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МИНИСТР SOSЗАЩИТЫ
Пора ли слезть с лошади и кто подаст копейку артисту?

ЭПИДЕМИЯ ПОНЕМНОГУ ОТСТУ-
ПАЕТ, НО СИСТЕМЕ ЗДРАВО-
ОХРАНЕНИЯ НУЖНО ГОТОВИТЬСЯ 
К ВОЗМОЖНОЙ ВТОРОЙ ВОЛНЕ 
КОРОНАВИРУСА ОСЕНЬЮ, ЗА-
ЯВИЛ ПРЕЗИДЕНТ НА СОВЕЩА-
НИИ ПО САНИТАРНО-ЭПИДЕМИ-
ОЛОГИЧЕСКОЙ ОБСТАНОВКЕ.

« С и т у а ц и я 
в целом в стране 
стабилизирует-
ся. И в Москве, 
которая первой 
с т о л к н у л а с ь 
с эпидемией, 

и во многих других регионах на-
чалось постепенное снижение 
числа ежедневно выявляемых 
новых случаев заражения, – 
объявил Владимир Путин. – 
Если ещё неделю назад темп 
прироста новых случаев выяв-
ления коронавируса по России 
был 5,9%, то сегодня он состав-
ляет 3,5%, – привёл президент 
данные статистики. – За две 
недели общее число проведён-
ных тестов увеличилось почти 
на 3 млн. Проводится 240 тыс. 
исследований в сутки».

Справиться с инфекцией по-
могла система здравоохранения, 
основы которой были заложены 
ещё в советские времена, рас-
сказал директор противочумно-
го института «Микроб» Роспот-
ребнадзора Владимир Кутырев. 
Путин поинтересовался, кто 
в СССР создавал систему сан-
эпиднадзора и реагирования 
на эпидемии. Учёный в ответ 
упомянул основоположни-
ка советского здравоохране-
ния Николая Семашко и «ог-
ромную плеяду специалистов 
после него». «Советский Союз 
разрушили, а созданные им 
системы не удалось, – заметил 
президент. – Слава богу, что её 
сохранили в том виде. И сейчас 
есть все основания считать, что 
мы сделаем дальнейшие шаги 
по её укреплению».

ОСЛАБЯТ ЛИ РЕЖИМ?

Торопиться со снятием режи-
ма самоизоляции по-прежнему 
не стоит, считает Путин: при-
оритет – здоровье людей. В то же 
время он попросил правитель-
ство подготовить рекомендации 
по восстановлению нормальной 
жизни в стране. Например, 
в ближайшее время могут во-
зобновить работу некоторые 
спортивные базы, заявил гла-
ва Минспорта Олег Матыцин. 
В том числе в Краснодар ском 
крае, Ставрополье и Крыму. 
Путин решение поддержал, но 
попросил организовать работу 
так, чтобы она полностью отве-
чала санитарным требованиям.

В рамках продолжающейся 
борьбы с инфекцией прези-
дент распорядился выделить 
Мин промторгу из резервного 
фонда президента 1 млрд руб. 
для закупки средств защиты 
от инфекции для волонтёров 
и социальных НКО.

УСПЕХИ МОСКВЫ

Мэр Москвы Сергей Собянин 
рассказал президенту о том, как 
идёт борьба с пандемией в сто-
лице. «Мы развернули дополни-

тельную коечную сеть, которая 
гарантировала нам обеспечение 
медицинской помощью при лю-
бом развитии событий. Кроме 
этого была развёрнута массовая 
система тестирования, амбула-
торной, стационарной помощи 
и, конечно, введён целый ряд 
очень жёстких ограничительных 
мер. Благодаря этим мерам, бла-
годаря москвичам, которые до-
статочно строго, с полным по-
ниманием ситуации выполняли 
требования по ограничению, 
благодаря работе медицинско-
го сообщества, врачей ситуацию 
удалось стабилизировать.

Сегодня можно уже с уверен-
ностью сказать, что нам удалось 
избежать худшего сценария, 
такого, какой разворачивался 
в целом ряде мировых мегапо-
лисов. И по целому ряду клю-
чевых показателей Москва уже 
выглядит неплохо. Например, 
количество вновь выявляемых 
больных коронавирусом умень-
шилось в два раза – с 6000 до 
3000. Количество ежедневно 
поступающих тяжелобольных 
в московские клиники умень-
шилось тоже в два раза – с 2100 
до 1000 человек. Количество 
выявляемых ежедневно пнев-
моний уменьшилось более чем 
в два раза».

Вместе с тем в Москве в бли-
жайшее время существенно 
ослаблять режим ограничи-
тельных мер пока не следует, 
подчеркнул столичный градона-
чальник. «Мы считаем, что не-
обходимо продолжать проведе-
ние строгих мер самоизоляции, 
масочного режима по отноше-
нию к гражданам, продолжать 
выдачу пропусков», – отметил 
Собянин.

ОЦЕНИТЬ РЕЗЕРВЫ

Владимир Путин также счи-
тает, что системе здравоохра-
нения в стране надо начинать 
готовиться к возможной второй 
волне коронавируса. В ходе со-
вещания он поручил начать 
подготовку к восстановлению 
в полном объёме работы меди-
цинских учреждений по завер-
шении пандемии.

В частности, Минздраву нуж-
но проанализировать, сколько 
спецкоек для лечения больных 
с коронавирусом необходимо 
в больницах страны и насколько 
большим должен быть резерв. 
На данный момент задействова-
на 165 291 койка – 66% от име-
ющегося фонда, привёл Путин 
данные статистики. При этом 
по оборудованным аппарата-
ми искусственной вентиляции 
лёгких койкам «план полностью 
по оснащению системами ИВЛ 
этих коек не выполнен». Пото-
му работа будет продолжаться.

В то же время, как заявил 
президент, необходимо «как 
можно быстрее восстановить 
в полном объёме ритмичную, 
плановую работу с больными 
с сердечно-сосудистыми, онко-
логическими, эндокринными 
и другими заболеваниями. Это 
касается работы служб скорой 
помощи, поликлиник, больниц 
и специализированных меди-
цинских центров».

Пётр ГОРОДОВ

В. ПУТИН: «СИТУАЦИЯ СТАБИЛИЗИРУЕТСЯ»

ПРЕЗИДЕНТ ТРАМП ОБЪЯВИЛ 
О ВЫХОДЕ ЕГО СТРАНЫ ИЗ ДО-
ГОВОРА ПО ОТКРЫТОМУ НЕБУ 
(ДОН). ЗАЧЕМ?

Неблагодарное это дело – га-
дать о резонах, по которым г-н 
Трамп принимает важнейшие 
внешнеполитические реше-
ния. В данном случае, похоже, 
президент США очень огор-
чился, когда ему доложили, что 
российский самолёт в полном 
соответствии с ДОН пролетел 
над Белым домом.

«Договор по открытому небу, 
подписанный в 1992 г., выгоден 
всем странам, которые в нём 
участвуют, – считает замдирек-

тора Института 
политического 
и военного ана-
лиза Александр 
Храмчихин. – 
В о з м о ж н о , 
В а ш и н г т о н 

рассчитывает на то, что евро-
пейские союзники по НАТО, 
которые останутся в договоре 
(Великобритания уже вырази-
ла такое намерение), поделятся 
с ним информацией о России, 
которую они соберут в ходе сво-
их полётов. Но это возможно 
лишь при одном условии: что 
из ДОН не выйдет наша страна. 
Тогда он полностью потеряет 
смысл – не летать же натов-
цам друг над другом! Так что, 
полагаю, европейцы вслед за 

США из договора выходить не 
будут, а будут ждать развития 
событий. Развитие может быть 
разным – вплоть до того, что 
американцы отыграют обратно. 
Такое с Дональдом Трампом то-
же бывало».

Как всегда в таких случаях, 
Вашингтон обвинил Москву 
во всех тяжких. А именно – 
что американским самолётам 
из программы ДОН запретили 
пролёт над Осетией, Абхазией 
и Калининградской областью. 
Но такие отказы в договоре тоже 
прописаны. Те же американцы 
могли отклонить российскую 
заявку на пролёт над лужайкой 
Белого дома, где Трамп в это 
время играл в гольф. Но поче-
му-то этого не сделали.

ПОЧЕМУ ТРАМП ВЫШЕЛ ИЗ ДОГОВОРА ПО ОТКРЫТОМУ НЕБУ?

А. КОТЯКОВ, министр 
труда и социальной защи-
ты, – о выплатах 10 тыс. руб. 
на детей 3–16 лет: «11 мая 
Владимир Владимирович 
объявил об этой мере, и 12-го 
числа фиксировалось порядка 
40 тыс. обращений в минуту 
на сайт для получения выплат. 
Наверное, мы с коллегами не 
ожидали такой востребован-
ности этой меры». 

А мы не ожидали от ми-
нистра соцзащиты, что во 
время кризиса его могут уди-
вить массовые сигналы SOS 
от сограждан, нуждающихся 
в соцзащите.

А. МЯСНИКОВ, руково-
дитель информцентра по мо-
ниторингу, – о ситуации 
с коронавирусом: «Инфекция 
возьмёт своё. Мы всё равно 
все переболеем. Кому положе-
но умереть – помрут». 

Умеет же этот доктор обнадёжить! Осо-
бенно бизнесменов из сферы ритуальных услуг.

А. ЧУБАЙС, глава «Росна-
но», – о падении цен на нефть: 
«Нельзя подвергать страну 
риску из-за такой структуры 
экономики. Есть ковбойская 
поговорка: если лошадь сдох-
ла, с неё надо слезать».

Эта нефтяная «лошадь» ещё очухается и 
будет уверять, что коней на переправе не ме-
няют.

Н. ВАЛУЕВ, депутат 
Госдумы, – о медсестре в про-
зрачном защитном костюме: 
«Давайте надеяться, что мед-
сестра своим видом вызвала 
у пациентов мужского пола 
желание жить».

Медсестра в купальнике работала в муж-
ском отделении тульского госпиталя. Не 
стоит ли задуматься об аналогичных нарядах 
для медбратьев в женских палатах?

А. АЛЕКСЕЕНКО, пер-
вый вице-губернатор Кубани: 
«Люди приезжают две недели 
просидеть на гособеспечении 
в обсерваторе, а потом про-
должить проживание в Ейском 
районе, то есть на курорте, не 
собираясь возвращаться в свой родной регион».

То есть и рыбку азовскую съесть, и маску, 
как говорится, получить.

С. ГЛУШКО (ТАРЗАН), 
бодибилдер: «В отличие от ба-
бушек и дедушек, которые как 
получали свою пенсию, так 
и получают, мы, артисты, ни 
копейки не имеем». 

Подать на бедность старикам – не клёво,   
Раз есть Тарзан и с ним Наташа Королёва.

С. РЕПОВ, фото Михаила ДЖАПАРИДЗЕ/ТАСС
Источники цитирования: Первый канал, «Говорит Москва», Forbes, ОСН, Teleprogramma.pro, «Соловьёв Live»
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«Аргумент ответственности 
за себя и своих близких ра-
ботает гораздо эффектив-
нее, чем ставка на страх».

Так считает директор Фе-
дерального научно-исследова-
тельского социологического 
центра РАН, академик Михаил 
ГОРШКОВ. Почему уровень тре-
вожности сегодня зашкаливает? 
Что страшнее – заразиться или 
потерять работу? Помогает ли 
в  борьбе с  пандемией русский 
авось? На эти и другие вопросы 
академик ответил «АиФ».

Вышли  
из зоны комфорта

– Михаил Константинович, 
по данным ВЦИОМ и эксперт-
ной сети «Клуб регионов», уро-
вень тревожности населения 
превысил показатели за всю 
историю кризисов, пережитых 
страной с 1991 г. Почему?

– Рост подобных настроений 
вызван тем, что текущий кри-
зис не похож на все предыду-
щие: например, «шоковую те-
рапию» 1991 г. и дефолт 1998-го. 
Нынешняя тревожность носит 
комплексный характер. Раньше 
люди примерно знали, с чем бу-
дет связан кризис и его последс-
твия, – со снижением реальных 
доходов, повышением цен, из-
менением курса валют и т. д. Но 
вот возник неизвестный прежде 
эпидемиологический фактор, 
угрожающий прежде всего здо-
ровью и жизни, вызывающий 
боязнь за себя и близких. Боль-
шинство ещё не сталкивалось 
с подобной опасностью, ограни-
чениями и неопределённостью 
всей дальнейшей жизни. Мало 
кто представляет и экономи-
ческие последствия пандемии 
для себя лично. Неопределён-
ность порождает повышенную 
тревожность и увеличивает мас-
штаб страхов.

Для военного и послевоен-
ного поколений времена были 
жёсткие, трудные, но тогда лю-
ди столкнулись с лишениями 
иного порядка. И до войны-то 
жизнь была не так уж легка. 
В  нынешней ситуации про-
блема, что называется, упа-
ла на нашу голову в условиях 
достаточного комфорта, когда 
многие привыкли разноплано-
во развлекаться, посещать бары 
и кафе, выезжать на отдых за 
границу. Потому сегодняшние 
беспрецедентные ограничения 
воспринимаются довольно ост-
ро. Кроме того, влияет и фактор 

внезапности – ничто как будто 
не говорило о том, что может 
случиться с нами и миром. Ста-
бильность рухнула в одночасье.

– Говорят, не так страшен ви-
рус, как угроза потерять работу. 
Кто заразится, а кто нет и с каки-
ми последствиями – ещё вопрос. 
А лишиться источника дохода 
можно запросто. Что, по вашим 
данным, больше тревожит лю-
дей – пандемия или безработица?

– Преобладают боязнь 
остаться без средств к сущест-
вованию и страх потери здоро-
вья. Причём сначала здоровья 
своих родных, а потом своего 
собственного. Всё остальное 
отходит на второй план. Люди 
видят, что там, где эпидемио-
логическая обстановка стабили-
зировалась, экономика и сфера 
услуг восстанавливаются мед-
ленно. И это ещё дело не дошло 
до малого и среднего бизнеса: 
когда они начнут работать, мы 
увидим, какое количество без-
работных нас ожидает. По-ви-
димому, экономические моти-
вы будут и дальше лидировать 
в страхах людей.

При этом ожидать массовой 
безработицы вряд ли стоит: в от-
личие от Европы у нас она ми-
нимальна. В Италии и Испании, 
например, до  пандемии доля 
безработной молодёжи состав-
ляла 25–30%. Таких цифр в Рос-
сии не было даже в 90-е. Людей, 
вновь выходящих на рынок тру-
да, ждёт период адаптации: усло-
вия профессионального отбора 
станут более жёсткими. И там, 
где на  10  мест претендовали, 
скажем, 20 кандидатов, теперь 
будет 60. Придётся всерьёз рабо-
тать над собой, чтобы выглядеть 
в глазах работодателя более при-
влекательно и обеспечить себе 
и своей семье хотя бы прежнее 
положение, не говоря уже о том, 
чтобы улучшить его.

Менталитет вирусом  
не поменяешь

– Есть мнение, что СМИ на-
меренно нагнетают страх перед 
вирусом и сгущают краски, за-
пугивают население, лишь бы 
все изолировались дома. И это, 
мол, правильно – иначе нашего 
человека сидеть взаперти не за-
ставишь. А вы как считаете?

– Самоограничения – один 
из самых эффективных спосо-
бов перебороть пандемию. Но 
надо ли для этого запугивать 
людей? Обрисовать опасность 
и объяснить, к чему ведёт на-
рушение правил, на мой взгляд, 
более правильно. В большинст
ве наши сограждане остаются 
дома не потому, что их пугают, 
а поскольку им показывают ре-
альную картину того, что мо-
жет произойти в худшем случае. 
Запугивание – метод, которым 
руководствовались в иные эпо-
хи, когда в поведении людей 
преобладало не сознательное, 
а инстинктивное. Но мы живём 
в XXI веке, когда аргумент от-
ветственности за себя и своих 
близких работает гораздо эф-
фективнее, чем ставка на страх.

– Насколько люди склонны 
доверять в этом смысле объяс-
нениям властей?

– Исследования показали, 
что ещё до пандемии уровень 
доверия в  обществе ко всем 
институтам и даже к межлич-
ностным каналам взаимодейс-
твия и общения заметно упал. 
Кто-то определяет это знаком 
самой современности – что вот, 
мир стал таким, каждый живёт 
по принципу «мой дом – моя 
крепость». А как на самом де-
ле? Какие ориентиры здесь 
есть у людей? По нашим дан-
ным, 2/3 опрошенных выража-
ют готовность доверять в пер-
вую очередь своим близким, 
а не телеканалам и соцсетям. 
В  остальном, судя по  всему, 
большинство населения ори-
ентируется на государственное 
ТВ – ему доверия больше.

«...А сам не плошай»

– Есть ли у власти моральное 
право требовать соблюдения ог-
раничений, зачастую ничем не 
компенсируя потери? Население 
слышит обещания, что в период 
самоизоляции будут выплачи-
вать зарплаты и пособия, не уво-
лят с работы и т. д., а реальность 
для многих оказывается иной. 
Кто-то воспринимает такое от-
ношение как издевательство. Или 
вирус, как война, всё спишет?

– Государство имеет право – 
моральное, административное 
и даже уголовное – наводить 
в  обществе порядок, доби-

ваться соблюдения стандартов 
и норм поведения. Тем более 
в чрезвычайных ситуациях. Но 
одно дело – иметь его, а дру-
гое  – им пользоваться. Тут 
у нас периодически возника-
ют большие проблемы и сбои. 
На совещании с представите-
лями регионов президент едва 
сдерживал эмоции, призывая 
чиновников к  исполнению 
уже принятых решений. Наша 
беда  – в  административном 
бессилии, или, говоря жёстче, 
в управленческой импотенции, 

когда на высшем уровне пред-
принимаются усилия для мо-
билизации огромных финан-
совых потоков, а на местах всё 
тормозится. Многие воспри-
нимают это как личную обиду, 
нанесение морального и эко-
номического ущерба. Но вов-
се не заботу, например, самих 
врачей добиваться должного 
исполнения поручения прези-
дента о выплате полагающихся 
им денег.

– Как совмещается упомяну-
тая вами тревожность с тради-
ционным русским терпением? 
У нашего народа за плечами три 
войны за сто лет, революция, 
голод, репрессии, «шоковая те-
рапия» и пр. Можно ли русских 
напугать каким-то вирусом?

– Напугать-то можно, но 
чего сделать нельзя, припугнув 
какой-то заразой, так это из-
менить русский характер, в од-
ночасье поменять менталитет. 
Стержень и дух нации гораздо 
сильнее, чем любые проявле-
ния пандемии. Тысячелетняя 
история народов России это 
убедительно демонстрирует.

– Где вообще проходит порог 
нашей напуганности, за кото-
рым начинается отторжение 
и невосприятие ограничитель-
ных мер, несмотря на  страх 
и сознательность? Проявляется 
ли сейчас традиционное русское 
авось?

– В  сознании человека 
кроме рационального начала 
и эмоций есть и ещё одна сфе-
ра – волевых побуждений. Эта 
воля выручала нас и букваль-
но творила чудеса во времена 
испытаний, вызволяя из лю-
бой беды. Это наш особый ре-
сурс – удивительная стойкость 
народа. Потому чем сильнее 
будут проявляться сегодня во-
левые устремления людей, чем 
больше они будут рассчиты-
вать не только на господдерж
ку, но и на себя и поступать 
по принципу «на государство 
надейся, а сам не плошай», тем 
лучше.

Усилием воли
Академик Горшков: «Сегодня надо рассчитывать не только на господдержку, но и прежде всего на себя»

социология

Владимир 
КОЖЕМЯКИН,

V.Kozhemyakin@aif.ru

История показывает, что никакие катаклизмы не могут подавить 
стремление людей к живому общению. На фото: соседки, надевшие 
противогазы на случай газовой атаки, обсуждают последние ново-
сти. Вторая мировая война, Лондон, 1940 г.� Фото Gettyimages
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РОССИЙСКИЕ ЗРИТЕЛИ ВТОРУЮ 
НЕДЕЛЮ ОБСУЖДАЮТ АНГЛИЙ-
СКИЙ СЕРИАЛ «ВЕЛИКАЯ» О МО-
ЛОДЫХ ГОДАХ ЕКАТЕРИНЫ II.

Вернее, то количество нелепос-
тей, которых слишком много да-
же для комедии (в таком жанре 
снят сериал). К примеру, князя 
Ростова и князя Аркадия сыграли 
уроженцы явно не Центральной 
России. А символ Петербурга – 
памятник Петру I Медный всад-
ник – в их представлении выгля-
дит так: царь восседает верхом 
на медведе. «Ждём, когда Гитле-
ра у них сыграет афроамерикан-
ская лесбиянка-инвалид», – на-
писал в Twitter один из зрителей.

Фото hulu.com

КАК СПАСТИ
АВИАЦИЮ В СИБИРИ 

И НА ДАЛЬНЕМ 
ВОСТОКЕ?

ПРАВИТЕЛЬСТВО ВЫДЕЛИЛО 
23,4 МЛРД РУБ. ДЛЯ КОМПЕНСА-
ЦИИ УБЫТКОВ АВИАКОМПАНИЯМ.

Почему нельзя раздать эти 
деньги людям, которые купят 
на них авиабилеты? Ведь это 
тоже поможет авиакомпаниям 
преодолеть последствия кризи-
са. И являются ли госсубсидии 
единственной мерой помощи?

Пока из все-
го обещанного 
8 млрд руб. вы-
делили лишь 
к о м п а н и и 
«Аэро флот» – 
практически 
треть от всей 
с у м м ы .  Э т о 
значит, что ос-
тальным (а у нас 
в стране под сот-

ню авиакомпаний) достанутся зна-
чительно меньшие куски «пирога». 
И по-прежнему непонятно, кто, 
по какому принципу и когда 
их распределит. Говорят, что за 
каждого пассажира, потерянного 
в этом году по сравнению с ана-
логичным периодом прошлого 
года, авиакомпании получат 
365 руб. А аэропортам за каждого 
потерянного пассажира и вовсе 
достанется 195 руб. Смешно!

Я считаю, аэропорты, которые 
входят в холдинги, принадлежа-
щие нашим олигархам, не должны 
получать помощь от государства. 
Неужели у миллиардеров хва-
тило средств купить аэропорты 
Новосибирска и Екатеринбур-
га, «Шереметьево», «Новапорт», 
но на их содержание нет денег? 
Самые богатые у нас почему-то 
громче всех плачут и быстрее 
всех получают помощь от госу-
дарства. А вот кто больше всего 
нуждается в поддержке, так это 
местные линии, особенно в Си-
бири и на Дальнем Востоке. 
По прогнозам, из кризиса могут 
не выбраться 40% мелких и сред-
них авиапредприятий.

Раздать деньги людям – не са-
мая удачная идея. Вряд ли они 
решат потратить их на билеты 
в ситуации, когда рейсы в лю-
бой момент могут быть снова 
отменены.

За рубежом, чтобы поддержать 
авиаотрасль, ввели налоговые, 
финансовые и инвестиционные 
поблажки. В некоторых стра-
нах разрешили брать кредиты 
под 0,5 и 1%. У нас же льготные 
кредиты могут взять только те 
организации, которым есть что 
заложить. Но у большинства 
российских авиакомпаний суда 
находятся в лизинге.

Нашей авиаотрасли могло бы 
помочь и улучшение налоговой по-
литики. Стоит освободить ком-
пании от налогов на полгода, 
а потом дать рассрочку на 1–2 
года. Выдавать долгосрочные 
кредиты под низкие проценты. 
Чтобы их могли получить как 
крупные, так и маленькие пред-
приятия, и не только на выплату 
заработной платы, но и на со-
держание.

Виктор Горбачёв,
гендиректор Ассоциации

«Аэропорт» гражданской авиации

ПРАВИТЕЛЬСТВО ЧУТЬ ЛИ НЕ 
КАЖДУЮ НЕДЕЛЮ ОБЪЯВЛЯЕТ 
О НОВЫХ МЕРАХ ПОДДЕРЖКИ 
НАСЕЛЕНИЯ И БИЗНЕСА В УСЛО-
ВИЯХ НЫНЕШНЕГО КРИЗИСА. НО 
ДОХОДИТ ЛИ ЭТА ПОМОЩЬ ДО 
КОНКРЕТНЫХ ЛЮДЕЙ?

Прежде всего 
очень хочется 
узнать, где чи-
новники берут 
цифры для расчё-
та прожиточного 
минимума и по-
требительской 
корзины. По-
смотрела я пе-
речень того, что 
в эту корзину 

входит, посчитала продукты на 
один день и была в шоке. Полу-
чается: утром стакан чая, кусок 
хлеба с 5 г масла или сыра. На 
обед пустой суп и 60 г чего-ни-
будь мясного, чай. Ужин – ста-
кан молока и кусок хлеба. Это 

для пенсионера. Человек рабо-
тающий ужин себе может позво-
лить чуть более плотный. Долго 
ли мужик проработает на таком 
пайке? Даже если жена ему свой 
ужин отдаст. Смотришь на эти 
подсчёты, и кажется, что в стране 
либо голод, либо война, – 
иначе почему нас на 
такой мизер об-
рекают? Боль-
ше скажу: в 
тех раскладах 
указана сред-
няя цена на 
продукты – 
3 7 0 0  р у б . 
А в пересчёте 
на наши алтайские цены тот же 
набор тянет уже на 8650 руб. То 
есть алтайский работяга даже то-
го минимума на обед и ужин себе 
позволить не сможет. Удивило 
и то, что в сумму потребитель-
ской корзины входят лекарства, 
квартплата, средства гигиены, 
обувь, одежда, проезд, походы 
в кино, театры, музеи. Интерес-

но, каким годом датирована эта 
корзина? По нынешним ценам её 
и на половину списка не хватит.

Или пособия детские, ко-
торые до недавних пор могли 
получить только самые нищие 
или матери-одиночки с двумя 
детьми. А у кого доход на дво-

их 40 тыс. руб., тем не 
положено. Хотя ты 
и за садик заплати, 
и за квартиру, и 
продукты на ме-
сяц купи, и детей 
одень-обуй, а 
себе уж как-ни-
будь. Мои дети 
очень хотели бы 

иметь третьего ребёнка. Но всё 
упирается в финансы. И все эти 
обещания «мы вас поддержим 
материально» на практике упи-
раются в разъяснения: поддер-
жим, только если ваш доход не 
превышает величину МРОТ на 
одного работающего члена се-
мьи. Да вы бы лучше оклады лю-
дям повысили до суммы МРОТ, 

а не сами зарплаты под МРОТ 
подгоняли! А ещё мне интерес-
но, кто и как рассчитывает у 
нас средний заработок и откуда 
у нас в Алтайском крае взялась 
средняя зарплата в 40 тыс. руб. 
Да если бы у нас были такие зар-
платы, то людям никакие посо-
бия детские не нужны были бы.

Я понимаю, политическая 
обстановка сейчас сложная, 
зараза эта навалилась и всё про-
чее... Понимаю, что из сообра-
жений престижа наша страна 
должна другим странам помо-
гать. Но себе-то мы когда помо-
гать будем?! Когда уже на про-
стых людей обратят внимание?

Это сейчас просто необхо-
димо. Потому что настроение 
у людей не очень хорошее. Сама 
я надеюсь на лучшее, потому что 
по жизни оптимист. Но и у опти-
мистов наступает период, когда 
вера во всех и во всё пропадает. 

Ш. Л. Н., 
пенсионерка, 61 год, 

г. Барнаул, Алтайский край 

ПОЧЕМУ МЫ ВЫНУЖДЕНЫ ВЛАЧИТЬ НИЩЕНСКОЕ СУЩЕСТВОВАНИЕ?

29 МАЯ НА ТРЁХСТОРОННЕЙ КО-
МИССИИ ПО РЕГУЛИРОВАНИЮ 
СОЦИАЛЬНО-ТРУДОВЫХ ОТНО-
ШЕНИЙ БУДЕТ ОБСУЖДАТЬСЯ 
ВОПРОС, МОЖНО ЛИ МЕНЯТЬ 
ТРУДОВОЙ КОДЕКС В ПОЛЬЗУ 
БИЗНЕСА И СОКРАЩАТЬ ЛЮДЕЙ 
В 4 РАЗА БЫСТРЕЕ.

«Трудовой кодекс устарел, 
он толкает предпринимателей 
на банкротство. Чтобы избе-
жать таких последствий, мы 
предлагаем сократить срок уве-
домления об увольнении с 2 меся-
цев до 2 недель», – говорит глава 
«Опоры России» Александр Кали-
нин. Понятно, что бизнесмены 
от такого решения выиграют. 

А как же работ-
ники? К каким 
последствиям 
приведёт пере-
писывание ТК, 
если безработица 
и так стреми-
тельно растёт?

Ответ на этот 
вопрос очеви-
ден: если такая 

корректировка в Трудовой кодекс 
будут принята, положение наём-
ных работников в России сильно 
ухудшится. Пострадают милли-
оны тружеников. Не сейчас, так 
потом.

Норма о том, что работода-
тель должен за 2 месяца пись-
менно уведомлять работника 
об увольнении при сокраще-
нии штата органи-
зации, появилась 
неслучайно. Это 
как раз тот срок, 
который необ-
ходим человеку 
для поиска новой 
работы. Это его 
защита от неожиданной потери 
дохода. При этом работодатель 
ещё выплачивает ему выходное 
пособие в размере среднего за-
работка.

Норма закона действительно 
написана в интересах работни-
ка, и это совершенно правиль-
но. Особенно в данный период. 
Конечно, бизнес столкнулся со 

сложными обстоятельствами, но 
возмещение ущерба не должно 
проходить только за счёт наём-
ных работников. Уволенные за 
2 недели люди не только получат 
меньше средств от работодате-
ля, но и столкнутся со слишком 
сжатыми сроками поиска работы. 
Количество безработных и так 
с каждым днём растёт. Да и по-

иском работы сейчас заниматься 
проблематично из-за ограниче-
ний по изоляции.

Так ли необходимы бизнесу 
эти поправки? Я считаю, нет. 
Крупные компании чувству-
ют себя более-менее устойчи-
во. А работодатели, которые 
являются индивидуальными 
предпринимателями и сегодня 

более уязвимы, уже имеют льго-
ты при увольнении сотрудни-
ков. По закону они могут сами 
прописать в трудовом договоре 
срок предупреждения. Иногда 
это 2 недели, а иногда и 2 дня. 
Так о чём разговор?

Все поправки в Трудовой ко-
декс сегодня вносятся только 
после обсуждения на Трёхсто-
ронней комиссии с участием 

представителей правитель-
ства, работодателей и проф-

союзов. Работодатели вы-
ступают за сокращение 
срока предупреждения 

при увольнении. Насколь-
ко я знаю, профсоюзы – 

против. О чём они в итоге до-
говорятся? И главное – на чью 
сторону в данном случае вста-
нет правительство: бизнеса или 
простых тружеников?

Юрий Стародумов,
юрист, эксперт Центра 

социально-трудовых прав

НА ЧЬЮ СТОРОНУ ВСТАНЕТ ВЛАСТЬ – БИЗНЕСА ИЛИ РАБОТНИКОВ?

МНЕНИЕ

ПЕНСИОНЕРКИ

МНЕНИЕ

СТАРОДУМОВА

МНЕНИЕ

ГОРБАЧЁВА

Подготовила Юлия ШИГАРЕВА (Y.Shigareva@aif.ru).

ФОТО  НЕДЕЛИ

ОТКРЫТАЯ  ТРИБУНА

В АНГЛИЙСКОМ
СЕРИАЛЕ 

ЕКАТЕРИНУ II 
ОКРУЖИЛИ 

ЧЁРНЫЕ КНЯЗЬЯ 

Князь Ростов

Князь Аркадий Пётр Первый на медведе
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В 1944 ГОДУ НА ЭКРАНЫ ВЫ-
ШЕЛ ФИЛЬМ «В 6 ЧАСОВ ВЕЧЕ-
РА ПОСЛЕ ВОЙНЫ». ВОЙНА ЕЩЁ 
ПРОДОЛЖАЛАСЬ, ЕЩЁ ДЕСЯТ-
КАМИ ТЫСЯЧ ГИБЛИ СОВЕТ СКИЕ 
СОЛДАТЫ. НО СТРАНОЙ УЖЕ 
ОВЛАДЕЛА МЕЧТА О БУДУЩЕЙ, 
ПОСЛЕ ВОЕННОЙ ЖИЗНИ. В ЭТОЙ 
КАРТИНЕ ДВОЕ ВЛЮБЛЁННЫХ 
ДАЮТ ОБЕЩАНИЕ ВСТРЕТИТЬСЯ 
В 6 ЧАСОВ ВЕЧЕРА ПОСЛЕ ВОЙНЫ 
В МОСКВЕ НА КАМЕННОМ МОСТУ.

В первом варианте сценария 
концовка фильма была трагич-
ной. Герой фильма ждёт свою 
возлюбленную на мосту, но та 
погибает на фронте. Однако ре-
жиссёр фильма Иван Пырьев 
очень точно уловил настрое-
ние страны и людей и переде-
лал сценарий. Влюблённые, 
как и поклялись, встречаются 
на Каменном мосту. На фоне 
Кремля гремит победный са-
лют, люди, хотя трагедия вой-
ны ещё не завершилась, ликуют 
и смеются.

В ОЖИДАНИИ СЧАСТЬЯ

Зрители приняли фильм 
с восторгом. Сталин (смотрев-
ший его несколько раз) осыпал 
создателей и актёров премиями. 
Картина до сих пор вызывает 
слезу наивного умиления. И её, 
конечно же, не могли не вспом-
нить в мае 2020-го. И дело не 
только в 75-летии Победы.

«В 6 часов вечера после вой-
ны» обнажает одну из важней-
ших черт человеческого харак-
тера – склонность (особенно 
в трудную минуту) мечтать 
о другой, новой жизни. Такой 
мечтой, кстати, жили и герои 
знаменитой чеховской пьесы 
«Дядя Ваня». И неслучайно она 
до сих пор не сходит с подмост-
ков театров. И до сих пор у нас 
вызывают эмоции слова заклю-
чительного монолога Сони:

«Мы, дядя Ваня, будем 
жить… Будем терпеливо сно-
сить испытания, какие пошлёт 
нам судьба... мы покорно ум-
рём, и там за гробом мы скажем, 
что мы страдали, что мы пла-
кали, что нам было горько. И 
Бог сжалится над нами. Мы ус-

лышим ангелов, мы увидим всё 
небо в алмазах... Мы отдохнём!»

МЫ ОТДОХНЁМ?

Сегодня, когда мир страдает 
от страшной пандемии, мы снова 
слышим слова пророчеств и ожи-
даний. Ожиданий того, что после 
таких испытаний мир не может 
не измениться, – человечество 
поумнеет, прекратятся войны, 
сократятся безумные расходы 
на вооружение, а освободивши-
еся средства направят на науку, 
технологии, медицину.

Мечтатели считают, что люди 
станут добрее друг к другу. Хотя 
рост насилия в семьях во время 
коронавирусного домоседства 
показывает, как глубоко жесто-
кость сидит в природе человека. 
В этой же связи у психологов 
возникает немало горьких наб-
людений о природе и специфике 
любви. Ведь всплески семейного 
насилия демонстрируют и пары, 
которые сходились (так казалось) 
по любви. И куда же она делась? 
И была ли это любовь в поэти-
ческом понимании этого слова? 
Или союз возник по иным об-
стоятельствам – материального 
свойства, от страха одиночества?

Когда вспоминаешь об опи-
санных классиками человечес-
ких пороках (читая, к приме-
ру, «Божественную комедию» 
Данте), приходишь к мысли, 
что они неискоренимы. Мо-
жем ли мы рассчитывать, что 
нынешние испытания каким-то 
образом сгладят их? Станут ли 
люди терпимее и мудрее, поли-
тики – менее упёрты в удержа-
нии власти, а военные – менее 
агрессивны?

МЕЧТЫ, МЕЧТЫ…

О возможных переменах 
много говорят и в России. 
Много месячная драма с ко-
ронавирусом показала, что 
в нынешней системе власти 
существует значительный за-
пас прочности. Что общество 
наше не столь разрозненно, как 
казалось до пришест вия эпи-
демии. Что разногласия носят 
скорее поверхностный (нередко 
шумовой), нежели глубинный 
характер. Взаимное недопони-
мание между верхами и низами 

в значительной мере связано 
с тем, что власть (в силу своей 
бессменности, законсервиро-
ванности, бюрократизации) 
разучилась говорить с людьми 
нормальным языком. Жизнь 
(политическая, экономичес-
кая, социальная) полна про-
тиворечий. Но власть не лю-
бит говорить о них. Особенно 
в моменты «головокружения 
от успехов».

Известный экономист Евге-
ний Ясин во многом прав, когда 
утверждает, что «путь, которым 
мы шли последние 20 лет, ис-
черпан», что «нужно корректи-
ровать модель развития». Тре-
вогу бьют социологи, отмечая, 
что всё возрастающий процент 

населения считает, что Россия 
идёт по неверному пути. 

Но новая модель развития не 
может родиться в голове раз-
росшейся (вдвое больше, чем 
в СССР) заскорузлой бюро-
кратии. Не может она родиться 
и в политически аморфном про-
странстве нынешней Госдумы 
и Совета Федерации. И неслу-
чайно в ходе уже многомесячной 
осады страны коронавирусом 
мы, по сути, забыли и о депу-
татах, и о сенаторах. При звуках 
грозы они куда-то исчезли.

«ДОРОГИЕ МОИ»

Сегодня, на мой взгляд, нужен 
не бюрократический «междусо-

бойчик» между замшелыми вет-
вями власти. Для корректировки 
пути, по которому пойдёт Россия, 
нужен диалог с гражданским об-
ществом. Власть должна изме-
нить язык общения со страной, 
избавиться от навязывания од-
нозначных мнений, от стилисти-
ки номенклатурного, ряженого 
патриотизма. На это, кстати, уже 
обратили внимание и в Кремле. 
Нынешняя ситуация показала, 
что россий ское общество в тяжё-
лые минуты проявляет единство 
и достоинст во. По свидетель-
ству социологов, люди в целом 
одобряют последние действия 
правительства по оказанию по-
мощи семьям с детьми и постра-
давшему от эпидемии бизнесу. 
Претензии есть, но они носят 
малозначительный характер: 
например, многие считают, что 
маски и перчатки следовало бы не 
продавать, а раздавать бесплатно. 
Что в трудные дни людей нужно 
меньше наказывать и штрафо-
вать. Тем не менее власти в этих 
вопросах выбрали другой подход, 
и аргументы у них серьёзные.

Мне кажется, руководство 
страны, и особенно сфера пропа-
ганды, должны сделать выводы 
из новой ситуации. Нужно пере-
стать делить общество на своих 
и чужих, а вести диалог со всеми 
(в том числе и с критикующи-
ми власть) сегментами. В своё 
время такое политическое чутьё 
продемонстрировал Сталин. Об-
ращаясь к нации в трагические 
дни вторжения немецких войск 
на территорию СССР, он, ещё 
недавно призывавший всюду 
искать «классовых врагов» и 
бороться с ними, теперь взы-
вал к народу почти библейским 
слогом – «братья и сёстры». Не 
знаю, вспомнил ли этот эпизод 
из биографии Сталина В. Путин, 
когда в ходе последнего обраще-
ния к нации обратился к людям 
со словами: «Дорогие мои». Была 
ли это эмоциональная случай-
ность или сознательный полити-
ческий ход, подающий надежды? 
Скоро увидим.

Вячеслав 
КОСТИКОВ,

V.Kostikov@aif.ru

ПРОТИВ  ТЕЧЕНИЯ
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В 6 ЧАСОВ ВЕЧЕРА ПОСЛЕ ВОЙНЫ
Сбудутся ли наши мечты о новой, лучшей жизни

Жители России, как и когда-то жители СССР, истосковались по 
сюжетам со счастливым концом. На фото: финальный кадр фильма 
«В 6 часов вечера после войны», 1944 г.  

ПАНДЕМИЯ, ОБЕЗДВИЖИВ НАС, ЗАСТА-
ВИЛА ДЕЛАТЬ ПОКУПКИ ДИСТАНЦИОН-
НО. И ПЕРЕД ТЕМИ, КТО ПРЕЖДЕ ИХ НЕ 
ПРАКТИКОВАЛ, ВСТАЛ ВОПРОС: КАК КУ-
ПИТЬ ТОВАР ХОРОШЕГО КАЧЕСТВА И ПО 
ХОРОШЕЙ ЦЕНЕ, НЕ ПОТРОГАВ И НЕ ПОС-
МОТРЕВ НА НЕГО ВООЧИЮ?

В апреле и мае зафиксирован рост 
интереса покупателей к каталогам 
и телемагазинам. Вырос оборот в та-
ких форматах торговли, как «товары 
почтой». А новых интернет-магазинов 
в апреле, по результатам исследова-
ния AdvantShop, открылось на 99% 
больше, чем в январе–марте. И хотя 
средний чек остаётся на одном уровне 
начиная с января этого года, а по срав-
нению с 2019-м даже снизился на 11%, 

в целом тенденция идёт на увеличе-
ние игроков на рынке дистанцион-
ной торговли. А это даёт возможность 
выбрать не только товар, но и цену: 
можно самому сравнить предложе-
ния нескольких онлайн-магазинов, а 
можно воспользоваться приложени-
ями поисковиков, которые сделают 
это за нас и покажут лучшие цены на 
нужный товар.

О правилах при покупках «не глядя» 
напоминает Роспотребнадзор.

Во-первых, при получении нужно 
проверить, тот ли товар вам достави-
ли, а также его целостность, комплект-
ность, наличие необходимых принад-
лежностей и документации.

Во-вторых, в документах, которые 
мы получаем от продавца, обязательно 
должен быть указан адрес для возврата 
товара.

В-третьих, при доставке мы должны 
получить сопроводительную информа-
цию о товаре и его изготовителе – при-
чём в письменной форме и обязательно 
на русском языке:

� наименование товара;
� сведения о его основных потреби-

тельских свойствах;
� сведения о гарантийном сроке;
� правила и условия эффективного 

и безопасного использования;
� сведения о сроке службы или сро-

ке годности, а также о необходимых 
действиях потребителя по истечении 
указанных сроков и возможных по-
следствиях при их невыполнении;

� адрес (место нахождения), полное 
фирменное наименование продавца;

� сведения о подтверждении соот-
ветствия товара обязательным требо-
ваниям, обеспечивающим безопасность 

для жизни, здоровья покупателя, окру-
жающей среды и предотвращение при-
чинения вреда имуществу покупателя 
в соответствии с законодательст вом РФ;

� цена, порядок и условия оплаты 
товара.

Если информация о порядке и сро-
ках возврата товара надлежащего ка-
чества не предоставлена в письменной 
форме в момент доставки, за нами ос-
таётся право отказаться от него в тече-
ние 3 месяцев с момента получения.

А вообще дистанционная торговля 
регулируется ст. 26.1 Закона РФ «О за-
щите прав потребителей» и Правилами 
продажи товаров дистанционным спо-
собом, утверждённым постановлением 
Правительства РФ от 27.09.2007  № 612. 
В случае их нарушения продавцом поку-
патель может обращаться в суд.

Наталья МАРИНА

КАК ПОКУПАТЬ ТОВАРЫ, КОТОРЫХ НЕТ В БЛИЖАЙШЕМ МАГАЗИНЕ?
ТОРГОВЛЯ 
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На вопрос, какой регион в Рос-
сии является самым проблемным 
и без эпидемии, девять из десяти 
ответят: Северный Кавказ.

«МОЖЕТ, РАССОСЁТСЯ?»

Тотальная безработица, на-
ложенная на коронавирус и ка-
рантин, создаёт колоссальные 
проблемы для экономики и об-
щества. Очевидно, что система, 
при которой стабильность в ре-
гионе обеспечивается беско-
нечными вливаниями из цент-
ра, не может длиться вечно. Как 
очевидно и то, что протестные 
настроения на Кавказе уже 
выходят из соцсетей на улицы 
и вопрос «чем кормить детей?» 
становится основным на этих 
сходах.

В советское время кавказцы 
считались людьми небедными. 
Но как на самом деле жил тогда 
Северный Кавказ? И какие его 
нынешние проблемы коренят-

ся в недалёком 
прошлом? Рас-
сказывает ди-
ректор Центра 
региональных 
исследований 
и урбанистики 

РАНХиГС Константин Казенин:
– Джигит, сорящий деньга-

ми, – образ, который был создан 
скорее отдельными выходцами 
из республик Закавказья, чем 
с Северного Кавказа. Города 
северокавказских автономий 
в советское время не отличались 
от типичных областных и район-
ных центров Центральной Рос-

сии: пищевая, строительная, 
оборонная промышленность, 
кое-где сырьевая. Но модер-
низация, которую Северный 
Кавказ пережил в годы про-
мышленных пятилеток, мало 
изменила его традиционный 
уклад – многодетные семьи, 
почитание старших, родовые 
связи. Доля сельского населения 
намного превышала среднюю 
по РСФСР. Жизнь в горных сё-
лах, где трудно механизировать 
труд, была тяжёлой. Но, не обла-
дая требуемой специальностью, 
устроиться на завод и получить 
городскую прописку было не-
просто. В местной промышлен-
ности работало много приезжих 
специалистов. И люди на селе 

держались за привычные заня-
тия – овцеводст во и садоводст-
во.

Всё изменилось, когда рух-
нула колхозная система и сель-
ский труд почти перестал кор-
мить. В 1990-е гг. на Северном 
Кавказе стремительно пошла 
урбанизация. Но медицина, об-
разование, транспортная сис-
тема городов отстали от роста 
населения. А работу новые го-
рожане могли найти главным 
образом в малом бизнесе. Как 
повсюду, в это время на Север-
ном Кавказе старые советские 
производства останавливались, 
а новые не создавались.

Сегодня, по официальным 
данным, в Северо-Кавказском 

федеральном округе самая вы-
сокая безработица в России. 
Но опросы показывают, что 
на самом деле велико не коли-
чество безработных, а людей, 
не оформляющих трудовой до-
говор, и отходников, отправля-
ющихся на заработки в другие 
регионы страны. В кавказских 
республиках много малого биз-
неса – в пищевой, лёгкой про-
мышленности, производст ве 
стройматериалов, грузовых 
перевозках. Но этот бизнес не 
полностью вышел из тени, в чём 
его трудно обвинять. Напри-
мер, мелкий агробизнес уводит 
в тень множество запутанных 
проблем с правами на землю. 
Усилия государства в послед-

ние десять лет направлены на то, 
чтобы развивать туризм и воз-
рождать промышленность ре-
гиона. Но опыт показывает, что 
подобные мегапроекты не слиш-
ком заметно влияют на уровень 
жизни в целом. (В особых эконо-
мических зонах горных курортов 
создано к концу прошлого года 757 
рабочих мест, в Северной Осетии 
на 6 предприятиях ВПК, переза-
пущенных «Ростехом», работа-
ют только 1350 человек. – Ред.) 
Поэтому государству нужно из-
менить стратегию на Северном 
Кавказе, сконцентрировав уси-
лия на создании более комфорт-
ной среды для малого и среднего 
бизнеса, – помочь полностью 
выйти из тени той экономике, 
которая на самом деле кормит 
регион.

К сожалению, Северный Кав-
каз регулярно попадает в ново-
стные сводки. И новости эти, 
как правило, не позитивные. 
Даже коронавирус по тому же 
Дагестану нанёс удар более силь-
ный, чем по Центральной России. 
Сильный настолько, что из Рос-
това пришлось отправлять ту-
да специальные бригады МЧС 
и Минобороны для дезинфекции 
и строительства модульных гос-
питалей.

ДОСОКРАЩАЛИСЬ

Если же перечислять все 
проблемы региона, то не хва-
тит пальцев на руках. К при-
меру, экология. Казалось бы, 
Дагестану сама природа создала 
идеальные условия для орга-
низации экологических туров, 
развития фермерских хозяйств. 
Да и народ в регионе предпри-
имчивый и неленивый. Но…

«В рамках проекта «Генераль-
ная уборка» в 2019 г. 
региональный ОНФ 
о б н а р у ж и л 
227 несанк-
ционирован-
ных свалок, 
из них больше 
90 мы ликвиди-
ровали, – говорит 
глава регионального 
исполкома ОНФ в Рес-
публике Дагестан Джама-
лудин Шигабудинов. – Но 
из-за ливней и паводков отходы 
из оставшихся унесло в реки 
горных районов. У админис-
трации муниципалитетов нет 
техники, которая очистила бы 
воду от мусора. Результат – мас-
совое отравление людей».

В Дагестане много проблем 
связано с плохим состоянием, 
а то и отсутствием очистных со-
оружений. Специалисты Инс-
титута геологии при проведении 
гигиенической оценки питьевых 
подземных вод, что использует 
население северной части рес-
публики, обнаружили яды. Толь-
ко в начале января больше 100 
человек отравились питьевой 
водой в Кизляре. В 2019 г. таких 
случаев в регионе было три.

«С отравлениями еле справ-
ляемся, куда уж нам с убий-

цей под названием COVID-19 
справиться, – признаётся 
Магомед Абдулхабиров. Уро-
женец дагестанского села Цу-
мада, известный московский 
травматолог-ортопед, он пер-
вый забил тревогу и обратился 
к Президенту России. – Когда 
я во времена СССР работал 
главврачом санэпидстанции, 
у нас были регулярные учения 
по чуме и холере. Сейчас ни-
каких учений не проводится. 
Я пытался в Дагестане найти 
вирусолога – нет вирусологов 
в Дагестане. Во времена СССР 
там была очень хорошая мощ-
ная противочумная станция. 
Сейчас всё это «оптимизиро-
вали».

Как сократили и фельдшерс-
ко-акушерские пункты в аулах 
и небольшие сельские больни-
цы на 10–15 коек. В городс-
ких больницах 
с о к р а т и л и 
в р а ч е й . 

А зарплаты у оставшихся по-
прежнему 20–25 тыс. руб.

Но шанс на улучшение есть. 
Ведь дагестанские студенты-
медики становятся победителя-
ми Всероссийской олимпиады 
по оказанию первой помощи, 
как это было в прошлом году. 
А в этом году в марте студентам-
отличникам из Дагестана вру-
чил стипендии Фонда Г. Ма-
хачева и фонда «Содружество» 
первый зам постпреда РД при 
Президенте РФ Гамзат Гамза-
тов, отметив что количество 
отличников-дагестанцев в мос-
ковских вузах растёт.

ВСЯ НАДЕЖДА НА ТУРИЗМ

Ещё одна проблема – бед-
ность. В 2019 г. за чертой беднос-
ти находились порядка 500 тыс. 
дагестанцев, ещё около 1 млн 
человек считались бедными. Те-
перь же количество бедных может 
увеличиться. «Чтобы справиться 
с кризисом, потребуется моби-
лизация кадров, пересмотр уже 
утверждённого бюджета и сверх-
концентрация ресурсов на отде-
льных направлениях», – уверен 
экономист Маир Пашаев. По его 
мнению, перед правительством 
Дагестана вопрос стоит ребром: 
или реформы, или кризис. Если 
не провести структурные рефор-
мы экономики в текущем году, 
то позже власти могут оказаться 
перед другим выбором: реформы 
или нищета.

«Из-за простоя предприятий 
и организаций на фоне 

пандемии корона-
вируса под риском 

увольнения находится 
не менее 20% рабо-

тающих жителей 
региона», – гово-

рит Пашаев. Ранее 
Министерство труда 
и соцразвития Да-
гестана сообщило, 
что по состоянию 

на 1 апреля 83 предпри-
ятия республики заявили 
о предстоящих увольнени-

ях более 2,7 тыс. работников. 
А ещё рискуют лишиться рабо-
ты 1,9 тыс. чел., большинство 
из которых трудятся на крупных 
пром предприятиях региона.

Однако уполномоченный 
по правам предпринимателей 
в Северной Осетии Тимур Ме-
доев полагает, что дела во всём 
регионе поможет поправить 
туризм. «У Северного Кавка-
за огромный туристический 
потенциал, который успешно 
реализуют, несмотря на боль-
шой урон имиджу, нанесён-
ный террористами, – говорит 
Медоев. – Потихоньку образ 
Кавказа менялся, потянулись 
в регион туристы. Но грянула 
пандемия, туристический сезон 
опять под угрозой срыва. Тем 
не менее горнолыжные курор-
ты развиваются. В Северной 

Осетии «Мамисон» получил 
второе дыхание. В Кабардино-
Балкарии пользуется успехом 
у туристов Приэльбрусье. Нам 
нужно лишь стимулировать 
внутренний туризм».

СПИРТ – В ТОПКУ

Из-за падения промпроиз-
водства, особенно машино-
строения, долгое время страдало 
сельское хозяйство Северного 
Кавказа. Нечем было обновлять 
машинно-тракторный парк – 
пришлось закупать технику за 
границей. «Но в целом Север-
ный Кавказ – один из лидеров 
сельхозпроизводства. В Ка-
бардино-Балкарии мы получа-
ем высокие урожаи зерновых, 
плодовых, производим и про-
даём консервы, занимаем тре-
тье место по выпуску консервов 
в России», – уверен председатель 
экспертно-аналитического совета 
при главе КБР Пшикан Таов.

Некоторые экономисты 
предлагают оригинальный 
ход: спиртовые цеха, закрытые 
под давлением Росалкогольре-
гулирования, могут выпускать 
востребованное топливо – био-
этанол. А вхождение в регион 
крупных торговых сетей, таких 
как «Леруа Мерлен», даст тол-
чок развитию мелких произво-
дителей стройматериалов.

КТО И КАК НАКОРМИТ КАВКАЗ
Он мог бы быть всероссийской житницей, а стал общей головной болью

СТАТЬЯ АЛЕКСАНДРА СОЛЖЕНИЦЫНА «КАК НАМ ОБУСТРОИТЬ РОС-
СИЮ?» ВЫШЛА 30 ЛЕТ НАЗАД, В ИЮЛЕ 1990 Г. СЕГОДНЯ, КОГДА МИР 
ПОСТЕПЕННО ПРИХОДИТ В СЕБЯ ПОСЛЕ ПАНДЕМИИ, ЭТОТ ВОПРОС 
ВНОВЬ СТАНОВИТСЯ АКТУАЛЬНЫМ. «АИФ» ЗАПУСКАЕТ СПЕЦПРОЕКТ, 
В РАМКАХ КОТОРОГО ЭКСПЕРТЫ СМОГУТ ПРЕДЛОЖИТЬ СВОИ СЦЕ-
НАРИИ РАЗВИТИЯ РЕГИОНОВ. НАЧНЁМ МЫ С СЕВЕРНОГО КАВКАЗА.  

ИЛИ РЕФОРМЫ, ИЛИ НИЩЕТА

ЛУЧШЕ ЛИ ЖИЛ СЕВЕРНЫЙ КАВКАЗ В ГОДЫ СССР?

Вице-президент 
Ассоциации «Шесть Сигм», 
руководитель проектов по 

СКФО – 
Чеченавто, 

Заря Осетии, 
Агротехни-

ческий хол-
динг СКФО 

Тимур 
ХУБАЕВ

ГДЕ НАЙТИ ТОЧКИ РОСТА

КАК ГОСУДАРСТВО РАЗВИВАЕТ СЕВЕРНЫЙ КАВКАЗ

будет вложено по гос-
программе развития 
Северо-Кавказского 
федерального округа 
с 2013 по 2025 г.

176
млрд руб.

создано в результате 
реализации гос-
программы в 2019 г.
(при плане
 4979 мест)

2291
рабочее место

посетило курорты 
региона в 2019 г. 
(при плане
651
тыс. чел.)

813
тыс. туристов

Комплекс 
по вы-

ращиванию 
осетровых рыб 
и получению 
чёрной икры

Выставочный 
центр 

Минеральные Воды

Тепличный 
комбинат 

по выращива-
нию томатов

Ингушетия
Гости-
ничный 

комплекс для 
альпинистов 
на курорте 
«Эльбрус»

Кабардино-
Балкария

Пищевой ком-
бинат и горно-
лыжный курорт 
«Ведучи»

Чечня

Горно-
лыжный 

курорт «Архыз»

Карачаево-
Черкесия

ЧТО ПОСТРОЕНО 
С ГОСПОДДЕРЖКОЙ

Дагестан

цы на 10–15 коек. В городс-

КОРОНАВИРУСУ – 
БАМБАРБИЯ, КИРГУДУ.
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То, что местные власти 
не умеют мирно договари-
ваться с народом и прибегают 
к помощи Росгвардии, говорит 
только об одном: у местных 
элит нет своей программы вы-
хода из кризиса и вся надежда 
на федеральный центр.

А федеральный центр продол-
жает относиться к Кавказу, исхо-
дя из принципа «может, рассо-
сётся». Общий тренд – развивать 
туризм и культмассовку приказа-
ми сверху, а инвесторов бросать 
один на один с коррупционера-
ми на местах. После многоме-
сячного общения с руководите-
лями, в том числе и новыми, я 
понял: со времени ликвидации 
Минкавказа эти тенденции 
не изменились. Эта поражаю-
щая воображение беспечность 
чиновников, чудом избежавших 
«штрафных санкций» Счётной 
палаты, не может не вызывать 
обеспокоенность. Потому что 
даже неэкономистам понятно: 
если в течение 10 лет этот тренд 
только аккумулировал убытки, 
а покупательная способность на-
селения обрушилась, он не мо-
жет стать основным и сейчас. 
Вместо того чтобы объединить 
усилия и дать то, что ожидает 
общество, – рабочие места, эти 
люди делят министерские порт-
фели и подчищают ранее взятые 
обязательства.

«ЧЁРНАЯ ДЫРА»

Надо сказать, что это далеко 
не первая попытка реаними-
ровать экономику СКФО. По-
нятно, что после вооружённых 
противостояний за мирное небо 
готовы были заплатить сколько 
угодно. Северный Кавказ стал 
«чёрной дырой», которая по-
глощала огромные массы денег. 
Перед федеральным центром 
стояла задача хоть как-то со-
блюсти баланс между бюджет-
ными вливаниями и теневой 
экономикой.

С этой задачей справились, 
надо было двигаться вперёд. 

И в начале 2010-х появилось 
Министерство по делам Север-
ного Кавказа, которое долж-
но было организовать переход 
от серой экономики к белой. 
Но, вместо того чтобы начать 
работать по принципу «от про-
стого к сложному», развивать 
малый семейный бизнес, мен-
тально близкий большинству 
населения, искать точки роста 
в интенсификации сельского хо-
зяйства и глубокой переработке 
и т. д., регион оглушили лозунга-
ми и призывами к мегапроектам. 
Вместо того чтобы обучать лю-
дей новым профессиям и восста-
навливать навыки старых, стро-
или выставочные комплексы 
и горнолыжные курорты. В ре-
зультате все усилия ушли в гу-
док. В то время как, например, 
на Дальнем Востоке были реали-
зованы тысячи инвестиционных 
проектов, в  СКФО таких оказа-
лось чуть более двух десятков. 
Ни Минкавказ, ни Корпорация 
развития Северного Кавказа, 
ни «Курорты Северного Кавка-
за», ни особые экономические 
зоны, ни кластеры не сработали. 
Победил серый бизнес со всеми 
его оттенками.

«К ПУГОВИЦАМ 
ВОПРОСЫ ЕСТЬ?»

И тем не менее стабилизи-
ровать ситуацию возможно. 
В регионе есть и промплощадки 
с коммуникациями, и сырьевая 
база, и рынки сбыта. Поэтому 
предлагаю обсудить мои пред-
ложения.

На мой взгляд, стабильность 
на Северном Кавказе может 
быть достигнута только за счёт 
создания рабочих мест и под-
готовки кадров. За минувшие 
10 лет рабочих мест было создано 
не более 2 тыс. А для нормально-
го функционирования экономи-
ки СКФО необходимо создать 
их 300–400 тыс., из которых 
25% должны быть в сельском 
хозяйстве и промышленности, 
а 75% – в обслуживающих сек-
торах. С начала года в регионе 
уже сокращено около 100 тыс. 
рабочих мест. Ответ на вопрос, 
куда пойдёт сокращаемая мо-
лодёжь – на площади, «в зелён-
ку» или работать, – может дать 
только Минэкономразвития.

Вообще, с учётом крайней 
сложности ситуации и особен-
ностей протекания эпидемии 
на Кавказе после разработки 
программы и для её успешно-
го старта может потребоваться 
и личное обращение президен-
та к народам Северного Кав-
каза, к их старшим, авторитет 
которых много значимее, чем 
у глав регионов. Это здесь осо-
бо ценится. Личное отношение, 
личное сопереживание и лич-
ный пример. Поэтому именно 
на Кавказе развернулось беспре-
цедентное движение со стороны 
диаспор и общин, помогающих 
своим регионам продуктами, 
день гами и медикаментами.

Северному Кавказу помогать 
надо умело, адресно и на основе 
комплексной стратегии – живо-

го плана развития, подкреплён-
ного инструментом реализации. 
Но ни плана, ни инструмента 
нет. Частая смена управленчес-
ких команд, их низкая квалифи-
кация и непонимание нюансов 
межрегионального взаимодей-
ствия не позволили им появить-
ся. Получились лишь размытые 
и неконкретные национальные 
проекты, позволяющие привле-
кать сомнительных подрядчиков 
и расходовать средства на цели, 
далёкие от поставленных за-
дач. Наступаем на одни и те же 
грабли – у каждого участ ника 
процесса разные показатели эф-
фективности. У чиновников – 
принятые в штуках и рублях 
программы развития. У инвес-
тиционных банкиров – недопу-
щение нецелевого использова-
ния средств. У регионов – найти 
крайнего и рассказать, что им 
денег не дали. В результате каж-
дый за себя, а далее – по Райки-
ну: «К пуговицам вопросы есть?» 
К пуговицам вопросов нет.

Хотя правильным было бы 
определить единственного от-
ветственного – оргструктуру 
проекта, выделить ей достой-
ные лимиты по труду, опреде-
лить контрольные показатели 
(число рабочих мест, сумму 
затрат на создание одного ра-
бочего места по регионам и сек-
торам производства и т. д.), фе-
деральные деньги выделять 
не на проекты, а на конкрет-
ные рабочие места. И жёстко 
спрашивать с кон-
кретного руково-
дителя, почему 
что-то не сделано. 
Потому что зачем 
тогда он взялся 
руководить, если 
не гарантирует 
результат.

Под результа-
том для СКФО 
я понимаю следу-
ющее: создать в те-
чение календарно-
го года 10 тыс., а до 
2024 г. – не менее 
400 тыс. рабочих 
мест со средней 
зарплатой 30 тыс. 
руб.; добиться по-
казателя по инвестициям: на 
1 рубль бюджетных средств – 
10–12 от инвесторов. Одно-
временно обеспечить условия 
для создания 300 тыс. рабочих 
мест в сферах обслуживания.

ПРОДАТЬ… ВОЗДУХ

Я неслучайно обозначил 
формулу, которая может обес-
печить развитие экономики 
СКФО – 25 × 75. Одно рабочее 
место в производстве и сель-
ском хозяйстве дадут три в сфе-
ре обслуживания и госсекторе. 
Промышленность должна раз-
виваться на основе сборочных 
производств простых машин 
и механизмов с перспективой 
глубокой локализации и ус-
ложнения процессов на мес-
тах на основе местного сырья, 
материалов и полуфабрикатов. 
Это даст возможность органи-

зовать межрегиональные це-
почки производства и потреб-
ления с общей выручкой около 
1100 млрд руб.

Как загрузить сферу обслужи-
вания, подсказал коронавирус 
и понимание того, что чистый 
воздух становится товаром. Те-
перь необходимо научиться этот 
товар продавать – прежде всего 
крупным мегаполисам, кото-
рые пострадали и от экологии, 
и от вируса. Не надо строить ог-
ромные комплексы для лёгоч-
ной реабилитации, тем более 
что вирус приучил к соблюде-
нию социальной дистанции. 
Упор можно сделать на стро-
ительство гостевых домов, уп-
равляемых семейным бизнесом. 
Управляющей компанией сети 
таких гостевых домов и инвес-
тором может стать «Кавказ- 
реабилитация», которую можно 
создать с участием правительств 
регионов СКФО, правительств 
Москвы, Санкт-Петербур-
га, «Газ прома», «Роснефти», 
РЖД, «Ростеха» и т. д. Все они 
в наибольшей мере пострадали 
от инфекции и нуждаются в ре-
абилитации своих сотрудников 
и жителей. Всем переболев-
шим потребуется многолетнее 
лечение, и горные территории 
для этого наиболее подходят. 
Замечу, что это открывает боль-
шие перспективы и для частной 
медицины.

ЧТО НАДО СДЕЛАТЬ?

1. Переформатировать струк-
туры, созданные с бывшим 
Минкавказом, сориентировать 
их на работу в трёх направлени-
ях: Кавказпром, Кавказстрой 

и Кавказпроект. 
И л и  о б ъ е д и -
нить их в новой 
структуре ПАО 
«Кавказоргпром-
стройинвест».

2 .  П р и н я т ь 
стратегию привле-
чения инвестиций 
в  СКФО на осно-
ве принципа «ин-
вестиции в обмен 
на рынки».

3. Производс-
тво должно раз-
виваться на ос-
нове коротких 
индустриальных 
инвестиционных 
проектов (КИП), 

организованных по принци-
пу «от простого к сложному», 
от сборки на основе сборочных 
комплектов – до глубокой лока-
лизации производства в СКФО 
на основе межрегиональной ко-
операции и создания смежных 
производств.

В перспективе этот подход 
может стать основой создания 
единой Корпорации разви-
тия приоритетных территорий 
с единой методической и нор-
мативной базой. Ведь и Даль-
ний Восток, и Северный Кавказ, 
и Арктика, и Крым относятся 
к приоритетным территориям, 
потенциал которых по рынкам 
и номенклатуре потребления 
необъятен и может быть осво-
ен при условии объединения 
сторон, ставящих во главу угла 
реализацию прежде всего госу-
дарственных инициатив и при-
оритетов.

КТО И КАК НАКОРМИТ КАВКАЗ
Он мог бы быть всероссийской житницей, а стал общей головной болью
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ПОМОГУТ ЛИ 
«ВАРЯГИ»?

КАВКАЗ МОГ БЫ БЫТЬ ОДНИМ 
ИЗ САМЫХ БОГАТЫХ РЕГИО-
НОВ РОССИИ.

В реальности же богат он 
в основном проблемами. Поче-
му так получилось?

В совет-
ское время 
С е в е р н ы й 
Кавказ был 
б о л ь ш и м 
п р о м ы ш -
ленным ре-
гионом. Но 
в 90-е го-
ды именно 
по промыш-
л е н н о с т и 

был нанесён наибольший 
удар. Большинство системо-
образующих предприятий за-
крылись. Население же в ре-
гионе растёт быстро. Молодых 
много, а работать им негде.

Казалось бы, построить 
новые предприятия – неве-
лика задача. Это же не Даль-
ний Восток, не надо с нуля 
строить всю инфраструктуру, 
поэтому можно гораздо быст-
рее выйти в прибыль. Однако 
тут мы столкнулись с другими 
проблемами – с тем, что на-
зывается местными особен-
ностями.

Кавказ – это регион родовых 
вертикалей. Здесь клан, родст-
венные связи значат очень мно-
го. Местная разновидность 
коррупции заключается не 
только и не столько в поваль-
ном воровстве, сколько в том, 
что один чиновник высокого 
ранга начинает подтягивать 
во власть своих родствен-
ников и полностью вытес-
нять из власти другие кланы. 
До проблем региона в итоге 
никому дела нет, и они копят-
ся и копятся.

Поэтому, чтобы обустроить 
Кавказ, здесь нужно менять 
фактически всю систему управ-
ления. В течение 20 лет после 
чеченских войн федеральные 
власти пытались найти опти-
мальную формулу. Сначала 
назначали на руководящие 
посты местные элиты. Не 
получилось – элиты начали 
ругаться между собой. Пыта-
лись назначать кавказцев, но 
из Москвы. Однако они на-
столько утратили связь с ре-
гионом, что не только не по-
нимают, что там происходит, 
но и не имеют поддержки со 
стороны местного населения.

Третий вариант – назначе-
ние «варягов», которые с Кав-
казом ранее связаны не были. 
При этом «варяги» должны 
быть со связями, пользующи-
еся уважением, с хорошим уп-
равленческим опытом. При-
мер – Владимир Васильев 
в Дагестане, который борол-
ся с террором, был замглавы 
МВД. Но даже у него дело 
идёт со скрипом. А много ли 
таких кадров можно найти?

Вот и остаётся пока Кав-
каз нерешённым уравнением 
в задаче о том, как нам обуст-
роить Россию.

Дмитрий Журавлёв,
гендиректор Института 

региональных проблем

МНЕНИЕ

ЖУРАВЛЁВА

ГДЕ НАЙТИ ТОЧКИ РОСТА

РЕЗУЛЬТАТЫ-2019
В Северо-Кавказском федераль-
ном округе
В среднем по России

Детская смертность 
на 1000 рождений

4,6%

7,3

6,2%

3,3%

Прирост
сельхозпроизводства

Рост реальных денеж-
ных доходов населения

Уровень 
безработицы*

Смертность 
на 1000 человек

2,4%
Прирост промышлен-
ного производства

4%
0,8%

1,1%

0,7%

11,1%

12,3

4,8%

Источники: Министерство по делам 
Северного Кавказа, Корпорация развития 

Северного Кавказа.

*По критериям Международной 
организации труда, учитывающим 

незарегистрированных безработных.

Инфографика Анны ХАРИТОНОВОЙ

Одними народными про-
мыслами экономику Кав-
каза не спасти.
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88 центров «Мои Документы» 
заработали с 25 мая. Но они 
принимают посетителей 
только по предварительной 
записи через портал mos.ru.

Запись – 
в личном кабинете

« Р а б о т а т ь 
будут только 
8 8   ц е н т р о в , 
расположен­
ных в наибо­
л е е  г у с т о ­
н а с е л ё н н ы х 
р а й о н а х 
с   х о р о ш е й 

транспортной доступнос­
тью,  – заявил мэр Москвы 
Сергей Собянин. – В МФЦ 
москвичи смогут получить 
150 услуг – только те, которые 
невозможно оформить в элек­
тронном виде».

По словам заммэра Москвы 
по вопросам социального разви-
тия Анастасии 
Раковой, тренд 
на  снижение 
госпитализа­
ций сохраня­
ется даже пос­
ле открытия 
отраслей про­
мышленного 
производства и  строитель­
ства: «Это даёт возможность 
перейти к следующему этапу 
снятия ограничений. «Мои 
документы» – первые учреж­
дения сферы услуг, которые 
открываются. Мы разработали 
новый стандарт работы цент­
ров госуслуг в условиях пан­
демии и внедрили его во всех 
офисах».

Итак, теперь для посетите­
лей доступны 150 услуг, вклю­
чая оформление водительских 
прав, российского и  загра­
ничного паспортов. По экс­
территориальному принци­
пу (т. е. там, где вам удобно) 
предоставляются 144 услуги, 
а ещё шестью занимаются со­
трудники МВД.

Тем не менее, если вы 
способны получить нужную 
информацию, справку или 
выписку дистанционным спо­
собом, власти рекомендуют 
сделать это онлайн. СНИЛС 
ребёнку лучше оформить ле­
том, как и  «президентские» 
детские выплаты. В  идеа­
ле в  «Мои документы» пока 
должны приходить только те, 
кому без этого никак. Это, на­
пример, те, кто подал заявле­
ния до ограничительных мер 
или у  кого закончился срок 
действия российского паспор­
та или водительских прав.

Напоминаем, что посещение 
центров возможно исключитель­
но по предварительной записи 
на mos.ru. Более того, это персо­
нальная запись через ваш лич­
ный кабинет. То есть занять вре­
мя под своей фамилией, а потом 
отправить в центр госуслуг дру­
гого члена семьи не получится.

И  ещё одно уточнение: 
выдача документов, а также 

регистрация по  месту жи­
тельства или по месту пребы­
вания проходят по  особым 
правилам. Если ваш район­
ный офис ещё закрыт, надо 
зайти на сайт md.mos.ru и по­
смотреть, к  какому центру 
временно прикреплён ваш 
район. Ехать через весь го­
род не придётся, прикрепле­
ние сделано по «соседскому» 
принципу. Например, жители 
Крылатского могут обратить­
ся в центры районов Можай­
ский или Кунцево. А за Ка­
потню временно «отвечает» 
офис в Марьине.

В  17 офисах оформляют 
документы по  кадастрово­
му учёту и регистрации прав 
для ИП и юридических лиц, 
а  в центрах районов Ниже­
городский и Лефортово ждут 
физлиц, которым нужны услу­
ги по кадастровому учёту и ре­
гистрации прав на  объекты 
нестоличной недвижимости.

Заранее – 
не приходить!

За один день центры способ­
ны обслуживать 30 тыс. заяви­
телей. В помещениях работают 
рециркуляторы, проводит­
ся постоянная дезинфекция. 
В окнах приёма установлены 
стёкла-экраны, сами окна 
действуют через одно, на полу 
нанесена разметка для соци­
альной дистанции. Сотрудни­
ки сдали тесты на коронавирус, 
температуру у них проверяют 
перед каждой сменой, все ра­
ботают в масках и перчатках.

«Конечно, для  нас это не­
много странно, ведь мы каждый 
год стремились стать как можно 
ближе с нашими клиентами. От­
крывали новые услуги, вводи­
ли новые сервисы, – признаёт 
Анастасия Ракова. – И сейчас, 
когда мы вынуждены ставить 
защитные экраны, рассаживать 
посетителей подальше, – всё 
это, конечно, не может нам нра­
виться. И мы предпримем всё, 
чтобы оказать москвичам услу­
ги так же быстро и качественно, 
но уже по новому стандарту».

От клиентов просят немно­
го – дома лишний раз проверить 
все бумаги, которые вы соби­
рались взять с собой и прийти 
точно ко времени записи, надев 
маску с перчатками. На выдачу 
документов отводится 15 минут, 
на приём и оформление бумаг – 
45 минут. На входе посетителям 
измерят температуру бескон­
тактными термометрами, и тех, 
у кого температура повышена, 
не пропустят внутрь. В офисах 
стоят дозаторы-антисептики, 
так что продезинфицировать ру­
ки можно и до, и после приёма.

Районные центры «Мои до­
кументы» открыты ежеднев­
но с 8.00 до 20.00, флагман­
ские офисы – с 10.00 до 22.00. 
Справки по госуслугам можно 
навести в Единой справочной 
службе по телефону: +7 (495) 
777-77-77.

Галина ТАРАКАНОВА

«Мои документы» 
открылись для посещения

В столице федеральные 
и  региональные выплаты 
получают не только меди-
ки, работающие в больни-
цах, принимающих больных 
с COVID-19, но и лаборанты, 
работники поликлиник 
и скорой помощи, а также 
студенты медвузов, работа-
ющие с пациентами, инфици-
рованными коронавирусом.

Региональная выплата 
на уровне федеральной

Сергей Собянин подписал по­
становление, согласно которому 
«врачи, фельдшеры, медсёстры, 
младший медперсонал городских 
поликлиник, скорой помощи 
и лабораторий, непосредствен­
но оказывающие медицинскую 
помощь пациентам с подтверж­
дённым диагнозом COVID-19 
или подозрением на  новую 
коронавирусную инфекцию, 
а также проводящие исследова­
ния биологических материалов, 
будут получать дополнительное 
материальное поощрение».

За апрель надбавки уже выпла­
чены 43,7 тыс. человек. От Мос­
квы врачи получили по 70 тыс. 
руб. дополнительно к зарплате 
и федеральной надбавке, млад­
ший медперсонал – по 30 тыс. 
руб. Все выплаты произведены 
по факту работы с пациентами, 
у которых выявлен коронавирус, 
независимо от фактического вре­
мени работы.

«Для тех, у кого семьи, это ста­
ло и дополнительной поддерж­
кой и вознаграждением за труд­
ности, так как мы уже длительное 
время не видим свои семьи, де­
тей, родителей», – рассказала 
заведующая приёмным отделени-
ем больницы им. Спасокукоцкого 
Юлия Кириченко.

До этого материальное поощ­
рение было установлено только 
работникам стационаров, оказы­
вающим медпомощь пациентам 
с COVID-19.

Студенты  
тоже на передовой

В 20 стационарах, где лечатся 
пациенты с COVID-19, сегодня 
работают и 2 тыс. студентов-
медиков. Большинство из них 
выбрали не просто оплачивае­
мую практику, а именно трудо­
устройство. Для них предусмот­
рены такие же условия труда 
и отдыха, как и для врачей. Сту­
денты тоже получают городские 
и федеральные выплаты.

«Врачи и  весь медперсо­
нал находятся на  передовой 
в  борьбе с  коронавирусной 
инфекцией. Молодые спе­
циалисты, студенты-медики, 
присоединяются к  старшим 
коллегам. В рамках практичес­
кой подготовки они выходят 
в  медицинские учреждения 
города для оказания помощи 
больным. Каждый день к нам 

поступает большое количество 
заявлений именно на трудо­
устройство – договоры были 
заключены с 2 тыс. студентов. 
Помимо денежных выплат 
привлечённые в стационары 
специалисты наравне с уже ра­
ботающими московскими вра­
чами обеспечиваются бесплат­
ным питанием, проживанием 
и  парковкой рядом с  рабо­
той», – сообщила заместитель 
мэра Москвы по вопросам со-
циального развития Анастасия 
Ракова.

235 студентов устроились 
на должности младшего мед­
персонала с зарплатой 115 тыс. 
руб. Ещё 1140 работают по со­
глашению в качестве среднего 
медперсонала. С учётом над­
бавок за работу с коронавирус­
ными больными они получают 
175 тыс. руб. 670 студентов за­
ключили договоры на практику, 
их зарплата – 70 тыс. руб. Прак­
тика подразумевает сокращён­
ную смену. Каждый день сту­
дентам нужно будет отработать 
6 часов. В обычных условиях она 
считается обязательной и неоп­
лачиваемой.

гостиницы,  
такси и парковки

Городские власти пре­
доставили медикам и воз­
можность ездить на  работу 

на  такси, их обеспечивают 
средствами индивидуальной 
защиты и  регулярно тести­
руют на коронавирус. «Более 
15 тыс. медицинских работ­
ников коронавирусных ста­
ционаров смогут в  период 
пандемии бесплатно прожи­
вать в столичных гостиницах. 
Все расходы будут оплачены 
за счёт городского бюджета. 
Решение о расширении дей­
ствующей более месяца про­
граммы поддержки медиков 
принял мэр Москвы», – го­
ворится в сообщении пресс-
службы мэра и правительства 
столицы.

Временное проживание 
в  гостиницах позволяет ог­
радить от  риска заражения 
родных и  близких медиков. 
Им  положены бесплатные 
парковка и такси.

В отелях – двухразовое пи­
тание (завтрак и ужин) с бес­
контактной доставкой до но­
меров, можно воспользоваться 
услугами стирки. Живут врачи 
в одноместных номерах, где 
обязательно кварцевание по­
мещений и регулярная дезин­
фекция.

Сегодня в  40 гостиницах 
проживают 7,5 тыс. медиков. 
Власти обещают, что при необ­
ходимости количество отелей 
будет увеличено до 50 и более.

Светлана Миронова

за риск
Медикам Москвы выплачены надбавки за апрель на 2 млрд руб.

выплаты Поддержка медработников в Москве
Надбавки к заработной плате за риск 
и работу с пациентами с COVID-19

Выплаты из федерального бюджета, тыс. рублей в месяц

Врачи

Врачи

Врачи

Врачи

Врачи
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50 3030

2550 25
Средний 

медперсонал

Средний 
медперсонал

Средний 
медперсонал

Средний 
медперсонал

Средний 
медперсонал

Младший 
медперсонал и 

другие работники

Младший 
медперсонал и 

другие работники

Младший 
медперсонал

Врачи  
скорой помощи

Бесплатная парковка для 
автотранспорта врачей и медицинского 
персонала с 13 апреля. Оплата такси 
до места работы и обратно.

Проживание в столичных 
гостиницах, включая завтрак, 
ужин и услуги прачечных.

Фельдшеры, 
медсёстры, 

водители 
скорой помощи

Персонал переквалифици-
рованных больниц

Специалисты амбу-
латорных КТ-центров 
и поликлиник

Работники скорой 
помощи

Работники служб патологоана-
томии и лабораторий по иссле-
дованию биоматериалов

Выплаты из городского бюджета, тыс. рублей в месяц

Дополнительные меры 
поддержки

Бесплатное 
проведение анализов

На выявление инфекции.
На наличие антител 
к коронавирусу.

Инфографика Марии КЛЕМЕНТЬЕВОЙ
по данным Правительства Москвы

70 7050 5030
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Подавляющее число мос-
квичей, болеющих дома, 
честно соблюдает все пра-
вила самоизоляции. Жалоб 
на приложение «Социаль-
ный мониторинг» всё мень-
ше, его работа оперативно 
корректируется (например, 
уведомления больше не 
приходят ночью). 

60 тыс. человек 
на карантине

Все москвичи, у кого диаг­
ностирован COVID-19 или 
ОРВИ, а также их домочадцы 
могут оставаться дома, если это 
позволяет состояние здоровья. 
Подавляющее большинство 
и  не рвётся в  стационар, где 
реально подхватить более тяжё­
лую форму вируса от другого 
пациента. Кроме того, госпита­
лизация сопряжена со множес­
твом проблем – с кем оставить 
детей, куда деть животных? 
Дома выздоравливать намного 
комфортнее. А если речь идёт 
о лёгкой форме коронавируса, 
то можно продолжать работать, 
не покидая квартиры. Всё, что 
просят московские власти 
от таких болеющих и их домо­
чадцев, – аккуратно пользо­
ваться мобильным приложени­
ем «Социальный мониторинг». 

Сейчас в нём зарегистрировано 
60 тыс. человек. Задачи выпи­
сать побольше штрафов у сто­
личного руководства точно нет. 
Главная цель – быстрее побо­
роть вспышку коронавируса.

Жители добровольно согла­
шаются следовать правилам. 
«Все они подписывают согла­
сие на получение медицинской 
помощи на дому или постанов­
ление главного санитарного 
врача, – поясняет руководитель 
столичного Департамента ин-
формационных технологий Эду-
ард Лысенко. – Они дают согла­
сие на обработку персональных 
данных и обязуются в течение 

суток установить и использо­
вать приложение». Если кто-
то не читает документ, прежде 
чем поставить подпись, это 
не значит, что документ пло­
хой. Но проще написать гнев­
ное воззвание в соцсетях, чем 

верно указать свой номер те­
лефона или точно выяснить, 
что  нельзя делать при само­
изоляции. Кто-то и вовсе уве­
ряет интернет-собратьев, что 
приложение получает доступ 
ко всей информации в вашем 
смартфоне и эти данные пе­
репродаются в даркнете. Спе­
циально для  таких подозри­
тельных граждан сообщаем: 
«Социальный мониторинг» 
разрабатывался командой IT-
профессионалов, которые уч­
ли практики Кореи, Японии, 
Польши, Сингапура. Да-да, 
там тоже используют геолока­
цию заболевших. Более того, 

есть открытые онлайн-карты, 
показывающие наличие в ок­
руге заражённых людей. В Ки­
тае подобная информация до­
ступна всем через приложение 
Close Contact Detector. Южная 
Корея скрупулёзно выявляет 
все контакты заражённых, 
этим же занимается Тайвань. 
В  США можно отправиться 
на год в тюрьму, если ты на­
плевал на карантин и заразил 
другого. Израиль использует 
технологии, которые разраба­
тывались для борьбы с терро­
ристами. Что касается мифи­
ческой продажи содержимого 
московских смартфонов, то не 
было зафиксировано ни одной 
утечки данных. Плюс личные 
данные уничтожаются, как 
только человек выздоравли­
вает.

Верю – не верю

Если отказаться от «Соци­
ального мониторинга», придёт­
ся строить временные корпуса 
для размещения заражённых. 
А вот новых врачей, медсестёр 
и нянечек получится разве что 
наколдовать волшебной палоч­
кой. Конечно, можно разре­
шить болеть дома без надзора, 
ведь большинство людей по­
нимает серьёзность ситуации. 
По данным опроса, проведён­
ного холдингом «Ромир», 90% 
граждан России предпринима­
ют меры профилактики забо­
левания коронавирусом: 89% 
чаще моют руки, 76% соблю­
дают самоизоляцию, 68% но­
сят медицинские маски, 64% 
стараются не касаться руками 
лица, 58% используют анти­
септик для рук.

Получается, почти все боле­
ющие сидели бы в самоизоля­
ции и без угрозы штрафов. Но 
обязательно найдутся те, кому 
даже такой облегчённый вари­
ант не подойдёт. «Проконтро­
лировать соблюдение каранти­
на в «ручном» режиме просто 

невозможно. Именно поэтому 
приложение необходимо ус­
тановить всем, кто находится 
на изоляции. И подавляющее 
большинство пользователей 
без каких-либо проблем регис­
трируются в приложении, вы­
полняют несложные действия 
и спокойно выходят с каранти­
на», – говорит Эдуард Лысен­
ко. По его словам, нарушителей 
совсем мало, но они, к сожале­
нию, есть: «Ежедневно 3 тыс. 
москвичей с подтверждённым 
коронавирусом и симптомами 
ОРВИ предпринимают попыт­
ки оформить рабочие пропуска 
для поездок по городу». Зафик­
сировано уже 70 тыс. наруше­
ний самоизоляции (с помощью 
как «Социального мониторин­
га», так и других систем иден­
тификации). Выходит, нам да­
леко до японцев, для которых 
гражданская ответственность 
является безусловной частью 
жизни. «Мы следуем филосо­
фии гармонии,  – рассказал 
«АиФ» житель туристического 
города Камакура Хироаки Ши-
шикура. – Это понятие включа­
ет заботу об окружающих тебя 

людях. Правительству нет нуж­
ды вводить штрафы, нас просто 
попросили оставаться дома».

В Москве приходится сле­
дить за сидящими в каранти­
не с  помощью геолокации. 
«Технические средства мони­
торинга местоположения поз­
воляют оперативно фиксиро­
вать случаи, когда человек, 
который обязан находиться 
на изоляции, выходит из до­
ма», – говорит начальник Глав-
ного контрольного управления 
города Москвы Евгений Дан-
чиков. Ключевое слово здесь – 
«оперативно». Время – один 
из самых дефицитных ресур­
сов в войне с коронавирусом. 
Apple и Google уже запустили 
инструменты для цифрового 
отслеживания контактов зара­
жённых. По словам гендирек­
тора компании Apple Тима Ку­
ка, технологии могут помочь 
чиновникам из систем здра­
воохранения быстро сообщать 
людям о том, что те подверг­
лись воздействию COVID-19. 
Уже 22 страны и  несколько 
штатов США готовы созда­
вать свои приложения с помо­
щью этих умных технологий. 

«Мы приглашаем другие госу­
дарства присоединиться к нам 
в использовании технологий 
для смартфонов. Это имеет ре­
шающее значение для восста­
новления общественной жизни 
и жизни экономики, – заявил 
губернатор Северной Дакоты 
Дуг Бёргам. В  Великобрита­
нии тоже пришли к  выводу, 
что без «цифры» не обойтись. 
«Нам нужны стратегии, что­
бы свести к  минимуму риск 
повторного всплеска зараже­
ний, – уверен профессор Крис-
тоф Фрейзер из Оксфордского 
университета. – В сочетании 
с другими мерами цифровое 
отслеживание контактов мо­
жет помочь предотвратить 
быстрое повторное появление 
коронавируса». Английское 
правительство уже тестирует 
один из вариантов приложе­
ния. «Если вы загрузите при­
ложение, вы спасёте жизни 
и поможете удержать распро­
странение вируса под контро­
лем», – считает министр здра-
воохранения Великобритании 
Мэтт Хэнкок. 

Галина ТАРАКАНОВА

Наблюдение для защиты
Мобильное приложение для болеющих дома не даёт вирусу распространяться по городу

« Ежедневно 3 тыс. москвичей с подтверждённым 
коронавирусом и симптомами ОРВИ 
предпринимают попытки оформить  
рабочие пропуска для поездок по городу.

технологии

Что будет с городскими 
летними лагерями? Хотя бы 
мини-группы откроют?

Н. Петухова

Отвечает  депутат МГД 
и председатель Комитета Совета 
Федерации по социальной поли-
тике Инна Святенко:

– Популярная городская 
программа «Московская смена» 
для детей на июнь-июль отме­
нена. Конечно, остаётся надеж­
да на август, но окончательное 
решение будет принято позже. 
Москва только-только выйдет 
из эпидемии. И в таких услови­
ях проводить обучающие заня­
тия означало бы своими руками 

создавать очаги распростране­
ния коронавирусной инфекции.

Вместо обычных лагерей 
в Москве будут виртуальные он­
лайн-лагеря: «Киберлето-2020», 
«Город открытий». Програм­
ма, несмотря на непривычный 
формат, будет очень насыщен­
ной. Приём заявок уже открыт 
на портале mos.ru. Школьники 
в игровой форме познакомятся 
с перспективными профессия­
ми и современными технологи­
ями: компьютерной графикой 
и веб-дизайном. Вместе с пре­
подавателями ребята онлайн 
смогут устраивать челленджи, 
флешмобы и  развивать свои 
таланты, а также участвовать 
в мастер-классах в прямом эфи­
ре в интернете.

Откроются ли летние лагеря?
детский  отдых

По городу сейчас можно ездить только с цифровым пропуском.�  
� Фото АГН Москва

Как помочь врачам справиться с пандемией? Рецепт прежний: просто оставаться дома.�  
� Фото Ирины Бужор/Коммерсантъ
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ЕщЁ несколько недель на-
зад существовал прогноз, 
что в середине мая в городе 
произойдЁт всплеск забо-
леваемости и госпитализа-
ции тяжелобольных. Этого 
не случилось. причина в том, 
что рекомендации, требова-
ния и ограничительные ме-
ры действительно работают.

Как у них и как у нас?

Ходить в маске и перчатках, 
соблюдать дистанцию, да и во-
обще сидеть дома – непросто, 
однако, оказалось, результатив-
но и правильно. Главный ар-
гумент для антагонистов оче-
виден – как у них и как у нас? 
Чего только стоит вспышка ко-
ронавируса в Бразилии. Лишь 
по  официальным данным, 
за последние несколько суток 
в стране более тысячи смертей 
от COVID-19. Легендарный ста-
дион «Маракана» превращён 
в полевой госпиталь для тяже-
лобольных, как и националь-
ный стадион «Пакаэмбу» в Сан-
Паулу. А президент Бразилии 
продолжает демонстративно 
ходить без маски, оставаясь 
верным своему высказыванию 
по поводу пандемии: «Я выжил 
после атаки на меня с ножом, 
и какая-то там простуда меня 
не возьмёт», в то время как су-
точный прирост заболевших 
в  стране вплотную подошёл 
к отметке 20 тыс. человек в день.

То, что происходит в Брази-
лии, – результат игнорирования 
призывов ВОЗ, а также того, что 
в стране не вводилось никаких 
ограничительных мер,  даже 
элементарных – как ношение 
защитных средств. Потому ес-
ли говорить о пользе ношения 
масок с перчатками, то здесь 
пример Бразилии более чем 
исчерпывающе доказывает – 
защищать себя надо. В Москве 
не произошло гуманитарной 
катастрофы. Всплеска забо-
леваемости и госпитализации 
тяжелобольных не случилось.

«Это был огромный стресс: 
предвидя такое будущее, 
просчитывать его, готовить-
ся, но этот ужасный прогноз 
не сбылся. И это заслуга в пер-
вую очередь москвичей, ко-

торые очень ответственно по-
дошли к тем требованиям, к тем 
просьбам и рекомендациям, ко-
торые есть в городе», – сказал 
Сергей Собянин.

До 11 мая суточный прирост 
выявленных случаев заражения 
COVID-19 в столице постоянно 
рос (пик заболевших в Москве 
зафиксирован 11 мая – 6169 че-
ловек). С этого дня диаграмма 
фиксирует стабильное сниже-
ние, несмотря на то что в разы 
возросло тестирование. 25 мая – 
уже 2560 выявленных случаев.

Тем не менее, отметил мэр 
Москвы, столице ещё долго 
предстоит жить и работать, соб-
людая те ограничения, которые 
необходимы для профилактики 
распространения коронавиру-
са. По  его словам, прогулки 
и  занятия спортом на  улице 
станут возможны, лишь когда 
число новых случаев заболева-
ний будет на порядок меньше.

Чтобы не было  
второй волны

В  интернете можно найти 
много противоречивой инфор-
мации об эффективности масок 
и перчаток во время эпидемии 

коронавируса. Стоит ли их во-
обще носить, кому и в каких 
ситуациях?

ВОЗ рекомендует одноразо-
вые маски: их ношение «может 
ограничить распространение 
респираторных вирусных 
инфекций». Эпи-
демиологи вы-
деляют три спо-
соба передачи 
инфекции: ка-
пельный (при 
кашле/чиханье), 
воздушный (че-
рез вдыхание 
частиц) – здесь 
помогут маски, 
а также контакт-
ный, когда вирус 
попадает через 
предметы, кото-
рые мы трогаем 
руками (ручки 
дверей, кнопки 
лифта, поручни 
в транспорте), – 
для этого надевают одноразо-
вые перчатки.

«Во-первых, я ношу маску, 
чтобы не заболеть. Во-вторых, 
это – защита окружающих. 
Я болен (или, возможно, бо-
лен), ношу маску, чтобы кто-то 

другой не заболел, чтобы вирус 
дальше не передавался. Когда 
я чихаю, я выделяю крошечные 
капельки. И когда перед моим 
ртом находится кусок ткани, 
он  ловит крупные капельки. 

Тут нечего обсуж-
дать, конечно, это 
хорошо», – уверен 
руководитель отде-
ления вирусологии 
берлинской универ-
ситетской клиники 
Charite профессор 
Кристиан Дростен.

Американские 
Центры по  конт-
ролю и профилак-
тике заболеваний 
(CDC) призвали 
всех американцев 
носить тканевые 
самодельные мас-
ки в общественных 
местах, где может 
быть сложно сохра-
нять дистанцию. 

В CDC считают, что это помо-
жет снизить распространение 
COVID-19 бессимптомными 
носителями инфекции (многие 
инфицированные могут и не по-
дозревать о заболевании).

Соглашается с амеркански-
ми коллегами и доктор Илья 
Репников: «Маски, перчатки 
во время пандемии нужны всем. 
Прежде всего тем, кто болеет 
или является бессимптомным 
носителем. Таким образом, 
резко сокращается количество 
вирусных частиц, выделенных 
в окружающую среду».

Да, ситуация у нас стаби-
лизируется, но вероятность 
всплеска в случае несоблюде-
ния ограничительных мер до-
статочна велика.

«Нарушение перчаточно-
масочного режима может при-
вести к ускорению распростра-
нения новой коронавирусной 
инфекции, нарастанию забо-
леваемости и подъёму второй 
волны эпидемии. Пока ре-
гистрируются новые случаи 
заболевания, опасность рас-

пространения инфекции со-
храняется, при несоблюдении 
ограничительных мер эпиде-
мия коронавирусной инфек-
ции может разгореться с новой 
силой», – считает замдиректора 
НМИЦ фтизиопульмонологии 
и  инфекционных заболеваний 
профессор Владимир Чуланов.

Правила важно знать

Эпидемиологи рекоменду-
ют обязательно носить маску 
и перчатки в закрытых помеще-
ниях и транспорте – там, где по-
вышен риск заражения. Вмес-
те с тем многие специалисты 
считают, что ношение средств 
защиты на улице, в местах, где 
нет людей, – необязательно, так 
как на открытом воздухе вирусы 
быстро гибнут.

При надевании маски нуж-
но расправить складки, чтобы 
она плотно прилегала к  ли-
цу,  – она должна закрывать 
нос, рот и подбородок, иначе 
теряется весь смысл. Экспер-
ты рекомендуют менять маску 
не позднее чем через два ча-
са. Одноразовые же средства  
защиты стирать и применять 
повторно категорически не-
льзя, после использования их 
надо выбросить. Тем более что 
в городе дефицита ни с маска-
ми, ни с перчатками нет. Их 
давно уже можно купить не 
только в магазинах и аптеках, 
но и на каждой станции метро.

«Московские предприятия 
производят 1 млн масок в сут-
ки. Остальные материалы идут 
на другие предприятия и пос-
тавляются в другие регионы. 
Мы договорились вместе с ми-
нистром промышленности, 
с руководством предприятия 
(«Нетканика». – Ред.) дать старт 
ещё одному проекту на терри-
тории этого завода. Серьёзные 
инвестиции, чтобы произво-
дить мирового уровня матери-
алы для медицинской промыш-
ленности», – отметил Сергей 
Собянин во время посещения 
завода по производству нетка-
ных материалов для защитных 
масок и костюмов. Компания 
планирует увеличить объём 
выпуска и поставок нетканых 
материалов для изготовления 
средств индивидуальной защи-
ты более чем в 3 раза.

Учёные по всему миру схо-
дятся во мнении, что ноше-
ние средств защиты помогает 
остановить эпидемию, потому 
во многих странах решили бить 
долларом или евро по карма-
нам несознательных граждан. 
Штрафы приличные, напри-
мер, в  Испании от  300 евро, 
а в Чехии – 400. В Москве то-
же штрафуют: за отсутствие 
средств защиты в обществен-
ном транспорте – 5 тыс. руб, 
в общественных местах – 4 тыс.

Кстати, в столице заработал 
онлайн-сервис, который пока-
зывает статистику по пассажи-
рам метрополитена с масками 
и перчатками. Данные обнов-
ляются каждый час. Например, 
по информации на 25 мая: 97% 
пассажиров были в масках, 
а 94% – в перчатках.

Мария ЕГОРОВА

Даже в нынешних непростых условиях многие москвичи сохраняют чувство юмора. � Фото Reuters

МаскА СПОКОЙСТВИЯ
Благодаря ограничительным мерам в Москве удалось не допустить негативного сценария с COVID-19

пандемия

Спичечный коробок, 1963 г.�

каждого врача сейчас можно 
с полным правом назвать геро-
ем нашего времени.

Вот, например, врач из ГКБ № 24 
Москвы Надежда Полетаева.

Недавно был ровно месяц, как она 
не видела свою семью – мужа Юрия, 
дочь Анну и таксу по кличке Лина. 
С 16 апреля она проживает в гости-
нице отдельно от своей семьи, так 
как работает с людьми, болеющими 
коронавирусом.

Сейчас она работает по  гра-
фику «день/ночь по  12 часов  – 
2  выходных». По  её словам, ад-
министрация ГКБ № 24 создала все условия 
для защиты медицинского персонала. Их снаб-
дили СИЗ-костюмами, полнолицевыми (шлефо-

нами), частично лицевыми маска-
ми, респираторами – в зависимости 
от места работы в красной зоне. 
На работе сотрудников обеспечи-
вают водой, полноценными завтра-
ками, обедами и ужинами и кофе 
из  автомата в  любой свободный 
момент, которых, к  сожалению, 
крайне мало.

Сотрудники проживают в одно-
местных номерах. Их полностью ус-
траивают условия временного про-
живания, однако есть одно большое 
«НО» – все они безумно скучают 
по своим семьям. 13 мая у Надежды 
и её мужа Юрия было 20 лет со дня 

свадьбы – дата, которую они не смогли отпразд
новать вместе.

Фото и информацией поделился @artemyev.oleg

лица «Я не видела семью уже больше месяца»
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исследование показало, 
что из  50 тыс. москвичей 
иммунитет сформировался 
у 12,5%.

В столице проходит про-
грамма диагностики методом 
иммуноферментного (ИФА) и 
иммунохемилюминесцентно-
го (ИХЛА) анализа. Те самые 
тесты на  антитела, которые 
выявляют иммунитет к коро-
навирусу. Проведено уже 235 
тыс. исследований. «К концу 
мая общая мощность городс-
кой системы ИФА-тестирова-
ния превысит 200 тыс. анализов 
в сутки», – сообщил на своём 
сайте мэр Собянин.

В число учреждений, где про-
водят анализ, вошёл 1-й филиал 
поликлиники № 191 на улице 
Чусовской. Корреспондент 
«АиФ» узнала, каков порядок 
тестирования и  почему воз-
можностью сдать бесплатный 
анализ лучше воспользоваться, 
чем пренебречь.

Защита и дистанция

На  входе посетителей по-
ликлиники встречает меди-
цинский работник и каждому 
измеряет температуру. Прежде 
чем переступить порог, нужно 
надеть бахилы. Маски и перчат-
ки полагается носить по зако-
ну, но если их нет, то получить 
их можно там же. Впрочем, 
нарушителей нам не встрети-
лось. Даже те, кто находится 
на стадии отрицания средств 
индивидуальной защиты, в по-
ликлинике, видимо, смиряются 
с правилами.

Холл исчерчен жёлты-
ми и  красными линиями  – 
для  соблюдения социальной 
дистанции. Жёлтые полоски 
повсюду, а красные ведут толь-
ко направо – туда, где прово-
дят иммуноферментный ана-
лиз крови из  вены. Здесь же 
проводят ПЦР-исследование 
(полимеразную цепную реак-
цию на COVID): берут мазок 
из носоглотки.

«У нас никогда не было оче-
реди, потому что работают два 
кабинета, – объясняет главврач 
поликлиники № 191 Мария Со-
колова. – На одного человека 
отводится 15 минут. Этого вре-
мени более чем достаточно».

Администрация подготови-
лась к  возможным очередям 
в кабинеты диагностики. Мес-
та в коридоре отделены перего-
родками, на тройных сиденьях 
кресло по центру отмечено жёл-
тым крестиком. Если там сидит 

пациент, то рядом садиться уже 
нельзя.

В  Москве ИФА проводят 
в 30 поликлиниках. Всех же-
лающих приглашают пройти 
тест в учреждении неподалёку 
от  их дома. Если не в  одном 
районе, то уж точно в одном 
округе. Москвичам приходит 
СМС с предложением выбрать 
один из трёх ближайших дней 
для сдачи теста.

Перед самим тестом нужно 
пройти в кабинет, чтобы запол-
нить направление на анализы. 
Этим занимаются два медработ-
ника. Оттуда дверь ведёт в лабо-
раторию, где сдают кровь и бе-
рут мазок. «Здесь нас ожидают 
самые-самые симпатичные де-
вушки», – улыбается главврач.

Причин не верить ему нет, 
но красоту девушек не разгля-
деть. Как и полагается сотруд-
никам лаборатории, они «при 
полном параде» – в защитных 
комбинезонах, респираторах 
и очках.

Без симптомов – 
не значит здоров

«Мы выявляем прослойку 
людей, у которых выработалась 
защита к этому заболеванию. 
Насколько удастся это опре-
делить, настолько получит-
ся установить оптимальные 
карантинные меры. Знание, 
сколько людей уже переболе-
ло, снизит нервное напряжение 

в обществе, – уверена доктор. – 
Ещё один важный аспект – это 
выявление бессимптомных но-
сителей вируса. Они представ-
ляют угрозу и для себя, и для 
окружающих».

Эпидемия диктует свои пра-
вила. Отныне каждый ответст
венен не только за своё здоро-
вье, но и за здоровье ближнего. 
Впору вводить клятву пациента: 
не зарази.

«Отсутствие симптомов не 
гарантирует, что болезнь не 
получит серьёзного развития, – 
разъясняет Соколова. – Мик-

роорганизм в организме есть, 
он размножается – это запросто 
может привести к пневмонии. 
Потому, я  думаю, этот тест 
просто необходим».

В начале эпидемии врачам 
было важно знать, болен чело-
век или нет. Эту задачу хорошо 
выполнял ПЦР-тест, он выяв-
лял наличие вируса уже в пер-
вые дни. На заключительном 
этапе болезни ПЦР-тест не 
всегда достоверен. Дело в том, 
что вирус в организм человека 
попадает чаще через носоглот-
ку, – оттуда же берут мазок. Но 
через неделю-две вирус может 
опуститься ниже, в  лёгкие. 
Инфекция распространяется 
по крови, и метод ИФА, при 
котором берут кровь из вены, 
показывает более достоверный 
результат.

«Два теста дают нам полную 
картину, и мы можем принять 
адекватные меры, – объясня-
ет главврач. – Какие? Начать 
лечить пациента, изолировать 
или просто поздравить человека 
с тем, что он успешно перебо-
лел».

Из  лаборатории выходит 
мужчина лет тридцати. Его 
глаза красные, будто от слёз. 
Сразу видно: только что взяли 

мазок. «Самому хочется уз-
нать, болен или нет, – говорит 
он. – Из родных никто не бо-
лел. Кровь-то сдать – обычное 
дело. Когда из носа мазок берут, 
неприятно, но пару секунд по-
терпеть можно».

Реальная картина 
эпидемии

Диагностика на антитела – 
беспрецедентная по масштабам 
программа. К  тестированию 
планируется привлечь от 3 до 6 
млн жителей.

«Человек, у  которого есть 
антитела IgG, всё равно может 
быть опасен для окружающих, 
потому ему рекомендовано ми-
нимизировать контакты с окру-
жающими, – объясняет главный 
внештатный специалист по пер-
вичной помощи взрослому насе-
лению Андрей Тяжельников. – 
Но это является исключительно 
рекомендацией, решение о са-
моизоляции человек принимает 
самостоятельно».

Основываясь на результатах 
исследований, городские влас-
ти смогут снимать ограничи-
тельные меры.

Свои результаты ПЦР- 
и ИФА-тестов москвичи смогут 
узнать в электронной медкар-
те. «Жители также получают 
подробную расшифровку всех 
показателей и чёткое объясне-
ние того, что необходимо сде-
лать дальше», – подчеркнула 
вице-мэр Москвы по вопросам 
социального развития Анастасия 
Ракова.

«В каждый конкретный 
момент времени мы будем 
точно знать, какая доля мос-
квичей переболела корона-
вирусом и  приобрела им-
мунитет, сколько человек 
инфицированы или имеют 
подозрение на коронавирус. 
И  главное  – какова реаль-
ная динамика распростране-
ния инфекции»,  – написал 
на своём сайте мэр Собянин.

С 27 мая записаться на тес-
тирование по  ИФА-методу 
можно по личной инициати-
ве, не дожидаясь приглашения 
по СМС.

Полина Зотова
Фото Эдуарда Кудрявицкого

Сотрудники лаборатории берут кровь из вены и мазок из носоглотки. 

Ближе К АНТИТЕЛУ
С 27 мая записаться на тестирование сможет любой желающий

У переболевшего челове-
ка вырабатываются антите-
ла, иначе их называют имму-
ноглобулинами. Они бывают 
двух видов: G и M. В течение 
недели в  организме появ-
ляется иммуноглобулин 
М (IgM). 

Он характерен для  пи-
ка заболевания. Выработка 
иммуноглобулина G (IgG) 
свидетельствует о том, что 
организм встретился с  ин-
фекцией, переболел и у него 
выработался стойкий имму-
нитет к COVID.

КСТАТИ

диагностика

« диагностика москвичей на антитела – 
беспрецедентная по масштабам программа. 
проведено уже 235 тыс. исследований. 
к тестированию планируется привлечь от 3 до 6 
млн жителей.

в период пандемии столич-
ные клиники смогли обес-
печить 100% экстренной 
помощи. Несмотря на  ко-
лоссальную нагрузку, врачи 
города продолжают прово-
дить все виды хирургичес-
ких операций, обследования 
и консультации.

«Последние 1,5 месяца мы 
сосредоточились на  борьбе 
с коронавирусом. На неё были 
развёрнуты и направлены две 
трети мощностей московского 
здравоохранения. Это помог-
ло нам спасти тысячи жиз-
ней. Одновременно мы с вами 

обеспечили 100% необходимой 
экстренной помощи, никому не 
было отказано. Помощь прово-
дилась в наших высокотехноло-
гичных клиниках, которые ос-
тались за пределами ковидной 
системы», – подчеркнул Сергей 
Собянин.

Вместе с тем для эффектив-
ной работы столичной систе-
мы здравоохранения внедрён 
временный стандарт плановой 
медпомощи, который будет 
действовать в период пандемии. 
Тем, кто отложил госпитализа-
цию, не нужно оформлять доку-
менты заново. Если возникнет 
необходимость в проведении 
новых анализов, их проведут 
уже в больнице.

По словам главврача город-
ской клинической больницы 
им. Боткина Алексея Шабунина, 
несмотря на непростую ситуа-
цию, клиника ни на один день 
не прекращала оказывать по-
мощь пациентам с онкологичес-
кими, гематологическими (в т. ч. 
трансплантация костного моз-
га), кардиологическими, хирур-
гическими, нефрологическими 
и другими видами заболеваний, 
принимая по 100 тыс. человек 
ежегодно. Объём высокотехно-
логичной онкопомощи в сто-
лице в период пандемии был 
увеличен на 30% по сравнению 
с апрелем 2019 года.

Теперь получить направле-
ние на лечение в стационаре 

можно не только в поликли-
нике, но и  в любом из  кон-
сультативно-диагностических 
отделений (КДО) многопро-
фильных клиник. Все пациен-
ты, оказавшиеся в больнице, 
пройдут комплекс исследова-
ний на коронавирус – ПЦР-
анализ, ИФА-тестирование 
на антитела и компьютерную 
томографию.

Кроме того, в городе в 4 ра-
за увеличилось количество 
врачей и медсестёр, посеща-
ющих пациентов на дому. Соз
дано 255 специальных бригад 
для  оказания медпомощи 
и эвакуации больных в стаци-
онары.

Мария Егорова

медпомощь

В Москве утверждён стандарт  
оказания плановой медпомощи в условиях пандемии
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к 1 июня по поручению пре-
зидента правительство рос-
сии должно подготовить 
план восстановления эко-
номики страны.

О  том, что нам поможет 
выбраться из  кризиса, «АиФ» 
поговорил с  завотделом Ин­

ститута миро­
вой экономики 
и международ­
ных отношений 
РАН, автором 
книги «Правила 
бессмысленного 
финансового по­
ведения» Яковом 

МИРКИНЫМ.

делать простые  вещи

– Яков Моисеевич, какой ваш 
рецепт? Что поможет нам восста-
новить экономику?

– Максимум стимулов 
для роста, модернизации, по-
вышения качества жизни. Че-
рез низкие проценты, налоги, 
госинвестиции… И при макси-
мальном снижении регулятор-
ной нагрузки. Сейчас нам надо 
быть такими же мобильными, 
как те, кто 75 лет назад, потеряв 
на западе половину экономики, 
совершили чудо, переместив 
на восток 2600 предприятий и 
10 млн человек.

Восстановление экономики – 
это не только помощь крупней-
шим компаниям и банкам, ко-
торая, поверьте, будет. Нужны 
стимулы регионам, населению, 
малому и среднему бизнесу, ко-
торый сейчас вымирает с косми-
ческой скоростью. В прошлом 
году доля МСП уже сократилась 
до 20% ВВП (в развитых странах 
она до 50–60%). К началу мая 
этого года по опросу Институ-
та уполномоченных по защите 
прав предпринимателей, 56% 
малых и средних компаний вре-
менно приостановили деятель-
ность, 1,5% – их больше нет, 
56% не могли платить зарплату, 
31%  – погашать долги перед 
банками, у 60% спрос на про-
дукцию сократился на 50%. Это 
судьба занятых в малом и сред-
нем бизнесе 15–20 млн человек, 
а вместе с членами их семей – до 
50 млн человек. Всех тех, кто нас 
кормит, одевает, учит, развлека-
ет, лечит.

Когда мы говорим о восста-
новлении экономики, сразу 
возникает вопрос: какую эко-
номику мы будем восстанав-
ливать? Прежнюю? В которой 
за год выпускается 500 детских 
колясок и 20 тыс. зонтов – по од-
ному зонту на 8 с лишним ты-
сяч человек? Судя по докладам 
Минпромторга, начатая в 2014 г. 
программа импортозамещения 
спустя 5 лет привела к доволь-
но ограниченным результатам. 
Доля импорта в лёгкой промыш-
ленности по-прежнему 65–80%. 
В обувной – 75–80%. Покупаем 
за рубежом 80% товаров для де-
тей, 70% лекарств, 80% медиз-
делий. В фармацевтике до 80% 

исходников – из Китая и Индии. 
В аграрном секторе, машино-
строении, в производстве быто-
вой техники – везде высока доля 
импорта первичных материалов 
и комплектующих. Многое, что 
считается «отечественным», увы, 
делается на импортном обору-
довании из иностранных дета-
лей. Нам надо срочно уходить 
от сырьевой к большой универ-
сальной экономике, способной 
производить для своих граждан 
самые простые вещи. Нельзя 
восстанавливать прежнюю до-
кризисную заторможенную 
экономику. Но, боюсь, шансы 
на прежнее – 75–80%.

В очереди за помощью

– С момента начала пандемии 
государство выдало 3 пакета мер 
поддержки, из которых самыми 
популярными оказались выплаты 
семьям с детьми. Как считаете, 
кому ещё могут помочь?

– Это будет зависеть от то-
го, что нас ждёт впереди. Уже 
обозначилась линия дополни-
тельной помощи тем группам 
населения, которые находятся 
в наибольшей зоне риска. Помог-
ли семьям с детьми. Теперь обна-
родовано решение о больничных 
людям старше 65 лет. Фактичес-
ки это тоже прямые выплаты. 
Почему бы не помочь всем, кто 
старше 70? Например, безуслов-
ными выплатами по 15 тыс. руб. 
Этих денег хватит на 1–1,5 ме-
сяца на продукты и лекарства. 
В России живут 13,8 млн чело-
век старше 70 лет, на выплаты 
уйдёт не больше 150 млрд руб., 
а это 1,3% Фонда национально-
го благосостояния. Есть ли ещё 
кто-то, кому нужна помощь? Да, 
инвалиды первой группы и де-
ти-инвалиды. Их около 2 млн 
человек. Сколько для них нуж-
но денег? 30 млрд руб., или 0,3% 
ФНБ. Есть те, кто уже состоит на 
учёте как малоимущие, получает 
социальные льготы. Почему бы 
не помочь им? Всё это с точки 
зрения накопленных государс-
твом резервов небольшие средс-
тва. В Фонде национального 
благосостояния сейчас 12 трлн 
руб. (см. инфографику). Это ведь 
наши деньги, наши налоги, на-
ша общая касса взаимопомощи. 
Примерно 60% российских се-
мей не имеют сбережений. Та-
кие выплаты, даже если их делать 

не один раз, составят не больше 
8–10% ФНБ.

– Все сейчас живут с ощуще-
нием неопределённости по поводу 
будущего. То, что «не жили бога-
то – нечего и начинать», – уже 
понятно. Но насколько сильно 
придётся затягивать пояса?

– Каждый из нас уже понёс 
потери. В  доходах, активах, 
имуществе. Кто в 5%, кто в 40%, 
а кто и больше. И впереди ещё 
длинная дорожка, когда каждо-
му из нас придётся думать, как 
восстанавливаться. Мы все на-
ходимся в «одном рукопожатии» 
от того, что происходит в эконо-
мике в целом. Первый фактор – 

это, конечно, пандемия. Если 
бы она продлилась 2–3 месяца, 
мы бы поднялись, отряхнулись 
и пошли дальше. Но если исто-
рия затянется, она окажет пони-
жающее давление на всё, в том 
числе на наши карманы.

Второй фактор, от которого 
мы все зависим в нынешней мо-
дели экономики, – цены и спрос 
на нефть и остальное российское 
экспортное сырьё (газ, металлы). 
Если предположить, что вдруг 
к концу года будет отскок до 55–
60 руб. за баррель, как это быва-
ло раньше, то мы тоже быстро 
встанем и начнём рапортовать 
об успехах.

Но, увы, есть ещё третий фак-
тор, который возник задолго 
до пандемии и нефтяного кри-
зиса. Мировая экономика была 
на склоне, она замедлялась в те-
чение последних 2–3 лет, и мы 
ожидали в этом году начало ми-
рового кризиса с шансами 30–
35%. Это циклическая история. 
Поэтому, насколько глубоким 
будет падение, зависит от этих 
трёх факторов, на которые мы 
повлиять практически не мо-
жем. Это как находиться в толпе. 
Можно сопротивляться, пытать-
ся идти против течения, но всё 
безуспешно.

Готовиться ли к ужасу и ка-
тастрофе? Понятно, что каждая 
семья в этом году уйдёт на более 
низкий уровень потребления 
и большую бедность, чем 1–2 
года назад. Но разрушения не 
случится. Выживем. Главное – 
тепло, вода, энергия, коммуни-
кации, продовольствие. Это всё 
есть. Нам обещают урожай зер-
новых в 120 млн тонн. Это норма. 
Некоторые семьи уйдут в серую 
экономику, будут спасаться са-

дами и огородами. Это обычная 
и довольно распространённая 
модель выживания в  России, 
особенно для бедных семей в ре-
гионах.

управлять рисками

– С чем выйдем из кризиса?
– После пандемии у  всех 

усилится желание иметь своё – 
землю, дом, деревянный сруб… 
В последние годы нас убеждали 
в том, что современный чело-
век должен быть мобильным, 
что жильё лучше снимать, а ез-
дить на каршеринге. Пандемия 
показала, что личная машина, 
своя квартира, а ещё лучше дом 
или дача с куском земли имеют 
особую ценность. Экономика 
совместного потребления по
блекнет. Притягательность соб
ственности станет гораздо выше.

– Особенно тяжело сейчас тем, 
кто набрал кредиты в банках. Как 
думаете, научит нынешний кризис 
людей жить по средствам, не вле-
зая в лишние долги?

– Этот год, безусловно, по
служит негативным опытом 
для многих. Но будут ли выводы? 
Не знаю… Финансовая культу-
ра – это как культура питания 
и  образа жизни. Кто-то умеет 

правильно питаться, кто-то нет. 
Так же и тут. Одни могут грамотно 
управлять семейными активами, 
имуществом и рисками, а другие 
ведут себя финансово бессмыс-
ленно. Например, создают семей-
ную финансовую пирамиду: пок-
рывают новыми долгами старые, 
не перекрывая их вложениями, 
приносящими доход. Потребля-
ют не по средствам. Если взять 
всю сумму банковских кредитов, 
выданных населению, то на каж-
дого в России, от мала до велика, 
придётся по 124 тыс. руб., да ещё 
по 10 тыс. руб. задолженности по 
ЖКХ. Плюс ломбарды, микрофи-
нансы. Многовато для нас.

Кризисы в нашей стране слу-
чаются 1–2 раза в 10–15 лет, 
поэтому в периоды между ними 
тоже не стоит пускаться во все 
тяжкие. Надо рассматривать се-
мью как финансовую машину 
и научиться управлять её риска-
ми. Так же, как вы управляете 
рисками на дороге, когда ведёте 
автомобиль.

8 тысяч человек под одним зонтом
Яков Миркин – о том, как восстанавливать экономику страны и семьи 

Сколько денег в Фонде национального 
благосостояния?

Обещали безработным 
пособие 12 130 руб., а мне 
дали меньше 2000, потому 
что был ИП. Разве можно 
прожить на эти деньги?

И. Роднин, Екатеринбург

Минэкономразвития пред-
лагает увеличить минимальное 
пособие по безработице с 1500 
до 4500 руб. Его получают ИП, 
самозанятые и все, кто не может 
подтвердить официальный зара-
боток за полгода. «Конечно, 4500 
руб. – это увеличение, но его яв-
но недостаточно для покрытия 
даже минимальных расходов че-
ловека. Пособие должно быть 
не ниже МРОТ – 12 130 руб.», – 

считает зампредседателя ФНПР 
Александр Шершуков.

Предложение профсоюзов 
поддерживает и Совет по пра-
вам человека при Президенте 
России. «Совет рекомендует 
распространить ежемесячную 
выплату в размере федераль-
ного МРОТ (или выше, если 
в соответствующем регионе ус-
тановлена доплата) на всех без-
работных граждан», – говорится 
в обращении СПЧ к Правитель-
ству РФ. На сколько точно уве-
личится минимальное пособие 
по безработице, станет понятно 
в ближайшие дни. При этом за 
последние 3 месяца количес-
тво официальных безработ-
ных в России уже увеличилось 
с 700 тыс. до 1,6 млн человек.

дадут ли безработным 4500 рублей?
кошелёк

Есть зонтик от дождя, а есть – от коронавируса.� Фото из соцсетей

По данным Минфина РФ
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В каких постсоветских стра-
нах самая высокая пенсия, 
самый низкий пенсионный 
возраст и стаж?

Какие зарплаты – 
такие и пенсии

По  итогам 2019 г. средняя 
пенсия по  старости достигла 
в России 15,5 тыс. руб., а усред­
нённая пенсия, учитывающая 
также выплаты по инвалиднос­
ти и потере кормильца, выросла 
до 14,16 тыс. Много или мало? 
Смотря с кем и как сравнивать. 
Логичнее всего сравнить с сосе­
дями, которые жили под одной 
крышей в СССР.

Сегодня в пересчёте на руб­
ли самая высокая пенсия в Эс­
тонии – до 35 тыс. руб., а самая 
низкая  – чуть больше 2  тыс. 
руб. – в Таджикистане (см. инфо­
графику). Почему так – догадать­
ся несложно.

«Во всех постсоветских стра­
нах доминирует солидарная 
система, когда доход пенсио­

неров зависит 
от зарплат тех, 
кто продолжает 
работать, – по­
ясняет доцент 
Северо-Запад-
ного института 

управления РАНХиГС Артём 
Голубев. – В Балтии, после рас­
пада СССР вошедшей в Евро­
союз, зарплаты самые высокие. 
А Таджикистан, переживший 
гражданскую войну и чётко не 
определивший курс развития 

экономики, потерял последние 
30 лет. Каждый третий работ­
ник в этой стране трудится не­
легально и не делает отчислений 
в пенсионный фонд».

Однако ни в одной постсо­
ветской стране, даже урезав 
расходы, пенсионеры не могут 
жить так же, как во время, когда 
они могли работать. По конвен­

ции Международной органи­
зации труда (МОТ), которую 
недавно ратифицировала РФ, 
минимальное отношение сред­
ней пенсии к средней зарплате 
в стране должно составлять 40%. 
Этот минимум в 2019 г. превы­
сили только Казахстан (47%) 
и Азербайджан (41%). Точно 
в  норматив МОТ уложилась 

Белоруссия. А Грузия, Армения 
и Таджикистан дотянули лишь 
до 16–23%.

«Россия по уровню пенсион­
ного обеспечения в сравнении 
с соседями – середнячок. Ти­
пичная государственная пенсия 
у нас замещает зарплату на 30%, 
что близко к ситуации в Прибал­
тике. И это пока тот потолок, 
который может себе позволить 
наша страна с учётом развития 
экономики и демографической 
ситуации, когда на одного не­
работающего пенсионера при­
ходится всего два работника. 
А личные пенсионные накоп­
ления ни в одной из постсовет­
ских стран большой роли не иг­
рают», – отмечает Голубев.

Всё выше и выше

Когда население стареет, 
правительства всего мира стре­
мятся уменьшить долю пенсио­
неров и повышают пенсионный 
возраст. На пространстве СССР 
первой это сделала Литва, ещё 
в 1995 г. обязав мужчин рабо­
тать больше на год, а женщин 
на два. И сейчас в этой стране 
идёт уже третий этап пенсион­
ной реформы, по  которой 
в 2026 г. все граждане будут ухо­
дить на пенсию в 65 лет.

В  1998  г. начали повышать 
пенсионный возраст Молдавия 
и Казахстан, в 1999 г. это сдела­
ла Латвия, в 2001 г. – Армения 
и Таджикистан, в 2010 г. – Азер­

байджан, в 2011 г. – Украина. 
В 2017–2018 гг. на эту непопу­
лярную меру решились Белорус­
сия, Эстония и Россия. «Един­
ственная страна, где остался 
советский возраст выхода на пен­
сию, – Узбекистан. Но и там идут 
разговоры о том, что с 2022 г. его 
целесообразно повысить. Уз­

бекский Мин­
фин предлагал 
63–58  лет. Но 
закон об  этом 
пока не при­
нят, – рассказы­
вает замдиректо-

ра Международной ассоциации 
пенсионных и социальных фон-
дов Андрей Мордвинцев. – Все 
остальные постсоветские стра­
ны планируют завершить свои 
пенсионные реформы не позднее 
2028 г. При этом восемь из них 
установили для мужчин и жен­
щин одинаковый возраст».

«Повышается также мини­
мальный пенсионный стаж, да­
ющий право на страховую пен­
сию по старости, – добавляет 
Голубев. – В России он сегод­
ня равняется 11 годам, а будет 
15 лет. Даже такая страна, как 
Белоруссия, наиболее после­
довательно демонстрирующая 
верность советским традициям 
и принципам социальной спра­
ведливости, решила поднять 
страховой стаж до 20 лет».

Меньше всего нужно отрабо­
тать, чтобы получать страховую 
пенсию, достигнув законного 
возраста, в Грузии и Туркме­
нии – 5 лет. Больше всего в пер­
спективе придётся трудиться 
на Украине – 35 лет.

Алексей МАКУРИН

Постсоветская старость
Где в бывшем Советском Союзе самые богатые пенсионеры

деньги

работающие пенсионеры 
старше 65 лет, соблюдаю-
щие режим самоизоляции, 
не перешедшие на удалён-
ную работу и не находящи-
еся в отпуске, с 12 по 29 мая 
могут оформить больничный 
и получить выплаты по нему.

Как сообщили «АиФ» в Фон­
де социального страхования 
РФ, это уже третий больнич­
ный из-за пандемии. Первый 
больничный можно было офор­
мить с 6 по 19 апреля, второй – 
с 20 по 30 апреля.

пособие оплатит фонд

«Для тех, кому 65 лет 
и больше, режим самоизоля­
ции сохранится до конца мая 
в  полном объёме. Это наши 
родители, дедушки и бабуш­
ки, которые и в обычное вре­
мя нуждаются в особой заботе, 
а сейчас тем более. И мы долж­
ны быть уверены на 100%, что 
их жизни и здоровью ничто не 
угрожает. Как только появит­
ся возможность снять режим 
самоизоляции и для них – не­
замедлительно сделаем это. 
Чтобы помочь соблюдать все 
необходимые ограничения тем 
пенсионерам, которые про­
должают работать, мы даём 
возможность оформить элект­
ронный больничный на период 
с 12 по 29 мая. Соответствую­
щее постановление подписа­
но», – прокомментировал ре­

шение глава Правительства РФ 
Михаил Мишустин.

Если раньше часть боль­
ничного обычно оплачивал 
работодатель, а часть – Фонд 
социального страхования, 
то теперь в связи с пандемией 
больничный работающим лю­
дям старше 65 лет полностью 
оплачивается из средств ФСС. 
Деньги приходят пенсионерам 
напрямую в течение 7 кален­
дарных дней со дня оформле­
ния такого больничного. Как 
показывает практика, обычно 
это происходит даже раньше. 
При этом самому работнику 
обращаться в поликлинику или 
вызывать врача на дом не на­
до. Оформление больничного 
по карантину происходит авто­
матически. Всё, что требуется 
от сотрудников, – сообщить 
своему работодателю любым 
дистанционным способом 
(по  телефону, СМС, элект­
ронной почте) о желании по­
лучить пособие по временной 
нетрудоспособности. Работо­
датель, со своей стороны, тоже 
должен проявить инициативу 
и сообщить работникам стар­
ше 65 лет о том, что на период 
изоляции с 12 по 29 мая 2020 г. 
им может быть оформлен элек­
тронный листок нетрудоспо­
собности в связи с карантином 
(код «03») без посещения меди­
цинской организации.

процедура оформления

Вот как происходит оформ­
ление электронного больнич­

ного для пенсионеров в связи 
с пандемией.

1. Работодатель предостав­
ляет в ФСС отдельный реестр 
работников 65 лет и  старше: 
ФИО, дата рождения, адрес 
места жительства работника, 
СНИЛС, сведения для расчёта 
пособий и др.

2. ФСС в течение одного дня 
проводит идентификацию све­
дений.

3. Данные передаются в ме­
дицинскую организацию.

4. Медорганизация выдаёт 
электронный лист нетрудо­
способности (ЭЛН) еди­
новременно на  18 дней  – 
с 12 по 29 мая 2020 г. ЭЛН будет 
подписан врачом и председате­
лем врачебной комиссии.

5. Региональное отделение 
ФСС выплачивает пособие 
по временной нетрудоспособ­

ности по  месту регистрации 
работодателя. Деньги придут 
на счёт работника.

Какой размер выплаты

Кстати, если человек ра­
ботает по  совместительству, 
он может оформить сразу два 
больничных. Также он имеет 
право работать дистанционно 
в одном месте, а на другой ра­
боте уйти на больничный.

При этом расчёт пособия 
по временной нетрудоспособ­
ности в  связи с  карантином 
проходит по  общим прави­
лам. То есть при страховом 
стаже больше 8 лет дни, про­
ведённые на  больничном, 
оплачиваются в 100-процент­
ном размере. Для  расчёта 
будет взят заработок за два 
предыдущих года, то есть 
за 2018 и 2019 гг. Максималь­
ная выплата по больничному 
в 2020 г. равна 69 961,65 руб. 
в месяц. Минимальная с 1 ап­
реля 2020  г. и  до  конца это­
го года – 12 130 руб. в месяц 
(размер пособия по временной 
нетрудоспособности не может 
быть ниже МРОТ).

Но вот что важно: как указа­
но в постановлении Правитель­
ства РФ от 15 мая 2020 г. № 683, 
выплата по больничному осу­
ществляется только при соб­
людении пенсионером режима 
изоляции. В случае нарушения 
работник должен будет компен­
сировать всю выплаченную ему 
сумму пособия.

Валентина ПОПОВА

как оформить больничный без болезни
соцстрахование

*С учётом всех типов пенсий. 
**В зависимости от даты рождения. 
***Только пенсии по старости.

Сколько и с какого возраста 
платят пенсионерам?
Средняя пенсия* в 2019 г., руб.

Эстония

Литва

Латвия

Казахстан

Россия
Белоруссия

Азербайджан

Украина

Молдавия

Туркмения

Армения

Киргизия

Узбекистан

Грузия

Таджикистан

По данным Международной 
ассоциации пенсионных 
и социальных фондов.

Инфографика
Анны 

ХАРИТОНОВОЙ

65/65
65/65
63/63
65/60
63/58

Пенсионный 
возраст после 
завершения 
реформы, м/ж

65/6535 020

2060
4590***

5130
5150

5450
5680

7000
7190

9980

26 460
24 180

14 400
14 160
13 350

65/65
63/63
63/63
62/57
63/63
63/58

Пенсионный возраст 
в мае 2020 г., м/ж

63 г. 9 м./63 г. 9 м.
64/63
63 г. 9 м./63 г. 9 м.

63/59 л. 6 м.
60 л. 6 м. /55 л. 6 м.
62/57
64/61
60/59–60**
63/58 л. 6 м.
62/57

63/63
63/58
60/55
65/60

63/58
65/60
63/58

решения 
пока нет

Если работу нельзя перевести на удалёнку, работающие пенсионеры 
старше 65 лет могут уйти на больничный до конца мая.�
� Фото Виктора Коротаева/Коммерсантъ
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КОРОНАВИРУС СТАЛ ЗОЛОТОЙ 
ЖИЛОЙ ДЛЯ СПЕКУЛЯНТОВ 
И УШЛЫХ ЧИНОВНИКОВ. 

ВИРУС ВЫСОКИХ ЦЕН

Самые расторопные ус-
пели нажиться на про-
даже масок и рес-
пираторов ещё 
в апреле. Люди 
тогда покупали 
дефицит по 
60–100 руб. 
за самую про-
с т у ю  м е д и -
цинскую маску. 
А чиновники в ряде 
регионов делали закупки 
в больших масштабах для ме-
диков и, как выяснилось, со-
вершенно по другим ценам.

Например, в Саратов-
ской обл. умудрились объ-
явить закупку 10 тыс. китай-
ских масок по 425 руб. (от 
вирусов) и 690 руб. (проти-
воаэрозольные) за штуку. 
Закупкой «золотых» масок 
занимался Саратовский ап-
течный склад, подчиняющийся 
областному Минздраву. Руко-
водитель склада Сергей Горячев 
оправдывается, что высокие це-
ны «продиктованы условиями 
пандемии» и за более дешёвыми 
масками надо вставать в очередь, 
а медикам защита нужна немед-
ленно. Правда, непонятно, поче-
му 20 тыс. медиков, работающих 
в области, не хватило 500 тыс. 
масок, купленных за неделю 
до этого по 30 руб. за штуку?!

Ведь есть же и другой под-
ход к трате бюджета и защи-
те медиков. Например, мос-
ковские власти приобрели 
завод по производ ству масок во 
Владимир ской области. Теперь, 
по словам главы столичного 
Департамента торговли и услуг 
Алексея Немерюка, Москва 
производит маски по себесто-
имости 7 руб. за штуку. Мил-
лион масок уходит медикам, 
в первую очередь тем, кто рабо-
тает в ковидных стационарах, 
и коммунальщикам, которые в 
ежедневном формате обрабаты-
вают подъезды, общест венный 
транспорт. А 3 млн масок для 
горожан закупают, в частности, 
в Китае, и они также продаются 
по разумным ценам.

Можно, конечно, предполо-
жить, что дорогие маски, на 
которые положили глаз в Са-

ратове, лучше защищают, хотя 
экс перты в этом сомневают-
ся. Но даже если так, на сайте 
OZON эти же маски можно 
купить за 250–400 руб. А сара-
товским властям по ВИП-цене 
готова была по ставить их под-
московная компания «Сигма-
фарм». Она, к слову, здорово 
поднялась этой весной: если 
раньше коммерсанты за год за-
ключали контрактов на 220 млн, 
то уже сейчас они заработа-
ли больше миллиарда. На эту 
странную сделку обратили вни-
мание спикер Госдумы Вячеслав 
Володин, а затем и прокуратура. 
Горячев отстранён от работы, 
закупка отменена.

«В Воронеже маски подо-
рожали на 650%, потому что 
на этом просто зарабатыва-
ют», – говорит депутат Госду-
мы от этого региона Алексей 
Журавлёв. По его словам, из-
начально правительство плани-
ровало контролировать выпуск 
защитных средств, наделив экс-
клюзивными правами на закуп-
ку АО «Корпорация «Росхимза-
щита». Когда стало понятно, что 
образовалась нехватка средств 
индивидуальной защиты, цены 
отпустили. На прилавках мас-
ки появились, но стоимость их 
значительно выросла.

ОТМЫТЬ БЮДЖЕТ 
В ПОДЪЕЗДЕ

Журавлёв говорит, 
что ещё один шанс 

заработать сегод-
ня – попасть 

в перечень сис-
темообразу-

ющих пред-
приятий. Не 

зря туда 
у г о д и л и 
б у к м е -

керская контора, сеть алкомарке-
тов и даже ГУМ. Вспомнил депу-
тат и компанию Ксении Собчак, 
занимающуюся добычей крабов: 
«Крабов мы как не видели, так 
и не увидим, зато она претендует 
на господдержку. Вот вам и сис-
темное зарабатывание на корона-
вирусе». Кстати, в понедельник 
стало известно, что эта компания 
исчезла из перечня. 

Другая «схема выживания» 
в кризис – получить выгодный 
подряд. Например, мэрия Тю-
мени заплатила 38,4 млн руб. за 
дезинфекцию подъездов в 4 тыс. 
домов. А после жалоб жите-
лей на то, что дезинфицируют 
не ежедневно, как прописано 
в контракте, а в некоторые дома 
вообще не заходили, городская 
прокуратура провела провер-

ку. Выяснилось, что контракт 
на дезинфекцию был заключён 
с ООО «Эсфинанс», но чиновни-
ки не проверили, есть ли у этой 
компании возможность его ис-
полнить. Нужных сил и средств 
для выполнения работ у «Эсфи-
нанс» не имелось, и контракт она 
исполнила кое-как. 

ДЕПУТАТ И КИСЛОРОД

Случилось в регионах и сра-
зу несколько скандалов с за-

купками дорогостоящих аппа-
ратов ИВЛ. Видимо, потому 
что в марте Минфин разрешил 
приобретать для борьбы с пан-
демией любые товары, рабо-
ты или услуги без конкурсных 
процедур.

Например, индивидуальный 
предприниматель из Москов-
ской области, ранее занимав-
шийся только продажей не-
движимости, вдруг получил 
ряд контрактов на поставку 
медтехники в больницы Дагес-
тана на 114 млн руб. При этом 
аппараты ИВЛ оказались вдвое 
дороже, чем обычно. Эксперты 
подозревают, что за скромным 
ИП стоит давно работающая 
с местными чиновниками 
крупная компания, а фирма-
прокладка понадобилась лишь 

для вывода денег. Но в Мин-
здраве республики говорят, 
что «поставщик предложил 
наилучшие условия» и «самые 
короткие сроки доставки».

Похожая афера произошла 
в Калмыкии. Там 10 аппаратов 
ИВЛ при ценнике производи-
теля в 2,5 млн были закупле-
ны по 3,5 млн за штуку. Гла-
ва Минздрава Юрий Кикенов 
также оправдал это сжатыми 
сроками поставки, вдобавок 
ИВЛ пришлось покупать не 
напрямую у китайцев, а через 
посредников.

Совсем уж криминальная 
история с ИВЛ случилась во 
Владимирской области. Си-
ловики выяснили, что в кон-
це апреля в местные боль-
ницы поставили полсотни 
аппаратов, просроченных аж 
на 15 лет. Этот металлолом за 
6 млн купили на пожертво-
вания богатейшего депутата 
Госдумы Григория Аникеева. 
СКР возбудил дело, след при-
вёл к мошенникам, которые 
аналогичный «бизнес» про-
ворачивали ещё в нескольких 
регионах. Всего было куплено 
2 тыс. таких бесполезных аппа-
ратов ИВЛ, а среди «коммер-
сантов» оказался экс-депутат 
Нижегородской гордумы Ва-
лерий Гельжинис. 

«ЧП, подобные коронави-
русу, во всём мире становят-
ся почвой для злоупотребле-
ний, – объясняет председатель 
Нацио нального антикоррупци-
онного комитета и член пре-
зидентского Совета по правам 
человека (СПЧ) Кирилл Каба-
нов. – Государство выделяет 
огромные день ги, их надо бы-
стро осваивать. И как тратят-
ся средства, проконтролиро-
вать в этих условиях крайне 
сложно. Вот коррупционеры 
и пользуются моментом. Но 
я уверен, что «награда» най-
дёт своих «героев». На выходе 
точно будут уголовные дела».

КРИМИНАЛ

Екатерина
БАРОВА,

E.Barova@aif.ru

Слышал, что житель Че-
лябинска обнаружил в лесу 
десятки правительствен-
ных иномарок. Откуда они 
там взялись?

С. Фаткулин, Уфа

Более полусотни новых 
«Тойота Камри» заметил про-
хожий на участке неподалёку 
от берега озера Смолино. Как вы-
яснилось, машины вовсе не бес-
хозные и простаивают в лесу дав-
но. Как пояснили порталу 74.RU 
в региональном правительст ве, 
их закупили ещё осенью к сам-
митам ШОС и БРИКС, которые 
должны были пройти в Челябин-
ске в июне (мероприятия пере-
несены из-за коронавируса). По 
словам источника, за 56 «Тойот» 

заплатили 120 млн руб., чтобы 
обновить имеющийся автопарк, 
50% которого – автомобили 
с пробегом более 200 тыс. км, 
старше 10 лет. «Затраты на их со-
держание и ремонт иногда даже 
превышают рыночную стои-
мость новых», – сообщили в ре-
гиональном правительстве. Что 
касается леса, то «территория 
в районе озера принадлежит уп-
равлению делами правительства 
области, нахождение на ней ав-

томобилей связано с имеющейся 
там возможностью расположе-
ния автомобилей на охраняемой 
стоянке». После того как история 
стала достоянием общественнос-
ти, пресс-служба регионального 
правительства по спешила сооб-
щить, что «часть машин будет на-
правлена мед учреждениям и со-
циальным службам для работы 
по ситуации с коронавирусом», 
а часть поступит в автопарк пра-
вительства.

НАХОДКИ ОТКУДА В ЧЕЛЯБИНСКОМ ЛЕСУ 
ПОЯВИЛОСЬ 56 «ТОЙОТ» БИЗНЕС-КЛАССА?

На ушлых бизнесменов коронави-
рус наденет «золотую корону»...  

...а местные бюджеты «оставит без штанов».  

НЕБЛАCOVIDНЫЙ БИЗНЕС
Кто в регионах наживается на пандемии коронавируса

Правда ли, что хотят ввес-
ти уголовную ответствен-
ность за серые зарплаты? 
Это ж половину всех ген-
директоров пересадят!

Г. Шилов, Ижевск

Законопроект был подготов-
лен Комитетом СФ по бюдже-
ту. «Предприниматели уходят 
от налогообложения. Это при-
водит к потерям бюджетов. Речь 
о сотнях миллиардов рублей 
для страны», – говорит автор 
документа сенатор Анатолий Ар-
тамонов. «Это большая проблема. 
Но решать её надо не угрозами 

пересажать ра-
ботодателей, 
а созданием сти-
мулов для вы-
плат белых за-
рплат, – считает 
генеральный сек-

ретарь Союза профсоюзов России 
Евгений Куликов. – Почему ком-
пании платят в конвертах? Пото-
му что они задавлены налогами, 
а с белых заработков ещё должны 
отдать 30% в соцфонды. Не могут 
они тянуть эту нагрузку! Нужно 
снижать налоговое бремя, тогда 
и зарплаты станут легальными».

Кстати, по данным Росстата, 
в 2018 г. граждане РФ получили 
в конвертах 13 трлн руб.

ПОСАДЯТ ЛИ НАЧАЛЬНИКА 
ЗА ЗАРПЛАТУ В КОНВЕРТЕ?

ЗАКОН

Коллаж Андрея ДОРОФЕЕВА 
Фото из соцсетей
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Окна, которые ещё лет  20 
назад считались элитными, 
вызывают всё больше воп-
росов. Какие – разбираемся 
вместе с экспертами. 

«История создания пластико-
вых окон началась в 1835 году, – 
рассказывает гендиректор Сою-
за производителей полимерных 
профилей Сергей Русин. – В ходе 
опытов французский химик Ан-
ри Виктор Реньо получил поли-
винилхлорид из нефтепродуктов. 
В 1952 г. в Германии запатенто-
вали оконную раму – металли-
ческую конструкцию, облицо-
ванную мягким и полумягким 
пластиком. В СССР окна ПВХ 
появились в 1990-х годах. Они 
не пользовались популярностью. 
Только с  приходом немецких 
производителей на российский 
рынок в 1995 г. пластиковые про-
фили начали завоёвывать наши 
дома. Тогда они считались элит-
ными и стоили в 5 раз больше 
деревянных. Со временем окна 
из ПВХ перешли в эконом-сег-
мент, а цены на деревянные по-
ползли вверх. Сейчас в России 
80% окон из ПВХ, 20% – из де-
рева и алюминия». 

Что же не так с пластиковыми 
окнами?

1  «Не дышат»
«Это связано с тем, что они 

более герметичные. Потому про-
цесс инфильтрации нарушается, 
если окна из ПВХ плотно закры-
ты. Через деревянные же окна 
воздух проникает естественно 
сквозь неплотности», – считает 

кандидат технических наук, до-
цент кафедры теплогазоснабже-
ния и вентиляции Московского 
государственного строительного 
университета Самвел Саргсян. 
Но не все эксперты считают это 
плюсом. «По ГОСТу окна де-
лятся на пять классов по звуко-
изоляции, воздухо- и водопро-
ницаемости. Самую высокую 
герметичность обеспечивают 
окна класса А. Их устанавлива-
ют в энергосберегающих домах. 
Классу Д соответствуют совет-
ские деревянные окна из хру-
щёвок. Качественные окна не 
должны «дышать»,  – говорит 
предприниматель в сфере остекле-
ния с 22-летним стажем Владимир 
Кожушко.

2  «Плачут»
«На окнах ПВХ конденсат 

появится скорее, потому что 

они быстрее остывают и медлен-
нее прогреваются. Окно может 
«плакать» только при определён-
ном перепаде температур. Если 
на улице 0˚, а внутри дома 19˚ 
и влажность свыше 60%, то во-
дяной пар превратится на окне 
в капли воды. Чтобы конденсат 
не возникал, надо включить 
радиатор и  приоткрыть окно 
для проветривания», – советует 
Владимир Кожушко.

3 Токсичны
«Изначально в  состав 

пластиковых окон входили 
только водород, хлор и углерод. 
Со временем, чтобы улучшить 
свойства, стали в поливинил-
хлорид добавлять тяжёлые ме-
таллы. В  ходе эксплуатации, 
особенно при нагреве, они 
способны улетучиваться. При 
несоблюдении технологий из-

готовления и  использования 
вторсырья ситуация ухудшает-
ся», – рассказывает Саргсян.

Сергей Пузачев 12 лет отра-
ботал дилером крупных произ-
водителей пластиковых окон. 
Он считает, что встретить эко-
логичные пластиковые окна 
крайне трудно: «70% профи-
ля, за исключением произ-
ведённых на крупных заводах, 
на  рынке  – фальсификат. 
Мелкие компании часто под-
делывают известные бренды 
и продают их дешевле оригина-
ла. Чтобы удешевить процесс 
производства, они добавляют 
в гранулы ПВХ больше свинца 
и фенола. На солнце они нагре-
ваются и выделяются в окружа-
ющую среду со специфическим 
запахом».

4 Вызывают аллергии
«Хорошие окна не могут 

способствовать возникновению 
заболеваний, – говорит Сарг-
сян. – Только один раз ко мне 
обратилась женщина из Красно-
ярска. Она плохо себя чувствова-
ла из-за окон. Оказалось: сильно 
воняли – экспертиза показала, 
что они испускали фенол». 
«Впрочем, так мог пахнуть не 
только некачественный пластик, 
но герметик или клей, которые 
могут быть и в деревянных ок-
нах», – уточняет Кожушко.

5 Недолговечны
«Пластиковые окна бо-

лее хрупкие и чувствительные 
к физическим нагрузкам. Если 

ударить молотком, пластик трес-
нет, а на дереве останется только 
вмятина. При резких перепадах 
температур слишком высокие 
окна из ПВХ могут деформи-
роваться. Пластик сожмётся 
или расширится, и створка не 
откроется, – рассказывает Ко-
жушко. – Окна из ПВХ служат 
от 20 до 50 лет. Срок годности ре-
зинового уплотнителя составляет 
10 лет, а фурнитуры и стеклопа-
кета – 20 лет. Но если окна класса 
«эконом», то ремонтировать их 
придётся чаще. Деревянные окна 
могут служить более сотни лет 
при надлежащем уходе».

6 Проще взламываются
«Окна из ПВХ вскрываются 

ненамного быстрее, чем деревян-
ные, – разница в паре десятков 
секунд. Воры вставляют отвёрт
ку и отодвигают профильную 
систему от коробки. Чтобы та-
кого не случилось, нужно делать 
противовзломную фурнитуру», – 
советует Кожушко.

7 А что с ценой?
«Деревянные окна доро-

же пластиковых минимум в два 
раза. Обычно их ставят в элит-
ные квартиры или загородные 
коттеджи. Изделия из  ПВХ, 
сделанные на поток и продаю-
щиеся в специализированных 
магазинах, стоят от 3 до 6 тыс. 
руб. Стоимость деревянных 
окон зависит от их толщины 
и  породы дерева. Самое де-
шёвое окно – из сосны. Оно 
обойдётся в 15 тыс. руб. Окно 
из дуба стоит 30–35 тыс. руб. 
За импортные придётся отдать 
свыше 500 евро», – подводит 
итог Кожушко.

Наталия ГЕРАСИМОВА

Про пластиковые окна страна впервые услышала в 1990-х годах.�
� Фото Александра Рюмина/ТАСС

«ОНИ ПЛАЧУТ и НЕ дЫШАТ» 
Почему пластиковые окна выходят из моды?

потребитель

Смартфоны в руках водите-
лей и пешеходов всё чаще 
становятся причиной ДТП.

Убийственные  
гаджеты

Когда водитель отвлекается 
на телефон, последствия могут 
быть разными. Хорошо, если 
дело ограничится лёгкой ава-
рией в пробке, а не вылетом 
на встречную полосу или сби-
тым пешеходом.

В России запрет на пользо-
вание телефоном за рулём без 
использования hands free был 
введён ещё в 2001 году, сегод-
ня за это существует штраф – 
1,5 тыс. руб. 

В 2019 г. Госавтоинспекция 
на своём официальном сайте 
провела соцопрос (в нём участ
вовали 40 тыс. респондентов), 
который показал, что более 
50% считают опасным ис-
пользование любых гаджетов 
за рулём. 7,7%  опрошенных 
уверены, что нужно усилить 
ответственность за этот вид 
нарушений, и  только 5,89% 
признались, что сами допуска-
ют такой вид нарушений. Хотя, 
по официальным данным, ко-
личество ежегодно фиксиру-
емых нарушений измеряется 
десятками тысяч и продолжает 
расти. Если в 2018 г. по статье 
12.36.1 КоАП «Нарушение 
правил пользования телефо-
ном водителем транспортного 
средства» было возбуждено 
81,5 тыс. дел, то в 2019-м – уже 
84,8 тыс. Запрет на использо-
вание любых гаджетов в руках 

водителей уже стал обсуждать-
ся на международном уровне.

«Многие водители прос-
то не понимают опасностей 
от  использования телефона 
за рулём. Опасен сам по себе 
разговор, независимо от того, 
пользуется ли водитель hands 
free или нет или разговари-
вает пассажир на  соседнем 
кресле, – утверждает старший 
преподаватель кафедры «Ор-
ганизация и безопасность дви-
жения» МАДИ Максим Гаври-
люк. – В психологии человека 
заложено, что ответ на звонок 
телефона является приоритет-
но наиболее важным событием, 
что влечёт за собой отвлечение 
внимания от дороги». А доцент 
кафедры психологии управления 
Московского государственно-
го психолого-педагогического 
университета Татьяна Кочетова 
настаивает, что звонок, связан-
ный с личной информацией 
или информацией, имеющей 
отношение к близким, вообще 
может спровоцировать силь-
ную эмоциональную реакцию 
или стресс водителя: «В этот 
момент внимание фактически 
перераспределяется с дорож-
ной ситуации на услышанное, 
энергия тратится на переработ-
ку поступившей информации, 
в итоге дорожная обстановка 
контролируется гораздо хуже». 
Примерно так же, по её словам, 
работает и реклама на билбор-
дах, когда водитель отвлекается 
не столько на яркие рекламные 
трюки, сколько на задевающее 
его содержание.

Сними капюшон

Пока универсального тех-
нического способа контроля 
за использующими телефоны 
во время вождения водителями 
нет. В России очень осторожно 
говорят о том, что, возможно, 
удастся соединить комплекс ав-
томатической фотовидеофик-
сации и связанный с ним «софт» 
(нейросеть), чтобы по фото оп-
ределить факт использования 
телефона за рулём.

Кстати, использование гад-
жетов на дороге – грех не толь-
ко водителей, но и пешеходов. 
«Госавтоинспекция обращает 
внимание как водителей, так 
и пешеходов, что использование 
смартфонов в процессе участия 
в дорожном движении не может 
быть безопасным. Единствен-
ным приемлемым вариантом 

общения по  мобильному те-
лефону для водителя является 
только разговор в статичном со-
стоянии, например в автомоби-
ле, припаркованном на обочине, 
а для пешехода – вне зоны про-
езжей части», – говорит замести-
тель начальника ГУОБДД МВД 
России генерал-майор полиции 
Олег Понарьин.

Для пешеходов тоже готовят 
технический контроль. Речь идёт 
о разработке приложения, кото-
рое будет оповещать пешеходов 
со смартфонами или в наушни-
ках о приближении автомобиля. 
Автоэксперт Игорь Моржаретто 
считает, что проблема актуальна 
для многих стран. «Я пока с тру-
дом представляю, как это будет 
действовать на практике. Про-
гресс происходит так быстро, что 
вполне возможно, что штука за-
работает. Большое количество 

ДТП действительно случается 
именно с участием этих людей, 
которые идут по улице, слушая 
музыку, проверяя почту. Они не 
смотрят по сторонам», – объяс-
няет он.

Эксперты сегодня без труда 
перечисляют факторы, отвлека-
ющие внимание пешехода: раз-
говоры по телефону, переписка 
в мессенджерах, музыка в на-
ушниках, еда на ходу, попытка 
что-то отыскать в сумке и даже 
взгляд, брошенный на часы, мо-
гут привести к печальным пос-
ледствиям. Резко ограничить 
обзор дороги для  пешеходов 
могут зонтики, капюшоны, во-
ротники. Сотрудники ГИБДД 
не устают повторять: снимите 
капюшон, вытащите наушни-
ки, сосредоточьтесь на дороге 
и, перед тем как перейти про-
езжую часть даже на зелёный 
сигнал светофора, убедитесь 
в своей безопасности.

Татьяна Кочетова увере-
на, что один из важных путей 
решения проблемы отвлече-
ния внимания на дороге как 
водителей, так и пешеходов – 
изменение поведенческих ус-
тановок. Именно для  таких 
целей в зарубежной практике 
психологи проводят специ-
альные курсы. «Продуманная 
работа может способствовать 
изменению установки в пользу 
безопасного поведения на до-
роге», – говорит она. Это по-
может сохранить жизнь и здо-
ровье всех 
участников 
дорожного 
движения.

Светлана 
ДОРОФЕЕВА

Статистика утверждает: разговор по мобильному увеличивает 
вероятность ДТП в 4 раза.� Фото PhoXPress

Внимание на дорогу безопасность
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На минувшей неделе Госду-
ма приняла пакет законов 
о поддержке граждан и биз-
неса в период пандемии.

В  числе мер  – предостав­
ление самозанятым налогово­
го капитала в размере МРОТ, 
освобождение от  подоходного 
налога стимулирующих выплат 
медикам и другим работникам, 
сокращение страховых взносов 
для  предпринимателей из  по­
страдавших отраслей и др. Лю­
ди вправе рассчитывать на по­
мощь государства в  трудное 
время, но и сами должны вести 
себя ответственно, напоминает 
лидер фракции ЛДПР в Госдуме 
Владимир Жириновский.

Поддержка нон-стоп

– Мы, депутаты, поддержим 
все законы, которые направле-
ны на облегчение положения 
людей. Например, у  многих 
арендаторов сегодня нет выруч-
ки, нет работы, а арендную пла-
ту с них требуют. И отказаться 
платить нельзя, иначе могут 
взять большую неустойку. Мы 
приняли закон, который даёт 
арендаторам возможность, 
если в течение 14 дней им не 
удалось убедить арендодателя 
уменьшить арендную плату, от-
казаться от её уплаты и вернуть 
помещение владельцу. И неус-
тойку платить не надо.

Мы согласились освободить 
от  НДС передачу имущества 
и денег организациям на борь-
бу с коронавирусом, чтобы эти 
пожертвования не шли бизнесу 
в статью расходов. А то где-то 
склады ломятся от защитных 
средств, а у кого-то на их по-
купку не хватает денег. Пускай 
передают излишки в лечебные 
учреждения, в аптеки, раздают 
гражданам.

Фракция ЛДПР также готова 
поддержать предложение Мин-
труда и разрешить гражданам 
предпенсионного возраста, по-
терявшим в кризис работу, вый-
ти на пенсию на три года рань-
ше положенного срока,  а  не 
на два, как сейчас. Если человек 
простоял на бирже труда 3 ме-

сяца, а работы нет – он получит 
право оформить пенсию.

Любые законы, которые по-
могут улучшить экономическое 
положение граждан, мы готовы 
принимать хоть каждый день. 
Работаем в ускоренном режиме, 
чтобы у правительства была вся 
необходимая нормативно-пра-
вовая база.

Нарушены права? 
Пишите!

В таком же режиме пусть ра-
ботают и другие. Например, бан-
киры должны обеспечить авто-
матическое продление действия 
пластиковых карточек. Про-
длите до осени любые карточ
ки, по которым граждане могут 
рассчитываться! Чтобы они не 
нервничали и могли спокойно 
получать деньги в банкоматах, 
расплачиваться в магазинах. Но 
некоторые банки этого не дела-
ют. И если срок действия карточ
ки заканчивался в апреле, мае, то 
человек не может ею восполь-
зоваться. Он вынужден ехать 
в банк, тратить время, риско-
вать здоровьем. Зачем? Осенью 
будет другая обстановка, люди 
переоформят и все свои просро-
ченные документы, и карточки.

Я обращаюсь ко всем гражда-
нам: если вы считаете, что ваши 
права ущемлены, направляйте 
письма мэрам, губернаторам, 
местным депутатам, нам в Го-
сударственную думу. Будем 
принимать все меры, чтобы за-
щитить права людей, чтобы они 
легче переживали это трудное 
время.

Отдельный вопрос – помощь 
регионам. У нас есть богатые, 
большие регионы, а есть такие, 
где слишком мало денег соби-
рается в виде налогов. Псков, 
Смоленск, Иваново, Влади-
мир, Кострома – перечислять 
можно долго. Идеальный ва-
риант  – простить им часть 
кредитов, отсрочить какие-то 

выплаты. Чтобы эти регионы 
могли свободнее вздохнуть, 
чтобы областные администра-
ции быстрее находили деньги 
и помогали гражданам.

Но и власти на местах долж-
ны проявить благоразумие. 
Вот сейчас в некоторых реги-
онах России похолодало – это 

весь центр и север страны. Ну 
включите вы отопление, люди 
же мёрзнут! В этих квартирах 
живут дети, пожилые, ослаб-
ленные люди. У  нас столько 
газа, угля в стране, есть атомная 
энергетика. Тепло надо вклю-
чать не по графику, а по пого-
де. Получили тысячу жалоб – 
включайте, хоть на  2–3 дня, 
пока за окном не потеплеет.

Хамить не надо

Там, где можно, регионы 
должны смягчать режим само
изоляции. Если становится 
меньше заболевших и больше 
выздоровевших, значит, огра-
ничительные меры постепенно 

надо отменять. И, может быть, 
к  середине лета мы выйдем 
на совсем мягкий режим, люди 
этому будут только рады.

Но злоупотреблять, хамить 
при этом не надо. Сколько было 
случаев, когда человек отказы-
вается надеть маску и перчатки, 
говорит, мол, «я знаю свои пра-

ва». Какие у тебя права?! У нас 
у всех одно право – не заболеть. 
А те, кто принципиально не хо-
чет носить маску и перчатки, – 
это анархисты, махновцы. Либо 
они не понимают, что и сами 
могут заразиться, и своих близ-
ких заразят. Поэтому должны 
соблюдаться элементарные 
правила. Не хочешь носить 
защитные средства – сиди до-
ма. А поехал в автобусе, пошёл 
в магазин – будь добр, надевай.

Ещё один наболевший воп-
рос. В некоторых националь-
ных регионах есть традиции, 
как надо провожать человека 
в последний путь. На похоро-
ны может прийти и 100 чело-
век, и 200. И если там окажется 
хоть один больной, почти все 
могут заболеть. Потом кого-то 
из провожавших самих будут 
провожать в последний путь. 
Поэтому надо всё-таки пока 
воздержаться от этого. Я по-
нимаю, жалко, ведь похоро-
ны – последняя возможность 
увидеть человека, проститься 
с ним. Но в нынешней ситуации 
такие многолюдные меропри-
ятия лучше не проводить. Как 
и пышные свадьбы – с ними 
тоже пока надо повременить.

К  чему ещё я  бы призвал 
наших граждан? Старайтесь 
не попадаться на  удочку мо-
шенникам. Сейчас они под ви-
дом сайтов госуслуг начинают 
выпытывать номера банков
ских карточек, номера счетов 
и снимают деньги доверчивых 
граждан. Не ведитесь на такие 
уловки. Государство никогда 
не обращается к гражданину, 
чтобы он сначала заплатил за 
какую-то услугу. Если вам зво-
нят по телефону и просят: пе-
речислите нам такую-то сумму, 
а потом вы получите пособие 
и т. п. – это точно мошенники. 
Правоохранительным органам 
надо по рукам таких бить и за-
держивать их, возбуждать уго-
ловные дела.

Поэтому я хочу ещё раз обра-
титься ко всем – берегите себя 
и своих близких. Обязательно 
носите маски, перчатки. Защи-
щайтесь, чтобы не заболеть. Это 
всё в наших силах. И только об-
щими силами мы эту эпидемию 
преодолеем.

Подготовил Виктор ЮРЬЕВ

«У нас одно право – не заболеть»
Владимир Жириновский – об «антивирусных» законах и гражданской сознательности

« те, кто принципиально не хочет носить маску 
и перчатки, – это анархисты, махновцы.  
Либо они не понимают, что и сами могут 
заразиться, и своих близких заразят.

мнение

Импорт в РФ бензина из Бе-
лоруссии в сотни раз пре-
высил показатели 2019 г.

В апреле белорусское топливо 
обходилось российским оптови­
кам на 500 руб. за тонну дешевле, 
чем российский бензин. Почему 
России стало выгодно поку­
пать нефтепродукты в стране, 
у которой нет своих нефтяных 

скважин?

С и т у а ц и я 
такая же фан-
тастическая, 
как  импорт 
пресловутых 
белорусских 
креветок. Но 
объяснимая. 
В л а с т и  Б е -
лоруссии не 

проводят разрушительной ли-
беральной политики в эконо-
мике. А Россия в 2018 г. сделала 
то, что МВФ требовал от неё 
ещё 25 лет назад, – резко подня-
ла внутренние цены на бензин, 
начав так называемый налого-
вый манёвр. «Чубайсам» 1990-х 
хватило благоразумия этого не 
делать. А нынешние «рулевые» 
экономики перекроили систе-
му налогообложения нефтяной 
отрасли, снизив экспортные 
пошлины и  увеличив налог 
на добычу полезных ископае-
мых. А чтобы бюджет получил 
больше денег, НДПИ был по-
вышен сильнее. В результате, 
чтобы розничные цены на за-
правках не стали запредельны-

ми, правительству пришлось 
их сдерживать и компенсиро-
вать убытки отечественных 
НПЗ. Более абсурдным могло 
бы стать только искусственное 
создание и затем погашение 
убытков ликёро-водочных за-
водов.

Из-за российского налого-
вого манёвра огромные деньги 
потеряла и Белоруссия, поку-
пающая нашу нефть для пере-
работки на своих НПЗ. Но та-
кая картина сохранялась лишь 
до тех пор, пока экспортные 
цены на углеводороды были 
высокими. Как только в мар-
те они упали в 2 раза – сырьё 
для белорусских заводов по-
дешевело, а  на АЗС России 

замороженные цены остались 
на прежней высоте. Тут и хлы-
нуло через нашу границу бе-
лорусское топливо, сделанное 
из нашей же нефти. И ничего 
незаконного в действиях бело-
русов не было. Минск имеет 
право экспортировать в любую 
страну продукцию, выпущен-
ную из  импортного сырья. 
(А Правительство РФ, чтобы 
защитить интересы отечест­
венных НПЗ, запретило импорт 
бензина только в конце мая. – 
Ред.)

Ситуация, когда решения 
по регулированию внутреннего 
топливного рынка вскоре ста-
новятся неработоспособными, 
повторяется уже много лет. По-

чему? Потому что все постсо-
ветские правительства России, 
кроме кабинета Евгения При-
макова, проводили политику, 
направленную на поддержку 
глобальных финансовых спе-
кулянтов, а не отечественного 
производства. Иначе трудно 
объяснить, почему к внешним 
ценам привязаны внутренние 
цены не только на нефть, но 
и  на зерно, семена подсол-
нечника, удобрения. Если 
бы автомобили заправлялись 
подсолнечным маслом, нашу 
страну регулярно сотрясали бы 
кризисы, связанные со скачка-
ми цен на семечки.

Михаил Делягин,
научный руководитель 

Института проблем 
глобализации

МНЕНИЕ

делягина

Почему белорусский бензин дешевле российского?

«Когда карантин закончится, можно поехать отдыхать в Ялту или Сочи, но пока лучше остаться 
дома. Дома можно начать изучать что-то новое, прибраться или заняться сельским хозяйством».�  
� Фото из личного архива
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5.00, 9.25 Телеканал 
«ДОБРОЕ УТРО»
9.00, 3.00 Новости
9.55 «МОДНЫЙ ПРИГОВОР» 
6+
10.55 «ЖИТЬ ЗДОРОВО!» 16+
12.00, 15.00 Новости 
(с субтитрами)
12.15, 1.00, 3.05 «ВРЕМЯ 
ПОКАЖЕТ» 16+
15.15 «ДАВАЙ ПОЖЕНИМ-
СЯ!» 16+
16.00, 3.25 «МУЖСКОЕ / 
ЖЕНСКОЕ» 16+
18.00 Вечерние новости 
(с субтитрами)
18.40 «НА САМОМ ДЕЛЕ» 
16+
19.40 «ПУСТЬ ГОВОРЯТ» 16+
21.00 «ВРЕМЯ»
21.30  «ЖУРАВЛЬ В НЕ-
БЕ» 16+

22.25 «ДОК-ТОК» 16+
23.25 «ВЕЧЕРНИЙ УРГАНТ» 
16+
0.00 «ПОЗНЕР» 16+

5.00 «ТЕРРИТОРИЯ ЗАБЛУЖ-
ДЕНИЙ» 16+
6.00, 15.00 «ДОК. ПРОЕКТ» 16+
7.00 «С БОДРЫМ УТРОМ!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 
23.00 Новости 16+
9.00 «ЗАСЕКРЕЧЕННЫЕ 
СПИСКИ» 16+
11.00 «КАК УСТРОЕН МИР» 16+
12.00, 16.00, 19.00 Инфор-
мационная программа 112 16+
13.00 «ЗАГАДКИ ЧЕЛОВЕ-
ЧЕСТВА» 16+
14.00 «НЕВЕРОЯТНО ИНТЕ-
РЕСНЫЕ ИСТОРИИ» 16+
17.00 «ТАЙНЫ ЧАПМАН» 16+
18.00 «САМЫЕ ШОКИРУЮ-
ЩИЕ ГИПОТЕЗЫ» 16+
20.00  «МАЛЫШ 
НА ДРАЙВЕ» 16+
22.15 «ВОДИТЬ ПО-РУССКИ» 
16+
23.30 «НЕИЗВЕСТНАЯ ИСТО-
РИЯ» 16+
0.30  «СПАРТАК: 
ВОЗМЕЗДИЕ» 18+
2.30  «СВОБОДНЫЕ ЛЮ-
ДИ ОКРУГА ДЖОНС» 16+
4.40 «ТЕРРИТОРИЯ ЗАБЛУЖ-
ДЕНИЙ» 16+

6.00, 5.45 «ЕРАЛАШ» 0+
6.20  «ОТЕЛЬ «ЭЛЕОН» 16+
7.10  «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
ВУДИ И ЕГО ДРУЗЕЙ» 0+
7.30 «ДЕТКИ-ПРЕДКИ» 12+
8.25  «СКУБИ-ДУ» 12+
10.05  «СКУБИ-ДУ-2. 
МОНСТРЫ НА СВОБОДЕ» 0+
11.55, 14.00 «ГАЛИЛЕО» 12+
14.30  «ВОСЬМИДЕСЯ-
ТЫЕ» 16+
17.45  «АЛИСА В ЗАЗЕР-
КАЛЬЕ» 12+
20.00  «ДЖУМАНДЖИ. 
ЗОВ ДЖУНГЛЕЙ» 16+
22.20  «ВЫЖИТЬ ПОСЛЕ» 
16+
0.15 «КИНО В ДЕТАЛЯХ С ФЕ-
ДОРОМ БОНДАРЧУКОМ» 18+
1.10 «ЧЕЛОВЕК В ЖЕЛЕЗНОЙ 
МАСКЕ» 0+
3.15  «СЕРЖАНТ БИЛКО» 
12+
4.40 «6 КАДРОВ» 16+
5.00, 5.10, 5.20, 5.30, 
5.35  Мультфильмы 0+

6.30, 6.10 «6 КАДРОВ» 16+
6.40, 4.55 «ПО ДЕЛАМ 
НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХ» 
16+
8.45 «ДАВАЙ РАЗВЕДЕМСЯ!» 
16+
9.50, 3.15 «ТЕСТ 
НА ОТЦОВСТВО» 16+
11.55, 2.30  «РЕАЛЬНАЯ 
МИСТИКА» 16+
12.55, 1.35  «ПОНЯТЬ. 
ПРОСТИТЬ» 16+
14.00, 1.10  «ПОРЧА» 
16+
14.30  «ЛУЧШЕЕ ЛЕТО 
НАШЕЙ ЖИЗНИ» 16+
19.00, 22.35  «ВЫБОР 
МАТЕРИ» 16+
22.30 «СЕКРЕТЫ СЧАСТЛИ-
ВОЙ ЖИЗНИ» 16+
23.15  «ДВОЙНАЯ 
СПЛОШНАЯ» 16+
5.45 «ДОМАШНЯЯ КУХНЯ» 
16+

6.00 «МУЛЬТФИЛЬМЫ» 0+
9.20, 9.55, 10.30, 17.30, 
18.00  «СЛЕПАЯ» 16+
11.00, 11.30, 16.00, 16.30 
«ГАДАЛКА» 16+
12.00, 13.00 «НЕ ВРИ МНЕ» 12+
14.00, 14.30 «ОЧЕВИДЦЫ» 16+
15.00 «МИСТИЧЕСКИЕ ИСТО-
РИИ» 16+
17.00  «ЧУДО» 12+
18.30, 19.30  «ДУБЛЬ 
ДВА» 16+
20.30, 21.15, 22.10  
«КОСТИ» 12+
23.00  «ФАНТОМ» 16+
1.00, 2.00, 2.45, 3.30 
«ШЕРЛОКИ» 16+
4.15, 4.45, 5.00, 5.30 
«СТРАННЫЕ ЯВЛЕНИЯ» 16+

6.00 Сегодня утром 12+
8.00, 13.00, 18.00, 21.15 
Новости дня
8.15 «Не факт!» 6+ 
8.50  «КОЛЕСА СТРАНЫ СО-
ВЕТОВ. БЫЛИ И НЕБЫЛИЦЫ» 0+
10.00, 14.00 Военные новости
10.25, 13.15, 14.05  
«ОХОТА НА АСФАЛЬТЕ» 16+
18.30 «СПЕЦ. РЕПОРТАЖ» 12+
18.50  «ПАРТИЗАНСКИЙ 
ФРОНТ» 12+
19.40 «СКРЫТЫЕ УГРОЗЫ» 12+
20.25  «ЗАГАДКИ ВЕКА 
С СЕРГЕЕМ МЕДВЕДЕВЫМ» 12+
21.30 «ОТКРЫТЫЙ ЭФИР» 12+
23.05 «МЕЖДУ ТЕМ» 12+
23.40  «ПОДВИГ 
РАЗВЕДЧИКА» 6+
1.25  «ЗЕЛЕНЫЕ 
ЦЕПОЧКИ» 0+
2.55  «ЮНГА СО ШХУНЫ 
«КОЛУМБ» 0+
4.10  «ОЛЕНЬЯ ОХОТА» 12+
5.20  «КАЛАШНИКОВ» 12+
5.45  «ОРУЖИЕ ПОБЕДЫ» 6+

7.00, 7.30, 8.00, 8.30 
«ТНТ. GOLD» 16+
9.00 «ДОМ-2. LITE» 16+
10.15 «ДОМ-2. ОСТРОВ 
ЛЮБВИ» 16+
11.30 «БОРОДИНА ПРОТИВ 
БУЗОВОЙ» 16+
12.30 «ДОМ-2. СПАСИ СВОЮ 
ЛЮБОВЬ» 16+
13.30, 14.00, 14.30, 15.00 
 «САШАТАНЯ» 16+
15.30, 16.00, 16.30, 
17.00, 17.30  «УНИВЕР. 
НОВАЯ ОБЩАГА» 16+
18.00, 18.30, 19.00  
«ИНТЕРНЫ» 16+
19.30  «#CИДЯДОМА» 16+
20.00, 20.30  «РЕАЛЬ-
НЫЕ ПАЦАНЫ» 16+
21.00 «ГДЕ ЛОГИКА?» 16+
22.00  «БИХЭППИ» 16+
23.00, 0.00 «ДОМ-2» 16+
1.05 «COMEDY WOMAN» 16+
2.05, 2.55 «STAND UP» 16+
3.45, 4.35, 5.20 «ОТКРЫ-
ТЫЙ МИКРОФОН» 16+
6.10, 6.35 «ТНТ. BEST» 16+

5.00 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Юбилейный 16+
5.50, 4.05 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
По морям 16+
6.40 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Перезагрузка 16+
7.30 Премьера Утро Пятницы 16+
8.30  «ЗАЧАРОВАННЫЕ» 16+
10.15 На ножах 16+
12.25 Адская кухня 16+
14.45 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Чудеса света 16+
15.50 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Америка 16+
17.55 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Ивлеева VS Бедняков 16+
19.00 Премьера «ОРЕЛ 
И РЕШКА». Чудеса света. 
Неизданное 16+
20.00 Мир наизнанку. Китай 16+
22.00  «НЮХАЧ» 16+
0.00 Инсайдеры 16+
0.45 Пятница News 16+
1.10  «ГОВОРЯЩАЯ 
С ПРИЗРАКАМИ» 16+
2.40 Рехаб 16+

5.00, 9.30 Утро России
9.00, 14.30, 21.05 Вести. 
Местное время
9.55 «О самом главном» 
12+
День защиты детей – 
 дети и ковид.  
Настоящие гепатопротекторы.
Сильные боли  
из-за нервов – неврозы.  
Что может болеть и что с этим 
делать?
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 
Вести
11.30 «СУДЬБА ЧЕЛОВЕКА 
С БОРИСОМ КОРЧЕВНИКО-
ВЫМ» 12+
12.40, 17.15 «60 МИНУТ» 12+
14.50, 2.00  «ТАЙНЫ 
СЛЕДСТВИЯ» 12+
18.30 «АНДРЕЙ МАЛАХОВ. 
ПРЯМОЙ ЭФИР» 16+
21.20  «ЧЕРНАЯ КОШКА» 
12+

23.25 «ВЕЧЕР С ВЛАДИМИ-
РОМ СОЛОВЬЕВЫМ» 12+

6.00 Футбол. Лига чем-
пионов. Сезон 2018 / 2019 
«РЕАЛ» (Мадрид, Испания) – 
ЦСКА (Россия) 0+
8.00 Все на Матч! 12+
8.20 Футбол. Чемпионат 
Европы – 2021 Молодёжные 
сборные. Отборочный турнир. 
Россия – Сербия 0+
10.25 «НА ГОЛ СТАРШЕ» 12+
10.55 «ОЛИМПИЙСКИЙ ГИД» 
12+
11.25, 16.55, 23.25 Все 
на Матч!
11.55, 15.00, 16.50, 20.00 
Новости
12.00 Футбол. Чемпионат 
Германии 0+
14.00 После футбола 
с Георгием Черданцевым 12+
15.05 Футбол. Аршавин. 
Избранное 0+
16.05 «ОТКРЫТЫЙ ПОКАЗ» 12+
17.30, 3.15 Футбол. Лига 
чемпионов. 2014 / 2015 Фи-
нал. «ЮВЕНТУС» (ИТАЛИЯ) – 
«БАРСЕЛОНА» (Испания). 
Трансляция из Германии 0+
20.05 «САМЫЙ УМНЫЙ». 12+
20.25 Тотальный футбол
21.25  Футбол. Чемпионат 
Германии. «КЕЛЬН» – «ЛЕЙПЦИГ»
0.00  «ВОИН» 12+
2.45 «КОМАНДА МЕЧТЫ» 12+

5.10  «МОСКВА. 
ТРИ ВОКЗАЛА» 16+
6.00 «УТРО. САМОЕ ЛУЧШЕЕ» 
16+
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 23.00 Сегодня
8.25  «МУХТАР. НОВЫЙ 
СЛЕД» 16+

9.25, 10.25, 2.05  
«МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. 
СМЕРЧ» 16+
13.20 Обзор. Чрезвычайное 
происшествие
13.50 «МЕСТО ВСТРЕЧИ»
16.25 «ОСНОВАНО НА РЕ-
АЛЬНЫХ СОБЫТИЯХ» 16+
17.10 «ДНК» 16+
18.10, 19.40  «ПЕС» 16+
21.00  Премьера «ЧЕРНАЯ 
ЛЕСТНИЦА» 16+
23.15 «ПОЗДНЯКОВ» 16+
23.25  «НЕМЕДЛЕННОЕ 
РЕАГИРОВАНИЕ» 16+
1.15 «МЫ И НАУКА. НАУКА 
И МЫ» 12+
3.40  «ТИХАЯ ОХОТА» 16+

5.00, 9.00, 13.00, 17.30, 
3.25 Известия
5.35, 6.20, 7.05, 8.00  
«ДОЗНАВАТЕЛЬ» 16+
8.55, 9.25, 10.20, 11.20, 
12.10, 13.25, 13.40, 
14.30, 15.30, 16.25  
«ДОЗНАВАТЕЛЬ-2» 16+
17.45, 18.45  «СЛЕДО-
ВАТЕЛЬ ПРОТАСОВ. МЕС-
ТО ПРЕСТУПЛЕНИЯ» 16+
19.40, 20.35, 21.25, 
22.20, 0.30  «СЛЕД» 16+
23.10  «Свои-2. КОРО-
ЛЕВА НЕФТЯНКИ» 16+
0.00 Известия. Итоговый 
выпуск
1.15, 2.00, 2.30, 2.55, 
3.35, 4.10, 4.35 
 «ДЕТЕКТИВЫ» 16+

6.30 Письма из провинции
7.00 Легенды мирового кино
7.30 «ДРУГИЕ РОМАНОВЫ»
8.00  «ФЕСТИВАЛЬ «ОПЕ-
РЕНИЕ»
8.50, 0.05 ХХ век
10.05  «ДНИ И ГОДЫ 
НИКОЛАЯ БАТЫГИНА»
11.30, 23.20 Красивая планета
11.50 Academia. А. Сахаров. 
«ДИПЛОМАТИЯ 1939–1945»
12.35  «А. ВОЗНЕСЕНСКИЙ. 
НОСТАЛЬГИЯ ПО НАСТОЯЩЕМУ»
13.20 Юбилей Евгении Си-
моновой. «2 ВЕРНИК 2»
14.10 Телеспектакль 
«ЖЕНИТЬБА»
16.45, 1.20 Играют лауреа-
ты XVI Международного кон-
курса им. П. И. Чайковского
18.00 «УРОКИ РИСОВАНИЯ 
С СЕРГЕЕМ АНДРИЯКОЙ»
18.30  «А. РУБЛЕВ» НАЧА-
ЛА И ПУТИ»
19.15  «БОЛЬШИЕ ГОНКИ»
20.05 «ПРАВИЛА ЖИЗНИ»
20.35 «СПОКОЙНОЙ НОЧИ, 
МАЛЫШИ!»
20.50  «ДЕТИ И ДЕНЬГИ»
21.35  «РЫБКА ПО ИМЕ-
НИ ВАНДА» 16+
23.35 «МОНОЛОГ В 4-Х 
ЧАСТЯХ. НИНА УСАТОВА»
2.30  «ГЕРМАНИЯ. ЗАМОК 
РОЗЕНШТАЙН»

6.00 «НАСТРОЕНИЕ»
8.10  «АКТЕРСКИЕ СУДЬБЫ. 
ЛЮДМИЛА ХИТЯЕВА  
И НИКОЛАЙ ЛЕБЕДЕВ» 12+
8.45  «СПОРТЛОТО-82» 0+
10.40 «КОРОЛИ ЭПИЗОДА. 
СЕРГЕЙ ФИЛИППОВ» 12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 
События
11.50  «ОНА НАПИСАЛА 
УБИЙСТВО» 12+
13.40, 5.20 «МОЙ ГЕРОЙ. 
СЕРГЕЙ НИКОНЕНКО» 12+
14.50 Петровка, 38 16+
15.05, 3.45  «ПУАРО 
АГАТЫ КРИСТИ» 12+
17.00, 1.10 «ХРОНИКИ МОС-
КОВСКОГО БЫТА. ТРАГЕДИИ 
ЗВЕЗДНЫХ МАТЕРЕЙ» 12+
18.15  «АНАТОМИЯ 
УБИЙСТВА. СМЕРТЬ 
В КРУЖЕВАХ» 12+
22.35 «КРАСНАЯ АРМИЯ 
ГЕРМАНИИ» 16+
23.10, 1.55 «ЗНАК КАЧЕСТ-
ВА» 16+
0.00 События. 25-й час
0.30  «МУЖЧИНЫ ОЛЬГИ 
АРОСЕВОЙ» 16+
2.35 «ОСТОРОЖНО, МОШЕН-
НИКИ! ДАЧНЫЙ ЛОХОТРОН» 16+
3.05  «СМЕРТЬ ЛЕНИНА. 
НАСТОЯЩЕЕ «ДЕЛО ВРАЧЕЙ» 
12+

Пятый Первый Культура

СТС Домашний ТВ-3 пятницаТНТЗвезда

Россия 1

понедельник, 1 июня
В конце передач обозначена возрастная категория для данной программы. В программе возможны изменения по не зависящим от редакции причинам

 Художественный фильм    Телесериал    Документальный фильм    Документальный сериал   
 Мультфильм    Мультсериал    Прямой эфир

8.55 «ДОЗНАВАТЕЛЬ-2. 
КАПИТАНЫ»
Режиссер Андрей Коршунов
В ролях: Я. Шамшин, К. Полу-
хин, В. Аркунов, И. Васильев, 
Е. Бакулин

23.00 «ФАНТОМ»
Шон и Бен приезжают в Моск-
ву, планируя презентацию он-
лайн-сервиса. Однако их идея 
похищена. Впереди встреча 
с укравшим проект Скайлером, 
а затем… с пришельцами…

ТВ ЦентрМатч!

Рен ТВ

ФОТОФАКТ

В мексиканском штате Нуэво-Леон 
и на противоположной стороне плане-
ты в китайском городе Циндао выпал 
необычный град. По составу градинки – 
обычный лёд, а вот по форме – точная 
копия коронавируса: шар с торчащими 
шипами. Учёные объясняют эту фор-
му тем, что град прошёл через облако 
с низкой температурой. В нём градинки 
слиплись, образуя корону.� Фото twitter.com

Замеченный на спутниковых 
снимках объект взволновал 
пользователей интернета.

Появилось сообщение, 
что на  Урале обнаружено 
рукотворное образование. 
Спутниковый снимок был 
сопровождён комментарием 
руководителя клуба экспе-
диций, который его нашёл: 
«Мы готовили маршрут и на-
ткнулись на пирамиду. Сво-
ими формами она в точности 
повторяет пирамиду Хеопса 
в  Египте. Только размеры 
в два раза больше. Высота пи-
рамиды 774 м, длина каждой 
грани практически километр. 
Грани расположены чётко 
по сторонам света».

Однако Русское географи-
ческое общество опровергло 
рукотворный характер «пи-
рамиды». «Горная вершина 
пирамидальной формы дав-
но известна и нанесена на все 
топографические карты, но 

почему-то только 
сейчас её «открыли» 
представители не-
кой туристической 
компании. Руко
творной пирамидой 
данная вершина не 
является, подоб-
ные формы релье-
фа встречаются во 
многих горных сис-
темах»,  – сказано 
в  заявлении пред-
ставителей Сверд-

ловского отделения РГО.
По мнению исследователей 

из РГО, публикация о «пирами-
де» призвана «подогреть интерес 
к туристической компании, ор-
ганизующей на Приполярный 
Урал коммерческие туры».

что за «пирамиду» нашли на Урале?непознанное

Взгляд из космоса: пирамида или гора?�  
� Кадр из видео
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5.00, 9.25 «ДОБРОЕ УТРО»
9.00, 12.00, 15.00, 3.00 
Новости
9.55 «МОДНЫЙ ПРИГОВОР» 6+
10.55 «ЖИТЬ ЗДОРОВО!» 16+
12.15, 0.55, 3.05 «ВРЕМЯ 
ПОКАЖЕТ» 16+
15.15 «ДАВАЙ ПОЖЕНИМСЯ!» 
16+
16.00, 3.15 «МУЖСКОЕ / 
ЖЕНСКОЕ» 16+
18.00 Вечерние новости
18.40 «НА САМОМ ДЕЛЕ» 16+
19.40 «ПУСТЬ ГОВОРЯТ» 16+
21.00 «ВРЕМЯ»
21.30  «ЖУРАВЛЬ В НЕ-
БЕ» 16+
22.25 «ДОК-ТОК» 16+
23.25 «ВЕЧЕРНИЙ УРГАНТ» 16+
0.00 К юбилею Татьяны Дру-
бич. На ночь глядя 16+

5.00  «СТЮАРТ ЛИТТЛ» 0+
6.00, 15.00 «ДОКУМЕН-
ТАЛЬНЫЙ ПРОЕКТ» 16+
7.00 «С БОДРЫМ УТРОМ!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 
23.00 Новости 16+
9.00 «НЕИЗВЕСТНАЯ ИСТО-
РИЯ» 16+
10.00 «ЗАСЕКРЕЧЕННЫЕ 
СПИСКИ» 16+
11.00 «КАК УСТРОЕН МИР» 16+
12.00, 16.00, 19.00 Инфор-
мационная программа 112 16+
13.00, 23.30 «ЗАГАДКИ 
ЧЕЛОВЕЧЕСТВА» 16+
14.00 «НЕВЕРОЯТНО ИНТЕ-
РЕСНЫЕ ИСТОРИИ» 16+
17.00 «ТАЙНЫ ЧАПМАН» 16+
18.00 «САМЫЕ ШОКИРУЮ-
ЩИЕ ГИПОТЕЗЫ» 16+
20.00  «ЖАЖДА СКОРО-
СТИ» 16+
22.30 «ВОДИТЬ ПО-РУССКИ» 16+
0.30  «СПАРТАК: 
ВОЗМЕЗДИЕ» 18+
2.30  «СЧАСТЛИВОГО 
ДНЯ СМЕРТИ» 16+
4.00 «ТАЙНЫ ЧАПМАН» 16+
5.00 «ТЕРРИТОРИЯ ЗАБЛУЖ-
ДЕНИЙ» 16+

6.00, 5.50 «ЕРАЛАШ» 0+
6.30  «ОТЕЛЬ «ЭЛЕОН» 16+
7.25  «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
ВУДИ И ЕГО ДРУЗЕЙ» 0+
8.00  «ТОМ И ДЖЕРРИ» 0+
8.30, 14.00 «ГАЛИЛЕО» 12+
9.05 «УРАЛЬСКИЕ ПЕЛЬМЕ-
НИ. СМЕХBOOK» 16+
9.55  «АИСТЫ» 6+
11.40  «ДЖУМАНДЖИ. 
ЗОВ ДЖУНГЛЕЙ» 16+
14.30  «ВОСЬМИДЕСЯ-
ТЫЕ» 16+
20.00  «ВОЙНА МИРОВ Z» 12+
22.15  «ВЫЖИТЬ ПОСЛЕ» 
16+
0.10  «СЕРЖАНТ БИЛКО» 
12+
1.40  «ДАФФИ ДАК. ФАН-
ТАСТИЧЕСКИЙ ОСТРОВ» 0+
3.00 Шоу выходного дня 16+
3.45 «СЛАВА БОГУ, 
ТЫ ПРИШЕЛ!» 16+
4.30  «ЛЯГУШКА-
ПУТЕШЕСТВЕННИЦА» 0+
4.50, 5.10, 5.30, 5.40 
 Мультфильмы 0+

6.30, 6.20 «6 КАДРОВ» 16+
7.00, 5.05 «ПО ДЕЛАМ НЕ-
СОВЕРШЕННОЛЕТНИХ» 16+
9.05 «ДАВАЙ РАЗВЕДЕМСЯ!» 
16+
10.10, 3.25 «ТЕСТ НА ОТ-
ЦОВСТВО» 16+
12.15, 2.35  «РЕАЛЬНАЯ 
МИСТИКА» 16+
13.15, 1.40  «ПОНЯТЬ. 
ПРОСТИТЬ» 16+
14.20, 1.15  «ПОРЧА» 16+
14.50, 19.00, 22.35  
«ВЫБОР МАТЕРИ» 16+
22.30 «СЕКРЕТЫ СЧАСТЛИ-
ВОЙ ЖИЗНИ» 16+
23.15  «ДВОЙНАЯ 
СПЛОШНАЯ» 16+
5.55 «ДОМАШНЯЯ КУХНЯ» 16+

6.00 «МУЛЬТФИЛЬМЫ» 0+
9.20, 9.55, 10.30, 17.30, 
18.00  «СЛЕПАЯ» 16+
11.00, 11.30, 16.00, 16.30 
«ГАДАЛКА» 16+
12.00, 13.00 «НЕ ВРИ МНЕ» 12+
14.00, 14.30 «ОЧЕВИДЦЫ» 16+
15.00 «МИСТИЧЕСКИЕ ИСТО-
РИИ» 16+
17.00  «ЧУДО» 12+

18.30, 19.30  «ДУБЛЬ 
ДВА» 16+
20.30, 21.15, 22.10  
«КОСТИ» 12+
23.00  «ФАКУЛЬТЕТ» 16+
1.15  «ДРУЖИННИКИ» 16+
3.00, 3.45, 4.30, 5.15  
«ДЕЖУРНЫЙ АНГЕЛ» 16+

6.00 Сегодня утром 12+
8.00, 13.00, 18.00, 21.15 
Новости дня
8.25, 18.30 «СПЕЦИАЛЬ-
НЫЙ РЕПОРТАЖ» 12+
8.45 «НЕ ФАКТ!» 6+
9.15, 10.05, 13.15, 13.40, 
14.05, 1.20  «ОТРЫВ» 
16+
10.00, 14.00 Военные 
новости
18.50  «ПАРТИЗАНСКИЙ 
ФРОНТ» 12+
19.40 Премьера «ЛЕГЕНДЫ 
АРМИИ». Василий Рязанов 
12+
20.25 «УЛИКА ИЗ ПРОШЛО-
ГО» 16+
21.30 «ОТКРЫТЫЙ ЭФИР» 
12+
23.05 «МЕЖДУ ТЕМ» 
12+
23.40  «РАЗОРВАННЫЙ 
КРУГ» 12+
4.35  «ФАТЕИЧ И МОРЕ» 
16+

7.00, 7.30, 8.00, 8.30 
«ТНТ. GOLD» 16+
9.00 «ДОМ-2. LITE» 16+
10.15 «ДОМ-2. ОСТРОВ 
ЛЮБВИ» 16+
11.30 «БОРОДИНА ПРОТИВ 
БУЗОВОЙ» 16+
12.30 «ДОМ-2. СПАСИ СВОЮ 
ЛЮБОВЬ» 16+
13.30, 14.00, 14.30, 15.00 
 «САШАТАНЯ» 16+
15.30, 16.00, 16.30, 
17.00, 17.30  «УНИВЕР. 
НОВАЯ ОБЩАГА» 16+
18.00, 18.30, 19.00  
«ИНТЕРНЫ» 16+
19.30  «#CИДЯДОМА» 16+
20.00, 20.30  «РЕАЛЬ-
НЫЕ ПАЦАНЫ» 16+
21.00 «ИМПРОВИЗАЦИЯ» 16+
22.00  «БИХЭППИ» 16+
23.00, 0.00 «ДОМ-2» 16+
1.05 «COMEDY WOMAN» 16+
2.05, 2.55 «STAND UP» 16+
3.45, 4.35, 5.20 «ОТКРЫ-
ТЫЙ МИКРОФОН» 16+
6.10, 6.35 «ТНТ. BEST» 16+

5.00 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Юбилейный 16+
5.50 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
По морям 16+
6.35 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Перезагрузка 3 16+
7.30 Премьера 
Утро Пятницы 16+
8.30  «ЗАЧАРОВАННЫЕ» 16+
10.15 На ножах 16+
12.15 Адская кухня 16+
14.15 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Чудеса света 16+
15.15 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Перезагрузка 3 16+
16.20 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Ивлеева VS Бедняков 16+
17.20 Мир наизнанку. Китай 16+
22.00  «НЮХАЧ» 16+
0.00 Инсайдеры 16+
1.00 Пятница News 16+
1.25  «ГОВОРЯЩАЯ 
С ПРИЗРАКАМИ» 16+
2.50 Рехаб 16+
4.25 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Перезагрузка 16+

5.00, 9.30 Утро России
9.00, 14.30, 21.05 Вести. 
Местное время
9.55 «О самом главном» 12+
Климакс – как облегчить  
его течение? 
Детское ожирение – 
чем грозит в будущем? 
Морщины – почему они 
появляются. И могут ли 
продукты в вашем рационе 
влиять на их появление?
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 
Вести
11.30 «СУДЬБА ЧЕЛОВЕКА 
С БОРИСОМ КОРЧЕВНИКО-
ВЫМ» 12+
12.40, 17.15 «60 МИНУТ» 12+
14.50, 2.00  «ТАЙНЫ 
СЛЕДСТВИЯ» 12+

18.30 «АНДРЕЙ МАЛАХОВ. 
ПРЯМОЙ ЭФИР» 16+
21.20  «ЧЕРНАЯ КОШКА» 
12+
23.25 «ВЕЧЕР С ВЛАДИМИ-
РОМ СОЛОВЬЕВЫМ» 12+

6.00 Футбол. Кубок кубков 
1998/1999 0+
8.00 Все на Матч! 12+
8.20 Футбол. Чемпионат 
Европы – 2021 Молодёжные 
сборные. Отборочный турнир. 
Россия – Польша 0+
10.30 «НА ГОЛ СТАРШЕ» 12+
11.00, 17.05, 22.00 Все 
на Матч!
11.30 Лыжный спорт. Кубок 
мира 2019/2020. Индивиду-
альная гонка. Женщины 0+
12.45 «ЛЫЖНИЦЫ В ДЕКРЕ-
ТЕ» 12+
13.05, 15.35, 17.00, 21.55 
Новости
13.10 «ВЛАДИМИР МИНЕЕВ. 
ПРОТИВ ВСЕХ» 16+
13.40 Смешанные едино-
борства. Leon Warriors 16+
15.40 Все на футбол! Откры-
тый финал 12+
16.40 «САМЫЙ УМНЫЙ». 12+
17.45, 2.25 Футбол. Лига 
чемпионов. Сезон 2015/2016 
Финал. «РЕАЛ» (МАДРИД, 
ИСПАНИЯ) – «АТЛЕТИКО» 
(Испания) 0+
21.25 Обзор чемпионата 
Германии 12+
22.40  «НЕВАЛЯШКА» 12+
0.25  «ЖЕРТВУЯ ПЕШ-
КОЙ» 16+

5.10  «МОСКВА. 
ТРИ ВОКЗАЛА» 16+
6.00 «УТРО. САМОЕ ЛУЧШЕЕ» 
16+
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 23.00 Сегодня
8.25  «МУХТАР. НОВЫЙ 
СЛЕД» 16+
9.25, 10.25, 1.50 
 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. 
СМЕРЧ» 16+

13.20 Обзор. Чрезвычайное 
происшествие
13.50 «МЕСТО ВСТРЕЧИ»
16.25 «ОСНОВАНО НА РЕ-
АЛЬНЫХ СОБЫТИЯХ» 16+
17.10 «ДНК» 16+
18.10, 19.40  «ПЕС» 16+
21.00  «ЧЕРНАЯ ЛЕСТ-
НИЦА» 16+
23.15  «НЕМЕДЛЕННОЕ 
РЕАГИРОВАНИЕ» 16+
1.05 «АНДРЕЙ ВОЗНЕСЕН
СКИЙ» 12+
3.40  «ТИХАЯ ОХОТА» 
16+

5.00, 9.00, 13.00, 17.30, 
3.20 Известия
5.25, 6.10, 7.00, 7.55, 8.55, 
10.20, 9.25, 11.15, 12.15, 
13.25  «ДИКИЙ-3» 16+
13.40, 14.35, 15.35, 16.30 
 «УЧИТЕЛЬ В ЗАКОНЕ. 
ВОЗВРАЩЕНИЕ» 16+
17.45, 18.45  «СЛЕДО-
ВАТЕЛЬ ПРОТАСОВ. ПАРК 
ПОБЕДЫ» 16+
19.40, 20.35, 21.25, 
22.20, 0.30  «СЛЕД» 16+
23.10  «Свои-2. ПОЦЕЛУЙ 
МЕРТВОЙ ДЕВУШКИ» 16+
0.00 Известия. Итоговый выпуск
1.15, 2.00, 2.30, 2.55, 
3.30, 4.05, 4.30 
 «ДЕТЕКТИВЫ» 16+

6.30 «Письма из провинции»
7.00 Легенды мирового кино
7.35, 20.05 Правила жизни
8.05, 12.35, 19.15  
«БОЛЬШИЕ ГОНКИ»
8.55, 0.05  «УЛЫБАЙ-
ТЕСЬ, ПОЖАЛУЙСТА!»
9.50 Цвет времени
10.05  «ДНИ И ГОДЫ 
НИКОЛАЯ БАТЫГИНА»
11.20, 23.35 «Монолог в 4-х 
частях. НИНА УСАТОВА»
11.50 Academia. А. Сахаров. 
«ДИПЛОМАТИЯ 1939 – 1945»
13.25 «САТИ. НЕСКУЧНАЯ 
КЛАССИКА…»
14.10 Телеспектакль 
«КОРОЛЬ ЛИР»
16.15  «ВЫСОТА»
16.55, 1.00 Играют лауреа-
ты XVI Международного кон-
курса им. П. И. Чайковского
18.00 «УРОКИ РИСОВАНИЯ 
С СЕРГЕЕМ АНДРИЯКОЙ»
18.30  «КАКОЙ ДОЛЖНА 
БЫТЬ «АННА КАРЕНИНА»?»
20.35 «СПОКОЙНОЙ НОЧИ, 
МАЛЫШИ!»
20.50  «ПОЧЕМУ СОБАКИ 
НЕ ХОДЯТ В МУЗЕЙ? ИЛИ ПО-
ЗИТИВНЫЙ ВЗГЛЯД НА СО
ВРЕМЕННОЕ ИСКУССТВО»
21.35  «ПИСТОЛЕТ 
«ПИТОН 357» 16+
2.05  «ВЫСОТА. НОРМАН 
ФОСТЕР»
2.45 «PRO MEMORIA»

6.00 «НАСТРОЕНИЕ»
8.10  «НАД ТИССОЙ» 
12+
9.50  «УЛЬТИМАТУМ» 
16+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 
События
11.50  «ОНА НАПИСАЛА 
УБИЙСТВО» 12+
13.40, 5.10 «МОЙ ГЕРОЙ. 
ЕЛЕНА ДРОБЫШЕВА» 12+
14.50 Петровка, 38 16+
15.05, 3.40  «ПУАРО 
АГАТЫ КРИСТИ» 12+
16.55, 1.10 «ХРОНИКИ 
МОСКОВСКОГО БЫТА.  
ПОЗОРНАЯ РОДНЯ» 12+
18.10  «АНАТОМИЯ 
УБИЙСТВА. ПЛЕННИЦА 
ЧЕРНОГО ОМУТА» 12+
20.00  «АНАТОМИЯ 
УБИЙСТВА. ПО ПРОЗВИ-
ЩУ ПРИНЦ» 12+
22.35, 2.35 «ОСТОРОЖНО, 
МОШЕННИКИ!  
РАЗВОД НА РАЗВОДЕ» 16+
23.10, 1.55  «ЖЕНЫ ПРО-
ТИВ ЛЮБОВНИЦ» 16+
0.00 События. 25-й час
0.30 «ХРОНИКИ МОСКОВ-
СКОГО БЫТА. НЕРВНАЯ 
СЛАВА» 12+
3.00  «ПРИКАЗ: УБИТЬ 
СТАЛИНА» 16+

ВТОРНИК, 2 июня

НТВРоссия 1Первый Пятый Культура

СТС ТНТДомашний ТВ-3 Звезда пятница

 Художественный фильм    Телесериал    Документальный фильм    Документальный сериал    Мультфильм    Мультсериал    Прямой эфир В конце передач обозначена возрастная категория для данной программы.

23.10 «СВОИ-2. ПОЦЕЛУЙ 
МЕРТВОЙ ДЕВУШКИ»
Режиссер: Михаил Колпахчиев
В ролях: А. Васильев, П. Тол-
стун, И. Горячева, С. Бекетов, 
Я. Воронцов, И. Лепихин и др.

21.30 «ЖУРАВЛЬ В НЕБЕ»
1968 год. Ася встречает при-
летевшего к ней на север Юру, 
они проводят вместе несколько  
дней. В КБ Спасского очередная 
комиссия торопит с произ-
водством «Журавля»: самолет 
должен взлететь в декабре… 
Юра сообщает жене, что хочет 
развестись. Маша обращается 
к парторгу с просьбой повлиять 
на мужа. Ася узнает о своей 
беременности…

23.15 «ДВОЙНАЯ СПЛОШНАЯ»
До рождения ребенка Анны ос-
тается несколько месяцев. Анна 
узнает, что срок беременности 
определен неточно. И начинает 
сомневается, кто биологичес-
кий отец будущего ребенка…

ТВ ЦентрМатч!

Рен ТВ

Жительница Сыктывкара по-
лезла в подвал за кошкой, 
А нашла чужого отца.

8 мая она обходила много-
этажку в поисках бездомных 
кошек, а вместо них в одном 
из подвалов наткнулась на 
бездомного мужчину, кото-
рый спал в тёмном подполье 
на грязной подушке. Сообщи-
ла не в полицию, а волонтёрам. 

– Он рассказал, что его зовут 
Николай Кудряшов, 58 лет. Ког-
да я расспрашивал его о жизни, 
он расплакался. Сказал, что ски-
тается уже 20 лет и очень устал. 
Хочет обрести дом, встретиться 
с семьёй, – рассказывает коор-
динатор проекта «Сытый граж-
данин» Илья Костин.

После праздников волонтё-
ры занялись восстановлением 
паспорта для бездомного и по-
иском родственников.

– В интернете я  увидела 
пост о Николае. Оказалось, он 
когда-то жил в деревне Ляли, а 
там у меня есть знакомый ба-
тюшка, – рассказывает блогер 
Наталия Бешкарева. – Именно 
он и помог выйти на жену Ни-
колая Елену. Та очень обрадо-
валась, ведь много лет семья 
считала Николая умершим. 
Елена сообщила, что в Сык-
тывкаре живёт их дочь Анас-
тасия. Волонтёры созвонились 
с ней, рассказали о найденном 
отце. Через 15 минут Настя 
вместе с мужем и сыном при-
ехали к тому самому подвалу.

Последний раз Николай 
видел дочь, когда ей было 
шесть лет. Тогда он вернулся 

из колонии (отсидел два года 
за то, что по пьянке с одно-
сельчанином продали кол-

хозный комбикорм), привёз 
семье подарки. Но жена не 
приняла освободившегося му-
жа, и он ушёл из дома. Настя 
потом пробовала искать от-
ца: писала заявления в мили-
цию, обращалась в программу 
«Жди меня». Но тот как в воду 
канул.

Уже потом, после встречи с 
дочкой, он расскажет, где про-
падал всё это время: пытался 
создать новую семью, затем 
получил травму на  стройке, 
дальше начались годы скита-
ний по подвалам...

Настя забрала отца домой. 
Сейчас он проходит медоб-
следование, ему ищут работу. 
А по вечерам вместе с дочерью 
и внуком выгуливает собаку.

Анна Калюжная 
(«АиФ-Коми»)

невероятные  истории

Отец и дочь: встреча через 30 лет. �  
� Фото Ильи Костина и Наталии Бешкаревой

                        дочь обрела отца через 30 лет
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5.00, 9.25 «ДОБРОЕ УТРО»
9.00, 12.00, 15.00, 3.00 
Новости
9.55 «МОДНЫЙ ПРИГОВОР» 6+
10.55 «ЖИТЬ ЗДОРОВО!» 16+
12.15, 1.00, 3.05 «ВРЕМЯ 
ПОКАЖЕТ» 16+
15.15 «ДАВАЙ ПОЖЕНИМСЯ!» 
16+
16.00, 3.25 «МУЖСКОЕ / 
ЖЕНСКОЕ» 16+
18.00 Вечерние новости 
18.40 «НА САМОМ ДЕЛЕ» 16+
19.40 «ПУСТЬ ГОВОРЯТ» 16+
21.00 «ВРЕМЯ»
21.30  «ЖУРАВЛЬ 
В НЕБЕ» 16+
22.25 «ДОК-ТОК» 16+
23.25 «ВЕЧЕРНИЙ УРГАНТ» 16+
0.00 К юбилею Виктора 
Тихонова. «ПОСЛЕДНИЙ 
ИЗ АТЛАНТОВ» 12+

5.00 «ТЕРРИТОРИЯ ЗАБЛУЖ-
ДЕНИЙ» 16+
6.00 «ДОКУМЕНТАЛЬНЫЙ 
ПРОЕКТ» 16+
7.00 «С БОДРЫМ УТРОМ!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 
23.00 Новости 16+
9.00, 15.00 «ЗАСЕКРЕЧЕН-
НЫЕ СПИСКИ» 16+
11.00 «КАК УСТРОЕН МИР С ТИ-
МОФЕЕМ БАЖЕНОВЫМ» 16+
12.00, 16.00, 19.00 Инфор-
мационная программа 112 16+
13.00, 23.30 «ЗАГАДКИ 
ЧЕЛОВЕЧЕСТВА С ОЛЕГОМ 
ШИШКИНЫМ» 16+
14.00 «НЕВЕРОЯТНО 
ИНТЕРЕСНЫЕ ИСТОРИИ» 16+
17.00, 3.20 Премьера 
«ТАЙНЫ ЧАПМАН» 16+
18.00, 2.30 «САМЫЕ ШОКИ-
РУЮЩИЕ ГИПОТЕЗЫ» 16+
20.00  «ФОРСАЖ 7» 16+
22.40 «СМОТРЕТЬ ВСЕМ!» 16+
0.30  «СПАРТАК: 
ВОЗМЕЗДИЕ» 18+

6.00, 5.45 «ЕРАЛАШ» 0+
6.30  «ОТЕЛЬ «ЭЛЕОН» 16+
7.25  «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
ВУДИ И ЕГО ДРУЗЕЙ» 0+
8.00  «ТОМ И ДЖЕРРИ» 0+
8.30, 14.00 «ГАЛИЛЕО» 12+
9.05 «УРАЛЬСКИЕ ПЕЛЬМЕ-
НИ. СМЕХBOOK» 16+
10.00  «ВОЙНА МИРОВ 
Z» 12+
12.15  «ШРЭК» 6+
14.30  «ВОСЬМИДЕСЯ-
ТЫЕ» 16+
20.00  «2012» 16+
23.05  «ВЫЖИТЬ ПОСЛЕ» 
16+
0.50  «ТУПОЙ И ЕЩЁ 
ТУПЕЕ» 16+
2.35  «КОРОЛЬ РАЛЬФ» 12+
4.05 «СЛАВА БОГУ, ТЫ ПРИ-
ШЁЛ!» 16+
4.50  «КЕНТЕРВИЛЬСКОЕ 
ПРИВИДЕНИЕ» 0+
5.10  «СЛОНЁНОК» 0+
5.20,  «СЛОНЁНОК 
И ПИСЬМО» 0+
5.30, 5.35  Мультфильмы 0+

6.30, 6.10 «6 КАДРОВ» 16+
7.00, 4.55 «ПО ДЕЛАМ НЕ-
СОВЕРШЕННОЛЕТНИХ» 16+
9.05 «ДАВАЙ РАЗВЕДЕМСЯ!» 16+
10.10, 3.15 «ТЕСТ 
НА ОТЦОВСТВО» 16+
12.15, 2.30  «РЕАЛЬНАЯ 
МИСТИКА» 16+
13.15, 1.35  «ПОНЯТЬ. 
ПРОСТИТЬ» 16+
14.20, 1.10  «ПОРЧА» 16+
14.50, 19.00, 22.35  
«ВЫБОР МАТЕРИ» 16+
22.30 «СЕКРЕТЫ СЧАСТЛИ-
ВОЙ ЖИЗНИ» 16+
23.05  «ДВОЙНАЯ 
СПЛОШНАЯ» 16+
5.45 «ДОМАШНЯЯ КУХНЯ» 16+

6.00, 8.45 «МУЛЬТФИЛЬ-
МЫ» 0+
8.30 «РИСУЕМ СКАЗКИ» 0+
9.20, 9.55, 10.30, 17.30, 
18.00  «СЛЕПАЯ» 
16+
11.00, 11.30, 16.00, 16.30 
«ГАДАЛКА» 16+
12.00, 13.00 «НЕ ВРИ МНЕ» 
12+
14.00, 14.30 «ОЧЕВИДЦЫ» 
16+
15.00 «МИСТИЧЕСКИЕ 
ИСТОРИИ» 16+
17.00  «ЧУДО» 12+
18.30, 19.30  «ДУБЛЬ 
ДВА» 16+
20.30, 21.15, 22.10  
«КОСТИ» 12+
23.00  «ОТКРЫТОЕ 
МОРЕ» 16+
1.00, 2.00, 2.45, 3.30, 
4.30, 5.15 «МАШИНА 
ВРЕМЕНИ» 16+

6.00 Сегодня утром 12+
8.00, 13.00, 18.00, 21.15 
Новости дня
8.20 «НЕ ФАКТ!» 6+
8.55, 10.05, 13.15, 13.30, 
14.05  «ПОСЛЕДНЯЯ 
ВСТРЕЧА» 16+
10.00, 14.00 Военные 
новости
18.30 «СПЕЦИАЛЬНЫЙ 
РЕПОРТАЖ» 12+
18.50  «ПАРТИЗАНСКИЙ 
ФРОНТ» 12+
19.40 «ПОСЛЕДНИЙ ДЕНЬ» 
12+
20.25  «СЕКРЕТНЫЕ 
МАТЕРИАЛЫ» 12+
21.30 «ОТКРЫТЫЙ ЭФИР» 12+
23.05 «МЕЖДУ ТЕМ» 12+
23.40  «ТРОЕ ВЫШЛИ 
ИЗ ЛЕСА» 12+
1.25  «ОТРЫВ» 16+
4.40  «МОРСКОЙ ДОЗОР» 
6+
5.30  «ХРОНИКА ПОБЕДЫ» 
12+

7.00, 7.30, 8.00, 8.30 
«ТНТ. GOLD» 16+
9.00, 10.15 «ДОМ-2» 16+
11.30 «БОРОДИНА ПРОТИВ 
БУЗОВОЙ» 16+
12.30 «ДОМ-2. СПАСИ СВОЮ 
ЛЮБОВЬ» 16+
13.30, 14.00, 14.30, 15.00 
 «САШАТАНЯ» 16+
15.30, 16.00, 16.30, 
17.00, 17.30  «УНИВЕР. 
НОВАЯ ОБЩАГА» 16+
18.00, 18.30, 19.00  
«ИНТЕРНЫ» 16+
19.30  «#CИДЯДОМА» 16+
20.00, 20.30  «РЕАЛЬ-
НЫЕ ПАЦАНЫ» 16+
21.00 «ОДНАЖДЫ В РОС-
СИИ» 16+
22.00  «БИХЭППИ» 16+
23.00, 0.00 «ДОМ-2» 16+
1.05 «COMEDY WOMAN» 16+
2.05, 2.55 «STAND UP» 16+
3.45, 4.35, 5.20 «ОТКРЫ-
ТЫЙ МИКРОФОН» 16+
6.10, 6.35 «ТНТ. BEST» 16+

5.00 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Юбилейный 16+
5.45 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
По морям 16+
6.30 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Перезагрузка 16+
7.30 Премьера 
Утро Пятницы 16+
8.30  «ЗАЧАРОВАННЫЕ» 
16+
10.10 На ножах 16+
12.10 Адская кухня 16+
14.05 На ножах 16+
16.05 Ревизорро 16+
17.00 На ножах 16+
19.00 Премьера 
На ножах 16+
20.00 На ножах 16+
22.00  «НЮХАЧ» 16+
0.00 Инсайдеры 16+
1.05 Пятница News 16+
1.30  «ГОВОРЯЩАЯ 
С ПРИЗРАКАМИ» 16+
3.00 Рехаб 16+
4.35 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
По морям 16+

5.00, 9.30 Утро России
9.00, 14.30, 21.05 Вести. 
Местное время
9.55 «О самом главном» 
12+
Сердечный кашель и одышка: 
почему и при каких  
заболеваниях сердца  
возникает кашель? 
Как не спутать с коронавирусом 
и как себя защитить? 
Клубника – 3 полезных  
свойства. 
Когда откроются салоны 
красоты? 
Как обезопасить себя  
от заражения? 
Носовое кровотечение – 
 как избавиться?
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 
Вести
11.30 «СУДЬБА ЧЕЛОВЕКА 
С БОРИСОМ КОРЧЕВНИКО-
ВЫМ» 12+
12.40, 17.15 «60 МИНУТ» 
12+
14.50, 2.00  «ТАЙНЫ 
СЛЕДСТВИЯ» 12+
18.30 «АНДРЕЙ МАЛАХОВ. 
ПРЯМОЙ ЭФИР» 16+
21.20  «ЧЁРНАЯ КОШКА» 
12+
23.25 «ВЕЧЕР С ВЛАДИМИ-
РОМ СОЛОВЬЕВЫМ» 12+

6.00 Футбол. Лига чемпио-
нов 2003 / 2004 0+
8.00 Все на Матч! 12+
8.20 Футбол. Чемпионат 
Европы – 2021 Молодежные 
сборные 0+
10.20 «НА ГОЛ СТАРШЕ» 12+
10.50, 13.05, 16.35, 23.25 
Все на Матч!
11.25, 13.00, 16.30, 
19.45, 21.20 Новости
11.30 Лыжный спорт. Кубок 
мира 2019 / 2020 Индивиду-
альная гонка. Мужчины 0+
13.35 Гандбол. Чемпионат 
мира. Женщины. Матч за 3-е 
место. Россия – Норвегия 0+
15.05 Реальный спорт. Гандбол
16.00 «ОЛИМПИЙСКИЙ ГИД» 12+
17.15, 3.30 Футбол. Лига 
чемпионов. Сезон 2016 / 
2017 Финал. «ЮВЕНТУС» 
(ИТАЛИЯ) – «РЕАЛ» (Мадрид, 
Испания) 0+
19.50 Больше, чем футбол. 
90-е 12+
20.50 «ДЕНЬ, В КОТОРЫЙ 
ВЕРНУЛСЯ ФУТБОЛ» 12+
21.25  Футбол. Чемпионат 
Германии. «ВЕРДЕР» – «АЙН-
ТРАХТ»
0.00  «ЛИЦОМ К ЛИЦУ 
С АЛИ» 16+
1.50 Профессиональный 
бокс. Мухаммед Али 16+

5.10  «МОСКВА. 
ТРИ ВОКЗАЛА» 16+
6.00 «УТРО. САМОЕ ЛУЧШЕЕ» 
16+
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 23.00 Сегодня
8.25  «МУХТАР. НОВЫЙ 
СЛЕД» 16+
9.25, 10.25, 2.00  
«МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. 
СМЕРЧ» 16+
13.20 Обзор. Чрезвычайное 
происшествие
13.50 «МЕСТО ВСТРЕЧИ»
16.25 «ОСНОВАНО НА РЕ-
АЛЬНЫХ СОБЫТИЯХ» 16+
17.10 «ДНК» 16+
18.10, 19.40  «ПЕС» 16+
21.00  «ЧЕРНАЯ ЛЕСТ-
НИЦА» 16+
23.15  «НЕМЕДЛЕННОЕ 
РЕАГИРОВАНИЕ» 16+
3.40  «ТИХАЯ ОХОТА» 16+

5.00, 9.00, 13.00, 17.30, 
3.20 Известия
5.30, 6.15, 7.00, 7.55, 8.55, 
10.20, 9.25, 11.20, 12.15, 
13.25  «ДИКИЙ-3» 16+
13.40, 14.35, 15.35, 16.30 
 «УЧИТЕЛЬ В ЗАКОНЕ. 
ВОЗВРАЩЕНИЕ» 16+
17.45, 18.45  «СЛЕ-
ДОВАТЕЛЬ ПРОТАСОВ. 
ИНКВИЗИТОР» 16+
19.40, 20.35, 21.25, 
22.20, 0.30  «СЛЕД» 16+
23.10  «Свои-2. ПЕЙ-
ЗАЖ НОМЕР ПЯТЬ» 16+
0.00 Известия. Итоговый выпуск
1.15, 2.00, 2.25, 2.55, 3.30, 
4.05, 4.30  «ДЕТЕКТИВЫ» 16+

6.30  «ВЕЛИКОРЕЦКИЙ 
КРЕСТНЫЙ ХОД. ОБЫКНО-
ВЕННОЕ ЧУДО»
7.00 Легенды мирового кино
7.35, 20.05 Правила жизни
8.05, 12.35  «БОЛЬШИЕ 
ГОНКИ»
8.55, 0.05 «На эстраде 
Владимир Винокур»
9.50 Цвет времени
10.05  «ДНИ И ГОДЫ 
НИКОЛАЯ БАТЫГИНА»
11.20, 23.35 «Монолог в 4-х 
частях. НИНА УСАТОВА»
11.50 Academia
14.10 Телеспектакль 
«Двенадцатая ночь, или 
Называйте как угодно»
16.55, 1.00 Играют лауреа-
ты XVI Международного кон-
курса им. П. И. Чайковского
18.00 «УРОКИ РИСОВАНИЯ 
С СЕРГЕЕМ АНДРИЯКОЙ»
18.30  «БЕГ» СНЫ О РОССИИ»
19.15  «РОКОВОЙ КОНФ-
ЛИКТ ИУДЕИ И РИМА»
20.35 «СПОКОЙНОЙ НОЧИ, 
МАЛЫШИ!»
20.50  «ИГНАТИЙ СТЕЛЛЕЦ-
КИЙ. ТАЙНА ПОДЗЕМНЫХ ПАЛАТ»
21.35  «ОДНАЖДЫ ПРЕ-
СТУПИВ ЗАКОН»
23.05  «ШРИ-ЛАНКА. 
МАУНТ ЛАВИНИЯ»
2.00  «ВЕНЕЦИЯ. НА ПЛАВУ»
2.40 «PRO MEMORIA»

6.00 «НАСТРОЕНИЕ»
8.10 «ДОКТОР И…» 16+
8.45  «ДВЕ ВЕРСИИ ОД-
НОГО СТОЛКНОВЕНИЯ» 6+
10.40  «НИНА ДОРОШИНА. 
ПОЖЕРТВОВАТЬ ЛЮБОВЬЮ» 
12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 
События
11.50  «ОНА НАПИСАЛА 
УБИЙСТВО» 12+
13.40, 5.20 «МОЙ ГЕРОЙ. 
ДМИТРИЙ КРЫМОВ» 12+
14.50 Петровка, 38 16+
15.05, 3.50  «ПУАРО 
АГАТЫ КРИСТИ» 12+
16.55, 1.15 «ХРОНИКИ МОС-
КОВСКОГО БЫТА. ЖЕНЩИНЫ 
ПЕРВЫХ МИЛЛИОНЕРОВ» 12+
18.10  «УБИЙСТВА 
ПО ПЯТНИЦАМ» 12+
22.35 «ВСЯ ПРАВДА» 16+
23.10 Премьера. «ПРИГО-
ВОР. БАСАЕВЦЫ» 16+
0.00 События. 25-й час
0.30 «УДАР ВЛАСТЬЮ. 
ЭДУАРД ШЕВАРДНАДЗЕ» 16+
2.00 «ПРИГОВОР. 
БАСАЕВЦЫ» 16+
2.40 «ОСТОРОЖНО, 
МОШЕННИКИ! СЕРТИФИКАТ 
БЕЗ КАЧЕСТВА» 16+
3.05  «ДВОРЦОВЫЙ 
ПЕРЕВОРОТ – 1964» 12+

среда, 3 июня

НТВРоссия 1Первый Пятый Культура

СТС ТНТДомашний ТВ-3 Звезда пятница

 Художественный фильм    Телесериал    Документальный фильм    Документальный сериал    Мультфильм    Мультсериал    Прямой эфир В конце передач обозначена возрастная категория для данной программы.

23.10 «СВОИ-2. ПЕЙЗАЖ 
НОМЕР ПЯТЬ»
Режиссер: Михаил Колпахчиев
Во время финала конкурса на луч-
шую фотографию о родном городе 
объявляют победительницу, но она 
не выходит за призом. Женщину 
находят задушенной в гримерке…

21.30 «ЖУРАВЛЬ В НЕБЕ»
Яше удается отыскать призем-
лившийся в тундре самолет, 
рядом с которым, прямо на сне-
гу, лежит Ася без сознания. 
На борту военного самолета 
Ася рожает сына, в это время 
в Москве умирает ее бабушка 
Валентина Васильевна. Маль-
чика называют Валентин. Ася 
обещает подумать над предло-
жением выйти за Яшу замуж…

21.00 «ЧЕРНАЯ ЛЕСТНИЦА»
В одном из ночных клубов Макс 
знакомится с диджеем Антоном 
Флаером. Он представляется 
Антону частным детективом, 
который способен решить 
любые проблемы. А проблемы 
у Антона есть. Несколько дней 
назад он сбил мотоциклиста 
и откупился от «гайцов» крупной 
суммой денег…

23.05 «ДВОЙНАЯ СПЛОШНАЯ»
После экстренной операции 
Анна идет на поправку. Анна 
признается Александру, что 
дочь не от него. Александр 
выгоняет Анну. С момента рас-
ставания Анны с Александром 
прошло три года...

ТВ ЦентрМатч!

Рен ТВ

ЗАЧЕМ СНЕСЛИ бюст КОЛЧАКа?

Момент сноса бюста Колчака попал на ка-
меру видеонаблюдения.�

1. Памятник Иосифу Сталину в 
Сургуте. Снесён в октябре 2016 г. 
2. Мемориальная доска Маннер-
гейма. Снята в октябре 2016 г. 
3. Памятник Ивану Грозному 
в Александрове. В мае 2017 г. 
был демонтирован и перевезён 
в Москву. Возвращён обратно в 
декабре 2019 г.

1

2 3
На прошлой неделе в  Стерлитамаке 

(Башкортостан) на ул. Мира, 24, местный 
предприниматель установил бюст Колчака 
в память о 100-летии гибели лидера Белого 
движения. Однако уже на следующий день 
он был снесён – по словам представителей 
мэрии, на его установку не было получено 
официального разрешения. Однако Тагир Иб-
рагимов, который профинансировал создание 
скульптурного изображения, таким решением 
недоволен: «У нас в городе много улиц, на-
званных в честь неоднозначных личностей. 
А Колчак – легендарная персона. Учёный, 
полярный исследователь, океанограф, герой 
обороны Порт-Артура. Если бы не Граждан-
ская война, все бы чтили его, как Дмитрия 
Менделеева или Константина Циолковского».

Это не первый случай, когда местные 
власти убирают с улиц городов памятники, 
установленные, по их мнению, неоднознач-
ным персонам.

ФОТОФАКТ



20 № 22, 2020 г.
WWW.AIF.RU ТЕЛЕВИДЕНИЕ

5.00, 9.25 «ДОБРОЕ УТРО»
9.00, 3.00 Новости
9.55 «МОДНЫЙ ПРИГОВОР» 6+
10.55 «ЖИТЬ ЗДОРОВО!» 16+
12.00, 15.00 Новости 
(с субтитрами)
12.15, 1.00, 3.05 «ВРЕМЯ 
ПОКАЖЕТ» 16+
15.15 «ДАВАЙ ПОЖЕНИМСЯ!» 
16+
16.00, 3.25 «МУЖСКОЕ / 
ЖЕНСКОЕ» 16+
18.00 Вечерние новости
18.40 «НА САМОМ ДЕЛЕ» 16+
19.40 «ПУСТЬ ГОВОРЯТ» 16+
21.00 «ВРЕМЯ»
21.30  «ЖУРАВЛЬ 
В НЕБЕ» 16+
22.25 «ДОК-ТОК» 16+
23.25 «ВЕЧЕРНИЙ УРГАНТ» 16+
0.00 К юбилею Татьяны 
Покровской. «НЕПОБЕДИМЫЕ 
РУССКИЕ РУСАЛКИ» 12+

5.00 «ВОЕННАЯ ТАЙНА» 16+
6.00, 9.00 «ДОКУМЕНТАЛЬ-
НЫЙ ПРОЕКТ» 16+
7.00 «С БОДРЫМ УТРОМ!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 
23.00 Новости 16+
11.00 Премьера 
«КАК УСТРОЕН МИР С ТИМО-
ФЕЕМ БАЖЕНОВЫМ» 16+
12.00, 16.00, 19.00 Инфор-
мационная программа 112 16+
13.00, 23.30 «ЗАГАДКИ 
ЧЕЛОВЕЧЕСТВА С ОЛЕГОМ 
ШИШКИНЫМ» 16+
14.00 «НЕВЕРОЯТНО ИНТЕ-
РЕСНЫЕ ИСТОРИИ» 16+
15.00 «НЕИЗВЕСТНАЯ ИСТО-
РИЯ» 16+
17.00, 3.20 Премьера 
«ТАЙНЫ ЧАПМАН» 16+
18.00, 2.30 «САМЫЕ ШОКИ-
РУЮЩИЕ ГИПОТЕЗЫ» 16+
20.00  «КАРАТЕЛЬ» 16+
22.20 «СМОТРЕТЬ ВСЕМ!» 16+
0.30  «СПАРТАК: 
ВОЗМЕЗДИЕ» 18+

6.00, 5.50 «ЕРАЛАШ» 0+
6.30  «ОТЕЛЬ «ЭЛЕОН» 16+
7.25  «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
ВУДИ И ЕГО ДРУЗЕЙ» 0+
8.00  «ТОМ И ДЖЕРРИ» 0+
8.30, 14.00 «ГАЛИЛЕО» 12+
9.05  «2012» 16+
12.15  «ШРЭК-2» 6+
14.30  «ВОСЬМИДЕСЯ-
ТЫЕ» 16+
20.00  «ДЕНЬ, КОГДА ЗЕМ-
ЛЯ ОСТАНОВИЛАСЬ» 16+
22.00  «ВЫЖИТЬ ПОСЛЕ» 
16+
0.05  «ТУПОЙ И ЕЩЁ ТУ-
ПЕЕ ТУПОГО. КОГДА ГАРРИ 
ВСТРЕТИЛ ЛЛОЙДА» 16+
1.25  «КОРОЛЬ РАЛЬФ» 12+
3.00  «ДАФФИ ДАК. ФАН-
ТАСТИЧЕСКИЙ ОСТРОВ» 0+
4.15 «СЛАВА БОГУ, ТЫ ПРИ-
ШЁЛ!» 16+
5.00  «ОХ И АХ» 0+
5.10  «ОХ И АХ ИДУТ 
В ПОХОД» 0+
5.20, 5.30, 5.40 
 Мультфильмы 0+

6.30, 6.10 «6 КАДРОВ» 16+
7.05, 4.55 «ПО ДЕЛАМ НЕ-
СОВЕРШЕННОЛЕТНИХ» 16+
9.10 «ДАВАЙ РАЗВЕДЕМСЯ!» 16+
10.15, 3.15 «ТЕСТ 
НА ОТЦОВСТВО» 16+
12.20, 2.25  «РЕАЛЬНАЯ 
МИСТИКА» 16+
13.25, 1.30  «ПОНЯТЬ. 
ПРОСТИТЬ» 16+
14.30, 1.05  «ПОРЧА» 16+
15.00, 19.00, 22.35  
«ВЫБОР МАТЕРИ» 16+

22.30 «СЕКРЕТЫ СЧАСТЛИ-
ВОЙ ЖИЗНИ» 16+
23.05  «ДВОЙНАЯ 
СПЛОШНАЯ» 16+
5.45 «ДОМАШНЯЯ КУХНЯ» 16+

6.00 «МУЛЬТФИЛЬМЫ» 0+
9.20, 9.55, 10.30, 17.30, 
18.00  «СЛЕПАЯ» 16+
11.00, 11.30, 16.00, 16.30 
«ГАДАЛКА» 16+
12.00, 13.00 «НЕ ВРИ МНЕ» 12+
14.00, 14.30 «ОЧЕВИДЦЫ» 16+
15.00 «МИСТИЧЕСКИЕ ИСТО-
РИИ» 16+
17.00  «ЧУДО» 12+
18.30, 19.30  «ДУБЛЬ 
ДВА» 16+
20.30, 21.15, 22.10  
«КОСТИ» 12+
23.00  «ДРЕЙФ» 16+
1.00, 2.00, 2.45, 3.45, 
4.30, 5.15  «НАВИГАТОР» 
16+

6.00 Сегодня утром 12+
8.00, 13.00, 18.00, 21.15 
Новости дня
8.25 «НЕ ФАКТ!» 6+
8.55, 10.05, 13.15, 13.35, 
14.05  «ПОСЛЕДНЯЯ 
ВСТРЕЧА» 16+
10.00, 14.00 Военные новости
18.30 «СПЕЦИАЛЬНЫЙ 
РЕПОРТАЖ» 12+
18.50  «ПАРТИЗАНСКИЙ 
ФРОНТ» 12+
19.40 «ЛЕГЕНДЫ КИНО» 6+
20.25 «КОД ДОСТУПА» 12+
21.30 «ОТКРЫТЫЙ ЭФИР» 12+
23.05 «МЕЖДУ ТЕМ» 12+
23.40  «МЕЧЕНЫЙ 
АТОМ» 12+
1.30  «ПРИКАЗАНО 
ВЗЯТЬ ЖИВЫМ» 6+
2.55  «ССОРА В ЛУКА-
ШАХ» 0+
4.25  «В НЕБЕ «НОЧНЫЕ 
ВЕДЬМЫ» 6+
5.40  «ОРУЖИЕ ПОБЕДЫ» 
6+

7.00, 7.30, 8.00, 8.30 
«ТНТ. GOLD» 16+
9.00, 10.15 «ДОМ-2» 16+
11.30 «БОРОДИНА ПРОТИВ 
БУЗОВОЙ» 16+
12.30 «ДОМ-2. СПАСИ СВОЮ 
ЛЮБОВЬ» 16+
13.30, 14.00, 14.30, 15.00 
 «САШАТАНЯ» 16+
15.30, 16.00, 16.30, 
17.00, 17.30  «УНИВЕР. 
НОВАЯ ОБЩАГА» 16+
18.00, 18.30, 19.00 
 «ИНТЕРНЫ» 16+
19.30  «#CИДЯДОМА» 16+
20.00, 20.30  «РЕАЛЬ-
НЫЕ ПАЦАНЫ» 16+
21.00 «СТУДИЯ «СОЮЗ» 16+
22.00  «БИХЭППИ» 16+
23.00, 0.00 «ДОМ-2» 16+
1.05 «COMEDY WOMAN» 16+
2.05 «THT-CLUB» 16+
2.10, 2.55 «STAND UP» 16+
3.45, 4.35, 5.25 «ОТКРЫ-
ТЫЙ МИКРОФОН» 16+
6.10, 6.35 «ТНТ. BEST» 16+

5.00 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Юбилейный 16+
5.45 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
По морям 16+
6.30 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Перезагрузка 16+
7.30 Утро Пятницы 16+
8.30  «ЗАЧАРОВАННЫЕ» 
16+
10.05 На ножах 16+
12.05 Адская кухня 16+
14.00 На ножах 16+
19.00 Премьера 
Кондитер 4 16+
20.00 Мир наизнанку. 
Непал 16+
22.00  «НЮХАЧ» 
16+
0.00 Инсайдеры 16+
1.05 Пятница News 16+
1.35  «ГОВОРЯЩАЯ 
С ПРИЗРАКАМИ» 
16+
3.00 Рехаб 16+
4.35 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Неизданное 16+

5.00, 9.30 Утро России
9.00, 14.30, 21.05 Вести. 
Местное время
9.55 «О самом главном» 
12+
Антитела – что это значит? 
Тесты на антитела  
надо сдавать?
Если антитела есть, человек 
переболел и не заболеет 
или он переносчик? 
3 полезных свойства шампи-
ньонов. 
Может ли коронавирус нару-
шить работу мозга? 
Опух глаз – верхнее веко:  
что делать?  
Пять неожиданных причин 
инфаркта.
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 
Вести
11.30 «СУДЬБА ЧЕЛОВЕКА 
С БОРИСОМ КОРЧЕВНИКО-
ВЫМ» 12+
12.40, 17.15 «60 МИНУТ» 
12+
14.50, 2.00  «ТАЙНЫ 
СЛЕДСТВИЯ» 12+
18.30 «АНДРЕЙ МАЛАХОВ. 
ПРЯМОЙ ЭФИР» 16+
21.20  «ЧЕРНАЯ КОШКА» 
12+
23.25 «ВЕЧЕР С ВЛАДИМИ-
РОМ СОЛОВЬЕВЫМ» 12+

6.00 Волейбол. Кубок 
России. Мужчины 0+
8.00 Все на Матч! 12+
8.20 Футбол. Чемпионат 
Европы – 2021. Молодёжные 
сборные 0+
10.20 «НА ГОЛ СТАРШЕ» 12+
10.50, 13.05, 17.00, 1.10 
Все на Матч!
11.25, 13.00, 15.40, 
17.55, 20.20 Новости
11.30, 12.15 Лыжный спорт. 
Кубок мира 2019 / 2020  
Гонка преследования 0+
13.50 «КХЛ. СЕЗОН БЕЗ 
ЧЕМПИОНА» 12+
14.20 Континентальный вечер
15.10 «КХЛ. ОДИН СЕЗОН 
СПУСТЯ» 12+
15.45 Профессиональный 
бокс. Костя Цзю против  
Рикки Хаттона 16+
18.00, 3.35 Футбол. Лига 
чемпионов. Сезон 2017 / 2018 
Финал 0+
20.25 Все на футбол!
21.10  Футбол. Чемпионат 
Португалии. «БЕНФИКА» – 
«ТОНДЕЛА»
23.10  Футбол. Чемпионат 
Португалии. «ВИТОРИЯ ГИМА-
РАЙНШ» – «СПОРТИНГ». 
1.30 «БОЕВАЯ ПРОФЕССИЯ» 
16+
1.50  «НЕВАЛЯШКА» 12+

5.10  «МОСКВА. 
ТРИ ВОКЗАЛА» 16+
6.00 «УТРО. САМОЕ ЛУЧШЕЕ» 
16+
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 23.00 Сегодня
8.25  «МУХТАР. НОВЫЙ 
СЛЕД» 16+
9.25, 10.25, 2.00  
«МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. 
СМЕРЧ» 16+
13.20 Обзор. Чрезвычайное 
происшествие
13.50 «МЕСТО ВСТРЕЧИ»
16.25 «ОСНОВАНО НА РЕ-
АЛЬНЫХ СОБЫТИЯХ» 16+
17.10 «ДНК» 16+
18.10, 19.40  «ПЕС» 16+
21.00  «ЧЕРНАЯ ЛЕСТ-
НИЦА» 16+
23.15  «НЕМЕДЛЕННОЕ 
РЕАГИРОВАНИЕ» 16+
3.40  «ТИХАЯ ОХОТА» 16+

5.00, 9.00, 13.00, 17.30, 
3.20 Известия
5.30, 6.15, 7.00, 8.00, 
9.25, 10.20, 11.15, 12.15, 
13.25  «ДИКИЙ-4» 16+
13.40, 14.35, 15.35, 16.25 
 «УЧИТЕЛЬ В ЗАКОНЕ. 
ВОЗВРАЩЕНИЕ» 16+
17.45, 18.40  «СЛЕ-
ДОВАТЕЛЬ ПРОТАСОВ. 
СКАРАБЕЙ» 16+
19.40, 20.35, 21.25, 
22.15, 0.30  «СЛЕД» 16+
23.10  «Свои-2. ОКНО 
НАПРОТИВ» 16+
0.00 Известия. Итоговый выпуск
1.15, 2.00, 2.25, 2.50, 
3.30, 4.05, 4.30 
 «ДЕТЕКТИВЫ» 16+

6.30 «Письма из провинции»
7.00 Легенды мирового кино
7.35, 20.05 Правила жизни
8.05, 12.35, 19.15 
 «РОКОВОЙ КОНФЛИКТ 
ИУДЕИ И РИМА»
8.55, 0.00  «ЕВГЕНИЙ 
ГАБРИЛОВИЧ. ПИСАТЕЛЬ 
ЭКРАНА»
10.05  «ДНИ И ГОДЫ 
НИКОЛАЯ БАТЫГИНА»
11.20, 23.35 «Монолог в 4-х 
частях. НИНА УСАТОВА»
11.50 Academia. Сергей Бо-
гачев. «ВЗГЛЯД НА СОЛНЦЕ»
13.25 «ИГРА В БИСЕР»
14.10 Телеспектакль 
«ТРОИЛ И КРЕССИДА»
16.40  «ШРИ-ЛАНКА. 
МАУНТ ЛАВИНИЯ»
17.10, 1.10 Играют лауреаты 
XVI Международного конкурса 
им. П. И. Чайковского
18.00 «УРОКИ РИСОВАНИЯ 
С СЕРГЕЕМ АНДРИЯКОЙ»
18.30  «ТИХО, ГРАЖДАНЕ! 
ЧАПАЙ ДУМАТЬ БУДЕТ!»
20.35 «СПОКОЙНОЙ НОЧИ, 
МАЛЫШИ!»
20.50  «БОРИС И ОЛЬГА 
ИЗ ГОРОДА СОЛНЦА»
21.35  «МЕРТВЕЦ ИДЕТ» 16+
2.00  «УКРОЩЕНИЕ КОНЯ. 
ПеТР КЛОДТ»
2.40 «PRO MEMORIA»

6.00 «НАСТРОЕНИЕ»
8.10  «ОТЦЫ И ДЕДЫ» 0+
9.50  «БАРМЕН 
ИЗ «ЗОЛОТОГО ЯКОРЯ» 
12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 
События
11.50  «ОНА НАПИСАЛА 
УБИЙСТВО» 12+
13.40, 5.20 «МОЙ ГЕРОЙ. 
ВЕРА АЛЕНТОВА» 12+
14.50 Петровка, 38 16+
15.05, 3.45  «ПУАРО 
АГАТЫ КРИСТИ» 12+
16.55, 1.15 «ХРОНИКИ 
МОСКОВСКОГО БЫТА.  
СМЕРТЕЛЬНАЯ СКОРОСТЬ» 
12+
18.15  «УБИЙСТВА 
ПО ПЯТНИЦАМ – 2» 12+
22.35 «10 САМЫХ… 
ИЗБИТЫЕ ЗВЕЗДЫ» 16+
23.10  «БИТВА ЗА НА-
СЛЕДСТВО» 12+
0.00 События. 25-й час
0.30 «90-Е. КРЕСТНЫЕ 
ОТЦЫ» 16+
1.55 «ПРОЩАНИЕ. 
ВИЛЛИ ТОКАРЕВ» 16+
2.40 «ОСТОРОЖНО, МОШЕН-
НИКИ! СТАРУШКА НА МИЛЛИ-
ОН» 16+
3.05  «МАО ЦЗЭДУН. 
КРОВЬ НА СНЕГУ» 12+

четверг, 4 июня

НТВРоссия 1Первый Пятый Культура

СТС ТНТДомашний ТВ-3 Звезда пятница

 Художественный фильм    Телесериал    Документальный фильм    Документальный сериал    Мультфильм    Мультсериал    Прямой эфир В конце передач обозначена возрастная категория для данной программы.

23.10 П «СВОИ-2. ОКНО 
НАПРОТИВ»
Режиссер: Михаил Колпахчиев
Савелий Борисов – бывший опе-
ративник. Он следил за жизнью 
соседки в окне напротив и стал 
свидетелем ее убийства…

21.30 «ЖУРАВЛЬ В НЕБЕ»
Свадьбу Яши и Аси отмечают 
прямо в КБ. Супружеская 
идиллия Аси в Авиаграде 
и крушение семейной жизни 
Юры в Краснодарском крае 
приводят бывших возлюб-
ленных к новой встрече. Ася 
стажируется на аэродроме, 
а Юра устраивается техником 
на полигон…

21.00 «ЧЕРНАЯ ЛЕСТНИЦА»
Тельцов занимается тяжбой за 
наследство между родственни-
ками умершей девушки-инва-
лида. Вадим приходит к выво-
ду, что девушка была вывезена 
в деревню и там убита мужем 
своей сестры Юлии. В поисках 
тела девушки Тельцов едет 
в подмосковную деревню в дом 
к ее родственникам…

23.00 «ДРЕЙФ»
Друзья арендуют яхту. Одна 
из девушек предлагает остано-
вить судно и искупаться в море. 
Все оказываются в воде. Вдруг 
друзья понимают, что забыли 
опустить лестницу, а на судне 
остался только младенец…

ТВ ЦентрМатч!

Рен ТВ

Рекордно тёплая зима создала 
самые благоприятные условия 
для  зимовки невидимых глазу 
возбудителей грибных болезней. 
Осмотрите деревья на участке: всё 
ли в порядке?

Парша
Развивается чаще всего дождливой 

весной и влажным летом. Как только 
на улице установится тепло, парша тут 
же себя проявит: на обратной стороне 
листьев яблони появятся светлые пятна, 
постепенно начнут увеличиваться в раз-
мерах и менять цвет на тёмно-бурый.

Края этих пятен будут поначалу рас-
плывчатые, но позже они приобретут 
чёткий контур. По мере увеличения 
пятна в размерах его середина побуре-
ет и начнёт трескаться. А потом такие 
листья опадут. Кроме листьев у плодо-

вого дерева станут усыхать 
побеги и  ветви. Болезнь 
обязательно проявит себя 
и на урожае: яблоки с та-
кого дерева получаются 
мелкими, неправильной 
формы, на их кожуре по-
являются тёмные пятна.

Профилактических ме-
тодов борьбы с  паршой 
много. Самый действен-
ный – покупка новых сор-
тов, устойчивых к этой ко-
варной болезни. Не любят 
грибки и хорошо провет-
риваемые посадки. Лучший 
агротехнический приём – 
правильная посадка с соб-
людением интервала между 
растениями и периодичес-
кое прореживание кроны.

Но если эти советы уже не помогут - 
яблони, не обладающие устойчивостью 
к парше, давно выросли и посадка за-
гущена, – это не повод опускать руки. 
Так, после цветения проведите опрыс-

дача

Это чучело на даче. А соседи, пока разобрались, две  
недели здоровались.�

как лечить грибные болезни деревьев

Паршой поражаются и листья, и плоды.�
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Святые Кирилл и Мефо-
дий придумали славян-
ский алфавит. Для каких 
языков их азбука 
стала основой 
письменности?

Виртуальные куличи 
пекли участники мо-
лодёжного гастроно-
мического фес-
тиваля. Кому они 
удались лучше?

«Я – ребёнок войны, 
и всё, что связано 
с ней, – навсегда глав-
ное событие моей 
жизни», – признал-
ся В. ЛАНОВОЙ 2 7 8

Всилу всем известных причин в последние пару 
месяцев активизировалась работа в онлайн-
формате. Она имеет целый ряд неоспоримых 

преимуществ, в том числе отсутствие территори-
альных и возрастных ограничений. Правительство 
Москвы поддерживает востребованные интернет-
проекты. Например, проект «Многонациональная 
Победа» был разработан в прошлом году. Департа-
мент национальной политики и межрегиональных 
связей города Москвы ещё несколько лет назад взял 
курс на новые информационно-коммуникацион-

ные форматы, которые объединяют москвичей вне 
зависимости от вероисповедания, национальности 
и возраста.

«Многонациональная Победа» состоит из несколь-
ких частей. Одна из них – интерактивная выставка 
«Вспомним всех поимённо». Проходит в соцсетях и рас-
сказывает о десятках героев Великой Отечественной 
войны разных национальностей. Организаторы хотели 
показать, что вклад в Победу над фашизмом внесли все 
народы СССР, именно поэтому сегодня это наш общий 
праздник, наше общее наследие. Выставку легко найти 

по хештегам #многонациональнаяпобеда #вспомним
всехпоименно. Другой формат проекта – конкурс рас-
сказов о примерах межнациональной дружбы и взаи-
мопомощи во время войны. В ежедневной суете найти 
время для воспоминаний, а потом и записи историй 
из семейного архива не так просто. Но события послед-
них месяцев объединили сразу несколько поколений 
семей под одной крышей, и участие в конкурсе пре-
вратилось в интересный совместный досуг. Не верите?

ПРОДОЛЖЕНИЕ НА СТР. 4–5

Бой  
из самоизоляции

Как подобает казакам, сту-
денты Первого казачьего 
университета никогда не 

сдаются. Коронавирус они прирав-
няли к врагу, а с врагом у них разго-
вор короткий. Студента 3-го курса 
Алексея Гурьева и преподавателя 
кафедры физического воспитания 
и допризывной подготовки Алек-
сандра Селивёрстова не миновал 

COVID-19. Но, получив в  сере-
дине апреля подтверждение, что 
болезнь окончательно отступила, 
они ответили на призыв медиков 
стать донорами плазмы. «Учёные 
выяснили, что вирус победим, если 
инфицированному тяжёлой фор-
мой COVID-19 ввести антитела 
из крови людей, чей иммунитет не 
позволил перейти из лёгкой ста-
дии в более серьёзную, – говорит 
Алексей. – Надеюсь, плазма, кото-
рую я сдал, поможет спасти чью-то 
жизнь». Донорами также станут 14 
студентов вуза. 

ПРОДОЛЖЕНИЕ НА СТР. 7

Сидим дома…

Смомента введения 
режима самоизоляции 
многие проекты пере-

ехали в  сеть. Национальные 
объединения также не стали 
оставаться в стороне. Всегда гостеприимно 
открытый для посещения Московский дом 
национальностей также перевёл различные 
активности на виртуальные площадки.

Программа мероприятий, как всегда, 
разнообразна. Можно посетить поэти-
ческий марафон, попасть на концерт или 

встречу с интересными людьми. Ещё мож-
но успеть на спортивный интенсив (он про-

ходит до  31  мая) и  исследовать 
«Этнографическое наследие малых 
городов России в культуре и архи-
тектуре Москвы». Лекции, каждая 
из которых рассчитана примерно 
на  два часа, будут проводиться 
виртуально с демонстрацией фото
иллюстраций. Ведь следы разных 

городов в Москве на каждом шагу: не только 
в названиях, но и в зданиях, и в судьбах людей, 
приехавших покорять столицу. Что ж, остаёт-
ся не пропустить «свой поезд» в Тулу, Ростов 
Великий, Ярославль, Суздаль и другие города.

ПРОДОЛЖЕНИЕ НА СТР. 6

ПомощьONLINE-события

Фото РИА Новости и Эдуарда КУДРЯВИЦКОГО

«Многие из историй  
     нельзя читать без слёз…»

Онлайн-проект рассказал о героях Великой Отечественной войны и нашего времени
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«Мужество у нас в крови»

Персона

ОЛЬГА ШАБЛИНСКАЯ

«Увидели 
немецкие самолёты»

–ВАСИЛИЙ Семёно-
вич, ваше детство 
выпало на страш-

ные годы войны. В этом году 
наша страна празднует 75-летие 
Великой Победы. Какие чувства 
вас охватывают?

– Во-первых, я счастлив, что 
русский народ и народы всех 
республик нашей огромной 
страны СССР до сих пор помнят 
как главное событие в их жизни 
именно нашу Победу. Великую 
Победу! Я всегда говорил и буду 
говорить о таланте нашего по-
коления фронтовиков, которые 
победили, несмотря ни на что.

Во-вторых, я ведь ребёнок 
войны, и всё, что связано с ней, – 
навсегда главное событие моей 
жизни. Три с половиной года 
войны пробыл у дедушки и ба-
бушки на Украине в оккупации. 
Накануне, 20 июня 1941 года – 
буквально за два дня до нападе-
ния фашистской Германии, – 
мама нас, детей, отправила 
отдыхать из Москвы под Винни-
цу – на лето. А сама должна была 
приехать к нам через пару недель. 
22 июня 1941 года рано-рано ут-
ром мы с двумя сёстрами вышли 
на станции и увидели немецкие 
самолёты – они летели бомбить 
Одессу. Трудно описать словами 
те ощущения…

Три с половиной года – с 7 до 
10 с половиной лет – остались 
на всю жизнь главным событием 
в моей жизни. И три с полови-
ной года родители были в Мос-
кве, ничего не знали обо мне 
и моих сёстрах.

Мама приехала к нам толь-
ко в конце мая 1944 года. Я со 
всех ног побежал встречать её 
на станцию, хотел обогнать двух 
сестёр.

– Обогнали?
– Обогнать-то обогнал. Но, 

когда я увидел женщину на за-
пряжённой волами высокой ар-
бе, не узнал её и побежал дальше. 
Она была худющая-я-я! Маму 
было не узнать – так она изме-
нилась за годы войны! Хозяин 
волов Дмитрий мне вслед закри-
чал: «Куды ж побиг, Васылька? 
Це ж мамка твоя!» Я остановил-
ся, побежал назад. Долго смотрел 
на маму молча. А она смотрела 

на меня. Знаете, те её огромные 
глаза я запомнил на всю жизнь… 
А потом Дмитрий меня поднял 
и швырнул к ней наверх, ма-
ма вцепилась в меня и очень 
долго не отпускала…

– Какое главное правило вы 
усвоили благодаря жизненно-
му примеру ваших родителей?

– Мужество. Необычайное 
мужество. Стойкость. Это всё 
я наблюдал, просто как в акаде-
мии, от них. И отец, и мать были 
для меня образцами. Их пример 
для меня главный на всю жизнь.

Это чудо, какое мужество 
проявляли мои родители. Они 
разливали противотанковую 
жидкость на химическом за-
воде в самом начале войны. 
«Жидкость Молотова» 
«била» по нервной сис-
теме, поражая нервы рук 
и ног.

– Рассказывали ли 
вам родители о том 
страшном периоде, 
о том, как они уста-
вали, голодали, не-
досыпали? Или они 
не любили те годы 
вспоминать?

– Нет, они ред-
ко рассказывали про 
это, редко обращались 
к тому периоду в вос-
поминаниях. Говорили 
только, что просто ниче-
го не было, ничего не хватало 
для работы. Когда через 5 дней 
выяснилось, что 72 человека 
на производстве тяжело забо-
лели, их повезли в волжский санаторий. Так что жертвовать 

собой во имя Родины было 
в порядке вещей для них. И они 
мужественно переносили все 
трудности.

Сколько я помню маму 
и папу, никогда, никогда во-
обще они не жаловались. Мать 
плохо ходила, отец тоже – они 
оба остались инвалидами пос-
ле химического производства: 
мать – первой группы, отец – 
второй. И при этом отец про-
должал работать. И никогда 
они не говорили о том, что 
им тяжело, – они мужествен-
но и героически, светло всё 
переносили. Именно светло. 
Пережив трагедию, они суме-
ли сохранить свет и оптимизм 
в душе. И уверенность. Они 
верили в то, что победа будет 
за нами. Знали, что цена мо-
жет быть разной за эту победу, 
но то, что победа обязательна, 
они ни секунды не сомнева-
лись. Ни секунды! Мужество, 
которое тогда потребовалось 
и было выдано, показано це-
лым поколением – это муже-
ство уникальное.

– Знаете, что мне интересно? 
Для нас, сегодняшних, военное 
поколение – это поколение вели-
кое, поколение победителей. Но 
на самом-то деле в начале войны 
это были обычные подростки, 

которые ни словом, ни делом не 
собирались воевать… Каким об-
разом, благодаря какому качеству 
человеческому эти вчерашние мо-
лодые люди сумели так собраться, 
что победили мощного, вооружён-
ного врага?

– Это привычки русских 
людей. Войны в истории Рос-
сии происходили довольно 
часто, и всегда все отмечали 
мужество и героизм русского 
человека. Так что это всё нор-

мальные вещи для нас, 
а вовсе не феномен. 

Героизм есть в кро-
ви русского чело-

века. Во все вой-
ны и всегда 

люди проявляли мужество – 
таков русский человек.

В прекрасной картине «Бе-
лорусский вокзал» есть пес-
ня «Мы за ценой не постоим». 

Поколение наших отцов не 
постояло за ценой. Победи-
ли в страшной войне! А потом 
подняли страну, восстановили 
производство – уже через два 
года карточки отменили!

«Лучшие военные 
фильмы – советские»

– Сейчас показывают мно-
го старых военных чёрно-белых 
фильмов. В который раз смот-
ришь – и слёзы наворачиваются. 
А сегодняшние наши режиссёры 
пробуют снять душевную карти-
ну про Великую Отечественную, 
и вроде качественно всё сделано, 
но нет такого, чтобы прямо всё 
сжималось внутри…

– Да, я тоже так считаю. Счи-
таю, что лучшие грандиозные 
военные фильмы были сняты 

в советское время. Они разры-
вали сердце на части. И, навер-
ное, это объяснимо и правильно, 
потому что художники, солдаты, 
режиссёры, актёры воевали и са-
ми понимали, что значит война. 

– Вы сопредседатель Цент-
рального штаба Общероссий-
ского общественного движения 
«Бессмертный полк России». 
Все прошлые годы вы принима-
ли участие в памятном шествии. 
В 2020 году 9 Мая из-за коро-
навируса вы призвали россиян 
участвовать в акции «Бессмерт-
ный полк» в режиме онлайн, пред-
ложили всем гражданам страны 
9 Мая включить телевизор, взять 
портрет своего героя, выйти с ним 
на балкон или подойти к окну, по-
молчать в память о павших, а по 
окончании минуты молчания всем 
вместе исполнить главную пес-
ню праздника – «День Победы». 
«Это и будет наше единение», – 
сказали вы по ТВ. Что в вашей 
жизни значит «Бессмертный 
полк», Василий Семёнович?

– Это великое начинание. 
Я один из трёх сопредседателей 
«Бессмертного полка», и мы, 
слава богу, увидели, как вырос-
ло это движение, как оно рас-
пространилось по всему миру. 
В Австралии русские, которые 
живут там, 9 Мая тоже проводят 
шествие «Бессмертного полка»! 
Я уж не говорю о европейских 
городах... Это всё тоже в порядке 
вещей для русского характера – 
чтить память предков.

Я всегда несу портреты мамы 
и папы в «Бессмертном полку». 
И, пока буду жив, пока силы бу-
дут, нести буду.

Для меня самая большая свя-
тыня в жизни – вклад наших 

отцов и матерей в нашу Победу.
Военные песни и военные 

стихи, военная классика оста-
нутся для меня лучшими на всю 
жизнь. У меня около 80 филь-
мов, и половина из них, даже 
больше, – это военные карти-
ны.

– И последний вопрос – о се-
годняшних реалиях. У многих 
из-за эпидемии и всех связанных 
с ней проблем сдают нервы. А что 
вам помогает, что вас поддержи-
вает в этот период?

– Всё очень просто: я всег-
да слушаю то, что мне говорят 
и что рекомендуют. Правило 
звучит проще простого – само-
изоляция. Раз сказали сидеть 
по домам – надо выполнять. Не 
выполняете правил – извини-
те! Тогда рискуете подхватить 
болезнь. Вот и вся недолга.

«Я один из трёх сопредседателей «Бессмертного полка», 
и мы, слава богу, увидели, как выросло это движение, как 
оно распространилось по всему миру. В Австралии русские, 
которые живут там, 9 Мая тоже проводят шествие «Бес-
смертного полка»! Я уж не говорю о европейских городах...»

Народный артист СССР, со-
председатель Центрального 
штаба Общероссийского об-
щественного движения «Бес-
смертный полк России», ле-
генда Театра имени Вахтангова 
Василий Семёнович Лановой 
рассказал «СтоЛичности», 
какими ему запомнились воен-
ные годы и что для него значит 
 Победа. 

НАРОДНЫЙ АРТИСТ СССР, СОПРЕДСЕДАТЕЛЬ «БЕССМЕРТНОГО ПОЛКА» ВАСИЛИЙ ЛАНОВОЙ

«Пока есть силы, буду идти 
с порт ретами родителей в «Бес-
смертном полку». Фото РИА Новости

Фильм «Офицеры» с Василием Лановым давно вошёл в сокровищницу 
советского военного кино. Кадр из кинофильма
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9 Мая

АСЯ ПЕТРОВА

«Жду не дождусь выздоров-
ления, чтобы вернуться в строй 
и нанести сокрушительный удар 
по фашистам».

«Это было его послед-
нее письмо... Он, как 
и каждый второй ар-

мянин-фронто-
вик, не вернулся 
с войны», – рас-
сказала первый 
вице-президент 
Союза армян 
России Лусик 
Гукасян. День 
Победы для неё 

всегда двойной праздник, ведь 
она родилась 9 мая.

«А на чьей стороне 
воевал твой народ?»

– Сколько себя помню, мой 
день рождения начинался с во-
енного парада и заканчивался 
праздничным фейерверком. 
А  во время застолья одним 
из первых был тост за Победу 
и за здоровье ветеранов. Позд
равляли дедушку Вагаршака, 
чья дивизия дошла до Поль-
ши, и он вернулся, увешанный 
боевыми наградами. Помина-
ли дедушку Аветика, который 
в  41-м ушёл на  фронт и  не 
вернулся. Мы только знаем, 
что похоронен где-то под Ге-
ленджиком. А бабушка одна 
вырастила мою маму и её троих 
братьев.

Сегодня, к  сожалению, не 
у каждой семьи сохранились ка-
кие-то фотографии или письма 
военных лет. У нас сохранились. 
Помню, как бабушка и мама пла-
кали, доставая из коробки из-под 
обуви хранящиеся там треуголь-
ники с фронта. Их писал брат ба-
бушки – Бабкен. Рассказывали, 
что он был очень образованным, 
с детства много читал, пряча кни-
ги под одеялом. А уехав на фронт, 
писал трогательные письма, 
иногда и на русском языке. Эти 
маленькие пожелтевшие лист-
ки-треугольники и сейчас не-
возможно читать без слёз. Одно 
письмо из госпиталя в Моздоке, 
где он лежал раненый. В нём он 
просит за него не переживать: 
«Жду не дождусь выздоровле-
ния, чтобы вернуться в строй и 
нанести сокрушительный удар 
по фашистам». Знаете, а ведь 
это было последнее его письмо... 
Он, как и каждый второй армя-
нин-фронтовик, не вернулся с 
фронта.

Знания о войне, истории во-
енных лет нитью прошли через 
всю мою жизнь, как, наверное, 
и через жизнь моих сверстни-
ков.

Подвиг наших дедов был и 
остаётся предметом нашей гор-

дости, а забота о ветеранах – 
привилегированным долгом. 

Хорошо бы, чтобы это пони-
мали и принимали все.

Вы знаете, никогда бы не по-
думала, что придёт время и кто-
то посмеет подвергнуть сомне-
нию вклад советского народа 
в победу над фашизмом.

Недавно на  такси ехала 
на мероприятие в Музей Побе-
ды на Поклонной горе. Поняв, 
что водитель, примерно двадца-
ти лет приятный молодой чело-
век – выходец из Средней Азии, 
пытается смекнуть, что это за 
музей, я напомнила про побе-
ду над фашистами в 1945 году. 
Внимательно выслушав, спра-
шивает: «А твой народ участ-
вовал там?» «Конечно!» – вос-
кликнула я. И уже принялась 
было рассказывать про армян – 

Героев Советского Союза, че-
тырёх маршалов Советского 
Союза и одного адмирала фло-
та, как последовал его вопрос: 
«А на чьей стороне?»  

«Разные судьбы – 
Победа одна»

– Иногда осознание ценности 
Победы приходит лишь с годами. 
В Союзе армян России вовлека-
ют молодое поколение в патрио-
тические проекты?

– Безусловно. В числе мно-
жества проектов, ежегодно реа-
лизуемых нашей организацией, 
важное место занимают вопро-
сы сохранения исторической 
памяти, воспитания молодого 
поколения в духе патриотизма 
и дружбы народов.

По результатам проведённо-
го в 2016 году форума «Разные 
судьбы – Победа одна» Союзом 
армян России и Фондом памяти 
полководцев Победы, объеди-
няющего потомков полковод-
цев Великой Отечественной 
войны, было принято решение 
превратить данное мероприя-
тие в постоянно действующий 
форум с расширением геогра-
фии участников и привлечени-
ем представителей стран – со-
юзников СССР в годы Второй 
мировой войны.

– В мае прошлого года впер-
вые прошёл форум «Разные судь-
бы – Победа одна» за пределами 
России – в Армении. В чём была 
его особенность?

– В рамках форума состоя-
лось чествование всех ветера-
нов Великой Отечественной 
войны, ныне проживающих 
в  Армении. Тогда специаль-
но для участия в мероприятии 
в Ереван из Москвы приехали 
члены правления Фонда памя-
ти полководцев Победы. Среди 
них – руководитель фонда, дочь 
Маршала Советского Союза 
И. С. Конева Наталия Ивановна 
Конева; дочь Главного маршала 
бронетанковых войск Совет
ского Союза А. Х. Бабаджаняна 

Лариса Амазасповна Бабаджа-
нян; дочь Маршала Советско-
го Союза и Маршала Польши 
К. К. Рокоссовского Надежда 
Константиновна Рокоссовская; 
полковник запаса Вооружён-
ных сил РФ, внучка Маршала 
Советского Союза И. Х. Багра-
мяна Карина Сергеевна Наджа-
рова и его внук Иван Сергеевич 
Баграмян; внук Маршала Со-
ветского Союза Л. А. Говоро-
ва Алексей Сергеевич Говоров; 
внучка Маршала Советского 

Союза В. Д. Соколовского На-
талия Евгеньевна Соколовская; 
внучка Маршала Советского 
Союза О. А. Лосика Ирина Ло-
сик и другие потомки наших 
великих военачальников.

– Какую программу подгото-
вили для столь представительной 
делегации?

– Они встретились с  ка-
толикосом всех армян Гаре-
гином Вторым, президентом 
Армении, побывали в Гюмри 
и встретились с личным соста-
вом 102-й Российской военной 
базы, возложили венки и цветы 
к монументу «Мать-Армения», 

к памятникам Маршалу Багра-
мяну, Маршалу Бабаджаняну, 
адмиралу флота Советского Со-
юза Исакову и др.

Во время торжественного га-
ла-мероприятия, которое про-
ходило в Доме Москвы в Ере-
ване, состоялось чествование 
армянских ветеранов Великой 
Отечественной войны, как 
проживающих в Армении, так 
и приехавших в составе деле-
гации из Москвы (всего около 
400 человек), и  вручение им 
подарков.

Лучшего для  них подарка, 
чем встреча с потомками пол-
ководцев Победы, под коман-
дованием которых они сра-
жались, невозможно было и 
представить.

Ветераны подходили к детям 
и  внукам «своих» маршалов, 
делились воспоминаниями, 
рассказывали, спрашивали. 
Слёзы – у всех на глазах. Даже 
у  казалось бы «железной ле-
ди» фонда, полковника ВС РФ 
Карины Сергеевны Баграмян, 
внучки прославленного Ивана 
Христофоровича Баграмяна.

А бабушка Варсеник и дед 
Армо – ветераны из Гюмри – 
так зажигательно танцевали, 
что Наталия Ивановна Конева 
и Лариса Амазасповна Бабад-
жанян не смогли не присоеди-
ниться к ним.

– У  такого замечательного 
начинания будет продолжение?

– Конечно! Тогда президент 
Союза армян Ара Абрамян обе-
щал им и сдержал слово: в этом 

году ветераны из Армении (они 
ежегодно в мае по приглашению 
САР приезжали в Москву и даже 
возглавляли армянскую колонну 
в акции «Бессмертный полк») 
приглашены на главный парад – 
Парад Победы на Красной пло-
щади. Они это заслужили!

Мы очень надеемся, что все 
вместе преодолеем нынешнюю 
ситуацию, сложившуюся в ми-
ре.  Мечта наших армянских 
ветеранов осуществится, и мы 
обязательно встретим их в Мос-
кве!

Фото из архива первого вице-президента 
Союза армян России Лусик Гукасян

Шествие армянской колонны «Бессмертного полка – 2019» в Москве. � Фото facebook.com/souzarmyanrossii

Ветераны города Гюмри с членами семьи Маршала СССР И. Х. Баг-
рамяна: внуком полководца Иваном Баграмяном, внучкой, пол-
ковником ВС России Кариной Баграмян и её сыном – правнуком 
маршала – Андреем Зайцевым.�

Письма с фронта – настоящая 
ценность любой семьи.�

Недавно на такси ехала на мероприятие в Музей По-
беды на Поклонной горе. Поняв, что водитель, пример-
но двадцати лет приятный молодой человек – выходец 
из Средней Азии, пытается смекнуть, что это за музей, 
я напомнила про победу над фашистами в 1945 году. Вни-
мательно выслушав, спрашивает: «А твой народ участ
вовал там?» «Конечно!» – воскликнула я. «А на чьей 
стороне?» – последовал вопрос. 

Чтобы помнили...
Ценность каждой семьи – пожелтевшие треугольнички времён войны
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ИННА АЛЕЙНИКОВА

Всё сложилось

В СИЛУ всем известных 
причин в последние пару 
месяцев активизирова-

лась работа в онлайн-формате. 
Она имеет целый ряд неос-
поримых преимуществ, в том 
числе отсутствие территори-
альных и возрастных ограни-
чений. Правительство Москвы 
поддерживает востребованные 
интернет-проекты. Например, 
проект «Многонациональная 
Победа». Предположение, что 
он возник в связи со сложив-
шейся сейчас обстановкой, не-
верно. Проект был разработан 
ещё в прошлом году как отве-
чающий запросам широкой 
аудитории, в том числе школь-
ников и молодёжи. Департа-
мент национальной политики 
и межрегиональных связей 
города Москвы ещё несколько 
лет назад взял курс на новые 
информационно-коммуника-
ционные форматы, которые 
объединяют москвичей вне за-
висимости от вероисповедания, 
национальности и возраста.

«Многона-
ц и о н а л ь н а я 
Победа» – это 
большой про-
ект из несколь-
ких составных 
частей. «Сегод-
ня институты 
гражданского 
общества до-
статочно ак-
тивны и пред-
лагают много 
различных ме-
роприятий. Но 

немногие планируют их с учё-
том современных информа-
ционно-коммуникационных 
технологий, а поэтому в борьбе 
за внимание детей и молодых 
людей проигрывают, – счита-
ет представитель некоммерчес-
кого фонда «Международные 
интеграционные технологии» 
Эмма Рождественская (фонд 
является организатором про-
екта). – Проект, у которого 
нет потенциала к развитию 
и масштабированию, обречён. 
На наш взгляд, чтобы заду-
манное получилось, должны 
сложиться многочисленные 
пазлы. В том, что здесь всё 
сложилось, мы окончательно 
убедились после того, как ста-
ли получать отзывы участни-
ков, увлечённых проектом не 
меньше, чем мы сами».

Знать и помнить
Одна из составляющих про-

екта – интерактивная выставка 
«Вспомним всех поимённо». 
Она проходит в социальных се-
тях и рассказывает о десятках 
героев Великой Отечествен-
ной войны разных националь-
ностей. Организаторы хотели 
показать, что вклад в Победу 
над фашизмом внесли все на-
роды Советского Союза, именно 
поэтому сегодня это наш общий 
праздник, наше общее наследие. 
Выставку легко найти по хеште-
гам #многонациональнаяпобеда 
#вспомнимвсехпоименно.

Благодаря выставке вновь 
мы вспомина-
ем легендарных 
воинов. Среди 
них танкист, 
Герой Совет-
ского Союза, 
кубанский казак 
Дмитрий Лаври-
ненко, который 
за два месяца 
с небольшим во время боёв под Москвой и Ор-

лом уничтожил 52 фашистских 
танка. Белорус Лев Доватор – 
генерал-майор, командир 2-го 
гвардейского кавалерийского 
корпуса, сорвавший наступле-
ние крупной группировки про-
тивника на Москву. Разведчица 
Вера Волошина, казнённая фа-
шистами в 1941 г. Звездой Героя 
её наградили посмертно спустя 
десятилетия – лишь в 1994-м. 
По одной из версий, именно 
Вера послужила прообразом 
извест ной статуи «Девушка 
с веслом» для Парка культуры 
и отдыха им. Горького в Москве.

Нужно ли знать и помнить 
эти и другие имена? Ответ оче-
виден. К сожалению, совре-
менным школьникам они мало 
что говорят, поэтому выставка 
нацелена на то, чтобы расска-
зать, заинтересовать, увлечь 
дальнейшим изучением.

Сотни страниц
Другой формат проек-

та «Многонациональная 
Победа» – конкурс рас-
сказов о примерах меж-
национальной дружбы 
и взаимопомощи во вре-
мя войны. Когда проект 
задумывался, организа-
торы обсуждали, не ис-
пугает ли потенциальных 
участников достаточно 
сложная задача – самим 
писать тексты о вое-
вавших родственниках. 
В ежедневной суете най-
ти время для воспоми-
наний, а потом и записи 
историй из семейного 
архива не так просто. 
Было продумано сразу 
несколько вариантов 

для привлечения людей. А по-
том стали развиваться собы-
тия, которые объединили сра-
зу несколько поколений семей 
под одной крышей, и участие 
в конкурсе превратилось 
для них в важный совместный 
процесс. В адрес оргкомитета 
поступило свыше тысячи рас-
сказов.

«Это совершенно удивитель-
ный формат, – считает Э. Рож-
дественская. – Судьбы нашей 
многонациональной Родины, 
трогательно сохранённые на-
следниками. Многие из исто-
рий нельзя читать без слёз... 
Мы благодарны каждому участ-
нику, который делится самым 
личным и сокровенным».

Шорт-лист, сформирован-
ный с особой тщательностью 
оргкомитетом, будет передан 
действующим Героям России 
для окончательного выбора 

75 лучших историй – по чис-
лу мирных вёсен, прошедших 
с 1945 г. Они войдут в народный 
альманах «Незабытые истории 
Победы». Но с самого начала 
организаторы ставили перед со-
бой задачу, чтобы ни одна исто-
рия не была написана напрасно. 
Все материалы по окончании 
проекта будут переданы в ар-
хив мультимедийной галереи 
«Дорога памяти». Она создаётся 
при поддержке Министерства 
обороны РФ на территории 
Главного храма Вооружённых 
сил Российской Федерации 
в Подмосковье.

Участники конкурса – 
и младшие школьники, и сред-
нее поколение, и умудрённые 
опытом пожилые люди. С раз-
решения оргкомитета мы пуб-
ликуем отрывок из письма, 
написанного офицером-вос-
питателем кадетской школы 
№ 1784 им. генерала В. А. Мат-
росова, классного руководите-
ля 7 «Б» Кирилла Вадимовича 
Кириллова. По его словам, на-
ходясь на вынужденной «пау-
зе», он решил принять участие 
в конкурсе и мотивировать тем 
самым своих ребят. «Челове-
ческие судьбы – как сообщаю-
щиеся сосуды, и не может быть 
судьбы, не зависящей ни от ко-
го, – считает автор. – Судьба 
отдельного человека тесно свя-
зана с судьбой нашей Родины. 
Годы перемалывают всё: и боль 
утраты, и горечь разочарования. 
Но всё ли? Нет. В наших серд-

Герой России С. Липовой. На фото с коллегами – второй слева.

Плакаты для интерактивной 
выставки.

День Победы мы встретили 
в защитных масках и с больши-
ми ограничениями. Но никакая 
коронавирусная инфекция не 
отнимет у нас этот праздник. 
Благодаря социальным сетям 
мы готовились к нему сообща 
и вместе отметили.

«Многие из историй нельзя читать без слёз…»
Многонациональная Победа

                ОНЛАЙН-ПРОЕКТ РАССКАЗАЛ О ГЕРОЯХ ВЕЛИКОЙ ОТЕЧЕСТВЕННОЙ ВОЙНЫ И НАШЕГО ВРЕМЕНИ

На конкурс пришли многочисленные рас-
сказы с примерами межнациональной 
дружбы и взаимопомощи во время войны.
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цах навсегда останется память 
о людях, прошедших через су-
ровые годы войны, выстояв-
ших и победивших». Кирилл 
Вадимович рассказал историю 
о жизни своего деда Умара Джа-
фаровича Джафарова.

«Он добровольцем пришёл 
на призывной пункт и осознанно 
прибавил себе два лишних года, 
чтобы попасть на фронт. Вскоре 
он был направлен в учебный центр 
по подготовке снайперов, кото-
рый успешно закончил… Там же, 
в центре, он подружился с пар-
нем, казахом по национальности. 
Всю войну они прошли вместе. 
В 1943 году при освобождении 
Чехословакии во время одной 
из наступательных операций был 
трижды ранен в обе ноги. Во вре-
мя его ранения именно этот друг 
спас его от неминуемой гибели 
и вынес с поля боя».

Или вот очерк Галины Сме-
ловой – журналиста, литера-
тора, поэта, историка-краеве-
да. Щемящее повествование 
о  бывшем узнике гетто Ми-
хаиле Нотковиче Гобермане 
открывается словами Галины: 
«В последние годы на  Запа-
де всё чаще стали появляться 

«исследования» о том, что гетто 
и уничтожение евреев – не бо-
лее чем вымысел, призванный 
унизить немцев. Их авторам 
непременно стоило бы встре-
титься с такими непосредст
венными участниками тех 
страшных и  бесчеловечных 
по  своей сути событий, как 
Михаил Ноткович Гоберман».

«В декабре 1941-го среди 
местного населения быстро рас-
пространился слух о том, что 
немцы неподалёку от  гетто 
копают какие-то рвы. А  уже 
вскоре стало понятно зачем: ту-
да сгоняли толпы беззащитных 

узников. Перед рвом всех заста-
вили раздеться донага и стреля-
ли… стреляли…

В тех рвах навечно остались 
почти 18 000 евреев. Среди них 
оказались и его младшие братик 
с сестричкой. Михаил не видел, 
как их убивали, но видел, как уво-
зили, – они махали на прощание 
руками, не понимая, куда и зачем 
уезжают… А потом дошла оче-
редь и до мамы. Ей было 38 лет. 
Молодая, высокая, красивая – 
она вместе с другими несчаст-
ными была расстреляна в самом 
центре Новогрудка. Тогда немцы 

вывели свои жертвы 
на  плац, уложили 

на  землю лицом 
вниз и  безжа-
лостно строчи-
ли по ним из пу-
лемётов…»

И   т а к и х 
страниц сотни 
и  сотни. Все 
истории очень 
р а з н ы е ,  н о 
в  них одина-
ково сильно 
п е р е д а н ы 
большая лю-
бовь и бла-
годарность 

защитникам Родины. «Мы 
под впечатлением от того, что 
прочитали. И у нас даже роди-
лась интересная идея о разви-
тии проекта, но ей пока нужно 
созреть», – делятся планами 
организаторы.

Что такое –  
быть героем?

И наконец, «Многонацио-
нальная Победа» – это видео-
ролики, снятые о легендарных 
обладателях званий Герой Совет-
ского Союза и Герой Российской 
Федерации. «Герой… Как часто 
мы, не задумываясь, использу-
ем это слово, – признаёт Эмма 
Рождественская.  – Благодаря 
сотрудничеству с общероссий-
ской организацией «Офицеры 
России» и её руководителем, ге-
нерал-майором, Героем России 
Сергеем Анатольевичем Липо-
вым, посчастливилось ещё до са-
моизоляции записать десятки 
часов интервью с людьми, о ком 
сказать «герои»  – не сказать 
практически ничего. О каждом 
можно написать книгу и снять 
многосерийный фильм  – 
и всё равно не объять со-
знанием такие величины. 
Что такое – быть геро-
ем? Думать, как герой? 
Жить, как герой? Это 
смогут узнать все, кто 
посмотрит эти ролики. 
Работа над ними завер-
шилась к 9 Мая».

В  проекте приняли 
участие сразу несколько 
человек, удостоенных 
высокого звания Герой 
России и знака «Золотая 
звезда» за исключитель-
ные заслуги перед Отече
ством.

Военный лётчик гене-
рал-майор Сергей Липовой, 
прошедший 4 войны и не 

раз выполнявший сложные бое-
вые задачи, рискуя собственной 
жизнью.

Сотрудник органов внутрен-
них дел полковник Александр 
Головашкин, закрывший собой 
от прицельного огня товари-
щей, спасший десятки, а может, 
и сотни мирных граждан.

Фёдор Юрчихин – лётчик-
космонавт РФ, совершивший 
5 полётов в космос (672 суток 
20 часов 38 минут он провёл 
в космосе, из которых 59 часов 
28 минут – в открытом).

Дибиргаджи Магомедов  – 
полковник полиции, аварец 
по  национальности, защи-
щавший и родной аул в Да-
гестане, и другие места 
в России от террорис-
тов.

Павел Шевченко – 
сотрудник Отделения 
милиции особого 
назначения. Он 
принимал участие 
в  контртеррорис-
тической опера-
ции на  Северном 
Кавказе и проявил 
исключительное 
мужество.

Героический 
труженик Генна-
дий Баштанюк. 
За большой вклад 
в повышение эф-
фективности про-
изводства, качества 
выпускаемой про-
дукции и  прояв-
ленный трудовой 
героизм в  1986 г. 
он был удостоен звания Героя 
Социалистического Труда.

Особое место в  этом ряду 
занимает ветеран Владимир 

Горовой, удостоенный звания 
Героя Советского Союза Ука-
зом Президиума Верховного 
Совета СССР в 1973 г. за вы-
полнение сложнейшего зада-
ния.

«Мы беседовали с Влади-
миром Ильичом о  детстве, 
о  детском восприятии той 

войны, о жизни в довоенные 
годы и после, о современнос-
ти, о воспитании молодёжи, 
о  национальном вопросе и, 
бесспорно, об  уроках Вели-
кой Отечественной войны, 
героизме, о том, как рассказы 
его отца о довоенной жизни 
повлияли на характер, – рас-
сказывает Э. Рождественс-
кая. – Всем нашим героям мы 
задавали один и тот же вопрос: 
какое значение имеет нацио-
нальность в жизни и на войне? 
Суть всех ответов можно пере-
дать буквально в нескольких 
словах: и в дружбе, и в служ-
бе главное – личные качес-
тва человека, у  подлости, 
трусости и  предательства 
нет национальности. Дума-
ем, это то самое, о чём нам 
всем не следует забывать».

«Многонациональная 
Победа» стартовала в на-
чале марта. А итоги будут 
подведены при скоплении 
людей, на торжественном 
мероприятии, когда запрет 
на  их проведение будет 

снят.
Фото предоставлено  

фондом «Международные  
интеграционные технологии»Герой рассказа Г. Смеловой М. Гоберман с супругой.�

Автор рассказа К. Кириллов с дедом У. Джафаровым.�

«Многие из историй нельзя читать без слёз…»
Многонациональная Победа

                Онлайн-проект рассказал о героях Великой Отечественной войны и нашего времени

Герой России А. Головашкин на съёмках проекта 
«Многонациональная Победа».

В. Горовой на съёмках проекта «Мно-
гонациональная Победа».

Разведчицу Веру Волошину, казнённую фашистами 
в 1941 г., наградили звездой Героя лишь в 1994-м. По одной 
из версий, именно Вера послужила прообразом известной 
статуи «Девушка с веслом» для Парка культуры и отдыха 
им. Горького в Москве.
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Сидим дома

АСЯ ПЕТРОВА

СМОМЕНТА введения 
режима самоизоляции 
в сети стала появляться 

информация о переводе ря-
да проектов в режим онлайн. 
К примеру, сайт Все.онлайн 
анонсирует «500 сервисов 
для комфорт ной жизни». Тут 
можно узнать, как лучше от-
дохнуть с ребёнком, где можно 
поиграть, сделать уроки или же 
освоить новую профессию.

Национальные объедине-
ния также не стали оставаться 
в стороне. Как рассказал пред-
седатель Всероссийского меж-
национального союза молодёжи 
Кантемир Хуртаев, в органи-
зации прорабатывают вопрос 

запуска цикла лекций о наро-
дах Москвы, который будет со-
держать наиболее интересные 
факты.

Ассамблея народов Рос-
сии, Ресурсный центр в сфе-
ре национальных отношений 
в формате вебинаров реализу-
ют проект «ЭтНик: ПроДвиже-
ние». На YouTube-канале «Ре-
сурсная среда» можно освоить 
принципы функционирования 
различных онлайн-платформ, 
раскрыть секреты работы в ин-
формационном поле, узнать 
о принципах краудфандинга 
и разработки коммуникацион-
ной стратегии.

Другая организация – Авто-
номия татар Москвы – запус-
тила виртуальные экскурсии 
из серии «прогулок по татар-
ской Москве» (доступны на их 
YouTube-канале), а также он-
лайн-конференции, первую 
из которых – на тему сохране-
ния национальной идентичнос-
ти в среде молодёжи – просмот-
рели 6500 человек.

Фонд содействия развитию 
карачаево-балкарской молодёжи 
«Эльбрусоид» приглашает всех 
желающих посетить свою элек-
тронную библиотеку, в которой 
уже 2552 книги. Это не только 
национальная классика, исто-
рическая литература, но, к при-
меру, и сказки народов Кавказа.

На базе популярной нын-
че платформы Zoom при Де-
партаменте по делам диаспор 
Фонда возрождения и раз-
вития рус ско-грузинских от-
ношений функционирует 

 дискуссионный клуб «Просве-
щённые».  Проходят лекции, 
в планах встречи с юристами, 
психологами, различные мас-
тер-классы. «Пандемия внесла 
серьёзные коррективы в нашу 
жизнь. И если не адаптировать-
ся в со временных реалиях, то 
есть риск оказаться аутсайде-
ром», – отметил пресс-секре-
тарь фонда Андро Иванов.

Пойдём гулять… 
онлайн

Всегда гостеприимно откры-
тый для посещения Московский 
дом национальностей не мог ос-
таваться в стороне и также пе-
ревёл различные активности 
на виртуальные площадки.

Программа мероприятий, 
как всегда, разнообразна. Здесь 
можно посетить поэтический 
марафон, попасть на концерт 
или встречу с интересными 
людьми. В мае и июне состо-
ится ряд увлекательных и по-
знавательных мероприятий, 
среди которых онлайн-путе-
шествия по городам и странам, 
национальные игры, квесты, 
театральные спектакли, а также 
METGALA – обучающий мас-
тер-класс по созданию нацио-
нального костюма (меро приятие 
приурочено к конкурсу высокой 
моды национального костюма 

«Этно-Эрато»). Все проекты 
будут проходить на площад-
ке Zoom и на страницах МДН 
в ВКонтакте, Facebook, а также 
на YouTube.

Ещё можно успеть на спор-
тивный интенсив, который МДН 
проводит до 31 мая. В его рамках 
любой желающий может дис-
танционно потренироваться 
в уже знакомых национальных 
видах спорта или освоить не-
известные широкой публике 
игры. Их проводит народный 
самодея тельный коллектив 
ансамбля танца «Здравица» 
ДШИ им. М. А. Балакирева 
г. Ярославля, а также комиссия 
по физической культуре и спор-
ту Совета по делам нацио-
нальностей при Правительстве 
Москвы.

Другой проект МДН – «Эт-
нографическое наследие малых 
городов России в культуре и ар-
хитектуре Москвы» – пригла-
шает взглянуть на города иначе, 
узнать, что каждый из них дал 
Москве, какой конкретный след 
оставил. Лекции, каждая из ко-
торых рассчитана примерно 
на два часа, будут проводиться 
виртуально с демонстрацией 
фото иллюстраций. Ведь следы 

разных городов в Москве на каж-
дом шагу: не только в названиях, 
но и в зданиях, и в судьбах лю-
дей, приехавших покорять сто-
лицу. Что ж, остаётся не пропус-
тить «свой поезд», отправиться 
на котором можно будет в Тулу, 
Тверь, Сергиев Посад, Ростов 
Великий, Ярославль, Калугу, 
Переславль-Залесский, Вязьму, 
Владимир, Александров, Но-
гинск, Николо-Берлюковскую 
пустынь, Дмитров, Суздаль, Ря-
зань, Коломну, Серпухов, Во-
локоламск, Клин и Звенигород.

Едем в Грецию? 
Не выходя из дома
«Сохранять грацию, отта-

чивать мастерство и не те-
рять форму» призывают всех 

в  Греческом культурном центре 
в Москве.

В обычное время на офлайн-
занятия для изучения народных 
танцев всего греческого мира 
приходят порядка ста человек. 
Сейчас же такая возможность 
есть у гораздо большего коли-
чества людей.

Греческий культурный – 
центр один из первых, кто пе-
ревёл проекты в дистанционный 

формат. Например, языковые 
курсы, их у греков целых 24 
(рассчитаны на 4 различных 
уровня обучения). Также в ре-
жиме онлайн можно посетить 
театральную мастерскую, за-
нятия по вокалу и прослушать 
цикл лекций «Греция – Россия: 
историко-духовно-культурно-ци-
вилизационная общность».

«Вся наша деятельность 
и работа нацелены на то, чтобы 
выявить общность, навсегда 
связывающую единой нитью 
наши народы и базирующу-
юся на принципах восточно-
христианского мира, на идеях 
мира, любви, альтруизма и со-
лидарности», – подчёркивает 
директор Греческого культурно-
го центра Теодора Янници.

Пища для ума
Еврейский музей и центр толе-

рантности приглашает всех же-
лающих на онлайн-экскурсии.

«Вместе с нашими гидами 
вы можете отправиться в увле-
кательное путешествие по мно-
говековой истории еврейского 
народа в России и за её преде-
лами», – говорится в аннота-
ции проекта #Москва стобой.

Кроме того, на сайте Цент ра 
толерантности можно совер-
шить онлайн-экскурсию «Уро-
ки войны», послушать записи 
лекций курса «Евреи от «е» и до 
«и», курса вебинаров Кирилла 
Светлякова о группировках 
в искусстве XX века, аудио-
гиды по музею и прошедшим 
выставкам.

Точно так же можно схо-
дить во многие музеи, среди 
которых Государственный 
исторический музей, ГМИИ 
им. Пушкина и Музей Востока.

И это не весь перечень, 
и скоро национальная карта 
активностей пополнится.

Самоизоляция – не повод чувствовать себя одинокими. Фото jewish-museum.ru 

Самое время узнать друг друга лучше: лекции и экскурсии онлайн нам 
в помощь. 

«Этнографическое наследие малых городов России 
в культуре и архитектуре Москвы» приглашает взглянуть 
на города иначе, узнать, что каждый из них дал столице, 
какой конкретный след оставил.

Любителям активностей 
не время унывать, ведь, даже 
находясь дома, можно не прос-
то отдохнуть, но и узнать мно-
го интересного. Давно хоте-
ли приобрести новый навык, 
а может, даже и профессию? 
Прочесть новую книгу? Прой-
тись не торопясь по любимому 
музею? Давайте узнаем как!

В ногу со временем
ОНЛАЙН-СЕРВИСЫ ДЛЯ ИНТЕРЕСНОЙ ЖИЗНИ ВО ВРЕМЯ САМОИЗОЛЯЦИИ
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Фестиваль

ИННА АЛЕЙНИКОВА

Пасха проходит, но ещё 
долго перед глазами сто-
ит кулич  – сдобный, 

румяный, аппетитный. Нака-
нуне главного христианского 
праздника стартовал 13-й Меж-
дународный молодёжный гас-
трономический фестиваль 
«Возрождаем традиции. Пасха», 
и только недавно завершился 
приём конкурсных работ участ-
ников. Победит тот, кому кулич 
удался лучше всех.

Кулич в разрезе
Сразу нужно признаться, что 

куличи виртуальные. По край-
ней мере, жюри на зуб их не по
пробует. При этом кулинары 
со всей страны и из зарубежных 
стран колдовали над реальным 
тестом и из духовки достава-
ли настоящую выпечку. «Как 
такое может быть?» – спра-
шиваем у  организатора 
фестиваля, президента 
некоммерческого парт­
нёрства «Центр Воз­
рождения Традиций» 
Анны Карпино­
вич. Помнится, 
на  предыдущих 
гастрономичес-
ких фестивалях 
блюда были ося-
заемые, божест-
венно пахли и за-
ставляли зрителей 
завидовать членам 
жюри, заносящим 
вилку над богато устав-
ленными столами.

«Основной критерий на-
ших фестивалей  – это вкус. 
Мы должны пробовать, – го-
ворит Анна. – Но решили, что 
в условиях самоизоляции глав-
ное – участие. В любом слу-
чае мы продолжим двигаться 

к цели – сохранять и развивать 
национальные культурные тра-
диции православных народов. 
По новым правилам учащиеся 
общеобразовательных школ, 
колледжей сферы услуг и вузов 
демонстрировали свои знания 
и умения в выпечке пасхаль-
ного кулича, а  процесс при-
готовления оформляли в виде 
компьютерных презентаций. 
Объявление условий конкурса 
совпало с  приходом вируса, 

люди были ошарашены про-
исходящим в  их жизни, 

и сперва мы наблюдали 
затишье – участников 
не было. Тем не менее 
оргкомитет верил, что 
задумка провести фес-
тиваль дистанционно 
пойдёт на пользу наро-
ду, вынужденному со-
кратить живое общение. 
И действительно, когда 
наши будущие участ-
ники приспособились 
к  ситуации, началась 
активность».

Соревновались в 3 ка-
тегориях  – студенты, 
школьники и  препо-
даватели. Они пекли 
кулич, фотографиро-
вались с  ним в  руках, 

одетые в поварскую фор-
му, и  излагали в  слайдах 

презентации историю блюда 
и рецепт. Жюри внимательно 
вглядывается в снимок готового 
кулича в разрезе: попробовать 
кулич нельзя, но специалисту 
и по фотографии видна струк-
тура теста и другие параметры.

В этот раз участвовало очень 
много школьников. «На фо-
тографиях 7-летние детки, 

их за куличом едва видно, 
а  они уже сами смогли его 
испечь,  – улыбается Анна 
Карпинович. – По всем пре-
зентациям понятно, что люди 
независимо от возраста вло-
жили в изготовление кулича 
душу. Кто-то доверился прове-
ренным семейным рецептам, 
кто-то  – старинным (даже 
повара из жюри брали их себе 
на заметку). Каждый оформил 
свою выпечку по-особому».

Конкурс с изюминкой
Фестиваль носит статус меж-

дународного: из разных стран 
и судьи, и участники. Зарубеж-
ным членам жюри удалось бли-
же познакомиться с пасхальны-
ми традициями православных 
россиян – для некоторых мас-
титых кулинаров, живущих 
в православных государствах, 
Пасха не связана с куличами, 
выпечка в их краях совершен-
но иная. Она несладкая, тесто 
может быть сложено в виде кос, 
запечена в форме круга, в центр 
которого затем кладут краше-
ные яйца. В тесте мало жира, 
что компенсируется начинкой 
из сыра или творога.

Не стало ли это трудностью 
для иностранных участников? 
«Центр Возрождения Тради-
ций» разместил в  Фейсбуке 
в  помощь участникам роли-
ки с подсказками, как испечь 
вкусный кулич. В роликах со-
веты давали профессионалы 
индустрии – Институт хлебо-
пекарной промышленности, 
Школа шоколада Елены Суч-
ковой и Ассоциация кулинаров 
«Вкус Мира РУС». Непохожие 

рецепты, собственные подхо-
ды. Видео посмотрели студенты 
колледжа из г. Бани-Луки Рес-
публики Сербской (не путать 
с Сербией. Республика Серб-
ская – это автономия сербов 
в составе государства Босния 
и Герцеговина). Четверо ребят 
отправили заявку в  Москву 
на  конкурс фестиваля «Воз-
рождаем традиции. Пасха». Два 
студента пекли православную 
выпечку своей родины, а двое 
других отважились пригото-
вить куличи по русским видео
роликам. «Такая вот у нас изю-
минка в конкурсе этого года. 
Даже не  изюминка, а  целый 
килограмм изюма»,  – шутит 
Анна Карпинович.

«Благодаря современным 
технологиям гастрономи-
ческий фестиваль был дис-
танционным, но при этом он 
по-прежнему позволил его ор-
ганизаторам и участникам по-
делиться со всеми пасхальной 
радостью», – подчеркнул руко­
водитель Департамента нацио­
нальной политики и межрегио­
нальных связей города Москвы 
Виталий Сучков.

В пасхальную неделю ребята 
из общежития на ул. Клинской 
испекли пироги для товарищей 
из общежития в 1-м Балтий
ском переулке.�
� Фото: «Центр Возрождения Традиций»

Вкусно онлайн 
«Возрождаем традиции. Пасха»

МАРГАРИТА МЕЛЬНИКОВА

Как подобает казакам, 
студенты Московского 
государственного уни-

верситета технологий и управ-
ления им. К. Г. Разумовского 
(Первого казачьего универси-
тета) никогда не сдаются. Коро-
навирус они приравняли к вра-
гу, а с врагом у казаков разговор 
короткий.

От  общежития универси-
тета рано утром отъезжает 
микроавтобус. Спустя некото-
рое время он останавливается 
у Городской клинической боль-
ницы им. М. П. Кончаловского. 
В дверь с табличкой «Отделение 
трансфузиологии» заходят сту­
дент-казак 3-го курса Алексей 
Гурьев и преподаватель кафедры 
физического воспитания и до­
призывной подготовки Александр 
Селивёрстов.

Их не миновал COVID-19. 
Но, получив в середине апре-
ля подтверждение, что болезнь 
окончательно отступила, они 
ответили на призыв медиков 
стать донорами плазмы для тех, 
кто ещё борется с коронавиру-

сом. «Учёные выяснили, что 
вирус победим, если инфици-
рованному тяжёлой формой 
COVID-19 ввести антитела 
из крови людей, чей иммунитет 
не позволил перейти из лёгкой 
стадии в  более серьёзную,  – 
говорит Алексей. – Надеюсь, 
плазма, которую я сдал, по-
может спасти чью-то жизнь». 
Донорами станут 14 студентов 
вуза. Благодаря принятым опе-
ративным мерам заболевание 
у всех было выявлено на ранней 
стадии. Алексей и Александр 
первыми приехали испытать 
на себе роль донора-реконва-
лесцента. «Мы на разведку», – 
улыбаются молодые люди, не 
изменившие своей казачьей на-
туре даже в больничных стенах.

Они же – и сотрудники опе-
ративного штаба. Днём верну-
лись после донорской акции 
в университет и обходят с про-
веркой общежития, ставшие 
территорией самоизоляции. 
На период карантина универ-
ситет обеспечил бесперебойную 
поставку продуктов питания 
для всех студентов, оставших-
ся в Москве. Организованы их 

учебный процесс и досуг. Еже-
дневно работает онлайн-кино-
клуб «Аналитик» – студенты 
смотрят, а  затем обсуждают 
с экспертами патриотические 
фильмы. В  онлайн-формате 
проходят концерты художест-
венной самодеятельности, ку-
линарные мастер-классы и т. д.

Ребята получают продукто-
вые наборы. Сахар, тушёнка, 

крупы, макароны, раститель-
ное масло, чай и хлеб достав-
ляются в общежития МГУТУ 
еженедельно. Такое решение 
принял ректорат университета. 
«Мы понимаем волнение роди-
телей, чьи дети по тем или иным 
причинам не смогли уехать 
домой, и предпринимаем все 
меры для того, чтобы они бы-
ли здоровы и ни в чём не нуж-

дались»,  – поясняет ректор 
МГУТУ им. К. Г. Разумовского 
(ПКУ) Валентина Иванова.

«В такой сложной ситуации 
меня и моих товарищей не ос-
тавили один на один с трудно-
стями,  – комментирует сту­
дент-казак 3-го курса Роман 
Каибханов.  – В  общежитии 
царит дух взаимовыручки, мы 
живём одной общиной».

В период распространения 
коронавируса вновь доказала 
свою эффективность казачья 
кибердружина университе-
та. Она действует более трёх 
лет: студенты отслеживают 
сайты неблагонадёжного со-
держания, сообщают о  них 
в Роскомнадзор, и тот в случае 
подтверждения сигнала бло-
кирует интернет-источник. 
Теперь фронт работ расширил-
ся: кибердружине приходит-
ся бороться с недостоверной 
информацией о коронавирусе. 
«Интернет завалили ужасаю-
щими, устрашающими фей-
ками, и ребята бросили силы 
на это направление», – гово-
рит ректор. Студенты уверены, 
что борьба с  недостоверной 
информацией не менее важ-
на, чем победа над пандемией.

Фото: пресс-служба университета

Акции

Онлайн-трансляция молебна о прекращении эпидемии из храма иконы 
Божией Матери «Отрада и Утешение» на Ходынском поле. Молебен 
вёл духовник университета отец Тимофей Чайкин.�

В рамках семейной про­
граммы фестиваля прошёл 
конкурс на лучшую пас­
хальную открытку. При­
нимались художественные 
работы в различных тех­
никах. Самому младшему 
участнику 4 года, старше­
му – под 70. 

Интересные  
факты

Бой из самоизоляции
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ИННА АЛЕЙНИКОВА

Коронавирус посягнул 
на многовековые тради-
ции. Один из двух глав-

ных праздников ислама, Ураза-
байрам, в который верующие 
обязательно посещают мечеть, 
мусульмане встретили в это вос-
кресенье в стенах Московской 
соборной мечети лишь благода-
ря трансляции по телевидению 
и в интернете.

Океан неизведанного
Уроженец Киргизии Мир-

зараим Базарбаев планировал 
в день Ураза-байрама прийти 
в мечеть на Поклонной горе, 
которая расположена недалеко 
от его дома. Но мечети в Москве 
прекратили массовые богослу-
жения. К празднику Мирзараим 
с членами семьи готовился до-
ма. «По правилам ислама пост 
соблюдают не в качестве диеты 
для оздоровления, – подчёр-
кивает Мирзараим. – Человек 
должен воздерживаться от мно-
гих вещей с одним намерением 
– ради Аллаха. Это отказ от еды 
в определённые часы, от пло-
хих слов, поступков и, что са-
мое сложное, от негативных 
мыслей, даже если это касается 
твоего противника». Без регу-
лярного посещения мечети, по 
словам Мирзараима, он и его 
близкие испытывают духовный 
голод. Воскресная телетрансля-
ция богослужения стала для них 

долгожданной возможностью 
исправить это.

В исламе 52-летний Мир-
зараим около двадцати лет. За 
его плечами не одно палом-
ничество в Мекку. А в детстве 
и юности религиозным он не 
был. Учился в школе-интернате 
среди атеистично настроенных 
пионеров и  комсомольцев. В 
начале 1980-х годов приехал в 
Москву поступать в сельскохо-
зяйственный институт. Однако 
судьба сперва отправила его в 

строительное училище, а затем 
в армию на Дальний Восток, и 
только потом состоялось пос-
тупление в главный аграрный 
вуз СССР. «Мы проходили 
курс истории КПСС, изучали 
атеизм, сдавали зачёты и экза-
мены, – вспоминает он. – Нам 
всегда говорили, что Бога нет. 
Я не думал, что когда-то бу-
ду связан с религией». После 
института было возвращение 
в Киргизию, развал Советского 
Союза, переезд в Москву, работа 

дворником, грузчиком, удачный 
бизнес по продаже строительных 
материалов на рынке, первые 
приличные доходы, финансо-
вая помощь родственникам – 
и на фоне этого непреходящее 
чувство нехватки духовной опо-
ры. «Я много читал религиозных 
и философских книг о разных 
конфессиях и в итоге отыскал все 
ответы в Коране, – говорит Мир-
зараим. – Вот так я нашёл Бога. 
Я счастлив, что открыл для себя 
ислам и живу по его правилам».

Отказываемся 
добровольно

«Мы добровольно отказы-
ваемся от радости коллектив-
ного намаза, духа грандиозно-
го и многолюдного торжества, 
чтобы тем самым не стать, не дай 
Аллах, причиной последующих 
людских смертей и страданий», – 
пояснил председатель Духовного 
управления мусульман РФ муфтий 
шейх Равиль Гайнутдин.

Москвичи Шамиль и Сания 
Алеевы  – татарская се-
мья. Незадолго до Ура-
за-байрама им довелось 
испытать на себе, как 
сложно верующему чело-
веку без похода в мечеть 
в минуты острой необ-
ходимости. Скончалась 
мама Сании – участница 
Великой Отечественной 
войны 96-летняя Хава 
Имамовна. Семье было 
крайне важно соблюсти 
мусульманские обряды. 
К счастью, для искрен-
ней молитвы не сущест-
вует расстояния: горячо 
молиться взялись род
ственники в Казани и се-
ле Елховое Озеро в Улья-
новской области, а также 

имам из московской мечети.
Наступил Ураза-байрам. 

В этом году семья Алеевых, как 
и другие мусульмане, не сходила 
в мечеть, за стол не сели мно-
гочисленные гости. Но муфтий 
Духовного собрания мусульман 
России, муфтий Духовного уп-
равления мусульман Москвы 
и Центрального региона Альбир 
Крганов поддержал верующих 
словами о том, что праздник – 
в наших домах и сердцах.

Фото Эдуарда Кудрявицкого

Семья Марата Аршабаева в этом году отмечает праздник Ураза-
байрам в домашней обстановке.

Слово  
Патриарха
ПОЛИНА ЗОТОВА 

ВДЕНЬ славянской пись-
менности и культуры, 
24 мая, Патриарх Москов-

ский и всея Руси Кирилл записал 
онлайн-обращение к верующим. 
Запись речи церковнослужите-
ля транслировали в новостной 
программе «Вести» на телеканале 
«Россия».

«Люди светские, говоря 
о солунских братьях Кирилле 
и Мефодии, в первую очередь 
говорят об их вкладе в разви-
тие славянского языка и славян 
ской культуры. Это правильно, 
потому что именно с письмен-
ности, которую святые бра-
тья изобрели и ввели в жизнь, 
на  которую были положены 
тексты, и начинается, соб
ственно говоря, культурная 
традиция славянских народов. 
Особый вклад Кирилла и Ме-
фодия в становление славян-

ской культуры никак нельзя 
минимизировать и поставлять 
в некую тень их жизни», – ска-
зал Патриарх. 

Истоки праздника
В этом году отмечается 35-я 

годовщина празднования Дня 
славянской письменности 
в России. Исторически празд-
ник был приурочен к Дню па-
мяти святых равноапостольных 
братьев Кирилла и Мефодия. 
Они проживали в греческом 
городе Солуни и происходили 
из знатного рода.

Считается, что славянская 
письменность была создана 
в IX веке, около 863 года. По име-
ни младшего брата новый алфа-
вит назвали кириллицей. К сло-
ву, имя Кирилл он получил, 
приняв монашество. Его мир
ское имя – Константин.

Кирилл проявлял незаурядные 
способности с малых лет. Изу-
чал иностранные языки и постиг 
все науки того времени. Святые 
равноапостольные Кирилл и Ме-
фодий являются основателями 
первого славянского алфавита. 
Они выполнили перевод с гречес-
кого языка Священного Писания 
и ряда других церковных книг. 
Кириллическая азбука стала ос-
новой для письменности на рус-
ском, белорусском, болгарском, 
македонском, сербском, украин-
ском и черногорском языках.

Первой страной, где начали 
отмечать день памяти этих свя-
тых и День славянской письмен-
ности, стала Болгария. Эта тра-
диция зародилась там в 1851 году. 
Инициатором празднования Дня 
славянской письменности стал 
деятель болгарского Возрожде-
ния Найден Геров. Затем тради-
цию переняли в России, Бело-
руссии, на Украине и в Молдове.

Празднование  
в России

В 1863 году в связи с праздно-
ванием тысячелетия Мо-
равской миссии Кирилла 
и Мефодия Российский 
Священный синод по
становил ежегодно 11 мая 
отмечать день памяти 
святых. День славянской 
культуры и письменнос-
ти проходит с 1985 года. 
Ежегодно праздник от-
мечается в нашей стране 
с 1991 года, тогда же ему 
присвоили государствен-
ный статус.

До 2010 года столицами 
праздника становились 
разные российские горо-
да – Мурманск, Вологда, 
Орёл, Смоленск, Влади-
мир, Белгород, Костро-
ма… В 1989 и 1990 годах 
столицами были соответ
ственно Киев и Минск. 
С  2010 года центром 
праздничных мероприя-
тий стала Москва.

Традиционно в славян-
ских странах к празднику 

приурочены научные конферен-
ции, книжные ярмарки, твор-
ческие фестивали, концерты, 
выставки и поэтические чтения.

Славянские  
апостолы

«Но если мы будем говорить 
о святых равноапостольных 
Кирилле и Мефодии лишь как 
о культурных деятелях, мы со-
вершим роковую ошибку. По-
тому что в первую очередь мы 
прославляем солунских братьев 
как равноапостольных, как вели-
ких угодников Божиих, которые 
принесли славянским народам 
Евангелие, которые принес-
ли славянским народам весть 
о Христе Воскресшем», – сказал 
в своей речи глава РПЦ. 

24 мая – день тезоименитства 
патриарха Кирилла, именины 
церковнослужителя.

Святейший Патриарх Московский и всея 
Руси Кирилл напомнил о вкладе Кирилла 
и Мефодия в славянскую культуру и Церковь. 
� Фото patriarchia.ru

Ураза-байрам
День письменности

Ураза-байрам знаменует завершение месяца Рамадан, во время которого 
мусульмане постились. Теперь все сели за праздничный стол.

Домашнее задание
Верующие не пошли в мечети, читали молитвы дома
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кивание 1%-ным рабочим раствором 
бордоской жидкости, а затем повтор-
но – спустя 2 недели. Опавшие листья 
и плоды сжигайте, приствольные круги 
перекапывайте и мульчируйте. Хорошо 
работает против парши новое поколе-
ние препаратов – биофунгициды. Их 
воздействие щадяще влияет на растения 
и почву.

Мучнистая роса
Опасные споры проникают на учас-

ток с ветром или насекомыми. В самом 
начале лета листья и завязи яблони вдруг 
покрываются мучнисто-белым налётом, 
а чуть позже на нём проявляются ка-
пельки жидкости – «роса». Своё разви-
тие мучнистая роса начинает с близко 
расположенных к земле веток, переки-
дываясь всё выше и выше, захватив всё 
растение целиком. Зачастую листья не 
успевают вырасти до обычных размеров, 

скручиваются. Дерево прекращает своё 
развитие: верхушечные части побегов 
засыхают. Мучнистая роса поразила бу-
тоны и цветки? Тогда плодов не будет 
вообще. А если грибки появились позже, 
то рост яблок замедлится и после белого 
налёта образуется ржавая сетка, а кожу-
ра растрескается и загниёт.

Средство борьбы только одно: при 
первых признаках этой грибной бо-
лезни вырезайте повреждённые побеги 
и сжигайте и сразу же обработайте сад 
биофунгицидами.

Монилиоз
Грибное заболевание называют мо-

нилиальным ожогом, или плодовой 
гнилью. Разносят это заболевание насе-
комые-вредители, например плодожор-
ки. Чаще всего поражаются в период 
цветения яблони, груши и айва. Всего 
спустя 2 недели заметить болезнь станет 
просто: листья увянут и опадут. На ниж-
ней части листьев и цветоножках легко 
заметить процесс спороношения гри-
ба – белые мелкие вкрапления. Позже 
и плоды будут в опасности. Сперва они 
темнеют и загнивают, а потом на их по-
верхности появляются очаги инфекции 
в виде расположенных кругами жёлто-
серых крапинок. Яблоки и груши при-
обретают лёгкий спиртовой привкус, 

а портятся моментально, хранению они 
не подлежат.

Вывести монилиоз не так-то легко. Во-
первых, не допускайте появления насеко-
мых-вредителей, а во-вторых, сжигайте 
заражённые ветки, проводите обработки.

Ксения Жук

 и кустарников?

5.00, 9.25 Телеканал 
«ДОБРОЕ УТРО»
9.00 Новости
9.55, 3.00 «МОДНЫЙ 
ПРИГОВОР» 6+
10.55 «ЖИТЬ ЗДОРОВО!» 
16+
12.00, 15.00 Новости 
(с субтитрами)
12.15 «ВРЕМЯ ПОКАЖЕТ» 
16+
15.15, 3.45 «ДАВАЙ 
ПОЖЕНИМСЯ!»  
16+
16.00 «МУЖСКОЕ / 
ЖЕНСКОЕ» 16+
18.00 Вечерние новости
18.45 «ЧЕЛОВЕК И ЗАКОН» 
с Алексеем Пимановым  
16+
19.40 «ПОЛЕ ЧУДЕС» 
с Леонидом Якубовичем  
16+
21.00 «ВРЕМЯ»
21.30 «ГОЛОС 60+» Лучшее 
12+
23.20 «ВЕЧЕРНИЙ УРГАНТ» 
16+
0.10 К 20-летию фильма. 
Концерт «БРАТ 2» 16+
1.30 «МУЖСКОЕ / ЖЕНСКОЕ» 
16+
4.25 «НАЕДИНЕ СО ВСЕМИ» 
16+

5.00 «ВОЕННАЯ ТАЙНА» 16+
6.00, 9.00, 15.00 «ДОКУ-
МЕНТАЛЬНЫЙ ПРОЕКТ» 16+
7.00 «С БОДРЫМ УТРОМ!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30 
Новости 16+
11.00 «КАК УСТРОЕН МИР» 16+
12.00, 16.00, 19.00 Инфор-
мационная программа 112 16+
13.00 «ЗАГАДКИ ЧЕЛОВЕ-
ЧЕСТВА» 16+
14.00, 3.00 «НЕВЕРОЯТНО 
ИНТЕРЕСНЫЕ ИСТОРИИ» 16+
17.00 «ТАЙНЫ ЧАПМАН» 16+
18.00 «САМЫЕ ШОКИРУЮ-
ЩИЕ ГИПОТЕЗЫ» 16+
20.00 Премьера «МИЛЛИ-
ОНЕР НА ДИВАНЕ» 16+
21.00 Премьера «АНАТОМИЯ 
КАТАСТРОФ» 16+
22.00  «ПУНКТ НАЗНА-
ЧЕНИЯ 4» 16+
23.40  «СПАРТАК: ВОЙ-
НА ПРОКЛЯТЫХ» 18+
1.40  «ИГРА НА ВЫЖИ-
ВАНИЕ» 18+

6.00 «ЕРАЛАШ» 0+
6.30  «ОТЕЛЬ «ЭЛЕОН» 
16+
7.25  «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
ВУДИ И ЕГО ДРУЗЕЙ» 0+
8.00  «ТОМ И ДЖЕРРИ» 0+
8.30 «ГАЛИЛЕО» 12+
9.05  «ДЕНЬ, КОГДА 
ЗЕМЛЯ ОСТАНОВИЛАСЬ» 
16+
11.05 «УРАЛЬСКИЕ ПЕЛЬМЕ-
НИ. СМЕХBOOK» 16+
11.40 «ШОУ «УРАЛЬСКИХ 
ПЕЛЬМЕНЕЙ» 16+
21.00  «ШТУРМ БЕЛОГО 
ДОМА» 16+
23.40  «ПЛОХИЕ ПАРНИ» 
18+
1.40  «МОШЕННИКИ» 
16+
3.15  «СТАВКА 
НА ЛЮБОВЬ» 12+
4.40  «МАУГЛИ» 0+
5.35  «ДОВЕРЧИВЫЙ 
ДРАКОН» 0+
5.45 «ЕРАЛАШ» 0+

6.30 «6 КАДРОВ» 16+
7.00, 4.50 «ПО ДЕЛАМ НЕ-
СОВЕРШЕННОЛЕТНИХ» 16+
9.05 «ДАВАЙ РАЗВЕДЕМСЯ!» 
16+
10.10, 3.10 «ТЕСТ 
НА ОТЦОВСТВО» 16+
12.15, 2.20  «РЕАЛЬНАЯ 
МИСТИКА» 16+
13.20, 1.25  «ПОНЯТЬ. 
ПРОСТИТЬ» 16+
14.25, 1.00  «ПОРЧА» 16+
14.55  «ВЫБОР МАТЕРИ» 
16+
19.00, 22.35  «НЕЛЮ-
БОВЬ» 16+
22.30 «СЕКРЕТЫ СЧАСТЛИ-
ВОЙ ЖИЗНИ» 16+
23.00  «СТРАШНАЯ 
КРАСАВИЦА» 16+

6.00 «МУЛЬТФИЛЬМЫ» 0+
9.05 «КОМАРОВСКИЙ 
ПРОТИВ КОРОНАВИРУСА» 
ПРЕМЬЕРА 12+
9.20, 9.55, 10.30, 17.30, 
18.00, 18.30  «СЛЕПАЯ» 
16+
11.00, 16.00, 16.30 
«ГАДАЛКА» 16+
11.30 «НОВЫЙ ДЕНЬ» 12+
12.00, 13.00 «НЕ ВРИ МНЕ» 
12+
14.00, 14.30 «ОЧЕВИДЦЫ» 16+
15.00 «МИСТИЧЕСКИЕ ИСТО-
РИИ» 16+
17.00  «ЧУДО» 12+
19.00 «СЛЕПАЯ» 16+
19.30  «РЭД» 16+
21.45  «СРЕДЬ БЕЛА 
ДНЯ» 16+
23.45  «ПОДМЕНА» 16+
2.30, 3.00, 3.45, 4.15, 
4.45 «ВОКРУГ СВЕТА. МЕСТА 
СИЛЫ» 16+
5.30 «СТРАННЫЕ ЯВЛЕНИЯ» 
16+

6.05 «СПЕЦИАЛЬНЫЙ 
РЕПОРТАЖ» 12+
6.40  «СДЕЛАНО В СССР» 
6+
6.50, 8.20  «ОСОБО 
ВАЖНОЕ ЗАДАНИЕ» 6+
8.00, 13.00, 18.00, 21.15 
Новости дня
10.00, 14.00 Военные 
новости
10.10, 13.20, 14.05 
 «ПОКУШЕНИЕ» 12+
18.40, 21.30  «ФРОНТ 
В ТЫЛУ ВРАГА» 12+
22.25  «ЛЕГЕНДЫ 
ГОСБЕЗОПАСНОСТИ. 
 ПЕТР ИВАШУТИН» 16+
23.10 «ДЕСЯТЬ ФОТОГРА-
ФИЙ» 6+
0.00  «КРАХ ИНЖЕНЕРА 
ГАРИНА» 6+
4.35  «МАРЕСЬЕВ: 
ПРОДОЛЖЕНИЕ ЛЕГЕНДЫ» 
12+
5.25  «ОРУЖИЕ ПОБЕДЫ» 
6+

7.00, 7.30, 8.00, 8.30 
«ТНТ. GOLD» 16+
9.00, 10.15, 12.30 «ДОМ-2» 16+
11.30 «БОРОДИНА ПРОТИВ 
БУЗОВОЙ» 16+
13.30, 14.00, 14.30, 15.00 
 «САШАТАНЯ» 16+
15.30, 16.00, 16.30, 
17.00, 17.30  «УНИВЕР. 
НОВАЯ ОБЩАГА» 16+
18.00, 18.30, 19.00  
«ИНТЕРНЫ» 16+
19.30  «РЕАЛЬНЫЕ 
ПАЦАНЫ» 16+
20.00 «COMEDY WOMAN. 
ДАЙДЖЕСТ» 16+
21.00 «КОМЕДИ КЛАБ. 
ДАЙДЖЕСТ» 16+
22.00 «COMEDY БАТТЛ 
(СЕЗОН 2020)» 16+
23.35, 0.40 «ДОМ-2» 16+
1.40 «ТАКОЕ КИНО!» 16+
2.05, 2.55, 3.45 «STAND 
UP» 16+
4.35, 5.25 «ОТКРЫТЫЙ 
МИКРОФОН» 16+
6.40 «ТНТ. BEST» 16+

5.00 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Юбилейный 16+
5.45 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
По морям 16+
6.30 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Перезагрузка 16+
7.30 Премьера Утро Пятницы 16+
8.30  «ЗАЧАРОВАННЫЕ» 
16+
10.05 На ножах 16+
12.05 Адская кухня 16+
14.00 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Чудеса света 16+
15.00 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Перезагрузка 16+
15.55 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Ивлеева VS Бедняков 16+
17.55 Мир наизнанку. 
Бразилия 16+
21.00  «22 МИЛИ» 18+
22.50  «6 ДНЕЙ» 16+
0.40 Пятница News 16+
1.10  «ГОВОРЯЩАЯ 
С ПРИЗРАКАМИ» 16+
2.35 Рехаб 16+
4.10 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
По морям 2 16+

5.00, 9.30 Утро России
9.00, 14.30, 21.05 Вести. 
Местное время
9.55 «О самом главном» 
12+
Боль в груди – внесердечные 
причины. 
Кошки и ковид – оставьте 
животных в покое! 
Склад ума. 
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 
Вести
11.30 «СУДЬБА ЧЕЛОВЕКА 
С БОРИСОМ КОРЧЕВНИКО-
ВЫМ» 12+
12.40 «60 МИНУТ» 12+
14.50, 3.30  «ТАЙНЫ 
СЛЕДСТВИЯ» 12+
17.15 «60 МИНУТ» 16+
18.30 «АНДРЕЙ МАЛАХОВ. 
ПРЯМОЙ ЭФИР» 16+
21.20 Премьера «ДОМ КУЛЬ-
ТУРЫ И СМЕХА» 16+
23.10 Премьера Шоу Елены 
Степаненко. 12+
0.10  «КРАСОТКИ» 12+

6.00 Гандбол. Лига чемпио-
нов. Женщины 0+
8.00 Все на Матч! 12+
8.20 Футбол. Чемпионат 
Европы – 2021 Молодежные 
сборные 0+
10.20 «НА ГОЛ СТАРШЕ» 12+
10.50, 13.25, 21.00, 23.25 
Все на Матч!
11.25, 13.20, 17.50, 20.55 
Новости
11.30, 12.20 Лыжный спорт. 
Кубок мира 2019 / 2020 0+
13.55 Футбол. Лига чем-
пионов. Сезон 2018 / 2019 
Финал. «ТОТТЕНХЭМ» 
(АНГЛИЯ) – «ЛИВЕРПУЛЬ» 
(Англия) 0+
16.30 «ФИНАЛ. LIVE» 12+
16.50  «ЛИВЕРПУЛЬ». 
ШЕСТОЙ КУБОК» 12+
17.55 Все на футбол!
18.55  Футбол. Чемпионат 
Белоруссии. «СЛУЦК» –  
«ТОРПЕДО-БЕЛАЗ» (Жодино)
21.25  Футбол. Чемпионат 
Германии. «ФРАЙБУРГ» – 
«БОРУССИЯ» (Менхенгладбах)
23.55  «ПОКОРИТЕЛИ 
ВОЛН» 12+
2.05 Профессиональный 
бокс 16+
4.05  «ЛИЦОМ К ЛИЦУ 
С АЛИ» 16+

5.10  «МОСКВА. 
ТРИ ВОКЗАЛА» 16+
6.00 «УТРО. САМОЕ ЛУЧШЕЕ» 
16+
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00 Сегодня
8.25  «МУХТАР. НОВЫЙ 
СЛЕД» 16+
9.25, 10.25, 2.50  
«МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. 
СМЕРЧ» 16+
13.20 Обзор. Чрезвычайное 
происшествие
13.50 «МЕСТО ВСТРЕЧИ»
16.25 Следствие вели… 
16+
17.15 «ЖДИ МЕНЯ» 12+
18.10, 19.40  «ПЕС» 16+
21.00  «ЧЕРНАЯ ЛЕСТ-
НИЦА» 16+
23.05 «ЧП. РАССЛЕДОВА-
НИЕ» 16+
23.40 «ЗАХАР ПРИЛЕПИН. 
УРОКИ РУССКОГО» 12+
0.10 «КВАРТИРНИК НТВ 
У МАРГУЛИСА». ГРУППА 
«BURITO» 16+
1.15 «ПОСЛЕДНИЕ 24 ЧАСА» 
16+
2.00 Квартирный вопрос 
0+

5.00, 9.00, 13.00 Известия
5.25, 6.10, 6.55, 7.50, 
8.50, 10.05, 9.25, 11.00, 
12.00, 13.25, 14.20, 
15.15, 16.15, 17.15, 18.10 
 «ДИКИЙ-4»
19.05, 19.55, 20.45, 
21.35, 22.20, 23.15, 
23.55, 0.40  «СЛЕД» 16+
1.25, 2.05, 2.35, 3.00, 
3.25, 3.55, 4.30 
 «ДЕТЕКТИВЫ» 16+

6.30 «Письма из провинции»
7.00 Легенды мирового кино
7.35 «ПРАВИЛА ЖИЗНИ»
8.05, 12.35  «РОКОВОЙ 
КОНФЛИКТ ИУДЕИ И РИМА»
8.55, 0.25 ХХ век
9.50 Цвет времени. 
Иван Крамской
10.05  «ДНИ И ГОДЫ 
НИКОЛАЯ БАТЫГИНА»
11.20 «МОНОЛОГ В 4-Х ЧАС-
ТЯХ. НИНА УСАТОВА»
11.50 Academia. Алексей 
Сиренов
13.25 «ЭНИГМА. ЛАНГ ЛАНГ»
14.10 Телеспектакль 
«MENO FORTAS»
17.10, 1.25 Играют лауреаты 
XVI Международного конкурса 
им. П. И. Чайковского
18.00 «УРОКИ РИСОВАНИЯ 
С СЕРГЕЕМ АНДРИЯКОЙ»
18.30  «ЗДРАВСТВУЙТЕ, 
Я ВАША ТЕТЯ!» КАК СЮДА 
ПОПАЛА ЭТА ЛЕДИ?»
19.10 Смехоностальгия
19.35, 2.10 «ИСКАТЕЛИ»
20.25 «СПОКОЙНОЙ НОЧИ, 
МАЛЫШИ!»
20.40 К юбилею Олеси Нико-
лаевой. «ЛИНИЯ ЖИЗНИ»
21.35  «ЗОЛОТО МАК-
КЕНЫ»
23.40  «МУЖСКАЯ ИСТО-
РИЯ» 16+

6.00 «НАСТРОЕНИЕ»
8.10  «ВЛАДИМИР ГУЛЯЕВ. 
ТАКСИ НА ДУБРОВКУ» 12+
9.10, 11.50  «МОЯ ЗВЕЗ-
ДА» 12+
11.30, 14.30, 17.50 События
13.45, 14.50  «ХРУС-
ТАЛЬНАЯ ЛОВУШКА» 12+
18.15  «ПОСЛЕДНИЙ 
ДОВОД» 12+
20.05  «КОГДА ПОЗОВЕТ 
СМЕРТЬ» 12+
22.00 «В ЦЕНТРЕ СОБЫТИЙ»
23.10  «БЕГЛЕЦЫ» 16+

0.50  «В МОЕЙ СМЕРТИ 
ПРОШУ ВИНИТЬ…» 12+
1.30  «БИТВА ЗА НА-
СЛЕДСТВО» 12+
2.10 «В ЦЕНТРЕ СОБЫТИЙ» 16+
3.10 Петровка, 38 16+
3.25  «ДВЕ ВЕРСИИ 
ОДНОГО СТОЛКНОВЕНИЯ» 
16+
5.00 «ВСЯ ПРАВДА» 16+
5.25 «ЖЕНЩИНЫ СПОСОБ-
НЫ НА ВСЕ» 12+

НТВРоссия 1Первый Пятый Культура

СТС ТНТДомашний ТВ-3 Звезда пятница

 Художественный фильм    Телесериал    Документальный фильм    Документальный сериал    Мультфильм    Мультсериал    Прямой эфир В конце передач обозначена возрастная категория для данной программы.

8.50 «ДИКИЙ-4. ВОЛК
В ОВЕЧЬЕЙ ШКУРЕ»
Режиссер: Артем Мазунов
В Вышнегорск приезжает 
известная журналистка Виктория 
Астахова. В своем интервью с ру-
ководителем местной компании- 
застройщика Мухиным журналис-
тка раскрывает правду о притес-
нении жителей района, на месте 
которого планируется построить 
элитный жилой комплекс. Вскоре 
девушку обнаруживают избитой 
и изнасилованной в парке…

ТВ ЦентрМатч!

Рен ТВ

пятница, 5 июня

Плодовая гниль.«Роса» – мучнисто-белый налёт.

Фото из соцсетей, wikipedia.org

19.00 «НЕЛЮБОВЬ»
Режиссер: Яна Романенко
В ролях: А. Макарский, 
И. Иванова, М. Сарпов, 
А. Куимова, Л. Михненкова, 
Е. Бочкарёв и др.
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6.00 Телеканал «ДОБРОЕ 
УТРО. СУББОТА»
9.00 Умницы и умники 12+
9.45 «СЛОВО ПАСТЫРЯ» 0+
10.00, 12.00, 15.00 
Новости (с субтитрами)
10.20, 12.20, 15.20 
К 20-летию фильма.  
 «ГРАНИЦА. ТАЕЖНЫЙ 
РОМАН» 12+
19.00, 21.20 «СЕГОДНЯ 
ВЕЧЕРОМ» 16+
21.00 «ВРЕМЯ»
23.00 «БОЛЬШАЯ ИГРА» 16+
0.10  Изабель Юппер 
в фильме «ХЭППИ-ЭНД» 18+
2.00 «МУЖСКОЕ / ЖЕНСКОЕ» 
16+
3.30 «МОДНЫЙ ПРИГОВОР» 
6+
4.15 «НАЕДИНЕ СО ВСЕМИ» 
16+

5.00 «НЕВЕРОЯТНО 
ИНТЕРЕСНЫЕ ИСТОРИИ» 16+
6.00  «ПОЛЯРНЫЙ 
ЭКСПРЕСС» 6+
7.40  «СТОЙ! А ТО МОЯ 
МАМА БУДЕТ СТРЕЛЯТЬ» 16+
9.15 Премьера 
«МИНТРАНС» 16+
10.15 Премьера «САМАЯ 
ПОЛЕЗНАЯ ПРОГРАММА» 16+
11.15 Премьера «ВОЕННАЯ 
ТАЙНА» 16+
15.20 Премьера «ЗАСЕК-
РЕЧЕННЫЕ СПИСКИ. ОДНА 
БАБКА СКАЗАЛА! САМЫЕ 
ОПАСНЫЕ СЛУХИ» 16+
17.20  «БРОСОК КОБРЫ» 
16+
19.40  «G.I. JOE: БРО-
СОК КОБРЫ 2» 16+
21.40  «ГЕРАКЛ» 16+
23.30  «АПОКАЛИПСИС» 
16+
2.00  «ПУНКТ НАЗНАЧЕ-
НИЯ 4» 16+
3.15 «ТАЙНЫ ЧАПМАН» 16+

6.00, 5.45 «ЕРАЛАШ» 0+
6.20  «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
ВУДИ И ЕГО ДРУЗЕЙ» 0+
6.35  «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
КОТА В САПОГАХ» 6+
7.00  «ТРИ КОТА» 0+
7.30  «ТОМ И ДЖЕРРИ» 0+
8.00  «ЛЕКС И ПЛУ. КОС-
МИЧЕСКИЕ ТАКСИСТЫ» 6+
8.25, 10.00 «ШОУ «УРАЛЬ-
СКИХ ПЕЛЬМЕНЕЙ» 16+
9.00 «ПРОСТО КУХНЯ» 12+
10.20  «ОБЛАЧНО, ВОЗМОЖ-
НЫ ОСАДКИ В ВИДЕ ФРИКА-
ДЕЛЕК» 0+
12.05  «ОБЛАЧНО… 2. 
МЕСТЬ ГМО» 6+
13.55  «ШРЭК» 6+
15.40  «ШРЭК-2» 6+
17.25  «ШРЭК ТРЕТИЙ» 6+
19.10  «ШРЭК НАВСЕГДА» 12+
21.00  «ПАДЕНИЕ АНГЕЛА» 
16+
23.30  «ПЛОХИЕ ПАРНИ – 
2» 18+
1.55  «ПЛОХИЕ ПАРНИ» 18+
3.45, 5.05, 5.15, 5.25, 
5.35  Мультфильмы 0+

6.30, 6.25 «6 КАДРОВ» 16+
6.40  «НАЙТИ МУЖА 
В БОЛЬШОМ ГОРОДЕ» 16+
11.00, 1.10  «ЕСЛИ 
У ВАС НЕТУ ТЕТИ…» 16+
19.00  «ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ 
ВЕК» 16+
23.15, 5.10  «ЗВЕЗДЫ 
ГОВОРЯТ» 16+
4.25  «МОСКВИЧКИ» 16+
6.00 «ДОМАШНЯЯ КУХНЯ» 16+

6.00, 9.45 «МУЛЬТФИЛЬМЫ» 0+
9.30 «РИСУЕМ СКАЗКИ» 0+
10.15 «Комаровский про−
тив коронавируса» 12+ 
10.30 «МАМА RUSSIA» 16+
11.15  «ОТКРЫТОЕ 
МОРЕ» 16+

13.00  «ДРЕЙФ» 16+
15.00  «СРЕДЬ БЕЛА 
ДНЯ» 16+
16.45  «РЭД» 16+
19.00  «ЗАЛОЖНИЦА-2» 16+
21.00  «ОСОБО ОПАСЕН» 
16+
23.15  «DOA: ЖИВЫМ 
ИЛИ МЕРТВЫМ» 16+
1.00, 1.30, 2.00, 2.30, 2.45, 
3.15, 3.45, 4.00, 4.30, 5.00, 
5.30 «ГОРОДСКИЕ ЛЕГЕНДЫ» 16+

5.35  «ВЛЮБЛЕН 
ПО СОБСТВЕННОМУ ЖЕ-
ЛАНИЮ» 0+
7.15, 8.15  «КОРОЛЬ 
ДРОЗДОБОРОД» 0+
8.00, 13.00, 18.00 Новости дня
9.00 «ЛЕГЕНДЫ ЦИРКА» 6+
9.30 «ЛЕГЕНДЫ КИНО» 6+
10.15  «ЗАГАДКИ ВЕКА» 12+
11.05 «УЛИКА ИЗ ПРОШЛО-
ГО» 16+
11.55 «НЕ ФАКТ!» 6+
12.30 «КРУИЗ-КОНТРОЛЬ» 6+
13.20 «СПЕЦИАЛЬНЫЙ 
РЕПОРТАЖ» 12+
13.35 «СССР. ЗНАК КАЧЕСТ-
ВА» 12+
14.25  «СДЕЛАНО В СССР» 6+
14.55, 18.25  «ТЕНИ ИС-
ЧЕЗАЮТ В ПОЛДЕНЬ» 12+
18.10 «Задело!»
1.35  «ПРИКАЗ: ОГОНЬ 
НЕ ОТКРЫВАТЬ» 12+
3.00  «ПРИКАЗ: ПЕРЕЙ-
ТИ ГРАНИЦУ» 12+
4.30  «ПРАВО НА ВЫ-
СТРЕЛ» 12+

7.00, 1.00 «ТНТ MUSIC» 16+
7.30, 8.00, 8.30 «ТНТ. 
GOLD» 16+
9.00, 9.30, 10.00, 10.30 
 «САШАТАНЯ» 16+
11.00, 11.30, 12.00, 12.30, 
13.00, 13.30, 14.00, 
14.30, 15.00, 15.30, 
16.00, 16.30 
«НАША RUSSIA» 16+
17.00, 1.35  «МИСТЕР 
И МИССИС СМИТ» 16+
19.00 Премьера! «ОСТРОВ 
ГЕРОЕВ» 16+
20.00, 21.00 «ОДНАЖДЫ 
В РОССИИ. СПЕЦДАЙДЖЕСТ» 
16+
22.00 «ЖЕНСКИЙ СТЕНДАП» 
16+
23.00 «ДОМ-2. ГОРОД 
ЛЮБВИ» 16+
0.00 «ДОМ-2. ПОСЛЕ 
ЗАКАТА» 16+
3.35, 4.25 «STAND UP» 16+
5.20, 6.10 «ОТКРЫТЫЙ 
МИКРОФОН» 16+

5.00 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Юбилейный 16+
5.45 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
По морям 16+
6.45 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Перезагрузка 16+
8.30 Премьера Доктор 
Бессмертный 16+
9.00  «БЭЙБ: ЧЕТВЕРОНО-
ГИЙ МАЛЫШ» 16+
10.45  «БЭЙБ: ПОРОСЕНОК 
В ГОРОДЕ» 16+
12.30 Премьера «ОРЕЛ 
И РЕШКА». Безумные выходные 
Неизданное 16+
13.30 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Ивлеева VS Бедняков  
16+
15.30 Мир наизнанку. 
Бразилия 16+
23.00  «22 МИЛИ» 18+
0.45  «ТЕПЛО НАШИХ 
ТЕЛ» 16+
2.30 Рехаб 16+
4.05 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
По морям 16+

5.00 «УТРО РОССИИ. 
СУББОТА»
8.00 Вести. Местное время
8.20 Местное время. 
Суббота
8.35 «ПО СЕКРЕТУ ВСЕМУ 
СВЕТУ»
9.00 Премьера Всероссийс-
кий потребительский проект 
«ТЕСТ» 12+
9.25 «ПЯТЕРО НА ОДНОГО»
10.10 «СТО К ОДНОМУ»
11.00 Вести
11.15 Премьера «100ЯНОВ» 
12+
12.20 Премьера «ДОКТОР 
МЯСНИКОВ» 12+
13.20  «ДРУГАЯ СЕМЬЯ» 
12+
18.00 «ПРИВЕТ, АНДРЕЙ!» 
12+
20.00 Вести в субботу
21.00  «АНЮТИНЫ 
ГЛАЗКИ» 12+

1.05  «МОЕ ЛЮБИМОЕ 
ЧУДОВИЩЕ» 12+

6.00  «ПЕРВЫЕ» 12+
7.00 Все на Матч! 12+
7.30  Скачки. «СТРАД-
БРОКСКИЙ ГАНДИКАП»
9.45  «ПОДДУБНЫЙ» 6+
12.05, 15.20, 18.25, 21.45 
Новости
12.10 Все на футбол! 12+
13.10 «ОТКРЫТЫЙ ПОКАЗ» 12+
13.50 Больше, чем футбол. 
90-е 12+
14.50 «СМЕШАННЫЕ ЕДИНО-
БОРСТВА. БОИ ПО ОСОБЫМ 
ПРАВИЛАМ» 16+
15.25, 18.30, 21.50 Все 
на Матч!
16.25  Футбол. Чемпионат 
Германии. «БАЙЕР» –  
«БАВАРИЯ»
19.25  Футбол. Чемпио-
нат Германии. «БОРУССИЯ» 
(ДОРТМУНД) – «ГЕРТА»
21.25 «ЗАБЫТЫЕ БОМБАР-
ДИРЫ БУНДЕСЛИГИ» 12+
22.30  «ДВОЙНОЙ УДАР» 
16+
0.30 Гандбол. Чемпионат 
мира. Женщины. Матч за 3-е 
место. Россия – Норвегия 0+
2.10 Реальный спорт. 
Гандбол 12+
3.05 «БОЕВАЯ ПРОФЕССИЯ» 16+
3.25 Профессиональный 
бокс 16+
5.30 «КОМАНДА МЕЧТЫ» 12+

5.05 «ТАИНСТВЕННАЯ 
РОССИЯ» 16+
5.50 «ЧП. РАССЛЕДОВАНИЕ» 
16+
6.20  Л. Куравлев, Е. Лео-
нов, Е. Симонова в комедии 
«АФОНЯ» 0+
8.00, 10.00, 16.00 Сегодня
8.20 «ГОТОВИМ С АЛЕКСЕЕМ 
ЗИМИНЫМ» 0+
8.45 «КТО В ДОМЕ ХОЗЯИН?» 
12+
9.25 Едим дома 0+
10.20 Главная дорога 16+
11.00 «ЖИВАЯ ЕДА С СЕРГЕ-
ЕМ МАЛОЗЕМОВЫМ» 12+
12.00 Квартирный вопрос 0+
13.00 «НАШПОТРЕБНАДЗОР» 
16+
14.05 «ПОЕДЕМ, ПОЕДИМ!» 0+
15.00 Своя игра 0+
16.20 Следствие вели… 16+
19.00 «ЦЕНТРАЛЬНОЕ 
ТЕЛЕВИДЕНИЕ» с Вадимом 
Такменевым
20.50 «СЕКРЕТ НА МИЛЛИ-
ОН». ТАЙНЫ «ИВАНУШЕК» 16+
22.50 «МЕЖДУНАРОДНАЯ 
ПИЛОРАМА» с Тиграном 
Кеосаяном 16+
23.40 «СВОЯ ПРАВДА» 
с Романом Бабаяном 16+
1.10 «ДАЧНЫЙ ОТВЕТ» 0+
2.05  «УБИТЬ ДВАЖДЫ» 16+

5.00, 5.25, 5.50, 6.15, 
6.45, 7.20, 7.50, 8.20  
«ДЕТЕКТИВЫ» 16+
9.00, 10.00, 11.00, 12.00 
 «ДЕД МАЗАЕВ И ЗАЙ-
ЦЕВЫ» 16+
13.00, 13.50, 14.40, 15.25, 
16.35, 17.35, 18.40, 19.45, 
20.55, 22.00, 23.05  
«СЛЕД» 16+
0.00 Известия. Главное
0.55, 1.55, 2.40, 3.25  
«СЛЕДОВАТЕЛЬ ПРОТА-
СОВ» 16+
4.10  «МОЯ ПРАВДА. 
ВИКТОР РЫБИН И НАТАЛЬЯ 
СЕНЧУКОВА» 16+

6.30 Александр 
Сухово-Кобылин «ДЕЛО»
7.05  «ВЕРЬ-НЕ-ВЕРЬ». 
«Робинзон Кузя». «Сказка 
о потерянном времени». 
«Большой секрет для 
маленькой компании»
8.25  «ВАМ ТЕЛЕГРАММА…»
9.35 «ОБЫКНОВЕННЫЙ 
КОНЦЕРТ С ЭДУАРДОМ 
ЭФИРОВЫМ»
10.05 «ПЕРЕДВИЖНИКИ. 
ВАСИЛИЙ СУРИКОВ»
10.35  «ПРИВАЛОВСКИЕ 
МИЛЛИОНЫ»
13.20 Земля людей. 
«ЭВЕНКИ. ПО ЗАКОНУ ТАЙГИ»
13.50, 1.30  «МАСТЕРА 
КАМУФЛЯЖА»
14.45  «ЗАБЫТОЕ РЕМЕСЛО»
15.00  «РУСЛАН И ЛЮД-
МИЛА»
17.25  «УМНЫЕ ДОМА»
18.05 Гала-концерт звезд 
мировой оперы в театре  
«ЛА СКАЛА»
20.15  «НЕ УКРАДИ. 
ВОЗВРАЩЕНИЕ СВЯТЫНИ»
21.00  «БЕЗУМИЕ КОРО-
ЛЯ ГЕОРГА» 16+
22.50 Клуб 37
0.00  «БЕЛЫЙ СНЕГ 
РОССИИ»
2.20  «ОСТРОВ»

6.20  «ОТЦЫ И ДЕДЫ» 
0+
7.40 Православная энцикло-
педия 6+
8.05 «ПОЛЕЗНАЯ ПОКУПКА» 16+
8.15 Большое кино. «НЕУЛО-
ВИМЫЕ МСТИТЕЛИ» 12+
8.40  «РОДНЫЕ РУКИ» 
12+
10.40, 11.45  «БАРЫШНЯ-
КРЕСТЬЯНКА» 0+
11.30, 14.30, 23.35 
События
13.10, 14.45  «ДОРОГА 
ИЗ ЖЕЛТОГО КИРПИЧА» 12+
17.15  «ЭТИМ ПЫЛЬНЫМ 
ЛЕТОМ» 12+
21.00, 2.15 «ПОСТСКРИПТУМ» 
с Алексеем Пушковым 16+
22.15, 3.20 «ПРАВО ЗНАТЬ!» 
16+
23.45 «90-Е. МАЛИНОВЫЙ 
ПИДЖАК» 16+
0.30 «ПРИГОВОР. ВЛАСТИ-
ЛИНА» 16+
1.10 «УДАР ВЛАСТЬЮ. 
РУЦКОЙ И ХАСБУЛАТОВ» 16+
1.50 «КРАСНАЯ АРМИЯ 
ГЕРМАНИИ» 16+
4.35  «В МОЕЙ СМЕРТИ 
ПРОШУ ВИНИТЬ…» 12+
5.15  «ВЯЧЕСЛАВ 
ТИХОНОВ. ДО ПОСЛЕДНЕГО 
МГНОВЕНИЯ» 12+

суббота, 6 июня

НТВРоссия 1Первый Пятый Культура

СТС ТНТДомашний ТВ-3 Звезда пятница

 Художественный фильм    Телесериал    Документальный фильм    Документальный сериал    Мультфильм    Мультсериал    Прямой эфир В конце передач обозначена возрастная категория для данной программы.

9.00 «ДЕД МАЗАЕВ  
И ЗАЙЦЕВЫ»
Режиссёр Сергей Крутин
В небольшом городке живут 
Боря и Рита Зайцевы. Им 
под сорок, детей нет, благопо-
лучия тоже. Однажды Зайцевы 
видят репортаж о деде Мазаеве, 
который может любого сделать 
зажиточным и счастливым...

11.00 «ЕСЛИ У ВАС НЕТУ 
ТЕТИ...»
Режиссер: Галина Сальгарелли
В ролях: А. Каменкова, Е. Дро-
бышева, Я. Чигир, Т. Кравченко, 
И. Бутковский, Т. Лютаева, А. Гра-
дов, А. Самойленко, Д. Жулин

0.10 «Хэппи-энд»
Режиссер: Михаэль Ханеке
В центре сюжета картины, 
действие которой развора-
чивается на фоне миграци-
онного кризиса в ЕС, рассказ 
о богатой французской семье, 
живущей в городе Кале за не-
сколько километров от лагеря 
мигрантов, и повседневные жи-
тейские трудности её членов…

ТВ ЦентрМатч!

Рен ТВ

Прочитал, что поверх-
ность Антарктиды начали 
покрывать странные снеж-
ные водоросли. Так что ж – 
шестой континент теперь 
станет из белого зелёным?

В. Ерохин, Симферополь

О том, что в Антарктиде рас-
пространились снежные мик-
роводоросли, сообщили учёные 
Британской антарктической 
службы. Водоросли живут на по-
верхности снега на побережье 
Антарктического полуострова, 
но по мере повышения глобаль-
ной температуры продвигаются 
и вглубь континента. Цветные 
поля этой растительности уже 
видны из  космоса. Снежные 
водоросли зачастую имеют 

красный и  оранжевый цвета, 
размножаются спорами, ко-
торые не боятся экстремально 
низких температур. А красный 
пигмент помогает им проти-
востоять солнечной радиации, 
которой много в приполярных 
областях. Российские экологи 
уверены, что зелёной или крас-

ной вся Антарктида, конечно, 
не станет. Снежные водоросли 
могут распространяться вдоль 
побережья антарктическим ле-
том, когда там тепло. Но далеко 
от  моря они не уйдут  – мак-
симум на несколько километ-
ров – и на Южном полюсе не 
появятся.

станет ли антарктида зелёной? природа и мы

Ледовый континент покрылся цветными пятнами.� Фото twitter.com
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5.20, 6.10  «ЛЮБОВЬ 
ПО ПРИКАЗУ» 16+
6.00 Новости
7.10 «ИГРАЙ, ГАРМОНЬ 
ЛЮБИМАЯ!» 12+
7.45 «ЧАСОВОЙ» 12+
8.10 «ЗДОРОВЬЕ» 16+
9.20 «НЕПУТЕВЫЕ ЗАМЕТКИ» 
с Дм. Крыловым 12+
10.00, 12.00 Новости 
(с субтитрами)
10.20 Жанна Бадоева 
в проекте-путешествии 
«ЖИЗНЬ ДРУГИХ» 12+
11.20, 12.20 «ВИДЕЛИ 
ВИДЕО?» 6+
14.10 «НА ДАЧУ!» 
с Ларисой Гузеевой 6+
15.25 К 20-летию «БРАТА 2» 
«СЕРГЕЙ БОДРОВ. «В ЧЕМ 
СИЛА, БРАТ?» 12+
16.30  «БРАТ» 16+
18.30  «БРАТ 2» 16+
21.00 «ВРЕМЯ»
22.00 «ЧТО? ГДЕ? КОГДА?» 
Летняя серия игр 16+
23.10 «АЛЕКСЕЙ БАЛАБА-
НОВ. НАЙТИ СВОИХ И УСПО-
КОИТЬСЯ» 16+
1.10 «МУЖСКОЕ / ЖЕНСКОЕ» 
16+
2.40 «МОДНЫЙ ПРИГОВОР» 6+
3.25 «НАЕДИНЕ СО ВСЕМИ» 
16+

5.00 «ТАЙНЫ ЧАПМАН» 16+
8.00  «ВИКИНГИ ПРОТИВ 
ПРИШЕЛЬЦЕВ» 16+
10.10  «БЫСТРЫЙ 
И МЕРТВЫЙ» 16+
12.20  «КОНАН-ВАРВАР» 
16+
14.30  «БРОСОК КОБРЫ» 
16+
16.40  «G.I. JOE: 
БРОСОК КОБРЫ 2» 16+
18.50  «ГЕРАКЛ» 16+
20.40  «КОНГ: ОСТРОВ 
ЧЕРЕПА» 16+
23.00 Премьера «ДОБРОВ 
В ЭФИРЕ» Информационно-
аналитическая программа 
16+
0.00 «ВОЕННАЯ ТАЙНА» 
с Игорем Прокопенко  
16+
3.40 «САМЫЕ ШОКИРУЮ-
ЩИЕ ГИПОТЕЗЫ» 16+
4.30 «ТЕРРИТОРИЯ ЗАБЛУЖ-
ДЕНИЙ» с Игорем Прокопенко 
16+

6.00, 5.45 «ЕРАЛАШ» 0+
6.20  «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
ВУДИ И ЕГО ДРУЗЕЙ» 0+
6.35  «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
КОТА В САПОГАХ» 6+
7.00  «ТРИ КОТА» 0+
7.30  «ЦАРЕВНЫ» 0+
7.50, 13.00 «ШОУ «УРАЛЬ-
СКИХ ПЕЛЬМЕНЕЙ» 16+
9.00 «РОГОВ В ГОРОДЕ» 16+
10.00  «ПИНГВИНЫ ИЗ МА-
ДАГАСКАРА В РОЖДЕСТВЕН-
СКИХ ПРИКЛЮЧЕНИЯХ» 6+
10.10  «ТАЙНАЯ ЖИЗНЬ 
ДОМАШНИХ ЖИВОТНЫХ» 6+
12.00 «ДЕТКИ-ПРЕДКИ» 12+
13.55  «ДЕВЯТЬ ЯРДОВ» 16+
15.55  «ШТУРМ БЕЛОГО 
ДОМА» 16+
18.30  «ПАДЕНИЕ АНГЕ-
ЛА» 16+
21.00  «ТЕМНАЯ БАШНЯ» 16+
23.00 «СТЕНДАП АНДЕГРАУНД» 
18+
0.05  «ПЛОХИЕ ПАРНИ – 
2» 18+
2.25  «МОШЕННИКИ» 16+
3.55 «Шоу выходного дня» 16+
4.40, 5.00, 5.15, 5.35 
 Мультфильмы 0+

6.30, 6.10 «6 КАДРОВ» 16+
7.10 «ПЯТЬ УЖИНОВ» 16+
7.25  «САНГАМ» 16+
11.15  «НЕЛЮБОВЬ» 16+
15.00, 19.00  «ВЕЛИКО-
ЛЕПНЫЙ ВЕК» 16+
23.05  «НАЙТИ МУЖА 
В БОЛЬШОМ ГОРОДЕ» 16+
3.00  «ЕСЛИ У ВАС НЕТУ 
ТЕТИ…» 16+

6.00, 9.15, 10.15 «МУЛЬТ-
ФИЛЬМЫ» 0+
8.30 «РИСУЕМ СКАЗКИ» 
0+
8.45 «НОВЫЙ ДЕНЬ» 12+
10.00 «КОМАРОВСКИЙ 
ПРОТИВ КОРОНАВИРУСА» 
12+
12.00 «МАМА RUSSIA» 
16+
13.00  «DOA: ЖИВЫМ 
ИЛИ МЕРТВЫМ» 16+
14.45  «ОСОБО ОПАСЕН» 
16+
17.00  «ЗАЛОЖНИЦА-2» 
16+
19.00  «ЗАЛОЖНИЦА-3» 
16+
21.15  «МОРЕ СОБЛАЗ-
НА» 16+
23.30  «БЕЗУМИЕ 13» 
16+
1.15  «ПОДМЕНА» 16+
3.30, 4.00, 4.15, 4.45, 
5.15, 5.30 «ГОРОДСКИЕ 
ЛЕГЕНДЫ» 16+

5.50  «ФРОНТ В ТЫЛУ 
ВРАГА» 12+
9.00 Новости недели
9.25 «СЛУЖУ РОССИИ» 12+
9.55 «ВОЕННАЯ ПРИЕМКА» 6+
10.45 «СКРЫТЫЕ УГРОЗЫ» 12+
11.30  «СЕКРЕТНЫЕ МАТЕ-
РИАЛЫ» 12+
12.20 «КОД ДОСТУПА» 12+
13.15 «СПЕЦ. РЕПОРТАЖ» 12+
13.50  «ЛЕГЕНДЫ ГОСБЕ-
ЗОПАСНОСТИ» 16+
14.40  «БОМБАРДИРОВЩИ-
КИ И ШТУРМОВИКИ ВТОРОЙ 
МИРОВОЙ ВОЙНЫ» 12+
18.00 Главное с Ольгой Беловой
19.25  «ЛЕГЕНДЫ СОВЕТ-
СКОГО СЫСКА» 16+
22.45  «СДЕЛАНО В СССР» 6+
23.00 «ФЕТИСОВ» 12+
23.45  «ВЛЮБЛЕН ПО СОБ
СТВЕННОМУ ЖЕЛАНИЮ» 0+
1.25  «ОСОБО ВАЖНОЕ 
ЗАДАНИЕ» 6+
3.40  «СИЦИЛИАНСКАЯ 
ЗАЩИТА» 6+
5.05  «МУЗА И ГЕНЕРАЛ. 
СЕКРЕТНЫЙ РОМАН ЭЙТИН-
ГОНА» 12+

7.00, 7.30, 8.00, 8.30 
«ТНТ. GOLD» 16+
9.00, 9.30, 10.00, 10.30 
 «САШАТАНЯ» 16+
11.00 «ПЕРЕЗАГРУЗКА» 16+
12.00, 13.00, 14.00, 
15.00, 16.00 «КОМЕДИ 
КЛАБ. СПЕЦДАЙДЖЕСТ»  
16+
17.00  «ПЛЕЙБОЙ 
ПОД ПРИКРЫТИЕМ» 16+
19.00, 20.00, 21.00 
«ОДНАЖДЫ В РОССИИ. 
СПЕЦДАЙДЖЕСТ» 16+
22.00, 2.00, 2.50, 3.40 
«STAND UP» 16+
23.00 «ДОМ-2. ГОРОД 
ЛЮБВИ» 16+
0.00 «ДОМ-2. ПОСЛЕ ЗАКА-
ТА» 16+
1.05 «ТАКОЕ КИНО!» 16+
1.35 «ТНТ MUSIC» 16+
4.30, 5.20 «ОТКРЫТЫЙ 
МИКРОФОН» 16+
6.10, 6.35 «ТНТ. BEST» 
16+

5.00 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Юбилейный 16+
5.45 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
По морям 16+
7.25 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Перезагрузка 3 16+
9.20 Доктор Бессмертный 16+
9.55 Регина+1 16+
10.30 Такие родители 16+
11.00 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Чудеса света. Неизданное 16+
12.00 На ножах 16+
23.00  «6 ДНЕЙ» 16+
0.50 AGENTSHOW LAND 16+
1.35  «ДРЕВНИЕ» 16+
3.00  «СОТНЯ» 16+
4.35 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Неизданное 16+

4.30, 1.30  «ЧЕГО ХОТЯТ 
МУЖЧИНЫ» 12+
6.10  «СУДЬБА МАРИИ» 
12+
8.00 Местное время. 
Воскресенье
8.35 «УСТАМИ МЛАДЕНЦА»
9.20 «КОГДА ВСЕ ДОМА 
С ТИМУРОМ КИЗЯКОВЫМ»
10.10 «СТО К ОДНОМУ»
11.00 Вести
11.15 Премьера «100ЯНОВ» 12+
12.20  «КУДА УХОДЯТ 
ДОЖДИ» 12+

16.10  «МЕСТЬ 
КАК ЛЕКАРСТВО» 12+
20.00 Вести недели
22.00 Москва. Кремль. 
Путин
22.40 «ВОСКРЕСНЫЙ ВЕЧЕР 
С ВЛАДИМИРОМ СОЛОВЬЕ-
ВЫМ» 12+
1.30  «ЧЕГО ХОТЯТ МУЖ-
ЧИНЫ» 12+
3.15  «СУДЬБА МАРИИ» 
12+

6.00 Все на Матч! 12+
6.30 Футбол. Лига чемпио-
нов. Сезон 2018 / 2019 Финал. 
«ТОТТЕНХЭМ» (АНГЛИЯ) – 
«ЛИВЕРПУЛЬ» (Англия) 0+
9.10 «ФИНАЛ. LIVE» 12+
9.30  «ЛИВЕРПУЛЬ». ШЕС-
ТОЙ КУБОК» 12+
10.30 Футбол. Чемпионат 
Германии. «ЛЕЙПЦИГ» – «ПА-
ДЕРБОРН» 0+
12.30, 14.20, 18.25, 22.15 
Новости
12.35 «ОТКРЫТЫЙ ПОКАЗ» 12+
13.20, 18.30, 22.20 Все 
на Матч!
14.25  Футбол. Чемпио-
нат Германии. «ВЕРДЕР» – 
«ВОЛЬФСБУРГ»
16.25  Футбол. Чемпионат 
Германии. «УНИОН» – «ШАЛЬКЕ»
18.55  Футбол. Чемпионат 
Германии. «АУГСБУРГ» – «КЕЛЬН»
20.55 После футбола 
с Георгием Черданцевым
21.55 «САМЫЙ УМНЫЙ» 12+
23.00  «ПУТЬ ДРАКОНА» 16+
0.50 «СМЕШАННЫЕ ЕДИНО-
БОРСТВА. БОИ ПО ОСОБЫМ 
ПРАВИЛАМ». 16+
1.20  «ДЖЕК ДЖОНСОН. 
ВЗЛЕТ И ПАДЕНИЕ» 16+
5.40 «БОЕВАЯ ПРОФЕССИЯ» 
16+

4.50  Светлана Карпин-
ская, Николай Рыбников 
в комедии «ДЕВУШКА БЕЗ 
АДРЕСА» 0+
6.15 «ЦЕНТРАЛЬНОЕ ТЕЛЕ-
ВИДЕНИЕ» 16+
8.00, 10.00, 16.00 Сегодня
8.20 «У НАС ВЫИГРЫВАЮТ!» 
Лотерейное шоу 12+
10.20 «ПЕРВАЯ ПЕРЕДАЧА» 
16+
11.00 «ЧУДО ТЕХНИКИ» 12+
11.55 «ДАЧНЫЙ ОТВЕТ» 0+
13.00 «НАШПОТРЕБНАДЗОР» 
16+
14.10 «ОДНАЖДЫ…» 16+
15.00 Своя игра 0+
16.20 Следствие вели… 
16+
18.00 «НОВЫЕ РУССКИЕ 
СЕНСАЦИИ» 16+
19.00 «Итоги недели» 
с Ирадой Зейналовой
20.10 Ты не поверишь! 16+
21.20 «ЗВЕЗДЫ СОШЛИСЬ» 
16+
23.00 «ОСНОВАНО 
НА РЕАЛЬНЫХ СОБЫТИЯХ» 
16+
1.45  Комедия «АФОНЯ» 
0+
3.10 Их нравы 0+
3.45  «ТИХАЯ ОХОТА» 
16+

5.00, 5.45, 6.35, 7.25 
 «ДЕД МАЗАЕВ 
И ЗАЙЦЕВЫ» 16+
8.20, 9.10, 10.10, 11.10, 
1.20, 2.10, 2.55, 3.40  
«ИГРА С ОГНЕМ» 16+
12.05, 13.05, 14.00, 15.00, 
15.55, 16.55, 17.50, 18.50, 
19.40, 20.40, 21.35, 22.35 
 «ДОЗНАВАТЕЛЬ-2» 16+
23.30, 4.25  «ЧЕРНЫЙ 
ГОРОД» 16+

6.30 «ЛЕТО ГОСПОДНЕ». 
День Святой Троицы.
7.00  «АИСТ». «Волк и се−
меро козлят». «Пирожок»
7.35  «РУСЛАН И ЛЮДМИЛА»
9.55 «ОБЫКНОВЕННЫЙ КОН-
ЦЕРТ С ЭДУАРДОМ ЭФИРОВЫМ»
10.25  «БЕЛЫЙ СНЕГ 
РОССИИ»
11.50 Письма из провинции
12.20, 1.15 Диалоги о жи-
вотных. Московский зоопарк
13.05 «ДРУГИЕ РОМАНОВЫ»
13.30 Государственный ака-
демический ансамбль народ-
ного танца им. И. Моисеева. 
Избранное
14.10  «ЗАБЫТОЕ РЕМЕСЛО»
14.25 «ДОМ УЧЕНЫХ»
14.55  «РЕСТОРАН ГОС-
ПОДИНА СЕПТИМА»
16.25, 1.55 «ИСКАТЕЛИ»
17.10 Юбилей актрисы. «ТЕ, 
С КОТОРЫМИ Я… ТАТЬЯНА 
ДРУБИЧ»
18.10 «РОМАНТИКА РОМАНСА»
19.05  «ПРИВАЛОВСКИЕ 
МИЛЛИОНЫ»
21.45  «АРХИВНЫЕ ТАЙНЫ»
22.15 Легендарные спектакли 
Большого. Опера «ПИКОВАЯ 
ДАМА»
2.40  «ПО СОБСТВЕННОМУ 
ЖЕЛАНИЮ»

6.00  «БАРМЕН ИЗ «ЗО-
ЛОТОГО ЯКОРЯ» 12+
7.20 «ФАКТОР ЖИЗНИ» 12+
7.45 «ПОЛЕЗНАЯ ПОКУПКА» 16+
8.10 «10 САМЫХ… ИЗБИТЫЕ 
ЗВЕЗДЫ» 16+
8.35  «СЕЗОН ПОСАДОК» 
12+
10.35  «ЛЮДМИЛА ЦЕЛИКОВ-
СКАЯ. МУЗА ТРЕХ КОРОЛЕЙ» 12+
11.30, 14.30, 0.20 События
11.45  «ХОЧУ В ТЮРЬМУ» 
6+
13.50 «СМЕХ С ДОСТАВКОЙ 
НА ДОМ» 12+
14.50  «ТАТЬЯНА ПЕЛЬТЦЕР. 
БАБУШКА-СКАНДАЛ» 16+
15.35 «ХРОНИКИ МОСКОВС-
КОГО БЫТА» 12+
16.30 «ПРОЩАНИЕ. МИХАИЛ 
КОНОНОВ» 16+
17.15  «ЖЕНЩИНА 
В ЗЕРКАЛЕ» 12+
21.05  «ОГНЕННЫЙ 
АНГЕЛ» 12+
0.35 Петровка, 38 16+
0.45  «ДВОРЖЕЦКИЕ. 
НА РОДУ НАПИСАНО…» 12+
1.30 «ОБЛОЖКА. ЧТОБ Я ТАК 
ЖИЛ!» 16+
2.00  «КОГДА ПОЗОВЕТ 
СМЕРТЬ» 12+
3.30  «БЕГЛЕЦЫ» 16+
5.00  «МИХАИЛ КОКШЕНОВ. 
ПРОСТОТА ОБМАНЧИВА» 12+

воскресенье, 7 июня

НТВРоссия 1Первый Пятый Культура

СТС ТНТДомашний ТВ-3 Звезда пятница

 Художественный фильм    Телесериал    Документальный фильм    Документальный сериал    Мультфильм    Мультсериал    Прямой эфир В конце передач обозначена возрастная категория для данной программы.

8.20 «ИГРА С ОГНЕМ»
Режиссер Наталия Бучнева
В ролях: А. Арефьева, А. Терен-
тьев, В. Щипицын, С. Щедрина, 
В. Кочуров
Однажды Марина попадает 
в заложницы при захвате банка. 
Когда бандит размахивает руками, 
ей на глаза попадается шрам 
на запястье. Грабители скрываются 
с деньгами… Через некоторое вре-
мя за Мариной начинает ухаживать 
молодой человек. Она видит на его 
руке знакомый шрам…

19.00 «ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ ВЕК»
Хюррем разыскивает Баязида. Тем 
временем шехзаде, переодевшись 
в янычара, спешит в лагерь отца. 
Габриэла просит Мустафу даровать 
свободу Румейсе, но тот отказы-
вает. В гареме зреет недовольство 
из-за задержки жалованья…

9.20 Доктор Бессмертный
На Пятнице стартует шоу 
детского доктора Алексея 
Бессмертного. Грудное вскар-
мливание, детский сон, при-
вивки – у доктора есть четкие 
и понятные рекомендации…

ТВ ЦентрМатч!

Рен ТВ

Действительно ли, что среди жи-
вотных есть заядлые пьяницы и есть 
те, которых не берёт алкоголь?

В. Угрюмов, Челябинск

В пристрастии к спирт­
ному замечены многие зве­
ри: например, слоны любят 
забродившие плоды и даже 
имеют привычку склады­
вать растения, содержащие 
сахар, в яму, забрасывать их 
листьями и ждать получения 
«браги». Тем же отличаются 
и жирафы. Свиньи обожают 
спиртосодержащие отходы. 
Лоси и олени тоже считают­
ся «пьющими». Причём чем 
севернее место их обитания, 

тем больше они склонны к «пьянству». 
Не прочь «кирнуть» сока перебродив­
ших растений совы и дрозды. «В мозге 
у животных, как и у человека, есть ре­
цепторы, которые под воздействием ал­
коголя запускают реакцию выделения 

эндорфинов – гормонов 
удовольствия, – говорит 
эколог, кандидат биоло-
гических наук Святослав 
Забелин. – Это приводит 
и к снижению восприятия 
боли». Самыми стойкими 
к опьянению, по мнению 
учёных Университета 
Калгари, являются при­
маты и летучие мыши. Ху­
же всего перерабатывают 
этиловый спирт лошадь, 
белый носорог, морская 
свинка и канадский бобр.

люди  и  звери 

Приматы – самые стойкие 
к опьянению.�

кого из Животных не берёт алкоголь?

На соседку нападают вороны во 
дворе. Она говорит, они мстят за то, 
что гоняет их, когда голубей кор-
мит. Вороны такие злопамятные?

В. Кузьмина, Саратов

«В нейробиологии не используется 
термин «мстить». Учёные говорят о не­
гативном условном рефлексе, – пояс­
няет научный руководитель Института 
высшей нервной деятельности и нейрофи-
зиологии РАН, доктор биол. наук Павел 

Балабан. – У врановых 
исключительно развита 
ассоциативная деятель­
ность, они даже могут 
использовать орудия для 
добывания пищи. Если в 
ворону попали камнем и 

рядом был какой-то человек, у неё обра­
зуется ассоциация. И позже при виде это­
го человека может сработать активный 
оборонительный рефлекс – нападение.  

Но вороны не единственные, кто спо­
собен распознавать обидчика спустя мно­
го лет. Описаны случаи, когда это делали 
слоны. Да и другие животные хорошо за­
поминают людей – лица, запахи и пр.».

птицы

Могут ли вороны мстить людям?

«Внимание всем – воздушная тревога!»�  
� Фото facebook.com/peter.lamata
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САУДОВСКАЯ АРАВИЯ РАСПЛА-
ЧИВАЕТСЯ ЗА «ВОЙНУ УГЛЕВО-
ДОРОДОВ» С РОССИЕЙ РОСТОМ 
НАЛОГОВ, ОТМЕНОЙ 
СОЦИАЛЬНЫХ ВЫ-
ПЛАТ, ПОВЫШЕНИЕМ 
ЖКХ, ЗАМОРОЗКОЙ 
АМБИЦИОЗНЫХ ПРО-
ЕКТОВ. КАКОЙ ВЫ-
ВОД ИЗ ПРОИСШЕДШЕГО ДОЛЖ-
НЫ СДЕЛАТЬ В РФ?

С государственным служа-
щим Мухаммедом я познако-
мился во время командиров-
ки в Бахрейн пять лет тому 
назад. Тогда на этот остров 
в Персидском заливе приез-
жало множество саудовцев, 
желающих повеселиться, ибо 
в Бахрейне в отличие от суро-
вого сухого закона Саудовской 
Аравии свободно продавался 
алкоголь. Саудовцев на моём 
этаже гостиницы жило нема-
ло, и каждое утро у их дверей 
выстраивалась батарея пустых 
бутылок: из-под водки, виски, 
рома. Некоторые не покида-
ли комнату все выходные. На 
чай официантам и уборщикам 
номеров аравийские гости не 
глядя кидали 50-долларовые 
бумажки. Мы случайно разго-
ворились на завтраке в отеле. 
Мухаммед с восторгом расска-
зывал о своей зарплате (7 тыс. 
долл., то есть почти полмилли-
она рублей) и всячески хвалил 
условия жизни в королевстве. 
«Электричество у нас бесплат-
ное, вода и газ стоят символичес-
ки – за квартиру почти ничего 
не плачу. Курс нашей валюты, 
рияла, не меняется в отношении 
американского доллара с 1969 г. 
За 1 бакс (71 руб. – Ред.) поку-
паем 5 литров бензина. И так 
будет всегда, мы купаемся в неф-
ти!» – «А если что-то изменит-
ся?» – «Шутишь, садык (друг – 
арабск.)? Чего тут может 
случиться?!» Вчера я беседовал 
с Мухаммедом по скайпу, и он 
был в весьма кислом настрое-
нии. Ему обещали сократить 
зарплату на четверть, в стране 
с 5 до 15% поднимается НДС – 
власти объявили о тяжёлых вре-
менах и призвали саудовцев «не 
расходовать деньги впустую». 

«Зря мы ввязались в нефтяную 
войну с Россией, – откровенно 
сказал Мухаммед. – И ты был 
прав – не стоило рассчитывать 
на одну нефть». Что происхо-
дит в Саудовской Аравии, пере-
оценившей свои силы в схватке 
с РФ? В ситуации разбирался 
обозреватель «АиФ».

РАЙ ЗАХЛЕБНУЛСЯ В НЕФТИ

Ещё в феврале аравийская 
земля по праву считалась на-
стоящим сказочным королев-
ством, как в мультфильме Дис-
нея. Различного рода выплаты 
получала половина (!) жителей 
монархии – ежемесячная фи-
нансовая помощь полагалась 
госслужащим, пенсионерам, 
военным. При покупке граж-
данином автомобиля 50% до-
плачивало государство, возраст 
выхода на пенсию понижался 
(а не повышался, как во всём 
мире): сейчас мужчины уходят 
в отставку в 60 лет, женщины – 
в 55. Если пожилой человек ум-
рёт, его пенсия достаётся вдове, 
переводится на сыновей (пока 
тем не исполнится 21 год) либо 
на дочерей (пока они не выйдут 
замуж). Медицина бесплатная 
(приглашали докторов со все-
го мира), открыто множество 

социальных аптек, где граж-
дане могут получать лекарства 
без денег. Рай ведь, правда? 
Но в одночасье, как у Золушки 
после бала, карета превратилась 
в тыкву. Искусственно понижая 
стоимость нефти в экономиче-
ской войне с Россией, Саудовс-
кая Аравия вызвала трёхкратное 
падение цен на бирже энергоре-
сурсов и теперь захлёбывается 
в избытках «чёрного золота». 
Помимо повышения налогов 
и возможной девальвации сау-
довской валюты резко возросли 
цены на коммунальные услуги, 
отменены пособия (267 долл., 
или 19 000 руб. в месяц) для бюд-
жетников. Доходы королевст-
ва сократились на 25%, посему 
заморожены все амбициозные 
проекты вроде превращения 
Аравии в шикарный курорт 
типа Объединённых Арабских 
Эмиратов, со строительством 
дорогих отелей, аквапарков, 
аэро портов, скоростных поездов 
и прочих «фишек». Ещё четы-
ре года назад наследный принц 
Мухаммед ибн Салман пообе-
щал, что к 2020-му королевст-
во избавится от ярма нефти 
и большинство доходов будет 
получать благодаря туризму, 
развитию экспорта продоволь-
ствия и строительству наукогра-
дов, занимающихся разработкой 
высоких технологий. Обо всём 
этом Саудовской Аравии отны-
не придётся надол го забыть.

«НЕТ СВОИХ 
ХЛЕБА И КУРИЦЫ»

– Мужу на работе сказа-
ли – окончание его контракта 
через месяц, лучше всего будет 
уволиться и уехать, – расска-
зывает гражданка Белорус-
сии Олеся Каринская (имя 
изменено. – Ред.), уже пять 
лет живущая вместе с супру-
гом, инженером предприятия 
по добыче природного газа, 
в Эр-Рияде. – Гастарбайтеров 
начали выдавливать. Всего тут 
находятся 6,5 млн иммигрантов, 
саудовцам они больше не нужны: 
стараются освободить рынок 

для своих, пошли на фантасти-
ческие вещи – даже женщинам 
разрешили работать. За каж-
дого иностранного специалиста 
компания отныне должна пла-
тить налог, и в прошлом году его 
повысили вдвое. Ценовая война 
с Россией за нефть – глупейшее 
решение. О чём они думали, если 
местный бюджет на 90% состо-
ит из доходов от продажи «чёр-
ного золота»? Всё необходимое 
покупают за границей, хлеб обхо-
дится очень дорого, потому что 
своей пшеницы нет, мясо, курица 
тоже импортируются. Туризм 
решили развивать, но виза сто-
ит запредельно – около 10 000 
в российских рублях. Желающих 
приехать пока что немного, да 
и коронавирус отпугнул.

В ДЕФИЦИТЕ 
ДАЖЕ ВЕРБЛЮДЫ

Себестоимость барреля 
неф ти в Саудовской Аравии – 
17 долл. США, в России – 
15 долл. Власти королевства, 
бездумно уронив цену на угле-
водороды до этого уровня, поп-
росту оставили бюджет без де-
нег. Валютные резервы страны 
всего за два месяца сократились 
до минимума с 2011 г.: тратить 
баксы приходится на еду и пить-
евую воду для людей. Саудовцы 

импортируют 85% продуктов, 
они ничего не производили 
долгие годы. Даже необходи-
мых для бедуинов верблюдов – 
и тех покупали в Авст ралии (!). 
Именно поэтому удешевление 
энергоресурсов так больно 
ударило по благосостоянию 
граждан монархии. Дошло 
до смешного: Саудовская Ара-
вия на переговорах с РФ наотрез 
отказывалась добывать меньше 
нефти, а теперь сама вынуж-
дена это делать. В дополнение 
к уже взятым обязательствам 
госкомпания Aramco сократит 
добычу на миллион баррелей 
в сутки. «Аравия стонет, – пи-
шет мне в WhatsApp бизнесмен 
из Медины Шариф. – Дума-
ли «прогнуть» Россию, сделав 
нефть дешевле воды, а получа-
ется, «прогнули» как раз себя. 
Да, у русских тоже наверняка 
треснула экономика, но меня 

это ничуть не утеша-
ет. У нас огромный 
дефицит бюджета, 
казна недополучила 
десятки миллиардов 
долларов, мой мага-
зин закрыт из-за ка-
рантина, ходят слухи 
о крахе национальной 
валюты. Непонятно, 
на что мы будем жить 
уже в следующем ме-
сяце, а не то что бли-
жайшую пару лет».

Саудовская Аравия, 
что называется, доиг-
ралась. Но поводов 
для злорадства я не 
вижу. Во-первых, мы 
и сами прилично пос-
традали по причине 
падения рубля и про-

блем с бюджетом, а во-вторых, 
давайте усвоим из случившегося 
урок. Нефть больше никогда не 
будет стоить $150 за баррель, 
как в 2008 г., – это уже ясно. 
И чем быстрее мы это осознаем, 
перестав рассчитывать на энер-
горесурсы как на вечный источ-
ник твёрдой валюты, тем лучше. 
Саудовцы прокололись, ибо не 
развивали ничего другого – ни 
сельское хозяйство, ни туризм, 
ни технологии. У нас, к счастью, 
зависимость экономики от про-
дажи нефти не 90%, как в Ара-
вии, а «всего лишь» половина. Но 
этого недостаточно. Пока имеет-
ся Стабфонд, пора вкладывать 
день ги в другие отрасли. Не толь-
ко кормить себя, но и продавать 
еду на экспорт. Приглашать боль-
ше туристов. Сдвинуть наконец 
наукоград «Сколково» с мёрт вой 
точки. «Чёрного золота» в мире 
стало слишком много. Пример 
Саудовской Аравии доказал: при 
резком обесценении нефти нам 
тоже мало не покажется.

Фото Михаила ВОСКРЕСЕНСКОГО/
РИА Новости, АР/ТАСС

НАЗЛО РУССКОЙ БАБУШКЕ
Уронив цены на нефть, Саудовская Аравия оставила свой бюджет без денег

Георгий 
ЗОТОВ,

G.Zotov@aif.ru 
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 ГЛАЗАМИ   
  ЗОТОВА

Похоже, время безмятежности и почивания на нефтяной ренте у саудовцев уходит в прошлое.

В Минэнерго обсуждают 
идею строить стратегичес-
кие нефтехранилища. По-
чему же мы раньше об этом 
не позаботились?

Е. Зимин, Омск

– Стратегические хранилища 
создаются под землёй. Обычно 
их строят страны, импортирую-
щие нефть, чтобы иметь госрезерв 
на случай перебоев в поставках. 
А у России как страны-экспор-
тёра такая сеть развита слабо: 
это военные объекты и немного 
коммерческих, – сообщил экс-
перт Финансового университета 

и Национального 
фонда энергобе-
зопасности Ста-
нислав Митра-
хович. – Но уже 
лет 10 ведутся 
разговоры о том, 

что важно иметь хранилища, ку-
да можно закачивать лишнюю 
нефть, когда будет падать спрос. 
Проблема в том, что содержать та-
кие объекты недёшево. Нефтяные 
компании не хотят брать на себя 
все расходы. А государство пока 
не определилось, готово ли оно 
финансировать такие проекты, 
чтобы в будущем иметь больше 
возможностей влиять на цены 
нефтяного рынка.

ЗАЧЕМ РОССИИ НОВЫЕ НЕФТЕХРАНИЛИЩА?
РЕСУРСЫ

Средняя цена бензина в Саудовской Аравии 
в мае – 0,22 долл. (16 руб.).
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Музеи могут заработать уже 
в июле, театры – в сентябре.

Но все ли му-
зеи, театры, 
б и б л и о т е к и , 
цирки пережи-
в у т  н ы н е ш -
н и й  к р и з и с ? 
Да  и  до  спасе-
ния ли культу-
ры сейчас, когда 

рушится экономика? Насколько 
эффективны принятые влас-
тями меры и почему законода-
тельные запреты иногда прино-
сят больше вреда, чем пользы. 
Об этом «АиФ» расспросил главу 
Комитета ГД РФ по культуре  
Елену ЯМПОЛЬСКУЮ.

Поддержали рублём  
и законом

– Елена Александровна, 21 мая 
состоялось заседание Комите-
та ГД по культуре, на котором 
вы вместе с министром культу-
ры по видеосвязи обсудили меры 
поддержки отрасли. Достаточны 
ли они?

– Предпринято чрезвычай­
но много. Практически все 
коды ОКВЭД (Общероссийский 
классификатор видов экономи-
ческой деятельности. – Ред.), 
охватывающие деятельность 
в области культуры, попали 
в правительственный перечень 
на первоочередную помощь. 
На текущей неделе в организа­
ции культуры поступят первые 
средства из 3,8 млрд руб., вы­
деленных на поддержку отрас­
ли. Наш комитет ещё в начале 
апреля направил в правитель­
ство свои предложения, и мы 
рады тому, что сейчас многое 
уже реализовано. В частности, 
мы предлагали выплатить зара­
ботную плату работникам бюд­
жетных организаций культуры 
за весь период вынужденного 
простоя, исходя из средней 
за 2019 г. Пересмотреть такой 
целевой показатель нацпроекта 
«Культура», как рост числа по­
сещений. Разрешить отсрочку 
налоговых платежей. Всё это 
воплощено в жизнь. Подвод­
ных камней, разумеется, тоже 
хватает. Например, в случае с 
частными цирками и зоопар­
ками, которые формально в 
правительственный перечень 
вошли, однако зачастую рабо­

тают противозаконно, без до­
кументов, уклоняясь от уплаты 
налогов. Это вопрос, который 
рвёт сердце и мне, и министру 
культуры Ольге Любимовой – 
как спасти от голодной смер­
ти животных, чьи владельцы, 
мягко говоря, люди безответс­
твенные.

Говорить о достаточности 
мер мы сможем, когда благо­
получно выйдем из нынешней 
ситуации. Благополучно  – 
т. е. с минимальными потеря­
ми и определёнными приобре­
тениями, без которых никогда 
не обходятся кризисы. Приоб­
ретения эти относятся прежде 
всего к революционному раз­
витию онлайна. Тем не менее 
культура всегда стояла, стоит 
и во многом будет стоять толь­
ко на живом восприятии. Вне 
зависимости от любых техноло­
гических революций. Поэтому 
сейчас все с нетерпением ждут 
возвращения публики в театры, 
музеи, концертные залы. Этот 
процесс обещает быть долгим, 
непростым. На каждом этапе 
мы будем проводить такие со­
вещания с коллегами из про­
фильного ведомства.

Пока время тактических ре­
шений. Станет полегче – вер­
нёмся к стратегии. Я глубоко 
убеждена, что система послед­

них лет, когда культурные уч­
реждения вынуждены были 
поклоняться двум божкам – по­
сещаемости и росту внебюджет­
ных доходов, является глубоко 
порочной. Она аморальна, не­
справедлива, противоречит са­
мой сути культуры. И вдобавок 
она неэффективна экономи­
чески. В ситуации, когда пуб­
личная деятельность невозмож­
на, подобная практика ставит 
отрасль на грань выживания. 
Считаю, нынешний кризис даёт 
всем нам шанс провести работу 
над ошибками и изменить ме­
тодику финансирования госу­
дарственных и муниципальных 
учреждений культуры.

– Книжные магазины и до вве-
дения карантина переживали 
далеко не лучшие времена. Как 
помочь книготорговле стать бо-
лее устойчивой?

– Опять же если говорить 
о  тактике, то книготорговля 
вошла в перечень наиболее по­
страдавших отраслей россий­
ской экономики. Но поскольку, 
как вы справедливо отметили, 
мы имеем дело с системной 
проблемой, я внесла в Госду­
му проект закона, по которо­
му реализацию книжной про­
дукции предлагается отнести 
к категории социального пред­
принимательства. Инициа­
тива касается исключительно 
субъектов малого и среднего 
бизнеса и не затронет крупные 
книготорговые сети. Введение 
льгот и снижение арендных ста­
вок может создать предпосылки 
для открытия новых книжных 
магазинов. Тысяча относитель­
но крупных торговых точек на 
всю Россию, чуть больше 2000 
в целом – это ничтожно мало!

кто с кем воевал?

– С 1 марта в стране всту-
пил в силу закон, который при 
определённых условиях разре-
шает демонстрацию нацистской 
символики. Вы были одним 
из авторов данной инициативы. 

А так ли важно, будут ли в новых 
фильмах, спектаклях изображать 
свастику или нет?

– Разумеется, важно. Забы­
вать, как выглядели враги, – 
это первый шаг к забвению 
своих. Пакет законопроектов, 
отменяющий тотальный запрет 
на демонстрацию нацистской 
символики, действительно был 
внесён по моей инициативе. 
Заступив на пост председателя 
комитета, я сразу начала борьбу 
с излишними ограничениями 
в гуманитарной сфере. И вот 
это как раз образчик, когда нор­
ма принималась вроде бы с бла­
гими намерениями, но с боль­
шой долей недомыслия. В итоге 

телеканалы были вынуждены 
«блюрить» свастику на рукаве 
у Штирлица, а любой гражда­
нин мог получить наказание за 
то, что опубликовал в соцсетях 
кадры военной хроники или ка­
рикатуру Кукрыниксов.

Теперь этот абсурд снят. Нет 
пропаганды нацизма – нет ни 
преступления, ни наказания. 
Нам казалось очень важным за­
крыть этот вопрос именно в год 
75-летия Победы.

Сегодня мы замазываем 
свастику, а завтра или послезав­
тра, возможно, кто-то захочет 
стереть и красные звёзды «как 
оскорбляющие память жертв 
большевизма», например. Что 
получится дальше? «Воин но­
мер один» и «воин номер два». 
По-моему, это даже страшнее, 
чем «родитель номер один» 
и «родитель номер два». Потому 
что становится непонятно – кто 
с кем и почему воевал.

– Ещё один запрет, с кото-
рым вы упорно боретесь, – из-
быточная возрастная маркировка 
произведений литературы и ис-
кусства. В первом чтении зако-
нопроект был принят Госдумой 
ещё в декабре 2019-го. А даль-
ше – тишина?

– Да, это ещё один «кусок аб­
сурда», с которым наш комитет 
сражается уже второй год: «0+», 
«6+», «12+», «16+»… К чему 

приводит на практике 436‑ФЗ, 
каждый может убедиться, зай­
дя в книжный магазин. «Тихий 
Дон» закатан в целлофан и про­
маркирован 18+. Книга, между 
прочим, включена в школьную 
программу, но если её прода­
дут или выдадут в библиотеке 
подростку моложе 18, законом 
предусмотрена суровая кара. 
Астафьев  – 18+. Шукшин  – 
16+. «Анна Каренина» – 16+. 
«Ромео и Джульетта» – 16+. Ге­
роев уже два года как в живых 
не было, а нашим детям нельзя 
про них читать… Практичес­
ки вся русская поэзия закрыта 
до 16 лет.

Российским законодатель­
ством в сфере информации за­
прещены многие конкретные 
вредоносные вещи: пропаганда 
наркотиков, оправдание терро­
ризма, культ насилия и жесто­
кости и т. д. А через фильтры 
этого закона не проскочит 
и «Колобок»: тут тебе и поп­
рание семейных ценностей, 
и склонность к бродяжничес­
тву, и насилие…

Госдума приняла в первом 
чтении наш законопроект, ко­
торый оставляет для произве­
дений литературы и искусства 
единственное строгое отсече­
ние 18+. Регламентации для 
такого отсечения должны быть 
ясными и чёткими. Все ос­
тальные маркировки, на наш 
взгляд, следует сделать реко­
мендательными.

Ребёнок учится дурному 
не у Есенина, Бунина или Дов­
латова. Просто их цензуриро­
вать легко, а интернет – труд­
но. Живую жизнь  – вообще 
невозможно. Ну, если только 
запретить до 18 лет выходить 
на улицу.

Искусство передаёт ребёнку 
эмоциональный опыт челове­
чества. Учит подрастающего 
человека, что жизнь сложнее 
компьютерных стрелялок, что 
обиды и страдания бывают 
у всех и их можно переживать 
достойно. Литература и искус­
ство  – самый эффективный 
и при этом самый безопасный 
способ социализации.

Кстати, на днях из Минис­
терства цифрового развития, 
связи и массовых коммуника­
ций прозвучало предложение 
перевести всю возрастную 
маркировку в разряд рекомен­
дательной – с целью поддержки 
СМИ. Не удивлюсь, если это 
сработает. Ситуация аналогич­
на тому, как было с нацистской 
символикой. Наш комитет вы­
ступил первым, принял на себя 
весь удар «как-бы-чего-не-вы­
шло», затем присоединились 
коллеги, за что мы им очень 
признательны. В данном случае 
я тоже от наших жестоковый­
ных фарисеев получила сполна: 
доносы, обвинения. Теперь по­
ляна, что называется, расчище­
на, на неё могут вступать другие 
игроки.

С чем ВЫ, мастера культуры?
Елена Ямпольская – о том, почему отрасли необходима работа над ошибками

« Сегодня мы замазываем свастику, а завтра 
кто-то захочет стереть и красные звёзды «как 
оскорбляющие память жертв большевизма», 
например. Что получится дальше? 

ПЕРСОНА

Юлия  
ШИГАРЕВА,

Y.Shigareva@aif.ru

Традиционную «Ночь в музее» в этом году отменять не стали, а перевели в онлайн-режим. На фото: 
сотрудники музея-заповедника М. Ю. Лермонтова в Пятигорске ведут прямую трансляцию костюми-
рованной экскурсии.� Фото Дениса Абрамова/РИА Новости

Прочитал, что за первые 
месяцы этого года мы выда-
ли чуть ли не в 3 раза больше 
паспортов, чем в 2019-м. Кто 
эти новые граждане России?

А. Барковский, Тула

Действительно, за первый 
квартал 2020 г. Россия выдала 
гражданство 161 тыс. человек – 
в 2,5 раза больше, чем год назад. 
По данным МВД РФ, за послед­
ние 4 года больше всего наших 
паспортов получили граждане 
Украины (678  тыс. человек). 
На 2-м месте – граждане Ка­
захстана (187 тыс.), на 3-м – 
Таджикистана (146 тыс.).

«Неверно думать, что граж­
данами России массово ста­

новятся трудовые мигранты. 
В основном паспорт РФ полу­
чают наши соотечественники – 
русские или русскоязычные, 

проживающие 
за рубежом,  – 
поясняет до-
цент Институ-
та демографии 
ВШЭ Никита 
М к р т ч я н .   – 

Именно возвращение этих 
людей  – один из  основных 
приоритетов миграционной по­
литики России. Сейчас для них 
установлен облегчённый режим 
получения российского граж­
данства, чем многие и пользу­
ются, особенно граждане двух 
непризнанных республик Дон­
басса, а также русские из стран 
Средней Азии».

Кто получает новые паспорта России?
гражданство
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Поезда эти, словно призра-
ки, появлялись то в Сибири, 
то на Украине, то на Южном 
Урале – в общем, везде! Зре-
лище рождало ужас. Из-за 
своей неповторимости, мас-
штабности и одновременно 
обыденности.

Сначала вверх потянулись 
металлические руки, они раз-
двинули электрические прово-
да. Потом послышался свист, он 
начал стремительно нарастать, 
и вот уже вал звуков обрушился 
на меня. А чёрная молния, воз-
никшая над головой, вдруг рва-
нула ввысь и в сторону, чтобы 
мгновенно исчезнуть где-то за 
горизонтом, оставив на ясном, 
беззвучном и благостном небе 
лишь полоску дыма.

Это был пробный пуск раке-
ты, созданной людьми, которых 
я хорошо знал и с которыми до-
велось не раз встречаться как 
на испытательных полигонах, 
так и на космодромах.

Но на этот раз речь шла не 
о запусках к Луне или Марсу, 
а о необычных боевых ракетных 
комплексах.

Привет из Америки

Академик протянул фотогра-
фию.

– На ней автограф, – ска-
зал он. – Том просил передать 
на добрую память о давно про-
шедших днях…

Академик Уткин только что 
вернулся из-за океана. Там он 
вёл переговоры о научной про-
грамме Международной кос-
мической станции. Программу 
исследований от нас возглавлял 
академик Уткин, американскую 
сторону представлял Том Стаф-
форд.

– Мы отобрали более 500 
экспериментов, – сказал Вла-
димир Фёдорович,  – среди 
них много очень интересных… 
Оказывается, Стаффорд не 
только генерал, но и крупный 
учёный – мгновенно схватыва-
ет новые идеи, у него хорошее 
исследовательское чутьё.

– А он знал, что вы создавали 
боевые комплексы?

– Конечно! Прекрасно отзы-
вался и о «Сатане», и о ракетных 
поездах, заметил, что в Америке 
не удалось сделать ничего по-
добного… Говорил с уважени-
ем, так как прекрасно понимал, 
насколько трудна и необычна 
работа главного конструктора.

– Вам не пришлось скрывать, 
что две звезды героя и лауреатс-
кие медали вы получили совсем 
не за космос?

– Нет. Информация у них 
поставлена неплохо, – улыб-
нулся академик. – Однако на-
грады свои в эту поездку я не 
брал – зачем напоминать, кто 
доставил им столько неприят-
ностей…

Визит к Горбачёву

Об итогах испытаний СС-18, 
которую на Западе назвали «Са-
таной», генеральный конструк-
тор докладывал самому Горба-
чёву. Рассказал он и о ракетных 
поездах, программа которых шла 
параллельно с СС-18.

– Хорошо работаете, – по
хвалил Горбачёв. – И хотя эти 
«изделия» не пригодятся – мы 
ведь с  американцами думаем 
о  всеобщем мире,  – считаю, 
что работу товарищей надо от-
метить. Представьте к наградам 
всех, кто этого заслуживает.

– Благодарю, но меня вол-
нует одна проблема… – Уткин 
замялся.

– Что-то ещё у вас? – спросил 
Горбачёв.

– Меня беспокоят нацио
налистические настроения 
на  Украине. Они есть даже 
у нас в Днепропетровске. Имеет 
смысл подумать о переводе КБ 
и завода куда-нибудь в Сибирь. 
Точнее, надо создавать анало-
гичный комплекс и в России.

– Ерунда! – резко среагировал 
Горбачёв. – Ничего подобного 
просто быть не может! Полити-
ка – это не ваш конёк.

Академик Уткин вскоре пе-
реехал в Москву. Он стал дирек-
тором ЦНИИМАШа – одного 
из ключевых научных центров 
по ракетостроению и космичес-
ким исследованиям.

Горбачёв успел подписать 
указ о присвоении званий Ге-
роев Соцтруда, в котором зна-
чилась и  фамилия главного 
конструктора «Сатаны» Ста-
нислава Ивановича Уса. Так 
было отмечено создание самого 
грозного оружия ХХ в. – комп-
лекса «Сатана». А вот записка 
В. Ф. Уткина о создателях ра-
кетных поездов до Горбачёва 
«не дошла», затерялась в архи-
вах. Да и не нужна она уже была, 
так как американцы потребова-
ли немедленно уничтожить эти 
поезда…

С  трудом удалось догово-
риться поставить их «на при-
кол» на одной из баз в Цент-
ральной России. Той, которая 
находится под  постоянным 
контролем США.

Рождение «Сатаны»

О нём академик В. Ф. Уткин 
сказал так: «Если дело поручено 
Усу, то можно не сомневаться: 
оно завершится успешно!»

– Кто вы? – спросил я Станис-
лава Ивановича Уса при встрече.

– Я главный конструктор на-
правления КБ «Юж-
ное», который зани-
мался разработкой, 
отработкой и  сдачей 
на  вооружение ракет 
тяжёлого класса.

– Занимался?
– Да, всё это в про-

шлом – во времена Со-
ветского Союза.

– У вас много наград 
и званий. Первая – лау-
реат премии Ленинского 
комсомола.

– Я начал ведущим 
конструктором первой 
в мире тяжёлой ракеты 
с разделяющейся бое-
головкой. Это ракета 
8К67. Первый пуск 
был ещё при Михаиле 
Янгеле. Резонанс в ми-
ре был большой. Тогда 
американцы только 
начали разрабатывать 
системы противоракет-
ной обороны, и пуск 
нашей ракеты показал, 
что предлагаемая ими 
оборона преодолевает-
ся. Ракета была приня-
та на вооружение. Мы 
сделали 300 ракет.

– А Ленинская премия?
– Тяжёлая ракета стратеги-

ческого назначения с унифици-
рованным оснащением. «Лёгкая 
боевая часть» – для стрельбы 
на 16 тыс. км. А «тяжёлая мо-
ноблочная часть» – с мощней-
шим ядерным зарядом, с раз-
деляющейся головной частью. 
В мире подобного не было. Аме-
риканцы попытались сделать та-
кую машину, но у них ничего не 
получилось.

– А Героя Труда?
– За «лебединую песню» ра-

кет тяжёлого класса. Над ком-
плексом работали 343 органи-
зации – конструкторские бюро, 
заводы, НИИ всего Советско-
го Союза. Все они находились 
под  единым управлением КБ 
«Южное». Именно тогда и по

явилась должность генерального 
конструктора. Им был академик 
В. Ф. Уткин. Новый комплекс 
обладал характеристиками раза 
в четыре лучшими, чем его пред-
шественники.

– Это и есть «Сатана»?
– Она, голубушка…
– Почему её так назвали?
– Ракета была защищена тём-

ным теплозащитным покрыти-
ем. Она не только обладала по-
вышенными характеристиками 
по  точности, боеготовности, 
мощности – там стояла десяти
блочная разделяющаяся боевая 
часть, но у неё была и повышен-
ная защищённость от факторов 
ядерного взрыва. Когда ракета 
выходила из пусковой установ-
ки, в лучах восходящего солн-
ца на фоне голубого неба она 
выглядела зловещей. Молние-
носно уходила ввысь. Впечатле-
ние было сильное – поистине 
чёрная молния… Я  бы так её 
назвал, но американцы приду-
мали иное – «Сатана»… Мы де-
лали СС-18 на Южном машино-
строительном заводе и ставили 
ракеты в Казахстане и в России. 
А комплексы среднего радиуса 
действия, разработанные в КБ 
Челомея, в основном ставились 
на Украине. Тогда границ не су-
ществовало, а постановка ракет-
ных комплексов на дежурство 
определялась лишь военными 
соображениями.

– СС-18 – самое мощное сов-
ременное оружие?

– Лучшего в мире нет. Кста-
ти, должность я себе хорошую 
придумал после развала Сою-
за. Я представлялся: «Бывший 
главный конструктор бывшего 
комплекса «Сатана».

– Сколько таких комплексов 
было выпущено?

– Около 200. Тут следует обя-
зательно добавить: всего 8 комп-
лексов СС-18 в случае военных 
действий способны уничтожить 
такую страну, как США.

«Битва» в крыму

У неё есть точная дата начала: 
28 августа 1969 г.

В этот день на бывшей даче 
Сталина неподалёку от Ялты со-
стоялось заседание Совета обо-
роны СССР. Вёл его Брежнев. 
Детали совещания до сих пор 

скрыты грифом «Совершенно 
секретно». Ясно главное: в этот 
день начала создаваться стра-
тегия обороны страны, которая 
действует и сегодня.

Среди ракетчиков эти со-
бытия назывались «маленькой 
гражданской войной». В «про-
тивниках» были два академи-
ка – Михаил Янгель и Влади-
мир Челомей. У каждого была 
собственная концепция разви-
тия ракетно-ядерной техники. 
Челомея поддерживали некото-
рые конструкторы и министры 
общего машиностроения и обо-
роны – Афанасьев и Гречко. 
На стороне Янгеля выступали 
академики Глушко и Пилюгин, 
а также Устинов и Смирнов. Ге-
неральному секретарю и чле-
нам Политбюро ЦК предстояло 
поддержать ту или иную сторо-
ну и тем самым выбрать главное 
направление развития ракетной 
техники.

Первым выступал Владимир 
Николаевич Челомей. Элегант
ный, спокойный, уверенный 
в себе. Его идея: на вооружении 
нужно иметь большое коли-
чество простых в эксплуатации 
дешёвых ракет. «Если по нам 
ударят, – говорил Челомей, – 
мы ответим мощью всех ракет 
сразу».

А Михаил Кузьмич Янгель за-
явил, что надо создавать более 
мощные и более точные ракеты, 
ставить на борт вычислительные 
машины и  преодолевать по
следствия ядерного взрыва.

«Битву» в Крыму выиграл Ян-
гель. Руководство страны подде-
ржало его. К сожалению, вскоре 
Михаил Кузьмич неожиданно 
скончался. Ему на смену пришёл 
молодой главный конструктор 
Владимир Уткин.

«Группе Челомея» показалось, 
что справиться с ним будет лег-
че – мол, это ведь не маститый 
Янгель. Однако в КБ «Южное» 
было заведено жёсткое правило: 
рядом с опытным конструкто-
ром и учёным обязательно стоял 
молодой сотрудник, который пе-
ренимал бы опыт старшего това-
рища. Уроки Янгеля Уткин усво-
ил хорошо, и уже на следующем 
заседании Совета обороны он 
убедительно показал, что впол-
не достоин возглавлять лучшее 
оборонное ракетное КБ страны.

РАССЕКРЕЧЕНО
Писатель, журналист,  

лауреат 
Госпремии 

СССР  
Владимир  

ГУБАРЕВ

Академик Владимир Уткин у макета ра-
кеты-носителя «Зенит», разработанной 
специалистами НПО «Южное» и «Энергия», 
1980-е гг.

				    звезда и смерть «Сатаны»
				    Кто и почему отправил «на прикол» самое мощное советское оружие возмездия?

Боевой ракетный железнодорожный комплекс (БРЖК) «Молодец».� Фото nevskii-bastion.ru

Схема подъёма  
ракеты из вагона.
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Под руководством академи-
ка В. Ф. Уткина были созданы 
уникальные ракетные комплек-
сы как для защиты страны, так 
и для освоения космического 
пространства.

ЗАГАДОЧНЫЕ ПОЕЗДА

Путевому обходчику пока-
залось, что он сошёл с ума. Он 
простучал колёса и по звуку оп-
ределил, что вес вагона более 100 
т. И понял, что интересоваться, 
почему вагон столь тяжёлый, не 
следует. Он знал, что через стан-
цию проходят спецпоезда – вне-
шне обычные, внутри – ядерные 
боеголовки. Но он не мог и пред-
положить, что в вагоне находит-
ся межконтинентальная ракета, 
которая готова стартовать в лю-
бое время и в любом месте…

Американцы обвиняли нас 
в «агрессивности»: мол, имен-
но об этом свидетельствует по-
явление «неуловимых» поездов 
с ракетами. На самом же деле 
именно они и вынудили их со-
здавать…

Я спросил Владимира Фёдо-
ровича Уткина о том, как они 
появились.

– У наших потенциальных 
противников появились раке-
ты, которые могли «накрывать» 
шахты. «Першинги» – перво-
классные ракеты. При дальности 
в 3000 км их точность измеря-
лась метрами, а потому нельзя 

было поставить наши комп-
лексы под «расстрел». А чтобы 
уничтожить поезд, нужно много 
«Першингов» – это не «схватка 
один на один». Ракетный по-
езд – сложнейший комплекс. 
Настолько, что американцы так 
и не смогли его сделать. А наш 
ракетный поезд ушёл с завода 
сразу на боевое дежурство в 1988 
г. Правда, сначала он немного 
постоял на специальной пло-
щадке, чтобы американцы мог-
ли его обнаружить из космоса, – 
таковы были условия договора 
по разоружению. А потом поезд 
«исчез» на наших бесконечных 
железных дорогах. Последний 
встал на рельсы в 91-м. Всего 
было создано 12 таких поездов. 
А потом все они были «собраны» 
в одном месте, чтобы американ-
цы могли знать, где именно на-
ходится это оружие.

Я не знаю, где и сколько 
 СС-18 стоит сегодня на боевом 
дежурстве. Но знаю, что в Ка-
захстане все шахтные комплексы 
с ядерными ракетами ликвиди-
рованы, – таково было решение 
Нурсултана Назарбаева.

Не знаю, создают ли сейчас 
на Южмаше новые ракеты. Дав-
но не был в Днепропетровске 
(ныне – Днепре), да и не очень 
тянет туда поехать, так как знако-
мых и друзей уже там не осталось.

Знаю, что модернизирован-
ная «Сатана» сегодня иногда вы-
водит на орбиты искусственные 

спутники Земли. Зачем же унич-
тожать то, что можно использо-
вать на благо людей?!

Знаю, что в истории нашей 
Родины такие научно-техни-
ческие достижения, как «Буран», 
мощные ракетные комплексы, 
уникальные лазерные установ-
ки и некоторые другие, навсег-
да останутся ярким примером 
гениальности наших учёных 
и конструкторов. Однако я знаю, 
что ракетные поезда, созданные 
под руководством академика 
Уткина, ржавеют на запасных 
путях и уже не обеспечивают 
безопасность России.

Нужны ли они вообще? Такие 
дискуссии возникают. Вновь по-
явился проект ракетного поезда 
«Баргузин». Академик Юрий 
Соломонов, генеральный конс-
труктор отечественных ракетных 
комплексов, заявил, что ракета 
«Ярс» может быть использова-
на и в этом проекте, а не только 
в шахтах и на мобильных уста-

новках. Так что возродить ракет-
ные поезда можно. А академик 
Алексей Арбатов, связанный 
с обороной страны, считает, что 
необходимости в их воссоздании 
нет. Мол, существующих средств 
на земле, в воздухе и на море 
вполне достаточно, чтобы обез-
опасить Россию и её союзников.

Не знаю, кто из них прав. 
Однако знаю точно: нам, обы-
вателям, и политикам не надо 
ввязываться в спор специалис-
тов. Именно им следует находить 
верные решения.

ВМЕСТО ЭПИЛОГА

Холодную войну мы проигра-
ли. Советский Союз исчез. А что 
же случилось с «ракетно-ядер-
ным щитом»?

Американские аналитики 
утверждают, что в этом «щи-
те» у России появилось немало 
«дырок». Их приходилось заде-
лывать в экстренном порядке, 
и не всегда удачно. В процессе 
разоружения у нас были «вы-
биты» самые эффективные ра-
кетные комплексы, а лучшее 
в мире предприятие в Днепро-
петровске, где (по выражению 

Н. С. Хрущёва) «ракеты делали, 
как сосиски», практически пере-
стало существовать.

Процесс ядерного разоруже-
ния шёл однобоко, очень болез-
ненно для нашей страны, а воен-
ного комплекса США почти не 
коснулся. Причин такого поло-
жения много. Но есть главная, 
о которой не принято публично 
говорить: создатели того самого 
«щита» – учёные и специалисты 
по ядерному и ракетному ору-
жию – не принимали участия 
в переговорах и принятии ре-
шений. Считалось, что они сек-
ретные. При создании оружия 
политики не могут обойтись без 
учёных. А в большой полити-
ке, к сожалению, их мнения не 
спрашивают.

Кстати, и разнообразные ре-
формы в науке осуществляют 
политики во власти, игнорируя 
точку зрения учёных. Ни к чему 
хорошему это не приводит.

О большой науке власти вы-
нуждены вспоминать, когда на-
род оказывается на краю пропас-
ти – будь это угроза войны или 
вирусная пандемия.

Неужели ошибки прошлого 
ничему политиков не учат?

    ЗВЕЗДА И СМЕРТЬ «САТАНЫ»
    Кто и почему отправил «на прикол» самое мощное советское оружие возмездия?

С 21 МАЯ НАЧАЛ РАБОТУ НОВЫЙ 
ИНФОРМАЦИОННЫЙ РЕСУРС 
«ВТОРАЯ МИРОВАЯ ВОЙНА В АР-
ХИВНЫХ ДОКУМЕНТАХ».

Ещё 15 января в послании Фе-
деральному собранию Владимир 
Путин заявил, что в России будет 
создан самый полный комплекс ар-
хивных материалов о Второй ми-
ровой, причём доступ к нему ста-
нет открытым для всех: «Наглому 
вранью, попыткам переиначить 
историю мы должны противопос-
тавить факты».

Ресурс открыт на портале 
Президентской библиотеки 
имени Б. Н. Ельцина Управле-
ния делами Президента РФ. Сей-
час на нём представлена первая 
часть материалов, посвящённая 
 предыстории войны. Всего раз-
мещено 1700 документов, фото-
графий и фрагментов кинохро-
ники из 14 структур – от Архива 
внешней политики Российской 
империи до архивов Миноборо-
ны, МИД, ФСБ, СВР. Половина 
документов публикуется впер-
вые. Они позволяют по-новому 
взглянуть на такие острые мо-
менты, как попытки построения 
системы коллективной безопас-
ности в Европе, предательство 
западными державами Чехосло-
вакии, отношения между гитле-
ровской Германией и Польшей.

АНГЛИЙСКИЕ ПЛАНЫ

Благодаря этим документам 
становится понятно, каким 
нерв ным было предвоенное 
время; что Вторая мировая мог-
ла начаться на несколько лет 

раньше, а антигитлеровская ко-
алиция имела бы совсем другую 
конфигурацию. Более того, этой 
коалиции вообще могло не быть.

Об этом свидетельствует сек-
ретное агентурное донесение 
заместителю наркома по воен-
ным и морским делам Михаилу 
Тухачевскому от 4 июля 1933 г. 
«Тайные предложения Гитлера 
английскому правительству». 
Некоторые фрагменты доку-
мента выглядят ошеломляюще. 
Например: «Английское прави-
тельство, в отличие от англий-
ского общественного мнения, 
рассматривает фашизм с оп-
ределённой симпатией». Или: 
«Сообщают, что Форин-офис 
(внешнеполитическое ведомс-
тво Великобритании) относится 
с большой серьёзностью к это-
му проекту союзного договора 
и изучает возможность заклю-
чения такого договора в рамках 
общей английской политики». 
Каков же был проект договора, 
предложенный Великобритании 
Гитлером? Читаем: «Проект со-
держит предложение Гитлера по-
мочь английскому правительству 
в его борьбе с мировой больше-
вистской опасностью. В случае 
войны против СССР Германия 
может выставить экспедицион-
ный корпус численностью 2 млн 
человек». Англия и Германия 
вместе нападают на СССР – как 
вам такой вариант начала войны?

ПОЛЬСКИЙ ГОНОР

А в 1935 г. во французскую 
печать просачивается ещё один 

любопытный документ, со-
гласно которому война вполне 
могла начаться совместным на-
падением Германии и Польши 
на СССР. Парижский ежене-
дельник «Экуте муа» публикует 
текст секретного договора меж-
ду этими странами. Особого 
внимания заслуживают такие 
пункты: «Польша обязуется во 
внешних отношениях прини-
мать решения только в соот-
ветствии с мнением германско-
го правительства»; «Польское 
правительство обязуется обеспе-
чить свободный проход по своей 
территории германским войс-
кам, если они будут призваны 
ответить на провокацию, исхо-
дящую с Востока или Северо-
Востока». Французский МИД 

пытается опровергнуть публи-
кацию, но «секретный протокол 
к пакту Гитлера – Пилсудского» 
от 25 февраля 1934 г. – самая на-
стоящая реальность.

О том, что «провокацию, ис-
ходящую с Востока или Северо-
Востока», т. е. со стороны СССР, 
можно было организовать в лю-
бой момент, а поляки нетерпели-
во ждали этого момента, говорит 
письмо военного атташе СССР 
в Польше от 13 декабря 1934 г.: 
«Посылаю запись из дневника 
нашего представителя ТАСС. 
Эта запись сделана его помощ-
ником». А вот и сам случай: «В 
ресторане находилась группа 
высших офицеров, они осно-
вательно выпивали. Среди тос-
тов внимание на себя обратили 

следующие: «Поднимаю бокал 
за наш союз с Германией и Япо-
нией!», «Поднимаю бокал за то, 
чтобы дивизия, получившая ор-
ден Virtuti Militari («Воинской 
доблести») за взятие Киева, по-
лучила за то же его вторично!» 
Среди этих офицеров был Густав 
Орлич-Дрешер, один из спод-
вижников Пилсудского, инспек-
тор польской армии. Это многое 
говорит о русофобских настрое-
ниях польского офицерства.

СТАЛИНСКАЯ АНАЛИТИКА

Неменьший интерес пред-
ставляет и довоенная аналити-
ка. К примеру, статья Тухачевс-
кого «Военные планы Гитлера» 
от 29 марта 1935 г. В неё внёс 
собственноручную правку Ста-
лин. Слова Тухачевского: «По-
нятно, что империалистские 
планы Гитлера имеют не только 
антисоветское остриё» – до-
полнены следующим: «Это ос-
триё является удобной ширмой 
для прикрытия реваншистских 
планов и на западе (Бельгия, 
Франция), и на юге (Познань, 
Чехословакия, аншлюс)».

Опубликован на портале 
и Договор о ненападении между 
СССР и Германией от 23 авгус-
та 1939 г., тот самый пакт Моло-
това – Риббентропа. Выглядит 
он намного респектабельнее, 
чем аналогичные договоры ев-
ропейских держав с Гитлером. 
А дата документа свидетельствует 
о главном – СССР пошёл на та-
кие переговоры последним, когда 
вся Европа отвернулась от совет-
ских предложений по созданию 
коллективной безопасности.

Константин КУДРЯШОВ

РОССИЯ ОТКРЫВАЕТ АРХИВЫ ДОКУМЕНТЫ

В ФЕВРАЛЕ НАШ АВТОР В. ГУБАРЕВ 
НАПИСАЛ В «АИФ» ОБ АКАДЕМИКЕ 
ЕФИМЕ СЛАВСКОМ.

«Атомный министр» входил 
в число руководителей проекта 
по созданию советского ядерно-
го оружия, имел 3 звезды героя 
и 10 орденов Ленина. А жизнь 

доживал забытый. Теперь же 
в сквере возле офиса «Росато-
ма» на ул. Б. Ордынка появится 
памятник руководителю совет-
ской атомной промышленнос-
ти Е. Славскому. Это решение 
поддержала Комиссия Мосгор-
думы по культуре и массовым 
коммуникациям.

АИФ  ВЫСТУПИЛ – 
ЧТО СДЕЛАНО? «АТОМНОМУ МИНИСТРУ» ПОСТАВЯТ ПАМЯТНИК

Пленные фашисты после Курской битвы. Немцев – менее 15%. Ос-
тальные: французы, испанцы, румыны, итальянцы. Один из пере-
водчиков, С. Гельман, вспоминал, как уставший капитан сказал: 
«Переведи им как сможешь – бежать некуда. Попадутся местным – 
разорвут живьём. Лучше с нами». Колонну в несколько тысяч пленных 
охраняла пара десятков солдат.
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   Я НЕ ПОНИМАЮ...ГЛАС  НАРОДА

Это правда, что в школах 
с сентября хотят установить 
камеры для распознавания 
лиц учеников?

Р. Максимов, Химки

Пока это лишь предложе-
ние. Устройства, распозна-
ющие лица в медицинских 
масках и измеряющие тем-
пературу, ранее установили 
в китайских школах. Прин-
цип работы – если у человека 
обнаружится высокая темпе-
ратура, то турникет на входе 

не откроется. Точность рас-
познавания лиц составила 
95%. «Если нововведение бу-
дет способствовать усилению 
безопасности детей в школах, 
то это огромный плюс, – счи-
тает председатель Общества 
защиты прав потребителей 
образовательных услуг Виктор 
Панин. – Но есть и минусы. 
Смогут ли нам гарантировать, 
что персональные данные 
детей и учителей не попадут 
к третьим лицам? Кроме то-
го, на внедрение технологии 
нужны немалые бюджетные 
деньги».

В Европе запретили си-
гареты с ментолом. Но ес-
ли они так вредны, то по-
чему продаются в России?

Е. Ионина, Москва

– Все сигареты вредны, – 
говорит член координацион-
ного совета по борьбе против 
табака при Минздраве РФ 
Виктор Зыков. – Ингреди-
енты со вкусом ментола, 
ягод и фруктов (все они за-

прещены в ЕС) добавляют 
для ослабления неприятного 
и раздражающего вкуса табач-
ного дыма. Целевая аудито-
рия таких сигарет – женщи-
ны и подростки. Без таких 
добавок большинство из них 
не начнёт курить. В России 
пока не удалось добиться та-
кого запрета из-за сильного 
табачного лобби. Экономи-
ческие ведомства выступают 
против, но этот вопрос посто-
янно поднимается и, надеюсь, 
со временем будет решён.

...УЗНАЮТ ЛИ КАМЕРЫ
ШКОЛЬНИКОВ ПОД МАСКАМИ?

...ПОЧЕМУ В РОССИИ НЕ ЗАПРЕЩАЮТ 
СИГАРЕТЫ С МЕНТОЛОМ? 

ТЕХНОЛОГИИ

ВРЕДНЫЕ  ПРИВЫЧКИ

Говорят, расходы на об-
щедомовые нужды (свет 
в подъезде и др.) хотят 
перенести из жилищных 
в коммунальные услуги. Не 
вырастет ли платёж?

И. Зарубина, Тверь

Законопроект об отказе 
от нормативов ОДН и вклю-
чении общедомовых расходов 
в коммунальные тарифы вне-
сён в ГД парламентариями Се-
верной Осетии. Они объясняют 
это тем, что ОДН непрозрач-
ны, и утверждают, что тарифы 
вырастут всего на 1,5% – и это 
меньше, чем при существую-

щей системе. 
«Тарифы мо-
гут вырасти 
больше, чем 
з а я в л е н н ы е 
1,5%, – счи-
тает эксперт 

«ЖКХ Контроль» Анжела Дру-
жинина. – Под этим предлогом 
ресурсники смогут подкрутить 
свои тарифы как угодно, и про-
зрачности тут не появится. Да, 
плата за ОДН сегодня неспра-
ведлива. Где-то нормативы 
ниже реального потребления 
– и вынуждены доплачивать 
УК, где-то выше – и тогда пере-

плачивают граждане. Но новая 
схема не улучшит, а усугубит 
ситуацию. Единственный путь 
решения проблемы ОДН – 
повсемест ное внедрение счёт-
чиков и опла та по фактичес-
кому потреблению ресурсов. 
Кстати, наш центр бесплат-
но помогает собственникам 
из всех регионов провести 
первичный энергоаудит дома, 
организовать работы в рамках 
капремонта и даже подать за-
явку на возмещение до 5 млн 
руб., затраченных на энерго-
эффективные мероприятия, 
из госсредств».

...ВЫРАСТЕТ ЛИ «КОММУНАЛКА», 
ЕСЛИ ИЗМЕНЯТ СИСТЕМУ ОПЛАТЫ ОДН?

ВОПРОС  НЕДЕЛИ «Обожествление власти – один из худших видов человеческого 
идолопоклонства, пережиток времён угнетения и рабства».

Карл Раймунд Поппер,
австрийский и британский философ (1902–1994)

МЫСЛЬ  ВСЛУХ 
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Слышал, что в Госдуму 
поступил законопроект, 
расширяющий круг това-
ров, которые можно поку-
пать в странах, которым 
Россия объявила санкции. 
Это первый шаг к оконча-
нию санкционной войны?

Ф. Булычев, Оренбург

– Законопроект разработа-
ли члены Совета Федерации, 
среди которых председатель 
Комитета по международным 
делам Константин Косачев. 
Он разрешает правительству 

РФ в таких 
с и т у а ц и я х , 
как эпидемия 
коронавиру-
са, выводить 
из-под запрета 
санкционные 

товары, ставшие дефици-
том. Как пример приводятся 
предметы санитарии и ухода 
за больными, которые сейчас 
запрещено покупать на Укра-
ине, – рассказал доцент Инс-
титута финансов и устойчивого 
развития РАНХиГС Олег Фи-
липпов. – Последует ли за этой 
инициативой взаимное смяг-
чение контрсанкций, зависит 

от позиции стран, которые 
первыми в 2014 г. начали вво-
дить антироссий ские торговые 
ограничения. Но очевидно, 
что от санкционной войны 
все устали. И борьба с кри-
зисом, который вызвала пан-
демия, – подходящий повод 
для поиска компромисса. Есть 
сигналы и о том, что это вы-
годно крупнейшим партнёрам 
России в Европе. Так, Берлин 
на днях отказался подчинить-
ся решению ЕС, ограничива-
ющему прокачку российского 
газа по трубо проводу «Север-
ный поток – 2» и его продажу 
в Германии.

...КОГДА ЗАКОНЧИТСЯ САНКЦИОННАЯ ВОЙНА? 
ТОРГОВЛЯ

В Европе обсуждает-
ся вопрос о перемещении 
американского тактического 
ядерного оружия из Герма-
нии в Польшу. Но это ж сов-
сем рядом с нашими грани-
цами, как такое возможно?

А. Бамбур, Астрахань

– Ни в Пентагоне, ни в Бе-
лом доме подобные инициа-

тивы не обсуждаются, – пояс-
няет главный редактор журнала 
«Арсенал Отечества» Виктор 
Мураховский. – А комитет 
по вооружённым силам Кон-
гресса высказался в том духе, 
что надо полностью лишиться 
разума, чтобы перемещать объ-
екты ядерного складирования 
в пределы досягаемости рус-
ских оперативно-тактических 
ракетных комплексов «Искан-
дер», стоящих в Калининград-

ской области. О перемещении 
ядерных арсеналов на восток 
Европы заговорили левые де-
путаты германского бундес-
тага, мечтающие избавиться 
от американских атомных 
бомб, и правые польские по-
литики, мечтающие, наоборот, 
заполучить их. Но, поскольку 
судьба этого оружия решается 
в Вашингтоне, можно с уве-
ренностью сказать, что бомбы 
останутся на месте.

...КТО ХОЧЕТ ДВИНУТЬ ЯДЕРНЫЕ БОМБЫ К НАШИМ ГРАНИЦАМ? 
БЕЗОПАСНОСТЬ

Говорят, разрабатывают 
закон имени В. Скворцовой. 
То есть с поста  министра 
здравоохранения Скворцову 
убрали, а теперь в её честь 
законы создают? 

М. Рябов, Ржев

Депутаты предлагают внести 
по правки в закон, назвав их 
именем Вероники Скворцовой. 
Суть в том, чтобы разрешить лю-
дям, не являющимся врачами, 
оказывать до приезда скорой 
расширенную первую помощь 
с применением спецсредств, 

в т. ч. автоматических дефиб-
рилляторов. Для этого надо обу-
чить представителей некоторых 
профессий. При чём тут Сквор-
цова? В марте 2019 г. она, будучи 
минист ром, помогла пассажир-
ке рейса «Москва – Ташкент», 
когда та почувствовала резкие 
боли в животе и удушье. Осмот-
рев женщину и дав ей лекарства 
из личной аптечки, Скворцова 
формально вроде как нарушала 
закон, т. к. была чиновником. 
«Добрым словом можно толь-
ко невроз излечить. Если че-
ловек умирает, как помочь без 
лекарств?  – говорит профессор 
кафедры госпитальной тера-

пии ПМГМУ 
им. Сеченова 
Сергей Яков-
лев. – За рубе-
жом пожарные, 
полицейские 
имеют серти-

фикаты об оказании первой по-
мощи, а дефибрилляторы есть 
везде в общественных местах. 
В большинстве случаев при ост-
рой ситуации (инфаркт, инсульт 
и т. д.) необходимо немедленное 
вмешательство. И если у чело-
века есть возможность как-то 
помочь до приезда скорой, то, 
конечно, нужно разрешить ему 
это делать». 

...ЧТО ЗА НОВЫЙ ЗАКОН ИМЕНИ ВЕРОНИКИ СКВОРЦОВОЙ?
ЗДОРОВЬЕ
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Медикам сегодня известно 
больше 10 тысяч заболева-
ний. Среди них есть болезни 
пострашнее COVID. Но COVID 
– один из самых коварных и 
пока малоизученных.

Почему некоторые люди не за-
ражаются? Когда и у кого форми-
руется иммунитет? Что будет 
после карантина? Рассуждает 
завкафедрой РНИМУ им. Пиро-
гова, заслуженный врач РФ, ака-
демик РАН, член бюро президиума 
Российского еврейского конгресса 
Григорий РОЙТБЕРГ.

как выйдем из ямы

– Не думаю, что выход из ка-
рантина будет скачкообразный. 
Вроде как попал в  яму, про-
сидел там несколько месяцев, 
выскочил и побежал. Более ве-
роятен метод проб и ошибок. 
Руководство всех стран будет 
балансировать между тем, что-
бы обеспечить помощь тяжёлым 
коронавирусным больным и тем, 
чтобы не развалить окончательно 
экономику. Летом будет сезон-
ное снижение заболеваемости. 
Но нам надо быть готовыми, что 
к ноябрю, когда обычно начина-
ется рост респираторных забо-
леваний, заболеваемость может 
вновь увеличиться. А значит, ка-
рантин снова могут ужесточить. 
Есть время подготовиться.

Более того, на  мой взгляд, 
эпидемия не закончится в этом 
году. А возможно, и на будущий. 
Она просто ослабнет. Пока нет 
данных о её окончании ни в од-
ной стране мира. Я надеюсь, по-
явится лекарство и выработается 
популяционный иммунитет, ког-
да переболеет 50–70% населения. 
Периодически будут возникать 
вспышки, как с гриппом. А вот 
в быстрое появление вакцины 
я не очень верю. Я недавно слу-
шал лекцию нобелевского лау-
реата, открывшего ВИЧ, Люка 
Монтанье. Он пытается создать 
вакцину от СПИДа уже почти 20 
лет. Пока безнадёжно.

Почему не болел 
Перельман

Сейчас заговорили о том, что 
иммунитет якобы вырабатывает-
ся только у тех, кто болел тяже-
ло. Наш опыт и данные коллег 
за границей говорят о том, что 
иммунитет формируется у всех, 
кто имел положительные тесты 
на COVID-19. Причём согласно 
исследованию, опубликован-

ному в очень серьёзном науч-
ном журнале «Лансет» медика-
ми из Маунт-Синай госпиталя 
в Нью-Йорке, которые изучили 
свыше 1700 человек, у 99% лю-
дей с подтверждёнными тестами 
на COVID-19 и переболевшими 
образуется иммунитет. Причём 
формироваться он начинает 
только на 28-й день от начала бо-
лезни, максимальным становит-
ся с 43-го дня. И удерживается 
уже в течение нескольких меся-
цев наблюдений. Есть надежда, 
что сохранится год-два. Только 
у двух пациентов иммунитет не 
обнаружили. Почему  – пока 
изучается. А вот среди тех, кому 
поставили диагноз «COVID-19» 
на основании симптомов (тест 
был отрицательный), иммунитет 
сформировался только у трети. 
Американцы сделали вывод, что 
диагноз был ложным. Но я бы со-
ветовал всем переболевшим быть 
осторожными и не пренебрегать 
мерами безопасности. Пока ис-
следования не закончены и не 
ясно до конца, могут ли быть 
повторные заражения, лучше 
соблюдать социальную дистан-
цию и масочный режим. 

Почему некоторые люди 
не заражаются, даже будучи в 
близком контакте с больными, 
например, родственниками? 
Вопрос потрясающий! У  нас 
в клинике много лет консульти-
ровал совершенно гениальный 
доктор Михаил Израилевич Пе-
рельман. Он был выдающимся 
хирургом и фтизиатром, специ-
алистом по туберкулёзу. Но… 
никогда не защищался, заходя 
в палату к туберкулёзным боль-
ным. И никогда не болел. Рас-

сказывал, что, когда работал во 
Франции, участвовал в генети-
ческом исследовании. Так вот 
у него обнаружили ген, который 
отвечает за невосприимчивость 
к туберкулёзу. Так что предполо-
жение, что ко всем болезням есть 
генетическая предрасположен-
ность, вполне научно. Все зна-
ют, что курение вредно. У 80% 
курильщиков усиливаются про-
цессы атерогенеза, у остальных – 
нет. Я всегда приводил в пример 
Черчилля – толстый, с конья-
ком и сигарой. Но не болел же, 
90 лет прожил. Или, к примеру, 
в Штатах огромное количество 
школьников курят, потом к вы-
пускному классу дурь проходит 
вместе с гормональным пиком, 
и большинство легко отказыва-
ются. И лишь для некоторых это 
становится болезнью. А вот дан-
ных, что какие-то национальнос-
ти больше подвержены COVID, 
о  чём нам постоянно твердят 
по ТВ, нет.

Кто сляжет  
после пандемии

Когда ситуация более-менее 
выправится, мы столкнёмся 
с  тем, что у  здравоохранения 
начнутся сложности. Существу-
ет понятие «отложенный спрос 
на медицинские услуги». И он 
более сильный, чем на модные 
туфли. Ну не куплю я их сегод-
ня, а может, вообще передумаю, 
буду носить китайские дешёвые. 
Но люди не могут обойтись без 
медицины! Есть такой феномен 
в медицине – послестрессовая 
астенизация, когда заболевание 
может возникнуть даже через 

годы после прошедшего чрез-
мерного напряжения и стресса 
у казалось бы здорового. Хоро-
шо, что это чётко осознаётся вра-
чами и чиновниками от медици-
ны. Именно потому, например, 
ни на день даже в самый разгар 
эпидемии не закрывались кли-
ники, занимающиеся оказанием 
помощи онкобольным. Ещё до 
начала ослаблений карантина 
начали открываться другие про-
фильные клиники. Например, 
НИИ эндокринологии. 

До 40% населения имеют за-
болевания, которые нуждают-
ся в коррекции врачей. Однако 
из-за страха заразиться корона-
вирусом люди избегают медуч-
реждений. И очень зря! Если 
не ставить вовремя, к примеру, 
стенты в  коронарные сосуды 
больным с  ишемической бо-
лезнью сердца, то летальность 
в  этой группе будет намного 
выше, чем от коронавирусной 
инфекции. 

врач по интернету

Что делать? Пользоваться 
возможностями телемедицины. 
Она сейчас доступна. Стоит тоже 
относительно недорого. Мы её 
тоже развернули вовсю. В обыч-
ной жизни в больших городах, 
когда доступен врач по любой 
специальности, консультиро-
ваться с врачами дистанционно 
не очень правильно. Но сейчас 
другого выхода нет.

Если возникло обострение, не 
откладывайте на потом обраще-
ние к врачу. Если появились тре-
вожные симптомы – резкое поху-
дение, плохой аппетит, сильная 
боль и т. д., – стоит показаться 
врачу. При соблюдении мер бе-
зопасности (маска, дистанция 
в 1,5–2 м) поездка в медучреж-
дение безопаснее, чем если бы 
к вам домой приехал парикма-
хер, что некоторые практикуют 
в карантин. Знаю семью, которая 
соблюдала режим самоизоляции, 
жила за городом. И вдруг сразу 
двое заболели. Оказывается, к 
ним на дом приезжали парикма-
хер и мастер по маникюру. Да, 
работали в масках, но, видимо, 
стали источником заражения. 
Во всех, кто приближается к нам 
ближе, чем на 2 м, мы должны 
видеть потенциального разнос
чика инфекции.

Однако заблуждение думать, 
что, если мимо вас в пяти мет-
рах пройдёт больной, вы тоже 
заболеете. Вирусы не летают 
за нами по воздуху. Заразиться 
можно при контакте. Да и во-
обще кроме COVID есть свыше 
10 тыс. заболеваний. И многие 
из них не менее опасны. Потому 
возвращение к нормальной жиз-
ни – это возращение к нормаль-
ному здравоохранению.

смесь зла и коварства
   Академик Ройтберг – об опасностях малоизученного пока коронавируса

Юлия  
БОРТА,

U.Borta@aif.ru

На телеканале «Россия 1» 
в 9.55 по будням выходит про-
грамма «О самом главном». 
Ведущие: доктора С. Агапкин, 
А. Мясников и Т. Шаповаленко.

0+

Доктор сергей 
Агапкин, веду-
щий программы 
«О самом глав-
ном», отвечает 
на вопросы на-
ших читателей 
о здоровье.

 Весной появляются вес-
нушки. Как от  них изба-
виться?

А. Горбань, Новосибирск

– Причина появления вес-
нушек – генетически обуслов-
ленное изменение структуры 
меланоцитов (клеток кожи, 
обеспечивающих выработку 
пигмента). Под  воздействи-
ем солнца они вырабатывают 
большее количество пигмен-
та. Рекомендуется профи-
лактически (осенью и зимой) 
использовать средства, отбе-
ливающие кожу, а летом и вес-
ной защищать её с помощью 
солнцезащитных средств. Пол-
ностью устранить веснушки 
нельзя. Их хорошо маскируют 
BB-кремы. Быстрых и види-
мых результатов можно до-
стичь с  помощью лазерных 
процедур, применяемых в кос-
метологии.

 Для защиты от инфек-
ций стали назначать цинк. 
Зачем?

М. Розова, Краснодар

– Потребление цинка помо-
гает поддерживать физические 
барьеры (барьерную функцию 
кожи) и целостность слизис-
тых оболочек, а несвязанные 
ионы цинка оказывают проти-
вовирусное действие. Добавки 
цинка увеличивают клеточные 
компоненты врождённого им-
мунитета. Однако, прежде чем 
начать применение, нужно уз-
нать содержание цинка в ва-
шем организме.

Спросите 
доктора 

Агапкина

Неблагоприятные дни и часы
с 28 мая по 3 июня 2020 г.

30 мая 
(пик в 06–09 час.)* 
Возможно обострение  

хронических заболеваний, 
проблемы с желудком  

и поджелудочной железой,  
а также понос и запор.  

Причиной этого могут быть 
стрессы,  

и их лучше избегать.
Татьяна Дубкова, Центр инструментальных 
наблюдений за окружающей средой  
и геофизических прогнозов

* Время московское

Собаке на прогулке маска не нужна, а вот хозяйке носить её медики 
рекомендуют.  � Фото Александра МиридоновА/Коммерсантъ
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В США опубликованы данные 
о небывалом росте популяр-
ности препаратов против 
старения. К 2025-му их будут 
продавать на фантастичес-
кую сумму в 158 млрд долл. 
и ежегодно продажи будут 
расти на 13,4%.

Погоня человечества за вечной 
молодостью сказалась не только 
на особой популярности препа­

ратов для кожи 
и  волос. Речь 
идёт и  о геро­
протекторах. 
Что это за средс­
тва, рассказы­
вает извест­ный 

биогеронтолог, профессор, док-
тор биологических наук Алексей 
Москалёв:

– Геропротекторы делают 
жизнь длиннее и  отодвигают 
на более поздний срок разви­
тие возрастных болезней. Таких 
веществ немало. Они есть и в 
составе продуктов (см. инфо­
графику), и среди лекарств (см. 
таблицу). Есть и такие, которые 
производит наша микробиота – 
бактерии, обитающие в кишеч­
нике. Мы потребляем в пищу 
продукты, содержащие пред­
шественников этих веществ, 
бактерии их перерабатывают – 
и получаются геропротекторы. 
Так образуются витамин К₂, 
бутират, спермидин, уролитин 
А. Например, последнее соеди­
нение получается из эллаговой 
кислоты. Её много в гранатовом 
соке, клубнике, малине, клюкве, 
ежевике, грецких орехах. Поэто­
му какие-то из этих продуктов 

нужно стараться понемногу по­
треблять каждый день. Делать 
это лучше постоянно – героп­
ротекторы принимают долго, 
иногда всю жизнь. Вне сезона 
ягоды можно есть заморожен­
ными или сушёными.

При чём тут дрожжи?

У  нематод (круглые черви) 
уролитин А увеличивал продол­
жительность жизни на 40%.  А у 
мышей ещё и обращал вспять 

саркопению – потерю мышеч­
ной массы, возникающую с воз­
растом. Поэтому сейчас клини­
ческие испытания уролитина 
А ведутся на людях с целью за­
медлить у них развитие сарко­
пении.

Такая цепочка испыта­
ний от более простых моделей 
(дрожжи, нематоды, дрозофи­
лы) к более сложным (грызуны, 
приматы и т. д.) и до человека 
типична для геропротекторов. 
Меня часто спрашивают, какое 
отношение к продлению жизни 
у человека могут иметь результа­
ты, полученные на дрожжах или 
дрозофилах. Мол, у нас с ними 
нет ничего общего. Но это не так. 
В клетках человека, дрожжей 
и практически всех животных 
есть общие гены и регулируемые 
ими процессы, которые играют 
одинаковую роль. Но, поскольку 
испытания на людях будут очень 
длинными, сегодня можно го­
ворить лишь о потенциальных 
геропротекторах.

Мы уже несколько лет ведём 
свою базу по таким веществам, 

и сейчас в неё входят 259 геро­
протекторов.

Процесс пошёл

Что касается геропротек­
торов-лекарств, то некоторые 
из них применяются уже давно – 
в лечении сахарного диабета, 
гипертонии, болезней суставов 
и др. В инструкциях к этим ле­
карствам, конечно, не указано, 
что они могут продлевать жизнь. 
Всё дело в том, что поскольку 
старение не признаётся болез­
нью, то такие испытания и не 
проводили.

Первое клиническое иссле­
дование лекарства по замедле­
нию старения началось только 
в 2016 г. в США. Его одобрило 
управление по пищевым про­
дуктам и лекарствам. Оценива­
ют эффективность метформи­
на. Препарат используют при 
сахарном диабете 2-го типа, но 
известно, что он продлевает 
жизнь у животных. Некоторые 
люди без диабета уже принима­
ют его самостоятельно. Однако 

ряд специалистов указывает 
на возможные нежелательные 
эффекты от применения мет­
формина. Будем надеяться, что 
исследование внесёт ясность.

Ещё один препарат – рапами­
цин. Во многих экспериментах 
он продлевал жизнь дрожжей, 
нематод, дрозофил и  старых 
мышей. Причём на мышах его 
действие было подтверждено 
в восьми разных независимых 
исследованиях. Рапамицин 
блокирует определённый белок 
и тем самым вызывает в орга­
низме такие же изменения, как 
и при низкокалорийном пита­
нии (доказано, что такая диета 
способствует продлению жиз­
ни). Сам препарат используют 
для лечения грибковых заболе­
ваний и после пересадки орга­
нов, чтобы они не отторгались.

В исследованиях «откладывал 
на потом» старость и препарат 
эналаприл, которым часто ле­
чат гипертонию. Но сейчас из-за 
COVID-19 его назначают реже. 
Не исключено, что он делает за­
ражение коронавирусом легче.

Эти примеры показывают, 
что геропротекторы-лекарства 
должны быть достаточно без­
опасными, поскольку их надо 
принимать очень долго. И не все 
препараты-кандидаты могут ши­
роко использоваться из-за этого.

В  качестве обнадёживаю­
щего примера можно привести 
испытание совместного приёма 
лекарства дазатиниб и природ­
ного геропротектора кверцетина. 
Вместе они работают как сено­
литики – такие геропротекторы 
стимулируют гибель так называ­
емых стареющих (сенесцентных) 
клеток. Они ускоряют процесс 
старения организма и  разви­
тие ряда возрастных болезней. 
В испытании препараты реаль­
но помогали больным, тормозя 
у них прогресс фиброза лёгких 
и улучшая состояние дыхатель­
ной системы. Кстати, это может 
быть очень востребовано сейчас, 
ведь COVID-19 нередко приво­
дит к фиброзу лёгких.

Остановись, старение!
Существует более 250 веществ, которые отодвигают возрастные болезни и продлевают жизнь

Исследования

Александр  
МЕЛЬНИКОВ,

A.Melnikov@aif.ru

Некоторые  геропротекторы-лекарства

Лекарство При каких болезнях применяют
На сколько 
удлиняет 
жизнь, %

Модельное 
животное

Ацетилцистеин При кашле делает мокроту жидкой 44 Мышь

Эналаприл Артериальная гипертензия  
(высокое давление) 40 Крыса

Метформин Сахарный диабет 37 Мышь

Рапамицин Предотвращает отторжение органа 
при трансплантации 26 Мышь

Аскарбоза Сахарный диабет 22 Мышь
Ацетилсалици-
ловая кислота 

(аспирин)

Лечение болей и высокой температу-
ры, разжижение крови, профилакти-

ка некоторых видов рака
8 Мышь

Депренил Паркинсонизм 2 Мышь

Ограничения, введённые из-
за коронавируса, постепенно 
снимаются, но сама борь-
ба с ним ещё не закончена. 
В этот период особенно важ-
но, чтобы люди работали без 
опасения заразиться. «АиФ» 
решил выяснить, что делают 
для этого на предприятиях 
«Металлоинвеста».

У этой компании 4 крупных 
предприятия: 2 ГОКа – Лебе­
динский в Белгородской области 
и Михайловский – в Курской, 
а также Оскольский электроме­
таллургический комбинат в Бел­
городской области и «Уральская 
Сталь» в Оренбургской. Плюс 
дочерние организации, всего – 
более 60 тыс. сотрудников.  

Оперативные меры по  пре­
дупреждению распространения 
COVID-19 на всех производс­
твенных площадках «Металло­
инвеста» принимаются с самого 
начала пандемии. В компании 
создан оперативный штаб, кото­
рый отслеживает все факторы, 
связанные с распространением 
вируса, и контролирует ситуацию 
на предприятиях.

Ежедневно дезинфициру­
ются помещения и транспорт, 
доставляющий людей на работу 
и с работы домой. При этом ко­
личество автобусов увеличили. 
На  проходных бесконтактно 
измеряют температуру, во всех 
подразделениях установили 
приборы обеззараживания воз­
духа и дозаторы с антисептиком. 

Действует масочный режим, 
в  помещениях есть разметка 
для сохранения социальной дис­
танции. То есть работа органи­
зована в соответствии со всеми 
санитарными требованиями.

Ну а сотрудники из групп рис­
ка – старше 65 лет, имеющие 
хронические заболевания и др., 
так же как и значительная часть 
административного персонала, 
переведены на удалённую работу.

Однако в компании посчи­
тали, что защищать работников 
надо не только на производстве. 
Поэтому всем выдают ещё и ин­
дивидуальные наборы, в которые 
входят 4 многоразовые маски, 
перчатки, дезинфицирующий 
гель, мыло для рук и витамины. 
Всего горнякам, металлургам, 

работникам дочерних и зависи­
мых организаций, как сообщили 
нам, будет выдано более 60 тыс. 
таких наборов. Кроме того, в ап­
реле каждый сотрудник получил 

материальную помощь в размере 
10 тыс. рублей (до вычета НДФЛ) 
для приобретения индивидуаль­
ных средств защиты.

Дмитрий РОМАНОВ

Индивидуальный набор против вируса: как защищают работников?Безопасность

Генеральный директор 
УК «Металлоинвест» Назим 

Эфендиев:
– Сохранение 
здоровья сотруд-
ников и жителей 
наших горо-
дов – на сегодня 
главная задача 

компании. На это направлены все 
возможные ресурсы. Мы внима-
тельно изучаем российский и ми-

ровой опыт и принимаем новые 
меры, исходя из развития ситуа-
ции. Благодарим всех работников 
за ответственное отношение 
к собственному здоровью и забо-
ту об окружающих и призываем 
максимально следовать правилам 
безопасности не только на про-
изводстве, но и в повседневной 
жизни. Сплочённость коллектива 
поможет нам скорее победить 
в борьбе с коронавирусом.

комментарий

В каких продуктах есть геропротекторы
Альфа-липое-
вая кислота –
почки, сердце, 
печень, шпинат, 

брокколи, помидоры, го-
рох, брюссельская капуста

Галловая 
кислота –
виноград
Изокверце-
тин –
манго, чай
Кверцетин –
цитрусовые, ябло-
ки, лук, петрушка, 
шалфей, чай, 
красное вино
Кемпферол –
чай, каперсы, 
капуста, укроп, 
брокколи, грейп-

фрут, фасоль, помидоры, 
клубника, виноград, брюс-
сельская капуста, яблоки

Кинетин –
кокосовое 
молоко, 
прорастающие 

семена, молодые ростки

Кофейная 
кислота –
кофе, яблоки, 
артишоки, ягоды, 
груши, вино
Куркумин –
куркума, имбирь
Мирицетин –
клюква, сморо-
дина, брюква, 
черника, чеснок, 
виноград
Нарингенин –
грейпфрут, 
апельсин
ПентагалЛо-
илглюкоза –
гранат, куркума

Розмариновая 
кислота –
розмарин, 
шалфей, орегано, 

базилик, майоран, тимьян, 
мята, мелисса

Спермидин –
соя, куриная 
печень, зелёный 
горошек, куку-

руза, рыба, раковинные 
моллюски, голубой сыр

Таниновая 
кислота –
чай
Трегалоза –
грибы, семена 
подсолнечника, 
водоросли, кре-
ветки, саранча

Физетин –
клубника, яблоки, 
виноград
Щавелево‑ 
уксусная 
кислота –
яблоки, бананы, 

горох, картофель, шпинат
Эпигаллокате-
хин галлат –
чай, яблоки, 
базилик, черника, 

клюква, мята, розмарин, 
орегано, тимьян, чернослив

Янтарная 
кислота –
кефир, 
простокваша, 
пиво, виноград, 

несозревшие ягоды, репа
D‑ 
глюкозамин –
грибы, хрящи
L‑теанин  –
зелёный чай

Инфографика Анны ХАРИТОНОВОЙ

Примечание: 
геропротекторные эффекты 

этих веществ показаны на 
разных животных моделях.
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Пока МИр ждёт появления 
Вакцины от коронавируса, 
«АиФ» решил вспомнить, как 
вообще появились прививки.

В России начало вакцинации 
отсчитывают с  1768 г., тогда 
Екатерина II показала пример 
всей стране, привив от оспы себя 
и сына Павла. Многие уверены, 
что сделала она это благодаря 
успехам Эдварда Дженнера, 
создавшего первую в мире вак-
цину. Ещё в школе нам расска-
зывали, как английский врач 
заметил, что доярки не болеют 
оспой. При дойке они заража-
лись оспой коров, безопасной 
для человека. Из оспенных пу-
зырьков на вымени коров Джен-
нер получил свою вакцину…

Впрочем, давайте разберём-
ся, что же было на самом деле. 
Екатерина привилась в 1768 г., 
а Дженнер впервые вакциниро-
вал коровьей оспой в 1796 г. – 
почти на 30 лет позже. Как же 
так? Всё просто – вакцины су-
ществовали задолго до Дженне-
ра. Екатерине вводили не коро-
вью, а человеческую оспу – её 
именно заражали в надежде, что 
болезнь будет протекать легко. 
И боялись тогда не осложнений 
от  прививки, а  тяжёлой ин-
фекции, ведь до 2–3% приви-
тых умирали. Метод назывался 
оспопрививанием, или варио-
ляцией, и придумали его в Китае 
и Индии. Спустя много веков он 
добрался до Англии, где получил 
распространение среди врачей. 
На одного из них, Томаса Дим-
сдейла, и  пал выбор русской 
императрицы. Доктору повезло: 
за работу в России он получил 
титул барона, огромную пожиз-
ненную пенсию, массу дорогих 
подарков и много чего сверх это-
го. После этой «командировки» 
он открыл в Англии и клинику, 
и банк.

потренируемся 
на кадетах

К визиту Димсдейла в Петер-
бурге построили госпиталь (ос-
пенный дом) и подобрали штат 
врачей. Там на кадетах и опробо-
вали мастерство английских ме-
диков. Первые прививки делал 
сын Димсдейла – студент-ме-
дик. Отцу нельзя было общаться 
с больными, чтобы не заразить 
императрицу. Он ежедневно был 
при дворе, наблюдая за Екатери-

ной и Павлом. Это был медос-
мотр на расстоянии без раздева-
ния пациентов – к телам высших 
особ доктора не допускали.

У  сына не всё шло гладко. 
Из первых двух привитых ка-
детов один тяжело заболел. 
Но не оспой – объелся немыты-
ми фруктами, его тяжело «несло» 
и рвало. У следующих пяти каде-
тов прививки оказались беспо-
лезными – рубчики в месте вве-
дения вакцины не образовались. 
Им делали вакцинацию повтор-
но по более опасной методике: 
«посредством взреза и вложения 
в ранку корпии, пропитанной 
оспенной материей и прикрытой 
пластырем». Метод Димсдейла 
был менее жутким, но нена-
много. Кожу на руке надрезали 
до крови и по разрезу протягива-
ли нитку, пропитанную жидкос-
тью из оспенного пузырька. Всё 
это не остановило Екатерину, 
несмотря на риск. Она решила 
прививаться первой, чтобы по-
дать пример своему окружению 
и народу.

Прививку делали втайне и но-
чью. Заранее Димсдейл привил 
оспу трём мальчикам, чтобы 
не  искать больных в  спешке, 

когда объявят час икс. Естест-
венно, для вакцинации хватило 
одного из них. Его звали Саша 
Марков, императрица после 
отблагодарила его дворянским 
званием, фамилией Оспенный 
и 3000 рублей. Впрочем, жизнь 
Оспенный закончил в нужде, 
долгах и болезнях.

Димсдейл объяснил импе-
ратрице, что 5 дней после 
процедуры она будет 
незаразна. Поэтому 
в  эту пятидневку 
она вела обычную 
жизнь, участвуя 
во всех увеселени-
ях и общих обедах, 
не показывая ви-
ду, что ей сделали 
прививку. Всё де-
ржалось в  секрете, 
о  вакцинации объ-
явили только на 5-й 
день. После этого 
Екатерина уедини-
лась, и  у  неё сразу 
поднялась темпе-
ратура и появились пузырьки. 
При дворе очень переживали за 
Екатерину, боялись, что мужи-
ки растерзают английского до-
ктора, если с любимой царицей 

что-то случится. По-
говаривали, что всё 
это время у дворца 
дежурила карета, 
чтобы увезти врача 
от народного гнева 
до самой границы. 
Но обошлось, ор-
ганизм Екатерины 
справился с болез-
нью. У  великого 
князя Павла всё 
прошло легко.

прививка 
для знати

Пример импе-
раторской семьи 
заразил многих  – 
к  Димсдейлу вы-
строилась очередь 
и з   д в о р я н с т в а . 
Екатерина и Павел 
предоставили им 
оспенную материю 
из своих пузырьков. 
«Через это снисхож-
дение, которое дела-
ет им величайшую 
честь, уничтожен 

был совершенно предрассудок, 
будто тот, от кого берётся ма-
терия, через это самое постра-
дает», – вспоминал Димсдейл. 
В своих записках он сетовал, что 
народ панически боялся давать 
содержимое своих оспин, счи-
тая, что это приведёт к смерти. 
Кстати, первая девочка, кото-

рая давала оспенную мате-
рию для кадетов, умерла 

на  следующий день. 
И  родители винили 

в этом англичанина.
После Питера 

Димсдейл на 2 ме-
сяца уехал в Мос-
кву прививать 
тамошнюю знать. 
Это был настоя-
щий аврал. Чтобы 

иметь оспенную 
материю под рукой, 
он ещё в Петербурге 
привил оспу сирот-
ке и взял её с собой. 
По признанию Дим-
сдейла, она тоже хо-

рошо поработала: «Мне можете 
не поверить, но в моём списке 
пациентов я нахожу, что в тече-
ние нескольких дней от одной 
этой девочки мы привили оспен-

ную материю более чем 50 лицам 
из среды знати».

После отъезда англичани-
на оспопрививание в  России 
продолжалось с  переменным 
успехом. Массовая кампания 
для создания коллективного им-
мунитета тогда была невозмож-
на, но отдельные города и учреж-
дения прививали оспу активно.

Методично же вакцинацией 
занялись после 1801 г., когда 
знаменитый московский врач 
М. Я. Мудров, используя уже ме-
тод Дженнера, публично привил 
коровьей оспой Андрея Петрова. 
Александр I пожаловал мальчику 
дворянство и фамилию Вакци-
нов. Кстати, самого Александра I 
и его брата Константина приви-
вал тот же Димсдейл, приезжав-
ший для этого в Россию повтор-
но в 1781 г.

Затем последовал указ Алек-
сандра I о повсеместном приви-
вании коровьей оспы, и по всей 
России начали создаваться ос-
пенные дома. За 10 лет только 
в Петербурге привили 18 626 де-
тей. Много вакцинировали во-
енных – армия от оспы была 
прекрасно защищена.

Именно политика Александ-
ра I, а потом Николая I заложила 
в России основы массовой вак-
цинации. Но обязательными, как 
сейчас, некоторые прививки ста-
ли только в 1950-е гг. Это был ре-
альный «прививочный расцвет», 
благодаря которому в 1980 г. с ос-
пой в мире покончили совсем.

Но вернёмся к мифам про Эд-
варда Дженнера. Английскими 
историками точно доказано, что 
первую вакцинацию коровьей 
оспой сделал на 22 года раньше 
Дженнера фермер Бенджамин 
Джести. В 1774 г. он проколол 
иглой пузырёк на вымени ко-
ровы, больной оспой, и той же 
иглой уколол свою жену и двоих 
сыновей. Никто из них не забо-
лел. Как фермер дошёл до этого 
своим умом? Якобы гениальная 
догадка Дженнера о защитном 
действии коровьей оспы на са-
мом деле была в то время обы-
денным знанием среди английс-
ких крестьян. Заслуга Дженнера 
лишь в том, что он активнее дру-
гих раскручивал свою вакцина-
цию и имел очень большие связи 
в высших кругах общества.

пример заразителен
Первую прививку от оспы Екатерина II приказала сделать себе

былое  и  мифы

Александр  
МЕЛЬНИКОВ,

A.Melnikov@aif.ru

Димс­дейл, прививший 
оспу Екатерине II.

Первая официальная вакцинация коровьей оспой в 1796 г. Эдвард Дженнер сделал 
прививку сыну своего садовника. Екатерину II привили от оспы на 30 лет раньше.
� Картина Гастона Мелинга

Слышала, что наши учё-
ные создали прививку 
от коронавируса. Это так?

А. Павлова, Ижевск

– Вакцина 
действительно 
разрабатывает-
ся, – рассказал 
«АиФ» виру-
солог, главный 
научный сотруд-

ник Национального исследова-
тельского центра эпидемиологии 
и микробиологии им. Н. Ф. Га-
малеи профессор Анатолий 
Альтштейн. – Это замечатель-

ное достижение нашего инсти-
тута. Уже прошли испытания, 
которые разработчики вакцины 
провели на себе (кстати, это об-
щепринятая практика, которая 
служит частью научной этики).

Но нужно понимать, что 
это вакцина-кандидат и  сам 
факт испытаний не означает, 
что завтра начнётся массовая 
вакцинация. Во-первых, нуж-
но дождаться результатов ис-
пытаний. Во-вторых, после 
этого нужно будет наладить 
производство вакцины, что 
само по себе очень непросто. 
В целом, думаю, массовая вак-
цинация не начнётся раньше 
следующего года.

где в России испытали на людях 
вакцину от COVID-19?

наука
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тревожные слухи гласят: ос-
ложнения от коронавируса 
будут давать о  себе знать 
всю жизнь. Так ли это?

Рассказывает кандидат 
медицинских наук, врач-тера-

певт-пульмоно-
лог Института 
к л и н и ч е с к о й 
м е д и ц и н ы 
им. Склифосов-
ского Сеченов-
ского универси-
тета Владимир 
Бекетов.

✔  Каких осложнений ждать?
– Подавляющее большин­

ство пациентов переносят 
коронавирусную инфекцию 
без последствий. Особенно 
молодые здоровые люди без 
хронических заболеваний. 
Единственное, что им реко­
мендуется, – это полноценное 
питание и ограничение физи­
ческих нагрузок.

Более внимательного отно­
шения требуют пациенты с хро­
ническими заболеваниями. Им 
советуют использовать 24-ча­
совые ингаляторы для профи­
лактики обострений. Развитие 
осложнений у этих пациентов 
во многом зависит от того, при­
нимали ли они во время болезни 
препараты для лечения основ­
ного заболевания. По мнению 
специалистов, приём этих пре­
паратов значительно снижает 
риск возникновения осложне­
ний в период реабилитации.

✔  Когда пройдут кашель 
и слабость?

– Такие симптомы могут со­
храняться до трёх месяцев. Стре­
миться избавиться от  них как 
можно скорее неправильно – не­
льзя заставить природные меха­
низмы восстановления функцио­
нировать быстрее, чем они могут.

✔  Как восстанавливаться?
После выздоровления врачи 

рекомендуют:
1. Дыхательную гимнастику. 

Самая известная и  популяр­
ная – гимнастика Стрельнико­
вой (см. инфографику).

2. Приём витамина D. 
«Солнечный витамин» ассо­
циирован с работой защитных 
функций респираторных пу­
тей. Стандартная доза, кото­
рую может принимать пациент 
самостоятельно без рекомен­
даций врача,  – 200–400  МЕ 
(лучше в масляном растворе).

3. Массаж. Он позволяет из­
бавиться от воспаления.

4. Препараты от  кашля. 
При упорном остаточном 
кашле рекомендуются препа­
раты бутамирата и пренокс­
диазина.

Не рекомендуются:
Поливитаминные комплек­

сы и БАДы – для восстановле­
ния лёгочной ткани они неэф­
фективны.

Нецелесообразен и  приём 
иммуномодуляторов. Их при­
менение вызывает дополни­
тельную нагрузку на организм.

✔  Можно ли заподозрить 
фиброз без КТ?

– При выраженном фиброзе 
человека беспокоят одышка и по­
кашливание, которое усиливает­
ся при физической нагрузке. Ещё 
один важный признак – учащён­

ное сердцебиение в покое. Если 
такие симптомы присутствуют 
и не проходят длительное вре­
мя, рекомендуется регулярная 
диагностика на пульсоксиметре 
(прибор для определения насы­
щения крови кислородом). Если 
значения не превышают 95% – 
следует обратиться к врачу.

✔  Через сколько могут про-
явиться осложнения?

– У  пациентов, у  которых 
коронавирус вызвал серьёзное 
поражение лёгких (более 40%), 
а  к  вирусной инфекции при­
соединилась вторичная бакте­
риальная, в лёгких могут сфор­
мироваться участки фиброза 
(замещение лёгочной ткани 
соединительной). Поскольку 
соединительная ткань состоит 
из коллагеновых и эластиновых 
волокон, она не  в  состоянии 
обеспечить полноценный газооб­
мен в организме, что может при­
вести к развитию хронической 
дыхательной недостаточности.

Большинство исследовате­
лей склоняются к мысли, что 
риск возникновения фиброза 
после COVID-19 минимален. 
Однако пациентам, которые пе­
ренесли болезнь в особо тяжё­
лой форме, с большим объёмом 
поражения лёгких, рекоменду­
ется отслеживать их состояние 
с помощью КТ-исследований 
через 6 месяцев после выздо­
ровления и следить за одышкой.

РАсХлЁбывать кашель
Можно ли избавиться от последствий COVID-19

Лидия  
ЮДИНА,

L.Udina@aif.ru

после  болезни

лечебная Дыхательная гимнастика 
Лёжа на спине, ноги 
согнуты в коленях, 

руки раскинуты в стороны. 
На выдохе поднять туловище, 
обхватить себя руками за корпус. 
Затем вернуться в исходное 
положение и сделать выдох 
(резкий и короткий).

Лёжа на левом боку, правая рука – 
на бедре. На резком коротком выдохе 

согнуть правую ногу и подтянуть 
её к животу. Повторить 
упражнение 
на правом боку.

Сидя на кровати, руки 
максимально отвести 

назад. Сделать глубокий 
вдох, на выдохе округлить 
спину и обнять себя 
за корпус.

Лёжа на спине. 
На резкий короткий 

выдох попеременно 
поднять согнутую в колене 
ногу (сначала левую, 
потом правую), обхватить 
её руками за колено.

Лёжа на левом боку на краю 
кровати. Одну руку опустить 

вниз, вторую положить под голову. 
На глубокий вдох (через нос) поднять 
правую руку и потянуть её назад, 
на резкий короткий выдох 
опустить руку и потянуть 
её к полу. Повторить 
упражнение 
на правом боку.

1
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Инфографика Марии КЛЕМЕНТЬЕВОЙ

Режим изоляции принёс нам не 
только гиподинамию, нарушающую 
деятельность опорно-двигательно-
го аппарата, кровообращения и ды-
хания, Он максимально нагрузил 
глаза всех без исключения членов 
семьи.

Студенты и  школьники удалённо 
учатся, большинство взрослых удалён­
но работают. Малышам и бабушкам 
с  дедушками достались телевизоры 
с  мультиками и  сериалами, а  также 
книги – и эти занятия не менее опасны 
для глаз при долгосмотрении на экран 
или бумажные страницы.

Синий диапазон светового спектра 
от электронных устройств, как извест­
но, отрицательно влияет на биологи­

ческие ритмы человека – пользователям 
смартфонов и других жидкокристал­
лических девайсов достаточно слож­
но уснуть вечером, а  утром непросто 
просыпаться. Нарушение сна влечёт 
за собой различного рода нервные рас­
стройства и в конечном итоге влияет 
на продолжительность жизни.

Не меньше страдают и без того пере­
груженные глаза – под воздействием 
синего света разрушаются фоторецеп­
торы сетчатки и зрение ухудшается. 
Сетчатка становится беззащитной 
и просит о помощи. При этом фанатам 
электронных устройств надо помнить, 
что в  дальнейшем скорректировать 
зрение очками бывает очень сложно.

На фоторецепторы, отвечающие за 
качество зрения, негативное действие 
оказывает усиленная выработка опас­
ных свободных радикалов. 

Синий свет, попадая в глаза в из­
бытке, вызывает химическую реакцию, 
приводящую к разрушению сетчатой 
оболочки.

Особенно от такого вредного воз­
действия страдают глаза детей – они 
почти в 10 раз более уязвимы, чем глаза 
пожилого человека. А вот во время вы­
нужденной изоляции из-за непомер­
ного использования девайсов в группу 
риска попадаем мы все без исключе­
ния, если не поспешим о своих глазах 
позаботиться.

Почаще отрывайтесь от  экранов 
и делайте гимнастику для глаз. И пом­
ните: очень важно не углубляться в гад­
жеты перед сном. Лучше собраться 
семейным кругом и поговорить о чём-
нибудь приятном за чаем, можно вый­
ти на балкон или на лавочку у дома, 
подышать свежим воздухом.

Хорошими помощниками для за­
щиты фоторецепторов могут стать 
каротиноиды – лютеин и зеаксантин. 
В сетчатку глаза эти вещества попа­
дают с продуктами питания: их много 
в зелёных частях растений, особенно 
в шпинате, а также в имеющих оран­
жевую окраску плодах – моркови, по­
мидорах, перце, шиповнике.

Вряд ли, конечно, для поддержания 
зрения в хорошем состоянии возмож­
но съедать каждый день по несколько 
килограммов моркови, яблок, грец­
ких орехов или красного перца, что­
бы набирать суточную норму этих 
элементов. Но можно добрать нужное 
количество полезных веществ, если 
к правильному, здоровому питанию 
добавить БАДы, содержащие лютеин 
и зеаксантин.

Ольга ЗАХАРОВА

будни самоизоляции: не забывайте позаботиться о своих глазах
зрение
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«После войны был беби-бум, 
потому что вернулись с вой-
ны мужчины, оголодавшие 
по женской ласке, теплу. А 
сейчас нас, скорее, ждёт 
всплеск разводов».

Известный телеведущий Лев 
НОВОЖЁНОВ делится мыслями, 
которые появляются после про-
смотра очередной порции ново-
стей и 38 лет брака.

что за жизнь  
без объятий и поцелуев

– Лев Юрьевич, недавно 
в соцсети вы разместили доволь-
но ироничный пост о Черчилле. С 
чего вдруг Новожёнову захотелось 
пройтись по премьер-министру Ве-
ликобритании?

– По закону близких ассоциа-
ций: недавно был День Победы, 
а Черчилль – один из символов 
победы над фашистской Герма-
нией. Хотя, конечно, они там 
на Западе здорово в последние 
годы придумали: оказывает-
ся, немцев во Второй мировой 
победили Англия и  Америка. 
А Черчилль просто так к Ста-
лину дважды ездил в годы вой-
ны. Чтобы просто проветриться 
в СССР? В разгар-то военных 
действий?

Но, как ни крути, Черчилль – 
фигура знаковая. Один из геро-
ев мировой истории и культуры 
– в одном ряду с Дон Кихотом, 
Гамлетом, Раскольниковым. Ну 
и, конечно, он вспоминается в 
контексте русской революции, к 
которой имеет отношение. Ведь 

Черчилль – один из организато-
ров интервенции в России. 

А следом вспоминается Чем-
берлен – тоже на «Ч». И его связь 
со Второй мировой войной по-
нятна: при звуке его имени тут 
же приходит на ум Мюнхенский 
сговор, в  результате которого 
была захвачена Чехословакия. 
По  сути, это и  было началом 
Второй мировой. Да, кстати, не-
давно в Праге избавились от не-
счастного памятника Коневу. 
Конечно, в период коронавиру-
са это первое, что надо сделать. 
Хочется снова и снова размыш-
лять о том, что было, к чему это 
привело и как оно дальше будет 
развиваться. 

– С  каким настроением вы 
смотрите новости?

– В российских новостях 
радоваться особо нечему. А но-
вости о России в иностранных 
СМИ просто действуют на не-
рвы. The New York Times написа-
ла, что в России от коронавируса 
умирает гораздо больше людей, 
чем заявлено. Подобные сообще-
ния – в том же ряду, что мельдо-
ний, который принимают наши 
спортсмены, или Скрипали. Всё 
складывается в одну картину: 
невозможная, ужасная Россия 
во все века ничего хорошего не 
делала, да и люди в ней живут 
плохие. Все иностранные СМИ 
дудят в одну дуду, создавая наш 
чудовищный образ. 

Ещё сегодня в голову лезут 
мысли совершенно мистического 
порядка. Например, что корона-
вирус – это божья кара, послан-
ная за грехи. Скажем, Америка. 
Бесконечная гордыня: мы самая 
благополучная держава, у нас всё 
великое, начиная с Голливуда. И 
вдруг происходит такое, что не 
укладывается ни в какие рамки 
наших представлений о благопо-
лучных Штатах, – там бьют все 
рекорды по количеству смертей 
от  коронавируса. И это силь-
но корректирует картину мира, 
заставляет нас пересматривать 
взгляды и приоритеты.

А ещё меня очень печалит 
мысль о том, что пандемия прой-
дёт, а мы продолжим шарахать-

ся друг от друга. Вирус может 
надолго поселить недоверие. 
Люди перестанут целоваться 
и обниматься. И что это будет 
за человечество – без объятий 
и поцелуев?! 

«придёшь домой –  
там ты сидишь!»

– А что будет с семьями после 
самоизоляции? Беби-бум или вол-
на разводов?

– После войны был беби-бум, 
потому что вернулись с войны 
мужчины, оголодавшие по жен-
ской ласке, теплу, семье. Я тоже 
один из тех, кто родился тогда, 
у меня год рождения 1946-й. А те 
пары, которые сейчас сидят по 
квартирам, не станут больше ро-
жать – они ведь и раньше пос-
ле работы регулярно виделись. 
К сожалению, сейчас предпо-
читают жить с развязанными 
от всяких забот руками. Люди 
неохотно заводят детей.

А всплеск разводов… Да, та-
кое возможно. Какая бы семья 
крепкая ни была, всё время на-

ходиться на глазах друг у друга – 
непереносимое испытание. Пом-
ните, у Высоцкого замечательно 
сказано в «Диалоге у телевизора»:

Придёшь домой – там ты 
                                         сидишь!
Ну, и меня, конечно, Зин,
Всё время тянет в магазин...
Крепкий брак всё-таки пред-

полагает свободу. Когда тебя 
насильно привязывают к дому – 
пускай даже очень любимое ли-
цо, всё равно хочется отдохнуть 
и переменить картину жизни.

– У вас бывало такое? Хочется 
побыть одному, а тут «Зинка».

– Конечно, я ведь не один раз 
побывал в браке. С моей послед-
ней женой мы уже 38 лет вместе. 
Но живём так долго благодаря 
тому, что давали друг другу сво-
боду. Свободу, которая, естест-
венно, предполагала соблюде-
ние приличий и уважение друг 
к другу. У нас обоих всегда была 
интересная работа. Это очень 
скрашивает жизнь, потому что 
невозможно жить одними только 
семейными радостями. Должно 
быть что-то ещё. Серебряную 
свадьбу мы уже прошли. Нам не 
нужно тратить много слов, чтобы 
понимать друг друга. 

К тому же главная нагрузка во 
время пандемии ложится на жен-
щин – из-за их хлопотливости, 
стремления к чистоте, порядку, 
из-за их терпения. Потому и дер
жим удар, как говорится.

– Жена, судя по сказанному, 
любит порядок. А вы?

– А я пытаюсь следовать её 
рекомендациям не разбрасывать 
вещи. Ещё внучка меня строит: 
«Дедушка, ты не помыл за собой 
ванну!» Или: «Дедушка, что ты 
лежишь на диване и ничего не 
делаешь?!»

У нас главный – это жена. Она 
распоряжается всеми деньгами, 
а кто распоряжается финансо-
выми потоками – тот главный. 
Как в  стране, так и  в семье. 
Я даже не лезу. Плюс я человек 
расточительный. Если меня не 

осаживать, спущу на ветер все 
финансы. А женщины лучше 
знают, на что тратить деньги. 
Говорят, в Японии в семье всеми 
деньгами распоряжается женщи-
на. Когда это услышал, понял, 
что живу как японец и делаю всё 
правильно.

Женщина как источник

– Недавно прочла: если рань-
ше люди хотели быть похожи-
ми на олигархов, то в пандемию 
примером для подражания может 
стать отшельник. Вы согласны?

– Есть знаменитая книга 
«Уолден, или Жизнь в лесу» за-
мечательного американского 
писателя, психолога Генри То-
ро. Он решил доказать: чтобы 
жить, нужен комок грязи, фи-
гурально выражаясь. Ушёл в лес 
и жил там два года, не общаясь 
с людьми. Это я к тому, что спо-
собов жить очень много. Всегда 
есть выбор. Можно общаться 
с людьми, а можно уйти от них. 
Или комбинировать общение 
и одиночество.

– Самоизоляция вам не портит 
настроение?

– Я живу за городом. Закры-
тый посёлок, никто не штрафует, 
можно гулять. К тому же есть ин-
тернет, соцсети, телефон. Когда 
появилась объективная причина 
не ездить в Москву из-за того, 
что карантин, у меня это вызва-
ло не то что бурную радость, но 
большое облегчение. По моло-
дости я очень рвался на ТВ. Сей-
час такого нет. По этому поводу 
вспоминаю апокриф одного пи-
сателя: «Когда узнал, что я им-
потент, у меня как гора с плеч 
свалилась». Примерно такие же 
чувства я испытываю по поводу 
того, что мне не нужно ездить 
на эфиры.

– Не пойму я мужской психо-
логии, Лев Юрьевич. Разве можно 
радоваться импотенции?

– Конечно. Потому что жен-
щины – источник огромных хло-
пот. За дамой надо ухаживать, её 
провожать, с ней разговаривать, 
надо тратить массу денег и энер-
гии. Для женщин и для мужчин 
секс – не совсем одинаковые ве-
щи. Женщине после секса хочет-
ся побыть с любимым человеком, 
чтобы он её приласкал, обнял. 
А мужчине часто хочется просто 
исчезнуть.

– Раньше вы регулярно бегали. 
А сейчас что делаете для поддер
жания здоровья, для бодрости?

– Ничего. Только хожу и ста-
раюсь ложиться не позже полу-
ночи. Возвращаясь к Черчиллю, 
вспоминаю его ответ на вопрос: 
«Что вы сделали для своего дол-
голетия?» – «Своим долголетием 
я обязан физкультуре, – сказал 
он. – Я никогда ею не занимал-
ся».

Будем Шарахаться друг от друга?
Лев Новожёнов – о вирусе недоверия, который может подцепить человечество

Ольга  
ШАБЛИНСКАЯ,
O.Shablinskaja@aif.ru

«Сядьте, люди, сядьте в круг...» На фото: разметка в виде кругов для 
соблюдения социальной дистанции, парк в Нью-Йорке.� Фото ZUMA/TACC

Страница Льва Новожёнова 
в фейсбуке пользуется попу-
лярностью. Автор и ведущий 
программ «Времечко» и «Се-
годнячко» регулярно дела-
ет записи с присущими ему 
юмором и тонкой иронией. 
Вот его пост, посвящённый 
британскому премьер-ми-
нистру:

«Я люблю Черчилля. Люблю, 
не могу. До того люблю, что не 
в состоянии сдержаться, чтобы 
о нём не написать. Нормальные 
люди пишут о  Путине, о  не-
правильных действиях прави-
тельства, о том, что не хватает 
масок и резиновых перчаток, 
а  я  – о  Черчилле. Такой вот 
я невозможный человек.

О  Путине бо-
юсь: мало ли что.

Вокруг  меня 
Подмосковье, и я 
пишу о Черчилле.

Итак, Черчилль. 
Рост – 1 м 67 см. 
Для  сравнения  – 
у Сталина, по раз-
ным источникам, 
то 1 м 60 см, то 1 м 
67, то 1 м 70. Характерно, что как 
историческая фигура он тоже то 
ниже, то выше, то опять ниже. 
Про Черчилля такого не ска-
жешь. Он всегда одинаковый.

Черчилль – полноватый та-
кой господин. Если приделать 
сзади моторчик, вылитый Кар-
лсон, который живёт на кры-
ше. Карлсон, который парит 

над мировыми со-
бытиями.

Зараза такая, 
предлагал атомную 
бомбу сбросить 
на СССР. Он, ко-
нечно, просто так 
шутил…

С  Черчиллем 
меня роднит то, 
что он курил, вы-

пивал и  после обеда любил 
соснуть. Известна его исто-
рическая фраза: «Будите ме-
ня только в случае вторжения 
в Англию». В этом отношении 
он был похож на нашего Герце-
на, которого разбудили только 
декабристы.

Любите ли вы Черчилля, как 
люблю его я?»

Из блога Льва новожёновапрочитано  в  сети
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«В Чернобыле мы всё время 
пили вино, чтобы стронций 
выгонять из  организма», – 
вспоминает владимир 
кузьмин. 

Накакуне своего 65-летия 
музыкант в откровенной беседе 
рассказывает о том, как проводил 
время «в Африке» с Пугачёвой, сбе-
жал от популярности в Америку и 
гонял на мотоцикле по Москве без 
шлема по встречке.

   «Алла меня пилила 
и воспитывала»

– В 80-м году ты играл в груп-
пе «Карнавал» с  Александром 
Барыкиным. Во время Олимпиа-
ды на сцене ГЦКЗ «Россия» вам 
дали возможность сыграть. Но 
даже первую песню «Супермен» 
вы не успели доиграть. Занавес 
закрылся, аппаратуру отключили 
и вас выгнали со сцены. Что там 
произошло?

– Во время Олимпиады ре-
шили показать иностранцам, что 
в СССР тоже есть рок-группы. Но 
что-то комсомольцы не согласо-
вали друг с другом. И когда увиде-
ли нас вживую, испугались и ос-
тановили концерт. После этого 
нас попросили уехать из Москвы. 
И «Динамик» в полном составе 
(я, Барыкин, Казанцев, Болды-
рев) отправился в Ригу на целое 
лето работать в ресторане.

– Игорь Николаев рассказывал 
мне, что в середине 80-х у вас была 
традиция. Он, ты, Алла Пугачёва, 
Александр Кальянов отправлялись 
«в Африку» – то есть выезжали 
в  Подмосковье, снимали зал 

для концертов, выпивали и пели 
песни. Было такое?

– Необязательно это были по-
ездки за город, могли и в Моск-
ве собраться. Мы действительно 
какое-то время тусили вчетве-
ром. Понятие «уехать в Афри-
ку» придумал папа Аллы Борис 
Михайлович. У него был такой 
термин: «Я уезжаю в Африку». 
Это означало пить по-чёрному. 
Мы тоже «ездили в Африку». Ве-
село проводили время. Но на са-
мом деле по-чёрному не пили, 
только для настроения. Сильно 
не расслаблялись. В тот период 
я записал на студии Аллы четыре 
своих альбома и для неё 10 пе-
сен. Помню, в Чернобыле мы всё 
время пили вино, чтобы строн-
ций выгонять из организма. Но 
на концерте трезвые были.

Мы выступали там в сентябре 
86-го, спустя несколько месяцев 
после аварии. Я там пел «Я попал 
в беду», и Алла выходит и начи-
нает мне подпевать. В 87-м году 
мы снова поехали туда выступать.

– Не боялся последствий 
для здоровья?

– А мы тогда толком не по-
нимали, что происходит. Купи-
ли видеокамеру перед поездкой 
и  пошли к  разрушенному ре-
актору снимать себя на видео. 
Подошли охранники, узнали 
меня. И честно предупредили, 
что нам тут лучше не гулять. Ну 
дураки мы были тогда. Год назад 
я посмотрел нашумевший аме-
риканский сериал «Чернобыль». 
И понял, насколько всё было 
серьёзно. А тогда никто ничего 
не объяснял.

– Что тебе дало сотрудничество 
с Пугачёвой?

– Она мне много дала как ар-
тисту. Была очень требователь-
ной к тому, как я одет на сце-
не, как стою, что говорю, как 
смотрю, как улыбаюсь. До этого 
мне всё по фигу было. Я играл 
на гитаре и во время концерта 
в примочках ковырялся на сце-
не. А она меня за это пилила, 
воспитывала. «Надо полностью 
отдаваться зрителю», – говорила 
Алла. Когда мы работали на сов-
местных гастролях, обычно она 
у  меня была «на разогреве». 
Поставила такое условие, чтобы 
я после неё выступал и умел об-
щаться с публикой. После Аллы, 
конечно, было тяжело выступать. 

Но у меня постепенно стало по-
лучаться. А творчески, как мне 
кажется, я ей больше дал.

«В Америке я был чужим»

– В 90-м ты на три года уехал 
в США. У тебя есть несколько 
версий, почему ты там оказался. 
Первая: поклонники в СССР не 
давали житья, ты даже в подъезд 
своего дома не мог спокойно зайти. 
И поэтому бежал от популярности 
в другую страну, где тебя никто не 
знал. Вторая версия: Америка – 
это Мекка ритм-н-блюза. И ты 
отправился туда, чтобы доказать, 
что играешь не хуже, чем осново-
положники жанра. Какая версия 
правильная?

– Обе правильные. Мне в тот 
момент показалось: всё, что я де-
лаю в Советском Союзе, несерьёз-
но. Надо выходить на  другой 
уровень. Я стал сочинять песни 
на английском языке и хотел до-
казать, что я не хуже американцев. 
Такой юношеский максимализм, 

хотя мне было уже 35 лет. Но свою 
музыку мне там так и не удалось 
поиграть. Наш американский ме-
неджер Билл Грэм погиб в 91-м 
году в авиакатастрофе – разбился 
на вертолёте. У меня до сих пор 
хранится письмо от него, в ко-
тором он пишет, что мы должны 
начать работу. После его смерти 
мы стали выступать в американ-
ских клубах, играли в основном 
классику рока. С кем я только там 
не играл! Бывали концерты по 4 
часа – с 9 вечера и до часа ночи. 
Звонишь и спрашиваешь: «Билл, 
ты сегодня свободен?» – «Да», – 
отвечал он. И  мы собирались 
в клубе и играли без репетиций 
на раз, два, три – настолько хо-
рошо все знают мировую клас-
сику. Но в какой-то момент мне 
это жутко надоело и захотелось 
домой. Там очень красиво, ком-
фортно. Но в Америке я всё равно 
был чужим человеком. Работать 
в клубах надоело. Да и деньги 
было трудно заработать на жизнь. 
Я сам был себе водителем, сам 
таскал аппаратуру.

– Тебе, наверное, пришлось на-
чинать сначала, когда ты вернулся 
в Россию?

– Меня никто не забыл, но 
времена сильно изменились. 
Вместо дворцов спорта мы стали 
выступать в залах на 1–2 тысячи 
мест. Концертов было много – 
в день минимум два выступле-
ния. А после посиделки и гулян-
ки до утра. Рок-н-ролл был ещё 
тот (смеётся). Потом переезжа-
ли в другой город. И так каждый 
день. Не понимаю, откуда мы 
брали силы?

«жизнь была весёлая»

– Володя, как проводишь время 
на карантине?

– Я серьёзно отношусь к ка-
рантину. Сижу в  московской 
квартире, ни с кем не вижусь. Да-
же на улицу не выхожу. По кори-

дору прохожу в студию, которая 
рядом, и целыми днями играю 
там на гитаре.

– Часто слышу от музыкантов 
фразу: «Рок-н-ролл – это не стиль 
музыки, а образ жизни». Ты по-
прежнему ведёшь рок-н-ролльный 
образ жизни?

– В одной из моих новых пе-
сен «Я – твой рокенрол» объ-
ясняется, что это такое в моём 
понимании. Это вдохновение, 
мечта неуловимая и, может, да-
же запрещённая. А на мотоцикле 
по Москве без шлема по встреч-
ке с полными бардачками пива 
я уже не гоняю, как раньше.

– А такое было в твоей жизни?
– Ездил, пока камеры везде не 

повесили. Меня даже не останав-
ливали. А если и останавливали, 
сразу отпускали. Я жил за городом 
и часто катался туда-сюда. Бы-
вало такое, что кончался бензин. 
Но, если стоишь лохматый, в ко-
жаной куртке, кожаных штанах 
на обочине дороги и поднимаешь 
руку, никто не останавливается. 
Что я делал? Ложился на обочину 
трассы, потягивал пивко. И тут 
же машины останавливались. 
Мотоцикл стоит, человек лежит 
на земле. Людям было любопыт-
но, что случилось. Как-то лежал 
так с пивом на земле, менты оста-
новились. Я им говорю: «Ребята, 
бензин кончился. Нет канистры?» 
И они мне: «Есть, сейчас смота-
емся на заправку». Съездили, за-
лили мне бензин. А мотоцикл всё 
равно не заводится. Я им говорю: 
«Толкнуть надо». Они начинают 
толкать. Не получается. Подмогу 
вызывают. Ещё двое подъехали, 
толкнули. Я уехал. От меня пивом 
прёт за километр. А им по фигу 
(смеётся). А сейчас я пью травя-
ной отвар в основном.

– Понимаю. В 65 лет, наверное, 
тяжело играть рок-н-ролл?

– Играть кайф! Хотя физичес-
ки уже тяжеловато, конечно. Но 
дома у меня музыка звучит пос-
тоянно. В основном блюз-рок. 
Много молодых талантливых 
пацанов. Я всё время их слушаю 
и постоянно сам играю. У меня 
и сейчас наушники в ушах, а в 
руках гитара. В связи с этими «ка-
никулами» я возобновил занятия 
на саксофоне, флейте, электро-
скрипке. А с мотоциклом, как и с 
алкоголем, тоже завязал.

– Почему?
– Мотоцикл  – транспорт 

травмоопасный. Один палец 
у меня был сломан, на другом 
сильно растянуто сухожилие. И 
шесть лет мучился. Ходил по вра-
чам. Чего только не делал! Ниче-
го не помогало. И играл, превоз-
могая боль. А потом неожиданно 
в 2017 году всё прошло. И я начал 
усиленно заниматься. В день иг-
раю на гитаре минимум часов 8. 
Такой кайф ловлю!

Встаю в 7 утра и сразу в сту-
дию.

Фото из личного архива,  
Бориса Бабанова/РИА Новости

Полный текст интервью чи-
тайте на сайте www.aif.ru

С ИСПыТАТЕльным РОКОМ 
Владимир Кузьмин: «С мотоциклами, как и с алкоголем, я завязал» 

лица

Владимир  
ПОЛУПАНОВ,
V.Polupanov@aif.ru

Кинотеатры в ближай-
шее время не откроют. Но 
посмотреть что-нибудь но-
венькое всё равно хочется. 
Может, онлайн-платформа ivi 
какими-нибудь премьерами 
порадует?

Игорь Самойлов, Калуга

Нынешней весной вышло не-
сколько знаковых премьер. Часть 
была представлена эксклюзив-
но на ivi, миновала кинопрокат 
или демонстрировалась с со-
кращённым цифровым окном. 
Среди новинок: британская ко-
медийно-драматическая лента  

«Эмма» (12+), мультфильм «Трол-
ли» (6+), картины «Человек-неви-
димка» (18+) от  Universal Pictures 
и «Бладшот» (16+) от Columbia 
Pictures и Sony Pictures. 

23 апреля состоялась премьера 
российского фильма «Спутник» 
(18+) с Оксаной Акиньшиной и 
Фёдором Бондарчуком в глав-
ных ролях, который сразу вышел 
онлайн. В сети его посмотрело 
рекордное количество пользова-
телей. Знаковой эксклюзивной 
премьерой стал сериал «И по
всюду тлеют пожары» (18+) с 
оскароносной Риз Уизерспун и 
Керри Вашингтон. Выходят так-
же долгожданный мини-сериал 
«Миссис Америка» (16+) с Кейт 

Бланшетт, драматические «Про-
граммисты» (18+) и британская 
комедия «Дрянь» (18+).

Есть и альтернативный кон-
тент: проекты собственного про-
изводства, онлайн-трансляции 
концертов, образовательные и 
документальные программы в 
новых форматах и  направление 
онлайн-тренировок. 29 мая со-
стоится премьера комедийной 
«Чумы» (18+) о карантине в Сред-
невековье. А любителей классики 
порадует «Музыкальная гости-
ная» (0+). Трансляцию второго 
концерта проекта «Солнечная 
музыка: неаполитанские песни 
и оперетта» (0+) можно будет 
послушать 4 июня.� Реклама 18+

«ЧумА», «Дрянь» И «МиссиС Америка».  
Каких премьер жДать в онлайн-кинотеатре?

фильмы

Алла Пугачёва и Владимир Кузьмин принимают участие в концерте 
«Цветы и песни Сан-Ремо в Москве» на Центральном телевидении 
СССР, май 1986 г.
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800 ЛЕТ НАЗАД, 30 МАЯ 1220 Г. 
(ПО ДАТИРОВКЕ ТАТИЩЕВА И 
КАРАМЗИНА), РОДИЛСЯ МАЛЬ-
ЧИК. ЕГО ОКРЕСТИЛИ С ИМЕНЕМ 
АЛЕКСАНДР. ПРИ ЖИЗНИ ОН 
УДОСТОИТСЯ ПРОЗВИЩА ХРАБ-
РЫЙ, СРАЗУ ПОСЛЕ СМЕРТИ ЕГО 
НАЗОВУТ «СОЛНЦЕ ЗЕМЛИ РУС-
СКОЙ».

И только спустя лет 200 к нему 
окончательно пристанет опреде-
ление Невский.

А на исходе 2008 г. Александр 
Ярославич стал победителем 
в проекте «Имя Россия», что 
лишний раз подтвердило его 
статус: это не просто самый уз-
наваемый князь эпохи Древней 
Руси. Это – исторический сим-
вол страны и государства. Что 
особенно важно, таковым его 
признал народ.

БИТВЫ – НЕ ГЛАВНОЕ?

И вот тут есть один интерес-
ный момент. Тот проект был да-
леко не первым случаем, когда 
русский народ либо сам утверж-
дал имя Александра Невского 
в качестве символа, либо выра-
жал полное и безоговорочное со-
гласие с выбором властей. Другое 
дело, что наши предки, покажи 
мы им современный образ Алек-
сандра Невского, нас бы не по-
няли или поняли бы не вполне.

Потому что кто таков ны-
нешний Александр Невский? 
Какими деяниями прославлен, 
что первое возникает в нашей 
памяти, когда мы слышим его 
имя? Правильно, победил шве-
дов на Неве и разгромил войско 
Ливонского ордена на Чудском 
озере. Соответственно, это пре-
жде всего князь-воин. Кано-

ническое изображение – кадр 
из фильма Сергея Эйзенштейна 
«Александр Невский», где князя 
блистательно сыграл Николай 
Черкасов.

Такого Невского можно сме-
ло показывать русскому челове-
ку XVIII в. и последующих сто-
летий. Понимание будет полное. 
По той простой причине, что 
этот образ был утверждён Пет-
ром I как единственный возмож-
ный. Царь-плотник, переместив 
мощи святого благоверного кня-
зя в Санкт-Петербург, издал осо-
бый указ, которым запрещалось 
изображать Александра Нев-
ского на иконах в образе монаха 
или князя, одетого в облачение 
московских царей. Только воин, 
и никак иначе.

А ведь до петровского указа 
Александр Невский был в па-
мяти народа и в церковном по-
читании именно таким – либо 
монахом с особыми заслугами 
перед православием, либо муд-
рым правителем. И для того 

и для другого имелись более чем 
веские основания.

АТАКА ПРАВОСЛАВИЯ

Александр Невский дейс-
твительно незадолго до смерти 
принял схиму под именем Алек-
сий. Предсмертный постриг – 
обычай, на Руси к тому момен-
ту не новый. Но всё же редкий. 
А вот после поступка Невского 
он стал гораздо более распро-
странённым. Особенно среди 
государей московского дома, 
потомков самого младшего сы-
на Александра – князя Даниила. 
Все москов ские великие князья, 
а потом и цари, за редким исклю-
чением, принимали перед смер-
тью схиму. Это воспринималось 
как свидетельство истинного 
смирения и благочестия – го-
судари тем самым признавали, 
что на них висит очень много 
прегрешений и им приходится 
очищать себя перед смертью та-
ким вот образом.

Кроме этого возвышенного 
поступка за князем числится ещё 
несколько дел, каждое из кото-
рых Церковь почитает как подвиг 
во имя веры. Прежде всего бла-
годаря личному обаянию князя, 
который обратился с соответст-
вующей просьбой к хану Берке, 
в Сарае, политической столице 
Золотой Орды, в 1261 г. была 
создана православная епархия. 
Бесценный инструмент, кото-
рый гарантировал православное 
влияние в стане противника, 
был идеальной базой для шпи-
онажа, а также обеспечивал 
миссио нерскую деятельность. 
Пусть не сразу, пусть потом, 
но многие татарские вельможи 
переходили на русскую службу 
именно благодаря проповедям 
сарайских священнослужителей.

Это была своеобразная «атака 
православия».

А десятью годами ранее Нев-
скому пришлось православие 
оборонять. Известна переписка 
Невского с римским папой Ин-
нокентием IV и визит к Алексан-
дру папских послов, кардиналов 
Галда и Гемонта. Собственно, 
суть переписки сводилась к то-
му, что папа склонял князя к пе-
ремене веры. И давил при этом 
на все болевые точки. Дескать, 
отец князя вроде как дал слово 
перейти в католичество, а зна-
чит, сыну надлежит исполнить 

волю родителя. Была обещана 
также вся мощь крестоносного 
войска в борьбе против татар, 
королевская корона и «всемир-
ная слава под сенью Римского 
престола». Соблазн был велик. 
Многие до сих пор считают, 
что князь, ответивший папским 
послам: «От вас учения не при-
емлем», совершил чудовищную 
ошибку: так рухнул возможный 

союз европейских государей 
против Орды. Однако князь 
знал, что делал, – принятие ус-
ловий папы означало, что Русь 
добровольно отказалась бы от 
своей идентичности, а русские 
стали бы расходным материалом 
в битвах с монголами. Всё вместе 
привело бы к исчезновению го-
сударства, народа и даже языка 
в течение двух-трёх поколений.

СПАСЕНИЕ НАРОДА

Среди желающих сделать рус-
ский народ расходным материа-
лом в войнах были, разумеется, 
и монголы. Кроме обычной дани 
Орда требовала ещё и «налог кро-
вью». Молодыми мужчинами, 
которых забирали на военную 
службу. И Русь уже испытала это 
на себе – несколько наших пол-
ков штурмовали Пекин в составе 
армии Хубилай-хана. Домой не 
вернулся никто.

Если бы так продолжалось хо-
тя бы полвека, то Русь была бы 
вычеркнута из реальности. Но 
тут вмешался Александр. Когда 

в 1262 г. был объявлен набор рус-
ских в войско монголов, на этот 
раз для экспедиции в Персию, 
князь сам поехал в Орду. Провёл 
там более полугода. И добился 
своего. Хан Берке навсегда ос-
вободил русских от «налога кро-
вью».

Словом, князь дважды спас 
русский народ от исчезновения. 
Вообще его правление – это 
оборона и сбережение того, что 
осталось после монгольского 
нашест вия. Главный ресурс, ко-
нечно, люди – их нужно было 
сберегать в первую очередь.

Но за всё приходится платить. 
Насколько же велика была це-
на, заплаченная Александром 
Невским за сохранение Руси? 
Иные говорят, что непомерна. 
Якобы, именно он с чудовищной 
жестокостью подчинил Орде так 

и не покорённый Баты-
ем Новгород. Смакуют-
ся подробности: «Овому 
носа урезаша, а иному 
очи выимаша». Дескать, 
вот он, «заступник земли 
Русской», – пресмыка-
ясь перед степняками, 
режет носы и выкалы-
вает глаза вольным нов-
городцам!

В реальности так жес-
токо были наказаны не-
многие. И вовсе не за то, 
что боролись с монгола-
ми. Новгородцы под-
били на мятеж против 
княжеской власти сына 
Александра Невского, 

его первенца Василия. Князь 
мятеж подавил, сына отправил 
в Суздаль, а дальше действитель-
но: «Дружину его казни: овому 
носа урезаша, а иному очи выи-
маша, кто Василья на зло повел».

Кстати, и современники, 
и следующие поколения счита-
ли, что князь поступил доволь-
но гуманно. Да и самих новго-
родцев этот эпизод не смущал. 

В XV в. состоялось масштабное 
идеологическое сражение меж-
ду Новгородом и Москвой. Свя-
щеннослужители двух центров 
Руси боролись за право вписать 
Александра Невского в свою ис-
торию как святого и безуслов-
но положительного персонажа. 
Новгород изо всех сил тянул кня-
зя к себе – он же защищал город 
от шведов и немцев! Москва – к 
себе: здесь же правили его пря-
мые потомки!

А победила в итоге Русь. Алек-
сандру Невскому удалось глав-
ное – сберечь и «перезагрузить» 
государство. Он очертил те гра-
ницы – географические, идео-
логические и политические, – 
в рамках которых уже через 150 
лет было создано национальное 
государ ство и где народ осознал 
себя единым целым.

КНЯЗЬ СТРАТЕГИЧЕСКОГО НАЗНАЧЕНИЯ
Александр Невский дважды спасал русский народ от исчезновения

« ПЁТР I ИЗДАЛ ОСОБЫЙ УКАЗ, КОТОРЫМ ЗАПРЕЩАЛОСЬ 
ИЗОБРАЖАТЬ АЛЕКСАНДРА НЕВСКОГО НА ИКОНАХ 
В ОБРАЗЕ МОНАХА ИЛИ КНЯЗЯ, ОДЕТОГО В ОБЛАЧЕНИЕ 
МОСКОВСКИХ ЦАРЕЙ. ТОЛЬКО ВОИН, И НИКАК ИНАЧЕ.

ИСТОРИЯ

Константин 
КУДРЯШОВ,

K.Kudrjashov@aif.ru

Николай Черкасов в фильме «Александр 
Невский», 1938 г.

ГЛАВНЫЕ ПОБЕДЫ АЛЕКСАНДРА – ПОЛИТИКА И ВОИНА

Победа над 
шведами в устье 
Невы. Сорвана 
попытка Швеции 
закрепиться на 
землях Новгорода.

Победа над войсками 
Ливонского ордена 
на Чудском озере. 
Финал большой 
войны – Орден 
отказался от всех 
завоёванных 
новгородских земель 
и уступил 
часть Латгалии.

землях Новгорода.

1240 г. 

1242 г. 
1252 г. 

1256 г. 1261 г. 
Поход Александра за полярный 
круг. Финляндия отвоёвана у шве-
дов. Шведы в течение 25 лет не на-
рушают русские границы.

По личной прось-
бе Александра 
в столице Орды 
создаётся право-
славная епархия.

Александр 
добивается у хана 
Берке отмены 
«налога кровью» – 
с этих пор Русь 
не обязана 
предоставлять 
монголам людей 
для войска.

Звоните по номеру телефона  8-800-200-20
Всегда ваш, «АиФ»

Дорогие читатели! Мы с благодарностью и большим  уважением 
относимся к вам за выбор и преданность «АиФ»!
Мы не хотим подвергать вас лишнему риску в этот непростой период  
и призываем беречь себя и близких, максимально соблюдая 
существующие рекомендации. Как и вы, мы  надеемся, что скоро, 
благодаря усилиям врачей, вернётся привычная жизнь и  «АиФ»  сможет  
гостеприимно распахнуть свои  двери.  При первой возможности мы 
обязательно вернёмся к практике проведения дней подписчика  в 
редакции. Вы будете приходить к нам в гости, общаться с любимыми  
журналистами...  А ещё мы обязательно вручим  каждому подписчику 
сувениры от «АиФ»!
А пока мы придумали другой формат общения газеты и читателя.  
На  нашей «горячей линии» будут дежурить лучшие  обозреватели «АиФ»  
и отвечать на все волнующие вас вопросы. 

ДЕКАДА ПОДПИСКИ НА ПОЧТЕ

Александр по 
итогам поездки 
к Батыю заключа-
ет с Ордой союз 
и добивается 
привилегирован-
ного положения 
для Руси. Русь 
сохраняет свои 
государственные 
структуры, управ-
ление и законы.

1262 г. 

Инфографика Марии 
КЛЕМЕНТЬЕВОЙ
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2 июня 2018 года Андрей 
шарашкин вышел из дома 
в  подмосковном жуков­
ском. С тех пор идёт и идёт. 
несмотря на погоду, коро­
навирус и груз за спиной – 
30-килограммовый рюкзак.

Мысль о  путешествии он 
вынашивал давно. Но никак 
не мог решиться – то семья, то 
служил в армии, то преподавал 
историю и  обществознание 
в кадетских классах. А потом 
сын вырос, с женой разошлись, 
осталась только работа. «Работа 
подождёт» – примерно так по-
думал Шарашкин, когда засо-
бирался в путь. Карта, рюкзак, 
палатка, спальный мешок, га-
зовая плитка, одежда и неболь-
шой запас продуктов…

стирает в речке,  
ночует в палатке

За почти два года он преодо-
лел более 16 тыс. километров. 
Сначала отправился в Анапу, 
где когда-то заприметил мож-
жевеловый заповедник. Оттуда 
в Туапсе, Астрахань, Оренбург, 
Курган, Новокузнецк, Красно-
ярск, Барнаул, Хабаровск… Сей-
час вот дошёл до Владивостока, 
32 региона уже позади. Впереди 
Якутск, Магадан, Тында, Севе-
робайкальск, Братск, Томск, 
Тюмень, которую называет 
своим домом, центральные ре-
гионы, Архангельск, Мурманск.

– Цель моего путешествия – 
изучение истории населённых 
пунктов, в особенности дере-
вень и сёл, – поясняет Шараш-
кин.  – Хочу сам посмотреть 
и людям показать через соци-
альные сети наши достопри-
мечательности, великолепную 
природу. Знаете, какой удиви-
тельный рассвет в городе Ха-
дыженске под Краснодаром? 
Или, скажем, Сулакский кань-

он в Дагестане. Он один из са-
мых глубоких в  мире. Когда 
смотришь сверху вниз, домики 
похожи на спичечные головки. 
Или село Кала-Корейш, осно-
ванное в IX веке. Кажется, об-
локотишься там на стену дома, 
она проломится. Но нет – стро-
или на века. А Алтай! А Урал! 
Словами не расскажешь. Это 
видеть надо.

В  день 54-летний путеше
ственник проходит от  20 
до 45 км в зависимости от ре-
льефа местности. На ногах тре-
кинговые ботинки. Уже пятые 
по счёту, и те почти износились. 
За плечами 30-килограммовый 
рюкзак. Непогода его не оста-
навливает. Исключение сделал 
только в прошлом году – 2 ме-
сяца зимовал у друга в Саратове 
из-за обильных снегопадов.

Еду готовит на газовой горел-
ке – в основном суп быстрого 
приготовления и консервы. Но-
чует либо в палатке, либо у дру-
зей и в хостелах. Моется и сти-
рает, если тепло, в речках. А так 
выручают бани и те же хостелы. 
С деньгами помогают Тюмен-
ское отделение Российского 
союза ветеранов Афганистана, 
Союз казаков Тюменской об-
ласти и подписчики его стра-
ницы ВКонтакте.

– Я питаюсь раз в день – ве-
чером, чтобы не тратить время 

на  остановки. Да 
и с лёгким чувством 
голода передвигать-
ся проще. Выхо-
жу зимой в 7 утра, 
летом  – в  4–4.30. 
Ложусь около по-
луночи. Идти мне 
несложно,  ведь 
я всегда дружил со 
спортом – занимал-
ся лёгкой атлети-
кой, боксом, борь-
бой, рукопашкой. 
Мозоли не натираю. 
Только в последнее 
время стала болеть 
нога – подвернул её 
возле Омска, растя-
нул связки.

К о р о н а в и р у -
са Шарашкин не 
боится. Говорит, 
иммунитет у  него 
отличный: «За эти 

пару лет я простыл всего раз. 
При этом таблетки не употреб-
ляю с детства. Моё лечение – 
это травы, чай с мёдом, лимон, 
имбирь».

Другое дело, что из-за пан-
демии закрылись не только 
хостелы, но и учреждения куль-
туры. А это была обязательная 
программа – посмотреть на до-
стопримечательности, посетить 
краеведческий музей, изучить 
документы и летописи, встре-
титься с краеведами и старо-
жилами, а  разговоры с  ними 
записать на  диктофон. Ведь 
по  окончании путешествия 
Шарашкин планирует напи-
сать книгу о пройденном пути, 
о местах России и людях, кото-
рые в них живут.

– Я  исходил более 800  де-
ревень и сёл. Каким-то из них 
более 500 лет, каким-то – да-
же более 1000. Представляете, 
какая это история! Но деревни 
и сёла постепенно вымирают. 
Так, на  месте села Полтавка 
в Оренбургской области лишь 
крест стоит в заросшем поле. 
А ведь из этого села в годы Ве-
ликой Отечественной войны 
несколько сот человек погибло 
в боях.

«оглянулся,  
а там 8 волков»

– Да и встреча с дикими жи-
вотными пострашнее вируса 

будет, – продолжает Шараш-
кин. – В Красноярском крае 
чуть не пересёкся с медведем. 
Он переходил дорогу. При-
шлось доставать ракетницы. 
В Калмыкии я пять суток был 
в безлюдной степи. Сижу в па-
латке и вдруг спиной ощущаю, 
что на меня кто-то смотрит. 
Оглянулся, а там восемь вол-
ков метрах в десяти от меня. 
Душа ушла в пятки. Но как-то 
спрятал свой испуг, взял в од-
ну руку нож, в другую топор 
и стал спокойно разговаривать 
вслух. Надоело волкам на меня 
смотреть, и они ушли. А меня 
потом минут 15 бил мандраж. 
Повезло, что хищники оказа-
лись сытыми.

А что касается людей, то…
Мне встречались толь-

ко хорошие. Я  продолжаю 
созваниваться и  общаться 
по интернету со своими новы-
ми знакомыми – теми, кого 
встретил в пути. Поздравляем 
друг друга с праздниками. Так, 
я очень подружился с семей-
ной парой из Хабаровска. Они 
предложили мне переночевать 
у них дома. 

В  Дагестане, например, 
каждая вторая машина оста-
навливалась, чтобы предло-
жить помощь. За полтора ме-
сяца своего пребывания там 
я всего 5 раз палатку ставил. 
Жители затаскивали меня до-
мой, чтобы я не позорил их се-
ло, – улыбается путешествен-
ник. – Я даже побывал на двух 
свадьбах. А  ещё встречался 
с ветераном, которому 110 лет. 
Он участвовал в Гражданской 
войне на  стороне Красной 
армии, в боях на Халхин-Го-
ле и  с Японией. До  сих пор 
бодро ходит пешком и пора-
жает всех весёлым нравом… 
Единственное  – неподалё-
ку от города Камень-на-Оби 
(Алтайский край. – Ред.) меня 
обокрали. Я поставил палатку 
возле трассы и спрятал в траве 
рюкзак. В общем, рюкзак этот 
кто-то прибрал к рукам. По-
лиция воров так и не смогла 
найти. Всё бы ничего, только 
в рюкзаке были дневниковые 
записи, которые я вёл на про-
тяжении года. Восстанавливаю 
их до сих пор. По памяти.

За почти два года Шарашкин преодолел более 16 тыс. километров. �

ИСТОПТАЛ 5 ПАр Башмаков
54-летний историк решил пройти всю Россию 

Материалы подготовили: Виктория ХЕСИНА (V.Hesina@aif.ru), Наталья ГЕРАСИМОВА. Фото Кирилла Кухмаря/ТАСС

Гонимый всеми всех 
опережает.
---------------------------
На суд потомков можно 
не являться.
---------------------------
Не нарушай законов 
беспредела!
---------------------------
Ну чё заводишь зря?  
Чай, не Сусанин.
---------------------------
О вас неплохо отзывалось 
эхо.
---------------------------
От разных жён пять 
мужиков имела.
---------------------------
Отбросив «И», народным 
стало тело.

одностишия  ЛЕОНИДА  ЛИБКИНДАФОТОФАКТ

Надпись «А где все?» в небе над Новосибирском оставил пилот Олег 
Кобзев с помощью самолёта RA-2173G. «Никаких трюков выполнять не 
пришлось, только крены, развороты», – пояснил он. Вслед за Кобзевым 
русскоязычный пилот, управлявший самолётом Cessna 172N Skyhawk, 
в небе над Майами написал: «Мой руки!» Обе улётные фразы можно 
увидеть на сайте сервиса FlightRadar.

Как тренировать своё внимание?
Перед вами слова, написанные разным цветом. Постарайтесь 

быстро назвать цвет, которым написаны слова. Это почти детское 
упражнение работает как перенастройка мозга, развивает внимание 
и помогает работать более эффективно.

Питается путешественник один раз в день. 
С лёгким чувством голода передвигаться проще. 

С этой палаткой он не расстаёт-
ся почти 2 года.
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редкое спортивное издание 
обошлось без этой новости: 
призёр чемпионата мира, 
победитель мировой серии 
потерял зарплату в сборной 
и, чтобы прокормить семью, 
устроился грузчиком, зара-
батывает 1300 руб. в день…

«Хочу сразу прояснить,  – 
ответил Артём СИЛЬЧЕНКО  
на просьбу об интервью. – Груз-
чик, не грузчик – эти разговоры 
уже утомили. Занимаюсь обыч-
ной мужской работой. Причём 
её не так много, как хотелось бы. 
А о спорте поговорю с радостью».

Чтобы вы понимали, о каком 
спорте идёт речь. Высота, 
с которой просто посмот-
реть вниз страшно. 3 секун-
ды полёта и акробатичес-
кие элементы максимальной 
сложности. Сила удара о во-
ду такая же, как если прыг-
нуть на асфальт с 13 мет-
ров… В мире всего два десятка 
людей, способных сделать то, 
что называется хай-дайвинг. Ар-
тём Сильченко один из лучших.

– Прыжками в воду вы зани-
маетесь с 4 лет. Почему прыжки?

– У  меня мама занималась 
спортивной гимнастикой, вхо-
дила в сборную. Когда-то она 
тренировалась вместе с Татьяной 
Александровной Стародубцевой, 
они дружили (Стародубцева была 
тренером двукратного олимпий
ского чемпиона по прыжкам в воду 
Дмитрия Саутина. – Ред.). Когда 
встал вопрос, куда отдавать сы-
на, гимнастика была отметена – 
травмы и прочее. А вот прыжки 
в воду – в самый раз. Вроде как 
в воде безопасно. Реальность, 
правда, оказалась немного иной 
(улыбается).

– Почему вы, обладатель ти-
тула чемпиона России, решили 
променять классические прыжки 
в бассейне на прыжки с экстре-
мальной высоты?

– В какой-то момент почувст
вовал, что всё – планка. Стара-
юсь, работаю честно… Но при 
этом развитие стоит на месте, 
более талантливые ребята меня 
поджимают. Признался себе, что 
достиг предела в этой дисципли-
не и надо пробовать что-то новое. 
Потом в моей жизни возник Ки-
тай. Там в 2004 г. на водном шоу 
я впервые прыгнул с 27 м (в 2006 г. 
Сильченко уже выиграл чемпи-
онат мира по  хай-дайвингу.  – 
Ред.). Разница не только в вы-
соте (максимум в классических 
прыжках – 10 м). Тут надо менять 
мировоззрение на 180 градусов. 
Ведь в соревнованиях по хай-
дайвингу по соображениям бе-
зопасности возможны только 

п р ы ж к и 
вниз ногами. В  классических 
же прыжках летят вниз руками. 
Но главное отличие… Выходя 
на  край 27-метровой вышки, 
первая мысль не о том, чтобы хо-
рошо выступить, а о том, чтобы 
выжить. Это очень высоко. Это 
девятиэтажка.

водолазы выловят

– Почему именно 27 метров?
– Изначально регламента не 

было – как захотел организа-
тор, так и поставил. Приходи-
лось прыгать и с 22 м, и с 32 м. 
Это, по сути, два разных вида 
спорта. Перестраиваться очень 
тяжело. Вот и решили вырабо-
тать стандарт. Посчитали, что 
27 м – оптимально. Потому что 
30 м не повлияют на увеличение 
числа сальто-оборотов, но удар 
от вхождения в воду там возрас-
тает в разы. А, скажем, 25 м – уже 
маловато для исполнения слож-
нейших прыжков.

– Есть те, кто, несмотря 
на стандарт, пытается прыгнуть 
метров с 50?

– Знаю, в Швейцарии пыта-
лись брать отметку в 58 м. Но 
там человек просто солдатика 
сделал  – то есть не прыгнул, 
а спрыгнул. Швейцарец Фавр 
с 54 м прыгал тройным сальто, 
но поломал спину, поэтому ре-
зультат не засчитали. А так офи-
циальный рекорд принадлежит 
американцу Дана Кунце (52,4 м). 
А я? Меня на такие рекорды не 
тянет. Это не вопрос страха. 

Просто неинтересно. Надо по
тратить кучу времени на то, что-
бы тело привыкло к иной высо-
те, но, кроме высоты, ничего не 
изменится. Я вижу развитие в 
другом – новые прыжки и под-
ходы, максимальное количество 
сальто-оборотов. 

– Китай – история про деньги?
– Изначально да. Я  тогда 

в Воронеже учился в институте, 
тренировался, работал в детском 
садике, трудился ночным сторо-
жем, иногда на стройке. У меня 
сутки замыкались: приходил 
с ночной смены, переодевался 
и снова куда-то шёл. Мне было 
20 лет. А тут предложили деньги 
за то, что я умею делать. Естест
венно, согласился. Но я бы не за-
держался в Китае на 8 лет, если 
бы мне не нравилось. Китайцы 
вообще люди интересные, доб-
рые. Если ты к ним, конечно,  
по-доброму.

– С китайской народной меди-
циной приходилось сталкиваться?

– Да, была сильная травма 
колена. В  госпитале хирурги 
заявили, что надо резать и га-
рантий, что всю жизнь хромать 
не буду, нет. И тут мне посове-
товали одного дедушку. Один 
из лучших в стране мануальщи-
ков. Его, кстати, очень уважает 
министр здравоохранения Ки-
тая. Вот он мне ногу и починил. 
Пальцами работал, примочки 
какие-то делал, змеиный отвар 
давал пить.

– После Китая вы стали рабо-
тать в шоу на круизном лайнере. 
Одновременно участвовали в со-
ревнованиях по  хай-дайвингу. 
Шоу соревнованиям не мешают?

– Шоу выполняют функцию 
тренировочной площадки. В Рос-
сии мне негде было тренировать-
ся. Когда я  начал заниматься 
хай-дайвингом, про него еди-
ницы знали. Сдвинулось что-то 
после появления мировой серии 
Red Bull (прыжки со скал в разных 
уголках планеты. – Ред.). Конеч-
но, когда нас в 2013 г. включили 
в чемпионат мира по водным ви-
дам спорта, это добавило узна-
ваемости, возможностей. Теперь 
ждём, когда включат в программу 
Олимпийских игр. 

– Прочитала про вас: «Силь-
ченко – один из немногих, кто 

делает слепые прыжки». Вы пры-
гаете с закрытыми глазами?

– Нет, глаза  открыты. Другое 
дело, что, если я их закрою, ни-
чего не изменится. «Слепой» – 
потому что все фазы прыжка 
я прохожу на инстинктах, ощу-
щениях. Кто-то, делая сальто, 
обязательно должен увидеть небо 
перед погружением в воду. Мне 
же не нужны визуальные ориен-
тиры. Я просто знаю, где нахо-
жусь. У меня, как «незрячего» 
прыгуна, есть плюс – могу пры-
гать в темноте, мне не мешает 
яркое солнце. А кого-то солнце 
может и ослепить, человек по-
теряет координацию, перестанет 
понимать, где вода… И тут по
следствия – любые, могут не соб-
рать потом. Это не для красного 
словца. Селезёнка у нас вообще 
расходный материал, разрыва-
ется от незначительного удара.

Слава богу, в хай-дайвинге со 
мной такого не случалось. А вот 
в прыжках в воду пару раз терял 
координацию. Это очень страш-
но. Причём страшен даже не сам 
удар, а чувство беспомощности, 
понимание того, что ты не кон-
тролируешь ситуацию. Мне это 
в кошмарах снится.

– А подводные камни? Вы ведь 
при прыжке уходите на глубину 
метров 5.

– Всё проверено водолазами, 
чтобы никаких камней и  т.  п. 
Опасность – в другом. То, что 
происходит над водой, видят все, 
а вот под водой – никто. А там 
разрывает ноги, заламывает спи-
ну. 100 км/ч летишь – это очень 
жёсткий прессинг. Водолазы, 
кстати, тебя и вылавливают, если 
что-то пошло не так. Как меня 
в Норвегии. Был удар сильный, 
я вынырнул, состояние шоковое, 
думал, обойдётся, а потом чувст
вую, отключаюсь, сейчас пойду ко 
дну. Показал им жестом: «Меня 
спасать». Вытащили. В общем, 
всё обошлось, насколько это воз-
можно.

– Самые сложные условия, 
в которых приходилось прыгать?

– Много таких. Ирландия, на-
пример. Там помимо кошмар-
ной погоды ещё и волны метра 
4. И ты не знаешь, то ли на 27 м 
тебе при прыжке рассчитывать, 
то ли на 23 м. Какие бы обороты 

ни делал, главное, чтобы повезло 
с волной. В Ирландии все прыга-
ют только на удачу.

«возьми себя в руки»

– И всё же… Не ожидали, что 
новость о том, что вы работаете 
грузчиком, столько шума наделает?

– Мне позвонил кто-то из жур-
налистов, спросил, как сборная 
России переживает самоизоля-
цию. Я рассказал, как сам «са-
моизолировался». Ответил, как 
есть. Не привык юлить. Но по-
чему-то всем эта история пон-
равилась. Какая в этом новость? 
Это жизнь. Есть ситуация. Из неё 
надо как-то выходить… А то лис-
таешь Инстаграм, и через одного 
ноют. Понятно, все привыкли 
к определённым условиям жиз-
ни. Они сейчас изменились, но 
не все готовы к переменам. Лю-
дям почему-то кажется, что кто-
то что-то должен им принести. 
Да, наверное, было бы неплохо. 
Но мы имеем то, что имеем. По-
этому возьми себя в руки и пока-
жи на своём примере сыну, как 
должен поступать нормальный 
мужчина. 

– История понравилась, види-
мо, потому что параллельно фут-
болисты боролись с клубами за 
неснижение зарплат...

– Футболисты – это отдельная 
история. Циркачи вообще.

– Пауза в спорте как отразится 
на самих спортсменах?

– В  том, что сильнейшие 
спортсмены смогут вернуться 
в состав, причём без сложнос-
тей, я уверен. В себе, например, 
не сомневаюсь. Но вот детско-
юношеский спорт – там, на мой 
взгляд, мы потеряем много. Ему 
и так достаётся внимание по ос-
таточному принципу, а тут ещё 
и это. Думаю, 30% талантливых 
ребят не вернутся в спорт, при-
выкнут жить без него.

– Получается сейчас трениро-
ваться?

– У меня ежедневные трени-
ровки. Растяжка, подкачка, ими-
тация прыжков – всё, что могу 
сделать в нынешних условиях без 
бассейна. Неважно, насколько 
я устал. Надо, чтобы тело было 
готово прыгать, а голова помни-
ла, как это делать. И думаю, я в 
отличной форме – не хуже, чем 
на последнем чемпионате мира.

– Верите, что скоро сможете 
принять участие в соревнованиях?

– Конечно. Мы не опускаем 
руки. Тем более что в  августе 
должны были прыгать в Крыму. 
Если правительство разрешит 
спортивные мероприятия, мы 
обязательно сделаем. Это иде-
альное место, виды шикарные. 
И главное – в Крыму всегда есть 
туристы. Нам очень важно иметь 
зрителя. Мы же не только спорт-
смены, но и артисты. Хотим не 
просто показать судьям красивый 
прыжок, хотим показать красоту 
людям.

Фото Gettyimages,  
Алексея Мальгавко/РИА Новости

«Выходя на край 27-метровой вышки, ты думаешь о том, чтобы выжить».�

27 метров слепого прыжка 
История прыгуна Артёма Сильченко, который тренируется, работая грузчиком

спорт

ФОТОФАКТ

Виктория  
ХЕСИНА,

V.Hesina@aif.ruФутбольный клуб «Сеул», вынужденный играть без зрителей, посадил 
на трибунах стадиона… надувных резиновых женщин. Итог – штраф 
от дисциплинарного комитета в размере 80 тыс. долл. � Фото ЕРА
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ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. За что 
поплатился Волк из мюзикла «Чем 
дальше в лес…»? 5. «Ходячая энцик-
лопедия». 9. Портьерный материал 
для платья Скарлетт. 10. Учебное по-
собие в медицинском вузе. 11. Ка-
кой ледокольный пароход первым 
прошёл Северным морским путём 
из Владивостока в  Архангельск? 
13. С каким луком в Эльзасе тушат 
виноградных улиток? 18. «Разум че-
ловека сильнее его кулаков» (фран-

цузский классик). 19. Половина от 
пары лоферов. 21. Джинсовая ткань, 
побывавшая в кастрюле с отбелива-
телем. 22. Что охлаждает пыл наха-
ла? 24. «Брать за …». 28. Кто съел 
киношную «соломенную шляпку»? 
34. Арабский хлеб, начинённый мя-
сом. 35. Экзотический абориген. 
37. Секьюрити дворцового звуча-
ния. 38. Профессиональный уход 
за зубами у стоматологов. 39. Паль-
ба мужского рода. 41.  «Голубое 
пятно» на географической карте. 
43. Праздничные залпы. 45. Что ду-

шевно исполняют? 46. Начало новой 
жизни для эмигранта. 48. Чем раз-
рубают? 51. Какую актрису считают 
«последней мегазвездой Франции»? 
54. Королевский синий. 57. Квар-
тира холостяка. 58. Характеристика 
компьютерной дискеты. 59. «Пейд-
жер» в интернете. 60. Звонит, но не 
телефон. 61. Мировой разоблачи-
тель с лицом Джозефа Гордон-Ле-
витта.

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Брехня из 
Уголовного кодекса. 2. Что ходят ре-
монтировать к сапожнику? 3. Первый 
англичанин, совершивший круго-
светное путешествие. 4. Что нечис-
тая сила устраивает? 6. Самая боль-
шая шишка в институте. 7. Разумный 

поступок с точностью до наоборот. 
8. «Погубитель» Парижской комму-
ны. 12. Кто из звёзд нашего кино по 
паспорту Александр, а не Алексей? 
14. Кем подрабатывала в кинотеатре 
юная Любовь Орлова? 15. Какой цве-
ток погодные условия могут превра-
тить в «хамелеона»? 16. Французс-
кий классик, друживший с лётчиком 
Роланом Гарросом. 17. Одна штука 
капусты. 20. Из чего бог Пан сделал 
себе свирель? 23. Царство блаженс-
тва. 25. Где на время круиза живут? 
26. Что угоняют герои армейской ко-
медии «Экватор»? 27. Нефтяная ме-
ра. 29. Загадка со слогами. 30. Кто 
Берингов пролив открыл лет за 80 до 
Витуса Беринга? 31. «Орлиный при-

ют» из кинокомедии «Спортлото-82». 
32. Чистый вес. 33. Каким испанс-
ким вином восхищается шекспиров-
ский Фальстаф? 36. «Сценическая 
премьера». 40. «Торговый теремок». 
42. «Стирка посуды». 44. Коммунист 
коммунисту. 45. Винный консультант 
из ресторана. 47. Швейцарская ком-
пания, впервые напоившая мир раст
воримым кофе. 49. В каком област
ном центре можно посетить Музей 
славянских мифов? 50. Настольная 
игра с «турецким ударом». 52. Вели-
кан среди булыжников. 53. Долевая 
бумага. 55. Какую пряность часто 
путают с укропом? 56. Какой творог 
в маринаде из соевого соуса даёт 
чистый белковый вкус?     

Заполните пустые клетки цифрами от 1 до 9 так, чтобы в любой строке по горизонтали и по вертикали и в каждом 
из девяти блоков, отделённых жирными линиями, не было двух одинаковых цифр. 

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. Справедли-
вость. 4. Страус. 9. Аббревиатура. 10. Ав-
тобус. 12.  Лень. 13. Ханой. 14. Шабли. 
16. Клаксон. 20. Ртвели. 22. Пир. 23. Имам. 
27. Банан. 28. Реставратор. 31. Авран. 32. 
Таблетка. 34.  Стеллаж. 35.  Рубенс. 39. 
Боуи. 40. Днепр. 41. Золотухин. 42. Хайд. 
43. Сон. 45. Шулер. 46. Болоньезе. 47. Осип. 
48. Вицин. 49. Редис. 50. Теорема. 51. Тигр. 
52. Скука.

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Самодержавие. 
2. Отбивная. 3. Торговля. 5. Ткач. 6. Апу-
лей. 7. Сватья. 8. Евнух. 11. Сабля. 12. Лож-
ка. 15. Горин. 17. Правило. 18. Авиасалон. 
19. Элиот. 21. Пакля. 22. Пантеон. 24. Аква-
байкинг. 25.  Кен. 26. Отступление. 28. Раунд. 
29. Рай. 30. Дания. 33. Прохвост. 36. Сно-
уден. 37. Ворон. 38. Туполев. 39. Бильярд. 
41. Зодиак. 44. Озимь. 46. Биск.

Магнитных бурь не 
ожидается. Всё время 
магнитное поле слабо-
возмущённое (Кр 2–3). 
Даже чувствительным 
людям с сердечно-со-
судистыми болезнями 
не стоит принимать 
никаких дополнитель-
ных мер.

сканворд

КРОССВОРД

ГЕОМАГНИТНЫЙ  ФОН

ОТВЕТЫ  на  кроссворд,   
опубликованный  в  №  21

Ответ: Из каждого названия овоща берём 
указанные буквы. Морковь, Огурец, поМидор, 
гОрох, каРтофель, реДИс, КАпуста – МОМОР-
ДИКА – растение из семейства тыквенных.

1 1 3 2

3 3 14 2

СУДОКУ

Рис. Виктора ФЁДОРОВА
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3 4

5 6

7 8

ЧЬИ  УСЫ?

Один огородник решил помимо обычных овощей посадить 
и один экзотический. Какой? (Ответ зашифрован в цифрах.)НА  досуге

(Ответ на этой странице внизу)

Ответ: 1. Семён Будённый. 2. Максим Горький. 3. Никита Михалков. 4. Лео-
нид Якубович. 5. Валерий Газзаев. 6. Михаил Боярский. 7. Игорь Николаев. 
8. Александр Панкратов-Чёрный.
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Для Виктора Чижико ва 
2020  год  – юбилейный.  
Летом Олимпийскому миш-
ке, которого он придумал 
и  нарисовал, исполнится 
40 лет. А осенью сам автор 
отпразднует 85-летие.

Впрочем, с этим художником 
можно встречаться без поводов: 
Чижиков – великолепный рас-
сказчик. Говорит – как рисует 
(сотня книг вышла с его иллюст-
рациями, переизданий и не сосчи-
тать). Сосед Александр Митта 
даже сценарий хотел сделать 
из его историй…

Арапчонок в чалме

– Однажды я  нарисовал 
мышь… на двух лапах. Это было 
в 1939-м, мне было всего четыре 
года, но я уже вовсю шуровал ка-
рандашами. Позже в эвакуации 
под Ульяновском не то что ри-
совать – писать было не на чем. 
А я там три года в школу ходил. 
И так привык «окать», что мать 
всерьёз опасалась за мою учё-
бу в Москве… 2 мая 1944-го мы 
вернулись домой. Жили на углу 
Нижнего Кисловского переулка 
и нынешнего проспекта Кали-

нина. Дети ходили по Москве 
босиком, в одних трусах. Война, 
жрать нечего, а всё равно были 
счастливы.

Когда отец пришёл с фрон-
та, мама облегчённо вздохнула: 
«Все вместе – и душа на месте». 

Соседка спросила: «Поля, что 
тебе Сашка с фронта привёз?» 
Мать открыла трофейный че-
модан, а там – шинель, сапоги, 
пластмассовая перечница-по-
мидорка и солонка – арапчо-
нок в чалме. С тех пор в День 
Победы помидорка и арапчонок 
на нашем столе…

После войны родители не-
долго были вместе. Жили в ком-
муналке: на  27  человек  одна 
уборная, а отец вернулся с ту-
беркулёзом, из диспансера раз 
в  месяц приходили обливать 
чем-то огромный коридор. От-
ношения с соседями у отца нака-
лились. В нашей же 6-метровой 
комнате вся посуда умещалась 
на подоконнике, там же, слева, 
стояла его. «Что ж ты Витькину 
тарелку поставил на свою?» – 
возмутилась однажды мама. 
«Извини, забылся», – ответил 
отец. Спокойно сложил в рюк-
зачок какие-то вещички, краски 
и ушёл жить к сестре. А потом 

и вовсе на родину, в Крым, по-
дался. Там и умер в 50 лет. Я на 
похороны не успел: самолёты 
в тот день не летали. А теперь 
и могилы не осталось – часть 
кладбища снесли…

40 тысяч медведей

– Однажды мне предложили 
нарисовать олимпийского миш-
ку. То есть предложили многим 
профессионалам, в том числе 
и моим друзьям – книжным ил-
люстраторам Лосину, Монину, 
Перцову. Сначала был объяв-
лен конкурс – со всего Союза 
прислали 40 тысяч медведей, 
а подходящего не было. Тогда 
мы вчетвером сели в моей мас-
терской, каждый сделал по сот
не карандашных набросков. 
Мой эскиз отобрали для итого-
вой выставки. Приезжает пре-
зидент МОК. Идёт по залу, не 
глядя по сторонам. Вдруг увидел 
моего медведя: «Да вот же он! 

Так, что ещё сегодня по пла-
ну?» Отбор был произведён 
молниеносно. Но потом я ещё 
дорабатывал детали, думал, как 
придать мишке олимпийский 
вид, пытался натянуть кепку 
(мешали уши), искал нужный 
оттенок. А я ведь дальтоник…

Самое интересное началось 
после того, как я сдал оригинал 
под расписку в Олимпийский 
комитет. Меня попросили уб-
рать свою подпись – пытались 
убедить, что с нею нельзя запа-
тентовать изображение. Я отка-
зался. А спустя месяц мне при-
везли мишку с грубо замазанной 
подписью: «Поправьте». Я за-
штуковал, снова расписался. 
После чего оригинал как в воду 
канул. Даже директору Третья-
ковки не удалось найти – он хо-
тел, чтобы мишка был в галерее. 
В Олимпийском комитете со 
мной перестали общаться: заказ 
выполнил – больше не нужен. 
Даже на открытие не пригласи-
ли. Жена Зина пробивала мне 
аккредитацию, очень пережи-
вала. Сыну пришлось доставать 
билет за деньги. Я сидел на три-
буне с Брежневым и депутата-
ми, а Саша – через поле. После 
церемонии он спросил: «Пап, 
почему они тебя так не-
навидят?» Мне бы-
ло стыдно… Жизнь 
сложна, необъясни-
ма. Но всегда важно 
иметь чистую со-
весть.

З а  с о з д а н и е 
символа Олим-
пиады-80 я полу-
чил 2000 рублей. 
Больше ничего за 
все 40 лет. Я не жа-
луюсь. Евгений 
Леонов шутил, 
что мишка на-
рисован с  не-
го, хотя мы не 
были знакомы. 
Сын композито-
ра Зубкова просил: 
«Говори, пожалуй
ста, что мишку ри-
совал с  моего отца»… 
Многим и сегодня не даёт 
покоя популярность мишки. 
Правда, теперь она другого 
свойства. В  одной телепере-
даче мишка даже летал к… 
стриптизёрше. Меня втянули 
в судебные разборки, писали: 
«Чижиков требует 20  милли-
онов». Я тогда второй инфаркт 
заработал. А суд постановил, что 
летал не мой мишка…

цена высоцкого

– Однажды я ехал с Володей 
в  машине (мы жили в  одном 
доме на  Малой Грузинской). 
Заезжаем на АЗС на Красина – 
там всегда дипломатические 
машины заправлялись. Володя 
не в очередь встал, а подъехал 
с другой стороны. Выскочила 
старушка с длиннющим шлан-
гом, быстренько залила бензин. 
Высоцкий поговорил с ней не-
много, и  они попрощались: 
«Пока, бабуля!» – «Пока, Воло-
дя». Я не удержался: «Володя, 
простите, мне показалось, вы 
не заплатили за бензин. Забы-
ли?» – «Это я-то забыл? Я её 

устроил на это место, она здесь 
50 рублей в день имеет, а я ей 
ещё платить буду?» Высоцкий 
знал себе цену – из каждого окна 
звучали его песни. Но для меня 
это было неожиданно. Когда он 
подъезжал среди ночи к подзем-
ному гаражу в нашем доме, то 
никогда не гудел, чтобы завгара-
жом выскочил и поднял шлагба-
ум. Какая бы погода ни была – 
дождь ли, снег, он бежал через 
весь двор и стучал в окошко…

юмор актрисы Зелёной

– Однажды пришла ко мне 
Рина Зелёная и  попросила… 
шарж. Карикатуры я начал ри-
совать в детстве, в школе на всех 
одноклассников делал шар-
жи. А из учителей соглашался 
только Григорий Григорьевич 
Залесский – он у нас русский 
и литературу вёл. Смешной был 
внешне. Сам просил: «Чижиков, 
давай после уроков останемся, 
что-то ты давно не рисовал ме-
ня». И всегда хохотал над изоб-
ражениями. Женщины же часто 
обижались, зная свои недостат-
ки. Поэтому и актрисе Зелёной 
я сначала отказал: «На женщин 
не рисую». – «Почему?» – «Го-
ворят, вижу в них только живот-

ных». – «Вот и пре-
красно!  Я  же 

играла черепа-
ху Тортиллу». 
Я сделал шарж, 
и Рина Зелёная 

отнесла его в жур-
нал «Советская 
женщина».

Ужин 
с миллионерами

– Однажды я встре-
чался с Ротшильдом… 

В  1988  г. в  Америке 
проходила выставка 
советских иллюс-
траторов. В  Нью-
Йорке нашу группу 
пригласила на приём 

одна миллионерша, 
и я попал за стол с Рот-

шильдом и  его женой. 
Меня предупредили, что он 

жутко любит подарки. Но что 
я  мог подарить миллионеру? 
С собой были купленные Зи-
ной индийские запонки с мед-
ведем  – самоварного золота, 
в красной коробке. Открыва-
ешь – они сияют! Спрашиваю 
у руководительницы группы: 
«Удобно ли такие дарить? Не 
настоящее же золото». – «Да-
ри, на нём всё смотрится как на-
стоящее». Настал удобный мо-
мент. Протягиваю коробочку: 
«На добрую память». Он просит: 
«Надпишите!» Вывожу: «Доро-
гому Ротшильду. Чижиков». 
Патриция комментирует: «Это 
автор олимпийского мишки». 
Он так удивился: «Да? Виктор, 
мы с вами состоятельные люди». 
Я улыбнулся: «Конечно!» И все 
зааплодировали…

Чуковский, Барто, Михалков, Драгунский, Успенский... С рисунками 
Чижикова издана сотня книг.� Фото автора

Страсти по олимпийскому мишке 
Автор популярного талисмана Виктор Чижиков получил за него 2000 рублей

судьбы

Татьяна 
УЛАНОВА,

T.Ulanova@aif.ru

Открываем сбор на средства 
защиты для врачей!

В Бесланский роддом везут бу-
дущих мам со всей республики 
с подозрением на COVID-19. 

А мы снова помогаем городу, 
с которым у «АиФ» долгая общая 
история. После теракта именно 
журналистам газеты вы доверили 
помощь бесланцам, и мы до сих 
пор поддерживаем жителей горо-
да. Сейчас в районе более 250 за-
болевших коронавирусом, поч-
ти половина из них – медики.  
«Мы заранее отправляем заяв-

ки, но из-за карантина постав-
ки, бывает, задерживают, что-то 
приходится покупать самим, – 
говорит главврач больницы Бес-
лана Батраз Албегов.  – У нас 
работают все отделения, врачи 
ходят по вызовам, их более 100 
в день – в 3 раза больше обыч-

ного. Врачей нужно защитить, 
чтобы они могли продолжать 
помогать!» Фонд «АиФ. Доброе 
сердце» уже отправил в  Бес-
лан 4000 масок. И открыл сбор 
на СИЗы для врачей города, ко-
торый дал старт истории фонда. 
В Беслане должна быть жизнь!

город, где верят в читателей «АиФ»

ПОМОгаем  беслану  так:
По СМС на номер 8910: напишите сумму цифрами. Для регулярных 
пожертвований: месяц сумма (например: месяц 100). Подтвердите 
платёж обратным СМС, пожалуйста!
По карте на dobroe.aif.ru. Для регулярных пожертвований отметь-
те «Помогать ежемесячно».
Банковские реквизиты: БФ «АиФ. Доброе сердце» ИНН: 
7701619391, КПП: 774301001. Банк получателя: ПАО «Сбербанк 
России», г. Москва, БИК: 044525225, р/с: 40703810838090000738, 
к/с: 30101810400000000225.
Мы на связи 8 (916) 941-41-12, 8 (495) 646-57-89 (доб. 4554), 
dobroe@aif.ru. Спасибо!
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«Все вместе – и душа на месте». 
� Фото из архива
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Всё уже утряслось с пере-
носом ЕГЭ? К чему готовить-
ся выпускникам?

И. Максименко, Белгород

Президент перенёс дату нача-
ла ЕГЭ на 29 июня. Планируется, 
что 29–30 июня экзамен пройдёт 
в тестовом режиме без детей. Эк-
сперты проверят всю систему. 
Далее с 3 июля начнутся непос-
редственно экзамены и продлят-
ся по 23 июля. В первый день – 
ЕГЭ по географии, литературе 
и информатике. Экзамен по рус-
скому языку как самый массо-
вый разделят на два дня. Через 
несколько дней запланирован 
ЕГЭ по профильной математи-
ке, после – по истории и физике, 

обществознанию и химии, био-
логии, а также письменной части 
ЕГЭ по иностранным языкам, 
в последние дни пройдёт устная 
часть ЕГЭ по иностранным язы-
кам. В августе стартует вторая 
волна ЕГЭ для тех, кто не смог 
участвовать в основной пери-
од по уважительной причине. 
«Принятое решение о пробном 
экзамене позволит настроить 
всю систему, чтобы экзамен про-
шёл без сбоев, чтобы школьни-
ки могли безопасно чувствовать 
себя в аудиториях», – пояснил 
министр просвещения Сергей 
Кравцов. ЕГЭ в 2020 г. проведут 
только для тех, кому его резуль-
таты нужны для поступления 
в вуз. Остальные получат аттес-
таты до 15 июня на основе ито-
говых оценок.

К ЧЕМУ ГОТОВИТЬСЯ ВЫПУСКНИКАМ?

ISSN 0204–0476

Архангельск (8182) 21–10–83
Астрахань (8442) 59–07–67
Барнаул (3852) 722–015
Белгород 8 (952) 423–34–00
Благовещенск (4162) 20–19–60
Брянск (4832) 37–00–80
Волгоград (8442) 59–07–67

Вологда (8172) 54–13–47
Воронеж (473) 260–65–63
Владивосток (423) 260–45–35
Владимир (4922) 47–25–95
Екатеринбург (343) 287–87–94
Иваново (4922) 47–25–95
Ижевск (342) 220–01–00

Йошкар-Ола (4922) 47–25–95
Иркутск (3952) 500–529
Казань (843) 526–95–16
Калининград (4012) 99–10–87
Калуга (4842) 74–05–10
Кемерово (3842) 36–17–33
Киров (8332) 75–48–60

Кострома (4852) 58–31–87
Краснодар (861) 211–50–88
Красноярск (391) 291–89–18
Курган (351) 267–20–70
Курск (4712) 50–04–56
Липецк 8 (904) 681–79–49
Магадан (3952) 500–529
Майкоп (8772) 55–59–69

Махачкала 8 (903) 423–23–52
Мурманск (8152) 45–34–18
Ниж. Новгород (831) 233–05–45
Новосибирск (383) 363–79–21
Омск (3812) 24–07–56
Оренбург (3532) 37–03–42
Орел (4862) 76–00–31
Пенза (8412) 56–53–14

Пермь (342) 220–01–00
Петрозаводск (8142) 59–55–19
П. – Камчатский (4152) 22–05–32
Псков (8112) 57–37–74
Ростов-на-Дону (863) 240–94–18
Рязань (4912) 90–80–68
Санкт-Петербург (812) 327–38–50
Самара (846) 302–69–98

Саранск (492) 247–25–95
Саратов (8452) 53–37–25
Симферополь 8 (978) 834–96–85
Смоленск (4832) 62–18–78
Ставрополь (8652) 22–15–82
Сургут (3462) 37–67–30
Сыктывкар (342) 2–200–100
Тамбов (4752) 71–02–35

Тверь (4822) 58–36–03
Томск (3822) 25–74–61
Тюмень (3452) 68–21–34
Тула (4872) 70–44–18
Улан-Удэ (3952) 500–526
Ульяновск 8 (8422) 33–59–80
Уфа (347) 272–12–30

Хабаровск (4212) 75–46–00
Ханты-Мансийск (3467) 32–48–79
Чебоксары 8 (991) 399–72–75
Челябинск (351) 267–20–70
Чита 8 (924) 811–0371
Южно-Сахалинск (4242) 42–54–23
Якутск 8 (996) 315–66–22
Ярославль (4852) 58–31–87

Алматы 8 (727) 273–74–97
Киев (+38044) 20–54–304
Кишинёв (+37322) 85–60–88
Минск (+37517) 292–21–32
Ташкент (99871) 129–20–29
Франкфурт/Майн (+49611) 15 75 350

РЕГИОНАЛЬНЫЕ ПРЕДСТАВИТЕЛЬСТВА «АиФ» НА ТЕРРИТОРИИ РОССИИ И ЗА РУБЕЖОМ

№ 22 (2063)

©

Учредитель, издатель – 
АО «Аргументы и факты».

Адрес редакции и издателя: 
101000, Москва, 
ул. Мясницкая, 42.
Тел. для вопросов – (495) 646–57–57.
Отдел писем – e-mail: letters@aif.ru. 
Общественная приёмная –
Москва, ул. Мясницкая, 42.

Выпуск издания осуществлен при финансовой 
поддержке Федерального агентства 

по печати и массовым коммуникациям.

И. А. ЧЕРНЯК – главный редактор Р. Ю. НОВИКОВ – генеральный директор

Подлежит распространению только в РФ. Not for sale outside Russia 
В розницу цена свободная.

Подписные индексы
50187, 32123, 
40860, 42674.

Тираж 1 400 023 экз.
За последние 30 дней сайт WWW.AIF.RU 

посетили 36 215 577 человек
Газета зарегистрирована в Росохранкультуре, 
свидетельство о регистрации ПИ № ФС77–27097.
Номер подписан 25.05.2020 г. Время подписания 
в печать: по графику – 24.00, фактическое – 24.00.
Дата выхода в свет – 27.05.2020 г.
Отпечатано в АО «Прайм Принт Москва»: 
141707, Московская обл., г. Долгопрудный,
Лихачёвский проезд, 5В.

Тираж сертифицирован 
Бюро тиражного аудита

Д. БУРАВЧИКОВА – заместитель главного 
редактора
И. КОДЗАСОВА – заместитель главного редактора
В. ШУШКИН – заместитель главного редактора
М. ПОПОВ – ответственный секретарь
А. ДОРОФЕЕВ – главный художник
В. ЦЕПЛЯЕВ – редактор отдела политики
Т. БОГДАНОВА – редактор отдела бизнеса 
и информации

В. КОСТИКОВ – политический обозреватель
Г. ЗОТОВ – международный обозреватель
Ю. ШИГАРЕВА – редактор отдела культуры 
и социальных проблем
Ю. ТУТИНА – редактор отдела общества
Е. БЫЧКОВА – руководитель центра анализа 
развития Москвы
В. ПОЛУПАНОВ – музыкальный обозреватель
В. ХЕСИНА – редактор отдела спорта 
и спецпроектов

Ведущий редактор номера В. ХЕСИНА

М. МИШУНКИНА – 1-й заместитель 
генерального директора
О. ГАЙДУК – директор службы рекламы
В. НЕПОМНЮЩИЙ – директор по работе 
с регионами
О. КОРОБКО – директор по производству, 
распространению и подписке
Я. ЯМОЛЬДИНОВА – директор по связям 
с общественностью
Е. КВАСОВА – директор по маркетингу
и продвижению

Служба рекламы «АиФ»: (495) 646–57–55; e-mail: advert@aif.
ru. Публикации, обозначенные рубриками «Взгляд», «Дословно», 
«Событие», «Детали», «Позиция», «Будьте здоровы», «Живые 
истории», печатаются на правах рекламы. «АиФ. Деловая среда» 

зарегистрирована в  Федеральной службе по  надзору в  сфере 
массовых коммуникаций и охране культурного наследия. Свидетельство 
о регистрации ПИ № ФС77–30402 от 23 ноября 2007 г. Редакция 
не несёт ответственности за содержание рекламных объявлений.

Пресс-центр: (495) 252–02–90. Дирекция регионального развития  – 
(495) 646–57–89, доб. 4273, доб. 4714 (факс),  e-mail: drr@aif.ru. Служба подписки: 
тел. (495) 646–57–57, podpiska@aif.ru. Перепечатка из «АиФ» допускается только 
с письменного разрешения редакции. Рукописи не рецензируются и не возвращаются.

ВОПРОС – ОТВЕТ
ОБРАЗОВАНИЕ

У меня есть дача, но я там 
давно не была, даже учас-
ток зарос. Законно ли мне 
выставили долг по взно-
сам? Я недавно прочитала 
решение Верховного суда, 
что если не бываю на даче, 
то могу не платить взносы. 

И. Конева, Смоленск

– Недавнее решение Верхов-
ного суда касалось не садоводов, 
а владельцев участков в товари-
ществах собственников жилья 
(обычно это коттеджные посёл-
ки), – ответила эксперт Союза 
садоводов России Людмила 
 Бурякова. – Садоводы живут по 
закону № 217 «О ведении граж-

данами садоводства...», который 
обязывает всех без исключения 
платить взносы в садоводческое 
товарищество. Это единствен-
ный источник содержания об-
щей инфраструктуры. Неважно, 
являетесь вы членом СНТ или 
нет, бываете на даче ежедневно 
или раз в год. Если ваш участок 
зарос, в случае проверки вас 
могут даже оштрафовать, на-
пример, за нецелевое исполь-
зование земли. А брошенный 
в течение трёх лет участок через 
судебное производство с участи-
ем муниципалитета могут даже 
изъять. Такие случаи редкость, 
но закон позволяет. Если не 
хотите ухаживать за участком 
и платить взносы, лучше про-
дайте его. 

МОЖЕТ ЛИ ДАЧНИК НЕ ПЛАТИТЬ ВЗНОСЫ?

Сейчас обсуждают две 
идеи – вернуть пенсионный 
возраст или давать пенсию 
на 3 года раньше, если че-
ловек не может найти рабо-
ту. Какая из них победит? 

А. Кумарин, Самара

– Вернуться к пенсионному 
возрасту в 55 и 60 лет предло-
жила депутат питерского Зак-
собрания Оксана Дмитриева, 
но, думаю, её инициатива не 
пройдёт. Впрочем, если бы 
правительство сдвинуло хотя 
бы на год пенсионную рефор-
му, население бы его поддер-
жало, – ответил замдиректора 
«Центра развития» ВШЭ Сергей 
Смирнов. – Другая идея – пен-

сия на 3 года 
раньше при от-
сутствии рабо-
ты – родилась в 
правительстве. 
Она вполне ре-
ализуема и, по 

сути, должна поддержать пред-
пенсионеров. Действительно, 
на что людям жить, если они 
не могут трудоустроиться? Но 
большой вопрос, заработает ли 
данная норма и как в новых ус-
ловиях поведут себя службы за-
нятости. Дело в том, что право 
выходить на пенсию на 2 года 
раньше существует давно, но 
воспользовались им единицы 
предпенсионеров. Государству 
выгоднее платить им меньшее 
по размеру пособие по безра-
ботице, чем пенсию. 

ВЕРНУТ ЛИ СТАРЫЙ ПЕНСИОННЫЙ ВОЗРАСТ?

УЧАСТОК

РЕФОРМЫ

Говорят, что в России мо-
гут применить «военный 
сценарий» вакцинации. Что 
это такое?

С. Денисенко, Саратов

О «военном сценарии» вак-
цинации, который могут пред-
принять уже осенью или в нача-
ле зимы, высказался академик 
РАН Сергей Колесников. Он 
также не исключил, что вак-
цина может попасть в нацио-
нальный календарь прививок, 
– тогда всё население сможет 
получить её бесплатно. «Речь не 
идёт о том, что будет вводиться 
военное положение, – поясни-
ла директор Института экономи-
ки здравоохранения НИУ ВШЭ 

Лариса Попо-
вич. – Смысл в 
том, что вакци-
ну, как только 
она появится 
и пока будет 
дефицитной, в 

первую очередь должны будут 
получать те, у кого максималь-
ный риск заражения. Это люди, 
работающие в очаге коронави-
русной инфекции, контакти-
рующие с больными, а также 
группы населения, которые 
имеют риски тяжёлого течения 
заболевания. То есть под «во-
енным сценарием» имеется в 
виду медицинская сортировка: 
самые сложные случаи – в пер-
вую очередь. Точнее это следует 
назвать риск-ориентированной 
вакцинацией». 

ЧТО ТАКОЕ 
«ВОЕННЫЙ СЦЕНАРИЙ» ВАКЦИНАЦИИ?

ПРИВИВКИ

США должны запустить 
частный космический ко-
рабль с экипажем. Сколько 
потеряет «Роскосмос», если 
американцы теперь будут 
без нашей помощи летать 
и других возить?

А. Самойлов, Москва

27 мая в 23.33 по московскому 
времени к МКС отправится раз-
работанный компанией Илона 
Маска корабль Crew Dragon – 
первый пилотируемый аппарат 
после сворачивания программы 
Space Shuttle в 2011 г. «Когда мы 
возили на МКС американцев, 

один астронавт с лихвой оку-
пал полёт для всего экипажа: 
стоимость «билета» достигала 
82 млн долл., – отвечает эксперт 
в области космонавтики, Виталий 
Егоров. – «Роскосмос» зарабаты-
вал в среднем 300–400 млн долл. 
в год на «извозе», что составляло 
10% всего финансирования рос-
сийской космонавтики. Теперь 
остаётся надеяться, что новыми 
пассажирами будущих «Союзов» 
станут, например, космонавты 
из арабских стран или туристы. 
Ведь своих Илонов Масков, судя 
по всему, «Роскосмос» взращи-
вать не намерен. И частников, 
даже российских, он восприни-
мает как конкурентов».

КАК «РОСКОСМОС» ЗАРАБАТЫВАЛ НА «ИЗВОЗЕ»?

Что пролетело над Красно-
ярском – метеорит или НЛО? 
В народе говорят, что это бы-
ло какое-то знамение...

В. Акимова, Канск

«18 мая в 22.40 над Сибирью 
пролетел космический болид, 
подобный тому, что упал под Че-
лябинском в 2013 г., – говорит 
руководитель регионального от-
деления «Космопоиска» Евгений 
Вдовиченко. – Яркий светящийся 
объект был заметен в нескольких 
районах на юге Красноярского 

края, его запечатлели камеры 
видеонаблюдения и регистрато-
ры. После падения послышался 
сильный хлопок. Предположи-
тельно метеороид сгорел в плот-
ных слоях атмосферы на высоте 
20–30 км. Вероятность, что его 
части упали на землю, мала». 

Ещё несколько столетий на-
зад люди верили, что появле-
ние метеоритов и комет служит 
предвестником беды. Самой 
«несчастливой» называют ко-
мету Галлея. Она появляется в 
небе через каждые 76 лет, и вся-
кий раз её визит сопровождает-
ся бедствием: чумой, войнами, 
нашествием Чингисхана на 
Русь, чернобыльской аварией. 
Вновь эта комета посетит нас 
в 2062 г.

ЧТО ЗА «НЛО» 
ПРОЛЕТЕЛО 

НАД СИБИРЬЮ? 

КОСМОНАВТИКА

НЕПОЗНАННОЕ

– Все неприятности 
когда-нибудь 
заканчиваются, 
уж поверьте мне. 
– Вы оптимист, 
однако. 
– Нет, я сторож 
на кладбище.

ПОЧТИ  СЕРЬЁЗНО

– Нет, я сторож 

Яркая точка в небе – краснояр-
ский метеорит. Фото из соцсетей

Слышал, что когда нам 
разрешат путешествовать 
по России, то не все смогут 
попасть в санатории и пан-
сионаты. Кого туда не пус-
тят?

М. Ходус, Ростов-на-Дону

– Приём отдыхающих будет 
производиться только при на-
личии отрицательных результа-
тов лабораторных исследований 
на COVID-19 (полученных не 
менее чем за двое суток до даты 
отъезда в санаторно-курортное 
учреждение) и информации 
об отсутствии контакта с веро-

ятными больными (в срок не 
менее 14 дней до даты отъез-
да), – пояснил вице-президент 
Общенационального союза ин-
дустрии гостеприимства Алексей 
Волков. – Что касается других 
изменений, то пока в номер бу-
дут селить только одного чело-
века (исключение – члены од-
ной семьи), а в столовой сажать 
по одному человеку за стол. Раз 
в сутки будут обеззараживать 
беседки, игровые площадки, 
скамейки и площадки у входа, 
урны, наружные двери и поруч-
ни, банковские и парковочные 
терминалы и т. п. Шезлонги 
будут дезинфицировать после 
каждого отдыхающего.

КАК БУДЕМ ОТДЫХАТЬ В САНАТОРИЯХ?
ОТДЫХ
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