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КОСМОС
КАК ВСЁ ЗАПУЩЕНО!
Почему запуск 
американского Crew 
Dragon наделал столько 
шума на Земле   с. 3, 30   

ПАНДЕМИЯ
ВРЕМЯ ДЛЯ АНАЛИЗА
Почему в Москве 
смертность от 
COVID-19 ниже, чем 
в других мегаполисах 
мира  с. 12–13  

«КОММУНАЛКА» 
ТЕАТР ПЕНЕЙ
Кто предлагает вернуть 
наказание за неуплату 
по ЖКХ  с. 15   

МИР  ГЛАЗАМИ  ЗОТОВА
ГНУТ СВОЮ ЛИВИЮ
Выгодна ли России 
смена власти 
в североафриканской 
стране  с. 26   

ЗДОРОВЬЕ 
ЧИСТОСЕРДЕЧНОЕ 
ПРИЗНАНИЕ
Академик 
Бузиашвили – о том, 
как не дать разбиться 
сердцу  с. 35  

ПЕРСОНА
ВЛАДИМИР 
МЕНЬШОВ:
«Всегда есть сукины 
дети, которые 
выигрывают 
на общем горе»  с. 38   

СУДЬБЫ
«И СПРЯТАЛА 
НА ТЫСЯЧУ ДНЕЙ 
В ПОДПОЛЕ» 
Врач Олег Морткович 
лишь спустя 70 лет 
нашёл людей, 
спасших ему жизнь с. 43

А он ведь и правда добрый! Лето пришло, мерзкий вирус поти-
хоньку отступает… А знаешь, о чём мы думали всё это время? 
Когда пытались наладить работу в режиме самоизоляции, сталки-
вались со сложностями распространения газеты, учились спорить 
на виртуальных планёрках и требовать ответов на вопросы, не 
глядя собеседнику в глаза? Мы думали о том, что не имеем права 
подвести тебя. Было непросто. И, наверное, будет непросто... Но 
вот ты звонишь или пишешь, благодаришь или критикуешь... А мы 
потом пересказываем друг другу твои слова – слова человека, ради 
которого всё это и существует. И мы сделаем всё, чтобы каждую 

неделю ты открывал тот еженедельник, к которому привык, – 
все наши популярные рубрики и авторы, новые сюжеты и герои, 
взвешенные аргументы и интересные факты.

Спасибо за неравнодушие. За все вопросы, на которые мы ищем 
ответы. За то, что всегда ждёшь нашу газету и подписываешься 
на «АиФ» (кстати, до 10 июня подписаться можно по льготным 
ценам). Бесконечное число раз «спасибо». 

Мы очень хотим, чтобы у тебя всё было хорошо. И чтобы каж-
дый день был добрым!  

С любовью, твой «АиФ»

Добрый день, дорогой читатель!

Коллаж Андрея ДОРОФЕЕВА

ДЕЛО – ТРУБА
ЧТО ОСТАЛОСЬ ОТ СОВЕТСКОЙ

    ПРОМЫШЛЕННОСТИ  с. 6–7
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Лично для вас важно или неважно, чтобы 
следующие принципы были закреплены 
в Конституции России?

Скорее важно

Скорее неважно

�  Ответственность государст-
ва за защиту прав 
трудящихся росси-
ян, установление 
МРОТ не менее 
величины прожи-
точного минимума

�  Государством 
обеспечи-
вается до-
ступность 
и качество 
медобслу-
живания

�  Дети являются важней-
шим приоритетом 
государственной 
политики. Госу-
дарство обязано 
обеспечить им 
соцподдержку

�  Защита природы 
и сохранение 
уникального 
природного 
многообра-
зия страны

�  Обязательная 
ежегодная 
индексация 
пенсий

�  Гарантируются оказа-
ние адресной 
соцпод-
держки, 
индексация 
пособий 
и выплат
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ОБЕЗЖИРИВАНИЕ ЗВЁЗД  
Санаторий строгого режима, или Мельник в роли карлика

ПРЕЗИДЕНТ НАЗВАЛ ДАТУ ГО-
ЛОСОВАНИЯ ПО ИЗМЕНЕНИЯМ 
В КОНСТИТУЦИИ.

Оно пройдёт 
в среду, 1 июля, 
этот день сде-
лают выход-
ным. Но голосо-
вать граждане 
смогут уже на-

чиная с 25 июня.
Владимир Путин провёл в по-

недельник совещание с руко-
водством ЦИК, Роспотребнад-
зора и членами рабочей группы 
по подготовке поправок в Кон-
ституцию. «Мы перенесли дату 
всероссийского голосования 
по поправкам (назначенного пер-
воначально на 22 апреля. – Ред.), 
исходя из основного приорите-
та – сохранения жизни и здоро-
вья наших граждан», – напом-
нил президент.

За это время, по его словам, 
ситуация стабилизировалась, 
удалось не допустить взрывного 
характера развития эпидемии. 
И появляется возможность про-
вести голосование по поправ-
кам.

Президенту предлагали сде-
лать это 24 июня, в день пара-
да Победы. Однако он отнёс-
ся к такой идее отрицательно: 
«Это святое дело, не будем его 
ни с чем смешивать, в том чис-
ле с голосованием по Консти-
туции». Поэтому была выбрана 
дата 1 июля. Тем более что есть 
возможность в течение 30 дней 
предпринять дополнительные 

шаги для улучшения эпидеми-
ологической ситуации.

По словам главы Роспотреб-
надзора Анны Поповой, к 1 июля 
могут быть достигнуты опти-
мальные показатели по заболе-
ваемости, поэтому голосование 
по поправкам в эту дату будет 
безопасным. Она сообщила, что 
с учётом международного опыта 
и мнения экспертов подготов-
лены рекомендации, которые 
позволят исключить риски рас-
пространения инфекции. С той 
же целью Центризбирком пре-
дусмотрел возможность голосо-
вания вне помещений, уточнила 
председатель ЦИК Элла Пам-
филова: «Основной принцип – 
максимальное рассредоточение 
участников голосования как во 
времени, так и в пространстве 
для того, чтобы минимизиро-
вать возможные физические 
контакты».

Путин обратился к главам ре-
гионов с просьбой содейство-
вать максимально безопасной 
организации общероссийско-
го голосования: «Это остаётся 
безусловным, первейшим при-
оритетом». Также президент 
призвал всех граждан принять 
активное участие в этом голосо-
вании, поскольку обновлённый 
Основной закон долгие годы 
«будет определять основные 
правовые гарантии в области со-
циальных отношений, в облас-
ти трудовых отношений, будет 
определять принципы взаимо-
действия с нашими междуна-
родными партнёрами».

КОГДА РЕШИТСЯ СУДЬБА ПОПРАВОК?

Д. ПЕСКОВ, пресс-сек-
ретарь президента: «Решил, 
что буду отращивать бороду 
до того момента, когда мож-
но будет ознаменовать побе-
ду над коронавирусом. Пол-
ную – де-факто и де-юре».

Теорема Пескова: про-
тяжённость карантина 
по случаю коронавируса прямо 
пропорциональна длине бороды 
пресс-секретаря президента.

Ю .  К У К Л АЧ Ё В , 
дрессировщик: «Пусть 
те звёзды, что жалуются 
на отсутствие заработка, 
срежут свой жир. Многим 
людям сейчас вообще ку-
шать нечего».

Хорошо Куклачёву, его кошки кушают 
мало. А ты попробуй прокорми Надежду 
Бабкину или Наташу Королёву.

С. АКСЁНОВ, глава 
Крыма: «Мы просим отме-
нить норму, обязывающую 
в случае выявления зара-
жённого ковидной инфек-
цией превращать объект 
размещения в обсерватор».

Может, сразу создать санатории обще-
го, строгого и усиленного режима?

Г. ОНИЩЕНКО, де-
путат Госдумы: «Из квар-
тиры нужно выходить 
сразу в маске и перчатках. 
По моей оценке, подъезд – 
самое заразное место».

По другим оценкам, маску в период само-
изоляции лучше не снимать и дома. Чтобы 
есть меньше.

В. ЗЕЛЕНСКИЙ, пре-
зидент Украины: «Какого 
мы б человека ни взяли, 
на следующий день СМИ 
пишут, что это либо чело-
век Ахметова, либо Коло-
мойского, либо Пинчука».

Так на Украине куда ни плюнь – всё при-
надлежит одному из них. Ну или олигарху 
Фирташу – что те не успели расхватать.

Г. ШРЁДЕР, быв-
ший канцлер Германии, 
поспорил с украинским 
дипломатом по поводу 
антироссийских санк-
ций: «Почему какой-то 
карлик из Украины меня 

критикует?»

Он не карлик, он Мельник. Андрей Мель-
ник, посол Украины в Германии.

пресс-секретаря президента.
С. РЕПОВ. Фото instagram.com/tatiana_navka

Источники цитирования: ТАСС, Парламентская газета, Вести.ру, Коммерсантъ, Собеседник, ВКонтакте

ПОЛИТИКА

Опрос ВЦИОМ проведён 22–26 мая по заказу ЭИСИ методом телефонного интервью 
1600 жителей РФ. Результаты даны в процентах. Приведены 6 самых популярных ответов.

КАКИЕ ПОПРАВКИ НАИБОЛЕЕ ЗНАЧИМЫЕ?
ГЛАС  НАРОДА
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ЧЕМ ОТВЕТИТ РОССИЯ ИЛОНУ 
МАСКУ И ЕГО «ДРАКОНАМ»?

Как известно, драконы (это 
вольный перевод названия кораб-
ля Crew Dragon, стартовавшего 
с космодрома во Флориде) в основ-
ном водятся в Китае, а в России 
распространены Змеи Горынычи 
(ещё один вариант перевода). Не-
ужели и их тоже имел в виду мил-
лиардер Илон Маск, когда подби-
рал название для своего корабля?

ЧТО ПРИНЁС НОВЫЙ ВЕК?

В общем, Маск «обуздал» 
и китайского дракона, и на-
шего Змея. С чем его и надо 
поздравить. А если серьёзно, 
то американский миллиардер, 
на мой взгляд, всколыхнул то 
«космическое болото», в ко-
тором оказалось человечество 
на 64-м году своей космической 
эпохи, начавшейся 4 октября 
1957 г., с запуском первого ис-
кусственного спутника Земли.

ХХ в. памятен нам великими 
достижениями в освоении Все-
ленной. Это и первые полёты за 
пределы Земли, и экспедиции 
на Луну, и создание орбиталь-
ных станций, и исследования 
планет, и полёты к окраинам 
Солнечной системы, и даже 
прорыв за её пределы. Челове-
честву есть чем гордиться. Но 
вот наступил новый век. И что 
он принёс?

Околоземное пространс-
тво освоено неплохо. Летают 
не только военные и разведы-
вательные спутники, но и ап-
параты, которые ведут наблюде-
ния за природными явлениями, 
контролируют их, заодно и по-
глядывая за всевозможными со-
бытиями в разных государствах. 
Спутники помогли опутать зем-
ной шар связью и навигацией.

Космос ХХ в. – это прежде 
всего создание техники, спо-
собной преодолеть земное 
тяготение и отправить наших 
посланцев на другие планеты, 
а также позволить человеку 
работать вне Земли. Тогда шёл 
поиск таких возможностей.

К XXI в. они появились. 
 Человек может жить и рабо-
тать в космосе: пример МКС 
– яркое тому подтверждение. 
Автоматы способны летать 
на Луну, Венеру и Марс, бегать 
по этим небесным телам, изу-
чать их,  передавать информа-
цию на Землю.

А что же наука, во имя кото-
рой и создавалась космическая 
техника? К сожалению, глав-
ные надежды не оправдались.

Первый этап – поиски жиз-
ни в Солнечной системе. Я был 
свидетелем, как тщательно 
стерилизовались аппараты, от-
правляемые на Луну. Учёные 
опасались занести туда земные 
микроорганизмы, а оттуда при-
везти лунные. Экипаж первого 

«Аполлона» выдерживался в ка-
рантине ради биобезопасности. 
Однако «селенитов» – от разум-
ных до микроскопических – не 
оказалось. Потом выяснилось, 
что и каналы на Красной пла-
нете копали вовсе не марсиане. 
А позже пришлось попрощать-
ся и с «венерианками», которые 
были столь очаровательными 
на страницах фантастических 
романов. Мечта о «братьях 
по разуму» улетела в другие га-
лактики, а возможно, и в иные 
вселенные.

НАУКЕ МЕСТА НЕ НАШЛОСЬ

Константин Феоктистов, 
учёный, конструктор и по 
совместительству космонавт, 
 однажды посетовал: «На рубеже 
1980–1990-х гг. СССР и США 
стояли перед выбором: куда 
дальше двигаться в космичес-
ких работах, какую цель выбрать 
приоритетной, есть ли шансы 
найти что-то необычное и очень 
ценное на Марсе? Должен ска-
зать, что реальных шансов не 
видно. Принимая решение, вы-
бирая цель, необходимо креп-
ко подумать: почему Луна или 
почему Марс? Разве нет других 
действительно острых, интригу-
ющих вселенских тайн?»

Я спросил тогда у Конс-
тантина Петровича: «Но га-
лактики не очень интересуют 
обывателя. Надо что-то сен-
сационное,  неожиданное!» 
Он ответил: «Пора космичес-
ких развлечений закончилась, 

 надо  заниматься серьёзной 
 наукой».

Нынче я вспомнил о той на-
шей беседе с конструктором, 
который создавал корабль 
для первого полёта человека 
в космос. К сожалению, боль-
шая наука с её фундаменталь-
ными исследованиями нача-
ла «уходить» из космоса всё 
дальше. Особенно остро это 
почувст вовали космонавты, 
которых тянуло к проведению 
сложных и необычных экспе-
риментов. Но их становилось 
всё меньше. К примеру, перед 
запуском МКС в общей слож-
ности планировалось провести 
на борту до 500 экспериментов. 
Многие институты Академии 
наук разрабатывали их, пред-
лагали свои идеи. Но вновь 
на первый план вышла техни-
ка, и, по сути, эксплуатация 
МКС – это её создание и про-
верка. Для чего? На этот вопрос 
вот уже не первый десяток лет 
стараются ответить космичес-
кие чиновники.

Честно говоря, новых идей 
нет. Ни у нас, ни в Америке, 
ни в Китае, Индии и других 
странах. Но «новичков» понять 
можно: их в первую очередь 
интересует создание техники, 
которая является символом 
прогресса. Потому и бегают 
по Луне аппараты, созданные 
в Китае и Индии, готовится 
к полёту орбитальная стан-
ция в Поднебесной. Неплохие 
 аппараты и ракеты делаются 
в Европе.

Россия и США на этом фо-
не выглядят старушками, си-
дящими на лавочке у подъезда 
и вспоминающими о бурных го-
дах своей молодости. Руководс-
тво «Роскосмоса» потчует нас 
проектами, которым не сужде-
но осуществиться. Несколько 
лет там разрабатывали планы 
освоения Луны, расписывали, 
как и когда там будет создана 
база. Правда, зачем она нужна, 
вразумительного ответа нет. 
Кстати, и не может быть, так 
как лунный грунт, привезённый 
на Землю, пылится из-за не-
нужности в одном из инсти-
тутов в Москве, а в Америке 
из него сделаны кулоны и серь-
ги для жён астронавтов, побы-
вавших там.

Кстати, Маск после своего 
нынешнего триумфа собирает-
ся обязательно полететь на Луну 
и создать там базу. Думаю, если 
средств у него хватит, то и это 

он сделает. Впрочем, у него це-
ли чётко определены: сначала 
на своих «Драконах» он повозит 
богатеньких путешественников 
вокруг Земли, а потом их же 
свозит на Луну. Если у «Роскос-
моса» такие же цели, то тогда их 
прожекты имеют смысл. Толь-
ко вот разница велика: Маск 
тратит свои деньги, а наши чи-
новники – бюджетные. Следо-
вательно, мы должны ответить 
на простой вопрос: надо ли нам, 
чтобы наши олигархи и их пас-
сии летали на Луну?

В ПОИСКАХ НОВОЙ ЦЕЛИ

Понятно, почему в Амери-
ке с таким восторгом отнес-
лись к старту «Дракона». Там 
соскучились по своим стартам 
и своим ракетам. Их астронавты 
все эти годы летают на русских 
ракетах, покупая себе места 
в «Союзах». Учитывая характер 
американской нации, привык-
шей ко всему своему, такая си-
туация её не устраивала. А свой 
парень Маск показал, что каж-
дый американец может не толь-
ко стать президентом, но и сам 
отправиться в космос и на Луну.

Новый корабль довольно 
оригинален. И стартует не-
обычно, и ступень приземляет-
ся на платформу, и скафандры 
непривычные. Безусловно, это 
плюсы. Однако пока «Дракон» 
по своим характеристикам усту-
пает всем кораблям, созданным 
как в Америке, так и в России 
и Китае. Будем считать, что 
это первый шаг…

Важно, чтобы дорога Илона 
Маска не привела в тупик. Сер-
гей Крикалёв, наш прославлен-
ный космонавт, приветствовал 
старт «Дракона». Так как он 
отвечает у нас за пилотируемую 
космонавтику, то Сергея понять 
можно – он уже стал политиком, 
да и сам летал на «Шаттлах» (зна-
чит, и астронавт тоже).

Но я не стал бы преувеличи-
вать достижение миллиардера 
Маска. Это лишь эпизод в ис-
тории космонавтики. Но его ус-
пехи могут лечь в общую колею 
развития, если путь будет выбран 
правильно.

Много лет назад космонавт 
Владимир Аксёнов, учёный 
и конструктор, настойчиво 
добивался, чтобы в стране по-
явился Госкомитет по космосу, 
который определял бы развитие 
научных исследований за пре-
делами Земли. Его попытки не 
увенчались успехом. К сожале-
нию, «Роскосмос» этим требо-
ваниям не отвечает: чиновники 
неспособны определять главные 
направления развития. Это зада-
ча учёных и мыслителей.

«В мае 1959 г., – рассказы-
вает Аксёнов, – Сергей Павло-
вич Королёв направил в Кремль 
свою Записку по организации 
работ в будущей космонавтике. 
Она начинается так: «В настоя-
щее время работы по исследова-
нию космического пространс-
тва проводятся в основном теми 
же организациями, которые 
разрабатывают ракеты дальне-
го действия.  Назрела необхо-
димость привлечения к этим 
работам новых сил и новых 
 организаций».

Несколько лет дважды Герой 
Советского Союза, лётчик-кос-
монавт, испытатель, конструк-
тор пытался пробить барьеры 
чиновников разных рангов, до-
казывая, что нужно менять стра-
тегию развития  космонавтики.

Его голос так и не был услы-
шан.

Вчера Володя Аксёнов по-
звонил:

– Может, теперь что-то изме-
нится?

Я понял, что Илон Маск дейс-
твительно наделал много шума. 
Ох, эти космические  чудаки!

Продолжение темы читайте 
на с. 30

КОСМИЧЕСКИЕ ЧУДАКИ
Владимир Губарев: «Важно, чтобы дорога Илона Маска не привела в тупик»

О  ЧЁМ  ГОВОРЯТ

Писатель, журналист, 
лауреат 

Госпремии 
СССР 

Владимир  
ГУБАРЕВ

Один из проектов нового офис-
ного здания для «Роскосмоса». 
Подавись от злобы, Илон Маск!

Президент США Дональд Трамп (справа) и вице-президент Майк Пенс наблюдают за взлётом косми-
ческого корабля Crew Dragon. Фото Reuters
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КТО И ПОЧЕМУ 
КРИТИКУЕТ 

ПОСЛЕДНИЕ 
РЕШЕНИЯ ВЛАСТЕЙ?
В СТОЛИЦЕ И РЯДЕ РЕГИОНОВ 
ЭПИДЕМИЯ КОРОНАВИРУСА 
ПОСТЕПЕННО ИДЁТ НА СПАД. 

А жизнь-то налаживается. 
С 21 июня возобновится чемпио-
нат страны по футболу, 24 июня 
президент поручил провести Па-
рад Победы, 29 и 30 июня стар-
тует пробный ЕГЭ, на 26 июля 
намечен «Бессмертный полк». 
Эти позитивные новости при-
вели к неожиданному эффекту: 
если раньше некоторые крити-
ковали власти за чересчур жёст-
кие ограничительные меры, то 
теперь критикуют за их отмену. 

Когда рос-
сийские власти 
узнали о рас-
пространении 
эпидемии в Ки-
тае, перед ними 
встал непростой 
выбор: либо за-
ниматься попу-
лизмом, либо по-
думать о жизни и 
здоровье людей 

и, несмотря ни на какие репута-
ционные потери, пойти на самые 
жёсткие меры, чтобы не допустить 
смертей тысяч наших сограждан. 

Выбор был сделан. Благодаря 
ему мы сыграли на упреждение 
и ввели режим самоизоляции 
гораздо раньше, чем это было 
сделано в других странах. Это 
помогло замедлить темпы рас-
пространения болезни, подго-
товить больницы. Да, ошибки 
на местах были, но с пандемией 
такого масштаба мир столкнулся 
впервые с начала ХХ в. Потому 
теперь важно минимизировать 
их последствия, что и было сде-
лано. Конечно, принятые меры 
не могли не вызвать недоволь-
ство части населения. Кто-то по-
прежнему считает, что коронави-
рус не опаснее сезонного гриппа. 
Кто-то потерял работу. Кто-то 
не доволен, что приходится так 
долго сидеть дома. Есть и тради-
ционное недоверие к действиям 
власти. Но порой это недовольство 
не имеет под собой рациональной 
почвы. Сейчас эпидемия поти-
хоньку пошла на спад. В Моск-
ве число заболевших самое низ-
кое с начала мая. На этом фоне 
Собянин объявил о постепен-
ных послаблениях в режиме са-
моизоляции. В других странах, 
например в Белоруссии, многие 
ставят Россию в пример за то, как 
по-человечески, с учётом инте-
ресов людей, у нас было принято 
решение о дате проведения того 
же парада. А в нашем обществе на-
ходятся те, кто раньше критиковал 
власти за введение ограничений, 
а теперь критикует их за послабле-
ния. Таким угодить невозможно 
в принципе. Суть проблемы этих 
людей не волнует. Волнует их лишь 
то, какие политические дивиденды 
здесь можно получить. Нам же ос-
таётся радоваться, что тем, кого 
они критикуют, важнее польза 
дела, а не то, как лучше выгля-
деть в глазах избирателей.  

Павел Данилин,
директор Центра 

политического анализа 

ДЕПУТАТЫ ДВУХ ФРАКЦИЙ 
ВНЕСЛИ В ГОСДУМУ ИДЕНТИЧ-
НЫЕ ЗАКОНОПРОЕКТЫ. ОБА 
ПРЕДЛАГАЮТ ПЛАТИТЬ ПОВЫ-
ШЕННУЮ ФИКСИРОВАННУЮ ВЫ-
ПЛАТУ К СТРАХОВОЙ ПЕНСИИ НЕ 
С 80 ЛЕТ, А С 75. В 2020 Г. ЭТА 
НАДБАВКА РАВНА 5686 РУБ.

Однако отзыв правитель-
ства оказался отрицательным. 
По нему на реализацию инициа-
тивы в 2021 г. потребуется 
326 млрд руб., а они в бюджете 
не предусмотрены. Кроме то-
го, в случае принятия придётся 

менять другую 
норму – пре-
д о с т а в л я т ь 
компенсацию 
по уходу в раз-
мере 1200 руб. не 
с 80 лет, а то-
же с 75. Так 
есть ли шанс, 
что такая ини-
циатива будет 
реализована?

Отзыв правительства получил-
ся в стиле «денег нет, но вы держи-
тесь». Но это вовсе не означает, 
что законопроекты будут похо-
ронены в недрах парламента. 
Один из них 25 мая был зарегист-
рирован, направлен председате-
лю Госдумы и в профильный ко-
митет по труду, 
соцполитике 
и делам вете-
ранов.

О ч е н ь 
н а д е ю с ь , 
что осталь-
н ы е  д е -
путаты его 
поддержат и у 
государства всё-таки найдутся 
деньги на пенсионеров. На тех, 
кто всю жизнь работал на его бла-
го, поднимал экономику страны, 
а теперь в силу своего преклонно-
го возраста больше не может за-
рабатывать. Во многих странах 
именно гражданам, достигшим 
75 лет, предоставляются различ-
ные доплаты и соцпомощь.

Размер пенсий наших пенси-
онеров унизителен, он не поз-
воляет вести нормальный об-
раз жизни. 8, 10, 15, максимум 
20 тыс. руб. Понятно, что при-
бавка в размере 100% фиксиро-
ванной выплаты была бы хорошей 
поддержкой. В этом году она со-

ставляет 5686 руб., 
а в 2021-м после 
индексации будет 
уже 6044 руб. Ес-
ли бы законопро-
екты одобрили, 
это бы реально 
сделало более 
счастливыми 
4,5 млн чело-
век – именно 

столько в нашей стране живёт 
людей в возрасте от 75 до 80 лет. 
Они бы за «коммуналку», не 
рыдая, заплатили. Купили бы 
фрукты, овощи, мясо. В кон-
це концов, приобрели подарки 
для своих внуков.

Эта мера не только поддержа-
ла бы личные бюджеты пенсио-

неров и их семей, но и в целом 
была бы полезна для нашей эко-
номики. Особенно в нынешней 
ситуации, когда потребитель-
ский спрос из-за снижения 
реальных доходов населения 
совсем упал. Понятно, что 
дорогие элитные вещи пен-
сионеры старше 75 лет не по-
купают. Но они приобретают 
товары первой необходимости, 
продукты, а это стимулирует 
спрос и оживляет экономику. 
И бояться того, что разгонится 
инфляция, не стоит, этого не 
произойдёт.

Здоровые и трудоспособные 
сами выкарабкаются из кризиса, 
найдут работу и будут зарабаты-
вать. А пенсионерам государство 
просто обязано подставить своё 
крепкое плечо. Семьям с детьми 
помогли, поддержали в трудную 
минуту. Пришло время помочь 
пожилым. 

Елена Григорьева,
заместитель декана 

экономического факультета РУДН

ПРИМУТ ЛИ ЗАКОН О ПОВЫШЕНИИ ПЕНСИЙ С 75 ЛЕТ?

ПО ПОДСЧЁТАМ ЖУРНАЛА 
«ФОРБС», СОСТОЯНИЕ РОССИЙ-
СКИХ МИЛЛИАРДЕРОВ С 18 МАР-
ТА ПО 25 МАЯ УВЕЛИЧИЛОСЬ 
НА 62 МЛРД ДОЛЛАРОВ.

Самые богатые люди России 
и мира, несмотря на коронакри-
зис, за два месяца восстановили 
большую часть потерь, которые 
понесли в начале марта, когда 
рекордно рухнули акции на бир-
жах. Почему горстка магнатов 
обогащается даже тогда, когда 
остальные нищают?

Есть такая 
п о г о в о р к а : 
« К о м у  в о й -
на – кому мать 
родна». Сейчас 
именно тот слу-
чай, и не толь-
ко в России. 
Это общая за-
кономерность 
н ы н е ш н е г о 
капитализма, 

отличающегося огромной кон-
центрацией капитала и влас-
ти. В результате проигрыш 

для миллиардов жителей пла-
неты почти неизменно даёт 
фантастический выигрыш не-
скольким тысячам бизнесменов 
и их семьям.

В масштабах всего мира 
сильнее всего выросла в дни 
пандемии стоимость цифро-
вых компаний. Но это говорит 
не об их реальном 
прогрессе, а только 
о росте значения 
интернета и те-
лекоммуникаций 
в условиях пан-
демии. Владельцы 
этих компаний 
разбогатели, 
получив ис-
кусственное 
преимущест-
во в ситуации, 
когда интернет и мобильная 
связь стали главной сферой, 
где сидящие дома люди могут 
работать и отдыхать.

При этом современное госу-
дарство явно или неявно создаёт 

все условия для процветания 
крупного бизнеса. Нынешние 
ограничения для жителей раз-
ных стран, в результате кото-
рых богатеют миллиардеры 
и их бизнес, тоже созданы 

правительствами. Объяв-
ление карантина перед 

угрозой наступления 
глобальной заразы 

стало вынужден-
ным и необходи-
мым решением. 

Но возможны 
были и дру-
гие решения, 
которые не 

б ы л и  п р и -
няты. Я имею 
в виду введение 

п о в ы ш е н н о г о 
налога для компаний, 

попавших в привилеги-
рованные условия или получаю-
щих сверхприбыли по каким-то 
другим причинам. В России на-
лог на прибыль для них нуж-
но было бы повысить в разы. 

Личные доходы самых состо-
ятельных граждан стоило бы 
обложить по повышенной 
ставке. И это не только спра-
ведливо, но и экономически 
оправданно. В любой кризис 
наибольшую нагрузку должны 
нести самые богатые члены об-
щества. А главная экономичес-
кая цель в такой кризис, как 
нынче, – создание гарантий 
для здоровья всего общества 
и последующего развития стра-
ны. И если богатейшие граж-
дане сами этого не понимают, 
их надо заставить это сделать. 
Во время Великой депрессии 
в США президент Рузвельт 
вводил для американских 
миллиардеров налог на дохо-
ды, достигавший 90%. И в той 
критической ситуации это бы-
ло оправданно.

Александр Бузгалин,
директор Института

социоэкономики МФЮА

ПОЧЕМУ В КРИЗИС НАРОД БЕДНЕЕТ, А МИЛЛИАРДЕРЫ БОГАТЕЮТ?

МНЕНИЕ

ГРИГОРЬЕВОЙ

МНЕНИЕ

БУЗГАЛИНА

МНЕНИЕ

ДАНИЛИНА

Подготовила Юлия ШИГАРЕВА (Y.Shigareva@aif.ru).

ОТКРЫТАЯ  ТРИБУНА

ФОТО  НЕДЕЛИ КАК СТАТЬ ЧЕМПИОНОМ, ОСТАВАЯСЬ НА ДАЧЕ

В бассейн ещё долго не пустят, а поддерживать спортивную форму как-то нужно. Кандидат в мастера спорта по плаванию калининградка 
Елизавета Беляева придумала способ, как можно готовиться к чемпионату России в режиме самоизоляции. Для этого она на дачном участ-
ке переоборудовала в бассейн теплицу длиной всего 3 м. Стропа, которой она привязана к одной из сторон теплицы, даёт ей возможность 
интенсивно плыть, оставаясь на одном месте. Фото Reuters
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ИТАК, ПАРАД ПОБЕДЫ В ЭТОМ 
ЮБИЛЕЙНОМ ГОДУ ПРОЙДЁТ 
24 ИЮНЯ. В ПАМЯТЬ О ЛЕГЕНДАР-
НОМ ПАРАДЕ, ПРОШЕДШЕМ В ТОТ 
ЖЕ ДЕНЬ В 1945-М.

Подготовка к нынешнему па-
раду началась на следующий день 
после того, как президент на-
значил его новую дату. На подго-
товку дали месяц – столько же, 
сколько 75 лет назад.

«МОЖЕМ ПОВТОРИТЬ»

После того как 16 апреля из-
за эпидемии был отменён парад 
9 Мая, вся «парадная» техника 
была поставлена на консерва-
цию в подмосковном Алабине. 
Теперь экипажам, которые через 
неделю начнут прибывать в тре-
нировочный лагерь, останется 
только завести моторы.

Как сообщил газете «Красная 
звезда» главком Сухопутными 
войсками генерал армии Олег 
Салюков, «тренировки начнутся 
8 июня и продолжатся до 15 ию-
ня. На 17 и 18 июня намечены 
ночные репетиции на Красной 
площади. А 20 июня там же со-
стоится генеральная репетиция».

Коронавирус внёс в подго-
товку свои коррективы. Тре-
нироваться парадные расчёты 
будут в том же виде, в котором 
гражданские люди ходят по ма-
газинам, – в перчатках и мас-
ках. Обеззараживание террито-
рии, казарм, военной техники 
и транспорта берут на себя вой-
ска радиационной, химической 

и биологической защиты. Воен-
ные медики контролируют со-
стояние здоровья солдат и офи-
церов при отправке из части 
в Алабино, по прибытии и еже-
дневно до окончания парадных 
мероприятий. Оперативный 
штаб по предупреждению заво-
за и распространения коронави-
русной инфекции в армии воз-
главляет первый замминистра 
обороны Руслан Цаликов.

Ещё одна проблема – «текуч-
ка кадров». Часть солдат по при-
зыву, которые прошли подго-
товку к отменённому параду 
9 Мая, отслужили положенное 
и уволились. Некоторые кур-
санты военных вузов стали офи-
церами, получили назначения 
и разъехались к новым местам 
службы. «Но поскольку всегда 
для участия в параде отбираются 
самые лучшие, в том числе и в 
строевом отношении, проблем 
с подготовкой здесь быть не 
должно», – подчеркнул главком 
Сухопутными войсками.

Решение о том, выдадут ли 
24 июня парадным расчётам 
на Красной площади инди-
видуальные средства защиты, 
пока не принято. Кто точно бу-
дет в масках – так это лётчики. 
Маски будут кислородными, 
поскольку воздушный парад 
с участием 75 самолётов и вер-
толётов (столько же было 9 Мая) 
планируется провести повторно.

Всем главам иностранных 
государств, приглашённым 
на Парад Победы 9 Мая, при-

глашения пришлют повторно. 
На момент подписания номера 
в Москву пообещали прилететь 
президенты Сербии, Казахстана, 
Молдавии и Абхазии. Ожидается 
также делегация американских 
ветеранов.

24 июня парады пройдут 
в 28 городах, к ним будет при-
влечено 177 тыс. человек (в Мос-
кве 15 тыс.) и 4,5 тыс. единиц 
вооружения и военной техники 
(200 в Москве).

ЭТО ВСЁ ПРИДУМАЛ СТАЛИН

75 лет назад решение провести 
парад именно 24 июня возникло 
в общем-то случайно. В середи-

не мая в Кремле давали банкет 
по случаю победы над Герма-
нией. Видимо, тогда Сталин 
и принял решение. Начальник 
Оперативного управления Ген-
штаба Штеменко вспоминал: 
«Верховный приказал нам про-
думать и доложить ему наши 
соображения, при этом указал: 
«Нужно подготовить и провести 
особый парад». Вскоре, 24 мая, 
вышла директива Ставки: про-
вести парад через месяц. 

Было приказано на всех 
фронтах, флотах и в гарнизоне 
Москвы набрать 30 тыс. человек, 
отличившихся в боях и имев-
ших боевые награды. Желатель-
но – рослых, не ниже 176 см, до 

30 лет. Для всех пошили новую 
форму. К изготовлению штан-
дартов фронтов привлекли мас-
терские Большого театра.

К 10 июня в столицу стали 
прибывать поезда с участниками 
парада. Всего в нём участвова-
ли 24 маршала, 249 генералов, 
2536 офицеров, 31 116 рядовых 
и сержантов. Техника, люди, ло-
шади и минно-розыскные соба-
ки прошли по Красной площади 
идеально. Не повезло только лёт-
чикам. На аэродромах приказа 
на вылет ожидали 200 самолё-
тов, но воздушную часть парада 
пришлось отменить: в Москве 
шёл дождь. На кадрах кинохро-
ники его не видно, но в руках 
у гостей хорошо заметны зонты. 
Когда в конце парада Красную 
площадь покинул замыкающий 
колонны оркестр из 1400 музы-
кантов (в этом году их будет 900), 
небо внезапно расчистилось.

Следующие Парады Победы 
на Красной площади 9 Мая про-
шли в 1965, 1985 и 1990 гг. В ос-
тальные годы военные парады 
проводились до 1968 г. 1 Мая и 
7 Ноября, а потом только 7 Но-
ября. В 1995 г. парад с войсками 
и техникой прошёл на Поклон-
ной горе, со следующего года 
они вернулись в центр Москвы. 

ТОРЖЕСТВА

Сергей 
ОСИПОВ,

S.Osipov@aif.ru

КАКИМ БУДЕТ ПАРАД 24 ИЮНЯ?

ПРЕЗИДЕНТ ПОБЛАГОДАРИЛ 
МЭРА МОСКВЫ ЗА УСПЕШНУЮ 
РАБОТУ ПО ПРЕДОТВРАЩЕНИЮ 
РАСПРОСТРАНЕНИЯ ИНФЕКЦИИ.

На прошедшей в онлайн-фор-
мате встрече с Владимиром 
 Путиным  Сергей Собянин рас-
сказал о послаблениях режима 
самоизоляции в Москве и пообе-
щал, что столица окажет по-
мощь регионам в борьбе с виру-
сом.

Мэр сообщил, что распро-
странение эпидемии в Москве 
удалось взять под контроль, 
и выразил уверенность в том, 
что ситуация и дальше будет 
улучшаться. «С 12-го числа 
по сегодняшний день у нас не 
только не выросло, а на 40% 
снизилось количество госпи-
тализаций тяжёлых больных», – 
рассказал Собянин. Количество 
выявленных за день больных 
на 27 мая было самым низким 
с начала мая – 2140.

ДЕЙСТВОВАЛИ 
НА ОПЕРЕЖЕНИЕ

В связи с этим градона-
чальник предложил ряд мер 
по ослаблению режима само-
изоляции – от возобновления 
работы с 1 июня магазинов 
непродовольственной торгов-
ли и предприятий бытовых 
услуг (прачечных, химчисток, 
ремонтных мастерских) до 
открытия парков и скверов. 
Президент эти меры одобрил: 
«Видел, как вы лично пережи-
вали за ту ситуацию, которая 
складывалась в столице, как 

работала ваша команда. Что 
очень важно, вы действовали 
на опережение и не теряли вре-
мени. И то, что в Москве соз-
дан такой задел, чрезвычайно 
важно».

По оценке Путина, ситуа-
ция в Москве, как и в целом 
по стране, стабилизируется: 
«По сравнению с пиковыми 
значениями начала мая число 
выявленных случаев заражения 
в столице сократилось вдвое, 
притом что объёмы тестирова-
ния постоянно растут. С конца 
апреля по конец мая число про-
ведённых тестов также возросло 
вдвое – с 25 до 50 тыс. в день». 
«Наметившееся улучшение – 
это прямой результат принятых 
вами и вашей командой мер», – 
добавил президент.

ПОЧЕМУ В МОСКВЕ СМОГЛИ?

Многие эксперты сходятся во 
мнении: улучшение эпидемио-
логической ситуации в столице 
стало возможным благодаря 
своевременной реакции город-
ских властей. В Москве к по-
явлению коронавируса начали 
готовиться ещё в начале года, 
когда он только начал распро-
страняться по миру. При этом 
был учтён опыт Китая, где 
на тот момент инфекция была 
уже на пике.

В итоге карантинные меры 
были введены намного раньше, 
чем в тех странах, где инфекция 
унесла тысячи жизней. Напри-
мер, в США решение о каран-
тине было принято, когда забо-
лели уже 8 тыс. чел. В Москве 

самоизоляция была введена при 
1 тыс. заражённых. Как резуль-
тат: в одном Нью-Йорке зара-
жённых (363 тыс.) было почти 
столько же, сколько по всей 
России (370 тыс.). В Москве 
заболело вдвое меньше людей 
(171 тыс.), чем в Нью-Йорке, 
а умерло в 15 раз меньше (2 тыс. 
против 29 тыс.). Москва остаёт-
ся единственным среди круп-
нейших мегаполисов мира, в ко-
тором летальность от COVID-19 
колеблется в районе 1%. 

Из-за пандемии по всей 
Франции возникли проблемы 
с продуктами – полки магази-
нов во многих городах опусте-
ли. В особенности в Париже, 
Гренобле, в регионе Бретань. 
С начала карантина мука, рас-
тительное масло, яйца, мака-
роны, сахар часто отсутствуют 
на прилавках. Также в городах 
Европы и США вырос уровень 
преступности – грабежи, мо-
шенничество, нападения на по-
лицейских. Случаи мародёрства 
и ограблений супермаркетов за-
фиксированы в Лондоне, Пари-
же и ряде американских горо-
дов. В Германии были стычки 
мигрантов с полицейскими.

Нехватка продуктов, голод, 
беспорядки, бунт мигрантов, 
большое количество смертей – 
это именно то, что некоторые 
предрекали Москве. Однако 
этого удалось избежать. Да и ка-
рантин москвичи соблюдали 
строже. Помогли и введённые 
властями масочный режим, 
пропускная система и специаль-

ное приложение «Социальный 
мониторинг». Немаловажно 
и то, что в столице еженедельно 
росло количество тестируемых. 
Москва стала мировым лидером 
по этому показателю, что поз-
волило быстро выявлять новых 
заражённых, что предотвраща-
ло распространение инфекции.

Огромную роль в борьбе 
с эпидемией сыграли столич-
ные врачи, которые действовали 
профессионально и самоотвер-
женно, подчеркнул в разговоре 
с мэром президент. Учитывая, 
что сейчас нагрузка на москов-
скую систему здравоохранения 
снижается, он попросил Собя-
нина поддержать другие регио-
ны. «В первую очередь эта по-
мощь востребована в Дагестане, 
Северной Осетии, Ингушетии, 
а также в Забайкалье. Кроме 
того, следует предусмотреть 
направление московских меди-
цинских бригад во Владимир-
скую и Псковскую области», – 
отметил Путин.

Собянин пообещал оказать 
поддержку «незамедлительно». 
И действительно, уже в суббо-
ту, 30 мая, бригада столичных 
врачей прибыла в Псковскую 
область. В её составе – опытные 
инфекционисты, анестезиоло-
ги, рентгенологи и пульмоноло-
ги. В тот же день другая бригада 
медиков из Москвы прибыла во 
Владимирскую область.

Пётр ГОРОДОВ
Подробнее о том, как Москва 

будет выходить из карантинного 
режима, – на с. 10

«ЭТО РЕЗУЛЬТАТ ПРИНЯТЫХ ВАМИ МЕР» 
Президент оценил борьбу с эпидемией коронавируса в Москве

В  ВЕРХАХ

Парад Победы 24 июня 1945 г. Принимает парад маршал Георгий 
Жуков, командует войсками маршал Константин Рокоссовский 
(крайний справа). Фото East News

Встреча прошла в ставшем уже привычным формате видеоконфе-
ренции. Фото kremlin.ru
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«Заводы, яко детище малое, 
непрестанного требуют к себе 
доброго надзирания».

Эти строки из письма про-
мышленника Акинфия Демидова 
Александру Меншикову были не 
более чем попыткой объяснить 
неявку на разбирательство его 
конфликта в суде. Но суть схваче-
на верно и на века. Если оставить 
заводы и вообще промышлен-
ность без надзора и попечения, 
то очень скоро всё пойдёт прахом.

315 лет назад, 4 июня 1705 г., 
Пётр I разрешил отцу Акинфия, 
Никите Демидову, строить 
на Урале металлургические за-
воды. Эту дату многие считают 
днём рождения отечественной 
тяжёлой промышленности. 
С формальной точки зрения 
они неправы – за несколько лет 
до того на Урале было выстроено 
и худо-бедно функционировало 
пять казённых металлургических 
заводов.

Но именно что «худо-бедно». 
Настоящее рождение тяжёлой 
промышленности справедливо 
связывают с именем Никиты 
Демидова. Именно ему в 1702 г. 
был передан один из пяти казён-
ных заводов – Невьянский. 
По большому счёту, это был рис-
кованный эксперимент. Деми-
дов заявил, что может поставлять 
в казну оружие по цене в 10 раз 
ниже обычной. Царь согласился 
и отдал один завод – по смотреть, 
что из этого получится.

Это была первая в нашей исто-
рии приватизация промышлен-
ности. Но в отличие от памятных 
нам приватизационных сканда-
лов 90-х Невьянский завод обрёл 
настоящего хозяина, нацеленно-
го не на воровство, а на серьёз-
ную работу. Да и воровать там 
было особо нечего. К моменту 
передачи штат предприятия со-
ставлял 27 человек. Заводскую 
плотину дважды прорывало, из-
за нехватки угля постоянно вста-

вала единственная 
доменная печь. 
А царь требо-
вал неверо-

ятного да 

ещё и угрожал: «Отлить указан-
ные 200 пушек раньше сроку, не 
то будет тебе разорение прожит-
ков безо всякой пощады».

Однако Демидов работал 
с умом, без рывков и авралов, 
без истощения ресурсов и сил. 
В числе прочего думал об эко-
логической перспективе – лес 
на уголь вокруг завода вырубал-
ся не сплошняком, как это было 
принято, а по секторам: «Чтоб 
то место, запустя, опять зарос-
ло, и мочно было б снова рубить 
годов через 30».

Убедившись в том, что экспе-
римент удался, царь разрешил 
Демидову строить новые заводы. 
И не прогадал. Казна получила 
целую линейку оружия – от ру-
жей и пистолетов до пушек 
по цене в 8–12 раз ниже импорт-
ных. Заводы Демидова давали 
две трети отечественного метал-
ла. Россия вытеснила с между-
народного металлургического 
рынка фаворитов – Швецию 
и Англию, – сохраняя лидерство 
до конца XVIII столетия.

На первый взгляд идеальное 
подтверждение тезиса об эф-
фективности именно частного 
владения предприятием или да-
же целой отраслью. Но есть один 
важный нюанс.

Как раз полновластным хо-
зяином Демидов поначалу и не 
был. Передавая первый завод 
«Никитке», Пётр специально 
оговорил в грамоте: «И ту его 
великую царскую милость памя-
туя, не столько своих, сколько 
Его Величества Государя искать 
прибылей ты должен». Завод 
Демидову передавали на опре-
делённых условиях и под контро-
лем воеводы. Над ним постоянно 
висела угроза отчуждения: «Ко-
ли не учинишь скорой отправки 
пушек, мортир, ядер и бомбов, 
заводы взяты будут на Великого 
Государя и иному отданы».

Демидов лез из кожи вон, 
чтобы сохранить предприятия, – 
перевыполнял план, удерживал 
низкие цены. А за это требовал 

всё новых и новых привилегий. 
В конце концов он всё же до-
бился статуса полновластного 
хозяина и монополиста. И вот 
тут оказалось, что частное вла-
дение не так уж эффективно. 
К тому же наносит урон госу-
дарству. Следователь по делу 

Демидова, Вильгельм де Геннин, 
писал царю: «Ему не очень 

мило, что Вашего величества 
заводы станут здесь цвесть, 
для того, что он мог больше 

своего железа продавать и це-
ну положить, как хотел, и ра-
ботники б вольные все к нему 
на заводы шли, а не на ваши». 
Пётр наложил на Демидова 

гигант ский по тем временам 
штраф в 30 тыс. руб. и нару-

шил его монополию, вер-
нувшись к старой схеме 
конкуренции между 
частниками и казёнными 
предприятиями.

КАК ЗАВОДЫ СТАЛИ ОФИСАМИ
Сможет ли российская промышленность когда-нибудь компенсировать тот урон, что нанесли ей 1990-е?

Когда-то эти предприятия 
были гордостью если не всей 
страны, то своего региона точно.

КУДА УЕХАЛ «ШКОЛЬНИК»

А в т о м о б и л ь н ы й  з а в о д 
им. Молотова, будущий ав-
тогигант ГАЗ, начал работать 
в Горьком в 1932 г., а в 1940-м 
один из его цехов, выпускавший 
запчасти и предметы ширпотре-
ба (к примеру, детские автомо-
били с педалями), выделился 
в особое предприятие.

В 1956 г. из цеха вышла меч-
та многих поколений совет-
ских подростков – велосипед 
«Школьник». 40 лет он был вне 
конкуренции (ещё и потому, 
что других вариантов для детей 
практически не делали). У ве-
лика (по тем временам доволь-
но недешёвого) были высокий 
руль, открытая рама, седло 
с прочным жёстким каркасом. 
Люди постарше помнят, как 
громко звучал у «Школьника» 
звонок, – эти звуки наполняли 
советские дворы всё лето.

В 1990-е проблемы начались 
даже у головного автогиганта – 
что говорить про завод детских 
велосипедов? «Школьник» вы-
тесняли с рынка китайские про-
изводители – их велики были 
современнее и дешевле.

«Нижегородский велоза-
вод пытался менять изделия, 
выпускать титановые рамы, 
но китайцы были непобеди-
мы», – вспоминает депутат Зак-
собрания Нижегородской обл., 
в  1990-х гг. – директор депар-
тамента поддержки и развития 
предпринимательства региона 
Владимир Буланов. В  2002 г. 
предприятие прекратило за-
купки сырья, а после 2004-го 
производство закрыли. Времен-
ные управляющие распродава-
ли станки и другое имущество, 
чтобы закрыть долги перед тру-
довым коллективом.

Сейчас от цехов, где собира-
ли легендарный «Школьник», 
остались лишь стены с окон-
ными проёмами, смотрящими 
на международный аэропорт. 
На руинах завода можно сни-
мать фильмы катастроф… 
А раритетный «Школьник» 
любители старой техники, го-
ворят, покупают с рук и доводят 
до ума.

«ЖИВЁМ ОДНИМ ДНЁМ»

В середине 70-х гг. только 
в Липецке работало 18 крупных 
и средних заводов – тракторный 
завод, трубный «Свободный 
сокол», станкостроительный 
завод, «Центролит», выпус-
кавший чугунное и цветное 
литьё, и др. «Центролит» пос-
тавлял свою продукцию в США, 
Велико британию, Японию, 
Швейцарию и другие страны, – 
рассказывает автор книги о про-
мышленности и экономике Ли-
пецка Юрий Марчевский. – А по 
выпуску станков мы занимали 
третье место в мире! Сегодня 
большая часть промпредпри-
ятий уничтожена. К приме-
ру, на территории Липецкого 
станкозавода, когда-то одного 
из лучших в стране, сделали тор-
гово-развлекательный центр».

Закат липецкой промыш-
ленности начался в 90-е. Но 
процесс умирания растянул-
ся на два десятилетия. Одним 
из последних приказал долго 
жить завод «Железобетон» – 
в 2016 г. предприятие офици-
ально признали банкротом.

«В итоге из 18 заводов оста-
лось только 8, и назвать их «те-
ми самыми» можно с большой 
натяжкой, – продолжает Мар-
чевский. – ЛТК «Свободный 
сокол» – лишь бледная тень 
того легендарного завода, кото-
рый работал в СССР. От трак-

торного завода осталась только 
вывеска: предприятие несколь-
ко раз переходило из рук в руки, 
а де-факто производство стре-
милось к нулю».

Некоторые предприятия, 
чтобы выжить, перепрофили-
ровались. Так, ОАО «Борин-
ское» от ремонта сельхозтехни-
ки перешло к выпуску газового 
отопительного оборудования. 
«Советское время мы вспоми-
наем как сладкий сон, потому 
что была плановая система про-
изводства. А сейчас мы не знаем, 
сколько потребуется оборудова-
ния завтра, сколько – послезавт-
ра. Живём сегодняшним днём, 
точнее, не живём – выживаем, – 
говорит гендиректор предприятия 
Вячеслав Ишутин. – Налоги рас-
тут как грибы – сначала увели-
чили на 2% НДС, потом стали 
брать налог на утилизацию. А это 
несколько миллионов рублей, 
которые можно было бы потра-
тить на развитие. Цены на ме-
талл выросли в два раза. Кредит 
в банке взять очень сложно. Не-
сколько раз мы пытались войти 
в госпрограммы, чтобы полу-
чить поддержку. Но их условия 
оказались настолько жёсткими, 
что мы просто не прошли отбор. 
Сейчас в регионах развивают 
особые экономические зоны, 
привлекают иностранных ин-
весторов, которые строят заво-
ды, где работают 10–20 чело-
век. А у меня 300 рабочих мест, 
плюс я содержу спорткомплекс, 
где бесплатно занимаются дети. 
Почему бы государству не под-
держать таких, как я?»

КАК ЗАТУХАЛА «ЗАРЯ»

Часы «Заря» были одним 
из брендов советского времени, 
а Пензенский часовой завод – 
одним из крупнейших в области 
предприятий. В центре Пензы 

КАК РОЖДАЛАСЬ РОССИЙСКАЯ 
ПРОМЫШЛЕННОСТЬ?

ТЕМУ ЭТОГО РАССЛЕДОВАНИЯ НАМ ПРЕДЛОЖИЛИ ЧИТАТЕЛИ, ПОП-
РОСИВ РАССКАЗАТЬ, СКОЛЬКО ЗАВОДОВ-ГИГАНТОВ БЫЛО УНИЧТО-
ЖЕНО В ПЕРЕСТРОЙКУ. В 1990-Е РОССИЙСКОЙ ПРОМЫШЛЕННОС-
ТИ, КОРНИ КОТОРОЙ УХОДЯТ В 1700-Е ГОДЫ, БЫЛ НАНЕСЁН УРОН 
БОЛЬШИЙ, ЧЕМ ЗА ГОДЫ ВОЙНЫ. В ЧЬИХ ИНТЕРЕСАХ ЭТО ДЕЛАЛОСЬ 
ТОГДА? И СКОЛЬКО ТЕПЕРЬ ЗАЙМЁТ ПРОЦЕСС ЕЁ ВОЗРОЖДЕНИЯ?

ТЕМА  НОМЕРА

ОСТАЛИСЬ ЛИШЬ ВОСПОМИНАНИЯ

20  КРУПНЕЙШИХ  ЗАВОДОВ,  ПОТЕРЯННЫХ  БЕЗВОЗВРАТНО

ПРИБОРОСТРОЕНИЕ, ЭЛЕКТРОТЕХНИКА

СТАНКОСТРОЕНИЕ

*От основания до признания банкротом (остановки производства или ликвидации)

1946–1998

1857–2011

Радиоприёмники 
и проигрыватели «Вега»

Токарные 
станки

Заводской музей 
«Вега», склады, офисы

Территорию планируется застроить 
торгово-деловыми центрами и жильём

Бердский радиозавод 
(Новосибирская обл.)

Завод «Красный пролетарий» 
(Москва)

Годы жизни* Продукция Сегодняшний день

1942–2009

Щелочные аккумуляторы 
и батарейки

Склады, офисы, 
магазины

Завод «Кузбассэлемент»  
(Кемеровская обл.)

1968–1996

1932–2007

ЭВМ «Спектр» 
и «Радуга»

Токарные и фрезерные станки

Районная админис-
трация, офисы

Бизнес-центр

Орловский завод управляющих 
вычислительных машин 

Московский станкостроитель-
ный завод им. Орджоникидзе

1924–2006

Наручные часы Бизнес-центр, выпуск часов 
перенесён в другие города

Второй московский часовой 
завод «Слава»

1897–2009
Двигатели 
для электротранспорта

Торгово-
деловой центр

Завод «Динамо» (Москва)

МАШИНОСТРОЕНИЕ
1931–2012

Самолёты 
Як-42

Торговый центр, мелкие и средние 
производства

Саратовский авиационный завод

1942–2008
Сельхозтрак-
торы

Правопреемник Завод гусеничных 
машин обанкротился в 2018 г.

Алтайский тракторный завод 

1943–2004

1941–2011

Комплектующие 
для ЗИЛа и ЛиАЗа

Тяжёлые мостовые краны

Торговый центр

Индустриальный парк

Иркутский завод карданных валов

«Сибтяжмаш» (Красноярск)

1940–2007

Велосипеды «Школьник» Корпуса разрушаются

Велозавод (Нижний Новгород)

1978–1998

Станки с ЧПУ, режущие 
инструменты

Мелкие 
производства

Чайковский завод точного маши-
ностроения (Пермский край)

1935–2009

Индустриальный 
парк

Завод «Станкомаш» (Челябинск)
Металлообрабатывающие 
станки

Памятник Петру I и Никите Демидову 
в Невьянске.
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78 тыс. заводов и фабрик за-
крылись в России, утвержда-
ют публикации в интернете. 
Насколько точны эти цифры? 
 Каким фактам о развале россий-
ской промышленности можно ве-
рить, а каким нет? «АиФ» спро-
сил об этом экспертов.

МАСШТАБ БЕДЫ

«В РСФСР в 1990 г. насчиты-
валось всего 25 240 промышлен-
ных предприятий, – свидетель-
ствует бывший директор НИИ 
Росстата Василий  Симчера. 
– Поэтому шокирующая ста-
тистика о крахе советской про-
мышленности, которая часто 
звучит, завышена. Она на са-
мом деле включает в себя не 
только заводы и фабрики, но 
и агропромышленные, транс-
портные, строительные и дру-
гие производственные органи-
зации. По моим оценкам, число 
промпредприятий сократилось 
более чем наполовину. Об этом 
можно судить по тому, что в 
промышленности РСФСР ра-
ботали 22,5 млн чел., а теперь – 
только 10,5 млн».

«Глубоких исследований 
на тему, сколько заводов закры-
лось, не было. Но можно считать 
потери не по заводам, а по вы-
пускавшейся ими продукции. 
И то, что в нашей стране исчезло 
производство целого ряда това-
ров, – это не преувеличение, – 
рассказывает завлабораторией 
анализа и прогнозирования разви-
тия промышленности Института 
народно-хозяйственного прогно-
зирования РАН Владимир Саль-
ников. – По нашим исследова-
ниям, к 2015 г. в РФ до нуля упал 
выпуск гусеничных тракторов, 
ткацких станков, бытовых пыле-
сосов, до 4% от прежнего уровня 
сократился выпуск бульдозеров, 
мужских пальто и полупальто. 
Список этот довольно длинный. 
Больше всего пострадали лёгкая 
промышленность, где физичес-
кий объём производства за 25 лет 
упал на 86%, промышленность 
стройматериалов (–53%) и лесо-
бумажная промышленность 
(–47%). Велики потери в маши-
ностроении: в денежном выраже-
нии его доля в промышленности 
упала более чем в 2 раза. В целом 
заметна тенденция: с наиболь-
шими трудностями в постсовет-
ское время столкнулись сложные 
производства, а выжили главным 
образом производители сырья 
и материалов, расположенные 
в начале технологических цепо-
чек. Произошло сильное упро-
щение, даже примитивизация 
промышленности».

ИСТОРИЯ БОЛЕЗНИ

Что убило заводы? Двух мне-
ний на этот счёт уже нет: шо-
ковая терапия начала  1990-х гг. 
и непродуманная приватиза-
ция. «Политики, руководив-
шие Россией после развала 
СССР, решали сиюминутные 
экономические задачи. Они не 

просчитывали долгосрочный 
негативный эффект, который 
может принести стремительное 
вхождение страны в рыноч-
ную экономику, – вспоминает 
 директор Центра стратегических 
исследований Михаил Бочаров, 
в 1990–1991 гг. руководивший 
Высшим экономическим сове-
том при Президиуме Верхов-
ного Совета РСФСР. – После 
открытия торговых границ в на-
шу страну хлынули товары со 
всего мира, но правительство 
оставило отечественных произ-
водителей один на один с силь-
ными зарубежными конкурен-
тами. В большинстве отраслей 
никаких ограничений для ино-
ст ранного бизнеса не было. 
Одновременно стремительно 
росли инфляция, транспорт-
ные и энергетические тарифы, 
дорожали банковские кредиты 
и рвались связи с постсовет-
скими странами, откуда многие 
предприятия получали комп-
лектующие и сырьё. Ответные 
поставки в бывшие республики 
СССР, на которые был сильно 
завязан сбыт, то-
же упали. Возник 
денежный голод. 
Но государство ни-
какой помощи за-
водам и фабрикам, 
находившимся уже 
в частных руках, 
не оказывало».

Началась  цепная 
реакция: нарас-
т а н и е  п р о б л е м 
на  одном предпри-
ятии ухудшало по-
ложение на других. 
А затем случились 
и громкие банк-
ротства. Одними 
из первых не выдержали пред-
приятия приборостроения. Те, 
кто трудился для населения, не 
смогли конкурировать с япон-
скими, корейскими телевизора-
ми и радиоприёмниками. Так, 
в 1996 г. прекратился выпуск 
знаменитых телевизоров «Ре-
корд» и началось умирание од-
ноимённого завода в Алексан-
дрове Владимирской обл. Тех, 
кто работал на армию, подко-
сило исчезновение госзаказа. 
Из-за этого в 1998 г. закрылся 
Оренбургский аппаратный 
завод, создававший электро-
нику для зенитно-ракетных 
 комплексов. 

Но самая мощная волна бан-
кротств поднялась уже в нуле-
вые годы. «До начала 2000-х 
многие предприятия как-то вы-
кручивались: работали в долг, 
создавали СП с иностранца-
ми, – продолжает М. Бочаров. 
– Однако накапливалось техно-
логическое отставание, уходили 
на пенсию директора, работав-
шие с советских времён. При-
ватизированные заводы пере-
ходили из рук в руки. У новых 
владельцев и руководителей 
часто не было никакого произ-
водственного опыта, они ори-
ентировались на сиюминутную 
прибыль. Им проще было сдать 

заводские корпуса в аренду, чем 
вдохнуть в них новую жизнь».

КТО ВЫШЕЛ ИЗ КРИЗИСА?

Случалось, что из состава 
предприятия выделялось наибо-
лее жизнеспособное подразде-
ление, которое уходило на бо-
лее перспективный рынок. Так, 
на базе конструкторского бюро 
Красноярского завода телеви-
зоров была создана группа ком-
паний «Искра», входящая теперь 
в число крупнейших операто-
ров спутниковой связи. Иногда 
на старых производственных 
площадках возникало новое 
похожее производство. Напри-
мер, на базе судостроительного 
завода «Авангард» в Петроза-
водске был организован центр 
по постройке экранопланов 
для ФСБ. Но восстановиться 
до прежних масштабов к сегод-
няшнему дню смогли немногие 
отрасли. «Примерно на том же 
уровне, как в 1990 г., сегодня 
металлургия и чуть выше – пи-
щевая промышленность, – гово-

рит В. Сальников. – Продолжить 
развитие смогли предприятия, 
на чью продукцию был ста-
бильный спрос в самой России 
и за рубежом».

В последние 10 лет благодаря 
крупным программам по пере-
вооружению армии получили 
шанс на будущее приборостро-
ительные и машиностроитель-
ные предприятия, связанные 
с ВПК. Достигнут советский 
уровень выпуска легковых авто-
мобилей, но уже за счёт новых 
заводов, построенных в России 
иностранными автоконцерна-
ми. И активнее, чем даже при 
СССР, развивается химия. 
«Раньше эта отрасль выпускала 
совсем уж простую продукцию, 
и мы – стыдно сказать – до сих 
пор импортируем полиэтилен. 
Но доля импорта постепен-
но уменьшается: в 2019 г. его 
начал выпускать новый завод 
«Запсибнефтехим» в Тоболь-
ске, ведётся строительство це-
лого ряда заводов по глубокой 
переработке нефте газового 
сырья», – обращает внимание 
В. Сальников. Одно из таких 
высокотехнологичных произ-
водств с нуля создаётся в Вол-
гограде на площадке завода 
«Химпром», увы, тоже не пере-
жившего рыночные реформы.

КАК ЗАВОДЫ СТАЛИ ОФИСАМИ
Сможет ли российская промышленность когда-нибудь компенсировать тот урон, что нанесли ей 1990-е?

КТО ПОГИБ, А КТО СМОГ ВЫЖИТЬ?

КУРС – 
НА ВОССТАНОВЛЕНИЕ
КАК СЕГОДНЯ ЛИКВИДИРО-
ВАТЬ ПОСЛЕДСТВИЯ ПОСТ-
ПЕРЕСТРОЕЧНОГО РАЗВАЛА 
ПРОМЫШЛЕННОСТИ?

Н а ч а л с я 
тот развал в 
1988-м. Од-
нако точка 
невозврата на-
стала в 1994–
1995 гг., когда 
разбежались 
специалисты: 
кого-то уволи-
ли, кто-то сам 
ушёл. Ведь 

любое, а тем более высоко-
технологичное производство 
держится на людях, на их 
опыте, знаниях. Чтобы из вче-
рашнего студента вырастить 
грамотного конструктора, на-
до минимум пять лет. То же 
самое касается и станочника, 
и слесаря. 

А после 1995 г. пошёл уже 
необратимый процесс дегра-
дации производства: уменьша-
лось количество заказов, ухо-
дили кадры, разворовывались и 
распродавались оборудование, 
производственные объекты. В 
итоге мы потеряли, наверное, 
90% того, что имели. СССР 
занимал третье место в мире 
по производству станков пос-
ле Германии и США, а сейчас 
мы плетёмся где-то в третьем 
десятке рядом с Бразилией. 

Сейчас что-то возрожда-
ется, как на нашем предпри-
ятии. Но это не тот уровень, 
который позволяет стране 
называться высокоразвитой 
промышленной державой. 
Разница между тем, что бы-
ло, и тем, что стало, колос-
сальна. Например, в 80-е 
годы Липецкий станкозавод 
выпускал в месяц (!) 220–230 
станков, а сейчас всего 3–4. 

Если мы хотим иметь в 
стране высокий уровень жиз-
ни, нужно развивать про-
изводство. Оно потянет за 
собой и науку, и образова-
ние. Считается, что один 
работник в станкостроении 
обеспечивает работой 11 че-
ловек в смежных отраслях, а 
фактически – больше. 

Производство должно быть 
своим! Можно ли его восста-
новить? Можно. Но для этого 
нужна комплексная програм-
ма. Нужно готовить кадры, 
менять систему закупок, под-
держивать производителей с 
помощью государственных 
дотаций. Как, например, на 
Тайване: там стоит органи-
зации заявить о том, что она 
хочет открыть производство, 
ей дают безвозмездную суб-
сидию. На неё создаётся про-
изводство, подбираются кад-
ры, закупается оборудование. 
Да, этот процесс занимает не 
один год, но ведь это госу-
дарство уже в первой пятёрке 
передовых стран станкостро-
ения. А где мы?

Анатолий Лукьянов,
замгендиректора ЗАО 

«Липецкий станкозавод 
«Возрождение», 

почётный 
машиностроитель РФ

МНЕНИЕ

ЛУКЬЯНОВА

до сих пор есть остановка, ко-
торую в народе называют «Ча-
совой завод». Вот только найти 
само предприятие трудно.

Правительственное постанов-
ление о создании в городе произ-
водства по изготовлению часов 
вышло в 1935 г. Начали строить-
ся корпуса, руководитель ПЧЗ 
поехал на практику во Францию. 
«Заря» быстро стала одной из са-
мых любимых марок часов, и не 
только в СССР. В конце 70-х 
более половины продукции за-
вода отправлялось на экспорт. 
К Олимпиаде-80 пензенские 
часовщики подготовили для су-
дей секундомеры, отвечавшие 
мировым стандартам качества.

90-е годы свели на нет все 
успехи и достижения. В  1999-м 
советский гигант был обанкро-
чен. Потом были арбитражи, 
конкурсные управляющие, но-
вые владельцы, задержки зар-
платы. Завод менял названия, 
площадь цехов сокращалась. 
Сейчас в цехах ПЧЗ размес-
тились энергетическая компа-
ния, мебельное производство, 
банк и даже пекарня. От мо-
гучего завода осталось микро-
предприятие, на нём работают 
20 человек. «Производственные 
мощности» ПКФ «Заря» уме-
щаются на 400 кв. м. На сай-
те завода указано несколько 
марок часов. «Полного цикла 
производства нет, ведём только 
сборку, механизмы стараемся 
закупать в Японии, – рассказы-
вает руководитель фирмы Иван 
Перетятько. – Много раз про-
сили поддержать нашу отрасль, 
но несколько лет назад власти, 
наоборот, обнулили пошлины 
на ввоз – и на российский ры-
нок хлынули дешёвые китай-
ские товары. А как будем после 
пандемии выживать, ещё боль-
ший вопрос».

Материалы подготовили:  Юлия ШИГАРЕВА (Y.Shigareva@aif.ru), Константин КУДРЯШОВ, Алексей МАКУРИН, Ирина АКИШИНА («АиФ-Пенза»), Екатерина 
ДЕРЕВЯШКИНА («АиФ-Липецк»), Ольга МОРОЗОВА («АиФ – Нижний Новгород»). Фото Николая СМИРНОВА/rk.karelia.ru

ХИМИЯ И БИОХИМИЯ

МЕТАЛЛУРГИЯ

1946–2004

1963–2009

Технические 
нити

Чугунолитейные 
изделия

Склады, частично 
разобран

Склады, офисы

«Сивинит» (Красноярск)

Завод точного литья 
«Центролит» (Липецк)

1981–1997

1952–2004

Кормовые дрожжи, 
микробиологичес-
кая продукция

Спецсталь, сортовой прокат

Склады, 
корпуса раз-
рушаются

Хорский завод «Био-
хим» (Хабаровский край)

«Сибэлектросталь» 
(Красноярск)

ТЕКСТИЛЬНАЯ 
ПРОМЫШЛЕННОСТЬ

1799–2008
Трёхгорная 
мануфактура (Москва)

1972–2004

Синтетические 
и хлопковые 
ткани

Торгово-раз-
влекательный 
центр

Оренбургский комбинат 
шёлковых тканей

Постельное 
и столовое 
бельё

Бизнес-центр, произ-
водство перенесено 
в Ярославскую обл.

–

Экраноплан «Орион-14» – продукция нового 
предприятия в цехах петрозаводского «Аван-
гарда». Трудится на нём в разы меньше работ-
ников, но и этому рады.
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В последние годы у нас 
много спорят о проблемах 
демократии. Критики власти 
утверждают, что постепен-
ное свёртывание демокра-
тии затрудняет дискуссии 
о проблемах развития стра-
ны, а в мире ставит Россию 
в изолированное положение.

Однако грянувшая пандемия 
и возникшая в связи с этим скан-
дальная ситуация с невыплата-
ми медперсоналу в ряде регио-
нов надбавок за риски (нередко 
смертельные) обнажили ещё 
одну проблему – повсеместное 
засилье бюрократии. Чиновники 
(высокопоставленные и мелкие, 
на  уровне страны и  на уровне 
муниципалитетов) ежедневно 
обрушивают на наши головы всё 
новые и новые ограничения, по-
боры, регламенты. Люди часто 
не могут понять, что им сегодня 
можно, а что уже нельзя. У наших 
чиновников просто какой-то зуд 
на новые запреты. А результаты 
наказания всё чаще приобретают 
нелепый, смехотворный харак-
тер. Водитель может получить 
штраф за пересечение сплошной 
линии в то время, когда его ма-
шину везли на эвакуаторе. Не-
давно женщину наказали за то, 
что она меняла продырявленное 
колесо на обочине дороги. Груп-
пу граждан привлекли к суду в 
связи с тем, что они самовольно 
отремонтировали участок дороги 
на своей улице. В Пензе велоси-
педист (возможно, заглядевшись 
на  красивую девушку) въехал 
в яму на дороге, сломал руку, пов-
редил велосипед и… в результате 
получил штраф. А вот уж совсем 
из последнего, коронавирусного: 
в Туле медсестру, ухаживавшую за 
больным с коронавирусной ин-
фекцией, наказали за защитный 
костюм, который кому-то из мес-
тных чиновников, приехавших 
в больницу с инспекцией, пока-
зался «слишком прозрачным».

«Бюрократическая 
канитель»

Населению приходится рас-
плачиваться за то, что чиновни-
ки, выпуская постановления, 
часто даже не могут чётко сфор-
мулировать свои требования. 
Многим памятен недавний слу-
чай, когда из недр правительства 
вышло распоряжение, предус-
матривавшее выплату вознаг
раждений врачам и медсёстрам 
«только с учётом потраченного 
на  инфекционного больного 
времени». Люди рисковали сво-
ей жизнью, а им «расщедрились» 
платить чуть ли не поминутно. 
Известны случаи, когда медсес-
тёр, чтобы не платить им «ко-
ронавирусные» премиальные, 
оформляли уборщицами или 
подсобными рабочими. И при 
этом заставляли подписывать бу-
маги «о неразглашении» разме-
ров выплат. После месяца чинов-
ничьей волокиты потребовалось 
резкое вмешательство Президен-
та РФ, чтобы это безобразие пре-
кратилось и врачам пошли ре-
альные, а не мифические деньги. 
«Развели бюрократическую ка-
нитель», – возмущался В. Путин 
во время одного из совещаний 
с членами правительства.

Кстати, о такого рода сове-
щаниях. Введённые в практику 

в последнее время для демонст
рации открытости власти, они 
производят тягостное впечатле-
ние именно своей «бюрократи-
ческой канителью». Докладывая 
президенту о «последних дости-
жениях» в борьбе с коронавиру-
сом, министры говорят на таком 
казённом языке, что понять их 
почти невозможно. Зато через 
каждую минуту повторяется, как 
на богослужении: «как поручил 
Владимир Владимирович», «как 
распорядился президент». Из-
менится ли когда-нибудь эта 
стилистика, унаследованная 
с советских времён? Мне ка-
жется, Владимиру Владимиро-
вичу достаточно было бы один 
раз чётко высказаться по этому 
поводу, и холуйские словоизли-
яния вмиг прекратились бы.

У нулевой отметки

Казалось бы, всё это – мел-
кие детали нашей общественной 
жизни. Но из подобного рода де-
талей складывается политика. 
«Бюрократическая канитель» 
стала не только стилистической 
особенностью публичных речей, 
но и тормозом экономического 
и общественного развития. Бла-
гие намерения и решения вяз-
нут в бюрократической трясине. 
Об исчерпанности нынешней 
инерционной модели разви-
тия уже несколько лет говорят 
многие известные экономисты. 
Об этом же ещё в 2016 г. говорил 
в своём послании Федеральному 
собранию и В. Путин. Звучало 
многообещающе: «Если мы не 
запустим в полной мере новые 
факторы роста, то на годы мо-
жем зависнуть возле нулевой 
отметки». И что же? Сегодня 
середина 2020 г. Но мы видим, 
что бюрократическая маши-
на перемолола в мелкую щепу 
и президентские ожидания. Ста-
тистика и эксперты (в том числе 
близкие к власти) подтвержда-
ют это. Оценки как нынешних 
темпов роста, так и прогнозы 
на ближайшие годы фактичес-
ки свидетельствуют о стагнации. 
Темпы роста колеблются вокруг 
нуля.

Кто виноват?

Для оправдания нынешних 
трудностей сегодня становится 
всё более модным критиковать 
лихие 90-е. Дескать, Ельцин 
и «демократы в коротких шта-
нишках» разрушили «великий 
и  могучий» Советский Союз, 
а собственной модели развития 
предложить не смогли. Списа-
ли картинку с Европы, а то, что 
«умом Россию не понять, арши-
ном общим не измерить», не уч-
ли. Вот, мол, и получилось – «ни 
богу свечка, ни чёрту кочерга».

Что ж, во многом это справед-
ливо. Тем не менее демократы 
оправдывались, что новой Рос-
сии в наследство от СССР доста-
лась старая советская бюрокра-
тия и «красные директора». И те 
и другие ничего не собирались 
менять по  существу, а  хотели 
лишь использовать возникшую 
уродливую смесь капитализма 
и  социализма в  собственных 
интересах. Денежные потоки 
меняли свои направления на гла-
зах. Даже зарплаты сотрудников 
кремлёвской администрации со 
временем пошли через частный 
банк «Столичный», принадле-
жавший одному из членов «се-
мибанкирщины» А. Смоленс-
кому. После серии финансовых 
скандалов банкир эмигрировал 
и сегодня тихо живёт в Австрии. 
В  церковных кругах памятен, 
между прочим, тем, что при вос-
становлении храма Христа Спа-
сителя профинансировал позо-
лоту его куполов (50 кг золота).

Новое издание СССР

Но дело даже не в  полити-
ческом и нравственном ущербе, 
который нанесла стране «семи-
банкирщина», превратив демок-
ратию в глазах народа чуть ли не 
в ругательное слово. В истори-
ческом масштабе она просущес-
твовала недолго, всего 10 лет. 
С приходом В. Путина в Кремль 
олигархов быстро поставили 
на место, а оставшихся в стране 
впрягли в кремлёвскую телегу. 
Проблемы нынешней России, 
на мой взгляд, в том, что наша 

политическая система (при неко-
торых декоративных изменени-
ях) фактически остаётся слепком 
с системы советской. Скажите, 
чем нынешняя «Единая Россия» 
отличается от КПСС, Госдума – 
от Верховного Совета СССР? 
В чём продвинулись наша право-
вая и судебная система – система 
наказаний? Сильно ли потесни-
лись силовики? И чем с точки 
зрения влияния на обществен-
ную жизнь отличается нынешняя 
Конституция от Конституции 
1936 года, называемой «сталин
ской»? И та и другая – роскош-
ные декорации в стиле барокко.

Мало изменилась и практи-
ка общения власти с обществом 
и с народом. Всё тот же директив-
ный стиль, всё та же смесь попу-
лизма с политической нетерпи-
мостью, те же некомпетентность 
и безответственность. И всё то 
же стремление обставить свою 
жизнь номенклатурными блага-
ми. Как и в советские времена, 
для больниц и санаториев, обслу-
живающих высшую чиновничью 
элиту, закупаются импортные 
лекарства, оборудование, а для 
роскошных кабинетов – италь-
янская мебель. Но у нынешнего 
поколения номенклатуры появи-
лись и новшества, которые в со-
ветские времена не приветство-
вались. Речь о наследственной 
передаче высоких должностей 
и источников обогащения. По-
интересуйтесь-ка фамилиями 
детей во власти и в правлениях 
богатейших госкорпораций. Об-
наружите массу известных фами-
лий. Ситуация чем-то напоми-
нает практики XVIII века, когда 
высшее дворянство с малых лет 
записывало своих детей в пре-
стижные гвардейские полки, 
обеспечивая им будущие звания 
и должности.

*   *   *
Одним из первых, обративших 

внимание на засилье чиновни-
ков в России и на пагубность бю-
рократии для развития страны, 
был, как ни странно, иностра-
нец – французский аристократ 
маркиз Астольф де Кюстин. По-
борник абсолютной монархии, 
он в 1839 г. приехал из респуб-

ликанской Франции в Россию 
в надежде убедиться в преиму-
ществах монархической формы 
правления. Его ждало страшное 
разочарование, о чём он и пове-
дал в своей нашумевшей книге 
«Россия в 1839 году». С прелес-
тями российской бюрократии 
А. де Кюстин столкнулся уже при 
пересечении русской границы. 
Таможенники отобрали у него 
все книги, заподозрив, что в них 
может содержаться крамола, 
и долго допытывались, зачем он 
едет в Россию.

Больше всего маркиза по-
разила мощь и одновременно 
бессилие бюрократической 
системы. «Россией управляет 
класс чиновников. Из недр сво-
их канцелярий эти невидимые 
деспоты, эти пигмеи-тираны 
безнаказанно угнетают страну». 
«Когда видишь, как император-
ский абсолютизм подменяется 
бюрократической тиранией, 
содрогаешься за участь страны, 
где расцвела пышным цветом 
административная система». 
Из  России маркиз вернулся 
убеждённым республиканцем.

В царской России книга была 
запрещена «за клевету и очер-
нение». Даже Герцен, высоко 
оценивший книгу де Кюстина 
за правду, тонко подметил, что 
автор «оскорбительно много 
видит». Не жаловали книгу и в 
СССР. Первое полное издание 
на  русском языке появилось 
у нас лишь в 1996 г. Читая её се-
годня (и находя аналогии времён 
Николая I с нынешними време-
нами), с горечью убеждаешься, 
с каким трудом и при каком со-
противлении мы, жители XXI ве-
ка, избавляемся от бюрократи-
ческих пороков, которые маркиз 
де Кюстин разглядел у нас ещё 
в 1839 г. Неужели мы обречены 
быть вечными наследниками 
и заложниками губительной бю-
рократической системы?

ВИРУС БЮРОКРАТИИ
Почему благие намерения и правильные решения часто вязнут в чиновничьей трясине?

Вячеслав  
КОСТИКОВ,

V.Kostikov@aif.ru

ПРОТИВ  ТЕЧЕНИЯ

«Я на улице заниматься самокритикой не позволю!» – типичный образ 
мелкого советского бюрократа тов. Бывалова, созданный Игорем 
Ильинским, перекочевал и в нашу эпоху. � Кадр из фильма «Волга-Волга»

Уполномоченный при прези-
денте рф по правам ребёнка 
Анна Кузнецова стала мамой 
в седьмой раз.

Многодетных родителей сре-
ди отечественных чиновников 
и парламентариев немало. Ви-
це-премьер и полпред президен-
та в ДФО Юрий Трутнев – отец 
3 сыновей и 2 дочерей. Также 
5 детей у пресс-секретаря прези-
дента Дмитрия Пескова. У спике-
ра ГД Вячеслава Володина 2 сына 
и дочь.

У  вице-спикера Совфеда, 
экс-главы Псковской области 
Андрея Турчака 3 сына и 2 доче-
ри. У депутата ГД Виталия Ми-
лонова мальчиков и девочек по-
ровну – по 3. Депутат Госдумы 
всех семи созывов коммунист 
Николай Харитонов – отец 4 до-
черей. У бывшего парламента-
рия, а теперь члена ЦИК Вале-

рия Гальченко 6 детей – 4 дочери 
и 2 сына.

Депутат Госдумы Андрей 
Скоч – человек небедный, но 
главное его богатство – 10 де-
тей. Четверо из них – близнецы 
от первого брака.

Ну и, конечно, мало кто из по-
литиков даже на международном 
уровне может превзойти по чис-
лу наследников главу Чечни Рам-
зана Кадырова – он отец 12 детей.

Фото facebook.com

Кто во власти многодетный?кадры

Большая семья Анны Кузнецовой.
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сейчас, когда из-за панде-
мии закрылись все точки 
общепита, а продукты мно-
гие вынуждены заказывать 
на дом, вопрос качества того, 
что мы собираемся съесть, 
встал особенно остро. Как 
обезопасить себя? Эту тему 
мы обсудили с председате-
лем правления Международ-
ной конфедерации обществ 
потребителей Дмитрием 
Яниным.

уловки производителей

– Дмитрий, пандемия как-то 
повлияла на качество продуктов, 
которые продаются в магазинах? 
Слышала, в Латвии все продук-
ты начали выпускать с длинным 
сроком хранения, сократив до ми-
нимума еду, хранящуюся мало, 
но считающуюся более полезной. 
Нам чего ждать?

– Пока прошло не так много 
времени после продовольствен-
ного бума, когда в марте люди 
скупали в магазинах практичес-
ки всё, что там было. И ретейл, 
и производители тогда получили 
суперприбыли. Но потихоньку 
все эти факторы – пандемия, 
двухмесячный запрет на работу 
многих граждан, падение кур-
са рубля – начинают оказывать 
своё влияние. И производители 

ищут решения. Они могут либо 
оставить всё как есть и потерять 
часть потребителей (которым 
данный продукт станет уже не 
по  карману), либо химичить 
с составом, удешевляя его, либо 
уменьшать вес в упаковке, сохра-
няя при этом её внешний облик. 
Эта уловка, которую часто при-
меняют производители в кризис, 
будет наиболее популярна.

– Какие ещё есть уловки? 
На что обращать внимание?

– Вот своего рода алгоритм, 
как сейчас ходить в магазины. 
Во-первых, лучше покупать в тех 
местах, где ценники содержат 
информацию, сколько стоит 
данная единица товара и сколь-
ко стоит этот товар в пересчёте 
на 1 л либо на 1 кг. Несколько 
торговых сетей в  России это 
делают. Во-вторых, следить за 
скидками – покупайте выгод-
но, в этом нет ничего зазорного. 
А то, что по скидкам продают не-
качественное, уже развенчанный 
миф. Но не ленитесь проверить, 

не связана ли эта скидка с тем, 
что уменьшился объём!

Всегда составляйте список 
перед походом в магазин, ведь 
классическая схема повышения 
продаж – работа на импульсив-
ные покупки. Вы увидели что-
то у кассы или на уровне глаз – 
и схватили. Из-за вируса люди 
стали ходить в магазины реже, 
поэтому сети решили: импуль-
сивные покупки надо увеличи-
вать. Они будут стараться впа-
рить их вам изо всех сил. Но если 
вы напишете дома список, счи-
тайте, что вы неуязвимы! Ещё 
один важный момент – сейчас 
нельзя брать кредиты, которые 
дают в торговых точках: у них 
кабальные условия. Да и в прин
ципе сейчас не лучшее время 
брать займы.

В целом же российская тор-
говля уже доросла до  такого 
уровня, что даже в кризисные 
моменты не подбрасывает поку-
пателю совсем опасные продук-
ты. Но, думаю, через полгода мы 
увидим, как вырастет количество 
молочки с растительным жиром, 
наверняка увеличится потреб-
ление пальмового масла. Поэ-
тому, покупая не молоко и ке-
фир, а более сложные продукты 
(масло, творог, йогурт), отдайте 
предпочтение крупным произ-
водителям. Тут выше шанс, что 
они не положат втихую дешёвых 
заменителей.

лобби против народа

– Год работает закон о том, что 
молочные продукты надо марки-
ровать – те, что с заменителем 
молочного жира, класть отдельно 
от настоящих. Помогает?

– Почти нет. Продавцы на-
учились обходить его. Де-юре 
они отмечают полки с замени-
телем молочки, но с незаметной 
и сложной для понимания аб-
бревиатурой. Потому что, если 
маркировать заметно, с замени-
телями мало кто берёт.

Надо либо законодательно 
установить единые требования 
к оформлению таких полок, что-
бы были чётко прописаны разме-
ры надписей, цветовые решения, 
либо внести эти данные на упа-
ковку. Опыт, как государство 
может урегулировать внешний 
вид продукта, есть – например, 
пачки сигарет, где регламенти-
рована толщина рамки, текст 
предупреждения.

– Какое-то время назад гово-
рили о маркировке «светофор», 
которая должна была помочь пот-
ребителю сориентироваться, что 
полезно, а что нет. И – ничего?

– Да, во всём мире метки 
на еде очень помогают потре-
бителям в выборе. Есть жёст-
кая форма  – «чёрная метка». 
Её используют в латиноамери-
канских странах, размещая этот 
знак на неполезной для здоровья 
(с переизбытком трансжиров, 
соли, сахара) еде. Есть мягкая 
форма – «светофор», как пред-
лагали у  нас. Он удобен тем, 

что ты можешь анализировать: 
«поедешь» ли ты на  красный 
с этим бутербродом или ты уже 
сегодня на красный «проезжал», 
поэтому лучше выбрать хлопья 
или йогурт с зелёной маркиров-
кой, а сыр взять с жёлтой. Но, 
к сожалению, фактически Рос-
потребнадзор не поддержал эту 
инициативу – там приняли ме-
тодические рекомендации о доб-
ровольности этой маркировки. 
Это не даёт эффекта: помечать 
этикетку производители хотят 
исключительно на тех продук-
тах, в которых всё хорошо. Хотя 
мы в мировых лидерах по ожире-
нию среди женщин, и такая под-
сказка-маркировка очень нужна.

– А ещё, помнится, была идея 
обложить акцизом вредную пищу.

– Это была инициатива 
Минздрава, предлагался налог 
на «жидкий сахар» – сладкие 
газировки. Такие акцизы дейст
вуют во Франции, Великобри-
тании. Ведь газировка – доволь-
но вредный продукт. В России 
растут заболевания, связанные 
с лишним весом, идёт эпидемия 
диабета 2-го типа, печальная си-
туация с состоянием зубов у лю-
дей – на всё это очень влияют 
газировки. Но в правительстве 
Минздрав никто не поддержал. 
К  сожалению, одного голоса 
врачебного сообщества не хва-
тает, если есть противостояние 
лобби производителей.

не стоит 
идеализировать ГОСТы

– Какие ещё «пищевые» зако-
ны из мировой практики полезно 
позаимствовать?

– В России очень нужен за-
кон, регулирующий фронталь-
ную сторону упаковки любого 
продукта. Сейчас каждый произ-
водитель может нанести туда всё 

что угодно, а хорошо было бы по-
мещать лишь нужную потребите-
лю информацию. И конечно, ос-
тро необходимо законодательное 
ограничение на искусственное 
добавление трансжиров. Такой 
подход принят в  большинс-
тве цивилизованных стран. 
Трансжиры добавляют во все 
чипсы, колбасы, кондитерс-
кие изделия. Из других законов 
на перспективу хорошо бы по-
заимствовать опыт Финляндии 
в части снижения количества 
соли в продуктах. Там его пла-
номерно снижали в течение 10 
лет, что помогло оздоровить 
людей. При таком медленном 
снижении соли разницы во вкусе 
никто не чувствовал. Мы исто-
рически привыкли есть крайне 
солёную пищу, и с этим надо 
что-то делать.

А  ту соль, которой мы со-
лим пищу, которую добавляют 
на производстве в хлеб, нужно 

делать «умной», с йодом – это 
дешёвый и эффективный аналог 
дорогих БАДов. Себестоимость 
соли йодирование увеличивает 
всего на рубль, зато защищает 
от многих болезней щитовид-
ки – вплоть до рака. В Белорус-
сии такой закон принят 10 лет 
назад – и можно посмотреть, 
как у них снизилось количество 
эндокринных проблем.

– В советское время в продук-
тах тоже было много соли?

– Не меньше, чем сейчас. Я в 
отличие от многих не идеализи-
рую систему советских ГОСТов. 
Если сейчас химичат на произ-
водствах, то тогда на манипуля-
ции с составом шли власти, не 
имея должного количества ис-
ходного сырья. Сейчас продук-
ты лучше, чем были в советское 
время, – есть выбор, мы ушли 
значительно вперёд по разви-
тию, жизнь потребителя в сов-
ременной России многократно 
лучше, чем жизнь потребителя 
во времена СССР. И если кто-то 
ностальгирует по мороженому 
«Эскимо» и «Ленинградское» за 
«дцать» копеек, думаю, это тоска 
по тому времени. А мороженое-
то лучше у нас!

– С  пандемией количество 
потребительских мошенничеств 
увеличилось?

– Да. Люди разобщены, на-
пуганы – поэтому и обманы-
вать их проще. В основном речь 
идёт о мошенничествах в сфере 
финансовых услуг. Запомните: 
никогда не ведите телефонные 
разговоры о финансах с незна-
комыми людьми! Вам звонят 
из службы безопасности банка, 
из госструктур, из поликлиники 
с желанием помочь? Повесьте 
трубку и перезвоните туда, от-
куда поступил звонок. Сейчас 
множество мошенников пользу-
ются тем, что люди интуитивно 
ждут помощи, – представляют-
ся благотворителями, например, 
раздающими бесплатно маски, 
проникают в жилье и всё выно-
сят. Потому старайтесь мыслить 
критически.

Как ГОСТ в горле
Дмитрий Янин: «Ошибочно думать, что продукты в советское время были лучше, чем сейчас»

« сейчас полно мошенников, которые под видом 
помощи (служба безопасности банка бдит 
о вашей карте, социальное учреждение хочет 
помочь масками) грабят доверчивых людей.

Ну не в обуви же на прилавок залезать...� Фото из соцсети

Какие добавки с индексом 
Е самые вредные?

В. Федосеева, Пермь

Отвечает профессор кафедры 
«Биотехнология и  технология 
продуктов биоорганического син-
теза» Московского государст
венного университета пищевых 
производств Елена Алексеенко:

– Самые опасные добавки: 
красители Е103  – алканин, 
Е121  – «цитрусовый крас-
ный 2», Е123 – «красный ама-
рант» и Е128 – «красный 2G». 
А также Е216  – пара-гидро
ксибензойной кислоты пропи-
ловый эфир, группа парабенов 
(консервант), Е217  – пара-

гидроксибензойной кислоты 
пропилового эфира натриевая 
соль и Е240 – формальдегид, 
консерванты. 

Кстати, в России разреше-
ны 364 Е-добавки, а в Китае 
и США перечень разрешённых 
к применению добавок превы-
шает 500–700 единиц. По ну-
мерации компонента Е можно 
понять, для чего он использу-
ется: Е100 – Е199 – красители, 
Е200  – Е299  – консерванты, 
Е300 – Е399 – антиоксиданты 
(замедляют процесс окисле-
ния), Е400 – Е499 – стабилиза-
торы (для придания продуктам 
формы и текстуры), Е500  – 
Е599 – эмульгаторы (для кон-
систенции), Е600 – Е699 – уси-
лители вкуса и запаха.

Какие Е-добавки самые опасные?

Дарья  
БУРАВЧИКОВА,
D.Buravchikova@aif.ru

торговля

продукты
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ГОРОД ВОЗВРАЩАЕТСЯ К НОР-
МАЛЬНОЙ ЖИЗНИ. НАДО ЛИШЬ 
СОБЛЮДАТЬ НЕСЛОЖНЫЕ ПРА-
ВИЛА, КОТОРЫЕ ПОМОГУТ ИЗ-
БЕЖАТЬ ЗАРАЖЕНИЯ.

ДЕТИ, НА ВЫХОД!

«Два месяца миллионы лю-
дей были вынуждены прово-
дить дома всё или почти всё 
время, – написал в своём блоге 
Сергей Собянин. – Девять не-
дель самоизоляции стали тяжё-
лым испытанием, но не про-
шли даром. Тысячи спасённых 
жизней – родственников, дру-
зей, соседей и коллег по рабо-
те – ради этого стоило набрать-
ся терпения и оставаться дома. 
Пока ещё рано полностью от-
менять режим самоизоляции, 
но настало время, когда мы мо-
жем позволить себе регулярно 
бывать на свежем воздухе».

Итак, «прогулочно-физ-
культурную амнистию» объ-
явили всем, за исключением 
тех, кто борется с коронавиру-
сом или является потенциаль-
ным больным. Даже старшее 
поколение, которое всё это 
время соблюдало строгую изо-
ляцию, теперь получило пос-
лабления. Можно отправиться 
в ближайший парк, сквер, зону 
отдыха (только помните, что 
детские и спортивные площад-
ки пока недоступны). Гулять 
разрешается 3 раза в неделю – 
2 раза в будни и 1 раз в выход-
ные (с 9.00 до 21.00). График 
для каждого дома до 15 ию-
ня опубликован в интернете 
(www.mos.ru/progulka/, Яндекс.
Карты). И не надо говорить, 
что трёх дней недостаточно, 
убеждают власти. Сравнивать 
степень свободы советуют не 
с  доковидными временами, а с 
мартом и апрелем, когда скорая 
помощь и больницы работали 
на пределе мощностей.

«АиФ» проверил, много ли 
людей отправится на проме-
над в первый день смягчения 
ограничительных мер. Оказа-
лось, немало (это к вопросу 
о том, почему нельзя объявить 
амнистию сразу всем). В пар-
ке «Южное Бутово» было до-
вольно людно. «Дети так за-
сиделись дома, что им дождь 
не помеха, – признаётся мама 
трёх школьников Анастасия Ры-
кова. – Старший сам нашёл 
расписание для нашего дома, 
начертил график и повесил 
на холодильник. Чувствую, 
в разрешённые дни будем воз-
вращаться домой только по-

есть и поспать. Нам повезло, 
что рядом парк. Тут столько 
дорожек и закутков, что про-
блем с соблюдением социаль-
ной дистанции не возникает. 
Но это только потому, что 
введено раздельное расписа-
ние прогулок. Обычно здесь 
очень много и семей с детьми, 
и подростков, и спортсменов». 
Кстати, помните о том, что 
дети до 14 лет могут выходить 
на улицу только со взрослыми. 
И все должны быть в масках.

КОГДА ОТМЕНЯТ 
ОГРАНИЧЕНИЯ

«Новые правила прогулок 
могут показаться чрезмерно 
сложными. Я сам от них не 
в восторге, – признаётся мэр 
Москвы. – Но, утверждая эти 
правила, мы хотели решить 
три задачи одновременно. 
Во-первых, дать возможность 
москвичам не просто «выбе-
гать на полчасика» из дома, 
а совершать длительные про-
гулки. Во-вторых, хотелось 
обойтись без введения ещё 

одной разновидности цифро-
вых пропусков. И в-третьих, 
нужно избежать скопления 
большого количест ва людей, 
а значит – и риска новых зара-
жений  коронавирусом».

П о л у ч а е т с я ,  и м е н н о 
от  поведения москвичей 
на этой и следующей неделях 
зависит, сможет ли город отка-
заться от прогулочных ограни-
чений. «Мне трёх раз в неделю 
за глаза хватает, – признаётся 
70-летняя Мария Сорокина. – 

Я с собой придумала расклад-
ной стульчик носить, чтобы 
скамейками не пользоваться».

Врачи тоже призывают моск-
вичей не быть легкомыслен-
ными. «Прогулки на свежем 
воздухе очень полезны. Но это 
не значит, что все сразу должны 
выйти на улицу. В таком случае 
изоляция, в которой мы нахо-
дились, может оказаться бес-
смысленной, – объясняет глав-
врач городской больницы № 15 
Валерий Вечорко. – Прошу вас 
как главный врач стационара, 
через который прошли 10 тыс. 
пациентов, и как житель наше-
го города, который находился 
в изоляции от семьи, помнить 
о социальной дистанции».

Скептикам ответил врач 
и теле ведущий Александр 
 Мясников: «Любой разумный 
человек должен понимать, что 
после такого долгого каранти-
на невозможно просто взять 

и всех выпустить 
на улицу. Ни в од-
ной стране этого 
не сделали. Если 
раздражают про-
гулки по расписа-
нию – предложи-
те другой, более 
разумный способ. 
Только так, чтобы 
люди не вышли 
массово на улицу». 

Ну а почему мас-
ки требуются всем 
без исключения, 
напоминает зав. 
консультативно-
профилактическим 
отделением ИКБ 
№ 1 ДЗМ, врач-
инфекционист Ири-
на Иванова: «При 
чиханье и кашле 
в воздухе вокруг 
больного распро-

страняются микро капли его 
слюны, мокроты и респира-
торных выделений, которые 
содержат вирусы. Коронави-
русная инфекция может проте-
кать бессимптомно, и человек, 
сам того не зная, передаёт вирус 
другим людям». Носите маски, 
перчатки и придерживайтесь 
расписания. Так Москва ско-
рее откажется от всех ограни-
чительных мер.

Галина ТАРАКАНОВА

ИДИ. НО СМОТРИ 
В Москве разрешили посещение зон отдыха и прогулки

КАК СТРАНЫ 
ВЫХОДЯТ 

ИЗ КАРАНТИНА

ПРАКТИЧЕСКИ ВСЕ ГОСУДАРСТ-
ВА ОТМЕНЯЮТ ДОМАШНИЙ КА-
РАНТИН ПОСТЕПЕННО. ПРО-
ГУЛОЧНЫЕ ПРАВИЛА ВЕЗДЕ 
РАЗНЫЕ – К ОДНИМ НАСЕЛЕНИЕ 
ОТНОСИТСЯ С ПОНИМАНИЕМ, 
ДРУГИЕ ВЫЗЫВАЮТ ВОПРОСЫ.

� Италия
Общаться на улице можно 

только с близкими родственни-
ками. Как доказывать степень 
родства, не очень понятно. Осо-
бенно если брак не зарегист-
рирован или если родственник 
поменял фамилию после вступ-
ления в брак.

� Перу, Панама
«Раздельный выход»: в по-

недельник, среду и пятницу 
на улице покидать дома разре-
шили мужчинам. Во вторник, 
четверг, субботу – женщинам. 
Молодёжь не в восторге, стар-
шее поколение приняло это 
правило спокойнее.

� Колумбия
«Паспортный принцип»: если 

номер документа оканчивается 
на чётную цифру – гуляйте в чёт-
ные дни, на нечётную – в нечёт-
ные. Но в некоторых городах ре-
шили использовать гендерный 
принцип, когда мужчины и жен-
щины выходят в разные дни.

� Испания
Доступны бары и парки. Но 

если они расположены более 
чем в 2 км от дома, нужно офор-
мить пропуск.

� Британия
Разрешены загородные 

поезд ки, если идти туда доль-
ше, чем ехать. Спортсменам 
не разрешается устраивать 
передышку в местах общего 
 пользования.

� Франция
В часы пик (с 6.30 до 10.30 

и с 15.30 до 19.30) метро доступ-
но только для пассажиров с ра-
бочими пропусками.

� Чили
Идея ввести ID-карточки 

для переболевших коронави-
русом вызвала волну критики.

� Турция
В 31 провинции два дня 

в неделю отведены под режим 
строжайшей изоляции. Людям 
от 20 до 65 нельзя выйти даже 
в магазин. Остальным можно, 
но всё равно ничего не работает.

МИРОВОЙ  ОПЫТ

Летняя прогулка – 2020: 
в масках и своей семьёй. 

Пора обновить гардероб. Фото Эдуарда КУДРЯВИЦКОГО

ОДНОВРЕМЕННО С ВВЕДЕНИ-
ЕМ ПРОГУЛОЧНОГО РЕЖИМА 
В МОСКВЕ ОСЛАБИЛИ ОГРАНИ-
ЧИТЕЛЬНЫЕ МЕРЫ ДЛЯ КОМПА-
НИЙ И ПРЕДПРИЯТИЙ.

Могут открываться все не-
продовольственные магази-
ны (включая гипермаркеты), 
мульти сервисы, химчистки, пра-
чечные, мастерские по ремонту 
обуви и одежды. Многие компа-
нии уже сделали рассылку своим 
постоянным клиентам, сообщая, 
что их офисы и магазины снова 

действуют. Проверка «АиФ» по-
казала, что большинство пред-
ставителей малого и среднего 
бизнеса снова в строю. Большое 
оживление наблюдается в хим-
чистках и сервисных службах 
(где можно починить молнию, 
сфотографироваться на паспорт, 
сделать копию ключа). Что каса-
ется торговых центров, то прак-
тически везде на входе стоит со-
трудник, который напоминает 
клиентам про маски и перчатки.

«Покупателей пока немно-
го, – говорит продавец сетевого 

спортмагазина Наталья Плот-
никова. – Зато народ приходит 
целенаправленно, за конкрет-
ными товарами. Если бы сра-
зу всем разрешили выходить 
из дома, были бы очереди в ка-
бинки и к кассам. А так и нам 
хорошо, и клиентам». Если 
эксперимент с послаблением 
ограничительных мер будет 
удачным и не приведёт к рос-
ту заразившихся COVID-19, то 
с 5 июня планируется откры-
тие ещё и ярмарок выходного 
дня.

ЯРМАРКИ ВЫХОДНОГО ДНЯ ОТКРОЮТ 5 ИЮНЯТОРГОВЛЯ 

Фото Эдуарда КУДРЯВИЦКОГО

Наконец стало реальным побегать по траве. 
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30 КМ ВНУТРИ МКАД И 30 КМ 
НА ТЕРРИТОРИИ НОВОЙ МОС-
КВЫ – СТОЛЬКО НОВЫХ ТРАСС 
И ПУТЕПРОВОДОВ ПОСТРОЯТ 
В ГОРОДЕ В ЭТОМ ГОДУ.

ДУБЛЁР
КУТУЗОВСКОГО НА ПОДХОДЕ

В столице полностью возоб-
новлены строительные дорож-
ные работы, некоторые трассы 
уже открыты. Так, на днях на-
чалось движение по путепро-
воду через пути МЦК от улицы 
Пруд-Ключики до 1-й Фрезер-
ной. «Это очень важный объ-
ект, необходимый для связи 
районов Лефортово и Нижего-
родский. До этого они пересе-
кались с ж/д направлениями, 
была запущена линия МЦК. 
Теперь время для водителей 

в пути здесь 
с о к р а т и т с я 
в шесть раз, – 
сообщил зам-
мэра Москвы 
п о  в о п р о с а м 
г р а д о с т р о и -

тельной политики и строитель-
ства Андрей  Бочкарёв. – Все-
го в столице до конца 2020 г. 
построят и запустят 60 км 
дорог различного назначе-
ния. Наиболее масштабными 
проектами станут строитель-
ство и реконструкция про-
спекта Генерала Дорохова, 
а также Внуковского шоссе». 
Проспект, кстати, уже от-
крыт на две трети. Осталось 
запустить последний отрезок 
от Минской улицы до Треть-
его транспортного кольца, 
и тогда соседние Кутузовский 
и Мичуринский проспекты 
разгрузятся на 30%.

Многие участки будут за-
кончены в ближайшие годы, 
сейчас они находятся в раз-
ной степени готовности. 
Например, серьёзные пере-
мены запланированы в райо-
не Комсомольской площа-
ди. «В рамках строительства 
транспортно-пересадочного 
узла на основе остановочного 
пункта Каланчёвская пройдёт 
реконструкция дорожной сети 
в районе Комсомольской пло-
щади, – продолжает Андрей 
Бочкарёв. – Будут реконстру-
ированы автомобильные пу-
тепроводы на улицах Новая 
Басманная, Старая Басманная 
и Казакова». 

Утверждён ещё один проект, 
связанный с железной доро-
гой, – путепровод через линию 
Октябрьского направления 

МЖД в Зеленограде. «Он 
улучшит транспортную до-
ступность районов Силино, 
Крюково и городского ок-
руга Солнечногорск в Под-
московье, а также позво-

лит удобнее 
добираться 
до автодо-
роги М-10 
« Р о с с и я » 
и Пятниц-
кого шос-

се», – объяснила председа-
тель Москомархитектуры 
Юлиана  Княжевская.

МКАД: ОСТАЛОСЬ
5 РАЗВЯЗОК

Что касается такого 
грандиозного объекта, как 
Северо-Восточная хорда, 
то он тоже растёт. В сле-
дующем году должен быть 
готов эстакадный съезд с хор-
ды на 5-й проезд Подбельско-
го (одновременно приведут 
в порядок все прилегающие 
дорожные участки). Строи-
тели обещают сдать и учас-
ток от Сигнального до 3-го 
Нижнелихоборского проезда. 
«Работы здесь возобновлены 
в полном объёме и ведутся 
в строгом соответствии с но-
выми санитарными и орга-

низационными требования-
ми», – говорит руководитель 
столичного Департамента стро-
ительства Рафик Загрутдинов. 
Кстати, по этому проекту 
построят и рекон струируют 
не только дороги, но и путеп-
ровод через железную дорогу 
на Сусоколовском шоссе. Кро-
ме того, недавно было приня-
то решение, как хорда поведёт 
себя за пределами МКАД. 
«Участок дороги основного 
хода СВХ пройдёт от Косин-
ского шоссе до По кровской 
улицы. Он будет расположен 
на территории района Коси-
но-Ухтомский», – объясняет 
председатель Москомэкспер-
тизы Валерий Леонов.

С МКАД связан ещё один 
важный проект – речь идёт 
о продолжающейся модерни-
зации развязок. В конце это-
го года строители доберутся 
до узла на пересечении Ок-
ружной и Осташковского шос-
се. Вместо давно устаревшего 
«клевера» появятся разноуров-
невые съезды и боковые про-
езды (см. инфографику). Всего 
на МКАД осталось переделать 
пять развязок.

ТРОИЦК И ЩЕРБИНКА
В ОДНОЙ СВЯЗКЕ

А теперь двинемся на юг 
и юго-запад столицы. В этом 
году должно поехать рекон-
струируемое Внуковское шоссе 
(с новым построенным участ-
ком). Эта дорога от Минского 
до Боровского шоссе является 
продолжением трассы Солнце-
во – Бутово – Варшавское шос-
се (см. инфографику). На трассе 
и вокруг неё прокладывается 
целая сеть дорог, выездов и пу-
тепроводов.

Например, сейчас проекти-
руется дорога, соединяющая 
Коммунарку и Южное Бутово 
(с заходом в деревню Бачурино). 
4-полосная трасса длиной 4,3 км 
должна открыться в конце 2023 г. 
А вот магистраль от Варшавско-
го до Калужского шоссе откроют 
раньше. «Ввод в эксплуатацию 
планируется в первой половине 
2022 г., – обещает руководитель 
Департамента развития новых 
территорий Москвы Владимир 
Жидкин. – Эта дорога станет 
продолжением трассы «Калужс-
кое шоссе – деревня Яковлево». 
Таким образом, будет создано 

поперечное направление дли-
ной 17 км между двумя скоро-
стными магистралями. Дорога 
также напрямую свяжет города 
Троицк и Щербинка, поселения 
Рязановское и Десёновское.

Ещё одна новость касается 
поселений Сосенское и Мос-
ковский (в Новомосковском 
округе). «Там построят ма-
гистральную улицу район-
ного значения «Калужское 
шоссе – Саларьево» и при-
легающую улично-дорожную 
сеть. Длина дорог составит 
19 км, – сообщила председа-
тель Моском стройинвеста Анас-
тасия Пятова. – Это обеспечит 
транспортную доступность 
к станциям метро «Саларьево», 
«Филатов Луг» и «Прокшино». 
При этом будут обустроены 
временные парковки для лич-
ного транспорта и временные 

отстойно-разворотные 
площадки».

В 2022 г. появится 
ещё одна автомобиль-

ная связка – между 
поселением Вну-

ковское и Но-
во-Передел-
кином. «Это 
будет совре-
менная 4-по-
лосная трасса 
с разрешённой 

скоростью дви-
жения 80 км/ч, – 

о б ъ я с н я е т 
В л а д и м и р  Ж и д -
кин. – Сложнейшим 
её элементом станет 
75-метровая эстакада 
над участком магист-
рали «Солнцево – Бу-
тово – Варшавское 
шоссе». Дублёр улуч-
шит транспортную до-
ступность станции мет-
ро «Новопеределкино» 
и значительно разгру-
зит Боровское шоссе».

А вот прокладка 
подъездов к дачным 
поселкам идёт не так 

быстро, как хотелось бы их 
обитателям. Например, дорогу 
к СНТ «Дружба» и «Балтика» 
(это Можайский городской ок-
руг) планируется начать только 
в 2023 г. По словам Владимира 
Жидкина, «в этих СНТ более 
330 участков, собственниками 
которых являются в основном 
москвичи. Летом здесь прожи-
вают 800 человек». Таких дач-
ных посёлков в ТиНАО много, 
и последние километры до фа-
зенды часто становятся настоя-
щей полосой препятствий.

Если же говорить о точечных 
стройплощадках, то их в горо-
де не счесть. Но для жителей 
районов, где запланированы 
дорожные перемены, они очень 
важны. Например, Севасто-
польский путепровод в районе 
Ясенево ждёт капремонт. Чтобы 
не создавать пробок, строители 
обещают обойтись частичными 
перекрытиями полос.

ХОРДА УЙДЁТ ЗА МКАД
В столице до конца 2020 г. появится 60 км дорог

СТРОИТЕЛЬСТВО

Галина 
ШЕЙКИНА,

G.Sheikina@aif.ru

РЕКОНСТРУКЦИЯ РАЗВЯЗКИ НА ПЕРЕСЕЧЕНИИ 
МКАД С ОСТАШКОВСКИМ ШОССЕ

Осташковское 
шоссе

Московская 
область

Москва

Осташковская улица

Начало работ – 
IV квартал 
2020 г.

Планируется построить 
и реконструировать 
более 5 км дорог:
� Боковые проезды
� 6 левоповоротных съездов
� 4 правоповоротных съезда
� Подземный пешеходный переход

МКАДМКАД

Новая проезжая часть, 
обустроенная по земле

Новая проезжая 
часть, обустроенная 
на эстакаде

«Улица Скобелевская»

м

«Саларьево»м

«Филатов Луг»м

«Новопеределкино»м

«Коммунарка»м

«Прокшино»м

«Ольховая»м

Киевское шоссе –
Боровское шоссе

проектируется

Дублёр 
Боровского 
шоссе

ТПУ «Столбово» – 
Варшавское шоссе

проектируется

Киевское шоссе –
Калужское шоссе

открыт

Калужское шоссе – 
ТПУ «Столбово»

открыт

Дублёр южной и юго-западной части МКАД
Разгрузит радиальные 
линии метро 
и перераспределит 
поток
транспорта

Инфографика Анны ХАРИТОНОВОЙ
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МАГИСТРАЛЬ «СОЛНЦЕВО – БУТОВО – ВАРШАВСКОЕ ШОССЕ»

м

«Рассказовка»

Севастопольский 

проспект

Путепровод 
Севастопольский 
в районе Ясеневом

Коньково

На прошлой неделе зарабо-
тал путепровод через пу-
ти МЦК между районами 
 Нижегородский и Лефортово.
 Фото stroi.mos.ru
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В  М О С К В Е  С М Е Р Т Н О С Т Ь 
О Т  C O V I D - 1 9  Н И Ж Е ,  Ч Е М 
В ДРУГИХ МЕГАПОЛИСАХ МИ-
РА, ОБ ЭТОМ ГОВОРЯТ ДАННЫЕ 
СТОЛИЧНОГО ДЕПАРТАМЕНТА 
ЗДРАВООХРАНЕНИЯ. ДЛЯ ТОЧ-
НОГО ПОДСЧЁТА БЫЛИ ПРИМЕ-
НЕНЫ НОВЫЕ РЕКОМЕНДАЦИИ 
МИНЗДРАВА РОССИИ, РАЗРА-
БОТАННЫЕ ДЛЯ СТАТИСТИКИ 
СМЕРТНОСТИ В УСЛОВИЯХ ПАН-
ДЕМИИ. МОСКОВСКИЕ СПЕЦИ-
АЛИСТЫ ПРИНЯЛИ УЧАСТИЕ 
В ПОДГОТОВКЕ НОВОГО ДОКУ-
МЕНТА.

КАК РАБОТАЕТ НОВАЯ 
МЕТОДИКА?

В основу изменённой ме-
тодики подсчёта легли прин-
ципы, установленные Между-
народной классификацией 
болезней ВОЗ с учётом новых 
рекомендаций по COVID-19. 
В Москве её уже применили: 
в итоге получилось более точ-
но разграничить случаи, ког-
да коронавирус стал основной 
причиной смерти и когда он 
стал своего рода катализато-
ром другого заболевания.

По данным столичного 
Департамента здравоохране-
ния, превышение смертности 
в апреле 2020 г. по сравнению 
со среднегодовым значением 
за 2017–2019 гг. составляет 
1753 случая. Апрель и начало 
мая стали пиком эпидемии 
в Москве, что и отразилось 
на общем уровне смертности. 
Значительную долю случа-

ев составляют смерти от ла-
бораторно подтверждённого 
COVID-19.

Первоначально была озву-
чена цифра смертности от ко-
ронавируса в апреле в Мос-
кве – 639 случаев, затем её 
уточнили – до 636 человек. 
Помимо этого, медики допол-
нительно отнесли к COVID-19 
и те случаи, когда люди име-
ли отрицательный тест (как 
при жизни, так и посмертно), 
но уже после вскрытия и по 
клиническим признакам уда-
лось установить, что, скорее 
всего, причиной смерти был 
именно коронавирус. Таких 
в Москве за апрель было ещё 
169 человек. Таким образом, 
к COVID-19 стали относить 
все, даже спорные и сомни-
тельные случаи.

Проанализировав все смер-
ти в Москве за апрель, медики 
выявили 756 случаев, когда лю-
ди умирали от других причин, 
но при этом имели положи-
тельный тест на  коронавирус.

Если учесть все эти значе-
ния, то превышение смерт-
ности в апреле по отношению 
к среднегодовому показателю 
составило 192 человека. Также 
нельзя не учитывать москви-
чей, умерших за пределами го-
рода, но смерть которых была 
зарегистрирована в Москве, – 
за апрель было 1230, что на 278 
больше, чем в апреле 2019 г.

МЕДИЦИНА – НЕ ПОЛИТИКА

Но никакие цифры успокоить 
не могут, если речь идёт о смер-
ти людей. Перейдём к сравне-
ниям, вызывающим не такие 
травмирующие эмоции.

Итак, летальность от коро-
навируса в Москве за апрель 

составляет от 1,4% (если учи-
тывать только случаи, где он 
явился основной причиной, 
как с подтверждённым, так и с 
отрицательным лабораторным 
тестом) до 2,8% (если учесть 
всех, у кого коронавирус был 
лабораторно подтверждён, 
и всех умерших от других 

причин с подтверждённым 
COVID-19, даже при полном 
отсутствии пневмонии). Это 
значительно ниже, чем те же 
показатели в Нью-Йорке (10%) 
и тем более в Лондоне (23%).

Разница настолько броса-
ется в глаза, что американ-
ский Госдеп даже  выступил 

          КАК ЛЕЧИТЬ И КАК СЧИТАТЬ
         Почему у нас от коронавируса умирает меньше, чем в США?

ПАНДЕМИЯ

СТРУКТУРА ЧИСЛЕННОСТИ УМЕРШИХ В МОСКВЕ
Превышение смертности в апреле 2020 г. 
по отношению к среднегодовому показателю1753 10 081

% от заболевших COVID-19

6,4 на 100 тыс. человек 
населения

12,3 на 100 тыс. человек 
населения

13,82 на 100 тыс. человек населения

COVID-19 – основной причины 
смерти и всех случаев, где он был 
сопутствующей причиной

Всей избыточной летальности при 
учёте относительно предыдущих 3 лет 

Только COVID-19 – основной 
причины смертности

Справочно: заболевших COVID-19 
(нараст. итогом) – 55 417

Умерло от COVID – 
основная причина смерти

Умерло с COVID – 
сопутствующая причина смерти

Иные 
причины 
смерти

805 756 192 Среднегодовое 
количество 
смертей в 
месяц, по 
данным за 
2017–2019 гг.

ЛЕТАЛЬНОСТЬ 
ПРИ УЧЁТЕ:

1,4% 2,8% 

3,2% 

Инфографика Марии КЛЕМЕНТЬЕВОЙ

С 1 ИЮНЯ МОСКВИЧАМ РАЗ-
РЕШИЛИ ВЕРНУТЬСЯ К ЗАНЯ-
ТИЯМ СПОРТОМ: БЕГАТЬ КАЖ-
ДЫЙ ДЕНЬ ДО 9 УТРА, А ТАКЖЕ 
В ТЕЧЕНИЕ ДНЯ – ПО ГРАФИКУ 
ДЛЯ КАЖДОГО ДОМА.

РАЗ В ТРИ ДНЯ

Многим самоизоляция и про-
чие ограничения даются непрос-
то. Сложнее всего сидеть дома, 
лишив себя прогулок и занятий 
спортом на свежем воздухе. Од-
нако все эти меры помогли сто-
лице избежать неблагоприятно-
го сценария развития ситуации 
с COVID-19, количество новых 
заражений снижается.

«Спортом можно занимать-
ся хоть с утра до вечера, но так 
как мы сделали график по до-
мам, получилось, что каждый 
дом может гулять раз в 3 дня. 
Соответственно он и спортом 
раз в 3 дня может заниматься. 
А до 9 утра – сколько угодно 
каждый день», – сказал Сер-
гей Собянин. Как разъясняют 
власти, для тренировок можно 

использовать своё оборудова-
ние – коврики для йоги, ганте-
ли, скакалки, палки для скан-
динавской ходьбы.

По словам мэра, раннее утро – 
это как раз время для тех, кто хо-
чет позаниматься, побегать, по-

гулять, это те часы, когда 
в городе ещё свободно. 
Это важно, потому что 
одним из главных усло-
вий по слабления ограни-
чительных мер остаётся 
социальная дистанция. 
Так же, как и на прогул-
ку, для занятий спортом 
все обязаны надевать 
респираторы или маски.

Кроме того, нельзя трогать 
инвентарь на спортплощадках 
без перчаток – врачи предуп-
реждают, что через прикос-
новение к турникам и прочим 
снарядам можно и заразиться, 
и передать инфекцию. Ведь 
многие болеют  бессимптомно. 

Разрешается заниматься 
спортом недалеко от дома, ку-
да можно добраться пешком 
или на велосипеде, самока-
те, роликах, скейтборде. Если 
до ближайшего сквера всё-таки 
необходимо ехать обществен-
ным транспортом или на сво-
ей машине, то для этого по-
преж нему требуется цифровой 
 пропуск.

Во избежание недоразуме-
ний необходимо иметь при себе 
документы, подтверждающие 

проживание по конкретному 
адресу: паспорт, свидетельст-
во о собственности или дого-
вор аренды. Брать на прогул-
ку оригиналы необязательно, 
можно ограничиться копиями 
или скриншотами в памяти 
 смартфона.

ОТКРЫВАЮТСЯ СТАДИОНЫ

Ещё одна новость – в Москве 
открываются стадионы. Прав-
да, пока там смогут заниматься 
только профессионалы. На тре-
нировки допустят врачей, тре-
неров и другой персонал, а вот 
зрителям и спортсменам-люби-
телям придётся ещё подождать.

«Исполком Российского 
футбольного союза планирует 
возобновить чемпионат Россий-
ской премьер-лиги с 21 июня. 
Аналогичные планы постепен-
ного возобновления националь-
ных и международных первенств 
объявили и другие спортивные 
федерации. Чтобы спортсмены 
могли начать подготовку к со-
ревнованиям, с 1 июня мы от-
крываем стадионы и иные спор-
тивные объекты для тренировок 
членов сборных команд Москвы 
и России», – сообщил Сергей 
Собянин.

Открытия стадионов ждут не 
только болельщики, но и прос-
то любители футбола, тем более 
что в Москве родился проект 
под названием «кипербол». Его 
придумал и запускает извест-
ный голкипер Игорь Акинфе-
ев при поддержке столичного 
 Департамента спорта. «Цель 
кипербола – популяризация 
среди молодёжи достижений 
наших выдающихся вратарей, 
сохранение преемственности 
традиций и выявление новых 
талантов», – пояснил он.

Мария ЕГОРОВА
Фото Эдуарда КУДРЯВИЦКОГО, 

PhotoXPress

Раннее утро – подходящее время для прогулок и занятий.

СПОРТ ПО ГРАФИКУ И КИПЕРБОЛ ОТ АКИНФЕЕВА 
ЗДОРОВЬЕ

Кипербол  – это 2 тайма 
по 15 минут чистого времени, 
огра ничение времени владе-
ния мячом и  главное  – опре-
деление победителя в  серии 
из 7 послематчевых пенальти, 
которая проводится с учётом 
игры в основное время. Победа 

команды с разницей в 1–3 мя-
ча считается как 1 забитый 
пенальти, больше 3 мячей  – 
как 2 пенальти. Это повышает 
значение игры вратаря. После 
снятия всех ограничений в сто-
лице состоится первый турнир 
по  киперболу.

КСТАТИ
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с  провокационным сообще-
нием о выделении гранта 
в 250 тыс. долл. за разобла-
чение якобы дезинформации 
российского здравоохранения. 
Российское посольство уже от-
реагировало на эту очередную 
провокацию чиновников Гос-
депа: «Не полезнее было бы 
направить эти 250 тыс. на по-
мощь нуждающимся странам, 
на спасение чьих-то жизней? 
От коронавируса руки отмыть 
можно. От русофобии – не-
льзя». Тем не менее постара-
емся объяснить, почему же 
показатели столь разительны.

«НИЧЕГО СКРЫВАТЬ 
НЕ СОБИРАЕМСЯ»

Сергей Собянин призвал 
разо браться в каждой смерти, 
определить её  причины.

«Почему это важно? Это 
позволяет спасать жизни», – 
отметил он. Мэр подчеркнул, 
что власти Москвы публику-
ют все данные о смертельных 
 случаях от коронавируса.

«Все цифры открытые, ни-
чего скрывать не собираем-
ся», – заявил он.

Прежде всего, разница в по-
казателях смертности у нас 
и у них заключается в том, как 
работает вся система россий-
ского здравоохранения в отли-
чие, например, от американс-
кой, как лечат наши врачи и с 
какой ответственностью рабо-
тают наши патолого анатомы. 
Чтобы точно установить при-
чину смерти, необходимо 
вскрытие. У нас паталогоана-
томы изучают каждый случай, 
а, например, в США эта услуга 
платная и проводится только 
по желанию родственников.

В 100% случаев смертей 
с подозрением на COVID-19 
в Москве проводится патолого-
анатомическое исследование 
с подробным посмертным ана-
лизом. Проводятся ПЦР-тес-
ты на наличие коронавируса, 
других возбудителей, включая 
бактериальных, а также все 
возможные методы для выяв-

ления тончайших изменений 
в тканях, в том числе гисто-
логический и иммуногисто-
химический анализы. При 
этом в московской патолого-
анатомической службе диагно-
зы ставятся в течение 2 недель, 
при нормативно установлен-
ном сроке в 45 суток.

Московские медики приня-
ли участие в подготовке новой 
методики по учёту смертности, 
в основу которой легли принци-
пы Международной классифи-
кации болезней ВОЗ с учётом 
рекомендаций по COVID-19. 
Новый подход позволяет глуб-
же понять сущность болезни 
для того, чтобы совершенство-
вать тактику лечения и спасать 
жизни пациентов. Кроме того, 
появилась возможность про-

гнозировать развитие разных 
вариантов течения заболевания 
и адекватно бороться с ними.

Так, по сообщению главно-
го внештатного патологоанато-
ма Москвы Олега Зайратьянца: 
«Уже в результате первых секций 
были обнаружены тяжёлые ос-
ложнения коронавируса в виде

тромбозов и эмболий, риска 
развития почечной недостаточ-
ности и тяжёлого поражения 
других органов, что позволило 
клиницистам оперативно внед-
рить соответствующие новые 
протоколы лечения – например, 
в виде препаратов, противосто-
ящих свёртываемости крови».

Московские врачи первые 
в мире составили и опублико-
вали атлас тяжелейших, часто 
необратимых патологических 

изменений органов у умерших 
от COVID-19. С его помощью 
можно лучше понимать, что 
ещё может влиять на состоя-
ние пациента. «Атлас патолого-
анатомических изменений 
органов умерших от корона-
вируса станет фундаменталь-
ным трудом для всей мировой 
науки», – подчеркнул заведу-
ющий патолого анатомическим 
отделением ГКБ № 40, врач-па-
томорфолог Ашот Авдалян.

ПОМОЩЬ ОКАЖУТ ВСЕМ

Во многих странах пандемия 
стала той самой лакмусовой 
бумажкой, которая показала 
истинное состояние системы 
здравоохранения, – в одночась е 
по разные стороны баррикад 
оказались страховщики и боль-
ницы. К примеру, в США гос-
питали специально завышают 
число случаев COVID-19 в свя-
зи с тем, что программа страхо-
вания Medicare (государствен-

ное страхование для пожилых) 
предложила увеличенные тари-
фы на оплату помощи таким па-
циентам. Оказалось, госпитали 
в США испытывают глубокий 
дефицит финансирования. 
Денег не хватает даже на оп-
лату труда персоналу. Потому 
клиникам выгодно как можно 
больше смертей приписывать 
к коронавирусу, так как такой 
пациент стоит дороже. Сами 
американские медики призна-
ют, что руководство клиник 
может рассылать инструкции, 
рекомендующие в связи с до-
платами «за COVID-19» паци-
ентов с «температурой и каш-
лем» кодировать как вероятный 
коронавирус.

Почему же ещё значения 
по Москве ниже, чем в других 
странах, и уровень смертности 
выглядит «неправдоподобно»? 
Потому что за рубежом люди ча-
ще всего умирали дома (в Ита-
лии – 50% и в Америке – 25%). 
Им просто не хватило коек 
в стационарах. В Москве мест 
для заболевших всегда хватало. 
При этом были перепрофили-
рованы целые больницы, введе-
ны дополнительные лечебные 
мощности. В Новой Москве 
быстро построили современ-
ный инфекционный комп-
лекс. Предпринимать меры 
по профилактике коронавируса 
в столице начали ещё в конце 
февраля, когда в Европе эпи-
демия была в разгаре. Уже тогда 
в Москве стали готовить коеч-
ный фонд на случай развития 
неблагоприятного сценария. 
Кроме того, всех приезжающих 
в столицу из неблагополучных 
в эпидемиологическом смысле 
стран тестировали и отправля-
ли на домашний карантин 
на 14 дней.

Заблаговременно закупа-
лись оборудование и средства 
защиты. ИВЛ хватало, их ис-
пользовали всего на 2/3. Благо-
даря работе центров компью-
терной томографии COVID-19 
диагностировался на ранних 
стадиях, потому удалось сни-
зить число тяжёлых больных. 
В Германии, например, госпи-
тализировали только крайне 
тяжёлых пациентов, в Москве 
же ни одному человеку не было 
отказано в госпитализации.

Мария ЕГОРОВА

          КАК ЛЕЧИТЬ И КАК СЧИТАТЬ
         Почему у нас от коронавируса умирает меньше, чем в США?

« СОБЯНИН: «МЫ ДОЛЖНЫ СПОКОЙНО АНАЛИЗИРОВАТЬ, 
ЧТО ПРОИСХОДИЛО И ЧТО ПРОИСХОДИТ, 
КАК МИНИМИЗИРОВАТЬ ЭТИ СМЕРТИ, ПРОБЛЕМЫ, 
БОЛЕЗНИ, ВМЕСТЕ БОРОТЬСЯ».

ПРИЛОЖЕНИЕ «СОЦИАЛЬНЫЙ МОНИ-
ТОРИНГ» ДОКАЗАЛО СВОЮ ЭФФЕКТИВ-
НОСТЬ, СЧИТАЮТ СТОЛИЧНЫЕ ВЛАСТИ.

Мобильным приложением для тех, 
кто соблюдает обязательную самоизо-
ляцию, сейчас пользуется 67 тыс. моск-
вичей. Сервис постоянно 
тестируется программиста-
ми, в него оперативно вносят 
изменения. «Например, если 
раньше система периодически 
присылала вам push-уведом-
ления, то сейчас по просьбам 
пользователей мы будем по-
сылать СМС, после которого 
адресат должен сделать сел-
фи», – объясняет руководи-
тель Департамента информа-
ционных технологий Москвы 
Эдуард Лысенко. Ещё раньше отменили 
ночные проверки. «Все 435 штрафов, 
которые выписаны за ночное время, 
аннулированы», – сообщил начальник 

Главного контрольного уп-
равления Москвы Евгений 
Данчиков. На сайте мэра 
Москвы появился сервис, 

который позволяет обжаловать выпи-
санный штраф через интернет. В разделе 
«Обжалование штрафов» – www.mos.ru/
city/projects/covid-19/shtraf/ – приведена 

подробная инструкция, 
там же можно отправить 
электронное заявление.

«Подавляющее боль-
шинство изолирован-
ных дома соблюдают 
все правила, но из-за 
немногочисленных на-
рушителей отказываться 
от этого сервиса нельзя. 
Так что полную амнис-
тию по штрафам мы 
объявлять не будем, – 
заявил руководитель 
Департамента торговли 
и услуг Москвы Алексей 
Немерюк. – Ведь есть те, 
кто нарушает не один 

раз и даже не два, и их штрафуют абсо-
лютно законно».

«По приложению «Социальный мо-
ниторинг» зафиксировано 54 тыс. на-
рушений. Половина связана с несоб-
людением режима самоизоляции. Это 
общая цифра за весь период с середины 
апреля», – рассказывает Евгений Дан-

чиков, подчёркивая, что у московского 
правительства нет задачи выписать по-
больше штрафов, а всё это делается ради 
того, чтобы горожане быстрее вернулись 
к привычному образу жизни.

Власти также жалуются на то, что опе-
ративно разрешать возникшие с прило-
жением трудности с помощью «горячей 
линии» – 8 (495) 870-72-96 – мешают 
пранкеры. «Недобросовестные пользо-
ватели пытались забросать нас звонка-
ми, в том числе, видимо, пранкерскими. 
Мы получили 10 тыс. звонков, которые 
помешали людям дозвониться», – сооб-
щил Эдуард Лысенко.

Вся персональная информация хра-
нится в центре обработки данных, за 
который отвечает столичное прави-
тельство. Там обещают, что, после того 
как вам разрешат покидать дом, ваши 
селфи, как и адрес с телефоном, будут 
уничтожены. «Они удаляются в тече-
ние 10 дней. Данные оттуда никуда не 
утекут точно», – утверждает Эдуард 
Лысенко.

Илья ФРОЛОВ

В Москве выборочно проверяют людей, ко-
торые ездят по городу.  Фото АГН Москва

БЕЗОПАСНОСТЬ

«СОЦИАЛЬНЫЙ МОНИТОРИНГ»: ВСЕ 435 «НОЧНЫХ» ШТРАФОВ АННУЛИРОВАНЫ

Новая 
методика учёта 
смертности

Она позволила усо-
вершенствовать учёт 
случаев, где COVID – 
основная причина 
смерти и где он «ката-
лизатор», обостряющий 
основное заболевание.
Утверждена Минздра-
вом РФ, активно приме-
няется в Москве

ЛЕТАЛЬНОСТЬ ОТ КОРОНАВИРУСА 
В МОСКВЕ ЗА АПРЕЛЬ

от 1,4% до 2,8% 
только случаи смерти от 
COVID-19 как основной 
причины (как при 
положительных, так и 
отрицательных тестах)

все случаи смерти от 
COVID-19 и все случаи 
смерти от других причин с 
положительным тестом, но 
без симптомов пневмонии

Уникальная система аналитики смертности от COVID-19
Патоморфо-
логический 
атлас – 

впервые в мире!
Атлас необратимых 
патологических из-
менений у умерших 
от COVID-19.
С его помощью 
можно лучше 
понять факторы, 
влияющие на со-
стояние пациента

Постановка 
диагноза – 
2 недели

Всего 2 недели за-
нимает постановка 
диагноза благодаря 
развитию москов-
ской патологоанато-
мической службы.
Нормативно уста-
новленный срок по 
стране 45 дней

МИРОВЫЕ ПОКАЗАТЕЛИ

Нью-Йорк
10% 

COVID

Исследование 
проводится в 100% 
случаев

Обязательное проведение 
патологоанатомического 
исследования при 
смерти с подозрением 
на COVID-19, включая

 ПЦР-диагностику
  морфологический 

анализ
 другие методы

Лондон
23% 

Инфографика Марии КЛЕМЕНТЬЕВОЙ

Ещё раньше отменили 

Главного контрольного уп-
равления Москвы Евгений 
Данчиков.
Москвы появился сервис, 

который позволяет обжаловать выпи-

В Москве выборочно проверяют людей, ко-
торые ездят по городу.  
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НЫНЕШНИЕ ЗАРПЛАТЫ В СОТНИ 
РАЗ БОЛЬШЕ СОВЕТСКИХ, НО 
БЛАГОСОСТОЯНИЕ ГРАЖДАН НЕ 
ВЫРОСЛО В СОТНИ РАЗ. А ПРО-
ИЗОШЛИ ЛИ ВООБЩЕ РЕАЛЬНЫЕ 
УЛУЧШЕНИЯ ЗА ПОСЛЕДНИЕ 
 ДЕСЯТИЛЕТИЯ? И КАКИЕ?

«АиФ» оце-
нил изменения 
в жизни про-
стых людей за 
70 лет вместе 
с кандидатом 
э к о н о м и ч е с -
ких наук, соз-
дателем сай-

та «Нескучная экономика» 
 Михаилом СОЛОВЬЁВЫМ.

ДЕНЕГ БОЛЬШЕ, 
СТАБИЛЬНОСТИ МЕНЬШЕ

– Почему уровень жизни 
не всегда совпадает с суммами 
в зарплатной ведомости? И ког-
да у нас в стране зарплата была 
самой достойной?

– Всё зависит от того, мно-
го ли на полученные деньги 
можно купить. После развала 
СССР самыми тяжёлыми бы-
ли  1990-е гг., запомнившиеся 
разрухой и гипер инфляцией. За 
труд тогда платили сотни тысяч 
и даже миллионы рублей. Но 
реальная покупательная спо-
собность зар плат резко упала. 
Формально низкие зарплаты, 
которые были в СССР при Ста-
лине или Хрущёве, тоже мало 
о чём говорят, потому что цен-
ники тогда были скромными. 
Чтобы понять, каким на самом 
деле был реальный уровень за-
работков в разное время, нужно 
пересчитать их с учётом единого 
уровня цен. Я провёл исследо-
вание, оценив зарплаты в раз-
ные эпохи в ценах 2019 г. И оно 
показало, что сегодня средняя 
реальная зар плата в 10 раз вы-
ше, чем была в конце правления 
Сталина, в 2,6 раза больше, чем 
в годы расцвета брежневской 
экономики, и в 4,6 раза больше, 
чем в период спада при Ельцине 
(см. инфографику).

– Но многие с этой статис-
тикой не согласятся. Миллионы 
людей, помнящие СССР, счита-
ют, что самыми благополучны-
ми были как раз брежневские 
 времена.

– Как правило, это люди уже 
пожилые. И на свою нынешнюю 
пенсию они могут купить за-
метно меньше, чем в молодости 
на советскую зарплату. К тому же 
совершенно очевидно, что в Со-
ветском Союзе среднестатисти-

ческие зарплаты лучше отражали 
средний уровень в силу не очень 
большого разброса зарплат, а се-
годня они усредняются, включая 
как заработки топ-менеджеров, 
превышающие 200–300 тыс. 
руб. в месяц, так и гроши рядо-
вых трудяг на уровне 1–2 МРОТ. 
Средняя зарплата, зафиксиро-
ванная Росстатом в 2019 г., до-
стигла 47,9 тыс. руб. Но чаще 
всего встречалась куда более 
низкая – 23,5 тыс. руб.

В современной России резко 
усилилось имущественное не-
равенство. В СССР в 1980 г. раз-
ница между доходами 20% са-
мых обеспеченных граждан 
и 20% самых неблагополучных 
составляла только 3,3 раза. А к 
сегодняшнему дню разрыв меж-
ду достатком и бедностью вы-
рос в 8,8 раза.

Заметно изменились и де-
нежные источники. В 1975 г. 
доля зарплаты в доходах насе-
ления составляла 81%, а доля 
соцвыплат – 14%. Но в 2018 г. 
зарплаты дали гражданам РФ 
только 66% всех денег, пенсии 
и различные пособия – уже 
19%, и 7,5% пришлось на до-
ходы от предпринимательства, 
которых в СССР почти не было.

– О чём это говорит? Соци-
альный вектор в политике госу-
дарства усилился?

– Всё неоднозначно. Доля 
денег, которые граждане по-
лучают из социальных фондов 
и по линии соцзащиты, уве-
личилась прежде всего в силу 
того, что стало больше пенси-
онеров и бедных семей, кото-
рым без поддержки государст ва 
не выжить. Последним пособия 
просто компенсируют низкие 
заработки. А в целом участие 
государства в решении проблем 
граждан стало слабее. Например, 
бесплатные квартиры в СССР 
получали 1–1,5 млн семей в год, 
а теперь только 100–120 тыс. 
В советское время в очереди 
на такое жильё стояли в среднем 
по 7–8 лет, а теперь приходится 
ждать около 20. Снизились доля 
и доступность бесплатного обра-
зования,  медицины.

Но, с другой стороны, сейчас 
есть выбор – как действовать, как 
зарабатывать. Можно не ждать 
новоселья годами, а взять ипо-
теку (хотя не все себе могут это 
позволить). Существенно вы-

росла обеспеченность жильём 
на человека. В результате бес-
платной приватизации Россия 
вышла на одно из первых мест 
в мире по доле квартир в частной 
собственности. И сдача недвижи-
мости в аренду стала для многих 
источником дополнительного 
дохода. Да, у многих уверенности 
в зав трашнем дне сейчас меньше, 
чем в стабильные брежневские 
времена. Но высококвалифици-
рованные специалисты, люди, 
склонные к риску и предприни-
мательству, могут при удачном 
стечении обстоятельств законно 
заработать большие деньги. 

У НАС И У НИХ

– А если сравнивать нашу 
жизнь с самыми богатыми стра-
нами – когда мы сильнее всего 
к ним приближались?

– Можно сделать такую 
оценку, посчитав, сколько са-
мых важных продуктов питания 
и нужных вещей можно было 
купить на среднюю зарплату 
в СССР и, например, в США. 
По этому параметру сравнение 
тоже в пользу нынешнего вре-
мени. С 1950 г. отставание рос-
сийских зарплат от американ-
ских многократно сократилось 
по всем товарам без исключе-
ния. По главным продуктам 
питания разница с Америкой 
сейчас примерно такая же, как 
в 1975 г., и даже лучше. А самые 
разительные перемены косну-
лись пром товаров. По возмож-
ности их купить Россия как ни-
когда близко подошла к США.

При этом надо также учесть, 
что статистика, отражающая 
потребление в СССР, не совсем 
полноценная. Она показывает, 
сколько товаров люди могли 
гипотетически приобрести, но 
ничего не говорит о том, что 
и сколько они покупали на са-
мом деле. Все, кто помнит со-
ветские магазины, знают, сколь 
скудным был выбор и каким 
удручающим было качество. 
Поэтому, хотя уровень покупа-
тельной способности зарплат 
применительно к продуктам 
питания при Брежневе и при 
Путине схож, уровень потреб-
ления сегодня выше.

– Но ведь так произошло не 
только у нас. Разнообразие то-
варов выросло во всех странах, 
цены на очень многие вещи упа-
ли за счёт новых технологий их 
производства.

– Верно. Доступность по-
купок повсеместно повыси-
ла глобализация экономики. 
По сравнению с 1970-ми гг. ог-
ромное количество ширпотреба 
сегодня выпускается в Азии. Он 
дешевле, чем те качественные 
пром товары, которые СССР 
покупал в Европе. Но Россия 
не смогла бы воспользоваться 
преимущест вами глобализации, 
если бы в 1990-е гг. не начала 
экономические реформы и не 
открыла свои торговые границы.

– Реформы провели и другие 
соцстраны. Результат: реальная 
зарплата по паритету покупа-
тельной способности в Польше 
сейчас выше, чем в РФ, в 1,5 ра-
за, в Чехии и Венгрии – в 1,3 ра-
за. Но соседи по соцлагерю 
и 40–50 лет назад были богаче. 
Сильно ли изменился расклад 
с того времени?

– Отставание современ-
ной России от Центральной 
и Восточной Европы немного 
увеличилось. Но в целом поря-
док цифр, по которому можно 
судить об уровне жизни вче-
ра и сегодня, сейчас сопоста-
вим с брежневским временем. 
По моим подсчётам, в 1975 
г. зарплаты в ГДР и Чехос-
ловакии позволяли покупать 
в 1,3–1,4 раза больше мяса и в 
1,1–1,2 раза больше яиц, чем 
могли позволить себе совет-
ские граждане. Наши люди бы-
ли в 1,3–1,7 хуже обеспечены 
стиральными машинами и хо-
лодильниками, чем восточные 
немцы и чехи. Автомобилями 

в РСФСР владели тогда толь-
ко 17 человек из 1000 – в 6 раз 
меньше, чем в ГДР. А сегодня 
в России уровень автомобили-
зации примерно 30%.

ВЫИГРАЛИ НЕ ВСЕ

– Каков вывод? Жизнь всё-
таки становится лучше?

– «Лучше» – понятие субъ-
ективное. Каждый в него вкла-
дывает что-то своё, и многое 
зависит от исторического кон-

текста. При Стали-
не зарплаты были 
минимальными 
за все последние 
десятилетия, кол-
хозники не полу-
чали пенсий, обу-
чение в институтах 
и старшей школе 
было платным. 
Н о  н е б о л ь ш и е 
доходы распреде-
лялись среди на-
селения наиболее 
равномерно. По-
зади были страш-
ная война, голод. 

И оптимизм вызы-
вало любое улучше-
ние жизни.

При Брежневе не 
было массовых репрессий и раз-
рушительных реформ. Жизнь 
была спокойной, зарплаты 
росли быстрее, чем цены. Но 
возник товарный дефицит. 
Модные вещи и деликатесы не 
покупали, а «доставали». Воз-
можности «достать» у всех были 
разные. Неравенство в нашем 
обществе возникло уже тогда. 
Благополучным брежневское 
время кажется в сравнении 
с проблемами, которые есть 
сегодня у пенсионеров и самых 
бедных семей. Но у большин-
ства работающих граждан сей-
час больше возможности жить 
достойно.

В 1990-е гг. при Ельцине 
экономика рухнула, государс-
тво фактически стало банк-
ротом – и жизнь ухудшилась 
по всем направлениям. Затем 
в нулевые в течение нескольких 
лет российская экономика рос-
ла быстрее, чем мировая. Этому 
способствовали реформы, про-
ведённые в начале президент-
ст ва Владимира Путина, и вы-
сокие цены на наш сырьевой 
экспорт. С 2008 г. Россия пере-
живает уже третий кризис, что, 
конечно, снижает обществен-
ный оптимизм. Но, несмотря 
на это, по уровню жизни мы 
сегодня ближе к США и другим 
развитым странам, чем когда бы 
то ни было в новейшее время. 
И могли бы стать ещё ближе, 
если бы все реформы прошли 
успешнее и экономика разви-
валась быстрее.

Алексей
МАКУРИН,

A.Makurin@aif.ru

ТАК ИЗМЕНИЛИСЬ ЗАРПЛАТЫ ЗА 70 ЛЕТ

Источник: расчёты к.э.н. 
Михаила Соловьёва.

1950 1975 1995 2019

Среднемесячные суммы 
в РСФСР и РФ, руб.

По официальной статистике 
с учётом деноминации*
Реально с учётом инфляции, 
в ценах 2019 г. 

*В 1961 г. цены и номинальные (начисленные) зарплаты 
были уменьшены в 10 раз, в 1998 г. – ещё в 1000 раз.
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РУССКИЕ ГОРКИ
Когда жилось лучше в нашей стране – при Сталине, Брежневе или Путине?

Очередь за югославскими конфе-
тами в магазин. Москва, 1990 г.
 Фото Бориса КАВАШКИНА/
 Фотохроника ТАСС

Такая одежда (с точки зрения советского пот-
ребителя – просто рвань) ещё недавно была 
последним писком моды, поэтому и стоила 
 недёшево.  Фото из соцсетей
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СНАЧАЛА ПРАВИТЕЛЬСТВО ЗА-
ПРЕТИЛО НАЧИСЛЯТЬ ПЕНИ ЗА 
НЕУПЛАТУ ЖКУ И ОТКЛЮЧАТЬ 
«КОММУНАЛКУ» ДОЛЖНИКАМ 
ВПЛОТЬ ДО 1 ЯНВАРЯ 2021 Г. НО 
ТЕПЕРЬ СРОК МОРАТОРИЯ ХОТЯТ 
СОКРАТИТЬ ДО 1 ИЮЛЯ 2020 Г.

Что примечательно, глав-
ными лоббистами отмены пос-
лаблений для населения стали 
руководители-миллиардеры 
нескольких крупнейших энер-
гетических компаний страны. 
Их инициативу поддержали 
профильный комитет Госдумы 
и Минэнерго. Как заявили в ми-
нистерстве, «если срок действия 
отсрочки останется прежним, 
электростанции потеряют 600–
700 млрд руб. выручки. Пада-
ющие доходы будут угрожать 
надёжности устойчивого энер-
го- и теплоснабжения страны». 
Как будто у «бедных» энергети-
ков доходы сейчас падают, а у 
«богатого» населения растут, 
поэтому оно обязано платить 
полностью и в срок.

КУПИТЬ ЕДУ 
ИЛИ ОПЛАТИТЬ ЖКУ?

Вопрос о резком прекраще-
нии моратория возник из-за 
массовых неплатежей. За каран-
тинный апрель в некоторых ре-
гионах они выросли до  50–60% 
(см. инфографику). «Многие 
люди из-за пандемии лиши-
лись дохода и, находясь перед 

выбором – ку-
пить еду или 
оплатить ЖКУ, 
выбрали пер-
вое, – говорит 
руководитель 
Н П  « Ж К Х 

Конт роль» Светлана Разворот-
нева. – Другие просто решили, 
что, раз пени и отключения 
отменили, можно временно не 
тратиться на «коммуналку». Но 
большинство людей вовремя не 
заплатили просто потому, что не 
смогли это сделать из-за изоля-
ции. Ситуация во многом зави-
села от эффективности работы 
местных властей. В некоторых 
регионах (Воронежская, Киров-
ская, Омская обл. и др.) граж-
данам, не имеющим навыков 
онлайн-оплаты ЖКХ, помогали 
работники соцслужбы, которые 
приходили на дом с терминала-
ми. В Калужской и Томской обл. 
такая работа была организована 

силами Почты России. Некото-
рые регионы помогли населе-
нию тем, что снизили размер 
самого платежа. Скажем, в Мос-
кве, Бурятии, Московской, Ки-
ровской, Ростовской и Пензен-
ской обл. людей на несколько 
месяцев освободили от взносов 
на капремонт. В Пермском крае 
предусмотрели рассрочку опла-
ты на вывоз ТКО». Увы, в боль-
шинстве регионов сколько 
люди ни писали петиций о вре-
менной отмене платы хотя бы 
за отдельные ЖКУ, сумма в их 
платёжках не уменьшилась ни 
на копейку.

ПОД КАРАНТИННЫЙ ШУМОК

Люди перестали платить, УК 
остались без денег, поставщи-
кам вовремя не заплатили – 
пошла цепная реакция. И это  
в тот период, когда все сидели 
по домам, а у коммунальщи-
ков нагрузка только выросла: 
перед ними поставили задачу 
обрабатывать спецсредствами 
подъезды и убирать мусор за ко-
видными больными.

«Самым распространённым 
методом решения финансовых 
проблем для УК стало свора-
чивание работ по обслужива-
нию домов, что может привести 
к ухудшению качества прожи-
вания и увеличению аварий, – 
продолжает Разворотнева. – 
В 11 регионах уже увеличилось 

число жалоб на некачественное 
обслуживание домов».

А некоторые ушлые УК ре-
шили воспользоваться ситуаци-
ей с самоизоляцией жильцов. 
«14 мая на подъездах одной 
из пяти этажек Благовещенска 
появилось объявление, что на об-
щем собрании принято решение 
о повышении с 1 мая тарифа 
на содержание и ремонт общего 
имущества с 12,53 до 18,89 руб./
м2. Тариф повысился более чем 
на 50%. Но никакого собрания 
не было! По запросу жильцов УК 
предоставила копию протокола. 
В состав счётной комиссии впи-
саны 3 человека. Бабушка 73 лет, 
которая плохо видит и уже 5 лет 
не выходит из квартиры, – её 
попросили подписать бумагу, 
ничего не объяснив. Вторая жен-
щина свою подпись вообще не 
поставила. Третий человек по-
яснил, что ничего не знает о соб-

рании, а его 
подпись подде-
лана, – расска-
зала руководи-
тель регцентра 
общественного 
контроля ЖКХ 

по Амурской обл. Ирина Сивако-
ва. – При этом сам дом в ужас-
ном состоянии, УК ничего не 
делает, но уже выставляет кви-
танции с новым тарифом. К тому 
же с 1 мая регоператор прекра-
тил вывозить мусор в этом доме 
по причине отсутствия платежей 

от УК. На сайте самой УК сказа-
но, что домов на обслуживании 
она не имеет, а значит, вообще 
не имеет права собирать плате-
жи. Сейчас жильцы дома под-
писали коллективное заявление 
в прокуратуру и Госжилиспек-
цию».

А в Петропавловске-Кам-
чатском в смутное карантин-
ное время одна из УК пыталась 
совершить рейдерский захват 

20 домов, отоб-
рав их у дру-
гой компании. 
«Действовали 
нагло, – рас-
сказал «АиФ» 
глава регцентра 

по Камчатскому краю Анатолий 
Кирносенко. – Где-то подписи 
под копирку подделали. Где-то 
пожилым людям говорили, что 
собирают их за поправку в Кон-
ституцию о повышении пен-
сий, а сами подсовывали прото-
кол о смене УК. Недовольным 
жильцам угрожали, как в 90-е… 
Несмотря на то что подделка 
подписей в протоколах собраний 
уголовно наказуема, преступни-
ков от ЖКХ это не пугает. Норма 
не работает. У нас в городе нет 
почерковедческой эксперти-
зы, она в Хабаровске, и вообще 
у полиции много других дел. При 
этом суммы подобных экономи-
ческих преступлений достигают 
50–100 млн руб. Это деньги, соб-
ранные с простых жильцов».

«ПЛАТУ НИКТО НЕ ОТМЕНЯЛ»

Что будет после того, как 
отменят мораторий на пени 
и отключение «коммуналки»? 
«Постановление правительства 
№ 424 отменяет пени, но не са-
му оплату ЖКУ. Поэтому, как 
только мораторий закончится, 
все долги должны быть пога-
шены, иначе придётся отдать 

гораздо боль-
ше, – говорит 
з а м е с т и т е л ь 
г е н д и р е к т о -
ра ассоциации 
«ЖКХ и го-
родская среда» 

Дмитрий Гордеев. – Предпо-
ложим, мораторий закончится 
1 июля. До 10-го числа придёт 
платёжка за июнь. Если вы её 
не оплатите спустя 31 день, то 
есть уже в августе, вам выставят 
счёт с пени в размере 1/300 ставки 
ЦБ за каждый день просрочки. 
Через 3 месяца – уже по став-
ке 1/150. Это законная неустойка. 
Но может быть ещё и договор-
ная, которая прописывается 
в договоре с управляющей ор-
ганизацией. Обычно её размер 
выше, чем у законной».

«КОММУНАЛКА» 
СТАНЕТ ЕЩЁ ДОРОЖЕ?

На фоне массовых неплате-
жей и задолженностей скоро бу-
дет решаться ещё один актуаль-
ный ЖКХ-вопрос – повысятся 
ли тарифы на коммунальные 
услуги с 1 июля. С инициативой 
отменить индексацию в столь 
непростое время или перенести 
её на 1 января 2021 г. уже выс-
тупили некоторые сенаторы, 
депутаты ГД, Торгово-промыш-
ленная палата РФ. Кто против? 
Понятное дело, поставщики тех 
самых коммунальных ресурсов. 
Чем дороже мы за них заплатим, 
тем больше выручки они полу-
чат. Так что, если вновь побе-
дит лобби естест венных моно-
полий, платёжка для населения 
увеличится ещё на 4–6%.

ТЕАТР ПЕНЕЙ
Кто и почему предлагает вернуть наказание за неуплату услуг ЖКХ?

«КОММУНАЛКА»

Татьяна
БОГДАНОВА,

T.Bogdanova@aif.ru

В ЭТОМ ГОДУ В ПРОЕКТ «ПРЯМЫЕ ВЫПЛА-
ТЫ» ФОНДА СОЦИАЛЬНОГО СТРАХОВА-
НИЯ РФ ВЛИЛИСЬ 18 НОВЫХ РЕГИОНОВ. 
С 1 ЯНВАРЯ 2021 Г. К НЕМУ ТАКЖЕ ПРИСО-
ЕДИНЯТСЯ МОСКВА И МОСКОВСКАЯ ОБЛ. 

Чем «прямые выплаты» отличаются 
от прежнего механизма и какие привиле-
гии они дают, «АиФ» рассказали в ФСС. 

ЧТО ТАКОЕ 
«ПРЯМЫЕ  ВЫПЛАТЫ»?

Раньше все больничные, детские и 
другие социальные пособия выплачи-
вались исключительно по «зачётной 
схеме»: работодатель их платил, а по-
том ФСС возвращал ему эту сумму. 
При «прямых выплатах» деньги пос-
тупают человеку напрямую из Фон-
да. Точный список регионов, которые 
участвуют в проекте, можно узнать на 
сайте ФСС.

КАКИЕ ПОСОБИЯ НАПРЯМУЮ?
Напрямую из Фонда можно полу-

чить следующие пособия: по времен-
ной нетрудо способности (больничный), 
по беременности и родам (декретные), 
единовременное женщинам, вставшим 
на учёт в ранние сроки беременности, 
единовременное при рождении ребёнка, 
ежемесячное по уходу за ребёнком до 
1,5 лет и др. 

КАК ЭТО РАБОТАЕТ? 
Работник предоставляет работода-

телю документы, подтверждающие его 
право на получение пособия (больнич-
ный лист либо номер электронного 
больничного, свидетельство о рожде-
нии ребёнка и проч.). Также пишет за-
явление, где указывает, какой способ 
получения пособия он выбирает: на 
карту «Мир» или почтовым переводом. 
Затем работодатель в срок не позднее 

5 календарных дней передаёт в терри-
ториальный орган ФСС РФ сведения о 
работнике в электронном виде или до-
кументы, необходимые для начисления 
пособия. После этого Фонд перечисляет 
пособие работнику на банковский счёт 
либо почтовым переводом. Денежная 
сумма перечисляется в течение 10 ка-
лендарных дней после получения доку-
ментов, необходимых для назначения и 
выплаты пособия.

В ЧЁМ ПЛЮСЫ НОВШЕСТВА?
При прямых выплатах гражданам 

гарантировано получение пособий 
вне зависимости от финансовой со-
стоятельности работодателей. Также 
исключаются любые возможные на-
рушения при их назначении. Размер 
пособий всегда будет соответствовать 
законодательству РФ, а выплаты не бу-
дут задерживаться. 

СЛОЖНО ЛИ РАБОТОДАТЕЛЯМ?
До перехода конкретных регионов 

страны на прямые выплаты Фонд прово-
дит масштабную работу по разъяснению 
работодателям и гражданам нового поряд-
ка выплаты пособий. Работодателей обу-
чают заполнению электронных реестров 
сведений, которые будут передаваться в 
Фонд для назначения пособий. Оценив 
удобство и простоту прямых выплат, рабо-
тодатели не то что не сопротивляются, а, 
наоборот, стремятся уйти из прежнего «за-
чётного» механизма выплат социальных 
пособий и перевести свою организацию 
на пилотный проект. Результат – мень-
ше временных затрат для бухгалтерии на 
обработку и расчёт пособий, финансовых 
затрат на отвлечение собственных денеж-
ных средств на выплату пособий и после-
дующее их возмещение из Фонда. 

Валентина ПОПОВА

КАК ПОЛУЧИТЬ СОЦПОСОБИЯ ПОЛНОСТЬЮ И БЕЗ ЗАДЕРЖЕК? СОЦСТРАХОВАНИЕ

ГДЕ ПЕРЕСТАЛИ ПЛАТИТЬ ЗА ЖКУ
В среднем по РФ платежи за апрель 2020 г. по сравнению с мартом снизились на 25%. 
Хуже ситуация в сельской местности
ЛИДЕРЫ ПО НЕПЛАТЕЖАМ

ГДЕ ПЛАТЕЖИ УПАЛИ МЕНЬШЕ ВСЕГО

Инфографика Анны ХАРИТОНОВОЙ

�  Калмыкия – �  Чечня, Адыгея, 
Краснодарский, 
Пермский края – 

�  Санкт-Петербург, 
Хабаровский край, 
Курганская, Рос-
товская, Курская, 
Свердловская обл. – 

�  Еврейская 
АО, Крым, 
Бурятия, 
Псковская, 
Кемеровская, 
Калининград-
ская обл. –

�  Чувашия, 
Краснояр-
ский край, 
Тамбовская, 
Челябинская 
обл. –

�  Архан-
гельская 
обл. – 

�  Татарстан, 
Рязанская обл. – 

�  Белгород-
ская, Новго-
родская обл. – 
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В среднем по РФ платежи за апрель 2020 г. по сравнению с мартом снизились на 25%. 

%
до

Снижение собираемости за ЖКУ за апрель в %, по данным НП «ЖКХ Контроль»

�  Костром-
ская, Липец-
кая обл. – %

до
10
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М А Л О  К Т О  П Р Е Д П О Л А -
ГАЛ, ЧТО ИМЕНА ЭТИХ ДВУХ 
 РАЗВЕДЧИКОВ КОГДА-НИБУДЬ 
ПОЯВЯТСЯ В СМИ. НО ВЛАДИМИР 
ЛОХОВ И ЕВГЕНИЙ КИМ ОКАЗА-
ЛИСЬ СРЕДИ СЕМИ НЕЛЕГАЛОВ, 
РАССЕКРЕЧЕННЫХ В ЭТОМ ГОДУ 
СЛУЖБОЙ ВНЕШНЕЙ РАЗВЕДКИ.

ТРАГЕДИЯ ГЕРОЯ

К сожалению, время подроб-
но рассказать о подвигах пол-
ковника Евгения Кима пока 
ещё не пришло. 

Ким родился в 1932 г. в Ко-
рее, позже его семья пере-
бралась в Советский Союз. 
Евгений получил диплом 
Ленинградского универ-
ситета по специальности 
«японская филология», 
прекрасно владел 
помимо япон-
ского корейским, 
английским и ис-
панским языка-
ми. Ким начал 
работу опера-
тивника в раз-
ведке в 1962 г. 
В 1966-м впер-
вые отправился 
в некую азиат-
скую страну со 
«сложной агентур-
но-оперативной обстановкой». 
Известно, что советские корей-
цы в 1960–1970-х гг. использо-
вались на нелегальной работе 
в маоистском Китае. Но при-
менительно к Киму это лишь 
допущение.

«Первое, что он увидел пос-
ле заброски в далёкую чужую 
страну, – бесконечные валуны. 
Под одним из них он нашёл кем-
то припрятанную крестьянскую 
одежду. В течение следующих 
полутора десятков лет строить 
свою новую биографию ему 
пришлось в полном одиночест-
ве: послать на помощь жену с её 
типично славянской внешно-

стью и неспособностью к слож-
ным языкам было равносиль-
но групповому самоубий ству. 
И всё же он сумел выбиться 
там в люди. Занял, преодолев 
неимоверную конкуренцию, 
высокий пост. Это позволяло 
передавать на родину ценней-
шую информацию стратегичес-
кого характера», – рассказыва-
ет о полковнике Киме историк 
спецслужб, писатель Николай 
Долгополов.

Информация о работе 
Евгения Кима засекрече-
на до сих пор. Извест но 
лишь, что его донесения 

ложились на стол первым 
лицам страны. На неле-

гальных условиях 
работал до 1989 г. 
А в  1987-м получил 
звание Героя Со-
ветского Союза.

Ким вернулся 
домой как раз 
в эпоху перемен, 
какое-то время 
работал в Цент-
ральном аппа-
рате. Ему трудно 
было принять то, 
что происходило 

в стране, которая ещё недав-
но называлась СССР. Жизнь 
полковника Кима оборвалась 
трагически: в 1998-м его сбила 
машина. Разведчик к тому вре-
мени совсем плохо видел. 

«ПЁС БАРБОС»

Второй герой – Владимир 
Лохов – родом из Южной Осе-
тии. В 1942-м, в 18 лет, он уже 
служил в войсках НКВД, а пос-
ле войны получил юридическое 
образование в Азербайджан-
ском университете. С 1958-го 
проходил спецподготовку аген-
та-нелегала, совершенствовал 

язык и знания местных обычаев 
в одной из советских республик 
Средней Азии. В Баку он позна-
комился со своей будущей же-
ной Нонной Толстой. Так как 
она была «из графьёв», на брак 
с ней Лохову, к тому време-
ни уже сотруднику КГБ, тре-
бовалось особое разрешение. 
Вскоре их как семью разведчи-
ков-нелегалов перебросили за 
границу. Там родилась дочь.

«Полковник К» – таков был 
агентурный псевдоним Лохо-
ва – потом работал во многих 
странах, а семья ждала его в Со-
юзе: супругу «отправила в от-
ставку» строгая медкомиссия. 
На 1960-е у Лохова (он перешёл 
в статус нелегала) выпали две 
длительные командировки. За-
брасывали его по классической 
схеме: легализовали в одной 
стране, а работать надо бы-
ло в другой под видом ино ст-
ранного бизнесмена. Разведки 
всего мира таким образом стара-
ются избегать возможных слу-
чайных встреч с одноклассни-
ками и друзьями «персонажа», 
под легендой которого работает 
нелегал. Плюс не надо объяс-
нять происхождение перво-
начального капитала «бизнес-
мена». Прикрытием для Лохова 
была позиция владельца кино-
театра. И он, как рассказывает 
его сын Игорь, часто в рамках 
удлинённой кинопрограммы 
показывал фильм «Пёс Барбос 
и необычный кросс».

БЛУДНЫЙ «СЫН»

Однажды «полковник К» 
оказался на волосок от прова-
ла. По легенде он был богатым 
человеком, выходцем из ма-
ленького села. Жил под именем 
пропавшего много лет  назад 
молодого человека. И вдруг 

возникли сомнения по поводу 
его легенды. Центр предложил 
ему свернуть работу и уехать 
из страны. Но наш нелегал 
риск нул и поехал в «родное» 
село встретиться с «матерью». 
Женщина не видела своего 
сына 30 лет, тем не менее Ло-
хов всё равно здорово риско-
вал. В день встречи недалеко 
от «родного» села его ждала ма-
шина – чтобы быстро вывезти 
в аэропорт, если вдруг возник-
нет опасность разоблачения. 
Но женщина, которая к тому 
моменту практически ослепла, 
признала в Лохове сына и тем 
самым невольно подтвердила 
его легенду. «Несколько дней 
он прожил у неё, отремонти-
ровал дом, по строил новую 
пристройку и потом посылал 
ей день ги от «сына», – расска-
зывает Николай Долгополов. 

На два года Владимир Лохов 
возвращался в Союз, препода-
вал в Лесной школе будущим 
разведчикам. А в 1968-м ему 

поручили руково-
дить сетью развед-
чиков-нелегалов «в 
районах с кризис-
ной ситуацией». 
Примерно в это же 
время закончилась 
Шестидневная вой-
на на Ближнем Вос-
токе, потому можно 
предположить, что 
это был за регион. 
А арабским языком 
Лохов владел вирту-
озно.

Разведчик успел 
поработать в де-
сятках стран Азии 
и Европы. У него 
не было ни одного 
провала.  Именно 
о н  с о о б щ и л 
в  Москву о проекте 

«звёздных войн» – Стратеги-
ческой оборонной инициативе 
США. «Мы плотно работали 
с американцами все годы и име-
ли в самом уязвимом их месте 
агентуру, которая поставляла 
такую информацию, что за неде-
лю, за 10 дней мы уже знали всю 
инструкцию, которую получала 
американская делегация для пе-
реговоров с  Россией», – вспоми-
нал сам Лохов.

В 1979 г. он был назначен ру-
ководить Первым отделом Уп-
равления «С» КГБ. В этом отделе 
работали самые засекреченные 
нелегалы. В 1991 г. Владимир 
Лохов вышел на пенсию по воз-
расту. Скончался он в 2002 г. 
в Москве, на 78-м году жизни.

Фото посольства РЮО в РФ, wikipedia.org

СЛУЖИЛИ ДВА ПОЛКОВНИКА
Добытые ими вдали от детей и семей секреты – до сих пор гостайна

СПЕЦСЛУЖБЫ

Екатерина
БАРОВА,

E.Barova@aif.ru

ПОСЛЕ ТОГО КАК ПОЛИЦЕЙСКИЙ 
В МИННЕАПОЛИСЕ УБИЛ ТЕМНО-
КОЖЕГО, В ДЕСЯТКАХ ГОРОДОВ 
США НАЧАЛИСЬ МАССОВЫЕ 
 ПРОТЕСТЫ.

На момент подписания но-
мера несколько полицейских 
погибли, десятки были ранены, 
4 тыс. человек арестованы. В пят-
ницу вечером после активизации 
повстанцев у Белого дома Трам-
па пришлось прятать в бункере, 
который не использовался пос-
ле 11 сентября 2001 г. (Говорят, 
президенту там не очень понра-
вилось.) В ряд городов США бы-
ли введены войска Нацгвардии. 
Американские флаги жгли в Ка-
лифорнии, Нью-Йорке…

НЕ ПЕРВЫЙ РАЗ

«Подобные истории в Амери-
ке не редкость. Одним из круп-
нейших конфликтов, вспыхнув-
ших на этнической почве, стали 
события 1992 г. в Лос-Андже-
лесе. Тот мятеж тоже пришлось 
жёстко подавлять», – рассказал 
«АиФ» программный директор 
Российского совета по между-
народным делам и Валдайского 
клуба Иван Тимофеев. – Потом 

были волнения в июле  2014-го. 
Тогда в Нью-Йорке белый офи-
цер полиции задушил при аресте 
чернокожего продавца сигарет. 
А в августе опять же белый поли-
цейский застрелил темнокожего 
подростка в городке Фергюсон. 
Так что проблема полицейского 
насилия по отно шению к афро-
американцам в США очень ак-
туальна.

Но дело не только в расовой 
дискриминации. «Эта ситуа-
ция наложилась на эпидемию 
коронавируса, – считает эк-
сперт. – Выросла социальная 
напряжённость: безработных 
уже 40 млн, многие вынужде-
ны сидеть дома, не зная, что 
будет дальше, – это не только 
бьёт по карману, но и повышает 
градус напряжения в обществе. 
А чернокожее население в США 
и без того находится в менее 
благополучном положении. 
Городское пространство часто 
сегрегировано – есть районы 
зажиточные, есть откровенно 
бедные. Именно там копится 
потенциал к беспорядкам, там 
властям сложнее контролиро-
вать ситуацию. Полиция тоже 
на взводе и зачастую перегибает 
палку. Плюс не забывайте, что 

в США на руках у людей мно-
го оружия и правоохранители 
в любой момент готовы к напа-
дению. Сейчас все эти факторы 
сошлись в одной точке».

И ОПЯТЬ «РУССКИЙ СЛЕД»

В историю с протестами вме-
шалась и большая политика. 
 Накануне президентских вы-
боров, которые должны пройти 
в ноябре, демократы и республи-
канцы пытаются обернуть про-
исходящее себе на пользу. «Ду-
маю, для Трампа это серьёзное 
испытание, так же как и эпиде-

мия коронавируса, – продолжает 
Тимофеев. – Но свой ядерный 
электорат он, скорее всего, со-
хранит. Его избирателей не 
оттолкнут угрозы решительно 
подавлять маро дёрство и наси-
лие со стороны протестующих. 
Скорее наоборот – это сработает 
на имидж Трампа как «жёсткого 
лидера». А цветные меньшинс-
тва и так проголосовали бы за 
демократов, потому с ними 
президенту нет необходимости 
заигрывать. Но риски для него 
всё равно остаются, если протес-
ты пойдут по непредсказуемому 
 сценарию».

Пока большинство экспер-
тов сходятся во мнении, что 
власть способна подавить про-
тесты в ближайшее время, хотя 
некоторые не исключают, что 
очаги сопротивления могут 
тлеть до выборов в ноябре.

Тем временем экс-советник 
по нацбезопасности адми-
нистрации президента США 
Сьюзан Райс уже предполо-
жила, что за акциями протеста 
может стоять Россия. «Часто 
у нас слова отставного чинов-
ника или общественного деяте-
ля, а то и просто публикацию 
в СМИ воспринимают слиш-
ком серьёзно и отождествляют 
с позицией государства. Пока 
официальный Вашингтон про 
«русский след» не говорил, – 
напоминает Тимофеев. – Но, 
конечно, ещё будут разные 
теории заговора по поводу то-
го, «кто подогрел протесты». 
Американцам удобно всё это 
свалить на русских или китай-
цев, как и в истории с корона-
вирусом. Только вряд ли это 
приведёт к каким-то серьёзным 
последствиям для нас – напри-
мер, к новым санкциям. Такая 
риторика, скорее всего, будет 
просто звучать в рамках пред-
выборных игр».

Екатерина МИРНАЯ

ПРОТЕСТЫ

Владимир Лохов с супругой Нонной Лоховой 
(Толстой).

Евгений Ким.

ЧЕМ ЗАКОНЧАТСЯ ПОГРОМЫ В АМЕРИКЕ?

Во время протестов у Белого дома в Вашингтоне Трампа пришлось 
на всякий случай спрятать в подземном бункере. Фото AP/TACC
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Сев на изоляцию, челове-
чество тотально перемести-
лось в цифровой мир. толь-
ко состоятельные люди туда 
почему-то не спешат.

Растёт спрос на  онлайн-
услуги, растёт интернет-трафик, 
растут объёмы данных, которые 
мы сами о себе предоставляем 
всевозможным сервисам и со-
циальным сетям. Но для кого 
это всё?

кошка в планшете

Газета The  New York Times 
опубликовала статью, получив-
шую широкий общественный 
резонанс. Она называлась «Чело-
веческий контакт теперь предмет 
роскоши». Один из её героев – 
68-летний пенсионер Билл Ланг-
луа, чьим лучшим другом стала 
виртуальная кошка по  имени 
Сокс. Она обитает в планшете 
мистера Ланглуа, а сам он живёт 
в комплексе для пожилых людей 
с низким доходом в городе Лоу-
элл, штат Массачусетс.

Сокс – это простая анимация, 
примитивная мультяшная ко-
шечка. Она еле двигается и с тру-
дом проявляет эмоции, а голос её 
резок, как гудок. Но Билл плачет, 
когда рассказывает о ней, и уми-
ляется, когда вокруг животного 
на экране планшета начинают 
кружиться маленькие сердечки. 
Они болтают целый день. Сокс 
рассказывает старику о его лю-
бимой бейсбольной команде, 
включает его любимые песни 
и показывает фотографии с его 
свадьбы. А ещё следит, чтобы он 
не злоупотреблял газировкой, 
а пил обычную воду – для это-
го в планшете есть видеокамера. 
Если Билл нарушает рекоменда-
ции, кошка его «ругает».

Конечно, мистер Ланглуа 
знает, что Сокс  не настоящая 
кошка, а  имитация, выдумка 
программистов. Он знает, что ею 
удалённо управляют операторы: 
они наблюдают, слушают и от-
правляют ответы, которые зву-
чат слишком медленно и похожи 
на голос робота. Но её присут
ствие вернуло ему радость жиз-
ни и даже веру в Бога. «Я нашёл 
кого-то, кто добр ко мне, – го-

ворит старик. – Это позволило 
мне заглянуть в глубину своей 
души и осознать, насколько 
Господь обо мне заботится».

У Билла Ланглуа фикси-
рованный доход. Чтобы 
претендовать на неком-
мерческую программу 
здравоохранения 
для пожилых, кото-
рая и предостави-
ла ему виртуаль-
ную спутницу 
жизни, стои-
мость имущес-
тва не должна 
превышать 2 тыс. 
долл.

И  таких про-
грамм становит-
ся всё больше, 
причём не только 
для пенсионеров. 
Жизнь заменяется экранами, 
которые не только сами дёшевы 
в производстве, но и удешевля-
ют всё вокруг. Везде, где можно 
их повесить, – в школьных клас-
сах, больницах, аэропортах, рес-
торанах – расходы урезаются. 
Дешевле становятся образова-
ние, уход за пожилыми людьми, 
заказ блюд в ресторане…

А что скажет институт 
роскоши?

Таким образом, 
констатирует га-
зета,  в   США 
п о т р е б л е н и е 
цифровых 
услуг те-
перь при-
знак бед-
ности. И в 
то время, 
как в  жизни 
бедных появ-
ляется всё больше 
экранов, из жизни бо-
гатых они исчезают. «Богатые 
так не живут. Они стали избегать 
гаджетов, – пишет The New York 
Times. – Они хотят, чтобы их де-
ти играли с кубиками, а частные 
школы без технологий набирают 
популярность в их среде. Люди 
дороже, и богатые готовы за это 

платить. Живое общение – 
обходиться без телефона 

в  течение дня, выйти 
из соцсетей и не отве-

чать на электронную 
почту – теперь это 

символ статуса. 
Что привело к но-

вой реальности: 
ч е л о в е ч е с -

кий контакт 
становит -

ся роско-
шью. Чем 
вы богаче, 

тем больше 
тратите, что-
бы оставаться 
офлайн».

П о   д а н -
ным Инсти-
тута роскоши 
(есть в  США 

и такой), расходы на путешес-
твия и рестораны ещё до пан-
демии стали опережать расходы 
на потребительские товары. Это 
прямое следствие распростра-
нения гаджетов. «Человеческие 
отношения сегодня в дефиците. 
И в образовании, и в здравоох-
ранении богатые люди на него 
нацелены. Ведь позитивное по-
ведение и эмоции возникают 
от общения с людьми, а вовсе 
не с гаджетами», – подчёркивает 
исполнительный директор Инсти-
тута роскоши Милтон Педраса.

А ведь в 1980-е, когда начал-
ся бум персональных компью-
теров, иметь дома технические 
новинки считалось признаком 
богатства и власти. Люди с вы-
соким доходом стремились за-
получить их и продемонстри-
ровать другим. Первый Apple 
Mac в  1984  г. стоил 2,5  тыс. 
долл. (в пересчёте на нынеш-
ние деньги – 6 тыс.), а сегодня 
хороший ноутбук можно купить 
за 470 долл. Или те же пейдже-
ры, которые когда-то посылали 
окружающим сигнал о том, что 
вы важный, занятой человек. 
Сегодня всё наоборот. Если 
вы действительно на вершине 
иерархии, вам не нужно никому 
отвечать – это другие должны 
вам ответить.

В среде американцев, живу-
щих в Кремниевой долине, про-
водить время с гаджетами счи-
тается вредным для здоровья, 
особенно детям. Популярнос-
тью пользуется местная школа, 
которая даёт начальное образо-
вание без всяких электронных 
устройств: от того, насколько 
эффективно ребёнок научился 
взаимодействовать с  другими 
людьми, зависит его успех в бу-
дущем. И пока дети из богатых 
семей растут с ограниченным до-
ступом к экранам гаджетов, дети 
из бедных с ними практически 
не расстаются.

«В том, что касается гаджетов, 
компании-гиганты Кремниевой 
долины стараются запутать об-
щество, – резюмирует The New 

York Times.  – Бед-
ным и средне-

му классу они внушают пользу 
и  важность электронных уст-
ройств. В крупных технологичес-
ких компаниях работают целые 
штаты психологов и нейробио
логов, цель которых находить 
всё новые способы заставить вас 
дольше удерживать взгляд и вни-
мание на экране».

«Бегство в экран – всё равно 
что бегство в фастфуд», – при-
водит аналогию профессор Шер-
ри Тёркл из  Массачусетского 
технологического института. 
И поясняет: если единственный 
ресторан в вашем городе – ресто-
ран быстрого питания, вам будет 
трудно мимо него пройти.

«Новую элиту нужно выра-
щивать в специальных закры-
тых элитных учебных заведениях 
с защитой от интернета. Это ста-
нет одним из критериев успеха 
государств будущего», – считает 
декан факультета мировой эко-
номики и мировой политики 
Сергей Караганов.

каждому свой «кокон»

«Вся цифровая экономика 
ориентирована на пользование 
гаджетами, потому и бизнес за-
интересован в том, чтобы ин-
тернет стал доступен абсолют-
но всем,  – рассуждает декан 

философского 
ф а к у л ь т е т а 
М Г У ,  ч л е н -
корреспондент 
РАН Владимир 
Миронов. – От-
сюда проекты 

глобального интернета, который 
будет раздаваться со спутников 
Илона Маска или с дирижаблей 
Google по всему миру.

В то время как обычный че-
ловек будет покупать смартфон 
в  кредит, заказывать товары 
в интернет-магазине и обучать 
ребёнка через онлайн-курсы, 
представитель элиты исполь-
зует телефон по минимуму (для 
звонков и сообщений), одежду 
купит в бутике, чтобы можно 
было потрогать её руками, а де-
тям наймёт живого учителя или 
отдаст их в частную школу, где 
всё построено на личном обще-
нии, а пользование гаджетами 
запрещено или ограничено. 
И конечно, он пойдёт в ресто-
ран, а не закажет доставку еды 
на дом».

Ничто не заменит живого 
общения, и богатые готовы за 
него платить. Владимир Ми-
ронов, работающий в системе 
высшего образования, при-
водит пример: сейчас есть 
спрос на такую услугу, как 
частные лекции. Достаточ-
но часто обеспеченная элита 
приглашает какого-нибудь 

известного профессора, ко-
торый читает лекцию в узком 

кругу за определённую плату. 
И все довольны.

Что ждёт дальше подавляющее 
большинство – средний и бед-
ный класс? Некоторые экспер-
ты прогнозируют, что к середине 
XXI в. оформится новый соци-
альный слой  – «бесполезный 
класс», лишние с точки зрения 
экономики люди, которые станут 
проводить всё свободное время 
в виртуальных мирах и видеоиг-
рах. Не исключено, что общаться 
вживую будут лишь представите-
ли элиты, а остальным предстоит 
ещё больше запереться в своих 
цифровых «коконах».

«Такая опасность вполне 
реальна, – считает Владимир 
Миронов. – Из-за роботизации 
и тотальной цифровизации всё 
больше людей будут терять рабо-
ту. Допустим, базовым доходом 
их обеспечат. Неслучайно целый 
ряд стран провели эксперименты 
по внедрению базовой выплаты 
всем гражданам, включая безра-
ботных: Германия, Финляндия, 
Швейцария, Канада. Правда, 
везде эксперимент провалился 
именно из-за того, что возникла 
проблема: чем заполнить «сво-
бодное» время людей? Готовы 
ли к этому государство и сам 
человек?

Сегодня в интернете есть всё, 
в том числе прекрасные средне-
вековые и античные библиоте-
ки, читать которые можно всю 
жизнь. Но мы знаем, что коли-
чество их посещений мизерно, 
а основного потребителя инте-
ресуют совсем другие источни-
ки, прежде всего развлекатель-
ного типа. Человек не слишком 
меняется в своей сущности».

Дмитрий ВЛАДИМИРОВ
Фото АГН Москва

гаджет как фастфуд 
В США у богатых отказ от телефона и соцсетей становится символом статуса

технологии

Многим в цифровом мире значительно интереснее, чем в обычном.
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Давно не ездили на дачу, 
а теперь хотим проводить 
там время. Как просто, 
быстро и дешёво обустро-
ить туалет?

О. Козлова, Мытищи

Отвечает директор по  стра-
тегическому развитию Ассоциа-

ции деревянного 
домостроения 
Семён Гоглев:

–  С а м ы й 
простой спо-
соб  – биотуа-
лет, их сегодня 

множество (цены начинаются 
от 5 тыс. руб. – Ред.), в этом 
случае необходимо лишь сли-
вать расщеплённые «продукты 
жизнедеятельности». Выгребные 
ямы и септики либо устройства 
с биогранулами хороши лишь 
для туалета. Если вы будете сли-
вать туда хозяйственно-бытовые 
стоки (мытьё посуды, стирка, 
душ, баня), септик серьёзно за-
грязнит химией и почву, и воду 
в колодце на участке. В крайнем 
случае выгребные ямы необхо-

димо устраивать подальше от ис-
точника воды и максимально 
герметично – но в этом случае 
теряется смысл отстойника, из 
которого жидкость постепенно 
отходит в почву. В случае полной 
герметичности откачивать отхо-
ды придётся еженедельно, если 
не чаще – в зависимости от ко-
личества проживающих на да-
че. Оптимальным вариантом 
является установка на участке 
станции биологической очистки 
(от 30 тыс. руб. – Ред.).

Говорят, слизней на участ-
ке становится больше в тёп-
лое и влажное лето. Чем они 
опасны и как от них изба-
виться?

Д. Ласточкина, Ступино

Помимо того что слизни по-
едают многие культуры, они 
обладают вредным свойством: 
переносят грибные и вирусные 
болезни растений. Поэтому при 
появлении вредителей на участ-
ке незамедлительно начинайте 
с ними борьбу.

Недавно на  европейском 
рынке появился новый биоло-
гический препарат от слизней – 
Phasmarhabditis-System. В тюби-
ке содержится от 12 до 30 млн 
нематод – вы разводите их в воде 
и обрабатываете почву. Дальше 
за дело возьмутся нематоды. 
Найдя моллюска, они проник-
нут в его дыхательную систему, 
от чего тот погибнет. Среди оте-

чественных препаратов аналогов 
пока нет. Зато есть работающие 
народные способы: надо посы-
пать в местах скопления слиз-
ней горчичным порошком или 
смесью молотого чёрного перца, 
соли и древесной золы. Либо ве-
чером опрыскайте посадки рас-
твором: в 1 литр воды добавьте 
2 столовые ложки нашатырного 
спирта.

Есть и настоящая «тяжёлая ар-
тиллерия» – современные пре-
параты контактно-кишечного 
действия. Сегодня на рынке их 
много, они выпускаются в ви-
де гранул. Препарат рассыпают 
из расчёта 15 г на 5 м2. Слизни по-
едают гранулы и спустя два часа 
погибают от отравления. Доста-
точно двукратного применения 
препарата за сезон.

Кстати, днём слизней не вид-
но. Но выйдите ночью в огород 
с фонариком – тогда-то и оцени-
те их реальное количество.

Как обустроить туалет?

Чем опасны слизни?

большинство из нас проведут нынешний отпуск на даче. 
интерес к 6 соткам проявили даже те, кто раньше таким 
отдыхом не интересовался, – об этом свидетельствуют 
результаты опросов. разбираемся, что нужно сделать 
на участке для более-менее комфортного пребывания.

Внуки остаются на даче на всё лето. Какие развлека-
тельные вещи можно соорудить для них своими руками?

П. Семёнова, Москва

 как развлечь детей?

Поливать утром 
или вечером?

Спорим с соседкой  – 
когда правильно поливать 
огород? 

А. Шевкунова, Подольск

Отвечает председатель совета 
Межрегиональной обществен-
ной организации «Московский 
союз садоводов» Андрей Тума-
нов:

– В  люби-
тельском са-
доводстве не 
бывает стопро-
центных акси-
ом, у  каждого 
способа есть 

свои достоинства и недостатки. 
Если поливать утром, солнце 
часть влаги испарит и она не бу-
дет использована растениями. 
В сырую погоду многие расте-
ния, особенно во второй полови-
не лета, начинают болеть гриб-
ными заболеваниями, которые 
больше всего проявляются при 
высокой влажности. В  таком 
случае полив вечером принесёт 
только вред. Поливать надо ис-
ходя из лучшего для растений ва-
рианта. Если воды много, можно 
и утром всё как следует полить. 
Если воду бережёте, то лучше по-
ливать не по всей поверхности 
почвы, а в ямки и канавки, после 
чего засыпать их землёй.

По статистике, подскочили продажи бассейнов, батутов и развле­
кательных комплексов. Но не торопитесь тратить деньги! Чтобы 
организовать развлечение на участке, нужно немного времени и ста­
рые вещи: прибейте посуду на забор, и дети смогут сочинять на ней 
музыку. Если вместо неё будут обрезанные пластиковые бутылки, 
дети смогут переливать в них воду. А шалаш из веток и старой прос­
тыни покорит юных индейцев.

курорт «6 соток»
Ответы на вопросы тех, кто решил этим летом спрятаться от коронавируса за городом

дача

Кто ест листья у клубники 
и малины? Они стали все 
дырявые! Как бороться?

А. Ремизова, Москва

– Вредитель, способный 
уничтожить до половины уро-
жая, – цветоед или малинно-
земляничный долгоносик, 
чёрный жук длиной 2–3  мм 
с длинным хоботком. Едва вы 
увидели дырочки на листьях, 
попробуйте сделать так: рано 
утром постелите под кустами 
газету и встряхните растение, 
затем сверните бумагу и опусти-
те в ведро с водой, чтобы насе-
комые погибли. А в следующем 
году посадите рядом с ягодни-
ком или внутри него чеснок – 
он отпугивает долгоносика.

Из народных средств помо-
гает отвар из высушенного ост
рого перца. Надо взять полки-
ло, порезать на мелкие части, 
залить кипятком и настаивать 
48 часов в закрытой ёмкости. 
Затем добавьте воды, чтобы 
общий объём настоя составил 
10  л, прокипятите на  слабом 
огне 10  минут и  настаивайте 
ещё двое суток. Добавьте 40 г 
измельчённого хозяйственного 
мыла, размешайте и опрыски-
вайте растения. Может помочь 
отвар из пижмы (2,5 кг на 10 л 
воды, настаивать двое суток, за-
тем разбавить в два раза холод-
ной водой и добавить 50 г тёр-
того хозяйственного мыла) или 
сорванная полынь – её нужно 
положить между кустами.

почему у ягод листья в дырочку?

83% живущих в России людей изменили свои планы на летний отдых. Дача теперь – предел мечтаний многих!

Сеяла семена помидоров 
и огурцов на рассаду, а ни-
чего не взошло, время упу-
щено – очень обидно. Могу 
я как-то наказать продав-
ший их магазин?

И. Волга, Комарово

Отвечает Андрей Туманов:
– Увы, фактически нет. 

Можно подавать в суд на про-
изводителя, но юрист ответчи-
ка скажет, что садовод сам за-

губил семена. Можно написать 
претензию в связи с обнаруже-
нием недостатков в товаре без 
гарантии директору магазина 
и попросить его поменять семе-
на или вернуть деньги. Если он 
откажется, сохранённые паке-
тики отправить на экспертизу 
и дальше судиться. Но, к сожа-
лению, за последние 20 лет не 
возбудили ни одного уголов-
ного дела по фальсификаторам 
семян!

куда жаловаться на плохие семена?
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НТВ

5.00, 9.25 «ДОБРОЕ УТРО»
9.00, 12.00, 15.00, 3.00 
Новости
9.55 «МОДНЫЙ ПРИГОВОР» 6+
10.55 «ЖИТЬ ЗДОРОВО!» 16+
12.15, 1.00, 3.05 «ВРЕМЯ 
ПОКАЖЕТ» 16+
15.15 «ДАВАЙ ПОЖЕНИМСЯ!» 
16+
16.00, 3.25 «МУЖСКОЕ / 
ЖЕНСКОЕ» 16+
18.00 Вечерние новости
18.40 «НА САМОМ ДЕЛЕ» 16+
19.40 «ПУСТЬ ГОВОРЯТ» 16+
21.00 «ВРЕМЯ»
21.30  «ЖУРАВЛЬ 
В НЕБЕ» 16+
22.25 «ДОК-ТОК» 16+
23.25 «ВЕЧЕРНИЙ УРГАНТ» 16+
0.00 «ПОЗНЕР» 16+

5.00 «ТЕРРИТОРИЯ ЗАБЛУЖ-
ДЕНИЙ» 16+
6.00, 15.00 «ДОК. ПРОЕКТ» 16+
7.00 «С БОДРЫМ УТРОМ!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 
23.00 Новости 16+
9.00 «ЗАСЕКРЕЧЕННЫЕ 
СПИСКИ» 16+
11.00 «КАК УСТРОЕН МИР» 16+
12.00, 16.00, 19.00 Инфор-
мационная программа 112 16+
13.00 «ЗАГАДКИ ЧЕЛОВЕ-
ЧЕСТВА» 16+
14.00 «НЕВЕРОЯТНО ИНТЕ-
РЕСНЫЕ ИСТОРИИ» 16+
17.00, 4.00 Премьера 
«ТАЙНЫ ЧАПМАН» 16+
18.00 «САМЫЕ ШОКИРУЮ-
ЩИЕ ГИПОТЕЗЫ» 16+
20.00  «БЫСТРЫЙ 
И МЕРТВЫЙ» 16+
22.10 «ВОДИТЬ ПО-РУССКИ» 16+
23.30 «НЕИЗВЕСТНАЯ ИСТО-
РИЯ» 16+
0.30  «СПАРТАК: ВОЙНА 
ПРОКЛЯТЫХ» 18+
2.30  «БЕЗ ЗЛОГО 
УМЫСЛА» 16+

6.00, 5.50 «ЕРАЛАШ» 0+
6.25  «ФИКСИКИ» 0+
6.50  «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
ВУДИ И ЕГО ДРУЗЕЙ» 0+
7.10  «ТОМ И ДЖЕРРИ» 0+
8.05 «ДЕТКИ-ПРЕДКИ» 12+
9.05  «ПРИКЛЮЧЕНИЯ МИС-
ТЕРА ПИБОДИ И ШЕРМАНА» 0+
10.45  «ФИКСИКИ. БОЛЬ-
ШОЙ СЕКРЕТ» 6+
12.20  «ШРЭК НАВСЕГДА» 12+
14.00 «ГАЛИЛЕО» 12+
15.00 «МИША ПОРТИТ ВСЕ» 16+
16.00 «УРАЛЬСКИЕ ПЕЛЬМЕ-
НИ. СМЕХBOOK» 16+
16.10  «ВОСЬМИДЕСЯ-
ТЫЕ» 16+
17.45  «ПАДЕНИЕ АНГЕ-
ЛА» 16+
20.00  «ЗВЕЗДНЫЙ ПУТЬ» 16+
22.30  «ВЫЖИТЬ ПОСЛЕ» 
16+
0.20 «КИНО В ДЕТАЛЯХ» 18+
1.10  «СЕРЖАНТ БИЛКО» 12+
2.40 «СЛАВА БОГУ, 
ТЫ ПРИШЕЛ!» 16+
4.15  «НУ, ПОГОДИ!» 0+

6.30 «6 КАДРОВ» 16+
7.05, 4.50 «ПО ДЕЛАМ НЕ-
СОВЕРШЕННОЛЕТНИХ» 16+
9.10 «ДАВАЙ РАЗВЕДЕМСЯ!» 16+
10.15, 3.15 «ТЕСТ НА ОТ-
ЦОВСТВО» 16+
12.20, 2.25  «РЕАЛЬНАЯ 
МИСТИКА» 16+
13.20, 1.30  «ПОНЯТЬ. 
ПРОСТИТЬ» 16+
14.25, 1.05  «ПОРЧА» 16+
15.00  «ДОМ НА ХОЛОД-
НОМ КЛЮЧЕ» 16+

19.00, 22.35  «ВЕСЕН-
НЕЕ ОБОСТРЕНИЕ» 16+
22.30 «СЕКРЕТЫ СЧАСТЛИ-
ВОЙ ЖИЗНИ» 16+
23.05  «ДВОЙНАЯ 
СПЛОШНАЯ» 16+

6.00 «МУЛЬТФИЛЬМЫ» 0+
9.20, 9.55, 10.30, 17.30, 
18.00  «СЛЕПАЯ» 16+
11.00, 11.30, 16.00, 16.30 
«ГАДАЛКА» 16+
12.00, 13.00 «НЕ ВРИ МНЕ» 12+
14.00, 14.30 «ОЧЕВИДЦЫ» 16+
15.00 «МИСТИЧЕСКИЕ 
ИСТОРИИ» 16+
17.00  «ЧУДО» 12+
18.30, 19.30  «НОЧНОЙ 
АДМИНИСТРАТОР» 16+
20.30, 21.15, 22.10  
«КОСТИ» 12+
23.00  «ЗАЛОЖНИЦА-3» 16+
1.30, 2.15, 3.00, 3.45, 
4.30, 5.15 «СКАЖИ МНЕ 
ПРАВДУ» 16+

6.00 Сегодня утром 12+
8.00, 13.00, 18.00, 21.15 
Новости дня
8.15  «СДЕЛАНО В СССР» 6+
8.35  «ИСТОРИЯ ОДНОЙ 
ПРОВОКАЦИИ» 12+
10.00, 14.00 Военные новости
10.10, 13.15, 14.05  
«ЗОЛОТОЙ КАПКАН» 16+
18.30 «СПЕЦИАЛЬНЫЙ 
РЕПОРТАЖ» 12+
18.50  «ЛИНИЯ СТАЛИНА» 
12+
19.40 «СКРЫТЫЕ УГРОЗЫ» 12+
20.25  «ЗАГАДКИ ВЕКА» 12+
21.30 «ОТКРЫТЫЙ ЭФИР» 12+
23.05 «МЕЖДУ ТЕМ» 12+
23.40  «ПРАВДА ЛЕЙТЕ-
НАНТА КЛИМОВА» 12+
1.15  «ПОД КАМЕННЫМ 
НЕБОМ» 12+
2.40  «НОЧНОЙ ПАТ-
РУЛЬ» 12+
4.15  «КОРОЛЬ ДРОЗДО-
БОРОД» 0+
5.20  «ПАМЯТЬ СЕВЕРА» 12+

7.00, 7.30, 8.00, 8.30 
«ТНТ. GOLD» 16+
9.00, 10.15 «ДОМ-2» 16+
11.30 «БОРОДИНА ПРОТИВ 
БУЗОВОЙ» 16+
12.30 «ДОМ-2. СПАСИ СВОЮ 
ЛЮБОВЬ» 16+
13.30, 14.00, 14.30, 15.00 
 «САШАТАНЯ» 16+
15.30, 16.00, 16.30, 
17.00, 17.30  «УНИВЕР. 
НОВАЯ ОБЩАГА» 16+
18.00, 18.30, 19.00  
«ИНТЕРНЫ» 16+
19.30, 20.00  «РЕАЛЬ-
НЫЕ ПАЦАНЫ» 16+
20.30  «257 ПРИЧИН, 
ЧТОБЫ ЖИТЬ» 16+
21.00 «ГДЕ ЛОГИКА?» 16+
22.00  «БИХЭППИ» 16+
23.00, 0.00 «ДОМ-2» 16+
1.05 «COMEDY WOMAN» 16+
2.05, 2.55 «STAND UP» 16+
3.45, 4.35, 5.20 «ОТКРЫ-
ТЫЙ МИКРОФОН» 16+
6.10, 6.35 «ТНТ. BEST» 16+

5.00 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Неизданное 16+
5.40 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Рай и Ад 2 16+
6.30 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Перезагрузка 16+
7.30 Премьера Утро Пятницы 16+
8.30  «ЗАЧАРОВАННЫЕ» 16+
10.10 На ножах 16+
12.10 Адская кухня 16+
14.05 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Чудеса света 16+
15.05 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Америка 16+
16.10, 19.00 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Чудеса света. Неизданное 16+
17.10 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Ивлеева VS Бедняков 16+
20.00 Мир наизнанку. Китай 16+
22.00  «НЮХАЧ» 16+
0.05 Инсайдеры 16+
1.10 Пятница News 16+
1.40  «ГОВОРЯЩАЯ 
С ПРИЗРАКАМИ» 16+
3.10 РевиЗолушка 16+
4.00 Генеральная уборка 16+
4.20 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
На краю света 16+

5.00, 9.30 Утро России
9.00, 14.30, 21.05 Вести. 
Местное время
9.55 «О самом главном» 12+
Потеря обоняния – о каких 
проблемах предупреждает? 
Без фанатизма: чем опасен 
фанатизм в здоровом образе 
жизни?
Климакс под контролем –  
как подготовиться к летнему 
сезону? 
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 
Вести
11.30 «СУДЬБА ЧЕЛОВЕКА 
С БОРИСОМ КОРЧЕВНИКО-
ВЫМ» 12+
12.40, 17.15 «60 МИНУТ» 12+
14.50, 2.00  «ТАЙНЫ 
СЛЕДСТВИЯ» 12+
18.30 «АНДРЕЙ МАЛАХОВ. 
ПРЯМОЙ ЭФИР» 16+
21.20  «АНКА С МОЛДА-
ВАНКИ» 12+

23.35 «ВЕЧЕР С ВЛАДИМИ-
РОМ СОЛОВЬЕВЫМ» 12+

6.00 Лыжный спорт. 
«СКИ ТУР 2020». Спринт 0+
8.00 Все на Матч! 12+
8.20  «ДВОЙНОЙ УДАР» 16+
10.20, 15.00, 19.20, 22.00 
Все на Матч!
10.55, 14.55, 17.20, 
19.15, 20.35 Новости
11.00 Футбол. Чемпионат 
Германии 0+
13.00 После футбола с Геор-
гием Черданцевым 12+
14.00  «МО САЛАХ. ФАРА-
ОН» 12+
15.30 Футбол. Чемпионат 
Испании 0+
17.25 Футбол. Чемпионат Ис-
пании. «РЕАЛ СОСЬЕДАД» – 
«БАРСЕЛОНА» 0+
20.05 «СМЕШАННЫЕ ЕДИ-
НОБОРСТВА. БОИ ПО ОСО-
БЫМ ПРАВИЛАМ» 16+
20.40 Тотальный футбол
21.40 «САМЫЙ УМНЫЙ» 12+
22.30  «ПОДДУБНЫЙ» 6+
0.50  «ДЖОШУА ПРОТИВ 
КЛИЧКО. ВОЗВРАЩЕНИЕ 
НА УЭМБЛИ» 12+
1.35 Профессиональный 
бокс 16+
3.35  «Я СТАНУ ЛЕГЕНДОЙ» 
12+
4.35 «БОЕВАЯ ПРОФЕССИЯ» 16+
5.00 Смешанные единобор
ства. Наши в Bellator 16+

5.10  «МОСКВА. 
ТРИ ВОКЗАЛА» 16+
6.00 «УТРО. САМОЕ ЛУЧ-
ШЕЕ» 16+
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 23.00 Сегодня
8.25  «МУХТАР. НОВЫЙ 
СЛЕД» 16+

9.25, 10.25, 2.05  
«МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. 
СМЕРЧ» 16+
13.20 Обзор. Чрезвычайное 
происшествие
13.50 «МЕСТО ВСТРЕЧИ»
16.25 «ДНК» 16+
18.20, 19.40  «ПЕС» 
16+
21.00  «ЧЕРНАЯ ЛЕСТ-
НИЦА» 16+
23.15  Ингеборга Дапку-
найте, Михаил Пореченков 
в детективе «МОСТ» 16+
1.15 «МЫ И НАУКА. НАУКА 
И МЫ» 12+
3.40  «ТИХАЯ ОХОТА» 
16+

5.00, 9.00, 13.00, 17.30, 
3.25 Известия
5.25  «ЧЕРНЫЙ ГОРОД» 16+
6.20, 7.05, 8.00, 9.25, 
10.20, 11.20, 12.10, 13.25, 
13.40, 14.35, 15.35, 16.25 
 «ДОЗНАВАТЕЛЬ-2» 16+
17.45, 18.45  «СЛЕДО-
ВАТЕЛЬ ПРОТАСОВ. УСТА-
НОВИТЬ ЛИЧНОСТЬ» 16+
19.40, 20.35, 21.25, 
22.20, 0.30  «СЛЕД» 16+
23.10  «Свои–2. 
НА ЗЛАТОМ КРЫЛЬЦЕ 
СИДЕЛИ…» 16+
0.00 Известия. Итоговый выпуск
1.10, 1.55, 2.25, 2.55, 
3.40, 4.05, 4.30 
 «ДЕТЕКТИВЫ» 16+

6.30 Письма из провинции
7.00 Легенды мирового кино
7.35 «ДРУГИЕ РОМАНОВЫ»
8.05, 13.20, 19.55  
«ВОСЕМЬ ДНЕЙ, КОТОРЫЕ 
СОЗДАЛИ РИМ»
8.50, 0.00  «МЕДВЕЖИЙ 
ЦИРК»
9.40  «ПЕРВЫЕ В МИРЕ»
10.00, 21.35  «Я РОДОМ 
ИЗ ДЕТСТВА»
11.25, 2.35, 16.40 Красивая 
планета
11.45 Academia. 
Светлана Степанова
12.30 «2 ВЕРНИК 2»
14.05 Телеспектакль 
«МОСКОВСКИЙ ХОР»
16.55, 0.55 Фестиваль 
Вербье. Валерий Гергиев 
и Фестивальный оркестр 
Вербье
18.00 «УРОКИ РИСОВАНИЯ 
С СЕРГЕЕМ АНДРИЯКОЙ»
18.30  «ЛЕОНИД ГАЙДАЙ… 
И НЕМНОГО О «БРИЛЛИАНТАХ»
19.15, 1.55 «БОЛЬШЕ, 
ЧЕМ ЛЮБОВЬ»
20.40 «СПОКОЙНОЙ НОЧИ, 
МАЛЫШИ!»
20.55 «САТИ. НЕСКУЧНАЯ 
КЛАССИКА…»
23.00  «ПУСТЬ КРИК БУДЕТ 
УСЛЫШАН. ЭДВАРД МУНК»

5.40  «ПОСЛЕДНИЙ 
ДОВОД» 12+
7.10  «ХОЧУ В ТЮРЬМУ» 
6+
8.40  «ОШИБКА 
РЕЗИДЕНТА» 12+
11.00  «АКТЕРСКИЕ 
СУДЬБЫ. ВАЛЕНТИНА  
ТОКАРСКАЯ И ЕВГЕНИЙ 
ВЕСНИК» 12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 
События
11.50  «ОНА НАПИСАЛА 
УБИЙСТВО» 12+
13.40, 5.15 «МОЙ ГЕРОЙ. 
ВЕРА ПОЛОЗКОВА» 12+
14.50 Город новостей
15.05, 3.45  «ПУАРО 
АГАТЫ КРИСТИ» 12+
16.55, 2.10 «ПРОЩАНИЕ. 
АЛЕКСАНДР БАРЫКИН»  
16+
18.10  «НЕРАСКРЫТЫЙ 
ТАЛАНТ» 12+
22.35 «КРИЗИС ЖАНРА» 16+
23.10, 1.25 «ЗНАК КАЧЕСТ-
ВА» 16+
0.00 События. 25-й час
0.30, 3.30 Петровка, 38 16+
0.45  «ТАТЬЯНА ПЕЛЬТЦЕР. 
БАБУШКА-СКАНДАЛ» 16+
2.50  «ЛЕНИ РИФЕН
ШТАЛЬ. ОСТАТЬСЯ В ТРЕТЬ-
ЕМ РЕЙХЕ» 12+

Пятый Первый Культура

СТС Домашний ТВ-3 пятницаТНТЗвезда

Россия 1

понедельник, 8 июня
В конце передач обозначена возрастная категория для данной программы. В программе возможны изменения по не зависящим от редакции причинам

 Художественный фильм    Телесериал    Документальный фильм    Документальный сериал   
 Мультфильм    Мультсериал    Прямой эфир

23.10 «СВОИ–2. НА ЗЛАТОМ  
КРЫЛЬЦЕ СИДЕЛИ…»
Режиссер: Михаил Колпахчиев
Участкового капитана Колесова 
находят повешенным на собс-
твенной даче. Межведомственная 
группа сразу понимает, что это не 
самоубийство…

21.30 «ЖУРАВЛЬ В НЕБЕ»
Яша арестован по подозре-
нию в диверсии. Есть веские 
доказательства его причаст
ности. Яша неформально 
встречался с иностранными 
представителями, заинтересо-
ванными в покупке «Журавля». 
В следственном изоляторе Яша 
объявляет голодовку. Ася, при-
дя к нему на свидание, призна-
ется Яше в любви и обещает 
вытащить его. Ася обращается 
за помощью к Юре…

23.00 «ЗАЛОЖНИЦА-3»
Брайан Миллс находит бывшую 
супругу в своем доме мертвой. 
Он не успевает и глазом 
моргнуть, как в дом врываются 
полицейские. Осознав, что его 
хотят подставить, Миллс решает 
бежать…

ТВ ЦентрМатч!

Рен ТВ

«Россия 1» показывает сери-
ал «Чёрная кошка» – основан-
ный на реальных событиях 
рассказ о поимке в после-
военные годы банды под 
таким названием.

Жестокие и неуловимые пре­
ступники стали прототипами 
антагонистов в романе братьев 
Вайнеров «Эра милосердия» и сня­
том по нему телефильме Стани­
слава Говорухина «Место встречи 
изменить нельзя».

А в этом сериале преступ-
ления новой банды расследует 
молодой оперативник Виктор 
Каратов, которого сыграл Игорь 
Петренко.

– Игорь, не было ли у вас сом-
нений по поводу участия в этом 

проекте? Ведь «Чёрная кош-
ка» ассоциируется у всех 
с фильмом «Место встречи 
изменить нельзя», а значит, 
сравнения неизбежны.

– Нет, таких сомнений 
не возникло. В картине 
Станислава Говорухина 
банда «Чёрная кошка» ско-
рее собирательный образ. 
Здесь же рассказ о реаль-
ной заводской футболь-
ной команде, состоявшей 
из молодых ребят, которые 
в силу обстоятельств пос-
тепенно становятся час-
тью криминального мира.

– Про опера Жеглова 
из фильма Говорухина спо-
рили и спорят много – может 
ли он быть примером борца с 

преступностью? Ведь мето-
ды у него далеки от гуман-
ных. А ваше мнение?

– Про Жеглова, навер-
ное, лучше спрашивать 
у Константина Лавронен-
ко. Ведь если сравнивать, 
то именно его персонаж 
близок к герою Высоцкого. 
Мой герой скорее Шара-
пов: вернувшийся с фрон-
та разведчик, верящий 
в строительство комму-
низма и светлое будущее. 
Он романтик, не  такой 
бескомпромиссный, как 
его старший коллега.

– Насколько вам было 
легко решиться на эту роль?

– Сложнее было ре-
шиться на роль Шерлока 

Холмса в сериале Андрея Кавуна 
(«Шерлок Холмс» 2013 г. – Ред.). 
Я не понимал, зачем нужно сни-
мать новую версию, ведь старая 
по-прежнему актуальна. Конеч-
но, молодое поколение избало-
вано различными западными 
аналогами со спецэффектами, 
трюками и т. д. Но в фильме 
Масленникова собраны блес-
тящие образы, и я считал, что 
копать в  этом направлении 
бессмысленно. Более того, 
персонаж, которого режиссёр 
просил сыграть, мне совершен-
но не присущ, и я не понимал, 
как его делать, он вырастал в 
процессе. Но Кавун уговорил 
меня согласиться на эту рабо-
ту, и я ему бесконечно благода-
рен, так как сейчас для меня эта 
роль – одна из моих любимых.

Игорь КАРЕВ

банда «чЁрная кошка»: как всЁ было на самом деле?телевидение

Кадр из сериала с участием Игоря Петренко 
и Марии Андреевой.� Фото ruskino.ru
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5.00, 9.25 Телеканал 
«ДОБРОЕ УТРО»
9.00, 3.00 Новости
9.55 «МОДНЫЙ ПРИГОВОР» 
6+
10.55 «ЖИТЬ ЗДОРОВО!» 16+
12.00, 15.00 Новости 
(с субтитрами)
12.15, 1.00, 3.05 «ВРЕМЯ 
ПОКАЖЕТ» 16+
15.15 «ДАВАЙ ПОЖЕНИМ-
СЯ!» 16+
16.00, 3.20 «МУЖСКОЕ / 
ЖЕНСКОЕ» 16+
18.00 Вечерние новости 
(с субтитрами)
18.40 «НА САМОМ ДЕЛЕ» 16+
19.40 «ПУСТЬ ГОВОРЯТ» 16+
21.00 «ВРЕМЯ»
21.30  «ЖУРАВЛЬ 
В НЕБЕ» 16+

22.25 «ДОК-ТОК» 16+
23.25 «ВЕЧЕРНИЙ УРГАНТ» 
16+
0.00 «ПРАВО НА СПРАВЕД-
ЛИВОСТЬ» 16+

5.00 «ТЕРРИТОРИЯ ЗАБЛУЖ-
ДЕНИЙ» 16+
6.00, 15.00 «ДОК. ПРОЕКТ» 16+
7.00 «С БОДРЫМ УТРОМ!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 
23.00 Новости 16+
9.00 «НЕИЗВЕСТНАЯ ИСТО-
РИЯ» 16+
10.00 «ЗАСЕКРЕЧЕННЫЕ 
СПИСКИ» 16+
11.00 «КАК УСТРОЕН МИР» 16+
12.00, 16.00, 19.00 Инфор-
мационная программа 112 16+
13.00, 23.30 «ЗАГАДКИ 
ЧЕЛОВЕЧЕСТВА» 16+
14.00 «НЕВЕРОЯТНО ИНТЕ-
РЕСНЫЕ ИСТОРИИ» 16+
17.00, 4.00 Премьера 
«ТАЙНЫ ЧАПМАН» 16+
18.00 «САМЫЕ ШОКИРУЮ-
ЩИЕ ГИПОТЕЗЫ» 16+
20.00  «ВИКИНГИ ПРО-
ТИВ ПРИШЕЛЬЦЕВ» 16+
22.15 «ВОДИТЬ ПО-РУССКИ» 16+
0.30  «СПАРТАК: ВОЙНА 
ПРОКЛЯТЫХ» 18+
2.30  «МАЙКЛ» 12+

6.00, 5.50 «ЕРАЛАШ» 0+
6.25  «ФИКСИКИ» 0+
6.50  «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
ВУДИ И ЕГО ДРУЗЕЙ» 0+
7.10, 15.00 «МИША ПОРТИТ 
ВСЁ» 16+
8.00, 14.00 «ГАЛИЛЕО» 12+
9.00  «ШТУРМ БЕЛОГО 
ДОМА» 16+
11.35  «ЗВЕЗДНЫЙ 
ПУТЬ» 16+
16.00 «УРАЛЬСКИЕ ПЕЛЬМЕ-
НИ. СМЕХBOOK» 16+
16.10  «ВОСЬМИДЕСЯ-
ТЫЕ» 16+
18.20  «ШРЭК» 6+
20.00  «СТАРТРЕК. 
ВОЗМЕЗДИЕ» 12+
22.30  «ВЫЖИТЬ ПОС-
ЛЕ» 16+
0.20  «ГУЛЯЙ, ВАСЯ!» 16+
2.00  «СМЕРТЬ ЕЙ 
К ЛИЦУ» 16+
3.35  «КОРОЛЬ РАЛЬФ» 12+
5.05  «ТАЙНА ТРЕТЬЕЙ 
ПЛАНЕТЫ» 0+

6.30 «6 КАДРОВ» 16+
7.10, 4.50 «ПО ДЕЛАМ НЕ-
СОВЕРШЕННОЛЕТНИХ» 16+
9.15 «ДАВАЙ РАЗВЕДЕМСЯ!» 16+
10.20, 3.10 «ТЕСТ 
НА ОТЦОВСТВО» 16+
12.25, 2.20  «РЕАЛЬНАЯ 
МИСТИКА» 16+
13.25, 1.25  «ПОНЯТЬ. 
ПРОСТИТЬ» 16+
14.30, 1.00  «ПОРЧА» 16+
15.05  «ВЕСЕННЕЕ 
ОБОСТРЕНИЕ» 16+
19.00, 22.35  «ВСЕ 
БУДЕТ ХОРОШО» 16+
22.30 «СЕКРЕТЫ СЧАСТЛИ-
ВОЙ ЖИЗНИ» 16+
23.00  «ДВОЙНАЯ 
СПЛОШНАЯ» 16+

6.00, 5.45 «МУЛЬТФИЛЬМЫ» 
0+
9.20, 9.55, 10.30, 17.30, 
18.00  «СЛЕПАЯ» 16+
11.00, 11.30, 16.00, 16.30 
«ГАДАЛКА» 16+
12.00, 13.00 «НЕ ВРИ МНЕ» 
12+
14.00, 14.30 «ОЧЕВИДЦЫ» 
16+
15.00 «МИСТИЧЕСКИЕ 
ИСТОРИИ» 16+
17.00  «ЧУДО» 12+
18.30, 19.30  «НОЧНОЙ 
АДМИНИСТРАТОР» 16+
20.30, 21.15, 22.10 
 «КОСТИ» 12+
23.00  «МОРЕ СОБЛАЗ-
НА» 16+
1.15  «БЕЗУМИЕ-13» 
16+
2.45, 3.30, 4.15, 5.00 
 «ДЕЖУРНЫЙ АНГЕЛ» 
16+

6.00 Сегодня утром 12+
8.00, 13.00, 18.00, 21.15 
Новости дня
8.15  «СДЕЛАНО В СССР» 6+
8.35  «ИСТОРИЯ ОДНОЙ 
ПРОВОКАЦИИ» 12+
10.00, 14.00 Военные новости
10.10, 13.15, 14.05  
«ЗОЛОТОЙ КАПКАН» 16+
18.30 «СПЕЦИАЛЬНЫЙ 
РЕПОРТАЖ» 12+
18.50  «ЛИНИЯ СТАЛИНА» 12+
19.40 «ЛЕГЕНДЫ АРМИИ» 12+
20.25 «УЛИКА ИЗ ПРОШЛО-
ГО» 16+
21.30 «ОТКРЫТЫЙ ЭФИР» 12+
23.05 «МЕЖДУ ТЕМ» 12+
23.40  «ЕДИНСТВЕННАЯ 
ДОРОГА» 12+
1.20  «ПОХИЩЕНИЕ 
«САВОЙИ» 12+
2.50  «ПЕРВЫЙ 
ТРОЛЛЕЙБУС» 0+
4.10  «ПОД КАМЕННЫМ 
НЕБОМ» 12+
5.35  «МОСКВА ФРОНТУ» 12+

7.00, 7.30, 8.00, 8.30 
«ТНТ. GOLD» 16+
9.00, 10.15 «ДОМ-2» 16+
11.30 «БОРОДИНА ПРОТИВ 
БУЗОВОЙ» 16+
12.30 «ДОМ-2. СПАСИ СВОЮ 
ЛЮБОВЬ» 16+
13.30, 14.00, 14.30, 15.00 
 «САШАТАНЯ» 16+
15.30, 16.00, 16.30, 
17.00, 17.30  «УНИВЕР. 
НОВАЯ ОБЩАГА» 16+
18.00, 18.30, 19.00 
 «ИНТЕРНЫ» 16+
19.30, 20.00  «РЕАЛЬ-
НЫЕ ПАЦАНЫ» 16+
20.30  «257 ПРИЧИН, 
ЧТОБЫ ЖИТЬ» 16+
21.00 «ИМПРОВИЗАЦИЯ» 16+
22.00  «БИХЭППИ» 16+
23.00, 0.00 «ДОМ-2» 16+
1.05 «COMEDY WOMAN» 16+
2.05, 2.55 «STAND UP» 16+
3.45, 4.35, 5.20 «ОТКРЫ-
ТЫЙ МИКРОФОН» 16+
6.10, 6.35 «ТНТ. BEST» 16+

5.00, 16.00 «ОРЕЛ И РЕШ-
КА». Неизданное 16+
5.45 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Рай и Ад 2 16+
6.30, 14.00 «ОРЕЛ И РЕШ-
КА». Перезагрузка 3 16+
7.30 Премьера Утро Пятницы 16+
8.35  «ЗАЧАРОВАННЫЕ» 
16+
10.15 На ножах 16+
12.10 Адская кухня 16+
15.00 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Америка 16+
17.00 Мир наизнанку. 
Индонезия 16+
18.35 Мир наизнанку. Китай 16+
21.00 Премьера РИТУАЛЫ 16+
22.00  «НЮХАЧ» 16+
0.05 Инсайдеры 16+
1.05 Пятница News 16+
1.40  «ГОВОРЯЩАЯ 
С ПРИЗРАКАМИ» 16+
3.10 РевиЗолушка 16+
4.00 Генеральная уборка 16+
4.20 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
На краю света 16+

5.00, 9.30 Утро России
9.00, 14.30, 21.05 Вести. 
Местное время
9.55 «О самом главном» 
12+
Йога – доказанное средство 
против разных проблем. 
Глаза и коронавирус. 
Первая помощь при укусах 
насекомых.
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 
Вести
11.30 «СУДЬБА ЧЕЛОВЕКА 
С БОРИСОМ КОРЧЕВНИКО-
ВЫМ» 12+
12.40, 17.15 «60 МИНУТ» 
12+
14.50  Анна Ковальчук 
в детективном телесериале 
«ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» 
12+
18.30 «АНДРЕЙ МАЛАХОВ. 
ПРЯМОЙ ЭФИР»  
16+
21.20  Екатерина Кузнецо-
ва, Антон Шагин и Станислав 
Бондаренко в телесериале 
«АНКА С МОЛДАВАНКИ» 
12+
23.35 «ВЕЧЕР С ВЛАДИМИ-
РОМ СОЛОВЬЕВЫМ»  
12+
2.00  «ТАЙНЫ СЛЕДС-
ТВИЯ» 12+

6.00 Лыжный спорт. «СКИ 
ТУР 2020». Масс-старт 0+
7.00  «ПЕРВЫЕ» 12+
8.00 Все на Матч! 12+
8.20 Мини-футбол. Чемпио-
нат мира – 2016 0+
10.20, 11.55, 16.30, 20.35 
Новости
10.25 8–16 12+
11.25, 16.35, 19.20, 23.40 
Все на Матч!
12.00, 19.00 «САМЫЙ 
УМНЫЙ». 12+
12.20 Тотальный футбол 12+
13.20 «ДОМА ЛЕГИОНЕРОВ» 12+
14.00 Смешанные едино-
борства. Bellator 16+
16.00 Bellator. Женский 
дивизион 16+
17.10 Футбол. Чемпионат 
Испании. «БЕТИС» – «БАРСЕ-
ЛОНА» 0+
20.05 «LA LIGA КАРПИНА» 12+
20.40 Все на футбол!
21.40  Футбол. Кубок Гер-
мании. 1/2 финала. «СААР
БРЮККЕН» – «БАЙЕР»
0.15  «ПУТЬ ДРАКОНА» 16+
2.05  «ТРЕНЕР. АНАТОЛИЙ 
РАХЛИН» 12+
3.05  «ШАГ НА ТАТАМИ» 12+
4.00 Футбол. Церемония 
вручения наград ФИФА 
«THE BEST FIFA FOOTBALL 
AWARDS 2019»0+
5.45 «КОМАНДА МЕЧТЫ» 12+

5.10  «МОСКВА. 
ТРИ ВОКЗАЛА» 16+
6.00 «УТРО. САМОЕ ЛУЧШЕЕ» 
16+
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 23.00 Сегодня
8.25  «МУХТАР. НОВЫЙ 
СЛЕД» 16+
9.25, 10.25, 1.15 
 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. 
СМЕРЧ» 16+
13.20 Обзор. Чрезвычайное 
происшествие
13.50 «МЕСТО ВСТРЕЧИ»
16.25 «ДНК» 16+
18.20, 19.40  «ПЕС» 16+
21.00  «ЧЕРНАЯ 
ЛЕСТНИЦА» 16+
23.15  «МОСТ» 16+
3.40  «ТИХАЯ ОХОТА» 
16+

5.00, 9.00, 13.00, 17.30, 
3.20 Известия
5.45, 6.25, 7.10, 8.05, 9.25, 
9.30, 10.20, 11.20, 12.15, 
13.25  «ДИКИЙ-4» 16+
13.40, 14.35, 15.35, 16.30 
 «ВЫСОКИЕ СТАВКИ» 16+
17.45, 18.45  «СЛЕ-
ДОВАТЕЛЬ ПРОТАСОВ. 
НАСЛЕДСТВО» 16+
19.40, 20.35, 21.25, 
22.20, 0.30  «СЛЕД» 16+
23.10  «Свои–2. КРА-
СОТА ВНУТРИ НАС» 16+
0.00 Известия. Итоговый выпуск
1.10, 1.55, 2.25, 2.50, 
3.30, 3.55, 4.30 
 «ДЕТЕКТИВЫ» 16+

6.30 Письма из провинции
7.00 Легенды мирового кино
7.35 Моя любовь – Россия!
8.05, 13.20, 19.55  
«ВОСЕМЬ ДНЕЙ, КОТОРЫЕ 
СОЗДАЛИ РИМ»
8.50, 0.15 XX век
9.45 Красивая планета
10.00, 21.35  «НАШ ДОМ»
11.35 Дороги старых масте-
ров. «БЕРЕСТА-БЕРЕСТА»
11.45 Academia. 
Светлана Степанова
12.35 «САТИ. НЕСКУЧНАЯ 
КЛАССИКА…»
14.05 Телеспектакль 
«СЕРЕБРЯНЫЙ ВЕК»
16.15 «ЦИТАТЫ ИЗ ЖИЗНИ»
16.55, 1.10 Фестиваль Вер-
бье. Фортепианные ансамбли
18.00 «УРОКИ РИСОВАНИЯ 
С СЕРГЕЕМ АНДРИЯКОЙ»
18.30  «СОБАЧЬЕ СЕРДЦЕ» 
ПИВО ШАРИКОВУ НЕ ПРЕД-
ЛАГАТЬ!»
19.15, 2.15 «БОЛЬШЕ, ЧЕМ 
ЛЮБОВЬ»
20.40 «СПОКОЙНОЙ НОЧИ, 
МАЛЫШИ!»
20.55 «БЕЛАЯ СТУДИЯ»
23.10  «БОРИС ЗАБОРОВ. 
В ПОИСКАХ УТРАЧЕННОГО 
ВРЕМЕНИ»
23.50  «МАЛАЙЗИЯ. 
ОСТРОВ ЛАНГКАВИ»

6.00 «НАСТРОЕНИЕ»
8.15  «СУДЬБА РЕЗИ-
ДЕНТА» 12+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00 
События
11.55  «ОНА НАПИСАЛА 
УБИЙСТВО» 12+
13.40, 5.15 «МОЙ ГЕРОЙ. 
АРТЕМ БЫСТРОВ» 12+
14.50 Город новостей
15.05, 3.45  «ПУАРО 
АГАТЫ КРИСТИ» 12+
16.55, 2.10 «ПРОЩАНИЕ. 
ЛЕДИ ДИАНА» 16+
18.10  «НЕРАСКРЫТЫЙ 
ТАЛАНТ – 2» 12+
22.35 «ОСТОРОЖНО, МОШЕН-
НИКИ! БИТВА НА ТЯПКАХ» 16+
23.10, 1.30  «УБИТЬ 
СТАЛИНА» 16+
0.00 События. 25-й час
0.30, 3.30 Петровка, 38 16+
0.45 «ХРОНИКИ МОСКОВ
СКОГО БЫТА. ЖЕНЫ СЕКС-
СИМВОЛОВ» 12+
2.50  «ТРИ ГЕНЕРАЛА – 
ТРИ СУДЬБЫ» 12+

ВТОРНИК, 9 июня

НТВРоссия 1Первый Пятый Культура

СТС ТНТДомашний ТВ-3 Звезда пятница

 Художественный фильм    Телесериал    Документальный фильм    Документальный сериал    Мультфильм    Мультсериал    Прямой эфир В конце передач обозначена возрастная категория для данной программы.

23.10 «СВОИ-2. КРАСОТА 
ВНУТРИ НАС»
В одном из домов отключают 
воду, жители вызывают аварий-
ную бригаду. Рабочие вскрывают 
канализационный люк и находят 
труп молодой женщины. Майор 
Литвинов уверен, что Свои 
имеют дело с маньяком…

21.00 «ЧЕРНАЯ ЛЕСТНИЦА»
Тельцов и Макс ищут про-
павшего без вести мужчину 
по просьбе его жены. Мужчина 
решил уехать в Ульяновск пос-
ле семейной ссоры, но в поезд 
так и не сел. Тельцов получает 
доступ к камерам видеонаблю-
дения и выясняет, что мужчина 
стал жертвой похищения со 
стороны неизвестного, сделав-
шего ему инъекцию…

19.00 «ВСЁ БУДЕТ ХОРОШО»
По роману Галины Куликовой 
«Половодье чувств, или Рыбка моя»
Режиссер: Иван Стаханов
В ролях: Н. Задорожная, 
А. Ратников, К. Кяро, Е. Под-
каминская и др.

ТВ ЦентрМатч!

Рен ТВ
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5.00, 9.25 «ДОБРОЕ УТРО»
9.00, 3.00 Новости
9.55 «МОДНЫЙ ПРИГОВОР» 6+
10.55 «ЖИТЬ ЗДОРОВО!» 16+
12.00, 15.00 Новости 
(с субтитрами)
12.15, 1.00, 3.05 «ВРЕМЯ 
ПОКАЖЕТ» 16+
15.15 «ДАВАЙ ПОЖЕНИМ-
СЯ!» 16+
16.00, 3.20 «МУЖСКОЕ / 
ЖЕНСКОЕ» 16+
18.00 Вечерние новости 
18.40 «НА САМОМ ДЕЛЕ» 16+
19.40 «ПУСТЬ ГОВОРЯТ» 16+
21.00 «ВРЕМЯ»
21.30  «ЖУРАВЛЬ 
В НЕБЕ» 16+
23.25 «ВЕЧЕРНИЙ УРГАНТ» 16+
0.00 К юбилею легендарного 
летчика. «ДВЕ ВОЙНЫ ИВАНА 
КОЖЕДУБА» 16+

5.00 «ТЕРРИТОРИЯ ЗАБЛУЖ-
ДЕНИЙ» 16+
6.00 «ДОКУМЕНТАЛЬНЫЙ 
ПРОЕКТ» 16+
7.00 «С БОДРЫМ УТРОМ!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 
23.00 Новости 16+
9.00, 15.00 «ЗАСЕКРЕЧЕН-
НЫЕ СПИСКИ» 16+
11.00 «КАК УСТРОЕН МИР» 16+
12.00, 16.00, 19.00 Инфор-
мационная программа 112 16+
13.00, 23.30 «ЗАГАДКИ 
ЧЕЛОВЕЧЕСТВА С ОЛЕГОМ 
ШИШКИНЫМ» 16+
14.00 «НЕВЕРОЯТНО ИНТЕ-
РЕСНЫЕ ИСТОРИИ» 16+
17.00, 3.15 Премьера 
«ТАЙНЫ ЧАПМАН» 16+
18.00, 2.30 «САМЫЕ ШОКИ-
РУЮЩИЕ ГИПОТЕЗЫ» 16+
20.00  «КОНАН-ВАРВАР» 
16+
22.10 «СМОТРЕТЬ ВСЕМ!» 16+
0.30  «СПАРТАК: ВОЙНА 
ПРОКЛЯТЫХ» 18+

6.00, 5.50 «ЕРАЛАШ» 0+
6.25  «ФИКСИКИ» 0+
6.50  «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
ВУДИ И ЕГО ДРУЗЕЙ» 0+
7.10, 15.00 «МИША ПОРТИТ 
ВСЕ» 16+
8.00, 14.00 «ГАЛИЛЕО» 12+
9.00 «УРАЛЬСКИЕ ПЕЛЬМЕ-
НИ. СМЕХBOOK» 16+
9.30  «ГУЛЯЙ, ВАСЯ!» 16+
11.25  «СТАРТРЕК. ВОЗ-
МЕЗДИЕ» 12+
16.00  «ВОСЬМИДЕСЯ-
ТЫЕ» 16+
18.25  «ШРЭК ТРЕТИЙ» 6+
20.05  «СТАРТРЕК. БЕС-
КОНЕЧНОСТЬ» 16+
22.25  «ВЫЖИТЬ ПОСЛЕ» 
16+
0.15  «СМЕРТЬ ЕЙ К ЛИ-
ЦУ» 16+
1.55  «КОРОЛЬ РАЛЬФ» 12+
3.30  «ФЛОТ МАКХЕЙЛА» 
0+
5.10, 5.20, 5.30  Мульт-
фильмы 0+

6.30, 6.15 «6 КАДРОВ» 
16+
7.15, 5.00 «ПО ДЕЛАМ 
НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХ» 
16+
9.20 «ДАВАЙ РАЗВЕДЕМСЯ!» 
16+
10.25, 3.20 «ТЕСТ 
НА ОТЦОВСТВО» 16+
12.30, 2.30  «РЕАЛЬНАЯ 
МИСТИКА» 16+
13.30, 1.35  «ПОНЯТЬ. 
ПРОСТИТЬ» 16+
14.35, 1.10  «ПОРЧА» 
16+
15.05  «ВСЕ БУДЕТ 
ХОРОШО» 16+
19.00, 22.35  «ДВА 
ПЛЮС ДВА» 16+
22.30 «СЕКРЕТЫ 
СЧАСТЛИВОЙ ЖИЗНИ» 
16+
23.10  «ДВОЙНАЯ 
СПЛОШНАЯ» 16+
5.50 «ДОМАШНЯЯ КУХНЯ» 
16+

6.00, 8.45 «МУЛЬТФИЛЬМЫ» 
0+
8.30 «РИСУЕМ СКАЗКИ» 
0+
9.20, 9.55, 10.30, 17.30, 
18.00  «СЛЕПАЯ» 16+
11.00, 11.30, 16.00, 16.30 
«ГАДАЛКА» 16+
12.00, 13.00 «НЕ ВРИ МНЕ» 
12+
14.00, 14.30 «ОЧЕВИДЦЫ» 
16+
15.00 «МИСТИЧЕСКИЕ 
ИСТОРИИ» 16+
17.00  «ЧУДО» 12+
18.30, 19.30  «НОЧНОЙ 
АДМИНИСТРАТОР» 16+
20.30, 21.15, 22.10  
«КОСТИ» 12+
23.00  «ХИМЕРА» 
16+
1.15, 2.15, 3.00, 3.45, 
4.30, 5.15 «МАШИНА 
ВРЕМЕНИ» 16+

6.00 Сегодня утром 12+
8.00, 13.00, 18.00, 21.15 
Новости дня
8.20  «ШТУРМ НЕБА. ВЫ-
ЖИТЬ В ПЯТОМ ОКЕАНЕ» 16+
9.10, 10.05, 13.15, 13.40, 
14.05  «ШЕЛЕСТ» 16+
10.00, 14.00 Военные новости
18.30 «СПЕЦИАЛЬНЫЙ 
РЕПОРТАЖ» 12+
18.50  «ЛИНИЯ СТАЛИНА» 
12+
19.40 Премьера «ПОСЛЕДНИЙ 
ДЕНЬ». Эраст Гарин 12+
20.25  «СЕКРЕТНЫЕ МАТЕ-
РИАЛЫ» 12+
21.30 «ОТКРЫТЫЙ ЭФИР» 12+
23.05 «МЕЖДУ ТЕМ» 12+
23.40  «ЖАВОРОНОК» 0+
1.20  «ТОРПЕДОНОСЦЫ» 
0+
2.50  «СИЦИЛИАНСКАЯ 
ЗАЩИТА» 6+
4.15  «ПОХИЩЕНИЕ 
«САВОЙИ» 12+
5.40  «СДЕЛАНО В СССР» 6+

7.00, 7.30, 8.00, 8.30 
«ТНТ. GOLD» 16+
9.00, 10.15 «ДОМ-2» 16+
11.30 «БОРОДИНА ПРОТИВ 
БУЗОВОЙ» 16+
12.30 «ДОМ-2. СПАСИ СВОЮ 
ЛЮБОВЬ» 16+
13.30, 14.00, 14.30, 15.00 
 «САШАТАНЯ» 16+
15.30, 16.00, 16.30, 
17.00, 17.30  «УНИВЕР. 
НОВАЯ ОБЩАГА» 16+
18.00, 18.30, 19.00  
«ИНТЕРНЫ» 16+
19.30, 20.00  «РЕАЛЬ-
НЫЕ ПАЦАНЫ» 16+
20.30  «257 ПРИЧИН, 
ЧТОБЫ ЖИТЬ» 16+
21.00 «ОДНАЖДЫ 
В РОССИИ» 16+
22.00  «БИХЭППИ» 16+
23.00, 0.00 «ДОМ-2» 16+
1.05 «COMEDY WOMAN» 16+
2.05, 2.55 «STAND UP» 16+
3.45, 4.35, 5.20 «ОТКРЫ-
ТЫЙ МИКРОФОН» 16+
6.10, 6.35 «ТНТ. BEST» 16+

5.00 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Неизданное 16+
5.50 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Рай и Ад 2 16+
6.35 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Перезагрузка 3 16+
7.30 Премьера 
Утро Пятницы 16+
8.30  «ЗАЧАРОВАННЫЕ» 
16+
10.10 На ножах 16+
12.05 Адская кухня 16+
14.00 На ножах 16+
22.00  «НЮХАЧ» 
16+
0.05 Инсайдеры 16+
1.05 Пятница News 
16+
1.40  «ГОВОРЯЩАЯ 
С ПРИЗРАКАМИ» 
16+
3.10 РевиЗолушка 16+
3.55 Генеральная уборка 
16+
4.20 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
На краю света 16+

5.00, 9.30 Утро России
9.00, 14.30, 21.05 Вести. 
Местное время
9.55 «О самом главном» 
12+
5 симптомов аневризмы 
головного мозга.
Четыре вида боли, которые 
нельзя терпеть. 
Первые признаки 
рассеянного склероза.
Как не пропустить?
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 
Вести
11.30 «СУДЬБА ЧЕЛОВЕКА 
С БОРИСОМ КОРЧЕВНИКО-
ВЫМ» 12+
12.40, 17.15 «60 МИНУТ» 
12+
14.50  «ТАЙНЫ СЛЕДС-
ТВИЯ» 12+
18.30 «АНДРЕЙ МАЛАХОВ. 
ПРЯМОЙ ЭФИР» 
16+
21.20  Екатерина Кузнецо-
ва, Антон Шагин и Станислав 
Бондаренко в телесериале 
«АНКА С МОЛДАВАНКИ» 
12+
23.35 «ВЕЧЕР С ВЛАДИМИ-
РОМ СОЛОВЬЕВЫМ» 
12+
2.00  «ТАЙНЫ СЛЕДС-
ТВИЯ» 12+

6.00 Лыжный спорт. «СКИ 
ТУР 2020». Масс-старт 0+
7.40 Все на Матч! 12+
8.10 Мини-футбол. Чемпио-
нат мира – 2016 0+
10.20, 15.20, 18.25, 23.40 
Все на Матч!
11.00, 14.05, 16.00, 
18.20, 21.00 Новости
11.05  «ПОСТТРАВМАТИ-
ЧЕСКИЙ СИНДРОМ» 12+
12.05 Футбол. Кубок Гер-
мании. 1/2 финала. «СААР-
БРЮККЕН» – «БАЙЕР» 0+
14.10 «СМЕШАННЫЕ ЕДИНО-
БОРСТВА. БОИ ПО ОСОБЫМ 
ПРАВИЛАМ» 16+
14.40 «ОТКРЫТЫЙ ПОКАЗ» 12+
16.05 Футбол. Чемпионат 
Испании 0+
17.50 «РУССКАЯ СЕЛЬТА». 
Специальный репортаж 12+
19.00 Футбол. Кубок Германии 
0+
21.05 Все на футбол!
21.40  Футбол. Кубок Гер-
мании. 1/2 финала. «БАВА-
РИЯ» – «АЙНТРАХТ»
0.10  «КРИД: НАСЛЕДИЕ 
РОККИ» 16+
2.45 Профессиональный 
бокс 16+
4.40 «БОЕВАЯ ПРОФЕССИЯ» 
16+
5.00  «БАТУ» 16+

5.10  «МОСКВА. 
ТРИ ВОКЗАЛА» 16+
6.00 «УТРО. САМОЕ 
ЛУЧШЕЕ» 16+
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 23.00 Сегодня
8.25  «МУХТАР. НОВЫЙ 
СЛЕД» 16+
9.25, 10.25, 1.15 
 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. 
СМЕРЧ» 16+
13.20 Обзор. Чрезвычайное 
происшествие
13.50 «МЕСТО ВСТРЕЧИ»
16.25 «ДНК» 16+
18.20, 19.40  «ПЕС» 16+
21.00  «ЧЕРНАЯ 
ЛЕСТНИЦА» 16+
23.15  «МОСТ» 16+
3.40  «ТИХАЯ ОХОТА» 16+

5.00, 9.00, 13.00, 17.30, 
3.20 Известия
5.45, 6.25, 7.15, 8.10, 9.25, 
9.30, 10.25, 11.25, 12.20, 
13.25  «ДИКИЙ-4» 16+
13.40,  14.35, 15.35, 16.35 
 «ВЫСОКИЕ СТАВКИ» 16+
17.45, 18.45  «СЛЕ-
ДОВАТЕЛЬ ПРОТАСОВ. 
ОБРАТНЫЙ ОТСЧЕТ» 16+
19.40, 20.35, 21.25, 
22.20, 0.30  «СЛЕД» 16+
23.10  «СВОИ–2. 
ПЛОХОЕ ВРЕМЯ 
ДЛЯ СМЕРТИ» 16+
0.00 Известия. Итоговый выпуск
1.10, 1.55, 2.25, 2.50, 
3.30, 4.05, 4.30 
 «ДЕТЕКТИВЫ» 16+

6.30 Письма из провинции
7.00 Легенды мирового кино
7.35 Моя любовь – Россия! 
8.05, 13.20, 19.55  
«ВОСЕМЬ ДНЕЙ, КОТОРЫЕ 
СОЗДАЛИ РИМ»
8.50, 0.05 ХХ век. 
«ОДИССЕЯ А. ВЕРТИНСКОГО»
10.00, 21.35  «СЕРЕЖА»
11.15  «В СТРАНЕ ЧУДЕС 
ВАЛЕНТИНЫ КУЗНЕЦОВОЙ»
11.45 Academia. 
Александр Ужанков
12.35 «БЕЛАЯ СТУДИЯ»
14.05 Телеспектакль «РЕТРО»
16.35 Красивая планета. 
«ГРЕЦИЯ. СРЕДНЕВЕКОВЫЙ 
ГОРОД РОДОСА»
16.55, 1.10 Фестиваль Вер-
бье. Кристоф Барати и Люка 
Дебарг
18.00 «УРОКИ РИСОВАНИЯ 
С СЕРГЕЕМ АНДРИЯКОЙ»
18.30  «ДЖЕНТЛЬМЕНЫ 
УДАЧИ». Я ЗЛОЙ И СТРАШ-
НЫЙ СЕРЫЙ ВОЛК»
19.15, 2.15 «БОЛЬШЕ, 
ЧЕМ ЛЮБОВЬ»
20.40 90 лет со дня рожде-
ния Ильи Глазунова. «ЛИНИЯ 
ЖИЗНИ»
22.55  «ТЕОРИЯ ВСЕОБ-
ЩЕЙ КОНТАКТНОСТИ ЭЛИЯ 
БЕЛЮТИНА»

6.00 «НАСТРОЕНИЕ»
8.10 «ДОКТОР И…» 16+
8.40  «ВОЗВРАЩЕНИЕ 
РЕЗИДЕНТА» 12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 
События
11.50  «ОНА НАПИСАЛА 
УБИЙСТВО» 12+
13.40, 5.20 «МОЙ ГЕРОЙ. 
ЕВГЕНИЯ ДМИТРИЕВА» 12+
14.50 Город новостей
15.05, 3.50  «ПУАРО 
АГАТЫ КРИСТИ» 12+
16.55, 2.10 «ПРОЩАНИЕ. 
ЕЛЕНА МАЙОРОВА И ИГОРЬ 
НЕФЕДОВ» 16+
18.10  «НЕРАСКРЫТЫЙ 
ТАЛАНТ – 3» 12+

22.35 «ВСЯ ПРАВДА» 16+
23.10, 1.30  «ПОЛИТИ-
ЧЕСКИЕ ТЯЖЕЛОВЕСЫ» 16+
0.00 События. 25-й час
0.30, 3.35 Петровка, 38 16+
0.45 «90-Е. МАЛИНОВЫЙ 
ПИДЖАК» 16+
2.50  «НЕСОСТОЯВШИЕСЯ 
ГЕНСЕКИ» 12+ 

СРЕДА, 10 ИЮНЯ

НТВРОССИЯ 1ПЕРВЫЙ ПЯТЫЙ КУЛЬТУРА

СТС ТНТДОМАШНИЙ ТВ-3 ЗВЕЗДА ПЯТНИЦА

 Художественный фильм    Телесериал    Документальный фильм    Документальный сериал    Мультфильм    Мультсериал    Прямой эфир В конце передач обозначена возрастная категория для данной программы.

13.40 «ВЫСОКИЕ СТАВКИ. 
ШУЛЕР»
Клиент казино – антиквар – расска-
зывает Космонавту, что ему удалось 
достать редкую марку «Полярная 
звезда», за которой криминальный 
авторитет уже давно охотится…

21.30 «ЖУРАВЛЬ В НЕБЕ»
Убитая горем Ася приезжает 
на место крушения «Журавля». 
Причина авиакатастрофы не-
известна, предстоит расследо-
вание... Спасский в больнице 
с сердечным приступом. Он 
вспоминает, что накануне тра-
гедии было принято решение 
отклониться от согласованной 
программы полета...

21.00 «ЧЕРНАЯ ЛЕСТНИЦА»
Вадим Тельцов получает выгод-
ный заказ. Лидия, ревнивая жена 
замдиректора мебельной фабри-
ки, обещает хорошо заплатить за 
доказательства неверности мужа 
и просит детективов установить 
в его кабинете видеокамеру. 
Тельцов отправляет Макса 
на разведку. Детективы не знают, 
что группировка наркоторговцев 
использует произведенную 
мебель для транспортировки 
наркотиков за границу…

ТВ ЦЕНТРМАТЧ!

РЕН ТВ

Нормы нового КоАП позво-
лят наказывать космонавтов 
за преступления на орбите. 
Неужели такое случается?
В. Ермошина, Магнитогорск

Космическим нарушителям, 
возможно, придётся ответить 
за оскорбления, побои, мел-
кое хулиганство и пр. «В 2019 г. 
на орбите было совершено пер-
вое правонарушение: астронавт 
НАСА Энн Макклейн, находясь 
на МКС, незаконно заполучила 
личные данные и доступ к счетам 
своей бывшей супруги, с которой 
состояла в однополом браке, и 

отслеживала состояние её бан-
ковского счёта с помощью бор-
тового компьютера, – рассказала 
член Ассоциации юристов России 
Мария Спиридонова. – Согласно 
международному договору, кос-
монавтов и космические объек-
ты наказывают по законам той 
страны, которую они представ-
ляют. По законодательству РФ, 
космонавты на орбите не при-
влекаются к административной 
ответственности, но таких слу-
чаев в судебной практике не бы-
ло». Теоретически в ближайшем 
будущем штрафовать смогут и 
спутники-шпионы, которые на-
блюдают за территорией нашей 
страны из космоса.

КАКИЕ ПРЕСТУПЛЕНИЯ 
СЛУЧАЮТСЯ НА ОРБИТЕ?

КОСМОС Слышал, в Болгарии воз-
мутились – мол, Россия при-
своила себе исконно болгар-
ский алфавит. Чего это они?

К. Комаров, Кострома

Отвечает кандидат историчес-
ких наук Александр Байрамов:

– Действи-
тельно, один 
б о л г а р с к и й 
журналист на-
кануне 24 мая, 
Дня славянской 
письменности 

и культуры, поднял скандал. 
В Российском культурно-ин-
формационном центре в Со-
фии он не увидел упоминания 

«о решающем вкладе Болгарии в 
создание и развитие славянской 
письменности». Но откуда этому 
вкладу взяться? Происхождение 
создателей кириллицы, святых 
братьев Кирилла и Мефодия, 
точно не установлено. В Бол-
гарии уверены, что они «бол-
гарского рода». Однако боль-
шинство учёных полагают, что 
братья были греками. Алфавит 
и письменность они создавали 
по заказу князя Великой Мора-
вии Ростислава – на территории 
нынешней Чехии. Замышлялся 
он как общеславянский. Да, на 
Руси письменность появилась 
позже, чем в Болгарии. Но этого 
никто не отрицает, а Кирилла с 
Мефодием в русские не запи-
сывают.

ГРАМОТА

  ЧЬЯ КИРИЛЛИЦА – НАША ИЛИ БОЛГАРСКАЯ?

Братья были греками, но это 
не точно.
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5.00, 9.25 Телеканал 
«ДОБРОЕ УТРО»
9.00 Новости
9.55 «МОДНЫЙ ПРИГОВОР» 
6+
10.55 «ЖИТЬ ЗДОРОВО!» 
16+
12.00, 15.00 Новости 
(с субтитрами)
12.15 «ВРЕМЯ ПОКАЖЕТ» 
16+
15.15 «ДАВАЙ ПОЖЕНИМ-
СЯ!» 16+
16.00, 1.45 «МУЖСКОЕ / 
ЖЕНСКОЕ» 16+
18.00 Вечерние новости 
(с субтитрами)
18.45 «ЧЕЛОВЕК И ЗАКОН» 
с Алексеем Пимановым 16+
19.40 «ПОЛЕ ЧУДЕС»  
с Леонидом Якубовичем  
16+
21.00 «ВРЕМЯ»
21.30 «ТРИ АККОРДА» 
Лучшее 16+
23.20 «ВЕЧЕРНИЙ УРГАНТ» 
16+
0.10  «МИСТЕР ШТАЙН 
ИДЕТ В ОНЛАЙН» 
16+
3.15 «МОДНЫЙ ПРИГОВОР» 
6+
4.00 «НАЕДИНЕ СО ВСЕМИ» 
16+

5.00, 4.10 «ВОЕННАЯ ТАЙ-
НА» с Игорем Прокопенко 16+
6.00, 9.00 «ДОКУМЕНТАЛЬ-
НЫЙ ПРОЕКТ» 16+
7.00 Премьера «С БОДРЫМ 
УТРОМ!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 
23.00 Новости 16+
11.00 «КАК УСТРОЕН МИР» 16+
12.00, 16.00, 19.00 Инфор-
мационная программа 112 16+
13.00, 23.30 «ЗАГАДКИ 
ЧЕЛОВЕЧЕСТВА С ОЛЕГОМ 
ШИШКИНЫМ» 16+
14.00 «НЕВЕРОЯТНО ИНТЕ-
РЕСНЫЕ ИСТОРИИ» 16+
15.00 «НЕИЗВЕСТНАЯ ИСТО-
РИЯ» 16+
17.00, 3.20 Премьера 
«ТАЙНЫ ЧАПМАН» 16+
18.00, 2.30 «САМЫЕ ШОКИ-
РУЮЩИЕ ГИПОТЕЗЫ» 16+
20.00  «КИБЕР» 16+
22.30 «СМОТРЕТЬ ВСЕМ!» 16+
0.30  «СПАРТАК: ВОЙНА 
ПРОКЛЯТЫХ» 18+

6.00, 5.50 «ЕРАЛАШ» 0+
6.25  «ФИКСИКИ» 0+
6.50  «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
ВУДИ И ЕГО ДРУЗЕЙ» 0+
7.10, 15.00 «МИША ПОРТИТ 
ВСЕ» 16+
8.00, 14.00 «ГАЛИЛЕО» 12+
9.00 «УРАЛЬСКИЕ ПЕЛЬМЕ-
НИ. СМЕХBOOK» 16+
9.25, 3.45  «ПТИЧКА 
НА ПРОВОДЕ» 16+
11.40  «СТАРТРЕК. 
БЕСКОНЕЧНОСТЬ» 16+
16.00  «ВОСЬМИДЕСЯ-
ТЫЕ» 16+
18.25  «ШРЭК-2» 6+
20.05  «ПРИБЫТИЕ» 16+
22.25  «ВЫЖИТЬ 
ПОСЛЕ» 16+
0.20  «СЕРДЦЕ 
ИЗ СТАЛИ» 18+
2.05  «ФЛОТ МАКХЕЙЛА» 
0+
5.30  «ВОРОНА И ЛИСИЦА, 
КУКУШКА И ПЕТУХ» 0+
5.40  «ГРИБОК-ТЕРЕМОК» 0+

6.30, 6.15 «6 КАДРОВ» 16+
7.05, 4.10 «ПО ДЕЛАМ НЕ-
СОВЕРШЕННОЛЕТНИХ» 16+
9.10 «ДАВАЙ РАЗВЕДЕМСЯ!» 16+
10.15, 3.20 «ТЕСТ НА ОТ-
ЦОВСТВО» 16+
12.20, 2.30  «РЕАЛЬНАЯ 
МИСТИКА» 16+
13.20, 1.35  «ПОНЯТЬ. 
ПРОСТИТЬ» 16+
14.25, 1.10  «ПОРЧА» 16+
15.00  «ДВА ПЛЮС ДВА» 16+
19.00, 22.35  «НА КРАЮ 
ЛЮБВИ» 16+
22.30 «СЕКРЕТЫ СЧАСТЛИ-
ВОЙ ЖИЗНИ» 16+
23.15  «ДВОЙНАЯ 
СПЛОШНАЯ» 16+
5.50 «ДОМАШНЯЯ КУХНЯ» 
16+

6.00 «МУЛЬТФИЛЬМЫ» 0+
9.10 «КОМАРОВСКИЙ 
ПРОТИВ КОРОНАВИРУСА» 
12+
9.20, 9.55, 10.30, 17.30, 
18.00  «СЛЕПАЯ» 16+
11.00, 11.30, 16.00, 16.30 
«ГАДАЛКА» 16+
12.00, 13.00 «НЕ ВРИ МНЕ» 
12+
14.00, 14.30 «ОЧЕВИДЦЫ» 
16+
15.00 «МИСТИЧЕСКИЕ ИСТО-
РИИ» 16+
17.00  «ЧУДО» 12+
18.30, 19.30  «НОЧНОЙ 
АДМИНИСТРАТОР» 
16+
20.30, 21.15, 22.10  
«КОСТИ» 12+
23.00  «ВИСЕЛИЦА» 
16+
0.45, 1.45, 2.45, 3.30  
«НАВИГАТОР» 16+
4.15, 4.45, 5.00, 5.30 
«СТРАННЫЕ ЯВЛЕНИЯ» 16+

6.00 Сегодня утром 12+
8.00, 13.00, 18.00, 21.15 
Новости дня
8.20  «ШТУРМ НЕБА. ВЫ-
ЖИТЬ В ПЯТОМ ОКЕАНЕ» 16+
9.10, 10.05, 13.15, 13.40, 
14.05  «ШЕЛЕСТ» 16+
10.00, 14.00 Военные новости
18.30 «СПЕЦ.РЕПОРТАЖ» 12+
18.50  «ЛИНИЯ СТАЛИНА» 12+
19.40 «ЛЕГЕНДЫ ТЕЛЕВИДЕ-
НИЯ» 12+
20.25 «КОД ДОСТУПА» 12+
21.30 «ОТКРЫТЫЙ ЭФИР» 12+
23.05 «МЕЖДУ ТЕМ» 12+
23.40  «РОССИЯ МОЛО-
ДАЯ» 6+

7.00, 7.30, 8.00, 8.30 
«ТНТ. GOLD» 16+
9.00, 10.15 «ДОМ-2» 16+
11.30 «БОРОДИНА ПРОТИВ 
БУЗОВОЙ» 16+
12.30 «ДОМ-2. СПАСИ СВОЮ 
ЛЮБОВЬ» 16+
13.30, 14.00, 14.30, 15.00 
 «САШАТАНЯ» 16+
15.30, 16.00, 16.30, 
17.00, 17.30  «УНИВЕР. 
НОВАЯ ОБЩАГА» 16+
18.00, 18.30, 19.00  
«ИНТЕРНЫ» 16+
19.30, 20.00  «РЕАЛЬ-
НЫЕ ПАЦАНЫ» 16+
20.30  «257 ПРИЧИН, 
ЧТОБЫ ЖИТЬ» 16+
21.00 «СТУДИЯ «СОЮЗ» 16+
22.00  «БИХЭППИ» 16+
23.00, 0.00 «ДОМ-2» 16+
1.05 «COMEDY WOMAN» 16+
2.05 «THT-CLUB» 16+
2.10, 2.55 «STAND UP» 16+
3.45, 4.35, 5.25 «ОТКРЫ-
ТЫЙ МИКРОФОН» 16+
6.10, 6.35 «ТНТ. BEST» 16+

5.00 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Неизданное 16+
5.45 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Рай и Ад 2 16+
6.35 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Перезагрузка 3 16+
7.30 Премьера 
Утро Пятницы 16+
8.25  «ЗАЧАРОВАННЫЕ» 
16+
10.05, 16.50 На ножах 16+
12.10 Адская кухня 16+
14.10 Кондитер 2 16+
19.00 Премьера Кондитер 4. 16+
20.30 Мир наизнанку. 
Индонезия 16+
22.00  «НЮХАЧ» 16+
23.00  «НЮХАЧ 2» 16+
23.55 Инсайдеры 16+
1.00 Пятница News 16+
1.30  «ГОВОРЯЩАЯ 
С ПРИЗРАКАМИ» 16+
3.00 РевиЗолушка 16+
3.50 Генеральная уборка 16+
4.15 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
На краю света 16+

5.00, 9.30 Утро России
9.00, 14.30, 21.05 Вести. 
Местное время
9.55 «О самом главном» 
12+
Полипы прямой кишки. 
Молодой картофель. 
Природные иммуномодуляторы 
поднимут и укрепят 
иммунитет? 
Катаракта – 
прогрессирование  
после карантина. 
Как защитить сердце  
после изоляции? 
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 
Вести
11.30 «СУДЬБА ЧЕЛОВЕКА 
С БОРИСОМ КОРЧЕВНИКО-
ВЫМ» 12+
12.40, 17.15 «60 МИНУТ» 
12+
14.50, 2.00  «ТАЙНЫ 
СЛЕДСТВИЯ» 12+
18.30 «АНДРЕЙ МАЛАХОВ. 
ПРЯМОЙ ЭФИР» 16+
21.20  «АНКА 
С МОЛДАВАНКИ» 
12+
23.35 «ВЕЧЕР С ВЛАДИМИ-
РОМ СОЛОВЬЕВЫМ»  
12+

6.00 Лыжный спорт. Кубок 
мира. Сезон 2019 / 2020 0+
6.45 Все на Матч! 12+
7.05 Мини-футбол. Чемпио-
нат мира – 2016 0+
9.15, 11.20, 14.00, 16.05, 
19.00, 21.55 Новости
9.20 Футбол. Кубок Герма-
нии 0+
11.25, 16.10, 19.05, 0.55 
Все на Матч!
12.00, 14.05 Футбол. 
Чемпионат Португалии 0+
16.40 Футбол. Чемпионат 
Испании 0+
18.30 «ФУТБОЛЬНАЯ ИСПА-
НИЯ» 12+
19.25 «БАРСЕЛОНА» – «МАН-
ЧЕСТЕР ЮНАЙТЕД» 2011 / 
«РЕАЛ» (МАДРИД) – «ЛИВЕР-
ПУЛЬ» 2018. Избранное 0+
19.55 «ИДЕАЛЬНАЯ КОМАН-
ДА» 12+
20.55 «VAMOS ESPANA». 12+
22.00 Все на футбол!
22.55  Футбол. Чемпионат 
Испании
1.25  «СПОРТ ВЫСОКИХ 
ТЕХНОЛОГИЙ. ЧЕМПИОНЫ 
ПРОТИВ ЛЕГЕНД» 12+
2.25  «СПОРТ ВЫСОКИХ 
ТЕХНОЛОГИЙ» 12+
3.25  «БОЙЦОВСКИЙ 
СРЫВ» 16+
5.30 «КОМАНДА МЕЧТЫ» 12+

5.10  «МОСКВА. 
ТРИ ВОКЗАЛА» 16+
6.00 «УТРО. САМОЕ ЛУЧШЕЕ» 
16+
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 23.00 Сегодня
8.25  «МУХТАР. НОВЫЙ 
СЛЕД» 16+
9.25, 10.25, 1.20 
 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. 
СМЕРЧ» 16+
13.20 Обзор. Чрезвычайное 
происшествие
13.50 «МЕСТО ВСТРЕЧИ»
16.25 «ДНК» 16+
18.20, 19.40  «ПЕС» 16+
21.00  «ЧЕРНАЯ 
ЛЕСТНИЦА» 16+
23.15  «МОСТ» 16+
3.40  «ТИХАЯ ОХОТА» 16+

5.00, 9.00, 13.00, 17.30, 
3.25 Известия
5.25, 6.10, 7.00, 7.55, 
8.55, 9.25, 10.15, 11.15, 
12.20, 13.25  «СМЕРТЬ 
ШПИОНАМ!» 16+
13.40, 14.35, 15.35, 16.35 
 «ВЫСОКИЕ СТАВКИ» 16+
17.45, 18.45  «СЛЕДОВА-
ТЕЛЬ ПРОТАСОВ. КИДНЕП-
ПИНГ» 16+
19.40, 20.35, 21.25, 
22.20, 0.30  «СЛЕД» 16+
23.10  «Свои–2. ЛЕ-
КАРСТВО ОТ ЛЮБВИ» 16+
0.00 Известия. Итоговый выпуск
1.15, 1.55, 2.25, 2.55, 
3.35, 4.05, 4.35 
 «ДЕТЕКТИВЫ» 16+

6.30 Письма из провинции
7.00 Легенды мирового кино
7.35 Моя любовь – Россия!
8.05, 13.20, 19.55  
«ВОСЕМЬ ДНЕЙ, КОТОРЫЕ 
СОЗДАЛИ РИМ»
8.50, 23.55 ХХ век
9.45 Красивая планета
10.00  «НОВАЯ МОСКВА»
11.35 Цвет времени
11.45 Academia
12.35 «ИГРА В БИСЕР»
14.05 Телеспектакль 
«ГДЕ МЫ? ОО!…»
16.50 Д. Мацуев, В. Гергиев 
и Государственный академи-
ческий симфонический оркестр 
России им. Е. Ф. Светланова
17.25  «МАЛАЙЗИЯ. ОСТ-
РОВ ЛАНГКАВИ»
18.00 «УРОКИ РИСОВАНИЯ 
С СЕРГЕЕМ АНДРИЯКОЙ»
18.30  «БУМБАРАШ» ЖУ-
РАВЛЬ ПО НЕБУ ЛЕТИТ»
19.10 «2 ВЕРНИК 2»
20.40 «СПОКОЙНОЙ НОЧИ, 
МАЛЫШИ!»
20.55 «ЭНИГМА»
21.35  «ШУМНЫЙ ДЕНЬ»
23.10  «ЭРИК БУЛАТОВ. ИДУ…»
0.50 Фестиваль Вербье. 
Гала-концерт
2.00 «БОЛЬШЕ, ЧЕМ ЛЮБОВЬ»
2.40  «ИШЬ ТЫ, МАСЛЕНИ-
ЦА!» «ИКАР И МУДРЕЦЫ»

6.00 «НАСТРОЕНИЕ»
8.15 «ЕРАЛАШ» 6+
8.30  «КОНЕЦ ОПЕРА-
ЦИИ «РЕЗИДЕНТ» 12+
11.30, 14.30, 17.50 
События
11.55  «ОНА НАПИСАЛА 
УБИЙСТВО» 12+
13.40 «МОЙ ГЕРОЙ. 
АЛЕКСАНДР ЯЦКО» 12+
14.50 Город новостей
15.05  «ПУАРО АГАТЫ 
КРИСТИ» 12+
16.55, 2.25 «ПРОЩАНИЕ. 
ТАТЬЯНА САМОЙЛОВА» 16+
18.15  «ВОЗВРАЩЕНИЕ 
К СЕБЕ» 16+
22.00 «В ЦЕНТРЕ СОБЫТИЙ»
23.10  «ГЕННАДИЙ 
ХАЗАНОВ. ЛИЦО ПОД МАС-
КОЙ» 12+
0.00  «БЕРЕГИСЬ АВТО-
МОБИЛЯ» 0+
1.30 Петровка, 38 16+
1.45 «ПРИГОВОР. ВЛАСТИ-
ЛИНА» 16+
3.05 «В ЦЕНТРЕ СОБЫТИЙ» 
16+
4.05  «АКТЕРСКИЕ 
СУДЬБЫ. ВАЛЕНТИНА  
ТОКАРСКАЯ И ЕВГЕНИЙ 
ВЕСНИК» 12+
4.30  «ВОЗВРАЩЕНИЕ 
РЕЗИДЕНТА» 12+

четверг, 11 июня

НТВРоссия 1Первый Пятый Культура

СТС ТНТДомашний ТВ-3 Звезда пятница

 Художественный фильм    Телесериал    Документальный фильм    Документальный сериал    Мультфильм    Мультсериал    Прямой эфир В конце передач обозначена возрастная категория для данной программы.

13.40 «ВЫСОКИЕ СТАВКИ. 
ОДИНОЧЕСТВО»
В Петербург приезжает амери-
канский миллионер Джеймс Сто-
ун, известный своей страстью 
к рулетке. Его ждут в заведении 
Космонавта, но Стоун исчезает…

21.00 «ЧЕРНАЯ ЛЕСТНИЦА»
Тельцов едет в город Поволжск, 
чтобы отметить свой день рож-
дения вместе с мамой и семьей 
брата. Чтобы не стеснять 
родственников, перед обратным 
вылетом Тельцов решает пере-
ночевать в гостинице. Вместе 
с братом Олегом он приезжает 
оплатить номер и узнает, что 
ночью в гостинице произошло 
убийство директора популярно-
го певца Игоря Гамова…

19.00 «НА КРАЮ ЛЮБВИ»
Режиссер: Алексей Гусев
В ролях: И. Таранник, А. Рат-
ников, Ф. Горбенко, А. Поз-
няк, В. Ходос, Т. Цимбалюк

23.40 «РОССИЯ МОЛОДАЯ»
По мотивам одноименного 
романа Ю. Германа
Режиссер: И. Гурин
В ролях: Б. Невзоров, 
А. Фатюшин, С. Старчиков, 
А. Яковлева, Д. Золотухин, 
Н. Иванов, И. Лапиков

ТВ ЦентрМатч!

Рен ТВ

Считается, что 
сирень надо об-
ламывать весной 
при цветении. 
Якобы от этого она 
будет на следую-
щий год ещё пыш-
нее. Так ли это?

И. Гусева, Подольск

Нет, это вредное поверье. 
Наверное, люди просто нашли 
для  себя оправдание, чтобы 
с чистой совестью по-варварс-
ки набрасываться на городские 
палисадники, парки и скверы, 
ломать кустарники и  нести 
домой охапки быстро увяда-
ющих соцветий. «Если отло-

мить цветущую ветку, 
то на следующий год 
из  неё не появится 
4 новых соцветия, – 
уверена коллекционер 
сортовых сиреней пе-
тербурженка Наталья 
Шергина. – К тому же 
такое грубое механи-
ческое воздействие 

повредит сосуды растения, 
в  древесину может попасть 
инфекция». 

Если у вас на дачном участке 
есть сирень и вы хотите поста-
вить дома букет, то аккуратно 
срежьте несколько верхушек 
цветущих соцветий (не длинных 
веток) и поставьте в вазу, расще-
пив концы побегов и добавив 
в воду аспирин.

почему нельзя ломать сирень?
В садуВетка соседской яблони 

свисает через забор ко мне 
на участок. Кому она при-
надлежит? Имею ли я пра-
во её срезать?

А. Суслин, Тверь

По  словам зампреда Союза 
садоводов России Юрия Ша-
лыганова, сосед не имеет права 
обрезать ветви чужого дерева. 
Если он это сделает, а дерево 
погибнет, то это будет считаться 
нанесением вреда чужому иму-
ществу, против него могут подать 
иск. Но если докажет, что ветки 
чужого дерева, его плоды и лист
ва нанесли вред его участку, то 
выиграет суд. Можно погово-
рить с соседом, разрешить ему 
зайти на участок для обрезания 

дерева. Дело миром не решается? 
Проведите экспертизу, зафикси-
руйте нарушение и подавайте иск 
в суд. Но предварительно, если 
вы член СНТ, ТСН, обратитесь 
в правление, а если вы сельский 

житель, то к главе муниципа-
литета для составления акта ос-
мотра по факту нарушения. В со-
ответствии со Сводом правил 
СП 53.13330.2019 «Планировка 
и застройка территории ведения 
гражданами садоводства. Здания 
и сооружения» (СНиП 30-02-97* 
Планировка и застройка терри-
торий садоводческих (дачных) 
объединений граждан, здания 
и  сооружения), при разбивке 
сада надо учитывать, что от со-
седского забора высокорослые 
деревья должны находиться 
на расстоянии 3 м. Но до 15 апре-
ля 2020 г., пока действовал Свод 
правил СП 53.13330.2011, этот 
норматив составлял 4 м. 

Законы кому принадлежит ветка дерева, 
свисающая через соседский забор?

Забор до суда доведёт.�



Кому и при каких условиях дадут 
кредитные каникулы?

О. Щипачёва, Смоленск

Отвечает координа-
тор программы повыше-
ния финансовой грамот-
ности в Ставропольском 
крае Надежда Гераси-
менко:

– Понятие кредит-
ных каникул до наступления сложной 
ситуации в стране в связи с коронавиру-
сом касалось только ипотечных креди-
тов. Эта мера служит поддержкой граж-
данам, попавшим в трудную жизненную 
ситуацию из-за потери работы, вре-
менной нетрудоспособности, ин-
валидности, снижения доходов 
на 30% и др. Во время действия 
ипотечных каникул заёмщик 
может как полностью при-
остановить внесение оплаты 
по кредиту, так и платить 
сумму, которая ему по си-
лам. Каникулы предо-
ставляются на срок 
до 6 месяцев, ипо-
течный кредит – 
не более 15 млн 
руб. Льгота мо-
жет быть предо-
ставлена один 
раз в рамках од-
ного ипотечного 
договора.

Принимая во внима-
ние возможное усложне-
ние экономической ситуации 
в стране, 25 марта Президент РФ 

Владимир Путин 
предложил расши-
рить круг лиц, кото-
рым предоставляются 
кредитные каникулы. 
Обратиться за ними за-
ёмщики могут до 30 сентября 2020 г. 
Чтобы получить каникулы, необходимо 
одновременное соблюдение следующих 
условий:

� Доход заёмщика снизился на 30% 
и более за месяц, предшествующий ме-
сяцу обращения, по сравнению со сред-
немесячным доходом за 2019 г.

� На момент обращения заёмщика 
за кредитными каникулами в отноше-

нии кредитного договора не при-
меняются ипотечные каникулы.

� Размер кредита не превы-
шает максимальной суммы, 
установленной Правительст-
вом РФ. ИПОТЕКА – не 
более 2 млн руб. в боль-
шинстве регионов, 3 млн 
руб. – в Санкт-Петербурге, 

Московской обл. и Даль-
невосточном феде-

ральном округе, 
4,5 млн руб. – 
в Москве.
АВТОКРЕДИ-
ТЫ – не более 
600 тыс. руб.
П О Т Р Е Б И -

ТЕЛЬСКИЕ КРЕ-
ДИТЫ – не более 

250 тыс. руб. (для ИП – 
не более 300 тыс. руб.).

КРЕДИТНЫЕ КАРТЫ – не бо-
лее 100 тыс. руб.

КОМУ ДАДУТ КРЕДИТНЫЕ КАНИКУЛЫ?

Ли
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а

Линия разреза� �
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ЧЕМ ХОРОШИ ОБЛИГАЦИИ 
ФЕДЕРАЛЬНОГО ЗАЙМА?

ЧТО ВЫГОДНЕЕ: ОФЗ-Н ИЛИ ДЕПОЗИТ?

Слышала, что покупать облига-
ции федерального займа (ОФЗ) вы-
годнее, чем открывать вклады. Что 
это такое? Как приобрести ОФЗ?

Н. Тюрина, Чита

Отвечает заведующий 
лабораторией финансо-
вой грамотности эконо-
мического факультета 
МГУ им. Ломоносова 
Ростислав Кокорев:

– Покупая облига-
цию, вы даёте деньги в долг тому лицу, 
которое её выпустило, а оно обязуется 
отдать этот долг через определённый 
срок, а также платить проценты за поль-
зование вашими деньгами. Облигации 
федерального займа (ОФЗ) 
выпускает государство, 
которое считается су-
пернадёжным долж-
ником: оно не может 
обанкротиться или 
сбежать с вашими 
деньгами.

Е с т ь  р а з -
ные выпуски 
ОФЗ с разны-
ми сроками 
погашения. 
Доходность 
большинства 
ОФЗ в фев-
рале 2020 г. 
находилась 
м е ж д у  5 % 
и 6% годо-

вых – немного боль-
ше, чем по банковс-
ким вкладам, но далеко 
от доходности корпора-
тивных облигаций. Это и понятно: раз 
государство самый надёжный заёмщик 
и риск минимален, значит, и доходность 
не будет высокой.

Обычные ОФЗ можно покупать 
и продавать на бирже, для чего надо за-
ключить договор с брокерской компа-
нией или банком, выполняющим фун-
кции брокера. При этом Минфин РФ 
выпускает также народные облигации 
(ОФЗ-Н). Они не обращаются на бир-
же, и их можно купить только в бан-

ке-агенте – Сбербанке, ВТБ, 
Промсвязьбанке, Почта 
Банке. Минимальная сумма 
покупки – 10 тыс. руб. Пе-
репродать их тоже нельзя, 

но можно досрочно 
предъявить к погаше-

нию в банке-агенте, 
который при этом 

удержит допол-
нительную ко-
миссию. Купон 
ОФЗ-Н посте-
пенно растёт 
от первого го-
да к третьему, 
следователь-
но, их выгод-
но купить 
и  держать 
до погаше-
ния.

Подскажите, что выгоднее: 
народные  ОФЗ или деньги на 
банков ском депозите? 

 И. Чекмарёва, Москва

Отвечает менеджер 
проекта «Центр фи-
нансовой грамотнос-
ти» ПАО КБ «Центр-
инвест» Владислав 
 Солёный:

– Чтобы разобрать-
ся, что выгоднее – «народные» обли-
гации федерального займа (ОФЗ-н) 
или банковский депозит, надо про-
анализировать риски, изучить условия 
и только потом принимать решение. 
Поэтому предлагаю рассмотреть плю-
сы и минусы данных инвестиционных 
 инструментов.  

ПЛЮСЫ депозита в банке
� Чтобы открыть вклад, не надо много вре-

мени, это можно сделать даже онлайн.
� Процесс внесения денег на счёт прост 

и понятен.
� Гарантированная доходность на опре-

делённый срок.
� Агентство по страхованию вкладов воз-

местит до 1,4 млн руб., если банк останется без 
лицензии.

� Есть возможность пополнять вклад, сни-
мать проценты, досрочно расторгать договор 
и так далее. 

МИНУСЫ депо-
зита

� Инфляция, уровень 
которой, как правило, 
превышает доходность де-
позитов.

� При досрочном снятии денег с вклада 
можно потерять проценты

� Если банк остался без лицензии, при-
дётся полмесяца ждать компенсации от АСВ. 

ПЛЮСЫ ОФЗ-н
� Государство выступает гарантом возвра-

та ваших инвестиций. Купить ценные бума-
ги можно в четырёх уполномоченных банках 
(Сбербанк, ВТБ, Почта Банк и ПСБ) — как в 
отделениях, так и онлайн (через мобильное 
приложение).

� Процентная ставка по ОФЗ-н фиксиро-
ванная и не меняется в течение всего срока 
обращения. Если ключевая ставка Банка Рос-
сии продолжит снижение, то будут умень-
шаться и проценты по вкладам в банках, и в 
этих условиях владельцы ОФЗ-н окажутся в 
преимуществе.

� Низкий порог входа: минимальная стои-
мость покупки ОФЗ-н составляет 10 тыс. руб.

МИНУСЫ ОФЗ:
� Необходимо  открыть отдельный брокер-

ский счёт (это можно сделать при посещении 
банка или в онлайн-режиме).

� Для покупки ОФЗ-н нельзя использовать 
индивидуальный инвестиционный счёт (ИИС), 
который позволяет получить налоговые льготы.

ВАШИ ФИНАНСЫ: Инвестиции для семейного бюджета ВАШИ ФИНАНСЫ: Инвестиции для семейного бюджета
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Облигации федерального займа (ОФЗ) выпускает го-
сударство, их доходность – 5–6% годовых.  
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ВАШИ ФИНАНСЫ

Подготовлено по заказу Министерства финансов Российской Федерации в ходе реализации совместного проекта 
Российской Федерации и Международного банка реконструкции и развития «Содействие повышению уровня финансовой 
грамотности населения и развитию финансового образования в Российской Федерации» в рамках «Конкурсной поддержки 
инициатив в области развития финансовой грамотности и защиты прав потребителей».

Подготовлено по заказу Министерства финансов Российской Федерации в ходе реализации совместного проекта 
Российской Федерации и Международного банка реконструкции и развития «Содествие повышению уровня финансовой 
грамотности населения и развитию финансового образования в Российской Федерации» в рамках «Конкурсной поддержки 
инициатив в области развития финансовой грамотности и защиты прав потребителей».

ИНВЕСТИЦИИ ДЛЯ 
СЕМЕЙНОГО
БЮДЖЕТА

КОМУ ДАДУТ КРЕДИТНЫЕ КАНИКУЛЫ, ЧТО ТАКОЕ ОФЗ, 
КАК ВЗЯТЬ ИПОТЕКУ НА ЧАСТНЫЙ ДОМ, КРЕДИТ НА ОБРАЗОВАНИЕ И ДР.

Коллаж Юлии АГАНИНОЙ
Фото PhotoXPress, Alamy/TACC

В номере использованы иллюстрации: PhotoXPress, Alamy/TACC

ситуацию из-за потери работы, вре-
менной нетрудоспособности, ин-
валидности, снижения доходов 
на 30% и др. Во время действия 
ипотечных каникул заёмщик 
может как полностью при-
остановить внесение оплаты 
по кредиту, так и платить 
сумму, которая ему по си-
лам. Каникулы предо-

нии кредитного договора не при-
меняются ипотечные каникулы.

�
меняются ипотечные каникулы.

�
меняются ипотечные каникулы.

Размер кредита не превы-
шает максимальной суммы, 
установленной Правительст-
вом РФ. 
более 2 млн руб. в боль-
шинстве регионов, 3 млн 
руб. – в Санкт-Петербурге, 

Московской обл. и Даль-

Принимая во внима-
не более 300 тыс. руб.).
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КАК КУПИТЬ АКЦИИ НА БИРЖЕ?

КАКУЮ СУММУ ПОЛОЖИТЬ
НА ИНВЕСТИЦИОННЫЙ СЧЁТ?

КАКУЮ ЧАСТЬ СТРАХОВКИ ВЕРНУТ, 
ЕСЛИ ВЕРНУТЬ ДОСРОЧНО КРЕДИТ?

КАК ПОЛУЧИТЬ ОБЛИГАЦИИ, 
КОТОРЫЕ ЗАВЕЩАЛ РОДСТВЕННИК?

Хочу самостоятельно инвестиро-
вать в ценные бумаги. Как это сде-
лать, чтобы не платить проценты 
разным посредникам?

А. Артющенко, Красноярск

Отвечает директор 
Федерального мето-
д и ч е с к о г о  ц е н т р а 
по финансовой грамот-
ности системы общего 
и среднего профессио-
нального образования 

Николай Берзон:
– Напрямую на бирже вы ку-

пить акции не сможете. Вам для 
этого придётся открыть брокер-
ский счёт в банке или финансовой 
компании, имеющей лицензию 
Банка России на брокерскую де-
ятельность. Брокер – обяза-
тельный посредник меж-
ду клиентом и биржей. 
В России таких компаний 
более 300.

КАКИЕ УСЛУГИ
ОКАЗЫВАЕТ 

БРОКЕР?

� Открывает клиенту 
счёт на бирже, предо-
ставляя таким образом 
доступ к биржевой 
торговле. Только пос-
ле этого можно само-
стоятельно покупать и 
продавать ценные бумаги.

� Ведет учёт сделок клиента 
и ежедневно предоставляет ему 
отчёт о совершённых операциях. 

Если по итогам года 
у клиента есть при-
быль, то брокер пла-
тит за клиента налоги.

� Предоставляет кли-
енту аналитические обзоры 
об изменении ситуации на финансовом 
рынке в целом и о динамике доходнос-
ти отдель ных ценных бумаг.

Конечно, за свои услуги брокер 
берёт определённую комиссию. По-
этому, если вы собираетесь обратить-

ся к его услугам, важно выбрать 
оптимальный тарифный план. 

Если вы будете самостоятельно 
принимать решения о покупке/
продаже ценных бумаг, не при-
бегая к консультациям брокера, 

то стандартная комиссия со-
ставит всего 0,02–0,08% 

от суммы сделки. Ес-
ли же вам нужны 
профессиональные 
советы брокера, 
то надо выбирать 
тарифный план 
с консультацион-
ными услугами. 
Обычно по та-
кому тарифному 
плану комиссия 
составляет 0,2% 
от суммы сделки. 
Но у некоторых 
брокеров есть так-
же дополнитель-
ные комиссии, по-
этому очень важно 
внимательно читать 
 брокерский договор. 

Хочу открыть индивидуаль-
ный инвестиционный счёт 
(ИИС). С какой минимальной 
суммы можно начать? Сколь-
ко я буду должен вносить 
на такой счёт ежемесячно?

О. Максимов,
Н. Новгород

Отвечает старший 
партнёр консульта-
ц и о н н о й  к о м п а н и и 
«ПАКК» Вадим Фино-
генов:

– Индивидуаль-
ный инвестиционный 

счёт (ИИС) – разновидность счёта, 
который можно открыть у брокера 
или доверительного управляющего, 
для инвестирования на фондовом 
и финансовом рынках.

Средства, зачисленные на ИИС, 
попадают под налоговый вычет 
по НДФЛ. Иными словами, если 
гражданин положил в течение года 
на ИИС 100 000 рублей, то ему будет 
возвращён подоходный налог с сум-
мы дохода 100 000 рублей. То есть 
13 000 рублей (конечно, если такой 
доход был получен).

Ограничения «снизу» на первона-
чальное внесение средств и последую-
щее пополнение индивидуального 
инвестиционного счёта законом не 
установлены.

Правда, для маленьких сумм брокер 
может устанавливать более высокие 
комиссии. А вот максимально в тече-

ние года гражданин 
может внести на ИИС 
не более 400 000 руб-
лей, которые попадают 
под налоговый вычет. А всего не более 
1 000 000 рублей в год.

Мы застраховали ипотечный 
кредит. Вернётся ли нам часть 
страховки, если расплатимся с бан-
ком досрочно?

Ю. Сударушкин, Курск

Отвечает  руково-
дитель департамента 
страхования и социаль-
ной сферы Финансового 
университета при Пра-
вительстве РФ Алек-
сандр Цыганов:

– Страховые компании неохотно де-
лают такой возврат. До сих пор добить-
ся этого удавалось с большим трудом, 
часто через суд. И при этом 
суммы, которые выпла-
чиваются застрахован-
ному лицу, невелики, 
так как из них вычита-
ются комиссионные, 
ранее полученные 
банком, через кото-
рый была оформле-
на страховка.

Но с 1 сен-
тября 2020 г. 
вступят в си-
лу  поправки 
в законодатель-
ство, которые 
изменят ситуа-
цию. В соответствии 
с ними при досрочном 
возвращении долга креди-
тор обязан выплатить заёмщику 
часть страховой премии без всяких 

судов. Возвращаемая 
сумма будет рассчи-
тываться по формуле: 
полная уплаченная премия 
минус та её часть, которая пропорцио-
нальна фактическому времени дейс-
твия страховки. Распространяется эта 
норма как на потребительские кредиты, 
так и на ипотечные – но только на те, 
которые будут оформлены с 1 сентяб-
ря, и на такие ситуации, когда не было 
страховых событий.

Что можно посоветовать заёмщикам, 
которые застраховали свои кредиты 
раньше? Я бы предложил им усилить 
свою страховую защиту, или, иными 
словами, сделать страховой договор 

более удобным и выгодным для се-
бя. Например, расширить список 
рисков, добиться, чтобы страховая 

сумма была больше и выплачи-
валась им самим, а не банку. 

Страховщик почти всегда 
согласится дополнить 

договор на таких 
уточнённых ус-
ловиях. После 
этого можно 
будет получить 
страховку в слу-
чае болезни или 
травмы части, 

превышающей за-
долженность по кре-

диту. И такой страховой 
договор будет защищать вас 

даже после того, как истечёт 
срок кредитного договора.

Можно ли завещать облигации?
О. Сыроева, Красноярск

Отвечает адвокат Ди-
ана Сорк:

– Наследовать об-
лигации можно так же, 
как и любую ценную 
бумагу, как и любой 
актив. В завещании 

человек должен указать инвестиции 
в фондовый рынок вместе с недвижи-
мостью, автомобилем, вкладами и др.

Если гражданин не успел оставить 
завещание, но у него были облигации 
на предъявителя, то родственникам во-
обще не нужно оформлять наследство – 
эти ценные бумаги принадлежат тому, 
кто их предъявляет.

Если же облига-
ции не на предъяви-
теля, процесс вступ-
ления в наследство такой 
же, как при наследовании любого 
другого имущества. В течение шести 
месяцев после смерти родственника 
необходимо обратиться к нотари-
усу и открыть наследственное дело. 
Даже если инвестиции в облигации 
не включены в завещание, вы можете 
и через пять лет найти контракт умер-
шего род ственника с брокером или 
управляющей компанией и оформить 
наслед ство на ценные бумаги. Чтобы 
получить деньги, нужно обратиться 
к брокеру или управляющей компании 
со свидетельством о праве на наслед-
ство, которое выдаст нотариус.

ВАШИ ФИНАНСЫ: Инвестиции для семейного бюджета ВАШИ ФИНАНСЫ: Инвестиции для семейного бюджета
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Брокер – посредник при 
покупке ценных бумаг. 

Ограничения на первоначальное внесение 
средств на ИИС законом не установлены.
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часто через суд. И при этом 
суммы, которые выпла-
чиваются застрахован-
ному лицу, невелики, 
так как из них вычита-
ются комиссионные, 
ранее полученные 
банком, через кото-

словами, сделать страховой договор 
более удобным и выгодным для се-
бя. Например, расширить список 
рисков, добиться, чтобы страховая 

сумма была больше и выплачи-
валась им самим, а не банку. 

цию. В соответствии 

Страховщик почти всегда 

Наследовать облигации можно так же, как и любую другую ценную бумагу или 
актив.
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КАКОЙ СПОСОБ ПЕНСИОННЫХ 
НАКОПЛЕНИЙ ВЫГОДНЕЕ?

КОГДА ПОЛОЖЕН НАЛОГОВЫЙ ВЫЧЕТ? 

КАК ВЗЯТЬ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЙ КРЕДИТ?

МОЖНО ЛИ ВЗЯТЬ ИПОТЕКУ 
НА СТРОИТЕЛЬСТВО ЧАСТНОГО ДОМА?

Как лучше копить на пенсию – 
через негосударственный пенси-
онный фонд (НПФ) или страховую 
компанию? Каковы плюсы и ми-
нусы этих вариантов?

А. Белыш, Чита

Отвечает главный 
экономист рейтингового 
агентства «Эксперт РА» 
Антон Табах:

– Добровольное 
пенсионное страхова-
ние – это разновидность 

накопительного страхования жизни. 
Застрахованный гражданин покупает 
страховой полис, предусматривающий 
выплату ему или его семье, если он по-
лучит травму, станет инвалидом или ум-
рёт. НПФ такую финансовую защиту, 
как правило, не предоставляет. Но он 
позволяет к личным взносам на фор-
мирование негосударственной пенсии 
добавить взносы, которые делает 
ваш работо датель. Такие про-
граммы пенсионного софи-
нансирования есть сейчас 
в крупных компаниях. 
При этом оба спосо-
ба накоплений дают 
право на налоговый 
вычет.

Оба пенси-
онных про-
дукта гаранти-
руют 100%-ную 
сохранность 
в л о ж е н н ы х 

средств и предпола-
гают создание допол-
нительного инвестици-
онного дохода. При этом 
набор инвестиционных инструментов, 
которые могут использовать НПФ, более 
строго ограничен государством. Пенси-
онные фонды в России обязаны вклады-
вать день ги только в те инструменты, где 
риск их потерять минимален. И обычно 
такие инвестиции далеко не самые до-
ходные.

Поэтому выбор платформы для пен-
сионных накоплений зависит от личной 
ситуации человека и цели, которую он 
ставит. Если ваш работодатель софи-
нансирует взносы в Пенсионный фонд, 
очевидно, что НПФ для вас предпочти-
тельнее. Если ваша цель – защитить себя 
и семью на случай непредвиденных ситу-
аций, то, возможно, стоит просто купить 
такой полис страхования жизни, кото-

рый не предполагает инвестирования. 
А если есть желание инвестиро-

вать, то лучше открыть в банке 
или инвесткомпании инди-

видуальный инвестици-
онный счёт (ИСС). 

В этом случае вы 
сами сможете вы-
бирать, какими фи-
нансовыми продук-

тами наполнить 
свой портфель. 
Но сохраннос-
ти вложений го-
сударство уже 
не гарантирует.

По доходам от каких инвестиций в 
России положен налоговый вычет?

Л. Дроздов, Смоленск

Отвечает старший 
партнёр консультацион-
ной компании «ПАКК» 
Вадим Финогенов:

– Инвестиционные 
налоговые вычеты по 
подоходному налогу 

для граждан установлены статьёй 219.1 
Налогового кодекса РФ. К ним отно-
сятся:

� Доходы от реализации ценных 
бумаг, обращающихся на организо-
ванном рынке (в том числе паи откры-
тых паевых инвестиционных фондов), 
которые находились в собственности 
гражданина не менее 3 лет. Налоговый 
вычет в год не может 
превышать сумму в 
3 млн руб., умножен-
ную на количест во лет 
владения реализуемы-
ми ценными бумагами.

�  Сумму зачисле-
ния средств в течение 
года на индивидуаль-
ный инвестицион-
ный счёт в размере 
не более 400 тыс. руб. 
(возврат подоходного 
налога в сумме не бо-
лее 52 тыс. руб. в год). 
При этом доходы от 
операций с ценными 
бумагами и иными 
финансовыми акти-
вами, осуществлён-

ных за счёт средств 
на ИИС, будут об-
лагаться налогом в 
обычном порядке.

� Доходы, получен-
ные от операций со сред-
ствами, размещёнными на индивиду-
альном инвестиционном счёте. Размер 
дохода при этом неограничен. Этот на-
логовый вычет (возврат налога) предо-
ставляется по окончании договора на 
ведение ИИС (но не ранее чем через 
3 года после открытия ИИС). Следует 
также отметить, что в течение года на 
ИИС можно зачислить не более 1 млн 
руб.

Кстати, гражданин может восполь-
зоваться только 2-м или 3-м налоговым 
вычетом. Одновременно ими пользовать-
ся нельзя.

Несколько лет назад хотели взять 
льготный кредит на образование 
сына, но не смогли. У нас подрас-
тает второй ребёнок, поэтому мы 
хотели бы знать, можно ли полу-
чить кредит на образование сейчас. 
На каких условиях его дают?

Н. Сушкова, Самара

Отвечает консультант 
по образовательным ме-
роприятиям в рамках 
реализации программ 
по повышению финан-
совой грамотности 
в Волгоградской 

области Ольга Андреева:
– Целевая программа с гос-

поддержкой по выдаче кредитов 
на образование возобновилась 
в 2018 г. По ней можно полу-
чить деньги на обучение как 
в вузе, так и в колледже или 
профессиональном учили-
ще. Ставки в зависимости 
от выбранного банка ва-
рьируют. Срок креди-
тования равен сроку 
обучения плюс 10 допол-
нительных лет на вы-
плату занятой суммы. 
Занять деньги можно 
на один семестр или 
на весь срок обучения 
сразу. Но сделать это 
можно только после 
поступления на учёбу, 
заранее, ещё до сдачи 
экзаменов, не полу-
чится.

Банк перечисляет 
деньги на счёт учеб-
ного заведения тран-
шами раз в семестр, 
после того как студент 
успешно сдал сессию. 
А заёмщик, пока учится, возвращает 
только проценты по льготной схеме: 
в первый год обучения – 60% от начис-
ленной суммы процентов, во второй 
год – 40%, а все 100% – только с тре-
тьего года. После окончания обучения 
необходимо будет предоставить банку 
копию диплома и справку об устройс-

тве на работу по специальности.
При этом получателем 
образовательного креди-

та является сам студент, 
а не его родители. За-

нять деньги на учёбу 
можно с 14 лет в бан-
ке, который находит-
ся в том же регионе, 
где зарегистрирован 
заёмщик. Само-
стоятельно может 
оформить кре-
дит совершенно-
летний студент, 
а несовершенно-
летний – только 
с согласия роди-
телей и под их 
поручительство. 
И поручители 
должны будут 
п о д т в е р д и т ь 

свой доход 
официальны-
ми справками.

Можно ли взять ипотеку на покуп-
ку или строительство частного дома?

А. Кижеватова, Краснодар

Отвечает руководи-
тель рабочей группы 
«Социальные инициати-
вы» Агентства стратеги-
ческих инициатив, экс-
перт ОНФ в сфере ЖКХ 
Елена Николаева:

– Во всём мире преобладает инди-
видуальное жильё, города разрастаются 
вширь, а не вверх. В Германии индивиду-
альное жилищное строительство состав-
ляет 87% от общего объёма, в США – 
70%, в России – 46%. При 
этом 70% граждан РФ хотят 
жить именно в частных до-
мах. Однако пока на рын-
ке мало интересных 
кредитных продуктов, 
а люди ждут условий 
по ипотеке на строитель-
ство частных домов, со-
поставимых со ставкой 
на квартиры. Увы, пол-
ностью скопировать 
ипотеку и перенес-
ти её в сегмент част-
ного домостроения 
не удастся. При 
ипотеке на кварти-
ры залогом служит 
договор долевого 
участия, а на строи-
тельство дома зало-
гом может быть зем-

ля. Но, как правило, 
ценность участка не-
большая. Кроме того, 
физлицо делает три разных 
платежа юрлицам: покупает землю, стро-
ит или покупает дом и проводит инже-
нерную инфраструктуру и дорогу, кото-
рая идёт к дому. Сложность в том, что 
банк не понимает, каков залог по этому 
 обязательству.

В прошлом году ипотеку на инди-
видуальное жилищное строительство 
запустил Банк «ДОМ.РФ». Можно по-
лучить до 30 млн руб. по ставке от 11%, 
первоначальный взнос – от 20%. Это 
пилотный продукт, который сначала 

опробуют в Москве и Московской 
обл. при работе с определённы-

ми подрядчиками. После этого 
ипотечный продукт будет до-

ступен в других регионах 
с расширением  перечня 
строительных  компаний.

Кроме того, с 2020 г. 
в России начала дейст-
вовать новая льготная ипо-
течная программа на стро-

ительство или 
покупку поме-
щения или до-
ма на сельских 
территориях. 

П р о ц е н т н а я 
ставка по льготно-

му ипотечному кре-
диту на селе составля-
ет не менее 0,1% и не 
более 3%.

ВАШИ ФИНАНСЫ: Инвестиции для семейного бюджета ВАШИ ФИНАНСЫ: Инвестиции для семейного бюджета

ВАШИ ФИНАНСЫ: Инвестиции для семейного бюджета ВАШИ ФИНАНСЫ: Инвестиции для семейного бюджета

С 2020 г. заработала льготная ипотека 
до 3% для сельской местности. 

Закон предусматривает инвестиционные налоговые 
 вычеты по подоходному налогу. 
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добавить взносы, которые делает 
ваш работо датель. Такие про-
граммы пенсионного софи-
нансирования есть сейчас 
в крупных компаниях. 
При этом оба спосо-
ба накоплений дают 
право на налоговый 

Оба пенси-
онных про-
дукта гаранти-
руют 100%-ную 
сохранность 
в л о ж е н н ы х 

А если есть желание инвестиро-
вать, то лучше открыть в банке 

или инвесткомпании инди-
видуальный инвестици-

онный счёт (ИСС). 
В этом случае вы 
сами сможете вы-
бирать, какими фи-
нансовыми продук-

тами наполнить 
свой портфель. 
Но сохраннос-
ти вложений го-

не гарантирует.

Самостоятельно взять кредит на образо-
вание может только совершеннолетний 
студент. 



ЧТО ТАКОЕ НАКОПИТЕЛЬНЫЙ СЧЁТ?
Что выгоднее открыть – срочный 

вклад или накопительный счёт? 
Чем одно отличается от другого?

Б. Долгодворов, Рязань

Отвечает профессор 
департамента финансо-
вых рынков и банков Фи-
нансового университета 
при Правительстве РФ 
Светлана Криворучко:

– Накопительный 
счёт – это разновидность вклада, 
но с более гибкими условиями. На него 
в любой момент можно внести сумму 
под более высокий процент, чем симво-
лические 0,1% годовых, которые начис-
ляются по текущим банковским счетам. 
При этом, если вкладчик снимает день-
ги раньше установленного срока, он 
не теряет указанный в договоре доход. 
Но сам доход ниже, чем у срочного 
сберегательного вклада.

Накопительный счёт удо-
бен тем, что на нём мож-
но сберегать средства, 
не будучи уверен-
ными, когда они 
точно понадо-
бятся. И деньги 
на нём лучше 
защищены от во-
р о в с т в а ,  ч е м 
на банковской 
карте. Даже если 
мошенники каким-то 
способом узнают номер 
и код вашей карточки, доступ 
к вашему накопительному счёту 
они получить не смогут.

Однако у этой 
разновидности счёта 
есть свои особенно-
сти, о которых банки 
громко не заявляют. 
И если эти особенности 
не учесть, можно не заработать почти 
ничего. Процентная ставка зависит от то-
го, какая неснижаемая сумма постоянно 
на накопительном счёте хранится. Как 
правило, чтобы накопления были ощути-
мыми, она должна составлять от 50 тыс. 
до 100 тыс. руб. При этом, привлекая 
внимание клиентов к таким счетам, бан-
ки далеко не всегда описывают их нюан-
сы в своих информационных проспектах 
и на страницах, куда сразу попадают по-
сетители их сайтов. Поэтому, чтобы всё 
точно понять, нужно по просить показать 

договор о пользовании накопитель-
ным счётом или найти в глубине 
сайта страницу с подробными ус-

ловиями обслуживания. Другая 
тонкость заключается в том, 

что в разных банках на-
копительные счета 

называются по-
разному. По-
этому, выбирая 
такой продукт, 
следует ори-
ентироваться 
не на название 
счёта, а на усло-

вия его использо-
вания, главное среди 

которых – неснижаемый 
остаток и возможность до-

срочного частичного снятия 
денег.

ги раньше установленного срока, он 
не теряет указанный в договоре доход. 
Но сам доход ниже, чем у срочного 
сберегательного вклада.

Накопительный счёт удо-
бен тем, что на нём мож-
но сберегать средства, 
не будучи уверен-

договор о пользовании накопитель-
ным счётом или найти в глубине 
сайта страницу с подробными ус-

карте. Даже если 
мошенники каким-то 

ловиями обслуживания. Другая 
тонкость заключается в том, 

что в разных банках на-
копительные счета 
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МОЖНО ЛИ ЧЕРЕЗ ГОД ПОГАСИТЬ 
ИПОТЕЧНЫЙ КРЕДИТ?

КАКОВ МАКСИМАЛЬНЫЙ ВОЗРАСТ, 
ПОЗВОЛЯЮЩИЙ ВЗЯТЬ ИПОТЕКУ?

КАК ПРАВИЛЬНО СОСТАВИТЬ РАСПИСКУ? 

Беру ипотеку, а через год со-
бираюсь продать другую свою 
квартиру и этими деньгами рас-
платиться за ипотеку. Можно ли 
будет сразу погасить весь кредит? 
Все ли банки идут на это? 

А. Щипачкин,                             
Красноярский край

Отвечает консуль-
тант по финансовой 
грамотности Наталья 
Соколовская:

– Да,  ипо-
теку можно 
п о г а с и т ь 

досрочно. Условия до-
срочного погаше-
ния – порядок 
процедуры, сро-
ки уведомления 
и другое – долж-
ны быть пропи-
саны в вашем 
д о г о в о р е 
с банком. 
Изучите его 
или задайте 
об этом вопрос 
при очередном 
визите в свой 
банк.

Вот что ука-
зано по дан-
ному поводу 
в статье 810 Граж-
данского кодекса РФ: 
«Сумма займа, предостав-

ленного под процен-
ты заёмщику-граж-
данину для личного 
или иного использования, 
не связанного с предпринимательской 
деятельностью, может быть возвраще-
на заёмщиком-гражданином досрочно 
полностью или по частям при условии 
уведомления об этом займодавца не ме-
нее чем за тридцать дней до дня такого 

возврата. Договором займа может 
быть установлен более корот-

кий срок уведомления зай-
модавца о намерении 

заёмщика возвра-
тить денежные 

средства до-
срочно…» 

Так что, 
если у вас 
появится 
финансо-
вая воз-

можность 
быстро рас-
платиться 

по ипотеке, 
в ы  м о ж е т е 
сделать это. 
Это ваше за-
конное пра-
во, и банк 
не может 
п р о т и -
виться до-
срочному 

п о г а ш е н и ю 
ипотечного кредита.

Мне 61 год, но я ещё работаю 
и хочу взять ипотеку. Есть ли 
в банках ограничения по возрасту?

В. Сидорчук, Саратов

Отвечает руководи-
тель программы «Фи-
нансовая грамотность» 
ПАО «Сбербанк» На-
дежда Федорцова:

– Некоторые банки 
предпочитают кредито-

вать тех, кто сможет погасить ипотеку 
до выхода на пенсию. Однако на рынке 
есть немало предложений, ориентиро-
ванных на людей старшего возраста. 
Как правило, заёмщик на момент пога-
шения кредита должен быть не старше 
75–80 лет. От этого зависит максималь-
ный срок кредитования. Для предпен-
сионеров может использоваться особый 
график погашения. Он рассчитывается 
пропорционально доходам заёмщика. 
До выхода на пенсию платежи выше. 
После выхода сумма платежей по ипо-
теке снижается. Данная возможность 
позволяет заёмщику не ограничивать 
себя в сумме или сроках кредита. Кли-
ент берёт желаемую сумму на комфорт-
ный для него срок и распределяет фи-
нансовую нагрузку, исходя из сроков 
наступления пенсионного возраста. 
При расчёте размера кредита может 
приниматься во внимание не только 
пенсия, но и любой подтверждённый 
доход пенсионера.

В остальном выдача ипотеки не за-
висит от возраста. Размер процентной 

ставки, первоначаль-
ный взнос и оформле-
ние полиса страхования 
недвижимости рассчиты-
ваются по одинаковым правилам. Хо-
тя цена страхования жизни заёмщика 
в пользу банка может учитывать его 
возраст и анамнез в соответствии с пра-
вилами страховых компаний.

Но в целом получить кредит на по-
купку жилья или стать созаёмщиками 
по ипотеке для детей или внуков для по-
жилых вполне возможно.

Надо ли писать расписку, если 
я беру деньги в долг у брата или 
друга? Как она оформляется?

Г. Никитин, Самарская обл.

Отвечает координа-
тор работ по реализации 
программы повышения 
финансовой грамотности 
на территории Алтайского 
края Татьяна Ярышева:

– Какими бы близ-
кими ни были отношения между людь-
ми, расписка необходима. В первую 
очередь она защищает права кредито-
ра. Но на деле правильно составленная 
расписка может защитить и заёмщика 
от неправомерных требований кредитора 
(например, взыскания большей суммы 
или процентов). Расписку можно соста-
вить на месте от руки, если речь не идёт 
о передаче крупной суммы. В противном 
случае рекомендуется (но необязательно) 
привлечь нотариуса.

При решении оформить расписку 
самостоятельно надо отразить 
в ней обязательные реквизиты:

1  место и дату;
2  сведения о лицах, передаю-

щих и принимающих деньги (ФИО 
и паспорт ные данные лица, выдающего 
деньги, затем аналогичные получателя);

3  сумму денег, которая передаётся, 
цифрами и прописью до копеек;

4  основания передачи денег (напри-
мер, получение займа);

5  обязательства, которые принима-
ет на себя каждая из сторон (например, 

«заёмщик обязуется 
вернуть долг в тече-
ние 3 календарных 
месяцев»), с указанием 
даты возврата.

Дополнительно можно 
указать условия передачи денег (напри-
мер, цель заимствования – покупка ма-
шины), а также размер платы за пользо-
вание капиталом (например, «заёмщик 
обязуется вернуть сумму займа в полном 
размере и дополнительно выплатить 
1000 (одну тысячу) рублей 00 копеек»). 
Рекомендуется указать правила возвра-
та денег и расписать ответственность 
сторон за нарушение договорённостей. 
На готовом документе обязательны под-
писи заёмщика и кредитора.

ВАШИ ФИНАНСЫ: Инвестиции для семейного бюджета ВАШИ ФИНАНСЫ: Инвестиции для семейного бюджета

ВАШИ ФИНАНСЫ: Инвестиции для семейного бюджета ВАШИ ФИНАНСЫ: Инвестиции для семейного бюджета

Даже если берёте в долг у близкого 
родст венника или друга, надо оформить 
расписку.

Как правило, на момент погашения ипо-
теки человек не должен быть старше 
75–80 лет. 

4
Б

У Х ГА Л Т Е Р И
Я К Р Е Д И Т Ы

Б
ЕЗО П А С Н ОСТЬ

В
А

Ш
 Б Ю Д Ж

Е
Т

В
А Ш И  П Р А В

А С
Т Р А Х О В К А

13

9

Б
У Х ГА Л Т Е Р И

Я К Р Е Д И Т Ы

Б
ЕЗО П А С Н ОСТЬ

В
А

Ш
 Б Ю Д Ж

Е
Т

В
А Ш И  П Р А В

А С
Т Р А Х О В К А

8

п о г а с и т ь 
досрочно. Условия до-
срочного погаше-
ния – порядок 
процедуры, сро-
ки уведомления 
и другое – долж-
ны быть пропи-
саны в вашем 
д о г о в о р е 

Изучите его 
или задайте 
об этом вопрос 
при очередном 
визите в свой 

Вот что ука-
зано по дан-
ному поводу 
в статье 810 Граж-
данского кодекса РФ: 
«Сумма займа, предостав-

тить денежные 
средства до-

быстро рас-
платиться 

по ипотеке, 
в ы  м о ж е т е 
сделать это. 
Это ваше за-
конное пра-
во, и банк 
не может 

п о г а ш е н и ю 
ипотечного кредита.
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6.00 Новости
6.10, 3.10 «РОССИЯ 
ОТ КРАЯ ДО КРАЯ» 12+
7.00 «ДЕНЬ РОССИИ» 
Праздничный канал
10.00, 12.00, 15.00 Ново-
сти (с субтитрами)
10.15, 12.15, 15.15 
«РЮРИКОВИЧИ» 12+
18.30  «ВИКИНГ» 12+
21.00 «ВРЕМЯ»
21.20  «ЛЕВ ЯШИН. 
ВРАТАРЬ МОЕЙ МЕЧТЫ» 6+
23.30 «ДАМИР ВАШЕМУ 
ДОМУ» 16+
0.25 Концерт Пелагеи  
«ВИШНЕВЫЙ САД» 12+
1.45 «НАЕДИНЕ СО ВСЕМИ» 16+

5.00 «ВОЕННАЯ ТАЙНА» 16+
5.15 «ТАЙНЫ ЧАПМАН» 16+
7.00  «СТРЕЛОК» 16+
10.30  «СТРЕЛОК 2» 16+
14.00  «СТРЕЛОК 3» 16+
17.15  «ВОРОШИЛОВ-
СКИЙ СТРЕЛОК» 16+
19.15  «9 РОТА» 16+
22.00  «РЕШЕНИЕ 
О ЛИКВИДАЦИИ» 16+
0.00  «ЧЕСТЬ ИМЕЮ!..» 16+
3.20  «ВОЙНА» 16+

6.00, 5.50 «ЕРАЛАШ» 0+
6.25  «ФИКСИКИ» 0+
6.50  «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
ВУДИ И ЕГО ДРУЗЕЙ» 0+
7.10 «МИША ПОРТИТ ВСЕ» 16+
8.00 «ГАЛИЛЕО» 12+
9.00 «УРАЛЬСКИЕ ПЕЛЬМЕ-
НИ. СМЕХBOOK» 16+
9.20  «КРЯКНУТЫЕ КАНИ-
КУЛЫ» 6+
11.00  «СМЕШАРИКИ. ЛЕГЕН-
ДА О ЗОЛОТОМ ДРАКОНЕ» 6+
12.35  «СМЕШАРИКИ. 
ДЕЖАВЮ» 6+
14.15  «ФИКСИКИ. БОЛЬ-
ШОЙ СЕКРЕТ» 6+
15.45  «НАПАРНИК» 12+
17.35  «ДОРОГОЙ ПАПА» 12+
19.15  «ПОДАРОК С ХА-
РАКТЕРОМ» 0+
21.00  «МИЛЛИАРД» 12+
23.00  «НИЩЕБРОДЫ» 12+
0.35  «ПРИБЫТИЕ» 16+
2.30 «ЧЕЛОВЕК В ЖЕЛЕЗ-
НОЙ МАСКЕ» 0+
4.30 «ШОУ ВЫХОДНОГО ДНЯ» 16+
5.15  «ЧИПОЛЛИНО» 0+

6.30, 6.15 «6 КАДРОВ» 16+
6.35  «НЕ МОГУ СКА-
ЗАТЬ «ПРОЩАЙ» 16+
8.25  «МУЖЧИНА В МО-
ЕЙ ГОЛОВЕ» 16+
10.55  «КАК ИЗВЕСТИ 
ЛЮБОВНИЦУ ЗА 7 ДНЕЙ» 
16+
15.00  «НА КРАЮ 
ЛЮБВИ» 16+
19.00  «ПОДКИДЫШ» 16+

23.00  «ВРЕМЯ 
СЧАСТЬЯ» 16+
1.00  «ДОМ НА ХОЛОД-
НОМ КЛЮЧЕ» 16+
4.10  «ЧУДОТВОРИЦА» 16+
5.50 «ДОМАШНЯЯ КУХНЯ» 
16+

6.00 «МУЛЬТФИЛЬМЫ» 0+
8.30, 10.15, 11.30, 12.30, 
13.45, 15.00, 16.15, 
17.30, 18.45, 20.00, 
21.15, 22.30, 23.45 «ПОС-
ЛЕДНИЙ ГЕРОЙ. ЗРИТЕЛИ 
ПРОТИВ ЗВЕЗД» 16+
1.00  «ХИМЕРА» 16+
2.45, 3.15, 4.00, 4.30, 
5.15 «ВОКРУГ СВЕТА. МЕСТА 
СИЛЫ» 16+

6.10, 8.15  «РОССИЯ 
МОЛОДАЯ» 6+
8.00, 13.00, 18.00 Новости 
дня
10.55 «НЕ ФАКТ!» 6+
13.15, 14.00, 14.45, 15.35 
«УЛИКА ИЗ ПРОШЛОГО» 16+
16.20, 17.10, 18.20, 19.10 
 «ЗАГАДКИ ВЕКА С СЕРГЕ-
ЕМ МЕДВЕДЕВЫМ» 12+
20.00  «КРЫМ» 16+

21.35  «ВЕЩИЙ ОЛЕГ» 12+
23.20  «ВЕЛИКИЙ СЕВЕР-
НЫЙ ПУТЬ» 12+
0.50  «ЕРМАК» 0+
3.00  «ОТПУСК ЗА СВОЙ 
СЧЕТ» 12+
5.15  «СДЕЛАНО В СССР» 6+

7.00, 7.30, 8.00, 8.30 
«ТНТ. GOLD» 16+
9.00, 9.30, 10.00, 10.30
 «САШАТАНЯ» 16+
11.00, 12.00, 13.00, 14.00, 
15.00, 16.00, 17.00, 18.00, 
19.00, 20.00 «ОДНАЖДЫ 
В РОССИИ» 16+
21.00 «КАМЕДИ КЛАБ.
ДАЙДЖЕСТ» 16+
22.00, 22.30 Премьера 
«ХБ» 16+
23.00, 0.00 «ДОМ-2» 16+
1.05 «ТАКОЕ КИНО!» 16+
1.35, 2.25, 3.15 «STAND UP» 16+
4.05, 4.55, 5.45
«ОТКРЫТЫЙ МИКРОФОН» 16+
6.35 «ТНТ. BEST» 16+

5.00, 9.30, 4.35 «ОРЕЛ 
И РЕШКА». Неизданное 16+
5.50 «ОРЕЛ И РЕШКА». Рай 
и Ад 2 16+
7.20 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Перезагрузка 3 16+
9.00 Доктор Бессмертный 
16+
10.35 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
По морям 3 16+
12.30 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Америка 16+
14.35 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Перезагрузка 16+
16.40  «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
ПАДДИНГТОНА 2» 6+
18.35  «ЗАТЕРЯННЫЙ 
МИР» 16+
20.35  «ВОКРУГ СВЕТА 
ЗА 80 ДНЕЙ» 16+
23.00  «ИДАЛЬГО: 
ПОГОНЯ В ПУСТЫНЕ» 
16+
1.35  «СОТНЯ» 16+
3.45 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
На краю света 16+

5.00  «МУЖ НА ЧАС» 12+
8.35  Людмила Гурченко, 
Игорь Ильинский, Юрий 
Белов и Сергей Филиппов 
в фильме Эльдара Рязанова 
«КАРНАВАЛЬНАЯ НОЧЬ» 
0+
10.10 «СТО К ОДНОМУ»
11.00, 14.00, 20.00 Вести
12.00 Премьера «100ЯНОВ. 
ЛУЧШЕЕ» 12+
14.30  «КАТЬКИНО 
ПОЛЕ» 12+
18.25  Александр 
Демьяненко, Наталья Варлей, 
Юрий Никулин, Георгий 
Вицин, Евгений Моргунов 
и Владимир Этуш в комедии 
Леонида Гайдая «КАВКАЗ-
СКАЯ ПЛЕННИЦА, ИЛИ 
НОВЫЕ ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
ШУРИКА» 6+
20.40 Большой праздничный 
концерт, посвященный Дню 
России, «МЫ – ВМЕСТЕ!»
22.30  «ДВИЖЕНИЕ 
ВВЕРХ» 12+
1.05  «ОХОТА НА ПИРА-
НЬЮ» 16+
3.20  Александр Голубев, 
Светлана Антонова, Анна 
Уколова и Игорь Сигов 
в фильме «ТИХИЙ ОМУТ» 
12+

6.00 Лыжный спорт. Кубок 
мира. Сезон 2019 / 20 0+
7.30 Все на Матч! 12+
7.50  «КРИД: НАСЛЕДИЕ 
РОККИ» 16+
10.25 «VAMOS ESPANA». 
Специальный обзор 12+
11.25, 15.35, 17.50, 19.55 
Новости
11.30, 15.40, 20.00, 22.25 
Все на Матч!
12.15 Мини-футбол. Чемпио-
нат Европы – 2018 Матч за 3-е 
место. Россия – Казах стан. 
Трансляция из Словении 0+
14.05 Реальный спорт. Мини-
футбол
14.50 Профессиональный 
бокс и ММА. Афиша 16+
16.20 «НЕФУТБОЛЬНЫЕ 
ИСТОРИИ» 12+
16.50 Все на футбол! 12+
17.55  Футбол. Чемпионат 
Белоруссии. «МИНСК» – «ИС-
ЛОЧЬ» (Минский район)
20.25  Футбол. Чемпионат 
Испании. «ГРАНАДА» – «ХЕТАФЕ»
22.55  Футбол. Чемпионат 
Испании. «ВАЛЕНСИЯ» – «ЛЕ-
ВАНТЕ»
0.55  «БЕШЕНЫЙ БЫК» 16+
3.25 Профессиональный бокс 
16+
5.30 «КОМАНДА МЕЧТЫ» 12+

5.05  Василий Шукшин и 
Лидия Федосеева-Шукшина 
в фильме «КАЛИНА 
КРАСНАЯ» 12+
6.50, 8.20, 10.20  
«МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. 
РУБЕЖИ РОДИНЫ» 16+
8.00, 10.00, 16.00, 19.00 
Сегодня
13.40  Илья Малаков, 
Александр Цой, 
Юлия Хлынина в фильме 
«ЛЕГЕНДА О КОЛОВРАТЕ» 
12+
16.20, 19.40  Максим 
Щеголев, Дмитрий Ульянов, 
Александр Бухаров 
в остросюжетном фильме 
«БАТАЛЬОН» 16+
21.00  «ЧЕРНАЯ 
ЛЕСТНИЦА» 16+
23.00  «МОСТ» 16+
1.00  Илья Малаков, 
Александр Цой, Юлия 
Хлынина в фильме «ЛЕГЕН-
ДА О КОЛОВРАТЕ» 12+
2.55 Квартирный вопрос 0+
3.45  Фильм 
Вадима Глускера 
«МИРОВАЯ ЗАКУЛИСА. 
ТАЙНЫЕ ОБЩЕСТВА» 
16+

5.00, 5.45  «МОЕ РОД-
НОЕ. ОТДЫХ» 12+
6.45, 7.45, 8.45, 9.50, 10.55, 
12.05, 13.10, 14.20, 15.20, 
16.25, 17.35, 18.40, 19.40, 
20.50, 21.50, 22.55  «СТАР-
ШИЙ СЛЕДОВАТЕЛЬ» 16+
0.00 «ЛЕГЕНДЫ «РЕТРО FM» 
Праздничный концерт 16+
1.50, 2.25, 2.50, 3.20, 
3.45, 4.15, 4.40 
 «ДЕТЕКТИВЫ» 16+

6.30  «ВАСИЛИСА 
МИКУЛИШНА». «ТИГРЕНОК 
НА ПОДСОЛНУХЕ». 
«КОНЕКГОРБУНОК»
8.15  «МОЯ ЛЮБОВЬ»
9.35 «ОБЫКНОВЕННЫЙ 
КОНЦЕРТ С ЭДУАРДОМ 
ЭФИРОВЫМ»
10.00  «ШУМНЫЙ ДЕНЬ»
11.40 Земля людей. «НЫМЫ-
ЛАНЫ. ПЛЕННИКИ МОРЯ»
12.10, 1.55  «ПСКОВСКИЕ 
ЛЕБЕДИ»
12.50 Людмиле Зыкиной 
посвящается... Концерт в Го-
сударственном Кремлевском 
дворце
14.50  «МОЛОДИНСКАЯ 
БИТВА. ЗАБЫТЫЙ ПОДВИГ»
15.30  «НЕ БЫЛО ПЕ-
ЧАЛИ»
16.40 «ПЕШКОМ…»
17.05  «ХУЦИЕВ. МОТОР 
ИДЕТ!»
18.25  «ИЮЛЬСКИЙ 
ДОЖДЬ»
20.15 Великие реки России. 
«ОБЬ»
20.55  «ПЛАЩ КАЗАНО-
ВЫ»
22.30 Клуб 37
23.35  «ШОФЕР 
НА ОДИН РЕЙС»
2.35  «В МИРЕ БАСЕН»

6.40 Концерт «МОЛОДОСТИ 
НАШЕЙ НЕТ КОНЦА» 6+
7.45  «СВЕРСТНИЦЫ» 
12+
9.05  «СКАЗКА О ЦАРЕ 
САЛТАНЕ» 0+
10.25  «МИХАИЛ 
ЗАДОРНОВ. КОГДА СМЕШНО, 
ТОГДА НЕ СТРАШНО» 
12+
11.30, 14.30, 20.50 
События
11.45  «БЕРЕГИСЬ АВТО-
МОБИЛЯ» 0+
13.30, 14.45  «КАССИР-
ШИ» 12+
17.15  «МЕСТЬ 
НА ДЕСЕРТ» 12+
21.05 «ПРИЮТ КОМЕДИАН-
ТОВ» 12+
22.50  «ЕВГЕНИЙ 
ЕВТУШЕНКО. СО МНОЮ ВОТ 
ЧТО ПРОИСХОДИТ…» 12+
23.30  «ГОЛУБОЙ 
ОГОНЕК». БИТВА ЗА ЭФИР» 
12+
0.15  «ЖИЗНЬ БЕЗ ЛЮБИ-
МОГО» 12+
0.55  «НАГРАДИТЬ 
(ПОСМЕРТНО)» 12+
2.20  «ГОРБУН» 6+
4.00 Петровка, 38 16+
4.15  «КОНЕЦ ОПЕРА-
ЦИИ «РЕЗИДЕНТ» 12+

ПЯТНИЦА, 12 ИЮНЯ

НТВРОССИЯ 1ПЕРВЫЙ ПЯТЫЙ КУЛЬТУРА

СТС ТНТДОМАШНИЙ ТВ-3 ЗВЕЗДА ПЯТНИЦА

 Художественный фильм    Телесериал    Документальный фильм    Документальный сериал    Мультфильм    Мультсериал    Прямой эфир В конце передач обозначена возрастная категория для данной программы.

6.45 «СТАРШИЙ СЛЕДОВАТЕЛЬ»
Режиссеры: Александр Пархо-
менко, Денис Тарасов
Елена работает следователем 
в райцентре и одна воспитывает 
17-летнюю дочь Вику. Девочка 
поступает в институт и собирается 
переезжать в общежитие. Понача-
лу Елена не планирует отправлять-
ся за Викой, но, узнав об оче-
редном убийстве, совершенном 
городским маньяком, принимает 
решение поехать с дочерью…

21.20 «ЛЕВ ЯШИН. 
ВРАТАРЬ МОЕЙ МЕЧТЫ»
Режиссер: Василий Чигинский
В ролях: А. Фокин, Ю. Хлыни-
на, А. Гуськов, А. Кравченко, 
В. Хаев, Я. Цапник, А. Самой-
ленко, Е.  Дятлов, А. Леонов, 
Н. Суркова и др.

17.15 «ВОРОШИЛОВСКИЙ 
СТРЕЛОК»
Режиссер: Станислав Говорухин
В ролях: М. Ульянов, А. Синя-
кина, А. Макаров, М. Баша-
ров, И. Древнов, А. Порохов-
щиков и др.

22.00 «ХБ» Впервые на ТВ! 
Продолжение скетчкома с учас-
тием Харламова и Батрутдинова. 
Все самое интересное, что про-
изошло на съемочной площадке, 
а еще комик Сергеич предложит 
резидентам Comedy Club сделать 
совместную серию шоу…

23.45 «ПОСЛЕДНИЙ ГЕРОЙ. 
ЗРИТЕЛИ ПРОТИВ ЗВЕЗД»
Легендарное реалити «Послед-
ний герой» возвращается! В но-
вом сезоне самого успешного 
проекта ТВ-3 случится то, что 
полностью перевернет правила 
игры. Против звезд выступят 
обычные зрители. Они проверят 
на честность легендарный 
проект, сразятся против знаме-
нитостей и испытают на себе 
все трудности жизни на острове 
«Последний герой. Зрители 
против звезд» с Яной Трояновой

ТВ ЦЕНТРМАТЧ!

РЕН ТВ

А М Е Р И К А Н С К И Й  Ж У Р Н А Л 
«ФОРБС» СОСТАВИЛ СПИСОК 
НЕДООЦЕНЁННЫХ РОССИЙСКИХ 
ГОРОДОВ, В КОТОРЫХ СЛЕДО-
ВАЛО БЫ ПОБЫВАТЬ ИНОСТРАН-
НЫМ ТУРИСТАМ.

Заокеанские эксперты назва-
ли Екатеринбург (его они окрес-
тили «окном в Азию»), Псков 
(один из древнейших городов 
России с уникальными церк-
вями), Мурманск (там неверо-
ятная природа), Элисту (един-
ственный город в европейской 
части, где очень сильно влияние 
буддизма) и Хабаровск (в нём 
отметили набережную реки 
Амур и кулинарную культуру). 

– Не могу согласиться с тем, 
что указанные города недооце-
нены, – поделился с «АиФ» 
генеральный директор НКО 
«Фонд развития малых исто-
рических городов» Юрий Ще-
гольков. – Например, в сентяб-
ре 2019 г. я был в Мурманске 
вместе с большой группой ту-
ристов из Китая и Филиппин. 
Иностранные гости специаль-
ными чартерами прилетели 
любоваться северным сиянием, 
которое здесь можно наблю-
дать в течение полугода. Де-
лать это у нас гораздо дешев-
ле, чем в Финляндии, Швеции, 
Норвегии. А у состоятельных 
иностранных туристов супер-
популярна экспедиция на Се-
верный полюс на ледоколе, 

которая также стартует из Мур-
манска. Свидетельствую, что 
и в Екатеринбург до пандемии 
приезжало много туристов. 
В Псков и Псковскую обл. 
любят приезжать эстонцы. Про 
недооценённость Хабаровска 
тоже не соглашусь – это один 
из центров китайского туризма 
в нашей стране. Другое дело, 
что Хабаровску в плане туриз-
ма приходится конкурировать 
с Владивостоком, Сахалином, 
Камчаткой.

А вот Элиста не может по-
хвастаться потоком иностран-
ных туристов. Они не приезжа-
ют из-за отсутствия развитой 
транспортной инфраструкту-
ры. Но это поправимо.

Мария МАРТ

КАКИЕ РОССИЙСКИЕ ГОРОДА НЕДООЦЕНЕНЫ ИНОСТРАНЦАМИ?  
ПУТЕШЕСТВИЯ

Оказывается, в Испании 
есть министерство равных 
возможностей. А какие ещё 
необычные ведомства быва-
ют в других странах?

Н. Денисов, Москва

В Бутане существует минис-
терство счастья. В этом маленьком 
королевстве на склонах Гималаев 
вместо показателя ВВП (валовой 
внутренний продукт) высчитыва-
ют ВНС – «валовое национальное 
счастье». Его высокий уровень – 
главная цель правительства. По 
последним опросам, несчастных 
в Бутане всего 3% населения. 
Министерства счастья и толе-
рантности появились в 2016 г. 

в ОАЭ. А в Южной Корее давно 
работает министерство объеди-
нения. Это эквивалент североко-
рейского Комитета по мирному 
воссоединению Родины. Оба ве-
домства занимаются вопросами 
объединения двух Корей в одно 
государство. Созданное в 2014 г. 
министерство йоги в Индии от-
вечает за популяризацию йоги 
и традиционной индийской меди-
цины. А в Велико британии ввели 
пост министра по вопросам оди-
ночества. В стране более 9 млн 
одиноких людей – не только ста-
риков, но и молодых. Ведомство 
разрабатывает стратегию по ре-
шению этой проблемы. Кстати, 
спикер Совфеда В. Матвиенко 
предлагала создать министерство 
одиночества и в России.

ЗАЧЕМ НУЖНО МИНИСТЕРСТВО СЧАСТЬЯ?
В МИРЕ
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6.00 «ДОБРОЕ УТРО. СУББОТА»
9.00 «УМНИЦЫ И УМНИКИ» 12+
9.45 «СЛОВО ПАСТЫРЯ» 0+
10.00, 12.00 Новости (с 
субтитрами)
10.15 «ЧЕСТНОЕ СЛОВО» 
Александр Малинин 12+
11.00, 12.15 «ВИДЕЛИ 
ВИДЕО?» 6+
13.50 «НА ДАЧУ!» 
с Наташей Барбье 6+
15.00 «БАЛ АЛЕКСАНДРА 
МАЛИНИНА» 12+
16.30 «КТО ХОЧЕТ СТАТЬ 
МИЛЛИОНЕРОМ?» с Дмитри-
ем Дибровым 12+
18.00, 21.20 «СЕГОДНЯ 
ВЕЧЕРОМ» 16+
21.00 «ВРЕМЯ»
23.00 «БОЛЬШАЯ ИГРА» 16+
0.10  «ОН И ОНА» 18+

2.05 «МУЖСКОЕ / ЖЕНСКОЕ» 
16+
3.35 «МОДНЫЙ ПРИГОВОР» 6+
4.20 «НАЕДИНЕ СО ВСЕМИ» 
16+

5.00  «ВОЙНА» 16+
5.15 «НЕВЕРОЯТНО 
ИНТЕРЕСНЫЕ ИСТОРИИ» 16+
7.50  «КРЕПОСТЬ: ЩИТОМ 
И МЕЧОМ» 6+
9.15 Премьера 
«МИНТРАНС» 16+
10.15 Премьера «САМАЯ 
ПОЛЕЗНАЯ ПРОГРАММА» 16+
11.15 Премьера 
«ВОЕННАЯ ТАЙНА»  
с Игорем Прокопенко 16+
15.20 Премьера «ЗАСЕКРЕ-
ЧЕННЫЕ СПИСКИ. ПРОРВЕМ-
СЯ! 11 СПОСОБОВ СБЕРЕЧЬ 
СВОИ ДЕНЬГИ» 16+
17.20  «КОНГ: ОСТРОВ 
ЧЕРЕПА» 16+
19.40  «НЕУДЕРЖИМЫЕ» 
16+
21.40  «НЕУДЕРЖИМЫЕ 
2» 16+
23.30  «НЕУДЕРЖИМЫЕ 
3» 16+
1.45  «МИРОТВОРЕЦ» 16+
3.40 «ТАЙНЫ ЧАПМАН» 16+

6.00, 5.50 «ЕРАЛАШ» 0+
6.20  «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
ВУДИ И ЕГО ДРУЗЕЙ» 0+
6.35  «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
КОТА В САПОГАХ» 6+
7.00  «ТРИ КОТА» 0+
7.30  «ТОМ И ДЖЕРРИ» 0+
8.00  «ЛЕКС И ПЛУ. КОС-
МИЧЕСКИЕ ТАКСИСТЫ» 6+
8.25, 15.00 «УРАЛЬСКИЕ 
ПЕЛЬМЕНИ. СМЕХBOOK» 16+
9.00 «ПРОСТО КУХНЯ» 12+
10.00  «ЗАБАВНЫЕ ИСТО-
РИИ» 6+
10.15  «РИО» 0+
12.05  «РИО-2» 0+
14.00 «ДЕТКИ-ПРЕДКИ» 12+
15.05  «ПОДАРОК 
С ХАРАКТЕРОМ» 0+
16.50  «МИЛЛИАРД» 12+
18.50  «ПЛАН ИГРЫ» 12+
21.00  «ПОЛТОРА ШПИО-
НА» 16+
23.00  «БЫСТРЕЕ ПУЛИ» 18+
0.45  «СЕРДЦЕ ИЗ СТАЛИ» 18+
2.30  «СМЕШАРИКИ. ЛЕГЕН-
ДА О ЗОЛОТОМ ДРАКОНЕ» 6+
3.45 «ШОУ ВЫХОДНОГО 
ДНЯ» 16+
5.15, 5.35  Мультфильмы 0+

6.30, 6.05 «6 КАДРОВ» 16+
6.50  «КАК ИЗВЕСТИ 
ЛЮБОВНИЦУ ЗА 7 ДНЕЙ» 
16+
10.45, 1.00  «ОСКОЛКИ 
СЧАСТЬЯ» 16+
14.40  «ОСКОЛКИ СЧАС-
ТЬЯ-2» 16+
19.00  «ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ 
ВЕК» 16+
23.00  «ЗВЕЗДЫ 
ГОВОРЯТ» 16+
4.05  «ЧУДОТВОРИЦА» 16+
5.40 «ДОМАШНЯЯ КУХНЯ» 
16+

6.00 «МУЛЬТФИЛЬМЫ» 0+
9.45 «РИСУЕМ СКАЗКИ» 
0+
10.00 «КОМАРОВСКИЙ 
ПРОТИВ КОРОНАВИРУСА» 
12+
10.15 «ПОСЛЕДНИЙ ГЕРОЙ. 
ЗРИТЕЛИ ПРОТИВ ЗВЁЗД: 
ПОБЕГ ИЗ РАЯ» 16+
11.45 «МАМА RUSSIA» 16+
12.45  «ЗВЕЗДНЫЕ 
ВРАТА» 6+
15.00  «КРИКУНЫ» 16+
17.15  «КРИКУНЫ-2» 
16+
19.00  «ХРОНИКИ 
РИДДИКА» 12+
21.30  «БЕГУЩИЙ 
ПО ЛЕЗВИЮ 2049» 16+
0.45  «ПОСЛЕДНИЕ ДНИ 
НА МАРСЕ» 16+
2.30  «ВИСЕЛИЦА» 
16+
3.45, 4.15, 4.30, 5.00, 
5.30 «ГОРОДСКИЕ ЛЕГЕНДЫ» 
16+

5.30  «МЫ С ВАМИ ГДЕ-
ТО ВСТРЕЧАЛИСЬ» 0+
7.15, 8.15  «ФИНИСТ – 
ЯСНЫЙ СОКОЛ» 0+
8.00, 13.00, 18.00 Новости дня
9.00 «ЛЕГЕНДЫ МУЗЫКИ» 6+
9.30 «ЛЕГЕНДЫ ТЕЛЕВИДЕ-
НИЯ» 12+
10.15  «ЗАГАДКИ ВЕКА» 12+
11.05 «УЛИКА ИЗ ПРОШЛОГО» 16+
11.55 «НЕ ФАКТ!» 6+
12.30 «КРУИЗ-КОНТРОЛЬ» 6+
13.15 «СПЕЦ. РЕПОРТАЖ» 12+
13.35 «СССР. ЗНАК КАЧЕСТ-
ВА» 12+
14.25  «ГУСАРСКАЯ 
БАЛЛАДА» 12+
16.10  «МЕДОВЫЙ 
МЕСЯЦ» 0+
18.10 «Задело!»
18.25  «БОЛЬШАЯ СЕМЬЯ» 0+
20.35  «ЛЮБОВЬ ЗЕМНАЯ» 0+
22.25  «СУДЬБА» 12+
1.35  «АДЪЮТАНТ ЕГО 
ПРЕВОСХОДИТЕЛЬСТВА» 6+
4.05  «ВАЛЬТЕР ШТЕННЕС. 
ДРУГ ПРОТИВ ГИТЛЕРА» 12+

7.00, 1.05 «ТНТ MUSIC» 16+
7.30, 8.00, 8.30 «ТНТ. 
GOLD» 16+
9.00, 9.30, 10.00, 10.30, 
11.00, 11.30, 12.00, 12.30, 
13.00, 13.30, 14.00, 14.30 
 «САШАТАНЯ» 16+
15.00, 15.30, 16.00, 16.30 
 «257 ПРИЧИН, ЧТОБЫ 
ЖИТЬ» 16+
17.00  «БЕГУЩИЙ 
В ЛАБИРИНТЕ» 16+
19.00 Премьера «ОСТРОВ 
ГЕРОЕВ» 16+
20.00, 21.00 «ОДНАЖДЫ 
В РОССИИ. СПЕЦДАЙДЖЕСТ» 
16+
22.00 «ЖЕНСКИЙ СТЕНДАП» 
16+
23.00, 0.00 «ДОМ-2» 16+
1.35, 2.25, 3.15 «STAND 
UP» 16+
4.05, 4.55 «ОТКРЫТЫЙ 
МИКРОФОН» 16+
6.10, 6.35 «ТНТ. BEST» 
16+

5.00 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Неизданное 16+
5.50 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Рай и Ад 2 16+
7.15 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Перезагрузка 3 16+
9.00 Такие родители 16+
9.30 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Неизданное 16+
10.30 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
По морям 3 16+
11.30 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Америка 16+
12.25 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Перезагрузка 16+
13.20 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Чудеса света 16+
15.15 Мир наизнанку. 
Бразилия 16+
21.35  «ЗАТЕРЯННЫЙ 
ГОРОД Z» 16+
0.15  «ЗОЛОТО 
ФЛИННА» 18+
2.20  «СОТНЯ» 16+
4.05 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
На краю света 16+

5.00 «УТРО РОССИИ. 
СУББОТА»
8.00 Вести. Местное время
8.20 Местное время. 
Суббота
8.35  «КАВКАЗСКАЯ 
ПЛЕННИЦА, ИЛИ НОВЫЕ 
ПРИКЛЮЧЕНИЯ ШУРИКА» 
6+
10.10 «СТО К ОДНОМУ»
11.00  Владимир Машков, 
Андрей Смоляков, Сергей 
Гармаш, Марат Башаров, Вик-
тория Толстоганова, Алексан-
дра Ревенко, Кирилл Зайцев, 
Иван Колесников, Кузьма 
Сапрыкин, Джеймс Тратас и 
Александр Ряполов в фильме 
«ДВИЖЕНИЕ ВВЕРХ» 12+
13.40  «БЛАГИМИ НАМЕ-
РЕНИЯМИ» 12+
18.00 «ПРИВЕТ, АНДРЕЙ!» 12+
20.00 Вести в субботу
21.00  Премьера 
Галина Безрук, Константин 
Крюков, Алексей И. Барабаш, 
Дмитрий Ермак и Александра 
Богданова в фильме «ШОУ 
ПРО ЛЮБОВЬ» 12+
1.05  Александра Самохина 
и Андрей Биланов в фильме 
«ЧУЖАЯ ЖЕНЩИНА» 12+

6.00  «24 ЧАСА ВОЙНЫ: 
ФЕРРАРИ ПРОТИВ ФОРДА» 16+
8.00 Все на Матч! 12+
8.20 Футбол. Чемпионат 
Португалии 0+
10.20, 15.55, 18.00, 
19.20, 21.25 Новости
10.25 Все на футбол! 12+
11.25 Футбол. Чемпионат 
Германии 0+
13.25, 16.00, 18.50, 22.00 
Все на Матч!
13.55  Футбол. Чемпионат 
Испании. «ЭСПАНЬОЛ» – 
«АЛАВЕС»
16.30 «ЗЕНИТ» – ЦСКА 2003/ 
«ЗЕНИТ» – ЦСКА 2014–2015 
Избранное 0+
17.00 «ИДЕАЛЬНАЯ КОМАН-
ДА» 12+
18.05 Профессиональный 
бокс и ММА. Афиша 16+
19.25  Футбол. Чемпионат 
Германии. «БАВАРИЯ» – «БО-
РУССИЯ» (Менхенгладбах)
21.30 «ФУТБОЛЬНАЯ ИСПА-
НИЯ» 12+
22.55  Футбол. Чемпионат 
Испании. «МАЛЬОРКА» – 
«БАРСЕЛОНА»
0.55  «НА ГЛУБИНЕ 
6 ФУТОВ» 16+
2.45 Смешанные 
единоборства. Bellator 16+
4.30 «VAMOS ESPA?A» 12+
5.30 «КОМАНДА МЕЧТЫ» 12+

4.35  «БАТАЛЬОН» 16+
8.00, 10.00, 16.00 Сегодня
8.20 «ГОТОВИМ С АЛЕКСЕЕМ 
ЗИМИНЫМ» 0+
8.45 «КТО В ДОМЕ ХОЗЯ-
ИН?» 12+
9.25 Едим дома 0+
10.20 Главная дорога 16+
11.00 «ЖИВАЯ ЕДА 
С СЕРГЕЕМ МАЛОЗЕМОВЫМ» 
12+
12.00 Квартирный вопрос 
0+
13.00 «НАШПОТРЕБНАДЗОР» 
16+
14.05 «ПОЕДЕМ, ПОЕДИМ!» 
0+
15.00 Своя игра 0+
16.20 Следствие вели… 
16+
19.00 «ЦЕНТРАЛЬНОЕ 
ТЕЛЕВИДЕНИЕ» с Вадимом 
Такменевым
20.50  «ЧЕРНЫЙ ПЕС» 
12+
0.15 «КВАРТИРНИК НТВ 
У МАРГУЛИСА». Павел Кашин 
16+
1.20 «ДАЧНЫЙ ОТВЕТ» 0+
2.15  «КАЛИНА 
КРАСНАЯ» 12+
4.00  «МИРОВАЯ 
ЗАКУЛИСА. СЕКТЫ» 
16+

5.00, 5.10, 5.40, 6.15, 6.40, 
7.05  «ДЕТЕКТИВЫ» 16+
7.40, 4.00  «ШИРЛИ-
МЫРЛИ» 16+
10.25, 11.20, 12.15, 13.10, 
0.55, 1.50, 2.35, 3.15  
«ЖЕНЩИНА БЕЗ ЧУВСТВА 
ЮМОРА» 12+
14.05, 14.55, 15.40, 16.35, 
17.20, 18.15, 19.20, 20.25, 
21.30, 22.20, 23.10 
 «СЛЕД» 16+
0.00 Известия. Главное

6.30  «НУ, ПОГОДИ!»
8.05  «МУЗЫКАЛЬНАЯ 
ИСТОРИЯ»
9.30 «ОБЫКНОВЕННЫЙ 
КОНЦЕРТ С ЭДУАРДОМ 
ЭФИРОВЫМ»
10.00  «ИЮЛЬСКИЙ 
ДОЖДЬ»
11.45, 1.20  «ЛЮБИТЕЛИ 
ОРЕХОВ. БЕЛИЧЬИ ИСТО-
РИИ»
12.35 «ЭРМИТАЖ»
13.00 Всероссийский 
фестиваль народного  
искусства «ТАНЦУЙ И ПОЙ, 
МОЯ РОССИЯ!»
14.50  «ГРАФ МАКС»
16.35  «ПЕРВЫЕ В МИРЕ»
16.50 К 70-летию Вячеслава 
Полунина. «ЛИНИЯ ЖИЗНИ»
17.45 «ДОСТОЯНИЕ РЕСПУБ-
ЛИКИ»
18.25 Классики советской 
песни. «МУЗЫКАЛЬНЫЕ 
ИСТОРИИ ТИХОНА ХРЕННИ-
КОВА»
19.20 «РОМАНТИКА РОМАНСА»
20.15 Великие реки России. 
«ДОН»
20.55  «РОКСАННА»
22.40 Концерт «QUEEN. 
ВЕНГЕРСКАЯ РАПСОДИЯ»
0.10  «НЕ БЫЛО ПЕЧАЛИ»
2.10 «ИСКАТЕЛИ»

6.35  «ЖИЗНЬ И УДИВИ-
ТЕЛЬНЫЕ ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
РОБИНЗОНА КРУЗО» 0+
8.00 «ПОЛЕЗНАЯ ПОКУПКА» 16+
8.10 Православная энцикло-
педия 6+
8.35  «ЕВГЕНИЙ ДЯТЛОВ. 
МНЕ НИКТО НИЧЕГО НЕ 
ОБЕЩАЛ» 12+
9.30  «ВЫСОТА» 0+
11.30, 14.30, 23.35 События
11.45 Премьера «ВОТ ТАКОЕ 
НАШЕ ЛЕТО» 12+
12.55, 14.45  «НЕ 
В ДЕНЬГАХ СЧАСТЬЕ» 12+
17.00  «ЛИШНИЙ» 12+
21.00 «ПОСТСКРИПТУМ» 
с Алексеем Пушковым
22.15, 3.25 «ПРАВО ЗНАТЬ!» 
16+
23.45 «ПРОЩАНИЕ. ВИКТОРИЯ 
И ГАЛИНА БРЕЖНЕВЫ» 16+
0.30 «90-Е. ПРЕДАННАЯ 
И ПРОДАННАЯ» 16+
1.10 «ХРОНИКИ МОСКОВ-
СКОГО БЫТА. СОВЕТСКИЕ 
ОБОРОТНИ В ПОГОНАХ» 12+
1.50 «КРИЗИС ЖАНРА» 16+
2.20 «ПОСТСКРИПТУМ» 
с Алексеем Пушковым 16+
4.40 «ОСТОРОЖНО, МОШЕН-
НИКИ! БИТВА НА ТЯПКАХ» 16+
5.05  «ГОЛУБОЙ ОГОНЕК». 
БИТВА ЗА ЭФИР» 12+

суббота, 13 июня

НТВРоссия 1Первый Пятый Культура

СТС ТНТДомашний ТВ-3 Звезда пятница

 Художественный фильм    Телесериал    Документальный фильм    Документальный сериал    Мультфильм    Мультсериал    Прямой эфир В конце передач обозначена возрастная категория для данной программы.

7.40 «ШИРЛИ-МЫРЛИ»
Режиссер: Владимир Меньшов
В ролях: В. Гаркалин, В. Ален-
това, И. Чурикова, А. Джигарха-
нян, И. Угольников
История о братьях-близнецах, 
никогда прежде не слыхавших друг 
о друге. Один, в младенчестве под-
брошенный в табор, стал цыганским 
бароном; другой рос в детдоме 
и теперь он – музыкант с мировым 
именем; третий стал авторитетней-
шим в СНГ вором и аферистом…

10.45 «ОСКОЛКИ СЧАСТЬЯ»
Режиссер: Алексей Праздников
Счастливый семьянин Дмитрий 
Кораблев теряет в автоката
строфе любимую жену и оста-
ется один с четырьмя детьми. 
На помощь приходит Наташа, 
подруга покойной жены, для ко-
торой эти дети и этот мужчина 
станут семьей…

ТВ ЦентрМатч!

Рен ТВ

БРИЛЛИАНТ
1. Чему, как считал Уинстон Черчилль, он обязан сво-

им долголетием, поскольку никогда этим не занимался? 
2. Из-за чего пираты в мультфильме «Три богатыря и мор-
ской царь» потеряли «золотой запас»? 3. Фридрих Ницше 
полагал, что «… должен доказывать, что веришь в свои 
мысли, и не только мыслишь, но и ощущаешь». 4. В какую 
пору Александром Пушкиным обычно «овладевал бес 
стихотворства»? 5. Какой цветок нашим учёным уда-
лось вырастить и в Антарктиде на научной станции Ново
лазаревская? 6. Нобелевский лауреат по литературе, чьи 
сочинения в 1922 г. включили в католический «Индекс 
запрещённых книг». 7. В повести «… Госплана» Виктора 
Пелевина компьютерная игра становится реальностью 
и наоборот. 8. Если на британском берегу обнаруживают 
погибшего кита, то, согласно закону, голова его принад
лежит королю. Какова же «доля» королевы? 9. Какой 
звёздный актёр упросил режиссёров сделать Капитана 
Америка бородатым? 10. Индийские йоги утверждают, 
что дымчатый… помогает избавить организм от шлаков. 
11. Каким способом некий Стив Хербст исполняет клас-
сику, джаз и современную эстраду? 12. На старейшем 
в Соединённых Штатах кинофестивале, проходящем 
в Сан-Франциско, вручают приз «Золотой …».

игротека
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5.30? 6.10  «НА ДЕРИ-
БАСОВСКОЙ ХОРОШАЯ 
ПОГОДА, ИЛИ НА БРАЙ-
ТОН-БИЧ ОПЯТЬ ИДУТ 
ДОЖДИ» 16+
6.00? 10.00, 12.00 Новости
7.10 «ИГРАЙ, ГАРМОНЬ 
ЛЮБИМАЯ!» 12+
7.45 «ЧАСОВОЙ» 12+
8.10 «ЗДОРОВЬЕ» 16+
9.20 «НЕПУТЕВЫЕ ЗАМЕТКИ» 
с Дм. Крыловым 12+
10.15 Жанна Бадоева 
в проекте-путешествии 
«ЖИЗНЬ ДРУГИХ» 12+
11.15, 12.15 «ВИДЕЛИ 
ВИДЕО?» 6+
13.50 «НА ДАЧУ!» 
с Ларисой Гузеевой 6+
15.00 «СВАДЬБА В МАЛИ-
НОВКЕ» НЕПРИДУМАННЫЕ 
ИСТОРИИ» 16+
15.45  «СВАДЬБА 
В МАЛИНОВКЕ» 0+
17.30 «ШАНСОН ГОДА» 16+
19.30 Шоу Максима Галкина 
«ЛУЧШЕ ВСЕХ!» 0+
21.00 «ВРЕМЯ»
22.00 «ЧТО? ГДЕ? КОГДА?» 
Летняя серия игр. Финал 16+
23.20  «ЧУЖОЙ: ЗАВЕТ» 18+
1.25 «МУЖСКОЕ / ЖЕНСКОЕ» 
16+
2.55 «МОДНЫЙ ПРИГОВОР» 6+
3.40 «НАЕДИНЕ СО ВСЕМИ» 16+

5.00 «ТАЙНЫ ЧАПМАН» 16+
8.00  «КИБЕР» 16+
10.20  «НЕУДЕРЖИМЫЕ» 
16+
12.20  «НЕУДЕРЖИМЫЕ 2» 
16+
14.15  «НЕУДЕРЖИМЫЕ 3» 
16+
16.40  «ПЕРЕВОЗЧИК 3» 
16+
18.40  «ПАРКЕР» 16+
21.00  «ЗАКОНОПОС-
ЛУШНЫЙ ГРАЖДАНИН» 
16+
23.00 Премьера «ДОБРОВ 
В ЭФИРЕ» Информационно-
аналитическая программа 
16+
0.00 «ВОЕННАЯ ТАЙНА» 
с Игорем Прокопенко 
16+
3.40 «САМЫЕ ШОКИРУЮ-
ЩИЕ ГИПОТЕЗЫ» 16+
4.30 «ТЕРРИТОРИЯ ЗАБЛУЖ-
ДЕНИЙ» с Игорем Прокопенко 
16+

6.00, 5.50 «ЕРАЛАШ» 0+
6.20  «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
ВУДИ И ЕГО ДРУЗЕЙ» 0+
6.35  «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
КОТА В САПОГАХ» 6+
7.00  «ТРИ КОТА» 0+
7.30  «ЦАРЕВНЫ» 0+
7.50 «УРАЛЬСКИЕ ПЕЛЬМЕ-
НИ. СМЕХBOOK» 16+
9.00 «РОГОВ В ГОРОДЕ» 16+
10.05 «ШОУ «УРАЛЬСКИХ 
ПЕЛЬМЕНЕЙ» 16+
11.25  «СМЕШАРИКИ. 
ДЕЖАВЮ» 6+
13.05  «НАПАРНИК» 12+
14.55  «ДОРОГОЙ ПАПА» 12+
16.40  «ПОЛТОРА ШПИО-
НА» 16+
18.40  «ВОКРУГ СВЕТА 
ЗА 80 ДНЕЙ» 12+
21.00  «КАРАТЭ-ПАЦАН» 12+
23.45 «СТЕНДАП АНДЕГРАУНД» 18+
0.35  «НИЩЕБРОДЫ» 12+
2.05 «ЧЕЛОВЕК В ЖЕЛЕЗ-
НОЙ МАСКЕ» 0+
4.10  «КРЯКНУТЫЕ КАНИ-
КУЛЫ» 6+
5.25  «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
ВАСИ КУРОЛЕСОВА» 0+

6.30 «6 КАДРОВ» 16+
7.10  «ВРЕМЯ СЧАСТЬЯ» 
16+
9.20 «ПЯТЬ УЖИНОВ» 16+
9.35  «НЕ МОГУ СКА-
ЗАТЬ «ПРОЩАЙ» 16+
11.30  «ПОДКИДЫШ» 16+
15.10, 19.00  «ВЕЛИКО-
ЛЕПНЫЙ ВЕК» 16+
23.00  «МУЖЧИНА В МО-
ЕЙ ГОЛОВЕ» 16+
1.20  «ОСКОЛКИ СЧАС-
ТЬЯ-2» 16+
4.50  «ЗВЕЗДЫ ГОВОРЯТ» 16+

6.00, 8.45 «МУЛЬТФИЛЬ-
МЫ» 0+
8.30 «РИСУЕМ СКАЗКИ» 0+
10.15 «КОМАРОВСКИЙ 
ПРОТИВ КОРОНАВИРУСА» 
12+
10.30 «МАМА RUSSIA» 16+
11.30  «ПОСЛЕДНИЕ 
ДНИ НА МАРСЕ» 16+
13.30  «БЕГУЩИЙ 
ПО ЛЕЗВИЮ 2049» 
16+
16.30  «ХРОНИКИ 
РИДДИКА» 12+
19.00  «ЗВЕЗДНЫЕ 
ВРАТА» 6+
21.15  «СВЕРХНОВАЯ» 
12+
23.00  «КРИКУНЫ» 16+
1.15  «СЕКРЕТНЫЕ 
МАТЕРИАЛЫ. ПЕРЕЗАГ-
РУЗКА» 16+
2.00, 2.30, 3.00, 3.30, 
3.45, 4.15, 4.45, 5.00, 
5.30 «ГОРОДСКИЕ ЛЕГЕНДЫ» 
16+

5.00  «ДНЕПРОВСКИЙ 
РУБЕЖ» 12+
7.25  «ТАЙНАЯ ПРОГУЛ-
КА» 12+
9.00 Новости недели
9.25 «СЛУЖУ РОССИИ» 12+
9.55 «ВОЕННАЯ ПРИЕМКА» 6+
10.45 «СКРЫТЫЕ УГРОЗЫ» 12+
11.30  «СЕКРЕТНЫЕ МАТЕ-
РИАЛЫ» 12+
12.20 «КОД ДОСТУПА» 12+
13.10 «СПЕЦИАЛЬНЫЙ 
РЕПОРТАЖ» 12+
13.50  «ЛЕГЕНДЫ ГОСБЕ-
ЗОПАСНОСТИ» 16+
14.35  «СНАЙПЕР-2. 
ТУНГУС» 16+
18.00 Главное с Ольгой Беловой
19.25  «ЛЕГЕНДЫ СОВЕТ-
СКОГО СЫСКА» 16+
22.35  «СДЕЛАНО В СССР» 6+
23.00 «ФЕТИСОВ» 12+
23.45  «ЛИЧНОЙ БЕЗОПАС-
НОСТИ НЕ ГАРАНТИРУЮ…» 12+
1.25  «АДЪЮТАНТ ЕГО 
ПРЕВОСХОДИТЕЛЬСТВА» 6+
5.05  «БИТВА ЗА ГИМАЛАИ» 12+

7.00, 7.30, 8.00, 8.30 
«ТНТ. GOLD» 16+
9.00, 9.30, 10.00, 10.30 
 «САШАТАНЯ» 16+
11.00 «ПЕРЕЗАГРУЗКА» 
16+
12.00, 13.00, 14.00, 
15.00, 16.00 «КАМЕДИ 
КЛАБ. СПЕЦДАЙДЖЕСТ» 16+
17.00  «КРЕДО УБИЙЦЫ» 
16+
19.05, 20.00, 21.00 
«ОДНАЖДЫ В РОССИИ. 
СПЕЦДАЙДЖЕСТ» 16+
22.00, 2.00, 2.50, 3.40 
«STAND UP» 16+
23.00 «ДОМ-2. ГОРОД 
ЛЮБВИ» 16+
0.00 «ДОМ-2. ПОСЛЕ 
ЗАКАТА» 16+
1.05 «ТАКОЕ КИНО!» 16+
1.35 «ТНТ MUSIC» 16+
4.30, 5.20 «ОТКРЫТЫЙ 
МИКРОФОН» 16+
6.10, 6.35 «ТНТ. BEST» 
16+

5.00 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Неизданное 16+
5.45 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Рай и Ад 2 16+
6.35 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Перезагрузка 3 16+
8.20 Премьера Я твое 
счастье 16+
9.00 Доктор Бессмертный 
16+
9.30 Мир наизнанку. 
Бразилия 16+
12.40  «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
ПАДДИНГТОНА 2» 6+
14.40  «ЗАТЕРЯННЫЙ 
МИР» 16+
16.35  «ВОКРУГ СВЕТА 
ЗА 80 ДНЕЙ» 16+
19.00  «ИДАЛЬГО: 
ПОГОНЯ В ПУСТЫНЕ» 16+
21.35  «САХАРА» 16+
0.00  «КОРОЛЕВА 
ПУСТЫНИ» 18+
2.15  «СОТНЯ» 16+
3.40 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
На краю света 16+

4.30, 1.30  Юлия Кадуш-
кевич, Павел Харланчук-Южа-
ков, Татьяна Лютаева, Марина 
Денисова и Андрей Фролов 
в лирической комедии 
«ХОЧУ ЗАМУЖ» 12+
6.10, 3.15  Анастасия 
Задорожная, Алла Юганова, 
Александр Волков и Николай 
Иванов в фильме «МОСКВА-
ЛОПУШКИ» 12+
8.00 Местное время. 
Воскресенье
8.35 «УСТАМИ МЛАДЕНЦА»
9.20 «КОГДА ВСЕ ДОМА 
С ТИМУРОМ КИЗЯКОВЫМ»
10.10 «СТО К ОДНОМУ»
11.00 Вести
11.15 Премьера «100ЯНОВ» 
12+
12.15 Концерт номер один. 
Денис Мацуев, «Синяя Птица» 
и друзья в Кремлёвском 
дворце
14.15  «БЛЮЗ ДЛЯ СЕН-
ТЯБРЯ» 12+
16.10  «ПРЕКРАСНЫЕ 
СОЗДАНИЯ» 12+
20.00 Вести недели
22.00 МОСКВА. КРЕМЛЬ. 
ПУТИН
22.40 «ВОСКРЕСНЫЙ ВЕЧЕР 
С ВЛАДИМИРОМ СОЛОВЬЕ-
ВЫМ» 12+

6.00  «ТЯЖЕЛОВЕС» 16+
8.00 Все на Матч! 12+
8.30 Футбол. Чемпионат 
Испании 0+
10.20 Футбол. Чемпионат 
Германии. «ФОРТУНА» – «БО-
РУССИЯ» (Дортмунд) 0+
12.20, 17.55, 19.30, 22.25 
Новости
12.25  «РОССИЯ-2018. 
НАВСЕГДА» 12+
13.25, 19.35, 22.30 Все на Матч!
13.55  Футбол. Чемпионат 
Испании. «АТЛЕТИК» 
(БИЛЬБАО) – «АТЛЕТИКО»
15.55  Футбол. Чемпионат 
Белоруссии. «ЭНЕРГЕТИК-
БГУ» (МИНСК) – «БЕЛШИНА» 
(Бобруйск)
18.00 После футбола с Геор-
гием Черданцевым
19.00 «НЕФУТБОЛЬНЫЕ 
ИСТОРИИ» 12+
20.25  Футбол. Чемпионат 
Испании. «РЕАЛ» (МАДРИД) – 
«ЭЙБАР»
22.55  Футбол. Чемпионат 
Испании. «РЕАЛ СОСЬЕДАД» – 
«ОСАСУНА»
0.55  «ОХОТНИК 
НА ЛИС» 16+
3.30 Мини-футбол. Чемпио-
нат Европы – 2018 0+
5.15 Реальный спорт. 
Мини-футбол 12+

4.45  Вахтанг Кикабидзе, 
Фрунзик Мкртчян в комедии 
«МИМИНО» 12+

6.15 «ЦЕНТРАЛЬНОЕ ТЕЛЕ-
ВИДЕНИЕ» 16+
8.00, 10.00, 16.00 Сегодня
8.20 «У НАС ВЫИГРЫВАЮТ!» 
Лотерейное шоу 12+
10.20 «ПЕРВАЯ ПЕРЕДАЧА» 16+
11.00 «ЧУДО ТЕХНИКИ» 12+
11.50 «ДАЧНЫЙ ОТВЕТ» 0+
13.00 «НАШПОТРЕБНАДЗОР» 16+
14.05 «ОДНАЖДЫ…» 16+
15.00 Своя игра 0+
16.20 Следствие вели… 16+
18.00 «НОВЫЕ РУССКИЕ 
СЕНСАЦИИ» 16+
19.00 «Итоги недели» 
с Ирадой Зейналовой
20.10 Ты не поверишь! 16+
21.20 «ЗВЕЗДЫ СОШЛИСЬ» 16+
23.00  «КТО Я?» 16+
0.45 «ОСНОВАНО НА РЕАЛЬ-
НЫХ СОБЫТИЯХ» 16+
3.25 Их нравы 0+
3.40  «ГРУЗ» 16+

5.00  «ШИРЛИ-МЫРЛИ» 
16+
6.10, 7.00, 8.00, 8.55, 
21.05, 22.05, 23.10, 0.10 
 «ВСЕ СНАЧАЛА» 16+
9.55, 10.55, 11.50, 12.40, 
13.40, 14.35, 15.30, 
16.25, 17.20, 18.15, 19.15, 
20.05  «ДОЗНАВА-
ТЕЛЬ-2» 16+
1.05, 2.05  «СЛЕДОВА-
ТЕЛЬ ПРОТАСОВ. 
ОБРАТНЫЙ ОТСЧЕТ» 16+
2.45, 3.35  «СЛЕДОВА-
ТЕЛЬ ПРОТАСОВ. 
КИДНЕППИНГ» 16+
4.15 Фильм о фильме: 
«БУДЬТЕ МОИМ МУЖЕМ 
ИЛИ ИСТОРИЯ КУРОРТНОГО 
РОМАНА» 12+

6.30  «ПЕТУХ И КРАСКИ». 
«НУ, ПОГОДИ!»
8.10, 23.35  «ПЕРВАЯ 
ПЕРЧАТКА»
9.30 «ОБЫКНОВЕННЫЙ КОН-
ЦЕРТ С ЭДУАРДОМ ЭФИРОВЫМ»
9.55  «ШОФЕР НА ОДИН 
РЕЙС»
12.15 Письма из провинции
12.40, 0.55 Диалоги о жи-
вотных. Московский зоопарк
13.20 Концерт Кубанского 
казачьего хора
14.30 «ДРУГИЕ РОМАНОВЫ»
15.00 Знакомые незнакомцы. 
Александр Лебедев
16.30 «ПЕШКОМ…»
17.00 «ЛИНИЯ ЖИЗНИ»
17.55  «СЛАДКАЯ ЖИЗНЬ»
18.40 Асмик Григорян 
в Большом зале Московской 
консерватории
20.15 Великие реки России. 
«СЕВЕРНАЯ ДВИНА»
20.55  «WEEKEND УИК-
ЭНД»
22.30 Pink Floyd: P.U.L.S.E. 
Музыка альбома «ТЕМНАЯ 
СТОРОНА ЛУНЫ»
1.35 «ИСКАТЕЛИ»
2.25  «ПАРАДОКСЫ 
В СТИЛЕ РОК». «ПЕРФИЛ 
И ФОМА». «ФАТУМ». 
«ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ ГОША»

5.50  «ВЫСОТА» 0+
7.20 «ФАКТОР ЖИЗНИ» 12+
7.45 «ПОЛЕЗНАЯ ПОКУПКА» 
16+
8.10  «ГОРБУН» 6+
10.10 «СМЕХ С ДОСТАВКОЙ 
НА ДОМ» 12+
10.50, 11.45  «12 СТУЛЬ-
ЕВ» 0+
11.30, 0.10 События
14.30 Московская неделя
15.00 «ХРОНИКИ МОСКОВ-
СКОГО БЫТА. ПРЕДЧУВСТВИЕ 
СМЕРТИ» 12+
15.55 «90-Е. КОРОЛЕВЫ 
КРАСОТЫ» 16+
16.50 «ПРОЩАНИЕ. 
РОМАН ТРАХТЕНБЕРГ» 16+
17.40  «БЕГИ, НЕ ОГЛЯ-
ДЫВАЙСЯ!» 12+
21.40  «ПОДЪЕМ С ГЛУ-
БИНЫ» 12+
0.25  «ПОДЪЕМ С ГЛУ-
БИНЫ» 12+
1.15 Петровка, 38 16+
1.25  «ОЧНАЯ СТАВКА» 
12+
2.55  «ИНТРИГАНКИ» 
12+
4.20  «ЖИЗНЬ БЕЗ ЛЮБИ-
МОГО» 12+
5.00 Большое кино. «ПИРАТЫ 
ХХ ВЕКА» 12+
5.30 Московская неделя 12+

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 14 ИЮНЯ

НТВРОССИЯ 1ПЕРВЫЙ ПЯТЫЙ КУЛЬТУРА

СТС ТНТДОМАШНИЙ ТВ-3 ЗВЕЗДА ПЯТНИЦА

 Художественный фильм    Телесериал    Документальный фильм    Документальный сериал    Мультфильм    Мультсериал    Прямой эфир В конце передач обозначена возрастная категория для данной программы.

6.10 «ВСЕ СНАЧАЛА»
Режиссер: Дарья Полторацкая
В ролях: К. Кяро, Н. Антоно-
ва, Г. Дронов, В. Литвинов, 
А. Фролов

19.00 «ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ 
ВЕК»
Шехзаде Баязет решает 
бежать из дворца. Мустафа 
разрешает Лукреции самой 
решить свою судьбу. Лукреция 
решает остаться в гареме. 
Строительство моста через 
реку завершилось. Теперь 
войска султана могут перейти 
на другой берег и продолжить 
военные действия…

ТВ ЦЕНТРМАТЧ!

РЕН ТВ

СТОМЕТРОВКА
С 1 до 10. Научные сказки. С 9 до 18. Глобальная авария. 

С 17 до 26. Судьбе покорна. С 25 до 34. Кто придумал «Го-
род солнца»? С 33 до 42. Какой маркой спорткаров владеет 
«Ауди»? С 41 до 50. «Высокие, высокие отношения!» (актриса). 
С 49 до 58. Типичный оговор. С 57 до 66. Стрессовая ситуация. 
С 65 до 74. Механическая праща. С 73 до 82. Родион Раскольни-
ков нашего кино. С 81 до 90. «Смелое начинание». С 89 до 100. 
Австрийские клёцки.

СЛАДКАЯ ЖИЗНЬ
Вписывайте слова по часовой стрелке, начиная с по-

меченной клетки. 
1. Главное блюдо на «политической кухне». 2. «Ахиллесова 

пята» чичиковской брички. 3. С чего сливки снимают? 4. Где 
шьют по индивидуальному заказу? 5. Жидкая часть крови. 
6. Химический элемент, открытый англичанином Гемфри Дэви. 
7. Сигнал тревоги. 8. Дмитрий Харатьян в образе гардемарина. 
9. «Звёзды ж светят одним влюблённым» (поэт). 10. Хозяин 
перронов. 11. Зверь с доллара из Зимбабве. 12. Биограф 
Атлантиды. 13. Индейская «... мира». 14. Антибиотик с грядки. 
15. Крылатый снаряд. 16. Титул Сальвадора Дали. 17. «Не-
бо мелкий дождик сеет на зацветшую ...». 18. Что шалун на 
стул учителя подкладывает? 19. Какой камень «вода точит»? 
20. Властелин преисподней.

ИГРОТЕКА

Ответы на игротеку – в следующем номере.
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КОНТРОЛЬ НАД МЕСТОРОЖ-
ДЕНИЯМИ «ЧЁРНОГО ЗОЛОТА» 
НА СЕВЕРЕ АФРИКИ ОТЧАЯН-
НО ОСПАРИВАЮТ ФРАНЦУЗЫ, 
АМЕРИКАНЦЫ, ТУРКИ И ЕГИПТЯ-
НЕ. ПО СЛУХАМ, ЕСТЬ ИНТЕРЕС 
И У РУССКИХ… ХОРОШО БЫ, ОН 
И ПРАВДА ТАМ БЫЛ – ТАК СЧИТА-
ЕТ ОБОЗРЕВАТЕЛЬ «АИФ».

Сейфулла Айдид, 
живущий в центре 
Триполи, отвечает 
мне на СМС с силь-
ной задержкой – ка-
чество мобильной связи хромает. 
Электричество дают на 6–8 ча-
сов в сутки, магазины работают 
с генераторами, иначе продук-
ты в холодильниках протухнут. 
«Бензин не могу купить третий 
день – на заправках очереди, 
у спекулянтов – в пять раз доро-
же, – рассказывает Айдид. – Иду 
на улицу – смартфон оставляю 
дома, ведь если он понравится 
солдату – заберёт». До револю-
ции, когда при поддержке авиа-
ции НАТО был свергнут и убит 
диктатор Муаммар Каддафи, 
Сейфулла работал инженером-
строителем, получал отличную 
зарплату, медуслуги были бес-
платны, ЖКХ стоило символи-
чески. В конце августа 2011 г. 
повстанцы ворвались в Триполи, 
и Айдид с радостью их поддер-
жал: «Каддафи надоел – 42 года 
у власти, его семейство грабило 
Ливию, сыновья сплошь мил-
лиардеры». Теперь Сейфулла 
жалуется на бесконечную граж-
данскую войну. «Почти 10 лет 
сплошной грызни, люди тыся-
чами гибнут… Я не знаю, когда 
наступит мир». Да, до этого ещё 
далеко – на прошлой неделе Ли-
вийская национальная армия 
(ЛНА) фельдмаршала Халифы 
Хафтара после года боёв отсту-
пила из окрестностей столицы. 
Её противник – Правительство 
национального согласия (ПНС) 
премьер-министра Фаиза Са-
раджа, контролирующее кроме 
Триполи лишь несколько горо-
дов, развивать успех явно не в со-
стоянии. Турция отправила 
1500 солдат на помощь Сараджу, 
а Франция, Египет, Саудовская 
Аравия и ОАЭ, поддерживающие 
Хафтара, закупают для его войск 
российскую и белорусскую воен-
ную технику. Передышки в вой-
не не предвидится.

РАКЕТЫ, БАНДИТЫ 
И БРОНЕВИКИ

В посольстве Ливии в РФ мне 
уже дважды отказывали в визе – 
власти не заинтересованы в при-
езде российского журналиста. 
Правда, властями их можно на-
звать лишь условно: ПНС конт-
ролирует 15% ливийской терри-
тории (в основном земли вокруг 
столицы). Ещё 10% заняты пов-
станцами-бедуинами 
провинции Феццан, 
а три четверти респуб-
лики находятся «под 
штыком» фельдмар-
шала Хафтара. И это 
не считая «городов-го-
сударств» вроде Мису-
раты, защищающихся 
силами собственного 
ополчения. Мне уда-
лось пообщаться с жи-
телями страны и на-
ходящимися в Ливии 
иностранцами в соцсетях. Ситу-
ацию в Триполи они описывают 
словами «безумие» и «ад».

«Государство разорвано, об-
становка ужасная, – считает 
медсестра из Украины Алевтина 
Фадеева (имя изменено. – Авт.), 

работающая в госпитале Трипо-
ли с 2010 г. – Целые кварталы 
разрушены, нас возят в боль-
ницу под охраной броневиков: 
я смотрю из окна на сожжённые 
машины, нередко на Триполи 
падают ракеты. Мы лечили ра-
неных турецких офицеров – они 
воюют за боевиков ПНС. Турки 
уверены, что на стороне Хафта-
ра – сотни российских наёмни-
ков из частной военной струк-

туры. Но я не видела 
ни раненых, ни плен-
ных,  говорящих 
на  русском».

Турция помогает 
премьеру Сараджу: 
президент Эрдоган 
обещал довести об-
щее число турецких 
военных в Ливии 
до 4000 человек. 
П р а в и т е л ь  с т в о , 
чью власть приняли 
лишь несколько го-

родов в стране, поддерживают 
США и ООН. Даже в Триполи 
«международно признанными 
министрами» контролируются 
отдельные «куски» столицы, 
а на улицах района Гергадж 
всем распоряжаются боевики 

из банд, занимаю-
щихся наркоторгов-
лей и похищениями 
людей. «Подручные 
Сараджа и турецкие 
СМИ твердят: Хали-
фа Хафтар держится 
только благодаря 
русским лётчикам, 
танкистам и вашему 
оружию, – объясняет 
журналист Фуад Ка-
нуни из Бенгази. – 
В своё время Хафтар 
сбежал из Ливии 
в США, получил 
американское граж-
данство – ЦРУ его 
ф и н а н с и р о в а л о , 
но после свержения 
Каддафи в 2011 г. 
утратило интерес. 
А теперь называет 
Халифу врагом де-
мократии. Смеш-
но!» На истерзанную 

войной Ливию все давно бы 
уже наплевали, забыв навсег-
да, как Сомали (в этой стране 
бои не прекращаются 29 лет). 
Но в Сомали нет не-
фтяных вышек, а мес-
торождения Ливии 
хранят 2% мировых за-
пасов «чёрного золота», 
республика находится 
на 9-м месте на планете 
по энергоресурсам: как 
говорят сами ливийцы, 
«даже наши вампи-
ры пьют нефть». Это 
проклятие государс-
тва, в чьи дела влезло 
с десяток держав, пы-
таясь получить дешёвый бензин 
для своих автомобилей.

БЕЖЕНЦЫ 
И КРОВАВЫЙ УЖАС…

Отдельный здешний биз-
нес – переправка на утлых судё-
нышках сотен тысяч беженцев 
из Африки в Европу. ЕС запла-
тил премьер-министру Сараджу 
32 млрд долл. за задержку имми-
грантов в ливийских портах – 
тот день ги охотно прикарманил, 
но проблему не решил. Соб-
ственно, тут даже не в Хафтаре 
вопрос, а в полной неспособнос-
ти правительства Триполи на-
вести порядок в республике. Кто 
виноват? В 2011 г. Запад начал 
бомбардировки Ливии, заявив, 
что желает спасти мирных жите-
лей от гнёта диктатуры. Правда, 
вместо «свободы для угнетён-
ных» это вылилось в нынеш-
ний кровавый ужас, ну да кто ж 
такие мелочи помнит. Египет, 
Франция и ОАЭ сделали став-
ку на армию Хафтара от безыс-
ходности. По схожей причине 
ливийским фельд маршалом за-
интересовалась и Россия. В кон-
це концов, да почему бы и нет? 
Хафтар учился в 1977–1978 гг. 
в СССР, владеет русским язы-
ком, в  2016-м посещал Москву, 
вёл переговоры с Шойгу и Лав-
ровым. Солдаты фельдмаршала 
сражались против исламистов 
и выбили их из основных горо-

дов. Конечно, лучше наладить 
отношения с таким человеком, 
особенно если его формирова-
ния заняли три четверти страны, 
включая и главные нефтяные 
промыслы.

КАДДАФИ, 
УСТАЛОСТЬ И СТАРИК…

Но есть одна проблема. Хаф-
тару в этом году должно ис-
полниться 77 лет, и, по слухам, 
со здоровьем у него не очень. 
Объедини он страну, сколько 
времени фельд маршал останет-
ся правителем? Вряд ли надолго. 
А дальше что – новая война? 
Ливийцы смертельно устали 
от уличных боёв и взрывов в жи-
лых кварталах. «О Аллах, сказал 
бы мне кто раньше, как мы будем 
жить после Каддафи! – огорча-
ется Сейфулла Айдид. – Я под-
держу хоть самого дьявола, если 
он сможет прекратить наш кош-
мар». Хафтар далеко не пряник, 
судя по его сомнительной био-
графии: попытка сместить Му-
аммара Каддафи, бег ство в США 

и работе на ЦРУ. Но 
в том-то и дело, что 
в Ливии по-прежне-
му ставить не на кого, 
кроме как – цитируя 
«Двенадцать стуль-
ев» – на «мощного 
старика».

Сейфулла с изви-
нением заканчивает 
беседу – скоро от-
ключат электричест-
во, ему нужно успеть 
зарядить телефон. Я, 

как говорится, свечку не дер-
жал, потому не уверен, рабо-
тали на Хафтара сотни наших 
«военспецов» в Ливии или нет. 
Но от себя лично выскажусь: 
а вот и хорошо бы, если б рабо-
тали. США не стесняются ме-
нять правительство любой стра-
ны – взять хотя бы последнюю 
неудачную попытку переворота 
в Венесуэле. Мы честно дружи-
ли с Африкой в советские време-
на, потратив наши миллиарды 
на режимы «друзей», – и те сда-
ли нас при первом же удобном 
случае. Сейчас всё должно быть 
жёстко и прагматично. В Ливии 
есть нефть? Отлично, приводим 
к власти удобных нам полити-
ков: хоть Хафтара, хоть Сараджа, 
хоть сыновей Каддафи – и по-
лучаем выгодные контракты 
для наших нефтяников. Хватит 
стесняться вести себя цинич-
но – пора делать ставку на то, 
что экономически выгодно 
для России и улучшения жиз-
ни её граждан. Со стороны Со-
единённых Штатов, откровенно 
и легко подминающих под себя 
страны с дешёвыми энергоре-
сурсами, я что-то вообще ника-
кого смущения не наблюдаю.

ГНУТ СВОЮ ЛИВИЮ
Выгодна ли России смена власти в североафриканской стране?

Георгий 
ЗОТОВ,

G.Zotov@aif.ru 
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Обычные будни столицы Ливии Триполи. Лояльные по отношению к Правительству 
национального согласия (ПНС) ополченцы, поддерживающие премьер-министра 
Фаиза Сараджа, ведут беглый огонь по своим противникам из Ливийской нацио-
нальной армии (ЛНА) фельдмаршала Халифы Хафтара, апрель 2020 г. Фото ZUMA/TACC

Фаиз Сарадж.

Халифа Хафтар.

Западные СМИ пишут, что Россия напеча-
тала и отправила в Ливию фальшивые ди-
нары более чем на миллиард  дол ларов, а их 
на Мальте арестовали. Это что за  история?

А. Пивоваров, Екатеринбург

Действительно, Госдепартамент США сообщил, 
что правительство Мальты изъяло партию «контра-
фактной» ливийской валюты на $1,1  млрд – якобы 
фальшивые динары были напечатаны российским 
Гознаком. По утверждению Госдепа, заказчиком 
банкнот выступила некая нелегитимная организа-
ция, а Россия «усугубила экономические пробле-
мы Ливии». В МИД РФ пояснили, что контракт 
на изготовление партии валюты был заключён 
в 2015 г. с главой ливийского Центро банка, ко-
торого утвердила палата депутатов, и что в Ливии 
сложилась ситуация фактического двое властия, 
 потому в стране существуют два ЦБ.

Представитель Гознака в свою очередь рас-
сказал, что банкноты представляют собой 
модификацию предыдущих и визуально от-
личаются от них, но при этом образцы новой 
валюты были утверждены представителями 
ливийского ЦБ, потому называть их «фальши-
выми» неправомерно. Заодно там напомнили, 
что комиссия Совбеза ООН не нашла наруше-
ний в этой поставке. «Многие малые страны, 
у которых нет таких мощностей, как у Гозна-
ка, заказывают у него печать наличных купюр. 
А «фальшивые» деньги или нет – определять 
не Госдепу, а правительству-заказчику. В дан-
ном случае – ливийскому, – говорит директор 

Центра изучения стран Ближне-
го Востока и Центральной Азии 
Семён Багдасаров. – А почему 
Госдеп возмущается, понятно – 
за Ливию и её ресурсы продол-
жается борьба международных 
игроков».

ЗАЧЕМ РОССИЯ НАПЕЧАТАЛА ДЕНЬГИ ДЛЯ ЛИВИИ?
ФЕЙК-НЬЮС
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«Русскими нас делает не 
столько прописка в  про-
странстве от Берингова про-
лива до  Балтики, сколько 
библиотека: Пушкин, Чехов, 
Есенин, Твардовский, Ба-
жов», – уверен доктор фило-
логических наук, профессор 
УрФУ Леонид Быков.

Факультет невест

– Леонид Петрович, до на-
чала подачи документов в вузы 
осталось лишь несколько недель. 
Филфак когда-то называли «фа-
культетом невест». Ситуация не 
изменилась, девушки по-прежне-
му в большинстве?

– Так было всегда. Акаде-
мик Лихачёв век назад учился 
в Петроградском университе-
те на  славянском отделении 
ФОНа (факультет обществен-
ных наук). Эта аббревиатура 
в обиходе расшифровывалась 
как «факультет ожидающих 
невест». Ситуация за столетие 
не изменилась  – к  счастью 
для тех юношей, которые идут 
на филфак. Причём в отличие 
от ВГИКа или ГИТИСа мно-
гие студентки филфака радуют 
не только своей внешностью, 
но и тем, что книжки читают 
не только из перечня школь-
ной программы. А ребята, сюда 
поступающие, как правило, не 
без творческих амбиций. Годы 
студенчества, конечно, эту ам-
бициозность серьёзно экзаме-
нуют, но те, кто эти экзамены, 
равно как и по учебным дис-
циплинам, выдерживает, стано-
вятся заметными величинами 
в культуре.

– ЕГЭ сильно сказался 
на  уровне абитуриентов пос-
ледних лет? В этом плане есть 
какие-то претензии к подраста-
ющему поколению?

– Претензии у  меня не 
к подрастающему поколению, 
а  к тем, кто гораздо старше. 
К тем, кто, пользуясь положе-
нием и статусом, формирует 
общественные приоритеты. 
В Госдуме учителей и писате-
лей должно быть больше, неже-
ли спортсменов и актёров. Ведь 
народ – это прежде всего язык. 
Русскими нас делает не столько 
прописка в пространстве от Бе-
рингова пролива до Балтики, 
сколько библиотека: Пушкин, 
Чехов, Есенин, Твардовский, 
Бажов... В школьных дневни-
ках, когда они были ещё не 
электронными, на одной из на-
чальных страниц шёл перечень 
наших учителей – и он, пом-
ните, начинался фамилиями 
преподавателей русского язы-
ка и литературы! К сожалению, 
ныне образовательная полити-
ка гуманитариев совсем не жа-
лует. Укоренившийся в школе 
ЕГЭ закрепляет знания, а гу-
манитарные дисциплины раз-
вивают понимание, проверять 
которое тестами – нелепость 
и глупость. Кто главный герой 
«романа в  стихах»: Евгений 
Онегин? Татьяна? Сам Пуш-
кин? Русский язык? А  в ре-
зультате «егэизации» любому 
начальнику стал нужен пресс-
секретарь: сам-то и двух слов 
порой связать не может или 
отвечает мимо вопроса.

– Сегодня абитуриенты вы-
бирают будущую профессию не 
столько по велению души, сколько 
из соображений престижа. В ка-
ких сферах могут проявить себя 
дипломированные филологи?

– Филолог Максим Галкин, не 
дописавший диссертацию о рус-
ских переводах «Фауста», блис-
тает на эстраде. Захар Прилепин 
в бытность Евгением Лавлинс-
ким написал диплом о Мариен-
гофе. Василию Уткину хватило 
четырёх курсов филфака, чтобы 
стать лучшим комментатором 
футбола. Мой однокурсник Вла-
димир Цыпнятов почти четверть 
века был главой Среднеуральска. 
Другая однокурсница  – Галя 
Белонович – более трёх десяти

летий руководила Музеем-за-
поведником П. И. Чайковского 
в Клину. А какие прекрасные 
из филологинь получаются жё-
ны! Мир – это текст, и уметь 
читать тексты и подтексты же-
лательно каждому.

первая роль  
«второго пола»

– Когда-то считалось, что об-
разованный человек обязан разби-
раться в классической литературе, 
уметь грамотно писать. Сегодня 
эти требования актуальны?

– Да не времена  – это мы 
изменились. И  не скажу, что 
в лучшую сторону. Потому что 
перестали ценить слово. И слово 
поэта, и собственное. А ведь луч-
шее, что есть у народа, – это его 
язык. Не зря ведь понятия эти 
синонимичны. И когда родная 
речь обесценивается трескотнёй 
на трибунах и руганью на теле-
экранах – это страшнее деваль-
вации рубля. Это свидетельство 
того, что мы сами себя не ценим.

– Как бы вы лично определили 
понятие «интеллигентный чело-
век»?

– Помню, как этот вопрос 
заставил задуматься Дмитрия 
Сергеевича Лихачёва, который 
был олицетворением интелли-
гентности. Он тогда ответил «от 
обратного», сказав, что можно 
притвориться добрым, смелым, 
умным даже, а вот интеллигент
ным – нельзя: им надо быть. 
Об интеллигентности человека 
свидетельствует, считаю, вы-
сокое равновесие ума, души 
и вкуса. Так что когда кто-ли-
бо из известных особ начинает 
стыдиться такой характеристи-
ки, он, верно, подсознательно 
чувствует свою в этом отноше-
нии несостоятельность.

– Последние годы читатели 
массово переходят на электрон-
ные книги. Вы что предпочита-
ете – гаджет или традиционный 
бумажный вариант?

– Альтернативность (по 
принципу «или – или») обед-
няет жизневосприятие. Более 
того, соперничество разных 
форм «упаковки» текста ак-
центирует выгоды каждой 
из  них. Электронный вари-
ант демократичнее, дешевле, 
книжный – аристократичнее, 

душевнее. Книга способна с че-
ловеком сродниться – на вре-
мя, а то и на жизнь. Из ридера 
удобно черпать информацию, 
а книгу радостно перечитывать.

– Бытует мнение, что женщи-
ны в литературе (русской и ми-
ровой) играют второстепенную 
роль. Согласны?

– Как же можно говорить 
о второстепенности, когда сама 
литература женского рода! Как, 
впрочем, и  жизнь, и  Россия. 
В сугубо мужском мире (поз-
волим такое абсурдное допу-
щение) литературы, пожалуй, 
и не было бы. Поэзии уж точно. 
А ныне «Второй пол» (это назва-
ние книги Симоны де Бовуар) 
претендует – и не без основа-
ний! – на первые роли в книж-
ном мире. 

Вопрос, который некогда 
отважно формулировал Отто 
Вейнингер («Человек ли она, 
или животное, или растение?»), 
получил в нынешнем столетии 
и такой ответ: она – писатель-
ница и читательница. Не бывает 
женской науки или живописи 
(как, впрочем, и мужской), а вот 
«женская проза» есть. Восходя-
щая истоками к временам Вер-
бицкой и Чарской, ныне эта раз-
новидность книжной индустрии 
стала едва ли не самой популяр-
ной. По своему типу это типог-
рафский фастфуд, к искусству 
слова относящийся так же, как 
Стас Михайлов – к филармони-
ческому вокалу. А вот для книг 
Людмилы Петрушевской, Ольги 
Славниковой, Людмилы Улиц-
кой, Татьяны Толстой ярлык 
«женскости» был бы оскорби-
тельным.

– Стоит ждать наплыва худо-
жественных произведений на те-
му пандемии?

– На  тему пандемии если 
и пишутся, то именно «одно-
разовые» книги, где всё исчер-
пывается событийным рядом. 
А литература создаётся всегда 
на тему жизни и смерти. И пото-
му настоящий роман о корона
вирусе в России написан тремя 
годами раньше, чем мы узнали 
столь нервирующее мир слов-
цо. Это роман екатеринбуржца 
Алексея Сальникова «Петровы 
в гриппе и вокруг него».

Алексей СМИРНОВ  
(«АиФ-Урал»)

сорвалось с языка
Профессор филологии – о том, что общего у Максима Галкина, Захара Прилепина и Василия Уткина

Родная  речь

Не заросла народная тропа... Так нынешние поклонники Пушкина 
отмечают день рождения поэта.� Фото АГН «Москва»

«Мир теперь никогда не будет 
прежним». Эта фраза уже на-
вязла в зубах. Но насколько 
сильно он изменится?

Пандемия 
рассеяла неко-
торые иллюзии 
глобализма. 
Оказывается, 
государствен-
ные границы 
ещё как реаль-
ны! Более то-
го, они нужны! 
А  швы Евро-
пейского со-

юза сейчас трещат, потому что 
на Германию хотят навесить ещё 
2 трлн евро для всех. А Германия 
трепыхается и не хочет платить 
за братство так дорого.

Во-вторых, выяснилось, что 
национальные, этнические, ра-
совые отличия существуют. 
К  примеру, в  том же Нью-
Йорке, наиболее пострадавшем 
от пандемии, процент заболе-
ваний среди афроамериканс-
кого и латиноамериканского 
населения в разы выше, чем у 
белого населения. И не нужно 
списывать это на социальные 
условия, потому что большую 
часть задержанных и оштрафо-
ванных за нарушение социаль-
ной дистанции и неношение 
масок составляют афроамери-
канцы, далее латиносы и только 
14% белых. Разница в психоло-
гии и социальной ответствен-
ности налицо.

Далее. Пошёл большой наезд 
на Китай. На который нужно бы-
ло наехать ещё лет 20 назад. По-
тому что китайцы ни за что не 
платят – они крадут всё у всех: 
от изобретений и технологий 
до литературы и образцов одеж-
ды. Сколько это могло продол-
жаться?

Сейчас на Западе обострилась 
и война между левыми и пра-
выми, между неосоциалистами 
и сторонниками традиционных 
ценностей. Товарищи социа-
листы хотят закрыть всех и всё 
в карантин на как можно более 
долгий срок, чтобы экономика 
рухнула, а после этого во власть 
изберут либералов. Так бывало 
к исходу трудных времён. Так 

пролетел на  выборах 1945  г. 
Черчилль и пришло социалис-
тическое лейбористское прави-
тельство Эттли, которое доволь-
но долго продержало Британию 
на карточной системе, и только 
в 1954 г. Черчилль её отменил.

Я  не вирусолог, не биолог. 
И могу только в меру своего ра-
зумения разделять точку зрения 
авторитетных специалистов, что 
вирус этот создан искусственно. 
Конструировать вирусы умеют 
уже ряд лет. Сегодня вирусоло-
гическая лаборатория, специали-
зирующаяся на генной инжене-
рии, может это сделать за 100 тыс. 
долл. и пару месяцев. И это может 
стать ещё одним элементом некое-
го самосдерживания человечества. 

Никто ещё год назад не ожидал, 
что вместо водородной бомбы 
вдруг появится вирус, с которым 
никто не знает, что делать.

В  России пандемия также 
обострила все противоречия. Уже 
появилась информация о воз-
можном снижении пенсионного 
возраста. То есть власть начинает 
сдавать назад (а она этого терпеть 
не может). Самое скверное, что 
может ожидать народ в такой си-
туации, – что развалится Российс-
кая Федерация. И вот этого не дай 
бог! Потому что если кто-то дума-
ет, что на кусках развалившей-
ся империи будет лучше, – тот 
ошибается. Никогда не бывало 
лучше на кусках! Всегда бывало 
только хуже.

Михаил Веллер,
писатель, философ

МНЕНИЕ

Веллера

Чью жизнь сильнее изменит пандемия – европы или России?
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Говорят, в РФ созда-
ют беспилотные суда. 
Не опасны ли такие «ле-
тучие голландцы»?

К. Кандауров, Пермь

О подготовке правовых норм 
для использования кораблей-
беспилотников сообщили в Рос-
морречфлоте.

– Сейчас 
в РФ хождение 
судов без ка-
питанов и су-
доводителей 
запрещено. 
Чтобы начать 

разработку систем беспилотно-
го движения на воде, запрет надо 
снять, – говорит директор проек-
тов Фонда «Сколково» Александр 
Якутов. – В мире пока прохо-
дит испытание только одно 
беспилотное надводное судно, 
построенное в США. В нашей 
стране первые такие суда, ско-
рее всего, тоже будут созданы 
в оборонных кон структорских 
бюро. Год их появления спро-
гнозировать нельзя. Но в их 
безопасности можно быть уве-
ренным по опыту эксплуатации 
беспилотных машин, которые 
уже сегодня точнее обнаружи-
вают угрожающие объекты, чем 
водитель-человек.

Я НЕ 
Читал, что Россия ос-

тановила поставки газа 
по трубопроводу «Ямал – 
Европа». Временно или 
навсегда? И если наше 
топливо европейцам не 
нужно, может, Газпром 
займётся газификацией 
собственной страны?

Б. Куроедов, Ульяновск

– Российским поставкам 
по трубопроводу «Ямал – 
Европа» ничто не угрожает. 
Газпром их уже возобновил 
после паузы,  – говорит за-

м е с т и т е л ь 
гендиректора 
Фонда нацио-
нальной энер-
гобезопаснос-
т и  А л е к с е й 
Гривач. – Де-

ло в том, что этот трубопро-
вод проходит через Польшу, 
и она ввела правило, согласно 
которому компании, кото-
рые его используют, долж-
ны покупать транспортные 
мощности на аукционах. Но 
сейчас спрос на газ в Европе 

слабый, поэтому польский 
маршрут недозагружен и не 
всегда востребован. Газ пром, 
ориентируясь на заявки кли-
ентов и стремясь снизить 
свои расходы на транспор-
тировку, покупает новые 
мощности только по мере 
необходимости. Что касается 
программ газификации Рос-
сии, то падение европейского 
спроса на газ, наоборот, мо-
жет их затормозить, так как 
Газпром финансирует их за 
счёт доходов от экспорта.

...КОГДА ЗАЙМЁМСЯ ГАЗИФИКАЦИЕЙ 
СОБСТВЕННОЙ СТРАНЫ?

ВОПРОС  НЕДЕЛИ

У многих упали доходы. 
Снизят ли вузы плату за 
обучение?

А. Сидорова, Елец

Минобрнауки рекомендова-
ло вузам не поднимать плату за 
обучение и по возможности пре-
доставлять студентам рассроч-
ку. Но рассчитывать на сниже-
ние платы не стоит. «Стоимость 
обучения останется на том же 
уровне, что и сейчас, – считает 
руководитель Института разви-

тия образо-
вания НИУ 
ВШЭ Ири-
на Абанки-
на. – У вузов 
нет резервов 
для сниже-

ния цен, т. к. приходится сейчас 
инвестировать средства, чтобы 
совмещать современные фор-
маты онлайн- и офлайн-обра-
зования. Для тех, кто не сможет 
попасть на бюджетные места, 
сейчас готовы расширить про-
граммы льготного образова-
тельного кредита».

...СНИЗИТСЯ ЛИ ПЛАТА ЗА УЧЁБУ В ВУЗАХ?

Читала, что Китай выде-
лит 2 млрд долларов бед-
ным странам, пострадав-
шим от пандемии. Это он 
так извиняется за то, что 
коронавирус пришёл с его 
территории? Или что-то 
хочет взамен?

С. Тишкина, Саранск

– Китай и до коронавируса 
безвозмездно финансировал 
страны Африки и Латинской 

Америки. Цель этой полити-
ки – создание позитивного 
имиджа КНР среди населе-
ния, что помогает реализо-
вывать в этих странах эконо-
мические проекты, в которых 
заинтересовано китайское 
правительство. И теперь оно 
продолжает ту же политику, 
но в новом направлении: 
покупка аппаратов ИВЛ, 
направление врачей, строи-
тельство больниц, – расска-
зывает руководитель Центра 
Юго-Восточной Азии, Австра-

лии и Океании 
И н с т и т у т а 
востоковеде-
ния РАН Дмит-
р и й  М о с я -
ков. – Финан-
совая помощь 

Китая по размеру сопостави-
ма с американской. 

Но США помогают лишь 
тем, кто им лоялен. А КНР 
пока только формирует круг 
своих союзников. Поэтому 
стран, которым он даёт день-
ги, больше.

...ЗАЧЕМ КИТАЙ РАЗДАЁТ ДЕНЬГИ ДРУГИМ СТРАНАМ?

ГЛАС  НАРОДА

ПОЛИТИКА
ОБРАЗОВАНИЕ

В Кронштадте неизвест-
ные жарили шашлыки на 
Вечном огне. Как наказы-
вают людей, которые глу-
мятся над памятью?

В. Коробов, Волгоград

Участниками пикника с 
барбекю на братской моги-
ле в Кронштадте оказались 
мужчина 36 лет и две девуш-
ки – 22 и 23 лет. Их вычисли-
ли по камерам наблюдения. 
«Сейчас ответственность по 
подобным делам невелика – 
до года лишения свободы, ус-
ловный срок или даже просто 

«обществен-
н о е  п о р и -
ц а н и е » ,  – 
г о в о р и т 
председатель 
Н а ц и о н а л ь -
н о г о  а н т и -

коррупционного комитета 
Кирилл Кабанов. – К при-
меру, в 2007 г. в Химках был 
разрушен памятник воинам 
ВОВ и снесены захоронения 
шести Героев Советского Со-
юза – виновные отделались 
незначительным штрафом. 

Недавно Вечный огонь на 
Марсовом поле в Санкт-Пе-
тербурге был залит газиров-
кой и закидан бутылками – 
это сделала нетрезвая мать 
двоих детей, которую лишь 
привлекли к административ-
ной ответственности. 

В советское же время та-
кие деяния наказывались 
реальным сроком до 10 лет. 
Считаю, что и сегодня нака-
зание за подобный вандализм 
должно быть ужесточено – до 
10–12 лет лишения свободы».

...КАК НАКАЗЫВАЮТ ТЕХ, КТО ЖАРИТ  
ШАШЛЫКИ НА ВЕЧНОМ ОГНЕ?

КРИМИНАЛ

…БУДУТ ЛИ КОРАБЛИ БЕЗ КАПИТАНОВ?
ТЕХНИКА

Что за гигантское морское животное 
обнаружили недавно у берегов Австралии?

П. Парамонов, Курск

В коралловых рифах у северо-западного побе-
режья Австралии учёным из Института океа-
нологии Шмидта удалось заснять с помощью глу-
боководного дрона огромную сифонофору �. Это 
нитевидное существо, которое состоит из отдель-
ных особей – зооидов, соединяющихся в колонию 
с общей пищеварительной системой. Длина най-
денной сифонофоры около 45 м. Чтобы вырасти 
настолько, ей потребовалось несколько сотен лет. 

Ещё одни гиганты встречаются в Атлантике. 
Это немертины – ленточные черви, длина которых 
30 м. Ходили слухи, что однажды на побережье 
Шотландии выбросило такого червя длиной 54 м. 
Но документальных подтверждений не последо-
вало. 

А вот среди позвоночных пальму первенства 
по самому длинному телу держат синие киты �. 
Так, в 1926 г. у берегов Антарктиды китобои за-
гарпунили самку длиной 33,58 м.

Самая крупная из акул – китовая �. В 1949 г. 
пакистанские рыбаки выловили такую длиной 13 м.

Акулы относятся к хрящевым рыбам. А среди 
второго класса рыб – костного – рекордсменом 
по длине является сельдяной король �. Самый 
крупный зарегистрированный экземпляр был дли-
ной 11 м.

Самое длинное животное на суше – сетчатый 
питон, обитающий в Юго-Восточной Азии �. Дли-
на отдельных особей достигает 8 м.

А самым крупным среди крокодилов считается 
гребнистый крокодил Кассиус из Австралии �. Воз-
раст рептилии – более 100 лет, а длина – 5,48 м. 
Он был бы ещё длиннее, если бы в молодости другой 
крокодил не откусил ему кончик хвоста.

 Фото из соцсетей, YouTube.com, wwf.panda.org

ФОТООТВЕТ …КТО НА СВЕТЕ ВСЕХ ДЛИННЕЕ?
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ПОНИМАЮ...

Читал, что в мае подо-
рожали квартиры в новых 
домах. Но спрос на жильё 
падает. Где логика?
Б. Филимонов, Владивосток

Рост цен на новостройки 
зафиксировал центр «Мир 
квартир». В среднем по России 
квартиры подорожали на 2,3%, 
в Москве – на 4%. «Жильё до-
рожает уже не первый месяц, – 
комментирует управляющий 
директор компании «Метриум» 
Надежда Коркка. – Это связано 

с подорожани-
ем строитель-
ства, вызван-
ным ростом 
доли проек-
тов, которые 
р е а л и з у ю т -

ся с привлечением кредитов 
по счетам-эскроу, без исполь-
зования дешёвых денег доль-
щиков. К тому же в марте из-за 
ослабления рубля выросли рас-
ходы на зарубежные материалы 
и оборудование. Но, по нашим 
данным, в апреле массовые но-

востройки в Москве подоро-
жали только на 0,9%. Поэтому 
взлёт на 4% уже в следующем 
месяце вызывает сомнения. 
Окончательные выводы мож-
но будет делать, когда поступит 
точная майская статистика. 
Но в любом случае, несмотря 
на снижение спроса в ближай-
шие месяцы, мы не ждём сни-
жения цен. У застройщиков 
нет для этого финансовых ре-
сурсов: прибыль, которую они 
потеряли в кризис, слишком 
велика».

...ИЗ-ЗА ЧЕГО В КРИЗИС ДОРОЖАЕТ ЖИЛЬЁ?

Правда ли, что с возрас-
том глаза человека жел-
теют и из-за этого нам 
кажется, что небо уже не 
такое голубое, как прежде, 
а трава не такая зелёная?

А. Храмов, Воронеж

О т в е ч а е т 
доктор мед-
наук, завотде-
лом хирургии 
х р у с т а л и к а 
и интраоку-
лярной кор-

рекции НМИЦ МНТК «Мик-

рохирургия глаза» им. акад. 
С. Н. Фёдорова Сергей Копаев:

– В детстве хрусталик про-
зрачный и пропускает цвет 
без искажения. С возрастом 
он мутнеет, появляется белая 
дымка, с 40 лет начинает чуть 
желтеть, после 60 желтизна ста-
новится явной, а далее – даже 
бурой. Это меняет восприятие 
цвета. Кстати, когда пожилым 
людям после удаления ката-
ракты ставим искусственный 
хрусталик с нормальным спек-
тром, они видят, как в моло-
дости. Это не всем нравится, 
поэтому для таких случаев есть 
хрусталики с желтизной.

...ПОЧЕМУ ТРАВА В ДЕТСТВЕ ЗЕЛЕНЕЕ?

«Удивительную черту советской интеллигенции наблюдаю в течение долгих лет. Почти вся она оп-
позиционно настроена к власти. Но это не мешает устраиваться в жизни именно за счёт власти». 
 Георгий Бурков, артист (1933–1990)

МЫСЛЬ  ВСЛУХ 

Это правда, что в Рос-
сии товары IKEA дешевле, 
чем на Украине? Почему? 
Уж точно не потому, что 
народ там более зажиточ-
ный, чем у нас!

Р. Абубикиров, 
С.-Петербург

На разницу в ценах обра-
тило внимание украинское 
издание The Page. Так, матрас 
«Ховог» на российском сайте 
IKEA стоит 3,6 тыс. гривен 
(9,9 тыс. руб.), а на Украине 

почти вдвое дороже – 6,5 тыс. 
гривен. Или, скажем, диван 
«Фрихетэн» в России стоит 
8 тыс. гривен (21,9 тыс. руб.), 
тогда как на Украине – 11 тыс. 
гривен. Конечные цены, как 
заявили The Page в IKEA, 
обусловлены следующими 
факторами: объёмами тор-
говли, импортными пошли-
нами, колебаниями валюты, 
транспортными расходами, 
текущими рыночными усло-
виями и пр.

Мы, в свою очередь, ре-
шили сравнить цены на один 
и тот же товар IKEA (комод 

с 2 ящиками, 40×55 см) в раз-
ных странах. Вот что полу-
чилось в пересчёте на рубли 
по курсу на 29.05:

…ПОЧЕМУ В РОССИЙСКОЙ IKEA ЦЕНЫ НИЖЕ, ЧЕМ В УКРАИНСКОЙ?

ФОТОФАКТ

НЕДВИЖИМОСТЬ

МАГАЗИНЫ ГЛАЗА

Прочитала, что в Бол-
гарии отменили платный 
вход на пляжи, чтобы при-
влечь туристов. А как дру-
гие государства планируют 
завлекать к себе в гостей?

В. Берлис, Кинешма

– Да, некоторые страны го-
товы сейчас предложить путе-
шественникам значительные 
бонусы, лишь бы спасти тур-
отрасль от банкротств, – го-
ворит гендиректор Союза на-
циональных и международных 
туристских информационных 

организаций 
Александр Го-
рохов. – На-
пример,  на 
Сицилии каж-
дую четвёртую 
ночь прожива-

ния в отеле обещают сделать 
бесплатной, как и входные 
билеты в музеи. В Мексике 
собираются ввести предложе-
ние – две бесплатные ночи в 
отеле на каждые две платные 
ночи. В Японии иностранцам, 
чтобы они захотели вернуться 
в страну, оплатят до половины 
стоимости авиабилета. Всё это 
привлекательно. Другое дело, 

что, судя по всему, мы не смо-
жем поехать за рубеж раньше 
августа – это в лучшем случае.  

Вообще, правительства 
стран с развитым туризмом, 
как правило, выделяют субси-
дии местным туроператорам за 
привоз туристов в страну. Так 
регулярно делают в Турции, 
Египте, Марокко, ОАЭ и Из-
раиле – отсюда и недорогие 
туры в эти страны. В России 
с прошлого года тоже стали 
выделять субсидии туропера-
торам на въездной и внутрен-
ний туризм. Это отразилось, 
например, на уменьшении 
стоимости перелётов в Крым.

...В КАКИХ СТРАНАХ ТУРИСТАМ ЗАПЛАТЯТ, ЧТОБЫ ПРИЛЕТЕЛИ?
ОТДЫХ

…КТО НА СВЕТЕ ВСЕХ ДЛИННЕЕ?
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Великобритания 3498

Австралия 3260
Италия 3112
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Украина 2891

США 2842
Польша 2269
Россия 1999

Слышала, банки сейчас 
мешками везут доллары 
из-за границы. Зачем?

Н. Ковригина, Тула

Судя по статистике ЦБ РФ, 
только в марте коммерческие 
банки ввезли в Россию 4,95 млрд 
наличных долларов и 1,13 млрд 
евро. По сравнению с февралём 
эти «поставки» выросли в не-
сколько раз. А объём импорта 

долларов стал вторым за всю 
историю, больше он был лишь 
в марте и декабре кризисного 

2014 г. «Весной 
высокий ввоз 
валюты из-за 
рубежа продол-
жался, – гово-
рит эксперт по 
банковскому 

делу Московского отделения 
«Опоры России» Владимир Гри-
горьев. – Потребность в налич-
ных долларах и евро выросла в 

России на фоне пандемии коро-
навируса и падения курса рубля. 
Как обычно бывает в кризисы, 
граждане стали забирать деньги 
из банков и закрывать валютные 
вклады. Кто-то решил, что дома 
хранить сбережения надёжнее. 
Кому-то срочно понадобились 
наличные. Кризис понизил ус-
тойчивость банковской системы 
и доверие вкладчиков. К тому 
же после ослабления каранти-
на люди начнут активнее делать 
покупки».

...ЗАЧЕМ БАНКИ ЗАВОЗЯТ ИЗ-ЗА ГРАНИЦЫ ВАЛЮТУ? 
ДЕНЬГИ

Парикмахер из Костромы Владислав Демидович после снятия огра-
ничений из-за пандемии устроил 48-часовой беспрерывный марафон 
мужских стрижек и попал в Книгу рекордов Гиннесса. За первые 
сутки он постриг 50 клиентов, за вторые – 80. После каждого 
клиента рабочее место дезинфицировалось. Фото gtrk-kostroma.ru
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«Американцы сейчас опе-
режают нас и в разработке 
тяжёлой ракеты-носителя. 
Свою «Ангару» мы делаем уже 
два десятилетия».

О  том, как 
запуск нового 
космического 
корабля ска-
жется на буду-
щем российской 
космонавтики, 
мы поговорили 
с лётчиком-кос-

монавтом, Героем России Миха-
илом КОРНИЕНКО.

Не прорыв,  
но шаг вперёд

– Михаил Борисович, старт ко­
рабля Crew Dragon был эффект­
ным: астронавты в скафандрах 
от голливудского дизайнера Хосе 
Фернандеса (он проектировал 
костюмы для Бэтмена, Железно­
го человека и Человека-паука), 
прибытие астронавтов на  пло­
щадку на автомобиле Tesla, ин­
женеры в чёрных комбинезонах… 
Не слишком ли всё это похоже 
на шоу?

– Космодром не место 
для шоу – при всей эпатажности 
Илона Маска и его желании не-
множко забежать вперёд. Запуск 
пилотируемого космического 
корабля – слишком серьёзное 
дело, чтобы устраивать из него 
«театр». Какое шоу, если они 
взлетели, полетели и  состы-

ковались на орбите? Ну новые 
скафандры, подъезд на «Тесле» 
как элемент пиара. Не без это-
го: подали всё красиво. Но это 
не значит, что что-то делалось 
в ущерб безопасности.

– Наши скафандры на фоне 
скафандров SpaceX смотрятся 
вроде бы архаично. Но насколь­
ко новое облачение астронавтов 
НАСА оправдает себя в космосе?

– Задача любого скафандра – 
работать не на внешние эффек-
ты, а выполнять свою основную 
функцию. Это касается и наших 
«Соколов», которые использу-
ются для полётов на «Союзах», 
и  скафандров для  «Шаттла» 
и «Ориона». Их цель – спасать 
жизнь экипажа, если вдруг про-

изойдёт разгерметизация кораб-
ля во время запуска, спуска или 
в космосе.

Судя по тому, что астронавты 
Crew Dragon шли по площадке 
без чемоданчиков с  вентиля-
тором, в  их скафандрах пре-
дусмотрена какая-то система 
климат-контроля, действующая 
с момента надевания скафандра 
до посадки в корабль. Наверное, 
в корабле астронавты переходят 
на бортовую систему вентиля-
ции. А до этого скафандр обеспе-
чивает им комфортные условия 
жизнедеятельности.

– Насколько, как вам ка­
жется, Crew Dragon отличается 
от нынешних «Союзов» и от раз­
рабатываемого «Орла»? Говорят, 
творение Илона Маска – прорыв 
в космонавтике.

– Я бы не называл его проры-
вом: звучит слишком помпезно. 
Тем не менее это довольно зна-
чительный шаг вперёд. После 
«Шаттла» американцы свернули 
свои разработки в сторону кап-
сульной системы космического 
корабля, которая более надёжна 
и повышает выживаемость эки-
пажа. По этому пути идут Россия 
и Китай. Кроме того, Маск обес-
печил посадку первой, самой до-
рогой ступени ракеты-носителя. 
Хотя есть сомнения в экономи-
ческой целесообразности этого, 
поскольку такая посадка серьёз-
но удорожает процесс в целом. 
А прорыв произойдёт, когда мы 
перейдём на ядерные двигатели 
или найдём для полётов в кос-
мос другой принципиально но-
вый источник энергии. Пока 
мы летаем на той же «химии», 

из которой, кажется, выжато уже 
практически всё.

кто Следующий?

– Есть те, кто сейчас празднует 
победу американской частной кос­
монавтики над российской госу­
дарственной. Другие считают, что 
американцы тут просто наконец-
то догнали Россию, от которой 
отставали 10 лет. Теперь же они 
всего лишь подтвердили, что США 
тоже космическая держава. А вы 
как считаете?

– Правда, как 
всегда, где-то по-
середине. Я бы не 
сказал, что амери-
канцы отставали, 
учитывая наличие 
системы «Спейс 
шаттл». А сегодня 
отстаёт уже Рос-
сия. Этого следо-
вало ожидать, если 
бюджет НАСА в 10 раз больше, 
чем у «Роскосмоса». Сами по се-
бе создание и успешное исполь-
зование пилотируемого корабля, 
возвращаемой ступени – уже шаг 
вперёд в новых технологиях.

Американцы сейчас опережа-
ют нас и в разработке тяжёлой 
ракеты-носителя. Свою «Ангару» 
мы делаем уже два десятилетия, 
тем временем изделие в косми-
ческой отрасли, которое делается 
более 8–10 лет, устаревает мо-
рально. Был лишь один испы-
тательный запуск с космодрома 
Плесецк – и только. Переход 
на новую ракетно-космическую 
технику к 2022 г., в т. ч. и запуск 
нового пилотируемого корабля, 

о которых в «Роскосмосе» гово-
рят в последнее время, – очень 
оптимистичная дата. И следую-
щими, судя по всему, здесь будут 
китайцы.

То, что отставание нараста-
ет,  – очевидно. Похвастаться 
нечем, кроме бесконечной мо-
дернизации «Союза» – нет ни 
«Орла», ни «Ангары». И для их 
появления я лично предпосылок 
пока не вижу – только деклара-
ции о намерениях (хотя у Илона 
Маска их тоже было много: он 
обещал запустить свой корабль 
давным-давно). Но отставание – 
это не так плохо. То, что амери-
канцы начнут летать на  МКС 
сами, возить туда европейцев, 
японцев и др., – хороший повод 
для России закончить строитель-
ство «Орла». Это нормальная 
конкуренция. Раньше «Роскос-
мос» был монополистом, а сей-
час монополия исчезла. Придётся 
развиваться дальше. Это закон 
экономики. В  конкуренции 
рождается что-то лучшее. А когда 
один сидит на теме, получается 
застой. Вот у нас застой и обра-
зовался: американцы платят, мы 
их возим плюс делаем ракеты 
и корабли, которые сконструиро-

вал ещё Королёв, – 
ну и всё.

Сейчас мы слезли 
с этой иглы, и сла-
ва богу. Корабль 
Маска  – хороший 
побудительный мо-
тив, чтобы взяться за 
дело. «Союз» будет 
прикрывать тылы, 
на нём станут летать 
наши космонавты 

и, возможно, европейские  – 
по контрактам, на МКС будут 
два взаимозаменяемых корабля. 
Пока «Союз» своей актуально
сти не утратил и, на мой взгляд, 
поработает ещё достаточно дол-
го – так же как и американский 
стратегический бомбардиров-
щик Б-52, стоящий на вооруже-
нии ВВС США с 1955 г. Но это 
не значит, что надо вечно оста-
ваться на тех же позициях.

когда взлетит наш «Орёл»?
Космонавт Михаил Корниенко: «У «Роскосмоса» исчезла монополия – и это хорошо»

космос

Владимир 
КОЖЕМЯКИН,

V.Kozhemyakin@aif.ru

Поскольку российские СМИ 
и  блогеры обоих полов всю 
ночь и  часть утра восхища-
ются  «историческим» пуском 
SpaceX и намекают, что «Роскос-
мос» уже всё, а Рогозин должен 
положить на стол партбилет, да-
вайте вместе посчитаем запуски 
с 2011 г.

Итак. «Роскосмос», запуски 
(«Союзы», «Протоны», «Рокот», 
«Зенит»):
■  2011: 24 запуска, 21 успешно.
■  2012: 26 запусков, 25 успешно.
■  2013: 27 запусков, 26 успешно.
■  2014: 26 запусков, 25 успешно.
■  2015: 17 запусков, 15 успешно, 
1 частично успешный.
■  2016: 15 запусков, 14 успешно.
■  2017: 17 запусков, 16 успешно.
■  2018: 20 запусков, 19 успешно.

■  2019: 25 запусков, все успешны.
■ 2020: 7 успешных запусков 
с начала года.

SpaceX («Фальконы»):
■  2010–2013: 7 запусков, из них 
полностью успешны 3 (в осталь-
ных случаях без обещанного воз-
вращения ступеней).
■  2014: 6 запусков, 5 полностью 
успешно.
■  2015: 7 запусков, 4 полностью 
успешно.
■  2016: 9 запусков, 5 полностью 
успешно.
■  2017: 18 запусков – все успеш-
ны.
■  2018: 21 запуск, 19 полностью 
успешно.
■  2019: 13 запусков, 12 полно-
стью успешно.

■  2020: 8 запусков, 5 полностью 
успешно, вчерашний запуск уже 
записан как успешный. Это так-
же первый пилотируемый запуск 
с 2011 г.

Смеха ради можно было бы 
ещё пилотируемые посчитать, но 
какая разница, правда?

Отечественная медиаиндус-
трия за последние 3 дня уж как 
только не высказывалась на тему 
частного космоса: господи, хоро-
шо-то как восхвалять воображае-
мый исторический успех частного 
предпринимательства в отрасли, 
которая была, есть и ещё долгое 
время будет государственно-
военной. Хотя, конечно, шутка про 
«батут Рогозина» славно погуляла 
по планете...

             прочитано  в  сети хроника запусков: у кого больше?

Дмитрий Рогозин заявил, 
что России нужно строить 
новую орбитальную стан­
цию. МКС пора на свалку? 

А. Лапшин, Новосибирск

– МКС на-
чали строить 
в космосе в 
1998 г. Эксплуа
т и р о в а т ь  е ё 
предполагалось 
до 2015 г., за-

тем срок увеличили до 2020 г., 
а сейчас – до 2024 г. Впрочем, 
все участники проекта соглас-
ны, что работу стоит продлить 
до 2028–2030 гг., – рассказывает 

научный руководитель Института 
космической политики Иван Мои­
сеев. – Но, возможно, МКС про-
существует и дольше, если РКК 
«Энергия» даст положительное 
заключение о продлении гаран-
тий по ключевому модулю стан-
ции – блоку «Заря», либо «Зарю» 
заменят на новый модуль. И то 
и другое маловероятно. Строить 
новую станцию надо! Иначе это 
будет означать конец нашей пи-
лотируемой программы. Созда-
вать её придётся с нуля, и вряд 
ли мы успеем всё завершить за 10 
лет, к концу эксплуатации МКС. 
Тем более что до 2025 г. (срок 
действия федеральной косми-
ческой программы) такого фи-
нансирования не предусмотрено.

Нужна ли нам  
новая орбитальная станция?

ПЛАНЫ

Астронавты Маска отпра­
вились в космос в резино­
вых сапогах, как будто по­
шли в лес за грибами. Зачем 
такой «прикид»?

В. Ромашкина,  
Вологда

Сапоги  – неотъемлемая 
часть скафандра SpaceX: 
их нельзя снять, так же как 
и  шлем, и  перчатки. Одна-
ко после отделения корабля 
от ракеты-носителя астронав-
ты снимают предназначенные 
для взлёта и посадки скафанд
ры целиком – то есть вместе 
с обувью. Почему «сапоги Мас-

ка» выглядят как обувь грибни-
ка – вопрос к дизайнеру.

У  российских скафандров 
«Сокол» иная конструкция. 
«Наши космонавты используют 
для прохода по стартовой пло-
щадке временную защитную 
обувь, которая предохраняет 
ботинки скафандра от попада-
ния на них грязи и пыли (внешне 

она тоже напо-
минает обычные 
резиновые сапо-
ги. – Ред.). Она 
снимается не-
посредственно 
перед посадкой 

в корабль», – сказал «АиФ» ин­
женер-конструктор космических 
кораблей Сергей Александров.

почему астронавты надели Сапоги?
экипировка

Нынешний состав экипажа МКС (слева направо): россияне Анатолий Иванишин и Иван Вагнер, американцы 
Крис Кэссиди и вновь прибывшие на корабль Crew Dragon Роберт Бенкен и Даглас Хёрли.� Фото NASA

Новый российский кос-
мический корабль «Орёл» 
полетит ещё не скоро. 
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Беда семьи Никитиных из ма­
рийской деревни Рушродо совсем 
свежая, ещё не затянувшаяся 
осознанием и временем. Младшей 
дочке Ульяне только в марте по­
ставили диагноз – врождённый 
порок сердца. Нужна операция.

Если б в Марий Эл провели 
конкурс на самого счастливого 
человека, то Галина Никитина 
точно бы победила. Она любит, 
кажется, всё, что ниспослано 
ей свыше. Работу, на которую 
встаёт в  4 утра и  добирается 
целый час в забитом автобусе. 
Троих детей и мужа, который, 
будучи на инвалидности, хло-
почет по хозяйству и помогает 
ей в меру сил. И даже пельме-
ни, которые Галина шесть дней 
в неделю делает на мясокомби-
нате, – и те любит. «А особен-
но люблю в свой единственный 
выходной собраться всей семь-
ёй на кухне и налепить домаш-
них пельмешек».

Такой она человек. Счастли-
ва вопреки. И была бы счаст-
лива абсолютно, если б не беда 
с Ульяной.

«Мы с мужем 20 лет вместе. 
Старших Диану и Никиту родили 
после свадьбы. А в 35, дай, ду-
маю, рожу ещё одного ребёночка. 
На счастье». Так появилась Уля. 
Сейчас девочке 5. Ходит в са-
дик. «Брат Никита отводит. Тут 
недалеко, всего 3,5 километра». 
В садике на медосмотре врачи 
и заподозрили неладное с серд-
цем ребёнка. Направили снача-
ла в республиканскую больницу 
на обследование, потом – в Ка-
зань, к кардиологам. Те подтвер-
дили порок сердца. Не заросший 
артериальный проток необходи-
мо закрыть окклюдером. Такую 
операцию Ульяне можно сделать 
по квоте – но только в следую-
щем году, когда подойдёт оче-
редь. А кардиологи уверены, что 
ждать нельзя. Промедление чре-

вато серьёзными последствиями. 
Надо ставить окклюдер срочно. 
Только сам этот маленький 
решётчатый «зонтик», который, 
подходя по артерии к сердцу в хо-
де малотравматичной операции, 
раскрывается там и становится 
«в амбразуру» протока, закры-
вая дефект, стоит 334 тыс. руб. 
И это без учёта стоимости самой 
операции – ещё 78 тыс.! Сколько 
ни лепи пельмени, Никитиным 
никогда столько не налепить…

Галина и раньше замечала 
за  дочкой, что та быстро ус-
таёт, а когда пробежится – за-
дыхается. Но Ульяна на сердце 
не жаловалась, и родители даже 
подумать не могли, что всё так 
серьёзно. Обычный ребёнок. 
Как все. Мультики любит, кош-

ку Дашу дрессирует, в пазлы иг-
рает, часами собирая детальки 
в целую картинку.

Ульяна знает, что мама 
должна осенью везти её в Ка-
зань, в больницу. И там врачи 

смогут поставить на её сердце 
«заплаточку», добавить недо-
стающий кусочек – и картина 
её долгой и счастливой жиз-
ни сложится. Не знает Уль-
яна только то, что пока этот 
план – большой прожект се-
мьи Никитиных. Неодолимый 
для них в одиночку. Но всё по-
лучится, если мы вместе зала-
таем беду этой дружной семьи 
из  маленького марийского 
посёлка. Пусть Уля и дальше 
лопает за обе щеки мамины 
пельмени!

Ульяна пока не жалуется на сердце. Живёт. Уплетает мамины пель­
мени. В следующем году ей обещают сделать операцию по квоте… 
А вот успеют ли?

ищем выход для сердца
Вместе выходим из карантина. Спасибо, что вы рядом в сложные времена

Мама нашей Полины Попо-
вой, давно мечтавшая открыть 
на дому (от Поли нельзя отой-
ти) маленькое ателье, сделала 
первый шаг – и теперь самые 
красивые в Коми самошитые 
маски заказывают у Наташи. 
Дмитрий Чешев, которому мы 
помогали в реабилитации (Ди-
ма на коляске после травмы), 
сейчас мотивирует тех, кто ус-
тал от неподвижности: «Каж-
дый день я  туго завязываю 
шнурки на кроссовках! Уже 
9 лет это помогает мне верить, 
что я выйду из изоляции».

Своей историей Дима 
поделился в прямом эфире: 
именно в  карантин мы за-
пустили видеоканал «Говорю 
от сердца» в Инстаграме фон-
да, и в гости стали приходить 
невероятные люди, на кото-
рых нам всегда везло. 9 мая 
американская певица Юлия 
Гениуш рассказывала о до-
норах «АиФ. Доброе сердце» 
из США и пела для нас «До 
свидания, мальчики» Окуджа-
вы. Художница Света Перотти 
из своего веронского дома де-
лилась тем, что поддерживало 
итальянцев в тёмные времена 
нынешней весны, и расска-
зывала о благотворительности 
через искусство. Бизнес-тре-
нер Андрей Останин рас-
крыл простой секрет выхода 
из кризиса, который работает 
и для обычной домохозяйки. 
А коуч Юлия Куликова-Цай 
поддержала сбор на коляску 
для Кати Фукс, поделилась, 
что даёт ей силы в борьбе за 
своих старших детей, с кото-
рыми разлучена 10 лет, и по-
обещала сделать специаль-
ный курс по самоподдержке 
для наших читателей.

И  ещё карантин принёс 
нам новые задачи: сейчас мы 
закупаем СИЗы для  врачей 
Беслана и по программе «За-
щита пациентов» – для детей, 
лежащих в московском НИИ 
педиатрии.

А вот семья Никитиных вы-
ходит из карантина с тревогой: 
в марте они узнали, что у доче-
ри порок сердца. 

А с чем выходите вы? Вы 
потеряли  или приобрели? 
И какими будут ваши первые 
шаги?

Директор  
благотвори- 
тельного  
фонда  
«АиФ.  
Доброе  
сердце»
Екатерина  
Донских

Для наших подопечных ка-
рантин стал, с одной стороны, 
двойной изоляцией. с дру-
гой, будучи и так оторванны-
ми от «нормальной жизни», 
кто-то смог в обострившихся 
условиях выживания найти 
импульс, чтобы выйти за пре-
делы возможного.

На установку «заплатки» 
на сердце Ули Никитиной 
из Марий Эл нужно 412 тыс. 
рублей.

           НУЖНА  ПОМОЩЬ

Великая волейболистка Ека­
терина Гамова стала амбасса­
дором сбора на слуховые аппара­
ты для героини нашего прошлого 
выпуска Ангелины 
Казадоевой. Силь­
ные поддерживают 
слабых. Зная, что 
жизнь бывает раз­
ной.

– Уже несколько 
лет я поддерживаю 
«Игры победите-
лей»  – турнир ре-
бят, вылечившихся 
от рака, вышедших 
в финал в схватке за 
жизнь. Мне не чуж-
да эта история. Моя мама умер-
ла от рака. Да, тяжело видеть, 
как страдают дети. Но когда 
у меня какие-то сложности в 
жизни, я просто говорю себе: 
есть те, кому намного хуже. На-
пример, дети, которые борются 

с раком. И их родители, кото-
рые находятся рядом. Меня это 

отрезвляет. Я всегда 
говорю: если у вас 
«всё плохо», зайди-
те на  сайт любого 
благотворительного 
фонда – и поймёте, 
что всё остальное 
ерунда.

А ещё, если вам 
плохо, обязательно 
говорите о том, что 
вас беспокоит. Не 
держите в себе. Ес-
ли нет возможнос-

ти обратиться к психологам, 
выслушать вас могут близкие, 
друзья. Всегда найдётся тот, 
кто поможет. Финансово, мо-
рально. Мир не такой жесто-
кий, каким нам кажется. Даже 
мир большого спорта.

Когда побеждаешь, радость 
длится минут 5. Затем облег-
чение, выдох, понимание, что 
всё, что было сделано, сде-
лано не зря. А потом нужна 
новая цель. Когда ты снова 
каждый день преодолеваешь 
себя, уговариваешь… 

Кто-то пытается сразу пос-
тавить большую цель и  до-
стичь её, едва встав с посте-
ли. Но так не бывает. Нужно 
иметь большое терпение и ма-
ленькими шагами идти. Как 
в истории с нашей Ангелиной 
Казадоевой. Мы не просим 
переводить много! Но при-
зываем к  участию каждого. 
Только так мы сможем ей по-
мочь – собрать 400 000 рублей 
на слуховые аппараты. Пото-
му что важна любая сумма 
и любая помощь! 

И потом, благотворитель-
ность  – это ведь не только 
про деньги. Вы можете стать 
донором крови, волонтёром, 
рассказать о сборе, наконец. 
Я верю, что вместе мы поможем 
Ангелине. И она сможет слы-
шать – рёв трибун, например.

Я не слышу их уже 4 года. 
Ушла из большого спорта, про-
шлой осенью у меня родился 
сын. Декрет – по сути, тоже 
изоляция. Мне, как человеку 
деятельному, эмоционально-
му, непросто переносить эту 
двойную изоляцию. Но, что-
бы пережить ситуацию, нужно 
её принять. Как и себя само-
го. Любовь к себе открывает 
сердце для других. Своему сы-
ну я тоже буду рассказывать 
об  этом. Учите своих детей 
любить и сострадать.

«К победе идут маленькими шагами»

АКЦИЯ  «АиФ»

ПОМОгаем  Уле  Никитиной  так:
По СМС на номер 8910 для абонентов МТС, «Билайн» и «МегаФон», на 
номер 2580 для «Теле2»: напишите сумму пожертвования цифрами. Для 
регулярных пожертвований: «месяц [пробел] сумма» (например: месяц 
100). Не забудьте, пожалуйста, подтвердить платёж обратным СМС!
По карте – в разделе «Как помочь» на dobroe.aif.ru. Для регуляр-
ных пожертвований: отметьте «Помогать ежемесячно».
Банковские реквизиты: БФ «АиФ. Доброе сердце» ИНН: 
7701619391, КПП: 774301001. Банк получателя: ПАО «Сбербанк 
России», г. Москва, БИК: 044525225, р/с: 40703810838090000738, 
к/с: 30101810400000000225.
Узнать, поступили ли средства: 8 (916) 941-41-12; 
8 (495) 646-57-89 (доб. 4554) и по e-mail: dobroe@aif.ru.
Спасибо!
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Заведующий отделением 
ДРКБ г. Казани Айдар Хами-
дуллин:
У Ульяны врождённый порок 
сердца – открытый артериаль-
ный проток. Это дополнитель-
ный сосуд, который соединяет 
лёгкие и аорту. Из аорты 
в лёгкие попадает кровь. Если 
ребёнка не прооперировать, 
то ситуация будет усугублять-
ся, а сложности – нарастать. 
Усилится одышка, девочке 
будут противопоказаны любые 
физические нагрузки. А в бу-
дущем и такие, как спорт, 
беременность, – всё это при-
ведёт к большим проблемам. 
Чем скорее удастся поставить 
окклюдер, тем лучше. Эта 
операция сделает ребёнка 
абсолютно обычным здоровым 
человеком. Среди моих па-
циентов есть ребята, которые 
с окклюдером становились 
чемпионами!

мнение  эксперта

Материалы подготовили: Полина ИВАНУШКИНА, Дарья Добрина, Зайнаб Хизриева.
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Сейчас из-за пандемии мир 
переживает непростые вре-
мена.

Однако по сравнению с тем, во 
что 75 лет назад могло повергнуть 
мир применение биологического 
оружия массового поражения, 
ущерб от нынешней пандемии пе-
реходит в разряд «мелкие непри-
ятности». 

О том, где родились такие 
планы, по  кому готовились 
нанести первый и самый мощ-
ный удар, какой ценой было 
оплачено создание смертонос-

ных штаммов 
и почему мно-
гие из тех, кто 
п л а н и р о в а л 
биологическую 
войну, избежа-
ли наказания, 
рассказывает 
известный писа-

тель, историк и общественный 
деятель, с 2000 по 2016 г. зам. 
Генерального прокурора РФ 
Александр ЗВЯГИНЦЕВ:

– В конце 2019 г., когда волна 
пандемии COVID-19 только на-
чинала подниматься, в Японии 
вышла провокационная статья 
с  требованием к  России «по-
каяться» за вступление СССР 
в войну в 1945 г. Дескать, если 
Россия признает ошибочной во-
енную операцию в августе-сен-
тябре 1945 г. и посыплет голо-
ву пеплом за «государственные 
преступления», то современная 
Япония наладит с нею полноцен-
ные добрососедские отношения. 
На это же время пришлось 70-ле-
тие Хабаровского процесса, ко-
торый был проведён в последние 
дни 1949 г. С той поры сменились 
поколения японцев, и сегодня 
уже мало кто из них ощущает 
вину за военные преступления 
былой империи – верной союз-
ницы гитлеровской Германии. 
Да и много ли людей знают о зло-
деяниях и зловещих планах, от-
крывшихся в ходе военного три-
бунала в Хабаровске?

Апокалипсис был рядом

А  ведь в  1945 г. мир стоял 
на  пороге апокалипсиса. Его 
готовила Япония с  помощью 
химического и бактериологи-
ческого оружия. На территории 
оккупированной Маньчжурии 
был создан научно-исследова-
тельский комплекс, способный 
вырабатывать крайне опасные 
микробы, которые должны были 
привести к гибели миллионов  – 
прежде всего советских граждан. 
Для  исполнения этих планов 
были развёрнуты спецотряды, в 
их распоряжении имелись уже 
готовые к применению боевые 
средства, которых, по призна-
нию одного из пленённых учё-
ных, «хватило бы для уничтоже-
ния всего человечества».

Но утром 19 августа 1945 г. 
в Харбин ворвались десантники 
9-й воздушной армии 1-го Даль-
невосточного фронта. Вскоре 
на помощь подоспели моряки 
Амурской военной флотилии. 
Персонал японского «Отря-

да 731», расположенного близ 
Харбина у станции Пинфань, 
был в панике, наспех сжигались 
улики. Руководитель отряда Си-
ро Исии – японский микробио-
лог, генерал-лейтенант импера-
торской армии Японии – отдав 
последний приказ, исчез.

А в 1946 г. открылся Токий-
ский судебный процесс, во 
многом похожий на Нюрнберг-
ский. К сожалению, он оказался 
непоследовательным и  порой 
противоречивым в  изобличе-
нии и наказании как военных, 
так и государственных преступ-
ников. На скамье подсудимых 
оказались далеко не все поли-
тики и генералы, направлявшие 
и поощрявшие убийц. Избежали 
наказания и руководители япон-
ских монополий, финансиро-
вавшие агрессивную политику. 
И если на скамью подсудимых 
в Нюрнберге заслуженно были 
отправлены высшие нацистские 
бонзы, в частности, дававшие 
указания ставить эксперименты 
на людях, то их японские коллеги 
от возмездия ушли.

Убежище для изуверов

Несколько лет назад мы сняли 
документальный фильм «Лабо-
ратория смерти. Апокалипсис 
по-японски». Я был художест-
венным руководителем этого 
проекта и автором сценария. 
В  процессе создания карти-
ны нам довелось беседовать со 
многими из тех, кто вплотную 
занимается историей японских 
врачей-убийц. Фактам и свиде-
тельствам, которые 
были ими предо-
ставлены, можно 
доверять.

Вот, например, 
что говорил про-
фессор истории 
Американского 
университета (Ва-
шингтон, округ 
Колумбия, США) 
П и т е р  К у з н и к : 
«Американцы за-
ключили договор 
с японской сторо-
ной: эти вопросы 
не поднимают-
ся в суде, а японцы передают 
в США результаты эксперимен-
тов над людьми. Потому такого 
пункта в обвинении не было».

Его дополняет юрист, ст. на-
учный сотрудник Гарвардской 
школы Кеннеди (Массачусетс, 
США) Закир Кауфман: «Пра-
вительство США предоставило 
расширенную амнистию, обес-
печило питанием, довольствием 
и досугом 3600 японских учёных, 
врачей и других служащих, за-
действованных в  проведении 
экспериментов над  людьми, 
жертвами которых стали тысячи 
мирных жителей и военноплен-
ных из числа союзных армий. 
США были крайне заинтересо-
ваны в информации, получен-
ной в результате медицинских 
экспериментов. И в связи с над-
вигающейся «холодной войной» 
предпочли получение этой ин-
формации торжеству правосу-
дия».

Об  этом мне рассказывал 
почётный президент Междуна-

родной ассоциации юристов-
демократов Джитендра Шарма: 
«На Токийском процессе были 
существенные упущения. Учё-
ные из воинской части № 731 
японской армии, которая про-
водила эксперименты на людях 
с биологическим оружием с це-
лью ведения бактериологичес-
кой войны, намеренно не были 
предъявлены суду. Установлен 
факт, что те официальные лица 
и врачи, которые сдались амери-
канцам, так никогда и не пред-
стали перед судом, поскольку 

генерал Макартур секретно 
предоставил иммуни-
тет учёным и врачам 
воинской части № 731 
в обмен на то, чтобы 
они передали амери-
канцам свои иссле-
дования по биологи-
ческому оружию и их 
результаты».

Но укрывали пре-
ступников не только 
в Штатах. Вот свиде-
тельство профессора 
Токийского универ-
ситета, историка Хару-

ки Вада: «Члены отрядов 
«100» и «731» после войны полу-
чили места в НИИ и медицин
ских учреждениях Японии. Были 
даже те, кто стал преподавателя-
ми в университетах. То есть они 
спокойно дожили свой век, не 
понеся никакой ответственности 
за свои преступления».

их называли «брёвнами»

В «Отряде 731» «трудились» 
2600 человек. Среди них были 
3 генерал-лейтенанта, 6 генерал-
майоров, несколько десятков 
старших офицеров, три сотни 
младших офицеров и прапор-
щиков. Но значительную часть 
составляли сотрудники НИИ 
и ведущие учёные медицинских 
факультетов японских вузов. 
В отряде собралась интеллекту-
альная элита страны.

Своих жертв эксперимента-
торы называли «брёвнами». Так, 
бывший служащий отряда пояс-
нял: «Мы считали, что «брёвна» 
не люди, что они даже хуже ско-
та». В 1981 г. в «Бюллетене учё-

ных-ядерщиков» вышла статья, 
в которой детально описывались 
эти эксперименты. Судья Ролинг 
из Нидерландов (в то время пос-
ледний из живых членов Токий
ского трибунала) по этому пово-
ду заметил: «Как одному из судей 
Международного военного три-
бунала мне очень горько узнать, 
что в соответствии с приказами 
из Вашингтона самые отъявлен-
ные японские военные преступ-
ники держались под секретом 
и  были скрыты от  судебного 
преследования правительством 
США».

Возможно, уйти от возмездия 
удалось бы вообще всем япон-
ским военным преступникам, 
связанным с разработкой био-
логического оружия. Возможно, 
отрицалось бы даже существо-
вание в Японии подобных спец-
подразделений. Но этому поме-
шал СССР.

Правда Хабаровска

Спустя год после окончания 
Токийского процесса был открыт 
Хабаровский процесс. Он про-
ходил с 25 по 30 декабря 1949 г. 
Обвиняемым вменялось в вину 
создание «Отряда 100» и «Отря-
да 731», занимавшихся произ-
водством бактерий, способных 
вызвать эпидемии чумы, холеры, 
сибирской язвы. Во время своих 
экспериментов они заражали жи-
вых людей, которых им постав-
ляла японская армия и разведка.

Суд в Хабаровске проходил 
в  Окружном Доме офицеров. 
Процесс был открытый, зал за-
седания всегда оказывался пе-
реполнен. Хабаровск избрали 
потому, что, согласно японскому 
плану «Кантокуэн», в котором 
расписывались наступательные 
операции против СССР, город 
должен был одним из первых 
подвергнуться именно бактери-
ологической атаке. В этом плане 
также значились Благовещенск, 
Чита, Уссурийск.

Подсудимые утверждали, 
что якобы они «ничего не зна-
ли». Хотя занимались поистине 
дьявольскими экспериментами. 
Например, ампутировали руки 
и пришивали их к противопо-

ложной стороне тела. Прижиз-
ненно анатомировали людей, 
ставили на них опыты с низки-
ми температурами. Умышленно 
заражали сифилисом, чумой, 
сибирской язвой, обезвожива-
ли, истощали и травили. Тот же 
профессор Питер Кузник расска-
зывал: «Они замораживали часть 
руки. Сначала – до локтя, затем, 
поняв, как обращаться с таким 
повреждением, отрезали руку 
по локоть и замораживали пле-
чо. Проведя опыты с плечом, 
они отрезали его и переходили 
на вторую руку, постепенно от-
резая и её. Потом начинались 
эксперименты над ногами плен-
ного – отрезали ногу до колена, 
затем до бедра. В конце концов 
оставалась лишь голова и туло-
вище, но и в таком виде издева-
тельства над человеком не пре-
кращались – его отдавали тем, 
кто занимался другими экспери-
ментами».

На суде в Хабаровске это бы-
ло доказательно установлено, 
как и  то, что если заключён-
ный, несмотря на заражение его 
смертоносными бактериями, 
выздоравливал, это не спасало 
его от повторных опытов, они 
продолжались, пока не наступа-
ла смерть. Только в «Отряде 731» 
ежегодно жертвами становилось 
до 600 человек. С 1940 г. по день 
капитуляции японской армии та-
ким садистским способом было 
истреблено не менее 3000 чело-
век.

Мне довелось встречаться 
с японским журналистом Сёдзи 
Кондо – он написал книгу «Сви-
детельства преступлений «Отряда 
731». Вот что он поведал: «Один 
сотрудник отряда рассказывал, 
что даже после войны никак не 
мог забыть такой случай. Из ок-
на его лаборатории, которая на-
ходилась на втором этаже, было 
видно тюрьму и внутренний двор. 
И когда он смотрел в окно со 
своего второго этажа, то всегда 
видел женщину с дочкой, кото-
рые грелись на солнышке. Но од-
нажды девочка с мамой пропали. 
(Как выяснилось позже, над ма-
терью с дочкой был поставлен 
опыт с ядовитыми газами в спе-
циальной комнате со стеклян-

в августе 1945-го. конец «лабораторий смерти»
Японцы планировали подвергнуть биологической атаке Хабаровск, Уссурийск, Читу и Благовещенск. Но сурового наказания избежали

история

Обычные будни «Отряда 731» – «бревно», как называли подопытных, несут на очередной эксперимент. 
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ными стенами). Врачи спокой-
но наблюдали – что будет, если 
запустить столько-то литров газа, 
а потом ещё и ещё… Мать и дитя 
были похожи на птиц. Мама-пти-
ца обняла своего птенца, и так, 
обнявшись, они и умирали».

Промедление смерти

Напрактиковавшись с под
опытными «брёвнами», япон-
ские военные собирались пре-
вратить в подобный полигон всю 
восточную часть СССР. Член су-
дебно-экспертной медкомиссии, 
врач-паразитолог Ольга Козлов­
ская рассказывала: «Когда высту-
пал гособвинитель Лев Смирнов, 
никто из подсудимых не поднял 
головы. Тишина была полней-
шая. Потом дали слово подсу-
димым. Никто из них не посмел 
сказать, что невиновен. Никто 
из нас не мог даже подумать, что 
в таких колоссальных масштабах 
можно разводить в лабораторных 
условиях заразу. Нам, советским 
специалистам, было очень труд-
но поверить, что преступления 
совершали медицинские работ-
ники».

Японским генштабом были 
утверждены три основных метода 
применения бактерий для целей 
войны: распыление с самолётов, 
сброс бактериологических бомб 
и наземное заражение населён-
ных пунктов, водоёмов, пастбищ 
путём совершения бактериоло-
гических диверсий.

Для исполнения этих планов 
в «Отряде 731» был создан сов-
ременный на то время научно-
исследовательский комплекс, 
позволявший вырабатывать 
десятки килограммов болезне-
творных бактерий, – миллиарды 
микробов должны были заразить 
всё вокруг. Человечество было 
избавлено от ужасов бактерио-
логической войны лишь благо-
даря тому, что в августе 1945 г. 
СССР вступил в войну прежде, 
чем Квантунская армия пустила 
в ход это чудовищное оружие.

Миролюбие не впрок

Бывший командующий 
Квантунской армией Ямада 
Отодзо благодаря собранным 
неопровержимым доказатель-
ствам вынужден был признать 
на процессе: «Только вступление 
СССР в войну против Японии 
и стремительное продвижение 
Красной армии лишило нас воз-
можности применять бактерио-
логическое оружие против Со-

ветского Союза и других стран». 
А на вопрос «В чём конкретно вы 
признаёте себя виновным?» Яма-
да ответил: «Я признаю себя ви-
новным в том, что осуществлял 
непосредственное руководство 
подготовкой бактериологичес-
кой войны против СССР, Ки-
тая, Монголии, Англии, США 
и других стран. Я также должен 
признать, что в основном эта 
подготовка была направлена 
против СССР. Именно этим 
и объясняется, что отряды «731» 
и «100» и их филиалы были рас-
положены поблизости от грани-
цы с СССР».

И как-то тревожно становит-
ся сейчас, когда задумываешься, 
что наши бывшие союзники во 
Второй мировой, американцы, 
свои секретные бактериологи-
ческие лаборатории опять разме-
щают вдоль границ нашего госу-
дарства, в частности, в Грузии и 
на Украине.

Трибунал приговорил 12 об-
виняемых к различным срокам 
заключения в исправительно-
трудовом лагере – от 2 до 25 лет. 
Смертная казнь в те годы в СССР 
была отменена. Полностью от-
были наказание лишь осуждён-
ные на 2–3 года. Остальные были 
освобождены из лагеря № 48 уже 
в 1956 г. Перед отправкой домой 
в Японию их даже свозили на эк-
скурсии в Москву и Хабаровск.

Тогда шла большая поли-
тическая игра вокруг мирного 
договора, вокруг принадлеж-

ности Курильских островов, 
и советское руководство реши-
ло продемонстрировать добрую 
волю, миролюбие и гуманизм. 
Но договор не подписан до сих 
пор. К сожалению, Япония и 
сейчас ставит под сомнение 
итоги Второй мировой войны, 
в ходе которой была готова от-
равить половину человечества. 
Хорошо бы сегодня тем поли-
тикам и историкам, которые 
сомневаются в  целесообраз-
ности участия Советского Со-
юза в  войне с  Японией, кто 
призывает «покаяться» и мус-
сирует «юридическую сомни-
тельность» вступления СССР 
в войну, помнить, что могло 
бы произойти, если бы война 
затянулась немного дольше.

в августе 1945-го. конец «лабораторий смерти»
Японцы планировали подвергнуть биологической атаке Хабаровск, Уссурийск, Читу и Благовещенск. Но сурового наказания избежали

Константин 
КУДРЯШОВ,

K.Kudrjashov@aif.ru

«Отходы» лабораторий – тела жертв бесчеловечных опытов.�

Считается, что военные 
во всём мире слишком час-
то меняют своё оружие. Это 
не  всегда так: модельные 
ряды автомобилей обновля-
ются куда чаще, чем танков 
или истребителей. А встре-
чаются в оружейном мире 
и долгожители.

Для простоты примем в ка-
честве мерила «старости» оружия 
круглую цифру – 50 лет. 
То есть всё, что посту-
пило на  вооружение 
в  1970 г. и  ранее и  до 
сих пор остаётся в арсе-
налах, можно записать 
в разряд ветеранов ар-
мейского железа.

рекордсмены 
воздуха

Как ни странно, не-
мало долгожителей в ра-
кетной и авиационной 
областях. Так, жидкос-
тной двигатель РД-107 
для первой в мире межконтинен-
тальной баллистической ракеты 
Р-7 начали производить в 1957 г. 
Это они впервые вывели в кос-
мос искусственный спутник и че-
ловека. Их до сих пор используют 
на боковых блоках ракет-носите-
лей «Союз-2». Последний запуск 
прошёл 9 апреля.

9 мая страна наблюдала 
за пролётом над Красной пло-
щадью самолётов ВКС России, 
среди которых была тройка стра-
тегических бомбардировщиков 
Ту-95МС. В авиации этот само-
лёт служит с 1956 г. Он помнит 
патриарха отечественного само-
лётостроения А. Н. Туполева, ко-
торый высказывался о нём в том 
смысле, что «красивый самолёт, 
как правило, хорошо летает». 
В отношении Ту-95 это верно 
на 100%.

Разумеется, нынешние «туш-
ки» во многом уже не те, что пос-
тупили на вооружение 63 года на-
зад. Они давно не несут атомных 
бомб свободного падения, а ос-
нащены крылатыми ракетами. 
В том числе самыми современ-
ными Х-101 и Х-102.

В  мире авиации Ту-95 
не единственный долгожитель. 
В ВВС США В-52, тоже страте-
гический бомбардировщик, был 
принят на вооружение в 1955 г.

Стреляющие ветераны

По воспоминаниям фронто-
виков, не было для советской 
пехоты более опасного оружия, 
чем немецкий пулемёт MG 34 
и его «сын» MG 42. Это были 
первые в мире единые пулемёты, 
которые можно было исполь-
зовать и в пехоте (с двуногими 
сошками), и в ПВО (со стан-
ком). Стояли они и  на  всей 
немецкой бронетехнике. Чу-
довищная скорострельность 
(1000 выстрелов в минуту и бо-
лее) достигалась за счёт сменных 
стволов. После того как один 
раскалится, его в три движения 
меняли на свежий.

После войны бундесвер ос-
тавил MG  42 на  вооружении 
под названием MG 3. Изменился 
только калибр – с германского 
7,92 мм перешли на натовский 

7,62. Этими пулемётами до сих 
пор вооружена армия ФРГ, хотя 
их больше не производят и посте-
пенно меняют на более современ-
ный, но менее мощный MG 4.

Так что в скором времени ве-
тераном в стрелковом оружии 
останется автомат Калашнико-
ва. Он, как известно, находится 
на вооружении с 1947 г. и своих 
позиций в Российской армии 
никому уступать не собирается.

Удивительным долголетием 
отличаются и некоторые писто-
леты. Отечественный ПМ был 
принят на  вооружение 
в 1951 г. Все попытки 
массово за-
менить его 
на  что-то 
более сов-
р е м е н н о е 
пока не уда-
лись. Американ
ский Кольт М1911 
служил в  армии 
США именно с это-
го года  – вплоть до  того, как 
в 1985 г. проиграл конкурс ита-
льянской «Беретте».

Старики и море

Формально самым старым 
в  мире кораблём, до  сих пор 
не покинувшим флот, считается 
американский «Конститьюшн», 
спущенный на воду аж в 1797 г. 
Однако этот деревянный трёх-
мачтовый фрегат в последний 
раз выходил в море на 200-летие 
своей постройки.

Безусловный долгожитель 
российского флота – крейсер 
«Аврора»: на  службе с  1903  г. 
Но это давно плавучий музей. 
А вот старейшее судно военного 
флота, до сих пор несущее служ-
бу, – это спасатель подводных 
лодок катамаран «Коммуна». 
Оно было введено в эксплуата-
цию в 1915 г. под именем «Вол-
хов» на Балтике. Через 105 лет 
после этого «Коммуна» базиру-
ется в Севастополе. Недавно суд-
но прошло капитальный ремонт 
(выяснилось, что корпус нахо-
дится почти в идеальном состоя-
нии) и переоборудование. Теперь 
это база для новейших глубоко-
водных аппаратов «Пантера».

Совсем скоро к  50-летне-
му юбилею подойдут совет
ские тральщики проекта 1265 
«Яхонт». Эти корабли с дере-
вянным корпусом начали пос-
тупать на флот в 1972 г. В на-
ши дни в составе ВМФ России 
находится более двух десятков 
«Яхонтов». Почти столько же 
за рубежом – во флотах Азер-
байджана, Болгарии, Вьетнама, 
Кубы, Сирии и Украины.

От танка до телефона

Абсолютный долгожитель 
среди танков – советский Т-34 
c 85-миллиметровой пушкой. 
Помимо ряда стран Африки он 
в количестве 300 единиц нахо-
дится на вооружении Революци-
онных вооружённых сил Кубы. 
В 2018 г. Т-34-85 ещё участво-
вали в учениях танковых войск 
Лаоса, однако в следующем году 
по предложению министра обо-
роны Сергея Шойгу были пе-
реданы России. Базовая модель 
Т-34 была принята на вооруже-
ние в 1940 г., так что на сегодня 
срок службы этого танка – 80 
лет. Кроме того, Т-34 прина-

длежит слава самого 
массового тан-
ка в  истории  – 

65 тыс. экземп-
ляров, включая 
произведённые 
з а   р у б е ж о м 

по лицензии.
А м е р и к а н

с к и й  т а н к 
«Шерман», про-
изводство кото-

рого началось в 1942 г., до сих 
пор находится на вооружении 
Израиля. Правда, в  качестве 
ремонтно-эвакуационной ма-
шины.

Ещё один долгожитель – со-
ветская реактивная система зал
пового огня БМ-21 «Град». Она 
находится в войсках с 1963 г., 
несмотря на наличие более сов-
ременных и мощных аналогов. 
Из мира артиллерии с «Градом» 
может конкурировать только 
американская самоходная гау-
бица М109 «Паладин», которая 
производится с 1962 г. Непло-
хие перспективы стать рекорд-
сменом имеет полевой телефон 
ТА-57 с коричневой эбонито-
вой трубкой и ручкой, которую 
надо покрутить для соединения 
с абонентом. Как нетрудно до-
гадаться, с 1957 г. телефон поч-
ти не изменился. Как и его од-
ногодок – ракетный двигатель 
РД-107, с которого мы начали.

Фото wikipedia.org

В бой идут одни старики
арсенал

Единственный в мире серийный стратегический бомбардировщик 
с турбовинтовыми двигателями Ту-95МС.

Старожил Черноморского флота – спаса-
тель подводных лодок катамаран «Коммуна».

Реактивная система залпо-
вого огня БМ-21 «Град».

Сергей  
ОСИПОВ,

S.Osipov@aif.ru
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в Совете федерации предло-
жили ввести обязательную 
вакцинацию.

без прививки  
в класс не пустят?

Рабочая группа Совфеда 
по изменению законодательства 
в связи с эпидемией COVID-19, 
которую возглавляет первый ви-
це-спикер Николай Фёдоров, 
разработала поправки в действу-
ющие санитарно-эпидемиоло-
гические правила. Выдвигается 
идея запретить пускать в детса-
ды и школы детей без прививок. 
При этом Национальный кален-
дарь вакцинации, куда включе-
но больше десятка обязательных 
профилактических прививок, 
планируется расширить. Не 
для  того ли, чтобы включить 
туда прививку от COVID-19? 
Обязать предоставлять справки 
о прививках и информировать 
о  перенесённых инфекцион-
ных заболеваниях предлагается 
и взрослых – при приёме на ра-
боту в некоторые организации.

Тем временем в новый проект 
Кодекса об административных 
правонарушениях (КоАП) уже 
внесли штрафы за нарушения 
норм о санэпидблагополучии 
населения, в том числе отказ от 
обязательных прививок – от 5 до 
7 тыс. руб. С юрлиц ещё больше. 
Как разъяснил Роспотребнад-
зор, штрафы коснутся только 
людей из групп риска по зара-
жению.   

Предложения закрыть дос
туп в школы и сады детям без 
прививок периодически зву-
чали и раньше, но не были ре-
ализованы. Нынешняя эпиде-
мия заставила о них вспомнить. 
Причём похожие инициативы 
выдвигались этой весной и в дру-
гих странах, в частности, в мар-
те заговорили об обязательной 
вакцинации населения от коро-
навируса в Германии. Но позже 
власти страны официально за-
явили об отказе как от прину-
дительной вакцинации, так и от 
введения «иммунных паспортов» 
(документов, сообщающих, что 
человек перенёс COVID-19).

Безусловно, вакцинация – од-
но из самых важных изобретений 
медицины. Учёными доказано, 
что профилактические привив-
ки от тяжелейших инфекций, 
таких как корь, менингит, гепа-
тит и др., – самая эффективная 
технология, которая позволяет 
бороться со смертностью детей 
в первые годы жизни, спасать 
миллионы малышей. Вакцины 
играют роль экстренной мед-
помощи и в ЧС. Например, во 
время наводнения в Приморье 
несколько лет назад население 
массово привили от дизентерии, 
так как в регионе прогнозиро-
вался рост кишечных инфекций 
и гепатита. В итоге вспышки за-
болеваемости не случилось.

Однако сейчас, во время 
мировой пандемии COVID-19 
и гонки фарминдустрии в соз
дании вакцины, предложения 
ввести обязательную вакцина-
цию звучат неоднозначно. Одно 
дело – проверенные годами вак-
цины. И совсем другое – новые. 
Родителям хотелось бы гарантий 
безопасности новых препаратов. 

Председатель Национального 
родительского комитета Ирина 
Волынец стала автором петиции 
против обязательной вакцина-
ции. «Этот законопроект нару-
шает право наших детей на по-
лучение бесплатного школьного 
образования, гарантированного 
Конституцией. Большинство 
российских граждан не имеют 
возможности оплачивать част-
ные школы и детские сады либо 
обучать детей самостоятельно, 
что означает невозможность по-
лучения непривитыми детьми 
образования. Данный законо-
проект является принуждением 
родителей к  вакцинации де-
тей», – написала общественница.

И среди самих сенаторов по-
ка нет единогласия в вопросе 
обязательных прививок. Глава 
Комитета Совфеда по социаль-
ной политике Инна Святенко 
считает, что нет законных осно-
ваний лишать ребёнка, которо-
му не сделали прививки, обра-
зования. А любое медицинское 
вмешательство возможно только 
при согласии пациента или его 
законных представителей.

10 тысяч за труп 

«Механизм реализации такого 
закона может быть один – через 
решение суда, только так в на-
шей стране возможно принуди-
тельное лечение, – подтверждает 
член Совета общественных орга-
низаций по защите прав пациентов 
при Росздравнадзоре, профессор 
Алексей Старченко. – Допустим, 
в законе будет прописано, что 
все должны прививаться. Но ес-
ли человек не захочет, его нельзя 
схватить на улице и насильно 
уколоть. Медицинская органи-
зация сначала должна обратить-
ся в суд, а тот – рассмотреть все 
варианты и вынести решение 
о принудительной медицинской 
услуге. По Конституции у нас 

права и свободы граждан имеют 
определяющее значение».

Сейчас в России меньше 10% 
родителей отказываются от при-
вивок детям. Большинство доб-
ровольно соглашаются на вак-
цинацию, понимая доводы 
врачей, что прививками могут 
защитить ребёнка, и принимают 
осознанное добровольное реше-
ние. Но не увеличится ли число 
противников вакцинации после 

введения прину-
дительной нормы 
закона?

« П р и н у д и т ь 
прививаться  – 
самое простое, 
что можно приду-
мать, – продолжа-
ет Алексей Стар-
ченко.  – Такая 
мера продемонст
рирует не заботу, 
а беспомощность 
г о с у д а р с т в а . 
Вместо того чтобы 
объяснить, а глав-
ное – создать ус-
ловия для того, 
чтобы вакцина-
ция имела гаран-
тии безопасности 
для  пациентов, 
власть прибегает 
к  репрессивным 
мерам».

Тем более что 
в истории с вак-
цинацией сегод-
ня есть серьёзные 
пробелы в части 
законодательства, 

которые нужно решить, прежде 
чем вводить обязательные при-
вивки для всех. Увы, осложне-
ния от прививок, хоть и в ред-
чайших случаях, бывают. «Есть 
постановление правительства 
о возможных осложнениях вак-
цинации, – говорит А. Старчен-
ко.  – Значит, правительство 
знает, что поствакцинальные 
осложнения возможны. Учёту 
подлежат только самые серьёз-

ные – невриты, энцефалиты, 
синдром Лайелла, когда обле-
зает вся кожа, и др. В этом слу-
чае пациент получает компен-
сацию 1000 руб. А если умирает, 
то компенсация – 10 000 руб. 
Доказать связь между привив-
кой и осложнением очень не-
просто. Но есть один момент. 
Когда делается вакцинация? 
Когда ребёнок абсолютно здо-
ров, о чём есть запись педиатра 
в медкарте. И вдруг у него раз-
виваются тяжелейшие заболе-
вания. Мне дважды приходи-
лось участвовать в  судебных 
процессах в качестве эксперта 
на стороне мамы такого ребён-
ка, которая требовала хотя бы 
какой-то компенсации. По-мо-
ему, прежде чем принимать за-
кон об обязательном вакцини-
ровании, нужно пересмотреть 
расценки человеческой жизни. 
Необходим центр, где могли 
бы устанавливать связь между 
вакциной и осложнением, реа
билитировать пострадавших 
пациентов и куда дети могли 
бы поступать за госсчёт. Тогда 
мы скажем родителям: да, не-
счастные случаи бывают, но ваш 
ребёнок подстрахован, вы не бу-
дете брошены. Когда мы всё это 
внедрим, можно думать о при-
нудительной вакцинации».

ну, подумаешь – укол
                           Введут ли в России обязательную вакцинацию детей?

Юлия  
БОРТА,

U.Borta@aif.ru

Все родившиеся после войны в СССР дети были привиты от туберкулёза, дифтерии 
и полиомиелита. На фото: школьный врач раздаёт школьникам драже с вакциной 
против полиомиелита, январь 1960 г.� Фото М. ФилимоновА (Главархив Москвы)
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Неблагоприятные дни и часы
с 4 по 10 июня 2020 г.

5 июня 
(пик в 22–24 часа)* 
Возможно обострение  

хронических и психических 
болезней.  

Остерегайтесь травм.
8 июня 

(пик в 18–22 часа)* 
Возможны депрессия,  

болезни суставов, 
кожи и зубов.  

Откажитесь от сложных  
физических упражнений. 

9 июня 
(пик в 6–9 часов)* 

Возможны простуда, варикоз, 
боли в позвоночнике,  

обострение глазных болезней. 
Не перегружайте ноги.

Татьяна Дубкова, Центр инструментальных 
наблюдений за окружающей средой  
и геофизических прогнозов

*Время московское

На телеканале «Россия 1» 
в 9.55 по будням выходит про-
грамма «О самом главном». 
Ведущие: доктора С. Агапкин, 
А. Мясников и Т. Шаповаленко.

0+

Доктор Татьяна 
Шаповаленко, 
ведущая про-
граммы «О самом 
главном», отве-
чает на вопросы 
наших читателей 
о здоровье.

Зимой перенесла грипп. 
До  сих пор держится не-
большая температура 
(37,2–37,5°). Что можно 
с этим сделать?

М. Храброва, Светлогорск

– После гриппа некоторые 
системы организма (в том чис-
ле терморегуляторная) могут 
работать неправильно, а в орга-
низме долго сохраняются про-
дукты распада клеток и вирусов. 
Поэтому температура 37–37,5° 
может сохраняться даже при 
полном клиническом выздоров-
лении. Ускорить вывод токсинов 
помогают обильное питьё и про-
гулки на свежем воздухе. Если 
температура держится долго, 
необходимо обратиться к врачу 
для исключения прогрессирова-
ния инфекционного процесса.

На веках появились на-
росты с  желтоватым со-
держимым. Что это и как 
от этого избавиться?

М. Пудовник, Архангельск

– Причина появления на-
ростов (ксантелазм) – наруше-
ние жирового обмена (в таких 
случаях назначают препара-
ты для снижения холестерина 
в крови). На фоне их приёма 
новые наросты перестанут по-
являться, но старые не исчез-
нут. Их следует удалить (жид-
ким азотом, лазером, методом 
электрокоагуляции). Появление 
ксантелом может быть связано 
с сахарным диабетом, болезня-
ми печени.

Спросите доктора 
Шаповаленко

есть ли жизнь после инфар-
кта и сколько времени пона-
добится сердцу на восста-
новление?

Р а с с к а з ы -
вает замести-
тель директора  
Национального 
медицинского 
исследователь-
ского центра 
сердечно-сосу-
дистой хирур-

гии им. Бакулева академик РАН 
Юрий БУЗИАШВИЛИ.

– Юрий Иосифович, говорят, 
сердце способно работать два 
века. Так почему же оно часто 
выходит их строя в 55–70 лет?

– Ресурс работоспособности 
сердца – 200–250 лет. Но чтобы 
оно работало долго и безотказно, 
его нужно беречь, а это непрос-
то. На организме, а значит и на 
сердце, человека отражается вся 
его жизнь – от первого до пос-
леднего вздоха. Как только на-
капливается негативная масса – 
сердечный ресурс иссякает.

Однако даже если сердечное 
заболевание уже возникло – это 
не повод опускать руки. Пол-
ноценная жизнь (с некоторы-
ми ограничениями) возможна 
и после инфаркта – если ре-
абилитация была проведена 
вовремя и правильно. На ле-
чение и заботу сердце отвеча-
ет десятилетиями безотказной 
работы. У человека есть только 
два органа, которые способны 
полностью восстанавливаться 
даже после катастрофичных 
повреждений,  – это печень 
и  сердце. У  нас в  отделении 
лежал пациент с алкогольным 
миокардитом. Из-за злоупот-
ребления спиртным в сердеч-
ной мышце произошли измене-
ния, несовместимые с жизнью, 
поэтому мы готовили его к пе-
ресадке сердца. Поиск донора 
занял больше трёх месяцев. Всё 
это время наш пациент не пил 
и принимал лечение. А когда 
донор нашёлся, оказалось, что 
пересадка уже не нужна. Мы 
выписали его домой без опера-
ции и с практически здоровым 
сердцем.

– После эпидемии кардиологи 
готовятся к наплыву пациентов?

– По  данным китайских 
коллег, у 40% пациентов, пере-
нёсших вирусную инфекцию, 
отмечаются сердечно-сосудис-
тые осложнения. Что неудиви-

тельно: ни одно вирусное за-
болевание и ни одно вирусное 
поражение лёгких не проходит 
для  сердца бесследно. Каж-
дый год после эпидемии грип-
па мы фиксируем увеличение 
числа пациентов с вирусными 
миокардитами. А  поскольку 
COVID-19 коварнее, чем другие 
вирусы, его негативное влияние 
на сердце будет сильнее.

Миокардиты опасны тем, что 
первые признаки (боль в гру-
ди, приступы сердцебиения или 
ощущения перебоев в сердце, 
одышка, отёки, боли в суставах 
на фоне высокой температуры) 
появляются не сразу после ин-
фекции, а спустя 4–8 недель, 
из-за чего не всегда симптомы 
заболевания связывают с пере-
несённой инфекцией, поэтому 
нередко возникают проблемы 
с диагностикой.

Так что каждый перенёсший 
любую вирусную атаку после 
выздоровления должен прове-
рить своё сердце у кардиолога.

Крути педали

– Правда ли, что на сердце 
негативно влияет не только сам 
вирус, но и препараты, которые 
использовались для его лечения?

– Кардиотоксичность препа-
ратов от коронавируса – наи
меньшее зло в нынешней си-
туации. Вирус для сердца куда 
опаснее, чем приём препаратов 
от него.

Крайне негативно на чело-
века, а значит и на его сердце, 
повлияло то, что сопровождало 
эпидемию: самоизоляция (не-
случайно же ограничение в об-
щении и перемещении во всём 
мире применяется в качестве 
наказания), стрессы, депрессия 
(люди переживали не только за 
здоровье, но и за работу, не-
выплаченные кредиты и т. д.), 
гиподинамия. Так или иначе 
вирус прошёлся по всем, по
тому заняться восстановлением 
здоровья придётся каждому.

– Сколько времени на это по­
требуется?

– Всё зависит от  повреж-
дения. После интоксикации 
на восстановление требуются 
дни, после миокардита – ме-
сяцы, гипертрофированные 
отделы сердца восстанавлива-
ются годами. Лучшее средство 
сердечной реабилитации  – 
движение. Чтобы оно пошло 
на  пользу, нагрузка должна 
быть регулярной и приносить 
радость. Насилие над собой – 
медвежья услуга организму. 
Не нравится бегать? Ходите. 
Скучно ходить? Крутите педали 
на велосипеде. Объёмы, скоро-
сти, рекорды к здоровью и тем 
более к реабилитации не имеют 
никакого отношения.

Бой со стихией

– Почему ситуацию долго не 
могли взять под контроль даже 
в странах с развитой медициной?

– Справедливости ради нуж-
но сказать, что в  последний 
раз эпидемию, подобную ны-
нешней, врачи видели в начале 
прошлого века, когда свиреп
ствовала печально известная 
«испанка». Но тогда к челове-
ческой жизни и возможности 
медицинской помощи отноше-
ние было другое: «Бог дал – Бог 
взял». Точной цифры умерших 
от гриппа в то время мы не знаем 
до сих пор.

Нынешняя пандемия – это 
стихийное бедствие, к которо-
му полностью подготовиться 
было невозможно. Потребность 
во врачебной помощи возросла 
многократно. А в США, напри-
мер, 40 млн человек живут без 
медицинской страховки. Естес-
твенно, социально они более 
уязвимы.

Эпидемия показала, что 
нужно разрабатывать техноло-
гии, которые позволяют быст-
ро создавать нужные вакцины 
и лекарства. И конечно, врачи 
во всём мире должны работать 
над ними совместно и делиться 
наработками друг с другом.

– Доктор Мясников считает, 
что нынешняя эпидемия – репе­

тиция перед другой, куда более 
страшной эпидемией. А вы?

– Мы ещё не разобрались 
с нынешним вирусом. Навер-
няка нас ждут его мутации и как 
минимум пара волн заболевае-
мости. Если этот коронавирус 
естественного происхождения, 
велик шанс, что он при пос-
ледующих мутациях усовер-
шенствуется и станет орудием, 
от которого не будет спасения. 
Если искусственного (а я не ис-
ключаю такой возможности), то 
его создатели должны подумать, 
стоит ли работать над тем, что 
погубит весь мир, в том числе 
и их самих.

– Какие, на ваш взгляд, глав­
ные уроки мы должны извлечь 
из этой ситуации?

– Раньше новости об урагане, 
обрушившемся на Филиппины, 
или о землетрясении в Иране 
мы слушали отстранённо, по
скольку понимали, что вряд ли 
это коснётся нас. Теперь все 
убедились, насколько мир хру-
пок и как в нём всё взаимосвя-
зано. Нам наглядно показали, 
как мало значат статус челове-
ка и его деньги. Перед вирусом 
оказались все равны – олигархи, 
министры и рядовые граждане. 
И все они с надеждой как спа-
сителей ждали врачей и аплоди-
ровали им каждый вечер, выходя 
на балконы.

А главный вывод – в том, что 
мы оказались очень нужны друг 
другу. Эпидемия заставила нас 
уединиться в своих квартирах 
и всё делать онлайн – работать, 
отмечать дни рождения и даже 
справлять свадьбы. И оказалось, 
что ничто не может заменить жи-
вого общения. Люди мечтают 
после карантина поскорее встре-
титься и обняться друг с другом. 
Возможно, ради этого нам и был 
послан этот вирус.

чистосердечное признание
Академик Бузиашвили – о том, как сохранить сердце в условиях эпидемии

Лидия  
ЮДИНА,

L.Udina@aif.ru

кардиология С заботой и любовью
Питайтесь 
рационально. На столе 

должно стоять то, что 
человек теоретически 
может приготовить 
самостоятельно в домашних 
условиях. Праздничную 
еду (калорийную, жирную) 
нужно употреблять не чаще 
10–15 раз в год. Основу 
ежедневного рациона должны 
составлять овощи, фрукты, 
крупы, рыба, кисломолочные 
продукты. Также нужно 
прислушиваться к своему 
организму и знать, какие 
продукты он принимает, 
а какие – нет.

Чередуйте нагрузку 
и отдых. Физическая ак-

тивность должна быть регуляр-
ной (в идеале – ежедневной) 
и приносить удовольствие.

Высыпайтесь. 7 часов 
полноценного сна еже-

дневно – необходимое условие 
для нормальной работы 
сердца.

Будьте 
оптимистом. 

Здоровье сердца 
напрямую зависит 
от того, насколько вы 
спокойны и довольны 
жизнью.

Инфографика Марии КЛЕМЕНТЬЕВОЙ

Не оставляйте без внимания малейшие отклонения 
в самочувствии. Любое недомогание должно быть поводом 

для обращения к врачу. Профилактические осмотры после 
40 лет нужно проходить регулярно. Людям старшего возраста 
обязательно нужно следить за уровнем артериального давления, 
сахара и холестерина в крови.

1 2

3

4

5

Плохая новость. Говорят, 
что к осени вирус мутирует  
и надо будет мыть и ноги.

КАРАНТИНКИ
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В РАЗВИТИИ АРТЕРИАЛЬНОЙ ГИ-
ПЕРТОНИИ ЧАСТО ВИНОВАТЫ 
ГОРМОНЫ. К ТАКОМУ ВЫВОДУ 
ПРИШЛИ УЧЁНЫЕ ИЗ США.

Проведённое ими исследование 
показало: у людей с гипертонией 
повышенный уровень гормона аль-
достерона встречается гораздо 
чаще, чем думали раньше. Причём 
наблюдается опасная для здоро-
вья закономерность: чем выше 
давление, тем чаще и сильнее по-
вышен этот гормон. Как можно 
помочь таким пациентам? И как 
дер жать гипертонию под конт-
ролем в принципе? Ведь это самое 
распространённое хроническое 
заболевание, которое приводит 
к инфарктам и инсультам. А они, 
в свою очередь, главные на сегод-
няшний день причины смертей.

ГОРМОН ПРЕТКНОВЕНИЯ

– Работа американских учё-
ных обращает внимание на очень 
важную и недооценённую сегод-
ня проблему – повышение дав-
ления из-за избытка в организме 
гормона альдостерона, – гово-

рит кандидат 
м е д и ц и н с к и х 
наук, главный 
эндокринолог 
Управления де-
лами Президен-
та РФ Дарья 
Ладыгина. – Это 

состояние, по данным исследо-
вания, выявляется у 22% людей 
со стойкой гипертонией. То 
есть больше чем у каждого пя-
того пациента оказывается по-
вышен уровень этого гормона 
надпочечников. Обычно такие 
больные принимают несколько 
препаратов, но давление у них 
не снижается. А ведь им можно 
помочь! Сегодня есть препараты, 
блокирующие действие альдо-
стерона. Одновременно со сни-
жением давления они защищают 
сердце и почки. Дело в том, что 
альдостерон токсичен для этих 
органов. В ряде случаев пациен-
та можно полностью излечить, 
хирургически устранив опухоль, 

продуцирующую альдостерон. 
Однако корень проблемы в том, 
что врачи не нацелены на диа-
гностику такой гипертонии 
и не проверяют у больных уро-
вень альдостерона и сопряжён-
ного с ним гормона ренина, 
вырабатываемого в почках. 
К сожалению, это исследование 
платное, и его редко делают даже 
пациенты со стойкой гиперто-
нией, которым оно просто необ-
ходимо. Эндокринологи сегодня 
рекомендуют эти анализы всем 
гипертоникам, так как высокий 
уровень альдостерона встреча-
ется чаще, чем думали раньше, 
и течение такой болезни более 
тяжёлое. Надеемся, что после 
исследования американских 
учёных, показавших, что этот 

опасный вариант гипертонии 
широко распространён, внима-
ния к нему будет больше и это за-
ставит медицинское сообщество 
заняться решением этой пробле-
мы. Во всяком случае, после этой 
публикации некоторые извес-
тные специалисты заговорили 
о том, что в лечении и диагнос-
тике гипертонии пора «менять 
правила игры».

ГИПЕРТОНИЯ И COVID-19

С началом пандемии сре-
ди гипертоников началась 
чуть ли не паника: смерт-
ность от COVID-19 у них была 
в 2,5 раза выше. Большинство 
из них лечится препаратами 
двух групп – ингибиторами 
АПФ и сартанами. Эти лекарс-
тва подозревали в том, что они 
способствуют более тяжёлому 
течению инфекции. Так это или 
нет, объясняет кардиолог, док-

тор медицинских 
наук, профессор, 
заведующий ка-
федрой госпи-
тальной терапии 
№ 1 МГМСУ 
Юрий Васюк:

– Такие опасения вначале 
были. Предполагалось, что из-
за этих лекарств большее коли-
чество вирусов будет по ступать 
в клетки лёгких и верхних ды-
хательных путей. Такую стран-
ность объясняли механизмом 
их действия. Но оказалось, 
что подобные препараты при 
COVID-19 приносят больше 
пользы, чем вреда. Это связа-
но с их выраженным проти-
вовоспалительным эффектом. 
Он ослаблял цитокиновый 
шторм – главную опасность при 
COVID-19 – и снижал риск раз-
вития воспаления лёгких – одну 
из основных причин смерти при 
коронавирусной инфекции.

В Китае недавно было пока-
зано, что отмена этих лекарств 
приводит к резкому нарас-

танию воспаления в сосудах 
лёгких и ухудшению течения 
COVID-19. И сегодня их даже 
стали применять для подавления 
цитокинового шторма у паци-
ентов без гипертонии. Поэтому

кардиологические общества 
России, Европы, США и других 
стран пришли к однозначному 
заключению: ингибиторы АПФ 
и сартаны не только не вредны, 
но даже полезны в комплексном 
лечении COVID-19.

САМ СЕБЕ ДОКТОР

Каждый гипертоник знает, 
что периодически давление вы-
ходит из-под контроля, и это 
может привести к гипертони-
ческому кризу. Такое опасное 
состояние необходимо устра-
нить как можно раньше. Врачи 
скорой помощи и в больнице 
обычно используют для этого 
внутривенные инъекции – они 
быстро снижают давление. А как 
помочь себе, если скорая не мо-
жет быстро приехать, а давление 
поднимается всё выше?

– Есть лекарства, которые 
могут быстро снизить высокое 
давление, – объясняет профессор 
Васюк. – Лучше всего использо-
вать каптоприл. Таблетку (либо 
её половинку) нужно разжевать 
и держать под языком до полно-
го рассасывания. Так она быстро 
поступит в кровь и эффективно 
снизит повышенное давление. 
При непереносимости капто-
прила можно рекомендовать 
нифедипин короткого действия. 
Его также необходимо помес-
тить под язык, предварительно 
разжевав таблетку. Но у этого 
препарата больше побочных эф-
фектов, поэтому он менее пред-
почтителен. Пациентам с арте-

риальной гипертонией полезно 
знать эти основы самопомощи.

МАГНИЙ И ХОЛЕСТЕРИН

Появились новые научные 
данные, подтверждающие, что 
магний снижает холестерин. 
Его механизм действия учёные 
сравнивают со статинами – 
главными препаратами в борьбе 
с повышенным холестерином. 
«Это связано с тем, что магний, 
как и статины, тормозит работу 
ключевого фермента, синтези-
рующего холестерин, – объ-

ясняет доктор 
м е д и ц и н с к и х 
наук, профессор, 
заведующий ла-
бораторией мо-
лекулярной дие-
тологии Первого 

МГМУ им. Сеченова Анатолий 
Скальный. – Магний влияет 
на активность более 300 фермен-
тов, регулирующих обмен энер-
гии, жиров, углеводов и многие 
другие процессы (см. инфогра-
фику). Гипертоникам он нужен 
обязательно, магний помогает 
снижать давление, защищает со-
суды от атеросклероза. При его 
недостатке человек не может 
расслабиться, у него возникает 
стресс, и это неизбежно повы-
шает давление».

Гипертоникам нередко реко-
мендуют лечебную минеральную 
воду с магнием. Наша читатель-
ница написала, что воспользо-
валась этим рецептом, но у неё 
давление, наоборот, подскочи-
ло. Может ли это быть связано 
с минералкой, интересуется она. 
«Я бы не рекомендовал людям 

с  гипертонией, болезнями серд-
ца и почек, а также с любыми 
отёками получать магний в со-
ставе лечебных минеральных 

вод, – говорит 
известный спе-
циалист по пи-
танию, доктор 
м е д и ц и н с к и х 
наук Виктор 
Конышев. – Им 

лучше потреблять продукты, 
богатые магнием, или препара-
ты с этим элементом. Пробле-
ма в том, что практически все 
лечебно-столовые и лечебные 
минеральные воды содержат 
очень много натрия. Он может 
привести к обострению болез-
ни, гипертоническому кризу 
или усилению отёков. Сказан-
ное относится и к минеральным 
водам на курортах. Когда я был 
в Ессентуках, то обнаружил, что 
в водах некоторых источников 
было по 2–3 г/л натрия. Это 
очень много. Гипертоникам 
нужно обязательно обращать 
внимание на содержание натрия 
в минеральной воде. Обычная 
столовая минеральная вода, 
в которой минералов меньше, 
лучше. А лечебно-столовые и ле-
чебные воды принимать можно 
лишь по назначению врача и с 
учётом противопоказаний».

«НЕ ДАВИТЕ НА МЕНЯ!»
В лечении и диагностике гипертонии назревает революция

« ПРОБЛЕМА В ТОМ, ЧТО ВРАЧИ НЕ НАЦЕЛЕНЫ 
НА ДИАГНОСТИКУ ТАКОЙ ГИПЕРТОНИИ И НЕ ПРОВЕРЯЮТ 
У БОЛЬНЫХ УРОВЕНЬ АЛЬДОСТЕРОНА И СОПРЯЖЁННОГО 
С НИМ ГОРМОНА РЕНИНА.

ИССЛЕДОВАНИЯ

Александр 
МЕЛЬНИКОВ,

A.Melnikov@aif.ru

ФОТОФАКТ

На билбордах, что на днях появились на улицах Москвы, написаны 
реальные фразы, которыми медработники подбадривали пациентов 
с коронавирусом. Фото Эдуарда КУДРЯВИЦКОГО

ПОЛЕЗНЫЕ 
ЭФФЕКТЫ МАГНИЯ

ПРОДУКТЫ, В КОТОРЫХ БОЛЬШЕ ВСЕГО МАГНИЯ*

Расслабляет сосуды 
и снижает давление

Снижает холестерин 
в крови и усиливает 
эффекты статинов

Препятствует отложению 
кальция на стенке сосу-
дов, защищая от кальци-

ноза (самая тяжёлая и опасная 
форма атеросклероза)

Успокаивает нервную 
систему, снижает 
уровень стрессов, 
препятствует развитию 
депрессии

Защищает от развития 
сахарного диабета

Защищает от 
мочекаменной болезни

Помогает действию 
важнейшего витамина D, 
при недостатке 
магния его эффект 

недостаточен

Инфографика Марии КЛЕМЕНТЬЕВОЙ

Весь хлеб 
из цельного зерна 
или с отрубями

Семечки 
подсолнечника

Говядина

Тыквенные 
семечки

Пророщенные 
зёрна пшеницы

Морская рыба, 
устрицы

Но больше всего 
в самих пшеничных 
отрубях

590 мг90 мг

420 мг

Чечевица

380 мг
Орехи разные

150–260 мг
Гречка

78 мг

12–33 мг

535 мг

250 мг

20–75 мг
Бананы, абрикосы 
и другие фрукты

35–70 мг

* Данные указаны для 100 г продукта
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врачи-натуропаты при-
знали  лопух заживляю-
щим и антибактерицидным 
средством, которое объеди-
няет в себе свойства зелён-
ки и лейкопластыря.

С наступлением лета многие 
пенсионеры и молодые мамы с де-
тьми переезжают на три меся-
ца на «ПМЖ» на дачу. В этом 
году из-за эпидемии массовый 
исход произошёл ещё раньше. 
С собой они везут гигантские 
аптечки с лекарствами на все 
случаи жизни. Тратят огромные 
деньги и… зря.

Масса растений, диким об-
разом растущих на любом ого-
роде, служат отличными заме-
нителями аптечной продукции. 
Причём, что немаловажно, бес-
платными. Советует врач-нату-
ротерапевт Ирина Иванова.

не сыпь мне крапиву на рану
Как сорняки, которые растут в каждом огороде, могут лечить и кормить

Альтернативы

Компания «Металлоинвест» направ-
ляет 2 млрд руб. на поддержку сис-
темы здравоохранения в регионах 
присутствия.

Больницы Старого Оскола и Губки-
на (Белгородская обл.), Железногорска 
(Курская обл.), Новотроицка (Орен-
бургская обл.), а также областных цен-
тров и близлежащих городов (Курска, 
Белгорода, Оренбурга и Орска) оснастят 
компьютерными томографами, аппара-
тами искусственной вентиляции лёгких, 
газоанализаторами крови, кислородны-
ми концентраторами. Основная часть 
средств, как рассказали в компании, 
выделена на  поддержку учреждений 
здравоохранения в городах, где работают 
предприятия «Металлоинвеста».

Компьютерные томографы получат 
Железногорская городская больница 

№ 2, Старооскольская окружная боль-
ница Святителя Луки Крымского, Губ-
кинская центральная районная больница, 
Новотроицкая больница скорой помощи, 
городские больницы № 2 и № 4 в Орске, 
городская клиническая больница № 5 
в Оренбурге.

В Железногорскую городскую боль-
ницу компания направила 250 млн руб., 
которые понадобились, чтобы развернуть 
там госпиталь на 60 коек для пациентов 
с коронавирусной инфекцией. Для этого 
отремонтируют здание, закупят санитар-
ный транспорт, медицинское оборудова-
ние и средства индивидуальной защиты 
персонала. Современное кислородное 
оборудование инфекционного отделения 
позволит оказывать своевременную по-
мощь при коронавирусе средней степени 
тяжести и внебольничных пневмониях. 
В этой больнице будут лечить и пациен-

тов с различными формами дыхательной 
недостаточности, которых раньше перево-
дили в курские больницы. Всего в рамках 
программы на поддержку здравоохране-
ния Курской области компания выделила 
600 млн руб.

Машины скорой помощи поступят 
в старооскольскую и губкинскую боль-
ницы. Федеральный медицинский био-
физический центр им. Бурназяна – стра-
тегический партнёр компании в сфере 
здравоохранения – получит дополнитель-
ное диагностическое оборудование, что 
усилит консультационную помощь, кото-
рую его специалисты оказывают коллегам 
из регионов, а также даст возможность 
проводить дистанционное обучение. Но-
вое оборудование диагностики появится 
и в корпоративных медцентрах – «Леб-
ГОК-Здоровье» в Старом Осколе и ЧЛПУ 
«Амбулатория» в Железногорске.

Приобретаются также лекарства 
и  средства индивидуальной защиты 
и  дезинфекции для  медиков. А  при 
поддержке Федерального медико-био-
логического агентства России создают-
ся современные клинико-диагности-
ческие лаборатории для обследований 
на COVID-19 и другие вирусы.

Программа «Металлоинвеста» 
не только поможет противостоять рас-
пространению COVID-19, но и расши-
рит долгосрочные возможности системы 
здравоохранения регионов присутствия 
компании. Объём финансирования ме-
дицинских учреждений в рамках этой 
программы составляет 2 млрд руб. Ранее 
компания уже направила более 100 млн 
руб. на поддержку государственных мед
учреждений Белгородской, Курской 
и Оренбургской областей.

Дмитрий РОМАНОВ

Какие возможности появятся у больниц благодаря поддержке бизнеса?Благотворительность

Репейник, который имеет 
научное название Лопух боль-
шой, издавна применялся в на-
родной медицине. В лекарст
венных целях использовали 
почти все части этого растения: 
заготавливали корень, листья 
и верхушки с цветками. Самое 
распространён-
ное примене-
ние  – прикла-
дывать его листья 
нижней, войлоч-
ной, стороной 
на ушиблен-
ное место. 
Лист  при-

матывается и оставляется так 
на ночь. Таким же образом ус-
покаивают приступы артрита, 
делая такие же повязки на боль-
ные суставы на руках и ногах.

А  отвар из лопуха ис-
пользовали и  ис-

пользуют при 
р е в м а т и з м е 
суставов, по-

дагре, ишемической болезни 
сердца, высоком кровя-
ном давлении, запорах. 
Отвар делается следу-

ющим образом: 1 ст. лож-

ку сухих корней лопуха (10 г) 
поместить в  эмалированную 
посуду и залить стаканом ки-
пятка (200 мл). Потом закрыть 
ёмкость крышкой и поставить 
на водяную баню на полчаса, 
часто помешивая жидкость. 
После снятия с  огня отвар 
охладить, процедить. Полу-
ченный объём отвара довести 
кипячёной водой до  исход-
ного (200 мл). Рекомендуется 
принимать отвар корня лопуха 
тёплым 2–3 раза в день по по-
ловине стакана.

Репейник

Трава, на которой мы рас-
стилаем пледы во время пик-
ников или принятия солнеч-
ных ванн, кажется не более чем 
мягким естественным покры-
тием или подножным кормом 
для  козы, которую держат 
в  соседней деревне. Между 
тем эта трава имеет самое что 
ни на есть лекарственное пред-
назначение. Названий у этого 
растения великое множество: 

гусиная трава, птичья гречи-
ха, трава-мурава. И лишь одно 
научное: Горец птичий.

Отварами из  этой травы, 
которую для лекарственных 
целей имеет смысл соби-
рать не на лужайках вдоль 
автотрасс, а в экологи-
чески чистом месте, 
лечат воспаления же-
лудочно-кишечного трак-
та, мочекаменную болезнь, 

поражения печени. А ещё 
её можно добавить в са-
лат или зелёные щи. 
Её уважают на Кавказе 

и даже делают из неё 
пироги. Может, это 

и есть один из сек-
ретов кавказского 

долголетия? Растение 
заготавливают на зи-
му очень просто: 
закладывают в  мо-

розильник пакеты со 
свежей травой. 

Трава-мурава

Крапива, которой так люби-
ли когда-то гонять в деревнях 
малолетних хулиганов, обла-
дает кровоостанавливающим, 
диуретическим, желчегонным, 
общеукрепляющим действи-
ем, способствует регенерации 
слизистых оболочек желудоч-
но-кишечного тракта, норма-
лизует состав крови, уменьша-
ет содержание сахара в крови, 
оказывает сосудосуживающее 
действие. Однако важно знать, 
как именно её применять.

Сбор крапивы продолжается 
с июня по август, когда расте-
ние цветёт. Делают это только 
при ясной сухой погоде, когда 
роса на растении обсохнет.

Крапиву можно ис-
пользовать в виде свеже
выжатого сока, а также 
в  виде сухого порошка 
из листьев. Сначала, 
разложив на  бума-
ге, её высушивают 
под  навесом или 
на  чердаке, избегая 
воздействия прямых 
солнечных лучей (они 
убивают полезные 
компоненты). Ког-

да жилки станут трухлявыми, 
листья обрывают. Хранить вы-
сушенные листья можно два 
года. Настой листьев крапивы 
применяют при ангинах в виде 
полосканий. Также он может 
использоваться как профилак-
тическое средство для полости 
рта, прежде всего для укрепле-
ния дёсен, лечения гингивита, 
пародонтита, стоматита. Листья 
крапивы применяют при запо-
рах, геморрое, расстройстве 
желудка, заболевании печени.

Из листьев крапивы зава-
ривают чай. Чай с крапивой 
способствует повышению им-
мунитета, облегчает симптомы 

артрита. Высушенная 
крапива обладает превос-
ходным бактерицидным 

действием, поэтому 
порошком из  неё 

посыпают раны.
А ещё из крапивы го-

товят отличный зелёный 
салат. Только листья 

нужно хорошенько 
обдать кипятком. 
Ну а совсем моло-

дую крапиву добав-
ляют в щи.

КРАПИВА

Лечебные свойства это-
го цветка, так часто идуще-
го на плетение венков, были 
описаны ещё древнекитайс-
кой медициной. Там его счи-
тали эликсиром жизни. Реко-
мендуется собирать одуванчик 
во время первого цветения, 
которое приходится как раз 
на первые дни июня. Надзем-
ную часть сушат без попада-
ния прямых солнечных 
лучей, часто ворошат, 
чтобы трава не запрева-
ла. Корни выкапывают 
лопатой, моют под про-
точной водой, немного 
подвяливают и сушат. 
Корни сохраняют це-
лебные свойства 5 лет, 
а срок годности листьев 
и цветов – 2 года.

Чай из одуванчиков можно 
принимать как общеукрепля-
ющее, тонизирующее средст
во, для профилактики авита-
миноза. Также чай назначают 
для выведения мелких камней 
из почек. 2 ст. ложки сухого или 
свежего измельчённого сырья 
залейте 0,5 л воды. Доведите 

до кипения. Настаивайте 
20 минут, процедите. 

Для  профилактичес-
ких целей принима-
ют по ½ стакана 3 раза 

в день до еды. Для выве-
дения камней из почек 
чай разводят тёплой ки-
пячёной водой.

А  ещё одуванчи-
ки очень питательны. 
Из них можно пригото-
вить салат и даже варенье.

Одуванчик

Некоторые любят «погорячее», но, чтобы не обжечь пищеваритель-
ный тракт, крапиву лучше в сыром виде не есть.� Фото Alamy/TACC

Подготовила Юлия ТУТИНА
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В интервью «АиФ» Народный 
артист РСФСР, лауреат Гос
премии СССР, премии аме-
риканской киноакадемии 
«Оскар» Владимир МЕНЬ-
ШОВ рассуждает о мировом 
заговоре, человеческой 
подлости и новом фильме

«Что же мне,  
и не жить совсем?»

– Владимир Валентинович, 
как вы себя чувствуете в  си-
туации, когда нет возможнос-
ти полноценно работать, как 
раньше?

– Принимаю условия игры, 
вот и всё. Возмущаться смеш-
но. Чем-то по телефону удаётся 
руководить. А так – читаю, пи-
шу. И не особо ощущаю боль-
шую перемену в жизни.

– Как показали эти месяцы, 
люди старшего поколения более 
дисциплинированно следуют ре-
комендациям и сидят дома, не-
жели молодёжь. В чём закавыка?

– Закавыка в биологии – они 
молодые, им хочется общаться, 
хочется жить активной жиз-
нью. А наш возраст уже своё 
пожил, знает разные варианты 
и понимает, что есть ситуация 
мира, а есть ситуация войны. 
Сейчас – война. Хотя, призна-
юсь, мне не очень нравится, 
что, рассказывая о нынешнем 
трудном положении, обязатель-
но в конце ещё врубают репли-
ку, что грядёт и вторая волна, 
а может, и третья будет. Вот это 
они уже зря делают! Потому что 
люди, в конце концов, скажут: 
«Да пошли вы к чёрту! Что же 
мне, не жить, что ли, совсем?» 
И тогда уже никто никаким пра-
вилам следовать не будет. Пото-
му не надо устраивать паничес-
кие атаки и запугивать народ.

– Есть мнение, что сегодняш-
няя ситуация – это заговор, все-
мирная провокация, благодаря 
которой случится мировой пере-
дел собственности.

– Я вообще не особо верю 
в  мировые заговоры и  такие 
многоходовые комбинации. 
Воспринимать коронавирус как 

спланированную операцию? 
Нет, далёк от  этих мыслей. 
А так – конечно, многие ситу-
ацией воспользуются. Всегда 
появляются спекулянты и су-
кины дети, которые выигрыва-
ют на общем горе, становятся 
миллионерами, миллиардера-
ми. Даже во время Ленинград-
ской блокады находились лю-
ди, которые стали неизмеримо 
богаче за те страшные месяцы, 
потому что у них излишки об-
разовались, они могли их реа-
лизовать, могли что-то достать. 
У кого-то тогда в личных кол-
лекциях появились Рембрандт, 
Рубенс, Ван Гог. И сегодня та-
кое может быть. Вернее, уже 
есть. Например, когда маски 
продают за  безумные деньги 
при их себестоимости в рубль. 
Это подлость, конечно.

Но этим людям даже не объ-
яснишь, что это за понятие 
такое – подлость. Они пони-
мают одно: если есть возмож-
ность заработать, почему бы ею 
не воспользоваться? Для таких 

в военных условиях существует 
расстрел на месте, и это дейст
вует. А  больше ничего они 
не понимают.

Что же касается нашей эко-
номики, думаю, что государ
ство напряглось предельно 

и что последствия будут очень 
невесёлые после полугодич-
ной паузы, которая случится 
в производстве.

«Доронина от роли 
отказалась»

– Люди говорят: новости 
сейчас включать нет желания, 
лучше пересмотреть старые 
фильмы. Тем более по ТВ в ко-
торый раз показывают «Любовь 
и голуби» – к 35-летию со дня 
премьеры. А для вас этот фильм 
насколько значим?

– Для меня «Любовь и го-
луби» – очень дорогой фильм. 
Дело в том, что, когда вышла 
картина «Москва слезам не ве-
рит», я был подвержен серьёз-
ному остракизму со стороны 
своих коллег: ну что это такое? 

Такой фильм каждый может 
снять, так уж получилось, уда-
ча большая и так далее. Когда 
я снял фильм «Любовь и голу-
би», разговоры такого рода пре-
кратились полностью. Стало 
понятно, что на моей стороне 
не только удача, но и профессия 
и много других достоинств, ко-
торые на самом деле есть, но ка-
зались для моих противников 
несущественными. В общем, 
жить мне стало намного легче.

– В прошлом нашем интер-
вью вы сказали, что фильм 
«Любовь и голуби» из-за того, 
что вышел в сложные для стра-
ны перестроечные годы, был 
недостаточно оценён публикой. 
А  сейчас, спустя годы, доб-
рала ли картина то внимание, 
которого стоила?

– Безусловно. Более то-
го, иногда мне кажется, она 
превзошла по  популярности 
картину «Москва слезам не 
верит». Но у меня нет ревнос-
ти ни к  одной, ни к  другой. 
Обе мои. Жду, когда публика 
дозреет до такого же понима-
ния фильмов «Зависть богов» 
и «Ширли-мырли».

– В «Москва слезам не верит», 
«Зависть богов» и «Ширли-мыр-
ли» снялась ваша супруга – акт-
риса Вера Алентова. Если верить 
Википедии, в «Любовь и голуби» 
на роль Раисы Захаровны, сыг-
ранную Гурченко, изначально вы 
пробовали Татьяну Доронину, 
Ольгу Яковлеву и Веру Алентову.

– Вера Алентова пробовать-
ся не могла физически: она 
снималась в это время в кар-
тине Юлия Райзмана «Время 
желаний». На Раису Захаровну 
пробовались Доронина и Яков-
лева. И  оказалось, обе могут 
быть интересными Раисами 
Захаровнами. Но что-то у них 
тормозилось внутри. И  обе 
отказались. Мы уже поехали 
снимать в Карелию, а Раисы 
Захаровны у нас ещё не было. 
И мы с моим редактором, кото-
рая дружила с Людмилой Мар-
ковной, одновременно назвали 
фамилию Гурченко. Гурченко 
тоже немножко так… полома-
лась, но в итоге взялась за роль.

– Давайте уже до конца тог-
да разбираться в  информации 
из интернета. Действительно ли 
на роль Надюхи в «Любовь и го-
луби» пробовались Любовь По-
лищук и Наталья Кустинская? 
Но их забраковал худсовет.

– Мне изначально не хоте-
лось, чтобы в фильме Надюху иг-
рала та же актриса, что в театре. 
(Нина Дорошина играла Надюху 
в спектакле «Любовь и голуби» 
в «Современнике». – Ред.) Хотя 
я видел, что Дорошина играет 
там гениально. Но можно же 
найти альтернативный вариант, 
полагал я. И нашёл. Думаю, По-
лищук очень бы хорошо сыгра-
ла. Но у неё была работа – и она 
не рискнула взяться за эту роль. 
Тогда я согласился на Нину До-
рошину – и слава Господу, по-
тому что это абсолютно великая 
актриса. В данном случае Надю-
ха в фильме «Любовь и голуби» – 
это высочайшее актёрское до-
стижение, которое она в жизни 
осуществила.

Хотя там было много волне-
ний. Саша-то Михайлов по ре-
альному возрасту на 10 лет её 
моложе, и Нина боялась, что 
это будет заметно на экране. Но 
на съёмочной площадке ник-
то даже не обратил внимания 
на эту разницу в годах. А Кус-
тинская – да, она хотела играть 
Раису Захаровну. Но, как вы по-
нимаете, конкуренции с Гур-
ченко выдержать не могла.

– Понимаю, конечно. Влади-
мир Валентинович, вы в начале 
разговора сказали, что решаете 
рабочие вопросы по телефону. 
Приоткройте секрет: может, вы 
собираетесь ещё картину снять, 
порадовать зрителя?

– Я уже порадовал зрителя, 
снял к 100-летию ВГИКа карти-
ну под названием «ВГИК-100». 
Это документальный фильм 
на 65 минут, который сейчас 
при всяком удобном случае 
во ВГИКе крутят и, надеюсь, 
скоро покажут по телевизору. 
Есть и другие маленькие пла-
ны, но это уже тема для другого 
разговора.

Фигура вторая. Печальная
Владимир Меньшов: «Всегда есть спекулянты и сукины дети, которые на общем горе выигрывают»

« когда вышла «Москва слезам не верит», я был 
подвержен серьёзному остракизму со стороны 
коллег: Мол, это просто удача. После «Любовь 
и голуби» разговоры такого толка прекратились.

Ольга  
ШАБЛИНСКАЯ,
O.Shablinskaja@aif.ru

Кино, театры, музеи под-
считывают убытки от введе-
ния карантина. А хоть кто-то 
смог извлечь пользу из этих 
затянувшихся «каникул»?

Н. Левакина, 
Московская обл.

О т в е ч а е т 
худрук Театра 
Наций Евгений 
Миронов:

– Для  меня 
лично боль-
шое количест-

во плюсов в этой истории. Во-
первых, мне была необходима 
некая пауза, чтобы сообразить, 
что делать дальше, куда идти. 
В том числе и применительно 
к Театру Наций. У нас шесть 

спектаклей – четыре на Боль-
шой сцене и два на Малой – 
временно остановлены. Но мы 
получили возможность – пусть 
и в Zoom-режиме – основа-
тельно поработать над новыми 
проектами. Сейчас мы репе-
тируем три спектакля. Один 
из них – «Горбачёв» в поста-
новке Алвиса Херманиса, где 
я играю главную роль. В запла-
нированные 40 дней репетиций 
мы не смогли бы так подробно 
всё разобрать. Сейчас же мы 
можем привлечь консультан-
тов, найти какие-то иные ходы. 
В таком же режиме мы начали 
разбирать спектакль «Ходжа 
Насреддин», его ставит Тимур 
Бекмамбетов, с Константином 
Хабенским в главной роли.

Я сейчас смотрю, что делают 
коллеги. Все от отчаяния бро-
сились «во все тяжкие» – уст-
раивают онлайн-трансляции, 
во время которых плохо читают 
стихи, плохо поют песни. Я по-
нимаю это желание выразиться, 
пока театры закрыты. Но не-
которым – Андрею Могучему 
в питерском БДТ, к примеру, – 
удалось такие выступления сис-
тематизировать. Мне кажется, 
этот опыт пригодится театрам 
с большими труппами. Артисту 
важно постоянно быть в тонусе, 
а многие там сидят и неделями 
ничего не делают. Их часто на-
зывают балластом. Нет, это не 
балласт, а серьёзная часть труп-
пы, которая может успешно ра-
ботать в таких онлайн-проектах.

Пошёл ли карантин на пользу театру?культура

В фильме «Любовь и голуби» Владимир Меньшов появляется в кадре лишь на 20 секунд, чтобы объявить 
вторую фигуру кадрили – печальную.�
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«Самое страшное – это рав-
нодушие. Когда человеку 
всё равно. как говорит мо-
лодёжь, до фени».

«Угрюм-река», «Журавушка», 
«Любовь Яровая», «Олеся», «Ви-
ринея» – перечислить все полю-
бившиеся народу фильмы, в кото-
рых сыграла Людмила Чурсина, 
невозможно. Народная артистка 
СССР, легенда Театра Российской 
армии Людмила ЧУРСИНА рас-
сказала «АиФ», чем заняты её 
мысли сегодня.

«Они оставались людьми»

– Людмила Алексеевна, вы ро-
дились через месяц после начала 
войны. Как тяготы, пережитые 
ребёнком, повлияли на ваше ми-
ровоззрение?

– Детство было не очень лас-
ковое, но оно сформировало 
характер. Во-первых, это ощу-
щение необходимости дружбы. 
И, во-вторых, умение ценить 
каждую крошку хлеба.

В  этом году мы отмечаем 
75-летие Великой Победы. 
Я этот праздник всегда встреча-
ла на коленях в память всех, кто 
не вернулся, кто защитил стра-
ну, дал возможность нам жить. 
Будет ли когда-нибудь, спустя 
многие поколения, другое отно-
шение к этому празднику? Ведь 
всё потихонечку стирается, за-
нашивается. Думаю, что если мы 
будем эту эстафету благодарной 
памяти передавать детям, вну-
кам, правнукам, то ещё хотя бы 
столетие об этом будут помнить.

– Ваше отношение к войне 
и Победе видно даже по вашей 
фильмографии.

– «На семи ветрах», «Весна 
на Одере»... В моей жизни было 

много военных фильмов. У ме-
ня, слава богу, отец пришёл 
с войны, хоть и с металлом внут-
ри, поэтому я всегда расспраши-
вала его – как, что, чего. (Офицер 
Чурсин Алексей Фёдорович (1915—
2006) воевал на Северо-Западном 
фронте, награждён орденами 
и медалями. – Ред.) Главное, что 
я поняла: несмотря на войну, всё 
равно люди оставались людь-
ми – у них было горячее желание 
жить, любить, продолжать род 
и всё прочее. И потом, много ли-
тературы, много фильмов тогда 
было о Великой Отечественной, 
это тоже меня насыщало, напи-
тывало.

В каждой моей роли в кино, 
а их более ста в общей сложнос-
ти, я всегда должна была найти 
что-то интересное, что-то мне 
близкое, то, что захватывало 
и заставляло быть неравнодуш-
ной. Чтобы не только играть, 
но и чувствовать, вспоминать, 
ассоциации свои привлекать. 
Потому что мне всё пришлось 
испытать – и радость, и горе, 
и потери, и обретения. И, как 
правило, это всегда можно бы-
ло привнести в своих героинь. 
Каждая роль – это целая внут-
ренняя кухня.

– Может быть, именно бла-
годаря подобному актёрскому 
подходу старое военное кино так 
берёт за душу? Когда в горле ко-
мок встаёт, а в глазах – слёзы. 
Современное так не трогает.

– Смотря какие фильмы. Ес-
ли это картины Никиты Михал-
кова, Кончаловского – это одно. 
Если фильмы Лебедева – другое. 
Сегодня тоже разные картины 
снимаются.

А слёзы… Почему слёзы на-
ворачиваются у чувствующего 
человека при просмотре хоро-
шего кино? Потому что вы ви-
дите на экране какую-то близ-
кую и очень узнаваемую – даже 
в совершенно других внешних 
обстоятельствах  – ситуацию, 
которую проходили в  жизни. 
И это не оставляет равнодуш-
ным. Если есть отклик, значит, 
у человека сердце ещё живое, 
чувствующее. Самое страшное – 
это равнодушие.

– Именно равнодушие хуже 
всего на свете для вас?

– Не только для  меня, 
для всех. Равнодушие подобно 

смерти. Когда человеку всё рав-
но – как говорит молодёжь, «всё 
до фени». Когда его не трогают 
события, которые происходят, 
рядом живущие люди, их радос-
ти, беды, несчастья, это очень 
плохое состояние. Очень!

– Сегодня много говорится 
о силе духа солдат-победителей. 
А вот про нынешнее молодое по-
коление женщины порой говорят: 
«Мужиков не осталось!»

– А что ещё скажешь, если се-
годняшнее поколение мужчин 
в большинстве своём либо гру-
бит, либо расслабляется до того, 
что перестаёт ими, мужчинами, 
быть? Хотя не все такие. Чем 
дальше от столицы, чем даль-
ше от слишком благополучной 
жизни, тем мужчина растёт бо-
лее мужчиной. И никаких глу-
постей в плане поголубеть или 
наркотиков в нём нет. Потому 
что мужчина понимает, что он 
должен быть отцом, мужем, хо-
зяином.

«тётя Люда – артистка»

– Многие из-за того, что поч-
ти два месяца были лишены воз-
можности пойти погулять или на-
вестить родственников, сегодня 
признаются, что у них депрессия, 
гложет одиночество. А вы какое 
«лекарство от хандры» нашли?

– Отдаю дань тем книгам, 
которые некогда было читать 
по жизни. Так много хорошей 
литературы! Я, например, сей-
час выучила «Демона» лермон-
товского, затем Анну Андреев-
ну Ахматову. Литература очень 
поддерживает, только нырнуть 
туда нужно.

– А чем ещё помимо литерату-
ры заняты ваши будни?

– Вопрос очень сложный. 
Пытаюсь писать. Мой племян-
ник, он с семьёй живёт под Ле-
нинградом, всё время говорил: 
«Тётя Люда, напишите про вашу 
жизнь». Надеюсь, что две мои 
внучки, когда вырастут, захотят 
что-то узнать обо мне. Вспом-
нить, что была тётка у них, тётя 
Люда – артистка. Поэтому я по-
тихонечку стала делать заметки. 
Решила: буду излагать всё корот-
ко. Краткость – сестра таланта 
в командировке. Благодаря вос-
поминаниям понимаешь, что 
ты прожил большую жизнь. Это 
так интересно – какие-то куски 
из-за времени уже засыпались 
песком, а я вдруг их разгребаю. 
Много было  и  драматичного, 
и интересного, и яркого, и серо-
го. Поэтому могу поблагодарить 
Творца, судьбу, своих родителей 
за то, что они мне дали эту жизнь, 
что я в ней выдержала, и ещё, 
тьфу-тьфу, надеюсь пожить.

– В спектакле «Осенняя ис-
тория» Театра Российской армии 
ваша героиня Амбра говорит: «Ес-
ли бы вы знали, сколько я трачу 
на салоны красоты». Понятно, что 
женщине всегда хочется выгля-
деть привлекательно. Но, когда 
сидишь дома 24 часа, как-то па-
дает тонус. Не станешь же наря-
жаться для похода на кухню. Что 
вы сейчас делаете, чтобы…

– Оставаться женщиной? 
(Смеётся.) Для этого уже нужно 
тяжёлую артиллерию привлекать. 
Оттого, что мало двигаюсь – у ме-
ня небольшая квартира, – попра-
вилась. Меня это очень раздра-
жает и одновременно развлекает. 
Иногда думаю: а как же влезу 
в театральные костюмы?

Вообще много разных мыслей 
возникает. В обычной жизни ты 
несёшься, несёшься... Обязан-
ности, спектакли, репетиции, 
поездки... И вдруг раз – и толь-
ко ты. И вот здесь выясняется, 
насколько ты способен в этой 
жизни не опустить руки. 

– Знаете, каждый раз после на-
шего общения восхищаюсь вашей 
любовью к жизни.

– Когда доживаешь до моих 
лет, каждый день воспринима-
ешь как подарок. Как-то утром 
вышла – у меня недалеко от дома 
храм. Кончились свечки, хотела 
купить. К сожалению, он был за-
крыт. И вдруг подошла женщи-
на, работающая в храме, стала от-
крывать замок. Я её попросила, 
чтобы она мне купила свечи, от-
дала ей записочку о здравии сво-
их близких, друзей. А в это время 
начался такой красивый коло-
кольный перезвон, что я стояла 
и думала: вот это подарок! По-
нимаете, мы настолько невни-
мательны к тому, как жизнь нас 
радует, как учит, когда где-то мы 
спотыкаемся. Но мы же несём-
ся и ничего этого не замечаем. 
А сейчас самое время всмотреть-
ся в себя, в окружающих. Поэ-
тому я вашим читателям желаю 
как можно раньше начать ценить 
каждое мгновение бытия.

Фото Persona Stars, из личного архива

Диагноз «Всё до лампочки» 
Людмила Чурсина: «Равнодушие – оно хуже всего. Это подобно смерти» 

Лица

Ольга  
ШАБЛИНСКАЯ,
O.Shablinskaja@aif.ru

Актёры «Ленфильма» Людмила Чурсина и Юрий Каморный в гостях 
у строителей БАМа, 1975 г.

Хочу помолиться о болеющих 
родственниках, но в храм сей-
час ходить нельзя. Посоветуйте 
самую действенную молитву. 

А. Васильева, Талдом 

– Безусловно, священники знают 
сотни случаев исцеления по молит-
вам святой Матроне Московской, 
святой Ксении Петербургской, свя-
тому Николаю Чудотворцу, а самое 
главное – Господу Иисусу Христу и 
Богородице, – сказали нам предста-
вители Русской православной церк-
ви. – Нужно только просить с верой 
и надеждой на то, что Бог поможет. 
А также всегда необходимо пони-
мать, что даже болезни случаются 
с нами по Его воле. При этом не так 
важны слова молитвы, как то, на-
сколько искренне они произносятся. 

В интернете можно встретить раз-
личные «советы» о том, как правиль-
но просить блаженную о помощи: 
мол, произнесёшь «заклинание» – 
и всё сразу будет.

Но в Церкви обращают внима-
ние: подобный магизм имеет мало 
общего с христианством. Святым не 
поклоняются, они не всемогущие. 
Святых почитают, так как они могут 
помолиться за человека перед Богом.

Молитвы следует читать по спе-
циальным изданиям, купленным 
в церковных лавках. 

Стоит избегать всевозможных из-
лишне эмоциональных состояний во 
время молитвы: эйфории, умиления. 
Всё это относится к разряду прелес-
тей, которые ведут к излишнему 
самомнению, к вере, что ты лучше 
многих, ближе к Богу. 

ВЫРЕЖИ  И  СОХРАНИ
Какая молитва за здравие больного челове-

ка самая сильная и действенная? Молитва о 
здравии – это величайшая сила, потому отно-
ситься к этому надо очень серьёзно. Просить 
можно не исключительно за своё здоровье, 
но и родственников, друзей и коллег, кото-
рых постигла болезнь. Чтобы молитва за 
здравие больного человека принесла ре-
зультат, произносить её нужно перед 
иконой в храме или дома. Чтобы вер-
нуть здоровье, верующие чаще всего 
молятся святой Матроне. Вот её слова: 

«Святая Матрона, взгляни на меня, 
раба своего (здесь говорите своё имя), 
грешного, в беде, болезни, грешных 
искушениях. Утешь меня в беде, бо-
лезни и грешных искушениях. Утешь 
меня, помоги избавиться от болез-
ней моих. Помоги избавиться от 
всех злополучных бед и недругов. 

Попроси у Господа, пусть простит он все наши 
прегрешения, грехопадения и беззакония. 
Аминь».

После молитвы следует перекреститься и 
спокойно молча посидеть у иконы несколько 
минут. 

«Святая Матушка, прости нас, грешных! 
Прости нам наши прегрешения, пошли 

нам спасение и здоровье крепкое. Спа-
сибо, что не оставляешь нас и даёшь 
нам надежду, веру, любовь! Слава 
тебе, Господи! Спаси и помоги моей 

семье, дай нам здоровья, внуков моим 
сыновьям, здоровья моим невесткам и 

всем моим родным и близким! Пошли 
нам покоя и радости и защити нас от 
соблазнов греховных. Спасибо те-

бе за всё, что мне даёшь, и за твою 
любовь к нам. Не оставь нас, нера-
зумных детей твоих!»

✁

✁Какая молитва о здравии больного самая сильная?
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плохое 
поведение детей

Самые распространённые причины ссор (в процентах)

По данным опроса Сбербанка 
на портале «Рамблер»

бытовые проблемы (неаккуратность, 
завышенные требования)

24 16 11 7 6 5
замкнутое 
пространство

деньги

усталость из-за 
работы на удалёнке

отсутствие помощи 
со стороны родных

Инфографика Анны ХАРИТОНОВОЙ

Немного антикоронавирусно-
го креатива. Гостям ресторана 
в  немецком Шверине выдают 
шляпы с прикреплёнными к ним 
поролоновыми конструкциями, 
чтобы контролировать соблюде-
ние социальной дистанции (1,5 м). 
А в Бангкоке появились лифты 
с педалями вместо кнопок, чтобы 
люди ничего не трогали руками.� Материалы подготовили: Виктория ХЕСИНА (V.Hesina@aif.ru),  Елена ОЗЕРЯН  («АиФ-Крым»), Татьяна УЛАНОВА. 

Фото из личного архива

как я стал Курьером
Паралимпиец Михаил Асташов попробовал себя в роли доставщика еды в Екатеринбурге

Михаил Асташов  – Призёр 
чемпионата мира по пара­
триатлону (Бег, плавание, 
велосипед – как триатлон, 
но для спортсменов с огра­
ниченными физическими 
возможностями) – каждый 
день доказывает самому се­
бе, что может всё. И как все.

Три месяца назад он решил 
попробовать себя в  роли до-
ставщика еды в Екатеринбурге. 
В тот момент, когда ему в голову 
пришла эта идея, он, вероятно, 
забыл, что выглядит всё-таки 
не как большинство. Поэтому 
в первый же день работы его 
стали фотографировать про-
хожие и выкладывать снимки 
в интернет… И началось! Не-
обычного курьера атаковали 
журналисты, приглашали его 
на  телевидение. А  он совсем 
не этого добивался. «Зачем я ту-
да устроился? В первую очередь 
для самооценки, для какого-то 
нового опыта, всё не ради хайпа 
и заработка. Просто хотел по
пробовать себя в новой сфере. 
Не могу понять, почему это всё 
вызвало такой ажиотаж», – по-
яснял всем Асташов.

В этом году 31-летний спортс
мен мечтал попасть на Паралим-
пийские игры в Токио. Мечта 
не сбылась. Из-за коронавируса 
Игры, как и многое другое, пере-
несли. Но Асташов не унывает. 
Это не в его характере.

Он родился без рук 
и ног. Врачи уговорили 
родителей подписать 
отказ от  младенца: 
«Вы не сможете уха-
живать за инвалидом, 
да и вообще он долго 
не протянет». Четы-
ре года мальчик про-
жил в  доме малютки 
в  Улан-Удэ, потом 
14 лет – в доме для де-
тей-инвалидов в Кусе.

– Хорошо, что так 
сложилось, – неожи-
данно признаётся Ми-
хаил. – Меня научили 
есть, одеваться, ухажи-
вать за собой, шить, 
рисовать, заниматься 
спортом… Живя с ро-
дителями в  деревне, 
я вряд ли бы стал са-
мостоятельным. А там 
у меня и друзей много 
появилось. До сих пор 
созваниваемся и пере-
писываемся.

В детдоме Миша на-
бивал валенки ватой, 
надевал их на культи и учился 
бегать. А когда научился, до-
гонял обидчиков и… В общем, 
сейчас ему неловко об  этом 
вспоминать. «Все яркие случаи 
связаны с хулиганством», – ус-
мехается он. Хулиганство это 
было или нет, только Аста-
шов научился защищать себя 
и  терпеть. Несколько раз он 
становился чемпионом России 
по бадминтону среди юниоров. 
Потом увлёкся теннисом. Его 

гоняли: «Куда лезешь?», 
а  он хватал ракетку дву-
мя культями и занимался 
по самоучителю.

В 18 лет Мишу должны 
были выпустить из детдо-
ма в свободное плавание. 
Но плыть ему было некуда. 
Тогда соцработники отыс-
кали родителей. Ксения 
и Евгений тут же примча-
лись, восстановились в пра-
вах. И забрали сына к себе.

Другой бы на  месте 
Михаила затаил обиду 
на  мать с  отцом, бро-
сивших его в первые дни 
жизни. А он утверждает, 
что никогда не держал 
на них зла.

– Чем больше узнавал 
родителей, тем радост-
нее становилось на  ду-
ше. Первое время я жил 
с ними в селе. У меня два 

родных брата, много двоюрод-
ных. Словом, отличная семья. 
Главное – настоящая: все друг 
другу помогают, поддержива-
ют. Даже поступив в институт 
в Улан-Удэ, я каждые выход-
ные приезжал к родителям.

Когда Михаил попал к тре-
неру по  плаванию Николаю 
Тетерину, ему уже было 23 го-
да. Однако за короткий срок он 
освоил четыре вида плавания, 
стал абсолютным победите-
лем кубка России на дистан-
ции 100 м брассом среди ин-
валидов, установил несколько 
мировых рекордов. Благодаря 
стараниям тренера у Асташова 
появились и беговые протезы. 
Он стал параллельно занимать-
ся лёгкой атлетикой. А в 2016 г. 
решил освоить триатлон…

– Я не расстроен, что Пара-
лимпиаду перенесли на следую-
щий год. Напротив, смогу луч-
ше подготовиться. Скорее бы 
уже сняли ограничения, чтобы 
можно было вернуться к пол-
ноценным тренировкам. Пока 
занимаюсь только в общежит-
ской комнате в Екатеринбурге: 
велостанок, отжимания, упраж-
нения с резиной на плечевой 
пояс и растяжка на коврике… 
Тренировочный процесс слож-
ный и, конечно, требует допол-
нительных затрат.

Заработать на доставке еды 
не получилось. Но после ог-
ласки моей истории в прессе 
неожиданно появилась фи-
нансовая помощь. Так что всё 
не зря!

«Я всё умею делать без протезов, 
да и своего внешнего вида нисколько 
не стесняюсь», – говорит Асташов.�

Ругались ли классики Матом? 
О  с о р е в н о ­
ваниях рус­
ских поэтов 
и п исателей 
на «поле бра­
ни» рассказы­
вает доктор 
филологических наук Ната­
лья Сегал.

– Анна Ахматова и Осип 
Мандельштам не исполь-
зовали мат в повседневной 

речи. А вот Пушкину, Есени-
ну, Маяковскому совсем была 

не чужда ненормативная лек-
сика. Или, скажем, Некрасов. 
Он любил «выражаться», но де-
лал это артистично: никогда 
не использовал матерных слов 
в присутствии супруги. Если хо-
тел выругаться, говорил ей: «Зи-
ночка, выйди, пожалуйста…»

Иван Бунин, наш первый Но-
белевский лауреат по литерату-
ре, – великий мастер не только 
печатного, но и русского непе-
чатного слова. И совершенно 
не стеснялся этого. Когда Бу-
нину присвоили звание почёт-
ного академика, он в благодар-
ность решил поднести академии 
«Словарь матерных слов». Мно-
голетний друг и помощник Бу-
нина Андрей Седых вспоминает 
такой эпизод. Как-то они с пи-
сателем ехали на  парижском 
такси. Шофёр был русский. 
Бунин, по обыкновению, упот-
ребил пару крепких выражений.

«Шофёр обернулся к нам, – 
пишет Седых, – и добродушно, 
словно вся эта ругань к нему 
не относилась, сказал:

– А вы, господин, должно 
быть, из моряков? Ловко вы-
ражаетесь.

– Я  не моряк,  – как-то 
строго и  скороговоркой от-
ветил Бунин.  – Я  почётный 
академик по разряду изящной 
словесности».

Соперником Бунина на «поле 
брани» вполне мог быть Алек-
сандр Куприн. Бунин так гово-
рил о нём: «Ругался он виртуоз-
но. Как-то пришёл он ко мне. 
Ну, конечно, закусили, выпили. 
Он за третьей рюмкой спрашива-
ет: «Дамы-то у тебя приучены?» 
К ругательству, подразумевается. 
Отвечаю: «Приучены. Валяй!» 
Ну и пошёл он валять. Соловьём 
заливается. Гениально ругался. 
Бесподобно. Самородок. Я ему 
даже позавидовал».

ФОТОФАКТ

Года идут. Уж гром гремит 
без молний.
----------------------------
Грабителей себе  
не выбирают.
----------------------------
Держал свою заначку  
в книге судеб.
----------------------------
Маньяк-антинудист 
насильно одевает.
----------------------------
Не помня зла, добра  
в других не сыщешь. 
----------------------------
Нет плагиаторов?  
Какая ж это слава?! 

одностишия  ЛЕОНИДА  ЛИБКИНДА

ОСОБЫЙ  СЛУЧАЙ

Как часто и из-за чего ссорятся 
в семьях во время самоизоляции?

– Почему Россия 
традиционно  
лидирует  
в шахматах?
– Да, знаете,  
русским мат  
как-то ближе.

ПОЧТИ  СЕРЬЁЗНО

конфликтуют 
часто

живут 
без ссор

48 33 19% % %
иногда 
ругаются
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ОН КАК-ТО ВЗВЕСИЛ СВОИ МЕДА-
ЛИ И НАГРАДЫ, ОКАЗАЛОСЬ, ТАМ 
ПОЧТИ 30 КГ. НИ ОДНУ ИЗ НИХ 
ТИХОНОВ ТАК И НЕ ОБМЫЛ КАК 
СЛЕДУЕТ.

Жена Татьяна рассказыва-
ла, что за 61 год совместной 
жизни видела мужа нетрезвым 
лишь дважды: первый – после 
знакомства с будущим тестем, 
второй – в начале нулевых, ког-
да в высоких кабинетах реша-
лась судьба хоккейного ЦСКА. 
Всё. Даже когда Брежнев, при-
ехавший в ледовый дворец по-
смотреть на игру с финнами, 
предложил опрокинуть бокал 
шампанского в честь своего 
75-летия, Тихонов воздержался.

«ТОЛЬКО НЕ ВОРУЙ»

Но перед конфетами Вик-
тор Васильевич не мог устоять. 
Сколько бы ни лежало в вазе – всё 
съедал. Он так однажды в детстве 
в один присест банку сгущёнки, 
полученную по карточке, слопал. 
Читал книжку и как-то незамет-
но, ложка за ложкой… Мама при-
шла домой, увидела пустую банку 
и заплакала. Сгущёнку на месяц 
надо было растянуть.

Мама работала в кузнечном 
цехе. Отец погиб под Сталин-
градом в 42-м, когда Виктору 
было 12. Он тогда уже работал 
слесарем на автокомбинате. Рос-
та не хватало, так ему тумбочку 
ставили, чтобы мог орудовать 
на верстаке. «Не забуду, как 
до работы добирался. Бывало, 
зимой в 6 утра висишь на под-
ножке трамвая, и одна мысль: 
только бы не сорваться – так 
руки коченели, – вспоминал 
Тихонов. – Но труднее всего 
было в ночную смену. Мастер 
часа в четыре подойдёт, толкнёт 
под верстак: «Поспи немного, но 
чтобы начальник цеха не видел».

Жил на Сухаревке – место 
с дурной славой. Бандиты, хули-
ганьё. Мама беспрерывно повто-
ряла: «Витя, только не воруй». 
И он каким-то образом умудрил-
ся свернуть не на кривую дорож-
ку, а в Сокольники – там в пер-
вое лето после войны желающих 
записывали в футбольную сек-
цию. Затем был русский хоккей 
с мячом. А дальше до конца жиз-
ни – клюшка и шайба. «У Тихо-
нова я всегда третья, – смеялась 

супруга Татьяна. – Клюшка – 
первая, шайба – вторая».

КЛЮЧ ОТ КРАСНОЙ МАШИНЫ

А ещё был карандаш. Каждый 
матч – новая запись в блокно-
те. Он этот блокнот часто клал 
на тумбочку возле кровати – 
а вдруг ночью придёт мысль. 
Даже читая художественную 
литературу, Тихонов делал ка-
кие-то пометки. «Тренер должен 
каждый день учиться у всех, – 
объяснял он. – Я смотрел, как 
проводит репетиции ансамбль 
Моисеева… Настолько всё блес-
тяще отлажено. В «Современ-
нике» с Галиной Волчек после 
спектакля беседовали, затраги-
вая тему талантов».

В 38 лет, возглавив рижское 
«Динамо», болтавшееся где-то 
во второй лиге, Тихонов приду-
мал играть в четыре звена вместо 
привычных трёх: «Чтобы хокке-
исты звена за 40 секунд выпол-
няли такой объём действий, как 
раньше за минуту с лишним. 
И тем самым заставляли со-
перника спешить, ошибаться». 

Идею не оценили ни Тарасов, ни 
Чернышёв, который в своё время 
разглядел у Тихонова тренерский 
талант… «Если бы я тогда кому-
то сказал, что пройдёт дюжина 
лет и на Кубке Канады все слив-
ки канадского и американского 
профессионального хоккея будут 
играть в четыре звена, что этот 
опыт заимствуют, меня бы под-
няли на смех», – писал потом 
Тихонов.

«Динамо» он из «хоккейных 
подвалов» затащил на 4-е место 
в чемпионате СССР (чего с Ри-

гой три десятка лет не случалось) 
и потребовался Москве – сбор-
ной (которая, неслыханное дело, 
скатилась до «бронзы» на чемпи-
онате мира-77) и ЦСКА (так за-
хотел Леонид Ильич). В столицу 
Тихонов не очень стремился – 
в Латвии климат хороший, у сы-
на Василия учёба, но… Андро-
пов, вызывавший тренера к себе, 
намекнул: «В этом кабинете не 
отказываются».

«Золото» чемпионата мира 
сборной Тихонов вернул (1978 г. 
и 1979 г.), а дальше случилось то 
самое «чудо на льду», о котором 
американцы снимут фильм. Сен-
сационное поражение команды 
СССР от США (3:4) в финале 
Олимпиады-80… Тихонов тогда 
при счёте 2:2 решил в воротах 
заменить Третьяка на Мышки-
на. Тренеру потребовались го-
ды, чтобы признать эту ошибку. 
А тогда раздавленный Третьяк 
сидел в олимпийской деревне 
Лейк-Плэсида и думал о том, 
чтобы поставить точку в карье-
ре: «Это был позор. Мы боялись 
лететь в Москву...» Впрочем, 
Третьяк так и не решился завя-
зать с хоккеем. Не ушёл с поста 
тренера сборной и Тихонов. Ему, 
вопреки прогнозам, сообщили 
в ЦК, что «кредит доверия не 
исчерпан».

Урок 80-го Тихонов тща-
тельно изучил. Блокнот за 
блокнотом – и появилась та 
«красная машина» (пятёрка 
Макаров, Ларионов, Крутов, 
Фетисов, Касатонов), кото-
рую уже в наши дни признают 
лучшей командой, когда-либо 
выходившей на олимпийский 
лёд. Игры в Сараево-84 – «зо-
лото». Калгари-88 – «золото». 
Альбервиль-92, через месяц 
после распада СССР, – «золо-
то»… А потом Тихонова не ста-
нет в сборной, а самой сборной 
26 лет не будет в числе победите-
лей Олимпийских игр.

ПОСЛЕДНИЙ ДИКТАТОР

Тихонов как-то привёз джин-
сы из-за границы, так ни разу их 
и не надел. Несолидно. Не мог 
человек в джинсах произносить 
слова: «В команду отбираются 
только хоккеисты, которые бу-
дут защищать честь советского 
спорта, не считаясь со своим здо-
ровьем». О том, как не считаться 
с ним, могут рассказать многие. 
Вот Николай Вакуров: «Та-
кие тренировки устраивал, что 
на следующий день ребята блева-
ли… Кровью мочились, в порядке 
вещей это было. Подготовка та-
кая сумасшедшая, что мы боль-
шинство соперников физикой 
брали». Вот Александр Мальцев: 
«Практически у всех, кто работал 
с Тихоновым, беда с поясницей. 
У Тихонова штанга – кому 100 кг 
на плечи положит, кому 200».

«Да, моё слово в команде 
должно быть законом. Дикта-
тор? Знаете, на Западе говорят: 
то, что у вас называется дикта-
турой, у нас – дисциплиной», – 
вновь и вновь пояснял журна-
листам Тихонов.

Он мог выбивать игрокам 
квартиры, места в детском саду, 
помогал им выпутываться из ис-
торий… Но с лёгкостью мог и уб-
рать из команды любого, кого 
посчитал ненужным.

«Тихонов элементарно людей 
от сборной отцеплял. Я, когда 
против него пошёл, лишился 
возможности поехать на Олим-
пиаду в Сараево, – говорил 
Мальцев. – Что-то у Тихоно-
ва с Харламовым произошло, 
и тот его не взял на Кубок Ка-
нады. В общем, в Канаду мы 
полетели без Валеры. Призем-
лились в аэро порту, встретили 
швед ского судью. «Разбился 
ваш Харламов в аварии, – гово-
рит. – Насмерть». Я и ещё па-
ра игроков пошли к Тихонову 
и попросились в Москву сле-
тать на похороны. За свой счёт. 
Тихонов отказал, сказал: «Таких 
Харламовых много ещё будет!»

В конце 80-х «красная ма-
шина» восстала против своего 
конструктора. Тут – гласность, 
а там – за океаном в НХЛ – всем 
обещают сладкие контракты. 
«Вы, Виктор Васильевич, пре-
вратились за последние годы 
в этакого хоккейного монарха: 
захотите – накажете, захотите – 
помилуете!» – писал Ларионов 
в «Огоньке». «Мы для Тихоно-
ва – ледовые роботы. Я устал 
от его диктатуры», – слова Фети-
сова в «МК»… Время всё расста-
вит на свои места. Фетисов вер-
нётся из Америки, и они снова 
окажутся в одной команде. Фети-
сов – президент ЦСКА. Тихонов 
там же – президент почётный.

*   *   *
Могильный, сбежавший 

в Америку, как-то бросил в ин-
тервью: «Тихонов никого не 
любит. Только жену и пуделя». 
Тренер ответил: «Я не должен 
любить игроков. Уважать – да, но 
не любить. Так появляются лю-
бимчики, а это ведёт к расколу».

Сложный, требовательный, 
сдержанный. Жена его впервые 
увидела плачущим в 2013-м. Ти-
хонову было 83 года. «Я никогда 
не думала, что Виктор может так 
рыдать... Он не мог остановиться 
и после похорон». Хоронили сы-
на Василия (несчастный случай, 
выпал из окна своей квартиры – 
хотел отрезать кусок защитной 
фасадной сетки, закрывавшей 
обзор).

А ещё слёзы в глазах Викто-
ра Васильевича можно разгля-
деть на кадрах с чемпионата 
мира – 2014 в Минске, куда он 
поехал совершенно больным, 
за полгода до смерти. Сборная 
России тогда выиграла, а внук 
Тихонова Виктор стал лучшим 
бомбардиром турнира. В разде-
валке он повесил деду на грудь 
золотую медаль. Видимо, глав-
ный на небесах решил, что этот 
главный на льду заслужил такой 
подарок. За то, что ни разу не 
предал хоккей, не предал свою 
профессию.

В 1978 г. Тихонов вернул мировое 
«золото» сборной. 

ВАСИЛЬЕВИЧ НЕ МЕНЯЕТ ПРОФЕССИЮ
Виктору Тихонову, заставившему весь мир играть по своим правилам, исполнилось бы 90 лет

СПОРТ

Виктория 
ХЕСИНА,

V.Hesina@aif.ru

Виктор Васильевич с внуком. Чемпионат мира – 2014. 

Фото Юрия СОМОВА/РИА Новости

ФОТОФАКТ

21 июня российский футбол вернётся на стадионы, и даже со зрителями. 
РФС согласовал с Роспотребнадзором квоту – стадион может быть 
заполнен не более чем на 10%. Ожидается, что приоритетное право 
на посещение матчей получат владельцы абонементов.   Фото ЕРА
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ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. Неис­
сякаемый источник критических за­
мечаний. 6. «… из жизни делает её 
неповторимой». 9. Кто из классиков 
русской литературы месяц проси­
дел в Каляевской тюрьме? 10. Кто 
влюбил Квазимодо в Эсмеральду? 
11. Казахский город с самой высо­
кой в мире дымовой трубой. 14. Что 
отрыли благодаря «Илиаде»? 16. Ри­
сунок на коже. 17. Что отель посто­

яльцу предлагает? 18. Кто из миро­
вых писателей придумал банкноту в 
миллион фунтов стерлингов? 19. Че­
го желают пацифисты? 20. Что му­
жик покупает на свою шею? 21. Чем 
фундамент укрепляют? 23. Запрет 
с пафосом. 25. Звук в языке дель­
финов. 29. Хроники древних рим­
лян. 31. Китч эстрадного звучания. 
32. По какому океану путешество­
вал Антон Чехов? 34. «Хранитель» 
золота Нибелунгов. 37. «… бережёт 
рожу, а бедный одёжу». 38. Мо­

лочный продукт, чтобы предотвра­
тить ожирение печени. 40. Какой 
зверь стал символом Хельсинки? 
42. Отрава для диабетика. 44. Чем 
ежедневно занимается сексуаль­
ная Камерон Диас? 45. Пришелец 
с чувством юмора. 46. Судебная … 
власти. 47. Зверь с кожей толщиной 
4 сантиметра. 48. «Позвоночник ка­
толицизма». 49. Топчан строгого ре­
жима. 50. Активное сопротивление. 
51. Какая балерина первой в России 
исполнила 32 фуэте? 52. Имя прила­
гательное к косяку. 53. Содружество 
преступного звучания. 54. Балетный 
костюм.

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Тот самый 
случай, когда «от судьбы не  уй­
дёшь». 2. Державинский стих. 

3. «Акустик» среди создателей ки­
нофильма. 4. Что коллекциониру­
ет мировой секс-символ Джонни 
Депп? 5. Где отбывали ссылку поэт 
Николай Клюев и анархист Михаил 
Бакунин? 7. Говард с лицом Леонар­
до Ди Каприо. 8. Кто потерял голос 
во время мирового тура в подде­
ржку своего альбома Incognito? 
10. Кто из  будущих американс­
ких президентов спекулировал 
русской нефтью ещё в 1909 году? 
12. Кто играет случайных прохо­
жих? 13. Ударник для русской ба­
ни. 15. Чем блистает Анна Нетреб­
ко? 16. Город из шекспировской 
комедии «Много шума из ничего». 
19. Кто «не жалеет лаптей» в сказке 
про Муху-Цокотуху? 22. Дорога би­

атлониста. 24. Конфетная жестянка. 
26. Сугубо осенний знак зодиака. 
27. Полосатая одежда хоккейного 
судьи. 28. Какой город стал прото­
типом Энска из романа «Два капи­
тана»? 30. Чьим именем назвали 
первую высокоразвитую культуру 
Европы? 33. Бывшая работа Гарика 
Кричевского. 34. Благороднейшее 
свойство мужчины, проявляющееся 
в его отношениях с женщиной, ко­
торая ему не жена. 35. Дворцовый 
секьюрити. 36. Восемь музыкан­
тов вместе. 39. Живописный музей. 
40. Французский рыцарь низшей 
ступени. 41. Игроки в песочнице. 
43. Блокбастер о Джейке Салли 
и Нейтири. 46. Ударная. 48. Дви­
жение «Бессмертный …».

Заполните пустые клетки цифрами от 1 до 9 так, чтобы в любой строке по горизонтали и по вертикали и в каждом 
из девяти блоков, отделённых жирными линиями, не было двух одинаковых цифр. 

КРОССВОРД
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. Людоедство. 5. Эрудит. 9. Бархат. 10. Экорше. 11. «Вайгач». 13. Шалот. 

18. Рабле. 19. Ботинок. 21. Варёнка. 22. Отпор. 24. Кадык. 28. Лошадь. 34. Шаурма. 35. Туземец. 
37. Стража. 38. Дентикюр. 39. Обстрел. 41. Водоём. 43. Салют. 45. Соул. 46. Выезд. 48. Топор. 
51. Денёв. 54. Кобальт. 57. Кавалерка. 58. Ёмкость. 59. Аська. 60. Будильник. 61. Сноуден.

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Лжесвидетельство. 2. Обувь. 3. Дрейк. 4. Шабаш. 6. Ректор. 7. Дурь. 8. Тьер. 
12. Чадов. 14. Тапёр. 15. Флокс. 16. Кокто. 17. Вилок. 20. Камыш. 23. Рай. 25. Каюта. 26. Трактор. 
27. Баррель. 29. Шарада. 30. Дежнёв. 31. Турбаза. 32. Нетто. 33. Херес. 36. Дебют. 40. Ларёк. 
42. Мытьё. 44. Товарищ. 45. Сомелье. 47. «Нестле». 49. Томск. 50. Шашки. 52. Валун. 53. Акция. 
55. Тмин. 56. Тофу.

судоку сканворд
ПО ГОРИЗОНТАЛИ:

Запас – Курс – Подвиг – Поле – 
Карелин – Тьма – Осётр – Мэтр – 
Парк – Латинос – Сани – Апрак­
син.

ПО ВЕРТИКАЛИ:
Корм – Пудра – Театр – Тир – Ски­
петр – Писк – Уголь – Ананас – 
Лима – Рони – Стена – Токсин.

Геомагнитный фон бу­
дет слабовозмущён­
ным (Кр 2–3) на про­
тяжении всей недели. 
Магнитных бурь не 
ожидается. Дополни­
тельные меры не нуж­
ны даже при хрони­
ческих заболеваниях 
сердца и сосудов.

сканворд

СУДОКУ

КРОССВОРД

ГЕОМАГНИТНЫЙ  ФОН

ОТВЕТЫ на задания, опубликованные в № 22
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Рис. Виктора ФЁДОРОВА
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И каждый видит в своём окне  

дом, в котором живёт Наталья. 
(Ответ на этой странице внизу)

Кроме этого, Иван из своего окна 
видит дома 4, 5,  

Пётр – дом 7, Николай –  
дома 5, 7,  

Игорь – дома 1, 2, 12.
Кто в каком доме живёт?

Иван, Пётр, Николай и Игорь

живут в одном микрорайоне. 
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ВРАЧ ОЛЕГ МОРТКОВИЧ В 70-Х 
УЧАСТВОВАЛ В ЛИКВИДАЦИИ 
ВСПЫШЕК ХОЛЕРЫ И БУБОН-
НОЙ ЧУМЫ, ГОРЕЛ В САМОЛЁТЕ 
И МНОГО РАЗ ИЗБЕГАЛ СМЕРТИ 
ТАМ, ГДЕ, КАЗАЛОСЬ, ОНА БЫЛА 
ПРЕДУГОТОВАНА. И ЕЩЁ – КРИ-
ЧАЛ ПО НОЧАМ. ДО СЕДЫХ ВО-
ЛОС. ТОЛЬКО В 2012 Г. ОН УЗНАЛ 
СВОЮ ИСТОРИЮ. 

«Часто перед глазами у меня 
вставала эта картина: высоко 
над головой, в узком проёме 
с куском неба плывут облака – 
а я думаю, упадут они или нет… 
И ещё – руки женщины, ко-
торые закрывают меня всего, 
прячут моё лицо. И её шепот: 
«Тише, только тише, хлопчик, 
потерпи, всё пройдёт...»

В конце нулевых Олег 
Морт кович, московский врач-
нефролог, принимавший учас-
тие в создании первого аппарата 

почечного гемодиализа, учёный, 
автор многих патентов, случайно 
наткнулся на пожелтевший ли-
нованный листок – рукописную 
справку, которая гласила, что 
в 1940-х гг. Наталья Фёдоровна 
Бондарь воспитывала сына ле-
каря Мортковича, расстрелян-
ного за участие в партизанском 
движении. И отправился в Вин-
ницкую область, чтобы увидеть 
реку из своих снов, дом, кото-
рый стоит на её берегу. И под-
пол в хате, в котором проси-
дел 1000 дней. И яму во дворе, 
 «место прогулок», откуда видны 
были  облака…

СЫН ЛЕКАРЯ 

«От родителей осталась все-
го пара фотографий. Мама – 
московская красавица, была 
балериной, отец – известный 
врач. Они уехали в Винницкую 
область, и я родился в 1939-м. 
 Когда в село вошли фашисты, 
мать ушла в партизаны. Отец 
был начальником госпита-

ля, а потом ушёл в подполье 
и погиб при облаве. Маму 
и ещё 4 человек выдал прово-
катор, они были расстреля-
ны. Её единственную в 1946-м 
перезахоронили в гробу: тело 
в плащ-палатке лежало в сырой 
глине и хорошо сохранилось, 
маму смогли опознать… Я знал 
только, что родители погибли 
в войну: бабушка сидела у моей 
постели ночами, когда я кри-
чал, и будила от снов, которых 
я не мог понять. «Тебе не надо 
знать больше…» В 2012 г. я от-
правился искать Наталью Бон-
дарь – и узнать свою историю».

В местечке Дашев, где до вой-
ны мирно уживались русские, 
поляки, евреи, где ходили друг 
к другу в гости и передавали через 
изгородь соль, в 41-м всё поменя-
лось: «Чтобы выслужиться перед 
немцами, полицаи проявляли 
удивительную жестокость. Ко-
мендант соседней Каменки вы-
рывал у матерей детей – на спор, 
перебьёт их нагайкой пополам 
или нет. После ухода немцев 
матери его растерзали…» В 41-м 
в Дашеве фашистами были рас-
стреляны 1980 человек. Всё ев-
рейское население. Двухлетний 
сын лекаря Мортковича уцелел…

«Вы не знаете, жила здесь та-
кая Наталья Фёдоровна, прята-
ла мальчика…» – постучался он 
в один из дворов ещё не ставшей 
нам чужой Винницкой области. 
«Как же, знаю, – откликнулся 
через тын старик. – Я его сам ей 
и передал».

«БЕРИ ЕГО, НАТАЛКА!»

Позднее лето 1941-го, 13-лет-
ний пастух Володя Бабенко идёт 
по нагретому полю на звук: 
«Ма-ма-ма-ма». В траве плачет 
мальчик. По виду годика два. 
«В матросочке и бескозырке, 
с торбиночкой, в которой кусок 
хлеба и два яичка». Мама, уходя 
в партизаны, оставила сына под-
руге, а та, под угрозой расстрела 
за укрывательство евреев, снесла 
его в поле… «Дитинка, ты чей бу-
дешь?» Пастух схватил хлопчика, 
потащил в хату – мать всплес-
нула руками: «Убьют нас же!» 
Но схоронила. Вскоре пришёл 
полицай, связанный с партиза-
нами, и зашептал: «У тебя ребё-
нок? Бери его, Наталка! Жизнью 
отвечаешь!» Из-за спины высту-
пила Наталья Фёдоровна, без-
детная, безграмотная, жёсткая. 
Та, которую все в селе боялись. 
За справедливость. И любили. 
За неё же. Взяла хлопчика в дом 
у реки. И спрятала на тысячу 
дней. Прятала в подполе. В яме. 
А когда совсем близко смерть 

подходила – в кадушечке. За-
крывала всем телом, утешала, 
чтобы не плакал, когда шли об-
лавы. И всегда говорила: «Если 
его найдут, пусть меня вместе 
с ним расстреляют».

Наталья Бондарь детей не ос-
тавила. Могилу её на деревен-
ском кладбище Олег Морткович 
найти не смог. Дом над рекой так 
и стоит нараспашку. В нём давно 
не живут. Лазоревые, что небо, 
двери хлопают на ветру. Посре-
ди комнаты провал обрушен-
ного подпола. Сад зарос лесом. 
Что бы вы ей сказали, если бы 
раньше приехали, Олег Ефимо-
вич, спрашиваю. А он плачет. 
«Сказал бы, что у неё есть дети. 
И внуки. А на Аллее праведни-
ков в Иерусалиме выбито её имя 
и посажено в её память оливко-
вое дерево».

Пастух Бабенко жив. Послед-
ний раз они виделись осенью 
2019-го. Олег Морт кович каж-
дый год приезжает, помогает, 
кладёт старика в больницу и сно-
ва слушает историю о том, как 
нашли в поле хлопчика с двумя 
яичками… Сейчас её рассказыва-
ет дочь 90-летнего пастуха. Тому 
уже трудно говорить. Над его го-
ловой колышутся золотые день-
рожденные цифры, воздушные 
шары – «9» и «0», вот-вот и их 
унесёт в облака… И не останется 
свидетелей чуда.

«ПОШЛИ ЕМУ АНГЕЛА»

«Когда после войны из Моск-
вы приехала бабушка меня ис-
кать, я не умел говорить, с трудом 
двигался, кричал по ночам. Эта 
боль ломает людей изнутри. Она 
живёт во мне до сих пор – как 
переломы локтевых суставов, ко-
торые я никогда на своей памяти 
не ломал, а сделанный недавно 
рентген показывает, что они за-
старелые… Такие, как я, росли 
в детских домах, нам не пели ко-
лыбельных, нам не к кому было 
прийти за советом и объятиями, 
и потом нам многое давалось 
с трудом; наши собственные дети 
и внуки часто рождаются с пси-
хическими заболеваниями: уже 
открыт так называемый «лагер-
ный синдром», когда ужас пере-
даётся в генах и ломает психику 
следующих поколений…

После первой поездки в Вин-
ницу таких людей оказалось во-
круг меня много – до какого-то 
времени все боялись говорить 
о том, что знали. Сейчас я пред-
седатель Организации быв-
ших малолетних узников гетто 
и конц лагерей. Многие из на-
ших членов стали выдающими-
ся людьми. Как будто жили не 
только за себя, но и за тех, кто 
был сожжён в газовых камерах, 
над кем были проведены меди-
цинские эксперименты. У нас 

много врачей, основоположни-
ков новых направлений в ме-
дицине, лауреаты госпремий. 
Борис Сребник, мальчишкой 
выживший в минском гетто, – 
академик Нью-Йоркской акаде-
мии наук и до сегодняшнего дня 
преподаёт в Финансовой акаде-
мии. По его учебникам учились 
Прохоров, Силуанов и Кудрин. 
Студенты буквально носят его 
на руках. У нас был академик, 
изобретатель Яков Месенжник, 
в гетто у него началась гангрена 
ног, ему ампутировали без нар-
коза ступни. Был профессор 
Анатолий Кочеров, он сидел 
с мамой в немецкой тюрьме. 
 Мама не похожа была на еврей-
ку – светловолосая, выдавала 
себя за русскую. Когда немцы 
узнали, что она переводчик 
у партизан, схватили её 3-лет-
него сына и подвесили к потол-
ку: «Мы его повесим, если не 
скажешь». Она начала ругаться, 
материться по-немецки – так 
виртуозно и ужасно, что немцы 
решили: «Это не может быть ев-
рейская женщина. Они так не 
ругаются!» Так она спасла себя 
и сына. Но у него на всю жизнь 
остались проблемы с руками 
и ногами. Есть в нашей органи-
зации Александр Гельман, писа-
тель. Его семья умирала в бара-
ках гетто поодиночке, когда ему 
было 8. И когда умерла мама, он 
пролежал с ней 10 дней: «Что бы 
я ни делал, тот запах преследует 
меня всю жизнь».

Так и я. Моё прошлое не даёт 
мне открыто смеяться, быть 
счастливым. И только теперь 
понимаю почему… Но одновре-
менно и понимаю, что хранило 
меня всю жизнь, когда много раз 
я проходил на волоске от смерти. 
Когда я нашёл своего спасителя, 
об этой встрече писали местные 
газеты и даже прибыли из Киев-
ской патриархии: «Вот, хотели 
на вас посмотреть… По-види-
мому, мама вас так любила, что 
просила Бога дать сильного ан-
гела-хранителя, который мог бы 
сохранить вам жизнь».

Пастух Бабенко, уже ясно не 
слышащий этот мир (прошлой 
осенью Олег Морткович привёз 
ему хороший слуховой аппарат), 
теперь по-детски улыбается не-
бу, по которому без всяких гра-
ниц плывут бесконечные облака.

И не падают.

Пастуху Владимиру Бабенко было 13, когда он нашёл в траве 2-лет-
него мальчика-сироту… Только в 2012-м Олег Морткович разыскал 
того, кто спас ему жизнь.

«РАССТРЕЛЯЙТЕ НАС ВМЕСТЕ»
Спустя 70 лет выживший после еврейского погрома нашёл своих спасителей

СУДЬБЫ

Полина 
ИВАНУШКИНА,

P.Ivanushkina@aif.ru

Семья Олега Мортковича перед 
войной.
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Говорят, готовят закон 
об удалёнке. Зачем он 
 нужен? 

 А. Самарин, Тверь

«Поправки 
в ТК, кото-
рые мы гото-
вим, урегули-
р у ю т  в р е м я 
работы и отдыха 
на удалёнке, – 

рассказал депутат ГД Андрей 
Исаев. – Компания и сотруд-
ник определят график, когда 
работодатель может звонить или 
писать в мессенджерах. В случае 
ЧС сотрудника могут обязать ра-
ботать сверхурочно, но только с 

его согласия и за доплату. Кроме 
того, работая из дома, человек 
вынужден тратить средства на 
организацию рабочего места, 
покупку компьютера, интернет 
и т. п. В офисе ему всё это предо-
ставляют бесплатно. Будет спра-
ведливо, если работодатель воз-
местит расходы». По расчётам 
ФНПР, это 3000 руб. в месяц.

Кто может остаться на уда-
лёнке постоянно? «В первую 
очередь это бухгалтеры и кад-
ровые службы, – считает осно-
ватель Superjob.ru Алексей Заха-
ров. – В полном составе офисы 
уже не вернутся на работу. Мно-
гие сотрудники останутся на 
удалёнке, а работодатели начнут 
платить не за присутствие на ра-
боте, а за результат труда».

ДОПЛАТЯТ ЛИ ЗА РАБОТУ НА УДАЛЁНКЕ?
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ВОПРОС – ОТВЕТ

КОШЕЛЁК

В Испании говорят о на-
шествии комаров – пере-
носчиков лихорадок зика 
и ден ге. А нам ждать нашес-
твия заразных комаров?

И. Ищеева, Одинцово

– На Кавка-
зе и в Крыму 
есть комары – 
п е р е н о с ч и к и 
вирусов денге 
и чикунгунья, – 
говорит завла-

бораторией биологии арбовирусов 
ФНЦ исследований и разработки 
иммунобиологических препаратов 
им. Чумакова РАН Галина Карга-
нова. – Но пока у нас не выявлена 

циркуляция этих вирусов и неза-
возные случаи таких лихорадок 
не фиксируются. Но при изме-
нении климата не исключено, что 
эти заболевания могут появиться 
в России.

А вот комары – переносчики 
вируса Западного Нила, распро-
странены повсеместно, и зона, где 
есть случаи заражения этой ли-
хорадкой, расширяется. Сначала 
их регистрировали только на юге 
России, например в Астраханской 
области, затем инфекция распро-
странилась на север – вспышки 
со смертельными исходами были 
в Ростовской и Волгоградской об-
ластях. Недавно незавозные слу-
чаи лихорадки Западного Нила 
были зафиксированы уже в Ка-
лужской области.

ЖДАТЬ ЛИ НАМ ЗАРАЗНЫХ КОМАРОВ?

К нам в регион хотят за-
казать самолёт, который 
будет вызывать дожди 
в засушливых районах. Это 
возможно? И сколько стоит 
подобная технология?

Г. Тарасов, Ставрополь

– Дождь можно вызвать там, 
где есть облака, – объясняет 
замдиректора Института физи-
ки атмосферы РАН Владимир 
Семёнов. – Чтобы пошёл про-

цесс выпаде-
ния осадков, 
п е р е о х л а ж -
дённые капли 
воды в облаках 
должны начать 
превращаться 

в ледяные кристаллы. Для это-
го их нужно ещё сильней ох-
ладить или распылить на них 
ядра кристаллизации. Второе 
сделать проще. В качестве ядер 
используют мелкие (по ви-
ду они как дым) кристаллики 
йодистого серебра. С самолё-
тов отстреливают небольшие 
снаряды-хлопушки, которые, 
взрываясь, распыляют реагент. 
Но можно делать это и с помо-
щью пушки. Стоимость йодис-
того серебра небольшая. Пото-
му цена искусственного дождя 
на площади в несколько десят-
ков километров – это в основ-
ном цена полётного времени. 
Если самолёт уже оборудован 
устройством отстрела реаген-
тных снарядов, всё обойдётся 
в несколько сотен тысяч  рублей.

СКОЛЬКО СТОИТ ВЫЗВАТЬ ДОЖДЬ?

Какие правила сегодня 
действуют для авиапере-
возок? Кого тот же «Аэро-
флот» не пустит на борт?

П. Шнуров, Красноярск

Отвечает за-
меститель ис-
полнительного 
директора Ассо-
циации эксплуа-
тантов воздуш-
ного транспорта 

(АЭВТ) Борис Шокуров:
– «Аэрофлот» придержи-

вается общих рекомендаций, 
разработанных правительством 
для всех авиакомпаний и аэро-
портов. Подобные правила ввели 
и для других видов транспорта 

дальнего сообщения. Во время 
посадки и высадки пассажиры 
теперь должны будут соблю-
дать социальную дистанцию 
в 1,5–2 м. При посадке на рейс 
у всех измерят температуру бес-
контактным способом, у ко-
го выше 37 градусов – на борт 
не пустят. Без масок и перча-
ток – тоже. Нельзя приносить 
свои напитки, детское питание 
или еду во вскрытой упаков-
ке, а также находиться на бор-
ту в верхней одежде – она весь 
полёт должна находиться на пол-
ке для ручной клади, доставать 
её без информирования провод-
ников запрещено. Нельзя так-
же сидеть с непристёгнутыми 
ремнями без опасности и ходить 
по салону в течение всего полёта 
(исключение – только в туалет).

КАК «АЭРОФЛОТ» ПРЕДЛАГАЕТ ТЕПЕРЬ ЛЕТАТЬ?

ПРИРОДА  И  МЫ
ТЕХНОЛОГИИ

ПРАВИЛА

Запрет 
хождения 
в лес 
в некоторых 
регионах 
обусловлен 
опасением 
формирования 
партизанских отрядов.

КАРАНТИНКИ

За нарушение правил ти-
шины в многоэтажках хо-
тят штрафовать. Это только 
про ремонт? Или накажут 
и за плач ребёнка?

О. Павлова, Москва

Депутаты предлагают допол-
нить Жилищный кодекс статьёй 
«Обязательства по соблюдению 
прав соседей в многоквартир-
ных домах». Создание «звуков 
или вибраций, явно слышимых 
за пределом помещения», будет 
считаться нарушением. «К ним 
не относятся звуки «обычной 
жизнедеятельности» челове-
ка (шаги, плач ребёнка и т. п.). 

Другое дело – ремонт. Так, соб-
ственника квартиры обяжут уве-
домлять соседей о предстоящих 
работах и соблюдать «шумовые 
правила», – говорит председатель 
Центра правовой помощи «Дело 
жизни» Иван Соловьёв. – Если 
нарушение прав соседей будет 
систематическим (более 2 раз 
в месяц), виновный может быть 
привлечён к штрафу». Штрафы 
для всей страны пропишут в но-
вой редакции КоАП – сегодня 
штрафы за шум есть в регио-
нальных законах. Например, 
в Москве это 1–2 тыс. руб. После 
принятия поправок за региона-
ми останется только право уста-
навливать временной интервал 
тишины.

ЗА КАКОЙ ШУМ СМОГУТ ОШТРАФОВАТЬ?
ЗАКОНЫ

Слышал, что на сайте Бан-
ка России до сих пор можно 
найти курс советского рубля 
к разным валютам, рассчи-
танный за текущий месяц. 
Какой смысл в этих расчётах?

А. Бубнов, Курган

Действительно, по данным 
ЦБ РФ, в мае 2020 г. 1 доллар 
стоил 55 советских копеек, 
1 швейцарский франк – 67 ко-
пеек, а 1 евро – 60 копеек, хо-
тя во времена СССР евро ещё 
не было. Но ничего купить за эти 
копейки нельзя.

– Валютный курс советско-
го рубля определяется для учёта 
кредитов, выданных Госбанком 
СССР другим государствам, – 
рассказывает главный научный 
сотрудник Центра исследований 
международных экономических 
отношений Финансового универ-
ситета при Правительстве РФ Ва-
лерий Абрамов. – Россия после 
распада Советского Союза стала 
его правопреемницей, приобретя 
в том числе право на получение 
долгов от стран, которых СССР 
финансировал. Безнадёжные 
суммы, выданные КНДР, Ку-
бе, африканским государствам, 
РФ простила. А часть кредитов 
до сих пор и не списана, и не воз-
вращена. Поэтому нужно знать, 
в какую сумму в твёрдых валютах 
оценивается рублёвая задолжен-
ность, возникшая в годы СССР. 
И Россия ведёт её учёт, пересчи-
тывая в доллары, евро и другие 
валюты.

ЗАЧЕМ ЦБ 
ПУБЛИКУЕТ КУРС 

СОВЕТСКОГО РУБЛЯ?
ДЕНЬГИ

Крупные компании в Рос-
сии в разы меньше денег от-
числяют в благотворитель-
ные фонды, чем за рубежом. 
Почему они такие жадные?

А. Жандарова, Барнаул

– У иностранных компаний-
благотворителей есть налоговые 
льготы. А наш бизнес может 
жертвовать только из своей чис-
той прибыли, предварительно 

заплатив все на-
логи, – говорит 
замдиректора 
департамента 
законотворчес-
кой деятель-
ности ТПП РФ 

Александр Селиванов. – Такой 
порядок государство ввело, что-
бы пресечь махинации, когда 
под видом благотворительнос-
ти деньги направляются на дру-
гие цели. Но есть надежда, что 
в будущем бизнес будет делать 
на добрые дела более щедрые 
отчисления. Госдума приняла 
закон, по которому компании 
смогут включать такие по-
жертвования в свои расходы 
и тем самым уменьшать налог 
на прибыль. При этом такая 
льгота будет распространяться 
не на любую помощь, а только 
на взносы и подарки проверен-
ным фондам из утверждённого 
правительством списка. Это 
должно стать защитой от зло-
употреблений.

ПОЧЕМУ НАШ БИЗНЕС ЖАДНЫЙ?
БЛАГОТВОРИТЕЛЬНОСТЬ

Советский рубль по цене 2 баксов.
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