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Хоккей с матом
Чем провинилось эскимо и зачем во Франции французы?

накануне парада победы 
в сша была опубликована 
статья президента россии 
о второй мировой войне.

М а т е р и а л 
Владимира Пу-
тина носит на-
звание «75  лет 
Великой Побе-
ды: общая от-
ветственность 

перед историей и будущим». В нём 
российский президент в очеред-
ной раз пытается донести до за-
падных лидеров и общественного 
мнения ряд идей, справедливость 
которых внутри России нет осо-
бой нужды отстаивать. Вот они:

✓  Советский Союз одержал 
грандиозную победу над на­
цизмом, спас весь мир. И мы 
не дадим миру об этом забыть.

✓  Глубинные причины Вто­
рой мировой войны вытекают 
из решений, принятых по ито­
гам Первой мировой. Версаль­
ский договор стал для Германии 
символом глубокой несправед­
ливости. Именно национальное 
унижение сформировало пита­
тельную среду для радикальных 
и реваншистских настроений 
в Германии. Парадоксально, 
но этому прямо или косвенно 
способствовали западные госу­
дарства, прежде всего Велико­
британия и Соединённые 
Штаты Америки.

✓  Сегодня европейские по­
литики, прежде всего польские, 
хотели бы «замолчать» Мюнхен­
ский сговор. Почему? В разделе 
Чехословакии заодно с Герма­
нией действовала и  Польша. 
В те драматичные дни 1938 г. 
только СССР вступился за Че­
хословакию.

✓  Британия и Франция вся­
чески постарались направить 
устремления нацистов на вос­
ток – с прицелом на то, чтобы 
Германия и Советский Союз не­
избежно бы столкнулись и обес­
кровили друг друга. Именно 
в этом заключалась западная 
политика «умиротворения».

✓  Советский Союз до пос­
ледней возможности старался 
использовать любой шанс для 
создания антигитлеровской 
коалиции. Однако эти усилия 
были сорваны правящими кру­

гами Англии, Франции и той же 
Польши.

✓  Советский Союз подписал 
Договор о ненападении с Гер­
манией, фактически сделал это 
последним из стран Европы. 
Другие государства предпочи­
тают не вспоминать о согла­
шениях, где стоят подписи на­
цистов и западных политиков. 
Мы также не знаем, были ли 
какие-либо «секретные прото­
колы» и приложения к согла­
шениям ряда стран с нацистами. 
Призываем все государства ак­
тивизировать процесс открытия 
своих архивов.

✓  Да, советское военное 
руководство придерживалось 
доктрины, что в случае агрессии 
Красная армия быстро даст от­
пор врагу, перейдёт в наступле­
ние и будет вести войну на тер­
ритории противника. Однако 
такие стратегические планы 
вовсе не означали намерения 
первыми напасть на Германию. 
Никаких архивных документов, 
свидетельствующих об обрат­
ном, не существует.

✓  Война не была внезапной, 
её ждали, к ней готовились. 
Но  удар нацистов был дейс­
твительно невиданной в ис­
тории разрушительной мощи. 
Тяжелейшие военные пораже­
ния 1941  г. поставили СССР 
на грань катастрофы. Восста­
навливать боеспособность, уп­
равляемость пришлось чрезвы­
чайными методами, всеобщей 
мобилизацией, напряжением 
всех сил государства и народа. 
Но эти меры были оправданны.

✓  Наша страна потеряла 
почти 27  млн человек. К  со­
жалению, это число неоконча­
тельное. У нас погиб каждый 
седьмой. Мы ценим вклад на­
ших союзников в общую по­
беду, но Великобритания по­
теряла одного из 127 жителей, 
а США – одного из 320 человек.

✓  Державы-победитель­
ницы оставили нам систему, 
благодаря которой мир вот уже 
75 лет, несмотря на острейшие 
противоречия, живёт без гло­
бальной войны. ООН не всегда 
работает эффективно, но свою 
роль по‑прежнему выполняет. 
Долг современных политиков – 
гарантировать, чтобы эта систе­
ма сохранилась и совершенст­
вовалась.

что Путин написал о войне?

накануне дня медика 
владимир путин провёл 
в режиме видеоконфе-
ренции встречу с медра-
ботниками.

Президент поблагода­
рил врачей, которые во вре­
мя эпидемии «буквально 
выходили сотни тысяч на­
ших граждан». Он сообщил 
об учреждении новых гос­
наград для медиков – ор­
дена Пирогова и медали Лу­
ки Крымского (названной 
в  честь известного врача, 
святителя и  подвижника). 
Кстати, о наградах: звание Ге­
роя Труда президент присвоил 

главврачу знаменитой «Ком­
мунарки» Денису Проценко 
и ещё 4 докторам.

Путин сообщил, что 
все надбавки для  меди­

ков, работающих с больны­
ми COVID-19, сохранятся 
на июль и август. Доплаты 
учтут при расчёте отпускных. 

Правительство разработает 
механизм поощрений и для 
15 тыс. студентов, ордина­
торов и аспирантов, помо­
гавших старшим коллегам 
преодолевать эпидемию.
Как отметил президент, 

в России, в отличие от ряда 
стран, удалось не допустить 

критического роста смерт­
ности от коронавируса. Однако 
работы впереди ещё много.

как государство поощрит медиков?

А. ОВЕЧКИН, капитан 
х/к «Вашингтон Кэпиталз»: 
«В «Вашингтоне» вся коман-
да по-русски говорит – только 
матом». 

Геополитическая задача 
поставить мат Вашингто-
ну выполнена. Пока, правда, 
только в хоккейно-филологи-
ческом смысле.

Р. КАДЫРОВ, глава Чеч-
ни, – о беспорядках во фран-
цузском Дижоне: «Местные 
власти не смогли навести поря-
док с наркоторговцами, и тогда 
молодое поколение чеченцев 
взяло ситуацию в свои руки».

Арабы торговали наркотой, чеченцы подож-
гли их кальянную… Непонятно одно: что дела-
ют в этой стране так называемые французы?

В. ГАРТУНГ, депутат 
Госдумы,  – о  чиновниках: 
«Не  зарабатывают ли они 
лишних денег на госсобствен-
ности, не путают ли «личную 
шерсть с государственной?»

Ну почему только шерсть? А как же газ, 
нефть, лес, уголь, алмазы, золото, зерно?

А. КИРЬЯНОВ, член 
ОП  РФ, предложил отка-
заться от  мусоропроводов, 
которые мешают раздельному 
сбору мусора: «Мысль о том, 
что с мусоропроводами у нас 
что-то не так, не нова».

Чего бы и канализацию не закрыть? В сор-
тирах граждане тоже ничего не сортируют.

Л. ЕРМОШИНА, глава 
ЦИК Белоруссии: «Группа 
Тихановского вела себя непо
требно. Стремились расшатать 
ситуацию, использовали сбор 
подписей, направив её на смену 
власти».

Кандидат в президенты, идя на выборы, пос-
тавил целью смену власти в стране – это ли 
не верх непотребства?

Э. МАРКЕС, глава холдин-
га Dreyer’s, – о причине отказа 
от торговой марки «Эскимо»: 
«Мы привержены идее стать 
частью решения вопроса расо-
вого равенства и признаём, что 
это уничижительный термин».

Надо бы избавиться и от индейки, чтобы 
не обижать индейцев? А так как индейка по-
английски – turkey, можно извиниться и перед 
турками.

С. РЕПОВ, фото Станислава Красильникова/ТАСС
Источники цитирования: РИА Новости, КП, 360°, Regions.ru, Sport24, WSJ

история

здравоохранение

политика

В резиденции президента 
в Ново-Огарёве для защиты 
от коронавируса установили 
специальный аппарат для де-
зинфекции посетителей.

К а ж д ы й 
гость проходит 
через этот «де­
зинфицирую­
щий туннель», 
п р е ж д е  ч е м 
попасть внутрь 

резиденции. В  боксе человек 
оказывается в «мелкодисперс­
ном водном тумане», который 
покрывает одежду и открытые 
участки тела раствором, нейтра­
лизующим вирусы и бактерии. 
Разработан аппарат российской 
компанией из Пензы.

Всего таких «тун­
нелей» установле­
но три, рассказал 
п р е с с - с е к р е т а р ь 
Президента Рос-
сии Дмитрий Пес-
ков. «В Кремле их 
два, и  один в  Но­
во-Огарёве, пос­
кольку это сейчас 
основная рабочая 
резиденция прези­
дента. Туда к нему 
приезжают люди 
на  встречи по  ра­
боте», – рассказал 
он. Обеззаражива­
ющие установки 
были смонтирова­
ны в самый разгар 
эпидемии.

Какие «Туннели» появились в кремле?безопасность

Губернатор Пензенской области Иван Бело-
зерцев тестирует «туннель».�
� Фото из twitter.com/BelozercevIA
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как переживает коронакри-
зис гражданская авиация 
и почему залог развития пе-

ревозок – это 
дешёвые би-
леты на само-
лёты (и будут 
ли они когда-
то такими), 
рассказыва-
ет Заслужен-
ный пилот РФ 

юрий сытник.

– Юрий Михайлович, ваш 
прогноз – когда международные 
перелёты возобновятся после 
пандемии? 

– Точной даты полного от-
крытия авиасообщения нет. 
Ведь для принятия такого ре-
шения нужно быть уверенным 
в безопасности. Пока же мно-
гие страны даже не прошли пик 
пандемии. Есть страхи по по-
воду второй волны заболева-
ния (а его развитие изначально 
было связано именно с туриз-
мом, с теми, кто прилетал из-за 
границы). Много неясного и во 
внешней политике – напомню, 
отношения с Египтом так и не 
восстановлены, отношения 
с Турцией тоже складываются 
не лучшим образом. Междуна-
родные перевозки будут откры-
ваться не сразу и по принципу 
паритета: согласны должны 
быть обе страны. Внутри страны 
ситуация чуть легче: открыва-
ется Крым (о том, каким будет 
отдых там, читайте на страни-
цах этого номера. – Ред.), боль-
шинство авиаперелётов с турис-
тической целью в этом сезоне 
будет туда (аэропорт Симферо-
поля уже заявил, что будет об-
служивать прямые рейсы из 50 
городов России, что в 4 раза боль-
ше, чем прошлым летом. – Ред.). 
В целом же для гражданской 
авиации туристический сезон 
потерян, и, дай бог, перевозки 
в полном объёме восстановятся 
к началу следующего года.

сколько выживет 
компаний

– Как пандемия изменит ры-
нок отечественных авиаперево-
зок – все «выплывут», вернее 
было бы сказать, «взлетят» после 
простоя?

– Нет, не все. Коронавирус 
оставил без шансов многие 
авиакомпании, которые вы-
жить не смогут, и нас ждёт че-
реда авиабанкротств. Есть те, 
кто считает перевозки по воз-
духу высокомаржинальной 
отраслью, но это далеко не 
так. Многие компании летали 
на грани окупаемости. Судите 
сами: авиакеросин у нас стоит 
55 тыс. руб. за тонну (в Европе 
в пересчёте на рубли – 28 тыс. 
руб.), обслуживание аэропор-
та – от 10 до 20 долл. за пас-
сажира (в США – до 5 долл.). 
Именно из-за этих беспреце-
дентно дорогих составляющих 
цена билета на самолёт столь 
высока, и дело не в жадности 
авиакомпаний. Крайне дороги 
в обслуживании самолёты, осо-
бенно американские, – обслу-
жить их, купить для них детали 
стоит в несколько раз дороже, 
чем обслужить наш «Супер
джет» или Ил-96. Впрочем, 
и с нашими деталями не всё 
гладко. Порой новые самолё-
ты, налетавшие всего 6–10 тыс. 
часов, стоят на поле и не под-
нимаются из-за отсутствия од-
ной нужной детали. В среднем 
из 10 бортов летает 6, а 4 стоят 
как самолёты-доноры, с кото-
рых снимают детали для дру-
гих. В советское время министр 
гражданской авиации Борис 
Бугаев голову бы оторвал лю-
бому начальнику управления, 
если бы самолёты так стояли! 
Был приказ – с самолёта, ко-
торый по каким-то причинам 
не летает, снимать запасные 
части запрещалось. Теперь 
часто просто нет выбора. Хотя 
Сергей Чемезов, глава «Росте-
ха», заявил, что будет уделять 
огромное внимание именно 
снабжению самолётов запчас-
тями и  теми необходимыми 
деталями, которые отрабаты-
вают свой ресурс. Ну, посмот-
рим – теперь, после пандемии, 
у авиации стало куда больше 
проблем.

Простой в течение 3 меся-
цев  (а  в это время самолёты 
тоже нуждаются в  обслужи-

вании) крайне дорог. Од-
нозначно выживут крупные 
компании – «Аэрофлот», S7, 
«Ютэйр», «Уральские авиали-
нии», «Оренбургские авиали-
нии», «Якутия». Будут влезать 
в долги, брать кредиты, чтобы 
остаться на плаву и после во-
зобновления перевозок их «от-
работать».

– Слышала фантастические 
прогнозы, что на рынке пасса-
жирских перевозок в  России 
останутся 1–2 компании, госу-
дарственные. Может до такого 
дойти?

– И это не было бы плохо. 
Я считаю, такие отрасли, как 
газодобывающая, нефтедобы-
вающая, химическая промыш-
ленность и авиация, должны 
быть государственными. То, что 
сегодня авиакомпании коммер-
ческие, привело лишь к возник-
новению дополнительного ко-
личества олигархов, которые не 
платят налоги в стране, а деньги 
выводят в офшоры, вместо то-
го чтобы вкладывать в развитие 
бизнеса. Пассажирам от этого 
ничего хорошего нет.

кому дать денег

– Сейчас, после коронави-
руса, государство достаточно 
поддерживает авиакомпании 
и аэропорты?

– Ну как оно поддерживает? 
Отсрочили платежи – за ис-
пользование земли, за электро
энергию, за воду, газ, но потом 
эти деньги всё равно надо отда-
вать. Это не помощь, это прос-
то, я бы сравнил так, оттянули 
резинку на трусах, чтоб потом 
«щёлкнуть».

– А что реально нужно было 
бы сделать государству, чтобы 
помочь отрасли восстановиться?

– Существенно помогло бы 
обнуление налогов хотя бы 

на  этот год, снижение цены 
на авиакеросин (мы всё же эту 
нефть сами добываем, почему 
вообще керосин у нас дороже, 
чем за рубежом, почему не об-
нулить акцизы ради поддерж
ки?). Реальной помощью от го-
сударства было бы сделать так, 
чтобы люди летали, и летали 
много.

– Есть ощущение, что го-
сударство постоянно раздаёт 
деньги – то авиакомпаниям, то 
аэропортам. А почему бы не дать 
денег людям – тем самым пасса-
жирам, чтобы после возобновле-
ния полётов любой желающий 
смог бы пойти и купить авиаби-
лет. Разве такая стимулирую-
щая мера не лучше, чем деньги, 
которые оседают по  большей 
части в виде премий в карманах 
менеджеров?

– В  Германии, Швеции, 
Норвегии действительно есть 
подобная мера. Но у нас если 
дать 400–500 евро на человека, 
то кто завтра выйдет на рабо-
ту? У нас другой менталитет, 
с  нами эта мера поддержки 
работать не будет. Прежде 
всего, чтобы помочь людям 
летать, нужно удешевить би-
леты. Для этого дать дотации 
на топливо авиакомпаниям. 
Летаешь на территории Рос-
сии – значит, топливо должно 
быть в 3 раза дешевле. Сни-
зить налоговые платежи, уб-
рать НДС. Более долгосроч-
ная мера – обеспечить наши 
авиакомпании российскими 
самолётами. Чтобы деньги 
шли в наш бюджет, а не в «ко-
пилку» иностранцам. Сегодня 
львиную долю денег, которые 
зарабатывают те же «Аэро-
флот», S7 или «Ютэйр», мы 
отсылаем в  Америку: у  них 
импортные борта, все чек-
формы делаются там, запчас-
ти идут оттуда, самолёты стоят 

в 2–3 раза дороже, чем наши. 
Хотя налёт на неисправность 
или отказ детали и узла такой 
же, как на российских само-
лётах. Нужно думать об этом 
и кардинально поменять отно-
шение нашего правительства 
к воздушному транспорту.

И конечно, государство 
должно поддерживать авиапе-
ревозки в Якутске, Магадане 
и других регионах, где дру-
гого транспорта нет. Потому 
что иначе мы можем просто 
потерять и Дальний Восток, 
и Сибирь. Это в Европе мож-
но обойтись без авиации, а у 
нас как ты преодолеешь эти 
6  тыс.  км? Куда ты доедешь 
на автомобиле – весной вы-
ехал, осенью приехал?

– Из-за эпидемии сокраще-
ния лётного состава были?

– Конечно. Компании по-
теряли до 40% лётного состава 
и бортпроводников. Техничес-
кий же состав пока сокращают 
по минимуму, потери там могут 
оказаться невосполнимыми. 
Если тех же лётчиков на рын-
ке много, то техники, лишаясь 
работы в авиации, прекрасно 
уходят в другие сферы и боль-
ше к  нам не возвращаются. 
Техников и  инженеров надо 
особенно беречь, без них са-
молёт не взлетит. Впрочем, за 
профессиональных лётчиков 
компании тоже держатся, ведь 
на рынке сегодня немало го-
ре-профессионалов. То и дело 
слышишь новости, как на лёт-
ном поле один самолёт ударил 
другой – то в «Шереметьеве», 
то в  Ростове, то где-то ещё. 
Каждый специалист на  вес 
золота, и подготовка лётного, 
технического состава обходит-
ся очень дорого. Таким квали-
фицированным кадрам авиа-
компании предпочли платить 
немаленькие зарплаты всё то 
время, что сидим на земле, но 
не сокращать.

– В разных странах экспери-
ментируют с компоновкой са-
лонов, чтобы защитить пасса-
жиров от коронавируса: где-то 
пространство увеличивают, где-
то устанавливают пластиковые 
разграничители. На ваш взгляд, 
это действительно может войти 
в жизнь или делается, просто 
чтобы было о чём поговорить?

– Однозначно второе. Все 
эти изыски не учитывают 
правильную загрузку борта 
и центровку. Более того, са-
молёт рентабелен в том случае, 
если загрузка борта не менее 
75%. Если, как хотел Роспот-
ребнадзор, они станут летать 
с  загрузкой в  50%, никакой 
экономики перевозок не бу-
дет. Это убыточные полёты, 
которые  – если уж так надо 
посадить людей через одного 
(хотя как это поможет против 
вируса?) – должно компенси-
ровать правительство. Но ни 
о каких компенсациях речи не 
идёт.

ЧТОБЫ КРылья НЕ СКЛЕИЛИ ЛАСты
Какие изменения нужны авиаотрасли, чтобы вернуться к жизни после пандемии

« только дешёвые авиабилеты могут помочь 
авиации. для этого государство должно 
изменить взгляд на перевозки: дотировать 
топливо и создавать спецусловия эксплуатантам 
российских самолётов.

Авиация

Дарья  
БУРАВЧИКОВА,
D.Buravchikova@aif.ru

Чего только не придумают борцы с COVID-19. Вот, например, один из вариантов «антикоронавирусной» 
компоновки салона – предполагается, что двухуровневое расположение кресел в самолёте позволит со-
хранить заполняемость бортов и соблюсти требования социального дистанцирования. Но наш эксперт 
уверен, что подобные идеи так и останутся на бумаге.� Фото Zephyr Aerospace

Прямые рейсы в Симфе-
рополь из:

Сургута – 24 000 руб.
Уфы – 22 900 руб.
Омска – 19 700 руб.
Новосибирска – 18 700 руб.
Москвы – 11 100 руб.
Волгограда – 7950 руб.
Сочи – 6500 руб.

*Перелёт в августе, на од-
ного человека, тариф без 
багажа, эконом, туда-об-
ратно.

КСТАТИ
сколько стоят 

перелёты в крым*
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ПРЕСС-СЕКРЕТАРЬ ВЛАДИМИРА 
ПУТИНА ДМИТРИЙ ПЕСКОВ ПОД-
ТВЕРДИЛ, ЧТО ПРАВИТЕЛЬСТВО 
И АДМИНИСТРАЦИЯ ПРЕЗИДЕН-
ТА ОБСУЖДАЮТ КАК ОДНУ ИЗ АН-
ТИКРИЗИСНЫХ МЕР ВВЕДЕНИЕ 
ПРОГРЕССИВНОЙ ШКАЛЫ НДФЛ.

По сведениям СМИ, у прави-
тельства готовы 10 вариантов 
реформы, но окончательного ре-
шения нет. По одному из сцена-
риев ставка НДФЛ может быть 
повышена с 13 до 15% для граж-
дан с годовым доходом в 2–3 млн 
руб. К чему это приведёт? И ка-

кой путь самый 
правильный?

Если власть 
решит нако-
нец изменить 
изжившую се-
бя нынешнюю 
налоговую мо-
дель, это будет 
шагом вперёд. 
Но важно, что-

бы он стал не просто реакцией 
на новый кризис. Реформу нужно 
провести таким образом, чтобы 
она не породила новую несправед-
ливость.

Что я имею в виду? 
2 млн руб. в год – это очень 
хорошая месячная зарпла-
та в 170 тыс. руб. Но это 
не богатство. Редко 
в какой се-
мье столько 
п о л у ч а ю т 
оба супруга. 
А если же-
на сидит дома, воспитывая 
детей? Или на руках престаре-
лые родители с мизерной пен-
сией? Поделите эти 170 тыс. 
на 4–5 человек – и получится 
совсем не сказочная сумма.

Поэтому самая справедли-
вая шкала НДФЛ такая, когда 
по-разному облагаются не от-
дельные заработки, а среднеду-
шевые доходы семей. И ставки 
в этом случае растут в зависи-
мости от роста их материаль-

ной обеспеченности – по ме-
ре перехода от прожиточного 
минимума сначала к социаль-
но приемлемому потребитель-
скому бюджету, затем к бюд-
жету среднего и высокого 

достатка. 

Собирать такой налог нужно 
не по месту работы, а по месту 
жительства налогоплательщика. 
И это поможет решить ещё од-
ну острейшую проблему Рос-
сии – перетекание подоходного 
налога в бюджеты тех городов, 
куда народ стремится на зара-
ботки. Вахтовики, работающие 
на нефте газовом Севере, будут 
платить НДФЛ в своём регио-
не, жители сёл, ежедневно при-

езжающие в областные цент-
ры, – в своих родных районах. 
Совсем другая экономическая 
география в итоге получится! 
А от механического подня-
тия ставки НДФЛ, взимаемой 
с работника, выиграют только 
города, где есть работа с самой 
высокой зарплатой.

Если же модель взима-
ния НДФЛ не менять 

и вводить прогрес-
сивную шкалу на до-
ходы от занятости, 
то её нужно сочетать 

с увеличением налогов 
на крупные предприниматель-
ские доходы и состояния. Иначе 
получится, что налоговое бремя 
вырастет только для среднего 
класса, а самые богатые люди 
России этого почти не заметят.

Вячеслав Бобков,
заведующий лабораторией
проблем уровня и качества 

жизни Института социально-
экономических проблем

народонаселения ФНИСЦ РАН

РФ УВЕЛИЧИЛА ВЛОЖЕНИЯ В ГО-
СОБЛИГАЦИИ США. В АПРЕЛЕ 
ОНИ ВЫРОСЛИ С 3,85 МЛРД 
ДО 6,85 МЛРД ДОЛЛ.

При этом Китай уменьшил 
свою долю в американском долге 
на 8,8 млрд. Почему, когда круп-
нейшие кредиторы США избавля-
ются от госбумаг США, Россия 
снова их покупает?

Ещё в 2013 г. 
инвестиции РФ 
американские 
гособлигации 
п р е в ы ш а л и 
150 млрд долл. 
Н ы н е ш н я я 
сумма выглядит 
незначитель-
ной по сравне-
нии с теми вло-
жениями. Но 

не о сумме речь. Речь о тенден-
циях. Россия продолжает креди-
товать американскую экономику. 
И обычный в таких случаях ар-
гумент (госбумаги США – самые 

надёжные вложения) в этот раз 
не работает.

Есть реальная угроза обнуле-
ния стоимости американского 
долга в будущем. Машина, поз-
воляющая его постоянно на-
ращивать, работает на пределе 
возможностей. Гособлигации 
покупаются сегодня на долла-
ры, которые США 
в колоссаль-
ных разме-
рах печатают 
и выбрасы-
вают в мир, 
чтобы залить 
д е н ь г а м и 
к о р о н а -
кризис.  Это 
грозит обесцениванием амери-
канской валюты и финансовых 
инструментов, которые к ним 
привязаны. О какой надёжнос-
ти вложений в такой инстру-
мент можно говорить?

Но больше всего шокирует 
другое. С 1 апреля Банк России 
прекратил наращивать актив, 

который реально надёжен и ко-
торый в 2019 г. компенсировал 
убытки от размещения наших 
валютных резервов в юанях 
и евро, дешевевших по отно-
шению к доллару. Это золото. 
Наш ЦБ почему-то сегодня не 
покупает жёлтый металл. Зато 
российским золотопромыш-

л е н н и к а м 
разрешено 

н а п р я м у ю 
п р о д а в а т ь 
его за грани-
цу. И золото 
течёт прями-
ком в Лондон, 

вместо того чтобы 
укреплять финансовую 

безопасность РФ.
Эти странности в полити-

ке Банка России видны нево-
оружённым глазом. Но ЦБ 
РФ неподконтролен прави-
тельству и не обязан ни с кем 
согласовывать свои действия 
в отличие, скажем, от Народ-
ного банка Китая, который 

подчинён Госсовету КНР. 
И результаты этих действий 
отличаются разительно. Рань-
ше Китай тоже активно креди-
товал США, став страной № 2 
после Японии по вложениям 
в американский госдолг. Ещё 
в 2015 г. 80% активов Народно-
го банка Китая были междуна-
родные резервы, выраженные 
в валютах других стран. Это 
примерно так же, как у ЦБ РФ. 
Но сегодня доля международ-
ных активов в общих активах 
Народного банка Китая упала 
ниже 60%. О чём это говорит? 
О том, что оставшиеся 40% 
развёрнуты в сторону китай-
ской экономики. А в России 
ничего не изменилось: нашим 
финансовым властям по-пре-
жнему легче разместить активы 
за рубежом, чем вложить в раз-
витие собственной страны.

Валентин Катасонов,
профессор МГИМО

ПОЧЕМУ КИТАЙ ПРОДАЁТ АМЕРИКАНСКИЕ ОБЛИГАЦИИ, А РОССИЯ – ПОКУПАЕТ?

МНЕНИЕ

КАТАСОНОВА

МНЕНИЕ

БОБКОВА

Подготовила Юлия ШИГАРЕВА (Y.Shigareva@aif.ru).

ФОТО  НЕДЕЛИ

ОТКРЫТАЯ  ТРИБУНА ПОЧЕМУ ЦЕНЫ 
НА ЛЕКАРСТВА 

ДЛЯ ЖИТЕЛЕЙ ОДНОЙ 
СТРАНЫ РАЗНЫЕ?

ПО РЕЗУЛЬТАТАМ ИССЛЕДОВА-
НИЯ ЦЕН НА ЛЕКАРСТВА, САМАЯ 
НИЗКАЯ СРЕДНЯЯ СТОИМОСТЬ 
АПТЕЧКИ – В МОСКВЕ, САМАЯ 
ВЫСОКАЯ – В ПЕТЕРБУРГЕ.

Есть различия и по видам пре-
паратов. Так, анальгетики де-
шевле всего в Омске, а дороже – 
в Новосибирске. В Челябинске 
самые высокие цены на лекарства 
от простуды. Почему страна од-
на, болеют все одинаково, а цены 
на таблетки разные?

В советское 
время во всех 
аптеках стои-
мость лекарств 
была, как прави-
ло, одинаковой, 
а цены на меди-
каменты счи-
тались самыми 
низкими в Евро-
пе. Государ ство 
и сегодня регу-

лирует цены на 700 важнейших 
лекарств, от парацетамола до ин-
сулина. Стоимость любого из жиз-
ненно необходимых препаратов 
складывается из цены произво-
дителя, которая устанавливает-
ся государством и одинакова во 
всех регионах, и региональных 
надбавок. Именно эти надбавки 
во многом формируют разные це-
ны в разных городах на одинако-
вые медикаменты. Цена, казалось 
бы, одинаковых препаратов мо-
жет разниться в силу легальных 
причин: разные производители, 
фасовка, наличие скидочных про-
грамм, оригинальный препарат 
или копия и т. д. Если вы видите, 
что цена на лекарство завышена, 
нет смысла разбираться с работ-
ником аптеки – обращаться нужно 
в Росздравнадзор, ФАС. В каждой 
аптеке должен быть справочник, 
по которому можно проверить цены 
производителя на любой препарат 
из списка важнейших и максималь-
ный уровень надбавки. Наценку 
на все остальные лекарства каж-
дая аптека может устанавливать 
ту, какую считает нужной.

Контрольные закупки в ап-
теках показывают, что ценовые 
максимумы на важнейшие ле-
карства часто не соблюдаются. 
В погоне за прибылью некоторые 
собственники аптек идут на пря-
мое нарушение закона. Жёстко 
ограничивая рост цен на такой 
социально значимый товар, как 
лекарства, государство должно ор-
ганизовать и реально работающую 
систему пресечения правонаруше-
ний. Но, к сожалению, именно 
госконтроль за ростом цен стал 
одной из причин «вымывания» 
с рынка большого количест-
ва недорогих, но эффективных 
отечественных лекарств в самой 
«социальной» ценовой катего-
рии – до 100 руб. Важным шагом 
помощи гражданам могла бы стать 
система всеобщего лекарственного 
страхования, что обеспечило бы 
получение пациентами даже до-
рогих лекарств бесплатно или со 
значительной скидкой. Однако эта 
программа до сих пор не готова.

Настасья Иванова,
фармэксперт, директор фарм-

дистрибьютора «Интер-С Групп»

МНЕНИЕ

ИВАНОВОЙ

КТО ДОЛЖЕН ПЛАТИТЬ ПОВЫШЕННЫЙ ПОДОХОДНЫЙ НАЛОГ?

Памятник установили на Васильевском 
спуске у храма Василия Блаженного. Сде-
лан он по аналогии со скульптурой Георгия 
Победоносца – женщина-врач шприцем 
пронзает вирус. Впрочем, увидеть новый 
объект без смартфона и специального 
приложения не получится. Памятник  
виртуальный, создан он с использованием 
технологии дополненной реальности.

Фото youtube.com/
watch?v=WjzDNDLl2Og&feature=emb_title

 НА КРАСНОЙ ПЛОЩАДИ ПОЯВИЛСЯ 
ПАМЯТНИК ВРАЧАМ. ПОКА ВИРТУАЛЬНЫЙ
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Убийство в США афроамери-
канца белым полицейским 
послужило лишь формаль-
ным поводом для  выхода 
на поверхность глубинных 
противоречий современного 
общества. Массовое участие 
в уличных акциях значитель-
ного числа белых жителей 
как в США, так и в европейс-
ких странах свидетельствует 
о том, что расовые пробле-
мы – лишь малая часть про-
тестной повестки дня.

В Западной Европе волнения 
напоминали «студенческую ре‑
волюцию» во Франции 1968 г. 
Бросалось в  глаза массовое 
участие в протестах молодёжи. 
Причём молодёжи самых разных 
идеологических ориентаций, не 
связанных ни с традиционными 
партиями, ни с профсоюзами. У 
нынешних протестов привкус 
анархии, что весьма соблазни‑
тельно для молодых людей.

В чём причина такой активи‑
зации? Почему новые поколе‑
ния, выросшие и получившие 
образование в период длитель‑
ной стабильности и относитель‑
ного материального благополу‑
чия, сегодня опасаются за своё 
будущее? На мой взгляд, дело 
в том, что утрачивается вера 
в способность властей решать 
в рамках нынешнего мироуст‑
ройства как актуальные пробле‑
мы, так и проблемы завтрашнего 
дня.

Волны нестабильности

Целый ряд исследователей 
с мировыми именами уже давно 
предупреждали о возможности 
перерастания «дремлющей» со‑
циальной напряжённости в ак‑
тивную фазу протестов. Власти 
к  ним не прислушались. Из‑
вестный американский учёный 
Питер Турчин из Университета 
в Коннектикуте ещё в 2010‑м 
с  удивительной точностью 
предсказал, что взрывная ста‑
дия протестов придётся именно 
на 2020 г. Сегодня он объясняет 
свой прогноз тем, что волны по‑

литической нестабильности на‑
крывают с определённой перио‑
дичностью – примерно каждые 
50 лет. В США это 1870, 1920 
и 1970 гг. До Западной Европы 
подобная протестная волна до‑
катилась в 1968 г. А ведь в Па‑
риже всё началось с невинных 
выступлений студентов, недо‑
вольных тем, что по вечерам их 
не пускали к подругам в обще‑
жития. А привело всё к 10-мил‑
лионной забастовке с участием 
профсоюзов, к  смене прави‑
тельства и отставке, казалось, 
уже отлитого в бронзу генерала 
Шарля де Голля, к огромным 
изменениям во всём француз‑
ском обществе. Удивительно, 
что эти события происходили 
на фоне 10-летнего экономи‑
ческого роста и заметного улуч‑
шения жизни в стране.

Расчётливое торможение

Взрывной характер соци‑
альных протестов многие объ‑
ясняют тем, что правительства 
в течение длительного периода 
игнорируют кажущиеся им мел‑
кими проблемы общества и вов‑
ремя не реагируют на нараста‑
ние напряжённости. Одни из-за 
некомпетентности и бюрокра‑
тических барьеров. Другие  – 
из опасения, что реформы будут 
восприняты как слабость власти 
и разожгут социальные аппети‑
ты населения. В странах со слабо 
выраженной протестной актив‑
ностью реформы откладываются 
на десятилетия. В течение таких 
периодов «расчётливого тормо‑
жения» («зачем что-то менять, 
если народ молчит») в верхних 
слоях политической и эконо‑
мической элиты складываются 
группировки, задачей которых 
является не только максимально 
длительное удержание власти, 
но и передача её (и её материаль‑
ных дивидендов) по наследству. 
Подобная ситуация, например, 
наблюдается в КНДР. Семейс‑
тво Кимов, начиная с основате‑

ля нынешнего государства Ким 
Ир Сена, находится у власти уже 
более 70 лет (с 1948 г.). Впро‑
чем, рекорд по  длительности 
пребывания «у руля» остаётся 
за королевой Великобритании 
Елизаветой II, которая воссе‑
дает на престоле почти 70 лет 
(с 1952 г.). Но её власть носит, 
как известно, скорее символич‑
ный и ритуальный характер.

В российском зеркале

Для нас размышления экспер‑
тов о причинах, провоцирующих 
уличные революции, интересны 
тем, что многие из выявленных 
явлений наблюдаются и в Рос‑
сии. Среди основных причин 
авторы исследований называют 
затяжную экономическую стаг‑
нацию и связанную с ней без‑
работицу, снижение реальных 
доходов основных групп населе‑
ния и уровня жизни. Серьёзным 
раздражителем является нарас‑

тание экономического, соци‑
ального и культурного разрыва 
между богатыми и бедными, а 
также концентрация огромных 
богатств в руках крайне узкой 
группы населения. Даже офици‑
альная статистика не скрывает, 
что сегодня в России 3% самых 
богатых людей держат в своих ру‑
ках более 90% всех накоплений 
и финансовых активов. Подоб‑
ная ситуация начала по нарас‑
тающей складываться в стране 
с начала приватизации в 1992 г. 
государственной собственности. 
Сегодня она усугубляется тем, 
что новые русские «крезы» (в 
отличие от представителей аме‑
риканской и европейской бур‑
жуазии) крайне скупо вкладыва‑
лись в российскую экономику. 
Огромные средства выводились 
за границу, держались на зару‑
бежных счетах, вкладывались 
в зарубежные проекты, в част‑
ности в спортивные. На России 
же они экономят. Постоянные 
прорывы трубопроводов, катас‑
трофическое состояние мостов 
и дорог, низкий технический 
уровень производства, отсутс‑
твие научных прорывов и, на‑
конец, череда экологических 
катастроф – следствие именно 
такого подхода.

Пропасть разрыва

Эксперты подсчитали, что 
сегодня в России степень раз‑
рыва в доходах между богатыми 
и бедными примерно такая же, 
как накануне революции 1905 г. 
Тем, кто забыл, что это такое 
и чем она кончилось, советовал 
бы заглянуть на Красную Пре‑
сню и повнимательнее разгля‑
деть памятник, установленный 
в 1981 г. к очередному съезду 
КПСС. Выглядит пугающе. 
А рядом ещё и другие истори‑
ческие напоминания  – пло‑
щадь Восстания, ул. Баррикад‑
ная. В былые годы к памятнику 
Героям революции регулярно 
возлагали цветы. Сегодня 
о  нём, похоже, забыли даже 
коммунисты.

Будем честны, нынешние по‑
коления реально живут лучше, 

чем их родители. Лучше пита‑
ются, лучше одеты, больше пу‑
тешествуют. Миллионы семей 
переехали из коммуналок с од‑
ним туалетом в отдельные (да, 
очень скромные) квартиры. Но 
представление о том, что «народ 
обобрали», усиленно продви‑
гаемое КПРФ, возникает не 
столько от оценок реального 
уровня жизни и потребления, 
а в значительной мере от того, 
как ведёт себя экономическая, 
чиновничья и  примкнувшая 
к ним культурная элиты. Возму‑
щение вызывает и то, что люди 
с ежемесячными доходами в де‑
сятки миллионов рублей и се‑
мьи с низкими доходами платят 
одинаковые 13% подоходного 
налога. В Западной Европе и в 
США с такой благотворитель‑
ностью в отношении богатых 
давно покончено, налоги на‑
числяются по прогрессивной 
шкале. Чем выше доход, тем 
выше ставки налога. 

Ощущение несправедливос‑
ти в России усугубляется ещё 
и  тем, что узкий привилеги‑
рованный класс (по глупости, 
по  неопытности, от  вседоз‑
воленности) очень любит де‑
монстрировать своё богатство 
и влияние. Это свойство уже 
передаётся и «деткам».

*  *  *
Экономические последствия 

коронавирусной эпидемии мо‑
гут ещё более усугубить соци‑
альное и материальное расслое‑
ние. Богатые резервируют места 
в дорогих частных клиниках, 
где день пребывания оценива‑
ется в 1000 долл. Бедные лечат‑
ся водкой и матом. Кому-то это 
кажется ерундой. Но для этих 
оптимистов полезно устроить 
экскурсию на Красную Пресню 
или дать перечитать брошюру 
Ленина «Грозящая катастрофа 
и как с ней бороться», написан‑
ную в сентябре 1917 г.

ПЕРЕЧИТывая ильича
Почему у многих в России нарастает ощущение несправедливости 

Вячеслав  
КОСТИКОВ,

V.Kostikov@aif.ru

ПРОТИВ  ТЕЧЕНИЯ

ФОТОФАКТ 1

2

3

Почему протестующие в США не тронули памятник Ленину?

Под горячую руку протестующих в Америке попала скульпту-
ра одного из отцов-основателей США Томаса Джефферсона 
(г. Портленд) ➊ – его портрет есть на двухдолларовой купюре. 
Пострадал и памятник Колумбу (г. Сент-Пол) ➋ – его обви-
нили в геноциде коренных жителей Америки. 
Зато на пятиметровый памятник Ленину в Сиэтле, который 
весит 7 тонн, ➌ пока никто не покушался. Эту статую демон-
тировали в Попраде (Чехословакия) в 1989 г. Американец Льюис 
Карпентер залез в долги, но выкупил её у местных властей за 
13 тыс. долл., ещё 42 тыс. отдал за транспортировку в США 
и установил Ильича на заднем дворе своего дома. После смерти 
Льюиса (погиб в автокатастрофе в 1994 г.) памятник перевезли 
в богемный район Сиэтла. «Протестующие не тронули Ленина, 
потому что он тоже был против белых», – шутят в сети.	
� Фото Abaca Press/ТАСС, youtube.com,

Скульптура Ивана Шадра «Булыжник – орудие пролетариата», отлитая в бронзе в 1947 г., вначале 
украшала выставочные залы, пока её копию не установили в Пресненском районе Москвы – как напо-
минание того, что пролетариату несладко жилось при царизме.� Фото из социальных сетей
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XXI век. Всего 70 км от сто-
лицы крупнейшей республики – 
Уфы. А в дышащем на ладан до-
ме живёт пенсионер, у которого 
из благ цивилизации – только 
«лампочка Ильича»…

Никакой Голливуд  не 
придумает таких декораций 
для  фэнтези – ни снаружи, 
ни внутри дом не производит 
впечатления жилого. Хорошо 
здесь только мышам. Но 13 лет 
назад Рафкат Абзалов был рад 
и таким «удобствам». Доволь-
но долго у него не было вообще 
ничего: ни жилья, ни прописки, 
ни российского гражданства.

«НАС НЕНАВИДЕЛИ»

Давным-давно отец Абзало-
ва оставил из-за голода Баш-
кирию и подался на заработки. 
Войну встретил в Таджикиста-
не. Ушёл на фронт. В 1943-м 
был ранен, комиссован. Потом 
вызвал к себе жену. А через 
3 года в Пяндже у них родился 
сын Рафкат.

– После индустриально-педа-
гогического техникума я рабо-
тал строителем, женился, у нас 
появилась дочь Альфия, – рас-
сказывает Рафкат-абый.

К сожалению, семейная 
жизнь не сложилась, и решил 
Рафкат уехать на родину пред-
ков. Тем более что и обста-
новка в Таджикистане стала 
 неспокойной.

– В 1988–1989 гг. местные 
люто ненавидели русских и та-
тар, выгоняли из республики. 

Находиться там стало небез-
опасно. Мама умерла в Таджи-
кистане. А мы с отцом вернулись 
в Башкирию, здесь я его и похоро-
нил. Слышал, потом вроде и же-
на с дочерью переехали сюда. Но 
найти их мне так и не удалось. 
Только фото графии вот старые 
остались. Альфие-то в этом году 
уже 45…

БЕЗ ПЕЧКИ НЕ ЖИЗНЬ

Переезд оказался делом 
несложным. Проблемы нача-
лись уже в Башкирии. В рес-
публике Абзалова не ждали. 
Никто не хотел брать на ра-

боту переселенца без пропис-
ки и  граждан  с т в а . Не счесть, 
сколько районов пришлось 
объехать Рафкату, сколько по-
рогов обить… Повезло лишь 
в самаринском отделении 
совхоза «Благоварский» – там 
требовался скотник. Да ещё 
и комнатку на ферме обеща-
ли. Недолго думая, Абзалов 
согласился. Выбирать было не 
из  чего. Пора было начинать 
новую жизнь.

Рафкат-абый оформил 
 прописку, получил российское 
гражданство. А вскоре запри-
метил брошенный домишко 
у реки, в живописном местеч-

ке Кирилло-Кармасан. Дерев-
ня умирала на глазах. Старики 
уходили в другой мир, молодые 
уезжали в город. Абзалов же, 
выйдя на пенсию, переехал 
в приглянувшийся ему домик. 
И начал обустраиваться: очис-
тил от хлама, оштукатурил, 
побелил, заменил разбитые 
стёкла. Русскую печь разобрал 
и переделал по-своему – без 
печки в деревне не жизнь. Она 
и еду готовит, и воду кипятит 
для всяких нужд, и дом зимой 
обогревает.

Ванную комнату,  хоть 
и крошечную, Абзалов тоже 
оборудовал. «Грел 4 ведра во-
ды и наливал в ванну. Полча-
са отмокал, потом натирался 
мочалкой». Зимой, в морозы, 
это был ещё и дополнитель-
ный способ согреться. А ку-
да деваться, если в доме ни 
газа, ни отопления, ни воды 
(колодец – и тот у другого до-
ма, попробуй натаскай, чтобы 
и постирать, и помыться, и еду 
приготовить). Одним элект-
ричеством сыт не будешь – за 
него каждый месяц по 1 тыс. 
руб. платить нужно. Две-три 
машины дров на зиму – ещё 
7,5 тыс. Так что на всём при-
ходится экономить, отклады-
вать. А валежник из  леса не 
спасёт.

СОВСЕМ ОДИН

Жизнь заставит – всему на-
учишься. Рафкат Ахкямович 
это знает точно. Надеяться 
не на кого. А в чудеса верить 
возраст уже не позволяет. По-

этому – всё сам: колет дрова, 
готовит, стирает. На веранде 
оборудовал слесарный цех – 
зря, что ли, строительному де-
лу обучался. Вся мебель в доме 
(лежанка, шкафы, столы, в том 
числе для глаженья белья) сде-
лана руками пенсионера. Да-
же скандинавские палки себе 
смастерил. А что? И модно, 
и полезно. Первое время поч-
тальоны ему домой пенсию 
приносили. Но зимой доро-
гу до деревни никто не чис-
тит. Пожалел их Рафкат-абый 
и стал сам раз в месяц ходить 
в банк. В райцентр Языково. 
А это 9 км в один конец! Летом 
велосипед помогает или те же 
скандинавские палки. Зимой 
дед встаёт на охотничьи лыжи.

– Главное, до Самарино дой-
ти (летом это 2 часа), а там 

можно попутку поймать или 
дальше шлёпать, – улыбается 
Абзалов. – Недавно у нас тут 
новую дорогу проложили, прямо 
от моего дома. Летом хорошо, 
а зимой – никак. Скорая помощь 
сюда не едет. Так что хворать 
нельзя.

А ведь, если верить сайту 
госзакупок, на ремонт дороги 
 Самарино – Кирилло-Карма-
сан администрация Благовар-
ского района потратила почти 
18 млн руб.

Прошлой зимой Рафкат-
абый отправился было в боль-
ницу, но преодолеть снежные 
горы так и не смог. Вернулся, 
по звонил в Самарино знако-
мым. Те запрягли лошадь, 
на санях доставили дедушку 
в деревню. А потом на попут-
ной машине отправили в Язы-
ковскую больницу. Полтора 
месяца пролежал Абзалов в ста-
ционаре – так истощён был ор-
ганизм…

В этом году ему – 74 года. 
В Кирилло-Кармасане он ос-
тался совсем один – тётя Нина, 

жившая на другом конце дерев-
ни, недавно умерла. Да и его 
здоровье лучше не становится, 
хоть каждые полгода в больни-
цу ложись…

ПРЕДЛАГАЛИ 
В ДОМ ПРЕСТАРЕЛЫХ

Но вот однажды отправился 
Рафкат-абый, как обычно, за 
продуктами и познакомился 
с жительницей Самарино Еле-
ной Бикбаевой. Она увидела, 
как он преодолевает сугробы, 
стала расспрашивать. С тех пор 
помогает пенсионеру продук-
тами. А почтальон Илира уже 
несколько лет снабжает дедуш-
ку овощами со своего огорода. 
«Всегда мне хорошие люди 
встречаются в дороге!» – будто 
оправдывается Абзалов.

– Он меня сразу подкупил 
своим оптимизмом, добротой, – 
говорит Елена. – Хотелось бы 
облегчить ему жизнь. Мы даже 
домик в Самарино присмотре-
ли. Продают за 250 тыс. руб. 
Попробуем со брать до холодов. 
Уверена, люди у нас человечнее 
властей.

Местная администрация, 
к слову, предлагала дедушке 
дом… престарелых. Теперь оп-
равдывается: мол, хотели по-
мочь, а он отказался.

Елена-то права: люди ока-
зались добрее и отзывчивее. 
220 тыс. собрали буквально за 
несколько недель. А на остав-
шиеся 30 тыс. хозяйка дома 
сделала дедушке скидку. Не-
сколько дней назад волонтё-
ры уже помогли Рафкат-абыю 
переехать в новый дом. Теперь 
ему предстоит снова обустраи-
ваться и решать вопрос с отоп-
лением. На это тоже нужны 
деньги. Так что помощь не-
равнодушных людей не будет 
лишней. Тем более когда ты 
один, а пенсия у тебя 9 тыс. руб.

« ПРОШЛОЙ ЗИМОЙ РАФКАТ-АБЫЙ ОТПРАВИЛСЯ БЫЛО 
В БОЛЬНИЦУ, НО ПРЕОДОЛЕТЬ СНЕЖНЫЕ ГОРЫ 
ТАК И НЕ СМОГ. ВЕРНУЛСЯ, ПОЗВОНИЛ ЗНАКОМЫМ. 
ТЕ ЗАПРЯГЛИ ЛОШАДЬ И ПОВЕЗЛИ ДЕДА НА САНЯХ. 

ПОДАЛЬШЕ ОТ ВЫХЛОПНЫХ ГАЗОВ, ДЫМА ЗАВОД-
СКИХ ТРУБ И КОРОНАВИРУСА, ПОБЛИЖЕ К ЗЕМЛЕ. 
В 2020-М ГОРОДА ВСЁ ЧАЩЕ СТАЛИ ПОСМАТРИВАТЬ 
В СТОРОНУ ДЕРЕВЕНЬ И ВИДЕЛИ ИХ МЁРТВЫМИ (ЗА 18 ЛЕТ ИСЧЕЗЛО 
36 ТЫСЯЧ), ЕДВА ДЫШАЩИМИ (КАК КИРИЛЛО-КАРМАСАН, ГДЕ ОДИН 
ДЕД ТОПИТ ПЕЧЬ) И ВПОЛНЕ СЕБЕ БОДРЫМИ (ВРОДЕ ПРЕОБРАЖЕНОВКИ 
ЛИПЕЦКОЙ ОБЛАСТИ). ЧТО ЗАБИРАЕТ ЖИЗНИ У НАШИХ СЁЛ? ОТСУТ СТВИЕ 
ГРАМОТНЫХ ПРОГРАММ РАЗВИТИЯ ИЛИ ЛЮДСКОЕ РАВНОДУШИЕ?

НЕ ЗАБЫТАЯ БОГОМ   ДЕРЕВНЯ 
Мегаполисы разрастаются по всему миру, пылесосом втягивая в себя миллионы людей из провинции. Что ждёт российскую глубинку?

САМОИЗОЛЯЦИЯ ПО-БАШКИРСКИ

ТЕМА  НОМЕРА 

Аккуратные фахверковые 
 дома с геранями на окнах, счаст-
ливые куры во дворе и весёлые 
компании жителей с кружками 
в местной пивной по вечерам?

Увы, в действительности 
во многих деревнях Германии 
картина давно уже иная. Отток 
населения в города приводит 
к постепенному вымиранию 
маленьких коммун. Особен-
но затронут восток Германии. 
Не то что пивная – последний 
булочник закрывает свою лав-
ку, годами необитаемые дома 
 зияют пустыми окнами…

В ряде немецких исследований 
на тему сохранения жизнеспо-
собности населённых пунктов 
в сельской местности предлага-
ются различные меры: например, 
усиление застройки частными 
домами, в которых могли бы 
жить сразу несколько поколений 
одной семьи (их рассматривают 
в качестве альтернативы обыч-
ному дому на семейную пару 
с детьми). Так как обществен-
ный транспорт и доставка посы-
лок в отдалённые малонаселён-
ные пункты не окупаются, есть 
предложения объединить эти два 
сервиса: иными словами, вернуть 

из прошлого почтовую карету – 
только в современном техничес-
ком исполнении.

Почти единогласно одним 
из основных «рецептов» назы-
вают активизацию социаль-
ного капитала. Сделать жизнь 
в небольшой деревне более 
привлекательной могут прежде 
всего люди, которые способны 
взять инициативу в свои руки 
и заразить ею других. Звучит 
банально, но это работает. Ис-
следователи отмечают, что чем 
активнее общественная жизнь, 
чем больше жители населённого 
пункта организуются и объеди-
няются по интересам (спортив-
ные, добровольно-полезные, 
музыкальные общества и т. д.), 
тем он стабильнее.

К примеру, в деревне Бу-
зенхаузен (360 жителей) внед-
рили «биржу взаимопомощи». 
Валюта – рабочее время. На-
пример, ты полол сорняки 
или подрезал розы у пожилого 
соседа и получил на свой счёт 
один час. Его можешь истра-
тить на ремонтные работы или 
иные услуги, которые готов 
оказать кто-то из других жите-
лей. И так по  цепочке.

КАК СПАСАЮТ ДЕРЕВНИ НА ЗАПАДЕ?

Рафкат Ахкямович всё делает сам. Колет дрова, мастерит мебель, 
готовит, стирает. 

Брошенная изба в умирающей деревне стала местом жительства 
Рафката Абзалова на 13 лет.
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Преображеновку не сразу оты-
щешь на карте: чуть заметная 
точка практически на границе 
Липецкой и Тамбовской облас-
тей. Но уже несколько лет это 
село выигрывает звание самого 
благо устроенного в России.

А ведь Преображеновка за-
просто могла пополнить спи-
сок вымирающих деревень. 
Лет 20 назад здесь оставалось 
чуть более сотни человек, в ос-
новном пенсионеры. Населённый 
пункт, что в 65 км от Липецка, 
уже внесли в перечень беспер-
спективных…

ТЯЖЕЛОБОЛЬНАЯ ДЕРЕВНЯ

Но на дворе 2020 г., а Преоб-
раженовка умирать не собира-
ется. Тротуары тут вымощены 
плиткой, на всех улицах горят 
фонари, стоят урны для раз-
дельного сбора мусора. Глава 
Добровского района Анатолий 
Попов на все эти «охи», «ахи» 

и вопросы «Да 
как же это уда-
лось?» лишь 
улыбается. Бо-
лее того, он 
уверен: таким 
образом можно 

поднять не только одно село, но 
и всю страну.

– Анатолий Анатольевич, 
с трудом верится, что люди 
 отсюда бежали.

– Так ничего же этого не 
было – ни дорог, ни газа, ни 
света! Зимой неделями сидели 
без электричества. Весной реки 
разливались так, что до Боль-
шой земли можно было доби-
раться только на лодках.

В 1983 г. телевизионщики 
сняли о Липецкой области до-
кументальный фильм  «Товарищ 
секретарь» и в нём как пример 
вымирающего села показали 
нашу Преображеновку. Тогда 
сюда даже автобусы не ходили – 

в магазин приходилось ездить 
на тракторе и на лошадях. Сей-
час для нас этот фильм – при-
мер того, как не надо жить.

А когда в 1994 г. от удара мол-
нии сгорела школа, казалось, 
это конец. Семей 7 с деть ми 
уеха ли из села. В облоно пред-
ложили возить оставшихся 
11 ребятишек в соседний Кри-
вец. Согласись мы на это – 
и Преображеновку было уже 
не спасти. Представьте, что 
у вас на руках тяжелобольной 
человек. Можно попытаться его 
вылечить, а можно перестать 
давать ему лекарства и наблю-
дать, как он медленно угасает. 
Преображеновка и была тем са-
мым тяжело больным. И помочь 
ей в те сложные постперестро-
ечные времена было некому.

– А какое «лекарство» помог-
ло?

– Мы отстояли школу. В то 
время главой сельсовета была 
моя мама Вера Трофимовна. 
Она приняла решение отдать 
под занятия здание сельской 
 администрации. Потом мы стали 
искать варианты, как по строить 
новую школу. Мы убедили 
власть, что нам это надо, что 
мы никуда из Преображеновки 
не уедем. И в 1995 г. у нас начали 
строить школу. После провели 
газ, сделали дорогу, построили 
низководный мост. Для нас это 
было какое-то чудо: в селе по-
явился асфальт, пошли первые 
автобусы. Потом мы открыли 
при школе кооператив – стали 
выращивать цветочную расса-
ду. Когда в регионе стартовала 
областная программа «Рубль 
на рубль», у нас уже были кое-ка-
кие накопления. А там прин цип: 
сколько вложишь собст венных 
средств, столько ещё получишь 
из бюджета. Иногда нам удава-
лось привлекать на развитие села 
до 10 млн руб. в год – благодаря 
этому мы сделали тротуары, на-

бережную, уличное освещение. 
В 2008 г. построили бассейн.

А когда в 2010 г. я стал главой 
сельсовета, то узнал, что есть 
конкурс «Самое благоустро-
енное село России», и решил 
в нём поучаствовать. И выиг-
рали, да ещё и грант получи-
ли в 3 млн руб., которые тоже 
 пустили на развитие села.

«РАБОТАТЬ, 
А НЕ ВОРОВАТЬ»

– Неожиданно появившиеся 
в сельском бюджете миллионы 
ни у кого не вызвали подозрений?

– А как же? «Доброжелатели» 
только и успевали строчить ано-
нимки в УБЭП. Нас раз 12 про-
веряли, но ничего не нашли. 
Эти люди никак не могли взять 
в толк, что на самом деле всё 
просто – работать надо и не 
воровать, тогда и деньги будут. 
У нас же, как обычно, бывает: 
начнут что-нибудь строить, 
а там – грунтовые воды, и под 
это дело решают заказать ещё 
один проект миллионов на пять, 
авось никто не проверит.

– Правда ли, что жите-
ли платят на благоустройство 
 Преображеновки налог?

– Это не налог, а взносы 
на развитие села: по 400 руб. 
в год с местных и по 1 тыс. – 
с дачников. Конечно, вначале 

были недовольные, кричали: 
«Опять деревню грабят! Зачем 
нам клумбы? Мы и так неплохо 
живём!» Когда мы только на-
чали тюльпаны в селе сажать, 
их то выкапывали, то топтали. 
А последние 10 лет никто ни 
одной клумбы не испортил. 
Люди наконец поняли, что всё 
это – и цветники, и тротуары, 
и уличное освещение – делается 
не для Поповых, а для всех, и ра-
ботает на них. Но, чтобы пере-
ломить общественное сознание, 
потребовались не год и не два.

– Но, если в деревне нет ра-
боты, никакими дорогами и тро-
туарами молодёжь не удержать.

– С работой действительно 
не всё просто. Но, по мере того 
как мы строили новые объекты 
(школу, детский сад, спорткомп-
лекс, клуб), появлялись и рабо-
чие места. Есть у нас два лесни-
чества – многие там работают. 
Те, кто попредприимчивее, зани-

маются малым бизнесом: наши 
леса богаты грибами, ягодами, 
лекарственными травами. Ещё 
одно направление – туризм: про-
ложили экологическую тропу, 
открыли мини-гостиницу. Так 
что за последние годы почти 
ни кто из молодёжи из Преобра-
женовки не уехал. А в прошлом 
году население увеличилось 
на 42 человека. К нам переезжа-
ют из  Липецка, соседних регио-
нов и даже из столицы.

– Многие сёла до сих пор жи-
вут, как Преображеновка 20 лет 
назад. Чего им не хватает?

– Личности. Ничего просто 
так не даётся, если не будешь 
добиваться, стучаться в каби-
неты. А некоторые главы сель-
советов сядут в кресло и ждут, 
когда им что-то принесут или 
какой-нибудь большой чинов-
ник из Москвы предложит по-
мощь. Не будет этого!

Первое, с чего я начал, став 
главой района: собрал глав 
сельсоветов, их замов и рас-
сказал о программах развития 
и документах, которые нужны. 
Поэтому, когда стартовала про-
грамма «Комплексное развитие 
сельских территорий», у нас уже 
были готовы проекты.

Мы только за 2019 г. привлек-
ли на благоустройство района 
65 млн руб. Начали строить 
индивидуальные жилые дома 

для рабочих, в планах – 2 дет-
ских сада, школа, новый корпус 
больницы и многое другое. Так 
что надо не разговоры про воз-
рождение села вести, а реально 
этим заниматься.

– А другие российские сёла 
можно возродить, как Преобра-
женовку?

– Можно. Мы же смогли. 
Чем Преображеновка отлича-
лась от остальных сёл? Ничем. 
Просто пока все спали, мы 
взяли и сделали. А некоторые 
и сейчас продолжают «спать». 
Недавно был я в Спас-Клепи-
ках Рязанской области – это 
же ужас! Настоящая глухомань! 
Или Ярок Тамбовской облас-
ти – дорог нет, всё заросло 
бурь яном, там только-только 
газ начали проводить. Многие 
называют Преображеновку 
чудом. Но это чудо, созданное 
самими людьми, их желанием 
жить лучше.

НЕ ЗАБЫТАЯ БОГОМ   ДЕРЕВНЯ 
Мегаполисы разрастаются по всему миру, пылесосом втягивая в себя миллионы людей из провинции. Что ждёт российскую глубинку?

ПРЕОБРАЖЕНИЕ ПРЕОБРАЖЕНОВКИ
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КАКОЕ ЛИЦО 
У РУССКОГО СЕЛА?
СКОЛЬКО ЧЕЛОВЕК УЕХАЛО 
В ПОСЛЕДНИЕ ГОДЫ ИЗ ХУТО-
РОВ И СЁЛ, ТОЧНО ПОДСЧИ-
ТАТЬ НЕВОЗМОЖНО.

Да и ни-
к о м у  э т о 
не нужно, 
кроме деда 
Гены. Три 
дня в неде-
лю, ожидая, 
когда в мага-
зин привезут 
хлеб, наблю-
дает бывший 
колхозник, 

сколько сгрузили с хлебовоз-
ки лотков в придонский хутор 
Медведев. Назвать хутор сель-
ской глубинкой язык не по-
ворачивается – отсюда 60 км 
по прямой до миллионного 
Волгограда. Но и здесь число 
жителей скорее тает, нежели 
растёт.

Сегодня вот привезли 
для местных 3 неполных лот-
ка. А когда дед Гена только 
ушёл на пенсию, по 10 лот-
ков сгружали. Вот и сегодня 
на две сайки 30-рублёвого хле-
ба меньше в третьем лотке, чем 
в прошлый раз. Хотя жизнь 
налаживается: дрова в этом 
году не подорожали и каждый 
четверг уже год, как сюда регу-
лярно наведывается фельдшер. 
А если выйти на бугор, можно 
поймать сотовую связь.

Но молодёжь уезжает: 
интернетом на бугре сыт не 
будешь. Работы особо нет, 
скотину держать невыгод-
но. На дрова и уголь нужно 
50–70 тыс. на зиму. Да за эти 
деньги можно приличную 
квартиру в городе снять и ра-
боту там найти. Детей в школу 
городскую пристроить – всё 
лучше, чем вставать 6 утра 
и спешить на школьный авто-
бус, который каждый день во-
зит их за средним образова-
нием на центральную усадьбу.

С каждым годом в окрест-
ных сельских школах всё 
меньше и меньше учеников. 
Хотя нет, приезжают в хутора 
посланцы центрально-ази-
атских республик, покупают 
домишки, но работают в сто-
лицах, лишь дети их и жёны 
здесь разводят скотину.

Но в эти дни всё же по-
явился осторожный шанс 
возродить нашу глубинку. 
Сейчас тот момент, когда жить 
в обезлюдевших деревнях вы-
ходит безопаснее, чем в пере-
населённых городах. Ходить 
особо некуда, а ездить по «за-
границам» не на что. А здесь 
из профилактики коронави-
руса – домашние настойки, 
из культурной программы – 
чистый воздух.

А российская деревня, что 
она? Бурьяном точно не за-
растёт, так и будет радовать 
крестьянский глаз. Только 
будет он, похоже, во многих 
здешних хуторах скоро азиат-
ский. Увы, но пока так.

Андрей Прошаков,
фермер, литератор, осно-
воположник международ-

ной акции содружества 
фермеров «Каравай мира»

МНЕНИЕ

ПРОШАКОВА

Преображеновка за 20 лет стала самым благоустроенным селом 
страны.

Построили новую школу – и теперь молодым семьям с детьми 
не нужно уезжать из села.
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Участки для голосования 
откроются по  всей стране 
уже 25 июня. А  в отдалён-
ных уголках ряда регио-
нов – например, в Дагеста-
не, Забайкалье, Иркутской 
и тюменской областях – уже 
началось досрочное голо-
сование.

на финишной прямой

Глава Центризбиркома (ЦИК) 
Элла Памфилова рассказала, что 
нынешняя кампания выдалась 
особенной. Изначально пред-
полагалось, что общероссий-
ское голосование пройдёт как 
обычно, в один день. Однако 
коронавирус внёс свои коррек-
тивы. Чтобы не допустить скоп-
ления людей на участках, голо-
сование растянули на неделю. 
Все участки снабдили запасом 
масок, перчаток и одноразовых 
ручек. При входе у посетителей 
будут проверять температуру, 
используют и другие меры пре-
досторожности. «Пришлось хо-
рошенько поработать. Развести 
потоки, чтобы люди не сталки-
вались. Расширить голосование 
на дому, предложить виды голо-
сования на воздухе», – расска-
зала глава ЦИК.

Что будет происходить с бюл-
летенями в течение этой недели 
голосования? «К концу каждо-
го дня все переносные ящики 
прибывают обратно на участок, 
по каждому составляется акт – 
так же, как и со стационарными 
урнами, – пояснила «АиФ» Эл-
ла Памфилова. – Всё это про-
исходит в присутствии наблю-
дателей. В течение этой недели 
никто не занимается пересчётом 
бюллетеней, никто не смотрит, 
как проголосовали граждане. 
Все собранные за день бюллете-
ни – опять же при обязательном 
присутствии наблюдателей – пе-
ресыпаются в сейф-пакеты, за-
печатываются. Их невозможно 
будет распечатать, не повредив. 
На них расписываются все при-
сутствующие члены комиссии 
и наблюдатели. Более того, на-
блюдатели и члены комиссии 
смогут эти пакеты сфотогра-
фировать. Далее пакеты уби-
раются в сейфы, закрываются. 
Помещение на ночь опечатыва-
ется». По словам Памфиловой, 

эти помещения будут находить-
ся под охраной на протяжении 
всего периода голосования. Под-
считываться все бюллетени будут 
только после 20.00 по местному 
времени 1 июля, когда голосо-
вание завершится. Все ящики 
и пакеты будут вскрыты в при-
сутствии наблюдателей и СМИ.

Для наблюдения за выбора-
ми заявки подали более 300 тыс. 
человек по всей стране. Именно 
они проследят, чтобы всё про-
шло прозрачно и честно. Также 
за голосованием будут наблю-
дать более 3 тыс. аккредитован-
ных журналистов, в том числе 
иностранных.

Какие поправки важнее?

Социологические опросы 
показывают, что, к примеру, 
поправка о доступной медицине 
пользуется поддержкой более 
95% граждан. «Она предполага-
ет, что гражданин России имеет 
право на квалифицированную 
медицинскую помощь в любом 
уголке страны, а её неоказание 
будет рассматриваться как на-
рушение Конституции», – ска-
зал «АиФ» почётный президент 
Национального медицинско-
го исследовательского центра 
сердечно-сосудистой хирургии 
им. Бакулева Лео Бокерия.

Большой отклик вызывают 
и другие социальные поправки. 

Например, те, что гарантиру-
ют индексацию пенсий не реже 
одного раза в год и МРОТ не 
ниже прожиточного минимума. 
«Были приняты поправки, ко-
торые вводят понятие челове-
ка труда и то, что труд уважаем 
в нашей стране. В действующей 
Конституции этого не было», – 
подчеркнул в беседе с «АиФ» 
председатель Федерации неза-
висимых профсоюзов России 
Михаил Шмаков.

Большой резонанс вызвала 
и поправка, которая даёт воз-
можность Владимиру Путину 
вновь переизбраться на  пост 
президента на очередных выбо-
рах. Глава комитета по конститу-
ционному законодательству Со-
вета Федерации Андрей Клишас 
заявил СМИ, что появление этой 
поправки связано с необходи-
мостью стабилизировать поли-
тическую систему. «Чтобы сис-
тема заработала, политический 
класс – чиновники, парламен-
тарии, крупные наши политики, 
члены правительства – должны 
перестать думать о трансфере, – 
пояснил он. – Они должны пе-
рестать рассуждать о том, кто 
там будет преемником, когда это 
произойдёт и так далее».

По  словам Клишаса, одна 
из проблем нашей страны в том, 
что власть у нас излишне «персо-
нифицирована». «Многие люди 
считают, что можно принимать 

любые законы, даже Конститу-
цию поправить, но, если Путин 
уйдёт, всё будет переделано. Это 
делает президента в некотором 
смысле основным гарантом 
для большинства граждан».

Чтобы бороться с персонифи-
кацией власти, и было решено 
внести поправки в Конститу-
цию, которые увеличивают пол-
номочия других органов – верх-
ней и нижней палат парламента, 
Госсовета, в  который входят 
главы регионов. Это, по мысли 
сенатора, сделает политичес-
кую систему более устойчивой. 
«Система не должна так сильно 
зависеть от того, кто в данном 
конкретном случае является пре-
зидентом», – считает Клишас.

«работать надо, 
а не преемников искать»

Тем временем сам Владимир 
Путин допустил, что может бал-
лотироваться на новый срок, 
но только в том случае, если 
поправки в Конституцию под-
держит большинство граждан.

«Я для себя ещё ничего не ре-
шил», – заявил президент в ин-
тервью для  фильма «Россия. 
Кремль. Путин». Однако саму 
поправку, дающую ему возмож-
ность вновь баллотироваться, 
он считает нужной. «Я знаю это 
по собственному опыту: если 
этого не будет, года через два 
уже вместо нормальной, рит-
мичной работы на очень многих 
уровнях власти начнётся рыска-
нье глазами в поисках возмож-
ных преемников», – подчерк-
нул Путин. «Работать надо, а не 
преемников искать», – призвал 
он чиновников.

Говоря о поправках в целом, 
Путин выразил уверенность, 
что принять их необходимо. 
Правильность этого, по  его 
словам, доказали события 
последних месяцев. Как отме-
чают эксперты, в период пан-
демии актуальность социаль-
ных поправок стала очевидной 
для всех, фактически государ
ство уже действует в логике этих 
изменений. Теперь своё веское 
слово должны сказать граждане.

неполитические 
приоритеты

Социологи изучили готов-
ность людей голосовать 
по поправкам в Консти-
туцию.

По  пос-
ледним дан-
н ы м ,  4 8 % 
г р а ж д а н , 
и м е ю щ и х 
п р а в о  г о -
лоса, точно 
собираются 
участвовать 
в этом го-
лосовании. 
Ещё четверть 

говорят, что «скорее всего 
проголосуют». Среди тех, кто 
намерен голосовать, пример-
но 2/3 планируют поддержать 
поправки. Около 20% хотят 
голосовать против, остальные 
пока думают. 

Наивысшая доля тех, 
кто намерен голосовать 
за поправки, в  электорате 
«Единой России» – около 
80%. Дальше по нисходящей 
идут «Справедливая Россия», 
ЛДПР, на последнем мес-
те КПРФ. У  коммунистов 
электорат раскололся: 43% 
планируют поддержать изме-
нения в Конституции, 39% 
проголосуют против.

Это связано с приоритет-
ностью тех или иных попра-
вок. Те, что касаются здоро-
вья, стали ещё актуальнее, 
чем до пандемии. После ме-
дицины у людей пользуют-
ся поддержкой социальные 
и патриотические поправки: 
МРОТ, демография, пенсии, 
территориальная целост-
ность, запрет на искажение 
исторической правды. Так 
называемую национализацию 
элит люди тоже поддержива-
ют. Им кажется, что чем бо-
лее чиновники будут связаны 
по рукам и ногам, тем лучше 
для народа. 

Поправка о возможности 
для действующего или быв-
ших президентов баллоти-
роваться на должность главы 
государства без учёта сроков 
их полномочий восприни-
мается не так однозначно, 
но в принципе в соотноше-
нии 2:1 выигрывает мне-
ние, что это действительно 
важная поправка и надо её 
закрепить. 

В целом цифры поддерж
ки поправок существенно 
не изменились. Это говорит 
о том, что установки были 
сформированы уже к сере-
дине марта, до начала пан-
демии. Поправки прошли 
обсуждение, каждый сделал 
свой вывод. Сейчас уже речь 
не идёт о  борьбе идей  – и 
сторонники, и  противники 
поправок вступили в  фазу 
мобилизации своего электо-
рата. Их задача – чтобы их 
потенциальные сторонники 
дошли до участков и прого-
лосовали. Либо там, где есть 
такая возможность, вос-
пользовались электронным 
голосованием.

Валерий Фёдоров,
генеральный директор 

ВЦИОМ

МНЕНИЕ

Фёдорова

сколько людей уже точно собираются проголосовать?глас  народа

Конституция

с поправкой на работу
Подготовка к голосованию по поправкам в Конституцию практически завершена 

Всероссийский опрос «ВЦИОМ-Спутник» проведён по заказу Экспертного института социальных исследований (ЭИСИ) 15 июня 2020 г. Метод опроса – 
телефонное интервью. В опросе приняли участие 1600 граждан в возрасте от 18 лет. Ответы даны в процентах.

Вы примете или не примете участие 
в общероссийском голосовании по 
внесению изменений в Конституцию, 
которое состоится с 25 июня по 1 июля?

По вашему мнению, меры, 
направленные на обеспечение 
санитарной безопасности 
избирателей в ходе голосования, 
скорее достаточные, скорее 
недостаточные или скорее 
избыточные?

Какое из высказываний 
наиболее точно описывает ваше 
отношение по поводу участия 
в общероссийском голосовании 
по поправкам в Конституцию?

В какой день вы, скорее 
всего, предпочли бы при-
нять участие в общероссий-
ском голосовании по поправ-
кам в Конституцию?

20 февраля
Для меня участие в голосовании – 
это возможность защитить, 
отстоять свои интересы 
и интересы моей семьи

Для меня участие в голосовании – 
это возможность повлиять 
на будущее нашей страны, моё 
будущее и будущее моей семьи

53

25

22

Скорее всего, 1 июля

Скорее всего, заранее, 
с 25 июня

Не буду принимать участие 
в голосовании/затрудняюсь 
ответить

Это скорее 
про вас

Это скорее не про вас
Затрудняюсь ответить

20 февраля

41

25

23 15

47

21

11

15 июня

Да, приму

Скорее нет

Пока не определился, 
определюсь ближе 
к голосованию / 
затрудняюсь ответить

Скорее да

Нет, не приму
5 6

6

15 июня
66 11

8 7

14 9

72 13
Скорее 
достаточные

Скорее 
недостаточные

Скорее 
избыточные

Затрудняюсь 
ответить

78 17 5

85 13 2

Глеб 
ИВАНОВ

G.Ivanov@aif.ru

Все участки снабдили запасом масок, перчаток и одноразовых ручек.  
Гражданам нужно взять с собой только паспорт. � Фото East News
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В Москве и Нижегородской 
области с  25 по  30  июня 
пройдёт электронное голо-
сование по поправкам в Кон-
ституцию. В этих регионах 
России граждане могут вы-
брать, как голосовать – че-
рез интернет или традици-
онным способом, опустив 
бумажный бюллетень в урну.

Будущее уже наступает

Если в Нижегородской обл. 
электронное голосование прой-
дёт впервые, то для  столицы 
это уже не новинка. Во время 
прошлогодних выборов в Мос-
гордуму оно использовалось 
сразу в 3 избирательных окру-
гах.

«За интернет-голосованием 
будущее», – уверенно говорил 
тогда глава Общественного шта-
ба по наблюдению за выборами 
Алексей Венедиктов. В  итоге 
электронное голосование по-
казало очень высокую явку 
при отсутствии нарушений. 
92% избирателей, зарегистри-
ровавшихся для участия в вы-
борах онлайн, действительно 
проголосовали.

«Возможность зарегистри-
роваться и  принять участие 
в  голосовании с  помощью 
гаджетов даст нам невидан-
ные результаты. Это разби-
вает гипотезу о том, что люди 
не  интересуются выборами. 
Люди интересуются, как их 
мнение будет учтено в ходе вы-
боров, и отдают предпочтение 

современным технологиям», – 
комментировал итоги элект-
ронного голосования предсе-
датель Общественной палаты 
Москвы Константин Ремчуков.

В Чём плюсы онлайн?

По словам Венедиктова, 
на электронное голосование 
в Москве зарегистрировалось 
более 1 млн человек. Во многом 
такое большое количество же-
лающих объясняется пандеми-
ей коронавируса. Хотя Москва 
уже прошла пик прибавки числа 
заразившихся, многие жители 
столицы обоснованно решили 
не рисковать и проголосовать 

дистанционно. Ведь 
сделать это можно 
откуда угодно – хоть 
из дома, хоть с дач-
ного участка.

«Люди привыкли, 
что через телефон 
можно общаться, 
совершать покуп-
ки, строить планы 
на досуг. Так поче-
му же тогда нельзя 
и голосовать? Уве-
рен, электронное 
голосование при-
влечёт молодёжь, 
которая до этого ма-
ло принимала учас-
тие в избирательных 
процессах. Это то-
же очень важный 
результат перехода 

к новой системе», – заметил по-
литолог Владимир Шаповалов.

Защитой персональных дан-
ных граждан занимаются служ-
бы информационной безопас-
ности не только Правительства 
Москвы и Минкомсвязи РФ, 
но и ФСБ и МВД. Они же про-
следят за тем, чтобы не допус-
тить вбросов и фальсификации 
результатов. Надёжность новой 
системы подтвердил и стресс-
тест, который ей устроили пе-
ред прошлогодними выборами 
в Мосгордуму. Всем желающим 
было предложено попытаться 
взломать систему электронного 
голосования. Сделать это нико-
му так и не удалось.

Как всё будет 
происходить?

Электронное голосование 
по поправкам в Конституцию 
начнётся 25 июня в 10.00 на пор-
тале 2020og.ru. Регистрация 
для участия в нём продолжалась 
вплоть до 21 июня на порталах 
mos.ru или gosuslugi.ru.

Для того чтобы принять учас-
тие в голосовании, зарегистри-
рованным пользователям будет 
необходимо авторизоваться 
на платформе с помощью любой 
из учётных записей и открыть 
страницу электронного бюлле-
теня. Доступ к нему появится 
после введения кода, который 
придёт в СМС на номер, ука-
занный в  личном кабинете. 
Проголосовать можно будет 
вплоть до 20.00 30 июня. Голо-
совать онлайн можно с любого 
устройства с доступом в интер-
нет – главное, заранее зарегист
рироваться на порталах, чтобы 
был подготовлен электронный 
бюллетень.

Электронный бюллетень 
будет полностью анонимным. 
В целях защиты тайны голосо-
вания информация о бюллете-
не не сохраняется ни в браузе-
ре пользователя, ни на сервере 
администратора. Выбор граж-
данина шифруется на его уст-
ройстве, а сам секретный код 
шифрования невозможно по-
добрать за всё время голосова-
ния.

Чтобы проверить систему, 
18–19  июня в  Москве про-
вели тестовое голосование. 
В нём смогли принять участие 
те москвичи, которые уже за-
регистрировались для участия 
в  голосовании по поправкам 
в Конституцию. Им надо было 
ответить на вопрос, что сейчас 
важнее для Москвы – создавать 
дополнительные парковочные 
места во дворах или увеличи-
вать площади зелёных насажде-
ний. Систему тестировали как 
на безопасность, так и на мак-
симальное количество пользо-
вателей, чтобы она не рухнула 
под наплывом желающих про-
голосовать в дни голосования 
по  поправкам. Всего в тесте 
приняли участие 90 тыс. чело-
век.

Тестирование прошло ус-
пешно, серьёзных сбоев заме-
чено не было. В любом случае 
во время голосования наблю-
дать за ним будут десятки тех-
нических специалистов, кото-
рые проследят за тем, чтобы всё 
прошло гладко.

Учтён и опыт прошлогодне-
го электронного голосования. 
«Нештатные ситуации мы тес-
тировали, поэтому сбои удалось 
оперативно устранить,  – от-
метил Алексей Венедиктов. – 
И,  несмотря на  все попытки 
скептически настроенных лю-
дей взломать нашу систему, 
этого так и не произошло».

Фото Mos.ru

технологии

В М о с к в е з а в е р ш а е т с я 
регистрация наблюдателей 
за общероссийским голо-
сованием по конституции.

За чистотой голосования 
в  столице проследят Корпус 
наблюдателей и Электронный 
штаб. Для того чтобы сохранить 
выбор голосующих в тайне, пока 
идёт голосование, ключи шиф-
рования от онлайн-бюллетеней 
были переданы на  сохранение 
«хранителям».

Рекордное количество 
наблюдателей

«Избирательная система 
никогда не была под  такой 
нагрузкой»,  – констатиро-
вал сопредседатель движения 
«Голос» Григорий Мельконьянц 
на церемонии. И действитель-
но, предусмотреть надо было 
многое. Впервые в российской 
истории важное голосование 
будет длиться неделю. Это оз-
начает дополнительную на-
грузку на комиссии, которые 
будут работать всё это время, 
беспрецедентные санитарные 
меры и, конечно, возросшую 
нагрузку на наблюдателей.

Всего в Москве наблюдать 
за  ходом голосования будут 
более 20 тыс. человек. Как по-
яснил куратор Корпуса наблю-
дателей Общественного штаба 
Вадим Ковалёв, это рекордное 
количество. 65% наблюдате-
лей  – девушки, и,  соответс-

твенно, 35% – мужчины. 4 тыс. 
из  20 раньше уже работали 
на выборах. «Иными словами, 
городу удалось воспитать не-
равнодушных людей, которые 
готовы потратить личное время 
ради общественного блага», – 
заявил Ковалёв.

20 тыс. наблюдателей – ре-
корд, но не предел. Регистрация 
в корпус была продлена на два 
дня, и желающие по-прежнему 
есть. И это несмотря на ситуа-
цию с коронавирусом.

Работы наблюдателям пред-
стоит очень много. Часть из них 
будет находиться непосред
ственно на участках, часть – в об-
щественном штабе и наблюдать 
за всеми участками по видеока-
мерам. В случае если где-то будет 
обнаружено нарушение, на учас-
ток будет отправлена мобильная 

группа (всего их четыре), кото-
рая будет разбираться с ситуа-
цией на месте. Принять участие 
в работе мобильных групп при-
гласили и журналистов. «Мес-
та хватит всем. Мы специально 
подбирали большие автобусы 
для мобильных групп, чтобы там 
можно было сохранять безопас-
ную дистанцию в 1,5 м», – рас-
сказали в Общественном штабе.

Меры безопасности

Безопасность волонтёров 
и  избирателей  – главная 

забота Мосгоризбиркома 
и Общественного штаба. Все 
наблюдатели не только будут 
обеспечены дезинфицирую-
щими средствами, масками 

и перчатками, но и до голосо-
вания сдадут тест на корона-
вирус. Как рассказала замруко-
водителя Общественного штаба 
Ольга Кириллова, тестирование 
пройдут не только члены ко-
миссии, но и сотрудники по-
лиции, которые присутствуют 
на участках, а также техничес-
кий персонал.

Все меры безопасности были 
согласованы с Роспотребнад-
зором. Они включают в себя 
не только бесплатную раздачу 
перчаток, масок, одноразовых 
ручек и пр., но и ежедневную 

дезинфекцию участка. «Дис-
танцию в 1,5 м будут соблюдать 
и по разметке, и по расстановке 
мебели. У всех будут измерять 
температуру, и в случае выяв-
ления человека с повышенной 
температурой на каждом участ
ке должно быть помещение, 
в которое этот человек будет 
направлен, там ему обеспечат 
возможность голосовать»,  – 
рассказала Кириллова.

«Хранители» ключей

На открытии электронного 
штаба, который будет отвечать 
за дистанционное голосование, 
прошла торжественная церемо-
ния раздачи ключей шифрова-
ния от  онлайн-голосования 
5 «хранителям».

Как рассказал начальник 
управления по совершенствова-

нию территориального управ-
ления и  развитию смарт-про-
ектов Правительства Москвы 
Артём Костырко, на голосова-
нии по Конституции каждый 
голос будет зашифровываться 
с помощью специального клю-
ча. «Ключ шифрования будет 
сформирован и отправлен 
в систему электронного голосо-
вания, и, когда оно будет прохо-
дить, в период с 25 по 30 июня, 
на  компьютере пользователя 
с помощью этого ключа будет 
формироваться зашифрованная 
транзакция, в которую включён 
выбор человека на бюллетене. 
Чтобы соблюсти полную тайну 
и анонимность, ключ расшиф-
рования разделили на 5 частей 
между 5 его «хранителями», эти 
части будут находиться у них 
до окончания голосования», – 
рассказал Костырко.

Только после того как все 
5  частей будут соединены, 
можно будет приступить к рас-
шифровыванию голосов. «Хра-
нителями» частей ключа стали 
руководитель Общественно-
го штаба Илья Массух, Ольга 
Кириллова, Григорий Мель-
коньянц, министр информа-
ционных технологий и связи 
Нижегородской области Сергей 
Ефимов и председатель ТИК 
дистанционного электронно-
го голосования Юрий Павлов. 
Они подписали протоколы, что 
они приняли ключи. Сами клю-
чи представляют собой флеш-
носители с информацией.

Чистоту голосования защитят «Хранители»

« Всего в Москве наблюдать за ходом голосования 
будут более 20 тыс. человек. 65% наблюдателей – 
девушки, 35% – мужчины.

Наблюдатели

Как проголосовать, не покидая дачу?
Электронное голосование по поправкам в Конституцию – это удобно и безопасно

Возможно, в будущем онлайн-голосование 
вытеснит все другие.

Наблюдателей ждёт большая работа.� Фото Михаила ТЕРЕЩЕНКО/ТАСС

Материалы подготовил Пётр ГОРОДОВ
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WWW.AIF.RU JOHNSON & JOHNSON ОБЪЯВИЛА, ЧТО ПЕРЕСТАНЕТ ВЫПУСКАТЬ ОСВЕТЛЯЮЩУЮ КОЖУ КОСМЕТИКУ

ЧТО СТОИТ ЗА БЕСПОРЯДКА-
МИ И ПОГРОМАМИ, КОТОРЫЕ 
УЖЕ МЕСЯЦ БУШУЮТ В США 
И  ПОСТЕПЕННО РАСПОЛЗАЮТСЯ 
ПО ЕВРОПЕ?

Революция и граждан ская 
война на Западе перешли 
из скрытой, идеологической, 
контркультурной формы к от-
крытому силовому противо-
стоянию. Леваки всех мастей, 
социалисты, борцы за права 
всяческих меньшинств уничто-
жают вскормившую их цивили-
зацию, сея хаос и разрушение.

И мы, с нашим историчес-
ким опытом, поражаемся: как 
умные, образованные люди 
с университетским образова-
нием могут смыкаться с по-
громщиками и стремиться 
к социализму, который неиз-
бежно порождает бедность, 
разруху и тоталитаризм? Как 
грабитель и рецидивист, при-
ставивший пистолет к животу 
беременной женщины, нар-
коман, умерший от передоза, 
мог стать национальной ико-
ной «прогрессистов» Запада? 
Как мэр Лондона, пакистанец 
и мусульманин, избранный 
толерантными сограждана-
ми, может составлять список 
из 60 памятников,  которые 
нужно снести? Как самый чи-
таемый писатель мира, Джоан 
Роулинг, может подвергаться 
травле из-за невинного сомне-
ния в бредовых формулировках 
трансгендерной идеологии?! 
Список безумств бесконечен…

ПРАВО НА СВОЁ МЕСТО

Однако в этом безумии есть 
своя система, как справедливо 
заметил Шекспир по другому 
поводу.

Когда-то наши предки жи-
ли стаями по 20–50 человек. 
То был один род. И выжить он 
мог только при отношениях 

«один за всех и все за одного». 
Каждый имел право на кусок 
мяса и место у огня. Но каждый 
был обязан занять своё место 
в сражении, на охоте, в пере-
ходе. Действовал закон стаи, 
справедливый и суровый.

Но и без закона действовала 
мораль – взгляд на отношения 
между людьми. И было ясное 
представление о справедливо-
сти: доля благ каждого пропор-
циональна вкладу в общее дело, 
но мы одна семья, и никто не 
должен быть забыт. И была со-
весть – закон внутри человека, 
повелевающий действовать во 
благо всего рода. Так сфор-
мировался наш социальный 
 ин стинкт.

А потом род разросся в пле-
мя, в союз племён и, наконец, 
в государство. И выделилась 
знать. И возникло рабство 
как способ максимального 
производства. И разделились 
профессии и социальные ро-
ли. И многотысячелетний ин-
стинкт справедливости и мо-
рали был постоянно ущемлён 
и подавлен в жестоко органи-
зованном государстве. Не было 
счастья и совести между рабом 
и надсмотрщиком, нищим и бо-
гачом, работягой и жирующим 
бездельником.

Тогда возник миф о золотом 
веке. И Платон описал иде-
альное государство. И первые 
христиане зажили братскими 
общинами. И Томас Мор на-
писал «Утопию», а Томмазо 
Кампанелла – «Город Солнца». 
И возникали коммуны-фаланс-
теры. И всё это регулярно про-
валивалось на практике.

А потом Маркс обосновал 
«научный коммунизм» как итог 

социальной эволюции. И ука-
зал на необходимость диктатуры 
пролетариата как этап перехода 
к счастливому бесклассовому 
обществу. И большевики в Рос-
сии устроили красный террор, 
уничтожив миллионы людей 
«по классовому принципу».

Но за пределами СССР ми-
ровая революция захлебнулась. 
И леваки Европы решили: тогда 
мы разрушим капитализм изнут-
ри. Уничтожим его опоры и ин-
ституты: семью, трудовую и по-
ловую мораль, национальную 
и культурную идентичность. 
И тогда он рухнет сам. Во имя 
нашей благой цели – создания 
коммунистического счастья.

Они нашли новый «ре-
волюционный класс» – все 
меньшинства: расовые, наци-
ональные, религиозные, сек-
суальные. Даже по здоровью. 
Даже всех женщин объявили 
меньшинством, угнетённым 
мужчинами. Теперь натравим 
их всех на главную опору этой 
капиталистической цивилиза-
ции – на белых мужчин-хрис-
тиан. А теперь обезоружим их: 
внедримся в университеты, 
школы и внушим, что любая 
сила – это зло, истина ведома 
только нам, а все инакомысля-
щие – враги всех хороших лю-
дей и фашисты. Отлично!

«Франкфуртская школа» 
философии, Лукач и Грамши, 

Маркузе и Адорно – это всё 
они. Так оса-наездник откла-
дывает яйцо в тело жертвы, 
и вылупившаяся личинка по-
жирает свою жертву изнутри.

И был изобретён «новояз», 
чтобы объявить белое чёрным, 
а чёрное белым. Бездельники 
и дураки были объявлены жерт-
вами социальной несправедли-
вости: они же не виноваты, что 
родились такими, это жизнь их 
искалечила. Извращенцы были 
объявлены нормальными людь-
ми, а тех, кто их не одобрял, 
объявили фашистами. Изоб-
рели клеймо на любой случай 
несогласия: «ксенофобия», 
«гомофобия», «сексизм», «ра-
сизм», «исламофобия», «белый 
супрематизм» и т. д.

Политкорректность – это 
ложь, применяемая, чтобы 
уничтожить в народе волю 
к инакомыслию и сопротив-
лению. Запрет на самозащиту 
против мигрантов – это унич-
тожение в народе воли к жиз-
ни. Полвека идеологического 
и юридического террора дали 
свои плоды: нормальные лю-
ди запуганы и молчат. Запрет 
на информацию об интеллекту-
альной и психической неодина-
ковости рас – это путь к извеч-
ной расовой вражде.

Капитализм несовершенен. 
Да, каждый имеет возможность 
стать кем угодно. Но банкиры 
жадны, политики лживы, ор-
ганизация всегда неидеальна, 
а богачи оскорбительно богаче 
бедных (хотя и те живут непло-
хо). А социалистическое обще-
ство равенства, счастья и спра-
ведливости сияет прекрасным 
идеалом. А молодёжь всегда 
идеалистична и романтич-
на. А неудачники с восторгом 
подхватят, что это социальный 
строй во всём виноват.

РАСИЗМ НАОБОРОТ

Вот так 50 лет в теле Запада 
вызревал и выкармливался его 
могильщик. Детей со школы 
учили ненавидеть конкурен-
цию и верить в то, что люди 
равны по своим достоинствам. 
И классовая ложь немецких фи-
лософствующих неокоммунис-
тов стала мировоззрением поко-
лений. Почему? Во-первых, они 

писали красиво и благородно. 
Во-вторых, молодёжи потреб-
но верить в идеалы и бороться 
за переустройство мира к луч-
шему. В-третьих, эти теории 
взывают к исконному и благо-
родному социальному инстинк-
ту – счастье есть справедливость 
для всех по закону своего рода. 
А в-четвёртых, социальные пе-
ремены – это закон природы.

Социализм невозможен. Со-
циум по природе своей стре-
мится к самоусложнению. Лю-
ди разные – умные и глупые, 
ленивые и работящие, честные 
и плутоватые, энергичные и вя-
лые. И тысяча человек, забытых 
на острове, быстро разберётся 
на лидерские и отстающие груп-
пы и основную массу. А если 30 
тыс. человек работают на огром-
ном заводе – то «самоуправле-
ние рабочего коллектива» есть 
бред. Нужны инженеры и чер-
норабочие, плановики и ад-
министраторы, и руководящая 
головка выделится сама собой.

Насаждение социализма 
неизбежно кроваво. Придётся 
подавлять природу, не давая 
людям самоорганизоваться 
по своим качествам. Придёт-
ся планировать всё для всех 
поровну. Результат – нищета 
и диктатура. Мы это проходили. 
Но идеалисты в мире процве-
тающего капитализма не хотят 
этого знать!

А возвеличивание черно-
кожего уголовника, погромы 
магазинов и надругательства 
над памятниками – это част-
ные выплески левацкой чумы, 
переполнившей Запад и жажду-
щей уничтожить всё, что от неё 
отличается. Осторожно: это 
 фашизм.

Леваки обнажили свою раз-
рушительную сущность. Леваки 
перезапустили расизм, объявив 
войну белой расе. Леваки стре-
мятся уничтожить культурную, 
историческую и националь-
ную идентичность европейцев 
и белых американцев. Начнут 
убирать картины из музеев: там 
изображены белые. И зомбиро-
ванные белые дурачки, «борцы 
против расизма», жутко уважая 
себя за «благородные передо-
вые взгляды», ещё не знают, что 
 падут жертвой своих дел – таков 
закон истории.

СЕЯ ХАОС И РАЗРУШЕНИЕ
Михаил Веллер – о том, кто и зачем объявляет войну белой расе

ОСОБОЕ  МНЕНИЕ

ПАНДЕМИЯ COVID-19 ПОКАЗАЛА, 
ЧТО ТЕХНОЛОГИИ – ЭТО НЕОТЪ-
ЕМЛЕМАЯ ЧАСТЬ ОБРАЗОВАНИЯ.

Решения о переходе на дис-
танционное обучение в разных 
регионах России последовали 
незамедлительно, как только 
опасность распространения 
коронавируса стала ощутимой.

Московский финансово-
юридический университет 
(МФЮА) справился с этим вы-
зовом успешно. По словам рек-
тора Алексея Забелина, к это-
му моменту уже была создана 
мощная информационная база, 
которую вуз отстраивал 10 лет. 
И он без проблем перешёл 

на новый формат обучения. 
При этом качество образова-
ния не снизилось. Это касается 
как московской площадки, так 
и всей широкой филиальной 
сети в регионах.

Кстати, университет одним 
из первых открыл и электрон-
ную приёмную комиссию, куда 
абитуриенты могут подать доку-
менты, не выходя из дома.

За последние годы вуз 
с 30-летней историей стал сов-
ременным консорциумом с не-
прерывно интегрируемыми об-
разовательными программами. 
В нём работает детский техно-
парк «Наукоград», есть воз-
можность получения двойного 
диплома: у университета целый 
ряд партнёров в лице зарубеж-

ных вузов, в том числе Key West 
University из США.

Нам рассказали, что бла-
годаря партнёрству с Универ-
ситетом 20.35 формируются 
индивидуальные траектории 
образования. Даже в нынеш-
нее неблагоприятное для рын-
ка труда время здесь трудоуст-
раивают студентов, помогают 
в поисках мест практики.

В вузах, оказавшихся не го-
товыми к переменам, бывают 
случаи фиктивных образова-
тельных процессов, возникают 
проблемы техобеспечения или 
связи. Но сильные университе-
ты понимают, в какую сторону 
развиваются образовательные 
технологии.

Илья РОСТОВЦЕВ

МФЮА: АБИТУРИЕНТОВ ПРИНИМАЮТ ДИСТАНЦИОННО
ОБРАЗОВАНИЕ

Писатель, философ 
Михаил 

ВЕЛЛЕР

Коротко о ситуации в Америке.  Кадр из фильма «Операция «Ы» и другие приключения Шурика»

Американцы, которые 
никогда не были 
рабовладельцами, 
просят прощения 
у американцев, 
которые никогда 
не были рабами.

ПАРАДОКСЫ
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Программа общегородско­
го летнего досуга «Культ­
Лето» стартовала в москве 
в четвёртый раз.

Пока культурные центры 
столицы не принимают посе-
тителей, но занятия в онлайн-
режиме уже начались.

«Культурные центры подго-
товили на лето 570 познаватель-
ных и досуговых программ. Всем 
желающим предлагают выбрать 
одно или сразу несколько на-
правлений – от хореографии 
и рисования до спорта и иност
ранных языков», – рассказы-
вает заместитель мэра Москвы 
Наталья Сергунина.

Большинство занятий бес-
платные, полное расписание 
размещено на  интернет-ре-
сурсе «Онлайн.Библиогород» 
(https://online.bibliogorod.ru/
kultleto). Сейчас можно выбрать 
занятия до 12 июля. Расписа-
ние будет обновляться каждые 
2 недели, и обратите внимание 
на продолжительность курса. 

Например, танцевальные ин-
тенсивы и мастер-классы идут 
3–7 дней. Длительность одного 
урока от 30 минут до 2 часов. 
Где-то нужна предварительная 
регистрация, где-то все жела-
ющие могут присоединиться 
к занятиям в любой момент.

Есть несколько основных 
направлений «КультЛето». 
Основы режиссуры и видео
съёмки, искусство фотогра-
фии, все техники живопи-
си – на эти занятия ждут всех 
независимо от уровня подго-
товки. Даже если вы послед-
ний раз рисовали 20 лет на-
зад, когда помогали ребёнку 
с  домашней работой по изо, 
всё равно записывайтесь 
в группу. Ведь вам не нужно 
поступать в  архитектурный 
институт, задача общегород-
ской программы совсем дру-
гая, а  именно: обеспечить 
интересным досугом горожан, 
лишённых привычных куль-
турных и познавательных раз-
влечений.

Спортивный блок представ-
лен пилатесом и зумбой, лечеб-
ной физкультурой и боди-ба-
летом (и это далеко не полный 
перечень). Уроки, рекомендо-

ванные для людей с ограничен-
ными возможностями здоро-
вья, имеют соответствующие 
пометки. Маркер, на который 
стоит обратить внимание, – это 

рекомендации по возрасту. Их 
надо учитывать хотя бы потому, 
что малыши рисуют медвежон-
ка Умку, младшеклассников 
знакомят с комиксами в стиле 
аниме, а на занятиях с помет-
кой 12+ преподаватель будет 
рассказывать про перспективу, 
светотень и пленэрную живо-
пись. 

Из  необычных летних 
«уроков» можно отметить 
«Мафию онлайн» (КЦ «Рублё-
во» устраивает сеансы, в кото-
рых разрешается участвовать 
до 12 игроков одновременно). 
ТКС «Орехово» предлагает 
овладеть основами мечевого 
боя, а клуб «Огонёк» обещает 
«на  пальцах» объяснить, как 
получать налоговые вычеты, 
социальные выплаты и субсидии 
на коммунальные услуги.

Занятия в рамках «КультЛе-
то» будут продолжаться по 31 ав-
густа. Как только эпидемиоло-
гическая обстановка позволит, 
их переведут в офлайн-режим.

Александр ФРОЛОВ

досуг

Тренируйтесь, не выходя из дома.� Фото АГН Москва

В столице после эпиде­
мии продолжили работы 
по  комплексной рестав­
рации, пожалуй, самого 
известного и яркого из мо­
настырей – Новодевичьего.

Полностью памятник архи-
тектуры, признанный ЮНЕСКО 
достоянием всего человечества, 
восстановят к его 500-летию, 
которое будет отмечаться 
в 2024 г.

монастырь в лесах

Новодевичий известен не 
только как признанный обра-
зец московского барокко, но 
и как место заточения опальных 
цариц и царевен: Рюриковны, 
Шуйские, Годуновы, Романо-
вы... За 5 столетий монастырь 
неоднократно перестраивался. 
Сегодня это крупнейший архи-
тектурный ансамбль, в который 
входят 36 храмов, палат, башен 
и других памятников.

Реставрация здесь нача-
лась в 2018 г., и одной из пер-
вых восстановили Напрудную 
(Софьинскую) башню  – ту 
самую, в которую была заточена 
после неудавшегося Стрелецко-
го бунта сестра Петра I – царевна 
Софья. Уже завершены работы 
по воссозданию исторического 
облика 18 построек обители.

«Масштаб просто колоссален. 
Видно, что работы уже в значи-
тельной степени продвинулись: 
огромное количество объектов 
либо отреставрированы, либо 
находятся в стадии реставра-
ции. Москва тоже помогает не 
только в восстановлении самих 
памятников монастыря, но, что 
очень важно, создавая среду 
вокруг Новодевичьего. Потому 
что и сам Новодевичий, и всё, 
что вокруг него, пребывали 

в достаточно серьёзном запус-
тении. Сегодня это великолеп-
ный ансамбль и великолепные 
кварталы вокруг Новодевичье-
го: парки, скверы, набережная 
сделаны на высоком уровне», – 
сказал, осматривая ход работ, 
Сергей Собянин.

Было проведено комплекс
ное благоустройство улиц, 
прилегающих к  монасты-
рю, включая Хамовнический 
Вал, Лужнецкий проезд, ули-
цы Усачёва, 10-летия Октяб-
ря, Большую Пироговскую, 
Погодинскую, Саввинскую, 
Новодевичью и  Лужнецкую 
набережные, а  также терри-
торию СК «Лужники», парк 
«Новодевичьи пруды» и сквер 
40-летия Октября.

В связи с пандемией рабо-
ты в  монастыре приостано-
вили, но на  прошлой неде-
ле они были возобновлены. 
До конца 2023 г. планируется 

отреставрировать ещё 18 объ-
ектов монастырского ансам-
бля, среди которых Палаты 
царицы Ирины Годуновой 
с  Амвросиевской церковью 
1580–1590 гг. (вдова царя Фё-
дора Иоанновича поселилась 
в монастыре на девятый день 
после смерти мужа, там же 
находился и её брат Борис Го-

дунов, к которому бояре  
и народ трижды прихо-
дили просить на царст
во).

В 2013 г. по указу пре-
зидента монастырь от-
несён к  особо ценным 
объектам культурного 
наследия народов Рос-
сии. Комплексная рес-
таврация Новодевичьего 
проводится на федераль-
ные средства, а рестав-
рация художественных 
надгробий его некропо-
ля – из бюджета города. 
Часть работ уже заверше-
на, в планах – восстано-
вить ещё 75 исторических 
захоронений, среди них 
могила Гоголя на Ново-
девичьем кладбище.

отреставрируют 
ещё 200 памятников

Всего за последние 
9 лет в Москве отрестав-
рировано 1439 объектов 
культурного наследия. 

Среди них одна из старейших 
сцен страны – Малый театр. 
Тут восстановили историчес-
кий облик зрительного зала, 
укрепили фундамент, заменили 

инженерные коммуникации, 
а также расширили Щепкин-
ское фойе. Строителям и рес-
тавраторам пришлось работать 
с ювелирной точностью. Спе-
циалистам удалось раскрыть 
секрет легендарного архитек-
тора Бове, поэтому акустика 
в  зрительном зале осталась 
безупречной.

Отреставрированы Дом-му-
зей И. Тургенева на ул. Осто-
женке и первый в столице па-
мятник писателю. На первом 
этаже полностью восстанов-
лены интерьеры дворянской 
усадьбы, а для  посетителей 
музея впервые открыли второй 
этаж (антресоли), где разме-
щался кабинет писателя. 

Завершена и  реставрация 
церкви Иоанна Златоуста 
Рождественского монастыря 
на ул. Рождественке.

По словам мэра, в этом го-
ду в столице восстановят ещё 
200 памятников. В 2020-м мас-
штабные работы продолжатся 
на территории Донского мо-
настыря (обитель получила на-
звание в честь Донской иконы 
Божией Матери, перед которой 
в 1591 г. молился царь Фёдор 
Иоаннович о спасении Москвы 
от нашествия крымского хана 
Казы-Гирея).

«Одно из главных направле-
ний развития города – сохра-
нение культурного наследия. 
И именно потому первые актив-
ные шаги, которые мы предпри-
нимали, – это шаги по возрож-
дению городской, исторической 
среды. Сегодня практически все 
исторические улицы и здания 
отреставрированы, подсвече-
ны, освобождены от рекламы, 
и теперь они смотрятся совсем 
по-иному. Когда мы говорим 
о культуре, необходимо гово-
рить не только о таких уникаль-
ных жемчужинах культуры, но 
и в целом о городской среде. 
Она должна быть культурной, 
приспособленной для  жизни 
горожан и, конечно, сохра-
нять свою историю. Без знаний 
о прошлом, без культуры про-
шлого невозможно построить 
будущее», – подчеркнул мэр.

Мария Егорова

В столице возобновили реставрацию памятников Новодевичьего монастыря. 
Ход работ проверил Сергей Собянин.� Фото Кирилла Каллиникова/РИА Новости

новодевичий: успеть к юбилею
В Москве возобновились реставрационные работы

« Среди объектов культурного наследия, которые 
сейчас находятся на реставрации: Павильон 
№ 15 «Радиоэлектроника и связь» на ВДНХ, 
Церковь Петра и Павла на Новой Басманной.

лето в городе: 570 онлайн-кружков и мастер-классов



12 № 26, 2020 г.
WWW.AIF.RU в Центрах госуслуг «Мои документы» отменили предварительную запись

1 июля все граждане – и зна-
менитости, и простые лю-
ди – имеют шанс определить 
будущее своей страны.

Сергей Безруков, народный 
артист России, худрук Москов-
ского губернского театра:

– Наконец-
т о  к у л ь т у р а 
на уровне Ос-
н о в н о г о  з а -
кона страны 
о б ъ я в л я е т с я 
у н и к а л ь н ы м 

наследием народа и будет га-
рантированно поддерживаться 
государством. На протяжении 
последних десятилетий куль-
тура являлась сферой услуг, 
и отношение к ней было со-
ответствующим – по остаточ-
ному принципу. А между тем 
без культуры нет общества. 
Мы живём в эпоху глобализа-
ции, когда по всему миру на-
саждается одна и та же поп-
культура, этакий ширпотреб: 
в одежде, еде, музыке и т. д. 
Есть тенденция к  стиранию 
самобытности, присущей 
конкретной стране. Так вот, 
поправки помогут нам эту са-
мобытность не потерять.

Доку Завгаев, экс-глава Че-
ченской Республики, бывший 
гендиректор МИД РФ:

– Новая ре-
дакция Конс-
титуции под-
нимает многие 
важные вопро-
сы, в том числе 
с о ц и а л ь н ы е , 

вопросы здравоохранения 
и  семьи. Мне особенно им-
понируют поправки, которые 

гарантируют сохранение терри-
ториальной целостности нашей 
страны. Я считаю, что этот воп-
рос должен быть раз и навсегда 
закрыт. Это не тема для дискус-
сий и спекуляций.

Елена Жук, директор Музея 
М. И. Цветаевой:

– Поправ-
ка, закрепля-
ющая статус 
русского язы-
ка, – это очень 
важно. Трудно 
п е р е о ц е н и т ь 

роль родного языка, потому 
что для большинства из нас это 
главное средство самовыраже-
ния и взаимодействия с други-
ми людьми. Я сама обязательно 
пойду на участок 1 июля. Очень 
важно внести свой голос в общую 
копилку, не остаться сторонним 
наблюдателем, принять участие 
в определении будущего страны.

Александр Серов, певец:
– Владимир 

Путин недавно 
сказал, что нам 
надо развивать 
волонтёрское 
движение, и об 
этом тоже го-

ворится в поправках. Вообще, 
волонтёр – это очень обширное 
понятие, это тот, кто помогает 
другим по велению сердца. Так 
вот сегодня мы все можем стать 
волонтёрами, помочь государс-
тву развиваться. Давайте вместе 
выберем лучшее направление 
для России.

Александр Борода, прези-
дент Федера-
ции еврейских 
общин России, 
директор Ев-
рейского музея 
и центра толе-
рантности:

– Сегодняшняя ситуация 
в мире ставит под сомнение ка-
завшиеся нам раньше незыбле-
мыми человеческие ценности. 
Например, всегда считалось, 
что брак – это союз мужчины 
и женщины. Нынче это подвер-
гнуто сомнению. Чтобы сохра-
нить настоящие ценности, нам 
потребуется прояснить их на-
роду на уровне нашей истории, 
человеческого опыта и закре-
пить в Конституции… Россия 
всегда была страной, жившей 
с верой в Бога. Это также важ-
но зафиксировать, потому что 
в этом есть некое самоблаго-
словение, когда на уровне госу-
дарства закрепляются духовные 
ценности.

Олег Карпов, гендиректор 
НМХЦ им. Пирогова, член-корр. 
РАН, профессор, заслуженный 
врач РФ:

– Не сек-
рет, что быва-
ют ситуации, 
когда челове-
ку бесплатно 
предоставляют 
только койку 

в районной больнице, а нор-
мального лечения нет. В Кон
ституции же закладываются ме-
ханизмы, которые закрепляют 
определённый уровень качества 
медпомощи даже на муници-
пальном уровне, есть гарантии 
региона, и есть, наконец, феде-
ральные. И если власти не обес-
печат получение людьми необ-
ходимой помощи, это будет 
расцениваться как нарушение 
Конституции. И  ответствен-
ность за это соответствующая. 
Это очень важно.

Никита Данюк, 1-й замди-
ректора Института стратеги-

ческих исследований и прогнозов 
(ИСИП) РУДН:

– Голосо-
вание 1 ию-
ля  – некий 
барометр того, 
как общество 
воспринима-
ет в последнее 

время действия власти, начиная 
от президента, правительства 
и заканчивая муниципалитета-
ми. С помощью этого механизма 
обратной связи власть поймёт, 
как люди реагируют, например, 
на то, как государство борется 
с  пандемией коронавируса, 
как оно поддерживает своих 
граждан в кризисной ситуации 
и т. д. То есть общество имеет 
уникальную возможность вы-
сказать своё мнение, к которому 
власть будет прислушиваться.

Фото Эдуарда Кудрявицкого

поправки широкого спектра действия
Известные люди, эксперты в своих областях, объясняют, почему важны изменения в Конституции 

москвичи смогут получить 
сертификат акции «Миллион 
призов» на участках для го-
лосования. так город по-
ощряет людей с  активной 
гражданской позицией, при-
нявших участие в голосова-
нии о поправках в Консти-
туцию.

Кто принимает  
участие в акции

«Миллион призов» – это сов-
местный проект Правительства 
Москвы, столичной Торгово-
промышленной палаты и бизне-
са. Создавался он для того, чтобы 
помочь людям, многим из ко-
торых за минувшие непростые 
месяцы пришлось пересмотреть 
свой бюджет, сократить траты 
на шопинг и увлечения. Кроме 
того, это помощь столичному 
бизнесу, который сейчас восста-
навливается после вынужденно-
го простоя.

Всего за неделю о  своём 
желании участвовать в акции 
объявили десятки магазинов 
(«Магнит», «Перекрёсток», 
«Пятёрочка», «Карусель», 
«Магнолия», «Азбука вкуса», 
«Мираторг», «Авоська», «Дет

ский мир», «Ирис», «Леонардо» 
«Снежная королева»), ресто-
ранов и кафе («Грабли», «Ко-
фе Хауз», холдинг RestArt – это 
Burger Heroes, фудмаркет «Де-
по», ObedBufet, Ploveberry), ап-
тек, музеев, кинотеатров и т. д.

«Почти 80 компаний тор-
говли и услуг присоединились 
к программе «Миллион при-
зов», которую запустят в бли-
жайшие дни в рамках проекта 
«Активный гражданин». И спи-
сок партнёров продолжает уве-

личиваться», – говорится в со-
общении на сайте мэра Москвы.

В общей сложности предус-
мотрено два миллиона призов-
сертификатов, которые дают 
право на бонусы и скидки но-
миналом от 1000 до 4000 при-
зовых баллов. Один балл равен 
1 рублю. Использовать их мож-
но будет при покупке товаров, 
в точках питания, для приоб-
ретения билетов в музеи, теат-
ры и кино, пополнения карты 
«Тройка», оплаты парковки.

Какие правила

Чтобы в программе приня-
ли участие как можно больше 
москвичей, сертификаты будут 
выдавать в дни общероссийс-
кого голосования по внесению 
изменений в Конституцию – 
с 25 июня по 1 июля. Каждый 
проголосовавший получит 
сертификат с уникальным но-
мером. Для регистрации в про-
грамме этот номер необходимо 
направить СМС-сообщением 
на 7377.

Получить призы смогут как 
проголосовавшие на избира-
тельных участках или на дому, 
так и те, кто выбрал электрон-
ное голосование (сообщение 
с уникальным номером авто-
матически отправят всем за-
регистрированным участникам 
24 июня на номер телефона, 
указанный в личном кабине-
те).

По инициативе Правитель-
ства Москвы акция пройдёт 
на платформе городского про-
екта «Активный гражданин». 
Эта площадка выбрана не слу-
чайно – проект давно знаком 
горожанам, и ранее на его плат-
форме неоднократно проводи-
лись масштабные голосования 

и онлайн-мероприятия с боль-
шим количеством участников.

Сегодня проект «Актив-
ный гражданин» насчитывает 
3,2 млн участников. За шесть 
лет работы проведено 4,6 тыс. 
голосований, принято 142 млн 
мнений, реализовано 3,4 тыс. 
решений участников проекта.

Как проходит 
розыгрыш?

Итак, ежедневно в  22.00 
(с 25 июня) компьютер мето-
дом случайного отбора будет 
определять победителей, ко-
торые получат СМС-сообще-
ние с результатами розыгры-
ша и кодом. Его нужно будет 
ввести в  специальное поле 
(активировать) на  странице 
программы «Миллион призов»: 
ag-vmeste.ru.

Победителям станут доступ-
ны баллы, которые на том же 
сайте (в призовом блоке) обме-
ниваются на поощрения.

Более подробно об услови-
ях программы «Миллион при-
зов» – на странице акции.

Использовать сертификаты 
можно будет с 26 июня по 31 де-
кабря.

Светлана Миронова

К программе «Миллион призов» уже присоединились 80 московских 
компаний торговли и сферы услуг.� Фото mos.ru

Выиграй «Миллион призов» у 80 компаний

мнения

АКЦИЯ

Культура – уникальное наследие народа.
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Московские медики, пер-
выми принявшие на  себя 
удар пандемии, вот уже 
больше трёх недель помо-
гают бороться с коронави-
русом в регионах. На связь 
по телемосту с Москвой вы-
шли Махачкала, Магас, Вла-
дикавказ, Псков, Владимир, 
Чита и Петропавловск-Кам-
чатский.

С надеждой на столицу

Когда волна пандемии до-
катилась до России, никто не 
понимал, как противостоять 
коронавирусу, с которым пре-
жде не сталкивались. Нужны 
были методика, алгоритм борь-
бы с  болезнью, и  вся страна 
с надеждой смотрела на Мос-
кву. Фактически новая систе-
ма организации медпомощи 
заражённым COVID-19 писа-
лась «с колёс». И  писалась она 
в столице, в которой ситуация 
оказалась самой сложной, ведь 
Москва – транспортный узел, 
город-миллионник.

Как только были разрабо-
таны наиболее эффективные 
методики лечения, подобра-
ны лекарства, Москва начала 
помогать остальным. Дели-
лась самым дорогим, 
что было на  тот 

момент,  – в  первую очередь 
кадрами. В регионы экстренно 
выехали 13 бригад столичных 
медиков – более 100 врачей. 
Хирурги, пульмонологи, ин-
фекционисты, анестезиологи-
реаниматологи, рентгенологи, 
медицинские сёстры-анесте-
зисты.

«Победить коронавирус 
в одиночку невозможно, меди-
кам постоянно нужно обмени-
ваться лучшими практиками. 
Потому Москва взаимодей
ствует со всеми регионами 
с самого начала пандемии», – 
отметила, открывая телемост, 
заместитель мэра по вопросам 
социального развития Анастасия 
Ракова.

Столичные врачи до сих пор 
работают в Северной Осетии, 
Дагестане, Ингушетии, Забай-
калье, Псковской и Владимир-
ской областях, Камчатском 
крае. Москвичи привезли с со-
бой средства индивидуальной 
защиты, лекарства, экспресс-
тесты на антитела к коронави-

русу, а также аппараты ИВЛ, 
тепловизоры и концентраторы 
на общую сумму 100 млн руб.

Без выходных  
в «красной зоне»

Во многом благодаря мос-
ковским медикам, которые 
были направлены в Северную 
Осетию, там стабилизиро-
валась эпидемиологическая 
ситуация и количество новых 
пациентов с COVID-19 посте-
пенно сократилось. Но сами 
врачи убеждены, что о полной 
победе над коронавирусом го-
ворить ещё рано.

«В Северной Осетии бригада 
из пяти специалистов работа-
ла в четырёх стационарах. Мы 
проконсультировали 300 паци-
ентов. В Беслане посетили род-
дом, где осмотрели беременных 
с тяжёлой формой COVID-19. 
Но главное, с  чем пришлось 
столкнуться московским вра-
чам, – с неверием людей в су-
ществование вируса, частым 
самолечением и поздним обра-
щением за медицинской помо-
щью», – рассказал замглавврача 
по филиалу для лечения корона-
вирусной инфекции ГКБ № 67 
им.  Ворохобова Константин 
Покровский.

В Дагестане после приезда 
туда специалистов из Москвы 
ситуация также заметно улуч-
шилась. Сегодня ежедневно 
вместо 250 выявленных тести-
рованием пациентов определя-
ют не больше 15. В республике 
работает и главврач медицин-
ского комплекса в Коммунар-
ке Денис Проценко, который 
большую часть своей коман-
дировки проводит в отделении 
реанимации.

По  словам Анастасии Ра-
ковой, Москва готова помочь 
регионам и  с тестировани-
ем. «Мы можем оперативно, 
в течение суток организовать 
для жителей регионов ИФА-
тестирование на  антитела 
к  коронавирусу. Если кол-
легам это будет интересно 
и  они организуют доставку 
биоматериалов, мы поможем 
с тестированием и за свой счёт 
проведём исследования»,  – 
сказала вице-мэр.

Светлана Миронова
Фото mosgorzdrav.ru

В каких регионах московские врачи 
сегодня помогают лечить covid-19?

пандемия

До сих пор в шести регионах страны работают 13 бригад столичных 
медиков – врачей разного профиля и медсестёр.�

в Москве заработали спор-
тивные учреждения: фитнес-
клубы, бассейны и физкуль-
турно-оздоровительные 
комплексы. В связи с панде-
мией в их работе произошли 
значительные изменения, 
связанные с рекомендаци-
ями Роспотребнадзора. Ка-
ким же станет новый формат 
тренировок?

Главное –  
соблюдать дистанцию

Открытия спортивных цент
ров и фитнес-клубов москвичи 
ждали с неменьшим нетерпе-
нием, чем прогулок или от-
крытия магазинов. За месяцы 
самоизоляции многие подрас-
теряли «докарантинную фор-
му». Что бы там ни говорили о 
преимуществах онлайн-заня-
тий спортом, это несравнимо 

с посещением тренажёрного 
зала. Как минимум потому что 
наличие клубной карты или 
оплаченного абонемента от-
лично мобилизует и помогает 
бороться с ленью.

Главным из  новых правил 
для работы спортивных цент-
ров стало обязательное обес-
печение дистанции между 
людьми. В залах нанесли спе-
циальную разметку, тренажё-
ры расставили на расстоянии 
не менее полутора метров друг 
от друга.

Во многих московских клубах 
руководство приняло решение 
изменить формат групповых 
занятий. Ещё какое-то время 
тренеры не смогут прикасаться 
к клиентам (например, для то-
го, чтобы скорректировать по-
ложение тела при выполнении 
упражнения). Также в  числе 
пострадавших оказались заня-
тия по боевым искусствам и ря-
ду видов единоборств (чтобы 
избежать контакта между бор-
цами и тренерами).

Кроме того, фитнес-группы 
станут значительно меньше 
по числу участников. Занятия 
будут проходить таким образом, 
чтобы любители спорта находи-
лись друг от друга на расстоя-
нии (4 кв. м спортзала на одного 
посетителя). Поэтому коли-

чество людей в клубах строго 
контролируется. Первое время 
спортивные залы будут работать 
по записи.

«Прежде всего изменится 
система посещения фитнес-
клубов: если раньше клиенты 
приходили тогда, когда удоб-
но или появлялось время, то 
сейчас придётся заранее пла-
нировать свой график и встра-
ивать в него тренировки. Это 
неудобно, но пока необходи-
мо», – говорит PR-директор се-
ти фитнес-клубов X-Fit в России 
Ольга Чиненова.

Двойная  
дезинфекция

Все спортивные клубы, цент-
ры и залы во время подготовки 
к открытию проверили работу 
систем вентиляции. Дозаторы 
с антисептиками уже расставле-
ны как при входе в помещения, 
так и во всех зонах клубов. Са-
нитайзеры будут бесплатными.

Генеральная уборка также 
будет проводиться с исполь-
зованием дезинфицирующих 
средств. А проветривание 
помещений и противовирус-
ную обработку (спортивного 
оборудования и  инвентаря, 
дверных ручек и т. д.) между 
занятиями станут делать чаще.

Сотрудникам будут ежеднев-
но измерять температуру и пе-
риодически тестировать на ко-
ронавирус.

«Тренироваться посетители 
смогут без масок и перчаток. 
Эти средства защиты понадо-
бятся при входе в клуб и во вре-
мя пребывания в раздевалках. 
Если занятие индивидуальное, 
то тренер должен находиться 
на безопасном от клиента рас-
стоянии. При этом демонстри-
ровать упражнения он сможет 
без маски»,  – пояснила пре-
зидент Ассоциации операторов 
фитнес-индустрии Ольга Ки-
селёва.

На входе у каждого посети-
теля будут дистанционно из-
мерять температуру и выявлять 
признаки ОРВИ.

В бассейн – 
по расписанию

23 июня открылись и бани, 
сауны, спа-центры, солярии, 
массажные кабинеты. Они 
также должны выполнять са-
нитарно-эпидемиологические 
нормы, установленные Рос-
потребнадзором (соблюдение 
дистанции, тщательная дезин-
фекция). Так, посещение бас-
сейнов возможно при условии, 
что на каждого посетителя бу-
дет отведено не менее 5 кв. м 
площади воды, или 10 «квадра-
тов» дорожки бассейна.

Участие в  групповых про-
граммах тоже регламентиро-
вано. Тут потребуется пред-
варительная запись (чтобы  
ограничить количество одно-
временно тренирующихся). 
Кроме того, в расписании меж-
ду групповыми занятиями будет 
увеличен промежуток времени 
на дезинфекцию и проветрива-
ние.

Да, в чём-то менее комфорт
но. Но эти временные меры не-
обходимы – риск распростране-
ния коронавируса по-прежнему 
существует. Зато наконец мы 
можем прийти в зал и в бассейн 
и снова получить «живую» тре-
нировку.

Мария Егорова
Фото Эдуарда Кудрявицкого

Фитнес по-новому
С 23 июня в столице вновь открылись спортклубы

СПОРТ

Тренироваться можно без масок и перчаток. Главное требование – 
дистанцирование друг от друга.�  

В бассейн толпой не пустят.�
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42-КИЛОМЕТРОВЫЙ МАРШРУТ 
ДЛЯ МАРАФОНЦЕВ – ЛИШЬ ОД-
НА ИЗ МНОГИХ ФИШЕК, ПРИДУ-
МАННЫХ ДЛЯ ЗЕЛЁНЫХ ТЕРРИ-
ТОРИЙ ВДОЛЬ ЯУЗЫ.

ОКРУЖНАЯ – НЕ ПОМЕХА

Суперпарк «Яуза» (на севе-
ро-востоке города) – новая зо-
на отдыха Москвы. Это целых 
480 га, почти целиком занятых 
водоёмами. В шаговой доступ-
ности от реки живёт миллион 
москвичей, которые ценят та-
кое соседство. В прошлом году 
все скверы и пойменные тер-
ритории Яузы решили соеди-
нить прогулочными маршрута-
ми не только между собой, но 
и с зелёными зонами Подмос-
ковья (см. инфографику). Ведь 
парковые территории Мытищ 
находятся совсем рядом, они 
отделены от мегаполиса лишь 
окружной дорогой.

Общая протяжённость 
парка – 20 км, которые мож-
но будет пройти пешком или 
проехать на велосипеде, ни 
разу не встретив пересечения 
с автодорогой или другим пре-
пятствием. 

«Этот проект включает 600 
га пойменных территорий, ко-
торые объединят город и об-
ласть в единое рекреационное 
пространство. Также здесь со-
здадут 42-километровый ма-
рафонский маршрут, который 
пройдёт по берегам рек Яузы 
и Чермянки», – объясняет 
идею суперпарка главный ар-
хитектор Москвы Сергей Куз-
нецов.

Рекреационное пространс-
тво – это не бесконечный 
асфальт и куча кафе на бере-
гах Яузы и её притоков – рек 
Чермянки, Ички, Лихоборки 
и Сукромки. «Наша главная 
задача – сохранение приро-
ды, уникальной флоры и фа-
уны этих мест», – говорит 
президент Московского госу-
дарственного строительного 
университета Валерий Теличен-
ко, под руководством которого 
сотрудники и студенты МГСУ 
разрабатывали концепцию 
и проект парка.

Но чтобы увидеть эту при-
роду, нужна сеть пешеходных 
и веломаршрутов с логичной 
навигацией, нужны безопас-
ные переходы и велопроезды 
через МКАД, проспект Ми-
ра, эстакаду на проезде Се-
ребрякова. Конечно, 
не обойтись без 
моста, который 
свяжет «Со-
к о л ь н и к и » 
и «Лосиный 
о с т р о в » . 
Также не-
о б х о д и м о 
организо-
вать на при-
б р е ж н ы х 
участках про-
кат спортин-
вентаря, лодок 
и катамаранов.

«По благоустройству уже 
выполнено 60% проектных 
и 40% строительно-монтаж-
ных работ, – говорит Кузне-
цов. – Весь спортивный узел 
успеют доделать в этом году, 
а в следующем завершат ос-
новной соединительный узел 
между Москвой и областью 
через МКАД». Основу спор-
тивного узла составят стадион 
«Свиблово», СК «Останкино» 
и старт марафонского маршру-
та. Что касается связки между 
столицей и Подмосковьем, то 
здесь речь идёт о безопасном 
пересечении окружной доро-
ги (Яуза уходит под МКАД 
в районе 91-го км).

Два новых участка еди-
ного парка (в Южном 
Медведкове и Отрад-
ном) должны сделать 
в ближайшие меся-
цы, а вот место слия-
ния Яузы и Чермянки 
уже сейчас доступно 
для прогулок.

НА ВЕЛОСИПЕДЕ 
ПО НАБЕРЕЖНОЙ

Москва-река не входит 
в суперпарк, но её берега то-
же реконструируют. В течение 
трёх лет будут готовы набереж-
ные Симоновская, Марка Ша-
гала, Шелепихинская (от ТТК 
до Карамышевской), Тараса 
Шевченко (от ТТК до Украин-
ского бульвара) и территория 

от Филёвского парка до театра 
«Мастерская Петра Фоменко». 
А ещё Мнёвниковская и Нага-
тинская поймы, Карамышевс-
кая набережная и зона от ж/д 

моста Курского направления 
до Братеевского парка. «Зна-
чительная часть таких прогу-
лочных зон будет обустраи-
ваться на реконструи руемых 
набережных Москвы-реки», – 
подтверждает главный архи-
тектор города.

В парке Горького также идут 
работы – там нужно за лето 

восстановить беседки-ротон-
ды на набережной. А в райо-
не Якиманки появится новый 
мост через Водоотводный ка-
нал. Он соединит стрелку Зо-
лотого острова и Крымскую 
набережную, где находится 
парк искусств «Музеон».

Галина ТАРАКАНОВА
Фото mos.ru

20 КИЛОМЕТРОВ ДЛЯ ОТДЫХА
В 2021 году Москву и Подмосковье свяжет суперпарк «Яуза» 

БЛАГОУСТРОЙСТВО

Говорят, цена билетов на метро 
скоро будет зависеть от времени 
суток – не в часы пик ездить ста-
нет дешевле. Вам что-то про это 
известно?

И. Серов

Пока речь идёт только об эксперимен-
те, который должен стартовать через па-
ру месяцев. «Если работодатели изменят 
режим работы сотрудников (конечно, 
только тех, кому это будет удобно) так, 
чтобы часть из них начинала рабочий 
день в более широком интервале време-
ни – с 6–7 утра, как на многих предпри-
ятиях Германии и Канады, и до полудня 
вместо привычных 8–10 утра, то нагрузка 
на транспортную инфраструктуру замет-
но снизится, а возможности социального 
дистанцирования на городском транспор-
те существенно увеличатся, – объяснил 

суть эксперимента глава 
столичного Департамен-
та транспорта и развития 
дорожно-транспортной 
инфраструктуры Максим 
Ликсутов. – Мы согла-
совали с мэром Москвы 

проведение пилота по снижению стои-
мости проезда на одной линии метро во 
внепиковый период утром. Если резуль-
тат позволит перераспределить нагруз-
ку – подумаем о распространении этой 
практики на ряд других, сильно загру-
женных перегонов. Пока готовим техни-
ческие детали – рассчитываем на запуск 
пилота в сентябре».

По словам М. Ликсутова, в 2020-м 
должны открыться 8 новых станций метро 
и пригородного ж/д сообщения, что поз-
волит более мягко распределить нагрузку 
на всю транспортную инфраструктуру.

ТРАНСПОРТ

Пока эксперимент, в ходе которого ездить на метро рано утром будет немного дешевле, 
планируется начать на одной из линий. А дальше видно будет. Фото Сергея БОБЫЛЕВА/ТАСС

СТАНЕТ ЛИ ДЕШЕВЛЕ БИЛЕТ НА МЕТРО?

СУПЕРПАРК «ЯУЗА»

Инфографика Анны ХАРИТОНОВОЙ
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« В р е м е н а -
ми наше го-
с у д а р с т в о 
б е с ц е л ь н о 
тратит огром-
ные средства 
на отдельные 
отрасли, ко-
торые не да-

ют позитивных результатов. 
Причина тому – отсутствие 
планирования», – считает ака-
демик РАН, завкафедрой РАН-
ХиГС Абел Аганбегян.

Спустить план

– Абел Гезевич, когда говорят 
о плановой экономике, сразу вспо-
минается СССР с его ударными 
пятилетками. Разве план возмо-
жен в рыночных условиях?

– Чтобы добиться успеха, 
в любом деле надо ставить перед 
собой чёткие цели и на их основе 
строить план действий. Иначе 
вы будете развиваться неэффек-
тивно. Это касается как частной 
жизни каждого человека (дохо-
ды, покупка квартиры, рожде-
ние детей, сохранение здоровья), 
так и государства в целом. При 
социализме план был директив-
ным, основанным на админист-
ративных методах. В рыночных 
странах применима другая сис-
тема планирования. Например, 
государству подчинены «Газ-
пром» и «Роснефть», а значит, 
для них можно сделать дирек-
тивный план: добыть столько-то 
нефти и газа, зарплату руковод
ству сделать такую-то, вложить 
столько-то инвестиций… А вот 
для  «Лукойла», как и  других 
частных компаний, приказной 
план не спустишь. Они сами 
решают, сколько им добывать 
и тратить. Но для них возможен 
другой план – индикативный. То 
есть через рекомендации. Если 
компания будет им следовать, 
получит определённые стиму-
лы  – кредитную поддержку 
по сниженной ставке, налого-
вые послабления и др. В наших 
банках в 2,5 раза больше денег, 
чем во всех вместе взятых бюд-
жетах и фондах, а 70% активов 
этих банков находится в руках 
государства. Так что у государ
ства есть масса рычагов сделать 
так, чтобы частнику было вы-

годно работать на него. В соче-
тании таких вот директивных 
и индикативных планов и может 
получиться сбалансированный 
народно-хозяйственный план 
развития экономики России. 

Почему социализм у нас так 
быстро развился? Благодаря 
планированию. Из  аграрной 
страны мы создали индустри-
альную, из неграмотной – гра-
мотную. В начале XX в. средняя 
продолжительность жизни была 
35–40 лет, а к 1964–1965 гг. до-
стигла 70 лет – на уровне разви-
тых стран. Такой продолжитель-
ности мы потом вновь достигли 
лишь в 2012 г. Многие страны, 
ориентируясь на опыт СССР, 
взяли планирование на воору-
жение. 

Разговоры о кубышке

– Какие страны живут по пла-
ну?

– По 5-летним планам разви-
ваются 29 стран мира, включая 
Аргентину, Египет, Индонезию, 
Вьетнам, Малайзию и др. В них 
проживают 3,5 млрд человек – 
45% от численности всего насе-
ления Земли. Ряд стран приме-
няют пятилетки на протяжении 
50–55 лет. Китай выполняет 
сейчас 13-ю пятилетку, Индия 
недавно завершила 12-ю, в Тур-

ции идёт 11-я пятилетка (2019–
2023 гг.).  

Из всех указанных стран 
в России самое большое 
огосударствление экономики: 
71% ВВП нашей страны дают 
предприятия и  организации, 
которые на  100% подчинены 
государству или контролируют-
ся им. При этом Россия по не-
понятным причинам отказалась 
от планирования, оставив в виде 
главного документа госполитики 
федеральный бюджет. Но в нём 
нет целевых показателей! Есть 
только статьи доходов и расхо-
дов. И составляет его Минфин – 
фискальное ведомство, которое 
должно следить за расходами, 
а не решать, сколько, кому и на 
что дать денег. В  мае 2019 г. 
прошёл знаковый Московский 
академический экономический 
форум, организованный РАН 
и Вольным экономическим об-
ществом. 74% его делегатов про-
голосовали за то, чтобы Россия 
перешла на планирование.

– Но у нас есть нацпроекты со 
своими целями: увеличить строи-
тельство жилья с 80 до 120 млн м² 
в год, в 2 раза повысить экспорт 
несырьевых неэнергетических 
товаров, довести 50% городских 
автодорог до стандартов качества 
и т. д. Времени до 2024 г. осталось 
немного, а тут ещё вмешалась пан-
демия… Как считаете, они будут 
выполнены?

– Нацпроекты – это серьёзная 
целевая работа, и она похваль-
на. Но при этом каждый из них 
преследует свои цели. К тому же 
по крупнейшим задачам, свя-
занным с технологическим про-
рывом, сокращением бедности 
и развитием базовых отраслей 
экономики (машиностроение, 
химия, энергетика и др.), у нас 
нет нацпроектов. Их надо со-
здать. А существующие 13 нац-
проектов следовало бы серьёзно 
доработать. 

Чтобы от нынешнего кризиса 
за 2–3 года перейти к росту, нам 
жизненно важно начать разви-
ваться по народно-хозяйствен-
ному 5-летнему плану на 2021–

2025 гг. В основу его ориентиров 
как раз должны быть положены 
показатели указов Президента 
России Владимира Путина от 
7  мая 2018  г. При 3%  роста в 
2022–2023 гг. и 4–5% в 2024–
2025 гг. мы во многом могли бы 
выполнить поставленные задачи 
по сокращению бедности, вводу 
жилья, показателям демографии 
и здравоохранения. Но для это-
го надо отказаться от догм и пе-
рестать сидеть на сундуке с зо-
лотом. Надо его открыть, надо 
занять у  других стран (сумма 
нашего внешнего и внутренне-
го долга всего 14,9% при счита-
ющемся безопасным междуна-
родном нормативе до 60%). Нам 
нужны деньги на развитие!

– Разве государство ещё не рас-
купорило свою кубышку?

– Начинает раскупоривать. 
В ФНБ есть 11 трлн руб. лик-
видных средств, часть которых 
намечено в течение ряда лет ис-
пользовать для возмещения бюд-
жетных потерь от коронавируса 
и снижения нефтегазовых цен. 
Кроме того, на инвестиции в 
основной капитал, прежде все-
го для технического перевоору-
жения экономики, следовало бы 
выделить 130 млрд долл. из зо-
лотовалютных резервов. Остав-
шихся 300 млрд долл. хватит в ка-
честве резерва для обеспечения 

устойчивости финансовой сис-
темы. При этом, на мой взгляд, 
долговременные низкопроцент
ные инвестиционные кредиты 
должны занять доминирующее 
место в привлечении новых ис-
точников финансирования.   

чем помочь людям?

– Первый план правительства 
по восстановлению экономики 
не устроил президента и был от-
правлен на доработку. В минув-
шую пятницу кабмин представил 
второй вариант. Как он вам?

– Доработанный план со-
держит много важных мер. Но 
для организации ускоренного 
развития в ближайшие 2–3 года 
он недостаточен. Мне кажется, 
правительство недооценивает 
глубину спада. Не учитывает 
огромный неформальный сек-
тор народного хозяйства, где 
особенно много безработных, 
где миллионы человек остались 
без доходов. Выделенной прави-
тельством суммы в 5 трлн руб. на 
2 года совершенно недостаточно. 
На мой взгляд, только для вос-
становления экономики в 2020 г. 
требуется 8 трлн руб., а в 2021 г. – 
ещё 12 трлн руб.  

План правительства нацелен 
на то, как выйти на докризисный 
уровень. Но зачем нам возвра-
щаться обратно в стагнацию? 
С 2013 г. до начала нового кри-
зиса ВВП страны вырос всего 
на 2% – за 7,5 года. Ужас! А дол-
жен был вырасти на 25% (в дру-
гих странах – на 30–40%). У нас 

даже новые экономические тер-
мины появились. Эльвира Наби-
уллина говорит об «устойчивом 
росте», «нулевом росте»… Но 
какая это устойчивость, когда 
в стране стало на 5 млн бедных 
больше и на 10% снизились ре-
альные доходы населения? Надо 
восстанавливаться не до уровня 
2019 г., а до 2013 г., когда был 
максимальный рост доходов, 
розницы и др. И дальше пере-
ходить к экономическому росту.

– «Государственные меры под-
держки россиян оказались недо-
статочными»,  – заявил глава 
Счётной палаты Алексей Кудрин. 
На ваш взгляд, что ещё необходи-
мо сделать?

– Осенью этого года надо 
поднять МРОТ до 20 тыс. руб. 
при определённом увеличении 
смежных зарплат до 30 тыс. руб. 
Это коснётся 40% работающих и 
сократит количество малообес-
печенных. Безработных в стране 
ожидается 10 млн человек, а зна-
чит, одновременно следовало бы 
поднять пособие по безработи-
це до 12–30 тыс. руб.,  сделав 
его 60% от заработка. Средний 
размер пенсий надо повысить 
с 15 до 20 тыс. руб. уже с 2021 г. 
И дать возможность выходить 
на пенсию по старому возрас-
ту, но с пониженной выплатой. 
Согласитесь: найти работу тем, 

кто потерял её в районе 60 лет, 
сейчас крайне трудно. И  ещё 
надо пересчитать долги людей. 
У нас 40 млн должников, кото-
рые заняли в банках 18 трлн руб. 
Значительная часть из них по-
теряла доходы в кризис и вряд 
ли сможет вернуть свой долг в 
ближайшие полгода, на которые 
государство даёт отсрочку. Поэ-
тому отсрочку надо увеличить до 
2,5–3 лет, а главное – надо со-
кратить задолженность людей, 
пересчитав проценты и снизив 
их до 8% годовых. Учитывая су-
ществующую низкую ставку ЦБ 
в 4,5%, банки не останутся без 
прибыли. Что касается МФО, 
выдававших займы под ростов-
щические проценты, они долж-
ны быть ликвидированы. 

Как известно, возобновились 
прения о введении прогрессив-
ной шкалы налогообложения. 
Мне кажется, её можно было бы 
ввести в 2022 г., когда начнёт-
ся социально-экономический 
рост, освободив от НДФЛ доход 
до 30 тыс. руб. и установив плав-
ную шкалу увеличения налога на 
доходы свыше 100 тыс. руб. 

Нам нужны глобальные меры 
по поддержанию доходов населе-
ния. Надо вернуть людям день
ги, которые были отняты у них 
в период длительной стагнации.

Есть ли у вас план, мистер Фикс?
Академик Аганбегян – о том, где брать деньги и какие ставить цели

« В наших банках в 2,5 раза больше денег,  
чем во всех вместе взятых бюджетах и фондах.

Забойщик горловской шахты (Донецк) досрочно выполнил личное пяти­
летнее задание, 1973 г. � Фотохроника ТАСС

Татьяна
БОГДАНОВА,

T.Bogdanova@aif.ru

Прочитал, что ставка ЦБ 
стала самой низкой в исто-
рии. Это хорошо или плохо? 

А. Дергунов, Ульяновск

– ЦБ понизил ставку до ре-
кордных 4,5%, чтобы облегчить 
доступ бизнесу и  гражданам 
к кредитам. Это антикризис-
ная мера, – говорит завлабо-
раторией анализа институтов 
и финансовых рынков РАНХиГС 
Александр Абрамов. – В ответ 
на это решение коммерческие 
банки сначала примерно на 1% 

понизят свои ставки по вкла-
дам, а  позже и  по кредитам. 
Денег в обороте станет боль-
ше, поэтому ЦБ рассчитывает, 
что компании и люди начнут 
больше тратить, экономика 
оживится. Обычно в такой си-
туации бизнес увеличивает по-
купки валюты, чтобы импор-
тировать новое оборудование 
и потребтовары. Это толкает 
доллар вверх. Но, думаю, сей-
час такого не случится: пос-
ле карантина компаниям не 
до масштабных инвестиций, 
а людям не до активных поку-
пок. Все экономят.

что будет после снижения ставки ЦБ?
банки
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«работающим с 1 июля вернут 
индексацию», «получателям 
минимальных пенсий дадут 
по 10 тыс. в связи с панде-
мией», «пенсионеров старше 
75 лет ждёт перерасчёт»…

Это интернет-новости на пен-
сионную тематику, более 90% 
которых оказывается выдумкой. 
Но кто и зачем обманывает пен-
сионеров? Одни сайты делают 
это ради собственного рейтин-
га (чем больше просмотров, тем 
дороже реклама), другие работа-
ют на мошеннические юрфир-
мы. Как предупреждает ПФР, 
такие конторы с «бесплатными 
консультациями» обещают по-
мочь с перерасчётом пенсии, 
берут за услуги десятки тысяч, 
но обычно ничем не помогают.

«АиФ» сделал подборку реаль-
ных новшеств, которые ждут 
пенсионеров России этим летом.

Кому прибавят с 1 июля…

В Госдуму вносились сразу два 
законопроекта о возврате индек-
сации работающим пенсионе-
рам с 1 июля 2020 г. Но поправки 
не прошли. Тем не менее 1 ию-
ля некоторых пенсионеров ждёт 
индексация. «Речь идёт о пенси-
онерах, являющихся опекуна-
ми и попечителями на платной 
основе. Это бабушки и дедуш-
ки, которые стали опекунами 
своих внуков в связи с потерей 
ими родителей, и другие граж-
дане, взявшие ответственность 
за судьбу детей. Они получают 

в среднем 4 тыс. руб. в месяц, из-
за чего считались работающими 
и были лишены индексации. Эту 
несправедливость мы исправи-
ли», – сообщил председатель ГД 
Вячеслав Володин.

Доплату полу-
чат 46 тыс. 
пенси-

онеров-опекунов, а её размер 
будет зависеть от  их пенсии 
и количества пропущенных ин-
дексаций. 

Если пенсия не менялась 
с заморозки индексации, зна-
чит, пенсионер пропустил пять 

индексаций с 2016 по 2020 г. – 
на 4%, 5,8%, 3,7%, 7,05% и 6,6%. 
Итого – 27,15% (реальная фор-
мула перерасчёта чуть сложнее). 
То есть при пенсии в  15 тыс. 
руб. прибавка с 1 июля составит 
около 4 тыс. руб. Такой же пе-
рерасчёт ждёт пенсионеров, ко-
торые пропустили предыдущие 

и н д е к с а ц и и 
и  этим летом прекратят 

свою трудовую деятельность.

…а кому с 1 августа?

Следующая индексация со-
стоится 1 августа. Она коснётся 
двух категорий пенсионеров. 
Во-первых, обладателей нако-
пительных пенсий, которые 
помимо страховой ежемесячно 

получают накопительную часть. 
Её средний размер – 956 руб. 
в месяц, но у каждого пенсио-
нера он индивидуален. Так вот 
эта часть будет проиндексирова-
на на 9,13%. «Перерасчёт прой-
дёт беззаявительно и коснётся 
80 тыс. человек», – сообщает 
ПФР.

Во-вторых, также беззаяви-
тельно 1 августа пройдёт пе-
рерасчёт пенсий работающих 
пенсионеров. «Если раньше им 
повышали пенсии за счёт еже-
годной индексации и полноцен-
ного августовского перерасчёта 
с учётом всех взносов, то теперь 
остался один перерасчёт. Да и он 
ограничен 3 баллами», – говорит 
замдекана экономического фа-
культета РУДН Елена Григорьева.

Какую же прибавку в рублях 
получат работающие? В 2020 г. 
балл равен 93 руб., значит, стои-
мость 3 баллов 279 руб. Но и та-
кой суммы большинство не по-
лучит. «Стоимость пенсионного 
коэффициента для перерасчёта 
зависит от того, когда назначена 
пенсия, – уточняют в ПФР. – 
Например, если страховая пен-
сия была назначена в октябре 
2015 г., значит, перерасчёт пен-
сии с 1 августа 2020 г. за пери-
од работы в 2019 г. будет сделан 
с учётом стоимости коэффици-
ента по состоянию на октябрь 
2015 г. – 71,41 руб.». То есть чело-
век получит прибавку максимум 
214,23 руб. Вот такая хитрая пен-
сионная арифметика. Трудился 
в 2019-м, работодатель платил 
22% с прошлогодней зарплаты, 
а  прибавка к  пенсии по  цене 
5-летней давности. По данным 
Росстата, на  1 января 2020 г. 
в России числились работаю-
щими 9,3 млн пенсионеров. Это 
21% от всех пенсионеров страны.

Отпустили с «МирОМ»

1 июля 2020 г. должен был 
закончиться перевод пенсий 
на карту «Мир», но из-за панде-
мии его перенесли на 1 октября. 
Срок откладывается, но суть не 
меняется: все государственные 
выплаты (пенсии, пособия) 
должны поступать только на 
«Мир». Если у  пенсионеров, 
живущих в РФ, есть альтерна-
тивные варианты получения 
пенсии, то у  «зарубежных» 
соотечественников возникли 
трудности.

«Я работал в России до 
76 лет, потом рассчитался и уе-
хал в Америку по семейным об-
стоятельствам. И теперь вообще 
могу остаться без законно зара-
ботанной пенсии, – делится с 
«АиФ» своей проблемой пенси-
онер Валерий Арутюнов. – Сна-
чала пенсию получал на карту 
Visa, и всё было хорошо. Теперь 
она приходит на карту «Мир», 
но она не работает в США, как 
и во многих других странах 
мира. Пенсионный фонд  по 
заявлению пенсионера, про-
живающего за рубежом, готов 
начислять пенсию на карту 
Visa. Но получить её мы не мо-
жем! Да и у карты «Мир»  ско-
ро закончится срок действия... 
Главная проблема – банки. Они 
теперь отказываются выдавать 
любые карты по нотариальным 
доверенностям, в том числе вы-
данным в генконсульстве РФ 
в Нью-Йорке. Надо приезжать 
в банк и забирать карту лично. 
Нам с женой по 82 года, и мы не 
очень здоровые  люди. Почему 
же над нами так издеваются? 
Мы уже не можем лететь через 
океан, чтобы получить пенсию. 

Надеюсь, моё обращение в 
«АиФ» поможет решить про-
блему, ведь с ней столкнулись 
не только мы, но и тысячи дру-
гих пенсионеров за границей».

Валентина ПОПОВА
Фото из соцсетей

пошли на пересчёт 
Кто из пенсионеров этим летом получит доплаты

кошелёк

Мы решили проверить достовер­
ность этой информации, для чего 
обратились к руководителю 
Института Дальнего Востока 
РАН Алексею Маслову:

«В КНР 
нет обще­
национального 
пенсионного 
фонда, но есть 
фонды на уров­
не провинций. 

Фактически существует 3 ти­
па пенсий – в городе, на селе 
и у бывших госслужащих. Они 
формируются по разным пра­
вилам, поэтому выплаты сильно 
отличаются. Пенсии в богатых 
провинциях могут быть в 8 раз 
больше, чем в бедных.Наиболее 
распространена пенсия, которую 

получают горожане. Работода­
тели отчисляют в провинциаль­
ный пенсионный фонд взносы 
в размере 16% от зарплат, и ещё 
8% заработка отдают сами 
работники. Последний взнос по­
ступает на личный счёт будущего 
пенсионера, который является 
его собственностью и с которого 
позднее он получает доплату 
к госпенсии».
У граждан нашей страны тоже 
есть возможность самим де­
лать отчисления в НПФ и копить 
на пенсию. Но дело это добро­
вольное, а не обязательное, как 
в Китае. И желающих очень мало. 
Ещё несколько лет назад взно­
сы на накопительную пенсию 
в России делали работодатели, 
но сейчас они «заморожены».

прочитано  в  сети
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«Слишком многое в устояв-
шемся порядке вещей может 
оказаться под вопросом».

Что будет 
с  экономикой, 
ЖКХ, образо­
ванием, здраво­
о х р а н е н и е м 
и  туризмом? 
Об  этом раз­
мышляет писа­
тель и  публи­

цист Анатолий САЛУЦКИЙ.

куда целится вирус

– С  коронавирусом мир, 
конечно, справится. Одна-
ко столь мощные потрясения 
не могут не сказаться на эко-
номике. Нынешний уклад, 
утвердившийся в  развитых 
странах, называют экономикой 
услуг. И именно по ней новый 
вирус  нанёс самый сильный 
удар – иначе говоря, он «це-
лится» в самую чувствительную 
точку человечества.

Вопрос не в  том, как бу-
дут соблюдать социальную 
дистанцию рестораторы, 
отельеры и парикмахеры, а хва-
тит ли для них клиентов, кото-
рым эти услуги, отягощённые 
стоимостью мер предосторож-
ности, окажутся по карману.

Если копнуть  глубже, 
то  проблема и  вовсе может 
затронуть структуру цивили-
зации: не превратится ли ны-
нешний тренд на  урбанизм, 
на  разрастание мегаполисов 
в  свою противоположность? 
Не начнётся ли постепенное 
рассредоточение городов-
миллионников, чему будет 
способствовать и цифровиза-
ция с её удалёнкой? Что станет 
с обилием онлайн-мероприя-
тий – зрелищных, фестиваль-
ных, спортивных?

Мы думаем, что закончится 
пандемия и жизнь пойдёт по-
старому. Но на самом деле мо-
жет быть иначе. Ибо ясно, на-
пример, что сильно изменится 
уровень потребления различ-
ных видов досуга, услуг. На-
верняка потребует перемен вся 
система транспорта. Бешеный 

спрос на  подержанные авто 
говорит о том, что в целях без
опасности люди хотят само
изолироваться в своей машине.

ЖКХ-«ДЫРА»

Сфера услуг скукожит-
ся, особенно в своей дорогой 
составляющей. Вряд ли пона-
добится такое число рестора-
нов, как сейчас, станет меньше 
салонов красоты. Настоящая 
безработица может начаться 
именно в сфере услуг. Как быть 
с теми, кто через несколько ме-
сяцев останется там не у дел? 
Что делать к тому же с огром-
ной армией менеджеров на все 
руки? Пойдут ли они на заводы 
и стройки, которые от панде-
мии пострадали гораздо мень-
ше и  в близкой перспективе 
начнут активно расти? Сумеют 
ли, захотят ли переучиваться?

А как быть с трудовыми ми
грантами? Пандемия принесла 
с собой бурную реэмиграцию 
наших соотечественников, 
пригревшихся за рубежом, – 
а вот эмиграция, похоже, за-
метно сократится. Да и вооб-
ще проблема трудовых ресурсов 
может выглядеть совсем в ином 
свете. Сейчас мы думаем, что 
делать с мигрантами, а завтра – 
нужны ли они вообще и если 
да, то сколько.

Другой вопрос: если вероят-
ность сокращения сферы ус-
луг достаточно велика, то куда 
направить её кадры и ту мно-
гочисленную городскую мо-
лодёжь, которая нацелилась 
на эту притягательную отрасль? 
Сама ситуация подсказыва-
ет, что государство может со-
вершить тут удачный манёвр. 
Какой? Поясню на примере. 
Всего 15 лет назад наше сель-
ское хозяйство считалось «чёр-
ной дырой», а теперь аграрная 
сфера стала одним из локомо-
тивов развития. Однако у нас 
есть ещё одна «дыра» – ЖКХ, 
где, кстати, по известным при-
чинам предпочитают нанимать 
на работу прежде всего миг-
рантов. Почему бы в  разряд 
первоочередных дел не вклю-
чить коренное переустройство 
ЖКХ – на новой управленче
ской, технической и кадровой 
основе? На хорошие зарплаты 

туда могли бы прийти новые 
современные люди – не миг-
ранты, а  граждане России. 
И с приличными заработками 
работать даже дворниками. 
Современный механизиро-
ванный дворник – достаточ-
но престижная профессия. 
При нормальной оплате здесь 
с удовольствием работали бы 
семейным подрядом – рядом 
с  домом, за детьми удобнее 
смотреть и  т.  д. Но  речь тут 
должна идти не просто о трудо-
устройстве, а о преобразовании 
целой отрасли.

домашнее рабочее 
место

В  ближайшем будущем 
в  приоритете будут матери-
альные производства, вклю-
чая IT-отрасль. Строительство 
и заводы получат выгоду, пото-
му что во время пандемии они 
практически не пострадали. 
Но рабочих мест на них станет 
меньше, а работников в удалён-
ном доступе – больше. Хоро-
шо это или плохо? Многие уже 
сейчас говорят, что удалёнка 
для них менее удобна, а для ко-
го-то и вообще неприемлема. 
Значит, ситуация будет решать-
ся на местах – не по указанию 
сверху. Там, где это дешевле 
для работодателей, экономичес-

ки выгоднее для производства 
и бизнеса, сотрудников оставят 
на «рабочих местах» у них дома. 
А где есть действительная необ-
ходимость собираться в рабочий 
коллектив, позволят приходить 
в офис с соблюдением всех мер 
санитарной предосторожно
сти. Думаю, большинство всё 
же будет работать, как раньше, 
в офисах. Не исключено, что 
условием для выхода на работу 
в офлайн-режиме станут тести-
рование и вакцинация – когда 
антикоронавирусная вакцина 
наконец появится. Работодате-
ли имеют на это право. А если 
кто-то не захочет? Ради бога – 
пусть поищет себе фирму, где 
такого не требуют.

Если устойчивый тренд 
на престижность технических 
профессий ещё более укрепит-
ся, это потребует и корректи-
ровки программ высшего об-
разования. Может быть, где-то 
и в самом деле удобнее учить 
онлайн – значит, пусть учат. 
Для каждой школы, каждого 
вуза или другого учебного за-
ведения будет определён свой 
порядок занятий и экзаменов: 
его руководство само решит, 
как именно давать знания  – 
дистанционно или в классах, 
аудиториях. Придётся менять 
и  программы высшего обра-
зования  – кого выпускать, 
специалисты каких профилей 
нужны? Возможно, понадобит-
ся меньше гуманитариев. Они 
могут переквалифицироваться 
в работников ЖКХ: для этого 
понадобятся соответствующие 
курсы и факультеты по подго-
товке специалистов.

Но самые радикальные пере
мены ждут сферу здравоохра-
нения. В  этой связи можно 
вспомнить тот случай, когда 
в  конце 1950-х Никита Хру-
щёв по недомыслию приказал 
порезать на металлолом наш 
морской флот. Хорошо помню, 
как военные моряки со слезами 
на глазах прощались с боевы-
ми кораблями. После Хрущёва 

флот начали возрождать. Но это 
были корабли уже совершенно 
иного класса, которые сохра-
няли высокую боеспособность 
до середины 1990-х гг. Нечто 
подобное происходит и с на-
шим здравоохранением: пона-
добился аврал пандемии, чтобы 
недоброй памяти оптимизация, 
сокращение врачей и коек сме-
нились трендом на коренное 
улучшение медицины. Самой 
почётной стала профессия 
не шахтёра, а врача. Сомнений 
уже нет: наше здравоохранение 
начинает подниматься на но-
вой технической основе.

Туризм и отдых в этом году 
будут ущербными. Но  когда 
появится вакцина, внутренний 

туризм придёт в норму и станет 
намного дешевле зарубежного. 
Всё больше людей станут отды-
хать и лечиться внутри страны. 
Для России это благо. И оче-
видно, что строгая система са-
нитарных мер на земле, в воде 
и в небе приведёт к неизбежно-
му сокращению международно-
го туризма. Этот процесс затро-
нет не только Россию, но и весь 
мир.

Многие переживают: откро-
ют ли границы? Для  беспо-
койства причины нет: откро-
ют, причём довольно скоро. 
Но в обозримом будущем воз-
можность оказаться за рубежом 
будет только у тех, кто имеет 
для этого достаточно средств – 
и не только на дорогой авиа-
билет. Тут, увы, чем меньше 
туристов, тем дороже путёвки. 
Все услуги – гостиницы, на-
земный транспорт, питание 
и т. п. – за рубежом существен-
но вырастут в цене. Заграница, 
как, впрочем, и многое другое, 
к чему мы уже привыкли, ста-
нет дорогим удовольствием.

Станут ли менеджеры дворниками?
Писатель Анатолий Салуцкий – о том, как коронавирус пропускает нашу жизнь через своё сито

прогнозы

Владимир 
КОЖЕМЯКИН,

V.Kozhemyakin@aif.ru

« Возможно, понадобится меньше гуманитариев. 
Они могут переквалифицироваться в работников 
ЖКХ: для этого понадобятся курсы и факультеты 
по подготовке специалистов.

Слышал, что в России запуски космичес-
ких ракет освящают священники. А в дру-
гих странах есть такое?

Д. Шурыгин, Челябинск

«Я не стал бы категорически 
утверждать, что в США, Индии 
или Иране этого никто никогда 
не делал, – возможно, подобные 
вещи просто не афишируются, – 
считает инженер-конструктор 
космических аппаратов, историк 

космонавтики Сергей Александров. – В России же 
традиция освящения ракет и окропления их святой 
водой существует с 1994 г.: тогда командир экипа-
жа, направлявшегося к станции «Мир», Александр 
Викторенко попросил священника благословить 
участников экспедиции и освятить ракету».

По сведениям «АиФ», сегодня без «косми-
ческого батюшки» не обходится почти ни один 
запуск, а у некоторых космонавтов даже есть свои 

духовники. На Байконуре, например, есть храм 
Святого великомученика Георгия Победоносца, 
где проходят службы, а икона Казанской Божией 
Матери побывала на МКС. Освящают и автобус, 
на котором космонавты едут к площадке запуска. 
Этот обряд проводится по инициативе отдельных 
сотрудников «Роскосмоса», которые отвечают 
за подготовку ракеты.

в каких странах освящают ракеты?космос

Духовник «Роскосмоса» отец Сергий (Сергей Быч­
ков) во время обряда освящения ракеты-носителя 
«Союз-ФГ».� Фото Алексея Куденко/РИА Новости

В будущем механизированный дворник будет престижной профессией. В Китае это будущее уже на­
ступило. На фото: гусеничный механизм под управлением оператора обеззараживает улицы.� Фото AFP
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в 1990 г. среди всех социалис-
тическиХ государств Россия 
уступала по ВВП на душу насе-
ления только словении и че-
хии, а Таджикистан обгонял 
китай. Какие страны с тех пор 
рванули вперЁд, а какие, по су-
ти, остановились в развитии?

Как экономисты 
измеряют успех

Сравнивать напрямую эко-
номики стран в разные годы не-
льзя. Во-первых, везде свои ва-
люты. Во-вторых, разные цены, 
и на одну и ту же сумму можно 
купить разное количество това-
ров и услуг. В-третьих, картину 
искажает инфляция, увеличива-
ющая все цифры автоматически. 
Поэтому валовый внутренний 
продукт разных стран (ВВП) 
аналитики ранжируют по пари-
тету покупательной способности 
(ППС), рассчитанному в посто-
янных международных долларах 
за какой-то один год. Ну а пос-
кольку важно ещё и количество 
людей, занятых в экономике, са-
мый точный показатель успеш-
ности страны – это ВВП на душу 
населения (см. инфографику).

Китайский тигр  
и тигрята

Самыми удачными последние 
30 лет стали для социалистичес-
ких стран Юго-Восточной Азии. 
С 1990 по 2018 г. валовый про-
дукт по ППС, произведённый 
в расчёте на одного китайца, вы-
рос в 10,6 раза. Во Вьетнаме этот 
показатель увеличился в 4,5 раза, 
в Лаосе – в 3,9 раза. «Эти стра-
ны начали рыночные реформы 
раньше других и  провели их, 
не меняя политической систе-
мы и не приватизируя крупную 
промышленность, – рассказы-
вает руководитель Института 
Дальнего Востока РАН Алексей 
Маслов.  – Государство дало 
льготы иностранным инвесто-

рам, но под лозунгом «Рынок 
в обмен на технологии» строго 
контролировало инвестици-
онный процесс. Это позволи-
ло запустить множество новых 
предприятий, ориентированных 
на экспорт. Первоначально они 
открывались в пищевой и лёг-
кой промышленности. А по мере 
накопления валютных ресурсов 
начиналось создание высоко
технологичных производств».

При этом мировой чемпион 
последних десятилетий по росту 
всё же не Китай, а другая стра-
на – Экваториальная Гвинея. 
Её душевой ВВП, рассчитан-
ный по сопоставимой методике, 
увеличился в 19,6 раза. Однако 

условия и методы, которыми до-
стигнут этот результат, несопос-
тавимы. Начать с того, что в этой 
африканской стране живёт всего 
1,3 млн чел. Взлёт её экономики 
произошёл благодаря экспорту 
нефти, а не готовой продукции, 
как в КНР. И доходы в Эква-
ториальной Гвинее распреде-
ляются так неравномерно, что 
у многих жителей страны нет 
даже чистой воды.

Упали и отжались

Все страны, отказавшиеся 
от социализма, пережили труд-
ные времена. Но кризис, связан-
ный со сломом старой модели, 

был разной продолжительности 
и глубины. В Польше подъём 
экономики начался уже в 1992 г., 
в Чехии, Венгрии, странах Бал-
тии – на 2–4 года позже. Бело-
руссия, Россия, Казахстан и Ук-
раина падали до 1998–2000 гг. 
При этом, если в дальнем пост
социалистическом зарубежье 
спад не превысил 20%, то в быв-
шем СССР, включая Прибал-
тику, он был намного сильнее. 
Российский душевой ВВП, 
рассчитанный по ППС, рухнул 
на  40%, украинский  – почти 
на 60%, обвал в Грузии и Таджи-
кистане превысил 70%. А дальше 
скорость развития экономики 
зависела уже от того, насколько 

удачно страны смогли исполь-
зовать свои ресурсы и геополи-
тические возможности.

Настоящим отличником стала 
Польша, обогнавшая по  тем-
пам роста большинство других 
стран. Секрет успеха – в сочета-
нии преимуществ от вступления 
в  Евросоюз и  экономической 
самостоятельности. Огромные 
субсидии, которые Варшава 
получает из фондов ЕС, она на-
правляет не только на развитие 
интернета и дорожной сети, но 
и, например, на поддержку сель-
ского хозяйства, что Брюссель 
разрешает не всем. «В Поль-
ше активно развивается малый 
и  средний бизнес, постоянно 
растёт потребительский спрос. 
И при этом она сохранила свою 
национальную валюту, что позво-
ляет правительству адаптировать 
экономику к внешним шокам. 
Экономика Польши росла даже 
в кризис 2008–2009 гг., и сегодня 
в Европе она одна из самых при-
влекательных для инвесторов», – 
говорит директор по научной ра-
боте Института Гайдара Сергей 
Дробышевский. Сильнее других 
ускорилась и Прибалтика, также 
вступившая в ЕС. Использовать 
плюсы евроинтеграции по мак-
симуму ей позволили богатое 
наследство советских времён, гра-
мотная макроэкономическая по-
литика, низкая коррупция и вы-
сокая подготовка работников.

хуже, чем в мире

Успехи России скромные. 
По среднедушевому ВВП, рас-
считанному по той же методике 
Всемирного банка, мы вернулись 
на  советский уровень только 
в 2006 г., а к 2018-му прибави-
ли к нему лишь 20%. Это хуже 
среднемирового роста с 1990 г., 
превышающего 70%. А Украина 
и Таджикистан входят в десятку 
самых экономически неудачли-
вых стран планеты. «Трудности 
России и Украины в 1990-е во 
многом были связаны с высокой 
долей оборонной промышлен-
ности, производство в которой 
сократилось тогда почти до ну-
ля. Но Россия затем восстано-
вила рост благодаря увеличе-
нию своего сырьевого экспорта, 
государственным инвестициям 
в ОПК и поддержке сельского 
хозяйства, – обращает внима-
ние Дробышевский. – Подъём 
экономик других стран бывшего 
СССР также шёл в первую оче-
редь или за счёт нефти и газа, 
как в Азербайджане, Казахстане 
и Туркмении, или за счёт сель-
ского хозяйства, как в Армении 
и Узбекистане».

Развитие и без того бедного 
Таджикистана остановила граж-
данская война. Украину отбро-
сили назад внутриполитические 
конфликты. «Но и  до начала 
майданов дела в Киеве шли не-
блестяще. Принятие решений, 
необходимых для экономичес-
кого развития, сковывалось об-
ширной коррупцией и контро-
лем олигархов в аграрной сфере, 
в системе госзакупок и энергети-
ке», – диагностирует проблемы 
Украины профессор Высшей шко-
лы экономики Леонид Григорьев.

Алексей ЛУНИН

Родом из социализма
В каких странах народ стал жить богаче через 30 лет после развала соцлагеря  

соседи

Польша

Румыния

РОССИЯ

Болгария

Белоруссия

Китай

Туркмения
Грузия

Украина
Чехия39,5

Словения

Азербайджан

Албания

Армения

Лаос

Вьетнам

Узбекистан

Киргизия

Таджикистан

Монголия

1,7

2,8

2,1

1,2

2,4

3,9

4,5

2,5

1,3

1,8

2

0 %

10,6

2,1

2,1

2,1

2,8

1,7

31,7

28,5

Казахстан
1,9 25,5

18,9

38

8,2

Минус 20%

Минус 
30%

14,2 14,8

6,7

5,1

3,2

22

13,7

11,9

15
12,7

26,7

14,2

7,6

7,6

Инфографика Анны ХАРИТОНОВОЙ

Такая сумма от «заработка» страны 
приходится на каждого жителя

ВВП по паритету 
покупательной 
способности на душу 
населения* в 2018 г., 
тыс. долл. 
Рост с 1990 
по 2018 г., раз

*ВВП по паритету покупательной способности – валовой внутренний 
продукт, определённый по методике, которая учитывает не только объём 
производства товаров и услуг, но и уровень цен в стране. Для корректно-
го сравнения результатов за разные периоды использован показатель, 
рассчитанный в постоянных международных долларах за 2017 г.

По данным Всемирного банка. За исключением стран 
Балтии, Молдавии, Венгрии, Словакии и бывшей 
Югославии, по которым у ВБ нет соответствующей 
статистики за 1990 г.
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ИЗ ДОМА ВИЦЕ-ГУБЕРНАТОРА 
ЯМАЛА В ПОДМОСКОВЬЕ НЕ ТАК 
ДАВНО ПОХИТИЛИ 200 ТЫС. ЕВ-
РО, УКРАШЕНИЯ И НАГРАДЫ. 
СЛУЧАЙ ЭТОТ НЕ УНИКАЛЬНЫЙ: 
И ТИХИЕ ДОМУШНИКИ, И ЛИХИЕ 
НАЛЁТЧИКИ ЛЮБЯТ ЗАПУСКАТЬ 
РУКУ В ЗАКРОМА ЧИНОВНИКОВ.

ЗНАЛИ, КУДА ЛЕЗТЬ

Дом в Котельниках принад-
лежит семье вице-губернатора 
Ямало-Ненецкого автономного 
округа (ЯНАО) Альбины Свин-
цовой. Грабители, вооружённые 
пистолетами, связали и избили 
находившихся там супруга чи-
новницы и охранника. На каме-
рах видеонаблюдения видно, как 
они вынесли из дома два сейфа. 
Пострадавшим мужчинам уда-
лось развязать друг друга и вы-
звать полицию. По их словам, 
бандиты действовали по навод-
ке, потому как знали о располо-
жении камер. Сама Свинцова 
во время ограбления находилась 
в Салехарде.

Альбина Петровна – дам а не-
бедная: в её декларации почти 
51 млн руб. годового дохода, два 
участка (1285 и 2458 кв. м), два 
жилых дома (624,7 и 608,9 кв. м) 
и квартира (75,9 кв. м). СМИ 
нашли у семьи Свинцовой и три 
дорогих авто: Mercedes-AMG 
(около 10 млн руб.), Maybach 
(от 12 млн) и Toyota RAV4, ко-
торая может потянуть миллион а 
на полтора. Есть информация, 
что муж вице-губернатора, 
на которого зарегистрированы 
все машины, работал пилотом 
авиакомпании «Ямал», принад-
лежащей властям региона.

А сама 64-летняя чиновница 
курирует финансы нефтяного ок-
руга почти 20 лет, при трёх губер-
наторах. Помимо прочего, она 
заседала и в совете директоров 
«Ямала». Этому авиа перевозчику 
ежегодно выделяется несколько 
миллиардов рублей, он имеет 
заказы от властей ЯНАО, струк-
тур «Газпрома» и т. д. В общем, 
как утверждают злые языки, ук-
раденные 200 тыс. евро (почти 
17 млн руб. по нынешнему курсу) 
для г-жи Свинцовой ущерб несу-
щественный.

ЗАБОР НЕ ЗАЩИТИЛ

Конечно, Альбина Свин-
цова не первый чиновник, 

в чьи закрома забрались воры. 
Например, в декабре 2018 г. 
из московской пятиэтажной (!) 
квартиры экс-главы Приморья 
Сергея Дарькина, который пос-
ле отставки занялся бизнесом, 
украли драго ценности и налич-
ность на 7,5 млн руб. Вора на-
шли, им оказался ранее судимый 
работник ЖЭКа. Он умудрился 
сдать в ломбард украшения и ку-
пил себе за 3 млн автомобиль 
Audi.

Но такие истории скорее 
исключение. Как правило, 
 ВИП-персон грабят по навод-
ке и неслучайные люди. В мае 
 2014 г. обокрали квартиру де-
путата Госдумы Валерия Язева. 
Тогда преступники забрали дра-
гоценности, редкие золотые мо-
неты, 250 тыс. руб. и 5 тыс. фун-
тов стерлингов, всего на 5 млн 
руб. Через пару лет двух грабите-
лей задержали. Выяснилось, что 
всё это время они проматывали 
в Европе куш из депутатской 
квартиры.

На 8,5 млн руб. поживились 
бандиты в подмосковном доме 
Олега Ковалёва, который рабо-
тал тогда губернатором Рязанс-
кой области. «Я пришёл домой, 
смотрю, дверь распахнута, – рас-
сказывал шокированный чинов-
ник. – Вошёл внутрь, а там кру-
гом беспорядок, в гостиной окно 
открыто, а в кабинете пропали 
сейфы». Роскошный замок гу-
бернатора не уберегли ни трёх-
метровый забор, ни решётки. 
Эта история никак не отрази-
лась на карьере Ковалёва: он ещё 
9 лет руководил областью, потом 
трудился сенатором. В мае этого 
года он скончался.

ОТКУДА ТАКИЕ ДЕНЬГИ?

Госслужащих вообще грабят 
нередко и выносят немало. И не-
часто кто-то интересуется, откуда 
у них такие богатства.

Больше всего не повезло быв-
шему вице-спикеру Госдумы 
Любови Слиске. Из её москов-

ской квартиры в октябре 2006-го 
воры вынесли денег и имущества 
на полмиллиона долларов. Сре-
ди украденного были ювелирные 
изделия, иконы, коллекционные 
монеты и векселя на 4 млн руб. 
Тогда происхождением укра-
денного робко интересовались 
только некоторые журналисты.

А 2 недели спустя при схо-
жих обстоятельствах домуш-
ники побывали и в квартире 
брата вице-спикера – руково-
дителя управления Федераль-
ной регист рационной службы 
по Саратовской области Сер-
гея Тимошина. Осенью 2007-го 
право охранители вышли на след 
банды. По подозрению в совер-
шении серии квартирных краж 
была задержана группа лиц, 
в состав которой входил и тесть 
племянника Слиски Николай 
Трепачёв.

Налётчикам инкриминирова-
ли несколько ВИП-краж, в том 
числе и квартиру Тимошина. 
Прокуратура требовала для Тре-
пачёва 9 лет, но суд решил, что 
он… невиновен.

Для самой Слиски эта исто-
рия не прошла бесследно. Она 
не переизбралась в Госдуму, по-
лучила лицензию нотариуса, но 
и тут с карьерой не сложилось. 
Вышла из «Единой России» 
и живёт жизнью заслуженной 
пенсионерки. Её муж тоже пере-
стал быть судьёй Мособлсуда. 
А недавно стало известно, что 
новый генпрокурор, Игорь Крас-
нов, добился привлечения его 

к  ответственности за серьёзное 
ДТП. И никто, похоже, засту-
паться за некогда влиятельную 
семью не намерен.

С тех пор, кстати, высокопо-
ставленные потерпевшие ста-
раются причинённый им ущерб 
оценивать по минимуму. А их 
фамилии и должности охраня-
ются как гостайна. «Грабителей 
в первую очередь интересует 
Подмосковье с его роскошны-
ми коттеджами. В Москве те-
перь проблемно для них рабо-
тать: всюду камеры, в момент 
вычислят, – рассказал «АиФ» 
оперативник Александр, кото-
рый работал с похожими дела-
ми. – Кстати, далеко не все вы-
сокопоставленные потерпевшие 
обращаются к нам с заявлением. 
А если пишут, то существенно 
занижают масштаб украденного. 
Часто вносят ювелирку, которую 
проще найти, и умалчивают о на-
личных. Мы, конечно, вопросов 
не задаём, но все понимают, что 
это не на зарплату куплено».

ВЗЯЛ КРЕДИТ

Лет 10 назад в Госдуме под-
шучивали над незадачливым 
коллегой Эдуардом Маркиным, 
который послал своего охранни-
ка в обменник поменять 300 тыс. 
евро на рубли. По тогдашнему 
курсу это было порядка 14 млн 
руб. Секьюрити в обменном 
 пункте отдал деньги не банков-
скому служащему, а жулику, 

который исчез через запасной 
выход. Помощнику депутата 
потом пришлось оправдывать-
ся за босса. Оказалось, что об-
менник выбрали по объявлению 
в интернете, а бешеные деньги 
должны были пойти на благо-
творительность! «Эдуард Виталь-
евич оформил на себя кредит 
в банке «Уралфинанс» (в 2003–
2007 гг. Маркин был председа-
телем совета директоров этого 
самого банка. – Ред.). В рублях. 
С целью создания благотвори-
тельного фонда. Малоимущим 
слоям Свердловской области по-
могать», – выкручивался пресс-
секретарь.

По его версии,  подходящего 
варианта с недвижимостью 
для фонда не нашлось и деньги 
для хранения перевели в валюту. 
А потом вариант нашёлся, и ох-
ранника отправили в обменник. 
Строго говоря, г-н Маркин ни-
когда не числился бедным поли-
тиком и никто не стал спраши-
вать, откуда деньжата. Так что 
все потуги помощника обелить 
шефа оказались напрасными. 
А сам депутат отделался лёгким 
испугом. Уже в 2015-м он вхо-
дил в список богатейших людей 
во власти с 200 млн руб.

105 МЛН ИЛИ 800 ТЫС.?

В провинции тоже чиновни-
ки стараются не афишировать 
налёты на свои дома и кварти-
ры. Но тут сложнее утаить кота 
в мешке – обязательно народная 
молва разнесёт. Пару лет назад 
в Ростове-на-Дону появился 
вор, который грабит только бо-
гатых. Ростовчане тут же про-
звали его Робин Гудом. Говорят, 
пострадавшие тоже подхватили 

это прозвище, но переиначили 
его в  Робин Гада. За месяц этот 
Гуд-Гад обворовал 15 домов: 
выносил золото, дорогие часы 
и наличные. Среди потерпев-
ших, по утверждениям местных 
СМИ, были не последние люди 
из числа силовиков, депутатов, 
чиновников.

Бывает, что сначала инфор-
мация утекает в прессу, а потом 
её стараются скорректировать. 
Когда сообщили, что у началь-
ницы отдела субсидий район-
ного управления соцзащиты 
из  Северной Осетии вынесли 
из дома добра на 105 млн руб., на-
род ахнул. Чиновнице пришлось 
оправдываться: мол, почти все 
драгоценности и наличные при-
надлежали не ей, а родственни-
це, которая копила их много лет. 
Через сутки в МВД заявили, что 
ущерб составил всего 800 тыс., 
но народ не поверил.

«Всякое бывает. Меня боль-
ше всего впечатлила история ог-
рабления чуть более 2 лет назад 
замминистра культуры России. 
Из его дома на Рублёвке вынес-
ли 154 тыс. руб. и очень старый 
iPad. Больше ничего ценного во-
ры не нашли, хотя перерыли весь 
дом», – рассказал  Александр.

РОБИН ГУД ИЛИ ГАД?
«Бедных» российских чиновников грабят как богатых

« НЕ ВСЕ ВЫСОКОПОСТАВЛЕННЫЕ ПОТЕРПЕВШИЕ 
ОБРАЩАЮТСЯ С ЗАЯВЛЕНИЕМ В ПОЛИЦИЮ. 
А ЕСЛИ И ПИШУТ, ТО ЗАНИЖАЮТ МАСШТАБ УКРАДЕННОГО. 
ЛЮДИ ЖЕ ПОНИМАЮТ, ЧТО ЭТО НЕ НА ЗАРПЛАТУ КУПЛЕНО.

КРИМИНАЛ

Екатерина
БАРОВА,

E.Barova@aif.ru

«Всё, что нажито непосильным трудом… Три магнитофона, три 
кинокамеры заграничные, три портсигара отечественных, куртка 
замшевая… три». По мотивам фильма «Иван Васильевич меняет профессию»

Из доклада генпрокурора 
следует, что самые матё-
рые коррупционеры живут 
в Мордовии, а самые чест-
ные люди – в Ингушетии. 
Почему такой странный 
рейтинг?

О. Симонова, Саранск

Генпрокуратура считала так: 
чем больше взяток, превышений 
должностных полномочий, под-
купов, откатов и т. д. на 100 тыс. 
человек, тем позиция в рейтин-
ге выше. То есть в зачёт пошли 
и учительница, ретиво собираю-
щая на ремонт класса, и чинов-
ник, который увёл из бюджета 
миллионы. По таким подсчётам 
меньше всего дают взяток в Ин-

гушетии, Хакасии, Алтайском 
крае, Вологодской, Московской, 
Мурманской и Пензенской об-
ластях, а также в Санкт-Петер-
бурге, Севастополе и Ямало-
Ненецком автономном округе. 
А больше всего – в Мордовии, 
Чувашии, Камчатском крае, 
Архангельской, Брянской, 
Магаданской, Новгородской, 
Оренбургской, Саратовской 
и Тюменской областях.

«Давайте только не будем 
называть это рейтингом! В дан-
ном случае речь не про «самые 
коррумпированные регионы», 
а про те, где было выявлено 
больше всего коррупционных 
правонарушений. То есть это 
рейтинг эффективности работы 
региональных правоохраните-
лей, – объяснил «АиФ» юрист 

 Денис Кома-
ров. – Из докла-
да генпрокурора 
следует, что всё 
коррупционное 
у нас продолжа-
ет расти. Сей-

час, во время пандемии, будет 
всплеск и другой статистики: 
огромный объём бюджетных 
закупок без всякого конкур-
са – оазис для откатов и взяток. 
Коррупцию нужно измерять 
не палочной системой силови-
ков, а деньгами. Где бюджетных 
средств больше, будет больше 
коррупции. И ещё момент: в той 
же Ингушетии до этого уже пе-
ресажали всех. Похожая ситуа-
ция в Дагестане: в 2018-м был 
вал уголовных дел, а в 2019-м 
уже затишье».

В КАКИХ РЕГИОНАХ БЕРУТ БОЛЬШЕ ВСЕГО ВЗЯТОК? 
КОРРУПЦИЯ
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ф р а к ц и я  л д п р  в н е с л а 
в Госдуму два предложения – 
перенести начало учебного 
года на 1 октября и повысить 
минимальный размер опла-
ты труда до 30 тыс. рублей.

О том, для чего всё это нуж-
но, рассказывает руководи-
тель фракции ЛДПР Владимир 
Жириновский.

Дайте людям отдохнуть

– Мы исходим из того, что 
Россия  – северная страна, 
у нас короткое лето. А сентябрь 
в Крыму, на Кавказе, в Абха-
зии – вполне ещё тёплый ме-
сяц, и миллионы людей могли 
бы там в это время отдохнуть 
с детьми.

В той же Абхазии я как-то от-
дыхал весь октябрь, уехал в Мос-
кву 1  ноября. Погода стояла 
прекрасная, вода изумительная, 
чистая, тёплая. Однако на пля-
жах пусто, родителей с детьми, 
молодёжь не встретишь, потому 
что в это время все уже в шко-
ле, все в вузе! В сентябре на юге 
поспевают фрукты: груши слад-
кие, виноград, арбузы – всего 
полно. И всё это гниёт, покупать 
некому, потому что все люди уже 
на севере, уже под дождём, а где-
то и под снегом. Зачем мы это 
делаем, для чего продолжаем эту 
нелепую советскую практику? 

Давайте сместим начало учеб-
ного года, чтобы в сентябре все 
могли ещё отдохнуть. И тогда 
будут заполнены все наши са-
натории, дома отдыха, панси-
онаты, детские лагеря. Нужно 
использовать климатический 
фактор – продлить лето для всей 
страны. Это бы означало укреп-
ление здоровья, улучшение пи-
тания, самочувствия людей.

Нет никакой сложности 
в том, чтобы для всех школьни-
ков и студентов обучение начи-
нать с 1 октября, а заканчивать 
в конце июня. Для всех видов 
обучения, включая аспиранту-
ру, магистратуру, повышение 
квалификации. Учебному про-
цессу вреда не будет никакого – 
то же самое время останется 
на учёбу, на экзамены. Мы уже 

поднимали этот вопрос, когда 
министром просвещения бы-
ла Васильева. Но она сказала: 
у нас, мол, традиция, люди при-
выкли, что 1 сентября дети идут 
в школу. Послушайте, но точно 
так же они привыкнут к новому 

графику. Пойдут в школу 1 ок-
тября – загоревшие, поздоро-
вевшие. При чём здесь тради-
ция, прежде всего мы должны 
заботиться о здоровье. 50 млн 
граждан – треть населения Рос-
сии – связаны со школой, ву-
зами. Все они вынуждены уже 
в конце августа быть в своих 
городах, ибо 1 сентября – один 
звонок на всю страну.

Я помню, как сам поступал 
в университет. Шёл 1964 год, 
в августе – экзамены, в июле 
я готовился, а с 1 сентября уже 
учёба. Когда мне, абитуриенту, 
было отдохнуть? А если бы учеб-
ный год начинался с 1 октября, 
я бы на сентябрь уехал к род
ственникам в  Пятигорск или 
в Анапу. Но я не мог отдыхать. 
И миллионы других поступали 

в  вузы, как правило, в  авгус-
те, а в сентябре уже начинали 
учиться. Зачем так было людей 
мучить?

На  Западе делают по-дру-
гому. В  Испании школы от-
крываются обычно в  конце 
сентября – в начале октября. 
В Германии каждая федераль-
ная земля сама устанавлива-
ет, когда школьники вернутся 
к учёбе. В США то же самое – 
власти каждого штата устанав-
ливают этот график.

Возьмём нынешний год  – 
июль практически ещё такой 
скованный месяц будет из-за 
пандемии. Остаётся август, 
но разве все люди смогут от-
дохнуть за один месяц? Ведь 
раньше кто-то выезжал уже 
в мае, кто-то в июне, а пик от-
пусков приходился на июль-
август. В этом году такой воз-
можности из-за коронавируса 
не было. Поэтому мы должны 
людям как-то помочь организо-
вать свой отдых, пока ещё будет 
тепло.

Зачем поднимать 
зарплату?

Теперь про увеличение ми-
нимальной зарплаты в России 

до 30 тыс. рублей. Это тоже при-
несёт только пользу, поскольку 
гражданам легче будет сводить 
концы с концами. Все эти до-
полнительные деньги они по-
несут в магазины, в торговые 
сети. В результате товары будут 
продаваться быстрее, налоговые 
поступления в бюджет вырастут, 
транспорт будет загружен – на-
до же возить товары. То есть за-
работает вся цепочка, которая 
начинается с рынка, с магази-
на. Если люди не идут в мага-
зин, вся экономика стоит. Это 
называется дефляция – никто 
ничего не покупает, цены топ-
чутся на месте или даже падают. 
У предприятий затоваривание – 
склады забиты, заказов на транс-
порт нет, производства останав-
ливаются, работники сидят без 
зарплаты. Вот недавно один наш 
автомобильный завод простоял 
2 недели, некуда было сдавать 
продукцию – из-за пандемии 
люди не покупают машины.

Между прочим, на Западе де-
лают ставку именно на увеличе-
ние зарплаты, с которой человек 
покупает себе всё необходимое. 
А мы в советской системе всё 
делали за счёт общественных 
фондов. Например, давали бес-
платное жильё. Хотя что значит 

«давали»? Сиди на этой работе 
и никуда не уходи лет 20, чтобы 
получить бесплатную кварти-
ру! Очередь на машину была 
15 лет – не меньше!

А если человеку прибавить 
зарплату, он сам себе и жильё 
купит, и  машину. Рост зар
плат  – двигатель для  эконо-
мики. Мы об этом всё время 
забываем. В развитых странах, 
в  пересчёте на  рубли, мини-
мальная зарплата начинается 
с 50 тыс. У нас сейчас 12 тыс. 
Давайте сделаем 15, 20, 25 
и постепенно до 30 доведём. 
Чтобы каждый знал свою пер-
спективу: минимум тысяча руб-
лей в день у тебя есть, голодным 
ты не будешь, на общественном 
транспорте поедешь, у тебя бу-
дет возможность рассчитаться 
за все коммунальные услуги. 
Ещё и на кино останется.

Но это минимальная зарпла-
та. Среднюю же надо довести 
до 70–100 тыс. руб. А в каких-то 
отраслях будет и 150, и 200. Нам 
нужно выходить на европей
ский уровень зарплат. Для этого 
в России всё есть – и деньги, 
и люди, и рабочие места. У нас 
же полно работы! Сейчас в Рос-
сии трудятся миллионы рабочих 
из Средней Азии. Если все на-
ши граждане займут эти места, 
то не будет никаких межэтни-
ческих столкновений, не бу-
дет безработицы. На какое-то 
время, правда, безработица ещё 
сохранится, потому что неко-
торые предприятия закрылись 
из-за пандемии. Но, я думаю, 
к сентябрю всё восстановится. 
И надо дать возможность в пер-
вую очередь нашим гражданам 
занять рабочие места в  Рос-
сии. Мы уже подготовили за-
кон, по которому работодатель 
обязан отдавать предпочтение 
местным жителям, нашим граж-
данам. И только когда уже будут 
свободные места и не найдётся 
желающих граждан России – 
тогда, пожалуйста, берите, кого 
хотите.

Так что в предложении под-
нимать МРОТ тоже нет ничего, 
кроме пользы. Люди будут жить 
лучше, будут здоровее. И страна 
станет более динамично разви-
ваться, начнётся рост экономи-
ки по всем направлениям.

Подготовил Виктор ЮРЬЕВ

Меняем июнь на сентябрь
Владимир Жириновский считает, что учебный год должен начинаться 1 октября

« Нужно использовать климатический фактор – 
продлить лето для всей страны. Это означало 
бы укрепление здоровья, улучшение питания, 
самочувствия людей.

мнение

В школу – 1 октября! А в сентябре ещё можно будет успеть хорошо отдохнуть.�  
� Фото Кирилла Каллиникова/РИА Новости



НТВ

5.00, 9.25 «ДОБРОЕ УТРО»
9.00, 3.00 Новости
9.55 «МОДНЫЙ ПРИГОВОР» 
6+
10.55 «ЖИТЬ ЗДОРОВО!» 16+
12.00, 15.00 Новости 
(с субтитрами)
12.15, 17.00, 1.00, 3.05 
«ВРЕМЯ ПОКАЖЕТ» 16+
15.15 «ДАВАЙ ПОЖЕНИМ-
СЯ!» 16+
16.00, 4.15 «МУЖСКОЕ / 
ЖЕНСКОЕ» 16+
18.00 Вечерние новости
 (с субтитрами)
18.40 «НА САМОМ ДЕЛЕ» 
16+
19.40 «ПУСТЬ ГОВОРЯТ» 16+
21.00 «ВРЕМЯ»
21.30  «ЗНАХАРЬ» 16+

22.25 «ДОК-ТОК» 16+
23.25 «ВЕЧЕРНИЙ УРГАНТ» 
16+
0.00 «ПОЗНЕР» 16+
3.30 «НАЕДИНЕ СО ВСЕМИ» 
16+

5.00 «ТЕРРИТОРИЯ ЗАБЛУЖ-
ДЕНИЙ» 16+
6.00, 15.00 «ДОК. ПРОЕКТ» 16+
7.00 «С БОДРЫМ УТРОМ!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 
23.00 Новости 16+
9.00 «ЗАСЕКРЕЧЕННЫЕ 
СПИСКИ» 16+
11.00 «КАК УСТРОЕН МИР» 16+
12.00, 16.00, 19.00 Инфор-
мационная программа 112 16+
13.00 «ЗАГАДКИ ЧЕЛОВЕ-
ЧЕСТВА» 16+
14.00 «НЕВЕРОЯТНО ИНТЕ-
РЕСНЫЕ ИСТОРИИ» 16+
17.00, 4.00 «ТАЙНЫ 
ЧАПМАН» 16+
18.00 «САМЫЕ ШОКИРУЮЩИЕ 
ГИПОТЕЗЫ» 16+
20.00  «МЕХАНИК» 16+
21.50 «ВОДИТЬ ПО-РУССКИ» 
16+
23.30 «НЕИЗВЕСТНАЯ ИСТО-
РИЯ» 16+
0.30  «ТРОЙНАЯ УГРОЗА» 
18+
2.15  «САМЫЙ ПЬЯНЫЙ 
ОКРУГ В МИРЕ» 16+

6.00, 5.50 «ЕРАЛАШ» 0+
6.30  «ФИКСИКИ» 0+
7.25  «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
ВУДИ И ЕГО ДРУЗЕЙ» 0+
8.00  «ТОМ И ДЖЕРРИ» 0+
9.00 «ДЕТСКИЙ КВН» 6+
10.00 «ШОУ «УРАЛЬСКИХ 
ПЕЛЬМЕНЕЙ» 16+
10.45  «ХЕЛЛБОЙ-2. 
ЗОЛОТАЯ АРМИЯ» 16+
13.05  «ЧЕРЕПАШКИ-
НИНДЗЯ» 16+
15.05  «ЧЕРЕПАШКИ-
НИНДЗЯ-2» 16+
17.20  «ПАПИК» 16+
20.00  «ТИХООКЕАНС-
КИЙ РУБЕЖ» 12+
22.40  «КВЕСТ» 16+
0.20 «КИНО В ДЕТАЛЯХ» 18+
1.15  «ПОТЕРЯШКИ» 16+
2.55  «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
МИСТЕРА ПИБОДИ И ШЕРМА-
НА» 0+
4.15 «СЛАВА БОГУ, 
ТЫ ПРИШЕЛ!» 16+
5.00 «6 КАДРОВ» 16+

6.30 «6 КАДРОВ» 16+
7.05, 4.50 «ПО ДЕЛАМ НЕ-
СОВЕРШЕННОЛЕТНИХ» 16+
9.10 «ДАВАЙ РАЗВЕДЕМСЯ!» 
16+
10.20, 3.10 «ТЕСТ 
НА ОТЦОВСТВО» 16+
12.25, 2.20  «РЕАЛЬНАЯ 
МИСТИКА» 16+
13.30, 1.25  «ПОНЯТЬ. 
ПРОСТИТЬ» 16+
14.35, 1.00  «ПОРЧА» 16+
15.05  «ЗАБЫТАЯ 
ЖЕНЩИНА» 16+

19.00  «ДЕВУШКА СРЕД-
НИХ ЛЕТ» 16+
23.00  «ИСЧЕЗНУВШАЯ» 
16+

6.00 «МУЛЬТФИЛЬМЫ» 0+
9.20, 9.55, 10.30, 17.30, 
18.00  «СЛЕПАЯ» 16+
11.00, 11.30, 16.00, 16.30 
«ГАДАЛКА» 16+
12.00, 13.00 «НЕ ВРИ МНЕ» 12+
14.00, 14.30 «ЗНАКИ СУДЬ-
БЫ» 16+
15.00 «МИСТИЧЕСКИЕ ИСТО-
РИИ» 16+
17.00  «СТАРЕЦ» 16+
18.30, 19.30  «ВЕЧНОСТЬ» 
16+
20.30, 21.15, 22.10 
 «КОСТИ» 12+
23.00  «ТЕМНЫЙ МИР» 16+
1.15, 2.15, 3.00, 3.45 
«СКАЖИ МНЕ ПРАВДУ» 16+
4.30, 5.15 «ВЛАСТИТЕЛИ» 16+

6.00  «СДЕЛАНО В СССР» 6+
6.10 «НЕ ФАКТ!» 6+
6.45  «ЛЕГЕНДЫ ГОСБЕЗО-
ПАСНОСТИ» 16+
8.15  «ШАРЛЬ ДЕ ГОЛЛЬ. ЕГО 
ВЕЛИЧЕСТВО ПРЕЗИДЕНТ» 12+
9.10  «ОЖИДАНИЕ ПОЛ-
КОВНИКА ШАЛЫГИНА» 12+
10.50, 13.15  «СИНДРОМ 
ШАХМАТИСТА» 16+
13.00, 18.00 Новости дня
14.45  «КАЛАЧИ» 12+
16.20  «ПРОРЫВ» 12+
18.30 «СПЕЦ. РЕПОРТАЖ» 12+
18.55  «РАВНОВЕСИЕ 
СТРАХА. ВОЙНА, КОТОРАЯ 
ОСТАЛАСЬ ХОЛОДНОЙ» 12+
19.50 «СКРЫТЫЕ УГРОЗЫ» 12+
20.40  «ЗАГАДКИ ВЕКА» 12+
21.30 «ОТКРЫТЫЙ ЭФИР» 12+
23.05  «ВНИМАНИЕ! 
ВСЕМ ПОСТАМ…» 0+
0.45  «ВЗРОСЛЫЕ ДЕТИ» 
6+
2.00  «СВАТОВСТВО 
ГУСАРА» 0+
3.05  «ПО ДАННЫМ УГО-
ЛОВНОГО РОЗЫСКА…» 0+
4.15  «НОЧНОЙ ПАТРУЛЬ» 
12+

7.00, 7.20, 7.45, 8.00, 
8.30 «ТНТ. GOLD» 16+
8.55 «ПРОСЫПАЕМСЯ 
ПО-НОВОМУ» 16+
9.00, 10.15, 12.30 «ДОМ-2» 16+
11.30 «БОРОДИНА ПРОТИВ 
БУЗОВОЙ» 16+
13.30, 14.00  «УЛИЦА» 16+
14.30, 15.00, 15.30, 16.00 
 «РЕАЛЬНЫЕ ПАЦАНЫ» 16+
16.30, 17.00, 17.30, 18.00 
 «УНИВЕР. НОВАЯ 
ОБЩАГА» 16+
18.30, 19.00, 19.30 
 «ИНТЕРНЫ» 16+
20.00, 20.30  «САШАТА-
НЯ» 16+
21.00  «СЛАДКАЯ 
ЖИЗНЬ» 16+
22.00  «ПОЛИЦЕЙСКИЙ 
С РУБЛЕВКИ» 16+
23.05, 0.05 «ДОМ-2» 16+
1.05 «COMEDY WOMAN» 16+
2.05, 2.55 «STAND UP» 16+
3.45, 4.35, 5.20 «ОТКРЫ-
ТЫЙ МИКРОФОН» 16+
6.10, 6.35 «ТНТ. BEST» 16+

5.00 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Неизданное 16+
6.00 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Рай и Ад 16+
6.50, 15.20 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Перезагрузка 16+
7.45  «ЗАЧАРОВАННЫЕ» 16+
10.20 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
На связи 16+
11.20 На ножах 16+
12.20 Адская кухня 16+
14.15 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Чудеса света 16+
16.20 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Ивлеева VS Бедняков 16+
17.20 Мир наизнанку. 
Индонезия 16+
20.00 Мир наизнанку. 
Бразилия 16+
22.00  «ФАНТОМ» 16+
0.05 Инсайдеры 16+
1.10 Пятница News 16+
1.40  «ГОВОРЯЩАЯ 
С ПРИЗРАКАМИ» 16+
3.55 Генеральная уборка 16+
4.20 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
На краю света 16+

5.00, 9.30 Утро России
9.00, 14.30, 21.05 Вести. 
Местное время
9.55 «О самом главном» 12+
Семейство гепатитов –  
От А до G. 
Три вопроса о жаркой погоде.
Теории заговоров 
в медицине: прививки – 
фармкомпании,
коронавирус – сети 5G. 
Урология и коронавирус.
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 
Вести
11.30 «СУДЬБА ЧЕЛОВЕКА 
С БОРИСОМ КОРЧЕВНИКО-
ВЫМ» 12+
12.40, 18.40 «60 МИНУТ» 
12+
14.50, 2.00  «ТАЙНЫ 
СЛЕДСТВИЯ» 12+
17.15 «АНДРЕЙ МАЛАХОВ. 
ПРЯМОЙ ЭФИР» 16+
21.20  «БЕРЕЗКА» 12+

23.40 «ВЕЧЕР С ВЛАДИМИ-
РОМ СОЛОВЬЕВЫМ» 12+

6.00  «ВСЯ ПРАВДА ПРО…» 
12+
6.30  «УКРАДЕННАЯ ПОБЕ-
ДА» 16+
7.00, 8.55, 10.50, 12.45, 
16.45, 18.50, 21.40 Новости
7.05, 10.55, 13.40, 22.05 
Все на Матч!
9.00 Футбол. Чемпионат Ис-
пании. «ЭСПАНЬОЛ» – «РЕАЛ» 
(Мадрид) 0+
11.25 «ДИНАМО» – ЦСКА. 
LIVЕ» 12+
11.45 После футбола 
с Георгием Черданцевым 12+
12.50 Восемь лучших 12+
13.10 «НЕФУТБОЛЬНЫЕ 
ИСТОРИИ» 12+
14.45, 16.50 Футбол. Кубок 
Англии. 1/4 финала 0+
18.55 Футбол. Кубок Англии.  
«ЛЕСТЕР» – «ЧЕЛСИ» 0+
20.55 Английский акцент
21.45 «ЦСКА – «СПАРТАК». 
БИТВА ЗА ЕВРОКУБКИ» 12+
22.55  Футбол. Чемпионат 
Испании. «ХЕТАФЕ» –  
«РЕАЛ СОСЬЕДАД». 
0.55 Тотальный футбол 12+
1.55 Футбол. Чемпионат 
Португалии 0+
3.55 Кикбоксинг. Fair Fight. 16+
5.00  «ГДЕ РОЖДАЮТСЯ 
ЧЕМПИОНЫ?» 12+
5.30 «КОМАНДА МЕЧТЫ» 12+

5.10  «МОСКВА. ТРИ 
ВОКЗАЛА» 16+
6.00 «УТРО. САМОЕ ЛУЧ-
ШЕЕ» 16+
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 23.40 Сегодня
8.25  «МУХТАР. НОВЫЙ 
СЛЕД» 16+

9.25, 10.25, 2.45 
 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ» 
16+
13.25 Обзор. Чрезвычайное 
происшествие
13.50 «МЕСТО ВСТРЕЧИ»
16.25 «ДНК» 16+
18.30, 19.40  «ПЕС» 
16+
21.30  «АЛЕКС ЛЮТЫЙ» 
16+
23.50 «ПОЗДНЯКОВ» 16+
0.00  «ШЕЛЕСТ. 
БОЛЬШОЙ ПЕРЕДЕЛ» 16+
1.55 «МЫ И НАУКА. НАУКА 
И МЫ» 12+
3.40  «ПОД ПРИЦЕЛОМ» 
16+

5.00, 9.00, 13.00, 17.30, 
3.20 Известия
5.25, 6.10, 7.00, 7.55, 
8.55, 9.25, 10.15, 11.10, 
12.10, 13.25, 13.35, 14.30, 
15.30, 16.25  «КУБА» 16+
17.45, 18.45  «БЕЛАЯ 
СТРЕЛА. ВОЗМЕЗДИЕ» 16+
19.40, 20.35, 21.25, 
22.15, 0.30  «СЛЕД» 16+
23.10  «Свои-2. ОБРЕ-
ЧЕННАЯ ПОГИБНУТЬ» 16+
0.00 Известия. Итоговый выпуск
1.10, 1.55, 2.20, 2.50, 3.30, 
4.05, 4.35  «ДЕТЕКТИВЫ» 
16+

6.30 Письма из провинции
7.00 Легенды мирового кино
7.30, 19.30  «САКРАЛЬНЫЕ 
МЕСТА»
8.20, 21.20  «ЦЫГАН»
10.00 «НАБЛЮДАТЕЛЬ»
11.00, 23.15  «БЕЛОЕ, 
КРАСНОЕ И…»
12.35  «ИСПАНИЯ. 
ТОРТОСА»
13.05 Academia. Наталия
Басовская. «КАРЛ VII И ЖАН-
НА Д'АРК»
13.55, 20.40 «АБСОЛЮТНЫЙ 
СЛУХ»
14.35 Телеспектакль 
«МЕСЯЦ В ДЕРЕВНЕ»
17.15, 0.50 Исторические 
концерты. Международный 
фестиваль «КРЕМЛЬ МУЗЫ-
КАЛЬНЫЙ»
18.00 «ПОЛИГЛОТ»
18.45  «ЗАМЕТКИ 
НА ПОЛЯХ СУДЬБЫ»
19.15 Открытый музей
20.25 «СПОКОЙНОЙ НОЧИ, 
МАЛЫШИ!»
23.00 Красивая планета. 
«ФРАНЦИЯ. ПРОВЕН – ГОРОД 
СРЕДНЕВЕКОВЫХ ЯРМАРОК»
1.30  «БОРИС РЫЦАРЕВ. 
ПО ТУ СТОРОНУ СКАЗКИ»
2.10  «КТО ПРИДУМАЛ 
КСЕРОКС?»

6.00 «НАСТРОЕНИЕ»
8.15  «ПЕРВЫЙ 
ЭШЕЛОН» 12+
10.35 «КОРОЛИ ЭПИЗОДА. 
СТАНИСЛАВ ЧЕКАН» 12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 
События
11.50  «ОНА НАПИСАЛА 
УБИЙСТВО» 12+
13.40, 5.10 «МОЙ ГЕРОЙ. 
АНАСТАСИЯ СТОЦКАЯ» 12+
14.50 Город новостей
15.05, 3.40  «ПУАРО 
АГАТЫ КРИСТИ» 12+
17.00 «ХРОНИКИ 
МОСКОВСКОГО БЫТА.  
СТАЛИН И ЧУЖИЕ ЖЕНЫ» 12+
18.10  «ТРИ В ОДНОМ» 
12+
22.35 «ВОЙНА ТЕНЕЙ» 16+
23.05, 1.35 «ЗНАК КАЧЕСТ-
ВА» 16+
0.00 События. 25-й час
0.30 Петровка, 38 16+
0.45 «ПОЛЕЗНАЯ ПОКУПКА» 
16+
0.55 «90-Е. ЗОЛОТО ПАР-
ТИИ» 16+
2.15  «МАЛАЯ ВОЙНА 
И БОЛЬШАЯ КРОВЬ» 12+
3.00  «ВОРОШИЛОВ 
ПРОТИВ ТУХАЧЕВСКОГО. 
МАРШАЛ НА ЗАКЛАНИЕ»  
12+

Пятый Первый Культура

СТС Домашний ТВ-3 пятницаТНТЗвезда

Россия 1

понедельник, 29 июня
В конце передач обозначена возрастная категория для данной программы. В программе возможны изменения по не зависящим от редакции причинам

 Художественный фильм    Телесериал    Документальный фильм    Документальный сериал   
 Мультфильм    Мультсериал    Прямой эфир

23.10 «СВОИ-2. ОБРЕЧЕННАЯ 
ПОГИБНУТЬ»
Режиссер: Михаил Колпахчиев
На обочине шоссе найден труп 
молодой девушки. На руке 
у жертвы записан телефон 
куратора «Своих» Оленевой. Что 
хотела неизвестная от «Своих» 
и могла ли Оленева предотвра-
тить убийство?

23.00 «ТЕМНЫЙ МИР»
Группа студентов отправляется 
в затерянный уголок страны 
для получения новых знаний. 
Дорога через заброшенные 
северные села приводит их 
к древнему захоронению…

ТВ ЦентрМатч!

Рен ТВ

А Вы подписались
на «АиФ»?
Спешите на почту 
или оформите подписку 
на сайте aif.ru/podpiska
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5.00, 9.25 «ДОБРОЕ УТРО»
9.00 Новости
9.55 «МОДНЫЙ ПРИГОВОР» 6+
10.55 «ЖИТЬ ЗДОРОВО!» 16+
12.00, 15.00 Новости 
(с субтитрами)
12.15, 17.00, 1.00 «ВРЕМЯ 
ПОКАЖЕТ» 16+
15.15 «ДАВАЙ ПОЖЕНИМСЯ!» 
16+
16.00, 4.45 «МУЖСКОЕ / 
ЖЕНСКОЕ» 16+
18.00 Вечерние новости
18.40 «НА САМОМ ДЕЛЕ» 16+
19.40 «ПУСТЬ ГОВОРЯТ» 16+
21.00 «ВРЕМЯ»
21.30  «ЗНАХАРЬ» 16+
22.25 «ДОК-ТОК» 16+
23.25 «ВЕЧЕРНИЙ УРГАНТ» 16+
0.00 «ПРАВО НА СПРАВЕД-
ЛИВОСТЬ» 16+
3.15 «НАЕДИНЕ СО ВСЕМИ» 16+

5.00 «ТЕРРИТОРИЯ ЗАБЛУЖ-
ДЕНИЙ» 16+
6.00, 15.00 «ДОК. ПРОЕКТ» 16+
7.00 «С БОДРЫМ УТРОМ!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 
23.00 Новости 16+
9.00 «НЕИЗВЕСТНАЯ 
ИСТОРИЯ» 16+
10.00 «ЗАСЕКРЕЧЕННЫЕ 
СПИСКИ» 16+
11.00 «КАК УСТРОЕН МИР» 16+
12.00, 16.00, 19.00 Инфор-
мационная программа 112 16+
13.00, 23.30 «ЗАГАДКИ 
ЧЕЛОВЕЧЕСТВА» 16+
14.00 «НЕВЕРОЯТНО 
ИНТЕРЕСНЫЕ ИСТОРИИ» 16+
17.00 «ТАЙНЫ ЧАПМАН» 16+
18.00, 3.40 «САМЫЕ ШОКИ-
РУЮЩИЕ ГИПОТЕЗЫ» 16+
20.00  «МЕХАНИК: 
ВОСКРЕШЕНИЕ» 16+
22.00 «ВОДИТЬ ПО-РУССКИ» 16+
0.30  «ПИРАНЬИ 3D» 18+
2.05  «ВЕЛИЧАЙШИЙ 
ШОУМЕН» 12+

6.00, 5.45 «ЕРАЛАШ» 0+
6.30  «ФИКСИКИ» 0+
7.25  «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
ВУДИ И ЕГО ДРУЗЕЙ» 0+
8.00  «ТОМ И ДЖЕРРИ» 0+
9.00 «ДЕТСКИЙ КВН» 6+
10.00  «ВОРОНИНЫ» 16+
12.25  «БОГАТЕНЬКИЙ 
РИЧИ» 12+
14.25 «ШОУ «УРАЛЬСКИХ 
ПЕЛЬМЕНЕЙ» 16+
17.20  «ПАПИК» 16+
20.00  «ПОСЛЕДНИЙ 
РУБЕЖ» 16+
22.00  «КВЕСТ» 16+
23.55  «ДРУГОЙ МИР. 
ВОЙНЫ КРОВИ» 18+
1.15 «СЕЗОНЫ ЛЮБВИ» 16+
5.00 «СЛАВА БОГУ, ТЫ ПРИ-
ШЁЛ!» 16+

6.30 «6 КАДРОВ» 16+
7.05, 4.50 «ПО ДЕЛАМ НЕ-
СОВЕРШЕННОЛЕТНИХ» 16+
9.10 «ДАВАЙ РАЗВЕДЕМСЯ!» 16+
10.20, 3.10 «ТЕСТ 
НА ОТЦОВСТВО» 16+
12.25, 2.20  «РЕАЛЬНАЯ 
МИСТИКА» 16+
13.30, 1.25  «ПОНЯТЬ. 
ПРОСТИТЬ» 16+
14.35, 1.00  «ПОРЧА» 16+
15.05  «ДЕВУШКА СРЕД-
НИХ ЛЕТ» 16+
19.00  «МАЧЕХА» 16+
23.00  «ИСЧЕЗНУВШАЯ» 
16+

6.00 «МУЛЬТФИЛЬМЫ» 0+
9.20, 9.55, 10.30, 17.30, 
18.00  «СЛЕПАЯ» 
16+
11.00, 11.30, 16.00, 16.30 
«ГАДАЛКА» 16+
12.00, 13.00 «НЕ ВРИ МНЕ» 
12+
14.00, 14.30 «ЗНАКИ СУДЬБЫ» 
16+
15.00 «МИСТИЧЕСКИЕ ИСТО-
РИИ» 16+
17.00  «СТАРЕЦ» 16+
18.30, 19.30  «ВЕЧНОСТЬ» 
16+
20.30, 21.15, 22.10  
«КОСТИ» 12+
23.00  «ТЕМНЫЙ МИР: 
РАВНОВЕСИЕ» 16+
1.00, 2.00, 2.45, 3.30 
 «ДЕЖУРНЫЙ АНГЕЛ» 
16+
4.15, 5.00 «ВЛАСТИТЕЛИ» 
16+
5.45 «СТРАННЫЕ ЯВЛЕНИЯ» 
16+

6.05  «СДЕЛАНО В СССР» 6+
6.25, 18.30 «СПЕЦИАЛЬ-
НЫЙ РЕПОРТАЖ» 12+
6.40 «НЕ ФАКТ!» 6+
7.15  «ШТУРМ НЕБА. ВЫ-
ЖИТЬ В ПЯТОМ ОКЕАНЕ» 16+
8.55  «В ДВУХ ШАГАХ 
ОТ «РАЯ» 0+
10.30, 13.15  «ВЕНДЕТТА 
ПО-РУССКИ» 16+
13.00, 18.00 Новости дня
18.55  «РАВНОВЕСИЕ 
СТРАХА. ВОЙНА, КОТОРАЯ 
ОСТАЛАСЬ ХОЛОДНОЙ» 12+
19.50 «ЛЕГЕНДЫ АРМИИ» 12+
20.40 «УЛИКА ИЗ ПРОШЛО-
ГО» 16+
21.30 «ОТКРЫТЫЙ ЭФИР» 12+
23.05  «БОЛЬШАЯ
СЕМЬЯ» 0+
1.10  «НЕ БОЙСЯ, 
Я С ТОБОЙ» 12+
3.35  «БЛИЗНЕЦЫ» 0+
4.55  «ДВЕ КАПИТУЛЯЦИИ 
ТРЕТЬЕГО РЕЙХА» 6+
5.45  «ОРУЖИЕ ПОБЕДЫ» 6+

7.00, 7.20, 7.45, 8.00, 
8.30 «ТНТ. GOLD» 16+
8.55 «ПРОСЫПАЕМСЯ 
ПО-НОВОМУ» 16+
9.00, 10.15, 12.30 «ДОМ-2» 16+
11.30 «БОРОДИНА ПРОТИВ 
БУЗОВОЙ» 16+
13.30, 14.00  «УЛИЦА» 16+
14.30, 15.00, 15.30, 16.00 
 «РЕАЛЬНЫЕ ПАЦАНЫ» 16+
16.30, 17.00, 17.30, 18.00 
 «УНИВЕР. НОВАЯ ОБЩА-
ГА» 16+
18.30, 19.00, 19.30 
 «ИНТЕРНЫ» 16+
20.00, 20.30  «САШАТА-
НЯ» 16+
21.00  «СЛАДКАЯ 
ЖИЗНЬ» 16+
22.00  «ПОЛИЦЕЙСКИЙ 
С РУБЛЕВКИ» 16+
23.30, 0.35 «ДОМ-2» 16+
1.35 «COMEDY WOMAN» 16+
2.30, 3.20 «STAND UP» 16+
4.10, 4.55, 5.45 «ОТКРЫ-
ТЫЙ МИКРОФОН» 16+

5.00 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Перезагрузка 16+
5.50 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Рай и Ад 16+
6.40 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Перезагрузка 16+
7.40  «ЗАЧАРОВАННЫЕ» 16+
10.10 На ножах 16+
12.20 Адская кухня 16+
14.10 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Чудеса света 16+
15.10 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Перезагрузка 16+
16.10 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Америка 16+
17.15 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Ивлеева VS Бедняков 16+
18.10 Мир наизнанку. Непал 16+
22.00  «ФАНТОМ» 16+
0.00 Инсайдеры 16+
1.05 Пятница News 16+
1.35  «ГОВОРЯЩАЯ 
С ПРИЗРАКАМИ» 16+
3.50 Генеральная уборка 16+
4.15 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
На краю света 16+

5.00, 9.30 Утро России
9.00, 14.30, 21.05 Вести. 
Местное время
9.55 «О самом главном» 12+
Фруктово-овощная «радуга». 
Три вопроса о ВПЧ. 
Первая помощь летом. 
Целлюлит – это норма. 
Почему борьба с целлюлитом 
косметическими средства-
ми – проигрышный вариант? 
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 
Вести
11.30 «СУДЬБА ЧЕЛОВЕКА 
С БОРИСОМ КОРЧЕВНИКО-
ВЫМ» 12+
12.40, 18.40 «60 МИНУТ» 12+
14.50, 2.00  «ТАЙНЫ 
СЛЕДСТВИЯ» 12+
17.15 «АНДРЕЙ МАЛАХОВ. 
ПРЯМОЙ ЭФИР» 16+
21.20  «БЕРЕЗКА» 12+
23.40 «ВЕЧЕР С ВЛАДИМИ-
РОМ СОЛОВЬЕВЫМ» 12+

6.00  «ВСЯ ПРАВДА ПРО…» 
12+
6.30  «УКРАДЕННАЯ 
ПОБЕДА» 16+
7.00, 8.55, 12.30, 16.55 Новости
7.05, 12.35, 17.00, 22.35 
Все на Матч!
9.00 Футбол. Чемпионат 
Португалии 0+
11.00 Тотальный футбол 12+
12.00 Футбол на удаленке 12+
13.35 Жизнь после спорта 12+
14.05 Водные виды спорта. 
Чемпионат мира – 2019 
в Корее. Лучшее 0+
15.05 Реальный спорт. 
Водные виды спорта
16.05 «ПРАВИЛА ИГРЫ» 12+
16.35 «ЖУРНАЛ ТИНЬКОФФ 
РПЛ. ПЕРЕД ТУРОМ» 12+
17.55  Футбол. Тинькофф. 
Российская Премьер-лига
19.55  Футбол. Тинькофф. 
Российская Премьер-лига. 
ЦСКА – «СПАРТАК» (Москва)
22.55, 2.55  Футбол. 
Чемпионат Испании
0.55 Футбол. Чемпионат Ита-
лии. «ТОРИНО» – «ЛАЦИО» 0+
4.45 «ФУТБОЛИСТ ИЗ КРАС-
НОДАРА / ФУТБОЛИСТ 
ИЗ БАРСЕЛОНЫ» 12+
5.00  «ГДЕ РОЖДАЮТСЯ 
ЧЕМПИОНЫ?» 12+
5.30 «КОМАНДА МЕЧТЫ» 12+

5.10  «МОСКВА. 
ТРИ ВОКЗАЛА» 16+
6.00 «УТРО. САМОЕ ЛУЧШЕЕ» 
16+
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 23.40 Сегодня
8.25  «МУХТАР. НОВЫЙ 
СЛЕД» 16+
9.25, 10.25, 2.35  «МОР-
СКИЕ ДЬЯВОЛЫ» 16+
13.25 Обзор. Чрезвычайное 
происшествие
13.50 «МЕСТО ВСТРЕЧИ»
16.25 «ДНК» 16+
18.30, 19.40  «ПЕС» 16+
21.30  «АЛЕКС ЛЮТЫЙ» 16+
23.50  «ШЕЛЕСТ. БОЛЬ-
ШОЙ ПЕРЕДЕЛ» 16+
3.40  «ПОД ПРИЦЕЛОМ» 
16+

5.00, 9.00, 13.00, 17.30, 
3.20 Известия
5.30, 6.15, 7.00, 7.55, 
8.50, 9.25, 10.05, 11.05, 
12.00  «КАРПОВ» 16+
13.25, 14.15, 15.00, 15.50, 
16.40  «УСЛОВНЫЙ 
МЕНТ» 16+
17.45, 18.45  «ГОРОД 
ОСОБОГО НАЗНАЧЕНИЯ» 16+
19.40, 20.35, 21.25, 
22.20, 0.30  «СЛЕД» 16+
23.10  «Свои-2. ТРИ 
СТИХИИ» 16+
0.00 Известия. Итоговый выпуск
1.15, 1.55, 2.25, 2.50, 
3.35, 3.55, 4.25 
 «ДЕТЕКТИВЫ» 16+

6.30 Письма из провинции
7.00 Легенды мирового кино
7.30, 19.30  «САКРАЛЬНЫЕ 
МЕСТА»
8.20, 21.20  «ЦЫГАН»
9.40 Красивая планета. 
«ГЕРМАНИЯ»
10.00 «НАБЛЮДАТЕЛЬ»
11.00, 23.15  «МОРЕ 
ВНУТРИ»
13.05 Academia. Наталия 
Басовская
13.55, 20.40 «АБСОЛЮТНЫЙ 
СЛУХ»
14.35 Телеспектакль 
«СЕРДЦЕ НЕ КАМЕНЬ»
17.00 Красивая планета. 
«ЧЕХИЯ. ИСТОРИЧЕСКИЙ 
ЦЕНТР ЧЕСКИ-КРУМЛОВА»
17.15, 1.20 Исторические 
концерты. Международный 
фестиваль «КРЕМЛЬ МУЗЫ-
КАЛЬНЫЙ»
18.00 «ПОЛИГЛОТ»
18.45  «ЗАМЕТКИ 
НА ПОЛЯХ СУДЬБЫ»
19.15 Открытый музей
20.25 «СПОКОЙНОЙ НОЧИ, 
МАЛЫШИ!»
22.45 «ДОМ АРХИТЕКТОРА»
2.00  «ТАТЬЯНА ПИЛЕЦ-
КАЯ. ХРУСТАЛЬНЫЕ ДОЖДИ»
2.35  «ПУТЕШЕСТВИЕ 
МУРАВЬЯ»

6.00 «НАСТРОЕНИЕ»
8.15 «ДОКТОР И…» 16+
8.45  «СУЕТА СУЕТ» 6+
10.35  «ГАЛИНА ПОЛЬСКИХ. 
ПОД МАСКОЙ СЧАСТЬЯ» 12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 
События
11.50  «ОНА НАПИСАЛА 
УБИЙСТВО» 12+
13.40, 5.10 «МОЙ ГЕРОЙ. 
ВЛАДИМИР ФЕКЛЕНКО» 12+
14.50 Город новостей
15.05, 3.40  «ПУАРО 
АГАТЫ КРИСТИ» 12+
17.00 «ХРОНИКИ МОСКОВ-
СКОГО БЫТА. КРЕМЛЕВСКИЕ 
ЖЕНЫ-НЕВИДИМКИ» 12+
18.15  «ТРИ В ОДНОМ» 12+
22.35 «ОСТОРОЖНО, 
МОШЕННИКИ! НАЛЕТЧИКИ-
ВОДОПРОВОДЧИКИ» 16+
23.05, 1.35  «ЛЮБОВЬ ПО-
ЛИЩУК. ГАДКИЙ УТЕНОК» 16+
0.00 События. 25-й час
0.30 Петровка, 38 16+
0.45 «ПОЛЕЗНАЯ ПОКУПКА» 16+
0.55 «ПРОЩАНИЕ. 
ВИТАЛИЙ СОЛОМИН» 16+
2.15  «РАКЕТЫ НА СТАРТЕ» 
12+
2.55  «БРЕЖНЕВ ПРОТИВ 
КОСЫГИНА. НЕНУЖНЫЙ 
ПРЕМЬЕР» 12+
5.50 «ЕРАЛАШ» 6+

ВТОРНИК, 30 июня

НТВРоссия 1Первый Пятый Культура

СТС ТНТДомашний ТВ-3 Звезда пятница

 Художественный фильм    Телесериал    Документальный фильм    Документальный сериал    Мультфильм    Мультсериал    Прямой эфир В конце передач обозначена возрастная категория для данной программы.

13.25 «УСЛОВНЫЙ МЕНТ. 
ВОЗВРАЩЕНИЕ»
Режиссер: Андрей Коршунов
Бывший опер Дмитрий Рыжов, 
отсидев, возвращается в родной 
город. Он решает жить тихо, но не 
позволяют ни характер, ни симпа-
тичная участковая Арина Гордеева…

21.20 «БЕРЕЗКА»
Светлова дает нагоняй Маше 
за то, что та не отдыхает полно-
стью, а Варю при этом хвалит 
и разрешает даже репетировать 
с группой. Эдита соблазняет 
отца Леночки, а Леночка тайно 
ревнует Володю к Варе и на-
чинает ее избегать. «Березка» 
выезжает в Тулу…

21.30 «ЗНАХАРЬ»
Режиссер: Ярослав Мочалов
Семенов начинает ставить 
Андреева на самые сложные 
операции. Это усугубляет его 
отношения с коллегами, в том 
числе и со старым приятелем – 
честолюбивым хирургом Стрель-
никовым. Павел приглашает 
Марину на свидание, на котором 
рассказывает девушке о гибели 
своих родителей…

21.30 «АЛЕКС ЛЮТЫЙ»
Карпенко не может ничего ска-
зать, но на столе в его палате 
Касьянов замечает коробку 
петрозаводских конфет – каж-
дый год, в день рождения, 
Павла посещает женщина 
и приносит гостинцы. Касьянов 
рассказывает Сухареву о посе-
тительнице; Сухарев полагает, 
что она – Ася, считавшаяся 
погибшей первая любовь Алек-
са Лютого. Гипотеза Сухарева 
подтверждается…

12.25 «БОГАТЕНЬКИЙ РИЧИ»
Состояние родителей Р. Рича 
оценивается в 70 миллиардов 
долларов. У него есть все…
Не хватает любви родителей 
и верных друзей…

19.00 «МАЧЕХА»
Режиссер Александр Аравин
Светлана Филиппова уверена – 
у нее есть все для семейного 
счастья: сын Антошка, люби-
мый муж Сергей и симпатичная 
«двушка», за которую они 
вот-вот расплатятся по ипотеке. 
И вдруг на пороге их дома 
появляется незнакомец…

ТВ ЦентрМатч!

Рен ТВ

Пока кинотеатры размышляют, как 
им рассаживать зрителей, кино-
компании уже анонсируют фильмы, 
которыми будут завлекать народ 
из онлайн в реальные залы.

Крупные игроки решили зайти прак-
тически с  козырей. Так, Walt Disney 
Studios на 23 июля анонсирует премье-
ру сказочного приключения «Мулан», 
главная героиня которого – китайская 
девушка-воин. В  прокат этот фильм 
должен был выйти ещё в марте, но по-
мешала пандемия. А на 27 августа на-
мечен старт ещё одного диснеевского 
«тяжеловеса» – фантастического трил-
лера «Новые мутанты» – о пятерых под-
ростках, которые обнаруживают в себе 
сверхспособности.

Компания Sony Pictures стартует 
двумя картинами отечественных ре-

жиссёров. 16 июля выхо-
дит комедия «Хэппи-энд» 
режиссёра Е. Шелякина – 
о странном мужчине, ко-
торый находит себя на пля-
же в Таиланде и не может 
вспомнить ни кто он, ни 
как здесь оказался. Что не 
мешает ему ввязаться в но-
вую авантюру. А на 13 ав-
густа намечена премьера 
режиссёрского дебюта ак-
трисы МХТ Яны Гладких 
«Красотка в ударе».

Кинокомпания «Наше 
кино» начинает 23  июля 
с анимационного фильма «Феи: Тайна 
страны драконов» (Германия – Люксем-
бург) – о сложных взаимоотношениях 
эльфов и драконов. Мистический трил-
лер «Атакан. Кровавая легенда» режиссё-

ра А. Гришина они выпускают 6 августа: 
группа студентов-историков во главе 
с молодым преподавателем спускается 
в подземелья Петербурга, чтобы отыс-
кать легендарный камень Атакан, на ко-

торый веками приносили человеческие 
жертвы язычники. А самая громкая их 
премьера – «Вратарь Галактики» режис-
сёра Джаника Файзиева  – состоится 
27 августа. 2071 год. Галактические вой-
ны разрушили Луну и изменили климат 
на Земле. Над Москвой возвышается ог-
ромный инопланетный корабль-стадион, 
на котором проходят межгалактические 
соревнования по космоболу – игре, объ-
единившей в себе спорт и гладиаторские 
бои. Антон – самый обычный парень и не 
подозревает о том, какая роль уготована 
ему судьбой…

А студия Warner Brothers 30 июля вы-
пустит один из самых ожидаемых филь-
мов этого года – «Довод» Кристофера 
Нолана. Сам Нолан, автор «Начала» 
и «Дюнкерка», называет его самой мас-
штабной своей работой. Это шпионский 
боевик об особом отряде, который пыта-
ется остановить третью мировую войну.

Юлия ШИГАРЕВА

какие кинопремьеры ждут нас после карантина? прокат

«Вратарь Галактики» режиссёра Джаника Файзиева.
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6.00, 9.00 Новости
6.10, 9.25 «ДОБРОЕ УТРО»
10.20 «БАЙКАЛ. НОВЫЙ 
КОВЧЕГ» 12+
11.20, 12.20 «ВИДЕЛИ 
ВИДЕО?» 6+
12.00, 15.00 Новости 
(с субтитрами)
14.20, 15.20 Кино в цвете. 
«ВЕСНА НА ЗАРЕЧНОЙ 
УЛИЦЕ» 12+

16.25, 18.20 Творческий вечер 
Александры Пахмутовой 12+
18.00 Вечерние новости
19.00  «БРИЛЛИАНТОВАЯ 
РУКА» 0+
21.00 «ВРЕМЯ»
21.45  «ЗНАХАРЬ» 16+
22.40  «БЕЛЫЕ НОЧИ 
ПОЧТАЛЬОНА АЛЕКСЕЯ 
ТРЯПИЦЫНА» 16+
0.20 «РОССИЯ ОТ КРАЯ 
ДО КРАЯ. ВОЛГА» 6+
1.55 «НАЕДИНЕ СО ВСЕМИ» 16+
3.25 «РОССИЯ ОТ КРАЯ 
ДО КРАЯ» 12+

5.00 «САМЫЕ ШОКИРУЮ-
ЩИЕ ГИПОТЕЗЫ» 16+
8.00  «РУССКИЙ СПЕЦ-
НАЗ» 16+
9.50  «ХОТТАБЫЧ» 16+
11.45, 13.00  «ДМБ» 
16+
12.30 Новости 16+
14.00  «ДЕНЬ Д» 16+
15.35  «КАК Я СТАЛ 
РУССКИМ» 12+
17.30  «КАНИКУЛЫ 
ПРЕЗИДЕНТА» 16+
19.30 Новости 16+
20.00  «В СЕРДЦЕ 
МОРЯ» 16+
22.20  «МЕЖДУ НАМИ 
ГОРЫ» 16+
0.25  «ТРИ ДНЯ 
НА УБИЙСТВО» 16+
2.30  «ИГРА НА ВЫЖИ-
ВАНИЕ» 16+
3.50 «ТАЙНЫ ЧАПМАН» 
16+
4.35 «Военная тайна» 
с Игорем Прокопенко 16+

6.00, 5.45 «ЕРАЛАШ» 0+
6.30  «ФИКСИКИ» 0+
7.25  «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
ВУДИ И ЕГО ДРУЗЕЙ» 0+
8.00  «ТОМ И ДЖЕРРИ» 0+
9.00 «ДЕТСКИЙ КВН» 6+
10.00  «ВОРОНИНЫ» 16+
12.30  «ПОСЛЕДНИЙ 
РУБЕЖ» 16+
14.30 «ШОУ «УРАЛЬСКИХ 
ПЕЛЬМЕНЕЙ» 16+
17.20  «ПАПИК» 16+
20.00  «ПРОФЕССИО-
НАЛ» 16+
22.20  «КВЕСТ» 16+
0.10  «ХЕЛЛБОЙ» 18+
2.00  «ПЛОХИЕ ПАРНИ» 18+
3.55 «СЛАВА БОГУ, ТЫ ПРИ-
ШЕЛ!» 16+
4.40 «6 КАДРОВ» 16+

6.30, 6.25 «6 КАДРОВ» 16+
6.55, 4.45 «ПО ДЕЛАМ НЕ-
СОВЕРШЕННОЛЕТНИХ» 16+
9.00 «ДАВАЙ РАЗВЕДЕМСЯ!» 16+
10.10, 3.05 «ТЕСТ 
НА ОТЦОВСТВО» 16+
12.15, 2.15  «РЕАЛЬНАЯ 
МИСТИКА» 16+
13.25, 1.20  «ПОНЯТЬ. 
ПРОСТИТЬ» 16+
14.30, 0.55  «ПОРЧА» 16+
15.00  «МАЧЕХА» 16+
19.00  «ВТОРАЯ ЖИЗНЬ» 16+
22.55  «ИСЧЕЗНУВШАЯ» 16+

6.00, 8.45 «МУЛЬТФИЛЬМЫ» 
0+
8.30 «РИСУЕМ СКАЗКИ» 0+
9.00 «СПРОСИТЕ ДОКТОРА 
КОМАРОВСКОГО» 12+
9.30, 10.00, 10.30, 11.00, 
11.30, 12.00, 12.30, 13.00, 
13.30, 14.00, 14.30, 15.00, 
15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 
17.30, 18.00, 18.30, 19.00, 
19.30, 20.00, 20.30, 21.00, 
21.30, 22.00, 22.30 
 «СЛЕПАЯ» 16+
23.00  «ГОСТИ» 16+

1.00 «КИНОТЕАТР «ARZAMAS» 12+
2.00, 2.45, 3.30, 4.15, 5.00 
«ЧЕЛОВЕК-НЕВИДИМКА» 16+
5.45 «СТРАННЫЕ ЯВЛЕНИЯ» 16+

6.00  «СДЕЛАНО В СССР» 6+
6.10 «НЕ ФАКТ!» 6+
6.45  «АНДРОПОВ. ХРОНИ-
КА ТАЙНОЙ ВОЙНЫ» 16+
8.25  «ДОБРОВОЛЬЦЫ» 0+
10.15, 13.15  «ОХОТА 
НА ВЕРВОЛЬФА» 12+
13.00, 18.00 Новости дня
14.25  «22 МИНУТЫ» 12+
16.05  «НОЛЬ-СЕДЬМОЙ» 
МЕНЯЕТ КУРС» 12+
18.30 «СПЕЦ. РЕПОРТАЖ» 12+
18.55  «РАВНОВЕСИЕ 
СТРАХА. ВОЙНА, КОТОРАЯ 
ОСТАЛАСЬ ХОЛОДНОЙ» 12+
19.50 «ПОСЛЕДНИЙ ДЕНЬ» 12+
20.40  «СЕКРЕТНЫЕ МАТЕ-
РИАЛЫ» 12+
21.30 «ОТКРЫТЫЙ ЭФИР» 12+
23.05  «ВЫСОТА 89» 12+
1.10  «НЕБЕСНЫЙ ТИХО-
ХОД» 0+
2.25  «СЛУЖИЛИ 
ДВА ТОВАРИЩА» 6+
4.00  «БЕСПОКОЙНОЕ 
ХОЗЯЙСТВО» 0+
5.20  «РАЗДВИГАЯ ЛЬДЫ» 12+

7.00, 7.20, 7.45, 8.00, 
8.30 «ТНТ. GOLD» 16+
8.55 «ПРОСЫПАЕМСЯ 
ПО-НОВОМУ» 16+
9.00, 10.15, 12.30 «ДОМ-2» 16+
11.30 «БОРОДИНА ПРОТИВ 
БУЗОВОЙ» 16+
13.30, 14.00  «УЛИЦА» 16+
14.30, 15.00, 15.30, 16.00 
 «РЕАЛЬНЫЕ ПАЦАНЫ» 16+
16.30, 17.00, 17.30, 18.00 
 «УНИВЕР. НОВАЯ 
ОБЩАГА» 16+
18.30, 19.00, 19.30 
 «ИНТЕРНЫ» 16+
20.00, 20.30  «САШАТА-
НЯ» 16+
21.00  «СЛАДКАЯ 
ЖИЗНЬ» 16+
22.00  «ПОЛИЦЕЙСКИЙ 
С РУБЛЕВКИ» 16+
23.05, 0.05 «ДОМ-2» 16+
1.05 «COMEDY WOMAN» 16+
2.05, 3.00 «STAND UP» 16+
3.50, 4.40, 5.30 «ОТКРЫ-
ТЫЙ МИКРОФОН» 16+
6.20, 6.45 «ТНТ. BEST» 16+

5.00 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Неизданное 16+
5.40 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Рай и Ад 16+
6.30 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Перезагрузка 16+
7.35  «ЗАЧАРОВАННЫЕ» 
16+
9.55, 13.50 На ножах 16+
11.55 Адская кухня 16+
22.00  «ФАНТОМ» 16+

0.05 Инсайдеры 16+
1.05 Пятница News 16+
1.35  «ГОВОРЯЩАЯ 
С ПРИЗРАКАМИ» 16+
3.50 Генеральная уборка 16+
4.15 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
На краю света 16+

5.00, 9.30 Утро России
9.00, 14.15, 21.05 Вести. 
Местное время
9.55 «О самом главном» 12+
Борщевик – первая помощь, 
что делать если вы обожглись?
Три продукта – что съесть 
на ночь, чтоб не потолстеть? 
Муж храпит. Разводиться или 
нет? 5 необычных фактов 
о храпе. 
Онкология и коронавирус. 
Какие продукты помогут конт-
ролировать женские гормоны, 
чтобы не состариться раньше 
времени? 
11.00, 13.00, 14.00, 
16.00, 17.00, 18.00, 20.00 
Вести
11.30, 13.10, 14.30, 16.10, 
17.15, 18.10  «ДНЕВНИК 
СВЕКРОВИ» 12+
21.20  «БЕРЕЗКА» 12+
23.40 «ВЕЧЕР С ВЛАДИМИ-
РОМ СОЛОВЬЕВЫМ» 12+
2.00  «СОФИЯ» 16+

6.00 Футбол. Чемпионат Испа-
нии. «МАЛЬОРКА» – «СЕЛЬТА» 0+
7.50, 8.30, 11.15, 14.10 Новости
7.55, 11.20, 14.15, 16.55, 
19.25, 0.40 Все на Матч!
8.35 «МОЯ ИГРА» 12+
9.05 Футбол. Чемпионат 
Европы – 1992. Финал 0+
11.50 Футбол. Чемпионат Ита-
лии. «ДЖЕНОА» – «ЮВЕНТУС» 0+
13.50 «ЦСКА – «СПАРТАК». LIVE». 
Специальный репортаж 12+
14.55  Футбол. Тинькофф. 
Российская Премьер-лига. 
«УФА» – «РУБИН» (Казань)
17.25  Футбол. Тинькофф. 
Российская Премьер-лига. 
«ТАМБОВ» – «ЗЕНИТ» (Санкт-
Петербург)
19.50  Футбол. Тинькофф. 
Российская Премьер-лига. 
«РОСТОВ» – «КРАСНОДАР»
21.55 После футбола с Геор-
гием Черданцевым
22.40  Футбол. Чемпионат 
Италии. СПАЛ – «МИЛАН»
1.10 Футбол. Тинькофф. 
Российская Премьер-лига. 
«АРСЕНАЛ» (ТУЛА) – «АХМАТ» 
(Грозный) 0+
3.00 Футбол. Чемпионат Ита-
лии. «ИНТЕР» – «БРЕШИА» 0+
5.00  «ГДЕ РОЖДАЮТСЯ 
ЧЕМПИОНЫ?» 12+
5.30 «КОМАНДА МЕЧТЫ» 12+

5.10  «МОСКВА. 
ТРИ ВОКЗАЛА» 16+
6.00 «УТРО. САМОЕ ЛУЧШЕЕ» 
16+
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 0.00 Сегодня
8.25  «МУХТАР. НОВЫЙ 
СЛЕД» 16+
9.25, 10.25, 2.10  «МОР-
СКИЕ ДЬЯВОЛЫ» 16+
13.25 Обзор. Чрезвычайное 
происшествие
13.50 «МЕСТО ВСТРЕЧИ»
16.25 «ДНК» 16+
18.30, 19.40  «ПЕС» 16+
22.00 «МЕСТО ВСТРЕЧИ». 
Специальный выпуск
0.15  «ШЕЛЕСТ. БОЛЬ-
ШОЙ ПЕРЕДЕЛ» 16+
3.40  «ПОД ПРИЦЕЛОМ» 
16+

5.00, 9.00, 13.00, 17.30, 
3.20 Известия
5.25, 6.10, 6.55, 7.50  
«КАРПОВ» 16+
8.50, 9.25, 10.05, 11.05, 
12.00  «КАРПОВ-2» 16+
13.25, 14.10, 15.00, 15.50, 
16.40  «УСЛОВНЫЙ 
МЕНТ» 16+
17.45, 18.40  «ГОРОД 
ОСОБОГО НАЗНАЧЕНИЯ» 16+
19.40, 20.30, 21.20, 
22.15, 0.30  «СЛЕД» 16+
23.10  «Свои-2. УБИЙ
СТВО НА ДЕСЕРТ» 16+
0.00 Известия. Итоговый выпуск
1.15, 1.55, 2.25, 2.55, 3.30, 
4.05, 4.35  «ДЕТЕКТИВЫ» 
16+

6.30 Максим Горький «МАТЬ» 
в программе Библейский сюжет
7.05  «ЗОЛОТАЯ АНТИ-
ЛОПА», «Бременские 
музыканты», «По следам 
бременских музыкантов»
8.20, 21.20  «ЦЫГАН»
9.40 «ОБЫКНОВЕННЫЙ 
КОНЦЕРТ С ЭДУАРДОМ 
ЭФИРОВЫМ»
10.10  «КАПИТАНСКАЯ 
ДОЧКА»
11.45 Земля людей. «ТУБА-
ЛАРЫ. ДЕРЕВНЯ ШАМАНОВ»
12.15, 1.40  «ВОРОНЫ 
БОЛЬШОГО ГОРОДА»
13.10 Гала-концерт лауреатов 
IV Международного фестиваля 
народной песни  
«ДОБРОВИДЕНИЕ-2019»
15.05 Телеспектакль 
«СУБЛИМАЦИЯ ЛЮБВИ»
17.05 «ПЕШКОМ…»
17.35, 0.20  «СВЕРСТ
НИЦЫ»
18.55 Открытый музей
19.15 «ПЕСНЯ НЕ ПРОЩАЕТ-
СЯ…1978 ГОД»
20.30 95 лет со дня рождения 
Клары Лучко. «ЛИНИЯ ЖИЗНИ»
22.45 «ДОМ АРХИТЕКТОРА»
23.15 Клуб 37
2.30  «ЛАБИРИНТ. ПОДВИ-
ГИ ТЕСЕЯ»

6.10  «ЛЮБОВЬ В СОВЕТ-
СКОМ КИНО» 12+
7.00  «ЧЕЛОВЕК РОДИЛ-
СЯ» 12+
9.00  «ИЛЬЯ МУРОМЕЦ» 
0+
10.30 «ЮРИЙ НИКУЛИН. 
ШУТКИ В СТОРОНУ!» 12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 
События
11.55  «НЕПОДДАЮЩИ-
ЕСЯ» 6+
13.30, 14.55  «ОТЕЛЬ 
СЧАСТЛИВЫХ СЕРДЕЦ» 
12+
18.15  «ТРИ В ОДНОМ» 
12+
22.35 Линия защиты 16+
23.05 Премьера «ПРОЩА-
НИЕ. АЛАН ЧУМАК» 16+
0.00 События. 25-й час
0.30 Петровка, 38 16+
0.45 «ХРОНИКИ 
МОСКОВСКОГО БЫТА.  
«ЛЕВЫЕ» КОНЦЕРТЫ» 12+
1.25 «ПРОЩАНИЕ. 
АЛАН ЧУМАК» 16+
2.05 «90-Е. УРОКИ ПЛАСТИ-
КИ» 16+
2.50  «МАШКИН ДОМ» 
12+
5.15  «ЕКАТЕРИНА 
ВАСИЛЬЕВА. НА ЧТО  
СПОСОБНА ЛЮБОВЬ» 12+

среда, 1 июля

НТВРоссия 1Первый Пятый Культура

СТС ТНТДомашний ТВ-3 Звезда пятница

 Художественный фильм    Телесериал    Документальный фильм    Документальный сериал    Мультфильм    Мультсериал    Прямой эфир В конце передач обозначена возрастная категория для данной программы.

23.10 «СВОИ-2. УБИЙСТВО 
НА ДЕСЕРТ»
На стоянке найден труп популярно-
го кондитера и шоумена Безе. Кому 
мог помешать томный красавчик 
и любимец женщин? И куда исчез-
ла дорогая машина убитого?

3.40 «ПОД ПРИЦЕЛОМ»
Режиссер: Виктор Конисевич
В ролях: Н. Гогаева, А. Стоя-
нов, Р. Курцын, С. Жарков и др.
Придя на могилу погибших 
жены и сына, Карасев обна-
руживает, что многие могилы, 
включая и могилу его родствен-
ников, осквернены нацистами. 
Павел начинает собственное 
расследование, чтобы найти 
и наказать негодяев…

20.00 «ПРОФЕССИОНАЛ»
В ролях: Дж. Стэйтем, Р. Де Ниро
Наемный убийца Д. Брайс 
узнает, что его бывший 
напарник взят в заложники 
арабским шейхом…

19.00 «ВТОРАЯ ЖИЗНЬ»
Режиссер: Андрей Силкин 
(Верещагин)
Сестры Юля и Катя становятся 
свидетелями ограбления инкас-
саторской машины. Во время 
перестрелки беременная Катя 
получает смертельное ранение, 
врачи борются за жизнь де-
вушки, однако успевают спасти 
только ее ребенка…

ТВ ЦентрМатч!

Рен ТВ

Правда ли, что дешёвые 
китайские зарядки, кото-
рые мы часто берём вместо 
оригинала, могут повредить 
телефон?

В. Елисеева, Тульская обл.

«Лучше использовать ориги-
нальные зарядки. Они сертифи-
цированы и успешно прошли 
все испытания, – говорит дирек-
тор по связям с общественностью 
Ассоциации торговых компаний 
и товаропроизводителей электро-
бытовой и компьютерной техники 
(РАТЭК) Антон Гуськов. – Фир-
мы, которые производят замену 
зарядкам-оригиналам, не так 
хорошо знают конструктивные 
особенности приборов, как са-
ми разработчики. Чужая зарядка 

может привести к раз-
личным проблемам, 
например, к  потере 
ёмкости аккумуля-
тором. Из-за несоот-
ветствия мощностей 
и алгоритмов работы 
она способна перего-
реть и даже вызвать 
пожар. Опять же, ес-
ли прибор, который 
пытались заряжать 
чужим устройством, 
сломается, то вам мо-
гут отказать в гаран-
тийном ремонте».

«Если вы покупаете заряд-
ку в  официальном магазине, 
то ничем не рискуете. Неза-

висимо от  фир-
мы-производителя 
устройства. Сейчас 
китайская продукция 
стала качественней 
и  мало отличается 
от оригинала, – счи-
тает гендиректор Ас-
социации операторов 
телефонной связи Сер-
гей Ефимов. – Другое 
дело – какой-нибудь 
рынок, где продавец 
ни за что не отвеча-
ет. Тут высока веро-
ятность наткнуться 

на контрафактный товар, ко-
торый не будет соответствовать 
заявленным характеристикам».

почему нельзя пользоваться  
чужой зарядкой для смартфона?

телефоны

Смартфоны тоже  
горят.�  
� Фото bloknot-stavropol.ru
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5.00, 9.25 «ДОБРОЕ УТРО»
9.00, 3.00 Новости
9.55 «МОДНЫЙ ПРИГОВОР» 
6+
10.55 «ЖИТЬ ЗДОРОВО!» 16+
12.00, 15.00 Новости 
(с субтитрами)
12.15, 0.50, 3.05 «ВРЕМЯ 
ПОКАЖЕТ» 16+
15.15 «ДАВАЙ ПОЖЕНИМ-
СЯ!» 16+
16.00, 3.15 «МУЖСКОЕ / 
ЖЕНСКОЕ» 16+
18.00 Вечерние новости
18.40 «НА САМОМ ДЕЛЕ» 16+
19.40 «ПУСТЬ ГОВОРЯТ» 16+
21.00 «ВРЕМЯ»
21.30  «ЗНАХАРЬ» 16+
22.25 «ДОК-ТОК» 16+
23.25 «ВЕЧЕРНИЙ УРГАНТ» 16+
0.00 «ГОЛ НА МИЛЛИОН» 18+

5.00 «ВОЕННАЯ ТАЙНА» 16+
6.00 «ДОКУМЕНТАЛЬНЫЙ 
ПРОЕКТ» 16+
7.00 «С БОДРЫМ УТРОМ!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 
23.00 Новости 16+
9.00 «ЗАСЕКРЕЧЕННЫЕ 
СПИСКИ» 16+
11.00 «КАК УСТРОЕН МИР» 16+
12.00, 16.00, 19.00 Инфор-
мационная программа 112 16+
13.00, 23.30 «ЗАГАДКИ 
ЧЕЛОВЕЧЕСТВА С ОЛЕГОМ 
ШИШКИНЫМ» 16+
14.00 «НЕВЕРОЯТНО ИНТЕ-
РЕСНЫЕ ИСТОРИИ» 16+
15.00 «НЕИЗВЕСТНАЯ ИСТО-
РИЯ» 16+
17.00, 3.15 «ТАЙНЫ ЧАПМАН» 
16+
18.00, 2.25 «САМЫЕ ШОКИ-
РУЮЩИЕ ГИПОТЕЗЫ» 16+
20.00  «ТЕЛОХРАНИ-
ТЕЛЬ КИЛЛЕРА» 16+
22.15 «СМОТРЕТЬ ВСЕМ!» 16+
0.30  «САНКТУМ» 16+

6.00, 5.50 «ЕРАЛАШ» 0+
6.30  «ФИКСИКИ» 0+
7.25  «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
ВУДИ И ЕГО ДРУЗЕЙ» 0+
8.00  «ТОМ И ДЖЕРРИ» 0+
9.00 «ДЕТСКИЙ КВН» 6+
10.00  «ВОРОНИНЫ» 16+
12.30  «ПРОФЕССИО-
НАЛ» 16+
14.55 «ШОУ «УРАЛЬСКИХ 
ПЕЛЬМЕНЕЙ» 16+
17.20  «ПАПИК» 16+
20.00  «ОГРАБЛЕНИЕ 
ПО-ИТАЛЬЯНСКИ» 12+
22.15  «КВЕСТ» 16+
0.05  «ПЛОХИЕ ПАРНИ» 18+
2.00  «ПЛОХИЕ ПАРНИ-2» 
18+
4.00  «КЕНГУРУ ДЖЕК-
ПОТ» 12+
5.20 «6 КАДРОВ» 16+

6.30 «6 КАДРОВ» 16+
7.05, 4.50 «ПО ДЕЛАМ 
НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХ» 
16+
9.10 «ДАВАЙ РАЗВЕДЕМСЯ!» 
16+
10.20, 3.10 «ТЕСТ 
НА ОТЦОВСТВО» 16+
12.25, 2.20  «РЕАЛЬНАЯ 
МИСТИКА» 16+
13.35, 1.25  «ПОНЯТЬ. 
ПРОСТИТЬ» 16+
14.40, 1.00  «ПОРЧА» 16+
15.10  «ВТОРАЯ ЖИЗНЬ» 
16+
19.00  «НИКА» 16+

23.00  «ИСЧЕЗНУВШАЯ» 
16+

6.00, 8.45 «МУЛЬТФИЛЬМЫ» 
0+
8.30 «СПРОСИТЕ ДОКТОРА 
КОМАРОВСКОГО» 12+
9.20, 9.55, 10.30, 17.30, 
18.00  «СЛЕПАЯ» 
16+
11.00, 11.30, 16.00, 16.30 
«ГАДАЛКА» 16+
12.00, 13.00 «НЕ ВРИ МНЕ» 
12+
14.00, 14.30 «ЗНАКИ
 СУДЬБЫ» 16+
15.00 «МИСТИЧЕСКИЕ 
ИСТОРИИ» 16+
17.00  «СТАРЕЦ» 
16+
18.30, 19.30  «ВЕЧНОСТЬ» 
16+
20.30, 21.15, 22.10 
 «КОСТИ» 12+
23.00  «СИНИСТЕР» 
18+
1.30, 2.15, 3.15, 4.00, 
4.30, 5.15  «СНЫ» 
16+

6.00 «НЕ ФАКТ!» 6+
6.30  «ТАРАН» 12+
8.05  «ИНСПЕКТОР ГАИ» 
12+
9.40, 13.15  «ЧЕРНЫЕ 
ВОЛКИ» 16+
13.00, 18.00 Новости дня
18.30 «СПЕЦИАЛЬНЫЙ 
РЕПОРТАЖ» 12+
18.55  «РАВНОВЕСИЕ 
СТРАХА. ВОЙНА, КОТОРАЯ 
ОСТАЛАСЬ ХОЛОДНОЙ»  
12+
19.50 «ЛЕГЕНДЫ ТЕЛЕВИДЕ-
НИЯ» 12+
20.40 «КОД ДОСТУПА» 12+
21.30 «ОТКРЫТЫЙ ЭФИР» 
12+
23.05  «СЛУЧАЙ В ТАЙГЕ» 
0+
0.55  «АНГЕЛЫ ВОЙНЫ» 
16+
4.10  «ЗАБАЙКАЛЬСКАЯ 
ОДИССЕЯ» 6+
5.45  «ОРУЖИЕ ПОБЕДЫ» 
6+

7.00, 7.20, 7.45, 8.00, 
8.30 «ТНТ. GOLD» 16+
8.55 «ПРОСЫПАЕМСЯ 
ПО-НОВОМУ» 16+
9.00, 10.15, 12.30 «ДОМ-2» 16+
11.30 «БОРОДИНА ПРОТИВ 
БУЗОВОЙ» 16+
13.30, 14.00  «УЛИЦА» 16+
14.30, 15.00, 15.30, 16.00 
 «РЕАЛЬНЫЕ ПАЦАНЫ» 16+
16.30, 17.00, 17.30, 18.00 
 «УНИВЕР. НОВАЯ 
ОБЩАГА» 16+
18.30, 19.00, 19.30 
 «ИНТЕРНЫ» 16+
20.00, 20.30  «САШАТА-
НЯ» 16+
21.00  «СЛАДКАЯ ЖИЗНЬ» 16+
22.00  «ПОЛИЦЕЙСКИЙ 
С РУБЛЕВКИ» 16+
23.05, 0.05 «ДОМ-2» 16+
1.05 «COMEDY WOMAN» 16+
2.00 «THT-CLUB» 16+
2.05, 3.05 «STAND UP» 16+
3.55, 4.45, 5.30 «ОТКРЫ-
ТЫЙ МИКРОФОН» 16+
6.20, 6.45 «ТНТ. BEST» 16+

5.00 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Неизданное 16+
5.45 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Рай и Ад 16+
6.30 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Перезагрузка 16+
7.25  «ЗАЧАРОВАННЫЕ» 
16+
9.40 На ножах 16+
11.45 Адская кухня 
16+
13.40 Кондитер 2 16+
16.15 На ножах 16+
18.20 Кондитер 16+
20.55 Зов крови 16+
22.00  «ФАНТОМ» 
16+
0.05 Инсайдеры 16+
1.05 Пятница News 16+
1.35  «ГОВОРЯЩАЯ 
С ПРИЗРАКАМИ» 
16+
3.50 Генеральная уборка 
16+
4.15 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
На краю света 16+

5.00, 9.30 Утро России
9.00, 14.30, 21.05 Вести. 
Местное время
9.55 «О самом главном» 
12+
Солнечный и тепловой удар. 
4 признака, на которые вы 
могли не обратить внимание.
Время фрешей и смузи: 
как не навредить?
Частые мигрени – возможно, 
это признак климакса? 
Эректильная дисфункция – 
неожиданный симптом. 
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 
Вести
11.30 «СУДЬБА ЧЕЛОВЕКА 
С БОРИСОМ КОРЧЕВНИКО-
ВЫМ» 12+
12.40, 18.40 «60 МИНУТ» 
Ток-шоу с Ольгой Скабеевой  
и Евгением Поповым.  
12+
14.50, 2.00  «ТАЙНЫ 
СЛЕДСТВИЯ» 12+
17.15 «АНДРЕЙ МАЛАХОВ. 
ПРЯМОЙ ЭФИР» 16+
21.20  «БЕРЕЗКА» 
12+
23.40 «ВЕЧЕР С ВЛАДИМИ-
РОМ СОЛОВЬЕВЫМ»  
12+

6.00  «ВСЯ ПРАВДА ПРО…» 
12+
6.30  «УКРАДЕННАЯ ПОБЕ-
ДА» 16+
7.00, 8.55, 13.25, 16.15, 
17.50, 18.45, 20.20 Новости
7.05, 16.20, 18.50, 22.25 
Все на Матч!
9.00, 17.55 Восемь лучших 12+
9.20 После футбола 
с Георгием Черданцевым 12+
9.45 Футбол. Тинькофф 
Российская Премьер-лига. 
«ОРЕНБУРГ» – «УРАЛ» (Екате-
ринбург) 0+
11.35 Футбол. Тинькофф 
Российская Премьер-лига. «СО-
ЧИ» – «ДИНАМО» (Москва) 0+
13.30  Регби. Лига 
Ставок – Чемпионат России. 
«СЛАВА» (МОСКВА) – «ЛОКО-
МОТИВ-ПЕНЗА»
17.20 «100 ДНЕЙ БЕЗ ХОККЕЯ». 
Специальный репортаж 12+
18.15 «ОТКРЫТЫЙ ПОКАЗ» 12+
19.45 Формула-1. Лучшее 0+
20.25  Футбол. Чемпионат 
Италии. «АТАЛАНТА» –  
«НАПОЛИ»
22.55  Футбол. Чемпионат 
Испании. «РЕАЛ» (МАДРИД) – 
«ХЕТАФЕ»
0.55  «ТРЕНЕР» 12+
3.30 Футбол. Кубок Англии. 0+
5.30 Английский акцент 12+

5.10  «МОСКВА. 
ТРИ ВОКЗАЛА» 16+
6.00 «УТРО. САМОЕ ЛУЧШЕЕ» 
16+
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 23.40 Сегодня
8.25  «МУХТАР. НОВЫЙ 
СЛЕД» 16+
9.25, 10.25, 2.40  «МОР-
СКИЕ ДЬЯВОЛЫ» 16+
13.25 Обзор. Чрезвычайное 
происшествие
13.50 «МЕСТО ВСТРЕЧИ»
16.25 «ДНК» 16+
18.30, 19.40  «ПЕС» 16+
23.50  «ШЕЛЕСТ. БОЛЬ-
ШОЙ ПЕРЕДЕЛ» 16+
3.40  «ПОД ПРИЦЕЛОМ» 
16+

5.00, 9.00, 13.00, 17.30, 
3.20 Известия
5.40, 6.20, 7.10, 8.05, 
9.25, 10.15, 11.05, 12.05 
 «КАРПОВ-2» 16+
13.25, 14.15, 15.00, 15.50, 
16.40  «УСЛОВНЫЙ 
МЕНТ» 16+
17.45, 18.40  «ГОРОД 
ОСОБОГО НАЗНАЧЕНИЯ» 16+
19.40, 20.30, 21.20, 
22.15, 0.30  «СЛЕД» 16+
23.10  «Свои-2. СЕТИ 
СУДЬБЫ» 16+
0.00 Известия. Итоговый выпуск
1.15, 1.55, 2.25, 3.00, 3.30, 
4.05, 4.30  «ДЕТЕКТИВЫ» 
16+

6.30 Письма из провинции
7.00 Легенды мирового кино
7.30, 19.30  «САКРАЛЬНЫЕ 
МЕСТА»
8.20, 21.20  «ЦЫГАН»
9.45 Цвет времени. Альбрехт 
Дюрер. «МЕЛАНХОЛИЯ»
10.00 «НАБЛЮДАТЕЛЬ»
11.00, 23.15  «ЧАСЫ»
12.50  «ЗАБЫТОЕ РЕМЕС-
ЛО»
13.05 Academia. 
Александр Марков
13.55, 20.40 «АБСОЛЮТНЫЙ 
СЛУХ»
14.35 Телеспектакль 
«Город миллионеров»
16.35, 1.10 Исторические 
концерты. Международный 
фестиваль «КРЕМЛЬ  
МУЗЫКАЛЬНЫЙ»
17.20  «ТАТЬЯНА ПИЛЕЦ-
КАЯ. ХРУСТАЛЬНЫЕ ДОЖДИ»
18.00 «ПОЛИГЛОТ»
18.45  «ЗАМЕТКИ 
НА ПОЛЯХ СУДЬБЫ»
19.15 Открытый музей
20.25 «СПОКОЙНОЙ НОЧИ, 
МАЛЫШИ!»
22.45 «ДОМ АРХИТЕКТОРА»
1.50  «ЮРИЙ КУПЕР. ОДИ-
НОЧНЫЙ ЗАБЕГ НА ВРЕМЯ»
2.30  «ОЧЕНЬ СИНЯЯ 
БОРОДА»

6.00 «НАСТРОЕНИЕ»
8.10  «НЕПОДДАЮЩИ-
ЕСЯ» 6+
9.50  «ВСТРЕТИМСЯ 
У ФОНТАНА» 0+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 
События
11.55  «ОНА НАПИСАЛА 
УБИЙСТВО» 12+
13.40, 5.00 «МОЙ ГЕРОЙ. 
КСЕНИЯ СТРИЖ» 12+
14.50 Город новостей
15.05, 3.30  «ПУАРО 
АГАТЫ КРИСТИ» 12+
16.55 «ХРОНИКИ МОСКОВ-
СКОГО БЫТА. НЕИЗВЕСТНЫЕ 
БРАКИ ЗВЕЗД» 12+
18.15  «ТРИ В ОДНОМ» 12+
22.35 «10 САМЫХ… 
НЕСЧАСТНЫЕ КРАСАВЦЫ» 16+
23.05  «БИТВА 
ЗА НАСЛЕДСТВО» 12+
0.00 События. 25-й час
0.30 Петровка, 38 16+
0.45 «ПРИГОВОР. 
АЛЕКСЕЙ КУЗНЕЦОВ» 16+
1.30 «УДАР ВЛАСТЬЮ. 
КАЗНОКРАДЫ» 16+
2.10  «ПОСЛЕДНИЕ 
ЗАЛПЫ» 12+
2.50  «АНДРОПОВ ПРОТИВ 
ЩЕЛОКОВА. СМЕРТЕЛЬНАЯ 
СХВАТКА» 12+
5.40 «ЕРАЛАШ» 6+

четверг, 2 июля

НТВРоссия 1Первый Пятый Культура

СТС ТНТДомашний ТВ-3 Звезда пятница

 Художественный фильм    Телесериал    Документальный фильм    Документальный сериал    Мультфильм    Мультсериал    Прямой эфир В конце передач обозначена возрастная категория для данной программы.

23.10 «СВОИ-2. СЕТИ СУДЬБЫ»
На озере сторож рыбной фермы 
видит странного человека, а по-
том находит в сетях труп девушки. 
Погибшую все знали в поселке. 
Она вела не самый праведный 
образ жизни, но кто решил, что 
эту жизнь можно забрать?

21.30 «ЗНАХАРЬ»
Марина рассказывает Сергею, 
что Павел должен был сделать 
операцию ее отцу. Семенову ста-
новится хуже. Cергей вызывает-
ся сам провести ему операцию. 
Дед Василий выхаживает Павла, 
у которого сквозное огнестрель-
ное ранение. К лечению подклю-
чается фельдшер Татьяна. Павлу 
становится лучше, но он ничего 
о себе не помнит…

3.40 «ПОД ПРИЦЕЛОМ»
Расследуется серия телефон-
ных подстав – неизвестные 
злоумышленники вымогают 
у жертв деньги, сообщая им, 
что их дети попали в беду. Уда-
ется установить, что в одном 
из случаев деньги у жертвы за-
брал таксист – некто Тарасов.
Гоша знакомит отца, Антона 
Раевского, со своим тренером 
по борьбе Маргаритой. Раевский 
еще не знает, что Маргарита – 
жена авторитета Лиса…

20.00 «ОГРАБЛЕНИЕ
ПО-ИТАЛЬЯНСКИ»
Режиссер: Ф. Гэри Грэй
План ограбления был безупречен. 
Однако не предусматривал одно-
го – вероломного предательства…

ТВ ЦентрМатч!

Рен ТВ

рассказывает пред-
седатель Московско-
го союза садоводов 
Андрей Туманов.

– Нет почв, в которые 
при культурном выра­
щивании растений не 
надо вносить удобрения. 

Все растения питаются тремя макроэле­
ментами – азотом, фосфором и калием. 
Также им нужны несколько десятков 
микроэлементов – железо, марганец, 
медь, бор, молибден и др.

Лучше использовать не специализи­
рованные, а комплексные минеральные 
удобрения, как нитрофоска или нитро­
аммофоска. Иногда они могут быть до­
полнены микроэлементами. Это самая 
простая подкормка. Плюс применять 
органику в виде компоста.

В первой половине лета
Сейчас стоит подкармливать расте­

ния прежде всего азотом – это главный 
строительный материал, без него ничего 
не вырастет.

Люди запуганы нитратами и считают 
азот нехорошим элементом. Но лишь при 
сильной перекормке он даёт нитраты. 
В нашем воздухе содержится более 70% 
азота. К сожалению, растения не могут 
потреблять азот из воздуха, им нужен свя­
занный азот из почвы. Есть лишь некото­
рые растения, которые умеют с помощью 
бактерий добывать азот из воздуха. Это 
семейство лоховых – облепиха и ше­
фердия и все бобовые – горох, чечевица, 
фасоль. У них на корнях живёт колония 
азотобактера, которая образует специфи­
ческие клубеньки. Азотобактерии добы­
вают азот из атмосферы и переводят его 
в растворимую форму, которая усваи­
вается растениями из почвы. Все бобо­
вые растения насыщают почву азотом, 

и земля становится плодородней. Такие 
растения можно азотом не подкарм­
ливать. Азотными удобрениями лучше 
проводить внекорневую подкормку, они 
хорошо проникают через листья. Чаще 
всего удобрения разводят в воде и по­
ливают приствольные круги. Мож­
но подсыпать карбамида 
во время дождя. Больше 
азота содержится в кури­
ном помёте. Но в чистом 
виде он не используется, иначе 
сгорят корни. Обычно помёт на­
стаивают в бочке и после полива­
ют растение.

Во второй половине лета
Во второй половине лета растени­

ям надо меньше азота и больше калия 
и фосфора, чтобы рост приостановился 
и началось созревание побегов и пло­
дов. Особенно фосфор любят помидоры 

и картошка. В советское время любили 
класть в ямки под томаты дешёвую ры­
бу, чтобы она перегнивала. Но это пол­
ная глупость! Для таких целей подходит 
одинарный или двойной суперфосфат. 

Как правило, он закладывается в ям­
ку во время вегетационного периода, 

например при посадке рассады, 
потому что фосфор неплохо 
сохраняется в почве. В случае 
«скорой помощи» комплекс­
ные удобрения разводят в воде 

и поливают корневую систему. 
Капуста любит калий. Самое эф­

фективное удобрение – хлористый 
калий. Его вносят в землю при посадке 
растений или перекопке. Он тяжело вы­
мывается из почвы. Им надо пользовать­
ся осторожно и не перенасыщать зем­
лю, чтобы растение не угнетал хлор. Его 
можно заменить печной золой, которая 

дача Расписание на лето: как правильно 
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Шанс показать ценность 
родного языка предо-
ставляет Московский 
открытый конкурс 
«Билингва». 
Вы участвуете?

Слышали о египет-
ской Долине Царей – 
ущелье с гробницами 
фараонов? А где 
находится наша 
«Долина царей»?

«Среди задач Страте-
гии-2025 – развитие 
 этнотуризма», – уверена 
глава РОО «Москва 
и москвичи» Галли 
Монастырёва. 5 6 8

СВЫСОТЫ птичьего полёта нырнуть в водные 
глубины. С высоты гор взлететь под палящее 
степное солнце. От опасной близости хищни-

ков перенестись в атмосферу полной безмятежности. 
Увидеть лица, характеры, жизнь. В историческом пар-
ке «Россия – моя история» – онлайн-фотовыставка 
«Многонациональная Россия» (http://многонацио-
нальнаяроссия.рф/).

Все фотографии являются работами финалистов 
конкурса Русского географического общества «Са-
мая красивая страна». Конкурс проводится ежегод-

но на протяжении 5 лет и собирает тысячи лучших 
снимков природы и достопримечательностей. Проект 
призван показать Россию через её природу и культуру 
коренных народностей, этносов, верований, традиций. 
Чтобы лучше почувствовать и понять нацио нальные 
характеры, менталитет, бытовые особенности народов, 
нужно погрузиться в среду, которая их окружает.

«Героиня» фотографии Дмитрия Кандинского 
 (фото слева) – 52-километровая река Тугояковка, 
протянувшаяся в Кемеровской и Томской областях. 
Она считается самой чистой рекой региона. Фотограф 

Александр Карбаинов побывал на территории техно-
логического корпуса нефтегазовой компании в Саха-
линской области. Лисица (фото справа) воспитывает 
потомство прямо на промышленной площадке.

Снимки оценивали профессиональные фотогра-
фы и руководители крупнейших фотослужб ведущих 
информационных агентств страны. Фотоработы, по-
лучившие наибольшее количество голосов, вышли 
в финал.

ПРОДОЛЖЕНИЕ НА СТР. 3

Веселье, несмотря
ни на что
ИННА АЛЕЙНИКОВА

МОСКОВСКИЙ Сабантуй 
традиционно проходит 
на необъятной терри-

тории Коломенского и ежегодно 
собирает 250 тыс. человек. А на 
праздник нынешнего года оказа-
лось возможным пригласить столь-
ко гостей, сколько не поместится 
ни на одной площадке: ожидает-
ся, что аудитория этнокультурно-

го  онлайн-события составит более 
1 млн человек. Сабантуй в этом году 
впервые пройдёт ОНЛАЙН и бу-
дет посвящён 100-летию Татарской 
АССР и 75-летию Победы.

Зрители увидят состязания в на-
циональной борьбе корэш, народ-
ные игры, концертную программу 
с участием популярных исполни-
телей. В неожиданных амплуа 
предстанут знаменитости: так, 
певица Алсу поделится секрета-
ми приготовления национальных 
блюд. Готовится площадка, по-
свящённая актуальным у молодё-
жи темам: там пройдут встречи 
со спортсменами, дизайнерами, 
психологами (в том числе со спе-
циалистами в сфере отношений). 

В Татарском культурном цент-
ре Москвы онлайн-студия под-
ключится к татарским общинам 
из разных регионов страны и ми-
ра, чтобы в прямом эфире узнать, 
как там веселятся на Сабантуе.

«Очень ценно сохранить тради-
цию проведения Сабантуя, показать 
единство народа, любовь к своей 
культуре, традициям и важность 
проведения национальных меро-
приятий, несмотря ни на что», – 
уверен председатель оргкомитета 
праздника, руководитель Татарской 
национально-культурной автономии 
Москвы Фарит Фарисов.

Смотрите трансляцию на сай-
те Автономии татар Москвы 
https://avtonomiya.tatar.

Московский Сабантуй

Фото Дмитрия КАНДИНСКОГО, Александра КАРБАИНОВА

Сделано в России
НЕЗАБЫВАЕМЫХ ГЕРОЕВ И ВПЕЧАТЛЯЮЩИЕ СЮЖЕТЫ НАШЛИ ФОТОГРАФЫ
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Позитив во главе угла

Персона

АСЯ ПЕТРОВА

ЭКСПЕРТ проработала 
в этой сфере целых 26 лет. 
Начиная в еврейской сту-

денческой организации «Ги-
лель», которую сама и основала, 
спустя время перешла на пози-
цию генерального директора 
Федеральной еврейской НКА. 
С 2004 г. дипломированный 
учитель русского языка и лите-
ратуры и менеджер НКО – один 
из основателей и активистов 
благотворительных проектов 
«Е-клуб» и «Искусство благо-
творительности».

«Этномотиватор» 
и другие проекты

– Евгения Абрамовна, в чём 
отличие Ресурсного центра 
от других организаций?

– От обычных НКО в первую 
очередь отличается проблема-
тикой, которая связана именно 
с отсутствием ресурсов. Причём 
надо пояснить, что речь не про 
деньги, хотя денег нам тоже ка-
тегорически не хватает, но это 
также про привлечение людей, 
использование помещений 
для проведения мероприятий… 
Ресурсом являются наши связи, 
возможности, знакомые, наши 
знания. Ресурсом является даже 
атмосфера организации, ведь 
всем обращающимся должно 
быть комфортно и хорошо.

Сейчас в России много раз-
личных ресурсных центров, 
настоящий бум, и часто у меня 
спрашивают, зачем нужен центр 
именно в сфере национальной 
политики. Тогда я уточняю: 
«Ребята, а вы знаете специфику 
этнокультурной деятельности, 

учитываете ли ментальность, 
сталкивались с вопросами миг-
рации, умеете работать с конф-
ликтными ситуациями?» Ответ 
отрицательный. Я, конечно, за 
взаимодействие с подобными 
организациями. Ведь есть об-
щие для нас вопросы (юриспру-
денции, бухгалтерии, социаль-
ного проектирования), и тогда 
я приглашаю эксперта из парт-
нёрского ресурсного центра.

– Такой центр есть только 
в Москве?

– Мы создали сеть регио-
нальных центров в РФ (сей-
час их 30). Размещаем много 
полезной информации на на-
шем сайте и в YouTube-канале 
«Ресурсная среда». Ассамблея 
народов России является уч-
редителем Ресурсного центра, 
и мы проводим наши проекты 
в партнёрстве. За последние два 
года мы посотрудничали с более 
чем 500 организациями.

– Один из проектов, «Ресурс-
ный антистресс», появился в от-
вет на сегодняшние события?

– Он возник как реакция 
на самоизоляцию. Мы реши-
ли показать, какие возмож-
ности даёт нам интернет-про-
странство. В рамках проекта 
проходят разные вебинары и 
мастер-классы: от сугубо об-
разовательных до прикладных, 
семейных. К примеру, наши 
коллеги из Воронежа проводи-
ли мастер-класс на тему «Как 
сделать красивую коробку 
для подарка». Хочу отметить, 
что мы всё время во главу угла 
ставим возможности получе-
ния новых знаний и позитив-
ных эмоций.

– А ещё у вас есть очень вкус-
ный проект – кулинарный.

– Глава отделения Ассамб-
леи народов России в Москов-
ской области Татьяна Ключ-
никова предложила сделать 
мастер-класс по изготовлению 
настоящих украинских ленивых 
вареников. И так всё хорошо 
прошло, что традицию продол-
жили, превратив в эстафету, ко-
торая идёт по разным городам. 
Теперь это целое направление 
под названием «Кухня лидерс-
тва». В каждом ролике помимо 
самого рецепта организации 
презентуют свои возможности.

Ещё один проект, «Виртуаль-
ный тур по многонациональной 
России», мы запустили к 12 ию-
ня – Дню России. Он расска-
зывает о музеях национальных 
организаций в разных регионах.

– Другой ваш проект, «Этно-
мотиватор», даже вошёл в число 
победителей конкурса грантов 
мэра Москвы.

– Да, это был московский 
проект, связанный с повыше-
нием мотивации руководителей, 
активистов этнокультурных 
организаций и применением 
новых форм деятельности. Что 
особенно важно – он повышал 
информационную открытость 
наших организаций, потому что 
это одна из проблем сектора.

В рамках этого проекта мы 
впервые провели семинар в 
формате «круглого стола» по те-
матике развития этнотуризма. 
Я считаю, что у этой темы боль-
шое будущее.

Люди – главный ресурс
– На ваш взгляд, можно ли ут-

верждать, что сфера межнацио-
нальных отношений стала более 
стабильной?

– Ею больше занимаются 
как органы государственной 
власти – ФАДН, Департа-
мент национальной политики 

и  межрегиональных связей го-
рода Москвы, Московский дом 
национальностей, – так и сами 
общественные организации. 
И вы совершенно правильно 
чувствуете, что степень на-
пряжённости меньше, многие 
вопросы решаются в рабочем 
порядке. И мы с вами видим ре-
зультат хорошо организованной 
системной работы.

– Говоря об общественниках, 
не кажется ли, что раньше их ак-
тивность была более высокой?

– Это не плохо и не хорошо – 
это совершенно естественный 
процесс, который происходит 
во всех странах. Всё, что сна-
чала делается на энтузиазме, 
постепенно либо сходит на нет, 

либо переходит на профессио-
нальный уровень. По-прежнему 
вокруг нас много людей, живу-
щих своим делом. Но без про-
фессиональных компетенций 
уже нельзя.

Сегодня организациям нужно 
уделять больше внимания по-
иску средств – фандрайзингу. 
Где-то пришли новые лидеры, 
а где-то им не рады. Вместе с тем 
у любого лидера, много лет про-
работавшего в этой сфере, в ка-
кой-то момент наступает момент 
творческого кризиса и профес-
сионального выгорания, и здесь 
очень многое зависит от того, 
какая команда вокруг него.

Я не могу сказать, что стало 
менее ярко, много интересно-
го происходит! Но время под-
кидывает нам новые вызовы. 
А умение соответствовать этим 
вызовам – это тоже уровень 
компетенции.

Из-за пандемии мы сейчас 
вышли на новый этап – повы-
шения гибкости и готовности 
к серьёзным переменам. Мне 
кажется, что пандемия стала 
своеобразной лакмусовой бу-
мажкой и спровоцирует умень-
шение количества обществен-
ных организаций. Какие-то 
организации просто не справят-
ся, мы это понимаем и готовы 
им активно помогать.

– С учётом вашего опыта ка-
кие практики в сфере гармониза-
ции межэтнических отношений 
наиболее успешны?

– Мы знаем, что этнокуль-
турные организации любят 
проводить, например, спор-
тивные мероприятия и празд-
ники национальных культур. 
Я считаю, что право на сущес-
твование имеют самые разные 
формы работы, но во всех без 
продолжения разговора с при-
шедшими людьми не обойтись. 
Знаете, иногда люди обижаются 
на слова, что только танцами 
и песнями межнациональные 
вопросы не решить. Таким лю-
дям я говорю: «А что вы сами 
предлагаете?»

– Евгения Абрамовна, хочет-
ся спросить, что для вас лично 
является источником ресурсов, 
откуда берёте силы?

– Мои внутренние ресурсы 
подпитывают люди, которые 
обращаются к нам за помощью. 
Если они верят в нас, я всегда 
стараюсь сделать максимум 
для того, чтобы быть полезной. 
Не всегда получается, но «вы-
жимаюсь» до последней капли. 
И конечно, у меня тоже бывают 
моменты, когда тяжело, тогда 
выручают команда и понима-
ние того, что всё делаешь не зря.

Ещё один источник энер-
гии – возможность получения 
новых знаний. Подытоживая, 
скажу, что самое важное для ме-
ня – делать то, что я люблю, 
и делать это хорошо.

На презентации выставки «Россия многонациональная» (слева направо): Генрих Мартенс, президент 
ФНКА российских немцев; Евгения Михалёва, директор Ресурсного центра в сфере национальных от-
ношений; Владимир Зорин, член Совета при Президенте РФ по межнациональным отношениям, пред-
седатель Общественного совета МДН; Екатерина Иванова, руководитель Ресурсного центра в сфере 
национальных отношений Московского областного отделения Ассамблеи народов России.

«Этнокультурные организации любят проводить спор-
тивные мероприятия и праздники национальных культур. 
Я считаю, что право на существование имеют самые раз-
ные формы работы, но во всех без продолжения разговора 
с пришедшими людьми не обойтись».

Как в сложившихся условиях 
функционируют общественные 
объединения, какие проекты ре-
ализуются и какие знания мо-
гут получить простые москвичи, 
рассказала директор Ресурсного 
центра в сфере национальных 
отношений Евгения Михалёва. 

«РЕСУРСНЫЙ АНТИСТРЕСС» И «КУХНЯ ЛИДЕРСТВА» – МАСТЕР-КЛАССЫ ДЛЯ ВСЕХ 
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Онлайн-выставка

Инна АЛЕЙНИКОВА

Свысоты птичьего 
полёта нырнуть в  вод-
ные глубины. С высоты 

гор взлететь под палящее степ-
ное солнце. От опасной бли-
зости хищников перенестись 
в атмосферу полной безмятеж-
ности. Увидеть лица, характе-
ры, жизнь. В  историческом 
парке «Россия  – Моя исто-
рия» – онлайн-фотовыставка 
«Многонациональная Россия» 
(http://многонациональная
россия.рф/).

Воспользоваться 
случаем

Все фотографии являются 
работами финалистов конкур-
са Русского географическо-
го общества «Самая красивая 
страна». Конкурс проводится 
ежегодно на протяжении 5 лет 
и  собирает тысячи лучших 
снимков природы и достопри-
мечательностей. Проект при-
зван показать Россию через её 
природу и культуру коренных 
народностей, этносов, верова-
ний, традиций. Чтобы лучше 
почувствовать и понять нацио
нальные характеры, ментали-
тет, бытовые особенности наро-
дов, нужно погрузиться в среду, 
которая их окружает.

Снимки оценивали про-
фессиональные фотографы 
и  руководители крупнейших 
фотослужб ведущих инфор-
мационных агентств стра-
ны. Среди работ, вышедших 
в полуфинал, каждый эксперт 
выбирал по 10 лучших фотогра-

фий в каждой категории. Фото, 
получившие наибольшее коли-
чество голосов, вышли в финал. 
Отбор работ финалистов и побе-
дителей проходил анонимно – 
оценивая фотографии, экспер-
ты и члены жюри видели сами 
снимки, но не имена их авторов.

Выставка задумывалась как 
очная в  Москве, Санкт-Пе-

тербурге, Ставрополе, Самаре, 
Омске, Тюмени, Екатеринбур-
ге и Якутске в мультимедийных 
исторических парках «Россия – 
Моя история».

«Лето  – пора отпусков 
и  путешествий. Но, скорее 
всего, в этом году не все смо-
гут отправиться в путешествие  

по России, – говорит руководи-
тель московского исторического 
парка «Россия – Моя история» 
Иван Есин. – Мы хотим пред-
ложить всем воспользоваться 
случаем и узнать получше свою 
родину. Россия не просто обла-
дает внушительными географи-
ческими масштабами, но и уни-
кальной природой».

Жив олень –  
жив эвенк

Экспозиция включает разде-
лы «Природа», «Люди» и «Эко-
система». В первом представ-
лена пейзажная фотография: 
красота извергающегося кам-
чатского вулкана, бирюзовые 
воды Дона, древние ингушские 
башни, утренние туманы над ле-
сами Владимирской области. 
Раздел «Люди» – это портреты 
и сюжеты из повседневной жиз-
ни коренных народов России: 
карельская ткачиха, ненецкие 
дети, старейшины Карачаево-
Черкесии. Раздел «Экосистема» 
посвящён вопросам сохранения 
флоры и фауны России.

Как считает специалист по вы-
ставочной деятельности мульти-
медийного парка «Россия – Моя 
история» в Якутии Елена Васи-
льева, фотоработы поднимают 
важные проблемы. Например, 
какой урон способен нанести 
человек природе. В Чукотском 
автономном округе, на острове 
Врангеля фотограф запечатлел, 
как консервная банка, выбро-
шенная человеком, защемила 
язык белому медведю. На ост-
рове Беринга самка морского 
котика запуталась в обрывке 
рыболовной сети, став лёгкой 
добычей для хищников.

Участник выставки Юрий 
Коковин назвал свою работу, 
сделанную в селе Иенгра Рес-
публики Саха (Якутия), «Пора 
звонить в колокол». «Фотогра-
фия появилась как итог дней, 
прожитых с оленеводами в тай-
ге, – поясняет он. – У жителей 
нашего края есть заповедь: пока 
жив олень – жив эвенк. Пастухи 
сетуют, что с приходом циви-
лизации их подопечные ста-
ли больше болеть, процветает 
браконьерство. Олени гибнут 
на дорогах, запутываются в бро-
шенных проводах, и спасти их 
чаще всего бывает поздно».

Пробуждение 
исполина

Владимир Кушнарёв  вёл 
съёмку в  Ямало-Ненецком 
автономном округе  – При-
уральский район, долина ре-
ки Лонготъёган. Стадо оленей, 
насчитывающее более 3 тыс. 
голов,  – эпичное зрелище! 
А  посреди стада удивитель-
но органична девушка Да-
рья в  праздничном костюме 
коми-зырян.

Притягивает взгляд «Порт-
рет эвенской женщины». Сер-
гей Краснощёков сделал снимок 
в селе Эссо Камчатского края. 
Он знакомит нас с  эвенкой 
Матрёной Ильиничной Мандя-
товой. Всю жизнь она прорабо-
тала в оленеводческом совхозе. 
Зиму Матрёна Ильинична про-
водит в доме, но, когда насту-
пает поздняя камчатская весна, 
перебирается в чум, стоящий 
в  огороде. «Многие старые 
эвены живут именно так»,  – 
уточняет фотограф.

Владимир Севриновский назвал 
работу «Рыбак». Нет, это не тихий 
утренний пейзаж с удочкой на бе-
регу. Снимок – одновременно не-
простая история места и погруже-
ние в современную жизнь героя. 
Действие происходит в Республи-
ке Дагестан, на острове Чечень. 
С середины XVII в. на острове се-
лились киржачи-старообрядцы, 
беглые преступники и каспийс-
кие пираты. В XIX в. сюда ссыла-
ли каторжан и свозили больных 
лепрой. В советские годы здесь 
размещался рыбный колхоз-мил-
лионер, в наши дни он разорился. 
Те, кто не покинул остров, могут 
надеяться только на свои руки 
и умение ловить рыбу.

Наталья Бурмейстер превра-
тила в экспонат выставки сни-
мок «Волшебные гроты Байка-
ла». В комментарии к работе она 
поясняет, что по прочному льду 
озера спокойно ездят внедорож-
ники, а в 1904 г. даже ходил по-
езд по специально проложенной 
зимней железной дороге.

Владимир Войчук на полуост
рове Камчатка сфотографиро-
вал вулкан Ключевская Сопка: 

«Когда исполин просыпает-
ся, лавовые потоки и  их яр-
кое свечение видны за сотню 
километров».

Антон Петрусь зафикси-
ровал необычное явление. 
По словам автора, Мультинс-
кие озёра – одни из самых жи-
вописных на Алтае. Зимой эти 
места становятся непопуляр-
ными из-за сложной дороги 
к ним. Антону повезло застать 
уникальную погоду  – снега 
было ещё немного, а то, что 
насыпало, регулярно сдували 
сильные ветра, обнажая участ
ки голого льда. На Среднем 
озере во льду были вмёрзшие 
пузырьки воздуха, которые 
напоминали пузырьки шам-
панского, стремящиеся к по-
верхности бокала. Из-за этого 
сходства фотографию и назва-
ли «Игристый лёд».

Посетите выставку онлайн, 
прикоснитесь к другой реаль-
ности, скрытой за дальними 
расстояниями!
Фото Русского географического общества

Древние строения гармонично вписаны в горные ландшафты. Андрей Грачёв сделал этот снимок  
в Ингушетии, в заповеднике «Эрзи».�

Издержки цивилизации разрушают хрупкий мир оленеводов в Якутии, 
что зафиксировал на фото Юрий Коковин.

Фотограф Дмитрий Архипов познакомился с юным жителем 
полуострова Ямал.�

Как считает специалист по выставочной деятельности 
парка «Россия – Моя история» в Якутии Елена Василье-
ва, фотоработы поднимают важные проблемы. Например, 
какой урон способен нанести человек природе.

Сделано в России
Незабываемых героев и впечатляющие сюжеты нашли фотографы
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Межнациональные отношения

ИГОРЬ КРУГОВЫХ, 
заместитель председателя 
Совета по делам националь-
ностей при Правительстве 
Москвы, председатель 
городской организации 
 «Ассамблея народов России»

МНОГОНАЦИОНАЛЬ-
НОЕ созидание – не 
всем глубоко понят-

ная тема для обсуждения. Ещё 
труднее описать её в терминах 

целей, задач 
и механизмов 
достижения, но 
мы сделали это 
в Стратегии на-
циональной по-
литики города 
Москвы на пе-
риод до 2025 г.

В первой редакции Стратегии 
(она утверждена 6 июня 2016 г.) 
основное внимание уделялось 
общим, концептуальным осно-
вам. И за прошедшие со времени 
её принятия годы на системной 
основе эффективно заработал 
механизм реализации нацио-
нальной политики. Современная 
этнокультурная инфраструкту-
ра Москвы сегодня охватывает 
практически все сферы жизни 
города, что способствует выра-

ботке государственными орга-
нами, органами местного са-
моуправления и институтами 
гражданского общества единых 
подходов к решению вопросов 
нацполитики. Большинство жи-
телей Москвы настроены на со-
трудничество с людьми других 
национальностей и оценивают 
межнациональные отношения 
как стабильные и спокойные.

В новой редакции москов-
ской Стратегии в центре вни-
мания – работа на местах, где 
и происходят основные собы-
тия. Эта важнейшая задача была 
ранее определена мэром Моск-
вы Сергеем Собяниным в про-
грамме «Мой район»: «Устране-
ние неравенства и комплексное 
развитие каждого района сто-
лицы, чтобы каждый москвич 
независимо от места прожи-
вания чувствовал себя одина-
ково комфортно, чувствовал 
себя москвичом». Воспитание 
московских детей и молодёжи 
на основе национально-куль-
турных традиций и гражданс-
кого единства народов России, 
усиление такой работы на мес-
тах – важная задача, которую 
ставит Стратегия.

Стратегия лишена идео-
логем эпохи мультикульту-
рализма, и вместо термина 
«мультикультурализм» в ней 
говорится о «духовном и куль-
турном единстве российского 
народа», предлагается своя, 

отвечающая требованиям сов-
ременного информационного 
общества система понятий-
но-категориального аппарата, 
смыслов и образов.

В московской Стратегии, 
по существу, формируется 
новая «матрица» межнацио-
нальных отношений. Впервые 
говорится не только о нацио-
нальных меньшинствах, но и о 
национальном большинстве – 
о русских. Не о приоритете 
одних над другими, а об учёте 
интересов и одних, и других.

Ещё одно исключитель-
но актуальное нововведе-
ние – включение в систему 
национальной политики та-
кого явления современной 
социально-экономической 
и общественно-политичес-
кой жизни, как агломерация 
Москвы и Московской облас-
ти. В обоих регионах высокая 
маятниковая миграционная 
активность, сложный этни-
ческий и религиозный состав 
населения. Именно поэтому 
три года назад Совет по делам 

национальностей при Прави-
тельстве Москвы и аналогич-
ный совет Московской области 
образовали совместную рабо-
чую группу по гармонизации 
межнациональных отношений. 
Одна из важнейших рассмат-
риваемых на её заседаниях 

тем – сотрудничество Москвы 
и области в решении вопросов 
межнациональных и миграци-
онных отношений (эти вопро-
сы уже давно невозможно раз-
делить Московской кольцевой 
автодорогой), а также разра-
ботка предложений в данной 
сфере с возможным учётом 
в действующем между двумя 
правительствами Соглашении 
о стратегическом развитии.

Если взять Москву, то сей-
час ежедневно на наших улицах 
находится около полутора мил-
лионов «постоянно действую-
щих» «временных» трудовых 
мигрантов. В прошлом году 
в Москве было выдано 463 тыс. 
трудовых патентов. Ещё около 
300 с лишним тыс. человек не 
взяли патенты и, возможно, ра-
ботали в «серой» зоне. И ещё 
около полумиллиона (!) при-
ехали из стран, граждане ко-
торых не обязаны получать па-
тент. До конца не выясненные 
для миграционной политики 
проблемы создаёт и нынешняя 
ситуация с коронавирусом. 

Государственные органы при-
нимают необходимые меры, 
а также совместно с эксперт-
ным и научным сообществом 
осуществляют мониторинг 
и изучение этой проблемы. 
Но всем ясно, что необходимо 
продолжать гибко совершенс-
твовать механизмы управления 
миграционными процессами: 
мы должны более точно знать, 
кто приезжает к нам, чем занят 
и с какими результатами, ка-
ковы в целом социальные по-
следствия (как негативные, так 
и позитивные) такой миграции 
и что в этой связи необходимо 
дополнительно предпринять.

Многое ещё предстоит сде-
лать, нерешённых проблем 
более чем достаточно. Нужно 
конкретизировать полномочия 
городских органов государс-
твенной власти в сфере нацио-
нальной политики, повысить 

эффективность взаимодействия 
с национально-культурны-
ми объединениями на уровне 
префектур и управ, конкрети-
зировать перечень вопросов 
местного значения, предложить 
соответствующие изменения 
в городское законодательство. 
При этом в основе всех дейс-
твий – интересы москвичей, 
прочный фундамент тради-
ционных национально-куль-
турных ценностей. Стратегия 
открывает новые, адекватные 
современным условиям воз-
можности многонационального 
созидания, что делает её мощ-
ным фактором общественного 
развития. Нам всегда надо идти 
на два-три шага впереди, пред-
видеть новые вызовы и явления 
в данной сфере, предупреж-
дать потенциальные проблемы 
и риски, а главное – находить 
правильные решения.

Жители столицы представляют свыше 160 народов России и других стран.  Фото Эдуарда КУДРЯВИЦКОГО

Праздник – хороший повод узнать о традициях соседей и друзей. 
 Фото Эдуарда КУДРЯВИЦКОГО

В московской Стратегии впервые говорится не только 
о национальных меньшинствах, но и о национальном 
большинстве – о русских. Не о приоритете одних над дру-
гими, а об учёте интересов и одних, и других.

В декабре 2019 г. была ут-
верждена новая редакция 
Стратегии национальной 
политики города Москвы на 
период до 2025 г. Принятию 
Стратегии предшествовали 
детальные обсуждения на 
23 «круглых столах» и кон-
ференциях. В итоге документ 
получил принципиально но-
вые, особенно актуальные в 
современных условиях поло-
жения. О том, какие измене-
ния в жизни города отрази-
лись в Стратегии и к каким 
переменам будет двигаться 
столица многонациональной 
России, «СтоЛИЧНОСТЬ» 
попросила рассказать экс-
пертов.

 ЖИТЕЛИ МОСКВЫ НАСТРОЕНЫ НА СОТРУДНИЧЕСТВО С ЛЮДЬМИ ДРУГИХ НАЦИОНАЛЬНОСТЕЙ

В Москве проживает 
более 12 млн человек, 
представляющих свыше 
160 народов и этничес-
ких общностей России, 
а также ближнего и даль-
него зарубежья. Кроме 
того, в Москве едино-
временно находится 
до 1,5 млн иностранных 
граждан. В городе ведут 
свою деятельность более 
100 национальных обще-
ственных объединений, 
функционируют 19 реги-
ональных и 60 местных 
национально-культурных 
автономий.

Интересные 
факты

  В центре внимания -
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Межнациональные отношения

Голоса многонациональной Москвы. Фото Эдуарда КУДРЯВИЦКОГО

 ЖИТЕЛИ МОСКВЫ НАСТРОЕНЫ НА СОТРУДНИЧЕСТВО С ЛЮДЬМИ ДРУГИХ НАЦИОНАЛЬНОСТЕЙ

СЕРГЕЙ РЯЗАНЦЕВ, 
член-корреспондент РАН, 
директор Института социаль-
но-политических исследований 
ФНИСЦ РАН. 
ВАДИМ БЕЗВЕРБНЫЙ, 
заместитель директора ИСПИ 
ФНИСЦ РАН

Московская демография – 
во многом особенное научное 
и, как следствие, общественно-
политическое явление. Так, 
в Москве начиная со второй 
половины 2000-х гг. наблю-
далось снижение смерт ности 
населения пожилого возраста, 
что представляется феноме-
ном, крайне редким не только 
в России, но и в Западной Ев-

ропе. А суммарный коэффи-
циент рождаемости, который 
в целом по России продолжал 
снижаться до 2019 г., в Москве 
ещё более повысился к 2019 г., 
что является самой большой 
величиной за период с 1990 г.

Вывод такой. Несмотря 
на высокий уровень миграци-
онного притока жителей ближ-
него зарубежья и целого ряда 
российских регионов, Москва 
сохраняет внутренние резервы 
для достаточно устойчивого 
демографического развития. 
Определённая зависимость 
города от международных тру-
довых мигрантов может быть 
снижена за счёт разработки эф-
фективных мер семейно-демо-

графической политики. Одни-
ми из ключевых приоритетов, 
по нашему мнению, должны 
стать поддержка многодетных 
и молодых семей, пропаганда 
традиционных семейных цен-
ностей, укрепление института 
семьи как фундамента истори-
чески выверенной националь-
ной политики. Эффективное 
использование этих мер не 
только приведёт к повыше-
нию рождаемости и развитию 
демо графического потенциала 
столицы, но и будет способс-
твовать сохранению и развитию 
исторически сложившегося 
межнационального демогра-
фического баланса в Москве.

СЕРГЕЙ КАНДЫБОВИЧ, 
председатель Федеральной нацио-
нально-культурной автономии 
белорусов России

В Стратегии ставится за-
дача сохранять и развивать 
в Москве национально-куль-
турный потенциал и духов-
но-нравственные ценности 
народов. В её реализации ак-

тивно участвует Региональная 
общественная организация 
«Национально-культурная 
автономия «Белорусы Мос-
квы». Организация проводит 
мероприятия, позволяющие 
знакомить москвичей с исто-
рическим, духовным и куль-
турным наследием белорусов 

как ресурсом духовного разви-
тия будущих поколений и ук-
репления межнациональной 
дружбы. Уже традиционным 
для Москвы стало наше кра-
сочное народное белорусское 
«Купалье» – один из наибо-
лее известных сохранившихся 
славянских праздников.

ДЖАМИЛЬ САДЫХБЕКОВ, 
председатель комиссии по ин-
формационной политике Совета 
по делам национальностей при 
Правительстве Москвы, 
президент Культурно-просвети-
тельского клуба «Бакинцы»

В Стратегию заложена идея 
содействовать формирова-
нию гражданского самосо-
знания, гражданской ответс-
твенности, взаимопомощи. 
Россия, как и другие страны 
мира, оказалась в ситуации 
глобальной пандемии. В этих 
условиях общественные ор-
ганизации и национально-

культурные объединения 
Москвы не остались в сторо-
не и организуют группы под-
держки из числа волонтёров, 
проводят благотворительные 
акции и оказывают помощь 
в приобретении продуктов, 
лекарств и товаров первой не-
обходимости гражданам стар-
ше 65 лет, инвалидам и мно-
годетным семьям. С помощью 
нашей страницы в Фейсбуке 
и через информационных 
партнёров культурно-просве-
тительский клуб «Бакинцы» 
распространяет актуальную 
информацию об этой деятель-
ности.

ФЁДОР ДРАГОЙ,
председатель комиссии по обще-
ственной безопасности и народ-
ной дипломатии Совета по делам 
национальностей при Правитель-
стве Москвы, руководитель РОО 
«Союз Гагаузов»

В Стратегии ставится зада-
ча «содействия заключению 
общественных договорённос-
тей между национальными 
общественными объедине-
ниями различных уровней, 
национально-культурными 
автономиями с целью повы-
шения общественной безо-
пасности и эффективности 
взаимодействия националь-

ных общественных организа-
ций Москвы». Важным эта-
пом работы нашей комиссии 
стала подготовка совместны-
ми с национально-культур-
ными организациями уси-
лиями текста общественного 
договора. Он носит разнопла-
новый характер. С одной сто-
роны, включает конкретные 
меры по профилактике ксе-
нофобии, противодействию 
распространению националь-
ного экстремизма, с другой – 
позволяет общественным 
организациям обмениваться 
информацией для своевре-
менного недопущения конф-
ликтов, искать компромиссы.

ГАЛЛИ МОНАСТЫРЁВА, 
председатель комиссии по раз-
витию межрегиональных связей 
и этнотуризма Совета по делам 
национальностей при Правитель-
стве Москвы, президент РОО 
«Москва и москвичи»

Среди задач новой редак-
ции Стратегии – развитие 
этнографического и культур-
но-познавательного туризма. 
Наша комиссия осущест-
вляет проект по изучению 
современного облика сто-
лицы и её жителей, а также 
московских традиций доб-
рососедства и гостеприимс-
тва. В 2020 году в программу 
этого проекта входит цикл 
просветительских меропри-
ятий «Образ москвича как 
гражданина страны и жителя 
столицы: от ретроспективы 
к проектированию будуще-
го» с участием ведущих спе-
циалистов – москвоведов, 

историков, социологов и др. 
В рамках реализации проекта 
впервые 20 лучших фотогра-
фов Москвы в течение одного 
дня в разных районах столи-
цы будут фотографировать го-
род и его жителей. По итогам 
мы проведём выставку и из-
дадим каталог фотографий 
«Москва и москвичи – 2020». 
Ещё один проект нашей ко-
миссии – «Марафон Побе-
ды». Мы развиваем пешие 
этнотуристические маршру-
ты для различных категорий 
граждан из Москвы в Мос-
ковскую область, по местам 
героической обороны Мос-
квы от фашистских захват-
чиков. Например, по одному 
из маршрутов – от Красной 
площади до нового Главно-
го храма Вооружённых сил 
России в парке «Патриот» – 
можно будет пройти совмест-
но с обществами любителей 
скандинавской ходьбы.

ЕЛЕНА ОМЕЛЬЧЕНКО, 
председатель комиссии по обра-
зованию и науке Совета по делам 
национальностей при Правитель-
стве Москвы, профессор МПГУ, 
руководитель Центра содействия 
межнациональному образованию 
«Этно сфера»

Сегодня не все москвичи 
в достаточной степени знают 
историю и культуру нашего го-
рода и его жителей. И речь идёт 
не только о детях и молодёжи. 
Например, родители совре-
менных школьников – это по-
коление, в основном выросшее 

и сформировавшееся в 1990-е 
годы. Уровень их представле-
ний о многонациональности 
и многоконфессиональности 
нашей страны недостаточен: 
не до этого было в образова-
нии в 1990-е... В Москве про-
живают представители почти 
всех российских этносов!

Совет по делам националь-
ностей при Правительстве 
Москвы, Межведомствен-
ный координационный совет 
по развитию межнациональ-
ных отношений, родители 

московских школьников, с ко-
торыми мы взаимодейству-
ем в рамках сотрудничества 
с Экспертно-консультатив-
ным советом родительской 
общественности, говорят 
о необходимости и дальше 
совершенствовать учебно-вос-
питательную работу в детских 
садах, школах и колледжах 
Москвы, увязывая её со зна-
комством и в ряде аспектов – 
с изучением духовно-нравс-
твенной культуры народов 
России.

С ЛЮДЬМИ ДРУГИХ НАЦИОНАЛЬНОСТЕЙ

работа на местах
Изучаем московские традиции

Ищем компромиссы

Не остаёмся в стороне

Сохраняем наследие

Следим за демографией

Начинаем с детского сада
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Этнография

ИННА АЛЕЙНИКОВА

Баллы за веселье

ЭТНОГРАФИЧЕСКАЯ 
олимпиада – череда 
событий, участи е в ко-

торых позволяет зарабатывать 
конкурс ные баллы, от-
дыхать и узнавать новое. 
Сесть у компьютера и от-
ветить на вопросы – лишь 
часть этого марафона. Ко-
пилку баллов пополняет 
даже весёлое времяпре-
провождение в течени е 
учебного года. Так, до-
полнительные очки дава-
ло посещение праздников 
Московского детског о 
фестиваля нацио нальных 
культур «Мой дом – Мо-
сква»: во Дворце пионе-
ров на Воробьёвых горах 
можно было и с гагаузами 
танцевать, и иероглифы 
с корейцами выписывать, 
и головные уборы с каза-
хами примерять. Также 
в столице на разных пло-
щадках регулярно прохо-
дили фестивали нацио-
нальных культур – с песнями, 
плясками, угощением и мас-
тер-классами, организованные 
Департаментом национальной 
политики и межрегиональных 
связей города Москвы и на-
циональной общественностью 
города. Побывай на праздни-
ке, сфотографируйся, выложи 
в соцсетях – и стань ближе к по-
беде, заработав до 10 баллов.

А ещё очки начислялись 
за участие в интеллектуальных 
состязаниях – «Большом этно-
графическом диктанте, викто-
рине ко Дню Победы и в двух 
дистанционных этапах эт-
ноолимпиады.

История 
с географией

Сейчас, когда дистанцион-
ные этапы позади, старший 
методист Городского методи-
ческого центра Департамента 
образования и науки столицы 
Ирина Гусенко рассказала 
«СтоЛИЧНОСТИ» об участ-
никах олимпиады и заданиях, 
которые им пришлось выпол-
нять.

– Ирина Валерьевна, кто 
был активнее – школьники 
или учащиеся колледжей?

– Колледжи отлично по-
казали себя в конкурентной 
борьбе. Но по численности 
школьники преобладали. 
Регламент олимпиады позво-

ляет участникам подключиться 
на любом этапе. Мы увидели 
в списке как тех, кто был с на-
ми с самого начала, и тех, кто 
присоединился к олимпиаде 
в процессе учебного года.

– Вопросы по каким темам 
не поддались ребятам?

– Я посмотрела статистику 
ответов: в целом по всем вопро-
сам наблюдается более 50 про-
центов выполнения, то есть 
справились хорошо, «западаю-
щих» тем не было.

Большое количество воп-
росов связано с Москвой. 

Это не только город, в кото-
ром мы живём, но и мегапо-
лис, где представлены почти 
все национальности России. 
Мы вспоминаем людей раз-
ных национальностей, чьи 

имена отражены в названи-
ях столичных улиц, пред-
лагаем мысленно побывать 
у памятников художникам, 
писателям, учёным и т. д. 
Вместе с тем тематика воп-
росов достаточно широка. 
Из года в год в олимпиаде 
повторяются темы, связан-
ные с традициями и куль-
турой разных народов 
России – в частности, с на-
циональной кухней. А не-
которые темы мы объяв-
ляем прямо перед началом 
дистанционного этапа, они 
актуальны именно для дан-
ного года. В прошлом году 
в России отмечали Год те-
атра. В этом – Год памя-

ти и славы. Ещё исполняется 
85 лет Московскому метропо-
литену, чем были продиктова-
ны вопросы о станциях, име-
ющих национальный колорит 
в оформлении и названиях.

В апреле в рамках этно-
графической олимпиады 
состоялась двухнедель-
ная викторина «Вели-
кая Победа – в единстве 
народов», посвящённая 
вкладу многонациональ-
ного советского народа 
в Победу в Великой Оте-
чественной войне. В от-
личие от дистанцион-
ных олимпиадных туров 
она была более простая 
по форме: всем предла-
гался тест – 20 вопросов 
на 40 минут. Основная 
задача викторины – дать 
возможность участникам 
соприкоснуться с событи-
ями героической истории 
нашей страны.

– Хорошее владение ка-
кими школьными дисцип-
линами и областями знаний 
наиболее полезно в данной 
олимпиаде?

– Безусловно, это история 
России: обязательно присут-
ствуют вопросы о жизни 
и культуре народов в тот или 
иной исторический период. 
И требуются географические 
знания.

– Известно, что вы не запре-
щаете участникам вести интер-
нет-поиск верных ответов и при-
нимать версии от всезнающих 
родителей, бабушек и дедушек. 
Почему?

– Эта олимпиада просвети-
тельская. Для нас важно в дан-
ном проекте не то, насколько 
правильно без подготовки отве-
тил человек. У участника, рабо-
тающего онлайн, есть возмож-
ность поискать информацию, 
открыть для себя новое знание 
о культуре и истории народов.

С гаджетом 
привычнее

Получается, что этнографи-
ческая олимпиада, затронув 
широкий круг тем и расширив 
кругозор многих школьников 
и студентов, дала им повод ув-
лечься чем-то новым. Эксперты 
сравнивают её с «Естественной 
историей» древнеримского пи-
сателя-эрудита Плиния Стар-
шего. В 77 г. н. э. он составил 
эту энциклопедию и назвал её 
«круговым обучением». Рим-
лянин полагал, что такое обу-
чение предшествует специаль-
ному, углублённому изучению 
отдельных вопросов.

Чтобы увеличить число лю-
бознательных молодых людей, 
с этого года им предложили 
участие в этнографической 
олимпиаде через специально 
разработанное мобильное при-
ложение. И им с удовольствием 
воспользовались студенты мос-
ковских вузов – они присоеди-
нились к олимпиаде в 2019 г., 
в 2020-м список высших учеб-
ных заведений расширился 
до десяти. Приложение муль-
тимедийное: участники смотре-
ли картинки, которыми сопро-
вождались некоторые вопросы, 
слушали аудиозадания, что 
сложнее осуществить при про-
ведении олимпиады в большой 
аудитории.

«Большинство студентов 
прошли олимпиаду с помо-
щью приложения. Я рада, что 
наша работа им понравилась, – 
подводит итоги руководитель 
Центра содействия межнацио-
нальному образованию «Этно-
сфера», профессор МПГУ Елена 
Омельченко. – Даже на очных 
мероприятиях они предпочли 
отвечать на задания в своём 
гаджете. Сейчас приложение 
дорабатывается, в дальнейшем 
пользователи увидят обнов-
лённый дизайн и интересные 
функ ции, которые, надеюсь, 
будут им полезны».

Поиск подсказки в интернете – возможность открыть для себя 
новое знание. Фото Владимира ФЕДОРЕНКО/РИА Новости

Завершились дистанционные 
этапы Московской этно-
графической олимпиады 
«Москва – столица многона-
циональной России».

ОЛИМПИАДА НЕ ВЫЯВИЛА У МОЛОДЫХ ЛЮДЕЙ «ЗАПАДАЮЩИХ» ТЕМ

Не знаешь? Найди в сети!

Один из столичных железнодорож-
ных вокзалов носит название быв-
шей союзной республики, а теперь 
отдельного государства, множест-
во представителей которого про-
живают в Москве. Здесь перед бой-
цами, отправляющимися на фронт, 
впервые была исполнена песня 
А. В. Александрова «Священная 
война». В 1945 году сюда прибыл 
самый ожидаемый поезд «Берлин – 
Москва» с солдатами-победителя-
ми. Каждый год здесь отмечается 
День Победы и по местам боевой 
славы отправляется Поезд Памяти. 
Что это за вокзал?
А. Казанский вокзал
Б. Ярославский вокзал
В. Киевский вокзал
Г. Белорусский вокзал

75-летие Победы

Национальная кухня

Посудой для какого блюда до недав-
него времени измеряли расстояние 
между географическими объектами 
жители горного Тибета?

А. Часуйма 
(солёный чай)

В. Тхукпа 
(суп с лапшой)

Б. Момо 
(тибетские 
пельмени)

Г. Цампа (смесь 
молока яка, масла 
и ячменной муки)

85 лет Московскому метро

Мраморные барельефы работы Елены 
Янсон-Манизер на станции «Добры-
нинская» Московского метрополитена 
изображали представителей народов 
СССР. Перед вами – один из барелье-
фов. Кто по национальности, по задумке 
скульптора, эта девушка?

А. Грузинка
Б. Латышка

В. Казашка
Г. Туркменка

Сложные вопросы

Многие слышали о египетской 
Долине Царей – скалистом уще-
лье, где были построены гроб-
ницы фараонов и высокопостав-
ленных чиновников. В  России 
есть своя «Долина царей» – ар-
хеологический комплекс с кур-
ганами, самые известные из ко-
торых носят общее имя Аржан. 
Сокровища курганов хранятся 
в Эрмитаже. А где находится на-
ша «Долина царей»?
А. Южный берег Крыма
Б. Республика Алтай
В. Кубань
Г. Республика Тыва



 7КАК ЭТО БЫЛО
Сто ЛИЧНОСТЬ

Мы помним!

МАРГАРИТА МЕЛЬНИКОВА

ЦЕНТР «Холокост» в те-
чение многих лет соби-
рает письма и дневники, 

написанные во время Великой 
Отечественной войны. Строки 
с фронта, из тыла и эвакуации 
не только бережно собирают, 
но, что очень важно, публи-
куют. Выходят как отдельные 
сборники (с 2007 г. выпустили 
пять сборников), так и статьи 
в газетах.

Письма поступают в центр 
со всего мира – архив пополня-
ет корреспонденция из России, 
стран ближнего зарубежья, Из-
раиля, Германии США и других 
государств. Наши соотечествен-
ники уезжали за рубеж 
и увозили с собой самое 
ценное, в том числе доку-
менты военных лет. В «Хо-
локост» они присылают 
оригиналы писем или ска-
нированные копии.

«Мы не должны упус-
кать шанс прочитать 
письма, которые хра-
нятся в семьях, – говорит 
сопредседатель Центра 
«Холокост», профессор 
РГГУ Илья Альтман. – 
Уходят не только вете-
раны, а уже и дети фрон-
товиков. Прочтут ли эти 
записи наши внуки? 
Молодёжь сейчас пишет 
электронные письма. 
А почитайте, как писали 
ваши сверстники тогда, 
75 лет назад. У нас много 
строчек 20-летних ребят. 
И может, какие-то труд-
ности, которые мы сей-
час переживаем и счи-
таем их чуть ли концом 
света, померкнут перед 
тем, что пережили эти 
люди: каждая минута, 

каждая секунда войны мог-
ла оказаться последней. 
Они мечтали, любили, слу-
жили и верили в победу».

Истории из прошло-
го пробирают до дрожи. 
Составителям сборника 
не забыть о судьбе Пинха-
са Креля, который потерял 
на фронте двоих сыновей 
и, будучи непризывно-
го возраста, отправился 
на фронт. В Берлине он 
одним из первых вошёл 
в тюрьму «Моабит». В са-
рае солдат обнаружил ги-
льотину, на которой уби-
вали узников. Довелось 
ему взять в руки и листки 
со стихами, написанными 
в этой тюрьме татарским 
поэтом Мусой Джалилем, 

в записях упоминался адрес его 
жены в эвакуации – поэт про-
сил сообщить ей, что находится 
в «Моабите».

Письма – сами по себе релик-
вии. Однако о каждом авторе 
письма или дневника  создатели 

сборников также стараются 
собрать максимально полную 
информацию: боевой путь, на-
грады, эпизоды из биографии, 
имена людей, с которыми че-
ловек пересекался. Помогает 
большой опыт работы в госу-

дарственных архивах. Бывает, 
узнать подробности удаётся 
при личной встрече с фронто-
виком, чьё письмо было напи-
сано на передовой более 75 лет 
назад. «Мы опубликовали пись-
мо десантника Василия Григо-
рьевича Полеева, – вспоминает 
И. Альтман. – Представьте мою 
радость, когда с помощью на-
шего коллеги в Волгограде, где 
живёт ветеран, мы по телефону 
связались с Василием Григорь-
евичем накануне его 94-летия! 
Он не знал, что его письмо бы-
ло опубликовано ещё в 2010 году 
в местном сборнике. Кстати, так 
мы поняли, что неверно указана 
дата его рождения. Василий Гри-
горьевич прибавил себе год и по-
пал на фронт в 16 лет. Как потом 
оказалось, через два дня после 
моего звонка у него умерла жена. 
Когда мы работаем с ветерана-
ми, очень важно не опоздать…»

В подборках писем и днев-
ников много упоминаний 
о Москве и её жителях разных 
национальностей – о тех, кто 
ушёл на фронт из Москвы, тех, 
кто защищал подступы к ней, 
и тех, кто приехал сюда после 
Победы. Кроме того, сохрани-
лось немало тёплых слов о лю-
дях, принимавших москвичей 
в эвакуации.

Центр «Холокост» продол-
жает выпуск сборников и ждёт 
новых сообщений. Предыду-
щие пять изданий размеще-
ны на сайте http://holocf.ru/. 
Они объединили послания 
 1941–1945 годов.

В фотографиях, дневниках и письмах – летопись войны. 
 Фото Фотохроника ТАСС

Письма – реликвии. Однако о каждом авторе письма или 
дневника создатели сборников также стараются собрать 
всю информацию: боевой путь, награды, эпизоды из био-
графии, имена людей, с которыми человек пересекался.

«Это нельзя передать словами»
ЦЕНТР «ХОЛОКОСТ» ПУБЛИКУЕТ ПИСЬМА, НАПИСАННЫЕ В ГОДЫ ВОЙНЫ 

КОНСТАНТИН ИВАНОВ

ВНЫНЕШНЕМ году ис-
полнилось 105 лет со вре-
мени совершения громко-

го преступления против целого 
народа: в Османской империи 
стали истреблять армян. Погиб-
ли полтора миллиона человек.

Если вы разрешите себе два 
часа глубоких переживаний, 
то попробуйте посмотреть худо-
жественный фильм «Обещание» 
(он вышел на мировые экраны 
в 2016 г.). Сперва глаз пораду-
ют бескрайние и безмятежные 
пейзажи юга Турции, элегант-
ные парижские наряды изящных 
дам, солнце и мор ские волны. 
А потом заплачет душа. Варвар-
ски разрушатся судьбы множес-
тва гонимых армянских семей 
и тех, кто давал им убежище. 
Спонсором картины выступил 
американский миллиардер Кирк 
Керкорян, его предки пережи-
ли ужасы геноцида. Благодаря 
актёрскому таланту в армян пе-
ревоплотились представители 
совсем других национальностей. 

Студента-медика, чья семья под-
вергается жестокому преследо-
ванию и ищет путь к спасению, 
сыграл Оскар Айзек, отец у него 
кубинский еврей, мать – гва-
темалка французского проис-

хождения. Роль возлюбленной 
героя исполнила канадская акт-
риса и модель Шарлотта Ле Бон. 
Готовясь к роли, они общались 
с потомками очевидцев тех тра-
гических событий.

Несмотря на жертвы, 
исчисляемые миллиона-
ми, мировое сообщество 
пять долгих десятилетий 
с начала этого великого 
злодеяния не решалось 
признавать факт геноци-
да армян. Тем не менее 
со временем всё боль-
шее число государств 
выступает с признани-
ем и осуждением этого 
преступления против 
человечности – первого 
геноцида ХХ в. В 2015 г. 
по предложению Рес-
публики Армения Совет 
ООН по правам челове-
ка принял резолюцию 
о предупреждении ге-
ноцида. А Генеральная 
Ассамблея ООН прого-
лосовала за резолюцию, 
установившую Между-
народный день памяти 
жертв преступления ге-
ноцида, чествования их 

достоинства и предупреждения 
этого преступления.

В день памяти жертв геноци-
да армян в Османской империи 
на улицах Москвы появляют-
ся афиши с напоминанием, 

что это за дата. Их размещает 
Союз армян России и прово-
дит вечера памяти. Также при 
поддержке Департамента на-
циональной политики и меж-
региональных связей города 
Москвы организуется между-
народная конференция «Ге-
ноцид как глобальная угроза 
человечеству». И обязательно 
в столице возлагаются цветы 
к памятнику жертвам геноцида, 
установленному на территории 
Армянского храмового комп-
лекса. В этом году мероприятия 
в силу эпидемиологической об-
становки не проводили, однако 
это не остановило от горьких 
воспоминаний и осуждения 
глобального преступления.

«Каждое новое поколение 
армян, независимо от мес-
та рождения и проживания, 
осознаёт всю полноту трагедии 
и несправедливости, – говорит 
президент Союза  армян России, 
Посол доброй воли ЮНЕСКО 
Ара Абрамян. – Безнаказан-
ность этого преступления, не 
имеющего срока давности, 
приводит к тому, что мир вновь 
и вновь сталкивается с прояв-
лениями геноцида».

Кадр из художественного фильма «Обещание». 

Без срока давности

государств. Наши соотечествен-
ники уезжали за рубеж 
и увозили с собой самое 
ценное, в том числе доку-
менты военных лет. В «Хо-
локост» они присылают 
оригиналы писем или ска-

«Мы не должны упус-
кать шанс прочитать 
письма, которые хра-
нятся в семьях, – говорит 
сопредседатель Центра 
«Холокост», профессор 

 – 
Уходят не только вете-
раны, а уже и дети фрон-
товиков. Прочтут ли эти 
записи наши внуки? 
Молодёжь сейчас пишет 
электронные письма. 
А почитайте, как писали 
ваши сверстники тогда, 
75 лет назад. У нас много 
строчек 20-летних ребят. 
И может, какие-то труд-
ности, которые мы сей-
час переживаем и счи-
таем их чуть ли концом 
света, померкнут перед 
тем, что пережили эти 
люди: каждая минута, 

каждая секунда войны мог-
ла оказаться последней. 
Они мечтали, любили, слу-
жили и верили в победу».

го пробирают до дрожи. 
Составителям сборника 
не забыть о судьбе Пинха-
са Креля, который потерял 
на фронте двоих сыновей 
и, будучи непризывно-
го возраста, отправился 
на фронт. В Берлине он 
одним из первых вошёл 
в тюрьму «Моабит». В са-
рае солдат обнаружил ги-
льотину, на которой уби-
вали узников. Довелось 
ему взять в руки и листки 
со стихами, написанными 
в этой тюрьме татарским 
поэтом Мусой Джалилем, 

В фотографиях, дневниках и письмах – летопись войны. 

«Здравствуй, доро-
гая милая мама! – пи-
шет в дни победного 
мая 23-летний Евсей 
Гохман. Всю войну он 
переписывался с мате-
рью. Старший сержант. 
Авиационный механик. 
Был дважды контужен, 
участник Сталинград-
ской битвы. С боями 

прошёл Румынию, Югославию, Венгрию, 
Австрию, Болгарию. – Поздравляю тебя, 
мамочка, всех родных и знакомых. Победа!!! 
Полная и окончательная. Это нельзя передать 
словами. Наш лексикон ещё слишком беден. Хо-
чется сделать что-то из ряда вон выходящее. 
(…) Война кончилась! Как мы долго ждали этих 
двух простых слов. Сколько счастья и надежд 
принесли нам эти слова! Сколько бодрости они 
в нас влили! Если б вы знали, до чего хорошо 
жить. Работать на благо нашей любимой ро-
дины, любить, мечтать. В этом и заключается 
счастье. Теперь я уже твёрдо знаю, что всё 
это у меня впереди, в недалёком будущем. (…) 
Скорей домой, скорей в Москву! Очень хочу: 
«Учиться, учиться и учиться». Сейчас ночь, 
тихо. Непривычно тихо».

Трагедия
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ЛЕТО ‒ пора путешест-
вий и открытий. Этно-
графический парк-му-

зей  «ЭТНОМИР» предлагает 
бывать в разных точках мира 
и знакомиться с традициями 
народов.

Причёска –
под крик петуха

В столице Нигерии Абуд-
же – солнечно. Красавица 
Джамила показывает нам вид 
с балкона на скромные по-
стройки и яркую зелень, где-
то кричит младенец, мощным 
кукареканьем ему вторит петух. 
Благодаря онлайн-фестива-
лю «Здравствуй, Африка!» мы 
на настоящей африканской 
земле. Любой пользователь 
интернета, зашедший на стра-
ницу ethnomir.ru, может побы-
вать в нигерийском уличном 
салоне красоты и увидеть, как 
молниеносно из-под умелых 
рук мастерицы выходят насто-
ящие африканские косички. 
Местным жительницам видео-
камера не мешает – включив 
музыку на своих мобильных 
телефонах, они танцуют и на-
певают.

Нам за этими африканскими 
ритмами тоже под силу угнать-
ся, если разучить базовые шаги 
и простые движения под бара-
банные удары на танцевальной 
онлайн-зарядке. Говорят, чем 
выше прыжок – тем больше 
радости от встречи ты выка-
зываешь знакомому. Прыгаем!

Проголодавшихся ждут 
на африканской кухне гото-
вить блюда мой-мой и акара. 
А голодному слону эти кушанья 
насытиться не дадут. «Слон – 
единственное животное в ми-
ре, которое может полностью 
съесть баобаб – африканское 
дерево, занесённое в Книгу ре-
кордов Гиннесса за свои 
гигантские размеры. 
Внутри полого 

ствола баобаба можно жить или 
устроить кафе», – рассказывает 
экскурсовод Анна Селянина.

От праздника 
к празднику

На смену первому онлайн-
фестивалю «Здравствуй, Афри-
ка!» пришли другие этнические 
мероприятия. Например, дет-
ский фестиваль «Ура! Зажигает 
детвора»: рисование на воде эб-
ру, экскурсии по парку, мастер-
класс в избе от хранителя русских 
традиций (из лоскутков и ленто-
чек можно сделать милый сердцу 
оберег-игрушку) и т. д.

Затем прошёл онлайн-фес-
тиваль «Многоликая Россия». 
В программе были и «Путешест-
вие по России», и развлекатель-
ная анимация «Путешест вие 
по русскому календарю», и ре-
портажи с музыкой и танцами 
народов мира. А на заключи-
тельной онлайн-трансляции, 

приуроченной ко Дню Рос-
сии, вокруг праздничного 

костра водили хороводы, 
пели песни и разыгрыва-
ли призы.

До 20 июня длился онлайн-
фестиваль «Праздник Солнца». 
В традициях многих народов 
устраивать праздники с шум-
ными играми и необычными 
ритуалами, посвящённые не-
бесному светилу. На YouTube-
канале и в Instagram, на стра-
ничках  в  VK,  Facebook 
и OK – экскурсии, репорта-
жи, мастер-классы и боль-
шая фольклорная программа 
«Таинство солнца и огня».

До 27 июня – онлайн-фес-
тиваль «Хоровод дружбы». Он 
раскрывает красоту обрядов, 
празд ников, танцевальных 
и музыкальных традиций на-
родов мира. Например, в про-
грамме свадебные индий-
ские обряды и мастер-класс 
по созданию головного убора 
для невесты. Жемчужина этого 
фестиваля – хоровод-эстафе-
та. Круговые танцы существуют 
по всему миру.  «ЭТНОМИР» 
собирается провести онлайн-
трансляцию, соединив в интер-
активном пространстве друзей 
из Испании, Японии, Америки 
и стран Африки.

Фото «ЭТНОМИР»

КАК известно, в нашей 
стране используется 
277 языков и диалек-

тов. Этнокультурное и языко-
вое многообразие России за-
щищено государством. Шанс 
показать всему миру ценность 
родного языка предоставляет 
Московский открытый конкурс 
детского и молодёжного твор-
чества «Билингва». Стартовал 
приём заявок на участие в шес-
том по счёту состязании.

Работы должны быть написа-
ны на русском (так как это госу-
дарственный язык нашей страны 
и язык межнационального обще-
ния) и родном языках. К учас-
тию организаторы приглашают 
детей, подростков и молодых 
людей из Москвы, других регио-
нов России и зарубежных стран, 
для жителей которых русский яв-
ляется иностранным, неродным 
или вторым родным. 

Возраст участников конкур-
са – от 10 до 22 лет. Конкурс 
проводится по трём возрастным 
группам: 10–12 лет, 13–16 лет, 

17–22 года в подгруппах – рус-
ский язык как неродной, вто-
рой родной; русский как ино-
странный.

Произведения, отправляе-
мые на конкурс, должны быть 
оригинальными, ранее не опуб-
ликованными ни на одном 
языке, в том числе в интерне-
те. Объём работы (для каждого 
языка) – не менее одной и не 
более пяти печатных страниц.

Конкурс проводится Депар-
таментом национальной поли-
тики и межрегиональных связей 
города Москвы во взаимодей-
ствии с Советом по делам нацио-
нальностей при Правительстве 
Москвы и Международным 
педагогическим обществом 
в поддержку русского языка. 
Партнёрами-исполнителями 
выступают Центр содействия 
межнациональному образова-
нию «Этносфера» и МПГУ.

Последний день приёма ра-
бот – 25 сентября 2020 года. 

Подробности – на сайте 
https://etnosfera.ru/

НОМИНАЦИИ В 2020 Г.:

� «Моё наследие». Темы: «Я билингв: два языка – две родины?», 
«Мой родной язык в сокровищнице мировой культуры», «Разного-
лосое эхо войны в моей семье», «Добрым людям на загляденье: 
народные промыслы России».

�  «Национальное художественное наследие в современном 
прочтении» (предпочтительно для возрастной группы 17–22 го-
да). В данной номинации участвуют авторы эссе, посвящённых ана-
лизу и исследованию общего и различного в русском и национальном 
(этническом) культурном наследии. Мини-исследование может быть, 
например, посвящено народным сказкам и эпосу, мифам и легендам, 
песням и прочим видам музыкального творчества, орнаментальным 
сюжетам, театральному искусству, другим элементам культурного 
наследия.

Виртуальные открытия
Конкурс

В онлайн-путешествиях за один день можно «посидеть» на русской 
печи и «погулять» под ветвями африканских баобабов. 

Жар костра ощутил каждый участник онлайн-фестиваля. 

Рад встрече? Прыгай!
ОНЛАЙН-ФЕСТИВАЛИ ЗНАКОМЯТ С ТРАДИЦИЯМИ

Материалы полосы подготовила ИННА АЛЕЙНИКОВА

Родной язык – 
источник для творчества
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 Художественный фильм    Телесериал    Документальный фильм    Документальный сериал    Мультфильм    Мультсериал    Прямой эфир В конце передач обозначена возрастная категория для данной программы.

ТВ ЦентрМатч!

Рен ТВ

5.00, 9.25 «ДОБРОЕ УТРО»
9.00 Новости
9.55, 2.40 «МОДНЫЙ 
ПРИГОВОР» 6+
10.55 «ЖИТЬ ЗДОРОВО!» 16+
12.00, 15.00 Новости
12.15 «ВРЕМЯ ПОКАЖЕТ» 16+
15.15, 3.25 «ДАВАЙ ПОЖЕ-
НИМСЯ!» 16+
16.00, 4.05 «МУЖСКОЕ / 
ЖЕНСКОЕ» 16+
18.00 Вечерние новости 
(с субтитрами)
18.45 «ЧЕЛОВЕК И ЗАКОН» 
с Алексеем Пимановым 16+
19.40 «ПОЛЕ ЧУДЕС» 16+
21.00 «ВРЕМЯ»
21.30 «ФАБРИКА ЗВЕЗД» 
Лучшее 12+
23.20 «ВЕЧЕРНИЙ УРГАНТ» 16+
0.10  «История 
The Cavern Club» 16+
1.10 «НАЕДИНЕ СО ВСЕМИ» 16+

5.00, 9.30 Утро России
9.00, 14.30, 21.05 Вести. 
Местное время
9.55 «О самом главном» 12+
Необычные первопричины 
аллергии. 
Стволовые клетки – правда 
и мифы. 
5 любимых книг Мясникова, 
которые он советует прочитать.
3 вопроса о головной боли. 
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 
Вести
11.30 «СУДЬБА ЧЕЛОВЕКА 
С БОРИСОМ КОРЧЕВНИКО-
ВЫМ» 12+
12.40, 18.40 «60 МИНУТ» 
12+
14.50, 3.10  «ТАЙНЫ 
СЛЕДСТВИЯ» 12+
17.15 «АНДРЕЙ МАЛАХОВ. 
ПРЯМОЙ ЭФИР» 16+
21.20 «ИЗМАЙЛОВСКИЙ 
ПАРК» 16+
23.45  «ОБУЧАЮ ИГРЕ 
НА ГИТАРЕ» 12+

6.00  «ВСЯ ПРАВДА ПРО…» 
12+
6.30  «УКРАДЕННАЯ ПОБЕ-
ДА» 16+
7.00, 8.55, 10.50, 13.30, 
17.30, 20.00, 22.00 Новости
7.05, 11.25, 15.35, 17.35, 
22.05 Все на Матч!
9.00 Футбол. Чемпионат 
Испании 0+
10.55 «100 ДНЕЙ БЕЗ ХОК-
КЕЯ». 12+
11.55, 15.55  Формула-1. 
Гран-при Австрии
13.35 Футбол. Чемпионат Ита-
лии. «РОМА» – «УДИНЕЗЕ» 0+
18.00  Лига Ставок. Вечер 
бокса. Альберт Батыргазиев 
против Армена Атаева
20.05 Все на футбол! 12+
21.05  «THE YARD. БОЛЬ-
ШАЯ ВОЛНА» 6+
22.35 «ТОЧНАЯ СТАВКА» 16+
22.55  Футбол. Чемпионат 
Испании. «АТЛЕТИКО» – «МА-
ЛЬОРКА»
0.55  «РИНГ» 16+
2.40 «БОЕВАЯ ПРОФЕССИЯ» 16+
3.00 Водные виды спорта. Чем-
пионат мира – 2019. Лучшее 0+
4.00 Реальный спорт. Водные 
виды спорта 12+
5.00  «ГДЕ РОЖДАЮТСЯ 
ЧЕМПИОНЫ?» 12+
5.30 «КОМАНДА МЕЧТЫ» 12+

5.10  «МОСКВА. 
ТРИ ВОКЗАЛА» 16+
6.00 «УТРО. САМОЕ ЛУЧШЕЕ» 
16+
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00 Сегодня
8.25  «МУХТАР. НОВЫЙ 
СЛЕД» 16+
9.25, 10.25, 2.35 
 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ» 
16+

13.25 Обзор. Чрезвычайное 
происшествие
13.50 «МЕСТО ВСТРЕЧИ»
16.25 «ДНК» 16+
17.35 «ЖДИ МЕНЯ» 12+
18.30, 19.40  «ПЕС» 
16+
23.45 «КВАРТИРНИК НТВ 
У МАРГУЛИСА». Александр 
Шоуа 16+
0.55 «ПОСЛЕДНИЕ 24 ЧАСА» 
16+
1.40 Квартирный вопрос 0+
3.40  «ПОД ПРИЦЕЛОМ» 
16+

5.00, 9.00, 13.00 Известия
5.45, 6.25, 7.10, 8.05, 
9.25, 10.20, 11.15, 12.10 
 «КАРПОВ-2» 16+
13.25, 14.15, 15.05, 16.05 
 «УСЛОВНЫЙ МЕНТ» 16+
16.55, 17.50  «ГОРОД 
ОСОБОГО НАЗНАЧЕНИЯ» 16+
18.50, 19.40, 20.30, 
21.15, 22.20, 23.00, 0.05, 
0.45  «СЛЕД» 16+
1.25, 2.05, 2.35, 3.00, 
3.25, 3.50, 4.15, 4.45 
 «ДЕТЕКТИВЫ» 16+

6.30 Письма из провинции
7.00 Легенды мирового кино
7.30, 19.30  «САКРАЛЬНЫЕ 
МЕСТА»
8.20  «У САМОГО СИНЕГО 
МОРЯ»
9.45 Красивая планета
10.00 «НАБЛЮДАТЕЛЬ»
11.00, 23.20  «ВЛАСТЬ 
ЛУНЫ»
12.40  «ФРАНЦИЯ. ЗАМОК 
ШЕНОНСО»
13.05 Academia. 
Александр Марков
13.55 «АБСОЛЮТНЫЙ СЛУХ»
14.35 Телеспектакль 
«БЛУЖДАЮЩИЕ ЗВЕЗДЫ»
16.35, 1.00 Международный 
фестиваль «КРЕМЛЬ  
МУЗЫКАЛЬНЫЙ»
17.15  «ОДИНОЧНЫЙ 
ЗАБЕГ НА ВРЕМЯ»
18.00 «ПОЛИГЛОТ»
18.45  «ЗАМЕТКИ НА ПО-
ЛЯХ СУДЬБЫ»
19.15 Цвет времени. Леон Бакст
20.25 «СПОКОЙНОЙ НОЧИ, 
МАЛЫШИ!»
20.40 «ОСТРОВА»
21.20  «В ЧЕТВЕРГ 
И БОЛЬШЕ НИКОГДА»
22.50 «ДОМ АРХИТЕКТОРА»
1.40 «ИСКАТЕЛИ»
2.25  «ПИФ-ПАФ, ОЙ-ОЙ-
ОЙ!» «И смех и грех»

6.00 «НАСТРОЕНИЕ»
8.10 «10 САМЫХ… НЕСЧАСТ-
НЫЕ КРАСАВЦЫ» 16+
8.45  «ОТПУСК ЗА СВОЙ 
СЧЕТ» 12+
11.30, 14.30, 17.50 
События
11.50  «ОНА НАПИСАЛА 
УБИЙСТВО» 12+
13.40, 5.00 «МОЙ ГЕРОЙ. 
АЛЕКСАНДР БАЛУЕВ» 12+
14.50 Город новостей
15.05  «ПУАРО АГАТЫ 
КРИСТИ» 12+
16.55 «ХРОНИКИ МОСКОВ-
СКОГО БЫТА. ОДИНОКАЯ 
СТАРОСТЬ ЗВЕЗД» 12+
18.15  «ПИРАТЫ 
XX ВЕКА» 0+
19.55  «ЗАБЫТОЕ 
ПРЕСТУПЛЕНИЕ» 12+
22.00 «В ЦЕНТРЕ СОБЫТИЙ»
23.10  «МОЙ ДОМ – 
МОЯ КРЕПОСТЬ» 16+
0.55  «РОКОВЫЕ РОЛИ. 
НАПРОРОЧИТЬ БЕДУ» 12+
1.35  «БИТВА ЗА НА-
СЛЕДСТВО» 12+
2.15 «В ЦЕНТРЕ СОБЫТИЙ» 
16+
3.15 Петровка, 38 16+
3.30  «ЛЮБОВЬ 
НА ВЫЖИВАНИЕ» 12+
5.40 «ЕРАЛАШ» 6+

5.00 «ВОЕННАЯ ТАЙНА» 16+
6.00, 9.00, 15.00 «ДОКУ-
МЕНТАЛЬНЫЙ ПРОЕКТ» 16+
7.00 «С БОДРЫМ УТРОМ!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30 
Новости 16+
11.00 «КАК УСТРОЕН МИР» 16+
12.00, 16.00, 19.00 Инфор-
мационная программа 112 16+
13.00 «ЗАГАДКИ ЧЕЛОВЕ-
ЧЕСТВА» 16+
14.00, 3.15 «НЕВЕРОЯТНО 
ИНТЕРЕСНЫЕ ИСТОРИИ» 16+
17.00 «ТАЙНЫ ЧАПМАН» 16+
18.00 «САМЫЕ ШОКИРУЮ-
ЩИЕ ГИПОТЕЗЫ» 16+
20.00 Премьера «КРАСНАЯ 
КНОПКА» 16+
21.00 Премьера «АДСКОЕ 
ЛЕТО: ЗЕМЛЯ В ПЫЛАЮЩЕМ 
КОЛЬЦЕ!» 16+
22.05  «ПРИСТРЕЛИ ИХ» 16+
23.45  «ИЗ ПАРИЖА 
С ЛЮБОВЬЮ» 16+
1.30  «БЛИЖАЙШИЙ 
РОДСТВЕННИК» 16+

6.00, 5.50 «ЕРАЛАШ» 0+
6.30  «ФИКСИКИ» 0+
7.25  «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
ВУДИ И ЕГО ДРУЗЕЙ» 0+
8.00  «ТОМ И ДЖЕРРИ» 0+
9.00  «БОГАТЕНЬКИЙ 
РИЧИ» 12+
10.55  «ОГРАБЛЕНИЕ 
ПО-ИТАЛЬЯНСКИ» 12+

13.05, 5.15 «6 КАДРОВ» 16+
21.00  «2 СТВОЛА» 16+
23.05  «ПЛОХИЕ ПАР-
НИ-2» 18+
1.40  «КЕНГУРУ ДЖЕКПОТ. 
НОВЫЕ ПРИКЛЮЧЕНИЯ» 0+
2.55 «СЛАВА БОГУ, ТЫ ПРИ-
ШЕЛ!» 16+
4.30 «ШОУ ВЫХОДНОГО 
ДНЯ» 16+

6.30, 6.15 «6 КАДРОВ» 16+
6.55, 5.25 «ПО ДЕЛАМ НЕ-
СОВЕРШЕННОЛЕТНИХ» 16+
9.00, 4.35 «ДАВАЙ РАЗВЕ-
ДЕМСЯ!» 16+
10.10 «ТЕСТ НА ОТЦОВСТВО» 
16+
12.15, 3.45  «РЕАЛЬНАЯ 
МИСТИКА» 16+
13.25, 3.20  «ПОНЯТЬ. 
ПРОСТИТЬ» 16+
14.30, 2.55  «ПОРЧА» 16+
15.00  «НИКА» 16+
19.00  «ЛУЧИК» 16+
23.30  «Я – АНГИНА!» 16+

6.00 «МУЛЬТФИЛЬМЫ» 
0+
9.20, 9.55, 10.30, 17.30, 
18.00, 18.30, 19.00 
 «СЛЕПАЯ» 16+
11.00, 16.00, 16.30 
 «ГАДАЛКА» 16+
11.30 «НОВЫЙ ДЕНЬ» 
12+
12.00, 13.00  «НЕ ВРИ 
МНЕ» 12+
14.00, 14.30 «ЗНАКИ СУДЬ-
БЫ» 16+
15.00 «ВЕРНУВШИЕСЯ» 
16+
17.00  «СТАРЕЦ» 16+
19.30  «ВОЗДУШНЫЙ 
МАРШАЛ» 12+
21.45  «Я, АЛЕКС 
КРОСС» 16+
23.45  «РОНИН» 16+
2.00, 2.30, 3.00, 3.15, 
3.45, 4.15, 4.30, 5.00, 
5.30 «О ЗДОРОВЬЕ: 
ПОНАРОШКУ И ВСЕРЬЕЗ» 
12+

6.05 «СПЕЦИАЛЬНЫЙ 
РЕПОРТАЖ» 12+
6.25, 5.05  «ХРОНИКА 
ПОБЕДЫ» 12+
7.00  «ЛЕГЕНДЫ 
ГОСБЕЗОПАСНОСТИ» 16+
7.50  «ВЫСОТА 89» 12+
10.00  «22 МИНУТЫ» 12+
11.40, 13.15  «НОЛЬ-
СЕДЬМОЙ» МЕНЯЕТ КУРС» 
12+
13.45  «30-ГО УНИЧТО-
ЖИТЬ» 12+
16.25  «ЧУЖИЕ ЗДЕСЬ 
НЕ ХОДЯТ» 6+
18.35  «БЕЗОТЦОВЩИ-
НА» 12+
20.40  «ЯРОСЛАВ» 16+
22.45  «ОХОТА НА ВЕР-
ВОЛЬФА» 12+
2.15  «ИНСПЕКТОР ГАИ» 
12+
3.30  «ПОДКИДЫШ» 0+
4.40  «РОССИЯ И КИТАЙ. 
«ПУТЬ ЧЕРЕЗ ВЕКА» 6+
5.30  «ОРУЖИЕ ПОБЕДЫ» 6+

7.00, 7.20, 7.45, 8.00, 
8.30 «ТНТ. GOLD» 16+
8.55 «ПРОСЫПАЕМСЯ 
ПО-НОВОМУ» 16+
9.00, 10.15, 12.30 «ДОМ-2» 16+
11.30 «БОРОДИНА ПРОТИВ 
БУЗОВОЙ» 16+
13.30, 14.00  «УЛИЦА» 16+
14.30, 15.00, 15.30, 16.00 
 «РЕАЛЬНЫЕ ПАЦАНЫ» 16+
16.30, 17.00, 17.30, 18.00 
 «УНИВЕР. НОВАЯ 
ОБЩАГА» 16+
18.30, 19.00, 19.30 
 «ИНТЕРНЫ» 16+
20.00 «COMEDY WOMAN. 
ДАЙДЖЕСТ» 16+
21.00 «КОМЕДИ КЛАБ. ДАЙ-
ДЖЕСТ» 16+
22.00, 22.30 «ХБ»
23.05, 0.05 «ДОМ-2» 16+
1.05 «ТАКОЕ КИНО!» 16+
1.35, 2.30, 3.20 «STAND UP» 16+
4.05, 4.55, 5.45 «ОТКРЫ-
ТЫЙ МИКРОФОН» 16+
6.35 «ТНТ. BEST» 16+

5.00 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Неизданное 16+
5.50 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Рай и Ад 16+
6.40, 14.55 «ОРЕЛ И РЕШ-
КА». Перезагрузка 16+
7.45  «ЗАЧАРОВАННЫЕ» 16+
10.00 На ножах 16+
12.00 Адская кухня 16+
13.55 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Чудеса света 16+
15.55 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Америка 16+
16.55 Мир наизнанку. 
Индонезия 16+
18.45 Мир наизнанку. 
Бразилия 16+
22.00  «РЭМБО. ПЕРВАЯ 
КРОВЬ» 16+
23.50  «РЭМБО. ПЕРВАЯ 
КРОВЬ 2» 16+
1.40 Пятница News 16+
2.15  «ГОВОРЯЩАЯ 
С ПРИЗРАКАМИ» 16+
4.25 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
На краю света 16+

содержит много калия, а также фосфор 
и несколько микроэлементов.

Микроэлементы легче приобретать 
в  составе комплексных удобрений 

и вносить внекорневой подкормкой. 
Бездумно увлекаться этим не стоит, по­
тому что некоторые элементы склонны 
накапливаться и в большом количестве 
принесут больше вреда, чем пользы.

Минералы + органика
Лучше минеральные удобрения комби­

нировать с органическими. Первые идут 
на пользу растениям, вторые – почве.

Всю органику следует вносить в ви­
де перегноя. Чтобы получить хорошую 
компостную кучу, нужно создать бла­
гоприятную среду для всех обитате­
лей почвы, которые и пере­
работают органику в более 
доступную форму. В кучу 
можно бросать все расти­
тельные остатки, кроме тех, 
что привлекут крыс и грызу­
нов. Больные, например фито­
фторные, или гнилые отходы надо 
закапывать отдельно, чтобы в по­
следующем не разнести их по участку. 

Компостная куча должна быть влажной 
и воздухопроницаемой. Разместить её 
лучше на солнце, периодически поли­
вать и перемешивать.

Большинство почв Центрального 
региона России содержит высокую 
кислотность, которая угнета­
ет многие растения. Рас­
кислить почвы помогут 
известь, доломитовая му­
ка и печная зола. Последней 
удобно посыпать землю при 

перекопке весной и  осенью. 
Также зола избавит от слизней, 

которые её не переносят.
Опилки используются 

для подкисления и мульчи­
рования поверхностного слоя 
земли. Но следует помнить, 

что при гниении они забирают 
из почвы азот. Яичная скорлупа 

состоит из кальция, которого в поч­
ве и так предостаточно. Использовать её 

в качестве удобрения бессмысленно. Био­
гумус – этот тот же навоз, но перерабо­
танный бактериями и червями. Отдельно 
навоз лучше не употреблять, потому что 
им легко ненароком сжечь корни. Сап­

ропелем называют донные отложения 
в водоёмах и реках. Это тяжёлое удоб­

рение, которое может сделать 
почву труднопроницаемой, 
поэтому его, как и  навоз, 
лучше прогонять через ком­
пост. Надо быть осторожным 

с местом добывания сапропеля. 
Если речь о реке, куда свои отхо­

ды сливает завод, то тяжёлые металлы 
в донных отложениях ничего полезного 
не принесут.

Ни в коем случае нельзя подкармливать 
растения хлебом, марганцовкой, желез­
ным купоросом, бордоской смесью и пе­
карскими дрожжами. Такой «помощью» 
можно только испортить почву.

Наталия ГЕРАСИМОВА

16.55 «ГОРОД ОСОБОГО 
НАЗНАЧЕНИЯ»
Режиссер Денис Нейманд
Их вызывают в ситуациях, когда 
другие спецслужбы бессильны. Их 
основная задача – обезвредить 
особо опасных преступников. 
Они освобождают заложников, 
оказывают силовую поддержку 
сотрудникам полиции, обес-
печивают безопасность людей 
в экстремальных ситуациях…

удобрять посадки

Органику нужно применять осторожно, 
чтобы не сжечь корни растений.

19.00 «ЛУЧИК»
Режиссер: Максим Бриус
Директор рекламного холдинга 
Глеб живет в свое удовольствие 
и семьей обзаводиться не 
собирается, но считает, что ему 
нужен наследник. Глеб находит, 
на его взгляд, отличное реше-
ние – заключение договора 
с суррогатной матерью…

0.10 «ИСТОРИЯ THE CAVERN 
CLUB»
Режиссер: Кристиан Фрэнсис-
Дэвис, Джон Китс
Уникальный документальный 
фильм с участием Пола МакГан-
на, рассказывающий ярчайшую 
историю клуба Cavern, именую-
щего себя величайшим клубом 
в мире…
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6.00 «ДОБРОЕ УТРО. СУББОТА»
9.00 «ИГРАЙ, ГАРМОНЬ 
ЛЮБИМАЯ!» 12+
9.45 «СЛОВО ПАСТЫРЯ» 0+
10.00, 12.00 Новости 
(с субтитрами)
10.15 «ФРУНЗИК МКРТЧЯН. 
ЧЕЛОВЕК С ГОРДЫМ ПРОФИ-
ЛЕМ» 12+
11.15, 12.15 «ВИДЕЛИ 
ВИДЕО?» 6+
13.50 «НА ДАЧУ!» 
с Наташей Барбье 6+
15.00  «СУЕТА СУЕТ» 6+

16.35 «КТО ХОЧЕТ СТАТЬ 
МИЛЛИОНЕРОМ?» 12+
17.50, 21.20 «СЕГОДНЯ 
ВЕЧЕРОМ» 16+
21.00 «ВРЕМЯ»
23.00 «БОЛЬШАЯ ИГРА» 16+
0.10  «БОЛЬШИЕ 
НАДЕЖДЫ» 16+
2.00 «НАЕДИНЕ СО ВСЕМИ» 16+
3.25 «МОДНЫЙ ПРИГОВОР» 6+
4.10 «МУЖСКОЕ / ЖЕНСКОЕ» 
16+

5.00 «НЕВЕРОЯТНО 
ИНТЕРЕСНЫЕ ИСТОРИИ» 16+
7.20  «ПОЛЯРНЫЙ 
ЭКСПРЕСС» 6+
9.15 «МИНТРАНС» 16+
10.15 Премьера 
«САМАЯ ПОЛЕЗНАЯ 
ПРОГРАММА» 16+
11.15 «ВОЕННАЯ ТАЙНА» 
с Игорем Прокопенко 16+
15.20 Премьера 
«ЗАСЕКРЕЧЕННЫЕ СПИСКИ. 
СТРАНА СОВЕТОВ: 
11 НАРОДНЫХ ЛАЙФХАКОВ» 
16+
17.20  «НОЧЬ В МУЗЕЕ» 
12+
19.30  «НОЧЬ В МУЗЕЕ 2» 
12+
21.30  «НОЧЬ В МУЗЕЕ: 
СЕКРЕТ ГРОБНИЦЫ» 6+
23.30  «НЕЧЕГО ТЕРЯТЬ» 
16+
1.15  «ПРИСТРЕЛИ ИХ» 
18+
2.40 «ТАЙНЫ ЧАПМАН» 16+

6.00, 5.50 «ЕРАЛАШ» 0+
6.20  «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
ВУДИ И ЕГО ДРУЗЕЙ» 0+
6.35  «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
КОТА В САПОГАХ» 6+
7.00  «ТРИ КОТА» 0+
7.30  «ТОМ И ДЖЕРРИ» 0+
8.00  «ЛЕКС И ПЛУ. КОС-
МИЧЕСКИЕ ТАКСИСТЫ» 6+
8.25 «ШОУ «УРАЛЬСКИХ 
ПЕЛЬМЕНЕЙ» 16+
9.00 «ПРОСТО КУХНЯ» 12+
10.00 «ШОУ «УРАЛЬСКИХ 
ПЕЛЬМЕНЕЙ» 16+
10.35  «ДОМ» 6+
12.20  «ДВОЕ: Я И МОЯ 
ТЕНЬ» 12+
14.25  «ЛОВУШКА 
ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ» 0+
17.05  «КАК ПРИРУЧИТЬ 
ДРАКОНА» 12+
19.00  «КАК ПРИРУЧИТЬ 
ДРАКОНА – 2» 0+
21.00  «БОГИ ЕГИПТА» 16+
23.30  «ВОЙНА БОГОВ: 
БЕССМЕРТНЫЕ» 16+
1.15  «ВМЕШАТЕЛЬСТВО» 18+
2.45 Шоу выходного дня 16+
3.30 «СЛАВА БОГУ, ТЫ ПРИ-
ШЕЛ!» 16+

6.30 «6 КАДРОВ» 16+
6.35  «ВОСКРЕСНЫЙ 
ПАПА»
8.15, 2.20  «ПЕЛЕНА» 16+
19.00  «ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ 
ВЕК» 16+
23.00  «ПОХИЩЕНИЕ 
ЕВЫ» 16+

6.00, 10.15 «МУЛЬТФИЛЬМЫ» 
0+
9.45 «РИСУЕМ СКАЗКИ» 
0+
10.00 «СПРОСИТЕ ДОКТОРА 
КОМАРОВСКОГО» 12+
11.00 «ДАЛЕКО И ЕЩЕ 
ДАЛЬШЕ» 16+
12.00 «МАМА RUSSIA» 16+
13.00  «ЧЕЛОВЕК ТЬМЫ» 
16+
14.45  «ВОЗДУШНЫЙ 
МАРШАЛ» 12+
17.00  «Я, АЛЕКС 
КРОСС» 16+
19.00  «БАГРОВЫЕ 
РЕКИ» 16+
21.15  «БАГРОВЫЕ 
РЕКИ: АНГЕЛЫ 
АПОКАЛИПСИСА» 16+
23.15  «ПЛЕННИЦЫ» 
16+
2.15  «СИНИСТЕР» 18+
3.45, 4.15, 4.45, 5.00, 
5.30 «ГОРОДСКИЕ ЛЕГЕНДЫ» 
16+

6.00  «ПОСЕЙДОН» СПЕ-
ШИТ НА ПОМОЩЬ» 0+
7.15  «ЗАЙЧИК» 0+
9.00 «ЛЕГЕНДЫ ЦИРКА» 6+
9.30 «ЛЕГЕНДЫ ТЕЛЕВИДЕ-
НИЯ» 12+
10.15  «ЗАГАДКИ ВЕКА» 12+
11.05 «УЛИКА ИЗ ПРОШЛОГО» 16+
11.55 «НЕ ФАКТ!» 6+
12.30 «КРУИЗ-КОНТРОЛЬ» 6+
13.00 Новости дня
13.15 «СПЕЦ. РЕПОРТАЖ» 12+
13.35 «СССР. ЗНАК КАЧЕСТ-
ВА» 12+
14.30, 1.35  «СДЕЛАНО 
В СССР» 6+
14.50  «КЛЮЧИ ОТ НЕБА» 
0+
16.15  «ЗАПАСНОЙ 
ИГРОК» 0+
18.10 «Задело!»
18.25  «МЕДОВЫЙ 
МЕСЯЦ» 0+
20.20  «ДОМ, В КОТО-
РОМ Я ЖИВУ» 6+
22.25  «30-ГО УНИЧТО-
ЖИТЬ» 12+
0.55  «ЛЕГЕНДЫ 
ГОСБЕЗОПАСНОСТИ» 16+
2.00  «ЧЕРНЫЕ ВОЛКИ» 16+

7.00, 1.05 «ТНТ MUSIC» 16+
7.20, 7.45, 8.00, 8.30 
«ТНТ. GOLD» 16+
9.00, 9.30, 10.00, 10.30 
 «САШАТАНЯ» 16+
10.55 «ПРОСЫПАЕМСЯ 
ПО-НОВОМУ» 16+
11.00, 11.30, 12.00, 12.30, 
13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 
15.00, 15.30, 16.00, 16.30 
 «ФИЗРУК» 16+
17.00  «БОГЕМСКАЯ 
РАПСОДИЯ» 16+
19.45, 20.00, 21.00 
«ОДНАЖДЫ В РОССИИ. 
СПЕЦДАЙДЖЕСТ» 16+
22.00 «ЖЕНСКИЙ СТЕНДАП» 
16+
23.00 «ДОМ-2. ГОРОД 
ЛЮБВИ» 16+
0.05 «ДОМ-2. ПОСЛЕ 
ЗАКАТА» 16+
1.30, 2.30, 3.20 «STAND UP» 16+
4.05, 4.55, 5.45 «ОТКРЫ-
ТЫЙ МИКРОФОН» 16+
6.35 «ТНТ. BEST» 16+

5.00 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Неизданное 16+
5.45 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Рай и Ад 16+
6.35 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Перезагрузка 16+
9.30 Доктор Бессмертный 
16+
10.00 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Ивлеева VS Бедняков 16+
12.00 Премьера «ОРЕЛ 
И РЕШКА». На связи 16+
13.00 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Чудеса света 16+
14.50 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Перезагрузка 16+
16.45 Мир наизнанку. 
Индонезия 16+
22.00  «РЭМБО. 
ПЕРВАЯ КРОВЬ» 
16+
23.55  «РЭМБО 3» 
16+
1.50  «СОТНЯ» 16+
4.00 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
На краю света 16+

5.00 «УТРО РОССИИ. 
СУББОТА»
8.00 Вести. Местное время
8.20 Местное время. Суббота
8.35 «ПО СЕКРЕТУ ВСЕМУ 
СВЕТУ»
9.00 Всероссийский 
потребительский проект 
«ТЕСТ» 12+
9.25 «ПЯТЕРО НА ОДНОГО»
10.10 «СТО К ОДНОМУ»
11.00 Вести
11.30 Премьера «100ЯНОВ» 12+
12.30 Премьера «ДОКТОР 
МЯСНИКОВ» 12+
13.35  «ПОДМЕНА 
В ОДИН МИГ» 12+
18.00 «ПРИВЕТ, АНДРЕЙ!» 12+
20.00 Вести в субботу
21.00  «НЕСКОЛЬКО 
ШАГОВ ДО ЛЮБВИ» 12+
1.10  «СЛЕПОЕ 
СЧАСТЬЕ» 12+

6.00  «ВСЯ ПРАВДА ПРО…» 
12+
6.30 Все на футбол! 12+
7.30 Восемь лучших 12+
7.50  «THE YARD. БОЛЬ-
ШАЯ ВОЛНА» 6+
8.45, 12.15, 14.55, 17.05, 
22.25, 0.40 Все на Матч!
9.15  «ТРЕНЕР» 12+
11.50, 14.00, 15.50, 17.00 
Новости
11.55 «Формула-1. ВОЗВРА-
ЩЕНИЕ» 12+
12.55  Формула-1. Гран-при 
Австрии. Свободная практика
14.05 «ЖУРНАЛ ТИНЬКОФФ 
РПЛ. ПЕРЕД ТУРОМ» 12+
14.25 Футбол на удаленке 12+
15.55  Формула-1. Гран-
при Австрии. Квалификация
18.20  Футбол. Тинькофф 
Российская Премьер-лига. 
«СПАРТАК» (МОСКВА) – 
«ТАМБОВ»
20.25  Футбол. Тинькофф 
Российская Премьер-лига
22.40  Футбол. Чемпионат 
Италии. «ЛАЦИО» – «МИЛАН»
1.10 Футбол. Чемпионат 
Италии. «ЮВЕНТУС» – 
«ТОРИНО» 0+
3.10 Футбол. Тинькофф Рос-
сийская Премьер-лига 0+
5.00 «ГЕН ПОБЕДЫ» 12+
5.30 «КОМАНДА МЕЧТЫ» 12+

5.15  «МОСКВА. 
ТРИ ВОКЗАЛА» 16+
6.00  Вахтанг Кикабидзе, 
Фрунзик Мкртчян в комедии 
«МИМИНО» 12+

8.00, 10.00, 16.00, 19.00 
Сегодня
8.20 «ГОТОВИМ С АЛЕКСЕЕМ 
ЗИМИНЫМ» 0+
8.45 «КТО В ДОМЕ ХОЗЯИН?» 
12+
9.25 Едим дома 0+
10.20 Главная дорога 16+
11.00 «ЖИВАЯ ЕДА С СЕРГЕ-
ЕМ МАЛОЗЕМОВЫМ» 12+
12.00 Квартирный вопрос 0+
13.00 «НАШПОТРЕБНАДЗОР» 
16+
14.05 «ПОЕДЕМ, ПОЕДИМ!» 0+
15.00 Своя игра 0+
16.20 Следствие вели… 16+
19.25 «СЕКРЕТ НА МИЛЛИ-
ОН». Сергей Лазарев 16+
23.30 «СВОЯ ПРАВДА» 16+
1.20 «ДАЧНЫЙ ОТВЕТ» 0+
2.15  «ПОД ПРИЦЕЛОМ» 
16+

5.00, 5.15, 5.40, 6.10, 
6.40, 7.15, 7.45, 8.20, 
8.55, 9.30  «ДЕТЕКТИВЫ» 
16+
10.10, 11.00, 11.55, 12.45 
 «СВОИ-2» 16+
13.30, 14.25, 15.10, 
16.00, 16.50, 17.35, 
18.20, 19.05, 20.00, 
20.45, 21.35, 22.20, 23.10 
 «СЛЕД» 16+
0.00 Известия. Главное
0.55 «СВЕТСКАЯ ХРОНИКА» 
16+

6.30 Лион Фейхтвангер 
«ИЕФФАЙ И ЕГО ДОЧЬ»
7.00  «СЛОНЕНОК». «В СТРА
НЕ НЕВЫУЧЕННЫХ УРОКОВ»
7.35, 0.35  «ПЕРЕХО-
ДИМ К ЛЮБВИ»
9.45 «ОБЫКНОВЕННЫЙ 
КОНЦЕРТ С ЭДУАРДОМ 
ЭФИРОВЫМ»
10.10 «ПЕРЕДВИЖНИКИ. 
НИКОЛАЙ ЯРОШЕНКО»
10.40  «В ЧЕТВЕРГ 
И БОЛЬШЕ НИКОГДА»
12.10 «БОЛЬШЕ, ЧЕМ ЛЮБОВЬ»
12.50 Человеческий фактор. 
«ПАНДЕМИЯ ДОБРОТЫ»
13.25  «КАНТАБРИЯ – ВОЛ-
ШЕБНЫЕ ГОРЫ ИСПАНИИ»
14.20 Леонард Бернстайн. «О 
ЧЕМ ГОВОРИТ МУЗЫКА?»
15.20 Международный цир-
ковой фестиваль в Масси
16.50  «ПЕЧАЛЬНАЯ ИСТО-
РИЯ ПОСЛЕДНЕГО КЛОУНА»
17.30  «ПРЕДКИ НАШИХ 
ПРЕДКОВ»
18.10  «ТАЙНА «ЧЕРНЫХ 
ДРОЗДОВ»
19.50 Гала-концерт на Мар-
совом поле в Париже
21.35  «ПОЛУНОЧНАЯ 
ЖАРА»
23.30 Клуб 37
2.45  «В МИРЕ БАСЕН»

5.50  «ЧЕЛОВЕК РОДИЛ-
СЯ» 12+
7.45 Православная энцикло-
педия 6+
8.10 «ПОЛЕЗНАЯ ПОКУПКА» 16+
8.20 «ОБЛОЖКА. ОДИНОКОЕ 
СОЛНЦЕ» 12+
8.50, 11.45  «МОЯ ЛЮ-
БИМАЯ СВЕКРОВЬ» 12+
11.30, 14.30, 0.40 События
13.05, 14.45  «МОЯ ЛЮ-
БИМАЯ СВЕКРОВЬ-2» 12+
17.15  «ВЕРОНИКА НЕ 
ХОЧЕТ УМИРАТЬ» 12+
21.00, 4.00 «ПОСТСКРИПТУМ» 
с Алексеем Пушковым 16+
22.15 «90-Е. «ЛУЖА» 16+
23.05 «ПРОЩАНИЕ. ВИКТОР 
ЧЕРНОМЫРДИН» 16+
23.55 «УДАР ВЛАСТЬЮ. 
УБИТЬ ДЕПУТАТА» 16+
0.50 «ВОЙНА ТЕНЕЙ» 16+
1.15 «ХРОНИКИ МОС-
КОВСКОГО БЫТА. СТАЛИН 
И ЧУЖИЕ ЖЕНЫ» 12+
1.55 «ХРОНИКИ МОСКОВ-
СКОГО БЫТА. КРЕМЛЕВСКИЕ 
ЖЕНЫ-НЕВИДИМКИ» 12+
2.35 «ХРОНИКИ МОСКОВ-
СКОГО БЫТА. НЕИЗВЕСТНЫЕ 
БРАКИ ЗВЕЗД» 12+
3.20 «ХРОНИКИ МОСКОВ-
СКОГО БЫТА 12+
5.05 «ЮРИЙ НИКУЛИН. 
ШУТКИ В СТОРОНУ!» 12+

СУББОТА, 4 ИЮЛЯ

НТВРОССИЯ 1ПЕРВЫЙ ПЯТЫЙ КУЛЬТУРА

СТС ТНТДОМАШНИЙ ТВ-3 ЗВЕЗДА ПЯТНИЦА

 Художественный фильм    Телесериал    Документальный фильм    Документальный сериал    Мультфильм    Мультсериал    Прямой эфир В конце передач обозначена возрастная категория для данной программы.

13.30 «СЛЕД. ЛЕД 
И ПЛАМЕНЬ»
Режиссер: Юрий Харнас
В ролях: Ольга Копосова, 
Владимир Ташлыков, Евгений 
Кулаков, Павел Шуваев, Руслан 
Сасин, Сергей Коваленко, 
Станислав Эрклиевский, Олег 
Валкман, Андрей Лавров, Анна 
Данькова, Анастасия Гулимова, 
Анна Дюкова

6.35 «ВОСКРЕСНЫЙ ПАПА»
Режиссер – Наум Бирман
В ролях: Д. Гранкин, Ю. Дува-
нов, Т. Акулова, Г. Польских, 
Б. Щербаков и др.
Мама и папа маленького Алёшки 
любят друг друга, но пришлось 
разойтись. Отец видится с ним 
только по воскресеньям. Алеше 
снова необходимо соединить 
родителей…

21.00 «НЕСКОЛЬКО 
ШАГОВ ДО ЛЮБВИ»
Режиссер: Э. Пальмов
Хозяйка сети магазинов 
одежды Лариса готовится 
к свадьбе с бизнесменом Ми-
хаилом. Большой любви в их 
отношениях нет, но к этому 
браку Ларису подталкивает ее 
мать Наталья…

ТВ ЦЕНТРМАТЧ!

РЕН ТВ

ИГРОТЕКА

СТОМЕТРОВКА
С 1 до 10. Чьи скрипки «поют словно ангелы»? С 9 до 17. 

Опера, ария из которой стала «исполнительским дебютом» для 
Мэрайи Кэри. С 16 до 27. Объём продаж. С 26 до 31. Академи-
ческий. С 30 до 39. «Прокатилась дурная слава, что похабник 
я и …». С 38 до 48. Способ «назначить цену» соб ственной 
жизни. С 47 до 55. Город со Стеной Плача. С 54 до 66. Кто 
«превращает впечатление» в искусство? С 65 до 72. Рыба 
из меню дельфинов. С 71 до 80. Кто сыграл Кису в драме 
«Интердевочка»? С 79 до 91. Служитель «голубого экрана». 
С 90 до 100. Ради чего севрюга в Волгу заходит?

СЛАДКАЯ ЖИЗНЬ
Вписывайте слова по часовой стрелке, начиная с по-

меченной клетки.
1. Кашемировый … 2. «Резиновая груша» из аптеки. 3. Ги-

гант Солнечной системы. 4. Матрас для сибарита. 5. Звезда 
из села Маршинцы. 6. Крылатый поджигатель. 7. Заводская 
машина. 8. Ловля фигурок в компьютерный стакан. 9. Стадион 
из «Футбольной песенки». 10. Какой святой отвечает за урожай-
ность? 11. Разница между доходами и расходами. 12. Откуда 
родом Ольга Корбут? 13. «Ума …». 14. Кто стрелялся с Ленским? 
15. Классик, живший в таборе. 16. Кто ноты выдувает? 17. Поис-
ковая. 18. Королева чардаша из оперетты. 19. Грузовая дверь. 
20. «Бок о бок» с Азией.
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5.35, 6.10 «РОССИЯ 
ОТ КРАЯ ДО КРАЯ»  
12+
6.00 Новости
6.20  «ЦИРК» 0+
7.50 «ЧАСОВОЙ» 12+
8.15 «ЗДОРОВЬЕ» 16+
9.20 «НЕПУТЕВЫЕ ЗАМЕТКИ» 
с Дм. Крыловым 12+
10.00, 12.00 Новости 
(с субтитрами)
10.15 Жанна Бадоева 
в проекте-путешествии 
«ЖИЗНЬ ДРУГИХ» 12+
11.15, 12.15 «ВИДЕЛИ 
ВИДЕО?» 6+
13.50 «НА ДАЧУ!» 
с Ларисой Гузеевой 16+
15.00 «МОЯ МАМА ГОТОВИТ 
ЛУЧШЕ!» 0+
16.00 «БОЛЬШИЕ ГОНКИ» 
12+
17.25 «РУССКИЙ НИНДЗЯ» 
12+
19.20 «ТРИ АККОРДА» 16+
21.00 «ВРЕМЯ»
22.00 «DANCE РЕВОЛЮЦИЯ» 
12+
0.00  «ПЛАНЕТА 
ОБЕЗЬЯН: ВОЙНА» 16+
2.20 «НАЕДИНЕ СО ВСЕМИ» 
16+
3.45 «МУЖСКОЕ / ЖЕНСКОЕ» 
16+

5.00 «ТАЙНЫ ЧАПМАН» 16+
7.50  «Заложница» 16+
9.40  «ЛИГА ВЫДАЮ-
ЩИХСЯ ДЖЕНТЛЬМЕНОВ» 
12+
11.35  «НОЧЬ В МУЗЕЕ» 
12+
13.50  «НОЧЬ В МУЗЕЕ 2» 
12+
15.50  «НОЧЬ В МУЗЕЕ: 
СЕКРЕТ ГРОБНИЦЫ» 6+
17.45  «ХАН СОЛО: 
ЗВЕЗДНЫЕ ВОЙНЫ.  
ИСТОРИИ» 12+
20.20  «ИЗГОЙ-ОДИН: 
ЗВЕЗДНЫЕ ВОЙНЫ.  
ИСТОРИИ» 16+
23.00 Премьера 
«ДОБРОВ В ЭФИРЕ» 16+
0.05 «ВОЕННАЯ ТАЙНА» 
с Игорем Прокопенко 16+
3.35 «САМЫЕ ШОКИРУЮ-
ЩИЕ ГИПОТЕЗЫ» 16+
4.25 «ТЕРРИТОРИЯ ЗАБЛУЖ-
ДЕНИЙ» с Игорем Прокопенко 
16+

6.00, 5.50 «ЕРАЛАШ» 0+
6.20  «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
ВУДИ И ЕГО ДРУЗЕЙ» 0+
6.35  «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
КОТА В САПОГАХ» 6+
7.00  «ТРИ КОТА» 0+
7.30  «ЦАРЕВНЫ» 0+
7.50 «УРАЛЬСКИЕ ПЕЛЬМЕ-
НИ. СМЕХBOOK» 16+
8.05  «ДОМ» 6+
9.45  «КАК ПРИРУЧИТЬ 
ДРАКОНА» 12+
11.40  «КАК ПРИРУЧИТЬ 
ДРАКОНА – 2» 0+
13.40  «ВОЙНА БОГОВ: 
БЕССМЕРТНЫЕ» 16+
15.55  «БОГИ ЕГИПТА» 16+
18.20  «ТИХООКЕАН
СКИЙ РУБЕЖ» 12+
21.00  «ИСХОД. ЦАРИ 
И БОГИ» 12+
0.00  «ЦАРСТВО НЕБЕС-
НОЕ» 16+
2.20  «КЕНГУРУ ДЖЕКПОТ» 12+
3.40  «КЕНГУРУ ДЖЕКПОТ. 
НОВЫЕ ПРИКЛЮЧЕНИЯ» 0+
4.55 «СЛАВА БОГУ, ТЫ 
ПРИШЕЛ!» 16+
5.40 «6 КАДРОВ» 16+

6.30 «6 КАДРОВ» 16+
6.50 «ПЯТЬ УЖИНОВ» 16+
7.05  «Я – АНГИНА!» 16+
10.50  «ЛУЧИК» 16+
15.10, 19.00  «ВЕЛИКО-
ЛЕПНЫЙ ВЕК» 16+
23.05  «ДЕВОЧКА» 16+
1.40  «ПЕЛЕНА» 16+
6.05 «ДОМАШНЯЯ КУХНЯ» 16+

6.00, 10.00 «МУЛЬТФИЛЬМЫ» 
0+
9.00 «РИСУЕМ СКАЗКИ» 0+
9.15 «СПРОСИТЕ ДОКТОРА 
КОМАРОВСКОГО» 12+
9.30 «НОВЫЙ ДЕНЬ» 12+
10.30 «ПОГОНЯ ЗА ВКУСОМ» 12+
11.30 «МАМА RUSSIA» 16+
12.30  «РОНИН» 16+
15.00  «БАГРОВЫЕ 
РЕКИ» 16+
17.00  «БАГРОВЫЕ РЕКИ: 
АНГЕЛЫ АПОКАЛИПСИСА» 
16+
19.00  «ИМПЕРИЯ 
ВОЛКОВ» 16+
21.45  «В ОБЪЯТИЯХ ЛЖИ» 
16+
23.45  «ЧЕЛОВЕК 
ТЬМЫ» 16+
1.30  «ПЛЕННИЦЫ» 16+
4.00 Премьера «ОбноВитя» 12+
4.30 «ГОРОДСКИЕ ЛЕГЕНДЫ» 
16+
5.00, 5.30, 5.45 «СТРАННЫЕ 
ЯВЛЕНИЯ» 16+

5.10  «ЧЕРНЫЕ ВОЛКИ» 
16+
9.00 Новости недели
9.25 «СЛУЖУ РОССИИ» 12+
9.55 «ВОЕННАЯ ПРИЕМКА» 6+
10.45 «СКРЫТЫЕ УГРОЗЫ» 12+
11.30  «СЕКРЕТНЫЕ МАТЕ-
РИАЛЫ» 12+
12.20 «КОД ДОСТУПА» 12+
13.10 «СПЕЦИАЛЬНЫЙ 
РЕПОРТАЖ» 12+
14.10  «СМЕРШ. ЛЕГЕН-
ДА ДЛЯ ПРЕДАТЕЛЯ» 16+
18.00 Главное 
с Ольгой Беловой
19.25  «ЛЕГЕНДЫ 
СОВЕТСКОГО СЫСКА» 16+
23.30  «ОТЦЫ И ДЕДЫ» 
0+
1.05  «ЗАПАСНОЙ 
ИГРОК» 0+
2.25  «ДОМ, В КОТОРОМ 
Я ЖИВУ» 6+
4.00  «БЕЗОТЦОВЩИНА» 
12+
5.30  «ГАГАРИН» 12+

7.00, 7.20, 7.45, 8.00, 
8.30 «ТНТ. GOLD» 16+
9.00, 9.30, 10.00, 10.30 
 «САШАТАНЯ» 16+
10.55 «ПРОСЫПАЕМСЯ 
ПО-НОВОМУ» 16+
11.00 «ПЕРЕЗАГРУЗКА» 16+
12.00, 13.00, 14.00, 
15.00, 16.00 «КОМЕДИ 
КЛАБ. СПЕЦДАЙДЖЕСТ» 16+
17.00 Премьера. «ВО ВСЕ 
ТЯЖКОЕ» 16+
19.00, 20.00, 21.00 
«ОДНАЖДЫ В РОССИИ. 
СПЕЦДАЙДЖЕСТ» 16+
22.00, 2.05, 2.55, 3.45 
«STAND UP» 16+
23.00 «ДОМ-2. ГОРОД 
ЛЮБВИ» 16+
0.05 «ДОМ-2. ПОСЛЕ ЗАКА-
ТА» 16+
1.05 «ТАКОЕ КИНО!» 16+
1.35 «ТНТ MUSIC» 16+
4.35, 5.20 «ОТКРЫТЫЙ 
МИКРОФОН» 16+
6.10, 6.35 «ТНТ. BEST» 16+

5.00 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Неизданное 16+
5.40 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Рай и Ад 16+
6.35 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Перезагрузка 16+
8.30 Премьера 
Я твое счастье 16+
9.10 Доктор Бессмертный 
16+
9.40 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
На связи 16+
10.40  «ОСТРОВ НИМ» 
16+
12.40 Кондитер 2 
16+
15.05 На ножах 16+
16.05 Ревизорро 16+
17.05 На ножах 16+
22.00  «РЭМБО 3» 
16+
23.55  «СКАЛОЛАЗ» 
16+
2.05  «СОТНЯ» 16+
3.25 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
На краю света 16+

4.20  «ЯСНОВИДЯЩАЯ» 
12+
6.00  Елена Яковлева, 
Михаил Маликов, Анжелика 
Вольская и Андрей Барило  
в фильме «ВАЛЬС-БОСТОН» 
12+
8.00 Местное время. 
Воскресенье
8.35 «УСТАМИ МЛАДЕНЦА»
9.20 «КОГДА ВСЕ ДОМА 
С ТИМУРОМ КИЗЯКОВЫМ»
10.10 «СТО К ОДНОМУ»
11.00 Вести
11.30  Людмила Свитова, 
Эммануил Виторган и Борис 
Покровский в фильме  
«ЛЮБОВЬ БЕЗ ЛИШНИХ 
СЛОВ» 12+
15.45  Фатима Горбенко, 
Виктория Малекторович  
и Илья Алексеев в фильме 
«ПРОТИВОСТОЯНИЕ» 
12+
20.00 Вести недели
22.00 Москва. Кремль. 
Путин
22.40 «ВОСКРЕСНЫЙ ВЕЧЕР 
С ВЛАДИМИРОМ СОЛОВЬЕ-
ВЫМ» 12+
1.30  «ЯСНОВИДЯЩАЯ» 
12+
3.20  «ВАЛЬС-БОСТОН» 
12+

6.00 Футбол. Тинькофф 
Российская Премьер-лига. 
«ДИНАМО» (МОСКВА) –  
«АРСЕНАЛ» (Тула) 0+
7.50 Футбол. Тинькофф 
Российская Премьер-лига. 
«КРЫЛЬЯ СОВЕТОВ» (САМА-
РА) – «РОСТОВ» 0+
9.40, 14.50, 0.55 Все на Матч!
10.10 Футбол. Кубок Герма-
нии. Финал. «БАЙЕР» –  
«БАВАРИЯ» 0+
12.10, 15.50, 18.15 Новости
12.15 «МОЯ ИГРА» 12+
12.45 Футбол. Чемпионат 
Европы – 2004 0+
15.55, 3.30  Формула-1. 
Гран-при Австрии 0+
18.25  Футбол. Тинькофф 
Российская Премьер-лига. 
«РУБИН» (КАЗАНЬ) –  
«ОРЕНБУРГ»
20.25  Футбол. Тинькофф 
Российская Премьер-лига. 
«КРАСНОДАР» – «ЗЕНИТ» 
(Санкт-Петербург)
22.25 После футбола 
с Георгием Черданцевым
22.55  Футбол. Чемпионат 
Испании. «ВИЛЬЯРРЕАЛ» – 
«БАРСЕЛОНА»
1.30 Футбол. Чемпионат 
Португалии. «ПОРТУ» –  
«БЕЛЕНЕНСЕШ» 0+

5.15  «МОСКВА. 
ТРИ ВОКЗАЛА» 16+
6.00  «ДЕД» 16+
8.00, 10.00, 16.00 Сегодня
8.20 «У НАС ВЫИГРЫВАЮТ!» 
Лотерейное шоу 12+
10.20 «ПЕРВАЯ ПЕРЕДАЧА» 16+
11.00 «ЧУДО ТЕХНИКИ» 12+
11.50 «ДАЧНЫЙ ОТВЕТ» 0+
13.00 «НАШПОТРЕБНАДЗОР» 
16+
14.05 «ОДНАЖДЫ…» 16+
15.00 Своя игра 0+
16.20 Следствие вели… 16+
19.00 «Итоги недели» 
с Ирадой Зейналовой
20.10 Ты не поверишь! 16+
21.00 «ЗВЕЗДЫ СОШЛИСЬ» 16+
22.35 «ОСНОВАНО 
НА РЕАЛЬНЫХ СОБЫТИЯХ» 
16+
2.10  «МИМИНО» 12+
3.45  «ПОД ПРИЦЕЛОМ» 
16+

5.00 «СВЕТСКАЯ ХРОНИКА» 16+
7.10, 8.05, 9.00, 9.55, 
22.35, 23.30, 0.25, 1.20 
 «НАСТАВНИК» 16+
10.55, 11.55, 12.55, 13.50, 
14.50, 15.45, 16.40, 17.40, 
18.40, 19.40, 20.35, 21.35 
 «ИНСПЕКТОР КУПЕР» 16+
2.15, 2.55, 3.35, 4.15  
«ГОРОД ОСОБОГО НАЗНА-
ЧЕНИЯ» 16+

6.30  «МОЙДОДЫР». 
«Котенок по имени Гав»
7.40  «НЕ ОТДАВАЙ 
КОРОЛЕВУ»
10.05 «ОБЫКНОВЕННЫЙ 
КОНЦЕРТ С ЭДУАРДОМ 
ЭФИРОВЫМ»
10.30 «ПЕРЕДВИЖНИКИ. 
КОНСТАНТИН КОРОВИН»
11.00  «ТАЙНА «ЧЕРНЫХ 
ДРОЗДОВ»
12.35 Письма из провинции
13.05, 1.50 Диалоги о жи-
вотных. Московский зоопарк
13.45 «ДРУГИЕ РОМАНОВЫ»
14.20 Леонард Бернстайн. 
«ЧТО ТАКОЕ КЛАССИЧЕСКАЯ 
МУЗЫКА?»
15.20 «ДОМ УЧЕНЫХ»
15.50  «ЗОЛОТО 
НЕАПОЛЯ»
18.00  «МАРК ФРАДКИН. 
НЕСЛУЧАЙНЫЙ ВАЛЬС»
18.40 «РОМАНТИКА РОМАН-
СА»
19.40  «ДАВАЙ 
ПОЖЕНИМСЯ»
21.00 Выпускной спектакль 
Академии русского балета 
имени А. Я. Вагановой
23.25  «НЕ ОТДАВАЙ 
КОРОЛЕВУ»
2.30  «БАНКЕТ». 
«Жил-был Козявин»

5.50  «ВСТРЕТИМСЯ 
У ФОНТАНА» 0+
7.20 «ФАКТОР ЖИЗНИ» 12+
7.45 «ПОЛЕЗНАЯ ПОКУПКА» 
16+
8.10 Петровка, 38 16+
8.20  «ФАНФАН-
ТЮЛЬПАН» 0+
10.20, 4.35  «ШУРАНОВА 
И ХОЧИНСКИЙ.  
ЛЕДИ И БРОДЯГА»  
12+
11.30, 0.30 События
11.45  «ПИРАТЫ 
XX ВЕКА» 0+
13.35 «СМЕХ С ДОСТАВКОЙ 
НА ДОМ» 12+
14.30, 5.30 Московская 
неделя
15.05 «ХРОНИКИ 
МОСКОВСКОГО БЫТА.  
МНОГОМУЖНИЦЫ» 12+
15.55  «ВЛАДИМИР 
БАСОВ. РЕВНИВЫЙ  
ДУРЕМАР» 16+
16.50 «ПРОЩАНИЕ. 
АЛЕКСАНДР БЕЛЯВСКИЙ» 
16+
17.40  «ЗЕРКАЛА ЛЮБ-
ВИ» 12+
21.50, 0.45  «НЕОПАЛИ-
МЫЙ ФЕНИКС» 12+
1.30  «ОТЕЛЬ СЧАСТЛИ-
ВЫХ СЕРДЕЦ» 12+

воскресенье, 5 июля

НТВРоссия 1Первый Пятый Культура

СТС ТНТДомашний ТВ-3 Звезда пятница

 Художественный фильм    Телесериал    Документальный фильм    Документальный сериал    Мультфильм    Мультсериал    Прямой эфир В конце передач обозначена возрастная категория для данной программы.

10.55 «ИНСПЕКТОР КУПЕР. 
ОДНОКЛАССНИКИ»
Режиссеры: А. Касков, О. Ларин, 
Д. Глигоров
В поисках убийцы напарника 
Н. Зырянова, капитан полиции 
А. Куприянов по кличке Купер 
превышает полномочия и пони-
жен до участкового инспектора. 
Но он не может ограничиться 
этой сферой… К тому же друг 
детства Юрий Юнусов, следова-
тель прокуратуры, часто просит 
его содействия в расследовании 
более серьезных дел…

19.00 «ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ ВЕК»
Джихангир влюбляется в Хуриджи-
хан. Баязид всеми силами пытает-
ся выдворить Селима из Манисы. 
Селим узнает, что Нурбану 
беременна. Мустафа, не сообщив 
никому, приезжает в столицу и у 
постели больного Барбароссы 
сталкивается со своим отцом…

6.00 «ДЕД»
Режиссер: Михаил Журавкин
В ролях: С. Любшин, И. Линдт, 
Д. Суржиков, И. Безбородов, 
И. Авдеенко и др.
Андрей Петрович Львов, ве-
теран Великой Отечественной 
войны, жил честно. По такому 
же принципу он воспитал дочь 
и внучку и правнука Андрюшу…

ТВ ЦентрМатч!

Рен ТВ

игротека

Ответы на игротеку – в следующем номере.

ОТВЕТЫ НА игротеку,
ОПУБЛИКОВАННую В № 25

«БРИЛЛИАНТ»
1. Уголь. 2. Глина. 3. Флинт. 4. Ас-

тра. 5. Осень. 6.  Эпоха. 7. Опера. 
8. Шланг. 9. Ольха. 10. Ярило. 11. Транс. 
12. Огонь.

«СЛАДКАЯ ЖИЗНЬ»
1. Брокер. 2. Брелок. 3. Поль-

ша. 4.  Решето. 5. Пробка. 6. Кази-
но. 7. Кнопка. 8. Молоко. 9. Полька. 
10.  Уловка. 11.  Ёлочка. 12. Заклад. 
13.  Кракле. 14. Канада. 15. Эконом. 
16.  Победа. 17. Удавка. 18. Тройка. 
19. Ураган. 20. Ракета.

«СТОМЕТРОВКА»
С 1 до 12. Журналистика. С 11 до 20. 

Карикатура. С 19 до 30. Раскольни-
ков. С 29 до 35. Овчарка. С 34 до 44. 
Калькулятор. С 43 до 52. Ординатура. 
С 51 до 61. Раскладушка. С 60 до 69. 
Казуистика. С 68 до 76. Кариатида. 
С 75 до 84. Дарданеллы. С 83 до 93. 
Лыжероллеры. С 92 до 100. Рыцарство.

1. Какой из судовых предметов стал у древних египтян сим-
волом спокойствия в семейной жизни? 2. «Моя церковь всегда 
будет со мной. Моя церковь – я сам» (роман Чингиза Айтматова). 
3. В кого из-за подглядывания Артемида превратила охотника 
Актеона, отдав после на растерзание собакам? 4. «Ясный … от-
крыл ей двери настежь, заключил в сердечные объятья, и уже 
казалось близким счастье в белокрылом подвенечном платье». 
5. В шекспировском «Отелло» женщину сравнивают с едой. Какого 
сравнения удостоился мужчина? 6. Какой автомобиль с «Мос-
фильма» объединил «Московскую сагу» с боевиком «Приказано 
уничтожить!»? 7. «Теперь, глазам своим не веря, живём на зоне, 
где… приобрела свободу зверя и святость воровского дна». 8. Чей 
вид от сутулости проигрывает? 9. Какая часть здания универ-
ситета видна отовсюду в комедии «Смотрины» Юрия Полякова? 
10. Кодовое название операции по прорыву блокады Ленинграда 
нашими войсками. 11. «Ты – не старуха злая, просто сейчас мне 
плохо очень, …, ты золотая! Будут опять во тьме светить с неба 
мне звёзд горошины и под луною говорить снова слова хорошие». 
12. Какой из внешне вполне безобидных зверьков способен од-
ним выстрелом ослепить противника на расстоянии  5 метров?

БРИЛЛИАНТ Двое полицейских зво-
нят в убойный отдел.

–  З д р а в с т в у й т е . 
Это сержант Кузне-
цов и старший сержант 
Мартынов.

– Что у вас?
– У  нас убийство, 

мужчина 38 лет, его 
мать ударила ножом 
6 раз за то, что он на-
ступил на мокрый, толь-
ко что вымытый пол.

– Вы задержали подоз-
реваемую?

– Нет, пол всё ещё 
мокрый.

АНЕКДОТ
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НА НАШИ ТЕРРИТОРИИ ПРЕТЕН-
ДУЮТ ЯПОНИЯ, ЛАТВИЯ, ЭСТО-
НИЯ, КОРЕЯ И ДАЖЕ ДАЛЁКИЙ 
ЭКЗОТИЧЕСКИЙ ОСТРОВ. ОБО-
ЗРЕВАТЕЛЬ «АИФ» ЗАДУМАЛСЯ: 
ТАК ЛИ В РЕАЛЬНОСТИ НУЖНЫ 
РОССИЙСКИЕ ГОРОДА УКАЗАН-
НЫМ СТРАНАМ, ИЛИ ЭТО ПО-
ПРОСТУ ДЕШЁВЫЙ ЦИРК?

Будучи в Японии, 
я серьёзно удивлял-
ся, насколько Ку-
рильские острова 
(на японском – Ти-
сима Ретто) для этого государст-
ва стали национальной идеей. 
Тут я не шучу – ощущение, что 
каждый житель Токио просы-
пается утром с мыслью: ну се-
годня-то точно русские отдадут 
острова. Их в этом убеждают 
и политики, и телевидение, 
и даже вскормленные в своё 
время из кошелька СССР мест-
ные коммунисты – те пошли 
ещё дальше, требуя от России 
вернуть ВСЕ Курилы, вплоть 
до Камчатки. В конце 2019 г. 
газеты наперебой публиковали 
слезливое интервью 80-летней 
японской туристки Айко Ясу-
ды, побывавшей в турпоездке 
на Итурупе, где она когда-то ро-
дилась. Женщину до крайнос-
ти шокировали слова мест ных 
жителей: «Приветствуем вас 
на НАШЕМ острове». «Да луч-
ше бы нам вообще запретили ту-
да ездить!» – горестно страдала 
пенсионерка.

«ВЕРНЁМ КУРИЛЫ – 
ОБНИЩАЕМ»

В 2005 г. я был в командиров-
ке в городке Немуро – как раз 
на границе с Курильскими ост-
ровами. Представления о япон-
ском экономическом чуде у нас 
чёткие – сплошь залитые огнями 
небоскрёбы Токио и Йокога-
мы. Но представляете: на севере 
Японии проблемы с работой, 
закрываются предприятия (си-
туация уже тогда была весьма 
депрессивная, а сейчас, пос-
ле кризиса 2008-го, ещё хуже), 
на пристани ржавеют корабли, 
население активно мигрирует 
на богатый развитый юг. Немуро 
завязан на торговле с Курилами 
и Сахалином – по безвизовому 
обмену сюда приезжают на-
ши люди, скупая электронику, 

одежду, продукты: 28-тысячный 
город зарабатывает сугубо бла-
годаря россий ским туристам. 
И хотя на мэрии висит транс-
парант с надписью по-русски: 
«Северные территории – земля 
Японии», сразу несколько тор-
говцев честно признались мне 
в беседе: «На публику все гово-
рят: «Как японцы, мы за возвра-
щение Тисима Ретто». Но, как 
бизнесмены, понимают: «К нам 
тогда никто не приедет, магази-
ны разорятся, окажемся на ули-
це. Лучше бы Курилы не вернули 
Японии в ближайшие лет сорок!»

На Пыталовский район 
Псковской области после рас-
пада СССР целых 16 лет подряд 
претендовала Латвия. И хотя 
в 2007 г. латвийское правитель-
ство официально отказалось 
от претензий на Пыталово, ра-
дикальные латышские политики 
капитально мучаются по этому 
поводу. Как написал публицист 
Айварс Гарда: «Отдать России 
Абрене – это всё равно что отоб-
рать часть нашего тела, отрезать 
руку или ногу!» Соб ственно, 
РСФСР уступила район незави-
симой Латвии в 1920 г. – и это 

было несправедливо, посколь-
ку большинство населения 
местности составляли русские. 
«Латышизация» Пыталова не за-
ставила себя ждать: переселение 
в городок латышей (в результате 
чего русскоязычное население 
упало в численности до 50%), 
тотальное переименование 
населённых пунктов. Снача-
ла город назвали Яунлатгале, 
а с 1938 г. – Абрене. 16 января 
1945 г., вернувшись в состав 
РСФСР, он стал райцентром 
Пыталово. Пыталовские жи-
тели на вопрос: «А вы хотите 
в Латвию?» – откровенно сме-
ются. Даже люди с прозападным 
мышлением под латышское уп-
равление попасть не планируют. 
«Я что, с ума сошёл? – удивил-
ся местный предприниматель 
Алексей Смирнов. – Учить 
латышский язык, и при этом 
чтобы со мной обращались как 
со вторым сортом? Я постоян-
но езжу в Латвию и вижу – там 
целые кварталы пустые стоят, 
население в полном составе 
на Запад посуду мыть уехало. 
Зачем им наш район, если они 
со своей страной управиться 

не могут?» Это точно – 40% ла-
тышей (а по некоторым прикид-
кам, и половина) перебрались 
«пахать» в ЕС, республика пус-
теет, несмотря на истерические 
призывы политиков «не поки-
дать родину». Не совсем ясно, 
почему в этом не отдают себе 
отчёта те радикалы в Латвии, кто 
по-прежнему требует вернуть им 
Пыталово. И правда, своей бы 
землёй пока занялись.

«ХОТИМ ЕЩЁ РУССКИХ»

А вот Эстония и не дума-
ет официально отказываться 
от мечты оттяпать от России 
пару кусочков, например Пе-
чорский район, о чём я писал 
в предыдущем номере «АиФ». 
Но на Печорах претензии «го-
рячих балтийских парней» не за-
канчиваются – они также хотят 
забрать у РФ район восточного 
Принаровья: правобережную 
сторону реки Нарвы с Иван-
городом. В 1920–1944 гг. эта 
мест ность находилась под влас-
тью Эстонии – как и в случае 
с Латвией, большевики бездум-
но «отрезали» новому государ-
ству территорию с чисто рус-
скими деревнями (хотя Нарва 
к Эстляндской губернии не от-
носилась, а была частью Ям-
бургского уезда Петроградской), 
где никогда ни одного эстонца 
не видели. Сразу же была про-
ведена эстонизация – волость 
Козе переименовали в Пийри, 
а Скарятино – в Райа, Иван-
город (основанный московским 
князем Иваном III) – в Яани-
линн, русские школы перевели 
на эстонский язык. Поэтому 
нынешние жители Принаровья 
как-то не считают жизнь сво-
их дедов под Эстонией вели-
ким благоденствием. С 1991 г. 
 Эстония проводит намеренную 
политику выживания из стра-
ны этнических русских, отказав 
в гражданстве тем, кто не жил 
на её территории до 1940 г. Зачем 
же ей дополнительно земли, на-
селённые русскими? В восточ-

ной Эстонии в городках стоят 
обветшавшие дома, не отремон-
тированные за 29 лет независи-
мости, в пустых деревнях жильё 
продаётся за бесценок. Но это, 
конечно, пока Россия Прина-
ровье не возвратила. А как вер-
нёт – все эстонцы так заживут, 
что в Кувейте, где краны на кух-
нях из золота, обзавидуются.

ПРИЗНАННЫЕ ГОНДУРАСОМ

Есть в природе и совсем анек-
дотические случаи претензий 
к РФ. Южная Корея не призна-
ла российскую границу с Север-
ной Кореей и мечтает заграбас-
тать себе остров Олений общей 
площадью 32 кв. км (по-корей-
ски – Ноктундо), находящийся 
в составе России с 1860 г. В 1990-
м СССР и КНДР подписали до-
говор, согласно которому остров 
был окончательно закреплён 
за Советским Союзом, но Юж-
ная Корея считает эти земли 
своими и требует от современ-
ной России их возвращения. 
Правда, Южная Корея не име-
ет никакой власти над КНДР, 
это уже более 70 лет две разные 
страны, разделённые демили-
таризованной зоной с минами 
и колючей проволокой. Логич-
нее сказать южнокорейцам: ре-
бята, вы сначала с севером-то 
помиритесь, а потом нам про 
Олений во просы задавайте.

Ещё круче следующая ситуа-
ция – к России имеет претензии 
тропический остров Тайвань, 
призывающий вернуть ему… 
территорию российской Респуб-
лики Тыва с городом Кызыл. Де-
ло в том, что Тайвань определяет 
себя законным правительством 
Китая (именно туда сбежали 
в 1949 г. остатки разгромлен-
ной Мао Цзэдуном армии Чан 
Кайши) и также преемником 
бывшей Китайской империи. 
А потому договоры, подписан-
ные между СССР и КНР (и за-
тем между РФ и КНР), не при-
знаёт. Правда, сам Тайвань как 
суверенное государство признан 
лишь 15 государствами (в том 
числе Гаити, Науру и Гондура-
сом), так что нас это не сильно 
волнует. Но задуматься: госпо-
ди, какой же цирк! Ещё и Тай-
ваню мы должны свою землю 
отдать, оказывается.

Остаётся лишь посоветовать 
политикам из государств, имею-
щих аппетиты насчёт россий ских 
земель, привести сперва всё в по-
рядок у себя, заметив наконец 
бревно в собственном глазу. Ина-
че это выглядит просто смешно. 
А вот государственным служащим 
России, пожалуй, тоже хорошо 
бы иметь в характере упорство 
японцев – дабы с таким рвени-
ем отстаивать наши территории, 
с каким их желают отобрать.

ТУВА И ОБРАТНО 
У России хотят забрать земли пять государств, включая… Тайвань

Георгий 
ЗОТОВ,

G.Zotov@aif.ru 

          МИР 
 ГЛАЗАМИ   
  ЗОТОВА

Прочитал, что Горбачёв вёл переговоры 
о передаче Финляндии Карелии и Выбор-
га. Как вы думаете, что-то такое было?

В. Григорьев, Сортавала

О том, что на рубеже 1980–1990-х гг. прези-
дент СССР Михаил Горбачёв якобы собирался 
обсудить с руководством Финляндии продажу 
Карелии, написал в своей новой книге бывший 
эксперт МИД Финляндии, экс-дипломат Юкка 
Сеппинен. По его данным, передать Карелию 
планировалось по принципу предоставления 
независимости республикам Прибалтики. А за-
одно, утверждает он, Горбачёв хотел избавить-
ся от Выборга, на восстановление которого не 
было денег. Якобы речь шла о том, чтобы усту-
пить Карелию за 15 млрд долл., а в обсуждении 
сделки участвовал советник-посланник нашего 
посольства Лев Паузин. Однако, пишет Сеп-

пинен, финский президент Мауно Койвисто 
отказался вести диалог, т. к. опасался конкурен-
ции с западной частью страны. Информацию 
подтвердила финская газета Helsingin Sanomat 
со ссылкой на тогдашнего замглавы МИД РФ 
Андрея Фёдорова, утверждавшего, что «работа 
над этой темой шла за закрытыми дверями». 
Фёдорову приписываются и слова о том, что 
тогда же в Москве готовили список городов 
и регионов, проблемы которых, возможно, при-
дётся решать с международной помощью. Сам 
Горбачёв заявил, что «впервые об этом слышит». 

«Я не думаю, что это правда, – 
говорит первый зампред Комитета 
Госдумы по делам СНГ Констан-
тин Затулин. – Эта публикация 
появилась из-за внутрифинских 
политических разборок и на-
правлена скорее против экс-пре-

зидента Мауно Койвисто – как доказательство 
того, что он, мол, «упустил шанс». 

СОБИРАЛСЯ ЛИ ГОРБАЧЁВ ПРОДАТЬ ФИННАМ КАРЕЛИЮ?
ИСТОРИЯ

Как бы ни хотел Тайвань вернуть себе территорию Тувы, но нам и самим эта республика нравится, 
тем более что наш министр обороны родом оттуда. На фото: Бай-Тайга – горный массив в Туве. 
 Фото bai-taigatuva.ru
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75 лет назад, 24 июня 1945 г., 
в  Москве прошёл парад  
Победы. Нацистские флаги 
были брошены к подножию 
Мавзолея Ленина.

Этот символический жест при-
давал уверенности в том, что 
с фашизмом покончено раз и на-
всегда.

На  самом деле так только 
казалось. Бойцы подразде-
ления СМЕРШ ещё отлавли-
вали участников германской 
подпольной диверсионно-тер-
рористической организации 
«Вервольф», которые соверша-
ли поджоги, убийства, распро-
страняли нацистские листов-
ки и газеты. Донесения о том, 
что «Вервольф» продолжает 
диверсионную деятельность, 
поступали до  1947  г. Потом 
активность пошла на спад. Но 
это означало лишь то, что на-
цистское подполье просто пос-
тавило перед собой иные задачи 
и цели.

О  том, как 
д е й с т в о в а л и 
нацисты и нео
нацисты, кто 
оказывал им 
помощь, где 
они укрыва-
лись и  как их 
поддерживали, 

рассказывает историк, писатель, 
общественный деятель, с 2000 
по 2016 г. зам  Генерального про-
курора РФ Александр Звягинцев.

Всходы «гитлерюгенда»

– Тогда действительно каза-
лось, что мир победил и осудил 
нацизм. Но зараза оказалась 
сильна. Значительная часть 
тех же самых «вервольфов» 
вербовалась из  подростков, 
членов организаций вроде 
«Гитлерюгенда» или его под-
разделения – «Союза немецких 
девушек». Закалку в «Сою-
зе» получила некая Гертру-
да Гер. Есть все основания 
считать, что именно она 
вместе с приёмным сыном 
Юргеном Ригером создала 
после войны несколько сою
зов неонацистского толка. 
Основанные ими лекто-
рии Конституционный суд 
классифицировал как «са-
мые значительные центры 
обучения старых и молодых 
нацистов Германии и зару-
бежья».

На существование и деятель-
ность неонацистских организа-
ций определённые структуры 
Запада смотрели и смотрят спо-
койно. На пресс-конференции 
в Агентстве печати «Новости», 
состоявшейся 22 марта 1983 г., 
аналитики привели ряд фак-
тов, свидетельствующих о том, 
что страны Запада давно взяли 
курс на укрывательство немец-
ких военных преступников. 
В частности, указывалось, что 
ещё 27 июля 1943 г. на сове-
щании, созванном Военным 
министерством и Госдепарта-
ментом США, представитель 
Пентагона полковник Винлокк 
заявил: «На нас возложена за-
дача подготовить из  немцев 
кадры, которые могли бы быть 
использованы для укрепления 
престижа Америки. Национал-
социалисты могут быть и будут 

полезней и  удобней разных 
антифашистов и вообще демо
кратов. Нам нужны многочис-
ленные и близкие нам по духу 
и убеждению кадры».

Такие кадры оказались вос-
требованными и в самой Гер-
мании. Иногда создавалось впе-
чатление, что немецкие власти 
цинично и хладнокровно пос-
тупают наперекор букве и ду-
ху Нюрнберга. Так, советским 
судом были рассмотрены дела 
нескольких палачей из конц-
лагеря «Заксенхаузен». Глав-
ный врач Гейнц Баумкётер был 
причастен к истреблению тысяч 
узников. Густав Зорге, прозван-
ный «железный Густав», заму-
чил и расстрелял тысячи людей. 
Выделявшийся особой жес-
токостью Вильгельм Шуберт 
лично расстрелял 30  немец-

ких, 33 польских, 636 советских 
граждан и принял участие в каз-
нях 13  тыс. военнопленных. 
Все палачи были приговорены 
к длительным срокам тюремно-
го заключения и в числе других 
военных преступников переда-
ны властям ФРГ для отбывания 
наказания. Но в ФРГ они были 
сразу же освобождены. Мало 
того, каждому выдали пособие 
в 6000 марок, а Баумкётера тру-
доустроили по специальности 
в один из госпиталей.

Коричневое подполье

Столь трепетное отношение 
к явным преступникам отчасти 
можно объяснить обстановкой 
холодной войны. Но лишь от-

части. Действиям правосудия 
мешало фашистское подполье, 
которое располагало впечатля-
ющими ресурсами. Да и среди 
правящих элит разных стран 
было немало единомышленни-
ков гитлеровских «сверхчелове-
ков». Нацистские преступники, 
скрывавшиеся от возмездия, – 
это вовсе не робкие старички, 
мечтающие дожить свой век где-
нибудь в тихом уголке. Нет – 
это матёрые хищники, которые 
бравируют своим «славным про-
шлым» и изуверскими заслуга-
ми. Которые фактически соз
дали новый, «Четвёртый Рейх». 
Так сказать, «Рейх диаспоры», 
прямо наследующий гитлеров-
скому «Третьему Рейху».

И  это не голословное ут-
верждение. Нацистский функ
ционер Йоханн фон Леерс, 

бывший главный редактор 
фашистского журнала «Наша 
воля и путь», в 1950 г. нашёл 
приют в Аргентине и чуть ли 
не сразу стал редактором но-
вого издания. Журнал, кото-
рый теперь назывался просто 
«Путь», публиковал коррес-
понденции следующего со-
держания: «Нам, людям СС, 
глубоко наплевать на изби-
рательное право, на право-
вое государство, на все че-
тыре свободы и демократию, 

пока в обетованных «правовых 
государствах» томятся в тюрь-
мах тысячи наших товарищей. 
Для нас правовое государство 
все ещё означает тюремную 
решётку». Журнал очень скоро 
приобрёл репутацию чуть ли 
не главного печатного органа 
«Четвёртого Рейха», свободно 
продавался в Западной Герма-
нии и в Австрии, с ним сотруд-
ничали такие видные нацисты, 
как Йозеф Менгеле и Адольф 
Эйхман.

Крест-накрест

«Старая добрая Европа» тоже 
не оставляла своих «лучших сы-
новей». Вот какое приветствие 
послал им в канун нового 1948 г. 
епископ Римско-католической 
церкви Алоиз Худаль: «Моим 
дорогим соотечественникам 
в  Аргентине! Многих из  вас 

я знаю лично. Некоторым, и та-
ких, кажется, немало, я смог 
помочь в тяжёлые дни в Риме. 
Не верьте безоглядно судебным 
делам Нюрнберга и комиссиям 
по  денацификации! Пройдёт 
немного времени, и начнётся 
великий пересмотр немецкой 
истории последних 30 лет».

Обратите внимание на слова 
епископа «многим я смог по-
мочь». Алоиз Худаль был 
мозгом, сердцем и ду-
шой структуры, кото-
рая укрывала беглых 
нацистов в Риме и пе-
реправляла их в стра-
ны Южной Америки 
и на Ближний Восток. 
Худаль, прикрываясь 
крестом, пользуясь 
своим статусом одного 
из церковных иерархов, 
сумел привлечь к этому 
делу даже Международ-
ный Красный Крест – 
ну разве можно отказать уважае-
мому епископу, который просит 
за «несчастных, обездоленных 
войной людей»? По подсчётам 
австрийского историка Гераль-
да Штайнахера, Красный Крест 
выдал нацистам, которые скры-
вались от  возмездия, 120  ты-
сяч (!) удостоверений, которые 
позволили им утечь в «тихую 
гавань».

кому ODESSA мама?

Вообще количество подполь-
ных структур, созданных быв-
шими нацистами, не может не 

впечатлять. Тут, конечно, и зна-
менитая ODESSA (аббревиатура 
от «Organisation Der Ehemaligen 
SS-Angehörigen»  – «Органи-
зация бывших членов СС»), 
к созданию которой причастен 
видный нацист Отто Скорцени. 
Тут и Общество взаимопомо-
щи – федеральный союз солдат 
бывших войск СС, сокращённо 
ХИАГ. В 1956 г. эта организация 
получила официальный статус, 
после чего за короткое время 
была создана её разветвлённая 
сеть из сотен местных и реги-
ональных групп. А  тем, кому 
кажется, что всё это дела давно 
минувших дней, не лишним бу-
дет напомнить о существовании 
«Тихой помощи». Организация 
с невинным названием «Stille 
Hilfe» помогала бывшим эсэсов-
цам скрываться от правосудия. 
Самое интересное, что до поры 
она даже получала помощь от го-
сударства. Хотя душой её была 
Гудрун Бурвиц – дама, которую 

нацисты цинично называли «На-
ша Мать Тереза». Бурвиц – это её 
фамилия после замужества. В де-
вичестве она носила другую – 
Гиммлер. Да-да, фрау Бурвиц 
была дочерью рейхсфюрера СС 
Генриха Гиммлера, главного ор-
ганизатора Холокоста. Умерла 
нацистская «Мать Тереза» сов-
сем недавно – в 2018 г.

Как вице-президент Меж-
дународной ассоциации 

прокуроров (МАП), 
вопросы о неонацистах 
и реализации принци-
пов Нюрнберга я не раз 
обсуждал со своими 

коллегами на  заседа-
ниях Исполкома МАП 
и, в частности, с прези-
дентом Международной 
ассоциации прокуро-
ров Герхардом Ярошем 
(Австрия). В  одной 
из  бесед в  2019  г. он 
мне сказал: «В Австрии 

действуют одни из самых суро-
вых законов против неонацизма. 
Очевидно, что по историчес-
ким причинам нам необходи-
мо с этим бороться, неонацизм 
сам не умрёт. Немало денег было 
потрачено на то, чтобы вывезти 
нацистских преступников в бе-
зопасные места. И большинство 
из них мирно и спокойно жили 
до конца своих дней. В отличие 
от их бесчисленных жертв. Ни-
когда больше с нами не должно 
произойти нечто подобное…»

Подготовил  
Константин КУДРЯШОВ
Фото Getty Images, wikipedia.org

нацистское подполье
Почему на Западе десятилетиями покрывали фашистских преступников

История

Фальшивый аргентинский пас-
порт доктора Йозефа Менгеле, 
известного под псевдонимом  
«Ангел Смерти из Освенцима». Э м б л е м а 

O D E S S A   –  
«Организация 
бывших членов 
СС».

«Союз немецких девушек» приветствует «женскую секцию» испанских нацистов. Берлин, 1938 г.�

Членов «Гитлерюгенда», переживших войну, вербовали в «Вервольф».
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Прочитал, что на бирже 
цены на бензин прыгну-
ли на рекордную высоту. 
Как это теперь отразится 
в ценниках АЗС?

Ф. Францевич, Смоленск

Действительно, по итогам 
17–18 июня оптовая стои-
мость бензина Аи-95 дости-
гала 57,3 тыс. руб. за тонну 
(43 руб. за литр), оставив 
позади те вершины, которые 
биржа брала в 2018 г.,  когда 
топливные цены вышли 
 из-под контроля.

– Очевидно, что то затишь е 
на розничном рынке, когда 
цены на АЗС не менялись 
с зимы, закончилось, – оце-
нивает ситуацию ведущий 
эксперт Финансового уни-
верситета при Правитель стве 
РФ и Фонда национальной 
энерго безопасности Станислав 
Митрахович. – Подорожание 
топлива подталкивает сразу 
несколько факторов. В мае, 

когда в усло-
виях каранти-
на упал внут-
ренний спрос 
н а  б е н з и н 
и началось 
сокращение 

добычи нефти в рамках со-
глашения России с ОПЕК, 
правительство снизило нор-
матив обязательной продажи 
нефтепродуктов на бирже. 
Затем был запрещён импорт 
дешёвого бензина. В итоге, 
когда с ослаблением каран-
тина спрос стал восстанав-
ливаться, на бирже возник 
дефицит предложения. 
Рост розничных цен на АЗС 
в первые недели июня шёл 
ещё в пределах инфляции. 
И теперь он усилится, если 
на рекордно высокий опто-
вый уровень вслед за Аи-95 
выйдут другие марки. Но 
если розничные цены будут 
повышаться со скоростью 1% 
в неделю, правительство вме-
шается и виток подорожания 
остановит.

...ПОДОРОЖАЕТ ЛИ БЕНЗИН?

Студенты Высшей шко-
лы экономики протесту-
ют против онлайн-обуче-
ния. А зачем оно вообще 
нужно, если карантина 
не будет?

С. Гуляев, Мытищи

НИУ ВШЭ сообщила 
о том, что ряд дисциплин 
в следующем году будет пре-
подаваться онлайн. Студенты 
написали открытое письмо 
ректорату с просьбой умень-
шить количество занятий 

 онлайн. По их мнению, такое 
обучение лишает живого диа-
лога с преподавателями, при-
водит к поверхностным зна-
ниям, негативно сказывается 
на здоровье. Ректор Ярослав 
Кузьминов (и, к слову, муж 
председателя Центробанка 
Эльвиры Набиуллиной) давно 
ратует за цифровизацию об-
разования. Против этого воз-
ражает часть академического 
сообщества. Понятно, что 
онлайн-обучение дешевле, но 
если рассматривать образова-
ние как бизнес, то о качестве 
можно забыть.

«Не исполь-
зовать новые 
технологии се-
годня неразум-
но, – считает 
председатель 
Российского 

профессор ского собрания, чл.-
корр. РАО Владислав Гриб. – 
Жизнь нужно организовывать 
в соответствии с современными 
реалиями. Поэтому надо ли пе-
реходить на онлайн – вопрос 
вчерашний. Все вузы будут его 
использовать. А вот как улуч-
шить новую форму обучения, 
обсуждать стоит».

...ПОЧЕМУ СТУДЕНТАМ НЕ НРАВИТСЯ ОНЛАЙН?

Посол ФРГ возмутился 
угрозами санкций США 
против «Северного пото-
ка». Могут ли американцы 
и немцы поссориться из-за 
российской трубы?

Н. Лесников, Москва

«Ссора из-за «Северного 
потока – 2» (СП-2) – не един-
ственный конфликт между 
Вашингтоном и Берлином. 
Сейчас отношения двух стран 

находятся на 
самом низком 
уровне с на-
чала Второй 
мировой вой-
ны, – пояс-
няет немецкий 

политолог, эксперт «Валдай-
ского клуба» Александр Рар. – 
Трамп рассматривает Европу 
как рынок сбыта, и независи-
мая линия Берлина, который 
ведёт проекты с Россией, его 
не устраивает». По словам 
эксперта, Германия не может 

уступить такому наглому дав-
лению Белого дома. Поэтому 
она будет достраивать СП-2. 
«Но если Вашингтон действи-
тельно введёт санкции против 
немецких фирм, то возмож-
ностей для сопротивления у 
правительства ФРГ не оста-
нется – слишком сильно оно 
зависит от самочувствия не-
мецкого бизнеса. Поэтому у 
Берлина одна надежда – что 
президентом США станет 
Байден, который изменит 
внеш нюю политику США». 

...ПОССОРИТСЯ ЛИ ГЕРМАНИЯ С США ИЗ-ЗА РОССИИ?
ДИПЛОМАТИЯ

ГЛАС  НАРОДА

ЦЕНЫ
ОБРАЗОВАНИЕ

Опрос «ВЦИОМ-Спутник» проведён методом телефонного интервью 1600 жителей РФ старше 18 лет.

ГЛАС  НАРОДА
ЧТО, ПО-ВАШЕМУ, ЗНАЧИТ БЫТЬ ПАТРИОТОМ?
(%, возможно несколько вариантов ответа)

2000 г.

  Любить 
свою 
страну

  Работать 
и действо-
вать во бла-
го/для 
процветания 
страны

  Стремиться 
к изменению 
положения дел 
в стране, для того 
чтобы обеспечить 
ей достойное 
будущее

  Защищать 
свою страну 
от любых 
нападок 
и обвинений

  Говорить 
о своей 
стране 
правду, какой 
бы горькой 
она ни была

  Считать, что 
твоя страна лучше, 
чем другие страны

  Считать, что 
у твоей страны 
нет недостатков

  Другое   Затрудняюсь 
ответить

2020 г.

47 44 34

32 29 17

2 5 3

59 35 24

25 12 8

4 3 3

…ДЛЯ ЧЕГО ПЕРЕДЕЛЫВАЮТ «ЖИГУЛИ» И «ЛАДЫ»?
Видел сюжет про какого-то нашего ме-

ханика, который из вазовского автомоби-
ля сделал машину-паука. Зачем? Какая 
польза от этого монстра?  

М. Никонов, Челябинск
Краснодарец Вага Микаэлян поставил обычную 

Lada Priora на восемь 5-метровых лап с электро-
двигателем �. Автомобиль может самостоятельно 
двигаться, но практической пользы от «паука» нет. 
Разве что можно опубликовать видео в интернете 
и стать на время звездой соцсетей.

К слову, это не первое переделанное Микаэляном 
авто. В его «гараже» есть также «Приора-карета» 
с 2-метровыми колёсами �.  

На что ещё способны российские механики?
Например, недавно на столичных улицах был замечен 

только что презентованный в США новейший электро-
мобиль пикап Cybertruck. Вскоре выяснилось, что 
Cybertruck – это всего лишь переделанный  ВАЗ-2109 �. 
Оригинал стоит от 40 тыс. долл., копия же вместе 
с затратами на покупку подержанной «Лады» обошлась 
народным умельцам в 80 тыс. руб.

Большое число просмотров в сети собрало и видео 
с «Жигулями-наоборот». Житель Ставрополья Сер-
гей Андрющенко развернул корпус автомобиля на 180˚ 

и проехал по улицам города багажником вперёд �. 
Машина произвела впечатление даже на миллиардера 
Илона Маска, который в своём Твиттере написал по-
русски: «Ха-ха, офигенно». Помимо славы Андрющенко 
получил… штраф от ГИБДД за внесение изменений 
в конструкцию авто.

Свою «пятёрку» москвич Сергей Филатов переде-
лал в амфибию �. Водоплавающие «Жигули» проплы-
ли по Москве-реке 15 км, прежде чем их задержала 
 гос инспекция по маломерным судам.

А вот Самоделкины из сельской местности пере-
делывают отечественные авто в вездеходы � и трак-
тора � не ради просмотров в интернете.  Такие 
конст рукции отлично ездят по бездорожью, да и де-
нег на переделку уходит меньше, чем на покупку спец-
транспорта.

 Фото из соцсетей

ФОТООТВЕТ

Цены на бензин опустошают карманы. Фото PhotoXPress

Слышал, что в России 
самая дешёвая электро-
энергия среди всех евро-
пейских стран. Это правда?

А. Филонов, 
Комсомольск-на-Амуре

– В начале июня 2020 г., 
по данным «РИА Рейтинг», 
средний житель России платил 
по 3,4 руб. за кВт/ч. Но это тре-
тье место по дешевизне из 40 
европейских стран. Ещё ни-
же – 2 руб. за кВт/ч – был сред-
ний тариф в Казахстане и 2,3 
кВт/ч на Украине. «Так сло-

жилось с  1990-х гг., когда уста-
навливались некие социально 
справедливые базовые тари-
фы, которые индексировались 
в дальнейшем, – поясняет си-
туацию директор Фонда энерге-
тического развития Сергей Пи-
кин. – Казах стан удерживает 
более низкий, чем в России, 
тариф благодаря дешёвому уг-
лю, Украина – благодаря бо-
лее высокой доле выработки 
электроэнергии на АЭС. Кро-
ме того, во всех этих странах 
установлена повышенная пла-

та за энерго-
р е с у р с ы 
для промпред-
приятий, а для 
населения – 
п о н и ж е н -
ная». Однако 

по количеству кВт/ч, которые 
можно купить на среднюю 
зарплату, Россия находится 
на 11-м месте, рядом с Авст-
рией и Ирландией. На первых 
трёх – Лихтен штейн, Ислан-
дия и Норвегия. А на послед-
нем – Молдавия.

...ГДЕ В ЕВРОПЕ 
САМОЕ ДЕШЁВОЕ ЭЛЕКТРИЧЕСТВО?

ВОПРОС  НЕДЕЛИ
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ПОНИМАЮ...

Слышал, в Госдуме роди-
лась идея на 25% снизить 
транспортный налог за 
2020 г. Якобы потому, что 
многие 2–3 месяца на ма-
шинах не ездили, пока сиде-
ли на карантине. Неужели?

И. Намаконов, Барнаул

– Региональные власти вправе 
понизить ставку транспортного 

налога до 10 раз 
по сравнению 
с  б а з о в ы м 
уровнем, ус-
тановленным 
в Налоговом 
кодексе, – рас-

сказывает профессор Северо-
Западного института управления 
 РАНХиГС Елена Вылкова. – Но 
налог за этот год гражданам 
предстоит заплатить до 1 де-
кабря 2021 г. Как оперативная 

мера поддерж ки людей, исполь-
зующих личные машины, она не 
сработает, а доходы бюджетов 
уменьшатся, что в кризис вряд 
ли рационально. Что касается 
малого бизнеса и ИП, которые 
обязаны уже в течение 2020 г. де-
лать авансовые платежи, то им 
Правительство РФ послабление 
уже сделало. Они освобождены 
от таких платежей за период вла-
дения транспорт ным средством 
с 1 апреля по 30 июня.

...СНИЗЯТ ЛИ ИЗ-ЗА КРИЗИСА ТРАНСПОРТНЫЙ НАЛОГ?

«Нельзя требовать от грязи, чтобы она не была грязью». 
 А. П. Чехов (1860–1904)

МЫСЛЬ  ВСЛУХ 

В прошлом году пчёлы 
гибли повсюду в мире, 
сколько об этом писали! 
А что с ними сейчас?
В. Коробицын, Ставрополь

После массовой гибели пчёл 
в 2019 г. в ряде регионов РФ 
пришлось уничтожить произ-
ведённый ими мёд, который 
оказался заражён пестицида-
ми. При этом, по словам пче-
ловодов, в 95% случаев пчёлы 
с ядовитым нектаром погиба-
ли, не долетев до улья. «С мест 
сегодня сообщают о повторах 

потрав – на-
р у ш е н и я х 
правил обра-
ботки сельхоз-
угодий, в том 
числе посевов 
рапса, – рас-

сказал председатель Союза 
пчеловодов-промышленни-
ков Таможенного союза 
Дмитрий Николаев. – Эти 
потравы стали основной 
причиной гибели пчёл 
год назад. Контроль за 
применением пести-
цидов и других хими-
катов обещали возложить 
на Россельхознадзор, и это 

было бы правильно. Но по-
ка такой надзор фактически 
никто не ведёт. Как не предуп-
реждали фермеры пчеловодов 
об использовании химии, так 
и не предупреждают. А штра-
фы за это мизерные и никого 
не пугают. За рубежом ситуа-

ция выглядит более благо-
приятной: к примеру, 

в Канаде, Германии 
и даже на Украине 
пчёлы не погиба-

ют, потому что там 
применяются эколо-
гически чистые пре-

параты для обработки 
сельхозкультур».

...ПОЧЕМУ В РОССИИ ВТОРОЙ ГОД ГИБНУТ ПЧЁЛЫ? ФОТОФАКТ

Мои соседи выставили 
в общий коридор стройма-
териалы, старую мебель, 
какие-то коробки. По-хо-
рошему убирать не хотят. 
Как найти на них управу?

А. Родионова, Томск

– Захламление общедомо-
вой площади и загромождение 
проходов – это нарушение по-
жарной безопасности, – гово-
рит директор Межрегиональной 
гильдии управляющих компаний 
Вера Москвина. – Но, прежде 

чем звонить 
пожарным, со-
ветую сначала 
пожаловаться 
на соседа в уп-
р а в л я ю щ у ю 
организацию. 

УК напишет ему письмо, пре-
дупредит о штрафе и даст время 
на уборку. Если не отреагирует, 
тогда вы или УК можете пожа-
ловаться в пожарную службу, 
и та выставит ему штраф в раз-
мере нескольких тысяч рублей 
(но сначала тоже даст время 
на исправление). Если вы сразу 
вызовете пожарных и они уви-

дят нарушения, накажут не со-
седа, а УК. Штраф – до 250 тыс. 
руб. Но разве она виновата? 
Бывают случаи, когда наглые 
собственники игнорируют во-
обще всех. Тогда, имея на ру-
ках предупреждения, УК может 
нанять бригаду рабочих, убрать 
хлам, а счёт выставить тому са-
мому соседу. Одно дело – когда 
детская коляска или велосипед 
стоят в общем коридоре, это 
движимое имущество, которое 
можно отодвинуть и пройти. Но 
когда стоят 4 взрослых велоси-
педа и перегораживают проход, 
это тоже является нарушением.

...ЧТО ДЕЛАТЬ, ЕСЛИ СОСЕДИ ДЕРЖАТ СВОЙ ХЛАМ В КОРИДОРЕ?
ЖИЛЬЁ

ФИНАНСЫ

ЭКОЛОГИЯ

…ДЛЯ ЧЕГО ПЕРЕДЕЛЫВАЮТ «ЖИГУЛИ» И «ЛАДЫ»?

1 2

3 4

5 6 7

Никак понять не могу, 
почему у телефонов за-
кручивающиеся шнуры 
к трубке, а не прямые?

О. Андреевич, Казань

– У меня нет информации 
о научной версии, объясняю-
щей этот факт, но есть житей-
ское наблюдение, – говорит 
заместитель директора по науке 
и технике Центрального музея 
связи им. Попова Нина Борисо-
ва. – Длинный прямой провод 
может запутаться и выглядит 

не  совсем 
эстетично. 
«Спиралька» 
же намного 
компактнее 
и симпатич-
нее. Кроме 

того, к телефонному аппара-
ту идёт «витая пара», которая 
предназначена для переда-
чи сигналов в обе стороны. 
Между двумя проводами есть 
взаимные помехи. Скрутка 
помогает их уменьшить. Есть 
зависимость и от напряжения. 
Чем больше его в трубке, тем 
сильнее она закручивается.

...ИЗ-ЗА ЧЕГО ШНУРЫ ЗАКРУЧИВАЮТСЯ?
ТЕЛЕФОНЫ

В июне на плотине Саяно-Шушенской ГЭС нарисовали слово 
«Россия». Длина 570 м, высота 52 м – это самое большое граф-
фити с названием страны в мире. На прошлой неделе в соцсетях 
появились сообщения, что «Россию», над которой трудились 
15 художников, потратив 9 тыс. л краски, частично смыло в 
Енисей. На Саяно-Шушенской ГЭС эти сообщения опровергли.
 Фото onf.ru

Прочитал, что в США в од-
ном из банков заплатили 
информатору за сообщение 
о махинациях 50 млн долл. 
Это рекорд? Платят ли за то 
же самое у нас?

В. Евтюхов, Пенза

Солидное вознаграждение 
выплатила Комиссия по цен-
ным бумагам и биржам США 
человеку, который помог ей 
выявить мошенничество с ва-
лютными курсами в холдин-
говой компании Bank of New 
York Mellon. «В России такой 
юридической практики нет, 

поскольку не 
определён по-
рядок, из каких 
фондов пла-
тить инфор-
маторам и как 
именно произ-

водить оплату, – говорит пред-
седатель Национального анти-
коррупционного комитета Кирилл 
Кабанов. – Возможно, что это 
происходит неофициально, 
но не думаю, что в этом случае 
выплачивают такие крупные 
суммы. Платные информаторы 
есть в правоохранительных ор-
ганах, спецслужбах и службах 

безопасности банков, но это уже 
другая история и другие деньги. 
На Западе данная процедура 
прописана в законодательстве: 
информаторы получают про-
центы от сумм, фигурирующих 
в ходе антикоррупционных 
меро приятий. Известно, напри-
мер, что в США производились 
такого рода выплаты в размере 
138 млн долл. по коррупционно-
му делу немецкого автоконцерна 
«Дайм лер», 78 млн долл. – по де-
лу американской IT-компании 
«Хьюлетт Паккард». В Европе 
подобные суммы, как правило, 
существенно меньше».

...СКОЛЬКО ПЛАТЯТ ИНФОРМАТОРАМ?МОШЕННИЧЕСТВО
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Для советских мальчишек 
1960-х он был кумиром, 
для молодёжи 1980-х – ле-
гендой. Ужас, который он вну-
шал пригретым фашистами 
украинским националистам, 
был настолько сильным, что 
их потомки, дорвавшиеся 
до власти через 60 с лишним 
лет, поспешили уничтожить 
памятник ему и  монумент 
на месте гибели. Но память 
о выдающемся разведчике 
не стереть.

В  день выхода этого номера 
«АиФ» и  день Парада Победы, 
24 июня, в екатеринбургском пар­
ке «Россия – моя история» прой­
дёт презентация интерактивной 
экспозиции о жизни и подвигах 
Героя Советского Союза Николая 
Кузнецова.

Уральский лесовик

В тылу врага он работал 1,5 го-
да как обер-лейтенант Пауль Зи-
берт. То есть жил среди немцев, 
общался с немцами и «был» нем
цем. На его счету 8 (а по некото-
рым сведениям – 11) генералов 
и высокопоставленных нацист-
ских чиновников, множество 
переданных в Москву разведсве-
дений. Вместе с боевыми това-
рищами он спас тысячи жизней 
местных жителей – украинцев, 
поляков, евреев.

Для  большинства из  нас 
Николай Кузнецов обрёл об-
раз, созданный Александром 
Михайловым в сериале «Отряд 
специального назначения». 
На самом деле внешность у него 
была другая. И народный артист 
РСФСР поначалу даже комплек-
совал, что не очень похож на то-
го, кого играл.

«Он такой был… тонкий, чер­
ты лица аскетичные. Он типич­
ный ариец был. У меня же рыхлое 
лицо, широконосое. Но не я себя 
утверждал на роль», – поделился 
Михайлов с «АиФ».

На фотографиях у Кузнецо-
ва ровный, тонкий нос, выра-
женные глаза, высокий лоб, 
выточенные губы… Леонид 
Райхман, замначальника совет-
ской контрразведки до 1951 г., 
вспоминал свои первые впечат-
ления от встречи с 27-летним 
Кузнецовым: «Когда он только 
ступил на порог, я прямо-таки 
ахнул: настоящий ариец! Росту 
выше среднего, стройный, ху-
дощавый, но крепкий, блондин, 
нос прямой, глаза серо-голубые. 
Настоящий немец, но без этаких 
примет аристократического вы-

рождения. И прекрасная выправ-
ка, словно у кадрового военного, 
и это уральский лесовик!»

Родился он в 1911 г. в семье 
крестьянина уральской дерев-
ни Зырянки. В 1926 г. поступил 
в Тюменский сельхозтехникум. 
Через год из-за смерти отца пе-
ревёлся поближе к дому – в Та-
лицкий лесной техникум. Оттуда 
его отчислили – по подозрению 
в  кулацком происхождении. 
Отправился в Коми-Пермяц-
кий округ, работал лесоустро-
ителем. Борьба с приписками 
обернулась для него годом ис-
правительных работ и повтор-
ным исключением из комсомо-
ла (первое было в техникуме). 
Потом снова работал, участ-
вовал в коллективизации. За-
тем, по некоторым сведениям, 
Уральский индустриальный 
институт, работа на Уралмаше 
и  одновременно выполнение 
заданий спецслужб. Предполо-
жительно тогда и получил опе-
ративное прозвище Колонист – 
историки считают, что именно 
за свою внешность.

Исконный берлинец

Помимо арийской внешнос-
ти природа дала Кузнецову уди-
вительную способность к язы-
кам. Немецкий он выучил ещё 
в школе. Были в Талице немец 
Краузе и чех Явурека, бывший 
подданный Австро-Венгрии. 
Он бегал к ним общаться, так 
и освоил два диалекта. Потом, 
уже на службе, добавил ещё не-
сколько. Во время работы в лес-
ном хозяйстве заговорил на ко-
ми-пермяцком языке. Знал 
также польский и украинский.

«Владеть столькими немец­
кими диалектами в совершен­
стве – вот это для меня было 
поразительно!» – говорит Алек­
сандр Михайлов.

В фильме есть сцена, где раз-
ведчика экзаменуют, поручив 

переводить допрос 
пленного фашист-
ского генерала. Тот 
говорит, что в каж-
дой армии имеются 
предатели вроде пе-
реводчика, и не же-
лает давать показа- ния в его 
присутствии.

В жизни у Кузнецова тоже 
были экзамены. О первом рас-
сказал Леонид Райхман, кото-
рому рекомендовали молодого 
человека. Когда тот позвонил, 
чтобы договориться о встрече, 
у Райхмана гостил вернувшийся 
из Германии старый товарищ.

«Я выразительно посмот-
рел на него, а в трубку сказал: 
«Сейчас с вами будут говорить 
по-немецки…» Мой друг по-
беседовал несколько минут и, 
прикрыв микрофон ладонью, 
сказал удивлённо: «Говорит как 
исконный берлинец!» – вспо-
минал чекист.

В Москве Колонист стано-
вится Рудольфом Шмидтом, 
инженером-испытателем за-
вода им. С. Горбунова. Посе-
щает светские мероприятия, 
общается в кругу иностранных 
дипломатов. Некоторых завер-
бовал. Помог вскрыть сейф 
и  сфотографировать важные 
документы в  квартире воен-
но-морского атташе Германии 
фрегаттен-капитана Норберта 
Вильгельма фон Баумбаха. Вхо-
дит в окружение военного атта-
ше Германии Эрнста Кёстрин-
га, организует прослушивание 
его квартиры.

С началом Великой Отечест
венной Кузнецов готовится 
к работе в тылу врага. Его от-
правляют в Красногорск – в ла-
герь немецких военнопленных. 
Там он осваивает быт и нравы 
вражеских вояк. А летом 1942 г. 
отправляется под Ровно в со-
ставе того самого отряда спе-
циального назначения «Побе-
дители».

Акты возмездия

Но если отряд жил в лесу, ведя 
диверсионную и разведыватель-
ную деятельность, то Кузнецов 
со своей группой был в самом 
логове – в оккупированном Ров-
но. Нацисты сделали этот город 
столицей рейхскомиссариата Ук-
раины, игнорируя Киев. Здесь 
Николай Иванович Кузнецов 
стал Николаем Васильевичем 
Грачёвым (для своих) и Паулем 
Вильгельмом Зибертом (для вра-
гов), а также Пухом (для посвя-
щённых).

Он не просто жил, собирая 
развединформацию, как са-
мый известный киноперсонаж 
Штирлиц, но ещё и по решению 
командования совершал акты 
возмездия – ликвидировал 

особо опасных гитлеровских 
офицеров.

Осенью 1943 г. ему было по-
ручено устранить постоянного 
заместителя гауляйтера Восточ-
ной Пруссии и рейхскомиссара 
Украины Пауля Даргеля. Сначала 
по ошибке был убит заместитель 
по финансам Ганс Гель. Затем 
второе покушение – Кузнецов 
стрелял в Даргеля из пистолета, но 
тот остался невредимым. Послед-
нее, третье покушение, было уже с 
гранатой и завершилось тяжёлым 
ранением фрица – тот потерял обе 
ноги и выбыл из Ровно. Похище-
ние командира соединения «вос-
точных батальонов» (карателей) 
генерал-майора Макса фон Иль-
гена прошло успешно, и он понёс 
заслуженное наказание.

Акты возмездия – именно так 
называли операции по ликвида-
ции фашистских преступников 
партизаны из отряда «Победите-
ли». Во время съёмок Александр 
Михайлов узнал, что однажды 
Кузнецов ехал в машине и услы-
шал выстрелы. Повернул. Увидел 
большую яму, у которой нацисты 
расстреливали стариков и жен-
щин. Он, человек некурящий, 
попросил сигарету. И, закуривая, 
смотрел на офицера, командо-
вавшего происходящим. Тот вёл 
себя с прохладцей и цинизмом.

«Это был очень жестокий рас­
стрел, и он сильно повлиял на не­
го, – рассказывает Михайлов. – 
Потом он говорил, что тогда дал 
себе слово: за каждую женщину 
будет уничтожать по несколько 
немцев».

В фильме есть такой эпизод, 
правда, расстреливают там муж-

чин – возможно, избавляя зри-
теля от совсем уж жестоких сцен.

«Столько фашистов ликвиди­
ровать и продолжать работать 
нераскрытым… Это фантасти­
ка! И он же на самом деле выезжал 
в отряд. Переодевался там, конеч­
но, в гражданку. Но его видели, зна­
ли. Я всегда удивлялся: как он мог 
при ответственности такой туда 
приезжать и общаться с партиза­
нами», – говорит самый известный 
исполнитель роли Кузнецова.

Ликвидировать самого гауляй-
тера Восточной Пруссии и рейх-
скомиссара Украины Эриха Коха, 
личного друга фюрера, Зиберт не 
смог, зато узнал от него важней-
шую информацию. Он добился 
аудиенции у Коха, однако при 
разговоре присутствовала охра-

на с собаками, контролируя 
каждое движение. В ходе 
общения Зиберт так распо-
ложил к себе гауляйтера, 
что, по некоторым сооб-
щениям, тот поделился 
с  ним суперсекретной 
новостью о готовящейся 
битве под Курском.

Нередко упоминает-
ся, что осенью 1943-го 
он передал в  Москву 
ещё одну важнейшую 
информацию – о пла-
нируемом нацистами 
покушении на лиде-
ров стран-союзниц 
во время Тегеранской 

конференции.

Последний взрыв Пуха

К  концу пребывания фа-
шистов в Ровно его уже искали. 
По приказу он вместе с развед-
чиками Беловым и Каминским 
в начале 1944-го с отступающими 
немецкими войсками отправился 
во Львов. Там группа уничтожила 
шефа правительства дистрикта 
Галиция Отто Бауэра и началь-
ника канцелярии правительства 
генерал-губернаторства Генриха 
Шнайдера. Однако гестапо уже 
распространило сведения о нём, 
а явки в городе оказались прова-
ленными – нужно было уходить. 
Они двигались к линии фронта, 
планируя пересечь её.

Было две версии гибели Куз-
нецова, но послевоенные рассле-
дования нашли убедительные до-
казательства такой. Уже вдвоём, 
выйдя из леса, увидели хату. Во
шли, хозяева разрешили остать-
ся. Сели за стол. И тут ворвались 
участники УПА с криками: «Ру-
ки вверх!» Рук люди в немецкой 
форме не подняли. Кузнецов стал 
как бы искать зажигалку и что-
то шепнул спутнику – тот рухнул 
на пол. Раздался взрыв гранаты – 
разведчик подорвал себя и бан-
деровцев. А его товарищ схватил 
портфель, в котором лежал отчёт, 
подписанный псевдонимом Пух, 
выбил оконную раму и выпрыг-
нул в ночь. Но уйти от бандитов 
не смог, и отчёт потом оказался 
у немцев.

Для Михайлова сцена гибели – 
одна из  самых запомнившихся 
в картине. «Это был очень смелый 
человек. Смелый, мужественный 
и, главное, верил в правое дело. Рус­
ский человек», – говорит он о своём 
герое.

Марина НАБАТНИКОВА

«Истинный ариец» Колонист
В Екатеринбурге открывается экспозиция о разведчике Николае Кузнецове

Память

Посетители мультимедиа-
экспозиции «Николай Кузне-
цов. Герои не умирают» благо-
даря различным техническим 
решениям почувствуют себя 
исследователями биографии 
легендарного разведчика, 
подробности которой до сих 
пор носят гриф «Секретно». 
Для реализации проекта при-
гласили известную музейную 
фирму «Кворнинг Дизайн» 
из Дании. Средства на созда-
ние экспозиции пожертвовал 
председатель совета директо-
ров Русской медной компании 
Игорь Алтушкин.

КСТАТИ

Учащийся 3-го курса лесотехникума Н. Кузнецов. Та­
ким разведчик нам малознаком.

Водительское удостоверение, 
«выданное» П. Зиберту в 1941 г.
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Чем будет отличаться ЕГЭ 
в этом году, учитывая ситуа­
цию с коронавирусной ин­
фекцией?

Рассказыва­
ет врио главы 
Рособрнадзора 
Анзор Музаев:

✔   Маски 
и   п е р ч а т к и . 
Они обязатель­

ны для организаторов экзаме­
на. По  поводу ребят решает 
региональный орган власти 
совместно с  региональным 
оперативным штабом. Они 
сами будут определять, долж­
ны ли выпускники надевать 
маски и  перчатки. Отмечу, 
что покупка масок и перчаток 
не ляжет на плечи родителей. 
Обеспечить бесплатно средс­
твами индивидуальной защиты 
и дезинфекции должны регио­
нальные власти. Если у ребят 
есть добровольное желание 
прийти в маске или перчатках, 
запрета нет. Все пункты прове­
дения экзамена до прихода ре­
бят будут дезинфицироваться, 
на входе медработники будут 
измерять температуру. При­
носить справку об отсутствии 
COVID-19 ни выпускникам, 
ни организаторам не нужно.

✔  Пересдача. В  этом го­
ду пересдач не планируется. 
Сдать ЕГЭ в  резервные дни 
смогут только те, кто не смог 
прийти на экзамен или не смог 
его завершить по состоянию 
здоровья (в последнем случае 
в пункте проведения экзаме­
на должны быть оформлены 
соответствующие протоко­

лы). Для повышения резуль­
тата на пересдачу допускаться 
никто не будет.

✔  Методы контроля. В этом 
году мы апробируем техноло­
гию искусственного интеллек­
та наблюдения за нарушения­
ми, которая облегчает работу 
общественных наблюдателей. 
В программу видеонаблюдения 
«зашиты» элементы, акценти­
рующие внимание наблюдате­
ля на том, что участник, воз­
можно, пользуется мобильным 
телефоном или шпаргалкой, 
у него спрятаны наушники или 
камера, встроенная в галстук 
или бляшку ремня. Программа 
выдаёт автоматическую метку 
для наблюдателя при наличии 
типичного поведения наруши­
теля. Это не значит, что участ­
ника экзамена сразу удалят. 
Эта метка для  наблюдателя, 
который дальше присматри­
вается к участнику. Если по­
дозрения не подтвердятся, то 
метка снимается. Если наблю­
датель удостоверится в  том, 
что используются запрещён­
ные методы, то сообщает ин­
формацию в наш оперативный 
штаб, мы связываемся с субъ­
ектом РФ, далее с организа­
торами в пункте проведения 
экзамена, к нарушителю под­
ходят, составляют протокол 
и удаляют из аудитории. Эти 
меры справедливы, потому что 
нарушитель хочет лишить бюд­
жетного места в вузе другого 
абитуриента, который честно 
сдавал ЕГЭ. Чтобы не нерви­
ровать участников экзамена, 

общественные наблюдатели 
в аудиториях находиться не бу­
дут, но смогут присутствовать 
в штабе и других помещениях 
пункта проведения экзамена, 
а также будут вести онлайн-
наблюдение.

✔  О дате сдачи документов 
в вузы. Срок завершения при­
ёма документов для всех вузов 
завязан на дату официального 
объявления последнего ЕГЭ 
основного периода. Мы пла­
нируем, что результаты основ­
ного периода выдадим в реги­
оны 1 августа. Соответственно, 

от дня официального объявле­
ния будет отсчитываться срок, 
до которого вузы не могут завер­
шить приём документов. Если 
есть конкретные вузы, которые 
нарушают этот порядок, то нуж­
но сообщать в Рособрнадзор.

Фото Александра Подгорчука/
Коммерсантъ

БЕЗ ПРАВА пересдачи
Списывающих на ЕГЭ будет вычислять искусственный интеллект

образование

Юлия  
БОРТА,

U.Borta@aif.ru

Расписание  ЕГЭ

29 и 30 
июня Пробный экзамен 

3 июля География, литература 
и информатика

6 и 7 июля Русский язык
10 июля Профильная 

математика
13 июля История и физика
16 июля Обществознание  

и химия
20 июля Биология  

и письменная часть  
по иностранным 
языкам (английский, 
немецкий,  
французский,  
испанский  
и китайский)

2 и 23 
июля

Устная часть  
по иностранным 
языкам 

24 июля Резервный день  
по всем предметам, 
кроме русского  
и иностранных языков

25 июля Резервный день  
по всем предметам 

Основной период

Дополнительный период
3 августа География, литература, 

информатика,  
биология, история  
и устная часть  
иностранных

5 августа Русский язык
7 августа Обществознание,  

химия, физика,  
профильная математика 
и письменная часть 
иностранных

8 августа Резервный день  
по всем предметам

Когда-нибудь знания выпускников будут определять, приложив спе-
циальный прибор ко лбу, но пока таким способом измеряют только 
температуру. Если она повышена, могут отправить к врачу.

В школах планируют уста­
новить камеры с системой 
распознавания лиц. По не­
которым подсчётам, на это 
потребуется 2 млрд рублей.

С одной стороны, шаг здра-
вый – это позволит отслежи-

вать, не захо-
дили ли в школу 
посторонние, 
и л и  с л е д и т ь 
за тем, кто 
и з   у ч е н и к о в 
п р о г у л и в а е т 
уроки. С другой 
стороны, нуж-
но ли тратить 
на  это такие 
деньги, если по-

рой не на что сделать нормаль-
ный ремонт в классах и привести 
в порядок пришкольную терри-
торию?

 А может, лучше школьные 
стадионы сначала оборудуем? 
Мы провозглашаем здоровый об-
раз жизни, а детям даже побегать 
негде. На заседании Комитета 
Госдумы РФ по  образованию 
министр просвещения С. Крав­
цов сказал: «Без развития дет­
ских площадок и спортивных 
кружков у нас не будет в спорте 
великих достижений». Поддер­
живаю министра. Если в боль­

ших городах дворы обустроены, 
там и  детские, и  спортивные 
площадки есть, то во дворах ма­
леньких городков типа нашего 
даже траву не косят.

Я  несколько лет пытаюсь 
пробить программу «Школьный 
стадион» на всех уровнях. Пока 
безрезультатно. Лёгкая атлети­
ка – самый доступный вид спор­
та. Всего-то и  нужно  – крос­
совки купить. Так почему бы 
элементарные беговые дорожки 
не сделать, чтобы дети трениро­
вались, бабушки скандинавской 
ходьбой занимались? Школьный 
двор станет местом притяжения 

для  жителей, да и  дети будут 
под присмотром.

А ещё в кабинетах хорошо бы 
новый линолеум на пол посте­
лить, стены выровнять и покра­
сить. В небольших школах ост­
ро стоит и проблема с мебелью 
в классах. Ну что толку, если бу-
дет стоять навороченная камера, 
а кабинеты будут со сломанными 
партами и стульями?

Отдельная тема – рабочие 
тетради, покупка которых 
сильно бьёт по  бюджету ро­
дителей, но и школа реально 
их не в состоянии приобрести 
на всех. Последние годы у на­

шей школы на  все учебные 
расходы – а это компьютеры 
и  комплектующие для  них, 
мебель, учебники, бумага, 
краска, принтеры, спортин­
вентарь, оборудование для ла­
бораторных по химии, физике 
и прочее – 1 млн с небольшим. 
Большую часть из этих денег 
съедают учебники, которые 
существенно подорожали. Так 
что нам пока не до камер с ис­
кусственным интеллектом, 
мы бы потраченным на  них 
деньгам нашли иное приме­
нение.

Сергей Погодин,
директор школы № 4  

г. Нелидово Тверской обл.

мнение

погодина

нужны ли в школах камеры,  распознающие лица?
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После частичного снятия ка-
рантинных ограничений Крым 
готовится к аншлагу.

«РУКАСТЫЕ» – НАРАСХВАТ

Готовятся все – от санато-
риев до частного сектора. Каж-
дый в меру своих сил. А силам 
местных жителей можно только 
позавидовать. Так, 83-летняя 
Клавдия Анатольевна в сроч-
ном порядке надстраивает вто-
рой этаж дома, в котором сдаёт 
комнаты. Её недвижимость рас-
полагается в районе Большой 
Ялты. Ответственный заказ, 
пусть и не государственный, 
Клавдия Анатольевна пору-
чила Александру. Ему 70 лет, 
профессиональный строитель, 
известен в округе как «рукастый 
мужчина». А ещё крымчанка 
ищет на лето сотрудницу, ко-
торая будет убирать «номера». 
Уже имеющиеся комнаты за-
бронированы её постоянными 
гостями с континента на весь 
курортный сезон. Цены у пен-
сионерки колеблются от 800 
до 1500 руб. в сутки.

ВИПАМ УГОДИШЬ?

Ведётся спешное строитель-
ство и на территории фешене-
бельного отеля категории 5*, 
принадлежащего крупному 
российскому банку. Местные 
жители рассказывают, что там 
возводятся коттеджи для ВИП-
клиентов, которые в этом году 
из-за карантина и закрытия 
границ оказались лишены воз-
можности уехать на отдых в Ев-
ропу или США. В этом секто-
ре цены за сутки начинаются 
от 10 тыс. руб. Крым в новых 
реалиях становится местом обе-
тованным для элиты. Многие 
состоятельные люди пересидели 
здесь карантин. Дома, которые 
не продавались на полуостро-
ве по нескольку лет, в начале 
весны уходили «со свистом» – 
ведь недвижимость в Крыму 
стала пропуском на полуост-
ров. Для остальных этот регион 
был закрыт до 15 июня. Житель 
Москвы Антон, прилетевший 
в Крым 5 июня по приглаше-
нию друга, загремел в обсерва-
тор: «Я не разобрался в условиях 

въезда. Так что прямо из аэро-
порта меня и других «нарушите-
лей» отвезли в профилакторий 
«Мечта». Тех, у кого были при-
знаки простудного заболевания, 
поселили в одноместные номе-
ра, остальных – по три человека 
в комнате. «Гулять» выходили 
на балкон. Еду три раза в день 
приносил сотрудник в «скафан-
дре». На вопрос, не пробовал ли 
Антон «договориться», мужчина 
ответил, что было «без вариан-
тов». Карантин на полуостро-
ве действительно соблюдался 
строго. Каждый день курортные 
места, даже отдалённые, патру-
лировала полиция. До 15 июня 
владельцы крымских отелей ша-
рахались от приезжих из других 
регионов как чёрт от ладана. 
Полуостров быстро облетела 
информация, что проверяющие 
органы отправили в несколь-
ко отелей «подсадных уток». 
Те гостиницы, которые при-
няли этих постояльцев, были 
оштрафованы на сотни тысяч 
рублей. Для небольших отелей 
это сродни разорению.

БАРАБУЛЬКА НЕ «КУСАЕТСЯ»

Сейчас же к приезжим 
крымчане в массе своей отно-
сятся спокойно. Паники, что 
гости привезут заразу, нет. Сра-
зу после открытия Крыма биле-
ты из Москвы в направлении 
Симферополя стали лидерами 
продаж. Из Симферополя боль-
шинство приезжих отправля-
ются на курорты ЮБК (Южный 
берег Крыма). Дорога на так-

си из Симферополя до Ял-
ты обойдётся в 2500 руб., 

до Фороса – 3000 руб., 
до Севастополя – 2500 руб. 
Это у официальных пере-
возчиков. Бомбилы назо-

вут цены выше. Одна-
ко из Симферополя 
до курортов ЮБК 

прекрасно можно 
добраться обществен-

ным транспортом. 
Междугородние авто-
бусы начинают ходить 

из  аэропорта с 5 часов утра, 
и так каждый час до поздне-
го вечера. На автобусе дорога 
обойдётся в 4–5 раз дешевле, 
чем на такси.

Что до цен на фрукты и овощи 
в Крыму, то они почти дотяги-
вают до московских. Курортная 
специфика! Местная клубника, 
которая уже отходит, поднялась 
в цене до 250–300 руб. за кг. 
Сладкая крупная черешня – 
в районе 250 руб. за кг. Свежий 
картофель – 50 руб. Крупные 
помидоры – 120 руб., огурцы – 
50 руб., зелень – по 20–25 руб. 
за пучок. Зато на рыбных база-
рах в июне – начале июля ещё 
можно купить барабульку. Рыба 
эта легендарная. Не зря её ещё 
называют султанкой. Были вре-
мена, когда черноморскую ба-
рабульку разрешалось подавать 
только на стол турецкому султа-
ну. Сегодня в Крыму крупную 
барабульку на рыбном базаре 
продают по 500 руб. за кг. Эта 
рыба любит прохладное море, 
и, когда вода прогревается вы-
ше +20°C, свежевыловленную 
барабульку в Крыму уже не раз-

добыть. В ресторанах готовят 
замороженную.

До недавнего времени 
крымчан сильно беспокоила за-
суха. Отсутствие дождей приве-
ло к обмелению водохранилищ. 
Готовились пускать воду в до-
ма по часам. Но в начале июня 
спасительные дожди прошли. 
Ситуация выправилась. И от-
дыхающие с дефицитом воды 
не столкнутся.

Пляжи потихоньку начина-
ют оживать. Правда, владель-
цы пляжных кафе в частном 
разговоре сетовали, что ещё 
не в курсе всех новых правил. 
Однако местные жители, у ко-
торых основная часть дохода 
связана с туристическим сезо-
ном, всё равно с облегчением 
выдохнули: «Коронавирус, ко-
нечно, плохо, но, если бы сезон 
не открыли, было бы ещё хуже. 
Теперь главное, чтобы отдыха-
ющие вели себя ответственно, 
тогда ничего плохого не слу-
чится. Наоборот, гости смогут 
укрепить тут свой иммунитет 
и вирусу будет сложнее с ними 
справиться».

Карантин на территории 
Краснодарского края отмени-
ли 21 июня. «Мы возвращаемся 
к обычному образу жизни, но по-
этапно», – заявил на заседании 
оперштаба губернатор Вениа-
мин Кондратьев. Выступление 
губернатора стало долгождан-
ным сигналом для туристической 
отрасли.

ВЫЖИЛИ СИЛЬНЕЙШИЕ

Въезд в регион будет сво-
бодным, но на вокзалах, 
в  аэропортах и КПП на доро-
гах въезжающим будет изме-
ряться температура. Делается 
это бесконтактным прибором. 
Занимает процедура считаные 
секунды, так что долго ожидать 
своей очереди не придётся. 
А вот тем, кто приедет на Ку-
бань из-за границы, придётся 
14 дней провести в обсерва-
ции.

О том, где они будут жить, 
отпускникам следует поза-
ботиться заранее. Несмотря 

на то что разрешение на от-
крытие гостиниц вместимос-
тью до 50 человек было дано 
ещё 12 июня, многие заведения 
не открылись, и их владельцы 
не уверены, что начнут работать 
в обозримом будущем. «Если 
выполнять все предписания – 
бизнес рухнет, а не выполнять 
их нельзя», – поделился опа-
сениями владелец небольшой 
приморской гостиницы Михаил 
Иванович.

Если надеетесь по приез-
де снять жильё у частников, 
опять-таки побеспокойтесь 
о том, чтобы заранее выяс-
нить условия проживания. 
Например, в Геленджике есть 
проблемы с водоснабжением: 
днём подача воды часто приос-
танавливается. Но если учесть, 
что с 21 июня разрешение на от-
крытие получили все крупные 
гостиницы, особых проблем 
с крышей над головой возник-
нуть не должно.

НА ПЛЯЖАХ БУДЕТ ТЕСНО

Одна из причин, побужда-
ющих курортников приезжать 
на отдых в Краснодарский 
край, – обилие местных ягод 
и фруктов.

По сравнению с прошлым 
годом цены подросли, и при-
чина не только в пандемии, 
но и в капризах погоды. «В этом 
году было всё: и ливни, и жара, 
и заморозки, и сильный ветер. 
В городе во дворе абрикосы 
нормально отцвели, а на дач-
ном участке место открытое – 
сильный ветер всё пооббивал. 
Малина из-за дождей полегла. 
Но это у меня. А где-то, наобо-
рот, может быть превосходный 
урожай», – рассказывает житель 
края Валерий, имеющий боль-
шое подсобное хозяйство.

Выводить средние цены – за-
нятие неблагодарное. Но реаль-
ность примерно такова: в Крас-
нодаре клубника стоит в среднем 

200 руб. (в прошлом году прода-
вали и за 150, впрочем, эта ягода 
уже отходит). Черешня продаётся 
по 250–300 руб. Абрикосы и пер-
сики привозные, свои ещё спеют.

В Сочи клубника и черешня 
идут по 230–250 руб., в про-
шлом году цены были в пределах 
 150–180 руб. Абрикосы турец-
кие – 180 руб. за килограмм.

В Геленджике клубника 
была от 160 руб. Черешня – 
 220–240 руб., малина только 
появилась, пока стоит 600 руб. 
Много вишни, средняя цена 
250 руб.

В крае уже открыты кафе, 
имеющие летние веранды, кро-
ме того, многие сетевые заведе-
ния общепита работают навынос 
и имеют службу доставки, так 
что с голоду отдыхающие точно 
не умрут.

Что до пляжей… Если вы на-
деялись позагорать в одиночест-
ве, увы, этим мечтам не суждено 
сбыться. По словам жительницы 

Геленджика Светланы, на пля-
жах многолюдно. «Я сама не за-
гораю, но видела, что людей там 
много. Однако в городе немало 
красивых мест, где можно от-
дохнуть. Например, у нас заме-
чательная набережная. По ней 
очень приятно гулять, дышать 
морским воздухом».

Любителям шопинга тоже 
будет чем заняться во время 
отдыха. 21 июня в Краснодар-
ском крае открылись торговые 
центры, но зоны развлечения 
и питания пока останутся за-
крытыми.

Как бы ни хотелось рассла-
биться на отдыхе, всё же не сто-
ит забывать, что коронавирус 
ещё не побеждён и в крае про-
должает действовать режим 
повышенной готовности. Вы-
ходить из него Кубань будет по-
этапно и с соблюдением всех 
рекомендаций Роспотребнад-
зора. В частности, сохраняются 
масочный режим в местах мас-
сового скопления граждан и за-
прет на массовые мероприятия.
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КУРОРТ ПО ОТПУСКНОЙ ЦЕНЕ
В Турции и Испании нас не ждут. А чем и как встретят туристов Крым, Геленджик и Белокуриха

КРЫМ ЗАРАЗЫ НЕ БОИТСЯ?

ЧЕМ ВСТРЕТИТ «КРАСНОДАРСКИЙ РАЙ»

ЛЕТО-2020
ТУРИСТИЧЕСКИЙ СЕЗОН В РОССИИ ДОЛЖЕН ОФИЦИАЛЬНО ОТ-
КРЫТЬСЯ 1 ИЮЛЯ. ХОТЯ УЖЕ ЗАПУСТИЛИСЬ САНАТОРНО-КУРОРТ-
НЫЕ УЧРЕЖДЕНИЯ В СЕВАСТОПОЛЕ, СТАВРОПОЛЬСКОМ И КРАСНО-
ДАРСКОМ КРАЯХ, ЖДЁТ ГОСТЕЙ АЛТАЙ. ВЛАСТИ ДОЛГИЕ ГОДЫ 
ПРИЗЫВАЛИ НАС ОТДЫХАТЬ НА РОДИНЕ. В ЭТОМ ГОДУ КОРОНАВИ-
РУС «ПОМОГ» ПЕРЕНАПРАВИТЬ ТУРПОТОКИ. ЧТО ЖДЁТ ОТПУСКНИКОВ 
НА ОТЕЧЕСТВЕННЫХ КУРОРТАХ?

Мечта отпускника – добраться до моря и погрузиться в отдых с 
головой. 

Отель на берегу ноль звёзд?  
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По мнению вице-президента 
Российского союза туриндустрии 
Юрия Барзыкина, в июле до 70% 
наших регионов станут прини-
мать туристов.

�  Куда податься?
– Концентрация туристов 

только на Черноморском по-
бережье сейчас потенциально 
может быть опасной. Ростуризм 
решил распределить потоки 
внутри страны. Собираются за-
пускать специальные чартерные 
программы, они позволят уде-
шевить поездки и открыть но-
вые возможности тех регионов, 
которые воспринимались как 
очень дорогие или экзотичес-
кие. В первую очередь это Алтай, 
Хакасия и Бурятия. Прорывом 
сезона станет Калининград, 
где туроператор поставил цену 
на неделю от 10 до 17 тыс. руб. 
на человека, включая перелёт. 
Это беспрецедентно дёшево, – 
говорит исполнительный директор 
Ассоциации туроператоров России 
(АТОР) Майя Ломидзе.

�  Что будет с ценами?
– Владельцы апартаментов, 

квартир и жилых домов, боль-
шинство из которых работают 
вне правового поля, часто завы-
шают стоимость. Сейчас таких 
спекуляций много в Крыму. Если 
же взять отрасль в целом, то по-
вышения местами больше чем 
на 5–10% не прогнозируется. 
Сегодня все борются за туриста 
и станут снижать или удержи-
вать цены. Некоторые владель-
цы отелей и гостиниц планиру-
ют даже демпинговать, потому 
что бороться с «серым» рынком 
сложно, а выжить нужно. Вли-
яют на ценообразование и за-
траты на закупку СИЗ, пароге-
нераторов и дезинфицирующих 
средств, – считает исполнитель-
ный директор Общенационально-
го союза организаций индустрии 
гостеприимства (ОСИГ) Алексей 
Волков.

– Цены в Краснодарском 
и Ставропольском краях оста-
лись на уровне прошлого года 
и составляют от 2,5 до 4 тыс. руб. 
в сутки в комфортном средстве 
размещения с питанием. Сред-
няя стоимость комфортного от-
дыха вдоль берегов рек и озёр, 

за исключением Подмосковья 
и Черноморских курортов, со-
ставляет от 1,5 до 2,5 тыс. руб. 
Есть турбазы и санатории, где це-
на начинается от 1000 руб. за раз-
мещение на человека, – говорит 
Майя Ломидзе.

�  Какие справки придётся 
брать с собой?

– Санаторно-курортные уч-
реждения могут принимать ту-
ристов только при наличии трёх 
документов: курсовки (курорт-
ной карты) с выпиской из ис-
тории болезни и направлением 
врача, справки об отсутствии 
коронавируса, которую мож-
но получить за 2 дня до выезда 
к месту отдыха, и справки о сан-
эпидокружении. Последняя нуж-
на во всех санаториях независимо 
от региона – это рекомендация 
Роспотребнадзора. Для гостиниц 
и отелей таких требований нет, – 
объясняет Майя Ломидзе.

Но, по словам Алексея Вол-
кова, «отели и гостиницы, что-
бы перестраховаться, тоже будут 
брать документы об отсут ствии 
заболевания и справки».

– В некоторых субъектах РФ, 
как в Севастополе и Республике 
Крым, дополнительно на въезде 
в регион и на транспортных уз-
лах производится тестирование 
на коронавирус, а жители других 
субъектов РФ заполняют анкеты. 
Для въезда в Севастополь, Кавказ 
и Вологодскую обл. нужен QR-
код. Для его получения нужно 
на официальном сайте местной 
администрации загрузить ре-
зультаты анализов, сделанных 
дома перед выездом. Справки 
об эпидокружении берутся в по-
ликлинике по месту жительства, 

а сдать анализы об отсутствии 
COVID-19 можно в местном 
медучреждении и по прибытии 
в регион, – говорит Алексей Вол-
ков.

�  Безопасно ли в условиях 
пандемии связываться с частным 
сектором?

– В нынешней крайне не-
простой ситуации «серый» сег-
мент отрасли оказался в без-
условном выигрыше. На него 
требования Роспотребнадзора 
не распространяются. При этом 
увеличилось количество желаю-
щих не оформлять справки 
и по-тихому поехать подешевле 
в частный сектор. Выявить таких 
арендодателей крайне трудно. 
А как контролировать то, чего 
не знаешь, я не представляю, – 
рассказывает Майя Ломидзе. – 
Но арендовать у частников жильё 
небезопасно. Вопросы по анти-
санитарии к частному сектору 
возникали ещё до введения жёст-
ких требований.

�  Что будет, если уже отдыха-
ешь, а в санатории нашли ковид-
ного больного?

– Сначала Роспотребнадзор 
в случае выявления на объекте 
заболевшего COVID-19 предла-
гал превращать отель или санато-
рий в обсерватор и приостанав-
ливать деятельность. Но после 
обращений турсообществ и Рос-
туризма решили, что закрывать 

гостей и всё учреж-
дение на карантин не 
станут. Субъект хо-
зяйствования должен 
будет заявить в Рос-
потребнадзор или 
скорую помощь о том, 
что у них находится 
человек с повышен-
ной температурой. 
Гостя с подозрением 
на вирус и тех людей, 
с которыми он об-
щался, расселят по 
отдельным номерам 

для проведения анализа и опре-
деления статуса по COVID-19. 
Если состояние лёгкое, оставят 
в условном боксе на самоизо-
ляции, если тяжёлое – заберут 
в больницу. Но содержание 
в обсерваторе и лабораторные 
исследования гость оплатит сам. 
В случае подтверждения коро-
навируса в номере проживания 
туриста и местах общего поль-
зования проведут тщательную 
дезинфекцию. Остальных посе-
тителей беспокоить не будут, они 
продолжат отдыхать, – поясняет 
Алексей Волков.

С июля в регионах начинают 
открываться детские лагеря.

Согласно рекомендациям 
Роспотребнадзора, доставлять 
детей из аэропортов и с вокза-
лов на смену нужно по специ-
альным «зелёным коридорам», 
ежедневно измерять температу-
ру, вполовину снизить напол-
няемость групп и отрядов.

Как изменится детский от-
дых, рассказал директор одно-
го из лучших в стране лагерей, 
получившего знак качества 
«Лучшее – детям», руководитель 
Пермского регионального отделе-
ния общественной организации 
«Содействие детскому отдыху» 
Валерий Долгих: «Для нас вы-
полнить новые рекомендации 
не так сложно. Раньше во вре-

мя медицинского часа ребята 
приходили в медпункт, где их 
осматривал медик, они полу-
чали кислородный коктейль 
и витамины, кого-то направля-
ли на физпроцедуры. Теперь до-
бавится специфика, связанная 
с COVID-19. Традиционный ро-
дительский день отменён. Зато 
будет ежедневный родительский 
час для общения с родителями 
по телефону. Вожатым придётся 
проводить свои выходные дни 
на территории лагеря. Число ре-
бят в отрядах станет вполовину 
меньше: вместо 32 человек – 16. 
Видимо, не разрешат походы 
с ночёвкой или велокроссы – 

все мероприятия за территори-
ей лагеря могут отмениться». 
Правда, это требование многие 
руководители лагерей считают 
излишними. Чем может навре-
дить здоровым детям прогулка 
по лесу или поход?

Большинство детских за-
городных лагерей не попали 
в число отраслей, наиболее по-
страдавших от пандемии коро-
навируса, и не получат господ-
держки. Хотя многим пришлось 
возвращать родителям средства 
за купленные ещё в конце зимы 
путёвки. Так что это лето пе-
реживут не все из имеющихся 
в стране 40 тыс. лагерей.

Большинство российских са-
наториев уже с начала июня го-
тово принимать отдыхающих. 
И – поднимать цены…

В ВАННУЮ – ПО ОДНОМУ

В Алтайском крае основной 
точкой притяжения отдыхаю-
щих остаётся город-курорт фе-
дерального значения Белокури-
ха, где находится 16 санаториев, 
в том числе сеть «Курорт Белоку-
риха» (ведущее среди санаториев 
Сибири).

Однако пока гостей немного, 
в основном это жители соседних 
сибирских регионов.

Правила для всех – и мест ных, 
и приезжих – общие. Вместе 
в одном номере поселят только 
супругов (гражданским придётся 
написать расписку) и родителей 
с детьми. Но братьям/сёстрам 
и лучшим друзьям на размеще-
нии сэкономить не удастся: стро-
го по одному в номере. Запас ма-
сок тоже придётся взять с собой 
либо покупать на месте – разда-
вать их бесплатно в санаториях 
не будут.

Массовые процедуры в «Ал-
тайской Щвейцарии» – лечеб-
ные души, групповые занятия 
в тренажёрном зале и зале ЛФК, 
все виды лечения изменённой 
воздушной средой (аэрозоль-
терапия, спелеотерапия, гипо-
кситерапия и т. п.) – отменены 
до лучших времён. Не работают 
бассейны, бани, сауны. А вот 
знаменитые радоновые ванны – 
это пожалуйста, как и другие ин-
дивидуальные процедуры.

В санаториях «Курорта Бе-
локуриха» сохранена система 
«шведский стол», только гостей 
у линии раздачи холодных заку-
сок и горячих блюд теперь обслу-
живают повара. Чтобы избежать 
скопления людей, время завтра-
ка, обеда и ужина для каждого 
гостя расписали индивидуально. 
Из развлечений пока доступны 
только те, что проходят на от-
крытом воздухе, или же инди-
видуальные. Зато прогуливаться 
по всей курортной зоне и вообще 
по городу отдыхающие смогут 
без ограничений.

И ещё один минус: по мне-
нию главы Алтайской региональ-

ной ассоциации туризма Алек-
сандры Томашевич, турбизнес 
Алтай ского края в ближайшее 
время поднимет стоимость сво-
их услуг на 10–15%. Сохранится 
и курорт ный сбор – 50 руб. с че-
ловека в сутки.

ГУЛЯТЬ РАЗРЕШАЕТСЯ!

В санатории Кавминвод спрос 
на путёвки есть, но многих тор-
мозит необходимость получения 
справок и санаторно-курорт-
ных карт. «Цены пока прежние, 
в некоторых санаториях они 
уже подросли на 5%, но к кон-
цу года, скорее всего, рост со-
ставит 10%, так как здравницы 
несут дополнительные затраты 
на обеспечение усиленной сани-
тарной защиты в условиях пан-
демии», – говорит гендиректор 
холдинга профсоюзных здравниц 
Николай Мурашко.

Здравницы Кисловод ска, 
Пятигорска, Ессентуков и Же-
лезноводска подготовили для от-
дыхающих новые лечебные про-
граммы. «Мы учли, что люди 
долгое время сидели в замкну-
том пространстве, мало двига-
лись, много нервничали. Новые 
программы будут полезны как 
для профилактики заболева-
ний бронхо лёгочной системы, 
так и для восстановления орга-
низма после перенесённой ин-
фекции», – говорит директор – 
главный врач санатория «Москва» 
в Кисловодске Герман Шаклеин. 
Программы реабилитации в са-
наторно-курортных условиях 
для переболевших COVID-19 
появились и в Железноводске.

«В разработке методики, ко-
торую предлагает санаторий 
«Беш тау», приняли участие 
врачи из клиники в Комму-
нарке. В её основе – лечение 
минеральной водой, прогулки 
по терренкурам и дыхательные 
процедуры», – рассказал глава 
Железноводска Евгений Моисеев.

Тем, кто приедет на Кавмин-
воды, не придётся сидеть в стенах 
санаториев. Можно будет гулять 
по паркам и терренкурам, при-
нимать солнечные и термальные 
ванны под открытым небом. От-
дыхающие смогут также отпра-
виться на экскурсии в горы.

С ОКТЯБРЯ КУРОРТЫ КУБАНИ ГОТОВЫ БЕСПЛАТНО ПРИНИМАТЬ ВРАЧЕЙ В РАМКАХ АКЦИИ «ТУРИЗМ РОССИИ – МЕДИКАМ РОССИИ»

КУРОРТ ПО ОТПУСКНОЙ ЦЕНЕ
В Турции и Испании нас не ждут. А чем и как встретят туристов Крым, Геленджик и Белокуриха

К «СЕРЫМ» ЛУЧШЕ НЕ СЕЛИТЬСЯ

А ЧТО С ДЕТСКИМИ ЛАГЕРЯМИ?

СКОЛЬКО СТОИТ ОТДЫХ В САНАТОРИИ
Санаторий Регион Срок Условия, стоимость 

«Белокуриха» Алтай 12 дней

Базовое лечение 
и 4-разовое питание 
в 2-местном номере 

«Стандарт 3 звезды» – 
54 000, одноместный 

стандарт – 73 200 руб. 

«Горный» 
Крым 
(ЮБК, 

Ливадия)
12 дней

Базовое лечение 
и 3-разовое питание 
в 2-местном номере 

стандарт – 45 000 руб., 
одноместный 

стандарт – 51 000 руб.

«Янтарь»*

Светло-
горск, 

Калинин-
градская 

обл.

12 дней

Базовое лечение 
и 3-разовое питание 
в 2-местном номере 

стандарт – 64 000 руб., 
одноместный 

стандарт – 72 000 руб.

«Марциальные 
воды»** Карелия 12 дней

Базовое лечение 
и 3-разовое питание 
в 2-местном номере 

стандарт – 54 000 руб., 
одноместный эконом – 

45 600 руб.
* Принимает гостей после 1 июля.  
** Принимает гостей после 15 июля.

Материалы подготовили: Юлия ШИГАРЕВА (Y.Shigareva@aif.ru), Юлия БОРТА, Дарья БУРАВЧИКОВА, Наталья 
ГЕРАСИМОВА, Вера ЖЕРДЕВА, Мария ПОЗДНЯКОВА, Светлана ЛЫРЧИКОВА («АиФ-Алтай»), Наталья ЦОЙ («АиФ – 
Северный Кавказ»). Фото Марии ПОЗДНЯКОВОЙ, Виктора ПОЛЯНКО/photosight.ru, из соцсетей, drive2.ru/l/10262679/

ПОЕХАТЬ ПОДЫШАТЬ

Частный сектор с бассейном. 
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Статины относятся к самым 
назначаемым лекарствам 
в мире, Их употребляют мил-
лионы пациентов. 

Но так ли они безопасны? Мо-
жет, лучше отказаться 
от продуктов с холестери-
ном, чем пить эти лекарс-
тва всю жизнь? Давайте 
разбираться с этими вопро-
сами и начнём с последнего.

если сесть на диетУ

Даже самая строгая и без-
холестериновая диета не 
поможет. Дело в том, что ор-
ганизм человека производит 
существенно больше холес-
терина, чем его всасывается 
в кровь из кишечника. В нашей 
печени синтезируется 75–80% 
холестерина, а остальное усваи-
вается из пищеварительной сис-
темы. Причём даже эта меньшая 
часть не полностью обеспечива-
ется пищей. Много холестери-
на содержится в составе желчи, 
и он тоже частично всасывает-
ся в кровь. Это замкнутый круг 
холестерина в  организме. Он 
синтезируется в  печени, по-
падает в желчь, она поступает 
в 12-перстную кишку и участвует 
в переваривании жиров – желчь 
превращает их в эмульсию, толь-
ко так они усваиваются. При 
этом часть холестерина из жел-
чи возвращается в кровь, а часть 
выделяется вместе с «отходами 
производства».

П о э т о м у  т о л ь к о  д и е т 
и средств, блокирующих всасы-
вание холестерина, недостаточ-
но. Но есть ещё одна причина, 
по которой использование лишь 
этих методов бесперспективно. 
Уменьшение поступления хо-

лестерина из кишеч-
ника может привести 
к  компенсаторному 
усилению его синтеза 
в печени. В исследо-
ваниях было показано, 
что снижение всасывания 
этого вещества из пищева-
рительного тракта на 38% 
приводило к увеличению его 
производства в печени на 21%. 
Тут нужно или хорошо тормо-
зить его синтез, как это делают 
статины, или действовать сразу 
в двух направлениях: одновре-
менно подавлять и выработку 
холестерина в печени, и его вса-
сывание из кишечника. Так тоже 
сейчас поступают.

Прогресс в снижении холесте-
рина начался только после того, 
как были придуманы препара-
ты, которые стали подавлять его 

главный источник – син-
тез в печени. Это и бы-

ли статины. Первый 
такой препарат по-

явился в 1976 г., 

второй – в 1980 г. После этого 
их стали широко применять 
в США. В 1994 г. было опублико-
вано исследование, показавшее, 
что активное лечение статинами 

снижает смертность не только 
от ишемической болезни серд-
ца (ИБС), но и от других при-
чин. И началась «эра статинов». 
В западных странах препарат 
назначали большинству паци-
ентов с сердечно-сосудистыми 
заболеваниями. Естественно, 
вокруг столь часто используемых 
лекарств возникали скандалы.

Обвинения и Защита

«Было несколько эпизо-
дов, когда статины обвиняли 

в побочных эффектах, – рас-
сказывает кар-
диолог, д. м. н., 
п р о ф е с с о р , 
з а в к а ф е д р о й 
госпитальной 
терапии № 1 
МГМСУ Юрий 

Васюк. – Например, утвержда-
лось, что они увеличивают риск 
развития сахарного диабета 2-го 
типа, что способствует развитию 
гепатитов, появлению демен-
ции и импотенции. Но резуль-
таты повторных исследований 
это опровергали. А что касается 
деменции, выяснилось, что ста-
тины как раз препятствуют её 
развитию. Из реально серьёзных 
побочных эффектов можно на-
звать рабдомиолиз (разрушение 
мышечной ткани). Но в тяжёлой 
форме со смертельным исходом 
он бывает у  одного человека 
из  миллиона, принимающих 
статины. Лёгкие боли или не-
приятные ощущения в мышцах 
испытывают после лечения эти-
ми препаратами 1–4% людей, 
и, как правило, при приёме их 
в больших дозах. В целом при-
знано, что полезные эффекты 
статинов многократно превосхо-
дят их негативные явления. При 
правильном приёме, продолжа-
ющемся в течение нескольких 
лет, они снижают риск смерти 
от сердечно-сосудистых заболе-
ваний на 20–25%. Это очень хо-
рошие показатели. Достигаются 
они не только за счёт снижения 
статинами холестерина в кро-
ви. У них есть дополнительные 
эффекты: статины подавляют 
иммунное воспаление внутрен-
ней стенки сосудов, делают их 
эластичнее и благодаря этому 
тоже снижают риск инфарктов, 

инсультов и других проявлений 
атеросклероза сосудов.

Но многие принимают ста-
тины неправильно. Важно че-
рез один месяц после начала 
их применения сдать анализы 
на  холестерин, печёночные 
и мышечные ферменты. Это по-
может определить, хорошо сни-
жается холестерин или нужно 
увеличить дозу лекарства, а мо-
жет быть, добавить другой пре-
парат. Ферменты покажут, есть 
ли негативное действие стати-
нов на печень и мышцы. В пос-
ледующем такие исследования 
надо проводить эпизодически 
по  назначению врача. Кроме 
того, статины нужно применять 
годами. При их отмене лечебное 
действие прекращается. Побоч-
ные эффекты статинов зависят 
от дозы: чем она больше, тем ча-
ще они встречаются. Чтобы их 
избежать, сейчас, как правило, 
эти лекарства назначают вместе 
с препаратами, снижающими 
всасывание холестерина, пос-
тупившего в кишечник вместе 
с пищей. При этом оба препарата 
используют в малых дозах».

В Россию статины пришли 
в  середине 1990-х и  прижи-
вались здесь трудно. Причина 
была не только в  стоимости 
(первое время 200 долл. за ме-
сячный курс; сейчас статины 
вполне доступны). Эти препа-
раты представляли непривыч-
ную для нас модель медицины. 
Принимая их, пациенты не 
чувствовали улучшения своего 
состояния. Они не купировали 
боли, не снижали артериальное 
давление, а уменьшение концен-
трации холестерина в крови че-
ловек никак не ощущал. Мы не 
привыкли к лекарствам, которые 
работают вдолгую, на перспек-
тиву – отодвигают смерть, сни-
жают риск инфарктов и инсуль-
тов. Но человеку почувствовать 
это нельзя, в это нужно только 
верить. Даже врачам поначалу 
это было в диковинку. Однако 
времена меняются. 

вредны ли Статины? 
Какие побочные эффекты вызывают препараты, снижающие холестерин

Александр  
МЕЛЬНИКОВ,

A.Melnikov@aif.ru

Статины несколько раз обвиняли 
в серьёзных побочных эффектах.�
� Фото Getty Images

Слышал, на рынке Пекина 
выявлен новый, ещё более 
заразный мутировавший ко-
ронавирус. Не понадобится 
ли против него совершенно 
новая вакцина?

А. Огнев, Мурманск

– Коронавирус, который вы-
звал новую вспышку заболева-
ния в Пекине, нельзя назвать 
ни новым, ни мутировавшим, 
ни более инфекционным, – го-
ворит академик РАН, научный 
руководитель Научно-исследо-

вательского ин-
ститута вакцин 
и сывороток им. 
Мечникова Ви-
талий Зверев. – 
Это тот же ви-
рус, что вызвал 

пандемию во всём мире. Гово-
рить о новой вакцине вообще 
преждевременно, так как пока 
нет никакой вакцины. Как по-
казывает опыт, до сих пор вирус 
мутирует не настолько, чтобы го-
ворить об изменении его харак-
теристик. Хотя есть несколько 
мутаций, которые насторажива-
ют, но роль их пока не изучена.

какой новый вирус пришёл в китай?
пандемия
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изменилось ли лечение он-
копациентов во время эпи-
демии и чего им ждать после 
неЁ?

Р а с с к а з ы -
вает главный 
онколог Мин-
здрава, руко-
водитель На-
ц и о н а л ь н о г о 
медицинского 
исследователь-
ского центра ра-

диологии, академик РАН Андрей 
Каприн.

– Андрей Дмитриевич, во вре-
мя эпидемии все врачебные силы 
были брошены на борьбу с но-
вой инфекцией. Ожидаете ли вы 
в связи с этим увеличения числа 
онкологических пациентов?

– Онкологи не прекращали 
работу ни на один день. Скажу 
даже, что онкологическая служ-
ба в  России оказалась более 
подготовленной к эпидемии, 
чем коллеги-онкологи в других 
странах.

В своё время нас призывали 
пойти по западному пути – вы-
вести онкологическую службу 
из специализированных учреж-
дений (закрыть диспансеры, 
центры специализированной 
онкологической помощи, на-
циональные медицинские ис-
следовательские центры) и пе-
редать её в многопрофильные 
стационары.

Поскольку во время эпиде-
мии за рубежом большинство 
таких стационаров было пе-
репрофилировано под приём 
больных с  коронавирусом, 
в  них невозможно было со-
здать островки безопасности 
для онкологических пациентов 
и лечащих их врачей. Поэтому 
большинство химиотерапевти-
ческих отделений им пришлось 
закрыть, а больных оставить без 
помощи.

Наши диспансеры и  боль-
шинство институтов оставались 
«чистыми» и работали в обыч-
ном режиме.

Другое дело, что из-за ка-
рантинных ограничений были 
свёрнуты скрининговые про-
граммы, благодаря которым 
рак выявляется на ранней ста-
дии. Поэтому возможно, что 
после окончания эпидемии 
мы увидим увеличение числа 
запущенных больных. Но это 
зависит от того, как долго бу-
дут продолжаться карантинные 
ограничения. Как только они 
будут отменены, онкоскрининг 
возобновится.

Опыт, но не катастрофа

– Для пациентов с онкологи-
ей коронавирус особенно опасен. 
Много ли больных вы потеряли 
за эпидемию?

– Онкологические пациенты 
действительно переносят новую 
инфекцию хуже, так как имму-
нитет у  них ослаблен. Изна-
чально мы готовились к худше-
му. По данным американских 
онкологов, у  них в  ведущих 
медицинских центрах потери 

во время эпидемии достигали 
от 20 до 28% онкопациентов, 
заражённых COVID–19.

У нас смертность оказалась 
не такой катастрофичной. 
По факту она составила 6–8%. 
А за первые три месяца 2020 г. 
смертность от  злокачествен-
ных новообразований в России 
снизилась на 4% по сравнению 
с тем же периодом прошлого 
года.

В Москве, например, была 
хорошо выстроена система гос-
питализации онкологических 
пациентов с  коронавирусом. 
В частности, благодаря службе 
скорой помощи столицы мы 
всегда знали стадию и локали-
зацию опухоли пациента, кото-
рого нам везли, что позволяло 
подготовиться и максимально 
быстро начать лечение.

Один из наших филиалов – 
НИИ урологии имени Лопат-
кина – был перепрофилирован 
под COVID-центр. И у нас по-
явился большой опыт лечения 
больных с  коронавирусной 
инфекцией. Например, оказа-
лось, что на фоне химиотера-
пии интенсивность цитокино-
вого шторма (самого опасного 
осложнения коронавирусной 
инфекции, которая часто при-
водит к  смерти) снижается. 
Мы будем изучать этот опыт.

Страх и хаос

– Больше 3 месяцев люди про-
вели в стрессе. Может ли затяж-
ной стресс стать причиной рака?

– Некоторые учёные пола-
гают, что в мозге человека есть 
центр, который контролирует 
деление клеток, а выводит его 

из строя стресс (в результате чего 
начинается хаотичное деление 
клеток – начало рака). Онколо-
гическая служба, как известно, 
была создана 30 апреля 1945 г. – 
за 10 дней до окончания войны. 
Говорят, что Сталин вызвал 
академиков и спросил их, какое 
направление медицины после 
войны будет самым востребо-
ванным. И получил ответ, что 
главным последствием горя, 

страданий, лишений и длитель-
ного отсутствия медицинской 
помощи станет рак.

На мой взгляд, нельзя срав-
нивать послевоенный и пост-
коронавирусный стресс – это 
величины разного порядка. 
Но пройти обследование ни-
когда не будет лишним (см. ин-
фографику).

– Нам обещают экстремаль-
но жаркое лето. Жара повышает 
риск заболеть раком?

– Риск рака повышает не жа-
ра, а загар, особенно неумерен-
ный. Он провоцирует развитие 
немеланомного рака кожи (ко-
торый занимает второе место 
по  распространённости  как 
в мире, так и в России).

Сегодня многие стремятся 
загореть, поскольку есть дан-
ные, что витамин D, который 
вырабатывается в  организме 
под воздействием солнечных 
лучей, защищает от коронави-
руса. Но для выработки необхо-
димого количества «солнечного 
витамина» достаточно поси-
деть в тени или под зонтиком 
10–15 минут.

Нужно сохранять бдитель-
ность. Если есть долго незажи-
вающие ранки, растёт родинка, 
зудит кожа – надо идти к врачу. 

Сейчас в онкослужбе активно 
используются телеконсульта-
ции. Врач в любом регионе мо-
жет сфотографировать подоз-
рительное место, взять соскоб, 
отсканировать изображение 
и отправить в наш центр, а на-
ши специалисты подскажут, что 
делать дальше.

Про деньги

– Коронавирус нанёс удар 
по экономике. Будут ли урезаны 
средства, выделяемые на лечение 
онкобольных?

– В 2020 г. из федерального 
фонда ОМС на онкологичес-
кие программы было запла-
нировано совокупно выделить 
271,3 млрд руб. (эта сумма со-
поставима со средствами, ко-
торые выделяются на лечение 
онкозаболеваний в западных 
странах). К 1 апреля регионы 
получили первый транш в раз-
мере 63,5 млрд руб., в том чис-
ле на лекарственную терапию 
46,6 млрд руб. Уже было про-
ведено 690 тыс. курсов лечения. 
Так что можно с уверенностью 
сказать, что государство не от-
казывается от  своих обяза-
тельств и программы лечения 
в этом году не будут урезаны.

– Самым дорогим методом 
лечения рака считается иммуно-
терапия. А какой метод самый 
перспективный?

– Нет такого метода, кото-
рый мог бы быть единственным 
и  самостоятельным для  он-
кологических больных. Даёт 
эффект только комплексное 
и комбинированное лечение. 
В Японии несколько центров 
ядерной медицины было пост-
роено отдельно, вне клиничес-
ких учреждений. И это привело 
к  снижению эффективности 
метода, поскольку он даёт ре-
зультат только в составе комп-
лексной терапии. Онкология – 
уникальная специальность, 
в  которой решение о  методе 
лечения принимает онколо-
гический консилиум (сборная 
команда специалистов разных 
специальностей – хирург, кли-
нический онколог, лучевой те-
рапевт и т. д.).

– Чему вас научила нынешняя 
эпидемия?

– Нашествие коронавируса не 
застало нас врасплох. Полтора 
года назад перед нами была пос-
тавлена задача – развивать воз-
можности телемедицины. И это 
сработало. За время эпидемии 
мы усовершенствовали и стали 
ещё активнее использовать тех-
нологии, с помощью которых 
ежедневно помогаем регионам 
решать сложные случаи. Мы 
наработали навык удалённого 
анализа эпикриза с помощью 
дистанционных патоморфологи-
ческих консультаций (изучение 
изменений в тканях, получен-
ных при биопсии, под микро-
скопом) – коллеги сканируют 
стёкла и присылают их нам.

из-под стрессА
Станет ли после эпидемии больше онкологических больных

« для выработки необходимого количества 
витамина D достаточно посидеть в тени или 
под зонтиком 10–15 минут.

Медицина

Лидия  
ЮДИНА,

L.Udina@aif.ru

На телеканале «Россия 1» 
в 9.55 по будням выходит про-
грамма «О самом главном». 
Ведущие: доктора С. Агапкин, 
А. Мясников и Т. Шаповаленко.

0+

Доктор сергей 
Агапкин, веду-
щий программы 
«О самом глав-
ном», отвечает 
на вопросы на-
ших читателей 
о здоровье.

Не могу наклоняться. 
Даже когда завязываю бо-
тинки, возникает тошно-
та и  подкатывает рвота. 
С чем это связано?

А. Гурко, Челябинск

– Головокружение, тошно-
та могут быть как нормальной 
реакцией организма, так и тре-
вожным симптомом, который 
говорит о нарушении крово
снабжения шейного отдела поз-
воночника, гипертонии, забо-
леваниях уха, болезни Меньера. 
Необходимо обследование 
у  невропатолога, терапевта, 
кардиолога.

Не опасно размещать 
в   с п а л ь н е  а к в а р и у м 
с рыбками?

М. Голубева, Павловск

– При правильном уходе за 
аквариумом вряд ли возникнут 
проблемы. Но несоблюдение 
правил может стать причи-
ной аквариумной гранулёмы 
(рыбьего туберкулёза). Его воз-
будитель (микобактерии) могут 
передаваться при контакте с ры-
бами или водой, где они обита-
ют. В организме человека они 
вызывают кожную сыпь, сопро-
вождающуюся зудом, сухостью, 
иногда нагноением. Воспалён-
ные очаги возникают на ладонях 
и в области предплечий, а на их 
поверхности образуется толс-
тая корка желтоватого оттен-
ка. Также возможно появление 
аллергии на рыбий корм.

Спросите 
доктора Агапкина

Неблагоприятные дни и часы
с 25 июня по 1 июля 2020 г.

28 июня 
(пик в 11–13 часов)* 

Возможны скачки давления, 
заболевания почек,  

мочевого пузыря  
и поджелудочной железы. 

Соблюдайте диету.
Татьяна Дубкова, Центр инструментальных 
наблюдений за окружающей средой  
и геофизических прогнозов

* Время московское

Одна блондинка – 
другой:

– Что-то неважно вы-
глядишь, у тебя случаем 
не COVID-19?

– Я что, на лохушку 
похожа? У меня давно 
продвинутая 20-я модель.

АНЕКДОТ

Что должно насторожить

Беспричинная 
потеря веса.

Длительное необос-
нованное повыше-
ние температуры.

Трудности 
при глотании, 
ощущение 
кома в горле.

Выделения 
из молочных 
желёз.

Маточные 
кровотечения вне 
цикла или у женщин 
в постменопаузе.

Длительные рас-
стройства пище-
варения (поносы 
и запоры, сменяю-
щие друг друга).

Появление 
крови в кале.

Изменения разме-
ра, цвета родинок, 
появление новых 
образований на ко-
же и в подкожной 
клетчатке с призна-
ками уплотнений 
и покраснений.
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Долгое вынужденное сидение дома 
утомит любого. Кто-то, чтобы занять 
себя, засел за гаджеты, а иные в пе-
риод самоизоляции решили переде-
лать все дела на даче.

Часть взрослых работали на удалёнке, 
студенты и школьники дистанционно 
учились. Малыши, а с ними бабушки 
и дедушки коротали время у телеви-
зоров. Плюс к этому младшие играли 
в компьютерные игры, старшие читали 
электронные книги. Одним словом, на-
грузка на глаза – неимоверная.

Однако сад и огород – тоже не всегда 
лучшее место для отдыха глаз. Копаем, 
сажаем, обрезаем ветки, а также пилим, 
строгаем, строим, красим, разводим кос-
тры, работаем со сваркой – все эти дела 
для особо подвижного человека могут 
быть чреваты травмами глаз.

Иными словами, находясь за компью-
тером или занимаясь дачными делами, 
человек может подвергнуть свой самый 
нежный и хрупкий орган – глаза – не-
малой опасности.

При том или ином виде повреждения 
роговицы мы жалуемся практически 
на одни и те же симптомы – на ощущение 
песка в глазах и дискомфорт, на чувство 

присутствия инородного тела, на покрас-
нение слизистой, жжение, острый бо-
левой синдром, обильное слезотечение. 
Опасны все типы повреждений – ме-
ханические, химические, термические, 
а также возникающие при пользовании 
электронными устройствами, если время, 
проводимое с ними, доведено до опасно-
го максимума. В случае травмы роговицы 
на стройке или на даче очень важно как 
можно скорее оказать пострадавшему 
первую помощь.

● Инородное тело попробуйте удалить 
струйкой воды из спринцовки.

● Веко промойте антибактериальным 
средством – например, отваром ромаш-
ки, водным раствором фурацилина или 
даже холодным чаем.

● Потребуются антибактериальные 
противовоспалительные капли, мазь или 
гель.

● Повреждённый глаз должен отдох-
нуть, поэтому его лучше закрыть сте-
рильной салфеткой и зафиксировать.

При любом виде повреждения глаза 
дело нельзя пускать на самотёк – без об-
ращения к офтальмологу здесь не обой-
тись. Если вовремя не оказана врачебная 
помощь, после травмы возможно появ-
ление рубцов на самой роговице, может 
произойти смещение зрачка, помутне-
ние стекловидного тела, возникнуть отёк, 
повыситься внутриглазное давление, 
вызвав целый ряд заболеваний, особые 
осложнения могут дать ожоги. Но если 
человеку была оказана квалифициро-
ванная помощь, таких жёстких проблем 
обычно не возникает. Тем более что есть 
препараты, которые не только облегчают 
неприятные ощущения, уменьшают боль, 
покраснение и отёк, но и стимулируют 
процессы регенерации тканей, – доктор 
обязательно назначит один из них.

Ольга ЗАХАРОВА

Если что-то в глаз попалозрение

В случае травмы очень важно как можно 
скорее оказать первую помощь.�  
� Фото Rex/Fotodom

Комитет госдумы по охра-
не здоровья предложил  
использовать возможности 
традиционной (проще го-
воря, народной) медицины 
в лечении COVID-19.

Соответствующее пись-
мо уже передано депутатами 
в Минздрав. Как пояснил пер-
вый зампред Комитета Госдумы 
по охране здоровья Федот Туму-
сов, в странах, где широко при-
меняют методы традиционной 
народной медицины (Китай, 
Индия, Корея, Япония), на-
коплен существенный опыт 
и  стоит опираться на  него, 
а также на опыт предшествен-
ников, традиции врачевания. 

Все средства хороши

ВОЗ 20 лет назад объявила 
медицину, связанную с при-
менением природных средств, 
ресурсом здравоохранения. Об 
этом напоминает президент 
Национальной ассоциации тра-
диционной и комплементарной 
медицины, ректор Националь-
ного образовательного центра 
традиционной и комплементар-
ной медицины Мария Томкевич: 
«Мы считаем, что когда мир 
столкнулся с неизвестной ра-
нее болезнью, когда в арсенале 
врача нет достаточно эффек-
тивных средств её лечения, по-
ра вспомнить о растительных 
и гомеопатических средствах, 
которые применялись при 
эпидемиях ещё задолго до по-

явления современной 
фармакологии».

«Конечно, нельзя го-
ворить, что это панацея 
от всех болезней. Но та-
кая медицина в отличие 
от большинства других 
методов лечения прак-
тически всегда оказы-
вает положительный 
эффект. Потому от-
махиваться от  её воз-
можностей неразум-
но», – уверена доктор 
Лузина-Чжу Лили.

В чём-то с ней слож-
но не согласиться. 
Врачи уже перепро-
бовали массу средств 
от  COVID-19. В  бо-
гатой коллекции есть 
препараты, которые 
ранее применялись при 
ревматоидном артри-
те, при СПИДе. Боль-
шая часть из них, увы, 
не дала того эффекта, 
на  который рассчи-
тывали медики. Или, 
например, недавно бы-
ло проанонсировано 
ещё одно лекарство – 
х о р о ш о  и з в е с т н ы й 
дексаметазон. Однако 
«дексаметазон – это не про-
тивовирусное средство, он не 
работает против возбудителя 
COVID-19», – уверен доцент 
кафедры инфекционных болез-
ней у детей РНИМУ им. Пиро-
гова Иван Коновалов.

Плюс к тому – дексаметазон 
имеет массу серьёзных побоч-
ных эффектов. 

Но раз реально бороться 
с  нынешним коронавирусом 
нам пока нечем, то почему бы 
не попробовать альтернативные 

средства? Они не такие 
дорогие, как те, что пред-
лагают фармацевтичес-
кие гиганты, и не столь 
богатые на возможные 
тяжёлые последствия 
применения. Если рас-
суждать логически, то 
всё, что может помочь 
и при этом точно не на-
вредит, – это разумный 
путь в нашем случае.

В Китае ещё в январе, 
в начале эпидемии, ме-
дики помимо обычных 
лекарств стали приме-
нять и средства народ-
ной медицины. В  ос-
новном травы, которые 
помогли остановить ати-
пичную пневмонию, ко-
торая сотрясала страну  
в  2002–2003  гг. В  тра-
вяной сбор для  боль-
ных COVID-19 входили 
шалфей, красный пион 
и цветки сафлора, кото-
рые, к слову, растут и на 
территории России. Они 
устраняли застой крови 
и  улучшали кровооб-
ращение, что важно 
при инфекциях. Плюс 
китайцы использовали 

в терапии препарат, улучшаю-
щий общее состояние заболев-
ших, на растительной основе – 
там мята, лакрица и жимолость.

А в марте госадминистрация 
по  вопросам традиционной 
медицины КНР выступила 

с  заявлением, что 90%  пере-
живших вспышку коронавиру-
са в стране использовали при-
родные лекарства. Это помогло  
в 90% случаев.

поменяют закон

Пока свободному примене-
нию средств народной медици-
ны мешают в первую очередь 
законодательные проблемы. 
Лечение ведётся по  строгим 
протоколам, и введение в них, 
скажем, яда змеи, высушен-
ного тарантула или даже пия-
вок просто не предусмотрено. 
Именно законодательную базу 
и планируют изменить депута-
ты. Зампред Координационного 
совета по совершенствованию 
нормативно-правового регули-
рования сферы народной ме-
дицины Минздрава Владимир 
Егоров уточнил, что речь идёт 
о внесении изменений в Феде-
ральные законы № 323 «Об ос-
новах охраны здоровья граждан 
в РФ» и № 61 «Об обращении 
лекарственных средств». Про-
ект поправок уже подготовлен. 
По мнению Егорова, у ведом
ства нет оснований отказывать-
ся от применения препаратов 
и методов традиционной ме-
дицины. Кроме того, он указал 
на  необходимость создания 
реестров препаратов и утверж-
дённых методов традиционной 
медицины.

Юлия ТУТИНА

травы против коронавируса
Стоит ли для лечения COVID-19 использовать народную медицину

Традиционная китайская медицина  – банки 
на спину. Они лечат бронхиты и воспаления лёгких. 
Совместно с травяными сборами дают хороший 
результат. � Фото Alamy/TACC

АЛЬТЕРНАТИВы
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До урожая сезонных ово-
щей и фруктов ещё ДАЛЕКО, 
но на огородах появилась 
первая зелень. натуральные 
витамины из  неё отлично 
усваиваются и не сбивают 
обменные процессы.

Что сто-
ит добавить 
в  блюда – 
рассказыва-
ет президент 
Профессио­
нальной ас­
социации натуро­
терапевтов, 

профессор Татьяна Киселёва.

Природные витамины

– Сейчас ещё вовсю цветёт 
первоцвет .  Всего  одно-
го-двух его листьев хватает 
для удовлетворения суточной 
потребности взрослого че-
ловека в  витамине  С. Много 
там и каротиноидов, которые 
в  организме превращаются 
в  витамин  А, и  сапонинов, 
влияющих на мозговое крово
обращение. Аромат листьев 
тонкий и приятный.

По представлениям восточ-
ной медицины, варёная свёк-
ла, как и картофель, не очень 
подходит полным и  рыхлым 
людям, поскольку эти овощи 
увеличивают накопление «па-
тогенной сырости и мокроты». 

А  вот салат из  свежей свёк-
лы (40–50  г) с  нарезанными 
листьями первоцвета (100  г) 
и зелёным луком (20–25 г) вос-
полнит дефицит витаминов, 
добавит живой энергии и помо-
жет очистить организм от вред-
ных продуктов, образующихся 
в  результате обмена веществ. 
Полезен этот салат при сахар-
ном диабете и лишнем весе.

Листья первоцвета мож-
но насушить впрок. Их от-
вар помогает снизить сахар в 
крови, а  порошок  – при ги-

повитаминозе и  разрыхлён-
ных дёснах (заваривать 1 ч. л. 
на  100  мл кипятка). Зимой 
порошок можно использовать 
для заправки супов. 

Очень много витаминов 
(фолиевой кислоты и  её со-
лей – фолатов, аскорбиновой 
кислоты, каротиноидов, панто
теновой кислоты, витаминов 
группы  В) в  зелени укропа, 
кинзы, петрушки, базилика, 

лука, чеснока. Всю эту зелень 
используют в качестве противо-
цинготных и поливитаминных 
средств, а также для выведе-
ния излишней воды и токси-
нов из организма. У петрушки 
мочегонный и раздражающий 
мочевые пути эффект выражен 
сильнее, поэтому она подходит 
не всем. Особенно осторожно 
нужно её употреблять людям 
с заболеваниями почек, в по-
жилом возрасте. Не забывай-
те: свежая зелень возбуждает 
аппетит, а хороший аппетит – 

залог полноценно переварен-
ной пищи. Пользу прино-
сит не то, что съедено, а что 
организм смог усвоить.

«Живой» хлорофилл

В начале лета очень хочется 
«живого» хлорофилла, дающе-
го значимый энергетический 
потенциал организму и  спо-
собствующего нормализации 
жирового обмена. Хлорофилл, 
придающий цвет первой зеле-
ни, – это источник биологи-
чески доступного магния, остро 
необходимого нашей нервной 
системе, особенно после 
депрессивного сезона. Это так-
же прекрасный антиоксидант 
и антигипоксант (помогает ор-
ганизму преодолеть недостаток 
кислорода). Хлорофилла боятся 
бактерии и грибы в кишечни-
ке. Он поддерживает здоровую 
кишечную флору, потому его 
рекомендуют при дурном за-
пахе изо рта и  заболеваниях 
желудка и кишечника. Хлоро-
филл улучшает пищеварение, 
поскольку усиливает выработ-
ку ферментов поджелудочной 
железы, защищает слизистую 

оболочку желудка и кишечни-
ка, обладает противовоспали-
тельным действием, ускоря-
ет заживление язв и  эрозий. 
Из хлорофилла получают целый 
ряд лекарственных препаратов, 
а у нас он, оказывается, совсем 
рядом – в любой первой ого-
родной зелени – биологически 
доступный и бесплатный!

антибиотик в чесноке

В  холодное время обыч-
но активизируется патоген-
ная микрофлора кишечника. 
Процессы гниения и брожения 
в нём можно и даже нужно оста-
навливать с помощью природ-
ных антибиотиков, или фитон-
цидов. Поможет в этом зелень 
лука, чеснока, кинзы, укропа, 
петрушки, черемша, трава гор-
чицы и редис (даже его листья).

В восточной медицине редис 
ценится за способность выво-
дить из организма излишнюю 
«сырость» (при отёках), лик-
видировать застой в организ-
ме (оживлять обмен веществ 
и энергии), оздоравливать се-
лезёнку и  улучшать пищева-
рение. Используется для про-
филактики застоя в  желудке 
и кишечнике, лечения кашля 
с большим количеством мокро-
ты и как средство, стабилизиру-
ющее уровень сахара в крови. 
Несколько редисок в начале еды 
«откроют» желудок, подготовят 
его к приёму и хорошему пере-
вариванию всей последующей 
пищи. 

Вся зелень, содержащая 
эфирные масла, полезна так-
же при вирусных заболева-
ниях. Помимо этого все аро-
матические травы и  овощи 
богаты марганцем, необходи-
мым для нормального обмена 
сахара в организме и снижения 
массы тела.

Важно: петрушку и  сель-
дерей полностью исключают 
из рациона при беременности 
из-за опасности стимуляции 
сокращений матки, ведущих 
к выкидышу.

Очень интересна ещё та-
кая группа соединений анти-
бактериального действия, как 
тиогликозиды. Они содержат-
ся в  редисе, зелени горчицы 
и  хрена (осенью  – в  корнях 
хрена, редьке и репе), зелени 
и  луковицах чеснока и  лука, 
а также в настурции, которую 
в некоторых странах исполь-
зуют в качестве пряного рас-
тения. Наиболее жгучим вку-
сом и сильным раздражающим 
действием отличается тиогли-
козид горчицы синигрин. Все 
тиогликозиды обладают анти-
биотическим действием, воз-
буждают аппетит и улучшают 
переваривание пищи, отлично 
подходят для  профилактики 
глистных инвазий.

Однако зелень растений, со-
держащих тиогликозиды, стано-
вится токсичной после цветения 
и созревания семян. С горчи-
цей, редисом, луком и чесноком 
нужно быть поосторожнее при 
серьёзных заболеваниях серд-
ца и почек, язвенной болезни 
желудка и кишечника, гипер
ацидном гастрите, панкреати-
те и обострениях других желу-
дочно-кишечных заболеваний. 
Употреблять зелень жгучего вку-
са таким больным можно в очень 
небольших количествах и толь-
ко в составе салатов с варёными 
овощами, содержащими поли-
сахариды, смягчающие действие 
жгучих веществ, – картофелем, 
морковью и свёклой. И заправ-
лять салат таким пациентам 
лучше не растительным маслом 
и уж, конечно, не майонезом, 
а не очень жирной сметаной.

против атеросклероза

В профилактике и лечении 
атеросклероза не обойтись без 
правильного питания. И первая 
свежая зелень нам в помощь! 
Особенно важен при атероскле-
розе сбалансированный приём 
магния и фосфора в сочетании 
с витамином К2, который обес-
печивает их доставку в костную 
и соединительную ткани, пре-
пятствуя отложению кальция 
в стенках сосудов. Улучшают 
жировой обмен практически 
все пряные травы и  овощи, 
стимулирующие кишечное 
пищеварение, – зелёный лук 
и чеснок, черемша, редис, лис-
тья хрена и  цикория, зелень 
кинзы, укропа и  петрушки. 
Когда придёт жара, справиться 
с ней и нормализовать жиро-
вой обмен поможет небольшое 
количество горького вкуса, ко-
торый всегда можно получить 
из  свежей зелени, особенно 
огородного цикория. Из  его 
ошпаренных листьев получа-
ется прекрасный гарнир к реч-
ной рыбе (употребление мяса 
и морепродуктов лучше летом 
свести к минимуму), бобовым 
и  творожно-крупяным запе-
канкам. В  жару незаменимы 
и окрошки.

Петрушка. И хрен с неЙ
	 Какие витамины, антибиотики и антиоксиданты можно получить с грядок

« пара редисок перед едой «откроет» 
желудок, помогут перевариванию пищи.  
редис оздоравливает селезёнку, снижает отёки, 
нормализует уровень сахара в крови. 

еда

Юлия  
БОРТА,

U.Borta@aif.ru

  на 400–500 мл кваса 
или кефира: по 150 г 

редиски и варёного картофе-
ля, 1 варёное яйцо, 1 свежий 
огурец, 4–5 перьев зелёного 
лука, 

  50 г промытых листьев 
первоцвета измельчить 

ножом, 
  потушить в расти-
тельном масле или 

топлёном сливочном 
масле 5–10 мин.,

  мелкий 
порошок 
из сухих 
листьев 
первоцвета 
(10 г) и кинзы 
(5 г), томатная 

паста (30 г), 
красный и чёрный 

молотый перец, 
соль (по вкусу).

Омлет из первоцвета

Поливитаминная 
приправа к мясу

окрошка для жары

  залить 
смесью яиц 
(2 шт.) 
с молоком 
(30 мл), 

  накрыть крышкой 
и запекать до готовности.

  порошки 
залить 
1–2 ст. л. воды 
и растереть 
с перцем, а затем 
с томатной пастой, 

  накрыть и оставить 
на 2 часа, потом ещё раз 
хорошо перемешать. 
А сушить листья первоцве-
та сейчас самое время.

5–6 веточек ук-
ропа, петруш-
ки или кинзы, 
1 небольшой 
лист молодого 
хрена. 

Инфографика 
Анны ХАРИТОНОВОЙ
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На самоизоляции народный 
артист СССР Юрий БАШМЕТ 
времени даром не терял. ОН 
преподавал, дирижировал 
оркестром через Zoom, вы-
ступил художественным 
руководителем уникально-
го концерта, посвящённого 
75-летию Победы.

«Дед был запевалой»

– Мы многие годы в День По-
беды давали большой концерт 
в Ярославле, где проходит мой 
фестиваль, – рассказывает Юрий 
Абрамович. – Я сам ходил в «Бес-
смертном полку» с портретом 
дедушки. Тому, кто это приду-
мал, памятник нужно при жизни 
поставить! Эти чувства можно 
понять, только если сам в колон-
не пройдёшь. Невозможно слёз 
сдержать. Но в то же время ис-
пытываешь гордость, единение 
со своей страной.

– Дедушка вам рассказывал 
про военные годы?

– Борис Абрамович Башмет 
мало рассказывал про саму вой-
ну. Он вообще был очень лако-
ничным. Раз в году, 9 Мая, он 
надевал свой пиджак, который 
был увешан военными награда-
ми. И был такой гордый! Я не 
помню, чтобы дедушка хвас-
тался орденом за взятие какого-
то города, но точно знаю, что 
до Берлина он дошёл.

С войны дед вернулся с ране-
нием. Инвалид II группы, но при 
этом ходил без палочки. Дедушка 
был весёлый и очень достойный 
человек. Красавец, стройный – 

такой тип английского актёра 
1930-х годов. Знаю, что в пехо-
те служил, был запевалой. Всю 
жизнь петь любил, помню, как 
он начинал «Выходила на берег 
Катюша»... Если бы вы видели 
фотографию деда, вы бы поняли 
про его характер гораздо больше, 
чем с моих слов.

– Он принимал активное учас­
тие в вашем воспитании?

– Мне было семь с полови-
ной лет, когда меня неожидан-
но начали учить музыке. На сле-
дующий день в доме появилось 
пианино. От него, от деда: «Раз 
началась музыка, дома должны 
быть клавиши». Пока я учился 
в Московской консерватории, 
дедушка в течение 5 лет присылал 
мне деньги – по тем временам 
очень большие. При пенсии в 72 
рубля мне он высылал 50. Плюс 
родители давали 50. Я был…

– Самым настоящим мажором!
– Приближался к  ним. 

(Смеётся.) Были и  более ма-
жорные студенты – дети всяких 
секретарей партий и республик 
наших советских. А если при-
бавить ещё и стипендию в 27 
рублей (если прилично сессия 
прошла), вообще получалась 
сказка. Но стипендию я получал 
нечасто.

Когда я уже победил в кон-
курсе и  стал официально со-
листом, у меня была ставка за 
концерт 52 рубля. Подумал: 
надо бы сообщить дедушке, что 
теперь я состоялся, деньги уже 
можно больше не присылать. 
Но чтобы не обидеть его, надо 
было дипломатично всё объяс-
нить. Подключил своего отца 
к этому процессу. Родственни-
ки стали обсуждать ситуацию. 
Один из дедушкиных братьев 
спрашивает: «Боря, зачем ты ему 
деньги посылаешь? Он же кон-
серваторию кончил». А дед, не 
отрываясь от тарелки, говорит: 
«Консерваторию он кончил, но 
кушать-то он не кончил!» Ну это 
же чистый Жванецкий!

А потом… Ставку мне дали, 
но концертов на самом-то деле 
не было. Так, думаю, поспешил 
я отказаться от помощи деда, ну 

ничего, выкручусь. Постепен-
но концерты стали появляться. 
Проходит 2–3 месяца, и вдруг 
перевод – 50 рублей. От дедуш-
ки. Звоню: «Что случилось?» Де-
душка говорит: «А что, мой внук 
не может девчонку лишний раз 
на такси прокатить?» И потом он 
под настроение иногда всё равно 
присылал мне переводы.

– А когда Юрий Башмет стал 
мировой знаменитостью, как он 
на это отреагировал?

– Вся дедушкина маленькая 
квартирка была обвешана мои-
ми портретами и афишами. Ког-
да я приезжал во Львов, всегда 
на  концерты мои приходил. 
А любимыми певцами его были 
Толкунова, Магомаев. Эстраду 
любил. А ещё у деда большой 
портрет Майи Плисецкой висел 
на стене.

Как-то папа мой вызвал меня 
звонком – я в Швейцарии тогда 
был, на фестивале: «У деда дела 

плохи, надо приехать попро-
щаться». И мне удалось вырвать-
ся. Когда я приехал, он оживил-
ся – а так три дня не реагировал 
ни на кого, не ел, не пил. А тут 
попросил накрыть стол, выпил 
рюмку водки, бокал вина. Потом 
достал ликёр, который хранил 
в шкафу более 20 лет – я ему 
в подарок из-за границы привёз 

бутылку, в ней внутри груша. 
Тогда это была диковинка.

Мы пообщались часа полто-
ра-два, и он ушёл в себя. Хотя дед 
вообще не болел в жизни, ни-
когда. Просто начал угасать в 87 
лет. Устал. А уже через 10 дней 
я вернулся хоронить его.

Сейчас жалею, что не рас-
спрашивал его подробно о том, 
как он воевал, сохранилась 
ли переписка с однополчана-
ми. Понимаете, каждодневная 
жизнь затягивает, много дел… 
Но вся картина снова перед гла-
зами всплывает, когда мы праз-
днуем День Победы, когда учас-
твуешь в таком концерте среди 
памятников мемориала «Героям 
Сталинградской битвы» на Ма-
маевом кургане – священном 
месте для истории России, где 
был переломлен ход войны.

как выжить одиночке?

– За эти месяцы вся жизнь пе­
решла в онлайн. Но как с оркест­
ром на удалёнке репетировать?

– По Zoom. Я же ещё в кон-
серватории заведую кафедрой, 
там так же всё онлайн – уроки, 
советы, экзамены. Потом неко-
торые музыканты отчитывают-
ся, присылают записи, что они 
занимаются, учат репертуар но-
вый. Когда встречались на ре-
петиции, они были уже подго-
товлены.

Работа не останавливалась 
ни на минуту. Мой ближайший 

друг композитор Александр 
Чайковский, худрук филар-
монии, завкафедрой Москов-
ской консерватории, сочинил 
«Карантинную» симфонию, 
ещё два произведения. Са-
ша  – последний из  могикан, 
великий композитор. Большая 
благодарность государству – за 
всё время пандемии оркестран-
ты получали зарплату. Но есть 
другая проблема – одиночки-
музыканты, их очень много. Это 
дирижёры, у которых нет своих 
оркестров, композиторы, кото-
рые сидят и сочиняют, солис-
ты, единственным заработком 
которых были гонорары за кон-
церты. Это скрипачи, пианис-
ты, артисты, виолончелисты, 
певцы, солисты. Их не обеспе-
чивают зарплатой, т. к. это не 
государственные коллективы. 
Поэтому мы вместе с Русским 
концертным агентством созда-
ли фонд. Нас очень поддержала 
наш новый министр культуры 
Ольга Любимова. И мы смогли 
оказать помощь в возможном 
для  нас объёме 50 молодым 
музыкантам, которые остались 
без средств к существованию 
на данном этапе. Конечно, это 
не бешеные деньги, зато реаль-
ная поддержка. Надеюсь, что 
и моральное участие для них бы-
ло не менее важным моментом, 
чем просто получение денег. 
Получаю каждый день благо-
дарности. И очень многие люди 
в моём окружении тоже захотели 
музыкантам помочь, что для ме-
ня не просто приятно, а важно. 
Мы сейчас все вместе прожива-
ем ситуацию сегодняшнего дня. 
И справиться с ней мы должны 
все вместе, помогая друг другу.

Полностью интервью с Юрием 
Башметом читайте на www.aif.ru.

ЗВУчала «КАРАНтиННая» СИМФОНИя
Юрий Башмет: «Пока я учился в консерватории, мне дед в течение 5 лет деньги посылал»

« «Эти чувства можно понять, только если сам 
в колонне «Бессмертного полка» пройдёшь. 
Невозможно слёз сдержать». 

Карантин породил совершенно новый музыкальный формат – Юрий Башмет дирижирует оркестром 
из 314 музыкантов и хором из 600 певцов, находящихся на самоизоляции, через онлайн-программу для 
видеоконференций, май 2020 г.� Фото Валерия Шарифулина/ТАСС

Правда ли, что музеи обя-
зали сильно ограничить чис-
ло посетителей? И продлит 
ли Третьяковская галерея вы-
ставки, что оказались досроч-
но закрыты из-за карантина?

О. Левина, Московская обл.

– Третьяковская галерея от-
кроет свои основные площадки 
3 июля, – объясняет гендиректор 
Третьяковской галереи Зельфи­
ра Трегулова.  – Мы продлим 
выставочные проекты, которые 
были свёрнуты из-за закрытия 
музея. Прежде всего это «Русская 
сказка. От Васнецова до сих пор» 
в Новой Третьяковке. 3 июля 
гости смогут увидеть там новую 

экспозицию «Поколение XXI. Дар 
Владимира Смирнова и Констан­
тина Сорокина» – порядка 100 
работ молодых современных ху-
дожников. А 7 июля мы открыва-
ем важнейшую для нас выставку 
«Ненавсегда. 1968–1985», где бу-

дут представлены важнейшие яв-
ления в отечественном искусстве 
последнего десятилетия XX в. 

Что касается новых правил 
посещения, то, как поясни-
ла замгендиректора по  разви­
тию Татьяна Мрдуляш, попасть 
на выставки можно будет толь-
ко по  электронным билетам. 
Сохранятся двухчасовые сеан-
сы посещений. «Мы рассчита-
ли максимально комфортное 
и  безопасное количество лю-
дей, которые могут пребывать 
на каждой площадке одновре-
менно. Для постоянных экспо-
зиций Лаврушинского переулка 
и Крымского Вала это до 100 
человек в сеанс. А для выстав-
ки «Сказки» – 50 человек каждые 
30 минут».

сколько человек сможет попасть в музей?
выставки

«Русская сказка. От Васнецова 
до сих пор».� Фото АГН Москва

Ольга  
ШАБЛИНСКАЯ,
O.Shablinskaja@aif.ru
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«Когда вижу несправед-
л и в о с т ь ,  м о г у  п о й т и 
хоть под  пистолет, хоть 
под  нож»,  – говорит Алек-
сандр Панкратов-Чёрный.

В интервью «АиФ» известный ак-
тёр рассказывает о преступлени-
ях в кино и в жизни, вспоминает 
родной Алтай и объясняет, почему 
не готов расстаться с усами.  

«Пусть вор, но честный»

– Александр Васильевич, не-
давно по  НТВ прошёл сериал 
«Динозавр» с вашим участием. 
Главный герой – криминальный 
авторитет по кличке Брилли-
ант – пытается как можно доль-
ше остаться на зоне, потому что 
привык к такой жизни. Как вам 
кажется, человек действительно 
может ко всему привыкнуть?

– Конечно! Он столько лет 
просидел, что зона стала его 
родным домом. Но мы с Анд­
реем Смирновым, которому до­
сталась роль Бриллианта, ста­
рались показать человеческие 
характеры, а не романтизиро­
вать уголовщину. Я играю его 
подельника Басню, хранителя 
общака, – это кассир воровско­
го мира. Мой герой хоть и пре­
ступник, но честный человек: не 
потратил ни одной копейки за 
36 лет. Ведь воры в законе старой 
закваски жили по понятиям. 

Я  и в реальности встречал 
людей, которые живут на зо­
не, потому что в  своё время 
много ездил по тюрьмам и ла­
герям с творческими концер­
тами. Бывали там и чрезвычай­
ные ситуации. Однажды лишь 
по счастливой случайности меня 
не тронули, потому что я у Яро­
полка Лапшина сыграл в филь­
ме «Перед рассветом» вора в за­
коне Ваську Штыря. Дело было 
зимой, мне выдали большущую 
шапку и полушубок. Шапка 
мне на глаза постоянно лезла. 
Среди зэков сидел старик. Он 
мне и говорит: «Сыми шапку!» 
Я промолчал, шапку не снял. 
Он опять: «Сыми шапку!» Я не 
понял, говорю: «Чего это я дол­
жен перед тобой шапку ломать?» 
А он отвечает: «Сыми, лица не 
вижу!» Я снял шапку, и тут этот 
дед развёл руками: «Мужики! Ба, 
да это ж Васька Штырь!» Оказы­
вается, им недавно показывали 
фильм «Перед рассветом». А я 
ведь Штыря старался как мож­

но натуральнее сыграть. У меня 
был очень хороший консуль­
тант, тоже из воров. Все жесты 
воровские мне поставил. Так 
что меня там сразу признали за 
своего (смеётся).

Мой герой в том фильме по­
гибает, уводя за собой немцев и 
тем самым спасая детей. Фильм 
хороший, но обидно одно: в пер­
вом варианте финал был такой: 
Васька доводил немцев до бо­
лота, трясина его засасывала, 
немцы кричали: «Рус, рус, сда­
вайся!» Он показывал фашис­

там нехороший жест и уходил 
на дно. Но какой-то чиновник 
заявил: «Заключённый не может 
быть героем». Поэтому финал 
изменили: Васька бежит по тём­
ной улице, там его и убивают. 
Хотя это же известный факт: 
на фронт попадали многие за­
ключённые. Некоторые, вер­
нувшись с войны, получали 
награды и помилование. Прав­
да, моему дяде, политическому 
заключённому, срок не списали. 
Попросили его досидеть. После 
войны он ещё 12 лет оставался 
в колонии.

– В сериале Бриллиант, уз-
нав, что на воле у него есть сын, 
сбежал с зоны, потому что семья 
для него – всё. А ведь многие не 
торопятся обзаводиться семьёй. 
Почему, как вы думаете?

– Это несчастные люди, не 
испытавшие чувства любви, или 
же те, кто любил, а потом пере­
жил предательство. Есть среди 
них те, кто честно отдаёт себе 
отчёт, что не сможет обеспечить 
семью.

«Потому что я мечтал»

– Мы начали разговор с того, 
что человек может привыкнуть ко 
всему. Вам к чему сложнее все-

го было привыкнуть, а от чего – 
отвыкнуть?

– Я привык верить в  лю­
дей. А отвыкнуть мне сложнее 
всего было, наверное, от вы­
пивки. От резкости не отвык 
ещё, могу вспылить. Когда 
вижу несправедливость, могу 
пойти хоть под пистолет, хоть 
под нож – меня так воспитали. 
Я родился и вырос в Алтайском 
крае. Моего дедушку сослали 
на Алтай в 1927 г. из Петербур­
га. В нашей деревне было очень 
много ссыльных, но все они 
были очень порядочные люди. 
Наверное, от этой черты мое­
го характера – неравнодушия к 
несправедливости – отвыкать 
не следует. Хотя жизнь в нашем 
государстве требует, чтобы ты 
сам обеспечил себе благополу­
чие. Значит, должен или где-то 
схитрить, или кого-то обмануть, 
а может быть, и украсть. Таких 
людей развелось очень много, 
целый класс. Посмотрите на не­
которых чиновников. Но жад­
ность фраеров всё-таки губит.

А возвращаясь к вашему воп­
росу о молодёжи... Мне порой 
очень жаль некоторых из этого 
поколения. Мне кажется, они 
потеряли мечту. И не их в этом 
вина. Как-то ко мне в деревню 
на Алтай приехал Володя Мень­
шов. Посмотрел вокруг – и ах­
нул: «Сашка, я понимаю, как 
Василий Макарович Шукшин 
из районного центра добрался 
до Москвы. Но как ты из этой де­
ревни доехал, ума не приложу». 
А я ему ответил: «Потому что 
я мечтал». Мы пошли с Володей 
в гости к моему, теперь уже по­
койному, сводному брату Коле. 
У  него дома на  стене коврик 
с оленями висел – были у многих 
в Советском Союзе такие коври­
ки. На коврик этот приколоты 
два ордена и несколько медалей. 
Коля нас угощал, Зоя, его супру­
га, всё, что было в доме, выстави­
ла на стол. Володя Меньшов был 
тронут таким радушием, спро­
сил: «Коля, а ордена, медали – 
это твоего отца?» Коля покачал 
головой: «Мои, за посевную, за 
уборочную». Меньшов восклик­
нул: «И ты так живёшь?» У Коли 

изба-пятистенок: кухня и гор­
ница – вот и все хоромы! Воло­
дя тогда даже заплакал от такой 
несправедливости. Коля же был 
старшим механизатором в кол­
хозах-совхозах, хорошо работал, 
получал медали-ордена. А потом 
придумали эту прихватизацию – 
самые хлебородные алтайские 
земли прихватили местные де­
льцы. Крестьянам, которые уби­
рали урожай, платили копейки. 
Думаю, так произошло не только 
на моей родине.

– А  вы давно были у  себя 
на малой родине?

– Каждый год езжу на Алтай 
на Шукшинские чтения. Я пред­
седатель попечительского совета 
Фонда им. Михаила Евдокимо­
ва – на Алтае в августе проводим 
фестиваль памяти Миши. Там 
у меня много друзей, а в район­
ном селе Панкрушиха в музы­
кальной школе даже мой музей 
организовали. Представляете? 
Так приятно, что земляки мною 
гордятся. Они все мои фильмы 
собирают, статьи обо мне. 

– Знаю, что вы пишете стихи...
– Последняя моя книга  – 

«Хочу сказать»  – удостоена 
премии Ксении Блаженной. 
Огромный том, 400  страниц. 
Сейчас готовлю ещё одну  – 
пока сидел на карантине, пе­
репечатывал. А  субсидируют 
книги мои друзья из Ижевска. 
Что взволновало, о том и пишу: 
о любви, о природе. Я разго­
вариваю с ветром, с тишиной, 
с деревьями, реками, озёрами. 
Вот из последнего: «А нынче 
холодно и сыро, и старый ав­
густовский сад, как опустевшая 
квартира, в которой жили век 
назад, завален листьями. В саду, 
как в коридоре на полу, листва 
страницами желтеет, не превра­
щённая в золу. Здесь будто пись­
ма для сожженья уничтожались 
кем-то зло, чтоб повторилось на 
мгновенье аллеям нужное тепло. 
Чтоб закачались вдруг качели, 
чтоб звонкий смех и голоса, как 
скрипки и виолончели, озвучи­
вали небеса... Но нынче холодно 
и сыро, и старый августовский 
сад, как опустевшая квартира, в 
которой жили век назад».

– Вопрос от нашего читателя 
про ваши усы: почему вы никогда 
не пытались с ними расстаться?

– Много лет назад в Киеве 
я снимался в 4-серийной кар­
тине «Часовщик и курица». Там 
я в разных амплуа и с усами раз­
ной формы – и под Ворошило­
ва, и под Сталина, и совсем без 
усов. Но как-то не приживаются 
у меня другие образы. На филь­
ме «Перед рассветом» Ярополк 
Лапшин решил меня почему-то 
покрасить в рыжий цвет. Усы 
тоже выкрасили в рыжий. По­
том посмотрел на меня, покачал 
головой и говорит: «Перекра­
шивайте назад. Это не Васька 
Штырь». Так я снова вернулся 
в свой прежний образ. Я бы с ра­
достью сбрил усы, но вот видите, 
режиссёры не хотят.

«Ба, да это ж Васька Штырь!»
Александр Панкратов-Чёрный – о том, почему привык верить людям

лица

Валентина  
ОБЕРЕМКО,

V.Oberemko@aif.ru

Александр Панкратов-Чёрный и Андрей Смирнов в сериале играют воров в законе старой закваски –  
это правильные люди, живущие по понятиям. � Кадр из фильма «Динозавр-2»

Кадр из фильма «Мы из джаза», 
1983 г.

«Союзмультфильм» 
п о к а з а л  н о в ы х 
героев, которые 
появятся в  про-
должении легендар-
ного мультфильма 
«Ну, погоди!».

Это силач-добряк 
Барсук Тим, продви­
нутый в гаджетах Ёжик 
Шу и весёлая Косуля 
Уля. В сценарий сери­
ала их вписали по ини­
циативе горного 
курорта «Роза 
Хутор» (он высту­
пает спонсором со­
здания новых серий 
«Ну, погоди!». Всего 
их будет 26 по 7 ми­

нут каждая). «Создавая образы 
новых персонажей для пере­
запуска «Ну, погоди!» в фор­
мате 3D, мы старались найти 
типажи, которые будут близки 
современным детям», – гово­

рит генпродюсер киностудии 
«Союзмультфильм» Юлия 

Осетинская. Мнения 
зрителей разделились: 
поклонники советской 
школы мультиплика­
ции считают, что такие 

новшества убьют муль­
тик. Более молодые 
зрители замечают, что 
эти герои неотличимы 

от сотен персонажей сов­
ременных мультфильмов, 

поэтому дети примут их за 
своих.

Зачем волку ежа в друзья добавили?мультфильмы
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ВСПЫШКА КОРОНАВИРУСА 
НЕ ТОЛЬКО ЗАСТАВИЛА НАС ВЫ-
ЗУБРИТЬ МЕДИЦИНСКИЕ ТЕРМИ-
НЫ «ВИРУЛЕНТНОСТЬ» И «САТУ-
РАЦИЯ», НО И ПОРОДИЛА НОВЫЕ 
СЛОВА, ВОШЕДШИЕ В ЯЗЫК. 

О б  э т о м , 
а также о том, 
что вообще про-
исходит с вели-
ким и могучим, 
«АиФ» поговорил 
с лингвистом, 
к а н д и д а т о м 
филологических 

наук, автором книги «Русский без 
нагрузки» Ксенией  ТУРКОВОЙ.

ПОДЦЕПИТЬ 
МАКАРОНОВИРУС

– Ксения, какие же новые сло-
ва появились из-за коронавируса?

– Пандемия породила не 
просто отдельные слова – вокруг 
неё возник целый «словарь». Ни-
чего удивительного в этом нет: 
так всегда происходит, когда 
в мире или в отдельной стране 
происходит нечто важное, зна-
чимое, меняющее привычный 
уклад.

В английском языке, напри-
мер, сразу же появилось сло-
во ковидиот, оно даже попало 
в словарь сленга. У этого слова 
два противоположных значе-
ния. Первое – человек, который 
пренебрегает мерами безопасно-
сти, не соблюдает дистанцию, 
не носит маску и вообще счи-
тает, что ему море по колено. 
Второе – это тот, кто, напро-
тив, слишком сильно паникует 
и покупает по 300 рулонов ту-
алетной бумаги впрок. Кстати, 
с массовыми  закупками товаров 
связано ещё одно новое слово – 
 макароновирус.

Вообще, русский язык при 
пандемии в очередной раз по-
казал удивительную способность 
к креативу. Мы так часто жалу-
емся на то, что он «погибает» 
под влиянием англицизмов, но 
ситуация с коронавирусом по-
казала, что это совсем не так! 
Появилось огромное количество 
точных и остроумных наимено-
ваний разных явлений: расхла-
минго (уборка во время каранти-

на), карантини (любой напиток, 
который скрашивает общение 
в интернете с друзьями), погу-
лянцы и сидидомцы (те, кто вы-
ходит на улицу, и те, кто строго 
соблюдает карантин), зумби (тот, 
кто долго сидит в Zoom) и т. д. 
Такое словотворчество, как мне 
кажется, помогает нам справ-
ляться со стрессом.

– Эти слова могут закрепиться 
в речи или уйдут вместе с панде-
мией?

– Многие исчезнут. Но не-
которые, думаю, имеют шансы 
остаться. Например, всё, что 
связано с названием программы 
Zoom. Мы уже говорим: давай-
те позумимся, у меня вчера был 
 зуминар. Мне кажется, что осно-
ва зум со временем станет столь 
же привычной, как скайп или 
ксерокс, от которых образованы 
такие разговорные глаголы, как 
соскайпиться и отксерить.

А ещё – но это, конечно, субъ-
ективно – мне очень нравится 
слово расхламинго. Все мы время 
от времени устраиваем расхла-
минго в квартире. Почему бы 
не взять его на вооружение?

ИСЧЕЗНЕТ ЛИ РУССКИЙ МАТ

– Многие в ужасе от того, 
как разговаривает современная 
 молодёжь. Как лингвисты оце-
нивают состояние современного 
русского языка?

– У меня и у моих коллег-
лингвистов оно не вызывает 
опасений: пациент жив, здоров 
и довольно упитан. Обычно те, 
кто не занимается языком про-
фессионально, очень о нём бес-
покоятся: думают, что со всех 
сторон на него сыплются угро-
зы в виде англицизмов, жаргона, 
расшатывания норм и т. д. Но 
на самом деле происходят всё те 
же процессы, что и 50, и 100 лет 
назад: в язык попадают заим-
ствования – он их адаптиру-
ет или отбрасывает; молодёжь 
изъясняется на жаргоне; нор-
мы меняются – никто уже дав-
но не говорит музЫка, фОльга 
и  ракУрс, хотя когда-то ударения 
были именно такими.

– Но какие-то «болевые точки» 
у русского языка есть?

– По моим ощущениям, в него 
стало проникать много ненавис-
ти и равнодушия. Мы слышим 
из уст чиновников: «государство 
не просило вас рожать», «мака-
рошки везде стоят одинаково», 
«кто должен умереть – помрёт»… 
Таких выражений в последнее 
время очень много. Это про-
явления цинизма и чёрствости 
по отношению к людям и их 
 реальным проблемам.

Язык ненависти мы видим 
в соцсетях и на телевидении: 
оскорбления собеседников, про-
явления нетерпимости, неуме-
ние спокойно вести дискуссию, 
деление на «своих» и «чужих». 
Это кажется мне самой опасной 
тенденцией.

– А матерная лексика? Совре-
менные подростки матом не ру-
гаются, а просто разговаривают, 
даже не понимая, что это непри-
стойно. Для языка хорошо или 
плохо, что так происходит?

– Действительно, есть люди, 
в речи которых мат утратил табу-
ированность, он стал фоновым, 
как слова – заполнители пауз:, ну 
и вот, например. Мат, особенно 
русский, – это сильно «заряжен-
ная», экспрессивная лексика. 
Когда я объясняла своему ребён-
ку, что такое мат, я сравнила эти 
слова с заклинаниями, а закли-
нания всегда имеют большую си-
лу. Если мы разбрасываемся ими 
направо и налево, они эту силу 
утрачивают. Разговор «на мате» 
в фоновом режиме – верный 
путь потерять мат, превратить его 

в обычные слова. Именно поэто-
му, как ни парадоксально, чем 
больше вокруг мата запретов, тем 
больше шансов его сохранить. 
Вероятно, депутаты Госдумы, 
запрещая мат в публичном про-
странстве, даже не задумывались 
о том, что на самом деле работа-
ют на его сохранение!

Я сама не использую мат в ре-
чи, но, например, некоторые 
анекдоты без мата утрачивают 
всю свою остроту.

– Может ли язык стать инстру-
ментом политического влияния? 
Надо ли его продвигать в мире?

– Любая страна так или ина-
че хотела бы продвигать свой 
язык, делать его популярным 
и престижным. Ведь чем больше 
возможностей язык даёт, тем он 
популярнее. И наоборот – чем 
язык популярнее, тем больше 
у него возможностей (мы видим 
это на примере английского). 
Это простая закономерность.

А ещё филологи давно заме-
тили: чем хуже отношения двух 
стран, тем популярнее языки, 
на которых они говорят. Отно-
шения России и США сейчас не 
самые тёплые. Но чем больше 
в США новостей о России (при-
чём неважно, со знаком плюс 
или минус), тем выше у аме-
риканцев интерес к русскому 
языку. Во-первых, потому что 
открываются вакансии в раз-
ных службах, связанных с вне-
шней работой и политикой, – 
им требуются специалисты со 
знанием русского. Во-вторых, 
подростки идут его изучать, по-
тому что для них это что-то вро-
де романтики: русские шпионы 
и т. д. Кроме того, они хотят вы-
деляться, потому что русский – 
не то же самое, что, например, 
испанский, который в США 
используется фактически как 
второй язык.

Полный текст – на www.aif.ru

ПОГУЛЯНЦЫ И СИДИДОМЦЫ 
Как пандемия «заразила» наш язык и можем ли мы прожить без мата

РОДНАЯ  РЕЧЬ

Дмитрий 
ПИСАРЕНКО,
D.Pisarenko@aif.ru

ФИНАЛОМ  ВСЕРОССИЙСКОГО 
ШКОЛЬНОГО ВЫПУСКНОГО 
 СТАНЕТ ТРАДИЦИОННЫЙ ПРАЗ-
ДНИК «АЛЫЕ ПАРУСА». В ЭТОМ 
ГОДУ ОН ПРОЙДЁТ ТОЛЬКО 
В  ТЕЛЕФОРМАТЕ.

Прямую трансляцию концерт-
ной программы и грандиозного 
водно-пиротехнического шоу 
можно будет посмотреть 27 ию-
ня на Пятом канале, на офици-
альном сайте телеканала и в его 
аккаунтах социальных сетей. 
Трансляция начнётся в 22.30.

Сам бриг с алыми парусами 
тоже изменит привычный мар-
шрут. Водно-пиротехническое 
шоу пройдёт не в акватории 
Невы, а в Финском заливе. 
И наблюдать за ним благодаря 
специальной телетрансляции 
смогут не только петербуржцы, 
но и все жители России.

В этом году вообще всё не 
так, как всегда. Даже выпуск-

ники оканчивают школу 
 онлайн. Днём их ждёт музы-
кальный интернет-фести-
валь «Основной выпускной», 

а вечером эстафету примут 
«Алые паруса» с концер-
том и эффект ным проходом 
 легендарного брига.

Смена формата в связи 
с пандемией никак не отра-
зится на зрелищности гран-
диозного представления, 
уверены организаторы. В сце-
ническую программу заложено 
множест во сюрпризов. Теле-
зрители попадут в атмосферу 
имаджинариума, созданную 
главным романтиком русской 
литературы – Александром 
Грином (в 2020 г. – 140 лет со 
дня рождения автора знамени-
той повести «Алые паруса»). 
Произведениям писателя бу-
дут посвящены и концертные 
номера. 

Участвуют Дима Билан, Ве-
ра Брежнева, рэпер ST, Rasa, 
IOWA… По становщиком и ав-
тором сценария концертного 
отделения выступил режис-
сёр с мировым именем Васи-
лий Бархатов. А проведут шоу 
по традиции Иван Ургант 
и Дарья Алек сандрова.

«Алые паруса» – един ст-
венное в мире грандиозное 
представление, посвящённое 
выпуск никам школ. Первый 
праздник состоялся больше по-
лувека назад – в июне 1968 г. 
ленинградские школьники 
впервые встретили на берегах 
Невы бригантину под алыми 
 парусами – символом надежды, 
веры в будущее и исполнения 
заветных желаний. Праздник 
проводился ежегодно до 1979 г. 
Потом по досадному недора-
зумению случился длительный 
перерыв. Но в 2005-м красивая 
традиция была возрождена.

«Алые паруса» – единст-
венный праздник в России, 
занесённый в реестр мирово-
го событийного туризма. Его 
рекомендуют к посещению 
в 20 странах Европейского 
 союза. Символично, что вы-
пускники 2020-го увидят ле-
гендарный парусник 27 июня, 
как и выпускники 1968-го…

Максим МИЛЛЕР

27 июня бриг «Россия» пройдёт по Финскому заливу. 
 Фото пресс-службы Пятого канала

ГДЕ МОЖНО ПОСМОТРЕТЬ ПРАЗДНИК «АЛЫЕ ПАРУСА»?ТЕЛЕЭФИР

Типичный портрет ковидиотного сидидомца: закупился туалетной 
бумагой на год вперёд.  Фото соцсети
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ЕСТЬ ЛИ ЗАПАХ У ЛЮБВИ? 
ЧТО ТАКОЕ СМЕСЬ «ЧЕТЫРЁХ ВОРОВ», КАК ПРАВИЛЬНО НЮХАТЬ ЧЕ-
ЛОВЕКА, КАКОЙ АРОМАТ ПОМОЖЕТ В НЕПРИВЫЧНОЙ ОБСТАНОВКЕ?
Своими советами делится ароматерапевт Анастасия Ярош:

КАК ПАХНЕТ ЛЮБОВЬ?
Я всегда говорю – понюхайте 
человека за ушком и не те-
ряйте на него времени, 
если аромат вам неприятен. 

Запах – это код, в котором 
хранится генетическая 
информация о страхах, 
болезнях. Поэтому запах 
любви у каждого свой.

ЕСТЬ РЕСУРСНЫЕ АРОМАТЫ  
они вызывают положительные 
эмоции, придают нам 
силы. Для каждого они 
индивидуальны. У кого-
то это запах утреннего 
кофе, у кого-то запах 

старых шин. Но всё 
же для многих 
из нас с ощущением празд-

ника связаны запахи шашлыка, 
новогодней ели, мандарина, све-

жей булочки. Они через обонятель-
ный нерв влияют на нашу лимби-
ческую систему, в которой хранятся 
обонятельные воспоминания. Это 
открытая дверь к подсознанию.

ЦИТРУСОВЫЕ АРО
МАТЫ (апельсин, 
лимон, грейпфрут, 
бергамот) работают 
как антидепрессанты. 
Цветочные (лаван-

да, шалфей, иланг-иланг, жас-
мин) – релаксанты. А вот в новой 
ситуации, например смена работы, 
помогут хвойные (кедр, можже-
вельник, пихта, сосна).

КАК ПРИМЕНЯТЬ ЭФИРНЫЕ 
МАСЛА?
Скажем, если хочется вдыхать 
запах апельсина, то обязательно 
надо использовать эмульгатор 
(соль, сливки). Если мы нанесём 
масло на кожу в чистом виде, 
то можем получить 
ожог. Дозировка 
масел – не более 
20 капель в день 
методом ингаля-
ций, аромакулонов 
и ванн. Важно знать 
противопоказания. Например, 
розмарин и тимьян повышают 
давление.

Во время эпидемии чумы воры 
грабили дома, но не болели. 

Их спасала арома-
защита – смесь эфир-
ных масел: гвоздики, 
эвкалипта, лимона 
и розмарина. Эту ком-
бинацию так и называ-

ют – «смесь четырёх воров». Также 
эффективны в работе с вирусами 
ароматы чайного дерева и тимьяна.

Материалы подготовили: Виктория ХЕСИНА (V.Hesina@aif.ru), Екатерина ДЕРЕВЯШКИНА («АиФ-Черноземье»), 
Тамара ЛИСИЦКАЯ 

ВЛАДИМИР БОРЕВ СЫРОДЕЛОМ 
НЕ РОДИЛСЯ. ОКОНЧИЛ ФИ-
ЛОСОФСКИЙ ФАКУЛЬТЕТ МГУ, 
УЧИЛСЯ В УНИВЕРСИТЕТЕ В СОР-
БОННЕ. МНОГО ЛЕТ РАБОТАЛ ВО 
ФРАНЦИИ, ПОПУТНО ВЕДЯ ИЗ-
ДАТЕЛЬСКИЙ БИЗНЕС В РОССИИ. 
А ПОТОМ, НЕ БРОСАЯ ЖУРНА-
ЛИСТСКОГО РЕМЕСЛА, ЗАНЯЛСЯ 
ФЕРМЕРСТВОМ В ЧЕРНОЗЕМЬЕ.

«Я понимал, что большую 
часть того, что продают 
в магазинах, есть не-
льзя – слишком 
м н о г о  х и м и и . 
Поглощая её, 
человек своими 
же челюстями 
роет себе мо-
гилу. А я хотел 
кормить свою 
семью натураль-
ными продук-
тами. Так и воз-
никла идея создать 
ферму», – рассказывает 
Борев.

Точка на карте – деревня 
Масловка. Здесь он присмотрел 
для своего дела домик с полуто-
равековой историей – в XIX в. 
там жила семья зажиточного 
крестьянина. Купил, отрестав-
рировал, стал штудировать книги 
по фермерскому хозяйству, па-
раллельно брал «сырные уроки» 
у французов. «Я познакомился 
с супругами-фермерами Ни-
коль и Жилем. У них трое детей, 
но по стопам родителей они ид-
ти отказались, не захотели рабо-
тать на земле. В общем, Николь 
и Жиль искали того, кому можно 
передать знания, а я эти знания 
искал», – рассказывает Влади-
мир Юрьевич.

Н и к о л ь 
и Жиль устро-

или Бореву тест: 
привезли его на со-

временную ферму 
с карусельной дойкой, 

где полторы тысячи коз 
обслуживают всего два чело-
века, и спросили: «Нравится?» 
Он не моргнув глазом ответил: 
«Нет. Это конц лагерь для коз. 
Они не видят солнца и травы». 
Ответ французов удовлетворил. 
И вскоре они согласились про-
вести лето у Борева в Масловке, 
чтобы научить его всем премуд-
ростями сырного дела.

«Во Франции сыр – не прос-
то еда. Это философия, – про-
должает он. – Например, там 
используют для сырного про-
изводства только сырое моло-
ко, потому что считают, что 
кипячение убивает в молоке все 
полезные свойства, превращая 
его в мёртвую жидкость. Учите-

ля-французы говорили так: мо-
локо – материя божественного 
происхождения, недооценённая 
людьми. А ещё они говорили: ес-
ли вы не хотите, чтобы лекарства 
стали вашей едой, делайте вашу 
пищу целебной».

Сыр Борев делает каждый 
день, независимо от того, сколь-
ко коровы и козы дают молока 
(на 1 кг сыра уходит от 10–12 л). 
Говорит: «Если музыкант не бу-
дет каждый день играть, у него 
закостенеют пальцы. Так же 
и у нас. Кстати, сыром нельзя за-
ниматься в плохом настроении. 
Например, в уставе французской 
Гильдии сыроделов-ремеслен-
ников, в которой я состою, есть 
пункт: «Сыродел не имеет права 
брать кредиты, потому что, взяв 
кредит, он будет думать о том, как 
скорее с ним расплатиться, и из-
за этого сильно расстраиваться, 
что непременно скажется на ра-
боте – сыры будут раздражённые 

и потому невкусные». Поэтому 
я ни разу в жизни не брал креди-
тов и помощи ни у кого не про-
сил. Да и цель разбогатеть на сы-
ре я никогда не ставил. Любая 
погоня за прибылью – порочный 
круг. Производство ремесленных 
сыров – это скорее подвижни-
чество. Одним из таких подвиж-
ников был отставной поручик 
Николай Верещагин. В XIX в. 
он создал в России целую сы-
родельческую отрасль. До того 
как Верещагин занялся этим 
делом, вся страна покупала сы-
ры на Лондонской бирже. А уже 
спустя 10 лет наши сыры вовсю 
продавались на рынках во Фран-
ции. Вскоре доходы от алтайских 
и сибирских сыров превышали 
доходы от добычи сибирского 
золота. К сожалению, сам по-
движник, как это часто бывает, 
умер в нищете».

Продукцию Борева не раз 
признавали лучшей на «сырных 

соревнованиях». «Так, на кон-
курсе в Ньоре, где участвовали 
230 производителей сыра из раз-
ных стран, мы получили 2 золо-
тые, 1 серебряную и 2 бронзовые 
медали, – рассказывает он. – 
Кстати, на конкурсе случилась 
забавная история. За дегустаци-
онным столом собрались боль-
шие мэтры. Они молча отрезали 
кусочек нашего сыра, попробо-
вали, и вдруг один из них спра-
шивает у меня строгим голо-
сом: «А что это у меня на зубах 
скрипит?» «Скорее всего, это 
песчинка попала из подвала», – 
говорю я. «Вы хотите сказать, что 
выращиваете сыр в настоящих 
сводчатых подвалах?» – не пове-
рил он. «Да, – отвечаю, – именно 
так». И тут он как стукнет кула-
ком по столу и закричит: «Вот по-
чему у них настоящий сыр полу-
чается! Потому что соблюдаются 
традиции! А у нас в комнатах, где 
всё искусственное – и темпера-
тура, и влажность, – зреет плас-
тиковый сыр». Он страшным об-
разом разбушевался, заявил, что 
мы больше французы, чем они. 
Для меня это высшая похвала».

На 1 килограмм сыра уходит 10–12 литров молока. Фото m.vk.com/frommaslovka

СВОЁ  ДЕЛО КАК СЫР В МАСЛОВКЕ
Владимир Борев научился делать французский деликатес лучше самих французов

– У  французов есть фор-
мула: сыр, хлеб и вино. Этого 
достаточно для полноценного 
питания. Неслучайно сыр еже-
дневно присутствовал в  ра-
ционе французских крестьян. 
Сам я каждый день после ос-
новного приёма пищи съедаю 
по 25–30 г фермерского сыра – 
для укрепления иммунитета.

             СОВЕТ  ОТ  БОРЕВА

Стоял он перед ней в одной 
харизме.
---------------------------
Хотелось похудеть, но есть 
хотелось больше.
---------------------------
«Ни пуха ни пера» – петух 
о куре.
---------------------------
Ближайший круг был 
сплошь из недалёких.

ОДНОСТИШИЯ  ЛЕОНИДА  ЛИБКИНДА

Инфографика Анны ХАРИТОНОВОЙ

Стали больше есть, 
в процентах
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КАК ЗАЕДАЛИ СТРЕСС, ВЫЗВАННЫЙ 
ПАНДЕМИЕЙ, ЖИТЕЛИ РАЗНЫХ СТРАН?

ФОТОФАКТ
Украинка Мила Куз-
нецова подала заявку 
в Книгу рекордов Гин-
несса как обладатель-
ница самого большого 
натурального бюс-
та на Украине. Он 
у неё 13-го размера 
(в обхвате 132 см). 
Для сравнения: самый 
большой натуральный 
бюст в России – 12-й 
(117 см) – у москвич-
ки Марии Зарринг.
 Фото mila_kuznetsova10 / 

Instagram
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«ПРИ ЖИЗНИ МАМЫ Я НЕ РЕШАЛ-
СЯ – ЭТО ЕЁ УБИЛО БЫ…» – НА-
ПИСАЛ ОН ОТЦУ, НАРОДНОМУ 
АРТИСТУ ЕВГЕНИЮ СТЕБЛОВУ. 
КРЕПКО ОБНЯЛ ЛЮБИМУЮ БА-
БУШКУ – БУДТО ПРОЩАЛСЯ НА-
ВСЕГДА. И УЕХАЛ НА СОЛОВКИ.

В тот день Марта Борисовна 
отмечала день рождения. Серёжа 
приехал поздравить старенькую 
бабулю. Потом помог ей убрать 
квартиру, помыл за гостями 
посуду. И, уже стоя на пороге, 
попросил передать отцу записку.

«Что ж он мне сам-то не по-
звонил?» – растревожился Евге-
ний Юрьевич, когда Марта Бо-
рисовна сообщила ему о тайном 
послании. «Очень торопился», – 
защитила она внука.

Для отца это известие было 
практически ударом под дых… 
Мысли оставить мирскую 
жизнь, чтобы посвятить себя Бо-
гу и Церкви, возникали у Серё-
жи и раньше. Он и с родителями 
об этом откровенничал. Только 
боялся, что мама с его уходом 
в монастырь смириться не смо-
жет – у Татьяны Ивановны был 
врождённый порок сердца.

«НАДО ЧТО-ТО МЕНЯТЬ...»

В начале 1970-х, когда она 
только вышла замуж за Евгения 
Стеблова, врачи категорически 
запретили ей рожать. Но Татьяна 
так хотела ребёнка, что забере-
менела докторам «назло». Была 
уверена: всё будет хорошо. Ро-
ды прошли без осложнений. Но 
рисковать второй раз она уже не 
решилась.

Серёжа рос в атмосфере люб-
ви. Особых хлопот родителям 

не доставлял. Когда 
стал подростком, 
они предложили ему 
окреститься. Даром 
что сами сделали 
это только в 33 го-
да. Причём Евгений 
Юрьевич состоял 
в рядах КПСС. А по 
тем временам со-
четать в себе веру 
в партию и Бога бы-
ло «не положено».

Для Стеблова-
старшего, впро-
чем, шаг был более 
чем осознанным. 
Незадолго до это-
го в Чехословакии 
по дороге в  аэропорт 

актёр попал в автоаварию, из-за 
чего вынужден был отказаться 
от роли Николая Трилецкого 
в «Неоконченной пьесе для ме-
ханического пианино» Никиты 
Михалкова. Рука была сломана, 
потом её надолго парализовало. 
Актёр воспринял это однознач-
но как знак свыше: «Надо что-то 
менять…»

И если Евгений окрестился, 
уже будучи верующим челове-
ком, то Сергей начал воцерков-
ляться сразу после обряда кре-
щения. Окончив Щукин ское 

училище, даже хотел по ступить 
в семинарию. Родители отгово-
рили. Так что пришлось продол-
жать путь отца. Работал на ТВ, 
участвовал как актёр в фильмах 
и сериалах, сам снимал кино 
и рекламу. Писал сценарии, был 
продюсером. Окончил Высшие 
режиссёр ские курсы. Трудился 
у Никиты Михалкова в «ТриТэ». 
Создал центр «Стеблов-фильм». 
Даже вёл с Евгением Юрьеви-
чем теле визионное ток-шоу. 
Словом, успел довольно много. 
Разве что со сценой не очень 
сложилось. Ни в одну знамени-
тую труппу Стеблов-младший не 
попал. И довольствовался «Вер-
нисажем», который за глаза на-
зывали театром несыгранных ро-
лей и ненаигравшихся актёров. 
Некоторые критики считали 
карьеру Сергея неудавшейся. 
И именно в этом видели причи-
ну его ухода из мирской жизни. 
И в самом деле, ни  одна его рабо-
та в кино не стала любимой зри-
телями. Многие и не вспомнят, 
что был когда-то  такой актёр.

ДОЛГАЯ ДОРОГА К ХРАМУ

Не повезло Сергею и в лич-
ной жизни. Он попытался со-
здать семью, женился. Роди-

тели грезили, что скоро будут 
нянчить внуков. Но последовал 
развод.

Неудавшаяся карьера, от-
сутствие жены и детей… Не-
ужели именно это повлияло 
на решение Стеблова-младшего 
расстаться с мирской жизнью? 
Вряд ли. Это мы здесь, в суетном 
миру, можем гадать, выискивая 
причины ухода молодого чело-
века в обитель. Те, кто выбира-
ет такой путь, как правило, не 
бегут от проблем и неурядиц, 
а осознанно посвящают себя 
служению Господу. Решение 
Сергея Стеблова ведь не было 
скоро палительным. Его дорога 
к Храму была долгой.

Несколько лет он ездил труд-
ником в Соловецкий Спасо-

Преображенский монастырь. 
А потом отправился в паломни-
чество в Оптину пустынь. И всё 
встало на свои места. Сергей 
понял, как жить дальше. Од-
нако, только когда умерла ма-
ма, признался отцу, что хотел 
бы уйти в монастырь. Евгений 
Юрьевич отреагировал катего-
рично:  «Создай семью, продол-
жи род, а потом – уходи!» Сын 
ослушался отца. Видимо, мысль 
эта не давала ему покоя, вызре-
вала. Понимая, что родитель 
снова  будет отговаривать, Сер-
гей  просто оставил ему записку 
и уехал на Соловки.

Год провёл в обители труд-
ником: работал, молился, но 
членом братии ещё не был. Так 
начинают все. Там неважно, кем 
ты был в прошлой жизни и кто 
твои родители.

Стеблов-младший начал со 
сложнейшего послушания – 
на кухне: ранний подъём, 
приготовление еды на полсот-
ни  братьев… Потом работал 
на скотном дворе, вставал ни 
свет ни заря доить коров. Плюс 
ко всему две ежедневные служ-
бы в храме. Их никто для тебя 
не отменяет.

ГЛАВНОЕ – ПОСЛУШАНИЕ

Уже через год Сергея произве-
ли в послушники. «Это первый 
чин, – рассказывал мне в интер-
вью Евгений Стеблов. – Заполня-
ется анкета, которую утверждает 
патриарх. Шьётся подрясник, и в 
храме происходит чин его одева-
ния». Спустя ещё 3 года Сергей 
стал иноком. У него появились 
ряса, клобук с лентами. Но всё 
это – лишь внешние атрибуты 
монастыр ской жизни. Главные 
изменения происходят у чело-
века внутри: в голове, в душе. 
Хотя нет… Внешне человек то-
же меняется: становится менее 
разговорчивым и более сдержан-
ным. Не всем монашество даёт-
ся просто. Может, даже так: всем 
даётся непросто. Не каждый вы-
держивает. Бывает, люди, попив 
воздуха обители, выходят из мо-
настырских стен, возвращают-
ся к прежней жизни. А Евгений 
Стеблов вскоре заметил, что сын 
внутренне возмужал и стал зре-
лым человеком. «Я увидел, что он 
там всем нужен, к нему хорошо 
относятся. Да и благочинный го-
ворил мне о сыне добрые слова…» 
Наверное, только тогда Евгений 
Юрьевич немного успокоился: 
что ж, сын выбрал такой путь, 
и ему остаётся только смириться 
с тем, что он – отец монаха и уже 
никогда не понянчит родных 
внуков. «А куда мне деваться? 
Значит, на то воля Божья».

Дважды в месяц актёр раз-
говаривает с сыном по телефо-
ну. Раз в год двумя самолётами 
добирается до Соловецких ост-
ровов, чтобы повидаться с Сер-
геем, и обычно проводит с ним 
неделю. Недавно Сергею испол-
нилось 47 лет. Десять из них он 
живёт в обители на Соловках.

– Да, Сергей писал пьесы, 
снимал кино, он, безусловно, 
одарённый, – откровенничал 
в той нашей беседе Евгений 
Юрьевич. – Но… Для человека, 
который посвящает себя Богу, 
все занятия вытекают из глав-
ного. А одно из правил монас-
тырской жизни – послушание. 
Сюда приходят не для того, что-
бы без конца что-то иницииро-
вать. Хочешь заниматься свои-
ми проектами – оставайся там, 
где живёшь. В обитель идут те, 
кто понимает в определённом 
смысле тщетность пребывания 
в миру. И отдают себя внутрен-
ней жизни, вере, молитве… Каж-
дому человеку Господь посылает 
свою судьбу.

10 ЛЕТ НА СОЛОВКАХ
Почему сын актёра Евгения Стеблова оставил суетный мир и живёт в монастыре

Татьяна
УЛАНОВА,

T.Ulanova@aif.ru

В последнее время не видно и не слышно 
фокусника Амаяка Акопяна. Что с ним слу-
чилось? А. Смирнягин, Салехард

Мы связались с Амаяком Акопяном. Вот 
что он ответил: 

– 2 марта этого года произошло печальное 
событие в моей жизни – ушла 
из жизни моя мама. Поэтому 
нахожусь в глубочайшей де-
прессии. Понимаю, что не 
могу быть интересен никому 
со своей кислой физиономией. 
Я был грустным клоуном, им и ос-
тался. Вы даже не представляете, как 
это грустно – быть смешным. Поэтому 
сижу в своей келье и пытаюсь наладить 
связь со своими внутренними моноло-
гами. Но у меня ничего не получается.

Поэтому ни с кем не общаюсь. У меня был один 
нравственный камертон – моя мама. А когда её 
не стало, я остался один на один с собой. За вре-
мя карантина выходил пару раз из дома, чтобы 

подышать. Но не могу понять, как можно бес-
цельно гулять. Творческую деятельность я тоже 
прекратил и распустил свой коллектив. Иногда 

в больницах показываю детям фоку-
сы. Нормальный, вменяемый 
человек должен так поступать, 
но на сенсацию это не тянет. 
Хотел создать Детский театр 
чудес и волшебства Амаяка 

Акопяна. Но мне навстречу ник-
то не пошёл, никто не поддержал.

Все истории, происходившие в моей 
жизни, рассказаны и напечатаны. У ме-
ня больше нет новостей. Да, по-моему, 
и людей сегодня не интересуют новости 
от Амаяка Акопяна.

Фото PersonaStars

КУДА ПРОПАЛ ИЗВЕСТНЫЙ ФОКУСНИК АМАЯК АКОПЯН?
ЛИЦА

Раз в год отец и сын встречаются на Соловках.  

Евгений Стеблов с женой Татьяной и сыном 
Сергеем, начало 1980-х гг.

СУДЬБЫ

Сергей Стеблов в фильме  «Сыщики 
районного масштаба – 2».

Фото из личного архива, 
vk.com/wall-58937805_13787
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как зоопарки пережили са-
моизоляцию? каких живот-
ных им не хватает? и счас-
тливы ли звери в своих 
вольерах и клетках? С эти-
ми вопросами разбирался 
«АиФ».

Зоопарки потихоньку воз­
вращаются из карантина, на 
который они ушли в  марте. 
«Животные без посетителей 
очень скучали. Когда сотрудни­
ки ходили мимо вольеров, звери 
провожали их мордочками. Вот 
и гуанако (дикий предок ламы) 
плюётся, если к нему не подой­
ти и не дать сухарь», – говорит 
директор Красноярского парка 
флоры и  фауны «Роев ручей» 
Андрей Горбань.  

дикие и не очень

«В нашем зоопарке большин­
ство животных родились в не­
воле, – знакомит «АиФ» с оби­
тателями «Роева ручья» Андрей 
Горбань. – Только 10% изъяты 

из природы. В позапрошлом году 
мы спасли двух белых медвежат. 
Одна «девочка» жила в посёлке 
Диксон возле многоэтажки, пи­
талась на помойке в сопровожде­
нии собак, её мать, видимо, убил 
самец. Глава местного поселения 
нам позвонил и попросил выру­
чить. Мы слетали и поймали её 
в ловушку, даже не усыпляя. Сей­
час она живёт у нас. Ровно через 
год ещё один телефонный звонок 
из Норильска. На промышлен­
ную окраину города впервые за 
30 лет вышла белая медведица. 
Она, скорее всего, пришла с по­
бережья Северного Ледовитого 
океана или сбежала от браконь­
еров. Жила на помойке в 30 мет­
рах от самой оживлённой трассы. 
При нормальном весе 160 кг в её 
возрасте она весила всего сотню. 
Теперь тоже живёт у нас».

В Ярославском зоопарке не­
давно взяли из охотничьего хо­
зяйства лосёнка Бемби. Теперь 
сотрудники откармливают его 
молоком из бутылки. «Его ро­
дителей то ли убили, то ли на­
пугали, и они убежали. К нам 

часто попада­
ют из природы 
осиротевшие 
детёныши. Не­
давно передава­
ли троих зайчат, 
которых нашли 

брошенными в поле», – рас­
сказывает первый замдиректора 
Ярославского зоопарка Елена 
Пушкова.  

Для животных-
пенсионеров

Частный зоопарк «Сафари-
парк» в  Геленджике возник 

в 2004 г. как реабилитационный 
центр для старых цирковых «ар­
тистов».

«Первыми жителями у нас 
стали возрастные бурые мед­
веди, переданные из  цирка. 
В  2016-м нам отдали знаме­
нитую слониху Чани. Она вы­
ступала на арене цирка и сни­
малась в кино. Но когда Чани 
состарилась и больше не могла 
исполнять трюки, её отправили 
«на пенсию». Слониха оказалась 
в ангаре на ВВЦ, который зимой 
практически не отапливался, 
исхудала от недостатка пищи. 
Бедственное положение жи­
вотного, прикованного цепями 
к полу, с ногами, изъеденными 
крысами, привлекло внимание 
зоозащитников. Благодаря их 
усилиям Чани отправили в Ста­
рооскольский зоопарк, но там 
не потянули её финансово. Тог­
да слониха переехала к нам, где 

ей обустроили 
вольер с  водо­
падом, бассей­
ном и пляжной 
зоной», – вспо­
минает ветери-
нарный врач 

ООО «Сафари-парк» Елена Пе-
ретокина.

Не только Чани настрада­
лась перед тем, как попасть в 
этот парк. «У нас же курортный 
регион, и много диких живот­
ных – львов, тигров, леопар­
дов, медведей, обезьян, кро­
кодилов – фотографы таскали 
по пляжам, предлагая сделать 
фото на память, – продолжает 
Перетокина. –  Есть, напри­
мер, кобра, которая укусила 
незадачливую туристку-фото­
модель. Та очень хотела запе­
чатлеть себя с опасной змеёй. 
В результате девушка попала 
в реанимацию, фотографа су­
дили, а кобра живёт у нас. Два 
амурских тигра Гомер и Рамзес 
были конфискованы у пляжных 
фотографов. Они поступили 

истощёнными и ослепшими 
от  фотовспышек. У  нас им 
провели уникальные опера­
ции по удалению катаракты. 
Звери частично прозрели!»

А ещё в «Сафари-парке» на­
учились разводить средизем­
номорских черепах Николь­
ского. Эти краснокнижные 
рептилии – ровесники дино­
завров – исчезают из-за неза­
конного вылова. Яйца получа­
ют из кладок черепах, которые 
ранее попали сюда с травмами, 
и инкубируют в закрытом по­
мещении. Вышедших из яиц 
черепашат погружают в ван­
ночки с  водой с  температу­
рой 32°С на 10 минут каждый 
день в течение двух недель. Это 
помогает втянуться «пупови­
не», а панцирю расправиться. 
Через 2–3 дня после рождения, 
когда черепашки начинают 
питаться, их кормят листьями 
салата с добавлением кальция. 
А осенью укладывают на зим­
нюю спячку.

Разрешение  
на размножение

«Как правило, мы обменива­
емся животными с зоопарками. 
Покупаем их только по необ­
ходимости для создания семьи 
и  укрепления вида. Лягуш­
ка может стоить 500 руб., ёж 
ушастый – 5 тыс. В прошлом 
году приобрели для нашего сам­
ца молодую рысь стоимостью 
менее 75 тыс. руб. Но есть жи­
вотные, которые стоят больше 
200 тыс. руб.», – рассказывает 
Елена Пушкова.

Все животные имеют инди­
видуальные чипы и биологи­
ческие карты. В них указывается 
полная родословная, информа­
ция о предыдущих местах оби­
тания и заболеваниях.

«Это делается, чтобы не сме­
шивать кровь. В основном так 
регулируют размножение ред­
ких видов зверей. За суриката­
ми же никто не следит. Кура­
торы специальных программ, 
в которых участвуют крупней­
шие зоопарки мира, следят за 
численностью исчезающих 
популяций и планируют, ко­
го, где и с кем можно скрещи­
вать. К сожалению, в последнее 
время редким видам животных 
разрешают размножаться всё 
реже – их уже слишком много 
в зоопарках. Например, если 
в  природе дальневосточных 
леопардов осталось штук 50, то 
в зоопарках России их больше 
сотни», – уточняет Андрей Гор­
бань.

медвежий 
аппетит

Ж и в о т н ы е 
должны чувство­
вать себя как дома, 
а значит, им нуж­
ны условия – соот­

ветствующий размер вольера, 
особые микроклимат, освеще­
ние и питание. «Вот степной 
тушканчик за год «съедает» все­
го 1,5 тыс. руб. Питание льва 
обходится в 300–400 тыс. руб., 
а белого медведя – в 2–2,5 млн. 
Помимо белых мишек в лиде­
рах по дороговизне «стола» – 

жирафы. Им мы везём специ­
альный комбикорм, который 
производят всего две фирмы 
в мире, из Англии. Но слож­
нее всего кормить пингвинов. 
Мало того что пингвин привык 
есть на бегу и каждую рыбку со­
труднику зоопарка приходится 
засовывать ему в рот. Так ещё 
и рыбки все эти должны быть 
определённого размера. Чуть 
меньше или больше, и пингви­
ны уже отказываются их есть. 
В результате нас ненавидят все 
рыботорговцы», – смеётся Ан­
дрей Горбань.

А ещё звери не должны 
скучать. Развлекают их зоо­
психологи. «Они пытаются 
разнообразить существование 
животных, например, с помо­
щью разных логических задач. 
Недавно для белых медведей 
привезли развивающие игруш­
ки – огромные деревянные ко­
лоды, состоящие из трёх частей, 
которые крутятся в разные сто­
роны. В них спрятана еда», – 
продолжает Горбань.

Но счастливы ли обитатели 
зоопарков? Горбань уверен, что 
скорее да, чем нет. «Вот как раз 
счастливая жизнь в природе – 
это заблуждение. Там животные 
умирают в два раза быстрее, чем 
у нас. Постоянная опасность 
быть кем-то сожранным или 
застреленным, паразиты под 
шкурой, холод и  необходи­
мость добывать еду. На во­
ле раз в  2–3 года вымирает 
по одному виду. Не так давно 

вычеркнута из официального 
реестра животных канадская 
пума. В Кении умер последний 
самец северного белого носо­
рога. В  Саяно-Шушенском 
заповеднике было 18 снежных 
барсов. За 4 года они пропали 
из-за тувинских браконьеров. 
В 1921 г. в Беловежской пуще 
застрелили последнего рав­
нинного зубра. Он сохранился 
до наших дней лишь благодаря 
зоопаркам».

Наталия ГЕРАСИМОВА
Фото из Красноярского зоопарка

КАк еда до ЖИРАФа ДОХОДИт
Сколько стоит звериный обед в зоопарке и кому запрещают размножаться

природа  и  мы

Животные без посетителей 
очень скучают. 

Андрей Горбань и любопытный 
енот.

Вот так в зоопарках взвешивают детёнышей животных, чтобы 
правильно подобрать для них систему питания. � www.boredpanda.com

ФОТОФАКТ
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ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. «Экспе-
рименты над животными подтверж-
дают, что … могло быть обучаемо». 
3. У кого любовь случается чаще, 
чем секс? 9. С чем «всегда рожда-
ются дети военкомов»? 10. Какой 
цветок запечатлел на своих таитян-
ских полотнах Поль Гоген? 11. Без 
чего нельзя приготовить суши? 
15. «Пентхаус» по боярским поняти-
ям. 16. Какая эстрадная дива много 

лет конфликтует с рэпером Eminem? 
17. Какое оружие участвует в Олим-
пийских играх? 18. Совещание для 
уточнения диагноза. 21. «И рыжий … 
целует Христа». 27. Почти задаром. 
28. Главный род войск в армии ор-
дена тамплиеров. 29. У кого самый 
изощрённый ум? 31. Мышечный 
белок. 33. Кто убеждён, что в тео-
реме Пифагора речь идёт именно 
о штанах? 34. Кто полон красной 
икры? 37. Кого из героев Оноре 
де Бальзака разорила любовь к до-

черям? 38. Самый высокий среди 
черепашек-ниндзя. 39. Кто вечно 
не в настроении? 41. Американские 
законы не разрешают судить умер-
ших, но Комиссия Уоррена сделала 
«однозначные выводы» о его ви-
новности в убийстве президента. 
Кто стал стрелочником? 43. Доктор 
из детской поликлиники. 44. Ное-
ва посудина. 46. Владимир Ленин 
по профессии. 47. Что помогает 
выявить растратчика? 48. Что ис-
пытывает корабли на прочность? 
49. Полуостров «в зоне интересов» 
«Газпрома». 50. «Когда враг погиба-
ет в бою, он перестаёт быть врагом» 
(роман Чингиза Айтматова).

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Кто боль-
шому куску радуется? 2. Какая 

столица расположена на берегу 
пролива Кука? 4. «Боевой аван-
гард» нашей полиции. 5. От какого 
недуга индейцы чероки спасаются 
с помощью папоротника? 6. «Заса-
да» на болоте. 7. Чем эклер внут-
ри наполнен? 8. Из чего сделана 
волшебная палочка Гарри Поттера? 
12. На какой улице живёт лягушо-
нок Кермит? 13. «Та … мила, где 
мать родила». 14. Какое кино ужас 
наводит? 17.  Канал, к открытию 
которого египетское правитель-
ство заказало итальянскому ком-
позитору Джузеппе Верди оперу 
«Аида». 19. «Липовый титул» Жор-
жа Милославского. 20. Любимая 
добыча рогатого филина. 22. Обу-
чение в собачьей школе. 23. Доля 

в общих прибылях. 24. Граф и мор-
ганатический супруг императрицы 
Елизаветы Петровны. 25. Прора-
ботка важных мелочей. 26. Какой 
ягодой славится Крым? 28. Трю-
ковой самокат. 30. Какое звание 
указывал перед своей подписью 
Эрнесто Че Гевара? 31. Амвон му-
эдзина. 32. Какая страна с Чехией 
развелась? 35. Что в далёкие вре-
мена выгоняли из дома с помощью 
чертополоха? 36. Какой камень 
в мифах славян считают средото-
чием духовной силы? 40. Какое 
имя дали самому большому в мире 
скелету тираннозавра? 42. Какую 
обезьяну даже леопарды стороной 
обходят? 43. Кто с головой рассо-
рился? 45. Участок молекулы ДНК.

Заполните пустые клетки цифрами от 1 до 9 так, чтобы в любой строке по горизонтали и по вертикали и в каждом 
из девяти блоков, отделённых жирными линиями, не было двух одинаковых цифр. 

КРОССВОРД
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. Количество. 5. Бекхэм. 9. Батлер. 10. Воланд. 11. Михалков. 

14. Стенография. 16. Удод. 18. Паулс. 19. Вагон. 20. Вече. 23. Адам. 28. Амритсар. 29. Авантю-
рист. 30. «Ожог». 31. Сталлоне. 32. Макбет. 33. Цветы. 34. Тьма. 40. Гартман. 42. Бадминтон. 
43. Лень. 44. Лопух. 45. Губка. 46. Девочка. 47. Пике. 48. Баламут. 49. Скука. 50. Фронт. 51. Нори. 
52. Страсть.

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Контрамарка. 2. Обама. 3. Стихотворчество. 4. Земляне. 6. Ежов. 7. Храм. 
8. Мода. 10. Волга. 12. Банан. 13. Число. 15. Букварь. 17. «Шахматы». 18. Повидло. 21. Исход. 
22. Орфей. 24. Дождь. 25. Магма. 26. Раскладушка. 27. Стрептококк. 31. Страх. 34. Тюльпан. 
35. Маникюр. 36. Вал. 37. Омлет. 38. Андорра. 39. Гонконг. 41. Нокаут. 42. Булава. 46. Дуэт.

судоку сканворд
ПО ГОРИЗОНТАЛИ:

Слог – Сетка – Присоска – Каша-
са – Озон – Тотем – Графоман – 
Лена – Анды – Тир – Вред.

ПО ВЕРТИКАЛИ:
Фотограф – Ретро – Кот – Аида – 
Спа – Сало – Шомпол – Сказ – 
Метр – Собрание – Галаган – 
Нард.
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Магнитных бурь не 
ожидается. Всё время 
магнитное поле слабо-
возмущённое (Кр 2–3). 
Даже чувствительным 
людям с сердечно-со-
судистыми болезнями 
не стоит принимать ни-
каких дополнительных 
мер.

сканворд

СУДОКУ

КРОССВОРД

ГЕОМАГНИТНЫЙ  ФОН

ОТВЕТЫ  на  задания,  опубликованные  в  №  25

НА  досуге С возрастом у людей настолько меняются черты лица, что трудно по детским 
фотографиям узнать человека в зрелом возрасте. Попробуйте это сделать.
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(Ответ на этой странице внизу)

Рис. Виктора ФЁДОРОВА
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40 ЛЕТ НАЗАД В ВЫСОКИХ КАБИ-
НЕТАХ РЕШАЛСЯ ВОПРОС, КОМУ 
НЕСТИ ФЛАГ СОВЕТСКОГО СОЮ-
ЗА НА ОЛИМПИАДЕ В МОСКВЕ. 
ПЕРЕБИРАЛИ КАНДИДАТУРЫ, 
ЗАСЛУЖЕННЫХ МНОГО…

Слово взял председатель 
Спорт комитета Сергей Павлов: 
«Нечего обсуждать. Знамя будет 
у борца Николая Балбошина». 
За 4 года до этого Балбошин выиг-
рал Олимпиаду в Монреале. Пав-
лов сказал: «Выиграешь и в Мос-
кве, будет тебе орден Ленина».

«Как сглазил меня. Вместо 
ордена я получил рваное ахиллово 
сухожилие», – вспоминает Нико-
лай Фёдорович. Ему недавно 71 год 
исполнился, а он продолжает 
свою борьбу. Правда, теперь уже 
со своими болячками и с врачами.

– Почему я знамя нёс? Ис-
тория такая. Минск, чемпионат 
мира в 1975 г., борюсь с бол-
гарином, выигрываю. И тут – 
хрясь! Что-то оторвалось в тазу, 
боль неописуемая. Лежу я на 
этом болгарине, пошевелиться 
не могу. Кое-как встал, пытаюсь 
продолжать бороться, на одной 
ноге прыгаю, падаю, снова под-
нимаюсь… А на трибунах Павлов 
сидел. Ему потом доложили, что 
у Балбошина отрыв большого 
вертела в тазобедренном суставе, 
мышцы полетели. Видимо, так 
он ко мне уважением проникся, 
что решил: пусть я несу совет-
ское знамя на Олимпиаде-76. 
В Монреале сборная СССР три-
умфально выступила. И Павлов 
посчитал: раз Балбошин удачу 
приносит, то мне и флаг в ру-
ки на Олимпиаде-80 в Москве. 
Ну а там, как я сказал, ахиллово 
сухожилие накрылось. Медики 
позже объяснили, что от сухо-
жилия уже одно название было, 
настолько всё измочалено. Это 
был вопрос времени, когда оно 
порвётся… Обидно – не то слово. 
Я бы ещё проиграть согласился. 
Но травма?! Да ещё и на Олим-

пиаде. За что? Они, проклятые, 
всю жизнь меня преследовали. 
Я бы мог своё первое «золото» 
ещё в Мюнхене-72 взять. Румы-
на Мартинеску, который олим-
пийским чемпионом тогда стал, 
я за месяц до Игр так приложил, 
что тот соображать перестал. 
Встал с ковра и начал биться 
головой об стенку – думал там 
выход. Но в Мюнхен я не поехал. 
Травма колена случилась.

НЕНАВИЖУ Я ЭТО САЛО

Отец служил в Группе войск 
в Германии. В 1947-м родился 
брат Владимир, в 1949-м – я. 
В Москву мы вернулись в  1952-м. 
В Тимирязевском районе жили, 
а там одно хулиганьё. Получал 
я с завидным постоянством. 
Один раз на катке специально 
шайбой в колено засветили, упал 
как подкошенный – так меня 
ещё и ногами добили, посколь-
ку младше, слабее. Потом как-то 
кирпич мне в голову прилетел. 
Я сознание от удара потерял, 
глаза открываю – кровь кругом, 
слышу ржач: «Смотри, он ро-
жает». Посидели мы с братом, 
подумали: или отцу жаловаться, 
чтоб по шеям им надавал, или 
силу качать. Решили качать. Ги-
ри справили. А качать тяжело. 
Я же всё время голодный был. 
Мать отца старалась накор-
мить – он деньги зарабатывал. 
И для сытности всюду сало – 
в суп, в картошку. А я это сало 
ненавидел! До сих пор, как уви-
жу, наизнанку выворачивает. 
Вот и не ел ничего. Порой такой 
спазм в желудке был, что ходить 
не мог. В общем, когда на ста-
дионе «Наука» открылась сек-
ция борьбы, то брата туда взяли, 
а меня домой отправили – мол, 
одни кости, по канату залезть 
не может. Как сейчас помню 
слова тренера: «Вам в зале де-
лать нечего». Представляете, 
будущий олимпийский чемпион 
к нему пришёл, а тот его выста-
вил! Спустя время, правда, через 
брата передал: «Пусть возвраща-
ется». И я вернулся. Но лишь по-
тому, что других секций в округе 
не было. Так этот тренер потом 
всем рассказывал, как он меня 
нашёл. Чушь! Я сам себя нашёл.

Сила кистей рук у меня 
 о-го-го. Я сразу понял, это ос-
новная сила в борьбе. В метро, 
в автобусе ехал и постоянно сжи-

мал эспандер. Блин от штанги 
50 кг поднимал двумя пальцами. 
Гирю 32 кг – один большим. Как-
то диспансеризацию проходил. 
Медсестра динамометр – прибор 
для измерения силы – подсуну-
ла. Сжимаю я его, а медсестра: 
«Посерьёзней жми, а то сидишь, 
болтаешь тут». Глянула, а у ме-
ня за максимальную величи-
ну – 120 – зашкаливает. Снова 
даёт прибор. Я посерьёзней, как 
и просила, сдавил прибор и сло-
мал его пополам. (Смеётся.)

ТАК ОН ЖЕ КАГЭБЭШНИК

Тренировки, генетика плюс 
учителя. Тренером моим был 
легендарный Анатолий Парфё-
нов. Характер у него мощный – 
войну прошёл, Олимпиаду-56 
выиграл с осколком в голове, 
с простреленной рукой. Но и ме-
ня отец воспитал так, что сло-
во «не могу» не существовало. 
Мне в 18 лет запретили борьбой 
заниматься, когда по второму 
кругу заболел болезнью Боткина. 
Я, как вылечился, в тот же день 
на соревнования пришёл. А как 
иначе? Команду подвести?

Когда с Парфёновым боро-
лись, оба заводились. Однажды 
на тренировке он меня, молодо-
го, так скрутил, что думал – по-
звоночник сломает. У него вес 
125 кг, у меня – 95. Я уже лбом 
коленки свои достал, а он всё да-
вит. Вдруг отпускает: «Всё, устал, 
руки затекли». А я уж с жизнью 
попрощался. Но крикнуть «От-
пусти!» стыдно. Вот и терпел.

Я, когда закончил выступать, 
сам тренером стал в «Динамо». 
В начале 90-х зарплату переста-
ли платить, у меня двое детей. 
Как кормить их? Вариант один – 
за границу попроситься. Пошёл 
к замминистра спорта. А он ко 
мне неплохо относился… В об-
щем, возникла командировка 
в Иран. Зарплата 2000 долла-
ров в месяц! Я ползти был готов 
в этот Иран… Отправили нас 
туда вдвоём с тренером по борь-

бе из ЦСКА. Страна – ещё та. 
Поймают с женщинами или ал-
коголем – в 24 часа депортация. 
Тоска, одним словом. Но иран-
цам я нравился. Всё хотели кон-
тракт продлить, жену предлагали 
вывезти из России: «Мол, у вас 
там путч, война». Проходит 5 ме-
сяцев, и вдруг их любовь ко мне 
испаряется. Билет дали – лети 
домой. Я понять не мог, в чём 
дело. И выяснилось, что это тре-
нер из ЦСКА дорогу себе расчи-
щал, во мне конкурента увидел, 
вот и шепнул иранцам: «Балбо-
шин из КГБ». Мы с ним спустя 
время в Москве встретились. 
Не отказал себе в удовольствии 
поиздеваться. «Раскрою тайну, – 
говорю ему. – Я действительно 
из КГБ. Был в Иране с секрет-
ным заданием. Но вы меня ра-
зоблачили, теперь вынужден 
писать рапорт на Лубянку о при-
чине провала». Надо было видеть 
его лицо. (Смеётся.)

ВОТ ОНА – ЦЕНА МЕДАЛЕЙ

Стоять я долго не могу. Ходить 
много – тоже. Рука кривая… По-
нятно, спорт. Но ещё врачи по-
могли. Везло мне на коновалов. 
Ту же болезнь Боткина (гепа-
тит A) мне медсестра через укол 
занесла. Хорошо, тренер один 
подсказал: «Налегай на мёд, что-
бы печень спасти». Вроде помог-
ло. Или вот шишка диаметром 
5 см – где ключица к руке кре-
пится. Это меня в 14 лет плечом 
в ковёр воткнули. Там разрыв 
случился, надо было винтом 
ключицу прикручивать. А мне 
тогда сказали: «На повязке руку 
подержишь, и всё пройдёт». Уже 
олимпийским чемпионом был, 
и рука перестала распрямляться. 
Видно, произошёл откол краёв 
сустава. Я – к медикам. Они: 
«Операция не нужна». Продол-
жаю соревноваться, у меня уже 
пальцы немеют. Через 2 года 
нехотя вскрыли локоть, и оттуда 
высыпалось полстакана гранёно-
го хряща. Но операция не сильно 

помогла. Уже в  90-х хирург ска-
зал, что опоздали с ней.

Ну и спина. Она всё время 
болела. Сделал снимок, показал 
одному хорошему доктору. Тот 

спрашивает: «А где 
больной?» «Я, – го-
ворю, – больной». 
Он: «Да ладно! Чело-
век, чей это снимок, 
уже давно ходить 
не должен…» Там 
спинномозговой ка-
нал у меня зарастал 
из-за травм. У всех 
он 12 мм, а у меня 
до 4,5 мм сузил-
ся… И пошёл я по 
госпиталям. Дело 
было в 2011-м. Ре-

шил, что оперироваться буду 
рядом с домом, чтобы дочке бы-
ло удобно меня навещать. Тем 
более что обещали сделать бес-
платно. А стоила операция аж 
200 тыс. руб. Но за день до того, 
как ложиться под нож, мне сказа-
ли: «Всё-таки придётся оплатить». 
Я растерялся. Думаю, начну права 
качать – точно что-нибудь не так 
будет. Согласился, короче. А всё 
равно пошло не так. Выписали 
меня, а ноги всё хуже. Я – об-
ратно. Мне заявляют: «Поводов 
для беспокойства нет». Я четыре 
года слышал от них это: «Пово-
да нет». А сам 500 метров пройти 
не мог. Внучку надо из дет ского 
сада забрать, полпути осилю и ло-
жусь на скамейке на автобусной 
остановке. Знаменосец! А люди 
думают: пьяница. Тут уже дочь не 
сдержалась. Отправила снимки 
в немецкую клинику. Ответ: «Или 
срочная операция, или паралич». 
Я бы, может, и не решился опять 
на стол к хирургам лечь, но дочь 
сказала: «Пап, если у тебя ноги от-
нимутся, я не смогу тебя таскать». 
Мы же всё это проходили. Жена 
умерла в том же 2011-м, когда на-
чалась история со спиной. Она 
после инсульта парализованная 
была, я 12 лет её носил на руках. 
А тут дочь меня должна была бы… 
Операция у нем цев – 3,5 млн руб. 
Где их взять? Ну машину продам, 
а дальше? И мир не без добрых 
людей: один коммерсант, узнав 
про всё, дал денег. Сказал: «От-
дадите, как сможете…» Доктор-
немец мне всё объяснил про мои 
«поводы для беспокойства» – 
мало того, позвонки поставили 
криво, так ещё и нерв, который 
к ногам идёт, раздавили винтом. 
Я ведь в суд на коновалов потом 
подавал. Не знаю, чем дело кон-
чилось, – из-за коронавируса 
не мог забрать документы. Почи-
нили меня немного в Германии. 
Но для полного восстановления 
ещё нужно лечение, а стоит это 
в 2 раза больше, чем операция. 
Так что как есть.

И вот те, кто про мою ме-
дицинскую карту знает, спра-
шивают: «Надо было спортом 
заниматься, чтобы вот так?! 
Не жалеешь, Николай?» Навер-
ное, не жалею. Сам такой путь 
выбрал. Всё-таки и хорошего 
было много. Родину прославля-
ли, пусть порой чувствовали себя 
расходным материалом. Но вот 
хоть вы теперь будете знать, как 
достаются эти медали.

Олимпиада-80. Флаг несёт борец Николай Балбошин (олимпийский 
чемпион, 4-кратный чемпион мира, 6-кратный чемпион Европы).

И ФЛАГ ЕМУ В РУКИ
Куда привела знаменосца команды СССР его борьба

СПОРТ

Виктория 
ХЕСИНА,

V.Hesina@aif.ru

Сейчас появилось много 
разных форматов взаимо-
помощи. А можно подде-
ржать ваш фонд, но не просто 
перечислить пожерт вование, 
а ещё и с пользой для себя?

А. Шилкина, Воронеж

Отвечает директор БФ «АиФ. 
Доброе сердце» Екатерина Дон-
ских:

– Конечно можно. Например, 
за любое пожертвование в поль-
зу годовалой Сони Савоськиной 
из Пензы, которой нужно ле-
чебное питание, известный фит-
нес-тренер Дарья Бесфамильная 

подключит вас 
к своим онлайн-
тренировкам. 
Владимир Ер-
мак, услугами 
которого поль-
зуются звёзды, 

5% от стоимости сделанных в его 
салоне татуировок переводит 
в наш фонд. А модный блогер 
Ирина Белова устроила ради на-
ших подопечных акцию на Али-
экспрессе: 1 доллар с покупки 
в магазине женского бренда шёл 
в фонд. Вместе с нами можно за-
ниматься здоровьем, внешностью 
и шопингом и одновременно по-
могать людям. Все подробности 
на dobroe.aif.ru.

КАК ПОМОЧЬ КОМУ-ТО С ПОЛЬЗОЙ ДЛЯ СЕБЯ?
«АИФ.  ДОБРОЕ  СЕРДЦЕ»

Фото Фотохроники ТАСС
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Правда, что государство 
будет компенсировать 
переоборудование машин 
с бензина на газ? Скажите, 
владельцам частных легко-
вушек тоже дадут деньги?

Б. Головко, Воронеж

Действительно, Минэнерго 
РФ предложило правительству 
взять на себя 60% затрат авто­
владельцев по переводу машин 
с  бензина на  более дешёвый 
газ. Дополнительно 30% смо­
жет компенсировать «Газпром», 
который дарит определённый 
объём топлива новым клиен­
там. На частные легковушки эти 
программы тоже распространя­
ются. Уже сегодня государство 

берёт на себя расходы по их га­
зификации в сумме 27 тыс. руб., 
если вес машины не больше 
1,8 т. Воспользоваться субси­
дией пока можно в 27 регионах. 
Но выгодно ли это? 

«Компенси­
руется перевод 
автомобилей 
только на  ме­
тан, а станций, 
где им можно 
заправиться, 

мало, – отмечает председатель 
Федерации автовладельцев РФ 
Сергей Канаев. – Газовый бал­
лон занимает много места в ба­
гажнике. Поэтому пользоваться 
переоборудованной машиной 
для личных поездок неудобно. 
Считаю, такой вариант подхо­
дит только для такси».

Кому оплатят перевод машины на газ?

Прочитал, что, оказыва-
ется, каждый пятый житель 
нашей страны не был в от-
пуске больше 2 лет. Лич-
но я 1,5 года не отдыхал. 
Не «сгорит» ли мой отпуск?

А. Кузин, Омск

– Раньше судебная практи­
ка по  поводу 
«сгорания» от­
пусков была 
разной, – отве­
тил доцент ка-
федры предпри-
нимательского, 

трудового и  корпоративного 
права Института права и нац-
безопасности РАНХиГС Сергей 
Саурин. – Суды некоторых ре­
гионов выносили решения, что 
отпуск пропадает через 18 меся­
цев после того, как закончился 
год, за который он должен был 
предоставляться. Люди, которые 
вовремя не отдохнули, несли по­
тери. Но в 2018 г. Конституци­
онный суд дал окончательный 
ответ по этому поводу: отпуск 
теперь никогда не сгорает. При 
увольнении вы сможете полу­
чить его в натуре (если работо­
датель согласится) или взять 
денежную компенсацию.

«сгорит» ли неиспользованный отпуск?
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вопрос – ответ

транспорт

отдых

В конце мая наша нефть 
Urals стала стоить дороже 
Brent. Насколько я знаю, 
обычно бывает наоборот... 
Объясните, что случилось?

А. Губайдуллин, Ижевск

– Наш сорт 
U r a l s  б о л е е 
с е р н и с т ы й 
и тяжёлый, чем 
североморский 
Brent, поэтому 
до коронакри­

зиса мы продавали его в Европе 
со скидкой, – говорит гендирек-
тор Независимого аналитичес-
кого агентства нефтегазового 

сектора Тамара Сафонова. – Но 
в  апреле нефтедобывающие 
страны договорились о сокра­
щении добычи. Российский 
экспорт снизился, а  на ряде 
европейских НПЗ техноло­
гия настроена на переработку 
именно нашей нефти. В Европе 
возник дефицит Urals, и сло­
жилась уникальная ситуация. 
На прошлой неделе на рынке 
Роттердама наша нефть торго­
валась на 1,4 долл. за баррель до­
роже, чем эталонный Brent, а на 
средиземноморском рынке – 
на 2,2 долл. Раньше уже была 
подобная ситуация. До 2014 г. 
наша нефть стоила дороже 
на средиземноморском направ­
лении, но совсем недолго.

почему наша нефть вдруг стала 
дороже европейской?

Ресурсы

Наталия Орейро тоже ре-
шила стать гражданкой РФ. 
А  остальные «новые рус-
ские» иностранцы хотя бы 
день прожили в России?

В. Голубева, Кострома

Жерар Депардье после обре­
тения гражданства РФ получил 
квартиру и прописку в Саран­
ске, затем ему подарили клю­
чи от  5-комнатной квартиры 
в Грозном. В 2018-м актёр про­
писался в Новосибирске, плани­
руя запустить продуктовый биз­
нес. При этом заявил, что любит 
Россию, но жить намерен на юге 

Бельгии. Стивен Сигал после 
получения гражданства успел 
сняться в рекламе отечественно­
го сотового оператора и посетить 
со спортивными бизнес-визита­
ми несколько городов. В 2018-м 
он был назначен спецпредстави­
телем МИД РФ по гуманитар­
ным связям РФ и США. Пожа­
луй, лишь американский боец 
Джеффри Монсон поселился 
в Красногорске, где купил квар­
тиру и женился на россиянке: 
недавно у пары родилась дочь. 
Работает тренером, стал депута­
том Совета депутатов городского 
округа Московской обл.

живут ли  
в России «русские» 

иностранцы?
звЁзды

Слышала, матерям-оди-
ночкам хотят платить новое 
пособие. Куда обращаться 
за деньгами?

И. Тюленева, Смоленск

Предложение ввести допол­
нительное пособие до  конца 
2020 г. для матерей-одиночек 
и  одиноких отцов направил 
в  Госдуму и  правительство 
Национальный родительский 
комитет. По словам его главы 
Ирины Волынец, ежемесячная 
выплата должна быть не ниже 
двух прожиточных минимумов 
в регионе (в среднем по стране 
это 20 тыс. руб. – Ред.).

«Сейчас у депутатов идёт ре­
гиональная неделя, поэтому это 
предложение в Госдуме пока 
не рассматривалось. Но лично 

я  полностью 
е г о  п о д д е р ­
живаю,  – со­
общила «АиФ» 
зампредседа-
теля Комитета 
ГД по вопросам 

семьи, женщин и  детей Елена 
Вторыгина. – Одиноким мамам 
и папам сейчас очень сложно, 
а среди них есть немало много­
детных. Недавно я передавала 
продуктовые наборы семьям, 
где мамы в одиночку воспиты­
вают по 6–7 детей. Конечно, та­
ким семьям нужна поддержка».

сколько получат мАтери-одиночки?
кошелёк

Оказывается, учёные вы-
считали, что в космосе мо-
жет быть 36 обитаемых ми-
ров. Почему же до сих пор 
ни одного инопланетянина 
не обнаружили?

В. Чуркин, Астрахань

–  С р е д и 
экзопланет за 
пределами Сол­
нечной системы 
есть и  земле­
п о д о б н ы е , 
с  благоприят­

ным климатом, а возможно, 
и  наличием высокоразвитых 
цивилизаций, – считает астро-
ном, член Совета РАН по космосу 
Михаил Маров. – Но все они 
находятся на громадных рассто­

яниях от Земли и друг от друга. 
И живут очень недолгое по кос­
мическим меркам время. Земля 
существует 4,5 млрд лет, но тех­
нически развитой человеческой 
цивилизации чуть более века. 
Это ничтожный срок по меркам 
Галактики. Сколько проживёт 
человечество? Ещё 100  лет, 
1000? Чтобы установить кон­
такт с внеземной цивилизаци­
ей, понадобился бы, возможно, 
и миллион лет. Нам просто мо­
жет не хватить для этого време­
ни. Возникновение обитаемых 
миров можно сравнить с пузы­
рями в луже во время дождя: 
к моменту, когда сигнал от од­
ного из них успевает долететь 
до другого «пузыря», тот уже 
схлопывается. Мы просто не 
совпадаем по фазе с братьями 
по разуму.

почему инопланетян так и не нашли?
космос

Я, наверное, как и мно-
гие другие люди, не завтра-
каю – кусок в горло утром 
не лезет. Что думают по 
этому поводу учёные: надо 
себя заставлять или лучше 
не насиловать организм?

Е. Пенкин, Анапа

– Отложен­
ный завтрак 
способствует 
поломке внут­
р е н н и х  ч а ­
сов организ­
ма, – ответила 

врач-диетолог, профессор ка-
федры терапии, гериатрии 
и антивозрастной медицины Ака-
демии постдипломного образова-

ния ФМБА Маргарита Королё-
ва. – Утром без своевременного 
завтрака формируется стресс, 
организм начинает экономить 
энергию и  снижает скорость 
метаболизма. Полезный по со­
ставу, но отсроченный завтрак 
уже способствует накоплению 
избыточного жира в организме. 
Своевременный приём пищи 
в течение часа после пробуж­
дения – важный фактор долго­
летия. По своему влиянию он 
сравним с отказом от курения 
и регулярными физическими 
занятиями. Попробуйте не есть 
после 19.00 и засыпать не позже 
23.00. Хорошо выспавшись, вы 
проснётесь с чувством здорового 
аппетита. Повторяя это регуляр­
но, будете завтракать с удоволь­
ствием и пользой для здоровья.

как заставить себя завтракать?
еда

Джеффри Монсон с дочкой.	  
� Фото instagram.com/jeff_monson

ПОЧТИ  СЕРЬЁЗНО
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