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28 ИЮНЯ НА КАНАЛЕ «РОССИЯ 1» 
ВЫШЛО ИНТЕРВЬЮ ПРЕЗИ-
ДЕНТА ПРОГРАММЕ «МОСКВА. 
КРЕМЛЬ. ПУТИН».

Как рассказал Владимир 
 Путин, режим самоизоляции 
стал для него испытанием, 
поскольку он ценит общение 
с людьми. «Но я прекрасно 

понимал: об-
стоятельства 
требуют изме-
нения режима 
работы». Каж-
дые 3–4 дня 
президент стал 

сдавать тест на коронавирус. 
И это не считая прочих мер пре-
досторожности.

Осознавая риски, Путин всё 
же решил съездить в больницу 
в Коммунарке, где лечат зара-
жённых COVID-19. «Одно дело 
знать по докладам, а другое – 
прийти самому посмотреть 
на месте. Я всегда, в принципе, 
так поступал… Прежде чем туда 
пойти, я проконсультировался 
со специалистами, выяснил 
максимально безопасный спо-
соб посещения «красной зоны» 
и был соответствующим обра-
зом экипирован».

Кстати, когда стало известно 
о заражении премьера Михаила 
Мишустина коронавирусом, это 
тоже было учтено должным об-
разом. «Потому что у нас особая 

ответственность за положение 
в стране. Я ещё ввёл такое пра-
вило – президент и премьер-ми-
нистр никогда не летают на од-
ном самолёте и не летают в одно 
и то же время даже на разных 
самолётах», – пояснил Путин.

По оценке президента, в це-
лом страна достойно справи-
лась с эпидемией. Он назвал 
правильной позицию властей, 
которые поставили жизни рос-
сиян выше экономики. «Жизнь, 
здоровье граждан лежит в ос-
нове каждого государства. А у 
нас, с нашими территориями, 
с нашими демографическими 
проблемами, это абсолютно 
приоритетная вещь. Сохранить 
жизни и здоровье людей, а всё 
остальное потом приложится».

Путин сравнил нынешнюю 
ситуацию в России с той, что 
была в 1990-е годы. «Гуманитар-
ную помощь нам тогда присы-
лали не в связи с техногенными 
катастрофами, а как беднейшей 
стране мира, чтобы с голоду не 
помирали».

Он напомнил, что в России 
не могли выплачивать зарплаты 
без внешних кредитов, и люди 
сидели без денег месяцами. 
С тех пор многое изменилось. 
ВВП страны с 1999 по 2019 г. уд-
воился. «И вот то, что сделано 
нами за последние годы, даёт 
возможность надеяться на то, 
что мы выйдем из этой ситуации 
достойно и с минимальными 
потерями».

«В ОСНОВЕ ЖИЗНЬ И ЗДОРОВЬЕ ГРАЖДАН»

ПРЕЗИДЕНТ ФРАНЦИИ МОЖЕТ 
СТАТЬ ПЕРВЫМ ЗАПАДНЫМ ЛИ-
ДЕРОМ, КОТОРЫЙ ПОСЕТИТ РОС-
СИЮ ПОСЛЕ ПАНДЕМИИ.

Об этом Эм-
манюэль Мак-
рон  сообщил 
во время видео-
конференции 
с  В л а д и м и -
ром Путиным. 

«Я хотел бы воспользоваться 
твоим предложением и приехать 
с официальным визитом в Рос-
сию, чтобы мы могли провести 
больше времени за совместным 
разговором», – сказал Макрон, 

отвечая на приглашение колле-
ги. «Буду рад тебя видеть, Эм-
манюэль. Добро пожаловать», – 
ответил российский президент.

Макрон должен был стать 
гостем Парада 9 Мая в Москве, 
однако из-за коронавируса ви-
зит, как и тот парад, отменился. 
Впрочем, обойти в разговоре 
 75-ю годовщину Победы прези-
денты не смогли. По словам Мак-
рона, Париж «отдаёт дань почёта 
жерт вам, которые принёс советс-
кий народ» и осознаёт важность 
памяти о войне. Путин сказал, 
что Россия «никогда не забудет 
французов, сражавшихся вместе 
с нашими бойцами на Восточ-
ном фронте», и подчеркнул, что 
победа над нацизмом – общая.

О ЧЁМ ГОВОРИЛИ ПУТИН И МАКРОН?

ГЛАВА СБЕРБАНКА ГЕРМАН ГРЕФ 
СООБЩИЛ, ЧТО РУБЛЬ МОЖЕТ 
СИЛЬНО УКРЕПИТЬСЯ.

«Рубль бу-
дет в пределах 
плюс-минус 60 
к доллару», – 
отметил Греф 
в  и н т е р в ь ю 
ТАСС, оцени-

вая соотношение российской 
и американской валюты к концу 
2020 г. Основанием для заявле-
ния стал прогноз цен на нефть 
в районе 60–62 долл. за баррель, 
который дал аналитик Генри 
Гроуб, чьему мнению доверяет 
глава Сбера. Как подчеркнул 

Греф, все эти прогнозы могут 
стать реальностью, если сохра-
нятся нынешние тенденции 
в экономике.

Однако «никто не знает, как 
будет развиваться ситуация с ко-
ронавирусом, и, если случится 
вторая волна, возможно, рубль 
станет колебаться». То есть тог-
да возможно сохранение курса 
доллара на отметке заметно вы-
ше 60 руб. При этом российская 
экономика, по оценке банкира, 
проходит коронакризис лучше 
ожиданий. «При плавающем 
курсе рубль является естествен-
ным демпфером (амортизато-
ром. – Ред.) макроэкономичес-
кой ситуации. В 2014 г. приняли 
очень правильное действие, 
когда отпустили рубль».

ПОЧЁМ БУДЕТ ДОЛЛАР В КОНЦЕ ГОДА?
С 1 ИЮЛЯ ВСТУПАЮТ В СИЛУ НО-
ВЫЕ НОРМЫ, КОТОРЫЕ ТАК ИЛИ 
ИНАЧЕ КОСНУТСЯ БОЛЬШИНСТВА 
ГРАЖДАН РОССИИ.

В июле повышаются тарифы 
на коммунальные услуги. В сред-
нем по стране рост составит 4%. 
Наибольшее подорожание «ком-
муналки» ждёт жителей Чечни 
(6,5%) и Кабардино-Балкарии 
(5,4%), меньшее – Ненецкого 
АО (2,4%), Мурманской обл. 
и Пермского края (по 3%). Ещё 
одно изменение в системе ЖКХ 
касается электросчётчиков. 
«С 1 июля 2020 г. с потребителей 
снимается обязанность по уста-
новке приборов учёта электро-
энергии, она будет переложена 
на гарантирующих поставщиков 

в многоквар-
тирных домах 
и на сетевые ор-
ганизации», – 
сообщил гла-
ва Минэнерго 
А л е к с а н д р 

Новак. То есть счётчик после 
поломки или истечения срока 
годности теперь заменят сами 
энергетики. И поставят не прос-
той, а «умный» прибор.

С 1 июля меняются и правила 
парковки для инвалидов. Новые 
знаки «Инвалид» выдавать не бу-
дут, а со старыми можно будет 
парковаться на льготных местах 
лишь до конца года. Отныне ин-
валиду или водителю, который 
его перевозит, надо зарегистри-
ровать машину в Федеральном 

реестре инвалидов. Для этого 
нужно подать заявление в ПФР, 
через портал госуслуг или МФЦ.

Ещё одна автоновость – пре-
мьер Михаил Мишустин под-
писал постановление о про-
длении и изменении программ 
льготного автокредитования. 
Во-первых, купить новую оте-
чественную машину со скидкой 
10% (25% на Дальнем Восто-
ке) смогут семьи как минимум 
с 1 ребёнком, а также работни-
ки медицинских госорганиза-
ций и те, кто сдаст свою старую 
машину в трейд-ин в счёт пер-
вого взноса (с некоторыми ус-
ловиями). Во-вторых, повышена 
максимальная цена автомобиля, 
который можно взять в кредит 
со скидкой, – с 1 до 1,5 млн руб.

Х. НЬЮСОМ, лидер чер-
нокожих активистов в США: 
«Если эта страна не даст нам 
того, чего мы хотим, мы сож-
жём эту систему и заменим её. 
Ясно?» 

Ясно. Подожгут хижину 
дяди Сэма, в итоге хижина 
дяди Тома тоже сгорит.

А. АНТОНОВ, посол 
РФ в США: «Из-за отказа 
в выдаче виз в Вашингтон 
не могут приехать строи-
тельные бригады из Моск-
вы, чтобы провести работы 
в российской резиденции».

Если это действительно строители из 
Москвы, то в Госдепе, видимо, не могут 
понять, почему среди них столько таджик-
ских и киргизских шпионов.

Г. КАСПАРОВ, 13-й 
чемпион мира по шах-
матам: «Если вы беспо-
коитесь о том, что игра 
в шахматы расистская, 
то, пожалуйста, играйте 
в го. Там чёрные ходят 
первыми». 

А вот в бильярде шары по преимуществу 
белые. По ним-то и бьют.

В. ФАДЕЕВ, глава 
СПЧ: «В нашем футболе 
много игроков с разным 
цветом кожи, но это ни-
кого не смущает. Все за-
бивают голы и радуются 
этому вместе». 

Да здравствует футбол, в котором все 
голы имеют значение! 

А. ВУЧИЧ, президент 
Сербии: «Это невероятное 
чувство, когда стоишь на 
Красной площади и мар-
шируют военные Сербии». 

Теперь понятно, почему 
Меркель с подразделением бундесвера на 
параде не было.

М. СААКАШВИЛИ, 
украинский политик, – 
о России: «Они гораздо 
больше слушают бизнес, 
чем мы в условиях нашей 
демократии. Они выиг-
рывают войну на фронте 

реформ». 

Уж не собрался ли Михаил Николаевич 
в третий раз сменить страну?

С. РЕПОВ
Источники цитирования: ТАСС, Известия, Звезда, Лента.Ру, РБК Спорт, Twitter. Фото  Zuma/TAСС

ИЗ  ПЕРВЫХ  УСТ

ГЕОПОЛИТИКА

ФИНАНСЫ

ЗАКОНЫ

ПОЛИТИКА

ЧТО ИЗМЕНИТСЯ В НАШЕЙ ЖИЗНИ С 1 ИЮЛЯ?

ПУТИН ПОДПИСАЛ УКАЗ О ПРИЗЫВЕ НА ВОЕННЫЕ СБОРЫ ГРАЖДАН, ПРЕБЫВАЮЩИХ В ЗАПАСЕ
ШАХМАТЫ ПО-ЧЁРНОМУ

Почему Меркель не до парада и чья хижина горит?
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3 июля профессиональный 
праздник у  сотрудников 
Госавтоинспекции.

Накануне на вопросы «АиФ», 
интересующие и автомобилис-
тов, и пешеходов, ответил гла-
ва российской Госавтоинспек-
ции генерал-лейтенант полиции 
Михаил ЧЕРНИКОВ.

Не просто цифры 
в отчётах

– Михаил Юрьевич, продол-
жается реализация федерального 
проекта «Безопасность дорож-
ного движения». Задачи были 
поставлены непростые. Что-то 
уже реально работает?

– Федеральный проект «Без­
опасность дорожного движения» 
входит в структуру нацпроекта 
«Безопасные и качественные ав­
томобильные дороги» и реали­
зуется уже второй год. В 2019-м 
нам удалось достичь снижения 
показателя социального риска 
гибели в ДТП до 11,6 погибшего 
на 100 тыс. населения. Другими 
словами, в сравнении с 2018 г. 
нам удалось сохранить более 
1,3 тыс. человеческих жизней. 
Как? За счёт сплочённой работы 
всех участников национального 
проекта: федеральных и регио­
нальных органов исполнитель­
ной власти, общественных орга­
низаций, СМИ.

Госавтоинспекция  – клю­
чевой субъект федерального 
проекта, поэтому так важно 
поддерживать высокую техни­
ческую оснащённость подраз­
делений. Автомобильный парк 
региональных подразделений 
службы в  прошлом году по­
полнился более чем на 4,7 тыс. 
патрульных машин, в этом – 
готовимся к закупке ещё почти 
4 тыс. Для оказания помощи 
пострадавшим было постав­
лено 5 тыс. медицинских ук­
ладок. Их  используют наши 
сотрудники, выезжая на ДТП. 
Для  контроля за безопасной 
эксплуатацией транспортных 
средств и дорог мы используем 
специальные приборы, почти 
4 тыс. которых направлено в ре­
гионы. Всё это не просто цифры 
в отчётах, это спасённые жиз­
ни наших граждан, участников 
дорожного движения.

– Ограничительные меры де-
ятельность Госавтоинспекции 
как-то затронули?

– Несомненно. Например, 
многие мероприятия с участием 
детей были перенесены на не­

определённый срок. Изменение 
планов коснулось и регионов, 
и страны в целом. В ряде регио­
нов временно прекратились за­
нятия в перинатальных центрах 
и роддомах с молодыми роди­
телями. Но это не значит, что 
работа остановилась совсем: 
о правилах безопасной пере­
возки младенцев в транспорт­
ных средствах наши сотрудники 
рассказывали с помощью бук­
летов, записывали для новоис­
печённых пап и мам обучающие 
видеоролики на флешки, запус­
кали ролики на видеоэкранах.

Скоро мы возобновим про­
ведение социальных кампаний. 
Вновь обратим внимание обще­
ства на основные факторы рис­
ка в дорожном движении и их 
профилактику. Продолжим 
проекты по обучению детей без­
опасному поведению на доро­
гах, вернёмся к работе по разви­
тию деятельности отрядов юных 
инспекторов движения.

39 млн штрафов 
за превышение

– Судя по  статистике, ко-
личество ДТП снижается. Тем 
не менее продолжают нарушать 
водители, пешеходы и даже пас-
сажиры. Какие нарушения самые 
опасные?

– Главными причинами 
смертности остаются наруше­
ния ПДД водителями, что при­
вело к гибели практически 85% 
участников дорожных аварий! 
Каждое 3-е связано с выездом 
на полосу встречного движе­
ния, каждое 5-е – с наруше­
нием скоростного режима, 

каждое 6-е  – с  нарушением 
правил расположения транс­
портных средств на проезжей 
части. Каждое 10-е ДТП про­
исходит с участием водителей, 
находившихся в  состоянии 
опьянения.

Как улучшить положение? 
Воздействовать на поведение 
водителей: пропагандировать, 
разъяснять, приводить убеж­
дающие примеры. Необходи­
мо привить людям нетерпи­
мость к нарушениям, считать 
игнорирование ПДД недопус­
тимым! Быть законопослуш­
ными участниками дорожного 
движения и учить этому своих 
родственников, близких, детей 
и друзей. Наконец, важно при­
нять меры к строгому выпол­
нению водителями установлен­
ных правил.

– А штрафы помогают привес-
ти в чувство хотя бы лихачей?

– Если посмотреть на ста­
тистику этого года, за 5 месяцев 
чаще всего водители получали 
штрафы как раз за превышение 
скорости от  20 до  40  км/ч  – 
39  млн административных 
штрафов. За превышение от 40 
до 60 км/ч – 1,1 млн. Ещё мил­
лион штрафов было выписано 
за непристёгнутый ремень без­
опасности, 3 млн раз водители 
игнорировали дорожные знаки 

и разметку и 1,2 млн – стоп-
линию, красный сигнал све­
тофора. Все эти нарушения – 
прямой путь к ДТП.

Решить проблему с  нару­
шителями Правил дорожного 
движения можно комплексно. 
Набор необходимых инструмен­
тов у Госавтоинспекции есть: 
от нормативно-правовых до нор­
мативно-технических и надзор­
ных. Это даёт нам возможность 
эффективно противостоять всем 
современным вызовам в сфе­
ре обеспечения безопасности 
дорожного движения.

– И камеры фиксации тоже 
работают на эту задачу?

– Я вам привёл статистику 
по штрафам. Более 85% из них 
вынесено именно системами 
фотовидеофиксации. Понятно, 
что камеры на дорогах дисцип­
линируют водителей. Возмож­
ность получить штраф заставля­
ет их соблюдать ПДД, а значит, 
снижается риск возникновения 
ДТП. Именно сохранение жизни 
и здоровья граждан, улучшение 
показателей аварийности явля­
ется главной задачей. Поэтому 
водители должны быть предуп­
реждены о наличии камер на том 
или ином участке дороги: снизил 
автомобилист скорость, не попал 
в ДТП, значит, камера выпол­
нила свою функцию. В соответ­
ствии с поручениями президен­
та и правительства МВД России 
подготовило изменения в ПДД, 
которые предполагают устано­
вить новое обозначение ком­
плексов фотовидеофиксации 
с помощью информационных 
знаков «Фотовидеофиксация». 
На загородных участках дорог 
комплексы планируется обоз­
начать знаками на расстоянии 
150–300  м до  зоны контро­
ля, а при въезде в населённые 
пункты такой знак будет уста­
навливаться со знаками «Начало 
населённого пункта».

Почему гибнут 
пешеходы

– Если вернуться к нарушите-
лям: как часто пешеходы стано-
вятся виновниками ДТП?

– Практически каждый тре­
тий погибший в ДТП – пеше­
ход. Тем не менее за 5 месяцев 
этого года отмечается сниже­
ние количества ДТП, связан­
ных с наездами на пешеходов, 
на 19,3% (13,5 тыс. случаев). 
Число погибших снизилось 
на 3,1% (1,4 тыс.) и раненых 
на 20,6% (12,6 тыс.). В 2/3 наез­
дов на пешеходов усматривается 
вина водителей. Вместе с тем 
в 70% случаев причиной гибели 
людей остаётся их собственная 
неосторожность. И каждое вто­
рое роковое нарушение – по­
пытка перейти проезжую часть 
в  месте, которое для  этого 
не предназначено, т. е. вне пе­
рехода! Это каждый 6-й случай, 
по статистике. Наземный или 
подземный переход при этом 
зачастую находится в зоне ви­
димости. Для безопасного пере­
хода достаточно пройти лишь 
несколько метров!

Гораздо реже, но всё равно 
часто на дорогу выходят лю­

ди, которые не собираются её 
переходить, но оказываются 
под колёсами автомобилей или 
других транспортных средств. 
Так, каждый 17-й случай  – 
движение вдоль проезжей час­
ти попутного направления вне 
населённого пункта при удов­
летворительном состоянии обо­
чины. При таких цифрах надо 
ли говорить, что знание ПДД – 
жизненно важная необходи­
мость не только для водителей, 
но и для самих пешеходов?

Задача Госавтоинспекции – 
создать для этой уязвимой ка­
тегории участников дорожного 
движения безопасные условия 
передвижения. Спросите как? 
Прежде всего повысить ка­
чество переходов. Одним уве­
личением их количества вряд 
ли можно чего-то добиться. 
Национальный проект предпо­
лагает оснащение всех нерегу­
лируемых пешеходных перехо­
дов на многополосных участках 
дорог искусственными неров­
ностями. Нужно осветить пе­
шеходные переходы, остановки 
общественного транспорта, ло­
кальные участки, где имеются 
места концентрации ДТП.

Окончание на с. 18

проверки на дорогах
Глава Госавтоинспекции – о том, как спасти пешеходов и кто помогает ловить пьяных за рулём

« за 5 месяцев чаще всего водители получали 
штрафы за превышение скорости  
от 20 до 40 км/ч – 39 млн административных 
штрафов. За превышение от 40 до 60 км/ч – 1,1 млн.

безопасность

Слышал, что немцы 
требуют возобновить 
продажи российских ма-
шин в Европе. Почему на-
ши ушли с  этого рынка 
и не хотят возвращаться?

В. Белов, Мурманск

До недавнего времени в гор­
ных районах Европы покупа­
ли LADA 4×4 и Chevrolet Niva 
по 12–15 тыс. евро. Пользова­
лась спросом и Vesta. В 2018 г. 
«АвтоВАЗ» реализовал в Гер­
мании 5,3 тыс. машин. Однако 
в 2019-м было принято решение 
оставить европейский рынок. 
Немецкий дистрибьютор брен­
да Lada Deutschland потребовал 

возобновить поставки россий­
ских машин в ЕС. Но это вряд ли 
случится в обозримом будущем.

Дело в том, что «АвтоВАЗ» по­
кинул рынок ЕС из-за ужесто­
чения требований европейского 
законодательства по нормати­
вам выброса вредных веществ 
в атмосферу: СО2 для легкову­
шек не должен превышать 95 г/
км. Ни один из серийных авто­
мобилей LADA не соответствует 
этим требованиям. На «АвтоВА­
Зе» говорят, что доработка дви­
гателей под новые экологичес­
кие требования нерентабельна. 
Теперь основные экспортные 
рынки для LADA – это СНГ, 
Центральная Азия, Ближний 
Восток, Северная Африка и Ла­
тинская Америка.

Почему LADA пропала из Европы?
авто

В 70% случаев причиной гибели пешеходов становится их собственная неосторожность.�  
� Фото Игоря ХАРИТОНОВА
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ПОЧЕМУ ДЕПУТАТЫ 
ВЕДУТ СЕБЯ
КАК ШПАНА?

В САРАТОВСКОЙ ОБЛАСТНОЙ 
ДУМЕ ПОДРАЛИСЬ ДЕПУТАТЫ. 
КОНФЛИКТ МЕЖДУ ПРЕДСТА-
ВИТЕЛЯМИ ФРАКЦИЙ КПРФ 
И «ЕДИНАЯ РОССИЯ» ПРЯМО ВО 
ВРЕМЯ ЗАСЕДАНИЯ ПЕРЕРОС 
В ПОЛНОМАСШТАБНУЮ СТЫЧКУ 
С ОБЛИВАНИЕМ ВОДОЙ И КИДА-
НИЕМ ДРУГ В ДРУГА РАЗЛИЧНЫХ 
ПРЕДМЕТОВ.

Раньше такое случалось и в 
Госдуме. Что же не так со слу-
гами народа, которые то хамят 
этому народу, то распускают 
руки?

Н а  м о й 
взгляд, подоб-
ное происходит 
от слабости, 
от  неумения 
выражать и от-
стаивать свою 
позицию. Когда 
не работает ре-
чевой аппарат, 
в ход идёт ку-
лачный.

И что думать избирателю, 
который на всё это смотрит? 
Он отдал голос человеку в на-
дежде на то, что тот изменит 
его жизнь к лучшему, возьмёт 
под контроль проблемную си-
туацию в регионе. Но депутат 
не может даже себя взять в руки. 
Вот и получается – избиратель 
обманулся в своих ожиданиях. 
Или, скорее, его обманули с по-
мощью каких-то информаци-
онных технологий, к которым 
прибегали на момент выборов.

Я уже не говорю о том, что, 
когда парламентарии опуска-
ются до мордобоя, забывается 
сама тема, из-за которой разго-
релись такие страсти. В памяти 
остаётся только драка. А кто 
и что в ней отстаивал, стано-
вится уже не так важно.

Что касается наказаний за 
драку, то существуют меры 
дисциплинарного воздействия 
на депутата, прописанные 
в регламенте. Комиссия Госу-
дарственной думы по вопро-
сам депутатской этики вправе, 
например, лишить народного 
избранника слова, возможнос-
ти какое-то время выступать 
с трибуны. Для публичного че-
ловека такое поражение в пра-
вах, невозможность выражать 
своё мнение во всеуслышание 
в стенах парламента – серьёз-
ное наказание.

Были ли случаи, когда у меня 
самого чесались кулаки во время 
парламентских заседаний? Что-
бы такое произошло, дело долж-
но дойти, наверное, до серьёзных 
личных оскорблений. Слава богу, 
такого не случалось.

Но, кстати, если кого-то 
настолько сильно задели, что 
человек не видит иной возмож-
ности приструнить обидчика, то 
в конце концов можно вызвать 
своего оппонента на мужской 
поединок в свободное от рабо-
ты время.

И пусть набивают друг другу 
шишки без ущерба для депутат-
ской деятельности.

Николай Валуев,
депутат Госдумы,

экс-чемпион мира по боксу

КОМПАНИЯ BOSTON CONSULTING 
GROUP (BCG) ПОДСЧИТАЛА, ЧТО 
С 1999 ПО 2019 Г. СОВОКУП-
НОЕ ФИНАНСОВОЕ СОСТОЯНИЕ 
 НАСЕЛЕНИЯ РФ УВЕЛИЧИЛОСЬ 
СО 100 МЛРД ДО 1,6 ТРЛН ДОЛЛ.

Финансовые активы россий-
ских граждан выросли несоиз-
меримо больше, чем в среднем 
по  миру.  Почему же никто в на-
шей стране этого не заметил?

К суммам, названным BCG, 
70% людей в России отношения 
не имеют. Самая распространён-

ная у нас зарпла-
та – 23,5 тыс. 
руб. При та-
ких доходах не 
до создания со-
стояний. Инвес-
тируют и сбере-
гают или те, кто 
уже богат, или 
те, у кого есть 
ш а н с ы  п о д -
няться по лест-

нице благополучия, – средний 
класс. Но больше двух третей 
граждан России живут от за-
рплаты до зарплаты. Средний 
класс у нас и в лучшие годы не 
превышал 20%, к тому же ано-
мальные перекосы видны даже 
внутри того меньшинства, у ко-
торого есть день ги. В 2019 г. 
56% объёма всех частных 
состояний принадлежа-
ло 200 тыс. 
долларовых 
миллионеров, 
а доля супер-
с о с т о я н и й , 
превышающих 
100 млн долл., 
была в 4 раза 
в ы ш е ,  ч е м 
в  с р е д н е м 
по миру.

Сказать спасибо за такие 
рекорды надо радикальному 
капитализму, который мы так 
обожали 30 лет назад, наивно 
полагая, что частная собствен-
ность и «свободный рынок» 

быстро создадут общество бла-
госостояния для всех. Но, как 
заметил однажды Михаил Жва-
нецкий, «на всех рассчитано не 
было». Фантастически разбога-
тела лишь горстка людей, не пре-
вышающая 1% населения. При 

этом состояния послед-
них пухнут при любой 

погоде – росли они 
и при полу анархии 

1990-х, и при 
нынешней так 

н а з ы в а е м о й 
стабильности 
тоже растут. 

1  6 -к р ат н ый 
взлёт частно-
го богатст ва 

в России – следствие 
суперуспеха, построенно-

го главным образом на умении 
оказываться в нужном месте 
в нужное время и дружить с нуж-
ными людьми.

Этим рекордом можно было бы 
даже гордиться, если бы доходы 
росли не только у супербогатых. 

Но средний класс у нас в пос-
ледние годы хиреет и сужается, 
сегодня его доля не превышает 
15%. И даже если экономи-
ка завтра оживится, даже если 
в стране начнётся реальное со-
циальное выравнивание через 
введение прогрессивной шкалы 
налогообложения личных дохо-
дов – всё это не решит пробле-
му кричащего дисбаланса меж-
ду супербогатством, бедностью 
и неустойчивым благополучием. 
Чтобы средний класс устойчи-
во рос, нужна принципиально 
другая экономическая среда. Но 
предпринимательский импульс 
в России слаб, страна богатеет 
главным образом сырьём, добы-
ваемым крупными компаниями. 
Вход в этот клуб закрыт. Новым 
богатствам негде возникнуть. Да 
и просто хорошей работы за пре-
делами госкорпораций и гос-
органов скандально мало.

Руслан Гринберг,
научный руководитель

Института экономики РАН

КТО В РОССИИ ЗА 20 ЛЕТ СТАЛ БОГАЧЕ В 16 РАЗ?

МНЕНИЕ

ГРИНБЕРГА

МНЕНИЕ

ВАЛУЕВА
ФОТО  НЕДЕЛИ

ОТКРЫТАЯ  ТРИБУНА

В АМЕРИКЕ ВОЗОБНОВЯТ СМЕРТ-
НУЮ КАЗНЬ НА ФЕДЕРАЛЬНОМ 
УРОВНЕ, В ПЕРВУЮ ОЧЕРЕДЬ 
ДЛЯ ПЕДОФИЛОВ. ЧТО МЕШАЕТ 
РОССИИ ПОСТУПИТЬ ТАК ЖЕ?

Федеральные власти США не 
прибегали к этой мере с 2003 г. 
Однако в 2020 г. в таком порядке 
будут казнены 4 преступника – 
за изнасилования и убийства 
детей. Сегодня смертная казнь 
практикуется в 28 из 50 штатов 
страны.

Любое го-
сударство са-
мо решает, что 
оно со своими 
г р а ж д а н а м и 
делает. Хотят 
США казнить 
их, считая, что 
они совершили 
нечто заслужи-
вающее смер-
тной казни, – 

это внутреннее дело Америки. 
У нас высшую меру отменили пос-
ле перестройки, когда старались 
лизнуть наиболее чувствительное 

место у «белого хозяина» за океа-
ном, показать, какие мы послуш-
ные и хорошие: «Похвалите нас!» 
Поэтому сегодня у нас и такое 
уголовное законодательство 
(в России приговоры к смертной 
казни не приводятся в исполнение 
с 1996 г. – Ред.).

Надо ли казнить него-
дяев? С моей точки зре-
ния – да. Например, 
убийц. Что касается 
педофилов – 
не знаю, со-
ответствует 
ли «высшей 
мере» тяжесть 
ими содеянного. 
Если он потро-
гал кого-то 
за интим-
ные части – 
это одно, изнасиловал – другое. 
Если ребёнок от изнасилования 
скончался – третье. Каждый 
случай индивидуален. А всех чо-
хом – так нельзя. При этом об-
ращаю внимание: тяжких пре-

ступлений совершается масса, 
но на первый план постоянно 
выпихиваются эти самые пе-
дофилы. Не получается ли так, 
что, постоянно поднимая данную 
тему, тем самым отвлекают на-
ше внимание от действительно 
серьёзных проблем, например 

от той же кор-
рупции?

Поэтому за-
коны менять 
надо, но с умом. 
За  валютные 
операции, на-
пример, сейчас 
не расстрелива-
ют, как в СССР. 
И это, в общем-
то, правильно, 
поскольку ситу-

ация изменилась. Од-
нако смертная казнь, конечно, 
нужна – куда без неё? Если ты 
считаешь возможным забирать 
жизнь другого человека – знай, 
что у тебя её отнимут точно так 
же, будь к этому готов.

О судебных же ошибках 
в этом деле много говорят в ос-
новном люди, которые ничем 
конкретным не занимаются 
и философствуют на ровном 
месте. Да, возможна ошибка. 
Так же как и врачебная ошибка: 
поставят не тот диагноз, дадут 
не ту таблетку – и всё, человек 
умер. Или нечаянно отпилят 
не ту ногу на операции. И что, 
давайте отменим всех врачей? 
Хотя бы для начала запретим 
хирургов? Это же глупость! Как 
можно слушать таких бестол-
ковых идиотов? Давайте лучше 
спросим у юристов, которые за-
няты работой в уголовном праве: 
какие тут плюсы и минусы, какие 
подводные камни у смертной каз-
ни. А отдавать подобные реше-
ния на откуп каким-то непо-
нятным клоунам – это безумие.

Дмитрий (Гоблин) Пучков,
переводчик, писатель,

публицист

ПОЧЕМУ В РОССИИ НЕ ВВОДЯТ ВЫСШУЮ МЕРУ?

МНЕНИЕ

ПУЧКОВА

Подготовила Юлия ШИГАРЕВА (Y.Shigareva@aif.ru).

Музыкальный фестиваль «Белая полоса возвращения» провели в поддержку врачей, борющихся с коронавирусной инфекцией. Прошёл он в не-
обычном формате – в виде автоконцерта. Зрители располагались напротив сцены в своих автомобилях по строго расчерченной парковочной 
разметке так, чтобы расстояние между машинами соответствовало санитарным требованиям. Звук со сцены поступал через автомобильный 
FM-приёмник на специально выделенной частоте. Но можно было послушать музыку и вживую, стоя рядом с машиной. Фото Петра КОВАЛЁВА/ТАСС

В ПЕТЕРБУРГЕ ПРОШЁЛ МУЗЫКАЛЬНЫЙ ФЕСТИВАЛЬ 
В АВТОФОРМАТЕ
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ЗАРУБЕЖНЫЕ ЭКСПЕРТЫ УВЕ-
РЕНЫ: ОПЫТ РОССИИ ПО ПРОВЕ-
ДЕНИЮ ГОЛОСОВАНИЯ В ХОДЕ 
ПАНДЕМИИ ИМЕЕТ МЕЖДУНА-
РОДНОЕ ЗНАЧЕНИЕ.

Многие скептики сомне-
вались, можно ли проводить 
голосование по поправкам 
в Конституцию, когда в стра-
не ещё не сняты до конца все 
ограничения из-за коронави-
руса. Однако, как показала 
минувшая неделя, граждане 
могли отдать свой голос, аб-
солютно ничего не опасаясь, 
и процесс этот проходил ис-
ключительно легитимно. При-
том что в ходе нынешнего го-
лосования было опробовано 
немало новаций.

НА ВЫСОКОМ УРОВНЕ

Эксперты из разных стран, 
в том числе из Италии, Бол-
гарии, Сербии, Германии, от-
метили, что повышенные тре-
бования к безопасности никак 
не сказались на открытости 
процедуры. «У нас в Болгарии 
нет многих вещей, которые 
есть в России, в частности нет 
КОИБов и электронного голо-
сования. И этот опыт, который 
я изучу здесь, я хочу привнести 
в мою страну», – отметила ви-
це-председатель партии «Аль-
тернатива болгарского возрож-
дения» Любомира Ганчева.

А депутат городского пар-
ламента Белграда Драгинья 
Влк уточнила, что посетила 
25 участков – и «везде голо-
сование было организовано 
на высоком уровне». «Впе-
чатляет такое количество на-
блюдателей на участках – это 
доказывает высокий уровень 
прозрачности при голосо-
вании», – подчеркнула Влк, 
отметив, что все участники 
голосования соблюдают со-
циальную дистанцию, ис-
пользуют маски и перчатки, 
которые они меняют каждый 
час. Вместе с тем она отмети-
ла, что в ряде западных СМИ 
существует довольно мно-
го домыслов о голосовании 
в России.

«НЕ БЫЛО НИКАКИХ 
ПЕНЬКОВ»

«В эти дни мы с первого дня 
сполна хлебнули, когда изга-
лялись над темой голосования 
«на пеньках, лавочках, багаж-
никах». Каждый случай разо-
брали и посмотрели, что было 
на самом деле. Не было никаких 
пеньков», – ответила на фейко-
вые вбросы в сети глава ЦИК 
Элла Памфилова. По её оценке, 
авторы подобных сообщений 
намеренно дискредитируют 
процедуру голосования на дому 
и на придомовых территориях.

Да, это голосование многим 
кажется необычным. Кроме 
того, что оно длится в течение 
недели, проголосовать можно 
не только на участке или дома, 
но и, например, у себя во дворе. 
И именно мобильные пункты 
подверглись самой большой 
критике. Хотя, например, в Ха-
баровском крае возможность 
сделать свой выбор прямо во 
дворе дома – насущная необхо-
димость, поскольку ограничи-
тельные меры в связи с панде-
мией тут продлены до 12 июля. 
График придомового голосо-
вания составлен и в других ре-
гионах. В Ульяновской области 
представители УИК отправи-
лись в деревню Комаровка, где 
всего 204 жителя. «Мобильный 
участок» оказался удобным 
для всех, кто обычно ездит 
на работу в соседние сёла или 

занят на приусадебном участке.
А на острове Гогланд в Фин-

ском заливе всего 36 жителей 
с правом голоса. Участок в офи-
церской столовой – голосуют 
военнослужащие, лесничие, 
метеорологи. Через полтора ча-
са вертолёт уносит комиссию 
и наблюдателей на соседний 
остров – там 19 избирателей, 
на последнем острове всего 
двое. Но у всех была возмож-
ность проголосовать.

Или взять микрорайон «Мос-
ковский» в Краснодаре – один 
из самых густонаселённых. 
Участок расположен в здании 
школы № 71, прославившейся 
в прошлом году тем, что для на-
званий первых классов не хва-
тало букв и был 1 «Ш» класс. 
Кроме того, есть передвижной 
пункт для голосования напро-
тив маленького храма недалеко 
от школы. «Мы уже услышали 
много хороших отзывов по по-
воду нашего расположения, – 
рассказывает член УИК Ирина 
Бахчёва. – Жители района бла-
годарят, что им не нужно далеко 
ходить. Место проходное».

ТАЙНА СОБЛЮДЕНА

Хотя все эти меры вызваны 
ситуацией с коронавирусом, оп-
позиционеры усмотрели в этом 
возможность для подтасовок. 
«Один момент, требующий 
пояснения, – это голосование 
на придомовых территориях, 

которое некоторые критики 
называют голосованием «на 
коленках». Во-первых, такая 
форма голосования не проти-
воречит российскому законо-
дательству. Во-вторых, за ходом 
голосования тщательно следит 
корпус наблюдателей, что ис-
ключает любые нарушения», – 
отметил член Общественной 
палаты РФ Константин Комков.

Он несколько дней наблю-
дал за голосованием на 50 учас-
тках в Курской области. «Вез-
де есть урны для голосования 
и кабинки для соблюдения 
тайны волеизъявления. Иног-
да в соцсетях появляются вы-
рванные из контекста кадры, 
где запечатлён не весь участок, 
а только его часть. Это может 
создать неправильное впечат-
ление у людей. В реальности 
голосование на придомовых 
территориях показало свою 
жизнеспособность», – уверен 
общественник.

Безусловно, выводы из воз-
никших спорных ситуаций бу-
дут сделаны, и со временем – 
возможно, уже к следующему 
избирательному циклу – новые 
механизмы будут отлажены. Не 
исключено, что станет боль-
ше регионов, где можно будет 
отдать свой голос онлайн. А в 
ЦИК уже обсуждают возмож-
ность перенести практику го-
лосования в течение нескольких 
дней и на последующие выборы.

Евгений МАСЛОВ
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НОВЫЙ ФОРМАТ ПОНРАВИЛСЯ
То, как организовано голосование в РФ, оценили и его участники, и наблюдатели

ПОПРАВКИ НЕМАЛО ПРОБЛЕМ НАБЛЮДА-
ТЕЛЯМ И ЧЛЕНАМ КОМИССИЙ 
СОЗДАВАЛИ АВТОРЫ МНОГО-
ЧИСЛЕННЫХ ФЕЙКОВ О ЯКОБЫ 
ИМЕВШИХ МЕСТО НАРУШЕНИЯХ.

За неделю голосования 
обращений – и в ЦИК, и в 
Общественную палату РФ – 
приходило много. Но из них 
сигналов о реальных наруше-
ниях – единицы. В ЦИК гово-
рят, что из массива обращений 
лишь 3% – о нарушениях. Так, 
региональные власти и право-
охранители проверяют 75 заяв-
лений о принуждении к участию 
в голосовании со стороны конк-
ретных работодателей. Сопредсе-
датель ассоциации «Гражданский 
конт роль», член СПЧ Александр 
Брод считает, что важно верно 
интерпретировать само понятие 
«принуждение к голосованию». 
Например, он рассказал о ре-
альном факте, по которому идёт 
проверка: сотрудников предпри-
ятия «Уралтрансмаш» отмечали 
на участ ках для голосования. 
«Это, конечно, недопустимо, 
и мы сделали замечание изби-
рательной комиссии Свердлов-
ской области», – сказал Брод. Но 
«нередко противники голосова-
ния, представители оппозиции 
крайне необъективно презен-
туют общественности примеры 
так называемого принуждения», 
добавил он.

Гораздо хуже обстоит дело 
с сознательными вбросами. Как 
рассказал член ОП РФ, руководи-
тель рабочей группы по контролю 
за голосованием Максим Григорь-
ев, в соцсетях распространяется 
множество фейков о нарушени-
ях. Он приводит пример из Ма-
гадана. «Есть такой известный 
сайт, источник большого объ-
ёма дезинформации, называ-
ется «Карта нарушений», на-
ходится в США. На этом сайте 
было опубликовано сообщение 
якобы от сот рудников магадан-
ского ООО «Агромаглеспром», 
и там рассказывалось, что якобы 
принуждаются к голосованию 
сотрудники этой организации, 
и даже приводился какой-то ма-
териал. А позже они это сооб-
щение удалили», – рассказывает 
Григорьев. Проверка показала, 
что никакого принуждения не 
было, а главное – эта фирма 
прекратила своё существование 
5 лет назад... Ещё один «гром-
кий» скандал попытались рас-
крутить из видеоролика о ручках 
с исчезающими чернилами, ко-
торые якобы закупили для нужд 
голосования то ли в Татарстане, 
то ли в Дагестане. После провер-
ки выяснилось: на видео говорят 
по-казахски, и ролик уже не раз 
всплывал в интернете во время 
различных избирательных кам-
паний.

Григорьев напомнил, что го-
лосование по поправкам идёт 
при чётком контроле со стороны 
наблюдателей-волонтёров и на 
участках, и в видеоцентре, и при 
голосовании на дому: «У обще-
ственников есть золотой стан-
дарт наблюдения за голосовани-
ем. И в целом он соблюдается. 
Есть отдельные вопросы, но это 
не портит общего впечатления 
от общественного контроля».

НЕ НАРУШЕНИЯ, 
А ФЕЙКИ

НА  КОНТРОЛЕ

ГЛАВА ЦИК ЭЛЛА ПАМФИЛОВА УТВЕРЖДАЕТ, 
ЧТО ЭЛЕКТРОННАЯ ФОРМА ГОЛОСОВАНИЯ 
ПОЛЬЗУЕТСЯ БОЛЬШОЙ ПОПУЛЯРНОСТЬЮ.

Первыми её опробовали в прошлом году 
на выборах в Мосгордуму жители несколь-
ких округов столицы. Но тогда это был ско-
рее эксперимент. В этот раз высказать свою 
позицию по поправкам в Конституцию че-
рез интернет смогли уже все избиратели 
Москвы и Нижегородской области. По сло-
вам Памфиловой, на «горячую линию» 
ЦИК поступает много звонков от жителей 
других регионов, которые тоже хотели бы 
голосовать через интернет.

В Москве для участия в онлайн-голосова-
нии зарегистрировались больше миллиона 
человек, в Нижегородской области – почти 
140,5 тыс. Серьёзных технических проблем 

с регистрацией у большинства не возникло. 
А те технические накладки, которые возни-
кали, устранили за считаные часы. Все, кто 
подал заявку до 21 июня, смогли проголо-
совать в интернете до вечера 30 июня. Если 
кто-то передумал, он может ещё 1 июля «по 
старинке» прийти на участок.

К слову, в онлайн-режиме предпочитает 
голосовать не только молодёжь – так голо-

совали активные граждане 
всех возрастов. «Система, 
конечно, очень удобная, 
у меня сын слабовидящий, 
и для него это было очень 
комфортно, – признаёт-
ся председатель Общества 

инвалидов САО г. Москвы Юлия Берези-
на. – В целом направление перспективное, 
сейчас мы в этом убедились: те, кто мог 
воспользоваться возможностью проголо-
совать онлайн, ею воспользовались».

«Все технологии защиты данных при 
голосовании через интернет предусмот-
рены, – заверил ректор Нижегородского 
архитектурно-строительного университета 
Андрей Лапшин. – Рассуждения об отсут-
ствии прозрачности, фальсификациях 
и возможности подтасовки результатов – 
не что иное, как просто фейк». Кстати, 
Нижегородскую область для наблюдения 
за ходом голосования посетила группа ино-
странных экспертов. «Хорошо, что органи-
зовано несколько форматов – на участках, 
на дому с участием наблюдателей и дистан-
ционно, с мобильных устройств. Думаю, 
что это продемонстрирует объективность 
и правильность происходящих процессов. 
Надо отметить, что голосование в Нижего-
родской области проходит в рамках закона, 
честно и открыто», – сказал по итогам ви-
зита председатель Молодёжного парламента 
Афганистана Ахмад Хевад Рахьяб.

ГОЛОСОВАНИЕ ЧЕРЕЗ ИНТЕРНЕТ ОКАЗАЛОСЬ ПО ДУШЕ ЛЮДЯМ ВСЕХ ВОЗРАСТОВ 
ОНЛАЙН

Голосование по поправкам в Конституцию РФ в Москве 27 июня. Фото АГН Москва
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Это ещё вопрос, что хуже: 
когда воды нет совсем или она 
есть, но пользоваться ею нельзя, 
а платить всё равно приходится.

«Как пещерные люди»

В Башкирии около 8 тыс. озёр 
и более 12 тыс. больших и ма-
лых рек. А обеспеченность водой 
в республике ниже, чем в сред-
нем по России.

Жители д. Сарт-Наурузово 
Кармаскалинского района сету-
ют, что в деревне уже 5 лет нет 
централизованного водоснабже-
ния, хотя живут там 370 человек. 
Устаревший водопровод закон-
сервирован – нужен капремонт. 
Вода в общественных колодцах 
(по одному на улицу) заиленная 
и мутная. Проект реконструк-
ции водопровода разработан, 
прошёл экспертизу. Спонсоры 
и жители были готовы на его со-
финансирование. Но для учас-
тия в  Программе поддержки 
местных инициатив ему не хва-
тило 2 баллов.

В Кушнаренковском районе 
вода есть, но её качество делает 
сомнительным это преимущест-
во. «В селе Тарабердино, где жи-
вут мои родители, из крана течёт 
ржавая вода с сильным запахом 
канализации, – пишет уфимка 
Г. Багаутдинова.  – Её нельзя 
использовать ни для питья, ни 
для мытья. После жалоб в водо-
канал вода на время становится 
чистой, но потом снова течёт 
грязная».

Жительница с. Нижегородка 
Уфимского района Т. Иванова 
сетует, что из-за постоянных 
проблем с водоснабжением они 
живут как «пещерные люди». 
«Когда же мы будем умываться, 
стирать не ночью, ходить в ту-
алет и не бояться, что не будет 
воды?» – говорит Иванова. 

чайник не выдержал

В Балтийске Калининградской 
обл. по отчётам чиновников вода 
соответствует всем нормам, но 
жители так не думают.

– Неприятный вкус воды 
и  белый налёт при её кипя-
чении  – полбеды,  – говорит 
житель Балтийска Сергей Дус-
тин.  – Из-за избытка солей 
железа летит бытовая техника: 
нарастает накипь в чайниках, 
приходят в негодность стираль-
ные машины. Так как горячего 
водоснабжения в  городе нет, 
в каждой квартире у нас бойле-
ры, они тоже регулярно выходят 
из строя. Люди тратят огромные 
деньги на ремонт и замену тех-
ники. Получается, что мы вы-
нуждены платить за воду двой-
ную цену.

В  небольших населённых 
пунктах проблем ещё больше. 
Пос. Тимофеевка находится 
в 3 км от районного центра, но 
перебои с водой здесь случаются 
постоянно.

– Два года назад жители вы-
играли суд – доказали, что воду 
из крана пить нельзя, она техни-
ческая, – рассказывает местная 
жительница Наталья Масс.  – 
А до этого платили как за очи-
щенную. Зато с нас исправно бе-
рут плату за полив огорода, хотя 
воды едва хватает, чтобы умыть-
ся. Нужно ещё улучить момент, 
чтобы её набрать,  – может 
по два-три дня не идти. Трижды 
в неделю к нам приезжает водо
воз. Воду разбирают быстро: 
постирать, помыть. Хватает не 
всем. Собираем дождевую воду 
в бочки, старые ванны – хотя бы 
в туалете смыть. Для еды и пи-
тья воду покупаем в магазине. 
В неделю две бутыли за 50 руб. 
уходит – пенсии не напасёшься. 
В советские годы в посёлке было 
5 водонапорных башен – оста-
лась одна, и та пустая. Чиновни-
ки успокаивают: подали заявку 
в программу «Чистая вода»: мол, 
одобрят её и выделят нам деньги 
на замену водопровода, поставят 
станцию очистки. Который год 
этого ждём.

Всего же, по 
данным регио-
нального Рос-
потребнадзора 
на 2019 г., только 
88,9% населения 
Калининград
ской обл. обес-
печено качест-
венной водой.

«Вода – 
отрава!»

В   Р о с т о в е 
Я р о с л а в с к о й 
обл. уже месяц 
тянется скандал 
с водопроводной 
водой. Жители города начали 
жаловаться на мутную воню-
чую жидкость, текущую из кра-
нов в многоквартирных домах, 
в 20-х числах мая. «Вода – отра-
ва! Вы когда-нибудь пили чай со 
вкусом рыбы? Ужас!» – писали 
они в соцсетях.

Местные власти сперва от-
казывались признавать пробле-
му. Специалисты ростовского 
водоканала утверждали, что вода 
соответствует всем показателям 
СанПиН. Жители написали от-
крытое письмо губернатору, 
жалоб и возмущений в соцсе-
тях становилось всё больше. 
В  результате администрация 
Ростова, ссылаясь на местное 
управление Роспотребнадзора, 
признала: «Качество питьевой 
воды не соответствует нормам 
санитарно-эпидемиологичес-
кого законодательства по запа-
ху, цветности, уровню железа 
и окисляемости».

По версии руководства го-
рода, причиной проблемы стал 
подъём уровня в  реке Устье, 
из которой Ростов снабжается 
водой. «Уровень в реке достиг 
критической отметки, – гово-

рится в официальном сообще-
нии администрации. – В этот 
период начинают цвести водо-
росли, и именно этот фактор 
придаёт воде специфический 
запах, который напоминает 
тинный или рыбный запах». Но 
местные жители уверены, что 
Устье загрязняют сливы пром
предприятий, а очистные со-
оружения, построенные ещё 
в  1980-х, уже не справляются 
с таким количеством стоков.

Цена вопроса

От Краснослободска до центра 
Волгограда 15 минут езды на ма-
шине, но проблемы с водоснаб-
жением в  заволжском городе 
на 17 тыс. жителей такие, будто 
находится он в глуши.

Дома здесь в основном част
ные, воду люди добывают 
из скважин самостоятельно, но 
пить её нельзя из-за повышен-
ного содержания солей железа. 
Концентрация примесей так 
высока, что любые фильтры тут 
же выходят из  строя, сантех-
ника и трубы зарастают бурым 
налётом, белое бельё стирать 
нельзя – оно становится бурым.

– Мы измучились,  – рас-
сказывает местная жительница 
Марина Кузнецова. – Отдали 
200 тыс. руб., чтобы нам про-

били глубокую 
скважину, но 
и там вода ока-
залась с солями. 
Вместе с  дру-
гими жителями 
годами обивали 
пороги мэрии 
с   п р о с ь б о й 
провести нам 
ц е н т р а л ь н ы й 
водопровод. Он 
в городе есть, но 
до нас не дохо-
дит. Хотя слухи 
ходили, что яко-
бы деньги на эти 
цели выделили. 
Недалеко от нас 
выстроили боль-

шой жилой комплекс, туда за-
стройщик моментально воду 
провёл. А до нас никому дела 
не было! Обидно!

К тому же жители остались 
без пожарных гидрантов, на по-
жар машины выезжали только 
с  имеющимся запасом воды. 
Пострадали из-за этого мно-
гие. После очередного пожара 
люди поняли, что ждать милос-
ти от чиновников бесполезно, 
и решили построить водопровод 
сами.

– Всё делали своими сила-
ми – начиная от проекта и со-
гласования и заканчивая вводом 
в эксплуатацию, – рассказывает 
ещё один местный житель, Миха-
ил Иванов. – Затраты получи-
лись ощутимые, порядка 80 тыс. 
руб. с семьи. Не все могли запла-
тить и остались без нормальной 
воды. Очень переживали люди… 
А я думаю: это же обязанность 
властей – обеспечить элемен-
тарную инфраструктуру. Поче-
му мы должны карманы выво-
рачивать, чтобы исполнить её, 
власти, обязанности? Зато в ад-
министрации как узнали, что 
мы воду тянем, пришли к нам: 

мол, вы ещё школу на свои сети 
подключите, а то нехорошо, что 
дети без центрального водоснаб-
жения…

Когда водопровод был пост-
роен, на баланс его никто взять 
не захотел, он стал собствен-
ностью жителей. То есть ава-
рии и поломки, техосмотры – 
это тоже теперь их проблемы. 
Но краснослободцы не жале-
ют о своей стройке, понимая, 
что другого пути к воде у них 
попросту не было.

«Жирная и вонючая!»

В  воронежском селе Новая 
Ольшанка жители вынуждены 
ходить за водой за 5 км к род-
нику. Прежний водопровод 
был построен 60 лет назад и об-
служивался колхозом «Заветы 
Ленина», но к середине 2010-х 
система водоснабжения совсем 
развалилась.

В 2015 г. здесь построили но-
вый водопровод по программе 
«Чистая вода». Но даже огород 
такой водой поливать боязно. 
«Какое там пить! – восклица-
ет жительница села Валентина 
Зверева. – Купаешься – песок 
сыпется и вся липкая. А в рот 
воду возьмёшь – она жирная, 
вонючая!»

Селяне начали жаловать-
ся. Прокуратура, сославшись 
на  данные Центра гигиены 
и  эпидемиологии в  Воронеж
ской обл., по  которым в  воде 
превышены нормативы по серо
водородному запаху, содержанию 
железа и мутности, потребовала 
от администрации поселения ус-
транить нарушения. Какие-то ра-
боты – по крайней мере на бума-
ге – были выполнены, но жители 
не почувствовали разницы. К то-
му же новый водопровод до сих 
пор никто не обслуживает – ООО 
«Нижнедевицк», отвечающему за 
водное хозяйство в других сёлах, 
он не нужен.

«Почему никто водопровод 
не обслуживает? – отбивается 
от нападок жителей глава посе-
ления Сергей Коротков (он зака-
зывал и принимал злополучную 
трубу). – Мы делали его под ниж-
недевицких коммунальщиков. 
Но выяснилось, что проект на-
до выставлять на торги. Сделали 
независимую оценку, и арендная 
плата оказалась больше 1,2 млн 
в год. Ни одной заявки не было, 
торги не состоялись».

У  селян такие объяснения 
вызывают только ярость. «Фа-
шисты так не издевались!» – не-
годуют они и собирают деньги 
на независимую экспертизу.

тема  номера
В рамках контроля за реализацией феде-
рального проекта «Чистая вода», который 
входит в нацпроект «Экология», СчЁтная палата 
провела проверки и выяснила: в настоящее время 12 млн 
человек в россии живут без водопровода, 11 млн – без ка-
чественной питьевой воды. на дворе, считай, уже середина 
XXI в., а элементарные блага цивилизации так и не пришли 
во многие наши дома. Почему?

Ни питья, ни мытья

Почему в большинстве стран 
Запада воду из-под крана мож-
но пить, а у нас, за редкими ис-
ключениями, даже кипячёную 
страшновато?

По  словам 
к. т. н., зам ис-
полнительно-
го директора 
Р о с с и й с к о й 
ассоциации во-
д о с н а б ж е н и я 

и водоотведения Георгия Самбур-
ского, на качество воды влияет 
прежде всего состояние водных 
источников: «В  большинстве 
стран Европы воду забирают 
из подземных источников. Она 
намного лучше по  качеству 
и часто не нуждается в очист-
ке. В крупных городах России 

используют для водоснабжения 
поверхностные воды. Постепен-
но многие наши водоёмы за-
грязняются, что изменяет состав 
воды в худшую сторону».

Тем не менее в Москве пить 
воду можно прямо из-под кра-
на. По данным Мосводоканала, 
обеззараживание проводится в 
2 этапа: перед очисткой на стан-
циях водоподготовки и перед 
подачей в город. В результате не 
остаётся ни гнилостных, ни пато-
генных бактерий, способных вы-
звать желудочные заболевания. 

Столица постоянно внедряет 
новые технологии, в частности, 
мембранную ультрафильтрацию 
и озонирование с последующей 
фильтрацией через активиро-
ванный уголь. «Вода на станции 

как воду очищают за рубежом и у нас?

Вода проточная или сточная?

Что изменилось в водопроводном 
хозяйстве за 10 лет

579

2464

118,8

5,7

+9%+19%

+17%

+6%

-29%

252

Протяжённость централизованных сетей водоснабжения, тыс. км

Площадь жилого фонда, подключённого к 
централизованному водоснабжению, млн кв. м

Обслуживаемое население, млн чел.*

Объём отпуска воды 
населению, млрд куб. м

в т. ч. сети, требующие ремонта или замены, тыс. км

             А потому что без воды...
В середине XXI в. жители российских городов и деревень порой вынуждены собирать дождевую воду, чтобы помыться
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С к о л ь к о 
на самом деле 
людей в России 
живут без хоро-
шей воды, неиз-
вестно, различ-
ные ведомства 
считают по-
разному. Почему 

государство не знает реального 
положения дел? И почему водо-
проводное хозяйство отстало 
от других отраслей ЖКХ? «АиФ» 
задал эти вопросы исполнитель-
ному директору Российской ассо-
циации водоснабжения и водоот-
ведения Елене ДОВЛАТОВОЙ.

ЦИФРЫ И ЖИЗНЬ

– К чему приводит разнобой 
в оценках ситуации в водоснаб-
жении?

– К искажению реального 
масштаба проблем. Росстат, 
Минстрой, Роспотребнадзор, 
Счётная палата – все оценива-
ют ситуацию, исходя из своих 
ведомственных интересов. Це-
лостного анализа нет. А ког-
да мы такой анализ делаем 
и докладываем правительству 
о бедственном положении в от-
расли, нам не верят, говорят: 
вы неправильно посчитали, всё 
не так плохо.

– Что тревожит больше всего?
– 40% водопроводов нуж-

даются в ремонте и замене 
(см. инфо графику). Есть малые 
города, где вода в трубопрово-
дах течёт уже почти по земле, 
и ни о каком реальном повы-
шении её качества в домах гово-
рить не приходится. В среднем 
по стране ежегодно заменяется 
1% всех водопроводных сетей, 
тогда как по-хорошему надо 
менять раза в три больше.

– А разве федеральная 
программа «Чистая вода» 
на  такие проблемы внимания 
не  обращает?

– Она нацелена прежде все-
го на улучшение качества воды, 
которая подаётся в сеть. Ска-
жем, если в воде много железа и 
других минеральных веществ – 
её нужно очищать, для чего из 
федерального бюджета выделя-
ются деньги на строительство 
очистных станций. Цель этой 
программы – чтобы качествен-
ной питьевой водой из центра-
лизованных сетей обеспечить 
91% жителей России. (В 2019 г., 
по данным Росстата, обеспечен-
ность составляла 85,5%, т. е. хо-
рошей водопроводной воды был 
лишён 21 млн человек. – Ред.) 
Однако уже сегодня видно, 
что в центре внимания прежде 
всего крупные центры. Целе-
вые показатели программы бу-
дут достигнуты быстрее, если 
строить очистные сооружения 
там, где живёт большинство 
населения. В маленьких на-
селённых пунктах станции по 
очистке воды себя просто не 
окупают. Там вода в лучшем 
случае обеззараживается. Что 
касается новых магистральных 
трубопроводов, то о выделении 
на них государственных денег 
в программе «Чистая вода» ни-
чего прямо не сказано. Такие 
проекты возможны только в 
привязке к увеличению охвата 
жителей качественной водой. 

ЧЬЯ ЖЕНА ИЗМЕНИЛА 
С ВОДОПРОВОДЧИКОМ?

– Где ситуация с водоснабже-
нием самая трудная?

– В отдалённых малона-
селённых районах, где расходы 

на содержание водопровода за-
шкаливают. Там даже уличные 
колонки ставить невыгодно, хо-
тя по вкусу и составу такая вода, 
возможно, неплохая. И совсем 
худо дело там, где нет источни-
ков водоснабжения. Это засуш-
ливый Юг, Калмыкия, где охват 
населения чистой водопровод-
ной водой всего 7%. Это Север 
с вечной мерзлотой, где подзем-
ные воды лежат очень глубоко, 
это Кавказ, где источники тоже 
труднодоступны, это Крым, где 
подземные воды быстро заса-
ливаются.

– Почему же водоканалы не 
строят новые сети по собствен-
ной инициативе?

– Что-то строят, но, чтобы 
вести обновление по-настоя-
щему, ресурсов у них не хвата-
ет. А муниципалитеты, которым 
принадлежит большинство этих 
организаций, мало чем мо-
гут помочь, так как они сами 
 бедны.

Водоснабжение – самая об-
делённая вниманием государст-
ва и бизнеса коммунальная сфе-
ра. Энерготарифы неизменно 
растут быстрее, чем тарифы 
на воду. Поэтому у водокана-
лов всегда не хватает средств. 

В малых городах затраты за 
электроэнергию могут состав-
лять 40–50% в смете расходов. 
Платежи за воду от населения 
и организаций в лучшем слу-
чае покрывают затраты на экс-
плуатацию сетей. А банки ни-
какие кредиты не выделяют, 
т. к. водоканалам запрещено 
передавать имущество в залог. 
При этом для поставщиков 
электроэнергии и тепла таких 
ограничений не предусмотрено. 
Почему? Чем водоснабжение 
отличается? Молодёжь в нашу 
отрасль не идёт – зарплаты по 

12 тыс. руб. Известный факт: 
Нобелевскую премию не вру-
чают математикам, потому что 
жена Нобеля изменила ему с 
математиком. Интересно знать: 
чья жена изменила с водопро-
водчиком? Почему к воде такое 
отношение?

ТАРИФЫ БУДУТ РАСТИ

– Дорого ли стоит в России 
вода по сравнению со странами, 
где нет подобных проблем?

– В Европе, например, тариф 
на водоснабжение и канализа-
цию равен 4 евро  – это около 
300 руб. за кубометр (1000 л). 
В России две такие услуги в 
общей сложности стоят в 6 раз 
меньше. Средняя плата за пос-
тавку питьевой водопроводной 
воды по стране – 27 руб. за куб. 

– В следующем году вода 
 снова подорожает?

– Как и все остальные ре-
сурсы. Законодательно годовой 
рост тарифов в ЖКХ ограни-
чен 4%, чтобы не было превы-
шения общей инфляции. Но 
плюс 4% к нашим 27 руб. за 
кубометр – это лишь немно-
гим больше 1 руб. И это совсем 
не то же самое, что пропорци-
ональное увеличение тарифа 
на тепло, которое составляет 
60 руб. при стоимости гигака-
лории 1,5 тыс. руб.

– Для людей, которые живут 
небогато, любое подорожание 
болезненно.

– Согласна. Но важно, чтобы 
вода не просто была дешёвой 
и качественной, важно, чтобы 
она в кране в принципе была. 
Для этого водоканал должен 
получать полным рублём день-
ги, которые ему необходимы, 
чтобы воду подать. Дальше на-
до смотреть, для кого эконо-
мически обоснованный тариф 
тяжёл, а для кого нет. И ма-
лоимущим надо давать повы-
шенные субсидии на оплату 
коммунальных услуг. Сейчас 
же государство одной рукой 
сдерживает тариф на воду для 
всех без исключения, а другой 
создаёт для отрасли ограни-
чения, которые препятствуют 
привлечению кредитов и денег 
частного  бизнеса.

ПОЧЕМУ 40% ВОДОПРОВОДОВ НУЖНО МЕНЯТЬ?

В 6 РАЗ МЕНЬШЕ, 
ЧЕМ В ЕВРОПЕ, СТОИТ 

КУБОМЕТР ВОДЫ 
В РОССИИ.

КАК ВОДУ ОЧИЩАЮТ ЗА РУБЕЖОМ И У НАС?
Установить счётчики воды 

государство обязало граждан 
в 2009 г. Многим эта обязаловка 
не понравилась. Но в итоге домо-
владельцы довольны, а водоснаб-
жающие организации – нет.

В зависимости от количества 
жильцов и тарифа на воду 2 при-
бора российского производства 
окупаются за 2–4 месяца. «Если 
счётчика в квартире нет, оплата 
за воду производится по нор-
мативу потребления, и платить 
придётся, даже если вся семья 
 уехала в отпуск. Там, где счётчи-
ки есть в 100% квартир, жильцы 
не переплачивают за воду, кото-
рая идёт на общедомовые нуж-
ды», – объясняет руководитель 
проекта «Школа грамотного пот-
ребителя» Александр Козлов.

Результат: с 2008 по 2018 г. от-
пуск воды населению через цент-
рализованные сети сократился 
в России на 29%. Это привело 
к снижению доходов водокана-
лов, упала эффективность экс-
плуатации систем, рассчитанных 
на более высокие объёмы про-
качки. А падение скорости воды 
в трубо проводах, работающих 
вполсилы, создало дополнитель-
ную угрозу её качеству.

Появились в последнее время 
и «умные» счётчики, которые са-
ми передают информацию в уп-
равляющую компанию.  «Умный» 

счётчик связан с системой при-
боров, обслуживающей весь 
дом. Она умеет, например, ре-
гулировать давление в водопро-
воде, что даёт дополнительную 
экономию, – говорит профессор 
Московского государственно-
го строительного университета 
 Евгений Алексеев. – Такие сис-
темы создаются в новых домах 
или по инициативе УК. Но если 
некая фирма предложит вам пос-
тавить «умный» счётчик, когда 
в вашем доме такая программа 
не реализована, откажитесь. Это, 
скорее всего, мошенники».

КТО ВЫИГРАЛ ОТ ВВЕДЕНИЯ ВОДОСЧЁТЧИКОВ?
«Рублёвская» на 100% прохо-
дит и механическую очистку, 
и озоно сорбцию,» – приводит 
пример грамотного очищения 
мэр Москвы Сергей Собянин. По 
его словам, за качеством воды 
установлен постоянный и очень 
жёсткий контроль. «Ежедневно 
на всех станциях водоподготов-
ки выполняется более 5 тыс. 
анализов», – отмечает мэр. За 
последние 20–25 лет качество 
московской водопроводной во-
ды улучшилось по всем основ-
ным показателям: например, 
мутность уменьшилась в 5 раз, 
а содержание природной ор-
ганики – в 1,5 раза. Не менее 
тщательно в столице следят за 
состоянием трубопроводов и за 
очистными сооружениями.
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(«АиФ-Башкортостан»), Лидия КОВАЛЁВА («АиФ – Нижнее Поволжье»), Вера МАРТЫНОВА («АиФ-Ярославль»), 
Татьяна ОСТАПОВА («АиФ-Калининград»). Фото PhotoXPress

в т. ч. государственные

*Рост с 2008 по 2016 г.
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ской ассоциации водоснабжения 
и водоотведения

Динамика с 2008 г.
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Показатель за 2018 г.

ПОЧЕМУ 
МЫ САМИ СЕБЕ 
ВСЁ ПОРТИМ?

ЧЕЛОВЕК ПОСТОЯННО ЗА-
ГРЯЗНЯЕТ ЕСТЕСТВЕННЫЕ 
ИСТОЧНИКИ ВОДЫ, НО ОТЧЕ-
ГО-ТО ВСЁ ВРЕМЯ НАДЕЕТ-
СЯ ПОЛУЧИТЬ ОТТУДА КРИС-
ТАЛЬНО ЧИСТУЮ ВЛАГУ.

Огромное 
количество 
сточных вод 
от промпред-
приятий по-
падает в реки 
недостаточ-
но очищен-
н ы м и .  И з 
этих же рек 
потом идёт 
водозабор. 

А мы, как бы это сказать по-
мягче, боимся обидеть бизнес 
и заставить его уделять этой 
проблеме должное внимание.

Зато негативное воздейст-
вие ЖКХ на водные объекты 
наконец-то осознали. Феде-
ральный проект «Оздоров-
ление Волги» как раз про то, 
чтобы построить современ-
ные очистные сооружения 
в системе коммунального 
хозяйства. Но с этим тоже 
есть проблемы. Очистных 
сооружений по проекту стро-
ят недостаточно, чтобы по-
настоящему решить вопрос. 
Ещё одна очень большая и 
пока не изученная пробле-
ма – загрязнённые пести-
цидами сточные воды от ра-
боты сельхозпредприятий, 
которые неконтролируемо 
поступают в реки. Этим во-
просом уже 2 года серьёзно 
 занимается Институт водных 
проблем РАН.  

Думаю, в России всё рав-
но останутся зоны с чистыми 
источниками воды в Сибири 
и на Дальнем Востоке – хотя 
бы потому, что там меньше 
источников загрязнения. Но 
центральная часть России 
скоро может забыть о том, 
что такое хорошая питьевая 
вода. 

Я считаю, что выход из 
этой ситуации есть. Он в том, 
чтобы повышать уровень эко-
логической грамотности лю-
дей, принимающих решения 
на любых уровнях власти. 
Многие чиновники освоили 
набор красивых слов о важ-
ности защиты окружающей 
среды. Но как это всё работа-
ет на самом деле, они не по-
нимают. 

И с простыми людьми на-
до вести работу. Например, 
объяснять им, что мыть ма-
шины в малых реках – это 
плохо. Общий уровень эко-
логической грамотности 
в стране и «внизу», и «на-
верху», к сожалению, очень 
низок. Поэтому мы пьём всё 
менее качественную воду.

Асхат Каюмов,
руководитель экологи-

ческого центра «Дронт» 
(Нижний Новгород)

МНЕНИЕ

КАЮМОВА

             А ПОТОМУ ЧТО БЕЗ ВОДЫ...
В середине XXI в. жители российских городов и деревень порой вынуждены собирать дождевую воду, чтобы помыться

Инвестиции в водоснаб-
жение и водоотведение, 
млрд руб.

88
+122%
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ЧИТАЯ НЕДАВНО БИОГРАФИЮ 
ИЗВЕСТНОГО ИТАЛЬЯНСКОГО РЕ-
ЖИССЁРА Л. ВИСКОНТИ, С УДИВ-
ЛЕНИЕМ УЗНАЛ, ЧТО ЭТОТ ВЫХО-
ДЕЦ ИЗ СЕМЬИ ПОТОМСТВЕННЫХ 
АРИСТОКРАТОВ, БОГАТЕЙШИЙ 
ЧЕЛОВЕК, ВЛАДЕЛЕЦ ЗАМКОВ 
И ПОМЕСТИЙ, ПОСЛЕ ВОЙНЫ 
СБЛИЗИЛСЯ С ИТАЛЬЯНСКОЙ 
КОМПАРТИЕЙ И ДРУЖИЛ С ЛИ-
ДЕРАМИ ЛЕВЫХ.

ЗАГАДКИ ВЫБОРА

Далеко не всегда можно по-
нять, чем руководствуются лю-
ди, принимая те или иные ре-
шения. Как мужчины выбирают 
женщин¸ а женщины мужчин? 
Как мы выбираем друзей? По-
чему одни болеют за «Спартак», 
а другие за «Динамо»? Чем мы 
руководствуемся при выборе 
книг, любимых актёров? А при 
выборе профессии? Почему 
в одной и той же стране и при 
сходных условиях (как, напри-
мер, в Германии 1930-х гг.) од-
ни становятся коммунистами, 
а другие фашистами? Почему 
в демократичной Италии с силь-
ной компартией и проф союзами 
в 1920-е такую популярность, 
а потом и власть приобрёл мало-
известный журналист с замаш-
ками клоуна Бенито Муссоли-
ни? Или почему в православной 
России народ, ещё недавно хо-
дивший в церковь и почитав-
ший царя-батюшку, стал пос-
ле революции громить храмы 
и жечь помещичьи усадьбы?

В последние недели вся 
страна обсуждает драматичес-
кую ситуацию с известным ак-
тёром Михаилом Ефремовым. 
Одни, осуждая его за пьяную 
езду, приведшую к гибели 
человека, и понимая, что ар-
тиста следует наказать, в то 
же время ищут аргументы для 
смягчения неминуемой кары. 
Другие требуют максимальных 
12 лет или даже пожизненно-
го. Лично мне при этом вспо-
минаются массовые требова-
ния простых советских людей 
смертной казни для «врагов на-
рода» в 1937–1939 гг., впослед-
ствии (после смерти Сталина) 
 реабилитированных. 

Почему по поводу частного, 
казалось бы, «казуса Ефремо-
ва» страну захлестнула волна 
споров? Не потому ли, что при 
всей внешней поверхностности 
и эмоциональности дискуссии 
в её основе таятся какие-то глу-
бинные общественные и соци-
альные противоречия? Какие?

ПОСЛЕ ЭЙФОРИИ

За прошедшие после распа-
да советской империи почти 
30 лет в стране было решено 
множество задач, от решения 
которых уходили коммунис-
ты. Возвращено право част-
ной собственности, возникли 
альтернативные КПСС поли-
тические партии. Серьёзные 
полномочия получил парла-
мент, вернулись такие понятия, 
как частный бизнес, капитал, 

част ные инвестиции. Возник-
ла независимая пресса, возро-
дилась Церковь, были сняты 
ограничения на поездки за ру-
беж, граждане получили право 
иметь собственность за грани-
цей и обучать там детей.

Но вместе с новой свободой 
и новыми возможностями воз-
никли и новые проблемы и опас-
ности. При всех недостатках со-
ветского общества в нём было 
очень важное привлекательное 
свойство. Общество было едино. 
Да, существовала так называе-
мая номенклатура – партийная, 
хозяйственная. Но её практичес-
кая жизнь мало чем отличалась 
от жизни основной массы людей. 
Да, в условиях товарного дефи-
цита существовали продоволь-
ственные заказы, госдачи, а при 
ЦК, Совмине и МИДе имелись 
закрытые ателье, где из дефицит-

ных тканей можно было сшить 
на заказ костюм.

Но на фоне сегодняшних 
материальных возможностей 
нового состоятельного клас-
са (бизнесмены, чиновники, 
силовики, популярные артис-
ты и телевизионщики) все эти 
советские блага и привилегии 
выглядят просто смехотворно. 
Ближняя дача Сталина в Кун-
цеве сегодня поражает скром-
ностью размеров и простотой. 
Кстати, и «кортежи» Сталина 
при поездках по Москве были 
весьма скромные – ЗИС-115 
и две машины сопровождения. 
А в Большой театр он вообще 
из Кремля ходил пешком.

Четырёхкомнатная кварти-
ра Брежнева на Кутузовском 
проспекте сегодня едва ли пре-
льстила бы «выдвиженцев» но-
вой эпохи. Нынешняя «номен-
клатура» предпочитает скупать 
квартиры целыми этажами.

МОЖНО ЛИ 
«ЖРАТЬ В ТРИ ГОРЛА»?

Вопиющие различия в дохо-
дах всё более становятся причи-
ной нарастающего разобщения 
общества. В общественно-по-
литическом отношении Россия 
сегодня напоминает лоскутное 
одеяло. Вроде бы и общее, вро-
де бы можно укрыться и попро-
бовать согреться. Но это общее 
одеяло всё из разноцветных лос-
кутков и всё меньше греет.

Власть, новая буржуазия, 
крупное чиновничество, сило-
вая элита, партийная номенкла-
тура как бы самоизолировались 
от общества и живут своей осо-
бой, «зазаборной», жизнью. 

В уже упомянутой выше кни-
ге о Л. Висконти рассказывает-
ся, как во дворце его родителей 
существовал специальный штат 
прислуги для закрывания и от-
крывания окон и подачи гостям 
курительных трубок. Похоже, 
наша элита подходит к этому. 
Охранники, личные шофёры, 
индивидуальные массажисты, 
повара и гувернантки в своей 
совокупности сегодня едва не 
превышают работающее насе-
ление страны. Связь с обще-
ством поддерживается с помо-
щью телевизионных «явлений 
народу» и всякого рода риту-
альных обращений: дескать, 
видим, понимаем, протягива-
ем руку. Но суть этого общения 
с людьми, если отбросить пат-
риотический пафос, сводится 
к знаменитой фразе: «Денег нет, 
но вы держитесь».

По уровню расслоения и не-
равенства доходов (индекс Джи-
ни) Россия сегодня входит в пер-
вую десятку стран. Рядом с нами 
ЮАР, Бразилия, Чили, США 
и Китай. А вот в таких странах, 
как Германия, Австрия, Италия, 
Франция (не говоря уже о скан-
динавских демократиях), «класс 
эксплуататоров» живёт намного 
скромнее, мудро предпочитая 
во имя общественного согласия 
«делиться» и платить с высоких 
доходов высокие налоги.

Ситуация в России усу-
губляется тем, что для на-
ших новых богатых нынеш-
ний уровень благосостояния 

и потребления всё ещё как бы 
в новинку. Не распробовали, 
не насладились и продолжают 
(как сказали бы в подворотне) 
«жрать в три горла».

Возникает вопрос: а почему 
молчит улица, почему протес-
ты носят столь ограниченный 
характер? На мой взгляд, дело 
в том, что у нас разобщены не 
только народ и элита, разобщён 
сам народ. Давно исчезли вос-
петые в песнях пролетарская 
солидарность и союз рабочих 
и крестьян. Есть разница в вос-
приятии жизни и в зависимости 
от уровня образования. Особой 
группой становятся айтишники. 
Это весьма независимая, крити-
чески настроенная, но социаль-
но пассивная ячейка общества. 
Её лидер – компьютер. Там 
они утоляют свои потребнос-
ти и страсти. Социальные сети 
создают лишь видимость обще-
ния. В XIX в. сильными скре-
пами в России были религия, 
принадлежность к славянству. 
Сегодня эти узы ослабли и носят 
скорее декларативный характер.

Население распадается на всё 
более мелкие ячейки. По под-
счётам Фонда общественного 
мнения, более 70% жителей 
страны говорят о разобщён-
ности и лишь 8% – о согласии 
и сплочённости. Гражданское 
общество как бы уходит в само-
изоляцию.

Ослабевает такой мощный 
в XIX–XX вв. стимул солидар-
ности и единения, как идеоло-
гия. Лишь 7% жителей России 
считают её объединяющим 
фактором. И всё чаще, не на-
ходя объединяющих идей, про-
пагандисты в поиске стимулов 
единения прибегают к таким 
опасным (давно, впрочем, из-
вестным) средствам, как поиск 
«грозящих опасностей», внут-
ренних и внешних врагов. Се-
годня больше половины насе-
ления страны боится ядерной 
войны.

*   *   *
Насколько опасны эти про-

цессы? Рассуждая о них, следует 
понимать, что Россия уже не раз 
проходила через этапы сомне-
ний и раздрая. Сходные явления 
наблюдаются и в других странах. 
Посмотрите, что происходит се-
годня в США, Западной Евро-
пе или Великобритании. Вирус 
общественной фрагментации 
не нов. Обнажая со свойствен-
ной ему болью «язвы России», 
Достоевский ещё в XIX в. пи-
сал: «У нас наступила какая-то 
эпоха всеобщего обособления. 
Все обособляются, уединяются, 
всякому хочется выдумать что-
нибудь своё, новое и неслыхан-
ное».

Здоровое общество и должно 
находиться в процессе поиска, 
споров и сомнений. Но, мне 
кажется, не стоит прятать эти 
сомнения за показной благо-
датью, о проблемах и ошибках 
нужно говорить открыто.

КОГО ГРЕЕТ ЛОСКУТНОЕ ОДЕЯЛО
Почему углубляется фрагментация российского общества?

Вячеслав 
КОСТИКОВ,

V.Kostikov@aif.ru

ПРОТИВ  ТЕЧЕНИЯ

Советский плакат о расслоении общества при капитализме, 1957 г. 
Вот мы до него и дожили. Художник Виктор Говорков

Всероссийский опрос «ВЦИОМ-Спутник» проведён 27 мая 2020 г. методом телефонного интервью 1600 граждан старше 18 лет. 
Результаты даны в процентах.

ЛЕГКО ЛИ В РОССИИ ПРЕУСПЕТЬ, НЕ ИМЕЯ ДЕНЕГ И ПОЛЕЗНЫХ СВЯЗЕЙ?
ГЛАС  НАРОДА

В нашей стране человек может сам, благодаря только 
своим способностям, преуспеть, добиться высокого 
положения в следующих сферах? 

Чего вам лично не хватает сейчас, чтобы 
преуспеть в жизни, добиться более высокого 
положения в обществе?*

*Приведены 5 самых популярных ответов

Скорее может Скорее не может Затрудняюсь ответить

Спорт 
Военная служба  

Наука и образование  
Общественные организации  

Предпринимательство, бизнес  
Культура, искусство, шоу-бизнес  

Русская православная церковь  
Государственное и 

муниципальное управление
Политика

86 36

16

14

13

11

84
82

76
71

66
63

51

47

11
11
15

18
26

28

43

46

15 22

3

3

3

5

6

6

6

7

Материальной 
обеспеченности, 

денег

Связей, знакомств

Личных качеств (амбиции, 
целеустремлённость, трудолюбие, 

коммуникабельность и т. д.)

Смены места жительства 
(переезд в другой 
город или страну)

Образования
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ГЛАВНЫЙ ВОЕННЫЙ МЬЯНМЫ –
СТАРШИЙ ГЕНЕРАЛ МИН АУНГ 
ХЛАЙН БЫВАЛ В РОССИИ 5 РАЗ. 
НА ПАРАД ПОБЕДЫ ПРИЕХАЛ 
В ШЕСТОЙ – ПО ПРИГЛАШЕНИЮ 
МИНИСТРА ОБОРОНЫ РФ СЕРГЕЯ 
ШОЙГУ.

Мы благодарны г-ну Хлайну 
за то, что во время своего ко-
роткого визита он нашёл время 
для  интервью «АиФ».

ДВА ПАРАДА

– Господин старший генерал, 
как вам понравился парад?

– Он был великолепен. 
 Вообще, российские военные 
парады – это нечто грандиоз-
ное! В нашей стране тоже про-
ходят военные парады – в День 
Вооружённых сил 27 марта. 
В этом году он, как и у вас, 
был перенесён из-за эпидемии 
COVID-19. Надеемся провести 
позднее, когда обстановка ста-
билизируется.

– Насколько нам известно, вы 
возглавляете все силовые струк-
туры Мьянмы – министерство 
обороны, МВД, министерство 
по делам границ. Как вам удаётся 
всё совмещать?

– Стараюсь. Моя долж-
ность так и называется: Вер-
ховный главнокомандующий 
Вооружёнными силами. В со-
ответствии с нашей конститу-
цией, все вооружённые фор-
мирования страны, имеющие 
в штатном составе оружие, 
находятся в моём подчинении, 
в т. ч. полиция и подразделе-
ния пограничной охраны. Но 
по своим функциональным 
задачам они действуют само-
стоятельно, под руковод ством 
назначенных министров. Если 
же наступает момент приме-
нения этими структурами во-
оружённой силы, то тогда они 
действуют по согласованному 
плану в моём подчинении.

НАРОД И АРМИЯ

– Какую роль играет армия 
в сегодняшней жизни страны?

– Всё началось, когда мы 
выходили из колониальной 
зависимости от Великобри-
тании. Страна пробыла в ней 
более 100 лет, с 1824 по 1942 г. 
Освобождение началось с груп-
пы патриотически настроенных 
молодых людей, которые вошли 
в историю Мьянмы как «30 то-
варищей». Незадолго до того, 
как в Европе вспыхнула Вто-
рая мировая война, они поеха-
ли в Японию учиться в военную 
академию. Получив образова-
ние, вернулись домой и нача-
ли строить армию независимой 
Мьянмы, которая тогда ещё на-
зывалась Бирмой. В начале вой-
ны для освобождения от Анг лии 
мы сделали ставку на Японию, 
но она обманула надежды бир-
манцев и оккупировала страну. 
Тогда «30 товарищей» поверну-
ли штыки против японцев.

Образованная ими армия 
внесла большой вклад в победу 
союзников в Юго-Восточной 

Азии. Вооружённые формиро-
вания, которые мне подчиня-
ются, – наследники той Армии 
независимости Бирмы.

Позднее названия менялись. 
С 1942 г. это Армия обороны, 
с 1943-го – Национальная ар-
мия. Благодаря Вооружённым 
силам страны в 1948 г. была 
провозглашена независимость 
Бирмы. В 1962 г. была создана 
Социалистическая Республика 
Бирманский Союз. После со-
бытий 1988 г., когда военные 
снова взяли власть с цель ю 
оста новить хаос, анархию 
и сползание страны в глубокий 
политико-экономический кри-
зис, страну было решено пере-
именовать в Мьянму.

Военные никогда не стреми-
лись обладать всей полнотой 
политической власти. Пробле-
ма была в том, что до поры её 
было некому передать. Это не 
значит, что Вооружённые си-
лы правили страной по своему 
усмотрению. Они всегда при-
слушивались к мнению народа. 
Все эти годы в стране работал 
парламент, проводились вы-
боры. В 2008 г. была принята 
Конституция. В 2010 г. прове-
дены общенациональные вы-
боры в парламент. С 2011 г. вся 
полнота власти в стране при-
надлежит законно избранному 
правительству. Современная 
демократическая Мьянма мно-
гим обязана военным.

ПРОТИВ ТЕРРОРА

– По Конституции 2008 г. вы, 
как Верховный главнокоманду-
ющий, имеете право направлять 
военных в парламенты всех уров-
ней. Понятно, что когда-то это 
было оправданно. Но теперь на-
сколько это целесообразно?

– После обретения неза-
висимости Вооружённые си-
лы Мьянмы были вовлечены 
в борьбу с различными неза-
конными формированиями. 
Называйте их как хотите – 
террористы, сепаратисты, 
экстремисты… Они угрожали 
безопасности государства и его 
жителей. Борьба продолжается 
до сих пор. Возможно, мы вер-

нёмся к вопросу о квоте армии, 
которая составляет 25% депута-
тов всех уровней, после победы 
сил антитеррора.

– Кстати, как протекает эта 
борьба? Далеко ли до победы?

– Проблема борьбы с тер-
роризмом – она двоякая, как 
и сам терроризм. Есть боеви-
ки, которые осуществляют во-
оружённые нападения, взрыва-
ют, захватывают заложников. 
А есть их спонсоры, которые 
сами никого не убивают, но 
обеспечивают финансирова-
ние боевых действий, взрывов 
и взятия в заложники. Воевать 
с террором чисто военными 
методами недостаточно. От-
слеживание финансовых пото-
ков зачастую приносит больше 
пользы, чем войсковые опера-
ции. Когда удастся добиться 
перевеса на этом фронте, тогда 
и победа не за горами.

ПОД ПРИЦЕЛОМ 
КОРОНАВИРУСА

– В Мьянме у армии много 
функций, в том числе и соци-
альная. В чём она проявилась во 
время пандемии коронавируса?

– Наша армия всегда под-
держивала гражданскую меди-
цину. Ведь здоровый народ – 
основа обороноспособности 
любой страны. Так случилось 
и в этот раз. Надо сказать, ви-
рус обходит стороной Мьянму. 
На момент моего прибытия 
в Москву у нас было 290 за-
ражённых и всего 6 случаев 
смерти. В апреле-мае военные 
пожертвовали из своих окладов 
определённые суммы (4,4  млрд 
кьят, или 3 млн долл. – Ред.) 
на покупку лекарств, средств 
защиты и антисептиков. 
95% гражданских больниц 
обеспечены лекарственными 
средствами из запасов Воору-
жённых сил. Армия выделила 
для осуществления каранти-
на свои казармы, обеспечила 
 людей бесплатным  питанием.

Ещё одна проблема, кото-
рую помогает решить армия 
Мьянмы, – это возвращение 
домой людей, которые оказа-
лись за рубежом и отрезанными 

от своих стран. Когда я вылетал 
в Моск ву, мы взяли на борт са-
молёта Верховного главноко-
мандующего 19 граждан РФ, 
застрявших у нас в стране из-
за пандемии. Обратно повезём 
21 студента, которые учились 
в России.

ТАНКИ И НЕ ТОЛЬКО

– Военно-техническое со-
трудничество (ВТС) Мьянмы 
и России находится на весьма 
высоком уровне. Как вы оцени-
ваете его перспективы?

– Сотрудничество действи-
тельно большое и продуктив-
ное. Мы покупаем прекрасное 
российское оружие и для ВВС, 
и для ВМС, и для Сухопутных 
войск. Однако главное в ВТС – 
это даже не закупка истребите-
лей, танков, подводных лодок 
как таковых. ВТС – это в том 
числе и военное образование. 
Деньги могут закончиться, во-
енная техника рано или поздно 
устареет, а знания останутся. 
Офицеры, которые учились 
в России, которые говорят 
 по-русски, знакомы с ваши-
ми технологиями, имеют у нас 
хорошие перспективы служеб-
ного роста. Мы считаем, что 
Россия, в отличие от многих 
стран, сохранила свои научные 
школы. А в эпоху глобализации 
это  дорогого стоит.

Не так давно из России к нам 
вернулись студенты, которые 
обучались кораблестроению. 
Они уже создали оригиналь-
ные мьянманские суда, вклю-
чая фрегаты с применением 
технологий «стелс». На сегодня 
6 тыс. наших военно служащих 

получили образование в Рос-
сии, 8 защитили здесь доктор-
ские диссертации, 13 находятся 
в процессе получения этой на-
учной степени. Мьянма прини-
мает участие в Армейских играх 
в России, прежде всего в сорев-
нованиях медиков, снайперов, 
ну и в танковом биатлоне, разу-
меется. Танки-то у нас в основ-
ном российские.

ГЕНЕРАЛЫ И ПОЛИТИКА

– Осенью в Мьянме пройдут 
парламентские выборы. Вы – 
уважаемый в стране и в мире 
человек. В соответствии с Кон-
ституцией имеете право принять 
участие в будущих выборных 
мероприятиях по формированию 

следующего прави-
тельства и его руко-
водства на период 
2021–2026 гг. Есть 
ли вероятность ва-
шего участия в этих 
выборах?

– Как говорит-
ся, если не знаешь, 
как поступить, – 
читай Консти-
туцию. Там всё 
прописано: поря-
док выдвижения 
кандидатов, пред-
выборная агита-
ция, голосование 
и подсчёт голо-
сов… Надо просто 
соблюдать Кон-
ституцию, и тогда 

всё будет в порядке. Честные 
выборы у нас уже проходили 
неоднократно – и в 2010 г., 
и в 2015-м. Основная задача 
Вооружённых сил в предвы-
борный период и во время вы-
боров – обеспечить проведение 
справедливого и независимого 
голосования, а также честного 
подсчёта голосов. Мы и ранее 
это выполняли и, не сомнева-
юсь, выполним и в этот раз. Я в 
армии более 40 лет. Начинал 
с младшего лейтенанта, сей-
час – Верховный главнокоман-
дующий. Служил в армии, когда 
Бирма строила социализм, при 
военной администрации, сей-
час служу при демократическом 
правлении. Командовал взво-
дом, ротой, батальоном, пол-
ком, военным округом – вот 
моя биография. Пожалуй, это 
всё, что я могу вам ответить. 

– В 2015 г. при вашем участии 
состоялось открытие Мьянман-
ского буддистского монастыря 
в подмосковной Балашихе. Это 
достойный патриотический шаг 
с вашей стороны по популяри-
зации Мьянмы и её народных 
традиций не только в России, но 
и на международной арене. Как 
там сейчас обстоят дела?

– Там всё хорошо. Буддизм – 
это древняя религия, древняя 
философия. Кроме того, это 
любовь. Надеюсь, ваш народ не 
будет иметь ничего против этого 
центра, в котором человек, ис-
поведующий буддизм, сможет 
сделаться буддистским мона-
хом, культивирующим любовь, 
дружбу, уважение к другим.

Записал Сергей ОСИПОВ
Полный текст интервью 

 читайте на сайте aif.ru
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НАСЛЕДНИКИ «30 ТОВАРИЩЕЙ»
Верховный главнокомандующий ВС Мьянмы – об оружии, борьбе с терроризмом и COVID-19

ПЕРСОНА

Старший генерал и его армия. Фото ЕРА
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В каких отраслях идёт мас-
совый набор сотрудников, 
почему нельзя увольняться 
из-за снижения зарплаты 
и реально ли найти работу 
несовершеннолетнему?

Примерка  
будущей профессии

Как показывает практика, 
подросткам найти временную 
работу этим летом практически 
невозможно, потому им лучше 
потратить это время на учёбу. 
Речь не о подготовке к ЕГЭ, 
а о получении полезных навы-
ков и знакомстве с реальными 
профессиями. Городской центр 
«Моя карьера» запустил бес-
платные онлайн-программы 
летней занятости для молодё-
жи. Одна из них – «Лето моей 
карьеры» – стартует уже 2 ию-
ля и рассчитана на 14–17-лет-
них. По  словам директора 
центра Ирины Швец, участни-
ков ждут онлайн-экскурсии 
в крупные компании, лекции 
от профессионалов и игровое 
обучение по  9  специальнос-
тям (например, фотограф, 
копирайтер, IT-специалист). 
А  подростки, находящиеся 
в  социально-опасном поло-
жении и трудной жизненной 
ситуации, могут посещать 

городской образовательный 
онлайн-лагерь «PROГероев» 
или пройти оплачиваемые 
стажировки в государственных 
и некоммерческих учреждени-
ях.

Сегодня хватает предложе-
ний поучиться не только под-
росткам, но и взрослым, ко-
торые не могут найти работу 
из-за недостаточной квалифи-
кации. Ещё и стипендию будут 
платить. Направление на пере-
квалификацию или обучение 
выдают в  центре занятости 
«Моя работа», в этом году его 

получили уже 8,5 тыс. человек. 
В наличии 500 программ прак-
тически по всем отраслям, учё-
ба занимает от 36 до 396 акаде
мических часов. У центра есть 
немало совместных проектов 

с крупнейшими работодателя-
ми, это значит, что безработных 
переобучают не абстрактно, 
а с учётом пожеланий конкрет-
ных компаний, представители 
которых принимают участие 
в экзаменах и сразу приглаша-
ют лучших выпускников.

Почему желаемая 
зарплата стала ниже?

Те, кто следит за ситуацией 
на рынке труда, отмечают: ра-
ботодатели сейчас берут только 
лучших. «До пандемии канди-

даты диктовали свои условия, 
в  столице был фактически 
рынок тотальной занятости. 
Сейчас вакансий меньше, и у 
работодателей появились более 
жёсткие требования к соиска-
телям, – рассказала «АиФ» пер-
вый заместитель руководителя 
Департамента труда и социаль-
ной защиты населения Москвы 
Александра Александрова.  – 
Всем нужны энергичные, тру-
долюбивые сотрудники, гото-
вые выполнять установленные 
показатели эффективности. 
Потому вакансия достанется 
тому, кто не ставит свои ус-
ловия, а готов работать за ту 
зарплату, которую предлагает 
компания. Многие соискатели 
это уже поняли и умерили свои 
пожелания. Прежнее самое 
популярное условие – «толь-
ко рядом с домом» – сегодня 
стало непозволительной рос-

кошью. Кроме того, с начала 
года уровень желаемой зар
платы снизился с 45–60 тыс. 
руб. до 35–50 тыс. руб.». Сво-
бодные вакансии с хорошими 
условиями закрываются очень 
быстро, потому отправлять ре-
зюме и договариваться о собе-
седовании надо оперативно. 

А ещё, по мнению Алексан-
дры Александровой, не стоит 
увольняться в никуда по соб
ственному желанию, если 
на вашей нынешней должнос-
ти ухудшились условия работы: 
«Как только человек покидает 
рабочее место, его стоимость 
на рынке труда падает, а поиск 
вакансии занимает намного 
больше времени. Не уволь-
няйтесь в никуда, оставайтесь 
на старом месте и одновремен-
но ищите новое. Только честно 
оцените свои шансы, возмож-
но, сейчас самое время полу-

чить новую профессию или 
повысить квалификацию».

«Да кто меня возьмёт?»

А  насколько реально сей-
час найти место предпенсио
нерам и мамам маленьких де-
тей? По  данным столичного 
Департамента труда, горожан 
50+ ждут в «серебряной эко-
номике». Для  работы с  пен-
сионерами нужны сиделки, 
реабилитологи, социальные 
и  медицинские работники, 
психологи. Вакансии в  этой 
сфере предлагают в том числе 
для тех, кому надо переучиться.

Что касается женщин с ма-
ленькими детьми, 
то статистика по-
казывает, что они 
ищут вакансии 
фриланс в сфере 
онлайн-марке-
тинга и  онлайн-
продаж, а ещё за-
нимают те места, 
которые раньше 
были популяр-
ны у  приезжих 
из других регио
нов и  соседних 
республик. Это, 
например, место 
продавца-кассира 
в сетевом магази-
не. Да, зарплата 
будет невысока, 
но зато место око-
ло дома и гибкий 
график.

« Б е з  р а б о т ы 
осталось нема-
ло самозанятых 
мужчин,  – на-
зывает ещё одну 
категорию «но-
в ы х  б е з р а б о т -
ных» Александра 
Александрова.  – 
Им стоит при-
смотреться к  го-
сударственным 
и  коммерческим 
о р г а н и з а ц и я м 
в  сфере строи-
тельства и ЖКХ, 
где белые зарпла-

ты и пакет соцгарантий. Кста-
ти, из-за коронавируса изме-
нился «портрет московского 
безработного». Раньше муж-
чины составляли 30% от об-
щего числа официально заре-
гистрированных безработных, 
теперь это не менее 40%. Сни-
зился средний возраст соиска-
телей – с 45 до 39 лет».

Все, кто официально заре-
гистрировался в московской 
службе занятости, получают 
пособие. Сейчас это 180 тыс. 
человек, причём 155 тыс. из них 
обратились в службу занятости 
лишь этой весной. Если человек 
потерял работу в период панде-
мии и отработал в этом году не 
менее 60 дней, пособие составит 
19,5 тыс. руб. в месяц. Для тех, 
у кого в семье есть дети, эта сум-
ма увеличивается ещё на 3 тыс. 
руб. на каждого ребёнка.

Галина Тараканова

Вся информация о городской 
службе занятости населения 
собрана на сайте czn.mos.ru/�

работа даётся с трудом
Безработица выросла в 6 раз, но вакансии в городе есть

« условие «только рядом с домом» сегодня стало 
почти непозволительной роскошью. А уровень 
желаемой зарплаты снизился с 45–60 тыс. руб. 
до 35–50 тыс. руб.

Планируются ли в этом 
сезоне июльские и авгус-
товские смены столичных 
школьных лагерей?

Е. Епифанцева

Самый массовый проект – 
«Московская смена» – откро-
ется не раньше 1 августа. Но 
детям есть чем заняться благо-
даря дистанционным курсам, 
мастер-классам и интенсивам, 
которые длятся от пары часов 
до 2 недель. Например, на сай-
те «Субботы московского 
школьника» открыта регист-
рация на десятки мероприятий 
для  учеников всех классов 
(events.educom.ru/), детские 

технопарки готовятся уже ко 
второй смене в этом сезоне (за-
пись в группы идёт на их стра-
ницах в соцсетях), эксперты 
WorldSkills Москвы проводят 
для всех желающих вебинары 
«Профессиональный совет» 
(worldskills.moscow/).

Советуем регулярно захо
дить на  сайт своей школы  
или колледжа. Там могут  
публиковаться локальные но-
вости об интенсивах во вре-
мя каникул. Есть ещё один 
полезный интернет-ресурс – 
profil.mos.ru/, там собрана  
информация о летних заняти-
ях профильных направлений 
(«Инженерный класс», «Ме-
дицинский класс», «IT-клас-
сы»).

«московская смена» всё-таки будет?
каникулы

10   Офисный курьер 
документов

Востребованные вакансии 
среди соискателей

Часто предлагаемые 
работодателями вакансии

1   Менеджер по продажам 
товаров длительного потреб-
ления, оборудования и др. 

1   Продавец-кассир в крупных 
розничных сетях

2   Консультант-продавец 
в торговом центре

2  Консультант-продавец 
онлайн–продаж

3   Администратор (индустрия 
спорта, красоты, развлечений, 
ресторанов, образования и др.)

3   Менеджер по логистике

4   Офис-менеджер, специа-
лист офиса по административ-
ной работе

4   Оператор кол-центра

5   Повар, технолог, официант 
в индустрии питания, 
ресторанов

5   IT-специалисты (программисты, 
сопровождение работы программ
ных комплексов, разработки и др.)

6   Бухгалтер
6   Администратор баз данных 

онлайн-продуктов, технологий 
(удалённая работа)

7   Экономист 7   Доставщик, сортировщик

8   Водитель-экспедитор
8   Квалифицированный рабочий 

в строительстве, ЖКХ

9   Менеджер в event-
индустрии

9   Мастер в индустрии красоты 
(стилист, косметолог)

10   Специалист по онлайн-
маркетингу (фриланс)
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ТЕМПЕРАТУРА ТЕЛА В НОРМЕ? 
МАСКА И ПЕРЧАТКИ НАДЕТЫ? 
РУКИ ОБРАБОТАНЫ АНТИСЕП-
ТИКОМ? ЕСЛИ НА ВСЕ ТРИ ВОП-
РОСА ОТВЕТ ПОЛОЖИТЕЛЬНЫЙ, 
МОЖНО ОТПРАВЛЯТЬСЯ ЗА 
 БЮЛЛЕТЕНЕМ.

Корреспондент «АиФ» по-
сетила несколько участков 
и пообщалась с москвичами, 
которые пришли голосовать 
по поправкам в Конституцию.

НОВШЕСТВА И ТРАДИЦИИ

Участок № 214 располагается 
в школе на 2-м этаже. Встречает 
меня его председатель Кирилл 
Герасимов. Он работает в этом 
учебном заведении и возглав-
ляет участок.

«Это моя личная инициа-
тива: я хочу быть причастным 
к делу, важному для всей стра-
ны. Сам я всегда хожу на вы-
боры, – рассказывает пред-
седатель участка. – В этот раз 
я проголосовал ещё в первый 
день на сайте госуслуг. Это 
удобно, легко и современно. 
У нас уже вся жизнь помеща-
ется в смартфоне: практичес-
ки всё можно сделать онлайн. 
Наверное, произошла какая-то 
трансформация сознания, ког-
да электронные сервисы уже не 
вызывают недоверия. Я даже не 
помню, когда последний раз 
был в банке. Зачем? Всего па-
ра кликов в приложении – и 
всё готово. Так же и с голосо-
ванием».

Кирилл уверен, что глав-
ное в их работе – это чёткие 
инструкции. Важно, чтобы 
для нестандартных ситуа-
ций был прописан внятный 
 алгоритм.

На наших глазах одной жен-
щине отказались выдать бюл-
летень. Она пришла на свой 
участок в средствах защиты, 
предъявила паспорт – казалось 
бы, всё в порядке. На деле – за-

ранее зарегистрировалась на он-
лайн-голосование, а пришла вы-
разить своё мнение по старинке.

«Если вы зарегистрировались 
на электронное голосование, 
то не имеете права проголо-
совать на участке в досрочный 
период, – разъясняет Кирилл 
Дмитриевич. – Но в финаль-
ный день референдума, 1 июля, 
возможно написать заявление 
об очном голосовании. После 

проверки (не проголосовал ли 
человек в электронном виде) 
выдают бумажный бюллетень».

СЕЙЧАС ГЛАВНОЕ – 
БЕЗОПАСНОСТЬ

Расположенный в школе из-
бирательный участок больше 
походит на коридор поликли-
ники. Члены комиссии обла-
чены в медицинские халаты, их 
лица защищают пластиковые 
экраны. На полу – разметка 
для соблюдения социальной 
дистанции, точь-в-точь как при 
сдаче теста на антитела. Ещё 
одно сходство с медицинским 
учреждением – разграничение 
потоков людей.

«Мы осознаём всю ответ-
ственность при организации 
голосования в такое непростое 
время. Эпидемия идёт на спад, 
но возможность передать инфек-
цию никуда не делась, – считает 
председатель участка. – Каждый 
час мы закрываемся на техно-
логический перерыв для убор-
ки. Перед открытием участка 
тщательно дезинфицируем все 
поверхности, после заверше-
ния голосования обрабатыва-
ем всё, включая пришкольную 
 территорию».

НА УЧАСТКАХ – 
МОЛОДЁЖЬ И ПЕНСИОНЕРЫ

Участок № 213 не пустует, но 
людей в целом немного. Боль-

шинство пришли в первые два 
часа его работы. Оно и понят-
но: субботу в 30-градусную 
жару многим хочется провести 
на даче.

Большинство голосующих – 
или пенсионеры, или молодые 
люди до 30. 

Моё внимание привлекли 
две девушки, с виду подрост-
ки, блондинка и обладатель-
ница ярко-розового цвета во-
лос. «Мы – Оля и Алина, нам 
по 25 лет, – представляются 
они. – Сейчас по нам не ска-
жешь, но мы близняшки. Ра-
ботаем программистом и дизай-
нером. Пришли проголосовать 
за наше будущее. Всегда ходим 
на выборы, а как иначе? Это же 
наша страна».

«Надеялась, что смогу поша-
гово всё сделать в электронном 
виде, но запуталась. Дети сейчас 
в отъезде, помочь некому, так 
что пришла голосовать привыч-
ным способом, – рассказывает 
пенсионерка Елена Николаев-
на. – Я всегда голосую. Неваж-
но, человек выступает против 
или за, надо идти и выразить 
своё мнение. Когда принима-
ли нынешнюю Конституцию, 
я не голосовала. С маленьким 
ребёнком на руках было не 
до того. Сейчас жалею. Но счи-
таю, что время прошло, и по-
нятно, что необходимо в глав-
ном документе страны что-то 
 корректировать».

Полина ЗОТОВА

На участке для голосования всем необходимо соблюдать социальную 
дистанцию. Фото Эдуарда КУДРЯВИЦКОГО

ВРЕМЯ ОТДАТЬ ГОЛОС
Один день работы участка для голосования

В СТОЛИЦЕ ПРОШЁЛ ОЧЕРЕД-
НОЙ РОЗЫГРЫШ ПРОГРАММЫ 
«МИЛЛИОН ПРИЗОВ». ЕГО ПО-
БЕДИТЕЛЯМИ СТАЛ 187 351 ЧЕ-
ЛОВЕК. ЧИСЛО УЧАСТНИКОВ 
ЧЕТЫРЁХ РОЗЫГРЫШЕЙ БЛИЗ-
КО К МИЛЛИОНУ, А ИМЕННО 
978 537 ЧЕЛОВЕК.

Счастливчики предпочитают 
менять бонусные баллы, попол-
няя карту «Тройка», выбирая 
подарки в магазинах товаров 
для детей и продовольственных 
супермаркетах.

«ТРОЙКА», 
МАГАЗИНЫ И КАФЕ

Участниками программы 
стимулирования потребитель-
ского спроса «Миллион при-
зов» стали жители Москвы, 
принявшие участие в голосо-
вании по внесению измене-
ний в Конституцию, с 25 июня 
по 1 июля.

Правительство Москвы за-
пустило эту акцию, чтобы под-
держать и предпринимателей, 
и потенциальных покупателей. 
Дополнительные скидки и осо-
бые условия, предоставляемые 
партнёрами проекта, позволяют 
людям сделать больше приоб-
ретений, в которых они нужда-
ются, а бизнес сможет больше 
предложить товаров и услуг 
и тем самым быстрее восста-
новиться после карантина.

«Миллион призов» – потен-
циально эффективный проект. 

Его ценность – в реальном 
стимулировании потребитель-
ского спроса и последующем 
дополнительном оживлении 
мелкого и среднего бизнеса 
в городе. Это распространён-
ная мировая практика», – 
считает гендиректор Агентства 
политических и экономических 
коммуникаций Дмитрий Орлов.

Москва выделила 10 млрд 
руб., которые в ближайшие 
несколько месяцев будут 
запущены в экономику 
города. Проект поддер-
жали 83 столичные ком-
пании. Призовой фонд 
включает 2 млн призов, 
каждый из которых имеет 
номинал 1000, 2000, 3000 
или 4000 призовых баллов 
(в эквиваленте 1 призовой 
балл = 1 руб.). Победители 
могут обменять их на бо-
нусы и скидки от крупных 
торговых сетей, кафе и рес-
торанов, а также для приоб-
ретения билетов в музеи, ки-
но и театры, для пополнения 
транспортных карт и оплаты 
парковки.

По итогам первого же ро-
зыгрыша программы «Мил-
лион призов» победителями 
стали 390 341 человек.

По словам организаторов, 
самым востребованным пар-
тнёром программы «Милли-
он призов» стал Московский 
метрополитен. Победители 
предпочли пополнить выиг-
рышными баллами свои карты 
«Тройка». Такой выбор сделали 
15,3% участников акции.

На втором и третьем 
местах по популярности – 
магазины товаров для де-
тей и продовольственные 
супермаркеты, а также ап-
теки. В этих компаниях уже 
потратили свои выигрыши 
более половины всех участ-
ников розыгрыша. Также 
москвичи используют при-
зовые баллы в обувных 

и зоомагазинах, гипермаркетах, 
а также в ресторанах быстрого 
питания и японской кухни.

ВРЕМЯ
 ДЛЯ ДОБРЫХ ДЕЛ

Москвичи, пришедшие 
на участки для голосования, 

получали сертификаты с уни-
кальным номером. Горожане, 
которые выбрали электронное 
голосование, автоматически 
получили сообщение на свой 
мобильный телефон, указан-
ный в личном кабинете. По-
бедители, которых выбирал 
компьютер методом случай-

ного отбора, получали СМС-
сообщение с результатами 
и уникальным кодом. Его нуж-
но активировать на странице 
программы «Миллион призов» 
до 26 июля. Розыгрыши про-
ходили ежедневно в 22.00 до 1 
июля включительно, послед-
ний – 2 июля в 14.00.

Победители могут обменять 
призовые баллы на «поощре-
ния» в специальном разделе 
портала «Активный гражда-
нин» –  ag-vmeste.ru/. Скидки, 
бонусы, товары и услуги доступ-
ны для обмена в разделе «Пред-
ложения партнёров программы». 
Перейдя на их страницу, мож-
но узнать условия, стоимость 
и оформить заказ. Возможно 
выбрать несколько поощрений, 
количество заказов ограничено 
суммой призовых баллов.

К программе «Миллион 
призов» присоединилось 13 не-
коммерческих организаций. 
С 1 июля баллы, полученные 
в качестве приза, горожане мо-
гут потратить и на благотвори-
тельность.

Можно помочь таким фон-
дам, как «Спешите делать доб-
ро!» или «Женщины за жизнь». 
Кроме того, москвичи могут 
направить свои баллы органи-
зации поддержки слепоглухих 
людей «Со-единение» и фонду 
помощи бездомным животным 
«Котодетки», а также благотво-
рительным компаниям «Дари 
еду», «Ника», «Гольфстрим» 
и многим другим.

Светлана МИРОНОВА
Фото Эдуарда КУДРЯВИЦКОГО

Обменять баллы на призы, бону-
сы и скидки можно до 31 декабря. 

«МИЛЛИОН ПРИЗОВ»: НА ЧТО ТРАТЯТ БАЛЛЫ

ГОЛОСОВАНИЕ

АКЦИЯ

руб., которые в ближайшие 
несколько месяцев будут 
запущены в экономику 
города. Проект поддер-
жали 83 столичные ком-
пании. Призовой фонд 
включает 2 млн призов, 
каждый из которых имеет 
номинал 1000, 2000, 3000 
или 4000 призовых баллов 
(в эквиваленте 1 призовой 
балл = 1 руб.). Победители 
могут обменять их на бо-
нусы и скидки от крупных 
торговых сетей, кафе и рес-
торанов, а также для приоб-
ретения билетов в музеи, ки-
но и театры, для пополнения 
транспортных карт и оплаты 

По итогам первого же ро-
зыгрыша программы «Мил-
лион призов» победителями 

По словам организаторов, 
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ЗА почти неделю голосова-
ния серьёзных нарушений 
не было замечено, сообщили 
наблюдатели.

«Проблем не произошло, пос­
кольку избирательная система 
серьёзно подготовилась», – за­
явил член СПЧ Александр Брод 
на брифинге в Общественной 
палате РФ. Система, созданная 
специально для голосования 
по поправкам, надёжная и удоб­
ная, отметил мэр столицы Сергей 
Собянин: «Мы ввели системную 
работу по выверке всех баз дан­
ных: электронных, циковских, 
уиков и т. д. И эту работу прово­
дим в постоянном режиме, еже­
дневно. Система работает таким 
образом, чтобы отсекать любое 
нарушение».

Как обеспечили  
чистоту и прозрачность?

Особое внимание уделили чис­
тоте голосования. Всего на участ­
ках по всей России работают более 
500 тыс. наблюдателей. Набором 
наблюдателей занимались Об­
щественная палата РФ и палаты 
регионов. Только в Москве число 
наблюдателей достигло 21,5 тыс. – 
они дежурят на участках, следят 
за голосованием в онлайн-режи­
ме. Все спорные случаи тщатель­
но разбираются. Ни один сигнал 
по нарушениям не остаётся без 
внимания, сообщил глава Обще-
ственного штаба по контролю и на-
блюдению за общероссийским голо-
сованием в Москве Илья Массух.

По его словам, сигналы пос­
тупают по разным каналам. «Лю­
ди звонят напрямую, депутатам 
приходят сообщения, разбираем 
информацию с карты нарушений 
«Голоса», – рассказал Массух. 
Один только кол-центр принял 
более 15 тыс. звонков. Бо́льшая 
часть связана с  техническими 
сложностями.

В целом голосование про­
ходит хорошо, отметил поли­
толог Павел Данилин: «У ЦИК 
есть жалобы, но их не так мно­
го, по всей стране около 150. 
Серьёзных нарушений не вы­
явлено».

пчела-нарушитель

Наблюдатели постоянно 
на связи с кол-центром Обще­

ственного штаба. Только за пер­
вые 5  дней в Москве от них 
поступило около 400 звонков. 
Все сообщения о возможных 
нарушениях тщательно прове­
ряются с помощью записей ка­
мер. К их разбору подключают 
юристов и других экспертов. Ес­
ли этого недостаточно, на место 
отправляется мобильная группа, 
которая досконально изучает си­
туацию. На некоторые участки 
приезжает внеплановая провер­
ка, например, чтобы проверить 
соблюдение санитарных норм.

Работы группе разбора до­
стаётся немного. 26 июня она 
рассмотрела в общей сложности 
11 ситуаций. К примеру, жало­
вались на препятствие работе 
наблюдателя. Ситуация была 
разрешена после звонка предста­
вителя группы разбора – УИК 
признала неправоту.

Серьёзных нарушений не вы­
явили, а с незначительными уда­
лось быстро разобраться. Была 
пара случаев, когда избиратель 
сначала проголосовал на участ­
ке, а затем ещё раз электронным 
способом. Общественный штаб 
всерьёз озаботился возникшей 
проблемой. Чтобы избежать 
таких историй в дальнейшем, 
комиссии в ручном режиме но­
чью сверяли регистр участни­
ков электронного голосования 

(более 1 млн 150 тыс. человек) 
и списки голосующих, состав­
ленные по  месту жительства. 
В  результате в  списках были 
найдены 12 537 человек, которые 
были и там, и там. Все они были 
отмечены в базе.

Порой борьба с нарушениями 
приводит к курьёзным случаям. 
На один из участков на очное го­
лосование пришёл молодой че­
ловек. Сверка списков показала, 
что он уже был зарегистрирован 
для онлайн-голосования, хотя 
он утверждал, что этого не делал. 

Лишь после дополнительной 
проверки выяснилось, что на он­
лайн был записан всё-таки не он, 
а его брат-близнец. После этого 
молодому человеку дали прого­
лосовать. К слову, голосование за 
других лиц, даже по довереннос­
ти, не допускается без личного 
присутствия человека.

На другом участке обзор ка­
меры наблюдения закрыла сев­
шая на неё пчела. Как расска­
зал официальный представитель 
Общественного штаба Александр 
Асафов, насекомое было «ликви­
дировано» технической группой.

Иногда нарушения и вовсе 
фальсифицируются. «Один мо­
лодой человек записал видео 
с якобы обнаруженным пакетом 
с бюллетенями для голосования. 
Он рассказал, что пакет был ос­

тавлен у члена УИК с целью осу­
ществить потом вброс. Однако 
проверка по камерам показала, 
что молодой человек сам принёс 
пакет на место съёмки», – рас­
сказал Асафов.

Когда у молодого человека 
спросили, зачем он снял фейк, 
он ответил, что не видит в этом 
ничего плохого. Позже выяс­
нилось, что он с первого дня 
голосования сообщал о непод­
тверждавшихся нарушениях. Си­
туацией занялась полиция.

как голосовали онлайн?

Особым вниманием наблю­
дателей пользуется электронное 
голосование. Год назад оно было 
опробовано в трёх округах на вы­
борах в Мосгордуму. На этот раз 
возможность голосовать по поп­
равкам онлайн получили все 
москвичи, а также жители Ни­
жегородской области. В общей 
сложности о готовности ею вос­
пользоваться заявили 1,19 млн 
человек. И три четверти из них 
проголосовали уже к вечеру тре­
тьего дня.

Такая явка неудивительна, 
считает глава Агентства полити-
ческих и экономических коммуни-
каций Дмитрий Орлов: «Онлайн-
голосование востребовано среди 
жителей мегаполисов, а также 
граждан, привыкших пользо­
ваться удалёнными сервисами, 
соцсетями и мессенджерами». 
Немаловажно, по мнению экс­
перта, и то, что Москва способ­
на проводить такое голосование, 

поскольку сейчас российская 
столица – первая в мире по уров­
ню цифровизации, согласно 
рейтингу ООН. В городе созда­
на удобная деловая среда, здесь 
работает множество IT-компа­
ний, а многочисленные цифро­
вые сервисы давно стали нормой 
для москвичей, как и повсемест­
ный бесплатный Wi-Fi. Поэтому 
нет ничего удивительного в том, 
что многие москвичи решили го­
лосовать именно электронным 
способом.

что говорят зарубежные 
наблюдатели?

Опыт Москвы по наблюде­
нию за голосованием смогли 
по достоинству оценить экспер­
ты из 15 стран мира. 27 июня сто­
личный Общественный штаб по­
сетили около 30 международных 
экспертов из Германии, Италии, 
Латвии, Эстонии, Сербии, Бра­
зилии, Греции и других стран. 
Особый интерес у них вызвал 
видеоцентр штаба. В частности, 
тот факт, что видеокамеры круг­
лосуточно фиксируют всё проис­
ходящее на участках, а при необ­
ходимости записи всегда можно 
отмотать назад и просмотреть.

Гости признались, что впе­
чатлены тем, как устроено голо­
сование в столице. В частности, 
депутат городского совета Мон-
цы Федерико Арена рассказал 
об опыте проведения электрон­
ного голосования в Италии и от­
метил, что уровень его органи­
зации в Москве гораздо выше. 
Оценили они и высокий уро­
вень безопасности на участках. 
«Мы можем констатировать, что 
на участках соблюдаются меры 
по обеспечению безопасности 
и конфиденциальности граж­
дан. Присутствуют наблюдатели 
от различных партий, а также те, 
кто изъявил желание присутство­
вать на голосовании в качестве 
наблюдателей», – добавил ген-
сек ассоциации АФЭР Алексис 
Таррад.

Хвалят голосование и его 
непосредственные участники. 
«Всё замечательно организо­
вано, продумано до мелочей – 
голосующим выдают и перчат­
ки, и  маски,  – сказал «АиФ» 
чемпион мира по тайскому боксу 
Григорий Дрозд.  – В  помеще­
ниях нет большого количества 
людей. Учитывая риски, всё 
проходит комфортно, спокойно 
и в свободном режиме».

голосование будущего идёт штатно
Голосование по поправкам – открытое и прозрачное, отмечают эксперты

« Мы ввели системную работу по выверке всех баз 
данных. И эту работу проводим в постоянном 
режиме, ежедневно. Система работает таким 
образом, чтобы отсекать любое нарушение. 

событие

Одной из главных задач организато-
ров стало соблюдение строгих сани-
тарных требований.

Оппозиция критиковала власти за то, 
что они объявили о проведении голосова-
ния, когда пандемия коронавируса ещё 
окончательно не прошла. Однако опыт за-
рубежных стран, например Южной Кореи, 
доказывает: если соблюдать все санэпид-
нормы, то всё будет в порядке. Голосования 
проходят не только в России – например, 
в Польше в минувшие выходные выбирали 
президента.

Как рассказала замглавы Общественно-
го штаба Ольга Кириллова, все участки для 
голосования регулярно дезинфицируют­

ся, при входе на них измеряют температу­
ру, всем людям предлагают одноразовые 
перчатки, маски и ручки. «За прошед­
шее время не было сбоев в обеспечении 
средствами индивидуальной защиты. Мы 
отслеживаем по видеокамерам и видим, 
что ручки действительно индивидуально­
го пользования, санитайзеры стоят, чле­
ны участковых комиссий – а им тяжелее 
всех находиться в таком режиме в жару 
в масках и перчатках – в основном соб­
людают режим», – рассказала Кириллова.

Из-за того, что голосование растяну­
то по времени на неделю, удалось избе­
жать скопления людей на участках. Свой 
вклад внесло и электронное голосование, 
а также голосование на дому. Во втором 

случае, хотя к голосующим и приезжают 
члены участковых комиссий, процедура 
обставлена таким образом, чтобы свести 
контакты к минимуму. Там также исполь­
зуются маски, перчатки и одноразовые 
ручки, бюллетень передаётся бесконтакт­
ным способом, а члены УИК не заходят 
в квартиру голосующего.

Должный уровень обеспечения без­
опасности отмечают и сами участники 
голосования. 

«Я голосовал на участке, всё прошло 
замечательно: мне выдали маску, пер­
чатки. Это заняло буквально 3 мину­
ты, – рассказал журналистам профессор 
кафедры истории экономики Института 
общественных наук (ИОН) РАНХиГС, 

д. э. н. Александр Бессолицын. – За хо­
дом голосования следили несколько 
наблюдателей, и всё было абсолютно 
прозрачно. Из-за рекомендаций Роспот­
ребнадзора голосующих на участке было 
немного, и это, в общем, хорошо. Всё 
рассредоточено, хорошо просматривает­
ся – сразу заметишь, если есть какие-то 
нарушения. Кроме того, не образуется 
очередей из людей, сейчас это особен­
но важно. Так что у меня нет никаких 
претензий к проведению голосования. 
На мой взгляд, выступления по поводу 
давления и принуждения людей к голо­
сованию – всё надуманное, наносное. 
В действительности всё нормально, про­
цесс организован должным образом».

Материалы подготовил Пётр ГОРОДОВ

помешал ли голосованию коронавирус?безопасность

Иностранные эксперты-наблюдатели на голосовании по поправкам в Конституцию РФ. � Фото АГН «Москва»



13№ 27, 2020 г.
WWW.AIF.RUст. м. «Прокшино», «Филатов луг», «Ольховая», «Коммунарка» закроют 4–6 июля

в июле 2012 г. площадь 
Москвы увеличилась 
в 2,4 раза и в городе ста-
ло на два округа больше 
(прибавились троицкий 
и новомосковский – Ти-
нао). а в рейтинге круп-
н е й ш и х г о р о д о в м и -
ра столица поднялась 
с  одиннадцатого места 
на шестое. 

С одной стороны, в Новой 
Москве, что называется, есть 
где разгуляться. На большой 
территории достаточно места 
и для жилых кварталов, и для 
предприятий промышленнос-
ти, и для крупных спортивных 
объектов. С другой стороны, 
территория новых округов 
разрозненная. И чтобы из от-
дельных поселений создать 
единый административный 
центр, первым делом надо 
было развивать транспортную 
сеть.

восемь станций 
за восемь лет

«Опыт последних восьми лет 
показал, что именно транспорт 
становится главным импуль-
сом, мотиватором для застрой-
щиков возводить объекты 
в Новой Москве – и жилые, 
и  нежилые,  – подчеркнул 
руководитель Департамента 
развития новых территорий 
Москвы Владимир Жидкин. – 
До некоторых мест в ТиНАО 
раньше нельзя было добрать-

ся даже на вездеходе. А сегод-
ня здесь новые дома, школы 
и больницы – всё необходимое 
для достойной жизни».

С 2012 г. Сокольническую 
линию метро продлили в юго-
западном направлении на во-
семь станций. Одна из них – 
«Прокшино», её вестибюль 
окружает земельный участок 
в  135 гектаров. Застройщик 
уже начал возводить здесь 
спортивно-развлекательный 
комплекс. Его общая площадь 
составит 700 тыс. кв. м, здесь 
может появиться до 20 тыс. ра-
бочих мест.

«Вот что даёт строительство 
«в чистом поле» новой стан-
ции метро, – уточнил В. Жид-
кин. – Это мощный импульс 
для строительства не только 
жилья, но и мест, где москвичи 
могут работать, реализовывать 
свой профессиональный по-
тенциал».

Сейчас ведутся работы 
по продолжению ветки от Тре-
тьего пересадочного контура 
до Коммунарки, где она соеди-
нится с Сокольнической лини-
ей. Следующий этап – стро-
ительство метро до Троицка.

первым делом – 
социалка

Есть где жить и  где рабо-
тать – условие необходимое, 
но недостаточное. Нужно где-
то учиться и лечиться, гулять 
и отдыхать.

«Социальная инфраструк-
тура остаётся важным на-
правлением нашей рабо-
ты, – рассказал руководитель 
департамента. – За восемь лет 
на присоединённых террито-
риях построили в 2,3 раза боль-
ше детских садов, чем за весь 
предыдущий период. Школ 

возведено в 2 раза больше, 
чем за предыдущее вре-
мя. Другими словами, за 
восемь лет сделано в разы 
больше, чем за целый век!» 
К слову, все новые детские 

сады в ТиНАО проектируют-
ся с бассейнами.

Во время эпидемии в ТиНАО 
развернули два крупных цент-
ра для борьбы с COVID-19 – 
больницы в  Вороновском 
и Коммунарке. Благодаря вто-
рой о Новой Москве узнали во 
всей стране.

«Мы редко говорим об этом, 
но в Новомосковском и Тро-
ицком округах есть 7 музеев, 
34  библиотеки, 14 крупных 
школ искусств,  – сообщил 
В. Жидкин. – Школа им. Глин-
ки располагается в просторном 
здании, которое может вмес-
тить всех детей Троицка».

С получением статуса сто-
лицы на  новых территориях 
случился строительный бум. 
Новостройки разной этаж-
ности, таунхаусы и коттеджи 
разного класса – каждый под 
запрос. Для покупателей раз-
ного уровня доходов найдётся 
своё предложение.

«надеемся, это выбор 
на всю жизнь»

Поначалу городские власти 
даже упрекали в том, что жильё 
в Новой Москве слишком уж 
доступное: низкие цены могут 
спровоцировать приток жите-
лей из других регионов. И в 
2013 г. так и произошло. Тогда 
доля москвичей, покупавших 
жильё в  ТиНАО, составляла 
только 18%. Сейчас этот по-
казатель вырос до 63%.

«Такой рост случился бла-
годаря качеству жилья, город-
ской среды, объектов социаль-
ного значения и транспортной 
доступности,  – подчеркнул 
Владимир Жидкин. – Мы ви-
дим, что молодые люди поку-
пают квартиры в ТиНАО, что-
бы полностью «осесть» – жить, 
работать, воспитывать детей. 
Это не переходный вариант 
на год-два. Это выбор, кото-
рый горожане, мы надеемся, 
делают на всю жизнь».

Полина ЗОТОВА
фото Эдуарда Кудрявицкого, mos.ru

Развитие транспортной сис-
темы даёт импульс для стро-
ительства жилья, соцобъек-
тов и создания рабочих мест.

восьмилетняя 
москва

С 2012 г. новые территории преображаются на наших глазах
«В Москве мы приблизи-
лись к ожидаемой средней 
продолжительности жиз-
ни – 80 лет, – сказал Сергей 
Собянин, открывая на про-
шлой неделе Московский 
международный онкологи-
ческий центр (ММОЦ). – Это 
означает, что нагрузка на он-
кологию будет с каждым го-
дом возрастать».

Небюджетные 
инвестиции в медицину

«Москва создаёт свою сис-
тему онкологического ле-
чения, вкладывает немалые 
бюджетные деньги в  её раз-
витие, но  есть большой ин-
терес и  со  стороны частных 

инвесторов. Я  благодарен 
им,  – признался мэр Моск-
вы.  – Один из  крупнейших 
инвесторов в онкологии – это 
клиника EMC, одна из круп-
нейших в нашей стране. Мы 
в своё время передали в кон-
цессию морально и физически 
устаревшее здание. И сегод-
ня получили одну из лучших 
в Европе клиник в области он-
кологии, обеспеченную самы-
ми новейшими технологиями, 
которые есть в мире».

Речь о  комплексе зданий 
бывшей ГКБ №  63 на  ули-
це Дурова, который занимает 
29,6 тыс. кв. м. Инвестор внёс 
в  городской бюджет 1  млрд 
руб., чтобы заключить концес-
сионное соглашение на 49 лет – 
до 2062 г. Объём инвестиций 
в проект превысил 6 млрд руб., 
из  которых 3,5  млрд пошло 
на оснащение и оборудование 
центра.

Первая очередь работ по со-
зданию ММОЦ завершилась 
в  конце прошлого года. А  в 
мае 2020 г. центр (в котором 
создано уникальное отделение 
лучевой терапии, оснащённое 
восемью линейными ускори-
телями последнего поколения) 
начал принимать первых па-
циентов.

Полис ОМС 
для бесплатного лечения

По словам гендиректора «Ев-
ропейского медицинского центра» 
Андрея Яновского, получить по-
мощь в ММОЦ можно по поли-
су ОМС. Например, в этом году 
в  рамках базовой программы 
ОМС лучевую терапию пройдут 
4,5 тыс. пациентов. Также запла-
нировано проведение позитрон-
но-эмиссионной компьютерной 
томографии.

Если москвич обращается 
в клинику по полису ОМС, это 
значит, что сам он не платит 
ни копейки. Направлять паци-
ента в ММОЦ должны город
ские онкологические центры, 
это решение принимается на ос-
новании врачебных консилиу-
мов. Информацию о диагнос-

тике и лечении станут загружать 
в  информационные системы 
ЕМИАС и ЕРИС (единую ра-
диологическую информацион-
ную систему).

Новая клиника будет рас-
ширяться. В ближайшее время 
планируется открытие кругло-
суточного стационара и отде-
ления радионуклидной диа-
гностики (ПЭТ/КТ). Помимо 
диагностики это отделение 
отвечает за радионуклидную 
терапию злокачественных но-
вообразований, включая лече-
ние радиоактивным йодом рака 
щитовидной железы. В следую-
щие 4 года нужно реализовать 
вторую очередь проекта, чтобы 
до 2025 г. на базе ММОЦ поя-
вился многопрофильный меди-
цинский центр.

Благодаря запуску Москов-
ского международного онко-
логического центра в  городе 
появится 2 тыс. рабочих мест, 
половина из них – для высо-
коквалифицированных меди-
цинских кадров. А для обучения 
и повышения квалификации 
специалистов по  профилю 
«радиотерапия» будут работать 
международные учебно-трени-
ровочные симуляционные цен-
тры Varian и Siemens.

Александр Фролов

В ММОЦ установлено самое современное оборудование для лечения 
онкологических заболеваний.� Фото Эдуарда Кудрявицкого

В столице открылся  
новый онкоцентр

строительство

технологии

Уже сделано
✔  П о с тр о е н о  б о л е е 

80 социальных объектов.
✔  Построено 211 км 

магистральных дорог.
✔ Построено 14 млн кв. м 

жилья.

В планах
✔ До 2035 г. планируется 

построить не менее 25 стан-
ций и 72 км линий метро.

✔ До 2024 г. планируется 
ввести в  эксплуатацию не 
менее 100 социальных объ-
ектов.

✔ До  2035 г. общая пло-
щадь нового жилья составит 
56 млн кв. м.

КСТАТИ
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С 26 ИЮНЯ МОЖНО СО СМАРТ-
ФОНА ПОСМОТРЕТЬ СВОЮ КАРТУ 
ИЗ ГОРОДСКОЙ ПОЛИКЛИНИКИ.

«НАПОМИНАЕМ, 
ЧТО ЗАВТРА К ВРАЧУ»

«С 14 января мы открыли 
москвичам доступ к элект-
ронным медицинским картам 
(ЭМК) на портале mos.ru, – 
говорит заммэра Москвы по во-
просам социального развития 
Анастасия Ракова. – Создано 
10 млн медкарт, доступ к ним 
оформили уже 650 тыс. горо-
жан. Мы продолжаем расши-
рять возможности этого серви-
са – запускаем его мобильную 
версию. Таким образом, пол-
ные сведения о состоянии здо-
ровья всегда будут под рукой».

Мобильная версия так же 
функциональна, как и та, что 
доступна с компьютера. Как 
подтвердили «АиФ» в столич-
ном Департаменте здраво-
охранения, любой медицин-
ский документ можно скачать 
или переслать по электронной 
почте (а также через тот мес-
сенджер, которым вы пользуе-
тесь). Ещё сервис предлагает 
настроить уведомления о за-
планированных визитах к вра-
чам или о том, что к нужному 
специалисту открылась запись. 
Ещё один полезный лайфхак 
помогает отслеживать ключе-
вые показатели здоровья. Дело 
в том, что в электронную карту 

теперь разрешается загружать 
свои данные о температуре 
 тела, уровне кислорода, пуль-
се, уровне сахара в кро-
ви и артериальном 
давлении.

Вбивать эти 
цифры самостоя-
тельно несколько 
раз в день не требу-
ется, раздел «Днев-
н и к  з д о р о в ь я » 
будет заполняться 
автоматически. Если 
вы в обычной жизни 
пользуетесь такими 
приложениями, как 
Apple Health и Google 
Fit, их можно связать 
с мобильным серви-
сом «ЕМИАС Кон-
нект» (скачав последний 
на свой гаджет). Всё, что 
нужно, – это дать согла-
сие на отправку персо-
нальных сведений (напри-
мер, о пульсе или давлении) 
в электронную карту. «Обеспе-
чить полную картину медицин-
ских сведений невозможно без 
участия самого пациента в этом 
процессе. И теперь мы предо-
ставляем всем возможность 
вносить данные в медкарту 
самостоятельно», – объясняет 
причину появления такого сер-
виса Анастасия  Ракова.

Загружать другие сведения 
вручную сейчас можно на сай-
те mos.ru, позднее эта функция 
будет доступна и через гад-
жеты. Какие именно данные 
стоит добавлять в свой глав-
ный медицин ский документ? 

В основном 
информацию 

о лечении и про-
цедурах, которые были 

оказаны вам как пациенту не 
в город ской поликлинике, а в 
частной. У кого-то есть договор 
ДМС от работодателя, женщи-
ны нередко заключают конт-
ракт на ведение беременности 
и роды, хроники стараются най-
ти «своего» врача, который спе-
циализируется именно на их за-
болевании, есть и те, кто делает 
своим детям прививки помимо 
национального прививочного 
календаря.

Все эти разрозненные дан-
ные теперь можно и нужно со-
бирать в одном месте и в элек-
тронном виде. Любой врач, 

к которому вы придёте с пол-
ной историей своей болезни, 
скажет спасибо.

ЧЕМ БОЛЕЛИ РОДИТЕЛИ?

Все данные пациентов 
надёжно защищены. Открыть 
карту можно, только подтвер-
див свою личность, каждый раз 
пользователю приходит одно-
разовый пароль на мобильный 
телефон.

Что касается детей, то мамы 
и папы имеют право на доступ 
к карте несовершеннолетнего 
пациента, если их родство под-
тверждено на mos.ru (не прос-
то указано в личном кабинете, 
а прошло верификацию). Кста-
ти, не забудьте внести в ЭМК 

информацию о здоровье сво-
их кровных родных старшего 
поколения. При первичном 
посещении это традиционный 
вопрос, который задаёт врач 
пациенту. И вам будет не нуж-
но вспоминать, были ли у ва-
ших кровных родственников 
онкологические, генетические 
и другие заболевания, достаточ-
но открыть заранее заполнен-
ную анкету.

Виртуальная карта удобна 
тем, что там собрана вся воз-
можная информация о здоровь е 
пациента за последние годы. 
Например, туда загружены 
протоколы осмотров врачей 
с 2017 г., результаты исследо-
ваний и выписные эпикризы 
с 2019 г., результаты анализов 
на коронавирус с 20 апреля 
2020 г. 

Что важно: в столице исполь-
зуется электронный сервис, 
который автоматически опове-
щает образовательные учрежде-
ния о детях, которые в данный 
момент обязаны находиться 
на карантине. Это необходимая 
мера для того, чтобы успешно 
бороться с распространением 
коронавируса.

Всё, что нужно знать про 
ЭМК, вы найдёте на сайте  мэра 
Москвы – mos.ru/city/projects/
medcarta.

Удобно, когда медкарта всегда с тобой. Фото mos.ru

ВСЯ ИСТОРИЯ БОЛЕЗНИ В ОДНОМ ТЕЛЕФОНЕ
Заработала мобильная версия электронной медицинской карты москвича

МОСГОРДУМА ПРИНЯЛА ПАКЕТ 
ДОКУМЕНТОВ, НАПРАВЛЕННЫХ 
НА БОРЬБУ С РАСПРОСТРАНЕ-
НИЕМ СНИФФИНГА – ГАЗОВОЙ 
ТОКСИКОМАНИИ. В ПОСЛЕДНИЕ 
ГОДЫ ОНА СТАЛА «МОДНОЙ» 
В СРЕДЕ ПОДРОСТКОВ И МОЛО-
ДЫХ ЛЮДЕЙ.

МОДНАЯ БЕДА

Сегодня человека с нарко-
зависимостью практически 
никак не отличить от обыч-
ных, трезвых людей. Он не 
стоит на учёте в наркодис-
пансере, у него нет проблем 
с правоохранительными ор-
ганами, он ведёт активную 
социальную жизнь. И часть 
этой жизни – употребление 
наркотических веществ. 
Например, в конце 
рабочей или учебной 
недели. Для опреде-
ления таких людей 
даже появился новый 
термин – «наркоман выходно-
го дня». Увы, среди таких зави-
симых всё больше подростков 
и молодых людей.

«Мы знаем много примеров, 
когда одарённые, успешные лю-
ди попадают в зависимость из-за 
пристрастия к наркотикам или 
алкоголю. И это сильные, взрос-
лые люди, которые состоялись 
в профессии. А что говорить 
о подростках, которые находят-
ся только в начале своего пу-
ти», – сказал на прошлой неделе 
депутат МГД Кирилл Щитов.

Поменялся не только об-
лик зависимого человека, но 
и предмет его зависимости. 
Число потребителей опиоидов 
снижается. В 2019 г. число за-
регистрированных потребите-
лей этих веществ уменьшилось 
на 14% по сравнению с 2018 г., 

а по сравнению с 2016-м – 
 более чем на треть.

«С одной стороны, снижа-
ется количество потребления 
опиоидов, грубых наркотиков. 
Но мы предполагаем, что рас-
тёт потребление спайсов и син-
тетических каннабиноидов, 
амфетаминов. Поскольку нет 
экспресс-тестов для их опреде-
ления, мы не понимаем истин-
ного числа потребителей этих 
веществ», – признался главный 

внештатный специалист-пси-
хиатр-нарколог Департамен-
та здравоохранения Москвы 
 Евгений Брюн.

В последнее время всё боль-
шее распространение получа-
ет сниффинг. Чтобы «словить 
кайф», не нужно доставать нар-

котики – достаточно просто 
купить газ для зажигалки 
или туристических горе-
лок. Это доступно и не-
дорого. Одного баллона 

хватает на целую 
компанию.

«Коварство угле-
водородного газа за-

ключается в том, что 
он достаточно быстро 

выводится из организ-
ма. Тестами выявить его 

употребление невозмож-
но, – отметил К. Щитов. – 

Он не оставляет запаха, как 
алкоголь или сигареты. По-
этому ни родители, ни учителя 
даже не догадываются, что их 
ребёнок, по сути, стал газовым 
токсикоманом. И они об этом 
не узнают, пока не станет 
 слишком поздно».

«Модная» зависимость номер 
два у подростков – это снюсы. 
Леденцы и жевательные смеси, 
никотина в которых в 7–10 раз 
больше, чем в обычных сигаре-
тах. Употребление снюса ведёт 
к серьёзным проблемам: оста-
новке роста, ухудшению ког-
нитивных процессов, высокому 
риску развития онкологических 

заболеваний. Более того, снюс 
выступает трамплином на пути 
к зависимости от более тяжёлых 
наркотиков.

ОГРАНИЧЕНИЯ И КОНТРОЛЬ

Законодательные инициа-
тивы, принятые Мосгорду-
мой и подписанные мэром 
Москвы, предполагают ком-
плексный подход в борьбе 
с наркоманией у подростков. 
Предлагается вести серьёзную 
информационную работу с мо-
лодёжью, родителями и учите-
лями. Плюс запрет пропаган-
ды сниффинга. Это позволит 
блокировать паблики и каналы 
в соцсетях, где распространяют 
информацию о токсикомании. 
Также планируется ограничить 
для подростков доступность 
потенциально опасных това-
ров: ввести возрастную мар-
кировку и административную 
ответственность за продажу 
баллонов с газом и вовлечение 
в токсикоманию.

«Грань между количеством 
газа для достижения эйфории 
и количеством газа, достаточ-
ного для летального исхода, 
очень тонкая, – отметил Ки-
рилл Щитов. – По данным 
Следственного комитета, толь-
ко за последние 2 года от газо-
вой токсикомании в России 
погибли 267 несовершенно-
летних. Представьте себе: опус-
тели 9 школьных классов. И за 
каждой опустевшей партой – 
поломанные судьбы людей».

Сергей ПОЛИНИН

В последние годы в  Москве 
снизилось употребление 

 опиоидов. Фото АГН Москва

НАРКОМАНЫ ВЫХОДНОГО ДНЯ

ТЕХНОЛОГИИ

ПРОФИЛАКТИКА

Говорят, увеличили вы-
платы медикам ковидных 
медучреждений. А за какой 
период их начислят?

Г. Королёва

Постановление о повыше-
нии вдвое ранее установленных 
выплат медикам уже подписа-
но. Речь идёт о сотрудниках 
амбулаторных КТ-центров, 
непосредственно оказывающих 
помощь пациентам с подтверж-
дённым диагнозом COVID-19 
или подозрением на корона-
вирусную инфекцию. Врачам 
полагается дополнительное 
поощрение в размере 150 тыс. 
руб. в месяц (как и врачам 
 коронавирусных стационаров). 
Средний медперсонал амбула-
торных КТ-центров получит 
по 100 тыс. руб. в месяц.

Амбулаторные КТ-центры 
были оперативно организованы 
на базе 45 городских поликли-
ник, оснащённых аппаратами 
компьютерной томографии, за 
период пандемии там сделали 
180 тыс. исследований. Сейчас 
амбулатории постепенно, одну 
за другой, переводят на стан-
дартный режим работы и приём 
обычных пациентов. Матери-
альное поощрение в увеличен-
ном размере выплатят за весь 
период работы со дня перепро-
филирования медучреждения.

ВЫПЛАТЫ 
ВЫРОСЛИ ВДВОЕ

ЗДРАВООХРАНЕНИЕ

 тела, уровне кислорода, пуль-
се, уровне сахара в кро-
ви и артериальном 

Вбивать эти 
цифры самостоя-
тельно несколько 
раз в день не требу-
ется, раздел «Днев-
н и к  з д о р о в ь я » 
будет заполняться 
автоматически. Если 
вы в обычной жизни 
пользуетесь такими 
приложениями, как 
Apple Health и Google 
Fit, их можно связать 
с мобильным серви-
сом «ЕМИАС Кон-
нект» (скачав последний 
на свой гаджет). Всё, что 
нужно, – это дать согла-
сие на отправку персо-
нальных сведений (напри-
мер, о пульсе или давлении) 

В основном 
информацию 

Удобно, когда медкарта всегда с тобой. 

Галина 
ШЕЙКИНА,

G.Sheikina@aif.ru
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УРОЖАЙ В ЭТОМ ГОДУ ОБЕЩАЕТ 
БЫТЬ ХОРОШИМ. ПО ПРОГНОЗУ 
МИНСЕЛЬХОЗА, ЗЕРНА СОБЕРЁМ 
БОЛЬШЕ, ЧЕМ В 2019-М, – 
122 МЛН ТОНН. ПО КАРТОШКЕ 
И ОВОЩАМ ПЕРСПЕКТИВЫ ТОЖЕ 
ХОРОШИЕ.

Но как этот 
у р о ж а й  д о -
стаётся тем, 
кто трудится 
сейчас в полях? 
Что их беспо-
коит? О другой, 
не  глянцевой 
стороне нашего 

АПК «АиФ» поговорил с к. э. н., 
доцентом аграрного госуниверси-
тета им. Тимирязева и автором 
интернет-проекта «Сельский 
час» Игорем АБАКУМОВЫМ.

ЗЕМЛИ АГРОВУЗОВ 
ОПЯТЬ ОТБИРАЮТ

– Игорь Борисович, в 2016-м 
была громкая история: у Тимиря-
зевки хотели отнять 100 га под но-
востройки, пока не вмешался пре-
зидент. А теперь, говорят, начался 
новый этап захвата земель у аг-
рарных вузов?

– Сейчас отжимают земли 
у НИИ люпина в Брянской обл. 
Руководство института получило 
письмо из госкомпании, которая 
занимается жилищным строи-
тельством, с предложением доб-
ровольно отдать поля.

– Просветите, что такое лю-
пин?

– Это классический замени-
тель сои. Наше животноводство 
нуждается в белковых кормах, 
но сою мы производим плохо, 
климат не тот, потому закупаем 
её в Южной Америке. Но она 
там вся генно-модицифиро-
ванная. И до сих пор до конца 
не изучено, как ГМО-корма вли-
яют на организм человека. Лю-
пин – тот же высокобелковый 
боб, но без ГМО и великолепно 
растёт в наших условиях. По-
нятно, что транснациональная 
корпорация, которая занимается 
импортом сои в Россию и зара-
батывает на этом, всячески про-
тиводействует внедрению люпи-
на в наше сельское хозяйство.

А то, что опытные поля пыта-
ются отобрать у учёных-селек-
ционеров, это общая для всех 
аграрных вузов проблема. Когда-

то они находились на окраинах, 
а теперь оказались вблизи горо-
дов, и их земля стала всем сильно 
нужна. Но корень проблемы как 
раз в том, что это не их земля, 
как, например, в Германии, где 
тракторы ездят по полям в Бер-
лине и никто не смеет их оттуда 
убрать. У нас земля аграрных 
вузов принадлежит не вузам, 
а государству. И государство 
считает возможным иногда рас-
порядиться ею иначе, наплевав 
на то, что на ней идут экспери-
менты, связанные с продоволь-
ственной безопасностью страны. 
Возьмите знаменитую «Немчи-
новку». Там разработали сорта 
пшеницы и ржи, которые полно-
стью решили вопрос производс-
тва зерна в Нечерноземье, чего 
не было ни при царях, ни при 
большевиках. Но у института от-
няли земли и построили «Скол-
ково», которое производит в ос-
новном финансовые скандалы.

КАК БАРАН 
НА НОВЫЕ ШИНЕЛИ

– Странно всё это. С одной 
стороны, в программу прод-
безопасности впервые включили 
отечественные семена, пони-
мая зависимость нашего АПК 

от их импорта. С другой – есть 
нацпроект по строительству жи-
лья. Только почему эти две госу-
дарственные задачи борются друг 
с другом?

– Правая рука не знает, что 
делает левая. Но вопрос куда 
сложнее. У нас нет такого доку-
мента, как аграрная политика 
России. Вопросами сельского 
хозяйства и землёй занимают-
ся 15 разных ведомств, каждое 
решает свои задачи. Приведу 
не очень свежий, но показатель-
ный пример. В начале 1990-х 
тогдашний министр обороны 
Грачёв решил отказаться от се-
рых шинелей и перейти на во-
енную форму из синтетичес-
ких материалов. Казалось бы, 
ну и что? Только никто не поду-
мал, что 90% продукции шёрст-
ных регионов страны – Тувы, 
Дальнего Востока, Дагестана, 
Чечни, Ингушетии – закупала 
армия. Это были шинели, курт-
ки для флотских, папахи для ге-
нералов. И вдруг закупки пре-
кратились. Представляете, что 
стало с овцеводством? Коллапс. 
Овец и баранов стали массово 
забивать, баранина на рынках 
стоила копейки. А это были ста-
да высокопородной селекции, 
которые давали высококачест-
венные тонкие шерстяные тка-
ни. Я вот считаю (и никто меня 
не опроверг), что это была одна 
из причин чеченской войны. Ра-
боты у молодых пастухов не ста-
ло, они ушли в горы, а уж там 
вмешались политтехнологии. 
И потом тот же Грачёв, который 
лишил этих пастухов доходов, 
начал с ними воевать. Вот такие 
случаются каверзы в истории, 
когда отсутствует единая аграр-
ная политика.

А что сегодня происходит 
с землёй? По данным госуни-
верситета землеустройства, у нас 
80% госземель сельхозназначе-
ния не состоит на кадастровом 
учёте. Если бы они были учтены 
и за них платились налоги, это 
давало бы бюджету 1 трлн руб. 
в год. Как раз столько не хватает 
в ПФР, из-за чего началась пен-
сионная реформа. А эти деньги 
на земле валяются!

– Почему же не ставят на учёт?
– Этой землёй распоряжаются 

муниципальные органы власти. 
Её сдают в аренду мелким и круп-
ным хозяйствам, но на 11 меся-
цев, чтобы не регистрировать до-
говор и не платить налоги. Чаще 
вообще не оформляют никакие 
бумаги. А доходы идут или в кар-
ман, или на них ремонтируется 
местная школа. Но к чему при-
водит неучтённый урожай с не-
учтённых земель? Ежегодно объ-
ём «серого» зерна оценивается 
в 2–3 млн тонн, которые сильно 
давят на рыночные цены.

ШТРАФ ЗА НАВОЗ 
И СБОР ДОЖДЕВОЙ ВОДЫ

– Вы как-то сказали, что Ку-
щёвка может повториться. Есть 
факты?

– Кущёвка вскрыла крими-
нальный нарыв, но земельная 
мафия не убита. Это не эмоции 
и не фигура речи. В феврале 
у кубанского фермера Николая 
Маслова, который отказался 
продавать свою землю, подожг-
ли комбайн и два КамАЗа с пол-
ными баками горючего. Хорошо, 
соседи заметили и огонь успели 
погасить, иначе полстаницы 
сгорело бы. Позже нашли лёж-
ку поджигателей в кустах – они 
ждали, когда семья в 10 часов 
вечера уйдёт спать. И через 
полчаса заполыхало. Это был 
чёткий заказ. А ещё к Масло-
ву приходил человек и каялся, 
что ему поручили его убить. Это 
не трёп, не выдумки. Этот фер-
мер готов выступать на любом 
уровне и называть фамилии.

– Этим летом вы реаними-
ровали легендарную программу 
центрального ТВ «Сельский час». 
Только теперь она в интернете 
и репортёрами выступают сами 
фермеры. О чем они сообщают?

– Непростая ситуация у тех, 
кто выращивает подсолнечник. 
Маслоделы продавили пошли-
ны на экспорт семечки. То есть 
аграриев вынуждают продавать 
свою семечку дёшево холдин-
гам-маслоделам, чтобы те по-
том сами заработали на экспорте 
растительного масла. Справед-

ливо? Нет. Ещё один пример 
нездоровой конкуренции – 
крупные холдинги при помо-
щи своих лоббистских структур 
продавливают идею запретить 
разводить свиней в фермерских 
и личных хозяйствах. Пугают 
африкан ской чумой свиней. 
Но она может случиться и в 
крупных хозяйствах, а падёж 
и убытки там будут даже больше. 
Только дело тут ясное: ещё 5 лет 
назад половину всей свинины 
производили фермеры и ЛПХ, 
а холдингам такая конкуренция 
больше не нужна.

Ещё все аграрии воют из-за 
проверок. У нас сейчас 26 орга-
низаций имеют право прийти 
в любое хозяйство и выписать 
штраф. И все они теперь при 
форме – ветеринары, Роспри-
роднадзор, Россельхознадзор, 
Гостехнадзор и др. Представьте, 
приходит к вам человек в пого-
нах и говорит, что, раз ваши ко-
ровы какают, вы должны купить 
лицензию, чтобы коровы какали 
по лицензии. А чего вы смеётесь?

– Это смех сквозь слёзы.
– А лицензия для работы 

с навозом знаете сколько сто-
ит? 800–900 тыс.! Для крупного 
хозяйства терпимо, для малень-
кого – смерть. Потом вы ещё 
должны построить площадку 
для обработки навоза за несколь-
ко миллионов рублей, и заказать 
её надо в той компании, на ко-
торую укажут. Или вот ещё одну 
историю придумали: неправиль-
но собирается дождевая вода. 
Для неё нужны танкеры-нако-
пители, которые тоже заказыва-
ются в «своей» компании. Ник-
то не называет это коррупцией. 
Но что это, если не коррупция?

– А если у хозяйства нет денег?
– Люди в форме вправе опеча-

тать коровник прямо с коровами 
внутри. Им всё равно, что коро-
вы хотят кушать, что их надо до-
ить, что люди останутся без ра-
боты и другой в селе нет. Но есть 
другой вариант. Аграриям пред-
лагают заплатить половину на-
личными, и на нарушения «за-
кроют глаза». Помню, как один 
крупный алтайский агропроиз-
водитель рассказывал, как к не-
му разом пришли аж 4 генерала. 
И на сейф поглядывают. Вызвал 
главбуха, спросил, сколько де-
нег, и говорит: «Хорошо, я вам 
отдам месячную зарплату ра-
бочих, но расскажу, что это вы 
взяли деньги». А там же все друг 
друга знают. Этих, с лампасами 
на брюках, как корова языком 
слизала, даже чаю не попили.

Но факт остаётся фактом. 
Большинство дотаций, которые 
государство выделяет сельскому 
хозяйству, через штрафы уходит 
в контролирующие организа-
ции. Крестьянам почти ничего 
не остаётся.

И ШИШ С ГЕКТАРА
Эксперт – о земельной мафии и о том, почему деньги от государства не доходят до крестьян

Нам на работе прислали 
приказ, что 24 июня 2020 г. 
нерабочий день с сохране-
нием зарплаты, а 1 июля – 
выходной. А в чём разница? 
Сколько заплатят моему му-
жу, если он работал в эти дни?

И. Голубева, Самара

– За 24 июня вы должны полу-
чить столько, сколько получили 
бы, если бы полностью отрабо-
тали этот день. Если же на са-
мом деле работали, вам заплатят 
в обычном, а не в повышенном 
размере. По сути, 24 июня опла-
чивается так же, как все предыду-
щие карантинные нерабочие дни 
в апреле-мае, – ответила юрист, 

эксперт по тру-
довому праву 
Оксана Карта-
шова. – Совсем 
другая ситуация 
с  выходным 
днём 1 июля. 

Как пояснил Роструд, работа 
в день голосования по поправ-
кам в Конституцию оплачивает-
ся в двойном размере. А для тех, 
кто отдыхает, оплата за июль 
не снижается. При этом Мин-
труд предупредил: если 24 июня 
или 1 июля попали в ежегодный 
оплачиваемый отпуск, отпуск 
продлеваться не будет. Потому 
что эти дни не входят в перечень 
нерабочих праздничных дней, 
установленных Трудовым ко-
дексом РФ.

СКОЛЬКО ЗАПЛАТЯТ ЗА 24 ИЮНЯ И 1 ИЮЛЯ?
КОШЕЛЁК

Татьяна
БОГДАНОВА,

T.Bogdanova@aif.ru

Один фермер в поле воин? Фото PhotoXPress
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Пандемия коронавируса 
с  разной силой ударила 
по  разным странам. В  ре-
зультате изменятся их по-
зиции в мировых экономи-
ческих рейтингах.

По  прогнозу экономистов, 
в 2020 г. Россия впервые выйдет 
на 5-е место в мире по уровню 
ВВП, рассчитанному по парите-
ту покупательной способности. 
Но можно ли будет считать это 
успехом? Экономики каких стран 
реально усилятся после отступ-
ления коронакризиса?

Либералы проигрывают?

« В  н о в о м 
мире, появив­
шемся в  ре­
зультате пан­
демии, будут 
другие лиде­
ры,  – считает 

руководитель Центра изучения 
Юго-Восточной Азии, Авст
ралии и  Океании Института 
востоковедения РАН Дмитрий 
Мосяков. – Раньше лидирова­
ли страны с демократической 
политической системой и ли­
беральной экономикой. Те­
перь выигрывают государства, 
которые лучше контролируют 
свою территорию, население, 
бизнес и  поэтому способны 
лучше обеспечить свою без­
опасность перед глобальными 
угрозами. Среди них страны 
Юго-Восточной Азии, где де­
мократия носит формальный 
характер и  в экономике вы­
сока роль государства. Китай 
и Южная Корея сумели обуз­
дать коронавирус быстрее 
других. Во Вьетнаме вообще 
нет ни одного случая смерти. 
И когда пандемия закончится, 
эти страны имеют все шансы 
увеличить свой экономичес­
кий вес».

А что говорят 
экономисты? 
«В некоторых 
случаях госу­
д а р с т в е н н о е 
регулирование 
и поддержка 

может делать страну более ус­
тойчивой в кризис, однако 
после кризиса быстрее идёт 
восстановление там, где боль­
ше развиты рынки и частный 
бизнес. Перспективы Китая и 
других стран ЮВА зависят от 

того, как они сумеют исполь­
зовать оба канала развития», – 
уточняет профессор Российской 
экономической школы Наталья 
Волчкова.

Рванёт ли Китай?

Китай – страна, где есть ба­
ланс разных источников раз­
вития. Аналитики Всемирного 
банка в 2020 г. обещают его эко­
номике символический рост 
в 1% ВВП (см. таблицу). Но ки­
тайские экономисты считают, 
что благодаря антикризисным 
мерам правительства прибавка 
может быть даже 3–4%. И все 
единодушно заявляют, что в бу­
дущем роль КНР как локомо­
тива мира усилится. При этом 
денег на поддержку экономики 
китайское государство выделя­
ет намного меньше, чем Герма­
ния, США или Япония.

Правда, этим планам мо­
жет помешать торговая война 
с США. Буквально перед самой 
пандемией Пекин и Вашинг­
тон договорились о перемирии, 
по которому китайцы обязались 
на 200 млрд долл. увеличить за­
купки американских товаров за 
два года, а Штаты отказались 
от планов обложить пошлиной 
телефоны и ноутбуки из Под­
небесной. Но коронавирус, 
сокративший международную 

торговлю, пока не позволяет 
китайцам выполнить своё обе­
щание.

«Если США нарушат согла­
шение и введут для китайских 
товаров на своей территории 
новые ограничения, разгонять 
экономику Пекину будет труд­
нее. Да и другие страны кри­
зис заставил снизить закупки 
в Китае, – отмечает Волчко­
ва. – Власти КНР пытаются 
уменьшить зависимость от 
экспорта и больше использо­
вать потенциал внутреннего 
рынка, но пока не очень ус­
пешно. Поэтому размеры бу­
дущих успехов Китая зависят 
от того, удастся ли ему скор­
ректировать прежнюю модель 
экономического роста».

движение  
во втором эшелоне

При любых раскладах стра­
ной № 1 после пандемии ос­
танутся США. КНР не сможет 
их догнать по реальному абсо­
лютному ВВП. Но возможны 
подвижки в других странах. 
Например, могут подняться 
Южная Корея и Индонезия, 
экономики которых чувствуют 
себя сегодня лучше, чем эко­
номики их соседей по между­
народным рейтингам – Бра­
зилии и  Мексики. Хорошие 

шансы усилить роль в мировой 
экономике и у Вьетнама. Сре­
ди прочих козырей вьетнам­
цев и индонезийцев то, что они 
в последние месяцы забрали 
себе часть клиентов, которые 
перестали покупать китайские 
товары, когда карантин обру­
бил цепочки поставок.

Но догнать и  перегнать 
не самоцель. «Важно, чтобы 
страна развивалась стабильно 
и население видело перспек­
тиву,  – обращает внимание 
Волчкова. – А перспектива есть 
сегодня там, где экономика ди­
версифицирована и предлагает 
рынку разнообразные товары, 
выпускаемые на основе высо­
ких технологий». Среди стран, 
у которых уже есть эти преиму­
щества, снова Китай и Южная 
Корея. Достаточно сказать, что 
именно они – лидеры в выпуске 
компьютерной и телекоммуни­
кационной техники, мировой 
спрос на  которую гаранти­
рованно будет расти вслед за 
развитием удалённой работы, 
распространившейся в дни пан­
демии.

Шансы России

«Наши потери, скорее всего, 
будут меньше, чем во многих 
других странах. И меньше, чем 
в прошлый глобальный кризис 
2007–2008 гг.», – оценила ущерб 
от коронавируса глава Центро-
банка Эльвира Набиуллина, вы­
ступая с отчётом в Госдуме. 

«Россия завершит 2020  г. 
в  статусе пятой экономики 
мира по ВВП, рассчитанному 
с учётом паритета покупатель­
ной способности национальных 
валют. Это автоматически про­
изойдёт, если из-за пандемии 
наш ВВП упадёт меньше, чем 

у Германии, занимающей пятую 
строчку сегодня, – рассказывает 
заместитель директора Инсти-

тута народно-
хозяйственного 
прогнозирова-
ния РАН Алек-
сандр Широв. – 
Однако такой 
результат со­

хранится совсем недолго, если 
дальше Россия, как и раньше, 
будет расти всего на 1,5–2,5% 
в год. Нам нужен более высо­
кий рост, чем в развитых стра­
нах. Нефтегазовый рынок, 
где спрос и цены снижаются, 
не сможет его обеспечить. Но 
есть отрасли, способные расти 
опережающими темпами на ос­
нове углубления политики им­
портозамещения: IT, выпуск 
электроники для  оборонки, 
машин для сырьевых отраслей, 
субстанций для фармацевтики, 
семенных материалов для сель­
ского хозяйства. И сейчас хоро­
шее время, чтобы перенапра­
вить инвестиционные ресурсы 
в этих направлениях».

Алексей ЛУНИН

держа рост пистолетом
Какие страны преуспеют в экономике после окончания пандемии

прогнозы

Быстрее будут расти страны, выпускающие высокотехнологичную 
продукцию. На фото: стоянка высокоскоростных поездов в китайском 
городе Ухань, где началась пандемия коронавируса.� Фото Zuma/ТАСС

Прогноз  роста  реального  ВВП*  
Страны 2020 г. 2021 г.

Вьетнам 2,8 6,8
Китай 1 6,9

Индонезия 0 4,8
Южная Корея 0,1 3,5

Россия -6 2,7
Зона евро -9,1 4,5

* Реальный ВВП – стоимость всех товаров и услуг, произведённых в стране, за минусом 
роста их стоимости, обеспеченного инфляцией.
По данным Всемирного банка за июнь 2020 г. (за исключением прогноза по Южной Корее, 
представленного по данным Министерства планирования и финансов этой страны). 

С 1 июля в России вводится обяза-
тельная маркировка лекарств, обуви 
и табака. следующие на очереди за 
этой процедурой – продукты.

Обязательная мар-
кировка молочных про-
дуктов должна была на-
чаться 1 июня 2020 г., но 
её временно отложили. 
К чему она приведёт? Не 
вырастут ли цены на мо-
локо, творог и сметану?

Начиналось марки­
рование с меховой про­
дукции, потом распро­
странилось на табачные 

изделия и обувь. Всё это сегменты рынка 
с высокой долей нелегальной продук­
ции, поэтому такая мера была поддержа­

на отраслевыми союзами производите­
лей. Тем более что затраты на маркировку 
шуб и сапог в их цене практически неза-
метны. Но для продуктов питания это со-
вершенно избыточная мера.

В нашей стране пищевые продукты не 
представляют угрозы для здоровья и бла­
гополучия людей. По данным Росстата, 
в РФ от пищевых отравлений и инфек­
ций ежегодно умирает не более 2 человек 
на миллион населения – это во много 
десятков раз меньше среднемирового 
показателя. У нас есть другая серьёзная 
проблема – фальсификация продуктов, 
когда недобросовестные производители 
заменяют прежнее сырьё более дешёвым, 
экономят на технологии и контроле качес-
тва, уменьшают объём или вес упаковки. 
Это обман потребителей, но для здоро­
вья опасности здесь нет. И цифровая 

маркировка никак от такого обмана не 
защитит. Как и от продуктов, реально 
опасных для здоровья по микробиоло­
гическим или химическим показателям. 
Цифровая маркировка не в состоянии 
поставить им заслон.

Я считаю, нет основания требовать 
от производителей, чтобы на каждую 
упаковку йогурта ставили цифровой 
знак, уплачивая его эмитенту 50 коп. 
При средней цене одной товарной еди­
ницы в наших чеках 80 руб. и годовом 
обороте продтоваров 16 трлн руб. рос­
сийским потребителям эти 50 коп. обой­
дутся минимум в 100 млрд руб. в год. Но 
это только видимая часть айсберга. На­
много больше издержки производителей 
на покупку оборудования, обучение пер­
сонала, включение в технологический 
процесс операций по нанесению знаков. 

В итоге, по расчётам ВШЭ, издержки 
общества на такую маркировку составят 
900 млрд руб., а по расчётам НИФИ Мин-
фина – 1,5 трлн.

Так что введение обязательной мар­
кировки продуктов – решение не только 
ненужное потребителям, но и чрезвы­
чайно дорогостоящее для них. Оборот 
продтоваров и так упал. И не потому, что 
у потребителей пропал аппетит, а пото­
му что денег всё меньше. Поэтому Союз 
потребителей РФ призывает правитель­
ство отказаться от такого решения, не 
имеющего аналогов ни в одной стране 
мира. И не из-за отсталости всех других 
стран, а из-за его неоправданности, что­
бы не сказать – вредности.

Пётр Щелищ,
председатель  

Союза потребителей России

МНЕНИЕ

ЩЕлища

подорожают ли продукты после введения маркировки?
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Окончание. Начало на с. 3

Как остановить 
пьяного?

– Много водителей продол­
жают садиться за руль пьяными? 
Понятно, что в новостные ленты 
попадают только резонансные 
случаи…

– В  последние годы каж-
дое десятое ДТП происходит 
с участием водителей в состо-
янии опьянения. Обращу вни-
мание на тяжесть последствий: 
погибает в подобных авариях 
каждый четвёртый. Вдумайтесь 
в эти цифры. Да, за первые 5 ме-
сяцев 2020 г. количество «пья-
ных» ДТП снизилось на 9,6%, 
это 4,5 тыс. Но это всё равно 
немало. Нетрезвое вождение 
абсолютно недопустимо.

– Есть эффективные методы 
борьбы с этим?

– Большое значение имеют 
меры профилактики. Необходи-
мо предупредить ДТП, а не лик-
видировать последствия. Тем 
более когда речь идёт о жизни 
и здоровье людей. За последние 
годы было значительно усилено 
законодательство в отношении 
тех, кто всё-таки рискнул сесть 
за руль пьяным. Наряду с ли-
шением прав и внушительным 
штрафом в 30 тыс. руб. увели-
чен срок давности привлечения 
к ответственности. Повторные 
нарушения или отказ от мед
освидетельствования могут 
стать основаниями для уголов-
ного преследования.

Неоценимую помощь сот
рудникам Госавтоинспекции 
на  дороге оказывают обще-
ственные организации, нерав-

нодушные граждане. Помога-
ют различные неформальные 
объединения, в состав которых 
входят работники служб такси, 
простые автомобилисты. Их 
маршруты движения часто про-
ходят рядом с местами отдыха 
и развлекательными заведени-
ями. Если волонтёры замечают 
у водителя признаки неадекват-
ного поведения или он совер-
шает грубые нарушения ПДД, 
они сообщают об этом в дежур-
ную часть Госавтоинспекции.

Кроме того, активные граж-
дане объединяются в социаль-
ных сетях, поддерживая борь-
бу с нетрезвыми водителями, 
оперативно сообщают инфор-

мацию о таких нарушителях. 
Экипажи ДПС, в  свою оче-
редь, принимают меры в соот-
ветствии с законодательством. 
Только в прошлом году в ходе 
отработки таких сигналов сот
рудниками ДПС задержано 
более 29,6 тыс. водителей, уп-
равлявших автотранспортом 
с признаками опьянения.

Портрет нарушителя

– Бытует мнение, что злост­
ные нарушители ПДД любят 
пользоваться каршерингом. Как 
вы смотрите на запрет для таких 
граждан садиться за руль про­
катных машин?

– В  настоящее время ус-
луги каршеринга стали очень 
популярны, в первую очередь 
в крупных городах. Увеличе-
ние количества каршеринго-
вого транспорта закономерно 
привело к  тому, что в  ДТП 
лица, управляющие прокат-
ными автомобилями, стали 
попадать чаще. Среднестатис-
тический портрет таких нару-
шителей – молодой водитель, 
который в силу возраста или 
небольшого опыта управле-
ния автомобилем считает, 
что «обезличенный» автомо-
биль можно эксплуатировать 
в самой жёсткой форме. При 
этом ошибочно полагает, что 
ПДД при управлении арендо-
ванным ТС соблюдать совсем 
необязательно. Это, конечно, 
заблуждение. Нарушители по-
несут наказание, и доказатель-
ство этому – новостные ленты 
с описанием резонансных слу-
чаев и протоколы о нарушении 
ПДД.

Важно повышать требова-
ния к  пользователям услуги 
каршеринга. Например, путём 
запрета управлять арендо-
ванным автомобилем, если 
водитель был неоднократно 
замечен в  противоправном 
поведении за рулём. Как это 
реализовать? Путём создания 
каршеринговыми компания-
ми баз данных нарушителей, 
а  в случае необходимости  – 
направления запросов в Гос
автоинспекцию для проверки 
отдельных лиц на предмет ли-
шения права управления и на-

личия грубых и систематичес-
ких нарушений ПДД.

– Порой отчаянные наруши­
тели идут на крайние меры, и ин­
спекторы ДПС гибнут на посту. 
Часто случаются ЧП на дороге?

– Служба в Госавтоинспек-
ции действительно зачастую 
сопряжена с рисками для жиз-
ни. В этом году при исполне-
нии служебных обязанностей 
погибли 2 сотрудника и 158 по-
лучили ранения. В 2019 г., ис-
полняя свой служебный долг, 
погибли 11 и ранены 533 со-
трудника. Наши сотрудники 
каждый день оказывают по-
мощь на  дороге, участвуют 
в  раскрытии преступлений, 
задержаниях лиц, находящихся 
в розыске. Осуществляя над-
зор за дорожным движением, 
они не знают, кто перед ними 
окажется: добропорядочный 
гражданин или преступник. 
Я уверен: каждый из сотруд-
ников Госавтоинспекции каж-
дую минуту готов проявить 
смелость и  решительные 
профессиональные действия. 
Не хвалюсь, но только в этом 
году за проявленное мужество 
и отвагу к награждению орде-
ном Мужества представлены 
двое сотрудников, ещё двое на-
граждены медалью «За отвагу», 
трое – медалью «За спасение 
погибавших».

проверки на дорогах

на прошлой неделе Владимир 
Путин объявил о расширении 
антикризисной поддержки 
граждан и налоговых изме-
нениях. некоторые из них 
вступают в силу уже с 1 июля.

помощь семьям

Самой массовой мерой под-
держки стали выплаты семь-
ям с детьми. Они охватывают 
28 млн школьников и малышей. 
После 1 июля на каждого ребён-
ка от рождения до 16 лет госу-
дарство дополнительно выпла-
тит по 10 тыс. руб. Те родители, 
которым такая помощь уже ока-
зывалась в июне, вторую порцию 
денег получат автоматически. 
Остальным нужно до 1 октября 
подать заявление в Пенсионный 
фонд (проще всего это сделать 
через портал госуслуг). 

Однако, как сообщают чита-
тели «АиФ», в некоторых рас-
павшихся семьях деньги осели 
в карманах бессовестных отцов 
(или матерей), первыми за-
явившими на портале госуслуг 
о праве на помощь. Дело в том, 
что условием их получения была 
только запись родителя в сви-
детельстве о рождении ребёнка.

Как же добиться, чтобы вы-
платы дошли до того, кто ре-
ально воспитывает детей? «На-
до подать заявление в мировой 
суд, и он потребует от мужчины 
предъявить доказательство пере-
дачи финансовой помощи быв-
шей супруге – расписку или вы-
писку с карточного счёта. Если 

таких документов нет, судья вы-
несет решение о взыскании де-
нег с отца и обяжет его погасить 
судебные издержки, – рекомен-
дует адвокат Константин Трапа­
идзе. – А чтобы июньская исто-
рия не повторилась с июльскими 
выплатами, советую матери по-
дать через МФЦ письменное 
заявление в ПФР о блокировке 
регистрации бывшего супруга 
в качестве получателя господ-
держки. Можно также написать 
заявление в полицию: повторное 
получение денег от имени быв-
шей семьи может быть расцене-
но как мошенничество с наказа-
нием в виде штрафа и условной 
судимости».

Льготы ипотечникам

Хорошую новость сообщил 
президент и для тех, кто подумы-
вает об ипотеке: будет расширен 
выбор квартир, на покупку кото-
рых можно взять льготный кре-
дит. До 1 ноября 2020 г. действует 
программа, ставки по которой 
не превышают 6,5%. Главное, 
чтобы квартира покупалась в но-
востройке. Но первоначально 
такие выгодные кредиты предла-
гались только на самое дешёвое 
жильё. Теперь же их можно будет 
взять на покупку квартир стои-
мостью до 12 млн руб. в Моск-
ве, Подмосковье, Санкт-Петер-
бурге и Ленинградской области, 
в остальных регионах – до 6 млн 
руб. Подготовлено и постанов-

ление правительства о снижении 
первоначального ипотечного 
взноса до 15%.

Но спешить ли в банк? Может 
быть, подождать, пока кризис 
снизит цены на недвижимость 
и ставки ещё сильнее упадут? 
«Понижение цен совершенно 
не предрешённый сценарий. 
Мы, напротив, полагаем, что 
новостройки будут дорожать, – 
считает управляющий партнёр 
компании «Метриум» Мария 
Литинецкая. – Да, не исключе-
но, что к октябрю ипотечные 
ставки в  среднем опустятся 
до 5–5,5% годовых. Но ориен-
тироваться нужно не столько 
на  цены и  ставки, сколько 
на свои финансовые возможно
сти в конкретный момент».

Бонусы самозанятым

С  1 июля на  всю Россию 
распространяется налоговый 
режим для самозанятых – тех, 
кто работает репетитором, так-
систом или оказывает другие 
мелкие услуги. При этом всем, 
кто впервые зарегистрирует-
ся самозанятым, государст
во даст бонус  – 22  130 руб., 
с  помощью которых можно 
компенсировать часть налога 
на профессиональный доход, 
составляющего 4–6% от вы-
ручки. «12 130 руб. из этой сум-
мы разрешается использовать 
только в 2020 г., а остальные 
неизрасходованные 10  тыс. 
можно перенести на  следу-
ющие годы, – поясняет кон­

сультант по  налогам Борис 
Полянин. – Поэтому тем, кто 
всерьёз намерен легализовать 
свой маленький бизнес, лучше 
всего сделать это в ближайшие 
месяцы. Налоговая экономия 
на старте будет максимальной».

прогрессивный НДФЛ

И наконец, в 2021 г. прекра-
тит существовать единая шкала, 
по которой уплачивается подо-
ходный налог. Годовые доходы 
граждан в той части, которая 
превышает 5  млн руб., будут 
облагаться по ставке 15%. 

Кого коснётся эта мера? 
Только ли обладателей огром-
ных зарплат? Нет. Повышен-
ный налог будет распростра-
няться и на доходы от продажи 
имущества, тех же квартир. 
Но далеко не во всех случаях. 
«Во-первых, если проданная 
квартира была в собственности 
продавца больше 3–5 лет, то он 
платить НДФЛ не обязан, – на-
поминает Полянин. – Во-вто-
рых, даже если недвижимость 
продана раньше, доход можно 
уменьшить на вычет в 1 млн 
руб. или на подтверждённые 
документами расходы по  её 
приобретению и  строитель
ству. Поэтому у большинства 
продавцов налоговые потери 
будут минимальными, и кос-
нутся они только сделок, за-
ключённых после 2020 г.».

Александр ПЕРСИКОВ

кому денежной добавки?
Как грамотно воспользоваться помощью, предложенной государством

кошелёк

Подготовила 
Екатерина

БАРОВА,
E.Barova@aif.ru

Полный текст интервью чи-
тайте на сайте aif.ru

Неопытным водителям кажется, что «обезличенным» каршеринго-
вым авто можно управлять абы как.� Фото PhotoXPress

Деньги лучше не «отмывать», а легализовать.� Фото PhotoXPress
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с начала июля школьников 
начали принимать детские 
лагеря. Увы, в этом году от-
дохнуть с пользой смогут 
меньше обычного.

сначала – Дети врачей 
и льготники

Главным препятствием 
для открытия детских оздоро-
вительных учреждений стало 
требование Роспотребнадзо-
ра обеспечить наполняемость 
групп и отрядов на 50% от про-
ектной мощности. Руководство 
части лагерей (а большинство 
из них сейчас частные) сразу 
заявило о том, что они закры-
ваются до  следующего года, 
иначе не смогут покрыть убыт-
ки. Мало того что они получат 
средства от половины путёвок 
при работе учреждения на пол-
ную мощность, так ещё нужно 
нести дополнительные расхо-
ды на выполнение требований 
санитарной службы. 

Так, в Ленинградской облас-
ти оставшиеся работать лаге-
ря смогут принять в  4–5  раз 
меньше детей. «Предваритель-
но от 20 до 30 тыс. мест смогут 
предоставить лагеря региона 
за всё лето, а только из Санкт-
Петербурга традиционно выез-
жают свыше 120 тыс. детей, – 
рассказал «АиФ» председатель 
Ассоциации программных лаге-
рей, гендиректор лагеря в Ле-
нинградской области Валерий 
Астанчук. – Поэтому в первую 
очередь на отдых за счёт бюд-
жета направятся дети льготных 
категорий – из семей в труд-
ной жизненной ситуации, 
пострадавшие от  COVID-19 
и  дети врачей. При этом ре-
гиональные власти намерены 
выделить почти вдвое больше 
средств на размещение в лагере 
детей по социальным путёвкам. 
На оставшиеся места будут при-
ниматься дети работающих ро-
дителей, которые получали сер-
тификаты на отдых (ими можно 
оплатить до  60% стоимости 
путёвки в лагерь. – Ред.). Лагеря 
будут работать в режиме 3 смен 
(первая и  вторая по  21  дню 
и третья – 14). С 15 июня в об-

ласти в тестовом режиме уже 
открылось 5 государственных 
лагерей. Опыт проходит успеш-
но, поэтому его сейчас будут 
распространять на лагеря всех 
форм собственности – муници-
пальные и частные. Начиная со 
2 июля и до 15–17 июля будут 
запускаться все лагеря, которые 
приняли решение в этом году 
работать».

А вот в Тульской области все 
лагеря этим летом будут за-
крыты. Есть опасения, что не 
успеют открыться и лагеря во 
Владимирской области, ведь 
Роспотребнадзор требует, чтобы 
детские учреждения принимали 
детей только на третьем этапе 
снятия ограничений по  ка-
рантину. Пока остаётся слабая 
надежда на август. Родителям 
остаётся только мечтать, что 
они смогут отправить ребёнка 
в лагеря Краснодарского края 

и Крыма, как только те начнут 
принимать детей из  других 
регионов.

Гостей из регионов  
пока не ждут?

«С 1 июля у нас началась пер-
вая летняя смена для 1768 детей 
из Краснодарского края и Рес-
публики Адыгея,  – сообщил 
директор Всероссийского детско-
го центра «Орлёнок» Александр 
Джеус. – Мы готовимся к при-
ёму детей из разных регионов 
в  рамках последующих смен 
(с 17–18 июля), но окончатель-
ное решение будет приниматься 
Роспотребнадзором на основе 
санэпидситуации в стране».

Обычно с июня по сентябрь 
«Орлёнок» принимает до 15 тыс. 
ребят со всей страны, но си-
туация этого года нетипична. 
Июньская смена была отменена 

полностью, а количество ребят 
в июльской сократили вдвое. 
И сам отдых будет не совсем 
типичным. 

«В этом году в  образова-
тельной программе отсутст
вуют массовые события, все 
мероприятия будут проходить 
локально для  одного отряда 
(15 детей вместо 30), – отме-
тил Александр Джеус.  – Вы-
езды и туристические походы 
исключены. 90% времени дети 
будут находиться на  свежем 
воздухе, у  моря, аудиторные 
занятия сводятся к минимуму. 
Большое внимание будет уде-
ляться соблюдению санитарных 
требований, дезинфекции всех 
помещений как перед заездом 
детей, так и в период их пребы-
вания в лагере. Сам заезд будет 
проводиться в один день, про-
межуток между сменами соста-
вит не менее 2 дней. Нами уже 
проработана схема приёма де-
тей, обеспечивающая двойной 
медицинский фильтр: контроль 
наличия полного пакета меди-
цинской документации, термо
метрия и  первичный осмотр 
на предмет выявления призна-
ков инфекционного заболе-
вания за территорией центра; 
далее, вторым этапом – углуб-
лённый медицинский осмотр 
в медпункте детского лагеря. 
Таким образом дети, имеющие 
признаки инфекционных забо-
леваний, выявляются ещё до за-
езда в «Орлёнок». Питание будет 
организовано по графику, после 
каждого приёма пищи – дезин-
фекция столовых и посуды».

Во Всероссийский детский 
центр «Смена», судя по инфор-
мации на сайте организации, 
путёвки ещё можно приобрес-
ти. По словам сотрудников от-
дела продаж, они активно рас-
купаются. Стоимость – от 35 
до 60 тыс. руб. Первую полови-
ну июля «Смена», как и «Орлё-
нок», принимает на отдых детей 
только Краснодарского края. 
На две оставшиеся летние сме-
ны с 17 июля планируют раз-
решить заезд детям из других 
регионов. Смена рассчитана 
на 21 день для детей с 11 лет. 
Сдавать анализы на COVID-19 
не нужно, необходимы обыч-
ная в  таких случаях медкар-
та и  справка об  отсутствии 

контактов с инфекционными 
больными, в том числе по ко-
ронавирусу.

В  Подмосковье детские 
лагеря начнут открываться 
с 15 июля, свыше 50 уже получи-
ли положительное заключение 
Роспотребнадзора.

К слову, открыться в этом го-
ду некоторым лагерям помешал 
не только коронавирус. Некото-
рые не выполнили требований 
пожарной безопасности. «Во 
время проверок возникли во
просы к 486 объектам по нару-
шениям требований пожарной 
безопасности в зданиях, – рас-
сказал директор Департамента 
надзорной деятельности и про-
филактической работы МЧС 
Ринат Еникеев. – 166 юриди-
ческих и 400 должностных лиц 
привлечены к ответственности. 
За неисполнение предписаний 
в срок возбудили 119 админи
стративных дел. Всего было вы-
явлено 1537 нарушений пожар-
ной безопасности. Наибольшее 
количество – в лагерях Баш-
кортостана, Татарстана, Ал-
тая, Чувашии, Якутии, Крыма, 
Приморского, Ставропольско-
го и Краснодарского краёв».

Ринат Еникеев назвал основ-
ные причины пожаров – непра-
вильный монтаж проводов и ка-
белей, а  также эксплуатация 
электроприборов, вследствие 
чего возникает короткое замы-
кание. Если в 2018 г. случилось 
4 пожара, то в 2019-м – 9. По-
жар в палаточном лагере «Хол-
доми» в Хабаровском крае унёс 
жизни 4 детей. Были три случая, 
когда дети оставляли зарядные 
устройства на кровати, возни-
кало замыкание и загоралась 
постель. К счастью, самих де-
тей в этот момент в помещении 
не было.

Всем, кто не сможет отпра-
вить ребёнка в лагерь летом, не-
которые региональные власти 
обещают организовать отдых во 
время осенних и зимних кани-
кул. Что ж, родителям остаётся 
только надеяться.

новый лагерный режим
В детских учреждениях в этом году успеют отдохнуть в 4–5 раз меньше ребят, чем обычно

каникулы

Юлия  
БОРТА,

U.Borta@aif.ru

Не готовы к труду и обороне. Совсем ослабли от режима самоизо-
ляции.� Фото PhotoXPress
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«Если тебе дали линованную 
бумагу, пиши поперёк» – ска-
зал однажды классик аме-
риканской литературы Рэй 
Брэдбери. Людей, которые 
готовы так поступать, не-
много. Один из них, бывший 
американский полицейский 
Джон Дуган, достал своё 
начальство бесконечным 
правдоискательством. А вот 
в России он, похоже, при-
жился.

Дело было так: в 1999 г. Джон 
уволился из  Корпуса морской 
пехоты США и поступил в по-
лицию штата Флорида, округ 
Палм-Бич. Расследовал кражи 
со взломом, ограбления, а затем 
и умышленные убийства. Со вре-
менем стал замечать, что неко-
торые коллеги нарушают закон, 
допускают злоупотребления пол-
номочиями и фабрикуют уголов-
ные дела. Рапорты начальству ни 
к чему не привели.

блондинка  
по имени джон

Тогда он передал собранный 
компромат в местную газету, 
и вот тут у Дугана начались на-
стоящие проблемы. Через 6 лет 
полицейской службы пришлось 
уволиться. Всё бы ничего, но, 
оставшись не у дел, он создал 
сайт, на котором «хорошие по-
лицейские» могли публиковать 
данные о  злоупотреблениях 
«плохих полицейских». Дуга-
ном заинтересовалось ФБР, 
в его доме прошли обыски, ор-
гтехнику изъяли, банковские 
счета заблокировали. Отягчаю-
щим обстоятельством сочли то, 
что Джон ранее ездил в Россию, 
завёл там друзей. Жена с двумя 
детьми ушла, подав на развод. 

Жизнь определённо 
дала трещину.

Кончилось тем, 
что в 2016 г. Джон, 
надев женский па-
рик, бежал из США 
через канадскую 
территорию. Труд-
но сказать, как 
бывшего морпеха 
приняли за даму, 
пусть даже в пари-
ке блондинки. Либо 
с большого бодуна, 
либо от  избытка 
толерантности. Но 
факт остаётся фак-
том: он добрался 
сначала до Турции, 
а  потом и  до Рос-
сии. Здесь ему дали 
политическое убе-
жище, и теперь он 
ждёт российского 
гражданства.

«это война»

Кто лучше всех 
р а с с к а ж е т ,  ч т о 
и  почему сейчас 
происходит в  США, как не 
бывший американский коп? 
Корреспондент «АиФ» застал 
его за очень важным делом: за 
рулём белого внедорожника он 
знакомился со своей новой ро-
диной.

– Хэллоу, Джон! Можете 
объяснить, что и почему сейчас 
происходит между чернокожими 
американцами и полицией? Это 
война?

– Чёрное население США 
на самом деле далеко не всегда 
настроено мирно. Вот недавно 
в Атланте одного чёрного парня 
застрелили за то, что он пытался 
отнять у полицейского электро-
шокер. Но и про американских 
полицейских нельзя сказать, 
что они мирные люди. То, что 
между ними происходит, зачас-

тую больше напоминает войну, 
чем дружеское общение на бар-
бекю (на шашлыках по-ваше-
му). Да, это война.

– Вот вы, стопроцентный 
американец, как у вас говорят, 
All American, объясните мне, 
почему, когда сейчас в  США 
говорят: «Все жизни имеют зна-
чение»  – это расизм, а  когда 
говорят: «Жизни чёрных имеют 
значение» – это борьба за граж-
данские права?

– Глупость, конечно. Поли-
цейские действительно часто 
изначально хуже относятся 
к чёрным, чем к белым. К со-
жалению, для этого есть свои 
основания. Как известно, уро-
вень преступности среди чёр-
ного населения куда выше, чем 
среди белого. И это проблема.

Хотя как бывший коп скажу, 
что полиция в Америке ни к ко-
му хорошо не относится – ни 
к чёрным, ни к белым. В про-
шлом году она убила около ты-
сячи человек.

– Вы не раз заявляли, что 
полиция в США имеет слишком 
много прав. Но от копа, даже 
бывшего, странно такое слы-
шать. Это, как говорят в России, 
«пчёлы против мёда».

– То, что я заявлял насчёт 
прав полиции, – это действи-
тельно так. Наш полицейский, 
по сути, может убить кого угод-
но. И ему за это ничего не бу-
дет, если дело не превратится 
в  общественную кампанию, 
как это случилось с Джорджем 
Флойдом.

– Да, но и  сам Флойд, как 
говорят, не был ангелом. Всё ли 
было чисто с его задержанием?

– Мне кажется, в целом по-
лицейские всё делали по инс-
трукции: увидели подозрева-
емого, решили его задержать. 
Видимо, само задержание 
было проведено с нарушения-
ми. На видеозаписи, которую 
я смотрел, не видно никакой 
необходимости давить на шею 
Флойда коленом. Даже при том, 
что он совершил преступление, 
с чем никто не спорит.

у кого больше прав?

– Полагаете, полиция в Рос-
сии имеет меньше прав, чем 
в  США? У  нас, кстати, тоже 
идёт общественная дискуссия, 
не слишком ли много прав у по-
лиции и Росгвардии. Особенно 
при разгоне акций протеста.

– Мне кажется, полиция 
в России имеет слишком ма-
ло прав. Я бы предпочёл что-
то среднее между русскими 
и  американскими правами 
для  правоохранительных ор-
ганов на применение насилия 
– чтобы тут их было побольше, 
а там поменьше. Насколько мне 
известно, в России полиция не 
всегда может вас обыскать, тем 
более арестовать при подозре-
нии, что вы вооружены. Это, 
мол, нарушает ваши гражданс-
кие права. А если у вас при себе 
«пушка»? В США же при одном 
подозрении, что при вас нахо-
дится огнестрельное оружие, 
коп может вас просто пристре-
лить. И, повторяю, ему за это 
в 9 случаях из 10 ничего не бу-
дет. Даже из полиции могут не 
уволить. Потому я считаю, что 
быть полицейским в России – 
это очень опасная работа.

– В чём разница между рус-
скими и американскими копами?

– Я бы сказал, что в России 
полицейские гораздо более ми-
ролюбиво настроены к населе-
нию и реже допускают неоп-
равданную жестокость. И они 
десять раз подумают, прежде 
чем открыть огонь. При этом 
совершившего мелкое право-
нарушение здесь за неболь-
шую взятку полицейские могут 
и отпустить. Например, если 
он пил пиво в неположенном 
месте. В Штатах же полицей-
ские взяток практически не 
берут, но могут и пристрелить 
ни за что. Согласно решению 
Верховного суда, принятому 
в конце 1980-х, полицейский 
может стрелять на поражение, 
если он лишь «почувствовал 
угрозу» для жизни – своей или 
окружающих.

И ещё одна проблема: сей-
час в нашей полиции служит 
слишком много тех, кто хочет 
убивать людей. Не готовы сде-
лать это в случае необходимос-
ти, а именно хотят. При этом 
не стоит думать, что в амери-
канской полиции служат одни 
убийцы. Большинство – чес-
тные парни, которые просто 
делают своё дело.

– Вы довольно много путешес-
твуете по России. Приходилось 
ли сталкиваться с нашей поли-
цией, например с дорожной? Вы 
же сами за рулём.

– Конечно, приходилось. 
Всё, что я сказал выше, как раз 
было почерпнуто из разговоров 
с русскими копами.

– Интересно, как вы с ними 
общались? Вы же не говорите 
по-русски, а они вряд ли говорят 
по-английски. Как мы тут иногда 
шутим, у них свой особый поли-
цейский язык, который с русским 
не всегда совпадает.

– А вот тут вы ошибаетесь. 
Мне самому было удивительно, 
но многие офицеры полиции 
в России говорят по-английски. 
На прошлых выходных (у меня 
даже есть видео) меня остано-
вили на чек-пойнте… Как это 
будет по-русски?

– Наверное, на посту ДПС.
– Вот-вот, на посту дорож-

ной полиции под Саратовом. 
Так офицер, который меня ос-
тановил, по-английски как раз 
говорил, причём довольно не-
плохо. Конечно, говорят не все, 
это как повезёт. На этот случай 
я взял в поездку переводчика.

Победителей не будет

– Возвращаясь к Америке: как 
вы полагаете, кто выйдет побе-
дителем в нынешнем противо-
стоянии полиции и чернокожих?

– Победителей не будет. 
Проиграют все – и  чёрные, 
и  белые. Поймите, эти вы-
ступления, не только чёрных 
активистов, но и белых тоже, 
часто перерастают из  акций 
протеста против полицейско-
го произвола в обыкновенные 
погромы, поджоги, грабежи 
магазинов. Всё это подогрева-
ется Демократической парти-
ей в преддверии осенних пре-
зидентских выборов. А у нас 
так: как только приближаются 
выборы, всякие права уходят 
на второй план.

– Вы сейчас ездите по России. 
Где находитесь?

– Нахожусь в Саратовской 
области, собираюсь в Самару. 
В конечном итоге хочу доехать 
до Сахалина.

– Как вам Саратов, Волга?
– Я в восторге! Друзья гово-

рили мне, что это очень кра-
сивые места, но я не мог себе 
представить, насколько здесь 
здорово. Вот сейчас сижу на бе-
регу Волги в кемпинге в компа-
нии моих новых друзей. Люди 
у вас отличные!

коп в мешке
Полицейский из США сбежал в Россию и теперь рассказывает о беспорядках в Америке

параллели

Сергей  
ОСИПОВ,

S.Osipov@aif.ru

Вы бы позволиЛИ своеЙ Дочке (сыну) 
вступить в брак с темнокожим 

(темноКОжей)? 

Бывший американский полицейский Джон Дуган (на фото слева) считает, что у 
российских полицейских слишком мало прав.�

На карте указан процент 
ответивших «да» в каждой 
стране. 
Источник: Евробарометр, 
www.reddit.com
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5.30 «КОМАНДА МЕЧТЫ» 12+
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ДЬЯВОЛЫ. РУБЕЖИ  
РОДИНЫ» 16+
16.25 «ДНК» 16+
18.20, 19.40  «МЕНТОВ-
СКИЕ ВОЙНЫ» 16+
0.20  «СВИДЕТЕЛИ» 16+
2.40 «МЫ И НАУКА. 
НАУКА И МЫ» 12+
3.45 «ДЕЛО ВРАЧЕЙ» 16+

5.00, 9.00, 13.00, 17.30, 
3.15 Известия
5.25, 6.10, 7.00, 7.55, 8.55, 
9.25, 10.15, 11.15, 12.15, 
13.25, 13.35, 14.30, 15.30, 
16.25  «ИНСПЕКТОР 
КУПЕР» 16+
17.45, 18.40  «ГОРОД 
ОСОБОГО НАЗНАЧЕНИЯ» 16+
19.35, 20.15, 21.00, 21.45, 
22.25, 0.30  «СЛЕД» 16+
23.10  «Свои» 16+
0.00 Известия. Итоговый 
выпуск
1.10, 1.55, 2.20, 2.45, 
3.25, 3.55, 4.30 
 «ДЕТЕКТИВЫ» 16+

6.30 Письма из провинции
7.00 Царица Небесная. 
Владимирская икона  
Божией Матери
7.30, 14.10, 19.35  
«КЛЮЧ К РАЗГАДКЕ ДРЕВНИХ 
СОКРОВИЩ»
8.20 «ЗАГАДКА ПИСЬМЕН-
НОСТИ МАЙЯ»
8.50  «ГЛЯДИ ВЕСЕЛЕЙ!»
10.00 «НАБЛЮДАТЕЛЬ»
11.00, 23.20  «ОДИНО-
ЧЕСТВО БЕГУНА НА ДЛИН-
НЫЕ ДИСТАНЦИИ»
12.40 Academia
13.30 Юбилей Аллы Коженко-
вой. «ЭПИЗОДЫ»
15.00 Телеспектакль «Катя, 
Соня, Поля, Галя, Вера, 
Оля, Таня...»
16.30 Цвет времени
16.40, 1.00 Шедевры 
русской музыки. Романсы
17.40 Глеб Панфилов «НАЧАЛО»
18.05 «ПОЛИГЛОТ»
18.50, 2.00  «НИКОЛАЙ 
ЖИРОВ. БЕРЛИН – АТЛАНТИДА»
20.25 «СПОКОЙНОЙ НОЧИ, 
МАЛЫШИ!»
20.40 К 70-летию Константи-
на Райкина. «ОДИН НА ОДИН 
СО ЗРИТЕЛЕМ»
21.10 Искусственный отбор
21.50  «ТРИ СЕСТРЫ» 16+
22.40  «КУХНЯ» СПОРТИВ-
НОЙ ДОКУМЕНТАЛИСТИКИ»
2.40 Красивая планета

6.00 «НАСТРОЕНИЕ»
8.10 «ЕРАЛАШ» 6+
8.20  «СТРАХ ВЫСОТЫ» 
0+
10.15  «ИРОНИЯ СУДЬБЫ 
ЭЛЬДАРА РЯЗАНОВА» 12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 
События
11.50  «ОНА НАПИСАЛА 
УБИЙСТВО» 12+
13.40, 4.20 «МОЙ ГЕРОЙ. 
ГОША КУЦЕНКО» 12+
14.50 Город новостей
15.05, 2.50  «ПУАРО 
АГАТЫ КРИСТИ» 12+
16.55 «ХРОНИКИ 
МОСКОВСКОГО БЫТА.  
ПОСЛЕДНЯЯ РЮМКА» 12+
18.15  «ПОСЛЕДНИЙ 
МЕНТ» 12+
22.30 «ГУДБАЙ, АМЕРИКА?» 
16+
23.05, 1.25 «ЗНАК КАЧЕСТ-
ВА» 16+
0.00 События. 25-й час
0.30 Петровка, 38 16+
0.45  «ВЛАДИМИР БАСОВ. 
РЕВНИВЫЙ ДУРЕМАР» 16+
2.05 «ПРОЩАНИЕ. 
АЛЕКСАНДР БЕЛЯВСКИЙ» 
16+
5.00  «ЮРИЙ СТОЯНОВ. 
ПОЗДНО НЕ БЫВАЕТ»  
12+

Пятый Первый Культура

СТС Домашний ТВ-3 пятницаТНТЗвезда

Россия 1

понедельник, 6 июля
В конце передач обозначена возрастная категория для данной программы. В программе возможны изменения по не зависящим от редакции причинам

 Художественный фильм    Телесериал    Документальный фильм    Документальный сериал   
 Мультфильм    Мультсериал    Прямой эфир

5.25 «ИНСПЕКТОР КУПЕР. 
ОДНОКЛАССНИКИ»
Режиссеры А. Касков, О. Ларин, 
Д. Глигоров
В Арсенале, одном из промыш-
ленных районов российской глу-
бинки, живет Алексей Куприянов 
по прозвищу Купер. Его жизнь 
меняется после убийства друга…

0.20 «СВИДЕТЕЛИ»
Режиссеры: И. Ромащенко, 
И. Шеховцов, М. Калмыков
«КАК ДЕНДИ ЛОНДОНСКИЙ 
ОДЕТ»
В элитном пансионе совершено 
жестокое преступление: убиты 
директор учебного заведения 
и заведующая учебной частью. 
Застрелив их, преступник – спон-
сор пансиона Леонид Струков – 
покончил собой. Выясняется, что 
пропала одна из воспитанниц 
пансиона, Олеся Чуйкова

ТВ ЦентрМатч!

Рен ТВ

А Вы подписались
на «АиФ»?
Спешите на почту 
или оформите подписку 
на сайте aif.ru/podpiska
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На огороде созрела клуб-
ника. Наша бабушка пичкает 
ею моих детей с утра до вече-
ра: мол, надо есть витамины 
впрок. А я что-то сомнева-
юсь, что можно есть столь 
сладкий продукт без огра-
ничений. Кто из нас прав?
А. Киселёва, Долгопрудный

«Здоровым людям, соглас-
но рекомендации ВОЗ, следу-
ет употреблять от 400 до 800 г 
овощей, зелени, фруктов и ягод 
в сутки. Но при этом клубника 
богата углеводами, а потому есть 
только её неразумно. Во всяком 
случае регулярно», – рассказала 
нутрициолог Ольга Деккер.

И это если речь идёт о пол-
ностью здоровом человеке. 
Людям, страдающим гаст-
ритом, гастродуоденитом, 
язвенной болезнью желудка 
и двенадцатиперстной киш-
ки, не стоит съедать больше 
150–200 г ягод. Чтобы избе-
жать обострения болезней 
желудочно-кишечного трак-
та, желательно есть их не 
на голодный желудок, а пос-
ле основного приёма пищи. 
Осторожным надо быть и при 
кормлении клубникой детей. 
Ежедневная порция не должна 
превышать тех же 200 г, плюс 
врачи настоятельно не сове-
туют посыпать клубнику са-
харом, как это часто делают 
люди пожилого возраста.

сколько можно есть клубники?
еда

Прочитала, что женщи-
ны с 38-м размером ноги, 
а мужчины с 42-м живут 
дольше. А какая связь? 
С. Розанова, Саратовская обл. 

Учёные из Кембриджского 
университета проанализирова-
ли данные 3 тыс. смертей анг-
личан и пришли к выводу, что 
самую высокую продолжитель-
ность жизни имеют женщины  
с 38-м размером обуви и мужчины  
с 42-м – в среднем 84 и 82 года. 
Короче всего жизненный путь 
у дам с 35-м и 42-м размером – 
68–69 лет. Среди мужчин мень-

ше всего живут обладатели ног 
38-го и 45-го размера – всего 
67–69 лет. Ранее данные о том, 
что обладатели ног среднего раз-
мера живут дольше, представля-
ли исследователи из Швеции. 
Правда, с оговоркой – если те 
ведут здоровый образ жизни и 
занимаются спортом. «Никакой 
связи здесь нет, – считает врач-
невролог высшей категории Па-
вел Осипов. – Средний размер 
обуви – наиболее часто встреча-
емый. Если большая часть деву-
шек имеет 38-й размер ноги, то 
среди них больше будет и число 
доживающих до преклонного 
возраста, чем среди меньшинст
ва с нестандартным размером». 

как размер ноги влияет 
на продолжительность жизни?

слухи

Польза от лакомства будет, если 
знать меру.� Фото Alamy/TACC
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5.00, 9.25 «ДОБРОЕ УТРО»
9.00, 3.00 Новости
9.55 «МОДНЫЙ ПРИГОВОР» 6+
10.55 «ЖИТЬ ЗДОРОВО!» 16+
12.00, 15.00 Новости 
(с субтитрами)
12.15, 0.30 «ВРЕМЯ ПОКА-
ЖЕТ» 16+
15.15 «ДАВАЙ ПОЖЕНИМСЯ!» 
16+
16.00, 3.25 «МУЖСКОЕ / 
ЖЕНСКОЕ» 16+
18.00 Вечерние новости
18.40 «НА САМОМ ДЕЛЕ» 16+
19.40 «ПУСТЬ ГОВОРЯТ» 16+
21.00 «ВРЕМЯ»
21.30  «ЗНАХАРЬ» 16+
23.25 К 175-летию Русского 
географического общества. 
«ГАРИК СУКАЧЕВ.  
ТО, ЧТО ВО МНЕ» 12+
2.40, 3.05 «НАЕДИНЕ 
СО ВСЕМИ» 16+

5.00, 4.20 «ТЕРРИТОРИЯ 
ЗАБЛУЖДЕНИЙ» 16+
6.00, 15.00 «ДОК. ПРОЕКТ» 16+
7.00 «С БОДРЫМ УТРОМ!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 
23.00 Новости 16+
9.00 «НЕИЗВЕСТНАЯ ИСТО-
РИЯ» 16+
10.00 «ЗАСЕКРЕЧЕННЫЕ 
СПИСКИ» 16+
11.00 «КАК УСТРОЕН МИР» 16+
12.00, 16.00, 19.00 Инфор-
мационная программа 112 16+
13.00, 23.30 «ЗАГАДКИ 
ЧЕЛОВЕЧЕСТВА» 16+
14.00 «НЕВЕРОЯТНО ИНТЕ-
РЕСНЫЕ ИСТОРИИ» 16+
17.00 «ТАЙНЫ ЧАПМАН» 16+
18.00 «САМЫЕ ШОКИРУЮ-
ЩИЕ ГИПОТЕЗЫ» 16+
20.00  «ЛИГА ВЫДАЮЩИХ-
СЯ ДЖЕНТЛЬМЕНОВ» 12+
22.05 «ВОДИТЬ ПО-РУССКИ» 16+
0.30  «ХАН СОЛО: ЗВЕЗ-
ДНЫЕ ВОЙНЫ. ИСТОРИИ» 
12+
2.50  «ГЕРОЙ-ОДИНОЧ-
КА» 16+

6.00 «ЕРАЛАШ» 0+
6.30  «ФИКСИКИ» 0+
7.25  «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
ВУДИ И ЕГО ДРУЗЕЙ» 0+
8.00, 18.25, 19.00 
 «ПОГНАЛИ» 16+
9.00  «ВОРОНИНЫ» 
16+
13.40  «ИСТОРИЯ 
ЗОЛУШКИ» 12+
15.35 «ШОУ «УРАЛЬСКИХ 
ПЕЛЬМЕНЕЙ» 16+
20.00  «ЧЕЛОВЕК-ПАУК» 
12+
22.25  «КВЕСТ» 16+
0.15  «28 НЕДЕЛЬ 
СПУСТЯ» 18+
1.45  «ВМЕШАТЕЛЬСТ
ВО» 18+
3.15 «ШОУ «УРАЛЬСКИХ 
ПЕЛЬМЕНЕЙ» 16+
4.20 «ШОУ ВЫХОДНОГО 
ДНЯ» 16+
5.10  «ЗАКОЛДОВАННЫЙ 
МАЛЬЧИК» 0+
5.50 «ЕРАЛАШ» 0+

6.30 «6 КАДРОВ» 16+
7.00, 4.50 «ПО ДЕЛАМ НЕ-
СОВЕРШЕННОЛЕТНИХ» 16+
9.05 «ДАВАЙ РАЗВЕДЕМСЯ!» 
16+
10.15, 3.15 «ТЕСТ 
НА ОТЦОВСТВО» 16+
12.20, 2.25  «РЕАЛЬНАЯ 
МИСТИКА» 16+
13.20, 1.30  «ПОНЯТЬ. 
ПРОСТИТЬ» 16+
14.25, 1.05  «ПОРЧА» 16+
14.55, 19.00  «ОТДАЙ 
МОЮ МЕЧТУ» 16+
23.05  «ИСЧЕЗНУВШАЯ» 16+

6.00 «МУЛЬТФИЛЬМЫ» 0+
9.20, 9.55, 10.30, 17.30, 
18.00  «СЛЕПАЯ» 
16+
11.00, 11.30, 16.00, 16.30 
«ГАДАЛКА» 16+
12.00, 13.00 «НЕ ВРИ МНЕ» 
12+
14.00, 14.30 «ЗНАКИ СУДЬ-
БЫ» 16+
15.00 «МИСТИЧЕСКИЕ ИСТО-
РИИ» 16+
17.00  «СТАРЕЦ» 16+
18.30, 19.30  «ТРИНАД-
ЦАТЬ» 16+
20.30, 21.15, 22.10  
«КОСТИ» 12+
23.00  «В ОБЪЯТИЯХ 
ЛЖИ» 16+
1.15, 2.15, 3.00 
 «ДЕЖУРНЫЙ АНГЕЛ» 
16+
3.45, 4.30, 5.15  «ПОМ-
НИТЬ ВСЕ» 16+

6.05 «НЕ ФАКТ!» 6+
6.35  «ЛУЧШИЙ В МИРЕ 
ИСТРЕБИТЕЛЬ СУ-27» 0+
7.25, 8.15  «ЯРОСЛАВ» 16+
8.00, 13.00, 18.00, 21.15 
Новости дня
9.50, 10.05, 13.15  
«1941» 12+
10.00, 14.00 Военные новости
14.05  «1942» 12+
18.35  «СДЕЛАНО В СССР» 
6+
18.50  «РАВНОВЕСИЕ 
СТРАХА. ВОЙНА, КОТОРАЯ 
ОСТАЛАСЬ ХОЛОДНОЙ» 12+
19.40, 20.25, 21.30, 22.15 
«УЛИКА ИЗ ПРОШЛОГО» 16+
23.10  «ПРАВДА ЛЕЙТЕ-
НАНТА КЛИМОВА» 12+
0.55  «КЛЮЧИ ОТ НЕБА» 
0+
2.15  «НАГРАДИТЬ 
(ПОСМЕРТНО)» 12+
3.40  «ИНТЕРВЕНЦИЯ» 0+
5.20  «ЗВЕЗДНЫЙ ОТРЯД» 
12+

7.00, 7.20, 7.45, 8.00, 
8.30 «ТНТ. GOLD» 16+
8.55 «ПРОСЫПАЕМСЯ 
ПО-НОВОМУ» 16+
9.00, 10.15, 12.30 «ДОМ-2» 16+
11.30 «БОРОДИНА ПРОТИВ 
БУЗОВОЙ» 16+
13.30, 14.00  «УЛИЦА» 16+
14.30, 15.00, 15.30, 16.00 
 «РЕАЛЬНЫЕ ПАЦАНЫ» 16+
16.30, 17.00, 17.30, 18.00 
 «УНИВЕР. НОВАЯ 
ОБЩАГА» 16+
18.30, 19.00, 19.30 
 «ИНТЕРНЫ» 16+
20.00, 20.30  «САША
ТАНЯ» 16+
21.00  «СЛАДКАЯ 
ЖИЗНЬ» 16+
22.00  «ЭТО МЫ» 16+
23.00, 0.00 «ДОМ-2» 16+
1.05 «COMEDY WOMAN» 16+
2.05, 3.05 «STAND UP» 16+
4.00, 4.50, 5.45 «ОТКРЫ-
ТЫЙ МИКРОФОН» 16+
6.35 «ТНТ. BEST» 16+

5.00 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Кругосветка 16+
5.50 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Рай и Ад 16+
6.40 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Перезагрузка 16+
7.35  «ЗАЧАРОВАННЫЕ» 
16+
9.55 На ножах 16+
11.45 Адская кухня 16+
13.45 Четыре свадьбы 16+
17.45 Любовь на выживание 
16+
19.45 Мир наизнанку. 
Непал 16+
22.00  «ФАНТОМ» 
12+
0.00 Инсайдеры 16+
1.05 Пятница News 16+
1.40  «ГОВОРЯЩАЯ 
С ПРИЗРАКАМИ» 
16+
3.55 Генеральная уборка 
16+
4.20 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
На краю света 16+

5.00, 9.30 Утро России
9.00, 14.30, 21.05 Вести. 
Местное время
9.55 «О самом главном» 
12+
Медицинский ликбез доктора 
Мясникова.
Что мы знаем о гипертонии?
Новые факты о вреде 
и пользе знакомых продуктов, 
препаратов и лечении.
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 
Вести
11.30 «СУДЬБА ЧЕЛОВЕКА 
С БОРИСОМ КОРЧЕВНИКО-
ВЫМ» 12+
12.40, 18.40 «60 МИНУТ» 
12+
14.50, 2.00  «ТАЙНЫ 
СЛЕДСТВИЯ» 12+

17.15 «АНДРЕЙ МАЛАХОВ. 
ПРЯМОЙ ЭФИР» 16+
21.20  «БЕРЕЗКА» 12+
23.35 «ВЕЧЕР 
С ВЛАДИМИРОМ  
СОЛОВЬЕВЫМ» 12+

6.00 Тотальный футбол 12+
6.55, 8.55, 12.10, 14.45, 
17.20 Новости
7.00, 12.15, 17.25, 22.25, 
0.40 Все на Матч!
9.00 Футбол. Чемпионат 
Испании. «ЛЕВАНТЕ» –  
«РЕАЛ СОСЬЕДАД» 0+
10.50 8–16 12+
11.50 «ЖУРНАЛ ТИНЬКОФФ 
РПЛ. ПЕРЕД ТУРОМ» 12+
12.45 Лига Ставок. Вечер 
бокса. Альберт Батыргазиев 
против Армена Атаева16+
14.50 «ЮФЛ. ЧЕМПИОНЫ 
БУДУЩЕГО» 12+
15.20 Смешанные едино-
борства. KSW. Лучшее 16+
16.50 «ПРАВИЛА ИГРЫ» 12+
18.25  Футбол. Тинькофф 
Российская Премьер-лига. 
«ТАМБОВ» – «АХМАТ»  
(Грозный). 
20.25  Футбол. Тинькофф 
Российская Премьер-лига. 
«АРСЕНАЛ» (ТУЛА) – «КРЫ-
ЛЬЯ СОВЕТОВ» (Самара)
22.40  Футбол. Чемпиона 
Италии. «МИЛАН» – «ЮВЕН-
ТУС»
1.20, 3.10 Футбол. Чемпио-
нат Испании 0+
5.00  «МЕСТО СИЛЫ» 12+
5.30 «КОМАНДА МЕЧТЫ» 12+

5.10  «МОСКВА. 
ТРИ ВОКЗАЛА» 16+
6.00 «УТРО. САМОЕ ЛУЧШЕЕ» 
16+
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00 Сегодня
8.25, 10.25, 13.55 
 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. 
РУБЕЖИ РОДИНЫ» 
16+
13.25 Обзор. Чрезвычайное 
происшествие
16.25 «ДНК» 16+
18.20, 19.40  «МЕНТОВ-
СКИЕ ВОЙНЫ» 16+
0.20  «СВИДЕТЕЛИ» 
16+
2.45 «ПОДОЗРЕВАЮТСЯ 
ВСЕ» 16+
3.40 «ДЕЛО ВРАЧЕЙ» 16+

5.00, 9.00, 13.00, 17.30, 
3.25 Известия
5.30, 6.15, 7.00, 7.55, 
8.55, 9.25, 10.15, 11.05, 
12.00  «КАРПОВ-2» 16+
13.25, 14.15, 15.00, 
15.50, 16.40  «УСЛОВ-
НЫЙ МЕНТ» 16+
17.45, 18.40  «ГОРОД 
ОСОБОГО НАЗНАЧЕНИЯ» 16+
19.35, 20.15, 21.00, 21.40, 
22.25, 0.30  «СЛЕД» 16+
23.10  «Свои» 16+
0.00 Известия. Итоговый выпуск
1.10, 1.55, 2.25, 2.55, 
3.40, 4.05, 4.35 
 «ДЕТЕКТИВЫ» 16+

6.30 Письма из провинции
7.00 «СВЯТЫНИ ХРИСТИАН-
СКОГО МИРА»
7.30, 14.10, 19.35  
«КЛЮЧ К РАЗГАДКЕ ДРЕВНИХ 
СОКРОВИЩ»
8.20 «ЗАКОН ХИМИЧЕСКОЙ 
ГАРМОНИИ»
8.50  «ГЛЯДИ ВЕСЕЛЕЙ!»
10.00 «НАБЛЮДАТЕЛЬ»
11.00  «ОГЛЯНИСЬ 
ВО ГНЕВЕ»
12.40 Academia. Константин 
Скрябин. «ГЕНОМ КАК КНИГА»
13.30, 21.10 Искусственный 
отбор
15.00 Телеспектакль «Лица»
16.10, 2.25  «МАЛАЙЗИЯ. 
ОСТРОВ ЛАНГКАВИ»
16.40, 0.50 Шедевры русской 
музыки. Оперная классика
17.40 К. Симонов «ЖДИ МЕНЯ»
18.05 «ПОЛИГЛОТ»
18.50, 1.45  «ВЛАДИМИР 
АРНОЛЬД. ИСКУССТВО ДОКА-
ЗАТЕЛЬСТВА»
20.25 «СПОКОЙНОЙ НОЧИ, 
МАЛЫШИ!»
20.40 К 70-летию Константи-
на Райкина. «ОДИН НА ОДИН 
СО ЗРИТЕЛЕМ»
21.50  «ТРИ СЕСТРЫ» 16+
22.40  «ВОЗВРАЩЕНИЕ»
23.20  «НАСТАНЕТ ДЕНЬ»

6.00 «НАСТРОЕНИЕ»
8.10 «ДОКТОР И…» 16+
8.40  «НЕПОДСУДЕН» 6+
10.35  «ОЛЕГ СТРИЖЕНОВ. 
НИКАКИХ КОМПРОМИССОВ» 
12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 
События
11.50  «ОНА НАПИСАЛА 
УБИЙСТВО» 12+
13.40, 4.40 «МОЙ ГЕРОЙ. 
ДМИТРИЙ ЛЫСЕНКОВ» 12+
14.50 Город новостей
15.05, 3.10  «ПУАРО 
АГАТЫ КРИСТИ» 12+
16.55 «ХРОНИКИ МОСКОВСКО-
ГО БЫТА. НЕПУТЕВАЯ ДОЧЬ» 12+
18.15 Петровка, 38 16+
18.30  «ПОСЛЕДНИЙ 
МЕНТ» 12+
22.30 «ОСТОРОЖНО, МОШЕН-
НИКИ! ОНЛАЙН-ГРАБЕЖ» 16+
23.05, 1.10  «ТАМАРА 
НОСОВА. НЕ БРОСАЙ МЕНЯ!» 
16+
0.00 События. 25-й час
0.30 «90-Е. «ЛУЖА» 16+
1.50  «СВЕТЛАНА АЛЛИЛУ-
ЕВА. ДОЧЬ ЗА ОТЦА» 12+
2.30  «УБИЙСТВО, ОПЛА-
ЧЕННОЕ НЕФТЬЮ» 12+
5.20  «ЕВГЕНИЙ МОР-
ГУНОВ. ПОД МАСКОЙ 
БЫВАЛОГО» 12+

ВТОРНИК, 7 июля

НТВРоссия 1Первый Пятый Культура

СТС ТНТДомашний ТВ-3 Звезда пятница

 Художественный фильм    Телесериал    Документальный фильм    Документальный сериал    Мультфильм    Мультсериал    Прямой эфир В конце передач обозначена возрастная категория для данной программы.

13.25 «УСЛОВНЫЙ МЕНТ. 
СМЕРТЕЛЬНЫЙ КВЕСТ»
Режиссер: А. Коршунов
Сорвавшись со строительных ле-
сов, погибает подросток. У полиции 
две версии: несчастный случай или 
суицид. В это время к Гордеевой 
приходит мать другого подростка 
с заявлением о пропаже сына…

0.20 «СВИДЕТЕЛИ»
«МАЖОРЫ»
Жители города устали от того, 
что дети богатых родителей 
на дорогих машинах безнака-
занно устраивают на дорогах 
беспредел. Мужчины решают 
выйти на улицы и наказать 
обнаглевших мажоров. Но 
у зачинщиков движения на-
родного гнева совсем другие 
цели…

21.30 «ЗНАХАРЬ»
Иван присваивает себе 
лавры Павла за проведенную 
операцию. Однако Андрееву 
это безразлично: он готовит 
Артема к поездке в питерский 
медцентр. Пущенная Квасом 
по ложному следу, Марина 
убеждается в своих худших 
подозрениях, однако не пре-
кращает поиски Павла…

23.05 «ИСЧЕЗНУВШАЯ»
Кулагин обманывает Катю, что 
Игорь ей не верит. Катя начинает 
бояться Игоря. Следователь 
узнает, что у Кати была сестра, 
но она родилась мертвой. Игорь 
хочет с Катей отправиться на мо-
ре, но она отказывается. Свете 
от настоящего отца во Франции 
осталось богатое наследство. 
Об этом знали Кулагин и Лида…

ТВ ЦентрМатч!

Рен ТВ

В Беломорске завершились ходовые испытания надувного экспедиционного судна «Ка­
шалот» (на фото слева). Это самая большая надувная лодка в мире. Её длина 11,3 м, 
ширина 3,3 м. Грузоподъёмность 2,5 т. На борту могут находиться 8 человек. Конструи­
ровалась лодка специально для экспедиции по Амазонке протяжённостью 7000 км – 
от истока в верховьях Перу и до устья, где река впадает в Атлантический океан. 

Экспедиция при поддержке РГО должна начаться в 2021 г. и продлиться 3 месяца.  
А в Санкт-Петербурге состоялся спуск на воду первого в России электрического пас­
сажирского судна-катамарана «Эковольт» для речных туристических прогулок. Оно 
вмещает 60 пассажиров. Без дополнительной зарядки с крейсерской скоростью 7 узлов 
в час (13 км/ч) судно может пройти 8 часов.� Фото PLAN X Adventure Team, ИТАР-ТАСС

ФОТОФАКТ
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5.00, 9.25 «ДОБРОЕ УТРО»
9.00, 3.00 Новости
9.55 «МОДНЫЙ ПРИГОВОР» 6+
10.55 «ЖИТЬ ЗДОРОВО!» 16+
12.00, 15.00 Новости 
(с субтитрами)
12.15, 0.20 «ВРЕМЯ ПОКА-
ЖЕТ» 16+
15.15 «ДАВАЙ ПОЖЕНИМСЯ!» 
16+
16.00, 3.25 «МУЖСКОЕ / 
ЖЕНСКОЕ» 16+
18.00 Вечерние новости 
18.40 «НА САМОМ ДЕЛЕ» 16+
19.40 «ПУСТЬ ГОВОРЯТ» 16+
21.00 «ВРЕМЯ»
21.30  «ЗНАХАРЬ» 16+
23.25 «НА НОЧЬ ГЛЯДЯ» 
Константин Райкин 16+
2.40, 3.05 «НАЕДИНЕ 
СО ВСЕМИ» 16+

5.00 «ТЕРРИТОРИЯ ЗАБЛУЖ-
ДЕНИЙ» 16+
6.00 «ДОКУМЕНТАЛЬНЫЙ 
ПРОЕКТ» 16+
7.00 «С БОДРЫМ УТРОМ!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 
23.00 Новости 16+
9.00, 15.00 «ЗАСЕКРЕЧЕН-
НЫЕ СПИСКИ» 16+
11.00 «КАК УСТРОЕН МИР» 16+
12.00, 16.00, 19.00 Инфор-
мационная программа 112 16+
13.00, 23.30 «ЗАГАДКИ 
ЧЕЛОВЕЧЕСТВА С ОЛЕГОМ 
ШИШКИНЫМ» 16+
14.00 «НЕВЕРОЯТНО ИНТЕ-
РЕСНЫЕ ИСТОРИИ» 16+
17.00, 3.05 «ТАЙНЫ 
ЧАПМАН» 16+
18.00, 2.20 «САМЫЕ ШОКИ-
РУЮЩИЕ ГИПОТЕЗЫ» 16+
20.00  «ПОМПЕИ» 12+
22.00 «СМОТРЕТЬ ВСЕМ!» 16+
0.30  «УЛИЧНЫЙ БОЕЦ» 
16+
4.45 «ВОЕННАЯ ТАЙНА» 16+

6.00, 5.50 «ЕРАЛАШ» 0+
6.30  «ФИКСИКИ» 0+
7.25  «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
ВУДИ И ЕГО ДРУЗЕЙ» 0+
8.00, 19.00  «ПОГНАЛИ» 
16+
9.00 «УРАЛЬСКИЕ ПЕЛЬМЕ-
НИ. СМЕХBOOK» 16+
9.25  «ВОРОНИНЫ» 16+
13.35  «ЧЕЛОВЕК-ПАУК» 
12+
16.00 «ШОУ «УРАЛЬСКИХ 
ПЕЛЬМЕНЕЙ» 16+
20.00  «ЧЕЛОВЕК-
ПАУК – 2» 12+
22.35  «КВЕСТ» 16+
0.20  «ВМЕШАТЕЛЬ
СТВО» 18+
1.40  «ЯНА + ЯНКО» 12+
3.20  «ПАУТИНА 
ШАРЛОТТЫ» 0+
4.40 «ШОУ ВЫХОДНОГО 
ДНЯ» 16+
5.25  «КАК ОДИН 
МУЖИК ДВУХ ГЕНЕРАЛОВ 
ПРОКОРМИЛ» 0+

6.30 «6 КАДРОВ» 16+
6.50, 4.50 «ПО ДЕЛАМ НЕ-
СОВЕРШЕННОЛЕТНИХ» 16+
8.55 «ДАВАЙ РАЗВЕДЕМСЯ!» 16+
10.05, 3.15 «ТЕСТ 
НА ОТЦОВСТВО» 16+
12.10, 2.25  «РЕАЛЬНАЯ 
МИСТИКА» 16+
13.20, 1.30  «ПОНЯТЬ. 
ПРОСТИТЬ» 16+
14.25, 1.05  «ПОРЧА» 16+
14.55, 19.00  «ОТДАЙ 
МОЮ МЕЧТУ» 16+
23.05  «ИСЧЕЗНУВШАЯ» 
16+

6.00, 8.45 «МУЛЬТФИЛЬМЫ» 
0+
8.30 «РИСУЕМ СКАЗКИ» 0+
9.20, 9.55, 10.30, 17.30, 
18.00  «СЛЕПАЯ» 16+
11.00, 11.30, 16.00, 16.30 
«ГАДАЛКА» 16+
12.00, 13.00 «НЕ ВРИ МНЕ» 
12+
14.00, 14.30 «ЗНАКИ СУДЬ-
БЫ» 16+
15.00 «МИСТИЧЕСКИЕ 
ИСТОРИИ» 16+
17.00  «СТАРЕЦ» 16+
18.30, 19.30  «ТРИНАД-
ЦАТЬ» 16+
20.30, 21.15, 22.10  
«КОСТИ» 12+
23.00  «РЕИНКАРНАЦИЯ» 
18+
1.45 «КИНОТЕАТР 
«ARZAMAS» 12+
2.30, 3.15, 4.00, 4.45 
«ЧЕЛОВЕК-НЕВИДИМКА» 16+
5.30 «СТРАННЫЕ ЯВЛЕНИЯ» 
16+

6.05 «НЕ ФАКТ!» 6+
6.35  «ЛУЧШИЙ В МИРЕ 
ИСТРЕБИТЕЛЬ СУ-27» 0+
7.25, 8.15, 4.15 
 «ДОМ, В КОТОРОМ 
Я ЖИВУ» 6+
8.00, 13.00, 18.00, 21.15 
Новости дня
9.50, 10.05, 13.15, 14.05 
 «1942» 12+
10.00, 14.00 Военные 
новости
18.35  «ОРУЖИЕ ПОБЕДЫ» 
6+
18.50  «РАВНОВЕСИЕ 
СТРАХА. ВОЙНА, КОТОРАЯ 
ОСТАЛАСЬ ХОЛОДНОЙ» 12+
19.40, 20.25, 21.30, 22.15 
 «СЕКРЕТНЫЕ МАТЕРИА-
ЛЫ» 12+
23.10  «АМЕРИКАНСКАЯ 
ДОЧЬ» 6+
1.00  «ЦАРЕУБИЙЦА» 
16+
2.45  «ТРОЙНАЯ 
ПРОВЕРКА» 12+

7.00, 7.20, 7.45, 8.00, 
8.30 «ТНТ. GOLD» 16+
8.55 «ПРОСЫПАЕМСЯ 
ПО-НОВОМУ» 16+
9.00, 10.15, 12.30 «ДОМ-2» 
16+
11.30 «БОРОДИНА ПРОТИВ 
БУЗОВОЙ» 16+
13.30, 14.00  «УЛИЦА» 16+
14.30, 15.00, 15.30, 16.00 
 «РЕАЛЬНЫЕ ПАЦАНЫ» 16+
16.30, 17.00, 17.30, 18.00 
 «УНИВЕР. НОВАЯ 
ОБЩАГА» 16+
18.30, 19.00, 19.30 
 «ИНТЕРНЫ» 16+
20.00, 20.30  «САШАТА-
НЯ» 16+
21.00  «СЛАДКАЯ 
ЖИЗНЬ» 16+
22.00  «ЭТО МЫ» 16+
23.00, 0.00 «ДОМ-2» 16+
1.05 «COMEDY WOMAN» 16+
2.05, 3.05 «STAND UP» 16+
4.00, 4.50, 5.45 «ОТКРЫ-
ТЫЙ МИКРОФОН» 16+
6.35 «ТНТ. BEST» 16+

5.00 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Кругосветка 16+
5.45 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Рай и Ад 16+
6.35 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Перезагрузка 16+
7.30  «ЗАЧАРОВАННЫЕ» 16+
9.45, 13.40, 16.50 На ножах 16+
11.50 Адская кухня 16+
15.50 Инсайдеры 16+
22.00  «ФАНТОМ» 12+
23.55 Инсайдеры 16+
1.00 Пятница News 16+
1.35  «ГОВОРЯЩАЯ 
С ПРИЗРАКАМИ» 16+
3.50 Генеральная уборка 16+
4.15 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
На краю света 16+

5.00, 9.30 Утро России
9.00, 14.30, 21.05 Вести. 
Местное время
9.55 «О самом главном» 12+
Отекают ноги – в чем  
причина? 
Кинза VS петрушка:  
что полезней для здоровья? 
Пищевые расстройства 
и отравления летом: отчего 
возникает понос? Виноваты 
немытые фрукты или причи-
на – в количестве?
Как мыть фрукты и ягоды?
Мозоли – как дожить до конца 
дня, если натерли ногу 
утром? 
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 
Вести
11.30 «СУДЬБА ЧЕЛОВЕКА 
С БОРИСОМ КОРЧЕВНИКО-
ВЫМ» 12+
12.40, 18.40 «60 МИНУТ» 
12+
14.50  «ТАЙНЫ СЛЕДС-
ТВИЯ» 12+
17.15 «АНДРЕЙ МАЛАХОВ. 
ПРЯМОЙ ЭФИР» 16+
21.20  «БЕРЕЗКА» 
12+
23.35 «ВЕЧЕР С ВЛАДИМИ-
РОМ СОЛОВЬЕВЫМ» 12+
2.00  «ТАЙНЫ СЛЕДС-
ТВИЯ» 12+

6.00  «ВСЯ ПРАВДА ПРО…» 
12+
6.30  «ДРАМЫ БОЛЬШОГО 
СПОРТА» 16+
7.00, 8.55, 10.50, 13.10, 
15.15 Новости
7.05, 10.55, 15.20, 23.45 
Все на Матч!
9.00, 2.10 Футбол. Чемпио-
нат Испании 0+
11.25 Легкая атлетика. Чемпи-
онат мира – 2019. Лучшее 0+
12.10 Реальный спорт. Легкая 
атлетика
13.15 Футбол. Чемпионат Ита-
лии. «ЛЕЧЧЕ» – «ЛАЦИО» 0+
15.55  Футбол. Тинькофф 
Российская Премьер-лига. 
«ОРЕНБУРГ» – ЦСКА
17.55  Футбол. Тинькофф Рос-
сийская Премьер-лига. «ЗЕНИТ» 
(САНКТ-ПЕТЕРБУРГ) – «СОЧИ»
19.55  Футбол. Тинькофф 
Российская Премьер-лига. 
«СПАРТАК» (МОСКВА) –  
«ЛОКОМОТИВ» (Москва)
22.25 После футбола 
с Георгием Черданцевым
23.25 «ЮФЛ. ЧЕМПИОНЫ 
БУДУЩЕГО» 12+
0.10 Футбол. Чемпионат Ита-
лии. «ДЖЕНОА» – «НАПОЛИ» 0+
4.00  «НЕСЕРЬЕЗНО 
О ФУТБОЛЕ» 12+
5.00  «МЕСТО СИЛЫ» 12+

5.10  «МОСКВА. 
ТРИ ВОКЗАЛА» 16+
6.00 «УТРО. САМОЕ ЛУЧШЕЕ» 
16+
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00 Сегодня
8.25, 10.25, 13.55  
«МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. 
РУБЕЖИ РОДИНЫ» 16+
13.25 Обзор. Чрезвычайное 
происшествие
16.25 «ДНК» 16+
18.20, 19.40  «МЕНТОВ-
СКИЕ ВОЙНЫ» 16+
0.20  «СВИДЕТЕЛИ» 16+
2.40 «БОЛЬШИЕ РОДИТЕ-
ЛИ». Константин Райкин 12+
3.15 «ПОДОЗРЕВАЮТСЯ 
ВСЕ» 16+
3.45 «ДЕЛО ВРАЧЕЙ» 16+

5.00, 9.00, 13.00, 17.30, 
3.20 Известия
5.45, 6.25, 7.15, 8.05, 9.25, 
9.35, 10.20, 11.20, 12.15, 
13.25  «КАРПОВ-2» 16+
13.40, 14.30, 15.30, 16.30 
 «ПЛЯЖ» 16+
17.45, 18.40  «ГОРОД 
ОСОБОГО НАЗНАЧЕНИЯ» 16+
19.35, 20.15, 21.00, 21.45, 
22.25, 0.30  «СЛЕД» 16+
23.10  «Свои» 16+
0.00 Известия. Итоговый выпуск
1.10, 1.55, 2.20, 2.50, 
3.30, 4.05, 4.30 
 «ДЕТЕКТИВЫ» 16+

6.30 Письма из провинции
7.00 Легенды мирового кино
7.30, 14.10, 19.35  
«КЛЮЧ К РАЗГАДКЕ ДРЕВНИХ 
СОКРОВИЩ»
8.20 «ВОЙНА ТОКОВ»
8.50  «ГЛЯДИ ВЕСЕЛЕЙ!»
10.00 «НАБЛЮДАТЕЛЬ»
11.00, 23.20  «В СУББО-
ТУ ВЕЧЕРОМ, В ВОСКРЕ-
СЕНЬЕ УТРОМ»
12.25 Красивая планета
12.40 Academia
13.30, 21.10 Искусственный 
отбор
15.00 Телеспектакль 
«СИНЬОР ТОДЕРО ХОЗЯИН»
17.00 Шедевры русской му-
зыки. Духовные произведения
17.40 Виктор Розов 
«ЛЕТЯТ ЖУРАВЛИ»
18.05 «ПОЛИГЛОТ»
18.50, 1.45  «ИОСИФ РА-
ПОПОРТ. РЫЦАРЬ ИСТИНЫ»
20.25 «СПОКОЙНОЙ НОЧИ, 
МАЛЫШИ!»
20.40 «ОДИН НА ОДИН 
СО ЗРИТЕЛЕМ»
21.50  «ТРИ СЕСТРЫ» 16+
22.40  «МИХАИЛ ЗОЩЕНКО. 
ПЕРЕД ВОСХОДОМ СОЛНЦА. 
ИСТОРИЯ ОДНОЙ БОЛЕЗНИ»
0.50 Шедевры русской музыки
2.25  «АВСТРИЯ. ЗАЛЬЦ-
БУРГ. ДВОРЕЦ АЛЬТЕНАУ»

6.00 «НАСТРОЕНИЕ»
8.15  «ПРОЩАНИЕ 
СЛАВЯНКИ» 12+
10.00  «В КВАДРАТЕ 45» 12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 
События
11.50  «ОНА НАПИСАЛА 
УБИЙСТВО» 12+
13.40, 4.40 «МОЙ ГЕРОЙ. 
ЮЛИЯ РУТБЕРГ» 12+
14.50 Город новостей
15.05, 3.10  «ПУАРО 
АГАТЫ КРИСТИ» 12+
16.55 «ХРОНИКИ МОСКОВС-
КОГО БЫТА. ДВОЕЖЕНЦЫ» 12+
18.15 Петровка, 38 16+
18.30  «ПОСЛЕДНИЙ 
МЕНТ» 12+
22.30 Линия защиты 16+
23.05 Премьера 
«ПРОЩАНИЕ.  
МАЙКЛ ДЖЕКСОН» 16+
0.00 События. 25-й час
0.30 «УДАР ВЛАСТЬЮ. 
УБИТЬ ДЕПУТАТА» 16+
1.10 «ПРОЩАНИЕ. 
МАЙКЛ ДЖЕКСОН» 16+
1.50  «ХРУЩЕВ ПРОТИВ 
БЕРИИ. ИГРА НА ВЫЛЕТ» 12+
2.30  «ПОДСЛУШАЙ 
И ХВАТАЙ» 12+
5.20  «ОЛЕГ СТРИЖЕНОВ. 
НИКАКИХ КОМПРОМИССОВ» 
12+

среда, 8 июля

НТВРоссия 1Первый Пятый Культура

СТС ТНТДомашний ТВ-3 Звезда пятница

 Художественный фильм    Телесериал    Документальный фильм    Документальный сериал    Мультфильм    Мультсериал    Прямой эфир В конце передач обозначена возрастная категория для данной программы.

13.40 «ПЛЯЖ»
Режиссер: Д. Пантелеев
Бывший милиционер Парамонов – 
честный и неподкупный, искренне 
стремившийся бороться с преступ-
ностью, не идя ни на какие комп-
ромиссы. Он был белой вороной 
на фоне своих коллег, большинство 
которых состояло из алкоголиков, 
карьеристов и взяточников…

0.20 «СВИДЕТЕЛИ»
«ФУТБОЛИСТ»
Убиты тренер заводской команды 
по мини-футболу Федор Вилкин 
и директор завода – владельца 
команды – Виктор Королев. По-
дозрение падает на футболиста 
Санина, у которого был конфликт 
с убитыми: тренер выгнал его за 
пьянство, а директор увел жену. 
Обнаружены улики, указываю-
щие на то, что убийца именно 
Санин, к тому же сам он исчез 
в неизвестном направлении...

21.30 «ЗНАХАРЬ»
Марина приезжает в Ягод-
ное – за ней следует бандит 
Сухощавый, посланный Губаре-
вым закончить начатое. Чагин, 
отчаявшись добиться любви 
Татьяны, собирается уезжать, но 
приезд Марины его задержи-
вает. Марина находит Павла, 
но в этот момент Сухощавый 
нападает на дом знахаря. 
В перестрелке погибают дед 
Василий и сам нападавший…

23.05 «ИСЧЕЗНУВШАЯ»
Игорь продолжает завоевывать 
сердце Кати. Климов узнает 
у Татьяны Васильевны, что 
Лидия ей не родная дочь. 
Игорь собирается забрать Катю 
со Светой из больницы домой. 
В это время к нему приезжает 
Меньшов и просит отдать весь 
бизнес. Игорь отказывается. 
Катю и Свету похищают…

1.00 ПЯТНИЦА NEWS
Только хорошие новости и по-
зитивные сюжеты. Мода, спорт, 
искусство, путешествия и даже 
политика. Здесь нет запрет-
ных тем и скучной болтовни. 
Мир прекрасен и удивителен 
во всем его многообразии…

ТВ ЦентрМатч!

Рен ТВ

С удивлением узнал, что каляки-
маляки, картина «Леда и лебедь», 
художника Сая Твомбли были про-
даны более чем за 50 млн долл. 
Кто такое вообще может покупать 
за такие деньги – миллиардер Абра-
мович или полковник Захарченко? 
И какие ещё странные «полотна» 
собирали кассу?

М. Логинов, Луховицы

Действительно, картина Сая Твомбли 
«Леда и лебедь», выполненная графито-
вым карандашом, восковыми мелками 
и маслом, была продана на знаменитом 
нью-йоркском аукционе за рекордную 
сумму – 52,8 млн долл. Покупатель, 
к сожалению, остался неназванным. 
Видимо, этот миллионер или миллиар-
дер был в курсе, что искусствоведы соч-
ли творение Твомбли шедевром, в кото-

ром видны «драматизм, 
насилие и эротика».

Кстати, работы Сая 
Твомбли начали рас-
ти в  стоимости после 
того, как на  аукционе 
была продана его кар-
тина «Без названия». 
На  бумаге цветными 
карандашами Твомбли 
действительно нарисо-
вал каляки-маляки. Это 
больше похоже на рису-
нок 3-летнего малыша 
в детском саду, но тем 
не менее кто-то счёл 
эти каракули шедевром 
и купил их за 2,3 млн долл.

Вот ещё одно полотно – «Простран
ственная концепция, ожидание» Лучо 
Фонтана. На красном холсте сделано не-

сколько про-
резей острым 
предметом. 
Минутная ра-
бота, а  стоит 
1,5 млн долл. 
А художник 
Герхард Рих-
т е р  к а к - т о 
нанёс на зер-
кало красную 
краску. На-
звал он  это 
т в о р е н и е 
о р и г и н а л ь -
но – «Кроваво-красное 
зеркало». Замазанное 

зеркало было продано за 1,1 млн долл.
Художнику Эллсворту Келли долго 

не удавалось написать шедевр, ко-
торый оценили бы по  достоинству. 

Но в один из дней пришло 
озарение: он нарисовал… 
зелёную кляксу. Картина 
«Зелёная клякса» улетела 
с молотка за 1,6 млн долл.

А вот Марк Ротко просто 
закрасил оранжевой краской 
два прямоугольника  – один 
побольше, другой поменьше. 
С названием художник не за-
морачивался, подписал кар-
тину просто, но ёмко: «Без на-
звания». Надо ли говорить, что 
это творение оторвали с руками 
за 28 млн долл.

У художника Кристофера 
Вула есть тоже прекрасное 

произведение под названием «Синий 
дурак». На белом листе по-английски 
синим цветом выписано слово «Fool» 
(«дурак»). Прекрасное олицетворение 
подобного искусства было приобретено 
за 5 млн долл.

почему каракули продаются за миллионы долларов?искусство

Шедевр Кристофера 
Вула «Синий дурак» – 
5 млн долл.

Картина Сая Твомбли «Леда 
и лебедь» – 52,8 млн долл.
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5.00, 9.25 «ДОБРОЕ УТРО»
9.00, 12.00, 15.00, 3.00 
Новости
9.55 «МОДНЫЙ ПРИГОВОР» 6+
10.55 «ЖИТЬ ЗДОРОВО!» 16+
12.15, 0.10 «ВРЕМЯ ПОКА-
ЖЕТ» 16+
15.15 «ДАВАЙ ПОЖЕНИМСЯ!» 
16+
16.00, 3.20 «МУЖСКОЕ / 
ЖЕНСКОЕ» 16+
18.00 Вечерние новости
18.40 «НА САМОМ ДЕЛЕ» 16+
19.40 «ПУСТЬ ГОВОРЯТ» 16+
21.00 «ВРЕМЯ»
21.30  «ЗНАХАРЬ» 16+
23.25 «ГОЛ НА МИЛЛИОН» 18+
2.30, 3.05 «НАЕДИНЕ 
СО ВСЕМИ» 16+

5.00 «ВОЕННАЯ ТАЙНА» 16+
6.00, 9.00 «ДОКУМЕНТАЛЬ-
НЫЙ ПРОЕКТ» 16+
7.00 «С БОДРЫМ УТРОМ!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 
23.00 Новости 16+
11.00 «КАК УСТРОЕН МИР С ТИ-
МОФЕЕМ БАЖЕНОВЫМ» 16+
12.00, 16.00, 19.00 Инфор-
мационная программа 112 16+
13.00, 23.30 «ЗАГАДКИ 
ЧЕЛОВЕЧЕСТВА С ОЛЕГОМ 
ШИШКИНЫМ» 16+
14.00 «НЕВЕРОЯТНО 
ИНТЕРЕСНЫЕ ИСТОРИИ» 16+
15.00 «НЕИЗВЕСТНАЯ 
ИСТОРИЯ» 16+
17.00, 3.10 «ТАЙНЫ 
ЧАПМАН» 16+
18.00, 2.20 «САМЫЕ ШОКИ-
РУЮЩИЕ ГИПОТЕЗЫ» 16+
20.00  «БЕГУЩИЙ 
ЧЕЛОВЕК» 16+
22.00 «СМОТРЕТЬ ВСЕМ!» 16+
0.30  «ТЁМНЫЕ 
ОТРАЖЕНИЯ» 16+

6.00 «ЕРАЛАШ» 0+
6.30  «ФИКСИКИ» 0+
7.25  «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
ВУДИ И ЕГО ДРУЗЕЙ» 0+
8.00, 19.00  «ПОГНАЛИ» 
16+
9.00 «УРАЛЬСКИЕ ПЕЛЬМЕ-
НИ. СМЕХBOOK» 16+
9.15  «ВОРОНИНЫ» 
16+
13.25  «ЧЕЛОВЕК-
ПАУК – 2» 12+
16.00 «ШОУ «УРАЛЬСКИХ 
ПЕЛЬМЕНЕЙ» 16+
20.00  «ЧЕЛОВЕК-
ПАУК – 3. ВРАГ В ОТРА-
ЖЕНИИ» 12+
22.50  «КВЕСТ» 16+
0.25  «ЯНА+ЯНКО» 12+
2.05  «ПАУТИНА 
ШАРЛОТТЫ» 0+
3.30 «ШОУ «УРАЛЬСКИХ 
ПЕЛЬМЕНЕЙ» 16+
4.40  «КОНЕК-ГОРБУНОК» 
0+
5.50 «ЕРАЛАШ» 0+

6.30 «6 КАДРОВ» 16+
6.50 «ПО ДЕЛАМ НЕСОВЕР-
ШЕННОЛЕТНИХ» 16+
8.55 «ДАВАЙ РАЗВЕДЕМСЯ!» 
16+
10.05, 3.15 «ТЕСТ 
НА ОТЦОВСТВО» 16+
12.10, 2.25  «РЕАЛЬНАЯ 
МИСТИКА» 16+
13.20, 1.30  «ПОНЯТЬ. 
ПРОСТИТЬ» 16+
14.25, 1.05  «ПОРЧА» 16+
14.55, 19.00  «ОТДАЙ 
МОЮ МЕЧТУ» 16+

23.05  «ИСЧЕЗНУВШАЯ» 
16+
4.50 «ПО ДЕЛАМ НЕСОВЕР-
ШЕННОЛЕТНИХ» 16+

6.00 «МУЛЬТФИЛЬМЫ» 0+
9.20, 9.55, 10.30, 17.30, 
18.00  «СЛЕПАЯ» 16+
11.00, 11.30, 16.00, 16.30 
«ГАДАЛКА» 16+
12.00, 13.00 «НЕ ВРИ МНЕ» 12+
14.00, 14.30 «ЗНАКИ СУДЬ-
БЫ» 16+
15.00 «МИСТИЧЕСКИЕ ИСТО-
РИИ» 16+
17.00  «СТАРЕЦ» 16+
18.30, 19.30  «ТРИНАД-
ЦАТЬ» 16+
20.30, 21.15, 22.10 
 «КОСТИ» 12+
23.00  «СИНИСТЕР-2» 18+
1.00, 2.00, 2.45, 3.30, 
4.15, 5.00  «СНЫ» 16+
5.45 «СТРАННЫЕ ЯВЛЕНИЯ» 16+

6.00, 6.50  «ЛУЧШИЙ В МИ-
РЕ ИСТРЕБИТЕЛЬ СУ-27» 0+
7.40, 8.15  «ВЫЙТИ ЗА-
МУЖ ЗА КАПИТАНА» 0+
8.00, 13.00, 18.00, 21.15 
Новости дня
9.50, 10.05, 13.15  
«1942» 12+
10.00, 14.00 Военные новости
14.05  «1943» 12+
18.35  «СДЕЛАНО В СССР» 6+
18.50  «РАВНОВЕСИЕ 
СТРАХА. ВОЙНА, КОТОРАЯ 
ОСТАЛАСЬ ХОЛОДНОЙ» 12+
19.40, 20.25, 21.30, 22.15 
«КОД ДОСТУПА» 12+
23.10  «ИНСПЕКТОР УГО-
ЛОВНОГО РОЗЫСКА» 0+
1.00  «БУДНИ УГОЛОВ-
НОГО РОЗЫСКА» 12+
2.25  «ДЕВУШКА 
С ХАРАКТЕРОМ» 0+
3.45  «ТРОЙНАЯ 
ПРОВЕРКА» 12+
5.15  «ЛЕГЕНДАРНЫЕ ПОЛКО-
ВОДЦЫ. ПЕТР БАГРАТИОН» 12+

7.00, 7.20, 7.45, 8.00, 
8.30 «ТНТ. GOLD» 16+
8.55 «ПРОСЫПАЕМСЯ 
ПО-НОВОМУ» 16+
9.00, 10.15, 12.30 «ДОМ-2» 16+
11.30 «БОРОДИНА ПРОТИВ 
БУЗОВОЙ» 16+
13.30, 14.00  «УЛИЦА» 16+
14.30, 15.00, 15.30, 16.00 
 «РЕАЛЬНЫЕ ПАЦАНЫ» 16+
16.30, 17.00, 17.30, 18.00 
 «УНИВЕР. НОВАЯ 
ОБЩАГА» 16+
18.30, 19.00, 19.30 
 «ИНТЕРНЫ» 16+
20.00, 20.30  «САШАТА-
НЯ» 16+
21.00  «СЛАДКАЯ 
ЖИЗНЬ» 16+
22.00  «ЭТО МЫ» 16+
23.00, 0.00 «ДОМ-2» 16+
1.05 «COMEDY WOMAN» 16+
2.05 «THT-CLUB» 16+
2.10, 3.10 «STAND UP» 16+
4.00, 4.55 «ОТКРЫТЫЙ 
МИКРОФОН» 16+
5.40 «ОТКРЫТЫЙ МИКРО-
ФОН. ФИНАЛ» 16+

5.00 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Кругосветка 16+
5.50 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Рай и Ад 16+
6.40 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Перезагрузка 16+
7.45  «ЗАЧАРОВАННЫЕ» 16+
10.00, 15.10 На ножах 16+
12.00 Адская кухня 16+
13.55 Кондитер-2 16+
19.20 Кондитер-3 16+
22.00  «ФАНТОМ» 12+
23.55 Инсайдеры 16+
1.00 Пятница News 16+
1.35  «ГОВОРЯЩАЯ 
С ПРИЗРАКАМИ» 16+
3.50 Генеральная уборка 16+
4.10 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
На краю света 16+

5.00, 9.30 Утро России
9.00, 14.30, 21.05 Вести. 
Местное время
9.55 «О самом главном» 
12+
Пять симптомов, что у вас 
тревожное расстройство.
Три полезных минерала, 
о которых вы не знали,  
низкое содержание которых 
приводит к увеличению  
массы тела.
Дыхательная гимнастика 
для легких.
Пять симптомов, которые 
могут показать,  
что вы в зоне риска  
сердечной недостаточности.
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 
Вести
11.30 «СУДЬБА ЧЕЛОВЕКА 
С БОРИСОМ КОРЧЕВНИКО-
ВЫМ» 12+
12.40, 18.40 «60 МИНУТ» 
12+
14.50, 2.00  «ТАЙНЫ 
СЛЕДСТВИЯ» 12+
17.15 «АНДРЕЙ МАЛАХОВ. 
ПРЯМОЙ ЭФИР»  
16+
21.20  «БЕРЕЗКА» 
12+
23.35 «ВЕЧЕР С ВЛАДИМИ-
РОМ СОЛОВЬЕВЫМ» 12+

6.00 После футбола с Георги-
ем Черданцевым 12+
6.30  «ДРАМЫ БОЛЬШОГО 
СПОРТА» 16+
7.00, 8.55, 11.00, 12.45, 
15.20 Новости
7.05, 11.05, 12.50, 15.55, 
22.25, 0.40 Все на Матч!
9.00, 13.20 Футбол. Чемпи-
онат Италии 0+
11.35 «СПАРТАК» – «ЛОКО-
МОТИВ». LIVЕ» 12+
11.55 «МОЯ ИГРА» 12+
12.25 «МИЛАН» – «ЮВЕНТУС». 
ЗЛАТАН VS КРИШТИАНУ» 12+
15.25 «ФУТБОЛ НА УДАЛЕН-
КЕ» 12+
16.55  Футбол. Тинькофф 
Российская Премьер-лига. 
«УРАЛ» (ЕКАТЕРИНБУРГ) – 
«ДИНАМО» (Москва)
18.55 Все на футбол!
20.25  Футбол. Тинькофф 
Российская Премьер-лига. 
«РУБИН» (КАЗАНЬ) – 
«КРАСНОДАР»
22.40  Футбол. Чемпионат 
Италии. «ВЕРОНА» – «ИНТЕР»
1.00, Футбол. Чемпионат 
Португалии. «ФАМАЛИКАН» – 
«БЕНФИКА» 0+
3.00 Футбол. Чемпионат 
Португалии 0+
5.00  «МЕСТО СИЛЫ» 12+
5.30 «КОМАНДА МЕЧТЫ» 12+

5.10  «МОСКВА. 
ТРИ ВОКЗАЛА» 16+
6.00 «УТРО. САМОЕ ЛУЧШЕЕ» 
16+
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00 Сегодня
8.25, 10.25, 13.55  
«МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. 
РУБЕЖИ РОДИНЫ» 16+
13.25 Обзор. Чрезвычайное 
происшествие
16.25 «ДНК» 16+
18.20, 19.40  «МЕНТОВ-
СКИЕ ВОЙНЫ» 16+
0.20  «СВИДЕТЕЛИ» 16+
2.40 «ПОДОЗРЕВАЮТСЯ 
ВСЕ» 16+
3.45 «ДЕЛО ВРАЧЕЙ» 16+

5.00, 9.00, 13.00, 17.30, 
3.20 Известия
5.40, 6.20, 7.10, 8.05, 9.25, 
9.30, 10.25, 11.20, 12.15, 
13.25  «КАРПОВ-2» 16+
13.40, 14.35, 15.30, 16.30 
 «ПЛЯЖ» 16+
17.45, 18.40  «ГРУППА 
ZETA» 16+
19.35, 20.15, 21.00, 21.40, 
22.25, 0.30  «СЛЕД» 16+
23.10  «Свои» 16+
0.00 Известия. Итоговый выпуск
1.10, 1.55, 2.20, 2.50, 
3.30, 4.00, 4.30 
 «ДЕТЕКТИВЫ» 16+

6.30 Письма из провинции
7.00 Легенды мирового кино
7.30, 14.10, 19.35  
«КЛЮЧ К РАЗГАДКЕ ДРЕВНИХ 
СОКРОВИЩ»
8.20 «КТО ЗАЖЕГ ЭЛЕКТРО-
ЛАМПОЧКУ?»
8.45  «ЗВЕРОБОЙ»
10.00 «НАБЛЮДАТЕЛЬ»
11.00, 23.20  «ВКУС МЕДА»
12.40 Academia
13.30, 21.10 Искусственный 
отбор
15.00 Телеспектакль «ШВЕД-
СКАЯ СПИЧКА»
16.30 Красивая планета
16.45, 1.00 Шедевры 
русской музыки 
17.40 Александр Аскольдов 
«КОМИССАР»
18.05 «ПОЛИГЛОТ»
18.50, 1.50  «БОРИС 
РАУШЕНБАХ. ЛОГИКА ЧУДА»
20.25 «СПОКОЙНОЙ НОЧИ, 
МАЛЫШИ!»
20.40 «ОДИН НА ОДИН 
СО ЗРИТЕЛЕМ»
21.50  «ТРИ СЕСТРЫ» 16+
22.35  «ЕЛИЗАВЕТА 
ЛЕОНСКАЯ. ЧЕМ ПЛАСТИНКА 
ЧЕРНЕЙ, ТЕМ ЕЕ ДОИГРАТЬ 
НЕВОЗМОЖНЕЙ»
2.30  «ГЕРМАНИЯ. ЗАМОК 
РОЗЕНШТАЙН»

6.00 «НАСТРОЕНИЕ»
8.10 «ДОКТОР И…» 16+
8.35  «ИГРА БЕЗ ПРАВИЛ» 12+
10.35  «НОННА МОРДЮКОВА. 
ПРАВО НА ОДИНОЧЕСТВО» 12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 
События
11.50  «ОНА НАПИСАЛА 
УБИЙСТВО» 12+
13.35, 4.45 «МОЙ ГЕРОЙ. 
ЕВГЕНИЙ ГЕРЧАКОВ» 12+
14.50 Город новостей
15.05, 3.15  «ПУАРО 
АГАТЫ КРИСТИ» 12+
16.55 «ХРОНИКИ МОСКОВСКО-
ГО БЫТА. НЕРВНАЯ СЛАВА» 12+
18.15 Петровка, 38 16+
18.30  «ПОСЛЕДНИЙ 
МЕНТ» 12+
22.30 «10 САМЫХ… САМЫЕ 
БЕДНЫЕ БЫВШИЕ ЖЕНЫ» 16+
23.05  «БИТВА 
ЗА НАСЛЕДСТВО» 12+
0.00 События. 25-й час
0.30 «ХРОНИКИ МОСКОВСКОГО 
БЫТА. МНОГОМУЖНИЦЫ» 12+
1.15 «ПРОЩАНИЕ. ВИКТОР 
ЧЕРНОМЫРДИН» 16+
1.55  «БРЕЖНЕВ ПРОТИВ 
ХРУЩЕВА. УДАР В СПИНУ» 12+
2.35  «СМЕРТНЫЙ ПРИГО-
ВОР С ОТСРОЧКОЙ ИСПОЛ-
НЕНИЯ» 16+
5.25  «ИРИНА АЛФЕРОВА. 
НЕ РОДИСЬ КРАСИВОЙ» 12+

четверг, 9 июля

НТВРоссия 1Первый Пятый Культура

СТС ТНТДомашний ТВ-3 Звезда пятница

 Художественный фильм    Телесериал    Документальный фильм    Документальный сериал    Мультфильм    Мультсериал    Прямой эфир В конце передач обозначена возрастная категория для данной программы.

17.45 «ГРУППА ZETA»
Режиссер: В. Татарский
В ролях: О. Штефанко, А. Жар-
ков, Е. Игумнова, Я. Бойко и др.
В провинциальном городке 
захватывают автобус с залож-
никами. Проведением операции 
по их освобождению командует 
подполковник Алексей Дмитри-
евич Тимофеев…

0.20 «СВИДЕТЕЛИ»
«ТЕМНАЯ ИСТОРИЯ»
Убит 42-летний Игорь 
Дербенев, приемный отец 
Лиды Хрустовой. Незадолго 
до убийства он ссорился 
с родным братом Лиды, во-
семнадцатилетним Захаром, 
который хотел забрать сестру. 
И брат, и сестра признаются 
в убийстве, выгораживая друг 
друга, но выясняется, что Ли-
да и Захар застали Дербенева 
уже мертвым. Кому же была 
выгодна его смерть?..

23.00 «Синистер-2»
После загадочной и ужасной смер-
ти писателя Эллисона Освальта 
и его семьи за дело берется 
помощник шерифа. Чтобы иско-
ренить зло, он решает сжечь все 
дома, где произошли убийства…

21.30 «ЗНАХАРЬ»
Марина выходит на след 
настоящего «серого» доктора, 
работавшего в отсутствие Павла. 
Забалкина терзается, узнав, что 
прооперированный ею с Серге-
ем человек находится в розыске 
и что криминальная подработка 
Стрельникова стоила жизней 
хорошим людям. Операция 
Темки проходит успешно. Павел 
же решается на рискованный 
метод восстановления памяти. 
Состояние Ники стремительно 
ухудшается…

13.55 Кондитер
Ведущий самого сладкого шоу 
страны устраивает битву сре-
ди кондитеров России. Сотни 
кулинаров попробуют дока-
зать, что именно они должны 
называться лучшими…

ТВ ЦентрМатч!

Рен ТВ

ФОТОФАКТ

Частный коллекционер из Испании решил от-
реставрировать копию картины «Непорочное 
зачатие» художника Мурильо ➊. Но решил сэ-
кономить и нанял за 1200 евро реставратора ме-
бели. Результат получился соответствующий ➋. 
Остряки уже назвали это произведение «карто-
фельной Мадонной». Похожая история произошла 
и с фреской Ecce Homo ➌ в Сарагосе. Прихожанка, 
не обладая профессиональными навыками, отрес-
таврировала изображение Христа ➍. Барельефу 
на фасаде доходного дома Бадаева (Санкт-Пе-
тербург) ➎ тоже досталось от неумелых ручек 
«реставраторов» ➏.� Фото из соцсетей
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5.00, 9.25 «ДОБРОЕ УТРО»
9.00 Новости
9.55, 2.25 «МОДНЫЙ 
ПРИГОВОР» 6+
10.55 «ЖИТЬ ЗДОРОВО!» 16+
12.00, 15.00 Новости 
(с субтитрами)
12.15 «ВРЕМЯ ПОКАЖЕТ» 
16+
15.15, 3.10 «ДАВАЙ ПОЖЕ-
НИМСЯ!» 16+
16.00, 3.50 «МУЖСКОЕ / 
ЖЕНСКОЕ» 16+
18.00 Вечерние новости 
(с субтитрами)
18.40 «НА САМОМ ДЕЛЕ» 
16+
19.40 «ПОЛЕ ЧУДЕС» 16+
21.00 «ВРЕМЯ»
21.30 «ФАБРИКА ЗВЕЗД». 
Лучшее 12+
23.20  Премьера. 
Французская комедия  
«БЛИЗНЯШКИ» 16+

1.00 «НАЕДИНЕ СО ВСЕМИ» 
16+

5.00 «ВОЕННАЯ ТАЙНА» 16+
6.00, 9.00, 15.00 «ДОКУ-
МЕНТАЛЬНЫЙ ПРОЕКТ» 16+
7.00 «С БОДРЫМ УТРОМ!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30 
Новости 16+
11.00 «КАК УСТРОЕН МИР» 16+
12.00, 16.00, 19.00 Инфор-
мационная программа 112 16+
13.00 «ЗАГАДКИ ЧЕЛОВЕ-
ЧЕСТВА» 16+
14.00 «НЕВЕРОЯТНО ИНТЕ-
РЕСНЫЕ ИСТОРИИ» 16+
17.00 «ТАЙНЫ ЧАПМАН» 16+
18.00 «САМЫЕ ШОКИРУЮ-
ЩИЕ ГИПОТЕЗЫ» 16+
20.00 Премьера «ГДЕ МОЕ 
НАСЛЕДСТВО?» 16+
21.00 Премьера «Земля 
против человечества:  
20 доказательств» 16+
22.05  «ХИТМЭН» 16+
0.00  «ОСОБЬ» 16+
2.00  «ОСОБЬ-2» 16+
3.20  «ЧАСОВОЙ МЕХА-
НИЗМ» 16+

6.00 «ЕРАЛАШ» 0+
6.30  «ФИКСИКИ» 0+
7.25  «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
ВУДИ И ЕГО ДРУЗЕЙ» 0+
8.00  «ПОГНАЛИ» 
16+
9.00  «ЧЕЛОВЕК-
ПАУК – 3. ВРАГ В ОТРА-
ЖЕНИИ» 12+
11.45 «6 КАДРОВ» 16+
18.25  «ГОДЗИЛЛА» 
16+
21.00  «СУМЕРКИ. 
САГА. НОВОЛУНИЕ» 12+
23.35  «ГОРОД ЭМБЕР» 
12+
1.10  «ГОЛОДНЫЕ 
ИГРЫ» 16+
3.25  «АФЕРИСТЫ. 
ДИК И ДЖЕЙН РАЗВЛЕКА-
ЮТСЯ» 12+
4.45 «ШОУ ВЫХОДНОГО 
ДНЯ» 16+
5.30  «ЗОЛОТЫЕ 
КОЛОСЬЯ» 0+
5.50 «ЕРАЛАШ» 0+

6.30, 6.25 «6 КАДРОВ» 16+
6.55, 5.35 «ПО ДЕЛАМ 
НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХ» 
16+
9.05, 4.45 «ДАВАЙ РАЗВЕ-
ДЕМСЯ!» 16+
10.15 «ТЕСТ НА ОТЦОВСТВО» 
16+
12.20, 3.55  «РЕАЛЬНАЯ 
МИСТИКА» 16+
13.20, 3.30  «ПОНЯТЬ. 
ПРОСТИТЬ» 16+
14.25, 3.05  «ПОРЧА» 16+
14.55  «ОТДАЙ МОЮ 
МЕЧТУ» 16+
19.00  «СНАЙПЕРША» 16+

23.10  «МАМА ЛЮБА» 
16+

6.00 «МУЛЬТФИЛЬМЫ» 0+
9.20, 9.55, 10.30, 17.30, 
18.00, 18.30, 19.00  
«СЛЕПАЯ» 16+
11.00, 16.00, 16.30 
«ГАДАЛКА» 16+
11.30 «НОВЫЙ ДЕНЬ» 
12+
12.00, 13.00 «НЕ ВРИ МНЕ» 
12+
14.00, 14.30 «ЗНАКИ СУДЬ-
БЫ» 16+
15.00 «ВЕРНУВШИЕСЯ» 
16+
17.00  «СТАРЕЦ» 16+
19.30  «ПРОКЛЯТИЕ 
АННАБЕЛЬ» 16+
21.30  «ЗАКЛЯТИЕ» 
16+
23.45  «АСТРАЛ» 16+
1.45  «РЕИНКАРНАЦИЯ» 
18+
3.45, 4.15, 4.30, 5.00, 
5.30 «О ЗДОРОВЬЕ: 
ПОНАРОШКУ И ВСЕРЬЕЗ» 
12+

6.05  «ПОДКИДЫШ» 0+
7.35, 8.20  «ЖИЗНЬ 
И УДИВИТЕЛЬНЫЕ  
ПРИКЛЮЧЕНИЯ  
РОБИНЗОНА КРУЗО» 0+
8.00, 13.00, 18.00, 21.15 
Новости дня
9.50, 10.05, 13.20, 14.05, 
18.40, 21.30  «1943» 12+
10.00, 14.00 Военные новости
22.50  «РЫСЬ» 16+

0.45  «ЛЬВИНАЯ ДОЛЯ» 
12+
2.30  «ВЫЙТИ ЗАМУЖ 
ЗА КАПИТАНА» 0+
4.00  «СВЕТЛЫЙ ПУТЬ» 0+
5.30  «МОСКВА ФРОНТУ» 
12+

7.00, 7.20, 7.45, 8.00, 
8.30 «ТНТ. GOLD» 16+
8.55 «ПРОСЫПАЕМСЯ 
ПО-НОВОМУ» 16+
9.00, 10.15, 12.30 «ДОМ-2» 16+
11.30 «БОРОДИНА ПРОТИВ 
БУЗОВОЙ» 16+
13.30, 14.00  «УЛИЦА» 16+
14.30, 15.00, 15.30, 16.00 
 «РЕАЛЬНЫЕ ПАЦАНЫ» 16+
16.30, 17.00, 17.30, 18.00 
 «УНИВЕР. НОВАЯ 
ОБЩАГА» 16+
18.30, 19.00, 19.30 
 «ИНТЕРНЫ» 16+
20.00 «COMEDY WOMAN. 
ДАЙДЖЕСТ» 16+
21.00 «КОМЕДИ КЛАБ. 
ДАЙДЖЕСТ» 16+
22.00, 22.30 «ХБ» 16+
23.00, 0.00 «ДОМ-2» 16+
1.00 «ТАКОЕ КИНО!» 16+
1.30, 2.30, 3.20 «STAND UP» 16+
4.15, 5.05 «ОТКРЫТЫЙ 
МИКРОФОН» 16+
6.00, 6.25 «ТНТ. BEST» 16+

5.00 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Кругосветка 16+
5.45 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Рай и Ад 16+
6.35 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Перезагрузка 16+
7.30  «ЗАЧАРОВАННЫЕ» 
16+
9.50 На ножах 16+
11.50 Адская кухня 16+
13.40 Кондитер 2 16+
15.00 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
По морям 2 16+
16.55 Мир наизнанку. 
Индонезия 16+
17.55 Мир наизнанку. 
Бразилия 16+
21.00  «РОБИН ГУД» 16+
23.30  «МЕДВЕЖАТНИК» 
16+
1.50 Пятница News 16+
2.20  «ГОВОРЯЩАЯ 
С ПРИЗРАКАМИ» 16+
3.50 Ревизорро 16+
4.40 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
На краю света 16+

5.00, 9.30 Утро России
9.00, 14.30, 21.05 Вести. 
Местное время
9.55 «О самом главном» 12+
Самые частые ошибки  
при уходе за кожей. 
Советы косметолога –  
как не положить зубы  
на полку? Развенчиваем 
мифы в протезировании. 
Народная мудрость  
о здоровье и долголетии 
в пословицах и поговорках 
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 
Вести
11.30 «СУДЬБА ЧЕЛОВЕКА 
С БОРИСОМ КОРЧЕВНИКО-
ВЫМ» 12+
12.40, 18.40 «60 МИНУТ» 12+
14.50, 3.15  «ТАЙНЫ 
СЛЕДСТВИЯ» 12+
17.15 «АНДРЕЙ МАЛАХОВ. 
ПРЯМОЙ ЭФИР» 16+
21.20 «ИЗМАЙЛОВСКИЙ 
ПАРК» 16+
23.45  «РЯБИНЫ 
ГРОЗДЬЯ АЛЫЕ» 12+

6.00  «ВСЯ ПРАВДА ПРО…» 12+
6.30  «Драмы большого 
спорта» 16+
7.00, 8.55, 11.50, 16.25, 
20.25 Новости
7.05, 16.50, 22.00 Все на Матч!
9.00 «ФУТБОЛЬНОЕ СТОЛЕ-
ТИЕ. ЕВРО. 1960» 12+
9.30 Футбол. Чемпионат Ев-
ропы – 1960. Финал. СССР – 
Югославия 0+
11.55 Еврокубки. Финальная 
серия 12+
12.25, 13.20 Все на футбол!
13.00  Футбол. Лига чем-
пионов. Жеребьевка
14.00  Футбол. Лига Евро-
пы. Жеребьевка 1/4 финала
14.20 Новости
14.25  Регби. Лига Ставок – 
Чемпионат России. «ЕНИСЕЙ-
СТМ» (КРАСНОЯРСК) – «ВВА-
ПОДМОСКОВЬЕ» (Монино)
16.30 Восемь лучших 12+
18.05 «ЖУРНАЛ ТИНЬКОФФ 
РПЛ. ПЕРЕД ТУРОМ» 12+
18.25  Футбол. Чемпионат 
Белоруссии
20.30 Все на футбол! Афиша
21.30 Футбол. Лига чемпио-
нов. Лига Европы 0+
22.35 «ТОЧНАЯ СТАВКА» 16+
22.55  Футбол. Чемпионат 
Испании
0.55  «РОДМАН. ПЛОХОЙ 
ХОРОШИЙ ПАРЕНЬ» 16+
3.00 Футбол. Чемпионат 
Португалии 0+
5.00  «МЕСТО СИЛЫ» 12+

5.10  «МОСКВА. 
ТРИ ВОКЗАЛА» 16+
6.00 «УТРО. САМОЕ ЛУЧШЕЕ» 
16+
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00 Сегодня
8.25, 10.25  «МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ. РУБЕЖИ  
РОДИНЫ» 16+
13.25 Обзор. Чрезвычайное 
происшествие
13.55  «МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ. СЕВЕРНЫЕ 
РУБЕЖИ» 16+

16.25 «ДНК» 16+
17.20 «ЖДИ МЕНЯ» 12+
18.20, 19.40  «МЕНТОВ-
СКИЕ ВОЙНЫ» 16+
0.25 «КВАРТИРНИК НТВ 
У МАРГУЛИСА».  
Светлана Сурганова  
и Оркестр 16+
1.25 Квартирный вопрос 0+
2.15  «ДОМОВОЙ» 
16+
3.55 «ДЕЛО ВРАЧЕЙ» 16+

5.00, 9.00, 13.00 Известия
5.45, 6.30, 7.15, 8.10, 
9.25, 9.35, 10.25 
 «КАРПОВ-2» 16+
11.25, 12.20, 13.25 
 «КАРПОВ-3» 16+
13.40, 14.35, 15.30, 16.25 
 «ПЛЯЖ» 16+
17.25, 18.20  «ГРУППА 
ZETA» 16+
19.15, 20.05, 20.55, 
21.40, 22.25, 23.20, 0.05, 
0.45  «СЛЕД» 16+
1.35, 2.10, 2.35, 3.00, 
3.20, 3.45, 4.20, 4.50 
 «ДЕТЕКТИВЫ» 16+

6.30 Письма из провинции
7.00 Легенды мирового кино
7.30, 14.10, 19.35  
«КЛЮЧ К РАЗГАДКЕ ДРЕВНИХ 
СОКРОВИЩ»
8.20 «ТРИНАДЦАТЫЙ ЭЛЕМЕНТ»
8.45  «ЗВЕРОБОЙ»
10.00 «НАБЛЮДАТЕЛЬ»
11.00  «ВСЕ ЭТО – РИТМ»
12.15  «ГЕРМАНИЯ. 
ЗАМОК РОЗЕНШТАЙН»
12.40 Academia. Владимир 
Захаров. «ВОЛНЫ-УБИЙЦЫ»
13.30 Искусственный отбор
15.00 Телеспектакль «СОРОК 
ПЕРВЫЙ. OPUS POSTH»
16.30 Красивая планета
16.45 Шедевры русской музыки
17.40 Геннадий Шпаликов 
«ТЫ И Я»
18.05 «ПОЛИГЛОТ»
18.50 К 60-летию со дня рож-
дения Евгения Дворжецкого. 
«БОЛЬШЕ, ЧЕМ ЛЮБОВЬ»
20.25 «СПОКОЙНОЙ НОЧИ, 
МАЛЫШИ!»
20.40 «ОДИН НА ОДИН 
СО ЗРИТЕЛЕМ»
21.10, 1.45 «ИСКАТЕЛИ»
21.55  «НЬЮ-ЙОРК, 
НЬЮ-ЙОРК»
0.40 Квартет Уэйна Шортера 
на Стокгольмском джазовом 
фестивале
2.30  Мультфильмы 

6.00 «НАСТРОЕНИЕ»
8.20  «ГОЛУБАЯ 
СТРЕЛА» 0+
10.15  «ЛЕОНИД АГУТИН. 
ОТ СВОЕГО «Я» НЕ ОТКАЗЫ-
ВАЮСЬ» 12+
11.30, 14.30, 17.50 
События
11.50  «ОНА НАПИСАЛА 
УБИЙСТВО» 12+
13.40, 5.05 «МОЙ ГЕРОЙ. 
ЕЛЕНА КАМБУРОВА» 12+
14.50 Город новостей
15.05  «ПУАРО АГАТЫ 
КРИСТИ» 12+
16.55 «ХРОНИКИ МОСКОВС-
КОГО БЫТА. ПЕТЛЯ И ПУЛЯ» 
12+
18.20  «ПОСЛЕДНИЙ 
МЕНТ» 12+
22.00 «В ЦЕНТРЕ СОБЫТИЙ»
23.10 «ПРИЮТ КОМЕДИАН-
ТОВ» 12+
0.50  «ЗАКУЛИСНЫЕ 
ВОЙНЫ В КИНО» 12+
1.35  «БИТВА 
ЗА НАСЛЕДСТВО» 12+
2.15 «В ЦЕНТРЕ СОБЫТИЙ» 
16+
3.15 Петровка, 38 16+
3.30  «СЫН» 12+
5.45 «ОСТОРОЖНО, 
МОШЕННИКИ!  
ОНЛАЙН-ГРАБЕЖ» 16+

пятница, 10 июля

НТВРоссия 1Первый Пятый Культура

СТС ТНТДомашний ТВ-3 Звезда пятница

 Художественный фильм    Телесериал    Документальный фильм    Документальный сериал    Мультфильм    Мультсериал    Прямой эфир В конце передач обозначена возрастная категория для данной программы.

11.25 «КАРПОВ-3. УБИЙЦА»
Режиссеры: И. Щеголев, 
В. Николаев
Карпов и его люди начинают 
поиск педофилов, усыновивших 
детей из сгоревшего детдо-
ма. Однако первый же визит 
к приемным родителям брата 
и сестры Емельяновых оказыва-
ется безрезультатным…

ТВ ЦентрМатч!

Рен ТВ

ФОТОФАКТ В Японии готовятся к  съём-
кам научно-фантастического 
фильма про роботов со стран-
ным названием «b». Главную роль 
сыграет настоящий, а не смодели-
рованный в 3D-программах робот-
андроид с искусственным интеллек-
том Эрика. Робот создан японским 
робототехником Хироси Исигуро, 
входящим в список 100 ныне живущих 
гениев. Эрика умеет смеяться, пла-
кать, краснеть, в общем, проявлять 
все человеческие эмоции, а также мо-
жет анализировать чужую речь и от-
вечать на вопросы приятным голосом 
благодаря новейшему синтезато-
ру речи. Единственное, чего она не 
умеет, – это ходить. Но по сценарию 
фильма этого делать не нужно. Эрика 
уже имеет опыт работы перед теле-
камерами, поскольку в прошлом году 
работала ведущей на телевидении. �

В соцсетях распростра-
няются призывы не давить 
подошвами жуков-оленей 
и жуков-носорогов, пада-
ющих под ноги прохожим. 
Чем так ценны эти страш-
ные на вид насекомые?

В. Климова, Курск

По словам энтомологов, жу-
ки-олени и  жуки-носороги, 
которых называют самыми 
большими жуками Европы, – 
беззащитные существа, при-
надлежащие к редким выми-
рающим видам. Поэтому они 
занесены в  Красную книгу. 
Эти жуки-санитары не куса-
ются, питаются исключитель-

но древесным соком, участвуя 
в переработке гниющих лис-
тьев и древесины, – а значит, 
полезны. Кроме того, они не 
являются переносчиками ка-
ких-то заболеваний. Если вдруг 
вам встретился на дороге такой 
жук, который упал на спинку 
и не может перевернуться, луч-

ше просто взять его 
и отнести в траву.

Кстати, крылья жу-
ка-носорога облада-
ют свойствами полу
проводников, и  при 
столкновении с  ним 
можно ощутить лёгкий 
удар током. В Японии 
этих жуков держат до-
ма: их личинки поку-
пают в зоомагазинах, 

а затем наблюдают все стадии 
развития насекомого. А назна-
чение рогов у жуков-носоро-
гов выяснить так и не удалось: 
насекомые не используют это 
оружие для защиты или нападе-
ния, а вместо этого притворяют-
ся мёртвыми, складывая лапки 
и поджимая усики.

почему нельзя убивать жуков-оленей и жуков-носорогов?
природа  и  мы

Жуки-олени грозны с виду, но безобидны.�  
� Фото Alamy/ТАСС
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6.00 «ДОБРОЕ УТРО. СУББОТА»
9.00 «ИГРАЙ, ГАРМОНЬ 
ЛЮБИМАЯ!» 12+
9.45 «СЛОВО ПАСТЫРЯ» 0+
10.00, 12.00 Новости
10.15 «ТАМАРА СИНЯВСКАЯ. 
СОЗВЕЗДИЕ ЛЮБВИ» 12+
11.15, 12.15 «ВИДЕЛИ 
ВИДЕО?» 6+
13.50 «НА ДАЧУ!» 
с Наташей Барбье 6+
15.00 «ДЕНЬ СЕМЬИ, ЛЮБ-
ВИ И ВЕРНОСТИ» Празднич-
ный концерт. Лучшее 12+
18.00, 21.20 «СЕГОДНЯ 
ВЕЧЕРОМ» 16+
21.00 «ВРЕМЯ»
23.00  Премьера 
Фантастический триллер 
«ХИЩНИК» 18+

0.55 «НАЕДИНЕ СО ВСЕМИ» 16+
2.20 «МОДНЫЙ ПРИГОВОР» 6+
3.05 «ДАВАЙ ПОЖЕНИМСЯ!» 
16+
3.45 «МУЖСКОЕ / ЖЕНСКОЕ» 
16+

5.00 «НЕВЕРОЯТНО ИНТЕ-
РЕСНЫЕ ИСТОРИИ» 16+
5.40  «ОТПЕТЫЕ МО-
ШЕННИКИ» 16+
7.20  «ОДИН ДОМА 3» 12+
9.15 «МИНТРАНС» 16+
10.15 Премьера. «САМАЯ 
ПОЛЕЗНАЯ ПРОГРАММА» 16+
11.15 «ВОЕННАЯ ТАЙНА» 16+
15.20 «ЗАСЕКРЕЧЕННЫЕ СПИС-
КИ. КАК ЖИТЬ БЕЗ ЭТОГО? 
8 ГРЯДУЩИХ ПОТЕРЬ!» 16+
17.20  «КРОКОДИЛ 
ДАНДИ» 16+
19.20  «КРОКОДИЛ 
ДАНДИ 2» 16+
21.30  «ПОЛИЦЕЙСКАЯ 
АКАДЕМИЯ» 16+
23.30  «ПОЛИЦЕЙСКАЯ 
АКАДЕМИЯ 2» 16+
1.10  «ПОЛИЦЕЙСКАЯ 
АКАДЕМИЯ 3» 16+
2.40  «ПОЛИЦЕЙСКАЯ 
АКАДЕМИЯ 4» 16+
3.55  «ПОЛИЦЕЙСКАЯ 
АКАДЕМИЯ 5» 16+

6.00, 5.50 «ЕРАЛАШ» 0+
6.20  «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
ВУДИ И ЕГО ДРУЗЕЙ» 0+
6.35  «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
КОТА В САПОГАХ» 6+
7.00  «ТРИ КОТА» 0+
7.30  «ТОМ И ДЖЕРРИ» 0+
8.00  «ЛЕКС И ПЛУ. КОС-
МИЧЕСКИЕ ТАКСИСТЫ» 6+
8.25, 10.00 «ШОУ «УРАЛЬ-
СКИХ ПЕЛЬМЕНЕЙ» 16+
9.00 «ПРОСТО КУХНЯ» 12+
11.00  «ГОРОД ЭМБЕР» 12+
12.55  «ГОЛОДНЫЕ 
ИГРЫ» 16+
15.40, 1.50  «ГОЛОДНЫЕ 
ИГРЫ. И ВСПЫХНЕТ ПЛА-
МЯ» 12+
18.40, 21.00  «ГОЛОД-
НЫЕ ИГРЫ. СОЙКА-ПЕРЕ-
СМЕШНИЦА» 16+
23.40  «V» ЗНАЧИТ ВЕН-
ДЕТТА» 16+
4.05  «АФЕРИСТЫ. 
ДИК И ДЖЕЙН РАЗВЛЕКА-
ЮТСЯ» 12+
5.25, 5.40  Мультфильмы 0+

6.30  «АДЕЛЬ» 16+
8.40 «ПЯТЬ УЖИНОВ» 16+
8.55  «РЕКА ПАМЯТИ» 16+
10.45, 3.05  «ВСЕ ВОЗ-
РАСТЫ ЛЮБВИ» 16+
19.00  «ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ 
ВЕК» 16+
23.05  «40+, ИЛИ 
ГЕОМЕТРИЯ ЧУВСТВ» 16+
6.20 «6 КАДРОВ» 16+

6.00, 10.00 «МУЛЬТФИЛЬМЫ» 
0+
9.45 «РИСУЕМ СКАЗКИ» 0+
10.45, 11.45 «ДАЛЕКО 
И ЕЩЕ ДАЛЬШЕ» 16+
12.45  «ВНУТРИ» 16+
14.45  «ПРОКЛЯТИЕ 
АННАБЕЛЬ» 16+
16.45  «ЗАКЛЯТИЕ» 16+
19.00  «ТЕЛЕКИНЕЗ» 16+

21.00  «ОМЕН» 16+
23.15  «АСТРАЛ: 
ГЛАВА 2» 16+
1.30  «СИНИСТЕР-2» 
18+
3.00, 3.30, 3.45, 4.15, 
4.30, 5.00, 5.30 «СТРАН-
НЫЕ ЯВЛЕНИЯ» 16+

6.00 Мультфильмы 0+
7.05, 8.15  «РОДНАЯ 
КРОВЬ» 12+
8.00, 13.00, 18.00 Новости дня
9.00 «ЛЕГЕНДЫ МУЗЫКИ» 6+
9.30 «ЛЕГЕНДЫ КИНО» 6+
10.15  «ЗАГАДКИ ВЕКА» 12+
11.05 «УЛИКА ИЗ ПРОШЛОГО» 16+
11.55 «НЕ ФАКТ!» 6+
12.30 «КРУИЗ-КОНТРОЛЬ» 6+
13.20  «СДЕЛАНО В СССР» 6+
13.35 «СССР. ЗНАК КАЧЕСТ-
ВА» 12+
14.25  «ЖИВЕТ ТАКОЙ 
ПАРЕНЬ» 0+
16.15  «ЖЕНАТЫЙ 
ХОЛОСТЯК» 0+
18.10 «Задело!»
18.25  «ДАЧНАЯ ПОЕЗДКА 
СЕРЖАНТА ЦЫБУЛИ» 12+
20.00  «ДВОЙНОЙ 
КАПКАН» 12+
22.55  «ТИХАЯ ЗАСТАВА» 16+
0.45  «ЖИЗНЬ И УДИВИ-
ТЕЛЬНЫЕ ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
РОБИНЗОНА КРУЗО» 0+
2.10  «ИНСПЕКТОР УГО-
ЛОВНОГО РОЗЫСКА» 0+
3.40  «БУДНИ УГОЛОВ-
НОГО РОЗЫСКА» 12+

7.00, 1.05 «ТНТ MUSIC» 16+
7.20, 7.45, 8.00, 8.30 
«ТНТ. GOLD» 16+
9.00, 9.30, 10.00, 10.30  
«САШАТАНЯ» 16+
10.55 «ПРОСЫПАЕМСЯ 
ПО-НОВОМУ» 16+
11.00 Премьера «БИТВА 
ДИЗАЙНЕРОВ» 16+
12.00, 12.30, 13.00, 
13.30, 14.00, 14.30, 
15.00, 15.30, 16.00, 16.30 
 «ФИЗРУК» 16+
17.00  «ОКЕЙ, ЛЕКСИ!» 16+
18.40, 19.00, 20.00, 21.00 
«ОДНАЖДЫ В РОССИИ. 
СПЕЦДАЙДЖЕСТ» 16+
22.00 «ЖЕНСКИЙ СТЕНДАП» 
16+
23.00, 0.00 «ДОМ-2» 16+
1.35  «ОКЕЙ, ЛЕКСИ!» 
18+
3.05, 3.55 «STAND UP» 16+
4.45, 5.35 «ОТКРЫТЫЙ 
МИКРОФОН» 16+
6.25 «ТНТ. BEST» 16+

5.00 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Кругосветка 16+
5.45 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Рай и Ад 16+
6.30 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Перезагрузка 16+
9.30 Доктор Бессмертный 16+
10.00 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
По морям – 2 16+
10.55 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Чудеса света 16+
11.55 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Перезагрузка 16+
12.50 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Америка 16+
13.45 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Чудеса света 16+
14.45 Мир наизнанку. 
Бразилия 16+
20.20 Мир наизнанку. 
Индонезия 16+
23.00  «РОБИН ГУД» 16+
1.30  «СОТНЯ» 16+
2.55 Еда, я люблю тебя! 16+
3.40 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
На краю света 16+

5.00 «УТРО РОССИИ. 
СУББОТА»
8.00 Вести. Местное время
8.20 Местное время. Суббота
8.35 «ПО СЕКРЕТУ ВСЕМУ 
СВЕТУ»
9.00 Всероссийский потре-
бительский проект «ТЕСТ» 12+
9.25 «ПЯТЕРО НА ОДНОГО»
10.10 «СТО К ОДНОМУ»
11.00 Вести
11.30 «100ЯНОВ» 12+
12.30 Премьера 
«ДОКТОР МЯСНИКОВ» 12+
13.40  «МЕЗАЛЬЯНС» 12+
18.00 «ПРИВЕТ, АНДРЕЙ!» 12+
20.00 Вести в субботу
21.00  «СУДЬБА ОБМЕНУ 
НЕ ПОДЛЕЖИТ» 12+
1.05  «ЛЖЕСВИДЕТЕЛЬ-
НИЦА» 12+

6.00  «ВСЯ ПРАВДА ПРО…» 
12+
6.30 Профессиональный 
бокс 16+
8.30, 12.35, 15.05, 17.05, 
22.25, 0.40 Все на Матч!
9.00 Лига Ставок. Вечер 
бокса 16+
11.00, 15.00, 17.00 Новости
11.05 Все на футбол! 12+
12.05 «ФУТБОЛ НА УДАЛЕН-
КЕ» 12+
13.10 «ТОТ САМЫЙ БОЙ. 
АЛЕКСАНДР ПОВЕТКИН» 12+
13.40 Профессиональный 
бокс. Владимир Кличко 
против Александра Поветкина 
16+
15.55  Формула-1. Гран-
при Штирии. Квалификация
18.25  Футбол. Тинькофф 
Российская Премьер-лига. 
«АХМАТ» (ГРОЗНЫЙ) – «ЗЕ-
НИТ» (Санкт-Петербург)
20.25  Футбол. Тинькофф 
Российская Премьер-лига. 
«СОЧИ» – «СПАРТАК» (Москва)
22.40  Футбол. Чемпионат 
Италии. «ЮВЕНТУС» – 
«АТАЛАНТА». 
1.10 Футбол. Чемпионат 
Италии 0+
3.10 Футбол. Чемпионат  
Испании 0+
5.00  «МЕСТО СИЛЫ» 12+
5.30 «КОМАНДА МЕЧТЫ» 12+

5.25  «МОСКВА. ТРИ 
ВОКЗАЛА» 16+
6.15  «ПЛЯЖ» 16+
8.00, 10.00, 16.00, 19.00 
Сегодня
8.15 «ГОТОВИМ С АЛЕКСЕЕМ 
ЗИМИНЫМ» 0+
8.45 «КТО В ДОМЕ ХОЗЯ-
ИН?» 12+
9.25 Едим дома 0+
10.20 Главная дорога 16+
11.00 «ЖИВАЯ ЕДА С СЕРГЕ-
ЕМ МАЛОЗЕМОВЫМ» 12+
12.00 Квартирный вопрос 0+
13.00 «НАШПОТРЕБНАДЗОР» 
16+
14.10 «ПОЕДЕМ, ПОЕДИМ!» 0+
15.00 Своя игра 0+
16.20 Следствие вели… 16+
19.25 «СЕКРЕТ НА МИЛЛИ-
ОН». Филипп Киркоров 16+
23.10  «СЕЛФИ» 16+

1.05 «ДАЧНЫЙ ОТВЕТ» 0+
2.00  «РУССКИЙ БУНТ» 
16+
4.00 «ДЕЛО ВРАЧЕЙ» 16+

5.00, 5.20, 5.50, 6.20, 6.45, 
7.15  «ДЕТЕКТИВЫ» 16+
7.55  «ПРИНЦЕССА 
НА БОБАХ» 12+
10.00, 10.55, 11.40, 12.35 
 «СВОИ-2» 16+
13.25, 14.15, 15.00, 
15.50, 16.40, 17.20, 
18.15, 19.00, 19.50, 
20.55, 21.40, 22.25, 
23.15, 0.00  «СЛЕД» 16+
0.50  «ПРИНЦЕССА 
НА БОБАХ» 12+
2.45, 3.20, 4.00, 4.40  
«СЛЕДСТВИЕ ЛЮБВИ» 16+

6.30 Эрих Мария Ремарк 
«ВРЕМЯ ЖИТЬ И ВРЕМЯ 
УМИРАТЬ»
7.00  «КАК ГРИБЫ С ГО-
РОХОМ ВОЕВАЛИ». «ТАЙНА 
ТРЕТЬЕЙ ПЛАНЕТЫ»
8.10  «СТОЯНКА ПОЕЗ-
ДА – ДВЕ МИНУТЫ»
9.20 «ОБЫКНОВЕННЫЙ КОН-
ЦЕРТ С ЭДУАРДОМ ЭФИРОВЫМ»
9.50 «ПЕРЕДВИЖНИКИ. 
ГРИГОРИЙ МЯСОЕДОВ»
10.20  «НЬЮ-ЙОРК, 
НЬЮ-ЙОРК»
12.55, 1.20  «НЕБЕСНЫЕ 
ОХОТНИКИ»
13.50 Леонард Бернстайн. 
«ЗВУЧАНИЕ ОРКЕСТРА»
14.45  «МАЛЕНЬКОЕ 
ОДОЛЖЕНИЕ»
16.05  «ПРЕДКИ НАШИХ 
ПРЕДКОВ»
16.50  «РОМАН СО ВРЕ-
МЕНЕМ»
17.45  «КАПИТАН ФРАКАСС»
20.00  «ЮЛ БРИННЕР: 
ДУША БРОДЯГИ»
20.45  «ЖЕНЩИНА ФРАН-
ЦУЗСКОГО ЛЕЙТЕНАНТА»
22.45 Телеспектакль 
«ВЕЧЕР С ДОСТОЕВСКИМ»
0.10 Жаки Террасон в кон-
цертном зале «ОЛИМПИЯ»
2.10 «ИСКАТЕЛИ»

6.10  «ПЕРВЫЙ 
ТРОЛЛЕЙБУС» 0+
7.45 Православная энцикло-
педия 6+
8.10 «ПОЛЕЗНАЯ ПОКУПКА» 16+
8.20 «КОРОЛИ ЭПИЗОДА. 
ИВАН РЫЖОВ» 12+
9.05, 11.45  «МОЯ ЛЮБИ-
МАЯ СВЕКРОВЬ. МОСКОВ-
СКИЕ КАНИКУЛЫ» 12+
11.30, 14.30 События
13.10, 14.45  «ЗАМУЖ 
ПОСЛЕ ВСЕХ» 12+
17.20  «СРОК ДАВНОСТИ» 
12+
21.00, 4.20 «ПОСТСКРИПТУМ» 
с Алексеем Пушковым 16+
22.15 «90-Е. БАБ: НАЧАЛО 
КОНЦА» 16+
23.05 «ПРОЩАНИЕ. 
МИХАИЛ ЕВДОКИМОВ» 16+
23.50 «УДАР ВЛАСТЬЮ. 
ПАВЕЛ ГРАЧЕВ» 16+
0.30 «ГУДБАЙ, АМЕРИКА?» 16+
0.55 «ХРОНИКИ МОСКОВ-
СКОГО БЫТА. ПОСЛЕДНЯЯ 
РЮМКА» 12+
1.40 «ХРОНИКИ МОСКОВСКОГО 
БЫТА. НЕПУТЕВАЯ ДОЧЬ» 12+
2.20, «ХРОНИКИ МОСКОВС-
КОГО БЫТА. ДВОЕЖЕНЦЫ» 12+
3.00, 3.40 «ХРОНИКИ МОС-
КОВСКОГО БЫТА 12+
5.25 Линия защиты 16+

СУББОТА, 11 ИЮЛЯ

НТВРОССИЯ 1ПЕРВЫЙ ПЯТЫЙ КУЛЬТУРА

СТС ТНТДОМАШНИЙ ТВ-3 ЗВЕЗДА ПЯТНИЦА

 Художественный фильм    Телесериал    Документальный фильм    Документальный сериал    Мультфильм    Мультсериал    Прямой эфир В конце передач обозначена возрастная категория для данной программы.

2.45 «СЛЕДСТВИЕ ЛЮБВИ»
Режиссер А. Мармонтов
В ролях: Н. Гришаева, И. Лифа-
нов, Е. Санаева и др.
В жизни всегда есть место люб-
ви и романтике, особенно когда 
в центре сюжета неординарная 
женщина. Надежда Полякова – 
мать троих детей и талантливый 
следователь…

8.55 «РЕКА ПАМЯТИ»
Режиссер: С. Назиров
В ролях: С. Смирнова, С. Бонда-
ренко, К. Кауфман, Ф. Азаров, 
Т. Рассказова и др.
Во время сплава по горной реке Да-
ша падает в воду, ее тело найти не 
удается, и ее признают погибшей…

13.40 «МЕЗАЛЬЯНС»
Режиссер: И. Кечаев
В ролях: В. Канопка, Е. Данило-
ва, М. Козакова, Е. Сафонова
Костик – москвич и «домашний» 
мальчик. Его тетя, Алла Дани-
ловна, доктор наук и великая 
эстетка, озабочена поиском 
достойной партии для него. 
У Костика уже есть подруга, но 
она категорически не устраива-
ет заботливую тетю…

ТВ ЦЕНТРМАТЧ!

РЕН ТВ

ИГРОТЕКА

СТОМЕТРОВКА
С 1 до 10. Наука, не попавшая в нобелевский список. 

С  9  до  21. Что обличает в комедии «Ревизор» Николай 
Гоголь? С 20 до 29. Медузия Горгонова из школы Тибидохс. 
С 28 до 39. Вина народовольцев перед Александром II. 
С 38 до 49. Киса с лицом Сергея Филиппова. С 48 до 54. 
Машина, обмётывающая ткани. С 53 до 59. Городской район 
«в двух шагах от леса». С 58 до 71. Спектакль махинатора. 
С 70 до 80. Какой игрок принимает подачу? С 79 до 88. Ка-
кую упаковку принимают обратно? С 87 до 95. Специалист 
по шпионажу. С 94 до 100. Искусство составления букетов.

СЛАДКАЯ ЖИЗНЬ
Вписывайте слова по часовой стрелке, начиная с по-

меченной клетки.
1. Бразды правления. 2. Основной компонент бланманже. 

3. Кухонный валик. 4. Лекторская «показуха». 5. Борец за чис-
тоту природы. 6. Птица богини Венеры. 7. Монтаж изделия. 
8. Что выпадает на дно пробирки? 9. Героиня фильма «Жес-
токий романс». 10. Залп музыканта. 11. Звезда из Большой 
Медведицы. 12. Закадычные отношения. 13. Красное вино 
из Тосканы. 14. Шкурка персика. 15. Щелкунчик кроссвор-
дов. 16. Упаковка для папиросы. 17. Метод лечения венского 
доктора Франца Месмера. 18. Утончённая шпага. 19. Что 
принимает крупье? 20. Зимняя одежда зэка.
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6.00 Новости
6.10  «ТОНКИЙ ЛЕД» 16+
7.50 «ЧАСОВОЙ» 12+
8.15 «ЗДОРОВЬЕ» 16+
9.20 «НЕПУТЕВЫЕ ЗАМЕТКИ» 
с Дм. Крыловым 12+
10.00, 12.00 Новости 
10.15 Жанна Бадоева 
в проекте-путешествии 
«ЖИЗНЬ ДРУГИХ» 12+
11.15, 12.15 «ВИДЕЛИ 
ВИДЕО?» 6+
13.50 «НА ДАЧУ!» 
с Ларисой Гузеевой 6+
15.00 «МОЯ МАМА ГОТОВИТ 
ЛУЧШЕ!» 0+
16.00 «БОЛЬШИЕ ГОНКИ» 12+
17.25 «РУССКИЙ НИНДЗЯ» 12+
19.15 «ТРИ АККОРДА» 16+
21.00 «ВРЕМЯ»
22.00 «DANCE РЕВОЛЮЦИЯ» 
12+
23.45  «ЖИЗНЬ ПИ» 12+

1.50 «НАЕДИНЕ СО ВСЕМИ» 16+
3.15 «МУЖСКОЕ / ЖЕНСКОЕ» 
16+

5.00, 19.25  «ПОЛИЦЕЙ-
СКАЯ АКАДЕМИЯ 5: ЗАДА-
НИЕ МАЙАМИ-БИЧ» 16+
5.20, 21.20  «ПОЛИЦЕЙ-
СКАЯ АКАДЕМИЯ 6: ОСАЖ-
ДЕННЫЙ ГОРОД» 16+
6.40  «ПОЛИЦЕЙСКАЯ 
АКАДЕМИЯ 7: МИССИЯ 
В МОСКВЕ» 16+
8.20  «КРОКОДИЛ 
ДАНДИ» 16+
10.10  «КРОКОДИЛ 
ДАНДИ 2» 16+
12.20  «ПОЛИЦЕЙСКАЯ 
АКАДЕМИЯ» 16+
14.20  «ПОЛИЦЕЙСКАЯ 
АКАДЕМИЯ 2» 16+
16.00  «ПОЛИЦЕЙСКАЯ 
АКАДЕМИЯ 3» 16+
17.45  «ПОЛИЦЕЙСКАЯ 
АКАДЕМИЯ 4» 16+
23.00 «ДОБРОВ В ЭФИРЕ» 16+
0.05 «ВОЕННАЯ ТАЙНА» 16+
3.40 «САМЫЕ ШОКИРУЮ-
ЩИЕ ГИПОТЕЗЫ» 16+
4.25 «ТЕРРИТОРИЯ ЗАБЛУЖ-
ДЕНИЙ» 16+

6.00 «ЕРАЛАШ» 0+
6.20  «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
ВУДИ И ЕГО ДРУЗЕЙ» 0+
6.35  «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
КОТА В САПОГАХ» 6+
7.00  «ТРИ КОТА» 0+
7.30  «ЦАРЕВНЫ» 0+
7.50 «ШОУ «УРАЛЬСКИХ 
ПЕЛЬМЕНЕЙ» 16+
9.05  «ЭЛВИН И БУРУН-
ДУКИ» 0+
11.00  «ЭЛВИН И БУРУН-
ДУКИ – 2» 0+
12.45  «ЭЛВИН И БУРУН-
ДУКИ – 3» 0+
14.25  «ЭЛВИН И БУ-
РУНДУКИ. ГРАНДИОЗНОЕ 
БУРУНДУКЛЮЧЕНИЕ» 6+
16.20  «СУМЕРКИ. САГА. 
НОВОЛУНИЕ» 12+
18.55  «ВИКТОР 
ФРАНКЕНШТЕЙН» 16+
21.05  «ТЕМНАЯ БАШНЯ» 16+
23.00  «ОБИТЕЛЬ ЗЛА В 3D. 
ЖИЗНЬ ПОСЛЕ СМЕРТИ» 18+
0.40  «ГОЛОДНЫЕ 
ИГРЫ. СОЙКА-ПЕРЕ-
СМЕШНИЦА. ЧАСТЬ I» 12+
2.40  «АФЕРА ТОМАСА 
КРАУНА» 16+

6.30 «6 КАДРОВ» 16+
6.35  «МАМА ЛЮБА» 16+
10.55  «СНАЙПЕРША» 16+
15.00, 19.00  «ВЕЛИКО-
ЛЕПНЫЙ ВЕК» 16+
23.05  «РЕКА ПАМЯТИ» 16+
1.00  «АДЕЛЬ» 16+
2.50  «ВСЕ ВОЗРАСТЫ 
ЛЮБВИ» 16+
6.05 «ДОМАШНЯЯ КУХНЯ» 16+

6.00, 9.45 «МУЛЬТФИЛЬМЫ» 
0+
9.00 «РИСУЕМ СКАЗКИ» 
0+
9.15 «НОВЫЙ ДЕНЬ» 12+
10.45 «ПОГОНЯ ЗА ВКУСОМ» 
12+
11.45 «ДАЛЕКО И ЕЩЕ 
ДАЛЬШЕ» 16+
12.45  «ТЕЛЕКИНЕЗ» 
16+
14.45  «АСТРАЛ» 16+
16.45  «АСТРАЛ: 
ГЛАВА 2» 16+
19.00  «АСТРАЛ: ГЛАВА 
3» 16+
21.00  «АСТРАЛ: 
ПОСЛЕДНИЙ КЛЮЧ» 
16+
23.00  «ОМЕН» 16+
1.15  «ВНУТРИ» 16+
2.45 Премьера «ПОДАРОК» 
12+
3.15, 3.30, 4.00, 4.30, 
4.45, 5.15, 5.45 «СТРАННЫЕ 
ЯВЛЕНИЯ» 16+

6.00  «ДАЧНАЯ ПОЕЗДКА 
СЕРЖАНТА ЦЫБУЛИ» 12+
7.20  «ШЕЛ ЧЕТВЕРТЫЙ 
ГОД ВОЙНЫ…» 0+
9.00 Новости недели
9.25 «СЛУЖУ РОССИИ» 12+
9.55 «ВОЕННАЯ ПРИЕМКА» 6+
10.45 «СКРЫТЫЕ УГРОЗЫ» 12+
11.30  «СЕКРЕТНЫЕ МАТЕ-
РИАЛЫ» 12+
12.20 «КОД ДОСТУПА» 12+
13.05  «ОРУЖИЕ ПОБЕДЫ» 6+
13.40  «ЛЕГЕНДЫ 
ГОСБЕЗОПАСНОСТИ» 16+
14.30  «НА РУБЕЖЕ. 
ОТВЕТНЫЙ УДАР» 16+
18.00 Главное с Ольгой Беловой
19.25  «ЛЕГЕНДЫ СОВЕТ-
СКОГО СЫСКА» 16+
23.30  «ПЛАТА 
ЗА ПРОЕЗД» 12+
1.15  «ЖЕНАТЫЙ 
ХОЛОСТЯК» 0+
2.40  «ЖИВЕТ ТАКОЙ 
ПАРЕНЬ» 0+
4.20  «РОДНАЯ КРОВЬ» 12+

7.00, 7.20, 7.45, 8.00, 
8.30 «ТНТ. GOLD» 16+
9.00, 9.30, 10.00, 10.30 
 «САШАТАНЯ» 16+
10.55 «ПРОСЫПАЕМСЯ 
ПО-НОВОМУ» 16+
11.00 «ПЕРЕЗАГРУЗКА» 16+
12.00, 13.00, 14.00, 
15.00, 16.00 «КОМЕДИ 
КЛАБ. СПЕЦДАЙДЖЕСТ» 16+
17.00, 2.10 «ПИНГВИНЫ 
МИСТЕРА ПОППЕРА» 12+
18.55, 20.00, 21.00 
«ОДНАЖДЫ В РОССИИ. 
СПЕЦДАЙДЖЕСТ» 16+
22.00, 3.50, 4.40 «STAND 
UP» 16+
23.00 «ДОМ-2. ГОРОД 
ЛЮБВИ» 16+
0.00 «ДОМ-2. ПОСЛЕ ЗАКА-
ТА» 16+
1.05 «ТАКОЕ КИНО!» 16+
1.35 «ТНТ MUSIC» 16+
5.30 «ОТКРЫТЫЙ МИКРО-
ФОН» 16+
6.15, 6.40 «ТНТ. BEST» 16+

5.00 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Кругосветка 16+
5.50 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Рай и Ад 16+
6.35 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Перезагрузка 16+
9.30 Доктор Бессмертный 16+
10.00 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
На связи 16+
11.00 Кондитер 2 16+
12.10, 16.20 На ножах 16+
15.20 Ревизорро 16+
23.00  «БОЙФРЕНД 
ИЗ БУДУЩЕГО» 16+
1.15  «СВЕРХЪЕСТЕСТ-
ВЕННОЕ» 16+
3.30 Еда, я люблю тебя! 16+
4.25 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
На краю света 16+

4.25, 1.30  «МЕЧТАТЬ 
НЕ ВРЕДНО» 12+
6.00, 3.15  «ПОСЛЕД-
НЯЯ ЖЕРТВА» 12+
8.00 Местное время. 
Воскресенье
8.35 «УСТАМИ МЛАДЕНЦА»
9.20 «КОГДА ВСЕ ДОМА 
С ТИМУРОМ КИЗЯКОВЫМ»
10.10 «СТО К ОДНОМУ»
11.00 Вести
11.30  «НЕ БЫЛО БЫ 
СЧАСТЬЯ – 2» 12+
15.30  «ОГОНЬ, ВОДА 
И РЖАВЫЕ ТРУБЫ» 12+
20.00 Вести недели
22.00 Москва. Кремль. 
Путин
22.40 «ВОСКРЕСНЫЙ ВЕЧЕР 
С ВЛАДИМИРОМ СОЛОВЬЕ-
ВЫМ» 12+

6.00  «ВСЯ ПРАВДА ПРО…» 
12+
6.30 Футбол. Тинькофф 
Российская Премьер-лига. 
«АРСЕНАЛ» (ТУЛА) – «ТАМ-
БОВ» 0+
8.20, 10.55, 22.25, 0.40 
Все на Матч!
8.55 Футбол. Чемпионат Ита-
лии. «БРЕШИА» – «РОМА» 0+
11.30, 1.10  Автоспорт. 
Российская серия кольце-
вых гонок. «СМОЛЕНСКОЕ 
КОЛЬЦО»
12.35 После футбола с Геор-
гием Черданцевым
13.55  Футбол. Тинькофф 
Российская Премьер-лига. 
«ОРЕНБУРГ» – «РОСТОВ»
15.55, 18.15 Новости
16.00  Формула-1. Гран-при 
Штирии
18.25  Футбол. Тинькофф 
Российская Премьер-лига. 
ЦСКА – «РУБИН» (Казань)
20.25  Футбол. Тинькофф 
Российская Премьер-лига. 
«КРАСНОДАР» – «УРАЛ» 
(Екатеринбург)
22.40  Футбол. Чемпионат 
Италии. «НАПОЛИ» – «МИЛАН»
2.30 Реальный спорт. Легкая 
атлетика 12+
3.30 Формула-1. Гран-при 
Штирии 0+

5.20  «МОСКВА. 
ТРИ ВОКЗАЛА» 16+
6.10, 0.20  «ПЛЯЖ» 16+
8.00, 10.00, 16.00, 19.00 
Сегодня
8.15 «У НАС ВЫИГРЫВАЮТ!» 
Лотерейное шоу 12+
10.20 «ПЕРВАЯ ПЕРЕДАЧА» 16+
11.00 «ЧУДО ТЕХНИКИ» 12+
11.50 «ДАЧНЫЙ ОТВЕТ» 0+
13.00 «НАШПОТРЕБНАДЗОР» 
16+
14.00 «ОДНАЖДЫ…» 16+
15.00 Своя игра 0+
16.20 Следствие вели… 16+
19.40 Ты не поверишь! 16+
20.35 «ЗВЕЗДЫ СОШЛИСЬ» 16+
22.10 «ОСНОВАНО НА РЕ-
АЛЬНЫХ СОБЫТИЯХ» 16+
3.20 Их нравы 0+
3.45 «ДЕЛО ВРАЧЕЙ» 16+

5.00, 5.15, 5.55, 6.30, 
7.10  «СЛЕДСТВИЕ 
ЛЮБВИ» 16+
8.00, 8.55, 9.45, 10.45, 
23.25, 0.20, 1.10, 2.05 
 «КРИМИНАЛЬНОЕ 
НАСЛЕДСТВО» 16+
11.45, 12.45, 13.40, 14.40, 
15.40, 16.35, 17.30, 18.30, 
19.25, 20.25, 21.25, 22.25 
 «ИНСПЕКТОР КУПЕР» 16+
2.55, 3.35, 4.20 
  «ГОРОД ОСОБОГО 
НАЗНАЧЕНИЯ» 16+

6.30  «МЕЖА». «Рикки 
Тикки Тави». «Каникулы 
Бонифация»
7.35  «ОСЕННЯЯ ИСТО-
РИЯ»
10.10 «ОБЫКНОВЕННЫЙ 
КОНЦЕРТ С ЭДУАРДОМ 
ЭФИРОВЫМ»
10.40  «ДАЛЕКО-
ДАЛЕЧЕ…»
11.55 «ОСТРОВА»
12.40 Письма из провинции. 
Переславль-Залесский
13.05, 1.25 Диалоги о жи-
вотных. Московский зоопарк
13.50 Леонард Бернстайн. 
«ЧТО ТАКОЕ ЛАД?»
14.45 «ДОМ УЧЕНЫХ»
15.15  «ЛЮБОВЬ 
В ГОРОДЕ»
17.00 «АПОСТОЛ ПЕТР» 
Автор митрополит Иларион 
(Алфеев)
18.00  «МИР АЛЕКСАНДРЫ 
ПАХМУТОВОЙ»
18.45 «РОМАНТИКА РОМАНСА»
19.50  «СМЕРТЬ 
ПОД ПАРУСОМ»
22.00 Н. Римский-Корсаков. 
«САДКО»
0.05  «МАЛЕНЬКОЕ 
ОДОЛЖЕНИЕ»
2.05 «ИСКАТЕЛИ». «Легенда 
«Озера Смерти»

5.50  «ГОЛУБАЯ 
СТРЕЛА» 0+
7.20 «ФАКТОР ЖИЗНИ» 12+
7.45 «ПОЛЕЗНАЯ ПОКУПКА» 
16+
8.10 «10 САМЫХ… САМЫЕ 
БЕДНЫЕ БЫВШИЕ ЖЕНЫ» 
16+
8.40  «СЫН» 12+
10.35  «НИНА САЗОНОВА. 
ОСНОВНОЙ ИНСТИНКТ» 12+
11.30, 0.10 События
11.45  «ЖЕНЩИНЫ» 0+
13.50 «СМЕХ С ДОСТАВКОЙ 
НА ДОМ» 12+
14.30 Московская неделя
15.00 «ХРОНИКИ МОС-
КОВСКОГО БЫТА. ЛИЧНЫЕ 
МАНЬЯКИ ЗВЕЗД» 12+
15.55 «ПРОЩАНИЕ.
МАРИС ЛИЕПА» 16+
16.50  «ЖЕНЩИНЫ 
ОЛЕГА ДАЛЯ» 16+
17.40  «ВТОРАЯ ПЕРВАЯ 
ЛЮБОВЬ» 12+
21.30, 0.25  «ОЗНОБ» 
12+
1.15 Петровка, 38 16+
1.25  «ВСЕ К ЛУЧШЕМУ 
– 2» 12+
4.35  «ЛЕОНИД АГУТИН. 
ОТ СВОЕГО «Я» НЕ ОТКАЗЫ-
ВАЮСЬ» 12+
5.30 Московская неделя 12+

воскресенье, 12 июля

НТВРоссия 1Первый Пятый Культура

СТС ТНТДомашний ТВ-3 Звезда пятница

 Художественный фильм    Телесериал    Документальный фильм    Документальный сериал    Мультфильм    Мультсериал    Прямой эфир В конце передач обозначена возрастная категория для данной программы.

8.00 «КРИМИНАЛЬНОЕ 
НАСЛЕДСТВО»
Режиссер А. Луканев
Многие годы тренер по биат-
лону Борис Ермаков скрывал 
от семьи неприглядную 
правду о своей жизни. Когда-то, 
в лихие девяностые, он был 
киллером крупной преступной 
группировки. Однажды прошлое 
напомнило о себе самым без-
жалостным образом…

19.00 «ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ ВЕК»
У Нурбану рождается сын. В Амасье 
Махидевран собирается скрыть 
положение невестки Михринисы 
и предлагает сыну укрыть свою тай-
ную супругу в одном из поместьев, 
а когда та родит, то передать ребен-
ка одной из наложниц в гарем…

15.30 «ОГОНЬ, ВОДА 
И РЖАВЫЕ ТРУБЫ»
Режиссер: Андрей Хрулев
Катерина Удальцова – энергич-
ная провинциалка, уже много 
лет живет в Москве и ведет 
здесь бизнес. У Катерины свой 
магазин одежды. Недавно она 
выплатила последний кредит 
и стала его полноправной 
хозяйкой. Но большим планам 
не суждено сбыться…

5.20 «МОСКВА.
ТРИ ВОКЗАЛА»
«БЕЛИЧИЙ ГЛАЗ»
В пригороде участились случаи 
стрельбы из пневматического 
оружия по электричкам. В поез-
де погибает мужчина. Свидетели 
рассказывают, что он упал, пы-
таясь закрыть окно электрички. 
Эксперты находят в черепе пулю 
от пневматики. Оперативники 
ловят стрелка, который оказыва-
ется невиновным…

10.00 «ОРЕЛ И РЕШКА» На связи
Год 2020-й. Алина и Антон 
путешествуют онлайн. Они 
«пройдутся» по безлюдным 
улицам туристических горо-
дов и расскажут, как оживает 
мир после карантина…

ТВ ЦентрМатч!

Рен ТВ

игротека

Ответы на игротеку – в следующем номере.

ОТВЕТЫ НА игротеку,
ОПУБЛИКОВАННую В № 26

«БРИЛЛИАНТ»
1. Якорь. 2. «Плаха». 3. Олень. 

4. Принц. 5. Брюхо. 6. «Опель». 7. Шпа-
на. 8. Спина. 9. Шпиль. 10. «Искра». 
11. Осень. 12. Скунс.

«СЛАДКАЯ ЖИЗНЬ»
1. Свитер. 2. Клизма. 3. Сатурн. 

4. Перина. 5. Ротару. 6. Дракон. 7. Ста-
нок. 8. «Тетрис». 9. «Динамо». 10. Иси-
дор. 11. Сальдо. 12. Гродно. 13. Пала-
та. 14. Онегин. 15. Ремарк. 16. Трубач. 
17.  Партия. 18. Сильва. 19. Ворота. 
20. Европа.

«СТОМЕТРОВКА»
С 1 до 10. Страдивари. С 9 до 17. 

«Риголетто». С 16 до 27. Товарообо-
рот. С 26 до 31. Отпуск. С 30 до 39.  
Скандалист. С 38 до 48. Страхование. 
С 47 до 55. Иерусалим. С 54 до 66. 
Импрессионист. С 65 до 72. Ставрида. 
С 71 до 80. Дапкунайте. С 79 до 91. 
Телевизионщик. С 90 до 100. Икро-
метание.

1. Кто из голливудских секс-символов впервые почувствовал 
себя мужественным только в 13 лет, когда разбил себе лицо, 
играя в футбол? 2. Европейская столица, чей главный замок 
попал в Книгу рекордов Гиннесса как самый большой в мире. 
3. «История человечества начинается с акта непослушания, что 
в то же время есть начало его освобождения и интеллектуально-
го развития» (немецкий классик). 4. Фильм «… для пассажира» 
от Вадима Абдрашитова с Сергеем Маковецким в главной роли. 
5. Снежная карусель. 6. Что музыканты из телефильма «Чародеи» 
забыли в купе поезда? 7. «Я увидел во сне можжевеловый куст. 
Я услышал вдали металлический …». 8. Какую культовую рок-
группу основал Константин Панфилов, взявший себе сценический 
псевдоним в честь репрессированного деда? 9. С каким островом 
связаны роковые события, которые привели будущего графа Мон-
те-Кристо в застенки мрачного замка Иф? 10. С какими деньгами 
нужно дотянуть до зарплаты? 11. Единственный главный герой 
произведения Чарльза Диккенса, кто остался ребёнком до конца 
романа. 12. «Я знал прекрасных людей, которых превращали 
в ревущую от боли скотину. Почти всякое сопротивление можно 
сломить, нужно только … и подходящие инструменты».

БРИЛЛИАНТ Смотрит мужик но-
вости по  телевизору: 
«Пандемия коронавируса 
поразила мировую тор-
говлю наркотиками». 
«В Подмосковье снесли 
павильоны «Дома-2».

– Ну вот, – говорит 
мужик, – есть и хорошие 
последствия пандемии!

*  *  *
Две блондинки:
– Вчера попыта-

лась сама настроить 
телевизор.

– Получилось?
– Кажется, я настро-

ила его против себя.

АНЕКДОТЫ



� МИР ГЛАЗАМИ 
ЗОТОВА

� ОБРАЗОВАНИЕ  
� НАУКА
� Я НЕ ПОНИМАЮ
� СПЕЦСЛУЖБЫ

№ 27, 2020 г.
WWW.AIF.RU

В 1944 Г. ОККУПАНТАМИ БЫЛА 
УНИЧТОЖЕНА СТАРИННАЯ РУС-
СКАЯ КРЕПОСТЬ ГДОВ ВМЕСТЕ 
С УНИКАЛЬНЫМИ ХРАМАМИ 
ДРЕВНЕГО ЗОДЧЕСТВА. НО ТОЛЬ-
КО СЕЙЧАС ИССЛЕДОВАТЕЛИ 
СТАЛИ ОТКРОВЕННО ГОВОРИТЬ, 
КТО ИМЕННО ОСУЩЕСТВИЛ ТУ 
ЧУДОВИЩНУЮ АКЦИЮ.

– Вот здесь, прямо 
посередине нынешнего 
парка, стоял целый 
комплекс очень краси-
вых церквей, – дирек-
тор крае ведческого музея Гдова 
Надежда Сингатуллова ведёт 
меня протоптанной дорожкой 
от полуразрушенной крепост-
ной стены. – Храм Димитрия 
Солунского, затем церковь Ус-
пения Богородицы, трёхъярусная 
колокольня. К этой колокольне 
с обеих сторон примыкали два 
храма, одинаковых, как башни-
близнецы, совершенно уникальный 
ансамбль. Первая церковь по-
строена в 1431-м, в год основания 
Гдова, последняя – в 1580-м, в са-
мый расцвет богатства нашего 
города. На берегу реки издалека 
была видна Пятницкая церковь, 
ещё подальше – Марии Магда-
лины и Афанасьевская – большая 
была, пятикупольная. Славились 
на всю Россию. Даже большеви-
ки, пусть и закрыли храмы после 
прихода к власти, не осмелились 
их  разрушать.

Этих церквей больше нет. 
28 января 1944 г., за 3 дня 
до  освобождения оккупиро-
ванного немцами Гдова Крас-
ной армией, весь архитектур-
ный ансамбль был полностью 
уничтожен – церкви обращены 
в руины специальной командой 
взрывников. О том, из предста-
вителей какой национальнос-
ти состоял этот взвод, стёрший 
с лица земли ценное историчес-
кое наследие, даже в Советском 
Союзе предпочитали умалчи-
вать…

«ВСЕ НОЧЬЮ СГОРЕЛИ»

Немецкие войска заняли 
Гдов 19 июля 1941 г. Закры-
тые коммунистами храмы ок-
купанты открыли, впоследс-
твии даже привезли с собой 
из Прибалтики православных 
священников: дабы показать 
местному населению, что ок-

купация – сущее благо, «ос-
вобождение от большевизма». 
Церкви сразу заполнились мо-
лящимися: ведь если мужья, сы-
новья, братья на фронте, кого 
остаётся просить, чтобы они 
уцелели? Только высшие силы. 
Правда, заигрывание нацистов 
длилось недолго – вскоре веру-
ющим пришлось молиться уже 
за свою жизнь. По словам На-
дежды Сингатулловой, её сосед 
вспоминал виселицы, расстав-
ленные по городу, – около кре-
пости, в центре Гдова и возле 
кладбища: людей силой сгоняли 
смотреть казни. За время окку-
пации погибли две трети (!) жи-
телей маленького Гдова – были 
убиты гитлеровцами, сконча-
лись от голода и болезней. Од-
нако главный ад ожидал людей 
ближе к концу войны, когда 
немцы уже  отступали из города.

– Гдов стёрли 
с лица земли ка-
ратели эстон-
ского пулемёт-
н о г о  в з в о д а 
37-го полицейс-
кого батальона 

войск СС, – объясняет член Об-
щественной палаты Псковской 
области, командир поискового 

отряда «Неизвест ный солдат» 
Андрей Нудьга (мы беседуем 
с ним в бывшем доме лютеранс-
кого пастора – одном из редких 
уцелевших зданий). – Камен-
ные помещения были взорваны, 
деревянные дома подожгли фа-
кельщики: из 640 зданий в городе 
уцелело лишь 34, остались сплош-
ные пепелища и руины. До войны 
Гдов утопал в цветущих вишнё-
вых садах, а сейчас, если пройдё-
тесь по улицам, увидите – нет 
старых деревьев, все в ту ночь 
сгорели. Моя тётя, приехавшая 
после войны восстанавливать го-
род, 4 года прожила в землянке. 
Множество жителей просто не 
вернулись домой – целые деревни 
обезлюдели, ни единой хаты не 
осталось.

«ТЕМУ УБИЙЦ ЗАМЯЛИ»

В эстонском взводе, уничто-
жившем Гдов, служили 39 че-
ловек – под командованием 
 офицера Александра Пиигли. 
Во времена СССР замалчи-
валось, что прекраснейшие 
памятники древней русской 
архитектуры были взорваны 
именно эстонцами. Как отме-
чает Надежда Сингатуллова, 
 беседовавшая с очевидцем ги-
бели церквей Александром Же-
лудиным, всё было продумано: 
взрывчатку заложили заранее, 
команда палачей пере мещалась 
от храма к храму – уникаль-
ное наследие Древней Руси 
методично обращали в руины 
с 7 утра до полудня 28 января 
1944 г. «Но как было объяснить 
советскому народу, что город 
превратили в пепел эстонцы? – 
задаётся вопросом Андрей 
Нудьга. – Ведь у нас же имеется 
Эстонская ССР, полноправная 
братская республика. Тему за-
мяли – дескать, Гдов сжигали 
немцы. Даже когда в конце 
1960-х был арестован, осуждён 
и расстрелян командир карате-
лей Александр Пиигли, суд про-
шёл не в Эстонии, а во Пскове. 
И не особенно-то  упоминалось, 
что в случившемся виноваты 
конкретно эстонцы».

Оставшиеся в живых свиде-
тели войны Гдовского района 
до сих пор не забыли действий 
взвода убийц. «Я была малень-
ким ребёнком, сюда пришли 
нем цы, им помогали эстон ские 
полицейские, – вздыхает 85-лет-
няя жительница деревни Ост-
ровцы Капитолина Фёдорова. – 

Я помню, как 
ярко горела 
церковь в на-
шем селе – её 
подожгли спе-
циально, а кара-
тели смеялись». 

Также прибалтийские эсэсовцы 
уничтожили церквушку 1776 г. 
 постройки в деревне Полна: на её 
фундаменте сейчас установлен 
деревянный крест. В результате 
после оккупации весь Гдов со-
здавали заново. Долгое время 
в городе не было ни одного хра-
ма, но в 1988 г. священник Ми-
хаил Женочин решил построить 
точную копию собора Димитрия 
Солунского – на том самом мес-
те, где стояла прежняя церковь.

СКИНУЛИСЬ 
ПРОСТЫЕ ЛЮДИ

– Отец Михаил не взял 
ни  копейки от государства, – го-
ворит Надежда Сингатуллова, 
показывая мне помещение со-
бора изнутри. – Самую большую 
сумму (650 тыс. руб.) дал архи-
мандрит Лев (Дмитроченко). 
Эти деньги он скопил за 50 лет 

служения: из крупных городов 
в глубинку часто приезжали люди 
покрестить ребёнка, повенчать-
ся… В СССР ведь такое не поощ-
рялось. Оставляли щедрые пожер-
твования. Отец Лев себе ничего 
не взял, всё вложил в храм. Стро-
ительство обо шлось в 970 тыс., 
собирали по рублю – скинулись 
и священники, и монастыри, 
и простые люди. Областные чи-
новники вздумали было запретить 
работы – случай-то небывалый, 
народ без участия властей на свои 
деньги разрушенную немцами цер-
ковь восстанавливает. Но отец 
Михаил сказал – хоть слезоточи-
вый газ применяйте, хоть бранд-
спойты, мы всё равно будем стро-
ить. Чиновники  отступились, и в 
1993 г. собор был освящён – это 
была на тот момент первая 
воссозданная церковь в России, 
раньше храма Христа  Спасителя 
в Москве. В планах отца Михаи-

ла было и возрож-
дение в прежнем 
виде  полного ан-
самбля всех церк-
вей в крепости. 
Но, к сожалению, 
осуществить свою 
мечту он не успел: 
умер в 2009 г.

Страшная ис-
тория маленько-
го Гдова утонула 
в океане крови 
Великой Отечес-
твенной войны. 
Все знают Ста-
линград, оборо-
ну Севастопо-

ля, блокаду Ленинграда, а вот 
про Гдов мало кому известно. 
В последние годы из уст неких 
личностей стала звучать тема: 
мол, напрасно мы обороняли 
Ленинград – сдали бы немцам, 
сохранили бы жизни жителей. 
Гдов – жуткая иллюстрация, что 
случилось бы с Ленинградом: 
гибель минимум двух третей го-
рожан под оккупацией и унич-
тожение 95% всех зданий. Мы 
сражались тогда не за Сталина, 
а за элементарное выживание 
нашей нации, сохранение сво-
ей истории и культуры. Ну и, 
разумеется, давно пора откры-
то показать тех, кто рвал наших 
людей в куски хуже гитлеров-
цев: хватит уже  «советской 
полит корректности». Гдов 
уничтожен эстонскими СС – 
и это чистая правда: боль-
шинство участников взвода 
убийц тихо дожили свой век 
в  независимой  Эстонии, их ник-
то не  преследовал. И таких пре-
ступлений в Псковской и Ле-
нинградской областях сотни, 
если не тысячи. В Советском 
Союзе долго молчали об этом 
в честь пафосной «дружбы на-
родов». Нам больше молчать 
нельзя.

� СПЕЦСЛУЖБЫ

ГОРОД МЁРТВЫХ ЦЕРКВЕЙ
Это забытое преступление – лишь одно из тысяч в России 

Георгий 
ЗОТОВ,

Псков – Гдов
G.Zotov@aif.ru 

          МИР 
 ГЛАЗАМИ   
  ЗОТОВА

Местные жители у разрушенной фашистами Афанасьевской церкви. Гдов, 1944 г.

Каратели эстонского пулемётного взвода  37-го 
полицейского батальона войск СС.

В Музее Г. К. Жукова в Калужской обл. (он является филиалом Музея 
Победы) выставили реликвии, связанные с именем «маршала Победы». 
К примеру, его парадный китель с орденскими планками и копиями трёх 
звёзд Героя Советского Союза. Представлены также походный несессер 
и трофейная губная гармошка, с которыми Жуков, по словам друзей и 
родственников, никогда не расставался.  Фото пресс-службы Музея Победы

ФОТОФАКТ
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Семья нелегалов Нуйкиных 
добыла для страны немало 
уникальных тайн. Служба 
внешней разведки рассек-
ретила имя Виталия алексе-
евича только в этом году, 
а его супруги – в 2017-м.

Виталий окончил МГИМО 
в 1960-м. Людмила по специ-
альности акушер-гинеколог 
и несколько лет проработала 
доктором в селе. Они познако-
мились в Казахстане, перееха-
ли в Москву, поженились, ро-
дился сын. Виталий предпочёл 
карьере дипломата профессию 
разведчика. Людмила, не разду-
мывая, последовала за мужем. 
Учила французский, англий
ский, испанский… В основном 
по фильмам – говорит, что это 
самая действенная методика. 
Муж делал упор на английский. 
Специфике разговорной анг-
лийской речи Нуйкина обучал 
легендарный разведчик Конон 
Молодый. Говорил, что надо 
знать матерные слова: «А то те-
бя будут материть, а ты будешь 
улыбаться». А предатель и од-
нокурсник Олег Гордиевский 
учил Виталия датскому языку.

Маленький сын Юрий остал-
ся в Союзе с бабушками и тётуш-
ками. «Сначала мы не виделись 
год, потом период разлуки уве-
личивался. Я очень переживала. 
Тянулась к детям возраста Юры. 
А за границей нас всё время спра-
шивали, почему у нас нет детей, – 

рассказывает Людмила Нуйки-
на. – Вначале муж говорил, что 
причина в нём. Мужчины начинали 
его подначивать, и тогда я уже 
взяла «вину» на себя. Это давало 
мне возможность под предлогом 
лечения в других странах тайно 
навещать СССР».

Младшего сына Андрея Люд-
мила рожала за границей и сло-
во «мама» кричала по-фран-
цузски. Ребёнок помог семье 
Нуйкиных в работе. «Гуляешь 
с коляской, в положенном месте 
одной рукой даёшь ему бутылоч-
ку, а другой лезешь в тайник», – 
объясняет Людмила. Но маль-
чика в  4 года тоже оставили 
в Москве с родственниками.

Достали  
первые компьютеры
Нуйкины до 1986 г. работа-

ли в более чем 18 странах мира. 
Выдавали себя за уроженцев 
франкоязычных стран, труди-
лись в основном во Франции, 
Африке и  Юго-Восточной 
Азии. По легенде, были евро-
пейскими предпринимателями. 
Из-за особенностей местного 
менталитета Людмила не могла 
официально устроиться рабо-
тать, но дома не отсиживалась. 

Ходила в  клубы жён банки-
ров и чиновников, на приёмы 
и обеды, где обычно выбалты-
вается очень многое. Потом 
«подружки» знакомили му-
жей, и  Виталий так выходил 
на нужных людей.

«Мы с мужем получили обра-
зование за границей, устроились 
на работу. Муж стал инжене-
ром, причём большим специа-
листом в области техники. По-
том он открыл несколько фирм 
в разных странах. Одна из них 
до сих пор существует и прино-
сит прибыль! – улыбается Люд-
мила Ивановна.  – Я  освоила 
за границей делопроизводство 
и машинопись, получила диплом. 

Но по  медицине всегда очень 
скучала».

Нуйкины специализирова-
лись в основном на промыш-
ленной разведке. Например, 
в 1960-е похитили технологию 
производства буров для нефте- 
и  газоносных скважин. Эти 
буры были прочнее советских: 
их можно было использовать 
в течение 3–4 суток, в то время 
как наши выходили из строя 
через 3–4 часа. Это позволило 
повысить производительность 
на нефтяных и газовых место-
рождениях СССР в несколько 
раз. Не зря эксперты утверж-
дают, что каждый рубль, вло-
женный в научно-техническую 
разведку, приносит 20 руб. 
прибыли.

Во Франции в 1970-е Нуй-
кины похитили секреты для со-
ветского ракетно-космического 
комплекса. Более подробная 
информация будет ещё долго 
засекречена, но добытые тогда 
сведения до сих пор актуальны 
в ВПК России. «Несколько раз 
выносили большие сумки с при-
борами. Первые компьютеры 
мы достали»,  – вспоминает 
о «трофеях» Людмила. Добы-
вали и документы, и технику.

Подвёл бюстгальтер

Во время работы у  Нуй-
киных случались не только 
головокружительные успехи, 
но и непростые и даже казусные 
ситуации. Когда поехали в пер-
вый раз за границу на «обкат-
ку», Людмила умудрилась снять 
жильё у местной жительницы, 
которая оказалась сотрудницей 
спецслужб. Выяснилось это 
случайно, когда та пригласила 
пообедать у неё на работе, и это 
оказалась столовая местного 
аналога КГБ!

Немало рисковых ситуаций 
случалось из-за советского мен-
талитета. Людмила рассказыва-
ет, как её вычислили по совет
скому бюстгальтеру на пуговицах 
во время примерки в магазине. 
Хорошо, это была «обкатка» 
и, по легенде, они и так были 
из Союза. Трудно было ей пе-
реучиваться надевать платье че-
рез ноги, как делают в Европе, 
а не по-советски – через голову. 
«Уже когда мы довольно прочно 
осели за границей, пошли в мага-
зин. И там я набрала кучу рулонов 

туалетной бумаги. Мы же пом-
нили, как у нас дома с ней плохо 
было», – вспоминает она. Тогда 
подошёл муж и тихо велел всё 
выложить из тележки обратно. 
Виталий и сам допустил раз про-
мах. Из-за привычки экономить 
купил билет в  командировку 
в экономклассе, за что получил 
выволочку от шефа: пойдут слу-
хи, что компания разорилась.

«Риски были постоянно. Про-
ходим как-то паспортный конт
роль на  границе. Полицейский 
спрашивает у мужа: «Как зовут 
вашу жену?» И тот называет моё 
имя, но из предыдущей легенды 
(мы использовали его в другой по-
ездке и по другим документам), – 
рассказывает Людмила. Тогда 
выкрутились, как и  во время 
очередного бракосочетания 
(им приходилось расписываться 
несколько раз в разных странах 
под разными легендами), когда 
Виталий не смог вспомнить де-
вичью фамилию «тёщи». – Муж 
как-то стоял в аэропорту в одной 
из стран, и тут к нему бежит че-
рез весь зал однокурсник из МГИ-
МО с криками: «Виталий!» Муж 

отвечает по-французски, что он 
ошибся. Тот не отстаёт: мол, 
чего притворяешься. В  такой 
момент этот знакомый мог за-
губить нам всю карьеру. В итоге 
он отошёл, а потом нажаловался 
нашим посольским, что Виталий 
совсем зазнался…»

вывозили в багажнике

В 1985 г., когда полковник 
ПГУ КГБ СССР Олег Горди-
евский, исполнявший обязан-
ности главы лондонской рези-
дентуры, оказался предателем, 
Нуйкины попали под  удар. 
Гордиевский прямо спросил 
у тогдашнего руководителя со-
ветской нелегальной разведки 
Дроздова, в какой стране сей-
час Нуйкины. Генерал от отве-
та ушёл. «Вот почему нас долго 
искали и арестовать не успели. 
Юрий Иванович, человек опыт-
нейший, сказал ему: «Ты не вол-
нуйся, они от тебя, от твоей 
Англии, недалеко». А что такое 
недалеко? Значит, мы где-то 
в Европе», – считает Людмила.

В одной из стран Юго-Вос-
точной Азии, где они тогда 
работали, супруги заметили, 
что находятся «под колпаком»: 
странные соседи-англичане, 

жучок в  квартире. Людми-
ла была в это время в отпуске 
в  Союзе, а  вот Виталия при-
шлось вывозить в  багажнике 
машины на советский корабль, 
стоявший на ремонте в порту. 
(Кстати, Гордиевского из Рос-
сии англичане по иронии судь-
бы тоже вывезли в багажнике 
через Финляндию.) «Муж про-
вёл несколько тяжелейших дней 
в невыносимых условиях, иначе 
могли найти чужие службы, 
обыскивающие корабли. А  ещё 
они попали в шторм. И, кажет-
ся, конец был близок. Но, в конце 
концов, корабль удалось взять 
на буксир и оттащить во Вьет-
нам. И вот он из этой страшной 
жары в шортиках, но с дорогим 
атташе-кейсом прилетел в 6 ут-
ра в  Москву,  – рассказывает 
Людмила.  – Помню, в  Цент
ре сказали: «Вас разыскивают 
и  иностранные журналисты, 
и наши. Звоните родственникам, 
чтобы говорили, что вас не зна-
ют». Гордиевский указал даже 
номер нашего московского теле-
фона, наш адрес. Он ведь бывал 
у нас дома». К слову, их адрес 

заинтересовал и простых людей 
из стран, в которых супруги ра-
ботали. Настоящие друзья, ко-
нечно, удивились, когда узнали, 
что имели дело с советской раз-
ведкой, но продолжили дружить 
с приятной супружеской парой.

После возвращения супруги 
Нуйкины работали в Центре. 
Виталий Алексеевич в отстав-
ке с 1993 г. «В 97-м инфаркт 
у него случился в аэропорту, но 
он заставил себя сесть за руль 
своей машины, приехать в нашу 
поликлинику, отстоять в оче-
реди за медицинской карточкой, 
а потом немножко расслабил-
ся. И  наступила клиническая 
смерть. Его воскрешали 5 часов 
и спасли. После этого прожил 
ещё год», – рассказала Людмила. 
Полковник Людмила Нуйкина 
в отставке с 2006-го, но и после 
этого участвовала в подготовке 
молодых нелегалов. А ещё она 
с особым удовольствием растит 
внуков и внучек, ведь детство 
её сыновей прошло фактичес-
ки без родителей. Кстати, оба 
Нуйкина-младших окончили 
военные вузы. Юрий уже пол-
ковник, а Андрей сделал карь-
еру на гражданке.

Екатерина Мирная
Фото СВР России/svr.gov.ru

компьютеры для родины
Как семья нелегалов добыла дорогие нефтяные и ракетные секреты

Спецслужбы

Виталий и Людмила Нуйкины в 1960-х гг.

Людмила Нуйкина с руководителем советской нелегальной разведки 
генералом Юрием Дроздовым, 1990-е гг.

« Когда рожала Младшего, слово «мама» кричала 
по-французски. ребёнок помог в работе: «Гуляешь 
с коляской, в положенном месте одной рукой 
даёшь ему бутылочку, другой лезешь в тайник».

Говорят, осуждённого за 
шпионаж американца По-
ла Уилана могут обменять 
на одного из наших осуждён-
ных в Штатах. Это правда?

П. Сорокин, Тула

«Для этого есть межгосударст
венные механизмы, которые 
задействуются, в случае если 
есть соответствующее стрем-
ление, желание. Это юридичес-
кая сторона. Дальше мы пока 
поставим многоточие», – мно-
гозначительно прокомменти-
ровала возможность обмена 
осуждёнными официальный 
представитель Министерства 

иностранных дел России Мария 
Захарова. 

Концептуально МИД по-
прежнему придерживается 
позиции возможности обме-
на,  подтвердил и  замглавы 
ведомства Сергей Рябков.

Среди людей, на  которых 
могли бы обменять Уилана, 
звучали имена Константина 
Ярошенко и Виктора Бута, от-
бывающих многолетние сроки 
в США. Подтвердил, что такая 
возможность обговаривается, 
и адвокат американца Влади-
мир Жеребенков. Он рассказал, 
что Служба внешней разведки 
«с декабря ведёт разговоры 
о том, что Уилана могут обме-
нять на Бута или Ярошенко».

На какой обмен рассчитывает  
шпион из США?

Шпионаж
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Я НЕ 
Слышала, мамам хотят 

платить, если они не бу-
дут отдавать ребёнка 
в детсад. Можно узнать 
подробности?

И. Коновалова, Обнинск

Ввести ежемесячную вы-
плату за отказ родителей 
от детсада предложил депутат 
ГД Василий Власов. По его 
мнению, это решит пробле-
му нехватки мест в детсадах. 
Выплата должна быть равна 
прожиточному минимуму 
ребёнка в регионе. В среднем 

по стране это 11 тыс. руб., мак-
симум на Чукотке – 23 тыс. 
руб., минимум в Белгородской 
обл. – 9 тыс. руб. Если роди-
тели передумают, у них будет 
возможность снова встать 
в очередь.

«Это здравая инициатива, 
особенно если маме комфорт-
но ухаживать за ребёнком дома 
и она не торопится на работу, – 
считает руководитель направле-
ния «Демо графия и миграция» 
РАНХиГС Алла Тындик. – 
Но это вряд ли решит проблему 

нехватки мест 
в  детсадах. 
В дошкольные 
учреждения 
детей отдают, 
чтобы вый-
ти на работу, 

а выплата не перекроет зарпла-
ту. Скорее это поддержка семь-
ям, которые и так не отдали бы 
ребёнка в детсад».

По данным Минпросвеще-
ния, к концу 2019 г. в РФ не бы-
ли обеспечены местом в детса-
дах и яслях 205 тыс. детей.

…СКОЛЬКО ЗАПЛАТЯТ МАМАМ, 
ЕСЛИ ОНИ ОТКАЖУТСЯ ОТ ДЕТСАДА?

ВОПРОС  НЕДЕЛИ

В Калининграде участ-
ница парада потеряла 
туфлю. Бывает, конечно. 
Но «Золушку» зачем-то 
ещё и наградили! В чём 
подвиг-то?

Л. Шубин, Волгоград

Туфля слетела с ноги 
фельд шера Балтфлота Ксе-
нии Кальчинской. «Я её от-
дельно поощрю, потому что, 
потеряв обувь, она не сбила 
строй и никто этого даже не 
заметил», – сказал команду-
ющий флотом адмирал Алек-
сандр Носатов. Он вручил 
девушке памятную медаль, 
грамоту и букет цветов.

Кальчинская – не первая 
«Золушка» на параде в Ка-
лининграде. В 2010 г. обувь 
теряла, но продолжала шагать 
курсантка Калининградско-
го юридического института 
МВД РФ Ксения Трубицы-
на. В институте её наградили 
грамотой. А через несколько 
месяцев Трубицына вышла 
замуж – не за «принца», по-
добравшего туфельку, а за 
курсанта, который утешал её 
на параде.

Ставропольская «Золуш-
ка»-2017 – курсантка местно-
го филиала Краснодарского 
университета МВД России 

Валерия Метушевская. За 
босо ногий подвиг она полу-
чила благодарственное пись-
мо с цветами от губернатора.

В 2018 г. на параде в Гор-
но-Алтайске «отличилась» со-
трудница уголовного розыска 
МВД майор Наталья Щуки-
на. За то, что она не вышла 
из строя, Наталья получила 
именные часы.

Одновременно с Щуки-
ной в 2018 г. потеряла туфлю 
военнослужащая на параде 
в Минске. «Никого не нака-
зывали, всё нормально. Всех 
девушек поощрили по ито-
гам подготовки и проведе-
ния парада», – сообщил тогда 
представитель пресс-служ-
бы Министерства обороны 
 Республики Беларусь.

...СКОЛЬКО «ЗОЛУШЕК» 
ТЕРЯЛИ ТУФЛЮ НА ПАРАДАХ?

В Госдуме предложили 
сделать сотовые номера 
собственностью абонен-
тов. Что это нам даст? 
Неужели сейчас я ничего 
не могу сделать со своим 
номером, и в любое время 
оператор может его у ме-
ня отобрать?

Е. Басалаев, Тамбов

– На данный момент че-
ловек, заключивший договор 

с оператором 
связи и по-
л у ч и в ш и й 
номер, не яв-
ляется его вла-
дельцем в пря-
мом смысле. 

Он не может продать, подарить 
или передать номер по на-
следству, – поясняет генди-
ректор Ассоциации операторов 
телефонной связи Сергей Ефи-
мов. – Если абонент в течение 
полугода не воспользуется им, 
то оператор связи может номер 

забрать. Кроме того, при ре-
конструкции сетей оператор 
имеет право заменить номер 
абоненту. Предлагаемая «при-
ватизация» номеров не имеет 
под собой правовых основа-
ний. Юридически номера те-
лефонов являются националь-
ным достоянием и выдаются 
Россвязью в пользование опе-
раторам связи по определён-
ным правилам. Единственное, 
что можно сделать, – закре-
пить пожизненное право поль-
зования.

…МОЖНО ЛИ БУДЕТ ПРОДАТЬ СВОЙ СОТОВЫЙ НОМЕР? 

КАК  РАСТУТ  СРЕДНИЕ  ЦЕНЫ НА  ЖИЛЬЁ  В  РАЗНЫХ  СТРАНАХ  МИРА

ГЛАС  НАРОДА

СВЯЗЬ
КУРЬЁЗЫ

…ЗАЧЕМ НУЖНЫ РОБОЖИВОТНЫЕ?
В Южной Корее создали робота, который 

копирует полёт настоящего рогатого жука. 
А зачем такой робот нужен?

Н. Зайцев, Пензенская обл.

ФОТООТВЕТ

Сам робот-жук (вес – 16 г) не очень похож 
на свой живой прототип �. Зато машет крыль-
ями, как настоящий, и может летать. Правда, 
недолго – заряда микробатареи хватает только 
на 9 минут полёта. Но этим роботом уже заинте-
ресовались спецслужбы и военные. Если снабдить 
его видеокамерой и увеличить время полёта, то 
получится отличный шпион.

В США разрабатывают ещё более мелкого ро-
бота �. Это робопчела, весящая всего 0,25 г. Она 
может летать только в закрытых помещениях, 
любое дуновение ветра – катастрофа для неё. 
Предназначение робопчелы – опыление растений 
в теплицах, ведь живые пчёлы почти на грани вы-
мирания.

Российские учёные сделали робота-змею �. Дви-
жется она так же волнообразно, как и настоящая, 
со скоростью 0,5 м/с. Может пролезать в места, 
недоступные для людей, – узкие щели, трубы. Та-
кая змея может пригодиться для поиска людей 
под завалами.

Итальянские инженеры сконструировали робо-
та для исследования морского дна �. Его шесть 
ног, имитирующих движение краба, обеспечивают 
перемещение в любом направлении.

Американская роборыба плывёт за счёт дви-
жения гидравлических плавников �. Настоящие 
рыбы подвоха не чувствуют и спокойно запускают 
робота в свои косяки. Это устройство может 
пригодиться для учёных-ихтиологов и рыболовного 
промысла.

А вот фирма Boston Dynamics начала продавать 
робопсов �. Стоит такой «друг человека» 5 млн 
рублей. 
 Фото из соцсетей, techxplore.com, ГНЦ РФ ЦНИИ РТК, youtube.com

Данные  Global House Price Index

Говорят, нам будут под-
нимать пенсии. На сколь-
ко? Опять какие-нибудь 
копейки?!

А. Рощина, Тула

– В СМИ попал проект бюд-
жета ПФР на 3 года, однако 
имеющиеся там цифры индек-
сации страховых пенсий не яв-
ляются сенсацией. Они были 
прописаны в законодатель-
стве ещё в конце 2018 г., на-
кануне повышения пенсион-
ного возраста. Две индексации 

по этому зако-
ну – на 7,05% 
и 6,6% – уже 
прошли, впе-
реди ещё четы-
ре, – говорит 
зампредседате-

ля Комитета СФ по соцполитике 
Валерий Рязанский. – В 2021 г. 
пенсии вырастут на 6,3%, 
в 2022 г. – на 5,9%, в 2023 г. – 
на 5,6%, в 2024 г. – на 5,5%. 
В результате через 4 года сред-
няя страховая пенсия станет 
больше 20 тыс. руб. При этом 
индексация для каждого нера-
ботающего пенсионера будет 

индивидуальной, в зависимос-
ти от размера его пенсии. Ска-
жем, если в данный момент он 
получает 21 000 руб., то спустя 
4 года это будет 26 337 руб.

Конечно, сейчас может 
появиться вопрос: сможет ли 
государство в условиях пан-
демии провести индексацию? 
Дейст вительно, взносов в ПФР 
стало меньше, доходы фонда 
снизились. Тем не менее день-
ги на индексацию страховых 
пенсий неработающим пен-
сионерам будут найдены. Го-
сударство выполнит взятые 
на себя обязательства.

…КАК ИЗМЕНЯТСЯ ПЕНСИИ ЗА 4 ГОДА?
ИНДЕКСАЦИЯ

Ксения Кальчинская с награ-
дами. Фото mil.ru
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ПОНИМАЮ...

Говорят, на полюсе холо-
да в Якутии стоит небыва-
лая жара, которую внесут 
в Книгу Гиннесса. А какая 
температура для них «не-
бывалая»?

В. Осин, Анадырь

20 июня в якутском Верхоянс-
ке термометры показали +38°С – 
это самая высокая температура, 
когда-либо отмеченная севернее 
полярного круга. «Температуры 
свыше 30°С в июле – обычное 

явление, но июньские 38°С – 
это невероятно», – сообщила 
представитель Всемирной мете-
орологической организации Клер 
Нуллис. «Над севером Якутии 
долго находился стационарный 
антициклон с востока, – объ-
яснил «АиФ» научный руково-
дитель Гидрометцент ра Роман 

Вильфанд. – 
Плюс сказался 
период летнего 
солнцестояния: 
солнце здесь не 
заходит вообще 
и находится 

на максимальной высоте над го-
ризонтом – при безоблачном 
небе земная поверхность в та-
кое время прогревается сильнее 
всего. В последние 10–15 лет 
в северных регионах формирова-
ние таких антициклонов заметно 
участилось, что можно связать 
и с глобальным потеплением. 
Но о том, что на Крайнем Севере 
скоро будут цвести сады, гово-
рить пока рано. Если в течение 
ближайших лет столь высокая 
температура повторится снова, 
это будет означать, что климат 
там переходит в другой режим».

... ЗАЦВЕТУТ ЛИ НА ПОЛЮСЕ ХОЛОДА ТРОПИЧЕСКИЕ САДЫ?

«Когда человек громко ругает власть, то это не крик о несправедливости власти, а история его 
несостоявшейся жизни».  Зигмунд Фрейд, австрийский психолог (1856–1939)

МЫСЛЬ  ВСЛУХ 

Учёные из Университе-
та Манчестера разработали 
«умную» ткань, которая мо-
жет согреть в мороз и охла-
дить в жару. Такое действи-
тельно возможно?

О. Беляев, Смоленск

Отвечает президент Ассо-
циации текстильщиков России 
Шамхал Ильдаров:

– Одежда, которая подойдёт 
для любого времени года, су-

ществует. В ос-
нову материала 
входит графен. 
С д е л а н н ы е 
из него нити 
представляют 
собой длинные 

спирали и могут изменять свою 
упругость в зависимости от ок-
ружающей температуры. На хо-
лоде нити сжимаются и уплот-
няются – таким образом они 
сохраняют тепло тела. В жару 
же ткань становится рыхлой 
и пористой. Она начинает 

пропускать прохладный воздух 
внутрь, а горячий выпускать 
наружу, охлаждая организм. 
Себестоимость материала пока 
очень высокая. Его применя-
ют в военной сфере, например 
в европейском подводном фло-
те. Со временем графен будут 
использовать и в гражданской 
одежде. В России аналогов ещё 
нет. Материал был бы эффек-
тивен у нас скорее в южной по-
лосе. На севере «умная» одежда 
не выдержит слишком больших 
перепадов температур.

...ПОЯВИТСЯ ЛИ ВСЕПОГОДНАЯ ОДЕЖДА?

КЛИМАТ

Подруга уверяет, что 
цвет загара зависит от 
места, где он получен. И 
сколько бы ни лежала на 
подмосковных пляжах, не 
получится у меня загар, как 
после отпуска в Турции. Так 
ли это? 

М. Загурская, Ногинск

– Нет, не так, – говорит 
доктор медицинских наук, про-

фессор, завка-
федрой дерма-
товенерологии 
и косметологии 
Центральной 
государствен-
ной медицин-

ской академии Лариса Круг-
лова. – Цвет загара связан не 
с местом, а с временем, про-
ведённым под солнцем. На мо-
ре получается более тёмный 
оттенок, потому что в отпуске 
люди проводят под солнцем 

много времени. Поскольку 
лучи отражаются от разных по-
верхностей (например, от воды 
и песка), человек загорает даже 
под зонтиком.

Единственное, что может 
ускорить загар, – это поступле-
ние в организм бета-каротина 
(провитамин А) из продуктов, 
например из моркови. Также 
люди загорают быстрее при 
приёме ряда препаратов (тет-
рациклин) или некоторых за-
болеваниях (порфирия).

...ЧЕМ ПОДМОСКОВНЫЙ ЗАГАР ОТЛИЧАЕТСЯ ОТ ТУРЕЦКОГО? 
КОЖА

ПОТРЕБИТЕЛЬ

…ЗАЧЕМ НУЖНЫ РОБОЖИВОТНЫЕ?

1 2

3

5 6

4

Это правда, что учёные 
нашли способ уничтожить 
коронавирус за считаные 
секунды?

А. Попов, Краснодар

Исследователи из Бостонс-
кого университета утверждают, 
что это можно сделать с помо-
щью так называемого дальнего 
ультрафиолетового излучения. 
Испытания показали, что при 
использовании ультрафиолета 
в дозировке 22 мДж/см² вирус 
уничтожался полностью в те-
чение 25 секунд. «В этой тех-
нологии применяется мощная 

установка с более жёстким, 
разрушающим для биологи-
ческих объектов излучением, 
чем то, что называют «ультра-
фиолетом» в быту, – поясняет 
кандидат физико-математичес-
ких наук Сергей Юдин. – Даль-
ний ультрафиолет по глощается 
в атмосфере Земли (и это бла-
го, поскольку такое излучение 
крайне неполезно). Поэтому 
в обрабатываемом таким об-
разом помещении нельзя на-
ходиться людям без защиты».

Ранее были сообщения, что 
для коронавируса губителен 
и обычный солнечный свет, 
но он действует не так быстро 
и эффективно.

...ЧТО УБЬЁТ КОРОНАВИРУС ЗА 25 СЕКУНД? 
ПАНДЕМИЯ

Не раз видела, что води-
тели такси не носят маски: 
говорят, что задыхают-
ся в них. Но что мешает 
оборудовать машины пе-
регородками между води-
тельским и задними пасса-
жирскими сиденьями?

Н. Михайлова, Химки

– Никто не пойдёт на лиш-
ние траты, – уверен руково-
дитель Ассоциации таксистов 
Подмосковья Андрей Титов. 
– Сейчас заказов у водителей 
и так очень мало. Зарабаты-
вают они не особенно хоро-
шо. Им приходится тратиться 

на маски и ан-
тисептики. Пе-
регородка будет 
самодельной, а 
это изменение 
конструкции ав-
томобиля, к ко-
торому могут 
придраться про-
веряющие орга-
ны. Непонятно, 
куда крепить перегородки. За 
рубежом автомобили сходят 
с конвейера, уже оборудован-
ные перегородкой для безо-
пасности водителей. В России 
же придётся портить салон. 
Сомневаюсь, что кто-либо 
из владельцев таксопарков 
на это пойдёт. Такую машину 

потом никому не 
продашь.

«У нас это не 
закреплено зако-
нодательно, как, 
к примеру, в Эс-
тонии, где в этом 
году таксистов 
обязали ставить 
п е р е г о р о д к и . 
В Германии ус-

тановка перегородок является 
обязательной, потому что она 
несёт ещё и антивандальную 
функцию. В России же чинов-
ники данную тему серьёзно не 
обсуждали», – поясняет предсе-
датель Московского профсоюза 
таксистов Николай Кодолов. 

Фото URA.RU/TAСС

...ПОЧЕМУ В ТАКСИ НЕ УСТАНОВЯТ ПЕРЕГОРОДКИ?
ТРАНСПОРТ

ФОТОФАКТ Самый популярный 
правоохранитель 
Нижнего Новгорода 
уходит на пенсию 
после 9 лет службы 
в правоохранитель-
ных органах. Это пёс 
по кличке Рыжий по-
роды корги – единст-
венный корги-поли-
цейский в стране. 
Служил он в транс-
портной полиции 
и искал наркоти-
ки. А популярность 
приобрёл благода-
ря своей странице 
в  Instagram. 
 Фото из соцсетей
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«мне было интересно, что же 
такого во власти привлека-
тельного? Там что, мёдом 
намазано, раз все туда стре-
мятся?»

Полпред Правительства РФ 
в высших судах, действительный 
государственный советник 1-го 
класса, заслуженный юрист РФ, 
доктор юридических наук, про-
фессор Михаил Барщевский 
рассказывает о том, как созда-
вал первую в России адвокатскую 
фирму и почему из адвокатуры 
ушёл на госслужбу.

Америка  
подсказала идею

– Михаил Юрьевич, 30 лет 
назад вы создали первую в на­
шей стране частную адвокат­
скую фирму – что вас натолк­
нуло на эту мысль?

– В 1989 г. я оказался в пер-
вой группе молодых советских 
юристов, поехавших на  ста-
жировку в  США по  линии 
«Культурной инициативы», 
организованной Раисой Мак-
симовной Горбачёвой. Ста-
жировку проходил в крупной 
американской юридической 
фирме, где было более 400 ад-
вокатов. Тогда я своими глаза-
ми увидел, что такое рыночная 
экономика, и понял, что адво-
кат-одиночка и даже адвокат-
универсал не может обеспечить 
соблюдение интересов бизне-
са. Необходимо разбираться 
в налоговом законодательстве, 
в  гражданском, финансовом 
и банковском. И если клиент – 
предприниматель, то ему нуж-
на группа адвокатов, в которой 
каждый будет специализиро-
ваться в своей сфере. Вот тогда 
у меня и родилась мысль, что 
нужно собрать большую ко-
манду специалистов и работать 
вместе, поскольку я тогда был 
бизнес-адвокатом.

Мои мечты о  том, что че-
рез 5 лет у меня будет фирма, 
где тоже будет 400 адвокатов, 
оказались, конечно, чересчур 
оптимистичными. Но могу 
сказать, что к моменту моего 
ухода из фирмы в 2001 г. там 

работали 70 человек, а это счи-
тается действительно большой 
командой.

– А  почему не получилось 
расширить фирму до 400 специ­
алистов?

– В  России в  тот момент 
не было такого большого ко-
личества предпринимателей. 
Нельзя забывать, что тогда эко-
номика США была на подъё-
ме, и к тому же очень многие 
вопросы в России в те годы ре-
шались коррупционным путём 
или за счёт административного 
ресурса. Конечно, в Америке 
присутствовало и то и другое, 
но в гораздо меньшей степени, 
нежели у нас.

«взяли на слабо»

– Вы получили известность 
не только как адвокат, но и как 
знаток клуба «Что? Где? Ког­
да?». Как получилось, что стали 
там игроком?

– Получилось очень инте-
ресно. Я любил эту передачу 
и постоянно её смотрел. Ко мне 
как-то обратился производи-
тель программы по какому-то 
вопросу как к бизнес-адвокату. 
В конце беседы я ему сказал – 

а что же у вас такая странная 
ситуация, что когда возникает 
спор между ведущим и игрока-
ми, то его разрешает ведущий. 
Так не положено, должна быть 
третья сторона.

Через день мне позвонил 
Владимир Яковлевич Вороши-
лов и сказал: «Михаил Юрье-
вич, что за идиотская идея у вас 
там?» Потом он приехал ко мне 
на встречу. Разговор начался 
весьма конфликтно, но, види-
мо, ему понравилось, что я не 
пасовал перед его авторите-
том и имел свою точку зрения. 
В конце диалога он сообщил: 
«Вот вы и будете этим арбит-
ром». Чего я никак не хотел, 
ведь понимал, что это не уве-
личит количество клиентов 
и не поднимет мой авторитет. 
Профессия адвоката достаточ-
но консервативная, и специа-
лист, принимающий участие 
в телевизионных программах, 
у клиента особого доверия не 
вызывает. Это популярность 
для телезрителей, но не для со-
лидных клиентов.

Но тем не менее меня взяли 
на слабо, и я согласился. Так 
я оказался в орбите этой пере-
дачи и в течение длительного 

времени был защитником зна-
токов. Потом стал хранителем 
традиций, далее членом сове-
та старейшин. Ну и несколько 
раз садился за стол в качестве 
капитана команды. Не могу 
сказать, что совсем уж безус-
пешно – рейтинг у моей ко-
манды был достаточно высо-
ким. Но истинным знатоком 

себя не  считаю, поскольку 
даже близко не обладаю той 
эрудицией, которая присуща 
профессиональным игрокам 
клуба «Что? Где? Когда?».

«мёдом там не намазано»

– В 2001 году вы прекратили 
заниматься адвокатской деятель­
ностью. Почему? Всего достигли 
и стало скучно?

– В общем-то вы сами от-
ветили на свой вопрос. На тот 
момент я уже был доктором на-
ук, профессором, достаточно 
известным адвокатом и имел 
большое количество учени-
ков, которые стали успешны-
ми адвокатами. Что касается 
перехода на госслужбу, то мне 
было интересно, что же такого 
во власти привлекательного. 
Там что, мёдом намазано, раз 
все туда стремятся? Поэтому, 
когда я получил предложение 
поработать в правительстве, то 
сказал супруге, что максимум 
два года проработаю там. Лю-
бопытно же, хочу разобраться, 
что к чему. Но вот в апреле ис-
полнилось уже 19 лет. Что могу 
сказать? Мёдом там точно не 
намазано. Никаких льгот во-
обще нет, как любят у нас по-
рассуждать оппозиционеры, 
но зато есть одна очень важ-
ная для меня составляющая. 
От моих решений и действий 
меняется жизнь миллионов 
людей, надеюсь, в  лучшую 
сторону. Плюс в какой-то мере 
мне удаётся влиять на развитие 

законодательства – опять-таки 
во благо моей страны.

– А сейчас вы участвуете в ра­
боте адвокатской коллегии?

– Я по закону не имею пра-
ва заниматься адвокатской де-
ятельностью, мой статус адво-
ката приостановлен. Но когда 
мои ученики хотят со мной 
посоветоваться по  каким-то 
теоретическим вопросам пра-
ва, мне это интересно и я с удо-
вольствием даю советы. Пере-
фразируя Экзюпери, скажу, что 
мы в ответе за тех, кого обучи-
ли. Не отказываю в просьбах 
помочь разобраться в той или 
иной ситуации, но с клиентами 
коллегии я, конечно, не обща-
юсь и в судах дела не веду.

– В 90-е жизнь была совсем 
другой, нежели сегодня. Какими 
делами, которые вы вели, осо­
бенно гордитесь?

– Есть такое понятие, как 
адвокатская тайна, поэтому 
не имею права даже спустя го-
ды рассказывать о конкретных 
делах, которые я вёл. В основ-
ном в 90-е годы они были свя-
заны с арбитражными спора-
ми на весьма большие суммы. 
Интересные дела у меня были, 
когда работал адвокатом ещё 
при советской власти, вёл дела 
конкретных людей, в том чис-
ле уголовные и гражданские. 
Тогда я  был универсальным 
адвокатом. Кстати, кандидат-
ская диссертация у меня была 

по  наследственному праву, 
и поэтому какое-то время вёл 
дела, связанные с  разделом 
наследства, в том числе после 
смерти очень известных лю-
дей того времени. До сих пор 
меня привлекает наследствен-
ное право, и на днях выходит 
первый том моей новой книги 
«Наследство и  наследники». 
Хотел написать книгу, пред-
назначенную для  широкого 
круга читателей – от профес-
сиональных юристов до граж-
дан, с множеством примеров 
из жизни и юридической прак-
тики. Надеюсь, у меня это по-
лучилось.

– Хотя бы без упоминания 
имён расскажите о  каком-ни­
будь забавном случае в вашей 
практике.

– Вспоминается случай, ког-
да клиент мне платил не за то, 
что я работаю, а за то, чтобы 
я не работал…

– Это как?
– Одна очень прибыльная 

сфера предпринимательской 
деятельности была разделена 
между шестью крупнейшими 
игроками. И один из этих иг-
роков был моим постоянным 
клиентом. Так вот, он мне пла-
тил за работу, которую я для не-
го делал, и плюс ко всему ещё 
и огромную сумму только за то, 
чтобы я не консультировал и не 
работал на его конкурентов. Ви-
дите, в жизни и такое бывает. 
Сам бы не поверил, не случись 
это со мной.

Елена МАЙ

«мне платили, чтобы я не работал»
Известный юрист Михаил Барщевский – о работе в адвокатуре, во власти и игре «Что? Где? Когда?»

« Разговор с ворошиловым начался весьма 
конфликтно, но, видимо, ему понравилось, 
что я не пасовал перед его авторитетом. В конце 
он сообщил: «Вот вы и будете этим арбитром».

ПЕРСОНА

Член команды знатоков композитор Александр Журбин и капитан команды Михаил Барщевский (справа) 
во время игры «Что? Где? Когда?», 2005 г.� Фото Натальи Нечаевой/ТАСС

Американцы и британ-
цы то и дело вывешивают 
радужные флаги на  сво-
их посольствах в Р оссии 
в  поддержку секс-мень-
шинств. А  это вообще 
законно? И чем мы можем 
ответить?
И. Александров, Челябинск

На  минувшей неделе дип-
представительства  США 
и Великобритании поочерёдно 
вывесили над своими зданиями 
в Москве флаги ЛГБТ «в знак 
солидарности с представителя-
ми секс-меньшинств в России», 
которых тут якобы ущемляют 
в правах. Формально наруше-

ния российского закона в этих 
демаршах нет, т. к. территория 
посольства считается суверен-
ной территорией той страны, 
которую оно представляет. Да 
и пропаганду нетрадиционных 

сексуальных отноше-
ний конкретно среди 
несовершеннолетних, 
что в России с 2013 г. 
считается правонару-
шением, в этих жестах 
усмотреть также слож-
но. Но значит ли, что 
государство никак не 
должно на это отреа-
гировать?

К примеру, блогер 
Максим Кононенко 
предложил в  ответ 
временно повесить 

советские флаги над посоль
ствами России в соответствую-
щих странах и понаблюдать за 
тем, как тамошних радетелей 
за ЛГБТ будет от этого «бом-
бить».

чем можно ответить на флаги лгбт над москвой?
демарш

В информационной войне все флаги хороши?
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«Прибыв 3 июля почтовым 
пароходом в Берген, я уви-
дел нашу прекрасную яхту 
в гавани. «Заря» быстро за-
вершила плавание при бла-
гоприятном ветре».

Эта запись была сделана 
в  дневнике руководителя Рус­
ской полярной экспедиции баро­
на Эдуарда Толля 120 лет назад, 
в 1900 г. Официальный старт 
экспедиции состоялся несколь­
ко раньше  – «Заря» отчалила 
от невской пристани 21 июня. 
Однако барон Толль, едва до­
стигнув Норвегии, покинул 
судно и нагнал его позже. Впо­
следствии Толль будет покидать 
«Зарю» и сходить на берег неод­
нократно – в этом, собственно, 
и состоит задача исследователя 
новых земель. Однако ступить 
на главный, заветный берег – 
берег загадочной Земли Санни­
кова – барону будет не суждено.

Земля Санникова благо­
даря одноимённому фильму 
по мотивам романа Владимира 
Обручева представляется нам 
полигоном для романтических 
приключений. Белокурые он­
килоны, золото, мамонты, ша­
маны и пафос превозмогания. 
Главный приз – любовь пре­
красной экзотической туземки.

Битва за Север

В  действительности цена 
главного приза была неизмери­
мо выше. К моменту старта экс­
педиции барона Толля уже поч­
ти 400 лет шла самая настоящая 
гонка крупнейших геополити­
ческих держав, выяснявших, 
кто первым застолбит и поста­
вит себе на службу Северный 
морской путь  – кратчайшую 
дорогу между Атлантическим 
и Тихим океанами, сулившую 
баснословные выгоды в торгов­
ле и эксплуатацию богатейших 
ресурсов всего арктического 
побережья Евразии.

Старт гонке дали русские. 
В  начале XVI  в. московский 
дипломат Дмитрий Герасимов 
посетил папу римского Кли­
мента  VII. Тот похвастался 
«варвару» путешествием Ма­
геллана – дескать, нашли мор­
ской путь в Китай вокруг всего 
света. На что Герасимов возьми 
и скажи: «Океан на Севере име­
ет такое огромное протяжение, 
что, держась правого берега, 

до страны Китай из Белого мо­
ря можно дойти на кораблях».

В Европе прикинули, что 
«русский путь» короче чуть 
ли не втрое. И понеслось. 
Голландцы, англичане, 
шведы, норвежцы, а по­
том уже и  американцы 
с канадцами – все рвались 
на Север. Но гонку всё-
таки выигрывали наши. 
Поморы давно уже плавали 
к устью Оби. Семь отрядов 
Великой Северной экспеди­
ции 1733–1743 гг. ценой мно­
гих жизней подтвердили, что 
путь, в общем, проходим. И что 
между Азией и Америкой есть 
пролив – проход в Тихий океан. 
Дело было за малым – освоить 
его по-настоящему.

И вот тут вперёд вырвались 
другие. Шведу Эрику Норден­
шёльду в 1878 г. удалось за одну 
навигацию пройти почти весь 
Севморпуть – он обогнул мыс 
Челюскин и зазимовал на Чу­
котке. В 1893 г. мыс Челюскин 
обогнул норвежец Фритьоф 
Нансен. Сибирь со всеми её бо­
гатствами медленно, но верно 
уплывала от русских, посколь­
ку уже тогда было известно: кто 
контролирует морские пути, 
тот контролирует и побережье. 
А  тут ещё подсуетился и  ка­

надский по­
лярный мо­
реплаватель 
Жозеф Бер­
нье, заявив, что 
уже в следующей 
своей экспедиции 
сделает Землю Сан­
никова опорной базой.

Последний 
шанс

Тёплый остров 
посреди Ледови­
того океана  – так 
представляли тогда 
легендарную Землю 
Санникова  – ста­
новился главной 
целью в  освоении 
Севморпути. А  уж 
если там есть ка­
менный уголь, то обладатель 
острова становится монопо­
листом – к нему на поклон бу­
дут ходить все, кто затеет там 
плавать.

Этим можно объяснить отча­
янные нотки в сло­
вах остзейского 
барона и  русского 
патриота Эдуарда 
Толля: «Я уверен, 
если мы не возь­
мёмся за это дело, то 
не пройдёт и двух-
трёх лет, как отнято 
будет у нас послед­
нее поле действий 
на Севере – от си­

бирского берега 
до Земли Сан­

никова».
Т о л ь к о 

тогда власти 
Российской 
и м п е р и и 
поняли, что 
происходит. 
И  на баро­

на-энтузи­
аста внезапно 

п о с ы п а л и с ь 
очень большие 

деньги, админис­
тративная помощь, 

внимание прессы, обществен­
ности, меценатов и благотво­
рительных организаций.

Надо сказать, что всем этим 
он распорядился с умом. Пре­
жде всего занялся кадровым 
вопросом – именно так в экспе­
дицию попал будущий адмирал 
и Верховный правитель России, 
а  тогда флотский лейтенант 
Александр Колчак. Ему будет 
суждено вернуться и рассказать 
о результатах экспедиции. Пока 
же он придумал нанять матро­
сами поморов и не прогадал – 
помора Семёна Евстифеева 
барон Толль признал лучшим 
матросом.

Экспедицию готовили на со­
весть. О  том, как заботился 
барон о личном составе, гово­
рит один трогательный эпи­
зод из его дневника: «Собаки 
повредили себе лапы, и одну 
из них пришлось взять на нар­
ты, так как она не могла бежать. 
Я распорядился сшить собакам 
сапожки из парусины».

Не было даже привычной 
для  нашего Отечества кор­
рупции, когда поставщики 
продуктов гонятся за нажи­
вой, сбагривая откровенное 
гнильё. Нет – в этот раз всё бы­
ло по высшему разряду, в чём 
убедились почти три четверти 
века спустя. В 1974 г. специ­
альный отряд Минпищепрома 
СССР отправился в залив Гаф­
нера, что на Таймыре. Соглас­
но дневникам барона, там был 
сделан пищевой склад: «Ящик 
с 48 банками консервирован­
ных щей, запаянный ящик с 6 кг 
сухарей, запаянный железный 
ящик с 6 кг овсянки, запаянный 
ящик, содержащий около 1,6 кг 
сахару, 4 кг шоколада, 7 плиток 
и 1 кирпичик чаю».

Склад, так и  не востребо­
ванный давней экспедицией, 
вскрыли. И вот что вышло: «За 
ужином попробовали сухари 
1900 г. Они оказались прекрас­
ными. Каша тоже оказалась 
прекрасной: со своей закон­
ной, чуть заметной горчинкой, 
тающая во рту, точно хорошая 
шоколадная конфета».

Промедление смерти

Корабль – бывший норвеж­
ский тюленебой «Харальд Пре­
красноволосый», переимено­
ванный в «Зарю», – выше всех 
похвал. Команда отборная. 
Питание налажено. Приборы 
закуплены лучшие. Чего же не 
хватало барону?

Времени. Надо было успеть 
воспользоваться последним 
шансом, иначе Севморпуть пе­
рехватят другие. Но у спешки 
есть оборотная сторона. Вот что 
писал об этом лейтенант Кол­
чак: «Одной из слабых сторон 
нашей экспедиции была край­
няя сиюминутность её. Мы всё 
время торопились как на по­
жар, в  очень многих случаях 
приходилось поступать, даже не 
думая о выборе: скорее, скорее. 
Эта черта, насколько я знаю, 
погубила многие экспедиции…»

Впрочем, поначалу «Заре» 
и её команде везло. Казалось 
даже, что цель близка. Так, 
на островах Новосибирского 
архипелага – Котельном и Но­
вой Сибири – штатному геологу 
экспедиции Константину Вол­
лосовичу удалось обнаружить 
угленосные отложения. Это был 
крупный успех. Если каменный 
уголь есть здесь, то почему бы 
ему не быть на той самой Зем­
ле Санникова? Тем более что 
она вроде бы совсем рядом. Во 
всяком случае, тот самый Яков 
Санников, по имени которого 
и названа таинственная земля, 
уверял в 1810 году, что с остро­
ва Котельный он сам наблюдал 
«высокие каменные горы и об­
ширные леса к северу».

Триумф «неудачника»

Барон Толль решился на от­
чаянный поступок. Оставив 
«Зарю», он задумал рывок 
на Землю Санникова. Потому 
что ещё чуть-чуть, и всё – побе­
да! 5 июня 1902 г. маленький от­
ряд из четырёх человек – само­
го Толля, астронома Фридриха 
Зееберга и промышленников 
Василия Горохова и Николая 
Дьяконова – отправился в по­
ход. Больше их не видели.

В феврале 1920 г. на допросе 
в Иркутском ревкоме Колчак 
вспоминал тот момент: «Шан­
сов было очень мало, но барон 
Толль был человеком, верив­
шим в свою звезду, он пошёл 
на это предприятие…» Эдуард 
Толль погиб, так и  не найдя 
загадочного острова. Видимо, 
по той причине, что он к тому 
моменту уже исчезал, – такое 
бывает с островами Ледовитого 
океана, состоящими из подвод­
ных ледяных гор, на вершины 
которых нанесло почву. Остро­
ва тают в теплеющей год от года 
морской воде. Неудача?

Вот что писал по этому по­
воду адмирал Степан Макаров: 
«Все полярные экспедиции 
в смысле достижения цели были 
неудачны, но если мы что-ни­
будь знаем о Ледовитом океане, 
то благодаря этим неудачным 
экспедициям». Это самое зна­
ние и подарило нынешней Рос­
сии Северный морской путь.

Жизнь за мираж
Земля Санникова считалась ключом к Севморпути

история

Константин 
КУДРЯШОВ,

K.Kudrjashov@aif.ru

На британской 
к а р т е  м и р а 
1922  г. обо­
значена Земля 
Санникова.

Барон Толль и яхта «Заря» на зимовке, 1902 г.

1 июля откры-
вает свои двери 
для посетителей 
Государственный 
исторический му-
зей.

– Мы разработа­
ли меры по  приё­
м у  п о с е т и т е л е й 
и  будем достаточ­
но жёстко их при­
д е р ж и в а т ь с я ,   – 
говорит директор 
ГИМ Алексей Ле-
выкин.  – Прежде 
всего рекомендую 
приобретать билеты онлайн. 
Менять электронные билеты 

на  бумажные уже 
в  самом музее не 
придётся  – до­
с т а т о ч н о  п о д ­
нести штрих-код 
к  считывающему 
устройству. Экс­
курсии возможны 
либо для  членов 
одной семьи, либо 
для групп не более 
5 чел. Для Главно­
го здания и Музея 
войны 1812  года 
билеты будут про­
даваться из расчёта 
не более 15 на каж­
дые 15 мин. сеанса. 
Для  Покровского 

собора – не более 5 билетов 
для сеанса в 10 мин. Палаты 

бояр Романовых  – не более 
5 билетов на 20 мин. сеанса. 
А на входе будем дистанцион­
но мерить температуру.

Популярная выставка «Фа­
берже и придворные ювели­
ры» продлится до 30 октября. 
19 июня в режиме онлайн от­
крылась новая выставка «Ме­
дики Великой Отечественной 
войны». Все медработники мо­
гут пройти на неё бесплатно. 
Экспозицию, посвящённую 
коллекции работ художника 
Фёдора Рокотова, планирует­
ся открыть в конце июля. Что 
касается других выставок, 
которые были анонсированы 
в  начале года,  – возможно, 
часть этих проектов будет пе­
ренесена на 2021 г.

что покажет Исторический музей после карантина?
выставки

Миниатюра с портре­
том З. Юсуповой. Фир­
ма К. Фаберже, 1907 г.
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СПЕЦИАЛИСТЫ РОСКАЧЕСТВА 
ПРОВЕРИЛИ ФИЛЕ ЦЫПЛЯТ-
БРОЙЛЕРОВ 15 ПОПУЛЯРНЫХ 
МАРОК. КАКИЕ МОЖНО ЕСТЬ БЕЗ 
ОПАСКИ?

Охлаждённое филе цыплёнка-
бройлера без кожи стоимостью 
от 225 до 350 руб. закупили в рос-
сийских розничных магазинах. 
13 упаковок произвели в России, 
2 – в Беларуси. Все товары из-
готовили по ТУ, а не по ГОСТу. 
Это, по мнению заместителя ру-
ководителя Национальной мясной 
ассоциации Максима Синельни-
кова, связано с тем, что части ту-
шек по ГОСТу  могут храниться 
не более 2 суток со дня выработ-
ки. Продать за такой короткий 
срок их нереально. Тушки-
ТУшки хранятся куда дольше. 
Но экс пертиза показала, что 
в 5 филе (см. таблицу) уже нача-
ли появляться первые признаки 
порчи – превышено кислотное 

число жира, 2 то-
вара имели 
затхлый за-
пах и влаж-
н у ю  к о н -
систенцию 
и оставляли 
пятна на филь-
тровальной бума-
ге. Есть и хорошая 
новость – опас-
ных бактерий, таких 
как листерии, сальмо-
неллы и бактерии группы 
кишечной палочки, не обнару-
жили ни в одном  филе.

ХЛОРКА – ПО СТАРИНКЕ?

В 2010 г. в России запретили 
использовать хлор при произ-
водстве тушек птицы. Сейчас 
на предприятиях мясо обеззара-
живают безопасной надуксусной 
кислотой. Лишь недобросовест-
ные производители и продавцы 
могут обрабатывать хлоркой 
мясо – по старинке, для предот-
вращения его порчи. Несмотря 

на это, в 9 филе нашли хлоро-
форм. Правда, в количествах, 
соотносимых с нормативами 
хлорсодержащих веществ в пи-
тьевой воде.

«Выявлен-
ные концент-

рации хлороформа 
говорят скорее 

о недоочист-
ке водопро-

водной воды 
на предприятиях. Это 

не имеет ничего общего с со-
ветской обработкой хлором, 
когда тушки на производстве 
макали в «хлорную баню», – 
говорит инженер лаборатории 

доклинических исследований 
МФТИ Юрий Афанасьев.

В пользу этой версии говорит 
и то, что в более глубоких сло-
ях мышечной ткани хлора ока-
залось меньше, на поверхности 
филе – больше.

ЧЕМ ЛЕЧИЛИ ТУШКИ?

В 10 товарах, в том числе в ха-
ляльной продукции, обнаружи-
ли следы антибиотиков. При 
этом на упаковках «ВкусВилла» 
и «Троекурова» надписи на эти-
кетках гласили: «Без антибио-
тиков». «Следы антибиотиков, 
точнее, следы лекарственных 
препаратов допускаются законом 
и не представляют риска для здо-
ровья потребителей, так как их 
количество ничтожно и не ока-
зывает на человека эффекта 
резистентности (привыкания). 
В законодательстве установлены 
максимально допустимые уров-
ни веществ, что при их соблю-
дении гарантирует безопасность 
продукции для потребителя, – 
считает Максим Синельников.

БЕЗ «НАКАЧКИ» И ГМО

Экспертам Роскачества уда-
лось развеять множество потре-
бительских мифов. Многие люди 

думают, что для создания при-
влекательного красно-розового 
цвета в мясо добавляют нитрит 
натрия. Но ни в одном филе его 
не нашли. Также там не обна-
ружили такие консерванты, как 
бензойная и сорбиновая кисло-
ты. Не выявили и искусственно 
добавленную воду, т. е. курицу 
ни водой, ни химическими рас-
творами с помощью инъекций 
не накачивают. Не было в иссле-
дованном филе и ДНК сои и ку-
курузы, ДНК крупного рогатого 
скота, барана, свиньи, ГМО и ге-
нетических конструкций.

На 3 упаковках различалось 
указание заявленной пищевой 
ценности с реальной. В 2 филе 
было низкое содержание жира, 
в 3-м – количество жира ниже 
заявленного, а белка – выше.

ЗАПАХ И УПРУГОСТЬ

«Когда выбираете филе в ма-
газине, обращать внимание стоит 
на запах и упругость мяса. Филе 
не должно ничем неприятным 
пахнуть. При надавливании оно 
должно быстро возвращать-
ся к исходной форме. Цвет же 
не влияет на свежесть продукта. 
Мясо может иметь жёлтый от-
тенок. Это значит, что курицу 
откармливали кукурузой. Су-
ществует и чёрное филе – очень 
дорогое. Такой сорт производят 
в Китае. В 1990-е гг. в магазинах 
продавались синюшные куры. 
Из-за нехватки корма они были 
хилыми, но съедобными. Осталь-
ные недостатки без лабораторных 
исследований выявить невозмож-
но», – говорит главный эксперт 
по ветеринарным вопросам Рос-
сийского птицеводческого союза 
Сергей Яковлев.

Наталия ГЕРАСИМОВА

ЧЕМ «НАФАРШИРОВАНА» КУРИЦА
Откуда в филе цыплёнка- бройлера взялись хлороформ и антибиотики

ЛЕТО НА ДАЧЕ, ОСОБЕННО ОБОГ-
РЕВАЕМОЙ ЭЛЕКТРИЧЕСТВОМ, 
МОЖЕТ СТОИТЬ ПОЧТИ КАК 
ПОЕЗД КА НА СРЕДНЕЙ РУКИ КУ-
РОРТ. РАЗБИРАЕМСЯ, КАК СНИ-
ЗИТЬ СУММУ В ПЛАТЁЖКЕ.

ВЫБРАТЬ 
ДЕШЁВЫЙ ТАРИФ

Все дачники платят за элек-
тричество по предусмотрен-
ному региональным зако-
нодательством тарифу «для 
населения». Однако его можно 
удешевить, если СНТ террито-
риально относится к сельско-
му поселению и расположено 
на землях сельхозназначения. 
Но сделать индивидуально не-
льзя – на дешёвый «сельский» 
тариф должно перейти всё 
СНТ. Для перехода председа-
телю товарищества необходи-

мо обратиться в муниципаль-
ную администрацию и сетевую 
компанию, обслуживающую 
СНТ.

«ЖЕЧЬ» НОЧЬЮ
Неравномерный спрос 

на электричество в течение су-
ток давно заметили продающие 
ресурсы компании. Высокое 
потребление днём приводит 
к более быстрому износу сетей 
и оборудования. Так появился 
новый льготный (дешевле прак-
тически в два раза) ночной та-
риф. Больше всего он подходит 
для владельцев капитальных 
домов, живущих на дачах круг-
логодично. Так, стирка, мытьё 
посуды в машинке и обогрев 
дома с 23 вечера и до 7 утра 
обойдётся владельцу недорого. 
Но для перехода на новую мно-

готарифную ставку члены СНТ 
должны провести общее собра-
ние и проголосовать за. Нужно 
будет по тратиться на двухта-
рифные счётчики. Минималь-
ная стоимость каждого, не 
включая установку, – 1600 руб.

УСТАНОВИТЬ ДАТЧИКИ
ДВИЖЕНИЯ

Другой способ экономии 
электричества – установ-
ка светодиодных ламп 
с датчиками освещён-
ности ламп как 
на территории 
самого СНТ, 
так и непо-
средственно 
на даче. Такие 
лампы реагиру-
ют на солнечное 
освещение. То есть 
утром фонари в СНТ 
сами по себе автоматически 
отключатся, а вечером сно-
ва начнут работу – осве-
тят тёмные дороги. По-
купка таких ламп для дачного 
дома – тоже выгодное вложение 
средств, стоят они от 600 руб., 
но служат долго и экономят 
электричество.

В некоторых местах здания 
или около него – в коридорах, 
на лестницах, на кухне, на до-

рожках к дому и тер-
расах – можно установить све-
тодиодные лампы с  датчиками 
движения.

ПОМЕНЯТЬ ПРОВОДА
Если суммы за электричес-

тво вдруг резко выросли, став 
астрономическими, нужно 
разбираться, в сохранности ли 

кабель. «При повреждении 
наружного слоя алюми-

ниевого кабеля металл 
окисляется, нагрева-
ется контакт и увели-
чивается электричес-
кое сопротивление 
сети, – говорит ди-
ректор-координатор 
энергетической ком-
пании Виталий Щёго-

лев. – Соприкасаясь 
с ветвями деревьев, 

кабель провоцирует 
«набег» лишних кило-

ваттов на счётчик. Конечно, 
давно настала пора во многих 
СНТ сменить старый алюми-
ниевый кабель на современный 
самонесущий изолированный 
провод (СИП). Так товари-
щества смогут оптимизировать 
затраты и избежать переплаты 
за электричество.

ТЕХНИКА 
НЕ ПОДВЕДЁТ

Если покупаете какую-ли-
бо новую технику, смотрите 
на класс энергоэффективности. 
Выбирайте технику классов А+ 
или А++. При работе она жжёт 
вполовину меньше электричес-
тва, чем стандартная.

Ксения ЖУК
Фото Alamy/ТАСС

КАК ДАЧНИКУ СЭКОНОМИТЬ КИЛОВАТТЫ?

ПОЛЕЗНЫЙ  ВЫБОР

ДАЧА

Несколько полезных сове-
тов:

�  очищайте электрочайник 
от накипи;

�  утеплите двери, полы 
и поставьте новые стеклопакеты 
(сохраняют до 50% тепла);

�  не ставьте холодильник 
вблизи батарей и нагреватель-

ных приборов, это повышает 
расход энергии;

�  заделайте в доме мостики 
холода минеральной ватой или 
пенопластом;

�  для батарей используйте 
теплоотражающие экраны, они 
не отдадут тепло стенам, а на-
правят его в комнату.

КСТАТИ

Неэнергосбере-
гающие электро-

приборы – непо-
сильная тяжесть 
для личного бюд-

жета.

Обкололи со всех сторон. 
 Фото Gettyimages

«Ярославский 
бройлер» Пищевая ценность отличается от заявленной

«Акашево» хлороформ
«Петруха» хлороформ, начал портиться

«Ясные Зори» хлороформ, пищевая ценность отличается 
от заявленной, начал портиться

«Приосколье» продукт начал портиться
«Alfoor» следы антибиотика динитрокарбанилида

«Благояр» следы антибиотика динитрокарбанилида

«Латифа» следы антибиотика динитрокарбанилида 
и хлороформ

«Петелинка» следы антибиотиков энрофлоксацина 
и ципрофлоксацина, хлороформ

«Первая 
свежесть»

следы антибиотиков энрофлоксацина 
и динитрокарбанилида, хлороформ, пищевая 

ценность отличается от заявленной

«Моссель-
пром»

следы антибиотика энрофлоксацина, 
начал портиться

«Троекурово»
следы антибиотиков энрофлоксацина 

и ципрофлоксацина, хлороформ, недостатки 
в маркировке

«ВкусВилл»
следы антибиотиков энрофлоксацина, 
диклазурила и динитрокарбанилида, 
хлороформ, недостатки в маркировке

«Рококо»

следы антибиотиков энрофлоксацина 
и динитрокарбанилида, недостатки 

в органолептике – влажная, слегка липкая 
поверхность, затхлый запах, недостаточно 

плотная и упругая консистенция

«Мираторг»

следы антибиотика энрофлоксацина, хлоро-
форм, начал портиться, недостатки в марки-
ровке и органолептике – при надавливании 

пальцем образующаяся ямка выравнивается 
медленно (в течение 1 минуты), мутноватый 

бульон с неприятным запахом

БРЕНД ВЫЯВЛЕННЫЕ  ЗАМЕЧАНИЯ БРЕНД ВЫЯВЛЕННЫЕ  ЗАМЕЧАНИЯ

По данным исследования Роскачества
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В разгар карантина из «Вну-
кова» поднялся в небо крохотный 
самолёт с детьми. А пустой аэро-
порт Женевы выдвинул навстречу 
прибывшим отряд швейцарской 
армии… С  бутылочками воды 
и носовыми платками.

Так наш Саша Глинщиков на­
рушил безвоздушное простран­
ство, в котором живут россий­
ские семьи с раковыми детьми.

И  ему очень понравилось 
то, что он увидел.

Говорят, один из мальчиков 
того рейса (5 мам и 5 детей с ра­
ком сетчатки) после посадки об­
нимал крыло самолёта.

Нет, это был не Саша. Са­
ше всего 3. Он бы не дотянулся 
до крыла частного челленджера.

Саша просто спал у  мамы 
на ручках. А она загадывала, что­
бы и в этот раз сын мог ответить 
на вопрос профессора. Уточка 
или машинка, Alexander?

…Анапа пустая. Закрыты ки­
оски с мороженым. «Как будто 
начало октября», – говорит Катя 
Глинщикова. Она живёт здесь 
всю жизнь. К морю они выходят 
только по вечерам: Саше опасно 
солнце, от него растёт его рак. 
Рак можно увидеть невооружён­
ным глазом – стоит только при­
цельно направить луч фонари­
ка. И зрачок начинает светиться 
жёлто-лимонным. Как у кошек.

Два года назад, когда сын 
начал косить, в Москве Глин­
щиковым сказали так: «Левый 
глаз удаляем. Завтра. За правый 
поборемся, но без гарантий, зре­
ние точно не сохраним. Да, вот 
вам направление на МРТ – про­
верить, не проникла ли опухоль 
в мозг. Запись – на конец мая».

Дело было в начале апреля.
Накануне назначенной опе­

рации по ампутации глаза го­
довалому сыну Катя уже зна­
ла, что делать. Про Франсиса 

Мунье, его русские 
корни, уникальный 
метод, высочайший 
процент излече­
ния, нежнейших 
медсестёр и  стои­
мость лечения Кате 
рассказала девочка 
из Анапы, вылечив­
шая от ретиноблас­
томы дочь. Деньги 
на первую поездку 
собрали в интерне­
те, с визами и пас­
портами («Мы ни 
разу в жизни за гра­
ницей не  были!») 
помогли люди. Че­
рез 2 недели от этого 
дня профессор вни­
мательно склонил­
ся над  заснувшим 
от наркоза Сашей… 
и сказал маме, что 
левый глаз он сохра­
нит, а на правом да­
же сбережёт зрение.

Так и вышло.
Для  этого ле­

тать в Швейцарию 
Г л и н щ и к о в ы м 
предстояло каждый 
месяц. Пока рас­
тёт сетчатка, в ней 

подрываются заложенные бом­
бочки ретинобластомы. К 7 го­
дам процесс останавливается. 
С 4 – замедляется. А через 10 лет 
швейцарские учёные закончат 
испытания, начнут пересаживать 
органы зрения – и Саша сможет 

видеть обоими глазами! Так что 
сейчас нужно просто, чтобы раз 
в месяц профессор Мунье смот­
рел Саше Глинщикову в глаза. 
Проводил своё лечение. А потом 
показывал картинки: домик, 
уточка, машинка… «Что это, 
сынок!» – «Домик, мам». Или: 
«Ничего не вижу». И профессор 
по лицу Кати, без перевода, по­
нимает, каков результат и что 
делать дальше.

Они продержались так 1,5 го­
да. Пока мир не накрыла панде­
мия. И Глинщиковы оказались 
взаперти, на изоляции, в Анапе, 
с раковым ребёнком, у которого 
глаза светятся, как у кошки.

В  России и  до пандемии 
никто хорошо не думал о Саше 
Глинщикове – кроме обычных 
людей, которые помогли семье 
собрать за эти годы 16 млн руб. 
на лечение. Сейчас же до то­
го, что через закрытую грани­
цу мальчику из Анапы нужно 
к  швейцарскому профессору, 
и вовсе никому не было дела.

Кроме Франсиса Мунье. Пос­
ла Швейцарии в России – Ива 
Россье. И Жана-Клода Килли, 
олимпийского чемпиона 1968 г. 
и  влиятельного бизнесмена, 
чей отец в войну был лётчиком. 
На своей вилле на Женевском 
озере Килли молча наблюдал 

через экран, как мальчишка тя­
нется обнять крыло самолёта, 
который он нашёл и отправил 
за русскими детьми. Из Анапы, 
Красноярска, Кирсанова, Каза­
ни, Челябинска… Потому что 
«значение имеют только люди». 
Не слова. Регалии. Или деньги.

Катя Глинщикова и другие 
мамы, пересекая под сочувству­
ющим взглядом швейцарских 
армейцев пугающе пустые залы 
аэропорта Женевы, с удивлени­
ем вдруг начали ощущать это 
на себе. И сцена их жизни уже 
не напоминала фильм ужасов 
по Стивену Кингу. Лангольеры 
отступились. Пожиратели вре­
мени. Смысла. Детей.

В этот раз профессор увидел 
у Саши в глазу рецидив: такие 
большие перерывы опасны…

Следующий гуманитарный 
рейс должен забрать Сашу в се­
редине июля. Осталось только 
оплатить очередной этап.

Продержаться до 4 лет. До 7. 
До 13… Сашка как будто в кап­
суле, и Кате нужно занести её 
в воздушное пространство бу­
дущего. Где всё наконец будет 
хорошо.

Если его сейчас не сожрут 
лангольеры.

– Почему такая большая 
и богатая страна, как Россия, 
не может дать своим несчаст­
ным детям ни должного лечения, 
ни человеческого отношения! – 
в глазах Кати вскипают слёзы 
гнева. Страха за сына. И мольба.

А её Сашка идёт по пустой 
Анапе, задирает голову к небу 
и кричит: «Мам, смотри, смотри! 
Шары! Розовый! Жёлтый!» Катя 
вглядывается и наконец видит 
воздушные шары в верхушках 
тополей. «Точно. Всё правильно. 
Розовый. Жёлтый». Профессор 
бы порадовался.

Осталось немного. 2 млн руб. 
Пока Сашка живой. И светится.

Опухоль под светом фонарика го-
рит изнутри Сашкиных глаз.

он живой и светится
Своя выгода или безусловная ценность жизни? Каждый решает за себя... 

– Карантин многое расста­
вил по местам. Кто-то совсем 
растерялся, кто-то обнаружил 
скрытые ресурсы. Кто-то ушёл 
в тень, кто-то вышел из неё. 
Кто-то искал возможности 
хайпануть на пандемии, а кто-
то – помочь тем, кому хуже. 
И дело тут не в том, что мы 
попали в сверхъестественную 
ситуацию. Почва для этих ре­
шений была в человеке всегда.

Например, мы завалены 
читательскими письмами: 
сообщают о невиданной ак­
тивизации мошенников. 
Лжефонды «Доброе сердце» 
из разных городов страны объ­
являют сборы, ведут соцсети, 
их волонтёры ходят по авто­
бусам с ящичками, в которые 
пытаются собирать пожертво­
вания на наших подопечных 
или даже на вовсе вымышлен­
ных детей. Кризис – время от­
чаянных поступков. Разгула 
проходимцев, тех, кто жаждет 
наживы. И время необдуман­
ных шагов. Обдумывайте же! 
Даже в мелочах. Например, 
нам регулярно по  ошибке 
приходят пожертвования «на 
котят», «для милого трёхлапи­
ка»: в природе действительно 
существует фонд «Доброе 
сердце», помогающий бездом­
ным животным, но это не мы. 
Хотя и любим животных.

Но больше – людей.
Как и  те, кто провернул 

операцию «Гуманитарный 
рейс», о которой мы расска­
зываем сегодня. В безвреме­
нье сквозь закрытые границы 
отправить самолёт за чужими 
детьми, которые иначе ослеп­
нут!.. Нет, это не пандемия 
подтолкнула к этому реше­
нию. Эти люди были готовы 
к поступку каждый день сво­
ей жизни. Раз за разом делая 
выбор. И осознавая, в пользу 
чего он.

В  последние недели вы 
выбирали помогать детям, 
о которых мы рассказывали. 
Ульяна Никитина, братья На­
умовы, Ангелина Казадоева. 
Да, эти сборы ещё не закрыты, 
потому что времена действи­
тельно непростые.

Но… разве дело во време­
нах?

Обдумывайте свои шаги. 
И спасибо за помощь. Ту, что 
была. И ту, что ещё будет.  

Директор  
благотвори- 
тельного  
фонда  
«АиФ.  
Доброе  
сердце»
Екатерина  
ДОНСКИХ:

Каждый выбирает для себя. 
Родину, судьбу или дорогу. 
Беречься или выходить из 
дома. Мало из того, что с на-
ми случается, – просто слу-
чается. Чаще – нам просто 
«прилетает обраточка». 

На терапию рака сетчатки 
у профессора Мунье до кон-
ца года для Саши Глинщико-
ва (3 года, г. Анапа) открыт 
сбор 2 млн руб.

           НУЖНА  ПОМОЩЬ

Самая танце-
вальная неделя это-
го «запертого» лета 
прошла в  онлайн-
формате – и в под-
держку подопечных 
фонда «АиФ. Доброе 
сердце».

Н а   п р о ш л о й 
неделе более 5000 
в о с п и т а н н и к о в 
школы Todes боро­
лись за звание луч­
ших на традицион­
ном танцевальном 
фестивале, который впервые 
прошёл в трансляции. Инди­
видуальные и групповые батлы, 
профессиональное жюри, кос­
тюмы, музыка, огонь и блеск – 
всё как обычно, только лучше. 
Фестиваль-2020 стёр границы, 
которые оказались возведены 
пандемией между людьми. 

А заодно постирал 
ещё и  то многое, 
что отделяет де­
тей, нуждающихся 
в лечении, от тех, 
у кого всё хорошо. 
Границы эти про­
ведены в  наших 
головах  – и  Алла 
Духова, амбасса­
дор нашего фонда, 
знает, как говорить 
об этом на универ­
сальном языке тела, 
музыки, движения. 

Языке, доступном каждому. 
Я  живу, я  дышу, я  танцую. 
Детство не отменить даже бо­
лезни. Помочь в беде – можно 
каждому. И может – каждый. 
Будем жить. Любить. И обни­
маться. Целую неделю мы были 
соучастниками этого действа. 
Спасибо за поддержку!

танцуй по жизни, сынок

АКЦИЯ  «АиФ»

ПОМОгаем  саше  ГЛИнщикову  так:
Отправьте на номер 8910 СМС с суммой пожертвования 
цифрой – например «150». Для регулярных пожертвова-

ний: «месяц [пробел] сумма» (например: месяц 150).
Не забудьте, пожалуйста, подтвердить платёж обратным 
СМС! Услуга для абонентов МТС, «Билайн», «МегаФон», Tele2.
Наш телефон 8 (916) 941-41-12. Спасибо!

По карте – 
в разделе «Как 

помочь» на dobroe.
aif.ru. Для регуляр-
ных пожертвований – 
отметьте «Помогать 
ежемесячно».

Банковские реквизиты:
БФ «АиФ. Доброе сердце» 

ИНН 7701619391, КПП 774301001. 
Банк получателя: ПАО «Сбербанк 
России», г. Москва, БИК 044525225, 
р/с 40703810838090000738, 
к/с 30101810400000000225.
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Филипп Ротен, социальный 
работник клиники Жюля 
Гонена:
– Офтальмологическая кли-
ника – один из передовых 
центров лечения детского 
рака: ретинобластомы. Метод 
внутриартериальной химио
терапии был представлен 
командой Ф. Мунье в 2008 г., 
затем – терапия для тяжёлых 
форм, ранее неизлечимых. 
В центре лечатся дети из 60 
стран. Половина – из России 
и бывшего СССР. Каждый год 
поступают 60 новых маленьких 
пациентов с раком сетчатки. 
Применяемые в клинике тех-
нологии – пока единственный 
способ, позволяющий избе-
жать энуклеации (ампутации) 
органов зрения у ребёнка.

мнение  эксперта
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по данным вциом, 19% жи-
телей россии этим летом не 
пойдут в отпуск и будут от-
дыхать только в выходные. 
А среди тех, кто всё же от-
пуск возьмёт, 61% проведут 
его дома или на даче.

Согласно исследованию, 36% 
опрошенных назвали главной 
причиной отказа от поездок не-
хватку денег. Ещё 25% указали 
на страх заразиться коронави-
русом и возможные ограничения 
во время путешествий. В сум-
ме эти две причины дают 61%, 
и это, как отмечают аналитики 
ВЦИОМ, равно пику (60%) не-
одолимого безденежья в кризис-
ный 2008 г. и значимо превосхо-
дит все 2010-е гг.

Однако даже если в отпуск 
уехать не получается, вряд ли 
стоит проводить ещё 2 месяца 
после 3-месячного карантина 
в четырёх стенах. Как правильно 
организовать отдых, рассказала 

доцент кафедры 
детской и  се-
мейной психоте-
рапии МГППУ 
и  департамен-
та психологии 
Высшей школы 
экономики, кан-
дидат психоло-

гических наук, семейный психо-
терапевт Елена Чеботарёва.

Правило № 1
Постарайтесь 
создать пра-

вильный настрой.
Многие люди не умеют от-

дыхать, потому что не могут 
выбросить из головы навязчи-
вые мысли: я сейчас отдыхаю, 
а  работа стоит, дома дела не 
делаются, проблемы не реше-
ны… Отдых – это важная часть 
и для работы тоже. Чем дальше, 
тем больше накапливается уста-
лость, снижается работоспособ-
ность. «Рабочий инструмент» 
надо периодически приводить 
в порядок. Можно считать от-
дых своего рода технической 
профилактикой, которая неиз-
бежно необходима. Заключите 
некий договор с самим собой: 
я  сейчас отдыхаю, я  это за-
служил, мне это необходимо, 
чтобы набраться сил на следу-
ющий период. И постарайтесь 
действительно отложить на это 
время дела, выбросить их из го-

ловы («я обо всём этом подумаю 
потом»). Или хотя бы выделите 
промежутки в течение дня, вы-
ходных или свободной недели, 
когда вы занимаетесь рабочи-
ми делами. Хорошо, если есть 
какой-то компаньон – среди 
членов семьи, друзей, который 
может напоминать об отдыхе, 
отвлекать, проявлять инициа-
тиву. Когда не разрешаешь сам 
себе, иногда помогает, что кто-
то тебе разрешает или ради ко-
го-то ты куда-то идёшь и сам за-
одно получаешь удовольствие.
Правило № 2

Смените место, 
хотя бы нена-

долго.
 Это самый надёжный способ 

переключения. А отдых как раз 
и работает за счёт переключе-
ния. Если вы не можете поехать 
туда, куда планировали (на море 
или за границу), попробуйте пе-
ресмотреть планы и отправить-
ся куда-то ещё. Даже если у вас 
в распоряжении только выход-
ные, можно рассмотреть поезд-
ки на машине по окрестностям, 
побывать в соседних городах. 
Мы зачастую любуемся красота-
ми за границей, а рядом с собой 
прекрасное не замечаем. А в на-
шей стране есть что посмотреть. 
Если человек в обычной жизни 
не ездит всё время на машине, 
такая поездка подарит новые 
ощущения. Кстати, согласно 
ешё одному исследованию, 

больше 40% людей планируют 
провести отпуск, путешествуя 
на автомобиле.

Но даже для тех, кому сидеть 
за рулём привычно, такое путе
шествие подарит новые впе-
чатления. Если нет машины, 
садитесь на поезд или хотя бы 
в электричку, в междугородный 
автобус. Правда, здесь есть рис-
ки, что если люди не привыкли 
вместе путешествовать, то мо-
гут часто ссориться из-за орга-
низации поездок. Поэтому же-
лательно заранее договориться, 
кто за что отвечает.
Правило № 3

Р а с ш и р я й т е 
горизонты. 

В любом городе есть парки, 
водоёмы. Нужно больше гулять, 
смотреть на красивую приро-
ду, разнообразные формы, а не 
только на прямоугольники зда-
ний. Когда взгляд не утыкается 
в препятствия, а может сколь-
зить за горизонт – это тоже по-
могает переключиться и отдох-
нуть. Неслучайно у врачей есть 
понятие «ландшафтотерапия», 
когда лечебным становится са-
мо созерцание природы, слуша-
ние пения птиц, шума воды.
Правило № 4

И с п о л ь з у й т е 
по  максимуму 

вечера и выходные. 
Чтобы отвлечься от повсе

дневных забот, можно занять-
ся чем-то, на  что обычно не 
хватало времени, но давно хо-

телось сделать: например, от-
правиться в гости, в кафе, про-
катиться на кораблике, сходить 
в музей. Это тоже расширение 
пространства и горизонтов. И у 
людей часто не хватает на это 
времени. А можно даже поп-
робовать то, что никогда не 
приходило в голову: например, 
прыгнуть с парашютом, про-
катиться на мотоцикле, отпра-
виться по реке на лодке. Глав-
ное – вырваться из привычного 
круга и получить новые эмоции.
Правило № 5

П л а н и р у й т е 
заранее.

Это очень важно, если время 
на отдых ограниченно. Нередко 
людям, особенно при высокой 
степени накопленной усталости, 
требуется время, чтобы начать 
отдыхать. Поэтому желательно 
всё распланировать и подгото-
виться морально. Планы очень 
хорошо помогают провести 
время с  пользой и  удоволь
ствием. Стоит продумать, куда 
пойти, что посмотреть, как это 
организовать. А пока вы будете 
изучать, какие есть маршруты, 
варианты транспорта, перекуса 
во время пути и т. д., это уже со-
здаст предвкушение и нужный 

настрой на отдых. И главное, 
что потом это отпускное время 
становится более насыщенным 
эмоциями. За более короткий 
период вмещается больше но-
вых впечатлений. Здесь важен 
индивидуальный подход, потому 
что темперамент и предпочтения 
у всех разные. Усталость тоже 
разная. Кому-то помогает отдох-
нуть, если бегать и всё смотреть, 
во всём участвовать. А другим, 
наоборот, нужно, чтобы их ник-
то не трогал: идти в своё удоволь-
ствие куда глаза глядят, останав-
ливаться где хочется. Поэтому 
нужно хорошо понять, чего вам 
хочется, и спланировать именно 
это. И подбирать себе соответ
ствующих компаньонов. Если 
это семейная пара, можно дого-
вориться: в эти выходные мы от-
дыхаем по моему сценарию – гу-
ляем по лесу, дышим воздухом, 
расслабляемся, а в следующие 
по твоему – занимаемся активно 
спортом, общаемся с друзьями 
и т. д.
Правило № 6

У с т р а и в а й т е 
друг другу сюр-

призы.
Это, правда, уже высший пи-

лотаж. Друзьям, членам семьи 
полезно периодически встрях-
нуть, разнообразить отношения, 
устраивая по очереди приятные 
сюрпризы. Это может быть про-
гулка в любимые места, роман-
тическое свидание, интересные 
виды деятельности. Тем более 
многие уже засиделись дома. 
Важно соблюдать определён-
ные правила: если один при-
думывает, то другой не крити-
кует и добросовестно участвует 
и подыгрывает. Конечно, если 
люди не чужие, то они стараются 
учесть интересы партнёра, не бо-
ятся не угодить, а идут навстре-
чу друг другу. Всё это тоже даёт 
положительные эмоции.

6 правил отдыха без отпуска
Как снять усталость и восстановиться, если всё лето предстоит провести на работе

Неблагоприятные дни и часы
с 2 по 8 июля 2020 г.

5 июля (пик в 7–9 часов)*
Вероятны обострение хро-
нических болезней, скачки 

давления, сердечные присту-
пы, боли в суставах. Держите 

тело в тепле.
6 июля (пик в 12–15 часов)*
Возможны обострение хрони-
ческих болезней, боли в сус-
тавах, болезни зубов, кожи, 
печени и половых органов. 

Остерегайтесь травм.
Татьяна Дубкова, Центр инструментальных 
наблюдений за окружающей средой
и геофизических прогнозов

* Время московское.

Наконец заработали все 
отделения больниц, и у ме-
ня появилась возможность 
попасть на плановую госпи-
тализацию, которую я давно 
ждал. Но! Когда я начал со-
бирать пакет документов, 
оказалось, обязательно надо 
предоставить справку об от-
сутствии у меня COVID-19. 
Этот анализ стоит несколько 
тысяч. У меня таких денег 
просто нет. Где же наша 
бесплатная медицина? 

С. Иванов, С.-Петербург

Недавно вступил в силу 
приказ Минздрава, который 

действительно сделал анализ 
на COVID-19 обязательным 
при плановой госпитализации. 
Так что в этом смысле больница 
предъявляет вполне обоснован-
ные требования. 

Но при этом анализ должен 
проводиться бесплатно – по 
полису обязательного меди-
цинского страхования. Как 
сообщила председатель Феде-
рального фонда обязательного 
медицинского страхования Еле-
на Чернякова: «Анализ прово-
дится методом амплификации 
нуклеиновых кислот (ПЦР) за 
счёт средств ОМС». Если вам 
не делают анализ бесплатно, 
жалуйтесь в страховую компа-
нию, которая выдала вам полис.

Должен ли пациент предоставлять 
анализ на COVID-19 при госпитализации?
наши  права

Юлия  
БОРТА,

U.Borta@aif.ru

ФОТОФАКТ

В центре Вильнюса (Литва) открыли городской пляж. Асфальт засыпа-
ли песком, поставили лежаки. Чтобы было полное ощущение морского 
курорта, установили большой киноэкран и демонстрируют в режиме 
нон-стоп балтийский берег вместе с шумом прибоя. � Фото из соцсетей

Был бы отпуск оплачиваемый. А отдохнуть можно, не отходя от дома.� Фото Виктории Морозовой
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есть ли предел у репродук-
тивного возраста и чем аук-
нется перенесённый вирус?

Р а с с к а з ы -
вает доктор 
м е д и ц и н с к и х 
наук, профес-
сор, президент 
Российской ас-
социации репро-
дукции человека, 
генеральный ди-

ректор Международного цен-
тра репродуктивной медицины 
Владислав Корсак.

– Владислав Станиславович, 
недавно обнародовали статисти­
ку, и оказалось, что в 2019 году 
296 детей родились у женщин 
в возрасте от 50 до 60 лет, а 5 ма­
лышей – у женщин старше 60.

– Тема женщин старшего 
возраста, которые хотят иметь 
детей, не нова. Ещё библейская 
Сарра, у которой «всё женское 
давно закончилось», родила 
первенца за 90 лет.

То, что Сарре было дано 
Богом, сегодня может про-
изойти со многими благодаря 
вспомогательным репродук-
тивным технологиям, поэтому 
они чрезвычайно востребова-
ны у женщин, положивших мо-
лодость на алтарь карьеры. Же-
лающие родить в 50 лет были 
всегда, но сейчас это стало бо-
лее доступным. Роды у 60-лет-
них всё же большая редкость. 
Самой пожилой мамой в мире 
считается индианка Эрраматти 
Мангаямма, которая впервые 
родила в  74  года. Не думаю, 
что этот рекорд будет побит, 
учитывая его последствия, – 
она умерла через 2 года после 
родов.

Родить или усыновить

– Разве в таком возрасте мож­
но забеременеть?

– Если женщина 50+ сома-
тически здорова и обследова-
ние не выявило патологий, она 
может выносить ребёнка. Воз-
можность зачать естественным 
путём в таком возрасте близка 
к нулю – яичники истощены, 
и стимулировать их бесполез-
но. «Официально» репродук-
тивный возраст заканчивает-
ся в 49 лет. Но уже к 42 годам 
у  большинства женщин нет 
яйцеклеток, способных к опло
дотворению.

В зрелом возрасте исполь-
зуются донорские яйцеклетки. 
С точки зрения генетики такой 
ребёнок не отличается от усы-
новлённого. «Добавить» во 
время вынашивания свои гены 
невозможно – генотип ребён-
ка полностью формируется 
в момент зачатия. Но с точки 
зрения психологии самостоя-
тельно выношенные дети ближе 
и дороже. Поэтому женщины, 
несмотря на все риски, осоз-

нанно идут на поздние роды, 
даже понимая, что, возможно, 
они не успеют поставить ребён-
ка на ноги.

– Но остановить женщину, 
которая хочет ребёнка к пенсии, 
может врач, без которого она не 
сможет стать матерью. Почему 
доктора, зная возможные по­
следствия, этого не делают?

– Здесь расходятся позиции 
медицинского и  юридичес-
кого сообществ. Врачи неод-
нократно предлагали ввести 
возрастные ограничения хотя 
бы на лечение бесплодия с при-
менением программ вспомо-
гательных репродуктивных 
технологий (ВРТ) по  полису 
ОМС. Такие ограничения (от 38 
до 42 лет) существуют в боль-
шинстве стран, поскольку это 
нецелесообразно даже эконо-
мически – вероятность удачных 
попыток в зрелом возрасте ми-
нимальна. Но пока наша пози-
ция не была услышана.

В  Международном центре 
репродуктивной медицины 
установлен возрастной ценз 
на  прохождение процедур 
ВРТ – 55 лет. Исключения мы 
делали только дважды. Один 
раз не смогли отказать супру-
жеской паре, у которой сын по-
гиб в Афганистане, и женщина 
в 59 лет родила девочку. Вторая 
пара тоже потеряла сына. Отец-
дальнобойщик взял мальчишку 
в рейс, и он попал под машину. 
Убитый горем отец винил себя. 
В 55 лет его жена родила двой-
ню. В обоих случаях дети роди-
лись совершенно здоровыми, 
а женщины выносили и родили 
без последствий.

Исключения из правил не-
избежны. Но успешные роды 
в зрелом возрасте никогда не 
станут массовыми и не внесут 
большого вклада в рождаемость.

Отпустить вожжи

– Делали ли люди детей на ка­
рантине или побоялись корона­
вируса?

– Об этом мы доподлинно 
узнаем через два года. Дети, за-
чатые на карантине, появятся 
на свет в 2021 году, а попадут 
в статистику в 2022-м.

Пока мы можем говорить 
только о  врачебных наблю-
дениях, а они разноплановы. 
В преддверии эпидемии у ме-
диков было немало тревог, по
скольку нам предстояла встреча 

с  принципиально новым ви-
русом. Все запланированные 
циклы вспомогательных ре
продуктивных технологий были 
приостановлены.

Те женщины, которые пла-
нировали беременеть без вра-
чебной помощи, принимали 
решение, предохраняться или 
нет, самостоятельно. Когда 
угроза коронавируса отступит 
и женщины начнут приходить 
в консультации для постановки 
на учёт, мы узнаем, насколько 
плодотворен в этом отношении 
оказался карантин.

По опыту наше-
го центра могу ска-
зать, что некоторые 
пациентки, имею-
щие подтверждён-
ный диагноз «бес-
плодие», во время 
самоизоляции забе-
ременели самостоя-
тельно, хотя до ка-
рантина у них это не 
получалось. Скорее 
всего, эти женщины 
«отпустили вожжи», 
психологическое 
состояние норма-
лизовалось, и  это 
привело к  долго-
жданной беремен-
ности.

Будет ли эхо?

– У 2 тыс. беременных был 
подтверждён диагноз «корона­
вирус». Чем закончилась их бе­
ременность?

– Чтобы обобщить име-
ющуюся информацию, Рос-
сийская ассоциация репро-
дукции человека провела три 
международные онлайн-кон-
ференции с  участием 3 тыс. 
специалистов. Врачи пришли 
к выводу, что беременные вне 
опасности. Новый вирус ока-
зался на удивление лояльным 
к будущим мамам: в подавляю-
щем большинстве случаев они 
болели в лёгкой форме. Сред-
нетяжёлые и тяжёлые формы 
встречались крайне редко и в 
основном у женщин, имеющих 
сопутствующие заболевания.

Ещё одно оптимистичное 
наблюдение: вирус не пе-
редаётся от  матери к  плоду. 
В большинстве роддомов, спе-
циализирующихся на приёме 
рожениц с  коронавирусом, 
ни один тест не выявил вирус 
у малышей.

Хотя окончательные данные 
об отдалённом влиянии коро-
навирусной инфекции на плод 
появятся позже, пока информа-
ции о пороках развития у таких 
детей также не поступало. Есть 
надежда, что вирус не имеет те-
ратогенного (повреждающего) 
воздействия на плод.

– В  начале эпидемии по­
ступали тревожные сообщения, 
что коронавирус убивает муж­
скую фертильность (способность 
к зачатию) и негативно влияет 
на женскую.

– Информация о негативном 
влиянии вируса на спермато-
генез не подтвердилась. Жен
скую репродуктивную систему 
коронавирус также обходит 
стороной. Даже женщины, пе-
ренёсшие заболевание в тяжё-
лой форме, могут без опасений 
планировать беременность. 
Безусловно, как и после любой 
болезни, требуется восстановле-
ние, но обычно это регулируется 
самой женской природой. Если 
женщина ослаблена, беремен-
ность просто не наступает. Но 
если она наступила – бояться 
нечего. Обратите внимание: 
есть рекомендации носить маску 
и перчатки, а носить презерва-
тивы никто не советует. Бере-
менность можно и нужно пла-
нировать. Она станет хорошим 
итогом этого непростого года.

не от детского мира сего
Станут ли массовыми роды у пожилых и вырастет ли рождаемость после карантина? 

медицина

Лидия  
ЮДИНА,

L.Udina@aif.ru

Беременности бояться не нужно. Её нужно планировать.� Фото Reuters

Беременность в цифрах

Данные взяты из отчёта РАРЧ за 2017 г. 
(поздняя статистика объясняется 
анализом исходов беременностей). Инфографика Анны ХАРИТОНОВОЙ

Как возраст женщины влияет 
на беременность

**Форма ЭКО, применяющаяся при наличии 
тяжёлого бесплодия у мужчины, производится 
введение сперматозоидов в цитоплазму.

*Зачатие 
в пробирке.

процент 
беременностей

процент 
родов

Возраст 35–39 Возраст ≥ 40

оптимальный 
возраст 
для 
деторождения

20–22 26,1года – года – 
временной 
разрыв между 
рождением первого 
и второго ребёнка

5 лет – 
средний возраст 
первых родов 
в России

(в 1990 г. – 3 года)
(на 5,6 года больше, 
чем было в 1990‑е)

ЭКО* ЭКО ЭКО

33,6

30,3

28,2
13,6

12,0
24,1

25,1

21,9

20,0
7,9

6,7
16,1

ИКСИ** ИКСИ ИКСИ

Возраст ≤ 34

Данные Росстата

Хотя «официально» репродуктивный возраст 
у женщин заканчивается в 49 лет, индианка 
Омкари Панвар родила двойню в 70 лет.�  
� Фото youtube.com
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гирудотерапия вновь стано-
вится популярной. В чём же 
секрет исцеления пиявками 
больных, страдающих са-
мыми разными недугами?

Врачи до середины XX в. до-
статочно активно применяли 
пиявки. Ими лечили в больницах, 
поликлиниках, а если назначал 
участковый доктор, то и  на 
дому  – медсёстры приходили 
к пациенту и ставили их сами. 
Пиявок можно было купить 
почти в каждой аптеке.

живой шприц

Почему сегодня многим 
так трудно в  это поверить? 
Во-первых, потому, что тера-
пия лекарствами отодвинула 
в сторону все другие методы ле-
чения. Мы уверены, что так бы-
ло всегда и что фармакология – 
царица медицины. Во-вторых, 
есть «фактор Дуремара». Тень 
мерзкого литературного пер-
сонажа падает на любого, кто 
занимается пиявками. Таковы 
законы функционирования 
информации. Алексей Толстой 
опубликовал свою знаменитую 
сказку в 1936 г. И с тех пор все 
дети знают не только про Бура-
тино, но и про Дуремара. Это 
знание стало их культурным 
кодом, и  гирудотерапия им 
представляется маргинальным 
направлением в медицине. Но 
развитие медицины показыва-
ет, что это не так.

«Расцвет лечения пиявками 
в России – это вторая полови-
на XIX в. и начало XX в., – рас-

сказывает про-
фессор кафедры 
и н т е г р а т и в -
ной медицины 
Сеченовского 
университета, 
д. м. н. Лариса 

Смекалкина. – Использовали 
природные пиявки, как сейчас, 
их специально не разводили, 
и наша страна была крупней-
шим экспортёром пиявок. 
Они приносили большой до-
ход России. Лечили пиявками 
и  простые врачи, и  светила 
медицины. Их активно про-
пагандировал один из самых 
знаменитых отечественных 
терапевтов, Г.  А.  Захарьин. 
Лечебный эффект объясняли 
кровопусканием, тогда это на-
зывали кровеизвлечением. Но 

Захарьин обнаружил у пиявок 
ещё один лечебный эффект – 
кровеотвлечение. Он объяснял 
это тем, что поставленные вда-
ли от места поражения пиявки 
вызывали перераспределение 
крови в организме и тем самым 
помогали больному.

Большая наука

«Сегодня лечебный эффект 
связывают с  действием био-
логически активных веществ, 
содержащихся в слюне пияв-
ки, – продолжает Лариса Вик-
торовна. – Их около 100, но 
серьёзно изучены примерно 20. 
Они одновременно активируют 
приток с кровью питательных 
веществ и кислорода к пора-
жённой зоне и отток токсинов 
с продуктами обмена по лим-
фатической системе. Это очень 
важный фактор лечения при 
любом заболевании. Кроме 
того, пиявки активируют мест
ный иммунитет и запускают за-
щитные силы организма.

А в конце XIX в. было из-
вестно только об одном из ак-
тивных веществ слюны пия-

вок  – гирудине. Знали, что 
он препятствует свёртыванию 
крови, и поэтому после лечения 
пиявками кровотечение бывает 
дольше, чем при иных методах 
кровопускания. Но о его роли 
в лечении активно не говори-
ли, т. к. понимание медицины 
отличалось от современного. 

Это сегодня нам ясно, что 
повышенная свёртываемость 
крови и образование тромбов 
играют ключевую роль в раз-
витии очень многих заболе-
ваний – от  самых массовых 
вроде инфарктов и инсультов 
до COVID-19. А тогда об этом 
не догадывались. И  сейчас, 
на новом витке развития ме-
дицинской науки, мы видим 
возрождение интереса к гиру-
дотерапии. Проводятся уни-
кальные исследования и этого 
метода лечения, и  действия 
биологически активных ве-
ществ, содержащихся в слюне 
пиявки».

Основываясь на своём опы-
те, профессор Лариса Смекал-
кина считает, что гирудотера-
пия более всего эффективна 
при болезнях вен (варикоз, 
тромбофлебиты, геморрой 
и  т.  п.), патологии суставов 
(артриты, артрозы, остеохонд
роз, подагра, пораже-
ние межпозвонковых 
дисков, радикули-
ты и  т.  д.), бурси-
тах (воспаление 
околосуставных 
сумок) и  эпикон-
дилитах («локоть 
теннисиста»). Но 
применять их мож-
но практически при 
всех болезнях. Про-
тивопоказаний не 
очень много. В первую 
очередь это онкология, 
любые формы анемии 
(снижение гемоглобина 
и эритроцитов – красных кле-
ток крови). Не ставят пиявки 
при повышении температуры, 
активном туберкулёзе, бере-
менности, истощении и неко-
торых других состояниях.

«Сегодня гирудотерапия 
рассматривается не как аль-
тернативная медицина, это 
метод лечения, по  которому 
есть официальные методичес-
кие рекомендации Минздрава, 
есть другие практические раз-
работки, – говорит Смекалки-
на. – Он используется в комп-
лексной терапии практически 

любых заболеваний. Послед-
ние годы мы наблюдаем рост 
интереса к гирудотерапии: чис-
ло врачей, проходящих у нас 
обучение этому методу, неук-
лонно растёт. И  это притом 
что курсы платные. Учиться 
могут врачи всех специальнос-
тей. Получив удостоверение 
о повышении квалификации 
по  гирудотерапии, они про-
должают работать терапевтами, 
хирургами, неврологами и т. д., 
но при этом имеют право ис-
пользовать в лечении пиявок. 
Сейчас больше всего у  нас 
учится стоматологов, гинеко-
логов, лор-врачей, врачей об-

щей практики. В этих областях 
пиявки очень хорошо помога-
ют. Много рефлексотерапев-
тов, ведь, когда пиявку ставят 
на точки иглоукалывания, она 
работает как живая игла. Мы 
наблюдаем, что очень хорошо 
идёт распространение гирудо-

терапии в санатори-
ях, реабилитаци-

онных центрах, 
коммерческих 
клиниках. С го-
сударственны-
ми больницами 
и  поликлини-

ками сложнее – 
т у д а  п и я в о к 

обычно не пускают. 
Хотя их применение 

было бы полезным 
в  лечении пациентов 

и там».

рецепт дуремара
Лечение пиявками – мракобесие или эффективная терапия?

профилактика

Неприятный образ Дуремара из сказки про Буратино сильно подпортил 
имидж гирудотерапии.� Кадр из фильма «Приключения Буратино», 1975 г.

Александр  
МЕЛЬНИКОВ,

A.Melnikov@aif.ru

Главные лекарства 
из слюны пиявок

✔ Гирудин – связывает­
ся с тромбином и блокирует 
образование тромбов.

✔ Калин  – блокирует 
свёртывание крови и препят­
ствует агрегации (склеива­
нию) тромбоцитов.

✔ Дестабилаза – раство­
ряет фибрин (лизис тромба) 
и обладает противомикроб­
ным действием.

✔ Гирустатин – блокиру­
ет ряд ферментов, улучшает 
кровообращение.

✔ Бделлины – противо­
воспалительные вещества.

✔ Гиалуронидаза – спо­
собствует рассасыванию 
отёков и рубцов.

✔  Эглины  – оказыва­
ют противовоспалительное 
действие.

✔  Карбоксипептида-
за  А  – увеличивает приток 
крови к месту присасывания 
пиявки.

✔ Ацетилхолин – расши­
ряет сосуды.

✔ Гистаминоподобные 
вещества – расширяют сосу­
ды и ещё увеличивают приток 
крови к месту присасывания 
пиявки.

КСТАТИ

« Тень мерзкого персонажа падает на любого,  
кто занимается пиявками. Таковы законы  
функционирования информации.

Что нужно знать, если вы лечитесь у гирудотерапевта?
Чтобы лечение было эффективным, соблюдайте следующие правила:

Подготовлено по данным 
ЦНИИ организации и информатизации 
здравоохранения МЗ РФ

7   Возможно 
обострение 
хронических 
очагов инфек­
ции и болезней. 
Это не страшно, 
так организм 
борется с недугом.

1   Тело перед 
лечением должно 
быть чистым и без 
запахов (накануне 
не используйте 
косметику, аромати­
ческие вещества, не пейте 
алкоголь, за 2 часа до сеанса 
не курите).

2   Повязку, сделан­
ную после сеанса, 
лучше не менять. 
Если она промокла, 
наложите поверх неё 
дополнительную.

3   Кровотечение 
может продолжать­
ся до 2 суток. 
Не бойтесь, это 
не опасно.

4   Мыться можно 
не ранее чем через 
день.

5   Возможны зуд 
ранки, покраснение, 
припухлость, синяк, 
увеличение лимфо­
узлов и повышение 
температуры – это 
нормально.

6   При 
сильном зуде 
не расчёсывай­
те ранку. 
Приложите 
марлевую 
салфетку, пропитанную 
раствором соды (1/2 ч. л. соды 
на стакан тёплой воды).

Инфографика Анны ХАРИТОНОВОЙ

Говорят, в  этом году 
особенно много комаров – 
чуть ли не вдвое больше 
обычного. Насколько это 
опасно?

И. Петрова, Иркутск

Большего обычного, по дан-
ным энтомологов, комаров 
«уродилось» на всей территории 
Сибири. Там их число действи-
тельно вдвое превышает средне-
статистическое. Но и в остальных 
регионах кровососущих больше, 
чем в прошлые годы. Казалось 
бы, что тут страшного? Однако 
учёные настоятельно совету-
ют при нахождении на природе 
надевать закрытую одежду, ис-

пользовать репелленты и всеми 
возможными способами отго-
нять комаров от себя и особен-
но от детей. В чём их опасность? 
По  статистике, число случаев 
заражения паразитами от кома-
ров у людей становится с каждым 
годом всё больше. «На самом деле 
комары переносят собачьи гель-

минты, – гово-
рит профессор 
Александр Брон-
штейн. – В орга-
низме человека 
они не могут 
развиться в нор-

мальных паразитов, но способны 
ползать под кожей или проникать 
во внутренние органы. Поэтому 
потенциально опасным можно 
считать любого комара».

чем опасны комары?
природа
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Препараты от давления ре-
комендуют принимать каж-
дый день и постоянно – всю 
жизнь. Но многие гипертони-
ки отказываются так посту-
пать и пьют их только эпи-
зодически.

Одни не верят в  таблетки, 
другие боятся стать зависимы-
ми от них, третьи страшатся ос-
ложнений, четвёртые уверены, 
что хуже «химии» ничего нет, 
пятые верят в заговор фармком-
паний, мечтающих посадить 
на таблетки всех и вся… И по-
ка пациенты так думают, они 
совершают серьёзную ошибку.

Во  многих исследованиях 
доказано, что регулярное лече-
ние, продолжающееся годами, 
снижает риск смерти не толь-
ко от  сердечно-сосудистых 
болезней, но и от других при-
чин. Только на днях опубли-
кованы результаты огромного 
исследования в Италии, в ходе 
которого на протяжении 7 лет 
следили за  судьбой 1,28  млн 
пожилых больных гипертони-
ей старше 65 лет (средний воз-
раст участников был 76 лет). 
Те, кто пил лекарства как на-
до, жили дольше. Даже у самых 
тяжёлых пациентов, имевших 
несколько болезней одновре-
менно, риск смерти снизился 
на 33% по сравнению с теми, 

кто лечился нерегулярно. Это 
очень хороший показатель. 
Для более молодых гипертони-
ков это было доказано раньше 
и неоднократно.

Так что лечиться правильно 
имеет смысл. Ведь гипертония – 
главный убийца человечества.

цена лечения – жизнь

«Более 50% смертей в нашей 
стране вызваны сердечно-со-
судистыми болезнями. При 

этом артериальная гипертония 
является одной из самых рас-
пространённых среди них. Она 
приводит к осложнениям, угро-
жающим жизни, прежде всего 
к инсультам и инфарктам мио
карда, – объясняет кардиолог, 
д. м. н., профессор, заведующий 
кафедрой госпитальной терапии 
№ 1 МГМСУ Юрий Васюк. – 
Аналогичная ситуация сложи-
лась и в развитых странах. В на-
стоящее время более миллиарда 
жителей нашей планеты стра-
дает артериальной гипертони-
ей. Ежегодно в мире от неё и её 
последствий погибает около 
10 млн человек, а 200 млн из-за 
её осложнений стали инвалида-
ми. И неслучайно Всемирная 
организация здравоохранения 
определила борьбу с этим забо-
леванием как одно из приори-
тетных направлений, имеющих 
целью снижение смертности 
на планете.

В большом количестве мас
штабных исследований показа-
но, что снижение артериального 
давления с помощью лекарств 
не только улучшает качество 
жизни пациентов и  предуп-
реждает у них критическое по-
ражение так называемых орга-
нов-мишеней (сердце, сосуды, 
мозг, почки и др.), но и снижает 
смертность, продлевает жизнь. 
Этот эффект показан для пре-
паратов 5 основных групп, ис-
пользуемых при лечении повы-
шенного давления.

Пациентам с  гипертонией 
полезно знать названия этих 
групп лекарств – это сартаны, 
ингибиторы АПФ, антагонисты 
кальция, мочегонные средст
ва и бета-блокаторы. Причём 
некоторые из этих препаратов 
не только снижают давление, 
но и оказывают защитное вли-
яние на сердце, почки, сосуды 
и другие органы, подавляя в них 
иммунное воспаление, которое 
обычно сопутствует гипертонии 
и другим сердечно-сосудистым 

заболеваниям. Противовоспа-
лительное действие ещё более 
способствует продлению жиз-
ни. Таким эффектом обладают 
препараты двух групп – сартаны 
и ингибиторы АПФ. И это одни 
из самых популярных лекарств, 
врачи назначают их пациентам 
с артериальной гипертонией до-
статочно часто».

Эти лекарства вообще до-
вольно удивительны. У  них 
есть свойство продлевать жизнь, 
независимо от величины арте-
риального давления. Прини-
мая препараты, гипертоники 
надеются, что они продлят им 
жизнь  – ведь эти лекарства, 
снижая давление, устраня-
ют фактор, прямо влияющий 
на риск смерти. Но недавно учё-
ные обнаружили, что лекарства 
из этих двух групп ведут себя как 
геропротекторы. Так называют 
препараты, удлиняющие жизнь 
и отодвигающие старость. Этот 
эффект у них был открыт отно-
сительно недавно. Эксперимен-
ты проводились на животных. 
На людях они пока просто не-
возможны, но сомнений в том, 
что и у человека эти препараты 
ведут себя именно так, нет.

В качестве геропротекторов 
больше других изучены эна-

лаприл, рамиприл и лазартан. 
Первые два являются ингибито-
рами АПФ, третий – сартаном. 
Это самые «древние» препа-
раты, появившиеся в продаже 
ещё в 1990-е гг. Срок патентной 
защиты их истёк, и они выпус-
каются многими фирмами. 
Но наверняка таким же эффек-
том, как и они, обладают другие 
лекарства из этих групп. Ведь 
у  них одинаковый механизм 
действия, и влияют они на одно 
и то же вещество, от которого 
зависит процесс старения.

проверено на червях

«Объяснить, почему ингиби-
торы АПФ и сартаны могут про-
длевать жизнь, непросто – очень 
сложны механизмы этого дейс-
твия, – рассказывает известный 
биогеронтолог, профессор, д. б. н. 
Алексей Москалёв. – Их способ-
ность делать жизнь более долгой 
связана не только со снижением 
давления у гипертоников. Ведь 
эналаприл, лазартан и некото-
рые другие лекарства из этих 
групп в эксперименте продлева-
ли жизнь даже мышам и крысам 
с нормальным давлением. Они 
препятствовали у них при старе-
нии возникновению нарушений 

сердечно-сосудистой и выде-
лительной систем, сохраняли 
когнитивные функции (мышле-
ние, память), двигательную ак-
тивность и нормальный обмен 
веществ. Более того, эти препа-
раты продлевали жизнь также 
и нематодам – у этих круглых 
червей вообще нет артериаль-
ной системы.

Это значит, что такие ле-
карства обладают какими-то 
дополнительными механизма-
ми действия, помимо снижения 
давления. Все они реализуются 
через так называемый ангио-
тензин II. Самый его известный 
эффект – повышение давления. 
Препараты обеих групп препят
ствуют действию этого вещества 
и тем самым снижают давление. 
Это просто и всем понятно.

Бой радикалам

Но у этого ангиотензина есть 
ещё несколько негативных эф-
фектов, которые в итоге при-
водят к тому, что митохондрии 
(энергетические станции наших 
клеток) повышают выработку 
свободных радикалов. А они, 
в  свою очередь, повреждают 
разные структуры в  клетках. 
Накопление таких дефектов 
и гибель клеток ускоряют ста-
рение организма.

А  теперь представьте, что 
ничего этого не происходит, 
потому что ингибиторы АПФ 
и сартаны блокируют действие 
ангиотензина II. И в результате 
вся эта цепочка вредных для ор-
ганизма событий не развивает-
ся. Это и есть геропротекторный 
эффект – торможение старения.

Важность ангиотензина  II 
для процесса старения доказы-
вается и другими эксперимен-
тами, не связанными с этими 
лекарствами. Например, этот 
ангиотензин разрушается ве-
ществом, которое сейчас у всех 
на  слуху, о  нём знают даже 
неспециалисты. Это фермент 
АПФ2 – он является входными 
воротами в клетку для нового 
коронавируса. Представляете, 
для человека он играет пози-
тивную роль, делая неактивным 
ангиотензин II. Но так полу-
чилось, что этот же фермент 
стал мишенью для возбудителя 
COVID-19 и с ним оказались 
связаны уязвимость человека 
перед коронавирусом и более 
тяжёлое течение этой инфек-
ции. Так в  биологии бывает. 
Но с другой стороны, для лече-
ния COVID-19 сейчас испыты-
вают биологический препарат, 
который является ферментом 
АПФ2. Предполагается, что он 
будет связывать коронавирус 
в крови, препятствуя его про-
никновению в клетки. Раньше 
этот препарат использовали 
в эксперименте, и он снижал 
окислительный стресс и пора-
жение почек у мышей с сахар-
ным диабетом. То есть работал 
тоже как геропротектор».

таблетка молодости нашей
Некоторые препараты от гипертонии не только снижают давление, но и отодвигают старение

« В качестве геропротекторов больше других 
изучены эналаприл, рамиприл и лозартан. Эти 
препараты появились в продаже ещё в 1990-е гг. 
их выпускают многие фирмы.

НОВИНКИ  МЕДИЦИНЫ

Александр  
МЕЛЬНИКОВ,

A.Melnikov@aif.ru

Лишний вес, набранный во время самоизоляции, и гиподинамия по-
вышают риск гипертонии в 5 раз!� Фото Alamy/TACC

Доказанные эффекты препаратов двух групп  
(сартаны, ингибиторы АПФ):

✔ тормозят развитие атеросклероза сосудов;
✔ защищают от инфаркта миокарда и мозгового инсульта;
✔ защищают почки и печень при сахарном диабете;
✔ препятствуют образованию конечных продуктов гликирования,    	
     вызывающих поражение сосудов и ускоряющих старение;
✔ снижают риск развития нейродегенеративных болезней (болезни 	
     Альцгеймера, Паркинсона и др.);
✔ защищают от нейропатии (поражение нервов) при диабете;
✔ изучается их противораковое действие при некоторых видах опухолей.

КСТАТИ

Вычитала, что послед­
ствия коронавируса могут 
преследовать вылечивших­
ся всю жизнь. Это так?

А. Курдина, Тула

Специалисты Национальной 
службы здравоохранения Вели-
кобритании предупредили, что 
каждый третий пациент, пере-
нёсший COVID-19, может всю 
оставшуюся жизнь страдать 
от повреждения лёгких, хрони-
ческой усталости и психологи-
ческих расстройств. У каждого 
десятого выписанного британца 
диагностируют острое пораже-
ние сердца.

Кроме того, учёные всё ча-
ще говорят о том, что корона-

вирус может вызвать повреж-
дения мозга, повышающие 
возможность развития болез-
ни Альцгеймера. «Конечно, 

со временем 
врачи видят 
с и м п т о м ы , 
которые были 
не описаны ра-
нее, – поясни-
ла завкафедрой 

инфекционных болезней РУДН, 
профессор Галина Кожевнико-
ва. – И они выдвигают пред-
положение, что это может быть 
связано с данным заболевани-
ем. Но так это или нет, станет 
известно только после обра-
ботки данных по достаточно 
большому числу пациентов. 
Поэтому пока волноваться 
не стоит».

Какие последствия от COVID-19  
могут остаться на всю жизнь?

пандемия
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«Среди погибших молодых 
поэтов только один успел 
жениться».

К  75-летию 
Победы вышел 
сборник «Ушли 
на  рассвете. 
Судьбы и  сти-
хи», посвящён-
ный 25 молодым 
поэтам, погиб-
шим во время 

Великой Отечественной войны. 
«АиФ» пообщался с  автором-­
составителем книги Дмитрием 
­ШЕВАРОВЫМ.

Разве виноват, 
что погиб?

– Дмитрий, почему вы реши-
ли заняться такой книгой?

– Интерес к этой теме пере­
шёл ко мне по наследству. Моя 
мама – она тоже была журна­
листом – ещё в 1970-х начала 
по крупицам собирать сведения 
о погибших на войне молодых 
поэтах. О  тех, кого все, кро­
ме родных, забыли. Поэтому 
я  представлял, сколь труден 
поиск. С начала войны прошло 
почти 80 лет. Детей у большинс­
тва погибших ребят не было – 
жениться не успели. Из 25 мо­
их героев-поэтов лишь у двоих 
живы родные, видевшие ребят 
своими глазами. Все остальные 
помнят их лишь по рассказам 
ушедших близких. Но мне бы­
ло проще, чем маме в советское 
время, когда были закрыты ар­
хивы, а  цензура вымарывала 
самые тяжёлые эпизоды вой­
ны. Пользуясь случаем, хочу 
поблагодарить за помощь ар­
хивистов. Прежде всего Цент­
ральный архив Минобороны 
и  РГАЛИ. Также благодарю 
замруководителя Федерального 
агентства по печати Владимира 
Викторовича Григорьева. Это 
его инициатива была – издать 
такую книгу. И большое спаси­
бо поэту Юрию Михайловичу 
Кублановскому, который пред­
ложил Григорьеву, чтобы я стал 
автором такой книги.

В работе для меня стал не­
ожиданностью масштаб забве­
ния. Когда говорят: под Рже­
вом погиб миллион – трудно 
постичь умом беду. Но доста­
точно прочитать историю од­

ного мальчика-поэта, и ника­
кого сердца не хватит пережить 
эту боль.

Вот судьба Виктора Рачкова. 
Приехав домой с фронта в пос­
ледний отпуск, он сжёг всё, что 
было им написано, – в пред­
чувствии беды не захотел ос­
тавлять интимное, сердечное. 
От него не осталось ни одной 
строчки. Но благодаря тому, 
что в  его семье помнят, что 
он сочинял стихи, Виктору 
Рачкову посвящена глава  – 
её написал его младший брат, 
Анри Васильевич Рачков, жур­
налист-международник, ему 
сейчас 90 с лишним лет.

– Это действительно очень 
трогательно…

– Я бы сказал, это ранящие 
вещи. Сам факт, что война уно­
сит человека в юном возрасте, 
страшен. Увы, человечество 
помнит тех, кто остался жить 
дальше. А  мне очень больно 
за тех, кто мог бы дать чело­
вечеству бесконечно много, 
но ушёл защищать Родину и по­
гиб. Причём все ребята ушли 
по призыву совести, а не толь­
ко военкомата. Их не постро­
или и  не погнали на  фронт, 
у каждого был момент выбора. 
Треть моих героев – очкарики 
или белобилетники. У  поэта 

Димы Удинцева зрение было 
минус 8. А он стал заместите­
лем начальника штаба баталь­
она по разведке и 3 года воевал 
с  таким зрением. Сейчас мы 
можем себе такое представить? 
Дмитрий Удинцев был из Со­
ломенной Сторожки – деревни 
в центре Москвы. Я однажды 
был там в гостях. И вдруг хозя­
ева из чулана вынесли два че­
модана – стихи, проза, письма, 
переводы. Тётя Димы Удинцева 
до конца жизни надеялась, что 
вдруг он вернётся. Держала его 
фотографию всегда перед глаза­
ми. Посылала в редакции стихи 
Димы. Но ни одно так и не на­
печатали… Это многолетнее 
горе, вечные слёзы.

Его отметил Пастернак

– В книге есть страшная под-
робность – мама Георгия Вайн-
штейна выбросилась из окна.

– Мамы, бабушки, сёстры 
не могли принять смерть маль­
чиков. Сегодня в моём поми­
нальном списке 130 погибших 
поэтов. И это только те, кото­
рым не исполнилось и 30 лет. 
Это малая часть тех талантов, 
которые унесла война.

Что же касается Георгия 
Вайнштейна, в РГАЛИ, где он 

учился, есть записка, написан­
ная рукой Бориса Пастернака: 
«Пропустить на мой вечер сту­
дентов Павла Когана и Георгия 
Вайнштейна». В книге много 
документов, писем ребят, 
дневниковые записи. Я хотел, 
чтобы книжка была не моим 
голосом, а их голосами.

– Письма ребят производят 
огромное впечатление. Особен-
но те, где автор жену называет 
«моя девчушка», сынишку ма-
ленького – Юрашка…

– Лейтенант Владислав 
Занадворов – единственный 
из этих всех ребят, кто успел 
жениться, у остальных толь­
ко письма мамам или сестре. 
Письма Занадворова хранятся 
в фондах Объединённого музея 
писателей Урала. Они почти 
рассыпаются в руках, страш­
но дотронуться, от слёз жены 
буквы растеклись. Уральские 
литераторы его очень любили, 
Владиком называли. Когда он 
погиб, очень скорбел Павел 
Петрович Бажов, руководитель 
писателей Урала. Они собрали 
книжечку стихов Занадворова 
и в 1945 г. издали её – малень­
кую, размером в два спичечных 
коробка, на обёрточной бумаге. 
Вот как люди старались сбе­
речь память!

Когда командир миномёт­
ного взвода гвардии лейтенант 
Владислав Занадворов воевал 
под Сталинградом у станицы 

Чернышевской, по соседству 
6 суток сражались десантники 
из ударного отряда 33-й гвар­
дейской дивизии. В тех боях от­
личился командир роты связи 
гвардии младший лейтенант 
Григорий Чухрай, будущий ре­
жиссёр. Можно только предпо­
лагать, встретились ли Занадво­
ров и Чухрай. Но каждый раз, 
когда я  смотрю чухраевскую 
«Балладу о  солдате», в  герое 
фильма – Алёше Скворцове – 
узнаю черты Владислава Зана­
дворова.

Совпадения бывают удиви­
тельные… Ананий Размыслов 
и Илья Лапшин. 30 сентября 
1942 г. два поэта, которые мог­
ли бы составить славу русской 
литературы, гибнут в один день 
и примерно на одном пятачке 
земли в битве за Днепр. Вот где 
погиб наш Пушкин, которого 
не было в ХХ в., но которого 
все всегда ждали.

– Знаете, за что я вам благо-
дарна? За реальность. Вы не пи-
шете «народ сплотился против 
фашистов»… Там есть и «дру-
гая» правда о войне.

– Вы про главу об Илье 
Лапшине? Там всего одна ис­
тория из его жизни рассказа­
на – о командировке в Москву 
с фронта летом 1943 г. Я её на­
шёл в документах Центрально­
го архива Министерства оборо­
ны. Илья Лапшин зашёл домой 
и  поехал в  Литинститут, где 
учился до войны. В трамвае его 
полностью обчистили – а ведь 
на войне он служил в развед­
ке. Украли деньги, документы, 
командировочные – всё. Центр 
Москвы! Лапшин пошёл к во­
енному коменданту Москвы, 
потому что его бы любой пат­
руль сразу арестовал при про­
верке документов. Описал всё, 
что с ним случилось. Это сохра­
нилось в архиве. И на следую­
щий день – Илья должен был 
неделю пробыть у мамы, а про­
был всего 2 дня – его отпра­
вили обратно в часть. Парень 
ещё легко отделался. Во-пер­
вых, это были казённые деньги, 
которые ему дали в воинской 
части на приобретение чего-то 
для армейского клуба. Во-вто­
рых, утратил документы, утра­
тил бдительность. В штрафбат 
мог попасть. Это было его пос­
леднее свидание с мамой.

Я надеюсь, что после кни­
ги «Ушли на рассвете» у меня 
будут продолжатели, кто-то 
подхватит эту тему. Я рад буду 
всем поделиться, чтобы кто-
то из молодых филологов или 
историков продолжил это дело, 
потому что оно не имеет конца.

В могилах мы построились 
в отряд

И ждем приказа нового. 
И пусть

Не думают, что мёртвые 
не слышат,

Когда о них потомки говорят.
(Николай Майоров, 1941 г.)

Подготовила  
Ольга ШАБЛИНСКАЯ

Фото godliteratury.ru

Ушли на рассвете
Писатель Дмитрий Шеваров – о молодых поэтах, погибших на войне

На могиле поэта Андрея 
Дементьева открыли па-
мятный знак.

Он ушёл летом 2018-го, 
не дожив нескольких недель 
до 90-летия: сердце устало. 
Но остались его лирика, его 
Дом поэзии на родине в Тве­
ри, журнал «Юность», ко­
торый Андрей Дмитриевич 
возглавлял много лет. А те­
перь и памятный знак на мо­
гиле поэта на Кунцевском 
кладбище. Его автором стал 
скульптор Зураб Церетели.

По словам вдовы поэта 
Анны Пугач, вопрос о том, 
кто именно будет делать 

памятник, не стоял – по­
следние стихи Дементьева, 
написанные перед уходом, 
были посвящены Церетели.

Сам монумент уника­
лен – это большая бронзо­
вая книга со знаменитыми 
стихами поэта «Всё будет так 
же после нас. И слава Богу». 
Раскрытая книга венчает 
собой стопку книг. Поста­
ментом выбран балтийский 
камень той же породы, что 
и камень на могиле Иосифа 
Кобзона. Андрей Дементьев 
и Иосиф Кобзон крепко, по-
мужски, дружили и  ушли 
друг за другом. А Зураб Це­
ретели таким образом соеди­
нил друзей в другой жизни.
Фото Ивана Новикова-Двинского

дементьев теперь навеки с «Юностью»
Память

В памятнике увековечены основные вехи 
жизни и творчества А. Дементьева.�

Виктор Рачков мечтал стать 
писателем и путешественником.

Девушки из московского ополчения, 1941 г.
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«Упасть на взлёте и потом 
не подняться – тяжёлый удар 
по психике. Поэтому своим 
детям я не желаю попадать 
в шоу-бизнес», – признался 
«аиФ» Валерий меладзе, от-
метивший на днях 55-летие.

– Валера, ты как-то сказал: 
«Слава должна быть разрешена 
детям гораздо позже того воз-
раста, когда они могут начинать 
принимать спиртное». Но тебя 
не смущает, что славу получа-
ют очень юные создания в про-
екте «Голос. Дети», где ты был 
в жюри. Как это понимать?

– Раньше я был против дет­
ских проектов на ТВ и вооб­
ще против того, чтобы дети 
рано выходили на  сцену. Но 
со временем моё отношение 
поменялось. Из тех детей, ко­
торые приходят на  «Голос», 
патологически желают славы 
2–3%. Все остальные участни­
ки – это обычные дети, просто 
очень хорошо подготовленные 
и прекрасно поющие.

Этот проект – хороший шанс 
получить опыт, некое экспресс-
обучение для  тех, кто хочет 
связать свою жизнь с музыкой. 
Но для большинства детей это 
просто приключение. С этой 
точки зрения я стал смотреть 
на  «Голос». Другое дело, что 
«Голос» перестал быть событи­
ем. Если победителей первых 
двух сезонов или яркие номера 
запоминали, то сегодня только 
после финала могут поговорить 
об этом пару дней, а на третий 
день забывают.

«Сын не любит,  
когда меня узнают»

– Так всё-таки что по поводу 
славы после 21 года?

– Бремя славы тяжело пере­
жить даже в зрелом возрасте. 
В  21  год человек имеет мало 
жизненного опыта. Выходя 
на сцену, артист должен что-то 
нести. Слава, особенно сегодня, 
настолько мимолётная штука... 
Многие ребята, которые полу­
чили музыкальные премии в но­
минации «Открытие», «Прорыв 
года», куда-то исчезли. Возмож­

но, у них не будет даже второй 
волны. А они уже вкусили атри­
бутику звёздной жизни. И даже, 
может быть, заработали какие-
то деньги. Хотя вряд ли, деньги 
обычно приходят гораздо поз­
же. Упасть на взлёте и потом 
не подняться – тяжёлый удар 
по психике.

Поэтому своим детям я  не 
желаю попадать в шоу-бизнес. 
Есть масса профессий, кото­
рыми можно с удовольствием 
заниматься и  в преклонном 
возрасте. А быть востребован­
ным артистом до конца жизни 
удаётся единицам.

– У твоих дочерей от первого 
брака есть странички в Инста
граме. Но своих сыновей ты 
бережёшь от публичности. Поч-
ти нет ваших совместных фото. 
С чем это связано?

— Потому что дочери, Соня, 
Инга и Арина, уже достаточно 
взрослые. У них свой круг об­
щения. Иногда о каких-то ве­
щах я узнаю из их Инстаграма. 
А старший сын Костя (16 лет. – 
Ред.) патологически не любит 
публичности. Он может подой­
ти к человеку, который сфотог­
рафировал его без спроса, и ска­
зать: «Сотрите фотографию». Он 
не любит публичные меропри­
ятия, не ходит на концерты. Он 
технарь, занимается науками, 
знает несколько языков, и его 
абсолютно не привлекает шоу-
бизнес. Когда мы куда-то едем 
отдыхать, он очень страдает, 
когда меня узнают и обраща­
ют внимание. Косте это очень 
не нравится. И у нас по этому 
поводу иногда бывают «дис­
куссии». А Лука (6 лет. – Ред.) 
ещё маленький, чтобы заводить 
страницы в соцсетях.

– Перед интервью ты напи-
сал мне СМС про своё сложное 
психологическое состояние. «Всё 
резко поменялось, – утверждал 
ты.  – Я  уже не понимаю, что 
по-настоящему важно». Это 
депрессия?

– Моё состояние не депрес­
сия. Я  25 лет нёсся куда-то. 
Многие вещи мне казались 
важными, но на них не хвата­
ло времени. И я их всё время 
откладывал на потом. Без этой 
гонки я уже просто не мог жить: 
не мог сидеть спокойно дома, не 
мог на отдыхе ничего не делать. 

Мне нужно было куда-то идти, 
бежать, ехать. Это стало похоже 
на психоз. Думаю, так сегодня 
живёт весь мир. Мы как будто 
на эскалаторе, который всё вре­
мя несётся вниз. И нам нужно 
всё время бежать вверх, для того 
чтобы хотя бы стоять на месте. 
Сейчас у меня было время ос­
тановиться, подумать. С одной 
стороны, это позитивно: я вдруг 
заново оценил каких-то людей, 
с которыми у меня не было воз­
можности поговорить на бегу.

С другой – на меня, как и на 
всех нас, давила неопределён­
ность. Я вдруг обнаружил, что 
везде творится хаос. Сложно 
вычленить истинную инфор­
мацию о происходящем.

Всё становится более поверх­
ностным. Лет 10–15 назад мне 
казалось, что количество музы­
ки должно непременно перейти 
в качество. Но, к сожалению, 
идёт обратный процесс. Музы­
ки всё больше и больше, а ка­
чество всё хуже и хуже.

Многие мои коллеги выкла­
дывают всю свою жизнь в Ин­
стаграме. Им плевать, с каким 
знаком (плюс или минус) будут 
комментарии. Главное – коли­
чество. Есть артисты, у которых 
в разы больше отрицательных 
комментариев, чем положи­
тельных. И они этим гордятся. 
Чаще побеждает не музыка, 
а  клоунада. Всё перевернуто 
с ног на голову. Вот от этого 
я начинаю грустить.

– Продюсер Иосиф Приго-
жин поднял волну, заявив, что 
артисты находятся в бедственном 
положении. Чего тут больше – 
желания попиариться или дела 
действительно так плохи?

– Иосиф в первую очередь 
имел в виду не известных всей 
стране артистов, а музыкантов, 
администраторов, звукорежис­
сёров, техников, танцоров, ор­
ганизаторов гастролей, тех, кто 
продаёт билеты, и т. д. Зрители 
же как думают про артистов: 
вышли на сцену, спели песенки 

и получили миллионы. Но выход 
на сцену – лишь видимая часть. 
За всем этим стоит большой труд.

Мы несём обязательства не 
только перед своей семьёй. 
Со мной музыканты работают 
по 20 лет. Я не могу от них от­
махнуться. Во время карантина 
и вынужденного простоя я им 
продолжаю платить зарплату. 
И это, к сожалению, далеко не 
МРОТ, не 12 тыс. руб. Поэтому 
то, что сказал Иосиф, правда. 
Индустрия развлечений в пла­
чевном состоянии. Судя по все­
му, мы ещё долгое время будем 
без работы. Кто крепко стоит 
на ногах, останется на плаву, 
а  кто-то, может быть, после 
всего пережитого займётся чем-
нибудь другим.

«Мечтаю о молодости»

– Ты говоришь, что из музыки 
уходит содержание. Но вы с бра-
том Костей продолжаете записы-
вать содержательные поп-песни. 
При желании можно найти и со-
держательную литературу, и се-
риалы, и кино, и музыку.

– Я не жалуюсь. Как было 
много молодёжи на моих вы­
ступлениях, так и остаётся. Зна­
чит, для них что-то в нашей му­
зыке есть. Много наших песен 
звучит на модных дискотеках. 
Наши песни надолго задержи­
ваются в эфире радиостанций. 
Но я говорю о том, что сильно 
увеличилось количество плохо­
го контента.

– Ты говорил, что человек 
до тех пор жив, пока он мечтает. 
О чём ты мечтаешь в свои 55 лет?

– Есть мечты простые, а есть 
глобальные. Простые – собрать 
институтских друзей, на роди­
ну, в Батуми, съездить и пови­
даться с близкими. А глобаль­
но хочу вернуться в состояние, 
когда казалось, что вся жизнь 
впереди и весь мир у твоих ног. 
Это состояние молодости. По­
нимаю, что это невозможно. Но 
мечтать ведь об этом можно.

«Для многих артистов важнее не музыка, а клоунада. Всё перевёр-
нуто с ног на голову. Вот от этого я начинаю грустить».�

бег по эскалатору, идущему вниз
Валерий Меладзе: «Я 25 лет нёсся куда-то. Это стало похоже на психоз» 

ЮБИЛЕй

Владимир  
ПОЛУПАНОВ,
V.Polupanov@aif.ru

Фото instagram.com/meladzevalerian
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Если период самоизоляции 
доставил вам массу страда-
ний, вы, вероятно, не слы-
шали об  эксперименте, 
проведённом в СССР в кон-
це 1960-х. Впрочем, неуди-
вительно, что не слышали: 
он был секретным.

В июне 2010-го в Институте 
медико-биологических проблем 
(ИМБП) стартовал основной 
этап эксперимента «Марс-500». 
Его широко освещали в прессе 
и на ТВ. Шестеро доброволь-
цев – трое россиян, француз, 
итальянец и китаец – провели 
1,5 года в замкнутом пространст
ве, имитируя полёт на  Марс. 
Отрабатывались различные 
нештатные ситуации, но глав-
ное – проверялись на прочность 
человеческие возможности, как 
индивидуальные, так и коллек-
тивные. Организаторы сделали 
ставку на максимальную пси-
хологическую совместимость 
членов экипажа.

А 43 годами ранее в том же 
институте проходил аналогич-
ный эксперимент, вот только его 
условия были куда более жёст-
кими. Участников специально 
подбирали по принципу несов-
местимости характеров, да ещё 
умышленно провоцировали их 
на конфликты. Как вам такая за-
пись из рассекреченных архивов 
эксперимента: «Техник-испы-
татель Улыбышев имеет задатки 
лидера и готовит внутри герм
объекта переворот. В  сговоре 
с биологом-испытателем Божко 
он стремится захватить власть».

Ведро воды на 10 суток

Сергей Королёв планиро-
вал отправить экипаж к Мар-
су в 1974 г. Полёт, согласно его 
расчётам, должен был продлиться 
один год. Чтобы узнать, способ-
ны ли люди в принципе выдер-
жать столь длительное путешес-
твие в  стеснённых условиях, 
на территории ИМБП был пос-
троен прототип жилого отсека 
межпланетного корабля. 5 нояб-
ря 1967 г. его дверь закрылась за 
тремя добровольцами – врачом 
Германом Мановцевым, биоло-
гом Андреем Божко и инженером 
Борисом Улыбышевым. Своим 
родным они сказали, что отбыва-
ют в командировку на Северный 
полюс – на целый год. Проект 
был совершенно секретным.

Модуль «звездолёта» напоми-
нал комнату в хрущёвке – всего 
12 квадратов, половину из ко-
торых занимало оборудование. 
На остальном пространстве раз-
местились три откидные полки 
для сна, откидной столик, пли-
та, крошечный санузел, вело

тренажёр. Вместо душа пола-
галось ведро воды на 10 суток. 
Она, кстати, добывалась из мочи 
«марсонавтов» – в гермокамере 
была спроектирована замкнутая 
система жизнеобеспечения. Эту 
воду пили, ею разбавляли субли-
мированные продукты, на ней же 
варили суп. Днём и ночью воздух 
в отсеке гоняли вентиляторы, со-
здавая шум, как в метро. В такой 
обстановке испытателям пред-
стояло жить и работать ровно 
год, находясь под постоянным 
надзором видеокамер.

Командиром назначили 
Мановцева, который должен 
был следить за здоровьем коллег 
и проводить медико-биологичес-
кие опыты. За научные приборы 
отвечал Борис Улыбышев, би-
олог Андрей Божко занимался 
работами в оранжерее, которую 
«пристыковали» к гермокамере 
через несколько месяцев, а так-
же вёл дневник (впоследствии 
он станет основой его книги 
«Год в «звездолёте»).

Общение с внешним миром 
шло через радиосвязь – действия 
экипажа направлял мини-ЦУП. 
Научная цель эксперимента была 
заявлена как отработка систем 
жизнеобеспечения и подготов-
ка к полёту на другую планету. 
Но самым трудным оказались не 
быт, не аварийные ситуации, не 
круглосуточный шум вентиля-
торов, не дефицит воды и еды, 
а конфликты членов экипажа 
и борьба за лидерство. Взаимная 
неприязнь порой перерастала 
в ненависть.

Бунт на корабле

Уже через два месяца на бор-
ту «звездолёта» происходит бунт: 
Улыбышев и Божко игнорируют 
Германа Мановцева, не обращая 

внимания на распо-
ряжения командира. 
Мановцеву вдвойне 
тяжело: у него дома 
осталась беременная 
жена, и он даже не 
знает, сообщат ли 
ему о  рождении 
ребёнка.

Затем ситуация 
переворачивается: 
Улыбышеву дают 
добавку к питанию 
в виде капсул с мас-
лом (он стал терять 
вес), и  вот уже он 
оказывается в мень-
шинстве – два дру-
гих члена экипажа 
ему откровенно за-
видуют. Обстановка 
накаляется, и в ка-

кой-то момент испытатели го-
товы наброситься друг на друга, 
но это означало бы провал экспе-
римента и конец межпланетной 
миссии. Приходится терпеть. 
У  космонавтов и  полярников 
такое состояние психики на-
зывается экспедиционным бе-
шенством. Говорят, полярные 
экспедиции даже на всякий слу-
чай обеспечивают комплектами 
смирительных рубашек. А тро-
ице «марсонавтов» было куда 
хуже, чем затворникам ледяных 
пустынь.

«Я вспомнил рассказ врача, 
участвовавшего в полярной эк-
спедиции в Антарктиде: воды 
у них сколько угодно, пищу гото-
вили повара, они обменивались 
«визитами» с пингвинами. Очень 
захотелось обменять наш ком-
форт и уют на невзгоды, пере
житые ими во время пребывания 
на ледовом материке», – писал 
Андрей Божко.

Испытатели общаются друг 
с другом всё реже, каждый за-
мыкается на своей работе. Но 
(и это стало одним из главных 
открытий эксперимента), ког-
да организаторы ещё больше 
ужесточают условия и  вводят 
аварийную ситуацию, экипаж 
объединяется и мобилизуется. 
Так случилось, когда внутри 
гермокамеры подняли тем-
пературу до 35°С, уменьшили 
подачу кислорода, а концент-
рацию углекислого газа, наобо-
рот, увеличили в 10 раз. Кроме 
того, «марсонавтам» перестали 
давать горячую еду и вполовину 
сократили суточный запас воды. 

Вопреки ожиданиям испытате-
ли не рассорились ещё больше, 
а стали поддерживать друг друга, 
введя такой термин – «оздоро-
вить отношения». «Мы догово-
рились при трениях откровенно 
и спокойно обсуждать предмет 
ссоры и вникать в её суть, при 
этом соблюдая одно правило: 
каждый должен говорить о своих 
собственных ошибках, критика 
другого запрещалась», – вспо-
минали они потом.

На 121-е сутки у Бориса Улы-
бышева начались галлюцинации: 
ему кажется, что по ночам кто-то 
ходит по гермокамере. Так про-
должается три ночи, пока Борис 
не решается включить свет и не 
видит, что в роли призрака вы-
ступает Герман Мановцев. Ока-
залось, что командир втайне 

от  всех принимает 
обезболивающее, 
пытаясь скрыть 
гнойную кисту за 
ухом и  высокую 
температуру. Ведь 
если бы он в  этом 
признался, экспери-
мент бы остановили. 
В конце концов  врач 
Мановцев берётся 
оперировать себя 
сам – лекарства ему 
уже не помогают.

Но если галлюци-
нации Улыбышева 
оказались фикцией, 
то кошмарные сно-
видения для  «мар-
сонавтов» стано-
вятся нормой. «Мне 
снилось, что чёрная 
громадная кошка 

кидается мне на грудь. Я пыта-
юсь связать её, но она вырыва-
ется и вновь бросается на меня. 
Я проснулся в холодном поту», – 
так пересказывал Андрей Божко 
очередной сон.

Лавстори Андрея Божко

Несмотря на тяжелейшие ус-
ловия эксперимента, не обош-
лось без радостных событий. 
25 февраля 1968 г. в полночь не-
ожиданно включилась громкая 
радиосвязь. Руководство сооб-
щило командиру экипажа, что 
у него родилась дочь. Правда, 
увидеть жену с ребёнком он смо-
жет лишь через 8 месяцев. Единс-
твенный из испытателей, кому 
удаётся вести личную жизнь, – 

это Андрей Божко. И его случай 
похож на настоящую лавстори.

22 января к гермокамере при-
стыковали оранжерею. Экипаж 
был очень рад: во-первых, это 
дополнительное пространство, 
где можно сделать ещё 6 шагов 
или укрыться на время от других 
участников. Во-вторых, теперь 
у «марсонавтов» будут хоть ка-
кие-то витамины, а то они уже 
стали замечать у себя признаки 
цинги. Примерно в то же время 
на  командном пункте появи-
лась новая дежурная-оператор. 
«Доброе утро, ребята!» – будила 
она их приятным голосом. Анд-
рею Божко казалось, что это го-
лос ангела. Он стал думать, как 
привлечь внимание девушки 
Виолетты, которую и увидеть-
то можно лишь случайно, через 
не до конца задёрнутую шторку 
иллюминатора.

Влюблённый «марсонавт» 
пишет ей письмо и через шлюз 
оранжереи, в  которой он хо-
зяйничает на правах биолога, 
передаёт его, закопав в грунт. 
Почтальоном выступает знако-
мый инженер «с той стороны», 
помогающий Божко в опытах 
с растениями. После мучитель-
ных ожиданий (ответит или нет? 
вдруг письмо попадёт не в те ру-
ки? а если дойдёт до начальства?) 
Андрей получает отклик от Вио-
летты, и они начинают перепи-
сываться.

Тайная переписка биолога 
с оператором командного пункта 
длится полгода – девушка ждёт 
возвращения испытателя, словно 
из реального космического полё-
та. «Я счастлива, – скажет она 

спустя много лет. – 
Господь за что-то 
меня так вознагра-
дил. У нас прекрас-
ные сыновья, уже 
доктора наук».

Свадьбу сыграли 
вскоре после завер-
шения эксперимен-
та. За столом звучали 
тосты: «За покоре-
ние Марса!» А книгу 
Андрея Божко «Год 
в «Звездолёте», на-
писанную совмест-
но с Виолеттой Го-
родинской, до  сих 
пор штудируют при 
организации косми-
ческих миссий.

Научные резуль-
таты сверхсекрет-
ного эксперимента 

используются для составления 
рекомендаций орбитальным 
экипажам. Они помогают свес-
ти к минимуму конфликтные 
ситуации, организовать досуг 
космонавтов, сделать их быт бо-
лее комфортным. Когда придёт 
время лететь на Марс, об опыте 
советских испытателей, имена 
которых в отличие от фамилий 
Гагарина и Леонова мало кому 
известны, вспомнят ещё не раз. 
В этом можно не сомневаться.

фото sirius.imbp.ru

трое в «звездолёте»
В секретном эксперименте длиною в год нашлось место и ненависти, и любви 

наука

Дмитрий  
ПИСАРЕНКО,
D.Pisarenko@aif.ruЭкипаж «звездолёта»: Герман Мановцев, Борис Улыбышев и Андрей 

Божко.

Спальные места «марсонавтов».

Мановцев подтягивается на турнике.

Сбор урожая в оранжерейном отсеке.
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«СЕЙЧАС К НАМ ПРИВОДЯТ НЕ-
МЕЦКИХ ОВЧАРОК ВЕСОМ 56 КГ, 
ТОГДА КАК САМЫЙ КРУПНЫЙ КО-
БЕЛЬ ДОЛЖЕН ВЕСИТЬ 45 КГ»,- 
ГОВОРИТ ЗООПСИХОЛОГ, ДИЕ-
ТОЛОГ МАРИНА АНДРЕЕВА.

Она объясняет «АиФ», почему 
кошкам необходимо раститель-
ное масло, а собакам нельзя да-
вать птичьи кости.

И ДОБАВИТЬ ЗЕЛЕНИ

– Слишком много еды стали 
давать люди своим питомцам! 
20 лет назад надо было взять 
кастрюлю, сварить собаке еду, 
рассчитать её на порции. Сей-
час всё просто: открыл короб-
ку и сыпанул. Попросили ещё, 
опять сыпанул. К тому же низ-
коценовые корма изобилуют 
вкусовыми добавками и поло-
выми гормонами – они застав-
ляют собаку есть без меры. Тол-
стые собаки начинают страдать 
от аллергий, у них придавлена 
печень, не работает поджелу-
дочная, сердце тянет через силу, 
суставы, как у тех же «немцев», 
страдают. Хозяева ищут кардио-

лога, аллерголога, кого угодно. 
А всего-то надо похудеть. Когда 
людям говоришь, что причина 
всех бед в лишних килограммах, 
те начинают препираться: мы 
ничего лишнего не даём! Потом 
выясняется: чтобы пёс ночью 
не лаял, хозяин насыпает по-
больше еды. Собака объедается, 
её тошнит, она замолкает.

– Это правда, что в сухом 
кошачьем корме есть какие-то 
добавки, которые способствуют 
развитию мочекаменной болезни?

– Не уверена, что есть такая 
добавка, но и без неё в низ-
косор товых кормах много все-
го того, что не способ ствует 
здоровью. У известных про-
изводителей вы найдёте корм, 
который производится из ро-
гов и копыт, пера и пуха. Там 
нет мяса, но в нашем за-
конодательстве всё, что 
считается кормовым 
белком, можно ис-
пользовать.

– Как самому приго-
товить правильную 
еду для питомца?

– Для кошек 
основа – это сы-
рое мясо. Кошки по-
гибают без аминокислот, ко-
торые содержатся в нём (при 
термообработке аминокисло-
ты разрушаются). Мясо, кро-
ме свинины, обязательно по-
рубить. Туда добавить зелень, 
на которую кошка соглашает-
ся (салат, пророщенная трава 
и т. п.). Обязательно чайную 
ложку растительного масла 
в день и перепелиное яйцо. Это 
идеальный корм, при котором 
у вас будет холёная роскошная 
кошка.

Собак важно не перекормить 
кашей – не более 30% от общего 
количества еды. Мясо можно 
приварить, но никогда не да-
вайте псу птичьих костей – они 
режут желудки, кишечники. 
Вообще любые кости, которые 
люди покупают в целях эконо-
мии, животному не полезны.

КТО В ДОМЕ ХОЗЯИН?

– Вам, как зоопсихологу, с ка-
кой проблемой чаще всего прихо-
дится иметь дело?

– Основная проблема всегда 
в хозяине. Когда человек боится 
свою собаку, нормальных взаи-
моотношений не будет. Собака 
всегда воспринимает семью как 

стаю. И если в ней нет во-

жака-человека, она займёт это 
место. Всё это описано в «Ма-
угли». Собака постоянно ждёт, 
а не ослаб ли хозяин, а не пора 
ли ей стать главой стаи? Иногда 

так и случается. Собака на-
чинает принимать решения. 
К примеру, ребёнок пошёл 

на улицу. Она понимает, 
что там опасно: бросает-
ся и загоняет его обратно. 

Люди думают, что это агрессия, 
но нет. Она же вожак – её слово 
главное. До тех пор, пока собаку 
не поставят на место.

– А например, такая ситуация: 
кошка была аккуратной и воспи-
танной, но вдруг стала пи́сать где 
попало. В чём причина?

– Их, как правило, две. Если 
кошка не стерилизована, то она 
начинает метить территорию. 
Особенно если в радиусе не-

скольких километров есть 

кот, который уже её пометил. 
Стерилизованные кошки так 
делают крайне редко. Но ес-
ли кошка вдруг стала пи́сать 
на мягонькое – кровать, ков-
рик, плед, – надо её проверить 
на цистит. Потому что им боль-
но ходить в туалет и они ищут 
облегчения.

– Как правильно подобрать 
ребёнку собаку?

– Есть какие-то общие прин-
ципы: ленивым нужен толстый 
английский бульдог, а тем, 
кто много времени проводит 
на природе, – собака-охот-
ник. Но я настоятельно реко-
мендую: прежде чем принять 
решение – проконсульти-
руйтесь со специалистами. 
Нельзя руководствоваться 
одним только своим «нравит-

ся». К примеру, полгода назад 
ко мне пришла женщина. Она 

решила взять шпица для сына – 
12-летнего активного агрессив-
ного мальчика, который зани-
мается хоккеем. Я её два часа 
отговаривала, предлагала цверг-
шнауцера – самую маленькую 
в мире служебную собаку, чтобы 
мальчик чувствовал себя маль-
чиком… Не послушала. Купила 
шпица. Через два месяца привез-
ла этого шпица к нам с просьбой 
пристроить куда-нибудь. Сын 
отказался гулять с «девчачьей» 
собакой, она ему порвала тапоч-
ки, мальчик её избил. Они были 
не нужны друг другу…

Или ещё пример. Одно время 
всем нравились лайки и хаски. 
Но это собаки, которые не под-
даются дрессировке, им плевать 
на хозяина, у них нет чувства 
дома. Их цель – убежать как 
можно дальше и не возвращать-
ся. Вскоре началось: «Здрав-
ствуйте, мы купили хаски, вы 
не могли бы помочь нам её при-
строить?» А я ведь предупреж-
дала каждого, и не раз.

На фото – соревнования по копанию могил в Венгрии (18 команд 
вручную на скорость рыли могилы размерами 0,8 на 2 м и глубиной 
1,6 м). Как заявляет венгерская ассоциация могильщиков, такой 
конкурс повышает престиж профессии. Соревнования среди могиль-
щиков хотят провести и в России. Предполагается, что они пройдут 
в Омске во время ритуальной выставки.   Материалы подготовили: Виктория ХЕСИНА (V.Hesina@aif.ru), Светлана ЛОМАКИНА («АиФ-Ростов»), Дарья СА-

ВЕНКО («АиФ-Петербург»). Фото из соцсетей

ДА ПЁС С НИМИ
Почему собаки толстеют, а кошки гадят где попало

КАК НАЧАТЬ БЕГАТЬ И НЕ БРОСИТЬ?
Для многих эти месяцы 

в  четырёх стенах обернулись лиш-
ними килограммами.  Избавиться 
от них поможет бег. Он не толь-
ко сжигает жировую прослойку, 
но и укрепляет  иммунитет, улуч-
шает кровообращение, избавляет 
от депрессии. О чём стоит знать 
начинающим  бегунам? Расска-

зывает участница российских 
и международных соревнова-
ний по бегу  Татьяна Сухова:

– Доказано, что ор-
ганизм наиболее вы-
нослив в промежутки 
с 9.00 до 12.00 и с 17.00 

до 19.00. Именно в это 
время бег принесёт вашему ор-
ганизму наибольшую пользу. 
Утренний бег – более бодря-
щий, после него вы почувству-
ете прилив энергии. Вечерний 
бег – расслабляющий. Он под-
ходит для тех, кто хочет скинуть 
 напряжение после трудного 
 рабочего дня.

– Бег хорош тем, 
что не требует специ-
альной экипировки. 
Единственное, у вас 

должна быть удобная 
обувь. Универсальный вари-
ант – кроссовки с подошвой 
средней жёсткости.

– Перед бегом важно уделить 
разминке 7–10 мин. Её отсут-

ствие чревато травмами 
связок, головокруже-
нием и обмороком. 
Для начала следует ра-

зогреть мышцы, прыгая 
на месте, а затем выполнить 
суставную гимнастику и дина-
мические  упражнения для рас-
тяжки мышц. В конце разминки 
важно восстановить дыхание.

–  Н а ч и н а ю щ и м 
спортсменам доста-
точно бегать 20 мин. 
очень лёгкой трусцой. 

На следующий день 
у совсем неподготовленного 
человека, как правило, будет 
всё болеть, поэтому можно сде-
лать перерыв, а через день снова 
выйти на пробежку. И снова бе-
жать минут 20. В таком режиме 
лучше пребывать 2–4 недели, 
ничего не меняя.

– Главный принцип – 
не пытаться каждый 
день перебежать са-
мого себя. Именно 

погоня за дистанцией 
и временем может отбить охо-
ту в самом начале. На первом 
этапе важно привить себе саму 
привычку бегать. Кстати, ес-
ли сперва ваши  мышцы будут 
ныть, то после пары недель на-
чнут, наоборот, тянуть от того, 
что хотят разминки.

ФОТОФАКТ

Да, деньги – зло. 
Вот зла и не хватает.
---------------------------
Идём своим путём – 
по бездорожью. 
---------------------------
Искал себя, но не нашёл, 
где спрятал.
---------------------------
Молчал подолгу. 
Не озолотился. 

ОДНОСТИШИЯ  ЛЕОНИДА  ЛИБКИНДА

ЛЮДИ  И  ЗВЕРИ

Хозяева стали давать своим 
питомцам слишком много 
еды, отсюда – многие про-
блемы. 

КАКОЕ МОРОЖЕНОЕ ЛЮБЯТ В РОССИИ?КАКОЕ МОРОЖЕНОЕ ЛЮБЯТ В РОССИИ?

Данные t-laboratory.ru, исследование поведения и предпочтений 
потребителей на российском рынке мороженого. На вопрос 
о предпочтениях можно было дать несколько вариантов 
ответа. Результаты указаны в процентах.

61,4 44,2 42,3

34,4

23,7 15,8

14

29,8
Вафельные 
стаканчики Эскимо Рожки Трубочки Большие брикеты 

200–300 г

Фруктовый 
лёд, шербет

Пластиковые 
стаканчики 
с ложечкой

Мороженое-
брикет между 
двумя вафлями

Инфографика Марии КЛЕМЕНТЬЕВОЙ
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мин
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«СВОЮ ПЕРВУЮ ЗАРПЛАТУ 
Я ПОЛУЧИЛА В 14 ЛЕТ. ЭТО БЫ-
ЛИ ТЕ САМЫЕ ЛИХИЕ 90-Е, КОГ-
ДА МАМЕ ПЕРЕСТАЛИ ПЛАТИТЬ 
И ОНА НЕ ЗНАЛА, ВО ЧТО МЕНЯ 
ОДЕТЬ, ЧЕМ НАКОРМИТЬ», – 
ВСПОМИНАЕТ САМАЯ ЗНАМЕНИ-
ТАЯ ВОЛЕЙБОЛИСТКА СТРАНЫ.

«Золото» чемпионатов мира 
и Европы, бесчисленные звания 
«Лучшая», восторженные ре-
портажи журналистов… У неё 
есть собственный 4-метровый 
двойник (статуя побывала 
в Японии, Швейцарии, Лондо-
не, Москве, Казани) и между-
народный диплом «За безупреч-
ную спортивную карьеру». Эту 
карьеру она завершила в 36 лет 
(в 2016 г.). И с тех пор ни разу 
не взяла в руки мяч: «Нет, не 
скучаю, не  жалею, не хочу».

С Катей «АиФ» поговорил 
о тех играх, на которые она 
пере ключилась, когда стала 
мамой, и о деле, которое те-
перь для нас общее, – мы с Га-
мовой сейчас болеем за одну 
маленькую девочку.

– Катя, как я понимаю, сей-
час в руках ты держишь только 
детский мячик.

– Да, игрушки моего сына. 
Он родился в прошлом сентяб-
ре. Знаете, мне как-то подари-
ли альбом для детских фото-
графий. В этом альбоме надо 
было заполнить окошко, отве-
тив на вопрос: «Что произошло 
в мире в первый год жизни ва-
шего ребёнка?» Я задумалась… 
Ответ, похоже, укладывается 
в одно слово: «Пандемия».

– Ты – из мира спорта, суп-
руг – Михаил Мукасей – из ми-
ра кино. Сложно уживаться 
столь разным и столь харизма-
тичным людям? Особенно когда 
из-за карантина пришлось про-
водить вместе 24 часа в сутки?

– Уживаемся прекрасно. 
Я всегда говорю, что кинош-
ники и спортсмены чем-то 
похожи: много работают, разъ-
езжают. Более того, нас объ-
единяет аудитория – те, ради 
кого мы творим.

– Завершение спортивной 
карь еры даётся непросто. Неко-
торые так и не могут спуститься 
с олимпийских высот на землю.

– Да, кто-то даже впадает 
в депрессию, многим трудно 
найти себя в новой жизни. 
К счастью, со мной такого не 
было. Я просто перевернула 
эту страницу. Когда-то я была 
готова на всё, лишь бы полу-
чить олимпийское «золото». 
А с рождением сына произош-
ла переоценка: ты понимаешь, 
что уже не принадлежишь 
себе, все задачи решают-
ся с оглядкой на ребёнка. 
Нет, не стоит растворять-
ся в материнстве полно-
стью. Важно помнить 
и о себе. Я не смогла 
быть просто мамой, 
я осталась в волей-
боле – работаю кура-
тором молодёжных сборных. 
Но вся работа встала на пау-
зу из-за коронавируса. Мои 
дети пропустили сборы 
и соревнования, которые 
должны были проходить 
в Европе. Объекты по-
закрывались, никто не 
мог полноценно 
тренироваться… 
Но я верю, что си-
туация нормали-
зуется и спорт, 
не только фут-
бол, скоро вер-
нётся – пусть 
сначала и при 
пустых трибунах, 
в трансляциях.

И СЛЫШНЫ 
АВТОМАТНЫЕ 

ОЧЕРЕДИ

–  Го н о р а р ы 
в профессиональ-
ном спорте, разме-
ры олимпийских 
премий и раньше 
раздражали людей. 
А сейчас, в кризис, 
и подавно. «Поду-
маешь, мяч пинает! 
Да я с утра до вече-
ра спину гну на за-
воде и всё равно не 
могу жене купить 
сапоги!» При-
ходилось такое 
слышать?

–  К о н е ч -
но! И я всег-
д а  о т в е ч а ю : 
«А что мешало 

вам в дет стве вставать в 6 ут-
ра, нес тись на тренировку, не 
гулять во дворе, а пахать?» Я 
всё заработала сама... 

Моё детство пришлось 
на 90-е. До сих пор помню, 
как приез жала в Екатерин-
бург, чтобы принять участие 
в соревнованиях. Ночевала 
у родственников, которые 
жили на окраине города. Там 
по вечерам можно было ус-
лышать автоматные очереди. 
Я – ребёнок – не осознавала 
всей суровости того времени. 
Уже потом поняла, сколько 
людей пострадало в этом пе-
ределе городов, денег, власти: 
кого-то убили, многие погиб-
ли от наркотиков… Помню, 
как и маме перестали платить 
зарплату, она не знала, во что 
меня одеть и чем накормить. 
И когда в 14 лет мне заплати-

ли первые деньги, это стало 
огромным подспорьем для се-
мьи.

Я уже не говорю о том, что 
не надо на весь спорт пере-
кладывать цифры футбольных 
гонораров – это отдельная ис-
тория. Просто у всего того, что 
мы имеем, своя цена: травмы, 
преодоление себя, огромные 
ограничения. Пинать мячик – 
это, извините, на пляже, в удо-
вольствие. 

– И всё равно большие 
день ги, которые идут на 

спорт, режут глаз...
– Кроме бюджетных 

в спорте много и спон-
сорских. Но моя иде-
альная картина – чтобы 
 команда могла сама себя 

окупать, зарабатывать. Как 
это происходит в западных 
спортивных лигах, которые, 
кстати, первыми прекратили 
соревнования из-за коронави-
руса, хоть и понесли огромные 
убытки. Но это благородное 
решение. А у нас с этим иног-
да проблемы. Взять недавний 
нашумевший футбольный матч 
«Сочи» – «Ростов» в возобно-
вившемся чемпионате России 
(«Ростову», основной состав 
которого ушёл на карантин 
из-за выявленных случаев ко-
ронавируса, пришлось выста-
вить на матч против  «Сочи» 
юношей, которые никогда не 
играли в Премьер-лиге; итог 
встречи – поражение «Росто-
ва» 1:10. – Ред.). По-хорошему, 
из спортивного благородства 
сочинцы должны были отка-
заться от этого поединка, а не 
устраивать «избиение младен-
цев»… Что ж, скандалы – час-
тая история в спорте. Чем их 
больше, тем больше зритель-
ского интереса. Но ведь такая 
ситуация не только в спорте! 
Для нас это стало нормой – 
концентрироваться на гнус-
ностях. А этого везде хватает, 

к сожалению. Но ведь в мире 
есть много доброго и важно-

го, о чём стоит знать, о чём 
беспокоиться. Да хоть 
бы о том же рождении 
белых тюленей в Арк-
тике!

ЕСЛИ ВАМ КАЖЕТСЯ, 
ЧТО ВСЁ ПЛОХО…

– Или об «Играх победите-
лей» – спортивных соревнова-
ниях детей, которые вылечились 
от рака. Ты поддер живаешь их 
уже на протяжении нескольких 
лет.

– Когда меня позвали на этот 
международный турнир, я ни 
минуты не сомневалась. По-
тому что это победители фи-
нальной битвы, в которой такие 
ставки, какие нам и не снились: 
эти дети выиграли матч с самой 
 смертью… Мне не чужда эта ис-
тория. Моя мама умерла от ра-
ка. Когда смотришь на таких 
детей, их родителей, это очень 
отрезвляет. Я всегда говорю: 
если вам кажется, что у вас всё 
плохо, зайдите на сайт какого-
нибудь фонда, почитайте, че-
рез что приходится проходить 
людям, и вы поймёте, что у вас 
всё  хорошо.

– Не все читатели знают 
о том, что Екатерина Гамо-
ва помогает и нашему фонду 
«АиФ. Доброе сердце». Ты при-
звала своих поклонников под-
держать 12-летнюю Ангелину 
Казадоеву (ей очень нужны 
импортные слуховые аппара-
ты; пока собрана только поло-
вина суммы). Теперь один из них 
каждый день присылает для Ан-
гелины по 100 руб.

– Да. Это оказался Максим 
Чикалов из Барнаула. Он ведёт 
аккаунты фан-клуба женской 
команды «Алтай», а ещё он за-
ядлый фанат футбольного клу-
ба «Динамо-Барнаул». На днях 
я в прямом эфире своего Ин-
стаграма подписала для него 
футболку.

– А Максим сказал, что бу-
дет ежедневно отправлять эти 
100 руб., пока мы не сможем 
 купить Ангелине аппараты…

– Мир не такой жестокий, 
как кажется, и ему можно до-
верять. Очень важно говорить 
о том, что болит, тревожит. 
Плохо тебе – скажи. Всегда 
найдётся тот, кто поможет. 
Учите своих детей любить 
и сострадать. Наши дети – это 
отражение нас самих.

– Нам всем так или ина-
че приходится соревноваться 
с чем-то в этой жизни. И порой 
так хочется сдаться, перестать 
бороться, отпустить. Дай совет, 
как спортсменка, где взять си-
лы?

– Запастись терпением 
и идти маленькими шагами. 
Каждый день, по чуть-чуть. 
Кто-то пытается достичь ре-
зультата, едва встав с посте-
ли. Так не получится. Нужно 
раз за разом преодолевать се-
бя, уговаривать, вдохновлять. 
Есть цель – идите к ней, нет – 
поставьте её перед собой и всё 
равно идите. Тяжело идти – 
ползите, не можете ползти – 
лягте в ту сторону. 

Всем удачи – и не сворачи-
вать!

Фото fivb.org, Persona Stars

СПОРТ

– А Максим сказал, что бу-

В 2012 г. Екатерина вышла 
 замуж за кинооператора и про-
дюсера Михаила Мукасея, сына 
режиссёра и актрисы Светланы 
Дружининой и кинооператора 
Анатолия Мукасея. 

вам в дет стве вставать в 6 ут- – Или об «Играх победите-

4-метровая статуя Гамовой была изготовлена из поли-
уретановой пены известной немецкой фирмой в рамках 
кампании по популяризации волейбола в мире. 

СТАЛКИВАЯСЬ С ГНУСНОСТЯМИ
Екатерина Гамова: «Мы концентрируемся на скандалах и грязи, но упускаем что-то доброе и важное»

Полина 
ИВАНУШКИНА,

P.Ivanushkina@aif.ru

ФОТОФАКТ

На Троекуровском кладбище в Москве установили памятник легендар-
ному футболисту сборной СССР и «Спартака» Фёдору Черенкову (умер 
в 2014 г. в возрасте 55 лет). Сбор средств на его создание был начат объ-
единением болельщиков «Спартака» «Фратрия» в 2017 г. Также известно, 
что деньгами помог и владелец московского клуба Леонид Федун. 
 Фото Михаила ДЖАПАРИДЗЕ/ТАСС
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ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. Спо-
соб похудеть без диет, но с рис-
ком для здоровья. 5. Чем была 
Галатея до оживления? 9. Герой 
последнего произведения Макси-
ма Горького. 11. Какая собака стала 
талисманом пожарных Нью-Йор-
ка? 12. Французский классик, чьё 
имя носит ресторан на Эйфелевой 
башне. 13. Испуг крупного калибра. 
14. Джордж, ставший тенью зага-

дочной Греты Гарбо. 15. «Лунным 
светом ... осиянен, кружит звёзд 
мотыльковый рой». 18. Дефиле во-
енного звучания. 19. «Цепочка из 
вагонов». 22. Каждый из нижних 
углов футбольных ворот. 23. Самый 
маленький из мультяшных спасате-
лей. 25. «Приют букета». 27. Зажи-
гательная, но не музыка. 30. «Желт-
ки святой Терезы» среди испанских 
десертов. 31. Атмосферный до-
минант. 35. Чем грешит бахвал? 
36.  Что может продать бизнес-

мен? 41. В чём наследственность 
скрыта? 42. Какой орёл охотится на 
гадов? 45. Морской зверь с перс-
пективой стать шубой. 47. Сосуд 
для чая мате. 48. «Главарь» рыцар-
ского ордена. 49. Американские 
«автомобильные братья». 50. Цир-
ковой хохмач. 51. «День рождения 
семьи». 52. Цветок для борьбы с 
молью. 53. Дунай из пушкинских 
произведений. 54. Город с самым 
большим готическим храмом во 
Франции. 55. Крымская крепость 
турецкой постройки. 56. Крупа для 
каши «Дружба». 57. Игровой про-
межуток. 58. Аварийная остановка 
установки.

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Обру-
севший дилетантизм. 2. Делика-
тес царского чину. 3. Звезда из 

мушкетёрской четвёрки. 4. Какое 
царство Цербер сторожил? 6. Мрак 
кромешный. 7. От чего стремятся 
оградить демократию правозащит-
ники? 8. Уникальная исполнитель-
ница народных песен, чей голос 
неизменно волновал Фаину Ранев-
скую. 10. «Одновременно дешёвым 
и качественным бывает только ...». 
13. Гулянка нечисти. 16. Кто рас-
крыл секреты мастерства Антонио 
Страдивари? 17. По какой реке 
сплавляются герои фильма «Гео-
граф глобус пропил»? 20. Оленьи 
рога в интерьере дома. 21. Антуан, 
чьи картины выставлены в Эрмита-
же и Лувре. 24. Какой экипаж всег-
да был к услугам Шерлока Холмса? 
26. Посетитель «на каждый день». 
28. Какой роман Василия Аксё-

нова резко раскритиковал Иосиф 
Бродский? 29. Гроза клерков. 
32. Хант по старинке. 33. Какой 
музыкальный инструмент древние 
греки «обычно давали» в руки музе 
Эвтерпе? 34. «... блаженства век 
лови». 37. Кто учинил землетрясе-
ние в королевстве из мюзикла «Чем 
дальше в лес...»? 38. Сельская кад-
риль из оперы «Евгений Онегин» 
Петра Чайковского. 39. «Босяк на 
татами». 40. Деловой чемодан-
чик. 43. Морское хобби туристов. 
44. «Последнее слово» присяжных. 
45. В каком эзотерическом учении 
можно отыскать «хохму»? 46. Са-
мый древний фрукт из всех, что 
нам известны. 48. Что придумал 
для корриды тореро Франсиско 
Ромеро?

Заполните пустые клетки цифрами от 1 до 9 так, чтобы в любой строке по горизонтали и по вертикали и в каждом 
из девяти блоков, отделённых жирными линиями, не было двух одинаковых цифр. 

КРОССВОРД
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. Человечество. 3. Романтик. 9. Плоскостопие. 10. Тиаре. 11. Рис. 15. Терем. 

16. Агилера. 17. Сабля. 18. Консилиум. 21. Иуда. 27. Бесценок. 28. Кавалерия. 29. Гений. 31. Миозин. 
33. Гуманитарий. 34. Лосось. 37. Горио. 38. Донателло. 39. Ворчун. 41. Освальд. 43. Педиатр. 44. Ковчег. 
46. Юрист. 47. Ревизия. 48. Шторм. 49. Ямал. 50. «Плаха».

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Чревоугодник. 2. Веллингтон. 4. ОМОН. 5. Артрит. 6. Топь. 7. Крем. 8. Остро-
лист. 12. Сезам. 13. Земля. 14. Триллер. 17. Суэцкий. 19. Князь. 20. Скунс. 22. Дрессировка. 23. Пай. 
24. Разумовский. 25. Детализация. 26. Кизил. 28. Кикскутер. 30. Майор. 31. Минарет. 32. Словакия. 
35. Нечисть. 36. Алатырь. 40. Сью. 42. Дрил. 43. Псих. 45. Ген.

судоку сканворд

ПО ГОРИЗОНТАЛИ:
Каток – Тема – Шалаш – Илот – 
Таинство – Запас – Примитив – 
Мате – Крохобор – Куна.

ПО ВЕРТИКАЛИ:
Стриптиз – «Аврора» – Каштан-
ка – Снимок – Лепта – Табу – 
Притон – Кашалот – Вера.

О
тв

ет
: 

1–
4,

 2
–6

, 
3–

8,
 5

–7
.

Небольшие колеба-
ния геомагнитного 
фона на этой неделе 
не должны отражать-
ся на  самочувствии. 
Людям, чувствитель-
ным к  возмущениям 
магнитосферы, меры 
по профилактике мож-
но не принимать.

сканворд

СУДОКУ

КРОССВОРД

ГЕОМАГНИТНЫЙ  ФОН

ОТВЕТЫ  на  задания,  опубликованные  в  №  26

НА  досуге ПРОВЕРЬТЕ СВОё ПРОСТРАНСТВЕННОЕ МЫШЛЕНИЕ
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3

4

5
6

7
8

(Ответ на этой странице внизу.)

Четыре кубика разрезали пополам по сложной схеме. 
Попробуйте собрать половины.

Рис. Виктора ФЁДОРОВА
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Его герои вызывали у зри-
телей приступ хохота. При 
встрече с  ним люди улы-
бались. Кажется, он и  ро-
дился-то, чтобы смешить: 
огромный даже по армян
ским «меркам» нос, озор-
ные глаза… А он был глубо-
ко несчастным человеком, 
с трагической судьбой.

4 июля Фрунзе Мкртчяну 
исполнилось бы 90 лет. Но он 
ушёл в другой мир в 63. Недо-
жив. Недоиграв. Недолюбив… 
Советские зрители мало знали 
о личной жизни актёров. Поль-
зовались слухами, домыслами. 
Главной была любовь к тем, кто 
дарил с экрана радость. А уж 
Фрунзик это умел, как никто. 
И  фразочки смешные часто 
сам придумывал – режиссёры 
позволяли импровизировать. 
Помните? «Ты же всё-таки не 
козу получаешь, а жену!», «Я те-
бе один умный вещь скажу, но 
только ты не обижайся», «Такую 
личную неприязнь я испыты-
ваю к потерпевшему, что кушать 
не могу», «Спасибо, я пешком 
постою», «Я тут так хохотался», 
«Эти «Жигули» чем думают, я не 
знаю»… Многие цитаты у пок-
лонников кино и сегодня в ходу.

счастье рядом

Дядя Нины – Джабраил в 
«Кавказской пленнице» Ле-
онида Гайдая, шофёр Рубик 
Хачикян в «Мимино» Георгия 
Данелии, Сурен в «Мужчинах» 
Эдмонда Кеосаяна, грустный 
разбойник в «Айболите-66» 
Ролана Быкова, новоиспе-

чённый муж Вартан в фильме 
«Одиноким предоставляется 
общежитие» Самсона Самсоно-
ва, Борис Иванович в картине 
«Суета сует» Аллы Суриковой… 
Мкртчян играл и главных ге-
роев, но чаще ему доставались 
небольшие роли, даже эпизо-
ды. А проживал он их так, что 
зрителю и пары минут хватало, 
чтобы посмеяться от души.

Стоит ли говорить, что в Ар-
мении Фрунзик-джан был на-
циональным героем (в несколь-
ких городах ему установлены 
памятники, именем артиста 
названы улицы). Его любили 
все! Портреты Фрунзе Мкртчя-
на висели в кабинетах высоких 
начальников, прохожие, увидев 

его, начинали аплодировать. 
Продавцы на  рынках готовы 
были дарить артисту фрукты-
овощи. А  однажды, говорят, 
Фрунзик вернулся из Сочи, не 
потратив там ни копейки, – ему 
всё предоставили бесплатно. 
Даже в Кремль, куда он приехал 
получать Госпремию СССР, его 
пропустили без паспорта. 

Популярность была необык-
новенной, народная любовь – 
безмерной. Никто и подумать 
не мог, что смеялся Фрунзик 
сквозь слёзы.

Вся жизнь его была как буд-
то вопреки. С самого начала. 
Родители едва спаслись от ге-
ноцида – их, 5-летних, нашли 
на дороге и отвезли в детдом. 
Они выросли, поженились 
и устроились на текстильный 
комбинат в Ленинакане (сей-

час Гюмри): он – табельщиком, 
она – посудомойкой в столо-
вой. Родили четверых детей. 
Но жили бедно. Как многие, 
впрочем. 

На  комбинате было нор-
мой – перед уходом домой ра-
ботники обматывали ноги бя-
зью. «Так делали все: выносили 
ткань и продавали, – рассказы-
вал мне в интервью брат Фрун-
зика Альберт. – Иначе было не 
выжить – платили копейки. Но 
однажды отца арестовали – от-
правили в тюрьму, потом сосла-
ли в Нижний Тагил. Очень тя-
жело было. Мы бегали к маме, 
к раздаточному окошку, чтобы 
получить варёную картофелину 
или кусок хлеба. Часто ели раз 
в день. Что Бог пошлёт...» 

Жизнь без отца заставила 
Фрунзика рано повзрослеть. 
В 15 лет он устроился помощ-
ником киномеханика и… по-
нял, что счастье где-то рядом. 
Киномеханик отвёл парня в те-
атральную студию. Но когда не-
суразный мальчик с большим 
носом впервые вышел на сце-
ну, зал взорвался от  хохота. 
Фрунзик сначала расстроился, 
а потом понял: не каждому дан 
талант смешить.

страшный диагноз

Отец был против актёрства. 
Мечтал, чтобы Фрунзик про-
должал рисовать, – он любил 
его портреты, карикатуры. Но 
успел увидеть сына на сцене – в 
клубе текстильного комбината. 
Вернувшись домой, он молча 
подошёл к Фрунзику, снял бо-
тинки и упал к его ногам. При-
нял выбор сына. Только о попу-
лярности не узнал – умер в 51 

год. Мать застала первый успех 
Фрунзика, но вскоре тоже ушла 
в другой мир. К тому времени 
Мкртчян, пережив несчастную 
любовь (на однокурснице Кна-
ре не разрешили жениться её 
родители), создал семью с До-
нарой Пилосян (в «Кавказской 
пленнице» она сыграла супругу 
Джабраила). Они вместе служи-
ли в театре, воспитывали детей, 
любили и были счастливы.

Беда пришла, откуда не жда-
ли. Фрунзик стал замечать, что 
Донара чудовищно ревнует. 
Она придиралась по пустякам, 
устраивала скандалы, подозре-
вала мужа в неверности, кри-
чала, била посуду... А дети меж 
тем сидели грязные и голодные. 

И чем дальше, тем хуже. Фрун-
зик готов был днями и ночами 
гулять по городу, лишь бы не 
возвращаться домой. 

Друзья посоветовали пока-
зать Донару врачам – диагноз 
его чуть не убил. Шизофре-
ния прогрессировала. Фрун-
зик искал лучших докторов 
в СССР и за границей, тратил 
все деньги, возил любимую по 
клиникам. Но, когда понял, 
что сын унаследовал от жены 
тяжёлую болезнь, опустил ру-
ки. Он и раньше любил выпить. 
А тут просто топил горе в вине. 
Георгий Данелия на съёмках 
«Мимино» даже пригрозил: 
не завяжешь – возьму вместо 
тебя другого. Фрунзик продер-
жался 10 дней. Потом начались 
проблемы с печенью. В боль-
нице он пережил клиническую 
смерть…

Старая кукла-марионетка – 
ей актёр открывал душу. Два ос-
тавшихся накомодных слоника, 

которые должны были бы при-
нести счастье; кинжал, остав-
шийся от съёмок фильма «При-
ключения Али-Бабы и сорока 
разбойников»; связка ключей 
от гостиничных номеров в раз-
ных городах… – эти вещи сегод-
ня в музее Фрунзика Мкртчяна 
в Гюмри. Актёр любил их, играл 
с ними, как дитя. И эта любовь, 
конечно, была замещением – 
механизмом психологической 
защиты. 

не сойти с ума

Он пытался спастись. Как 
Мюнхгаузен – вытащить сам се-
бя из «болота». Чтобы не сойти 
с ума от боли, горя, одиночест-
ва. В глазах уже не было озорст
ва, они были полны грусти. 

Фрунзик развёлся с Донарой 
(последние 25 лет она провела 
в  клинике для  душевноболь-
ных). Попытался найти счастье 
ещё раз. И опять не получилось: 
брак с Тамарой Оганесян про-
длился всего год. «Такая у чело-
века судьба. Чёрная», – скажет 
мне при встрече директор музея 
в Гюмри Шогик Мелконян.

С конца 1980-х Мкртчян уже 
не снимался – режиссёры бо-
ялись связываться с пьющим 
актёром. Из театра, в котором 
прослужил 35 лет, он уволил-
ся, обидевшись, что главным 
режиссёром назначили не его. 
Создал свой. Но справиться 

с вредной привычкой не смог. 
«Он желал смерти, рвался к 
ней, жестоко гася в себе жиз-
ненные инстинкты, – считал 
Альберт Мкртчян, теперь уже 
тоже покойный. – Его погуби-
ло не время, не пристрастие к 
вину, нет... Он сознательно шёл 
к погибели, не в силах пережить 
болезнь сына и жены».

Фрунзик Мкртчян смешил 
зрителей много лет. И даже 
на тот свет ушёл, как пошутил: 
хоронили артиста в Ереване в 
Новый год. Друзья накрыли его 
легендарной дублёнкой из «Ми-
мино» с торчащим из кармана 
носовым платком. А проститься 
с народным любимцем пришли 
тысячи поклонников... 

«я тебе один умный вещь скажу»
Фрунзик Мкртчян веселил зрителей, а сам смеялся сквозь слёзы

Звёздный  след

Татьяна 
УЛАНОВА,

T.Ulanova@aif.ru

Вахтанг Кикабидзе и Фрунзик Мкртчян в фильме «Мимино», 1977 г.

С женой Донарой Пилосян в фильме «Кавказская пленница», 1966 г.

«Всё в порядке. Кто нам мешает, тот нам поможет...» Кадр из 
фильма «Кавказская пленница», 1966 г.

Прочитала, что в США по-
гиб сын советского вождя 
Сергей Хрущёв. Что с ним 
всё-таки произошло?

М. Капустина, Ижевск

О смерти 84-летнего Сергея 
Никитича Хрущёва, который 
с  1991 г. проживал в  Штатах 
и в 1999 г. получил там граждан
ство, стало известно в середине 
июня. У покойного обнаружили 
ранение головы, рассматрива-
лась версия о  самоубийстве. 
А  некоторые комментаторы 
не исключали даже убийство: 
Хрущёв, мол, готовил к публи-
кации книгу воспоминаний, ко-
торые «кому-то могли не понра-

виться». Как позже со ссылкой 
на полицию уточнило агентство 
Associated Press, признаков на-
сильственной смерти в гибе-
ли доктора технических наук, 
Героя Соцтруда СССР Сергея 
Хрущёва не было. Не исклю-
чалось, видимо, самоубийство 
или неосторожное обращение 
с оружием.

Тем временем вдова Вален-
тина Голенко опровергла вер-
сию о суициде. По её словам, 
супруг скончался по естествен-
ным причинам  – последние 
2 года он болел.

В октябре прах Сергея Хру-
щёва предполагается захоро-
нить на  Новодевичьем клад-
бище в Москве, где покоится 
его отец.

отчего погиб сын хрущёва?
трагедия
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Зачем нам знать, какие 
запросы и кому посылают 
депутаты Госдумы?

И. Сомов, Ухта

Как сообщили в нижней па-
лате, все запросы думцев будут 
размещаться на её сайте – что-
бы избиратели видели, чем за-
нимается каждый парламента-
рий, чьи интересы лоббирует. 

«Мы  помним, 
как некоторые 
сенаторы лоб-
бировали ин-
тересы своих 
детей, своих 
фирм», – наме-

кает лидер СР Сергей Миронов. 
Речь о недавнем скандале, когда 
сенатор от «бескрабной» Тувы 
Людмила Нарусова попросила 
главу Минсельхоза включить 
несколько рыбных предпри-
ятий Дальнего Востока в список 
системообразующих. А её дочь 
Ксения Собчак как раз вложила 
миллионы в крабодобывающую 
компанию.

Также ведомства, в которые 
направлен запрос, после его 
публикации не смогут увиль-
нуть от ответа под предлогом, 
что документ не дошёл. «Надо 
бы публиковать ещё и ответы: 
депутат пишет министру, а по-
лучает отписку – пусть все это 
знают», – уточняет Миронов.

Зачем публиковать запросы 
депутатов?
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вопрос – ответ

антикоррупция
Правда, что в автобиогра-

фии Джона Болтона мно-
го секретов американских 
президентов?

Н. Науменко, Москва

Бывший помощник президента 
США по нацбезопасности Джон 
Болтон в  мемуарах подроб-
но рассказывал о переговорах 
с Владимиром Путиным. По его 
словам, обсуждать Крым Прези-
дент России отказался, заявив, 
что этот вопрос можно считать 
частью истории. «Путин рас-
сказал, как Обама ясно заявил 
ему в 2014 г., что если Россия 
в своих действиях ограничится 
присоединением Крыма, то конф-

ронтацию из-за Украины можно 
будет прекратить. По каким-то 
причинам Обама позже переду-
мал, и мы в результате оказались 
в нынешнем тупике», – написал 
бывший чиновник.

А  Дональд Трамп, оказы-
вается, хотел снять с  России 
санкции, введённые из-за от-
равления Скрипаля, но его 
переубедили. «Трамп вооб-
ще возражал против санкций. 
Он окончательно утвердил санк
ции перед саммитом в Хельсин-
ки, но отложил объявление о них 
до конца саммита. Когда сам-
мит завершился, госдеп объявил 
о санкциях, поскольку нового ре-
шения не требовалось. Трамп, ус-
лышав новость, хотел отменить 
их», – написал Болтон.

Какие секреты президентов США 
раскрыл Болтон?

В квитанции по оплате 
ремонта и содержания жи-
лья – новая строка: диагнос-
тика газопроводов на сумму 
100 руб. Законно ли это?

А. Новикова,  
Ставропольский край

«Если общее собрание соб
ственников не ввело плату за со-
держание и текущий ремонт, 
управляющая организация 
применяет тариф, утверждён-
ный муниципальной властью. 
В нём заложено и обслуживание 
газового оборудования, – отве-
тила исполнительный директор 

НП «ЖКХ Кон-
троль» Светлана 
Разворотнева. – 
Появление лю-
бых новых стро-
чек в платёжке 
и  повышение 

платы за жилищные услуги воз-
можно, только если так решили 
собственники дома на общем 
собрании. Если его не было, 
значит, повышение незаконно 
и его можно оспорить. Обра-
щайтесь в Госжилинспекцию. 
Если вскроются нарушения, 
УК должна будет не только сде-
лать перерасчёт, но и заплатить 
штраф – 50% от начисленного 
сверх положенного».

Законны ли новые строчки 
в платёжках?

На российской станции 
«Мирный» случился по-
жар – сгорели лаборатории. 
Как полярники справляют-
ся с ЧС – ведь пожарных им 
не вызвать, МЧС не приедет?

В. Рябухин, Пенза

«У поляр-
ников есть ог-
нетушители, – 
сказал «АиФ» 
полярник Вале-
рий Лукин, много 
лет руководив-

ший Российской антарктической 
экспедицией. – Использовать во 
льдах противопожарные сис-
темы с жидкой водой нельзя – 

применяются пенные смеси, 
порошки и  газ. Большинство 
зданий на наших станциях пос-
троены в 1970–1980-х – зачас-
тую это домики из деревянных 
щитов, обшитые алюминиевыми 
листами и утеплённые изнутри 
пенопластом, выделяющим при 
горении смертельный газ фос-
ген. Поэтому огонь стараются 
потушить в зародыше. Пожа-
ры в  Антарктиде происходят 
не только на наших станциях. 
В 2013 г. дотла сгорела бразиль-
ская «Команданте Феррас», 
пожары были у новозеландцев 
и чилийцев. Случаются и жерт-
вы: в 1983 г. при тушении пожара 
на станции «Восток» погиб на-
чальник дизель-электростанции 
Алексей Карпенко».

как в антарктиде борются с огнём?

Слышала, как вице-пре-
мьер Татьяна Голикова за-
явила по телевидению, что 
повышение МРОТ – страте-
гическая задача правитель-
ства. До какого уровня его 
могут поднять?

А. Французова, Тула

–  М и н и -
мальная плата 
за труд долж-
на быть та-
кой, чтобы она 
обеспечивала 
не  просто фи-

зиологическое выживание че-
ловека, а воспроизводство ра-
бочей силы, – уверен зампред 
ФНПР Александр Шершуков. – 

Поэтому профсоюзы предла-
гают рассчитывать МРОТ 
исходя из минимального потре-
бительского бюджета, который, 
по оценке наших специалистов, 
составляет в среднем по России 
40 тыс. руб., а не 12 130 руб., как 
сейчас принято официально. 
Кроме того, МРОТ следует рас-
сматривать как нижний уровень 
оклада, а не как общую сумму 
выплат, которую работник по-
лучает с премиями и надбавка-
ми. Это должна быть граница, 
ниже которой нельзя платить 
никогда. Недавно этот принцип 
подтвердил Конституционный 
суд РФ, постановив, что тариф-
ные ставки и оклады не могут 
быть ниже МРОТ. Но по фак-
ту многие работодатели платят 
меньше.

Услышала по радио, что 
в большом семействе Аллы 
Пугачёвой ожидается при-
бавление. Кто там и от кого 
собирается рожать?

Е. Семёнова, Курск

Алла Пугачёва в третий раз 
станет двоюродной бабушкой: 
ребёнок родится у её племянни-
ка Влада Пугачёва. Его жена Гу-
зель в сентябре родит третьего 

ребёнка. Сам Влад сейчас лежит 
в больнице. В СМИ появились 
слухи, что он лечится от алко-
гольной зависимости. «Все хо-
тят на меня повесить алкоголь 
или наркотики. Но я уже давно 
не пью. Меня лечат капельни-
цами. Я не афиширую в кли-
нике, что родственник Аллы 
Борисовны», – сообщил Влад 
и уточнил, что у него обостре-
ние панкреатита.

Певица давно заботится 
о семье своего умершего брата 
Евгения, особенно о его внуке 
Жене. Известно, что Пугачёва 
даже усыновила парня и по-
дарила ему квартиру в центре 
Москвы.

Какой должен быть мрот?

станет ли 
Пугачёва трижды 

бабушкой?

Говорят, этим летом ещё 
больше стало аллергиков. 
С чего это вдруг?

И. Петренко, Самара

– Начало лета солнечное 
и тёплое, трав зацвело очень 
много, и есть вероятность, что 
в нынешнем году, как и в прош
лом, случится двойное цвете-
ние,  – объясняет ассистент 
кафедры клинической иммуно-
логии и аллергологии Института 
клинической медицины Первого 
МГМУ им. Сеченова Асель Нур-
тазина. – Это значит, в возду-

хе будет ещё больше пыльцы, 
которая вызывает аллергию. 
А когда продлевается период 
цветения растений, то увели-
чивается и длительность аллер-
гии. Конечно, точные прогнозы 
мы делать не можем, всё будет 
зависеть от погоды. Более то-
го, потепление климата мо-
жет способствовать тому, что 
в среднюю полосу России мас-
сово «придут» другие растения, 
характерные для южных широт, 
например амброзия. Кстати, 
в этом году наблюдается мно-
го аллергий в виде крапивниц, 
и это может быть реакцией 
на коронавирус.

Почему стало больше аллергиков?

геополитика

чс

зарплата

частная  жизнь

лето

жильё

Племянник Пугачёвой Влад с же-
ной.� Кадр телеканала НТВ

С дочкой (3 года) 
пошли в поликлинику 
проверять слух.  
Врач шёпотом:
– Конфета.
Дочь шёпотом:
– Где?

ПОЧТИ  СЕРЬЁЗНО
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