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¢¢ Моя¢городская¢соседка¢была¢в¢па-
нике.¢Звонил¢муж¢из¢деревни,¢там¢у¢
них¢дом.¢Говорит,¢дорогу¢до¢райцен-
тра¢ распахали¢ тракторами.¢ Начали¢
разбираться,¢ оказывается,¢ технику¢
на¢ дорогу¢ бросил¢ фермер¢ из¢ сосед-
него¢села.

А¢он¢это¢сделал¢вовсе¢не¢со¢зла,¢
а¢ во¢ исполнение¢ закона,¢ который¢
вступил¢в¢силу¢этим¢летом.¢Помни-
те¢ –¢ если¢ отведенная¢ земля¢ не¢ ис-
пользуется¢ по¢ назначению,¢ не¢ об-
рабатывается¢ и¢ прочее,¢ ее¢ вправе¢
изъять¢у¢собственника.¢

Фермера¢предупредили,¢что¢гря-
дет¢ проверка,¢ вот¢ он¢ и¢ пустил¢ под¢
плуг¢ позабытые¢ угодья.¢ А¢ то,¢ что¢
дорога¢сюда¢же¢попала,¢так¢это¢про-
сто¢объясняется¢–¢на¢карте¢данный¢
участок¢ числится¢ как¢ часть¢ пахот-
ной¢ земли.¢ Об¢ этом¢ при¢ многолет-
нем¢ запустении¢ и¢ думать¢ забыли,¢
накатали¢дорогу¢и¢ездили¢себе,¢горя¢
не¢зная.

Вот¢ такая¢ коллизия.¢ Холода¢ на-
двигаются,¢ а¢ тут¢ муж¢ в¢ деревне¢
застрял.¢ На¢ «жигуленке»¢ бездоро-
жье¢не¢одолеешь.

И¢ вот¢ уже¢ неделю,¢ рассказыва-
ет¢соседка,¢идет¢перезвон¢с¢разным¢
районным¢ начальством,¢ с¢ юриста-
ми,¢даже¢с¢прессой.¢Однако¢склоня-
ется¢ все¢ к¢ тому,¢ что¢ только¢ нудная¢
тяжба¢ в¢ суде¢ сможет¢ разрешить¢
«конфликт¢ интересов».¢ Разговоры¢
идут¢ на¢ повышенных¢ тонах,¢ кто-то¢
кого-то¢ стращает¢ и¢ даже¢ кроет¢ не-
хорошими¢словами.¢Словом,¢драма¢
разгорается¢дистанционно.

Что¢я¢мог¢сказать¢женщине?¢По-
советовал¢ лишь¢ одно¢ –¢ надо¢ мужу¢
добраться¢ до¢ фермера,¢ поговорить¢
с¢ ним,¢ да¢ пусть¢ на¢ коньяке¢ не¢ эко-
номит.¢Я¢бы,¢говорю,¢именно¢так¢и¢
сделал.

И¢что¢вы¢думаете,¢через¢три¢дня¢
соседка¢ жмет¢ мне¢ руку,¢ благода-
рит.¢ Действительно,¢ за¢ столом¢ все¢
уладилось.¢ Послал¢ фермер¢ технику¢
«взад».¢Блокада¢снята.

Вам¢не¢кажется,¢что¢это¢какая-то¢
очень¢российская¢история?

У ДАЧНОЙ КАЛИТКИ

А если без мата

с Владимиром 
Огородниковым

¢¢ Военные¢ пенсионеры,¢ имеющие¢ вы-
слугу¢не¢менее¢20¢лет,¢а¢также¢граждане,¢
уволенные¢с¢правом¢на¢пенсию¢со¢служ-
бы¢в¢органах¢внутренних¢дел,¢пожарной¢
охраны,¢ органах¢ уголовно-исполнитель-
ной¢ системы¢ в¢ последний¢ раз¢ могут¢ по-
лучить¢ компенсацию¢ земельного¢ налога¢
и¢налога¢на¢имущество,¢начисленных¢за¢
2014¢год.¢

Для¢ получения¢ компенсации¢ нужно¢
сначала¢ этот¢ налог¢ заплатить¢ в¢ полном¢
объеме,¢затем¢с¢налоговым¢уведомлени-
ем¢и¢квитанцией¢об¢оплате¢обратиться¢в¢
пенсионный¢ орган¢ по¢ месту¢ назначения¢
пенсии.¢

К¢сожалению,¢налоги,¢которые¢будут¢
начисляться¢в¢следующих¢годах,¢компен-
сировать¢ уже¢ не¢ удастся.¢ Денежная¢
компенсация¢ будет¢ выплачиваться¢ толь-
ко¢до¢1¢января¢2015¢года.

Военным пенсионерам

Дорогие читатели!

Газета «ДАЧА» проводит 
прямую линию по вопросам 

кадастровой стоимости 
недвижимости, 

ее оспаривания, налога 
на землю и другим 

юридическим проблемам.

На связи с читателями будут 
руководитель общественной 
приемной Союза садоводов 
России Людмила Павловна 
Бурякова и юрист Людмила 

Борисовна Воробьева.

Звоните 13 ноября 2015 г. 
с 11.00 до 13.00  

по телефону  
8 (495) 937-41-31

С тем, чтобы дать возможность 
ответить большему количеству 

позвонивших, просьба 
сформулировать вопросы 

заранее и, по возможности, 
лаконично.

ПРЯМАЯ ЛИНИЯ

Просят контролировать импортные 
овощи

Хотят поменять 
систему 
кадастровой 
оценки

¢¢ Группа¢ депутатов¢ Госдумы¢
предлагают¢ изменить¢ систему¢ го-
сударственной¢ кадастровой¢ оценки¢
недвижимости¢ –¢ принять¢ специаль-
ный¢ закон¢ «О¢ государственной¢ ка-
дастровой¢ оценке¢ недвижимости»,¢
который¢ вводит¢ новые¢ правила.¢
В¢ частности,¢ авторы¢ предлагают¢
обязать¢ соответствующие¢ инстан-
ции¢ публиковать¢ промежуточные¢
отчетные¢документы¢в¢Интернете¢и¢
СМИ¢на¢всех¢этапах¢проведения¢ка-
дастровой¢ оценки.¢ А¢ муниципали-
тетам¢–¢дать¢право¢на¢создание¢бюд-
жетных¢ учреждений,¢ в¢ полномочия¢
которых¢войдет¢проведение¢государ-
ственной¢кадастровой¢оценки,¢в¢том¢
числе¢и¢организация¢конкурса¢среди¢
оценщиков.

Москва 
нуждается 
в зеленом щите

¢¢ Лесопарковая¢ защитная¢ зона¢ во-
круг¢ столицы¢ с¢ 1935¢ года¢ сократи-
лась¢более¢чем¢втрое¢–¢до¢50¢тыс.¢га.¢
В¢связи¢с¢этим¢в¢Госдуму¢планирует-
ся¢ внести¢ законопроект¢ о¢ «зеленом¢
щите»¢ Москвы¢ –¢ он¢ предполагает¢
введение¢ жестких¢ ограничений¢ на¢
вырубку¢лесов¢в¢радиусе¢около¢70¢км¢
вокруг¢Москвы.

Под¢ застройку¢ при¢ этом¢ предла-
гается¢отдавать¢не¢озелененные¢тер-
ритории,¢ а¢ промзоны,¢ а¢ также¢ ста-
рый¢жилищный¢сектор.¢Инициативу¢
своими¢подписями¢поддержали¢уже¢
100¢тысяч¢человек.

По материалам 
«Российской газеты»

Изобретена 
солнечная черепица

¢¢ Группа¢ российских¢ ученых¢ изобрели¢
и¢ собираются¢ запатентовать¢ солнечную¢
черепицу,¢которая¢будет¢не¢только¢гене-
рировать¢энергию¢солнца,¢но¢и¢обеспечи-
вать¢дом¢горячей¢водой.

Разработка¢ российских¢ инженеров¢
обойдется¢в¢3–4¢раза¢дешевле¢зарубежных¢
аналогов¢ и¢ будет¢ превосходить¢ их¢ по¢ ка-
честву.¢Сейчас¢российских¢изобретателей¢
приглашают¢ профильные¢ компании¢ из¢
Китая,¢ Канады,¢ Германии¢ на¢ свои¢ заво-
ды¢–¢для¢знакомства¢и¢обмена¢опытом.

www.green-city.su

¢¢ Члены¢Союза¢производителей¢ово-
щей¢ (СПО)¢ просят¢ поручить¢ Роспо-
требнадзору,¢ Россельхознадзору¢ и¢
Федеральной¢ таможенной¢ службе¢
усилить¢ контроль¢ над¢ импортными¢
овощами¢на¢границе¢и¢в¢розничном¢
обороте¢ на¢ предмет¢ содержания¢ в¢
них¢ остаточных¢ пестицидов¢ и¢ агро-
химикатов.¢Стоит¢отметить,¢что¢доля¢
импортных¢овощей¢с¢зимы¢до¢весны¢
высока¢и¢составляет¢около¢70%.¢А¢бо-
лее¢низкая¢цена¢импортных¢овощей¢с¢
пестицидами¢не¢на¢руку¢отечествен-
ным¢производителям:¢«Это¢приводит¢
к¢ недобросовестной¢ конкуренции¢
и¢ снижает¢ рентабельность¢ новых¢
проектов¢ овощеводства¢ в¢ России»,¢ –¢
пишется¢ в¢ письме¢ к¢ руководителям¢
Минсельхоза.

www.agro.ru
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Что нового?
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ВОПРОС:¢ –¢ Татьяна,¢ вы¢ стали¢
председателем¢ полтора¢ года¢
назад.¢ Хочется¢ спросить¢ –¢ что¢
происходило¢ в¢ СНТ¢ до¢ вас,¢ и¢
может¢ли¢один¢человек¢навести¢
порядок?

ОТВЕТ:¢ –¢Один¢в¢СНТ¢–¢не¢воин.¢
У¢ нас¢ работает¢ инициативная¢
группа¢ неравнодушных¢ людей.¢
Наше¢ товарищество¢ годами¢ ко-
пило¢ долги¢ по¢ членским¢ взно-
сам,¢ налогам,¢ оплате¢ электро-
энергии.¢Однажды¢перед¢Новым¢
годом¢выяснилось,¢что¢свет¢мо-
гут¢ отключить,¢ и¢ все¢ приехав-
шие¢отмечать¢праздник¢на¢даче¢
останутся¢ без¢ электричества.¢
Председатель¢ и¢ правление¢ на¢
звонки¢не¢отвечали.¢С¢этого¢все¢

и¢началось.¢Когда¢накапливают-
ся¢ проблемы,¢ достаточно¢ мело-

чи,¢чтобы¢чаша¢терпения¢пере-
полнилась.¢ И¢ народ¢ начал¢
объединяться.¢Образовалась¢
инициативная¢ группа,¢ мы¢
начали¢вникать¢в¢проблемы¢
СНТ,¢ приводить¢ в¢ порядок¢
территорию¢ –¢ проводить¢
субботники.¢ Общие¢ дела¢

нас¢ объединили,¢ все¢ закон-
чилось¢ тем,¢ что¢ мы¢ провели¢

перевыборное¢собрание.

ВОПРОС:¢ –¢Перед¢нашим¢с¢вами¢
интервью¢ был¢ звонок¢ в¢ редак-
цию¢с¢жалобой:¢семья¢дачников¢
не¢ знает,¢ что¢ делать,¢ председа-
тель¢ –¢ криминальная¢ личность,¢
все¢ его¢ боятся.¢ Как¢ тут¢ собрать¢
народ?

ОТВЕТ:¢ –¢У¢нас¢примерно¢та¢же¢
ситуация.¢ И¢ наше¢ становление¢
было¢не¢безоблачным,¢нам¢при-
шлось¢ и¢ до¢ сих¢ пор¢ приходится¢
отстаивать¢ себя.¢ Чтобы¢ нала-
дить¢ порядок,¢ мы¢ установили¢
дежурства,¢ обходили¢ террито-
рию,¢ дежурства¢ у¢ нас¢ есть¢ до¢
сих¢пор¢–¢и¢дачники¢на¢них¢даже¢
приезжают¢ из¢ города.¢ Когда¢
люди¢ объединены¢ –¢ это¢ сила.¢
Если¢все¢время¢бояться,¢то¢ниче-
го¢не¢изменится.

ВОПРОС:¢ –¢ С¢ чего¢ вы¢ начали¢
свою¢работу?

ОТВЕТ:¢ –¢ Первое,¢ что¢ я¢ по-
няла,¢ –¢ нужно¢ знать¢ законы.¢
Я¢ обратилась¢ в¢ Союз¢ садоводов¢
России,¢где¢мне¢оказали¢огром-
ную¢помощь¢–¢я¢прошла¢юриди-
ческий¢ликбез.¢Поскольку¢наши¢
документы¢сгорели,¢нужно¢было¢
их¢ восстанавливать,¢ пришлось¢
посидеть¢в¢архивах.¢Постепенно¢
начали¢ выбираться¢ из¢ долгов,¢
хотя¢это¢очень¢сложно.

ВОПРОС:¢ –¢ Недавно¢ вы¢ сами¢
были¢ самым¢ обычным¢ садово-
дом,¢ затем¢ оказались¢ во¢ главе¢
СНТ.¢ По¢ ту¢ сторону¢ становится¢
понятнее,¢ почему¢ в¢ товарище-
ствах¢так¢часто¢возникают¢кон-
фликты?

ОТВЕТ:¢ –¢ Я¢ поняла,¢ что¢ пред-
седатели¢ не¢ умеют¢ говорить¢ с¢
садоводами.¢ Если¢ людям¢ тер-
пеливо¢ и¢ спокойно¢ объяснять¢
про¢ взносы,¢ налоги,¢ общаться¢
с¢ ними,¢ быть¢ открытым,¢ масса¢
проблем¢исчезает¢сразу.¢Не¢нуж-
но¢ проявлять¢ власть,¢ коман-
довать,¢ люди¢ и¢ так¢ все¢ поймут.¢
Председатель¢ и¢ правление¢ –¢ не¢
командиры,¢они¢лишь¢исполня-
ют¢законы.

Хотя¢конфликты¢в¢СНТ¢неиз-
бежны.¢ Некоторые¢ садоводы¢
не¢ сдают¢ взносы,¢ и¢ мы¢ за¢ них¢
вынуждены¢ платить¢ налоги¢ на¢
землю.¢ Что¢ делаем?¢ Приходим¢

к¢ дачнику,¢ он¢ дверь¢ не¢ откры-
вает.¢Приходим¢к¢нему¢еще¢раз,¢
звоним¢ по¢ телефону.¢ Задей-
ствуем¢ соседей,¢ которые¢ при¢
встрече¢напоминают¢о¢взносах.¢
А¢дальше¢уже¢все¢друг¢друга¢на-
чинают¢спрашивать:¢а¢ты¢запла-
тил¢ налоги?¢ И¢ неплательщику¢
рано¢ или¢ поздно¢ приходится¢
проявить¢ гражданскую¢ пози-
цию.¢ Встречаюсь¢ лично¢ с¢ каж-
дым.¢Вода¢камень¢точит.

ВОПРОС:¢ –¢ Председателям¢ не¢
очень-то¢ доверяют?¢ Как¢ завое-
вать¢доверие?

ОТВЕТ:¢ –¢ Я¢ делаю¢ все¢ откры-
то,¢ любую¢ проведенную¢ работу¢
фотографирую¢ и¢ вывешиваю¢
на¢ общее¢ обозрение.¢ Напри-
мер,¢больной¢вопрос¢–¢электри-
чество.¢ У¢ нас¢ все¢ столбы¢ про-
нумерованы.¢ И¢ когда¢ меняем¢
лампочки,¢я¢все¢снимаю¢и¢выве-
шиваю:¢вот¢замена,¢на¢нее¢ушла¢
такая-то¢ сумма.¢ Все¢ на¢ виду.¢
И¢народ¢в¢вопросах¢денег¢посте-
пенно¢успокоился.

ВОПРОС:¢ –¢ Садоводы¢ готовы¢
сдавать¢ меньше¢ денег,¢ но¢ при¢
этом¢не¢платить¢налоги.¢Тем¢са-
мым¢ подстегивают¢ появление¢
«черных¢ касс».¢ Как¢ у¢ вас¢ дела¢ с¢
этой¢проблемой?

ОТВЕТ:¢ –¢ У¢ нас¢ все¢ платежи¢
идут¢ через¢ расчетный¢ счет.¢ На-
личными¢на¢месте¢платят¢лишь¢
пять¢ человек,¢ которые¢ живут¢
на¢даче¢постоянно.¢Я¢объясняю¢
людям:¢ если¢ наймем¢ для¢ рабо-
ты¢ гастарбайтеров,¢ то¢ попадем¢
на¢ штрафы,¢ которые¢ придет-
ся¢ платить¢ нам¢ самим.¢ Если¢
кто-то¢ из¢ садоводов¢ согласится¢
выполнить¢ работу,¢ то¢ удержу¢
налоги.¢ А¢ если¢ сделать¢ самим,¢
то¢ будет¢ дешевле.¢ Поэтому¢ ту¢
работу,¢ которую¢ мы¢ можем¢ вы-
полнить¢ сами,¢ делаем¢ все¢ вме-
сте¢ –¢ устраи¢ваем¢ субботники.¢
Собираются¢ семьями¢ –¢ и¢ дети,¢
и¢ пожилые¢ люди,¢ и¢ молодежь.¢
Они¢ нас¢ и¢ объединили.¢ Дачни-

Как стать хорошим 
председателем?

В редком садоводческом товариществе не обходится 
без проблем, отравляющих дачный отдых. Можно 
ли изменить жизнь в СНТ, в котором еще вчера 
не угасали скандалы, давило бремя долгов, а садоводы 
боялись отстаивать свои права? Об этом – интервью 
с председателем подмосковного товарищества «Алмаз»

ки¢ узнают¢ друг¢ друга¢ поближе.¢
Устраиваем¢ чаепития,¢ фотогра-
фируемся.¢ В¢ товариществе¢ все¢
стали¢ дружнее,¢ чаще¢ встреча-
ешь¢улыбающихся¢людей.

ВОПРОС:¢ –¢Основная¢проблема¢
СНТ¢ –¢ невозможность¢ собрать¢
собрание,¢ нет¢ кворума.¢ Как¢ ре-
шаете¢эту¢проблему?

ОТВЕТ:¢ –¢ Использую¢ все¢ воз-
можные¢ способы¢ –¢ пожилым¢
звоню,¢ молодежи¢ пишу¢ элек-
тронные¢ письма,¢ смс,¢ отправ-
ляю¢сообщения¢через¢«ватсап».

С¢ собраниями¢ у¢ нас¢ нет¢
проблем,¢ они¢ проходят¢ быстро¢
и¢ спокойно.¢ Дело¢ в¢ том,¢ что¢ я¢
месяца¢ за¢ два¢ вывешиваю¢ по-
вестку¢ дня¢ и¢ все¢ вопросы,¢ ко-
торые¢ требуют¢ обсуждения.¢
Например,¢ о¢ тишине,¢ очистке¢
пруда¢ и¢ так¢ далее.¢ Встречаюсь¢
заранее¢ со¢ всеми¢ садоводами¢ –¢
на¢ улице¢ или¢ захожу¢ в¢ дома.¢
Объясняю,¢ обсуждаем.¢ Садово-
ды¢ делятся¢ друг¢ с¢ другом,¢ про-
говаривают¢все¢«за»¢и¢«против».¢
И¢к¢моменту¢собрания¢вопросы¢
уже¢ обсуждены¢ со¢ всех¢ сторон.¢
Дачники¢готовы¢проголосовать.¢
Или¢дают¢доверенности¢другим¢
садоводам,¢за¢что¢поднять¢руку.

Например,¢ в¢ сентябре¢ воз-
никла¢ проблема¢ –¢ на¢ террито-
рии¢ СНТ¢ гуляют¢ чужие¢ собаки¢
из¢ соседнего¢ товарищества.¢ Ре-
шили,¢ что¢ нужно¢ поставить¢ ка-
литку.¢ И¢ все¢ начали¢ обсуждать,¢
сколько¢ это¢ будет¢ стоить,¢ ка-
кую¢ сумму¢ закладывать¢ в¢ сме-
ту¢ следующего¢ года.¢ То¢ есть¢ не¢
я¢ предлагаю¢ решить¢ проблему,¢
собрать¢деньги,¢а¢сами¢дачники¢
узнают,¢во¢сколько¢это¢обойдет-
ся.¢Полгода¢есть¢на¢обсуждение,¢
а¢весной¢примем¢решение.

ВОПРОС:¢ –¢ Сколько¢ же¢ време-
ни¢вы¢находитесь¢на¢работе?

ОТВЕТ:¢ –¢ (Смеется)¢ Председа-
тель¢ должен¢ быть¢ на¢ связи,¢ в¢
зоне¢доступа¢всегда.¢

Беседовала Алла Михайлова
Татьяна Жигунова, 
председатель СНТ «Алмаз», 
Талдомский р-н, Московская обл.

...ПЛЮС НЕСКОЛЬКО СОВЕТОВ

ПОЖЕЛАНИЕ ПРЕДСЕДАТЕЛЯМ
Главное – это живое общение с людьми. А некоторые 
садоводы живут и даже не знают, как выглядит предсе-
датель. Важно всегда иметь под рукой 66-й закон. Если 
случился конфликт, не дать ему разгореться, а открыть 
и прочитать, что написано в законе.

ПОЖЕЛАНИЕ САДОВОДАМ
Нужно быть внимательными к соседям, воспринимать 
дружелюбно замечания, не обижаться – из наших 
эмоций рождается множество проблем. Интересовать-
ся жизнью товарищества, а не ограничиваться только 
своими сотками. 

ЖИЗНЬ ПО СТАНДАРТУ
Мы ждем принятия дачных стандартов, которые 
позволят упорядочить жизнь товарищества и каждого 
садовода в отдельности, а значит, избежать многих 
конфликтов.

1
2
3
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Создаем виртуальный сад мечты
¢¢ На¢ сайте¢ Музейный¢ центр¢ Министерства¢ культуры¢ и¢ туризма¢

Азербайджанской¢ Республики¢ (www.museumcenter.az)¢ в¢ разделе¢
«Информационно-образовательный¢ центр¢ «Русский¢ музей:¢ вирту-
альный¢филиал»¢можно¢попробовать¢создать¢сад¢в¢интерактивной¢
программе¢«Сад¢Мечты».

В¢этой¢программе¢можно¢выбрать¢три¢типа¢сада:¢регулярный,¢
пейзажный,¢мавританский.¢Перед¢запуском¢программы¢рекомен-
дуется¢ прочитать¢ информацию¢ об¢ элементах,¢ характерных¢ для¢
того¢или¢иного¢вида.¢В¢случае¢если¢процесс¢создания¢сада¢пошел¢
в¢неправильном¢направлении,¢можно¢удалить¢объект¢или¢полно-
стью¢очистить¢поле.¢Кроме¢того,¢всегда¢можно¢сохранить¢получен-
ное¢ изображение.¢ Единственное¢ требование:¢ запускать¢ програм-
му¢лучше¢через¢браузеры¢Firefox¢и¢Opera.¢Хотя¢открывается¢и¢через¢
Google¢Chrome.
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МУЛЬЧИРУЕМ ПРАВИЛЬНОШПАРГАЛКА ДАЧНИКА

ПРИРОДНОЕ 
МЕСТООБИТАНИЕ ПРИМЕРЫ РАСТЕНИЙ ТИП МУЛЬЧИРУЮЩЕГО МАТЕРИАЛА

Болотистая местность Дербенник иволистный, ирис болотный, калужни-
ца болотная, примула японская 

Органический – торф, листва, древесная щепа 
и кора. Рекомендуемый слой – 7–10 см

Лес Астильбы, колокольчик средний, роджерсии, 
хосты 

Луг Ирис сибирский, ирис болотный, нивяники, рудбе-
кии, эхинацеи 

Горные склоны Вероника колосистая, девясил мечелистный, сосна 
горная, эдельвейс альпийский, ясколка войлочная 

Неорганический – галька, гравий, инертная кера-
мическая или стеклянная крошка

Сухие степи Гипсофила метельчатая, ковыль, овсяница сизая 

Хорошо дренирован-
ные песчаные почвы

Гвоздика песчаная, гвоздика пышная, синеголов-
ники, элимус песчаный 

Семена прорастают над кипятком
¢¢ Мой¢муж¢придумал¢устройство¢

для¢ проращивания¢ семян.¢ По-
требуются¢ сито¢ (также¢ подойдет¢
и¢ дуршлаг)¢ и¢ соответствующего¢
диаметра¢ керамический¢ жа-
ропрочный¢ горшок.¢
На¢ дно¢ сита¢ уклады-
ваем¢войлок¢или¢вату,¢
затем¢ насыпаем¢ реч-
ной¢ песок,¢ слоем¢ не¢
более¢ 5–6¢ см,¢ а¢ сверху¢
раскладываем¢семена.

Затем¢ насыпаем¢
опять¢слой¢песка¢и¢сверху¢
на¢сито¢кладем¢крышку,¢
оставляя¢ небольшую¢
щель¢ для¢ проветрива-
ния.¢ В¢ горшок¢ заливаем¢
кипяток,¢ который¢ доста-

точно¢ обновлять¢ два¢ раза¢ в¢ день:¢
утром¢и¢в¢три¢часа¢дня.¢Сито¢ста-
вим¢ на¢ горшок.¢ Главное¢ следить¢
за¢тем,¢чтобы¢дно¢сита¢не¢касалось¢

кипятка.¢ Так¢ прогрева-
ем¢ семена¢ несколько¢

дней¢перед¢посевом.
Виктория  
Ефремова, 
г. Вязьма, 

Смоленская обл.

Новая технология ради земляники
¢¢ Известно,¢ что¢ количество¢

ягод¢ земляники¢ и¢ их¢ величи-
на¢зависят¢от¢сорта.¢Но¢этот¢
показатель¢ можно¢ улуч-
шить.¢ Я¢ немного¢ из-
менила¢ технологию¢
выращивания¢ и¢ за¢
четыре¢ года¢ увеличи-
ла¢урожай¢в¢три¢раза.

После¢ удаления¢
кустиков¢ 4-го¢ года¢
жизни¢ осенью¢ подго-
тавливаю¢ грядку¢ для¢
посадки¢ усов.¢ Вношу¢
по¢0,5–1¢ведру¢перегноя¢
и¢ компоста,¢ комплекс-
ное¢ удобрение,¢ затем¢ все¢
перекапываю¢ вилами.¢ Схема¢
посадки¢при¢ширине¢грядки¢1¢м:¢
между¢рядками¢60¢см,¢между¢растени-
ями¢в¢строчке¢–¢40¢см.¢Осенью¢в¢междурядья¢
высаживаю¢озимый¢чеснок,¢что¢позволяет¢до-
полнительно¢продезинфицировать¢почву.

В¢ июне¢ следующего¢ года¢ необходимое¢
количество¢усов¢с¢лучших¢кустиков¢1-го¢года¢
жизни¢ укореняю¢ в¢ горшочках,¢ а¢ все¢ осталь-
ные¢усы¢срезаю.¢Рассаду¢в¢горшочках¢удобно¢
подкармливать¢ и¢ поливать,¢ при¢ пересадке¢

она¢ вся¢ приживается.¢ От¢ мате-
ринских¢ кустов¢ укоренившу-

юся¢рассаду¢отделяю¢с¢10¢по¢
15¢ июля¢ и¢ высаживаю¢

20¢ июля¢ на¢ постоянное¢
место¢между¢чесноком,¢
а¢его¢убираю¢после¢со-
зревания.

Каждый¢ год¢ под¢
зиму¢ между¢ рядками¢
земляники¢ высеваю¢
укроп,¢ а¢ весной¢ по¢
периметру¢ петрушку¢

(на¢ 2-й¢ год¢ ее¢ сильно¢
прореживаю¢и¢подсеваю¢
молодую)¢ –¢ они¢ защи-
щают¢ ягоды¢ от¢ слизней.¢
Ранней¢ весной¢ подкарм-

ливаю¢дрожжами¢(100¢г¢на¢вед-
ро¢ воды),¢ через¢ неделю¢ опрыскиваю¢

раствором¢по¢листу¢(5¢г¢перманганата¢калия¢
и¢1¢г¢борной¢кислоты¢на¢ведро¢воды)¢для¢уве-
личения¢цветоносов.¢После¢сбора¢урожая¢ку-
стики¢2-го¢и¢3-го¢года¢жизни¢обрезаю,¢опрыс-
киваю¢ бордоской¢ смесью¢ и¢ подкармливаю¢
комплексным¢удобрением.

Светлана Михайлова,  
г. Рыбинск, Ярославская обл.

Когда с газоном 
лучше 
не связываться

¢¢ Бывает¢ так,¢ что¢ при¢ закладке¢ газона¢
неправильно¢ подбирается¢ место¢ или¢ не¢
учитываются¢ условия¢ произрастания.¢
Очень¢ трудно¢ или¢ почти¢ невозможно¢
получить¢ густой¢ и¢ здоровый¢ травостой,¢
если:

¢§ ¢газон¢разбит¢под¢плотным¢пологом¢
деревьев;

¢§ почвы¢очень¢тяжелые¢или¢кислые;
¢§ ¢участок¢болотистый¢или¢близко¢за-

легают¢ грунтовые¢ воды,¢ а¢ дренаж¢
на¢участке¢не¢сооружен;

¢§ ¢участок,¢ где¢ создан¢ газон,¢ имеет¢
большой¢уклон¢и¢пр.

В¢этих¢случаях¢проще¢и¢лучше¢вообще¢
отказаться¢от¢зеленой¢лужайки,¢заменив¢
ее¢ другими¢ декоративными¢ элемента-
ми¢–¢гравийной¢площадкой¢или¢деревян-
ным¢настилом.

Соб. инф.

Утеплила грядку 
досками

¢¢ Для¢ сооружения¢ теплых¢ грядок¢ часто¢
используют¢стружку¢и¢щепу.¢Но¢результат¢
не¢хуже,¢если¢положить¢гнилые¢доски¢или¢
ветки¢ от¢ гнилых¢ деревьев.¢ Затем¢ свер-
ху¢ засыпать¢ их¢ землей¢ и¢ все¢ тщательно¢
перемешать¢ и¢ оставить¢ до¢ весны.¢ Такую¢
процедуру¢на¢грядках¢я¢выполняю¢осенью¢
после¢сбора¢урожая.¢На¢следующий¢год¢в¢
земле¢все¢перегниет.¢Такой¢способ¢лучше¢
всяких¢ пластиковых¢ бутылок¢ или¢ стек-
лянных¢банок¢создает¢теплую¢грядку.

Ирина Петракова, г. Москва
Если¢у¢вас¢на¢участке¢есть¢пни,¢не¢

торопитесь¢с¢ними¢расставаться.¢Не-
давно¢у¢меня¢в¢саду¢короед¢испортил¢
высоченную¢сосну.¢Пришлось¢вызы-
вать¢ специалистов,¢ чтобы¢ они¢ спи-
лили¢ дерево.¢ Остался¢ пень,¢ но¢ рука¢
не¢ поднималась¢ его¢ выкорчевать,¢
как¢знала,¢что¢он¢пригодится¢–¢ведь¢
моей¢ фантазии¢ нет¢ предела.¢ Часть¢
зараженного¢ дерева¢ представляла¢
опасность¢для¢сада,¢так¢что¢без¢спе-
циальной¢ обработки¢ инсектицида-
ми¢было¢не¢обойтись.¢

После¢ обработки¢ я¢ все¢ никак¢ не¢
могла¢принять¢решение,¢что¢сделать¢
из¢ пня¢ –¢ столик¢ или¢ кормушку¢ для¢
птиц.¢И¢вот¢настал¢его¢звездный¢час.¢
Я¢укоротила¢пень¢для¢того,¢чтобы¢он¢
стал¢ основанием¢ садового¢ столика.¢
Затем¢ взаимно¢ перпендикулярно¢
набила¢ на¢ него¢ бруски,¢ чтобы¢ нож-
ка¢стола¢была¢более¢основательной.¢
На¢ водостойкой¢ фанере¢ очертила¢
круглую¢столешницу,¢выпилила¢ее¢и¢
прикрепила¢к¢ножке¢из¢пня.

Елена Шикова, г. Москва

Посидим за пеньком

Дачный форум
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Тропики 
на подоконнике

¢¢ Большинству¢ комнатных¢ растений¢ не-
комфортно¢ в¢ отапливаемых¢ помещени-
ях,¢ сухой¢ воздух¢ приводит¢ к¢ тому,¢ что¢
кончики¢и¢края¢листьев¢начинают¢сох-
нуть.¢Зато¢такой¢микроклимат¢по¢вкусу¢
паутинным¢клещам¢и¢трипсам,¢которые¢стремят-
ся¢ воспользоваться¢ моментом.¢ Поэтому¢ зимой¢
комнатные¢ растения¢ особенно¢ нуждаются¢ в¢ «до-
жде».¢ Их¢ желательно¢ регулярно¢ опрыскивать¢ водой¢
комнатной¢температуры.

Растения,¢ привычные¢ к¢ тропическому¢ климату,¢
после¢ опрыскивания¢ можно¢ на¢ время¢ вообще¢ на-
крывать¢ полиэтиленовым¢ пакетом,¢ чтобы¢ они¢ по-
чувствовали¢себя¢как¢дома¢–¢ведь¢под¢укрытием¢вла-
га¢сохранится¢дольше.

Наиля Рогатнева, г. Елабуга
Без слез 
и без бактерий

¢¢ На¢ даче¢ и¢ дома¢ пригодятся¢ советы,¢
которые¢ я¢ проверил¢ на¢ своем¢ опыте.¢
Тряпку¢для¢протирки¢обеденного¢стола¢и¢
губку¢ для¢ мытья¢ посуды¢ можно¢ сделать¢
снова¢ стерильно¢ чистыми,¢ если¢ слегка¢
влажными¢поместить¢их¢в¢микроволнов-
ку.¢Уже¢через¢две¢минуты¢(при¢включе-
нии¢ прибора¢ на¢ полную¢ мощность)¢ все¢
бактерии¢будут¢уничтожены¢на¢90%.

А¢при¢чистке¢лука¢избежать¢слез¢по-
может¢ хозяйственная¢ свеча,¢ зажженная¢
и¢ поставленная¢ рядом¢ на¢ столе.¢ Способ¢
особенно¢ ценен,¢ если¢ предстоит¢ очи-
стить¢достаточно¢много¢лука.

Юрий Кухливский, г. Калининград

Найди три отличия
¢¢ При¢ покупке¢ саженцев¢ неред-

ко¢путают¢пихту¢с¢елью.¢Ель¢можно¢
отличить¢ по¢ нескольким¢ признакам:¢
хвоинки¢ у¢ нее¢ жесткие,¢ острые,¢ от-
рываются¢с¢небольшим¢кусочком¢
коры.¢ Кора¢ ветвей¢ шерохо-
ватая,¢ а¢ шишки¢ свободно¢
свисают¢ с¢ веток.¢ У¢ пих-
ты¢ хвоинки¢ мягкие,¢ лег-
ко¢ отделяются¢ от¢ побе-
гов,¢ кора¢ ветвей¢ гладкая,¢
а¢ шишки¢ сидят¢ на¢ ветках¢
прямо.

Соб. инф.

¢¢ Пестролистные¢ растения¢ проявляют¢
себя¢ во¢ всей¢ красе,¢ если¢ только¢ они¢
«купаются»¢в¢лучах¢солнца.¢Моя¢диф-
фенбахия¢ преобразилась,¢ когда¢ я¢
ее¢из¢дальнего¢угла¢переставила¢
ближе¢ к¢ окну.¢ Особенно¢ это¢
важно¢ учесть¢ перед¢ наступ-
лением¢зимы.

Долгое¢ время¢ не¢ знала,¢
что¢ растения¢ с¢ полосатыми¢
или¢ пятнистыми¢ листьями¢
любят¢свет.¢И¢становятся¢более¢
яркими¢и¢нарядными,¢если¢им¢

дать¢ достаточно¢ освещения.¢ Прежде¢ чем¢
притащить¢ домой¢ пестролистного¢ пи-

томца,¢ нужно¢ заранее¢
подумать,¢ найдется¢ ли¢

ему¢светлое¢место.¢Иначе¢
сохранить¢ необычную¢ кра-
соту¢ таких¢ растений,¢ как¢

кротон,¢ аспидистра,¢
будет¢ непросто,¢ ли-

стья¢ постепенно¢ ста-
нут¢зелеными.

Валентина Карминюк, 
г. Долгопрудный

Больше света – больше крапинок
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e-mail: dacha@kardos.ru

1000 рублей 
за дельный совет!

ДОРОГИЕ ЧИТАТЕЛИ!
Делитесь с нами советами! За каждое опубликованное письмо с фотографией 
или схемой полагается вознаграждение – 1000 рублей. Не забудьте указать 
обратный адрес и телефон. Для отправления по почте обещанного вознагра-
ждения просьба фамилию, имя, отчество писать полностью.

НАШ АДРЕС:   
115088, г. Москва, ул. Угрешская, д. 2, стр. 15. «КАРДОС», газета «ДАЧА».

Материалы из интернета редакция не публикует 

¢¢ Однако,¢ как¢ оказалось,¢ при¢ соответ-
ствующей¢подготовке¢соседство¢томатов¢
и¢ огурцов¢ в¢ одной¢ теплице¢ возможно.¢
А¢ увидел¢ я¢ такой¢ опыт¢ у¢ одного¢ немец-
кого¢садовода,¢когда¢гостил¢у¢него¢в¢Гер-
мании.¢Сумел¢он¢(из-за¢экономии¢места¢
на¢ своем¢ садовом¢ участке)¢ совместить,¢
казалось¢ бы,¢ несовместимое.¢ Господин¢
Х.¢Шефер¢посадил¢томаты¢на¢солнечной,¢
хорошо¢ проветриваемой¢ стороне¢ своей¢
теплицы¢–¢сразу¢у¢входа,¢можно¢сказать,¢
на¢сквозняке.

А¢вот¢огурцам¢в¢той¢же¢теплице¢отвел¢
место¢на¢заднем¢плане,¢в¢более¢затемнен-
ной¢ее¢части.¢Здесь¢какой-либо¢сквозняк¢
отсутствует¢напрочь,¢потому¢как¢вторые¢
двери¢ теплицы¢ не¢ открываются.¢ Зато¢
тепла¢и¢влаги¢для¢посаженных¢здесь¢огур-
цов¢вполне¢достаточно,¢поскольку¢и¢сам¢
распределительный¢ узел¢ с¢ кранами¢ для¢
полива¢находится¢тут¢же.

Урожай¢ немецкий¢ друг¢ получает¢ до-
брый.¢ Я¢ тогда¢ сделал¢ для¢ себя¢ важный¢
вывод:¢ если¢ смекалку¢ применить,¢ воз-
можно¢совместить¢несовместимое!

Юрий Кухливский, г. Калининград

Дачная мини-канализация
Во время отдыха на даче мы порой забываем, что у нас есть 
обязанность перед нашими сотками не перегружать и не портить 
их отходами своей жизнедеятельности. Их нужно правильно 
утилизировать. С сухим мусором понятно, как поступить. 
А куда сливать мутную, жирную, мыльную воду?

¢¢ Стоков¢ накапливается¢ немало.¢ Если¢
лить¢ их,¢ как¢ попало,¢ то¢ рой¢ мух¢ и¢ «аро-
матные»¢ лужи¢ около¢ душа¢ обеспечены.¢
Поделюсь¢опытом,¢как¢я¢утилизирую¢до-
машние¢стоки.

Нужна¢ емкость¢ литров¢ на¢ 25–30,¢
кусок¢ трубы¢ диаметром¢ 50–70¢ мм.¢
И¢2–3¢часа¢времени¢на¢саму¢работу.

Роем¢ яму,¢ которая¢ должна¢ быть¢ шире¢
и¢длиннее¢емкости¢на¢15–20¢см.¢Глубиной¢
примерно¢60–70¢см.¢На¢дно¢насыпаем¢пе-
сок¢ или¢ песчано-гравиевую¢ смесь¢ слоем¢
15–20¢ см.¢ Сверху¢ ставим¢ прорезанную¢
насквозь¢емкость,¢можно¢любую¢–¢пласти-
ковую,¢деревянную,¢металлическую.¢Глав-
ное,¢чтобы¢прорези¢(щели)¢этой¢коробки¢
были¢ во¢ всю¢ высоту.¢ Далее¢ засыпаем¢ ем-
кость¢по¢бокам¢песком,¢а¢сверху¢–¢грунтом.¢
На¢этом¢грунте¢в¢дальнейшем¢можно¢сде-
лать¢грядку¢или¢цветочную¢клумбу.¢Влаги¢
достаточно,¢так¢что¢и¢поливать¢не¢нужно.

Шланг,¢ идущий¢ от¢ раковины¢ в¢ ем-
кость,¢должен¢иметь¢наклон¢15–20¢граду-
сов.¢ Сифон¢ (водяной¢ замок)¢ в¢ раковине¢
и¢ в¢ душе¢ обязателен,¢ чтобы¢ исключить¢
неприятные¢запахи.

Мы¢вдвоем¢с¢супругой¢пользуемся¢та-
ким¢устройством¢больше¢5¢лет,¢живя¢на¢
даче¢все¢лето.¢У¢нас¢есть¢душ,¢стиральная¢
машина,¢ умывальник.¢ Сооружение¢ пока¢
работает¢ безотказно,¢ нет¢ ни¢ запаха,¢ ни¢
насекомых.

Собственно,¢ мы¢ построили¢ своими¢
руками¢ мини-канализацию,¢ которая¢ в¢
точности¢ повторяет¢ централизованную,¢
только¢ масштабы¢ разные.¢ Стоки¢ накап-
ливаются¢в¢емкости,¢отстаиваются¢и¢по-
степенно¢уходят¢под¢землю.

Владислав Минин,  
Владимир – Москва

Над нашей канализацией 
растет клумба

Огурцы и томаты под одной крышей
Каждому огороднику точно известно, что выращивать томаты 
и огурцы в одной теплице – дело бесперспективное. Уж слишком 
эти культуры своеобразные, а по своим запросам разные. Томаты 
жаждут солнышка и прохлады, а огурцы же, напротив, любят места 
теплые и влажные

Розочка с прикопа
Плетистые и почвопокровные 
розы, выращенные 
из черенков или с прикопа, 
лучше выживают в морозы, 
чем привитые. Это показал 
наш «розовый» опыт 
в Орехово-Зуевском районе 
Подмосковья, где зимы 
бывают студеные, а весной 
не исключены наводнения

¢¢ В¢ садовых¢ питомниках¢ обычно¢
продаются¢ розы¢ с¢ прививки.¢ Это¢
означает,¢ что¢ на¢ шиповник¢ или¢ ди-
кую¢ розу¢ прививают¢ 2–3¢ черенка¢
сортовой¢ розы.¢ Куст¢ растет,¢ хорошо¢
цветет,¢ но¢ если¢ в¢ сильный¢ мороз¢
роза¢ замерзнет¢ до¢ места¢ прививки¢
или¢ сопреет¢ в¢ сильное¢ наводнение,¢
то¢от¢корня¢начнет¢расти¢совсем¢не¢
та¢розочка,¢которую¢вы¢покупали.

Мы¢ начали¢ выращивать¢ розу¢ с¢
прикопа.¢ Процедура¢ нетрудная,¢ до-
ступна¢и¢для¢начинающего¢дачника.

В¢ начале¢ июня¢ я¢ беру¢ нижнюю¢
ветку,¢ нагибаю¢ ее,¢ засыпаю¢ землей¢
и¢сверху¢кладу¢камень.¢За¢лето¢ветка¢
дает¢корешки.¢В¢сентябре¢аккуратно¢
отрезаю¢ веточку¢ от¢ куста,¢ выкапы-
ваю¢с¢большим¢комом¢земли,¢сажаю¢
в¢ горшок,¢ поливаю¢ стимулятором¢
роста¢и¢на¢зиму¢увожу¢домой.

Если¢роза¢хорошо¢перезимовала,¢
то¢весной¢высаживаю¢ее¢в¢открытый¢
грунт.¢ Такой¢ розе¢ не¢ страшны¢ ни¢
морозы,¢ ни¢ наводнения¢ –¢ от¢ корня¢
будет¢расти¢тот¢же¢сорт¢розочки,¢ко-
торый¢мы¢посадили.

Ирина Кряжина, г. Орехово-Зуево

Каждую осень 
закапываю клад
В ноябре огородники, 
как правило, проводят 
подзимний посев. 
Я же не рискую сеять семена 
под снег, а для получения 
ранних всходов просто 
закапываю все семена в землю

¢¢ Огородники¢ знают,¢ что¢ семена¢
взойдут¢ быстрее¢ и¢ легче,¢ если¢ их¢
стратифицировать,¢ то¢ есть¢ выдер-
жать¢ при¢ пониженной¢ температуре.¢
Кто-то¢ помещает¢ их¢ в¢ холодильник,¢
кто-то¢сеет¢прямо¢под¢снег.¢Мой¢холо-
дильник¢забит¢заготовками,¢поэтому¢
я¢стала¢использовать¢другой¢вариант.

Беру¢ двух-¢ или¢ трехлитровую¢
стеклянную¢банку,¢кладу¢в¢нее¢семе-
на¢(они¢у¢меня¢в¢бумажных¢пакетах¢
с¢ надписями¢ сортов)¢ и¢ горловину¢
хорошенько¢обвязываю¢бумагой¢или¢
льняной¢тканью.

На¢ участке¢ у¢ меня¢ уже¢ есть¢ ме-
стечко,¢ где¢ я¢ каждой¢ осенью¢ вы-
капываю¢яму¢около¢40–50¢см¢глуби-
ной.¢Кладу¢в¢нее¢банку¢бочком¢–¢это¢
важно,¢ чтобы¢ в¢ нее¢ не¢ просочилась¢
вода.¢ Одновременно¢ с¢ этим¢ рядом¢
с¢ горлышком¢ кладу¢ отравленную¢
приманку¢ –¢ чтобы¢ на¢ семена¢ не¢ по-
кусились¢ кроты¢ и¢ другие¢ грызуны.¢
Закапываю.

К¢ весне¢ мои¢ семена¢ уже¢ гото-
вы¢ к¢ посеву.¢ На¢ всходы¢ не¢ жалуюсь.¢
Моя¢банка¢с¢семенами¢–¢просто¢клад!

Клара Шумейко,  
г. Щигры, Курская обл.

Дельный совет
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Тепличные арбузы
С первого дня покупки дачного участка я загорелась идеей 
вырастить арбуз. Мне, начинающему садоводу, тогда было 
невдомек, что получить настоящего «полосатика» в нашей 
местности возможно только в теплице

Я¢разбила¢бахчу¢на¢обыч-
ной¢ грядке,¢ выбрала¢
сорт¢ арбуза¢ «Астра-
ханский»,¢ который,¢ как¢

выяснилось¢ потом,¢ обожает¢
жару.¢Тогда¢запомнилась¢только¢

красивая¢ ботва¢ –¢ резная,¢ под-
крашенная¢ серебром.¢ Арбузы¢
цвели,¢но¢ни¢одного¢плода¢снять¢
не¢удалось.

Позже¢на¢нашем¢участке¢по-
явилась¢ теплица.¢ Освоившись¢

с¢ выращиванием¢ в¢ тепличных¢
условиях¢ огурцов,¢ помидоров,¢
перцев,¢ я¢ вновь¢ решилась¢ на¢
эксперимент¢с¢арбузами.¢И¢хочу¢
рассказать,¢что¢из¢этого¢получи-
лось.

Первое¢ и¢ главное¢ условие¢
урожая¢–¢посадить¢скороспелый¢
сорт.¢От¢ростка¢до¢сбора¢урожая¢
не¢ должно¢ быть¢ более¢ 80¢ дней.¢

В¢ теплицах¢ лучше¢ выращивать¢
такие¢ сорта¢ и¢ гибриды,¢ у¢ ко-
торых¢ вес¢ плодов¢ не¢ превыша-
ет¢ 2–3¢ кг.¢ Я¢ остановилась¢ на¢
«Огоньке».

Похоже на огурцы
Под¢укрытие¢(в¢моем¢случае¢

из¢ поликарбоната)¢ высаживала¢
уже¢ готовую¢ 30-дневную¢ расса-
ду.¢ В¢ целом¢ правила¢ теплично-
го¢ разведения¢ арбузов¢ схожи¢ с¢
огурцами.¢По¢мере¢роста¢расте-

ния¢ я¢ подвязала¢ его¢ на¢ верти-
кальную¢ шпалеру.¢ Арбуз¢ также¢
нуждается¢в¢формировке¢в¢один¢
стебель,¢ который¢ выбирают¢ по¢
наличию¢боковых¢побегов.¢Если¢
на¢побеге¢нет¢завязи,¢его¢можно¢
удалить,¢если¢завязь¢есть¢–¢побег¢
прищипывают.¢Что¢я¢и¢сделала.

Для¢ полива¢ арбуза¢ исполь-
зовала¢только¢теплую¢воду,¢при¢

этом¢ старалась¢ не¢ намочить¢
листья.

Десерт для пчел
Еще¢ один¢ этап¢ –¢ опыление.¢

Двери¢ теплицы¢ днем¢ для¢ пчел¢
были¢ открыты.¢ Для¢ их¢ привле-
чения¢ растения¢ сбрызгивала¢
еще¢ и¢ слабым¢ раствором¢ са-
хара.¢ Когда¢ плоды¢ стали¢ при-
мерно¢ с¢ теннисный¢ мяч,¢ поме-
стила¢ их¢ в¢ сетки¢ и¢ подвесила¢ к¢
стенке¢теплицы¢–¢без¢сетки¢они¢
под¢ собственным¢ весом¢ мог-
ли¢ оборваться.¢ Правда,¢ такая¢
предусмотрительность¢ оказа-
лась¢излишней¢–¢плоды¢выросли¢
некрупными,¢ но¢ главное¢ –¢ они¢
были¢вкусные.

Ошиблась количеством
Считается,¢ что¢ в¢ парнике¢

можно¢ получить¢ только¢ один¢
арбуз¢ с¢ одного¢ растения.¢ Если¢
оставить¢ больше¢ плодов,¢ они¢
созреют,¢ но¢ будут¢ мелкими.¢
Скорее¢ всего,¢ именно¢ в¢ этом¢
была¢ моя¢ ошибка¢ –¢ рука¢ не¢
поднялась¢ удалять¢ все¢ плоды.¢
В¢ результате¢ вес¢ моих¢ арбузов¢
на¢момент¢сбора¢урожая¢не¢пре-
высил¢ 300–400¢ г.¢ Плюс¢ выда-
лось¢ дождливое¢ холодное¢ лето.¢
Но¢ это¢ только¢ повод¢ продол-
жить¢эксперименты¢с¢южанами¢
в¢ теплице.¢ Ведь¢ самое¢ главное,¢
что¢свой¢арбуз¢гарантированно¢
экологически¢чистый.¢

Нина Кострецова, 
г. Дзержинский, Московская обл.

НЕ ЛЮБИТ
Глинистые, суглинистые, кислые 
почвы, сырые, переувлажненные 
места. Полива водой ниже 20°С. 
Избыточных доз минеральных 

удобрений, длительного похолода-
ния, продолжительной пасмурной 

или дождливой погоды.
ЛЮБИТ

Температуру 25–30°С. Хоро-
шую освещенность. Доступ 
воздуха к корням, из чего сле-
дует, что арбуз будет лучше 
себя чувствовать на супесча-

ных, плодородных почвах.

№ 22’ 2015 
(9–22 ноября) Любимая грядка
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Сезон¢ 2015¢ подарил¢ дач-
никам¢ целую¢ коллекцию¢
новинок.¢ Она¢ многооб-
разна,¢ способна¢ удовле-

творить¢ вкусы¢ любого¢ эстета¢ и¢
гурмана.¢Посудите¢сами.

Розовые¢ томаты¢ всегда¢ от-
личаются¢ сладким¢ вкусом¢ и¢
нежностью¢ мякоти.¢ Не¢ стали¢
исключением¢ крупноплодные¢
Пандероза Хендерсона¢ с¢ вы-
сокой¢ урожайностью¢ и¢ Мистер 
Харт¢ розовый,¢ изящный¢ сорт¢
Розовое сердце,¢ весь¢ обве-
шанный¢ нежными¢ плодами,¢
необыкновенный¢ Розовый 
ворсистый кабан¢ с¢ опушени-
ем,¢ бесподобный¢ Фиолетовый 
бренди.¢ Да-да,¢ это¢ не¢ ошиб-
ка:¢ розовый¢ томат¢ носит¢ такое¢

странное¢ название,¢ до-
ставшееся¢ ему¢ в¢ наслед-
ство¢от¢родителей.

Самая¢большая¢группа¢
представлена¢ черноплод-
ными¢томатами.¢Это¢и¢неу-
дивительно.¢ За¢ границей¢
давно¢поняли¢несомненную¢
пользу¢ антоциана,¢ входяще-
го¢в¢их¢состав.¢И¢плюс¢заме-
чательный¢ вкус.¢ Что¢ же¢ еще¢
надо?!¢ Среди¢ новинок¢ отме-
чу:¢ бесподобно¢ гармоничные¢
1884¢ фиолетовый¢ и¢ Чероки 
фиолетовое сердце,¢ которые¢
по¢ вкусу¢ не¢ знают¢ себе¢ рав-
ных.¢ А¢ также¢ Черный мастер,¢
Черно-бордовый,¢ Черный 
ранний,¢ Кумато,¢ Д. Б. Купер,¢
Черно-голубой хребет,¢ Сварт,¢

Черная конфетка, Шоколад-
ная амазонка.¢Выбор¢на¢лю-
бой¢вкус!

Оранжевые¢ томаты¢
тоже¢присутствуют¢среди¢
новинок.¢Это¢сердцевид-
ный¢ Русский оранже-
вый¢ и¢ неподражаемый¢
Жемчужина Джанет,¢
который¢вывел¢знамени-
тый¢Бред¢Гейтс¢в¢подарок¢
своей¢супруге.

Желтоплодные¢ новин-
ки¢ тоже¢ порадовали.¢ Здесь¢
и¢ крупный¢ сорт¢ Марта Ло-
ган.¢ И¢ огромный¢ (до¢ 900¢ г),¢
удивительно¢ красивый¢ Пре-
лесть Роузы.¢ Причудливый,¢ с¢
носиком,¢ Золотая канарейка,¢
собранный¢в¢кисти¢до¢30¢штук.

Необычные,¢ желто-оранже-
вые¢ с¢ красным,¢ плоды¢ у¢ нович-
ков¢ российского¢ огорода¢ Гер-
мана Олда,¢ Тигереллы¢ и¢ Е. Т.¢
Крупные,¢ до¢ 600–700¢ г,¢ краси-
вые,¢ с¢ нежным¢ вкусом.¢ Просто¢
чудо!

Разнообразие¢ цветовой¢
гаммы¢ участка¢ сделают¢ богаче¢
зеленоплодная,¢удлиненная,¢де-
терминантная¢ Сарделька зеле-
ная,¢ белоплодная¢ со¢ штрихами¢
Белая зебра,¢ необыкновенные¢
темно-синие¢ Голубая старица¢
и¢Синий шоколад.

Есть¢ и¢ еще¢ группа¢ новинок,¢
описывать¢ которые¢ весьма¢ за-
труднительно¢ по¢ причине¢ их¢
удивительной¢необычности.¢Та-
кие¢чудеса¢селекции¢лучше¢уви-
деть¢наяву.¢Кто¢они?¢Темная га-
лактика,¢Глаз дракона,¢Полоса 
молнии,¢Воловье сердце поло-
сатое,¢ Большой тигр чероки,¢
Красная мишень.

Новинки¢ также¢ восхищают¢
красотой¢ форм.¢ Тут¢ и¢ сердце-
видные¢Рабочий выпуск пасты¢
(необычность¢ названия¢ тесно¢
переплелась¢ с¢ восхититель-
ным¢вкусом),¢Ранняя любовь 
(огромные¢ вкуснейшие¢ пло-
ды¢ созревают¢ первыми),¢ уже¢
упоминавшиеся¢ Чероки фи-
олетовое сердце¢ (бесподоб-
ного¢вкуса),¢Розовое сердце¢
и¢Русский оранжевый.

Среди¢удлиненных¢мож-
но¢ выделить¢ Джанини,¢
Египетский,¢ Итальян-
ские спагетти,¢Аурию.

Тех¢ же,¢ кто¢ любит¢ крупные¢
формы,¢не¢оставят¢равнодушны-
ми¢Гигант Клода Брауна¢и¢Гер-
ман гигант¢с¢плодами¢до¢1¢кг.¢

Игорь Дуничев, г. Калуга

Казалось бы, чем можно удивить видавшего виды огородника, 
испытавшего более 1000 сортов томатов? Но нынешняя 
мировая селекция поражает воображение, когда созерцаешь 
красоту, мощь, изящество и вкус новых сортов. В этом году 
я сам восхищался урожаем, а теперь хочу поделиться этим 
не проходящим чувством с читателями «ДАЧИ»

Помидоры, которые 
нас удивили

В завершение этого 
небольшого обзора хо-
чется сказать несколько 
слов о сорте Миллионер. 
Легенда гласит, что некий 
американский безработный 
в XIX веке нашел в куче 
мусора на помойке несколь-
ко семян томата. Посеяв их, 
он получил невиданный 
урожай, а в дальнейшем 
разбогател и стал миллио-
нером. Это и неудивитель-
но. Розовые, огромные 
плоды с нежной и сладкой 
мякотью до 500–600 г каж-
дый. И более 4 кг с каждого 
растения.
Мы не будем думать 
о миллионах. Но навер-
няка духовно обогатимся, 
любуясь необыкновенны-
ми шедеврами мировой 
селекции томатов. А в наше 
непростое время эта удиви-
тельная культура не оставит 
нас на голодном пайке.

ТОМАТНЫЙ
МИЛЛИОНЕР

 Чёрный ранний

 Черно-бордовый Сарделька зеленая Большой тигр чероки Аурия

 Кумато

СУПЕРРАННИЕ

Есть и новинки для получения 

суперраннего урожая. 

Это сорта Юрмала (3,8 кг 

с куста) и Оригинал (5,3 кг 

с куста). Они высокорослые, 

полностью увешаны крупными 

плодами (300–600 г) отличного 

вкуса. И весь урожай отдают 

в июле-августе. Для огородников 

северных регионов это просто 

находка!

 Темная галактика

Любимая грядка
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Вторая¢ половина¢ и¢ конец¢ ноя-
бря¢ –¢ самое¢ подходящее¢ время¢
для¢заготовки¢черенков¢для¢при-
вивки.¢ Срезать¢ их¢ лучше,¢ когда¢
наступают¢ минусовые¢ темпера-
туры,¢ но¢ до¢ наступления¢ силь-
ных¢морозов.¢Эти¢сроки¢необхо-
димо¢выдерживать¢особенно¢для¢
косточковых¢ культур¢ –¢ вишни,¢
черешни,¢абрикоса,¢персика,¢по-
скольку¢ они¢ менее¢ морозостой-
кие.¢ Черенки¢ яблони¢ и¢ груши¢
можно¢ заготовить¢ и¢ позже.¢ Эту¢
работу¢ оптимально¢ проводить¢
после¢ выпадения¢ снега,¢ чтобы¢
черенки¢можно¢было¢сразу¢зако-
пать¢в¢снег¢на¢хранение.

Срезают¢ побеги¢ воздушным¢
секатором,¢ также¢ для¢ этой¢ опе-
рации¢годятся¢обычный¢секатор¢
или¢садовый¢нож.

При¢ этом¢ желательно¢ вы-
бирать¢ такие¢ побеги,¢ которые¢
не¢ нанесут¢ ущерб¢ формировке¢
дерева¢ при¢ будущей¢ весенней¢
обрезке.¢ Обычно¢ удаляют¢ по-
беги-конкуренты¢ или¢ боковые¢
побеги,¢ сохраняя¢ верхушечный¢
проводник.

Разбор черенков: 
у каких не будет плодов?

Если летом у соседа 
вам приглянулась 

сочная сладкая черешня, 
а у знакомых растет 

отменный сорт груши 
или абрикоса, то сейчас 
самое время попросить 

у них пару черенков. 
Весной же их привить – 
и ждать собственного 

урожая. А пока 
разберемся, какие 

ветки нам подходят, 
а какие лучше оставить 

на дереве

Однолетние побеги 
с южной стороны

Для¢ прививки¢ подойдут¢ лю-
бые¢ ветки¢ на¢ дереве,¢ которые¢
вам¢ понравятся,¢ но¢ все-таки¢
стоит¢ выбрать¢ однолетние¢ по-
беги¢ со¢ здоровых,¢ сортовых¢ и¢
урожайных¢ растений.¢ Одно-
летние¢ приросты¢ видно¢
сразу¢ –¢ они¢ находят-
ся¢ на¢ конце¢ веток.¢
Самые¢ лучшие¢ и¢
наиболее¢ разви-
тые¢ побеги¢ с¢ хо-
рошими¢ почка-
ми¢ находятся¢
на¢освещенных¢
ветвях¢ с¢ юж-
ной¢ стороны¢
кроны¢дерева.

Не¢ пригодны¢ для¢ прививки¢
жировые¢ побеги¢ («волчки»)¢ –¢
на¢ них¢ почки¢ плохо¢ развиты¢
и¢ часто¢ не¢ вызревают¢ к¢ зиме¢
(фото¢1).

Внимание на почки!
При¢ заготовке¢ черенков¢

учитывают¢ особенности¢ пород.¢
У¢ семечковых¢ –¢ яблони,¢ груши¢
и¢айвы¢–¢на¢однолетних¢приро-
стах¢ формируются¢ практиче-
ски¢ только¢ ростовые¢ почки,¢ из¢

которых¢ появляются¢ только¢
побеги.¢

У¢ косточковых¢ по-
род¢наряду¢с¢ростовы-

ми¢ почками¢ часто¢
з а к л а д ы в а ю т с я¢
и¢ цветковые¢ об-
разования,¢кото-
рые¢ дают¢ цвет-
ки¢и¢плоды.

Например,¢
у¢ вишни¢ и¢ че-
решни¢ ветки¢

имеют¢только¢цветки¢и¢не¢име-
ют¢ зачатков¢ ростовых¢ почек.¢
Ветки¢не¢дают¢побегов,¢поэтому¢
для¢прививки¢используют¢толь-
ко¢длинные¢однолетние¢побеги,¢
на¢ которых¢ образуются¢ росто-
вые¢почки.

У¢абрикоса,¢персика¢и¢неко-
торых¢ других¢ косточковых¢ по-
род¢имеются¢смешанные¢почки,¢
среди¢которых¢есть¢и¢цветковые,¢
и¢ вегетативные.¢ После¢ привив-
ки¢ они¢ образуют¢ цветковые¢
почки¢с¢плодами¢плюс¢ростовой¢
побег¢ (фото¢ 3).¢ Они¢ пригодны¢
для¢прививки.¢Из¢вегететивных¢
почек¢ образуются¢ прекрасные¢
длинные¢побеги.¢

Валерий Закотин, к. с.-х. н.

У КОСТОЧКОВЫХ  
КУЛЬТУР ЧЕМ КОРОЧЕ  

ПОБЕГ, ТЕМ БОЛЬШЕ 
ОБРАЗУЕТСЯ ЦВЕТКОВЫХ 

ПОЧЕК, ПОЭТОМУ 
НЕОБХОДИМО 

ЗАГОТАВЛИВАТЬ ПОБЕГИ 
ДЛИНОЙ НЕ МЕНЕЕ 40 СМ. 

ОБРАЩАЙТЕ ВНИМАНИЕ 
НА ТОЛЩИНУ ЧЕРЕНКОВ – 

ОНА ДОЛЖНА БЫТЬ 
НЕ МЕНЕЕ 7–9 ММ У НИЖНЕГО 

СРЕЗА. ТАКИЕ ЖЕ РАЗМЕРЫ 
ЧЕРЕНКОВ ОПТИМАЛЬНЫ 

И ДЛЯ СЕМЕЧКОВЫХ КУЛЬТУР 
(ФОТО 2)

ВАЖНО!

Фото 1 Жировые побеги 
(«волчки») не пригодны 
для прививки – на них почки 
плохо развиты. К тому 
же слишком короткие

Фото 2 Правильные побеги.  
1 – яблоня, 2 – груша, 3 – вишня,  
4 – слива, 5 – черешня, 6 – абрикос,  
7 – персик, 8 – алыча

Фото 3 Внешний вид смешанных почек 
у абрикоса – по бокам цветковые,  
в середине – ростовая

ПОБЕГИ С БИРКОЙ
Заготовленные 

длинные однолетние 
побеги связывают в пучки, 

прикрепляют этикетку с названием 
сорта. Лучше всего для этикеток использовать 

алюминиевую полоску, на которой гвоздем 
делают надпись. Некоторые любители обозначают 

сорт несмываемой краской на пластике или обойных 
полосках. Для связки черенков и крепления этикеток 

используют синтетический шпагат или медную проволоку.

Черенки хранят в холодных 
подвалах, холодильниках 
или в снежниках. В южных 
районах, где снежный покров 
небольшой, пучки черен-
ков устанавливают нижней 
частью во влажный песок 
или опилки и держат их та-
ким образом до прививки.

В промышленных питом-
никах черенки складывают 
в холодильники с температу-
рой –1°С. При малом объеме 
можно сохранить черенки 
в домашнем холодильнике 
во влажной мешковине, за-
вернутыми в синтетическую 
пленку.

В районах со снежным по-
кровом черенки оптимально 
хранить в снегу. При этом 
сначала делают подушку 
из снега, слегка уплотняют 
его. На это ложе укладывают 
слой пучков побегов и засы-
пают снегом. Затем укладыва-
ют последующие слои пучков 
и также засыпают снегом. 
Снежник уплотняют.

Пучки каждой плодовой 
породы желательно уклады-
вать отдельно, чтобы весной 
доставать именно нужные 
побеги. Иногда прикапывают 
каждую породу отдельно.

Ближе к весне, с наступлени-
ем тепла, снежник с черен-
ками покрывают опилками 
слоем 20–30 см или торфом, 
брезентом – процедура 
необходима для удержания 
таяния. Вокруг снежника пе-
риодически уплотняют снег, 
предохраняя побеги от по-
вреждений мышами.

Если вы планируете провести 
зимнюю прививку – в февра-
ле-марте, черенки лучше 
хранить в подвале или в хо-
лодильнике.

ВАРИАНТЫ ХРАНЕНИЯ

Плодовый сад
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БРУСНИЧНИКУ НА ЗАМЕТКУ

Брусника: мифы и реальность
Брусника известна издавна. Житие Серафима Саровского содержит строки о том, 

как старец благословлял послушниц на сборы брусники для пирогов. Но ягоду 
использовали не только для выпечки. Наши прабабки отварами да настоями 

лечили чуть ли не всю современную «Энциклопедию болезней»

 n  Лучший посадочный материал – 
одно-двухлетние саженцы с закрытой 
корневой системой – это гарантия 
того, что они не пересушены 
и не переувлажнены.

 n   Брусника не любит плодородных 
почв и не нуждается в удобрениях.

 n   Перед посадкой грядку тщательно 
выравнивают, чтобы не было западин 
для застоя воды.

 n   При хорошем уходе на пятый-шестой 
год после посадки с грядки размером 
1 х 5 м можно получать более 10 кг 
ягод. Примерно 200–300 ягод с одного 
растения.

 n   Уход – регулярный полив 
весной и летом не менее двух раз в не-
делю. В период созревания поливать 
чаще, чтобы ягоды были крупнее.

 n  Не боится морозов и не требует 
укрытия. Практически не болеет. 
Могут поражаться листья, поэтому 
все оздоровительные мероприятия, 
как правило, сводятся к своевременной 
выбраковке больных растений и уни-
чтожению очагов инфекции.

 n  Срок жизни кустика брусни-
ки – 8 лет. В это время для об-
новления посадок рекоменду-
ется обрезание старых веток.

Гомельская практика
Четыре¢ года¢ на-

зад¢ программист¢
Оксана¢ Харчико-
ва¢ купила¢ брус-
нику¢ вовсе¢ не¢
из-за¢целебных¢ее¢
свойств,¢ а¢ за¢ веч-

нозеленые¢ листья,¢
желая¢ украсить¢ рас-

тением¢ свой¢ верещат-
ник.¢ Кстати,¢ в¢ Беларуси¢
брусника¢ стоит¢ недеше-
во,¢ в¢ переводе¢ на¢ рос-

сийские¢ рубли¢ –¢ больше¢
500¢рублей¢за¢кустик.¢Поэтому¢

начать¢ украшательство¢ она¢ ре-
шила¢ с¢ четырех¢ саженцев,¢ наде-
ясь¢ потом¢ размножить¢ растение¢

черенками.
Оксана¢уверена,¢что¢брусни-

ку¢ важно¢ правильно¢ посадить,¢
и¢ потом¢ с¢ ней¢ не¢ будет¢ никаких¢

проблем.
Главное¢–¢сделать¢нужную¢поч-

ву.¢ Она¢ использует¢ землю¢ из-под¢
сосен.¢ Сухие¢ листья¢ сгребает¢ и¢
берет¢ буквально¢ пару¢ сантимет-
ров¢ возле¢ ствола.¢ Нужную¢ почву¢
видно¢ на¢ глаз,¢ говорит¢ Оксана,¢

она¢ черно-коричневая¢

и¢рыхлая.¢Ее¢смешивает¢с¢садовой¢
в¢пропорции¢1:1.

По¢ правилам¢ брусника¢ сажа-
ется¢на¢расстоянии¢30¢см¢друг¢от¢
друга.¢ Покупать¢ саженчики¢ (как¢
называет¢ кустики¢ Оксана¢ на¢ бе-
лорусский¢лад)¢лучше¢с¢закрытой¢
корневой¢системой,¢тогда¢больше¢
гарантии¢ получить¢ жизнеспособ-
ные¢ растения.¢ Еще¢ фирменный¢
совет¢ от¢ Оксаны:¢ если¢ на¢ корнях¢
саженчика¢ имеется¢ белесый¢ на-
лет¢ наподобие¢ плесени,¢ его¢ не¢
нужно¢ смывать¢ –¢ это¢ микориза,¢
она¢ нужна¢ для¢ хорошего¢ роста¢ и¢
хвойным,¢и¢верескам,¢и¢бруснике.

При¢ посадке,¢ если¢ земляной¢
ком¢оплетен¢корнями,¢как¢мочал-
кой,¢эту¢сеточку¢лучше¢разодрать.¢
Прямо¢ ногтями¢ прорывать¢ вер-
тикальные¢ бороздки¢ где-то¢ через¢
сантиметр¢друг¢от¢друга,¢посколь-
ку¢новым¢корням¢через¢«мочалку»¢
пробиться¢сложно,¢и¢растение¢мо-
жет¢загнуться.

После¢ посадки¢ верхний¢ слой¢
мульчируется¢ сосновой¢ хвоей.¢
Мульчу¢ желательно¢ регулярно¢
добавлять,¢чтобы¢земля¢сама¢под-
кислялась.¢ Для¢ декоративности¢
поверх¢ иголок¢ можно¢ рассыпать¢

еще¢и¢кору.

В наши¢ дни,¢ когда¢ стало¢
известно,¢ какое¢ количе-
ство¢витаминов¢и¢микро-
элементов¢ содержится¢

в¢ ягодах¢ и¢ листьях¢ брусники,¢
цивилизованный¢мир¢начал¢вы-
ращивать¢чудо-ягоду¢в¢промыш-
ленных¢ масштабах.¢ И¢ СССР,¢

кстати,¢ не¢ был¢ исключением.¢
По¢ статистике,¢ в¢ одной¢ только¢
Белоруссии¢ с¢ колхозных¢ полей¢
брусники¢ собиралось¢ столько,¢
что¢ на¢ одного¢ человека¢ прихо-
дилось¢в¢год¢по¢10¢кг!¢Для¢срав-
нения:¢сейчас¢–¢100¢г.¢Да¢и¢цена¢
на¢ нее¢ такая,¢ будто¢ ягода¢ не¢ на¢

болотах¢растет,¢а¢ювелирами¢из¢
серебра¢делается.¢

Между¢ тем¢ люди¢ со¢ времен¢
Серафима¢Саровского¢болеть¢не¢
перестали.¢ Казалось¢ бы¢ –¢ вот¢ и¢
повод¢ нашим¢ огородникам¢ вы-
ращивать¢ эту¢ целебную¢ ягоду¢
самим.

Но¢ разводить¢ плантации¢
садоводы¢ не¢ спешат.¢ Виной¢
всему¢ –¢ предвзятое¢ отношение¢
к¢ культуре:¢ якобы¢ вырастить¢
бруснику¢ архисложно,¢ потре-
буются¢ специальные¢ грядки¢ из¢
кислого¢ торфа¢ вперемежку¢ с¢
серой¢и¢регулярный¢полив¢с¢со-

ком¢лимонов¢(10¢штук¢на¢ведро¢
воды).

Опыт¢садоводов¢Ирины¢Дуд-
киной¢из¢Подмосковья¢и¢Оксаны¢
Харчиковой¢ из¢ Беларуси¢ дока-
зывает¢ –¢ не¢ всему,¢ что¢ говорят,¢
нужно¢верить.¢

Наталья Школьная

НЕПРОСТИТЕЛЬНАЯ ОШИБКА
Важно не забывать поливать саженцы. У Оксаны с этим были 
проблемы. Год назад весной она начеренковала бруснику, 
поместила под бутылки, и, как было написано в литературе, 
так растениям предстояло провести целый год. Но вскоре 
Оксана забыла про полив опытной грядки, и в результате 
вместо посадочного материала у нее получился гербарий.

Чеховский опыт
Два¢года¢назад¢лю-

бовь¢ к¢ ягодникам¢
привела¢конструк-
тора-железнодо-
рожника¢Ири-
ну¢Дудкину¢в¢
магазин,¢ где¢

она¢ в¢ числе¢
прочих¢ сажен-

цев¢приобрела¢и¢ку-
стик¢ брусники.¢ Продавец,¢ однако,¢
оказался¢не¢из¢добросовестных,¢и¢по¢
осени¢саженцы¢Ирину¢разочаровали,¢
а¢брусника¢совсем¢не¢тянула¢на¢сорто-
вую,¢ну¢точно¢болотная¢дикарка.

Слабым¢ утешением¢ было¢ лишь¢
то,¢что¢в¢силу¢своей¢занятости¢Ири-
на¢брусникой¢почти¢не¢занималась.¢
Конечно,¢труды¢и¢вложения¢потребо-
вались:¢ чтобы¢ обеспечить¢ любимую¢
брусникой¢ кислую¢ среду,¢ Дудкина¢
купила¢ специальный¢ торф,¢ смеша-
ла¢ его¢ с¢ песком¢ и¢ все¢ это¢ добавила¢ в¢
свою¢ глину¢ на¢ светлом¢ пятачке¢ за¢
парником.¢ Сделала¢ лунку¢ ровно¢ по¢
размеру¢кома¢и¢перекатила¢растение¢
с¢горшка¢в¢подготовленную¢ямку.¢Да-
лее¢–¢рыхление,¢прополка¢и¢полив¢не¢
более,¢чем¢для¢других¢жителей¢огоро-
да,¢ никаких¢ специальных¢ «танцев¢ с¢
бубнами».¢Но¢бруснике¢и¢такого¢ухо-
да,¢видимо,¢вполне¢достаточно¢–¢она¢
уже¢ второй¢ год¢ справно¢ плодоносит,¢
принося¢ своей¢ хозяйке¢ пригоршню¢
алых¢ягод.

Плодовый сад
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Консультирует юрист Кира Лукьянец

Дорогие читатели! Если у вас 
возникли проблемы по земельным 
вопросам, строительным нормам 
и другим дачным делам, позвоните 
в редакцию. Наш юрист даст вам 
квалифицированный ответ через 
газету «ДАЧА». 

Наш телефон  
8 (495) 721-50-97
Ждем ваших 
звонков в будни 
с 11.00 до 18.00

ЕСТЬ ПРОБЛЕМА? 
МЫ ПОМОЖЕМ

¢¢ Согласно¢ ст.¢ 65.3¢ ГК¢ РФ¢ к¢ исключи-
тельной¢ компетенции¢ общего¢ собрания¢
корпорации,¢ которой¢ является¢ СНТ,¢ от-
носится¢ определение¢ порядка¢ приема¢ в¢
состав¢ участников,¢ если¢ такой¢ порядок¢
не¢ определен¢ законом.¢ И¢ такой¢ поря-
док¢ как¢ раз¢ установлен¢ в¢ соответствии¢
со¢ст.¢18¢Федерального¢закона¢№¢66-ФЗ:¢
лица,¢не¢являющиеся¢учредителями,¢при-

200 садоводов «повисли в воздухе»

Случайно выяснили, что в нашем СНТ ни один человек не принят 
в состав товарищества решением общего собрания. Нас 200 человек – 
есть членские книжки, регулярно платим взносы, а в членах 
СНТ у нас только учредители товарищества. Является ли наличие 
садовой книжки доказательством членства?

Анна Ивановна, г. Орехово-Зуево

нимаются¢в¢члены¢СНТ¢решением¢обще-
го¢ собрания.¢ При¢ этом¢ выдача¢ членской¢
книжки¢ –¢ обязанность¢ правления,¢ одна-
ко¢ сделать¢ это¢ оно¢ может¢ только¢ после¢
того,¢как¢общее¢собрание¢садоводов¢при-
мет¢решение¢о¢принятии¢в¢члены¢СНТ.

Что¢ вам¢ нужно¢ сделать?¢ Во-первых,¢
попытаться¢ выяснить,¢ почему¢ такая¢
ситуация¢ вообще¢ возникла.¢ Нужно¢ по-

Дачник перебил 
силовой кабель

В нашем СНТ один дачник 
при сооружении забора присвоил 
общественные земли и у дороги 
перебил силовой кабель. 
А компенсировать ущерб 
отказывается, мотивирует тем, 
что ему пришлось отодвигаться 
от соседа, тоже влезшего 
на его территорию со своей 
баней… Что нам с ним делать?

Елена Викторовна,  
г. Кимры, Тверская обл.

¢¢ Представьте¢ себе,¢ что¢ вы¢ приезжаете¢
однажды¢на¢дачу,¢а¢там¢сосед¢у¢вас¢метр¢
участка¢ прихватил¢ забором,¢ испортил¢
что-то,¢а¢на¢ваши¢претензии¢или¢попыт-
ки¢ как-то¢ договориться¢ полюбовно¢ пле-
чами¢ пожимает¢ и¢ отмахивается.¢ Что¢ вы¢
сделаете?¢ Соберете¢ свидетельства¢ и¢ бе-
гом¢в¢суд.¢Точно¢такой¢же¢подход¢нужно¢
применить¢ и¢ в¢ отношении¢ общего¢ иму-
щества¢ СНТ.¢ Собственник¢ вправе¢ тре-
бовать¢ устранения¢ всякого¢ нарушения¢
его¢права,¢ связанного¢и¢не¢связанного¢с¢
лишением¢ владения.¢ Что¢ вы¢ можете¢ по-
требовать¢у¢вашего¢дачника?¢Как¢мини-
мум:¢ перенести¢ забор¢ как¢ было,¢ колыш-
ки¢ восстановить,¢ возместить¢ стоимость¢
ремонта¢ перебитого¢ кабеля¢ и¢ оплатить¢
материальный¢ ущерб,¢ причиненный¢ то-
вариществу¢–¢ведь¢внеплановые¢расходы¢
тянут¢за¢собой¢другие¢траты.

Обратившись¢ в¢ суд,¢ вы¢ и¢ интересы¢
СНТ¢защитите,¢и¢подадите¢пример¢ваше-
му¢ незадачливому¢ дачнику,¢ как¢ нужно¢
цивилизованно¢решать¢проблемы¢с¢сосе-
дями.

смотреть¢ протоколы¢ общих¢ собраний,¢
особенно¢ обратить¢ внимание¢ на¢ то,¢ как¢
в¢ них¢ отражен¢ кворум,¢ перечислены¢ ли¢
собственники¢участков,¢входящих¢в¢СНТ.¢
Также¢необходимо¢понять,¢на¢что¢расхо-
довались¢взносы,¢которые¢с¢вас¢собирали¢
все¢ эти¢ годы,¢ а¢ именно,¢ было¢ ли¢ созда-
но¢ или¢ приобретено¢ имущество¢ обще-
го¢ пользования¢ в¢ СНТ,¢ уплачивались¢ ли¢
налоги,¢сборы¢и¢другие¢платежи.¢Смогут¢
ли¢ учредители¢ товарищества¢ ответить¢
на¢ эти¢ вопросы?¢ Если¢ не¢ смогут,¢ тогда¢
грядут¢большие¢проблемы¢–¢для¢учреди-
телей.

Дело¢ в¢ том,¢ что¢ по¢ косвенным¢ при-
знакам,¢ которые¢ вы¢ описали,¢ действия¢
учредителей¢ напоминают¢ состав¢ пре-
ступления,¢ отраженный¢ в¢ ст.¢ 159¢ УК¢ РФ¢
«Мошенничество»¢ –¢ хищение¢ чужого¢
имущества¢ или¢ приобретение¢ права¢ на¢
чужое¢имущество¢путем¢обмана¢или¢зло-
употребления¢доверием.¢Если¢допустить,¢
что¢ большая¢ часть¢ взносов¢ была¢ потра-
чена¢неизвестно¢куда,¢общее¢имущество¢
принадлежит¢не¢всем,¢кто¢за¢него¢запла-
тил,¢ а¢ только¢ группе¢ лиц,¢ организовав-
ших¢СНТ,¢при¢этом¢они¢в¢течение¢долго-
го¢ времени¢ вводили¢ в¢ заблуждение¢ всех¢
остальных¢относительно¢их¢членства,¢то¢
вам,¢пострадавшим,¢нужно¢обратиться¢в¢
полицию¢и¢в¢прокуратуру.

Но¢ все¢ же¢ не¢ спешите¢ с¢ выводами.¢
Ведь¢может¢оказаться,¢что¢законный¢по-
рядок¢приема¢в¢члены¢СНТ¢не¢был¢соблю-
ден¢ просто¢ по¢ безалаберности,¢ и¢ реаль-
ное¢положение¢дел¢всплыло¢в¢результате¢
какого-то¢ конфликта,¢ но¢ никто¢ из¢ учре-
дителей¢ не¢ имел¢ намерения¢ обманным¢
путем¢получать¢деньги¢с¢садоводов¢и¢при-
сваивать¢себе¢имущество¢общего¢пользо-
вания.¢Тогда,¢если¢не¢получится¢мирным¢
путем¢договориться¢и¢провести¢процеду-
ру¢ принятия¢ в¢ члены¢ товарищества,¢ вы¢
можете¢подать¢коллективный¢иск¢в¢суд¢с¢
требованием¢признать¢вас¢членами¢СНТ¢
на¢ основании¢ фактического¢ исполнения¢
обязанностей¢ членов.¢ Вот¢ здесь¢ ваши¢
членские¢книжки¢и¢квитанции¢об¢уплате¢
взносов¢как¢раз¢пригодятся.

Отвечает Алла Овчинникова, 
заместитель генерального директора 
СРО НП «Кадастровые инженеры»:

¢¢ Межевание¢земельного¢участка¢–¢это¢
работы¢ по¢ геодезическому¢ измерению¢
границ¢земельного¢участка.¢Межевание¢
завершается¢ подготовкой¢ межевого¢
плана,¢ который¢ впоследствии¢ сдается¢
в¢Кадастровую¢палату¢в¢целях¢проведе-
ния¢кадастрового¢учета.

Необходимость¢ межевания¢ земель-
ного¢ участка¢ зависит¢ от¢ наличия¢ све-
дений¢ о¢ границах¢ вашего¢ земельного¢

участка¢ в¢ государственном¢ кадастре¢
недвижимости¢ (или¢ на¢ публичной¢ ка-
дастровой¢карте).¢С¢вопросом¢о¢необхо-
димости¢ проведения¢ межевания¢ мож-
но¢ также¢ обратиться¢ к¢ кадастровому¢
инженеру.¢

Если¢ кадастровый¢ инженер¢ сооб-
щил¢ вам¢ о¢ необходимости¢ обмера¢ (то¢
есть¢ межевания)¢ земельного¢ участка,¢
это¢ означает,¢ что¢ сведения¢ о¢ точных¢
границах¢ вашего¢ земельного¢ участка¢
отсутствуют¢ в¢ государственном¢ ка-
дастре¢ недвижимости.¢ К¢ сожалению,¢
для¢ земельных¢ участков,¢ отмежеван-

ных¢ в¢ 1993¢ году,¢ данная¢ ситуация¢ яв-
ляется¢ довольно¢ распространенной.¢
Это¢ обусловлено¢ несколькими¢ при-
чинами:¢ использованием¢ в¢ 90-е¢ годы¢
других¢ систем¢ координат,¢ проведения¢
измерений¢с¢низкой¢точностью¢и¢пере-
ходом¢ на¢ другие¢ системы¢ ведения¢ ка-
дастра.

Межевание и обмер – одно и то же?
Межевание участка и обмер участка – это одно и то же или нет? 
Участок расположен в деревне, разрешенное использование – 
для огородничества. Есть прописка и почтовый адрес. 
Межевание провели в 1993 году, на нескольких участках 
построены дома. Но колышки утрачены. Обратились 
к кадастровым инженерам, они эту процедуру назвали «обмер». 
Нужно ли нам еще раз делать межевание?

Галина Семеновна, г. Москва

Правовое поле



15

Налог на дачу
В редакцию «ДАЧИ» поступают сотни обращений 
от дачников со всей страны, получивших уведомления 
по земельному налогу. Вопрос у всех одинаковый – 
откуда такие суммы, законно ли это и можно 
ли что-то исправить? Мы попросили нашего юриста 
разъяснить ситуацию

П
орядок¢ исчисления¢ земельного¢ налога¢ таков:¢

кадастровая¢стоимость¢участка¢умножается¢на¢

налоговую¢ставку.¢При¢расчете¢налога¢учиты-

ваются¢льготы¢и¢налоговый¢вычет.¢Разберемся¢

с¢каждым¢понятием¢подробно.

Применение¢ кадастровой¢ сто-
имости¢ земли¢ при¢ расчете¢ налога¢ на¢
самом¢ деле¢ было¢ предусмотрено¢ за-
коном¢ еще¢ в¢ 2006¢ году.¢ Однако¢ все¢
эти¢ годы¢ мы¢ практически¢ не¢ замеча-
ли¢этого¢налога,¢и¢только¢в¢этом¢году,¢
получив¢ уведомление,¢ испытали¢ шок.¢
Что¢же¢изменилось?

В¢ 2013¢ году¢ состоялась¢ массовая¢
государственная¢ кадастровая¢ оценка¢
земель.¢ Оценщики¢ на¢ места¢ не¢ выез-
жали,¢ в¢ подробности¢ не¢ вдавались.¢
Оценка¢проводилась¢дистанционно¢по¢
специальной¢ методике.¢ Органы¢ вла-
сти¢субъектов¢РФ¢и¢муниципалитетов¢
спешно¢ согласовали¢ и¢ утвердили¢ ре-
зультаты¢оценки¢земель¢по¢своей¢вот-
чине¢ –¢ разбираться¢ им¢ было¢ некогда,¢
потому¢ что¢ горели¢ сроки¢ исполнения¢
государственной¢программы.

В¢ итоге¢ наша¢ «поднятая¢ цели-
на»¢–¢участки,¢в¢которые¢мы¢вложили¢
столько¢сил¢и¢средств,¢–¢с¢точки¢зрения¢
государства¢стоит¢больших¢денег.¢Счи-
тается,¢ если¢ у¢ человека¢ нет¢ денег¢ на¢
оплату¢ возросшего¢ налога,¢ то¢ он¢ мо-
жет¢ продать¢ свою¢ дачу.¢ Но¢ в¢ том-то¢ и¢
несправедливость,¢что¢по¢кадастровой¢
стоимости¢дачу¢не¢продашь¢–¢за¢«беше-
ные»¢деньги¢она¢никому¢не¢нужна.

 что делать? ¢ На¢основании¢п.¢3¢ст.¢66¢
Земельного¢ кодекса¢ РФ¢ кадастровую¢
стоимость¢должны¢привести¢в¢соответ-
ствие¢ с¢ рыночной¢ стоимостью,¢ если¢
последняя¢определена¢согласно¢требо-
ваниям¢Закона¢об¢оценочной¢деятель-
ности.¢ Эта¢ норма¢ реально¢ работает,¢ в¢
чем¢ убедились¢ уже¢ многие¢ дачники.¢
Однако¢ требуются¢ значительные¢ тра-
ты¢ на¢ проведение¢ оценки¢ рыночной¢
стоимости¢ и¢ экспертизы¢ отчета¢ оцен-
щика¢(около¢30¢тыс.¢руб.),¢а¢также¢вре-
мя¢на¢судебное¢разбирательство.¢Если¢
желающих¢ провести¢ такую¢ оценку¢ в¢
СНТ¢наберется¢много,¢то¢можно¢полу-
чить¢скидку¢у¢оценщиков.¢Подробно¢о¢
процедуре¢снижения¢кадастровой¢сто-
имости¢вы¢можете¢прочитать¢в¢журна-
ле¢«ДАЧНЫЙ¢СПЕЦ»¢№¢2’2015.

Плохо¢ то,¢ что¢ проходить¢ эти¢ «кру-
ги¢ ада»¢ придется¢ каждый¢ раз,¢ когда¢
производится¢ переоценка¢ земель¢ –¢ то¢
есть¢как¢минимум¢каждые¢5¢лет.¢Но¢от-
чаиваться¢ не¢ стоит¢ –¢ проявление¢ сво-
его¢несогласия¢с¢кадастровой¢стоимо-
стью¢со¢стороны¢граждан¢стимулирует¢
властные¢ органы¢ совершенствовать¢
методику¢ оценки,¢ принимать¢ во¢ вни-
мание¢ индивидуальные¢ особенности¢
земельных¢наделов.

Кадастровая стоимость1

Максимальная¢ ставка¢ налога¢
согласно¢ ст.¢ 394¢ Налогового¢

кодекса¢РФ¢составляет¢0,3%.¢Местным¢
властям,¢ в¢ бюджет¢ которых¢ идет¢ этот¢
налог,¢дано¢право¢уменьшать¢процент¢
для¢отдельных¢категорий¢граждан¢или¢
земель.¢ В¢ большинстве¢ местностей¢
ставка¢ осталась¢ равной¢ 0,3%.¢ Но¢ это¢
нужно¢уточнять¢в¢каждом¢конкретном¢
случае.¢

 что делать? ¢ Узнать¢налоговую¢став-
ку¢в¢своей¢местности¢можно,¢обратив-
шись¢в¢местную¢администрацию,¢либо¢
на¢ сайт¢ ФНС¢ России,¢ где¢ есть¢ специ-
альный¢ электронный¢ сервис.¢ Если¢ вы¢

считаете,¢что¢размер¢ставки¢необосно-
ванно¢высокий,¢то¢на¢местные¢власти¢
вы¢ можете¢ повлиять¢ только¢ активной¢
гражданской¢ позицией.¢ Собирайте¢
инициативную¢ группу¢ дачников,¢ при-
ходите¢на¢беседы¢к¢депутатам,¢форму-
лируйте¢ причину¢ вашего¢ несогласия,¢
дайте¢ обоснованные¢ предложения¢ по¢
этому¢вопросу.¢Но¢–¢чем¢это¢закончит-
ся,¢неизвестно,¢ведь¢у¢власти¢свои¢ре-
зоны,¢о¢которых¢вы¢можете¢просто¢не¢
знать.¢ Совет¢ депутатов¢ может¢ пойти¢
вам¢ навстречу,¢ не¢ снижая¢ налоговую¢
ставку¢ –¢ например,¢ предусмотреть¢
льготы¢или¢заложить¢в¢бюджет¢строи-
тельство¢дороги¢до¢вашего¢СНТ.

Ставка налога2

Ст.¢ 391¢ Налогового¢ кодек-
са¢ предусмотрен¢ налоговый¢ вычет¢ в¢
размере¢ 10¢ 000¢ руб.¢ для¢ льготных¢ ка-
тегорий¢ граждан,¢ например,¢ для¢ ин-
валидов¢ I¢ и¢ II¢ групп,¢ ветеранов¢ ВОВ,¢
героев¢ России¢ и¢ некоторых¢ других.¢
Вычет¢ производится¢ из¢ налоговой¢
базы,¢ то¢ есть¢ той¢ самой¢ кадастровой¢
стоимости.¢ Оформить¢ его¢ можно,¢
предоставив¢ в¢ налоговую¢ инспекцию¢
подтверждающие¢ льготу¢ документы.¢
Но¢на¢конечный¢размер¢налога¢вычет,¢
скорее¢всего,¢повлияет¢не¢сильно.

В¢ федеральном¢ законодательстве¢
льгота¢ по¢ земельному¢ налогу,¢ то¢ есть¢
освобождение¢от¢налога,¢предусмотре-
на¢только¢для¢коренных¢народов¢Севе-
ра,¢Сибири,¢Дальнего¢востока.

В¢ ст.¢ 387¢ местной¢ власти¢ дано¢
право¢ предоставлять¢ различные¢ на-
логовые¢льготы.¢Например,¢в¢с.¢п.¢До-
бруньское¢Брянского¢района¢депутаты¢
приняли¢ решение¢ полностью¢ освобо-
дить¢от¢уплаты¢земельного¢налога¢ин-
валидов¢I¢и¢II¢групп,¢а¢пенсионерам¢
предоставили¢ 75%¢ льготу.¢ В¢ Воло-
коламском¢ районе¢ Московской¢
области¢освобождены¢от¢налога¢все¢
пенсионеры¢ и¢ многодетные¢ семьи.¢
Как¢мы¢видим,¢не¢так¢все¢плохо,¢хотя,¢

конечно,¢ достаточно¢ местностей,¢ где¢
никаких¢льгот¢нет.

 что  делать? ¢ Нужно¢ обратиться¢ в¢
местную¢ администрацию¢ и¢ выяснить¢
про¢ льготы.¢ Обратите¢ внимание:¢ не¢
в¢ администрацию¢ муниципального¢
района,¢ а¢ именно¢ в¢ местную,¢ на¢ тер-
ритории¢ которой¢ находится¢ ваша¢
дача.¢ Там¢ же¢ вам¢ расскажут,¢ какой¢
порядок¢оформления¢этой¢льготы,¢ка-
кие¢документы¢нужны¢и¢в¢какой¢срок.¢
Предоставлять¢ их¢ нужно¢ в¢ налого-
вую¢ инспекцию¢ по¢ месту¢ нахождения¢
участка.¢На¢сайте¢ФНС,¢помимо¢спра-
вочного¢сервиса¢по¢налогам¢и¢льготам,¢
вы¢ можете¢ записаться¢ в¢
электронную¢ очередь,¢
чтобы¢ сэкономить¢
свое¢время.

Налоговый вычет3

Кира Лукьянец, юрист
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Приложи ум – 
выбирай линолеум
Если осенние холода укрепляют вас в мысли, что пора 
утеплять полы, то самый легкий способ это сделать – 
постелить линолеум. Однако, выбрать его не так-то просто, 
поскольку дачный дом имеет свои особенности. Нужно знать 
секреты, касающиеся марки линолеума, спецификации, 
назначения, экологической чистоты

Выбирая¢линолеум¢для¢дачи,¢нужно¢определиться,¢
для¢каких¢помещений¢вы¢его¢приобретаете.¢К¢при-
меру,¢покрытия¢для¢полов¢на¢кухне,¢или,¢скажем,¢
в¢прихожей¢могут¢быть¢совершено¢разного¢типа.¢
Не¢ошибиться¢в¢этом¢вопросе¢поможет¢принятая¢
европейская¢ классификация¢ для¢ напольных¢ по-
крытий,¢согласно¢которой¢все¢помещения¢делятся¢
на¢три¢разновидности:¢цифрой¢2¢обозначены¢жи-

лые,¢3¢–¢офисные,¢4¢–¢производственные.¢Посколь-
ку¢дачный¢дом¢с¢его¢перепадами¢температуры¢тре-
бует¢более¢прочных¢материалов,¢то¢консультанты¢
магазинов¢ нередко¢ предлагают¢ использовать¢ ли-
нолеум¢не¢для¢жилых¢помещений,¢а¢для¢офисов.¢

Выбирая¢покрытия¢разных¢типов,¢нужно¢обра-
тить¢ внимание,¢ что¢ они¢ бывает¢ синтетические¢
и¢натуральные.¢В¢чем¢их¢отличие?

1 Натуральный¢ линолеум¢ со-
ответствует¢ «зеленым»¢ стан-
дартам.¢ Изготавливается¢ он¢

из¢компонентов,¢которые¢со¢време-
нем¢не¢выделяют¢вредных¢веществ.¢
Его¢ основа¢ делается¢ из¢ джутовой¢
ткани.¢ Другие¢ компоненты¢ –¢ это¢
сосновые¢ смолы,¢ древесная¢ мука¢
или¢мука¢из¢пробки,¢льняное¢масло,¢
натуральные¢ пигменты¢ и¢ извест-
ковый¢порошок.

Если¢ при¢ покупке¢ напольного¢
покрытия¢ чувствуется¢ запах¢ льня-
ного¢ масла,¢ то¢ это¢ говорит¢ об¢ эко-
логичности¢ линолеума.¢ Некоторые¢
боятся¢ этого¢ материала¢ как¢ раз¢ по¢
причине¢ характерного¢ запаха,¢ но¢
уже¢через¢3–4¢недели¢после¢укладки¢
он¢выветрится¢из¢помещения.¢А¢по-
крытие¢ будет¢ еще¢ долгие¢ годы¢ ра-
довать¢ хозяев¢ своим¢ эстетическим¢
видом.

Натуральное¢ покрытие¢ гораздо¢
дороже¢ синтетического¢ аналога.¢
Оно¢ более¢ долговечно,¢ надежно,¢ и¢

в¢ зависимости¢ от¢ нагрузки¢ прослу-
жит¢около¢трех¢десятилетий,¢а¢то¢и¢
больше.¢ Что¢ же¢ до¢ его¢ синтетиче-
ского¢собрата,¢то¢срок¢жизни¢лино-
леума¢ без¢ основы¢ гораздо¢ короче:¢
5–7¢ лет.¢ Но¢ если¢ он¢ изготовлен¢ на¢
вспененной¢ основе¢ –¢ продержится¢
не¢менее¢10¢лет.

Валерий Громов

2 ИСКУССТВЕННОЕ ПОКРЫТИЕ

Искусственный¢ ли-
нолеум¢бывает¢двух¢
видов¢ –¢ однослой-
ный¢ и¢ многослой-

ный.¢ Последний¢
прослужит¢ гораздо¢
дольше,¢ поскольку¢
от¢ количества¢ слоев¢

зависит¢ и¢ его¢ проч-
ность.¢ При¢ покупке¢

очень¢ легко¢ сориенти-
роваться:¢ чем¢ материал¢

тяжелее,¢ плотнее,¢ тем¢ он¢
надежнее.¢Также¢следует¢обра-
тить¢внимание¢на¢соблюдение¢

производителями¢экологических¢
стандартов.

Нужно¢ непременно¢ учитывать¢
ширину¢продаваемого¢линолеума.¢
Наиболее¢ распространены¢ руло-

ны¢шириной¢2,5,¢3,5¢и¢4¢м.¢Как¢правило,¢
в¢ большом¢ магазине¢ имеется¢ один¢ и¢ тот¢
же¢ линолеум¢ разной¢ величины.¢ Следует¢
выбирать¢ тот¢ размер,¢ который¢ позволит¢
вам¢ обойтись¢ без¢ всяких¢ внутренних¢
швов.¢ Например,¢ ширина¢ моей¢ спальни¢

3¢м¢48¢см.¢Поэтому¢я¢купил¢лист¢наполь-
ного¢ покрытия¢ шириной¢ 3,5¢ м¢ и¢ длиной¢
по¢ размеру¢ комнаты.¢ И¢ мне¢ уже¢ не¢ нуж-
но¢ будет¢ что-то¢ выкраивать.¢ При¢ покуп-
ке¢линолеума¢лучше¢сразу¢же¢покупать¢и¢
плинтусы.¢ По¢ своему¢ опыту¢ рекомендую¢
пластиковые,¢ с¢ кабель-каналом,¢ в¢ кото-
рый¢можно¢спрятать¢телефонный¢или¢ан-
тенный¢провод.

Линолеум¢ часто¢ выбирают¢ из-за¢
простоты¢ его¢ укладки,¢ которую¢
может¢ произвести¢ любой¢ человек¢

своими¢ руками.¢ Согласитесь,¢ это¢ хоть¢
и¢ небольшая,¢ а¢ все¢ же¢ реальная¢ эконо-
мия.¢Прежде¢чем¢самостоятельно¢начать¢
укладку,¢ нужно¢ освободить¢ помещение¢
от¢ мебели.¢ На¢ личном¢ опыте¢ убедился:¢

пустая¢комната¢облегчает¢работу,¢эконо-
мит¢время¢и¢нервы.¢Не¢торопитесь¢отди-
рать¢ и¢ выбрасывать¢ старый¢ линолеум,¢
тем¢ более¢ если¢ он¢ на¢ войлочной¢ основе.¢
Хорошо¢сохранившееся¢покрытие¢можно¢
отчистить¢от¢пыли¢и¢грязи¢и¢сверху¢поло-
жить¢новый¢линолеум¢–¢пол¢в¢этом¢случае¢
будет¢только¢теплее¢и¢мягче.

3

4

ОПТИМАЛЬНЫЙ РАЗМЕР

УКЛАДКА НА РОВНОМ МЕСТЕ

УКЛАДКУ ЛИНОЛЕУМА  
МОЖНО ПРОИЗВОДИТЬ 

ТОЛЬКО НА ХОРОШО 
ВЫРОВНЕННУЮ 

ПОВЕРХНОСТЬ, ЧТОБЫ 
НА НЕЙ НЕ БЫЛО ПЫЛИ 

И МЕЛКИХ КРОШЕК. 
ЕСЛИ ЭТИМ ПРЕНЕБРЕЧЬ, 

ТО ВПОСЛЕДСТВИИ 
НА ПОКРЫТИИ, ОСОБЕННО, 

ЕСЛИ ОНО ТОНКОЕ, 
БУДЕТ ЗАМЕТЕН 

ЛЮБОЙ МАЛЕНЬКИЙ 
БУГОРОК ИЛИ КАМУШЕК. 

СО ВРЕМЕНЕМ НА ЭТОМ 
МЕСТЕ МОЖЕТ 

ОБРАЗОВАТЬСЯ ПОТЕРТОСТЬ 
ИЛИ ТРЕЩИНА

ВАЖНО!

НАТУРАЛЬНОЕ ПОКРЫТИЕ

Какой пол лучше всего подходит для дачного домика? 
Ответ на этот вопрос не так уж прост, как кажется. 
Все зависит не столько от типа напольных матери-
алов, сколько от самой фазенды – ее назначения, 
размера, конструкции… Если говорить, например, 
о линолеуме, то зимой, в неотапливаемом дачном 
домике, он может в лучшем случае потрескаться, 
а в худшем, что называется, «встать на дыбы». Чтобы 
такого не случилось, линолеум стелют на утепленную 
деревянную основу. И тогда первый весенний визит 
на дачу не станет для ее владельца разочарованием.

О ЦЕНАХ
Искусственное покрытие ПВХ на вспененной основе 
сегодня можно купить по цене от 120 до 400 рублей 
за квадратный метр. Натуральный линолеум в мага-
зинах стройматериалов может стоить от 750 рублей 
за квадратный метр.

КОММЕНТАРИЙ СПЕЦИАЛИСТА

Иннокентий Краснов, менеджер супермаркета 
строительных материалов, г. Москва:

Строим дом
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Какие дрова лучше 
греют?

Оказывается, некрасовский «мужичок с ноготок» неплохо 
разбирался в дровишках. Дотошные исследователи пришли 
к выводу, что его «хворосту воз», как сказано у поэта, 
это добротные березовые поленья. Наши предки знали, 
дрова каких пород деревьев жарче всего горят в печи 
и дольше всего держат тепло в избе!

А ¢ что¢ о¢ дровах¢ знаем¢
мы,¢ сидя¢ в¢ промозг-
лую¢ погоду¢ возле¢
жаркого¢ камина¢ на¢

своей¢ уютной¢ даче¢ или¢
греясь¢у¢печи,¢где¢весело¢
потрескивают¢ сухие¢ по-
лешки?¢Дрова,¢между¢
прочим,¢ –¢ не¢ такая¢
уж¢ простая¢ вещь.¢
В¢ деревнях,¢ как¢
правило,¢ имеют¢
запас¢ на¢ несколь-
ко¢ лет,¢ и¢ ежегодно¢
его¢ пополняют.¢ Есть¢
старая¢ поговорка:¢
«В¢ деревне¢ зимой¢ вам¢
хлеба¢ дадут,¢ а¢ дров¢ –¢
нет…»¢Эти¢слова¢особенно¢акту-
альны¢для¢всех,¢кто¢живет¢круг-
лый¢год¢на¢даче¢или¢выбирается¢
туда¢на¢выходные.

Для прагматиков
Итак,¢ какие¢ дрова¢ лучше?¢

На¢этот¢вопрос¢нет¢однозначно-
го¢ ответа,¢ ведь¢ применение¢
этого¢ вида¢ топлива¢ достаточно¢
широко.¢ И¢ в¢ каждом¢ конкрет-
ном¢ случае¢ приоритет¢ будет¢ у¢
самых¢ разных¢ пород.¢ Конечно,¢
на¢ худой¢ конец,¢ подойдут¢ даже¢
разбитые¢ деревянные¢ ящики,¢
но¢если¢речь¢идет¢о¢постоянном¢
отоплении,¢ то¢ лучше¢ выбирать¢
породы¢ дерева,¢ которые¢ ха-
рактеризуются¢ самой¢ высокой¢
теплоотдачей.¢ Ее¢ коэффициент¢

зависит¢ от¢ нескольких¢ факто-
ров,¢в¢том¢числе¢–¢от¢плотности¢
материала.

Самыми твердыми поро-
дами,¢ несомненно,¢ являют-
ся¢ такие,¢ как¢ дуб,¢ береза,¢ бук.¢
Наибольшая¢ теплоотдача¢ свой-
ственна¢ дубу,¢ но¢ поскольку¢ он¢
относится¢ к¢ разряду¢ ценных¢
пород¢ дерева,¢ то¢ в¢ качестве¢
топлива¢ используется¢ довольно¢
редко.¢ Особое¢ внимание¢ стоит¢
обратить¢ на¢ березу.¢ Она¢ дает¢
тепла¢ на¢ 18%¢ больше¢ сосны¢ и¢
на¢25%¢–¢осины.¢Для¢домашней¢
печи¢береза¢–¢лучший¢вариант.

Есть¢ так¢ называемые¢ сред-
нетвердые породы.¢ К¢ ним¢ от-
носятся¢ хвойные¢ деревья¢ –¢ ель,¢

сосна,¢ лиственница,¢ и¢ фрукто-
вые¢ –¢ яблоня,¢ груша.¢ Поленья¢
из¢них¢дают¢меньше¢тепла,¢зато¢
быстро¢ разгораются¢ и¢ распро-
страняют¢чудесный¢аромат.

Мягкие породы¢ –¢ ольха,¢
осина¢не¢побалуют¢нас¢стабиль-
ным¢теплом,¢но¢благодаря¢низ-
кому¢ содержанию¢ влаги¢ они¢
сгорают,¢почти¢не¢образуя¢сажи.

Для романтиков
Обладателей¢ каминов,¢ ра-

зумеется,¢ волнует¢ вопрос¢ –¢ ка-
кие¢ дрова¢ лучше¢ подходят¢ для¢
открытой¢ печи?¢ Отвечу¢ так.¢
Не¢ только¢ те,¢ которые¢ жарко¢
пылают,¢но¢и¢те,¢которые¢горят¢
красиво.¢ Ведь¢ возводя¢ в¢ доме¢

камин,¢ мы¢ мечтаем¢ именно¢ о¢
том,¢чтобы¢любоваться¢на¢яркое¢
пламя.

Так¢ чем¢ же¢ «кормить»¢ наш¢
романтический¢очаг?¢Отличный¢
вариант¢ для¢ него¢ –¢ сосновые¢

дрова.¢Сосна¢–¢не¢самое¢твердое¢
дерево,¢ поэтому¢ загорается¢ до-
статочно¢ быстро.¢ Дополнитель-
ный¢ жар¢ от¢ таких¢ дров¢ обеспе-
чивается¢смолой,¢содержащейся¢
в¢поленьях.

Та¢ же¢ смола¢ дает¢ еще¢ один¢
эффект:¢яркие¢искры,¢которыми¢
выстреливает¢ пламя,¢ потрески-
вают¢ успокаивающее.¢ Считай,¢
посидел¢ у¢ камина¢ –¢ получил¢
сеанс¢ расслабления.¢ Есть¢ еще¢
один¢ плюс¢ сосновых¢ дров¢ –¢ это¢
приятный¢запах,¢ведь¢эти¢поле-
нья¢ содержат¢ большое¢ количе-
ство¢эфирных¢масел.

Для любителей бани
Нельзя¢обойти¢вниманием¢и¢

бани,¢которые¢имеются¢чуть¢ли¢
не¢ на¢ каждой¢ фазенде.¢ Чем¢ их¢
лучше¢ топить?¢ Кстати,¢ имен-
но¢ береза¢ отлично¢ подойдет¢
для¢ поддержания¢ стабильной¢
температуры¢ в¢ парилке.¢ Эта¢
древесина,¢ несмотря¢ на¢ то,¢ что¢
относится¢ к¢ твердым¢ породам,¢
достаточно¢быстро¢разгорается.¢
Все¢дело¢здесь¢в¢березовой¢коре,¢
которая¢ является¢ отличным¢
средством¢для¢растопки.

Березовые¢ дрова¢ горят¢ не¢
только¢ жарко,¢ но¢ и¢ долго.¢ Этот¢
процесс¢сопровождается¢ровным¢
пламенем,¢и¢угли¢долго¢не¢осты-
вают.¢Более¢жаркие¢угли¢получа-
ются¢ разве¢ что¢ из¢ кедра,¢ но¢ это¢
дерево¢крайне¢редко¢использует-
ся¢для¢заготовки¢дров.¢

Константин Котенков

Особое внима-
ние стоит обра-
тить на березу. 
Она дает тепла 
на 18% больше 
сосны и на 
25% – осины. 
Для домашней 
печи березовые 
дрова – лучший 
вариант

www. byaki.net

КОРОТКО О ГЛАВНОМ

Качество дров зависит от условий и длительности хранения. Поленья, 
сложенные в штабель под крышу, прекрасно хранятся и практически 
не набирают влагу. Под открытым небом, сваленные кучей, они быстро 
придут в негодность.

Какими бы дровами вы не топили печь, главное – использовать поленья 
одинаковой толщины, тогда они сгорают одновременно, и печь 
нагревается лучше. Оптимальная толщина полена для очага – 8–10 см.

 Береза содержит много веществ, образующих в дымоходе 
сажу. Чтобы избежать этого недостатка, периодически нужно 
в обязательном порядке протапливать печь дровами из ольхи 
или осины. Они не только не образуют сажу, но и способны очищать 
от нее дымоход.
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Королева и ее свита
Даже самая изысканная роза теряет половину 
своей привлекательности и выглядит скромно, 
если ей не подобрать соответствующее окружение. 
Статус королевы цветов обязывает! И наоборот – 
если найти ей правильное обрамление, она станет 
настоящим бриллиантом цветника

Начнем¢ с¢ того,¢ где¢ лучше¢
разместить¢сам¢цветник.¢
Первый¢вариант:¢компо-
зицию¢ с¢ розой¢ можно¢

расположить¢ рядом¢ с¢ подпор-
ной¢ стенкой,¢ в¢ этом¢ случае¢
создаются¢ самые¢ благопри-
ятные¢условия¢для¢всех¢рас-
тений.¢С¢северной¢стороны¢
у¢ них¢ хорошая¢ защита,¢ а¢ с¢
южной¢ –¢ обогревает¢ солн-
це,¢ что¢ необходимо¢ нашим¢
героиням¢–¢розам.

Второй¢ вариант:¢ компо-
зиция¢ –¢ это¢ модуль,¢ который¢
можно¢ ритмично¢ повторить¢
на¢протяжении¢всей¢длины¢под-
порной¢ стенки¢ или¢ забора.¢ Все¢
зависит¢ от¢ вашей¢ фантазии¢ и¢
возможностей.

Роза 40 цветов
Необыкновенно¢ хоро-

ша¢ роза¢ плетистая¢ Rosarium¢
Uetersen,¢ ее¢ отличает¢ высокая¢
зимостойкость,¢ что¢ очень¢ важ-
но¢для¢климата¢средней¢полосы¢
России,¢ и¢ обильное¢ цветение.¢
На¢одном¢побеге¢может¢быть¢до¢
40¢цветков,¢это¢настоящий¢«ро-
зовый¢водопад».¢Серебристо-ро-
зовые,¢густо¢махровые¢цветки¢с¢
ярким¢ насыщенным¢ ароматом,¢ включающим¢ нотки¢ зеленого¢

яблока,¢ оттеняют¢ темно-зеле-
ные,¢ кожистые,¢ слегка¢ блестя-
щие¢листья.

Длина¢ побегов¢ до¢ 3,5¢ м,¢ в¢
ширину¢ куст¢ разрастается¢ до¢
1,8–3,5¢ м.¢ Самое¢ обильное¢ пер-
вое¢ цветение¢ постепенно¢ заме-
няется¢новыми¢цветками,¢и¢так¢
до¢самых¢заморозков.¢Этот¢сорт¢
устойчив¢к¢болезням. Дизайн и рисунок цветника: Людмила Курпакова

Несмотря на превосходные 
внешние данные, эта группа 
роз самая сложная в укрытии 
на зиму. Плетистые розы 
страдают не столько от моро-
за, сколько от повреждений 
мощных побегов при их при-
гибании, поэтому стоит вы-
бирать сорта с относительно 
пластичными побегами.

Роза  
Rosarium Uetersen

ИСПОЛЬЗУЯ  
ПЛЕТИСТЫЕ РОЗЫ 

В ЦВЕТНИКАХ, ВАЖНО 
ПРЕДУСМОТРЕТЬ МЕСТО, 

НА КОТОРОЕ ВЫ БУДЕТЕ 
УКЛАДЫВАТЬ РОЗУ НА ЗИМУ

ВАЖНО!

Цветник
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Позитивный акцент
Еще¢ одна¢ героиня¢ на-

шего¢ цветочного¢ спекта-
кля¢–¢роза¢группы¢Флори-
бунда¢Gelber¢Engel.¢Этот¢
сорт¢ восхищает¢
своей¢ жизнера-
достностью.¢ Его¢
светло-желтые,¢ с¢
золотисто-желтыми¢
тычинками¢ цвет-
ки¢ вносят¢ позитив¢
во¢ всю¢ композицию.¢
Даже¢до¢и¢после¢цвете-
ния¢эта¢роза¢удивитель-
но¢ хороша¢ за¢ счет¢ своих¢
темно-зеленых,¢ глянцевых¢
листьев.¢ Ну¢ а¢ во¢ время¢ цве-
тения¢ многочисленные,¢ слабо¢
махровые¢ цветки,¢ собранные¢
в¢ небольшие¢ кисти,¢ украшают¢
прямостоячий,¢густой¢куст¢высо-
той¢до¢80¢см.

В партнерстве с туей
Замечательным¢ фоном¢ и¢

партнером¢ для¢ наших¢ героинь¢
является¢ туя¢ западная¢ Golden¢
Globe.¢ Ее¢ желтовато-зеленая¢
хвоя¢очень¢хорошо¢сочетается¢с¢
золотисто-желтыми¢и¢розовыми¢
цветками¢ наших¢ роз.¢ Если¢ еще¢
учесть,¢ что¢ с¢ данным¢ растени-
ем,¢ в¢ отличие¢ от¢ роз,¢ не¢ будет¢
никаких¢проблем¢в¢плане¢ухода,¢
то¢туя¢–¢настоящая¢находка¢для¢
нашей¢композиции.

Колокольчики – 
к ногам

Невысокий¢ колокольчик¢
карпатский¢ уютно¢ примостил-
ся¢ у¢ ног¢ розы,¢ ее¢ желтые¢ цвет-
ки¢ очень¢ хорошо¢ сочетаются¢ с¢
сине-голубыми¢ красками.¢ В¢ от-
личие¢от¢других¢своих¢собратьев¢
этому¢ колокольчику¢ не¢ нужна¢
опора,¢ он¢ образует¢ пышный¢ и¢
довольно¢компактный¢кустик.

Благодаря¢ своей¢ неприхот-
ливости¢ и¢ декоративности,¢
к.¢ карпатский¢ широко¢ исполь-
зуется¢в¢ландшафтных¢компози-
циях.¢ Этот¢ вид¢ обильно¢ цветет¢
на¢ протяжении¢ всего¢ лета,¢ но¢
чтобы¢ избежать¢ нежелатель-
ного¢ самосева,¢ необходимо¢ в¢
течение¢ сезона¢ периодически¢
обрезать¢ отцветшие¢ побеги¢
вместе¢с¢семенами.¢Кроме¢того,¢

такая¢стрижка¢позволит¢сохра-
нить¢ компактную¢ форму¢ ку-

стика¢ и¢ вызовет¢ новую¢ вол-
ну¢цветения.

Полив¢ умеренный,¢ и¢
только¢ в¢ очень¢ жаркую¢

погоду¢ его¢ увеличива-
ют.¢ При¢ правильном¢
уходе¢ к.¢ карпатский¢
способен¢ расти¢ на¢ од-
ном¢месте¢до¢6¢лет.

Рядом грация 
и пафос

Классическим¢ парт-
нером¢ для¢ роз¢ считается¢

лаванда.¢ Скромные,¢ но¢ очень¢
грациозные¢ синие¢ соцветия¢ и¢
серо-зеленые¢ листья¢ замеча-

тельно¢ сочетаются¢ с¢ пышно¢
цветущими¢розами.¢Правда,¢это¢
растение,¢привыкшее¢к¢мягкому¢
европейскому¢ климату,¢ не¢ все-
гда¢чувствует¢себя¢комфортно¢в¢
средней¢полосе¢России.

Наиболее¢ пригодный¢ вид¢
для¢ наших¢ условий¢ –¢ лаван-
да¢ узколистная,¢ но¢ ей¢ крайне¢
необходимы¢ яркое¢ солнце¢ и¢ из-
вестковая¢ почва.¢ Первые¢ годы¢
после¢ посадки¢ стоит¢ обязатель-
но¢прикрывать¢лаванду¢на¢зиму¢
лапником,¢¢листьями¢или¢другим¢
мульчирующим¢
материалом.

Облако цветов
Еще¢ одно¢ очень¢ замечатель-

ное¢ и¢ неприхотливое¢ растение,¢
на¢ которое¢ хочется¢ обратить¢
внимание¢ –¢ гипсофила¢ метель-
чатая.¢ В¢ виде¢ очаровательного¢
воздушного¢ облачка¢ она¢ сидит¢
на¢ подпорной¢ стенке¢ и¢ создает¢
особый¢акцент¢нашей¢компози-
ции.¢ Кроме¢ того,¢ ее¢ можно¢ ис-
пользовать¢в¢различных¢букетах¢

ВАЖНО!
РЕГУЛЯРНАЯ ОБРЕЗКА 

ЦВЕТКОВ ЛАВАНДЫ ХОРОШО 
СТИМУЛИРУЕТ ПОЯВЛЕНИЕ 
НОВЫХ. ПРИ ПРАВИЛЬНОМ 

УХОДЕ ОНА СПОСОБНА 
РАСТИ НА ОДНОМ МЕСТЕ 

ДО 20 ЛЕТ

СХЕМА РАСПОЛОЖЕНИЯ РАСТЕНИЙ (ЭКСПЛИКАЦИЯ): 
1. Гипсофила метельчатая (Gypsophila paniculata)
2. Овсяница сизая (Festuca glauca)
3. Роза гр. Плетистые розы (Rosa x hybrid) Rosarium Uetersen
4. Роза гр. Флорибунда (Rosa x hybrid) Gelber Engel
5. Туя западная (Thuya occidentalis) Golden Globe
6. Лаванда узколистная (Lavandula angustifolia)
7. Гейхера мелкоцветковая (Heuchera micrantha) Ring of Fire
8. Колокольчик карпатский (Campanula carpatica)
9. Манжетка мягкая (Alchemilla mollis)
10. Живучка ползучая (Ajuga repens) Purpurea
11. Лобелия эринус (Lobelia erinus)
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Часто розы группы Флорибунда выгля-
дят сильно заросшими и ветвистыми, 
даже несмотря на ежегодную обрез-
ку. Поэтому желательно после сани-

тарной обрезки удалить или об-
резать на наружную почку побеги, 

растущие в направлении центра 
куста. Затем одну часть оставших-

ся основных побегов обрезать 
сильно, а другую – умеренно.

для¢ создания¢ объема¢ и¢ ориги-
нального¢дополнения.

Это¢ невысокое,¢ травянистое¢
растение¢ с¢ ветвистым¢ стеблем,¢
узкими¢ листьями¢ и¢ огромным¢
количеством¢маленьких¢цветков,¢
собранных¢ в¢ метелки.¢ Отдельно¢
растущая¢ гипсофила¢ порадует¢
своим¢объемом¢и¢легкостью,¢кро-
ме¢того,¢она¢привлекает¢бабочек¢
в¢ наш¢ цветник.¢ Она¢ имеет¢ глу-
боко¢ уходящий¢ корень,¢ который¢
наделяет¢ растение¢ такими¢ важ-
ными¢особенностями,¢как¢слабая¢
чувствительность¢ к¢ засушливой¢
погоде¢и¢морозостойкость.¢Из-за¢
длинного¢ корня¢ пересаживать¢
гипсофилу¢весьма¢затруднитель-

но,¢поэтому¢сажать¢ее¢надо¢сразу¢
на¢постоянное¢место.

Уход¢ за¢ ней¢ несложный,¢ с¢
ним¢ справится¢ даже¢ начинаю-
щий¢садовод.¢Поливать¢только¢в¢
периоды¢засухи,¢воду¢лить¢стро-
го¢ под¢ корень.¢ Удобрения¢ вно-
сят¢ 2–3¢ раза¢ за¢ сезон,¢ чередуя¢
органику¢ и¢ минеральные¢ под-
кормки.¢Первые¢годы¢после¢по-
садки¢ на¢ зиму¢ растение¢ лучше¢
укрыть¢корой¢или¢листьями.¢По-
сле¢цветения¢нужно¢произвести¢
обрезку,¢ которая¢ станет¢ стиму-
лом¢ для¢ образования¢ молодых¢
побегов.¢

Ольга Никитина, 
ландшафтный дизайнер
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подсыхания¢ грунта.¢ Подходят¢
любые¢ комплексные¢ минераль-
ные¢удобрения¢для¢цветов.¢Лег-
ко¢уживается¢в¢одном¢горшке¢с¢
другими¢ цветущими,¢ выгодно¢
оттеняя¢ их,¢ что¢ позволяет¢ со-
здавать¢ разнообразные¢ компо-
зиции.¢ Если¢ длинные¢ побеги¢
касаются¢земли,¢они¢легко¢уко-
реняются.

Дихондра¢может¢поражаться¢
нематодой,¢ и¢ если¢ есть¢ общая¢
проблема¢среди¢цветов¢(мучни-
стая¢роса¢или¢тля),¢то¢за¢компа-
нию¢ может¢ поболеть¢ вместе¢ с¢
ними.¢Но,¢как¢считает¢Наталья,¢
любовь,¢забота¢и¢опрыскивания¢
препаратами¢помогают¢одолеть¢
любую¢сложность.

С¢ наступлением¢ холодов,¢
кашпо¢переносятся¢в¢дом,¢в¢свет-
лое¢место,¢где¢дихондра¢замеча-
тельно¢ перезимовывает.¢ Кста-
ти,¢имея¢взрослое¢растение,¢его¢
легко¢ размножить¢ черенками.¢
Их¢ либо¢ помещают¢ в¢ воду,¢ где¢
через¢ неделю¢ появляются¢ ко-
решки,¢ либо¢ сразу¢ высаживают¢
в¢ разные¢ горшки¢ и¢ постоянно¢
поливают.

Игра серебром
Освещение¢ много¢ значит¢ в¢

жизни¢ дихондры.¢ Под¢ лучами¢
яркого¢ света¢ листочки¢ будут¢

крупными¢ и¢ на-

сыщенного¢ цвета.¢ С¢ полутенью¢
растение¢ еще¢ как-то¢ более-ме-
нее¢смирится,¢а¢вот¢если¢разме-
стить¢кашпо¢в¢глубокой¢тени,¢то¢
цветок¢ совсем¢ откажется¢ радо-
вать¢ своим¢ видом.¢ Листья¢ ста-
нут¢ редкими,¢ мелкими¢ и¢ утра-
тят¢ характерный¢ серебристый¢
оттенок.¢

Наталья Школьная

Примерно¢ так¢ же¢ –¢ в¢ два¢
этапа¢ –¢ открывала¢ для¢
себя¢ампельное¢растение¢
дихондру¢ и¢ жительница¢

Волгограда¢Наталья¢Попова.

Ужель та самая 
дихондра?

Дихондру¢ Наталья¢ узнала¢
лет¢ десять¢ назад.¢ Ей¢ продали¢
растение¢ в¢ магазине¢ «Садовод»¢
как¢многолетнюю¢газонную¢тра-
ву.¢Дихондра¢бодро¢взошла,¢все¢
лето¢ радовало¢ семью¢ Поповых¢
мерцающей¢мягкой¢зеленью¢на¢
лужайке.¢Но¢по¢весне¢оказалось,¢
что¢зиму¢трава¢не¢пережила.¢На-
талья¢поделилась¢бедой¢с¢работ-
никами¢садоводческого¢магази-
на,¢в¢надежде,¢что¢те¢подскажут,¢
в¢чем¢она¢ошиблась.¢Оказалось,¢
что¢и¢у¢продавцов¢дихондровый¢
газон¢ морозов¢ не¢ пережил.¢ Вы-
вод¢ напрашивался¢ сам¢ собой:¢
растение¢как¢многолетник¢про-
сто¢ не¢ пригодно¢ даже¢ для¢ уме-
ренно-континентального¢ кли-
мата¢ Волгограда.¢ А¢ поскольку¢
лишние¢ проблемы¢ никому¢ не¢
нужны,¢трава¢была¢забыта.

Однако¢ в¢ прошлом¢ году¢ На-
талье¢ на¢ глаза¢ попался¢ снимок¢
с¢растением¢невероятной¢красо-

ты:¢ в¢ некоем¢ заморском¢ угодье¢
из¢подвесных¢кашпо¢переливча-
тыми¢струями¢свисали¢серебри-
сто-зеленые¢лианы,¢создавая¢эф-
фект¢водопада.¢Каково¢же¢было¢
удивление¢Натальи,¢когда¢в¢под-
писи¢ к¢ снимку¢ она¢ прочитала,¢
что¢это¢–¢та¢самая¢дихондра!

Наталья¢ загорелась¢ жела-
нием¢ непременно¢ вырастить¢
такую¢ же.¢ На¢ счастье¢ нашла¢ в¢
продаже¢ семена¢ сорта¢ Изумруд¢
в¢серебре.

Вольному – 
воля

В¢ январе¢ посеяла¢
их¢ в¢ кассеты¢ с¢ уни-

версальным¢ грунтом¢
(к¢ слову,¢ подойдет¢ и¢

обычная¢ почва¢ с¢ огорода¢
с¢ добавлением¢ перегноя).¢

Семена¢разложила¢на¢поверх-
ности,¢ сбрызнула¢ раствором¢
стимулятора¢роста¢и¢присыпала¢
землей.¢ Сверху¢ положила¢ стек-
ло,¢но¢можно¢закрыть¢полиэти-
леновой¢пищевой¢пленкой.

Поставила¢ контейнеры¢ на¢
теплый¢ светлый¢ подоконник.¢
Всходы¢ появляются¢ через¢ неде-
лю.¢Росточки¢с¢настоящими¢ли-
сточками¢пересадила¢в¢5–6-лит-
ровые¢кашпо¢по¢2–3¢штуки.¢

Почему-то¢и¢здесь¢у¢Натальи¢
не¢ обошлось¢ без¢ классической¢
схемы¢«через¢тернии¢к¢звездам»:¢
дихондра¢ была¢ хиленькой,¢ вя-
лой¢и,¢несмотря¢на¢постоянные¢

п о д к о р м к и¢
и¢ удобрения,¢ росла¢ с¢ трудом.¢
В¢мае¢кашпо¢переехали¢на¢дачу,¢
и¢ вот¢ там¢ растение¢ на¢ вольном¢
воздухе¢да¢ярком¢солнце¢мощно¢
пошло¢в¢рост.

Уживчивая соседка
К¢слову,¢дихондра¢среди¢цве-

товодов¢ зарекомендовала¢ себя¢
как¢ совершенно¢ некапризное¢
растение:¢она¢легко¢приспосаб-
ливается¢ к¢ любым¢ усло-
виям,¢ не¢ требует¢ особых¢
условий.¢ Полив¢ –¢ по¢ мере¢

Знаменитый мореход Джеймс 
Кук помимо островов в Тихом 

океане открыл еще и красивейшее 
растение – дихондру, которую 

«благодарные» потомки моментально 
забыли. Второе рождение ампельная 

красавица справила лишь недавно. 
На международной выставке 

«Цветы-2004» японские дизайнеры 
представили композиции с дихондрой. 

Новинка буквально взорвала мир, 
открыв дизайнерам новые возможности

Изумрудный 
водопад

МОРОЗЫ НЕ ПЕРЕНОСИТВ качестве газонной травы дихондра не ценится 
по двум причинам: по ней нельзя постоянно 

ходить (покров сильно мнется и медленно восстанав-
ливается), и она не переносит зимних морозов. Можно 
попытаться укрыть растение на зиму опавшей лист-
вой, но результат в условиях средней полосы России 
сомнителен. Лучше по осени перенести цветок в дом, 
а весной черенками размножить его заново.Дихондре необходимо выделить самое светлое место 

в доме, так как это основное условие успешной зимов-
ки, обеспечить дренаж и ограничить полив.

•
Название «дихондра» произошло 

от удивительных плодов, которые 
после вызревания дают всего два се-
мени (в переводе c греческого слово 

«di» означает два, а «chondros» – зер-
но). Россиян хочется предупредить 

сразу – не обольщайтесь! Даже 
на юге нашей необъятной страны 

семена не вызревают.

•
Дихондра относится к семейству 

вьюнковых. Для ландшафтных 
дизайнеров представляют интерес 
длинные полутораметровые побеги 
с густо растущими шелковистыми 

листочками-монетками, кото-
рые похожи на серебристые струи 

дождя. Благодаря столь колоритной 
фактуре, из дихондры в сочетании 

с другими цветами можно созда-
вать прекрасные композиции.

•
Ученые до сих пор ведут дебаты 

о количестве видов этого растения. 
Речь идет о 24, но на сегодня офици-

ально зарегистрировано лишь 15. 
А в России распространено и того 
меньше – всего два вида: серебри-

стый (одна сторона листочка 
светло-серого цвета) и изумрудный 

(листики полностью зеленые).
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Двое¢ пожилых,¢ но¢ крепких¢ му-
жиков¢ с¢ армейским¢ прошлым¢ –¢
Митрич¢и¢Саныч¢–¢живут¢на¢даче¢
круглый¢год.¢Чтобы¢не¢зачахнуть¢
в¢своих¢каморках,¢да¢и¢деньжат¢
заработать,¢ оба¢ пристроились¢
работать¢ сторожами¢ –¢ каждый¢
в¢ своем¢ СНТ.¢ И¢ работа¢ эта,¢ по¢
их¢ словам,¢ далеко¢ не¢ скучная.¢
А¢мы¢–¢молодежь,¢как¢они¢нас¢на-
зывают,¢ –¢ с¢ удовольствием¢ слу-
шаем¢их¢байки¢и¢на¢ус¢мотаем.

Рассказывает 
Митрич

Занавеска
–¢Я¢хожу¢на¢обход¢три¢

раза¢ в¢ день,¢ а¢ иногда,¢ коли¢
погода¢ «звенит»,¢ и¢ по¢ пять¢ раз¢
могу¢ пройтись.¢ Но¢ не¢ то,¢ что¢
прогуливаюсь¢ с¢ папироской,¢
а¢ внимательно¢ вокруг¢ смотрю¢

и¢ прислушиваюсь.¢ Приметил¢
я¢ один¢ из¢ домов,¢ во¢ всех¢ ок-
нах¢ шторы¢ плотно¢ задернуты.¢
Про¢ себя¢ похвалил¢ хозяев,¢ пра-
вильно¢сделали,¢и¢от¢солнца¢ни-
чего¢не¢выгорит,¢и¢ворам¢мень-
ше¢интереса.

И¢вот¢иду¢однажды¢на¢второй¢
обход,¢и¢что-то¢меня¢гложет.¢Вот¢
что-то¢не¢так,¢а¢что,¢не¢могу¢объ-
яснить.¢ Четыре¢ круга¢ по¢ дачам¢
намотал,¢ прежде¢ чем¢ понял¢ –¢ в¢
том¢доме¢на¢втором¢этаже¢што-
ра¢наполовину¢отдернута.¢Мать¢
честная!

Я¢ домой¢ бегом,¢ взял¢ соба-
ку,¢ ключи¢ от¢ их¢ калитки,¢ биту¢
бейсбольную¢ и¢ пошел¢ на¢ раз-
ведку.¢ Ну,¢ что¢ вы¢ думаете,¢ ока-
залось¢ –¢ ночью¢ к¢ ним¢ товарищ¢
без¢места¢жительства¢погреться¢
зашел,¢ так¢ сказать,¢ по-свойски.¢
С¢леса¢через¢забор¢перекинулся,¢
думал,¢ металл¢ поискать,¢ чтобы¢
сдать.¢Нашел¢мангал,¢а¢в¢манга-
ле¢–¢представьте¢себе,¢ключи¢от¢
дома¢спрятаны!¢Полез¢он¢на¢вто-
рой¢этаж,¢там¢теплее¢же,¢решил,¢
понимаешь,¢ после¢ сна¢ литера-

туру¢ почитать,¢
и¢ шторку-то¢
отдернул,¢чтобы¢
посветлее¢стало.

Ну,¢короче¢говоря,¢
хозяев¢этих¢безала-
берных¢ я¢ хвалить¢
перестал.¢Чем¢вот¢
так¢запасные¢клю-
чи¢ прятать,¢ лучше¢
вообще¢ дом¢ не¢ запи-
рать.¢

Петарды
–¢ Обычно¢ зимний¢

сторож¢ на¢ что¢ пер-
вым¢ делом¢ внимание¢
обращает?¢ Правильно,¢ на¢
следы.¢ Но¢ с¢ этим¢ нынче¢ тя-
жело¢ стало¢ –¢ понастроили¢ все¢
себе¢ заборов¢ сплошных,¢ зале-
зай,¢кто¢хочешь,¢делай¢что¢хо-
чешь.¢Я¢могу¢хоть¢сто¢обходов¢
сделать,¢ но¢ ежели¢ в¢ снегопад¢
к¢вам¢на¢участок¢кто¢забрался¢и¢
сидит¢тихо,¢как¢я¢его¢увижу?!

Была¢у¢нас¢тут¢история¢с¢эти-
ми¢ заборами,¢ хоть¢ и¢ новогод-
няя,¢но¢невеселая.¢На¢крайнюю¢

дачу¢ подростки¢ деревенские¢
влезли,¢и¢зачем¢–¢в¢жизни¢не¢до-
гадаетесь!¢ Салют¢ решили¢ запу-
стить¢ по¢ поводу¢ Нового¢ года.¢
Почему¢это¢надо¢было¢на¢чужом¢
участке¢делать,¢я¢не¢понял.

Ну¢и¢что¢же¢–¢первый¢салют¢
увидел,¢ бегу¢ к¢ крайним¢ дачам,¢
по¢ дороге¢ председателю¢ звоню.¢
Канонада¢не¢прекращается,¢еще¢
и¢ крики¢ истошные.¢ Ну,¢ думаю,¢
совсем¢ неладно¢ –¢ никак¢ дом¢
подожгли.¢Оказалось,¢хуже.¢Они¢
фейерверк-то¢свой¢во¢дворе¢по-
ставили,¢ подожгли,¢ отбежали,¢
все¢честь¢по¢чести.¢А¢он¢возьми¢
и¢опрокинься,¢и¢стрелять¢начал¢
прямо¢ в¢ металлический¢ забор.¢
Ну¢ и,¢ как¢ вы¢ понимаете,¢ от¢ за-
бора¢ рикошет¢ горизонтальный,¢
итог¢ –¢ троих¢ на¢ скорой¢ увезли,¢
еще¢двоих¢на¢месте¢перевязали.¢
Еще¢и¢дом¢зацепило.¢Родителям¢
их¢за¢порчу¢имущества¢немалые¢
деньжата¢придется¢отстегнуть.

Рассказывает 
Саныч

После праздников
–¢ Ох,¢а¢ я¢вам¢ сейчас¢расска-

жу,¢ как¢ меня¢ официально¢ сто-
рожем¢взяли.¢Я¢же¢тут¢один¢ку-
ковал¢ всю¢ зиму.¢ Ну,¢ как¢ один,¢
два¢ алабая¢ у¢ меня¢ и¢ кошек¢ на¢
довольствии¢ не¢ счесть.¢ Ника-
ким¢ сторожем¢ я¢ не¢ работал,¢

мне¢ никто¢ и¢ не¢ предлагал,¢ но¢
для¢ своего¢ спокойствия,¢ как¢
сезон¢заканчивался,¢я¢все¢во-
рота¢и¢калитки¢товарищества¢
на¢замок¢запирал.¢А¢как¢в¢вы-

ходные¢вдруг¢кто¢приедет¢–¢
мне¢звонят,¢открой,¢мол.

И¢ тут¢ –¢ новогодние¢
праздники.¢Надоели¢зво-
нить,¢ то¢ с¢ одних¢ ворот,¢

то¢ с¢ других,¢ и¢ все¢ «Са-
ныч,¢открой!».¢Все¢едут¢и¢

едут,¢ в¢ городе¢ напраздно-
вались,¢ теперь¢ решили¢ на¢

даче¢ продолжить.¢ Я¢ плюнул,¢
отпер¢ все¢ ворота.¢ А¢ в¢ по-

следний¢ день¢
каникул¢ сосед¢
мне¢спиртных¢
подарков¢при-
вез,¢ и¢ я¢ тоже,¢
значит,¢ в¢

праздник¢углубился.¢Причем¢хо-
рошо¢так¢углубился,¢дня¢на¢три.

И¢ вот,¢ слышу,¢ собаки¢ мои¢
беснуются,¢ по¢ периметру¢
участка¢бегают,¢лают,¢и¢так¢про-
должается¢ час,¢ два,¢ три.¢ И¢ свет¢
еще¢ отключили,¢ зараза!¢ Ну,¢ со-
брался¢я¢с¢мыслями,¢вышел¢по-
смотреть,¢что¢на¢улице-то¢дела-
ется.¢ А¢ делается¢ вот¢ что.¢ Пока¢
я,¢значит,¢отдыхал,¢к¢нам¢в¢СНТ¢
приехали¢ «деловые»¢ люди¢ и¢
прошлись¢ по¢ участкам,¢ выне-
сли¢ весь¢ металл,¢ какой¢ смогли¢
найти,¢ включая¢ алюминиевые¢
вилки,¢ ведра,¢ мангалы,¢ само¢
собой.¢ Ну¢ и¢ главное¢ –¢ смотали¢
провода.

Короче¢ говоря,¢ после¢ всего¢
этого¢прилетел¢ко¢мне¢председа-
тель¢наш¢с¢трудовым¢договором.¢
Давай,¢говорит,¢Саныч,¢все¢сде-
лаем,¢ что¢ попросишь,¢ –¢ ворота¢
автоматические,¢ замки,¢ теле-
фон¢ тебе¢ служебный,¢ хочешь,¢
еще¢ парочку¢ собак¢ купим.¢ Я¢ у¢
него¢две¢вышки¢с¢автоматчика-
ми¢попросил¢–¢до¢сих¢пор¢испол-
няет!¢ Вот¢ так-то¢ я¢ и¢ приобрел¢
эту¢почетную¢профессию.

Искусствовед
–¢ Повадился¢ к¢ нам¢ в¢ одну¢

зиму¢местный¢юродивый¢лазать.¢
Ну,¢как¢юродивый¢–¢олигофрен.¢
Нервов¢он¢мне¢помотал…¢Я¢его¢
гоню,¢ а¢ он¢ на¢ следующий¢ день¢
опять¢ идет,¢ и¢ все¢ на¢ участок¢
какой-нибудь¢ норовит¢ залезть.¢
Я¢ уже¢ даже¢ закономерность¢
вывел,¢ ежели¢ его¢ прогнать,¢ он¢
два¢ дня¢ не¢ появляется,¢ а¢ потом¢
опять¢идет.

И¢ вот¢ закономерность¢ меня¢
подвела.¢ Проводил¢ я¢ его¢ до¢ де-
ревни,¢ушел,¢думаю,¢хоть¢отдох-
ну.¢ А¢ он,¢ такой-сякой,¢ в¢ тот¢ же¢
вечер¢ обратно¢ вернулся¢ и¢ таки¢
влез¢ на¢ чей-то¢ участок.¢ Ну,¢ я¢
с¢ утра¢ следы-то¢ увидал,¢ сразу¢
телефонировал¢ хозяевам,¢ пред-
седателю.¢

Приехали¢они¢все,¢приходят¢
ко¢мне,¢смеются¢аж¢до¢слез.¢«Ну,¢
точно,¢ юродивый!¢ –¢ говорят.¢ –¢
Он¢замок¢с¢двери¢сбил,¢по¢дому¢
прошелся,¢аккуратно¢так,¢не¢ху-
лиганил¢почти.¢На¢репродукции¢
Шишкина¢ ножом¢ вырезал¢ свое¢
нелестное¢ мнение¢ о¢ художни-
ке,¢ забрал¢ с¢ собой¢ плюшевую¢
собаку¢и¢–¢внимание!¢–¢забил¢за¢
собой¢ досками¢ дверь¢ крест-на-
крест!¢Мы¢еле¢вошли!».

Беседовал Марк Григорьев

Байки из сторожки
Мы запираем свои дачи и уезжаем до следующего  
сезона, но жизнь в опустевшем товариществе  
не замирает. Что без нас происходит на наших 
участках, можно представить, послушав 
рассказы дачных сторожей
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Поклонники¢здорового¢об-
раза¢жизни¢и¢люди,¢выну-
жденные¢начинать¢утро¢с¢
полезного,¢но¢удручающе¢

невкусного¢ завтрака,¢ с¢ азартом¢
ищут¢ в¢ Сети¢ рецепты¢ вроде¢
«1000¢ и¢ 1¢ способ¢ приготовить¢
овсянку¢вкусно».¢Этот¢энтузиазм¢
не¢пропадает¢даром.¢Например,¢
мне¢он¢позволил¢открыть¢весьма¢
новые¢ вкусы.¢ Среди¢ них¢ крупа¢
кус-кус,¢ с¢ которой¢ читатели¢ по-
знакомились¢в¢прошлом¢номере¢
«ДАЧИ».¢А¢теперь¢–¢булгур.

Гость с Востока
История¢ этой¢ крупы¢ не¢ ме-

нее¢ интересна,¢ чем¢ ее¢ внеш-
ний¢ вид.¢ Булгур¢ ценят¢ и¢ любят¢
по¢ всему¢ свету¢ очень¢ давно¢ –¢
несколько¢тысяч¢лет.¢Считается,¢
что¢ в¢ Европу¢ он¢ был¢ привезен¢
купцами¢ из¢ государств¢ Магри-
ба¢ –¢ современного¢ Ближнего¢
Востока.¢ За¢ века¢ он¢ прочно¢ во-
шел¢ в¢ средиземноморскую,¢ ин-
дийскую,¢ армянскую,¢ азербай-
джанскую¢кухни,¢а¢вот¢в¢России¢
не¢очень¢прижился.¢И¢зря.

Булгур – 
4000 лет на кухне

Крупу – героиню этого материала, я выбрала исключительно 
руководствуясь оригинальностью названия: булгур. Небольшой 
пакет на полке соседствовал с манкой, стоил недорого 
и выглядел очень многообещающе. И булгур меня не обманул

Получают¢булгур¢из¢твердых¢
сортов¢ пшеницы,¢ которая¢ под-
вергается¢ термической¢ об-
работке¢ водой,¢ а¢ затем¢ высу-
шивается.¢ Полученные¢ зерна¢
шлифуются¢ –¢ это¢ позволяет¢ из-
бавиться¢ от¢ грубоволокнистой¢
оболочки¢–¢и¢дробятся.

Именно¢ на¢ степень¢ помола¢
и¢ следует¢ обращать¢ внимание¢
при¢ покупке:¢ мелкий¢ обычно¢
используется¢при¢выпечке,¢сред-
ний¢ идеален¢ для¢ каш,¢ крупный¢
идет¢на¢плов¢и¢похожие¢блюда.

Главное¢ отличие¢ и¢ досто-
инство¢ булгура¢ от¢ других¢
круп¢ –¢ привкус,¢ который¢
он¢ придает¢ любому¢
блюду,¢будь¢то¢пирог¢
или¢обычная¢каша.¢
Благодаря¢ пропа-
риванию¢ и¢ суш-
ке¢ –¢ необходи-
мым¢ этапам¢
превращения¢
пшеницы¢в¢эту¢
крупу¢ –¢ она¢
приобретает¢

выраженный¢ ореховый¢ вкус¢ и¢
аромат.¢ Потому¢ кулинары¢ так¢
охотно¢ и¢ добавляют¢ ее¢ в¢ десер-
ты:¢ даже¢ небольшой¢ щепотки¢
достаточно,¢ чтобы¢ знакомое¢
блюдо¢ заиграло¢ новыми¢ крас-
ками.

Завтрак, которого 
хватает на день

К¢ тому¢ же¢ булгур¢ очень¢ по-
лезен.¢ В¢ нем¢ много¢ клетчатки,¢
которая¢необходима¢для¢работы¢
пищеварительного¢ тракта,¢ есть¢

калий¢ и¢ железо,¢ полезные¢ для¢
работы¢ сердца¢ и¢ сосудов.¢ Каша¢
из¢ такой¢ крупы¢ обладает¢ мень-
шей¢ калорийностью¢ по¢ сравне-
нию¢ с¢ гречкой,¢ рисом¢ и¢ овсян-
кой.¢Она¢идеально¢подходит¢для¢
диетического¢питания.

Витамины¢ группы¢ В,¢ сохра-
няющиеся¢ в¢ булгуре,¢ при¢ регу-
лярном¢ употреблении¢ улучша-
ют¢состояние¢нервной¢системы,¢
а¢ большое¢ количество¢ мине-
ральных¢ солей¢ способствует¢
восстановлению¢ обмена¢ ве-
ществ,¢делает¢кожу¢и¢волосы¢бо-
лее¢ «живыми».¢ Одним¢ словом,¢

булгур¢ –¢ это¢ вкусный,¢
полезный¢ и¢ недоро-

гой¢ замечательный¢
завтрак!

Готовим 
без суеты

Как¢ выясни-
лось¢ в¢ процессе¢
приготовления¢
первой¢ порции,¢
булгур¢к¢тому¢же¢
увеличивается¢
при¢ варке¢ по-
чти¢в¢три¢раза.¢
Рассчитывая¢
получить¢ пор-

цию¢ каши,¢ я¢ получила¢ их¢ три.¢
Не¢ стала¢ отправлять¢ лишнюю¢
кашу¢ в¢ отходы,¢ поскольку¢ вы-
яснила,¢ что¢ проваренная¢ крупа¢
отлично¢ сочетается¢ с¢ мясом,¢
курицей,¢ рыбой,¢ салатами¢ из¢
овощей.¢ То¢ есть¢ каша¢ пригоди-
лась¢ еще¢ и¢ на¢ обед.¢ А¢ еще¢ есть¢
рецепт,¢ по¢ которому¢ булгур¢
можно¢ добавить¢ в¢ уже¢ готовый¢
бульон¢ –¢ похлебка¢ получается¢
странной,¢ но¢ сытной.¢ Правда,¢
с¢ приготовлением¢ придется¢
немного¢повозиться.

Дело¢в¢том,¢что¢булгут¢не¢тер-
пит¢ суеты.¢ Перед¢ варкой¢ крупу¢
не¢промывают¢и¢не¢замачивают,¢
но¢ обязательно¢ обжаривают¢ на¢
сливочном¢масле.¢Без¢этого¢оре-
ховый¢ привкус,¢ за¢ который¢ ее¢
и¢ ценят¢ во¢ всем¢ мире,¢ не¢ будет¢
ощущаться¢в¢блюде.¢Булгур¢ста-
нет¢похожим¢на¢самый¢обыкно-
венный¢рис.

Для¢ вязкой¢ каши¢ нужно¢
взять¢одну¢часть¢воды¢и¢две¢ча-
сти¢ крупы.¢ Для¢ рассыпчатой¢ их¢
можно¢ поменять¢ «на¢ глазок»,¢
постепенно¢подбирая¢оптималь-
ное¢сочетание.¢

Екатерина Лозовик

Именно на степень помола и следует обращать 
внимание при покупке: мелкий обычно используется 
при выпечке, средний идеален для каш, крупный 
идет на плов и похожие блюда

ЛОЖКА ДЕГТЯ

Несмотря 
на явную пользу, 

булгур все же часто 
не рекомендуют людям 

с определенными проблемами 
со здоровьем. Не подойдет он тем, 

у кого выраженная аллергия на глютен, 
и тем, у кого повышенная кислотность. 

Зато для всех остальных эта крупа – отличный 
помощник в преддверии долгой зимы.

САМАЯ ПРОСТАЯ КАША1 Регулярно помешивая, обжарьте стакан крупы на сли-
вочном масле в сковороде, пока крупа не впитает 

все масло. (Лучше подходят сковороды, у которых тол-
стое дно. Если у вас есть кастрюля с толстым дном, лучше 
воспользоваться ею – тогда можно добавить воду прямо 
в томленую крупу, никуда ее не пересыпая).2 Теперь в дело вступает кастрюля для каши. Пересыпьте 

туда крупу, добавьте воды и доведите до кипения. Вме-
сто воды можно добавить молока – тогда вкус у каши будет 
более выраженным, сливочным с нотками ореха.3 Закройте крышкой, убавьте огонь и варите 20 минут. 

Дайте блюду настояться в течение 5 минут.

Здоровое питание
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Хандрите, пациент?
Осень – коварное время года: небо серое, дни становятся 
все короче. И большая часть населения уже с октября 
начинает ощущать себя не в своей тарелке. Психологи 
называют такое состояние сезонной депрессией. В какой 
степени вы ей подвержены? Или же хандра вам нипочем? 
Специально для газеты «ДАЧА» профессиональные 
психологи составили тест

Что¢ именно¢ вызывает¢ сезонную¢ депрессию?¢
На¢эту¢тему¢в¢научной¢среде¢сломано¢немало¢ко-
пий.¢ Самая¢ популярная¢ теория¢ –¢ она¢ возникает¢
из-за¢ нарушения¢ хронобиологических¢ ритмов.¢
Солнечных¢ дней¢ становится¢ все¢ меньше,¢ интен-
сивность¢ света¢ снижается,¢ и¢ организм¢ все¢ это¢
принимает¢за¢сигнал¢подготовки¢к¢зимней¢спячке.¢
Увы,¢она¢невозможна¢при¢ритме¢жизни¢современ-
ного¢горожанина.

Не¢секрет,¢что¢даже¢после¢перевода¢стрелок¢на¢
час,¢ мы¢ все¢ равно¢ живем¢ не¢ по¢ астрономическо-
му,¢а¢по¢искусственному¢времени:¢ложимся¢спать¢
раньше,¢чем¢нужно,¢встаем¢тоже¢раньше,¢едим¢и¢
вовсе¢не¢по¢расписанию.¢Отсюда¢и¢общая¢вялость¢
и¢ разбитость¢ организма¢ в¢ межсезонье.¢ Впрочем,¢
это¢ не¢ единственный¢ симптом.¢ Проверьте¢ себя¢ –¢
насколько¢ сильно¢ вы¢ подвержены¢ сезонной¢ де-
прессии?

ТЕСТ «ПОДВЕРЖЕНЫ ЛИ ВЫ ОСЕННЕЙ ХАНДРЕ»

За каждый ответ «Да» начисляется 2 балла.  
За ответ «Иногда» – 1 балл.  
Ответ «Нет» приравнивается к 0 баллов.

7–10 БАЛЛОВ
Ученые считают, что не меньше 
40% населения Земли подверже-
но сезонной хандре, и вы не ис-
ключение. Сокращение светового 
дня, возрастающая нагрузка, 
отсутствие свежего воздуха влия-
ют на вас сильнее, чем на многих 
людей из вашего окружения, 
и это не добавляет оптимизма. 
Однако с осенней тоской можно 
и нужно бороться.
Старайтесь больше времени 
проводить на улице. Даже если 
на улице пасмурно, вы все равно 
получите необходимую пор-
цию дневного света. К сожале-
нию, мы не можем «запастись» 
его энергией – стоит вернуться 
в помещение, как весь эффект 
сходит на «нет». Поэтому гуляйте 
как можно больше. Соблюдайте 
хорошо сбалансированную диету, 
следя за тем, чтобы вы получали 
все необходимые витамины и ми-
кроэлементы. Это поможет оста-
ваться энергичными, несмотря 
на потребность организма в уг-
леводных и сладких продуктах. 
И главное, не отворачивайтесь 
от друзей, даже если вам кажет-
ся, что лучше провести вечер 

– Все мы – в зоне риска: ученые доказали, что се-
зонное аффективное расстройство – попросту говоря, 

сезонная депрессия – связана с широтой проживания. Это реакция 
нашего организма на надвигающуюся зиму, суть которой в том, 
чтобы сберечь силы перед холодным временем года. Осенняя 
хандра – это сбой биоритмов, с которым нужно бороться соот-
ветственно. Она никогда не обходится без нарушения питания: 
человек начинает налегать на углеводную пищу, проще говоря – 
на сладенькое. Конфеты, шоколад, дополнительная ложка сахара 
в чай – организм делает, что может, чтобы получить положитель-
ные эмоции.
Следите за собой – если заметили такой симптом, не игнорируйте 
его. Обращайте внимание на то, что едите, старайтесь делать фи-
зические упражнения на протяжении не менее 30 минут три раза 
в неделю: тогда и лишнее пирожное не принесет ощутимого вреда, 
и организм будет вам благодарен за зарядку. Прогулки на свежем 
воздухе рекомендованы и показаны при любой погоде.

КОММЕНТАРИЙ СПЕЦИАЛИСТА

Анна Петрова, врач-психиатр, 
ФНБНУ  Научный центр психического здоровья

в одиночестве. Устройте совмест-
ные посиделки или выберитесь 
в кино – это поможет разогнать 
тоску и подарит новые силы.

3–6 БАЛЛОВ
Вы успешно противостоите 
приступам сезонной тоски, 
но иногда даете слабину. 
Даже если вы еще не по-
чувствовали проявления 
симптомов болезни, 
начинайте с приходом 
осени посещать сеансы 
светолечения, особенно, 
если нет возможности уехать 
на отдых после дождливого лета 
в городе.
Уделяйте внимание себе и своим 
близким, проводите с ними 
больше времени. Осень – пре-
красная пора, но горожане часто 
не замечают этого – особенно 
когда спешат промозглым утром 
на работу под проливным до-
ждем. Постарайтесь выбраться 
на выходные в парк, сделайте 
одну из тех фотографий среди 
деревьев и листьев, которые есть 
у всех и каждого, и напомните 
себе, что в каждом сезоне есть 
свои плюсы и минусы.

0–2 БАЛЛА
Поздравляем – осенняя хандра 
вам нипочем! Постарайтесь стать 
примером для более податливых 
друзей: не забывайте звонить 
им чаще, делитесь идеями, 

предлагайте новые авантюры 
и не спешите обижаться, если 
вам отказали. Возможно, кому-то 
именно вы поможете справить-
ся с хандрой и встретить осень 
во всеоружии. Так держать!

ОТВЕТЫ

1. С сокращением светового дня вас по-
стоянно одолевает чувство безнадеж-
ности, тревога, тоска, хотя внешних 
причин для этого нет.

 o Да o Нет o Иногда
2. Вы отказываете друзьям во встречах, 

предпочитая проводить в одиноче-
стве больше времени, чем обычно.

 o Да o Нет o Иногда

3. Вы испытываете трудности с засы-
панием, суточный ритм сдвигается 
к вечеру: к полуночи вы ощущаете 
настоящий подъем сил, хотя утром 
с трудом поднимаетесь с кровати.

 o Да o Нет o Иногда
4. Осень – это время, когда весь день 

хочется спать.
 o Да o Нет o Иногда

5. С наступлением осени холодильник 
становится вашим самым лучшим 
другом. Равнодушие к окружающему 
миру отступает только после хоро -
шей и плотной закуски. При этом 
всего лишь пару месяцев назад 
вы столько не ели (особенно на ночь 
глядя!).

 o Да o Нет o Иногда

ВКУСНОЕ 
«ЛЕКАРСТВО»

Предупрежден – значит 
вооружен. Это правило 

подходит и для тех, 
кто каждую осень 

хандрит и жалуется 
на жизнь. Если причина 

сезонного упадка сил за-
ключается именно в сбое 

биоритмов, организму 
можно помочь правиль-

ным питанием.

Осень богата на овощи, 
потому не стоит отка-

зываться от ее даров. 
Яблоки, морковь, капуста 

стоят недорого, зато 
витаминов в них столь-
ко, что при регулярном 

употреблении можно 
обойтись без БАДов.

Когда плохое настрое-
ние, непременно хочется 

сладкого. Не отказы-
вайте себе, но замените 
пирожные плиткой горь-
кого шоколада – это от-

личная «таблетка» 
для настроения, но вреда 

от него значительно 
меньше.

Ягодные чаи или черный 
чай с имбирем не только 
позволят встряхнуться, 

но и внесут приятное 
разнообразие в повсед-

невное меню.

№ 22’ 2015 
(9–22 ноября) Наше здоровье
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Щит¢ устанавливают¢ на¢ бе-
тонные¢ плитки,¢ покрытые¢ ру-
бероидом.¢ Расстояние¢ щита¢
от¢ земли¢ составляет¢ не¢ менее¢
5–10¢ см.¢ Желательно¢ при¢ уста-
новке¢придать¢щиту¢небольшой¢
уклон,¢ позволяющий¢ каплям¢
дождя¢стекать¢с¢поверхности¢на¢
землю.

Домик с наличниками
На¢ рисунках¢ можно¢ увидеть¢

три¢ варианта¢ конструкций¢ бу-
док¢ с¢ различным¢ типом¢ ска-
тов¢ –¢ с¢ одно-¢ и¢ двухскатными.¢
На¢первом¢рисунке¢представлен¢
небольшой¢ вольер¢ с¢ будкой,¢ у¢

которой¢ щитовые¢ стены,¢ сде-
ланные¢из¢досок,¢фанеры¢и¢утеп-
лителя¢(пенопласт).

Конструкция¢щита¢показана¢
на¢рис.¢1.¢Стены-щиты¢соединя-
ются¢между¢собой¢и¢полом¢при¢
помощи¢ металлических¢ угол-
ков.¢ Они¢ придают¢ жесткость¢
конструкции,¢ на¢ которую¢ ста-
вится¢крыша.

Любимцу¢ будет¢ приятно,¢
если¢сделать¢будку¢внешне¢при-
влекательной.¢Для¢этого¢можно¢
использовать¢ простые¢ декора-
тивные¢детали.¢В¢одном¢случае¢
украсить¢ вход¢ накладными¢ на-
личниками¢и¢небольшой¢резной¢
доской¢ с¢ торца¢ крыши¢ (рис.¢ 3).¢
В¢другом¢варианте¢украшением¢
фасада¢могут¢выступать¢две¢де-
коративные¢ фигурки,¢ вырезан-
ные¢ из¢ дерева.¢ Они¢ прикреп-
лены¢ к¢ краям¢ карниза¢ (рис.¢ 1).¢
Над¢аркой¢входа¢–¢резная¢доска,¢
акцентирующая¢ внимание¢ на¢
центр¢будки.

Иное¢ архитектурное¢ реше-
ние¢ представлено¢ на¢ рис.¢ 2.¢
Как¢и¢в¢предыдущих¢вариантах,¢
перед¢ входом¢ находится¢ поди-
ум,¢где¢собака¢может¢отдыхать,¢

нежась¢ на¢
солнце.¢ Разме-
ры¢ площадки-по-
диума¢ позволяют¢ это¢
сделать.¢В¢верхней¢части¢
фасада¢ сделаны¢ вертикаль-
ные¢оконца,¢в¢которые¢вставле-
но¢обычное¢или¢цветное¢стекло.¢
Торцы¢ фасадов¢ закрыты¢ дере-
вянными¢накладными¢досками.¢
Они¢ отличаются¢ по¢ цвету¢ от¢
остальной¢части¢стен.

По всем правилам
Сохранить¢ тепло¢ в¢ будке¢

в¢ зимний¢ период¢ помогают¢
специальные¢ шторки¢ из¢ плот-
ной¢ ткани,¢ благодаря¢ которым¢
сохраняется¢ плюсовая¢ темпера-
тура¢внутри¢помещения.

Щиты¢ крыши¢ можно¢
конструировать¢ съемными,¢ что¢
позволяет¢ чистить¢ и¢ проводить¢
обработку¢ внутреннего¢ про-
странства¢будки.

Наружные¢ поверхности¢ же-
лательно¢покрывать¢алкидными¢
эмалями,¢ которые¢ предохраня-
ют¢ дерево¢ от¢ гниения,¢ от¢ атмо-
сферных¢осадков¢зимой¢и¢летом.

Общую¢ цветовую¢ гамму¢
окраски¢будки¢и¢примыкающего¢
подиума-площадки¢ желательно¢
сохранять¢в¢едином¢стиле,¢а¢де-
коративные¢ детали¢ могут¢ быть¢
контрастными¢по¢цвету,¢как¢это¢
показано¢на¢рисунках.¢

Виктор и Ольга Страшновы

Жилплощадь для верного друга
Многие владельцы загородных домов держат собаку. 
Но домашний любимец наверняка не будет против 
собственного уютного домика, где он мог бы отдыхать, 
найти защиту от дождя и снега. Значит, сооружаем 
питомцу вольер с будкой-домиком

Сохранить тепло в будке в зимний период 
помогут специальные шторки из плотной ткани, 
которые следует закрепить на «входе»  

12

15

Рис. 2 Будка с «витражными» окнами

Собака,¢ живущая¢ в¢ заго-
родном¢ доме,¢ выполняет¢
множество¢важных¢функ-
ций,¢включающих¢сторо-

жевые¢обязанности.¢Поэтому¢ее¢
жилье¢ с¢ вольером¢ желательно¢
располагать¢ рядом¢ с¢ входом¢ на¢
территорию¢участка.

Любимца – на подиум
Вольер¢ представляет¢ собой¢

небольшую¢прямоугольную¢или¢
квадратную¢ площадку,¢ огоро-
женную¢забором.¢Он¢может¢быть¢
выполнен¢из¢металлической¢сет-
ки¢высотой¢150–170¢см,¢сечени-
ем¢10¢х¢10¢см.¢Сетка¢крепится¢к¢
стойкам.¢Их¢желательно¢ставить¢
с¢ интервалом¢ 100–120¢ см,¢ углу-
бить¢в¢грунт¢на¢50–70¢см.

Для¢ установки¢ будки¢ устра-
ивается¢ деревянный¢ помост,¢
который¢ одновременно¢ служит¢
и¢ полом.¢ Его¢ собирают¢ из¢ поло-
вых¢ досок¢ толщиной¢ 20–30¢ мм,¢
которые¢ плотно¢ соединяют¢ вме-
сте¢в¢общий¢щит.¢Помост¢может¢
иметь¢разную¢форму¢и,¢разумеет-
ся,¢ габариты¢ –¢ они¢ значительно¢
больше,¢чем¢будка¢(рис.¢1,¢2,¢3).

металлический уголок

утеплитель

доски

фанера
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70

60
–7

0
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0–
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Рис. 3 Будка для собаки 
с односкатной кровлей

стекло
фанера

доски

кровля  
(профнастил, 

кровельная плитка)

песчаная подушка
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11
0–

12
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60 70

Рис. 1 Будка-домик 
с двускатной крышей

Идеи дизайна
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РЕСС-ИД
ЕЯ Шины в саду не утаишь

Автомобильные шины – универсальный материал 
для творческих людей. На дачном участке для 
покрышек находят самое широкое применение, 
а мы превратим их в мягкие пуфики. И сделаем 
так, что использовать пуфы можно будет 
не только в саду, но и в доме

1РРазрежьте¢остатки¢
текстиля¢на¢ленты¢

шириной¢2–3¢см,¢дли-
ной¢–¢как¢получится.

2РВсе¢эти¢ленты¢свя-
жите¢между¢собой¢

в¢одну¢«нить».

3РСамым¢большим¢вя-
зальным¢крючком¢

свяжите¢круглый¢коврик¢
диаметром¢30–40¢см.

4РВыпилите¢из¢фане-
ры¢круг¢диаметром¢

30–40¢см.

5РСтеплером¢при-
крепите¢коврик¢

к¢фанере.

6РПриклейте¢или¢про-
сто¢привяжите¢

конец¢веревки¢к¢шине.

7РПромажьте¢шину¢
клеем¢ПВА.

8РОбкрутите¢шину¢
веревкой.¢Дайте¢

высохнуть.

9РС¢помощью¢трех¢
шурупов¢прикрепи-

те¢сиденье¢с¢ковриком¢
к¢шине.Из¢ старых,¢ пришедших¢ в¢ негод-

ность¢ шин¢ сотворено¢ множество¢
аксессуаров¢ для¢ сада,¢ но¢ пуфик,¢
пожалуй,¢ самая¢ необычная¢ и¢

практичная¢ вещь.¢ Конечно,¢ многих¢ на-
строенных¢ на¢ натуральные¢ материалы¢
дачников¢ смущает¢ то¢ обстоятельство,¢
что¢ резина¢ считается¢ вредным¢ матери-
алом.¢ Но¢ этот¢ недостаток¢ можно¢ свести¢
на¢ нет,¢ если¢ шину¢ покрыть¢ слоем¢ спе-
циальной¢ краски¢ или¢ какого-либо¢ дру-
гого¢ изолирующего¢ состава.¢ Тогда¢ нам¢
нечего¢ опасаться.¢ Главное,¢ этот¢ пуфик¢ –¢
экспресс-вещь,¢ который¢ можно¢ сделать¢
очень¢быстро,¢использовать¢то,¢что¢есть¢
под¢рукой.¢Эффект¢при¢этом¢однозначно¢
больше,¢чем¢затраты.

ПОРЯДОК ИЗГОТОВЛЕНИЯ

Вам потребуется:

 ¡ Старая автомобильная шина
 ¡ Клей ПВА (строительный, 

не канцелярский)
 ¡ Толстая крученая пеньковая 

веревка (похожая на канат)
 ¡ Кусок фанеры
 ¡ Отходы текстиля
 ¡ Самый большой вязальный крючок
 ¡ Строительный степлер
 ¡ Лобзик
 ¡ Шуруповерт
 ¡ 3 недлинных шурупа

Ольга Воронова, дизайнер, писатель, телеведущая

ДЕТСКИЙ 

САД
Все лето рядом с вами на даче отдыхали 

дети, внуки. И удивляли забавными 
мыслями, историями. Поделитесь с нами! 
Фотографии детей приветствуются!

Всех участников рубрики «Детский сад» 
ждет поощрение! Не забудьте указать 

обратный адрес, полностью имя, отчество, 
фамилию и телефон.

Наш адрес 115088 г. Москва, ул. Угрешская, д.2, 
стр. 15, газета «ДАЧА»

***
Сын Михаил (3 года):
– Папа, не убивай комара. Вдруг это 
князь Гвидон летит! 

***
Сидим на работе. Звонит пятилет-
няя дочка сослуживицы, просит 
позвать маму к телефону. Ей отве-
чают:
– А мамы нет, она в банке.
Продолжительное молчание, после 
этого следует вопрос:
– А как она туда залезла? 

***
Шестилетний сын ничего не пони-
мает из того, что говорит его годо-
валый брат, и спрашивает: «Мам, 
ты уверена, что он русский?». 

***
Уходим из гостей. Говорю 
сыну (5 лет):
– Попрощайся.
– Я вас прощаю!

***
Лера (3 года 5 месяцев):
– А когда я подрасту и окончу 
садик, куда я буду ходить?
– В школу, как Женя.
– А потом?
– В институт.
– А потом?
– На работу.
– А потом?
– Э-э... на пенсию.
– Да?.. А жить я когда буду? 

Источник:  www.adme.ru

№ 22’ 2015 
(9–22 ноября) Мастер-класс
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Вкусные заготовки
Подошел к концу и еще один конкурс, который объявляла газета 
«ДАЧА» – «Вкусные заготовки». Его условия предлагали читателям 
приготовить блюда по опубликованным в журнале рецептам. 
Затем прислать фотографию процесса и рассказать, насколько 
сложным было приготовление, следовали ли рецепту в точности 
или вносили свои коррективы и, главное, понравился ли результат. 
Наши читатели справились с задачей на 100%

Нашими победителями стали:

НАГРАДЫ ПОБЕДИТЕЛЯМ:
книги из серии «СМАК» и большие банные 
полотенца с логотипом газеты «ДАЧА»

Апельсиновый джем на бис

¢¢ Прошла¢ пора¢ заготовок,¢
и¢ я¢ за¢ лето¢ не¢ раз¢ порадовалась,¢
что¢приобрела¢спецвыпуск¢«Вкусные¢
заготовки»¢от¢газеты¢«ДАЧА».¢Испро-
бовала¢из¢него¢множество¢рецептов,¢
так¢ как¢ все¢ они¢ очень¢ интересные¢
и¢оригинальные.

Больше¢ всех¢ мне¢ и¢ моей¢ семье¢
понравился¢ апельсиновый¢ джем¢ –¢
варила¢его¢по¢этому¢рецепту¢уже¢два-
жды.¢ Сам¢ рецепт¢ достаточно¢ прост,¢
но¢ важно¢ довести¢ джем¢ до¢ нужной¢
густоты¢ –¢ здесь¢ потребуется¢ терпе-
ние.¢Вкус¢и¢аромат¢джема¢того¢стоят!

Однако¢ во¢ второй¢ раз¢ я¢ немного¢
изменила¢ рецепт,¢ –¢ добавила¢ в¢ два¢
раза¢ меньше¢ апельсиновой¢ цедры¢

и¢ намного¢ больше¢ ли-
монного¢ сока.¢ Ду-

маю,¢что¢каждая¢хо-
зяйка¢должна¢сама¢
по¢ своему¢ вкусу¢
отрегулировать¢
количество¢ этих¢
ингредиентов,¢
имея¢ в¢ виду¢ тот¢
факт,¢ что¢ цед-

ра¢ –¢ горечь,¢ сок¢
лимона¢–¢кислота¢и¢

свежесть.¢Особо¢важ-
но¢ при¢ приготовлении¢

этого¢ джема¢ выбирать¢
сладкие¢сочные¢апельсины.

ПОТРЕБУЕТСЯ:
■ мякоть апельсинов – 1 кг ■ сахарный 
песок – 900 г ■ сок 2 лимонов

КАК ГОТОВИТЬ:
¢¡ Апельсины¢ моем.¢ Снимаем¢ мел-

кой¢теркой¢цедру¢с¢половины¢апель-
синов.¢ Затем¢ их¢ полностью¢ очища-
ем,¢ мякоть¢ измельчаем¢ в¢ блендере¢
или¢ пропускаем¢ через¢ мясорубку.¢
Мякоть¢ смешиваем¢ с¢ цедрой,¢ соком¢
лимона¢ и¢ сахаром,¢ перемешиваем.¢
Доводим¢ смесь¢ до¢ кипения¢ и¢ варим¢
30¢минут.

После¢этого¢полностью¢остужаем¢
и¢вновь¢доводим¢до¢кипения,¢варим¢
еще¢ 30¢ минут.¢ Еще¢ раз¢ оставляем¢
остывать.¢ В¢ третий¢ раз¢ доводим¢
джем¢до¢кипения¢и¢горячим¢раскла-
дываем¢по¢стерильным¢банкам¢и¢за-
катываем.

Нина Пчельникова, г. Тверь

Нина Попова, 
г. Орел 

(Вишневое варенье 
«Пятиминутка»)

Наталья Александрова, 
г. Звенигород, 

Московская обл. 
(Маринованные огурчики 

с крыжовником)

Нина Пчельникова,  
г. Тверь 

(Апельсиновый джем)

ОТВЕТ НА ГОЛОВОЛОМКУ «ЯЙЦО ФАБЕРЖЕ» (№ 21 за 26 октября)
Каждое яйцо, изготовленное Карлом Фаберже, разительно отличалось от других 
выполненных ювелиром яиц. Следовательно, яйцо Агнессы Львовны, как две капли воды 
походящее на знаменитые «Ландыши», было подделкой.

ЗАНИМАТЕЛЬНЫЕ заДАЧИ Мини-детектив от Арины Андросовой
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–¢ А¢ почему¢ бы¢ тебе,¢ Савелий,¢ не¢ на-

писать¢ детективный¢ роман?¢ –¢ главный¢
редактор¢«Криминального¢листка»¢кинул¢
хитрый¢взгляд¢на¢репортера.¢–¢Мимо¢тебя¢
проходит¢ столько¢ интересных¢ историй,¢
прямо¢готовые¢детективы!¢Бери¢и¢пиши!

–¢Да¢я¢уже,¢–¢смутился¢Филин.
–¢Что?¢Написал?¢–¢оживился¢шеф.
–¢ Пока¢ еще¢ пишу,¢ –¢ чуть¢ слышно¢ от-

кликнулся¢криминальный¢репортер.
–¢Пиши¢быстрее!¢–¢с¢воодушевлением¢

басил¢ глава¢ издательства.¢ –¢ Было¢ бы¢ за-
нятно¢почитать!

Легко¢ сказать¢ «пиши¢ быстрее»!¢ Воз-
можность¢ творить¢ Савелий¢ имел¢ только¢
после¢работы,¢а¢как¢прикажете¢выстраи-
вать¢сюжетную¢линию¢и¢размышлять¢над¢
диалогами,¢если¢каждый¢вечер¢во¢дворе¢
их¢ старого¢ дома¢ в¢ центре¢ города¢ разго-
рался¢один¢и¢тот¢же¢спор¢–¢чей¢мотоцикл¢
круче?¢Спорили¢два¢приятеля,¢Василий¢и¢
Эдик,¢обитавшие¢по¢соседству.¢

Неделю¢назад¢друзья¢купили¢себе¢по¢
мотоциклу¢ разных¢ марок,¢ и¢ до¢ сих¢ пор¢
доказывали¢ друг¢ другу¢ преимущества¢
своего¢ выбора.¢ То¢ и¢ дело¢ вскакивая¢ в¢
седла¢ стальных¢ коней,¢ парни¢ жали¢ на¢
гашетки,¢ наперегонки¢ устремляясь¢ то¢ к¢
реке,¢ то¢ к¢ парку.¢ А¢ через¢ несколько¢ ми-
нут,¢ вернувшись¢ во¢ двор,¢ снова¢ прини-
мались¢ спорить¢ и¢ ругаться,¢ поскольку¢
оба¢мотоцикла¢были¢хороши¢и¢не¢могли¢
обогнать¢друг¢друга.

В¢ душе¢ надеясь,¢ что¢ обладатели¢ мо-
тоциклов¢ пришли,¢ наконец-то,¢ к¢ едино-
му¢ мнению,¢ Савелий¢ вернулся¢ с¢ работы¢
и¢сел¢за¢письменный¢стол¢с¢намерением¢
взяться¢за¢книгу.¢Но¢стоило¢ему¢открыть¢
ноутбук¢и¢погрузиться¢в¢текст,¢как¢из¢рас-
пахнутого¢окна¢раздались¢крики:

–¢Да¢что¢там,¢Эдик,¢твой¢«Харлей»!¢Вот¢
«Ямаха»¢–¢вещь!

–¢Не¢городи¢чушь!¢«Харлей»¢–¢аппарат¢
заслуженный!¢Можно¢сказать¢–¢легендар-
ный!¢ Про¢ него¢ даже¢ фильм¢ сняли!¢ Твоя¢
«Ямаха»¢ моему¢ «Харлею»¢ в¢ подметки¢ не¢
годится!

–¢ Зато¢ у¢ «Ямахи»¢ ходовые¢ качества¢
лучше!

–¢Кто¢сказал?
–¢Я¢сказал!¢И¢готов¢доказать!¢Знаешь¢

памятник¢ Лермонтову¢ у¢ поворота¢ на¢
шоссе?¢ Давай,¢ чей¢ мотоцикл¢ первый¢ до¢
него¢доедет,¢тот¢и¢победил!

–¢ Опять¢ первый!¢ –¢ недовольно¢ бур-
кнул¢ Эдик.¢ –¢ Ездили¢ уже.¢ Давай¢ теперь,¢
чей¢второй!

–¢В¢каком¢смысле?¢–¢насторожился¢Ва-
силий,¢ожидая¢подвоха.

–¢В¢прямом!
–¢А¢давай,¢–¢согласился¢приятель.
Следующие¢сорок¢минут¢Савелий¢пы-

тался¢ сосредоточиться,¢ по¢ сотому¢ разу¢
пробегая¢ глазами¢ одну¢ и¢ ту¢ же¢ строч-
ку¢ и¢ не¢ понимая¢ смысла¢ написанного.¢
Под¢ окном¢ ревели¢ мотоциклы,¢ и¢ витие-
вато¢ переругивались¢ седоки,¢ до¢ сих¢ пор¢
не¢тронувшиеся¢с¢места.¢Да¢это¢и¢понят-
но¢ –¢ никто¢ не¢ хотел¢ прийти¢ первым¢ и¢
проиграть¢ спор.¢ Не¢ выдержав,¢ крими-
нальный¢репортер¢захлопнул¢крышку¢но-
утбука,¢поднялся¢из-за¢стола¢и,¢выйдя¢из¢
квартиры,¢устремился¢во¢двор.

–¢Вечер¢добрый,¢–¢поздоровался¢Саве-
лий,¢ничем¢не¢выдавая¢своего¢гнева.

–¢ Привет,¢ –¢ безрадостно¢ откликну-
лись¢спорщики.¢

–¢Похоже,¢ситуация¢зашла¢в¢тупик?
–¢Типа¢того,¢–¢хмыкнули¢парни.
–¢Может,¢боевая¢ничья?¢–¢с¢надеждой¢

осведомился¢Савелий.
–¢Ну,¢уж¢нет!¢–¢хором¢воскликнули¢мо-

тоциклисты,¢продолжая¢жать¢на¢газ.
–¢Тогда¢вот¢что…¢Можно¢вас¢на¢мину-

точку?
Спешившись¢ с¢ мотоциклов,¢ парни¢

приблизились¢к¢соседу¢и¢с¢интересом¢вы-
слушали¢ его¢ совет.¢ После¢ чего¢ вскочили¢
на¢мотоциклы¢и¢дали¢по¢газам,¢устремив-
шись¢к¢памятнику¢Лермонтову.

–¢ Вот¢ теперь¢ спор¢ выиграет¢ тот,¢ чей¢
мотоцикл¢придет¢вторым,¢–¢пробормотал¢
Савелий,¢направляясь¢к¢подъезду,¢чтобы¢
в¢ тишине¢ и¢ покое¢ продолжить¢ начатый¢
роман.

Какой совет Савелий Филин дал 
мотоциклистам?

Недописанный роман

Отдохни
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ЧИТАЙТЕ В СЛЕДУЮЩЕМ НОМЕРЕЕСТЬ ПОВОД ПОЗДРАВИТЬ

10.11¢ ¢День¢российской¢полиции,¢
Всемирный¢день¢науки,¢Всемирный¢
день¢молодежи

11.11¢ ¢День¢памяти¢(Окончание¢Первой¢
мировой¢войны)

12.11¢ ¢Всемирный¢день¢качества¢(праздник¢
отмечается¢во¢2-й¢четверг¢ноября)

13.11¢ ¢Всемирный¢день¢доброты
14.11¢ ¢Международный¢день¢логопеда
17.11¢ ¢Международный¢день¢студента,¢День¢

участкового
18.11¢ ¢День¢рождения¢Деда¢Мороза
19.11¢ ¢День¢работника¢стекольной¢

промышленности,¢Международный¢
день¢философии¢(праздник¢

отмечается¢в¢3-й¢четверг¢
ноября)

20.11¢ ¢Всемирный¢день¢ребенка
21.11¢ ¢День¢работника¢налоговых¢

органов¢России,¢Всемирный¢
день¢телевидения

22.11¢ ¢День¢психолога

ПРАВОСЛАВНЫЕ ПРАЗДНИКИ
10.11¢ ¢День¢Мученицы¢Параскевы¢

Пятницы
19.11¢ ¢День¢Преподобного¢Варлаама¢

Хутынского
21.11¢ ¢Собор¢Архангела¢Михаила
22.11¢ ¢День¢Иконы¢«Скоропослушница»

Прямая линия 
Поговорим¢о¢самых¢
злободневных¢проблемах¢
дачников

Шалфей на здоровье 
Выращиваем¢пряную¢траву,¢
которая¢вылечит¢даже¢
зубную¢боль

Пышная роза 
Когда¢декоративная¢капуста¢
достигает¢своей¢лучшей¢
формы

Помело 
не подвело 
Простые¢правила,¢
при¢которых¢цитрус¢
порадует¢урожаем

Кто любит голубику 
Сорта,¢дающие¢
беспроигрышный¢урожай¢
в¢средней¢полосе¢России

Гость номера 
актриса¢кино¢и¢театра¢
Ирина¢Пегова

РЕЦЕПТЫ ОТ ЧИТАТЕЛЕЙ

ДЕЖУРНЫЙ ПО КУХНЕ

– Нашу семью представляет 

сын Денис, который не только 

любит все приготовленное мамой, 

но и сам помогает на кухне. 

У нас есть небольшой участок, 

дом с палисадником, где я выращиваю 

много разных культур, из которых 

готовлю вкусные блюда.

Мясо под шубой

Перловка с овощами
В моей семье не очень-то любят перловку. 
Но я все-таки нашла рецепт, который 
пришелся по вкусу каждому

ВАМ ПОНАДОБИТСЯ:
 ■ перловка – 1 стакан ■ лук репчатый – 2 шт. ■ морковь круп-
ная – 1 шт. ■ перец болгарский – 2–3 шт. ■ горошек – 100–150 г 
■ растительное масло – 2–3 ст. ложки ■ сливочное масло – 
1 ст. ложка ■ соль и черный молотый перец – по вкусу

ПРИГОТОВЛЕНИЕ:
¢¡ Сначала¢перловку¢замачиваю¢в¢воде¢на¢12¢часов,¢а¢по-

том¢отвариваю.¢Воды¢беру¢из¢расчета:¢1¢стакан¢перловки¢
на¢1¢л¢воды.¢Готовую¢перловку¢промываю¢водой.¢Овощи¢
мою,¢чищу.¢Лук¢и¢перец¢режу¢кубиками.¢Морковку¢нати-
раю¢на¢крупной¢терке.¢На¢раститель-
ном¢ масле¢ обжариваю¢ сначала¢
лук,¢добавляю¢морковку,¢затем¢
перец¢ и¢ в¢ последнюю¢ оче-
редь¢ –¢ горошек.¢ После¢ того¢
как¢ овощи¢ немного¢ при-
тушились,¢ добавляю¢ пер-
ловку.¢ Перемешивю,¢ солю,¢
перчу¢ и¢ сверху¢ кладу¢ сли-
вочное¢ масло¢ и¢ на¢ самом¢
маленьком¢ огне¢ тушу¢ все¢
в¢течение¢минут¢20.

Анна Романова, г. Москва

Если вы не одобряете 
пристрастие вашего 
ребенка к сладостям 
из магазина, можно найти 
им замену. Домашние конфеты 
из сухофруктов будут и вкуснее, и полезнее

ВАМ ПОНАДОБИТСЯ:
 ■ миндаль и фундук – 150 г ■ чернослив – 100 г ■ клюква су-
шеная – 200 г ■ изюм синий – 200 г ■ кунжут – 30 г ■ кокосо-
вая стружка – 50 г ■ мед натуральный – 3 ст. ложки ■ соль 
морская – щепотка

ПРИГОТОВЛЕНИЕ:
¢¡ Замачиваем¢отдельно¢сухофрукты¢и¢орехи¢в¢чистой¢

воде¢в¢течение¢часа.¢Высушиваем.¢Сухофрукты¢измель-
чаем¢в¢блендере.¢В¢чашке¢измельчаем¢орехи.¢Соединя-
ем¢их,¢перемешиваем,¢добавляем¢к¢этой¢массе¢кунжут,¢
немного¢соли,¢мед¢и¢снова¢все¢перемешиваем.¢Скаты-
ваем¢ шарики¢ (всего¢ получается¢ 15¢ штучек)¢ и¢ обвали-
ваем¢их¢в¢кокосовой¢стружке.¢Выкладываем¢конфетки¢
на¢тарелку¢или¢поднос.¢Хранятся¢конфетки¢не¢больше¢
недели.¢Есть¢их¢лучше¢через¢час-полтора¢после¢еды.

Оксана Гидревич

В¢финской¢кухне¢перловку¢принято¢около¢су-
ток¢вымачивать¢в¢молоке,¢а¢не¢в¢воде.¢Такой¢
способ¢ приготовления¢ придает¢ блюду¢ более¢
полный,¢приятный¢вкус.

На¢праздничный¢стол¢отлично¢подойдет¢пер-
ловка¢с¢мясом¢в¢горшочках.¢Блюдо¢готовится¢
так¢ же,¢ как¢ и¢ обычная¢ перловка¢ с¢ мясом,¢ но¢
ингредиенты¢ не¢ перемешивают,¢ а¢ выклады-
вают¢в¢горшочек¢слоями:¢сначала¢мясо,¢потом¢
овощи¢и¢перловка.

Перловку¢желательно¢не¢оставлять¢остывать,¢
а¢ есть¢ ее¢ сразу¢ после¢ приготовления,¢ иначе¢
блюдо¢станет¢невкусным.¢А¢после¢вторичного¢
разогрева¢потеряет¢свои¢ценные¢качества.

Компот¢ из¢ сухофруктов,¢ доведя¢ до¢ кипения,¢
необходимо¢ сразу¢ выключить.¢ После¢ снятия¢
кастрюли¢с¢плиты¢компоту¢нужно¢дать¢насто-
яться¢в¢течение¢нескольких¢часов.¢Это¢позво-
лит¢сохранить¢большую¢часть¢витаминов,¢со-
держащихся¢в¢сухофруктах.

Для¢ заготовки¢ сухофруктов¢ дома¢ лучше¢ ис-
пользовать¢ слегка¢ недозрелые¢ ягоды¢ и¢ фрук-
ты.¢Спелые¢плоды¢портятся¢быстрее.¢Сушить¢
можно¢по-разному:¢целиком,¢кусочками,¢с¢ко-
сточками,¢без¢косточек.

Конфеты 
из сухофруктов

ЗАМЕТОК 
ИЗ КУЛИНАРНОЙ КНИГИ5

¢¢ Для¢ своей¢ семьи¢ я¢ готовлю¢ свиные¢ отбивные¢ в¢ сырно-яично-картофельной¢
шубе.¢Благодаря¢«подушке»¢из¢натертого¢картофеля¢отбивные¢получаются¢пыш-
ными.¢Ароматное¢мясо¢с¢тонкой¢ноткой¢чеснока,¢душистый¢тягучий¢сыр¢дают¢
целый¢букет¢разных¢вкусов,¢которые¢так¢удачно¢встретились¢в¢этом¢блюде.

ВАМ ПОНАДОБИТСЯ: 
■ свинина – 300 г ■ твердый сыр – 100 г 
■ картофель – 500 г ■ яйца – 3 шт. ■ рас-
тительное масло – 50 мл ■ чеснок – 3 зуб-
чика ■ приправа для мяса ■ соль по вкусу

ПРИГОТОВЛЕНИЕ
¢¡ Мясо¢ разрезаем¢ на¢ шесть¢ стейков.¢

Отбиваем,¢ солим,¢ натираем¢ специя-
ми¢ и¢ измельченным¢ чесноком.¢ Очи-
щенный¢ картофель¢ крупно¢ натираем,¢
солим¢ и¢ отжимаем¢ сок.¢ Добавляем¢
два¢яйца¢и¢перемешиваем.¢Картофель-
ную¢массу¢делим¢на¢12¢равных¢частей.¢

Шесть¢из¢них¢выкладываем¢на¢плоское¢
блюдо¢ (я¢ выложила¢ на¢ разделочную¢
доску)¢и¢разравниваем¢по¢размеру¢от-
бивных.¢

Мясо¢нужно¢обмакнуть¢во¢взбитое¢
яйцо¢и¢выложить¢на¢картофель.¢Далее¢
на¢ отбивные¢ выкладываем¢ осталь-
ные¢ шесть¢ частей¢ тертого¢ картофеля,¢
подравнивая¢ края¢ ножом.¢ Аккуратно¢
с¢ помощью¢ ножа¢ переваливаем¢ от-
бивные¢ на¢ разогретую¢ с¢ маслом¢ ско-
вородку¢и¢обжариваем¢с¢обеих¢сторон.¢
Выкладываем¢в¢форму¢для¢запекания¢и¢
посыпаем¢ тертым¢ сыром.¢ Доводим¢ до¢

готовности¢в¢разогретой¢до¢160–180°С¢
духовке¢ (около¢ 30¢ минут).¢ Приятного¢
аппетита!

Юлианна Пуленкова,  
Темрюкский район,   

Краснодарский край

№ 23 В ПРОДАЖЕ с 23 ноября
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13 НОЯБРЯ
День благоприятен 

для решительных и ответ-
ственных действий, проведе-
ния организационных работ. 
Но при этом будет много 
искушений и отвлекающих 
моментов, которые могут 
увести в сторону от делового 
настроения и запланирован-
ных мероприятий.

10 НОЯБРЯ
Сегодня возможны 

необычные ситуации, полу-
чение мистического опыта, 
проявится интерес к поту-
стороннему миру. В делах 
потребуется больше кон-
кретных действий, чем раз-
говоров. И в любви придется 
подкреплять свои чувства 
не словами, а поступками.

11 НОЯБРЯ
День благоприятен 

для переговоров, наведения 
мостов в деловых отношени-
ях и возобновления пре-
рванных связей. Склонность 
к самоанализу поможет доко-
паться до сути происходяще-
го и, тем самым, предотвра-
тить или решить назревшие 
проблемы в отношениях.

12 НОЯБРЯ
Сегодня многим бу-

дет свойственна решитель-
ность, что поможет устра-
нить препятствия в делах, 
отношениях, а также заявить 
о себе, продемонстриро-
вать свои таланты. Главное 
при этом – «не перегибать 
палку» и уметь вовремя 
остановиться.

18 НОЯБРЯ
День благопри-

ятен для поиска новых 
идей и разработки планов, 
а также для решительных 
действий и разговоров, ко-
торые долго откладывались. 
Романтический настрой 
может привлечь к вам новых 
друзей, дать начало новым 
отношениям.

Астрологический 
прогноз  

от Александра 
Зараева

14 НОЯБРЯ
Весьма плодотворно 

и успешно может склады-
ваться интеллектуальная 
деятельность, процесс 
обучения. Деловые поездки 
или начало путешествия 
могут оказаться весьма 
интересными и изменить 
привычные представления.

9 НОЯБРЯ
Будьте внимательны 

к своим словам, под влияни-
ем эмоций можно высказать 
что-то лишнее. Не стоит 
уповать на справедливость, 
сегодня ее законы могут на-
рушаться. Однако, если глуб-
же вникнуть в первопричины 
происходящего, то можно 
обо всем договориться.

15 НОЯБРЯ
Сегодня даже 

призрачные мечты могут 
принять конкретные очерта-
ния, и появится возможность 
их реализовать. День распо-
лагает к деловым обсужде-
ниям, наставлениям, помощи 
ближнему советом, мудрыми 
рекомендациями.

16 НОЯБРЯ
Сегодня может 

все пойти не так, как хоте-
лось, придется менять свои 
планы, хотя неожиданный 
поворот событий может 
оказаться не таким уж пло-
хим. И есть возможность 
достичь цели, но другими 
средствами.

17 НОЯБРЯ
Удача может прийти 

от друзей, родственников. 
Могут появиться хорошие 
перспективы в делах и парт-
нерских отношениях. Вообще 
день располагает к обще-
нию, поездкам. Кроме того, 
не исключены неожиданные 
встречи, которые могут ока-
заться судьбоносными.

19 НОЯБРЯ
Будьте внимательны 

в своих словах и поступках. 
Склонность к заблуждениям, 
субъективизм и недопони-
мание могут стать преградой 
в отношениях, зародить 
сомнения. День неблагопри-
ятен для поездок, деловых 
переговоров, выяснения 
отношений.

20 НОЯБРЯ
В этот день появится 

склонность к артистизму, 
к выдумкам. Благоприятна 
любая творческая деятель-
ность, а также постижение 
тайных знаний, общение 
с природой. Возможны ве-
щие сны, получение подска-
зок судьбы через события 
и ситуации.

21 НОЯБРЯ
Могут возникать 

неожиданные трения с парт-
нерами, с близкими людьми 
из-за претензий, необосно-
ванной критики. Однако есть 
возможность высказаться, 
облегчить душу и прийти 
к согласию. Совместные дела 
и поездки помогут укрепить 
отношения.

22 НОЯБРЯ
Будет сложно сохра-

нить ровный эмоциональ-
ный настрой, могут возни-
кать конфликты. Не стоит 
нарушать правила движения 
на дорогах, поскольку 
не исключены аварии. В этот 
день есть возможность 
избавиться от надоевших 
отношений.

9–22 ноября

Гороскоп на каждый день
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ДАЧНОЕ ПРЕДЛОЖЕНИЕ

ВСЕ ОБЪЯВЛЕНИЯ ПУБЛИКУЮТСЯ НА ПРАВАХ РЕКЛАМЫ
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Автор: Валерий Шаршуков

Анекдоты
от Панина

***
Губернатор¢летит¢на¢вертолете,¢
видит¢внизу¢несколько¢домиков.¢
Спрашивает¢у¢окружающих¢чинов-
ников:
–¢Что¢там¢внизу?
–¢Деревня¢Сковородкино.¢Смотреть¢
там¢нечего¢особо…
Губернатор¢пилоту:¢
–¢Садись!
Выходят¢из¢вертолета,¢снега¢по¢ко-
лено,¢навстречу¢идут¢дед¢с¢бабкой.¢
Губернатор:
–¢Здравствуйте!¢Что-то¢дороги¢
у¢вас¢все¢замело.¢Когда¢последний¢
раз¢техника¢была?
Дед,¢почесывая¢затылок:
–¢Так,¢милок,¢в¢1945-м¢последний¢
раз¢и¢видали,¢когда¢пьяные¢танки-
сты¢домой¢с¢Берлина¢возвраща-
лись...

***
–¢Мне¢кажется,¢ты¢чокнутый.
–¢Нет!
–¢Что¢нет?
–¢Тебе¢не¢кажется.

***
–¢Ты¢сильная,¢ты¢справишься.
–¢Я¢умная,¢я¢даже¢не¢возьмусь.

***
Британские¢ученые¢целенаправлен-
но¢занялись¢проблемой¢выведения¢
свистящих¢раков.
–¢Сколько¢же¢всего¢интересного¢
произойдет,¢когда¢рак¢на¢горе¢
свистнет!¢Хотим¢посмотреть,¢–¢гово-
рят¢они.

***
«Нужно¢пораньше¢в¢магазин¢при-
ехать,¢чтобы¢мало¢народа¢было,¢
и¢быстро¢все¢купить¢и¢в¢очередях¢
не¢стоять»,¢–¢подумал¢весь¢город.
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МОЗГОВОЙ ШТУРМ!

О
ТВ

ЕТ
Ы СУДОКУ КЛАССИЧЕСКИЙ СУДОКУ-ЧЕТ-НЕЧЕТ СУДОКУ-XV

СУДОКУ-ЧЕТ-НЕЧЕТСУДОКУ КЛАССИЧЕСКИЙ СУДОКУ-XVУСЛОВИЯ:

СУДОКУ 
КЛАССИЧЕСКИЙ
Нужно заполнить сетку 
цифрами от 1 до 9, чтобы 
в одной строке, одном 
столбце и одной области 
(в классическом судоку 
это квадрат 3 на 3 клетки) 
они не повторялись.

СУДОКУ-ЧЕТ-НЕЧЕТ
Дополнительное усло-
вие: в серых клетках 
находятся четные цифры, 
в белых – нечетные.

СУДОКУ-XV
Дополнительное усло-
вие: если граница между 
соседними клетками 
помечена римской циф-
рой X, то сумма значений 
в этих двух клетках равна 
10, если римской цифрой 
V – сумма равна 5.

№ 22’ 2015 
(9–22 ноября) Судоку
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