
Татьяна ИВАНОВА

Остановку «Роща» для 
маршрутов номер 10 
и 24 перенесут.

С 28 апреля 2026 года в микрорайоне 
Ново-Ленино Иркутска временно меняют-
ся маршруты общественного транспорта. 
Причина - ремонтные работы на улице Розы 
Люксембург.

- Автобусы №№ 13, 14, 25, 30, 33, 36, 
37, 39, 42, 48, 54, 55, 65, 66 и 71 по-
сле остановки «Школьная» поедут другим 
путем, - сообщают подробности в админи-
страции Иркутска. - Теперь их маршрут бу-
дет пролегать через переулок Деповский, 
затем по улицам Академика Образцова, 
Норильская и уже потом они выедут на 

Розы Люксембург, где продолжат движе-
ние как обычно.

Остановку «Роща» для маршрутов №№ 
10 и 24 тоже перенесут. Ее временно 
уберут с улицы Розы Люксембург, она 
будет располагаться на Норильской, где 
сейчас находится действующая остановка 
«Норильская». Пассажиров просят быть 
внимательными и заранее планировать 
поездки с учетом этих изменений.
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Татьяна ИВАНОВА

Рестораны, кафе и 
столовые подняли цены.

В марте 2026 года цены в Иркутской 
области выросли на 0,5% по сравнению с 
февралем. Годовая инфляция почти не из-
менилась и составила 5,9%. Управляющий 
Отделением Иркутск Банка России Игорь 
Коржук рассказал о самых заметных це-
новых изменениях.

- Заметно подорожали яйца. Накануне 
Пасхи значительно вырос спрос, - по-
яснил эксперт. - Птицефабрики перено-
сили в стоимость продукции растущие 
затраты на корма, ветеринарные пре-

параты, обслуживание оборудования и 
логистику.

А вот тепличные огурцы напротив по-
дешевели после зимнего скачка цен. В 
регион увеличились поставки из других 
областей страны из-за хорошего урожая. 
Снизилась стоимость твердых и мягких 
сыров, а также сливочного масла, произ-
водство этих продуктов в целом по России 
выросло. За год масло подешевело почти 
на 10%.

При этом рестораны, кафе и столовые 
подняли цены. Рост издержек на продукты, 
коммуналку и аренду владельцы заклады-
вали в стоимость блюд, и высокий спрос 
им это позволял. За год обеды и ужины 
вне дома подорожали почти на 10%. Банк 
России продолжит политику, направлен-
ную на снижение инфляции до 4%.

Схему движения автобусов изменят  
в Ново-Ленино на время ремонта

Основана в мае 1925 года 
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Яйца в Приангарье заметно 
подорожали в марте, а огурцы 
подешевели

Продолжение на стр. 11 ‣

Лилия СОКОЛЬНИКОВА

Каким нас ждет отпускной 
сезон - 2026 на черноморских 
курортах России.

Графики летних отпусков уже рас-
писаны, деньги на отдых в семейном 
бюджете припасены. Каким будет гря-
дущий туристический сезон в Красно-
дарском крае и Крыму? Сколько стоит 
вояж на Черном море? «КП» вместе с 
экспертами туристического рынка 
изучила тренды и нюансы. 

Все включено. 
А все ли будет 
открыто?
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Как изменилась тактика пожилых продавцов 
недвижимости по «схеме Долиной», которые выдают 
себя за жертв мошенников после заключения сделки.

«Не в себе» - ни людям

- Свободных 
денег у нас 

пока немного, но 
на небольшой 

домик уже 
хватает!
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Александр КОЦ

- Саш, есть такое расхожее 
мнение, что чуть ли не все жи-
тели приграничья были в курсе 
о грядущем вторжении. Вот 
ты знал? - спрашиваю в лоб 
бывшего главу Суджанского 
района, а ныне - бойца отдель-
ной десантно-штурмовой бри-
гады «Ветераны» Александра 
Богачева.

Мы вспоминаем 26 апреля 
2025 года, когда Курскую об-
ласть полностью освободили 
от ВСУ, и то, что было до 
этого.

КАРЬЕРАКАРЬЕРА
Александр - коренной, кур-

ский, родился в селе Черкас-
ское Поречное. До Курска от-
туда 100 км, до Сум - всего 60. 
Советский Союз, границ нет. 
Отец устроился в Сумах на 
завод. Там же Саша Богачев 
пошел в школу. Отучившись 
10 классов, 11-й заканчивал 
уже в Судже, чтобы иметь 
российский аттестат. Да и от-
ношение к русским серьезно 
менялось.

Потом - Курская сельхоз
академия. Второе высшее - в 
Юго-Западном госуниверси-
тете. Работал экономистом на 
Суджанской птицефабрике, 
затем ушел в банк. Судьба 
вывернула на выборы главы 
Суджанского района.

А в 2018 году пришел но-
вый врио губернатора - Роман 
Старовойт*. И на те выборы 
выставил своего человека. 
Район-то крупный, сытный: 
маслодельный комбинат, мя-
сокомбинат, колхозы, завод 
тракторных агрегатов, строи-
тельное управление - самое 
мощное на Курщине. Такое 
чужаку не доверишь. Но вы-
боры голосованием депутатов 
выиграл Богачев.

Саша уверен: окружение 
«напело» губернатору Ста-
ровойту, что суджане пошли 
против его воли. С тех пор он 
на Богачева закусился.

Но к этому мы еще вер
немся.

6 АВГУСТА 2024-6 АВГУСТА 2024-гого
А пока под новый, 2026 год 

сидим с тезкой у меня на 
кухне, гоняем крепкий чай 
и вспоминаем перипетии 
Курской битвы 2.0.

- Так все-таки знали заранее 
о вторжении? - мучаю това-
рища.

- Ерунда. Проскочило в 
крупном телеграм-канале 
про скопление врага на Сум-
ском направлении. На это все 
и ссылались. Но мы плотно 
общались тогда с силовика-
ми, никто эту информацию 
не подтверждал. Или до нас 
ее не доводили.

С другой стороны, обост
рение все-таки началось не 
внезапно. С весны 2024 го-
да противник стал целена-

правленно выбивать FPV-
дронами вышки сотовой 
связи, электроподстанции. В 
июне уничтожил, по сути, все 
автозаправки - за бензином 
приходилось ездить в сосед-
ний Большесолдатский рай-
он. Пошли удары артиллерии, 
вплоть до РСЗО. Нас словно 
приучали к будням войны, 
чтобы в час икс опомнились 
не сразу. В ночь на 6 августа 
начался массированный об-
стрел, - Богачев старательно 
выжимает над кружкой чай-
ный пакетик.

- Во сколько? - разворачи-
ваю шоколадного деда-моро
за и протягиваю товарищу.

- В час ночи позвонили из 
командования нашей груп-
пировки: «Михалыч, нужна 
помощь. Надо перекрыть 
трассу, которая идет от За-
олешенки до пункта пропу-
ска. Там  - дистанционное 
минирование. Гражданские 
пострадают». Тут же набрал 
начальнику РОВД: так и так, 
выставляйте патруль. Сам по-
шел спать. А в полтретьего 
начался небывалый обстрел.

ПЕРВЫЕ ПОТЕРИПЕРВЫЕ ПОТЕРИ
- Я подскочил и поехал в 

администрацию, где кру-
глосуточно дежурила еди-
ная дежурная диспетчерская 
служба, - продолжает Бога-
чев. - Она принимала звон-
ки и перенаправляла на по-
жарных, скорую, полицию. 
И уже шквал звонков. Сел в 
машину, поехал по местам 
прилетов. До семи утра коле-
сил. Люди, конечно, напуга-
ны, но паники нет. Заехал на 
трассу, которую мы должны 
были перекрыть. Там два на-
ших трала горят с танками…

- На их фоне потом запад-
ные журналисты видео запи-
сывали...

- Да, да, да. Из Курска 
подъехали представители 
областной администрации, 
направленные губернатором. 
С ними - в комендатуру. По-
том поехали в центральную 
районную больницу в Гон-
чаровке, а там люди уже рас-
сказывают, как хохлы рас-
стреливают мирных.

Хорошо представляю эту 
картину. К приемному отде-
лению подлетают недорогие 
кредитные иномарки и ста-
ренькие «Жигули». Из них 
вытаскивают перемазанных в 
крови перепуганных суджан. 
У кого-то рука наспех перевя-
зана разорванной простыней, 
у кого-то на ноге вместо жгу-
та - пояс от бабушкиного хала-
та. Вокруг - грохот артилле-
рии, прилеты совсем рядом. 
Что чувствует в этот момент 
человек? Страх сменяется 
защитным ощущением не-
реальности происходяще-
го. Мужики сжимают побе-
левшие кулаки от бессилия. 
Женщины, ведомые вечным 
инстинктом, прячут в объяти-
ях от внешнего мира детей. В 
маленькое ушко, прижатое к 
груди, барабанит рвущееся из 
грудной клетки материнское 
сердце. Широко раскрытые, 
полные ужаса глаза ребенка 

пытаются разглядеть надеж-
ду за дребезжащим окном. Я 
видел эти глаза десятки раз 
в Беслане, Донбассе, Ираке, 
Сирии - они выворачивают 
душу наизнанку…

- Еду на совещание в Боль-
шесолдатскую администра-
цию, - продолжает Богачев. - 
На дороге стоит «буханка», 
подбитая дроном. Рядом  - 
бойцы раненые. Гружу в уа-
зик, привожу в больницу в 
Большом Солдатском. Еле 
дотащил ребят, еще поду-
мал: кто догадался прием-
ный покой на втором этаже 
сделать?! У администрации 
уже стоят бронированные ин-
кассаторские микроавтобусы. 
Мне говорят: надо вывозить 
людей из Суджи - это уже к 
одиннадцати вечера. Ищем, 
мол, человека, который хоро-
шо знает район и будет про-
водником. Ну а кто, кроме 
меня? Дают мне в напарники 
Алексея Спиридонова, кото-
рый сейчас глава района. Он 
за руль, а я сбоку. Поехали.

В первый рейс напарники 
берут пятерых детей и дво-
их взрослых. На выезде из 
города прямо перед ними 
дрон влетает в УАЗ «Патри-
от». Ехать дальше или оста-
новиться и помочь? Тяжелый 
выбор, когда твой «бусик» за-
бит перепуганной ребятней. 
Тормозить - значит в первую 
очередь рисковать ими. Вы-
бор очевиден…

За ночь они делают три рей-
са. Местные еще не до конца 
понимают серьезность ситуа-
ции. Многие отказываются 
от эвакуации, уговоры не по-
могают. О чем говорить, если 
Сашин отец решает остаться 
в родном селе? Он проведет в 
оккупации семь месяцев, до-
живет до освобождения и скон-
чается в мае...

...30 сентября 2024 года 
Александра Богачева пригла-
сили на концерт на Красной 
площади в День воссоедине-
ния Новороссии с Россией. 
Там он случайно познако-
мился с командиром бри
гады «Ветераны» Александ
ром Тютеревым, позывной 
«Морпех».

- Дай номер, я тебе завтра 
наберу, - попросил «Морпех», 
узнав, что о селфи с ним по-
просил глава Суджанского 
района.

Саня еще не знал, насколь-
ко круто изменит его жизнь 
это случайное знакомство.

ЗНАКОМСТВО С ТРУБОЙЗНАКОМСТВО С ТРУБОЙ
- В конце октября 2024-го 

«Морпех» вызывает и спра-
шивает: «Какие у вас тут трубы 
есть? Может, канализацион-
ные или водопроводные?». А 
у нас ничего такого - септики 
да скважины. Кроме газовых, 
по которым топливо шло в Ев-
ропу. Но в них идти нереаль-
но. «Дай мне информацию 
по ним,  - настаивает ком-
бриг. - А там решим, реально-
нереально».

Богачев с замом Геннади-
ем Маханьковым и главой  
Беловского района Николаем 
Волобуевым напялили куртки 
Газпрома и отправились на 
разведку. Об истинной цели, 
разумеется, никому не обмол-
вились. Выявили пять труб 
недалеко от ЛБС. Две - 1,2 м 
в диаметре, три - 1,4. Одна - 
действующая, остальные - ре-
зервные, но под давлением, 
чтобы не портились.

- Там черт голову сломит. 
Площадь 600 на 400 метров 
в чистом поле. Надо еще 
добраться, чтобы дроны не 
срисовали. Какие-то тру-
бы выходят наружу, краны, 
вентиля, все огорожено… Мы 
еле доползли туда. Надо бы-
ло понять, какое давление в 
каждой трубе, где какое обо-
значение на крановом узле. 
Все снимали на видео, по-
том рассматривали с кумом-
газовщиком. И в ноябре до-
ложили «Морпеху»…

Как раз в те дни Богачева 

Курск. История одного героя:Курск. История одного героя:

Вытаскивай, говорю, меня Вытаскивай, говорю, меня 
из больницы. И поехал в Суджу из больницы. И поехал в Суджу 
на одной ноге флаг ставитьна одной ноге флаг ставить

Самые свежие новости  
об СВО - в канале 

военкора «КП» 
Александра Коца в МАХ
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Бывший глава Суджанского района Александр Богачев 
уже как боец бригады «Ветераны» помогал уезжать  

из-под огня землякам.

*Покончил с собой 7 июля 
2025 года после своей отстав-
ки с поста главы Минтранса 
России.

К годовщине освобождения Курской области 
«Комсомолка» издала новую книгу нашего военкора.

Книгу  
можно купить  
на сайте shop.kp.ru  
и на маркетплейсах
АО «ИД 
«Комсомольская 
правда»,  
Москва, ОГРН 
1027739295781

Реклама 16+



Россия
www.kp.ru 330.04.2026

и сняли с должности главы  
Суджанского района.

РАСПРАВА РАСПРАВА 
В «СВИРИДОВСКОМ»В «СВИРИДОВСКОМ»

Область в конце осени на-
чала закипать. Люди выходи-
ли на площадь, требовали от 
власти ответов - о жилищных 
сертификатах, компенсаци-
ях. В Курск из Москвы был 
брошен антикризисный десант 
во главе с бывшим губернато-
ром Старовойтом, который со 
своим сменщиком Смирновым 
пытался успокоить уставших 
от неизвестности беженцев.

Очередная встреча была на-
значена в концертном зале 
«Свиридовский». Богачева 
перед этим вызвали в адми-
нистрацию области и пару ча-
сов продержали в приемной. 
В филармонию он приехал с 
опозданием, так и не дождав-
шись аудиенции с губернато-
ром. Смирнов и Старовойт 
уже распекали его на публи-
ке: «Ну и где ваш глава?»

Он вышел на сцену. Из 
разогретого зала полетели 
проклятия.

- Там были люди не только 
из нашего района. Глушков-
ский, Беловский, Рыльский, 
Корневский… Суджанских 
из полутысячи, мо-
жет, человек 100. 
Плюс явно подсад-
ные, которые управ-
ляли толпой, сви-
стели, выкрикивали 
оскорбления. Ну и 
народ подхватывал…

А губернатор, играя 
желваками, уже па-
фосно объявлял залу: 
«Меня одного на вас 
всех не хватит… се-
годня глава Суджан-
ского района будет 
освобожден от зани-
маемой должности».

2 декабря Алек-
сандр Богачев был снят 
со своей должности. 
Через три дня был уво-
лен и Алексей Смир-

нов. 15 апреля его арестуют 
по делу о получении взяток..

- Подписывай с нами кон-
тракт, - предложил Богачеву 
«Морпех».

До конца года Александр 
со своим замом служили 
бескорыстно «вольноо-
пределившимися». А с 1 
января 2025 года стали во-
еннослужащими Добро-
вольческого корпуса Ми-
нобороны  - отдельной 
десантно-штурмовой брига-
ды «Ветераны», параллель-
но вывозя мирных жителей 
из освобожденных Борков, 
Плехова, Куриловки…

Впереди его ждала опера-
ция «Поток»…

ОПЕРАЦИЯ «ПОТОК»ОПЕРАЦИЯ «ПОТОК»
- Первая подготовитель-

ная задача - стравливать газ 
из трубы. Делать это надо 
было очень аккуратно. Чуть 
откроешь кран посильней - 
гудит, как самолетная турби-
на, - рассказывает Богачев. - 
Зять-газовщик мне говорит: 
«Сань, происходит какая-
то фигня. Газ кто-то у нас 
стравливает с площадки». Да 
ладно, говорю, а зачем? «Мы 
думаем, ДРГ хохлов». Сижу, 
давлюсь со смеху.

Первое отверстие делали 
газовым резаком.

- Чтобы не взлететь на воз-
дух, надо постоянно поддер-
живать определенное дав-
ление. Если внутрь попадет 
кислород… Об этом даже 
думать не хотелось. Один 
выход из трубы планиро-
вался в районе Мартынов-
ки, остальные точки - под 
Суджей. Вентиляцию изна-
чально хотели делать каждые 
200 метров. Но это риско-
ванно - противник заметит. 
Увеличили промежуток до 
двух километров. Чтобы 
не отравиться, заходили с 
кислородными баллонами 
на определенное расстоя-
ние, надували специальный 
шар, перекрывающий трубу, 
большим компрессором от-
качивали газ, протягивали 
электричество, старались под- 
вешивать все наверх, чтобы 
под ногами не мешалось…

Ближе к марту командир 
поставил задачу купить си-
ний скотч для повязок на 
рукава, как у противника, 
чтобы сбить его с толку во 

время штурма.
- На первом этапе долж-

ны заходить 620 человек. 
Это надо 150 рулонов най-
ти! Красный в продаже есть, 
а синего - нет. Искали - с ног 
сбились. Аж ФСБ нами за-
интересовалась. Но в итоге 
нашли. Искали для всех бе-
лые маскхалаты. Заходили-
то в трубу  - снег лежал. 
Правда, когда вышли - уже 
растаял. Но и маскхалаты в 
трубе почернели.

- Во время самой операции 
мы находились в штабе, на-
блюдали с высоты птичье-
го полета, глазами коптера. 
Большое волнение было. А 
потом восторг, когда увиде-
ли, что хохлы побежали. А 
10 марта командир попро-
сил найти флагшток, что-
бы в Судже знамя повесить. 
Поехали к главе Беловского 
района, а там вдруг прилет 
у торгового центра «Добры-
ня». Погибшие военнослу-
жащие, мирные, раненых 
много. Мы их давай грузить, 
почти всех отправили, и тут 
второй прилет - бах! Я, сла-
ва богу, обошелся легкими 
ранениями. Один осколок в 
спину и два в ногу. Замести-
тель мой бывший кричит: «Я 
300!». Я его в больницу заки-
нул, флагшток отвез - и тоже 
в госпиталь. Через пару дней 
командир звонит: «Ты где? 
Флаг надо вешать над адми-
нистрацией». Вытаскивай, 
говорю, меня из больницы. 
И 12 марта я поехал в Суджу 
на одной ноге флаг ставить. 
Хромаю, на пятку не могу 
наступить. Но сразу пошла 
работа по эвакуации насе-
ления. Вот тогда мы с тобой, 
Саша, и познакомились…

Мы познакомились в Судже, 
откуда Богачев с напарником 
эвакуировал мирных, сразу по-
сле освобождения. Он стал од-
ним из десятков героев моих ре-
портажей из Курской области. 
И одним из героев моей книги 
«Курск. Боль и слава», которая 
рассказывает о 264 опаленных 
днях - в историях людей, их 
судьбах и эмоциях. Прикос-
нитесь к ним и вы.
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Вот так начиналась знаменитая 
операция «Поток». Вход метр на метр, 

диаметр трубы всего 1,4 метра,  
оружие и припасы толкали вперед  
на тележках 14 км (см. фото справа).
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В 2024-м дети в Курске увидели, что небо может нести не только голубую мечту,  
но и черную смерть.

	� АНТИТЕРРОР

ФСБ 
предотвратила 
покушение  
на руководство 
Роскомнадзора
Юлия АНДРИЕНКО

Спецслужбы выявили 
группу праворадикалов 
и неофашистов.

Российские спецслужбы предот-
вратили взрыв автомобиля одного 
из руководителей Роскомнадзора. 
Повязали группу неофашистов, гото-
вивших это покушение под руковод-
ством украинских спецслужб.

Те не были готовы к такому. Дрожа, 
признаются:

- Я состоял в группе, где обсуждали 
поджоги автомобилей сотрудников 
Роскомнадзора…

- Я создал чат, где обсуждали тер-
рористические действия против со-
трудников Роскомнадзора…

- Я администрировала группу, где 
готовилось покушение на замглавы 
РКН…

Они - из Москвы, Уфы, Новосибир-
ска, Ярославля. Семерых задержа-
ли, а их главарь, москвич 22 лет, 
при задержании открыл стрельбу 
и был нейтрализован.

При обысках нашли самодельные 
взрывные устройства, гранату, пи-
столет с глушителем, два газовых 
пистолета, рации, неонацистскую 
атрибутику. И инструкции, как всту-
пить в украинские террористические 
организации. 

В последнее время в адрес со-
трудников Роскомнадзора поступа-
ют угрозы физической расправы. 
Украинские спецслужбы пытаются 
помешать блокировкам Telegram. 
Именно эта сеть массово использу-
ется противником для диверсионных, 
экстремистских преступлений. В ис-
полнители часто выбирают молодых, 
в том числе несовершеннолетних рос-
сиян, которых цепляют на «крючок» 
в интернете. Те думают, что покрови-
тели их не бросят, и быстро теряют 
чувство реальности.

Вербовка начинается максимально 
лайтово. Сегодня тебя просят под-
держать недовольство властью в 
какой-нибудь группе, написать гнев-
ный комментарий. На этом этапе идет 
прокачка в ненависти к другим лю-
дям, поощряются насилие, вражда, 
массовые убийства. После просят 
сфотографировать и передать гео-
метку какого-нибудь объекта. А когда 
и это задание выполняется, предла-
гают за вознаграждение подложить 
взрывное устройство куда укажут. 
А ты уже замаран, отступать неку-
да. К тому же появляется иллюзия 
безнаказанности. Но это всего лишь 
иллюзия. Ни один террорист не ушел 
от наказания.

- Методы превращения наших детей 
в фанатиков и убийц отрабатываются 
спецслужбами Украины при помощи 
Запада не одно десятилетие. А в осно-
ве - непонимание в семьях, погружен-
ность молодежи в виртуальный мир, 
где они находят себе авторитетов. И 
тут не только правоохранителям нуж-
но работать, но и родителям с учите-
лями, всем органам власти, - заметил 
ветеран ФСБ Вячеслав Назаров. 
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Елена АРАКЕЛЯН

Эта история может послу-
жить сюжетом для целого де-
тективного романа. Пожилая 
женщина продавала кварти-
ру. Уже практически в момент 
сделки, когда бабушка затре-
бовала все деньги наличными, 
ее риелтор почуяла неладное: 
клиентку «ведут» мошенники! 
Четыре часа риелтора и пен-
сионерку опрашивали в поли-
ции. Бабушка держалась как 
партизанка: нет никаких мо-
шенников! А на слишком до-
бросовестную риелторшу даже 
написала заявление - мол, за-
чем клевещет?!

Сделка состоялась, налич-
ные бабушка получила. И... 
немедленно передала их курье-
ру мошенников. Как думаете, 
что было дальше? Правильно - 
бабушка пошла с иском в суд 
требовать квартиру обратно на 
основании того, что «не по-
нимала, что делает». Суд иск 
удовлетворил.

ПСИХИАТРИЧЕСКИЕ ПСИХИАТРИЧЕСКИЕ 
ЭКСПЕРТИЗЫ ЭКСПЕРТИЗЫ 
НЕ ПОМОГЛИНЕ ПОМОГЛИ

После резонансного реше-
ния Верховного суда по «делу 
Долиной» казалось, что и с 
«бабушкиными схемами» по-
кончено, права добросовест-
ных покупателей вторичного 
жилья защищены и отвечать 
своими деньгами за действия 
мошенников, обманувших 
вовсе другого человека, они 
больше не будут. Но оказа-
лось, что не все так просто. 
В пятницу, 24 апреля, через 
четыре месяца после «долин-
ского» решения ВС, на пресс-
конференции «Мошенниче-
ства на рынке недвижимости: 
как защитить права добросо-
вестных покупателей» экс-
перты по-прежнему разводи-

ли руками. И рассказывали 
страшные истории типа той, 
что мы привели выше.

А в зале журналистов ждали 
несколько десятков постра-
давших покупателей, которые 
потеряли и квартиру, и деньги 
по «бабушкиной схеме» и про-
должают ходить по судам (наи-
более знаковые истории мы 
еще расскажем - следите за пу-
бликациями в «Комсомолке»). 
Важный момент: большинство 
этих историй - не из серии «ку-
пил по заниженной стоимости, 
договор составил на коленке». 
Есть и сделки через нотариуса, 
у многих ипотека - в том числе 
военная (среди пострадавших 
есть семьи военнослужащих, 
которые сейчас находятся в зо-
не СВО). И даже психиатри-
ческие экспертизы пожилого 
продавца перед подписанием 
договора заказывались. Но это 
не является гарантией того, 
что на следующий день чело-
век не скажет, что был под дав-
лением мошенников.

- Единственное, чего уда-
лось добиться последними су-
дебными решениями (после 
решения Верховного суда по 
«делу Долиной». - Ред.), - те-
перь суды наконец-то стали 

применять двустороннюю ре-
ституцию (это когда при при-
знании сделки недействитель-
ной стороны возвращаются в 
состояние «как было до того»: 
квартира - продавцу, деньги - 
покупателю. - Ред.), - расска-
зал на пресс-конференции 
адвокат, эксперт Фонда под-
держки пострадавших от пре-
ступлений Максим Пешков.

По его словам, раньше си-
туация выглядела совсем чудо-
вищной. Как можно отменить 
сделку и квартиру продавцу 
вернуть, а за покупателем да-
же не признать права на воз-
врат денег? Но именно таким 
было решение районного суда 
по «делу Долиной»: квартира 
снова принадлежит Ларисе 
Долиной, а про уплаченные 
покупательницей Полиной 
Лурье деньги - ни слова. От-
менил это решение только 
Верховный суд (ВС).

НЕТ КРИТЕРИЕВНЕТ КРИТЕРИЕВ
Еще одно изменение, которое, 

по словам Пешкова, случилось 
в судебной практике после ре-
шения ВС по «делу Долиной»: 
сторона «бабушек» стала ча-
ще ссылаться на статью 177 
Гражданского кодекса, по ко-

торой сделку можно признать 
недействительной в силу того, 
что продавец в момент сдел-
ки был «не в себе» и не вполне 
понимал, что делает. Причем 
добросовестность покупателя 
при этом не имеет значения.

- Что до 177-й статьи, там нет 
критериев распознаваемости 
этого состояния. И это, на мой 
взгляд, странно, - утверждает 
адвокат.

Странность, в частности, за-
ключается в том, что покупа-
тели жилья, по сути, лишены 
возможности подстраховаться 
от таких ситуаций. 

- Есть определенная кате-
гория продавцов квартир, 
которые в один момент вре-
мени, скажем так, беспо-
мощны или не понимают, 
что они делают, а буквально 
на следующий день уже под-
креплены адвокатской по-
мощью и подают заявление 
о возбуждении уголовного 
дела. И совершают целый 
комплекс других осмыслен-
ных и юридически значи-
мых действий, которые для 
травмированного человека 
по сути нереальны, - расска-
зал исполнительный директор 
Фонда поддержки пострадав-
ших от преступлений Матвей 
Гончаров.

Ждем разъяснений
Есть и еще одна проблема, про которую говорили все эксперты. 

Даже если суд принимает решение вернуть и квартиру продав-
цу, и деньги покупателю, в делах по «схеме Долиной» обычно 
возвращается только квартира. Механизма защиты прав второй 
стороны - как деньги-то получить - в судебных решениях так и нет.

Как рассказал зампредседателя Комитета Госдумы по 
вопросам собственности, земельным и имущественным от-
ношениям Владимир Самокиш, им лично собраны более 200 
кейсов по делам о признании сделок с жильем недействи-
тельными и переданы для ознакомления в ВС - в помощь при 
подготовке документа с разъяснениями для нижестоящих судов, 
как все-таки должны регулироваться подобные ситуации.

- Я думаю, что многие из вас, помимо декабрьского решения 
Верховного суда по известному делу («долинскому». - Ред.), видели 
также и фрагменты заседания коллегии Верховного суда, на котором 
присутствовал глава государства. И где было озвучено очень четко, 
что в первом полугодии этого года появятся уже разъяснения для 
судов нижестоящих со стороны Верховного суда, - напомнил депутат.

	� ОБМАНИ МЕНЯ

А школьница перевела 
запугавшему ее «следователю» 
деньги, собранные 
классом на выпускной.

Мошенники продолжают придумывать 
новые подходы к денежкам доверчивых 
граждан. Пожилую пару - ей 71 год, ему 
72 - из Кемеровской области они застави-
ли расстаться со всеми накоплениями под 
видом сотрудников Пенсионного фонда. 
Сначала супругам позвонила приятная де-
вушка и попросила назвать код из СМС, 
чтобы подтвердить место в очереди на не-
кое пособие. Мол, вам такое положено. 
Положено - значит положено, пенсионеры 
с радостью продиктовали код. Дальше им 
уже звонил «следователь»: «Данные ваше-
го счета утекли за границу, надо спасать 
деньги». А именно: все снять, положить в 
«безопасную ячейку». Супруги три недели 
снимали наличные в разных банках и пере-

давали дропперам, называвшим кодовое 
слово «солнце». В финале от них потребо-
вали избавиться также от всего золота в 
доме. Муж с женой отнесли все в ломбард, 
выручили еще 1,2 млн рублей - и тоже отда-
ли мошенникам. Лишившись всех сбере-
жений на 73 млн рублей, они наконец 
спокойно вздохнули. Забеспокоились 
вновь, когда аферисты перестали от-
вечать на их звонки. Обратились в по-
лицию - и поняли, что стали жертвой 
развода. Откуда у супругов такие деньги, 
полицейские умалчивают, говорят скупо: 
сбережения. По данным наших источников, 
они были выручены ранее за продажу не-
движимости.

А в Омске добычей аферистов стали 

деньги, собранные родителями для выпуск-
ного, - 380 000 рублей. 15-летней девочке 
позвонил мужчина, который представился 
сотрудником школы - ему она назвала код 
из СМС. Затем якобы специалист порта-
ла «Госуслуги» сообщил, что мошенники 
оформляют кредиты и переводят деньги в 
запрещенные организации, из-за чего ма-
му и папу девочки привлекут к уголовной 
ответственности. На видеосвязь вышел 
«следователь», он был в форме и со слу-
жебным удостоверением. Девочке пред-
ложили найти дома конверт с деньгами 
(получается, аферисты знали, что именно 
у ее мамы хранятся собранные классом 
деньги) и перевести их на безопасный 
счет через банкомат. Школьница успела 

дважды перевести по 85 тысяч рублей, а 
затем ее обнаружила полиция, в которую 
о пропаже дочери и денег сообщила мама 
(школьница по телефону призналась, что 
взяла конверт, и обещала все объяснить 
дома). Спасена была половина суммы. И в 
том и другом случае мошенников еще не 
нашли. Правоохранители просят всех 
жителей России никогда не сообщать 
звонящим, кем бы они ни представля-
лись, коды из сообщений на телефон. 
А в случае звонков «следователей» и 
«майоров» - обращаться в настоящий 
участок полиции.

 Анна КОВАЛЕВА («КП» - Омск»), 
Амалия КВАРАЦХЕЛИЯ  

(«КП» - Кемерово»).
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«Не в себе» - ни людям«Не в себе» - ни людям

Как не стать жертвой 
мошенников в домовом 
чате - на сайте KP.RU

- Свободных 
денег у нас 

пока немного, 
но на небольшой 

домик уже 
хватает!

Будьте бдительны!

ВМЕСТО ПОСЛЕСЛОВИЯ

Пожилая пара отдала аферистам  
73 млн рублей за место... в очереди на пособие

Как изменилась тактика 
пожилых продавцов 

недвижимости по «схеме 
Долиной», которые 

выдают себя за жертв 
мошенников после 
заключения сделки.
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Виктория КУДАЕВА

Африканец отправился в зону 
СВО, был ранен, а теперь получил 
российское гражданство.

- Я долгое время мечтал быть граж-
данином России - большой и ве-
ликой страны. И вот моя мечта 
сбылась. Я счастлив!

В самом сердце Сибири 
живет человек с удивитель-
ной судьбой - 28-летний 
Джуниор Станислас Чед-
джу. Он родом из Камеру-
на - государства в западной 
части Центральной Африки. 
Его путь в Россию был не-
простым. Джуниор бок о бок 
сражался вместе с русскими 
бойцами в зоне специальной во-
енной операции, доказав свою вер-
ность новой родине не словом, а делом. 
А теперь с гордостью держит в руках российский 
паспорт и называет Иркутск своим домом.

УЧИЛ РУССКИЙ ЯЗЫК ПО ПРИЛОЖЕНИЮ
- Я родился в большой семье. У меня трое бра-

тьев и сестра, - рассказывает о себе Джуниор. - В 
Камеруне я получил образование программиста 
и работал по специальности. До переезда в Рос-
сию я никогда здесь не был, но очень много знал 
об этой стране: смотрел новости, читал статьи в 
интернете, общался с земляками, которые уехали 
жить и учиться в российские города. Рассказы-
вали, что там им очень хорошо!

Так в сердце темнокожего парня зародилась 
мечта - перебраться в Россию. Русский язык 
Джуниор начал учить самостоятельно: с помо-
щью мобильного приложения и видеороликов. 
За шесть месяцев он освоил основы, а затем уже 
на практике стал совершенствовать знания.

Через знакомых камерунец узнал, что самый 
короткий путь к получению российского граж-
данства - заключить контракт с Министерством 
обороны РФ и принять участие в специальной 
военной операции. Джуниор решился на этот 
шаг.

- Близкие, зная о моей мечте, меня не отгова-
ривали, - признается Джуниор. - Хотя, конечно, 
очень сильно переживали. Но они знали, что я 
справлюсь!

«ПАРНИ УЧИЛ ГОТОВИТЬ БОРЩ, 
А ИХ - АФРИКАНСКИЙ ПЛОВ»

В августе 2022 года Джуниор прилетел в Мо-
скву, а оттуда сразу же отправился на учения в 
Ростов-на-Дону. Спустя несколько месяцев он 
оказался «за ленточкой», где служил в штурмо-
вых войсках.

- Ребята радостно приняли меня. Дали мне
позывной «Серьега». Почему - не знаю, но мне 
понравилось (смеется). Благодаря парням я 
улучшил разговорный язык, а также познако-
мился с русской кухней. Вместе с сослужив-
цами в свободное время готовили пельмени, 
борщ, шашлык, гречку. Особенно я полюбил 
картофельное пюре и котлеты! Я тоже угощал 
бойцов своими национальными блюдами - го-
товил африканский плов и рагу. А по выходным 
мы ходили в баню, которую соорудили сами. 
Поначалу мне, конечно, было очень жарко. А 
со временем привык!

В зоне спецоперации Джуниор провел чуть 
больше года. Служба была непростой, но рас-
сказывать о подробностях не хочет. В сражениях 
парень получил ожог и осколочное ранение, 
потребовалось время для восстановления. По 
возможности несколько раз в месяц выходил 
на связь с семьей - сообщал, что жив и здоров.

МЕЧТАЕТ О ВСТРЕЧЕ 
С ПРЕЗИДЕНТОМ

Когда срок контракта подошел к 
концу, Джуниор вернулся к мир-

ной жизни. Пожил в Москве 
и Волгограде, а затем пере-
брался в Иркутск. В Сибири 
парень уже три месяца. Здесь 
же и получил долгожданный 
паспорт с российский граж-
данством.

- Не люблю большие го-
рода. В Иркутске очень спо-

койно. А еще сибиряки очень 
любопытные, ко мне часто под-

ходят, задают вопросы. В столице 
не так. Я с удовольствием знаком-

люсь, общаюсь, - рассказывает Джуни-
ор. - Холодно здесь, конечно! В Донецке я застал 
зиму, но там было максимум -15 градусов. А 
здесь ощутил и все -40! Но мне даже нравится, 
когда холодно.

Летом Джуниор планирует отдохнуть 
на Байкале, а еще ждет в гости своего 
русского друга из Волгограда и родных 
из Камеруна. Близкие очень гордятся им.

Парень поддерживает связь с бывшими 
сослуживцами, по возможности собирает 
и отправляет им в зону СВО необходимые 
вещи. В Иркутске планирует работать по 
специальности, но для этого ему предстоит 
пройти дополнительное обучение.

- Очень хочу когда-нибудь встретиться с
российским президентом Владимиром Пу-
тиным, - признается Джуниор. - Это еще 
одна моя большая мечта.

Пока Джуниор только знакомится с рос-
сийскими традициями. Например, сле-
дующей зимой собирается окунуться в 
ледяную купель на Крещение.

- Планирую остаться жить в России и
завести здесь семью, - делится Джуниор.

«Позывной «Серьега!»
■■ АФЕРА

Взяли смартфон 
«в заложники»
Виктория КУДАЕВА

За разблокировку 
гаджета 
мошенники 
потребовали  
100 тысяч рублей.

Нике 28 лет, она рабо-
тает в парфюмерном бу-
тике и параллельно зани-
мается развитием блога 
в соцсетях. Несколько 
дней назад девушка ре-
шила найти подработку 
в сфере SMM.

- Подруга скинула мне
ссылку на сообщество 
в мессенджере, где она 
часто берет заказы. Она дизай-
нер, - рассказывает Ника. - Там публикуют вакансии для 
удаленной работы.

В одном из объявлений Ника увидела, что известной сети 
кофеен требуется SMM-специалист.

- Я написала им сообщение. Сначала со мной общалась
девушка. Она попросила ФИО, возраст, мои кейсы и уточни-
ла, какой модели у меня телефон (мол, это важно, чтобы по-
нимать, насколько хорошего качества фото и видео я могу 
делать для публикации в соцсети). Все выглядело логично, 
многие работодатели так делают перед собеседованием. 
Она сказала, что со мной свяжутся позже.

Через пару дней Нике действительно позвонили. Мужчина 
представился руководителем сети и пригласил на онлайн-
собеседование.

Оно, по словам сибирячки, проходило гладко: вопросы 
были по профилю, все звучало логично. После разговора 
«работодатель» перешел к главному - тестовому заданию.

Мужчина сообщил Нике, что у них нет «облачных» храни-
лищ, вся информация хранится в их приложении, которое 
нужно скачать на телефон. Но в официальном цифровом 
магазине его нет.

Далее последовала главная просьба, которая и стала 
ловушкой.

- Он сказал, что мне нужно выйти из личной учетной за-
писи, которая дает доступ смартфону к цифровым сервисам 
компании. Мол, сейчас в связи с санкциями многие так дела-
ют, чтобы установить приложения (например, банковские), 
ставшие официально недоступными. Я знала об этом, сама 
так делала не раз. Поэтому не почувствовала подвоха.

Под диктовку незнакомца Ника выполнила 
все действия.

- Он говорил: «Нажмите здесь», «Под-
твердите тут». Уверял, что все в порядке.

Когда Ника вышла из аккаунта, ее теле-
фон мгновенно погас. Звонок оборвался. 

На экране появилась пугающая надпись: 
«Для разблокировки пишите Кеше». И 

указана ссылка на конкретный аккаунт в 
мессенджере.

- С телефона мужа мы написали
на указанный аккаунт. За разблоки-
ровку запросили около 100 тысяч 
рублей.

Платить семья отказалась. А 
через пару дней мошенники са-
ми вышли на связь и предложили 
«скидку» - разблокировать телефон 
за 60 тысяч рублей.
- Мы в итоге согласились на эти

условия. Купить новый телефон бы-
ло бы гораздо дороже, - признается 
сибирячка.

После перевода средств телефон 
действительно разблокировали. Но 
все данные - фото, контакты и ра-
бочие файлы - были безвозвратно 
утеряны.

В полицию Ника обращаться 
не стала. Сибирячка признает, 
что винить в случившемся мо-
жет только себя.

Личный архив

В зоне спецоперации Джуниор 
провел чуть больше года.

Самые важные новости,
фото и видео - в канале 
«КП» - Иркутск» в МАХ
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Нике пришлось отдать 
60 тысяч рублей, новый 
телефон стоил дороже.

В Сибири 
парень уже 
три месяца.

Девушка хотела 
найти подработку, 

но в итоге 
лишилась денег.
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Надежда ИВАНОВА

В Иркутске прошел 
общегородской субботник/

В минувшую субботу на улицах 
Иркутска было особенно людно: в 
столице Приангарья проходил обще-
городской субботник, участие в кото-
ром приняли более 23 тысяч человек. 
Впрочем, цифра эта приблизитель-
ная, ведь уборка продолжается.

РАБОТАЛИ ВСЕ ВМЕСТЕ
На уборку общественных про-

странств вышли сотрудники адми-
нистрации, школьники, студенты, 
коллективы организаций и предпри-
ятий, волонтеры. Присоединиться 
могли все желающие - достаточно 
было обратиться в комитет по управ-
лению округом, чтобы получить не-
обходимый инвентарь.

Чистоту наводили в городских ле-
сах, особо охраняемых природных 
территориях, на берегах рек. Студен-
ты ИРНИТУ в рамках Всероссий-
ского субботника очистили Русско-
Амурский мемориальный комплекс. 
К субботнику в роще «Молодежная» 
присоединились мэр Иркутска Рус-
лан Болотов, вице-мэр Сергей Кла-
дов, заместитель мэра - председатель 
комитета по управлению Ленинским 
округом Светлана Колотовкина, за-
меститель мэра - председатель коми-
тета городского обустройства Сергей 

Гаврин, депутат Думы Иркутска Вита-
лий Матвийчук. Также в нем приняли 
участие члены Иркутского городского 
отделения партии «Единая Россия», 
представители Регионального штаба 
«Молодая Гвардия Единой России», 
волонтерского движения «Молодеж-
ка Народного фронта», сотрудники 
Восточно-Сибирской железной до-
роги (филиала РЖД), акционерного 
общества «Фармасинтез», участники 
группы «Здоровье 55+», школьники и 
активные жители микрорайона Но-
во-Ленино.

- Сегодня у нас большой праздник. 
Два года мы совместно с Думой Ир-
кутска и ОАО «РЖД» работали над 
тем, чтобы роща перешла в собствен-
ность города и у нас появилась воз-
можность сделать это место совре-
менным и комфортным для отдыха. 

Мы проработаем проект и в 2027 году 
подадим его на участие в голосовании 
по программе «Формирование ком-
фортной городской среды». Верю, что 
в 2028-м роща будет благоустроена, - 
обратилась к собравшимся Светлана 
Колотовкина.

Участников субботника обеспечи-
ли всем необходимым инвентарем: 
граблями, лопатами, бензопилами, 
перчатками и мешками.

170 СУББОТНИКОВ
В этот день в Иркутске прошел не 

один, а целых 170 субботников. Кто-
то вместе с соседями наводил порядок 
вокруг дома, кто-то с коллегами со-
бирал мусор и сухую листву в парке, 
вокруг гаражного кооператива, на 
берегу Ангары или Ушаковки, в пади 
Долгой, Саде Томсона, в Кайской 
и Грибоедовской роще - словом, по 
всему городу.

- Всех участников обеспечили пер-
чатками и мешками, - рассказала на-
чальник отдела санитарного состояния 
администрации Иркутска Елена Де-
мьянчикова.

Всего иркутяне в этот день собра-
ли 3,6 тысячи кубических метров 
отходов. Сколько это? Представьте 
стандартный пятиэтажный дом на 
60 квартир. Вот такой примерно куб, 
до краев заполненный мусором, от-
правился на полигон.

УБОРКА ПРОДОЛЖАЕТСЯ
Месячник по санитарной очистке 

города продлится до 15 мая. За это 
время помоют и покрасят огражде-
ния, остановочные пункты, урны 
и лавочки, проведут комплексную 
уборку и ямочный ремонт дорог, мо-
стов и путепроводов, а также другие 
мероприятия.

30.04.2026 Региональная жизнь

Вывезли целый 
дом мусора

Добровольцы собирали мусор в парках, 
скверах, дворах и городских лесах.
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Мэр Иркутска Руслан Болотов всегда принимает 
активное участие в подобных мероприятиях.

На уборку выходили целыми коллективами, классами, организациями.

Очистили берега рек.

Любовь и уважение к своему 
городу прививаются с детства.

■■ СКАЗАНО
Руслан БОЛОТОВ, мэр Иркутска:

- Благодарю всех, кто помогал наводить 
чистоту: убирать прошлогоднюю листву, 
ветки, мусор. Мы показали своим примером, 
как нужно любить и уважать родной город. 
Это наш общий вклад в создание комфорт-
ных и безопасных условий для отдыха, под-
держание чистоты в столице Прибайкалья.

На призыв откликнулись более 23 тысяч человек.
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Н
А

Адаму Абу Нахлеху из Иркутска всего 16 лет, но к сво-
им годам он достиг немалых успехов. Парень - призер 
ш

кольных и городских олимпиад по химии, а такж
е турни-

ров, которые проводят ведущ
ие университеты города. А 

недавно в его копилку достиж
ений добавился ещ

е один 
троф

ей: старш
еклассник стал абсолю

тным победителем 
конкурса «Лучш

ий ученик года - 2026». Кстати, секретным 
оруж

ием Адама на ф
инале стали не слож

ные химические 
ф

ормулы, а…
 хумус. 

Р
О

Д
И

Л
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Я
 В

 И
О

РД
А

Н
И

И
,  

Ж
И

В
Е

Т
 В

 С
И

Б
И

Р
И

- М
ой отец родился в Палестине, но, когда ему было два 

года, его родители перебрались в Иорданию
. После оконча-

ния ш
колы папа реш

ил поехать в Россию
. Самостоятельно 

изучал русский язык, культуру и традиции. По распределе-
нию

 попал в Иркутск. И нисколько не пож
алел об этом, так 

как сразу ж
е влю

бился в мороз и снег! Зима - его лю
бимое 

время года! Здесь, в Иркутске, поступил в университет, 
где и познакомился с моей мамой, - рассказывает о своей 
семье Адам.

После окончания вуза молодая семья уехала в Иорданию
, 

где родился Адам. О
днако, когда мальчику исполнилось три 

года, им приш
лось вернуться в Иркутск из-за неспокойной 

политической обстановки. С тех пор Сибирь стала для маль-
чика домом, но интерес к культуре и обычаям исторической 
родины не угас.

- В наш
ей семье переплелись русские и арабские традиции. 
Отец соблю

дает Рамадан (свящ
енный месяц в исла-

ме, во время которого мусульмане соблю
даю

т 
строгий пост - прим. Ред.), родители часто 

готовят традиционные блю
да: плов, блю

да 
палестинской кухни - хумус, ф

алаф
ель.

С
Е

К
Р

Е
Т

Н
Ы

Й
 

И
Н

ГР
Е

Д
И

Е
Н

Т
В иркутской гимназии №

2 Адам учится 
на химико-биологическом проф

иле, ведь 
свое будущ

ее он твердо намерен связать 
с наукой. В свободное время десятикласс-

ник увлекается музыкой, играет в театре 
и изучает иностранные языки. А в марте 
этого года парень реш

ил испытать себя в 
городском конкурсе «Лучш

ий ученик года - 2026».
- Учителя предлож

или мою
 кандидатуру. Ориентиром стали 

успехи в учебе и внеклассная деятельность. Я согласился. 
Думал, что будет ж

есткая борьба, а приобрел новых друзей! 
За три дня конкурса мы все объединились. А конкурс - это 
больш

е про проявление себя: навыков, публичных высту-
плений, переговоров и командной работы.

В этом году в конкурсе приняли участие 56 ш
кольников 

со всего Иркутска. В итоге в ф
инал выш

ли восемь лучш
их, 

которые сразили ж
ю

ри креативными мастер-классами и 
блестящ

ими выступлениями на круглом столе.
Именно здесь Адам и применил свое секретное оруж

ие.
- На мастер-классе нуж

но было научить чему-то других ф
и-

налистов. И я реш
ил провести кулинарный урок - приготовить 

хумус (закуска из нута с добавлением кунж
утной пасты - 

прим. Ред.). Я сам его очень лю
блю

: блю
до простое, сытное 

и быстрое. За 7 минут, именно столько длился регламент, 
я успел все приготовить и угостить ж

ю
ри и ребят. Судя по 

отзывам, мой мастер-класс запомнился всем.
В

иктория К
УД

АЕВ
А.
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Д
ети  

от такого 
ф

акультатива 
в восторге!

«Б
еспи

лотн
и

к соби
рать,  

а потом
 и

м
 управлять…

»
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О
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Л
А

Н
овая внеурочная дисципли-

на появилась в рам
ках ф

еде-
рального проекта «К

адры
 для 

беспилотны
х авиацион-

ны
х систем

». Участ-
никам

и 
являю

тся 
ш

колы
 №

 11, 19, 
21, 39 и образова-
тельны

й ком
плекс 

«Л
есной». Закупку 

техники, м
ебели и 

остального взяло 
на себя М

инистер-
ство образования 
региона.

А
настасия К

УР
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О
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А
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Р
егина РА

Х
И

М
О

В
А
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Занятия проходят в кабинете площ
а-

дью
 более 100 «квадратов». О

н рас-
считан на 15 детей и оснащ

ен всей 
необходим

ой техникой: ноутбукам
и, 

паяльны
ми лампами, 3D

-принтерами. 
Но центром помещ

ения остается трас-
са для полетов (огорож

енное сеткой 
пространство, где дети учатся запу-
скать дрон). Как правило, первое ис-
пы

тание - пройти небольш
ую

 полосу 
препятствий, состоящ

ую
 из двух ворот, 

которы
е нуж

но аккуратно облететь:
- Д

ля ф
акультатива ш

кольников от-
ведено 2 часа в неделю

. Всего сф
ор-

мировано восемь групп, это около 80 
человек. Ж

елаю
щ

их много как среди 
мальчиков, так и среди девочек. О

д-
нако количество м

ест ограниченно 
из-за нагрузок учителей и занятости 
кабинета. За 2024/25 учебны

й год 
мы

 обучили больш
е 200 детей.

Знания пригодятся ребятам, кото-
ры

е захотят стать операторами БПЛА. 
Хотя область применения квадрокоп-
теров постоянно расш

иряется: сегод-
ня их все чащ

е использую
т в бы

товой 
ж

изни, для обеспечения пож
арной 

безопасности, в сельском хозяйстве 
и других сф

ерах.

- Новость, что у нас открою
т класс по работе с беспилотными лета-

тельными аппаратами, разлетелась мигом. Д
роны - это круто и совре-

менно! - вспоминает старш
еклассник иркутской ш

колы №
 19.

Вот уж
е 2 года ребята с 5-го по 11-й класс познаю

т азы использо-
вания БПЛА.

- На первых уроках ученики получаю
т теоретические знания: историю

 
возникновения устройств, что такое дрон, где они использую

тся, - расска-
зывает С

ветлана Б
ольш

ещ
апова, директор ш

колы
. - Затем каж

дый 
мож

ет выбрать для себя подходящ
ее направление: одни смогут паять 

и собирать дроны, другие - изготавливать недостаю
щ

ие конструкции, а 
остальные - учиться управлять беспилотником. Программа длится от года.
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ан
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я п
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о
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с д

р
о

н
ам

и
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д

ят 
в ш

ко
л

е №
 19

.Регина РАХИМОВА

А
дам

 с м
ам

ой 
Н

атальей и папой 
А

бу Н
ахлехом

 
А

дам
ом

 В
асф

и 
часто бы

ваю
т  

в И
ордании,  

на родине отца 
м

альчика.
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И
де

я 
во

зр
од

ит
ь 

м
уз

ей
 

по
яв

ил
ас

ь 
в 

20
24

 г
од

у,
 

ко
гд

а 
ш

ко
ла

 
от

м
еч

ал
а 

св
ой

 1
25

-л
ет

ни
й 

ю
би

ле
й.

 
Кс

та
ти

, 
СО

Ш
 №

10
 - 

од
на

 
из

 с
та

ре
йш

их
 ш

ко
л 

Ир
ку

т-
ск

а.
 О

на
 н

ос
ит

 и
мя

 П
ав

ла
 

Ан
др

ее
ви

ча
 П

он
ом

ар
ев

а,
 

ку
пц

а 
пе

рв
ой

 г
ил

ьд
ии

, к
о-

то
ры

й 
за

ни
ма

лс
я 

ча
йн

ым
 

де
ло

м
: 

у 
не

го
 б

ы
ли

 с
об

-
ст

ве
нн

ы
е 

ра
зв

ес
оч

ны
е 

ф
аб

ри
ки

, а
 м

аг
аз

ин
ы 

ра
бо

-
та

ли
 в

о 
мн

ог
их

 к
ру

пн
ых

 го
-

ро
да

х 
Во

ст
оч

но
й 

Си
би

ри
. 

Д
аж

е 
им

пе
ра

тр
иц

а 
М

ар
ия

 
Ал

ек
са

нд
ро

вн
а,

 с
уп

ру
га

 
им

пе
ра

то
ра

 А
ле

кс
ан

-
др

а 
II,

 п
ро

бо
ва

ла
 

пр
ис

ла
нн

ы
е 

П
о-

но
ма

ре
вы

м 
со

рт
а 

ча
я.

 С
во

е 
со

ст
о-

ян
ие

 м
ец

ен
ат

 з
а-

ве
щ

ал
 н
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ев
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 9
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со
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со

бр
ал

и 
ин

-
ф

ор
м

ац
ию
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ш
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ль

ны
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во

в,
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от
ор

ы
е 

бе
ре

ж
но

 х
ра

ни
-

ли
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ре
ж

ни
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ди
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ре
кт
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 Д
из
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-

не
ры
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ф
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ми

ли
 

ст
ен

ды
, и

 те
пе

рь
 о

ни
 

ук
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ш
аю

т 
ф

ой
е 

ш
ко

лы
.

- Ч
ут

ь п
оз

ж
е 

мы
 

вы
ш

ли
 н

а 
по

то
м-

ка
 к

уп
ца

 П
он
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а-

ре
ва

. О
ка

за
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сь
, о

н 
вс

ег
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 и
нт
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о-
ва

лс
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ей
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а 
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ич

ес
ко

е 
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во
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к 
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ж
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 н

аш
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лы
.
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м
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з 

пр
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-
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В иркутской ш
коле №

 64 в разговорах с детьми о 
муж

естве, долге и храбрости часто произносят имя 
выпускника И

вана Гарбузова. Здесь он учился с 1-го 
по 9-й класс и показывал успехи. Состоял в движ

ении 
«Ю

нармия», победил в конкурсе «Статен. Строен. Ува-
ж

ения достоин».
- За порученное дело брался ответственно, выполнял 

всегда качественно, добросовестно и в срок, - вспоми-
наю

т о нем учителя. - Иван обладал спокойным характе-
ром, был общ

ительным, надеж
ным, доброж

елательным, 
всегда стремился к саморазвитию

.
В 2018 году Иван отпраздновал выпускной. Связал 

ж
изнь с армией. Служ

ил в качестве механика-водителя 
боевой маш

ины пехоты. К несчастью
, ж

изнь ге-
роя оборвалась «за ленточкой» 11 марта 2022 
года. Посмертно молодого сибиряка наградили 
орденом М

уж
ества.

С
егодня его портрет украш

ает «П
арту Ге-

роя» и мемориальную
 доску на ф

асаде родной 
ш

колы.

4
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ар
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о
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ан

ят п
ам

ять  
о

 б
о
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За этим
и партам

и нет учеников, но они заняты
 навсегда. Н

а 
поверхности каж

дой из них написаны
 им

ена и располож
ены

 ф
о-

тограф
ии м

олоды
х м

уж
чин в ф

орм
е. К

огда-то они детьм
и тож

е 
бегали по этим

 коридорам
, отвечали на уроках и праздновали 

последний звонок, а после их судьбой стала защ
ита Р

одины
. В

 
истории родного края они навсегда останутся героям

и, а в пам
яти 

ш
колы

 - ее ученикам
и.

В
сероссийская патриотическая акция «П

арта Героя» не первы
й 

год объединяет поколения. За это врем
я в учебны

х заведениях 
столицы

 П
риангарья появились десятки таких уголков, где рож

-
дается уваж

ение и ф
орм

ируется характер.

«
З

Д
Е

С
Ь

 Р
А

Б
О

ТА
Л

  
Н

А
Ш

 П
А

П
А

»

12-летняя М
аш

а и 10-летняя Н
астя Л

ег-
кодим

овы
 учатся в ш

коле №
 30. Выбор 

пал неслучайно: именно здесь учился, а 
затем и работал учителем инф

орматики и 
ф

изики их папа Илья.
- М

ладш
ая дочь, Настя, очень похож

а на 
отца, - делится М

арина Л
егкодим

ова. - Та-
кая ж

е упертая и лю
бознательная. Девочки 

посещ
аю

т худож
ественную

 ш
колу, а М

аш
а 

уж
е отучилась в музыкалке.
И

лья Л
егкодим

ов был руководителем 
кадетского отделения. Сибиряк был насто-
ящ

им патриотом и учил этому подростков, 
ребята не раз становились победителями 
региональных и всероссийских конкурсов. 
С

тоит ли говорить, что в сентябре 2022 
года, когда м

уж
чину призвали в рам

ках 
частичной мобилизации, он не раздумывая 
отправился в зону СВО

. «За ленточкой» был 
награж

ден медалью
 «За боевые заслуги». В 

марте 2024 года Илья Легкодимов получил 
оф

ицерское звание, его назначили замести-
телем командира подразделения.

Ж
изнь героя оборвалась 27 апреля 2024 

года - в 37-й день рож
дения. О

днако учени-
ки и коллеги иркутянина вспоминаю

т его 
не только в определенные даты: ему по-
свящ

аю
т уроки, в память о нем создаю

т 
экспозиции, а ещ

е открыли «Парту Героя».
«

Б
Ы

Л
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Т
О

В
 Н
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 В

С
Е

, 
Ч

Т
О

Б
Ы

 С
П

А
С

Т
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Т

О
В

А
Р

И
Щ

Е
Й

»

Д
евятикласснику М

арку Гром
-

ню
ку 15 лет, но он точно знает, 

кем
 станет в будущ

ем
. Его м

еч-
та - Военно-м

орской ф
лот России. 

Ученик гим
назии №

 25 награж
ден 

почетным знаком Эдуарда Д
ьяконо-

ва «Быть достойным героя». Парень 
четверты

й год изучает основы
 на-

чальной военной подготовки в цен-
тре «П

атриот», учится на «хорош
о» 

и «отлично». П
рим

ером
 см

елости 
и силы

 духа для подростка стал 
вы

пускник его гим
назии Э

дуард 
Д

ьяконов - один из сам
ы

х м
оло-

дых военных, получивш
их «Золотую

 
Звезду».

24 марта 2022 года отряд сиби-

ряка отправился на задание в М
а-

риуполе. Бойцы попали под прицель-
ны

й обстрел. П
олетели гранаты

. 
Разорвавш

ись, одна из них ранила 
20-летнего рядового Д

ьяконова. 
Увидев на земле ещ

е один боепри-
пас без чеки, радист-разведчик бро-
сился на нее, чтобы прикрыть това-
рищ

ей. Э
то реш

ение было принято 
за считаные секунды…

 И благодаря 
ем

у ж
ивы

м
и вернулись 13 из 14 

человек: все, кроме Э
дуарда.

- Больш
е всего уваж

ение вызыва-
ет то, что он был готов на все, что-
бы спасти товарищ

ей, соверш
енно 

не думая о себе, - говорит М
арк.

Такж
е на ф

асаде гимназии уста-
новили мемориальную

 доску. Авто-
ры портрета запечатлели военного 
с ш

ирокой улыбкой, с которой тот 
привык встречать все трудности.

ГЛ
А

В
Н

Ы
Й

 ГО
С

Т
Ь

- Поздравил и сказал, что скоро уви-
димся, - этот звонок от муж

а стал по-
следним для мамы двоих детей Алены.

О
пытный десантник Д

м
итрий Д

ру-
ж

инин погиб в день рож
дения лю

би-
мой, возвращ

аясь с боевого задания 24 
ию

ля 2022 года. В зону спецоперации 
он прибыл одним из первых и до послед-
ней минуты делал все, чтобы уберечь 
сослуж

ивцев. П
осмертно награж

ден 
орденом М

уж
ества.

Как командир взвода он всегда ш
ел 

впереди - боялся за парней, говорил, 
что несет за них ответственность.

Сегодня в ш
коле №

 50, где учился 
Д

митрий, проходит волейбольный тур-

нир его имени, а ученики с гордостью
 

сидят за «Партой Героя» с описанием 
подвига бойца. Инициатива принадле-
ж

ала ш
кольному другу сибиряка, ны-

не учителю
 истории и общ

ествоз-
нания А

лексею
 Тугарину. Семью

 
Друж

ининых пригласили на торж
е-

ственное открытие парты. Главным 
гостем стал старш

ий сын Д
митрия и 

Алены - Д
авид.

- Все время говорит, что хочет быть 
спортсменом, как папа. М

уж
 занимался 

рукопаш
ным

 боем
, - улыбается Але-

на. - А вот выбор проф
ессии постоянно 

меняется: он у нас то спасатель, то 
полицейский.

В прош
лом году мальчиш

ка вновь 
сел за парту, но уж

е в роли ш
кольни-

ка. Правда, учится Д
авид в Иркутском 

районе, где в первый класс пош
ел и его 

отец. А через пару лет первый звонок 
прозвенит для младш

его брата Давида - 
Савелия. М

альчику 4 года.

О
бъ

ед
и

н
яя поколен

и
я

О
бъ

ед
и

н
яя поколен

и
я

С
 Д

Е
Т

Ь
М

И
 - О

 П
А

Т
Р

И
О

Т
И

З
М

Е

- Больш
е всего впечатляет то, что обычный молодой парень, 

в прош
лом ученик моей ш

колы, был способен на такие героиче-
ские поступки: защ

ищ
ал Родину, ж

ертвуя собой, - рассказывает 
о кавалере ордена М

уж
ества Р

ом
ане В

етрове 13-летняя 
Екатерина П

озднякова.
Девочка - наставница «О

рлят» в ш
коле №

 19, лю
бит рисовать 

и занимается плаванием. На плечах семиклассницы больш
ая 

ответственность - она проводит уроки патриотизма для ребят 
помладш

е, учеников с 1-го по 3-й классы, рассказывает им и о 
подвиге Романа Ветрова. В одном из кабинетов ему посвятили 
«Парту Героя». М

уж
чина был гвардии рядовым, служ

ил в 74-й 
отдельной гвардейской мотострелковой бригаде. Погиб в бою

 
в Д

онецкой области.

Личный архив семьи Легкодимовых

М
аш

а и Н
астя постоянно 

вспом
инаю

т отца, педагога 
инф

орм
атики ш

колы
 №

 30.

К
ум

ир М
арка Гром

ню
ка - Э

дуард Д
ьяконов,  

один из сам
ы

х м
олоды

х Героев 
Р

оссии, ем
у бы

ло только 19 лет.

Гимназия № 25

Школа № 19

К
атя П

озднякова - 
наставница «О

рлят».

Личный архив семиь Дружининых

П
ервы

м
 на почетное м

есто 
сел Д

авид Д
руж

инин, старш
ий 

сы
н погибш

его бойца.

Школа № 64

И
ван Гарбузов только в 2018-м

 году 
отпраздновал вы

пускной, после 
чего связал ж

изнь с арм
ией.
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Сомнений нет: как и в про-
шлые годы, именно черномор-
ские пляжи России будут са-
мым массовым маршрутом для 
отпускников. В прошлом году 
там побывали в общей слож-
ности около 25 миллионов ту-
ристов. В Турцию, для срав-
нения, слетали 7 миллионов 
наших соотечественников. 

На Краснодарский край 
приходится четверть всех за-
бронированных на лето номе-
ров в российских гостиницах, 
рассказали «КП» эксперты 
сервиса планирования пу-
тешествий OneTwoTrip. По 
сравнению с прошлым го-
дом спрос вырос на 10%. А 
на Крым - сразу на 50%. 

- Возобновление работы 
аэропортов в Краснодаре и 
Геленджике заметно упро-
щает логистику, планировать 
летние поездки на южные ку-
рорты стало легче (обе воз-
душные  гавани открылись 
в прошлом году, но уже под 
занавес сезона. - Ред.). Инте-
рес к Крыму стимулирует и 
улучшение автомобильного 
сообщения - открытие новых 
участков трассы из Красно-
дара в направлении полу-
острова, - объясняет Ирина 
Козлова, управляющий ди-
ректор сервиса бронирований 
«Островок».

ЖДЕМ АНАПУ
Главная интрига, конеч-

но, - откроют ли для купа-
ния пляжи Анапы. Шансы 
есть. Недавно состоялось за-
седание правительственной 
комиссии по ликвидации 
последствий разлива нефте-
продуктов в Черном море, и 
ее глава, вице-премьер Вита-
лий Савельев, заявил: пляжи 
откроют к 1 июня, осталось 
убрать 10% попавшего на них 
мазута. Ту же дату подтвердил 
и министр экономического раз-
вития Максим Ре-
шетников. Уточнив, 
правда, что стоит 
дождаться оконча-
тельного решения 
Роспотребнадзора. 

- Работы по 
очистке пляжей и 
замене песка про-
двигаются. Все идет 
к тому, что пляжи 
действительно от-
кроются в июне. 
Настроение у ту-

ристов позитивное - отдых 
в Анапе бронируют на 30 - 
40% лучше, чем год назад, 
- добавляет оптимизма член 
правления Российского со-
юза туриндустрии, гендирек-
тор туроператора «Дельфин» 
Сергей Ромашкин. 

Впрочем, есть и прагматич-
ный момент: цены на отдых 
в Анапе сейчас ниже на 10 - 
20%, чем в Сочи и Геленджи-
ке. По сравнению с прошлым 
летом они выросли всего на 2 
- 3%. Прошлый непростой се-
зон заставил гостиницы пора-
ботать над удобствами и раз-
влечениями для гостей: надо 
же их чем-то привлекать, раз 
уж не пляжами. Бассейном, 
анимацией, спа… И, конечно 
же, любимой отпускниками 
системой «все включено».

- Сейчас туры в Анапу по-
купают в основном те, кто 
отдыхал там летом 2025 го-

да и остался до-
волен сервисом 
и развлечения-
ми. Возвраща-
ются на курорт и 
те, кто пропустил 
прошлый сезон и 
нацелены на от-
дых в отелях вы-
сокого уровня по 
привлекательным 
ценам, - подели-
лись наблюдени-
ями специалисты 
Национально-
го туроператора 
«Алеан».

СРАВНИМ  
С ТУРЦИЕЙ

Кстати, про 
«все включено». 
Если путеше-
ственники вы-
бирают не между 
Анапой и Гелен-

джиком, а между 
нашим Черным 
морем и Турци-
ей, именно эти 
два слова часто становятся 
решающими. Понятно, в 
чью пользу. 

У нас по системе all 
inclusive работают лишь 
15 - 20% курортных гости-
ниц, констатируют в Ас-
социации туроператоров 
России. Исключение - как 

раз Анапа, там больше по-
ловины отелей перешли на 
«все включено». 

Чего можно ждать от рос-
сийских отелей «все включе-
но», по мнению экспертов: 
✓ Трехразовое питание со 

шведским столом. 
✓ Детская и взрослая ани-

мация. 
✓ Бассейн, фитнес, 

йога или другие спор-
тивные занятия. 
✓ Вечерние шоу, 

концерты, дискотеки. 
✓ Детский клуб, спа-

центр (не везде). 
Чем наш вариант «ол 

инклюзив» отличаемся 
от турецкого: 
✓ Территория обыч-

но намного меньше - 
иногда это один корпус 
и бассейн рядом с ним. 
В  Турции же в ком-
плекс обычно входит 
много зданий и бунга-

ло, рестораны, кафе, бары на 
пляже и у бассейна, большой 
парк, аквапарк, спортпло-
щадки. 
✓ В разнообразии блюд, 

особенно морепродуктов и 
десертов, наши отели часто 
уступают. Зато еда привыч-
нее. 
✓ Возможность перекусить 

круглосуточно - тоже пока 
козырь Турции. У 
нас часто предла-
гают только стан-
дартные завтрак, 
обед и ужин. 
✓ Как и нали-

чие нескольких 
т е м а т и ч е с к и х 
ресторанов вдо-
бавок к главному, 
где тоже мож-
но поужинать, 
не доплачивая:  
японский, тай-
ский или другой 
азиатский, рыб-
ный, мексикан-
ский и так далее. 

! Выбор алко-
гольных на-

питков, особенно 
импортных, у нас 
обычно меньше. 

ПОЛЕТЕЛИ  
В ГЕЛЕНДЖИК

На Черном море 
открыты уже три 
аэропорта: Сочи, 
Геленджик и Су-

хум в соседней Абхазии. 
В Геленджик летать будут 

7 авиакомпаний из 8 городов 
России. Из Москвы летом за-
планировано по 6 - 7 рейсов 
в день. Для тех, кто предпо-
читает добираться к морю са-
молетом, именно Геленджик 
станет главной новинкой. 

При этом частые задержки 
авиарейсов и дефицит биле-
тов на южные поезда заста-
вили вспомнить об автобус-
ных турах. Дорога из Москвы 
до Геленджика или Анапы 
занимает около суток - как 
на скором поезде и быстрее, 
чем на пассажирском. Авто-
бусный тур  на неделю (плюс 
еще два дня в пути) в скром-
ную гостиницу с 3-разовым 
питанием или даже «все 
включено» реально купить 
за 70 - 80 тысяч рублей на 
двоих. 

Лилия СОКОЛЬНИКОВА.

Все включено.  Все включено.  
А все ли будет открыто?А все ли будет открыто?

ЦЕНА ВОПРОСА
● 6950 рублей в среднем платят отдыха-

ющие за сутки проживания в отелях и апарта-
ментах  Краснодарского края - на 7% больше, 
чем прошлым летом. 
● 6600 рублей - средний чек за номер в 

Крыму, он вырос на 14%.
Это суммы не на человека, а за номер (обыч-

но на 2 - 3 человек) или квартиру (а там может 
разместиться и семья из 4 - 5 человек). 

По данным сервиса «Островок».

ТОП-9
Самые 

популярные 
курорты сезона 
отпусков - 2026
● Сочи
● Геленджик
● Сириус
● Анапа
● Ялта
● Севастополь
● Судак
● Кабардинка
● Евпатория

*Насколько вырос спрос по сравнению 
с прошлым годом. Это не значит, что в Гурзуфе будет 
вдвое больше отдыхающих - речь идет о количестве 
бронирований на данный момент, весной.
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%
• Дивноморское 
• Судак 
• Лермонтово 
• Гурзуф 
• Севастополь 
• Кабардинка 
• Алушта 
• Евпатория 
• Адлер 
• Ялта 
• Витязево 
• Геленджик 
• Феодосия  
• Анапа 

+300
+200
+200
+100
+86
+79
+66 
+61
+57
+46
+45
+41
+36
+28

Какие курорты резко 
прибавили в спросе 

*

по сравнению 
с прошлым 

летом 

По данным 
сервиса 
«Островок». 

СОСЕДИ ПО ПЛЯЖУ
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47% туристов, 
планирующих 
поездки в Крым 
и Краснодарский 
край, - семьи 
с детьми. 

38% - 
пары без детей. 

7% - 
соло-
путешественники 
или, наоборот, 
большие компании.

36% отпускников 
выбирают 
в Крыму 
и Краснодарском 
крае гостевые 
дома.
24% - отели 
без звезд.
17% - апартаменты. 
11% - гостиницы 3*.
6% - отели 4*. Д

ми
тр

ий
 П

О
ЛУ

ХИ
Н/

Ко
мс

ом
ол

ьс
ка

я 
пр

ав
да

ЦИФРЫ

СРЕДНЯЯ 
ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТЬ 

ОТДЫХА. 

8 дней -

Окончание.  
Начало < стр. 1.

 � 30 АПРЕЛЯ 2026 ГОДА

ОАО «РЖД» проводит аукцион методом пошагового  
снижения цены № 26/10886/П/ПП/Э/В-СИБ на право  
заключения договора купли-продажи объекта:  
квартира, площадью 44,3 кв. м, кадастровый номер 
38:34:000000:1894, расположенная по адресу:  
Иркутская обл., г. Братск,  жилой район Центральный,  
ул. Южная, д. 105, кв. 53.

Телефоны для связи в г. Иркутске:  
8 (3952) 64-43-38, 64-45-68,  8-914-00-511-94

Объявление

Ре
кл

ам
а
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«СИНДРОМ  
ОДНОЙ УПАКОВКИ»

- Примерно половина 
пациентов с  ишемиче-
ской болезнью сердца 
(ИБС) в  течение года 
после инфаркта отка-
зываются от приема на-
значенных врачом пре-
паратов, - рассказывает 
замдиректора Националь-
ного медицинского иссле-
довательского центра кар-
диологии им. академика Е. 
И. Чазова Минздрава Рос-
сии, профессор, доктор ме-
дицинских наук Нана По-
госова. - Причем быстрее 
всего люди прекращают 
прием тех лекарств, кото-
рые дают долгосрочный 
эффект, а не напрямую 
влияют на симптомы. 
Скажем, нитраты, сни-
мающие боль при ИБС, 
принимают с  большей 
охотой, чем препараты 
для снижения холесте-
рина - ведь он «не болит».

Бросив пить пропи-
санные таблетки, паци-
енты достаточно быстро 
приходят к  следующей 
сердечно-сосудистой ка-
тастрофе, говорит врач. 
Или, например, проис-
ходит закупорка стента 
(устройство для расши-
рения просвета сосудов), 
на который потрачены 
немалые деньги. Получа-
ется борьба с ветряными 
мельницами. А ведь для 
сердечников привержен-
ность лечению особенно 
важна - от этого напря-
мую зависит продолжи-
тельность их жизни.

- Когда мы спраши-
вали пациентов, почему 
они не принимают ле-
карства от гипертонии, 
то на первом месте был 
ответ: «принимаю по не-

обходимости». То есть, 
только если подскочило 
давление,  - описывает 
зав. лабораторией НИИ 
метаболического синдрома 
Национального медицин-
ского исследовательского 
центра им. В. А. Алмазова, 
доктор медицинских наук 
Оксана Ротарь. - На вто-
ром месте - ответ «забы-
ваю». На третьем - «пре-
кратил принимать после 
нормализации давления». 
Это называется «синдром 
одной упаковки». Как по-
сле простуды: полегчало - 
и перестал.

«УХОЖУ 
НА «ЛЕКАРСТВЕННЫЕ 
КАНИКУЛЫ»

- В развитых странах 
у пациентов с хрониче-

скими заболеваниями 
приверженность лече-
нию сегодня около 50%. 
А в развивающихся стра-
нах еще ниже, - говорит 
директор департамента 
организации медицинской 
помощи и санаторно-ку-
рортного дела Минздрава 
России Екатерина Кара-
кулина.

При этом эксперты вы-
деляют три уровня НЕ-
приверженности:

Абсолютная. Это 
полный отказ от 
всех диагности-

ческих исследований, 
медикаментозного, хи-
рургического лечения 
и реабилитации.

Частичная. Па-
циент выполняет 

отдельные назначения 

врача, отказываясь от 
остальных. Типичный 
пример - «лекарственные 
каникулы», то есть про-
пуск приема препаратов 
на несколько дней или 
недель.

Объективная. Это 
невозможность 

для пациента соблю-
дать какие-либо медре-
комендации из-за пси-
хических расстройств, 
забывчивости при де-
менции и т. п.

Кстати, привержен-
ность лечению тем ниже, 
чем меньше неудобств 
доставляет пациенту его 
болезнь, отметила Кара-
кулина. В таких случаях 
человек дольше не обра-
щает внимания на свое 
состояние. Например, 

при гипертонии, атеро-
склерозе, других заболе-
ваниях, протекающих до 
поры до времени без тя-
желых симптомов.

В целом же, по дан-
ным исследований, бо-
лее дисциплинированно 
выполняют предписания 
врачей:
◆ женщины (в сравне-

нии с мужчинами);
◆ пожилые люди;
◆ граждане с более вы-

соким уровнем образова-
ния (обычно они лучше 
осознают важность ле-
чения);
◆ лица с  более вы-

сокими доходами (фи-
нансовая стабильность 
позволяет обеспечить 
регулярное получение 
необходимых лекарств).

ОДНО ЛЕЧИШЬ -  
ДРУГОЕ КАЛЕЧИШЬ?

Екатерина Каракулина 
перечислила три основ-
ные группы причин, по-
чему больные люди игно-
рируют назначения:

- Во-первых, это не-
достаточная информи-
рованность - непонима-
ние серьезности своего 
заболевания, опасности 
и риска прогрессирова-
ния, осложнений. Во-
вторых, недоверие врачу, 
отсутствие уверенности 
в его профессионализме 
и  заинтересованности. 
В-третьих, страх побоч-
ных эффектов лекарств, 
желание избежать небла-
гоприятных последствий 
от приема препаратов (по 
принципу «одно лечишь - 
другое калечишь». - Ред.).

Снимать все эти пре-
грады должен медицин-
ский работник, под-
черкнула представитель 
Минздрава.

Заслуженный врач Рос-
сии, доктор медицинских 
наук, первый зампред Ко-
митета Совета Федерации 
по социальной политике 
Жанна Чефранова доба-
вила подробности:

- Нередко бывает, что 
человек в принципе ведет 
нездоровый образ жизни 
и не может заставить се-
бя перейти на здоровые 
рельсы, начать лечение. 
Кроме того, на практике 
мы сталкиваемся с таки-
ми ситуациями, приво-
дящими к неисполнению 
рекомендаций врачей:
● медпомощь по ОМС 

покрывает не всё, не всег-
да устраивает пациента. 
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Портрет

«Не хочу лечиться!»«Не хочу лечиться!»

2

3

1

Почему пациенты 
не выполняют 

предписания 
врачей и тем 

самым сокращают 
себе годы жизни.

- Врач выписал курс антибиотиков на 7 дней, 
а мне стало легче уже на 3-й - зачем дальше тра-
виться таблетками?

- После лекарств давление снизилось, значит, 
можно перестать принимать их, пока снова не 
подскочит.

- Подумаешь, холестерин высокий! У меня ничего 
не болит, а статины печень посадят - не буду их 
пить.

Знакомо?
Отказ пациентов выполнять предписания вра-

чей - проблема во всем мире. Эксперты считают 
ее одной из главных преград для продления жизни. 
Всероссийский союз пациентов провел круглый стол, 
где ведущие эксперты раскрыли самые частые 
причины несоблюдения больными медицинских ре-
комендаций. А также рассказали, как исправить 
ситуацию.

  Анна ДОБРЮХА,   

  медицинский  

   журналист  
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    КАКИЕ ВОПРОСЫ 
    СТОИТ ЗАДАТЬ ДОКТОРУ

• Какой план лечения 
вы рекомендуете? Почему?
• Какие есть альтернативы,

варианты плана 
моего лечения?

• В течение какого 
времени мне нужно 

принять решение 
о лечении?

• Весь ли объем лечения 
будет для меня 

в рамках ОМС? Будут ли 
дополнительные 

расходы?
• Какие лекарства, биологически 

активные добавки мне следует 
прекратить принимать, потому что 

не сочетаются с назначенным 
лечением?

• Каковы возможные 
 потенциальные риски 

и осложнения после назначенного 
лечения/операции? Что можно 

сделать, чтобы избежать 
осложнений?

Чек-лист 
посещения

доктора

ЭТО ПРИГОДИТСЯ

Эксперты Всероссийского союза пациентов 
разработали чек-лист посещения врача: 

как подготовиться к приему, 
о чем сообщать и что спрашивать 

у доктора, чтобы прием был максимально 
полезным. Это стимулирует более 

дисциплинированно выполнять полученные 
медицинские рекомендации.

Вот основные 
пункты чек-листа.

ПОДГОТОВКА К ПРИЕМУ
• Сформулируйте цель визита 
(консультация, получение 
направления на анализы, 
обсуждение результатов 
обследований, 
корректировка лечения и т. д.).
• Приготовьте и возьмите с собой: 
выписки из истории болезни, 
результаты обследований, записи 
самонаблюдений (например, 
показатели давления в течение 
недели, дневник головной 
боли и т. д.).
• Составьте список вопросов врачу, 
возьмите блокнот и ручку 
для записи ответов.

• Приходите за 5 - 7 минут до назначенного времени.
• Назовите цель встречи, кратко сообщите необходимую информацию 
(о своем состоянии, результатах ранее назначенного лечения 
и т. п.), покажите документы (выписка и проч.).
• Задайте вопросы врачу из подготовленного вами списка.
• Запишите ответы, назначения лекарств (от редакции: стоит уточнить время 
приема - утром/вечером, до/после/во время еды; взаимодействие 
назначенных таблеток с теми препаратами, которые вы уже принимаете).

ПОСЕЩЕНИЕ
ВРАЧА

Не надо 
запускать 
себя, чтоб 

не приходилось 
снова и снова 

приходить 
к врачу.
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Встает вопрос оплаты 
медуслуг, а средств у че-
ловека может не хватать;
● государство гаранти-

рует льготникам, паци-
ентам стационаров бес-
платное предоставление 
финансово доступных ле-
карств. А больные хотят 
получать более дорого-
стоящие инновационные 
препараты, оригиналы 
вместо дженериков;
● человек ожидает пол-

ного выздоровления, но 
при хронических заболе-
ваниях это невозможно. 
Некоторые разочаровы-
ваются, опускают руки 
и перестают принимать 
назначенные лекарства.

- Кстати, финансовый 

аспект - нехватка у па-
циента денег на покуп-
ку лекарств - не является 
главенствующим, - сооб-
щила профессор-кардио-
лог Нана Погосова. - Ког-
да мы спрашиваем своих 
пациентов, то решающим 
оказывается непонима-
ние: какую пользу при-
несет этот препарат мне 
лично? А также страх: не 
даст ли лекарство боль-
шое число побочных 
эффектов. Часто чело-
век боится «посадить» 
печень или  желудок, но 
не осознает, что гораздо 
быстрее может умереть от 
инфаркта или стать тяже-
лым инвалидом  в резуль-
тате инсульта.

Случается и так, что 
до медицинских реко-
мендаций даже не дохо-
дит - больной в прин-
ципе отказывается 
обращаться к  врачу. 
Предпочитает пере-
терпеть, считает, что 
«организм сам справит-
ся», и т. п. Что делать 
близким, членам семьи 
в такой ситуации? По 
просьбе «КП» советы 
дала координатор про-
ектов Всероссийского 

союза пациентов, кан-
дидат социологических 
наук Светлана Сергеева.

- Чтобы убедить чело-
века прийти на прием 
к  врачу, нужно разо-
браться: что для него 
лично является веду-
щим мотивом, - пояс-
няет эксперт. - Можно 
оттолкнуться от пира-
миды Маслоу (модель 
основных человеческих 
потребностей в  виде 
пирамиды - см. схему) - 

пройтись по всем ее 
«этажам», анализируя: 
какой из них может 
быть важен конкретно 
для вашего пациента.

Скажем, 1-му этажу 
(физиологические по-
требности) соответ-
ствует такой мотив, 
как здоровое тело. Ес-
ли вашего близкого 
это почему-то не сти-
мулирует, поднимаем-
ся дальше. Еще один 
уровень мотивации  - 

потребность в любви, 
уважении. Заботишься 
ли ты о родственниках, 
что подумают о тебе со-
седи (для кого-то это 
действительно очень 
важно).

Если и это не убеж-
дает, можно затронуть 
вопрос экономии: если 
мы сейчас обратимся 
к врачу, получим мед-
помощь за счет госу-
дарства. А если не бу-
дем лечиться, запустим 
болезнь, могут понадо-
биться немалые рас-
ходы из собственного 
кошелька. И так далее.

Каждый из экспертов выдви-
нул свои предложения, что на-
до делать, чтобы больные лучше 
исполняли предписания врачей.

- Нужно вовлекать пациентов в дис-
пансерное наблюдение (в частности, 
под него должны ставить хрониче-
ских больных в течение трех дней 
после выписки из стационара. - Ред.), 
в программы реабилитации и вторич-
ной профилактики. Это могут быть 
короткие курсы - несколько недель 
или пара месяцев, в том числе дис-
танционно. В течение этого времени 
пациент постоянно повторяет опре-
деленные действия, получает напо-
минания, разъяснения, почему тот 
или иной препарат для него важен. 

Такие повторения вырабатывают навык, 

привычку. И человек продолжает придер-
живаться ее в дальнейшем - это четко 
показывает наша практика, - рассказала 
Нана Погосова.

Также участники круглого стола 
отметили, что повысить привержен-
ность пациентов лечению помогут 
такие меры:

✓ Упрощение схем приема ле-
карств. В идеале нужно стремить-

ся к режиму «одна таблетка раз в день» 
с использованием многокомпонентных 
комбинированных препаратов.

✓ Удобная маршрутизация па-
циентов: чтобы человек четко по-

нимал, как и куда ему обращаться за 
медпомощью в той или иной ситуации.

✓ Привлечение родных, членов 
семьи. В частности, исследования 

показывают, что мужчины гораздо дис-
циплинированнее лечатся под контролем 
и присмотром жен.

✓ Коррекция поведения медра-
ботников: отказ от обвинительной 

или пренебрежительной тональности 
врача в отношении диагноза и пациента 
(особенно часто этим грешат гинеко-
логи, а также доктора, принимающие 
пожилых пациентов: «А что вы хотите, 
это все возраст»).

✓ Борьба с мифами, дезориен-
тирующими пациентов: о вреде 

прививок, лекарств для снижения холе-
стерина и т. д.

✓ Цифровые технологии, теле-
медицина: СМС-сообщения, на-

поминания по телефону, дистанционный 
контроль за состоянием пациентов.

ВОПРОС - РЕБРОМ

Что делать, если больного 
не затащишь к врачу? 

ШУТКА  
ИЗ ИНТЕРНЕТА

Одна таблетка - раз в деньОдна таблетка - раз в деньКОНКРЕТНО
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Надежда ИВАНОВА 

Специалисты рассказали 
о нововведениях 
в Программе 
государственных 
гарантий.

В России и, соответственно, 
в Иркутской области принята 
новая программа государствен-
ных гарантий на 2026 год и пла-
новый период 2027–2028 годов 
по оказанию медицинской по-
мощи населению в рамках си-
стемы ОМС. Что это значит для 
пациентов и кто является га-
рантом качества медицинских 
услуг – об этом мы поговори-
ли на площадке пресс-центра 
«Комсомольской правды» в 
Иркутске.

Участие в мероприятии приняли 
министр здравоохранения Иркут-
ской области Андрей Модестов, 
заместитель министра здравоох-
ранения региона Галина Синькова, 
заместитель директора по орга-
низации ОМС Территориального 
фонда ОМС Иркутской области 
(ТФОМС) Ольга Стрельцова, заме-
ститель начальника отдела органи-
зации ОМС ТФОМС Елена Погоди-
на, а также директор Иркутского 
филиала АО «Страховая компания 
«СОГАЗ-Мед» Кристина Сосова и 
ее заместитель по экспертизе и 

защите прав застрахованных На-
талья Воронина.
ГЛАВНАЯ ЗАДАЧА – 
ЗДОРОВЬЕ НАЦИИ

Андрей Модестов озвучил основ-
ные задачи, поставленные перед 
системой российского здравоохра-
нения президентом страны Влади-
миром Путиным: сохранение и пре-
умножение здоровья нации. Главное 
в программе госгарантий осталось 
неизменным: медицинская помощь 
в системе ОМС гражданам России 
оказывается бесплатно. В том чис-
ле специализированная, высокотех-
нологичная и профилактическая.

«В целом, в программе довольно 
много нововведений, по большей 
части они направлены на вопросы 
профилактики, раннего выявления 
неинфекционных хронических забо-

леваний, укрепление системы охра-
ны материнства и детства, выявле-
ния генетических патологий у детей. 
Изменения коснулись и участников 
СВО, медицины здорового долголе-
тия», – отметил Андрей Модестов.
ГРУППЫ  
ОСОБОГО ВНИМАНИЯ

Представители ТФОМС останови-
лись на деталях. Так, с этого года 
женщинам в возрасте 21–49 лет 
один раз в пять лет в рамках дис-
пансеризации будет доступно опре-
деление ДНК вирусов папилломы 
человека и жидкостное цитологи-
ческое исследование.

В диспансеризацию включат 
дополнительные исследования, 
позволяющие на ранней стадии 
обнаружить риски возникновения 
сердечно-сосудистых заболеваний.

Кроме того, на 15,1% увеличены 
объемы для проведения экстракор-
порального оплодотворения (ЭКО).
КРУГЛОСУТОЧНАЯ 
ПОДДЕРЖКА

Первым, кто встает на защиту 
прав пациента, является страховая 
компания. И в этой связи тоже про-
изошли некоторые перемены.

«Главный принцип работы компа-
нии «СОГАЗ-Мед» – это пациентоо-
риентированность, основанная на 
дружелюбии, уважении, понима-
нии потребностей застрахованно-
го и умении их решать, внимании к 
эмоциональному состоянию чело-
века, – подчеркнула Кристина Со-
сова. – Наши специалисты – стра-
ховые представители – стараются 
найти индивидуальный подход к 
каждому застрахованному, а ин-

формационная поддержка оказы-
вается круглосуточно, семь дней 
в неделю».

«Главное изменение в полномо-
чиях страховых представителей 
– теперь они сопровождают паци-
ентов на всей территории России, 
независимо от того, где был выдан 
полис ОМС, – рассказала Наталья 
Воронина. – Если вы заболели в от-
пуске или командировке в другом 
регионе, специалист вашей стра-
ховой медицинской организации 
обязан вам помочь. Качество ме-
дицинской помощи контролируется 
специалистами «СОГАЗ-Мед» даже в 
случае использования телемедици-
ны. Наша задача – убедиться, что 
пациенту оказана своевременная 
и качественная помощь в полном 
объеме, а также что все полученные 
рекомендации выполняются».
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Медицина остается доступной  Медицина остается доступной  
и качественнойи качественной

СКАЗАНО
Кристина СОСОВА, 
директор Иркутского 
филиала АО 
«Страховая компания 
«СОГАЗ-Мед»:

– Компания «СОГАЗ-Мед» ра-
ботает 28 лет. Нас выбрали 
более 43 миллионов человек, 
что составляет треть населе-
ния страны. Мы этим гордимся, 
чувствуем ответственность за 
сохранение здоровья каждого 
застрахованного и постоянно 
стремимся к улучшению нашей 
работы.
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В пресс-центре «Комсомольской правды - Иркутск» собрались эксперты 
в области системы обязательного медицинского страхования.



Россия
www.kp.ru14 30.04.2026

Анна ЛУКЬЯНОВА

Для чего вообще задают 
на дом? Чтобы ученик по-
вторил пройденное на уро-
ке, закрепил материал и 
мог потом эти знания при-
менить. Так и было долгое 
время, пока не вмешался 
искусственный интеллект 
(ИИ).

ВИРТУОЗЫ 
СПИСЫВАНИЯ

А теперь что? Около 
70% школяров пользуют-
ся нейросетями, причем в 
основном ради домашне-
го задания - такую цифру 
озвучили на Московском 
международном салоне об-
разования (ММСО-2026). 
Реши задачку, построй 
график  - фактически 
любое задание можно 
поручить ИИ, и он спра-
вится за секунды. Оста-
нется только в тетрадь 
переписать. И никакого 
мучения.

На сайтах с готовыми 
домашними заданиями 
(ГДЗ) школяры тоже ак-
тивно «паслись», но те и 
близко не стояли с ИИ по 
функционалу. Потому и 
отмирают потихоньку.

- «Сделать домашнюю 
работу так, чтобы не пой-
мали на списывании» - 
пока не поймем, как из-
менить такую мотивацию 
детей, будем получать от 
них решения, выполнен-
ные ИИ, - отметил Юрий 
Романов, учитель и мето-
дист «Новой школы». - То, 

что знания пригодят-
ся им когда-нибудь в 
будущем, для многих 
школьников непонят-
ный аргумент. Сию-
минутная задача сдать 
контрольную - важнее. 
Педагогам сейчас безум-
но сложно придумывать 
задания, чтобы пробу-
дить интерес к предмету.

АЛГОРИТМЫ 
ТОРМОЗЯТ МОЗГ

Вот еще штрих к пор-
трету. В американском 
университете провели ис-
следование влияния ИИ 
на мозг - об этом поведа-
ла Юлия Рассказова, зам-
директора по цифровому 
маркетингу издательства 
«Просвещение». Две груп-
пы студентов писали эссе, 
одна использовала ИИ, 
вторая - нет. Работу моз-
га всех участников фик-
сировали на ЭЭГ. Ока-
залось, что ИИ-группа 
справлялась быстрее 
(+30% скорости), но с 
меньшим пониманием 
того, что пишут. А еще у 
них на 40 - 60% снизилась 
активность мозга в тех об-
ластях, которые отвечают 
за рассуждение и реше-
ние проблем.

- Выводы применимы 
и к школьникам: делеги-
руя нейросети выполне-
ние домашнего задания, 
ученик не проходит путь 
решения, у него не фор-
мируется понимание, не 
происходит перенос зна-
ний в мозг. А если это де-

лается не раз и не два, а 
постоянно, то формиру-
ется долгосрочный дефи-
цит, - рассуждает Юлия 
Рассказова.

Говоря простым язы-
ком, совсем отупеть 
можно. И какой выход? 
Революционных идей по-
ка нет. Тем не менее экс-
перты говорят: нужно не 
запрещать искусственный 
интеллект, а учить детей 
взаимодействовать с ним. 
Ключевое тут - трениро-
вать мышление: уходить 
от заданий для нейросети 
«сделай» и «реши» к «объ-
ясни», «сформулируй», 
«сравни», «оцени». Еще и 
еще раз объяснять шко-
лярам, как важно и по-
лезно учиться.

Однако и учителям 
нужно развиваться и по-
вышать компетенции, 
причем экстренно.

Экраны меняют 
работу мозга 
подростков: что с этим делать

Катерина МАРТИНОВИЧ/ «КП» - Москва

ДЛЯ ЧЕГО ШКОЛЬНИКАМ НЕЙРОСЕТИ

Опрос проведен 
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63% - для выполнения 
                  домашнего задания
51% - для развлечения
45% - для поиска 
                  информации
31% - для создания 
                 текстов, проектов
25% - для общения

Домашка 
для ИИ

НА ЗАМЕТКУ

В пику чат-ботам, которые все за 
детей делают а-ля двое из ларца, оди-
наковых с лица, появились нейросети-
тренажеры. Они тоже ответы знают, 
только не скажут, а будут помогать 
сделать задание самостоятельно.

Например, ИИ-помощник Мирон 
поможет с русским. Ты ему: разбери 
слово по составу. А он: сначала нужно 
определить, какая это часть речи, а по-
том изменить слово, чтобы определить 
окончание и основу. Попробуй ты. И так 
шаг за шагом ребенок делает разбор. 

Непонятно что-то - Мирон переформу-
лирует, упростит, задаст наводящие 
вопросы.

ИИ-помощник Сочинитель трени-
рует навыки написания сочинений 
(на ОГЭ, ЕГЭ, итоговые): поможет сфор-
мулировать главную идею сочинения, 
подобрать аргументы, сгенерировать 
идеи, структурировать текст, сделать 
выводы.

Оба тренажера бесплатные. Их 
могут использовать школьники, 
учителя, родители.

Мирон вам в помощь!

Педсовет

Продвинутые учителя 
придумывают цифровые задания  

для продвинутых детей.

Ну что, брат Пушкин?
Вот какие задания сейчас придумы-

вают учителя. 
✓ Дают тексты с орфографическими и 

пунктуационными ошибками. Дома нужно 
их найти и исправить с помощью ИИ, пись-
менно объяснить правильное написание.
✓ С помощью ИИ найти 10 вариантов 

применения в быту какого-то физического 
закона или явления, проанализировать, 
что правда, а что сеть выдумала.
✓ Сравнить свои выводы с выводами 

нейросети. Объяснить, с какими больше 
согласен и почему.
✓ Поговорить с Пушкиным (или с другим 

писателем, ученым, изобретателем и пр.). 
В нейросеть загружается произведение - и 
можно задать вопросы автору по тексту, 
попросить объяснить какие-то моменты.
✓ Проверить вопросы по тексту, задан-

ные нейросетью, на ошибки. Дать ответ 
на три понравившихся.

✓ Нейросеть переписывает отрывок тек-
ста из учебника в другом стиле - например, 
блогерском или молодежном. Задание уче-
никам: восстановить изначальную версию 
текста, записать, отметить три понравив-
шихся факта. Свериться с оригиналом.
✓ Создать подкаст на заданную тему. 

Например, «Географические координаты. 
Удивительные факты».
✓ Попросить нейросеть объяснить одну и 

ту же тему разными способами. Например, 
объясни правило «о/ё после шипящих» пя-
тилетнему ребенку. А теперь как будто ты 
академик. Объясни спряжение глаголов 
футболисту с понятными ему примерами. 
Или айтишнику. Что такое твердый знак? 
Объясни тему так, как будто ты поэт-лирик.
✓ После написания диктанта проверить 

себя дома при помощи ИИ, задавая вопро-
сы по орфограммам и знакам препинания, 
которые вызвали затруднение.

ЗАПИШИТЕ ИДЕЮ

Требуются перебор-
щицы растительно-
го сырья (возможен 
пенсионный возраст). 
Без аллергии. Требу-
ются разнорабочие, 
уборщицы.
Телефоны: 
35-74-63, 
35-70-68.
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Пятничные купоны 
«Комсомолки»: 
ловите свои скидки!

«КОМСОМОЛЬСКАЯ ПРАВДА» 
ВНОВЬ ЗАПУСТИЛА ЛЮБИМУЮ 

У ГОРОЖАН АКЦИЮ. В ПЯТНИЧНЫХ ВЫПУСКАХ ГАЗЕТЫ 
МЫ БУДЕМ ПУБЛИКОВАТЬ КУПОНЫ НА СКИДКИ. 

ЗООПАРКИ, МУЗЕИ, ТЕАТРЫ, РАЗВЛЕКАТЕЛЬНЫЕ ЦЕНТРЫ 
ДЛЯ ДЕТЕЙ, МАГАЗИНЫ И МНОГОЕ-МНОГОЕ ДРУГОЕ! 

ВЫРЕЗАЕТЕ ИХ - И ПОЛУЧАЕТЕ СКИДКУ.

С помощью наших купонов вы также можете получить скидки на книги и другую 
продукцию, которую выпускает медиагруппа «Комсомольская правда». 17 апреля - в 
действии купон на тома «Творожные облака», «Магия начинки. Сочная. Вкусная. Без-
упречная», «Марафон столетия. Как сформировать здоровые привычки за 12 дней», 
«Под покровом кожи. Советы практикующего дерматолога».

НЕ ПРОПУСТИТЕ - ВЫГОДА В КАЖДОМ НОМЕРЕ.

С помощью наших купонов вы также можете получить скидки на книги и другую продукцию, которую 
выпускает медиагруппа «Комсомольская правда». 17 апреля - в действии купон на тома «Творожные 
облака», «Магия начинки. Сочная. Вкусная. Безупречная», «Марафон столетия. Как сформировать 
здоровые привычки за 12 дней», «Под покровом кожи. Советы практикующего дерматолога».

НЕ ПРОПУСТИТЕ - ВЫГОДА В КАЖДОМ НОМЕРЕ.
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С помощью наших купонов вы также можете получить скидки на книги и другую 
продукцию, которую выпускает медиагруппа «Комсомольская правда». 17 апреля - в 
действии купон на тома «Творожные облака», «Магия начинки. Сочная. Вкусная. Без-
упречная», «Марафон столетия. Как сформировать здоровые привычки за 12 дней», 
«Под покровом кожи. Советы практикующего дерматолога».

НЕ ПРОПУСТИТЕ - ВЫГОДА В КАЖДОМ НОМЕРЕ.

Как это работает:

Как это работает:
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«КП»

ВАЖНО!

ВАЖНО!

Иван ПРОХОРОВ
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Пятничные купоны 
«Комсомолки»: 
ловите свои скидки!

«КОМСОМОЛЬСКАЯ ПРАВДА» 
ВНОВЬ ЗАПУСТИЛА ЛЮБИМУЮ 

У ГОРОЖАН АКЦИЮ. В ПЯТНИЧНЫХ ВЫПУСКАХ ГАЗЕТЫ 
МЫ БУДЕМ ПУБЛИКОВАТЬ КУПОНЫ НА СКИДКИ. 

ЗООПАРКИ, МУЗЕИ, ТЕАТРЫ, РАЗВЛЕКАТЕЛЬНЫЕ ЦЕНТРЫ 
ДЛЯ ДЕТЕЙ, МАГАЗИНЫ И МНОГОЕ-МНОГОЕ ДРУГОЕ! 

ВЫРЕЗАЕТЕ ИХ - И ПОЛУЧАЕТЕ СКИДКУ. %

Пятничные купоны Пятничные купоны 

У ГОРОЖАН АКЦИЮ. В ПЯТНИЧНЫХ ВЫПУСКАХ ГАЗЕТЫ 
МЫ БУДЕМ ПУБЛИКОВАТЬ КУПОНЫ НА СКИДКИ. 

ЗООПАРКИ, МУЗЕИ, ТЕАТРЫ, РАЗВЛЕКАТЕЛЬНЫЕ ЦЕНТРЫ 
ДЛЯ ДЕТЕЙ, МАГАЗИНЫ И МНОГОЕ-МНОГОЕ ДРУГОЕ! 

АКЦИЯ 
«КП»

Иван ПРОХОРОВ Ре
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Что важно знать:
Размер скидки и условия 

(сумма покупки, срок 
действия) - на каждом купоне.

Копии не работают, нужна 
именно вырезка из газеты.

Ближайший выпуск - 8 мая. 
Следующий - 22 мая.

КАКИЕ СКИДКИ ЖДУТ:

 БИЛЕТ НА КОЛЕСО 
ОБОЗРЕНИЯ В ИРКУТСКЕ;

КУПОН 
НА ПОСЕЩЕНИЕ ДЕТСКОГО 

РАЗВЛЕКАТЕЛЬНОГО ЦЕНТРА;
БИЛЕТ В ЗООПАРК;

И ДРУГИЕ!

Что важно знать:
Размер скидки и условия 

(сумма покупки, срок 
действия) - на каждом купоне.

Копии не работают, нужна 
именно вырезка из газеты.
Ближайший выпуск - 8 мая. 

Следующий - 22 мая.

КАКИЕ СКИДКИ ЖДУТ:

 БИЛЕТ НА КОЛЕСО 
ОБОЗРЕНИЯ В ИРКУТСКЕ;

КУПОН 
НА ПОСЕЩЕНИЕ ДЕТСКОГО 

РАЗВЛЕКАТЕЛЬНОГО ЦЕНТРА;
БИЛЕТ В ЗООПАРК;

И ДРУГИЕ!

Купите газету 
в пятницу 
(не каждую)

Найдите 
купон

Вырежьте Придите по адресу, 
указанному 
на купоне

Предъявите вырезку - 
ПОЛУЧИТЕ 
СКИДКУ%

Пятничные купоны «Комсомолки»: ловите свои скидки!
«КОМСОМОЛЬСКАЯ ПРАВДА» вновь запустила любимую 

у горожан акцию. В пятничных выпусках газеты мы будем публиковать купоны 
на скидки. Зоопарки, музеи, театры, развлекательные центры для детей, 
магазины и многое-многое другое! Вырезаете их - и ПОЛУЧАЕТЕ СКИДКУ.

Пятничные купоны «Комсомолки»: Пятничные купоны «Комсомолки»: ловите свои скидки!ловите свои скидки!
у горожан акцию. В пятничных выпусках газеты мы будем публиковать купоны 

на скидки. Зоопарки, музеи, театры, развлекательные центры для детей, 
ПОЛУЧАЕТЕ СКИДКУ.

ловите свои скидки!ловите свои скидки!ловите свои скидки!ловите свои скидки! АКЦИЯ 
«КП»

Иван ПРОХОРОВ

ВАЖНО!
С помощью наших купонов вы также можете получить скидки на книги и другую продукцию, которую выпускает 

медиагруппа «Комсомольская правда». 17 апреля - в действии купон на тома «Творожные облака», «Магия начинки. 
Сочная. Вкусная. Безупречная», «Марафон столетия. Как сформировать здоровые привычки за 12 дней», «Под по-
кровом кожи. Советы практикующего дерматолога». Не пропустите - выгода в каждом номере.

Как это работает:
Купите газету 
в пятницу 
(не каждую)

Найдите 
купон

Вырежьте Придите по адресу, 
указанному 
на купоне

Предъявите вырезку - 
ПОЛУЧИТЕ 
СКИДКУ%

Что важно знать:
Размер скидки и условия 

(сумма покупки, срок 
действия) - на каждом купоне.

Копии не работают, нужна 
именно вырезка из газеты.
Ближайший выпуск - 8 мая. 

Следующий - 22 мая.

КАКИЕ СКИДКИ ЖДУТ:

 БИЛЕТ НА КОЛЕСО 
ОБОЗРЕНИЯ В ИРКУТСКЕ;

КУПОН 
НА ПОСЕЩЕНИЕ ДЕТСКОГО 
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И ДРУГИЕ!

Ре
кл

ам
а.

%

%

Купите газету 
в пятницу 
(не каждую)

Найдите 
купон

Вырежьте Придите по адресу, 
указанному 
на купоне

Предъявите вырезку - 
ПОЛУЧИТЕ 
СКИДКУ% %

Ре
кл

ам
а.

Ре
кл

ам
а.



16 Россия
www.kp.ru

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 5. 
На кого повар рассчитыва-
ет? 8. Служение другим. 9. 
Беспорядки среди заключен-
ных. 10. Чем зарабатывает на 
жизнь герой комедии «Белые 
люди не умеют прыгать»? 12. 
«Бочковый философ». 13. Ри-
сунок «Сталинградская ...». 
17. Кто зубные протезы ста-
вит? 21. Песчаная ... среди 
ядовитых змей. 22. Против 
какого гладиатора сенат от-
правил армию во главе с дву-
мя консулами? 25. Грим на 
ресницы. 27. Жена бога Ши-
вы, сгоревшая в священном 
огне. 28. Кого из диснеев-
ских персонажей изначально 
звали Ровер? 29. Кукуруза на 
испанский лад. 30. Пена для 
сладкоежек. 31. Ради чего 
строевой шаг репетируют? 

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. 
Античная Греция. 2. Пуле-
непробиваемое. 3. Грех 
клеветы в исламе. 4. «На-
прасный ... денег». 6. Тайга 
тропического значения. 7. 
Какой музыкальный инстру-
мент объединяет Джулию 
Робертс с Вуди Алленом? 
11. Где убили президента 
Мари Карно? 13. Японский 
амулет на удачу. 14. «Вы-
мышленный старик» из коме-
дии «Запасной игрок». 15. 
Кинопремия. 16. Где веч-
но казнят грешников? 18. 
«Вдохновение» обжоры. 19. 
Могучий ... у культуриста. 
20. Пиарщик жениха. 23. 
Где взрослеют стригунки? 
24. Где мелочовкой отова-
риваются? 26. Секс-символ 
Орландо ...

ОТВЕТЫ НА КРОССВОРД. ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 5. Едок. 
8. Альтруизм. 9. Буза. 10. Баскетбол. 12. Диоген. 13. 
Мадонна. 17. Дантист. 21. Гадюка. 22. Спартак. 25. Тушь. 
27. Сати. 28. Плуто. 29. Маис. 30. Мусс. 31. Смотр. ПО 
ВЕРТИКАЛИ: 1. Эллада. 2. Стекло. 3. Бухтан. 4. Извод. 
6. Джунгли. 7. Кларнет. 11. Лион. 13. Магатама. 14. Де-
душкин. 15. «Ника». 16. Ад. 18. Аппетит. 19. Торс. 20. 
Сват. 23. Табун. 24. Киоск. 26. Блум.

	� �КРОССВОРД ОТ ОЛЕГА ВАСИЛЬЕВА
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Голосуйте за понравившуюся вам Голосуйте за понравившуюся вам 
участницу на нашем сайтеучастницу на нашем сайте  KP.RUKP.RU  
в разделе «Будь стильной с «КП»!в разделе «Будь стильной с «КП»!

Не люблю, когда у меня 
спрашивают по телефону, 
дома я или нет. Излагайте 
сразу суть, чтобы я знал, 
дома я или нет!

✱  ✱  ✱
«Начну с понедельни-

ка» незаметно превра-
щается в «прошло три 
года».

✱  ✱  ✱
В Госдуме потребовали 

убрать из словарей русско-
го языка глаголы «подеше-
веть» и «разблокировать».

«Устарели и не использу-
ются», - пояснили депутаты.

✱  ✱  ✱
Чтобы стать лучше в 

глазах другого человека, 
хвалить себя бесполезно.

Надо хвалить его.
✱  ✱  ✱

Чтобы коня не поменя-
ли, он все время рвался на 
какие-то переправы...

✱  ✱  ✱
- Как по-хорошему 

сказать: «Я ненавижу 
тебя»?

- Ты - понедельник в 
моей жизни!

✱  ✱  ✱
Мне рано заводить детей. 

Я морально не готов поку-
пать киндер-сюрприз и от-
давать его кому-то.

✱  ✱  ✱
Обидно, когда ты лю-

бишь человека, но не 
можешь поцеловать его 
даже в щечку, потому что 

это ты сам.
✱  ✱  ✱

Город Салехард - город 
тяжелых распродаж...

✱  ✱  ✱
Хочешь - сделай груди.

Хочешь - похудей.
Все равно ты будешь

Раздражать людей.
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Оставьте свой анекдот

на сайте KP.RU в рубрике  
«Анекдоты»!

Весь архив 
анекдотов  
от «КП» -  
на KP.RU

Ваше 
мнение 
для нас важно!

Звоните нам!

(495) 777-02-82
СПАСИБО, ЧТО КУПИЛИ ЭТОТ НОМЕР!
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Следующий номер  
газеты «Комсомольская правда» выйдет 5 мая.

Виктория 
АНДРЕЯНОВА, модельер:

- Знаете, я часто в интервью 
сравниваю профессию модельера 
с профессией балерины. И в том 

и в другом случае важно ощущение 
легкости, за которым стоит большой 

труд. Успехов вам, Александра! 

Александра Александра 
КОЗЛОВА, 19 лет, КОЗЛОВА, 19 лет, 

Красноярск:Красноярск:
- Студентка - Студентка 

Красноярского Красноярского 
хореографического хореографического 

колледжа, колледжа, 
победитель конкурса победитель конкурса 

«Молодые дарования «Молодые дарования 
России» и многих России» и многих 

других. Не представляю других. Не представляю 
своей жизни без танца.своей жизни без танца.

На диване с «Комсомолкой»

Адрес местонахождения: г. Иркутск, ул. Партизанская, 75. Для писем: 664009, г. Иркутск, а/я 194. 
ТЕЛЕФОНЫ: репортерская группа  (3952) 208008;  

рекламная служба  (3952) 208004, 208979; 
отдел распространения и продвижения - (3952) 208-770.

Выпуск подготовлен при участии издателя и региональной редакции Иркутского филиала АО «Издательский дом «Комсомольская правда»
Директор  С.И. ГОЛЬДФАРБ.

Главный редактор «КП» - Иркутск»- Н. Г. ЛЫТКИНА.
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www.irk.kp.ru

Отпечатано на удаленном производственном участке  
АО «Советская Сибирь» в городе Иркутске,  

664043, г. Иркутск, бульвар Рябикова, д. 96, строение 1. 
Тираж регионального выпуска  4000 экземпляров.

Распространяется в Иркутской области, Республике Бурятия,  
Забайкальском крае и Республике Саха (Якутия)

Рекомендуемая цена - 25 руб.

      ночью            днем

Прогноз погоды на завтра, 1 мая

Иркутск	 +8…+10	 +14…+17

Бодайбо	 0…+4	 +5…+7

Братск	 +7…+9	 +14…+15

Ербогачен	 0…+3	 +8…+9

Тайшет	 +6…+9	 +17…+19

Усть-Илимск	 +3…+4	 +11…+12

Давление 726 мм рт. ст.
(норма для мая - 725)
Относительная влажность 
воздуха 28%
(норма для мая - 51%)
Ветер северо-западный, 2-4 м/с 
Восход  05.33          Луна
Закат  20.27           растет


