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СВОБОДНАЯ ТЕМА

КРЕДИТКА НЕ ПО КАРМАНУ
Реальная переплата по кредитным картам 
за год достигла 50%, несмотря на снижение 

ключевой ставки

НЕИСПРАВИМЫЙ ТРАМП
Американские войска «с нетерпением 

ждут следующего завоевания»
Второй день «перемирия» никакого мира на берега Пер-

сидского залива не принес. Даже наоборот. В ответ на самый 
мощный с начала конфликта израильский удар в Ливане (по-
гибло около 300 мирных жителей за 10 минут) Иран атаковал 
очередной нефтеперерабатывающий завод в ОАЭ. Через 
Ормузский пролив с разрешения иранских властей прошли 
только четыре танкера (самый маленький показатель за весь 
апрель).

Читайте 2-ю стр.

Кредитные карты, которые еще 
недавно предлагались банками как 
«запасной кошелек» для срочных 
нужд и дополнительный инстру-
мент финансовой свободы, превра-
тились в весьма дорогое удоволь-
ствие. По итогам февраля уровень 
реальных процентных ставок по ним 

приблизился к 50% годовых, соглас-
но данным Объединенного кредит-
ного бюро (ОКБ). За минувший год 
они выросли на 5%. Почему кредитки 
дорожают и в каких случаях можно их 
оформлять, «МК» разбирался вместе 
с экспертами.

Читайте 2-ю стр.

Граждане интересуются 
филиппинками, 

но они не по карману
Пока в России растет скрытая безработица 

и на одну вакансию претендуют сразу несколько 
человек, есть сфера, где можно проявить свои та-
ланты и прилежание. Страна и семья нуждаются 
в услугах нянь. В среднем за год они подорожали 
почти на 14% и получают 368 рублей в час.

Читайте 2-ю стр.

Российская наука возвращается 
в число активных игроков космиче-
ской программы. С первых дней на-
чавшейся космической недели, по-
священной 65-летию первого полета 
человека в космос, ученые вместе 

с космонавтами достаточно бурно 
обсуждали будущее российской 
космической науки на конференции 
«Наука на орбитальных станциях» в 
ИКИ РАН и на заседании президиу-
ма Российской академии наук. А в 

это время параллельно с этими об-
суждениями американцы облетали 
Луну, вернувшись к ней спустя более 
полувека... 

Читайте 5-ю стр.

САМЫЕ ДОРОГИЕ НЯНИ — В КАРЕЛИИ

РОССИЯ НАШЛА СЕБЯ 
В КОСМОСЕ

В Академии наук начали 
готовить стратегию 

внеземных исследований 
до 2060 года
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Швейную иглу достали 
из желудка девушки под-
московные врачи. Руко-
дельница случайно про-
глотила аксессуар. 

Как сообщили «МК» в 
минздраве Московской 
области, на днях в Крас-
ногорскую больницу об-
ратилась молодая женщи-
на, которая умудрилась 
проглотить иголку во вре-
мя процесса шитья. Она 
очень испугалась и сразу 
поехала в медицинское 
учреждение. 

Врачи сделали пациент-
ке рентген: исследование 

показало, что предмет 
находится в желудке. С 

помощью эндоскопа врачи 
аккуратно извлекли игол-
ку — она чудом не успела 
навредить организму.

Специалисты предупре-
ждают, что в подобных 
случаях промедление 
очень опасно. Игла может 
начать перемещаться вну-
три тела. Такое «путеше-
ствие» может привести к 
серьезным осложнениям: 
перфорации стенок же-
лудка или кишечника, кро-
вотечению, перитониту и 
даже сепсису. 

НАЙТИ ИГОЛКУ В ЖЕЛУДКЕ ОКАЗАЛОСЬ ЛЕГЧЕ, ЧЕМ В СТОГЕ СЕНА

ТАЙНУ ТРУПОВ В БАГАЖНИКЕ 
«МЕРСЕДЕСА» РАСКРЫЛИ ЧЕРЕЗ 

ДЕВЯТЬ ЛЕТ
Убийство родственни-

ка вора в законе Эдварда 
Маргаряна и его земляка, 
совершенное девять лет 
назад в Видновском го-
родском округе Москов-
ской области, раскрыли 
подмосковные следова-
тели. Злодей был установ-
лен по горячим следам, но 
все это время скрывался 
по фальшивым докумен-
там в Крыму.

Как сообщал в свое вре-
мя «МК», жестокую рас-
праву над выходцами из 
Армении бандит учинил в 
начале апреля 2017 года в 
одном из СНТ близ посел-
ка Развилка. Незадолго 
до этого брат Эдварда 
Маргаряна приехал в Мо-
сковский регион, чтобы 
отремонтировать свой 
«Мерседес», ранее ку-
пленный у соотечествен-
ника. Мужчина побывал 
в мастерской, а затем в 
сопровождении близкого 
приятеля поехал на дачу в 
Развилку. Больше его жи-
вым не видели. А спустя 
два дня трупы Маргаряна-
младшего и его спутника 
нашли в багажнике того 
самого «Мерседеса» в со-
седнем садоводческом 
товариществе. Местных 
жителей удивило, что 
ключи от машины лежали 
на крыше, они открыли ав-
томобиль и наткнулись на 
тела. Оба мужчины были 
застрелены.

Личность злодея устано-
вили достаточно быстро, 
им оказался 36-летний 
уроженец Армении, рабо-
тавший в одном из столич-
ных автосервисов. Одна-
ко мужчина сбежал и был 

объявлен в розыск. Все 
эти годы он жил в Крыму, 
перебиваясь случайными 
заработками. На днях бе-
глец поехал в Краснодар-
ский край, был останов-
лен автоинспекторами, 
которые заподозрили, 
что документы у водите-
ля фальшивые, и задер-
жали его. А следователи 
Следственного комитета в 
ходе допроса установили 
причастность задержан-
ного к давнему убийству. 
Как сообщила помощник 
руководителя ГСУ СКР по 
Московской области Анна 
Тертичная, проводится 
комплекс следственных 
действий, направленный 
на сбор и закрепление до-
казательств.

Насчет мотивов убий-
ства существует как ми-
нимум две версии (сам 
задержанный хранит мол-
чание). По одной из них, 
Маргарян-младший решил 
помочь своей школьной 
подруге, проживавшей в 
СНТ, — та пожаловалась, 
что к ней пристает сожи-
тель. Заступник приехал 
на разборки вместе с дру-
гом, но агрессивный кава-
лер расстрелял их обоих, 
спрятал тела в багажник 
машины визитера и отвез 
в соседний поселок. По 
другой версии, разборка 
началась по другому по-
воду: якобы друг Марга-
ряна конфликтовал с со-
трудниками автосервиса 
из-за долга и попросил 
о заступничестве. Брат 
вора в законе приехал на 
«стрелку», финал которой 
оказался для него и его 
спутника фатальным. 

ЗА СМЕРТЬ ОТ ПРОСРОЧЕННОГО 
РУЛЕТА ОТВЕТИЛА ПРОДАВЩИЦА
Столичные следова-

тели выяснили все об-
стоятельства смерти 
москвича от листериоза 
— крайне редкого забо-
левания, которое пере-
дается через бактерии, 
содержащиеся в некаче-
ственной рыбе. Продавец 
ядовитого товара привле-
чена к уголовной ответ-
ственности, но в тюрьму 
ее сажать не стали.

Как сообщал в свое 
время «МК», трагедия 
произошла в феврале 
2024 года. 30-летний 
москвич-программист и 
его подруга купили через 
интернет-магазин рулет 
«Тигровый» из скумбрии. 
Они не в первый раз поль-
зовались услугами дан-
ного магазина, и рань-
ше их продукция всегда 
устраивала гурманов. В 
этот раз девушка обрати-
ла внимание на странный 
запах рулета и не стала 
его есть, однако ее со-
житель с удовольствием 
полакомился деликате-
сом. Довольно быстро он 
почувствовал себя пло-
хо. Но поскольку парень 
страдал врожденным ау-
тоиммунным заболевани-
ем, сначала недомогание 
списали на его основной 
недуг. Через несколько 
дней состояние мужчи-
ны резко ухудшилось, его 
госпитализировали в ин-
фекционную больницу, 

но спасти не смогли. 
Вск рытие показа ло, 
что организм был пора-
жен опасной бактерией 
Listeria monocytogenes, 
которая вызывает листе-
риоз. Чаще всего такая 
бактерия поражает ис-
порченную рыбу.

Следователи узна-
ли, что рулет реализо-
вал интернет-магазин 
«Р ы б е ц » н а Бу т ы р -
ской улице. Женщина-
предприниматель уве-
ряла, что продает только 
качественный товар. Но 
в ходе проверки в холо-
дильных шкафах была 
обнаружена продукция, 
срок годности которой 
либо давно истек, либо 
вообще не был указан. На 
это обращали внимание 
и клиенты — в переписке 
с владелицей погибший 
программист сразу после 
покупки удивлялся, что 
на товаре не обозначена 
дата производства. В ито-
ге выяснилось, что зара-
женный бактерией рулет 
нельзя было употреблять 
в пищу уже после 1 дека-
бря 2023 года.

Савеловский суд приго-
ворил женщину к 3 годам 
лишения свободы услов-
но с запретом заниматься 
хранением и реализаци-
ей пищевой продукции в 
течение 2 лет. Также ее 
оштрафовали на 400 ты-
сяч рублей.

ТРАКТОРИСТАМ СТАНУТ ВЫДАВАТЬ ЦИФРОВЫЕ 
ПРАВА

Облегчить процесс про-
верки водительских удо-
стоверений трактористов-
машинистов предлагает 
Министерство сельского 
хозяйства Российской 
Федерации. В случае 
принятия разработанного 
Минсельхозом документа 

они будут получать QR-
код, подтверждающий их 
право на вождение.

Код, связанный госу-
дарственной информа-
ционной системой, в ко-
торой регистрируются 
все водители самоходных 
транспортных средств, в 
число которых входят ква-
дроциклы, автопогрузчи-
ки и много других средств 
перемещения, будет вы-
даваться при получении 
прав. Он будет связан с 
личным кабинетом во-
дителя. То есть при его 
предъявлении, например, 
с помощью смартфона 
или другого мобильного 
устройства можно будет 
подтвердить свое право на 

вождение. В силу того, что 
в этой же госинфосистеме 
регистрируются и тракто-
ра, у инспектора ДПС не 
будет никаких сомнений в 
том, что водитель транс-
портного средства имеет 
право его водить. Также 
это поможет инспекторам 
в течение очень непро-
должительного времени 
установить, не находится 
ли трактор в угоне.

Кстати, стоимость об-
учения на тракториста 
сейчас составляет око-
ло восьми тысяч рублей. 
Впрочем, к 1 марта 2027 
года, когда, согласно про-
екту постановления, оно 
должно вступить в силу, 
цена может измениться.

С МЕДАЛИ ПОЖАРНЫХ 
ИНСПЕКТОРОВ УБЕРУТ ТОПОРЫ

Новый дизайн 
медали, приуро-
ченной к столетию 
Государственного 
пожарного над-
зора, планирует 
утвердить Ми-
нистерство Рос-
сийской Феде-
рации по делам 
гражданской обо-
роны, чрезвычайным 
ситуациям и ликви-
дации последствий 
стихийных бед-
ствий. Вид медали 
более точно соот-
ветствует функци-
ям, которые выпол-
няет ведомство.

Прежний дизайн награды 
был принят практически 
одновременно с решени-
ем о праздновании юбилея 
ведомства, осенью про-
шлого года. Официальный 
день рождения Госпожнад-
зора — 18 июля 1927 года, 
именно в этот день было 
утверждено Положение 
«Об органах государствен-
ного пожарного надзора в 
РСФСР». На принятом тог-
да знаке есть, в частности, 
пожарные топоры и щит. Но 
сейчас геральдисты приш-
ли к выводу, что правиль-
нее было бы использовать 
не их, т.к. задача ведом-
ства — не тушить пожары, 
а осуществлять надзор за 
соблюдением пожарной 
безопасности.

На новой версии награды 

по-прежнему есть 
каска пожарного, 
символизирующая 
принадлежность к 
службе в целом. 
А вот другие эле-
менты указывают 
на то, что главная 
задача ведом-

ства — следить за 
соблюдением закона. 

Это «столп Закона» и пе-
рекрещенные свитки. 

Венок из лавровых 
ветвей, со времен 
Древней Греции 
символизирующий 

достоинства того, 
кто его получил, ука-

зывает на высокий ста-
тус награды. Реверс ме-
дали в новом исполнении 
соответствует правилам, 
применяемым для всех 
учрежденных в последние 
годы ведомственных на-
град, там указано название 
министерства, которое его 
вручило, и то, по какому по-
воду вручена награда.

Как пояснил «МК» член 
постоянной комиссии по 
ведомственной гераль-
дике Геральдического со-
вета при Президенте РФ 
Леонид Токарь, прежняя 
колонка больше соответ-
ствовала правилам, т.к. 
на ней были отображены 
цвета МЧС, синий и оран-
жевый. То есть вполне 
возможно, что колонка в 
финальном варианте будет 
сине-оранжевой. 

Мятные палочники впер-
вые появились в Москов-
ском зоопарке. Их посе-
лили в павильон «Птицы 
и бабочки».

Как узнал «МК», появле-
ние на свет палочников, 
которые так же известны 
как мегакрании Бейтса, 
— большое достижение 
зоологов. Это вид, ко-
торый очень непросто 
размножить в неволе. На 
протяжении четырех лет 
специалисты отдела эн-
томологии шаг за шагом 
приближались к этому ре-
зультату. Малоизвестные 
широкой публике насеко-
мые обладают рядом уни-
кальных способностей. 
Они защищаются от хищ-
ников с помощью мятного 
спрея, который выпускают 
из пор. А еще самки спо-
собны размножаться без 
участия самцов. 

В террариуме д ля 

палочников создали иде-
альные условия: здесь 
поддерживается тем-
пература около +26 гра-
дусов и влажность при-
мерно 70%. Кроме того, 
там расположен панданус 
— кормовое растение, ко-
торое является источни-
ком пищи и естественным 
убежищем для этого вида 
насекомых.

Длина тела самцов мят-
ных палочников достига-
ет 76–87 мм, у самок — 
98–137 мм. Насекомые 
обладают ярко-зеленым 
окрасом, продолжитель-
ность их жизни составляет 
около полутора лет.

КСТАТИ СПРАВКАСПРАВКА
“МК”“МК”

СПРАВКА
“МК”

ИЗ
ДОСЬЕ
“МК”

ВАЖНО

КАК 
У НИХ

Мятные палоч-
ники обитают 
в тропических 
лесах северо-
восточного 
побережья 

Австралии, Новой Гвинеи 
и Соломоновых островов. 

Свое название они полу-
чили за необычный способ 
защиты: при опасности 
палочники выпускают из 
специальных пор спрей с 
мятным запахом, отпуги-
вающий хищников. Вид 
назван в честь британско-
го натуралиста Генри Уол-
тера Бейтса.

В ЗООПАРКЕ ПОЯВИЛИСЬ НАСЕКОМЫЕ, КОТОРЫЕ 
РАЗМНОЖАЮТСЯ БЕЗ УЧАСТИЯ САМЦОВ

Хотите разбогатеть? Всего один телефонный звонок может принести вам 
5000 рублей! Этот гонорар ждет любого, чья новость будет опубликована 

на страницах «Московского комсомольца». Сообщайте нам все самое инте-
ресное, сенсационное и необычное — и вы не останетесь внакладе!

«МК» ПОКУПАЕТ НОВОСТИ!

Звоните по телефону 8-495-707-29-98. E-mail: mknews@mk.ru

telegram:@mk_srochno

М
ЧС

М
ИН

ЗД
РА

В 
М

О
СК

О
ВС

КО
Й  

О
БЛ

АС
ТИ

ГЕ
НН

АД
ИЙ

 Ч
ЕР

КА
СО

В

М
О

СК
О

ВС
КИ

Й  
ЗО

О
ПА

РК

«ХОЧУ УБИТЬ 
УЧИЛКУ»

Эхо трагедии все еще звучит: на новост-
ных лентах продолжают обсуждать траге-
дию в небольшом городе Пермского края, 
Добрянке, где ученик подкараулил учитель-
ницу и нанес семь ножевых ранений. Врачи 
бились за ее жизнь, но педагог скончалась. 
Потекли поминальные речи, расследования 
в школе, провластные инициативы. Нашлись 
подростки, которые поддерживают и славят 
убийцу: молодец, мол, я свою учительницу 
тоже убил бы! 

Этот год начался пугающе: десяток на-
падений в школах и колледжах с оружием. И 
еще более 20 инцидентов удалось предот-
вратить, сообщают в МВД. Убиты или пока-
лечены учителя, одноклассники рассержен-
ных подростков, охранник… Из жертв целый 
малокомплектный класс уже можно собрать. 
Пострадавшего от предпоследнего нападения 
в городке Александровск, тоже в Пермском 
крае, с того света вытащили самоотвержен-
ные хирурги да воля Божья. Месяц мальчик 
лежит в больнице. За жизнь учителя Олеси 
Багуты врачи боролись несколько часов, но 
спасти ее не смогли.

И в Александровске, и в Добрянке ра-
ботают комиссии, размышляют, пришивать 
или нет халатность местной администра-
ции. В Госдуме требуют созвать экстренное 
совещание! 

Читайте 3-ю стр.
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При этом самые дорогие услуги 
не в Москве или Санкт-
Петербурге, как можно предпо-
ложить, а в Республике Карелия. 

Здесь этот час стоит почти в два раза дороже 
— 671 рубль. Следом идут Республика Коми 
(548 рублей) и Ямало-Ненецкий автономный 
округ — 534 рубля.

Москва и Северная столица, конечно, 
тоже в десятке сильнейших по этому пока-
зателю, но уступают пальму первенства: там 
работа няни обойдется соответственно в 466 
и 490 рублей в час.

Аналитики одновременно отмечают 
и рост спроса на такие услуги. По данным 
исследования, в 2025 году они выросли на 
4%. А по уходу за детьми вообще в 2,9 раза 
— настоящий бум, хотя демографического 
всплеска в стране не отмечалось.

Словом, няни, сиделки и домработницы 
сегодня — это удел не только крупных чинов-
ников, бизнесменов и звезд шоу-бизнеса, 
но и рядовых граждан. По опросам, в 2025 
году к их услугам обращались около 14% 
респондентов. 

Исследование приходит к выводу, что эта 

категория работников значительно облегчает 
жизнь родителям детей. По данным Росстата, 
в 2014 году мамы уделяли своим отпрыскам 2 
часа 12 минут в день, а в 2024 году уже 1 час 27 
минут. Присутствие отцов тоже сократилось 
за 10 лет — с 39 минут до 32.

Специализация у нянь разная: по ухо-
ду за детьми, помощь по дому, ухаживание 
за больным или престарелым человеком, 
поддержание порядка в загородном доме… 
Сервис также многообразный. Частичная за-
нятость (несколько часов в день), полная — от 
8 до 12 часов или с проживанием.

И хотя аналитики отмечают, что спрос на 
нянь опережает предложение, в Москве такого 
помощника по хозяйству можно найти без 
особого труда. Главное — цена вопроса. 

Одна дама подыскивала няню для своего 
шефа в Москве. Она рассказывает, что цена 
начинается от 500 рублей в час и выше. 

— Нашла 28-летнюю няню для его ребен-
ка за 1000 рублей в час, — сообщает она. — С 
высшим образованием и со знанием англий-
ского языка. Начальник ею вроде бы доволен. 
Но девушка занимается только с 5-летним 
ребенком и только готовит ему еду, никаких 
других обязанностей она не выполняет. 

— В сетях пишут об особом спросе на 
филиппинок…

— Я интересовалась этим вопросом. Их 
услуги обходятся от 100 до 120 тысяч в месяц 
при 10-часовом рабочем дне. Но они, как 
правило, детьми не занимаются, у них задача 
быть домработницей.

Рост спроса на нянек объясняется мно-
гими факторами. Во-первых, многие бабушки 
и дедушки, которым не хватает пенсии, про-
должают работать, времени на воспитание 
своих внуков у них не остается. Кроме того, 
оживление экономики и спрос на рабочую 
силу, который фиксировался с 2023 года, 
сподвиг многих мам выйти на трудовую вахту, 
и понадобился человек, который мог бы при-
смотреть за любимым чадом. Еще эксперты 
говорят, что нельзя сбрасывать со счетов 
карьерные амбиции молодых родителей — 
они пользуются моментом, чтобы подняться 
по служебной лестнице с соответствующим 
ростом зарплаты. 

В общем, экономическая реальность та-
кова, что спрос на услуги нянь в обозримом 

будущем будет оставаться высоким. В 2024 
году в России даже был принят ГОСТ, который 
регулирует требования к профессии и порядок 
взаимоотношений няни и работодателя.

По мнению психолога Евгения Идзиков-
ского, демографического скачка в рождае-
мости не произошло. А резкий рост спроса 
на нянь и домработниц обусловлен экономи-
ческим фактором. В частности, увеличением 
дохода семьи.

— В последние 2–3 года номинальные 
зарплаты в стране заметно выросли, — по-
ясняет он. — Родители в состоянии направить 
дополнительные деньги на услуги няни по 
воспитанию ребенка. Раньше папы с мамами 
не могли себе позволить такую роскошь.

Владимир БЫКОВ.

КРИЗИС ДЕНЬГИ

КОНФЛИКТ

УСЛУГИ
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НЕИСПРАВИМЫЙ 
ТРАМП
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Выяснилось, что условия пере-
мирия США и Ирана стороны по-
нимают совсем по-разному. Или 
не понимают их вообще. Или 

переводчики с персидского на английский, 
готовившие документы, были двоечниками и 
к тому же агентами «Моссада». Когда Израиль 
буквально через восемь часов после объявле-
ния перемирия ударил по Ливану, это казалось 
провокацией Тель-Авива. Но выступил Трамп 
и заявил, что Ливан не входит в сделку: это, 
мол, отдельная «стычка». И даже «миролюби-
вый» Вэнс, глава американской переговорной 
группы, тоже отказал Ливану в праве на 
передышку.

В ответ уже глава иранской переговорной 
команды спикер парламента Мохаммад-Багер 
Галибаф заявил с персидской цветистостью: 
«Глубокое историческое недоверие, которое 
мы испытываем к Соединенным Штатам, про-
истекает из их неоднократных нарушений всех 
форм обязательств, которые, к сожалению, 
повторяются вновь».

И с иранцем трудно спорить. Трамп в своей 
же соцсети написал: предложение Исламской 
Республики Иран из 10 пунктов является «дей-
ственной основой для переговоров» и главной 
основой для этих переговоров. А там пере-
мирие в Ливане прямо первым пунктом идет. 
А вообще Галибаф пишет, что меньше чем за 
сутки США уже нарушили три пункта из десяти. 
До остальных, видимо, время не дошло. 

Но особенно недоволен Иран «отказом в 
праве на обогащение, который был включен в 
шестой пункт рамочного соглашения». Трамп на 
следующий день после перемирия уже написал: 
«Обогащения урана не будет, а Соединенные 
Штаты, работая с Ираном, выкопают и вывезут 
всю глубоко залегающую ядерную пыль». Как 

будто США уже победили, оккупировали Теге-
ран и застроили его «Макдоналдсами». 

Никакого мира в Иране, конечно, не будет. 
Но вот условное перемирие продержится объ-
явленные 12 дней. Не потому, что стороны на-
деются прийти к компромиссу. Это невозможно. 
А потому, что и Иран, и США уверены, что именно 
они сумеют воспользоваться заявленной пере-
дышкой с наибольшей пользой.

Наверное, больше пользы получит Иран. 
Потому как его программа хотя бы понятна: 
как можно больше наклепать новых ракет и их 
получше перепрятать. Как с пользой употре-
бить эти две недели может США, непонятно. 
Увеличение аж в три раза производства новых 
зенитных ракет Patriot у них, конечно, в планах. 
Но в планах на 2027 год. Подтягивать в регион 
очередных морпехов тоже смысла нет. Сухопут-
ная операция слишком рискованна. 

Зато полученное время Трамп сможет ис-
пользовать в чисто политических целях, чтобы 
избавиться от ярлыка «агрессора». Сейчас кто 
начал войну — очевидно: Израиль и США. Но 

вскоре можно представить все в таком виде: мы 
предложили перемирие, были готовы к уступкам 
и переговорам, но вероломный «режим аятолл» 
все нарушил. Медиаресурс в руках у США для 
этого огромный.

Тогда, может, и процент одобрения войны 
американцами подрастет (сейчас всего 7%). А 
может, и Конгресс запрашиваемые на войну 
$200 млрд выделит. Наших же бьют.

А вообще-то Трампа не стоит недооце-
нивать. Держать удар он умеет. И всегда под-
нимается на ноги. Проиграв президентские 
выборы в 2020-м и чуть не сев в тюрьму за 
организацию беспорядков, он встал, отряхнулся 
и все же сумел избраться на второй прези-
дентский срок.

Вот и после вроде бы унизительного пере-
мирия он опубликовал в своей соцсети пост, 
который заканчивается словами: американские 
силы «пополняют запасы и отдыхают» и «уже с 
нетерпением ждут следующего завоевания».

Оптимист? Борец? Или сумасшедший?
Алексей ЛУШНИКОВ.

«ОТКАЛИБРОВАННЫЙ» 
ЛА-МАНШ
Британский корабль 
не рискнул задерживать 
танкеры, охраняемые 
российским фрегатом
Лондон оказался в неловком положе-
нии. Спустя всего две недели после 
громких заявлений премьера Кира 
Стармера о «крестовом походе» про-
тив российского «теневого флота» 
британским военным пришлось лишь 
наблюдать со стороны, как российский 
фрегат «Адмирал Григорович» гордо 
проводил два танкера через пролив Ла-
Манш. Местные СМИ и эксперты уже 
назвали произошедшее унизительной 
«пощечиной» и прямым вызовом со 
стороны Кремля. Пикантную для экс-
«владычицы морей» ситуацию про-
комментировал «МК» капитан 1 ранга 
Василий Дандыкин.

Инцидент, который активно обсуждают в 
Британии, произошел 8 апреля. Фрегат Черно-
морского флота РФ «Адмирал Григорович» во-
шел в пролив, чтобы обеспечить безопасный 
проход двух судов, попавших под санкции Лон-
дона: танкера Universal (под флагом России) и 
Enigma (под флагом Камеруна).

За передвижением морского конвоя на 
протяжении всего маршрута следил на уда-
лении корабль снабжения Королевского флота 
Великобритании RFA Tideforce («Сила прилива»), 
однако никаких попыток вмешательства или 
тем более задержания предпринято не было. 
Британские моряки предпочли держаться на 
безопасной дистанции, ограничившись функ-
цией «наблюдателей».

Британское издание The Mirror отмечает, что 
российский военный корабль шел прямо между 
двумя 180-метровыми танкерами, направлявши-
мися к Плимуту. «Русские отчаянно хотят сохра-
нить поток нефти, идущей на финансирование 
войны. Они водят Стармера за нос», — заявил 
изданию отставной майор парашютного полка 
Эндрю Фокс.

Чтобы понять, почему британцы предпоч-
ли не связываться, стоит обратить внимание 
на характеристики «Адмирала Григоровича». 
Это не просто сторожевой корабль, а мощная 
военно-морская единица проекта 11356, которая 
представляет серьезную угрозу для любого 
противника.

На борту корабля находятся крылатые 
ракеты «Калибр-НК». Дальность стрельбы по 
морским целям достигает 400 километров, а 
по наземным — до 2000 километров; зенитно-
ракетный комплекс «Штиль-1» и 100-мм артил-
лерийская установка А-190.

Наличие на борту фрегата ракет «Калибр» 
превращает его в фактор сдерживания, игно-
рировать который британский флот, очевидно, 
не рискнул.

Особую пикантность ситуации придает тот 
факт, что в роли «преследователя» выступил 
корабль RFA Tideforce. Формально это танкер-
заправщик, но не все так просто. Как сообщает 
издание LBC, Tideforce оснащен просторной по-
летной палубой, способной принимать тяжелые 
транспортно-боевые вертолеты Wildcat с мор-
ским спецназом, а также оснащен системами 
Phalanx CIWS для самообороны.

Именно этот корабль ранее участвовал 
в операции по захвату российского танкера 
Marinera (Bella 1) в Атлантике совместно с ВМС 
США. Однако на этот раз «Тайдфорс» выступал 
лишь в роли пассивного свидетеля. Созданный 
для высадки десанта и «логистической поддерж-
ки захвата», британский заправщик не посмел 
даже приблизиться к российскому конвою.

Всего за две недели до этого события, 
25 марта, Кир Стармер, выступая на саммите 
Объединенных экспедиционных сил в Хельсинки, 
громогласно объявил о расширении полномочий 
британских военных. Отныне им разрешено 
останавливать, досматривать и задерживать 
суда «теневого флота» РФ в британских терри-
ториальных водах, включая пролив Ла-Манш.

«Мы лишим военную машину Путина 
грязных доходов», — заявлял тогда Стармер. 
Однако, как только российское командование 
направило для прикрытия коммерческих судов 
фрегат, риторика Лондона не подтвердилась 
действиями.

На фоне бурной реакции в британской 
прессе ситуацию официально прокомменти-
ровал пресс-секретарь Президента РФ Дмитрий 
Песков. Он подчеркнул, что Москва действует 
строго в рамках международного права, но с 
оглядкой на новые реалии. «Мы за последние ме-
сяцы были свидетелями неоднократных случаев 
пиратства в международных водах, — заявил 
спикер Кремля, отметив, что подобные инци-
денты наносили прямой ущерб экономическим 
интересам РФ. — ...Российская Федерация счи-
тает себя вправе и будет обязательно принимать 
меры по защите своих интересов».

Как отметил Василий Дандыкин, это был 
абсолютно четкий, спланированный прецедент. 
Российский ВМФ показал, что слова Стармера 
о «крестовом походе» против нашего «теневого 
флота» стоят ровно столько, сколько позволяет 
им стоить наша военная сила.

— Реакция британцев была 
предсказуемой?

— Конечно, предсказуемой. Британия — 
морская держава, но прагматичная. Когда перед 
вами стоит не просто танкер, а боевой фрегат с 
«Калибрами» на борту, эскалация приобретает 
совершенно другой масштаб. Мы не то чтобы их 
испугали. Мы приняли адекватные меры защиты. 
Появилась угроза захвата наших коммерческих 

судов — появился вооруженный конвой.
Британский корабль, который они выста-

вили, — это танкер-заправщик Tideforce. Да, 
с вертолетной площадкой, но это не артилле-
рийский дуэлянт. Вступать в прямое противо-
борство с «Адмиралом Григоровичем» — себе 
дороже. Поэтому они просто наблюдали и сде-
лали выводы.

— «Адмирал Григорович» — это корабль 
Черноморского флота. Что он делает в Ла-
Манше, если Босфор закрыт?

— Ситуация парадоксальная. «Адмирал Гри-
горович» — это головной корабль проекта 11356, 
построенный для Черноморского флота. Но 
когда началась СВО, Турция, следуя конвенции 
Монтрё, закрыла проход военных кораблей через 
Босфор для всех сторон конфликта. Таким об-
разом, наши новейшие фрегаты, которые долж-
ны были запускать «Калибры» в Черном море, 
оказались вроде как не у дел. На самом деле они 
были оперативно переориентированы.

Сейчас «Григорович» действует в интересах 
Балтфлота. И это очень грамотное решение. 
Это серьезная боевая единица с мощнейшим 
ударным вооружением. Его появление у берегов 
Британии — это сигнал: наш флот может обе-
спечить прикрытие любых наших экономических 
интересов, где бы они ни находились.

— Хватит ли нам сил, если Британия 
или страны НАТО все же решат действовать 
жестче?

— Хватит. У нас на Балтике есть корветы 
проектов 20380 и 20385 — это современные 
«стелс»-корабли. Есть «Настойчивый», но это 
уже возрастной корабль. Плюс к ним присоеди-
нился наш «черноморский гость» — «Григоро-
вич». Этого на сегодняшний день достаточно 
для решения задач конвоирования в ближней 
морской зоне.

Если потребуется усиление, в дело вступят 
тяжелые корабли Северного флота — фрегаты 
«Адмирал Горшков», «Адмирал Головко», «Ад-
мирал Касатонов». Это уже корабли дальней 
океанской зоны. Конечно, кораблей хотелось 
бы больше. Мы не Китай с их верфями, выпу-
скающими фрегат за фрегатом. Но качество, 
подготовка экипажей и решимость, которая 
сейчас есть у командования, позволяют уверен-
но сказать: задача сопровождения танкеров и 
сухогрузов будет выполнена. Будут конвоиро-
вать по одному — пойдет один фрегат. Будут 
конвоировать караваны — пойдут два или три 
корабля в охранении.

— То есть предупреждение главы Мор-
ской коллегии Николая Патрушева о допол-
нительных мерах защиты торгового флота 
начало реализовываться?

— Абсолютно верно. Патрушев сказал — 
флот сделал. Это звено в цепи: «есть угроза 
— есть ответ». Сейчас идет работа, и она будет 
продолжаться. Флоту доверили защиту нацио-
нальных интересов на море, и он будет эту за-
дачу выполнять, несмотря на любые нервные 
реакции Лондона.

Ольга ФЕДОРОВА.

КРЕДИТКА 
НЕ ПО КАРМАНУ
c 1-й стр.

Стоимость обслуживания 
кредитных карт продолжает 
расти вопреки смягчению 
политики регулятора, кото-

рая обычно приводит к снижению пере-
платы по всем видам займов для россиян. 
Если с июня прошлого года ключевая став-
ка ЦБ РФ к настоящему моменту опусти-
лась с 21% до 15%, средняя реальная 
стоимость кредитных карт выросла на 5% 
и, по данным ОКБ, приблизилась к 50%. 
Причем на рынке есть и более жесткие 
оценки. Так, по словам директора по мар-
кетингу Национального бюро кредитных 
историй (НБКИ) Алексея Волкова, полная 
стоимость кредитов (ПСК) по кредитным 
картам (включающая в себя не только про-
центную ставку, но и комиссии, страховки, 
то есть все обязательные платежи в рамках 
договора обслуживания) превысила рубеж 
в 50% еще в августе 2025 года и в марте 
2026-го составляет уже 54,3%. При этом 
повышение ставки по кредиткам, прежде 
всего, является следствием низкого ап-
петита банков к риску. Это происходит на 
фоне жесткой денежно-кредитной поли-
тики регулятора по охлаждению кредит-
ного рынка. Поэтому начиная со второй 
половины 2024 года выдача новых кредит-
ных карт упала, по сути, в два раза: с уров-
ня 2,1–2,3 млн штук в месяц до 1–1,3 млн 
в месяц в 2025–2026 годах. Низким аппе-
титом к риску со стороны банков обуслов-
лено и сокращение средних лимитов по 
выданным кредиткам — до уровня 90–100 
тыс. рублей во втором полугодии 2025 
— начале 2026 года, указал эксперт.

Но есть и другие объяснения столь 
удивительного поведения банков, кото-
рые, казалось бы, должны быть заинте-
ресованы в привлечении новых заемщи-
ков и, следовательно, снижать ставки по 
картам, чтобы сделать свой продукт более 
привлекательным, чем у конкурентов. По 
мнению аналитика Freedom Finance Global 
Владимира Чернова, у происходящего 
несколько причин. Во-первых, кредитная 
карта для банка давно перестала быть 
простым процентным продуктом. Сам ЦБ 
РФ отмечает, что около 65% операций по 
кредиткам в конце 2025 года проходило 
в льготный период, то есть значительная 
часть клиентов пользуется картой почти 
бесплатно. Ну и в таких условиях банки 
пытаются найти способ заработать на 
этом продукте, в том числе через повы-
шение его стоимости. И с регуляторной 
точки зрения сделать это здесь легче, 
чем в других каналах. «Внутри карточного 
продукта банкам действительно проще 
поднимать цену риска через ставку, лимит, 
комиссии и сокращение грейс-периода, 
чем в классическом кредите наличными», 
— констатировал аналитик. Во-вторых, 
Банк России прямо отмечал, что ставки 
по кредитным картам исторически выше 
и менее чувствительны к изменению ры-
ночных ставок, чем по обычным потреб-
кредитам. В-третьих, это необеспеченный 
рискованный сегмент. Доля проблемных 
необеспеченных кредитов на 1 января 
2026 года выросла до 13% против 9% го-
дом ранее, а значит, банки вынуждены 
держать и увеличивать резервы и капитал 
под этот риск. 

И раз финансовые организации так 
откровенно зарабатывают на владельцах 
кредитных карт, возникает вопрос: уж не 
выгоднее ли тогда оформить заем в МФО? 
«Микрофинансовый рынок в условиях теку-
щей трансформации и борьбы за клиента 
уже внедряет продукты, очень похожие 
на кредитные карты, поэтому, возможно, 
в ближайшее время займы смогут соста-
вить кредитным картам конкуренцию», 
— отмечает замруководителя проекта На-
родного фронта «За права заемщиков», 
куратор платформы «Мошеловка» Алла 
Храпунова. 

Однако пока расчеты показывают, что 
в среднем россиянам по-прежнему выгод-
нее пользоваться кредитными картами, но 
только если человек точно укладывается в 
льготный период, так как тогда цена заем-
ных денег может быть вовсе нулевой. МФО 
даже после ужесточения правил остаются 
заметно дороже. Банк России с 1 апреля 
2026 года снизил максимальную перепла-
ту по займам со 130% до 100% от суммы 
займа. «Уже по этим параметрам видно, что 
типичный микрозаем для клиента обычно 
существенно дороже, чем кредитка с ПСК 
около 50%», — подчеркнул Чернов. Если же 
человек заранее понимает, что не сможет 
закрыть долг в течение грейс-периода, то 
кредитка резко теряет преимущество. Но 
и тогда МФО чаще всего остаются худшим 
вариантом. «Вывод можно сделать такой: 
кредитка лучше для короткого и дисци-
плинированного пользования, а МФО — 
это уже крайний вариант на случай, когда 
других источников ликвидности нет со-
всем», — добавил аналитик. Пользоваться 
кредитными картами можно, но только как 
коротким платежным инструментом, а не 
как способом жить в долг месяцами. При 
нынешних ставках этот инструмент разу-
мен лишь когда расходы заранее понятны, 
долг будет полностью закрыт в льготный 
срок, наличные с карты не снимаются и 
переводы с нее не делаются, заключил 
Чернов.

Наталия ТРУШИНА.

САМЫЕ ДОРОГИЕ НЯНИ — В КАРЕЛИИ

СЕГО ДНЯ
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Корабль снабжения Королевского 
флота Великобритании 
RFA Tideforce.

Фрегат 
Черноморского 
флота РФ 
«Адмирал 
Григорович».

В парижском аукционном доме Christie's скоро 
завершится лотерея, на которой выставлено по-
лотно работы Пабло Пикассо «Голова женщины» 
(1941). Лотерейный билет (их выпустили 120 тысяч) 
может купить любой желающий через Интернет за 100 
евро. Так задумано, чтобы французская благотвори-
тельная организация таким образом могла собрать 12 
млн. Из них только миллион долларов получит гале-
рея, которой принадлежит картина, остальные пойдут 
в фонд исследования болезни Альцгеймера. Это не 
первый подобный розыгрыш работ Пикассо: в 2013 году 
рисунок «Человек в Гибусе» собрал 5 млн евро (выиграл 
его мужчина из Пенсильвании, США), в 2020 году 
столько же собрал «Натюрморт» со стаканом абсента и 
газетой (достался бухгалтеру из Северной Италии).

Подготовила Дарья ТЮКОВАNON-STOP

Подтопления добрались до Под-
московья: река Ока в Луховицком 

районе разлилась настолько, что уровень 
воды достиг уровня дорожных указателей. 
Если вспомнить, что происходило в других 
регионах в последние дни, становится тре-
вожно — это только начало.

ИЛАРИОН, митрополит Русской православной церкви 

соберут на благотворительной лотерее, 
где разыграют картину Пикассо

«Церковь давно распознала их присутствие не где-то далеко, 
не на расстоянии скольких-то световых лет, а рядом с нами. 
И эти инопланетяне — это ангелы Божии» 

$12 млн

СОЦСЕТИ

Священнослужитель заявил, что существа, которых человеку понять 
невозможно, действительно существуют. Однако не стоит думать о суще-
ствовании внеземных цивилизаций — дело вовсе не в космосе.

КАДР ЗДОРОВЬЕ

ЦИТАТА

ЦИФРА

Антидепрессанты перестали быть пре-
паратами для взрослых с трудной жиз-
нью, сегодня их назначают даже детям. 
Тревожные 
матери все 
чаще водят 
детей к 
психологам 
и психиа-
трам, а те 
назначают 
медикамен-
тозное ле-
чение уже 
в 9–10 лет, 
следует из 
сообщений в социальных сетях. Например, 
школьнице из Рыбинска антидепрессанты 
выписали в 12 лет из-за ежедневных ис-
терик в школе. Девочке-третьекласснице из 
Москвы потребовалось лечение из-за пси-
хосоматического кашля. Среди факторов 
риска для детей называют информацион-
ную перегрузку, напряженную учебу и слож-
ности в отношениях с родителями, однако 
все это — не повод пить таблетки: эксперты 
уверены, что большинству детей хватило 
бы психотерапии и семейной поддержки, а 
вот приучаться с ранних лет справляться с 
трудностями только с помощью препаратов 
точно не стоит.

«Наибольшее количество побегов из наручников» — есть в Книге рекордов 
Гиннесса и такой титул: его официально получил британец Ник Джансон. Се-

годня ему 70 лет, и он вовсю пользуется своей репутацией, эпатируя публику. Между тем 
полицейские надевали на него наручники 1760 раз. За много лет Ник научился превра-
щать освобождение от наручников в неожиданные трюки — например, снимать их под 
водой или висеть вниз головой со скованными руками. 

ИХ НРАВЫ

В ЯПОНИИ ВОШЛИ В МОДУ ШАРИКОВЫЕ РУЧКИ С ГЛИСТАМИ
Туризм в Японию нынче 
востребован, а вот 
сувенир оттуда можно 
привезти по-настоящему 
необычный! На пике по-
пулярности сейчас ручки с 
живыми паразитами — вну-
три прозрачного корпуса в 
питательном растворе пла-
вает... обыкновенный глист. 
Тот самый паразит, который 
может вызвать опасное 
заболевание — анизакидоз, 
поражающий ЖКТ. Идея 
возникла у владельца рыбо-
комбината из префектуры 
Коти — он хотел выпустить 
эти ручки ограниченным 
тиражом как сувенир для 
рыбаков: как известно, 
именно от сырой рыбы 
проще всего заразиться 
глистами. Однако спрос 

оказался таким высоким, 
что ручки пустили в широ-
кую продажу. Цена — 550 

йен (примерно 250 рублей). 
Главное — не дарить людям 
без чувства юмора.

ДЕПРЕССИЯ В РОССИИ 
СЛИШКОМ ПОМОЛОДЕЛА
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В СМИ появились тревожные сообще-
ния о новых последствиях инфекции, 
вызванной вариантом ковида «Стра-
тус». У ряда пациентов возникают 
симптомы аллергии, которые не 
снимаются антигистаминными пре-
паратами. На самом деле пугаться не 
стоит — явление это уже не новое, оно 
встречалось и в начале пандемии. О 
том, с какими симптомами сталки-
ваются пострадавшие и что с этим 
делать, узнал «МК».

Как сообщается, пострадавшие жалуются 
на пробуждение некой «спящей аллергии» 
— ряд пациентов после перенесенной коро-
навирусной инфекции отметили внезапное 
начало реакции на цветение, которая носит 
название поллиноза. Поллиноз проявляется в 
виде кашля, одышки, непрекращающегося на-
сморка, слезящихся глаз и пр. «Действительно, 
вирусная инфекция, особенно ковидная, может 
привести к активации так называемых туч-
ных клеток (разновидность клеток иммунной 

системы. — Авт.). Они в том числе участвуют 
в развитии аллергии и анафилаксии. Напри-
мер, при астме тучные клетки активируются 
и высвобождают множество химических ве-
ществ, что вызывает воспаление и сужение 
дыхательных путей. По одной из версий, в 
основе постковидного синдрома лежит син-
дром активации тучных клеток (MCAS) — при 
этом расстройстве тучные клетки продуцируют 
избыточное количество гистамина, цитокинов 
и других воспалительных веществ. При MCAS 
аллергические симптомы могут появляться 
даже без наличия типичного аллергического 
триггера. Однако должна отметить, что сейчас 
активно идет сезон цветения, и симптомы 
поллиноза могут появиться у любого человека, 

ранее с ним никогда не сталкивавшегося, без 
привязки к перенесенному вирусному заболе-
ванию», — рассказала «МК» врач-аллерголог 
Марина Переверзева.

Пациенты с постковидом, кроме появления 
аллергических реакций, описывают и другие 
симптомы своего состояния. «Прошло два ме-
сяца с последнего ковида. Сначала думала, что 
выскочу без последствий, но нет. И чем дальше, 
тем хуже. Последние две недели участились 
аллергии, а пробуждение утром — это пытка. 
Болит голова, просыпаюсь потная, а хуже всего 
— рост аппетита, веса и боли в мышцах и костях. 
Отеки всего тела. Болит каждая клеточка. Я еще 
три года этого ада не переживу. Предыдущий 
постковид длился три года», — рассказывает в 
группе «постковидников» в соцсети Елена.

«Задолбала уже непонятная аллергия по-
сле ковида, — в сердцах жалуется Маргарита. 
— Складывается ощущение, что уже ничего есть 

не могу. Сразу после еды плохо становится, по-
являются симптомы пищевой аллергии, живот 
бурлит. Недавно еще головокружение прибави-
лось, шум в ушах, и аппетит пропадает».

К сожалению, в мире до сих пор не нашли 
волшебной таблетки от постковида. Однако 
любые аллергические проявления Марина 
Переверзева рекомендует лечить под кон-
тролем врача.  

Остается добавить, что вариант «Стратус» 
(XFG) был доминирующим во многих странах, 
включая Россию, в 2025 году. Но с начала те-
кущего года его практически вытеснила «Ци-
када» (ультрамутантный коронавирус семей-
ства штаммов BA.3). По данным известного 
американского генетика Дмитрия Прусса, этот 
вариант в большей степени является детской 
инфекцией и не представляет угрозы обще-
ственному здоровью: «Новые штаммы преиму-
щественно заражают детей. Такая возрастная 
специфичность почти никогда не наблюдалась 
в прошлые годы пандемии».

Екатерина ПИЧУГИНА.

С 1 сентября в детских садах 
начнут играть по-доброму
Начало нового учебного года для 
дошкольных учреждений ознамену-
ется новым предметом — «Добры-
ми играми». Это аналог школьных 
«Разговоров о важном», который с 1 
сентября придет и в детские сады. 
Администрации некоторых, правда, 
пришлось успокаивать родителей, 
напуганных недавно отгремевшим в 
их садиках Днем беременных. 

В Институте изучения детства, разрабо-
тавшем новый предмет для дошкольников при 
поддержке Минпросвещения, сообщают, что 
«проект направлен на воспитание духовно-
нравственных ценностей у дошкольников 
через игровую форму». В первом полугодии 
этого учебного года новая дисциплина успеш-
но прошла «обкатку» в 56 дошкольных обра-
зовательных организациях по всей стране. В 
эксперимент было вовлечено  более 2,5 тысячи 
дошколят и их семей. После тестирования 
проект прошел общественное обсуждение, а 
теперь станет обязательным для всех детских 
садов. Цель «Добрых игр», по словам их соз-
дателей, — приобщать детей к традиционным 
ценностям российского общества, развивать 
социально-эмоциональные навыки: понима-
ние эмоций (своих и чужих), навыки общения, 
умение договариваться, уважать другого, 
сочувствовать и мирно решать конфликты. 
Сообщается, что к «Добрым играм» будут 
привлекать и родителей детсадовцев, в част-
ности, в направлении «драматизация». 

Новые слова и понятия тревожат мам и 
пап, на днях столкнувшихся в детсадах своих 
детей с необычным празднованием. 

— Наша Соня за ужином сообщила, что у 
них в садике сегодня был День беременных, 
муж аж подавился котлетой! — делится 32-

летняя Виктория из Рузского района. — Мы 
уж стали анекдоты вспоминать из серии, как 
Вовочка не так понял воспитательницу… Но 
наша четырехлетняя дочь подробно расска-
зала, как они пеленали кукол, возили их в 
колясочках, а «Полинка даже кормила свою 
грудью»! После чего я ринулась звонить вос-
питательнице. Оказалось, это в садах уже 
три года такой день празднуется, мы просто 
первый год ходим. 

День беременных действительно отме-
чается 7 апреля в российских детсадах и 
школах, а также в библиотеках с 2023 года. 
Судя по отзывам воспитательниц детсадов 
в тематических чатах, их воспитанницы «уже 
вовсю готовятся стать самыми заботливыми 
мамочками на свете». Родителей будущих 
«мамочек», правда, это почему-то лишь пугает. 
И при слове «новый предмет в детсаду» они 
вздрагивают. 

Отчеты о масштабах проведенного Дня 
беременных и впрямь впечатляют. В донецком 
садике учились менять игрушечным детишкам 
подгузники, кормили их кашкой и укладывали 
спать. В Шумашской школе в праздник бере-
менности организовали конкурс пеленания 
кукол. В средней школе Енакиева учащимся 
5–9-х классов рассказали, что материнство 
— священный долг женщины, а отрицать 
материнство — отрицать жизнь. В Курской 
области школьникам провели урок «Близне-
цы — чудо жизни», рассказав, какие бывают 
виды близнецов и какие факторы влияют на 
вероятность рождения двойни. В библиотеке 
города Белово перед школьниками также 
выступил священник Успенско-Никольского 
храма отец Дмитрий, рассказав об амораль-
ности ЭКО, суррогатного материнства, абор-
тов, чайлдфри и т.д. 

— Родители сами нагнетают, — уверяет 
воспитательница детсада в Новой Москве, 
рассказывая о шквале возмущенных звон-
ков от родителей после Дня беременных. 

— Нормальный это праздник. Через игру учим 
детей уважать материнство и основам ухода 
за младенцем. У многих же есть маленькие 
братики-сестрички, но не всем доверяют 
помогать с ними. Ничего такого тут нет, нор-
мальные земные умения, раньше бабушки 
и мамы такому дома учили, а потом стало 
не модно. 

— А мальчики что делают в День 
беременных?

— Участвуют, конечно, чем они хуже? 
Пополнение в семье — это ответственность 
двоих, а не одного. 

Дошкольные педагоги тоже горой за мо-
лодой праздник, уверяя, что он призван вос-
питывать в детях ответственность и доброту. А 
что касается грядущих «Добрых игр», то роди-
телям, которым не понравился «земной» День 
беременных, опасаться и вовсе не следует, 
они про высокое — про духовно-нравственные 
ценности, историю своей страны и семьи. 
Новый предмет предусматривает активное 
использование интерактивных форм работы: 
беседы, игры (сюжетно-ролевые, подвижные, 
настольные, карточные), творческие задания, 
чтение и обсуждение книг.

— А что такое драматизация? — интересу-
юсь у воспитательницы, в чьем саду уже про-
вели «ориентировку» по новому предмету. 

— Это из раздела творческих уроков, туда 

входят еще рисование, рукоделие и драма — 
это то, что раньше называли драмкружком. 

А вот как презентуют свое детище его ав-
торы. Материалы «Добрых игр» адаптированы 
для восприятия детьми дошкольного возрас-
та и направлены на развитие их кругозора, 
коммуникативных навыков и эмоционального 
интеллекта. В прикладном наборе для нового 
предмета существует комплект для самого 
ребенка, для воспитателя и для родителей. Дет-
ские прикладные материалы различаются по 
возрастным группам: 3–5 и 5–7 лет. В комплект 
для воспитателя входят методические реко-
мендации, карточки по темам, игры, шаблоны 
раздаточных материалов, краткие тезисы и во-
просы для бесед с детьми, примеры творческих 
заданий и списки литературы для чтения.

В комплекте для родителей — примеры 
игр с подробным описанием, как играть в них 
с ребенком на дому, раздаточные материалы 
и идеи для творчества, прогулок и экскурсий, 
список рекомендованных книг и мультфиль-
мов с вопросами для обсуждения.

В первый год изучения «Добрые игры» 
обещают затронуть такие темы, как «Мой лю-
бимый детский сад», «Сезонная безопасность: 
осень», «Сельское хозяйство», «Бабушки и 
дедушки», «Народы России» и «Уголок России 
— край родной».

Жанна ГОЛУБИЦКАЯ.

c 1-й стр.
Смешно: будто бы по его итогам 
маленькой школе будет что 
противопоставить парню с но-
жом, притаившемуся за углом 

или на лестнице. Будто школа нашпигована 
камерами, как отделение банка, или ее охра-
няют бодигарды уровня охраны Госдумы 
же.

Про «хулиганов» вспомнили в СПЧ. Де-
скать, а мы говорили! Предлагали отчислять, 
что-то еще с «трудными» учениками делать. 
Валерий Фадеев на своем человеколюбивом 
посту не может сказать прямо: не хулиган, а 
нелюдь. И посему заверяет, что «механизм 
отчисления хулиганов» из отечественных школ 
появится до 2027 года. Ну-ну. 

После трагедии в Добрянке высказался 
региональный министр образования Нижего-
родской области Михаил Пучков — он считает, 
что «такой ребенок не должен находиться в 
одном классе с обычными сверстниками, по-
скольку это мешает развитию как остальных 
детей, так и самого ребенка». По школьнику, 
который убил учительницу, и раньше было 
заметно, что он не такой. Мог крикнуть что-то 
на уроке, часто прогуливал, дважды оста-
вался на второй год. Теперь линия адвоката 
семьи такова, что «у ребенка часто голова 
болела».

Но не на инклюзию нам пенять, слишком 
общо и сложно сыскать виноватых. Где край-
ний в том, что вместо социализации детей с 

легкими и неопасными ОВЗ (особыми воз-
можностями здоровья) в нулевые годы всех 
просто свалили в кучу? Обычных детей, не 
говорящих по-русски инофонов… И вот — 
«хулиганов». Так бывает, когда поспешная 
реформа встречается с оптимизацией и все 
обильно приправляется бюрократией. С от-
кровенным наплевательством на предыдущие 
50 лет опыта педагогической и медицинской 
коррекции.

Детей с особенностями становится все 
больше — об этом предупреждают медики, 
нейропсихологи. Но здесь и сейчас самой 
тяжкой, неразрешимой проблемой для нас 
становятся нормальные дети-подростки. Без 
ОВЗ, с сохранным интеллектом.

На фоне общей скорби по педагогу в До-
брянке нашлись те, кто пишет в соцсетях: «Я 
тоже хочу убить училку». И этот кощунствен-
ный цинизм встречает понимание.

Известно, что большинство своих атак 
агрессоры предварительно обсуждали в 
частных и классных чатах. И 17-летний хули-
ган «с больной головой» сначала занимался 
сетевым буллингом педагога, а потом две 
недели обсуждал в чатах нападение.

В упомянутом Александровске агрессор 
тоже обнародовал в мессенджерах чаяния и 
замыслы. Никто из одноклассников не оста-
новил его и не возмутился. А одна из девушек, 
по данным следствия, даже принялась на-
уськивать неадеквата, мечтающего о короне 
авторитета.

Местные паблики сообщают, что для 
части подростков в Добрянке агрессор из 
школы №5 был звездой. После нападения он 
и вовсе прославился в «своей среде», пре-
исполнился респектом и авантажем. Как и в 
упомянутых сообществах «убей училку», они 
даже в даркнет особо не прячутся. Пусть их 

немного, но кто знает, сколько за партами 
молчаливых сочувствующих.

Переходя к образным определениям, над 
школой сегодня нависли не пучок, не сонмище 
проблем. Настоящий гордиев узел с шевеля-
щимися змеями. Каждая отдельно — просчеты 
предыдущего огульного реформаторства, 
сырые законы, укрывательство проблем. Но 
настоящего, опасного яду узлу добавляют 
нынешние подростки. Со своими установками 
и правилами, дикими взглядами на жизнь.

Откуда они такие — да от нас, говорят 
психологи. От общества, от семьи, от при-
мера родителей, по-другому не бывает. Пока 
взрослые хватаются за голову, льют воду в 
бездонное решето совещаний, подростки 
хватают ножи. Молотки, топоры и огнестрель-
ное оружие. Призывают собственных демонов 
— и рубят узел. Вместе с жизнями.

Станислава АФАНАСЬЕВА.

В последние годы крепления автомо-
бильных номеров вызывают особое 
внимание у инспекторов ДПС. Все 
нештатные рамки под подозрением 
— особенно те, что позволяют легко 
снимать или менять номерные знаки. 
Причем санкция солидная — до по-
лутора лет без права на вождение за 
«устройства для скрытия регистраци-
онных знаков». Но некоторые автоэк-
сперты берутся это оспорить: мол, 
магнитные рамки нужны вовсе не для 
этого. Можно ли пользоваться таки-
ми штуками и какие рамки вызывают 
гнев инспекторов — выяснял «МК». 

С одной стороны, магнитные рамки, по-
зволяющие легко снимать и заменять номера, 
регулярно продаются на маркетплейсах и в 
автомагазинах вместе с остальными эле-
ментами легкого и невинного тюнинга вроде 
черных плиссированных шторок на окна. С 
другой стороны, стоит сотруднику ДПС раз-
глядеть такие рамки в потоке — тут же сле-
дует повелительный жест: иди-ка сюда, мил 
человек, рассказывай, от кого скрывался ты 
и чего скрывал.

Честный, мол, человек свои номера пря-
тать не будет — а будут только те, кто хочет не 
платить штрафы, бесплатно ездить по платным 

дорогам и вообще совершать 
всякие злодейства. 

В ответ на что води-
тели чаще всего отвечают: 
да что вы, инспектор, какие 
такие злодейства, мы просто 
клипы снимаем, контент всякий. И 
снимаем-надеваем номера, например, 
на парковке или площадке. Чтобы не возиться 
каждый раз с отверткой. Удобно же!

— Мы много лет работаем с такими 
рамками, это правда удобно, чтобы менять 
обычные номерные знаки на таблички типа 
«ТЕСТ» или логотип блога, — рассказал «МК» 
Святослав Гриб, сотрудник крупного автоди-
лера. — Для пресс-парков представительств 
это была практически необходимость, но 
с одной важной оговоркой: речь шла о ма-
шинах для презентаций и съемок, а не для 
журналистских тестов. Тестовые автомобили 
пресс-парка, конечно, имели и сейчас имеют 

самые обычные рамки, потому что выдаются 
на более или менее длительный срок. 

Однако в последние годы от этих рамок 
на автомобилях для дорог общего 

пользования отказываются 
и пресс-парки, сообщил 

собеседник «МК». При-
чина в том, что они вы-

зывают слишком при-
стальное внимание 
ГИБДД на дорогах. 
Однако в ближайшее 
время ситуация мо-
жет измениться: ав-

тоэксперт Александр 
Шумский опубликовал 

ответ замминистра вну-
тренних дел Александра 

Горового депутату Госдумы 
Ярославу Нилову на запрос, ка-

сающийся таких рамок. 
«Допускается крепление знаков с по-

мощью рамок, — отмечается в докумен-
те. — Какие-либо требования по составу и 
свойствам материалов, используемых при 
изготовлении рамок, указанным ГОСТом 
не предъявляются… Указанные магнитные 
рамки, предназначенные исключительно для 
крепления ГРЗ на транспортном средстве, 
не могут быть отнесены к устройствам (ма-
териалам), препятствующим идентификации 
ГРЗ или позволяющим их видоизменить или 
скрыть». 

Таким образом, официальный ответ 
замглавы МВД России узаконивает магнит-
ные рамки и другие конструкции для легкого 
снятия и установки номерных знаков. В от-
личие от, например, рамок-перевертышей 
(скрывающих номера по нажатию кнопки) или 
синтетической грязи в баллончиках для за-
ляпывания табличек. Однако… считать легко-
съемные номера атрибутом подозрительной 
машины инспекторам это не запрещает. 

— Логика простая: если номера съемные, 
значит, у водителя есть что скрывать, — рас-
сказывает бывший сотрудник ДПС Антон Ш. — 
И человека можно и даже нужно рассмотреть 
повнимательнее, и автомобиль тоже. Тони-
ровка, внесения изменений в конструкцию, 
перевозимый груз. Если это совместный рейд 
с ППС, то регистрация, базы антикриминала и 
так далее. При этом смотрят, что за человек, 
как себя ведет, как держится, — это важный 
признак. 

Настороженность у патрулей вызывают 
также обычные пластмассовые рамки с прово-
кационными надписями, добавил собеседник 
«МК». Например, несуществующие, но на-
мекающие на связь с «органами» названия 
вроде «Особый гараж ФСБ», или обозначения 
запрещенных организаций, или неприличные 
слова и выражения. Подобные рамки часто 
дарят друг другу в шутку и с радостью устанав-
ливают — но иногда подобные надписи могут 
вызвать повышенное внимание полиции. 

Антон РАЗМАХНИН.

Пасха — древний языческий праздник 
весны и главный христианский праздник, 
который в сознании многих «отделяет» 
зиму от весны.

Православная Пасха празднуется в 
разное время в период от 4 апреля до 
8 мая. В старину о Пасхе говорили: она 
«столько превосходит все торжества, даже 
Христовы и в честь Христа совершаемые, 
сколько солнце превосходит звезды. Ибо 
это торжество веры, которая не знает пре-
делов, торжество спасения и обновления 
жизни». Вся эта неделя именуется Великой, 
Славной, Светлой, Красной и Радостной, 
а само Светлое Христово Воскресение 
(не воскресенье, а именно воскресение, 
потому что Христос Воскрес) — Праздни-
ком праздников, Великим днем, Великой 
радостью.

Первую Пасху праздновали древние 
иудеи, когда они во главе с пророком Мои-
сеем ушли из Египта, освободившись от 
рабства. В переводе с еврейского «пасха» 
означает «избавление». Новозаветная, 
христианская Пасха была установлена 
апостолами после воскресения Иисуса 
Христа и воплощает исход из жизни гре-
ховной и обретение жизни вечной.

Самому празднику предшествует 
Страстная неделя, отсылающая к послед-
ним дням и мученической смерти Иисуса 
Христа. Самыми важными в ней считаются 
три последних дня.

Великий четверг, когда вечером Иисус 
провел последние часы со своими учени-
ками, установил таинство Святого прича-
щения и предсказал предательство Иуды. 
Никто из учеников Его не понял, что Его 
слова предвещали Крестные страдания: в 
пятницу Он был схвачен стражниками, пре-
дан суду и принял мученическую смерть. 
Великий четверг символизирует духовное 
очищение. Страстная пятница — день стра-
даний Христа, а Великая суббота — день 
печали, поэтому поздравлять с Пасхой в 
этот день нельзя.

Празднования начинаются в Светлое 
воскресение. 

В нашей стране Пасха всегда была 
днем милосердия, поскольку считалось, 
что с первого дня Пасхи до Вознесения 
(а Пасха длится 40 дней) по земле стран-
ствуют Христос и апостолы в нищенских 
рубищах, награждают добрых и карают 
злых. В дореволюционной России был 
обычай посылать на Пасху подаяния в 
тюрьмы. Гиляровский в воспоминаниях 
писал: «Особо широко в этом случае раз-
махивалась Москва. Булочные получали 
заказы от жертвователя на тысячу, две, а 
то и больше калачей и саек, которые раз-
возились в канун праздника и делились 
между арестантами».

В праздник Пасхи, по верованиям рус-
ского народа, открываются «врата в рай», 
поскольку якобы в Светлую седмицу смерть 
даруется праведникам. Однако церковь 
много раз объясняла, что смерть на Пасху 
— не «автоматическая индульгенция» для 
грешников. В Светлую седмицу, которая 
начинается не как обычно, с понедельника, 
а с воскресенья, отпевания в храмах не 
проводятся, их переносят на следующие 
дни, так как Пасха — праздник жизни, а не 
скорби. И именно поэтому неправильно 
ехать в эти дни на кладбища к родным. 
Церковь советует отложить поездку до 
Радоницы — дня, специально выделенного 
для почтения памяти усопших, вторника 
на второй неделе после Пасхи. 

В Пасху, на празднике живых, нет ме-
ста скорби и грусти, верующие празднуют 
Воскресение Иисуса Христа. В эти дни при-
нято радоваться и встречаться с близкими, 
веселиться и вкусно есть. 

Считается, что солнце в Светлое Вос-
кресение разделяет радость великого 
праздника; поэтому многие рано утром 
на Пасху взбирались на колокольни, кры-
ши, пригорки, чтоб наблюдать «играние 
солнца». В деревнях женщины при появ-
лении первых солнечных лучей умывались 
с серебряного блюда, на котором лежало 
красное яйцо, чтобы разбогатеть и по-
молодеть. Старики расчесывали волосы 
с заговором: «Сколько в голове волосков, 
столько бы было и внучат».

Красные яйца, как и разноцветные 
«писанки», — один из самых узнаваемых 
символов Пасхи. В яйце, скрывающем 
жизнь птенца, наши предки видели символ 
Воскресения, а красный цвет символизи-
ровала кровь Христа. По легенде, святая 
Мария Магдалина по вознесении Спаси-
теля на небо пришла в Рим для проповеди 
Евангелия, предстала пред императором 
Тиберием и поднесла ему обычное яйцо, 
которое после слов «Христос Воскресе!» 
окрасилось в красный цвет.

После возвращения домой из церкви 
накрывали праздничный стол, на который 
подавались холодные блюда — для этого 
накануне запекали барашка, свиной око-
рок, телятину. Специально к Светлому Вос-
кресению выпекали особенные пасхальные 
пряники в виде барашка, пасхальных яиц, 
жаворонков, цыплят. Барашка изготавли-
вали и из масла. Для этого продавались 
специальные формы. Нетрудно догадать-
ся, что барашек символизировал искупи-
тельную жертву Христа. 

Разговляться после Великого поста 
начинают с освященных яиц и куличей. 
Раньше это было только семейным обы-
чаем, и никого чужого в дом не пригла-
шали. Сейчас же, наоборот, родствен-
ники и друзья приглашают друг друга в 
гости и готовят щедрый стол. Обязатель-
но надо поздравить в этот день и своих 
крестников. 

Мы уже забыли, что в этот день пода-
вали и воздушные бабы. Помните: слово 
«баба» не русского происхождения и ни-
чего общего с русскими дамами не имеет. 
Оно пришло к нам из французского языка, 
где означает «кулич», и произносить его 
надо с ударением на последнем слоге. 
Печь их очень сложно, поэтому сейчас 

на пасхальном столе лидируют обычные 
куличи, которые считаются домашним 
символом церковного хлеба — артоса, 
освящаемого в храме.

Творожная пасха — тоже традицион-
ное блюдо, образ Царства Небесного. Ее 
форма усеченной пирамиды напоминает 
Голгофу, где был распят Иисус, белый цвет 
олицетворяет чистоту и радость, а сладкий 
вкус — сладость райской жизни.

Светлая седмица была в России вре-
менем безудержных гуляний, с которой 
начинались хороводы, игры и качели. По-
качаться приходили люди всех возрастов, 
а вот хороводы водились молодыми де-
вушками под руководством хороводницы, 
почтенной и уважаемой женщины, которая 
хорошо знала все правила танцев и много 
песен. 

В праздник Светлого Воскресения 
существовал и еще один обычай — обли-
вание молодых людей и девушек, которое 
давало силу и здоровье. 

К пасхальной ночи и торжественной 
заутрене была приурочена и масса при-
мет и суеверий, которые, к счастью успели 
описать этнографы.

По мнению крестьян, в пасхальную 
ночь перед службой все черти бывают 
необычайно злы, так что с заходом солнца 
мужики и бабы боялись выходить на двор 
и на улицу: в каждой кошке, в каждой со-
баке и свинье они видели оборотня, черта, 
прикинувшегося животным.

В пасхальное воскресенье можно даже 
узнать, кто в деревне является ведьмой 
и сколько их: для этого надо было взять 
заговоренный творог, встать с ним у цер-
ковных дверей и держаться за дверную 
скобу — ведьмы будут проходить мимо, 
и по хвостам, которые увидит стоящий, 
можно их сосчитать. Особым способом 
определяли в церкви и колдунов. Если 
прийти к Светлой заутрене с рябиновой 
палочкой, то все ведуны покажутся стоя-
щими спиной к иконостасу, а если держать 
в руках первое яйцо молодой курицы, то 
тогда увидишь всех чародеев с рогами 
на голове. А еще считалось, что в пас-
хальное воскресенье колдуны приходят 
в чужую избу просить огня. И тут важно 
не растеряться и не дать маху — отказать 
пришедшему в просьбе.

Во время пасхальной службы девушки 
тихонько шептали: «Воскресение Христо-
во! Пошли мне жениха холостого, в чул-
чонках да в порчонках!»; «Дай Бог жениха 
хорошего, в сапогах да с калошами, не в 
корове, а на лошади!» Все девичьи пас-
хальные приметы были о свадьбе: если 
девица ушибет локоть, значит, ее вспомнил 
милый; если в тарелку упадет таракан или 
муха — к свиданию; если губа чешется — к 
поцелуям.

Поскольку Пасха — величайший празд-
ник, когда высшие силы готовы исполнить 
любое желание православного человека, 
желания произносятся прямо на заутре-
не. И простых людей мало волновало, что 
это противоречит учению церкви. Даже 
охотники специально являлись в церковь 
с ружьями и, как только в первый раз за-
певали «Христос Воскресе», стреляли в 
воздух в полной уверенности, что этим 
выстрелом убьют черта и обеспечат себе 
удачную охоту на весь год.

Воры тоже не робели и изо всех сил 
старались во время заутрени украсть 
какую-нибудь вещь у молящихся в церкви, 
и при этом украсть так, чтобы никому и в 
голову не пришло подозревать их. Счита-
лось, что это дарует воровское счастье.

Картежники же при первом произ-
несении «Христос Воскресе» держали в 
руках винового (пикового) туза и говорили: 
«Виновый туз есть». Это святотатство, по 
убеждению игроков, могло принести не-
сметные выигрыши, но только до тех пор, 
пока святотатец не покается.

Конечно, все это суеверные глупости, 
которыми развлекался народ в древности. 
Сейчас же на место старинных обычаев 
приходят новые, милые и добрые. Напри-
мер, из западной культуры к нам прискакал 
зайчик-кролик.

Заяц — спутник всех лунных божеств, 
олицетворяет возвращение юности, а так-
же интуицию и «свет во тьме». Очень часто 
заяц ассоциируется с жертвенным огнем 
и «жизнью, прошедшей через смерть». 
Поэтому нет ничего удивительного, что у 
многих народов он стал символом Пасхи. 
Богиня Луны и весны с заячьей головой 
Оэстра (у тевтонов), или Эостра (у англо-
саксов), дала современное английское 
название Пасхе — Easter. 

Почему же зайчик часто превраща-
ется в кролика? Все дело в том, что тра-
дицию пасхального зайца завезли в США 
эмигранты из Германии, а уж за океаном 
зайчик «переродился» в кролика и стал 
называться The Easter Bunny, а затем уже 
вернулся в новом обличье в Европу. Как ни 
странно, но пасхальный заяц-кролик несет 
яйца, и тому есть красивое объяснение в 
древней легенде.

В незапамятные времена жила на 
земле птичка по имени Лепус (лат. lepus 
— заяц), и всем она была довольна, пока не 
объявился в лесу охотник на птиц Орион. 
Крошка Лепус полетела к Эостре и попро-
сила превратить ее в другое животное, 
потому что уж очень она боялась Ориона. 
И богиня превратила птичку в зайчика. 
Всем была довольна Лепус в новом об-
личье — вот только очень тосковала из-за 
того, что не может больше нести яйца. На 
Пасху отправился зайчик к богине и рас-
сказал ей о своей беде, и с тех пор раз в 
году он может нести яйца!

Эти яйца в наши дни, шоколадные, 
раскрашенные куриные или марципано-
вые, на Западе прячут в доме и вместе с 
детьми разыскивают их, говоря, что это 
подарочек от пасхального кролика.

Словом, Пасха — это время радости, 
в которое надо просто веселиться и за-
ряжаться весенней энергией!

ТОРЖЕСТВО 
ОБНОВЛЕНИЯ ЖИЗНИ

Какие современные смыслы несет в себе древний 
праздник Пасхи
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ЗЛОБА ДНЯ

ПОСТКОВИД ПОД МАСКОЙ АЛЛЕРГИИ
Коронавирус напомнил о себе 
неприятными симптомами

НИКОГДА НЕ РАНО ПОГОВОРИТЬ О ВАЖНОМ

«МАГНИТ» ДЛЯ ИНСПЕКТОРА
Легкосъемные рамки 
для автономеров 
эксперты назвали 
законными

«ХОЧУ УБИТЬ 
УЧИЛКУ»

СЕГО ДНЯ

9 апреля в Пермском крае простились с учительницей 
Олесей Багутой, которую убил 17-летний подросток. 
В тот страшный день женщина пошла в школу, по 
словам ее мужа,  «прекрасная, спокойная, красивая». 
Во время зарядки для учеников средних классов на 
нее с ножом напал один из учеников школы. Травмы 
оказались несовместимы с жизнью...
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Россияне разлюбили майские 
праздники, но это не каприз, а 
жесткая математика. В этом году 
вместо восьми выходных — шесть, 
и каждый отнятый день отдыха, 
по данным туроператоров, стоит 
рынку 15% отдыхающих. Ну 
и сюрпризы на туристическом 
рынке уже начались: пока Сочи 
экстренно сбрасывает цены, в 
лидеры рвется Анапа, где можно 
жить по системе «все включено» за 
4000 рублей в сутки. Зарубежье 
же лихорадит от геополитики: 
из-за конфликта на Ближнем 
Востоке россиянам закрыли 
ОАЭ, и единственный шанс для 
большинства желающих не 
потерять отпуск — хватать Египет 
или Турцию. Основная интрига 
лета — снизят ли отельеры цены, 
когда спрос на внутренние 
поездки серьезно проседает.

Почему при обвале бронирований оте-
лей и падении продаж авиабилетов на 15% 
цены на туры не спешат вниз? Что сильнее 
давит на кошелек туриста — геополитика, 
короткий календарь или топливные сборы 
авиакомпаний? И меняется ли сама модель 
отдыха, когда вместо недели на море люди 
все чаще берут 3–4 дня и экономят на всем, 
кроме впечатлений? О том, куда в мае 2026 
года поедут россияне и за какие деньги, 
какие маршруты внутри страны спасают 
рынок от коллапса и почему Азия и ближнее 
зарубежье становятся главными бенефициа-
рами перераспределенного спроса, «МК» 
рассказали эксперты: генеральный директор 
компании «Дельфин» Сергей Ромашкин и 
вице-президент Ассоциации туроператоров 
России Артур Мурадян.

Сергей Ромашкин: 
«Сокращение числа дней 
снижает турпоток»
— Сергей, как изменилась динамика 

спроса на внутренний туризм на майские 
праздники в 2026 году? Действительно 
ли россияне стали меньше путешество-
вать, или это касается только зарубеж-
ных направлений?

— Здесь действуют два 
фактора. Первый — об-
щий: замедление спроса 
на разных потребитель-
ских рынках, от ретейла 
(одежда, автомобили) до 
внутреннего туризма. Мы 
начали видеть это уже в 
четвертом квартале 2025 
года, и сейчас значитель-

ная часть регионов показывает отрицатель-
ную динамику. Это часть общего процесса 
перехода семей на сберегательную модель: 
экономия на развлечениях. Второй фактор 
— календарный. В этом году на майские 
праздники шесть выходных дней вместо 
восьми в прошлом году. По нашей статисти-
ке, каждый лишний день отдыха добавляет 
10–15% туристов, и наоборот — сокращение 
числа дней снижает турпоток. В прошлом 
году можно было уехать на неделю, сейчас 

поездки дробятся на 2–3 дня, а за такой срок 
далеко не уедешь. При этом спрос на лето 
остается очень хорошим. Семьи концентри-
руют деньги не на необязательных майских 
поездках, а на главных семейных отпусках 
в году.

— Есть ли количественные оценки 
снижения спроса на май? 

— Первый квартал мы закончили при-
мерно с минус 3% в среднем по России по 
всем направлениям. Но ситуация сильно 
различается по регионам. Если раньше все 
регионы двигались плюс-минус одинаково, 
то сейчас разница существенная. Напри-
мер, Крым продолжает расти — плюс 15%, 
а Сочи падает на 8%, хотя оба — курортные 
регионы. Анапа растет на майские аж на 
50% — это рекорд. Калининград, который 
в прошлом году был «звездой» поездок на 
майские, сейчас падает на 4%. Поменялись 
и предпочтения. Стоимость авиаперелетов 
росла стремительно последние два года, 
поэтому направления, куда нужно лететь, 
пострадали в первую очередь. А там, куда 
можно приехать на машине, например, в 
Подмосковье, — умеренный рост 2–3%.

— Почему именно Анапа так 
«выстрелила»?

— Во-первых, эффект низкой базы: год 
назад туристов напугали картинки морского 
загрязнения из Анапы, но потом выяснилось, 
что там можно отдыхать. Ситуация за год 
серьезно улучшилась. Недавно были заявле-
ния, что к 1 июня обещают завершить работы 
по ликвидации последствий чрезвычайной 
ситуации, связанной с крушением танкеров с 
мазутом. Туристы верят, что в Анапе на май-
ские будет хорошо. Во-вторых, Анапа сейчас 
самый дешевый курорт на Черном море. Там 
сохранились прошлогодние антикризисные 
цены. Например, сутки проживания в Анапе 
по системе «все включено» стоят в среднем 

4 тысячи рублей. В Крыму такое же разме-
щение — 5500 рублей на человека в сутки. 
Те, кто готов приехать в Анапу, имеют шанс 
получить хороший сервис за минимальные 
деньги.

— Как изменился средний чек на вну-
тренний туризм на майские праздники 
по сравнению с прошлым годом? 

— На фоне охлаждения спроса мы видим 
серьезное замедление роста цен. Если по-
следние 2–3 года рост составлял не меньше 
10%, то в 2026 году, например, в Москве на 
майские — нулевой прирост. Это уникальная 
ситуация за последние 20–30 лет. Анапа — 
плюс 1%, при том, что она самая дешевая. 
Максимальное удорожание у лидера по спро-
су — Крыма: плюс 9%. В Краснодарском крае 
вообще минус 2% на майские. В Сочи минус 
4%. Отельеры пытаются компенсировать 
падение загрузки снижением цен: акции, 
скидки, бонусы. Это пока не очень сильно 
помогает, но для туристов хорошо — они 
могут поехать если не по прошлогодним 
ценам, то близким к ним.

— Сколько конкретно денег нужно 
семье из трех человек на майские, чтобы 
отдохнуть там, где тепло?

— Поездки на майские очень короткие 
— 3–4 дня. При средней ночевке 5 тысяч 
рублей на взрослого один взрослый потра-
тит 15–20 тысяч рублей. На ребенка — чуть 
меньше. На семью из трех человек нужно 
планировать примерно 50 тыс. без учета 
дороги. Далее все зависит от способа пере-
движения. Автомобиль сейчас — основной 
способ путешествия. Ни самолет, ни поезд 
не дают такой гибкости: пока доедешь до 
того же Крыма, пройдет половина майских 
выходных. Та же Анапа загружена на 80% 
жителями близлежащих регионов — Крас-
нодарского края, Ростовской области, Став-
ропольского края. Москвичей и туристов из 

Центральной России — около 10–15%. За 
3–4 дня без дороги семья потратит около 
50 тысяч. Если ехать на машине — дорога 
условно бесплатна. Если лететь на само-
лете — к этой сумме нужно добавить еще 
около 50 тысяч на троих.

— Почему внутренний туризм не мо-
жет переманить тех отдыхающих, кото-
рые раньше ездили за рубеж, а теперь 
боятся? В чем основная проблема — в 
ценах или в отсутствии денег?

— Зарубежные направления — это со-
вершенно другая аудитория и другие запро-
сы. У многих отпуска в марте, и летом они 
уже никуда не поедут. Летом внутренние 
направления конкурируют с первой пятеркой 
выездных: Турция, Египет, Таиланд, Китай, 
Вьетнам. Причин, почему мы не можем за-
хватить больше туристов с выездных направ-
лений, несколько. Первая — финансовая. 
Режим экономии касается и этой ситуации. 
Вторая — нестабильность авиасообщения. 
Многие туристы говорят, что это серьезный 
фактор, поэтому они пересаживаются на 
автомобиль — более стабильный и пред-
сказуемый способ добраться туда и обратно. 
Кроме того, низкий курс доллара уводит с 
внутреннего рынка сотни тысяч туристов. 
Доллар аномально дешевый, и туристам 
это приятно. За последние три года цены 
внутри страны выросли. Люди, которые летят 
в Турцию, могут лететь по прошлогодним 
деньгам, потому что в марте 2025-го доллар 
был около 90 рублей, а сейчас порядка 80. 
Укрепление курса рубля съело небольшое 
удорожание туров, которое сделали турки.

— Если платежеспособный спрос 
снижается, люди экономят, есть про-
блемы с авиасообщением — к чему это 
приведет летом? Какими будут цены?

— Цены на летний сезон уже известны. 
Более того, 40% лета уже продано. Туристы 

начинают покупать с новогодних каникул, и 
сейчас по разным направлениям продано 
35–45% летних туров. В среднем цены вы-
росли на 2–3%, но не исключено, что рост 
будет еще меньше из-за неполной загрузки 
номерного фонда во многих регионах.

— Эксперты всегда говорили: чем 
раньше купить тур, тем выгоднее. В 
условиях неполной загрузки можно ли 
туристу отложить бронирование до по-
следнего момента и не прогадать?

— Если это растущие направления — 
Крым и Анапа, — то вряд ли. А вот, напри-
мер, Иркутская область и Байкал снижаются 
примерно на 5%. Здесь возможны подвижки 
цен. Если есть терпение, время и интерес, 
можно мониторить цены — думаю, удастся 
купить что-то подешевле.

Артур Мурадян: 
«Лидерами спроса 
остаются Египет и Турция»
— Артур, как изменилась динамика 

спроса на майские праздники по зару-
бежным направлениям — действительно 
ли наблюдается снижение, на сколько 
процентов и какие ключевые причины 
вы считаете определяющими?

— Снижение действитель-
но есть, и пока консоли-
дированной оценки по 
рынку нет. В целом можно 
говорить о торможении 
продаж в марте на 30% 
относительно февраля. 
Прежде всего, на турпо-
ток повлиял конфликт на 
Ближнем Востоке и огра-

ничения на продажи туров во все страны 
Персидского залива. ОАЭ традиционно яв-
ляется лидером на российском рынке в мае, 
и выпадение этого направления неизбежно 
ведет к общему снижению выездного тур-
потока, так как не всем туристам удается 
быстро переориентироваться на новые 
маршруты. Кроме того, страны Ближнего 
Востока — это еще и популярные транс-
портные хабы для путешествий по региону 
Индийского океана, и ограничения полетов 
в аэропорты ОАЭ, Катара и Бахрейна ска-
зались на турпотоках в третьи страны. На 
продажи повлиял и тот факт, что в этом году 
майские праздники короче обычного. Фак-
тически это только пара выходных по три 
дня с пятидневной рабочей неделей между 
ними, поэтому многие туристы не рассма-
тривают их для организации отпуска про-
должительностью в неделю и более.

— Как изменилась структура спроса 
на майские по направлениям: какие стра-
ны вышли в лидеры в 2026-м и насколько 
этот топ отличается от прошлого года? 

— Лидерами спроса остаются Египет и 
Турция, причем Египет усилил свои позиции 
за счет расширения авиасообщения и более 
выгодных цен. Также высокие показатели у 
азиатских направлений: Таиланда и Вьетна-
ма. Фактически топ направлений весны 2026 
года отличается только отсутствием ОАЭ.

— В связи с сокращением числа дней 
отдыха на майские существует ли тренд 
на более короткие и бюджетные поездки 
за рубеж? 

— Короткие праздники обычно повы-
шают спрос на короткие поездки городско-
го формата, так называемые сити-брейки. 
Обычно это поездки на несколько дней, 
которые предполагают шопинг, рестораны 
и быстрые прогулки по достопримечатель-
ностям. Как правило, это поездки в города 
в пределах 3–5 часов перелета, например 
Стамбул, Тбилиси, Белград или Ташкент. 
Нельзя сказать, чтобы это была буквально 
новая модель — такой формат существует 
давно. По сути, это своеобразное дополне-
ние к полноценному отпуску в году.

— Как изменился средний чек на за-
рубежный отдых: во сколько в среднем 
обойдется поездка на 7–10 дней для 
семьи из трех человек (двое взрослых 
и ребенок) в 2026 году по сравнению с 
2025-м?

— Безусловно, это зависит от направ-
ления. Например, тур в Египет будет стоить 
в среднем 80 тысяч рублей на человека, 
Турция — около 85–90 тысяч, Таиланд — 
около 120–130 тысяч на человека. Это не 
начальная цена, а именно средний чек, по 
которому приобретаются туры.

— Почему при снижении спроса цены 
на зарубежные туры остаются высокими? 
Какие факторы в этом играют ключевую 
роль?

— На стоимость туров сейчас серьезно 
«давит» ситуация на топливном рынке: если 
в России цены на топливо относительно 
стабильны, то за рубежом, особенно в та-
ких странах, как Турция или Таиланд, они 
стремительно растут. Также влияют ограни-
чения авиасообщения в странах Ближнего 
Востока.

— Какие прогнозы по ценам зарубеж-
ных туров на летний сезон 2026 года?

— Позитивный сценарий предполагает 
стабилизацию ситуации на Ближнем Востоке 
и снятие ограничений на продажу туров в 
ОАЭ, Катар и другие страны региона. В этом 
случае рынок ждет снижение цен на авиаке-
росин и появление выгодных предложений 
от отелей, которым нужно возвращать ту-
ристов. В случае, если этого не произойдет, 
цены по популярным направлениям оста-
нутся на прежнем уровне, хотя локальные 
распродажи со скидками не исключены.

Людмила АЛЕКСАНДРОВА.
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Весенне-летний сезон принесет много сюрпризов отдыхающим

Поддержка спорта
В категории «Поддержка спорта» «Рос-

нефть» заняла первое место с существенным 
отрывом от конкурентов. По данным «Меди-
алогии», российские журналисты активно 
освещали как корпоративные инициативы, 
так и участие компании в развитии профес-
сионального спорта. 

В частности, в компании реализуется про-
грамма «Энергия жизни», которая объединяет 
134 тыс. сотрудников вокруг регулярных тре-
нировок, соревнований различного уровня и 
спортивных челленджей. 

В феврале в Сочи прошли XIV зимние спор-
тивные игры компании, которые собрали бо-
лее 500 участников из 34 дочерних обществ. 
Они соревновались в течение четырех дней 
на легендарных объектах Олимпиады-2014: 
хоккейные баталии развернулись в ледовом 
дворце «Айсберг», а лыжники и биатлонисты 
состязались на высоте 1500 метров в ком-
плексе «Лаура». 

Соревнования проходили на олимпийских 
объектах, включая ледовый дворец «Айсберг» 
и горнолыжный комплекс «Лаура». 

Также в феврале в Тюмени состоялся кор-
поративный лыжный забег, в котором приняли 
участие сотрудники, их семьи и учащиеся про-
фильных «Роснефть-классов». 

«Роснефть» оказывает поддержку не толь-
ко любительскому, но и профессиональному 
спорту. Компания владеет хоккейным клубом 
ЦСКА, финансирует тульский футбольный клуб 
«Арсенал», является генеральным спонсором 
гоночной команды Lada Sport Rosneft, помогает 
российским самбистам и содействует реали-
зации различных региональных программ по 
развитию спорта.

Отдельное направление — участие в орга-
низации и поддержке крупных соревнований. 
Компания выступает партнером международ-
ных турниров по самбо, а также региональных 
марафонов и спортивных фестивалей. В числе 
таких событий — чемпионаты Азии и Океании, 
Кубок мира по самбо, а также крупные легко-
атлетические старты.

Социальная 
ответственность
В рейтинге «Социальная ответствен-

ность» «Роснефть» вошла в тройку лидеров 
общего списка и стала лучшей среди нефтега-
зовых компаний. Основной акцент в публика-
циях журналисты делали на системной работе 
компании в регионах присутствия. 

В феврале в Красноярском крае завер-
шился капитальный ремонт реабилитаци-
онного центра «Радуга» для детей с огра-
ниченными возможностями, а в удаленных 
населенных пунктах края проведена модер-
низация дошкольных учреждений  — детского 
сада «Белоснежка» в Дудинке и «Северок» в 
Туруханске. 

В Тюменской области при поддержке 
компании состоялся фестиваль культуры ко-
ренных народов «Богатство тайги Уватской», 
и по всей стране в регионах присутствия ком-
пании прошли мероприятия, приуроченные к 
Масленице и Международному дню родного 
языка, которые объединили десятки тысяч 
участников. 

В феврале «Роснефть» подвела итоги сво-
ей корпоративной волонтерской программы 
«Платформа добрых дел» за 2025 год. Силами 
волонтеров «Роснефти» было реализовано 
около 1 700 социальных проектов и меропри-
ятий, в которых приняли участие свыше 108 
тысяч работников компании. Эти инициативы 
охватывают широкий спектр направлений — 
от экологических акций до помощи социально 
уязвимым группам и поддержки образова-
тельных проектов. 

Дочерние общества «Роснефти» нередко 
являются градообразующими предприятия-
ми, которые берут на себя обязательства по 
благоустройству улиц и дорог, строительству 
мостов, ремонту инженерной и транспортной 
систем, объектов электро- и теплоснабжения, 
замене оборудования. Благодаря реализации 
масштабных проектов компании меняются 
облики населенных пунктов: строятся со-
временные больницы, спортивные комплек-
сы, ледовые арены, школы и детские сады. 
Местные жители получают прямой доступ к 
современным медицинским, образователь-
ным, спортивно-оздоровительным и жилищ-
но-коммунальным услугам.

Дополнительное направление соци-
альной деятельности «Роснефти» связано с 
поддержкой культурных и просветительских 
проектов. Компания на протяжении многих лет 
сотрудничает с Государственным Эрмитажем, 
где при ее участии формируются новые экс-
позиции. В 2025 году в Главном штабе музея 
открылись первые залы постоянной выставки 

«Искусство эпохи модерна», посвященной 
европейскому и российскому искусству конца 
XIX века. Ранее при поддержке компании были 
реализованы проекты, охватывающие как 
западноевропейское искусство, так и куль-
турное наследие Китая, а также выставки, 
посвященные Рафаэлю и другим мастерам.

Компания сотрудничает и с Еврейским 
музеем и центром толерантности, где прошли 
выставки, посвященные Иосифу Бродскому 
и художнице Любови Поповой. «Роснефть» 
также участвует в продвижении российского 
искусства за рубежом. В частности, в Индии 
была организована масштабная выставка 
работ Никаса Сафронова, которая прошла 
в крупнейших культурных центрах страны и 
стала одной из самых посещаемых за по-
следние десятилетия.

Поддержка культурного обмена включает 
и проведение международных фестивалей 
и гастролей. В Москве прошел Фестиваль 
Индии с образовательной и развлекательной 
программой, а за рубежом были организо-
ваны выступления российских коллективов, 
включая показ ледового шоу  Татьяны Навки 
и артистов Мариинского театра под руковод-
ством Валерия Гергиева.

Отдельное внимание уделяется музы-
кальным и историческим инициативам. Бо-
лее десяти лет компания поддерживает Хор 
Сретенского монастыря, который проводит 
масштабные гастрольные туры по России. 
Также при ее участии реализуются проекты, 
связанные с сохранением культурного на-
следия, включая восстановление Коневского 
монастыря на Ладожском озере.

Экологическая 
ответственность
В категории «Экологическая ответствен-

ность» компания заняла второе место. В ме-
диаполе ключевыми темами стали реализация 
природоохранных проектов и рост инвестиций 
в экологию. 

19 февраля «Роснефть» опубликовала 
ко Всемирному дню защиты морских млеко-
питающих результаты изучения серых китов 

охотоморской популяции. В рамках иссле-
дований специалисты пришли к выводу, что 
ежегодный прирост охотоморской популяции 
серых китов составляет около 5%, и общая 
численность китов, зарегистрированных в 
фотокаталоге программы, достигла почти 
400 особей.

В конце февраля также отмечался Между-
народный день белого медведя —  одного из 
основных видов-биоиндикаторов, по состоя-
нию которого можно судить о состоянии ар-
ктических экосистем. Сохранение популяции 
этого полярного хищника — важное направ-
ление экологической программы «Роснеф-
ти». В сотрудничестве с ведущими учеными 
страны «Роснефть» проводит экспедиции по 
их изучению в Арктике с 2014 года.  Помимо 
этого, компания заботится о белых медведях 
в зоопарках России. 

Компания также участвует в проектах по 
сохранению водных экосистем: восполняет 
популяции рыбы, проводит очистку берего-
вых линий и реализует инфраструктурные 
инициативы, направленные на обеспечение 
населения качественной питьевой водой. 
Средства направляются на повышение на-
дежности трубопроводной инфраструктуры, 
развитие систем утилизации попутного не-
фтяного газа, снижение выбросов и другие 
экологические инициативы.

В добывающем сегменте активно ис-
пользуются замкнутые циклы водоснабже-
ния. На всех этапах производственного цикла 
компания снижает забор воды из природных 
источников и увеличивает долю оборотно-
го водоснабжения, которая уже превышает 
93,7%. Это позволяет минимизировать на-
грузку на экосистемы и повысить эффектив-
ность использования ресурсов. Современные 
технологии очистки и повторного использо-
вания воды внедряются как в добыче, так и 
в переработке. 

Такой комплексный подход позволяет со-
четать промышленное развитие с ответствен-
ным отношением к природным ресурсам. 

И как результат, в феврале 2026 года 
«Роснефть» стала единственной компани-
ей нефтегазового сектора с государствен-
ным участием, чьи акции были включены 
Московской биржей во все индексы в об-
ласти устойчивого развития, в том числе: в 
индекс климатической устойчивости нефи-
нансовых компаний, индекс МосБиржи-RAEX 
«ESG сбалансированный» и группу индексов 
МосБиржи-РСПП.

Международное агентство WBA (World 
Benchmarking Alliance) признало «Роснефть» 
лучшей российской нефтегазовой компанией 
в четырех рейтингах, посвященных справед-
ливому энергетическому переходу, социаль-
ным инициативам и гендерному равенству в 
рамках оценки деятельности 2 000 крупней-
ших мировых компаний.

Кроме того, агентство корпоративного 
развития «Да-стратегия» второй год подряд 
присуждает «Роснефти», единственной среди 
российских нефтегазовых компаний, рейтинг 
высшего уровня А+ «Лидер корпоративной 
ESG-практики РФ». И третий год подряд круп-
нейшее российское некредитное агентство 
RAEX присваивает «Роснефти» ESG-рейтинг 
«АА», который подтверждает, что деятель-
ность к омпании в экологической, социальной 
и управленческой сферах находится на очень 
высоком уровне.
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ОТВЕТСТВЕННЕЕ, 
ЭКОЛОГИЧНЕЕ, СИЛЬНЕЕ

Аналитическая компания «Медиалогия» впервые пред-
ставила рейтинги российских компаний по цитируемости в 
СМИ в рамках ESG-повестки — отдельно по направлениям 
экологии, социальной ответственности и поддержки спорта. 
Исследование охватило более 109 тыс. источников, вклю-
чая телевидение, печатные издания, информационные 
агентства и интернет-СМИ, а его результаты основаны на 
публикациях за февраль 2026 года.
По итогам анализа публикаций «Роснефть» заняла лидиру-
ющие позиции во всех трех категориях, что позволило ей 
подтвердить статус одной из наиболее социально ориен-
тированных и экологичных компаний страны.

«Роснефть» возглавила ESG*-рейтинги «Медиалогии» 
и укрепила позиции в повестке устойчивого развития

*ESG-повестка — это концеп-
ция, которая объединяет эко-
логические, социальные и 
управленческие факторы дея-

тельности компаний. Она является фун-
даментом устойчивого развития, помогая 
организациям формировать долгосроч-
ную ценность. Глобальная ESG-повестка 
начала формироваться в 2006 году, когда 
Организация Объединённых Наций пред-
ставила Принципы ответственного инве-
стирования (PRI).
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Подоспел юбилей гордого для не-
скольких поколений жителей страны 
события — 65-летие первого путеше-
ствия человека в космос. Но в тени 
этой даты оказался другой успех со-
ветских ученых, конструкторов на пути 
освоения внеземного пространства. 
25 марта 1961 года, за несколько дней 
до старта Гагарина, успешно выполнен 
предваряющий его испытательный по-
лет космического аппарата с четверо-
ногим космонавтом на борту. Это было 
фактически завершение «собачьего» 
периода освоения космоса. 

В ракете только девочки

Период нашей космической программы, 
когда заоблачные высоты штурмовали, от-
правляя туда в проверочных целях дворняжек, 
продлился без малого 15 лет. Самое первое 
суборбитальное путешествие на ракете два 
хвостатых испытателя совершили летом 1951-
го, а последний дуэт четвероногих побывал в 
космосе в 1966-м. 

Клички нескольких из этих собак-
первопроходцев стали хорошо известны: 
Лайка, Белка и Стрелка… Но о других их со-
родичах, тоже «командированных» за пределы 
земной атмосферы, сейчас практически никто 
не вспомнит. Среди таких основательно за-
бытых оказалась и собака Звездочка, ставшая 
последним живым существом, побывавшим в 
космосе перед отправкой туда человека. Она 
совершила 25 марта 1961 года полет на кос-
мическом аппарате, который в официальных 
сообщениях фигурировал как «Спутник-10». На 
самом же деле в безвоздушное пространство 
тогда запустили корабль «Восток» — такой же, 
как гагаринский. 

Этот показавшийся непосвященным лю-
дям вполне уже обыденным вояж очередной 
дворняги в космос на самом деле стал едва 
ли не решающим этапом в череде испытаний 
техники для предстоящего пилотируемого 
полета на орбиту нашей планеты.

Через 18 дней после благополучного 
приземления посадочной капсулы со Звез-
дочкой прозвучала на Байконуре знаменитая 
гагаринская фраза «Поехали!», и советский 
космонавт начал свой вошедший в историю 
108-минутный рейд. 

После того, что случилось 12 апреля, все 
прежние космические достижения поблек-
ли. Среди них канула в забвение и эпопея 
«Спутника-10», выполнившего задание с весьма 
необычным экипажем на борту.

«Командиром» его была симпатяга Звез-
дочка, подобранная ранее в каком-то из мо-
сковских дворов и отправленная для работы 
с ней специалистов в специальный научный 
центр.

Корреспонденту «МК» довелось в свое 
время встречаться с одним из ветеранов нашей 
космонавтики, ученым, который занимался 
подготовкой четвероногих к отправке на ор-
биту, доктором наук Александром Серяпиным. 
Он вспоминал: «У нас в Институте авиационной 
медицины выбрали на роль эксперименталь-
ных животных собак, причем не породистых, 
а дворняжек, поскольку они более выносливы 

и не столь прихотливы. Для проведения ра-
бот в нашем виварии собрали 32 дворняги, 
которых специально отлавливали не только 
в Московской, но и в некоторых соседних об-
ластях (одним из главных условий при отборе 
в космонавты был небольшой вес, 5–6 кило-
граммов). Во время подготовки к предстоящим 
полетам собак тренировали на вибростенде, 
в центрифуге, барокамере. Для их кратков-
ременных космических путешествий понадо-
билось сделать герметичные кабины, которые 
крепились в носовой части ракеты».

На втором этапе испытаний, начиная с 
1952 года, приступили к отработке условий 
полета животных в скафандрах. 

А.Серяпин (на фото): 
«Скафандр изготови-
ли из прорезиненной 
ткани в виде мешка с 
двумя глухими рукава-
ми для передних лап. К 
нему крепился съемный 
шлем шарообразной 
формы из прозрачного 
плексигласа. Была раз-
работана специальная 
катапультная тележка, 

на которой и размещался лоток с собакой, а 
также вся измерительная аппаратура, устрой-
ства, обеспечивающие подачу кислородной 
смеси для дыхания. На определенной стадии 
спуска с орбиты эта конструкция катапульти-
ровалась из падающей кабины и спускалась 
на парашюте».

Следующим подготовительным этапом 
для будущих пилотируемых полетов стала 
отправка животных в космос на длительный 
период.

А.Серяпин: «В начале 1956 года Сергей 
Павлович Королев поставил перед медиками 
новую задачу: подготовить двух собак к дли-
тельному, до 30 суток, полету. Проблем было 
множество: создать новую герметическую 
кабину, разработать систему регенерации воз-
духа, придумать особую питательную смесь и 
автоматическое устройство для регулярного 
кормления четвероногих космонавтов…

Среди прочего требовалось позаботиться 
и о системе ассенизации. Для участия в дли-
тельных полетах мы отбирали только девочек, 
поскольку для них оказалось удобнее сделать 
космический туалет. Сзади к комбинезону была 
подведена трубочка, и через нее все отходы 
автоматически отсасывались в мешок, на-
полненный особым сортом травы, обладаю-
щей хорошими впитывающими свойствами, 
такой прообраз нынешних памперсов. А для 
кормления создали специальный автомат-
конвейер. Раз в сутки из-под лотка, в котором 
лежала собака, выдвигалась на ленте новая 
коробка, наполненная специально приготов-
ленной тестообразной смесью, это и еда, и 
питье. Собаки заранее были приучены таким 
продуктом питаться и утолять жажду».

Раковая опухоль на орбите

«В начале 1960 года космический корабль 
«Восток» был готов для полета человека, — про-
должил свой рассказ Александр Дмитриевич. 
— Но Королев решил проверить надежность 

работы всех узлов и бортовых систем в беспи-
лотном режиме. Для такой цели было выделено 
пять кораблей. 

Первый из них взлетел, имея внутри гер-
метичной кабины лишь груз, имитирующий вес 
человека. Этот «Восток» летал вокруг Земли 
четверо суток, но назад посадочный модуль с 
«грузовой моделью космонавта» не вернулся: 
из-за неисправности в системе ориентации 
аппарат перешел на более высокую орбиту и 
затем удалился от нашей планеты. 

В августе 1960-го стартовал второй ко-
рабль, уже с двумя собаками на борту, Белкой 
и Стрелкой. Кроме них в кабине находилось 
еще несколько десятков биологических объ-
ектов: лабораторные мыши и крысы, колбы с 
мухами-дрозофилами, горох, зерна пшеницы... 
И даже образцы человеческой крови и кожи, 
клетки раковой опухоли. Полет корабля длился 
почти сутки. За это время он 18 раз облетел 
вокруг Земли на высоте 310–320 километров. 
Затем спускаемый аппарат благополучно при-
землился. Исследование летавших на нем 
живых существ и образцов не выявило у них 
каких-то негативных, угрожающих изменений 
после такого путешествия.

А вот следующий запуск стал неудачным. 
1 декабря 1960 года стартовал «Восток» с со-
баками Пчелкой и Мушкой. Он накрутил 7 вит-
ков вокруг Земли, однако при возвращении 
отказала система управления, спускаемый 
модуль перешел на снижение по нерасчетной 
траектории и сгорел при входе в плотные слои 
атмосферы. 

Еще два «Востока» взлетели 9 и 21 марта 
1961 года. Оба они работали точно по про-
грамме будущего пилотируемого полета: был 
сделан один виток вокруг Земли. 

На каждом катапультном кресле разме-
щалось по деревянному манекену, который у 
нас прозвали в шутку Иваном Ивановичем, — в 
скафандре и с полной экипировкой космонавта. 

Рядом размещались собачки: на четвертом 
корабле путешествовала вокруг планеты Чер-
нушка, на пятом — Звездочка. 

Лишь после благополучного завершения 
последнего из этих полетов, со Звездочкой, 
Королев заявил на заседании Государственной 
комиссии: «Техника готова к запуску человека 
в космос!».

Космонавт №1 отнял 
у дворняжки ее имя
Ну а что же Звездочка? 
Эта дворняжка, белая с несколькими тем-

ными пятнами, по словам Серяпина, считалась 
в отряде животных-испытателей одной из наи-
более подготовленных к космическому путеше-
ствию. Достаточно сказать, что она прекрасно 
переносила испытания на «жестокой» центри-
фуге. Хотя факт отменного здоровья будущей 
астронавтки отчасти девальвировался другой 
особенностью этой собаки: она была едва ли 
не самой непоседливой и игривой среди всех 
других «девочек», собранных в институтском 
виварии. А такое поведение во время нахож-
дения в тесной кабине космического корабля, 
напичканной приборами, датчиками, чревато 
возникновением проблем. И все-таки Звез-
дочку отправили в полет на последнем, пятом, 
испытательном «Востоке». Впрочем, на всякий 
случай подстраховались…

«Собачку эту, когда она появилась у нас, 
назвали Удачей, — вспоминал Серяпин. — 
Вроде бы вполне подходящее имя для по-
корительницы космоса. Однако уже букваль-
но накануне старта решено было дворняжку 
переименовать. Как мне говорили товарищи 
по институту, находившиеся на космодроме и 
участвовавшие в последних приготовлениях, 
на этом настоял сам Юрий Гагарин. 

Дело в том, что будущий космонавт №1 ин-
тересовался, как обстоят дела с его хвостатой 

«коллегой», и лично провожал дворняжку в 
полет. Вот в такой ситуации Юрий Алексее-
вич и высказался насчет смены имени. Фраза 
была примерно такой: «Мы, конечно, люди не 
суеверные, но удача нам самим нужна». Окру-
жающие спорить не стали, а потому устроили 
собачке повторные «крестины». Новое имя 
взамен прежнего придумал вроде бы тоже 
Гагарин».

Звездочке вместе с манекеном Иваном 
Ивановичем довелось, как и было заплани-
ровано, в точности отработать программу 
предстоящего пилотируемого полета. Старт 
— выход на околоземную орбиту — один виток 
вокруг Земли — снижение — приземление спу-
скаемого аппарата. Правда, рейд дворняжки-
космонавта все-таки чуть уступил гагаринскому 
по своей продолжительности. Космическая 
кругосветка Звездочки длилась 106 минут, а 
«Восток» с Гагариным на борту проделал этот 
же путь, как известно, за 108 минут.

И еще одно отличие. Космонавта №1 по-
сле успешного спуска на землю в Саратовской 
области довольно быстро обнаружили с вер-
толетов поисковой партии. Но дворняге, его 
предшественнице, повезло меньше. Из-за 
скверных погодных условий поисковая группа 
не смогла быстро добраться до расчетного 
места посадки (примерно в полусотне кило-
метров от г. Воткинск тогдашней Удмуртской 
АССР). А на дворе еще фактически зима. Воз-
никла реальная опасность, что собака, прежде 
чем ее обнаружат, погибнет от холода. При-
шлось срочно подключать к операции одного 
из опытных местных летчиков. Он, облетев 
местность на своем Як-12, и обнаружил лежа-
щий посреди заснеженного поля спускаемый 
аппарат.

Лишь на короткий срок после этого двор-
няжка стала знаменитой. Гагаринскую «крест-
ницу» показывали в телепрограммах, ее фото-
графии публиковали газеты, была выпущена 
почтовая марка, посвященная орбитальному 
полету советского космического корабля-
спутника и его четвероногому «командиру 
экипажа».

А дальше — старт «Востока» с Юрием Га-
гариным на борту вмиг заставил всех забыть 
о недавнем мартовском успехе советской 
космонавтики.

По предложению руководителя медицин-
ской группы подготовки животных для косми-
ческих исследований Владимира Яздовского, 
Звездочку по окончании всех послеполетных 
лабораторных обследований отправили в 
столичный зоопарк. Предполагалось, что там 
«космическую собачку» смогут увидеть тысячи 
советских граждан. Однако подобным планам 
не суждено было сбыться. Уже совсем скоро 
дворняжка бесследно исчезла. По одной вер-
сии, ее украли ради обладания столь ценным 
«сувениром». По другой версии, псина сама 
ухитрилась сбежать и вернулась таким образом 
к своей первоначальной вольной жизни. 

Все-таки память о «последней перед Га-
гариным» увековечена. 20 лет назад, к 45-й 
годовщине полета «Спутника-10», в одном из 
скверов Ижевска, столицы Удмуртии, был от-
крыт памятник покорительнице космоса — сим-
патичной и озорной дворняжке Звездочке.

Александр ДОБРОВОЛЬСКИЙ. 

«КРЕСТНИЦА» 
ЮРИЯ ГАГАРИНА

Исчезновение 
собаки-космонавта 

так и осталось загадкой

c 1-й стр.
Честно говоря, удивляюсь, какую 
выдержку надо иметь россий-
ским ученым, чтобы, наблюдая 
безусловные успехи американ-

ских, китайских, японских, индийских коллег, 
которые с 2020 года суммарно отправили толь-
ко к Луне около 20 (!) аппаратов, не бросить 
все и не заняться чем-то другим... Но на то они 
и российские ученые — верные своему делу 
пассионарии, наследники Королева и Циол-
ковского, многие годы, начиная с 1990-х, бук-
вально выживавшие, но дело свое не бросив-
шие. В итоге мы, вопреки безденежью, которое 
долгие годы испытывала наша космическая 
наука, все-таки имеем в 1,5 миллиона киломе-
тров от Земли радиоспектрометр «Спектр-РГ» 
для изучения звездного неба, в прошлом году 
запустили биоспутник «Бион-М» №2 с мышами 
на орбиту с повышенным уровнем радиации, 
завершили формирование спутниковой груп-
пировки «Ионозонд» для изучения ионосферы 
Земли...

В ближайшие 10 лет, по словам вице-
президента РАН Сергея Чернышева, соглас-
но программе «Космическая наука», страна 
должна запустить в космос 16 научных косми-
ческих аппаратов, а в сфере освоения Луны 
— определиться с «российскими суверенными 
территориями» на ее поверхности и начать 
работу. Лед тронулся? В эти праздничные дни 
очень хотелось бы верить, что теперь уж точно 
все пойдет более быстрыми темпами.

Для того чтобы понимать, на каком уровне 
мы находимся, надо посмотреть на то, что 
творится в мире. Человечество идет вперед, 
к освоению космического пространства, а еще 
точнее — к самой перспективной цели — освое-
нию Луны (про Марс пока промолчим).

Влажная Луна

По словам директора Института космиче-
ских исследований РАН Анатолия Петрукови-
ча, после «взрывного штурма» исследования 
земного спутника в 60–70-е годы с новой силой 
маховик начал раскручиваться начиная с 2000-х 
годов. «Появилась такая парадигма, как «влаж-
ная Луна», связанная с обнаружением льда в 
приполюсных районах, — говорит Петрукович. 
— Причем один из важных результатов по его 
обнаружению принадлежит группе ученых из 

ИКИ РАН. При помощи прибора ЛЕНД, установ-
ленного на американском аппарате, ученым 
удалось составить карту распространенности 
водяного льда на Луне». А вода — это возмож-
ность существовать на спутнике длительное 
время! 

Вскоре после этого открытия свои про-
граммы по возобновлению активных исследо-
ваний Луны появились у США, Китая, Японии... 
У России тоже появилась программа, но в от-
личие от других стран, отправивших к Луне де-
сятки аппаратов, у нас была лишь одна попытка 
в 2023 году с «Луной-25», да и та оказалась не 
слишком удачной. Теперь США делают ставку 
на частные компании, которые будут отправлять 
на Луну до 10 (!) аппаратов в год, а в 2028-м на 
ней уже планируется высадка астронавтов. 

Озвучил директор ИКИ 
РАН и финансирова-
ние американского 
бюджета NASA «на 
Луну» на следующий 
год — 8,5 миллиарда 
долларов. «Это почти 
весь наш федеральный 
проект на 11 лет». 

Что касается китай-
цев, они планируют высадку 
на Луну к 2030 году, идут следом 
за Штатами, но имеют преимущество 
по удачным посадкам.

Теперь перейдем к нашей лунной про-
грамме. До 2036 года у нас запланировано 6 
автоматических  лунных миссий, целями кото-
рых являюся исследование эволюции спутника, 
внутренней структуры, воды, ресурсов, наблю-
дение звездного неба, Солнца, Земли и патру-
лирование астероидной опасности. Нам надо 
также закрепить за Россией «приоритетные 
районы». На первом этапе, в 2028–2030 годах, 
к Луне полетят орбитальный  аппарат «Луна-26» 
и два посадочных «близнеца» — «Луна-27». 
Посадочные аппараты должны будут отрабо-
тать спуск в северном и южном полушариях 
спутника, пробурить грунт и взять его образцы. 
На втором этапе в полет отправятся: еще одна 
орбитальная «Луна-29» в 2032 году, которая 
должна будет обеспечивать связью будущие 
миссии, «Луна-30» в 2034 году, представленная 
двумя средними луноходами для осуществле-
ния дальних маршрутов по поверхности Луны 
и изучения окрестностей лунной базы. В 2036 

году ученые намерены отправить 
в помощь предыдущим аппара-
там «Луну-28» (нумерация миссий 
сбилась из-за постоянных пере-
носов сроков запуска аппаратов и 
некоторых внесенных изменений в 
программу). Этот аппарат должен 
будет уже вернуть лунный полярный 
грунт на Землю. Как видите, высадки 
людей у нас не предвидится даже 
после 2036 года... 

А между тем с учетом того, что все сейчас 
устремили свои взоры на Луну, на междуна-
родных площадках уже вовсю обсуждаются 
вопросы, связанные с распределением мест 
для посадки аппаратов. Для всех более жела-
тельны приполюсные (где есть вода), горизон-
тальные места без больших камней. По словам 
директора ИКИ РАН, в принципе, небольшой 
международный опыт регулирования деятель-
ности у человечества уже имеется, 
в частности, мы уже научились до-
говариваться по делению частот и 
позиций спутников на геостацио-
нарной орбите. Что касается «ме-
жевания» лунных участков, тут всем 
еще предстоит пройти ряд нелегких 
переговоров.

Сразу на двух площадках свой 
проект автономной лунной атомной 
станции представлял руководитель 
НИЦ «Курчатовский институт» Миха-
ил Ковальчук. Однако утвержденных 
сроков по нему пока нет, а вот мысли 
по доставке АЭС на Луну уже имеются 
у главного конструктора лунной про-
граммы НПО имени С.А.Лавочкина (вхо-
дит в Роскосмос) Павла Казмерчука. В 
программе «Вести» он рассказал, что 
доставка будет проходить  в три этапа. 
«Первым запуском на ракете «Ангара-
А5М» будет доставлен сервисный луноход 
и специальное оборудование. Вторым 
запуском — штатный сервисный луноход 
и зарядно-распределительная станция. 

Третий запуск — доставка ядерной энергетиче-
ской установки, после чего луноход обеспечит 
подключение кабелем ядерной установки к 
зарядной распределительной станции, и она 
начнет функционировать». 

Обезьяны на ракете

Прежде чем на Луну полетят люди, ученые 
должны убедиться, что космическая радиация и 
гипомагнитная среда не навредят существенно 
их здоровью. Для этого в РАН запланирован це-
лый ряд медико-биологических экспериментов. 
Директор Института медико-биологических 
проблем РАН Олег Орлов рассказал, что не про-
шло и полугода после эксперимента «Бион-М» 
№2, а в институте уже началась подготовка 
программы «Бион-М» №3, старт которой плани-
руется в 2030 году. Если предыдущий аппарат 
летал по высокоширотной орбите высотой 380 
километров, следующий полетит на такую же 
полярную орбиту, но высотой 800 километров. 
Это даст возможность изучить воздействие 
на живые организмы не только постоянного 
космического излучения, но и экстремаль-
ных радиационных условий, которые на 800-
километровой высоте встречаются чаще. Ну 
а после «Биона-М» у биологов запланирован 
спутник серии «Возврат-МКА» на высоту 1500 
километров и выше. Это уже 2033 год.

Кстати, кроме мышей, муравьев и мух уче-
ные рассматривают также вариант отправки в 
космос и обезьян. О возобновлении таких экс-
периментов сообщил на конференции в ИКИ 
РАН Михаил Ковальчук. Он вспомнил о славном 
советском опыте, об уникальных эксперимен-
тах по запуску макак на орбиту и поделился 
новыми планами. Речь идет о возможных запу-
сках в космос пар обезьян, 

питомцев адлерского 
Института медицин-
ской приматологии, 
который несколько 
лет назад перешел 
в состав Курчатов-

ского института. 
По словам уче-

ного, на земле сейчас 
активно проводятся ис-

следования когнитивных 
способностей приматов после 

радиационного облучения. «Для 
полетов в дальний космос у нас есть мно-

го облученных обезьян, — говорит Михаил Ко-
вальчук, — есть потомки тех, кто летал в космос. 
А вторая важная вещь — есть те, которые были 
облучены 7 лет назад дозами изотопа криптона. 
Специалисты изучают сейчас рост их тревож-
ности, снижение подвижности». 

Есть ли жизнь на Венере 
и на экзопланетах

Исследования дальнего космоса не огра-
ничиваются лунными миссиями. На 2036 год 
у нас запланировано возвращение на Венеру, 
старт проекта «Венера-Д». По словам Сергея 
Чернышева, исследователям интересно выяс-
нить эволюцию ее атмосферы и поверхности. 
«Венера образовалась 3 миллиарда лет на-
зад, там была вода и даже могла быть жизнь... 
Сейчас ее нет, но, возможно, мы обнаружим 
следы той жизни, может, найдем сложные ор-
ганические соединения в ее облаках. Проект 
«Венера-Д» будет включать орбитальный и 
посадочные аппараты, а также аэростатиче-
ские зонды, которые будут парить в атмосфере 
Венеры», — сказал вице-президент РАН. 

В области астрофизики нашим ученым 
интересны процессы в ранней Вселенной, ней-
тронные звезды, черные дыры... Продолжается 
также поиск признаков жизни на экзопланетах. 
Для этого всего в программе до 2036 года 
запланирован запуск аппаратов «Спектр-УФ» 
(2031 год), астрофизических обсерваторий 
«Спектр-РГН» (2032 год) и «Спектр-М» (2035 
год).

Не забыли наши ученые и об исследо-
вании солнечно-земных связей и развитии 
методов оценки влияния солнечной актив-
ности на Землю. Для этого в 2030 году на ор-

биту отправится аппарат «Резонанс МКА», в 
2033-м — «Арка». Таким образом, по словам 
Чернышева, ученые планируют к 2036 году 
создать фундаментальную основу для ка-
чественного моделирования космической 
погоды с трехдневным прогнозом.

Вы не поверите, но в академии уже 
закидывают удочки на срок развития на-
шей космонавтики дальше 2036 года. 
Зачем, спросите вы, — пусть сначала 
осуществят намеченное на десяти-
летие... Как ни странно это звучит, 
но будущие проекты, выстраивание 
парадигмы на десятилетия вперед 
помогут правильно выстроить теку-
щие миссии, чтобы после они впи-
сывались в стройную программу 
исследований. Таким образом, в 
настоящее время в РАН готовят лун-
ную программу до 2040 года и уже 
постепенно приступают к стратегии 
до 2060 года. Очень важно, сказали 
в РАН, чтобы автоматические лун-
ные миссии были в итоге интегри-
рованы с пилотируемыми.

Наталья ВЕДЕНЕЕВА.

В КОСМОСЕ
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Когда у тебя муж и дети, 
появление воздыхателя из 
прошлого совсем не к месту. Да, 
юношеская любовь, хотя самая 
сильная и запоминающаяся, 
со временем становится 
просто «кадром из детства», 
вызывающим ностальгию. Но если 
она возвращается в настоящую, 
реальную жизнь, тут уж проблем 
не оберешься… Разберемся, как 
не наломать дров и соскочить с 
этого крючка.

Светлый образ развеялся: 
остался аферист

— Я помню наше знакомство в деталях, 
хотя прошло больше 30 лет, — рассказывает 
Инна Викторовна, мама взрослого сына. — Я 
отдыхала у бабушки в Краснодаре, мне было 
15. Мы сидели у подъезда и играли в карты, 
подошли пацаны. Один из них, белобрысый, 
спросил, сколько мне лет. Я ответила. Он 
подмигнул и сказал, что эта игра мне не по 
возрасту, поскольку я еще несовершенно-
летняя. Я засмеялась. Так и познакомились. 
А потом эти ребята стали приходить к моему 
подъезду каждый день...

В конце лета Инна и Сережа уже ходили 
за ручку и целовались, не обращая внима-
ния на смешки и подколки друзей. А потом 
— когда она уехала домой в Москву — весь 
учебный год переписывались.

— В Москве ко мне клеилось много ре-
бят, но все мои мысли были в Краснодаре, 
— вспоминает она. — Я с нетерпением ждала 
каникул. Но меня ждал удар: следующим 
летом Сережа уже ходил за ручку с другой 
девчонкой. Мне ничего не объяснил, а я из 
чувства гордости не спрашивала. Так за-
кончилась моя юношеская любовь… Помню, 
что, вернувшись в Москву после второго 
лета, я впала в сильное уныние, даже из 
дома старалась не выходить, кое-как окон-
чила школу.

— Вы с ним успели дойти до близких 
отношений?

— Нет, ничего такого. Может быть, по-
этому любовь была очень сильная? Я ведь 
многое себе про него навыдумывала. Пред-
ставляла, как мы женимся, наших детей… 
После этого потрясения я перестала ездить к 
бабушке, а потом, сразу после университета, 
встретила Алексея — он был намного старше 
меня — опытный, серьезный, надежный. 
Красиво ухаживал. Я почувствовала, что 
снова влюблена — но уже по-взрослому. 
Поженились, родился сын.

Беда пришла, откуда не ждали. Я была 
в браке уже около десяти лет, ребенок по-
шел в школу, летом планировали поездку с 
семьей на Бали. И тут в соцсети меня через 
друзей детства находит сестра того самого 
Сережи и предлагает встретиться попить ко-
фейку. Я как ее сообщение увидела — сразу 
холод по всему телу пробежал, нахлынули 
юношеские переживания. Из любопытства 
решила встретиться.

Инна вспоминает, что в кафе за чашкой 
кофе сестра Сергея стала ее расхваливать 
— мол, годы ее не берут, все такая же кра-
савица. Предложила возобновить детскую 
дружбу, потому что теперь она живет в Мо-
скве. И как бы между делом упомянула, что 
брат ее был женат, но недавно развелся и 
теперь часто к ней приезжает. Пригласила 
Инну в гости, на свой день рождения.

— Когда я шла к сестре Сережи, я и 
представить не могла, что он тоже будет 
там, — пытается оправдаться Инна. — Иначе 
отказалась бы, потому что подсознательно 
понимала: не стоит мне, будучи в счастливом 
браке, прошлые раны бередить. Но, пересту-
пив порог дома именинницы, я увидела его. 
И на меня нахлынули прежние чувства.

— А разве он за все эти годы не из-
менился? Неужели не полысел или, к 
примеру, не отрастил пузо?

— Конечно, годы наложили на него от-
печаток, морщинки появились, но все равно 
он был в хорошей форме — модный, подтя-
нутый. То есть сам образ для меня остался 
прежним. И главное — та же ирония в голосе, 
от которой я в детстве сходила с ума.

Инна Викторовна вспоминает: во время 
торжества сестра Сергея словно специ-
ально посадила их за столом рядом и то и 
дело осыпала ее комплиментами. А «гость 
из детства» незаметно положил руку ей на 
колено… 

— У меня закружилась голова, я просто 
поплыла. Мы ушли с дня рождения и всю ночь 
бродили по бульварам. И так же страстно 
целовались, как в детстве. А дома ждали муж, 
сын. Забеспокоившись, они мне позвонили, 
я сказала, что остаюсь ночевать в гостях, и 
отключила телефон. Представляю, в каком 
они оба были шоке, ведь я раньше никогда 
ни у кого не оставалась.

Наутро счастливая жена и мама отчет-
ливо поняла, что ее первая любовь — самая 
настоящая и никуда не девалась. Вот она, 
бьется пульсом в висках. Тем более что воз-
любленный из детства заявил о готовности 
на ней жениться (дескать, понял, что все эти 
годы любил только ее). И готов принять ее 
сына как родного. А раз Сергей так неожи-
данно и отчетливо появился в ее жизни, зна-
чит — это судьба. После дня рождения Инна 
Викторовна еще несколько раз встретилась 
с ним тайно от мужа, а затем поняла, что не 
может врать, и честно во всем призналась. 
Предложила супругу развестись, потому что, 
мол, всю жизнь любила другого.

— Мой случай — очень редкий, призна-
ется Инна Викторовна, — потому что любой 
другой хлопнул бы дверью, а может быть, 
даже начал судиться за ребенка, ведь я тогда 
не работала и не могла обеспечивать сына 
сама. Но мой супруг оказался мудрее. Он 
сразу понял, что у меня явно снесло крышу и 
мне задурили голову. А поскольку у Алексея 
есть друзья в силовых структурах, ему не 
составило труда, пока меня раздирали чув-
ства нахлынувшей страсти и одновременно 
вины, позвонить бывшим сослуживцам. Те 
пробили Сережу по своим базам и нашли 
много интересного.

Когда муж объяснил Инне, что ее любовь 
из детства имеет судимость за брачные афе-
ры, она поначалу не поверила и решила, что 
он специально оговаривает соперника. Но 
супруг показал ей информацию о его под-
вигах, полученную от друзей. Почитав распе-
чатки, она начала постепенно прозревать.

— Он обманывал женщин — обещал же-
ниться, выманивал деньги и исчезал, — по-
ясняет Инна Викторовна. — Муж предложил 
мне сказать Сереже, что у меня куча долгов 
и ипотека, и посмотреть на его реакцию. Я 

поначалу сопротивлялась, но потом согла-
силась на эту проверку. И что вы думаете? 
После моего признания Сережа перестал 
выходить на связь, а потом меня заблоки-
ровал. Кстати, и его сестрица тоже.

Секс-идол из юности 
разочаровал и напугал

— Как же он меня тогда достал, — взды-
хает Анастасия, вспоминая, как мужчина из 
прошлого забрасывал ее сообщениями с 
требованием встретиться. 

Все началось с того, что через 16 лет 
после окончания техникума Настю пригла-
сили на встречу однокурсников. Она сразу 
согласилась, потому что уж очень хотелось 
посмотреть, чего добились старые друзья, 
но главное — похвалиться своими собствен-
ными достижениями. Она успешно работала 
в PR-сфере, делала имидж известным пер-
сонам и солидным компаниям, да и в личной 
жизни реализовалась: муж, двое детей. И при 
всем этом превосходно выглядела!

— На встрече нашей группы я увидела 
любопытную картину, — вспоминает Ана-
стасия. — Шикарные красотки однокурс-

ницы, которые совсем не изменились, по-
тому что явно за собой следят, и дряблые 
постаревшие однокурсники-мужчины. Вот 
прямо деды! За девочек наших порадова-
лась, а мальчикам посочувствовала. Но са-
мым большим разочарованием стал для 
меня Федор — староста группы и некогда 
завидный жених. 

В юности Федор, как вспоминает Анаста-
сия, менял девчонок как перчатки, потому что 
был вот прямо писаный красавец. Сокурсни-
цы даже подшучивали над ним — мол, тебе 
бы не на рекламщика учиться, а на модель. 
Анастасия тоже была по уши в него влюблена, 
они даже некоторое время встречались. И 
хотя это был ее первый мужчина, расстались 
они быстро, причем, как утверждает Анаста-
сия, по обоюдному согласию.

— Я через некоторое время влюбилась в 
другого парня, а Федор тоже переключился 
на новый объект, — вспоминает она. — Но 
это не отменяло моего восхищения его кра-
сотой и атлетическим телосложением… И 
что же я вижу на встрече однокурсников? 
Лысого помятого мужичонку с всклокочен-
ной бородой. Да, судя по шмоткам и до-
рогущим часам, очень богатого, но совсем 
не привлекательной, я бы даже сказала, 

отталкивающей наружности. Весь вечер он 
не сводил с меня своих пьяных глаз и бор-
мотал, как я прекрасна. Это было ну очень 
смешно и в то же время неловко.

На встрече бывшие однокурсники стали 
обмениваться контактами. Анастасия тоже 
раздавала свои визитки направо и налево — 
все-таки в числе пришедших могли быть ее 
потенциальные заказчики. Федор, директор 
крупной финансовой компании, конечно, по-
лучил визитку тоже. И наутро позвонил.

— Представляете, лежим мы в субботу 
с мужем в постели, и тут мой телефон начи-
нает бренчать, — рассказывает Анастасия. 
— Я вышла в коридор. Звонил он. Плешивый 
финансист. Я звонок сбросила, написала, 
что сплю, а он в ответ какие-то пошлые «пен-
сионерские» картинки начал слать — кот с 
букетом цветов, танцующая мартышка. Мне 
еще противнее стало. 

Дальше — больше. Экс-однокурсник 
стал звонить ей на работу под предлогом 
того, что хочет заказать пиар-кампанию. Она 
поначалу поверила, но когда Федор явился 
на переговоры, стало ясно, что за «проект» 
у него на уме.

— Он заявил, что хочет обсудить со-
трудничество со мной одной, без команды, 
с глазу на глаз. Но когда мы остались одни, 
сразу полез целоваться. Повалил на стол. 
Еле отбилась, — передергиваясь от отвраще-
ния, вспоминает Анастасия. — От него пахло 
очень противными духами и со лба у него 
стекал пот. Я его выгнала, несмотря на все 

его профессиональные регалии. И попро-
сила подыскать себе другого пиарщика.

После инцидента на работе Анастасия 
заблокировала назойливого однокурсника 
во всех социальных сетях и в своем теле-
фоне. Но это не помогло. Как-то вечером 
неугомонный финансист позвонил ей в домо-
фон: «Спустись, пожалуйста, на улицу — это 
важно», — настойчиво попросил он.

— Я очень разозлилась и решила спу-
ститься, но взять с собой мужа, — вспомина-
ет она. — Чтобы до Федора наконец дошло, 
что я не свободна. О том, что явился одно-
курсник, мужу я рассказала очень коротко 
— пока ехали в лифте. Выходим на крыльцо, 
а у подъезда стоит «Гелендваген». А рядом 
Федор с цветами в белом костюме. И ключи 
от машины мне протягивает — мол, это пода-
рок. Муж развернулся и обратно в подъезд. 
Дома начал собирать вещи. В общем, решил, 
что Федор мой любовник, потому что, как 
он резонно заметил, просто так женщинам 
мужчины такие машины не дарят.

— А как вы объясняете такое маниа-
кальное поведение Федора? Солидный 
же человек…

— Думаю, он просто не привык ни в чем 
получать отказа. И отбить меня у мужа, а 

точнее, купить, стало его навязчивой идеей. 
Вошел, как говорится, в азарт. Хотя, кто зна-
ет, я у него справку от психиатра не просила. 
Кстати, муж поверил, что он мой любовник, 
еще и потому, что Федор нашел его стра-
ничку в ВК и отправил студенческое фото, 
где мы с ним стоим в обнимку. Мол, я люблю 
его еще с юности.

Дальше события развивались очень 
драматично. Муж Анастасии переехал жить 
к маме и не отвечал на звонки. Свекровь за 
глаза осыпала невестку проклятиями. Дети с 
утра до вечера плакали и спрашивали, когда 
вернется папа и почему он их бросил. Анаста-
сия пошла в полицию, чтобы заявить на раз-
лучника, но там ей сказали, что раз поклонник 
на нее не нападал и даже не угрожал словами, 
состава преступления нет. Он ведь ничего ей 
плохого не делал. Вон, даже машину хотел 
подарить. «А уж амурные дела и семейные 
треугольники — не наша «юрисдикция». Тем 
более что речь идет о солидном человеке. 
Копнешь под него — проблем не оберешься», 
— подытожили в полицейском отделе.

Спасли Анастасию старые связи. Она об-
ратилась за советом к известному адвокату, с 
которым когда-то сотрудничала, и тот нашел, 
чем припугнуть навязчивого поклонника. 
Камеры видеонаблюдения у нее на работе 
записали, как в день визита однокурсника 
он к ней приставал и валил на стол.

— А еще выяснилось, что у Федора есть 
семья. В общем, огласка всей этой истории 
с иском за попытку изнасилования (именно 
так хотел представить дело мой адвокат) 
уважаемому человеку с безупречной репу-
тацией была явно невыгодна. Так и отстал 
— вспоминает она. — Ну а с мужем мы по-
мирились только через несколько месяцев. 
Опять же адвокат помог, растолковал ему, 
что произошло.

Причины — понятны, 
финал — сомнителен

Почему на фоне абсолютно безоблачных 
отношений в жизни жены вдруг появляется 
первая любовь и пытается все разрушить? 

— Одна из возможных причин кроется в 
самой женщине, — поясняет психолог Елена 
Семенова. — Например, если супруга пере-
живает кризис среднего возраста или после 
долгих лет брака с его рутиной подсознатель-
но захотела новых эмоций. На такую благо-
датную почву отлично падают семена в виде 
комплиментов и любовных признаний от друга 
юности. Он поднимает ее самооценку, она 
начинает снова чувствовать, что она живая, 
желанная, что в сюжете ее жизни еще может 
случиться захватывающий поворот.

Вторая причина — незавершенность 
юношеских отношений. Если женщина рас-
сталась со своей первой любовью не на точке, 
а на многоточии, то есть по недопониманию, 
недоразумению или без откровенных объ-
яснений, в ее мозгу могла годами теплиться 
надежда. Мол, тот юный мальчик ее все еще 
любит и это чувство к ней, как в женских ро-
манах, несет всю свою жизнь. Может быть, им 
достаточно снова встретиться и объясниться 
— и страсть заиграет с новой силой?

— Оба варианта — психологическая 
ловушка, — поясняет психолог. — Женщина 
держится не за реальную ситуацию, реаль-
ные чувства, а за красивую историю, которую 
сама себе выдумала, и некий романтический 
образ. 

— Но разве не бывает случаев, ког-
да люди встречаются много лет спустя 
и понимают, что всегда любили друг 
друга?

— Бывают (хотя и редко). Но такие «гости 
из прошлого» не врываются в жизнь веро-
ломно, разбивая уже сложившуюся семью. 
Знаю случай, когда однокурсники, у кото-
рых в юности был роман, много лет спустя 
встретились на музыкальном концерте. Он 
был свободен, но она замужем. Мужчина 
посчитал неправильным рушить отношения 
любимой, и хотя почувствовал, что она его 
тоже не забыла, что ее чувство не угасло, 
деликатно «отошел в сторону». Просто под-
писался на нее в соцсети и следил за ее пу-
бликациями. И только когда спустя несколько 
лет она выложила пост о том, что разводится, 
он ей написал и предложил попробовать еще 
раз. Сейчас они женаты и счастливы.

— Что делать, если старое чувство 
захватило и хочется срочно уйти к тому, 
первому?

— Попробуйте честно ответить себе, 
что именно вас так зацепило во внезапно 
появившемся старом кавалере. Он сам? 
Эмоции, которые вы испытываете рядом с 
ним? Внезапно вернувшиеся воспомина-
ния о юношеской влюбленности и желание 
вернуться в те ощущения? Только ответ на 
первый вопрос дает право продолжить обще-
ние с «гостем из прошлого». 

Но даже если вы твердо намерены вер-
нуться к своей первой любви, все равно 
психолог рекомендует остановиться и все 
хорошенько взвесить. Мысленно поставьте 
на одну чашу весов всю свою прошлую се-
мейную жизнь, а на другую — новые отноше-
ния с неопределенным будущим, советует 
эксперт. Стоит ли рисковать своей семьей 
и близким человеком, который все эти годы 
был рядом, просто ради ярких впечатлений 
и страсти, которая быстро загорелась, но 
может так же быстро и потухнуть?

— Подумайте, что вы прекрасно жили 
все эти годы без человека из прошлого и 
его любви. И были счастливы. Разрушать 
тот мир, в котором вам хорошо, очень не-
разумно и неосмотрительно, — констати-
рует Елена Семенова. — Если чувствуете, 
что вас затягивает история из прошлого, 
немедленно прекращайте общение с не-
прошеным гостем.

— В подобной ситуации я рекомендую 
женщине заглянуть в себя и спросить: «Чего 
мне не хватает? Какие мои потребности за-
крывает новая (а точнее, старая) любовь? 
— советует психолог Евгений Левин. 

Когда эти потребности станут ей ясны, 
можно уже идти дальше и определить, как 
их можно закрыть не с незваным гостем, а с 
собственным мужем. Например, если речь 
о низкой самооценке или кризисе среднего 
возраста, то это решается самыми разными 
способами — от освоения чего-то нового 
(например, занятия блогингом, вокалом, 
живописью) до смены имиджа и похода к 
семейному психологу. 

— Ну а если дело в сексуальной неудо-
влетворенности, то тут прямая дорога к сек-
сологу, — советует эксперт. — Но уж никак не 
к любовнику и не к постаревшему мальчику 
из давно ушедшей юности. 

Алена ГРИШИНА.
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Роскошь многоликого богатства... Ис-
крилась под высоченным потолком полно-
весная хрустальная люстра, угрюмо взирала 
старинная массивная, основательная мебель, 
кривлялись фарфоровые финтифлюшки на 
антрацитовом пианино... 

Старался внешне не проявить жгучую 
приниженность неровни. Ощущал свою не-
выигрышность физиологически: не для таких, 
как он, династическая похабель, запредельно 
недосягаема улыбка фортуны. Но брезжило: 
чудеса случаются не только в сказках, признают 
достойным, снизойдут, поверят искренности 
рыцарских намерений... 

Нет, сосватали принцессу за генераль-
ского сынка.

«Не видала она, как я в церкви стоял, при-
слонившись к стене, безутешно рыдал...» Разве 
к стенам храма прислоняются? Сплошь образа, 
иконостасы, ниши с изваяниями. 

В ресторане после венчания изображал 
радость. Стоически выдержал то и другое ме-
роприятия. Разнюниться означало уязвлен, 
драматически обижен. Не хотел выглядеть 
жалким. Его робкая гордая влюбленность ры-
дала бесслезно. 

А благородное семейство непроницаемо 
притворялось: гармоничные союзы сверша-
ются на небесах. Притязаний не уразумели. 
Впрямую о женитьбе не заикался? Вот без 
твоего участия и сладили. Обстряпали. И объ-
яснений не требуется: разные градации от-
ношений — трепетные провожания от школы 
до подъезда и интимный процесс выстилания 
пухом гнездышка, где высидят птенцов. 

Не хватило бы духа посягнуть. Язык не 
повернулся бы исторгнуть сочетающие, сбли-
жающие слова. Кем он числился в их кальку-
ляции? По какому разряду проходил? Друга-
одноклассника? Млеющего обожателя? 

Ей льстили его букеты, его невразуми-
тельный лепет, его собачья преданность: в 
зубах носил ее портфели, сумки с трениро-
вочными трико для спортсекции, рюкзак, если 
отправлялась за город. Принимала обожание 
как должное. Стрижка колокольчиком. Нежная 
шейка. Перехватывало дыхание.

Умела повелевать. Занятия математи-
кой и химией проходили в устланных коврами 
хоромах под знаком ее непревзойденности. 
Снисходила, присаживалась к пианино, тю-
кала. Дебюсси. 

Как-то столкнулся в их обволакивающем 
парадизе с кривлякой-хлыщом, парижани-
ном, — шелковый шарфик под голубенькой 
сорочкой, приталенный пиджачок; балакала 
с манерным вертихвостом на непостижимом 
наречии, хихикала (не по поводу ли его гру-
ботканой рубашки индийского производства 
и дешевых болгарских джинсов?). А потом 
зачастил генеральский ушлепок.

Противно было, что секретничали, таи-
лись. Могли не оглоушивать свадьбой, а 
предварительно подготовить, известить. Не 
в последний же миг, не одномоментно спая-
лась парочка. Наверняка какое-то время 
обжималась-миловалась. Конечно, не обязаны 
отчитываться. И все же... 

К лучшему, что не состоялись гименеевы 
узы. 

Подозревали в корысти? (Но нет, мер-
кантильности в нем не было!) Не выказывали 
предубеждения, истязали чопорной подчеркну-
той вежливостью и превосходившей его угод-
ливость доброжелательностью, оставались 
заинтересованно сочувственны к его детски 
наивным ухаживаниям и песьим стараниям 
соответствовать высоким клановым крите-
риям. Отец — значительного ранга дипломат, 
мамаша — ожиревшая Клеопатра (в золоте и 
брильянтах) из семьи театральных деятелей, 
величаво носила себя и фараонски аляповатые 
драгоценности.

Он, волей прихотливой судьбы затесав-
шийся в их церемонные пенаты, по окончании 
десятилетки выучился белить стены, стеклить 
витрины, однажды в антикварном салоне ре-
монтировал дверь и увидел вещички, схожие 
с теми, что были в почете у ее предков. Затеял 
беседу с торговцем раритетами. И получил 
шутливое задание: обчистить коллекционера 
старинных монет и орденов. Келья нумизмата 
и магазин артефактов были оснащены одина-
ковой сигнализацией от французского постав-
щика. И в нем взыграло! Долю за исполнение 
заказа отстегнули валютой. Провернул еще 
несколько подобных операций. 

Учредитель фирмы стал другом и звал 
в компаньоны, откровенничал: криминаль-
ные конкуренты застрелили папу, дед и бабка 
побросали картины, серебряные шкатулки, 
пузатые комоды орехового дерева, секрете-
ры пушкинской эпохи — укатили за границу и 
внука увезли. Повзрослев, стремился попасть 
в особняк, куда перекочевала похищенная 
знакомая с детства обстановка. Вела подпруга 
— вернуть отцовское достояние. Женился на 
девочке, дочери новых владельцев уникального 
убранства... 

По примеру мудрого шефа оформил брак с 
такой же одержимой собирательницей древно-
стей, дворянкой, имелись документы, это под-
тверждавшие. И на фундаменте ее фамильных 
сокровищ возвел пирамиду преуспеяния. 

Пристанища, где шкафы, книги, обои све-
жи, а воздух не пропитан аристократической 
затхлостью, вызывали усмешку: антураж ли-
шен перспективы минувшего, а мысли куцы 
и бедны, ведь зародились на неосвоенном 
пятачке. Обитал в отреставрированной фа-
мильной усадьбе жены, посреди музейной 
экспозиции: широкие каменные лестницы, 

паркетные залы, лепнина арок и анфилады 
залов. Здесь, в чреве вечности, властвовали, 
бытовали, строили судьбы — и основы государ-
ства! — уникальные, выдающиеся личности; 
это придавало значимость каждому движению, 
каждому слову; обуревала уверенность: такая 
планида — опора понадежнее, чем ветреная 
самонадеянность первооткрывателя и перво-
строителя мира. 

Да и в шлакоблочной — шаткой, насквозь 
звукопроницаемой, трафаретно спланирован-
ной — клетушке, если наличествует хоть один 
овеянный и пропитанный ароматом причаст-
ности к бессмертию предмет (сундук в при-
хожей, черепаховый гребень), бытие обретает 
иное измерение.

Начинать жизнь проще, чем продолжать. 
Купить новую сварганенную из прессованных 
опилок кровать, поставить на полку шибающую 
типографским амбре книгу — трафаретное су-
ществование! Дураки ищут именно такое необ-
ременительное скольжение. Зачем хлопоты? 

Ему доставляло удовольствие просле-
живать судьбу вещей. Его волновала судьба 
вещей. За рассыхающимися деревяшками 
нужен уход. Хрупкие изразцы требуют ре-
монта. Стены — консервации и укрепления. 
Картины — соблюдения температурного 
режима. Монастырские книги, как правило, 
растрепаны, необходимо подбирать листочек 
к листочку. 

Предавался восстановительным таин-
ствам с непередаваемым наслаждением. Скру-
пулезно, досконально возвращал в обиход 
живопись, побрякушки, часовые механизмы. 
Ему приносили серьги, кольца, браслеты, цепи, 
медали; он благосклонно кивал либо брезгливо 
морщился. Потешался над собой давним — 
уж очень спрямлен, наивен, непройдошист 
он был! 

Из давнего сна (Афродита из пены?) яви-
лась несостоявшаяся его невеста, положи-
ла перед ним обсыпанное брюликами колье, 
изумрудные мужские запонки, серебряные 
ложки, миниатюрные шахматы слоновой кости 
и сандаловый нож для разрезания бумаги. 

Сообщила: мамаша умерла, отец женил-
ся на другой, мачеха прибрала богатство к 
рукам. Принцесса осталась на бобах. А это 
хуже, чем андерсеновской героине почивать 
на горошине. 

Генеральский сынок, выкормыш системы, 
где лодыри и пустышки паразитировали на 
родственных связях, скуксился без блатовой 
опеки, сам ничего не мог, ничего собою не пред-
ставлял, карьера покатилась в тартарары. А 
подрастали двое детей. И решилась принцесса 
на воровство. Не виртуозное и не масштабное, 
какое вершил он, куроча и мороча дилетантов 
и простофиль, а примитивно глупое — обо-
крала мачеху. Это ж надо учудить! Ей, прин-
цессе... Опуститься до уголовщины! Ладно ему, 
наследственному парвеню, вахлаку, предо-
пределено тырить, быть выжигой... Ох уж эти 
респектабельные касты с парчовым декором и 
ампирным фасадом, а сунься за бутафорские 
кулисы — и вляпаешься... Немногим прайдам 
удается сохранить надменное превосходство 
над презренной чернью. 

Скандал замяли. Элитарный круг, белая 
кость, негоже марать друг друга. Но позорное 
клеймо мухлевщицы пристало к избалованной 
фее. Стрижка колокольчиком. Нежная шейка. 
Не таким виделось ее будущее. Но какой вос-
питали, такой сделалась. Не умела заработать. 
Не умела украсть... Надо вовремя заниматься 
профессиональной ориентацией и заботиться 
о реноме. 

Папаша скопытился, смирившись: дочь 
нечиста на руку. Вдова-мачеха завещала об-
ретенное задарма имущество своему сыну от 
предыдущего брака, но непутевый парень пил-
гулял, подвело здоровье, остановилось сердце. 
И ошметки, крохи перепали-таки принцессе.

Невыносимо было, что перед ним пре-
смыкалась та, о которой мечтал. На которую 
влюбленно и отчаянно смотрел, не желая 
мириться с ее воздушно-облегавшим под-
венечным платьем. Он внезапно осознал: она 
полностью в его власти.

Спросил, чтобы о чем-то спросить: лю-
стра цела? 

Она ответила: да, все та же, хрустальная, 
стиль модерн, не по силам генеральскому по-
следышу снять такую с крюка после инсульта... 
А еще есть шифоньер карельской березы.

Не интересовали ошметки казавшего-
ся некогда королевским интерьера: буфеты 
красного дерева, полотна третьестепенных 
живописцев, иконы в серебряных окладах. 
Но покатили на его джипе в памятный дом — 
обветшалую, с отколупнувшимся паркетом и 
отклеившимися обоями квартиру: запыленное 
пианино задвинуто в угол, витал дух тлена, про-
кисших французских одеколонов и кухонной 
прогорклости. 

Заезженная жизнью кляча — под стать 
рухляди, бросовому барахлу, которое пыталась 
сбыть, — щелкнула выключателем. Люстра 
тускло вспыхнула половиной разнокалиберных 
ламп и затянутых паутиной рожков. 

Вместе с матерью ждали его вердикта 
мало похожие на нее взрослые дети. Они могли 
бы быть их общими детьми.

Она заискивающе выдохнула:
— Ты пользовался доверием нашей 

семьи...
Он извлек из кармана гармошку вложен-

ных одна в другую согнутых пополам купюр, 
расходный каждодневный нал, примостил на 
краешке щербатого полированного стола и 
молча вышел из проклятущей клоаки.

ПРИНЦЕССА НА БОБАХ
Рассказ

КОЛЛЕКЦИОНЕР 
ЖИЗНИ

Андрей ЯХОНТОВ

ИЗ ПРОШЛОГО 
ПОСТУЧАЛИ…
Почему опасно 
возвращаться 
в юношескую любовь

Опя
что 

отно

Встреча со старой любовью 
может подарить иллюзию, 

«будто и не было этих 20 
лет», как у Оленьки и Толи 

Самохвалова.
Кадр из фильма «Служебный  

роман».
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его профессиональные регалии. И попро-
сила подыскать себе другого пиарщика.

После инцидента на работе Анастасия 
заблокировала назойливого однокурсника 
во всех социальных сетях и в своем теле-
фоне. Но это не помогло. Как-то вечером 
неугомонный финансист позвонил ей в домо-
фон: «Спустись, пожалуйста, на улицу — это 
важно», — настойчиво попросил он.

— Я очень разозлилась и решила спу-
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При случайной встрече может 
выясниться, что бывшие влюбленные 

расстались по глупости и все можно 
исправить, как у Эмиля и Эмилии. 

Кадр из фильма «Обыкновенное чудо».



В преддверии Дня сотрудников 
военных комиссариатов, отмеча-
емого 8 апреля, министр обороны Рос-
сии Андрей Белоусов и мэр Москвы 
Сергей Собянин посетили новое зда-
ние военного комиссариата на улице 
Яблочкова. Также они осмотрели со-
седний Единый пункт призыва на сроч-
ную военную службу.

«Пользуясь случаем, хочу поздравить ра-
ботников военного комиссариата с профессио-
нальным праздником. На их плечи возложена 
важная миссия, ответственность и огромное 
количество работы с началом специальной 
военной операции, поэтому мы вместе с Мини-
стерством обороны наметили план реорганиза-
ции всей этой системы, начиная от логистики, 
материальной базы, оцифровки информаци-
онных систем и так далее», — сказал Сергей 
Собянин во время осмотра нового здания.

Москва провела модернизацию системы 
воинского учета по поручению президента, 
которое было дано в декабре 2022 года. Сейчас 
все задачи успешно реализованы, и Сергей 
Собянин подчеркнул, что изменения, которые 
произошли в последнее время в сфере воинско-
го призыва и учета, дали возможность сделать 
работу с военнослужащими более комфортной 
и эффективной. И наиболее важное значение 
здесь, конечно, имеет строительство комплекса 
на улице Яблочкова. 

«На улице Яблочкова был построен 

комплекс, состоящий 
из трех зданий. Первое — здание контрак-

тации, второе — это срочный призыв, и третье, 
где мы сейчас находимся, — это воинский учет 
всех военнослужащих. Задача была, конечно, 
создать комфортные условия и для тех, кто 
приходит на службу, и для тех, кто работает 
здесь», — подчеркнул мэр Москвы. 

Ранее задачи распределялись между 36 
военкоматами, что иногда приводило к много-
дневному прохождению процедур для при-
зывников. Сейчас разработана новая схема, 
сокращающая этот процесс до двух часов. 
Внедрение цифровых технологий значительно 
упростило процедуры регистрации и получения 
отсрочек. Это важно даже для совсем юных 
парней: школьники могут встать на первичный 
воинский учет без посещения военкомата, по-
скольку все необходимые данные доступны в 
единой информационной системе. Главное 
— вся информация теперь доступна быстро и 
абсолютно без проблем. Здесь же организована 
работа с гражданами, пребывающими в запасе: 
можно оперативно уточнить информацию по 
всем документам воинского учета, обновить 
персональные данные, а также пройти мед-
комиссию. Тут же можно встать на воинский 
учет или сняться с него, внести изменения в 
документы при переезде, смене регистрации 
или места работы, сообщить об изменениях се-
мейного положения, получить справки, выписки 
и копии документов, обратиться за льготами и 

иной помощью, запросить документы 
и решить другие вопросы воинского 
учета — всего москвичам доступ-
ны более 140 сервисов воинского 
учета в режиме одного окна. Так 
процесс стал более эффективным, 
понятным и удобным для всех участ-
ников. Мэр Москвы поблагодарил 
Министерство обороны за помощь 
и сотрудничество. По его словам, 
проект, поддержанный Президен-
том России, оказался успешным и 
перспективным для распростра-
нения на другие регионы.

Министр обороны России 
Андрей Белоусов сообщил, что 
47 субъектов РФ заинтересова-

ны в реализации подобных проектов: улица 
Яблочкова — это отличный образец, пример 
для подражания и для того, чтобы экстрапо-
лировать ее опыт по другим регионам. Здесь 
нарабатывается практика, которую обязательно 
оценят по всей стране. Он заострил внимание 
на том, что новые объекты отличаются высокой 
степенью автоматизации и цифровизации, а 
также продуманной маршрутизацией, что зна-
чительно упрощает процедуры для призывников 
и военнослужащих.

Максим Локтев, военный комиссар Мо-
сквы, сообщил, что маршрут призывников 
формируется с использованием электронной 
системы контроля. В начале своего пути они 
получают специальные карточки, которые об-
легчают навигацию.

«Везде, где призывник проходит, он при-
кладывает карту, и система подсказывает, что 
ему дальше делать. На каждом этаже есть счи-
тывающее устройство. Если вдруг призывник 
не понял при общении с оператором, куда ему 
дальше идти, он подходит к считывающему 
устройству, прикладывает карту, и система ему 
подсказывает», — пояснил Локтев.

Внедрение эффективной системы маршру-
тизации значительно облегчает управление все-
ми процессами в едином военном кластере. Это 
стало возможным благодаря тому, что ключевые 
вопросы, такие как отбор по контракту, призыв 
на службу и обслуживание граждан, находящих-
ся в запасе, решаются в одном месте. 

Напомним, что Единый пункт отбора на 
военную службу по контракту на улице Яблоч-
кова работает с 2023 года, а в 2024 году к нему 
добавился Единый пункт призыва на военную 
службу. В январе 2026 года туда переехал во-
енный комиссариат города Москвы. Ежедневно 
комплекс на улице Яблочкова посещают около 
трех тысяч человек. Мэр столицы Сергей Собя-
нин неоднократно отмечал, что на смену менее 
эффективным районным военкоматам пришел 
единый комплекс, оснащенный по последнему 
слову техники — и это лучшая иллюстрация 
возможностей современного города, где любую 
процедуру можно сделать организованной и 
удобной. В новом здании военного комисса-
риата предусмотрены рабочие зоны открытого 
типа, комнаты для приема граждан, хранилища 
для документов, а для посетителей оборудованы 
зоны ожидания с информационными стендами 
и системой электронной очереди.

Работа с посетителями организована по 
стандартам флагманского центра «Мои доку-
менты» Москвы — это означает, что пребывание 
здесь стало комфортным. Очереди, которые 
раньше были проблемой для многих районных 
военных комиссариатов, остались в прошлом. 
Многие вопросы и вовсе можно решить дис-
танционно — например, первичная постановка 
призывника на воинский учет и уведомление 
родителей о первичной постановке их детей 
на воинский учет теперь осуществляются без 
очной явки. Также благодаря цифровизации 
дистанционно предоставляется значительная 
часть отсрочек от призыва. Если же призывник 
приходит лично, то посещение комплекса на 
улице Яблочкова занимает не более 2 часов. 
Потоки посетителей в Едином пункте призы-
ва грамотно распределены: на первом этаже 
— зона общего приема посетителей с раз-
делением на потоки (призывники, родители 
или представители призывников), на втором 
— электронное уточнение данных в карточке 
призывника. Этажи с 3-го по 5-й отведены под 
кабинеты медкомиссии, а 6–7-й этажи — это 
призывная комиссия и кабинеты профотбора, 
где принимаются решения о призыве на во-
енную службу, направлении на альтернативную 
гражданскую службу, предоставлении отсрочки 
или освобождении от призыва, зачислении в 
запас и освобождении от исполнения воинской 
обязанности. И практика показывает — ор-
ганизовать все это удалось: Москва отлично 
справилась.

Евгения НИКИТСКАЯ.

МОЯ МОСКВА
“МОСКОВСКИЙ КОМСОМОЛЕЦ”   
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КРОССВОРД

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. Врач, обнаруживший 
сколиоз у пациента. 4. Тонкая душевная орга-
низация человека. 10. Процедура, популяр-
ная в сезон босоножек. 11. Мистик, искавший 
философский камень. 13. Кузнечный очаг 
с мехами и поддувалом для накаливания 
металла. 14. Мужская рубашка, похожая на 
футболку. 15. Зубоскал, обижающий окру-
жающих. 16. Штрафное время за промах 
биатлониста в индивидуальной гонке. 18. 
Знание, обретенное в споре. 20. Тради-
ционный завтрак холостяка. 22. Комплекс 
упражнений перед забегом. 23. «Ребус» в 
тетрадке японской школьницы. 24. «Сушеная 
виноградинка», что есть в каждой девушке. 
27. Липучка или молния на курточке. 30. 
Учащийся военного учебного заведения. 32. 
Бескрайнее пастбище для северных оленей. 
34. Рослый и сильный молодой мужчина. 35. 
Член предложения в тандеме с подлежащим. 
36. Запрет на нецензурную брань в обще-
стве. 38. Царское распоряжение в свитке с 
печатью. 39. Лондонский футбольный клуб, 
за который играл Андрей Аршавин. 40. Го-
рячая красотка из Барселоны. 41. Нулевая 

видимость под покровом ночи. 42. Модник 
Вася из Москвы в песне «Браво».
ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Бумажные поделки япон-
цев. 2. Клиент астролога, родившийся в День 
смеха. 3. «Язвительная» особь из Австралии. 
5. Жирные «вершки», снятые с молока. 6. «По-
следняя песнь» из груди раненого волка. 7. За-
щитник обвиняемого от нападок прокурора. 8. 
Чайный пакетик на опухшем веке. 9. «Ободок» 
на голове гуляющего меломана. 10. Ловкач, 
открывающий любые двери. 12. Южноаме-
риканская птичка-невеличка. 17. Висящий за 
окном «синоптик» со шкалой. 19. Один из компо-
нентов суммы в математике. 20. Резвый малыш 
кроткой овцы. 21. Получатель, указанный на 
конверте с письмом. 25. Любимая женщина де-
ревенского ловеласа. 26. «Туман» из шипящего 
баллончика. 27. Словарное пояснение к слову. 
28. Цыганский дом на колесах. 29. Участник 
театральной батальной сцены. 31. Первый в 
очереди, пропустивший свою очередь. 33. 
Одна из сторон рассмотрения проблемы. 34. 
Высадка войск на вражескую территорию. 37. 
Бог неба в древнегреческой мифологии. 38. 
Насмешливая «инъекция» от остряка.

ОТВЕТЫ НА КРОССВОРД, ОПУБЛИКОВАННЫЙ 9 АПРЕЛЯ
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. Швейцар. 4. Участок. 10. Агрегат. 11. Прирост. 13. Лупа. 14. Кеды. 
15. Дискуссия. 16. Клемма. 18. Костяк. 20. Таверна. 22. Этажерка. 23. Флотилия. 24. 
Проспект. 27. Внимание. 30. Агроном. 32. Космос. 34. Невежа. 35. Каравелла. 36. Треп. 
38. Шифр. 39. Топливо. 40. Тирания. 41. Нечисть. 42. Эмбарго.
ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Шпилька. 2. Йога. 3. Аренда. 5. Червяк. 6. Сыск. 7. Кавычки. 8. Сты-
ковка. 9. Апостроф. 10. Аппетит. 12. Тефтели. 17. Множество. 19. Обливание. 20. Торпеда. 
21. Афоризм. 25. Рассвет. 26. Тореадор. 27. Вендетта. 28. Империя. 29. Экстерн. 31. За-
брало. 33. Скелет. 34. Напалм. 37. Пони. 38. Шина.

Организатор торгов — конкурсный управ-
ляющий Федорова Мария Сергеевна (ИНН 
570201224810, СНИЛС 168-692-516 23; почтовый 
адрес: 105118, г. Москва, а/я 25), член Ассоциации 
«Межрегиональная саморегулируемая органи-
зация арбитражных управляющих «Содействие» 
(ИНН 5752030226, ОГРН 1025700780071, адрес: 
302004, Орловская область, г. Орел, ул. 3-я 
Курская, д.15, помещение 6, оф.14), действую-
щая на основании Определения Арбитражного 
суда города Москвы от 02.04.2025 г. по делу 
№ А40-238052/22, сообщает, что повторные 

торги по продаже имущества ООО «БИОТЭК» 
(ИНН: 7713053544, ОГРН: 1027739296463, 
адрес: 127238, г. Москва, пр-д Линейный, 
д. 8, помещение 1 этаж 1; комнаты 1-7), при-
знано банкротом Решением Арбитражного 
суда города Москвы от 26.06.2024г. по делу 
№ А40-238052/22, находящегося в залоге у ПАО 
«Банк «Санкт-Петербург», проводимые на усло-
виях опубликованных в газете «КоммерсантЪ» 
№26 от 14.02.2026 г. (сообщение №34010083494) 
признаны несостоявшимися по причине отсут-
ствия заявок.

НА ПРАВАХ РЕКЛАМЫ

Сведения о продавце (собственнике) иму-
щества: АО «Газпром теплоэнерго».

Имущество продается через электронные 
торги.

Форма проведения торгов публичное пред-
ложение в электронной форме.

Организатор торгов: ООО ЭТП ГПБ 
https://etp.gpb.ru/
Контактные лица:  Михайленкова Надежда 

Владимировна, телефон: +7 (812) 207-01-05 (доб. 
2331), e-mail: mikhailenkova.nv@gpte.ru, Белашева 
Олеся Александровна, телефон: +7 (812) 207-01-05 
(доб. 2469), e-mail: belasheva.oa@gpte.ru.

Сведение о предмете продажи:  право на 
заключение договора купли-продажи принад-
лежащего АО «Газпром теплоэнерго» комплекса 
имущества энергоцентра. 

Начальная цена: 585 851 660 (Пятьсот во-
семьдесят пять миллионов восемьсот пятьдесят 

одна тысяча шестьсот шестьдесят) руб. 00 коп. 
с учетом НДС.

Минимальная цена: 292 925 830 (Двести де-
вяносто два миллиона девятьсот двадцать пять 
тысяч восемьсот тридцать) рублей 00 копеек с 
учетом НДС.

Место нахождения: Московская область, Любе-
рецкий район, пос. Томилино, мкр-н Птицефабрика. 

Шаг понижения цены: 5% (пять процентов) от 
начальной цены лота.

Шаг повышения цены: 1% (один процент) от 
начальной цены лота. 

Заявки на участие в торгах принимаются с 
03 апреля 2026 г. в 10:00 (МСК) по 05 мая 2026 г. 
до 18:00 (МСК)

Дата и время проведения торгов: 07.05.2026 г. 
в 12:00 (время московское).

Полный текст извещения на сайте в сети 
Интернет: http://torgi.etpgpb.ru. НА ПРАВАХ РЕКЛАМЫ

АО «Газпром теплоэнерго» извещает о проведении торгов (публичное предложение) 
по продаже активов в п. Томилино Московской области.

Подробная информация о характеристиках и 
стоимости имущества, а также запись на ознаком-
ление, предоставляется при направлении запроса 
на электронную почту: bankrot.torgi.24@gmail.com; 
тел: +7(391)256-22-26 в рабочие дни с 09.00 до 
12.00 (по Красноярскому времени МСК+4).

Прием заявок на приобретение имущества осу-
ществляется с 13.04.2026 г.

В случае отсутствия в течение 7 календарных 
дней заявки на приобретение имущества, содер-
жащей предложение о цене имущества должника, 
которая не ниже установленной начальной цены 
продажи имущества должника, цена продажи под-
лежит снижению на 9% от начальной цены продажи, 
каждые 7 календарных дней с момента начала при-
ема заявок, но не ниже минимально допустимой 
стоимости продажи имущества, которая равна 1% 
от начальной цены продажи имущества.

Предложение приобрести имущество направ-
ляется в адрес организатора торгов (660041, 
г. Красноярск, а/я 12180) заказным письмом с 

описью вложения, либо предоставляется нарочно 
(660041, г. Красноярск, ул. Телевизорная, д. 1, 
стр. 7, пом. 8) в форме Заявки, оформленной в 
письменном виде, в которой указывается наиме-
нование и количество имущества, цена предложе-
ния, а также почтовый адрес, адрес электронной 
почты, номер телефона.

 Договор заключается с лицом, которое пред-
ложило оплатить имущество по наивысшей цене, 
которая не ниже цены продажи имущества должни-
ка, установленной для определенного в сообщении 
о продаже имущества периоде.

 Оплата в соответствии с договором купли-про-
дажи должна быть осуществлена покупателем в 
течение тридцати дней со дня подписания этого 
договора. Платежи осуществляются путем пере-
числения денежных средств на расчетный счет 
Должника (указанный в Договоре купли-продажи). 
Датой оплаты по договору купли-продажи является 
дата поступления денежных средств на расчетный 
счет Должника.

Организатор торгов – конкурсный управляющий Общества с ограниченной ответственностью 
«ИНТЕГРАЛ» (далее ООО «ИНТЕГРАЛ») — Кривомазова Кристина Викторовна, почтовый адрес: 
660041, г. Красноярск, а/я 12180; адрес электронной почты: kkv.2520@mail.ru; тел: 8-913-837-02-26 
сообщает о продаже имущества, принадлежащего должнику ООО «ИНТЕГРАЛ» (ОГРН 1172468033540, 
ИНН 2465165986), расположенного в г. Москве:

№  Наименование объекта Ед.  Кол-во,   Начальная цена 
п/п  изм. ед. продажи (руб.)
    без НДС, за ед.

г. Москва
1. Grandstream GXP1620 шт 1,000 2 875,00
2. Брифинг-приставка 80*75*75, венге на металлической 
 основе «Берн Optima» шт 1,000 5 000,00
3. Греденция Вишня шт 1,000 4 166,67
4. Держатель стаканов магнитный (50 стаканов ) шт 1,000 568,75
5. Диван Черный шт 3,000 9 166,67
6. Камера IP DAHUA DH-IPC-K15AP (2,8мм) внутренняя 
 настольная 1,3Мпикс шт 1,000 5 249,59
7. Коммутатор Zyxel GS-108S шт 1,000 1 375,00
8. Кофемашина DeLonghi ESAM21.117.SB шт 1,000 23 491,67
9. Кресло для персонала шт 3,000 2 916,67
10. Кресло посетителя венге экокожа черная Джуно Люкс шт 10,000 2 500,00
11. Кресло руководителя нат.кожа черная, хром шт 1,000 4 166,67
12. Кулер VATTEN V28WEA напольный эл. шт 1,000 3 541,67
13. Ложка чайная 3 шт шт 1,000 194,97
14. Маршрутизатор MikroTik RBD52G-5HacD2HnD-TC шт 1,000 3 999,17
15. Модем Huawei E3372h-153 4G черный, роутер шт 1,000 2 665,83
16. Моноблок Acer 23.8» шт 4,000 33 332,50
17. МФУ Epson WorkForce Pro шт 1,000 23 499,17
18. МФУ Kyocera M2540dn A4 лазерный принтер/копир/
 сканер/ 40 стр/м, ч/б печать,1200*1200 dpi шт 1,000 38 165,83
19. Набор вилок упак 1,000 599,00
20. Набор для специй шт 1,000 848,00
21. Набор ложек столовых 6 предм упак 1,000 599,00
22. Набор настольный 14 предметов шт 2,000 180,00
23. Набор посуды 18 пред. шт 1,000 1 924,17
24. Набор стаканов высоких 3 предмета 0.29 л упак 2,000 110,00
25. Набор чайных ложек 6 предм упак 1,000 339,00
26. Нож разделочный 20 см шт 1,000 299,00
27. Ножи для стейков с зубцами 13,5см, 2 ножа шт 1,000 273,33
28. Печь микроволновая Starwind SMW2720 шт 1,000 3 308,33
29. Салатник 16 см шт 3,000 199,00
30. Салфетница хромир.сталь шт 1,000 189,00
31. Сахарница 11 см шт 1,000 599,00
32. Сервиз чайный 12 предметов упак 2,000 1 634,50
33. Стол для переговоров Борн 300*130*75 венге шт 1,000 12 500,00
34. Стол журнальный Компакт 70*70*45 ламинат махагон шт 1,000 2 500,00
35. Стол руководителя 160*80*75 «Борн Optima» шт 1,000 4 166,67
36. Стол угловой 090 (стол+тумба) шт 3,000 2 916,67
37. Стремянка  6 ступ. шт 1,000 2 050,00
38. Стул для посетителей Стандарт (тк черная ) шт 3,000 1 000,00
39. Стул офисный хром, V 14 ис. кожа черный, 
 мягк. подлокотники шт 2,000 1 666,67
40. Табличка шт 4,000 1 750,00
41. Тарелка 24,5см 6 шт упак 1,000 1 099,00
42. Терминал абонентский Panasonic KX-HDV100RUB 
 Проводной SIP телефон, черный шт 3,000 2 625,00
43. Тумба выкатная 3 ящика без замка «Берн Optima» шт 1,000 2 500,00
44. Тумба под оргтехнику Ольха шт 2,000 1 500,00
45. Френч-пресс 600 мл шт 1,000 915,83
46. Холодильник NORDFROST NR шт 1,000 6 116,67
47. Чайник Starwind SKG2419, 2.2 кВт шт 1,000 958,33
48. Чайник заварочный 1500 мл шт 1,000 961,67
49. Часы настенные аналоговые Бюрократ D29 см коричневый шт 1,000 369,16
50. Часы настенные аналоговые Бюрократ D29 см 
 темно-коричневый/белый шт 1,000 307,50
51. Часы настенные аналоговые Бюрократ D35см коричневый шт 1,000 660,00
52. Шкаф для документов полуоткрытый Орех шт 1,000 3 333,33
53. Шлюз VoIP Grandstream шт 1,000 4 200,00

НА ПРАВАХ РЕКЛАМЫ

 

Будьте бдительны при привлечении к сотрудничеству лиц, не имеющих лицензий или иных специальных разрешений

Москва, ул. 1905 года, д.7, 
ст. м. «ул. 1905 года», с 10:00 до 19:00.  

т.: (495) 781-47-43, 781-47-32. 
E-mail: classifieds@mk.ru

РЕКЛАМА

предлагаю
❑ сваха! Недорого. 

(495)772-19-81

предлагаю
❑ Московская социальная 

юридическая служба. Социальные 
юристы и адвокаты. 20 лет практики. 
Бесплатные консультации. 
Составление исков и жалоб. Участие 
и защита в судах. Все споры. 
Льготникам скидки. www.socuristy.ru. 
8-499-408-46-03
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ПОДПИСКА

2026
     ПОДПИСКА В АВТОМОБИЛЬНЫХ ПУНКТАХ «МК»

10 апреля с 8.30 до 18.30, перерыв с 13.00 до 13.30 
Ховрино, ул. Фестивальная, д. 8, у маг. EUROSPAR
Чертаново Северное, ул. Чертановская, д. 1в, к. 1, 
у маг. «Пятерочка», м. «Чертановская»
11 апреля с 8.30 до 18.30
Выхино-Жулебино, ул. Авиаконструктора Миля, д. 4, к. 1, 
у памятника М.Л.Милю
Ивановское, ул. Челябинская, д. 15, у маг. «Авоська»
13 апреля с 14.00 до 18.30
Войковский, ул. З. и А. Космодемьянских, д. 23, 
у к/т «Рассвет»
Южное Бутово, ул. Бунинская Аллея, д. 7, на парковке 
с правой стороны от входа в метро «Бунинская Аллея»
14 апреля с 14.00 до 18.30
Коньково, ул. Профсоюзная, д. 109, 
на парковке с ул. Островитянова, м. «Коньково»
Метрогородок, Открытое шоссе, д. 24, к. 11, 
у ТЦ «Восток-50»

15 апреля с 14.00 до 18.30
Новогиреево, Зеленый пр-т, д. 20, 
на парковке около управы, м. «Перово»
Щукино, ул. Маршала Василевского, д. 15

РЕДАКЦИОННАЯ ПОДПИСКА В ГБУ «МОСКОВСКИЙ 
ГОРОДСКОЙ ЦЕНТР РЕАБИЛИТАЦИИ»

В ряде социальных отделений ГБУ МГЦР 
пройдет льготная подписка на «МК» для вете-

ранов ВОВ, инвалидов 1-й и 2-й групп, участников СВО и их 
семей, а также иных льготных категорий жителей Москвы.
13 апреля с 10.00 до 13.00
Северное Тушино, ул. Вилиса Лациса, д. 25, корп. 1
Чертаново Южное, ул. Чертановская, д. 60
14 апреля с 10.00 до 13.00
Гольяново, ул. Новосибирская, д. 3
Нагатинский Затон, ул. Коломенская, д. 5, стр. 3
Ясенево, ул. Голубинская, д. 32, корп. 2
15 апреля с 10.00 до 13.00
Вешняки, ул. Реутовская, д. 6а
Северное Тушино, ул. Свободы, д. 8/4, стр. 1
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Подать заявку на публикацию сообщений о банкротстве должника 

можно в электронном виде на адрес grishakova@mk.ru 

или по телефону: (495) 781-47-43, Гришакова Елена.

Поручение 
президента 
по модернизации 
системы воинского 
учета выполнено: 
47 субъектов 
РФ готовы 
использовать опыт 
столицы

Организатор торгов ООО «Консалтинг и Анти-
кризисное управление» (ОГРН 1072468008678, 
ИНН 2463200346), почтовый адрес: 660041, 
г. Красноярск, а/я 12179; адрес электронной почты: 
kau.ooo@mail.ru; тел./факс: +7(391) 256-22-26, 
сообщает о проведении открытых торгов с закры-
той формой подачи предложений о цене по прода-
же имущества Открытого акционерного общества 
«Ордена Трудового Красного Знамени специ-
ализированный строительно-монтажный трест по 
электрификации Московского железнодорожного 
узла имени В.Ю. Абдурахманова» в электронной 
форме на электронной торговой площадке ООО 
«ПРОМ-Консалтинг» (promkonsalt.ru), определе-
ние победителей торгов состоится 26 мая 2026 г. 
 10 часов 00 мин. (время московское). Пред-
метом торгов является следующее имущество: 
Лот № 1255 — Volkswagen Tiguan, г/н О 779 АА 777, 
г/в 2013, VIN XW8ZZZ5NZDG131412. Начальная 
цена продажи лота № 1255 — 1 078 000,00 руб. 
(без НДС); Лот № 1256 — Toyota Land Cruiser 200, 
г/н Х 414 ОР 77, г/в 2013, VIN JTMHV05JX04122069. 
Начальная цена продажи лота № 1256 — 
3 329 000,00 руб. (без НДС); Лот № 1257 — Право 
требования к Клименко Виктору Викторовичу в 
размере 6 000 000,00 руб. Начальная цена про-
дажи лота № 1257 — 6 000 000,00 руб. (без НДС); 
Лот № 1258 — Право требования к ООО «Ир-
Монтаж» (ИНН 7720723736, ОГРН 1117746585945) 
в размере 12 719 319,62 руб. Начальная цена 
продажи лота № 1258 — 12 719 319,62 руб. 
(без НДС); Лот № 1259 — Право требования 
к ООО «ТехнокомФасад» (ИНН 7729752812, 
ОГРН 1137746904074) в размере 54 509 708,63 
руб. Начальная цена продажи лота № 1259 — 
54 509 708,63 руб. (без НДС).

Победителем торгов признается участник, 
предложивший наибольшую цену. Открытые торги 
с закрытой формой подачи предложения по цене 
проводятся путем сравнения предложений по 
цене имущества должника, поступивших от участ-
ников торгов. В случае если две и более заявки 
участников торгов на участие в торгах содержат 
предложения об одинаковой цене имущества, по-
бедителем торгов признается участник торгов, ра-
нее других указанных участников представивший 
заявку на участие в торгах. Если к участию в торгах 
был допущен только один участник, заявка кото-
рого содержит предложение о цене имущества 
не ниже установленной начальной цены, договор 
купли-продажи заключается с этим участником 
торгов. Допущенный к торгам участник, не пред-
ставивший предложение о цене имущества (в том 
числе равное начальной цене) не учитывается при 
определении победителя торгов.

Задаток в размере 20 (двадцать) процентов от 
начальной цены продажи лота должен быть пере-
числен в срок не позднее даты и времени окончания 
приема заявок по следующим реквизитам: р/сч 
40702810100040003729 в ООО «Унифондбанк», 
БИК 044525488, к/сч 30101810945250000488. 
Получатель ОАО «Трест Мосэлектротягстрой» 
ИНН 7730544197, КПП 773101001.

Ознакомление с необходимой информацией, 
документами и характеристиками имущества 
осуществляется с 13.04.2026 по 21.05.2026 (вклю-
чительно), в рабочие дни с 09.00 до 17.00 (время 
местное), по адресу: г. Красноярск, ул. Телеви-
зорная, д. 1, стр. 7, пом. 8.

Подача заявок на участие в торгах с прило-
жением необходимых документов осуществля-
ется на электронной торговой площадке ООО 
«ПРОМ-Консалтинг» (promkonsalt.ru) с 00 час. 00 
мин. 13.04.2026 до 23 час. 59 мин. 21.05.2026 по 
московскому времени.

Подробная информация о характеристиках и 
стоимости имущества предоставляется заинте-
ресованным в приобретении имущества лицам 
на электронную почту при направлении запроса о 
предоставлении такой информации на электрон-
ную почту организатора торгов.

Ознакомление с проектами договора о задатке 
и договора купли-продажи осуществляется на 
электронной торговой площадке.

Заявка на участие в торгах составляется в 
произвольной форме на русском языке и должна 
содержать следующие сведения: наименование, 
организационно-правовая форма, место нахож-
дения, почтовый адрес заявителя (для юридиче-
ского лица); фамилия, имя, отчество, паспортные 
данные, сведения о месте жительства заявите-
ля (для физического лица); номер контактного 
телефона, адрес электронной почты заявителя; 
сведения о наличии или об отсутствии заинтере-
сованности заявителя по отношению к должнику, 
кредиторам, арбитражному управляющему и о 
характере этой заинтересованности, сведения 
об участии в капитале заявителя арбитражного 
управляющего, а также саморегулируемой орга-
низации арбитражных управляющих, членом или 
руководителем которой является арбитражный 
управляющий.

Для участия в торгах заявитель с помощью 
программно-аппаратных средств сайта представ-
ляет оператору электронной площадки заявку на 
участие в торгах и прилагаемые к ней документы, 

соответствующие требованиям, установленным 
положениями ФЗ «О несостоятельности (банкрот-
стве)» №127-ФЗ, Приказа МЭР РФ от 23.07.2015 г. 
№ 495, Регламента проведения открытых торгов в 
электронной форме, утвержденного ООО «Пром-
Консалтинг», в форме электронного сообщения, 
подписанного квалифицированной электронной 
подписью заявителя.

В случае если в период проведения торгов по 
продаже прав требования и до передачи права 
требования Покупателю должником будет произ-
ведено частичное погашение задолженности, раз-
мер права требования, являющегося предметом 
торгов и его цена, определенная по результатам 
торгов, уменьшается Продавцом в одностороннем 
порядке пропорционально размеру удовлетво-
рённого требования. Разница между фактической 
стоимостью уступаемого права и произведенной 
оплатой подлежит возврату Покупателю.

В случае если в период проведения торгов 
должником произведено полное погашение за-
долженности, входящей в состав уступаемых прав 
требований, или будут выявлены обстоятельства, 
влекущие прекращение обязательств должника 
перед Продавцом в полном объеме (в том числе, 
если организация должник будет исключена из 
единого государственного реестра юридических 
лиц в соответствии с законодательством Россий-
ской Федерации), торги прекращаются, задаток 
возвращается, поступившие заявки отклоняются.

Если после завершения торгов и определе-
ния победителя торгов будет установлено, что 
должником произведено полное погашение за-
долженности, входящей в состав уступаемых прав 
требований, или будут выявлены обстоятельства, 
влекущие прекращение обязательств должника 
перед Продавцом в полном объеме (в том числе, 
если организация должник будет исключена из 
единого государственного реестра юридиче-
ских лиц в соответствии с законодательством 
Российской Федерации), то победителю торгов 
будет отказано в заключении договора купли-про-
дажи. Внесенный победителем торгов задаток 
подлежит возврату.

В случае заключения договора с Победителем 
торгов и до передачи права требования про-
изойдет событие, прекращающие уступаемые 
обязательства Должника перед Покупателем, в 
том числе такие как полное погашение задол-
женности, исключение Должника из единого 
государственного реестра юридических лиц в 
соответствии с законодательством Российской 
Федерации и т.д. договор подлежит расторжению 
путем уведомления Покупателя об отказе от до-
говора (исполнения договора) в сроке и порядке, 
определенном в Договоре. В указанном случае 
задаток и сумма оплаты за уступаемое право 
требования возвращается Покупателю.

К участию в торгах допускаются лица, пред-
ставившие надлежащим образом оформленные 
заявку на участие в торгах и необходимые до-
кументы, содержащие достоверные сведения, и 
обеспечившие поступление задатка на указанный 
в сообщении счет на дату составления протокола 
об определении участников торгов.

По итогам проведения торгов организатор 
торгов утверждает протокол о результатах про-
ведения торгов, который размещается на элек-
тронной площадке.

В течение 5-ти дней с даты подписания протоко-
ла о результатах торгов конкурсный управляющий 
направляет победителю торгов предложение 
заключить договор купли-продажи имущества. В 
случае отказа или уклонения победителя торгов 
от подписания данного договора в течение 5-ти 
дней с даты получения указанного предложения 
конкурсного управляющего внесенный задаток 
ему не возвращается, и конкурсный управляющий 
вправе предложить заключить договор купли-
продажи имущества участнику торгов, которым 
предложена наиболее высокая цена по сравнению 
с ценой, предложенной другими участниками 
торгов, за исключением победителя торгов.

Победитель торгов обязан в течение 30 
(тридцати) дней со дня заключения договора 
купли-продажи имущества оплатить стоимость 
приобретенного имущества (за вычетом вне-
сенного задатка) путем перечисления денеж-
ных средств по следующим реквизитам: р/сч 
40702810000030003729 в ООО «Унифондбанк», 
БИК 044525488, к/сч 30101810945250000488. 
Получатель ОАО «Трест Мосэлектротягстрой» 
ИНН 7730544197, КПП 773101001.

ОАО «Трест Мосэлектротягстрой»: 121374, 
г. Москва, ул. Алексея Свиридова, д. 7, 
ИНН 7730544197, ОГРН 1067746778549; Конкурс-
ное производство введено Решением Арбитраж-
ного суда города Москвы от 30.11.2018 по делу 
№ А40-164343/17; Конкурсный управляющий 
Кацер Евгений Игоревич: ИНН 246200601836, 
СНИЛС 029-733-192 70, 660041, г. Красноярск, 
а/я 12161; Некоммерческое партнерство Само-
регулируемая организация арбитражных Управ-
ляющих «РАЗВИТИЕ»: ОГРН 1077799003435, 
ИНН 7703392442, 117105, г. Москва, Варшавское 
шоссе, д.1, стр.1-2, комната 36.

НА ПРАВАХ РЕКЛАМЫ

ОЧЕРЕДЯМ В ВОЕНКОМАТАХ ПРИШЕЛ ОЧЕРЕДЯМ В ВОЕНКОМАТАХ ПРИШЕЛ КОНЕЦКОНЕЦ
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«Зенит» второй год подряд отмечает свой 
столетний юбилей. Вначале планировалось, 
что сезон-24/25 будет праздничным. Но ко-
манда, до этого безраздельно царствовавшая 
на российском футбольном олимпе, сумела 
завоевать только Суперкубок и упустила 
чемпионство. Празднование перенес-
ли на следующий чемпионат. А для 
настоящего праздника «Зениту» не-
обходимы золотые медали премьер-
лиги. Желательно вместе с Кубком, 
чтобы оформить «золотой дубль». 
Поздно вечером 8 апреля 2026 года 
стало понятно, что дубля не будет. Да 
и с чемпионством в РПЛ пока еще не все 
однозначно.

Текущий розыгрыш Кубка на первом этапе 
складывался достаточно удачно — первое 
место в группе и выход в четвертьфинал, где 
в соперники досталось московское «Динамо»,  
посредственно проводившее осеннюю часть 
чемпионата под руководством Валерия Кар-
пина. Однако затем произошло неожиданное 
— Карпин ушел, пришел Ролан Гусев, и при 
нем «Динамо» воспряло духом. И выбило из 
Пути РПЛ Кубка «Зенит». Справедливости 
ради стоит отметить, что первая игра двух-
матчевого противостояния закончилась по-
бедой динамовцев еще при Карпине, но за-
вершал зенитовское «понижение в классе» 
все же Гусев.

В нижней части Кубка «Зениту» удалось 
с минимальным счетом одолеть «Балтику» 
и махачкалинское «Динамо» и добраться до 
второго этапа полуфинала, где на его пути 
встал «Спартак». Матч проходил в Санкт-
Петербурге, где спартаковцы не могут по-
бедить с мая 2012 года, и учитывая не самую 
стабильную игру красно-белых этой весной, 
а также то, что «Зениту» хотя бы один тро-
фей надо бы заполучить, иначе будет совсем 
грустно, предпочтения специалистов были 
все же на стороне команды Сергея Семака. 
Однако, как сказал один из самых известных 
футболистов данного клуба: «Ваши ожидания 
— это ваши проблемы».

● ● ●
Основное время матча закончилось нуле-

вой ничьей. И это было справедливо, потому 
что на победу ни одна из команд не наиграла. 
Опасные моменты были, но до взятия ворот 
дело так и не дошло. Более того, на 44-й мину-
те «Спартак» получил право пробить пенальти. 
К мячу подошел Эсекьел Барко и устроил 
такой цирк, что даже стало как-то неловко. 
Медленно и неуверенно разбежавшись, он 
слабо пробил по центру ворот — Евгению Ла-
тышонку не составило особого труда поймать 
мяч. Вполне вероятно, что такое поведение 

Барко является следствием общей неуверен-
ности и нервозности, царящих в команде, 
из-за чего футболисты боятся ошибиться, 
что приводит в итоге к таким вот нелепым 
ошибкам, простите за тавтологию.

Тем не менее дело дошло до серии по-
слематчевых пенальти, в которой более точ-
ными оказались спартаковцы, положив конец 
четырнадцатилетнему питерскому проклятию, 
чтобы теперь в финале Пути регионов через 
месяц сыграть с ЦСКА.

К сожалению, дело на этом не закон-
чилось. На комфортабельной современной 
арене собралось в этот вечер более 52 тысяч 
человек, среди которых оказались те, кто не 
смог достойно пережить поражение своей 
команды.

Одержав победу в столь непростом 
матче, спартаковские футболисты начали 
праздновать свой успех там, где стояли, — по 
несчастью, это происходило возле трибуны 
активной поддержки «Зенита», так называе-
мого «виража», поскольку пенальти бились в 
ворота, находившиеся перед ней. И в игроков 
неожиданно полетели бутылки с трибуны, 
одна из которых угодила в голову нападаю-
щему гостей Манфреду Угальде. Инцидент 
спровоцировал словесную перепалку, которая 
быстро переросла в столкновение между 
представителями обеих команд.

Это уже само по себе некрасиво. Как ми-
нимум. Потому что инциденты с нападениями 
на футболистов прямо на поле питерских 
стадионов уже были — достаточно вспомнить 
скандальное происшествие 11 мая 2014 года, 
когда в матче 29-го тура чемпионата России 
между «Зенитом» и московским «Динамо» на 
87-й минуте толпа болельщиков выбежала на 
поле и один из них ударил по голове динамов-
ца Владимира Граната.

Но еще более удивительной на этот раз 
выглядела реакция на произошедшее со 
стороны клуба и его футболистов. В част-
ности, защитник «Зенита» Дркушич обви-
нил во всем произошедшем футболистов 
«Спартака», которые праздновали победу 
не там, где нужно, и своим поведением 
спровоцировали питерских болельщиков 
на неадекватное поведение. Что же касается 
руководства клуба, то оно пока молчит, как 
молчит и руководство РФС и РПЛ, словно 
все произошедшее является нормой. Ко-
миссар РФС, присутствовавший на матче, 
по сведениям «Чемпионата», зафиксировал в 
своем рапорте данный инцидент, и теперь он 
будет рассмотрен на следующем заседании 

Контрольно-дисциплинарного комитета РФС, 
которое запланировано на 16–17 апреля. Это 
хорошо, однако хотелось бы услышать все же 
и комментарии от футбольных властей. Ина-
че может сложиться ощущение у некоторых 
любителей футбола, что все случившееся 
не так уж и страшно, и вообще «они сами во 
всем виноваты». Что будет крайне опасно, 
учитывая исторический контекст подобных 
происшествий в Северной столице. Стоит 
добавить, что, согласно нормативным и ре-
гламентным документам, ответственность за 
безопасность на матче несет его организатор 
— в данном случае это «Зенит». В 2014 году 
очень быстро было названо имя напавшего 
на динамовца Граната. И он даже понес ад-
министративную ответственность, отсидев 
в СИЗО 30 суток. Хотелось бы еще вместо 
выяснения отношений между клубами в стиле 
«а они первые начали» услышать ответ на во-
прос, как вообще у болельщиков на трибунах 
оказались бутылки, способные долететь до 
поля и ударить игрока. Все-таки определен-
ные нормы по обеспечению безопасности на 
матчах должны соблюдаться.

Сергей АЛЕКСЕЕВ.

Международная федерация биатлона, воз-
главляемая шведом Олле Далином, под-
твердила неизменность своей стратегии 
по недопуску российских и белорусских 
спортсменов к участию в мировых турни-
рах. Руководство организации заявило 
о готовности действовать в строгом со-
ответствии с внутренними регламентами, 
вне зависимости от итогового решения 
Спортивного арбитражного суда, который 
во второй половине апреля должен рас-
смотреть дело об отмене антироссийских 
санкций.

Союз биатлонистов России иницииро-
вал судебное разбирательство в Междуна-
родном спортивном арбитражном суде (CAS) 
еще 10 декабря прошлого года, оспорив за-
прет на участие отечественных спортсменов 
в международных стартах. По информации 
Министерства спорта Российской Федерации, 
озвученной главой ведомства Михаилом Дег-
тяревым в середине марта, рассмотрение дела 
запланировано на вторую половину апреля. 
Несмотря на ожидаемый судебный процесс, 
представители Международной федерации 
биатлона (IBU) подчеркивают, что вердикт суда 
не повлияет на утвержденную линию поведе-
ния федерации. Глава службы коммуникаций 
организации Кристиан Винклер отметил, что 
реакция на любое решение будет осущест-
вляться строго в рамках заранее подготовлен-
ного плана. Аналогичную точку зрения высказал 
и президент Международного союза биат-
лонистов Олле Далин, указавший на полную 
уверенность руководства в обоснованности 
текущей политики отстранения и отсутствие 
намерений пересматривать данный вопрос 
даже после публикации судебного акта.

История ограничений насчитывает уже 
несколько лет. Начиная с весны 2022 года би-
атлонисты из России и Белоруссии лишены 

возможности выступать на между-
народных соревнованиях, а нацио-
нальные федерации обоих госу-
дарств отстранены от членства 
в международной организации. 
Ранее IBU также заблокировал 
участие российских спортсме-
нов в квалификационных турни-
рах для отбора на зимние Олим-
пийские игры 2026 года в Италии. 
Примечательно, что данная позиция 
существенно расходится с рекоменда-
циями Международного олимпийского коми-
тета. В декабре 2025 года МОК призвал снять 
ограничения с наших спортсменов, в том числе 
порекомендовав возможность их участия в со-
ревнованиях в нейтральном статусе. Однако в 
биатлонном сообществе данный механизм не 
нашел поддержки.

С юридической точки зрения основания 
для подобного решения у IBU есть: в учреди-
тельных документах федерации отсутствует 

такое понятие, как «нейтральный статус спор-
тсмена», из-за чего соответствующие проце-
дуры по допуску «нейтральщиков» просто не 
предусмотрены. Это обстоятельство делает 
технически невозможным реализацию олим-
пийских рекомендаций в рамках биатлонных 
турниров без внесения фундаментальных из-
менений в нормативную базу организации, на 
которые руководство пока не готово.

С другой стороны, этот вопрос не является 
неразрешимым. Во-первых, уже есть преце-
дент с Международной федерацией лыжного 
спорта (FIS), которая вначале тоже заявила о 
нежелании следовать рекомендациям МОК, 
однако после того, как CAS в январе 2026 года 

все же обязал ее это сделать, наши 
лыжники Савелий Коростелев и Дарья 
Непряева приняли участие в между-
народных турнирах, а затем поехали 
на итальянскую Олимпиаду.

Во-вторых, дело не в том, что 
предусмотрено и не предусмотре-
но в учредительных документах 
международных федераций, а в 

наличии или отсутствии желания 
следовать курсу МОК, все-
ми силами старающегося 
вернуть мировой спорт к 
нормальной жизни. И здесь 
стоит обратить внимание на 
то, кто именно создает пре-

поны для наших спортсменов.
● ● ●

Президентом IBU с сентября 2018 года 
является гражданин Швеции Олле Далин. 
В молодости он увлекался лыжными гонками, 
стрельбой и биатлоном, но каких-либо успе-
хов не достиг. И выбрал карьеру спортивного 
чиновника. На этом поприще он достиг куда 
больших успехов, за 30 лет пройдя путь от 

организатора национальных соревнований 
до руководителя Международной фе-

дерации биатлона.
Примечательно, что в ходе 

выборов главы IBU Далина подо-
зревали в коррупции: якобы он 
оплачивал главам нескольких на-
циональных федераций биатлона 
перелеты и проживание в Хорва-

тии, где проходил конгресс органи-
зации, обещая при этом дальнейшую 

финансовую поддержку в обмен на 
голоса. Но фактического подтверждения 

информация, оказавшаяся в распоряжении 
норвежского канала NRK, так и не получила, а 
сам Далин все отрицал.

Не менее интересно и то, что сейчас про-
исходит с Далином. 

В конце марта 2026 года глава IBU специ-
ально отправился на Украину, где проходил 
национальный чемпионат по биатлону. Чтобы 
лично вручить серебряные медали чемпиона-
та мира 2011 года (!), проходившего в Ханты-

Мансийске, отобранные впоследствии из-за 
обвинений в употреблении допинга Евгением 
Устюговым у российской команды, украинцам 
Александру Биланенко и Сергею Седневу. По-
чему это надо было делать именно сейчас и 
именно подобным образом, может выглядеть 
странным, поскольку еще одному участнику 
украинской команды 2011 года, Сергею Се-
менову, серебряную медаль вручали в дека-
бре 2025 года. Но только если не смотреть 
на ситуацию в общем контексте борьбы IBU 
и лично шведа Далина против российского и 
белорусского биатлона и не учитывать пред-
стоящее разбирательство в CAS. Возможно, 
именно поэтому, вручая медали украинцам, 
глава международного биатлона произнес 
очередную пламенную речь о своей привержен-
ности антироссийским санкциям и намерении 
стоять до конца в этой борьбе. 

● ● ●
Конечно, в данной позиции как лично Да-

лина, так и возглавляемой им федерации нет 
ничего нового. У шведских спортивных чинов-
ников вообще, видимо, развилась сильная 
аллергия на весь российский спорт. Ярким 
примером этого является история, произо-
шедшая с бывшим президентом Национальной 
спортивной конфедерации Швеции Карлом-
Эриком Нильссоном.

Будучи вице-президентом УЕФА, он, на 
свою беду, 26 сентября 2023 года, вместе с 
другими руководителями европейского фут-
бола, на исполнительном комитете ассоциаций 
проголосовал за допуск наших юношеских 
сборных к международным соревнованиям. 
Когда на его родине узнали об этом, на бедного 
чиновника обрушилась такая волна критики, что 
Карл-Эрик был вынужден публично каяться в 
своем «ужасном» поступке. Но этого оказалось 
недостаточно, и в результате публичной травли 
в СМИ ему пришлось уступить пост руководи-
теля Национальной спортивной конфедерации 
Анне Иварссон. Которая, в отличие от Нильссо-
на, известна своей более жесткой позицией в 
вопросе антироссийских санкций.

Одна из сильнейших лыжниц Швеции Линн 
Сван в октябре 2025 года грозилась бойко-
том зимней Олимпиады в Италии, если на нее 
пустят российских спортсменов. Правда, ее 
угрозы так и остались угрозами — на игры она 
поехала и стала там олимпийской чемпионкой. 
Что отчасти показывает истинное лицо таких 
борцов: как только дело доходит до личных 
интересов и реальных шансов на олимпийские 
медали, все политические пристрастия сразу 
же отходят на второй план.

Чем закончится разбирательство в CAS 
между нашими биатлонистами и IBU, мы узна-
ем в течение ближайших недель. И хочется 
верить, что все-таки разум и рекомендации 
МОК восторжествуют у тех, кто ставит политику 
выше спорта.

Сергей АЛЕКСЕЕВ.

Юлия Савичева удивила не только по-
клонников, но и звездных коллег. Звезда 
вышла на красную дорожку музыкальной 
премии в весьма необычном виде, который 
уже окрестили грязным перформансом. 
Без конфуза, правда, не обошлось.

На красные дорожки артисты обычно 
надевают все лучшее, что есть в гардеробе. 
Знаменитости любят щеголять в роскошных 
вечерних нарядах дорогущих брендов, словно 
соревнуясь друг с другом. Юля, судя по всему, 
решила эту традицию нарушить.

Савичева пришла в черном плаще и про-
свечивающем платье, облив себя всю, в том 
числе и волосы, черной краской. Со стороны 

смотрелось жутковато. Но с лица Савичевой 
не сходила улыбка.

— Мне хочется быть настоящей, — при-
зналась артистка.

Юля заявила, что готовилась к своему вы-
ходу около двух часов. Правда, судя по всему, 

предусмотрела не все детали. В результате 
грязный перформанс на «Жаре» обернулся 
конфузом.

Краска, которой звезда облила одежду, 
тело и руки, не успела как следует высохнуть. 
В результате капли черного цвета падали 
и на пол, и на красную дорожку. Впрочем, 
сама Юля ничего криминального в этом не 
увидела.

— Это слезы, переживания, страх — все, 
что связано с человеческими эмоциями и 

с тем опытом, который переживает любой 
человек в своей жизни, — призналась Юля 
«МК».

Савичева говорит, что от своего выхода 
на красную дорожку получила незабываемые 
эмоции.

— Ощущения потрясающие, потому что 
я уже давно хотела показать, что находит-
ся внутри, и не скрывать этого, — заявила 
звезда.

Между тем не все поклонники оценили 
новый образ певицы. Ее даже назвали сестрой 
Глюкозы, которая, как известно, тоже любит 
эпатировать публику внешним видом.

Дмитрий ИЛЬИНСКИЙ.
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ДНИ РОЖДЕНИЯ

10 АПРЕЛЯ
Белла Ахмадулина (1937–2010) — поэтес-
са, писательница, переводчик
Роберто Карлос (1973) — бразильский 
футболист, чемпион мира, прославился 
своими сильными дальними ударами, а 
также исполнением штрафных
Давид Кеосаян (1961–2022) — киноактер, 
кинорежиссер, сценарист и продюсер
Мэлор Стуруа (1928–2021) — журналист-
международник, собкор «МК»
Вера Шиманская (1981) — гимнастка, 
олимпийская чемпионка, двукратная чем-
пионка мира, чемпионка Европы
11 АПРЕЛЯ
Ефрем Амирамов (1956–2025) — певец, 
автор песен, телепродюсер
Любовь Бурда (Андрианова) (1953) — со-
ветская гимнастка, двукратная олимпийская 
чемпионка, чемпионка мира
Валерий Гаркалин (1954–2021) — ак-
тер, театральный педагог, народный артист 
РФ
Петр Гуменник (2002) — фигурист, вы-
ступающий в одиночном катании, чемпион 
России, мастер спорта России междуна-
родного класса
Сергей Лукьяненко (1968) — писатель-
фантаст, сценарист, блогер, колумнист
12 АПРЕЛЯ
Юрий Борзаковский (1981) — легкоат-
лет, олимпийский чемпион, чемпион мира, 
3-кратный чемпион Европы, заслуженный 
мастер спорта России
Юрий Гальцев (1961) — актер эстрады и 
кино, заслуженный артист РФ
Леонид Дербенев (1931–1995) — поэт-
песенник, переводчик
Юрий Куклачев (1949) — артист цирка, 
клоун, дрессировщик кошек, создатель и 
художественный руководитель Театра кошек 
в Москве, народный артист РСФСР
Антон Силуанов (1963) — государствен-
ный деятель, экономист, министр финансов 
РФ

ПОД ГРАДУСОМ

По информации Гидрометцентра России, 
сегодня температура днем в Москве 4...6°, 
ночью 2…4°. Облачно. Небольшие осадки, 
местами умеренные (дождь, мокрый снег). 
Ветер северный, северо-восточный, 6–11 м/c, 

местами порывы до 15 м/c. Восход Солнца — 
5.37, заход Солнца — 19.25, долгота дня — 
13.48. По данным ИЗМИРАНа и Лаборатории 
магнитобиологии, ожидаются небольшие 
возмущения геомагнитного поля.

ДАТСКИЙ УГОЛОК

10 АПРЕЛЯ
Меж дународный день движения 
сопротивления
День братьев и сестер
День рождения спички
1716 г. — Петр I утвердил «Устав воинский 
сухопутный» 
1849 г. — запатентована безопасная 
булавка 
1944 г. — освобождение Одессы от герман-
ской оккупации в ходе Одесской операции
1981 г. — открылся Музей космонавтики в 
Москве (ранее Мемориальный музей кос-
монавтики) — музей космической тематики 
в стилобате монумента «Покорителям кос-
моса» на Аллее Космонавтов ВДНХ
11 АПРЕЛЯ
Международный день освобождения 
узников фашистских концлагерей
Всемирный день борьбы с болезнью 
Паркинсона
1945 г. — освобождение концентрационно-
го лагеря Бухенвальд. Его узники подняли 
интернациональное восстание против гит-
леровцев и сумели выйти на свободу
1961 г. — Боб Дилан дебютировал в Нью-
Йорке
1964 г. — на экраны вышел фильм Георгия 
Данелии «Я шагаю по Москве»
2011 г. — произошел взрыв на станции 
«Октябрьская» Минского метрополитена, в 
результате сработавшего взрывного устрой-
ства погибли 15 человек, 203 пострадали
12 АПРЕЛЯ
Православная Пасха (Светлое Христово 
Воскресение)
День космонавтики 
День войск противовоздушной обороны 
России 
1861 г. — Александр II издал Указ об учреж-
дении в Санкт-Петербурге больницы для 
рабочего населения 
1951 г. — черный четверг ВВС США — в этот 
день в ходе Корейской войны американцы 
потеряли более 10 бомбардировщиков B-29, 
сбитых или подбитых советскими истреби-
телями МиГ-15
1961 г. — первый в мире полет человека в 
космос, осуществленный Юрием Гагари-
ным на советском космическом корабле 
«Восток»
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Как-то грубо звучит «самогонщик». Куда 
лучше «гонщик формулы С2Н5ОН»!

— Знаете ли вы, что ваши волосы на-
чинают седеть?
— Это меня нисколько не удивляет. Вы не 
могли бы стричь чуточку быстрее?

Приходит мама домой с работы:
— Так... и что же мои хорошие детки се-
годня полезного сделали?
Старший:
— Я посуду мыл!

— Какой ты у меня молодец! — угощает его 
шоколадкой.
Средний:
— А я посуду вытирал!
— Умница! — дает ему печенье.
Младший:
— Ну а я подмел осколки и вынес ведро…

Ребенок поставил в тупик вопросом: 
«Когда колобок катится, глазки у него 
пачкаются?»

— Я вчера без напряга сожгла 800 ккал.
— Так, отсюд а поподробней! Я 
записываю.
— Просто забыла пиццу в духовке.

1

2

3

4

5

ГОРЯЧАЯ ПЯТЕРКА АНЕКДОТОВ «МК»

Лет двадцать с чем-то назад встретил 
бывшего одноклассника Димку Митриева 
на автобусной остановке. Он просиял, ра-
достно ухватил меня за пуговицу и без пауз 
вывалил информацию: 

— Как дела? У меня хорошо, просто 
отлично! Повезло мне сегодня, в офисе 
зачем-то установили игровой автомат — я 
засунул червонец и выиграл чашку кофе! 
Представляешь!

Я часто-часто закивал головой, показав, 
что представляю.

Митриев еще шире расплылся в 
улыбке:

— Да. Только ты и можешь оценить!
И исчез лет на десять. До того мгнове-

ния, когда в метро я почувствовал увесистый 
хлопок по плечу. 

— Привет, школяр, ты в норме? А у меня 
вообще счастливый день! На работу прита-
щили суперский игровой автомат, я решил 
рискнуть, вставил в прорезь пятьдесят ру-
блей. И надо же такому везению — выиграл 
чашку кофе!

— Везунчик ты, что и говорить...
Я растерянно пробормотал слова одо-

брения и вывалился из вагона не на своей 
остановке. 

Года три назад, направляясь в супер-
маркет, я заметил над уличной толпой какие-
то небывалые светлые искры, некое медовое 
сияние. Скрыться не успел. Димка Митриев 
догнал меня, цапнул сзади за рукав, раз-
вернул к себе и, вцепившись мне в плечи, 
начал восторженно тормошить.

— Старичок, ты и вообразить себе не 
сумеешь!.. 

— Да сумею я, сумею! Небось везуха 
обрушилась? В конторе новейший игровой 
автомат, ты запихнул в него сто рублей и 
выиграл чашку кофе?

— Ух ты! — физиономия Димки явила 
выражение смеси шальной радости и не-
померной гордости. — Значит, и в новостях 
уже о моем выигрыше сообщили? Учись, 
пока я жив! 

И я решил учиться. Подошла дата оче-
редного взноса по кредиту, а денег немного 
не хватало. Чтобы не просить ни у кого взай-
мы, я решил сыграть — заглянул в игровую 
зону городского парка не только отдыха, 
но и культуры. Сыграл на все. Получилось 
не очень удачно. Это мягко говоря. В рас-
стройстве позвонил бывшей жене и попро-
сил кинуть мне на карту денег раза в четыре 
больше, чем надобилось для кредита. Мол, 
верну минут через сорок или в следующем 
месяце, с получки.

Игровой автомат, в отличие от бывшей 
жены, остался весьма доволен и скушал 
всё до копейки. 

— Такое вот везение... — вздохнул я. И 
шаркающей походочкой направился к вы-
ходу. Сотрудники игрового зала меня забот-
ливо проводили и у самых дверей вручили 
мне сосальную конфетку в целлофановой 
обертке и большую-большую чашку кофе.

Евгений ОБУХОВ.

Редактор отдела 
Джангули Гвилава, 

e-mail: satira@mk.ru

Осенило 
K  Привычка наблюдать за людьми с 

годами перерастает в способность 
видеть их насквозь.

K  Чем просвещеннее общество, тем 
меньше в нем святых.

K  Нули стремятся расставить вокруг 
себя цифры.

K  Вознесенный на пьедестал смотрит 
свысока.

K  В любви никто не хочет быть третьим, 
в спорте — вторым, а в трате денег 
— первым.

K  Когда набираешь скорость, встречный 
ветер усиливается.

Гарун АГАЦАРСКИЙ.

Проза жизни
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Шведские спортивные 
чиновники продолжают 
бороться с россиянами

«ЭТО СЛЕЗЫ И СТРАХ»
Облитую краской 
Юлю Савичеву назвали 
сестрой Глюкозы

Болельщики клуба 
неадекватно отреагировали 
на поражение своей команды

полез 
в бутылку

на олимпиискиеАА
ценности

«Зенит»
Московский «Спартак» впервые за 14 лет обыграл «Зенит» на его поле. Произошло это знаменательное 

событие в полуфинале Пути регионов Кубка России по футболу. Однако матч, в результате которого 
сине-бело-голубые лишились шансов на один из трофеев сезона, запомнился не перипетиями борьбы 

на поле, а громким скандалом, случившимся уже после завершения матча. Скандалом, который футбольные 
власти пока стараются не замечать.

На поле лежат бутылки, летевшие в игроков «Спартака».
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