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«Занимаюсь 
тем, что мне 
интересно»

– Откуда такая рабо-
тоспособность? Творче-
ская жадность – это хо-
рошо или плохо? 

– Дело в том, что в моей 
биографии был период, 
когда я уходил из профес-
сии и занимался бизнесом, 
так что теперь некая жад-
ность до работы присут-
ствует. Тем более я занима-
юсь тем, что мне интересно. 
Сейчас приступил к репети-
циям «Старшего сына» Вам-
пилова в театре Гоголя, где 
мне доверили роль Сарафа-
нова. Тоже интересно.

Жить в моменте
– В таком активном 

рабочем ритме удаётся 
насладиться радостями 
жизни? Хорошей погодой, 
например?

– Конечно, иначе зачем 
тогда все? С годами пришел 
к важному пониманию, что 
намного интереснее жить, 
нежели чего-то добиваться, 
жить сегодняшним днем, а 
не мифическим завтра. 
Мы все заточены в этой ре-
альности, куда-то спешим, 
бежим, чтобы исполнить 
какую-то свою задачу, а 
этого делать не надо.

– У вас трое сыновей и 
дочь. Чему главному нуж-
но научить детей?

 – Быть хорошими людь-
ми, хотя этому научить не-
возможно. Только личным 
примером можно чего-то 
добиться.

– Что делают ваши 
друзья и близкие, чтобы 
поднять вам настроение?

– Я самодостаточный че-
ловек, так что мне не нуж-
на сторонняя помощь, сам 
справляюсь.

Александр АНОХИН

дя по анонсам, их у вас как 
минимум десять…

– В прошлом году закон-
чили снимать очень хоро-
ший проект, где в качестве 
режиссера и продюсера 
выступил актер Алексей 
Чадов. Это полный метр, 
симпатичная картина для 
семейного просмотра. Я 
играю в ней директора 
детского лагеря, который 
хотят закрыть, но я делаю 
все для того, чтобы этого 
не случилось.

– Как вам Чадов в каче-
стве режиссёра?

– Очень понравилось с 
ним работать. Он тот ре-
жиссер, который понима-
ет, что хочет (это редкость 
сегодня), и старается до-
биться того, чего нужно. 
Алексей любит процесс, 
свою работу, любит ки-
но. У него хорошая шко-
ла. Когда-то его учителем 
в режиссерском деле был 
Алексей Балабанов, те-
перь он работает с одним 
из лучших продюсеров – 
Серёжей Сельяновым. Это 
говорит о многом. 

Что касается работы се-
годня, снимаюсь в про-
должении «Мосгаза» и за-
кончил съемки в полном 
метре «Суперангел», где 
играю начальника этого 
ангела. 

На съёмках сериала «Бедные смеются, 
богатые плачут» – режиссёр Владислав Николаев, 

Александр Самойленко и Владимир Селиванов. 

Действие второго сезона 
также разворачивается в особняке Сергея Воронцова.

В мае на телеканале 
ТНТ стартовал второй 
сезон сериала «Бед-
ные смеются, богатые 
плачут». 

О н рассказывает о 
том, как большие 
деньги влияют на 

личность и что готов ради 
денег сделать тот, у кого 
их нет. Об этом и многом 
другом наш корреспон-
дент поговорил с актером 
Александром Самой-
ленко, который играет в 
картине олигарха Сергея 
Воронцова.

Артист везде 
понемногу
 играет себя

– Александр, в первом 
сезоне зрители вместе 
с героиней Катей оказа-
лись в мире, где живут 
олигархи, ваш персо-
наж в том числе. На ваш 
взгляд, такая семья, как 
у Сергея Воронцова, мо-
жет существовать на 
самом деле?

– Теоретически может. 
В жизни я далек от такого 
рода людей, поэтому ут-
верждать не берусь.

– Когда стартовал 
первый сезон, вы в ин-
тервью сказали, что у 
вас и вашего персона-
жа есть лёгкое сход-
ство. В чём именно?

– Артист всегда в той 
или иной степени игра-
ет себя, те ситуации, ко-
торые в его жизни были 
или он может себе их 
представить.

– Как будет склады-
ваться жизнь вашего 
героя в новом сезоне? 

– Ситуация, в которой 
он окажется, будет усу-
губляться. Возникнут но-
вые коллизии, которые 
мой герой будет преодо-
левать. Я попросил ав-
торов сценария развить 
образ моего персонажа, 
чтобы он не только сидел 
дома, но и что-то делал. 
Мне пошли навстречу, и 
работать стало интерес-
нее.

Все смеются 
и плачут

– Богатый человек – 
это и набор определён-
ных стереотипов в том 
числе. Какими из них на-
делили вашего персона-
жа сценаристы?

– Не знаю, как они его 
себе представляли, но я 
играю обычного челове-
ка с его горестями и радо-
стями. Олигарх – такой же 
человек, как все, только с 
большим количеством де-
нег. Богатые, как и бедные, 
также смеются и плачут.

– Пару лет назад вы 
говорили, что ваши лю-
бимые работы – в филь-
мах «Салют-7» и «Душе-

: Пожелание 
читателям 
«ТЕЛЕКА»:
– Смотрите хорошее 
кино, получайте удо-
вольствие. Чем боль-
ше смотрите, тем боль-
ше его будет. 

– Как вы думаете, что нужно 
сейчас сделать, чтобы лет через 
5-10-15 появилось отличное кино?

 – Не могу сказать, что у нас сни-
мается плохое кино. Другой вопрос, 
что люди стали другие. Той жизни, 
что была в 60-70-е годы, нет. Время 
уже иное, соответственно, и народ. 
Но при этом появляется хорошее 
кино. Может быть, не в тех количе-
ствах, что раньше, но хорошее кино 
и не бывает в больших количествах. 
Так было и раньше. 

– Как вы считаете, нужно
показывать зрителю правду жиз-

ни? Или всё-таки нужно снимать 
позитивное кино, дарящее надеж-
ду?

– Конечно, надо давать надежду. 
Другой вопрос, что у нас чаще сни-
мают не позитивное кино, в то время 
как фильмы должны заряжать. Я 
не люблю пессимистичное депрес-
сивное кино, трудностей и в жизни 
хватает. С удовольствием пересма-
триваю, например, картину «Москва 
слезам не верит». Меньшов – ге-
ний! Никто такого не снял. Без таких 
фильмов тяжело жить, они поднима-
ют настроение.

губы». За это время 
список не пополнил-
ся?

– Нет, ничего кар-
динального не про-
изошло. Разве что 
с интересом рабо-
тал в «Холопе» с 
Климом Шипенко. 
Но эстетическое 
у д о в о л ь с т в и е , 
внутреннее ощу-
щение от двух 
вышеназванных 
фильмов ни с чем 
пока сравниться 
не могут.

Алексей 
Чадов снял 

фильм
– Можете расска-

зать о проектах, кото-
рые сейчас занимают ва-
ше внимание и время? Су-
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Риналь Мухаметов  
оценил танго

На Первом канале продолжается показ сериала 
«Танго на осколках» режиссёра Сергея Сенцова с 
Юлией Снигирь, Денисом Шведовым, Риналем Му-
хаметовым и Анастасией Талызиной. Это история о 
том, как зрелая и с виду успешная женщина вдруг 
понимает, что за всеми заботами она потеряла спо-
собность чувствовать. К жизни ее возвращают за-
нятия танго. 

Большая часть истории рассказана в сериале 
языком танца. Танцевальному искусству актеров 
учила Сагдиана Хамзина – чемпионка мира 2018 го-
да по танго и участница множества танцевальных 
проектов. Также в сериале принял участие популяр-
ный коллектив SoloTango.

– Осознавать и чувствовать момент на языке тан-
го было сложно, но безумно интересно, – призна-
ется исполнитель одной из главных ролей Ринат 
Мухаметов. – Это был поиск и стремление в обы-
денное принести удивительное. Мы были заняты 
нахождением этих удивительных нот, и это было 
непросто... Отдельная благодарность – нашим по-
трясающим проводникам в мир танго, нашим пе-
дагогам!

Фото KION

Ольга Павловец попала  
в тайгу

В Туапсе завершились съёмки многосерийной 
мелодрамы «Любить без памяти» режиссёра Ро-
мана Просвирнина. В центре сюжета Рита Говоро-
ва (Ольга Павловец). Во время поездки в Сибирь 
вертолет терпит крушение в тайге. Рите удается 
спастись, но в результате стресса она теряет па-
мять. Женщину находит охотник Матвей Калугин 
(Андрей Фролов) и привозит ее в глухое село… 

– Когда мы с режиссером Романом Просвирни-
ным придумывали моего персонажа – сразу ре-
шили, что он будет немногословным, – расска-
зывает о своем герое Андрей Фролов. – Матвей 
больше делает, чем говорит. Кроме того, в силу 
обстоятельств его биография оказывается не со-
всем чиста... В целом мой Матвей сильно отлича-
ется от меня в жизни – от этого было еще инте-
реснее разобрать его образ, понять особенности 
характера...

Роли в этом проекте исполняют также Влади-
мир Стержаков, Олег Алмазов и другие артисты. 
Онлайн-премьера состоится на медиаплатформе 
«Смотрим», телевизионная премьера запланиро-
вана в эфире телеканала «Россия». 

Фото телеканала «Россия»

Сериал «Васька»  
готовится к премьере

Телеканал НТВ готовит премьеру 30-серийного де-
тектива «Васька». Так ласково называют свой район 
жители Васильевского острова в Санкт-Петербурге. 
По сюжету киноленты за порядок в этом районе от-
вечает полковник Александр Петрович Емелин (Алек-
сандр Барановский) – начальник уголовного розыска, 
исполняющий обязанности главы отдела полиции. Раз-
меренная жизнь меняется, когда в отдел переводят 
полковника Василия Ивановича Емельянова (Роман 
Грибков), и он берет весь район под свой контроль.

Елизавета Боярская  
рассказала о новой роли

Телеканал НТВ готовит к показу психологический 
триллер «Тоннель». Это история о честной таможен-
нице на российско-финской границе Светлане Суво-
ровой, роль которой исполняет Елизавета Боярская. 
Но все меняет случай: Светиного мужа похищают. 
Чтобы его вернуть, ей придется изменить своим 
принципам.

– Роль меня привлекла в первую очередь интересным 
развитием, аркой персонажа, – рассказывает Елизавета 
Боярская. – Моя героиня – абсолютно земная женщина, 

а точнее – работник таможни. Добросовест-
ная, неподкупная и жутко дотошная. И 

события истории разворачиваются 
так, что в какой-то момент она 

обнаруживает, что всю созна-
тельную жизнь в ней дре-

мали абсолютно другие 
качества. Съемки были 

по-настоящему слож-
ными, но я люблю, 
когда роль требует 
серьезных усилий и 
преодоления. 

Фото PR НТВ
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Ольга БЕЛЬСКАЯ

Субординация: 
устаревшее 
понятие или 
необходимость?
В современном мире, где всё 
больше ценятся гибкость и 
открытость в общении, многие 
задаются вопросом: нужна ли 
субординация? Одни считают 
её пережитком прошлого, 
мешающим эффективной 
работе, другие – основой по-
рядка и дисциплины. Так где 
же правда? 

Что это такое?
Субординация – это система слу-
жебных отношений, основанная на 
подчинении младших по должно-
сти старшим. Она предполагает со-
блюдение правил общения, четкое 
распределение обязанностей и 
уважение к иерархии. В армии, гос-
структурах и крупных корпорациях 
субординация всегда была строгой. 
Но в стартапах и креативных инду-
стриях ее часто игнорируют в поль-
зу неформального общения. 

Аргументы за и против
Начнем с положительных сторон.
1. Порядок и дисциплина – четкая 
иерархия помогает избежать хаоса 
и конфликтов. 
2. Ответственность – каждый знает 
свои обязанности и рамки полно-
мочий. 
3. Уважение к опыту – старшие кол-
леги и руководители заслуживают 
авторитета. 
С другой стороны, субординация 
может серьезно ограничивать ини-
циативу и креативность. Страх пе-
ред начальством может тормозить 
обратную связь. 

Золотая середина
Сегодня многие компании выби-
рают гибридный подход: сохра-
няют уважение к руководству, но 
поощряют открытый диалог. Важно 
не слепо следовать правилам, а 
адаптировать их под конкретный 
коллектив. 
Субординация не устарела, но долж-
на быть гибкой. Главное – найти ба-
ланс между дисциплиной и свободой.

Представьте: вы искренне 
хотите сделать человеку 
приятное, говорите что-то 
лестное, а в ответ получа-
ете натянутую улыбку или 
даже лёгкое раздражение. 
В чём подвох? 

О казывается, компли-
мент – это не просто 
набор приятных слов, 

а настоящее искусство, где 
важны и интонация, и кон-
текст, и даже ваши отношения 
с собеседником. Одни фразы 
окрыляют, другие – заставля-
ют смущенно отводить глаза, 
а третьи и вовсе звучат как 
скрытая издевка. Почему так 
происходит? И как сделать так, 
чтобы ваши слова действитель-
но радовали, а не ставили в 
неловкое положение? Давайте 
разберемся, какие компли-
менты работают, а какие лучше 
оставить при себе. 

Комплимент – это маленький по-
дарок, который может сделать 
день ярче. Но, как и любой дар, его 
важно преподнести правильно: с 
искренностью, тактом и внима-
нием к другому человеку. Попро-
буйте применять эти правила – и 
вы заметите, как изменится реак-
ция окружающих. Ведь когда слова 
попадают в точку, они становят-
ся не просто вежливостью, а на-
стоящим источником радости.

Как НАДО говорить 
приятное
1. БУДЬТЕ ИСКРЕННИМИ
Люди чувствуют фальшь. Если 
вы говорите: «Ты сегодня пре-
красно выглядишь!», но при 
этом думаете о вчерашнем со-
вещании, собеседник это за-
метит. Лучше сказать мень-
ше, но от души. 

 «Ты всегда такая краси-
вая» (звучит шаблонно). 

 «Это платье тебе очень 
идет – подчеркивает твою 
фигуру» (конкретно и ис-
кренне). 

2. ДЕЛАЙТЕ АКЦЕНТ 
НЕ ТОЛЬКО 
НА ВНЕШНОСТИ
Комплименты внешно-
сти – это приятно, но если 
хвалить только их, человек 
может почувствовать, что его 
ценят лишь за красоту. Гораздо 
важнее отмечать поступки, уме-
ния и характер. 

 «Ты такая милая» (банально). 
 «Мне нравится, как ты поддер-

живаешь людей в трудную мину-
ту, у тебя дар» (глубже и ценнее). 

3. ГОВОРИТЕ КОНКРЕТНО
Размытые фразы вроде «Ты 
крутой» звучат поверхностно. 
Гораздо лучше – подметить де-
тали. Например, так.

 «У тебя хороший вкус».

СЕКРЕТ УСПЕХА Искусство 
комплимента: 

 «Как ты удачно подобрал со-
четание цветов в этом интерь-
ере – чувствуется профессио-
нализм». 
4. УЧИТЫВАЙТЕ КОНТЕКСТ
Комплимент должен быть 
уместным. Хвалить внешность 
коллеги в рабочей переписке –
странно, а вот отметить его или 
ее организованность – отлич-
ная идея. 

 «Ты сегодня просто огонь!» (на 
деловой встрече). 

Как НЕ НАДО 
делать 
комплименты
1. НЕ СРАВНИВАЙТЕ
Фразы вроде «Ты выгля-
дишь лучше, чем обычно» 
или «Наконец-то ты оделась 

стильно» звучат как скрытая 
критика. 

 «Раньше ты носил 
ужасные рубашки, а 

сейчас – просто су-
пер!»

2. ИЗБЕГАЙТЕ 
ДВУСМЫСЛЕННО-

СТИ
Некоторые 

комплименты 
можно понять 
двояко. 

  «Ты такая 
умная… для 
девушки» 

(звучит по-
сексистски). 

3. НЕ ПЕРЕХОДИТЕ ГРАНИЦЫ
Даже самый искренний ком-
плимент о фигуре или внеш-
ности может быть неумест-
ным, если вы не в близких 
отношениях с человеком.

  «У тебя такие соблазнитель-
ные изгибы» (коллеге на кор-
поративе). 

4. НЕ РУКОВОДСТВУЙТЕСЬ 
ЖАЛОСТЬЮ
Фразы вроде «Ты молодец, 
что хотя бы попробовал», ког-
да человек потерпел неудачу, 
звучат снисходительно. 

  «Ничего, в следующий раз 
повезет» (лучше просто под-
держать). 

5. НЕ ПЕРЕГРУЖАЙТЕ РЕЧЬ
 КОМПЛИМЕНТАМИ
Если сыпать комплиментами 
без остановки, они обесцени-
ваются. 

  «Ты гений, ты лучший, ты 
просто совершенство!» (похо-
же на лесть).

 «Ты четко провел презента-
цию – видно, что хорошо под-
готовился» (уместно и профес-
сионально). 

5. ДОБАВЬТЕ ВОПРОС 
ИЛИ РАЗВИТИЕ ТЕМЫ
Чтобы комплимент не повис в 
воздухе, можно превратить его 
в начало беседы. 

 «У тебя потрясающий голос! 
Ты не думал записывать подка-
сты или заняться пением?»

Вратарь 
делает 
компли-
мент 
девуш-
ке:
– Ты сегод-
ня неотра-
зима, как 
пенальти.

БЫ
ВА
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Спасибо Дарвину!
Мы должны быть благодарны вели-
кому учёному не только за его мысли 
об эволюционном развитии жизни на 
Земле, но и за одно удобное изобрете-
ние – кресло на колёсиках. Современники 
вспоминали, что Чарльз Дарвин разложил 
собранную им во время путешествий 
коллекцию природных образцов на 
столах по всему кабинету. Во время ра-
боты он вынужден был каждый 
раз отодвигать тяжелое кресло, 
чтобы изучить их. Решение на-
шлось быстро: ученый велел 
прикрутить к ножкам кресла 
колесики и перемещался по кабинету 
легко и быстро.

Секрет красноречия?
Публичные выступления – 
серьёзное испытание для 
большинства людей. Если 
оно выпало и на вашу долю, 
прислушайтесь к со-
вету специалистов: 
найдите в аудитории 
одного человека, который 
слушает вас и иногда кивает 
в знак согласия. Произнося 
речь, время от времени об-
ращайтесь непосредственно 
к нему. Остальная публика 
спустя непродолжительное 
время тоже начнет кивать. 
Это заразно, как зевота.

Умеренность 
как философия
По статистике в Японии процент 
людей с избыточным весом один 
из самых низких. Считается, что 
секрет заключается в повсеместно 

распространенной философии 
«хара хачи бу». Она предпи-
сывает перестать есть, когда 
желудок заполнен на 4/5. Кро-
ме этого предлагается есть из 
маленьких тарелок и пить из 
высоких узких бокалов (чтобы 

создавалась иллюзия, что вы 
съели и выпили больше, чем на са-

мом деле). Попробуйте – вдруг и вам 
эта философия поможет наладить 

правильное питание?

Почём аренда?
В Средние века заплатить 
за аренду недвижимо-
сти можно было не только 
деньгами, драгоценными 
металлами или пушни-
ной, но и... чёрным пер-
цем. Специя была настоль-
ко редкой и дорогой, что ее 
принимали в качестве платы 
за жилье, ее дарили по тор-
жественным случаям и даже 
вносили в казну для уплаты 
налогов. И если сейчас бога-
того человека частенько на-
зывают «денежным мешком», 
500 лет назад его назвали бы 
«перечным мешком».

Светлана СИДОРЧУК
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Отпраздновать 
День России, 12 
июня, в этом году 
можно, отправив-
шись в кино. 

И менно в этот день 
в прокат выйдет 
фильм «Боль-

ше чем футбол». Зри-
тели увидят картину, о 
которой давно мечтали: 
сборная России по фут-
болу участвует в Кубке 
Европы! Причем не про-
сто участвует, но и парал-
лельно спасает человека. 
Режиссер проекта –
Виктор Демент. Глав-
ные роли в картине ис-
полнили Алексей Воро-
бьёв, Иван Охлобыстин, 
Александр Самойленко, 
Алексей Гуськов, Марина 
Ворожищева, Валерия 
Федорович, Люся Чебо-
тина и Роман Мадянов, 
для которого роль пред-
седателя Федерации 
футбола России Василия 
Борисовича Павлюка 
стала одной из послед-
них в большом кино.

Цель – 
одна на всех

По сюжету на Кубок Ев-
ропы по футболу сборная 
России попадает практи-
чески случайно: вместо 
дисквалифицированной 
из-за очередной выходки 
фанатов сборной Англии. 
Упустить такой шанс Феде-
рация футбола России не 
может! Но сборная стра-
ны, ранее вылетевшая в 
отборочном туре, уже рас-
формирована. Выход на-
ходится быстро. 

Вселенная 
работы
над собой

Итак, задача: за две не-
дели подготовить сбор-
ную так, чтобы она до-
стойно выступила на меж-
дународном уровне. К 
ее решению привлекают 
самую скандальную фи-
гуру отечественного фут-

бола – тренера Сорокина 
(в исполнении Ивана Ох-
лобыстина), который при-
глашает в сборную весь-
ма «выдающихся» футбо-
листов: двое находятся 
под следствием из-за дра-
ки, еще один переживает 
громкий развод, а кто-то 
«сидит на банке» из-за ха-
рактера. 

– Я просто обожаю сю-
жеты о преодолении, а 
в «Больше чем футбол» 
эта тема играет особен-
но важную роль, – по-
делился мыслями о 
фильме Иван Охлобы-
стин. – Этот фильм –
собирательный образ фут-
бола как такового, он на-
полнен значимыми 
и узнаваемыми 
э п и з о д а м и , 
к о т о р ы е 
точно оце-
нят люди, 
разбира-
ю щ и е с я 
в этой 
и г р е . 
К ар т ина 
п о к а з ы -
вает, что 
футбол – это 
больше, чем 
просто игра, это 
целая вселенная, кото-
рая состоит из большой 
работы над собой.

Мой персонаж – это со-
бирательный образ, он 
погружен в профессию и 
абсолютно убежден в сво-
ем деле. Но как раз вот 
эта увлеченность и меша-
ет его карьерному про-
движению, потому что, по 
большому счету, ему на 
это наплевать. Для него 
важно только достижение 
цели, а цель в его случае – 
это победа в матче. Ф

от
о 
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Спорт + 
технологии

Фильм снимали в Мо-
скве и Подмосковье. Ос-
новными локациями ста-
ли «ВТБ Арена», трениро-
вочная база московского 
«Динамо», «Сапсан Аре-
на» и база Олимпийской 
сборной в Новогорске. 
Игровые моменты сюжета 
развернутся на двух ста-
дионах: домашняя арена 
московского «Локомоти-
ва» будет показана в точ-
ности такой, какой ее зна-
ют железнодорожники и 
болельщики клуба, а вот 
стадион динамовцев на 
пост-продакшене перево-
плотится в Стад-де-Франс –
именно здесь развернутся 
события Кубка Европы по 
футболу.

Для проекта была раз-
работана технология съе-
мок игровых матчей, в ко-
торой классический ре-
портаж мирового уровня 
сочетается с игровыми 
сценами с компьютерной 
графикой. В кадре были 
воссозданы десятки зна-
ковых моментов совре-
менного мирового футбо-
ла и ярких кадров, кото-
рые обычно не попадают 
в трансляцию.

Возвращается в сбор-
ную и главная звезда – 
Иванов (актер Алексей 
Воробьёв). И делает он 
это из-за дочери: девочка 
Даша (Адель Гудаускас) тя-
жело болеет, но ей стано-
вится лучше, когда наша 
команда выигрывает, и на-

оборот – хуже, если 
проигрывает. 

– Мотива-
ция у мое-

го героя 
т о л ь к о 
одна – 
он вы-
ходит на 
футболь-
ное по-

ле ради 
п о б е д ы , 

зная, что 
она продлит 

жизнь его дочери 
и заставит ее радовать-

ся, как бы тяжело ей сей-
час ни было, – рассказал 
Алексей Воробьёв. – А 
характер Иванова – это 
характер победителя, до-
стигшего спортивных вер-
шин ежедневным упорным 
трудом. Но даже такой че-
ловек не может победить в 
одиночку, для этого нужна 
настоящая команда. И эта 
команда будет рождаться 
и объединяться на глазах 
у зрителей ради жизни од-
ной маленькой девочки.

«ÁÎËÜØÅ ×ÅÌ ÔÓÒÁÎË»:

Герой Алексея Воробьёва возвращается 
в сборную ради жизни и здоровья дочери.

Объединить игроков в команду может только большая цель.

Иван 
Охлобыстин.

Алексей 
Воробьёв 
и Марина 
Ворожищева.

Идея фильма роди-
лась после прочтения 
статьи в спортивном 
издании о «пляжной 
сборной» Дании, кото-
рая попала на чемпио-
нат Европы в 1992 году 
благодаря дисквалифи-
кации сборной Югосла-
вии. 

У капитана сборной 
Кима Вильфорта тогда 
тяжело болела дочь, и 
ему пришлось мотать-
ся между больницей и 
Швецией, где проходил 

чемпионат. Авторов 
вдохновила история 
мужества и стойкости, 
которую проявил тог-
да датский спортсмен. 
Фантазией авторов 
действие было перене-
сено в Россию. В филь-
ме нашлось место и 
юмору, и спортивно-
му экшену, и драма-
тическим ситуациям. 
Весь сюжет картины 

выдуман, кроме пер-
воначальных обстоя-
тельств.

В подготовительный 
период отобранные ак-
теры три месяца трени-
ровались на футболь-
ных полях под руковод-
ством опытного тренера 
Владимира Сергеевича 
Белоусова, который по-
могал проводить отбор 
«игроков» среди ак-

теров и студентов теа-
тральных вузов. Всего 
было отсмотрено около 
3 тысяч кандидатов. 

В футбольных матчах 
были воспроизведе-
ны моменты, памятные 
фанатам футбола: про-
ход Неймара, гол Ибра-
гимовича, а также зна-
менитые голы Сборной 
России в матче с нидер-
ландцами в 2008-м.

Ольга БЕЛЬСКАЯ

Отец 
с характером 
победителя
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Выпирающий 
животик может 
быть даже у 
худых людей, но 
особенно он ста-
новится заметен 
с возрастом. 

С вязано это 
с висце-
ральны-

ми жировыми 
отложениями в 
брюшной полости 
вокруг внутрен-
них органов. Как 
быть, если их 
становится слиш-
ком много? И что 
поможет, кроме 
правильного пи-
тания?
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На наши во-
просы отве-
чает Мари-
на Сергеев-
на Иванова,  
врач-эндо-
кринолог, 
диетолог.
– По каким признакам, кроме 
большого живота, можно 
заподозрить у себя нали-
чие лишнего висцерального 
жира?
– Заподозрить самостоятель-
но, «в домашних» услови-
ях, можно только лишь по 
окружности талии. Из более 
достоверных и неинвазивных 
методов измерения общего 
количества жира в организ-
ме можно назвать биоимпе-
дансный анализ состава 
тела. Наиболее точный – 
с помощью МРТ или рентгена 
на специальном аппарате – 
денситометре в режиме «Все 
тело».
– Излишек висцерального жи-
ра – это результат непра-
вильного питания (в рационе 
много простых углеводов и 
жира) или есть ещё какие-то 
факторы, вызывающие его 
появление?

– Избыток жира в организ-
ме – это следствие профици-
та калорий. Когда мы за день 
не успеваем потратить то, 
что употребили. А профицит 
можно «заработать» даже из 
белка. Но легче всего калораж 
перебрать, конечно же, угле-
водами и жирами.
Также существует предрас-
положенность к отложению 
жира (у кого-то равномерно, 
у кого-то – в районе живота). 
При редкой эндокринной па-
тологии, избытке кортизола, 
подкожно-жировая клетчат-
ка распределяется преиму-
щественно в области живота 
и лица, при этом конечности 
остаются худыми.
– Если перейти на правиль-
ное питание, сколько време-
ни понадобится организму, 
чтобы избавиться от висце-
рального жира?
– У каждого индивидуально. 
И как бы ни хотелось, не полу-
чится убрать жировую ткань 
в каком-то определенном 
месте. Важно придерживаться 
сбалансированного питания 
и снижать вес, это уже само 
по себе снижает риски многих 
заболеваний, а живот также 
обязательно уйдет.

Подготовила Татьяна МИХАЛЁВА

Талия в сантиметрах
Хорошим для здоровья показателем окружности талии 

считается до 80 см у женщин и до 94 см у мужчин.

Спокойствие
Вы скажете: легко гово-

рить, а на самом деле… 
На самом деле, как только 
вы почувствуете напряже-

ние, раздражение, 
спросите себя: это дей-

ствительно стоит 
того, чтобы 

живот стано-
вился еще 
больше? 

Все де-
ло в том, 

что при 
стрессе 
выра-
баты-
ва-
ется 
кор-

тизол, 
который по-

буждает жир скапли-
ваться в области 

живота. 
Чтобы стать 

более спокой-
ным и уравнове-
шенным, можно 
практиковать 
медитацию, 
релаксацию, за-
няться рукодели-
ем, рисованием – 
любым делом, 
которое будет 
расслаблять вас и 

настраивать на по-
зитив. 

Физические 
нагрузки
Любые, желательно раз-
нообразные. Кардио-
тренировки помогают 
сжигать жир здесь и 
сейчас, а силовые за-
медляют потерю мы-
шечной массы с возрас-
том и даже увеличивают 

ее. А чем больше 
мышц, тем боль-
ше расход кало-
рий, даже когда 
вы сидите или 

лежите.

Мне доктор велел тол-
стеть. Когда ухо-
дила от не-
го, он так 
и сказал: 
«Поправ-
ляйтесь»!

Сон
Научными исследованиями установлено, 

что те, кто спит менее 6 часов в сутки, быстрее 
набирают жир в области живота. Люди, которые 
в среднем спят больше 6 часов, менее подвержены 
этому. Поэтому постарайтесь обеспечить себе каче-
ственный сон, введите ритуалы, помогающие вам бы-
стрее заснуть. Это может быть теплый расслабляющий 
душ, медитативная растяжка, неспешная прогулка, 
теплый травяной чай, чтение книги – выбирайте то, что 
вам нравится и настраивает на спокойствие и умиро-
творение.

Ìíåíèå ñïåöèàëèñòà 
Виноват профицит калорий
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ВАРИКОЗ:
Êñòàòè
Что приводит 
в группу 
риска?
К сожалению, факто-
ров, рано или поздно 
приводящих к варико-
зу, довольно много:
  генетическая предрас-

положенность;
  избыточный вес;
  постоянные чрезмер-

ные физические на-
грузки;
  работа, требующая 

долгого нахождения на 
ногах;
  гиподинамия, недоста-

ток подвижности;
  вредные привычки;
  несбалансированное 

питание;
  гормональные сбои;
  беременность;
  тесная обувь.

Если вы относитесь 
к любой из групп ри-
ска, необходимо как 
минимум раз в год по-
сещать врача-флебо-
лога.

– Док-
тор, на 

приём к вам 
меня заста-
вил прийти 

внутренний 
голос!

– А он не ска-
зал, чем вы 

больны? 

Как и многие болез-
ни, ранее считавши-
еся уделом исклю-
чительно пожилых 
людей, варикоз 
стремительно моло-
деет. Не менее 30 % 
молодых женщин и 
20 % молодых муж-
чин сегодня знают, 
что такое варикоз, на 
собственном печаль-
ном примере. 

П ервопричина за-
болевания – осла-
бление венозных 

клапанов, из-за которо-
го слишком много крови 
оказывается в ногах, 
в результате чего вены 
расширяются, растяги-
ваются. Помимо того, что 
распухшие вены выглядят 
совершенно неэстетично, 
запущенный варикоз мо-
жет привести к гораздо 
более серьезным пробле-
мам: образованию тром-
бов, трофическим язвам 
и т.д.
Как и большинство вну-
тренних заболеваний, 
варикоз гораздо проще 
предупредить, чем выле-
чить, поэтому его профи-
лактика желательна для 
всех и обязательна для 
тех, кто входит в группы 
риска.

База – 
правильное 
питание

Правильное питание 
избавляет от многих про-
блем и является базой, 
на которой держится про-
филактика большинства 
серьезных заболеваний. 
Поэтому первое, с чего 
следует начинать профи-
лактику варикоза, – это 
коррекция рациона. 

Даже отдавая предпо-
чтение полезной пище, ни 
в коем случае не следует 
переедать. Дневная нор-
ма взрослого человека – 
в среднем 2000 калорий, 
превышать ее очень неже-
лательно. Контроль веса 
необходимо осуществлять 
регулярно.

Для лучшего пищева-
рения и соблюдения 
водно-щелочного ба-
ланса необходимо в 
течение всего дня пить 
воду: как минимум 35 
мл воды на 1 кг веса в 
сутки.

Движение: 
регулярно 
и в меру

Физическая ак-
тивность просто 
необходима для пре-
дотвращения варико-
за. Она улучшает кро-
вообращение, пре-

От них следует отка-
заться или свести их 
употребление к мини-
муму:
  жирные виды мяса, сало;
  молочные продукты по-

вышенной жирности;
  продукты, богатые саха-

рами (в том числе некото-
рые фрукты – например, 
бананы);
  продукты, содержа-

щие быстрые углеводы и 
трансжиры (сладости, вы-
печка, фастфуд, колбасы, 
копчености и т.д.).

Их необходимо включить в 
ежедневный рацион:
  нежирная рыба, морепро-

дукты, водоросли;
  несладкие фрукты, ягоды, 

овощи, зелень;
  орехи и бобовые;
  приправы и специи;
  нежирное мясо (индей-

ка, кролик, куриная грудка, 
постная 
телятина, 
говяжья 
вырез-
ка);
  злаки.

Продукты-друзьяПродукты-враги

пятствует застою крови в 
руках и ногах – это крайне 
важно для нормальной ра-
боты венозных клапанов. 
И конечно, физическая 
активность способствует 
поддержанию нормально-
го веса.

Виды спорта, рекомен-
дованные для профилак-
тики варикоза:

 езда на велосипеде (или 
занятия на велотренаже-
ре);

 плавание;
 спортивная ходьба;

Помимо правильно-
го питания и физи-
ческой активности, 
для профилактики 
варикоза очень по-
лезны:
  контрастный душ;
  регулярный массаж 

ног;
  компрессионный 

трикотаж (при его 
выборе потребуется 
консультация врача-
флеболога).
И конечно, совершен-
но необходимо от-
казаться от вредных 
привычек, каждая из 
которых влияет на со-
суды самым негатив-
ным образом.До
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Ñîâåò
Как надеть лечебные чулки 
и колготки?

При надевании важно соблюдать после-
довательность, чтобы получить нужный 

компрессионный эффект. Сделать это 
можно вручную или при помощи специаль-
ных приспособлений – батлера и глай-
дера:

1 Аккуратно расправить 
чулок.

2 Руку сжать в кулак и вставить 
внутрь чулка до пятки.

3 Извлечь изнаночную сторону на-
ружу, чтобы у носка получился 

небольшой «карман».

4 Вставить ногу в «карман», рас-
править так оставшуюся часть, 

чтобы не было перекручивания.

5 Понемногу расправлять ткань, 
натянуть до щиколотки, затем 

аккуратно расправить, натягивая по 
голени и бедру.

6 Разгладить, если образовались 
складки.

– Доктор, здравствуйте! 
Вы меня помните?
– Конечно, пом-
ню! Гастрит?
– Нет, Нико-
лай…

Êñòàòè
Выбираем компрессионный 
трикотаж по размеру
Компрессионный трикотаж может быть разного 
предназначения и уровня компрессии – от профилак-
тического (до 18 мм рт. ст.) до четвертого класса 
(выше 50 мм рт. ст.). Определить нужный уровень 
поможет врач. Но замеры для выбора лечебного бе-
лья вы можете выполнить сами. Они таковы:
  Окружность бедра: точка замера на 25 см выше колена 

или на 5 см ниже ягодичной складки.
  Окружность голени: замер надо проводить в самой 

широкой зоне икроножной мышцы.
  Окружность щиколотки: на 1 см выше косточки (самая 

узкая часть).

 йога;
 аэробика, танцы.
Важно, чтобы физиче-

ская нагрузка не была 
чрезмерной или слишком 
интенсивной.

Исключены: 
 силовые тренировки,
 поднятие тяжестей, 
 все виды борьбы, 
 все виды спорта с боль-

шой нагрузкой на ноги и 
вероятностью их травми-
рования (футбол, хоккей 
и т.д.).

Светлана ИВАНОВА
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Заполните пустые клетки цифрами от 1 до 9 так, чтобы в каждом столбце, каждой строке 
и каждом блоке 3х3 цифры не повторялись. Для примера приводим одно задание и его решение.

ДОРОГИЕ ЧИТАТЕЛИ! 
А у вас есть история любви, изменившая вашу 
судьбу, которую вы хотели бы рассказать? Ждем 
ваши истории по адресу: telek@kardos.ru

Начать всё сначала
– Я нашёл его и заби-
раю с собой! – кричал 
в телефонную трубку 
мой любимый пле-
мянник.

– Ты на часы смотрел? – 
спросила я спросонья. – 
Кого ты там еще нашел?

– Отца!
Сон пропал в ту же се-

кунду. Я тупо уставилась 
в телефон. Холодный пот 
окатил с ног до головы.

– Мама знает?
– Нет, скажи ей сама.

Моя сестра
Я сидела на краю кро-

вати, не в силах отвести 
взгляд от телефона. Серд-
це бешено колотилось, пы-
таясь вырваться из груди. 
В голове понеслись воспо-
минания, будто кадры ки-
нохроники.

Оля – моя младшая се-
стра. Разница в возрас-
те у нас небольшая, но я 
всегда чувствовала за нее 
ответственность. С дет-
ства мы были неразлуч-
ны: играли в куклы, стро-
или крепости из подушек 
и делились секретами под 
одеялом. С годами наша 
связь только укрепилась. 
Несмотря на некоторые 
разногласия во взглядах 
на жизнь, наша любовь и 
поддержка друг друга – 
это то, что действительно 
важно для нас обеих.

Отлично помню тот день, 
когда Оля, едва сдержи-
вая слезы, сообщила мне 
о расставании с мужем. 
Сестра просила меня по-
говорить с ним, попро-
сить хотя бы немного по-
дождать с разводом, пока 
их сын подрастет. Но уго-
воры не помогли. Андрей 
ушел. 

В одночасье из краси-
вой молодой женщины 
Оля превратилась в пе-
чальную старуху с потуск-
невшими глазами. Изме-
нился и Валерка. Он тогда 
постоянно задавал один 
вопрос:

– Где папа, почему он не 
приходит?

– Он бросил нас и боль-
ше не придет, – каждый 

раз отвечала сыну моя се-
стра.

Какое-то время любовь 
к отцу еще боролась в нем 
с ненавистью, но проигра-
ла. В маленьком сердечке 
поселилась боль от преда-
тельства самого дорогого 
человека.

Потом Андрей попы-
тался вернуться в семью. 
Просил прощения, гово-
рил, что ошибся. Но Ольга 
сказала «нет» – так вели-
ка была ее обида, и места 
прощению там не было. А 
через некоторое время 
пришло известие о гибели 
Андрея. 

Встреча 
на вокзале

На сборы у меня ушло 
не более десяти минут, и 
вскоре я уже мчалась на 
такси по ночному городу. 
Валера открыл дверь сра-
зу. 

– Рассказывай все по 
порядку, – набросилась я 
с вопросами на племян-
ника. – Где ты его видел и 

почему думаешь, что это 
именно он?

– Я видел его на вокзале 
в соседнем городе – был 
там по делам с ребятами. 
Он сидел у входа и просил 
милостыню. Я почти уже 
прошел мимо, но потом 
услышал его голос, кото-
рый помнил всегда. А ког-
да увидел родимое пятно 
на правом запястье, все 
понял. Он поднял на меня 
глаза, долго всматривал-
ся, а потом заплакал.

– Ты уверен, что это твой 
отец? – спросила я, стара-
ясь собраться с мыслями.

– Да! Я его нашел, он 
живой! – Валера пытался 
унять дрожь. – Что бы вы 
все тут ни говорили, я за-
беру его к себе.

– Прежде всего надо 
рассказать маме. Ее реак-
цию я предвижу, но скрыть 
правду мы не можем.

Как сообщить сестре эту 
новость? Она так долго 
боролась с депрессией и 
одиночеством... Сын стал 
для нее смыслом жизни, 
и она сделала все возмож-
ное, чтобы вырастить его 

хорошим человеком. Ей 
это удалось.

– Ты начни, а я продолжу 
разговор, – Валерка про-
тянул мне телефон.

– Нет, такие новости на-
до сообщать при личной 
встрече. И не ночью. По-
едем к твоей маме завтра.

 

Трудный 
разговор

Я так и не смогла за-
снуть, в отличие от пле-
мянника, который сразу 
же погрузился в здоровый 
юношеский сон. Утром мы 
поехали к Ольге.

– Что-то случилось? – 
сразу спросила сестра, 
едва увидела нас на поро-
ге дома.

– Нет-нет, ничего тако-
го, – я начала ее успокаи-
вать. – Просто… твой муж… 
вернее, бывший, он… он 
жив, его нашел Валера.

Сначала была тишина. 
Ольга пыталась осознать 
услышанное.

– Этого не может быть, – 
наконец сказала она.

Она снова замолчала, и 
мы слышали, как ее серд-
це бьется в такт ее эмоци-
ям.

– Я все равно не могу 
его простить. 

– Может, стоит все-таки 
узнать, что произошло? 
Возможно, он изменил-
ся… – начала я осторожно.

– Изменился? Ты серьез-
но? Он живет на улице! Как 
можно опуститься до та-
кой степени?

– Не обязательно при-
нимать его обратно, – от-
ветила я. – Давай пока 
просто поговорим с ним? 
Узнаем его историю. Мо-
жет быть, это даст тебе 
возможность закрыть эту 
главу и двигаться даль-
ше.

Она вздохнула и посмо-
трела в окно. Я знала, что 
ее мысли далеко – в том 
времени, когда их семья 
была счастлива.

– Мне все равно, что ты 
думаешь и что будешь де-
лать, – сказал молчавший 
до этого Валера. – Отца я 
не брошу, он будет жить со 
мной. Мама, я видел его, 
он плакал. Уже неважно, 
что произошло в прошлом, 
но сейчас он нуждается в 
нас.

У порога истины
И все-таки на вокзал 

мы отправились втроем. 
Я заметила его сразу – 
грязный и изможденный 

человек сидел в углу у ок-
на. Его пустые глаза без-

различно блуждали по 
помещению, но вот 
он увидел нас. Мель-
ком охватив взгля-

дом меня и Валеру, 
он стал пристально смо-

треть на Ольгу.
– Здравствуй, Андрей…
– Оля, прости меня, – 

ответил он тихо.
Его слова повисли в воз-

духе, наполняя простран-
ство напряжением. Он за-
мер в ожидании ответа на 
этот вызов судьбы. Я поду-
мала тогда, что несмотря 
на все страдания и труд-
ности, возможно, именно 
сейчас начинается новая 
глава в их жизни – глава 
прощения…

Потом был долгий раз-
говор о прошлом, о бо-
ли и страданиях. Сестра 
выплеснула все свои чув-
ства: гнев и страх. Он же 
пытался объяснить свои 
поступки и искренне со-
жалел о том, что про-
изошло. Оказалось, что 
женщина, ради которой 
Андрей ушел из семьи, 
обобрала его до нитки, а 
потом еще и подставила с 
квартирой. В общем, он 
оказался на улице. Стал 
пить, связался с непонят-
ными личностями, жил на 
что придется, и очень бы-
стро скатился вниз. Со-
вершенно неожиданно 
для самого себя…

Мы сами творим свою 
реальность, сами соз-
даем свое будущее. Мне 
кажется, что у них может 
получиться быть снова 
счастливыми. Но для это-
го надо искренне про-
стить и начать все снача-
ла…

ЕЛЕНА

Если любишь, то лю-
бишь всего человека, какой он есть, 

а не каким я хочу, чтоб он был.
Лев Толстой
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ПЯТНИЦА

Ю МИР

КАРУСЕЛЬ

05.00 «Доброе утро»
09.00 12.00 Новости (с субти-

трами)
09.20 «Модный приговор». 

(0+)
10.10 «Жить здорово!» (16+)
10.55 «АнтиФейк». (16+)
11.25 12.15 Информацион-

ный канал. (16+)
15.00 Новости (с субтитра-

ми)
15.15 «Давай поженимся!» 

(16+)
16.05 «Мужское / Женское». 

(16+)
17.00 Информационный 

канал. (16+)
18.00 Вечерние новости 

(с субтитрами)
18.30 Информационный 

канал. (16+)
19.50 «Пусть говорят». (16+)
21.00 «Время»
22.00 «ВЕЛИКАЯ: ЗОЛОТОЙ 

ВЕК». (12+)
23.00 «Большая игра». (16+)
00.00 Премьера. «Время 

героев». (16+)
01.00 Подкаст.Лаб. (16+)

05.00 Утро России
09.00 Вести
09.30 Местное время
09.55 О самом главном. (12+)
11.00 Вести
11.30 Вести. Местное время
12.00 «60 минут». (12+)
14.00 Вести
14.30 «ДАМА С СОБАЧ-

КОЙ». (16+)
16.30 Вести
17.00 «Малахов». (16+)
18.00 «60 минут». (12+)
20.00 Вести
21.10 Вести. Местное время
21.30 «У САМОГО МОРЯ». 

(16+)
 Подруга и коллега Марии 

Швецовой Людмила 
Колонкова получает 
долгожданный отпуск 
и приезжает вместе с 
шестилетним сыном 
Ванечкой в Сочи.

23.30 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым. (12+)

02.10 «ДАМА С СОБАЧ-
КОЙ». (16+)

03.00 Вести
03.30 «ДАМА С СОБАЧ-

КОЙ». (16+)

05.00 «МОРСКИЕ ДЬЯВО-
ЛЫ». (16+)

06.30 «Утро. Самое лучшее». 
(16+)

08.00 «Сегодня»
08.25 «МОРСКИЕ ДЬЯВО-

ЛЫ». (16+)

10.00 «Сегодня»
10.35 «МОРСКИЕ ДЬЯВО-

ЛЫ». (16+)

13.00 «Сегодня»
13.25 «Чрезвычайное проис-

шествие»
14.00 «Место встречи»
16.00 «Сегодня»
16.45 «За гранью». (16+)
17.50 «ДНК». (16+)
19.00 «Сегодня»
20.00 «ВОЛЧИЙ БЕРЕГ». 

(16+)
 Казанцев не понимает, 

почему Стас врёт. Виктор 
тоже не верит, что тот 
мог стрелять, и решает с 
этим разобраться после 
возвращения из Москвы.

23.20 «Сегодня»
23.40 «ЧУЖИЕ». (16+)

01.35 «СПЕЦИАЛИСТ». (16+)

06.00 «Три кота». (0+)
07.00 «Маша и Медведь». 

(0+)
07.15 Суперниндзя. Дети. 

(12+)
11.45 «ХВОСТАТЫЕ 

ПРИШЕЛЬЦЫ». (6+)
13.40 «АКСЕЛЬ». (12+)
15.40 «ИВАНОВЫ-

ИВАНОВЫ». (16+)
18.00 «ПАПА МИА». (16+)
 Автор единственного 

своего хита Николай 
Ларионов когда-то был 
популярным, а теперь 
прошло много лет, и он 
работает охранником. 
Его бывшей жене Жанне 
нужно уехать, но ей не 
с кем оставить несовер-
шеннолетнюю дочь.

20.00 «ДЕВЯТЬ ЖИЗНЕЙ». 
(12+)

21.50 «НЯНЬКА 
ПО ВЫЗОВУ». (16+)

23.45 «ИНСТРУКЦИИ 
НЕ ПРИЛАГАЮТСЯ». 
(16+)

02.00 «ДВА ОТЦА И ДВА 
СЫНА». (16+)

07.00 «Утро ТНТ» 2025. (16+)
08.00 «Однажды в России». 

(16+)
09.00 «Сокровища импера-

тора». (16+)
12.20 «Мастер игры». (16+)
14.30 «САШАТАНЯ». (16+)
21.00 «ДЯДЯ ЛЁША». (16+)
22.40 «БАБУШКА ЛЁГКОГО 

ПОВЕДЕНИЯ-2». (16+)
 На этот раз знаменитому 

аферисту Саше Рубин-
штейну бороться со злом  
поможет целая ОПГ! 
Правда, не организован-
ная преступная группи-
ровка, а пенсионная.

00.25 «БАБУШКА ЛЁГКОГО 
ПОВЕДЕНИЯ». (16+)

 Аферист и мастер пере-
воплощений Саня про-
вернул множество афер, 
превращаясь в разных 
персонажей. На этот 
раз ему придется стать 
бабушкой…

01.55 «ПИСЬМА К ДЖУ-
ЛЬЕТТЕ». (16+)

03.30 «Однажды в России». 
(16+)

06.00 «Утро ТНТ» 2025. (16+)

05.00 18.00 02.50 «Самые 
шокирующие гипоте-
зы». (16+)

06.00 «С бодрым утром!» 
(16+)

08.30 12.30 16.30 19.30 23.00 
«Новости». (16+)

09.00 «Военная тайна». (16+)
11.00 «Как устроен мир 

с Баженовым». (16+)
12.00 16.00 19.00 Информа-

ционная программа 
112. (16+)

13.00 «Загадки человече-
ства». (16+)

14.00 «Невероятно интерес-
ные истории». (16+)

15.00 «Засекреченные спи-
ски». (16+)

17.00 03.40 «Тайны Чапман». 
(16+)

20.00 «ПОСЛЕДНИЙ 
НАЁМНИК». (16+)

22.00 «Знаете ли вы, что?» 
(16+)

23.30 «ПОСЛЕДНИЙ 
ШАНС». (18+)

01.25 «ДОБРО ПОЖАЛО-
ВАТЬ В КАПКАН». (18+)

Телепрограмма предоставлена компанией АО «СЕРВИС-ТВ». Знаком возрастного ограничения не отмечены телепередачи, транслируемые в эфире без предварительной записи или являющиеся 
информационной продукцией, имеющей значительную историческую, художественную или иную культурную ценность для общества, или предназначенные для детей, не достигших возраста 6 лет

ЛЮДИ, СОБЫТИЯ, ИСТОРИЯ ПОЗНАВАТЕЛЬНЫЕДЕТСКИЕ

06.00 «СОЛДАТЫ-4». (16+)
Комедийный сериал 
«Солдаты» повествует 
о тяготах и радостях ар-
мейской жизни. Армия 
представлена «изнутри»: 
речь идет о трудных сол-
датских буднях, о любви, 
дружбе, вражде и даже 
дедовщине.

07.00 Улётное видео. (16+)
11.00 Решала. (16+)
14.00 Охотники. (16+)
18.00 Решала. (16+)
21.00 Охотники. (16+)
23.00 Опасные связи. (18+)
03.30 Дорожные драмы. 

(16+)
05.10 «СОЛДАТЫ-4». (16+)

05.00 Ранние пташки. «Пчело-
графия», «Фиксики», «Бар-
боскины». (6+)

07.00 «С добрым утром, ма-
лыши!» (0+)

07.35 «Мультипелки. Шоу». 
(0+)

07.40 «Лунтик». (0+)
09.35 «Король Шакир». (6+)
11.20 «Джи-Джи Бонд: Супер-

гонщик». (6+)
11.35 «Барбоскины». (0+)
14.00 «Инфинити Надо». (6+)
14.30 «Навигатор. Новости». 

(0+)
14.40 «Смешарики. Новые 

приключения». (0+)
16.00 Час «Союзмультфиль-

ма». (0+)
17.00 «Три кота». (0+)
18.30 «Мастер Витя и Мотор». 

(0+)
19.00 «Ми-Ми-Мишки». (0+)
20.50 «Бумажки». (0+)
21.00 «Спокойной ночи, ма-

лыши!» (0+)
21.20 «Царевны». (0+)
22.15 «Тобот. Герои Дейдо». 

(6+)
Прошло два года после ис-
чезновения злой армии 
роботов. За это время ле-
гендарные Тоботы стали не 
нужны. Раян, Кори и Дилан 
перешли в 5 класс, а Фран-
клин и Лимо основали свой 
автосервис. Но городу угро-
жает новая армия роботов 
и ее злой предводитель!

22.30 «Дикие скричеры!» (6+)
22.55 «Простоквашино». (0+)
00.20 «Отважные Мишки. Но-

вые приключения». (6+)
02.15 «Улётная доставка». 

(0+)
03.30 «Смешарики». (0+)

Истории о дружбе и при-
ключениях обаятельных 
круглых героев.

05.30 Пятница News. (16+)
06.00 Кондитер. (16+)
08.10 Четыре дачи. (16+)
11.40 Молодые ножи. Новая 

кровь. (16+)
14.40 Битва шефов. (16+)
19.00 Домохозяйки про-

тив шефов: Битва за вкус. 
(16+)

22.00 Король десертов. Ку-
бок Агзамова. (16+)

23.10 Работяги. (16+)
01.30 Пятница News. (16+)
02.00 Гастротур. (16+)
02.50 Пробный переезд. 

(16+)
03.30 Секреты на кухне. 

(16+)
04.40 Пятница News. (16+)

00.00 Война престолов. 
(16+)

00.50, 04.35  Всемирное на-
следие. Россия. (12+)

01.45, 21.45  Легенды нау-
ки. (12+)

02.20 Охота на фельдмар-
шала. (12+)

03.05, 07.10, 11.10  Книж-
ные аллеи. (12+)

03.35 Историада. (12+)
05.25 Во имя человечества. 

История российской ме-
дицины. (12+)

05.50 Элемент познания. 
(12+)

06.25 Сальск. Карьер смер-
ти. (12+)

07.40 Операция «Украина». 
Одурманенные Бандерой. 
(16+)

08.45 Байкальская перепра-
ва. (12+)

09.45 Как Пётр Эссен спас 
город Петра. (12+)

10.15, 14.10, 18.30  Без сро-
ка давности. (16+)

11.40 Земля: Союз неруши-
мый. (12+)

12.40 Я найду тебя, отец. 
(16+)

15.05 Пешком по Москве. 
(6+)

15.25, 19.25, 23.25  Книж-
ные аллеи. Адреса и стро-
ки А. С. Пушкина. (12+)

16.00 Хронотоп. (12+)
16.30 Перед вечностью… 

(12+)
17.20 Взгляд с высоты. Хра-

мовое зодчество на Руси. 
(12+)

17.55 Николай Некрасов. 
Тайна парадного портре-
та. (12+)

20.00 Пётр I Великий. (12+)
20.55 Казачья республика. 

(12+)
22.30 Неизвестный Турге-

нев. Свет и тень. (12+)

05.20 «За кадром. Дорогая, 
я забил». (12+)

05.45 «Дорогая, я забил». 
(12+)
Теперь папе нужно не 
только сделать ремонт и 
справиться с детьми, но 
и прожить эти три дня по 
графику мамы. Все рутин-
ные и даже самые нево-
образимые женские дела 
ложатся на хрупкие муж-
ские плечи. По правилам 
проекта у папы есть пра-
во на один звонок маме. 

10.10 «Разводы». (16+)
12.20 «Моя свекровь - 

монстр». (16+)
16.30 «Беременна в 45». 

(16+)
21.00 «Дом-2. Новая 

жизнь». (16+)
00.05 «МОЯ ДОЧЬ». (16+)
01.50 «Измены». (16+)

06.00 Высадка в Норман-
дии: сто дней до победы: 
Нормандская операция. 
(16+)

06.50 Мечеть Хадум, Косо-
во. (12+)

07.20 Мечеть Махмуд-Каш-
гари, Кыргызстан. (12+)

07.50 Чудеса ЮНЕСКО: Гре-
ция. (12+)

08.50 Расцвет древних ци-
вилизаций: Арабы. (16+)

09.45 Перу: жертвоприно-
шения в царстве Чимор. 
(12+)

10.45, 11.35  Загадки плане-
ты Земля. (16+)

12.20, 13.15  В поисках ис-
тины. (16+)

14.10 Тайный Версаль Ма-
рии-Антуанетты. (12+)

15.10 Правдивая история 
графа Монте-Кристо. 
(16+)

16.10 Ват Чум Кхонг, Луан-
гпхабанг. (12+)

16.35 Храм Шри Кайлаваса-
натана Свами Девастха-
нам, Шри-Ланка. (12+)

17.05 Чудеса ЮНЕСКО: Ита-
лия. (12+)

18.05, 19.05  Следы цивили-
зации. (16+)

20.00, 20.55  В поисках ис-
тины. (16+)

21.50, 22.45, 05.10  Война, 
изменившая мир. (16+)

23.45, 00.30  Загадки плане-
ты Земля. (16+)

01.15 Расцвет древних ци-
вилизаций: Арабы. (16+)

02.05 Перу: жертвоприно-
шения в царстве Чимор. 
(12+)

03.00, 03.50  В поисках ис-
тины. (16+)

04.40 Мечеть Хадум, Косо-
во. (12+)

06.00 «Утро вместе». (12+)
09.05 09.35 10.05 12.05 

13.10 18.20 ОТРажение
11.00 00.00 «Киногоризон-

ты». (12+)
15.20 «ВЕРБЛЮЖЬЯ ДУГА». 

(12+)
16.45 «Новости Совета Фе-

дерации». (12+)
17.00 «Здоровая среда». 

(12+)
18.00 «Губернские новости». 

(12+)
20.45 03.40 «МАЙЯ». (16+)
22.25 «ЖЕНА КЕРОСИНЩИ-

КА». (16+)
01.05 «Очень личное с Вик-

тором Лошаком». (12+)
01.45 ОТРажение. (12+)

04.50 «Путь к Победе». 
(16+)

05.45 «ЛЁТЧИК». (16+)
07.30 «РАЗВЕДЧИКИ. ПО-

СЛЕДНИЙ БОЙ». (16+)
16.50 «ГУРЗУФ». (16+)

Июнь 1965 года. Родион 
Стоцкий, за три года рабо-
ты начальником милиции, 
превратил Гурзуф в самое 
спокойное место южного 
берега Крыма. Здесь да-
же пляжные мошенники 
предпочитают не рабо-
тать. Но в начале нового 
курортного сезона, за пару 
дней, происходит сразу не-
сколько преступлений.

00.00 «КРАСНЫЙ ПРИЗРАК». 
(16+)

01.40 «ПЕРВЫЙ ОСКАР». 
(16+)

03.30 «ДВА ФЁДОРА». (12+)

06.00 Время малышей. (0+)
07.00 «Ми-Ми-Мишки». (0+)
08.00 «Маша и Медведь». 

(0+)
09.00 «Катя и Эф. Куда-угодно-

дверь». (0+)
09.25 «Фиксики». (0+)
10.30 «Джи-Джи Бонд: супер-

гонщик». (6+)
10.45 «Ми-Ми-Мишки». (0+)
11.30 «Кот Басик». (0+)
12.05 Время малышей. (0+)
13.00 «Барбоскины». (0+)
14.10 «Бумажки». (0+)
14.25 «Маша и Медведь». 

(0+)
15.15 «Семь королевств». (0+)
15.45 Время малышей. (6+)
16.45 «Муся, Чук и Станис-

лав». (6+)
17.10 «Ми-Ми-Мишки». (0+)
18.00 «Сказочный патруль». 

(0+)
18.30 «Лунтик». (0+)
19.30 «Кошечки-собачки». 

(0+)
В красивом городе в уют-
ных домиках живут семьи 
кошечек и собачек. Все они 
добрые, веселые, привет-
ливые и трудолюбивые.

20.00 «Маша и Медведь». 
(0+)

20.50 «Деревяшки». (0+)
21.00 «Барбоскины». (0+)
22.00 «Фиксики». (0+)
23.00 «Волшебная кухня». 

(0+)
23.30 «Приключения Бу-

бы». (6+)
00.30 «Тима и Тома». (0+)
01.00 «Ми-Ми-Мишки». (0+)
02.00 «Барбоскины». (0+)
03.00 «Маша и Медведь». 

«Машины сказки». (0+)
04.00 «Лунтик». (0+)
05.00 «Фиксики». (0+)

06.00, 06.55, 01.30, 02.25  
Осаждённые крепости. 
(12+)

07.50, 03.20  СССР. Импе-
рия наоборот. Молдавия. 
(16+)

08.45, 04.10  Удивительная 
история лыжного спор-
та. (12+)

09.45, 05.05  Личность в 
истории. Илья Глазунов. 
(12+)

10.40 Саграда Фамилия. Вы-
зов Гауди. (12+)

11.45 Неизвестный бене-
фис. Савелий Крамаров. 
(12+)

12.35 Военные минёры. 
Секретная операция под 
Аррасом. (12+)

13.30 Покушение на Данаю. 
(12+)

14.25 Наачтун. Последний 
город Майя. (12+)

15.25 Личное. Наталья Се-
лезнёва. (12+)

16.10, 17.10  Легендарные 
замки. (12+)

18.10 Спасённые шедевры 
России. Ткани. (12+)

19.00 Смерть «Короля-Солн-
ца». (12+)

20.00 Война за океан. Под-
водники. (12+)

20.50 Фундаментальная 
разведка. Леонид Квасни-
ков. (12+)

21.40 1874. Рождение им-
прессионизма. (12+)

22.45 Верден. Битва вели-
кой войны. (12+)

23.40 Народный маркиз. 
Игорь Дмитриев. (12+)

00.35 Мегаполисы древно-
сти. Троя. Рождение ми-
фа. (12+)

05.00 Наше кино. (16+)
06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 

18.30  Новости
06.15 Специальный репор-

таж. (12+)
06.30, 10.20  «МАРЬИНА РО-

ЩА-2». (16+)
10.10 Белорусский стандарт. 

(12+)
12.30 Понять. Простить. 

(16+)
13.15 Мировое соглашение. 

(16+)
14.10, 15.05, 16.15, 17.15 

Дела судебные. (16+)
18.50 Миллион за 5 минут. 

(16+)
19.30 Игра в кино. (16+)
21.45 Игра в кино. Фильмы 

Победы. (16+)
22.30 «ЛЕГЕНДЫ О КРУГЕ». 

(16+)
01.55 Первый Евразийский 

канал. (12+)

сериалы
фильмы
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10.55 «АнтиФейк». 
(16+)

14.30 «ДАМА С СОБАЧКОЙ». 
(16+)

05.00 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ». 
(16+)

06.00 «Три кота». 
(0+)

14.30 «САШАТАНЯ». 
(16+)

13.00 «Загадки человечества». 
(16+)

ПЕРВЫЙ
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06.00 Регби. Чемпионат Рос-
сии. (12+)

07.50 Лица страны. (12+)
08.10 03.50 Гандбол. Газпром 

Лига. Финал 4-х. (6+)
09.35 15.40 20.55 «Страна 

спортивная». (12+)
09.55 «Физруки. Будущее за 

настоящим». (6+)
10.30 Спортивная неделя. 

Итоги. (12+)
11.00 13.00 16.30 19.15 Ново-

сти. (0+)
11.05 12.00 Пляжный волей-

бол. Чемпионат России. 
Финал. (6+)

13.05 Лёгкая атлетика. (6+)
15.55 Непридуманные исто-

рии. (12+)
16.35 22.20 Спецрепортаж. 

(12+)
16.55 Небесная грация. (6+)
17.10 Конный спорт. Скач-

ки. (6+)
19.20 Гандбол. Газпром Ли-

га. Финал 4-х. Финал. (12+)
21.10 Громко. (12+)
22.40 Есть тема! (16+)
23.55 Баскетбол. Единая Лига 

ВТБ. Финал. (6+)

06.00 «Футбол на все време-
на». (12+)

06.30 «Всё о главном». (12+)
07.00 09.00 12.55 Новости
07.05 11.35 21.30 Все на Матч! 

Прямая трансляция
09.05 Лица страны. (12+)
09.25 «Вопреки всему». (12+)
10.30 Смешанные единобор-

ства. (16+)
12.35 Спецрепортаж. (12+)
13.00 Есть тема! Прямая 

трансляция
14.25 «Непридуманные исто-

рии». (12+)
15.10 География спорта. (12+)
15.45 Громко. Прямая транс-

ляция
17.05 «Роковая партия» (12+)
19.00 Баскетбол. Единая лига 

ВТБ. Финал. Прямая транс-
ляция

22.35 Смешанные единобор-
ства. (16+)

23.55 Пляжный волейбол. 
Чемпионат России. Жен-
щины. Матч за 3-е ме-
сто. (6+)

00.55 Пляжный волейбол. 
Чемпионат России. Мужчи-
ны. (6+)

05.00 Караокинг. (16+)
06.00 Короли чартов. (16+)
07.00 Музэнерго. (16+)
08.25 PRO-новости. Лучшее. 

(16+)
09.00 Звёзды о звёздах. (16+)
10.00 Плейлист | Лето. (16+)
11.00 Премия МУЗ-ТВ. Клипы 

победителей. (16+)
14.30 Приехали! (16+)
14.55 PRO-новости. Лучшее. 

(16+)

15.30 Лига клипов. (16+)
16.00 Хиты по-русски. (16+)
17.00 Юмор FM чарт. (16+)
18.00 PRO-новости. (16+)
18.25 10 самых! (16+)
19.00 Плейлист | Лето. (16+)
19.45 Кто следующий? (16+)
20.40 Артист - не настоящий! 

(16+)
21.40 PRO-новости. (16+)
22.05 Топ-30. (16+)
00.20 Наше. (16+)
01.30 Лайкер. (16+)
03.00 Караокинг. (16+)

5-Й КАНАЛ

ЗВЕЗДА

МАТЧ! ТВ

МУЗ-ТВ

СПОРТ

МУЗЫКА

00.50 «ОЧЕНЬ ПЛОХИЕ РОДИ-
ТЕЛИ». (18+)

03.20 «УКРОЩЕНИЕ СТРОПТИ-
ВОГО». (16+)

05.20 «ЧЕТВЕРО ПРОТИВ БАН-
КА». (16+)

07.05 «БАНДИТКИ». (16+)
08.45 «ВОДИТЕЛЬ-ОЛИГАРХ». 

(12+)
10.25 «МОЙ ПАРЕНЬ - КИЛ-

ЛЕР». (18+)
12.15 «ПОСТУЧИСЬ В МОЮ 

ТВЕРЬ». (12+)
13.55 «ЧЕРЕЗ ГОД В ЭТО ЖЕ 

ВРЕМЯ». (16+)
16.05 «ВРЕДНАЯ ПРИВЫЧКА». 

(12+)
18.00 «САМЫЙ НОВЫЙ ГОД!» 

(16+)
19.30 «ГИТЛЕР КАПУТ». (18+)
21.20 «КАК Я СТАЛ РУССКИМ». 

(16+)
23.05 «ВЫШИБАЛА». (18+)

05.30 «Царевны», «Про-
стоквашино», «Три кота». 
Мульт сериалы. (6+)

07.25 «Смешарики». Мультсе-
риал. (6+)

08.10 «ПО ЛЮБВИ». (16+)
09.30 «ПАССАЖИРКА». (16+)
11.15 «КУЛЬТУРНАЯ КОМЕ-

ДИЯ». (16+)
13.00 «ПАПУ МАМЕ ЗАВЕР-

НИ». (12+)
15.00 «АДМИРАЛЪ». (16+)
17.10 «НУ, ЗДРАВСТВУЙ, ОКСА-

НА СОКОЛОВА!» (16+)
19.00 «БАБУШКА ЛЁГКОГО ПО-

ВЕДЕНИЯ». (16+)
20.30 «БАБУШКА ЛЁГКОГО ПО-

ВЕДЕНИЯ 2. ПРЕСТАРЕЛЫЕ 
МСТИТЕЛИ». (16+)

22.00 «ДУБЛЁР». (16+)
23.25 «ПРАВО НА ЛЕВО». 

(16+)
01.05 «КОНТРИБУЦИЯ». (16+)
03.45 Мультфильмы. (6+)

05.00 «Маша и Медведь», 
«Маша и Медведь. Маши-
ны Песенки», «Машины 
сказки», «Машкины стра-
шилки», «Маша и Медведь. 
12 месяцев», «Маша и 
Медведь. Футбольный вы-
пуск», «Маша и Медведь. 
Скажите «Ой!» Мультфиль-
мы. (0+)

17.20, 18.20, 19.10, 20.10  
«КЛОН». (16+)

21.00, 22.10  Богиня шопин-
га. (16+)

23.20, 23.50  «МАХАБХАРАТА». 
(16+)

00.15 Суббота News 2025. 
(16+)

00.30, 01.20, 02.00, 02.40, 
03.20  «ТЫ - МОЯ ЖИЗНЬ». 
(16+)
Сериал. Мелодрама

04.00 «Клуб Винкс». Мультсе-
риал. (12+)

05.10 «Коты Эрмитажа». 
Мультфильм. (6+)

06.30 «Три богатыря на даль-
них берегах». Мультфильм. 
(6+)

07.40 «Три богатыря и прин-
цесса Египта». Муль-
тфильм. (6+)

09.00 «АГЕНТ НАЦИОНАЛЬ-
НОЙ БЕЗОПАСНОСТИ». (16+)

10.50 «ДАЛЬНОБОЙЩИКИ. 
ДЕСЯТЬ ЛЕТ СПУСТЯ». (16+)

12.40 «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФО-
НАРЕЙ». (16+)

17.20 «МЕНТОВСКИЕ ВОЙНЫ». 
(16+)

21.00 «ГЛУХАРЬ В КИНО». 
(16+)

22.40 «ДЖЕНТЛЬМЕНЫ, УДА-
ЧИ!» (16+)

00.30 «БАБЛО». (16+)
02.00 «ВИКИНГ». (16+)
04.05 «ИСТОРИЯ ОДНОГО НА-

ЗНАЧЕНИЯ». (16+)

06.00 Даёшь молодёжь! 
(16+)

06.30 «Царевны». Мультсери-
ал. (0+)

08.00 «Простоквашино». 
Мультсериал. (0+)

10.05 «ПАПИНЫ ДОЧКИ». 
(16+)

13.20 «НЕ РОДИСЬ КРАСИ-
ВОЙ». (16+)

17.00 «КУХНЯ». (16+)
22.55 «ПЯТЬ С ПЛЮСОМ». 

(12+)
Молодая пара Стас и Оля, 
получив от родителей 
квартиру в Москве, зада-
ются вопросом: «Где взять 
денег на свадьбу?»…

01.05 «6 кадров». (16+)
02.30 «МАРГОША». (16+)
04.00 Даёшь молодёжь! 

(16+)

06.10 «АРСЕН ЛЮПЕН». (16+)
08.25, 09.20  «ЧИСТО АНГЛИЙ-

СКИЕ УБИЙСТВА». (16+)
10.15 «ИЛЛЮЗИОНИСТ». 

(16+)
12.15, 13.10  «КЛОН». 

(16+, 18+)
14.10 «ВАВИЛОН Н. Э.» (16+)
16.00 «ОБЛАЧНЫЙ АТЛАС». 

(16+)
19.05 «ЛОВУШКА ВРЕМЕНИ». 

(16+)
20.40 «МАТРИЦА ВРЕМЕНИ». 

(16+)
Детективный триллер, 
США, 2017 г.

22.30, 23.25  «ЧИСТО АНГЛИЙ-
СКИЕ УБИЙСТВА». (16+)

00.20 «ВАЛЕРИАН И ГОРОД 
ТЫСЯЧИ ПЛАНЕТ». (16+)

02.35 «АНЖЕЛИКА И КОРОЛЬ». 
(16+)

04.15 «НЕУКРОТИМАЯ АНЖЕ-
ЛИКА». (16+)

CУББОТА!

КИНОКОМЕДИЯ СТС LOVE

ДОМ КИНО

КИНО И СЕРИАЛЫ

06.25 «Козленок, который 
считал до десяти». Мульт-
фильм. (0+)

06.35 «Жирафа и очки». 
Мультфильм. (0+)

06.40 «ТАЙНА ВЕЧНОЙ НОЧИ». 
(16+)

08.10 «НЕОТПРАВЛЕННОЕ 
ПИСЬМО». (16+)

09.50 «ДВА КАПИТАНА» (16+)
18.00 «ТАЙНЫ СЛЕД-

СТВИЯ-11». (16+)
19.40 «ПРИВЕТ ОТ ЧАРЛИ-ТРУ-

БАЧА». (16+)
21.05 «КЛЕТКА ДЛЯ КАНАРЕ-

ЕК». (16+)
22.25 «ЧУЧЕЛО». (16+)
00.45 «ЗИГЗАГ УДАЧИ». (16+)
02.05 «РОМАНС О ВЛЮБЛЁН-

НЫХ». (16+)
04.00 «ЖЕСТОКОСТЬ». (16+)
05.25 «Ну, погоди!» (16+)

06.00 «Настроение»
08.10 «Смех, дрожь и видео». 

(16+)
08.45 «АННА-ДЕТЕК-

ТИВЪ-2». (16+)
10.45 «Петровка, 38». (16+)
10.55 «Городское собрание». 

(12+)
11.30 14.30 17.50 22.00 Со-

бытия
11.50 «ДЕТЕКТИВ НА МИЛ-

ЛИОН: ОБОРОТЕНЬ». 
(12+)

13.45 «Мой герой». (12+)
14.55 Город новостей
15.10 «СЕЛЬСКИЙ ДЕТЕК-

ТИВ: ОГРАБЛЕНИЕ 
ПО-ОЛЬХОВСКИ». 
(12+)

17.00 Хроники московского 
быта. (12+)

18.15 «ЗАГАДКА ФИБО-
НАЧЧИ». (12+)

20.05 «ЗАГАДКА ЭЙНШТЕЙ-
НА». (12+)

22.35 Спецрепортаж. (16+)
23.05 «Знак качества». (16+)
00.00 События. 25-й час
00.45 «Русские тайны». (16+)

06.30 Диалоги о животных
07.20 Черные дыры. Белые 

пятна
08.00 00.30 «ЖУКОВСКИЙ»
09.30 «Невский ковчег. Тео-

рия невозможного»
10.15 «Наблюдатель»
11.15 23.20 ХX век
13.00 «Хозяйки Удоры»
13.45 21.40 «ПОДНЯТАЯ 

ЦЕЛИНА»
15.35 20.45 Линия жизни
16.30 «Передвижники»
17.15 П. Чайковский. Кон-

церт №1 для фортепи-
ано с оркестром

17.55 «Рассказы из русской 
истории»

19.00 «Почерк эпохи» с 
Кириллом Кяро»

19.45 Главная роль
20.05 Письма из провинции
20.30 «Спокойной ночи, 

малыши!»
01.55 «Новые люди Пере-

славля и окрестно-
стей»

02.40 «Забытое ремесло»
03.00 Перерыв в вещании

07.00 «Сегодня утром». (12+)
09.15 21.00 «Открытый 

эфир». (16+)
11.00 «ПРОЕКТ «АЛЬФА». 

(12+)
13.25 15.05 17.15 03.50 

«КУРЬЕРСКИЙ ОСО-
БОЙ ВАЖНОСТИ». 
(16+)

17.55 «Битва за Россию». 
(16+)

20.10 «Скрытые угрозы». 
(16+)

22.45 «Между тем». (12+)
23.15  «ЗОЛОТАЯ БАБА». 

(16+)
00.55 «КОРТИК». (12+)

06.30 05.30 По делам не-
совершеннолетних. 
(16+)

07.25 04.40 Давай разве-
дёмся! (16+)

08.25 Тест на отцовство. 
(16+)

10.40 «Понять. Простить». 
(16+)

11.45 00.05 «Порча». (16+)
12.55 «Знахарка». (16+)
13.30 «Верну любимого». 

(16+)
14.10 «Голоса ушедших 

душ». (16+)
14.45 «ЕЩЁ ОДНА 

ЖИЗНЬ». (16+)
19.00 «ЕЩЁ ОДНА ПОПЫТ-

КА ПОЛЮБИТЬ». (16+)
23.05 «Понять. Простить». 

(16+)
01.05 «Знахарка». (16+)
01.30 «Верну любимого». 

(16+)
02.00 «Голоса ушедших 

душ». (16+)
02.25 Тест на отцовство. 

(16+)
04.05 «6 кадров». (16+)

06.00 «Мультфильмы». (0+)
08.00 «Леди Баг и Супер-

Кот». (6+)
08.30 Новости. (16+)
08.40 «БИМ». (16+)
09.45 Гадалка. (16+)
15.00 Новости. (16+)
15.10 Гадалка. (16+)
15.15 «Слепая». (16+)
18.00 Новости. (16+)
18.10 «КАРПОВ». (16+)
 После трех лет, про-

веденных в психиатри-
ческой лечебнице, на 
свободу выходит бывший 
подполковник милиции 
Стас Карпов. Благодаря 
препаратам, которые ему 
кололи и продолжают 
колоть, его разум и воля 
угнетены...

22.15 «ДОМОВОЙ». (16+)
23.00 Новости. (16+)
23.10 «ДОМОВОЙ». (16+)
00.30 Кадони шоу. (16+)
01.30 Итоги с Малькевичем. 

(16+)
02.15 Экстра такси. (16+)
02.45 «ПАСЕЧНИК». (16+)
04.45 Ещё не вечер. (16+)

05.00 Известия. (16+)
05.25 09.30 «ВЕЛИКОЛЕП-

НАЯ ПЯТЁРКА-6». 
(16+)

08.05 Фирменный рецепт с 
Емельяненко. (12+)

08.40 Знание - сила. (0+)
09.00 13.00 Известия. (16+)
09.40 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЁРКА-4». (16+)

13.30 17.30 «СЛЕД». (16+)

17.00 Известия. (16+)
22.20 «СВОИ-7». (16+)

23.05 «СВОИ-4». (16+)

00.00 Известия. Итоговый 
выпуск. (16+)

00.30 «СВОИ-7». (16+)

05.00 0 «Утро вместе». (12+)
11.00 «Марафон». (12+)
12.00 «Неделя». (12+)
12.30 03.00 «Диалоги с про-

шлым». (12+)
13.00 «Специальный репор-

таж». (12+)
13.15 «Служу Отечеству». 

(12+)
13.30 «Просто жизнь». (12+)
14.00 16.00 19.30 21.30 02.30 

«Губернские новости». 
(12+)

14.30 «День вместе». (12+)
15.00 «УБИТЬ СТАЛИНА». 

(16+)
16.30 «ВОСТОК-ЗАПАД». 

(16+)
17.45 «Территория успеха». 

(12+)
18.15 22.45 «Безопасная до-

рога». (12+)
18.30 22.15 «Депутатский 

журнал». (12+)
18.45 22.30 «Полицейский 

вестник». (12+)
19.00 21.00 02.00 «Новости 

дайджест». (12+)
19.10 21.10 02.10 «Вечер 

вместе». (12+)
20.00 00.15 04.00 «Такие 

разные». (12+)
22.00 01.45 «Спортивная 

семья». (12+)
23.00 «ПОДКИДЫШ». (12+)
01.15 «Точка.ру». (12+)
03.30 «Документальное 

кино». (12+)

ГУБЕРНИЯ 
ВОРОНЕЖ

08.00, 09.00, 16.00, 17.00, 
00.00, 01.00  «ПРИМАДОН-
НА». (16+)
Сериал. Мелодрама, Рос-
сия, 2005 г.

10.00, 11.00, 18.00, 19.00, 
02.00, 03.00  «БРАК ПО ЗА-
ВЕЩАНИЮ». (16+)

12.00, 20.00, 04.00  «ОБМА-
НУТЫЕ НАДЕЖДЫ». (16+)

13.00, 21.00  «ДВОЙНАЯ 
ЖИЗНЬ». (16+)

14.00, 22.00, 06.00  «СЕМЬ 
ЖЕН ОДНОГО ХОЛОСТЯКА». 
(16+)

15.00, 23.00, 07.00  «МОЙ ГЕ-
НЕРАЛ». (16+)

05.00 «ПОЗДНИЙ СРОК». 
(16+)
В ролях: Любовь Толкали-
на, Кирилл Гребенщиков, 
Олег Алмазов

ДОМАШНИЙТВЦРОССИЯ К
Культура ТВ-3

15.35 Линия 
жизни

08.45 «АННА-ДЕТЕКТИВЪ-2». 
(16+)

00.30 Кадони шоу. 
(16+)

07.25 Давай разведёмся! 
(16+)

МОСФИЛЬМ.
ЗОЛОТАЯ КОЛЛЕКЦИЯ

ФЕНИКС ПЛЮС 
КИНО

МАТЧ 
СТРАНА VIJU TV1000 VIJU TV1000 

РУССКОЕ
05.00 День Патриарха. (0+)
05.10 Мультфильмы 

на СПАСЕ. (0+)
06.00, 08.00  Утро на СПА-

СЕ. (0+)
10.00 Святые воины: Иоанн 

Русский. (6+)
10.35 Позывной «Царь». (16+)
11.05 Прямая линия. Ответ 

священника (с сурдопере-
водом). (12+)

12.05 День Патриарха. (0+)
12.15, 12.45, 13.10, 13.40  

Монастырская кухня. (0+)
14.05 Суворов. Возрождение. 

(0+)
14.45, 16.30  «АНДРЕЙ РУ-

БЛЕВ». 1-2 серии. (12+)
18.30 Вечер на СПАСЕ (с сур-

допереводом). (0+)

19.30 Прямая линия. Ответ 
священника (с сурдопере-
водом). (12+)

20.30 Святой Дух. Фильм 1: 
Кто Он? (6+)

22.00 Поле битвы. (16+)
22.35 «Бесогон». Авторская 

программа Никиты Михал-
кова. (18+)

23.05 Вечер на СПАСЕ. 
Ток-шоу. (0+)

00.00 День Патриарха. (0+)
00.10 Прямая линия жизни. 

(16+)
01.05 Святой Дух. Фильм 1: 

Кто Он? (6+)
02.25 Святые воины: Иоанн 

Русский. (6+)
02.55 Русские. (0+)
03.40 Поле битвы. (16+)
04.10 Вечер на СПАСЕ (с сур-

допереводом). (0+)

« Если будете предавать себя Госпо-
ду вседушно, то Он Сам преподаст 

вам или через Ангела-хранителя всю науку 
христианскую». 

Свт. Феофан Затворник 

9 июня
Седмица 1-я по Пятидесятнице, 

сплошная. Глас 7. День Святого Духа.
Сщмч. Ферапонта, еп. 
Сардийского. Обрете-
ние мощей прп. Нила 
Столобенского. Прав. 
Иоанна Русского, исп. 
Мчч. Феодоры девы и 
Дидима воина. Прп. 
Ферапонта Белоезер-
ского, Можайского. 
Перенесение мощей 
свтт. Московских Ки-
приана, Фотия и Ионы. 
Прп. Ферапонта Мон-
зенского. Тупичевской 

и Кипрской икон Божией Матери.
Поста нет.

СПАС

ПРАВОСЛАВНЫЙ КАНАЛ

Православный календарь
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КАРУСЕЛЬ

05.00 «Доброе утро»
09.00 12.00 Новости (с субти-

трами)
09.20 «Модный приговор». 

(0+)
10.10 «Жить здорово!» (16+)
10.55 «АнтиФейк». (16+)
11.25 12.15 Информацион-

ный канал. (16+)
15.00 Новости (с субтитра-

ми)
15.15 «Давай поженимся!» 

(16+)
16.05 «Мужское / Женское». 

(16+)
17.00 Информационный 

канал. (16+)
18.00 Вечерние новости 

(с субтитрами)
18.30 Информационный 

канал. (16+)
19.50 «Пусть говорят». (16+)
21.00 «Время»
22.00 «ВЕЛИКАЯ: ЗОЛОТОЙ 

ВЕК». (12+)
23.00 «Большая игра». (16+)
00.00 Подкаст.Лаб. (16+)
03.00 Новости
03.05 Подкаст.Лаб. (16+)

05.00 Утро России
09.00 Вести
09.30 Местное время
09.55 О самом главном. (12+)
11.00 Вести
11.30 Вести. Местное время
12.00 «60 минут». (12+)
14.00 Вести
14.30 «ДАМА С СОБАЧ-

КОЙ». (16+)
 Агата Денисовна и 

Холодов прячут у себя в 
доме тайного гостя. Агате 
приходится врать внуку 
Грише, что они с Холодо-
вым заболели ветрянкой.

16.30 Вести
17.00 «Малахов». (16+)
18.00 «60 минут». (12+)
20.00 Вести
21.10 Вести. Местное время
21.30 «У САМОГО МОРЯ». 

(16+)
23.30 Вечер с Владимиром 

Соловьёвым. (12+)
02.10 «ДАМА С СОБАЧ-

КОЙ». (16+)
03.00 Вести
03.30 «ДАМА С СОБАЧ-

КОЙ». (16+)

04.50 «МОРСКИЕ ДЬЯВО-
ЛЫ». (16+)

06.30 «Утро. Самое лучшее». 
(16+)

08.00 «Сегодня»
08.25 «МОРСКИЕ ДЬЯВО-

ЛЫ». (16+)

10.00 «Сегодня»
10.35 «МОРСКИЕ ДЬЯВО-

ЛЫ». (16+)

13.00 «Сегодня»
13.25 «Чрезвычайное проис-

шествие»
14.00 «Место встречи»
16.00 «Сегодня»
16.45 «За гранью». (16+)
17.50 «ДНК». (16+)
19.00 «Сегодня»
20.00 «ВОЛЧИЙ БЕРЕГ». 

(16+)
 На место убийства Глеба 

выезжает следственная 
бригада. Криминалист со-
общает, что Глеб убит тем 
же ножом, что и Гаврила 
Шаталин год назад.

23.20 «Сегодня»
23.40 «ЧУЖИЕ». (16+)

01.35 «СПЕЦИАЛИСТ». (16+)

06.00 «Три кота». (0+)
07.00 «Маша и Медведь». 

(0+)
08.00 «ПАПИНЫ ДОЧКИ: 

НОВЫЕ». (12+)
09.40 «СЕРДЦЕ 

ЧЕМПИОНА». (6+)
11.25 «МОЙ ТИГР». (12+)
13.25 «ЭЛЛА И ЧЁРНЫЙ 

ЯГУАР». (12+)
 В детстве Элла жила в 

деревушке, расположен-
ной в лесах Амазонии, где 
её другом стал детёныш 
ягуара, оставшийся без 
матери по вине брако-
ньеров, которые так же 
убили и мать Эллы.

15.40 «ИВАНОВЫ-
ИВАНОВЫ». (16+)

18.00 «ПАПА МИА». (16+)
20.00 «ПЯТЫЙ ЭЛЕМЕНТ». 

(16+)
22.45 «ПАТРУЛЬ 

ВРЕМЕНИ». (16+)
00.45 «ПРИШЕЛЬЦЫ». (16+)
02.35 «ПРИШЕЛЬЦЫ: 

КОРИДОРЫ 
ВРЕМЕНИ». (16+)

04.25 «Три кота». (0+)

07.00 «Утро ТНТ» 2025. (16+)
08.00 «Однажды в России». 

(16+)
11.00 «САШАТАНЯ». (16+)
21.00 «ДЯДЯ ЛЁША». (16+)
22.40 «ПРАБАБУШКА ЛЁГ-

КОГО ПОВЕДЕНИЯ». 
(16+)

 Говорят, яблочко от 
яблони не далеко падает. 
Саня Рубинштейн - не 
единственный аферист в 
семье. В 1980 родствен-
ник Саши - Вова Рубин-
штейн проворачивал 
аферы похлеще… пока 
им не заинтересовались 
сотрудники КГБ.

00.30 «ПЯТЬДЕСЯТ ОТТЕН-
КОВ ЧЕРНОГО». (18+)

 Наивная студентка по 
уши влюбляется в милли-
онера, не подозревая, во 
что выльется их страст-
ный роман. Жёсткая 
сатира на культовый хит.

02.05 «ГРЕТЕЛЬ И ГЕН-
ЗЕЛЬ». (16+)

03.25 «Однажды в России». 
(16+)

06.00 «Утро ТНТ» 2025. (16+)

05.00 18.00 02.40 «Самые 
шокирующие гипоте-
зы». (16+)

06.00 «С бодрым утром!» 
(16+)

08.30 12.30 16.30 19.30 23.00 
«Новости». (16+)

09.00 «Военная тайна». (16+)
10.00 «СОВБЕЗ». (16+)
11.00 «Как устроен мир 

с Тимофеем Бажено-
вым». (16+)

12.00 16.00 19.00 Информа-
ционная программа 
112. (16+)

13.00 «Загадки человече-
ства с Олегом Шишки-
ным». (16+)

14.00 «Невероятно интерес-
ные истории». (16+)

15.00 «Документальный 
спецпроект». (16+)

17.00 03.20 «Тайны Чапман». 
(16+)

20.00 «ДЖОН УИК-4». (16+)
23.30 «КРУТЫЕ МЕРЫ». 

(18+)
01.10 «УБИТЬ ГЮНТЕРА». 

(18+)

Телепрограмма предоставлена компанией АО «СЕРВИС-ТВ». Знаком возрастного ограничения не отмечены телепередачи, транслируемые в эфире без предварительной записи или являющиеся 
информационной продукцией, имеющей значительную историческую, художественную или иную культурную ценность для общества, или предназначенные для детей, не достигших возраста 6 лет
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06.00 «СОЛДАТЫ-4». (16+)
07.40 Улётное видео. (16+)

«Улетное видео» - это 
сборник самых смеш-
ных и невероятных видео 
со всей планеты. Герои 
передачи заставят сме-
яться даже самого груст-
ного или расстроенного 
зрителя.

11.00 Решала. (16+)
14.00 Охотники. (16+)
18.00 Решала. (16+)
21.00 Охотники. (16+)
23.00 Опасные связи. 

(18+)
03.30 Дорожные драмы. 

(16+)
05.10 «СОЛДАТЫ-4». (16+)

05.00 Ранние пташки. «Тика-
бо», «Фиксики», «Барбоски-
ны». (0+)

07.00 «С добрым утром, ма-
лыши!» (0+)

07.35 «Мультипелки. Шоу». 
(0+)

07.40 «Лунтик». (0+)
09.35 «Король Шакир». (6+)
11.20 «Джи-Джи Бонд: Супер-

гонщик». (6+)
11.35 «Барбоскины». (0+)
14.00 «Инфинити Надо». (6+)
14.30 «Навигатор. Новости». 

(0+)
14.40 «Шаранавты. Герои кос-

моса». (6+)
Шаранавты - это отважные 
космические герои, защит-
ники Шаралактики!

16.00 Час «Союзмультфиль-
ма». (0+)

17.00 «Три кота». (0+)
18.30 «Мастер Витя и Мотор». 

(0+)
19.00 «Ми-Ми-Мишки». (0+)

Забавные приключения 
двух друзей, бурого мед-
вежонка по имени Кеша 
и белого, по кличке Белая 
Тучка, в волшебной стране. 
Несмотря на разные харак-
теры, медвежата находят 
выход из любой ситуации...

20.50 «Бумажки». (0+)
21.00 «Спокойной ночи, ма-

лыши!» (0+)
21.20 «Чемпионы». (6+)
22.15 «Тобот. Герои Дейдо». 

(6+)
22.30 «Дикие скричеры!» (6+)
22.55 «Простоквашино». (0+)
00.20 «Отважные Мишки. Но-

вые приключения». (6+)
02.15 «Улётная доставка». 

(0+)
03.30 «Смешарики». (0+)

05.00 Секреты на кухне. 
(16+)

05.10 Пятница News. (16+)
05.30 Кондитер. (16+)
07.50 Четыре дачи. (16+)
10.50 Молодые ножи. Новая 

кровь. (16+)
13.00 Черный список. 

На стройке. (16+)
20.10 Черный список. 

(16+)
00.00 Работяги. (16+)
02.10 Пятница News. (16+)
02.30 Гастротур. (16+)
03.20 Пробный переезд. 

(16+)
04.00 Секреты на кухне. 

(16+)
04.40 Пятница News. (16+)

00.00 Историада. (12+)
00.55 Всемирное наследие. 

Россия. (12+)
01.50 Элемент познания. 

(12+)
02.20 Сальск. Карьер смер-

ти. (12+)
03.05, 07.05  Книжные ал-

леи. (12+)
03.40 Операция «Украина». 

Одурманенные Бандерой. 
(16+)

04.40 Байкальская перепра-
ва. (12+)

05.40 Как Пётр Эссен спас 
город Петра. (12+)

06.15, 10.10, 14.00  Без сро-
ка давности. (16+)

07.40 Земля: Союз неруши-
мый. (12+)

08.35 Я найду тебя, отец. 
(16+)

11.00, 15.15, 19.25, 23.25  
Книжные аллеи. Адре-
са и строки А. С. Пушки-
на. (12+)

11.35 Хронотоп: История 
присоединения Крыма. 
(12+)

12.05 Перед вечностью… 
(12+)

12.50 Взгляд с высоты. Хра-
мовое зодчество на Руси. 
(12+)

13.25 Николай Некрасов. 
Тайна парадного портре-
та. (12+)

14.55 Пешком по Москве. 
(6+)

15.50 Пётр I Великий. (12+)
16.50 Казачья республика. 

(12+)
17.40 Россия научная. Вели-

кие имена. (12+)
18.00, 22.10  Легенды нау-

ки. (12+)
18.35 Неизвестный Турге-

нев. Свет и тень. (12+)
20.00 Секреты истории. (16+)
22.50 Русская история. (12+)

05.05 «Моя свекровь - 
монстр». (16+)

05.55 «Дорогая, я забил». 
(12+)

10.20 «Разводы». (16+)
12.25 «Моя свекровь - 

монстр». (16+)
16.35 «Я стесняюсь своего 

тела». (16+)
Часто люди запускают 
свои болезни из-за ба-
нального страха: а что 
подумают люди? А что 
скажут доктора? Будут 
ругать, что так затянул. 
Врачи нашего проек-
та докажут, что бояться 
не стоит.

21.00 «Дом-2. Новая 
жизнь». (16+)

00.05 «МОЯ ДОЧЬ». (16+)
01.45 «Измены». (16+)
03.30 «Моя свекровь - 

монстр». (16+)

06.00 Война, изменившая 
мир. (16+)

07.05 Ват Чум Кхонг, Луан-
гпхабанг. (12+)

07.35 Храм Шри Кайлаваса-
натана Свами Девастха-
нам, Шри-Ланка. (12+)

08.05 Чудеса ЮНЕСКО: Ита-
лия. (12+)

09.05, 10.00  Следы цивили-
зации. (16+)

11.00, 11.45  Загадки плане-
ты Земля. (16+)

12.25 В поисках истины: 
Остров Пасхи. (16+)

13.20 В поисках истины: Но-
страдамус. (16+)

14.15 Настоящая война пре-
столов: Брачные игры 
престолов. (16+)

15.10 Французский орёл в 
изгнании. (16+)

16.10 Парк Мегиддо, Изра-
иль. (12+)

16.40 Церковь успения Бого-
родицы. (12+)

17.10 Чудеса ЮНЕСКО: Пор-
тугалия. (12+)

18.10 Следы цивилизации: 
Общество. (16+)

19.05 Следы цивилиза-
ции: Сельское хозяйство. 
(16+)

20.00 В поисках истины: Ма-
рия Магдалина: первый 
апостол. (16+)

21.00 В поисках истины: 
Проклятие Тутанхамона. 
(16+)

22.00, 22.50  Война во Вьет-
наме. (12+)

23.40, 00.25  Загадки плане-
ты Земля. (16+)

01.10, 02.00  Следы цивили-
зации. (16+)

02.50, 03.40  В поисках ис-
тины. (16+)

04.30 Ват Чум Кхонг, Луан-
гпхабанг. (12+)

06.00 «Утро вместе». (12+)
09.05 09.35 10.05 12.05 

13.10 18.20 ОТРажение
11.00 00.00 «ГЭСЛО. «Ис-

чезнувшая» экспедиция». 
(12+)

15.15 «ПАССАЖИРКА». (16+)
16.45 «Песня остаётся с че-

ловеком». (12+)
17.00 «Такие разные». (12+)
18.00 «Губернские новости». 

(12+)
18.15 «Вечер вместе». (12+)
20.45 03.40 «МАЙЯ». (16+)
22.25 «ЛАСКОВОЕ БЕЗРАЗЛИ-

ЧИЕ МИРА». (16+)
01.05 «Моя история». 

(16+)
01.45 ОТРажение. (12+)

04.50 «Путь к Победе». 
(16+)

05.50 «УЧЁНОСТИ ПЛОДЫ». 
(16+)

08.40 «БЕЗ ПРАВА НА ОШИБ-
КУ». (16+)

12.30 «СИЛЬНЕЕ ОГНЯ». (16+)
16.00 «БОМБА». (16+)

Гениальный ученый Ми-
хаил Рубин попадает в 
лагерь из-за личного кон-
фликта с наркомом Бери-
ей. Но внезапно Рубина 
освобождают: его лучший 
друг и коллега Кирилл 
Муромцев рекомендо-
вал Михаила в секретный 
проект по созданию со-
ветской атомной бомбы.

00.00 «РУБЕЖ». (16+)
01.40 «СОЛДАТИК». (12+)
03.00 «НЕБЕСНЫЙ ТИХО-

ХОД». (12+)

06.00 Время малышей. (0+)
07.00 «Ми-Ми-Мишки». (0+)
08.00 «Маша и Медведь». 

(0+)
09.00 «Катя и Эф. Куда-угодно-

дверь». (0+)
Образовательно-развле-
кательный мультсериал, 
из которого дети узнают о 
природе вещей.

09.25 «Фиксики». (0+)
10.30 «Джи-Джи Бонд: супер-

гонщик». (6+)
10.45 «Ми-Ми-Мишки». (0+)
11.30 «Кот Басик». (0+)
12.05 Время малышей. (0+)
13.00 «Барбоскины». (0+)
14.10 «Бумажки». (0+)
14.20 «Маша и Медведь». 

(0+)
15.15 «Семь королевств». (0+)
15.45 Время малышей. (6+)
16.45 «Муся, Чук и Станис-

лав». (6+)
17.10 «Ми-Ми-Мишки». (0+)
18.00 «Сказочный патруль». 

(0+)
18.30 «Лунтик». (0+)
19.30 «Кошечки-собачки». 

(0+)
20.00 «Маша и Медведь». 

(0+)
20.50 «Деревяшки». (0+)
21.00 «Барбоскины». (0+)
22.00 «Фиксики». (0+)
23.00 «Волшебная кухня». 

(0+)
23.30 «Приключения Бу-

бы». (6+)
00.30 «Тима и Тома». (0+)
01.00 «Ми-Ми-Мишки». (0+)
02.00 «Барбоскины». (0+)
03.00 «Маша и Медведь». 

«Машины сказки». (0+)
04.00 «Лунтик». (0+)
05.00 «Фиксики». (0+)

06.00, 02.00  Саграда Фами-
лия. Вызов Гауди. (12+)

06.55 Неизвестный бене-
фис. Савелий Крамаров. 
(12+)

07.45, 02.55  Военные ми-
нёры. Секретная опера-
ция под Аррасом. (12+)

08.45, 03.45  Покушение на 
Данаю. (12+)

09.40 Наачтун. Последний 
город Майя. (12+)

10.40 Личное. Наталья Се-
лезнёва. (12+)

11.25, 12.20  Легендарные 
замки. (12+)

13.20 Смерть «Короля-Солн-
ца». (12+)

14.20 Война за океан. Под-
водники. (12+)

15.05, 04.30, 05.15  Спа-
сённые шедевры России. 
(12+)

16.00 1874. Рождение им-
прессионизма. (12+)

17.00 Фундаментальная 
разведка. Леонид Квасни-
ков. (12+)

17.50 Верден. Битва великой 
войны. (12+)

18.50 Народный маркиз. 
Игорь Дмитриев. (12+)

19.40 Мегаполисы древно-
сти. Троя. Рождение ми-
фа. (12+)

20.40 Анатолий Яцков. 
Взломать проект «Ман-
хэттен». (16+)

21.30, 22.25  Осаждённые 
крепости. (12+)

23.20 СССР. Империя наобо-
рот. Молдавия. (16+)

00.10 Удивительная история 
лыжного спорта. (12+)

01.10 Личность в истории. 
Илья Глазунов. (12+)

05.00, 03.50  Мультфильмы. 
(6+)

06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
18.30  Новости

06.15, 00.25, 02.10  Наше 
кино. История большой 
любви. (16+)

06.40, 10.10  «МАРЬИНА РО-
ЩА-2». (16+)

12.30 Понять. Простить. 
(16+)

13.15 Мировое соглашение. 
(16+)

14.10, 15.05, 16.15, 17.15 
Дела судебные. (16+)

18.50 Миллион за 5 минут. 
(16+)

19.30 Игра в кино. (16+)
21.45 Игра в кино. Фильмы 

Победы. (16+)
22.30 «БЕРЕГИСЬ АВТОМО-

БИЛЯ». (16+)
01.15 Первый Евразийский 

канал. (12+)

сериалы
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23.00 «Большая игра». 
(16+)

14.30 «ДАМА С СОБАЧКОЙ». 
(16+)

14.00 «Место 
встречи»

07.00 «Маша и Медведь». 
(0+)

11.00 «САШАТАНЯ». 
(16+)

11.00 «Как устроен мир». 
(16+)
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06.00 13.05 Регби. Чемпионат 
России. (12+)

07.50 Громко. (12+)
09.00 Баскетбол. Единая Лига 

ВТБ. Финал. (6+)
11.00 13.00 19.15 Новости. 

(0+)
11.05 03.50 Гандбол. Газпром 

Лига. Финал 4-х. (6+)
12.30 Что за спорт?». (12+)
14.55 Гольф. Кубок Лиги Ста-

вок. Прямая трансляция
17.30 22.20 05.15 Спецрепор-

таж. (12+)
17.50 Лица страны. (12+)
18.10 «Вид сверху». (12+)
18.40 Непридуманные исто-

рии. (12+)
19.20 Пляжный волейбол. 

Чемпионат России. (6+)
20.15 География спорта. (12+)
20.45 Настольный теннис. Ко-

мандный чемпионат Рос-
сии. Финал. (6+)

22.40 Есть тема! (16+)
23.55 Конный спорт. Скач-

ки. (6+)
02.00 Академическая гребля. 

Большая Московская ре-
гата. (6+)

06.00 «Футбол на все време-
на». (12+)

06.30 География спорта. (12+)
07.00 09.00 12.55 Новости
07.05 11.35 15.45 18.10 22.15 

Все на Матч! Прямая 
трансляция

09.05 12.35 05.45 Специаль-
ный репортаж. (12+)

09.25 «Вопреки всему». (12+)
10.30 Смешанные единобор-

ства. (16+)
13.00 Есть тема! Прямая 

трансляция
14.25 «Непридуманные исто-

рии». (12+)
15.10 «Вид сверху». (12+)
16.30 «КОМАНДА МЕЧТЫ». 

(6+)
19.00 Футбол. Белоруссия - 

Россия. матч сборной. Пря-
мая трансляция 

23.55 Пляжный волейбол. 
Чемпионат России. Жен-
щины. Финал. (6+)

00.55 Пляжный волейбол. 
Чемпионат России. Мужчи-
ны. Финал. (6+)

01.55 Лёгкая атлетика. Ме-
мориал братьев Знамен-
ских. (6+)

05.00 Муз’итив. (16+)
06.00 Музэнерго. (16+)
08.40 PRO-новости. (16+)
09.00 Топ15 Like FM. (16+)
10.00 #ЯНАМУЗТВ. (16+)
11.00 Приехали! (16+)
11.30 10 самых! (16+)
12.00 Хиты по-русски. (16+)
13.00 Прогноз по году. (16+)
14.00 Плейлист | Лето. (16+)
15.00 PRO-новости. (16+)
15.20 В десятку! (16+)

16.00 Хиты по-русски. (16+)
17.00 Русский чарт. (16+)
18.20 10 самых! (16+)
18.55 Плейлист | Лето. (16+)
19.45 Кто следующий? (16+)
20.35 Пустили на мыло. (16+)
21.40 PRO-новости. (16+)
22.00 Tоп-30. Русский плей-

лист недели. (16+)
00.00 Муз’итив. (16+)
00.40 Лихие хиты. (16+)
01.30 Лайкер. (16+)
03.00 Золотая лихорадка. 

(16+)

5-Й КАНАЛ

ЗВЕЗДА

МАТЧ! ТВ

МУЗ-ТВ

СПОРТ

МУЗЫКА

00.45 «ОСОБЕННОСТИ НА-
ЦИОНАЛЬНОЙ РЫБАЛКИ». 
(16+)

03.00 «ОСОБЕННОСТИ НАЦИО-
НАЛЬНОЙ ОХОТЫ». (16+)

04.45 «МАЛАВИТА». (16+)
06.45 «ЗАМЕРЗШАЯ ИЗ МАЙА-

МИ». (16+)
08.35 «НОВЫЙ ПАРЕНЬ МОЕЙ 

ЖЕНЫ». (18+)
10.20 «МАМА МАФИЯ». (18+)
12.10 «ЗА ПАЛЫЧА!» (12+)
14.00 «ЧУДЕСНАЯ ЖЕНЩИНА 

НА ГОРБУ». (16+)
15.50 «ГИТЛЕР КАПУТ». (18+)
17.40 «О ЧЁМ ГОВОРЯТ МУЖ-

ЧИНЫ». (18+)
19.30 «САМЫЙ ЛУЧШИЙ 

ДЕНЬ». (18+)
21.25 «ВОДИТЕЛЬ-ОЛИГАРХ». 

(12+)
Комедия, Россия, 2024 г.

23.05 «Я - НЕ КИЛЛЕР». (18+)

05.30 «Царевны», «Просток-
вашино». Мультсериалы. 
(6+)

07.25 «Три кота». Мультсери-
ал. (6+)

08.05 «Смешарики». (6+)
09.10 «ИСТОРИЯ ОДНОГО НА-

ЗНАЧЕНИЯ». (16+)
11.15 «БАБУШКА ЛЁГКОГО ПО-

ВЕДЕНИЯ». (16+)
12.45 «БАБУШКА ЛЁГКОГО ПО-

ВЕДЕНИЯ 2. ПРЕСТАРЕЛЫЕ 
МСТИТЕЛИ». (16+)

14.15 «КОНТРИБУЦИЯ». (16+)
17.20 «2 ДНЯ». (16+)
19.00 «КУЛЬТУРНАЯ КОМЕ-

ДИЯ». (16+)
20.40 «ПРОКЛЯТЫЙ ЧИНОВ-

НИК». (16+)
22.15 «ЧИНОВНИК». (16+)
23.35 «ВИКИНГ». (16+)
01.55 «СЕРДЦЕ ПАРМЫ». 

(16+)
04.30 Мультфильмы. (6+)

05.00 «Маша и Медведь», 
«Маша и Медведь. Ма-
шины Песенки», «Маша 
и Медведь. 12 месяцев», 
«Машины сказки», «Маш-
кины страшилки», «Маша 
и Медведь. Скажите «Ой!», 
«Маша и Медведь. Фут-
больный выпуск», «Маша 
и Медведь: Анимашки». 
Мультфильмы. (0+)

17.20, 18.20, 19.20, 20.10  
«КЛОН». (16+)

21.00, 22.10  Богиня свида-
ний. (16+)

23.30, 00.00  «МАХАБХАРАТА». 
(16+)

00.30 Суббота News 2025. 
(16+)

00.40, 01.30, 02.20, 03.00, 
03.40  «ТЫ - МОЯ ЖИЗНЬ». 
(16+)

04.10 «Клуб Винкс». Мультсе-
риал. (12+)

06.05 «Фиксики. Большой се-
крет». Мультфильм. (6+)

07.20 «Три богатыря и На-
следница престола». 
Мульт фильм. (6+)

09.00 «АГЕНТ НАЦИОНАЛЬ-
НОЙ БЕЗОПАСНОСТИ». 
(16+)

10.50 «ДАЛЬНОБОЙЩИКИ. 
ДЕСЯТЬ ЛЕТ СПУСТЯ». (16+)

12.40 «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФО-
НАРЕЙ». (16+)

17.20 «МЕНТОВСКИЕ ВОЙНЫ». 
(16+)

21.00 «МИЛЛИАРД». (16+)
Россия, 2019 г.

22.55 «НАПАРНИК». (16+)
00.35 «КОМАНДА МЕЧТЫ». 

(16+)
02.00 «СМЕШАННЫЕ ЧУВ-

СТВА». (16+)
03.25 «СКОРЫЙ «МОСКВА-

РОССИЯ». (16+)
04.45 «ДВА ДНЯ». (16+)

06.00 Даёшь молодёжь! 
(16+)

06.30 «Царевны». Мультсери-
ал. (0+)

08.00 «Простоквашино». 
Мультсериал. (0+)

10.05 «ПАПИНЫ ДОЧКИ». 
(16+)

13.20 «НЕ РОДИСЬ КРАСИ-
ВОЙ». (16+)
Катя становится причи-
ной очередной ссоры Ан-
дрея и Киры. Проблемы 
Фёдора решаются сами 
собой...

17.00 «КУХНЯ». (16+)
23.00 «ПЯТЬ С ПЛЮСОМ». 

(12+)
01.10 «6 кадров». (16+)
02.30 «МАРГОША». (16+)
04.00 Даёшь молодёжь! 

(16+)

05.55 «ЛОВУШКА ВРЕМЕНИ». 
(16+)

07.35 «МАТРИЦА ВРЕМЕНИ». 
(16+)

09.20, 10.20  «ЧИСТО АНГЛИЙ-
СКИЕ УБИЙСТВА». (16+)

11.15 «ГОЛОС МОНСТРА». 
(16+)

13.15, 14.10  «КЛОН». 
(16+, 18+)

15.05 «Я СРАЖАЮСЬ С ВЕЛИ-
КАНАМИ». (16+)

17.00 «ТРАССА 60». (16+)
19.00 «ГДЕ-ТО ВО ВРЕМЕНИ». 

(18+)
США, 2018 г.

20.35 «ТРЕУГОЛЬНИК». (16+)
22.25, 23.20  «ЧИСТО АНГЛИЙ-

СКИЕ УБИЙСТВА». (16+)
00.15 «ЖАННА ДЮБАРРИ». 

(16+)
02.15 «АНЖЕЛИКА И СУЛТАН». 

(16+)
03.50 «ТРАССА 60». (16+)

CУББОТА!

КИНОКОМЕДИЯ СТС LOVE

ДОМ КИНО

КИНО И СЕРИАЛЫ

06.00 «Ну, погоди!» (16+)
06.30 «СТО ГРАММ» ДЛЯ ХРА-

БРОСТИ…» (16+)
07.50 «ЗА СПИЧКАМИ». (16+)
09.35 «ТРИДЦАТЬ ПЕРВОЕ ИЮ-

НЯ». (16+)
12.00 «ЧЕЛОВЕК С БУЛЬВАРА 

КАПУЦИНОВ». (16+)
13.50 «СВЕТЛАЯ ЛИЧНОСТЬ». 

(16+)
15.15 «ЧАРОДЕИ». (12+)
18.00 «ТАЙНЫ СЛЕД-

СТВИЯ-11». (16+)
19.40 «ВОКЗАЛ ДЛЯ ДВОИХ». 

(16+)
22.05 «ПОВОРОТ». (16+)
23.55 «ПЕРЕХВАТ». (12+)
01.25 «ОХОТА НА ЛИС». (16+)
02.55 «БЕШЕНОЕ ЗОЛОТО». 

(16+)
04.15 «ОПАСНЫЕ ДРУЗЬЯ». 

(18+)

06.00 «Настроение»
08.15 «Доктор И...» (16+)
08.45 «АННА-ДЕТЕК-

ТИВЪ-2». (16+)
10.40 04.15 «Олег Табаков. 

У меня всё получи-
лось...» (16+)

11.30 14.30 17.50 22.00 Со-
бытия

11.50 «ДЕТЕКТИВ НА МИЛ-
ЛИОН: РАСПЛАТА». 
(12+)

13.45 «Мой герой». (12+)
14.50 Город новостей
15.05 «СЕЛЬСКИЙ ДЕТЕК-

ТИВ: УБИЙСТВО НА 
ИВАНА КУПАЛУ». 
(12+)

16.55 Хроники московского 
быта. (16+)

18.15 «ЗАГАДКА ПИФАГО-
РА». (12+)

20.05 «ЗАГАДКА ЦЕЗАРЯ». 
(12+)

22.35 «Закон и порядок» (16+)
23.05 «Долгая дорога к ЗАГ-

Су». (16+)
00.00 События. 25-й час
00.30 «Петровка, 38». (16+)

06.30 Диалоги о животных
07.20 «Николай Черкасов»
07.50 00.30 «АЛЕКСАНДР 

ПОПОВ»
09.30 19.00 «Почерк эпохи» 

с Кириллом Кяро»
10.00 12.30 17.00 19.30 

Новости культуры
10.15 «Наблюдатель»
11.10 23.20 ХX век
12.45 Новости. Подробно. 

Книги
13.00 «Новые люди Пере-

славля и окрестно-
стей»

13.45 21.40 «ПОДНЯТАЯ 
ЦЕЛИНА»

15.35 «Своими глазами. 
Нами Микоян»

16.30 «Цвет Арктики»
17.15 Сольный концерт в 

КЗЧ. 50 лет Денису 
Мацуеву

19.45 Главная роль
20.05 Письма из провинции
20.30 100 лет со дня рожде-

ния Элия Белютина
02.05 «Новые люди села 

Вятского»

07.00 «Сегодня утром». (12+)
09.15 21.00 «Открытый 

эфир». (16+)
11.00 «СЕМЕН ДЕЖНЕВ». 

(12+)
12.50 18.50 «Специальный 

репортаж». (16+)
13.25 15.05 17.15 «ДРУЖИ-

НА». (16+)
17.55 «Битва за Россию». 

(16+)
20.10 «Улика из прошлого». 

(16+)
23.15 «УКРОЩЕНИЕ 

ОГНЯ». (12+)
02.20 «ЗОЛОТАЯ БАБА». 

(16+)

06.30 05.35 По делам не-
совершеннолетних. 
(16+)

07.25 04.45 Давай разве-
дёмся! (16+)

08.25 Тест на отцовство. 
(16+)

10.40 «Понять. Простить». 
(16+)

11.45 «Порча». (16+)
12.55 «Знахарка». (16+)
13.30 «Верну любимого». 

(16+)
14.05 «Голоса ушедших 

душ». (16+)
14.40 «СТО ДОРОГ». (16+)
19.00 «ДО СВАДЬБЫ 

ЗАЖИВЁТ». (16+)
23.05 «Понять. Простить». 

(16+)
00.05 «Порча». (16+)
01.05 «Знахарка». (16+)
01.30 «Верну любимого». 

(16+)
02.00 «Голоса ушедших 

душ». (16+)
02.25 Тест на отцовство. 

(16+)
04.05 «6 кадров». (16+)

06.00 «Мультфильмы». (0+)
08.00 «Леди Баг и Супер-

Кот». (6+)
08.30 Новости. (16+)
08.40 «БИМ». (16+)
09.45 Гадалка. (16+)
15.00 Новости. (16+)
15.10 Гадалка. (16+)
15.15 «Слепая». (16+)
18.00 Новости. (16+)
18.10 «КАРПОВ». (16+)
 В городе появилась 

банда дерзких автоугон-
щиков, которые сулят 
большие проблемы 
Вадиму. По просьбе 
друга Карпов должен 
вычислить членов банды. 
Карпов рассчитывает, что 
угонщиков посадят, и не 
подозревает, что у Вади-
ма на них свои планы...

22.15 «ИНКАРНАЦИЯ». 
(16+)

23.00 Новости. (16+)
23.10 «ИНКАРНАЦИЯ». 

(16+)
00.15 «ЭЛЛИОТ И ВОЛШЕБ-

НЫЙ АМУЛЕТ». (16+)
02.00 «ПАСЕЧНИК». (16+)
04.45 Ещё не вечер. (16+)

05.00 Известия. (16+)
05.25 09.30 «ВЕЛИКОЛЕП-

НАЯ ПЯТЁРКА-6». 
(16+)

08.05 Страна советов. (16+)
08.40 Знание - сила. (0+)
09.00 Известия. (16+)
09.35 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЁРКА-4». (16+)

13.00 Известия. (16+)
13.30 17.30 «СЛЕД». (16+)

17.00 Известия. (16+)
22.20 «СВОИ-7». (16+)

23.05 «СВОИ-4». (16+)

00.00 Известия. Итоговый 
выпуск. (16+)

00.30 «СВОИ-7». (16+)

05.00 07.00 «Утро вместе». 
(12+)

11.00 15.00 «УБИТЬ СТАЛИ-
НА». (16+)

12.00 18.00 «Депутатский 
журнал». (12+)

12.15 00.45 «Полицейский 
вестник». (12+)

12.30 «Спортивная семья». 
(12+)

12.45 «Безопасная дорога». 
(12+)

13.00 16.30 «ВОСТОК-ЗА-
ПАД». (16+)

14.00 16.00 19.30 21.30 02.30 
«Губернские новости». 
(12+)

14.30 «День вместе». (12+)
17.30 04.30 «Открытая на-

ука». (12+)
18.15 «Эксперт». (12+)
18.30 01.00 «Заметные 

люди». (12+)
19.00 21.00 02.00 «Новости 

дайджест». (12+)
19.10 21.10 02.10 «Вечер 

вместе». (12+)
20.00 22.00 04.00 «От 7 до 

17». (12+)
20.30 22.30 01.30 «Докумен-

тальное кино». (12+)
23.00 «ГЕНРИ ПУЛ УЖЕ 

ЗДЕСЬ». (16+)
 История человека, 

который узнает о том, что 
жить ему осталось всего 
шесть недель.

03.00 «Такие разные». (12+)

ГУБЕРНИЯ 
ВОРОНЕЖ

08.00, 09.00, 16.00, 17.00, 
00.00, 01.00  «ПРИМАДОН-
НА». (16+)

10.00, 11.00, 18.00, 19.00, 
02.00, 03.00  «БРАК ПО ЗА-
ВЕЩАНИЮ». (16+)
Сериал. Авантюрная мело-
драма, Россия, 2009 г.

12.00, 20.00  «ОБМАНУТЫЕ 
НАДЕЖДЫ». (16+)

13.00, 21.00, 05.00  «ПОЗД-
НИЙ СРОК». (16+)

14.00, 22.00, 06.00  «СЕМЬ 
ЖЕН ОДНОГО ХОЛОСТЯКА». 
(16+)

15.00, 23.00, 07.00  «МОЙ ГЕ-
НЕРАЛ». (16+)

04.00 «ТЕМНОЕ ПРОШЛОЕ». 
(16+)
В ролях: Анна Здор, Сергей 
Губанов, Яна Чигир, Сергей 
Иванюк

ДОМАШНИЙТВЦРОССИЯ К
Культура ТВ-3

10.15 
«Наблюдатель»

08.45 «АННА-ДЕТЕКТИВЪ-2». 
(16+)

09.45 Гадалка. 
(16+)

10.40 «Понять. Простить». 
(16+)

МОСФИЛЬМ.
ЗОЛОТАЯ КОЛЛЕКЦИЯ

ФЕНИКС ПЛЮС 
КИНО

МАТЧ 
СТРАНА VIJU TV1000 VIJU TV1000 

РУССКОЕ
05.00 День Патриарха. (0+)
05.10 Мультфильмы 

на СПАСЕ. (0+)
06.00, 08.00  Утро на СПАСЕ. 

(0+)
10.00 Заступница. (0+)
11.05 Прямая линия. Ответ 

священника (с сурдопере-
водом). (12+)

12.05 День Патриарха. (0+)
12.15, 12.45, 13.10, 13.40  

Монастырская кухня. (0+)
14.05 Американский след. 

Операция «Украина». 
(16+)

15.10 «ОТРЯД ОСОБОГО НА-
ЗНАЧЕНИЯ». (12+)

16.50 «СЕМЕН ДЕЖНЕВ». (0+)
18.30 Вечер на СПАСЕ (с сур-

допереводом). (0+)

19.30 Прямая линия. Ответ 
священника (с сурдопере-
водом). (12+)

20.30, 01.20  Святой Дух. 
Фильм 2: Как Его стяжать? 
(6+)

22.05 Поле битвы. (16+)
22.40 «Бесогон». Авторская 

программа Никиты Михал-
кова. (18+)

23.25 Вечер на СПАСЕ. 
Ток-шоу. (0+)

00.20 День Патриарха. (0+)
00.30 Прямая линия. Ответ 

священника (с сурдопере-
водом). (12+)

02.40, 03.10  Святые целите-
ли. Святитель Лука Крым-
ский. Фильмы 1-2. (0+)

03.40 Поле битвы. (16+)
04.10 Вечер на СПАСЕ (с сур-

допереводом). (0+)

« Прежде людей стыдись Ангелов, 
потому что при нас их много, и устра-

няй себя от всякого постыдного поступка». 
Прп. Нил Синайский 

10 июня
Седмица 1-я по Пятидесятнице, 

сплошная. Глас 7. Прп. Никиты исп., 
еп. Халкидонского. 

Свт. Игнатия, еп. Ро-
стовского. Прп. Елены 
Дивеевской. Сщмч. Ев-
тихия, еп. Мелитинско-
го. Мц. Еликониды. Свт. 
Германа, еп. Париж-
ского. Сщмч. Елладия 
еп. Свт. Геронтия, митр. 
Московского и всея 
Руси. Прмчч. Макария, 
Дионисия, сщмч. Нико-
лая диакона, мчч. Игна-
тия и Петра. Прп. Ира-

клия исп. Прмц. Гермогены. Никейской и Чух-
ломской (Галичской) икон Божией Матери.

Поста нет.

СПАС

ПРАВОСЛАВНЫЙ КАНАЛ

Православный календарь
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КАРУСЕЛЬ

05.00 «Доброе утро»
09.00 Новости (с субтитра-

ми)
09.20 «Модный приговор». 

(0+)
10.10 «Жить здорово!» (16+)
10.55 «АнтиФейк». (16+)
11.25 Информационный 

канал. (16+)
12.00 Новости (с субтитра-

ми)
12.15 Информационный 

канал. (16+)
15.00 Новости (с субтитра-

ми)
15.15 «Давай поженимся!» 

(16+)
16.05 «Мужское / Женское». 

(16+)
17.00 18.30 Информацион-

ный канал. (16+)
18.00 Вечерние новости 

(с субтитрами)
19.50 «Пусть говорят». (16+)
21.00 «Время»
22.00 «ВЕЛИКАЯ: ЗОЛОТОЙ 

ВЕК». (12+)
00.00 «Большая игра». (16+)
01.00 Подкаст.Лаб. (16+)

05.00 Утро России
09.00 Вести
09.30 Местное время
09.55 О самом главном. (12+)
11.00 Вести
11.30 Вести. Местное время
12.00 «60 минут». (12+)
14.00 Вести
14.30 «ДАМА С СОБАЧ-

КОЙ». (16+)

18.00 «60 минут». (12+)
20.00 Вести
21.10 Вести. Местное время
21.30 «Поймай меня, если 

сможешь». (12+)
23.30 «НИ К СЕЛУ, НИ К 

ГОРОДУ...» (12+)
 У Милы есть любимый 

муж Толик и уютный 
дом в Авдеевке, самом 
лучшем месте на земле. 
Одна беда - у супругов 
нет детей. Но Мила не 
теряет надежду. Получив 
повышение, Анатолий 
уезжает в город...

03.10 «НИ К СЕЛУ, НИ К 
ГОРОДУ: ПРОДОЛ-
ЖЕНИЕ». (12+)

04.50 «МОРСКИЕ ДЬЯВО-
ЛЫ». (16+)

06.30 «Утро. Самое лучшее». 
(16+)

08.00 «Сегодня».
08.25 «МОРСКИЕ ДЬЯВО-

ЛЫ: СУДЬБЫ». (16+)
10.00 «Сегодня»
10.35 «МОРСКИЕ ДЬЯВО-

ЛЫ: СУДЬБЫ». (16+)
13.00 «Сегодня»
13.25 «Чрезвычайное проис-

шествие»
14.00 «Место встречи»
16.00 «Сегодня»
16.45 «ДНК». (16+)
17.55 «Жди меня». (12+)
19.00 «Сегодня»
20.00 «ЧЁРНЫЙ ПЁС-5». (16+)
 Андрей Рубцов и Ольга 

Смирнова ищут киллера, 
который устраняет 
людей, связанных друг с 
другом преступлением.

00.20 «Своя правда» с Рома-
ном Бабаяном. (16+)

02.15 «Захар Прилепин. Уро-
ки русского». (12+)

02.45 «ПЁТР I: ПОСЛЕДНИЙ 
ЦАРЬ И ПЕРВЫЙ 
ИМПЕРАТОР». (16+)

06.00 «Три кота». (0+)
07.00 «Маша и Медведь». 

(0+)
08.05 «ПАПИНЫ ДОЧКИ: 

НОВЫЕ». (12+)
09.45 «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 

НА ШОКОЛАДНОЙ 
ФАБРИКЕ». (6+)

11.40 «ИГРЫ С ОГНЁМ». (6+)
 Пожарные вытаскивают 

из огня троих детей. Пока 
за ребятами не приехали 
родители, спасатели по 
закону должны при-
смотреть за ними. Это 
задание окажется для 
храбрых героев намного 
сложнее их опасной 
работы.

13.40 «АНТИГАНГ: СМЕНА». 
(16+)

15.40 «ИВАНОВЫ-
ИВАНОВЫ». (16+)

18.00 «ПАПА МИА». (16+)
20.00 Шоу «Уральские пель-

мени». (16+)
03.00 Премьера. «Кино в 

деталях» с Фёдором 
Бондарчуком. (18+)

03.25 «ВЫЖИТЬ ПОСЛЕ». 
(16+)

07.00 «Утро ТНТ» 2025. (16+)
08.00 «Однажды в России». 

(16+)
11.00 «САШАТАНЯ». (16+)
21.00 «ДЯДЯ ЛЁША». (16+)
22.40 «МАЖОР». (16+)
 Игорь Соколовский - 

избалованный мажор, 
оказавшийся в тюрьме 
за нарушение закона. Ос-
вободившись, он снова 
пускается во все тяжкие.

00.40 «РАЙ ДЛЯ ДУРАКА». 
(18+)

 Пронто теряет спо-
собность говорить и 
оказывается в психиатри-
ческой лечебнице. После 
выписки его случайно 
принимают за известного 
актёра, и он неожиданно 
становится знаменито-
стью в Голливуде, погру-
жаясь в абсурдный мир 
шоу-бизнеса и манипуля-
ций.

02.20 «ФРАНКЛИН». (18+)
 В ролях: Ева Грин, Райан 

Филипп, Сэм Райли.
03.50 «Однажды в России». 

(16+)

05.00 18.00 «Самые шокиру-
ющие гипотезы». (16+)

06.00 «С бодрым утром!» 
(16+)

08.30 12.30 16.30 19.30 
«Новости». (16+)

09.00 «Документальный 
спецпроект». (16+)

10.00 «Засекреченные спи-
ски». (16+)

10.55 «Как устроен мир 
с Баженовым». (16+)

12.00 16.00 19.00 Информа-
ционная программа 
112. (16+)

13.00 «Загадки человече-
ства». (16+)

14.00 «Невероятно интерес-
ные истории». (16+)

15.00 «Легенды и мифы». 
(16+)

17.00 02.10 «Тайны Чапман». 
(16+)

20.00 «ИНДИАНА ДЖОНС 
И КОРОЛЕВСТВО 
ХРУСТАЛЬНОГО 
ЧЕРЕПА». (16+)

22.25 «ДЫШИ!» (16+)
00.05 «ДИТЯ РОБОТА». (16+)

Телепрограмма предоставлена компанией АО «СЕРВИС-ТВ». Знаком возрастного ограничения не отмечены телепередачи, транслируемые в эфире без предварительной записи или являющиеся 
информационной продукцией, имеющей значительную историческую, художественную или иную культурную ценность для общества, или предназначенные для детей, не достигших возраста 6 лет
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06.00 «СОЛДАТЫ-4». (16+)
07.40 Улётное видео. (16+)
11.00 Решала. (16+)

«Решала» - культовый 
проект телеканала «ЧЕ!». 
Ведущий - Влад Чижов 
помогает жертвам мо-
шенников раскрыть об-
ман, найти тех, кто за ним 
стоит, и вернуть украден-
ные средства.

14.00 Охотники. (16+)
18.00 Решала. (16+)
21.00 Охотники. (16+)
23.00 Опасные связи. (18+)
03.30 Дорожные драмы. 

(16+)
05.10 «СОЛДАТЫ-4». (16+)
05.50 Улётное видео. (16+)

05.00 Ранние пташки. «Тика-
бо», «Фиксики», «Барбоски-
ны». (0+)

07.00 «С добрым утром, ма-
лыши!» (0+)

07.35 «Мультипелки. Шоу». 
(0+)

07.40 «Команда Флоры». (0+)
09.35 «Король Шакир». (6+)
10.45 «Всё, что вы хотели 

знать!» (6+)
Хотите знать обо всём на 
свете? Эта интерактивная 
развлекательная програм-
ма весело и доступно рас-
скажет юным зрителям о 
многих интересных событи-
ях и вещах.   

11.20 «Джи-Джи Бонд: Супер-
гонщик». (6+)

11.35 «Барбоскины». (0+)
14.00 «Инфинити Надо». (6+)
14.30 «Навигатор. Новости». 

(0+)
14.40 «Академия Косми». 

(6+)
16.00 Час «Союзмультфиль-

ма». (0+)
17.00 «Три кота». (0+)
18.30 «Мастер Витя и Мотор». 

(0+)
19.00 «Ми-Ми-Мишки». (0+)
20.50 «Бумажки». (0+)

Приключения бумажных 
героев - лося по имени Ари-
стотель и дятла Тюк-тюк - в 
бумажной стране.

21.00 «Спокойной ночи, ма-
лыши!» (0+)

21.20 «Царевны». (0+)
22.15 «Тобот. Герои Дейдо». 

(6+)
22.30 «Дикие скричеры!» (6+)
22.55 «Простоквашино». (0+)
00.20 «Отважные Мишки. Но-

вые приключения». (6+)
02.15 «Улётная доставка». 

(0+)
03.30 «Смешарики». (0+)

05.00 Секреты на кухне. 
(16+)

05.20 Пятница News. (16+)
05.50 Кондитер. (16+)
08.40 Четыре дачи. (16+)
11.50 Молодые ножи. Новая 

кровь. (16+)
14.30 Битва шефов. (16+)
19.00 Молодые ножи. (16+)
20.10 Черный список. На 

кухне. (16+)
00.00 Работяги. (16+)
01.50 Пятница News. (16+)
02.20 Гастротур. (16+)
03.00 Пробный переезд. 

(16+)
03.50 Секреты на кухне. 

(16+)
04.40 Пятница News. (16+)

00.00 Операция «Украина». 
Одурманенные Бандерой. 
(16+)

01.00 Байкальская перепра-
ва. (12+)

02.00 Как Пётр Эссен спас 
город Петра. (12+)

02.30, 10.15  Без срока дав-
ности. (16+)

03.25 Книжные аллеи. (12+)
03.55 Земля: Союз неруши-

мый. (12+)
04.55 Я найду тебя, отец. 

(16+)
06.25 Без срока давности: 

Открывая шкаф позора. 
(16+)

07.20, 11.10, 15.20, 19.25  
Книжные аллеи. Адре-
са и строки А. С. Пушки-
на. (12+)

07.50 Хронотоп: История 
присоединения Крыма. 
(12+)

08.20 Перед вечностью… 
(12+)

09.10 Взгляд с высоты. Хра-
мовое зодчество на Руси. 
(12+)

09.40 Николай Некрасов. 
Тайна парадного портре-
та. (12+)

11.45 Пётр I Великий: Ста-
новление великой держа-
вы (1698-1700). (12+)

12.45 Казачья республика. 
(12+)

13.30, 17.55, 21.50  Леген-
ды науки. (12+)

14.05 Неизвестный Турге-
нев. Свет и тень. (12+)

14.55, 19.05  Пешком 
по Москве. (6+)

15.55 Секреты истории. (16+)
18.30, 22.30  Русская исто-

рия. (12+)
20.00 Война престолов. 

(16+)
20.50 Всемирное наследие. 

Россия. (12+)

05.10 «Моя свекровь - 
монстр». (16+)

05.40 «Дорогая, я забил». 
(12+)

10.00 «Разводы». (16+)
12.10 «Моя свекровь - 

монстр». (16+)
16.00 «Мама в 16». (16+)
21.00 «Дом-2. Новая 

жизнь». (16+)
00.05 «МОЯ ДОЧЬ». (16+)

8-летняя Ойкю умна и 
сообразительна не по 
годам. Мать девочки 
умерла при родах, вос-
питанием ребенка пол-
ностью занимается те-
тя Зейнеп. Но однажды 
единственная родная 
душа Ойкю бесследно 
исчезает.

02.00 «Измены». (16+)
03.40 «Моя свекровь - 

монстр». (16+)

06.00 Война во Вьетнаме. 
(12+)

06.45 Церковь успения Бо-
городицы. (12+)

07.10 Чудеса ЮНЕСКО: Пор-
тугалия. (12+)

08.10, 09.05  Следы цивили-
зации. (16+)

10.00, 10.45  Загадки плане-
ты Земля. (16+)

11.35 В поисках истины: Ма-
рия Магдалина: первый 
апостол. (16+)

12.35 В поисках истины: 
Проклятие Тутанхамона. 
(16+)

13.35 Шарль Пате и Леон 
Гомон: первые гиганты 
кино. (12+)

14.35 Её звали Грейс Келли. 
(16+)

15.35 Тинторетто и новая 
Венеция. (12+)

17.10 Национальный парк, 
крепость 
Йехиам, Израиль. (12+)

17.40 Кэнтё-дзи, Япония. 
(12+)

18.10 Следы цивилизации: 
Общение. (16+)

19.05 Следы цивилизации: 
Искусство и культура. 
(16+)

20.00 В поисках истины: Па-
дение инков. (16+)

21.00 В поисках истины: Но-
ев ковчег: бесконечные 
поиски. (16+)

21.55 Война во Вьетнаме. 
(12+)

22.50 Мухаммед Али: Вели-
чайший. (16+)

23.55, 00.40  Загадки плане-
ты Земля. 
(16+)

01.20, 02.10  Следы цивили-
зации. (16+)

03.00, 03.55  В поисках ис-
тины. (16+)

06.00 «Утро вместе». (12+)
09.05 09.35 10.05 12.05 

13.10 18.20 ОТРажение
11.00 «Хранитель». (12+)
15.15 «ГРОССМЕЙСТЕР». 

(12+)
16.45 «Песня остаётся с че-

ловеком». (12+)
17.00 «Открытая наука». 

(12+)
18.00 «Губернские новости». 

(12+)
17.40 «Почитаем!» (12+)
20.45 «КРАЙ». (16+)
22.40 «СДЕЛАНО В ДАГЕНХЭ-

МЕ». (16+)
00.30 «ИГЛА». (18+)
01.45 «ЖИЗНЬ ЗАБАВАМИ 

ПОЛНА». (16+)

04.20 «Путь к Победе». 
(16+)

05.15 «МЕТРО». (16+)
07.20 «72 ЧАСА». (16+)
09.10 «ЧЁРНЫЕ БУШЛАТЫ». 

(16+)
12.50 «НАРКОМОВСКИЙ 

ОБОЗ». (16+)
16.30 «ПО ЛЕЗВИЮ БРИТ-

ВЫ». (16+)
1943-1944 годы. В оккупи-
рованном немцами Ровно 
действует советский раз-
ведчик Гуснецов, разраба-
тывающий невероятные 
операции. Фильм основан 
на фактах из биографии 
советского разведчика 
Николая Кузнецова.

00.00 «КОМАНДИР». (16+)
02.00 «ЛЕТО 1941 ГОДА». 

(16+)
03.50 «ГЕРОЙ 115». (16+)

06.00 Время малышей. (0+)
07.00 «Ми-Ми-Мишки». (0+)
08.00 «Маша и Медведь». 

(0+)
09.00 «Катя и Эф. Куда-угодно-

дверь». (0+)
09.25 «Фиксики». (0+)
10.30 «Джи-Джи Бонд: супер-

гонщик». (6+)
10.45 «Ми-Ми-Мишки». (0+)
11.30 «Кот Басик». (0+)
12.05 Время малышей. (0+)
13.00 «Барбоскины». (0+)
14.10 «Бумажки». (0+)
14.25 «Маша и Медведь». 

(0+)
15.15 «Семь королевств». (0+)
15.45 Время малышей. (6+)
16.45 «Муся, Чук и Станис-

лав». (6+)
17.10 «Ми-Ми-Мишки». (0+)
18.00 «Сказочный патруль». 

(0+)
18.30 «Лунтик». (0+)
19.30 «Кошечки-собачки». 

(0+)
20.00 «Маша и Медведь». 

(0+)
20.50 «Деревяшки». (0+)
21.00 «Барбоскины». (0+)
22.00 «Фиксики». (0+)
23.00 «Волшебная кухня». 

(0+)
23.30 «Приключения Бу-

бы». (6+)
00.30 «Тима и Тома». (0+)
01.00 «Ми-Ми-Мишки». (0+)
02.00 «Барбоскины». (0+)
03.00 «Маша и Медведь». 

«Машины сказки». (0+)
04.00 «Лунтик». (0+)

«Лунтик и его друзья» - до-
брый мультфильм про не-
обычное существо, родив-
шееся на Луне и попавшее 
на Землю.

05.00 «Фиксики». (0+)

06.00, 01.50  Наачтун. По-
следний город Майя. 
(12+)

06.55 Личное. Наталья Се-
лезнёва. (12+)

07.40, 08.40, 03.30, 04.20  
Легендарные замки. 
(12+)

09.35, 15.50, 02.45  Спа-
сённые шедевры России. 
(12+)

10.25 Смерть «Короля-Солн-
ца». (12+)

11.25 Война за океан. Под-
водники. (12+)

12.15 1874. Рождение им-
прессионизма. (12+)

13.10 Фундаментальная 
разведка. Леонид Квасни-
ков. (12+)

14.00 Верден. Битва великой 
войны. (12+)

14.55 Народный маркиз. 
Игорь Дмитриев. (12+)

16.40 Мегаполисы древно-
сти. Троя. Рождение ми-
фа. (12+)

17.40 Анатолий Яцков. 
Взломать проект «Ман-
хэттен». (16+)

18.30, 19.25  Осаждённые 
крепости. (12+)

20.20 Личность в истории. 
Илья Глазунов. (12+)

21.20 Удивительная история 
лыжного спорта. (12+)

22.20 Саграда Фамилия. Вы-
зов Гауди. (12+)

23.20 Неизвестный бене-
фис. Савелий Крамаров. 
(12+)

00.10 Военные минёры. 
Секретная операция под 
Аррасом. (12+)

01.05 Покушение на Данаю. 
(12+)

05.15 СССР. Империя наобо-
рот. (16+)

05.00, 02.55  Мультфильмы. 
(6+)

06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
18.30  Новости

06.15, 01.40  Наше кино. 
История большой любви. 
(16+)

06.40, 10.10  «МАРЬИНА РО-
ЩА-2». (16+)

12.30 Понять. Простить. 
(16+)

13.15 Мировое соглашение. 
(16+)

14.10, 15.05, 16.15, 17.15 
Дела судебные. (16+)

18.50 Миллион за 5 минут. 
(16+)

19.30 Игра в кино. Фильмы 
Победы. (16+)

20.15 «ЮНОСТЬ ПЕТРА». 
(16+)

23.10 «В НАЧАЛЕ СЛАВНЫХ 
ДЕЛ». (16+)
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15.15 «Давай поженимся!» 
(16+)

14.30 «ДАМА С СОБАЧКОЙ». 
(16+)

16.45 «ДНК». 
(16+)

20.00 Шоу «Уральские 
пельмени». (16+)

11.00 «САШАТАНЯ». 
(16+)

14.00 «Невероятно 
интересные истории». (16+)
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06.00 Гольф. Кубок Лиги Ста-
вок. (6+)

08.10 03.35 «Страна спортив-
ная». (12+)

08.30 02.00 Академическая 
гребля. (6+)

10.05 20.15 «Сюрпляс». (12+)
10.30 15.55 05.30 «Вид 

сверху». (12+)
11.00 13.00 16.25 19.15 Ново-

сти. (0+)
11.05 03.50 Гандбол. Газпром 

Лига. Финал 4-х. (6+)
12.30 «Век нашего спорта». 

(12+)
13.05 Регби. Чемпионат Рос-

сии. (12+)
14.55 Автоспорт. (6+)
16.30 22.20 05.15 Спецрепор-

таж. (12+)
16.50 Баскетбол. Единая Лига 

ВТБ. Финал. (6+)
18.40 Непридуманные исто-

рии. (12+)
19.20 Пляжный волейбол. 

Чемпионат России. (6+)
20.45 Настольный теннис. 

Чемпионат России. (6+)
22.40 Есть тема! (16+)
23.55 Футзал. Суперлига. Фи-

нал. (6+)

06.00 «Футбол на все време-
на». (12+)

06.30 «Вид сверху». (12+)
07.00 09.00 12.55 15.40 Но-

вости
07.05 11.35 15.45 18.40 21.30 

Все на Матч! Прямая 
трансляция

09.05 12.35 Специальный ре-
портаж. (12+)

09.25 «Вопреки всему». (12+)
10.30 Профессиональный 

бокс. (16+)
13.00 Есть тема! Прямая 

трансляция
14.25 «Непридуманные исто-

рии». (12+)
15.10 Матч! Парад. (16+)
16.30 «Я - ЗЛАТАН». (16+)
19.25 Футзал. Суперлига. Фи-

нал. Прямая трансляция
22.35 Смешанные единобор-

ства. (16+)
23.55 Настольный теннис. 

Командный чемпионат 
России. Женщины. Фи-
нал. (6+)

01.55 Лёгкая атлетика. Ми-
ровой континентальный 
тур. (6+)

05.00 Муз’итив. (16+)
06.00 Музэнерго. (16+)
08.10 Teen чарт. (16+)
08.40 PRO-новости. (16+)
09.00 Тop чарт Европы плюс. 

(16+)
10.00 Плейлист | Лето. (16+)
11.00 Tоп-30. (16+)
13.00 Ждите ответа. (16+)
14.00 Плейлист | Лето. (16+)
15.00 PRO-новости. (16+)
15.20 В десятку! (16+)

16.00 Love Radio чат. (16+)
17.00 Яндекс.Музыка. (16+)
18.00 PRO-новости. (16+)
18.20 10 самых! (16+)
18.55 Плейлист | Лето. (16+)
19.45 Кто следующий? (16+)
20.40 Бюст всемогущий (16+)
21.40 PRO-новости. (16+)
22.00 Прогноз по году. (16+)
23.00 Лихие хиты. (16+)
00.00 Муз’итив. (16+)
00.40 Наше. (16+)
01.30 Tоп-30. (16+)
03.10 Караокинг. (16+)

5-Й КАНАЛ

ЗВЕЗДА

МАТЧ! ТВ

МУЗ-ТВ

СПОРТ

МУЗЫКА

03.10 «ПЛЕЙБОЙ ПОД ПРИ-
КРЫТИЕМ». (18+)

04.45 «СЛУЧАЙНЫЙ МУЖ». 
(16+)

06.20 «УКРОЩЕНИЕ СТРОПТИ-
ВОГО». (16+)

08.25 «ПОСТУЧИСЬ В МОЮ 
ТВЕРЬ». (12+)

10.05 «ЧЕРЕЗ ГОД В ЭТО ЖЕ 
ВРЕМЯ». (16+)

12.15 «ВРЕДНАЯ ПРИВЫЧКА». 
(12+)

14.10 «САМЫЙ НОВЫЙ ГОД!» 
(16+)

15.40 «САМЫЙ ЛУЧШИЙ 
ДЕНЬ». (18+)

17.35 «О ЧЁМ ЕЩЁ ГОВОРЯТ 
МУЖЧИНЫ». (18+)

19.30 «ПАРА ИЗ БУДУЩЕГО». 
(12+)

21.25 «ЗАМЕРЗШАЯ ИЗ МАЙА-
МИ». (16+)

23.10 «БЫВШАЯ С ТОГО СВЕ-
ТА». (16+)

05.30 «Царевны». Мультсери-
ал. (6+)

06.15 «Простоквашино». 
Мультсериал. (6+)

07.10 «Три кота». Мультсери-
ал. (6+)

07.55 «Смешарики». Мультсе-
риал. (6+)

08.55 «ПРОКЛЯТЫЙ ЧИНОВ-
НИК». (16+)

10.25 «2 ДНЯ». (16+)
12.05 «ВИКИНГ». (16+)
14.30 «СЕРДЦЕ ПАРМЫ». 

(16+)
17.20 «ЛЮБОВЬ БЕЗ РАЗМЕ-

РА». (16+)
19.00 «ПО ЛЮБВИ». (16+)
20.20 «ХОЧУ ЗАМУЖ». (16+)

Романтическая комедия
22.15 «ЛАВСТОРИ». (16+)
23.50 «ВОЛКОДАВ ИЗ РОДА 

СЕРЫХ ПСОВ». (16+)
02.10 «ТОБОЛ». (16+)
03.55 «18-14». (16+)

05.00 «Маша и Медведь», 
«Маша и Медведь. Маши-
ны Песенки», «Машины 
сказки», «Маша и Медведь. 
Скажите «Ой!», «Машкины 
страшилки», «Маша и Мед-
ведь: Анимашки», «Маша 
и Медведь. 12 месяцев». 
Мультфильмы. (0+)

17.20, 18.10, 19.00, 20.00  
«КЛОН». (16+)

21.00, 22.10  Чикули. (16+)
Красотки и зубрилы долж-
ны духовно обогатить друг 
друга в борьбе за денеж-
ный приз.

23.30, 00.00  «МАХАБХАРАТА». 
(16+)

00.35 Суббота News 2025. 
(16+)

00.50, 01.40, 02.20, 02.50, 
03.30  «ТЫ - МОЯ ЖИЗНЬ». 
(16+)

04.10 «Клуб Винкс». (12+)

06.10 «Три богатыря и Шама-
ханская царица». Мульт-
фильм. (12+)

07.25 «Три богатыря и Конь 
на троне». Мультфильм. 
(6+)

09.00 «АГЕНТ НАЦИОНАЛЬ-
НОЙ БЕЗОПАСНОСТИ». 
(16+)

10.50 «ДАЛЬНОБОЙЩИКИ. 
ДЕСЯТЬ ЛЕТ СПУСТЯ». (16+)

12.40 «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФО-
НАРЕЙ». (16+)

17.20 «МЕНТОВСКИЕ ВОЙНЫ». 
(16+)

21.00 «БРАТ». (16+)
В ролях: Сергей Бодров мл., 
Виктор Сухоруков, Светла-
на Письмиченко

22.45 «БРАТ-2». (16+)
01.00 «МЕНЯЛЫ». (16+)
02.25 «РЕБРО АДАМА». (16+)
03.40 «СВЕТЛАЯ ЛИЧНОСТЬ». 

(16+)

06.00 Даёшь молодёжь! 
(16+)

06.30 «Царевны». Мультсери-
ал. (0+)

08.00 «Простоквашино». 
Мультсериал. (0+)

10.05 «ПАПИНЫ ДОЧКИ». 
(16+)

13.20 «НЕ РОДИСЬ КРАСИ-
ВОЙ». (16+)
Андрей и Валерий находят 
общий язык.

17.00 «КУХНЯ». (16+)
Новым сезонным блюдом 
«от Шефа» становится блю-
до от Сени…

22.55 «ПЯТЬ С ПЛЮСОМ». 
(12+)

01.05 «6 кадров». (16+)
02.30 «МАРГОША». (16+)
04.00 Даёшь молодёжь! 

(16+)

05.30 «ГДЕ-ТО ВО ВРЕМЕНИ». 
(18+)

06.55 «ТРЕУГОЛЬНИК». (16+)
08.40, 09.35  «ЧИСТО АНГЛИЙ-

СКИЕ УБИЙСТВА». (16+)
10.35 «ДА, ВОЗМОЖНО». 

(16+)
12.40, 13.30  «КЛОН». 

(16+, 18+)
14.25 «РЕАЛЬНАЯ ЛЮБОВЬ». 

(16+)
16.55 «ПРИШЕЛЬЦЫ». (16+)
19.00 «ПРИШЕЛЬЦЫ 2: КОРИ-

ДОРЫ ВРЕМЕНИ». (16+)
21.15 «ПРИШЕЛЬЦЫ В АМЕ-

РИКЕ». (16+)
22.55, 23.45  «ЧИСТО АНГЛИЙ-

СКИЕ УБИЙСТВА». (16+)
00.40 «РЕАЛЬНАЯ ЛЮБОВЬ». 

(16+)
02.45 «ДА, ВОЗМОЖНО». 

(16+)
04.30 «НЕВЕСТА С ТОГО СВЕ-

ТА». (16+)

CУББОТА!

КИНОКОМЕДИЯ СТС LOVE

ДОМ КИНО

КИНО И СЕРИАЛЫ

06.00 Мульт фильм. (16+)
06.20 «В порту». Муль-

тфильм. (0+)
06.40 «Необычный друг». 

Мультфильм. (0+)
06.55 «НЕЙЛОН 100%». (16+)
08.25 «КАДРИЛЬ». (16+)
10.00 «НЕ ПОСЛАТЬ ЛИ 

НАМ… ГОНЦА?» (16+)
11.50 «НЕ ВАЛЯЙ ДУРАКА». 

(16+)
13.40 «ОСОБЕННОСТИ НАЦИО-

НАЛЬНОЙ ОХОТЫ». (16+)
15.20 «ОСОБЕННОСТИ НАЦИО-

НАЛЬНОЙ РЫБАЛКИ». (16+)
17.10 «БАТЯ». (16+)
18.30 «АМЕРИКАНСКАЯ 

ДОЧЬ». (16+)
20.15 «СЕСТРЫ». (18+)
21.45 «БРАТ». (18+)
23.30 «БРАТ-2». (18+)
01.40 «ВОСТОК-ЗАПАД». (18+)

06.00 «Настроение»
08.15 «Доктор И...» (16+)
08.45 «АННА-ДЕТЕК-

ТИВЪ-2». (16+)
10.40 04.25 «Алексей Ба-

талов. Человек без 
недостатков». (16+)

11.30 14.30 17.50 22.00 Со-
бытия

11.50 «ДЕТЕКТИВ НА МИЛ-
ЛИОН: РАСПЛАТА». 
(12+)

13.45 «Мой герой». (12+)
14.55 Город новостей
15.05 «СЕЛЬСКИЙ ДЕТЕКТИВ: 

КРОВЬ РИФМУЕТСЯ С 
ЛЮБОВЬЮ». (12+)

17.00 Хроники московского 
быта. (16+)

18.15 «ЗАГАДКА ЕВКЛИ-
ДА». (12+)

20.05 «ЗАГАДКА РИМАНА». 
(12+)

22.35 «10 самых...» (16+)
23.05 «90-е». (16+)
23.55 Прощание. (16+)
00.40 «Настоящий детектив». 

(16+)
01.20 «Судьба разлучницы». 

(16+)

06.30 Диалоги о животных
07.20 «Александр Борисов. 

Что так сердце рас-
тревожено...»

07.50 00.50 «АКАДЕМИК 
ИВАН ПАВЛОВ»

09.30 19.00 «Почерк эпохи» 
с Кириллом Кяро»

10.00 12.30 17.00 19.30 
Новости культуры

10.15 «Наблюдатель»
11.10 23.35 ХX век
12.45 Новости. Подробно. 

Кино
13.00 «Новые люди села 

Вятского»
13.45 21.50 «ПОДНЯТАЯ 

ЦЕЛИНА»
15.35 Линия жизни
16.30 «Библейский сюжет»
17.15 02.30 «Роман в камне»
17.40 «СЕМЕН ДЕЖНЕВ»
19.45 Главная роль
20.00 Концерт в день рож-

дения. Трансляция 
из Концертного зала 
имени П.И. Чайков-
ского. 50 лет Денису 
Мацуеву

07.00 «Сегодня утром». (12+)
09.15 21.00 «Открытый 

эфир». (16+)
11.00 «ПРОСТАЯ

ИСТОРИЯ». (12+)
13.25 15.05 17.15 «ДРУЖИ-

НА». (16+)
17.55 Битва за Россию. (16+)
18.50 «Специальный репор-

таж». (16+)
20.10 «Секретные материа-

лы». (16+)
22.45 «Между тем». (12+)
23.15 «АНДРЕЙ РУБЛЕВ». 

(12+)
02.40 «СЕЛЬСКИЙ ВРАЧ». 

(12+)

06.30 05.10 По делам не-
совершеннолетних. 
(16+)

07.30 04.20 Давай разве-
дёмся! (16+)

08.30 Тест на отцовство. 
(16+)

10.45 «Понять. Простить». 
(16+)

11.50 «Порча». (16+)
13.05 «Знахарка». (16+)
13.40 «Верну любимого». 

(16+)
14.15 «Голоса ушедших 

душ». (16+)
14.50 «ОДИНОЧКИ». (16+)
19.00 «НЕВОЗМОЖНОЕ 

ПРОЩЕНИЕ». (16+)
23.05 «Понять. Простить». 

(16+)
00.05 «Порча». (16+)
01.05 «Знахарка». (16+)
01.30 «Верну любимого». 

(16+)
02.00 «Голоса ушедших 

душ». (16+)
02.25 Тест на отцовство. 

(16+)
04.05 «6 кадров». (16+)

06.00 «Мультфильмы». (0+)
08.00 «Леди Баг и Супер-

Кот». (6+)
08.30 Новости. (16+)
08.40 «БИМ». (16+)
09.45 Гадалка. (16+)
15.00 Новости. (16+)
15.10 Гадалка. (16+)
15.15 «Слепая». (16+)
18.00 Новости. (16+)
18.10 «КАРПОВ». (16+)
 Саша в случайном 

прохожем на улице 
узнает опасного преступ-
ника Хобота, который 
уже давно находится 
в федеральном розыске. 
Хобот обнаруживает 
слежку и нападает 
на Сашу...

22.15 «ВЕЧЕРИНКА 
НА ВЫЛЕТ». (16+)

23.00 Новости. (16+)
23.10 «ВЕЧЕРИНКА 

НА ВЫЛЕТ». (16+)
00.30 «ВЛЮБЛЕН 

БЕЗ ПАМЯТИ». (16+)
02.00 «ПАСЕЧНИК». (16+)
05.00 Ещё не вечер. (16+)
05.30 «Мультфильмы». (0+)

05.35 09.30 «ВЕЛИКОЛЕП-
НАЯ ПЯТЁРКА-5». 
(16+)

08.25 Ваше здоровье! (12+)
09.00 Известия. (16+)
09.35 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЁРКА». (16+)

13.00 Известия. (16+)
13.30 «СЛЕД». (16+)

17.00 Известия. (16+)
17.30 «СЛЕД». (16+)

22.20 «СВОИ-7». (16+)

23.05 «СВОИ-4». (16+)

00.00 Известия. Итоговый 
выпуск. (16+)

00.30 «СВОИ-7». (16+)

01.15 «СВОИ-4». (16+)

05.00 07.00 «Утро вместе». 
(12+)

11.00 15.00 «УБИТЬ СТАЛИ-
НА». (16+)

12.00 01.15 «Заметные 
люди». (12+)

12.30 04.00 «От 7 до 17». 
(12+)

13.00 16.30 «ВОСТОК-ЗА-
ПАД». (16+)

14.00 16.00 19.30 21.30 02.30 
«Губернские новости». 
(12+)

14.30 «День вместе». (12+)
17.30 03.00 «Открытая на-

ука». (12+)
18.00 20.30 00.45 03.30 04.30 

«Документальное 
кино». (12+)

18.30 22.45 «Полицейский 
вестник». (12+)

18.45 22.30 «Спортивная 
семья». (12+)

19.00 21.00 02.00 «Новости 
дайджест». (12+)

19.10 21.10 02.10 «Вечер 
вместе». (12+)

20.00 22.00 «Формула здоро-
вья». (12+)

23.00 «ПРИТВОРЩИКИ». 
(16+)

 Миша Голиков влюблен 
в самую прекрасную 
девушку на свете. Пол-
года ничто не омрачает 
счастье влюбленных...

01.45 «Безопасная дорога». 
(12+)

ГУБЕРНИЯ 
ВОРОНЕЖ

08.00, 09.00, 16.00, 17.00, 
00.00, 01.00  «ПРИМАДОН-
НА». (16+)

10.00, 11.00, 18.00, 19.00, 
02.00  «БРАК ПО ЗАВЕЩА-
НИЮ». (16+)

12.00, 20.00, 04.00  «ТЕМНОЕ 
ПРОШЛОЕ». (16+)

13.00, 21.00, 05.00  «ПОЗД-
НИЙ СРОК». (16+)

14.00, 22.00, 06.00  «СЕМЬ 
ЖЕН ОДНОГО ХОЛОСТЯКА». 
(16+)

15.00, 23.00, 07.00  «МОЙ ГЕ-
НЕРАЛ». (16+)

03.00 «БРАК ПО ЗАВЕЩАНИЮ. 
ВОЗВРАЩЕНИЕ САНДРЫ». 
(16+)
В ролях: Татьяна Ар-
нтгольц, Павел Делонг, 
Михаил Самохвалов, Нелли 
Пшенная, Андрей Финягин

ДОМАШНИЙТВЦРОССИЯ К
Культура ТВ-3

17.15 «Роман 
в камне»

08.45 «АННА-ДЕТЕКТИВЪ-2». 
(16+)

15.15 «Слепая». 
(16+)

11.50 «Порча». 
(16+)

МОСФИЛЬМ.
ЗОЛОТАЯ КОЛЛЕКЦИЯ

ФЕНИКС ПЛЮС 
КИНО

МАТЧ 
СТРАНА VIJU TV1000 VIJU TV1000 

РУССКОЕ
05.00 День Патриарха. (0+)
05.10 Мультфильмы 

на СПАСЕ. (0+)
06.00, 08.00  Утро на СПАСЕ. 

(0+)
10.00, 10.35  Святые целите-

ли. Святитель Лука Крым-
ский. Фильмы 1-2. (0+)

11.05 Прямая линия. Ответ 
священника (с сурдопере-
водом). (12+)

12.05 День Патриарха. (0+)
12.15 Монастырская кухня. 

(0+)
12.45 Врач от Бога. Святи-

тель Лука Крымский. (12+)
14.50 «МЫ С ВАМИ ГДЕ-ТО 

ВСТРЕЧАЛИСЬ». (0+)
16.45 «РАСПИСАНИЕ НА ПО-

СЛЕЗАВТРА». (12+)

18.30, 04.10  Вечер на СПАСЕ 
(с сурдопереводом). (0+)

19.30 Прямая линия. Ответ 
священника (с сурдопере-
водом). (12+)

20.25 Святой Дух. Фильм 3: 
Плоды и дары Духа. (6+)

22.05 Поле битвы. (16+)
22.40 «Бесогон». Авторская 

программа Никиты Михал-
кова. (18+)

23.25 Вечер на СПАСЕ. 
Ток-шоу. (0+)

00.20 День Патриарха. (0+)
00.30 Прямая линия. Ответ 

священника (с сурдопере-
водом). (12+)

01.20 Святой Дух. Фильм 3: 
Плоды и дары Духа. (6+)

02.50 Кремль. Хранители со-
кровищницы России. (0+)

03.40 Поле битвы. (16+)

11 июня
Седмица 1-я по Пятидесятнице, 

сплошная. Глас 7. Прмц. Феодосии девы, 
Константинопольской. 

Блж. Иоанна, Христа ради 
юродивого, Устюжского. Об-
ретение мощей прп. Иова, 
в схиме Иисуса Анзерского. 
Явление Честного и Живо-
творящего Креста Господня 
близ града Ростова Велико-
го на Сахотском болоте. Мц. 
Феодосии девы, Тирской. 
Память I Вселенского Собо-
ра. Собор святых Красно-
ярской митрополии. Сщмч. 
Иоанна диакона и мч. Ан-

дрея. Свт. Луки исп., архиеп. Симферопольского. 
Икон Божией Матери, именуемых «Споручница 
грешных» и «Недремлющее Око».

Поста нет.

СПАС

ПРАВОСЛАВНЫЙ КАНАЛ

Православный календарь

« Всякая душа, оставшаяся без защи-
ты Ангела-хранителя, предается на 

разграбление врагам и на попрание». 
Свт. Василий Великий 
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КАРУСЕЛЬ

06.00 Новости
06.10 Подкаст.Лаб. (16+)
07.00 «День России». Празд-

ничный канал
10.00 Новости (с субтитра-

ми)
10.15 «Империя: 

Екатерина II». (12+)
12.00 Новости (с субтитра-

ми)
12.15 «Империя: 

Екатерина II». (12+)
14.40 «Империя: 

Александр I». (12+)
16.50 «Течет река Волга». 

Концерт к 95-летию со 
дня рождения Людми-
лы Зыкиной. (0+)

18.00 Вечерние новости 
(с субтитрами)

18.20 «Течет река Волга» (0+)
19.15 «ИВАН ВАСИЛЬЕВИЧ 

МЕНЯЕТ ПРОФЕС-
СИЮ». (0+)

21.00 «Время»
21.35 «ЛЮБОВЬ СОВЕТСКО-

ГО СОЮЗА». (16+)
00.20 «Символы России» (12+)
01.20 Подкаст.Лаб. (16+)

06.35 «Семейный альбом». 
(12+)

07.10 «ОТ ПЕЧАЛИ ДО РА-
ДОСТИ». (12+)

09.00 Вести. День России
09.20 Вести. Местное время
09.30 Утренняя почта с Ни-

колаем Басковым
10.10 Сто к одному
11.00 Вести. День России
12.00 Москва. Кремль. 

Церемония вручения 
Государственных 
премий Российской 
Федерации

13.00 Вести. День России
14.00 Большой юмористиче-

ский концерт. (16+)
17.00 Вести. День России
17.50 «Песни от всей души». 

(12+)
20.00 Вести
21.10 Вести. Местное время
21.30 Большой празднич-

ный концерт, посвя-
щённый Дню России

23.20 «ОГОНЬ». (6+)
01.50 «МИСТЕР НОКАУТ». 

(12+)

05.00 «БЕССМЕРТНЫЕ». 
(12+)

07.00 «ДЕЛЬФИН». (16+)

08.00 «Сегодня»
08.20 «ДЕЛЬФИН». (16+)

10.00 «Сегодня»
10.20 «ДЕЛЬФИН». (16+)

16.00 «Сегодня»
16.20 «ДЕЛЬФИН». (16+)

19.00 «Сегодня»
19.40 «ЧЕРНЫЙ ПЕС-6». (16+)

23.50 «Церемония награж-
дения IV Националь-
ной премии интернет-
контента». (16+)

02.20 «РАСКАЛЕННЫЙ 
ПЕРИМЕТР». (16+)

 Двое друзей, Андрей 
и Игорь, отслуживших 
срочную в разведроте 
воздушного десанта, едут 
отдыхать на море. Но 
вместо отдыха оказыва-
ются втянуты в расследо-
вание дела о похищении 
девушек, которое ведет 
местный оперативник...

06.00 «Три кота». (0+)
07.00 «Маша и Медведь». 

(0+)
08.10 «Чинк. Хвостатый 

детектив». (6+)
10.00 «ЛЮБОПЫТНАЯ 

ВАРВАРА». (6+)
14.40 «ЛЕГЕНДЫ 

«ОРЛЁНКА». (6+)
16.35 «МОЙ ДИКИЙ ДРУГ». 

(6+)
18.40 «ПИРАТЫ ГАЛАКТИ-

КИ БАРРАКУДА». (6+)
20.35 «МАМЕ СНОВА 17». 

(12+)
23.00 «ТУР С ИВАНУШКА-

МИ». (16+)
 Узнав, что группа 

«Иванушки International» 
отправляется на гастроли 
по югу России, три под-
руги решают отвлечься 
от всех проблем и испол-
нить свою детскую мечту 
- поехать на концерты 
любимой группы.

01.20 «ЛЮБОВНИЦЫ». 
(16+)

02.55 «СЕМЕЙКА». (16+)
04.40 «Три кота». (0+)

07.00 «Однажды в России». 
(16+)

10.00 «Комеди Клаб. Летние 
дайджесты 2024». 
(16+)

20.00 «БРЕМЕНСКИЕ МУ-
ЗЫКАНТЫ». (6+)

 Современная интер-
претация классической 
сказки о Трубадуре и его 
друзьях-животных, от-
правившихся в путеше-
ствие, чтобы покорить 
сердца слушателей и 
найти своё место в мире.

22.20 «БРАТЬЯ». (16+)
 Ловелас из Сочи Славик 

внезапно сталкивается с 
угрозой жизни и срочной 
нуждой в родственнике-
доноре. Единственная 
надежда - внезапно 
обнаружившийся брат, 
которым оказывается сам 
Филипп Киркоров.

00.25 «ТОПОЛИНЫЙ ПУХ». 
(16+)

02.00 «ЛЮБОВЬ В ГОРОДЕ 
АНГЕЛОВ». (18+)

03.15 «Однажды в России». 
(16+)

05.00 «Самые шокирующие 
гипотезы». (16+)

06.00 «С бодрым утром!» 
(16+)

08.30 12.30 16.30 19.30 
«Новости». (16+)

09.00 «ДЕНЬ Д». (16+)
10.30 13.00 «СЕРЖАНТ». 

(16+)
 Россия, 2021 г. Боевик.
 В ролях: Владимир Епи-

фанцев, Михаил Поре-
ченков, Игорь Жижикин.

 В центре сюжета - исто-
рия бойца в отставке, 
который оказывается 
случайно втянут в пол-
ную интриг и опасных 
конфликтов историю.

14.55 17.00 20.00 
«СЕРЖАНТ-2». (16+)

23.45 «РУССКИЙ РЕЙД». 
(18+)

 Россия, 2019 г. Крими-
нальный боевик. В ролях: 
Иван Котик, Александр 
Красовский.

 Дерзкие рейдеры гото-
вятся отнять завод...

01.40 «ЧЕКАГО». (18+)
03.05 «Тайны Чапман». (16+)

Телепрограмма предоставлена компанией АО «СЕРВИС-ТВ». Знаком возрастного ограничения не отмечены телепередачи, транслируемые в эфире без предварительной записи или являющиеся 
информационной продукцией, имеющей значительную историческую, художественную или иную культурную ценность для общества, или предназначенные для детей, не достигших возраста 6 лет
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06.00 Улётное видео. (16+)
08.30 Улётное видео. Самое 

смешное. (16+)
10.30 «СОЛДАТЫ-5». (16+)
20.00 «+100500». (16+)

«+100500» - это самый 
популярный обзор при-
кольных роликов. Веду-
щий Максим Голополо-
сов находит в интернете 
самые безумные видео 
и комментирует их. Са-
мые смешные версии 
происходящего - у Макса 
«+100500» и его верно-
го друга - леопардового 
ковра.

23.00 «+100500». (18+)
02.30 «БАЙКЕРЫ-3». (16+)

05.00 Ранние пташки. «Сме-
шарики. Спорт», «Смеша-
рики. Азбука защиты леса», 
«Домики». (0+)

07.00 «С добрым утром, ма-
лыши!» (0+)

07.35 «Лео и Тиг». (0+)
09.35 «Кошечки-собачки». 

(0+)
12.30 «Бременские музыкан-

ты». (0+)
Музыкальная фантазия о 
необыкновенных и очень 
весёлых приключениях 
бременских музыкантов 
- Трубадура, кота, собаки, 
петуха и осла.
По мотивам сказки братьев 
Гримм.

12.50 «По следам бременских 
музыкантов». (0+)
Продолжение увлекатель-
ной истории о бродячих 
музыкантах! Трубадур увёз 
Принцессу с собой в беско-
нечное путешествие. Толь-
ко королю это не очень-то 
понравилось. Теперь в дело 
вступает знаменитый Сы-
щик, который должен вер-
нуть беглянку домой.

13.10 «Летучий корабль». 
(0+)

13.30 «Три кота». (0+)
16.00 «Мастер Витя и Мотор». 

(0+)
17.15 «Чик-Чирикино». (0+)
19.00 «Большое путешествие 

Люськи и Фрикадельки». 
(0+)

19.40 «Лунтик. Возвращение 
домой». (0+)

21.00 «Спокойной ночи, ма-
лыши!» (0+)

21.20 «Простоквашино». (0+)
00.20 «Отважные Мишки. Но-

вые приключения». (6+)
02.15 «Улётная доставка». 

(0+)
03.30 «Смешарики». (0+)

05.40 Кондитер. (16+)
07.50 Четыре дачи. (16+)
11.00 Молодые ножи. Новая 

кровь. (16+)
13.40 Черный список. На 

кухне. (16+)
16.40 Женись на мне не-

медленно. (16+)
19.00 Школа. (16+)
21.30 Умнее всех. (12+)
22.50 Черный список. На 

кухне. (16+)
23.40 Работяги. (16+)
01.40 Пятница News. (16+)
02.10 Гастротур. (16+)
02.50 Пробный переезд. 

(16+)
03.40 Секреты на кухне. 

(16+)

00.00 Земля: Союз неруши-
мый. (12+)

00.55 Я найду тебя, отец. 
(16+)

02.25 Без срока давности. 
(16+)

03.20, 07.15  Книжные ал-
леи. Адреса и строки 
А. С. Пушкина. (12+)

03.50 Хронотоп: История 
присоединения Крыма. 
(12+)

04.25 Перед вечностью… 
(12+)

05.10 Взгляд с высоты. Хра-
мовое зодчество на Руси. 
(12+)

05.45 Николай Некрасов. 
Тайна парадного портре-
та. (12+)

06.20 Без срока давности: 
Эшелоны смерти. (16+)

07.50 Пётр I Великий: Ста-
новление великой держа-
вы (1698-1700). (12+)

08.45 Казачья республика. 
(12+)

09.35, 12.10, 14.15, 15.50  
Моя Россия: музыкальное 
путешествие. (12+)

10.40, 13.00, 15.15, 17.55  
Сквозь времена. (12+)

11.15 Неизвестный Турге-
нев. Свет и тень. (12+)

13.35 Русская история: Яр-
кие исторические лично-
сти Древней Руси. (12+)

17.05 Всемирное наследие. 
Россия: Изборск. (12+)

18.30 Русская история: Та-
таро-монгольское иго. 
(12+)

20.00 Историада: Русофобия 
с расовым душком. (12+)

20.55 Всемирное наследие. 
Россия: Всей гвардии со-
бор. (12+)

21.55 Русская история: 
Древнерусское государ-
ство. (12+)

05.00 «Дорогая, я забил». 
(12+)

07.35 «Супермама». (16+)
Реалити «Супермама» - 
это битва четырёх мам, 
каждая из которых меч-
тает стать лучшей из луч-
ших и завоевать глав-
ный титул! Целую неделю 
конкурентки ходят друг 
к другу в гости, тщатель-
но исследуют территорию 
своих соперниц и бес-
пощадно оценивают по 
трём параметрам: хозяй-
ственность, методы вос-
питания детей и саморе-
ализация.

21.00 «Дом-2. Новая 
жизнь». (16+)

00.05 «МОЯ ДОЧЬ». (16+)
01.55 «Измены». (16+)
03.35 «Моя свекровь - 

монстр». (16+)

06.15 Мухаммед Али: Вели-
чайший. (16+)

07.15 Тинторетто и новая 
Венеция. (12+)

08.50 Кэнтё-дзи, Япония. 
(12+)

09.20 Следы цивилизации: 
Общение. (16+)

10.15 Следы цивилизации: 
Искусство 
и культура. (16+)

11.15, 12.00  Загадки плане-
ты Земля. 
(16+)

12.45 В поисках истины: Па-
дение инков. (16+)

13.45 В поисках истины: Но-
ев ковчег: бесконечные 
поиски. (16+)

14.45 Настоящая война пре-
столов: Король и импера-
тор. (16+)

15.35 Рождение роскоши. 
(12+)

16.35 Королевский гид: 
Праздники. (16+)

17.30 Исторический центр 
Мостара, Босния и Герцо-
говина. (12+)

18.00 Мечеть Джумая, Бол-
гария. (12+)

18.30, 19.25, 20.15, 21.10  
Русы. (12+)

22.00 Гагарин. Второй виток 
вокруг Земли. (12+)

22.50 Большой побег. (12+)
23.50, 00.35  Загадки плане-

ты Земля. 
(16+)

01.20, 02.10  Следы цивили-
зации. (16+)

03.00, 03.55  В поисках ис-
тины. (16+)

04.45 Гагарин. Второй виток 
вокруг Земли. (12+)

05.25 Национальный парк, 
крепость Йехиам, Изра-
иль. (12+)

06.00 «Утро вместе». (12+)
09.00 16.10 «Календарь». 

(6+)
09.25 «ВПЕРВЫЕ ЗАМУЖЕМ». 

(12+)
11.05 ОТРажение. 12 июня
13.05 15.05 03.45 04.55 

«ВОКЗАЛ ДЛЯ ДВОИХ». 
(12+)

15.25 Песни А. Островского. 
(12+)

17.00 «Формула здоровья». 
(12+)

18.00 «Губернские новости». 
(12+)

19.40 «АРТИСТКА». (12+)
21.20 «ОРДА». (16+)
23.20 «ВАН ГОГИ». (16+)
00.55 «ОКРАИНА». (16+)

05.00 «Путь к Победе». 
(16+)

06.00 «СПЯЩИЕ». (16+)
13.40 «ПРИЗРАК». (16+)

Сериал. Россия, 2020 г.
Его зовут Призрак. Он не 
помнит, кто он и откуда. 
Он не помнит своего на-
стоящего имени и про-
шлого. Все, что сохранила 
его память - лицо напу-
ганной женщины. Един-
ственная зацепка - тату-
ировка с координатами 
схрона, в котором его 
ждут оружие, деньги и 
поддельные паспорта.

17.20 «СПЕЦНАЗ». (16+)
00.00 «ОСЕНЬЮ 41-ГО». 

(12+)
01.40 «ВЕСУРИ». (16+)
03.05 «ВОЕННО-ПОЛЕВОЙ 

РОМАН». (16+)

06.00 «Простоквашино». (0+)
Дядя Фёдор продолжать 
жить в Простоквашино со 
своими друзьями. Теперь 
компания главных геро-
ев стала больше. Шарик, 
Матроскин, Хватайка, Печ-
кин и родители Фёдора на 
месте. К ним прибавилась 
няня Маргарита Егоровна, 
младшая сестра Фёдора - 
Вера Павловна и её зверёк 
Тама-Тама.

10.00 «Лео и Тиг». (0+)
Спин-офф мультсериала 
«Лео и Тиг» покажет самую 
творческую сторону извест-
ных юным (и не только) 
зрителям героев. Каждый 
эпизод длится чуть меньше 
четырёх минут. Герои зани-
маются самыми разными 
активностями, в процессе 
которых поют песни, спо-
собные запомниться. Друж-
ба, радость и весёлая ком-
пания - всё это дети найдут 
в мультсериале.

14.20 «Маша и Медведь». 
(0+)

17.00 «Маша и Медведь». 
(0+)

19.00 «Чик-Чирикино». (0+)
Чик-Чирикино - городок, 
похожий на человеческий. 
Но живут в нем птицы, ко-
торые, как и люди, ходят на 
работу и в школу, путеше-
ствуют на автомобилях и 
гуляют в парках. В городке 
пернатых обитает и много-
детная воробьиная семья 
Чирикиных, главных героев 
мультсериала.

23.30 «Геройчики». (0+)
03.00 «Геройчики». (0+)

06.00, 15.40, 01.15  Са-
лют-7. История одного 
подвига. (12+)
Фильм расскажет о со-
бытиях, происходивших 
на орбите в 1985 году, и 
о настоящих героях, уча-
ствовавших в спасении 
космической станции «Са-
лют-7».Владимир Джани-
беков и Виктор Савиных 
отправились в космос, 
чтобы спасти неуправля-
емую станцию. Они лете-
ли навстречу неизвест-
ности, но были уверены, 
что смогут выполнить 
это беспрецедентное по 
сложности задание. На 
Земле уверенности в бла-
гополучном возвращении 
космонавтов было не-
много. На орбите развер-
нулся настоящий косми-
ческий детектив.

06.45, 16.30, 03.15  Чело-
век неунывающий. (12+)

08.10, 17.50  Мы родом из 
мультиков. (12+)

09.05, 18.45  Севастополь. 
Русская Троя. (16+)

10.00, 19.45, 02.05  Время 
России. (12+)

11.20, 21.00  Спутник. Рус-
ское чудо. (12+)

12.10, 21.50, Битва титанов. 
Суперсерия-72. (12+)

13.05, 22.45, 05.15  Битва 
титанов. Суперсерия-72. 
(12+)

13.00, 23.35  От Петра до 
Николая. Традиции рус-
ских полков. (12+)

13.55, 23.40 Главный инде-
ец страны Советов. Гойко 
Митич. 12+

14.45, 00.30  Валентина Те-
решкова. Чайка и Ястреб. 
(12+)

05.00, 07.00, 02.10  Мульт-
фильмы. (6+)

05.35 «КАМЕННЫЙ ЦВЕТОК». 
(6+)

08.30 «СЛУЧАЙ В КВАДРАТЕ 
36-80». (16+)

10.00, 13.00, 18.00  Новости
10.10 «В ЗОНЕ ОСОБОГО 

ВНИМАНИЯ». (16+)
Командир гвардейского 
полка ВДВ направляет в 
тыл «врага» три развед-
диверсионные группы 
для обнаружения и за-
хвата замаскированного 
командного пункта...

12.15, 13.15  «ОТВЕТНЫЙ 
ХОД». (16+)

14.15, 18.15  «ЗАПИСКИ ЭКС-
ПЕДИТОРА ТАЙНОЙ КАН-
ЦЕЛЯРИИ». (16+)

22.00 «ЮНОСТЬ ПЕТРА». 
(16+)

00.50 Наше кино. (16+)

сериалы
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06.10 Подкаст.Лаб. 
(16+)

20.00 
Вести

08.00 
«Сегодня»

07.00 «Маша и Медведь». 
(0+)

07.00 «Однажды в России». 
(16+)

05.00 «Самые шокирующие 
гипотезы». (16+)
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06.00 Настольный теннис. Ко-
мандный чемпионат Рос-
сии. Финал. (6+)

07.35 «Физруки. Будущее за 
настоящим». (6+)

08.10 16.05 01.20 03.35 «Стра-
на спортивная». (12+)

08.30 02.00 Академическая 
гребля. (6+)

10.05 Что за спорт?». (12+)
10.30 01.35 География спор-

та. (12+)
11.00 13.00 16.25 19.15 Ново-

сти. (0+)
11.05 Гандбол. Газпром Лига. 

Финал 4-х. (6+)
12.30 20.15 «Вид сверху». 

(12+)
13.05 Художественная гимна-

стика. (6+)
14.15 Футзал. Суперлига. Фи-

нал. (6+)
16.30 Лёгкая атлетика. (6+)
19.20 Пляжный волейбол. 

Чемпионат России. (6+)
20.45 Баскетбол. Заполярный 

матч звёзд. (6+)
22.40 «Век спорта». (12+)
23.15 Бокс. (16+)
03.50 Гандбол. Газпром Ли-

га. Финал 4-х. Финал. (12+)

06.00 Смешанные единобор-
ства. (16+)

07.00 09.00 11.50 15.25 Но-
вости

07.05 15.30 19.30 23.00 Все на 
Матч! Прямая трансляция

09.05 М/с «Чемпионы». (6+)
09.25 Художественная гим-

настика. Международный 
турнир «Evgeniya Cup». Га-
ла-концерт. Трансляция из 
Омска. (12+)

10.40 11.15 13.55 20.15 «Век 
нашего спорта». (12+)

11.55 Баскетбол. Заполярный 
матч звёзд. Прямая транс-
ляция из Норильска

16.30 Баскетбол. «Зенит» 
(Санкт-Петербург) - ЦСКА. 
Единая лига ВТБ. Финал. 
Прямая трансляция

20.55 Лёгкая атлетика. Брил-
лиантовая лига. Прямая 
трансляция из Норвегии

23.55 Настольный теннис. Ко-
мандный чемпионат Рос-
сии. (6+)

01.55 Футзал. Суперлига. Фи-
нал. (6+)

03.55 Новости. (0+)

05.00 Муз’итив. (16+)
06.00 Музэнерго. (16+)
08.40 PRO-новости. (16+)
09.00 Дачный плейлист Ра-

дио Дача. (16+)
10.00 #ЯНАМУЗТВ. (16+)
11.00 Самый лучший день. 

(16+)
Отмечай любой праздник 
или корпоратив вместе с 
драйвовыми клипами лю-
бимых артистов!

12.00 Премия МУЗ-ТВ-2025. 
Легенда. Красная дорожка. 
(16+)

15.00 Премия МУЗ-ТВ-2025. 
Легенда. (16+)

21.00 Tоп-30. Русский плей-
лист недели. (16+)

23.00 Танцпол. (16+)
Делай громче и слушай 
отборные танцевальные 
хиты!

01.00 Лайкер. (16+)
03.00 Золотая лихорадка. 

(16+)

5-Й КАНАЛ

ЗВЕЗДА

МАТЧ! ТВ

МУЗ-ТВ

СПОРТ

МУЗЫКА

01.05 «ЧЕТВЕРО ПРОТИВ БАН-
КА». (16+)

03.10 «ОЧЕНЬ ПЛОХИЕ РОДИ-
ТЕЛИ». (18+)

05.00 «ПАПА, НЕ ЗВЕЗДИ!» 
(16+)

06.50 «ЧУДЕСНАЯ ЖЕНЩИНА 
НА ГОРБУ». (16+)

08.40 «МОЙ ПАРЕНЬ - КИЛ-
ЛЕР». (18+)

10.25 «ЗА ПАЛЫЧА!» (12+)
12.10 «ГИТЛЕР КАПУТ». (18+)
14.00 «О ЧЁМ ГОВОРЯТ МУЖ-

ЧИНЫ». (18+)
15.50 «ПАРА ИЗ БУДУЩЕГО». 

(12+)
17.45 «БЕЗ ТОРМОЗОВ». (18+)
19.30 «ЛЮБВИ НЕ БЫВАЕТ?» 

(16+)
21.25 «ПОСТУЧИСЬ В МОЮ 

ТВЕРЬ». (12+)
23.05 «КОЗЁЛ ОТПУЩЕНИЯ». 

(18+)

05.30 «Царевны», «Просток-
вашино». Мультсериалы. 
(6+)

07.00 «Три кота». Мультсери-
ал. (6+)

07.45 «Смешарики». (6+)
08.45 «Руслан и Людми-

ла. Больше, чем сказка». 
Мультфильм. (6+)

10.30 «ЛАВСТОРИ». (16+)
12.05 «ХОЧУ ЗАМУЖ». (16+)
14.00 «ПО ЛЮБВИ». (16+)
15.20 «ТОБОЛ». (16+)
17.15 «АРТЕК: БОЛЬШОЕ ПУ-

ТЕШЕСТВИЕ». (6+)
19.00 «ЧЕМПИОН МИРА». (12+)
21.30 «ЧЕМПИОНЫ: БЫСТРЕЕ. 

ВЫШЕ. СИЛЬНЕЕ». (6+)
23.25 «ЛЕГЕНДА О САМБО». 

(16+)
01.15 «НА ОСТРИЕ». (16+)
03.05 «НУ, ЗДРАВСТВУЙ, ОКСА-

НА СОКОЛОВА!» (16+)
04.40 Мультфильмы. (6+)

05.00 «Маша и Медведь», 
«Маша и Медведь. Маши-
ны Песенки», «Машины 
сказки», «Машкины стра-
шилки», «Маша и Медведь: 
Анимашки», «Маша и Мед-
ведь. 12 месяцев», «Маша 
и Медведь. Скажите «Ой!» 
Мультфильмы. (0+)

17.20, 18.20, 19.10, 20.10  
«КЛОН». (16+)

21.00, 22.10  Богиня сыска. 
(16+)
Романтический экспе-
римент про обыск и сви-
дание.

23.30, 00.00  «МАХАБХАРАТА». 
(16+)

00.30, 01.20  «ТЫ - МОЯ 
ЖИЗНЬ». (16+)

02.30 «ДОКТОР ХАОС». (16+)
03.10, 03.50  «МЯТЕЖНЫЙ 

ДУХ». (16+)
04.30 «Клуб Винкс». (12+)

05.00 «Три кота». Мультсери-
ал. (6+)

05.20 «Смешарики. Дежавю». 
Мультфильм. (6+)

06.35 «Иван Царевич и Серый 
Волк-3». Мультфильм. (6+)

08.00 «АРТЕК. БОЛЬШОЕ ПУ-
ТЕШЕСТВИЕ». (12+)

09.50 «КАНИКУЛЫ СТРОГОГО 
РЕЖИМА». (16+)

12.00 «УЧАСТОК». (16+)
Молодой и преданный 
делу оперативник Крав-
цов вывел на чистую воду 
очень уважаемого в Мо-
скве человека, и за это ми-
лицейское начальство от-
правило Кравцова в ссылку 
- работать участковым в 
глухой деревне…

00.10 «ЮРА ДВОРНИК». (16+)
01.40 «БАРМЕН». (16+)
03.00 «ЗАТМЕНИЕ». (16+)
04.20 «КОЛЛЕКТОР». (16+)

06.00 «Простоквашино». 
Мультсериал. (0+)

09.00 «Ходячий замок». 
Мультфильм. (16+)

11.30 «Принцесса Мононоке». 
Мультфильм. (16+)

14.15 «Ариэтти из страны 
лилипутов». Мультфильм. 
(6+)

16.15 «Небесный замок Лапу-
та». Мультфильм. (16+)

18.55 «КУХНЯ». (16+)
Шеф хочет пригласить Еле-
ну на свидание. С лёгкой 
руки Макса он осваивает 
методы ухаживания…

22.05 Сердца за любовь. 
(16+)

01.30 «6 кадров». (16+)
02.30 «МАРГОША». (16+)
04.00 Даёшь молодёжь! 

(16+)

06.00 «ПРИШЕЛЬЦЫ». (16+)
07.55 «ПРИШЕЛЬЦЫ 2: 

КОРИДОРЫ ВРЕМЕНИ». 
(16+)

10.10, 11.10, 12.10, 13.10  
«ЧИСТО АНГЛИЙСКИЕ УБИЙ-
СТВА». (16+)

14.10 «ГОЛОДНЫЕ ИГРЫ: И 
ВСПЫХНЕТ ПЛАМЯ». (16+)

16.50 «ГОЛОДНЫЕ ИГРЫ: 
СОЙКА-ПЕРЕСМЕШНИЦА. 
ЧАСТЬ I». (16+)

19.00 «ВЕК АДАЛИН». (16+)
21.00 «2:22». (16+)

Мистическая мелодрама, 
США, Австралия, 2016 г.

22.50 «ВРЕМЯ МЕЖДУ НАМИ». 
(16+)

00.20 «ГОЛОДНЫЕ ИГРЫ: И 
ВСПЫХНЕТ ПЛАМЯ». (16+)

02.45 «ГОЛОДНЫЕ ИГРЫ: 
СОЙКА-ПЕРЕСМЕШНИЦА. 
ЧАСТЬ I». (16+)

04.35 «РАВНЫЕ». (16+)

CУББОТА!

КИНОКОМЕДИЯ СТС LOVE

ДОМ КИНО

КИНО И СЕРИАЛЫ

06.05 «Ваня и Крокодил». 
Мультфильм. (0+)

06.15 «Мальчик из Неаполя». 
Мультфильм. (16+)

06.35 «АЛЕКСАНДР НЕВСКИЙ». 
(12+)

08.30 «ЛЮБИТЬ ПО-РУССКИ». 
(16+)

10.05 «ЛЮБИТЬ 
ПО-РУССКИ-2». (16+)

11.45 «МЕСТО ВСТРЕЧИ ИЗМЕ-
НИТЬ НЕЛЬЗЯ». (16+)
Сериал. СССР, 1979 г.

18.35 «ЧЕМПИОНЫ: БЫСТРЕЕ. 
ВЫШЕ. СИЛЬНЕЕ». (16+)
Россия, 2016 г.

20.30 «ЛЕГЕНДА № 17». (16+)
22.50 «АДМИРАЛЪ». (16+)
01.10 «ЭКИПАЖ». (16+)
03.25 «НЕПОДСУДЕН». (16+)
04.45 «ИДЕАЛЬНЫЙ МУЖ». 

(16+)

06.05 «Что бы это значило?» 
Юмористический 
концерт. (12+)

06.55 «ЖЕНЩИНА С ЛИЛИ-
ЯМИ». (12+)

08.50 «БАРЫШНЯ-КРЕ-
СТЬЯНКА». (0+)

10.55 04.30 «Василий Шук-
шин. Жил человек». 
(16+)

11.45 05.10 «Наша смешная 
жизнь». (16+)

12.30 «ТРИ ПЛЮС ДВА». (0+)
14.30 22.00 События
14.45 «ДЕДУШКА». (12+)
16.50 «ЗАГАДКА МОНТИ 

ХОЛЛА». (16+)
18.35 «ЗАГАДКА ФЕРМА». 

(16+)
20.15 «ЗАГАДКА ЭЙЛЕРА». 

(16+)
22.00 События
22.20 «Хорошие песни». 

(12+)
23.45 «Легенды эстрады. 

Наши любимые ино-
странцы». (16+)

00.30 «ТОНКАЯ ШТУЧКА». 
(16+)

01.50 «90-е». (16+)

06.30 «Библейский сюжет»
07.05 Мультфильмы
08.15 «Земля людей»
08.45 «ИЛЬЯ МУРОМЕЦ»
10.15 «Исторические курор-

ты России»
10.45 23.30 «Страна птиц»
11.25 Всероссийский фе-

стиваль сценического 
искусства «Танцуй и 
пой, моя Россия!»

13.05 «Рассказы из русской 
истории»

15.30 «ДЕМИДОВЫ»
18.00 Торжественный 

концерт на Красной 
площади, посвящен-
ный Дню России

19.30 Новости культуры
19.45 «Остаться русскими! 

Мы снова дома»
20.40 «БОЛЬШАЯ СЕМЬЯ»
22.25 Большой джазовый 

оркестр Петра Вос-
токова. «Советский 
джаз»

00.10 «ЗАПАСНОЙ ИГРОК»
01.30 «Искатели»
02.15 Мультфильмы

07.00 «ИЛЬЯ МУРОМЕЦ». 
(6+)

09.15 Концерт «Голоса По-
беды». (6+)

11.30 «Не факт!» (12+)
13.20 «ЯРОСЛАВ». (16+)
15.35 «ДЕМИДОВЫ». (12+)
19.15 Концерт Александра 

Маршала. (6+)
21.40 «ЛЮБИТЬ 

ПО-РУССКИ». (16+)
23.30 «ЛЮБИТЬ 

ПО-РУССКИ-2». (16+)
01.20 «ЛЮБИТЬ 

ПО-РУССКИ-3». (16+)
02.50 «СВАДЬБА 

С ПРИДАНЫМ». (12+)

06.00 «ЖЕРТВА ЛЮБВИ». 
(16+)

14.35 «СОЛНЦЕ ЗА ОБЛА-
КАМИ». (16+)

 Россия, 2025 г. Мелодра-
ма. В ролях: Екатерина 
Симаходская, Игорь Стам.

 Блестящий стоматолог 
Вика счастливо замужем 
за красавцем Максимом. 
Несмотря на то, что Мак-
сим не приносит денег в 
дом, пытаясь заработать 
на криптовалюте, Вика 
верит в его успех...

19.00 «НЕОКОНЧЕННАЯ 
СВАДЬБА». (16+)

 Россия, 2022 г. Мело-
драма. В ролях: Варвара 
Шаталова, Дмитрий 
Кривошеев, Евгения Яр.

 Вероника собирается 
замуж за сына мэра, но 
накануне свадьбы встре-
чает своего бывшего 
возлюбленного Толю...

23.00 «ЛЮБИМАЯ». (16+)
00.50 «ЖЕРТВА ЛЮБВИ». 

(16+)
04.10 «6 кадров». (16+)
04.35 «Чудеса». (16+)

06.00 «Мультфильмы». (0+)
08.00 08.40 «Леди Баг 

и Супер-Кот». (6+)
08.30 Новости. (16+)
09.45 «Бабушкин рецепт». 

(12+)
10.50 Гадалка. (16+)
11.30 «Королевские канику-

лы». (6+)
13.15 «Мы - монстры». (6+)
15.00 Новости. (16+)
15.10 «Мы - монстры». (6+)
15.15 «Мы - монстры-2». (6+)
17.30 «Стражи терракоты». 

(12+)
18.00 Новости. (16+)
18.10 «Стражи терракоты». 

(12+)
20.00 «Сила девяти богов». 

(12+)
22.00 «БУДИКА: КОРОЛЕ-

ВА ВОИНОВ». (16+)
23.00 Новости. (16+)
23.10 «БУДИКА: КОРОЛЕ-

ВА ВОИНОВ». (16+)
00.30 «КРАЙ СВЕТА». (16+)
02.15 «ПАСЕЧНИК». (16+)
05.00 Ещё не вечер. (16+)
05.30 «Мультфильмы». (0+)

05.40 «ТИХИЙ ДОН». (12+)

12.05 «ВАРВАРА-КРАСА, 
ДЛИННАЯ КОСА». 
(0+)

13.55 «МАКСИМ 
ПЕРЕПЕЛИЦА». (12+)

15.40 «СОЛДАТ ИВАН 
БРОВКИН». (12+)

17.35 «ИВАН БРОВКИН
НА ЦЕЛИНЕ». (12+)

19.35 «НЕ МОГУ СКАЗАТЬ 
«ПРОЩАЙ». (12+)

21.20 «НЕ МОЖЕТ БЫТЬ!» 
(12+)

23.20 «НА КРЮЧКЕ!» (16+)

01.05 «САМОГОНЩИЦЫ». 
(16+)

05.00 07.00 «Утро вместе». 
(12+)

11.00 15.00 «УБИТЬ СТАЛИ-
НА». (16+)

12.00 «Формула здоровья». 
(12+)

12.30 16.00 19.00 19.45 «До-
кументальное кино». 
(12+)

13.00 16.30 «ВОСТОК-ЗА-
ПАД». (16+)

14.00 03.30 «Дискуссионный 
клуб». (12+)

17.30 04.30 «Открытая на-
ука». (12+)

18.00 02.45 «Адрес истории». 
(12+)

18.30 03.15 «Спортивная 
семья». (12+)

18.45 «Актуальное интер-
вью». (12+)

19.30 «Губернские новости». 
(12+)

20.00 00.15 «Диалоги с про-
шлым». (12+)

20.30 00.45 «Мастерская 
спорта». (12+)

21.00 «Александр Розен-
баум. Неужели это 
было…». (16+)

23.00 «МОЯ ЛЮБОВЬ». (12+)
 Неразлучные друзья - 

Гриша, Лёша и очарова-
тельная Шура - ударно 
работают на заводе, а по 
вечерам учатся в универ-
ситете.

01.15 «От 7 до 17». (12+)

ГУБЕРНИЯ 
ВОРОНЕЖ

08.00, 09.00, 16.00, 17.00, 
00.00, 01.00  «ПРИМАДОН-
НА». (16+)

10.00, 18.00  «БРАК ПО ЗАВЕ-
ЩАНИЮ». (16+)

11.00, 19.00, 02.00, 03.00  
«БРАК ПО ЗАВЕЩАНИЮ. 
ВОЗВРАЩЕНИЕ САНДРЫ». 
(16+)

12.00, 20.00, 04.00  «ТЕМНОЕ 
ПРОШЛОЕ». (16+)

13.00, 21.00, 05.00  «ПОЗД-
НИЙ СРОК». (16+)

14.00, 22.00, 06.00  «СЕМЬ 
ЖЕН ОДНОГО ХОЛОСТЯКА». 
(16+)

15.00, 23.00, 07.00  «МОЙ ГЕ-
НЕРАЛ». (16+)
В ролях: Сергей Жигунов, 
Любовь Толкалина, Андрей 
Межулис, Иван Рыжиков, 
Ксения Ильясова

ДОМАШНИЙТВЦРОССИЯ К
Культура ТВ-3

19.30 Новости 
культуры

22.00 
События

10.50 Гадалка. 
(16+)

06.00 «ЖЕРТВА ЛЮБВИ». 
(16+)

МОСФИЛЬМ.
ЗОЛОТАЯ КОЛЛЕКЦИЯ

ФЕНИКС ПЛЮС 
КИНО

МАТЧ 
СТРАНА VIJU TV1000 VIJU TV1000 

РУССКОЕ
05.00 День Патриарха. (0+)
05.10 Мультфильмы 

на СПАСЕ. (0+)
06.05 «БОЛЬШОЙ КОНЦЕРТ». 

(6+)
08.15 Романовы. Царское 

дело. Под сенью Кремлёв-
ских орлов. Фильм 1. (0+)
Частично документаль-
ный, частично реконстру-
ированный исторический 
сериал «Романовы. Цар-
ское дело» повествует о 
правлении каждого из 
представителей династии.

09.20 «МАКСИМКА». (0+)
10.55 Колокола России. (0+)
12.00 День Патриарха. (0+)
12.10, 13.50  «ЧЕРЕЗ ГОБИ И 

ХИНГАН». 1-2 серии. (12+)

15.35 День Ангела: Препо-
добный Сергий Радонеж-
ский. (0+)

16.05 «СЕМЕН ДЕЖНЕВ». (0+)
17.45 «АЛЕКСАНДР НЕ-

ВСКИЙ». (6+)
СССР, 1938 г.

20.00 Родина. (12+)
22.05 Фестиваль музыкаль-

ных традиций России. 
«Хранимые Веками». (0+)

00.25 День Патриарха. (0+)
00.35 Врангель. Путь русско-

го генерала. Фильм 1: На 
родине. (0+)

01.25 Врангель. Путь русско-
го генерала. Фильм 2: На 
чужбине. (0+)

02.15 Александр Третий. 
Сильный, державный… 
(0+)

03.10 Родина. (12+)

12 июня
Седмица 1-я по Пятидесятнице, 

сплошная. Глас 7. Прп. Исаакия исп., 
игумена обители Далматской.

Собор святых 
Пензенской ми-
трополии. Сщмч. 
Василия пре-
свитера. Иконы 
Божией Матери, 
именуемой «Спо-
ручница греш-
ных», Корецкой.

Поста нет.

СПАС

ПРАВОСЛАВНЫЙ КАНАЛ

Православный календарь

« Ангелы, будучи служителями люб-
ви и мира, радуются о нашем пока-

янии и преуспеянии в добродетели, стара-
ются наполнять нас духовными созерцани-
ями (по мере нашей восприимчивости) и 
содействуют нам во всяком добре». 

Свт. Феодор Эдесский 
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ПЯТНИЦА

Ю МИР

КАРУСЕЛЬ

05.15 «ЕСЛИ МОЖЕШЬ, 
ПРОСТИ...» (12+)

06.00 Новости
06.10 «ЕСЛИ МОЖЕШЬ, 

ПРОСТИ...» (12+)
06.55 «Дорогой мой чело-

век». (0+)
09.00 «Символы России». 

(12+)
10.00 12.00 Новости (с субти-

трами)
10.15 12.15 «1812-1815. 

Заграничный поход». 
(12+)

14.40 ««История специаль-
ных проектов». (12+)

16.25 «30 лет вместе». «Пес-
ни о главном». (12+)

18.00 Вечерние новости (с 
субтитрами)

18.15 «ИВАН ВАСИЛЬЕВИЧ 
МЕНЯЕТ ПРОФЕС-
СИЮ». (0+)

20.00 «Поле чудес». (16+)
21.00 «Время»
22.00 «Что? Где? Когда?» (16+)
23.10 Премьера. «Наша но-

вая музыка». (12+)
00.30 Подкаст.Лаб. (16+)

04.20 «ОТ ПЕЧАЛИ ДО РА-
ДОСТИ». (12+)

06.00 «ПОДРУГИ». (12+)
10.10 Сто к одному
11.00 Вести
11.30 Вести. Местное время
11.50 «ОПЕРАЦИЯ «Ы» И 

ДРУГИЕ ПРИКЛЮЧЕ-
НИЯ ШУРИКА». (6+)

13.40 «30 СЕКУНД». (12+)
 Артём работает програм-

мистом, а в свободное 
время посвящает себя 
волонтёрству. Он перево-
площается в больничного 
клоуна Рината и наве-
щает детей, которые не 
покидают стен клиники.

14.00 Вести
14.30 «ДВИЖЕНИЕ ВВЕРХ». 

(6+)
17.00 Вести
17.50 «Песни от всей души». 

(12+)
20.00 Вести
21.10 Вести. Местное время
21.30 «РОДНИНА». (12+)
00.10 «ДВИЖЕНИЕ ВВЕРХ». 

(6+)
02.40 «МИСТЕР НОКАУТ». 

(12+)

05.00 «ИМПЕРАТРИЦЫ». 
(12+)

07.00 «ДЕЛЬФИН». (16+)

08.00 «Сегодня»
08.20 «ДЕЛЬФИН». (16+)

10.00 «Сегодня»
10.20 «ДЕЛЬФИН». (16+)

16.00 «Сегодня»
16.20 «ДЕЛЬФИН». (16+)

19.00 «Сегодня»
20.00 «ВОРОВКА». (16+)

21.50 «ЕКАТЕРИНА ВЕЛИ-
КАЯ». (12+)

 После эпохи дворцовых 
переворотов появится 
новая яркая историче-
ская фигура - Екатерина 
II...

23.45 «VII Церемония на-
граждения лауреатов 
Международной про-
фессиональной музы-
кальной премии Bravo 
в сфере классического 
искусства». (12+)

02.20 «Квартирный вопрос». 
(0+)

03.15 «ЧЕСТЬ САМУРАЯ». 
(16+)

06.00 «Три кота». (0+)
07.00 «Маша и Медведь». 

(0+)
07.10 «Урфин Джюс и его 

деревянные солдаты». 
(0+)

09.00 «Урфин Джюс возвра-
щается». (6+)

10.35 «Волки и овцы: бе-е-
е-зумное превраще-
ние». (6+)

12.20 «Волки и овцы: Ход 
свиньёй». (6+)

13.55 «Синдбад. Пираты 
семи штормов». (6+)

15.35 «Садко». (6+)
17.15 «Карлик Нос». (16+)
19.00 «Руслан и Людмила. 

Больше, чем сказка». 
(6+)

21.00 «КУЛЬТУРНАЯ 
КОМЕДИЯ». (12+)

23.00 «РУКИ ВВЕРХ!» (16+)
01.05 «ПОДРОСТКИ: 

ПЕРВАЯ ЛЮБОВЬ». 
(16+)

02.50 «ЖЕНА ОЛИГАРХА». 
(16+)

04.55 «Три кота». (0+)

07.00 «Однажды в России». 
(16+)

21.00 «Караоке Клаб». (16+)
 Тимур Батрутдинов и Га-

рик Харламов приготови-
ли для российских звезд 
настоящие испытания. 
Это не просто концерт, а 
настоящее вокально-раз-
влекательное соревно-
вание, где участникам 
предстоит продемон-
стрировать ловкость, 
интеллект, артистизм и, 
конечно, вокал.

22.30 «Однажды в России». 
(16+)

23.30 «Сетка». (16+)
 ТНТ запускает свой 

собственный подкаст! В 
нем звезды канала об-
суждают новинки эфира, 
делятся эксклюзивными 
историями со съемок и 
впечатлениями от работы 
над проектами. Жизнь 
ТНТ изнутри!

00.30 «Женский стендап». 
(16+)

03.00 «Однажды в России». 
(16+)

05.00 02.50 «Самые шокиру-
ющие гипотезы». (16+)

06.00 «С бодрым утром!» 
(16+)

08.30 12.30 16.30 19.30 
«Новости». (16+)

09.00 «СТРЕЛОК». (16+)
 Россия, 2012 г. Боевик. 
 В ролях: Евгений Березов-

ский, Юрий Кормушин.
 Бывший подрывник 

вместе с легендарным 
стрелком выполняет 
миссию на Кавказе. Цель 
напарников - опасный 
террорист.

13.00 17.00 «КРЕПОСТЬ 
БАДАБЕР». (16+)

 Россия, 2018 г. Драма.
 В ролях: Сергей Марин, 

Светлана Иванова.
 Весна 1985-ого. По зада-

нию ГРУ разведчик Юрий 
Никитин проникает в 
пакистанскую крепость 
Бадабер.

17.40 20.00 «БАЛКАНСКИЙ 
РУБЕЖ». (16+)

21.15 «БРАТ-2». (16+)
23.55 «СЁСТРЫ». (16+)
01.30 «КОЧЕГАР». (18+)

Телепрограмма предоставлена компанией АО «СЕРВИС-ТВ». Знаком возрастного ограничения не отмечены телепередачи, транслируемые в эфире без предварительной записи или являющиеся 
информационной продукцией, имеющей значительную историческую, художественную или иную культурную ценность для общества, или предназначенные для детей, не достигших возраста 6 лет
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06.00 Улётное видео. Самое 
смешное. (16+)

06.30 Улетные животные. 
(16+)

08.30 Улётное видео. Самое 
смешное. (16+)

10.30 «СОЛДАТЫ-5». (16+)
20.00 «+100500». (16+)
23.00 «+100500». (18+)
02.30 iТопчик-2. (16+)

Признайся, тебе давно 
хотелось ответить Максу 
из «+100500». Мы тебя 
услышали! Знакомься: 
новое шоу на «ЧЕ!». У по-
пулярного ведущего по-
явится напарник, таин-
ственный Мистер Голос.

05.15 Тревел-блог Че! (16+)

05.00 Ранние пташки. «Сме-
шарики», «Лунтик». (0+)

07.00 «С добрым утром, ма-
лыши!» (0+)

07.35 «Мини-Мишки». (0+)
Малыши Кеша, Тучка, Ли-
сичка, крот Валя, еноты-
близнецы Саня и Соня, а так-
же цыплёнок Цыпа живут 
в маленьком игрушечном 
городке, где все выглядит 
нарядным и весёлым. Каж-
дый день они выходят из 
своих домиков и увлечённо 
играют на детской площад-
ке, где постоянно попада-
ют в различные сложные 
ситуации. 

10.45 «Студия Каляки-Маля-
ки». (0+)

11.15 «Команда Флоры. Эко-
патруль». (0+)

12.30 «Обезьянки». (0+)
13.25 «Геройчики». (0+)
15.40 «Ум и Хрум». (0+)
17.40 «Царята. Жила-была 

царевна». (0+)
17.55 «Маша и Медведь». 

(0+)
19.50 «Белка и Стрелка. Лун-

ные приключения». (0+)
21.00 «Спокойной ночи, ма-

лыши!» (0+)
21.20 «Пугашки». (0+)
22.45 «Карбот». (6+)
23.00 «Винни-Пух». (0+)
23.10 «Винни-Пух идёт в го-

сти». (0+)
23.20 «Винни-Пух и день за-

бот». (0+)
23.40 «Возвращение блудно-

го попугая». (0+)
00.10 «Кошкин дом». (0+)
00.45 «Ну, погоди! Каникулы». 

(6+)
02.15 «Снежная Королева: 

Хранители Чудес». (0+)
03.25 «Тима и Тома». (0+)

05.20 Пятница News. (16+)
05.50 Кондитер. (16+)
06.50 Кондитер. Дети. (12+)
08.00 Умнее всех. (12+)
10.50 Молодые ножи. Новая 

кровь. (16+)
13.20 Битва шефов. (16+)
19.30 Домохозяйки про-

тив шефов: Битва за вкус. 
(16+)

00.10 «ЛЮБЯЩИЙ СЫН 
ФРАНКЕНШТЕЙН». (18+)

02.10 Пятница News. (16+)
02.30 Гастротур. (16+)
03.20 Пробный переезд. 

(16+)
04.10 Секреты на кухне. 

(16+)
04.40 Пятница News. (16+)

00.00 Хронотоп: История 
присоединения Крыма. 
(12+)

00.30 Перед вечностью… 
(12+)

01.20 Взгляд с высоты. Хра-
мовое зодчество на Руси. 
(12+)

01.50 Николай Некрасов. 
Тайна парадного портре-
та. (12+)

02.30 Без срока давности. 
(16+)

03.20, 07.25, 11.30  Книж-
ные аллеи. Адреса и стро-
ки А. С. Пушкина. (12+)

03.55 Пётр I Великий: Ста-
новление великой держа-
вы (1698-1700). (12+)

04.50 Казачья республика. 
(12+)

05.40 Россия научная. Вели-
кие имена. (12+)

06.00, 10.00, 13.50  Леген-
ды науки. (12+)

06.35 Неизвестный Турге-
нев. Свет и тень. (12+)

08.00 Секреты истории. 
(16+)

10.35, 14.25, 18.00  Русская 
история. (12+)

11.10, 15.55  Пешком 
по Москве. (6+)

12.05 Война престолов. 
(16+)

12.55, 17.10  Всемирное на-
следие. Россия. (12+)

16.10 Историада. (12+)
20.00 Операция «Украина». 

Преступление без наказа-
ния. (16+)

21.00 Адмирал Исаков. 
(12+)

21.55 Школа русских побед. 
(12+)

22.45 Дважды рожденный. 
(12+)

23.35 Во имя человечества. 
История российской ме-
дицины. (12+)

05.00 «Дорогая, я забил». 
(12+)

07.35 «Супермама». (16+)
21.00 «Дом-2. Новая 

жизнь». (16+)
00.05 «МОЯ ДОЧЬ». (16+)
01.35 «Измены». (16+)

Вы увидите невероятные, 
но вместе с тем реальные 
истории людей, столкнув-
шихся с обманом. Чтобы 
вывести изменщиков на 
чистую воду, ведущие 
проекта уже расстави-
ли скрытые камеры, за-
вербовали сеть агентов 
и приготовили соблазни-
тельные приманки. Что 
же выберут герои, когда 
всплывет правда: про-
стить или жестоко ото-
мстить?

03.20 «Моя свекровь - 
монстр». (16+)

06.00 Большой побег. (12+)
06.55 Королевский гид: 

Праздники. (16+)
07.45, 08.40, 09.30, 10.25  

Русы. (12+)
11.15, 12.05  Загадки плане-

ты Земля. (16+)
12.50 Жизнь римского сол-

дата: Начало. (16+)
13.50 Жизнь римского сол-

дата: От одного поколе-
ния к другому. (16+)

14.50 Жизнь на вулкане. 
(12+)

16.15 Королевский гид: 
Свадьбы. (16+)

17.10 Крепость Трапезица, 
Велико-Тырново, Болга-
рия. (12+)

17.40 Эль-Саграрио, Эква-
дор. (12+)

18.10 Древнеегипетские 
писцы. (16+)

19.10 Затерянная пирамида 
Египта. (6+)

20.05 В поисках истины: 
Рамзес II: величайший 
фараон. (16+)

21.00 В поисках истины: 10 
казней: стихийное бед-
ствие? (16+)

22.05 Освобождение Ев-
ропы: От Буга до Одера. 
(16+)

22.45 Освобождение Евро-
пы: Пражский прорыв. 
(16+)

23.30, 00.15  Загадки плане-
ты Земля. (16+)

01.00, 01.50, 02.35, 03.25  
Русы. (12+)

04.10 Исторический центр 
Мостара, Босния и Герцо-
говина. (12+)

04.40 Мечеть Джумая, Бол-
гария. (12+)

05.20 Освобождение Ев-
ропы: От Буга до Одера. 
(16+)

06.00 «Утро вместе». (12+)
09.00 16.05 «Календарь». 

(6+)
09.25 02.45 «ЖЕСТОКИЙ 

РОМАНС». (12+)
12.05 «ВЛЮБЛЁН ПО СОБ-

СТВЕННОМУ ЖЕЛАНИЮ». 
(12+)

15.05 «Хранитель». (12+)
17.00 «Актуальное интер-

вью». (12+)
18.00 «Губернские новости». 

(12+)
19.45 «ЖИЗНЬ ЗАБАВАМИ 

ПОЛНА». (16+)
21.20 «ЛЕГЕНДА О ПИАНИ-

СТЕ». (16+)
23.15 «СУБУРБИКОН». (18+)
00.50 «ЛЕСТНИЦА». (12+)

04.30 «Путь к Победе». 

(16+)

05.25 «ПОМИЛОВАНИЕ». 

(16+)

07.00 «ОДНА ВОЙНА». (16+)

08.35 «ТАНКИ». (16+)

10.10 «В ИЮНЕ 41-ГО». (16+)

14.00 «СМЕРШ. ПРОДОЛЖЕ-

НИЕ». (16+)

Сериал. Россия, 2019 г.

Шпионский боевик о 

противостоянии секрет-

ной разведслужбы СССР 

и Третьего Рейха в годы 

Великой Отечественной 

войны. 

00.00 «БРЕСТСКАЯ КРЕ-

ПОСТЬ». (16+)

02.10 «КОРИДОР БЕССМЕР-

ТИЯ». (16+)

04.20 «ПРО ПЕТРА И ПАВЛА». 

(12+)

06.00 «Барбоскины». (0+)
«Барбоскины» - веселый се-
мейный мультсериал, кото-
рый рассказывает о жизни 
современных детей и под-
ростков с их интересами и 
увлечениями. Семья Бар-
боскиных - самая обычная, 
где есть папа, увлекающий-
ся компьютером, мама, 
мечтающая о сцене, и пя-
теро детей со своими инте-
ресами в жизни. У каждого 
из них свой уникальный 
характер, и им приходится 
совместно решать все про-
блемы и вопросы с чем они 
удачно справляются.

09.00 «Барбоскины». (0+)
12.00 «Ми-Ми-Мишки». (0+)

Приключения неутомимых 
озорников: бурого медве-
жонка Кеши, белого - по 
имени Тучка, и их подруж-
ки Лисички. Иннокентий 
любит гаджеты и технику, 
Тучка - дитя природы, а 
Лисичка обожает печь пи-
роги и угощать ими своих 
многочисленных друзей. Из 
каждой серии дети узнают 
что-то новое...

16.00 «Ми-Ми-Мишки». (0+)
19.00 «Маша и Медведь». 

(0+)
«Маша и Медведь» - это 
первый российский муль-
тсериал, который заговорил 
на одном языке с детьми и 
взрослыми во всём мире, 
рассказав о дружбе ма-
ленькой девочки Маши и 
бывшего циркового артиста 
Медведя.

23.00 «Маша и Медведь». 
«Машины сказки». (0+)

03.00 «Маша и Медведь». 
«Машины сказки». (0+)

06.00, 11.30, 21.15, 02.55  
Валентина Терешкова. 
Чайка и Ястреб. (12+)

06.45, 16.25  Время Рос-
сии. (12+)

08.05, 17.50, 02.05  Спут-
ник. Русское чудо. (12+)
4 октября 1957 года в мир 
ворвалось русское слово 
«спутник». И на всех язы-
ках к слову «спутник» до-
бавляли - «русское чудо».
Документальный фильм 
расскажет о неизвестных 
страницах создания и за-
пуска первого спутника 
Земли. О своей некогда 
сверхсекретной работе 
расскажут учёные, кон-
структоры, испытатели 
- те, кто создавал совет-
ский спутник. Кто же были 
эти люди, сумевшие во-
плотить мечту и открыть 
дорогу в космос?

08.55, 18.40  Битва титанов. 
Суперсерия-72. (12+)

10.40, 20.20 Главный инде-
ец страны Советов. Гойко 
Митич. (12+)

12.20, 22.05, 04.30  Са-
лют-7. История одного 
подвига. (12+)

13.15, 22.55  Человек не-
унывающий. (12+)

14.35, 00.20  Мы родом из 
мультиков. (12+)

15.30, 01.10  Севастополь. 
Русская Троя. (16+)

19.30, 05.15  От Петра до 
Николая. Традиции рус-
ских полков. (12+)

03.40 СССР. Империя наобо-
рот. Средняя Азия. (12+)

05.00, 04.35  Мультфильмы. 
(6+)

06.15 «КАЩЕЙ БЕССМЕРТ-
НЫЙ». (12+)

07.25, 10.10, 13.15, 18.15  
«1941». (16+)
Недалеко от пограничной 
зоны стоит деревня, все 
жители которой весело 
гуляют на свадьбе доче-
ри председателя Алены и 
Григория, первого парня 
на деревне... 

10.00, 13.00, 18.00  Новости
19.40 «В ЗОНЕ ОСОБОГО 

ВНИМАНИЯ». (16+)
21.45 «ОТВЕТНЫЙ ХОД». 

(16+)
23.25 «СЛУЧАЙ В КВАДРАТЕ 

36-80». (16+)
00.55 «В НАЧАЛЕ СЛАВНЫХ 

ДЕЛ». (16+)
03.05 Наше кино. История 

большой любви. (16+)
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20.00 «Поле чудес». 
(16+)

10.10 
Сто к одному

08.00 
«Сегодня»

12.20 «Волки и овцы: 
Ход свиньёй». (6+)

00.30 «Женский стендап». 
(16+)

06.00 «С бодрым утром!» 
(16+)
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06.00 Настольный теннис. 
(6+)

08.30 Академическая гре-
бля. (6+)

10.05 16.05 23.30 05.10 «Стра-
на спортивная». (12+)

10.25 Непридуманные исто-
рии. (12+)

11.00 13.00 16.25 19.15 Ново-
сти. (0+)

11.05 Гандбол. Газпром Ли-
га. Финал 4-х. Финал. (12+)

12.40 Небесная грация. (6+)
13.05 21.10 Страна смотрит 

спорт. (12+)
13.35 20.35 «Век нашего 

спорта». (12+)
14.10 Баскетбол. Заполярный 

матч звёзд. (6+)
16.30 02.15 «Король ринга. 

Николай Королёв». (12+)
17.30 23.50 Спецрепортаж. 

(12+)
17.50 Художественная гимна-

стика. (6+)
19.20 03.15 04.10 Пляжный 

волейбол. . (6+)
20.20 Лица страны. (12+)
21.40 Футзал. Суперлига (6+)
00.10 Гольф. Кубок Лиги Ста-

вок. (6+)

06.00 Смешанные единобор-
ства. (16+)

07.00 09.00 12.55 15.25 Но-
вости

07.05 13.00 20.30 23.00 Все на 
Матч! Прямая трансляция

09.05 «Небесная грация». 
(6+)

09.25 «Олег Григорьев. На-
родный чемпион». (12+)

10.40 «КОМАНДА МЕЧТЫ». 
(6+)

12.20 «Формула-1. Гаснут ог-
ни». (12+)

13.55 «Век нашего спорта». 
(12+)

15.30 Смешанные едино-
борства. One FC. Прямая 
трансляция из Таиланда

19.30 Дзюдо. Чемпионат ми-
ра. Прямая трансляция из 
Венгрии

21.15 «Наши в UFC». (16+)
23.55 Гольф. Кубок Лиги Ста-

вок. Трансляция из Зави-
дово. (6+)

01.55 Баскетбол. Заполярный 
матч звёзд. Трансляция из 
Норильска. (6+)

03.55 Новости. (0+)

05.00 Муз’итив. (16+)
06.00 Музэнерго. (16+)
08.10 Teen чарт. (16+)
08.40 Плейлист | Лето. (16+)
09.00 Love Radio чат. (16+)
10.00 Плейлист | Лето. (16+)
11.30 Лига свежих клипов. 

(16+)
12.00 Топ15 Like FM. (16+)
13.00 Приехали! Сахалин. 

(16+)
13.30 Хиты по-русски. (16+)

15.00 Новое Радио чарт. 
(16+)

16.00 Плейлист | Под шаш-
лычок. (16+)

17.00 Золотые Хиты-2025. 
Народное Караоке. (16+)

19.35 Народное диско. (16+)
Музыкальный нон-стоп са-
мых задорных хитов!

22.00 Танцпол. (16+)
23.00 Dance чарт. (16+)
00.00 Танцпол. (16+)
02.00 Лайкер. (16+)
03.00 Караокинг. (16+)

5-Й КАНАЛ

ЗВЕЗДА

МАТЧ! ТВ

МУЗ-ТВ

СПОРТ

МУЗЫКА

00.55 «Я - НЕ КИЛЛЕР». (18+)
03.25 «МАМА МАФИЯ». (18+)
05.15 «ЗАМЕРЗШАЯ ИЗ МАЙА-

МИ». (16+)
07.00 «ВЫШИБАЛА». (18+)
08.40 «СЛУЧАЙНЫЙ МУЖ». 

(16+)
10.15 «САМЫЙ НОВЫЙ ГОД!» 

(16+)
11.45 «САМЫЙ ЛУЧШИЙ 

ДЕНЬ». (18+)
13.45 «О ЧЁМ ЕЩЁ ГОВОРЯТ 

МУЖЧИНЫ». (18+)
15.35 «ЛЮБВИ НЕ БЫВАЕТ?» 

(16+)
17.30 «Я ХУДЕЮ». (16+)
19.30 «ДЖУНГЛИ: ПЕРЕПОЛОХ 

В РАЮ». (18+)
Комедия, Чехия, 2023 г.

21.20 «ВРЕДНАЯ ПРИВЫЧКА». 
(12+)

23.15 «СОКРОВИЩА ДЖУН-
ГЛЕЙ». (18+)

05.30 «Царевны», «Просток-
вашино», «Три кота», «Сме-
шарики». Мультсериалы. 
(6+)

08.20 «Кощей. Похититель не-
вест». Мультфильм. (6+)

09.45 «АРТЕК: БОЛЬШОЕ ПУ-
ТЕШЕСТВИЕ». (6+)

11.30 «ПРАВО НА ЛЕВО». 
(16+)

13.05 «ЧЕМПИОНЫ: БЫСТРЕЕ. 
ВЫШЕ. СИЛЬНЕЕ». (6+)

14.55 «ЧЕМПИОН МИРА». (12+)
17.30 «УБЕЖАТЬ, ДОГНАТЬ, 

ВЛЮБИТЬСЯ». (16+)
19.00 «ЗЯТЬ». (16+)
20.25 «ПАПУ МАМЕ ЗАВЕР-

НИ». (12+)
22.25 «ТАЙНЫЙ САНТА». 

(16+)
23.50 «ПРОКЛЯТЫЙ ЧИНОВ-

НИК». (16+)
01.20 «КУЛЬТУРНАЯ КОМЕ-

ДИЯ». (16+)

05.00 «Маша и Медведь», 
«Маша и Медведь. Маши-
ны Песенки», «Машины 
сказки», «Машкины стра-
шилки», «Маша и Медведь: 
Анимашки», «Маша и Мед-
ведь. Скажите «Ой!», «Ма-
ша и Медведь. 12 меся-
цев». Мультфильмы. (0+)

17.10, 18.10, 19.10, 20.00  
«КЛОН». (16+)

21.00, 22.10  Женись на мне 
немедленно. (16+)

23.20, 23.50  «МАХАБХАРАТА». 
(16+)

00.20 «МЕТОД ФРЕЙДА». 
(16+)

01.30 «ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ ВЕК. 
ИМПЕРИЯ КЁСЕМ». (16+)

02.20 «ДОКТОР ХАОС». (16+)
03.00, 03.50  «МЯТЕЖНЫЙ 

ДУХ». (16+)
04.30 «Клуб Винкс». Мультсе-

риал. (12+)

05.45 «Плюшевый Бум!» 
Мультфильм. (6+)

06.55 «Иван Царевич и Серый 
Волк-4». Мультфильм. (6+)

08.35 «Три богатыря и Мор-
ской царь». Мультфильм. 
(6+)

10.00 «Три богатыря. Ход ко-
нём». Мультфильм. (6+)

11.30 Союзмультфильм пред-
ставляет: «Ну, погоди!», 
«Бременские музыканты», 
«Летучий корабль». (6+)

15.25 «ЕСЕНИЯ». (16+)
Мексика, 1971 г. В ролях: 
Жаклин Андере, Хорхе Ла-
ват, Ирма Лосано

18.00 «ЗИТА И ГИТА». (16+)
21.00 «ТАНЦОР ДИСКО». (16+)
23.45 «ДЕСЯТЬ НЕГРИТЯТ». 

(16+)
02.10 «ПАССАЖИРКА». (16+)
03.40 «ОБИТАЕМЫЙ ОСТРОВ. 

СХВАТКА». (16+)

06.00 «Простоквашино». 
Мультсериал. (0+)

08.55 «Унесённые призрака-
ми». Мультфильм. (16+)

11.35 «Навсикая из Доли-
ны ветров». Мультфильм. 
(16+)

14.10 «Ведьмина служба 
доставки». Мультфильм. 
(16+)

16.15 «Рыбка Поньо на утё-
се». Мультфильм. (16+)

18.25 «КУХНЯ». (16+)
Макс озабочен тем, что в 
«Клод Монэ» возвращается 
Илья - бывший официант и 
бывший парень Саши.

22.05 Сердца за любовь. (16+)
01.25 «6 кадров». (16+)
02.25 «МАРГОША». (16+)
03.55 Даёшь молодёжь! 

(16+)

06.05 «ПОСВЯЩЁННЫЙ». 
(16+)

07.40 «2:22». (16+)
09.25 «ВЕК АДАЛИН». (16+)
11.25, 12.20, 13.25, 14.25  

«ЧИСТО АНГЛИЙСКИЕ УБИЙ-
СТВА». (16+)

15.25 «ВРЕМЯ МЕЖДУ НАМИ». 
(16+)

17.00 «ДОРИАН ГРЕЙ». (16+)
19.00 «И ГРЯНУЛ ГРОМ». 

(16+)
Фантастико-приключенче-
ский триллер, США, Чехия, 
Великобритания, Герма-
ния, 2005 г.

20.50 «ПЕТЛЯ ВРЕМЕНИ». 
(16+)

22.55 «ПОМНИ/МЕМЕНТО». 
(16+)

01.00 «ВАВИЛОН Н. Э.» (16+)
02.30 «ВАЛЕРИАН И ГОРОД 

ТЫСЯЧИ ПЛАНЕТ». (16+)
04.35 «АРСЕН ЛЮПЕН». (16+)

CУББОТА!

КИНОКОМЕДИЯ СТС LOVE

ДОМ КИНО

КИНО И СЕРИАЛЫ

06.15 «Бобик в гостях у Бар-
боса». Мультфильм. (0+)

06.25 «Мореплавание Сол-
нышкина». Мультфильм. 
(16+)

06.40 «Мурзилка на спутни-
ке». Мультфильм. (16+)

07.00 «ПЕС БАРБОС И НЕ-
ОБЫЧНЫЙ КРОСС». (16+)

07.10 «САМОГОНЩИКИ». (12+)
07.30 «ЖЕНИХ С ТОГО СВЕТА». 

(16+)
08.25 «ВИЙ». (16+)
09.50 «МАСТЕР И МАРГАРИ-

ТА». (16+)
18.55 «ОДИНОКИМ ПРЕДО-

СТАВЛЯЕТСЯ ОБЩЕЖИТИЕ». 
(16+)

20.30 «МОСКВА СЛЕЗАМ 
НЕ ВЕРИТ». (16+)

23.15 «ШИРЛИ-МЫРЛИ». (18+)
01.40 «СТАРЫЕ КЛЯЧИ». (16+)

06.15 «ТРИ ПЛЮС ДВА». (0+)
07.55 «ПО СЕМЕЙНЫМ ОБ-

СТОЯТЕЛЬСТВАМ». 
(12+)

10.45 05.00 «Никита Бого-
словский. Забавно, 
грустно и смешно». 
(16+)

11.35 «Наша смешная 
жизнь». (16+)

12.25 «ПРИЕЗЖАЯ». (12+)
14.30 22.00 События
14.45 «ДВЕНАДЦАТЬ ЧУ-

ДЕС». (12+)
16.40 «ЗАГАДКА САНГАКУ». 

(16+)
18.20 «ЗАГАДКА БРЮСА 

БЕДЛАМА». (16+)
20.10 «ЗАГАДКА ФУДЗИ-

ТЫ». (16+)
22.20 «Суд истории. Битва за 

трезвость». (16+)
23.10 «Легенды эстрады. 

Снится мне деревня». 
(16+)

00.00 Хроники московского 
быта. (12+)

02.00 «ЗАГАДКА МОНТИ 
ХОЛЛА». (16+)

06.30 «Библейский сюжет»
07.00 Мультфильмы
08.20 «Земля людей»
08.50 «СЕМЕН ДЕЖНЕВ»
10.10 00.15 «Страна птиц»
10.50 «СВАДЬБА 

С ПРИДАНЫМ»
12.50 «Рассказы из русской 

истории»
13.50 Международный 

юношеский теле-
визионный конкурс 
музыкантов «Санкт-
Петербургский 
Олимп»

16.20 «ИСТОРИЯ ОДНОГО 
ПОДЗАТЫЛЬНИКА»

17.00 Линия жизни
17.55 «СКАЗАНИЕ О ЗЕМЛЕ 

СИБИРСКОЙ»
19.35 «Романтика романса - 

25!»
20.40 «ДЕМИДОВЫ»
23.10 Даниил Крамер. «Не-

юбилейный юбилей». 
Концерт в Москов-
ском международном 
Доме музыки

00.55 «ИЛЬЯ МУРОМЕЦ»

05.40 «ДЕМИДОВЫ». (12+)
09.00 Новости дня. (16+)
09.15 Гала-концерт «Род-

ники. Дети». Финал. 
Казань-2025. (6+)

11.35 13.20 19.20 «ДРУЖИ-
НА». (16+)

13.00 19.00 Новости дня. 
(16+)

20.05 «В ДВУХ ШАГАХ 
ОТ «РАЯ». (12+)

22.00 «Здравствуйте, това-
рищи!» (16+)

23.30 «Музыка+». (12+)
00.55 «РОЗЫГРЫШ». (12+)
02.25 «ИЛЬЯ МУРОМЕЦ». 

(6+)

06.10 «ЖЕНЩИНЫ». (16+)
08.05 «МОЛОДАЯ ЖЕНА». 

(16+)
10.05 «НИКОМУ НЕ РАС-

СКАЖЕМ». (16+)
14.35 «НОВЫЙ МУЖ НА-

ШЕЙ МАМЫ». (16+)
 Россия, 2023 г. Мелодра-

ма. В ролях: Кристина 
Шелобкова, Кирилл Ды-
цевич, Екатерина Салес, 
Марина Кондратьева.

 Театральный режиссёр 
Ника Субботина возвра-
щается в родной город 
на годовщину смерти 
отца и обнаруживает, что 
дом теперь принадлежит 
новому хозяину...

19.00 «ВСЁ РАВНО ТЫ 
МОЯ». (16+)

23.10 «ВОСПИТАНИЕ 
И ВЫГУЛ СОБАК 
И МУЖЧИН». (16+)

01.05 «ЖЕРТВА ЛЮБВИ». 
(16+)

04.25 «6 кадров». (16+)
04.50 «Чудеса». (16+)
05.40 «МОЯ ПРЕКРАСНАЯ 

ЖИЗНЬ». (16+)

06.00 «Мультфильмы». (0+)
08.00 «Леди Баг и Супер-

Кот». (6+)
08.30 Новости. (16+)
08.40 «Леди Баг и Супер-

Кот». (6+)
10.00 «БИБЛИОТЕКАРИ: 

ТАЙНА КОРОЛЯ 
ОЛАФА». (12+)

11.45 «ПОХИТИТЕЛЬ 
ВРЕМЕНИ». (16+)

14.00 «ГОГОЛЬ». (16+)
 1829 год. Молодой пи-

сарь Третьего отделения 
императорской канце-
лярии и начинающий 
писатель Николай Гоголь 
знакомится с гением 
столичного сыска Яковом 
Гуро, чтобы вместе с ним 
отправиться в Диканьку...

15.00 Новости. (16+)
15.10 «ГОГОЛЬ». (16+)
18.00 Новости. (16+)
18.10 «ГОГОЛЬ». (16+)
23.00 Новости. (16+)
23.10 «ГОГОЛЬ». (16+)
23.30 «СОБИРАТЕЛЬ ДУШ». 

(18+)
01.30 «ПАСЕЧНИК». (16+)

06.45 «АФОНЯ». (12+)

08.30 Ваше здоровье! (12+)
09.00 10.25 «ШЕРЛОК 

ХОЛМС И ДОКТОР 
ВАТСОН». (12+)

11.45 13.05 14.25 15.45 
17.20 18.45 20.20 
21.45 23.25 «ПРИ-
КЛЮЧЕНИЯ ШЕРЛО-
КА ХОЛМСА И ДОК-
ТОРА ВАТСОНА». (12+)

00.55 «НЕ МОГУ СКАЗАТЬ 
«ПРОЩАЙ». (12+)

02.20 «НЕ МОЖЕТ БЫТЬ!» 
(12+)

03.50 «УСЛОВНЫЙ 
МЕНТ-5». (16+)

05.00 «Утро вместе». (12+)
11.00 «УБИТЬ СТАЛИНА». 

(16+)
12.00 «Формула здоровья». 

(12+)
12.30 19.30 «Актуальное 

интервью». (12+)
12.45 18.30 «Спортивная 

семья». (12+)
13.00 16.30 «ВОСТОК-ЗА-

ПАД». (16+)
14.00 «Мастерская спорта». 

(12+)
14.30 «Диалоги с прошлым». 

(12+)
15.00 02.15 «Такие разные». 

(12+)
16.00 «От 7 до 17». (12+)
17.30 «Безопасная дорога». 

(12+)
17.45 19.00 «Документаль-

ное кино». (12+)
18.15 «Содружество «Дон-

басс». (12+)
18.45 «Специальный репор-

таж». (12+)
19.45 «Эксперт». (12+)
20.00 01.15 «Большие исто-

рии малой Родины». 
(12+)

20.30 «Просто жизнь». (12+)
21.00 01.45 «Точка.ру». (12+)
21.30 «Валерия. «К солнцу». 

(16+)
23.30 «ИВАНОВЫ». (16+)
03.15 «СОРОК РОЗОВЫХ 

КУСТОВ». (16+)

ГУБЕРНИЯ 
ВОРОНЕЖ

08.00, 09.00, 16.00, 17.00  
«ПРИМАДОННА». (16+)

10.00, 11.00, 18.00, 19.00  
«БРАК ПО ЗАВЕЩАНИЮ. 
ВОЗВРАЩЕНИЕ САНДРЫ». 
(16+)

12.00, 20.00, 04.00  «ТЕМНОЕ 
ПРОШЛОЕ». (16+)

13.00, 21.00, 05.00  «ПОЗД-
НИЙ СРОК». (16+)

14.00, 22.00  «СЕМЬ ЖЕН ОД-
НОГО ХОЛОСТЯКА». (16+)

15.00, 23.00, 07.00  «МОЙ ГЕ-
НЕРАЛ». (16+)

00.00, 01.00, 02.00, 03.00  
«НА ПРАВАХ МАТЕРИ». 
(16+)

06.00 «КУРОРТНЫЙ РОМАН». 
(16+)
В ролях: Софья Каштанова, 
Дарья Калмыкова, Наталья 
Ноздрина, Алексей Фатеев

ДОМАШНИЙТВЦРОССИЯ К
Культура ТВ-3

10.10 «Страна 
птиц»

06.15 «ТРИ ПЛЮС ДВА». 
(0+)

08.00 «Леди Баг и Супер-Кот». 
(6+)

04.25 «6 кадров». 
(16+)

МОСФИЛЬМ.
ЗОЛОТАЯ КОЛЛЕКЦИЯ

ФЕНИКС ПЛЮС 
КИНО

МАТЧ 
СТРАНА VIJU TV1000 VIJU TV1000 

РУССКОЕ
05.00 День Патриарха. (0+)
05.10 Мультфильмы 

на СПАСЕ. (0+)
06.05 «СКАЗАНИЕ О ЗЕМЛЕ 

СИБИРСКОЙ». (6+)
08.10 Романовы. Царское 

дело. Вперёд - к великой 
империи. Фильм 2. (0+)

09.15 «ОГНИ НА РЕКЕ». (0+)
10.50 Соль земли Русской. 

(0+)
12.00 День Патриарха. (0+)
12.10 «АЛЕКСАНДР НЕ-

ВСКИЙ». (6+)
14.20 Родина. (12+)
16.25 «НАД ТИССОЙ». (12+)

СССР, 1958 г.
18.05 «СЕМЬЯ ИВАНОВЫХ». 

(0+)
СССР, 1975 г.

20.00 День Ангела: Правед-
ный Иоанн Кронштадт-
ский. (0+)

20.35 Святые целители. Свя-
той праведный Иоанн 
Кронштадтский. (0+)

21.05, 22.25  «ОСОБО ВАЖНОЕ 
ЗАДАНИЕ». 1-2 серии. (6+)
СССР, 1980 г.

23.50, 04.10  Русский ковчег 
с Яном Таксюром. (12+)

00.50 День Патриарха. (0+)
01.00 Соль земли Русской. 

(0+)
02.00 Россия в Святой Земле. 

(0+)
03.10 День Ангела: Правед-

ный Иоанн Кронштадт-
ский. (0+)

03.40 Святые целители. Свя-
той праведный Иоанн 
Кронштадтский. (0+)

« Естеству ангельскому свойствен-
но не грешить, потому что Ангелы 

сильны крепостью и облечены в боже-
ственное одеяние Духа Святаго, без Ко-
торого невозможно не грешить». 

Прп. Симеон Новый Богослов 

13 июня
Седмица 1-я по Пятидесятнице, 

сплошная. Глас 7. Сщмч. Философа 
пресвитера и сыновей его мчч. Бориса 

и Николая. 

Ап. от 70 Ерма. 
Мч. Ермия. 
Мч. Философа.

Поста нет.

СПАС

ПРАВОСЛАВНЫЙ КАНАЛ

Православный календарь
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ПЯТНИЦА

Ю МИР

КАРУСЕЛЬ

06.00 Новости
06.10 «ЖЕНИТЬБА». (12+)
08.00 «ВАМ И НЕ СНИ-

ЛОСЬ...» (12+)
09.45 «Слово пастыря». (0+)
10.00 Новости (с субтитра-

ми)
10.15 «Вспомнить всё». (12+)
11.05 Поехали! (12+)
12.00 Новости (с субтитра-

ми)
12.15 «УБОЙНАЯ СИЛА». 

(16+)
15.20 «Время, вперед!» (12+)
16.30 «30 лет вместе». «Ма-

гия кино». (12+)
18.00 Вечерние новости (с 

субтитрами)
18.20 «ФОРМУЛА ПРЕСТУ-

ПЛЕНИЯ». (12+)
20.25 «Михаил Задорнов: вся 

жизнь». (16+)
21.00 «Время»
21.35 «Клуб Веселых и На-

ходчивых». Высшая 
лига. (16+)

23.50 «ДАЛЕКИЕ БЛИЗ-
КИЕ». (16+)

01.25 Подкаст.Лаб. (16+)

04.35 «НЕ ГОВОРИТЕ МНЕ О 
НЁМ». (12+)

06.10 «ОПЕРАЦИЯ «Ы» И 
ДРУГИЕ ПРИКЛЮЧЕ-
НИЯ ШУРИКА». (6+)

08.00 Местное время. Суб-
бота.

08.35 «По секрету всему 
свету»

09.00 «Формула еды». (12+)
09.25 «Пятеро на одного»
10.10 Сто к одному
11.00 Вести
11.30 «Наши. Военкоры». 

(12+)
12.00 «Доктор Мясников». 

(12+)
13.00 Большие перемены
14.00 Вести
14.30 Вести. Местное время
14.50 «Аншлаг и Компания». 

(16+)
17.00 Вести
17.50 «Привет, Андрей!» (12+)
20.00 Вести
21.10 Вести. Местное время
21.30 «ВСЁ КАК У ЛЮДЕЙ». 

(12+)
01.10 «ПАРОМ ДЛЯ ДВО-

ИХ». (12+)

04.45 «ХОЛОДНОЕ БЛЮ-
ДО». (16+)

06.20 «Жди меня». (12+)
07.20 «Смотр». (16+)
08.00 10.00 «Сегодня»
08.20 «Поедем, поедим!» 

(16+)
09.20 «Едим дома». (0+)
10.20 «Главная дорога». (16+)
11.00 «Живая еда». (12+)
12.00 «Квартирный вопрос». 

(0+)
13.00 «Гладиаторы». (12+)
15.00 «Своя игра». (0+)
16.00 «Сегодня»
16.20 ЧП. Расследование. 

(16+)
17.00 Следствие вели... (16+)
19.00 «Центральное теле-

видение» 
20.20 «Ты не поверишь!» (16+)
21.25 «Секрет на миллион». 

(16+)
23.30 «Ч.T.Д.». (16+)
00.05 Квартирник НТВ. (16+)
01.45 ЧП. Расследование. 

(16+)
02.20 «Дачный ответ». (0+)
03.10 «ДЕЛО ЧЕСТИ». (16+)

06.00 «Три кота». (0+)
06.20 «От винта». (12+)
07.50 ПроСТО кухня. (12+)
10.00 «Снежная королева». 

(0+)
11.35 «Снежная Королева-2: 

Перезаморозка». (0+)
13.05 «Снежная Королева-3: 

Огонь и лёд». (6+)
15.00 «Финник». (6+)
16.55 «ПИРАТЫ ГАЛАКТИ-

КИ БАРРАКУДА». (6+)
18.50 «МАМЕ СНОВА 17». 

(12+)
21.00 «БЫВШИЙ

 В ПОМОЩЬ». (16+)
23.00 «МАЛЬДИВЫ 

ПОДОЖДУТ». (16+)
 Ева и Денис понимают, 

что настало время кри-
зиса отношений. Надо бы 
разобраться со своими 
обоюдными обидами, но 
они попадают в паутину 
невероятных приключе-
ний.

00.55 «ЛЮБОВНИКИ». (16+)
02.35 «МЕТОД ЛАВРОВОЙ». 

(16+)
04.55 «Три кота». (0+)

07.00 «Однажды в России». 
(16+)

09.00 «Время завтрака». 
(16+)

 Финал нового утреннего 
кулинарного шоу на ТНТ, 
в котором Антон и Камил-
ла Дмитриевы вместе с 
приглашённой звездой 
делятся любимыми 
рецептами, историями и 
секретами утра.

09.30 «Однажды в России». 
(16+)

10.45 «Новая битва экстра-
сенсов». (16+)

19.00 «Мастер игры». (16+)
21.00 «Музыкальная интуи-

ция». (16+)
 Шоу, где главное - не го-

лос, а чутьё. В юбилейном 
сезоне Азамат Мусагали-
ев и новые звёздные го-
сти будут угадывать, кто 
на сцене по-настоящему 
умеет петь, а кто просто 
уверенно притворяется.

23.00 «Stand up». (18+)
00.00 «Шоу Воли». (16+)
01.00 «Stand up». (18+)
02.30 «Однажды в России». 

(16+)

05.00 02.45 «Самые шокиру-
ющие гипотезы». (16+)

06.00 «С бодрым утром!» 
(16+)

08.30 12.30 16.30 19.30 
«Новости». (16+)

09.00 «Минтранс». (16+)
10.00 Самая полезная про-

грамма. (16+)
11.00 13.00 «Военная тайна» 

с Игорем Прокопенко. 
(16+)

15.00 «СОВБЕЗ». (16+)
16.00 Информационная 

программа 112. (16+)
17.00 «Документальный 

спецпроект». (16+)
18.00 «Засекреченные спи-

ски». (16+)
19.00 «Добровэфире». (16+)
20.00 «ИНДИАНА ДЖОНС: 

В ПОИСКАХ УТРА-
ЧЕННОГО КОВЧЕГА». 
(16+)

22.15 «ИНДИАНА ДЖОНС 
И ХРАМ СУДЬБЫ». 
(16+)

00.35 «ПОЕЗД НА ЮМУ». 
(18+)
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информационной продукцией, имеющей значительную историческую, художественную или иную культурную ценность для общества, или предназначенные для детей, не достигших возраста 6 лет
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06.00 Тревел-блог Че! (16+)
Топовые блогеры-путеше-
ственники отправятся на 
поиски самого опасного и 
неизведанного, покажут 
то, что скрыто от обычных 
туристов.

07.40 Улётное видео. Самое 
смешное. (16+)

10.30 «СОЛДАТЫ-5». (16+)
12.30 «СОЛДАТЫ-6». (16+)
19.30 «+100500». (16+)
22.00 «Женский 100500». 

(16+)
23.00 «+100500». (18+)
01.45 iТопчик-2. (16+)
04.00 Улётное видео. Топ-35. 

(16+)
04.45 Утилизатор. (16+)

05.00 Ранние пташки. «Синий 
трактор», «Майло». (0+)

07.00 «С добрым утром, ма-
лыши!» (0+)

07.35 «Маша и Медведь». 
(0+)

09.20 «Волшебная кухня». 
(0+)

10.00 «Съедобное или несъе-
добное: Ангела Кириллова 
и наггетсы с салатом». (0+)
На кухне - повар и танцов-
щица Ангела! 

10.25 «Царевна и дракон. Ма-
гическая книга». (0+)
Продолжение приключений 
царевны Варвары в вол-
шебном мире!

12.00 «Семья на ура!» (0+)
12.30 «Ну, погоди!» (0+)
15.00 «Муся, Чук и Станис-

лав». (6+)
16.00 «Барбоскины». (0+)
19.40 «Белка и Стрелка. Ка-

рибская тайна». (6+)
21.00 «Спокойной ночи, ма-

лыши!» (0+)
21.20 «Фиксики. Новенькие». 

(0+)
22.45 «Карбот». (6+)

Захватывающие приключе-
ния мальчика и его друзей-
трансформеров.

23.00 «Малыш и Карлсон». 
(0+)

23.25 «Карлсон вернулся». 
(0+)

23.45 «Как Львёнок и Черепа-
ха пели песню». (0+)

23.55 «Каникулы Бонифа-
ция». (0+)

00.15 «Золотая антилопа». 
(0+)

00.45 «Ну, погоди! Каникулы». 
(6+)

02.15 «Дракошия». (0+)
03.25 «Тима и Тома». (0+)

05.00 Секреты на кухне. 
(16+)

05.50 Пятница News. (16+)
06.20 «Простоквашино». 

(0+)
06.40 «ДЕЛЬФИН БЕРНИ». 

(16+)
08.30 Четыре дачи. (16+)
15.00 Новые Четыре свадь-

бы. (16+)
17.00 Женись на мне не-

медленно. (16+)
18.20 Новые Четыре свадь-

бы. (16+)
23.00 Школа. (16+)
01.30 «ДЕЛЬФИН БЕРНИ». 

(16+)
02.50 Пятница News. (16+)
03.20 Гастротур. (16+)

00.00 Пётр I Великий: Ста-
новление великой держа-
вы (1698-1700). (12+)

00.55 Казачья республика. 
(12+)

01.45 Россия научная. Вели-
кие имена. (12+)

02.05, 06.05  Легенды нау-
ки. (12+)

02.40 Неизвестный Турге-
нев. Свет и тень. (12+)

03.30, 07.15  Книжные ал-
леи. Адреса и строки 
А. С. Пушкина. (12+)

04.05 Секреты истории. 
(16+)

06.40, 10.30, 13.50  Русская 
история. (12+)

07.50 Война престолов. 
(16+)

08.45 Всемирное наследие. 
Россия: Изборск. (12+)

09.35 Тайное становится яв-
ным: Тайна смерти царе-
вича Дмитрия. (12+)

09.55 Легенды науки: Генрих 
Осипович Графтио. (12+)

11.55 Историада: Русофобия 
с расовым душком. (12+)

12.55 Всемирное наследие. 
Россия: Всей гвардии со-
бор. (12+)

15.55 Операция «Украина». 
Преступление без наказа-
ния. (16+)

16.55 Адмирал Исаков. 
(12+)

17.50, 21.50  Школа русских 
побед. (12+)

18.40, 22.35  Дважды рож-
денный. (12+)

19.25 Музейный феникс: 
Кунсткамера. (12+)

20.00, 20.35  «ИМПЕРАТРИ-
ЦЫ». (12+)

21.15 Емельян Пугачёв. Я не 
ворон, я другой… (12+)

23.25 Музейный феникс: Го-
сударственный Эрмитаж. 
(12+)

05.05 «Дорогая, я забил». 
(12+)

09.20 «Статус: Неравный 
брак». (16+)

12.10 «Беременна в 45». 
(16+)
Преодоление, разочаро-
вание, слезы, смех и сча-
стье - весь этот спектр 
человеческих эмоций 
увидят зрители в новом 
реалити о женщинах, ко-
торые решили стать ма-
мами после 45.

16.40 «Жизнь после шоу». 
(16+)

17.45 «Мама в 16». (16+)
21.00 «Дом-2. Новая 

жизнь». (16+)
00.05 «МОЯ ДОЧЬ». 

(16+)
01.50 «Измены». (16+)
03.30 «Моя свекровь - 

монстр». (16+)

06.00 Национальный парк, 
крепость Йехиам, Изра-
иль. (12+)

06.25 Ват Чум Кхонг, Луан-
гпхабанг. (12+)

06.50 Храм Шри Кайлаваса-
натана Свами Девастха-
нам, Шри-Ланка. (12+)

07.20 Королевский гид: 
Праздники. (16+)

08.15, 09.00, 09.50, 10.30  
Загадки планеты Зем-
ля. (16+)

11.15 В поисках истины: 
Остров Пасхи. (16+)

12.05 В поисках истины: Но-
страдамус. (16+)

13.00 В поисках истины: Ма-
рия Магдалина: первый 
апостол. (16+)

14.05 В поисках истины: 
Проклятие Тутанхамона. 
(16+)

15.00 В поисках истины: Па-
дение инков. (16+)

16.05 В поисках истины: Но-
ев ковчег: бесконечные 
поиски. (16+)

17.00 Барби: рождение ле-
генды. (16+)

17.50 Разная слава Дэвида 
Бекхэма. (16+)

19.10 Криштиану Роналду: 
Единственный и неповто-
римый. (16+)

20.20 Мадонна: рождение 
легенды. (16+)

22.15 Однажды… Таранти-
но. (16+)

00.05, 01.00  Война, изме-
нившая мир. (16+)

01.50 Мухаммед Али: Вели-
чайший. (16+)

02.50 Гагарин. Второй виток 
вокруг Земли. (12+)

03.35, 04.20, 05.10  Следы 
цивилизации. (16+)

06.00 «Утро вместе». (12+)
09.00 15.50 «Календарь». 

(6+)
10.30 «СИНГ-СИНГ». (12+)
12.25 «АРТИСТКА». (12+)
15.20 «Песня остаётся с че-

ловеком». (12+)
17.00 «День вместе». (12+)
18.00 «Губернские новости». 

(12+)
18.05 «Вечер вместе». (12+)
19.50 «Вспомнить всё». (16+)
20.20 «АНКОР, ЕЩЁ АНКОР!» 

(16+)
21.55 «ПИСЬМА К ЭЛЬЗЕ». 

(12+)
23.50 «ИРМА ВЕП». (16+)
03.00 «СЧАСТЛИВЫЙ ЛА-

ЗАРЬ». (16+)

05.55 «БУДУ ПОМНИТЬ». 
(16+)

07.30 «СЕСТРЁНКА». (12+)
09.05 «РЯДОВОЙ ЧЭЭРИН». 

(16+)
Экранизация повести 
якутского писателя Тимо-
фея Сметанина.

10.40 «СНАЙПЕР. ОФИЦЕР 
СМЕРШ». (16+)

14.00 «ТУМАН». (16+)
17.20 «ТУМАН-2». (16+)
20.00 «ПОД ЛИВНЕМ ПУЛЬ». 

(16+)
00.00 «ЧАКЛУН И РУМБА». 

(16+)
История простого сапе-
ра и его собаки в годы 
Великой Отечественной 
войны.

01.20 «КРАЙ». (16+)
03.20 «БЛАГОСЛОВИТЕ ЖЕН-

ЩИНУ». (16+)

06.00 «Маша и Медведь». 
(0+)

10.50 «Маша и Медведь». 
(0+)

11.00 «Лудлвилль». (0+)
12.00 «Фиксики. Дай пять!» 

(0+)
Герои, созданные по мо-
тивам повести Эдуарда 
Успенского «Гарантийные 
человечки», живут насы-
щенной жизнью. ДимДи-
мыч - обычный мальчик, 
который в один из дней 
знакомится с Фиксиками, 
и они начинают дружить. 
Вместе герои не только раз-
влекаются, но и разбирают-
ся в том, как устроен мир, а 
сами Фиксики не забывают 
подробно рассказать всё са-
мое интересное зрителям. 
Как что утроено, почему и 
зачем работает - ответы на 
многие подобные вопросы 
о простых и сложных ве-
щах можно найти в муль-
тсериале.

16.50 «Семь королевств». (0+)
В волшебном мире распо-
ложено семь удивитель-
ных королевств, которыми 
правят маленькие принцы 
и принцессы. У каждого из 
них есть свой питомец - 
дракончик, понимающий 
своего хозяина с полусло-
ва. Каждый из малышей 
владеет волшебной палоч-
кой, которая удивительным 
образом превращается в 
один из трёх магических 
артефактов.

20.00 «Ми-Ми-Мишки». (0+)
00.00 «Смешарики. Пин-код». 

(6+)
03.00 «Смешарики. Пин-код». 

(6+)

06.00, 15.55, 01.50  Саму-
рай в Ватикане. 
(12+)

06.55, 16.55, 02.45  Сева-
стополь. Русская Троя. 
(16+)

07.55, 17.55, 04.20  Откры-
тие Версаля. Исчезнув-
ший дворец Короля-Солн-
ца. (12+)
Версаль - это знамени-
тый ансамбль, который 
значительно изменился 
со времён Людовика XIV. 
На протяжении несколь-
ких столетий резиденция 
неоднократно перестра-
ивалась, утрачивая своё 
былое величие. Большин-
ство зданий уже не суще-
ствуют.
Можно ли вернуть к жиз-
ни эти давно забытые 
места? Что они могут рас-
сказать о самом могу-
щественном короле Ев-
ропы и эпохе, в которую 
он жил? Удастся ли нам 
воссоздать исчезнувший 
Версаль?

08.50, 18.55, 03.40  Адъю-
тант его превосходитель-
ства. Личное дело. (12+)

09.45, 19.45  Загадочные 
города майя. Чичен-Ица. 
(12+)

10.40, 20.40  Личное. Миха-
ил Державин. (12+)

11.25, 21.30  Гробница Чин-
гисхана. Раскрытая тай-
на. (12+)

12.25, 22.25  Юрий Андро-
пов. Терра Инкогнита. 
(12+)

13.15, 23.20  Реванш Вер-
меера. (12+)

15.05, 01.05, 05.15  Кавале-
ры ордена Славы. Бата-
льон Славы. (12+)

05.00, 02.35  Мультфильмы. 
(6+)

06.05 «ВИЙ». (16+)
Ужасы, фэнтези, драма, 
СССР, 1967 г.

07.25, 10.10, 13.15, 18.15  
«1942». (16+)
Ранняя весна 1942 года. В 
лесу пережил зиму парти-
занский отряд Григория. 
Их осталось очень мало: 
сам Григорий, Муха, не-
сколько мужиков из де-
ревни, несколько красно-
армейцев. Мало мужчин, 
но много женщин, детей 
и стариков. Они не могут 
вернуться в деревню.

10.00, 13.00, 18.00  Новости
23.30 «ХОЛОДНОЕ ЛЕТО 

ПЯТЬДЕСЯТ ТРЕТЬЕГО…» 
(18+)

01.20 Наше кино. История 
большой любви. (16+)
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21.35 «Клуб Веселых 
и Находчивых». (16+)

09.00 «Формула еды». 
(12+)

15.00 «Своя игра». 
(0+)

07.50 ПроСТО кухня.
(12+)

21.00 «Музыкальная 
интуиция». (16+)

09.00 «Минтранс». 
(16+)
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06.00 Лёгкая атлетика. Ме-
мориал братьев Знамен-
ских. (6+)

08.35 00.25 «Страна спортив-
ная». (12+)

08.55 «Король ринга. Николай 
Королёв». (12+)

09.55 16.00 05.30 Страна смо-
трит спорт. (12+)

10.25 15.25 Непридуманные 
истории. (12+)

11.00 12.55 16.25 Новости. 
(0+)

11.05 Баскетбол. Заполярный 
матч звёзд. (6+)

13.00 Автоспорт. Чемпионат 
России. Прямая транс-
ляция

13.55 «Вид сверху». (12+)
14.20 23.20 «Один за пяте-

рых». (12+)
15.10 00.10 Небесная гра-

ция. (6+)
16.30 Лица страны. (12+)
16.50 Автоспорт. Кубок Рос-

сии. Прямая трансляция
21.30 Регби. Чемпионат Рос-

сии. (12+)
00.40 Баскетбол 3х3. Между-

народный турнир. (6+)

06.00 Профессиональный 
бокс. (16+)

07.00 09.00 12.55 Новости
07.05 13.55 20.30 23.00 Все на 

Матч! Прямая трансляция
09.05 М/с «Команда МАТЧ». 

(0+)
09.25 «Владимир Петров. 

Центр нападения». (12+)
10.40 «Я - ЗЛАТАН». (16+)
13.00 Автоспорт. Чемпионат 

России. SMP Formula 4. Иго-
ра Драйв. Прямая транс-
ляция

14.55 Футбол. Суперлига. 
Женщины. Прямая транс-
ляция

16.55 Баскетбол 3х3. Между-
народный турнир. Sirius 
Cup. Прямая трансляция 

18.55 Дзюдо. Чемпионат ми-
ра. Прямая трансляция

21.15 «Наши в UFC». (16+)
23.55 Автоспорт. G-Energy 

СМП РСКГ Эндуранс. Кубок 
России. Игора Драйв. (6+)

00.55 Автоспорт. Дрифт. RDS 
OPEN. (6+)

01.55 Лёгкая атлетика. Брил-
лиантовая лига. (6+)

05.00 Золотая лихорадка. 
(16+)

06.50 Плейлист | Лето. (16+)
07.40 Звёзды о звёздах. (16+)
08.40 Плейлист | Лето. (16+)
09.00 У-Дачный чарт. (16+)
10.00 Плейлист | Лето. (16+)
11.00 Тop чарт Европы плюс. 

(16+)
12.00 PRO-новости. (16+)
12.30 Топ-30. (16+)
15.00 Приехали! (16+)

15.30 Хит-Сториз. (16+)
16.00 Мы - легенды! Закули-

сье Премии МУЗ-ТВ. (16+)
16.35 Плейлист | Под шаш-

лычок. (16+)
17.00 Руки Вверх! «Лужники 

на Бис!» (16+)
19.35 Народное диско. (16+)
22.00 Dance чарт. (16+)
23.00 Танцпол. (16+)
01.00 Наше. (16+)
02.00 Караоке хит. (16+)
03.00 Золотая лихорадка. 

(16+)

5-Й КАНАЛ

ЗВЕЗДА

МАТЧ! ТВ

МУЗ-ТВ

СПОРТ

МУЗЫКА

00.50 «МАМА МАФИЯ». (18+)
02.55 «КОЗЁЛ ОТПУЩЕНИЯ». 

(18+)
04.40 «ЧУДЕСНАЯ ЖЕНЩИНА 

НА ГОРБУ». (16+)
06.30 «ЧЕРЕЗ ГОД В ЭТО ЖЕ 

ВРЕМЯ». (16+)
08.40 «УКРОЩЕНИЕ СТРОПТИ-

ВОГО». (16+)
10.45 «ПОСТУЧИСЬ В МОЮ 

ТВЕРЬ». (12+)
12.25 «Я ХУДЕЮ». (16+)
14.20 «БЕЗ ТОРМОЗОВ». (18+)
16.00 «ВОДИТЕЛЬ-ОЛИГАРХ». 

(12+)
Комедия, Россия, 2024 г.

17.40 «ЗА ПАЛЫЧА!» (12+)
19.30 «ГИТЛЕР КАПУТ». (18+)
21.20 «САМЫЙ НОВЫЙ ГОД!» 

(16+)
Комедия, фантастика

22.50 «МОЙ ПАРЕНЬ - КИЛ-
ЛЕР». (18+)

05.30 «Три кота», «Смешари-
ки». Мультсериалы. (6+)

07.25 «Простоквашино». 
Мультсериал. (6+)

08.35 «Царевны». Мультсери-
ал. (6+)

10.00, 10.55, 11.50, 12.45, 
13.40  «ПРАКТИКА». (16+)

14.30 «КАК Я СТАЛ РУССКИМ». 
(16+)

16.15 «ПАПУ МАМЕ ЗАВЕР-
НИ». (12+)

18.15 «РОДНЫЕ». (16+)
20.00 «О ЧЁМ ГОВОРЯТ МУЖ-

ЧИНЫ». (16+)
21.45 «О ЧЁМ ЕЩЁ ГОВОРЯТ 

МУЖЧИНЫ». (16+)
23.30 «ХОЧУ ЗАМУЖ». (16+)
01.20 «ЛАВСТОРИ». (16+)
02.45 «БАБУШКА ЛЁГКОГО ПО-

ВЕДЕНИЯ». (16+)
04.05 «БАБУШКА ЛЁГКОГО ПО-

ВЕДЕНИЯ 2. ПРЕСТАРЕЛЫЕ 
МСТИТЕЛИ». (16+)

05.00 «Маша и Медведь», 
«Маша и Медведь. Маши-
ны Песенки», «Машкины 
страшилки», «Маша и Мед-
ведь: Анимашки», «Ма-
шины сказки», «Маша и 
Медведь. Скажите «Ой!», 
«Маша и Медведь. 12 меся-
цев». Мультфильмы. (0+)

19.50 Женись на мне немед-
ленно. (16+)

21.00 Богиня свиданий. (16+)
22.10 Богиня сыска. (16+)
23.30, 00.00  «МАХАБХАРАТА». 

(16+)
00.30 «МЕТОД ФРЕЙДА». 

(16+)
01.30 «ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ ВЕК. 

ИМПЕРИЯ КЁСЕМ». (16+)
02.30 «ДОКТОР ХАОС». (16+)
03.10, 04.00  «МЯТЕЖНЫЙ 

ДУХ». (16+)
04.40 «Клуб Винкс». Мультсе-

риал. (12+)

05.25 «Царевна и дракон». 
Мультсериал. (6+)

06.20 «Три богатыря и На-
следница престола». 
Мульт фильм. (6+)

07.50 «Три богатыря и Пуп 
Земли». Мультфильм. (6+)

09.30 «ЗОЛОТОЙ ТЕЛЁНОК». 
(16+)

12.20 «ЗЕЛЁНЫЙ ФУРГОН». 
(16+)

15.00 «Д’АРТАНЬЯН И ТРИ 
МУШКЕТЁРА». (16+)
СССР, 1979 г.

20.00 «КОРОЛЕВА БЕНЗОКО-
ЛОНКИ». (12+)

21.30 «ВЕСНА НА ЗАРЕЧНОЙ 
УЛИЦЕ». (16+)

23.20 «ПРИХОДИТЕ ЗАВ-
ТРА…» (16+)

01.10 «ОПАСНЫЕ ГАСТРОЛИ». 
(16+)

02.35 «ЗИМНЯЯ ВИШНЯ-2». 
(16+)

06.00 «Простоквашино». 
Мультсериал. (0+)

08.55 «Рыбка Поньо на утё-
се». Мультфильм. (16+)

11.00 «Ариэтти из страны 
лилипутов». Мультфильм. 
(6+)

13.00 «Небесный замок Лапу-
та». Мультфильм. (16+)

15.40 «Навсикая из Доли-
ны ветров». Мультфильм. 
(16+)

18.15 «КУХНЯ». (12+)
Нагиев решает, что ресто-
рану пора идти в ногу со 
временем, и ищет ново-
го повара - специалиста по 
молекулярной кухне.

22.00 Сердца за любовь. 
(16+)

01.20 «6 кадров». (16+)
02.30 «МАРГОША». (16+)

06.40 «ИЛЛЮЗИОНИСТ». (16+)
08.35 «ПОМНИ/МЕМЕНТО». 

(16+)
10.40, 11.40, 12.45, 13.40  

«ЧИСТО АНГЛИЙСКИЕ УБИЙ-
СТВА». (16+)

14.40 «ПЕТЛЯ ВРЕМЕНИ». 
(16+)

16.45 «ПЛАНЕТА КА-ПЭКС». 
(12+)

19.00 «ПИДЖАК». (16+)
20.55 «ДОННИ ДАРКО». (16+)

Мистический триллер, 
США, 2002 г.

22.55 «ПУТЕШЕСТВЕННИЦА 
ВО ВРЕМЕНИ». (16+)
Фантастическая мелодра-
ма, Франция, 2022 г.

01.05 «ОБЛАЧНЫЙ АТЛАС». 
(16+)

03.45 «ЛОВУШКА ВРЕМЕНИ». 
(16+)

05.10 «МАТРИЦА ВРЕМЕНИ». 
(16+)

CУББОТА!

КИНОКОМЕДИЯ СТС LOVE

ДОМ КИНО

КИНО И СЕРИАЛЫ

06.40 «Волк и семеро коз-
лят». Мультфильм. (0+)

06.50 «Мальчик-с-пальчик». 
Мультфильм. (0+)

07.05 «ПЕППИ ДЛИННЫЙЧУ-
ЛОК». (16+)

09.30 «Д`АРТАНЬЯН И ТРИ 
МУШКЕТЕРА». (16+)

14.15 «УЗНИК ЗАМКА ИФ». 
(16+)
Сериал. СССР, 1988 г.

18.25 «ЛЮБОВЬ И ГОЛУБИ». 
(16+)

20.20 «СЛУЖЕБНЫЙ РОМАН». 
(16+)

23.10 «ИЩИТЕ ЖЕНЩИНУ». 
(16+)

01.45 «МИЛЛИОН В БРАЧНОЙ 
КОРЗИНЕ». (16+)

03.15 «НЕ ГОРЮЙ!» (16+)
04.45 «СУЕТА СУЕТ». (16+)

06.15 «Православная энци-
клопедия». (6+)

06.40 «ПРИЕЗЖАЯ». (12+)
08.30 «ДЕДУШКА». (12+)
10.40 «Просто & вкусно». (6+)
11.10 04.30 «Невидимый 

поединок. Нонна 
Мордюкова и Римма 
Маркова». (16+)

11.55 «Наша смешная 
жизнь». (16+)

12.50 Анекдот-клуб «Нехму-
рые люди». (16+)

13.20 14.45 «ДЕТДОМОВ-
КА». (12+)

14.30 События
17.20 «ПРОКЛЯТИЕ БРАЧ-

НОГО ДОГОВОРА». 
(16+)

21.00 «Постскриптум» 
22.15 «Тайная комната». 

(16+)
22.55 «Неизвестный Бреж-

нев». (16+)
23.40 «Настоящий детектив. 

Грехи «Эдема». (16+)
00.25 «Охота на маньяка». 

(16+)
01.05 Спецрепортаж. (16+)

06.30 «Библейский сюжет»
07.00 «Доктор Айболит»
08.15 «Земля людей»
08.45 «СЧАСТЛИВЫЙ 

РЕЙС»
10.00 «Исторические курор-

ты России»
10.30 «Невский ковчег»
11.00 «Страна птиц»
11.45 «Простая история» 

Нонны Мордюковой»
12.25 «ПРОСТАЯ ИСТОРИЯ»
13.50 Конкурс музыкантов 

«Санкт-Петербургский 
Олимп»

16.25 «СУББОТА 
И ВОСКРЕСЕНЬЕ»

16.45 «Пешком...»
17.20 «Дело № 306. Рожде-

ние детектива»
18.00 «ДЕЛО № 306»
19.20 Концерт к 100-летию 

Детского хора Боль-
шого театра России

21.55 «ИЮЛЬСКИЙ 
ДОЖДЬ»

23.40 Ансамбль «Аллегро» 
00.40 «СВАДЬБА 

С ПРИДАНЫМ»

07.05 «В ДВУХ ШАГАХ 
ОТ «РАЯ». (12+)

09.15 «Второе мнение». (12+)
11.05 Мужики. (16+)
12.30 «Любовь на линии 

огня». (16+)
13.20 «ЛЮБИТЬ 

ПО-РУССКИ». (16+)
15.05 «ЛЮБИТЬ 

ПО-РУССКИ-2». (16+)
17.00 «ЛЮБИТЬ 

ПО-РУССКИ-3». (16+)
19.25 «ЯРОСЛАВ». (16+)
21.40 «АДМИРАЛ 

УШАКОВ». (12+)
00.00 «КОРАБЛИ ШТУРМУ-

ЮТ БАСТИОНЫ». (12+)

06.30 «МОЯ ПРЕКРАСНАЯ 
ЖИЗНЬ». (16+)

09.40 Ешь. Готовь. Худей! 
(16+)

10.10 «ТОЛЬКО НАСТИ 
НЕ ХВАТАЛО». (16+)

14.40 «ВЫБИРАЮ НАС». 
(16+)

 Россия, 2025 г. Мелодра-
ма. В ролях: Лолита Та-
борко, Дарья Борисенко.

 Дочь успешного бизнес-
мена Маша проживает 
свою лучшую жизнь: 
любящий отец, хорошее 
образование, долгождан-
ная встреча со сводной 
сестрой и красавец 
жених, - о чем еще можно 
мечтать? 

19.00 «КАЧЕЛИ ПОД КУПО-
ЛОМ». (16+)

23.00 «КОШКИН ДОМ». 
(16+)

02.30 «ЛЮБИМАЯ». (16+)
04.00 «6 кадров». (16+)
04.05 «ВОСПИТАНИЕ 

И ВЫГУЛ СОБАК 
И МУЖЧИН». (16+)

05.45 «МОЯ ПРЕКРАСНАЯ 
ЖИЗНЬ». (16+)

06.00 «Стражи терракоты». 
(12+)

08.00 Вкусно с Анфисой 
Чеховой. (16+)

08.30 Новости. (16+)
08.40 «Леди Баг и Супер-

Кот». (6+)
11.30 «ПРИНЦЕССА

И РУНА ВРЕМЕНИ». 
(12+)

14.00 «ЗОРРО». (16+)
 Диего де ла Вега воз-

вращается в Калифор-
нию, чтобы отомстить 
за убийство своего отца. 
Он начинает борьбу 
против На-Лина, который 
убежден, что узурпиро-
вал его наследие. Кроме 
того, Диего столкнется 
с губернатором, злым ли-
дером китайской общины 
и тайного общества...

15.00 Новости. (16+)
15.10 «ЗОРРО». (16+)
18.00 Новости. (16+)
18.10 «ЗОРРО». (16+)
23.00 Новости. (16+)
23.10 «ЗОРРО». (16+)
01.15 «ПАСЕЧНИК». (16+)
05.30 «Мультфильмы». (0+)

05.00 «УСЛОВНЫЙ 
МЕНТ-5». (16+)

09.00 Страна советов. (16+)
09.30 «УСЛОВНЫЙ 

МЕНТ-5». (16+)
 Толян Иванов по по-

ручению Ворона идет 
выбивать долг. Вскоре 
два алкаша обнаружива-
ют его на улице с ножом в 
спине.

16.40 01.05 «МОРСКОЙ 
ПАТРУЛЬ-2». (16+)

00.00 Известия. Главное. 
(16+)

01.55 «АФОНЯ». (12+)
03.20 «СОЛДАТ ИВАН 

БРОВКИН». (12+)

05.00 «Утро вместе». (12+)
10.00 «Бумажки». (0+)
11.00 «ВОСТОК-ЗАПАД». 

(16+)
12.00 «Специальный репор-

таж». (12+)
12.15 «Большие истории 

малой Родины». (12+)
12.45 «Точка.ру». (12+)
13.15 «Здоровый интерес». 

(12+)
13.30 «ИВАНОВЫ». (16+)
15.15 «Спортивная семья». 

(12+)
15.30 «Просто жизнь». (12+)
16.00 «СОРОК РОЗОВЫХ 

КУСТОВ». (16+)
17.45 «Актуальное интер-

вью». (12+)
18.00 «Марафон». (12+)
19.00 «Территория успеха». 

(12+)
19.30 «Губернские новости». 

(12+)
19.45 «Диалоги с прошлым». 

(12+)
20.15 «Точка.ру». (12+)
20.45 «Понятная политика». 

(12+)
21.00 «ЗЕМЛЕТРЯСЕНИЕ». 

(16+)
22.45 «Такие разные». (12+)
23.45 «Большие истории 

малой Родины». (12+)
00.15 «Марафон». (12+)
01.15 «Точка.ру». (12+)
01.45 «Здоровый интерес». 

(12+)

ГУБЕРНИЯ 
ВОРОНЕЖ

08.00, 09.00, 10.00, 11.00, 
16.00, 17.00, 18.00, 
19.00, 00.00, 01.00, 
02.00, 03.00  «НА ПРАВАХ 
МАТЕРИ». (16+)
Сериал. Мелодрама, Рос-
сия, 2024 г. В ролях: Еле-
на Лагута, Илья Акинтьев, 
Игорь Филиппов

12.00, 20.00  «ТЕМНОЕ ПРО-
ШЛОЕ». (16+)
В ролях: Анна Здор, Сергей 
Губанов, Яна Чигир, Алек-
сандр Суворов

13.00, 21.00, 05.00  «ПОЗД-
НИЙ СРОК». (16+)

14.00, 22.00, 06.00  «КУРОРТ-
НЫЙ РОМАН». (16+)

15.00, 23.00, 07.00  «МОЙ ГЕ-
НЕРАЛ». (16+)

04.00 «ТО, ЧТО НЕЛЬЗЯ КУ-
ПИТЬ». (16+)

ДОМАШНИЙТВЦРОССИЯ К
Культура ТВ-3

16.45 
«Пешком...»

21.00 «Постскриптум» 
с Алексеем Пушковым

14.00 «ЗОРРО». 
(16+)

09.40 Ешь. Готовь. Худей! 
(16+)

МОСФИЛЬМ.
ЗОЛОТАЯ КОЛЛЕКЦИЯ

ФЕНИКС ПЛЮС 
КИНО

МАТЧ 
СТРАНА VIJU TV1000 VIJU TV1000 

РУССКОЕ
05.00 День Патриарха. (0+)
05.10 Мультфильмы 

на СПАСЕ. (0+)
06.00 «ВЕСНА». (0+)
08.10 Романовы. Царское де-

ло. Становление империи. 
Фильм 3. (0+)
В третьей серии докумен-
тального сериала вы уз-
наете о главных событиях, 
дворцовых тайнах времен 
правления Елизаветы Пе-
тровны, Петра III, Екатери-
ны II и Павла I.

09.15 «НАД ТИССОЙ». (12+)
10.55 Дорога. (0+)
12.00 День Патриарха. (0+)
12.10 «СЕМЬЯ ИВАНОВЫХ». 

(0+)
14.10 В поисках Бога. (12+)

14.45 Профессор Осипов. 
(0+)

15.15, 16.35  «ОСОБО ВАЖНОЕ 
ЗАДАНИЕ». 1-2 серии. (6+)

18.00 «ЧЕЛОВЕК НА СВОЕМ 
МЕСТЕ». (0+)

20.00 Старец Филипп. Свято-
град Луганский. (0+)

21.05 Простые чудеса. (12+)
22.05 Русский мир. (12+)
23.10 «Бесогон». Авторская 

программа Никиты Михал-
кова. (18+)

00.25 День Патриарха. (0+)
00.35, 01.20  Умягчение злых 

сердец. Донецкая. 1-2 се-
рии. (12+)

02.05 В поисках Бога. (12+)
02.35 Профессор Осипов. 

(0+)
03.05 Дорога. (0+)
04.05 Простые чудеса. (12+)

14 июня
Седмица 1-я по Пятидесятнице, 

сплошная. Глас 7. Отдание праздника 
Пятидесятницы. Мчч. Иустина Философа 

и другого Иустина и с ними Харитона, 
Хариты, Евелписта, Иеракса, Пеона 

и Валериана. 
Прп. Дионисия, игуме-
на Глушицкого. Прав. 
Иоан на Кронштадтско-
го. Прп. Агапита Печер-
ского, врача безмезд-
ного. Прп. Иустина По-
повича, Челийского 
(Серб.) Сщмч. Василия 
пресвитера, мц. Веры.

Поста нет.

СПАС

ПРАВОСЛАВНЫЙ КАНАЛ

Православный календарь

« Имейте обращение к святому Ан-
гелу-хранителю вашему, и он будет 

вразумлять вас во всяком случае, это на-
дежнейший руководитель». 

Свт. Феофан Затворник 
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06.00 Новости
06.10 Играй, гармонь люби-

мая! (12+)
06.55 «Часовой». (12+)
07.25 «Здоровье». (16+)
08.30 «Золотая коллекция 

Союзмультфильма». 
(0+)

09.10 «Непутевые заметки». 
(12+)

09.30 «Мечталлион». (12+)
10.00 12.00 Новости (с субти-

трами)
10.15 «Жизнь своих». (12+)
11.05 «Повара на колесах». 

(12+)
12.15 Премьера. «Будем 

жить!» (16+)
13.15 «Видели видео?» (0+)
14.50 «Чудеса рождения». 

(12+)
16.00 «Призвание». (0+)
18.00 Вечерние новости 

(с субтитрами)
19.00 «Перепой звезду» (12+)
21.00 «Время»
23.00 «ТАНГО НА ОСКОЛ-

КАХ». (16+)
23.30 «ТРИГГЕР». (16+)
00.30 Подкаст.Лаб. (16+)

05.25 «ГОСТЬЯ ИЗ ПРО-
ШЛОГО». (12+)

07.20 «В кругу друзей»
08.00 Местное время. Вос-

кресенье
08.35 «Когда все дома»
09.25 Утренняя почта
10.10 Сто к одному
11.00 Вести
11.30 «Наши. Военкоры». 

(12+)
12.00 «Мошенники. Война за 

миллиарды». (12+)
13.00 «Россия. Год рождения: 

2000». (12+)
14.00 Вести
14.30 Вести. Местное время
15.00 «Юмор! Юмор! 

Юмор!!!» (16+)
17.00 Вести
17.50 «Песни от всей души». 

(12+)
20.00 Вести недели
22.30 Москва. Кремль. Путин
23.00 Воскресный вечер. 

(12+)
01.35 «Россия. Год рождения: 

2000». (12+)
02.30 «ГОСТЬЯ ИЗ ПРО-

ШЛОГО». (12+)

04.45 «КТО Я?» (16+)
06.35 «Центральное теле-

видение». (16+)
08.00 10.00 16.00 «Сегодня»
08.20 «У нас выигрывают!» 

(12+)
10.20 «Первая передача». 

(16+)
11.00 «Чудо техники». (12+)
12.00 «Дачный ответ». (0+)
13.00 «НашПотребНадзор». 

(16+)
14.00 «Однажды...» (16+)
15.00 «Своя игра». (0+)
16.20 Человек в праве с 

Андреем Куницыным. 
(16+)

17.00 Следствие вели... (16+)
18.00 «Новые русские сенса-

ции». (16+)
19.00 «Итоги недели»
20.20 «Звезды сошлись». 

(16+)
22.00 «Жара Music Awards 

2025». (12+)
00.45 «Основано на реаль-

ных событиях». (16+)
03.50 «Станция «Восток». 

Русское сердце Антар-
ктиды». (16+)

06.00 «Три кота». (0+)
06.30 «От винта-2». (12+)
08.00 «Полное погружение». 

(6+)
09.50 «Синдбад. Пираты 

семи штормов». (6+)
11.25 «Садко». (6+)
13.10 «Карлик Нос». (16+)
15.00 «Руслан и Людмила. 

Больше, чем сказка». 
(6+)

17.00 Премьера. Супер-
ниндзя. Дети. (12+)

21.25 «ПЯТАЯ ВОЛНА». (16+)
 Над штатом Огайо пере-

двигается огромный ино-
планетный корабль. Че-
рез 10 дней бездействия 
инопланетяне вдруг 
наносят удар по жителям 
Земли, отключаются все 
электронные приборы : 
происходят аварии, само-
лёты падают с неба...

23.45 «СВЕРХЪЕСТЕСТВЕН-
НОЕ». (16+)

01.30 «ПАТРУЛЬ 
ВРЕМЕНИ». (16+)

03.05 «ПСИХОЛОГИНИ». 
(16+)

07.00 «Однажды в России». 
(16+)

09.30 «Битва пикников». 
(16+)

 Кулинарное шоу на све-
жем воздухе с весёлыми 
участниками, необычны-
ми вариантами знакомых 
блюд и вечно голодным 
ведущим Романом Юну-
совым. В каждом выпуске 
два повара соревнуются, 
готовя по два блюда 
прямо на природе.

10.05 «Новая битва экстра-
сенсов». (16+)

18.00 «Сокровища импера-
тора». (16+)

 Звёзды снова сражаются 
за главный приз - милли-
он юаней!

21.30 «Наша Russia. 8 марта». 
(16+)

23.20 «Шоу Воли». (16+)
00.30 «Музыкальная интуи-

ция». (16+)
02.15 «Женский стендап». 

(16+)
03.50 «Однажды в России». 

(16+)
06.00 «Утро ТНТ» 2025. (16+)

05.00 23.55 «Самые шокиру-
ющие гипотезы». (16+)

06.00 «С бодрым утром!» 
(16+)

08.30 12.30 16.30 «Новости». 
(16+)

09.00 «Самая народная про-
грамма». (16+)

09.30 «Знаете ли вы, что?» 
(16+)

10.30 «Наука и техника». (16+)
11.30 «Легенды и мифы». (16+)
13.00 «Неизвестная исто-

рия». (16+)
14.00 «Купи-продай». (16+)
15.00 «Безумные факты». 

(16+)
16.00 Информационная 

программа 112. (16+)
17.00 «МОНСТР-ТРАКИ». 

(6+)
18.55 «ПЛЕННИКИ 

СОЛНЦА». (16+)
20.30 «ИНДИАНА ДЖОНС 

И ПОСЛЕДНИЙ КРЕ-
СТОВЫЙ ПОХОД». (16+)

23.00 «Итоговая программа 
с Петром Марченко». 
(16+)

Телепрограмма предоставлена компанией АО «СЕРВИС-ТВ». Знаком возрастного ограничения не отмечены телепередачи, транслируемые в эфире без предварительной записи или являющиеся 
информационной продукцией, имеющей значительную историческую, художественную или иную культурную ценность для общества, или предназначенные для детей, не достигших возраста 6 лет
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06.00 Утилизатор. (16+)
Шоу «Утилизатор» расши-
ряет географию проекта. 
Теперь команда Юрия Си-
доренко будет утилизиро-
вать и тюнинговать авто 
по всей Сибири.

06.50 Утилизатор. (12+)
09.00 Утилизатор. (16+)
10.30 «СОЛДАТЫ-6». 

(16+)
19.30 «+100500». (16+)
22.00 «Женский 100500». 

(16+)
23.00 «+100500». (18+)
02.15 «СОЛДАТЫ-5». 

(16+)
04.30 «СОЛДАТЫ-6».

 (16+)

05.00 Ранние пташки. «Драко-
шия», «Лунтик». (0+)

07.00 «С добрым утром, ма-
лыши!» (0+)

07.35 «Яна в сказочной стра-
не». (0+)

08.25 «Оранжевая корова». 
(0+)
Музыкальный мультсе-
риал про 
семью дружных оранже-
вых коров.

10.10 «Катя и Эф. Куда-
Угодно-Дверь». (0+)

12.00 «Фееринки». (0+)
13.35 «Трое из Простокваши-

но». (0+)
13.55 «Каникулы в Просток-

вашино». (0+)
14.15 «Вовка в Тридевятом 

царстве». (0+)
14.35 «Сказочный патруль». 

(0+)
16.25 «Смешарики». (0+)
18.00 «Семь королевств». 

(0+)
В Семи королевствах пра-
вят маленькие волшебни-
ки - принцы и принцессы! У 
каждого из них есть особый 
друг-питомец - фантастиче-
ский дракончик. Эти вол-
шебные создания всегда 
готовы помочь своим хо-
зяевам, а также доставить 
их в место назначения. На 
них можно ездить верхом, 
лететь по воздуху и даже 
перемещаться под водой! 

19.45 «Два хвоста». (6+)
21.00 «Спокойной ночи, ма-

лыши!» (0+)
21.20 «Буба». (6+)
22.45 «Карбот». (6+)
23.00 «Ералаш». (6+)
00.45 «Ну, погоди! Каникулы». 

(6+)
02.15 «Дракошия». (0+)
03.25 «Тима и Тома». (0+)

05.00 Секреты на кухне. 
(16+)

05.50 Пятница News. (16+)
06.10 «ДЕЛЬФИН БЕРНИ-2». 

(12+)
08.00 Запретный Китай. 

(16+)
08.50 Прекрасное далёко. 

(16+)
10.00 «Мир без правил». 

(16+)
12.40 Погнали! (16+)
23.00 Теперь я Босс. (16+)
00.10 «КАНДИНСКИЙ И ЕГО 

МУЗА». (18+)
02.30 Пятница News. (16+)
02.50 Гастротур. (16+)
03.40 Секреты на кухне. 

(16+)

00.00 Секреты истории. 
(16+)

02.00, 05.40  Легенды нау-
ки. (12+)

02.35, 06.15, 09.35  Русская 
история. (12+)

03.15 Книжные аллеи. 
Адреса и строки А. С. Пуш-
кина. (12+)

03.50 Война престолов. 
(16+)

04.45, 08.40  Всемирное на-
следие. Россия. (12+)

07.45 Историада: Русофобия 
с расовым душком. (12+)

11.30 Пешком по Москве. 
(6+)

11.45 Операция «Украина». 
Преступление без наказа-
ния. (16+)

12.50 Адмирал Исаков. 
(12+)

13.45, 17.50  Школа русских 
побед. (12+)

14.35, 18.40  Дважды рож-
денный. (12+)

15.20 Музейный феникс: 
Кунсткамера. (12+)

15.50, 16.30  «ИМПЕРАТРИ-
ЦЫ». (12+)

17.20 Емельян Пугачёв. Я не 
ворон, я другой… (12+)

19.25 Музейный феникс: Го-
сударственный Эрмитаж. 
(12+)

20.00 Хронотоп: Славянская 
азбука. (12+)

20.30 Александр Меншиков. 
Кавалер № 7. (12+)

21.05 Взгляд с высоты. Хра-
мы Великого Новгорода. 
(12+)

21.35 Карибский кризис. По-
слесловие. (12+)

22.35 Боевые знамёна Оте-
чества: Великая Отече-
ственная война. (12+)

22.55 Лаборатории смер-
ти. Как работал японский 
«Отряд 731». (16+)

05.00 «Моя свекровь - 
монстр». (16+)

05.50 «Дорогая, я забил». 
(12+)

10.00 «Беременна по обма-
ну». (16+)

14.15 «Жизнь после шоу». 
(16+)

15.15 «Мама в 16». (16+)
18.30 «Ждули». (16+)

Ждули - так себя назы-
вают девушки, которые 
связали свою судьбу с 
заключенными и переве-
ли свою жизнь в режим 
ожидания. Они собира-
ются в сообщества и под-
держивают друг друга.

21.00 «Дом-2. Новая 
жизнь». (16+)

00.05 «МОЯ ДОЧЬ». (16+)
01.55 «Измены». (16+)
03.35 «Моя свекровь - 

монстр». (16+)

06.15 Мирский замок, Бела-
русь. (12+)

06.55 Парк Мегиддо, Изра-
иль. (12+)

07.25 Церковь успения Бого-
родицы. (12+)

07.55 Королевский гид: 
Свадьбы. (16+)

08.45, 09.30, 10.20, 11.05  
Загадки планеты Зем-
ля. (16+)

11.55 В поисках истины: 
Рамзес II: величайший 
фараон. (16+)

12.50 В поисках истины: 10 
казней: стихийное бед-
ствие? (16+)

13.55, 14.45, 15.35, 16.25  
Русы. (12+)

17.20 Короли Африки: Про-
шлое, настоящее и буду-
щее. (12+)

18.15 Короли Африки: Сле-
ды колониализма. (12+)

19.05 Короли Африки: Мо-
мент времени. (12+)

20.00 Настоящая война пре-
столов: Игра в шашки - 
1542-1557. (16+)

20.50 Настоящая война пре-
столов: Во имя Божье - 
1559-1561. (16+)

21.40 Война во Вьетнаме: 
Вьетнам и вой на. (12+)

22.30 Война во Вьетнаме: 
Телевизионная война. 
(12+)

23.20 Война во Вьетнаме: 
Распад и восстановление. 
(12+)

00.10 Большой побег. (12+)
01.10 Древнеегипетские 

писцы. (16+)
02.05 Затерянная пирамида 

Египта. (6+)
02.50, 03.40, 04.30  Следы 

цивилизации. (16+)
05.20 Пура Кехен, Индоне-

зия. (12+)

06.00 «Утро вместе». (12+)
09.00 «Календарь». (6+)
09.30 Всё по-взрослому
11.25 12.05 Кино на все 

времена. (12+)
13.00 «Героям Сеченовского 

посвящается». (12+)
15.05 «Моя история». (16+)
17.00 «Диалоги с прошлым». 

(12+)
17.30 «Неделя». (12+)
18.00 «Территория успеха». 

(12+)
20.15 21.20 «РАБОЧИЙ 

ПОСЁЛОК». (12+)
22.30 «СЧАСТЛИВЫЙ ЛА-

ЗАРЬ». (16+)
04.20 «АНКОР, ЕЩЁ АНКОР!» 

(16+)

05.10 «НОЧЬ ДЛИНОЮ 
В ЖИЗНЬ». (16+)

06.40 «ВОРОШИЛОВСКИЙ 
СТРЕЛОК». (16+)

08.20 «72 МЕТРА». (16+)
10.50 «СВОЯ ВОЙНА. ШТОРМ 

В ПУСТЫНЕ». (16+)
12.30 «ЧЁРНЫЙ ПЁС». (16+)

По мотивам романов Ни-
колая Чергинца о майоре 
спецназа Андрее Рубцове.

14.20 «ЧЁРНЫЙ ПЁС. УПРЕЖ-
ДАЮЩИЙ УДАР». (16+)

16.10 «ЧЁРНЫЙ ПЁС. ИМ-
ПЛАНТ». (16+)

18.10 «ЧЁРНЫЙ ПЁС. ВЫ-
СТРЕЛ В ПРОШЛОЕ». (16+)

20.20 «КРЕПОСТЬ БАДАБЕР». 
(16+)

00.00 «НЕСОКРУШИМЫЙ». 
(16+)

01.25 «ЕДИНИЧКА». (16+)
03.10 «СМЕРШ». (16+)

06.00 «Буба». (6+)
Откуда появился Буба? Ни-
кто не знает. Этот герой 
проживает каждый день 
так, чтобы запомнить его. 
Он постоянно открывает 
для себя что-то новое, чем 
несомненно смешит зрите-
лей всех возрастов, а осо-
бенно тех, кто помладше. 
У него есть и комания дру-
зей: Лула, Гуга, Дуда, Спайк. 
А ещё кое-кто из прошлого 
и даже из будущего. Есть 
ощущение, что Буба про-
спал последние лет сто от 
эволюции человечества, 
так что не удивляйтесь то-
му, что он мало что знает и 
понимает. Буба всему нау-
чится опытным путём.

11.00 «Лудлвилль». (0+)
На вершине высокой горы 
притаился небольшой го-
родок - Лудлвилль. В нем 
живёт необычный наро-
дец —Лудлы. Каждый их 
день - это целая история! 
В центре забавных собы-
тий - маленькая лудл-Энн и 
её волшебный альбомчик. 
Любой предмет, нарисован-
ный в нём, героиня может 
использовать в реальности, 
причем самым неожидан-
ным образом. Так резино-
вая уточка становится ве-
лосипедным звонком, чаш-
ка - лодочкой, а кровать 
- батутом!

12.00 «Приключения Бу-
бы». (6+)

15.00 «Буба». (6+)
19.00 «Буба». (6+)
23.00 «Буба». (6+)
03.00 «Буба». (6+)

06.00, 16.00, 02.00  Зага-
дочные города майя. Чи-
чен-Ица. (12+)

06.50, 16.55, 02.50  Личное. 
Михаил Державин. (12+)

07.40, 17.45, 03.35  Гробни-
ца Чингисхана. Раскрытая 
тайна. (12+)

08.40, 18.45, 04.25  Юрий 
Андропов. Терра Инкогни-
та. (12+)

09.30, 19.40  Реванш Вер-
меера. (12+)

11.20, 21.25  Кавалеры ор-
дена Славы. Батальон 
Славы. (12+)
В советской наградной си-
стеме орден Славы занял 
особое место. Его нельзя 
было получить ни за вы-
слугу лет, ни за удачно 
организованный бой. Им 
награждали солдат и сер-
жантов исключительно за 
личный подвиг, мужество 
и смелость. 
14 января 1945 года на 
пятачке возле Пулавского 
плацдарма этот героизм 
был массовым. Военный 
совет 69-й армии принял 
беспрецедентное реше-
ние: наградить весь лич-
ный состав батальона ор-
денами Славы и впредь 
именовать подразделе-
ние - Батальон Славы.

12.10, 22.15  Самурай в Ва-
тикане. (12+)

13.10, 23.20  Севастополь. 
Русская Троя. (16+)

14.10, 00.20  Открытие Вер-
саля. Исчезнувший дво-
рец Короля-Солнца. (12+)

15.10, 01.15, 05.15  Адъю-
тант его превосходитель-
ства. Личное дело. (12+)

05.00 Мультфильмы. (6+)
06.25, 02.15  Наше кино. 

История большой любви. 
(16+)

07.25, 10.10, 13.15, 19.00  
«1943». (16+)
Новый 1943 год. После 
поражения под Сталин-
градом немцы готовят 
реванш. На оккупиро-
ванную территорию вы-
саживается советский 
десант. Но все погибают, 
кроме молодой девуш-
ки-радистки Кати. Её в 
лесу находит Муха и пря-
чет в деревне, где живет 
с Аленой. 

10.00, 13.00  Новости
18.00, 00.00  Итоговая про-

грамма «Вместе». (16+)
01.00 «ЭЛЕФАНТ». (16+)

Мелодрама, Россия
03.30 Мультфильмы. (16+)

сериалы
фильмы
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21.00 
«Время»

17.50 «Песни от всей души». 
(12+)

16.20 Человек в праве 
с Андреем Куницыным. (16+)

06.00 «Три кота». 
(0+)

09.30 «Битва пикников». 
(16+)

10.30 «Наука и техника». 
(16+)

ПЕРВЫЙ

ПОБЕДА

VIJU 
HISTORYМУЛЬТ ИСТОРИЯОТР



¹ 23 (500), 
9 – 15 èþíÿ 2025 ã.

23

06.00 Автоспорт. Кубок Рос-
сии. (6+)

08.05 Что за спорт?». (12+)
08.35 20.30 Регби. Чемпионат 

России. (12+)
10.25 04.40 Непридуманные 

истории. (12+)
11.00 12.55 16.25 18.45 Ново-

сти. (0+)
11.05 15.00 19.45 «Страна 

спортивная». (12+)
11.20 04.05 «Век нашего 

спорта». (12+)
11.55 16.30 Автоспорт. Пря-

мая трансляция
13.00 15.20 17.40 18.50 Ав-

тоспорт. G-Drive. Прямая 
трансляция

13.55 «Физруки. Будущее за 
настоящим». (6+)

14.30 05.30 География спор-
та. (12+)

17.25 Небесная грация. (6+)
20.00 00.10 Спортивная неде-

ля. Итоги. (12+)
22.20 Футзал. Суперлига. Фи-

нал. (6+)
00.40 Баскетбол 3х3. Между-

народный турнир. (6+)
02.45 Автоспорт. Чемпионат 

России. (6+)

06.00 Смешанные единобор-
ства. (16+)

08.30 10.00 12.55 16.00 Но-
вости

08.35 16.05 20.30 23.00 Все на 
Матч! Прямая трансляция

10.05 М/с «Чемпионы». (6+)
10.25 География спорта. (12+)
10.55 Регби. Чемпионат Рос-

сии. Прямая трансляция
13.00 Автоспорт. Прямая 

трансляция
13.55 Футзал. «Газпром-

Югра» (Югорск) - «Ухта». 
Бетсити. Суперлига. Финал. 
Прямая трансляция

16.55 Баскетбол 3х3. Между-
народный турнир. Sirius 
Cup. Прямая трансляция

18.55 Дзюдо. Чемпионат ми-
ра. Прямая трансляция 

21.15 Смешанные единобор-
ства. (16+)

23.55 Регби. «ВВА-
Подмосковье» (Монино) 
- «Слава» (Москва). Pari 
Чемпионат России. (12+)

01.55 Футзал. Суперлига. Фи-
нал. (6+)

03.55 Новости. (0+)

05.00 Караокинг. (16+)
07.00 PRO-новости. (16+)
07.30 У-Дачный чарт. (16+)
08.30 Teen чарт. (16+)
09.00 Плейлист | Лето. (16+)
09.30 МУЗ-ТВ чарт. (16+)
10.30 Без кутюр. (16+)
11.00 Юмор FM чарт. (16+)
12.00 Хит-Сториз. (16+)
12.30 Плейлист | Лето. (16+)
13.00 Дачный плейлист Ра-

дио Дача. (16+)

14.00 Короли чартов. (16+)
15.00 10 самых! (16+)
15.30 Приехали! (16+)
16.00 Яндекс.Музыка. (16+)
17.00 Мы - легенды! (16+)
17.30 Плейлист | Под шаш-

лычок. (16+)
19.00 Tоп-30. (16+)
21.00 Муз’итив. (16+)
22.00 Лихие хиты. (16+)
23.00 Трибьют Валерии. 

(16+)
01.20 Лайкер. (16+)
03.00 Караокинг. (16+)

ФЕНИКС ПЛЮС 
КИНО

5-Й КАНАЛ

ЗВЕЗДА

МАТЧ! ТВ

МУЗ-ТВ

СПОРТ

МУЗЫКА

02.50 «СОКРОВИЩА ДЖУН-
ГЛЕЙ». (18+)

04.20 «БЫВШАЯ С ТОГО СВЕ-
ТА». (16+)

06.15 «ЛЮБВИ НЕ БЫВАЕТ?» 
(16+)

08.10 «О ЧЁМ ГОВОРЯТ МУЖ-
ЧИНЫ». (18+)

10.00 «О ЧЁМ ЕЩЁ ГОВОРЯТ 
МУЖЧИНЫ». (18+)

11.50 «ВРЕДНАЯ ПРИВЫЧКА». 
(12+)

13.45 «ДЖУНГЛИ: ПЕРЕПОЛОХ 
В РАЮ». (18+)

15.35 «ЗАМЕРЗШАЯ ИЗ МАЙА-
МИ». (16+)

17.25 «УКРОЩЕНИЕ СТРОПТИ-
ВОГО». (16+)

19.30 «САМЫЙ ЛУЧШИЙ 
ДЕНЬ». (18+)

21.25 «ПАРА ИЗ БУДУЩЕГО». 
(12+)

23.20 «Я - НЕ КИЛЛЕР». (18+)

05.30 «Простоквашино». 
Мультсериал. (6+)

06.35 «Царевны». Мультсери-
ал. (6+)

07.45 «Смешарики». Мультсе-
риал. (6+)

08.55 «Три кота». Мультсери-
ал. (6+)

10.00, 10.55, 11.50, 12.45, 
13.45  «ПРАКТИКА». (16+)

14.35 «РОДНЫЕ». (16+)
16.15 «ГРЕЦКИЙ ОРЕШЕК». 

(16+)
18.00 «ВАСИЛИЙ». (16+)
19.55 «БРАТЬЯ». (18+)
21.55 «ТУР С ИВАНУШКАМИ». 

(16+)
00.00 «ЧЕМПИОН МИРА». 

(12+)
02.25 «ЛЕГЕНДА О САМБО». 

(16+)
04.00 «Кощей. Похититель не-

вест». Мультфильм. (6+)
05.15 Мультфильм. (6+)

05.00 «Маша и Медведь», 
«Маша и Медведь. Маши-
ны Песенки», «Машкины 
страшилки», «Маша и Мед-
ведь: Анимашки», «Маши-
ны сказки», «Маша и Мед-
ведь. 12 месяцев», «Маша 
и Медведь. Скажите «Ой!» 
Мультфильмы. (0+)

16.30 «Котенок Шмяк». 
Мульт сериал. (0+)

17.40, 18.40, 19.50  Теперь я 
босс. (16+)

21.00 Богиня сыска. (16+)
22.10 Богиня шопинга. (16+)
23.20, 00.00  «МАХАБХАРАТА». 

(16+)
00.20 «МЕТОД ФРЕЙДА». 

(16+)
01.30 «ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ ВЕК. 

ИМПЕРИЯ КЁСЕМ». (16+)
02.20 «ДОКТОР ХАОС». (16+)
03.00, 03.50  «МЯТЕЖНЫЙ 

ДУХ». (16+)

08.40 «Иван Царевич и Серый 
Волк». (6+)

10.20 «Иван Царевич и Серый 
Волк-2». (6+)

11.40 «Три богатыря и Мор-
ской царь». (6+)

13.10 «Три богатыря на даль-
них берегах». (6+)

14.30 «Алёша Попович и Ту-
гарин Змей». (12+)

15.55 «Добрыня Никитич 
и Змей Горыныч». (6+)

17.15 «Илья Муромец и Соло-
вей-разбойник». (6+)

18.40 «Конь Юлий и большие 
скачки». (6+)

20.10 «Три богатыря и Конь 
на троне». (6+)

21.50 «Три богатыря. Ни дня 
без подвига». (6+)

23.00 «НЕ ЛЕЧИ МЕНЯ!» (16+)
00.40 «ЧАСТНОЕ ПИОНЕР-

СКОЕ-2». (16+)
02.25 «ДРУЗЬЯ ДРУЗЕЙ» (16+)

06.00 «Простоквашино». 
Мультсериал. (0+)

09.00 «Принцесса Мононоке». 
Мультфильм. (16+)

11.45 «Ведьмина служба 
доставки». Мультфильм. 
(16+)

14.00 «Ходячий замок». 
Мультфильм. (16+)

16.30 «Унесённые призрака-
ми». Мультфильм. (16+)

19.05 «КУХНЯ». (12+)
21.55 Сердца за любовь. (16+)
01.15 «6 кадров». (16+)
02.30 «МАРГОША». (16+)

Верховцев демонстрирует 
характер и вводит свои пра-
вила. Сотрудники недоволь-
ны, назревает конфликт…

04.00 Даёшь молодёжь! 
(16+)

06.45 «ПУТЕШЕСТВЕННИЦА 
ВО ВРЕМЕНИ». (16+)

09.00 «ДОННИ ДАРКО». (16+)
11.00, 12.00, 12.55, 13.55  

«ЧИСТО АНГЛИЙСКИЕ УБИЙ-
СТВА». (16+)

14.50 «ПЛАНЕТА КА-ПЭКС». 
(12+)

17.05 «ПИДЖАК». (16+)
19.00 «ОБЛАСТИ ТЬМЫ». 

(16+)
20.50 «ИСХОДНЫЙ КОД». 

(16+)
Фантастический триллер, 
США, Франция, 2011 г.

22.35 «ИГРА ЭНДЕРА». (12+)
Фантастический боевик, 
США, 2013 г.

00.35 «ТРАССА 60». (16+)
02.15 «ТРЕУГОЛЬНИК». (16+)
03.50 «ГДЕ-ТО ВО ВРЕМЕНИ». 

(18+)
05.15 «Роботы-поезда». 

Мультсериал. (6+)

CУББОТА!

КИНОКОМЕДИЯ СТС LOVE

ДОМ КИНО

КИНО И СЕРИАЛЫ

06.15 Мульт фильмы. (0+)
07.00 «ДУБРАВКА». (16+)
08.25 «ЗАВТРАК НА ТРАВЕ». 

(0+)
10.55 «БЕРЕГИТЕ ЖЕНЩИН». 

(16+)
13.20 «СТРЯПУХА». (16+)
14.35 «ДЕВЧАТА». (16+)
16.20 «ВЕРНЫЕ ДРУЗЬЯ» (16+)
18.05 «БРИЛЛИАНТОВАЯ РУ-

КА». (16+)
19.55 «КАВКАЗСКАЯ ПЛЕННИ-

ЦА, ИЛИ НОВЫЕ ПРИКЛЮ-
ЧЕНИЯ ШУРИКА». (16+)

21.20 «ИВАН ВАСИЛЬЕВИЧ МЕ-
НЯЕТ ПРОФЕССИЮ». (16+)

23.00 «САМАЯ ОБАЯТЕЛЬНАЯ И 
ПРИВЛЕКАТЕЛЬНАЯ». (16+)

00.30 «СРОЧНЫЙ ВЫЗОВ». (16+)
02.05 «КАЖДЫЙ ДЕНЬ ДОК-

ТОРА КАЛИННИКОВОЙ». 
(16+)

05.25 «ДЕТДОМОВКА». (12+)
08.35 «ДВЕНАДЦАТЬ ЧУ-

ДЕС». (12+)
10.35 Полезная программа. 

(6+)
11.05 04.05 «Невидимый 

поединок. Александр 
Абдулов и Олег Янков-
ский». (16+)

11.55 04.45 «Наша смешная 
жизнь». (16+)

12.45 «ТОНКАЯ ШТУЧКА». 
(16+)

14.30 00.40 События
14.45 «Дорогие товарищи. 

Опасная лотерея». 
(16+)

15.30 «Настоящий детектив. 
Состав преступле-
ния». (16+)

16.20 «90-е. Охота на милли-
онера». (16+)

17.10 «ИДЕАЛИСТКА». (12+)
21.15 «ОДНА ТЕНЬ НА ДВО-

ИХ». (16+)
00.55 «Петровка, 38». (16+)
01.05 «ЗАГАДКА БРЮСА 

БЕДЛАМА». (16+)
02.35 «ЗАГАДКА ФУДЗИ-

ТЫ». (16+)

06.30 «Библейский сюжет»
07.05 Мультфильмы
08.25 «Земля людей»
08.55 00.15 «ДЕЛОВЫЕ 

ЛЮДИ»
10.15 «Невский ковчег. Тео-

рия невозможного»
10.45 «Ямал. По следу овце-

быка»
11.30 «Баталовское»
12.05 «БОЛЬШАЯ СЕМЬЯ»
13.50 Конкурс музыкантов 

«Санкт-Петербургский 
Олимп»

16.30 «Картина мира»
17.15 ХX век
18.10 «ЗАПАСНОЙ ИГРОК»
19.30 Новости культуры
19.45 «Песня не прощает-

ся... 1972»
20.35 «Простая история» 

Нонны Мордюковой»
21.15 «ПРОСТАЯ ИСТОРИЯ»
22.40 Анатолий Кролл, Ла-

риса Долина, звезды 
программы «Джазо-
вая панорама»

23.45 «Роман в камне»
01.35 «Искатели»

06.55 00.55 «ЕДИНСТВЕН-
НАЯ ДОРОГА». (12+)

09.00 «Новости недели». 
(16+)

09.25 «Служу России». (12+)
12.40 «Война миров». (16+)
16.10 «Секретные материа-

лы». (16+)
17.05 «Загадки века»». (12+)
18.00 «Главное». (16+)
19.40 «Легенды советского 

сыска». (16+)
23.00 «Фетисов». (12+)
23.55 «Диалог с Ньютоном». 

(12+)
02.25 «КОГДА Я СТАНУ 

ВЕЛИКАНОМ». (12+)

06.30 «МОЯ ПРЕКРАСНАЯ 
ЖИЗНЬ». (16+)

09.10 Метод Рогова. (16+)
10.10 «ЕДИНСТВЕННЫЙ 

МОЙ ГРЕХ». (16+)
 Россия, 2012 г. Мелодра-

ма. В ролях: Любомирас 
Лауцявичюс, Елена Ка-
линина, Денис Васильев, 
Андрей Торхов.

 Потеряв ребёнка и рабо-
ту, Марина от безысход-
ности выходит замуж 
за владельца крупного 
рыболовецкого хозяй-
ства, который ранее был 
дважды женат и теперь 
воспитывает двух сыно-
вей. Встретив молодую 
мачеху в штыки, младший 
сын Саша однажды 
поймёт, что влюблён в 
Марину, и чувства его 
взаимны...

19.00 «МАМА ВСЕГДА 
ПРАВА». (16+)

23.05 «РОДНЫЕ РУКИ». 
(16+)

01.00 «ЖЕНЩИНЫ». (16+)
02.40 «МОЛОДАЯ ЖЕНА». 

(16+)

06.00 «Мы - монстры». (6+)
07.30 Вкусно с Анфисой 

Чеховой. (16+)
08.00 «Мультфильмы». (0+)
08.30 Новости. (16+)
08.40 «Леди Баг и Супер-

Кот». (6+)
11.00 «ПРИНЦЕССА И КОЛ-

ДУН АЛАЗАР». (12+)
14.00 «ГРАФ МОНТЕ-

КРИСТО». (16+)
 В разгар свирепого штор-

ма погибает капитан, и 
первый помощник Эдмон 
Дантес берет на себя 
командование, благопо-
лучно направляя судно 
домой в Марсель, где его 
ждет любимая Мерседес. 
Эдмона повышают до ка-
питана, а с Мерседес они 
завершают свадебные 
приготовления.

18.00 Новости. (16+)
18.10 «ГРАФ МОНТЕ-

КРИСТО». (16+)
23.00 Итоги с Малькевичем. 

(16+)
00.00  «АРСЕН ЛЮПЕН». 

(16+)
02.15 «ПАСЕЧНИК». (16+)

05.00 «ИВАН БРОВКИН НА 
ЦЕЛИНЕ». (12+)

06.30 «РАЗРЕШИТЕ ТЕБЯ 
ПОЦЕЛОВАТЬ». (16+)

08.10 «РАЗРЕШИТЕ ТЕБЯ 
ПОЦЕЛОВАТЬ... СНО-
ВА». (16+)

09.00 Фирменный рецепт с 
Емельяненко. (12+)

09.30 «РАЗРЕШИТЕ ТЕБЯ 
ПОЦЕЛОВАТЬ... СНО-
ВА». (16+)

10.55 «ДУПЛЕТ». (16+)

18.05 «ЗАКОН ТАЙГИ». (16+)

23.40 «РАЗРЕШИТЕ ТЕБЯ 
ПОЦЕЛОВАТЬ... 
НА СВАДЬБЕ». (16+)

05.00 «Утро вместе». (12+)
10.00 «Бумажки». (0+)
11.00 «Такие разные». (12+)
12.00 «Неделя». (12+)
12.30 «Марафон». (12+)
13.30 «Территория успеха». 

(12+)
14.00 «Понятная политика». 

(12+)
14.15 «Здоровый интерес». 

(12+)
14.30 «ЗЕМЛЕТРЯСЕНИЕ». 

(16+)
16.15 «Точка.ру». (12+)
16.45 «Просто жизнь». (12+)
17.15 «Большие истории 

малой Родины». (12+)
17.45 «СОРОК РОЗОВЫХ 

КУСТОВ». (16+)
19.30 «Неделя». (12+)
20.00 «Документальное 

кино». (12+)
20.30 «Диалоги с прошлым». 

(12+)
21.00 «ТАЙСКИЙ ВОЯЖ 

СТЕПАНЫЧА». (16+)
22.45 «Точка.ру». (12+)
23.15 «Марафон». (12+)
00.15 «Большие истории 

малой Родины». (12+)
00.45 «От 7 до 17». (12+)
01.15 «Формула здоровья». 

(12+)
01.45 «Спортивная семья». 

(12+)
02.00 «Малая сцена». (12+)
03.15 «СОРОК РОЗОВЫХ 

КУСТОВ». (16+)

ГУБЕРНИЯ 
ВОРОНЕЖ

08.00, 09.00, 10.00, 11.00, 
16.00, 17.00, 18.00, 
19.00  «НА ПРАВАХ МАТЕ-
РИ». (16+)

12.00, 20.00, 04.00  «ТО, ЧТО 
НЕЛЬЗЯ КУПИТЬ». (16+)
Сериал. Мелодрама, Рос-
сия, 2020 г. В ролях: Ксения 
Роменкова, Петр Баранче-
ев, Роман Полянский, Ека-
терина Стеблина

13.00, 21.00, 05.00  «ПОЗД-
НИЙ СРОК». (16+)

14.00, 22.00, 06.00  «КУРОРТ-
НЫЙ РОМАН». (16+)

15.00, 23.00, 07.00  «МОЙ ГЕ-
НЕРАЛ». (16+)

00.00, 01.00  «ПРИМАДОН-
НА». (16+)

02.00, 03.00  «БРАК ПО ЗА-
ВЕЩАНИЮ. ВОЗВРАЩЕНИЕ 
САНДРЫ». (16+)

ДОМАШНИЙТВЦРОССИЯ К
Культура ТВ-3

06.30 «Библейский 
сюжет»

0.55 «Петровка, 38». 
(16+)

08.40 «Леди Баг и Супер-Кот». 
(6+)

09.10 Метод Рогова. 
(16+)

МОСФИЛЬМ.
ЗОЛОТАЯ КОЛЛЕКЦИЯ

МАТЧ 
СТРАНА VIJU TV1000 VIJU TV1000 

РУССКОЕ
05.00 Святые целители. Свя-

титель Лука Крымский. 
Фильм 1. (0+)

05.35 «СЕЛЬСКИЙ ВРАЧ». (0+)
07.50 Романовы. Царское де-

ло. Золотой век Российской 
империи. Фильм 4. (0+)

08.55 Романовы. Царское де-
ло. Последний император. 
Русский урок. Фильм 5. 
(0+)

10.00 Божественная литур-
гия. Прямая трансляция. 
(0+)

12.45 Старец Филипп. Свято-
град Луганский. (0+)

13.50, 14.40  Умягчение злых 
сердец. Донецкая. 1-2 се-
рии. (12+)

15.30 Русский мир. (12+)

16.35 «К ЧЕРНОМУ МОРЮ». 
(12+)

18.00, 01.30  Главное. С Ан-
ной Шафран. Новости на 
СПАСЕ. (16+)

19.30 Щипков. (12+)
19.40 «Бесогон». Авторская 

программа Никиты Михал-
кова. (18+)

20.55, 03.00  Парсуна. С Вла-
димиром Легойдой. (6+)

21.55 «ДЕРЕВЬЯ НА АСФАЛЬ-
ТЕ». (12+)

23.30 Святые целители. Свя-
той праведный врач Евге-
ний Боткин. (0+)

00.05 День Патриарха. (0+)
00.15 Святой Иоанн Шанхай-

ский. (0+)
02.50 Щипков. (12+)
03.45 Святитель Иоанн. Воз-

вращение домой. (0+)

« Ангелы и душа называются бес-
плотными, как не имеющие нашей 

плоти, называются духом, как существа 
тонкие, совершенно отличающиеся от пред-
метов, составляющих вещественный мир». 

Свт. Игнатий Брянчанинов 

15 июня
Неделя 1-я по Пятидесятнице, Всех 
святых. Глас 8. Свт. Никифора исп., 
патриарха Константинопольского. 

Вмч. Иоанна Нового, Со-
чавского. Сщмч. Пофина, 
еп. Лионского, и с ним 
пострадавших. Мц. Блан-
дины и мч. Понтика Лион-
ских. Обретение мощей 
прав. Иулиании, кн. Вя-
земской, Новоторжской. 
Киево-Братской иконы 
Божией Матери. Икон 
Божией Матери: «Умяг-
чение злых сердец», «Не-
рушимая стена».

Заговенье на Петров пост.

СПАС

ПРАВОСЛАВНЫЙ КАНАЛ

Православный календарь
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Долгота дня: 16 ч. 39 мин.

Восход: 4 ч. 03 м. Заход: 20 ч. 42 м.
Долгота дня: 16 ч. 39 мин.

Восход: 4 ч. 02 м. Заход: 20 ч. 43 м.
Долгота дня: 16 ч. 41 мин.

Восход: 4 ч. 02 м. Заход: 20 ч. 44 м.
Долгота дня: 16 ч. 42 мин.

Восход: 4 ч. 02 м. Заход: 20 ч. 44 м.
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НАШ КАЛЕНДАРЬ С 9 ПО 15 ИЮНЯ

ИМЕНИННИКИ

9 ИЮНЯ. Иоанн, Феодора, Ферапонт.
10 ИЮНЯ. Герман, Елена, Макарий, Никита, Пётр.
11 ИЮНЯ. Андрей, Лука, Феодосия.
12 ИЮНЯ. Василий.
13 ИЮНЯ. Борис, Николай.
14 ИЮНЯ. Валериан, Вера, Иоанн.
15 ИЮНЯ. Иулиания, Никифор.

ПРАЗДНИКИ

9 ИЮНЯ Международный день друзей
Международный день архивов

10 ИЮНЯ Всемирный день ремесленничества 
 Всемирный день мотоциклиста 
Всемирный день мороженого

11 ИЮНЯ Международный день игры
12 ИЮНЯ День России
13 ИЮНЯ День божьих коровок
14 ИЮНЯ Всемирный день донора крови

Международный день блогера
День пивовара 
День мебельщика 

15 ИЮНЯ День медицинского работника 
(Третье воскресенье июня)

Международный день отца 

ЭТОТ ДЕНЬ В ИСТОРИИ
НАРОДНЫЕ ПРИМЕТЫ
Сова на Исаакия ухает, 
тепло и холод перепутает НЕ ЗАБУДЬ ПОЗДРАВИТЬ

НЕ ЗАБУДЬ ОТМЕТИТЬ

9 июня считалось Федо-
риным днем. Eсли день 
выдался солнечным и дя-
тел стучит клювом – жди 
скорых дождей. 
Тихая спокойная погода 
10 июня, в день Никиты 
Гусятника, предвещала 
хорошие осенние уро-
жаи. 
Про 11 июня, день Феодо-
сьи Колосятницы, говори-
ли: «Колосится рожь – 
много грибов найдешь». 
Начинался сезон тихой 
охоты.
Совиное уханье на Исаа-
кия-змеевика, 12 июня, 
означало скорое похоло-
дание.
Услышать кукушку 13 
июня, в день Еремея Рас-
прягальника, было хоро-
шим знаком: чем громче 
и чаще она куковала, 
тем лучшую погоду она 

предвещала в ближайшие 
дни.
В день Устина – Бруснич-
ные губы, 14 июня, было 
принято наблюдать за 
рассветом: «красное утро» 
сулило хороший урожай 
ржи. А если утро было 
пасмурным, не расстраи-
вались, так как это пред-
вещало добрый урожай 
яровых. 
15 июня, в день Никифо-
ра Дубодёра, прислуши-
вались к пению птиц: ноч-
ные трели соловья гово-
рили о хорошей погоде.

9 ИЮНЯ
В 1719 году первый 
российский император 
Пётр I разделил русские 
губернии на провинции 
и уезды.
В 1737 году вспыхнул 
один из самых сильных 
пожаров за всю историю 
Москвы.
В 1945 году была учреж-
дена медаль «За взятие 
Берлина».
10 ИЮНЯ
В 1807 году был основан 
Ижевский оружейный 
завод (ныне – концерн 
«Калашников»).
В 1931 году между Мо-
сквой и Ленинградом 
начал курсировать 
первый в стране фир-
менный поезд «Красная 
стрела».
11 ИЮНЯ
В 1648 году в Москве 
начался «соляной 
бунт».

В 1985 году автоматиче-
ская межпланетная стан-
ция «Вега-1» достигла 
окрестностей Венеры.
12 ИЮНЯ
В 1798 году в Санкт-
Петербурге учрежден 
институт Святой Екате-
рины для благородных 
девиц.
13 ИЮНЯ
В 1858 году был под-
писан Тяньцзиньский 
трактат – русско-китай-
ский договор о мире и 
дружбе.
14 ИЮНЯ
В 1834 году запатентова-
на наждачная бумага.
В 1897 году в Российской 
империи законодатель-
но запрещен воскрес-
ный труд.
15 ИЮНЯ
В 1667 году проведе-
но первое в истории 
успешное переливание 
крови человеку.

СОЛНЦЕ (ВОСХОД/ЗАХОД) 
ФАЗЫ ЛУНЫ 

Растущая Луна 
в знаке Стрельца

Растущая Луна 
в знаке Стрельца

Полнолуние, Луна 
в знаке Стрельца

Убывающая Луна 
в знаке Козерога

Убывающая Луна 
в знаке Козерога

Убывающая Луна 
в знаке Водолея

Убывающая Луна 
в знаке Водолея

июня

июня

июня

июня

июня

июня

июня

9

10

11

12

13

14

15

Подружка – подружке:
– Как ты думаешь, почему 
прежде женщины могли 
коня на скаку остано-
вить? 

– Как почему? Чтобы 
принц мимо не про-
скакал.

Ри
с.

 И
ри

ны
 С

ве
тл

ов
ойОтвет читайте в следующем номере «Телека».

Почему Петрович считает нужным 
проверить тех,  кто уехал ночью, 

а не тех, кто пришел утром?

Ответ на загадку в № 22: Елена играет в шахматы 
с Галиной.

Уважаемые читате-
ли, мы предлагаем 
вашему вниманию 
детектив-загадку. 
Внимательно прочи-
тав его, вы сможете 
сами найти решение. 
Для этого вам пред-
стоит включить свою 
смекалку на полную.

М айор Петрович не 
успел даже дойти 
до своего каби-

нета, когда его нагнал за-
пыхавшийся дежурный:

– Николай Петрович, 
срочный вызов – ограбле-
ние.

– Бодро день начинает-
ся, – ответил Петрович. – 
Хорошо, сейчас зайду в ка-
бинет и выезжаю. Группа в 
курсе?

– Наверное, уже в ма-
шине, я их на входе пере-
хватил.

– Хорошо, две минуты.
Петрович дошел до ка-

бинета, взял свою папку и 
пошел на выход.

Группа и правда в пол-
ном составе уже сидела в 
служебной машине. Опера 
зевали, криминалисты вя-
ло копались в своих коф-
рах.

– Не наблюдаю рабоче-
го настроения, – сказал 
Петрович, усаживаясь по-
удобнее. – Поднять-то вас 
подняли, а разбудить за-
были, что ли?

– Типа того, – отозвался 
старший криминалист. – 
Сейчас бы кофейку… для 
бодрости.

– Ага, и какавы с чаем, – 
пошутил кто-то из оперов, 
и сонные лица озарились 
улыбками.

У дверей квартиры 
группу встретил 
местный участко-

вый, он же и доложил об-
становку:

– Вызов поступил в 6.30. 
Соседка потерпевшей вы-
шла вынести ведро – мусо-
ропровод там, у лифта, – 
он махнул рукой куда-то за 
спину, не отрывая глаз от 
протокола. – Пошла, зна-

чит, соседка выносить му-
сор, а тут дверь нараспаш-
ку. Она, значит, пару раз 
хозяйку позвала, ответа 
не дождалась и позвонила 
в полицию. Мы приехали в 
6.45. Дверь и правда рас-
пахнута, на звонок никто 
не отозвался. Мы вошли. 
В квартире был порядок, 
следов взлома не было. В 
большой комнате, прямо 
в центре, лежала молодая 
женщина в длинном крас-
ном атласном платье. На 
ногах красные лаковые 
туфли на высоком каблу-
ке. Руки раскинуты…

– Туфли, платье чистые? –
прервал его Петрович.

– Угу, – кивнул участко-
вый.

– Женщина жива? 

Ж ива, без созна-
ния только, – от-
ветил участко-

вый. – Мы сразу скорую 
вызвали, ее в больницу 
увезли. Сказали, глубокий 
обморок.

– А прогноз какой, ска-
зали?

– Нормальный прогноз, 
жить будет. Правда, без 
драгоценностей.

– Без каких драгоценно-
стей? – встрепенулся Пе-
трович.

– Драгоценности у нее 
были какие-то эксклюзив-
ные, – ответил участко-
вый. – Мы ж как личность 
ее установили, стали бли-
жайшим родственникам 
звонить. И ее мать сказа-
ла, что в шкатулке у трюмо 
должны фамильные брил-
лианты лежать, свадебный 
подарок ее мужа, банки-
ра, он сейчас в отъезде. 
Мы посмотрели – шкатул-
ка пуста. А на шее и ушах 
потерпевшей я увидел па-
ру небольших царапин. Ду-
маю, драгоценности были 
на ней, когда на нее напа-
ли. Она с испугу в обмо-
рок, бриллианты сняли, 

и… и вот, – развел руками 
участковый.

Л огично, – кивнул 
Петрович. – Сосе-
ди слышали что-

нибудь?
– Ничего. Да тут соседка 

всего одна – та, которая 
нас вызвала. Говорит, ни-
чего не слышала. Глухова-
та она, Николай Петрович, 
да и стены здесь толстые…

– Ну и что ты на этот счет 
думаешь? – спросил Пе-
трович.

– Думаю, приходил кто-
то знакомый, потерпев-
шая открыла ему дверь, не 
опасаясь. Напугал ее, ну а 
дальше...

– И когда это, по твоему 
мнению, случилось?

– Рано утром, видимо. 
Люди по утрам спят, в ок-
на не выглядывают, проще 
остаться незамеченным. 
Нужно изъять записи с ка-

мер видеонаблюдения, ко-
торые над подъездом ви-
сят, и посмотреть, кто вхо-
дил часов с трех ночи и до 
времени вызова полиции.

Т ы так думаешь? Лад-
но, – Петрович ух-
мыльнулся в усы и 

продолжил. – Двор, я ви-
дел, огорожен, на въез-
де шлагбаум. Камеры там 
есть?

– Есть. 
– Собери-ка ты мне запи-

си со всех въездов во двор, 
начиная со вчерашнего ве-
чера и до времени вызова. 
Пусть кто-нибудь из оперов 
отсмотрит их и перепишет 
все машины, которые в это 
время выезжали со двора и 
не вернулись. Не думаю, что 
их будет много. На одной из 
этих машин уехал преступ-
ник. А тебе надо быть вни-
мательнее, дружище.

Виктория АНДРЕЕВА
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ВАЖНО!
Соблюдайте осторожность 
при приготовлении блюд на от-
крытом огне:
  выбирайте подходящее место 

для жаровни или мангала, подаль-
ше от нависающих веток;
  не разжигайте открытый огонь 

при сильном ветре;
  не оставляйте огонь без присмо-

тра, следите за детьми и домашни-
ми животными рядом;
  желательно не использовать лег-

ковоспламеняющиеся жидкости;
  не прикасайтесь к внешней ча-

сти мангала;
  после использования угля до-

ждитесь полного остывания или 
залейте угли водой.

Светлана ИВАНОВА

Куриные 
крылышки 
барбекю
На 4 персоны. Калорийность 
(на 100 г): 237 ккал.
ИНГРЕДИЕНТЫ: 

1 кг куриных крылышек
150 мл соевого соуса
2 ст. л. томатной пасты
3 ч. л. сахара
1 ст. л. горчицы
1 крупная луковица
3-4 зубчика чеснока
молотый красный 

(или чили) перец соль

КАК ПРИГОТОВИТЬ:

1 Лук и чеснок мелко наре-
зать, соединить в миске, 

помять руками до вы-
деления сока.

2 Добавить 
остальные ин-

гредиенты марина-
да, перемешать.

3 Поместить кры-
лышки в маринад, хорошо 

перемешать, оставить на 10-30 
минут при комнатной темпе-
ратуре (или в холодильнике на 
срок до 12 часов).

4 Жарить кры-
лышки на 

решетке или 
гриле с обе-
их сторон 
до уверен-
ной румя-
ности.

СОВЕТ
Крылыш-
ки барбекю 
можно жарить 
и в духовке, 
разогретой до 200 °C; 
один раз их нужно перевер-
нуть.

Имбирный 
маринад 
На 1-1,5 кг мяса или птицы. 
Калорийность (на 100 г): 
35 ккал.
ИНГРЕДИЕНТЫ: 

3-4 см корня имбиря
2-3 зубчика чеснока
по 2 ст. л. меда, соевого 

соуса, яблочного 
(или винного) уксуса 
и растительного масла

1 ч. л. молотой паприки

КАК ПРИГОТОВИТЬ:

1 Корень имбиря очистить, 
натереть на мелкой тер-

ке, чеснок пропустить через 
пресс (или тоже натереть на 
терке).

2 Соединить все ингредиен-
ты маринада, тщательно 

перемешать.

Шашлык 
из красного мяса 
в луковом 
маринаде
На 4 персоны. Калорийность 
(на 100 г): 126-357 ккал 
(в зависимости от вида мяса).
ИНГРЕДИЕНТЫ: 

1 кг мяса (баранина, 
говядина, свинина)

2 крупных луковицы
100 мл соевого соуса
молотый черный перец
соль

КАК ПРИГОТОВИТЬ:

1 Мясо нарезать кусочками 
4х4 см.

2 Одну луковицу натереть 
на терке, вторую нарезать 

крупными кольцами.

3 Тертый лук выложить на 
мясо, тщательно втереть, 

добавить соевый соус и луко-
вые кольца, поперчить, пере-
мешать, оставить на 2 часа 
(или в холодильнике на 4-12 
часов).

4 Жарить замаринованный 
шашлык обычным спосо-

бом.

Рыба на гриле
На 4 персоны. Калорийность 
(на 100 г): 110-170 ккал 
(в зависимости от жирности 
рыбы).
ИНГРЕДИЕНТЫ: 

2 крупных рыбины 
(или 4 небольших)

1 крупная луковица
1 лимон 3 ст. л. соевого 

соуса 1 ст. л. горчицы
1 ч. л. растительного масла
молотый черный перец
соль

КАК ПРИГОТОВИТЬ:

1 Лук натереть на терке, из 
лимона выжать сок (пона-

добится 1,5 ст. л.). 

2 Соединить соевый соус, 
лимонный сок, горчицу, 

лук, растительное масло, по-
перчить, при желании посо-
лить, тщательно перемешать.

3 Рыбу очистить, выпотро-
шить, натереть маринадом 

снаружи и внутри, оставить на 
10-30 минут.

4 Замаринованную рыбу 
жарить на гриле или на 

решетке с двух сторон до го-
товности.

Отбивные 
из свинины 
на гриле
На 4 персоны. Калорийность 
(на 100 г): 316 ккал.
ИНГРЕДИЕНТЫ: 

4 отбивные из свинины
120 мл соевого соуса
1 ч. л. сушеного чеснока
1 веточка розмарина 

(или 1 ч. л. сушеного)
молотый черный перец
соль

КАК ПРИГОТОВИТЬ:

1 Оборвать листики 
розмарина, мелко на-

резать.

2 Соединить со-
евый соус, роз-

марин, сушеный 
чеснок, молотый 
перец, перемешать, 

залить маринадом 
отбивные, оставить на 

2-6 часов.

3 Жарить отбивные на 
гриле или решетке 

барбекю до готовности; при 
необходимости готовые от-
бивные подсолить.

Мясо, рыба, овощи на 
гриле – отличная идея для 
отдыха за городом. И если 
овощи достаточно просто 
положить на решётку, то 
мясо (реже – рыбу) лучше 
предварительно подержать 
в маринаде.

М аринад не только при-
дает продуктам особый 
вкус, но и делает их более 

нежными, поэтому замаринован-
ное мясо готовится значительно 
быстрее. Необходимо помнить, 
что чем крупнее куски мяса, тем 
дольше их нужно держать в мари-
наде. Имеет значение и сорт мяса: 
красное – говядину, свинину, бара-
нину – нужно мариновать гораздо 
дольше, чем мясо птицы. А рыбу 
вообще чаще маринуют около по-
лучаса.

Под-
руга – подру-

ге на пикнике. 
– Вот скажи, чего ты 

сейчас хочешь? 
– Хочу отдыхать… Просто 
упасть в зелёную траву и 
смотреть на солнце… Ле-

жать так, пока не позо-
вут есть шашлык.

– Как же хорошо летом 
на природе: запах раз-
нотравья, щебет птиц, 
журчание реки! А эти 
нежнейшие ароматные шашлы-
ки! Ешь-ешь и никак не можешь 
остановиться!
– Какая-то странная у вас объ-
яснительная о прогуле получа-
ется…
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Рождение
Церкви 
Христовой 
В Священном Писании точ-
но зафиксировало время 
устройства на земле Цар-
ствия Божиего – День рож-
дения Церкви Христовой. 
И это случилось в третий 
час дня, по древнеиеруса-
лимскому счету часов (по 
нынешнему времени – в 
девятый час утра). Именно в 
эти минуты вдруг сделался 
шум с неба, как бы от не-
сущегося сильного ветра, и 
наполнил он весь дом, где 
находились ученики Хри-
стовы. «И явились огненные 
языки и почили (останови-
лись) по одному на каждом 
из них. Все исполнились Духа 
Святого и стали славить Бога 
на разных языках, которых 
прежде не знали».

8 июня мы отмечаем 
переходящий праздник 
(зависит от даты празд-
нования Пасхи) Троицы. 
Храмы к торжествен-
ной службе украшают 
цветами, зеленью, после 
Литургии устраивают 
чаепития, концерты. 
Накануне, 7 июня 2025 
года, – Вселенская 
Троицкая родительская 
суббота.
 9 июня – день Духа 
Святого.

8 июня 2025 года 
православные 
христиане встреча-
ют двунадесятый 
праздник – Святую 
Троицу, или Пятиде-
сятницу.

В этот торжествен-
ный празднич-
ный день мы 

вспоминаем евангель-
ское событие, произо-
шедшее на 50-й день 
после Воскресения 
Христова (Пасхи) – со-
шествие на апостолов 
Святого Духа. Кстати, и 
праздник в честь Святой 
Троицы был установлен 
на заре христианства 
самими апостолами. 
Напоминаем, что Трои-
ца и Пятидесятница –
два названия одного 
праздника. «Пятиде-
сятница» в названии 
праздника имеет чисто 
хронологическое зна-
чение, то есть событие, 
произошедшее на 50-й 
день после Пасхи Го-
сподней.

Тайны 
икон Троицы

У праздника не только 
два названия, Троица и 
Пятидесятница, но и два 
типа икон. 

В иконе «Пятидесят-
ница» изображена суть 
события, в которой 
человечеству в виде 
спустившихся на апо-
столов языков пламени 
явилась третья ипо-
стась Бога – Дух Свя-
той: «И явились им раз-
деляющиеся языки, как 
бы огненные, и почили 
по одному на каждом из 
них». А в другой празд-
ничной иконе – иконе 
«Троица» – изображе-
но само ветхозаветное 
явление Аврааму в об-
разе единосущного и 
триипостасного Бога – 
Святой Троицы. То есть 
неразделимой сущно-
сти Отца, Сына и Свято-
го Духа. 

В Православии допу-
скается символическое 
изображение невиди-
мой и непостижимой 
Троицы. У всех Лиц Тро-
ицы одна «всеблагая 
воля, одно всемогущее 
действие, одна сила и 
власть». Общепризнан-
ной иконой (утвержде-
но Стоглавым собором) 
служит образ, создан-
ный русским иконопис-
цем Андреем Рублёвым, 
на котором подчеркива-
ется равенство и полное 
единство трех Фигур. 
Эта полнота человече-
ского и ангельского об-
раза для всех Трех Лиц, 
ипостасно равная, явля-
ется той неповторимой 
особенностью, кото-
рую воплотил Андрей 
Рублёв.

СЮЖЕТ И ЧТЕНИЕ ИКОНЫ «ТРОИЦА»

СЮЖЕТ И ЧТЕНИЕ ИКОНЫ «ПЯТИДЕСЯТНИЦА»

АНГЕЛ СПРАВА – ИПОСТАСЬ СВЯТОГО ДУХА. 
Нижнее облачение прозрачно-синее, верхнее –
дымчато-зеленое. Такая прозелень является 
символом неиссякаемого извечного животво-
рения: «Святым Духом всякая душа живится и 
чистотою возвышается, светлеется Троическим 
единством священнотайне». Это символизирует 
и гора, осеняющая Ангела. 

БОГОМАТЕРЬ
До XVII века на православных иконах не изо-
бражалась. Центральное место оставалось 
незанятым в знак того, то Господь незримо при-
сутствует среди них. На современных иконах на 
этом месте изображается Божия Матерь – как 
царица Небесная, наша всемилостивая помощ-
ница и заступница.

СРЕДНИЙ АНГЕЛ – ИПОСТАСЬ СЫНА. Об-
лачение Ангела соответствует каноническому 
облачению Спасителя – нижнее темно-бордо-
вое, хитон, знаменует воплощение. Верхнее, 
хитон, синее – знаменует Небесность природы, 
Божественность. Над Его головою расположен 
дуб, напоминание о Древе жизни в Раю и о Древе 
крестном.

ЧАША. Ангелы все вместе благословляют ча-
шу, в которой находится «закланный и приго-
товленный в снедь телец». Заклание тельца –
символ крестной смерти Спасителя. Принесе-
ние тельца в снедь и есть прообраз Таинства 
Евхаристии.

АПОСТОЛЫ
Ученики Иисуса Христа сидят в помеще-
нии – Сионской горнице. На этой иконе изо-
бражены нимбы, но чаще сидящие апосто-
лы изображаются с языками пламени над 
головой – символическим изображением 
Духа Святого, снизошедшего на них. Еще 
одна важная деталь – незамкнутость круга 
апостолов указывает на то, что Церковь 
Божия открыта для всех людей. 

Редакция благодарит о. Дионисия Киндюхина за помощь в подготовке материала

Святая Троица…
досточтима в еди-
ной и вечной славе 

везде, имеет одно и то же Еди-
ное Божество, неразрывна, 
нерассекаема, нераздельна, 
все исполняет, все содержит, 
во всем пребывает, все зиж-
дет, всем правит, все освяща-
ет, животворит».

Святитель Василий Великий

ПЕРВЫЙ АНГЕЛ (СЛЕВА) – ипостась Бога-Отца. Он облачен в 
синее нижнее одеяние. Цвет передает образ Небесной Боже-
ственной природы, верхнее светло-лиловое – царственное до-
стоинство и Божественную непостижимость. За его спиной воз-
вышается дом – жилище Авраама – образ домостроительства 
Божественной благодати.

СТАРИК
В центре внизу изображен человек в царской 
одежде, который держит перед собой материю. 
На иконе есть надпись – «космос». Человек – 
это символ всего сотворенного Богом мира. Об-
раз седовласого старика отражает мысль, что 
Святой Дух через Церковь освящает весь мир и 
всех и вся, населяющего его. Полотнище в руках 
старца возвращает нас к тем прежним вре-
менам, когда считалось, что к святыне нельзя 
прикасаться голыми руками, только через осо-
бые покровцы.

Святой Троицы 
В основе сюжета 
иконы – явление 
Святой Троицы в 
образе трех путни-
ков-ангелов древ-
нему старцу Авра-
аму и его супруге 
Сарре у дубравы 
Мамре. Ипостаси 
Святой Троицы на 
иконе расположе-
ны в том же поряд-
ке, в каком испове-
дуются в Символе 
Веры. Все ангелы 
держат в руках 
жезлы, которые 
символизируют 
их Божественную 
власть.

Почти две ты-
сячи лет назад 
в Иерусали-
ме, в комнате, 
где собира-
лись ученики 
Иисуса Христа 
вместе с Божи-
ей Матерью, 
на апостолов 
сошел Святой 
Дух. Он преоб-
разил когда-то 
простых ре-
месленников и 
рыбаков, уче-
ников Христа, 
в проповедни-
ков Евангелия. 
Ученики Спа-
сителя приня-
ли Божествен-
ную благодать, 
окончательно 
преобразив-
шись внутрен-
не. Икона крат-
ко и емко вы-
ражает мысль, 
что Бог вопло-
тился в сына 
человеческого, 
пострадал, вос-
крес и устроил 
Церковь ради 
всеобщего спа-
сения.

Светлана ИВАНОВА
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Уходит в спячку
В осенне-зимний период замиокулькас 
уходит на отдых. Причем внешне это не 
особо на нем отражается. Он остается во 
всей красе: не сбрасывает листья. Про-
сто как будто замирает. Температуру в 
это время желательно понизить до 12-14 
градусов и поливать не чаще 1-2 раз в ме-
сяц. Летом переносит широкий диапазон 
температур. Оптимальной считается до 
25 градусов.

Äåòàëè
Проще –  
из листа
Если вы решили размножить 
замиокулькас делением кор-
невищ –это самый быстрый, 
но и довольно непростой 
способ. Проще выращивать 
из листа. Следует знать, что 
в случае с замиокулька-
сом лист – это вся наземная 
ветвь. Часть листа – это один 
маленький листочек. Из не-
го также можно вырастить 
большое взрослое растение. 
После посадки всего листа 
или листочка пройдет до-
вольно много времени, пре-
жде чем он тронется в рост. 
Это связано с тем, что рас-
тению нужно время на фор-
мирование клубня, который 
оно использует для накопле-
ния влаги. Чем взрослее ста-
новится цветок, тем быстрее 
он растет. При хорошем ухо-
де замиокулькас может вы-
расти роскошным полутора-
метровым кустом. 

Ольга БЕЛЬСКАЯ

Неприхотливость  
Стойкостью и жизнелюбием он обязан 
своим «предкам», которые росли и про-
должают активно расти в достаточно 
жестких условиях Африки: под жарким 
солнцем при минимальном количестве 
влаги. Но это не значит, что замиокулькас 
готов стойко проходить любые испытания.

Декоративность и экологичность
И хотя в домашних условиях замиокулькас цветет неохотно, зато в 
целом он внешне очень привлекателен и обладает высокой декора-
тивностью. Кстати, существует представление, что такую же пышную 
жизнь растение обещает и своим владельцам, привлекая удачу и 
финансы. В это можно верить или не верить, но то, что замиокулькас 
хорошо очищает и освежает воздух в помещении, – это точно. 

 Запасливость
Длительное отсут-
ствие воды на исто-
рической родине 
приучило и домаш-
ний замиокулькас 
запасаться водой 
впрок.  Каждая кле-
точка его раститель-
ного организма на-
правлена на выжива-
ние при длительном 
отсутствии влаги. 
Поэтому цветок пере-
живет вашу забыв-
чивость, если вы не 
польете его один-два 
раза. Следует пом-
нить, что недолив 
для замиокулькаса 
более благоприятен, 
чем избыток влаги.

Вам нравятся расте-
ния, но вам некогда 
ухаживать за ними? 

З аведите зами-
окулькас. Это 
растение люби-

тели комнатного цве-
товодства любят за его 
покладистый характер: 
он не требует особых 
условий и не капри-
зен. При этом щедро 
наряжает себя декора-
тивной зеленью и спо-
собен украсить собой 
любой уголок в вашем 
доме. 

Без притязаний  
к свету
Это не значит, что 
цветок можно оста-
вить без освещения 
или, наоборот, вы-
ставить под паля-
щее солнце. Но если 
хотите получить кра-
сивый пышный куст, 
расположите его в 
хорошо освещенном 
месте с рассеянным 
светом. Некоторое 
попадание прямых 
солнечных лучей 
нестрашно. Кстати, 
поскольку у замио-
кулькаса характер 
очень покладистый, 
то он легко простит 
некоторые ваши 
ошибки в организа-
ции освещения.

Êñòàòè
Почему замиокулькас плачет?
Растение плачет... из-за избытка влаги. 
При избыточном поливе корни растения 
поглощают больше влаги, чем ему тре-
буется, на листьях начинают выступать 
капли воды. Таким образом, замиокуль-
кас плачет, избавлясь от излишка влаги.

Итак всякого, кто исповедает Меня 
пред людьми, того исповедаю и Я 
пред Отцем Моим Небесным; а кто 
отречется от Меня пред людьми, 
отрекусь от того и Я пред Отцем 
Моим Небесным. Кто любит отца 

или мать более, нежели Меня, не 
достоин Меня; и кто любит сына 
или дочь более, нежели Меня, не 
достоин Меня; и кто не берет кре-
ста своего и следует за Мною, тот 
не достоин Меня. Тогда Петр, от-
вечая, сказал Ему: вот, мы оставили 
все и последовали за Тобою; что же 
будет нам? Иисус же сказал им: ис-
тинно говорю вам, что вы, после-
довавшие за Мною, – в пакибытии, 
когда сядет Сын Человеческий на 
престоле славы Своей, сядете и вы 
на двенадцати престолах судить 
двенадцать колен Израилевых. 
И всякий, кто оставит домы, или 
братьев, или сестер, или отца, или 
мать, или жену, или детей, или зем-
ли, ради имени Моего, получит во 
сто крат и наследует жизнь вечную. 
Многие же будут первые последни-
ми, и последние первыми. 
(Мф., 10:32-33, 37-38).
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С лова Христа понятны: Он – 
выше всех, Он – источник 
нашего бытия, Он наш Спа-

ситель, наше упование и наша веч-
ная жизнь, а потому и отношение к 
Нему должно быть соответствую-
щим, мы не должны предпочитать 
Ему кого-либо или что-либо. Ко-
нечно же, никакой христианин не 
станет спорить ни с этими, ни с ка-
кими бы то ни было иными слова-
ми Христа, однако практика нашей 
жизни зачастую бывает очень да-
лека от теоретического исповеда-
ния веры. Совершенно неслучай-
но Спаситель, сказав о приоритете 
любви к Нему над всеми иными 
видами любви, сразу же перешел к 
словам о том кресте, который дол-
жен взять всякий верующий в Него 
человек. Безраздельная любовь 
ко Христу и крест неразрывно 
связаны, и в этом легко убедиться, 
если начать относиться к словам 
Христа всерьез и по-настоящему 
попытаться их исполнять.

П очитаемые Церковью свя-
тые были именно такими 
людьми: для них Еванге-

лие не было памятником древ-
ней литературы и не было богато 
оформленным фолиантом для 
еженедельного храмового покло-
нения, Евангелие для святых – это 
руководство к действию. Если же 
оно руководство к действию, то 
необходимо отречься ради Христа 
от всего и вся, необходимо в ду-

ховном смысле покинуть живущий 
по далеким от Евангелия законам 
мир, и начать жить лишь Христом. 
Очевидно, что всему этому будет 
отчаянно сопротивляться на-
ше естество, ведь сама природа 
понуждает предпочитать Хри-
сту самих себя и наших близких. 
И, конечно, стремление всегда и 
во всем отдавать предпочтение 
Христу будет наталкиваться как 
на внутреннее, так и внешнее со-
противление, это и есть тот крест, 
который мы должны на себя взять, 
если, конечно, мы хотим быть до-
стойны нашего Спасителя и Бога 
Господа Иисуса Христа.

П рочитанный нами еван-
гельский отрывок состоит 
из двух частей: в первой 

из них речь идет о должном от-
ношении ко Христу, во второй – о 
практических следствиях такового 
отношения к Воплощенному Богу.

Этот отрывок из Евангелия от Матфея будет читаться 
в православных храмах 15 июня, в воскресенье.ЧИТАЕМ ВОСКРЕСНОЕ ЕВАНГЕЛИЕ

Богочеловек, как Искупительная Жертва, принял на Се-
бя все немощи человеческие – последствия падения, –  
кроме греха, чтобы, искупив человечество, избавить 

его от бремени этих немощей, явить его в обновленном состоя-
нии, явить его без тех немощей, которые привлечены в естество 
наше падением.

Игнатий Брянчанинов

Комментирует епископ  
Переславский и  
Угличский Феоктист
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Великий и могучий 
русский язык

День русского языка отмечается 
6 июня – в день рождения Алек-
сандра Сергеевича Пушкина. Поэт 
считается основоположником со-
временного русского литератур-
ного языка. Давайте вспомним 
некоторые факты, связанные с 
«великим и могучим», как на-
писал в своём стихотворении 
«Русский язык» Иван Сергеевич 
Тургенев.

Испытав множе-
ство метаморфоз, 
современный рус-

ский язык стал одним из 
популярных языков мира, 
вобрав в себя, по словам 
Михаила Васильевича Ло-
моносова, всё «великоле-
пие испанского, живость 
французского, крепость 
немецкого, нежность 
итальянского, краткость 
греческого и латинского 
языков». Русский учёный 
в 1755 году издал первую 
научную грамматику 
русского языка. «Россий-
ская грамматика» носила 
нормативный характер. А 
именно…
а) …закрепляла живые 
нормы словоупотребле-
ния. б) …устраняла уста-
ревшие формы и конструк-
ции. в) …унифицировала 
употребление отдельных 
слов.

Время, которое 
считается фор-
мированием 

современного русского 
литературного языка, – 
это начало XIX века. 
Русские писатели и поэ-
ты обогатили наш язык 
множеством слов и 
выражений. Считается, 
что писатель Николай 
Карамзин придумал 
букву «ё», слова «трога-
тельный», «заниматель-
ный», «впечатление», 
«катастрофа». Поэт 
Игорь Северянин ввёл 
в употребление слово 
«бездарь», благодаря 
Фёдору Достоевскому 
в обиходе появилось 
слово «стушеваться». А 
какое слово из пере-
численных придумал 
Алесандр Пушкин? 
а) «Вурдалак». б) «Фрак». 
в) «Жилет».

Есть такой любопыт-
ный факт – нель-
зя точно сказать, 

сколько слов в русском язы-
ке. Их количество постоян-
но меняется. В официаль-
ных источниках указаны 
разные цифры. К примеру, 
в «Русском орфографи-
ческом словаре РАН» под 
редакцией В.В. Лопатина и 
О.Е. Ивановой зафиксиро-
вано около 200 000 слов. В 
«Словаре современного ли-
тературного русского язы-
ка» под редакцией В.И. Чер-
нышёва (1950-1965 гг.) 120 
тысяч слов. Словарь слов, 
используемых А.С. Пушки-
ным, составляет 24 тысячи. 
А сколько слов в «Толковом 
словаре живого великорус-
ского языка» (1861 г.) Влади-
мира Ивановича Даля?
а) Около 110 тысяч. б) Око-
ло 150 тысяч. в) Около 200 
тысяч.

В русском языке интересны даже знаки 
препинания. Вы знаете, что запятая – са-
мый распространённый знак в русской 

письменности. Интересно, что слово «запяти» 
в Древней Руси означало «зацепиться» или «за-
деть». Скобки Михаил Васильевич Ломоносов 
в своей «Российской грамматике» назвал «вме-
стительным знаком». А как называли воскли-
цательный знак в русском языке XVI-XVIII веков?
а) Точка удивления. б) Точка восклицательная.
в) Точка эмоциональная.

Знатоки русского языка заметили ляп в 
знаменитом фильме Эльдара Рязанова 
«Ирония судьбы, или С лёгким паром!». 

Там прозвучала фраза «Ой, я забыла одеть своё 
праздничное платье!» из уст героини. Почему 
знатоки русского языка укорили героиню филь-
ма учительницу русского языка Надю Шевелёву, 
которую блестяще сыграла Барбара Брыльска?
а) Междометие «ой» в данной фразе учителя – 
лишнее.  б) Учительница Шевелёва не могла пере-
путать слова «надеть» и «одеть». в) Надя пере-
путала значение слов, обозначающих действие 
накануне: «забыла» и «подзабыла».

1 2 3 4
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Светлана ИВАНОВА

Шорты – очень удобная и 
практичная летняя одежда. 
И конечно, модные дизай-
неры каждый сезон пред-
лагают нам актуальные 
новинки на любой вкус. 
Поговорим сегодня о том, 
какие шорты в тренде этим 
летом.

О сновным направлени-
ем моды остается курс 
на удобство и комфорт. 

Тем не менее, среди модных 
новинок есть модели и для тех, 
кому ближе элегантность, и для 
тех, кому по душе оригиналь-
ные силуэты.

Материалы
Что касается материалов, 
основной тренд сезона – 
экологичность. Лен, орга-
нический хлопок, но самое 
интересное – переработан-
ные материалы (например, 
экокожа). Современные 
технологии позволяют из-
готавливать удивительно 
мягкие, очень приятные к 
телу ткани, зачастую с ори-
гинальными фактурами.
Для особенно жарких дней 
вне конкуренции лен, кото-
рый прекрасно пропускает 
воздух и очень комфортен. 
Кроме того, именно льня-
ные шорты могут выгля-
деть исключительно стиль-
но и элегантно.

Актуальные 
модели
Базовые модели по-
прежнему в моде, но 
сегодня для них пред-
почтительна высокая 
посадка. Для созда-
ния дополнительного 
комфорта и легкой 
коррекции фигуры 
предлагаются утя-
гивающие вставки. 
Если же коррекции 
не требуется, можно 
обратить внимание 
на бесшовные вари-
анты.
Такие шорты можно 
носить как повсе-
дневную одежду, по-
добрав соответствую-
щее окружение – на-
пример, удлиненный 
жакет или рубашку 
мужского кроя под 
пояс/ремень.
Для офиса вполне 
могут подойти бер-
муды – удлиненные 
(до или чуть выше 
колена) шорты. Это 
давно уже классиче-
ский вариант, кото-
рый стал прекрас-
ной альтернативой 
привычным брючкам, 
особенно в жаркие 
дни. Кстати, в пару к 
бермудам очень про-
сто подобрать блузу 
или жакет.

Цвет и принт
В моде сочные оттенки и яр-
кие цвета. И даже пастельные 
тона, которые так нра-
вятся романтическим 
натурам, должны 
быть плотными, 
непрозрачными. 
Самые смелые 
наверняка 
выберут что-
нибудь из нео-
новой гаммы. 

Ну а приверженцы классики мо-
гут обратить внимание на белые, 

черные или серые модели.
Особо модные цвета: 

лайм, апельсин, 
кобальт, фуксия, 

песочный, мо-
лочный, тер-

ракотовый, 
оливко-
вый, все 
оттенки 
денима. 
Для ве-

черних выходов есть смысл выби-
рать шорты из материалов с эф-
фектом металлического блеска.
Что касается принтов, то и тут 
есть где разгуляться: смело вы-
бирайте абстрактные, анима-
листические и даже необычные 
3D-рисунки, создающие эффект-
ные оптические иллюзии. И ко-
нечно, никто не запрещает лю-
бимые клетку, горошек, полоску, 
цветочек – желательно только, 
чтобы принт был ярким, а еще 
лучше – контрастным.

Джинсовые шорты
Это хит сезона. Причем пред-
ложенных модными дизайне-
рами вариантов из денима про-
сто невероятное количество. 
Тут и классика, почти строгая 
и максимально скромная, и 
дерзкие модели с рваными 
краями и дырками в самых не-
ожиданных местах, и эффект-
ные вставки с необычными 
принтами – словом, этим летом 
джинсовые шорты найдутся 
буквально на любой вкус.

Велосипедки
Шорты-велосипедки, макси-
мально облегающие и ничего 
не скрывающие, кажется, до-
вольно прочно закрепились на 
модных подиумах. Во всяком 
случае, уже не первый сезон 
они пользуются достаточной 
популярностью и довольно 
востребованы в повседневной 
жизни. Нам лишь остается до-
бавить, что при любой фигуре 
верх для велосипедок лучше 
подбирать объемный.

– Как 
проходит отпуск? 

– Вчера пришёл на пляж, 
снял шорты, сел на них. По-

том на голову водрузил головной 
уборчик... Через неделю вернусь, 

спросят, где отдыхал, честно отвечу: 
«На бермудах и в панаме!»



30

Íà çàìåòêó
О недостатках 
использования 
дёгтя
Помимо неоспоримой 
пользы дегтя, существуют и 
неудобства, связанные с его 
использованием на участке:

Специфический запах мо-
жет отпугнуть от участка не 
только вредителей, но так-
же друзей и родственников. 

Деготь нельзя применять 
по плодам и зеленой массе, 
поскольку испортится вкус 
и запах плодов и зелени.

Смеси и растворы на ос-
нове дегтя сложно смеши-
ваются с другими вещества-
ми (деготь плохо раство-
ряется в воде и быстро 
расслаивается в смесях). 
Поэтому растворы на осно-
ве дегтя не стоит хранить. 

Испачканная дегтем одеж-
да не отстирывается. 

Для дегтярных раство-
ров лучше использовать не 
пульверизатор (он забива-
ется), а другие средства для 

распыления, 
например, 

веник. 

Берёзовый дёготь – 
народное средство 
номер один на дачном 
участке. 

Г лавное достоинство 
березового дегтя – 
его экологичность: 

он практически не нака-
пливается в тканях рас-
тений и не наносит вред 
человеку, а его специфи-
ческий запах – отличный 
аргумент в борьбе с ого-
родными вредителями. От 
каких насекомых может 
избавить дачников этот 
пахучий продукт?

От муравьёв
Деревья, на которых 

муравьи «пасут» тлю, 
смазывают неразведен-
ным дегтем у основания 
ствола или делают отпу-
гивающий пояс, обма-
тывая стволы нетканым 
материалом, смочен-
ным березовым дегтем. 
Если же муравьи обо-
сновались на грядках, 
вы можете несколько 
капель аптечного дегтя 
капнуть прямо на вер-
хушку муравейника. 
Скорее всего, после та-
кой процедуры насеко-
мые покинут негосте-
приимный участок. 

От тли
От тли спасает опры-

скивание растений 
дегтярным раство-
ром несколько раз в 
течение сезона, с ин-
тервалом около меся-
ца. Для приготовле-
ния раствора для об-
работки понадобится 
не только деготь, но и 
дегтярное мыло. 50 г
дегтярного мыла из-
мельчают, растворяют 
в 1 л горячей воды, до-
бавляют 1 ч. л. дегтя, 
хорошо перемешива-
ют. Полученный рас-
твор заливают в 20 л
воды и обрабатывают 
растения при помощи 
веника или пучка ве-
ток. 

От зайцев и мышей-полёвок
Зайцы и мыши подгрызают корни, стволы и побеги 

растений поздней осенью и зимой. Для защиты дере-
вьев и кустарников от грызунов помогает осеннее муль-
чирование приствольных кругов опилками, пропитан-
ными дегтярным раствором: 1 ст. л. дегтя на 10 л воды. 

От колорадского жука
Колорадский жук активно нападает не 

только на картофель, от него страдают 
также баклажаны, томаты и перец. Из-
гнать колорадского жука с участка помо-
жет опрыскивание: в 10 л теплой воды рас-
творите 10 г березового дегтя и 50 г хозяй-
ственного мыла и обработайте растения по 
листу. Наиболее эффективна обработка до 
начала цветения, в период бутонизации и 
цветения. Важно обильно смочить не только 
кусты, но и почву в междурядьях. 

От кротов и землероек 
Кроты и землеройки не переносят резких запахов. 

Заткните все обнаруженные ходы вредителей тряпоч-
ками, смоченными в березовом дегте, а сверху засыпь-
те землей. Для такой пропитки можно использовать 
смесь: 3 части дегтя на 1 часть растительного масла. 

От луковой мухи
Чтобы защитить растения от луковой мухи, достаточно 

посадочный материал лука и чеснока за полчаса до вы-
садки замочить в дегтярном растворе: 1 чайная ложка на 
1 литр воды. После прорастания луковиц можно пролить 

междурядья раствором: 30 г мыла, 1 столовая ложка дег-
тя на 10 л воды. Повторная процедура – через 14 дней. Эф-

фективно защищает от луковой мухи мульчирование посадок 
опилками, пропитанными в дегтярном растворе.

От паутинного клеща
Для борьбы с паутинным клещом также помогает 

мыльно-дегтярный раствор: 10 л теплой воды сме-
шать с 10 мл дегтя и 50 г хозяйственного мыла. Самое 
важное в такой обработке – уделить главное внима-
ние нижней стороне листа, где обитает клещ. 

От проволочника
Такие корнеплоды, как картофель, свекла, мор-

ковка, редька, нуждаются в защите от проволочни-
ка. Лучше заранее протравить посадочный материал 
в дегтярном растворе (1 столовая ложка на 10 л во-
ды). В дополнение к обработке посадочного матери-
ала можно тем же раствором смочить лунки перед 
посадкой. 

От медведки
Существует несколько спосо-

бов использования березового 
дегтя в борьбе против медведки. 

Во-первых, можно просто смазать 
клубни растений перед посадкой 
неразведенным препаратом. Во-
вторых, можно пропитать дегтем 
основание деревянных колыш-

ков и установить их вокруг 
молодой рассады при вы-

садке ее на грядку. 

– Вот, купили 
дачу для от-
дыха.
– Ну и как, от-
дыхаете?
– Да, когда 
на дачу не ез-
дим…

Берёзовый дёготь:

Валерия ПАШЕЧКИНА
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Ответы: крайнее мороженое слева, посып-
ка кекса слева внизу, высота куска торта в 
центре, колечки у десерта возле руки сле-
ва, десерт справа от руки девушки, завиток 
пирожного справа внизу, цвет украшения 
крайнего справа пирожного, цвет волос де-
вушки, сердечко справа вверху.

Мечта 
сладкоежки
Нелёгок выбор вкусностей, 
когда их так много.



¹ 23 (500), 
9 – 15 èþíÿ 2025 ã.

31

ОВЕН (21.03 – 20.04)
Лучшим занятием для Овнов 
будет отдых и расслабление. 

Это поможет восстановить жизненную 
энергию. Посвятите время укрепле-
нию здоровья. Можно начать при-
держиваться правильного питания и 
сбалансированной диеты. Отлично по-
дойдет семейный отдых на природе. 

СТРЕЛЕЦ (23.11 – 21.12)
На этой неделе многие попы-
таются выбить Стрельцов из 
колеи. Мелкие провокации за-

ставят вас понервничать. Не растрачи-
вайте нервные клетки. Скорее всего, 
вы никак не сможете повлиять на ситу-
ацию. Впрочем, и хорошие новости не 
заставят себя ждать. 

КОЗЕРОГ (22.12 – 20.01)
Благоприятный период у Козе-
рогов для самосовершенствова-
ния и самопознания. Для многих 

эта неделя будет связана с осознанием 
своего места в жизни, поиском путей 
для успешного и устойчивого движе-
ния вперед. Это даст вам сильный тол-
чок в будущем развитии.

ЛЕВ (23.07 – 22.08)
Львам предстоит сконцен-
трироваться на чем-то од-

ном. Многим понадобится терпение. 
А прежде чем принять решение, вы-
слушайте мнение опытного соратника. 
Ближе к концу недели вы почувствуете 
небольшой упадок сил, но сможете до-
статочно быстро их восстановить.

ВОДОЛЕЙ (21.01 – 18.02)
Водолеи будут полны жиз-
ненных сил. Вы сможете при-

влекать к себе внимание, проявлять 
участие и сочувствие, что способно 
располагать к себе людей. Вам будут 
легко поддаваться все дела. Есть веро-
ятность получения издалека неожи-
данной приятной новости.

РЫБЫ (19.02 – 20.03)
Эта неделя потребует от Рыб 
много сил, одного желания для 
достижения цели будет недоста-

точно. Только тот, кто готов изменить 
привычные методы работы, добьется 
успеха. Однако в погоне за мечтой вы 
можете не заметить удачу, которая на-
ходилась рядом.

ТЕЛЕЦ (21.04 – 21.05)
У Тельцов благоприятный пе-
риод для познания нового. Вос-

пользуйтесь этим. В противном случае 
вы рискуете погрязнуть в рутине и не-
любимом деле надолго. При этом вам 
необходимо сохранять тактичность, 
толерантность и вежливость по отно-
шению к окружающим людям. 

ДЕВА (23.08 – 23.09)
Звезды советуют Девам быть 
последовательными в делах 

и принимать все происходящее как 
должное. Если вы где-то совершили 
ошибку, выпадет хорошая возмож-
ность ее исправить. Не бойтесь про-
сить прощения, если кого-то обидели. 
И обязательно идите вперед.

БЛИЗНЕЦЫ (22.05 – 21.06)
Звезды рекомендуют Близне-
цам постараться не вступать 

в конфликты. Однако не следует быть 
чрезмерно уступчивыми. Также не 
стоит во всем полагаться на чужие 
советы. Помните, только вы сами смо-
жете принять правильное решение и 
воплотить его в жизнь.

ВЕСЫ (24.09 – 23.10)
Благоприятный период, кото-
рый поможет Весам достичь 

успеха во всех областях. Будьте благо-
разумны в отношениях. Вероятно, в 
вашей жизни появится новый человек, 
который может иметь не самые благие 
намерения. Не спешите открываться и 
доверять ему свои секреты.

РАК (22.06 – 22.07)
Все действия Раков на этой 

неделе должны быть хорошо про-
думаны. Излишняя болтливость и на-
вязчивость могут сыграть злую шутку. 
Существует опасность настроить окру-
жающих против себя. Следите за сво-
ими словами и жестами, многие могут 
неправильно их растолковать.

СКОРПИОН (24.10 – 22.11)
Первая половина недели у 
Скорпионов будет не очень 
благоприятной, могут воз-

никать трудности на работе и дома. 
Однако чем позитивнее будет ваш на-
строй, тем лучше все будет решаться. В 
этот период важно обдумывать планы 
и не делать лишних движений.
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Ответы: 1. Лоция. 2. Индия. 3. Иберы. 4. Рубка. 5. Кошка. 6. Кошма. 7. Месяц. 8. «Ямаха». 9. Хурма. 10. Мысль.

КРОССВОРД «ЦЕПОЧКА»
1. Руководство с описанием водных бас-

сейнов.
2. Куда сходил Афанасий Никитин?

3. Древний народ, живший на Пи-
ренейском полуострове.
4. Капитанский кабинет на судне.
5. Мурчащий «клубок меха».
6. Ковер из войлока.
7. Медовый период молодоже-
нов.

8. Японский мотоцикл, на логотипе 
которого – три скрещенные камер-

тона.
9. Южное дерево с плодами сорта ко-

ролек.
10. Мелькнувшее в мозгу решение.

КРОССВОРД 
«ДУАЛЬ»

В каждой клетке, где вписана 
пара букв, нужно вычеркнуть 
одну букву. Если вы сделаете это 
правильно, то оставшиеся буквы 
сложатся в слова, как в обычном 
кроссворде.
По горизонтали: Фтор. Антреприза. 
Стая. Самобранка. Джаз. Такси. Уезд. 
Купе. Выгиб. Бут. Крем. Здравница. 
Истина. Вакцина. Белка.
По вертикали: Анфас. Фреон. Спар-
такиада. Пианист. Фасад. Отава. Жгут. 
Заем. Функция. Известие. Дым. Кузни-
ца. Запах. Сцена. Знак.
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