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Вчера мэр Москвы Сергей 
Собянин (на фото) в сво-
ем канале в мессенджере 
«МАКС» поздравил 
с победой московских 
школьников, 
которые полу-
чили награды 
на Междуна-
родной олим-
пиаде по био-
логии имени 
Ави ценны.

Соревнования проходи-
ли в Узбекистане. В них 
участвовали ребята из 
12 стран. Россию предста-
вили четыре человека, трое 
из них — учащиеся столич-
ной школы Центра педа-
гогического мастерства. 
Владислав Владыко, Роман 

Ермак и Степан Юнусов за-
воевали золотые медали. 
А Владислав Владыко стал 
к тому же абсолютным по-
бедителем, получив лучшие 

баллы за теорию 
и практику.
— Отличный ре-
зультат, гордим-
ся ребятами! — 
отметил мэр, 
добавив, что мо-
сковские школь-
ники регулярно 

демонстрируют высокие 
результаты на интеллекту-
альных соревнованиях по 
биологии.
РЕНАТА ЛЕБЕДЕВА
r.lebedeva@vm.ru
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Столичные школьники 
вновь завоевали золото

Субботник будущего
Роботы провели весеннюю уборку парка вместе с людьми, 
доказав, что и здесь могут приносить пользу

25 апреля. Гуманоидный робот и студентка Мария Ванюшева в парке 50-летия Октября на субботнике, который впервые 
прошел с участием автономных устройств отечественной разработки. ФОТО: ПЕЛАГИЯ ЗАМЯТИНА

Н
а главной а ллее 
парка в прошед-
шую субботу было 
особенно много-
л юд н о .  Ж и т е л и 

столицы приходили целы-
ми семьями посмотреть на 
уникальное событие — на 
весеннюю уборку вышли 

роботы. Генераль-
ный директор Фе-
дерального цен-
тра беспилотных 
авиационных си-
стем Максим Ав-
деев отметил, что 
сегодня роботы 
могут сказать нам спасибо 
за то, что мы позволяем им 
опробовать себя в реальных 
условиях.
— А завтра мы будем бла-
годарить их за то, что они 
очень эффективны, — про-
должил он. — Уверен, что 
в будущем уборка с помо-
щью роботов будет каче-
ственнее и дешевле, нежели 
силами людей. 
В наведении чистоты в этот 
день были задействованы 
десять типов роботов. Робо-
собака раздавала волонте-
рам питьевую воду. Роботы 
«Ирбис» и «Багира» подво-
зили мусорные мешки и пер-

чатки, помогали 
вывозить собран-
ную листву и мусор 
с территории. 
Грабли в руки взял 
даже робот, соз-
данный по образу 
человека. Он уме-

ет двигаться, балансиро-
вать и взаимодействовать 
с миром. 
На субботнике напарницей 
робота стала студентка Ма-
рия Ванюшева.
— Было очень непривыч-
но убираться в окружении 
роботов, но это однознач-
но интересно. И к тому же 
я увидела, чем они могут 
быть полезны уже сейчас, — 
поделилась Мария 
впечатлениями.

Технологии

В субботу в парке 
50-летия Октября 
впервые прошла 
робоуборка, органи-
зованная по иници-
ативе Департамента 
предприниматель-
ства и инновацион-
ного развития 
Москвы.

В КАЧЕСТВЕ 
ПОМОЩНИКОВ 
ИСПОЛЬЗОВАЛИ 
ДЕСЯТЬ ТИПОВ 
АВТОМАТИ
ЗИРОВАННЫХ 
УСТРОЙСТВ

В Москве на месте расселенных 
домов старого жилфонда построили уже более 
100 комплексов по программе реновации. 

НА САЙТЕ VM.RU

СУББОТНИК ПРОШЕЛ 
И НА СТАНЦИИ МОСКВА
ПАССАЖИРСКАЯ
КУРСКАЯ
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СЕЗОН СОБЫТИЯ И КОММЕНТАРИИ

Навигацию 
открыли парадом 
кораблей

Президент 
поддержал 
участников СВО
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Объединив усилия, 
работаем на созидание

С егодня мы отмечаем День российского парла-
ментаризма. 120 лет назад, 27 апреля 1906 го-
да, в Таврическом дворце в Санкт-Петербурге 

состоялось первое заседание Государственной ду-
мы Российской империи. 
Действовать в интересах России, своего народа — 
главная задача, которую ставит перед нами обще-
ство, президент Российской Федерации.
В непростой период беспре-
цедентных санкций и в усло-
виях специальной военной 
операции все наши усилия 
направлены на укрепление 
экономики страны, обеспе-
чение благополучия граж-
дан, поддержку участников 
СВО и их семей. 
Наши законодательные ре-
шения должны оперативно реагировать на меняю-
щуюся ситуацию и идти в ногу со временем.
Московская городская дума продолжает совершен-
ствовать правовую базу, мы выступаем с актуальны-
ми федеральными законодательными инициатива-
ми, расширяем межрегиональные парламентские 
связи. Единым курсом с правительством Москвы, 
органами местного самоуправления столицы, обще-
ственными институтами, москвичами мы работаем 
на созидание. 

ЗАКОНОДАТЕЛИ 
СТОЛИЦЫ ВСЕГДА 
ИДУТ В НОГУ 
СО ВРЕМЕНЕМ 
И СОВЕРШЕНСТВУЮТ 
ПРАВОВУЮ БАЗУ

АЛЕКСЕЙ ШАПОШНИКОВ
ПРЕДСЕДАТЕЛЬ МОСКОВСКОЙ 
ГОРОДСКОЙ ДУМЫ

ПЕРВЫЙ  МИКРОФОН

АЛЕКСАНДР УЛАНОВ
ЗАМЕСТИТЕЛЬ 
ГЕНЕРАЛЬНОГО ДИРЕКТОРА 
МОСКОВСКОГО 
ИННОВАЦИОННОГО 
КЛАСТЕРА

По нашему замыслу, 
на традиционном суббот-
нике мы попробовали 
сделать будущее чуть 
ближе к нам. Оно за ро-
ботами. И многим хоте-
лось бы посмотреть, как 
это будет выглядеть 
на самом деле. Мы пред-
приняли попытку пока-
зать, как роботы могут 
содействовать людям 
в решении их повседнев-
ных задач. Нам, пожа-
луй, стоит уже привыкать 
к появлению роботов 
в нашей среде и к тому, 
что это надежные, беспе-
ребойные помощники. 

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

АЛЕКСЕЙ ШАПОШНИКОВ ПРИНЯЛ УЧАСТИЕ В ПАМЯТНОМ 
МЕРОПРИЯТИИ, ПОСВЯЩЕННОМ 40Й ГОДОВЩИНЕ 
КАТАСТРОФЫ НА ЧЕРНОБЫЛЬСКОЙ АЭС
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Сходни, расположенной 
неподалеку. А дизайн инте-
рьеров подчеркнет промыш-
ленно ориентированный ха-
рактер учебного заведения.

Новый дом 
неподалеку
В Алексеевском 
районе к заселе-
нию готов еще 
один жилой ком-
плекс. Сергей Со-
бянин отметил, 
что жителям шести рассе-
ляемых домов переезжать 
далеко не придется — до но-
вых квартир на Ярославской 
улице, 2, около десяти минут 
пешком.

— Еще один плюс ново-
стройки — она находится 
между двумя крупнейшими 
рекреационными зонами 
Москвы: ВДНХ и парком «Со-
кольники», — рассказал мэр. 

Также в пешей до-
ступности от но-
вых домов — не-
сколько станций 
метро,  школы, 
детские сады, по-
ликлиники, ма-
газины и спорт-
клубы. 

В А лексеевском районе 
в программу реновации  
включены 17 домов. В но-
вые квартиры должны пе-
реехать около 2,8  тысячи 
человек.  

Персональный подход

Москва внедрила стандарт 
надомного обслуживания 
горожан, который учиты-
вает потребности каждо-
го человека. В него входит 
больше 20 услуг, в том числе 
готовка еды, доставка ле-
карств, стирка, уборка, со-
провождение на прогулку. 
Важнейшее направление со-
циальной политики — под-
держка семей с детьми. 
— С этого года мы проин-
дексировали на шесть про-
центов пособия и социаль-
ные выплаты семьям с деть-
ми, — напомнил мэр. 
МАРЬЯНА ШЕВЦОВА
m.shevtsova@vm.ru

За первый квартал 
2026 года кинопроизво-
дители обратились к циф-
ровой платформе «Моски-
но» свыше 40 тысяч раз. 
Об этом сообщила заме-
ститель мэра Москвы 
Наталья Сергунина. 

Нынешние показатели пока-
зывают рост востребованно-
сти платформы — они в пол-
тора раза выше, чем за ана-
логичный период в 2025 го-
ду. Заммэра отметила, что 
для съемочных групп сейчас 
доступно 700 различных 
площадок по всему городу. 
В их числе улицы, парки, 
скверы, вокзалы, культур-

ные учреждения, усадьбы, 
павильоны Киностудии 
Горького, а также площад-
ки кинозавода и кинопарка 
«Москино». Создание 3D-ту-
ров по этим площадкам эко-
номит съемочным группам 
время на этапе подготовки 
и позволяет ускорить кино-
производство.
— Представленные на плат-
форме сервисы значительно 
упрощают съемочный про-
цесс. С их помощью можно 
найти специалистов, подо-
брать подходящие локации 
и реквизит. Чаще всего соз-
датели фильмов и сериалов 
интересуются арендой па-
вильонов и другими услуга-

ми кинопарка и кинозавода 
«Москино», — рассказала 
Наталья Сергунина.
Также создатели кинофиль-
мов могут воспользоваться 
арендой реквизита. Ката-
лог платформы насчитывает 
65 тысяч единиц — от исто-
рической мебели до совре-
менных костюмов.
Есть на платформе и раздел 
для тех, кто только начинает 
карьеру в кино. Там собраны 
программы профильных 
учебных заведений, курсы 
для актеров, сценаристов, 
монтажеров, операторов 
и других специалистов. 
РЕНАТА ЛЕБЕДЕВА
r.lebedeva@vm.ru

Свыше миллиарда поез-
док совершили пассажи-
ры на столичных электро-
бусах с 2018 года. Об этом 
сообщил заместитель 
мэра Москвы по вопросам 
транспорта и промышлен-
ности Максим Ликсутов.

Развитие сети электробус-
ных маршрутов повышает 
уровень комфорта пасса-
жиров и оказывает поло-
жительное воздействие на 
качество воздуха в городе.
— Запуск экологично-
го транспорта с 2018 по 
2025 год позволил избежать 
выброса около 1,3 тысячи 
тонн загрязняющих ве-

ществ и порядка 300 тысяч 
тонн углекислого газа — 
эквивалента парниковых 
газов. В городе улучшилось 
качество воздуха, а поездки 
стали еще более комфорт-
ными. Продолжим дальше 
развивать электробусную 
сеть, как поручил Сергей 
Собянин, — добавил Мак-
сим Ликсутов.
В столице сегодня курсиру-
ет почти три тысячи элек-
тробусов российского про-
изводства, которые обслу-
живаются на 12 площадках 
Мосгортранса. Ключевое 
преимущество этого вида 
транспорта — положитель-
ное влияние на экологию 

города. Так, замена одного 
автобуса на электробус по-
зволяет сократить выбросы 
углекислого газа более чем 
на 60 тонн в год. Только за 
2025 год благодаря элек-
тробусам в столице удалось 
предотвратить выброс око-
ло 380 тонн загрязняющих 
веществ в атмосферу.
В 2025 году на городские 
маршруты вышли элек-
тробусы нового поколения 
КамАЗ-52222. При их раз-
работке учитывались опыт 
эксплуатации предыдущих 
моделей и отзывы жителей 
столицы.
ЕЛИЗАВЕТА ЧИЖОВА
e.chizhova@vmdaily.ru

Платформа упростила процесс съемок Больше электробусов — чище воздух

Мэр Москвы Сергей 
Собянин (на фото 
внизу) сообщил 
о строительстве 
техноколледжа и за-
селении еще одного 
дома по реновации, 
а также рассказал 
о социальной под-
держке горожан.

Дизайн здания техноколледжа отражает 
его промышленную направленность

В 
р а й о н е  Ю ж н о е 
Тушино появится 
техноколледж. Со-
временное здание 
образовательного 

учреждения появится в По-
ходном проезде. Его постро-
ят к 2028 году. 
— В нем смогут учиться 
около 7,6 тысячи студентов, 
которые будут осваивать са-
мые востребованные специ-
альности в сфере авиации, 
архитектуры, информаци-
онного моделирования, 
наладки электрооборудо-
вания, химического и ме-
дико-технического профи-
ля, логистики, — сообщил 
Сергей Собянин.
Уже идет проектирование, 
уже согласована визуаль-
ная концепция. Согласно 
архитектурному решению, 
с внешней стороны колледж 
будет окружен «колонна-
дой»,  плавная линия кото-
рой напомнит изгибы реки 

УЧЕБНОЕ 
ЗАВЕДЕНИЕ 
ОСНАСТЯТ 

ОБОРУДОВАНИЕМ, 
КОТОРОЕ 

ИСПОЛЬЗУЕТСЯ 
НА ПРЕДПРИЯТИЯХ

Подготовка к предстоящему отопительному сезону 
завершится до 1 сентября. Сергей Собянин сообщил, 
что к августу Комплексу городского хозяйства пред-
стоит провести огромный фронт работ: привести в по-
рядок более 74 тысяч жилых домов, социальных объ-
ектов и объектов экономики.

КСТАТИ

День мэра

Два спортивных зала 
оборудуют современным 
инвентарем 
для тренировок 
по разным видам спорта

Проект образовательного учреждения

Будущие работники 
строительной отрасли займутся 
BIM-моделированием

С внешней стороны здание 
будет окружено «колоннадой». 
Ее плавная линия напомнит 
изгибы реки Сходни, 
расположенной неподалеку

Лаборатории 
и полигоны 
получат 
оснащение, 
аналогичное 
реальному 
авиационному 
предприятию

Остекленные фасады и дизайн 
интерьеров подчеркнут промышленно 
ориентированный характер объекта

В центральной части здания 
будет два амфитеатра. В одном 
из них расположится медиатека, 
другой станет местом отдыха 
и проведения мероприятий
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В парке «Яуза» со-
стоялась памятная 
акция, посвящен-
ная 40-й годовщине 
катастрофы на Чер-
нобыльской АЭС. 
«ВМ» приняла уча-
стие в мероприятии 
и пообщалась с лик-
видаторами аварии.

В 
солнечный суббот-
ний полдень Пев-
ческое поле в парке 
«Яуза» наполнилось 
людьми: жители Се-

веро-Восточного округа сто-
лицы собрались 
возле закладного 
камня в честь ге-
роев Чернобыля, 
чтобы почтить па-
мять ликвидато-
ров аварии. Сре-
ди пришедших 
были те, кто лич-
но участвовал в ликвидации 
последствий катастрофы, их 
родные, юные кадеты и дру-
гие неравнодушные горо-
жане — каждый пришел 

отдать дань уважения тем, 
кто заслонил собой мир от 
страшной угрозы.
— Мы тогда спасали не 
только Советский Союз — 
на кону был весь мир, — 
сказал полковник в отстав-
ке, ликвидатор аварии на 
Чернобыльской АЭС Ренат 
Симирханов. — У нас не 
было времени думать о по-
следствиях, мы четко пони-
мали — нужно спасти Зем-
лю от воздействия взрыва 
и сдержать радиацию. 
Именно благодаря подвигу 
пожарных, военных и до-
бровольцев удалось оста-
новить распространение 
смертоносной радиации. На 
памятной акции множество 
людей произносили слова 
благодарности ликвидато-
рам аварии: они говорили 

о мужестве, само-
отверженности 
тех, кто встал на 
пути беды.
— У нашей моло-
дежи есть достой-
ный пример для 
подражания — 
старшее поколе-

ние, чье наследие богато 
подвигами, — отметил гла-
ва муниципального округа 
Южное Медведково Олег 
Иванов. — В русском чело-

веке заложено такое каче-
ство, как самопожертвова-
ние. Многие не раздумывая 
рисковали жизнью, чтобы 
спасти других. От всего 
сердца благодарю ликвида-
торов! Низкий вам поклон! 
Собравшиеся почтили па-
мять героев минутой молча-
ния и возложили цветы к за-
кладному камню памятника 
героям Чернобыля.
ЕЛИЗАВЕТА ЧИЖОВА
e.chizhova@vmdaily.ru

25 апреля. Ликвидаторы аварии на Чернобыльской АЭС Ренат Симирханов (слева) 
и Александр Дягилев у памятного камня в честь героев Чернобыля. ФОТО: ДМИТРИЙ ДУБИНСКИЙ

Загородные поездки станут комфортнее
23 апреля в Центре пер-
спективных разработок 
Московского транспорта 
прошла лекция, посвя-
щенная интеграции транс-
портных систем Москвы 
и Московской области. 
«ВМ» побывала на меро-
приятии.

Гостям встречи рассказали 
о проекте «Москва — об-
ласть», направленном на 
создание единой и удобной 
транспортной системы. 
Программа, рассчитанная 
на четыре года, охватит при-
мерно 170 маршрутов.
— Работа над проектом стар-
товала в 2025 году и предпо-

лагает поэтапное расшире-
ние маршрутов, начиная 
с западной, юго-западной 
и северо-западной частей, — 
сообщила руководитель про-
екта по запуску смежных ме-
жрегиональных маршрутов 
Департамента транспорта 
и развития дорожно-транс-
портной инфраструктуры 
столицы Юлия Андреева.
Проек т «Москв а — об-
ласть» — один из крупней-
ших в России примеров си-
стемной интеграции транс-
портных систем двух смеж-
ных регионов.
Юлия Андреева акцентиро-
вала внимание на существу-
ющих в настоящее время 

между Москвой и Москов-
ской областью различиях 
в стандартах обслуживания 
пассажиров.
— Перед Департаментом 
транспорта стоит непро-
стая, но крайне важная за-
дача — привести эти стан-
дарты к единому высокому 
уровню, — добавила она.
Перед запуском новых марш-
рутов проводится анализ 
транспортной доступности 
и состояния инфраструкту-
ры в Москве и области, а по-
сле запуска — мониторинг 
пассажиропотока и коррек-
тировка графика движения. 
СОФИЯ ПЕТРОВСКАЯ 
s.petrovskaya@vm.ru

Жертвовали собой, спасая мир

процентов составила доля российских путешественни-
ков, побывавших в Москве в 2024 году и приехавших 
снова в 2025-м. Показатель возвратности турпотока 
достиг максимального значения за последние пять лет.
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ЦИФРА  ДНЯ

АЛЕКСЕЙ 
ШАПОШНИКОВ
ПРЕДСЕДАТЕЛЬ МОСКОВСКОЙ 
ГОРОДСКОЙ ДУМЫ

Работа ликвидаторов — 
пример героизма в мир-
ное время. Ценой здоро-
вья и жизни они помогли 
остановить глобальную 
катастрофу. Последствия 
аварии все еще отзыва-
ются в судьбах тысяч 
жителей Москвы и всей 
страны. Наш долг — 
хранить память о тех со-
бытиях и передавать ее 
новым поколениям. 

ПРЯМАЯ РЕЧЬ
Дата

Субботник будущего прошел успешно Эмблема укажет статус предприятия
Н а  с у б б о т н и к е 
в парке 50-летия 

Октября также показали 
в деле «умную урну». Гене-
ральный директор Феде-
рального центра беспилот-
ных авиационных систем 
Максим Авдеев рассказал, 
что устройство в будущем 
может появиться в городских 
парках и на улицах города. 
— Такая урна автоматиче-
ски сортирует отходы, — по-
яснил он. 

Система построена на базе 
технологий компьютерно-
го зрения и машинного об-
учения: она распознает тип 
предмета при загрузке и на-
правляет его в соответству-
ющий внутренний отсек без 
участия человека. Таким 
образом, вместо трех кон-
тейнеров для мусора нужен 
всего один. 
Москвички Ольга Гуляева 
и Анастасия Горюшкина 
тоже поучаствовали в робо-

уборке. Девушки собирали 
листву в мешки, затем к ним 
подъезжал робот и увозил 
мешок.
— Было очень круто! — рас-
сказала Ольга. — Я работаю 
в учреждении правитель-
ства, которое занимается 
роботами, но увидеть их 
в деле было особенно ин-
тересно. И действительно, 
с ними удобно.
МАРЬЯНА ШЕВЦОВА
m.shevtsova@vm.ru

Товары около 20 столич-
ных социально ориенти-
рованных производите-
лей разместят на полках 
магазинов «Сделано 
в Москве». Вчера «ВМ» 
пообщалась с одним 
из предпринимателей.

Товары появятся в мага-
зинах, расположенных 
в районных центрах «Ме-
сто встречи»: «Ангаре», 
«Байконуре», «Бирюсинке» 

и «Марсе». Покупатели смо-
гут поддержать предприни-
мателей, приобретая дет-
ские товары, украшения,  
открытки, книги и многое 
другое. 
По словам основателя брен-
да одежды и аксессуаров из 
кружева Вероники Казан-
цевой, это отличная мера 
поддержки.
— Статус социального пред-
приятия открыл нам новые 
возможности. Ведь мы ори-

ентированы не только на 
прибыль, но и на решение 
задач, важных для обще-
ства, — отметила она.
В прошлом году на сайте 
«Сделано в Москве» созда-
ли фильтр «Социальное 
предприятие», добавив 
в карточки товаров специ-
альную эмблему. Теперь 
предприниматели вышли 
и в офлайн-магазины.
РЕНАТА ЛЕБЕДЕВА
r.lebedeva@vm.ru

ОКОЛО 600 ТЫСЯЧ 
ГРАЖДАН СССР 
УЧАСТВОВАЛИ 
В ЛИКВИДАЦИИ 
ПОСЛЕДСТВИЙ 

ЧЕРНОБЫЛЬСКОЙ 
КАТАСТРОФЫ

По соглашению меж-
ду правительствами 
Москвы и области 
в 2026 году в структуру 
столичного транспорта 
включат более 50 при-
городных маршрутов. 
До 2028 года планиру-
ется интегрировать 
в общую систему треть 
всех действующих 
пригородных маршру-
тов наземного обще-
ственного транспорта 
и внедрить московские 
стандарты обслужива-
ния пассажиров. 

СПРАВКА

1

ПРОДОЛЖЕНИЕ 
ТЕМЫ
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Оператор станка элек-
тронных плат (или опе-
ратор линии поверх-
ностного монтажа) — 
это квалифицирован-
ный специалист, 
управляющий автома-
тизированным обору-
дованием для произ-
водства, сборки и пай-
ки печатных плат. Это 
ключевая должность 
на предприятиях элек-
тронной промышлен-
ности, обеспечиваю-
щая точность установ-
ки компонентов.

СПРАВКА

С
егодня на площад-
ках столичной осо-
бой экономической 
зоны трудятся около 
30 тысяч человек. 

Интересный факт: в стране 
около 200 городов с такой 
численностью жителей. 
Например, Луховицы, Вели-
кий Устюг, Ростов Великий 
и другие. А всего несколь-
ко лет назад, в 2018 году, 
в «Технополисе Москва» 
работали чуть более 5,5 ты-
сячи человек. Рост — почти 
в шесть раз! И это далеко 
не предел. К 2030 году ко-
личество рабочих мест на 
площадках московской осо-
бой экономической зоны 
должно превысить 90 тысяч. 
Именно поэтому сегодня 
задача предприятий, раз-
местивших свои мощности 
в «Технополисе Москва», — 
набрать профессионалов, 
мастеров своего дела. Для 
этого компании проводят 
кадровый отбор. 
Местом встречи работода-
телей и потенциальных со-
трудников стала площадка 
«Печатники». В кадровом 
отборе приняли участие ком-
пании, которые выпускают 
радиоэлектронную продук-
цию, создают коммуналь-
ные машины, производят 
лекарственные препараты 
и медицинские изделия.
— Ярмарки вакансий уже по-
любились горожанам. Осо-
бенный интерес к ним про-
являют жители тех районов, 

вблизи которых находятся 
наши площадки, — рассказа-
ла заместитель генерального 
директора ОЭЗ «Технополис 
Москва» Татьяна Семено-
ва. — Если мы говорим про 
этот год, то свыше полусотни 
компаний уже представили 
свои вакансии.
В рядах соискателей много 
молодежи: студенты вузов 
и колледжей оценивают ус-
ловия, общаются со специ-
алистами по кадрам, спра-
шивают совета, как лучше 
составить резюме и оценить 
свои умения и способности. 
— Очень классная возмож-
ность прийти, увидеть, 
поговорить с возможным 
работодателем, — отметила 

одна из посетительниц Ама-
лия Шаркаева. — Ни одна 
интернет-площадка не даст 
такого отклика со стороны 
кадровых специалистов. Это 
особенно ценно для молодых 

людей, у которых нет опыта 
работы, но есть желание про-
явить себя. 
Благодаря прямому контак-
ту многие посетители таких 
мероприятий получают при-
глашения на собеседования. 
Инженеры, электромонте-
ры, специалисты по управле-
нию станками с ЧПУ — вари-
антов вакансий на предприя-
тиях столичной ОЭЗ много. 
— Без квалифицированных 
инженеров и рабочих невоз-
можно обеспечить техноло-
гический суверенитет и рост 
производства, — подчерки-
вают в ОЭЗ.
В «Технополисе Москва» 
приводят также примеры 
тех, кто, придя на предпри-

ятие, стал ценным 
специа листом. Так, 
инженер по процес-
сам одной из компа-
ний особой эконо-
мической зоны Де-

нис Никифоров участвовал 
в запуске производственных 
линий и выпуске его первой 
продукции. Сегодня он тру-
дится на благо развития оте-
чественного производства 
телекоммуникационного 
оборудования.
— Я горжусь тем, что мне 
удалось принять участие 
в реализации проектов по 
разработке и локализации 
телекоммуникационно-
го оборудования, а также 
в запуске и сопровождении 
инженерных решений, ко-
торые сегодня используются 
на практике, — сказал он. 
По его словам, в работе важ-
ны системное мышление, 
внимательность к деталям, 
техническая любознатель-
ность, постоянное развитие 
и умение доводить сложные 
проекты до конечного ре-
зультата. И такими качества-
ми должны обладать те, кто 
ищет работу сейчас. 
ВАСИЛИСА ЧЕРНЯВСКАЯ
v.chernyavskaya@vm.ru

Оператор автоматической 
линии на светотехниче-
ском предприятии Олег 
Волегов — один из самых 
молодых сотрудников ком-
пании, в которой работает. 
«ВМ» пообщалась с ним 
и узнала, почему он вы-
брал эту профессию. 

Олег Волегов пришел на 
свою должность три года 
назад, после оконча-
ния обучения в универ-
ситете. Предприятие 
было известно своими 
крупными контрак-
тами по поставке светотех-
нической продукции для 
безопасности на дорогах 

Москвы — от светофоров 
до аварийных знаков с под-
светкой.
— Решил пойти работать на 
станке, потому что получил 
соответствующее образо-
вание. Да и одногруппни-
ки не раз говорили, что на 
этом предприятии интерес-
но, работают много моло-
дых специалистов, — объ-
ясняет Олег.

На производстве действи-
тельно много молодежи. 
Особенно в цехе по печати 

электронных плат, в котором 
и работает Олег Волегов. 
— У нас выпускаются платы 
под разные нужды, соот-
ветственно, важен каждый 
пункт настройки аппарата. 
В мои обязанности как раз 
входит выставление пра-
вильных настроек, наблю-
дение за работой системы, 
самого станка печати, и не-
посредственно итоговый 
контроль качества продук-
ции, — добавляет он.
Работа тре бует особой 
внимательности, высокой 
квалификации и постоян-
ного профессионального 
развития. В этом на пред-
приятии сотрудникам всег-

да помогают — компания 
регулярно проводит раз-
личные тренинги и пред-
лагает молодежи работу 
под руководством опытных 

наставников. Например, 
руководитель Олега всегда 
может его направить и дать 
нужный совет.
— У нас уникальное обору-
дование. Наши станки — 
это роботизиров анные 
устройства, которые нано-
сят рисунок на платы. И мне 
нужно постоянно повы-
шать знания в этой области, 
тем более что мы начинаем 
внедрять в рабочие процес-
сы искусственный интел-
лект, — поясняет Олег.
Он уверен, что на предприя-
тии у него хорошие карьер-
ные перспективы.
РЕНАТА ЛЕБЕДЕВА
r.lebedeva@vm.ru

Развитие предприятия требует повышения квалификации сотрудников

Ведущие компании 
столичной особой 
экономической 
зоны «Технополис 
Москва» провели 
открытый набор 
сотрудников. 
На ярмарку вакан-
сий пришло много 
молодежи. 

Открытый отбор привлекает молодежь

24 марта. Олег Волегов 
на рабочем месте. 
ФОТО: АНАТОЛИЙ ЦЫМБАЛЮК

МАКСИМ ЛИКСУТОВ
ЗАМЕСТИТЕЛЬ МЭРА МОСКВЫ 
ПО ВОПРОСАМ 
ПРОМЫШЛЕННОСТИ 
И ТРАНСПОРТА

Особая экономическая 
зона «Технополис Моск-
ва» — центр современ-
ной столичной промыш-
ленности. Популярность 
ОЭЗ постоянно растет: 
с каждым годом на пло-
щадке открывается все 
больше производств. 
Предприятия расширя-
ются, модернизируют ли-
нии и нуждаются в новых 
квалифицированных 
кадрах. Именно по этому 
регулярно проводится 
открытый отбор.

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

Точка роста

Третий гудок

Особая экономическая зона «Технополис Москва»

По данным technomoscow.ru

Сколько создано/планируется рабочих мест (тысяч)

На 10 площадках общей площадью около 400 га работают предприятия в сферах

0,1
Красная Пахра 
(план)

1,2
КМЗ

1,4
МИЭТ

2,3
АНГСТРЕМ

2,7
МИКРОН

4,2
Руднево 

11,4
Печатники

5,7
Алабушево

1,3
Толстопальцево

20
ГКНПЦ 
им. М. В. Хруничева
(план)

240Всего высокотехноло-
гичных предприятий

Из них компаний-
резидентов 128

Микроэлектроника Приборостроение Биомедицина

30
тысяч человек совокупно 
трудятся в компаниях 

ИТ и робототехника
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Определены победители 
конкурса «Московские 
мастера» по профессии 
«продавец». В финальных 
состязаниях приняли 
участие 11 человек.

Лучшие продавцы показы-
вали свое мастерство на 
площадке рыбного рын-
ка «Москва — на волне» 
в Митине. Участники вы-
полнили четыре задания: 
продемонстрировали свои 
знания законодательства 
и методов рекламных кам-

паний, навыки общения 
с покупателями и разреше-
ния конфликтов, а также 
умение проводить расклад-
ку товаров по правилам 
мерчандайзинга и, соот-
ветственно, специфике ма-
газина. 
Победу в конкурсе одержала 
продавец София Наконеч-
ная. Ей вручили денежный 
приз в размере 300 тысяч 
рублей.
— Очень приятно поуча-
ствовать в таком меропри-
ятии, это было впервые. 

Я заняла первое место, чем 
очень горжусь. Здесь спло-
тилась моя команда, она 
очень мне помогла, и я чув-
ствовала себя как за камен-
ной стеной, — поделилась 

она. — Мне кажется, что 
такие мероприятия дают 
возможность роста, чтобы 
тебя заметили, и в дальней-
шем карьера пошла в гору. 

Второе место и премия 
в размере 200 тысяч рублей 
достались Галине Маслов-
ской. Бронзовую медаль 
и денежное вознаграждение 
в 150 тысяч получил Алек-

сандр Дренев, постоян-
ный участник москов-
ских межрегиональ-
ных ярмарок. А приз 
зрительских симпатий 

за высокий уровень профес-
сиональной подготовки за-
воевал Владимир Черкасов.
ЕЛИЗАВЕТА ЧИЖОВА
e.chizhova@vmdaily.ru

Любая деятельность становится проще, если наполнена личным смыслом

Признательность пациентов дороже всех наград

Предприниматели столи-
цы могут воспользоваться 
широким спектром бес-
платных услуг, которые 
предлагает город для раз-
вития собственного дела. 
Вчера об опыте предпри-
нимательской деятельно-
сти «ВМ» рассказала Анна 
Сыряева.

Сегодня Анна Сыряева явля-
ется основателем собствен-
ного дизайн-агентства, 
развитием которого она ак-
тивно занимается. Идея на-
чать предпринимательскую 
деятельность и создать биз-
нес-проект пришла к ней от-
носительно недавно, и здесь 
сложились два фактора.
— Как дизайнер и куратор 
курсов я работала давно, но 
после рождения ребенка 
полтора года назад стало 

понятно, что формат рабо-
ты нужно менять, — рас-
сказывает графический ди-
зайнер. — И в это же время 
я случайно узнала, что у ГБУ 
«Малый бизнес Москвы» 
(МБМ) есть курс «Начни 
свое дело». 
Как признается Анна Сыряе-
ва, пройти его было не очень 
просто.
— Но те знания, которые 
он дает, абсолютно бесцен-
ны, — говорит она. — Для 
меня это была основа, я по-

лучила не только нужную 
информацию, но и эмоцио-
нальную поддержку, уве-
ренность в том, что могу 
заявить о себе.

Вспоминая о времени обуче-
ния, Анна Сыряева говорит, 
что тогда поняла: МБМ — 
это полноценное комью-
нити, где можно получить 
совет, рекомендацию.
— МБМ работает в форма-
те «полноценная обратная 
связь». Очень много прово-
дится мероприятий, фору-
мов. Подсвечиваются все 
глобальные изменения в за-
конодательстве, которые 
нас, предпринимателей, ка-
саются, — поясняет Анна. — 

Такое ощущение плеча 
очень ценно. 
У основателя дизайн-
агентства большие 
планы по дальнейше-

му развитию проекта, цель 
которого остается неиз-
менной.
— Основная цель — не 
просто помогать предпри-

нимателям в разработке 
инструментов коммуника-
ции бренда — фирменный 
стиль, упаковка и другое, — 

поясняет она. — Но также 
давать возможность на-
чинающим специалистам 
делать первые шаги в мир 
реальных проектов, попол-
нять свое портфолио. 
Основываясь на собствен-
ном опыте, тем, кто только 
планирует сделать первый 
шаг к собственному проек-
ту, предприниматель Анна 
Сыряева может дать не-
сколько простых советов.
— Могу сказать одно: на-
чинающие — начинайте, 
продолжающие — продол-
жайте, — говорит основа-
тель дизайн-агентства. — 
В любой деятельности легче 
справиться с трудностями, 
если то, чем вы занимаетесь, 
имеет более глубокий смысл 
для вас лично.
ДЖЕННИ САМОЙЛОВА
j.samoylova@vm.ru

Основатель дизайн-
агентства Анна Сыряева 
получила от МБМ 
конкретные инструменты 
для развития бизнеса

НОВОС ТИ  СЕРЬЕЗНЫХ  ЛЮДЕЙ

Энергоснабжение остановок обеспечат батареи
В столице проходит тестирование батарей отечествен-
ного производства, предназначенных для остановок об-
щественного транспорта. По словам гендиректора ГУП 
«Мосгортранс» Николая Асаула, их использование по-
зволит сделать движение в городе еще надежнее.
— Основная тема с остановками — это электроснабже-
ние. Кабельное подключение — это дорого, поэтому мы 
сейчас пилотируем батарею российского производства 
на остановках, чтобы электричество было постоянно 
и надежно, — сказал он.

■
В районе Новокосино появится новый 
промышленный парк
Председатель Мосгосстройнадзора Антон Слободчиков 
сообщил, что выдано разрешение на строительство двух 
трехэтажных корпусов промышленного парка на Салты-
ковской улице. 
— Общая площадь составит почти 14 тысяч квадратных 
метров. Концепция проекта предусматривает формат 
легкой застройки, а конструктивные и инфраструктур-
ные решения позволяют разместить на одной площадке 
и офис, и производство, — отметил Антон Слободчиков.
Новый промышленный объект возведут в рамках реали-
зации масштабного инвестиционного проекта.

■ 
Столицу украсят художественной подсветкой
Специалисты комплекса городского хозяйства Москвы 
в этом году украсят свыше 130 объектов столицы архи-
тектурно-художественной подсветкой. 
— Качественное освещение — необходимое условие 
комфортной и безопасной городской среды. Продолжа-
ем масштабные мероприятия по оборудованию архитек-
турно-художественной подсветкой ряда важных сто-
личных объектов, — отметил заместитель мэра Москвы 
по вопросам ЖКХ и благоустройства Петр Бирюков.

ДЕЛЬНЫЙ  СЛОВАРЬ

Б инокль — узел нижнего подключения радиаторов 
у сантехников.
З авалить — допустить погрешность в монтаже или раз-
метке.
К остыль — большой толстый гвоздь с загнутым 
под прямым углом концом. Также так называют ан-
кер-костыли, шуруп-костыли, дюбель-костыли и кро-
вельные костыли из-за их Г-образной формы.
С еверное сияние — контактные сварочные работы.
Ш арманка — сумка, портфель машиниста или помощ-
ника машиниста, в котором есть все необходимое 
в поездке.

Значительный малый

Более десяти лет МБМ 
помогает предприни-
мателям столицы от-
крывать и развивать 
собственное дело. 
Предприниматели по-
лучают различные на-
правления поддерж-
ки — консультации, 
бизнес-обучения 
и другое. Так, завтра 
с 11:00 до 12:30 для на-
чинающих и действую-
щих предпринимате-
лей пройдет бесплат-
ный вебинар «Первые 
шаги по оплате нало-
гов и взносов». Для 
участия в мероприятии 
необходимо зареги-
стрироваться на сайте 
mbm.mos.ru.

СПРАВКА

Врач Центра меди-
ко-социальной реа-
билитации на дому 
Московского дома 
ветеранов Александра 
Акинина больше 
14 лет возглавляет 
врачебно-сестрин-
скую бригаду, помо-
гающую ветеранам 
Южного округа. 
По итогам года ее 
бригада дважды 
была признана 
лучшей. Александра 
Александровна 
имеет немало наград, 
в том числе медаль 
«За отличие в труде». 
Но высшим из дости-
жений считает 
признательность 
ветеранов. 
ФОТО: ДМИТРИЙ ДУБИНСКИЙ

Московские мастера

Победитель конкурса участвовала в нем впервые

Доска почета
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24 апреля в Государствен-
ном музее спорта открыли 
выставку «95 лет ГТО».

Экспонаты для выставки 
предоставил Современный 
музей спорта. Директор уч-
реждения Константин Вол-
чинский отметил, что такое 
сотрудничество с Государ-
ственным музеем спорта по-
зволяет популяризировать 
давнюю традицию сдачи 
норм ГТО среди подрастаю-
щего поколения. 
Для прибывших на откры-
тие гостей, олимпийских 
чемпионов и представите-
лей спортивных учрежде-
ний ведущий экскурсовод 
Государственного музея 

спорта Людмила Вишневец-
кая провела первую экскур-
сию по экспозиции. 
— Здесь изображен парад 
физкультурников 1934 го-

да, чтобы попасть на него, 
требовался значок ГТО, — 
рассказывает экскурсовод.
В зале представили значки 
ГТО от самых первых до со-

временных, рассказы о по-
слах ГТО, а также снимки 
разных лет.
АНАСТАСИЯ ПЕТРОВА
a.petrova@vm.ru

В пятницу в столице 
официально старто-
вал сезон летней реч-
ной навигации. Тор-
жественное откры-
тие прошло на обнов-
ленной Пушкинской 
набережной, возле 
причала «Парк Горь-
кого-2». 

В 
честь открытия се-
зона по централь-
ной части аквато-
рии Москвы-реки 
п р о ш е л  п а р а д 

судов, который открыло 
электросудно «Серебрян-
ка». Следом за ним прошло 
первое в Москве прогулоч-
но-экскурсионное судно 
на электрическом ходу 
«Стрельна». За его штурва-
лом — капитан Алексей Са-
харов. В профессии он более 
20 лет, управлять судами ре-
шил в 11-м классе. 
— В параде участвую впер-
вые, это волнительно, — 
поделился капитан перед 
отправлением.
Он отметил, что 
«Стрельна» — ги-
бридное судно, 
легкое и удобное 
в  управлении, 
а еще — бесшум-
н о е .  П е р е в о з -
ить пассажиров 
Алексей будет на регуляр-
ном круговом маршруте 
от Крымского моста до 
Воробье вых гор.
Первый заместитель ру-
ководителя Департамента 
транспорта и развития до-

рожно-транспортной ин-
фраструктуры Москвы Ро-
ман Латыпов рассказал, что 
в 2025 году пассажиропоток 
речного транспорта составил 

3,8 миллиона че-
ловек — на 40 про-
центов больше, 
чем в 2024-м. 
—  Д л я  н а с  э т о 
самая большая 
награда и самое 
б о л ь ш о е  п р и -
знание. Это зна-

чит, что речной транспорт 
пользуется популярностью 
и есть большой спрос, — от-
метил он.
В этом сезоне флот электро-
судов пополнится еще на во-
семь единиц.

— Будет работать шесть про-
гулочных маршрутов. И при-
чаливать суда будут чаще, 
чем в прошлом году. За счет 
этого ожидается рост пасса-
жиропотока на 10–15 про-
центов, — сообщил Роман 
Латыпов. 
Советник заммэра по вопро-
сам транспорта и промыш-
ленности Сабина Цветкова 
рассказала, что электросуда 
перевезли уже почти два 
миллиона человек. В этом го-
ду будет запущен четвертый 
маршрут «Лужники — Ки-
евский», а маршрут «ЗИЛ — 
Новоспасский» продлят до 
причала «Красные холмы».
МАРЬЯНА ШЕВЦОВА
m.shevtsova@vm.ru

24 апреля. Капитан гибридного судна на электрическом ходу «Стрельна» Алексей Сахаров 
готовится к первому рейсу по случаю открытия навигации. ФОТО: АНАТОЛИЙ ЦЫМБАЛЮК

Сезон летней навигации 
открыли речным парадом

Транспорт

СТОЛИЧНЫЙ ФЛОТ 
В ЭТОМ ГОДУ 
ДОЛЖНЫ 
ПОПОЛНИТЬ 
ЕЩЕ ВОСЕМЬ 

ИННОВАЦИОННЫХ 
ЭЛЕКТРОСУДОВ

Более 15 тысяч родите-
лей выпускников посети-
ли лекции проекта «Мо-
сковский психологиче-
ский лекторий», органи-
зованные в преддверии 
начала государственных 
экзаменов. Об этом вчера 
сообщили в Департамен-
те образования и науки 
Москвы.

Психологи рассказали, от 
чего зависит успех на Ос-
новном государственном 
экзамене (ОГЭ) и Едином 
госэкзамене (ЕГЭ), объяс-
нили, как поддержать сво-
их детей в ответственный 

период, как составить план 
подготовки, какие фразы 
лучше исключить из обще-
ния с подростком.
— Предварительно школь-
ные психологи проходят 
обучение на вебинаре Го-
родского психолого-педа-
гогического центра, что 
обеспечивает высокое 
качество лектория, — от-
метила заместитель ди-
ректора Городского пси-
холого-педагогического 
центра Департамента об-
разования и науки столи-
цы Диана Мохонько.
РЕНАТА ЛЕБЕДЕВА
r.lebedeva@vm.ru

Психологи дали советы 
родителям выпускников

Сохраняют интерес к сдаче спортивных нормативов 

АЛЕКСАНДР 
ТАРУШКИН
ЗАМЕСТИТЕЛЬ НАЧАЛЬНИКА 
ПОЛИЦИИ ПО ОБЕСПЕЧЕНИЮ 
ОХРАНЫ ОБЩЕСТВЕННОГО 
ПОРЯДКА УПРАВЛЕНИЯ 
НА ТРАНСПОРТЕ МВД РОССИИ 
ПО ЦФО, ПОЛКОВНИК 
ПОЛИЦИИ

Органы внутренних дел 
готовы к обеспечению 
общественного порядка, 
чтобы москвичи и гости 
столицы безопасно себя 
чувствовали как на кора-
блях, так и на причалах. 
В нашем распоряжении 
катера для патрулирова-
ния акваторий, в том 
числе беспилотный.

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

24 апреля. Экскурсовод Людмила Вишневецкая 
рассказывает о выставке. ФОТО: ДМИТРИЙ ДУБИНСКИЙ

АЛЕКСАНДР ДУБИНИН
ЗАМДИРЕКТОРА 
ГОСУДАРСТВЕННОГО 
МУЗЕЯ СПОРТА

Выставки, посвящен-
ные ГТО, мы делаем 
с 2009 года. Текущую 
экспозицию мы начали 
разрабатывать в 2025 го-
ду, сейчас здесь собрано 
более 200 уникальных 
экспонатов.

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

Москвичи на майских 
праздниках чаще выби-
рают короткие поездки. 
Об этом рассказала экс-
перт Российского союза 
туриндустрии (РСТ) Еле-
на Седова.

В прошлом году в плава-
ние отправились100 те-
плоходов и было совер-
шено около шести тысяч 
круизов. По словам со-
руководителя комиссии 
РСТ по круизам Светланы 
Гончаровой, в этом году 
уменьшения этого числа 
не планируется. 
— На майские праздники 
был очень высокий спрос, 
что создавало препятствия 
для тех, кто хотел присо-
единиться, — объясняет  
Гончарова. — Операторы 
отреагировали на ситуа-
цию, поставив в этом году 
больше круизов, чтобы 
отдохнуть смогли все же-
лающие. 
Майские праздники — это 
один из самых главных пе-
риодов для поездок. Выби-
рая направление, туристы 
смотрят сразу на несколь-
ко факторов: длительность 
выходных, цены, а также 
личные предпочтения. 
— В этом году майские 
праздники разделяет рабо-
чая неделя, и это повлияло 
на спрос: многие планиру-
ют именно краткосрочные 
поездки, — делится эксперт 
РСТ Елена Седова. — Эта 
ситуация также изменила 
и средний чек: в этом году 
он составил 45–85 тысяч 
на человека с переездом 
и проживанием.
Топ-6 направлений по Рос-
сии остается неизменным 
уже несколько лет. Это 
Москва, Санкт-Петербург, 
Казань, Калининград вме-
сте с его пригородами, Со-
чи и Краснодарский край, 

а также Кавказские Мине-
ральные Воды. Последние 
в этом году показали наи-
меньший прирост, однако 
это связано с тем, что ле-
чебный отдых  должен быть 
продолжительным. 
— Некоторые регионы 
в этом году показывают 
особый спрос. Это Алтай, 
Карелия, Байкал, а также 
Камчатка в премиум-сег-
менте, — рассказывает 
Седова. — В этот список 
также входит Дагестан, од-
нако, к сожалению, в этом 
году стихийные бедствия 
повлияли на спрос, но мест-
ные власти будут делать все 
возможное, чтобы сезон со-
стоялся.
Среди трендов этого сезона 
оказались короткие поезд-
ки. Например, москвичи 
чаще выбирают Ярослав-
ль, Нижний Новгород или 
Плес, Ивановскую область. 
— Повышается также спрос 
и на гастрономические ту-
ры, — объясняет Елена. — 
Еда — это уже не просто 
дополнение к  поездке.  
АГАФИЯ БЕЛЯКОВА 
a.belyakova@vm.ru

Повышается спрос 
на гастротуры

ВАЛЕРИЙ БРИТАУС
ЧЛЕН КОМИТЕТА 
ПО ПРИКЛЮЧЕНЧЕСКОМУ 
ТУРИЗМУ РСТ

Около 67 процентов 
российских туристов 
выбирают нашу страну. 
В плане международ-
ных поездок в топ вы-
бились Узбекистан, 
Турция и Китай. 
Несмотря на конфликт 
на Ближнем Востоке, 
Марокко тоже показы-
вает рост. Количество 
туристов не измени-
лось, но средний чек 
вырос на 20 процентов.

ПРЯМАЯ РЕЧЬ



Вечерняя Москва (утренний выпуск), понедельник, 27 апреля 2026 года, № 74 (30311)
7ГОРОДСКИЕ  СОБЫТИЯ  И  РЕПОРТАЖИ

25 апреля на стан-
ции Москва-Пасса-
жирская-Курская 
столичные железно-
дорожники провели 
субботник. К убор-
ке присоединился 
и корреспондент 
«ВМ».

С
танция Москва-Пас-
сажирская-Курская 
с т а л а  о с н о в н о й 
п л о щ а д к о й  д л я 
пров едения су б-

ботника. Как рассказывает 
начальник Московской же-
лезной дороги (МЖД) Павел 
Иванов, в сентябре 2025 го-
да здесь введен в эксплуата-
цию новый цифровой пост 
управления движением. 
И теперь сотрудники сталь-
ной магистрали решили 
облагородить территорию 
вокруг здания. 
— Отрадно, что сегодня, 
в преддверии 81-й годовщи-
ны Победы в Великой Оте-
чественной войне, мы бла-
гоустраиваем территорию 
вокруг нового объекта — од-
ного из символов инноваци-
онности Московской желез-
ной дороги, ее постоянного 
движения вперед, — отме-
тил Павел Иванов.
Технолог Московской ди-
рекции движения Елена 
Сельцина со своими сослу-
живцами красит бордюры 
в белый цвет и рассказыва-
ет, что работать на красивой 
территории всегда приятно.
— Мы же благоустраиваем 
территорию для себя! — 
улыбается Елена.

Чуть дальше начальник от-
дела организации и оплаты 
труда Татьяна Трумель с веду-
щим инспектором Натальей 
Крючковой выса-
живают цветы.
Недалеко от зда-
ния железнодо-
рожники разбили 
кленовую аллею. 
Перв ое дерев о 
посадил началь-
ник Московской 
железной дороги Павел 
Иванов, следующее — зам-
начальника МЖД Александр 
Гришаков.
— В этом году станции Мо-
сква-Пассажирская-Курская 
исполняется 160 лет. Для же-

лезнодорожников — членов 
профсоюза большая честь 
внести свой вклад в благо-
устройство этого историче-

ского предпри-
ятия, — подчер-
кнул председатель 
Дорпрофжела на 
МЖД Дмитрий 
Шулянский.
Он отмечает, что 
субботники про-
водились во мно-

гих местах столицы: сотруд-
ники МЖД провели уборку 
рабочих мест, благоустро-
или территории прилегаю-
щих предприятий, убирали 
мусор в полосе отвода, на 
привокзальных площадях 

и платформах. Они также 
привели в порядок памят-
ники воинам, павшим в го-
ды Великой Отечественной 
войны, братские могилы, 
которые расположены на 
территориях предприятий.
Уборку территории прове-
ли и воспитанники Детской 
железной дороги, располо-
женной в подмосковном 
Кратове. Совсем скоро ма-
лая магистраль откроет свой 
очередной сезон.
А после субботника всех его 
участников ждала полевая 
кухня: гречневая каша с ту-
шенкой и чай.
АНДРЕЙ ОБЪЕДКОВ
a.obiedkov@vm.ru

25 апреля. Сотрудники Московской железной дороги Наталья Крючкова (слева) и Татьяна Трумель высаживают цветы 
на станции Москва-Пассажирская-Курская. ФОТО: ДМИТРИЙ ДУБИНСКИЙ

Железнодорожники разбили 
у вокзала кленовую аллею

Традиции

НА СУББОТНИКЕ 
У ВТОРОГО 

И ЧЕТВЕРТОГО 
ДИАМЕТРОВ 

БЛАГОУСТРОИЛИ 
ТЕРРИТОРИЮ 
СТАНЦИИ

Первый в стране суб-
ботник был организо-
ван 12 апреля 1919 го-
да именно столичными 
железнодорожника-
ми — работниками де-
по Москва-Сортиро-
вочная. Примечатель-
но, что предложили 
провести его сами ря-
довые сотрудники: 
главным инициатором 
акции стал бригадир 
слесарей Иван Бура-
ков. В первом в стране 
субботнике приняли 
участие 15 человек. 

ИСТОРИЯ

Вчера в Московском зоо-
парке сообщили, что у па-
ры кошачьих лемуров, 
самца Барса и самки Ала-
утры родилась двойня. 
Детеныши появились 
на свет еще в марте.

Как рассказали в зоопарке, 
пока сотрудники стара-
ются не беспокоить ново-
рожденных, поэтому пол 
и вес малышей-лемуров 
неизвестны. 
— Все время крохи прово-
дят с матерью: на ней или 
рядом. Она носит одного 
детеныша на спине, друго-
го на животе, — рассказала 
генеральный директор Мо-
сковского зоопарка Свет-

лана Акулова. — Другие 
самки, живущие в группе, 
с интересом ухаживают за 
малышами — облизывают 
и мягко удерживают их, не 
давая уходить далеко.
Примерно до полугода де-
теныши кошачьего лемура 
питаются преимуществен-
но материнским молоком. 
Однако примерно с двухме-
сячного возраста понемно-
гу начинают пробовать 
«взрослую» еду.
Сейчас маленьким лему-
рам полтора месяца, по-
этому уже совсем скоро 
они начнут вместе с осталь-
ными особями по чуть-чуть 
есть свежие овощи и фрук-
ты, листья салата, пере-

пелиные яйца и отварное 
мясо.
Этот вид животных внесен 
в Международную Красную 
книгу, так как находится 
под угрозой исчезнове-
ния. В зоопарке отметили, 
что такая ситуация свя-
зана с тем, что кошачьих 
лемуров истребляют бра-
коньеры. Они охотятся на 
этих животных в их есте-
ственной среде — на юге 
и юго-западе Мадагаскара.
По этой причине Москов-
ский зоопарк участвует 
в программе по сохране-
нию и разведению коша-
чьих лемуров.
ВИКТОРИЯ БИЯТОВА
v.biyatova@vm.ru

В зоопарке родились кошачьи лемуры

«Львенок» 
признан 
инновационным 
проектом года
Трамвай «Львeнок-Мос-
ква» стал победителем 
премии за достижения 
в области современных 
технологий Tech & AI 
Awards 2026 в номина-
ции «Инновационный 
проект года». Вчера 
об этом сообщили в Де-
партаменте транспорта 
и развития дорож-
но-транспортной инфра-
структуры Москвы. 

Премия ежегодно при-
суждается самым совре-
менным технологичным 
решениям. И трамвай 
«Львенок-Москва», несо-
мненно, одно из них, что 
и признало экспертное 
жюри. Его важная осо-
бенность — возможность 
автономного хода. На 
участках без контактной 
сети трамвай опускает 
пантограф и двигается 
благодаря бортовой си-
стеме накопления элек-
троэнергии. Система 
рекуперации работает 
постоянно и возвращает 
до 40 процентов энергии. 
Сегодня автономные 
трамваи «Львeнок-Мо-
сква» работают на Мо-
сковских трамвайных 
диаметрах Т1 и Т2, а так-
же на маршруте № 5. 
— Трамвай «Львенок-Мо-
сква» может проезжать 
более четырех киломе-
тров без подключения 
к контактной сети, — от-
метили в департаменте.
Напомним, столичный 
проект по запуску авто-
номных трамваев «Льве-
нок-Москва» получил пре-
мию «Приоритет-2025» 
в номинации «Прорывная 
технология».
РЕНАТА ЛЕБЕДЕВА
r.lebedeva@vm.ru

24 апреля. 
Столичный 
дизайнер 
Лина Багрий 
посетила 
Бирюлевский 
дендропарк, 
чтобы посмо-
треть на цве-
тение сакуры. 
В Японии 
это дерево 
олицетворяет 
красоту 
и мимолет-
ность време-
ни. Все пото-
му, что пик 
цветения 
длится три-
пять дней.
ФОТО: АНАТОЛИЙ 
ЦЫМБАЛЮК

СТОП
КАДР
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Президент России Влади-
мир Путин (на фото) под-
писал ряд законов в ми-
нувшие выходные. 
Часть из них направлены 
на поддержку участников 
спецоперации и членов 
их семей.

В перечень нововведений 
вошел закон о бесплатном 
проезде родственников до 
места лечения ра-
неных сотрудни-
ков Росгвардии. 
— В случае тяже-
лой болезни со-
трудника войск 
национа льной 
гвардии Россий-
ской Федерации, 
в том числе вследствие 
полученного увечья, двум 
членам его семьи или двум 
близким родственникам 
оплачивается в порядке, 
определяемом руководите-
лем уполномоченного фе-
дерального органа исполни-
тельной власти, стоимость 
проезда железнодорожным, 
воздушным, водным и авто-
мобильным (за исключени-
ем такси) транспортом от 
места их жительства до ме-

ста нахождения больного 
и обратно один раз за время 
болезни, — объяснили в Го-
сударственно-правовом 
управлении. 
Кроме того, законом ввели 
квоты на поступление в ву-
зы и организации среднего 
профессионального обра-
зования для вдов и вдовцов 
участников СВО. Теперь 
граждане, не вступившие 

в  б р а к  п о с л е 
смерти жены или 
мужа, могут полу-
чить образование 
за счет бюджет-
ных средств. 
— Вдовы (вдов-
цы) указанных 
лиц принимаются 

на обучение по результатам 
Единого государственного 
экзамена или по результа-
там вступительных испы-
таний, проводимых обра-
зовательной организацией 
высшего образования само-
стоятельно, по их выбору, — 
добавили в Государствен-
но-правовом управлении. 
Кроме того,  президент 
подписал закон, расширя-
ющий трудовые гарантии 
для граждан, отслуживших 
по мобилизации. То есть 
теперь при сокращении 
штата, если перед работо-
дателем стоит выбор между 
двумя равными сотрудника-
ми, преимущество отдается 
тому, кто вернулся на пред-
приятие после прохождения 
военной службы. Важно, что 
в таком случае человек дол-
жен был уйти служить имен-
но во время мобилизации, 
предварительно заключив 
трудовой договор. Так у во-
енных появилась гарантия 
сохранения рабочего места.
ВИКТОРИЯ БИЯТОВА
v.biyatova@vm.ru

Страна поддерживает 
своих защитников

В 
этом году акцию 
«Диктант Победы», 
направленную на 
сохранение исто-
рической памяти 

о Великой Отечественной 
войне, на территории Мо-
сквы написали в 353 куль-
турных, образовательных 
и административных уч-
реждениях.
— Я третий раз 
принимаю уча-
стие в «Диктанте 
Победы». Счи-
таю, что русские 
должны чтить па-
мять о подвигах 

своих предков, — рассказа-
ла Ульяна Гапич, волонтер 
молодежного штаба партии 
«Единая Россия».
В этом году задания теста 
коснулись и темы специ-
альной военной операции. 
В одном из вопросов участ-
никам необходимо было на-
звать год разгрома колонны 

ВСУ у села Кле-
щеевка в ДНР.
— К сожалению, 
сейчас некото-
рые не могут от-
личить времен-
ные рамки одних 
исторических со-

бытий от других. Благодаря 
подобным акциям людям 
можно напомнить о забы-
тых моментах, — рассказа-
ла Александра Меринкова, 
активист студенческих 
парламентских к лубов 
МГИМО.
К участию в патриотиче-
ском проекте присоединя-
ются юные россияне.
— Я люблю историю и с удо-
вольствием посещаю Музей 
Победы на Поклонной го-
ре, — рассказала участница 
акции Мария Шамарина. 
АНАСТАСИЯ ЗАТУЛИЙ
a.zatuliy@vm.ru

В перечень новых за-
конов вошел доку-
мент, направленный 
на поддержку россий-
ского кинематографа 
и мультипликации. 
Для картин разных ка-
тегорий и видов, соот-
ветствующих приори-
тетным темам, пред-
усмотрено полное 
и частичное государ-
ственное финансиро-
вание.

ВАЖНО

Потомки помнят ратный 
подвиг предков

Акция

К ТРАДИЦИОН
НОМУ ДИКТАНТУ 

ПОБЕДЫ 
ПРИСОЕДИНИЛИСЬ 

ДАЖЕ 
КОСМОНАВТЫ 
С БОРТА МКС

В Уфе состоялся четвер-
тый тур Бизнес-лиги 
«Матч ТВ» по тэг-регби. 
Он объединил 27 коллек-
тивов, включая команды 
из Москвы. 

Турнир по тэг-регби про-
водится уже не в первый 
раз. Мероприятие органи-
зовывается при участии 
Федерации регби России 
и Регби-клуба ЦСКА. В этом 
году команды поделены на 
два дивизиона: «спортив-
ный» и «корпоративный». 
Болельщиков ждали игры 
как профессионалов, так 

и предс тавителей раз-
личных компаний. Три 
предыдущих тура прошли 
в Москве, Калининграде 
и Волгограде. В рамках 
четвертого на поле встре-
тились коллективы сто-
личных Федеральной ан-

тимонопольной службы, 
Департамента городского 
имущества, Департамента 
СМИ и рекламы, Москов-
ского транспорта, Москов-
ского образования, Россий-
ских cтуденческих отрядов 
и других коммерческих 

сборных. Также участие 
в туре приняли и регбисты 
из Уфы. Они вышли в состав 
сборной города и команды 
местного института МВД. 
— Недавно в Уфе состо-
ялся еще один чемпионат 
по регби. Такая концен-
трация этого вида спорта 
говорит о том, что данную 
игру действительно любят 
и ценят, — рассказал «ВМ» 
вице-президент Федерации 
регби России и президент 
Регби-клуба ЦСКА Алексей 
Митрюшин.
АЛИНА МОИСЕЕНКО
a.moiseenko@vm.ru

Столичные регбисты выступили на турнире 

Тэг-регби — бесконтактная форма игры. Она появи-
лась в 1980-е годы в Гибралтаре. Правила тэг-регби 
основываются на классических, но подразумевают 
упрощенные формы передачи мяча и захватов. Сей-
час эта игра чаще пользуется популярностью среди 
начинающих спортсменов или детей и подростков. 

СПРАВКА

24 апреля. Волонтеры Ульяна Гапич и Тимофей Кондрашов на Международной 
исторической акции «Диктант Победы». ФОТО: МАРИЯ ХАПЦОВА

Искусство 
и коллекционирование

Юридические услуги

РЕКЛАМАРЕКЛАМАЧастности
Недвижимость
● Срочная продажа, аренда квартир 
на ваших условиях. Т. (916) 618-86-41
● Сниму жилье. Т. (965) 159-17-42 ● Московская социальная юриди-

ческая служба. Бесплатные консуль-
тации. Составление исков. Участие 
в судах. Все споры, в т. ч. поможем 
вернуть или расслужебить квартиру, 
выписать из квартиры. Наследство. 
Семейные споры. T. (499) 409-91-42
● Адвокаты. Возврат квартир. 
Т. (985) 210-25-63

● Книги до 1945 г. от 1000 р. до 
500.000 р. Полки. Т. (964) 585-40-04
● Куплю книги на иностранных язы-
ках до 1917 г. Т. (985) 275-43-33

● Книги, архивы, ноты, документы 
до 1940 года. Т. (985) 275-43-33

СЕРГЕЙ НАРЫШКИН
ПРЕДСЕДАТЕЛЬ 
РОССИЙСКОГО 
ИСТОРИЧЕСКОГО ОБЩЕСТВА

Акция «Диктант 
Победы» — 
не только значи-
мый истори-
ко-просветитель-
ский проект, 
но и масштабная 
гражданская ини-
циатива, один 
из способов пере-
дать нашу сопри-
частность к судь-
бе нашего велико-
го Отечества, на-
шей России.

ЦИТАТА

24 апреля прошла 
Международная 
историческая акция 
«Диктант Победы». 
«ВМ» побывала 
в Российской госу-
дарственной би-
блиотеке, ставшей 
одной из самых 
главных площадок 
проекта.
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В эти выходные в столице 
состоялся Международ-
ный деловой форум 
«Как, где и с кем делать 
международный бизнес 
в следующие 10 лет». 
«ВМ» узнала о программе, 
которая была подготовле-
на для участников.

Форум, посвященный биз-
несу, был проведен впервые. 
Он объединил свыше ста 
спикеров и участников из бо-
лее чем десяти стран БРИКС 
и Шанхайской организации 
сотрудничества (ШОС).
Одним из ключевых собы-
тий форума стал торже-
ственный запуск II Между-
народной премии «ТОП-100 
предпринимателей БРИКС». 

Впервые она состоялась 
в Москве в 2022 году, собрав 
представителей 28 стран 
мира. Ее цель — форми-
рование сильного между-
народного предпринима-
тельского сооб-
щества и разви-
тие совместных 
проектов на про-
странстве БРИКС. 
На сегодняшний 
день премия ста-
ла значимой плат-
формой для прак-
тического взаимодействия 
бизнесменов и инвестици-
онных компаний из тех го-
сударств, которые относятся 
к объединению.
В том числе во время фо-
рума состоялись открытие 

Международного делово-
го клуба и насыщенная 
деловая программа. Она 
включила мероприятия, 
направленные на поиск 
эффек тивных решений 

и масштабирова-
ние компаний. 
Уч а с т н и к и  с у-
мели получить 
п е р с о н а л ь н ы е 
рекомендации от 
ведущих экспер-
тов по междуна-
родной экономи-

ческой экспансии. Допол-
нили программу пленар-
ные сессии, в ходе которых 
были рассмотрены клю-
чевые тренды и сценарии 
развития международного 
бизнеса, а также стратегии 

устойчивого роста на бли-
жайшие годы. 
В качестве спикеров на фо-
руме «Как, где и с кем делать 
международный бизнес 
в следующие 10 лет» высту-
пили президент Московской 
торгово-промышленной па-
латы Владимир Платонов, 
директор Института стран 
Азии и Африки Московского 
государственного универ-
ситета имени Ломоносова 
Алексей Маслов, директор 
Центра интеграции про-
мышленности и образова-
ния Торгово-экономическо-
го института Китай-ШОС Та-
тьяна Селиверстова, а также 
коллеги из других стран.
АЛИНА МОИСЕЕНКО
a.moiseenko@vm.ru

«Вечерняя Москва» продолжает рубрику «На весь мир». Здесь мы рассказываем о наиболее заметных событиях и важных заявлениях 
мировых лидеров. О том, как их оценивают эксперты и какое влияние они способны оказать на жизнь россиян, читайте в материалах 
наших обозревателей и корреспондентов.

Запад хочет притормозить развитие других стран
Глава Министерства ино-
странных дел РФ Сергей 
Лавров (на фото) заявил, 
что Запад использует 
Украину в качестве геопо-
литического тарана и де-
монизирует все 
русское.

Мнение о ситуа-
ции на мировой 
арене дипломат 
выразил в ходе 
встречи с руко-

водителями российских не-
коммерческих организаций. 
— В какой-то период нашей 
истории, после создания 
ООН, ОБСЕ (Организация 
по безопасности и сотруд-

ничес тву в  Ев-
р о п е )  и  п о с л е 
и с ч е з н о в е н и я 
Советского Сою-
за, перспективы 
сосуществования 
и даже соработ-
ничества с Запа-

дом казались нам весьма 
реалистичными. 
— Все это ушло в небытие. 
Нам объявлена открытая 
война, — сказал глава рос-
сийского МИДа. — Киев-
ский режим и украинское 
государство откровенно 
используются в качестве ге-
ополитического тарана.
При этом Лавров добавил: 
чтобы оправдать свою по-
литику, Запад пытается де-
монизировать все русское.

— Стратегическая цель (За-
пада. — «ВМ») — любыми 
способами доминировать, 
сохранять, насколько воз-
можно, свою гегемонию, 
сдерживать развитие но-
вых мировых центров, кон-
курентов, расположенных 
в странах Мирового боль-
шинства, в Азии, Африке, 
Латинской Америке, — от-
метил глава МИД.
ВИКТОРИЯ БИЯТОВА
v.biyatova@vm.ru

Важное партнерство
26 апреля. 
Министр 
обороны РФ 
Андрей 
Белоусов 
(слева) 
и глава 
военного 
ведомства 
Корейской 
Народно-
Демократи-
ческой 
Республики 
генерал 
армии 
Но Гван Чхоль 
во время 
встречи рос-
сийской 
делегации 
в Пхеньяне. 
Глава 
Минобороны 
РФ обсудил 
с лидером 
КНДР Ким 
Чен Ыном 
перспективы 
сотрудни-
чества

СТОП
КАДР

Участники форума получили рекомендации от ведущих экспертов

БИЗНЕСУ НЕОБ
ХОДИМО УМЕТЬ 
ОПЕРАТИВ НО 

ПЕРЕСТРАИВАТЬСЯ 
ПОД ИГРУ 
ПО НО ВЫМ 
ПРАВИЛАМ

Прерванный ужин 
президента

З а океаном опять переполох. Не успел Дональд 
Трамп в вашингтонском отеле «Хилтон» сесть 
за стол с журналистами пула Белого дома, 

а его пресс-секретарь Кэролайн Левитт пообещать 
«выстрелы» в его спиче, как выстрелы действитель-
но раздались. Некий учитель из Калифорнии, то ли 
идейный противник администрации, то ли персо-
наж, жаждущий лавров Герострата, разрядил свой 
дробовик у обеденного зала, проверив на проч-
ность бронежилет охранника. Охрана бросилась 
выводить президента, заодно в спешке его уронив 
и напомнив тем самым сцену 
из комедий с Лесли Нильсе-
ном. Команда президента 
постарается извлечь из про-
исшествия максимальный 
медийный эффект. 
Хотя, конечно, резонанса, 
сравнимого с последствием 
выстрела в июне 2024-го, по-
разившего президентское 
ухо, добиться не удастся. В нынешней ситуации 
ссылка на богоизбранность уже не сработает, 
и вновь собирать проповедников в Овальном каби-
нете для коллективной молитвы бессмысленно. Бы-
ло бы крайне полезно связать террориста с агентами 
Ирана или на худой конец с ненавистниками Израи-
ля. Но и такой выигрышный поворот пока выглядит 
сильно натянутым. 
Хотя сам Трамп уже давал понять, что иранцы не-
сколько раз пытались на него покушаться. Так или 
иначе, но уставший от побед Трамп постарается пред-
ставить странный эпизод с прерванным ужином как 
неоспоримое доказательство правильности его по-
литики. С точки зрения же протокола о безопасности 
вполне вероятно, что отныне вице-президенту боль-
ше не есть бургеры в компании с Трампом. Им и так 

запрещено летать 
в одном самолете, 
а  теперь  опасно 
и вместе ужинать, как 
ныне в «Хилтоне».

Мнение колумнистов 
может не совпадать 
с точкой зрения редакции 
«Вечерней Москвы»

БЫЛО БЫ ПОЛЕЗНО 
СВЯЗАТЬ СТРЕЛКА 
С АГЕНТАМИ ИРАНА, 
ПРОТИВНИКАМИ 
ИЗРАИЛЯ, НО В ЭТОТ
РАЗ НЕ ПОЛУЧИТСЯ

МНЕНИЕ

МИХАИЛ ЩИПАНОВ
ОБОЗРЕВАТЕЛЬ

МН

МИ
ОБОЗ

ТАТЬЯНА СЕЛИВЕРСТОВА
ОСНОВАТЕЛЬ МЕЖДУНАРОДНОГО 
ДЕЛОВОГО КЛУБА 
И ОРГАНИЗАТОР ФОРУМА

Сегодня бизнесу необходи-
мы не просто связи, а на-
дежные международные 
партнерства. Именно с этой 
целью мы занимаемся раз-
витием среды, где пред-
приниматели и инвесторы 
могут знакомиться друг 
с другом и запускать со-
вместные проекты. Уже бо-
лее десяти лет нам удается 
выводить российские ком-
пании на рынки Китая, Ин-
дии, Узбекистана, Саудов-
ской Аравии и других стран.

ЕВГЕНИЙ ФИЛИППОВ
ЭКОНОМИСТ

В период, когда глобализа-
ция международного биз-
неса сменяется санкциями 
и торговыми ограничения-
ми, предпринимателям 
действительно нужна яс-
ность. Такие площадки по-
могают инвесторам не толь-
ко выстраивать новые це-
почки и находить партне-
ров, но и перестраиваться 
на игру по новым правилам. 
Умение быстро адаптиро-
ваться к постоянно меняю-
щимся условиям играет 
важнейшую роль в разви-
тии бизнеса сегодня.

КОММЕНТАРИИ ЭКСПЕРТОВ

М
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В пятницу волонтеры Та-
ганского детского фонда 
отправили в зону специ-
альной военной операции 
лекарства и маскировоч-
ные сети.

В одном из жилых домов 
Таганского района на Ра-
бочей улице организован 
целый пункт для сбора гу-
манитарной помощи. Здесь 
же трудятся волонтеры, 
они плетут маскировочные 
сети, вяжут солдатам носки 
и теплые вещи.
— С 2022 года к нам стали 
обращаться жены участни-
ков СВО с просьбой соби-
рать гуманитарную помощь 
в их подразделение. Позже 
к нам присоединились во-
лонтеры из «Московского 
долголетия». Добровольцы 
приходят сюда каждый день. 
Плетут сети, собирают сухой 
душ, делают окопные све-

чи, — говорит основатель 
Таганского детского фонда 
Надежда Сальникова.
Волонтеры отмечают — по-
мощь точно доходит до каж-
дого солдата.
— Мы стараемся помогать 
нашим соседям, кто ушел 

на фронт из Таганского рай-
она. Как только собирается 
достаточное количество ве-
щей, мы передаем их напря-
мую солдату, который при-
ехал в отпуск, или же тем 
жителям района, которые 
едут туда навещать своих 

родственников, — рассказы-
вает Надежда Сальникова.
Фонд регулярно собирает те-
плую одежду, нижнее белье 
и продукты с длительным 
сроком хранения. 
АНАСТАСИЯ СТАРОСТИНА
a.starostina@vm.ru

И
нструктор Центра 
специальной так-
тической и началь-
ной военной под-
готовки «Рокот», 

участник специальной во-
енной операции (имя и фа-
милия не указываются по 
просьбе героя. — «ВМ») по-
казывает выпускнице МГУ 
Анастасии Ализар, как пра-
вильно накладывать турни-
кет, и объясняет, что даже 
дома можно получить се-
рьезную травму. А в жизни 
надо быть готовым ко всему.
— Жена моего товарища 
разбила бокал и порезала 
руку, кровь потекла ручь-
ем. Однако, взяв 
себя в руки, она, 
быстро сориенти-
ровавшись, нало-
жила на руку жгут 
и вызвала ско-
рую, — объясняет 
инструктор.
Потом он показы-
вает, как правильно перетя-
гивать жгут, чтобы остано-
виться кровотечение. Мо-
лодые люди разбиваются 

на пары и начинают трени-
роваться.
Второкурсницы Москов-
ской финансово-юридиче-
ской академии Анна Абду-

шаева и Татьяна 
С а м о й л о в а  п о 
очереди наклады-
вают жгут на руки 
друг друга. 
— Мы же учимся 
по специальности 
«Правоохрани-
тельная деятель-

ность», а оказание первой 
медицинской помощи при-
годится в нашей профессии, 
поэтому, прочитав объяв-

ление, решили записать-
ся, — рассказывает Татьяна 
Самойлова.
А вот третьекурсник МФЮА 
Федор Лебедев уже отслужил 
в армии и решил освежить 
когда-то полученные знания.
— Я когда-то проходил такие 
курсы, потом обучали в ар-
мии, но это было уже давно. 
А когда нет практики, то 
лучше потренироваться, — 
говорит Федор Лебедев.
Такие курсы первой помощи 
проводятся бесплатно для 
всех желающих. 
АНДРЕЙ ОБЪЕДКОВ
a.obiedkov@vm.ru

Таганский детский 
фонд  был создан 
в 1991 году. В него 
входят волонтеры, 
которые занимаются 
комплексной под-
держкой семей с деть-
ми. Изначально фонд 
был основан для помо-
щи одиноким мамам, 
папам, которые оста-
лись без средств к су-
ществованию. Позже 
стали помогать семьям 
с детьми-инвалидами.

СПРАВКА

Мастер-класс

Расширяем границы контроля
В субботу в Министерстве обороны РФ сообщили, 
что российские военные освободили населенный 
пункт Бочково в Харьковской области. Это удалось 
сделать благодаря решительным действиям под-
разделений группировки войск «Север».

■
Враг несет потери
За прошлые сутки российские военнослужащие 
в зоне СВО ликвидировали порядка 1215 украинских 
боевиков. Об этом сообщили в Минобороны РФ. 
Так, в зоне ответственности группировок войск 
«Центр» противник потерял до 295 солдат, «Вос-
ток» — до 290. Военнослужащие группировок 
«Запад» ликвидировали до 210 единиц живой 
силы противника, «Север» — более 195, «Юг» — 
свыше 175, «Днепр» — до 50.

■
Небо под защитой
Российские средства противовоздушной обороны 
за прошлые сутки сбили 530 беспилотных лета-
тельных аппаратов. Об этом сообщили в Минобо-
роны РФ. Кроме того, были сбиты семь управляе-
мых бомб и два реактивных снаряда системы 
залпового огня американского производства 
HIMARS. 

НОВОС ТИ  СПЕЦОПЕРАЦИИ

Всегда будь готов

В пятницу в муль-
тиформатном 
пространстве «Мо-
лодежь Москвы. 
Звездный» прошел 
мастер-класс по так-
тической медицине. 
Корреспондент «ВМ» 
узнал, чему обучали 
студентов.

24 апреля. Участник СВО на мастер-классе по тактической медицине показывает Анастасии 
Ализар, как пользоваться турникетом для остановки кровотечения. ФОТО: АНАТОЛИЙ ЦЫМБАЛЮК

ПОЛУЧЕННЫЕ 
ЗНАНИЯ 

ПО ТАКТИЧЕСКОЙ 
МЕДИЦИНЕ 
ПРИГОДЯТСЯ 
СТУДЕНТАМ 
В ЖИЗНИ

Волонтеры плетут сети, вяжут теплые носки

22 апреля. Основатель фонда Надежда Сальникова (слева) 
и волонтер Лидия Медведева. ФОТО: АНАСТАСИЯ СТАРОСТИНА

Продолжаем плановое 
развитие региона

Л уганская Народная Республика была провоз-
глашена 12 лет назад, 27 апреля 2014 года. 
Позже, 11 мая, был проведен референдум. 

Конечно же, в Луганске считали, что это необходимо 
для соблюдения демократических норм. Однако Ки-
ев решил устроить антитеррористическую операцию, 
тем самым развязав войну против мирного населе-
ния региона.
Спустя 12 лет с момента проведения референдума 
и четыре года с начала спецоперации Россия макси-
мально постаралась реализовать возможности по 
восстановлению социальной 
защиты гражданского насе-
ления Луганской Народной 
Республики, которое долгие 
годы было свидетелем не-
справедливости и угнетения. 
На освобожденных террито-
риях, где уже позволяют ус-
ловия безопасности прове-
сти восстановительные ра-
боты и дать людям шансы на нормальную жизнь, они 
реализованы. Речь идет в первую очередь о терри-
ториях, которые находятся на расстоянии 100 кило-
метров от линии боевого соприкосновения, напри-
мер сам Луганск. Ситуация там кардинально поме-
нялась: восстановлены инфраструктура, теплоснаб-
жение, энергопитание, строятся дороги, дома 
и многое другое. В городах ЛНР уже открыты и стро-
ятся современные медицинские центры.
ЛНР — это шикарная, прекрасная черноземная, 
аграрная территория, на которой можно развивать 
растениеводство, аграрную промышленность, фер-
мерство. Это все может быть полноценно реализо-
вано в тех условиях, которые уже есть сейчас. И вся 
индустрия республики также со временем может 
быть модернизирована. Поэтому можно быть уве-

ренным в том, что 
новые регионы РФ 
станут настоящим 
локомотивом разви-
тия страны.

Мнение колумнистов 
может не совпадать 
с точкой зрения редакции 
«Вечерней Москвы»

ЛЮДИ ВЕРИЛИ 
В ДЕМОКРАТИЮ, 
ОДНАКО 
У КИЕВСКОГО 
РЕЖИМА БЫЛО 
ДРУГОЕ МНЕНИЕ

МНЕНИЕ 

РОДИОН МИРОШНИК
ПОСОЛ ПО ОСОБЫМ ПОРУЧЕНИЯМ 
ПО ПРЕСТУПЛЕНИЯМ КИЕВСКОГО РЕЖИМА 
МИД РФ, БЫВШИЙ ПОСОЛ ЛНР

ГЕОРГИЙ ВИЛЬГЕЛЬМ
КООРДИНАТОР НАПРАВЛЕНИЯ 
МОЛОДЕЖЬ МОСКВЫ. ГОРОД 
ГЕРОЕВ, УЧАСТНИК СВО 
И ВЕТЕРАН БОЕВЫХ 
ДЕЙСТВИЙ

Мероприятие было про-
ведено в рамках направ-
ления «Молодежь Мо-
сквы. Город героев». 
Мы хотим донести 
до молодежи мысль 
о том, что героем может 
стать каждый. И если 
момент настанет, они 
должны быть готовы. 

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

МН

РОД
ПОСО
ПО П
МИД
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В 
гости к военнос-
лужащим мы от-
правились вместе 
с художественным 
руководителем Мо-

сковского современного ху-
дожественного театра Рус-
ланом Банковским. Он уже 
сбился со счета, сколько раз 
за последние годы побывал 
на Донбассе — больше двух-
сот точно. 
Наша машина, буквально 
под крышу забитая гумани-
тарной помощью, глотает 
километр за километром. 
После контрольно-пропуск-
ного пункта в Луганской 
Народной Республике заме-
чаю, что дороги в отличном 
состоянии.
— Регионы России взяли 
шефс тв о на д городами 
республики, заасфальти-
ровали дороги, поставили 
фонари. Я разговаривал 
с местными жителями, они 
говорили, что у них никогда 
такого не было при Украине, 
свет на улице появился толь-
ко тогда, когда они вошли 
в состав России, — расска-
зывает Руслан Банковский.
Вскоре добираемся до места 
дислокации роты матери-
ального обеспечения и зна-
комимся с ее командиром 
в звании капитана: Евгений 
с позывным «Трак» с ходу на-
чинает знакомить нас с осо-
бенностями их службы.
— Рота у нас специфиче-
ская: мы снабжаем весь 
полк продуктами, горю-
че-смазочными матери-
алами, на нас и вещевое 
обеспечение — раздаем на 
все подразделения полка, — 
объясняет он. 
По словам командира роты, 
в их полку много бойцов, 
удостоенных государствен-
ных и ведомственных на-
град. Да и сам капитан от-
мечен медалями Суворова 
и «За храбрость» 
2-й степени. На 
фронте он с само-
го начала СВО.
— У нас служит 
боец с позывным 
«Шмель», у ко-
торого уже три 
государственные 
награды, в том числе меда-
ли Суворова и «За спасение 
погибавших». Получил их за 
эвакуацию раненых с поля 
боя, — говорит командир.

Медик обеспечивает
Мы подъезжаем к лесопо-
садке. Глянешь на нее со 

стороны, с поля — вроде бы 
ничего необычного. Но сто-
ит углубиться в заросли, как 
натыкаемся на ступеньки, 
ведущие вниз, в замаскиро-
ванный блиндаж. Немного 
поодаль, за деревьями, слы-
шен визг дисковой пилы. 
Нас встречает командир 
взвода прапорщик Артем 
с позывным «Медик».
— Это у нас лесопилка, — 
кивает Артем на звук, — 

б о й ц ы  п и л я т 
бревна на доски: 
для подразделе-
ний они постоян-
но нужны.
Отведенная под 
лесопилку прога-
лина вся в опил-
к а х .  К о гд а  м ы 

подходим, солдаты как раз 
закидывают на пилораму 
очередное бревно. Прохо-
дим еще метров 100 и по-
падаем на натуральную 
ферму: кудахчут куры, в от-
дельных загонах толкутся 
свиньи и овцы.
— Хотя это хозяйство не 
предусмотрено приказом, 

но мы решили разводить 
скотину, чтобы побаловать 
наших ребят чем-то сверх 
уставного рациона. А поче-
му бы и нет? Думали, что ко-
мандование не оценит, но 
всем понравилось — даже 
в других частях с нас взяли 
пример и велели перени-
мать наш опыт, — хвалится 
«Медик».
Теперь в роте материаль-
но-технического обеспече-
ния полсотни поросят и поч-
ти шесть десятков овец. 

Бурбон улучшает 
аппетит
Уточняем про солдатскую 
кормежку. «Медик» не без 

гордости сообщает, что 
старшим поваром у них слу-
жит настоящий су-шеф из 
Москвы.
— Когда его призвали, мы 
думали, что он будет нам 
готовить суши, а оказалось, 
что су-шеф — это высокое 
поварское звание, замести-
тель самого шеф-повара, 
второй человек на кухне, — 
улыбается прапорщик и ве-
дет нас знакомиться.
Виталия с позывным «Бур-
бон» находим на рабочем 
посту в столовой. 
— Когда я отправлялся на 
фронт, в моем ресторане 
в дорогу мне дали бутылоч-
ку бурбона, которую я с но-
выми товарищами распил 

уже здесь. Командир попро-
бовал, оценил вкус и при-
говорил: «Будешь «Бурбо-
ном», — объясняет повар 
происхождение позывного.
По словам Виталия, в сто-
лице он сменил несколько 
ресторанов. Сначала делал 
пасту, потом ему доверили 
гриль — стал делать стейки, 
бургеры. Постепенно дорос 
до су-шефа.
— Работу поваром мне 
пророчили с детства: на-
ша семья была небогатой, 
денег не было на то, чтобы 
учиться в институте. А тягу 
к поварскому делу я прояв-
лял еще со школы, поэтому 
дедушка мне рекомендовал 
поступать в колледж именно 
на эту специальность. Я по-
слушался — и не пожалел, — 
рассказывает он.
Виталий вспоминает, что 
работа в московском обще-
пите для него была своего 
рода вызовом: столичный 
житель избалован разноо-
бразием, выбор кафе и ре-
сторанов очень велик. Но 
было особенно приятно, 

когда появились постоян-
ные клиенты, приходившие 
именно ради его блюд.
30 сентября 2022 года его 
мобилизовали. Воевать 
начинал танкистом-на-
водчиком в 59-м танковом 
батальоне 44-й стрелковой 
дивизии. В одном из боев 
получил ранение. И после 
госпиталя Виталия направи-
ли в роту материально-тех-
нического обеспечения, где 
он вернулся к основной сво-
ей специальности.
— Готовка у нас стандарт-
ная: завтрак, обед, ужин. 
Но могу сказать одно: здесь 
многому научился. Напри-
мер, до этого не умел так хо-
рошо разделывать мясо, — 
продолжает «Бурбон». 
Заодно вспомнил, как рабо-
тать с тестом, — так в меню 
армейской столовой появи-
лись вкусные манты.
— А еще здесь я впервые 
в жизни приготовил блю-
до из байбака (степной 
сурок. — «ВМ»). Его мясо 
не каждый может пригото-
вить — имеются свои осо-
бенности, — усмехается по-
вар. — Еще делал бастурму 
и шашлык из косули. 
Сослуживцы, по словам 
«Медика», на «Бурбона» 
разве что не молятся — пи-
тание у бойцов как в лучших 
столичных ресторанах.
— Виталий эксперименти-
рует каждый день, готовит 
что-то новенькое, что-то де-
лает по заказу, многие ребя-
та говорят, что их так жены 
и мамы дома не кормили, 
как в армии «Бурбон», — 
смеется командир взвода.

ИГОРЬ ВИТЮК
ПОЛКОВНИК ЗАПАСА, 
ВЕТЕРАН БОЕВЫХ ДЕЙСТВИЙ

Поваров на фронте часто 
называют волшебника-
ми. Здесь не сбегаешь 
в магазин за продуктами 
и приправами, но истин-
ные секреты фронтового 
повара не на полках 
с провизией и не в ка-
стрюлях, а в добром 
и благородном сердце. 
Порадовать домашней 
едой может только про-
фессионал, преданный 
войсковому братству.

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

БОЙЦЫ ГОТОВЫ 
НОСИТЬ НА РУКАХ 
СВОЕГО СУШЕФА, 
КОТОРЫЙ КОРМИТ 
СОЛДАТ ТАК, КАК 
ИХ НЕ КОРМИЛИ 

ДОМА

В роте материального обеспечения, дислоцирующейся в Луганской Народной Республике, три с половиной года служит поваром 
бывший су-шеф одного из столичных ресторанов Виталий с позывным «Бурбон». Корреспондент «ВМ» выехал в часть и провел сутки 
в воинском подразделении, посмотрел на быт военнослужащих и пообщался с земляком.

Высокая полевая кухня
Повар столичного ресторана радует военнослужащих авторскими блюдами

3 апреля. Старший повар роты материально-технического обеспечения Виталий с позывным «Бурбон» готовит 
в блиндаже обед для сослуживцев. ФОТО: АНДРЕЙ ОБЪЕДКОВ

Рота материально-технического обеспечения хотя 
и является полутыловым подразделением, но воен-
нослужащие постоянно участвуют в эвакуации ране-
ных. Также в роте есть своя лесопилка, которая обе-
спечивает досками все подразделения полка, своя 
пекарня, обеспечивающая военных свежим хлебом.

СПРАВКА

АНДРЕЙ 
ОБЪЕДКОВ
Корреспондент т 
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Медицина — одна из самых важных сфер нашей 
жизни. Ведущий персональной рубрики «Доктор» 
медик Александр Лосото знает об этом все.

Доктор

АЛЕКСАНДР ЛОСОТО
ОБОЗРЕВАТЕЛЬ

Правильно расставить жизненные приоритеты

В России 28 апреля — День выгорания. Эта тема призы-
вает нас расставить правильно приоритеты в своей 
жизни. В советские времена выражение «гореть на 

работе» считалось похвалой. Но вот «сгоревшие на работе» 
начинают болеть, запал пропадает, а заодно с ним интерес 
к жизни. Человек становится раздражительным, агрессив-
ным, начинает постоянно жаловаться на жизнь. В это время 
ухудшаются отношения с окружающими, возникают кон-
фликты, портится репутация. Остается ощущение, что твои 
усилия обесцениваются, с тобой не считаются, возникают 
мысли о радикальных решениях, уходе с работы, из семьи. 
Но на перевал нет сил. Гораздо важнее остановиться, сба-
вить обороты, отойти в сторону хотя бы мысленно и оце-
нить плачевное положение дел, чтобы сделать следующий 
шаг осознанно. Риск выгорания есть у любого здорового 
человека, это не болезнь, это особый период в жизни, когда 
нужно восстановить ресурс.
Термин «работоголизм» предшествовал «выгоранию», от-
носился к тяжелому физическому или монотонному труду, 
который отбирает все силы человека, изматывает. Но это 
касается любого вида деятельности, которая требует по-
стоянного напряжения, чреватого надрывом. Возникает 
синдром «белки в колесе», когда крутишься, крутишься, 
а просвета не видно. И только болезнь или трагические со-
бытия могут поставить вопрос ребром: или ты, или работа. 
Термин «выгорание» в академических публикациях сегод-
ня касается в основном помогающих профессий, которые 

требуют участия, неподдельного внимания, включенности 
в жизни других людей, иногда за счет своего времени: педа-
гогов, медиков, социальных работников. Риск выгорания 
выше у тех, кто выбирает путь аскезы, отказа от радостей 
жизни. Человек может превратиться в тень самого себя, 
перестать реагировать на новые события. Эмоциональ-
ному выгоранию подвержены в большей мере женщины, 
потому что вкладывают эмоции в любую историю, не толь-
ко личную, но и профессиональную. Выгоранию также бо-
лее подвержены перфекционисты, «отличники», которые 
привыкли делать все по высшему разряду, чтобы получить 
одобрение авторитетов. Со временем могут появиться но-
вые фавориты гонки, и этот момент проигрыша, когда тебя 
обошли незаслуженно, самый горький в карьере. Но чтобы 
справиться с выгоранием, иногда нужно пересмотреть фи-
лософию жизни, присмотреться к другим, к тем, кто вызы-
вает зависть или восторг. Есть люди, которые сложные зада-
чи решают более эффективно, чем простые, потому что вос-
принимают их как вызов. Точно так некоторые с большим 
энтузиазмом берутся за новые задачи, чем управляются со 
старыми, рутинными, потому что любят риск, ответствен-
ность, предпочитают вдохновлять других. Смена типа вы-
полняемых задач может вернуть интерес и силы человеку. 
Вернуть вкус к жизни может и активный отдых. Путеше-
ствия вырывают нас из замкнутой круговерти, освобожда-
ют от тяжелых обязательств хотя бы на время. Нужно также 
дать возможность родственникам и коллегам почувство-
вать, насколько вы важны. В основании выгорания часто 
лежит сенсорное голодание. Стоит вспомнить, как в детстве 
мы бегали босиком по траве, купались в речке, обнимались, 
много вместе смеялись, ели варенье большими ложками. 
Отсутствие «маленьких радостей жизни» привело к боль-
шому сенсорному голоду. Выбирая хобби, нужно опираться 
целиком на свои отложенные желания. Заглушенные сигна-
лы тела нужно включить на полную громкость. В крайнем 
случае можно посмотреть любимые комедии, в которых 
люди бросаются тортами, едут, куда хотят, сталкиваются 
с незнакомцами, чтобы провести с ними всю жизнь, сло-
вом, делают то, чего до сих пор никогда не пробовали. Вы-
горание — это обнуление, когда жизнь нужно перегрузить 
по принципу «я хочу», а не «я должен». 

Н а атомной станции в Чернобыле 40 лет назад про-
изошла крупнейшая техногенная катастрофа. Вы-
брос радиации в восемь раз превышает показате-

ли на АЭС Фукусима, второй аварии по масштабу. Какие 
уроки преподал Чернобыль и насколько они усвоены?
Ночью 26 апреля в 1 час 23 минуты диспетчеру была дана 
команда нажать кнопку АЗ-5 (аварийной защиты пято-
го уровня). Взрыв стал неизбежным, в атмосферу было 
выброшено 50 тонн радиоактивного топлива. Я бывал 
на Чернобыльской АЭС и до, и после аварии. Одно из са-
мых жутких впечатлений в жизни — через несколько лет 
вой ти в обгоревшую комнату и прикоснуться к страшной 
кнопке. До роковой команды и последнего движения ка-
тастрофу можно было предотвратить. И мысли о машине 
времени: история могла бы пойти иначе.
Вся смена погибла, все старались исправить положение, 
никто, как на Фукусиме, не побежал. Заместитель глав-
ного инженера Анатолий Дятлов недолгие оставшиеся 
годы жизни отрицал вину и настаивал на дефекте кон-
струкции. Наши атомщики сделали принципиальные 
изменения в реакторах. Новая конструкция российских 
реакторов ВВЭР обеспечивает принципиальную невоз-
можность разгонных реакций. Чернобыль подтолкнул 
к таким решениям, а надо бы раньше…
После аварии были заморожены проекты новых АЭС 
во всем мире. В том числе 11 проектов в России, а поли-
тики делали карьеру на критике атомной энергетики. 
Физик Борис Немцов сделал имя на борьбе со станцией 
в Нижнем Новгороде, хотя она была лучшей в мире с КПД 
80 процентов вместо обычных 30. 
Чернобыль дал толчок философии «зеленых», которые 
продвигают ветреную идею альтернативной энергетики. 
Германия, забыв о присущем немцам прагматизме, за-
крыла все АЭС и переживает тяжкие времена. Зато бурно 
растет Азия, где строятся АЭС, в том числе по российским 
проектам. Наша страна стала лидером по строительству 
АЭС за рубежом. В самой России после Чернобыля по-
строено еще 15 энергоблоков, доля атомной энергетики 
выросла на европейской части до 30 процентов. 
После Чернобыля по миру покатилась волна радиофобии, 
которая опаснее самой радиации. Вероятность погибнуть 
от нее в 100 раз ниже, чем опасность свернуть шею, упав 
с кровати. По экологии атомная энергетика наносит наи-

меньший ущерб природе. 
И, конечно, никаких генети-
ческих уродств от радиации 
наука никогда не встречала. 
В Чернобыле, я свидетель, 
живность в отсутствие че-
ловека расплодилась как 
в заповеднике. Опасен ли 
природный радиационный 

фон? Опыт Чернобыля говорит, что вероятность лучевой 
болезни становится серьезной при 1000–2000 мЗв. Таких 
источников в природе нет, даже в Чернобыль люди воз-
вращаются. Боятся только заходить в «рыжий лес» рядом 
с реактором. Мне казалось, лес похож на адовы картины 
у Гюстава Доре. Самый большой уровень излучения в го-
рах и на пляжах. Гранит — сильнейший источник. В Мо-
скве больше всего «фонит» здание МГУ. Самая рискован-
ная профессия — летчик. Самый высокий природный фон 
в России в Минеральных Водах. Но целебные радоновые 
ванны помогают от хворей. Рекорд по радиации держат 
пляжи Бразилии, где облучение в 200 раз выше, чем на 
вулкане. Но именно на пляжах Копакабаны делают пер-
вые шаги футбольные гении.

Чему научил Чернобыль

СМЕНА ПОГИБЛА, 
ВСЕ СТАРАЛИСЬ 
ИСПРАВИТЬ 
ПОЛОЖЕНИЕ, НИКТО 
НЕ ПОБЕЖАЛ

Душевное здоровье общества год от года 
не становится лучше. Автор персональной рубрики 
«Приемная» Ольга Маховская знает почему.

Приемная

ОЛЬГА МАХОВСКАЯ
ОБОЗРЕВАТЕЛЬ

Мнения колумнистов могут не совпадать с точкой зрения 
редакции «Вечерней Москвы»

Медицинская помощь второй категории

П равительство одобрило законопроект, призванный 
восстановить престиж врачебных категорий и умень-
шить бумажно-бюрократическую нагрузку на медра-

ботников. Дело в том, что подготовка документов к атте-
стации на категорию очень похожа на подготовку к аккре-
дитации, без которой врача просто не допустят к работе. 
А законопроект предусматривает, что врачам с категорией 
аккредитация автоматически продлевается на пять лет. 
Одна гора с плеч — пусть и бумажная, но ох какая тяжелая!
Наличие категории предполагает, что доктор знает и уме-
ет больше, чем его неаттестованные коллеги. Но не стоит 
преувеличивать ее значение, воспринимать как свидетель-
ство профессионализма, медицинский знак качества. Ведь 
на что смотрит квалификационная комиссия? Врачебный 
стаж (для высшей категории — десять лет), формальный 
отчет о работе за последние три года и результат тестового 
задания (достаточно 70 процентов правильных ответов). 
Этого явно недостаточно, чтобы оценить знания и профес-
сиональные навыки специалиста.
В 1964 году, когда начали присваивать категории, стоя-
ла глобальная цель — стимулировать доктора учиться, 
узнавать новое. Врачам с категорией доплачивали от 10 
до 30 процентов оклада, поэтому получить ее стремились 
все. Но сегодня картина совсем другая. В частных клиниках 

платят за работу, за принятых больных, а не за бумажку в от-
деле кадров. А для врачей государственных больниц и поли-
клиник более значимы другие выплаты. Конечно, выбирая 
себе врача, многие больные по-прежнему ориентируются 
на его категорию. Но теперь в ходу и другие, более совре-
менные инструменты врачебного маркетинга — отзывы 
и рейтинги. Именно они в первую очередь формируют репу-
тацию доктора. А категория потеряла былую привлекатель-
ность. Прагматики вообще не подают на нее документы.
И как тут не задаться вопросом, нужны ли врачебные ка-
тегории вообще? Этот рудимент советского здравоохране-
ния встречается лишь в странах бывшего СССР, да и то не 
во всех. За границей категорий не присваивают. В конку-
рентной среде доктор вынужден все время учиться, иначе 
его не возьмут на престижную высокооплачиваемую рабо-
ту (в Москве — точно). Но, может быть, категорию следует 
рассматривать как признание заслуг, почетное звание? Так 
ведь звания присваивают пожизненно, а неподтвержден-
ную категорию через пять лет снимут. Кому нужны фор-
мальные, чаще всего не имеющие ничего общего с реаль-
ностью отчеты о работе, написанные… самими врачами? 

Разве что расплодившимся 
фирмам-помогайкам, ре-
кламу которых легко найти 
в интернете. За немалую 
мзду (от 15 до 50 тысяч руб-
лей за полное сопровожде-
ние «под ключ») они берут 
на себя бумажную работу 
и готовят клиента к прохо-

ждению теста (это не учеба, а натаскивание на конкретные 
вопросы!). Положительный результат гарантируют.
И еще. Высшая категория — это хотя бы звучит гордо 
и убедительно. Такое свидетельство можно смело вешать 
на стену в кабинете. А врач второй категории? Невольно 
вспоминается пресловутая осетрина второй свежести. По 
документам вроде все в порядке, есть и лечиться можно… 
Но как-то не вдохновляет.

СЕГОДНЯ В ХОДУ 
ДРУГИЕ ИНСТРУМЕНТЫ 
ВРАЧЕБНОГО 
МАРКЕТИНГА  
ОТЗЫВЫ, РЕЙТИНГИ

Наука требует вдохновения, как поэзия. 
Ведущий рубрики «Доцент» Сергей Лесков 
знает, как примирить алгебру с гармонией.

Доцент

СЕРГЕЙ ЛЕСКОВ
ОБОЗРЕВАТЕЛЬ

р
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Ч уть больше двух недель осталось до главного весен-
него праздника — Дня Победы. По этому случаю на 
центральных улицах столицы уже стали появляться 

волонтеры, раздающие прохожим георгиевские ленты. 
И вот, выйдя третьего дня на прогулку, встретил этих ре-
бят и я. Пара школьников, лет 15–17, звонко призывали 
москвичей взять у них символ воинской славы. Ленточку 
себе я, разумеется, взял. На этом бы и разойтись, но профес-
сиональное любопытство взяло верх, и я решил поинтере-
соваться у ребят, что они сами думают о Победе и символе, 
который сейчас держат в руках. Тут произошло неожидан-
ное: у бодрой девушки, видимо, огорошенной моим моло-
децким наскоком, округлились глаза, на лице отобразилось 
некое подобие первобытного ужаса, после чего она достала 
свой смартфон, открыла приложение с нейросетью, вбила 

туда мой вопрос и оттуда же начала зачитывать ответ, мол, 
«георгиевская лента — это символ доблести и мужества, 
имеющий глубокие исторические корни, используемый 
как знак уважения к ветеранам и погибшим в Великой Оте-
чественной войне...». Поблагодарив подростка, я поспешил 
удалиться. 
Такая реакция девушки, честно говоря, приводит в некото-
рую оторопь. С одной стороны, разумеется, есть элемент 
неожиданности — пришел какой-то мужик и начал что-то 
спрашивать. Но сразу бросаться за помощью к искусствен-
ному интеллекту, не попробовав даже подумать самому? 
Тут хочется начать раздавать диагнозы. Впрочем, если 
задуматься, то можно прийти к выводу, что это издержки 
времени. Давайте будем честны — включить ребенку теле-
визор — пусть смотрит, просто чтобы самому хоть немного 
перевести дух, это вполне себе распространенная практика. 
Не носится по дому ураганом, и ладно. И вот теперь к это-
му «педсоставу» добавился новый сотрудник — нейросеть. 
С одной стороны, вроде ничего такого, а даже сплошная 
польза: всегда при тебе, все знает, подсобит советом, когда 
требуется. Кто-то скажет, что с нейросетью ребенок может 
устроить химические опыты, но это вопрос, скорее, непра-
вильно выставленных ограничений, нежели зловредности 
искусственного интеллекта. Кто ищет, тот всегда найдет. 
А вот что гораздо страшнее, так это то, что наличие ИИ-при-
ложения в кармане растит вот таких вот девушек и парней 
с отсутствием собственного мнения и знаний. На самом де-
ле страшно представить, каким вырастет поколение, цели-
ком полагающееся только на нейросети. Да, это полезный, 

в определенной мере, советчик и база знаний. Но у многих 
подростков ИИ уже настолько плотно вошел в жизнь, что 
воспринимают они его не просто как инструмент. Это поч-
ти что живой друг по ту сторону экрана. И он всегда на твоей 
стороне. Он с легкостью обоснует, почему в споре именно 
твоя точка зрения — единственно правильная, и что только 
твое мнение имеет значение. А если его собственные дан-
ные противоречат мироощущению и восприятию подрост-
ка, то тем хуже для фактов. «Да, извини, был неправ, вот 
порция ссылок, подтверждающих твои мысли». 

Ну и  кого мы получим 
в результате такого «вос-
питания» и бесконечного 
общения с подобного рода 
«друзьями»? Скорее все-
го — неподготовленных 
к любому сопротивлению 
тюфяков. Как так только что 
всезнающий ИИ рассказы-

вал, что ты самый лучший и умный, а поди ж ты, только вы-
шел за порог, как запутался в собственных ногах и расква-
сил метафорический нос. Да, жизнь иногда отвешивает 
неприятную затрещину, но самоувещеваниями, что это 
мир плохой, ведь «мне так ИИ сказал», ни одной проблемы 
решить, увы, не удастся. Токсичный позитив в итоге так же 
вреден, как и негатив.

У нейросетевых нянек дитя без собственной точки зрения

ИСКУССТВЕННЫЙ 
ИНТЕЛЛЕКТ СОЗДАЕТ 
ВОКРУГ ПОЛЬЗОВАТЕЛЯ 
ПУЗЫРЬ КОМФОРТА, 
ГДЕ ОН ВСЕГДА ПРАВ

Ведущий рубрики «Модератор» всегда стремится 
найти компромисс при решении самых острых 
вопросов, возникающих перед обществом.

Модератор

КИРИЛЛ ЯНИШЕВСКИЙ
ОБОЗРЕВАТЕЛЬ

д

14 августа 1986 года. Ликвидаторы, занимающиеся расчисткой кровли поврежденного реактора, надевают защитные костюмы. Авария, произошедшая на Чернобыльской АЭС, стала 
крупнейшей катастрофой XX века. Она научила человечество тому, что атомная энергетика таит в себе большую опасность.

Редактор разворота ЯНА ЛЕГОСТАЕВА edit@vm.ru
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В 
з д а н и и  Р о с с и й -
ского географиче-
ского общества, 
на пятом этаже, 
собрался весь цвет 

гляциологов России. На ме-
диаэкране — инфографика 
ледников, фотографии из 
экспедиций, а среди доклад-
чиков — самые известные 
эксперты по льду со всей 
страны. Вот ледники Пами-
ра, соседствующие с шах-
тами золотодобычи. Здесь 
каждый взлет дрона нужно 
согласовать с несколькими 
инстанциями. А вот ледни-
ки Шпицбергена, постав-
щики айсбергов Северного 
полушария Земли. В зале — 
молодые ученые, которые 
пока не выезжали в экспеди-
ции, а есть и те, кто посвятил 
льду всю свою жизнь. 

Цепь событий
Дважды в год гляциолог Ро-
берт Чернов ездит на Цен-
тральный Кавказ, к горам 
Джимарай-хох и Шау-хох. 
Здесь, на северном склоне 
Казбек-Джимарайского 
массива, у истока реки Ге-
налдон, расположен пе-
чально известный ледник 
Колка. В 2002 году он стал 
причиной трагической гибе-
ли 120 человек, в том числе 
съемочной группы филь-
ма «Связной» и режиссера 
Сергея Бодрова — младшего. 
Ледники полны тайн, несмо-
тря на кажущуюся ясность 
физических процессов. И за 
чашечкой кофе, в кулуарах 
форума гляциологов, Ро-
берт Чернов говорит, что 
к Кармадонской катастро-
фе 2002 года привел ряд 
факторов. Он изучает Кол-
ку давно — при поддержке 
Русского географического 
общества организуются 
экспедиции. Спустя 23 года 
после катастрофы ледник 
накопил около трети сво-
ей массы. Чтобы понять, 
как будет себя вести Колка, 
ледник должен находиться 
под наблюдением специа-
листов.

За секунды до…
20 сентября 2002 года. 
20:08 
В Кармадонском ущелье 
тьма падает с неба резко, 
будто кто-то накинул полотно 
на горные пики Кавказского 
хребта. В восемь минут девя-
того здесь черным-черно. 
Во тьме раздается странный 

Один из самых печально известных ледников России — Колка. Сейчас он в зоне особого внимания ученого сообщества. Главным 
образом потому, что пока нет ответа на вопрос, как предотвратить гляциальный сель, аналогичный тому, который случился в 2002 году. 
«ВМ» пообщалась с главным экспертом по этому леднику — гляциологом Робертом Черновым. 

Мертвые льды
Ученые ищут способ предотвратить катастрофу на Колке, где погибла группа Сергея Бодрова

2025 год. Гляциолог Роберт Чернов во время экспедиции к леднику Колка. За его спиной — морена, которая скрывает льды под слоем камней

звук, похожий на шипение. 
Это ледник Колка покинул 
свое ложе и через узкую гор-
ловину вылетел в узкое 
и глубокое Геналдонское 
ущелье. В эту секунду он ле-
тел со скоростью 200 кило-
метров в час. 

Искристый и белый
Безусые романтики и не 
ходившие в горы альпини-
сты-новички представляют 

ледник полем сияющего бе-
лого льда. Однако бывалые 
гляциологи и альпинисты 
знают: горные льды часто 
бывают скрыты под тол-
щей морены. Это камни, 
осыпающиеся с гор вместе 
со льдом и формирующие 
буквально чехол на поверх-
ности ледника. Солнечные 
лучи легко нагревают по-
верхность, но лед под кам-
нями тает очень медленно, 
а дождевая вода уходит под 

камни, в толщу ледника. На 
леднике Колка ее слой со-
ставляет от 0,5 до 2 метров. 
— Колка лежит на северном 
склоне Главного Кавказско-
го хребта, где очень боль-
шие высоты, — говорит Ро-
берт Чернов. — В несколь-
ких километрах расположен 
Казбек, его высота — более 
пяти тысяч метров. Рядом 
горы Джимарай-хох — 
4800 метров, Майли-хох — 
4700 метров. Такие высоты 

обуславливают мощное оле-
денение, поскольку находят-
ся в нивально-гляциальном 
поясе, царстве снега и льда. 
В этом районе довольно 
много ледников. Колка — 
относительно небольшой, 
даже по сравнению с сосед-
ними, например, Майли. Но 
Колка — очень странный 
ледник. Мы его относим 
к пульсирующим.
Пульсация бывает у серд-
ца — ее легко ощутить на 

запястье. Но пульсация лед-
ника — иное явление. 
— Даже специалисты-гля-
циологи иногда склонны 
смешивать воедино два 
совершенно разных поня-
тия, — говорит Роберт Чер-
нов. — Одно дело — пульса-
ция. Совершенно другое — 
гляциальный сель. При селе 
ледово-каменный поток, 
насыщенный водой, несется 
с гор с огромной скоростью. 
Большое количество во-
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ды — важное условие. Этот 
поток должен быть очень 
пластичным, практически 
подобием жидкости. А вот 
пульсация ледника проис-
ходит по иному сценарию. 
При пульсации ледник на-
капливает массу. Когда ее 
становится много, внутрен-
нее напряжение во льдах 
заставляет их двигаться 
быстрее обычного. Ледник 
трещит и дробится, язык лед-
ника вытягивается 
вниз, в долину — 
под тяжестью мас-
сы. Иногда длина 
языка составляет 
несколько киломе-
тров. При этом ты-
ловая часть остает-
ся на месте. 
— На пике пульсации ско-
рость может достигать 
50–70 метров в  сутки, 
при гляциальном селе — 
50–70 метров в секунду, — 
подчеркивает различия Ро-
берт Чернов. — Сель — это 
квазижидкий поток, а пуль-
сация — глыбовое переме-
щение льда в долину. При 
этом выглядит все, конечно, 
достаточно страшно: лед 
трещит, гремит, дробится. 
Но рядом можно стоять, 
наблюдать, фотографиро-
ваться. 
В последний раз Колка пуль-
сировал в 1969 году. Тогда 
гляциологи подробно изу-
чили процесс. Ученых пуль-
сации не пугают. Но гляци-
альные сели — другое дело.

За секунды до…
20 сентября 2002 года. 
20:09 
Сель снес опору ЛЭП. Генал-
донское ущелье погружает-
ся во тьму. Гаснут фонари 
надороге через ущелье, 
исчезает свет в окрестных 
деревнях. Эти несколько ми-
нут — с момента обрушения 
ледника до сноса опоры 
ЛЭП — важны для ученых. 
Благодаря им удается под-
считать скорость потока. 

Родители рек
Колка находится в пологой 
и глубокой чаше. По идее он 
должен быть очень устой-
чивым, говорит гляциолог. 
Но именно это пологое ло-
же и играет роковую роль. 
Уклон здесь составляет 
всего 7–9 градусов. Это не 
дает уходить воде из-под 
ледника, и при некоторых 
условиях она может нака-
пливаться. На выходе льды 
подпирает довольно узкая 
горловина, а дальше — 
уклон постоянно растет. 
Сначала 15–20 градусов, 
затем больше. Когда воды 
под ледником набирается 
слишком много, он теряет 
сцепление с ложем...
— Напитываясь водой, лед-
ник теряет устойчивость, — 
поясняет Роберт Чернов. — 
После катастрофы 2002 го-

да вопрос об устойчиво-
сти Колки поднимается 
постоянно. Мне кажется, 
правильнее даже называть 
случившееся не сходом 
ледника, а его обрушени-
ем. Есть теория, которая 
утверждает, что обвал нару-
шил устойчивость ледника. 
Это наивное представление 
об этом леднике. Простите, 
обвалы — это естествен-
ное состояние для этого 

ледника. Колка 
лежит в глубоком 
цирке*. Над ним 
в о з в ы ш а ю т с я 
скалы. С высоты 
ч е т ы р е х  т ы с я ч 
метров постоянно 
падает лед. Лед-
ник питается эти-

ми обвалами и накапливает 
массу. При этом лед — это 
довольно хрупкая порода. 
При падении на него тяже-
лой массы лед просто кро-
шится и трескается. 
Хорошо, когда ледник лежит 
на крутом склоне. Из него 
вода быстро истекает. Роберт 
Чернов шутит: «вода дыроч-
ку найдет». Ледники — «ро-
дители» прекрасных рек. 
В районах, где расположены 
такие ледники, гляциальные 
сели — редкость. Но у Колки, 
как назло, горизонтальное 
ложе. И дурной характер.

За секунды до…
20 сентября 2002 года.
20:11
Вода, камни и льды, набирая 
скорость, летят в ущелье. 
Поток настолько быстр, 
чтоподпрыгивает на поворо-
тах, всасывает в себя воздух. 
Обдирает плодородный слой 
почвы в ущелье на высоте 
от100 до 150 метров. Даже 
20лет спустя здесь ничего 
небудет расти, и след потока 
будет виден невооруженным 
взглядом. 

Тайна движения
В процессе восстановления 
ледник Колка по неясным 
причинам стал ускоряться. 
Если раньше он двигался со 
скоростью 20 метров в год, 
то теперь за год он преодо-
левает до 50–60 метров. 
— Да, он движется вдвое бы-
стрее обычного, — говорит 
Роберт Чернов. — Какова 
может быть причина? Наша 
гипотеза подтвердилась, мы 
проводили радиолокацию 
ложа ледника. Ускоренное 
движение связано с тем, что 
сейчас новая Колка двига-
ется по оставшимся после 
обрушения 2002 года льдам 
старой Колки. Почему-то 
многие специалисты были 
уверены, что Колка «улете-
ла» вся. Но это не так. Даже 
по фотографиям после ка-
тастрофы видно, что в цир-
ке ледника остались массы 
льда. И самый большой 
массив, так называемый 
хвост Колки, лежит в цирке 

В  ТЕМУ

ЮЛИЯ 
ТАРАПАТА 
Обозреватель 

ОЧЕВИДЦЫ 
ГОВОРЯТ, 

ЧТО СОШЕДШИЙ 
С ГОР СЕЛЬ 
НЕ ГРЕМЕЛ 
КАМНЯМИ, 
А ШИПЕЛ

ВЛАДИМИР КОТЛЯКОВ
ГЛАВНЫЙ ГЛЯЦИОЛОГ 
РОССИИ, НАУЧНЫЙ РУКОВО
ДИТЕЛЬ ИНСТИТУТА ГЕОГРА
ФИИ РАН, ОДИН ИЗ ОСНОВА
ТЕЛЕЙ ОТЕЧЕСТВЕННОЙ 
ГЛЯЦИОЛОГИЧЕСКОЙ ШКОЛЫ

Я ездил на Колку сразу 
после катастрофы. 
И бывал там впослед-
ствии. Правительство 
Северной Осетии, так 
же как и правительство 
России, было чрезвы-
чайно озабочено прои-
зошедшей катастро-
фой. Наш институт сде-
лал очень много для из-
учения этого ледника. 
Внешне Колка не вы-
глядит каким-то осо-
бенным ледником, нет 
этого ощущения опас-
ности. Поверьте, я ви-
дел много ледников, 
отАнтарктиды до не-
больших на северных 
склонах Урала. Но Кол-
ка, несмотря на его от-
носительно небольшой 
размер, очень интере-
сен научному сообще-
ству. Наука относится 
пристрастно ко всем 
ледникам. И мне кажет-
ся, до сих пор, несмотря 
надесятилетия изуче-
ния, в ледниках очень 
много активной, пота-
енной жизни, которую 
не видно. Они живут 
посвоим законам, кото-
рые нам в целом с точки 
зрения физики и гео-
графии понятны, 
нонеизвестны до само-
го конца. Впереди 
предстоит огромная 
работа по изучению 
ледников. 

АНДРЕЙ ГЛАЗОВСКИЙ 
ВЕДУЩИЙ НАУЧНЫЙ 
СОТРУДНИК ОТДЕЛА 
ГЛЯЦИОЛОГИИ ИНСТИТУТА 
ГЕОГРАФИИ РАН, КАНДИДАТ 
ГЕОГРАФИЧЕСКИХ НАУК

Пульсация — это не би-
ение сердца. Это иное. 
Например, в емкость вы 
наливаете и наливаете 
очень густой бетон. 
И он течет из нее — 
медленно-медленно. 
Но в какой-то момент 
выливается большим 
объемом, как если бы 
накапливался внутри. 
Режим накопления 
и расхода льда в ледни-
ке могут быть не согла-
сованы. Тогда возника-
ет биение потока. 

КОММЕНТАРИИ 
ЭКСПЕРТОВ

* Цирк — это вогнутая (кресло-
образная) форма рельефа в горах.
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2002 год. Долина реки Геналдон после прохождения селя: 
1 — ледник Майли, 2 — река Геналдон, 3 — тыловая часть 
завала, 4 — селение Тменикау, 5 — поселок Кармадон

ледника. Это мертвый лед, 
он не движется, а его высота 
достигает 50 метров. 
Ползущая вперед новая 
Колка упрется в этот массив 
оставшихся льдов. Ледник 
будет копить напряжение. 
— Еще лет примерно пять-
семь новая Колка будет 
подходить к массиву мерт-
вых льдов, — говорит Ро-
берт Чернов. — Потом они 
с этим массивом мертвых 
льдов сомкнутся. Это время 

мы уделим выстраиванию 
программы наблюдений. 
Новая катастрофа вполне 
вероятна. Но у нас есть еще 
10 лет для того, чтобы при-
думать, что сделать. Надо 
отслеживать, присутство-
вать на месте и искать вари-
анты, как бы эту катастрофу 
нейтрализовать. В этом нам 
очень помогает Русское гео-
графическое общество, ко-
торое финансировало нашу 
экспедицию в 2025 году.

Колка покидает ложе каж-
дые 100 лет. В 1902 году бы-
ла аналогичная катастрофа, 
но тогда этот район был куда 
менее населен. Сейчас уче-
ные стараются придумать, 
что сделать, чтобы обезопа-
сить ледник. Все усложня-
ется местоположением — 
поднять туда строительную 
технику невозможно.
— В большинстве случаев 
талые воды сходят с поверх-
ности ледников, — поясня-
ет Роберт Чернов. — Еще 
одна неприятная особен-
ность Колки: сток воды 
происходит под ледником. 
Советские гляциологи, ко-
торые проводили изучение 
пульсации Колки в 1969 го-
ду, ожидали, что крити-
ческая масса для следую-
щей пульсации накопится 
к 2030 году. Но катастрофа 
произошла в 2002-м… Это 
не было связано с накопле-
нием массы ледника. Ви-
новником было донное та-
яние льда, вызванное вул-
каногенными процессами. 
И, конечно, есть еще вода, 
которая поступает в лед-
ник за счет летнего таяния 
и дождевого питания. Веро-
ятно, геотермальное тепло 
в сентябре 2002 года вы-
звало очень интенсивное 
таяние, и ледник быстро 
накопил воду. Небольшой 
ручей Колка, который течет 
из-под ледника, не справил-
ся со своей задачей. Вода 
на ложе подо льдом меняет 
условия трения и скольже-
ния, а сам ледник из-за это-
го теряет устойчивость.

За секунды до…
20 сентября 2002 года
20:18
Ледовая масса, пролетев 
20 километров по ущелью, 
останавливается в семи ки-
лометрах от поселка Гизель. 
Здесь спят в домах почти 
семь тысяч жителей. Их на-
стигнет паника утром, когда 
масштабы катастрофы станут 
очевидны. За считаные ми-
нуты погибли 120 человек. 
Из них 42 — съемочная 
группа кинофильма «Связ-
ной» во главе с режиссером 
картины Сергеем Бодро-
вым — младшим. Спаса-
тельную операцию будут ве-
сти почти полтора года. 
Их тела так и не найдут.

Ледник Колка — один из не-
многих среди шести тысяч 
ледников в стране, которые 
растут и продвигаются впе-
ред. Даже на Кавказе сосед-
ние с Колкой ледники отсту-
пают. И в целом потепление 
климата как бы намекает, 
что льдам на этой планете 
нечего делать. Но Колка 
растет. Особенный ледник 
с характером... 
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Самая страшная гляциальная катастрофа произошла 
в андских Кордильерах 31 мая 1970 года. В тот день 
от обрушившегося с горы Уаскаран льда погибли око-
ло 50 тысяч человек. Были полностью сметены с лица 
земли поселок Ранраирка и несколько десятков дру-
гих поселений, а также полностью погребен под зава-
лами камней и льда город Юнгай. Скорость потока до-
стигала 450 км/ч. Он за несколько минут преодолел 
16 км, достиг реки Санта, перекрыл ее и даже заста-
вил течь в обратную сторону. Через три минуты после 
схода селя Юнгай был погребен под 10 метрами льда. 

Сергей Бодров родился в Москве 
27 декабря 1971 года. Советский 
и российский киноактер, киноре-
жиссер, сценарист, телеведу-
щий. Исполнитель главной роли 
в фильмах «Брат» и «Брат 2», 
принесших ему культовую из-
вестность. Считается пропавшим 
без вести вместе со съемочной 
группой фильма «Связной» после 
схода ледника Колка 20 сентября 
2002 года. Тело Сергея Бодрова 
так и не найдено.
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Точка

Сегодня точку в номере ставят участники Московского полумарафона (слева направо) Ринас Ахма-
деев, Артем Попов и Виктор Гуржий. В этом году на состязание приехали около 30 тысяч спортсме-
нов из 30 стран. Лучший результат показал кениец Овен Корир, который преодолел дистанцию 
21,1 километра за 59 минут 35 секунд. Это стало рекордом Московского полумарафона. 
Среди россиян лучший результат показал Ринас Ахмадеев, в международной гонке он занял третье 
место. Спортсмен пробежал дистанцию за 1 час 2 минуты. В 2018, 2020 и 2024 годах Ринас стано-
вился победителем Московского полумарафона. ФОТО: ПЕЛАГИЯ ЗАМЯТИНА

Аналитики финансового маркетплейса в ходе 
опроса граждан пришли к выводу, что почти по-
ловина россиян не готовы тратиться на дорогие 
гаджеты. Респонденты объяснили это тем, что им 
проще выбрать более дешевый аналог с похожи-
ми функциями. При этом каждый десятый счита-
ет, что глупо оформлять кредит на устройства.

Вопрос дня
Почти половина россиян 
отказываются от дорогих 
гаджетов. И как вам?

НИКИТА КОНЬШИН
ФИНАНСОВЫЙ СОВЕТНИК, 
ИНВЕСТОР

Это вполне здоровая ре-
акция. В настоящее время 
техника перестает быть 
показателем статуса. А вы-
сокие ставки по кредитам 
способствуют отказу от им-
пульсивных покупок. 
Также эта тенденция мо-
жет быть связана с состо-
янием неопределенности 
у потребителей, вызван-
ным уходом премиальных 
брендов с рынка. Отсут-
ствие гарантийного обслу-
живания в случае проблем 
с устройством. Недоступ-
ность и сложность оплаты 
сервисов и подписок. Сей-
час развивается тенденция, 
при которой потребители 
уходят от модели обнов-
ления устройств каждый 
год и все больше начинают 
«считать деньги», понимая, 
что обновление гаджета 
нецелесообразно. В итоге 
рынок техники становится 
более «взрослым» с точки 
зрения подхода к покуп-
кам. И все меньше на него 
влияет маркетинг.

АНТОН КОРОВИН
КЛИНИЧЕСКИЙ ПСИХОЛОГ

Речь идет не только про эко-
номию финансов, но также 
в большей степени и про 
переоценку ценностей. 
Сейчас погоня за премиаль-
ным сегментом и излише-
ствами практически сошла 
на нет. Люди отказываются 
от навязанного потребле-
ния, выбирают свои семьи 
и тратят деньги на них. 
И все чаще начинают зада-
ваться вопросом: зачем мне 
переплачивать за бренд, 
если можно получить те 
же самые функции, но за 

разумные деньги? Ведь 
технологии развиваются 
очень быстро, порой мы 
за ними даже не успеваем. 
В связи с этим люди стара-
ются просто приобрести 
то, что им более привычно. 
Отмечу, что люди стали ча-
ще обращаться за помощью 
к психологам, рассказывая 
о своем эмоциональном 
состоянии. И прослежи-
вается тенденция: многие 
сейчас отказываются от 
эмоциональных покупок, 
предпочитая обдумать свое 
решение. Кроме того, в со-
временных реалиях многие 
понимают, что невыгодно 
брать кредит, а свою зара-
ботную плату надо тратить 
разумно.

СЕРГЕЙ АЛЕКСАНДРОВ
ЮРИСТ ЧАСТНОЙ ПРАКТИКИ

На самом деле россияне 
в последнее время сами 
отказываются от дорогой 
и люксовой техники, по-
тому что находят более де-
шевый аналог и понимают, 
что выгоднее купить его, 
чем переплачивать за то, 
что, возможно, в скором 
времени перестанет рабо-
тать. Многие бренды, со-
средоточившись на своем 
имени, стали забывать про 
качество товара, в то время 
как их конкуренты стара-
ются качеством, просто-
той и схожими функциями 
завлечь клиента и перема-
нить его на свою сторону. 
С брендовой техникой 
люди все чаще стали обра-
щаться в сервисы, жалуясь 
на поломки, в то время как 
более дешевая техника слу-
жит дольше.

Подготовила
АНАСТАСИЯ СТАРОСТИНА
a.starostina@vm.ru

Мнения экспертов 
могут не совпадать 
с точкой зрения 
редакции «Вечерней 
Москвы»

25 апреля в Музее Победы 
состоялся масштабный 
танцевальный флешмоб 
«Память хранит имена». 
Участие в мероприятии 
приняли представители 
30 министерств, ведомств, 
территориальных органов 
и подведомственных орга-
низаций.

Второй международный 
танцевальный флешмоб 
«Память хранит имена», ко-
торый проводится в рамках 
одноименного междуна-
родного благотворитель-
ного фестиваля, приурочен 
к 81-й годовщине Победы 
в Великой Отечественной 
войне.
На центральной площади 
Музея Победы десятки сту-
дентов и преподавателей 
в парадной форме репетиру-
ют, перед тем как начнутся 
танцы. Партнеры движутся 
в едином ритме: раз-два-
три, повторяя один пируэт 
за другим.
— Здесь, на балу, собрались 
наши ребята, которые ре-
гулярно участвуют в раз-

личных творческих актив-
ностях, — рассказывает 
«ВМ» студент первого курса 
факультета пожарной и тех-
носферной безопасности 
Академии ГПС МЧС России 
Савва Ламерт.
В 2026 году к проведению 
флешмоба присоединились 
не только все 89 субъектов 
России, но и соотечествен-
ники более чем из 15 стран 

ближнего и дальнего зару-
бежья.
— Я вижу нашу ключевую 
цель: не дать «безымянным» 
героям исчезнуть в цифро-
вом шуме, — отвечает «ВМ» 
автор проекта, генераль-
ный продюсер флешмоба 
«Память хранит имена» 
Харитон Руденко. — Это ин-
струмент, который превра-
щает сухие строки архивов 

в живые истории. Мы хотим, 
чтобы участники осознали: 
за каждым именем стоит 
судьба, заслуживающая ува-
жения. Наша задача — до-
нести до миллионов людей, 
что память о героях живет. 
АРСЕНИЙ КОЗЫРЕВ
a.kozyrev@vmdaily.ru

Курсанты танцем почтили память героев

26 апреля. Участники танцевального флешмоба «Память 
хранит имена» Савва Ламерт и Полина Лабутина. 
ФОТО: ДМИТРИЙ ДУБИНСКИЙ

МАРИЯ ЗАХАРОВА
ОФИЦИАЛЬНЫЙ 
ПРЕДСТАВИТЕЛЬ МИД РФ

Против нашей страны 
развернута информаци-
онная война. Предприни-
маются попытки прини-
зить решающий вклад 
нашего народа в спасе-
ние мира от нацизма. 
Сейчас, когда методы 
и приемы фальсифика-
ции истории становятся 
все более изощренными, 
сохранение историче-
ской памяти обретает 
особый смысл. 

ПРЯМАЯ РЕЧЬ
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