
ПОДРОБНОСТИ  Стр. 6

ВРЕМЯ 
ВЫБРАЛО 

НАС...

68-летний Виктор 
Проскурин успел 
стать любимцем 
фронтовиков, 
покорить всех 

советских 
женщин 

и победить рак

Хочется, 
чтобы в 
старости 
кто-то был 

рядом

39-ЛЕТНИЙ РОДИОН ГАЗМАНОВ ДАВНО 
ОБХОДИТСЯ БЕЗ ПАПИНЫХ ДЕНЕГ И 

УКРАДКОЙ ПЛАЧЕТ, ПОМОГАЯ СТАРИКАМ
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ГРОМКИЙ СКАНДАЛ В СУДЕБНОЙ СИСТЕМЕ
Стр. 9

Стр. 4-5

Стр. 20

КСЕНИЮ СОБЧАК СИЛОЙ ВЫСТАВИЛИ 
ИЗ МОНАСТЫРЯ СХИИГУМЕНА СЕРГИЯ

ЕЛЕНА ХАНГА И ДАНА БОРИСОВА 
ВОЗРОДЯТ ШОУ «ПРИНЦИП ДОМИНО»

Невинный
Суд оправдал мужчину, 

который изнасиловал годовалую дочь
ШОК!
ЗВЕРЬОТКРОВЕНИЯ ФИГУРИСТКИ  Стр. 7

В 14 ЛЕТ 
МЕНЯ 

ПРОСИЛИ 
ПОКАЗАТЬ 

СЕКС

Сергей Кукушкин

Стр. 8-17
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ПРЕДСТАВИТЕЛЬСТВ ООО «АЙНЬЮС»
Благовещенск ............................... 8(924) 117-50-43
Владивосток .................................. 8(924) 117-50-43
Волгоград ...................................... 8(903) 479-99-57
Воронеж......................................... 8(920) 229-12-43
Москва ........................................... 8(495) 663-38-11
Нижний Новгород ......................... 8(906) 361-02-34
Новосибирск ................................. 8(913) 014-86-86
Челябинск...................................... 8(951) 241-76-43

АКТУАЛЬНЫЕ КОММЕНТАРИИ ЗА НЕДЕЛЮ
ГЛАВНОЕ МИНСТРОЙ разрешил не начислять 

штрафы на старые коммунальные 
долги. Хотя мораторий на взы-
скание долгов по ЖКХ был вве-
дён правительством ещё в апре-
ле, многие управляющие компании 
«поняли» его по-разному. 

Кто-то посчитал, что пени на 
образовавшуюся задолженность 
начислять можно, просто оплатить 
их надо будет только в следую-
щем году. Кто-то честно не на-
числял пени на текущую задол-
женность, но тут же вспомнил 
о старых долгах и стал по ним 
«работать».

В ведомстве напомнили управ-
ляющим компаниям: мораторий 
на долги по ЖКХ действует не 
только на «коронавирусную» за-
долженность, но и на долги, на-
копленные до введения режима 
самоизоляции.

С 2020 ГОДА для некоторых вла-
дельцев частных домов и дачных 
участков в товариществах вводится 
новый налог — на воду из скважи-
ны или колодца. А оформление соб-
ственного колодца теперь потребует 
материальных затрат и значительно 
большего времени. 

Налог подлежит уплате, если ор-
ганизация или физическое лицо ис-
пользует воду для коммерческих 
целей либо потребляет в сутки бо-
лее 100 кубических метров воды. И 
в эту категорию плательщиков мо-
гут попасть садоводческие и ого-
роднические хозяйства, у которых 
есть скважины для коллективного 
пользования. 

Но при этом не облагаются на-
логом скважины и колодцы, если 
они глубиной не более 20 метров 
и используются только для личных 
целей — своего дома и огорода.

РОДИТЕЛЯМ детей-инвалидов в 
России, которые имеют оплачи-
ваемую работу, могут оставить 
государственные пособия. С та-
ким предложением в правитель-
ство, Госдуму, Совет Федерации 
и Пенсионный фонд обратилась 
председатель Национального ро-
дительского комитета Ирина Во-
лынец. 

Сейчас по закону родители де-
тей-инвалидов могут получать по-
собия лишь в том случае, если 
не имеют работы. Волынец об-
ратила внимание, что множество 
таких родителей не имеют воз-
можности полноценно трудоустра-
иваться, однако могут что-то за-
рабатывать, будучи самозанятыми 
или работая неофициально.

Подсобите!

НЕ ПЕЙ ИЗ КОЛОДЦА...

ПРЕЗИДЕНТ РФ Владимир Путин по-
благодарил россиян за поддержку 
и оказанное ему доверие в ходе 
голосования по поправкам к Кон-
ституции. Вместе с тем он заявил, 
что понимает тех, кто выбрал ва-
риант «против». 

– Я хочу обратиться со словами благо-
дарности к гражданам России. Хочу ска-
зать спасибо вам большое за поддержку 
и доверие. Я неоднократно говорил о не-
обходимости принятия поправок в основной 
закон страны. Здесь у нас и совершенство-
вание политической системы и закрепление 
социальных гарантий. Здесь и укрепление 
суверенитета, и территориальной целост-
ности. Наконец, наших духовных, истори-
ческих, нравственных ценностей, которые 
скрепляют поколения. Но нельзя забывать 
ещё об одном: после крушения, развала 
Советского Союза прошло по историче-
ским меркам совсем немного времени. И 

современная Россия, 
безусловно, находится 
ещё в стадии фор-
мирования, станов-
ления. Это касается 
всех аспектов нашей 
жизни: и политической 
системы, и экономики. 
Мы во многом ещё очень уязвимы, у нас 
многое, как говорят в народе, сделано на 
живую нитку. Нам нужны внутренняя ста-
бильность и время для укрепления страны. 
Всех её институтов. И поэтому ещё раз: 
спасибо тем, кто поддержал поправки, – 
сказал Владимир Путин.

ТРУДНОСТИ
Вместе с тем президент России выска-

зал мнение, что понимает и тех граждан, 
кто проголосовал против. 

– У нас ещё много нерешённых про-
блем, это правда. Люди часто сталки-
ваются с несправедливостью, чёрство-
стью, с безразличием. Многие живут 

ещё очень трудно и сложно. А нам, ру-
ководству страны, часто кажется, что мы 
делаем всё возможное. Но нет. Жизнь 
показывает другое. Жизнь показывает, 
что мы часто недорабатываем, а долж-
ны действовать быстрее, точнее, орга-
низованней и эффективней. Вместе с 
тем результаты общероссийского голо-
сования показывают, что подавляющее 
большинство граждан России верят, что 
мы можем работать лучше. И так на-
зываемое расширенное правительство 
– от муниципалитетов до президента – 
обязано сделать всё, чтобы оправдать 
это высокое доверие людей, – подыто-
жил президент.

ПОПУЛЯРНЫЕ своими те-
лефонными розыгрышами 
пранкеры Лексус и Во-
ван разыграли телеведу-
щую Викторию Боню: они 
позвонили экс-участнице 
«Дома-2» от лица россий-
ского бизнесмена Евгения 
Чичваркина, ныне обитаю-
щего в Лондоне, и пред-
ложили ей опубликовать 
в «Инстаграме» пост про-
тив поправок к Конститу-
ции. Боня согласилась. При 
этом телеведущая озвучи-

ла ценник за свои услуги: 
за видеозапись она берёт 
7500 евро, за фото — око-
ло 5000. Но, мол, готова 
получить и все десять.

ТОРГ
– Давай знаешь как... 

Пришли мне текст, я за-
пишу видео, ты его утвер-
дишь, и потом уже, ког-
да всё будет понятно, что 
всё подходит, потом и с 
деньгами тогда, — согла-
силась Боня.

«Чичваркин» в свою оче-
редь заверил собеседни-
цу, что скоро они победят 
«нищебродов конченых», 
и посетовал, что пенсио-
неры и прочие люди на 
соцобеспечении мешают 
бизнесу.

Вскоре на страничке те-
леведущей действительно 
появилась публикация. В 
видеообращении она при-
зывала проголосовать про-
тив поправок и обвиняла 
российские власти в том, 

что они не заботятся о 
людях.

– Который раз обеща-
ют золотые горы. Лю-
дей считают, кажется, 
за дураков. Но лю-
ди не идиоты. Про-
дажные блогеры 
присоединились, 
— возмущалась 
Боня, не заме-
чая, что послед-
няя фраза, ско-
рее, относится к 
ней самой.

ТЕЛЕВЕДУЩАЯ СОГЛАСИЛАСЬ ЗА 10 000 ЕВРО ДИСКРЕДИТИРОВАТЬ ПОПРАВКИ

СПАСИБО ЗА ДОВЕРИЕ! МЫ 
ОБЯЗАНЫ ЕГО ОПРАВДАТЬ!

Нечего ПЕНЯть!

Виктория 
Боня
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Президент России поблагодарил тех, кто поддержал поправки, 
и признал, что понимает тех, кто голосовал против

77,92% 21,27%
ЗА  ПОПРАВКИ ПРОТИВ  ПОПРАВОК

ИТОГИ ГОЛОСОВАНИЯ
ЯВКА: 67,97%

ПОДСЧИТАНО: 
100%  
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ЗВЕЗДА «БРИГАДЫ» «ИЗОЛИРОВАЛСЯ»  
С СЕМЬЁЙ НА ПОДМОСКОВНОМ  КУРОРТЕ

ЗВЕЗДА российского кино Дми-
трий Дюжев «самоизолировал-
ся» вместе с семьёй на одном 
из самых люксовых мест от-
дыха в стране.

Космоса из сериала «Бригада» 
заметили на территории подмо-
сковного поме-
стья «Агаларов 
Эстейт» – лю-
бимого курор-
та российских 
звёзд первой 
величины. На-
пример, имен-
но здесь лю-
бит проводить 
время веду-

щий шоу «Го-
л о с »  Д м и -
трий Нагиев. 
Попасть сю-
да простому 
смертному со-
всем не просто.

Д ю ж е в 
п р и б ы л 
на ку-
р о р т 
в м е с т е 
с супру-
гой Татьяной и сыновья-
ми — Иваном и Дмитрием, 
он, судя по всему, снял не 

просто номер, а отдельный 
коттедж.

Семья проводила вре-
мя, наслаждаясь 

лучшими блю-
дами азербайд-

жанской и итальянской кухни. 
В частности, здесь подают осе-
трину на углях, чилийский сибас 
на гриле, баранью ножку с ово-
щами и плов от шеф-повара.

Бассейн, в котором плескалась 
семья Дюжевых, считается из-

юминкой ку-
рорта – он рас-
положен прямо 
на берегу реки 
и окружён бело-
снежными ша-
трами. И пока 
Дмитрий плавал 
с младшим сы-
ном в бассейне, 
его супруга со 
старшим заго-
рали на солнце.

ФОРМА
Стоит обра-

тить внимание 
на физическую 
форму артиста 
– очевидно, да-
же на самоизо-
ляции Дюжев 
активно зани-
мался спортом 

и следил за питанием.
Не брезговала семья артиста 

и SPA-процедурами. Кстати, по-
мещения для них оформлены в 
стиле девяти цивилизаций Вели-
кого Шёлкового пути и украше-
ны узорами из настоящих сап-
фиров.

ТЫ ПРОСТО КОСМОС!
41-летний ДМИТРИЙ ДЮЖЕВ 
предпочитает осетрину на углях, 
бассейн на реке и сапфировое SPA

АРТЁМ КОНЕВ

Дмитрий наслаждался солнцем у бассейна  
с кристально чистой водой

Рядом с Дюжевым на шезлонгах расположились  
жена и двое сыновей

Попасть на этот курорт очень непросто - 
здесь отдыхают звёзды и олигархи 

Несмотря 
на карантин, 

артист 
сохранил 
отличную 

физическую 
форму

35-ЛЕТНЯЯ певи-
ца Кэти Перри, ко-
торая сейчас ждёт 
первенца от своего 
жениха – 43-летне-
го актёра Орландо 
Блума, призналась, 
что хотела покон-
чить с собой после 
размолвки с люби-
мым. Весной 2017-
го Кэти и Орландо 
расстались,  и это и 
стало причиной су-
ицидальных мыс-
лей. Известно, что 
Кэти Перри вырос-
ла в религиозной 
семье, и только ве-
ра в Бога удержала 
её от необдуманного 
шага. 

Бог  
упас! 

Кэти Перри

34-ЛЕТНЯЯ Ольга 
Бузова и 23-летняя 
Настя Кудри про-
играли иск на 738 
тысяч рублей, ко-
торый им вчинил 
композитор Алек-
сей Парфёнов – ав-
тор мелодии, став-
шей, по его мнению, 
основой песни «Нам 
будет жарко». Экс-
перты из Москов-
ской консерватории 
пришли к выво-
ду, что «Нам будет 
жарко», которую 
исполнили певи-
цы, действительно 
плагиат, подтвердив 
правоту Парфёнова.

Стало 
жарко 

Ольга Бузова

МЭР города Дер-
бента в свой день 
рождения выста-
вил подаренные 
ему торты на 
городскую пло-
щадь, накормив 
200 человек.

ПРИКОЛ
А М Е Р И К А Н К А 
подала на раз-
вод, увидев себя 
спящей на много-
численных фото, 
которые в шутку 
разместил в Сети 
её муж.

ПРИКОЛ

СТУДИЯ Disney ре-
шила подарить по-
клонникам «Пи-
ратов Карибского 
моря» ещё один 
фильм, в центре 
повествования ко-
торого окажутся 
женские персона-
жи. Главную роль 
в картине сыграет 
30-летняя актриса 
Марго Робби. По-
любившегося зри-
телям Джека Во-
робья в исполнении 
голливудской звез-
ды Джонни Деппа 
на этот раз в кадре 
не будет.

Баба на 
корабле

Марго Робби

40-ЛЕТНЯЯ певи-
ца Анна Семенович 
вспомнила, как в 
детстве её закрыли 
в бане и какой ужас 
она пережила. 

– Мы играли в 
прятки, я спрята-
лась в парилке, и 
кто-то поставил 
стул к двери с дру-
гой стороны! Когда 
мне стало жарко, я 
не смогла открыть 
дверь. Я начала 
кричать, и меня 
почти сразу выпу-
стили, но тот страх 
я долго не могла за-
быть, – поделилась 
Семенович.

Не парься, 
Аня!    

Анна Семенович
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ШОКИРУЮЩАЯ но-
вость из Татарстана 
— суд оправдал на-
сильника собствен-
ной дочери. 

Годовалой малышке 
пришлось пере-
жить хирур-
гическое вме-
шательство, но 
судьи не наш-
ли в действиях 
отца сексуаль-
ного характера. 
Оправдатель-
ный приговор вызвал 
волну возмущения. 
«Жизнь» разобралась в 
подробностях 
этого дела.

2 7- л е т н и й 
Сергей Ку-
к у ш к и н  в 
один из дней 
октября про-
шлого года 
сидел дома с 
детьми, по-
ка его супру-
га работала. 
Двое старших 
детей в этой 
семье  бы-
ли от друго-
го мужчины, 
но пара рас-
тила одну об-
щую девочку. 
В тот вечер 
Кукушкин поскандалил с су-
пругой по телефону и был 
раздражён. Ближе к полуно-
чи он сам позвонил супруге и 
сказал, что у младенца «идёт 
кровь». Якобы, когда он ме-
нял памперс, нечаянно её по-
ранил. Прибывшая супруга 
настояла на вызове «скорой». 
Младенца отвезли в местную 
больницу, где девочке оказа-
ли хирургическую помощь. 
Осмотрев малышку, врач-
гинеколог понял, что такие 
травмы не могли появиться 

случайно. Как и полагается в 
таких случаях, доктор обра-
тился в полицию. После про-
верки полицейские передали 
материалы дела в СК.

ЗАЯВЛЕНИЕ
В итоге жена написала за-

явление на супруга. Было 
возбуждено уголовное де-
ло за «насильственные дей-
ствия сексуального характера 
в отношении малолетней». А 
вот дальше начались стран-
ности: несмотря на ходатай-

ство следователя об аресте 
подозреваемого, Кукушки-
на оставили под домаш-

ним арестом. Затем со-
стоялся процесс, 
в ходе которо-
го суд не нашёл 
сексуального со-
става в действи-
ях мужчины и 
выпустил его на 
свободу, вызвав 
тем самым широ-
кий обществен-
ный резонанс.

Снисхождение 
было проявлено 
удивительное – 
ведь по статисти-
ке российские су-
ды выносят менее 
1% оправдатель-
ных приговоров 
при изнасило-
вании. И в этот 

процент почему-то вошёл и 
Кукушкин, несмотря на 
принципиальную по-
зицию прокуратуры 
и следствия, убеж-
дённых в его вине.

У многих россиян 
такое решение суда 
вызвало настоящую 
ярость. В Сети появи-

лась даже петиция с требова-
нием посадить педофила.

Очень вероятно, что на суд 
повлияла позиция жены Ку-
кушкина, которая неожидан-
но встала горой за своего су-
пруга. Причём дошло до того, 
что гособвинение ходатай-
ствовало об отстранении её от 
представления интересов до-
чери, поскольку это наносит 
ущерб несовершеннолетней. 
Сам Кукушкин официально 
также не признал своей вины. 
Хотя в минуты слабости гово-
рил на судебных заседаниях, 
что нанёс травмы ребёнку из-
за злости к супруге.

ЛИЧНОСТЬ
Кто же такой Сергей Ку-

кушкин? Может, он облада-
ет богатством, влиянием или 
властью? Ничего подобного. 
Местные жители пишут в соц-
сетях, что семья Кукушкина 
бедная и крайне неблагопо-

лучная, а мать детей всеми 
силами покрывает мужа, 
хотя вначале именно её 
заявление дало ход делу.

Она настаивает что 
произошло всё нечаянно 
- Сергей, якобы, просто 
задел малышку коль-

цом, когда менял 
подгузник.

- Случайно это 
всё произошло. 

Мать ребёнка встала горой 
на защиту мужа, который 

в порыве злости нанёс 
интимные травмы ребёнку

НЕВИННЫЙ          ЗВЕРЬВАСИЛИЙ СТОРОЖЕВ

В ТАТАРСТАНЕ СУД ОПРАВДАЛ МУЖЧИНУ,             КОТОРЫЙ ИЗНАСИЛОВАЛ ГОДОВАЛУЮ ДОЧЬШОК!

Мать девочки 
сперва 

написала 
заявление на 

мужа, но в 
суде стала его 

оправдывать

Председатель «самого 
гуманного суда в мире» 

Ленар Хасанов

ОДНА из продю-
серских компаний 
40-летнего шоу-
мена Михаила Га-
лустяна обанкро-
тилась. За период 
своего существова-
ния она выпусти-
ла фильм «Тот ещё 
Карлсон». Лен-
та, увы, провали-
лась в прокате. В 
банкротство свою 
печальную леп-
ту внёс и карантин 
из-за пандемии. 

Самый 
худший…

Михаил Галустян

52-ЛЕТНИЙ биз-
несмен Олег Тинь-
ков, который про-
ходит курс лечения 
от лейкемии, при-
знался, что зараз-
ился «короной», но 
ему удалось побе-
дить болезнь. Так-
же Тиньков пла-
нирует пересадку 
костного мозга. 

– Операция долж-
на пройти в Лондо-
не, – заявил пред-
приниматель.

Из огня  
в полымя   

Олег Тиньков

АРТРИТ? АРТРОЗ? ОСТЕОХОНДРОЗ? - Верните подвижность своим суставам!

8(800)600-57-56 ; 8(495)136-59-66 

Проблемы с опорно-двигательным аппа-
ратом являются настоящим бичом людей 
среднего и старшего возраста. Когда жиз-
ненных и эмоциональных сил еще много, а 
человек просто теряет свободу движений. 
Это делает жизнь просто невыносимой.

Конечно, можно принимать стандартные 

хондропротекторы и обезболивающие, но 
годы мучений и безысходность просто вы-
бивают из сил. Быть постоянно в тягость 
своим родным и близким – это не тот удел, 
которого заслуживает человек.

Последние разработки отечественных 
технологий позволили создать современ-

ный компонент – БИАРТЕКС (BIARTEX) – 
сбалансированная формула в растительных 
капсулах, находящихся в среде активаторе. 
Капсулы растворяются в тонком кишечнике, 
компоненты попадают в кровь и воздейст-
вуют на клетки хрящевой ткани, активируя 
их деление.

Свойства БИАРТЕКСА – это помощь в восстановлении плотности хря-
ща, плотности синовиальной жидкости, устранение дистрофических 
изменений хрящевой ткани суставов, а также сопутствующих нарушений 
костно-мышечной системы, соединительной ткани, тонуса сосудов.

Звонки по России бесплатно

ЗАКАЗАТЬ Биартекс
и обратиться за консультацией
можете по телефонам:

Лучшие консультанты объяснят действие и курс 
приема БИАРТЕКСА касаемо Вашего случая.

Задача БИАРТЕКСА – это вернуть человека к нормальной полноценной 
жизни без боли и ограничения в движении. Главное не опустить руки, и не 
свыкнуться с мыслью, что уже ничего не поможет. Возраст людей, прини-
мающих Биатрекс неограничен. Нет такого диагноза, как возраст.
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ВОЗМОЖНА ДОСТАВКА НА ДОМ!

СКИДКА

30%
ПРИ ЗАКАЗЕ В
ДЕНЬ ОБРАЩЕНИЯ:

Фото: БУГУЛЬМА LIVE 

Фото: «ВЕЧЕРНЯЯ КАЗАНЬ»
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Кожа нежная, пальцем ткни 
— синяк будет, - говорит она. 
- Я Сергею говорю: «Только 
не вызывай «скорую», сра-
зу подумают — 
насилие.

Пока в этом 
деле рано ста-
вить точку: 
прокуратура 
обратилась в 
высшую ин-
станцию и спу-
стя несколько 
дней Верхов-
ный суд Татар-
стана отменил 
оправдатель-
ный приговор 
Кукушкину.

После раз-
г о р е в ш е г о -
ся скандала 
в ситуацию 
вмешалась и 
уполномочен-
ная по правам 
детей Анна 
Кузнецова, ко-
торая послала 
ряд запросов 
в связи с этим 
делом и рабо-
тает в тесном 
взаимодействии с аппаратом 
уполномоченного по правам 
детей Татарстана.

— Мы считаем, что 
в ситуации необходи-
мо разобраться тща-
тельнейшим обра-
зом, ведь речь идёт о 
защите прав полуто-

рагодовалого ребёнка, 
который даже не 

может расска-
зать, что с ним 
п р о и з о ш л о . 
Вопрос остаёт-

НЕВИННЫЙ          ЗВЕРЬ ся на нашем контроле до пол-
ного его разрешения, — зая-
вила Кузнецова.

СУД
Председателем Бугульмин-

ского городского суда Респу-
блики Татарстан является 
Хасанов Ленар Минуллович. 
Почему суд под его управ-
лением выносит такие нео-
правданно мягкие пригово-
ры, непонятно очень многим. 
Можно было бы ещё пред-

положить кор-
рупционную 
с о с т а в л я ю -
щую дела, ес-
ли бы не бед-
ность самого 
Ку к у ш к и н а . 
Взять с него 
особо нечего.

Кстати , в 
Т а т а р с т а н е 
оправдатель-
ные приговоры 
по 132-й статье 
не редкость. В 
прошлом го-
ду судья Лени-
ногорска (го-
род находится 
в 20 киломе-
трах от Бу-
гульмы) вынес 
крайне мягкий 
приговор в от-
ношении не-
коего Дамира 
Миннигалямо-
ва совершив-
шего насилие 
над малолет-

ней дочерью сожительницы. 
Лениногорский суд признал 

30-летнего мужчину вино-
вным, но приговорил 

всего лишь к пяти го-
дам принудительных 
работ, хотя наказание 
по этой особо тяжкой 
статье предусматри-

вает от 12 лет лише-
ния свободы.

В ТАТАРСТАНЕ СУД ОПРАВДАЛ МУЖЧИНУ,             КОТОРЫЙ ИЗНАСИЛОВАЛ ГОДОВАЛУЮ ДОЧЬ

Детский омбудсмен 
Кузнецова лично 

вмешалась в ситуацию

Глава семейства надругался 
над ребёнком, когда матери 

не было дома

У Кукушкина нет ни 
связей, ни денег, с 

помощью которых он 
бы мог повлиять на суд

Кроме девочки 
у женщины 
есть ещё 

двое детей от 
другого брака

ЦИРК «Звёздный» из Новосибирска застрял 
в Чите из-за коронавируса. Положение сло-
жилось аховое – ехать никуда нельзя, пу-
блики нет, шатёр пустует, тигры голодают... 
Содержание дрессированных животных тре-
бует немалых средств, поэтому директор от-
правился искать деньги. И... исчез. Артисты 
остались одни без всякой поддержки, так 
как цирк частный. Когда зверушек стало 
нечем кормить, циркачи оставили манеж и 
пошли в таксисты, в развозчики пиццы, кто-
то переквалифицировался в грузчики. 

НАДЕЖДА 
Но во время коронавируса много не натак-

суешь. Артистам помогли жители Забайка-
лья – стали приносить сено, овощи, другие 
продукты для животных. Всё это позволило 
не дать умереть с голоду братьям меньшим. 
И только. Пока в областном центре Забайка-
лья новосибирцам не удалось дать ни одно-
го выступления. Однако они надеются, что в 
этом году всё же выйдут на манеж.

СЕРГЕЙ ИВАНОВ

ПРОСТАТИТ, АДЕНОМА, ИМПОТЕНЦИЯ?! ПОМОЩЬ РЯДОМ!

8(800)600-57-56 ; 8(495)136-59-66 
Звонки по России бесплатно

ЗАКАЗАТЬ Уростимол
и обратиться за консультацией
можете по телефонам:

Простатит, аденома простаты, нарушение мочеиспускания, 
эректильная дисфункция в среднем встречаются у каждого 
третьего мужчины Эти заболевания чаще возникают с воз-
растом, когда ослабевают защитные свойства организма, 
нарушается гормональный баланс, ухудшается регенерация 
органов мочеполовой системы. 
Простатит и аденома простаты могут протекать, как самостоятельно, так 

и вместе одновременно. Эти оба заболевания появляются по разным при-
чинам, но ведут к аналогичным осложнениям. И вот почему. 
Простатит в 95% случаев встречается хронический и неинфекционный. 

Чаще всего, его появление провоцируют вредные привычки, переохла-
ждение, нарушение кровообращения в органах малого таза,нерегулярная 
или беспорядочная половая жизнь. Предстательная железа воспаляется, 
оттекает и пережимает уретральный канал, проходящий через нее. В ре-

зультате появляется задержка мочи, учащаются позывы в туалет, все это 
сопровождается дискомфортом и болью в промежности. Со временем 
появляются сексуальные расстройства, половое бессилие.
Аденома простаты возникает в результате гормональных нарушений. 

Снижение выработки мужского гормона тестостерон и увеличение жен-
ского гормона эстроген в организме приводит к опухоли предстательной 
железы. Она, в свою очередь, также как и при простатите, пережимает 
уретральный канал, провоцируя аналогичные нарушениямочеиспуска-
ния, cексуальные расстройства и боли различного характера.
При отсутствии лечения, эти заболевания могут принимать необратимую 

форму, когда кроме операции, которая не всегда может помочь, других 
выходов не остается. Поэтому, если вы обнаружили у себя такие наруше-
ния в работе мочеполовой системы, не медлите и обратитесь за помощью 
к специалисту. Не отказывайте себе в здоровой, сексуально активной 
жизни в любом возрасте!

Реклама.

УРОСТИМОЛ (UROSTIMOL)  в отличии от обычных средств обладает много-
плановым действием. УРОСТИМОЛ  - это растительня капсула на основе поли-
активного комплекса биогенных вытяжек из растений и структур природных 
компонентов.
УРОСТИМОЛ – разработан с учетом мочеполовой сиситемы у мужчин. Направ-
лен на регуляцию фуекций и состояние репродуктивной и мочевыделительной 
систем. УРОСТИМОЛ – действует здесь и сейчас!!!
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СКИДКА

30%
ПРИ ЗАКАЗЕ В
ДЕНЬ ОБРАЩЕНИЯ:

Полосатый рейс

АРТИСТЫ 
НОВОСИБИРСКОГО 

ЦИРКА УШЛИ В 
ТАКСИСТЫ, ЧТОБЫ 

ПРОКОРМИТЬ 
ЖИВОТНЫХ  

Дрессировщики 
делились с тиграми 

последним

В УКРАИНСКОМ 
Днепре пасса-
жир трамвая 
пытался выдать 
обёртку от шоко-
ладки за каран-
тинный спецпро-
пуск.

ПРИКОЛ
Н А К Л А Д Н У Ю 
грудь и костюм, 
имитирующий на-
качанное мужское 
тело, для  вирту-
альных свиданий 
в США продают 
за $36 и $46.

ПРИКОЛ
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68-ЛЕТНИЙ АКТЁР УСПЕЛ 
СТАТЬ ЛЮБИМЦЕМ 
ФРОНТОВИКОВ, ПОКОРИЛ 
ВСЕХ СОВЕТСКИХ ЖЕНЩИН 
И СУМЕЛ ПОБЕДИТЬ РАК

30 ИЮНЯ 2020 года ушёл из 
жизни любимый миллиона-
ми советских людей актёр 
Виктор Проскурин. 

Ему было 68 лет. Офи-
циально причиной смерти 
стал приступ удушья при 
хронической обструктивной 
болезни лёгких. 

Он умер в палате реанима-
ции, хотя врачи до послед-
него пытались сделать всё 
возможное. Виктор почув-
ствовал себя плохо ещё 25 
мая, когда его госпитализи-
ровали, и успел сделать по-
следние звонки своим дру-
зьям. Со слов одного из 
лучших его друзей и коллег 
по кино Евгения Герасимова, 
держался бодро и совершен-
но не думал о худшем...

В фильмографии Проску-
рина есть две работы, за ко-
торые его любят все. Пер-
вая – пятисерийный фильм 
о партизанах в Великую От-
ечественную – «Время выбра-
ло нас», где он восхитительно 
сыграл роль партизана Пе-
тра Молчанова. Именно по-
сле выхода этого фильма ве-
тераны в один голос сказали, 
что наконец-то они увидели 
самый правдивый фильм о 
партизанском движении. Вто-
рой фильм – «Выйти замуж 
за капитана» – вызвал нео-
писуемый восторг у прекрас-
ной половины человечества. 
Его дуэт с Верой Глаголевой 
сделал фильм бессмертным, 
а женская половина огромной 
страны буквально пала к но-
гам капитана Блинова.

– Ах, какой был капитан 
Блинов! Все девушки моей 
молодости хотели себе тако-
го, – написала одна из зри-
тельниц. При этом Проску-
рин как актёр никогда не был 
красив в классическом пони-
мании этого слова. Но он был 
по-мужски неотразим, что за-
ключалось не только в его, 
безусловно, внешнем обая-
нии, но и в его глазах. Кста-
ти, именно из-за глаз его и 
не приняли в первый раз в 
Щукинское училище. Кто-то 
из приёмной комиссии тогда 
сказал: «Глаза у вас, молодой 
человек, какие-то невырази-
тельные…» Но время всё рас-
ставило по местам.

Были в карьере Проскурина 
и запоминающиеся неглавные 
роли. Достаточно вспомнить 
Генку Ляпишева в «Большой 
перемене» или Тадеуша Шол-
то в «Сокровищах Агры». 

ТЕАТР
Долгое время Проскурин 

служил в «Ленкоме», а потом 
перешёл в театр имени Ермо-
ловой. Там он играл роли до 
тех пор, пока туда не пришёл 
в качестве главного режиссё-

СЕРГЕЙ ЖУКОВ

ВИКТОР ПРОСКУРИН ДО ПОСЛЕДНЕГО БОРОЛСЯ ЗА ЖИЗНЬ 

30-ЛЕТНЯЯ жи-
тельница Индии, 
которая обрати-
лась к медикам 
по поводу бере-
менности, ока-
залась... мужчи-
ной.

ПРИКОЛ

39-ЛЕТНЯЯ экс-
солистка группы 
«Демо» Саша Зве-
рева, которую зна-
ют по хиту 90-х 
«Солнышко в ру-
ках», стала мамой 
в четвёртый раз. 
У Зверевой, кото-
рая сейчас живёт в 
США, было трое де-
тей от разных му-
жей. Четвёртого ре-
бёнка она родила от 
американского му-
жа Даниэля Валь-
брун. Роды сни-
мались на камеру. 
Помогали мамочке 
кроме медиков су-
пруг и старшие де-
ти.

72-ЛЕТНЯЯ София 
Ротару потеряла 
около 42 миллио-
нов рублей во вре-
мя пандемии. По 
словам концертно-
го директора певи-
цы Сергея Лаврова, 
сейчас она нахо-
дится в Киеве и не 
может выезжать в 
другие страны, ей 
приходится отказы-
ваться от выступле-
ний и гастролей. 

– Недавно была 
возможность поле-
теть на корпоратив 
в Новосибирск, но 
пришлось отказать, 
– сообщил дирек-
тор.

Солнечный 
квартет

Только 
этого мало   

Саша Зверева

София Ротару

ра Олег Меньшиков. Ко-
торый вдруг решил про-
вести переаттестацию, и 
заслуженный артист Рос-
сии Виктор Проскурин, 
по мнению последнего, не 
соответствовал высоко-
му уровню. Одновременно 
тогда не прошла аттеста-
цию и Татьяна Догилева, 
что вызвало большой об-
щественный резонанс в 
актёрской среде. Но Про-
скурин остался востребо-
ванным и как актёр те-
атра, и как актёр кино. 
Свою последнюю роль 
он сыграл в этом году в 
фильме «Чёрное море».

СЕМЬЯ
Умение покорять жен-

щин с первого взгляда ска-
залось и на личной жизни 
актёра. Виктор был же-
нат пять раз. Первой его 
супругой была однокурс-
ница Ольга Гаврилюк. Но 
прожили они всего око-
ло года, и у пары успела 
родиться дочь. После че-
го Виктор влюбился в ак-
трису Татьяну Дербенёву и 
ушёл к ней. 

«Я рыдала в подушку, 
думала, как бы мне всё 
это пережить. И спра-

вилась», – признавалась 
позже Гаврилюк. После 
развода Проскурин про-
должал заботиться о до-
чери и поддерживал с 
ней тесные отношения до 
конца своей жизни. Вто-
рой брак продлился око-
ло трёх лет, после чего 
Проскурин ушёл к ещё 
одной актрисе – Светла-
не Колгановой. Четвёртой 
женой Виктора была ху-
дожник Ирина Смурова, а 
последней – также худож-
ник Ирина Хонда. Однако 
дочь от первого брака так 
и осталась единственным 
ребёнком Проскурина.

Последние годы жизни 
были тяжёлыми – актёр 
попал в автокатастрофу, 
перенёс несколько опе-
раций, у него нашли он-
кологию. Причём о су-
ществовании последнего 
диагноза никто из близ-
ких даже не знал. Позже 
Проскурин признавался, 
что выкарабкался из все-
го исключительно благо-
даря жене.

– Он относится к катего-
рии тех мужчин, которые 
держат удар, и держат его 
самостоятельно, – сказала 
о своём муже Ирина.

О таком муже, 
как капитан 

Блинов, 
мечтали все 

советские 
женщины

Виктор Проскурин и Евгений Герасимов  

подружились ещё во время учёбы

Время выбрало нас...
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Во время борьбы с онкологией актёр 
похудел до 42 кг
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Бетина Попова: 

РОССИЙСКАЯ фигуристка Бетина По-
пова, которая недавно завершила 
карьеру, рассказала, чем оберну-
лось для неё парное катание. 

Попова уверена, что этот вид спор-
та крайне несправедлив к девочкам, 
он извращает их сознание, фактиче-
ски заставляя быть рабынями своих 
партнёров. 

Спортсменке приходилось терпеть из-
дёвки, подстраиваться под мужчину и 
изображать чувства, которые ей на тот 
момент были абсолютно чужды.

– Меня, 12-летнюю девочку, ставят в 
пару с более взрослым парнем. С 12 лет 
я терплю издёвки партнёра надо мной, 
я слушаю от всех, что у него переход-
ный возраст и просто нужно потер-
петь, – вспоминает Попова. – В 14 лет 
меня просят показать в танце «секс» и 
«страсть» и отношение к этому маль-
чику. Понятия не имея, что это такое, 
методом проб и ошибок я ищу то, что 
от меня требуется.

ПАРТНЁР
Девушке было обидно, что тренеры 

куда больше заботы и внимания уде-
ляли её партнёру, чем ей:

– Однажды на финале Гран-при на 
шестиминутной разминке мы упали. 
Ожидая нашего выхода на лед, весь 
тренерский состав столпился вокруг 
моего партнёра, который ударился бе-
дром. Я же, ударившись животом и 
диафрагмой, даже не могла дышать, и 
слезы стояли в моих глазах. Но я не 
стала вовсе говорить об этом, потому 
что нужно жалеть партнёра, ему нуж-
нее, надо терпеть.

Попова также утверждает, что ей по-
стоянно внушали страх, что она поте-
ряет своего партнёра, мол, он всегда 
легко найдёт ей замену, а она останет-
ся не у дел.

– Пытаясь сохранять комфортные 
условия в паре, я становлюсь для пар-
тнёра и другом, и коллегой, и ком-
паньоном, и нянькой, и водителем, и 
врачом, и кем только угодно, – расска-
зала фигуристка. – И к определённому 
возрасту я понимаю, что для меня не 
проблема найти общий язык с любым 
мужчиной. Для меня проблема быть 
рядом с ним женщиной. Заложенное с 

12 лет извращённое понятие взаимоот-
ношений мужчины и женщины не да-
вало мне долгое время трезво смотреть 
на отношения.

Напомним, что Бетина Попова в про-
шлом выступала в паре с Юрием Вла-
сенко. В 2016-м её партнёром стал Сер-
гей Мозгов, с которым она завоевала 
золото на Универсиаде и выступала до 
завершения своей карьеры.

АРТЁМ КОНЕВ

ШОК-ИСПОВЕДЬ ЗВЕЗДЫ ФИГУРНОГО КАТАНИЯ

23-летняя чемпионка 
рассказала, как спорт 
извращает девочек 
и заставляет их быть 
рабынями партнёров

В 14 ЛЕТ МЕНЯ 
ПРОСИЛИ ПОКАЗАТЬ 
«СЕКС» НА ЛЬДУ

Попова не понимала, что от неё требуется, 
и пыталась показать страсть как умела

Бетине 
постоянно 
внушали 

страх, 
что она 
потеряет 
своего 

партнёра
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43-ЛЕТНИЙ Нико-
лай Басков заявил, 
что наконец готов 
жениться и завести 
детей. В программе 
«Ты не поверишь!» 
он признался, что 
находится в ожи-
дании судьбоносной 
встречи со своей бу-
дущей супругой. 

– Я хочу детей, хо-
чу прекрасную же-
ну. Я хочу влюбить-
ся! Я уверен, что 
наша встреча будет 
в благоприятном 
месте в благоприят-
ное время, – расска-
зал певец.

Я найду 
любовь!    

Николай Басков
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ЖИЗНЬ этого человека многим ка-
жется лёгкой и безоблачной, но в ре-
альности она состоит из беспрерыв-
ного, кропотливого и упорного труда.

 И его известная фамилия скорее 
мешала его карьере, чем помогала. 
Тем не менее он состоялся и как ар-
тист, и как композитор, и как бизнес-
мен. «Жизнь» – в гостях у Родиона 
Газманова.

– В детстве Вы стали мегапопулярны, 
исполнив песню «Люси». Потом долго не 
выходили на сцену. Тяжело было осоз-
навать, что слава уходит?

– Меня очень захва-
тывало выступать на 
сцене и ездить на га-
строли. Я нисколько 
не уставал и был по-
лон энергии. Я вооб-
ще не считал это тру-
дом. Я люблю сцену, 
зрителей, микрофон, 
а сколько мне да-
рили плюшевых со-
бак! Лет в 11 у меня 
начал ломаться го-
лос, и в это же вре-
мя отец стал петь 
сам и развивать 
свою собственную 
сольную карьеру. 
А я стал обычным 
мальчиком, но ме-
ня всё ещё узнавали 
на улицах. Никакой 
обиды или разоча-
рования у меня не 
было, я легко при-
нял действитель-
ность, как сложив-
шийся факт. Скорее 
я переживал за по-
терю голоса, неже-
ли за потерю славы 
и внимания. 

– Почему Вы бро-
сили музыкальную 
школу?

– Я ушёл за год 
до её окончания. 
Моя преподавательница страшно лю-
била джаз. Она учила меня играть, и я 
кайфовал – это было откровением. По-
том я перешёл в другую школу, ближе к 
дому, но там уже никто не обучал джазу, 
только классике. И мне стало сразу же 
скучно. После школы хотел поступать 
на юридический. Но на семейном сове-
те решили отдать меня в финансовую 
академию. Скидок мне никто не делал, 
как известной личности. Скорее, наобо-
рот, дрючили на каждом семинаре. Из-
за этого я знал предметы на отлично и с 
лёгкостью сдавал экзамены. Я благода-
рен преподавателям: такой подход – это 
единственный способ вложить в учени-
ка знания.

РАБОТА
– В 18 лет Вам перестали финансово 

помогать родители. Как Вы вышли из 
положения?

– Помню, отец мне сказал: «На те-
бе твои последние карманные деньги, а 
дальше сам. С 18-летием тебя, сынок!» 
Я тогда как раз посмотрел фильм с То-
мом Крузом «Бармен» и пошёл работать 
барменом. Эта профессия показалась 
мне романтичной, денежной, к тому же 

график работы позволял мне учиться 
в вузе. За два месяца научился делать 
все коктейли. Драки? В конце 90-х ино-
гда случались, но барменов обычно не 
трогали. Когда получил образование, 
устроился финансовым аналитиком в 
компанию «Детский мир». Год отработал 
и понял, что заниматься сухими цифра-
ми не хочу. Ушёл в девелоперскую ком-
панию, которая занималась строитель-
ством. Там проработал три года, позже 
ещё в двух строительных фирмах. А в 
2008-м недвижимость сделала большой 
«нырок», и я поменял род деятельно-

сти. С нуля организовал ра-
боту по тестирова-
нию и внедрению 
регуляторов роста 
растений. Я был 
одним из акцио-
неров компании, 
можно сказать, ра-
ботал на себя. Од-
нажды я сидел в 
одном крутом ре-
сторане, куда хо-
дят топ-менеджеры 
компаний, и понял, 
что лет через десять 
я буду примерно та-
ким же, как и они. 
Мне будет в районе 
40 лет, получу доста-
ток, яхту, много че-
го ещё. Но я так не 
хочу. Я не мог пред-
ставить, чтобы моя 
жизнь была разме-
ренной, без сюрпри-
зов. За две недели я 
продал акции ком-
пании, обеспечил се-
бе замену и ушёл в 
никуда. Я понял, что 
это не моё окруже-
ние, я не хочу быть в 
этой атмосфере.

– Опять начинать с 
нуля?

– Да, в 32 года я 
снова стал занимать-

ся музыкой. Деньги закончились до-
вольно быстро. Когда ты пишешь аль-
бомы, снимаешь клипы – это требует 
вложений. Но меня это не пугало, так 
как я понимал, что, если бы я начал за-
ниматься и музыкой, и бизнесом парал-
лельно, ничего бы дельного из этого не 
вышло. Я ночами дописывал материал, 
и у меня был стимул: либо мне повезёт, 
либо я вообще останусь ни с чем. В кон-
це концов, я продал машину, чтобы 
записать новый альбом. Я никог-
да не обижался на окружающий 
мир. Никто не виноват в том, 
что закончилась музыка в дет-
стве. В моей жизни были раз-
ные ситуации: девушка не за-
хотела встречаться или не 
брали песни на радио… 
Я принимал этот мир та-
ким, какой он есть. Ког-
да я уже был знаком 
с программным дирек-

тором «Русского радио», я отлавливал 
его в ресторане, где он бывал, и просил 
прослушать материал. Он мне говорил 
иногда: «Эта песня никогда на встанет». 
Но я продолжал работать. Прошло при-
мерно два года, пока моя песня «Гра-
витация» попала в точку. Песня встала 
в эфир, и всё началось. И после этого 
у меня начался поток заказов. Люди 
спрашивали: «Кто это поёт?» И с удив-
лением узнавали, что это Родион Газ-
манов. Меня же считали «сбитым лёт-
чиком». Поэтому мне было в сотни раз 
тяжелее, чем тем, кто начал свою дея-
тельность с чистого листа в шоу-бизне-
се. Отец мне не помогал, только советом. 
Если бы отец как-то правил мой проект, 
это был бы не я, а второй Олег Газма-
нов. Зачем нужна такая конкуренция? 
У Андрея Кнышева есть замечательное 
выражение: «В искусстве он шел по сто-
пам великих, поэтому своих следов не 
оставил». А я хотел оставить.

– Почему Вы решили завести себе ко-
та?
– Подруга долго уговаривала. Потом 
отвела меня на выставку кошек, что-
бы я там выбрал котёнка. Я ей отве-
тил: «Если я пройдусь и увижу «свое-
го», тогда возьму, если нет, то закроем 
этот вопрос». И я его увидел! Мне и 
раньше нравились мэйкуны. Я взял 
контакты заводчика в надежде после 
выставки купить котёнка. Но когда 
позвонил, оказалось, что ошибся но-
мером. Но мне настолько понравил-
ся Шелдон – я, кстати, сразу понял, 
как назвать котёнка, – что связался с 
организатором выставки и нашёл на-
стоящий телефон заводчика. Почему 
раньше не решался на этот шаг? Всё 
детство меня на каждом углу спраши-
вали, нашёл ли я собаку. После этого 
уже никакого животного не хотелось. 
Теперь мы подружились с Шелдоном, 
и я единственный, кому он разрешает 
себя  вычёсывать. Коты – это такие 
существа, которые не врут и не скры-
вают, что люди им нужны только для 
того, чтобы они их кормили. Когда он 
голодный, он радостно встречает меня. 
Если рядом что-то мурлычет, это спо-
собствует сну. Он может «отметиться» 
в одной из комнат. Я его отругаю, но 
это бесполезно.

ШОУ
– На шоу «Голос» Вам предложили по-

мощь два наставника – Григорий Лепс и 
Баста. Почему Вы выбрали Лепса?

– Просто он повернулся ко мне пер-
вый. Да и по стилистике Лепс мне бли-
же. Интересно, что во время проекта 

зрители мне писали что-то вроде то-
го: «Сколько папа заплатил за твоё 
участие в шоу?» Я привык на та-

ких людей не обращать внима-
ния. Позиция, что «он добился 
всего через папу или постель» 
– это позиция лузера. Это его 
единственное утешение. 
– Но в шоу «Точь-в– точь» в 

первом сезоне Вы стали 
третьим. Какой образ 
дался сложнее всего?

– Лёгких образов не 
было – это же работа 

над манерой испол-
нения и голосом. 

Наиболее слож-
ным персонажем 

для меня оказалась Жанна Агузарова. 
Потому что мужчине, в принципе, тя-
жело петь за женщину. Непростым ока-
зался и образ отца – я до этой передачи 
никогда не делал сальто, да и его энер-
гетику повторить очень сложно. Мне 
понравилось, как у меня получились 
Стинг и молодой Юра Шевчук. Строже 
всех из судей ко мне относился Мак-
сим Аверин. Он поставил мне первую 
«тройку». Но я ему даже благодарен за 
это. Я переживал перед каждым высту-
плением, а после такой оценки махнул 
рукой. Главное, что я сам знал, что я 
делал хорошие образы и старался изо 
всех сил. Два образа, конечно, получи-
лись комичными. Это Сергей Лазарев и 
Николай Расторгуев. Лазарев был изо-
бражён «сильно пьющим» из-за грима. 
А к Расторгуеву вообще трудно прибли-
зиться по энергетике. Я пел песню «Ты 
агрегат, Дуся». Мы просто ржали над 
этим номером, и я старался выдавить 
из себя хоть что-то.

– Как Вы пришли к тому, чтобы по-
могать домам престарелых?

– Лиза Арзамасова – попечитель фон-
да «Старость в радость», она организо-
вывала поездки певцов и артистов по 

домам престарелых. Я поехал в 
одну из таких поездок и понял, 
что хочу поехать снова. Мно-
жество людей хотят помогать 
детям или животным, а стари-
кам – мало кто хочет. Я никог-
да больше не буду ребёнком и 
не превращусь в животное, а 
вот стариком когда-нибудь бу-
ду. И мне бы хотелось, чтобы 
в этот период моей жизни кто-
то был рядом. Все, кто впер-
вые едет в поездку, в какой-то 
момент начинают плакать, я не 
был исключением. Помню, мы с 
моим директором Катей Сухо-
тиной отошли в сторонку, и сле-
зы полились у нас в три ручья. 
Это так печально оказаться в 
палатах дома престарелых! Туда 
нечасто попадают люди добро-
вольно, обычно те, кому просто 
некуда больше деться. Как-то мы 
зашли в палату – сидит дедушка. 
Он попросил меня дать ему гита-
ру, потому что он умеет играть. 
Вообще я свою гитару никому не 
даю, но тут не смог отказать – 
протянул ему инструмент. Он по-

пытался сыграть и говорит: «Ой, я 
больше не умею». Как это печаль-
но, когда ты больше не умеешь того, 
что делал с лёгкостью в молодости! 
Старики как дети – очень наивные, 
и у каждого своя история. Во время 
моего выступления одна бабушка 
не хотела выходить из своей ком-
наты, полагая, что её обманывают 
и концерт не состоится. Оказалось, 
что она как раз смотрела переда-
чу с моим участием по телевизо-
ру и не могла понять, как я могу 
быть одновременно там и тут. Мне 
пришлось прийти к ней в комнату 
лично и пригласить в зал. Стари-
ки очень трогательные и наивные, 
как дети. Зато они очень хорошо 
понимают смысл песни «Танцуй, 
пока молодой». Когда на моих вы-
ступлениях в домах престарелых 
бабушки и дедушки пускаются в 
пляс, мне радостно, потому что я 
понимаю – все они молоды душой.

Кот Шелдон 
– настоящий 

хозяин в доме 

39-летний Родион Газманов с 18 лет не просит у папы денег, сам 
построил себе дом и украдкой плачет, помогая домам престарелых

ОТКРОВЕННОЕ                  ИНТЕРВЬЮ С КУМИРОМ 80-ХЭКСКЛЮЗИВ 
ЮЛИЯ ЯГАФАРОВА

Образ Жанны Агузаровой 
на шоу «Точь-в-точь» дался 

Родиону сложнее всего

Песня «Люси» в один 
день сделала Родиона 

известным на всю страну

Родион с большим удовольствием гастролировал с отцом по всему Союзу 

В КИЕВЕ пья-
ный мужчина 
в одних трусах 
въехал верхом 
на лошади в су-
пермаркет и тре-
бовал продать 
ему пива.

ПРИКОЛ

59-ЛЕТНЯЯ телеве-
дущая Елена Ма-
лышева рассказа-
ла, как её 87-летняя 
мама вылечилась 
от коронавируса. 
По словам Малы-
шевой, её родитель-
ница месяц про-
вела в больнице и 
две недели – в реа-
нимации. Мама по-
стоянно принима-
ла антикоагулянты 
– лекарства, раз-
жижающие кровь. 
Как оказалось, это 
главные препараты, 
которые спасают 
жизнь при корона-
вирусе, – отметила 
телеведущая.

49-ЛЕТНИЙ экс-
директор «Ураль-
ских пельменей» 
Сергей Нетиевский 
заявил, что судеб-
ные тяжбы привели 
к моральному раз-
ложению команды. 
Два года назад суд 
обязал его выпла-
тить 5 млн рублей 
за продажу прав на 
концерт. После это-
го стороны погряз-
ли в разборках. Не-
тиевский заявил, 
что из-за имидже-
вых потерь коман-
да теряет гораз-
до большие деньги, 
чем хочет получить 
через суд.

Жиже - к 
жизни ближе   

Пельмени 
с душком  

Елена Малышева

Сергей Нетиевский
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ХОЧЕТСЯ, 
ЧТОБЫ В СТАРОСТИ
КТО-ТО БЫЛ РЯДОМ

ОТЕЦ  
СКАЗАЛ:  

«НА ТЕБЕ ТВОИ 
ПОСЛЕДНИЕ 
КАРМАННЫЕ 

ДЕНЬГИ,  
ДАЛЬШЕ САМ.  
С 18-ЛЕТИЕМ!»

Полную версию интервью смотрите  
на нашей странице в «Одноклассниках» 

ok.ru/gazetazhizn

Родион 
Газманов: 
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ЖИЗНЬ этого человека многим ка-
жется лёгкой и безоблачной, но в ре-
альности она состоит из беспрерыв-
ного, кропотливого и упорного труда.

 И его известная фамилия скорее 
мешала его карьере, чем помогала. 
Тем не менее он состоялся и как ар-
тист, и как композитор, и как бизнес-
мен. «Жизнь» – в гостях у Родиона 
Газманова.

– В детстве Вы стали мегапопулярны, 
исполнив песню «Люси». Потом долго не 
выходили на сцену. Тяжело было осоз-
навать, что слава уходит?

– Меня очень захва-
тывало выступать на 
сцене и ездить на га-
строли. Я нисколько 
не уставал и был по-
лон энергии. Я вооб-
ще не считал это тру-
дом. Я люблю сцену, 
зрителей, микрофон, 
а сколько мне да-
рили плюшевых со-
бак! Лет в 11 у меня 
начал ломаться го-
лос, и в это же вре-
мя отец стал петь 
сам и развивать 
свою собственную 
сольную карьеру. 
А я стал обычным 
мальчиком, но ме-
ня всё ещё узнавали 
на улицах. Никакой 
обиды или разоча-
рования у меня не 
было, я легко при-
нял действитель-
ность, как сложив-
шийся факт. Скорее 
я переживал за по-
терю голоса, неже-
ли за потерю славы 
и внимания. 

– Почему Вы бро-
сили музыкальную 
школу?

– Я ушёл за год 
до её окончания. 
Моя преподавательница страшно лю-
била джаз. Она учила меня играть, и я 
кайфовал – это было откровением. По-
том я перешёл в другую школу, ближе к 
дому, но там уже никто не обучал джазу, 
только классике. И мне стало сразу же 
скучно. После школы хотел поступать 
на юридический. Но на семейном сове-
те решили отдать меня в финансовую 
академию. Скидок мне никто не делал, 
как известной личности. Скорее, наобо-
рот, дрючили на каждом семинаре. Из-
за этого я знал предметы на отлично и с 
лёгкостью сдавал экзамены. Я благода-
рен преподавателям: такой подход – это 
единственный способ вложить в учени-
ка знания.

РАБОТА
– В 18 лет Вам перестали финансово 

помогать родители. Как Вы вышли из 
положения?

– Помню, отец мне сказал: «На те-
бе твои последние карманные деньги, а 
дальше сам. С 18-летием тебя, сынок!» 
Я тогда как раз посмотрел фильм с То-
мом Крузом «Бармен» и пошёл работать 
барменом. Эта профессия показалась 
мне романтичной, денежной, к тому же 

график работы позволял мне учиться 
в вузе. За два месяца научился делать 
все коктейли. Драки? В конце 90-х ино-
гда случались, но барменов обычно не 
трогали. Когда получил образование, 
устроился финансовым аналитиком в 
компанию «Детский мир». Год отработал 
и понял, что заниматься сухими цифра-
ми не хочу. Ушёл в девелоперскую ком-
панию, которая занималась строитель-
ством. Там проработал три года, позже 
ещё в двух строительных фирмах. А в 
2008-м недвижимость сделала большой 
«нырок», и я поменял род деятельно-

сти. С нуля организовал ра-
боту по тестирова-
нию и внедрению 
регуляторов роста 
растений. Я был 
одним из акцио-
неров компании, 
можно сказать, ра-
ботал на себя. Од-
нажды я сидел в 
одном крутом ре-
сторане, куда хо-
дят топ-менеджеры 
компаний, и понял, 
что лет через десять 
я буду примерно та-
ким же, как и они. 
Мне будет в районе 
40 лет, получу доста-
ток, яхту, много че-
го ещё. Но я так не 
хочу. Я не мог пред-
ставить, чтобы моя 
жизнь была разме-
ренной, без сюрпри-
зов. За две недели я 
продал акции ком-
пании, обеспечил се-
бе замену и ушёл в 
никуда. Я понял, что 
это не моё окруже-
ние, я не хочу быть в 
этой атмосфере.

– Опять начинать с 
нуля?

– Да, в 32 года я 
снова стал занимать-

ся музыкой. Деньги закончились до-
вольно быстро. Когда ты пишешь аль-
бомы, снимаешь клипы – это требует 
вложений. Но меня это не пугало, так 
как я понимал, что, если бы я начал за-
ниматься и музыкой, и бизнесом парал-
лельно, ничего бы дельного из этого не 
вышло. Я ночами дописывал материал, 
и у меня был стимул: либо мне повезёт, 
либо я вообще останусь ни с чем. В кон-
це концов, я продал машину, чтобы 
записать новый альбом. Я никог-
да не обижался на окружающий 
мир. Никто не виноват в том, 
что закончилась музыка в дет-
стве. В моей жизни были раз-
ные ситуации: девушка не за-
хотела встречаться или не 
брали песни на радио… 
Я принимал этот мир та-
ким, какой он есть. Ког-
да я уже был знаком 
с программным дирек-

тором «Русского радио», я отлавливал 
его в ресторане, где он бывал, и просил 
прослушать материал. Он мне говорил 
иногда: «Эта песня никогда на встанет». 
Но я продолжал работать. Прошло при-
мерно два года, пока моя песня «Гра-
витация» попала в точку. Песня встала 
в эфир, и всё началось. И после этого 
у меня начался поток заказов. Люди 
спрашивали: «Кто это поёт?» И с удив-
лением узнавали, что это Родион Газ-
манов. Меня же считали «сбитым лёт-
чиком». Поэтому мне было в сотни раз 
тяжелее, чем тем, кто начал свою дея-
тельность с чистого листа в шоу-бизне-
се. Отец мне не помогал, только советом. 
Если бы отец как-то правил мой проект, 
это был бы не я, а второй Олег Газма-
нов. Зачем нужна такая конкуренция? 
У Андрея Кнышева есть замечательное 
выражение: «В искусстве он шел по сто-
пам великих, поэтому своих следов не 
оставил». А я хотел оставить.

– Почему Вы решили завести себе ко-
та?
– Подруга долго уговаривала. Потом 
отвела меня на выставку кошек, что-
бы я там выбрал котёнка. Я ей отве-
тил: «Если я пройдусь и увижу «свое-
го», тогда возьму, если нет, то закроем 
этот вопрос». И я его увидел! Мне и 
раньше нравились мэйкуны. Я взял 
контакты заводчика в надежде после 
выставки купить котёнка. Но когда 
позвонил, оказалось, что ошибся но-
мером. Но мне настолько понравил-
ся Шелдон – я, кстати, сразу понял, 
как назвать котёнка, – что связался с 
организатором выставки и нашёл на-
стоящий телефон заводчика. Почему 
раньше не решался на этот шаг? Всё 
детство меня на каждом углу спраши-
вали, нашёл ли я собаку. После этого 
уже никакого животного не хотелось. 
Теперь мы подружились с Шелдоном, 
и я единственный, кому он разрешает 
себя  вычёсывать. Коты – это такие 
существа, которые не врут и не скры-
вают, что люди им нужны только для 
того, чтобы они их кормили. Когда он 
голодный, он радостно встречает меня. 
Если рядом что-то мурлычет, это спо-
собствует сну. Он может «отметиться» 
в одной из комнат. Я его отругаю, но 
это бесполезно.

ШОУ
– На шоу «Голос» Вам предложили по-

мощь два наставника – Григорий Лепс и 
Баста. Почему Вы выбрали Лепса?

– Просто он повернулся ко мне пер-
вый. Да и по стилистике Лепс мне бли-
же. Интересно, что во время проекта 

зрители мне писали что-то вроде то-
го: «Сколько папа заплатил за твоё 
участие в шоу?» Я привык на та-

ких людей не обращать внима-
ния. Позиция, что «он добился 
всего через папу или постель» 
– это позиция лузера. Это его 
единственное утешение. 
– Но в шоу «Точь-в– точь» в 

первом сезоне Вы стали 
третьим. Какой образ 
дался сложнее всего?

– Лёгких образов не 
было – это же работа 

над манерой испол-
нения и голосом. 

Наиболее слож-
ным персонажем 

для меня оказалась Жанна Агузарова. 
Потому что мужчине, в принципе, тя-
жело петь за женщину. Непростым ока-
зался и образ отца – я до этой передачи 
никогда не делал сальто, да и его энер-
гетику повторить очень сложно. Мне 
понравилось, как у меня получились 
Стинг и молодой Юра Шевчук. Строже 
всех из судей ко мне относился Мак-
сим Аверин. Он поставил мне первую 
«тройку». Но я ему даже благодарен за 
это. Я переживал перед каждым высту-
плением, а после такой оценки махнул 
рукой. Главное, что я сам знал, что я 
делал хорошие образы и старался изо 
всех сил. Два образа, конечно, получи-
лись комичными. Это Сергей Лазарев и 
Николай Расторгуев. Лазарев был изо-
бражён «сильно пьющим» из-за грима. 
А к Расторгуеву вообще трудно прибли-
зиться по энергетике. Я пел песню «Ты 
агрегат, Дуся». Мы просто ржали над 
этим номером, и я старался выдавить 
из себя хоть что-то.

– Как Вы пришли к тому, чтобы по-
могать домам престарелых?

– Лиза Арзамасова – попечитель фон-
да «Старость в радость», она организо-
вывала поездки певцов и артистов по 

домам престарелых. Я поехал в 
одну из таких поездок и понял, 
что хочу поехать снова. Мно-
жество людей хотят помогать 
детям или животным, а стари-
кам – мало кто хочет. Я никог-
да больше не буду ребёнком и 
не превращусь в животное, а 
вот стариком когда-нибудь бу-
ду. И мне бы хотелось, чтобы 
в этот период моей жизни кто-
то был рядом. Все, кто впер-
вые едет в поездку, в какой-то 
момент начинают плакать, я не 
был исключением. Помню, мы с 
моим директором Катей Сухо-
тиной отошли в сторонку, и сле-
зы полились у нас в три ручья. 
Это так печально оказаться в 
палатах дома престарелых! Туда 
нечасто попадают люди добро-
вольно, обычно те, кому просто 
некуда больше деться. Как-то мы 
зашли в палату – сидит дедушка. 
Он попросил меня дать ему гита-
ру, потому что он умеет играть. 
Вообще я свою гитару никому не 
даю, но тут не смог отказать – 
протянул ему инструмент. Он по-

пытался сыграть и говорит: «Ой, я 
больше не умею». Как это печаль-
но, когда ты больше не умеешь того, 
что делал с лёгкостью в молодости! 
Старики как дети – очень наивные, 
и у каждого своя история. Во время 
моего выступления одна бабушка 
не хотела выходить из своей ком-
наты, полагая, что её обманывают 
и концерт не состоится. Оказалось, 
что она как раз смотрела переда-
чу с моим участием по телевизо-
ру и не могла понять, как я могу 
быть одновременно там и тут. Мне 
пришлось прийти к ней в комнату 
лично и пригласить в зал. Стари-
ки очень трогательные и наивные, 
как дети. Зато они очень хорошо 
понимают смысл песни «Танцуй, 
пока молодой». Когда на моих вы-
ступлениях в домах престарелых 
бабушки и дедушки пускаются в 
пляс, мне радостно, потому что я 
понимаю – все они молоды душой.

Кот Шелдон 
– настоящий 

хозяин в доме 

39-летний Родион Газманов с 18 лет не просит у папы денег, сам 
построил себе дом и украдкой плачет, помогая домам престарелых

ОТКРОВЕННОЕ                  ИНТЕРВЬЮ С КУМИРОМ 80-ХЭКСКЛЮЗИВ 
ЮЛИЯ ЯГАФАРОВА

Образ Жанны Агузаровой 
на шоу «Точь-в-точь» дался 

Родиону сложнее всего

Песня «Люси» в один 
день сделала Родиона 

известным на всю страну

Родион с большим удовольствием гастролировал с отцом по всему Союзу 

В КИЕВЕ пья-
ный мужчина 
в одних трусах 
въехал верхом 
на лошади в су-
пермаркет и тре-
бовал продать 
ему пива.

ПРИКОЛ

59-ЛЕТНЯЯ телеве-
дущая Елена Ма-
лышева рассказа-
ла, как её 87-летняя 
мама вылечилась 
от коронавируса. 
По словам Малы-
шевой, её родитель-
ница месяц про-
вела в больнице и 
две недели – в реа-
нимации. Мама по-
стоянно принима-
ла антикоагулянты 
– лекарства, раз-
жижающие кровь. 
Как оказалось, это 
главные препараты, 
которые спасают 
жизнь при корона-
вирусе, – отметила 
телеведущая.

49-ЛЕТНИЙ экс-
директор «Ураль-
ских пельменей» 
Сергей Нетиевский 
заявил, что судеб-
ные тяжбы привели 
к моральному раз-
ложению команды. 
Два года назад суд 
обязал его выпла-
тить 5 млн рублей 
за продажу прав на 
концерт. После это-
го стороны погряз-
ли в разборках. Не-
тиевский заявил, 
что из-за имидже-
вых потерь коман-
да теряет гораз-
до большие деньги, 
чем хочет получить 
через суд.

Жиже - к 
жизни ближе   

Пельмени 
с душком  

Елена Малышева

Сергей Нетиевский
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ХОЧЕТСЯ, 
ЧТОБЫ В СТАРОСТИ
КТО-ТО БЫЛ РЯДОМ

ОТЕЦ  
СКАЗАЛ:  

«НА ТЕБЕ ТВОИ 
ПОСЛЕДНИЕ 
КАРМАННЫЕ 

ДЕНЬГИ,  
ДАЛЬШЕ САМ.  
С 18-ЛЕТИЕМ!»

Полную версию интервью смотрите  
на нашей странице в «Одноклассниках» 

ok.ru/gazetazhizn

Родион 
Газманов: 



АРТЁМ КОНЕВ

 48-ЛЕТНЯЯ 
звезда «Глухаря» Вик-

тория Тарасова повреди-
ла руку, разгружая фу-

ру с помидорами. Звезда 
периодически участвует в 
благотворительных акциях. 

– К нам пришла фура с 
помидорами для детишек, 
и мы начали разгрузку са-
мостоятельно, – рассказа-

ла Виктория. Подхватив 
очередной ящик, актри-

са порвала сухожилие 
плечевого суста-

ва.

Костин
дозор

тв  33-ЛЕТНЯЯ Настасья Самбурская собрала 
350 тысяч рублей на лечение больного 
ребёнка. Актриса регулярно устраивает 
благотворительные распродажи своих 
вещей, а вырученные деньги отправляет 
нуждающимся. В прошлый раз средства 
пошли на помощь приюту бездомных 

животных, а сейчас Настасья про-
дала свои вещи, чтобы оплатить 
лечение тяжелобольному мальчику.

13 - 19 июля

46-ЛЕТНЯЯ актриса Ма-
рия Порошина бла-
годарна Константину 
Хабенскому, который 
спас ей жизнь на съём-
ках «Ночного дозора» 
в питерском метро. 

– У нас был первый 
кадр, в котором мы долж-
ны были увидеть друг дру-
га и полюбить. В какой-то 
момент нас толкнули так 
сильно, что моя нога про-
валилась между поездом 
и перроном. Костя резко 
вытащил меня, и через 
секунду поезд тронулся, 
– рассказала Мария.

Мария и Константин

9

Полная  
программа 

на всю 
неделю

ОДНО из самых популярных 
шоу нулевых годов – «Прин-
цип домино» возвращается на 
экраны. Вести передачу, как 
и 15 лет назад, будут Елена 
Ханга и Дана Борисова.

Выходить шоу будет не на НТВ, 
а на другом канале. Каком – 

пока не раскрывается. Обо 
всём этом рассказала са-

ма Дана. Она же опубли-
ковала кадр со съёмок 
первого выпуска обнов-
лённой передачи.

«Елена Ханга, восхи-
щаюсь чувством юмора, 

профессионализмом, – на-
писала она. – Даже если 

ты чуть-чуть поколдуешь, то 
очень мило, с присущим те-

бе обаянием!»
Фраза «чуть-чуть поколдуешь» 

может показаться непонятной, если 
не знать подоплёку – дело в том, 
что Борисова в своё время обвиняла 
Хангу в том, что она наложила на 
неё порчу, из-за которой вся жизнь 
блондинки полетела под откос.

КОНФЛИКТ
Дана и Елена проработали вдвоём 

на передаче всего год, но в итоге 
между ними произошёл конфликт и 
шоу закрыли. После этого у Даны 
начались проблемы. Она продолжа-

ла работать на телеканале, но её 
понизили в должности, сделав из 
ведущей – корреспондентом, в чьи 
обязанности входило брать интервью 
у бывших коллег. Борисова чувство-
вала себя униженной и топила горе 
в алкоголе и другими способами.

Только недавно ей удалось изба-
виться от зависимости и отчасти 
вернуть себе былую популярность.

Закрытие шоу ударило и по са-
мой Ханге. Она продолжала время 
от времени появляться в эфирах 
некоторых шоу, работала на кана-
ле Russia Today, вела передачи на 
радио, но такого мощного проекта 
на федеральном канале ей больше 
не предлагали.

Изначально на шоу «Принцип доми-
но» Ханга работала с Еленой Ище-
евой. Но говорят, что они и с ней 
вступили в непримиримый конфликт 
и до сих пор не нашли общий язык. 
Ищеева ушла из передачи, и её 
сменила Елена Старостина. Но не-
надолго. Тогда в шоу и пригласили 
Борисову.

Новый «Принцип домино» обещает 
быть интересным уже хотя бы пото-
му, что сквозь улыбки и взаимные 
комплименты между женщинами-ве-
дущими воздух буквально искрит от 
напряжения. Прошлые обиды никто 
из них не забыл…

Никогда 
не говори 

никогда

ХАНГА И БОРИСОВА СПУСТЯ 15 ЛЕТ ВОСКРЕСЯТ НА 
ТВ СУПЕРПОПУЛЯРНОЕ ШОУ «ПРИНЦИП ДОМИНО»

Конфликт между Борисовой 
и Хангой когда-то едва не 

погубил карьеру обеих теледив

Ф
от

о:
 I

N
ST

AG
RA

M
/D

AN
AB

O
RI

SO
VA

_O
FF

IC
IA

L



10

РОССИЯ 1 НТВ СТС ТНТПЕРВЫЙ ТВ ЦЕНТР 5 КАНАЛ

РЕН ТВ ДОМАШНИЙРОССИЯ К ЗВЕЗДАТВ3ЧЕ

Теле

 6.00 Настроение
 8.10 ЖЕНЩИНЫ 

Фильм
 10.20 Татьяна 

Буланова.  
Не бойтесь 
любви 
Документальный 
фильм 12+

 11.30 События
 11.50 ОНА НАПИСАЛА 

УБИЙСТВО 
Сериал 12+

 13.40 Мой герой. Азиза 
12+

 14.30 События
 14.50 Город новостей
 15.05 ПУАРО  

АГАТЫ КРИСТИ 
Сериал 12+

 16.50 Мужчины  
Юлии Началовой 
Документальный 
фильм 16+

 17.50 События
 18.15 Петровка, 38  

16+
 18.30 ПОСЛЕДНИЙ 

МЕНТ 
Сериал 16+

 22.00 События
 22.30 Период запоя 

Специальный 
репортаж 16+

 23.05 Знак качества 
16+

 0.00 События.  
25-й час

 0.35 Петровка, 38  
16+

 0.55 Красный проект 
16+

 1.55 Знак качества 
16+

 2.40 Прощание. 
Михаил 
Евдокимов 
16+

 5.00 Известия
 5.25 ИНСПЕКТОР 

КУПЕР 
Сериал 16+

 9.00 Известия
 9.25 ИНСПЕКТОР 

КУПЕР 
Сериал 16+

 13.00 Известия
 13.25 ИНСПЕКТОР 

КУПЕР. КЛЯТВА 
Сериал 16+

 13.30 ИНСПЕКТОР 
КУПЕР. ЧЕРНЫЙ 
ЧЕЛОВЕК 
Сериал 16+

 15.25 ИНСПЕКТОР 
КУПЕР. ПОСЛЕД-
НЯЯ ОСЕНЬ 
Сериал 16+

 17.30 Известия
 17.45 УЛИЦЫ 

РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ-3 
Сериал 16+

 19.45 СЛЕД.  
БЕЗ ЛЮБВИ 
Сериал 16+

 20.40 СЛЕД. 
АБРАКАДАБРА 
Сериал 16+

 21.25 СЛЕД. САПЕР 
ОШИБАЕТСЯ 
ОДНАЖДЫ 
Сериал 16+

 22.20 СЛЕД. 
СЧАСТЛИВОЕ 
ДЕТСТВО 
Сериал 16+

 23.10 СВОИ. 
НЕСЫГРАННЫЙ 
МАТЧ 
Сериал 16+

 0.00 Известия. 
Итоговый выпуск

 0.30 СЛЕД 
Сериал 16+

 1.10 ДЕТЕКТИВЫ 
Сериал 16+

 5.00 Утро России
 9.00 Вести.  

Местное время
 9.30 Утро России
 9.55 О самом  

главном 
Ток-шоу 12+

 11.00 Вести
 11.30 Судьба  

человека  
с Борисом 
Корчевниковым 
12+

 12.40 60 минут 
Ток-шоу  
с Ольгой 
Скабеевой  
и Евгением 
Поповым 
12+

 14.00 Вести
 14.30 Вести.  

Местное время
 14.55 ТАЙНЫ 

СЛЕДСТВИЯ 
Сериал 12+

 17.00 Вести
 17.15 Андрей Малахов. 

Прямой эфир 
16+

 18.40 60 минут 
Ток-шоу  
с Ольгой 
Скабеевой  
и Евгением 
Поповым 
12+

 20.00 Вести
 21.05 Вести.  

Местное время
 21.20 АНГЕЛИНА 

Сериал 12+
 1.10 ТАЙНЫ 

СЛЕДСТВИЯ 
Сериал 12+

 3.00 СЕМЕЙНЫЙ 
ДЕТЕКТИВ 
Сериал 12+

 5.00 Доброе утро 
Телеканал

 9.00 Новости
 9.25 Доброе утро 

Телеканал
 9.55 Модный 

приговор 
6+

 10.55 Жить здорово! 
16+

 12.00 Новости
 12.15 Время  

покажет 
16+

 15.00 Новости
 15.15 Давай 

поженимся! 
16+

 16.00 Мужское / 
женское 
16+

 18.00 Вечерние 
новости

 18.40 На самом деле 
16+

 19.40 Пусть говорят 
16+

 21.00 Время
 21.30 АНДРЕЕВСКИЙ 

ФЛАГ 
Сериал 16+

 23.30 Красное и черное 
К 175-летию 
Русского 
географического 
общества 12+

 0.30 Время  
покажет 
16+

 2.40 Наедине  
со всеми 
16+

 3.00 Новости
 3.05 Наедине  

со всеми 
16+

 3.25 Мужское / 
женское 
16+

 5.10 МОСКВА.  
ТРИ ВОКЗАЛА 
Сериал 16+

 6.00 Утро. Самое 
лучшее 
16+

 8.00 Сегодня
 8.25 МОРСКИЕ 

ДЬЯВОЛЫ. 
СМЕРЧ 
Сериал 16+

 10.00 Сегодня
 10.25 МОРСКИЕ 

ДЬЯВОЛЫ. 
СМЕРЧ 
Сериал 16+

 13.00 Сегодня
 13.25 Обзор. 

Чрезвычайное 
происшествие

 13.55 МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ. 
СЕВЕРНЫЕ 
РУБЕЖИ 
Сериал 16+

 16.00 Сегодня
 16.25 ДНК 16+
 18.20 МЕНТОВСКИЕ 

ВОЙНЫ 
Сериал 16+

 19.00 Сегодня
 19.40 МЕНТОВСКИЕ 

ВОЙНЫ 
Сериал 16+
Апостол хочет при-
брать к рукам стро-
ительную компанию 
Майбера в Герма-
нии. Но в Питере 
убивают Каблукова 
- теневого кассира 
Апостола, а в Бер-
лине - Шмидта, на-
чальника личной 
охраны Майбера...

 0.30 СВИДЕТЕЛИ 
Сериал 16+

 3.00 Мы и наука. 
Наука и мы 12+

 6.00 Ералаш
 6.25 Босс-молокосос. 

Снова в деле 
Мультсериал 6+

 6.50 Приключения 
Вуди и его 
друзей 
Мультсериал

 7.30 Том и Джерри 
Мультсериал

 7.50 ЛЕГО ФИЛЬМ. 
БЭТМЕН 
Полнометражный 
анимационный 
фильм 6+

 9.55 СУМЕРКИ. САГА. 
НОВОЛУНИЕ 
Фэнтези 12+

 12.25 ТЁМНАЯ БАШНЯ 
Фэнтези 16+

 14.20 Уральские 
пельмени 
16+

 19.00 ПОГНАЛИ 
Сериал 16+

 20.00 ГОДЗИЛЛА 
Фантастический 
боевик 16+
Джо Броуди - та-
лантливый учёный, 
искренне увлечен-
ный наукой и иссле-
дованиями. Более 
десяти лет назад он 
отправился в окрест-
ности Токио, чтобы 
изучить природу 
мощных сейсмиче-
ских толчков непо-
далеку от атомной 
электростанции...

 22.30 ЗАКРЫТАЯ 
ШКОЛА 
Мистический 
триллер 16+

 0.30 «V» ЗНАЧИТ 
ВЕНДЕТТА 
Фантастический 
триллер 16+

 7.00 ТНТ. Gold 
16+

 8.55 Просыпаемся 
по-новому  
16+

 9.00 Дом-2. Lite  
16+

 10.15 Дом-2.  
Остров любви 
16+

 11.30 Бородина  
против Бузовой 
16+

 12.30 Дом-2. Спаси 
свою любовь 16+

 13.30 УЛИЦА 
Сериал 16+

 14.30 РЕАЛЬНЫЕ 
ПАЦАНЫ. 
БЕНЗИН 
Сериал 16+

 15.00 РЕАЛЬНЫЕ 
ПАЦАНЫ. 
ПСИХОТРЕННИНГ 
Сериал 16+

 15.30 РЕАЛЬНЫЕ 
ПАЦАНЫ. 
КАБЕЛЬЩИК 
Сериал 16+

 16.00 РЕАЛЬНЫЕ 
ПАЦАНЫ. ЛИФТ 
Сериал 16+

 16.30 УНИВЕР.  
НОВАЯ ОБЩАГА 
Сериал

 18.30 ИНТЕРНЫ 
Сериал 16+

 20.00 САШАТАНЯ 
Сериал 16+

 21.00 ОЛЬГА 
Сериал 16+

 22.00 ЭТО МЫ 
Сериал 16+

 23.00 Дом-2.  
Город любви 16+

 0.00 Дом-2.  
После заката 16+

 1.00 СЛАДКАЯ ЖИЗНЬ 
Сериал 18+

13 июляПонедельник

 6.00 Легенды 
госбезопасности 
Документальный 
фильм 16+

 6.50, 8.15 ДВОЙНОЙ 
КАПКАН 
Фильм 12+

 8.00, 13.00, 18.00, 
21.15 Новости 
дня

 10.00, 14.00 Военные 
новости

 10.05, 13.15  
НА РУБЕЖЕ. 
ОТВЕТНЫЙ УДАР 
Сериал 16+

 14.05 МЕХАНИК 
Фильм 16+

 16.05 ШЕЛ ЧЕТВЕРТЫЙ 
ГОД ВОЙНЫ... 
Фильм

 18.35 Оружие Победы 
Документальный 
сериал 6+

 18.50 Отечественное 
стрелковое 
оружие 
Документальный 
сериал

 19.35 Загадки века 
Документальный 
сериал 12+

 23.15 ОКНО В ПАРИЖ 
Фильм 16+

 1.30 САМАЯ ДЛИННАЯ 
СОЛОМИНКА... 
Фильм 6+

 6.00 Дорожные войны 
16+

 8.00 За гранью 
реального 
16+

 9.00, 15.00 
Утилизатор 
16+

 9.30, 11.30 Дорожные 
войны 2.0 16+

 10.00 Дорожные 
войны. Лучшее 
16+

 12.00 +100500 
16+

 13.30 Улётное видео 
16+

 14.30 Утилизатор  
12+

 15.30 СОЛДАТЫ 
Сериал 12+

 18.30 Шесть кадров 
16+ 

 19.30 Решала 16+ 
 22.30 Опасные связи  

16+ 
 23.00 Опасные связи 

18+
 0.00 МОЛОДЁЖКА 

Сериал 16+ 
 2.05 КАК ИЗБЕЖАТЬ 

НАКАЗАНИЯ  
ЗА УБИЙСТВО 
Сериал 18+ 

 2.50 МАРС АТАКУЕТ! 
Фантастическая 
комедия 12+

 6.00 Мультфильмы
 9.20 СЛЕПАЯ 

Сериал 16+
 11.00 ГАДАЛКА. 

ХОЛОСТЯК 
Сериал 16+

 11.30 ГАДАЛКА.  
ТЫ УМРЁШЬ  
ДО НОВОЙ ЛУНЫ 
Сериал 16+

 12.00 Не ври мне 
12+

 14.00 Знаки судьбы 
16+

 15.00 Мистические 
истории 
16+

 16.00 ГАДАЛКА. 
НЕОСТОРОЖНЫЕ 
СЛОВА 
Сериал 16+

 16.30 ГАДАЛКА. 
НЕЗАМЕНИМАЯ 
Сериал 16+

 17.00 СТАРЕЦ 
Сериал 16+

 17.30 СЛЕПАЯ 
Сериал 16+

 18.30 ТРИНАДЦАТЬ 
Сериал 16+

 20.30 КОСТИ 
Сериал 12+

 23.00 АСТРАЛ-3 
Фильм 16+

 1.15 Дневник 
экстрасенса 
16+

 6.30 По делам 
несовершенно-
летних 
16+

 8.25 Давай 
разведёмся! 
16+

 9.35 Тест на отцовство 
16+

 11.40 РЕАЛЬНАЯ 
МИСТИКА. 
ВЕДЬМА-
ВОРОВКА 
Докудрама 16+

 12.45 ПОНЯТЬ. 
ПРОСТИТЬ 
Докудрама 16+

 13.50, 1.00 ПОРЧА 
Докудрама 16+

 14.20 40+, ИЛИ 
ГЕОМЕТРИЯ 
ЧУВСТВ 
Сериал 16+

 19.00 У ПРОШЛОГО  
В ДОЛГУ! 
Сериал 16+

 23.00 ЧТО ДЕЛАЕТ 
ТВОЯ ЖЕНА? 
Сериал 16+

 1.25 ПОНЯТЬ. 
ПРОСТИТЬ 
Докудрама 16+

 2.20 РЕАЛЬНАЯ 
МИСТИКА 
Докудрама 16+

 3.10 Тест на отцовство 
16+

 5.00 Орел и решка. 
Кругосветка 
16+

 5.45 Орел и решка. 
Рай и Ад-2 
16+

 6.35 Орел и решка. 
Перезагрузка 
16+

 7.40 ЗАЧАРОВАННЫЕ 
Сериал 16+

 10.05 На ножах 16+
 12.05 Адская кухня 

16+
 13.55 Кондитер-2 

16+
 15.15 Орел и решка.  

По морям-2 
16+

 17.05 Орел и решка.  
На связи  
16+

 18.05 Орел и решка. 
Перезагрузка 
16+

 19.10 Мир наизнанку. 
Индонезия  
16+

 22.00 МЫЛОДРАМА 
Сериал 16+

 23.35 Адская кухня 
16+

 1.55 Пятница News 
16+

 2.30 ГОВОРЯЩАЯ  
С ПРИЗРАКАМИ 
Сериал 16+

 7.00 Легенды 
мирового кино

 7.30, 13.20, 19.30 
Космос - путеше-
ствие в простран-
стве и времени

 8.20 Князь Потёмкин. 
Свет и тени

 8.50, 21.35 НАШЕ 
ПРИЗВАНИЕ 
Фильм

 10.00 Наблюдатель
 11.00, 23.30 

ЭЙНШТЕЙН 
Сериал 16+

 12.05 Academia
 12.50 Истории  

в фарфоре
 14.05, 0.35 На концер-

тах берлинского 
филармоническо-
го оркестра

 15.00 Королевские игры  
Спектакль

 17.05 Роман в камне
 17.30 Библейский 

сюжет
 18.00 Полиглот
 18.45 Острова
 20.15 Спокойной ночи, 

малыши!
 20.30 Абсолютный слух
 21.10 Монолог  

в 4-х частях
 22.45 Катя и принц. 

История одного 
вымысла

 6.00, 15.00 
Документальный 
проект 16+

 7.00 С бодрым утром! 
16+

 8.30, 12.30, 16.30, 
19.30, 23.00 
Новости 16+

 9.00 Засекреченные 
списки 16+

 11.00 Как устроен мир 
16+

 12.00, 16.00, 19.00 
Информационная 
программа 112 
16+

 13.00 Загадки 
человечества 16+

 14.00 Невероятно 
интересные 
истории 16+

 17.00 Тайны Чапман 16+
 18.00 Самые 

шокирующие 
гипотезы 16+

 20.00 ПОСЛЕДНИЙ 
БОЙСКАУТ 
Боевик 16+

 22.05 Водить по-русски 
16+

 23.30 Неизвестная 
история 16+

 0.30 БЕГУЩИЙ 
ЧЕЛОВЕК 
Боевик 16+

 2.15 ИСТОРИЯ 
ДЕЛЬФИНА-2 
Драма 6+
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Теле14 июляВторник

 6.00 Настроение
 8.15 Доктор И... 

16+
 8.45 БЕЗ ПРАВА  

НА ОШИБКУ 
Детектив 12+

 10.35 Семён Фарада. 
Непутёвый кумир 
Документальный 
фильм 12+

 11.30 События
 11.50 ОНА НАПИСАЛА 

УБИЙСТВО 
Сериал 12+

 13.40 Мой герой. 
Сергей 
Маковецкий 
12+

 14.30 События
 14.50 Город новостей
 15.05 ПУАРО АГАТЫ 

КРИСТИ 
Сериал 12+

 16.55 Женщины 
Александра 
Пороховщикова 
16+

 17.50 События
 18.20 ПОСЛЕДНИЙ 

МЕНТ 
Сериал 16+

 22.00 События
 22.30 Осторожно, 

мошенники! 
Берегитесь, 
соседи! 
16+

 23.05 Свадьба и развод. 
Людмила 
Гурченко  
и Иосиф Кобзон 
16+

 0.00 События.  
25-й час

 0.35 Петровка, 38  
16+

 0.55 Красный проект 
16+

 5.00 Известия
 5.35 КАРПОВ-3 

Сериал 16+
 9.00 Известия
 9.25 КАРПОВ-3 

Сериал 16+
 10.20 КАРПОВ-3. 

ВЫХОДА НЕТ 
Сериал 16+

 11.15 КАРПОВ-3. 
ЖЕРТВА 
Сериал 16+

 12.15 КАРПОВ-3. ВСЕГО 
ОДНА НОЧЬ 
Сериал 16+

 13.00 Известия
 13.25 КАРПОВ-3. ВСЕГО 

ОДНА НОЧЬ 
Сериал 16+

 13.40 ПЛЯЖ. ЛОВКОСТЬ 
РУК 
Сериал 16+

 15.30 ПЛЯЖ. ИЗМЕНА 
Сериал 16+

 17.30 Известия
 17.45 УЛИЦЫ 

РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ-3 
Сериал 16+

 19.45 СЛЕД. КРЫША 
НАД ГОЛОВОЙ 
Сериал 16+

 20.40 СЛЕД. ЛОЛИТА 
Сериал 16+

 21.25 СЛЕД. ТРЕТИЙ 
- ЛИШНИЙ 
Сериал 16+

 22.20 СЛЕД. ПЛАСТ-
МАССОВЫЙ 
ЗВЕРИНЕЦ 
Сериал 16+

 23.10 СВОИ 
Сериал 16+

 0.00 Известия. 
Итоговый выпуск

 0.30 СЛЕД 
Сериал 16+

 1.10 ДЕТЕКТИВЫ  
Сериал 16+

 5.00 Утро России
 9.00 Вести.  

Местное время
 9.30 Утро России
 9.55 О самом  

главном 
Ток-шоу 12+

 11.00 Вести
 11.30 Судьба  

человека  
с Борисом 
Корчевниковым 
12+

 12.40 60 минут 
Ток-шоу  
с Ольгой 
Скабеевой  
и Евгением 
Поповым 
12+

 14.00 Вести
 14.30 Вести.  

Местное время
 14.55 ТАЙНЫ 

СЛЕДСТВИЯ 
Сериал 12+

 17.00 Вести
 17.15 Андрей Малахов. 

Прямой эфир 
16+

 18.40 60 минут 
Ток-шоу  
с Ольгой 
Скабеевой  
и Евгением 
Поповым 
12+

 20.00 Вести
 21.05 Вести.  

Местное время
 21.20 АНГЕЛИНА 

Сериал 12+
 1.10 ТАЙНЫ 

СЛЕДСТВИЯ 
Сериал 12+

 3.00 СЕМЕЙНЫЙ 
ДЕТЕКТИВ 
Сериал 12+

 5.00 Доброе утро 
Телеканал

 9.00 Новости
 9.25 Доброе утро 

Телеканал
 9.55 Модный 

приговор 
6+

 10.55 Жить здорово! 
16+

 12.00 Новости
 12.15 Время покажет 

16+
 15.00 Новости
 15.15 Давай 

поженимся! 
16+

 16.00 Мужское / 
женское 
16+

 18.00 Вечерние 
новости

 18.40 На самом деле 
16+

 19.40 Пусть говорят 
16+

 21.00 Время
 21.30 АНДРЕЕВСКИЙ 

ФЛАГ 
Сериал 16+

 23.30 Николай 
Пржевальский. 
Экспедиция 
длиною в жизнь 
К 175-летию 
Русского 
географического 
общества 12+

 0.35 Время покажет 
16+

 2.40 Наедине  
со всеми 
16+

 3.00 Новости
 3.05 Наедине  

со всеми 
16+

 3.25 Мужское / 
женское 16+

 5.10 МОСКВА.  
ТРИ ВОКЗАЛА 
Сериал 16+

 6.00 Утро. Самое 
лучшее 
16+

 8.00 Сегодня
 8.25 МОРСКИЕ 

ДЬЯВОЛЫ. 
СМЕРЧ 
Сериал 16+

 10.00 Сегодня
 10.25 МОРСКИЕ 

ДЬЯВОЛЫ. 
СМЕРЧ 
Сериал 16+

 13.00 Сегодня
 13.25 Обзор. 

Чрезвычайное 
происшествие

 13.55 МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ. 
СЕВЕРНЫЕ 
РУБЕЖИ 
Сериал 16+

 16.00 Сегодня
 16.25 ДНК 16+
 18.20 МЕНТОВСКИЕ 

ВОЙНЫ 
Сериал 16+

 19.00 Сегодня
 19.40 МЕНТОВСКИЕ 

ВОЙНЫ 
Сериал 16+
Шилов ожидает су-
да, сидя в тюрьме. 
А в стране, похоже, 
действует террори-
стическая органи-
зация под названи-
ем «Радикальный 
фронт защиты на-
рода»...

 0.30 СВИДЕТЕЛИ 
Сериал 16+

 2.50 Подозреваются 
все 16+

 3.45 Дело врачей 16+

 6.00 Ералаш
 6.25 Босс-молокосос. 

Снова в деле 
Мультсериал 6+

 6.50 Приключения 
Вуди и его друзей 
Мультсериал

 7.30 Том и Джерри 
Мультсериал

 8.00 ПОГНАЛИ 
Сериал 16+

 9.00 ЗНАКОМЬТЕСЬ, 
ДЕЙВ 
Фантастическая 
комедия 12+

 10.45 ВОРОНИНЫ 
Сериал 16+

 13.55 Уральские 
пельмени. 
Смехbook 16+

 14.20 Уральские 
пельмени» 16+

 19.00 ПОГНАЛИ 
Сериал 16+

 20.00 ЧЕЛОВЕК-ПАУК 
Фантастический 
боевик 12+
Ещё вчера Питер 
Паркер был обыч-
ным школьником, 
которого все счита-
ли неудачником и 
занудой, но в один 
прекрасный день с 
ним происходит чу-
до. Питера кусает 
паук-мутант...

 22.30 ЗАКРЫТАЯ 
ШКОЛА 
Мистический 
триллер 16+

 0.35 ЗНАКОМЬТЕСЬ, 
ДЕЙВ 
Фантастическая 
комедия 12+

 2.15 ЛЕГО ФИЛЬМ. 
БЭТМЕН 
Полнометражный 
анимационный 
фильм 6+

 7.00 ТНТ. Gold 
16+

 8.55 Просыпаемся 
по-новому 
16+

 9.00 Дом-2. Lite 
16+

 10.15 Дом-2.  
Остров любви 
16+

 11.30 Бородина  
против Бузовой 
16+

 12.30 Дом-2. Спаси 
свою любовь 
16+

 13.30 УЛИЦА 
Сериал 16+

 14.30 РЕАЛЬНЫЕ 
ПАЦАНЫ.  
ДАРТ ВЕЙДЕР 
Сериал 16+

 15.00 РЕАЛЬНЫЕ 
ПАЦАНЫ. 
ФУТБОЛ. 
РЕШАЮЩИЙ 
МАТЧ 
Сериал 16+

 15.30 РЕАЛЬНЫЕ 
ПАЦАНЫ 
Сериал 16+

 16.30 УНИВЕР.  
НОВАЯ ОБЩАГА 
Сериал 16+

 18.30 ИНТЕРНЫ 
Сериал 16+

 20.00 САШАТАНЯ 
Сериал 16+

 21.00 ОЛЬГА 
Сериал 16+

 22.00 ЭТО МЫ 
Сериал 16+

 23.00 Дом-2.  
Город любви 16+

 0.00 Дом-2.  
После заката 16+

 1.00 СЛАДКАЯ ЖИЗНЬ 
Сериал 18+

 6.00 Сделано  
в СССР 
Документальный 
сериал 6+

 6.10 Не факт! 6+
 6.45, 8.15 ТИХАЯ 

ЗАСТАВА 
Фильм 16+

 8.00, 13.00, 18.00, 
21.15 Новости 
дня

 8.50, 10.05, 13.15 
ЗАХВАТ 
Сериал 12+

 10.00, 14.00 Военные 
новости

 13.35, 14.05 ЗАХВАТ 
Сериал 12+

 18.35 Сделано  
в СССР 
Документальный 
сериал 6+

 18.50 Отечественное 
стрелковое 
оружие 
Документальный 
сериал

 19.35 Улика  
из прошлого 
16+

 23.15 МЕХАНИК 
Фильм 16+

 1.05 713-Й ПРОСИТ 
ПОСАДКУ 
Фильм

 2.15 ЗАХВАТ 
Сериал 12+

 6.00 ЕВЛАМПИЯ 
РОМАНОВА. 
СЛЕДСТВИЕ 
ВЕДЁТ ДИЛЕТАНТ 
Сериал 12+

 8.00 За гранью 
реального 16+

 9.00, 15.00 
Утилизатор  
16+ 

 9.30, 11.30 Дорожные 
войны 2.0 16+

 10.00 Дорожные 
войны. Лучшее 
16+

 12.00 +100500 
16+

 13.30 Улётное видео 
16+

 14.30 Утилизатор  
12+

 15.30 СОЛДАТЫ 
Сериал 12+ 

 18.30 Шесть кадров 
16+

 19.30 Решала 
16+

 22.30 Опасные связи  
16+

 23.00 Опасные связи  
18+

 0.00 МОЛОДЁЖКА  
Сериал 16+

 2.05 КАК ИЗБЕЖАТЬ 
НАКАЗАНИЯ  
ЗА УБИЙСТВО 
Сериал 18+

 6.00 Мультфильмы
 9.20 СЛЕПАЯ 

Сериал 16+
 11.00 ГАДАЛКА. 

ТЕМНЫЙ ГОСТЬ 
Сериал 16+

 11.30 ГАДАЛКА.  
НЕ ХОЧУ 
СТАРЕТЬ 
Сериал 16+

 12.00 Не ври мне 
12+

 14.00 Знаки судьбы 
16+

 15.00 Мистические 
истории 
16+

 16.00 ГАДАЛКА. 
ВМЕСТО НЕЕ 
Сериал 16+

 16.30 ГАДАЛКА. ПЯТНО 
ИЗ ПРОШЛОГО 
Сериал 16+

 17.00 СТАРЕЦ 
Сериал 16+

 17.30 СЛЕПАЯ 
Сериал 16+

 18.30 ТРИНАДЦАТЬ 
Сериал 16+

 20.30 КОСТИ 
Сериал 12+

 23.00 АСТРАЛ: 
ПОСЛЕДНИЙ 
КЛЮЧ 
Фильм 16+

 1.15 Азбука здоровья 
12+

 6.30 6 кадров 
16+

 7.00 По делам 
несовершенно-
летних 
16+

 9.05 Давай 
разведёмся! 
16+

 10.15 Тест на отцовство 
16+

 12.20 РЕАЛЬНАЯ 
МИСТИКА.  
КЛУБ «ЯГОДКА» 
Докудрама 16+

 13.30 ПОНЯТЬ. 
ПРОСТИТЬ 
Докудрама 16+

 14.35, 1.05 ПОРЧА 
Докудрама 16+

 15.05 У ПРОШЛОГО  
В ДОЛГУ! 
Сериал 16+

 19.00 У ПРОШЛОГО  
В ДОЛГУ! 
Сериал 16+

 23.00 ЧТО ДЕЛАЕТ 
ТВОЯ ЖЕНА? 
Сериал 16+

 1.30 ПОНЯТЬ. 
ПРОСТИТЬ 
Докудрама 16+

 2.25 РЕАЛЬНАЯ 
МИСТИКА 
Докудрама 16+

 3.15 Тест на отцовство 
16+

 7.00 Легенды 
мирового кино

 7.30, 13.25, 19.30  
Космос - путеше-
ствие в простран-
стве и времени

 8.20 Князь Потёмкин. 
Свет и тени

 8.45, 21.35 НАШЕ 
ПРИЗВАНИЕ 
Фильм

 10.00 Наблюдатель
 11.00, 23.30 

ЭЙНШТЕЙН 
Сериал 16+

 11.55, 16.20 Красивая 
планета

 12.10 Academia
 12.55 Истории  

в фарфоре
 14.10, 0.20 На концер-

тах берлинского 
филармоническо-
го оркестра

 15.00 19. 14 Спектакль
 16.35 Перерыв
 17.30 Библейский 

сюжет
 18.00 Полиглот
 18.45 Острова
 20.15 Спокойной ночи, 

малыши!
 20.30 Абсолютный слух
 21.10 Монолог  

в 4-х частях
 22.50 Музы Юза 16+
 1.15 По ту сторону сна

 6.00, 15.00 
Документальный 
проект 16+

 7.00 С бодрым утром! 
16+

 8.30, 12.30, 16.30, 
19.30, 23.00 
Новости 16+

 9.00 Неизвестная 
история 
16+

 10.00 Засекреченные 
списки 16+

 11.00 Как устроен мир 
16+

 12.00, 16.00, 19.00 
Информационная 
программа 112 
16+

 13.00, 23.30 Загадки 
человечества 16+

 14.00 Невероятно 
интересные 
истории 16+

 17.00 Тайны Чапман 
16+

 18.00 Самые 
шокирующие 
гипотезы 16+

 20.00 РОБОКОП 
Фантастический 
боевик 16+

 22.00 Водить по-русски 
16+

 0.30 ИДЕАЛЬНЫЙ 
НЕЗНАКОМЕЦ 
Триллер 16+

 5.00 Орел и решка. 
Кругосветка 
16+

 5.45 Орел и решка. 
Рай и Ад-2 
16+

 6.35 Орел и решка. 
Перезагрузка 
16+

 7.30 ЗАЧАРОВАННЫЕ 
Сериал 16+

 9.55 На ножах 
16+

 11.50 Адская кухня 
16+

 13.40 Кондитер-2 
16+

 14.50 Четыре свадьбы 
16+

 18.05 Любовь  
на выживание 
16+

 20.05 Мир наизнанку. 
Бразилия 
16+

 22.00 МЫЛОДРАМА 
Сериал 16+

 23.50 Адская кухня 
16+

 1.35 Пятница News 
16+

 2.10 ГОВОРЯЩАЯ  
С ПРИЗРАКАМИ 
Сериал 16+

 4.30 Орел и решка.  
На краю света 
16+
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Теле

15 июляСреда

 6.00 Настроение
 8.15 Доктор И... 

16+
 8.40 СТАРИКИ-

РАЗБОЙНИКИ 
Фильм

 10.35 Вячеслав 
Невинный. Талант 
и 33 несчастья 
Документальный 
фильм 12+

 11.30 События
 11.50 ОНА НАПИСАЛА 

УБИЙСТВО 
Сериал 12+

 13.40 Мой герой. 
Николай 
Чиндяйкин 
12+

 14.30 События
 14.50 Город новостей
 15.05 МИСС МАРПЛ 

АГАТЫ КРИСТИ 
Сериал 12+

 16.55 Мужчины 
Людмилы 
Зыкиной 
Документальный 
фильм 16+

 17.50 События
 18.20 ПОСЛЕДНИЙ 

МЕНТ 
Сериал 16+

 22.00 События
 22.30 Обложка. 

Декольте  
Ангелы Меркель 
16+

 23.05 Прощание. 
Савелий 
Крамаров 
16+

 0.00 События.  
25-й час

 0.35 Петровка, 38 
16+

 0.55 Красный проект 
16+

 5.00 Известия
 5.35 КАРПОВ-3 

Сериал 16+
 9.00 Известия
 9.25 КАРПОВ-3 

Сериал 16+
 9.30 КАРПОВ-3. ПОБЕГ 

Сериал 16+
 10.25 КАРПОВ-3.  

ГОРОД N 
Сериал 16+

 11.20 КАРПОВ-3. 
МЫШЕЛОВКА 
Сериал 16+

 12.20 КАРПОВ-3. БАНДА 
Сериал 16+

 13.00 Известия
 13.25 КАРПОВ-3. БАНДА 

Сериал 16+
 13.40 ПЛЯЖ. РУССКАЯ 

КРАСАВИЦА 
Сериал 16+

 15.30 ПЛЯЖ. 
МУЗЕЙНЫЕ 
ЦЕННОСТИ 
Сериал 16+

 17.30 Известия
 17.45 УЛИЦЫ РАЗБИ-

ТЫХ ФОНАРЕЙ-3 
Сериал 16+

 19.45 СЛЕД. МЕЧТА 
Сериал 16+

 20.30 СЛЕД. МУЖСКАЯ 
ДРУЖБА 
Сериал 16+

 21.05 СЛЕД. ДЕД 
Сериал 16+

 21.50 СЛЕД. ЗОНА 
Сериал 16+

 22.30 СЛЕД. ЖИЗНЬ  
ЗА СТЕКЛОМ 
Сериал 16+

 23.10 СВОИ. ВЗРЫВ 
Сериал 16+

 0.00 Известия. 
Итоговый выпуск

 0.30 СЛЕД 
Сериал 16+

 1.10 ДЕТЕКТИВЫ 
Сериал 16+

 5.00 Утро России
 9.00 Вести.  

Местное время
 9.30 Утро России
 9.55 О самом  

главном 
Ток-шоу 12+

 11.00 Вести
 11.30 Судьба  

человека  
с Борисом 
Корчевниковым 
12+

 12.40 60 минут 
Ток-шоу  
с Ольгой 
Скабеевой  
и Евгением 
Поповым 
12+

 14.00 Вести
 14.30 Вести.  

Местное время
 14.55 ТАЙНЫ 

СЛЕДСТВИЯ 
Сериал 12+

 17.00 Вести
 17.15 Андрей Малахов. 

Прямой эфир 
16+

 18.40 60 минут 
Ток-шоу  
с Ольгой 
Скабеевой  
и Евгением 
Поповым 
12+

 20.00 Вести
 21.05 Вести.  

Местное время
 21.20 АНГЕЛИНА 

Сериал 12+
 1.10 ТАЙНЫ 

СЛЕДСТВИЯ 
Сериал 12+

 3.00 СЕМЕЙНЫЙ 
ДЕТЕКТИВ 
Сериал 12+

 5.00 Доброе утро 
Телеканал

 9.00 Новости
 9.25 Доброе утро 

Телеканал
 9.55 Модный 

приговор 
6+

 10.55 Жить здорово! 
16+

 12.00 Новости
 12.15 Время  

покажет 
16+

 15.00 Новости
 15.15 Давай 

поженимся! 
16+

 16.00 Мужское / 
женское 
16+

 18.00 Вечерние 
новости

 18.40 На самом деле 
16+

 19.40 Пусть говорят 
16+

 21.00 Время
 21.30 АНДРЕЕВСКИЙ 

ФЛАГ 
Сериал 16+

 23.30 Василий 
Ливанов. 
Кавалер  
и джентльмен 
12+

 0.30 Время  
покажет 
16+

 2.40 Наедине  
со всеми 
16+

 3.00 Новости
 3.05 Наедине  

со всеми 
16+

 3.25 Мужское / 
женское 
16+

 5.10 МОСКВА.  
ТРИ ВОКЗАЛА 
Сериал 16+

 6.00 Утро. Самое 
лучшее 
16+

 8.00 Сегодня
 8.25 МОРСКИЕ 

ДЬЯВОЛЫ. 
СМЕРЧ 
Сериал 16+

 10.00 Сегодня
 10.25 МОРСКИЕ 

ДЬЯВОЛЫ. 
СМЕРЧ 
Сериал 16+

 13.00 Сегодня
 13.25 Обзор. 

Чрезвычайное 
происшествие

 13.55 МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ. 
СЕВЕРНЫЕ 
РУБЕЖИ 
Сериал 16+

 16.00 Сегодня
 16.25 ДНК 16+
 18.20 МЕНТОВСКИЕ 

ВОЙНЫ 
Сериал 16+

 19.00 Сегодня
 19.40 МЕНТОВСКИЕ 

ВОЙНЫ 
Сериал 16+
Чубаров поселяет 
Шилова на конспи-
ративной квартире. 
Шилов обязан ему 
помогать в террори-
стической работе, 
хотя сами «фронто-
вики» не называют 
террористами...

 0.30 СВИДЕТЕЛИ 
Сериал 16+

 2.50 Подозреваются 
все 16+

 3.45 Дело врачей 
16+

 6.00 Ералаш
 6.25 Босс-молокосос. 

Снова в деле 
Мультсериал 6+

 6.50 Приключения 
Вуди и его 
друзей 
Мультсериал

 7.30 Том и Джерри 
Мультсериал

 8.00 ПОГНАЛИ 
Сериал 16+

 9.00 ЧЕЛОВЕК-ПАУК 
Фантастический 
боевик 12+

 11.20 ВОРОНИНЫ 
Сериал 16+

 14.00 Уральские 
Пельмени. 
Смехbook 16+

 14.20 Уральские 
пельмени 16+

 19.00 ПОГНАЛИ 
Сериал 16+

 20.00 ЧЕЛОВЕК-
ПАУК-2 
Фэнтези 12+
Питер Паркер пыта-
ется балансировать 
на грани двух своих 
жизней: супергероя 
Человека-паука и 
обычного студента 
колледжа. Отноше-
ния со всеми, кто 
ему дорог, в опас-
ности или заходят в 
тупик...

 22.35 ЗАКРЫТАЯ 
ШКОЛА 
Мистический 
триллер 16+

 0.40 АФЕРА ТОМАСА 
КРАУНА 
Криминальная 
мелодрама 16+

 2.45 Уральские 
пельмени 16+

 7.00 ТНТ. Gold 
16+

 8.55 Просыпаемся 
по-новому 
16+

 9.00 Дом-2. Lite 
16+

 10.15 Дом-2.  
Остров любви 
16+

 11.30 Бородина  
против Бузовой 
16+

 12.30 Дом-2. Спаси 
свою любовь 
16+

 13.30 УЛИЦА 
Сериал 16+

 14.30 РЕАЛЬНЫЕ 
ПАЦАНЫ 
Сериал 16+

 16.30 УНИВЕР.  
НОВАЯ ОБЩАГА 
Сериал 16+

 18.30 ИНТЕРНЫ 
Сериал 16+

 20.00 САШАТАНЯ 
Сериал 16+

 21.00 ОЛЬГА 
Сериал 16+
Юрген продолжает 
куражиться, пропи-
вая аванс за прода-
жу комнаты. Тем 
временем, Ольга 
пытается найти от-
ца, чтобы остано-
вить сделку...

 22.00 ЭТО МЫ 
Сериал 16+

 23.00 Дом-2.  
Город любви 16+

 0.00 Дом-2.  
После заката 16+

 1.00 СЛАДКАЯ ЖИЗНЬ 
Сериал 18+

 1.55 Comedy Woman 
16+

 5.30, 8.15 ЗАХВАТ 
Сериал 12+

 8.00, 13.00, 18.00, 
21.15 Новости 
дня

 9.50, 10.05, 13.15, 
2.15 КОГДА 
РАСТАЯЛ СНЕГ 
Сериал 16+

 10.00, 14.00 Военные 
новости

 14.05 КОГДА РАСТАЯЛ 
СНЕГ 
Сериал 16+

 18.35 Оружие Победы 
6+

 18.50 Отечественное 
стрелковое 
оружие 
Документальный 
сериал

 19.35 Секретные 
материалы 
12+

 23.15 ШЕСТОЙ 
Фильм 12+
Отгремела граждан-
ская война, но в ма-
леньком южном го-
родке свирепствует 
некая банда, кото-
рую никак не удает-
ся поймать сотруд-
никам милиции...

 0.55 ПРИЗНАТЬ 
ВИНОВНЫМ 
Фильм 12+

 6.00 ЕВЛАМПИЯ 
РОМАНОВА. 
СЛЕДСТВИЕ 
ВЕДЁТ ДИЛЕТАНТ 
Сериал 12+ 

 8.00 За гранью 
реального 
16+

 9.00 Утилизатор 
16+

 9.30, 11.30 Дорожные 
войны 2.0 
16+

 10.00 Дорожные 
войны. Лучшее 
16+

 12.00 +100500 
16+

 13.30 Улётное видео 
16+

 14.00 Утилизатор  
12+

 15.30 СОЛДАТЫ 
Сериал 12+

 18.30 Шесть кадров 
16+

 19.30 Решала 16+
 22.30 Опасные связи  

16+
 23.00 Опасные связи  

18+
 0.00 МОЛОДЁЖКА 

Сериал 16+
 2.05 КАК ИЗБЕЖАТЬ 

НАКАЗАНИЯ  
ЗА УБИЙСТВО 
Сериал 18+

 6.00, 8.45 
Мультфильмы

 8.30 Рисуем сказки
 9.20 СЛЕПАЯ 

Сериал 16+
 11.00 ГАДАЛКА. 

КАЖДОМУ - СВОЕ 
Сериал 16+

 11.30 ГАДАЛКА. 
ВИННИК 
Сериал 16+

 12.00 Не ври мне 
12+

 14.00 Знаки судьбы 
16+

 15.00 Мистические 
истории 16+

 16.00 ГАДАЛКА. 
ОБЪЯТИЯ 
ЛЮБОВНИКА 
Сериал 16+

 16.30 ГАДАЛКА. ПЕЧАТЬ 
ЧЕРНОБОГА 
Сериал 16+

 17.00 СТАРЕЦ 
Сериал 16+

 17.30 СЛЕПАЯ 
Сериал 16+

 18.30 ТРИНАДЦАТЬ 
Сериал 16+

 20.30 КОСТИ 
Сериал 12+

 23.00 КОШМАР  
НА УЛИЦЕ ВЯЗОВ 
Фильм 18+

 1.15 Кинотеатр 
«Arzamas» 16+

 6.30 6 кадров 
16+

 6.55 По делам 
несовершенно-
летних 
16+

 9.00 Давай 
разведёмся! 
16+

 10.10 Тест на отцовство 
16+

 12.15 РЕАЛЬНАЯ 
МИСТИКА. 
ПРОКЛЯТИЕ 
ГЛАВБУХА 
Докудрама 16+

 13.25 ПОНЯТЬ. 
ПРОСТИТЬ 
Докудрама 16+

 14.30, 1.00 ПОРЧА 
Докудрама 16+

 15.00 У ПРОШЛОГО  
В ДОЛГУ! 
Сериал 16+

 19.00 У ПРОШЛОГО  
В ДОЛГУ! 
Сериал 16+

 23.00 ЧТО ДЕЛАЕТ 
ТВОЯ ЖЕНА? 
Сериал 16+

 1.25 ПОНЯТЬ. 
ПРОСТИТЬ 
Докудрама 16+

 2.20 РЕАЛЬНАЯ 
МИСТИКА 
Докудрама 16+

 10.00 Наблюдатель
 11.00, 23.30 

ЭЙНШТЕЙН 
Сериал 16+

 11.55 Красивая планета
 12.10 Academia
 12.55 Истории  

в фарфоре
 13.25, 19.30 Космос 

- путешествие  
в пространстве  
и времени

 14.10, 0.20  
На концертах 
берлинского 
филармоническо-
го оркестра

 15.00 Кастинг 
Спектакль

 16.50 Катя и принц. 
История одного 
вымысла

 17.30 Библейский 
сюжет

 18.00 Полиглот
 18.45 Острова
 20.15 Спокойной ночи, 

малыши!
 20.30 Абсолютный слух
 21.10 Монолог  

в 4-х частях
 21.35 НАШЕ 

ПРИЗВАНИЕ 
Фильм

 22.40 Ядерная любовь
 1.05 ЗЛОКЛЮЧЕНИЯ 

ПОЛИНЫ 
Фильм

 6.00 Документальный 
проект  
16+

 7.00 С бодрым утром! 
16+

 8.30, 12.30, 16.30, 
19.30, 23.00 
Новости 16+

 9.00, 15.00 
Засекреченные 
списки 16+

 11.00 Как устроен мир 
16+

 12.00, 16.00, 19.00 
Информационная 
программа 112 
16+

 13.00 Загадки 
человечества 16+

 14.00 Невероятно 
интересные 
истории 16+

 17.00 Тайны Чапман 
16+

 18.00 Самые 
шокирующие 
гипотезы 16+

 20.00 РОБОКОП 2 
Фантастический 
боевик 16+

 22.15 Смотреть всем! 
16+

 23.30 Загадки 
человечества 18+

 0.30 ЛОГОВО 
МОНСТРА 
Фильм ужасов 18+

 5.00 Орел и решка. 
Кругосветка 
16+

 5.45 Орел и решка. 
Рай и Ад-2 
16+

 6.30 Орел и решка. 
Перезагрузка 
16+

 7.30 ЗАЧАРОВАННЫЕ 
Сериал 16+

 9.55 На ножах 
16+

 11.55 Адская кухня 
16+

 13.40 Кондитер-2 
16+

 15.00 На ножах 
16+

 17.05 Инсайдеры 
16+

 18.05 На ножах 
16+

 22.00 МЫЛОДРАМА 
Сериал 16+

 23.45 Адская кухня 
16+

 1.40 Пятница  
News 
16+

 2.15 ГОВОРЯЩАЯ  
С ПРИЗРАКАМИ 
Сериал 16+

 4.30 Орел и решка.  
На краю света 
16+
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Теле16 июляЧетверг

 6.00 Настроение
 8.15 ДЕМИДОВЫ 

Фильм
 11.30 События
 11.50 ОНА НАПИСАЛА 

УБИЙСТВО 
Сериал 12+

 13.40 Мой герой. 
Лариса 
Вербицкая 
12+

 14.30 События
 14.50 Город новостей
 15.05 МИСС МАРПЛ 

АГАТЫ КРИСТИ 
Сериал 12+

 16.55 Женщины  
Олега Ефремова 
Документальный 
фильм 16+

 17.50 События
 18.20 ПОСЛЕДНИЙ 

МЕНТ 
Сериал 16+

 22.00 События
 22.30 10 самых... 

Ранние смерти 
звезд 
16+

 23.05 Битва  
за наследство 
Документальный 
фильм 12+

 0.00 События.  
25-й час

 0.35 Петровка, 38 
16+

 0.55 Красный проект 
16+

 2.00 Битва  
за наследство 
Документальный 
фильм 12+

 2.40 Прощание. 
Марис Лиепа 
16+

 3.20 Вся правда 
16+

 5.00 Известия
 5.30 КАРПОВ-3 

Сериал 16+
 9.00 Известия
 9.25 КАРПОВ-3 

Сериал 16+
 12.15 КАРПОВ-3. 

ВЫБИРАЯ 
СТОРОНУ 
Сериал 16+

 13.00 Известия
 13.25 КАРПОВ-3. 

ВЫБИРАЯ 
СТОРОНУ 
Сериал 16+

 13.40 ПЛЯЖ.  
ОКО ЗА ОКО 
Сериал 16+

 15.30 ПЛЯЖ. 
ЗАЛОЖНИКИ 
ВОЙНЫ 
Сериал 16+

 17.30 ИЗВЕСТИЯ
 17.45 УЛИЦЫ 

РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ-3 
Сериал 16+

 19.45 СЛЕД.  
НЕ ЖДАЛИ... 
Сериал 16+

 20.40 СЛЕД. ДОМЫСЛЫ 
Сериал 16+

 21.25 СЛЕД.  
ДАМУ СДАВАЛИ  
В БАГАЖ 
Сериал 16+

 22.20 СЛЕД. 
СЧАСТЛИВЧИК 
Сериал 16+

 23.10 СВОИ 
Сериал 16+

 0.00 Известия. 
Итоговый выпуск

 0.30 СЛЕД. ЧЕЛОВЕК-
ЛЕГЕНДА 
Сериал 16+

 1.10 ДЕТЕКТИВЫ 
Сериал 16+

 5.00 Утро России
 9.00 Вести.  

Местное время
 9.30 Утро России
 9.55 О самом  

главном 
Ток-шоу 12+

 11.00 Вести
 11.30 Судьба  

человека  
с Борисом 
Корчевниковым 
12+

 12.40 60 минут 
Ток-шоу  
с Ольгой 
Скабеевой  
и Евгением 
Поповым 
12+

 14.00 Вести
 14.30 Вести.  

Местное время
 14.55 ТАЙНЫ 

СЛЕДСТВИЯ 
Сериал 12+

 17.00 Вести
 17.15 Андрей Малахов. 

Прямой эфир 
16+

 18.40 60 минут 
Ток-шоу  
с Ольгой 
Скабеевой  
и Евгением 
Поповым 
12+

 20.00 Вести
 21.05 Вести.  

Местное время
 21.20 АНГЕЛИНА 

Сериал 12+
 1.10 ТАЙНЫ 

СЛЕДСТВИЯ 
Сериал 12+

 3.00 СЕМЕЙНЫЙ 
ДЕТЕКТИВ 
Сериал 12+

 5.00 Доброе утро 
Телеканал

 9.00 Новости
 9.25 Доброе утро 

Телеканал
 9.55 Модный 

приговор 
6+

 10.55 Жить  
здорово! 
16+

 12.00 Новости
 12.15 Время  

покажет 
16+

 15.00 Новости
 15.15 Давай 

поженимся! 
16+

 16.00 Мужское / 
женское 
16+

 18.00 Вечерние 
новости

 18.40 На самом деле 
16+

 19.40 Пусть  
говорят 
16+

 21.00 Время
 21.30 АНДРЕЕВСКИЙ 

ФЛАГ 
Сериал 16+

 23.30 Гол на миллион 
18+

 0.20 Время  
покажет 
16+

 2.40 Наедине  
со всеми 
16+

 3.00 Новости
 3.05 Наедине  

со всеми 
16+

 3.25 Мужское / 
женское 
16+

 5.10 МОСКВА.  
ТРИ ВОКЗАЛА 
Сериал 16+

 6.00 Утро. Самое 
лучшее 
16+

 8.00 Сегодня
 8.25 МОРСКИЕ 

ДЬЯВОЛЫ. 
СМЕРЧ 
Сериал 16+

 10.00 Сегодня
 10.25 МОРСКИЕ 

ДЬЯВОЛЫ. 
СМЕРЧ 
Сериал 16+

 13.00 Сегодня
 13.25 Обзор. 

Чрезвычайное 
происшествие

 13.55 МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ. 
СЕВЕРНЫЕ 
РУБЕЖИ 
Сериал 16+

 16.00 Сегодня
 16.25 ДНК 16+
 18.20 МЕНТОВСКИЕ 

ВОЙНЫ 
Сериал 16+

 19.00 Сегодня
 19.40 МЕНТОВСКИЕ 

ВОЙНЫ 
Сериал 16+
Из тюрем начинают 
выходить люди, 
осужденные за бан-
дитизм в середине 
девяностых. Первой 
ласточкой стано-
вится Руслан Хали-
лов по кличке Мон-
гол...

 0.30 СВИДЕТЕЛИ 
Сериал 16+

 2.50 Подозреваются 
все 16+

 3.50 Дело врачей 
16+

 6.00 Ералаш
 6.25 Босс-молокосос. 

Снова в деле 
Мультсериал 6+

 6.50 Приключения 
Вуди и его 
друзей 
Мультсериал

 7.30 Том и Джерри 
Мультсериал

 8.00 ПОГНАЛИ 
Сериал 16+

 9.00 ЧЕЛОВЕК-
ПАУК-2 
Фэнтези 12+

 11.35 ВОРОНИНЫ 
Сериал 16+

 14.10 Уральские 
Пельмени. 
Смехbook 16+

 14.20 Уральские 
пельмени 16+

 19.00 ПОГНАЛИ 
Сериал 16+

 20.00 ЧЕЛОВЕК-
ПАУК-3. ВРАГ  
В ОТРАЖЕНИИ 
Фантастический 
боевик 12+
Человеку-пауку при-
дётся вступить в 
схватку с новыми 
противниками: Пе-
сочным Человеком, 
Чёрной Смертью и 
скрывающимся под 
маской Зелёного Го-
блина своим быв-
шим другом, а ныне 
- заклятым врагом - 
Гарри Осборном...

 22.50 ЗАКРЫТАЯ 
ШКОЛА 
Мистический 
триллер 16+

 1.05 РЕПОРТЁРША 
Комедийная драма 
18+

 7.00 ТНТ. Gold 
16+

 8.55 Просыпаемся 
по-новому 
16+

 9.00 Дом-2. Lite 
16+

 10.15 Дом-2.  
Остров любви 
16+

 11.30 Бородина  
против Бузовой 
16+

 12.30 Дом-2. Спаси 
свою любовь 
16+

 13.30 УЛИЦА 
Сериал 16+

 14.30 РЕАЛЬНЫЕ 
ПАЦАНЫ 
Сериал 16+

 16.30 УНИВЕР.  
НОВАЯ  
ОБЩАГА 
Сериал 16+

 18.30 ИНТЕРНЫ 
Сериал 16+

 20.00 САШАТАНЯ 
Сериал 16+

 21.00 ОЛЬГА 
Сериал 16+

 22.00 ЭТО МЫ 
Сериал 16+

 23.00 Дом-2.  
Город любви 
16+

 0.00 Дом-2.  
После заката 
16+

 1.00 СЛАДКАЯ  
ЖИЗНЬ 
Сериал 18+

 1.55 THT-Club 
16+

 2.00 Comedy Woman 
16+

 3.00 Stand Up 
16+

 5.20, 8.15 КОГДА 
РАСТАЯЛ СНЕГ 
Сериал 16+

 8.00, 13.00, 18.00, 
21.15 Новости 
дня

 9.05, 10.05, 13.15 
ЛЮТЫЙ 
Сериал 16+

 10.00, 14.00 Военные 
новости

 13.50, 14.05 ЛЮТЫЙ 
Сериал 16+

 18.35 Сделано в СССР 
6+

 18.50 Отечественное 
стрелковое 
оружие 
Документальный 
сериал

 19.35 Код доступа 12+
 21.30 Код доступа. 

Русская Америка. 
Как мы лишились 
Аляски 12+

 22.15 Код доступа. 
Брежнев, 
которого  
вы не знали 12+

 23.15 СТАРШИНА 
Фильм 12+

 1.00 Легенды 
госбезопасности 
Документальный 
фильм 16+

 1.40 ЛЮТЫЙ 
Сериал 16+

 6.00 ЕВЛАМПИЯ 
РОМАНОВА. 
СЛЕДСТВИЕ 
ВЕДЁТ ДИЛЕТАНТ 
Сериал 12+

 8.00 За гранью 
реального 
16+

 9.00 Утилизатор  
12+

 9.30, 11.30 Дорожные 
войны 2.0 
16+

 10.00 Дорожные 
войны. Лучшее 
16+

 12.00 +100500 
16+

 13.30 Улётное видео 
16+

 14.30 Утилизатор 12+
 15.30 СОЛДАТЫ 

Сериал 12+
 18.40 Шесть кадров 

16+
 19.30 Решала 

16+
 22.30 Опасные связи  

16+
 23.00 Опасные связи  

18+
 0.00 МОЛОДЁЖКА  

Сериал 16+
 2.05 КАК ИЗБЕЖАТЬ 

НАКАЗАНИЯ  
ЗА УБИЙСТВО 
Сериал 18+

 6.00 Мультфильмы
 9.20 СЛЕПАЯ 

Сериал 16+
 11.00 ГАДАЛКА. 

ПРОКЛЯТОЕ 
ОТРОДЬЕ 
Сериал 16+

 11.30 ГАДАЛКА. 
ШЕФ-ПОВАР 
Сериал 16+

 12.00 Не ври мне 
12+

 14.00 Знаки судьбы 
16+

 15.00 Мистические 
истории 
16+

 16.00 ГАДАЛКА.  
КТО ЕЕ ЛЮБИТ 
Сериал 16+

 16.30 ГАДАЛКА. 
ПАПИНА  
СОБАКА 
Сериал 16+

 17.00 СТАРЕЦ 
Сериал 16+

 17.30 СЛЕПАЯ 
Сериал 16+

 18.30 ТРИНАДЦАТЬ 
Сериал 16+

 20.30 КОСТИ 
Сериал 12+

 23.00 ДОМ У ОЗЕРА 
Фильм 12+

 1.15 СНЫ 
Сериал 16+

 6.30 6 кадров 
16+

 6.55 По делам 
несовершенно-
летних 
16+

 9.00 Давай 
разведёмся! 
16+

 10.10 Тест на отцовство 
16+

 12.20 РЕАЛЬНАЯ 
МИСТИКА 
Докудрама 16+

 13.25 ПОНЯТЬ. 
ПРОСТИТЬ 
Докудрама 16+

 14.30, 1.10 ПОРЧА 
Докудрама 16+

 15.00 У ПРОШЛОГО  
В ДОЛГУ! 
Сериал 16+

 19.00 У ПРОШЛОГО  
В ДОЛГУ! 
Сериал 16+

 23.05 ЧТО ДЕЛАЕТ 
ТВОЯ ЖЕНА? 
Сериал 16+

 1.35 ПОНЯТЬ. 
ПРОСТИТЬ 
Докудрама 16+

 2.30 РЕАЛЬНАЯ 
МИСТИКА 
Докудрама 16+е

 3.20 Тест на отцовство 
16+

 7.00 Легенды 
мирового кино

 7.30, 13.25, 19.30 
Космос - 
путешествие  
в пространстве  
и времени

 8.20 Князь Потёмкин. 
Свет и тени

 8.50 НАШЕ ПРИЗВА-
НИЕ Фильм

 10.00 Наблюдатель
 11.00, 23.30 

ЭЙНШТЕЙН 
Сериал 16+

 11.50, 16.25, 23.10 
Красивая планета

 12.10 Academia
 12.55 Истории  

в фарфоре
 14.10, 0.20 На концер-

тах берлинского 
филармоническо-
го оркестра

 15.00 Берег женщин 
Спектакль

 16.40 Ядерная любовь
 17.30 Библейский 

сюжет
 18.00 Полиглот
 18.45 Острова
 20.15 Спокойной ночи, 

малыши!
 20.30 Абсолютный слух
 21.10 Монолог  

в 4-х частях
 21.35 Я - ВОЖАТЫЙ 

ФОРПОСТА Фильм

 6.00, 9.00 
Документальный 
проект 
16+

 7.00 С бодрым утром! 
16+

 8.30, 12.30, 16.30, 
19.30, 23.00 
Новости  
16+

 11.00 Как устроен мир 
16+

 12.00, 16.00, 19.00 
Информационная 
программа 112 
16+

 13.00, 23.30 Загадки 
человечества 
16+

 14.00 Невероятно 
интересные 
истории 16+

 15.00 Неизвестная 
история 16+

 17.00 Тайны Чапман 
16+

 18.00 Самые 
шокирующие 
гипотезы 16+

 20.00 РОБОКОП-3 
Фантастический 
боевик 16+

 22.00 Смотреть всем! 
16+

 0.30 ХИТМЭН 
Боевик 16+

 5.00 Орел и решка. 
Кругосветка 
16+

 5.40 Орел и решка. 
Рай и Ад-2 
16+

 6.25 Орел и решка. 
Перезагрузка 
16+

 7.30 ЗАЧАРОВАННЫЕ 
Сериал 16+

 9.55 На ножах 
16+

 11.55 Адская кухня 
16+

 13.45 Кондитер-2 16+
Ведущий самого 
сладкого шоу стра-
ны ус траивает 
грандиозную битву 
среди кондитеров 
России...

 21.10 Мир наизнанку. 
Бразилия 
16+

 22.00 МЫЛОДРАМА 
Сериал 16+

 23.45 Адская кухня 
16+

 1.40 Пятница News 
16+

 2.10 ГОВОРЯЩАЯ  
С ПРИЗРАКАМИ 
Сериал 16+

 4.25 Орел и решка.  
На краю света 
16+

ПЯТНИЦА



РОССИЯ 1 НТВ СТС

РЕН ТВ

ТНТ

ДОМАШНИЙРОССИЯ К ЗВЕЗДА

ПЕРВЫЙ ТВ ЦЕНТР 5 КАНАЛ

ТВ3ЧЕ

14
Теле

17 июляПятница

 6.00 Настроение
 8.15 ХОЛОДНОЕ ЛЕТО 

ПЯТЬДЕСЯТ 
ТРЕТЬЕГО... 
Фильм 16+

 10.20 Николай и Лилия 
Гриценко. 
Отверженные 
звёзды 
Документальный 
фильм 12+

 11.30 События
 11.50 ОНА НАПИСАЛА 

УБИЙСТВО 
Сериал 12+

 13.40 Мой герой. 
Эмилия Спивак 
12+

 14.30 События
 14.50 Город новостей
 15.05 АЛЕКСАНДРА  

И АЛЁША 
Сериал 12+

 17.00 ВНИМАНИЕ! 
ВСЕМ ПОСТАМ... 
Фильм

 17.50 События
 18.15 ВНИМАНИЕ! 

ВСЕМ ПОСТАМ... 
Фильм

 19.10 ПОСЛЕДНИЙ 
МЕНТ 
Сериал 16+

 22.00 В центре 
событий 
с Анной 
Прохоровой

 23.10 Приют 
комедиантов 
12+

 1.05 Алла Демидова. 
Сбылось -  
не сбылось 
Документальный 
фильм 12+

 1.45 ЛЮБЛЮ ТЕБЯ 
ЛЮБУЮ 
Сериал 12+

 5.00 Известия
 5.30 КАРПОВ-3 

Сериал 16+
 9.00 Известия
 9.25 КАРПОВ-3 

Сериал 16+
 11.20 КАРПОВ-3. 

МАМА 
Сериал 16+

 12.20 КАРПОВ-3.  
ПО ЗАКОНУ 
Сериал 16+

 13.00 Известия
 13.25 КАРПОВ-3.  

ПО ЗАКОНУ 
Сериал 16+

 13.40 ПЛЯЖ. ХОЛЕРА 
ТЕБЯ ЗАБЕРИ 
Сериал 16+

 15.30 ПЛЯЖ.  
СТАРОЕ ДЕЛО 
Сериал 16+

 17.25 УЛИЦЫ 
РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ-3 
Сериал 16+

 20.30 СЛЕД.  
БОЛЬШОЙ БРАТ 
Сериал 16+

 21.20 СЛЕД. ЗОЛОТАЯ 
РЫБКА 
Сериал 16+

 22.05 СЛЕД. КРАСОТА 
Сериал 16+

 22.55 СЛЕД. БЕЛЫЙ 
ТАНЕЦ 
Сериал 16+

 23.40 СЛЕД. 
ШКОЛЬНЫЕ 
ГОДЫ ЧУДЕСНЫЕ 
Сериал 16+

 0.25 СЛЕД. МАВР 
Сериал 16+

 1.10 СЛЕД. 
КОНТРОЛЬНАЯ 
ЗАЧИСТКА 
Сериал 16+

 2.00 ДЕТЕКТИВЫ 
Сериал 16+

 5.00 Утро России
 9.00 Вести.  

Местное время
 9.30 Утро России
 9.55 О самом главном 

Ток-шоу 12+
 11.00 Вести
 11.30 Судьба человека  

с Борисом 
Корчевниковым 
12+

 12.40 60 минут 
Ток-шоу с Ольгой 
Скабеевой  
и Евгением 
Поповым 
12+

 14.00 Вести
 14.30 Вести.  

Местное время
 14.55 ТАЙНЫ 

СЛЕДСТВИЯ 
Сериал 12+

 17.00 Вести
 17.15 Андрей Малахов. 

Прямой эфир 
16+

 18.40 60 минут 
Ток-шоу с Ольгой 
Скабеевой  
и Евгением 
Поповым 
12+

 20.00 Вести
 21.05 Вести.  

Местное время
 21.20 АНГЕЛИНА 

Сериал 12+
 0.15 Славянский 

базар в Витебске 
Торжественная 
церемония 
открытия ХХIX 
Международного 
фестиваля

 2.00 КЛЮЧИ  
ОТ СЧАСТЬЯ 
Сериал 12+

 5.00 Доброе утро 
Телеканал

 9.00 Новости
 9.25 Доброе утро 

Телеканал
 9.55 Модный 

приговор 
6+

 10.55 Жить  
здорово! 
16+

 12.00 Новости
 12.15 Время  

покажет 
16+

 15.00 Новости
 15.15 Давай 

поженимся! 
16+

 16.00 Мужское / 
женское 
16+

 18.00 Вечерние 
новости

 18.40 На самом деле 
16+

 19.40 Поле чудес 
16+

 21.00 Время
 21.30 Фабрика звезд 

Лучшее  
12+

 23.20 ОБМЕН 
ПРИНЦЕССАМИ 
Исторический 
фильм 16+

 1.10 Наедине  
со всеми 
16+

 2.30 Модный 
приговор 
6+

 3.15 Давай 
поженимся! 
16+

 4.00 Мужское / 
женское 
16+

 5.10 МОСКВА.  
ТРИ  
ВОКЗАЛА 
Сериал 16+

 6.00 Утро. Самое 
лучшее 
16+

 8.00 Сегодня
 8.25 МОРСКИЕ 

ДЬЯВОЛЫ. 
СМЕРЧ 
Сериал 16+

 10.00 Сегодня
 10.25 МОРСКИЕ 

ДЬЯВОЛЫ. 
СМЕРЧ 
Сериал 16+

 13.00 Сегодня
 13.25 Обзор. 

Чрезвычайное 
происшествие

 13.55 МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ. 
СЕВЕРНЫЕ 
РУБЕЖИ 
Сериал 16+

 16.00 Сегодня
 16.25 ДНК 

16+
 17.25 Жди меня 

12+
 18.20 МЕНТОВСКИЕ 

ВОЙНЫ 
Сериал 16+

 19.00 Сегодня
 19.40 МЕНТОВСКИЕ 

ВОЙНЫ 
Сериал 16+

 0.30 Квартирник НТВ  
у Маргулиса 
Группа 
«Мегаполис»  
16+

 1.35 НЕ РОДИСЬ 
КРАСИВЫМ 
Комедия 16+

 3.15 Дело врачей 
16+

 6.00 Ералаш
 6.25 Босс-молокосос. 

Снова в деле 
Мультсериал 6+

 6.50 Приключения 
Вуди и его 
друзей 
Мультсериал

 7.30 Том и Джерри 
Мультсериал

 8.00 ПОГНАЛИ 
Сериал 16+

 9.00 ЧЕЛОВЕК-
ПАУК-3. ВРАГ  
В ОТРАЖЕНИИ 
Фантастический 
боевик 12+

 11.45 6 кадров 
16+

 18.25 ГОДЗИЛЛА 
Фантастический 
боевик 16+

 21.00 ХОББИТ. 
НЕЖДАННОЕ 
ПУТЕШЕСТВИЕ 
Фэнтези 6+
Хоббит Бильбо Бэг-
гинс живёт своей 
обыкновенной раз-
меренной жизнью, 
пока его старый 
друг волшебник 
Гэндальф Серый не 
предлагает ему от-
правиться с коман-
дой гномов к Оди-
нокой горе, чтобы 
отвоевать утрачен-
ное королевство 
гномов Эребор у 
зловещего дракона 
Смауга...

 0.20 БЛЭЙД 
Боевик 18+

 2.35 МОГУЧИЙ  
ДЖО ЯНГ 
Приключенческий 
боевик 12+

 7.00 ТНТ. Gold 
16+

 8.55 Просыпаемся 
по-новому 
16+

 9.00 Дом-2. Lite 
16+

 10.15 Дом-2.  
Остров любви 
16+

 11.30 Бородина  
против Бузовой 
16+

 12.30 Дом-2. Спаси 
свою любовь 
16+

 13.30 УЛИЦА 
Сериал 16+

 14.30 РЕАЛЬНЫЕ 
ПАЦАНЫ 
Сериал 16+

 16.30 УНИВЕР.  
НОВАЯ ОБЩАГА 
Сериал 16+

 18.30 ИНТЕРНЫ 
Сериал 16+

 20.00 Comedy Woman 
16+

 21.00 Комеди Клаб. 
Дайджест 
16+

 22.00 ХБ 
16+
Настоящие поляр-
ники обещают по-
дать в суд на ТНТ, 
если Гарик и Тимур 
не извинятся за 
скандальные скетчи 
про Кузнецова и Ер-
молаева...

 23.00 Дом-2.  
Город любви 
16+

 0.00 Дом-2.  
После заката 
16+

 1.00 Такое кино! 16+
 1.30 Stand Up 16+

 5.40, 8.20 ЛЮТЫЙ 
Сериал 16+

 8.00, 13.00, 18.00, 
21.15 Новости 
дня

 8.40, 10.05, 13.20 
ЛЮТЫЙ-2 
Сериал 12+

 10.00 Военные  
новости

 13.50, 14.05 ВЫСТРЕЛ 
В СПИНУ 
Фильм

 14.00 Военные  
новости

 15.50 У ОПАСНОЙ 
ЧЕРТЫ 
Фильм 12+

 18.40 КЛАССИК 
Фильм 12+

 20.55, 21.30 МАФИЯ 
БЕССМЕРТНА 
Фильм 16+

 23.05 ЛОВУШКА  
ДЛЯ ОДИНОКОГО 
МУЖЧИНЫ 
Фильм 16+

 1.00 ВСАДНИК  
ПО ИМЕНИ 
СМЕРТЬ 
Фильм 16+

 2.40 СТАРШИНА 
Фильм 12+

 4.05 ШЕЛ  
ЧЕТВЕРТЫЙ  
ГОД ВОЙНЫ... 
Фильм

 6.00 ЕВЛАМПИЯ 
РОМАНОВА. 
СЛЕДСТВИЕ 
ВЕДЁТ ДИЛЕТАНТ 
Сериал 12+

 8.00 За гранью 
реального 16+

 9.00 Утилизатор 
12+

 9.30, 11.30 Дорожные 
войны 2.0 16+

 10.00 Дорожные 
войны. Лучшее 
16+

 12.00 +100500 
16+

 13.30, 21.20  
БОЛЬШОЙ КУШ  
Криминальная 
комедия 16+ 

 15.45 АФЕРИСТЫ.  
ДИК И ДЖЕЙН 
РАЗВЛЕКАЮТСЯ 
Комедия 12+

 17.35 МАРС АТАКУЕТ! 
Фантастическая 
комедия 12+

 19.40 ГОЛЫЙ 
ПИСТОЛЕТ-33 
Комедия

 23.30 ЧЁРНЫЙ ДОЖДЬ 
Криминальный 
боевик 18+

 2.05 КАК ИЗБЕЖАТЬ 
НАКАЗАНИЯ  
ЗА УБИЙСТВО 
Сериал 12+

 6.00 Мультфильмы
 9.20 СЛЕПАЯ 

Сериал 16+
 11.00 ГАДАЛКА. 

МОБИЛЬНЫЙ 
Сериал 16+

 11.30 Новый день 
12+

 12.00 Не ври мне 
12+

 14.00 Знаки судьбы 
16+

 15.00 Вернувшиеся 
16+

 16.00 ГАДАЛКА. 
УТРЕННИЙ МУЖ 
Сериал 16+

 16.30 ГАДАЛКА. 
УКРАДЕННОЕ 
ВРЕМЯ 
Сериал 16+

 17.00 СТАРЕЦ 
Сериал 16+

 17.30 СЛЕПАЯ 
Сериал 16+

 19.30 ИСХОДНЫЙ КОД 
Фильм 16+

 21.30 ТАЙНА СЕМИ 
СЕСТЕР 
Фильм 16+

 0.00 АТОМИКА 
Фильм 16+

 1.45 КОШМАР  
НА УЛИЦЕ  
ВЯЗОВ 
Фильм 18+

 6.30 6 кадров 
16+

 6.50 По делам 
несовершенно-
летних 
16+

 8.55 Давай 
разведёмся! 
16+

 10.05 Тест на отцовство 
16+

 12.15 РЕАЛЬНАЯ 
МИСТИКА. 
КЛЕЙМО 
Докудрама 16+

 13.20 ПОНЯТЬ. 
ПРОСТИТЬ 
Докудрама 16+ 

 14.25, 1.15 ПОРЧА 
Докудрама 16+ 

 15.00 У ПРОШЛОГО  
В ДОЛГУ! 
Сериал 16+

 19.00 БЫЛО У ОТЦА 
ДВА СЫНА 
Сериал 16+

 23.15 ЧТО ДЕЛАЕТ 
ТВОЯ ЖЕНА? 
Сериал 16+

 1.40 ПОНЯТЬ. 
ПРОСТИТЬ 
Докудрама 16+ 

 2.10 РЕАЛЬНАЯ 
МИСТИКА 
Докудрама 16+

 3.00 Тест на отцовство 
16+

 6.30 Письма  
из провинции

 7.00 Легенды 
мирового кино

 7.30 Космос - 
путешествие  
в пространстве  
и времени

 8.20 Князь Потёмкин. 
Свет и тени

 8.50 Я - ВОЖАТЫЙ 
ФОРПОСТА 
Фильм

 10.20 Сэр Александр 
Аникст

 11.00, 23.30 
ЭЙНШТЕЙН 
Сериал 16+

 11.50, 2.10 Красивая 
планета

 12.10 Academia
 12.55 Цвет времени
 13.15 Королевский 

оркестр 
Концертгебау

 15.00 Времена года  
Спектакль

 18.00 Полиглот
 18.45, 20.30 Острова
 19.30, 1.20 Искатели
 20.15 Спокойной ночи, 

малыши!
 21.10 МНИМЫЙ 

БОЛЬНОЙ 
Фильм

 23.15 Цвет времени
 0.20 Игры в джаз

 6.00, 9.00, 15.00 
Документальный 
проект 16+

 7.00 С бодрым утром! 
16+

 8.30, 12.30, 16.30, 
19.30 Новости 
16+

 11.00 Как устроен мир 
16+

 12.00, 16.00, 19.00 
Информационная 
программа 112 
16+

 13.00 Загадки 
человечества 16+

 14.00 Невероятно 
интересные 
истории 16+

 17.00 Тайны Чапман 16+
 18.00 Самые 

шокирующие 
гипотезы 16+

 20.00 Они предсказали 
нам вирус! 16+

 21.00 Голод: начало 
катастрофы 16+

 22.05 5-Я ВОЛНА 
Фантастический 
боевик 16+

 0.15 ОСОБЬ-3 
Фантастический 
фильм 16+

 2.20 ОСОБЬ. 
ПРОБУЖДЕНИЕ 
Фантастический 
фильм 16+

 5.00 Орел и решка. 
Кругосветка 
16+

 5.50 Орел и решка. 
Рай и Ад-2 
16+

 6.35 Орел и решка. 
Перезагрузка 
16+

 7.30 ЗАЧАРОВАННЫЕ 
Сериал 16+

 9.55 На ножах 
16+

 11.55 Адская кухня 
16+

 15.30 Орел и решка.  
По морям-2 
16+

 19.00 Мир наизнанку. 
Бразилия 
16+

 21.00 О ЧЕМ ГОВОРЯТ 
МУЖЧИНЫ 
Фильм 16+

 22.50 О ЧЕМ ЕЩЕ 
ГОВОРЯТ 
МУЖЧИНЫ 
Фильм 16+

 0.50 Пятница News 
16+

 1.20 ГОВОРЯЩАЯ  
С ПРИЗРАКАМИ 
Сериал 16+

 2.50 Ревизорро 
16+

 3.35 Генеральная 
уборка 16+

ПЯТНИЦА
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15
ТелеСуббота

 6.10 НАСТЯ 
Фильм 12+

 7.40 Православная 
энциклопедия  
6+

 8.05 Полезная покупка 
16+

 8.15 ПАРИЖАНКА 
Фильм 12+

 10.05 Леонид Куравлев. 
На мне узоров 
нету 12+

 11.00 НА ДЕРИБАСОВ-
СКОЙ ХОРОШАЯ 
ПОГОДА, ИЛИ  
НА БРАЙТОН-БИЧ 
ОПЯТЬ ИДУТ 
ДОЖДИ 
Комедия 16+

 11.30 События
 11.45 НА ДЕРИБАСОВ-

СКОЙ ХОРОШАЯ 
ПОГОДА, ИЛИ  
НА БРАЙТОН-БИЧ 
ОПЯТЬ ИДУТ 
ДОЖДИ 
Комедия 16+

 13.05 АВАРИЯ 
Сериал 12+

 14.30 События
 14.45 АВАРИЯ 

Сериал 12+
 17.25 ОБОРВАННАЯ 

МЕЛОДИЯ 
Сериал 12+

 21.00 Постскриптум 
с Алексеем 
Пушковым

 22.15 90-е. Профессия 
- киллер 16+

 23.05 Грязные тайны 
первых леди 16+

 23.55 Удар властью. 
Егор Гайдар 16+

 0.40 Период запоя 16+
 1.10 Мужчины  

Юлии Началовой 
Документальный 
фильм 16+

 5.00 ДЕТЕКТИВЫ 
Сериал 16+

 8.20 МОРОЗКО 
Сказка 6+

 9.55 СВОИ-2 
Сериал 16+

 13.15 СЛЕД.  
ПУТЬ К ЦЕЛИ 
Сериал 16+

 14.05 СЛЕД. ВЕНЕЦИ-
АНСКИЙ БОКАЛ 
Сериал 16+

 14.55 СЛЕД.  
ПОДРУЖКИ 
Сериал 16+

 15.50 СЛЕД. ДУРНАЯ 
КРОВЬ 
Сериал 16+

 16.35 СЛЕД. 
ИСЧЕЗНОВЕНИЕ 
Сериал 16+

 17.25 СЛЕД. ГРЯЗНАЯ 
ИСТОРИЯ 
Сериал 16+

 18.15 СЛЕД. АНГЪЯК 
Сериал 16+

 19.05 СЛЕД. ЗИМНИЙ 
ФУТБОЛ 
Сериал 16+

 19.55 СЛЕД.  
ВЫСОТКА 
Сериал 16+

 20.50 СЛЕД. ОХОТА  
НА МОНСТРА 
Сериал 16+

 21.35 СЛЕД. 
СКОВОРОДКА 
Сериал 16+

 22.25 СЛЕД. ЛЮДОЕД 
Сериал 16+

 23.15 СЛЕД. ЗМЕЙ-
ИСКУСИТЕЛЬ 
Сериал 16+

 0.00 МОРОЗКО 
Сказка 6+

 1.35 СЛЕДСТВИЕ 
ЛЮБВИ 
Сериал 16+

 5.00 Утро России. 
Суббота

 8.00 Вести.  
Местное время

 8.20 Местное время. 
Суббота

 8.35 По секрету  
всему свету

 9.00 Тест 
Всероссийский 
потребительский 
проект 12+

 9.25 Пятеро на одного
 10.10 Сто к одному 

Телеигра
 11.00 Вести
 11.30 100янов 

Шоу Юрия 
Стоянова 12+

 12.30 Доктор  
Мясников 
Медицинская 
программа 12+

 13.40 ПАПА  
ДЛЯ СОФИИ 
Сериал 12+

 18.00 Привет, Андрей! 
Вечернее шоу 
Андрея Малахова 
12+

 20.00 Вести
 20.50 ТЫ ТОЛЬКО  

БУДЬ СО МНОЮ 
РЯДОМ 
Сериал 12+
Спустя годы после 
окончания школы 
Марина и Диана 
случайно встрети-
лись на улице. Ока-
залось, что в отли-
чие от Марины, 
Диана сумела пре-
красно устроить 
свою жизнь...

 1.00 ВО САДУ ЛИ,  
В ОГОРОДЕ 
Сериал 12+

 6.00 Доброе утро. 
Суббота 
Телеканал

 9.00 Играй, гармонь 
любимая! 
12+

 9.45 Слово пастыря
 10.00 Новости
 10.15 Михаил Танич.  

На тебе сошелся 
клином белый 
свет... 
12+

 11.15 Видели видео? 
6+

 12.00 Новости
 12.15 Видели видео? 

6+
 13.50 На дачу! 

с Наташей Барбье 
6+

 15.00 Михаил Танич.  
Не забывай 
16+

 16.50 Кто хочет стать 
миллионером? 
с Дмитрием 
Дибровым 12+

 18.00 Сегодня  
вечером 
16+

 21.00 Время
 21.20 Сегодня  

вечером 
16+

 22.50 ЗА БОРТОМ 
Комедия 16+

 0.55 Наедине  
со всеми 
16+

 2.25 Модный 
приговор 
6+

 3.10 Давай 
поженимся! 
16+

 3.50 Мужское / 
женское 
16+

 5.20 МОСКВА.  
ТРИ  
ВОКЗАЛА 
Сериал 16+

 6.05 ИКОРНЫЙ  
БАРОН 
Сериал 16+

 8.00 Сегодня
 8.20 Готовим  

с Алексеем 
Зиминым

 8.45 Кто в доме 
хозяин? 
12+

 9.25 Едим дома
 10.00 Сегодня
 10.20 Главная дорога  

16+
 11.00 Живая еда  

с Сергеем 
Малозёмовым 
12+

 12.00 Квартирный 
вопрос

 13.00 Нашпотреб-
надзор 
16+

 14.10 Поедем,  
поедим!

 15.00 Своя игра
 16.00 Сегодня
 16.20 Следствие 

вели...  
16+

 19.00 Сегодня
 19.25 Секрет  

на миллион 
Лолита Милявская 
16+

 23.15 ЗЕЛЕНАЯ  
КАРЕТА 
Фильм 16+

 0.50 ДЕНЬ  
ОТЧАЯНИЯ 
Фильм 16+

 2.25 Дачный ответ
 3.20 Дело врачей 

16+

 6.00 Ералаш
 6.20 Приключения 

Вуди и его друзей 
Мультсериал

 6.35 Тролли. Праздник 
продолжается! 
Мультсериал 6+

 7.00 Три кота 
Мультсериал

 7.30 Том и Джерри 
Мультсериал

 8.00 Лекс и Плу. 
Космические 
таксисты 
Мультсериал 6+

 8.25, 10.00 Уральские 
пельмени 16+

 9.00 Просто кухня 12+
 10.25 КРЯКНУТЫЕ 

КАНИКУЛЫ 
Полнометражный 
анимационный 
фильм 6+

 12.10 ДЖОРДЖ  
ИЗ ДЖУНГЛЕЙ 
Комедия

 14.05 МАДАГАСКАР 
Полнометражный 
анимационный 
фильм 6+

 15.45 МАДАГАСКАР-2 
Полнометражный 
анимационный 
фильм 6+

 17.25 МАДАГАСКАР-3 
Полнометражный 
анимационный 
фильм

 19.15 ПИНГВИНЫ 
МАДАГАСКАРА 
Полнометражный 
анимационный 
фильм

 21.00 ХОББИТ. 
ПУСТОШЬ 
СМАУГА 
Фэнтези 12+

 0.10 БЛЭЙД-2 
Мистический 
боевик 18+

 7.00 ТНТ Music 
16+

 7.20 ТНТ. Gold 
16+

 9.00 САШАТАНЯ.  
СЫН  
ОЛИГАРХА 
Сериал 16+

 9.30 САШАТАНЯ. 
ЮБИЛЕЙ  
МАМЫ 
Сериал 16+

 10.00 САШАТАНЯ. 
САША - 
ПОДРАБОТКА 
Сериал 16+

 10.30 САШАТАНЯ. 
КУРИТЬ  
ДЛЯ СЕМЬИ 
Сериал 16+

 10.55 Просыпаемся 
по-новому 
16+

 11.00 Битва 
дизайнеров 
16+

 12.00 ФИЗРУК 
Сериал 16+

 17.00 ГУЛЯЙ, ВАСЯ! 
Комедия 16+

 19.00 Однажды  
в России. 
Спецдайджест 
16+

 22.00 Женский 
Стендап. 
Дайджест 
16+

 23.00 Дом-2.  
Город любви 
16+

 0.00 Дом-2.  
После заката 
16+

 1.00 ТНТ Music 
16+

 1.30 Stand Up 
16+

 6.00 Мультфильмы
 6.55, 8.15 ЭТО МЫ 

НЕ ПРОХОДИЛИ 
Фильм

 8.00, 13.00, 18.00 
Новости дня

 9.00 Легенды цирка 6+
 9.30 Легенды 

телевидения 12+
 10.15 Загадки века 12+
 11.05 Улика  

из прошлого 16+
 11.55 Не факт! 6+
 12.30 Круиз-контроль 

6+
 13.15 Сделано в СССР 

6+
 13.35 СССР. Знак 

качества 12+
 14.25 ПРОСТАЯ 

ИСТОРИЯ 
Фильм

 16.05, 18.25 ЗОЛОТАЯ 
МИНА 
Фильм

 18.10 Задело!
 19.25 АТЫ-БАТЫ,  

ШЛИ СОЛДАТЫ... 
Фильм 12+

 21.15 ПОБЕГ 
Фильм 12+

 23.20 КЛАССИК 
Фильм 12+

 1.15 Украинский об-
ман. Импичмент-
деньги Байдена - 
массовые 
убийства 12+

 6.00 ЕВЛАМПИЯ 
РОМАНОВА. 
СЛЕДСТВИЕ 
ВЕДЁТ ДИЛЕТАНТ 
Сериал 12+

 7.50 ГОЛЫЙ 
ПИСТОЛЕТ-33 1/3  
Комедия

 9.15 СОЛДАТЫ 
Сериал 12+

 19.45 Улётное видео 
16+
Сборник самых 
смешных и неверо-
ятных видео со всей 
планеты. Герои пе-
редачи заставят 
смеяться даже са-
мого грустного или 
расстроенного зри-
теля. Это лучший 
антидепрессант и 
панацея от плохого 
настроения...

 22.00 Опасные связи  
16+

 23.00 +100500 
18+

 0.00 Клетка  
с акулами  
18+

 1.00 +100500 
18+

 2.00 КАК ИЗБЕЖАТЬ 
НАКАЗАНИЯ  
ЗА УБИЙСТВО 
Сериал 18+

 6.00, 10.00 
Мультфильмы

 9.45 Рисуем сказки
 10.45 Далеко  

и еще дальше. 
Англия  
с Михаилом 
Кожуховым 
16+

 11.45 Далеко  
и еще дальше. 
Африка  
с Михаилом 
Кожуховым 
16+

 12.45 ТАЙНА СЕМИ 
СЕСТЕР 
Фильм 16+

 15.15 ЛОВУШКА 
ВРЕМЕНИ 
Фильм 16+

 17.00 ИСХОДНЫЙ КОД 
Фильм 16+

 19.00 ПЯТОЕ 
ИЗМЕРЕНИЕ 
Фильм 16+

 21.15 МЕНЯЮЩИЕ 
РЕАЛЬНОСТЬ 
Фильм 12+

 23.30 КОМАТОЗНИКИ 
Фильм 16+

 1.45 АТОМИКА 
Фильм 16+

 3.00 Странные 
явления 
16+

 6.30 6 кадров 
16+

 6.40, 2.30 ТЫ ЕСТЬ... 
Фильм 16+

 8.35 СПЕШИТЕ 
ЛЮБИТЬ 
Фильм 16+

 10.30 СЧАСТЛИВЫЙ 
БИЛЕТ 
Сериал 16+

 19.00 ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ 
ВЕК 
Сериал 16+
Мустафа с армией 
подходит к столице, 
где его встречают 
янычары, получив-
шие приказ Пове-
лителя любым спо-
собом остановить 
Мустафу. Во время 
охоты Селим знако-
мится с девушкой, 
которая приглашает 
его в свой дом. Тем 
временем Нурбану 
мучает чувство ви-
ны из-за убийства 
Назенин...

 23.00 ГРАЖДАНКА 
КАТЕРИНА 
Сериал 16+

 4.05 ЗНАТЬ БУДУЩЕЕ. 
ЖИЗНЬ  
ПОСЛЕ ВАНГИ 
Докудрама 16+

 6.30 Библейский 
сюжет

 7.00 Мультфильмы
 7.30, 0.15 

РАСПИСАНИЕ  
НА ЗАВТРА 
Фильм

 8.55 Передвижники
 9.25 МНИМЫЙ 

БОЛЬНОЙ 
Фильм

 11.30 Сергий 
Радонежский. 
Путь подвижника

 11.55, 1.40 Чудеса 
горной 
Португалии

 12.50 Эффект бабочки
 13.20 Леонард Берн-

стайн. Тост  
за Вену в размере 
три четверти

 14.10 Сцены из жизни
 14.40 Первые в мире
 14.55 СЛЕПОЙ 

МУЗЫКАНТ 
Фильм

 16.15 Линия жизни
 17.10 Предки наших 

предков
 17.50 ПОЧТИ СМЕШНАЯ 

ИСТОРИЯ 
Фильм

 20.15 Больше,  
чем любовь

 20.55 КУНДУН 
Фильм

 23.10 Клуб 37

 5.00 Невероятно 
интересные 
истории 
16+

 7.35 БОЛЬШОЕ 
ПУТЕШЕСТВИЕ 
Полнометражный 
анимационный 
фильм 6+

 9.15 Минтранс 
16+

 10.15 Самая полезная 
программа 
16+

 11.15 Военная тайна 
с Игорем 
Прокопенко 16+

 15.20 Засекреченные 
списки. Всё не то, 
чем кажется! 
самые страшные 
тайны 
Документальный 
спецпроект 16+

 17.20 ПЕРЛ-ХАРБОР 
Военная драма 16+

 20.55 ОВЕРЛОРД 
Фильм ужасов 16+

 23.00 ДУМ 
Фантастический 
боевик 18+

 0.55 ГЕЙМЕР 
Фантастический 
боевик 18+

 2.25 Тайны Чапман 
16+

18 июля

 5.00 Орел и решка. 
Кругосветка 
16+

 5.45 Орел и решка. 
Рай и Ад-2 
16+

 6.30 Орел и решка. 
Перезагрузка 
16+

 9.30 Доктор 
Бессмертный 
16+

 10.00 Орел и решка.  
По морям-2 16+

 11.00 Орел и решка.  
На связи 16+

 12.00 ДЕНЬ РАДИО 
Фильм 16+

 14.00 ДЕНЬ ВЫБОРОВ 
Фильм 16+

 16.30 ДЕНЬ 
ВЫБОРОВ-2 
Фильм 16+

 18.35 О ЧЕМ ГОВОРЯТ 
МУЖЧИНЫ 
Фильм 16+

 20.35 О ЧЕМ ЕЩЕ 
ГОВОРЯТ 
МУЖЧИНЫ 
Фильм 16+

 22.30 ЧЕТА ПИНОЧЕТОВ 
Сериал 16+

 1.15 СВЕРХЪЕСТЕ-
СТВЕННОЕ 
Сериал 16+

 2.50 Еда, я люблю 
тебя! 16+
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16
Теле

19 июляВоскресенье

 5.50 СУРОВЫЕ 
КИЛОМЕТРЫ 
Детектив

 7.20 Фактор жизни 
12+

 7.45 Полезная покупка 
16+

 8.10 10 самых... 
ранние смерти 
звезд 16+

 8.40 СЕМЕЙНЫЕ 
РАДОСТИ АННЫ 
Фильм 12+

 10.30 Василий Ливанов. 
Я умею  
держать удар 
Документальный 
фильм 12+

 11.30 События
 11.45 Петровка, 38 16+
 11.55 ВНИМАНИЕ! 

ВСЕМ ПОСТАМ... 
Фильм

 13.35 Смех с доставкой 
на дом 12+

 14.30 Московская 
неделя

 15.00 90-е. Безработ-
ные звёзды 16+

 15.55 Прощание. 
Николай 
Караченцов 16+

 16.50 Мужчины Лидии 
Федосеевой-
Шукшиной 
Документальный 
фильм 16+

 17.40 ПОЕЗДКА  
ЗА СЧАСТЬЕМ 
Сериал 12+

 21.20 ШАГ В БЕЗДНУ 
Сериал 12+

 0.10 События
 0.25 ШАГ В БЕЗДНУ 

Сериал 12+
 1.20 Великие 

обманщики.  
По ту сторону 
славы 12+

 5.00 СЛЕДСТВИЕ 
ЛЮБВИ 
Сериал 16+

 8.25 ОТЦЫ 
Криминальный 
детектив 16+

 10.10 ИНСПЕКТОР 
КУПЕР-2. 
ВЫСТРЕЛЫ  
В НОЧИ 
Сериал 16+

 12.10 ИНСПЕКТОР 
КУПЕР-2. 
КРОВАВЫЙ 
ПЕРЕДЕЛ 
Сериал 16+

 14.05 ИНСПЕКТОР 
КУПЕР-2. КЛАД 
Сериал 16+

 15.55 ИНСПЕКТОР 
КУПЕР-2. 
ПРОПАВШАЯ 
КРАСАВИЦА 
Сериал 16+

 17.45 ИНСПЕКТОР 
КУПЕР-2. 
РЕВНОСТЬ 
Сериал 16+

 19.40 ИНСПЕКТОР 
КУПЕР-2. 
ИНКАССАТОРЫ 
Сериал 16+

 21.35 ИНСПЕКТОР 
КУПЕР-2. 
СТАРОСТЬ 
Сериал 16+

 23.30 ИНСПЕКТОР 
КУПЕР-2. 
ЛЕСОПОЛОСА 
Сериал 16+

 0.25 ОТЦЫ 
Криминальный 
детектив 16+

 2.10 Моя правда. 
Игорь Тальков.  
Я обязательно 
вернусь... 
16+

 4.10 БУКЕТ 
Фильм 12+

 5.50 ОТЕЛЬ  
ДЛЯ ЗОЛУШКИ 
Фильм 12+

 8.00 Местное время. 
Воскресенье

 8.35 Устами  
младенца

 9.20 Когда все дома  
с Тимуром 
Кизяковым

 10.10 Сто к одному 
Телеигра

 11.00 Вести
 11.30 МАТЬ  

И МАЧЕХА 
Сериал 12+

 15.50 КТО Я 
Сериал 12+
Лада пережила 
страшную аварию, 
после которой ее па-
мять практически не 
восстановилась. Ее 
пожалела и взяла в 
дом владелица тор-
гового центра, около 
которого и случи-
лась авария. Лада 
была счастлива - ко-
му она нужна, необ-
разованная детдо-
мовка?..

 20.00 Вести
 21.20 Воскресный 

вечер  
с Владимиром 
Соловьёвым 
12+

 1.00 Убийство 
Романовых. 
Факты и мифы 
Документальный 
фильм 12+

 1.55 ОТЕЛЬ  
ДЛЯ ЗОЛУШКИ 
Фильм 12+

 5.40 ТОНКИЙ ЛЕД 
Сериал 16+

 6.00 Новости
 6.10 ТОНКИЙ ЛЕД 

Сериал 16+
 7.45 Часовой 

12+
 8.15 Здоровье 

16+
 9.20 Непутевые 

заметки 
с Дм. Крыловым 
12+

 10.00 Новости
 10.15 Жизнь других 

Жанна Бадоева  
в проекте-
путешествии 12+

 11.15 Видели видео? 
6+

 12.00 Новости
 12.15 Видели видео? 

6+
 13.50 На дачу! 

с Ларисой 
Гузеевой 6+

 15.00 Моя мама 
готовит лучше!

 16.00 Большие гонки 
12+

 17.25 Русский ниндзя 
12+

 19.15 Три аккорда 
16+

 21.00 Время
 22.00 Dance 

Революция 
Гранд-финал 12+

 23.45 ПЛАН «Б» 
Фильм 12+

 0.30 Наедине  
со всеми 
16+

 1.55 Модный 
приговор 
6+

 2.40 Давай 
поженимся! 
16+

 5.25 МУХТАР.  
НОВЫЙ СЛЕД 
Сериал 16+

 6.10 ИКОРНЫЙ БАРОН 
Сериал 16+

 8.00 Сегодня
 8.20 У нас 

выигрывают! 
Лотерейное шоу 
12+

 10.00 Сегодня
 10.20 Первая передача 

16+
 11.00 Чудо техники 

12+
 11.50 Дачный ответ

Редакция внима-
тельно отслежива-
ет, какие проекты 
вызывают наиболь-
ший интерес у зри-
телей. Традиционно 
популярны кухни, а 
после ландшафтных 
проектов многие бе-
рут наши идеи и ре-
ализовывают на 
своих участках...

 13.00 Нашпотреб-
надзор 
16+

 14.05 Однажды... 
16+

 15.00 Своя игра
 16.00 Сегодня
 16.20 Следствие 

вели...  16+
 19.00 Сегодня
 19.40 Ты не поверишь! 

16+
 20.40 Звезды сошлись 

16+
 22.10 Основано  

на реальных 
событиях 16+

 0.50 ИКОРНЫЙ БАРОН 
Сериал 16+

 3.50 Дело врачей 16+

 6.00 Ералаш
 6.20 Приключения 

Вуди и его 
друзей 
Мультсериал

 6.35 Тролли. 
Праздник 
продолжается! 
Мультсериал 6+

 7.00 Три кота 
Мультсериал

 7.30 Царевны 
Мультсериал

 7.45 МАДАГАСКАР 
Полнометражный 
анимационный 
фильм 6+

 9.10 МАДАГАСКАР-2 
Полнометражный 
анимационный 
фильм 6+

 10.55 МАДАГАСКАР-3 
Полнометражный 
анимационный 
фильм

 12.40 ПИНГВИНЫ 
МАДАГАСКАРА 
Полнометражный 
анимационный 
фильм

 14.25 ХОББИТ. 
НЕЖДАННОЕ 
ПУТЕШЕСТВИЕ 
Фэнтези 6+

 17.55 ХОББИТ. 
ПУСТОШЬ 
СМАУГА 
Фэнтези 12+

 21.05 ХОББИТ. БИТВА 
ПЯТИ ВОИНСТВ 
Фэнтези 16+

 23.55 БЛЭЙД. ТРОИЦА 
Боевик 18+

 2.00 БЛЭЙД 
Боевик 18+

 3.55 Слава богу,  
ты пришёл! 
16+

 7.00 ТНТ. Gold 
16+

 8.00 Битва 
дизайнеров 
16+

 9.00 САШАТАНЯ. 
НОВЫЙ ХОЗЯИН 
Сериал 16+

 9.30 САШАТАНЯ. 
ВИДЕОРЕГИ-
СТРАТОР 
Сериал 16+

 10.00 САШАТАНЯ. 
РОЛЛС-РОЙС 
МАЙКЛА 
Сериал 16+

 10.30 САШАТАНЯ. 
РЕМОНТ 
Сериал 16+

 10.55 Просыпаемся 
по-новому 
16+

 11.00 Перезагрузка 
16+

 12.00 Комеди Клаб. 
Спецдайджест 
16+

 17.00 ВСЁ ИЛИ НИЧЕГО 
Приключенческая 
комедия 16+

 18.50 Однажды  
в России. 
Спецдайджест 
16+

 22.00 Stand Up 
16+

 23.00 Дом-2.  
Город любви 
16+

 0.00 Дом-2.  
После заката 
16+

 1.00 Такое кино! 
16+

 1.30 ТНТ Music 
16+

 2.00 ГУЛЯЙ, ВАСЯ! 
Комедия 16+

 5.30 ВЫСТРЕЛ  
В СПИНУ 
Фильм

 7.05 ПОБЕГ 
Фильм 12+

 9.00 Новости недели 
с Юрием 
Подкопаевым

 9.25 Служу России 
12+

 9.55 Военная приемка 
6+

 10.45 Скрытые угрозы 
с Николаем 
Чиндяйкиным 
12+

 11.30 Секретные 
материалы 
12+

 12.20 Код доступа 
12+

 13.10 Легенды 
госбезопасности 
16+

 14.05 ВИКИНГ 
Сериал 16+

 18.00 Главное  
с Ольгой Беловой

 19.25 Легенды 
советского сыска 
16+

 23.35 ЛЮТЫЙ-2 
Сериал 12+

 3.20 ЭТО МЫ  
НЕ ПРОХОДИЛИ 
Фильм

 6.00 ЕВЛАМПИЯ 
РОМАНОВА. 
СЛЕДСТВИЕ 
ВЕДЁТ ДИЛЕТАНТ 
Сериал 12+

 8.00 АФЕРИСТЫ.  
ДИК И ДЖЕЙН 
РАЗВЛЕКАЮТСЯ 
Комедия 12+

 9.30 Настоящая Ванга 
Документальный 
сериал 6+

 13.50, 18.00 Решала 
16+
Каждый день тысячи 
россиян становятся 
жертвами афери-
стов. О подобных 
преступлениях ред-
ко заявляют в поли-
цию, а те, которые 
всё-таки попадают в 
сводки, раскрыть 
почти невозможно...

 20.15 Улётное видео 
16+

 22.00 Опасные связи  
16+

 23.00 +100500 18+
 0.00 Клетка с акулами 

18+
 1.05 ЧЁРНЫЙ ДОЖДЬ  

Криминальный 
боевик 18+

 3.20 КАК ИЗБЕЖАТЬ 
НАКАЗАНИЯ  
ЗА УБИЙСТВО 
Сериал 12+

 6.00, 9.45 
Мультфильмы

 9.00 Рисуем сказки
 9.15 Новый день 

12+
 10.30 Погоня  

за вкусом 
12+

 11.30 Далеко  
и еще дальше. 
Венесуэла 
с Михаилом 
Кожуховым 
16+

 12.30 ДОМ У ОЗЕРА 
Фильм 12+

 14.30 МЕНЯЮЩИЕ 
РЕАЛЬНОСТЬ 
Фильм 12+

 16.45 ПЯТОЕ 
ИЗМЕРЕНИЕ 
Фильм 16+

 19.00 ПРЕВОСХОД-
СТВО 
Фильм 12+

 21.15 ОБЛАСТИ  
ТЬМЫ 
Фильм 16+

 23.30 ЛОВУШКА 
ВРЕМЕНИ 
Фильм 16+

 1.15 КОМАТОЗНИКИ 
Фильм 16+

 3.15 Странные 
явления 
16+

 6.30 6 кадров 16+
 6.50 Пять ужинов 16+
 7.05 ДРУГОЙ 

Сериал 16+
 11.05 БЫЛО У ОТЦА 

ДВА СЫНА 
Сериал 16+

 15.10, 19.00 
ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ 
ВЕК 
Сериал 16+
Узнав о тайном бра-
ке Мустафы, Сул-
тан назначает на-
местником Селима. 
За Михримах начи-
нает ухаживать 
Элькас Мирза, чем 
вызывает ярость и 
ревность у Рустема. 
Михримах подумы-
вает о разводе...

 23.10 СПЕШИТЕ 
ЛЮБИТЬ 
Фильм 16+
Лётчик Антон разво-
дится с женой-стю-
ардессой, забирает 
дочь и переезжает в 
коммуналку. Его со-
седка Ася в штыки 
принимает Антона, 
но потом ссоры пре-
кращаются, и начи-
нается любовь...

 1.00 ДРУГОЙ 
Сериал 16+

 6.30 Мультфильмы
 8.00 СЛЕПОЙ 

МУЗЫКАНТ 
Фильм

 9.15 Обыкновенный 
концерт

 9.45 ПОЧТИ СМЕШНАЯ 
ИСТОРИЯ 
Фильм

 12.10 Письма  
из провинции

 12.35 Диалоги  
о животных

 13.20 Леонард 
Бернстайн. 
Концерт-
викторина

 14.10 Дом ученых
 14.40 Каменный цветок 

Спектакль
 16.45 Пешком...
 17.15 Марчелло 

Мастроянни, 
Идеальный 
итальянец

 18.10 Запечатленное 
время

 18.35 Классики 
советской песни

 19.45 НЕОТПРАВЛЕН-
НОЕ ПИСЬМО 
Фильм

 21.20 Белая студия
 22.00 ВЕЛИЧАЙШЕЕ 

ШОУ МИРА 
Фильм

 0.30 Чик Кориа  
Концерт

 6.15 5-Я ВОЛНА 
Фантастический 
боевик 16+

 8.15 ПЕРЛ-ХАРБОР 
Военная драма 16+

 11.35 ВЛАСТЕЛИН 
КОЛЕЦ: БРАТ-
СТВО КОЛЬЦА 
Фэнтези 12+

 15.00 ВЛАСТЕЛИН 
КОЛЕЦ: ДВЕ 
КРЕПОСТИ 
Фэнтези 12+

 18.30 ВЛАСТЕЛИН 
КОЛЕЦ: ВОЗВРА-
ЩЕНИЕ КОРОЛЯ 
Фэнтези 12+

 22.30 ПОВЕЛИТЕЛЬ 
СТИХИЙ 
Фантастический 
боевик
Давным-давно четы-
ре расы - Воздуш-
ные кочевники, Пле-
мя Воды, Царство 
Земли и Народ Огня 
- жили в гармонии. 
Равновесие в отно-
шениях поддержи-
вал аватар - верхов-
ный правитель, 
способный повеле-
вать всеми четырь-
мя стихиями...

 0.20 Военная тайна 
с Игорем 
Прокопенко 16+

 5.00 Орел и решка. 
Кругосветка 
16+

 5.45 Орел и решка. 
Рай и Ад-2  
16+

 6.35 Орел и решка. 
Перезагрузка 
16+

 9.30 Доктор 
Бессмертный 
16+

 10.00 Орел и решка.  
На связи  
16+
Пока поездки за 
границу откладыва-
ются, Алина Астров-
ская и Антон Зай-
цев нашли выход 
отправиться в лю-
бой уголок мира не 
выходя из дома! Те-
перь они путеше-
ствуют по самым 
удивительным ча-
стям света онлайн...

 11.05 На ножах 16+
 15.05 Ревизорро 16+
 16.10 На ножах 16+
 0.10 ЧЕТА ПИНОЧЕТОВ 

Сериал 16+
 1.45 СВЕРХЪЕСТЕ-

СТВЕННОЕ 
Сериал 16+

 3.10 Еда, я люблю 
тебя! 16+

ПЯТНИЦА
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Легендарный океанолог 
отыскал фашистский 
авианосец-гигант, 
который бесследно 
исчез с океанского дна

ПРО ЭКСПЕДИЦИЮ знамени-
того исследователя Жака-Ива 
Кусто в Антарктиду в 1972 го-
ду ходит немало слухов. 

Одни говорят, что прослав-
ленный учёный нашёл там 
инопланетян. 

Другие утверждают, что тай-
ные города фашистов. Третьи 
верят, что все материалы съё-
мок на ледяном континенте у 
Кусто отобрали спецслужбы и 
наложили на них гриф «секрет-
но». Где правда, а где вымысел? 

Разобраться действительно 
трудно. Начнём с того, что лич-
ность самого Кусто таит много 
загадок. Вы будете удивлены, 
но отважный учёный на по-
верку может оказаться привер-
женцем теории «золотого мил-
лиарда». В 1991 году в интервью 
он открыто посетовал, что че-
ловечество слишком быстро 
растёт и, чтобы катастрофы не 
произошло, следовало бы уже 
сейчас начинать избавляться 
от 350 тысяч человек каждый 
день. Если судить по фильмам, 
с природой Кусто обращался 
весьма вольно. Ради швартовки 
судна он мог взорвать динами-
том риф, ради красивого кадра 
— поранить винтом детёныша 
кашалота, добить его, а потом 
скормить акулам, показывая 
зрителям кровавые кадры кор-
мёжки.

Известно, что параллельно с 
исследованиями Кусто выпол-
нял различные коммерческие 
заказы вплоть до поиска араб-
ской нефти. Но самым таин-
ственным мероприятием стала 
его экспедиция в Антарктиду.

КОНТАКТЫ
Пока экипаж вёл судно че-

рез Атлантику, Кусто вылетел в 
Нью-Йорк и погрузился в аме-
риканские архивы, а также 
встречался в США с поли-
тиками, далёкими от био-
логии, и подписал договор 
о сотрудничестве с NASA. 
Американское агентство по-

ВАСИЛИЙ СТОРОЖЕВ

ТАЙНА НЕИЗВЕСТНОЙ ЭКСПЕДИЦИИ ЖАКА-ИВА               КУСТО НА ЮЖНЫЙ ПОЛЮС

КОРАБЛЬ-ПРИЗРАК

В МЕЛИТОПОЛЕ 
мужчина переко-
пал дорогу к озе-
ру, возле которо-
го живёт, из-за 
того, что маши-
ны мешали ему 
спать.

ПРИКОЛ

49-ЛЕТНЮЮ Ани-
ту Цой госпитали-
зировали с коро-
навирусом. Певица 
строго соблюдала 
режим самоизоля-
ции, активно зани-
малась спортом и 
худела по специ-
альной корейской 
методике. Но всё 
это, увы, не уберег-
ло её – Анита бы-
ла доставлена в од-
ну из московских 
больниц с сим-
птомами болезни. 
Близкие певицы не 
могут понять, ка-
ким образом она 
могла заразиться.

36-ЛЕТНИЙ рэпер 
Тимати подарил 
8-летнему сыну 
Филиппа Кирко-
рова Мартину на 
день рождения мо-
тоцикл. Торжество 
в стиле «Звёздных 
войн», где Мартин 
нарядился Дартом 
Вейдером, прошло 
на берегу реки. 

– Главный сюр-
приз вечера – вот 
этот мотик! – вос-
хитился Киркоров. 
Тимати тут же на-
чал учить именин-
ника управлять по-
даренным байком.

Ветром 
надуло  

Это 
не байки!   

Анита Цой

Тимати

ШОК!

Кусто 
не только 

исследовал 
океан, но 

и выполнял 
секретные 
поручения

Судно было абсолютно целым, 
но без опознавательных знаков

КОРОЛЬ российской эстрады Фи-
липп Киркоров стал прототипом 
одного из героев в американ-
ской комедии. Речь идёт о карти-
не: «Музыкальный конкурс «Ев-
ровидение»: История группы Fire 
Saga», которую снял телека-
нал Netflix.

Русского участника шоу 
сыграл актёр Дэн Сти-
венс. Он говорит, что его 
герой – Александр Лем-
тов — это не кто иной, 
как Филипп Бедросович 
Киркоров. 

МАНЕРА
У короля россий-

ской поп-сцены 

ИРИНА СВЕТОВА

АМЕРИКАНСКИЙ КАНАЛ СНЯЛ ФИЛЬМ ПРО 
МОЛОДОГО КИРКОРОВА НА «ЕВРОВИДЕНИИ»

Стивенс позаимствовал не 
только образы, но и манеру 
поведения на сцене.

– Я изучил тему, отсмо-
трел очень много разных 

артистов, но в первую оче-
редь мой персонаж основан 
на Филиппе Киркорове. Зна-

ете, все эти роскошные наря-
ды, поведение на сцене 
— что-то похожее на 

Джорджа Майкла, – рассказал 
актёр.

В фильме появляется и отец 
поп-короля – Бедрос. В карти-
не использовали и реальные 
кадры того, как 88-летний му-
зыкант болел на трибуне рос-
сийских поклонников.

Забавно, что дети Филиппа – 
видели этот фильм и с востор-
гом узнали на экране дедушку. 

Филиппа ля комедия

Стивенс скопировал и костюмы Филиппа, и его манеры
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В 2022 году впервые за 
восемь лет на Между-
народную космическую 
станцию в составе рос-
сийского отряда отправит-
ся женщина-космонавт. 
35-летняя Анна Кикина 
осталась единственной 
женщиной в космическом 
отряде Роскосмоса в 2016 
году, когда её коллега 
Елена Серова перешла на 
работу в Госдуму. Анна 
станет пятой российской 
женщиной-космонавтом, 
побывавшей в космосе.

ТАЙНА НЕИЗВЕСТНОЙ ЭКСПЕДИЦИИ ЖАКА-ИВА               КУСТО НА ЮЖНЫЙ ПОЛЮС
дарило Кусто вертолёт и 
обязалось просканировать 
со спутников те участки Ан-
тарктиды, на которые ука-
жет Кусто. Само судно сле-
довало очень странным 
курсом – сначала к Земле 
Элсуэрта, безлюдному месту, 
в котором практически нет 
фауны. Именно там находит-
ся впадина Бентли — одна 
из самых глубоких впадин 
в мире, скрытая под огром-
ным слоем льда. У экипажа 
корабля сразу сложилось 
ощущение, что Кусто что-
то искал. И на пятый день 
плавания радары «Калипсо» 
засекли на мелководье боль-
шой объект. Было принято 
решение о спуске, но сам Ку-
сто не нырял, сославшись 
на болезнь. Каково же было 
удивление аква-
лангистов, ког-
да на дне океана 
они обнаружили 
совершенно це-
лый, возможно, 
специально за-
топленный ко-
рабль с ровной 
четырёхуголь-
ной палубой, в 
котором можно 
было безоши-
бочно опознать 
авианосец. Для маскировки 
он был выкрашен в белый 
цвет, а опознавательных зна-
ков не было. Как только о 
находке стало известно Ку-
сто, он сразу же связался с 
кем-то на суше и обо всём 
доложил. Французы попы-
тались проникнуть внутрь 
корабля, но этого сделать не 
удалось. Корабль был наглу-
хо запечатан.

Сразу по возвращении Ку-
сто во Францию все плён-
ки со съёмками затоплен-
ного корабля были изъяты 
спецслужбами. Когда через 
несколько лет в эти воды 
снова отправилась междуна-
родная экспедиция, авианос-
ца на отмели она не нашла. 

Корабль исчез, как будто его 
и не было.

Что же это было за суд-
но? Можно вспомнить об ар-
ктической экспедиции наци-
стов 1938–1939 годов. Среди 
других кораблей в ней по 
неподтверждённой инфор-
мации принимал участие и 
огромный авианосец «Ман-
фред фон Рихтгофен», кото-
рый мог нести на борту до 50 
самолётов. 

МИССИЯ
О той экспедиции не было 

известно вплоть до 1944 го-
да, пока один из кораблей, 
побывавших в Антарктике, 
не потопили англичане. Но 
что стало с другими судами? 
И что вообще немцы там де-
лали? Ответов может быть 

два: создавали 
секретную базу 
или же что-то 
искали. Что на-
столько ценное 
могли найти сре-
ди льдов, на что 
не жалко бы-
ло тратить день-
ги, время и да-
же жизни. Уран? 
Артефакты? Не-
известные тех-
нологии?

После окончания войны 
тонны бумаг нацистского ар-
хива были вывезены в США. 
Из них американцы могли 
узнать, что именно происхо-
дило в Антарктиде с 1939 по 
1944 год, и понять, что имен-
но находилось на борту ави-
аносца «Манфред фон Рихт-
гофен».

Очевидно, что информация 
об авианосце и о его грузе 
была найдена, а Кусто, как 
не вызывающая подозрений 
личность, был привлечён 
для поисков. Узнав коорди-
наты корабля, они, очевидно, 
подняли его с глубины или 
ликвидировали, оставив всех 
остальных гадать о назначе-
нии корабля и о его грузе.

 Аквалангисты 
пытались 

проникнуть на 
корабль, но 

он был наглухо 
запечатан... 

97-ЛЕТНЯЯ аме-
риканка Филлис 
Сьюз садится 
на шпагат, за-
нимается йогой, 
танцует танго и 
прыгает с пара-
шютом.

ПРИКОЛ

ИЗВЕСТНЫЙ врач 
и телеведущий Ев-
гений Комаровский 
развенчал миф о 
полезности черни-
ки для зрения. 

– В подавляющем 
большинстве слу-
чаев препараты, 
содержащие чер-
нику, — это не ле-
карства, а биоло-
гически активные 
добавки, которые 
только теоретиче-
ски оказывают по-
ложительное вли-
яние на зрение, 
— заметил 59-лет-
ний специалист.

ЖЕНА 60-летне-
го телеведущего 
Дмитрия Дибро-
ва Полина отпра-
вила двоих детей 
(10-летнего Алек-
сандра и 7-летнего 
Фёдора) в город-
ской лагерь «Шко-
ла героев № 1», 
где делается упор 
на развитие муже-
ственности у маль-
чиков. 

Дети играют и ос-
ваивают новые ви-
ды спорта – от фут-
бола до каратэ. Ну 
а вечером они воз-
вращаются домой 
к родителям.

Не вижу 
пользы!  

Кто хочет 
в герои

Евгений Комаровский

Дмитрий Дибров

НАША ЗВЁЗДОЧКА!   
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Анна 
Кикина

работа

ПРОСТАЯ РАБОТА НА ДОМУ!
Сборка шариковых ручек, заточка карандашей и др. Любой пол, воз-
раст и регион. ЗП от 1200 руб./день. Отправьте СМС с точным адресом, 
индексом, ФИО на телефонный номер: +7(906)025-55-95. Через 8-10 
дней Вам бесплатно придет письмо с договором и описанием работы. 
Либо дайте короткий вызов, вам перезвонит менеджер и всё объяснит. 
Материалы для работы отправим бесплатно!

Тел:(499)346-69-21.

Срочно работа в Москве и МО!!!
Охранники, Контролеры и Консьерж в ЖК.График вахта, сменный. Зарпла-
та выше рынка, 1500-3200 за смену.Работа в крупных розничных сетях, 

склады и жилые комплексы. Тел.8925-620-0180 Олеся

В отель требуется горничная.
Опыт работы. Уборка помещений. Жилье предоставляется.
Место работы: Тульская обл., Заокский район, с. Велегож.

8(985)764-90-68

ЧОП приглашает на работу вахтовым методом в г. Москва.
Вахта от 15 суток и более. Проживание на объекте. Объекты различ-
ные: детские сады, школы, объекты соц. назначения, офисы и многое 

другое. Помогаем в лицензировании.
Тел. 8-967-067-07-60, 8-926-623-29-32

#ЛАЙФХАК
КАК ПО-НАСТОЯЩЕМУ ОТДОХНУТЬ ВО ВРЕМЯ ОТПУСКА
Возможность не думать о работе. Впервые важность этого 
фактора изучили израильские социологи Далия Эцион, Дов Иден и Яэль Ла-
пидот на примере работающих людей до и после ежегодных военных сборов 
(большинство израильтян обязаны пройти службу в армии после окончания 
школы, а затем они ежегодно призываются на резервистские сборы). Ис-
следователи анализировали уровень вовлечённости и энергии резервистов 
в сравнении с их гражданской работой. Оказалось, что показатели стресса 
и эмоционального выгорания были значительно ниже после сборов, чем 
до них. Хотя резервистская служба трудна, она даёт возможность абстра-
гироваться от повседневной рутины и проблем на основной работе. Также 
учёные обнаружили, что после месяца сборов эффект отдыха исчез. Невро-
лог Бет Маккуистон отмечает схожую закономерность в случае с отпуском: 
положительное действие длится 3–4 недели. Она советует брать отпуск на 

1–2 недели, но регулярно.

Досуг. Самый понятный фактор из всех. 
Психологи определяют досуг как состояние, 
при котором мы испытываем радость, не 
прилагая особых усилий. Например, когда 
смотрим кино и сериалы, валяемся на пля-
же, осматриваем достопримечательности, 
ходим по магазинам. 

ХОРОШЕГО
РАБОЧЕГО ДНЯ!

Реклама
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ИРИНА СВЕТОВА
ТЕЛЕВЕДУЩАЯ Ксения Собчак заяви-
ла, что на неё напали на территории 
женского монастыря в Свердловской 
области. Того самого, который захва-
тил схиигумен Сергий при поддержке 
казачества.

Ксюша со съёмочной группой про-
бралась на территорию монастыря, 
но не успела начать съёмку – священ-
нослужители и прихожане начали про-
тестовать. Они постепенно оттеснили 

38-летняя светская львица безуспешно пыталась 
снять фильм о скандальном схиигумене Сергии

КСЮХУ ТКНУЛИ КЛУМБОЙ В РЫЛО
телеведущую и её съёмочную группу 
к воротам.

ШНУР
Ксения, пятясь назад, споткнулась о 

бордюр и упала на клумбу. После че-

го начала кричать, что её толкнули 
и избили.

Скандальную ситуацию моменталь-
но высмеял в стихах лидер группы 
«Ленинград» Сергей Шнуров.

Ксения, пятясь назад, 
споткнулась о бордюр 

и упала на клумбу

Ф
от

о:
 F

IS
H

KI
.N

ET

МАГИЯ

УВАЖАЕМЫЕ ЧИТАТЕЛИ! 
Я КО МНОГИМ ЗДЕСЬ

ОБРАЩАЛАСЬ, НО
НАСТОЯЩУЮ ПОМОЩЬ МНЕ 
ОКАЗАЛ ЗНАХАРЬ ОТ БОГА 

ШЕХУРДИН
АНДРЕЙ ВАЛЕРЬЕВИЧ.

СОВЕТУЮ ОБРАТИТЬСЯ К НЕМУ, 
А НЕ ТРАТИТЬ ВРЕМЯ ЗРЯ НА 
ТЕХ, КТО НЕ ИМЕЕТ СИЛЫ. АН-
ДРЕЙ ВАЛЕРЬЕВИЧ ВЕРНУЛ МНЕ 
МУЖА, СНЯЛ С НЕГО ЗАПОЙНОЕ 
ПЬЯНСТВО, ЗАГОВОРИЛ ОТ НЕ-
ДУГОВ. НИЗКИЙ ПОКЛОН ЭТОМУ 
СВЯТОМУ ЧЕЛОВЕКУ ОТ КУЗНЕ-
ЦОВОЙ МАРИИ! ОСТАВЛЯЮ 
КОНТАКТЫ МАСТЕРА, ТЕЛ. 
8-912-008-08-00, АДРЕС: 
610007,Г. КИРОВ, А/Я 611.

Настоятельница Евдокия 
и проповедник отец Герман 
очищают в храме Святой Ма-
троны порчу, алкозависи-
мость, возврат мужа и многое 
другое. ГАРАНТИЯ 100%!

т. WhatsApp/Viber:

8-965-284-92-95

СВЯТАЯ МАТРОНА
МОЛИ БОГА О НАС!

ЗНАХАРСТВО

ПРЕДСКАЗАНИЯ! 
СНЯТИЕ НЕГАТИВНЫХ 

ЯВЛЕНИЙ.
ПРИВОРОТЫ, ОТВОРОТЫ, СОЕДИ-
НЕНИЕ БРАЧНЫХ УЗ. Делаю обе-
реги на семью! БЕСПЛАТНО!!!

Т.8-906-821-17-84

 ПРЕДСКАЗАТЕЛЬНИЦА
РАИСА.

Решение любых проблем на рас-
стоянии. АЛКОГОЛИЗМ 100%! 
Любовь. Бизнес. Гарантия 100%. 
ДЕНЕГ НЕ БЕРУ!

Т.8-950-865-65-14

ЧЕЛОВЕК-ЛЕГЕНДА
ОКАЖЕТ ЛЮБУЮ МАГИЧЕСКУЮ 
ПОМОЩЬ БЕЗ ГРЕХА И ВРЕДА 
ЗДОРОВЬЮ. ВСЕ ОБЕЩАЮТ, А 
ОНА ДЕЙСТВИТЕЛЬНО ПОМО-
ГАЕТ! ПОРЧА, СГЛАЗ, ЛЮБОВЬ, 
ЗАЩИТА, ВИНООТВОРОТ РАЗ И 
НАВСЕГДА!!!
Т\ WhatsApp 8-909-108-10-44

ЗАСЛУЖЕННЫЙ МАГ, 
ЭКСТРАСЕНС КРИСТИНА 

СТЕПАНОВА!
ПОЖЕТ РЕШИТЬ ЛЮБУЮ ПРО-
БЛЕМУ! СНИМАЕТ ПОРЧУ, СГЛАЗ. 
ОБЕРЕГ НА БОГАТСТВО! ВЕРНЁТ 
ЛЮБИМЫХ. РАБОТА ВЕДЁТСЯ ПО 
ВОЗНАГРАЖДЕНИЮ, ДО РЕЗУЛЬ-

ТАТА. Т. 8-915- 278- 59-99

БАБУШКА КАТЯ, 79 ЛЕТ.
СИЛЬНЕЙШАЯ ЯСНОВИДЯЩАЯ, 
ВЕДУНЬЯ, ОДНА ИЗ ЗНАМЕНИ-
ТЫХ МАГОВ-ПРОФЕССИОНАЛОВ 
РОССИИ. СНИМЕТ ЛЮБУЮ ЗАВИ-
СИМОСТЬ. ВСЕ ВИДЫ ПОРЧИ, 
ПРОКЛЯТЬЯ. БЕЗБРАЧИЯ. ОДИ-
НОЧЕСТВО! МГНОВЕННЫЙ ПРИ-
ВОРОТ, ПРИСУШКА. ПОМОЖЕТ 
БЕЗДЕТНЫМ ПАРАМ. ВОССТАНО-
ВИТ МУЖСКУЮ СИЛУ. ОТКРОЕТ 
ДЕНЕЖНЫЙ КАНАЛ. ИЗГОНЯЕТ 
БЕСОВ. СТАВИТ СВЯТУЮ ЗАЩИТУ.

Т.8-905-387-24-00

ПРЕДСКАЗАТЕЛЬНИЦА 
ЕКАТЕРИНА.

ВОЗВРАТ УТРАЧЕННЫХ ЧУВСТВ. 
СТАРИННЫЕ ЗАГОВОРЫ ОТ ПЬЯН-
СТВА! СНИМУ ЧЁРНОЕ ПОКРЫВА-
ЛО ОДИНОЧЕСТВА.

Т. 8-905-114-31-76

СИЛЬНЕЙШАЯ
ЯСНОВИДЯЩАЯ МАРИЯ.

БЕСПЛАТНО поможет всем нуж-
дающимся: вся любовная магия, 
виноотворот, откроет денежный 
канал и мн. др. На расстоянии!

т.8-905-789-24-71

АНГЕЛИНА.
«БИТВА ЭКСТРАСЕНСОВ».

СРОЧНАЯ ПОМОЩЬ! Любовь. Се-
мья. Деньги. Бизнес. ПЬЯНСТВО! 
На расстоянии и лично!

Т.8-906-629-95-15

В семье пьяница?!
Это не ваша проблема!
За 1 сеанс избавлю от пьянства.

Т. 8 915 491 91 01

ПОМОЩЬ ОТ НЕДУГОВ. 
ПРИВОРОТ.

ТЕЛ: 8 903 540 67 77

Верну любимого в день 
обращения. Бесплатно.

Т. 8 915 494 84 34

Избавлю от пьянства.
Сохраню семью. Работа бес-

платно. На расстоянии.
Тел:8 926 497 24 85

ЛЮБОВНАЯ МАГИЯ
МАРИЙСКИЙ ПРИВОРОТ ЗА 1 
ДЕНЬ ПОТОМСТВЕННАЯ ДЕРЕ-
ВЕНСКАЯ СТАРЕНЬКАЯ БАБА 
ПЕЛАГЕЯ ИЗ ДЕРЕВНИ КАРАЙ НИ 
ОДИН РАЗ ПРОВЕРЕНА МНОГО-
ЧИСЛЕННЫЕ БЛАГОДАРНОСТИ  
НЕ ВИДЯ ВАС ПО ГОЛОСУ НА 
ДАЛЕКОМ РАССТОЯНИИ СКА-
ЖЕТ ПРОБЛЕМУ ВАШЕЙ СЕМЬИ 
И КАК ЕЕ РЕШИТЬ!  ЗА 1 ОБРЯД 
ВЕРНЕТ МУЖА В СЕМЬЮ, ОТЦА 
ДЕТЯМ, УСТРАНИТ СОПЕРНИЦУ 
РАЗ И НАВСЕГДА! ЗА 1 ОБРЯД 
УБЕРЕТ ПОРЧЕВОЙ ЗАПОЙ. ИЗ-
БАВИТ ОТ БЕСОВ И КОЛДУНОВ. 
НАЗОВЕТ ИМЕНА ВАШИХ БЛИЗ-
КИХ А ТАКЖЕ ВРАГОВ. ПОМОЩЬ 
В ДЕНЬ ОБРАЩЕНИЯ БЛАГОДАР-
НОСТЬ ПОСЛЕ РЕЗУЛЬТАТА.

ТЕЛ: 8 906 391 72 62

ГАДАЛКА
ПРЕДСКАЗЫВАЕТ СУДЬБУ, ПО 
КНИГЕ, КАРТАМ, И ЛИНИЯМ 
РУК, ВОССТАНОВИТ УТРАЧЕН-
НЫЕ ЛЮБОВНЫЕ И СЕМЕЙНЫЕ 
ОТНОШЕНИЕ, ПОСТАВИТ ЗАЩИ-
ТУ ОТ СГЛАЗА И ПОРЧИ, ПОМО-
ЖЕТ ОБРЕСТИ ЛЮБОВЬ И ВЕР-
НОСТЬ ЛЮБИМОГО ЧЕЛОВЕКА.

ТЕЛ: 8 905 169 22 05
ОКСАНА

Ведьма! Денег не беру. 
8-926-894-43-19

Ведьма.
Гадаю. Благослава.
8-926-894-43-14

ПРИВОРОТЫ МАРИЯ 
+7967172 12 22 Inst: 

gadanie_magia. ГАДАНИЕ ТАИСИЯ
+7968 751 97 97

Экстрасенс Маг Виктор 
Старец. Эффективная помощь
в Решении Любых Проблем

8(985)236-30-68

 НУЖНА ПОМОЩЬ ПРОВЕРЕННОГО МАСТЕРА?
ПОРЕКОМЕНДУЮ МАРИЮ ДМИТРИЕВНУ.

- вернула мужа, брата избавила от пьянства. Она 
меняет ситуацию и Вы получаете то, что ХОТИТЕ.
Т.8-903-328-33-45, www. pogadau.com,        gadalka_maria__

ЯСНОВИДЯЩАЯ
БАБУШКА ТАНЯ.

МАГИЧЕСКАЯ ПОМОЩЬ БЕСПЛАТ-
НО НА РАССТОЯНИИ. ПРИВОРОТ. 
СНЯТИЕ ПОРЧИ, ОДИНОЧЕСТВА. 
ВОЗВРАТ ЛЮБИМЫХ. ИЗБАВЛЮ 
ОТ ПЬЯНСТВА.ИСПРАВЛЮ РАБОТУ 
НЕДОБРОСОВЕСТНЫХ МАГОВ.

ТЕЛ. 8-962-624-76-72

Уважаемые читате-
ли, феноменальный дар 
увидеть то, что не увидят 
другие поможет в том,что 

другим не по силам.
Многие люди убедились в ее 
возможностях и благодарят ее 
за помощь Обращайтесь к про-
веренному мастеру ГАЛИНЕ! 
Я убедилась на своем оптыте, 
что неразрешимых проблем нет! 
Остааляю вам ее координаты:

8 926 131 03 55

Ан
на

.
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ПОБЕДИТЕЛЬНИЦА 
«БИТВЫ ЭКСТРАСЕНСОВ» 
НАТАЛЬЯ ВОРОТНИКОВА.

ПОМОЖЕТ В ЛЮБОЙ СИТУАЦИИ. 
ПОМОЖЕТ ИЗБАВИТЬСЯ ОТ БЕ-
СОВ, АЛКОГОЛИЗМА, ПОРЧИ. 
ВЕРНЕТ ПОТЕРЯННУЮ ЛЮБОВЬ.

ТЕЛ. 8-905-032-22-74 

На неё плевать монаху.
Кто она? Какой морали?
И послали её... (на фиг) -
Так бывает на Урале.
Ксюху, так сказать, накрыло,
Всех переорала ором.
Мало? Ткнули клумбой в рыло,
Чтоб не лезла под забором!
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КОСМОС побуждает вас 
сильнее стремиться к 
своей цели. Это может 
потребовать изменений 
в вашем образе жизни, 
но оно того стоит.

Ры
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21 
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я 
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20 
ма

рта

ОБЩЕНИЕ в Интернете 
поможет вам наладить 
полезные знакомства, 
которые в дальнейшем 
помогут обустроить ком-
фортную жизнь.
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0 
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ля

 

ПРЕДСТОИТ много и упор-
но работать. Вы можете 
не получить выгоду пря-
мо сейчас, но вы точно 
получите её в ближай-
шем будущем.
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– 
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МЕРКУРИЙ в связке с 
Ураном могут помочь 
вам решить проблему, 
которую вы долгое вре-
мя просто не замечали 
и игнорировали.
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21
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В ГЛУБИНЕ души вы 
осознаете, что для этого 
человека настало время 
покинуть вашу жизнь. И 
в этот раз звёзды и пла-
неты на вашей стороне.
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22
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ВСТРЕЧИ с единомыш-
ленниками будут очень 
вдохновляющими. Если 
вы подружитесь с ни-
ми, они могут оказать 
вам большую поддержку.
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ВАШЕ давнее тайное же-
лание может быть ис-
полнено. И это наконец-
то может принести вам 
много радости и удов-
летворения.
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ЧЕМ больше вы задей-
ствуете творческий потен-
циал, тем больше у вас 
появится сил, чтобы пре-
образовать свою жизнь. 
Юпитер вам в помощь!
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ЛУННОЕ затмение в Ко-
зероге может стать хоро-
шим шансом избавиться 
от беспорядка в мыслях, 
которые ограничивают 
ваш образ жизни. Ск

ор
пи
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ря

ХОРОШЕЕ время для то-
го, чтобы разобраться в 
себе, осознать ужасные 
заблуждения и попробо-
вать в кои-то веки мыс-
лить максимально гибко. Стр

ел
ец
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ВАШЕ финансовое поло-
жение неожиданно улуч-
шится. Если вы обнару-
жите, что ваш счёт на 
карте пополнился - не 
удивляйтесь. Ко
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ЕСЛИ вы долго не могли 
найти применение своим 
способностям, то в бли-
жайшие недели ситуация 
изменится и вы будете 
востребованы.

Анекдоты
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D  
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ПРИТОК 
КАМЫ

ВАЛЮТА 
БАНГЛА

ДЕШ

«В НАЧАЛЕ 
БЫЛО...» (ИЗ 

БИБЛИИ)

ЗВЕРЬ С 
ХОБОТОМ, 

НО НЕ СЛОН

НЕВОЛЬ
НИК

КОЛЬЦО 
ГРАНАТЫ

ПОЛЬСКИЙ 
БАРИН

БОЛГАРСК. 
ЧЕРНОМОР

СКИЙ КУРОРТ

ГОЛЛАНДСКИЙ 
ФИЛОСОФ 
УРИЭЛЬ...

СОБАКА, 
КОТОРУЮ 

ВЫТЯНУЛИ

АКТЁР ВАСИ
ЛИЙ... В К/Ф 
«ОФИЦЕРЫ»

ПРИТОК 
ДУНАЯ

ИМЯ ЧЕМ
ПИОНКИ ОИ 
КАБАЕВОЙ

РЕКА ВО 
ФРАН
ЦИИ

НОТА

ПОТОК ИЗ 
ВУЛКАНА

В СЕРИАЛЕ –  
АСЯ НОВО
ГОДНЯЯ В 
ПРОШЛОМ

РЕЖИС
СЁР 

СЕРИАЛА

ЛАРЕЦ 
ДЛЯ СВ. 
МОЩЕЙ

СУПРУГА 
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ЮНОША (МИФ.)

СЕРИАЛ 
«РЕ

СТАВ
РАТОР»

СЕРИАЛ 
«РЕ

СТАВ
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ГАЗЕТА 
«ЖИЗНЬ»

ГАЗЕТА 
«ЖИЗНЬ»

В СЕРИАЛЕ – 
ПРОФЕССИЯ 
ХОЛОДОВА

В СЕРИА
ЛЕ – МЕ
СТО, ГДЕ 
УБИЛИ 

РЕВЗИНА

ЗЕЛЕНЬ 
ПОЛЕЙ И 
ГАЗОНОВ

В СЕРИАЛЕ 
– КТО ПОД 

КЛИЧКОЙ РЕ
СТАВРАТОРА

ЛИХОСТЬ 
МОЛОДЦА

ПЛАЩ 
АРАБСКОГО 
БЕДУИНА

ЧИСЛИТЕЛЬ 
В АРИФМЕ

ТИКЕ

ЖИТЕЛИ 
СТРАНЫ

И ШУБА, И 
СТОЛИЦА 
КАТАРА

СВЯЩЕН. 
ПТИЦА ФА

РАОНОВ

ИТАЛЬЯНСК. 
ФУТБОЛЬН. 

КЛУБ

ГОЛАЯ 
ЗАРПЛАТА

АБОРИГЕН 
АФРИКИ

ЕДКИЙ 
...

РЕКА В 
ИТАЛИИ
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НЕБЕ ПЕРЕД 
ВОСХОДОМ

ПОЭМА  
А. ВОЗНЕ
СЕНСКОГО

В ГОЛОВЕ 
ВИННИ
ПУХА

ЖАНР 
СЕРИАЛА

ЗВЕРЁК, 
ЧЕЙ МЕХ НА 
ВОРОТНИКЕ 

ОНЕГИНА

РЕШЕТО ДЛЯ 
ПРОСЕИВА
НИЯ МУКИ

ШАГ В 
ТАНЦЕ

ЭВКАЛИП
ТОВЫЙ 
МИШКА

ПРЕСТИЖН. 
КОЛЛЕДЖ  
В АНГЛИИ

ЗАСТОЛЬЕ 
НА ПРИ

РОДЕ

ЗАГОРОДН. 
ДОМИК НА 
6 СОТКАХ

КОРОЛЕВСК. 
ФУТБОЛЬН. 

КЛУБ  
ИСПАНИИ

ВРЕМЯ 
КАТАНИЯ 

НА ЛЫЖАХ

КОСОЙ ИЗ 
ФИЛЬМА 

«ДЖЕНТЛЬМ. 
УДАЧИ»

ПЕРВЫЙ 
РУССКИЙ 
ЛЕДОКОЛ

БРЫКА
СТЫЙ 

ХАРАКТЕР
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№ 2
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№ 1
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Сканворд Сериал «РЕСТАВРАТОР»Гороскоп с 6 по 12 июля

ПО ГОРИЗОНТАЛИ
ВАСИЛЬЕВА – ДЕКАДА – АЛЬБОМ – АЗ – КЛИПСА – БАРАБАН – ЗАДЕЛ – ОЛОВО – ЛАВАШ – 

ВЕШНЯКИ – ИСААК – ЕРМОЛОВ – ТРЕВИ – ЛОГОВО – ЕВРО – УШУ – АТ – ХАТА – АНТОН – «АЛЛО» 
ДЖА – КРИТ – ОНУЧИ – УКАЗ – БИНГО – РАМО – ГОЛОВИНА – ГРИБ

ПО ВЕРТИКАЛИ
ДОБРОВОЛЬСКАЯ – КАР – АШУГ – ФАЗА – БЕЛЯЕВ – ВАТА – КРОНА – ОНО – НАЛИМ – ОТРУБИ – 
ВОЛЯ – ЧИН – УНДИНА – ШОВ – МУРАТОВ – ВЕК – ОТИТ – СРЕДА – НИКОЛАЕВ – АВРАЛ – «ФАС!» 

– КИОТО – ЛАЗ – ХИРУРГ – ОБЕД – ИКАР – ТАТАМИ – МЕЛОДРАМА – ЗОБ

Ответы на сканворд, опубликованный в № 26

ПЯТИЛЕТНИЙ сын 
обиделся на маму, 
сел на пол, достал 
бумагу, карандаши и, 
надувшись, говорит:
– Тогда я нарисую 
тебя толстую!

Иногда в гости луч-
ше уйти первым… 
Иначе к тебе точно 
кто-то припрётся!

Хотите увидеть, что 
такое адское пла-
мя? Просто попро-
сите мужа присмо-
треть за котлетами…

«Даже монголы не 
заезжали в храм на 
лошадях!»– крича-
ли прихожане, вы-
талкивая Собчак за 
пределы монастыря..

Если ваша жена не 
разговаривает с ва-
ми три дня, случай-
но стряхните пепел 
с сигареты на ко-
вёр…

– Мам, можно, я 
ещё погуляю?
– Нет, если ты не 
женишься сейчас, ты 
не женишься уже 
никогда!

Женщины не полне-
ют, они всего лишь 
расширяют мужчи-
нам территорию 
любви!

Арбуз с вечера по-
может вам встать 
раньше, чем зазво-
нит будильник.

Все женщины, в 
общем-то, похожи. 
Только понимаешь 
это почему-то толь-
ко во время третье-
го брака.

Если вы действи-
тельно считаете жен-
щин слабым полом, 
попробуйте самосто-
ятельно заправить 
одеяло в пододе-
яльник.



22    № 27, 8 - 14 июля 2020

#ЗДОРОВАЯ ЖИЗНЬ

ПРОБЛЕМА авитаминоза в этом году кос-
нулась огромного количества людей из-за 

ограничительных мер, которые до сих пор 
не позволяют полноценно подышать свежим 
воздухом или заняться спортом. 

Получить заряд витаминов естественным, природным 
способом становится проблемой. По словам медиков 
и диетологов, в условиях изоляции очень сложно сба-
лансировать питание так, чтобы восполнить весеннюю 

нехватку витаминов. Особенно остро в этот период ощу-
щается дефицит витаминов Д, С и В, а также йода, 
железа и магния. Чтобы понять, каких именно витами-
нов вам не хватает, достаточно прислушаться к своему 

организму – он сам подскажет, что именно ему нужно.

БЕССОННИЦА, упадок 
сил, снижение иммуните-
та и заболеваемость ча-
сто указывают на дефи-
цит витамина D. Важный 
для иммунитета витамин 
во время эпидемии коро-
навируса актуален как ни-
когда. Врачи объясняют, 
что он нормализует рабо-
ту иммунного ответа, а в 
случае его нехватки че-
ловек больше подвержен 
риску заражения. Мно-
гие исследования также 
подтверждают, что при-
ём этого витамина снижа-
ет заболеваемость ОРЗ, к 
которым относится и ко-
ронавирус. Однако, если 
вы уже заболели, назна-
чение витамина D вряд 
ли поможет. Врачи гово-
рят, что, чем ниже был 
уровень этого витамина 
у пациентов, тем тяжелее 
осложнения.

ПЯТЫЙ микроЭЛЕМЕНТ

ЕСЛИ у вас начались проблемы с кожей, 
появилась раздражительность и хрониче-
ская усталость, то, скорее всего, вам не 
хватает витаминов группы B, в частности 
В1, В5, В6 и В12. Они нормализуют состо-
яние нервной системы, поэтому их назна-
чают при стрессе и депрессии. Эти ви-
тамины особенно важны для женщин. Их 
нехватка сильно нарушает гормональный 
фон. Часто отмечают повышенную утом-
ляемость и мигрени. Большие проблемы 
также испытывают вегетарианцы, которые 
недополучают витамины группы В через 
пищу, а также алкоголики, у которых они 
активно «вымываются» из организма.

ВЫПАДЕНИЕ зубов, 
кровоточивость и вос-
паление дёсен гово-
рят о нехватке вита-
мина С. Эту проблему 
решить проще все-
го – сейчас в ма-
газинах представле-
но достаточно много 
продуктов, которые 
компенсируют эту 
нехватк у . 
Кроме рас-
п и а р е н -
ных им-
биря и 
л и м о н а 
огромное 
к о л и ч е -
ство ово-
щей, ягод 
и фруктов 
содержит 
витамин С.

НЕПРИЯТНЫЕ ощущения во рту, вкусовые изменения, голов-ные боли, бледность кожи – зачастую это сигналы о недо-статке микроэлементов, таких как йод и железо. В наших широтах дефицит йода и железа наблюдается постоянно. Их недостаточно в продуктах питания, поэтому многие ис-пытывают проблемы со здоровьем на фоне нехватки этих микроэлементов. Медики всё чаще выявляют дефицит желе-за у молодых женщин и подростков. 

РЕШИТЬ проблему авитаминоза, как 
ни странно, можно с помощью ви-
таминов. Витамины делятся на нату-
ральные и синтетические. Полезны 
те и другие, разница в усвояемо-
сти и цене.

ЧИСТАЯ СИНТЕТИКА
Самые дешёвые – это синтетиче-
ские. Их получают химическим пу-
тём в лабораторных условиях. Они 
плохо усваиваются, так как состоят 
из химических веществ в чистом 
виде и с органикой практически не 
связываются. Польза от курса бу-
дет, но значительно меньше, чем 
от более дорогих вариантов.

ЗОЛОТАЯ СЕРЕДИНА
Куда более эффективными считаются 
витаминно-минеральные комплексы с 
добавками. В состав препаратов до-
бавляются натуральные компоненты: 
экстракты сушёных овощей, ягод, 
фруктов, трав, а также энзимы и 
биофлавоноиды. Стоят эти витами-
ны дороже чисто синтетических, но 
и результат дают более высокий.

ДОРОГО-БОГАТО
Растительные ферментированные 
витамины усваиваются лучше всех 
остальных. Каждый компонент ком-
плекса извлекается из природного 
сырья. Обычно это самая дорогая 
группа витаминно-минеральных ком-
плексов, представленная лишь не-
сколькими производителями.

ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ ПОДХОД
Существуют универсальные вита-

минные комплексы для взрослых 
людей и детей. Однако многие про-
изводители предлагают отдельные 
комплексы для мужчин 
или женщин, где учиты-
ваются индивидуальные 
потребности организма 
в зависимости от пола 
и даже возраста.

Также помните, что 
цена не всегда гаран-
тирует качество про-
дукта. Внимательно 
читайте состав и 
смотрите отзы-
вы людей, ко-
торые уже при-
нимали данный 
продукт, и обя-
зательно про-
консультируй-
тесь с врачом.

ВЫ – ЖЕЛЕЗНЫЙ ЧЕЛОВЕК

БЕЗ ВИТАМИНА B – БЫТЬ БЕДЕ

ВИТАМИН D - 
ДЕРЖИТ ОБОРОНУ

C
 В

И
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М
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 –
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ЕЕ

 Б
УД

ЕТ
Е!

КОМПЛЕКСНОЕ 
РЕШЕНИЕ

Какой витамин защитит 
от злой «короны» и как 
правильно подобрать себе 
комплексный препарат
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