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дьявола
Один член кровавого культа 
стал художником, второй 
работает «мужем на час»
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Отец         на родах
58-ЛЕТНИЙ ГЛАВА ПОСЕЛЕНИЯ  
В ЛЕНОБЛАСТИ ВОСПИТЫВАЕТ  
33 РЕБЕНКА, А НА ДНЯХ ЗАБРАЛ  
ИЗ РОДДОМА ОЧЕРЕДНОГО СЫНА

ЧИНОВНИК из Ленинград-
ской области Эдуард Чир-
ко недавно пополнил свою 
огромную семью 19-м по 
счету сыном и не собира-
ется останавливаться на 
достигнутом.

Такое случается 
нечасто – у обыч-
ного ленинградца, 
уже перешагнувшего 
лучшую пору жизни, 
новые ориентиры по-
явились в 42 года. 

Возможно, это было от-
кровение свыше. До это-
го предприниматель 
и народный избран-
ник Эдуард Чирко 
детей заводить не на-
меревался. Но потом 
резко передумал. Се-
годня ему 58 лет, у него 
19 сыновей и 14 доче-
рей, правда, от разных 
матерей. Дети осведомлены о 
своем родстве и поддержива-
ют отношения друг с другом. 
Сам Эдуард признается, что 
находится в браке со своей 
супругой уже более 30 лет. 
От нее родилась первая дочь 
мужчины. О количестве дру-
гих женщин и распределе-
нии детей между ними Чирко 
предпочитает не распростра-
няться. При этом чиновник, с 
его слов, содержит несколь-
ко домов и живет «то здесь, 
то там», добавив, что «одна 
и та же женщина не может 
же рожать каждый год». По-
этому гражданских жен у не-
го, по слухам, почти десяток. 
Кормить рты тоже есть на 
что: помимо муниципальной 
службы, глава поселения – 
учредитель четырех компа-

СЕРГЕЙ ЖУКОВ

САМЫЙ МНОГОДЕТНЫЙ ЧИНОВНИК РФ ВОСПИТЫВАЕТ 34 РЕБЕНКА

ний в Колтушах. Это ТЦ, 
торговая компания, пред-
приятия по производству 
металлоконструкций и 
бизнес в сфере развлече-
ний. Общая выручка бизнеса 
Чирко в 2024 году составила 
136 млн рублей. На 34 дети-
шек вполне хватает.

Недавно депутат забрал из 
питерского роддома своего 
19-го по счету сына. Говорит, 
что делает всё для улучше-
ния демографической ситу-
ации в стране. Кроме маль-
чиков, у него еще 14 дочерей. 
К слову, в семье есть один 
приемный ребенок, двое по-
явились на свет с помощью 
ЭКО, остальные – естествен-
ным путем. По мнению Эду-
арда, это еще не вечер. Но-
вым малышам все равно 
будет рад, потому что «нет 

предела совершенству». По-
хоже, с этим фактом сми-
рились и его коллеги. И не 
только смирились, но и про-
славили. В мае прошлого 
года совет депутатов Кол-
тушского муниципального 
образования наделил Чирко 
почетным званием «отец-ге-
рой». Интересно, что поло-
жение об «отце-герое» было 
утверждено самим Эдуардом 
Михайловичем.

КРИТИКА
Только вот позиция Чирко 

и его показное чадолюбие не 
нашли понимания у некото-
рых депутатов рангом выше. 
Так, глава комитета Госдумы 

по защите семьи Нина Оста-
нина усомнилась, что плодо-
витый отец, у которого мно-
го женщин, действительно 
успевает принимать участие 
в жизни всех своих детей.

– Прощение измен – это не 
лучший способ решить демо-
графические проблемы. Это 
не отцовство, – считает Оста-
нина.

Чирко же уверен, что по-
ступает адекватно сложив-
шейся ситуации. Статус от-
цовства нужно повышать.

– Отцы как бы не при де-
лах в России. Растят, обеспе-
чивают детей и матерей, а 
эти там, наверху, все реша-
ют. Моралисты… – париро-
вал отец-герой.

Большая семья депутата выглядит как одна спортивная команда

У 76-ЛЕТНЕГО 
Михаила Боярско-
го родился седьмой 
внук. 

Пополнение прои-
зошло в  семье сы-
на артиста  – Сер-
гея Боярского, это 
его пятый с супру-
гой ребенок. У  Сер-
гея от первого брака 
– две дочери, во вто-
ром родились два 
сына, а теперь вот и 
третий. Также двух 
сыновей воспитыва-
ет дочь знаменито-
сти – актриса Ели-
завета Боярская. 

АКТРИСА Эвелина 
Блёданс устроила 
трехдневные имени-
ны для 14-летнего 
сына Семена, прямо 
как на свадьбе.

– У нас будет три 
празднования. Пер-
вый день – на фер-
ме, потом у нас Гар-
ри Поттер, а затем 
– гламурная вече-
ринка для девчо-
нок. – рассказала 
56-летняя Эвелина. 
– Так что как насто-
ящую свадьбу гуля-
ем, все три дня.

Семеро 
по лавкам

Малышок-
женишок

Михаил Боярский

Фото: СОЦСЕТИ ЭДУАРДА ЧИРКО

Фото: СОЦСЕТИ ЭДУАРДА ЧИРКО

Эдуард Чирко решил лично 
улучшить демографическую 

ситуацию в стране
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ИЗВРАЩЕНЦЫ, которые 
вкалывали жертвам па-
рализующий препарат, а 
потом совершали риту-
альные кровавые обря-
ды с кинжалами, держа 
в страхе весь Петербург 
в 1990-х, отбыв большие 
сроки, вернулись на сво-
боду и изо всех сил пыта-
ются стать добропорядоч-
ными членами общества. 

И как-то очень легко они 
прошли социализацию. 
Так, маньяк-химик Ми-
хаил Заика, отрезавший 
лоскуты кожи у жертв 
и прятавший их в духи, 
стал востребованным ху-
дожником в Питере, а его 
подельник Евгений Кон-
драшов – «мужем на час». 

Но прежде чем перейти к 
рассказу об их днях сегод-
няшних, вспомним в дета-
лях историю, которая хо-
лодила кровь в лихие 90-е, 
породившие в России не 
только криминальный об-
раз жизни, когда часть мо-
лодежи зарабатывала рэ-
кетом, наркоторговлей и 
другими преступлениями, 
но и самых натуральных 
монстров – плоть от пло-
ти этого жестокого мира, 
– которые убивали, руко-
водствуясь мистическими 
откровениями. 

Один из них, житель Пите-
ра Михаил Заика, с детства 
увлекался химией. Попав в 
плохую компанию, парень 
бросил школу и пустился во 
все тяжкие. С 14 лет он про-
изводил и употреблял раз-
личные виды запрещенки, 
создав целую лабораторию, 
и одновременно увлекся йо-
гой, философией и сатаниз-
мом*. А потом подружился 
с таким же отщепенцем Ев-
гением Кондрашовым. По-
клонение Сатане требовало 
крови… Их жертвами ста-
новились случайные люди. 
17-летнего Валерия Васи-
льева Заика и Кондрашов 
5 мая 1999 года заманили на 
заброшенную электропод-
станцию. Вкололи обездви-
живающий препарат, затем 
ударили палкой по голове и 
принялись за ритуал. Кин-
жалом вырезали кусок ко-
жи с шеи, а затем отреза-
ли голову. Кожу поместили 
в банку с духами – так, по 
мнению сатанистов, мож-
но было завладеть душой 
жертвы. 

Затем на пляже Суздаль-
ского озера они убили спя-
щего мужчину. Заика тремя 
ударами кинжала перерезал 

ИЗЫДИ,             САТАНА!
ему горло. А попались сата-
нисты на банальном грабе-
же – во время ограбления в 
квартире случайного знако-
мого Заика обронил запис-
ную книжку с телефоном 
сообщника. Его и задержа-
ли, когда он уже собирался 
бежать в женском платье и 
парике.

МАНЬЯК
Позже выяснилось, что За-

ика убивал и до знакомства 
с Кондрашовым – мстил 
тем, кого считал виновны-
ми в разгроме своей лабо-
ратории. Одному перерезал 
горло, другому размозжил 
голову камнем и добил но-
жом. Всего на счету пароч-
ки маньяков как минимум 
четыре жертвы. По данным 
следствия, в 1999 году у За-
ики была возможность син-
тезировать нервно-парали-
тический газ – вероятно, он 
хотел славы японской сек-
ты Аум Синрике, распылив-
шей газ в токийском метро 
в 1995 году. Найденные у 
него при обыске препараты 
уничтожили по специаль-
ной процедуре. В банде был 
еще один участник – Вла-
дислав Кудрявцев, типич-
ный теоретик черной ма-
гии из 90-х. Именно он, по 
версии следствия, мог 
подсказать Михаи-
лу идею «пленения 
души» через лоскут 
кожи. Но его вину в 
преступлениях дока-
зать не смогли.

В 2000 году Заику 
признали невменя-
емым и отправили 
на лечение в психи-
атрическую больни-
цу тюремного типа, 
а Кондрашов полу-
чил 24 года тюрьмы. 
Еще одного пособни-
ка пары, Александра 
Ошуркова, пригово-
рили к трем годам 
колонии. 

А в 2020 году ма-
ньяка выпустили из 
психушки после ста-
билизации состоя-
ния. На тот момент у 
него был целый бу-
кет сопутствующих 
заболеваний: астма, 
диабет, гепатит С и 
проблемы с печенью. 
Второй сатанист – Ев-
гений Кондрашов, от-
сидел весь свой срок 

ЧЛЕНЫ БАНДЫ,  
ВЫЙДЯ НА СВОБОДУ,  
БЫСТРО НАШЛИ  
РАБОТУ – ОДИН 
СТАЛ ХУДОЖНИКОМ, 
ДРУГОЙ – «МУЖЕМ 
НА ЧАС»

АРТЕМ КОНЕВ

ШОК

Михаил Заика, 
выйдя из психушки, 

стал художником

Евгений 
Кондрашов 
отсидел 24 

года и сейчас 
подрабатывает 
разнорабочим

31-ЛЕТНЯЯ актри-
са Саша Бортич 
взяла паузу в кино. 

Она рассказа-
ла, что совмещать 
материнство, быт 
и карьеру мож-
но лишь не рабо-
тая. И, делегировав 
полномочия добыт-
чика бойфренду 
Давиду Сократяну, 
Саша вооружилась 
диджейским пуль-
том. 

– Я теперь дид-
жей. Вожу ребенка 
в сад, гуляю. Такая 
жизнь, – рассказа-
ла Бортич.

70-ЛЕТНЕГО Ефи-
ма Шифрина про-
оперировали в сто-
личной клинике. 

Как стало извест-
но, юморист сам 
обратился к вра-
чам с жалобами на 
уплотнение в плече. 
Было подозрение 
на онкологию. Ему 
вырезали опухоль 
и отправили обра-
зование на экспер-
тизу. Шифрин  про-
вел несколько дней 
в стационаре, ему 
рекомендовали на-
блюдаться у онко-
лога.

А муж  
на что?

Не до 
смеха

Саша Бортич

Ефим Шифрин

ПСИХОЛОГИ вы-
яснили, что пла-
кать 2-4 раза в 
неделю полезно - 
это поможет из-
бежать депрессии 
и повысить уве-
ренность в себе.
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ИЗЫДИ,             САТАНА!
и освободился в 2023 году. 
Сначала он уехал в Мур-
манск, но позже перебрал-
ся в Москву и сейчас под-
рабатывает разнорабочим и 
«мужем на час» – чинит ро-
зетки и проводку в качестве 
электрика.

З а и к а  ж е 
остался жить в 
родном Петер-
бурге и начал 
писать карти-
ны, даже зара-
батывая на их 
продаже. Свою 
нынешнюю де-
ятельность он 
называет арт-
терапией, срав-
нивая выплеск 
эмоций на бу-
магу с церков-
ной исповедью. 

– Совсем не-
давно я стал 
жить нормаль-
ной жизнью. Я 
ужаснулся, как 
я жил раньше, 
и понял, что 
должен жить так, чтобы не 
ранить людей вокруг, – от-
кровенничал он с журнали-
стами. – У меня был бред 
одержимости, в котором мою 
волю полностью парализо-
вало. Скорее 
всего, триггером 
было то, что я 
ушел в сторо-
ну сатанизма*. 
Но моя жизнь 
перевернулась, 
ведь я мечтал 
стать хирургом-
онкологом.

Помимо все-
го прочего Заи-
ка сейчас пишет 
иконы и лики 
святых. В его 
галерее также 
нашлось место 
сюрреалисти-
ческим работам 
на тему престу-
плений – на-
пример, «Пор-
трет маньяка» 
или «Три ступе-
ни подсознания». «Живопись 
помогает мне забыться», – 
так подписывает свои кар-
тины Заика, которого жур-
налисты за смазливый вид 
прозвали Ди Каприо. Если 
верить его словам, сейчас он 
очень сожалеет, что в моло-
дости вместе с подельником 
совершил серию убийств в 

Петербурге в «год царство-
вания Сатаны». Что любо-
пытно, художественные ра-
боты неадеквата пользуются 
спросом. Мрачная история 
художника-маньяка при 
этом тщательно скрывается, 
а сам «живописец» утверж-

дает, что во 
время заклю-
чения якобы 
стал истинным 
христианином. 
Говорят, что и 
его подельник 
К о н д р а ш о в 
также стал ве-
рующим, под-
п и с а л с я  н а 
православные 
паблики и по-
стит фото на 
фоне храмов. 
СОМНЕНИЯ
Пользовате-

ли Сети в по-
д а в л я ю щ е м 
большинстве 
не верят, что 
вышедшие на 

свободу маньяки сразу же 
могут стать нормальными 
людьми.

«Кошмар! Два маньяка на 
свободе. Маньяки не меня-
ются, они хитрят, таятся – 

но не меняют-
ся, никогда»; 
Перевоспитал-
ся??? Не верю!»; 
«Не должны 
такие  люди 
быть на свобо-
де»; «Чиновни-
ки, что у вас в 
башке, вы ко-
го выпускаете? 
Вы агрессив-
ных животных, 
которые поку-
сали, убиваете, 
а маньяков вы-
пускаете? Что 
творите?»; «Та-
кие не долж-
ны выходить 
из тюрем, ни-
кто не знает, 
что у них в го-
лове на самом 

деле»; «Это жесть, конеч-
но. Один портреты малюет 
теперь, другой может кран 
тебе дома починить», – по-
вально возмущаются росси-
яне в Сети.

* – Международное дви-
жение сатанистов признано 
в РФ экстремистским и за-
прещено

Эта картина Заики называется 
«Портрет маньяка»

Больная фантазия Михаила 
порождает на холсте монстров

БИЗНЕС уехавшей 
из России 59-лет-
ней актрисы Ре-
наты Литвиновой 
терпит крах - у 
её косметической 
фирмы большие 
убытки. 

По данным СМИ, 
фирма Литвиновой, 
закрыла прошлый 
год с убытком в 5,3 
млн рублей. Ситуа-
ция с бизнесом ар-
тистки планомерно 
ухудшалась с 2022 
года. В последний 
раз компания фик-
сировала прибыль 
в 2021-м - 5,5 млн.

ЗВЕЗДА сериалов 
«Кто в доме хозя-
ин?» и «Склифо-
совский» Анна Не-
вская  объявила о 
радостном событии 
- она подарила му-
жу Дмитрию Кле-
пацкому первенца, 
которого назвали 
Даниилом.

- В нашей семье 
радость! У нас ро-
дился долгождан-
ный сыночек! До-
бро пожаловать 
Даниил Дмитрие-
вич! Мы очень тебя 
любим! - сообщила 
49-летняя Невская.

Тусклые 
румяна

Из рода 
Невских

Рената Литвинова

Анна Невская

В МОСКВЕ ищут 
дегустатора ку-
личей. В обязан-
ности входит по-
едание выпечки 
и написание от-
зывов - за смену 
платят 4 000.

ПРИКОЛ

70-ЛЕТНЯЯ певица Лариса Доли-
на может столкнуться с крупным 
штрафом из-за экологического 
скандала на своем подмосковном 
участке. 

По данным СМИ, на территории 
участка артистки с искусственного 
пруда льется болотная жижа, кото-
рая загадила ближайший ручей и 
его берега. Саратовский бизнесмен 
Глеб Рыськов направил жалобу в 
Росприроднадзор. Он просит про-
вести проверку, остановить сброс 
жидкостей и установить степень 
ущерба. Специалисты уже взя-
ли пробы воды для анализа. Если 
экспертиза подтвердит факт порчи 
– Долину обяжут очистить ручей и 
его окрестности, что обойдется ей 
примерно в 100 млн рублей. 

СТРОЙКА
Напомним, искусственный пруд 

Долиной, который вырыли в 2001 
году, стоил певице 2 миллиона 
рублей. Работы по созданию кот-
лована проводились с использо-
ванием тяжелой техники. Возле 
пруда построили гараж и два 
жилых дома площадью 656,2 
и 363 квадратных метра. Итог: 
нарушение естественного релье-
фа местности и возможный 
экологический ущерб.

ВАСИЛИЙ СТОРОЖЕВ

Зонтом не 
уладишь

ЛАРИСЕ 
ДОЛИНОЙ 
ГРОЗИТ 
ВОЗМЕЩЕНИЕ 
УЩЕРБА ЗА 
ЗАГРЯЗНЕНИЕ 
ПРИРОДНОГО 
РУЧЬЯ НА 
100 МЛН

С участка артистки в ручей льется 
грязная жижа
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АКТЕР Арарат Кещян, из-
вестный всей стране по 
роли Майкла из сериала 
«Универ», влип в весьма 
некрасивую историю – 
оказалось, что у 47-лет-
ней звезды ситкома есть 
тайный внебрачный сын, 
с которым тот не общал-
ся и не платил алименты 
его матери.

По крайней мере, такую 
историю рассказывает 
сама мать мальчика – Эль-
вира Кретова. Если верить 
словам женщины, с Ара-
ратом она познакомилась 
еще в 2011 году – тогда 
актер развелся со своей 
первой супругой Ириной 
и наслаждался холостяц-
кой свободой. Между ними 
случился короткий роман, 
и Эльвира забеременела. В 
июне 2012 года она роди-
ла сына, которого назвала 
Эльдаром.

Кретова уверяет, что ребе-
нок был Арарату не нужен 
– актер никак не участвовал 
в его воспитании и лишь из-
редка помогал ей деньгами, а 
сам при этом жил в свое удо-
вольствие – строил карьеру, 
путешествовал, развлекался, 
а в 2013 году женился на де-
вушке по име-
ни Екатерина, 
которая роди-
ла ему троих 
дочерей. То, что 
это были имен-
но дочери, – 
важная деталь. 
К е щ я н ,  к а к 
настоящий кав-
казский мужчи-
на, мечтал о сы-
не-наследнике, о 
чем сам призна-
вался в интер-
вью. Вот только 
официальная же-
на раз за разом 
рожала исключи-
тельно девочек. И 
после третьей доч-
ки Арарат вспом-
нил, что сын у не-
го все-таки есть.

Тут-то он и решил 
впервые с ним по-
знакомиться. Как 
рассказывает Эль-
вира, это случилось 
в 2022 году на детском фут-
больном турнире в Воронеже 
– артист без предупреждения 
приехал на матч, вышел к 
полю и там сделал эффект-
ный жест – сел на корточки 
перед 10-летним мальчиком 
и сказал: «Привет! А знаешь, 
кто я? Я твой папа…»

ВИКА БАЛАМУТ

ГРОМКИЙ                                 СКАНДАЛ СО ЗВЕЗДОЙ СЕРИАЛА «УНИВЕР»

Крошка, ты 
запомнишь 
этот вечер 
навсегда!

ног на голову. Первое вре-
мя она даже помогала на-
ладить контакт между Ара-
ратом и Эльдаром – водила 
сына на встречи, организо-
вывала им совместный от-
дых. Но вскоре ей стало 
обидно: мол, ушлый папа-
ша пользуется всеми при-
вилегиями отца, а алимен-
ты – как не платил, так и не 
платит. Мирно договорить-
ся о выплатах с актером у 
нее не получилось, в итоге 
женщина собрала все доку-
менты и пошла в суд. Вот 
как она описывает судебный 
процесс по алиментам. «Ли-
шил сына возможности тре-
нироваться. Унижал на су-
де до последнего. При этом 
сам же выставлял себя в 
унизительном свете – жа-
ловался на бедность и не-
стабильный доход. Оценил 
будущее собственного сына 
«по минималке». Классиче-
ский пример бессовестного 
поведения», – возмущается 
Эльвира.

РЕШЕНИЕ
Женщина требовала уста-

новить выплаты в размере 
1/8 дохода отца до совершен-
нолетия мальчика, но актер 
пожаловался на «нестабиль-
ный заработок», и суд встал 
на его сторону – в итоге ему 
назначили фиксированную 
сумму алиментов – 16 тысяч 
рублей в месяц, что соответ-
ствует прожиточному мини-
муму в Воронеже.

Решение это женщину не 
устроило – именно поэтому 
она решила подать новый 
иск к отцу мальчика, а за-
одно и публично рассказать 
обо всей этой истории.

Сам Кещян не дает ком-
ментариев, но Эльвира опу-
бликовала сообщение, кото-
рое она получила от артиста 
после своих откровений: 
«Буквально с утра думал на-
писать тебе мирный план. 
Максимально кайфовый для 
пацана. Не успел. Изверже-
ние говна из тебя опереди-
ло. Ну смотри, это был твой 
выбор. Я предупреждал: ка-
сательно меня – по фигу. Но 
это коснулось моей семьи. 
Значит, стопов не будет. Су-
дя по реакции в Сети, со-
всем не этого ты добивалась. 
Теперь ход за мной. Думаю, 
начнем с того, что буду за-
бирать Эльдара к себе. По 
решению суда, конечно. Ты 
же так захотела. Сперва по 
чуть-чуть. А позже… позже 
новости для тебя будут пло-
хие. Эльдар будет со мной. 
Через год, два, три – не важ-
но. Мальчик будет с отцом. 
Это неизбежно. Ты сама по-
могла этому, заложив ка-
мень дерьма в обществен-
ное поле…».

И всё это – на глазах дру-
зей, родителей и тренера. 
Естественно, все были в шо-
ке, и в первую очередь сам 
мальчик.

«Отец всея Руси! Для сына 
не сделал ничего, более того 
– бросил. Появился впервые 
в его жизни публично. Опо-
зорил его на футболе спустя 

10 лет», – описывает эту си-
туацию женщина.

Внезапное появление Ара-
рата перед сыном выбило 
женщину из колеи. Она уже 
давно смирилась с мыслью, 
что растит сына в одиночку, 
и появление отца, который 
все эти годы никак не уча-
ствовал в воспитании ребен-
ка, перевернуло ее жизнь с 

Кретова публично высмеивает Кещяна, 

публикуя едкие посты о его «подвигах»

Эльвира все 
эти годы 

растила сына 
в одиночку

В ВОРОНЕЖСКОЙ 
области 86-летняя 
казачка Анастасия 
Никифоровна по-
дала в суд на Аллу 
Пугачеву за клеве-
ту и оскорбление 
русского народа. 

Поводом для это-
го послужил про-
смотр интервью, ко-
торое примадонна 
дала проекту «Ска-
жи Гордеевой*» в 
сентябре прошлого 
года. Пенсионерку 
оскорбили слова ар-
тистки о президенте 
России и армии РФ.
* – признана иноагентом

Не отрекаются, 
любя!

Алла Пугачева

В ТАИЛАНДЕ вве-
ли тесты на трез-
вость при покупке 
алкоголя: нужно 
коснуться кончи-
ка носа и посто-
ять 30 секунд на 
одной ноге.

ПРИКОЛ

Последние 13 лет актер счастливо 
женат и воспитывает трех дочерей

55-ЛЕТНИЙ фигу-
рист Петр Черны-
шев усыпал могилу 
Анастасии Заво-
ротнюк цветами в 
честь дня рождения 
покойной супруги. 
Чернышев привез 
с собой 7-летнюю 
дочку Милу. Вместе 
они занялись выса-
живанием и поли-
вом цветов рядом 
с местом упокое-
ния актрисы, ко-
торой могло бы ис-
полниться 55 лет. 
Напомним, Завово-
ротнюк скончалась 
в 2024 году от рака.

Любовь  
и цветы

Петр Чернышев
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47-ЛЕТНИЙ 
АРАРАТ КЕЩЯН  

14 ЛЕТ СКРЫВАЛ 
ВНЕБРАЧНОГО 

СЫНА, СУДИТСЯ 
С ЕГО МАТЕРЬЮ 
ЗА АЛИМЕНТЫ 
И УГРОЖАЕТ 

СИЛОЙ ЗАБРАТЬ 
РЕБЕНКА СЕБЕ
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РОССИЯНЕ взяли 
рекордные 17 ме-
далей на между-
народном турнире 
по нардам в Таш-
кенте с призовым 
фондом 500 ты-
сяч долларов.

ПРИКОЛ

К 18 ГОДАМ коло-
нии приговорил суд 
42-летнего пасын-
ка рок-музыканта 
Стаса Намина Ро-
мана Ткаченко, 
убившего бабушку 
и сводного брата в 
подмосковном доме 
три года назад. 

В последнем сло-
ве приемный сын 
Намина полностью 
раскаялся.

– Не могу себе 
представить, как 
такое случилось, – 
сказал он, упал на 
колени перед ма-
мой и разрыдался.

58-ЛЕТНЕМУ Дми-
трию Нагиеву от-
казывают в съем-
ках в российских 
проектах из-за ре-
путационных ри-
сков.

Так актера вы-
черкнули из филь-
ма «Королёк моей 
любви». По инфор-
мации СМИ, уча-
стие Дмитрия в 
проекте отмени-
ли на финальном 
этапе согласова-
ния состава. Сей-
час он фактически 
в негласном стоп-
листе.

Прости, 
мама...

Рисковый 
парень

Роман Ткаченко

Дмитрий Нагиев

ИСТОРИИ РОССИЙСКИХ АРТИСТОК, КОТОРЫЕ УВЕЛИ ЖЕНАТЫХ МУЖЧИН ИЗ СЕМЬИ

Звездные           разлучницы
РОМАНЫ с женатыми партнё-
рами – одна из самых острых 
тем в российском шоу-бизнесе. 

На днях всех взбудоражила 
новость, что актриса Екатери-
на Волкова закрутила роман с 
коллегой по сериалу «Скорая 
помощь» Петром Баранчеевым.

52-летний артист пришел на 
праздник к подруге с роскошным 
букетом темно-красных роз, кото-
рые идеально сочетались с ее пла-
тьем. Та в нежном порыве отбла-
годарила его страстным поцелуем 
в губы. У всех на глазах. Да еще 
и опубликовала этот снимок у се-
бя в соцсети.

Естественно, все восприняли это 
как четкий и ясный сигнал: «Мы 
в отношениях!»

Одни принялись поздравлять 
Екатерину с удачным уловом, 
другие – проклинать как разлуч-
ницу и угонщицу, ведь Петр уже 
больше 25 лет счастливо женат 
и воспитывает 13-летнюю дочь 
Василису.

ОТГОВОРКИ
Однако сама артистка поспе-

шила всех убедить, что этот по-
целуй в губы… не считается.

«Какой новый роман?.. Он ки-
номуж уже десятый сезон. Цело-
ваться, конечно, можно с колле-
гами, с которыми ты уже десять 
лет в кино и детей родил, и же-
нился, и замуж вышел», – выска-
залась она.

Остается только гадать, устрои-
ло ли это оправдание супругу Ба-
ранчеева. Ведь одно дело – цело-
ваться-миловаться по сценарию, 
а совсем другое – вне съемочной 
площадки и, так сказать, по до-
брой воле.

Измены и угоны в российском 
шоу-бизнесе совсем не редкость. 
Вот лишь несколько подобных 
случаев, которые произошли за 
последнее время.

СЕРГЕЙ ЖУКОВ

В 2021 году актриса Анастасия Макеева 
в третий раз вышла замуж – за пред-
принимателя Романа Малькова. Исто-
рия получила широкий резонанс, когда 
выяснилось, что на момент знакомства 
мужчина был женат, а его супруга с 
четырьмя детьми жила в Словении.

В программе «Секрет на миллион» 
Макеева призналась, что знала о ста-
тусе избранника, и ответила на кри-
тику: «Искренне не понимаю 
фразы «увести из семьи». 
Это баран, что ли?»

А критиковали На-
стю весьма серьез-
но.

«На нас обруши-
лись всеобщее не-
годование, какие-
то гадалки на нас 
гадали, психоло-
ги нас разбирали. 
Прямо катком по 
нам проехались… 
Я попала в реани-
мацию с нервным 
срывом. А муж про-
сто жил в машине под 
окнами больницы, не ез-
дил вообще домой. И боль-
ше мы не расставались ни на 
один день. Уже пять лет. Ни на один 
день!» – признавалась она.

К слову, пережив волну хейта, супру-
ги решили обвенчаться, окончательно 

скрепив свой союз.

БУМЕРАНГ 
ДЛЯ НЮШИ
ПЕВИЦА Нюша всегда была 
против отношений с жена-
тыми мужчинами, но в со-
ветнике президента Меж-
дународной федерации 
студенческого спорта 
Игоре Сивове она 
увидела «своего» 
человека. На мо-
мент их зна-
комства Игорь 
был женат 
и растил с 
танцовщи-
цей Алёной 
двоих сыно-
вей. Развод 
дался непро-
сто, так как 
супруга долго 
не соглашалась 
на расставание.

Тем не менее в 
2017-м Нюша и Сивов 
поженились, а через год 
родилась их дочь Симба. 
В 2021-м у пары появился 
сын Саффрон. Однако в 
2024 году пара рассталась 
- по той же причине, что 
когда-то разрушила преды-
дущий брак Игоря.

Когда певице стали на-
мекать, что произошедшее 
с ней - это карма за увод 
мужика, та ответила:

«Я считаю, что, во-первых, 
мужчину увести нельзя - 
это живой человек, кото-
рый принимает собствен-
ные решения. Я понимаю, 
что люди в принципе любят 
обсуждать, некоторые лю-
ди осуждают, но это было, 
есть и будет. Только мы с 
Игорем знаем полноценную 
картину, которую не готовы 
подробно рассказы-
вать людям».

СЕЛЯВИ 
ПО ЛЮБВИ
ЕЛИЗАВЕТУ Боярскую 
можно назвать един-
ственной разлучницей, у 
которой все сложилось 
удачно. Актёр Максим 
Матвеев на момент зна-
комства с Лизой был 

женат на актрисе Яне 
Сексте. Роман с дочерью 

звезды картины «Д’Артаньян 
и три мушкетёра» разви-

вался стремительно, и вско-
ре Матвеев дал резонансное 
интервью, где заявил, что не 
намерен сохранять свой брак.

Уже в 2010 году Боярская и 
Матвеев поженились. В 2012 
году у них родился первый 
сын Андрей, а в 2018-м на 
свет появился второй наслед-
ник Григорий. Сегодня эту па-
ру называют одной из самых 
крепких в актёрской среде.

- Мы уже настолько пони-
маем друг друга, что я могу 
глазами что-нибудь Максиму 
транслировать. И он всё по-
нимает, идет и делает. Это 
уже даже не тотальная сте-
пень доверия - она всегда бы-
ла такой, а мы стали единым 
организмом, - как-то призна-
валась она.

ВОЛКОВА ОХОТИТСЯ НА 
БАРАНЧЕЕВА, СНИГИРЬ 
СТАЛА ОТШЕЛЬНИЦЕЙ, 
А МАКЕЕВА УГОДИЛА В 
БОЛЬНИЦУ ИЗ-ЗА ТРАВЛИ

АКТРИСА Юлия Снигирь начала от-
ношения с Евгением Цыгановым в 
непростой период, когда его граж-
данская жена Ирина Леонова была 
беременна седьмым ребёнком. Пара 
много лет жила вместе и воспиты-
вала шестерых детей, но роман с 
Юлией Снигирь привёл к уходу ак-
тёра из семьи. Такой угон супруга 
стал весьма благодатным поводом 
для критики. Евгений и Юлия стол-
кнулись с небывалой волной хейта.

«Нас с Женей долго травили, и 
его несправедливо обвиняли в том, 

что он бросил и не занимает-
ся детьми. Возможно, поэто-

му травля – это для меня 
абсолютно всегда красная 
тряпка, и меня пугает, с 
какой готовностью люди 
набрасываются друг на 
друга и готовы осудить 
и растерзать, не разбира-
ясь в ситуации. На све-
те и так много боли – 
хочется, чтобы мы были 

добрее друг к другу», – 
признавалась она.

В итоге Цыганов и 
Снигирь стали вести 
довольно замкнутый 
образ жизни и как 
можно реже появ-
ляться вместе на 
публике. В 2016 
году Юлия роди-
ла сына Фёдора – 
восьмого ребёнка 

40-летнего ак-
тёра.

СЕМЬЯ 
ОТШЕЛЬНИКОВ «БАРАН, 

ЧТО ЛИ?!»

Яна Сексте
Ирина 

Леонова

ДОБРЫЙ МОЙ 
СЛОНИК, 

ТЫ ИЗВИНИ...
В Индии россиянка для 
фотосессии покрасила 
слона в розовый цвет, 
и через день тот умер

РОССИЙСКИЙ фотограф Юлия Бурулева для 
фотосессии в Индии покрасила слона и си-
девшую на нем модель-наездницу в цвет 
персика. А через сутки животное скоропо-
стижно скончалось.

Предварительно, причиной смерти пожи-
лого 65-летнего слона мог стать сильный 
стресс, который он получил во время «по-
краски», а также токсичность материалов: 
по словам специалистов, даже «натураль-
ные» краски могут содер-
жать вредные пигменты, 
вызывающие отравление.

Бурулева проводила ху-
дожественную съемку в 
Джайпуре – его также 
называют «розовым го-
родом» из-за необычно-
го цвета камня, который 
использовали в строи-
тельстве. Вдохновившись 
локацией и яркой архи-
тектурой, девушка решила 
концептуально подойти к 
фотосессии – арендовала слона и покраси-
ла его в розовый цвет. Индийская модель, 
восседавшая на гиганте, также была вся в 
краске. Проект был предварительно согла-
сован с владельцем животного, с которым 
фотограф вела переговоры на протяжении 
нескольких месяцев. Россиянка уверяет, что 
для творчества использовала натуральный 
краситель, который не навредил слону. 

РЕАКЦИЯ
Снимки, на которых девушка запе-

чатлена рядом с розовым слоном, бы-
стро распространились в медиа, одна-
ко вместе с популярностью сразу же 
пришли обвинения в жестоком обра-
щении: местные жители заявили, что 
нельзя использовать животных ради 
«эстетики в соцсетях».

ВАСИЛИЙ СТОРОЖЕВ

В США мужик 
вломился в дом 
отвергнувшей его 
девушки и начал 
обсасывать ей 
пальцы ног. Из-
вращенцу грозит 
до 7 лет тюрьмы.

ПРИКОЛ

Юлия уверяет, что 
краска не могла 
навредить слону 

Печальная судьба животного вызвала бурю 
негодования в соцсетях
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ТАИЛАНД в на-
чале апреля пре-
вратится в насто-
ящий ад – индекс 
жары в этой 
стране подскочил 
аж до 60 граду-
сов по Цельсию.

ПРИКОЛ
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РОССИЯНЕ взяли 
рекордные 17 ме-
далей на между-
народном турнире 
по нардам в Таш-
кенте с призовым 
фондом 500 ты-
сяч долларов.

ПРИКОЛ

К 18 ГОДАМ коло-
нии приговорил суд 
42-летнего пасын-
ка рок-музыканта 
Стаса Намина Ро-
мана Ткаченко, 
убившего бабушку 
и сводного брата в 
подмосковном доме 
три года назад. 

В последнем сло-
ве приемный сын 
Намина полностью 
раскаялся.

– Не могу себе 
представить, как 
такое случилось, – 
сказал он, упал на 
колени перед ма-
мой и разрыдался.

58-ЛЕТНЕМУ Дми-
трию Нагиеву от-
казывают в съем-
ках в российских 
проектах из-за ре-
путационных ри-
сков.

Так актера вы-
черкнули из филь-
ма «Королёк моей 
любви». По инфор-
мации СМИ, уча-
стие Дмитрия в 
проекте отмени-
ли на финальном 
этапе согласова-
ния состава. Сей-
час он фактически 
в негласном стоп-
листе.

Прости, 
мама...

Рисковый 
парень

Роман Ткаченко

Дмитрий Нагиев

ИСТОРИИ РОССИЙСКИХ АРТИСТОК, КОТОРЫЕ УВЕЛИ ЖЕНАТЫХ МУЖЧИН ИЗ СЕМЬИ

Звездные           разлучницы
РОМАНЫ с женатыми партнё-
рами – одна из самых острых 
тем в российском шоу-бизнесе. 

На днях всех взбудоражила 
новость, что актриса Екатери-
на Волкова закрутила роман с 
коллегой по сериалу «Скорая 
помощь» Петром Баранчеевым.

52-летний артист пришел на 
праздник к подруге с роскошным 
букетом темно-красных роз, кото-
рые идеально сочетались с ее пла-
тьем. Та в нежном порыве отбла-
годарила его страстным поцелуем 
в губы. У всех на глазах. Да еще 
и опубликовала этот снимок у се-
бя в соцсети.

Естественно, все восприняли это 
как четкий и ясный сигнал: «Мы 
в отношениях!»

Одни принялись поздравлять 
Екатерину с удачным уловом, 
другие – проклинать как разлуч-
ницу и угонщицу, ведь Петр уже 
больше 25 лет счастливо женат 
и воспитывает 13-летнюю дочь 
Василису.

ОТГОВОРКИ
Однако сама артистка поспе-

шила всех убедить, что этот по-
целуй в губы… не считается.

«Какой новый роман?.. Он ки-
номуж уже десятый сезон. Цело-
ваться, конечно, можно с колле-
гами, с которыми ты уже десять 
лет в кино и детей родил, и же-
нился, и замуж вышел», – выска-
залась она.

Остается только гадать, устрои-
ло ли это оправдание супругу Ба-
ранчеева. Ведь одно дело – цело-
ваться-миловаться по сценарию, 
а совсем другое – вне съемочной 
площадки и, так сказать, по до-
брой воле.

Измены и угоны в российском 
шоу-бизнесе совсем не редкость. 
Вот лишь несколько подобных 
случаев, которые произошли за 
последнее время.

СЕРГЕЙ ЖУКОВ

В 2021 году актриса Анастасия Макеева 
в третий раз вышла замуж – за пред-
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Это баран, что ли?»
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стю весьма серьез-
но.
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Снимки, на которых девушка запе-

чатлена рядом с розовым слоном, бы-
стро распространились в медиа, одна-
ко вместе с популярностью сразу же 
пришли обвинения в жестоком обра-
щении: местные жители заявили, что 
нельзя использовать животных ради 
«эстетики в соцсетях».

ВАСИЛИЙ СТОРОЖЕВ

В США мужик 
вломился в дом 
отвергнувшей его 
девушки и начал 
обсасывать ей 
пальцы ног. Из-
вращенцу грозит 
до 7 лет тюрьмы.

ПРИКОЛ

Юлия уверяет, что 
краска не могла 
навредить слону 

Печальная судьба животного вызвала бурю 
негодования в соцсетях
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ТАИЛАНД в на-
чале апреля пре-
вратится в насто-
ящий ад – индекс 
жары в этой 
стране подскочил 
аж до 60 граду-
сов по Цельсию.

ПРИКОЛ
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РОССИЯ 1 НТВ СТС ТНТПЕРВЫЙ ТВ ЦЕНТР 5 КАНАЛ

РЕН ТВ ДОМАШНИЙРОССИЯ К ЗВЕЗДАТВ3

Теле

	 6.00	 Настроение
	 8.15	 Смех, дрожь  

и видео 16+
	 8.50	 УЛИКИ  

ИЗ ПРОШЛОГО. 
РОМАН БЕЗ 
ПОСЛЕДНЕЙ 
СТРАНИЦЫ 
Детектив 16+

	 10.50	 Городское 
собрание 12+

	 11.30	 События
	 11.50	 ЗВОНИТЕ  

В ПОЛИЦИЮ! 
ЛОВУШКА  
ДЛЯ ПРОСТАКА 
Детектив 16+

	 13.45	 Мой герой. 
Эльдар Лебедев 
12+

	 14.30	 События
	 14.50	 Город новостей
	 15.05	 НАСТЕНЬКА.  

НА ОСТРИЕ ИГЛЫ 
Детектив 16+

	 16.55	 Страсти  
на съёмочной 
площадке 
Документальный 
фильм 16+

	 17.50	 События
	 18.10	 ДЕТЕКТИВ НА 

КОНЧИКЕ ПЕРА. 
ЛИШНЯЯ ДЕТАЛЬ 
Фильм 16+

	 20.05	 ДЕТЕКТИВ НА 
КОНЧИКЕ ПЕРА. 
ЛОЖНЫЙ СЛЕД 
Фильм 16+

	 22.00	 События
	 22.35	 10 самых... 

Бездетные 
артисты 16+

	 23.05	 Знак качества 
16+

	 0.00	 События.  
25-й час

	 0.35	 Петровка, 38 
16+

	 5.00	 Известия 16+
	 5.30	 ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЁРКА-4 
Сериал 16+

	 8.05	 Фирменный 
рецепт 12+

	 8.40	 Знание - сила 
12+

	 9.00	 Известия 16+
	 9.30	 ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЁРКА-4 
Сериал 16+

	 9.40	 ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЁРКА-5 
Сериал 16+

	 11.25	 ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЁРКА-6 
Сериал 16+

	 12.15	 ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЁРКА-5 
Сериал 16+

	 13.00	 Известия 16+
	 13.30	 ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЁРКА-5 
Сериал 16+

	 15.20	 ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЁРКА-6 
Сериал 16+

	 16.05	 ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЁРКА-5 
Сериал 16+

	 17.00	 Известия 16+
	 17.30	 СЛЕД 

Сериал 16+
	 21.25	 СЛЕД. ДВЕ 

ИПОСТАСИ 
ДАШЕНЬКИ 
Сериал 16+

	 22.20	 СВОИ-7. 
ЧУДЕСНОЕ УТРО 
Сериал 16+

	 23.05	 СВОИ-5. 
НОЧНЫЕ 
ДЕЖУРСТВА 
Сериал 16+

	 0.00	 Известия. 
Итоговый выпуск 
16+

	 0.30	 СВОИ-5 
Сериал 16+

	 5.00	 Утро России
	 9.00	 Вести
	 9.30	 Местное время
	 9.55	 О самом главном 

Ток-шоу 12+
	 11.00	 Вести
	 11.30	 Вести. Местное 

время
	 12.00	 60 минут 

Ток-шоу 12+
	 14.00	 Вести
	 14.30	 КУЛАГИНЫ 

Сериал 16+
	 16.30	 Вести
	 17.00	 Малахов 

16+
	 18.00	 60 минут 

Ток-шоу 12+
	 20.00	 Вести
	 21.10	 Вести. Местное 

время
	 21.30	 АЛЛА-ТАКСИ. 

ПРОДОЛЖЕНИЕ 
Сериал 16+
Алла увольняется, 
за ней следом ухо­
дит и Проскурин. Во­
рохов снова прини­
мается наводить в 
«Колесе» свои по­
рядки. Алла обеща­
ет мужу начать но­
вую жизнь, всю себя 
посвятить семье и 
заняться домашни­
ми делами, но не 
выдерживает и бро­
сается на помощь 
соседям…

	 23.40	 Вечер  
с Владимиром 
Соловьёвым 
12+

	 2.10	 КУЛАГИНЫ 
Сериал 16+

	 3.00	 Вести
	 3.30	 КУЛАГИНЫ 

Сериал 16+

	 5.00	 Доброе утро 
Телеканал

	 9.00	 Новости 
с субтитрами

	 9.25	 Модный 
приговор

	 10.15	 Жить здорово! 
16+

	 11.00	 Время  
покажет 
16+

	 12.00	 Новости 
с субтитрами

	 12.15	 Время  
покажет 
16+

	 14.00	 Большая игра 
16+

	 15.00	 Новости 
с субтитрами

	 15.15	 Давай 
поженимся! 
16+

	 16.05	 Мужское / 
Женское 
16+

	 17.00	 Большая игра 
16+

	 18.00	 Вечерние 
новости 
с субтитрами

	 18.30	 Время  
покажет 
16+

	 19.50	 Пусть говорят 
16+

	 21.00	 Время
	 22.00	 ЭЛЬ РУСО 

Сериал 16+
	 23.15	 Большая игра 

16+
	 0.25	 Время героев 

16+
	 1.30	 ПОДКАСТ.ЛАБ 

16+
	 3.00	 Новости
	 3.05	 ПОДКАСТ.ЛАБ 

16+

	 5.20	 ПЁС 
Сериал 16+

	 6.30	 Утро. Самое 
лучшее 16+

	 8.00	 Сегодня
	 8.25	 ПЁС 

Сериал 16+
	 10.00	 Сегодня
	 10.35	 ПЁС 

Сериал 16+
	 13.00	 Сегодня
	 13.25	 Чрезвычайное 

происшествие
	 14.00	 Место встречи
	 16.00	 Сегодня
	 16.45	 За гранью 16+
	 17.50	 ДНК 16+
	 19.00	 Сегодня
	 20.00	 ВЫСШАЯ МЕРА 

Сериал 16+
Ярославль. 1974 год. 
На старой ТЭЦ обна­
ружен труп уголов­
ника Лукина по клич­
ке Бурелом, убитого 
точным ударом ши­
ла или отвёртки в 
ухо. Свидетель Ха­
наев рассказывает 
майору Таболину и 
капитану Долгову, 
что накануне видел, 
как в пивной Буре­
лом сцепился с вете­
раном Кретовым…

	 22.15	 СТРАХ  
НАД НЕВОЙ. 
ОГНЕННЫЙ КРУГ 
Сериал 16+

	 0.15	 Сегодня
	 0.35	 Ч.T.Д. 

с Маргаритой 
Симоньян 16+

	 1.10	 Космические 
одиссеи 
Фильм Елизаветы 
Листовой 12+

	 2.15	 ТРИ КАПИТАНА 
Сериал 16+

	 5.00	 100 мест, где 
поесть 
Кулинарное 
тревел-шоу 16+

	 7.35	 Тайный 
миллионер 
Реалити-шоу 16+

	 10.00	 Суперниндзя. 
Дети 
Спортивно-
развлекательное 
шоу 12+

	 14.00	 ПАПИНЫ ДОЧКИ. 
МАМА 
ВЕРНУЛАСЬ 
Комедия 12+

	 16.00	 ПАПИНЫ ДОЧКИ. 
НОВЫЕ 
Сериал 12+

	 16.55	 МОЛОДЁЖКА. 
НОВАЯ СМЕНА 
Сериал 16+

	 19.00	 МОЛОДЁЖКА. 
НОВАЯ СМЕНА-2 
Сериал 16+
Ставки для «Акул» 
повышаются: им 
предстоит бороться 
за участие в между­
народном турнире…

	 21.05	 ДЫХАНИЕ 
ШТОРМА 
Драматический 
триллер 16+

	 23.00	 ОТКРЫТОЕ 
МОРЕ. НОВЫЕ 
ЖЕРТВЫ 
Триллер 16+

	 0.50	 КРОВЬ В ОБМЕН 
НА ПЫЛЬ 
Криминальный 
триллер 18+

	 2.25	 СТОРИЗ 
Сериал 16+

	 2.45	 ВОЛШЕБНОЕ 
ЗЕРКАЛО ИЛИ 
ДВОЙНЫЕ 
НЕПРИЯТНОСТИ 
Фэнтезийная 
комедия 6+

	 7.00	 САШАТАНЯ 
Сериал 16+

	 9.00	 Сокровища 
императора 
16+

	 12.30	 САШАТАНЯ 
Сериал 16+

	 16.30	 САШАТАНЯ 
Сериал 16+

	 20.00	 УНИВЕР. 15 ЛЕТ 
СПУСТЯ 
Сериал 16+
У Антона, Марины и 
Полины все хорошо. 
Но неожиданно с 
Антоном связывает­
ся настоящий отец 
Полины. Антон ре­
шает скрыть от По­
лины эту информа­
цию. Кузя пытается 
найти настоящую 
любовь и случайно 
встречает Машу…

	 21.00	 ПОЛИЦЕЙСКИЙ  
С РУБЛЕВКИ 
Сериал 16+

	 23.00	 МИЛЛИАРД 
Комедийный 
боевик 16+
Успешный банкир 
Матвей делает все 
возможное, чтобы 
не делиться имуще­
ством со своими не­
законнорожденны­
ми сыновьями. Но 
когда его лишают 
всех денег, выясня­
ется, что помочь 
Матвею могут толь­
ко они…

	 1.00	 РОДНЫЕ 
Комедия 16+

	 2.25	 Однажды  
в России 
Юмористическая 
программа 16+
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	 5.00	 ГЛАВНЫЙ 
Фильм 16+

	 7.00	 Сегодня утром 
12+

	 9.00, 13.00, 17.00, 
19.00	  
Новости дня 16+

	 9.15, 21.00	  
Открытый эфир 
Ток-шоу 16+

	 11.00, 13.25, 23.15	
ВЕЧНЫЙ ЗОВ 
Сериал 12+

	 14.25, 15.05, 17.15	
РАЗВЕДЧИКИ 
Сериал 16+
Конец войны. В Раз­
ведывательное уп­
равление Красной 
армии начинают по­
ступать сведения о 
проведении немца­
ми успешных испы­
таний новейших на­
учных разработок…

	 15.00	 Военные новости 
16+

	 18.50	 Специальный 
репортаж 16+

	 19.55	 По горячим 
следам 16+

	 20.10	 Скрытые угрозы 
16+

	 22.45	 Между тем 12+
	 2.20	 ЗВЕЗДА 

Фильм 12+

	 6.00, 8.30	
Мультфильмы

	 9.00	 СЛЕПАЯ 
Сериал 16+

	 10.00	 ПОРЧА 
Сериал 16+

	 11.00	 ГАДАЛКА 
Сериал 16+

	 13.45	 ГАДАЛКА. 
ДРУГАЯ ЖИЗНЬ 
Сериал 16+

	 14.15	 ГАДАЛКА. 
ЛЕБЕДИНАЯ 
ПЕСНЯ 
Сериал 16+

	 15.00	 ГАДАЛКА. БОЙ 
ВНЕ РИНГА 
Сериал 16+

	 15.30	 СЛЕПАЯ 
Сериал 16+

	 16.00	 СЛЕПАЯ.  
СЛОВО ЧЕСТИ 
Сериал 16+

	 16.30	 СЛЕПАЯ. КРИК 
Сериал 16+

	 17.00	 СЛЕПАЯ. 
ПЛЕСЕНЬ 
Сериал 16+

	 17.30	 СЛЕПАЯ. КОГДА 
ЖДАТЬ НЕЛЬЗЯ 
Сериал 16+

	 18.00	 ГЛУХАРЬ. 
ВОЗВРАЩЕНИЕ 
Сериал 16+

	 23.00	 БАГРОВЫЕ РЕКИ 
Фильм 18+

	 1.15	 Кадони шоу 16+

	 6.30	 6 кадров 
Скетч-шоу 16+

	 6.40	 По делам 
несовершенно-
летних 
Судебное шоу 16+

	 7.40	 Давай 
разведёмся! 
Судебное шоу 16+

	 8.40	 Тест на 
отцовство 
Судебное шоу 16+

	 10.45, 22.55	  
ПРОСТИ МЕНЯ... 
Докудрама 16+

	 11.55, 23.55	  
БЕДУ ОТВЕДУ 
Докудрама 16+

	 13.00, 0.55	 ЗНАХАРКА 
Докудрама 16+

	 13.35, 1.20	 ВЕРНУ 
ЛЮБИМОГО 
Докудрама 16+

	 14.10, 1.50	 ГОЛОСА 
УШЕДШИХ ДУШ 
Докудрама 16+

	 14.45	 ТЕСТ  
НА БЕРЕМЕН-
НОСТЬ-2 
Сериал 16+

	 19.00	 ТЕНЬ  
СОМНЕНИЙ 
Сериал 16+

	 2.15	 Тест на 
отцовство 
Судебное шоу 16+

	 6.00, 14.25	 Чемпионат 
мира-2026. 
Обратный отсчёт 
12+

	 7.00, 9.00, 12.55, 15.30	
Новости

	 7.05, 11.35, 23.45	 
Все на Матч!

	 9.05	 Лица страны. 
Марина  
и Артемий 
Каташинские 12+

	 9.25	 Эволюция спорта 
12+

	 10.30	 Футбол МИР 
Российская 
Премьер-Лига. 
Обзор тура 6+

	 12.35	 Специальный 
репортаж 12+

	 13.00	 Есть тема!
	 15.35	 Смешанные 

единоборства 
ACA. Тони 
Джонсон против 
Кирилла 
Корнилова 16+

	 17.30	 Громко
	 18.45	 Хоккей Фонбет 

Чемпионат КХЛ. 1/4 
финала Торпедо 
(Нижний Новгород) 
- Металлург 
(Магнитогорск)

	 21.35	 Футбол Чемпионат 
Италии 
Фиорентина 
- Лацио

	 5.00	 Секреты на кухне 
Дичь 16+

	 5.50	 Пятница News 
16+

	 6.10	 Гастротур 
Владимир  
и Суздаль 16+

	 7.00	 КУЛЬТУР-
МУЛЬТУР 
Сериал 12+

	 7.40	 Черный список 
Повара на дому 
16+

	 9.00	 Гастротур 
16+

	 10.00	 Адский шеф 
16+

	 13.00, 20.50	  
Битва шефов 
16+

	 15.00	 Битва шефов 
Звезды 16+

	 17.00, 18.50	  
Битва шефов 
16+

	 22.50	 Выживалити. 
Миссия Альфа 
16+

	 1.40	 Пятница News 
16+

	 2.00	 Черный список 
Клининг  
и аниматоры 16+

	 2.50	 Черный список 
Тату-мастера  
и детские 
аниматоры 16+

	 6.30	 Диалоги  
о животных

	 7.15, 23.55	
НАСТОЯЩАЯ 
ВОЙНА 
ПРЕСТОЛОВ 
Докудрама

	 8.00	 ВОЗВРАЩЕНИЕ 
БУДУЛАЯ Сериал

	 9.20	 Дочери первых 
космонавтов

	 10.15	 Наблюдатель
	 11.15, 0.40	 ХХ век
	 12.00	 Роман в камне
	 12.45	 Новости. 

Подробно. АРТ
	 13.00	 БЕРЕГИСЬ 

АВТОМОБИЛЯ 
Фильм

	 14.30	 Запечатленное 
время

	 15.00	 Линия жизни
	 15.50	 Новоспасский 

монастырь. 
Первая обитель 
Москв

	 16.30	 Передвижники
	 17.15	 Исторические 

концерты
	 18.05, 23.10	  

Роман в камне
	 18.35	 Рассказы из 

русской истории
	 19.45	 Главная роль
	 20.05	 Театры на краю. 

Санкт-Петербург
	 21.00	 Линия жизни
	 22.15	 ИДИОТ Сериал

	 5.00, 18.00, 1.05	
Самые 
шокирующие 
гипотезы 16+

	 6.00	 С бодрым утром! 
16+

	 8.30, 12.30, 16.30, 
19.30, 23.00	
Новости  
16+

	 9.00	 Военная тайна 
16+

	 11.00	 Как устроен мир 
16+

	 12.00, 16.00, 19.00	
Информационная 
программа 112 
16+

	 13.00	 Загадки 
человечества  
16+

	 14.00	 Невероятно 
интересные 
истории  16+

	 15.00	 Дикий, дикий 
мир 16+

	 17.00, 2.00	  
Тайны Чапман 
16+

	 20.00	 Безумные факты 
16+

	 21.00	 СВОБОДНЫЕ 
ЛЮДИ 
Триллер 16+

	 23.25	 ЧЕРНЫЙ ЯЩИК 
Триллер 18+

ПЯТНИЦАМАТЧ ТВ
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	 6.00	 Настроение
	 8.10	 Доктор И... 

16+
	 8.35	 УЛИКИ  

ИЗ ПРОШЛОГО. 
РОМАН БЕЗ 
ПОСЛЕДНЕЙ 
СТРАНИЦЫ 
Детектив 16+

	 10.35	 Актёрские 
драмы. Кино  
без купюр 16+

	 11.30	 События
	 11.50	 ЗВОНИТЕ  

В ПОЛИЦИЮ! 
ЛОВУШКА  
ДЛЯ ПРОСТАКА 
Детектив 16+

	 13.45	 Мой герой. 
Виктор Зинчук 12+

	 14.30	 События
	 14.50	 Город новостей
	 15.05	 НАСТЕНЬКА. 

ГОРЯЧИЕ 
ПИРОЖКИ 
Детектив 16+

	 16.55	 Бывших  
не бывает 
Документальный 
фильм 16+

	 17.50	 События
	 18.10	 ДЕТЕКТИВ НА 

КОНЧИКЕ ПЕРА. 
ОТКУДА ДЫМ? 
Фильм 16+

	 20.00	 ДЕТЕКТИВ НА 
КОНЧИКЕ ПЕРА. 
ТОЧКА КИПЕНИЯ 
Фильм 16+

	 22.00	 События
	 22.35	 Закон и порядок 

16+
	 23.05	 В тюрьму  

из-за женщины 
Документальный 
фильм 16+

	 0.00	 События. 25-й час
	 0.35	 Петровка, 38 

16+

	 5.00	 Известия 16+
	 5.25	 ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЁРКА-4 
Сериал 16+

	 6.40	 Страна советов 
16+

	 8.40	 Знание - сила 
12+

	 9.00	 Известия 16+
	 9.30	 ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЁРКА-5 
Сериал 16+

	 13.00	 Известия 16+
	 13.30	 ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЁРКА-5 
Сериал 16+

	 16.05	 ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЁРКА-6 
Сериал 16+

	 17.00	 Известия 16+
	 17.30	 СЛЕД. 

АРИФМЕТИКА 
УБИЙСТВА 
Сериал 16+

	 18.20	 СЛЕД. ДЕМОН 
Сериал 16+

	 19.00	 СЛЕД. СКОЛЬКО 
СТОИТ ИЗМЕНА 
Сериал 16+

	 19.45	 СЛЕД. ЗАМОК 
ЛЮБВИ 
Сериал 16+

	 20.35	 СЛЕД. ШИШЕЛ 
Сериал 16+

	 21.25	 СЛЕД.  
ГЕНЫ ГЕНЫ 
Сериал 16+

	 22.20	 СВОИ-7. 
ВАКАНСИЯ 
ЖЕРТВЫ 
Сериал 16+

	 23.05	 СВОИ-5. 
ПРОШЛОГОДНЕЕ 
СЕЛФИ 
Сериал 16+

	 0.00	 Известия. 
Итоговый выпуск 
16+

	 0.30	 СВОИ-5 
Сериал 16+

	 5.00	 Утро России
	 9.00	 Вести
	 9.30	 Местное время
	 9.55	 О самом главном 

Ток-шоу 12+
	 11.00	 Вести
	 11.30	 Вести. Местное 

время
	 12.00	 60 минут 

Ток-шоу 12+
	 14.00	 Вести
	 14.30	 КУЛАГИНЫ 

Сериал 16+
	 16.30	 Вести
	 17.00	 Малахов 

16+
	 18.00	 60 минут 

Ток-шоу 12+
	 20.00	 Вести
	 21.10	 Вести. Местное 

время
	 21.30	 АЛЛА-ТАКСИ. 

ПРОДОЛЖЕНИЕ 
Сериал 16+
К Алле неожиданно 
приезжает трою-
родная сестра Рая и 
просит переканто-
ваться у неё пару 
дней. Свою даль-
нюю родственницу 
Алла не помнит, но 
отказать, конечно, 
не может. Но что, 
если желание бес-
корыстно помогать 
людям однажды 
обернётся против 
самой Аллы?..

	 23.40	 Вечер  
с Владимиром 
Соловьёвым 
12+

	 2.10	 КУЛАГИНЫ 
Сериал 16+

	 3.00	 Вести
	 3.30	 КУЛАГИНЫ 

Сериал 16+

	 5.00	 Доброе утро 
Телеканал

	 9.00	 Новости 
с субтитрами

	 9.25	 Модный 
приговор

	 10.15	 Жить  
здорово! 
16+

	 11.00	 Время  
покажет 
16+

	 12.00	 Новости 
с субтитрами

	 12.15	 Время  
покажет 
16+

	 14.00	 Большая игра 
16+

	 15.00	 Новости 
с субтитрами

	 15.15	 Давай 
поженимся! 
16+

	 16.05	 Мужское / 
Женское 
16+

	 17.00	 Большая игра 
16+

	 18.00	 Вечерние 
новости 
с субтитрами

	 18.30	 Время  
покажет 
16+

	 19.50	 Пусть  
говорят 
16+

	 21.00	 Время
	 22.00	 ЭЛЬ РУСО 

Сериал 16+
	 23.15	 Большая игра 

16+
	 0.25	 ПОДКАСТ.ЛАБ 

16+
	 3.00	 Новости
	 3.05	 ПОДКАСТ.ЛАБ 

16+

	 4.35	 ПЁС 
Сериал 16+

	 6.30	 Утро. Самое 
лучшее 16+

	 8.00	 Сегодня
	 8.25	 ПЁС 

Сериал 16+
	 10.00	 Сегодня
	 10.35	 ПЁС 

Сериал 16+
	 13.00	 Сегодня
	 13.25	 Чрезвычайное 

происшествие
	 14.00	 Место встречи
	 16.00	 Сегодня
	 16.45	 За гранью 

16+
	 17.50	 ДНК 

16+
	 19.00	 Сегодня
	 20.00	 ВЫСШАЯ МЕРА 

Сериал 16+
Таболин и сотрудник 
архива Гусельников 
изучают биографию 
Ивана Бурдасова. 
Таболин считает, что 
Бурдасов мог вы-
жить в суматохе 
спешных расстре-
лов, сменить имя и 
дожить до семидеся-
тых годов. Сейчас 
ему было бы 74 го-
да…

	 22.15	 СТРАХ  
НАД НЕВОЙ. 
ОГНЕННЫЙ КРУГ 
Сериал 16+

	 0.15	 Сегодня
	 0.35	 Захар Прилепин. 

Уроки русского 
16+

	 1.10	 Космические 
одиссеи 
Фильм Елизаветы 
Листовой 12+

	 2.20	 ТРИ КАПИТАНА 
Сериал 16+

	 5.00	 100 мест, где 
поесть 
Кулинарное 
тревел-шоу 16+

	 8.10	 МАМА БУДЕТ 
ПРОТИВ 
Сериал 16+

	 14.55	 ПАПИНЫ ДОЧКИ. 
НОВЫЕ 
Сериал 12+

	 17.00	 МОЛОДЁЖКА. 
НОВАЯ СМЕНА-2 
Сериал 16+
Решение дисципли-
нарной комиссии 
сильно пошатнуло 
командный дух 
«Акул». Но у них ещё 
есть шанс продол-
жить борьбу в турни-
ре. Акулы готовятся 
к важному выезду, 
во время которого 
решится судьба их 
участия в турнире…

	 21.05	 ВЫЗОВ 
Фильм 16+
Во время выхода в 
открытый космос 
космонавт получает 
тяжёлую травму 
грудной клетки. В 
Роскосмос вызыва-
ют хирургов для 
консультации. Врачи 
на Земле приходят к 
выводу, что при воз-
вращении на Землю 
пострадавший на-
верняка умрёт от 
болевого шока…

	 0.30	 ВТОРЖЕНИЕ 
Фантастическая 
драма 12+

	 2.35	 ПОКОЛЕНИЕ 
ВОЯДЖЕР 
Научно-
фантастический 
триллер 16+

	 7.00	 САШАТАНЯ 
Сериал 16+

	 11.30	 САШАТАНЯ 
Сериал 16+

	 16.00	 САШАТАНЯ 
Сериал 16+

	 19.00	 УНИВЕР. 15 ЛЕТ 
СПУСТЯ 
Сериал 16+
Полина узнает, что у 
нее есть отец и про-
сит Антона помочь 
ей, найти его.  Майкл 
загорелся идеей ку-
пить дом и втайне от 
Вари пытается про-
дать квартиру. Машу 
и Валю мучает со-
весть. Они оба изме-
нили друг другу…

	 21.00	 ПОЛИЦЕЙСКИЙ  
С РУБЛЕВКИ 
Сериал 16+
В кабинет Мухича 
подкидывают посла-
ние с просьбой о по-
мощи: похитили мо-
лодую девушку по 
имени Марианна…

	 23.00	 НЕПРИЛИЧНЫЕ 
ГОСТИ 
Комедия 18+
Чувственные и «не-
приличные» соседи 
приходят с непри-
личным предложени-
ем в гости в супру-
жеской чете, которая 
живет в постылом 
браке…

	 0.50	 ПРИТВОРИСЬ 
МОИМ МУЖЕМ 
Комедийная 
мелодрама 16+

	 2.25	 Однажды  
в России 
Юмористическая 
программа 16+

	 5.20	 РАЗВЕДЧИКИ 
Сериал 16+

	 7.00	 Сегодня утром 
12+

	 9.00, 13.00, 17.00, 
19.00	  
Новости дня  
16+

	 9.15, 21.00	  
Открытый эфир 
Ток-шоу 16+

	 11.00, 13.25, 23.15	
ВЕЧНЫЙ ЗОВ 
Сериал 12+

	 14.25, 15.05, 17.15	
РАЗВЕДЧИКИ 
Сериал 16+

	 15.00	 Военные новости 
16+

	 18.50	 Специальный 
репортаж  
16+

	 19.55	 По горячим 
следам 16+

	 20.10	 Улика  
из прошлого 
16+

	 22.45	 Между тем 
с Наталией 
Метлиной 12+

	 2.05	 ДВА ФЕДОРА 
Фильм 12+

	 3.30	 Перелом. 
Хроника Победы 
Документальный 
сериал 16+

	 6.00, 8.30	
Мультфильмы

	 9.00	 СЛЕПАЯ 
Сериал 16+

	 10.00	 ПОРЧА 
Сериал 16+

	 11.00	 ГАДАЛКА 
Сериал 16+

	 13.45	 ГАДАЛКА. 
БОГАЧКА  
Сериал 16+

	 14.15	 ГАДАЛКА. 
СМЕШИНКА  
Сериал 16+

	 15.00	 ГАДАЛКА. 
СВИНСКИЙ 
ДОГОВОР 
Сериал 16+

	 15.30	 СЛЕПАЯ 
Сериал 16+

	 16.30	 СЛЕПАЯ. 
ЛИШНЯЯ 
ПЯТЕРКА 
Сериал 16+

	 17.00	 СЛЕПАЯ. 
ОГУРЧИКИ 
Сериал 16+

	 17.30	 СЛЕПАЯ. 
ЯДЕРНЫЕ БЕЛКИ  
Сериал 16+

	 18.00	 ГЛУХАРЬ. 
ВОЗВРАЩЕНИЕ 
Сериал 16+

	 23.15	 ИМПЕРИЯ 
ВОЛКОВ 
Фильм 16+

	 1.30	 Мистические 
истории 16+

	 6.30	 По делам 
несовершенно-
летних 
Судебное шоу 16+

	 7.40	 Давай 
разведёмся! 
Судебное шоу 16+

	 8.40	 Тест на 
отцовство 
Судебное шоу 16+

	 10.45, 23.00	  
ПРОСТИ МЕНЯ... 
Докудрама 16+

	 11.55, 0.15	  
БЕДУ ОТВЕДУ 
Докудрама 16+

	 13.00, 1.15	  
ЗНАХАРКА 
Докудрама 16+

	 13.35, 1.40	  
ВЕРНУ 
ЛЮБИМОГО 
Докудрама 16+

	 14.10, 2.10	  
ГОЛОСА 
УШЕДШИХ ДУШ 
Докудрама 16+

	 14.45	 ТЕСТ  
НА БЕРЕМЕН-
НОСТЬ-2 
Сериал 16+

	 19.00	 ВРЕМЯ ЛЮБИТЬ 
Сериал 16+

	 2.35	 Тест на 
отцовство 
Судебное шоу 16+

	 6.00, 14.25	
Чемпионат 
мира-2026. 
Обратный отсчёт 
12+

	 7.00, 9.00, 12.55, 
15.30	 Новости

	 7.05, 11.35, 17.50, 
23.35	  
Все на Матч!

	 9.05, 12.35	
Специальный 
репортаж 12+

	 9.25	 Эволюция спорта 
12+

	 10.00	 Человек  
из футбола. 
Омари Тетрадзе 
12+

	 10.30	 Футбол 
Чемпионат 
Испании. Обзор 
тура 6+

	 13.00	 Есть тема!
	 15.35	 Смешанные 

единоборства 
UFC. Александр 
Волкановски 
против Чэн Сон 
Джунга 16+

	 19.00	 Хоккей Фонбет 
Чемпионат КХЛ. 
1/4 финала ЦСКА 
- Авангард (Омск)

	 22.00	 Бильярд BetBoom 
Лига чемпионов

	 6.30	 Диалоги  
о животных

	 7.15, 18.10, 23.55	
НАСТОЯЩАЯ 
ВОЙНА 
ПРЕСТОЛОВ 
Докудрама

	 8.00	 ВОЗВРАЩЕНИЕ 
БУДУЛАЯ Сериал

	 9.20	 Дочери первых 
космонавтов

	 10.15	 Наблюдатель
	 11.15, 0.40	 ХХ век
	 12.05	 РОДНИК 

Фильм
	 12.45	 Новости. 

Подробно. Книги
	 13.00, 19.00	 О чем 

молчат памятники
	 13.30	 Авраамий 

Завенягин. 
Атомный нарком

	 14.00	 ПЕТЕРБУРГСКАЯ 
НОЧЬ Фильм

	 15.45	 Кристальные 
истории

	 16.05	 Театры на краю. 
Санкт-Петербург

	 17.15	 Исторические 
концерты

	 19.45	 Главная роль
	 20.05	 Правила жизни
	 20.50	 Искусственный 

отбор
	 21.30	 Белая студия
	 22.15	 ИДИОТ Сериал
	 23.10	 Монолог  

в 4-х частях

	 5.00, 18.00, 1.00	
Самые 
шокирующие 
гипотезы 16+

	 6.00	 С бодрым утром! 
16+

	 8.30, 12.30, 16.30, 
19.30, 23.00	
Новости 16+

	 9.00	 Военная тайна 
16+

	 10.00	 Совбез  
16+

	 11.00	 Как устроен мир 
16+

	 12.00, 16.00, 19.00	
Информационная 
программа 112 
16+

	 13.00	 Загадки 
человечества  
16+

	 14.00	 Невероятно 
интересные 
истории 16+

	 15.00, 20.00	  
100 вопросов 
обо всем 16+

	 17.00, 1.55	  
Тайны Чапман 
16+

	 20.35	 ПАДЕНИЕ 
АНГЕЛА 
Боевик 16+

	 23.25	 В ПОГОНЕ 
Триллер 18+

МАТЧ ТВ
	 5.00	 Секреты на кухне 

Фритюр 16+
	 5.50	 Пятница News 

16+
	 6.20	 Гастротур 

Мордовия 16+
	 7.10, 7.50	 КУЛЬТУР-

МУЛЬТУР 
Сериал 12+

	 8.30	 Битва шефов 16+
	 10.50	 Адский шеф 16+
	 13.50	 Черный список 

16+
	 15.50	 Черный список. 

На кухне 16+
	 18.50	 Черный список. 

На кухне 
Рязань. Марка 16+

	 19.50	 Черный список. 
На кухне 
Москва. Bollywood 
16+

	 20.50	 Черный список. 
На кухне 
Краснодар. 
Столица 16+

	 22.00	 Что я наделала?! 
Полиуретан: 
имплант последней 
надежды 16+

	 23.00	 Выживалити. 
Миссия Альфа 
16+

	 1.40	 Пятница News 
16+

	 2.10	 Черный список 
16+

ПЯТНИЦА



РОССИЯ 1 НТВ СТС

РЕН ТВ
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ДОМАШНИЙРОССИЯ К ЗВЕЗДА
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12
Теле

15 апреляСреда

	 6.00	 Настроение
	 8.15	 Доктор И... 

16+
	 8.40	 УЛИКИ  

ИЗ ПРОШЛОГО. 
ТАЙНА КАРТИНЫ 
КОРОВИНА 
Детектив 12+

	 10.35	 Актёрские 
драмы. Мировые 
мамы 16+

	 11.30	 События
	 11.50	 ТИХИЕ ВОДЫ 

Детектив 12+
	 13.45	 Мой герой. 

Мария Аниканова 
12+

	 14.30	 События
	 14.50	 Город новостей
	 15.05	 НАСТЕНЬКА. 

СУВЕНИР  
НА ПАМЯТЬ 
Детектив 16+

	 16.55	 Самые короткие 
браки звёзд 
Документальный 
фильм 16+

	 17.50	 События
	 18.10	 ДЕТЕКТИВ НА 

КОНЧИКЕ ПЕРА. 
ЧЁРНАЯ СИНИЦА 
Фильм 16+

	 20.05	 ДЕТЕКТИВ НА 
КОНЧИКЕ ПЕРА. 
НЕОКОНЧЕННАЯ 
ПОВЕСТЬ 
Фильм 16+

	 22.00	 События
	 22.35	 Хватит слухов! 

16+
	 23.05	 Хроники 

московского 
быта. 
Любимчики 
власти 16+

	 0.00	 События.  
25-й час

	 0.35	 Петровка, 38 
16+

	 5.00	 Известия 16+
	 5.25	 ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЁРКА-6 
Сериал 16+

	 5.45	 ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЁРКА-4 
Сериал 16+

	 8.25	 Стройнадзор 
16+

	 9.00	 Известия 16+
	 9.30	 ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЁРКА-4 
Сериал 16+

	 9.45	 ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЁРКА-6 
Сериал 16+

	 13.00	 Известия 16+
	 13.30	 ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЁРКА-6 
Сериал 16+

	 17.00	 Известия 16+
	 17.30	 СЛЕД. ЖИЗНЬ 

ЗАКРЫТОГО ТИПА 
Сериал 16+

	 18.20	 СЛЕД. УРОКИ 
ФРАНЦУЗСКОГО  
Сериал 16+

	 19.05	 СЛЕД. ПЕТЛЯ  
ИЗ ДЫМА 
Сериал 16+

	 19.55	 СЛЕД. ОГНЕННЫЙ 
ПОЦЕЛУЙ 
Сериал 16+

	 20.40	 СЛЕД. ЗАВОДНОЙ 
БАКЛАЖАН 
Сериал 16+

	 21.25	 СЛЕД. 
ПИПИДАСТР 
Сериал 16+

	 22.20	 СВОИ-7.  
В ЧУЖОМ КРУГУ 
Сериал 16+

	 23.05	 СВОИ-5. АВИАТОР 
Сериал 16+

	 0.00	 Известия. 
Итоговый выпуск 
16+

	 0.30	 СВОИ-5 
Сериал 16+

	 5.00	 Утро России
	 9.00	 Вести
	 9.30	 Местное время
	 9.55	 О самом  

главном 
Ток-шоу 12+

	 11.00	 Вести
	 11.30	 Вести. Местное 

время
	 12.00	 60 минут 

Ток-шоу 12+
	 14.00	 Вести
	 14.30	 КУЛАГИНЫ 

Сериал 16+
	 16.30	 Вести
	 17.00	 Малахов 

16+
	 18.00	 60 минут 

Ток-шоу 12+
	 20.00	 Вести
	 21.10	 Вести. Местное 

время
	 21.30	 АЛЛА-ТАКСИ. 

ПРОДОЛЖЕНИЕ 
Сериал 16+
Алла становится 
случайным свидете-
лем вражды двух 
семей. Живущие по 
соседству Монтико-
вы и Капулины года-
ми скандалят и за-
брасывают полицию 
жалобами. Теперь в 
«междоусобную во-
йну» включились и 
их дети. Алла наме-
рена разорвать этот 
порочный круг…

	 23.40	 Вечер  
с Владимиром 
Соловьёвым 
12+

	 2.10	 КУЛАГИНЫ 
Сериал 16+

	 3.00	 Вести
	 3.30	 КУЛАГИНЫ 

Сериал 16+

	 5.00	 Доброе утро 
Телеканал

	 9.00	 Новости 
с субтитрами

	 9.25	 Модный 
приговор

	 10.15	 Жить здорово! 
16+

	 11.00	 Время покажет 
16+

	 12.00	 Новости 
с субтитрами

	 12.15	 Время покажет 
16+

	 14.00	 Большая игра 
16+

	 15.00	 Новости 
с субтитрами

	 15.15	 Давай 
поженимся! 
16+

	 16.05	 Мужское / 
Женское 
16+

	 17.00	 Большая игра 
16+

	 18.00	 Вечерние 
новости 
с субтитрами

	 18.30	 Время покажет 
16+

	 19.50	 Пусть говорят 
16+

	 21.00	 Время
	 22.00	 ЭЛЬ РУСО 

Сериал 16+
	 22.40	 Большая игра 

16+
	 23.50	 Своя чужая кровь 

К 100-летию 
Национального 
медицинского 
центра 
гематологии 12+

	 1.00	 ПОДКАСТ.ЛАБ 
16+

	 3.00	 Новости
	 3.05	 ПОДКАСТ.ЛАБ 

16+

	 4.45	 ПЁС 
Сериал 16+

	 6.30	 Утро. Самое 
лучшее 
16+

	 8.00	 Сегодня
	 8.25	 ПЁС 

Сериал 16+
	 10.00	 Сегодня
	 10.35	 ПЁС 

Сериал 16+
	 13.00	 Сегодня
	 13.25	 Чрезвычайное 

происшествие
	 14.00	 Место встречи
	 16.00	 Сегодня
	 16.45	 За гранью 

16+
	 17.50	 ДНК 

16+
	 19.00	 Сегодня
	 20.00	 ВЫСШАЯ МЕРА 

Сериал 16+
Проверка психиа-
трической больни-
цы показывает, что 
заместитель глав-
врача Ваганов и его 
ученик, доктор Кно-
рин, практикуют 
шоковую терапию, 
а главврач Нагор-
ных закрывает на 
это глаза, стараясь 
не провоцировать 
конфликта с уважа-
емым врачом…

	 22.15	 СТРАХ  
НАД НЕВОЙ. 
ОГНЕННЫЙ  
КРУГ 
Сериал 16+

	 0.15	 Сегодня
	 0.35	 Мы и наука. 

Наука и мы 
12+

	 1.40	 ТРИ КАПИТАНА 
Сериал 16+

	 5.00	 100 мест, где 
поесть 
Кулинарное 
тревел-шоу 16+

	 7.25	 МАМА БУДЕТ 
ПРОТИВ 
Сериал 16+

	 14.20	 ПАПИНЫ ДОЧКИ. 
НОВЫЕ 
Сериал 12+

	 17.00	 МОЛОДЁЖКА. 
НОВАЯ СМЕНА-2 
Сериал 16+
«Акулы» теряют по-
следний шанс на 
участие в турнире. 
Егоров-старший на-
мерен продолжать 
борьбу. «Акулы» го-
товятся к дерби с 
«Корсарами» - по-
следний шанс выйти 
в «Кубок регионов». 
Антипов представ-
ляет команде ново-
го защитника…

	 21.05	 КОД 8 
Научно-
фантастический 
триллер 16+
В начале XX века 
стали появляться 
люди с различными 
сверхчеловеческими 
способностями. Пра-
вительство приняло 
закон, обязывающий 
всех обладателей та-
ких способностей ре-
гистрировать их…

	 23.05	 РОЖДЁННЫЙ 
ЧЕМПИОНОМ 
Спортивная драма 
16+

	 1.20	 ИП МАН. НАЧАЛО 
Боевик 16+

	 2.35	 Кино в деталях 
с Фёдором 
Бондарчуком 18+

	 7.00	 САШАТАНЯ 
Сериал 16+

	 11.30	 САШАТАНЯ 
Сериал 16+

	 16.00	 САШАТАНЯ 
Сериал 16+

	 19.00	 УНИВЕР. 15 ЛЕТ 
СПУСТЯ 
Сериал 16+
Майкл и Варя ищут 
дом. Риэлтор, думая, 
что у них много де-
нег, предлагает им 
«потестить» очень 
дорогой особняк. Ан-
тон жутко ревнует 
Полину к настояще-
му отцу и всячески 
препятствует их 
встречам. Валя при-
знался Маше, что он 
ей изменил. Маша 
же не спешит со сво-
им признанием…

	 21.00	 ПОЛИЦЕЙСКИЙ  
С РУБЛЕВКИ 
Сериал 16+

	 23.00	 ОТСТУПНИКИ 
Триллер 18+
Два лучших выпуск-
ника полицейской 
академии оказались 
по разные стороны 
баррикады: один из 
них - агент мафии в 
рядах правоохрани-
тельных органов, 
другой - «крот», вне-
дрённый в мафию. 
Каждый считает 
своим долгом обна-
ружить и уничтожить 
противника…

	 1.50	 АННА 
Триллер 18+

	 3.35	 Однажды  
в России 
Юмористическая 
программа 16+

	 5.20	 РАЗВЕДЧИКИ 
Сериал 16+

	 7.00	 Сегодня утром 
12+

	 9.00, 13.00, 17.00, 
19.00	  
Новости дня  
16+

	 9.15, 21.00	  
Открытый эфир 
Ток-шоу 16+

	 11.00, 13.25, 23.15	
ВЕЧНЫЙ ЗОВ 
Сериал 12+

	 14.25, 15.05, 17.15	
РАЗВЕДЧИКИ 
Сериал 16+

	 15.00	 Военные новости 
16+

	 18.50	 Специальный 
репортаж 16+

	 19.55	 По горячим 
следам 16+

	 20.10	 Секретные 
материалы  
16+

	 22.45	 Между тем 
с Наталией 
Метлиной 12+

	 2.10	 ГОЛУБЫЕ 
ДОРОГИ 
Фильм 12+

	 3.30	 Перелом. 
Хроника Победы 
Документальный 
сериал 16+

	 6.00, 8.30	
Мультфильмы

	 9.00	 СЛЕПАЯ 
Сериал 16+

	 10.00	 ПОРЧА 
Сериал 16+

	 11.00	 ГАДАЛКА 
Сериал 16+

	 13.45	 ГАДАЛКА. ДИВА 
Сериал 16+

	 14.15	 ГАДАЛКА. 
ДОБРОЕ СЕРДЦЕ  
Сериал 16+

	 15.00	 ГАДАЛКА. 
БАТАРЕЙКА  
Сериал 16+

	 15.30	 СЛЕПАЯ 
Сериал 16+

	 16.30	 СЛЕПАЯ. 
ПРЕДАТЕЛЬ  
СО СТАЖЕМ 
Сериал 16+

	 17.00	 СЛЕПАЯ. 
РАЗВЕДЕНКА  
Сериал 16+

	 17.30	 СЛЕПАЯ. 
ОПАСНЫЙ 
ЭКСПЕРИМЕНТ  
Сериал 16+

	 18.00	 ГЛУХАРЬ. 
ВОЗВРАЩЕНИЕ 
Сериал 16+

	 23.00	 ПРОПАВШАЯ 
Фильм 18+

	 1.15	 Мистические 
истории 16+

	 6.30	 По делам 
несовершенно-
летних 
Судебное шоу 16+

	 7.30	 Давай 
разведёмся! 
Судебное шоу 16+

	 8.25	 Тест на 
отцовство 
Судебное шоу 16+

	 10.30, 23.10	  
ПРОСТИ МЕНЯ... 
Докудрама 16+

	 11.40, 0.10	  
БЕДУ ОТВЕДУ 
Докудрама 16+

	 12.55, 1.10	 ЗНАХАРКА 
Докудрама 16+

	 13.30, 1.35	 ВЕРНУ 
ЛЮБИМОГО 
Докудрама 16+

	 14.00, 2.05	 ГОЛОСА 
УШЕДШИХ ДУШ 
Докудрама 16+

	 14.35	 Красивая  
и счастливая 45+ 
16+

	 14.50, 3.45	 ТЕСТ  
НА БЕРЕМЕН-
НОСТЬ-2 
Сериал 16+

	 19.00	 ЕСЛИ Я 
ВИНОВАТА 
Сериал 16+

	 2.30	 Тест на 
отцовство 
Судебное шоу 16+

	 6.00, 14.25	
Чемпионат 
мира-2026. 
Обратный отсчёт 
12+

	 7.00, 9.00, 12.55, 
15.30	 Новости

	 7.05, 11.35, 17.50, 
23.35	  
Все на Матч!

	 9.05, 12.35	
Специальный 
репортаж  
12+

	 9.25	 Эволюция  
спорта 
12+

	 10.00	 Вид сверху 
12+

	 10.30	 Футбол 
Чемпионат Италии. 
Обзор тура  
6+

	 13.00	 Есть тема!
	 15.35	 Смешанные 

единоборства 
UFC. Гилберт 
Бёрнс против 
Шона Брэди  
16+

	 19.15	 Хоккей Фонбет 
Чемпионат КХЛ. 
1/4 финала

	 22.00	 Бильярд  
BetBoom Лига 
чемпионов

	 10.15	 Наблюдатель
	 11.15, 0.45	 ХХ век
	 12.15	 Кристальные 

истории
	 12.45	 Новости. 

Подробно. Кино
	 13.00, 19.00	  

О чем молчат 
памятники

	 13.30	 Николай 
Семенов. 
Нобелевские 
победы 
российской 
науки

	 14.15, 22.15	 ИДИОТ 
Сериал

	 15.15	 Роман в камне
	 15.45	 Белая студия
	 16.30	 Библейский 

сюжет
	 17.15	 Исторические 

концерты
	 18.10, 0.00	

НАСТОЯЩАЯ 
ВОЙНА 
ПРЕСТОЛОВ 
Докудрама

	 19.45	 Главная роль
	 20.05	 Правила жизни
	 20.50	 Абсолютный слух
	 21.30	 С любимыми  

не расставайтесь 
Документальный 
фильм

	 23.10	 Монолог  
в 4-х частях

	 5.00, 18.00, 1.05	
Самые 
шокирующие 
гипотезы 16+

	 6.00	 С бодрым утром! 
16+

	 8.30, 12.30, 16.30, 
19.30, 23.00	
Новости 16+

	 9.00	 Документальный 
спецпроект 16+

	 10.00	 Засекреченные 
списки 16+

	 11.00	 Как устроен мир 
16+

	 12.00, 16.00, 19.00	
Информационная 
программа 112 
16+

	 13.00	 Загадки 
человечества  
16+

	 14.00	 Невероятно 
интересные 
истории 16+

	 15.00	 Момент  
в истории 16+

	 17.00, 2.00	 Тайны 
Чапман 16+

	 20.00	 Безумные факты 
16+

	 20.40	 КТО ВЫ, МИСТЕР 
БРУКС? 
Триллер16+

	 23.25	 ПТИЦА В КЛЕТКЕ. 
ЗАРАЖЕНИЕ 
Триллер 18+

МАТЧ ТВ
	 5.00	 Секреты на кухне 

Зеленый выпуск 
16+

	 5.40	 Пятница News 
16+

	 6.10	 Гастротур 
Смоленск 16+

	 6.50, 7.30	 КУЛЬТУР-
МУЛЬТУР 
Сериал 16+

	 8.10	 Битва шефов 
16+

	 10.20	 Адский шеф 
16+

	 13.10, 15.10, 17.00	
Битва шефов 
16+

	 19.00	 Молодые ножи. 
Новая кровь 
16+

	 21.40	 Черный список. 
На кухне 
Сочи. MacGregor’s 
16+

	 22.40	 Черный список. 
На кухне 
Сочи. Сармат 16+

	 23.40	 Выживалити. 
Миссия Альфа 
16+

	 2.10	 Пятница News 
16+

	 2.40	 Черный список 
Помощники в доме 
и Сметы ремонта 
16+
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	 6.00	 Настроение
	 8.10	 Доктор И... 

16+
	 8.35	 УЛИКИ  

ИЗ ПРОШЛОГО. 
ТАЙНА КАРТИНЫ 
КОРОВИНА 
Детектив 12+

	 10.40	 Актёрские 
драмы. 
Гениальные 
негодяи 16+

	 11.30	 События
	 11.50	 ТИХИЕ ВОДЫ-2 

Детектив 12+
	 13.45	 Мой герой. 

Сергей 
Никоненко 12+

	 14.30	 События
	 14.50	 Город новостей
	 15.00	 НАСТЕНЬКА. 

МЕДОВИК  
И КЛУБНИЧНЫЙ 
МОХИТО 
Детектив 16+

	 16.55	 Сбежавшие 
звёзды 
Документальный 
фильм 16+

	 17.50	 События
	 18.10	 ДЕТЕКТИВ НА 

КОНЧИКЕ ПЕРА. 
ПОСЛЕДНЕЕ 
СВИДАНИЕ 
Фильм 16+

	 20.05	 ДЕТЕКТИВ НА 
КОНЧИКЕ ПЕРА. 
ФАНТОМ 
Фильм 16+

	 22.00	 События
	 22.35	 10 самых... Годы 

им к лицу! 16+
	 23.05	 Актёрские 

драмы. 
пророчество 
роли 16+

	 0.00	 События.  
25-й час

	 0.35	 Петровка, 38 
16+

	 5.00	 Известия 16+
	 5.25	 ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЁРКА-4 
Сериал 16+

	 8.25	 Ваше здоровье! 
12+

	 9.00	 Известия 16+
	 9.30	 ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЁРКА-4 
Сериал 16+

	 9.40	 ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЁРКА-6 
Сериал 16+

	 13.00	 Известия 16+
	 13.30	 ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЁРКА-6 
Сериал 16+

	 17.00	 Известия 16+
	 17.30	 СЛЕД 

Сериал 16+
	 19.00	 СЛЕД. 

ПОКОЙНИК  
В ЗОНЕ ДОСТУПА 
Сериал 16+

	 19.45	 СЛЕД. ДОМ  
С ТОНКИМИ 
СТЕНАМИ 
Сериал 16+

	 20.35	 СЛЕД. 
БРОШЕННЫЙ 
КАМЕНЬ 
Сериал 16+

	 21.25	 СЛЕД. КАДРЫ 
Сериал 16+

	 22.20	 СВОИ-8. ТАЙНЫ 
ОРХИДЕЙ 
Сериал 16+

	 23.05	 СВОИ-5. 
МЕДОВЫЙ 
МЕСЯЦ 
Сериал 16+

	 0.00	 Известия. 
Итоговый выпуск 
16+

	 0.30	 День ангела
	 0.55	 СВОИ-5. 

ШТРИХИ  
К ПОРТРЕТУ 
Сериал 16+

	 5.00	 Утро России
	 9.00	 Вести
	 9.30	 Местное время
	 9.55	 О самом главном 

Ток-шоу 12+
	 11.00	 Вести
	 11.30	 Вести. Местное 

время
	 12.00	 60 минут 

Ток-шоу 12+
	 14.00	 Вести
	 14.30	 КУЛАГИНЫ 

Сериал 16+
	 16.30	 Вести
	 17.00	 Малахов 

16+
	 18.00	 60 минут 

Ток-шоу 12+
	 20.00	 Вести
	 21.10	 Вести. Местное 

время
	 21.30	 АЛЛА-ТАКСИ. 

ПРОДОЛЖЕНИЕ 
Сериал 16+
Алла уходит от Про-
скурина и возвра-
щается в родную 
деревню к отцу и 
мачехе Нине. Ей 
нужно побыть одной 
и всё обдумать. В 
это время в лесу ря-
дом с деревней на-
чинается пожар, и 
жители оказывают-
ся в смертельной 
опасности…

	 23.40	 Вечер  
с Владимиром 
Соловьёвым 
12+

	 2.00	 48-й Московский 
Международный 
кинофестиваль. 
Торжественное 
открытие

	 3.15	 КУЛАГИНЫ 
Сериал 16+

	 5.00	 Доброе утро 
Телеканал

	 9.00	 Новости 
с субтитрами

	 9.25	 Модный 
приговор

	 10.15	 Жить  
здорово! 
16+

	 11.00	 Время  
покажет 
16+

	 12.00	 Новости 
с субтитрами

	 12.15	 Время  
покажет 
16+

	 14.00	 Большая игра 
16+

	 15.00	 Новости 
с субтитрами

	 15.15	 Давай 
поженимся! 
16+

	 16.05	 Мужское / 
Женское 
16+

	 17.00	 Большая игра 
16+

	 18.00	 Вечерние 
новости 
с субтитрами

	 18.30	 Время  
покажет 
16+

	 19.50	 Пусть  
говорят 
16+

	 21.00	 Время
	 22.00	 ЭЛЬ РУСО 

Сериал 16+
	 23.15	 Большая игра 

16+
	 0.25	 ПОДКАСТ.ЛАБ 

16+
	 3.00	 Новости
	 3.05	 ПОДКАСТ.ЛАБ 

16+

	 4.50	 ПЁС 
Сериал 16+

	 6.30	 Утро. Самое 
лучшее 16+

	 8.00	 Сегодня
	 8.25	 ПЁС 

Сериал 16+
	 10.00	 Сегодня
	 10.35	 ПЁС 

Сериал 16+
	 13.00	 Сегодня
	 13.25	 Чрезвычайное 

происшествие
	 14.00	 Место встречи
	 16.00	 Сегодня
	 16.45	 За гранью 

16+
	 17.50	 ДНК 

16+
	 19.00	 Сегодня
	 20.00	 ВЫСШАЯ МЕРА 

Сериал 16+
Под подозрение в 
махинациях с квар-
тирами пациентов 
психбольницы попа-
дает работник ис-
полкома Мещер-
ский. Проверяя про-
шлое и настоящее 
сотрудников больни-
цы, Таболин уста-
навливает, что под 
личиной медсестры 
Корзун прячется на-
цистская преступни-
ца Яна Ветренко. 
При задержании 
Корзун режет лезви-
ем вену…

	 22.15	 СТРАХ  
НАД НЕВОЙ. 
ОГНЕННЫЙ КРУГ 
Сериал 16+

	 0.15	 Сегодня
	 0.35	 РЕКВИЕМ  

ДЛЯ СВИДЕТЕЛЯ 
Детектив 16+

	 5.00	 100 мест, где 
поесть 
Кулинарное 
тревел-шоу 16+

	 9.35	 ТАМАРА 
ИГОРЕВНА  
И ДРУГИЕ 
Сериал 16+

	 13.50	 ПАПИНЫ ДОЧКИ. 
НОВЫЕ 
Сериал 12+

	 16.55	 МОЛОДЁЖКА. 
НОВАЯ СМЕНА-2 
Сериал 16+
Казанцев получает 
доказательства того, 
что кто-то из игроков 
сливал информацию 
сопернику. Кисляк 
получает интересую-
щее его дело…

	 21.05	 К ЗВЁЗДАМ 
Фантастический 
триллер 16+
Недалёкое будущее. 
Время надежд и про-
тиворечий. Челове-
чество обратило 
взор к звёздам в по-
исках разумной жиз-
ни и перспектив про-
гресса. Земляне 
построили на Луне 
крупную площадку 
для межпланетных 
исследований…

	 23.35	 КОСМИЧЕСКАЯ 
КОЛОНИЯ 
Научно-
фантастический 
боевик 18+

	 1.25	 КОСМОС  
МЕЖДУ НАМИ 
Фантастическая 
драма 16+

	 3.15	 КАК СТАТЬ 
ВИКИНГОМ 
Приключенческий 
фильм 12+

	 7.00	 САШАТАНЯ 
Сериал 16+

	 11.30	 САШАТАНЯ 
Сериал 16+

	 16.00	 САШАТАНЯ 
Сериал 16+

	 19.00	 УНИВЕР. 15 ЛЕТ 
СПУСТЯ 
Сериал 16+
Антон берет Влада 
на работу, но зава-
ливает его дополни-
тельными делами, 
чтобы он не видел-
ся с Полиной. Поли-
на находит выход и 
тоже устраивается 
в паб…

	 21.00	 ПОЛИЦЕЙСКИЙ  
С РУБЛЕВКИ 
Сериал 16+
Старая знакомая Ви-
ка приглашает Гри-
шу и его друзей в 
свой особняк отме-
тить день рождения, 
но в конце вечера 
они все оказывают-
ся в ловушке…

	 23.30	 ТЮРЬМА 
СУПЕРЗЛОДЕЕВ 
Фантастический 
боевик 16+
Они - худшие из худ-
ших. Они суперзло-
деи, обладающие 
нечеловеческими 
сверхспособностя-
ми. И на свете есть 
лишь одно место, 
способное их сдер-
жать…

	 1.30	 ОСТРОВ ЧЕРЕПА 
Триллер 18+

	 2.55	 Однажды  
в России 
Юмористическая 
программа 16+

	 5.25	 РАЗВЕДЧИКИ 
Сериал 16+

	 7.00	 Сегодня утром 
12+

	 9.00, 13.00, 17.00, 
19.00	  
Новости дня  
16+

	 9.15, 21.00	  
Открытый эфир 
Ток-шоу 16+

	 11.00	 ВЕЧНЫЙ ЗОВ 
Сериал 12+

	 13.25, 18.50	
Специальный 
репортаж 16+

	 13.40, 15.05, 17.15	
ДАЛЕКО  
ОТ ВОЙНЫ 
Сериал 16+

	 15.00	 Военные новости 
16+

	 19.55	 По горячим 
следам 16+

	 20.10	 Код доступа 
12+

	 22.45	 Между тем 
с Наталией 
Метлиной 12+

	 23.15	 ВЕЧНЫЙ ЗОВ 
Сериал 12+

	 3.45	 Стрелковое 
вооружение 
русской армии 
Документальный 
сериал 16+

	 6.00, 8.30	
Мультфильмы

	 9.00	 СЛЕПАЯ 
Сериал 16+

	 10.00	 ПОРЧА 
Сериал 16+

	 11.00	 ГАДАЛКА 
Сериал 16+

	 13.45	 ГАДАЛКА. 
РАЗРУШЕННАЯ 
ЖИЗНЬ  
Сериал 16+

	 14.15	 ГАДАЛКА.  
НОМЕР ДВА 
Сериал 16+

	 15.00	 ГАДАЛКА.  
ВОЙНА СЕСТЕР 
Сериал 16+

	 15.30	 СЛЕПАЯ 
Сериал 16+

	 16.30	 СЛЕПАЯ. 
КУКУШОНОК 
Сериал 16+

	 17.00	 СЛЕПАЯ. 
СВИСТЯЩИЕ  
И ШИПЯЩИЕ 
Сериал 16+

	 17.30	 СЛЕПАЯ. ШТОРМ  
Сериал 16+

	 18.00	 ГЛУХАРЬ. 
ВОЗВРАЩЕНИЕ 
Сериал 16+

	 23.30	 ЗАЛОЖНИК 
Фильм 18+

	 1.30	 Мистические 
истории 16+

	 6.30	 По делам 
несовершенно-
летних 
Судебное шоу 16+

	 7.40	 Давай 
разведёмся! 
Судебное шоу 16+

	 8.40	 Тест на 
отцовство 
Судебное шоу 16+

	 10.45, 23.05	  
ПРОСТИ МЕНЯ... 
Докудрама 16+

	 11.50, 0.15	  
БЕДУ ОТВЕДУ 
Докудрама 16+

	 13.00, 1.15	  
ЗНАХАРКА 
Докудрама 16+

	 13.35, 1.40	 ВЕРНУ 
ЛЮБИМОГО 
Докудрама 16+

	 14.05, 2.10	  
ГОЛОСА 
УШЕДШИХ ДУШ 
Докудрама 16+

	 14.40, 3.50	 ТЕСТ  
НА БЕРЕМЕН-
НОСТЬ-2 
Сериал 16+

	 19.00	 НЕ МОГУ ТЕБЯ 
ЗАБЫТЬ 
Сериал 16+

	 2.35	 Тест на 
отцовство 
Судебное шоу 16+

	 6.00, 14.25	
Чемпионат 
мира-2026. 
Обратный отсчёт 
12+

	 7.00, 9.00, 12.55	
Новости

	 7.05, 11.35, 17.30, 
23.35	  
Все на Матч!

	 9.05, 12.35	
Специальный 
репортаж  
12+

	 9.25	 Эволюция  
спорта 
12+

	 10.00	 Формула-1. 
Гаснут огни 
12+

	 10.30	 Профессиональ-
ный бокс Артём 
Сусленков против 
Агрона Смакичи 
16+

	 13.00	 Есть тема!
	 14.55	 Дзюдо  

Чемпионат Европы
	 19.15	 Хоккей Фонбет 

Чемпионат КХЛ. 
1/4 финала

	 22.00	 Бильярд  
BetBoom Лига 
чемпионов

	 1.00	 Вы это видели 
12+

	 6.30	 Диалоги  
о животных

	 7.15, 18.10, 23.55	
НАСТОЯЩАЯ 
ВОЙНА 
ПРЕСТОЛОВ 
Докудрама

	 8.05	 ВОЗВРАЩЕНИЕ 
БУДУЛАЯ 
Сериал

	 9.20	 Дочери первых 
космонавтов

	 10.15	 Наблюдатель
	 11.15, 0.40	 ХХ век
	 12.45	 Новости. 

Подробно. Театр
	 13.00, 19.00	  

О чем молчат 
памятники

	 13.30	 Эндоваскулярная 
хирургия

	 14.15	 ИДИОТ Сериал
	 15.05	 Роман в камне
	 15.35	 2 Верник 2
	 16.30	 Пряничный 

домик
	 17.15	 Исторические 

концерты
	 19.45	 Главная роль
	 20.05	 Открытая книга
	 20.50	 Энигма
	 21.30	 Открытие 48-го 

Московского 
международного 
кинофестиваля

	 23.10	 Монолог  
в 4-х частях

	 5.00, 18.00, 1.30	
Самые 
шокирующие 
гипотезы 16+

	 6.00	 С бодрым утром! 
16+

	 8.30, 12.30, 16.30, 
19.30, 23.00	
Новости 16+

	 9.00, 11.00	  
Как устроен мир 
16+

	 12.00, 16.00, 19.00	
Информационная 
программа 112 
16+

	 13.00, 14.00	
Невероятно 
интересные 
истории 16+

	 17.00, 2.15	 Тайны 
Чапман 16+

	 20.00	 100 вопросов 
обо всем 16+

	 20.45	 ОТРЯД 
ПРЕСТУПНИКОВ 
Вестерн 16+
В 1908 году преступ-
ник по кличке Шеф, 
который долгие годы 
скрывался в Мекси-
ке, возвращается, 
чтобы заявить о по-
хищенном золоте, 
спрятанном в горах 
Монтаны…

	 23.25	 ХРАНИТЕЛЬ ТАЙН 
Триллер 18+

МАТЧ ТВ
	 5.00	 Секреты на кухне 

Цитрусовые 16+
	 5.40	 Пятница News 

16+
	 6.10	 Гастротур 

Красноярск 16+
	 7.00, 7.40	 КУЛЬТУР-

МУЛЬТУР 
Сериал 16+

	 8.20	 Молодые ножи 
Узбекская кухня 
16+

	 9.50	 Адский шеф 
16+

	 12.30	 Новые четыре 
свадьбы 
Свадьба в осеннем 
стиле vs Татаро-
ассирийская 
свадьба 16+

	 14.30	 Новые четыре 
свадьбы 
Свадьба  
в морском стиле vs 
Молодежная 
свадьба 16+

	 16.40	 Четыре жены 
16+

	 19.00	 Новые пацанки 
16+

	 22.10	 Умнее всех 12+
	 23.20	 Выживалити. 

Миссия Альфа 
16+

	 2.20	 Пятница News 
16+

ПЯТНИЦА
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14
Теле

17 апреляПятница

	 6.00	 Настроение
	 8.20	 ДЕЛА 

ЖИТЕЙСКИЕ-8 
Сериал 16+

	 11.30	 События
	 11.50	 ДЕЛА 

ЖИТЕЙСКИЕ-8 
Сериал 16+

	 12.35	 ПЕРЕЛЁТНЫЕ 
ПТИЦЫ 
Фильм 12+

	 14.30	 События
	 14.50	 Город новостей
	 15.05	 ПЕРЕЛЁТНЫЕ 

ПТИЦЫ 
Фильм 12+

	 16.55	 Актёрские 
драмы.  
Без комплексов 
16+

	 17.50	 События
	 18.10	 ЧТО ОН СКАЗАЛ? 

Фильм 16+
	 20.05	 ВЫХОД ЕСТЬ 

ВСЕГДА 
Детектив 16+
Руслан бросил Ири-
ну ради молодой лю-
бовницы. Суд оста-
вил сына Кирилла с 
матерью…

	 22.00	 В центре 
событий 
с Анной 
Прохоровой

	 23.05	 Тайная комната. 
Слуги дьявола 
16+

	 0.00	 Русские тайны. 
Империя азарта 
16+

	 0.40	 ДЕЛО № 306 
Детектив 12+

	 2.05	 Петровка, 38 
16+

	 2.20	 РОМАН  
С СЕКРЕТОМ 
Детектив 16+

	 5.00	 Известия 16+
	 5.50	 ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЁРКА-4 
Сериал 16+

	 7.55	 ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЁРКА-7 
Сериал 16+

	 8.30	 Ваше здоровье! 
12+

	 9.00	 Известия 16+
	 9.30	 ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЁРКА-7 
Сериал 16+

	 9.45	 ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЁРКА-6 
Сериал 16+

	 13.00	 Известия 16+
	 13.30	 ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЁРКА-6 
Сериал 16+

	 17.00	 Известия 16+
	 17.30	 ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЁРКА-7 
Сериал 16+

	 18.20	 СЛЕД. 
ЧИСТОПЛЮЯМ 
ЗДЕСЬ НЕ МЕСТО 
Сериал 16+

	 19.05	 СЛЕД. ТРАНС-
ЦЕНДЕНТНОСТЬ 
Сериал 16+

	 20.00	 СЛЕД. ОПАСНАЯ 
РАБОТА 
Сериал 16+

	 20.45	 СЛЕД. 
ПРОГУЛЯННЫЕ 
УРОКИ 
Сериал 16+

	 21.30	 СЛЕД. БАБАХ 
Сериал 16+

	 22.20	 СЛЕД. ЧЕРНЫЙ 
ПРОГРАММИСТ 
Сериал 16+

	 23.10	 Светская хроника 
16+

	 0.10	 Они потрясли 
мир 16+

	 1.50	 УСЛОВНЫЙ 
МЕНТ 
Сериал 16+

	 5.00	 Утро России
	 9.00	 Вести
	 9.30	 Местное время
	 9.55	 О самом главном 

Ток-шоу 12+
	 11.00	 Вести
	 11.30	 Вести. Местное 

время
	 12.00	 60 минут 

Ток-шоу 12+
	 14.00	 Вести
	 14.30	 КУЛАГИНЫ 

Сериал 16+
В больницу попада-
ет управляющая ка-
фе Лариса Пташко, 
она впадает в кому. 
Эксперты устанав-
ливают, что потер-
певшая отравилась 
таллием, который 
попадал в её орга-
низм небольшими 
дозами в течение 
долгого времени. 
Под подозрением 
оказываются со-
трудники кафе и 
муж Ларисы, про-
фессиональный хи-
мик-технолог…

	 16.30	 Вести
	 17.00	 Прямой эфир 

16+
	 18.00	 60 минут 

Ток-шоу 12+
	 20.00	 Вести
	 21.10	 Вести. Местное 

время
	 21.30	 Удивительные 

люди 
12+

	 0.10	 Истории 
большой страны 
12+

	 1.10	 СЛЕПОЙ  
РАСЧЁТ 
Фильм 16+

	 5.00	 Доброе утро 
Телеканал

	 9.00	 Новости 
с субтитрами

	 9.25	 Модный 
приговор

	 10.15	 Жить  
здорово! 
16+

	 11.00	 Время  
покажет 
16+

	 12.00	 Новости 
с субтитрами

	 12.15	 Время  
покажет 
16+

	 14.00	 Большая  
игра 
16+

	 15.00	 Новости 
с субтитрами

	 15.15	 Давай 
поженимся! 
16+

	 16.05	 Мужское / 
Женское 
16+

	 17.00	 Большая игра 
16+

	 18.00	 Вечерние 
новости 
с субтитрами

	 18.40	 Человек  
и закон 
с Алексеем 
Пимановым  
16+

	 19.45	 Поле чудес 
16+

	 21.00	 Время
	 21.45	 Голос 

12+
	 23.55	 БРАТЬЯ  

ПО НОТАМ 
Фильм 16+

	 1.40	 ПОДКАСТ.ЛАБ 
16+

	 4.25	 ПЁС 
Сериал 16+

	 6.30	 Утро. Самое 
лучшее 16+

	 8.00	 Сегодня
	 8.25	 Мои 

университеты. 
Будущее  
за настоящим 
6+

	 9.25	 ПЁС 
Сериал 16+

	 10.00	 Сегодня
	 10.35	 ПЁС 

Сериал 16+
	 13.00	 Сегодня
	 13.25	 Чрезвычайное 

происшествие
	 14.00	 Место встречи
	 16.00	 Сегодня
	 16.50	 ДНК 

16+
	 17.55	 Жди меня 

12+
	 19.00	 Сегодня
	 20.00	 ВЫСШАЯ МЕРА 

Сериал 16+
Таболин и Долгов 
едут во Владимир. 
Таболин встречает-
ся с Кастетом в 
тюрьме, майор уве-
рен, что этот уго-
ловник стоит за на-
падениями на его 
сына и Инну. Дол-
гов разбирается с 
прошлым Ваганова 
и не находит ника-
кого криминала…

	 0.20	 Своя правда 
с Романом 
Бабаяном 16+

	 2.10	 Квартирный 
вопрос

	 3.00	 ЗОЛОТОЙ 
ТРАНЗИТ 
Остросюжетный 
фильм 16+

	 5.00	 Уральские 
пельмени. 
Смехbook 
16+

	 9.00	 Уральские 
пельмени 16+

	 15.10	 ДОМОЧАТЦЫ 
Сериал 16+
Жители многоэтаж-
ного дома решили 
создать чат, чтобы 
решать возможные 
проблемы... Кон-
фликтные соседи, 
всевидящая кон-
сьержка, хитрая до-
мовладелица, гото-
вая вытрясти из 
квартирантов всё, 
«яжематери» на 
детских площадках, 
ремонтники, врыва-
ющиеся в размерен-
ную жизнь под звук 
перфоратора, влю-
блённая пара, кото-
рая проходит испы-
тания бытом, и 
другие герои, объе-
динённые одним со-
временным жилым 
комплексом…

	 16.15	 Уральские 
пельмени 16+
Передача, создан-
ная неповторимой 
командой по произ-
водству юмора, ко-
торая имеет целую 
армию своих по-
клонников. Это яр-
кие и смешные но-
мера, искрометные 
шутки и мощный за-
ряд позитива, кото-
рые не смогут оста-
вить зрителей рав-
нодушными…

	 7.00	 САШАТАНЯ 
Сериал 16+

	 11.30	 САШАТАНЯ 
Сериал 16+

	 16.00	 УНИВЕР. 15 ЛЕТ 
СПУСТЯ 
Сериал 16+

	 20.00	 Комеди Клаб 
Юмористическая 
программа 16+
Это не просто шоу - 
это культурный мар-
кер. Смелые шутки, 
точные попадания в 
актуальные темы и 
разнос звёзд без по-
щады. Не важно, 
кто ты - артист, бло-
гер или политик - ес-
ли ты стал героем 
Comedy Club, тебя 
точно заметили…

	 22.00	 Однажды  
в России 
Юмористическая 
программа 16+
Зрителей ждут 
острые шутки, бес-
численное количе-
ство приглашенных 
звезд и абсурдные, 
но очень близкие к 
жизни зарисовки. А 
главное - конечно, 
не обойдется без 
всеми любимого мэ-
ра в лице Азамата 
Мусагалиева…

	 23.00	 Stand Up 
Юмористическая 
программа 18+

	 0.00	 Женский 
Стендап 
Юмористическая 
программа 18+

	 3.30	 Однажды  
в России 
Юмористическая 
программа 16+

	 6.15	 ДАЛЕКО  
ОТ ВОЙНЫ 
Сериал 16+

	 9.00, 13.00, 17.00, 
19.00	  
Новости дня  
16+

	 9.20	 Ищу своих 
12+

	 10.10	 Жить после 
Павел Гизевский 
16+

	 10.45	 По горячим 
следам 16+

	 11.00, 13.25	  
ВЕЧНЫЙ ЗОВ 
Сериал 12+

	 14.25, 15.05, 17.15	
ДИВЕРСАНТЫ 
Докудрама 16+

	 15.00	 Военные новости 
16+

	 19.40	 Загадки века  
12+ 

	 20.30	 Война миров 
16+

	 21.20	 Что русскому 
смешно... 
Специальный 
репортаж 16+

	 22.00	 Здравствуйте, 
товарищи! 16+

	 23.30	 Музыка+ 
12+

	 0.55	 И СНОВА 
АНИСКИН 
Сериал 12+

	 6.00, 8.30	
Мультфильмы

	 9.00	 СЛЕПАЯ 
Сериал 16+

	 10.00	 ПОРЧА 
Сериал 16+

	 11.00	 ГАДАЛКА 
Сериал 16+

	 13.45	 ГАДАЛКА. 
ЖИВОЕ СЕМЯ 
Сериал 16+

	 14.15	 ГАДАЛКА. 
ОСВЕЖИТЬ 
ЧУВСТВА 
Сериал 16+

	 15.00	 ГАДАЛКА. 
БЕЗБИЛЕТНИК 
Сериал 16+

	 15.30	 СЛЕПАЯ  
Сериал 16+

	 17.30	 СЛЕПАЯ.  
ЧУЖАЯ ВОЛЯ  
Сериал 16+

	 18.00	 СЛЕПАЯ.  
СТАРЫЕ ДОЛГИ  
Сериал 16+

	 18.30	 СЛЕПАЯ. 
РЕБЕНОК  
С СЕКРЕТОМ  
Сериал 16+

	 19.00	 АЛЬТЕР 
Фильм 16+

	 20.45	 КОМА 
Фильм 16+

	 23.00	 ЛУНА 
Фильм 16+

	 1.45	 Мистические 
истории 16+

	 6.30	 По делам 
несовершенно-
летних 
Судебное шоу 16+

	 7.55	 Давай 
разведёмся! 
Судебное шоу 16+

	 8.55	 Тест на 
отцовство 
Судебное шоу 16+

	 11.00, 23.50	  
ПРОСТИ МЕНЯ... 
Докудрама 16+

	 12.05, 0.50	  
БЕДУ ОТВЕДУ 
Докудрама 16+

	 13.15, 1.45	 ЗНАХАРКА 
Докудрама 16+

	 13.45, 2.15	 ВЕРНУ 
ЛЮБИМОГО 
Докудрама 16+

	 14.20, 2.40	 ГОЛОСА 
УШЕДШИХ ДУШ 
Докудрама 16+

	 14.55	 ШРАМ 
Сериал 16+

	 19.00	 ИГРА  
НА СВОЁМ ПОЛЕ 
Сериал 16+

	 23.00	 Уютное утро 
16+

	 23.35	 Красивая  
и счастливая 45+ 
16+

	 3.05	 Тест на 
отцовство 
Судебное шоу 16+

	 6.00, 14.25	
Чемпионат 
мира-2026. 
Обратный отсчёт 
12+

	 7.00, 9.00, 12.55	
Новости

	 7.05, 11.35, 0.45	 
Все на Матч!

	 9.05	 Небесная грация 
6+

	 9.25	 Эволюция спорта 
12+

	 10.00	 Неизвестные 
страницы  
Кубка мира  
12+

	 10.30	 Смешанные 
единоборства 
One FC 16+

	 12.35	 По домам.  
Роман Зобнин 
12+

	 13.00	 Есть тема!
	 14.55	 Дзюдо  

Чемпионат Европы
	 16.55	 Профессиональ-

ный бокс IBA  
16+

	 19.00	 Хоккей Фонбет 
Чемпионат КХЛ. 
1/4 финала

	 21.40	 Футбол 
Чемпионат Италии 
Интер - Кальяри

	 23.45	 Евротур 12+

	 6.30	 Диалоги  
о животных

	 7.15, 18.10	
НАСТОЯЩАЯ 
ВОЙНА 
ПРЕСТОЛОВ 
Докудрама

	 8.05	 ВОЗВРАЩЕНИЕ 
БУДУЛАЯ Сериал

	 9.15	 Юрий Гагарин. 
Звёздный 
избранник

	 9.40	 Кристальные 
истории

	 10.15	 ТИМУР И ЕГО 
КОМАНДА Фильм

	 11.35	 Роман в камне
	 12.00	 Открытая книга
	 13.00, 19.00	  

О чем молчат 
памятники

	 13.30	 Дом ученых
	 14.15	 ИДИОТ Сериал
	 15.10	 Роман в камне
	 15.35	 Энигма
	 16.30	 Письма  

из провинции
	 17.15	 Исторические 

концерты
	 19.45	 Главная роль
	 20.05	 Искатели
	 20.50	 Линия жизни
	 21.45	 ПАРАД ПЛАНЕТ 

Фильм
	 23.15	 Монолог  

в 4-х частях
	 0.00	 ЗА МНОЙ, 

КАНАЛЬИ! Фильм

	 5.00	 Самые 
шокирующие 
гипотезы 16+

	 6.00	 С бодрым утром! 
16+

	 8.30, 12.30, 16.30, 
19.30	 Новости 
16+

	 9.00	 Документальный 
спецпроект 16+

	 10.00	 Засекреченные 
списки 16+

	 11.00	 Как устроен мир 
16+

	 12.00, 16.00, 19.00	
Информационная 
программа 112 
16+

	 13.00, 17.00	  
Тайны Чапман 
16+

	 18.00, 3.10	  
Главные тайны 
мира 16+

	 20.00	 Безумные факты 
16+

	 20.30	 КООРДИНАТЫ 
«ЦИТАДЕЛЬ» 
Боевик 16+

	 22.20	 ИСКУССТВО 
ОГРАБЛЕНИЯ 
Боевик 16+

	 0.00	 ЧЕСТНЫЙ ВОР 
Боевик 18+

	 1.50	 ДЖЕСТЕР 
Фильм ужасов 18+

МАТЧ ТВ
	 5.00	 Секреты на кухне 

Консервы 16+
	 5.50	 Пятница News 

16+
	 6.20	 Гастротур 

Сахалин 16+
	 7.10, 7.50, 1.00, 1.30	

КУЛЬТУР-
МУЛЬТУР 
Сериал 12+

	 8.30	 Новые пацанки 
16+

	 11.30	 Молодые ножи. 
Новая кровь 
16+

	 14.10	 Черный список. 
На кухне 16+

	 15.10	 Черный список. 
На кухне 
Сочи. Дом №5 16+

	 16.10	 Черный список. 
На кухне 
Ростов-на-Дону. 
Medok 16+

	 17.00	 Черный список. 
На кухне 
Воронеж. Sazerac 
16+

	 18.00	 Черный список. 
На кухне 
Москва. 
Официанты 2 16+

	 19.00	 Выживалити. 
Миссия Альфа 
16+

	 2.00	 Пятница News 
16+
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ТелеСуббота

	 6.35	 Православная 
энциклопедия 
6+

	 7.00	 НЕ ОБМАНИ 
Фильм 12+

	 9.00	 Здоровый смысл 
16+

	 9.30	 Смех, дрожь  
и видео 16+

	 10.05	 Мифы о еде. 
Пельмени 16+

	 10.55	 Просто & вкусно 
6+

	 11.30	 События
	 11.45	 Смешите меня 

семеро 16+
	 12.55	 ТАЙНА 

ПОСЛЕДНЕЙ 
ГЛАВЫ 
Детектив 12+

	 14.30	 События
	 14.45	 ТАЙНА 

ПОСЛЕДНЕЙ 
ГЛАВЫ 
Продолжение 
детектива 12+

	 17.10	 ПОД УДАРОМ 
Фильм 16+

	 21.00	 Постскриптум 
с Алексеем 
Пушковым

	 22.10	 Право знать! 
Ток-шоу 16+

	 23.35	 События
	 23.45	 Жёны диктаторов 

Документальный 
фильм 16+

	 0.25	 Следствие ведёт 
КГБ. Трамвай 
отчаяния 16+

	 1.10	 10 самых... Годы 
им к лицу! 16+

	 1.40	 Хватит слухов! 
16+

	 2.10	 Сбежавшие 
звёзды 
Документальный 
фильм 16+

	 5.00	 УСЛОВНЫЙ 
МЕНТ-6 
Сериал 16+

	 9.00	 Страна советов 
16+

	 9.30	 Стройнадзор 
16+

	 10.05	 УСЛОВНЫЙ 
МЕНТ-6 
Сериал 16+

	 12.25	 УСЛОВНЫЙ 
МЕНТ 
Сериал 16+

	 15.55	 УСЛОВНЫЙ 
МЕНТ. 
ЛЖЕДМИТРИЙ 
Сериал 16+

	 16.55	 УСЛОВНЫЙ 
МЕНТ. СВАДЬБА 
С ПРИДАНЫМ 
Сериал 16+

	 17.40	 УСЛОВНЫЙ 
МЕНТ-6. ПИКНИК 
НА ОБОЧИНЕ 
Сериал 16+

	 18.35	 УСЛОВНЫЙ 
МЕНТ-2. 
ПОХИЩЕНИЕ 
Сериал 16+

	 19.25	 УСЛОВНЫЙ 
МЕНТ-2. 
WELCOME 
Сериал 16+

	 20.20	 УСЛОВНЫЙ 
МЕНТ-2. 
БЕРЕГИСЬ 
АВТОМОБИЛЯ 
Сериал 16+

	 21.15	 УСЛОВНЫЙ 
МЕНТ-2 
Сериал 16+

	 0.00	 Известия. 
Главное 16+

	 1.05	 Светская хроника 
16+

	 2.10	 СВИДЕТЕЛИ. 
ОШИБКА 
ДОМУШНИКОВ 
Сериал 16+

	 5.00	 Утро России. 
Суббота

	 8.00	 Местное время. 
Суббота

	 8.35	 По секрету всему 
свету

	 9.00	 Формула еды 
12+

	 9.25	 Пятеро на одного
	 10.10	 Сто к одному 

Телеигра
	 11.00	 Вести
	 11.30	 Наши. Военкоры 

12+
	 12.00	 Доктор  

Мясников 
Медицинская 
программа 12+

	 13.00	 Большие 
перемены

	 14.00	 Вести
	 14.30	 Вести. Местное 

время
	 14.50	 Парад юмора 

16+
	 17.00	 Вести
	 17.50	 Привет, Андрей! 

Вечернее шоу 
Андрея Малахова 
12+

	 20.00	 Вести
	 20.50	 Вести. Местное 

время
	 21.00	 ТОНКАЯ НИТЬ 

Фильм 16+
Настя счастлива со 
своим женихом 
Ильёй, коллегой-хи-
рургом. Единствен-
ное, что не даёт ей 
покоя, - взаимная 
неприязнь между 
Ильёй и её отцом, 
бизнесменом Миха-
илом Петровичем…

	 0.40	 ВСТРЕЧНАЯ 
ПОЛОСА 
Фильм 12+

	 6.00	 Доброе утро. 
Суббота 
Телеканал

	 9.00	 Умницы и умники 
12+

	 9.45	 Слово пастыря
	 10.00	 Новости 

с субтитрами
	 10.15	 Крылья 

«Современника» 
12+

	 11.10	 Когда меня  
не будет... 
К 60-летию  
со дня рождения 
Сергея 
Пускепалиса 12+

	 12.00	 Новости 
с субтитрами

	 12.15	 Рокот 
космодрома 
12+

	 13.10	 ШИФР 
Сериал 16+

	 17.05	 Кто хочет стать 
миллионером? 
12+

	 18.00	 Вечерние 
новости 
с субтитрами

	 18.20	 Сегодня  
вечером 
16+

	 21.00	 Время
	 21.35	 Что? Где? Когда? 

Весенние игры  
16+

	 22.45	 Команды 
16+

	 23.45	 Николай 
Гумилёв. 
Дочитавший 
«Илиаду» 
К 140-летию  
со дня рождения 
поэта 12+

	 1.45	 ПОДКАСТ.ЛАБ 
16+

	 4.40	 ОДИНОЧКА 
Остросюжетный 
фильм 16+

	 6.20	 Жди меня 12+
	 7.20	 Смотр
	 8.00	 Сегодня
	 8.20	 Неограниченные 

возможности 
16+

	 9.20	 Едим дома
	 10.00	 Сегодня
	 10.20	 Главная дорога 

16+
	 11.00	 Живая еда 

с Сергеем 
Малозёмовым 12+

	 12.00	 Квартирный 
вопрос

	 13.00	 Сатья 16+
	 14.00	 Поедем, поедим! 

16+
	 15.00	 Своя игра
	 16.00	 Сегодня
	 16.20	 ЧП. 

Расследование 
16+

	 17.00	 Следствие 
вели... 16+

	 19.00	 Центральное 
телевидение 
с Вадимом 
Такменевым

	 20.20	 Ты не поверишь! 
16+

	 21.20	 Секрет  
на миллион 
Стас Пьеха 16+

	 23.45	 Основано  
на реальных 
событиях. 
Больное место 
звезд 16+

	 1.45	 Квартирник НТВ 
у Маргулиса 
Beautiful Boys 16+

	 3.00	 Дачный ответ
	 3.55	 ЧП. 

Расследование 
16+

	 5.00	 Уральские 
пельмени 
16+

	 8.50	 ПроСТО кухня 
Кулинарное шоу 
12+

	 10.00	 100 мест, где 
поесть 
Кулинарное 
тревел-шоу 16+

	 11.00	 Чем заняться  
в выходные? 
Лайфстайл 
тележурнал 16+

	 12.00	 АРТУР  
И МИНИПУТЫ 
Фэнтези 16+

	 14.05	 АРТУР  
И МЕСТЬ 
УРДАЛАКА 
Фэнтези 16+

	 16.00	 ЭСПЕН  
В КОРОЛЕВСТВЕ 
ТРОЛЛЕЙ 
Фэнтези 12+

	 18.05	 ЭСПЕН  
В ПОИСКАХ 
ЗОЛОТОГО 
ЗАМКА 
Фэнтези 16+

	 20.05	 БАБА ЯГА 
СПАСАЕТ МИР 
Сказка 6+

	 22.00	 БЕЛЬФЕГОР 
- ПРИЗРАК 
ЛУВРА 
Мистический 
триллер 16+

	 0.00	 АМСТЕРДАМ 
Криминальная 
драма 18+

	 2.20	 БАНДЫ  
ПАРИЖА 
Криминальный 
боевик 18+

	 3.40	 БЛОНДИНКА  
В ЭФИРЕ 
Комедия 16+

	 7.00	 Однажды  
в России 
Юмористическая 
программа 16+

	 9.00	 Время завтрака 
16+

	 9.30	 Однажды  
в России 
Юмористическая 
программа 16+

	 10.30, 12.00, 12.55, 
14.20	 Битва 
экстрасенсов 
Паранормальное 
шоу 16+

	 15.55, 18.30	  
Новая битва 
экстрасенсов 
Паранормальное 
шоу 16+

	 21.00	 Музыкальная 
интуиция 
Развлекательная 
программа 16+

	 23.00	 Женский 
Стендап 
Юмористическая 
программа 18+

	 0.00	 Музыкальная 
интуиция 
Развлекательная 
программа 16+
Звёздные участни-
ки снова попробуют 
угадать, кто перед 
ними - профессио-
нальный певец или 
человек, который 
никогда не брал в 
руки микрофон…

	 2.20	 Женский 
Стендап 
Юмористическая 
программа 18+

	 3.45	 Однажды  
в России 
Юмористическая 
программа 16+

	 5.15	 СТАРИК 
ХОТТАБЫЧ 
Фильм 6+

	 6.55	 ДВА КАПИТАНА 
Фильм 12+

	 9.00, 13.00, 19.00	
Новости дня  
16+

	 9.15	 Второе мнение 
12+

	 9.45	 СССР. Знак 
качества  
12+

	 10.35	 Не факт! 
12+

	 11.05	 Легенды музыки 
12+

	 11.35	 Легенды кино. 
Николай 
Еременко-
младший 
12+

	 12.25, 13.20	  
ОШИБКА 
РЕЗИДЕНТА 
Фильм 12+

	 16.00, 19.25	  
СУДЬБА 
РЕЗИДЕНТА 
Фильм 12+

	 19.55	 ОТСТАВНИК 
Фильм 16+

	 21.55	 КРУТОЙ 
Фильм 16+

	 23.55	 РАФФЕРТИ 
Сериал 16+

	 6.00	 Мультфильмы
	 10.15	 КОМА 

Фильм 16+
	 12.30	 2:22 

Фильм 16+
	 14.45	 АЛЬТЕР 

Фильм 16+
	 16.30	 ПАДЕНИЕ ЛУНЫ 

Фильм 16+
	 19.00	 ПРИЗРАЧНЫЙ 

ГОНЩИК: ДУХ 
МЩЕНИЯ 
Фильм 16+

	 21.00	 ВРЕМЯ ВЕДЬМ 
Фильм 16+

	 22.45	 ВОРОНЬЯ 
ЛОЩИНА 
Фильм 16+

	 0.45	 Мистические 
истории 
Потревоженный 
дух + Зеркало  
и смерть 16+

	 1.30	 Мистические 
истории 
Любовное 
проклятие + 
Черные глаза 16+

	 2.30	 Мистические 
истории 
Объявление + 
Реинкарнация 16+

	 3.15	 Мистические 
истории 
Единственный 
наследник. Жажда 
смерти 16+

	 6.30	 ЧУЖИЕ ЛЮДИ 
Сериал 16+

	 9.55	 Уютное утро 
16+

	 10.30	 ТОТ САМЫЙ 
ДЕНЬ 
Сериал 16+

	 14.45	 ОДНОФАМИЛЬ-
ЦЫ 
Сериал 16+

	 19.00	 ФИКТИВНЫЙ 
БРАК 
Сериал 16+
Активная и целеу-
стремлённая Лида 
учится в магистрату-
ре и работает в Мод-
ном доме Петербур-
га. Её родители 
владеют небольшой 
ткацкой фабрикой, а 
Лида одержима иде-
ей вывести семей-
ный бизнес на но-
вый уровень. Ради 
стажировки за гра-
ницей, она готова в 
считанные дни вы-
полнить условие…

	 23.05	 ВОСПИТАНИЕ  
И ВЫГУЛ СОБАК 
И МУЖЧИН 
Фильм 16+

	 1.00	 ТЕСТ  
НА БЕРЕМЕН-
НОСТЬ-2 
Сериал 16+

	 6.00	 Бокс  
Bare Knuckle FC 
16+

	 7.00, 9.00, 11.50	
Новости

	 7.05, 13.55, 21.00, 
0.30	  
Все на Матч!

	 9.05	 Плавание  
Кубок России. 
Финал  
6+

	 10.15	 Чемпионат 
мира-2026. 
Обратный отсчёт 
12+

	 11.55	 Баскетбол  
Единая лига ВТБ 
Енисей 
(Красноярск) 
- УНИКС (Казань)

	 14.15	 Футбол МИР 
Российская 
Премьер-Лига 
Крылья Советов 
(Самара) - ЦСКА

	 16.30	 Хоккей Фонбет 
Чемпионат КХЛ. 
1/4 финала

	 19.00	 Футбол 
Чемпионат Италии 
Наполи - Лацио

	 21.30	 Футбол Кубок 
Испании. Финал 
Атлетико - Реал 
Сосьедад

	 6.30	 Библейский 
сюжет

	 7.05	 Мультфильмы
	 7.55	 УКРАЛИ ЗЕБРУ 

Фильм
	 9.05	 Отцы и дети
	 9.35	 Мы - грамотеи!
	 10.15	 АЛЕКСАНДР 

НЕВСКИЙ 
Фильм

	 12.05	 Черные дыры. 
Белые пятна

	 12.45	 Театр - это 
артисты. Нина 
Гуляева

	 13.25	 Заповедное
	 14.10	 Рассказы из 

русской истории
	 15.30	 Олег Ефремов. 

Хроники смутного 
времени

	 16.10	 Современник. 
Вечно живые 
Фильм-спектакль

	 18.35	 Современник 
Волчек

	 19.30	 Новости  
культуры

	 19.45	 Зоя Богуславская. 
Мои люди

	 21.20	 ЖИГОЛО  
И ЖИГОЛЕТТА 
Фильм

	 22.00	 Агора
	 23.00	 ДОКТОР 

Фильм 18+

	 5.00	 Самые 
шокирующие 
гипотезы 16+

	 6.00	 С бодрым утром! 
16+

	 8.30, 12.30, 16.30, 
19.30	 Новости 
16+

	 9.00	 Минтранс 
16+

	 10.00	 Самая полезная 
программа 
16+

	 11.00, 13.00	  
Военная тайна 
16+

	 15.00	 Совбез 
16+

	 16.00	 Информационная 
программа 112 
16+

	 17.00	 Документальный 
спецпроект 16+

	 18.00	 Засекреченные 
списки 
Документальный 
спецпроект 16+

	 19.00	 Добровэфире 
16+

	 20.00	 ВАРЯГ 
Фэнтези 16+

	 22.30	 ЛЕКАРЬ: УЧЕНИК 
АВИЦЕННЫ 
Приключенческий 
фильм 16+

	 1.35	 РАЙСКИЙ ГОРОД 
Боевик 18+

18 апреля

МАТЧ ТВ
	 5.00	 Секреты на кухне 

Закуски 16+
	 5.40	 Пятница News 

16+
	 6.10	 Гастротур 16+
	 7.00	 Умнее всех 12+
	 8.30	 Мамы Пятницы 

16+
	 9.00	 Черный список. 

На кухне 16+
	 13.00	 Черный список. 

На кухне 
Санкт-Петербург. 
Хюгге 16+

	 14.00	 Черный список. 
На кухне 
Санкт-Петербург. 
Квартира №162 
16+

	 14.50	 Погнали!  
На Бали 16+

	 15.50, 20.00	 Погнали! 
В США 16+

	 17.30	 Погнали!  
В Бразилию 16+

	 21.10	 Погнали!  
В Узбекистан 16+

	 22.50	 Погнали. Doc 
16+

	 0.00	 ШУТКИ  
В СТОРОНУ-2: 
МИССИЯ  
В МАЙАМИ 
Фильм 18+

	 2.00	 Прекрасное 
далёко. 
Казахстан 16+

ПЯТНИЦА



РОССИЯ 1 НТВ СТС

РЕН ТВ

ТНТ
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ПЕРВЫЙ ТВ ЦЕНТР 5 КАНАЛ

ТВ3

16
Теле

19 апреляВоскресенье

	 6.05	 ЧТО ОН СКАЗАЛ? 
Фильм 16+

	 7.40	 ОПАСНЫЙ КРУИЗ 
Детектив 12+

	 9.35	 ВЫХОД ЕСТЬ 
ВСЕГДА 
Фильм 16+

	 11.30	 События
	 11.45	 Петровка, 38 

16+
	 11.55	 Наша смешная 

жизнь 16+
	 12.45	 ДЕЛО № 306 

Детектив 12+
	 14.30	 Московская 

неделя
	 15.00	 Дорогие 

товарищи. Кинза 
в гробу 16+

	 15.50	 Настоящий 
детектив.  
Банда в белых 
перчатках 16+

	 16.40	 Охота  
на маньяка.  
Дело столичного 
душителя 16+

	 17.30	 ТАЙНА РИМСКИХ 
ЦИФР 
Детектив 16+
Частный детектив 
Демьян Громов 
ищет пропавшую се-
стру Машу и случай-
но знакомится с Ле-
рой - девушкой, у ко-
торой, как и у его 
сестры, на плече та-
туировка с загадоч-
ными римскими 
цифрами…

	 21.15	 МАУГЛИ. 
ГОРОДСКИЕ 
ДЖУНГЛИ 
Детектив 16+

	 0.40	 События
	 0.55	 ПЕРЕЛЕТНЫЕ 

ПТИЦЫ 
Фильм 12+

	 5.00	 Маша и Медведь 
Мультсериал

	 5.10	 НАСТОЯЩИЙ-3 
Сериал 16+

	 9.00	 Фирменный 
рецепт 12+

	 9.30	 НАСТОЯЩИЙ-3 
Сериал 16+

	 13.05	 ШАЛЬНОЙ 
ОТДЕЛ. 
ШАЛЬНАЯ ПУЛЯ 
Сериал 16+

	 14.00	 ШАЛЬНОЙ 
ОТДЕЛ. ЯГОДКА 
ОПЯТЬ 
Сериал 16+

	 15.00	 ШАЛЬНОЙ 
ОТДЕЛ.  
ПО ПЯТАМ 
Сериал 16+

	 15.55	 ШАЛЬНОЙ 
ОТДЕЛ. 
СЧАСТЛИВОЕ 
ДЕТСТВО 
Сериал 16+

	 16.45	 ШАЛЬНОЙ 
ОТДЕЛ. 
КРОВАВЫЕ 
АЛМАЗЫ 
Сериал 16+

	 17.40	 ШАЛЬНОЙ 
ОТДЕЛ. СОННОЕ 
ЦАРСТВО 
Сериал 16+

	 18.35	 ШАЛЬНОЙ 
ОТДЕЛ. АЛЛО, 
МЕНЯ УБИЛИ 
Сериал 16+

	 19.30	 ШАЛЬНОЙ 
ОТДЕЛ. 
АРТИСТКА 
Сериал 16+

	 20.25	 ШАЛЬНОЙ 
ОТДЕЛ 
Сериал 16+

	 22.15	 ПЕРЕХВАТ 
Приключенческий 
боевик 16+

	 0.00	 ТАЙФУН 
Сериал 16+

	 5.20	 МЫ ВСЁ РАВНО 
БУДЕМ ВМЕСТЕ 
Фильм 12+

	 7.20	 В кругу друзей
	 8.00	 Местное время. 

Воскресенье
	 8.35	 Когда все дома  

с Тимуром 
Кизяковым

	 9.25	 Утренняя почта  
с Николаем 
Басковым

	 10.10	 Сто к одному 
Телеигра

	 11.00	 Вести
	 11.30	 Наши.  

Военкоры 
12+

	 12.00	 Доктор  
Мясников 
Медицинская 
программа 12+

	 13.00	 Судьба человека 
с Борисом 
Корчевниковым 
12+

	 14.00	 Вести
	 14.30	 Вести. Местное 

время
	 15.00	 Весёлые ребята 

16+
	 17.00	 Вести
	 17.50	 Песни от всей 

души 
Вечернее шоу 
Андрея Малахова 
12+

	 20.00	 Вести недели
	 22.30	 Москва. Кремль. 

Путин
	 23.00	 Воскресный 

вечер  
с Владимиром 
Соловьёвым 
12+

	 1.35	 МЫ ВСЁ РАВНО 
БУДЕМ ВМЕСТЕ 
Фильм 12+

	 6.00	 Новости
	 6.10	 Играй, гармонь 

любимая! 12+
	 6.55	 Часовой 12+
	 7.25	 Здоровье 16+
	 8.30	 Золотая 

коллекция 
Союзмульт
фильма

	 9.10	 Непутевые 
заметки 
с Дм. Крыловым 
12+

	 9.30	 Мечталлион 
Национальная 
Лотерея 12+

	 10.00	 Новости 
с субтитрами

	 10.15	 Жизнь других 
12+

	 11.05	 Повара  
на колесах 12+

	 12.00	 Новости 
с субтитрами

	 12.15	 Будем жить! 
16+

	 13.10	 Видели видео?
	 14.25	 Своя чужая кровь 

К 100-летию 
Национального 
медицинского 
центра 
гематологии 12+

	 15.30	 ИНСПЕКТОР ГАИ 
Фильм 12+

	 17.00	 Ванга. 
Пророчества 16+

	 18.00	 Вечерние 
новости 
с субтитрами

	 19.00	 Леонид Агутин. 
Подарок папе 
Концерт

	 21.00	 Время
	 23.00	 Большая игра 

16+
	 0.10	 ПОДКАСТ.ЛАБ 

16+

	 4.55	 ЗАПРЕТ  
НА ЛЮБОВЬ 
Фильм 16+

	 6.40	 Центральное 
телевидение 
16+

	 8.00	 Сегодня
	 8.20	 У нас 

выигрывают! 
Лотерейное шоу 
12+

	 10.00	 Сегодня
	 10.20	 Первая передача 

16+
	 11.00	 Чудо техники 

12+
	 12.00	 Дачный ответ
	 13.00	 Нашпотребнадзор 

16+
	 14.00	 Однажды... 

16+
	 15.00	 Своя игра
	 16.00	 Сегодня
	 16.20	 Человек в праве 

с Андреем 
Куницыным 
16+

	 17.00	 Скандалы. 
Интриги. 
Расследования 
16+

	 18.00	 Новые русские 
сенсации 16+

	 19.00	 Итоги недели  
с Владимиром 
Чернышевым

	 20.20	 Маска 
12+

	 23.25	 Звезды сошлись 
16+

	 1.00	 Основано  
на реальных 
событиях. 
Больное место 
звезд 16+

	 2.55	 ИДЕАЛЬНОЕ 
УБИЙСТВО 
Остросюжетный 
фильм 16+

	 5.00	 БЛОНДИНКА  
В ЭФИРЕ 
Комедия 16+

	 5.05	 СТОРИЗ 
Сериал 16+

	 5.15	 100 мест, где 
поесть 
Кулинарное 
тревел-шоу 16+

	 6.45	 ПроСТО кухня 
Кулинарное шоу 
12+

	 7.10	 100 мест, где 
поесть 
Кулинарное 
тревел-шоу 16+

	 8.15	 Чем заняться  
в выходные? 
Лайфстайл 
тележурнал 16+

	 9.15	 Тайный 
миллионер. 
Секреты сезона 
Реалити-шоу 16+

	 10.20	 ПОСЛЕДНИЙ 
ДРАКОН 
Анимационный 
фильм 6+

	 12.10	 НЭЧЖА 
ПОБЕЖДАЕТ 
ЦАРЯ ДРАКОНОВ 
Анимационный 
фильм 16+

	 15.05	 БАБА ЯГА 
СПАСАЕТ МИР 
Сказка 6+

	 17.00	 Суперниндзя. 
Дети 12+

	 21.00	 ГРАФ  
МОНТЕ-КРИСТО 
Приключенческий 
фильм 16+

	 0.40	 ДЫХАНИЕ 
ШТОРМА 
Драматический 
триллер 16+

	 2.15	 ОТКРЫТОЕ 
МОРЕ. НОВЫЕ 
ЖЕРТВЫ 
Триллер 16+

	 7.00	 Однажды  
в России 
Юмористическая 
программа 16+

	 10.35, 12.05, 13.45	
Битва 
экстрасенсов 
Паранормальное 
шоу 16+

	 15.20	 Новая битва 
экстрасенсов 
Паранормальное 
шоу 16+
Новые лица, новые 
герои, новые испы-
тания и душеразди-
рающие истории из 
жизни самых про-
стых зрителей.
Участники проекта 
должны доказать, 
что они настоящие 
экстрасенсы и про-
демонстрировать 
свои необычные 
способности…

	 18.00	 Сокровища 
императора 
16+

	 21.00	 Титаны 16+
	 23.45	 Шоу Воли 

16+
В гостях у Павла Во-
ли - актёр Алексей 
Маклаков. Вместе 
они обсудят проекты 
2026 года с участи-
ем артиста. Зрите-
лей ждёт откровен-
ный разговор о 
профессии, закули-
сье индустрии и но-
вых ролях…

	 1.05	 Титаны 16+
	 3.25	 Однажды  

в России 
Юмористическая 
программа 16+

	 5.15	 ДИВЕРСАНТЫ 
Докудрама 16+

	 9.00	 Новости недели 
16+

	 9.25	 Служу России 
12+

	 9.55	 Военная приемка 
12+

	 10.40	 Легенды армии 
Иван Кузнецов 12+

	 11.30	 Последний воин 
СМЕРШа 16+

	 12.20	 Война миров 16+
	 13.10	 Код доступа 12+
	 14.00	 Улика  

из прошлого 16+
	 14.50	 Скрытые угрозы 

с Николаем 
Чиндяйкиным 16+

	 15.40	 Секретные 
материалы  16+

	 16.30	 Загадки века 12+
	 17.20	 Что русскому 

смешно... 
Специальный 
репортаж 16+

	 18.00	 Главное 16+
	 19.40	 Легенды 

советского 
сыска. Годы 
войны 16+

	 23.00	 Фетисов 
Ток-шоу 12+

	 23.55	 ОТСТАВНИК 
Фильм 16+

	 1.55	 ДВА КАПИТАНА 
Фильм 12+

	 6.00, 8.45, 9.15,  
9.45, 10.15	
Мультфильмы

	 10.45	 ХВОСТАТЫЕ 
ПРИШЕЛЬЦЫ 
Фильм 6+

	 12.45	 ИМПЕРИЯ 
ВОЛКОВ 
Фильм 16+

	 15.15	 ВРЕМЯ ВЕДЬМ 
Фильм 16+

	 17.00	 ПРИЗРАЧНЫЙ 
ГОНЩИК:  
ДУХ МЩЕНИЯ 
Фильм 16+

	 19.00	 ПУЛЕНЕПРОБИ-
ВАЕМЫЙ 
Фильм 16+

	 21.00	 ВРАТА ВОИНОВ 
Фильм 16+

	 23.15	 АМАЗОНСКИЙ 
СТРЕЛОК 
Фильм 18+

	 1.30	 Мистические 
истории 
Ядовитое жало.  
В лес 16+

	 2.15	 Мистические 
истории 
Как живая. Любить 
до смерти 16+

	 3.00	 Мистические 
истории 
Неудавшееся 
колдовство + 
Родные души 16+

	 6.30	 РЫБКА ЗОЛОТАЯ 
Сериал 16+

	 9.00	 Метод Рогова 
Мейковер 16+

	 10.00	 Пять ужинов 
Кулинарное шоу 
16+

	 10.15	 ЦВЕТОЧНОЕ 
ОЗЕРО 
Сериал 16+

	 14.35	 КРАСОТА  
В ТВОИХ ГЛАЗАХ 
Сериал 16+

	 19.00	 ОГОНЬ  
В МОЕЙ ДУШЕ 
Сериал 16+
Катя живет в Ярос-
лавле и мечтает от-
крыть собственное 
турагентство. Под 
давлением отца, 
местного бизнесме-
на Николая Соболе-
ва, она вынуждена 
выйти замуж за его 
делового партнера 
Сергея Краснова. 
Катя отправляется 
в Москву за эксклю-
зивным свадебным 
платьем…

	 23.05	 ШРАМ 
Сериал 16+

	 2.30	 ТЕСТ  
НА БЕРЕМЕН-
НОСТЬ-2 
Сериал 16+

	 6.00	 Смешанные 
единоборства 
UFC. Ислам 
Махачев против 
Джека Делла 
Маддалены 16+

	 7.00, 9.00, 12.55	
Новости

	 7.05, 13.00, 19.00, 1.05	  
Все на Матч!

	 9.05	 Плавание Кубок 
России. Финал 6+

	 10.15	 Чемпионат 
мира-2026. 
Обратный отсчёт 
12+

	 14.15	 Футбол Российская 
Премьер-Лига 
Динамо 
(Махачкала) 
- Зенит (Санкт-
Петербург)

	 16.30	 Хоккей Фонбет 
Чемпионат КХЛ.  
1/4 финала

	 19.15	 Футбол Российская 
Премьер-Лига 
Краснодар 
- Балтика 
(Калининградская 
область)

	 21.35	 Футбол Чемпионат 
Италии Ювентус 
- Болонья

	 23.45	 После футбола  
с Георгием 
Черданцевым

	 6.30	 Мультфильмы
	 7.25	 ДОВЕРИЕ 

Фильм
	 9.35	 Тайны старого 

чердака
	 10.05	 Диалоги  

о животных
	 10.45	 Больше, чем 

любовь
	 11.25	 ШУРКА 

ВЫБИРАЕТ МОРЕ 
Фильм

	 12.40	 Неизвестные 
маршруты России

	 13.20	 Невский ковчег. 
Теория 
невозможного

	 13.50	 Игра в бисер
	 14.35	 Элементы
	 15.05	 ЗА МНОЙ, 

КАНАЛЬИ! Фильм
	 16.30	 Картина мира
	 17.10	 Первые в мире
	 17.25	 Пешком...
	 17.55	 Романтика 

романса
	 18.45	 Виновность 

доказана 
День памяти жертв 
геноцида

	 19.30, 19.45	 Новости 
культуры

	 20.25	 ПЕЧКИ-ЛАВОЧКИ 
Фильм

	 22.05	 Трубадур 
Опера

	 0.25	 ДАЛЕКО-
ДАЛЕЧЕ... Фильм

	 5.00, 1.05	 Самые 
шокирующие 
гипотезы 16+

	 6.00	 С бодрым утром! 
16+

	 8.30, 12.30, 16.30	
Новости 16+

	 9.00	 Самая народная 
программа 16+

	 10.00	 Знаете ли вы, 
что? 16+

	 11.00	 Наука и техника 
16+

	 12.00, 16.00	
Информационная 
программа 112 
16+

	 13.00	 Неизвестная 
история 16+

	 14.00	 Легенды и мифы 
16+

	 17.00	 СПИСОК 
ПОДОЗРЕВАЕ-
МЫХ 
Боевик 16+

	 18.45	 МИЗАНТРОП 
Боевик 16+

	 21.10	 ПОД ОГНЁМ 
Военный боевик 
16+

	 23.00	 Итоговая 
программа  
с Петром 
Марченко 16+

	 23.55	 Документальный 
спецпроект 16+

МАТЧ ТВ
	 5.00	 Секреты на кухне 

Фуршет 16+
	 6.00	 Пятница News 

16+
	 6.20	 Гастротур 16+
	 7.00, 7.40	 КУЛЬТУР-

МУЛЬТУР 
Сериал 12+

	 8.30	 Мамы Пятницы 
16+

	 9.00	 Гастротур 16+
	 10.00	 Как люди живут 

Испания. 
Гибралтар 16+

	 10.50	 Как люди живут 
Катакомбы Парижа 
16+

	 11.50	 Как люди живут 
Конго 16+

	 12.50	 Как люди живут 
Опасная Эфиопия 
16+

	 14.00	 Как люди живут 
Марокко 16+

	 15.00	 Погнали!  
Во Вьетнам 16+

	 17.00	 Погнали! 16+
	 20.10	 Погнали!  

В Колумбию 16+
	 22.10	 Погнали! 16+
	 23.30	 Погнали. Doc 

16+
	 0.10	 МАЖОРЫ  

НА МЕЛИ 
Фильм 18+

	 1.50	 Прекрасное 
далёко 16+

ПЯТНИЦА
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Девушки из 
подтанцовки 

затмили 
своими 
голыми 

телесами 
выступление 

самой 
певицы

ВЫСТУПЛЕНИЕ Наташи Королё-
вой в Центральном концертном 
зале Кубанского казачьего хора 
в Краснодаре обернулось скан-
далом – некоторых зрителей 
возмутили откровенные наряды 
девушек из подтанцовки 
поп-певицы.

На шоу 52-летней певи-
цы кубанцы пришли це-
лыми семьями, посколь-
ку на билете значился 
детский возрастной ценз 
– 12+. Однако програм-
ма оказалась не совсем 
детская. Некоторым 
зрителям не понра-
вились костюмы де-
вушек из подтан-
цовки, которые едва 
что-то прикрывали.

Танцовщицы и вока-
листки, окружавшие 
Наташу, действитель-
но выглядели весь-
ма пикантно: их нарядили 
в обтягивающие черные ку-
пальники с узорами из страз, 
бедра охватывали ультра-
короткие юбки, которые не 
столько скрывали, сколько 
подчеркивали их интимные 
места, игриво прикрытые уз-
кими полосками темной тка-
ни. Соблазнительные образы 
завершали колготки в круп-
ную сетку и кокошники на ма-
кушках. Сама Королёва тоже 
была в коротком платье, но 
куда более скромном – оно демон-
стрировало лишь упитанные части 
тела певицы.

Как бы то ни было, шоу вышло 
весьма противоречивым и мнения 
публики полярно разделились. Од-
ни считают, что такие наряды со-
вершенно неуместны в текущих ре-
алиях страны, другие же убеждены, 
что это всё придирки.

ПРЕТЕНЗИИ
Вот что пишут зрители и поклон-

ники Наташи в комментариях под 
видео с ее выступлением.

ОЛЬГА НИКИТИНА

СКАНДАЛ НА КОНЦЕРТЕ НАТАШИ КОРОЛЁВОЙ В КРАСНОДАРЕ

«Ну да, девочки больше для 
стриптиза подходят, ну никак не для 
концерта», «Не столько откро-
венно, сколько колхозно», «За-
чем тащить детей на концерт 
Наташи Королёвой?!», «На 
пляже тоже в бикини запре-
щено? На пляже дети всех 
возрастов, и нет категорий 
12+», «А ничего, что пол-
эстрады так выступает, как 
у нее подпевка?», «В цир-
ке тоже в таких костюмах 
выступают циркачки, и 
ничего, смотрят дети. 
Что тогда про балет 

говорить, там мужики в лосинах», 
«Никого не смущает, что во време-

на СССР в 1985 году на цен-
тральном телевидении бы-
ла программа «Ритмика», 
где девушки в подобных 
купальниках выступали!»

Фанаты предположили, 
что подобрать секси-ко-
стюмчики мог муж пе-
вицы – бывший стрип-
тизер Тарзан, который 
и по сей день часто хва-
стается своими экстра-

вагантными фото в 
трусах. 

Поющие          трусы
Интимные 

места 
девушек 

были 
прикрыты 

узкими 
полосками 

ткани

Сама Наташа тоже 
щеголяла в коротком 

платье, но более скромном

Танцовщицы игриво вертелись на сцене, демонстрируя свои прелести
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Фото: РОССИЯ 1

Фото: СОЦСЕТИ
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КО ДНЮ КОСМОНАВТИКИ 12 АПРЕЛЯ

ИСТОРИЯ советской и рос-
сийской космонавтики бо-
гата достижениями, ко-
торые навечно вошли в 
мировую историю освое-
ния космоса. Об одном 
из них – этот матери-
ал «Жизни».

14 сентября 1959 
года советская 
автоматическая 
межпланетная 
станция «Луна-
2» первой в мире 
успешно достигла 
спутника Земли, доста-
вив на его поверхность 
два вымпела с изображе-
ниями государственной 
символики. Причем вым-
пелы были не простые, а 
с секретом. Но сначала не-
много предыстории.

Уже в 1958 году между 
СССР и США началась пре-
стижная гонка, чей косми-
ческий аппарат быстрее до-
летит до Луны. И у нас, и у 
американцев было несколько 
неудачных стартов. И вот, на-
конец, наступило 14 сентября 
1959 года. В 0 часов 2 минуты 
24 секунды стук метронома, 
отсчитывающего время, рез-
ко оборвался. Это означало, 
что межпланетная станция 
«Луна-2» достигла поверхно-
сти спутника в районе Моря 
Ясности. В центре управле-
ния все дружно закричали 
«Ура!». Сергей Павлович Ко-
ролёв устало улыбался. И ему 
было чем гордиться – создан-
ный под его руководством ап-
парат доставил на небесную 
соседку два вымпела в виде 
двух небольших металличе-
ских шаров. Эти шары, по-
хожие на футбольные мячи, 
были сделаны из спаянных 
между собой 72 стальных пя-
тиугольников, на 12 из них 
чеканщики Ленинградского 

СЕРГЕЙ ИВАНОВ

монетного дво-
ра отчеканили 
герб СССР и 
надпись «Со-
юз Советских 
Социалисти-
ческих Ре-
спублик», а 
на 60 дру-
гих – над-
пись «СССР, 
с е н т я б р ь 
1959 г.». 

С т а н ц и я 
врезалась 
в Луну со 
скоростью 
3,3 км/сек, 
о б р а з о в а в 
кратер диаметром от 15 до 130 
метров. Попадание в Луну бы-
ло подтверждено прекраще-
нием радиосвязи со станцией 
и наблюдением с советских и 
иностранных обсерваторий. 
При столкновении с Луной 
шары разрушились, усеяв 
осколками с советской сим-

в о -
ликой лунную поверхность 
(есть версия, что внутри все 
же была взрывчатка, дето-
нация которой усилила раз-
лет пластин). Таким образом 
СССР не только первым до-
тянулся до Луны, но и как 
бы застолбил свой участок 

в районе кратера Архимед в 
радиусе разлета пластин.

ПОДАРОК
А уже на следующий день 

начался первый в истории 
двух стран официальный 
визит Первого секретаря 
ЦК КПСС Никиты Хруще-
ва в Америку. На авиаба-
зе Эндрюс его самолет лич-
но встречал президент США 
Дуайт Эйзенхауэр. Никита 
Сергеевич, приехавший рас-
сказать о преимуществах со-

циалистического строя над 
капитализмом, сразу за-

шел с козырей. Ед-
ва поздоровавшись 

с главой американско-
го государства, он про-

изнес: «Перед встречей с 
вами, господин президент, 
советские ученые, инже-

неры, техники и рабочие 
порадовали нас запуском 

ракеты на Луну. Таким обра-
зом, проложен путь с Земли 

на Луну, и контейнер ве-
сом 390 килограммов 

с вымпелом, на ко-
тором изображен 

герб Советско-
го Союза, сей-
час находит-
ся на Луне». 
И пошутил: 
«Земля наша 
теперь ста-
ла несколько 
легче, а Луна 
стала на не-
сколько сот 

килограммов 
тяжелее». При 

этом Хрущев 
вручил Эйзенха-

уэру копию совет-
ского лунного вым-

пела. Рассказывают, что 
после этого президент США 

жестко потребовал от своих 
ученых догнать и перегнать 
Советы в космосе. И, похоже, 
президентский нагоняй сде-
лал свое дело – американцы 
серьезно включились в «лун-
ную гонку», которая не за-
вершилась и по сей день.

В 1959 году 
советские ученые 
«застолбили» Луну 

за Советским 
Союзом, рассеяв 

на ней с помощью 
станции пластины  

с надписью

ВЗРЫВ 
НА ЛУНЕ

Эйзенхауэр с улыбкой принял от Хрущева копию лунного вымпела

ЛЕГЕНДА москов-
ского футбольного 
клуба «Спартак» 
49-летний Егор Ти-
тов закрыл свою 
парикмахерскую в 
Москве из-за убыт-
ков. 

У бизнеса экс-
футболиста нача-
лись проблемы еще 
в прошлом году. 
Салону красоты за-
блокировали пять 
банковских счетов 
после того, как Ти-
тов не смог предо-
ставить деклара-
цию о доходах и 
расчет по страхо-
вым взносам. 

Состригли 
подчистую

37-ЛЕТНЯЯ звезда 
сериала «Молодеж-
ка» Анна Михай-
ловская ждет вто-
рого ребенка. Для 
того чтобы доне-
сти эту новость до 
своих подписчиков, 
актриса сделала 
фотосессию в об-
легающем черном 
платье. 

Напомним, Ми-
хайловская была 
замужем за акте-
ром Тимофеем Ка-
ратаевым, от кото-
рого у нее в 2015 
году родился сын. 
Спустя три года па-
ра развелась.

Дело 
молодое

Анна Михайловская Ф
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ТРЕТЬЯКОВА НАТАЛЬЯ  

МИХАЙЛОВНА 

НАСТОЯЩАЯ КОЛДУНЬЯ 
ДЕНЕГ НЕ БЕРЕТ. 

18 ЛЕТ БЕЗУПРЕЧНОЙ 
РАБОТЫ. 

 Т.8 985 769 84 60

ЯСНОВИДЯЩАЯ

 БАБУШКА ТАНЯ 
МАГИЧЕСКАЯ ПОМОЩЬ БЕСПЛАТНО НА РАССТО-

ЯНИИ. ПРИВОРОТ. СНЯТИЕ ПОРЧИ, ОДИНОЧЕ-

СТВА. ВОЗВРАТ ЛЮБИМЫХ. ИЗБАВЛЮ ОТ ПЬЯН-

СТВА.ИСПРАВЛЮ РАБОТУ НЕДОБРОСОВЕСТНЫХ 

МАГОВ. 

Т.8 962 624 76 72

ПОТОМСТВЕННАЯ БАБУШКА МАША 
ГАДАНИЕ ОНЛАЙН, ДИСТАНЦИОННО, ПО ВСЕМУ МИ-

РУ. ПРИВОРОТ/ОТВОРОТ, СНЯТИЕ ПОРЧИ, ПЬЯН-

СТВА. ОТКРЫТИЕ ДЕНЕЖНОГО КАНАЛА. БОЛЛЕ 700Х 

ОБРЯДОВ ДЛЯ МУЖЧИН И ЖЕНЩИН! 

Т.89061517083 

ВАТСАП ВИБЕР 

@GADANIE_BABUSHKA.MASHA

доска объявлений. магия
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ОЛЬГА НИКИТИНА

Три вида быстрой 
закуски из творожного 
и плавленого сыра

ДОРОГИЕ кулинары, кулинарки и просто 
талантливые домохозяйки. Хотите научить-
ся готовить самую быструю в мире заку-
ску для любого праздничного стола? Тогда 
к нам приходит со своими изумительными 
рецептами популярный в Одноклассниках ку-
линарный блогер Наталья Атаманюк. Ее вос-
хитительные шарики из сыра не оставят 
равнодушными ни одного из ваших гостей.

Для первого вида шариков 
нам понадобится:

ТВОРОЖНЫЙ СЫР���������������������������������� 3 СТ.Л
БЕЛОК 2 ЯИЦ
СЫР��������������������������������������������������������������50 ГР
ФИСТАШКИ������������������������������������������������� 100 Г

ПРИГОТОВЛЕНИЕ
ВАРИМ и чистим яй-
ца, отделяем белок от 
желтка (желток нам по-
том еще пригодится). 
Белок и сыр натираем 
на мелкую терку в са-
латницу. Все переме-
шиваем, мелко в от-
дельную посуду рубим 
фисташки. Формиру-
ем шарики из белка 
и сыра и обвалива-
ем их в фисташках. 
Блюдо готово.

Для второго вида шариков 
нам понадобится:

КРАБОВЫЕ ПАЛОЧКИ���������������������1/2 ПАЧКИ
СЫРОК ПЛАВЛЕНЫЙ��������������������� 2 ШТ
ЖЕЛТОК�������������������������������������� 2 ШТ
МАЙОНЕЗ������������������������������1 СТ.Л

ПРИГОТОВЛЕНИЕ
НА МЕЛКУЮ терку натираем 
крабовые палочки, плавленый 
сырок и желтки. Добавляем 
майонез и перемешиваем. Де-
лаем шарики и обваливаем их в 
тертых крабовых палочках. Блю-
до готово.

Для третьего вида шариков  
нам понадобится:

ТВОРОЖНЫЙ СЫР�������������������������3 СТ.Л
ЧЕСНОК������������������������������ 1 ЗУБЧИК
ГРЕЦКИЕ ОРЕХИ�������ГОРСТОЧКА

ПРИГОТОВЛЕНИЕ
В ТВОРОЖНЫЙ сыр натира-
ем на терке зубчик чеснока 
и мелко рубим грецкие орехи. 
Добавляем их к сыру с чесно-
ком, все перемешиваем. Форми-
руем шарики и обваливаем их в 
тертом сыре. Блюдо готово.

А какие у вас любимые закуски 
быстрого приготовления? Присылай-
те нам свои рецепты или остав-
ляйте их в комментариях на на-
шей страничке в Одноклассниках.

Приятного 
аппетита, 

дорогие 
читатели 
«Жизни»!

ОБЩИЙ совет – чтобы шарики не прилипали к ру-
кам, используем тонкие перчатки. После того как ша-
рики готовы, выкладываем их в тарелку и украшаем по 
кругу розмарином, посыпаем зернами граната и в центр 
тарелки кладем крекеры. Получается очень красиво и 
очень вкусно! Такая закуска точно разлетится со стола. 
Шарики, кстати, можно просто намазывать на крекеры. 
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ОЧЕРЕДЬ мужиков перед вра-
тами в рай. Ангел с мечом 
распределяет, кого куда:

– Был женат?
– Да!
– В рай.
– Был женат?
– Да!
– В рай.
– Был женат?
– Да, трижды!
– В ад.
– За что?!
– Рай – для мучеников, а 

не для идиотов.
***

– Когда уже будет хорошо?
– Так хорошо уже было…

***
Жена достала весы и раз-

девается, чтобы взвеситься. 
Муж с дивана:

– Часы тоже сними.
– Зачем?
– Время сейчас тяжелое…

***
Как я собираюсь на работу:
1. Положила телефон в сумку;
2. Проверила сумку через 

3 минуты;
3. Через 5 минут провери-

ла ещё раз;
4. Переложила телефон в 

карман;
5. Забыла о кармане, про-

верила сумку снова;
6. Не нашла там телефон;
7. Увезли в больницу с ис-

терикой и нервным срывом.
***

Правота в споре с женщи-
ной – это уже достаточное 
основание для извинений.

***
Приезжает как-то большой 

начальник в колхоз на доро-
гом Мерседесе. Работяги об-
ступили, смотрят. Начальник 
увидел это и говорит одному:

– Нравится? Крутая?
– Да, крутая!
– Вот если вы будете ра-

ботать 6 дней в неделю по 
12 часов, то я смогу позво-
лить себе ещё круче.

***
– Хотел у тебя спросить 

кое-что…
– Тебе совет или консуль-

тацию?
– А в чем разница?
– Совет бесплатный, кон-

сультация – за деньги.
– Тогда совет!
– Мой тебе совет: запишись 

на консультацию.
***

Ждите, девушки! Принц ско-
ро придет! Сразу после по-
чтальона с пенсией.

***
В Америке все стабильно: 

один президент с невидимы-
ми людьми здоровается, дру-
гой  с невидимыми людьми 
договаривается.

ЛУННЫЙ ПОСЕВНОЙ 
КАЛЕНДАРЬ  
НА АПРЕЛЬ 2026
ДОРОГИЕ садоводы и огородники. 
Апрель – горячий месяц для любо-
го из нас. Рассада рвется в рост, 
земля оттаивает, руки тянутся к 
лопате. Тут главное - не пропу-
стить удачный день и тщательно 
распланировать посадки. В этом по-
может лунный календарь садовода.

Самое активное посевное окно апреля – 
с 18 по 30 апреля: растущая Луна под-
держивает рост надземной части растений. 
Если хотите высадить рассаду – именно 
эти дни ваш главный шанс до майской 
посадочной горячки. Вообще же апрель 
2026 года дает два рабочих окна.

ПЕРВОЕ – убывающая Луна с 3 по 16 
апреля – для корней и луковиц. 

ВТОРОЕ – растущая Луна с 18 по 30 
апреля – для всего, что тянется 

вверх.

АПРЕЛЬСКИЙ гром – к те-
плому лету: первая гроза 

в апреле считалась добрым 
знаком для урожая.

БЕРЕЗА лист раскрыла – по-
ра сеять: как только бе-

реза оделась листвой, зем-
ля готова принять семена.

РАННИЙ ПРИЛЕТ ЛАСТОЧКИ – 
к щедрому лету: птицы 

возвращаются раньше – жди 
тепла и влаги.

МОКРЫЙ АПРЕЛЬ – 
хлебный июль: дож-

ди в апреле напитыва-
ют почву и обещают 
урожайный год.

НА ПАСХУ ЯСНО – ле-
то будет красным: 

в 2026 году Пасха 
12 апреля – следи-

те за погодой.

ЧЕГО ДЕЛАТЬ  
НЕ СТОИТ

Сажать что-либо 2 апреля 
(полнолуние) и 17 апреля 
(новолуние);

Пересаживать рассаду в 
дни убывающей Луны – она 
будет хуже приживаться;

Вносить азотные удобрения 
в дни новолуния – растения 
будут плохо их усваивать;

Обрезать плодовые деревья 
в полнолуние – срезы 
заживают медленнее.

ЧТО НУЖНО УСПЕТЬ
Высадить рассаду томатов, перцев, 
баклажанов (18–30 апреля, растущая 
Луна);

Посеять зелень – укроп, петрушку, 
салат, шпинат;

Посадить луковичные и корнеплоды в 
период убывающей Луны (3–16 апреля);

Провести первую подкормку перезимо-
вавших многолетников;

Обработать деревья и кустарники от 
вредителей – до распускания почек;

Подготовить грядки: рыхление, мульчи-
рование, внесение компоста.

Народные 
приметы
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И сердцу 
тревожно  

в груди

ВРАЧ-КАРДИОЛОГ РАССКАЗАЛА О НЕСЧАСТНОЙ 
ЛЮБВИ, КОТОРАЯ РАЗБИВАЕТ СЕРДЦЕ, И 

О ПАЦИЕНТЕ, ПЕРЕЖИВШЕМ 6 ИНФАРКТОВ

МНОГИЕ думают, что инфаркт – это 
всегда внезапная боль за грудиной и 
падение, «как в кино». 

На самом деле этот тяжелый недуг часто 
маскируется под тошноту, усталость или просто 
«плохое самочувствие». А знаменитый «син-
дром разбитого сердца» от несчастной любви 
существует, но работает совсем не так, как 
принято считать. Об этом и о многом другом 
нам рассказала врач-кардиолог Марина Вик-
торовна Астаева. 

– Марина Викторовна, какие признаки ин-
фаркта многие не замечают?

– Самые неочевидные – это тошнота, рвота 
и просто «чувствую себя плохо». Бывает без-
болевая форма инфаркта – человек даже не 
поймет, что с ним случилось. А явные при-
знаки: одышка и боль за грудиной, которая 
отдает в левую руку.

– А что вообще происходит во время 
инфаркта?

– Сердечная мышца перестает получать до-
статочно крови. Закупоривается сосуд, кото-
рый питает сердце, клетки начинают погибать. 
Сердце слабеет.

– Насколько вообще высок шанс умереть 
от инфаркта?

– Смотря какой сосуд забился. При обшир-
ных инфарктах умирают 80–90%. Но если 
человек попал к врачам в первые два часа, 
шансы на выживание отличные – современ-
ная медицина творит чудеса.

ПРОФИЛАКТИКА
– Что действительно помогает в профи-

лактике, а что – просто реклама?
– Работает здоровый образ жизни: нор-

мальное питание, контроль веса, движение. 
Не обязательно ходить в спортзал – до-
статочно 7–10 тысяч шагов в день. 
Обычные прогулки, велосипед, ходь-
ба с палками. И никакого куре-
ния. Это главный враг. А вот 
БАДы для сердца, капельницы 
для «чистки сосудов», пиявки 
– это маркетинг. Доказанной 
пользы нет.

– А что полезно для сердца?
– Жирная рыба: селедка, 

лосось, форель. Хотя бы три 
раза в неделю. Авокадо. Это 
полезные жиры. Но если пока-
затель холестерина в крови пре-
вышает 8 ммоль/л, сколько рыбу ни 
ешь – без лекарств не обойтись.

– Говорят, холестерин бывает плохой и 
хороший. В чем разница?

– «Плохой» – тот, который забивает сосуды. 
«Хороший» – не забивает. Питание влияет на 
уровень холестерина всего на 20%. Если ри-
ски высокие, одной диетой не спастись, нуж-
ны лекарства и отказ от курения.

– Сейчас молодежь, да и люди старше-
го возраста, повально пьют энергетики. На-
сколько они вредны?

– Очень. Они заставляют сердце биться ча-
сто и резко поднимают давление. Особенно 
опасно пить их перед тренировкой – двойная 
нагрузка. Сердце может не выдержать.

– А от несчастной любви бывает инфаркт? 
– Есть очень редкое заболевание – «син-

дром разбитого сердца». У человека от силь-
ного стресса сжимаются сосуды. Но здоровый 
молодой человек от расставания не умрет. А 

ЮЛИЯ ЯГАФАРОВА

Бывает 
безболевая 

форма инфаркта 
– человек даже не 
поймет, что с ним 

случилось 

БОЛЕЗНИ сердца - главная 
опасность для взрослых 

россиян. 
В 2022 году они стали 

причиной 44% всех смертей  
в стране. 

Почти половина из них (42%) пришлась на ишемическую болезнь сердца - ту самую, которая приводит к инфаркту.

44-ЛЕТНЯЯ актри-
са Екатерина Вол-
кова предложила 
певцу Сергею Ла-
зареву начать ро-
ман. На шоу «На-
тальная карта» 
Сергей признался, 
что не пользовал-
ся у одноклассниц 
п о п у л я р н о с т ь ю . 
И обратился к ним, 
спросив, жалеют 
ли они.

– Жалею! Давай 
начнем все снача-
ла? – откликнулась 
Волкова, бывшая 
одноклассница ар-
тиста.

Как карта 
ляжет

Екатерина Волкова

СВЕТЛАНА Лобо-
да «подешевела» на 
4 млн рублей. 

43-летняя укра-
инская певица не 
может собрать за-
лы за границей и 
готова браться за 
любой частный 
корпоратив. По 
данным СМИ, она 
снизила ценник за 
выступление до 120 
тыс. евро (11 млн 
руб.), но держит 
райдер высоким - 
готова ездить толь-
ко на люкс-тачках 
с водителем-инког-
нито.

Пыль  
в глаза

Светлана Лобода

В СИБИРИ меди-
ки спасли мужчи-
ну, которому клещ 
заполз в задний 
проход и, напив-
шись крови, стал 
размером с 5-ко-
пеечную монету.

ПРИКОЛ

вот пожилой с диабетом и атеросклерозом – 
может: стресс поднимет давление, и может 

случиться инфаркт. Был у меня один 
случай – пациентка 40 лет. Пере-

жила тяжелое расставание, болели 
дети. Клиническая картина гово-

рила о том, что у нее случился 
обширный инфаркт. Но когда 
она пришла ко мне через не-
которое время, оказалось, что 
никаких бляшек в сосудах нет. 
Просто сосуды, если говорить 
простым языком, сжались от 
стресса, а потом сами восста-

новились – это и есть тот са-
мый «синдром разбитого сердца».
– Как отличить сердечную боль от 

невралгии или проблем с желудком?
– Сердечная боль обычно возникает при 

нагрузке – когда сердцу надо работать 
сильнее. Она жгучая или давящая, от-
дает в левую руку. При невралгии вы 
можете показать пальцем на одну 
точку, боль колющая, может длить-
ся часами и не связана с нагруз-
кой. Желудочная боль – в верхней 
части живота, связана с едой и от-
рыжкой. Но повторюсь: бывают фор-
мы инфаркта с тошнотой и рвотой. 
Если сомневаетесь – идите к врачу, 
сделайте ЭКГ.

– А если человек живет в дерев-
не, «скорая» едет час, врачей 
нет. Что делать?

– Лечь и не двигаться. Ес-
ли нет аллергии, разжевать 
полтаблетки аспирина – он 
поможет растворить тромб. 

Если боль сильная, выпейте любое обезболи-
вающее, какое есть. И ждите врача в покое. 

– Допустим, человек выжил после обшир-
ного инфаркта. Какие будут последствия?

– Могу рассказать на примере. Мужчина, 
35 лет, работал на стройке почти без вы-
ходных и без отдыха. При этом курил, выпи-
вал. У него случился инфаркт. Сердце почти 
перестало сокращаться, стало как тряпочка. 
Он не мог жить без аппаратов. Встал в оче-
редь на пересадку сердца. И ему пересади-
ли. К счастью.

– А сколько максимум инфарктов Вы ви-
дели у одного человека?

– Шесть. Мужчина с множественными ин-
фарктами. Ему ставили стенты, делали шун-
тирование. Он до сих пор жив. Но курить не 
бросил и лекарства пьет не всегда. В каком-

то смысле ему просто везет – инфаркты 
не становятся обширными.

– Говорят, что эрекция – это зер-
кало сосудов. Если у мужчины про-
блемы с потенцией, значит ли это, 
что сердцу угрожает опасность?

– Нет. Это неправда. Проблемы с 
потенцией и болезни сердца могут 
быть вообще не связаны.

– А препараты для потенции 
– они безопасны для сердца?

– Мы, кардиологи, иногда да-
же используем такие лекарства 

в малых дозах для лечения. 
Но если принимать их каж-
дый день или в больших 
количествах – можно навре-
дить. Редко и по назначе-
нию врача – как правило, 
безопасно.
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Врач-кардиолог Марина Астаева 
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«ЖИЗНЬ»
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СОСТОЯНИЕ 
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БЕЗДЕЛЬЯ
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ФОТО 
№ 3

«БЕЛЫЙ 
БИМ, ЧЕР­
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ПО-ФРАН­
ЦУЗСКИ

В ФИЛЬМЕ 
– ТИПАЖ 

ЛАРЫ

У МАЯКОВСКО­
ГО: ПАРОХОД  
И ЧЕЛОВЕК

В ФИЛЬМЕ 
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ВРАТАРЯ 
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ЛИЦЕЙСК. 
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СКАЧКИ НА 
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РОССИЙСКАЯ 
КИНОПРЕМИЯ
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1

2

ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД, 
ОПУБЛИКОВАННЫЙ В № 12

ПО ГОРИЗОНТАЛИ
ГОРБ – ПОДПОЛКОВНИК – 
ПРУД – «ЛИ» – БАХЧА – ЛУК 
– ИСТР – ПА – ПАН – ЯМА 
– РАЗДРАЙ – АЗА – ОКЕАН 
– МАРЕ – ЯКУТИЯ – БИТЦА – 
РА – АПО – ДЕПУТАТ – БИТА 

– ДЕВИЗ – ХОРО – РОК – АРА 
– САК – «ЛОЛИТА» – ТИСА – 
БАРДО – ЕВА – НАОС – МА 
– ЯРД – КОСТРА – ОСКАЛ 

– РОЗА – МУ – РИОНИ – ИКС – 
СУМ – ОРАИ – САН – ОБИ – ГА 
– РАСКАТ – ГОРЫНЫЧ – ВЫЯ

ПО ВЕРТИКАЛИ
БЛОК – ДЕТЕКТИВ – 
ГОА – АВАС – СМОГ 

– АСПИРАНТУРА – БРАУН – 
«ОЗА» – АР – БОА – ИР – ПУЛЯ 
– АС – УМ – «ОРАС» – ДОКА 
– СИ – МАДУРО – КОСА – 

ОЛИВА – МАНАТ – СТАЛИН 
– ТРЕБУХА – ОХРА – ТОК – БАР 

– НЕУД – ИТО – ЛЕЯ – ИОН 
– ПАЯЦ – КОВРИК – ЛАЙКА 
– ЛАД – СЫЧ – ПИ – БРИ – 

ПАТРИОТ – НОСОВ – АЗИАТКА 
– ЗУБЫ – «ДАНАЯ» – АГАМИЯ

3

АМЕРИ­
КАНСКИЙ 
ПИСАТЕЛЬ
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