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ИСТОРИЯ ЛЮБВИ 
СЛЕПОГЛУХОЙ 

ПАРЫ ИЗ ПИТЕРА

Игорь Саруханов 
пожаловался на 
пенсию в 15 000 
за 50 лет стажа

ЗВЕЗДА 
ТЕЛЕШОУ, 
КОТОРАЯ 
ВЕСИЛА 
300 КГ, 
ТАЙНО 
ЛОМАЛА 
ЛИЧНУЮ 
ЖИЗНЬ 
СВОИХ 
ПОДРУГ

Тяжкий грех
СКАНДАЛ!
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ЧЕЛЯБИНЕЦ Александр ушел 
на СВО, оставив дома своего 
питомца – медведя Степана, 
и теперь местные жители не 
знают, что делать с косолапым.

Мужчина купил двухмесяч-
ного медвежонка в Верхнем 
Уфалее несколько лет назад. 
Назвал мишку Степаном, по-
строил ему вольер в своей де-
ревне, кормил, поил и очень 
сильно любил. В 2022 году 
мужчина ушел защищать Ро-
дину, а в январе 2025-го пере-
стал выходить на связь… 

Теперь 10-летнего зверя в оди-
ночку содержит соседка-пенси-
онерка пропавшего военнослу-
жащего Алена и тратит на него 
почти всю свою пенсию. Из-за 
возраста она не может обеспе-
чить косолапому должный уход: 
хотя и покупает продукты для 
медведя, но с чисткой клетки уже 
не справляется. 

– Надо мишку пристраивать 
в какой-нибудь зоопарк. А са-
ма я уже не тяну, мне тяже-
ло, – говорит женщина.

С ее слов, вольер начал 
разрушаться, и медведь мо-
жет сбежать, что представ-
ляет опасность для местных 
жителей. Сначала пенсионер-
ка обратилась в ветклини-
ку, затем местные жи-
тели открыли сбор и 
помогли с пропита-
нием зверю, парал-
лельно подыскивая 
ему новый дом.
БЮРОКРАТИЯ

Потом Але-
на обрати-
лась в за-
поведник 

АРТЕМ КОНЕВ

УРАЛЕЦ ЗАВЕЛ ДОМА МЕДВЕДЯ И ПРОПАЛ БЕЗ ВЕСТИ НА СВО

Зюраткуль, но выясни-
лось, что для получения 
помощи Михайло Пота-
пыча сначала надо при-

знать бездомным, 
а хозяина – умер-
шим, но доку-
ментов о смерти 
Александра пока 

нет. Из-за этого зоопарки 
отказываются принимать 
животное. Местные жите-

ли считают, что ситуация требу-
ет срочного вмешательства. Они 
призывают привлечь специали-
стов по диким животным и пред-
ставителей реабилитационных 
центров для безопасного изъятия 
и перевозки медведя. Алена обра-
щалась за помощью даже к гу-
бернатору, но пока без толку. По 
словам женщины, сейчас судьбой 
Степана вроде бы заинтересовал-
ся Росприроднадзор.

КОСОЛАПЫЙ СИРОТА

51-ЛЕТНЯЯ актри-
са  Ксения Алферо-
ва  поведала о пе-
реживаниях из-за 
развода ее мате-
ри  Ирины Алферо-
вой  и отчима Алек-
сандра Абдулова.

– Мама плакала. А 
я все думала, когда 
он уйдет, чтобы она 
не плакала, если он 
является причиной 
ее слез, – призна-
лась Ксения.

Она подчеркнула, 
что развод родите-
лей для ребенка – 
тяжелая травма.

Уходя, 
уходи

Ксения Алферова

ОСУЖДЕННЫЙ на 
пожизненное за-
ключение по делу о 
теракте в «Крокусе» 
37-летний Юсуфзо-
да Якубджони свел 
счеты с жизнью в 
СИЗО «Матросская 
тишина». 

Еще живого тер-
рориста врачи до-
ставили в больницу, 
где пытались спа-
сти, но в итоге он 
скончался. По фак-
ту случившегося 
ГУ ФСИН проводит 
проверку. 

Сам себе 
палач

В Челябинской 
области  
не знают, 
что делать 
с медведем, 
хозяин которого 
не вернулся 
с фронта Медведь сидит  

в тесной 
железной клетке

Александр  
не дает о себе 

знать уже 
больше года
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ЖИТЕЛИ БЕГУТ ИЗ ДЕРЕВЕНЬ СИБИРИ, ГДЕ            БЕССЛЕДНО ИСЧЕЗАЮТ ЛЮДИШОК! 

МЕСТНОСТЬ в районе реки 
Мана в Красноярском крае 
своей дурной славой опе-
редила даже перевал Дят-
лова. 

После исчезновения семьи 
Усольцевых и других тури-
стов русло реки теперь на-
зывают «петлей смерти», а 
жители близлежащих сёл 
и деревень повально оттуда 
бегут. 

Сейчас в районе «смертонос-
ной петли» продается около 
50 домов. Владельцы говорят, 
что просто хотят как можно 
скорее уехать из этого про-
клятого места, и скидывают 
цены до минимума, чтобы 
побыстрее избавиться от не-
движимости. Например, дом 
площадью 72 квадрата там 
сейчас можно купить за 
300 тысяч рублей.

Про окрестности реки 
Мана и до этого ходили 
недобрые слухи – мест-
ные всегда толкова-
ли, что речка «живая» 
и что у нее есть безы-
мянный хозяин, которо-
го называли «стариком» 
или «дедом». Мол, живет 
тот «старик» где-то в ска-
лах, показывается в тума-
нах и может «увести» че-
ловека с тропы, затащить 
в реку.

Тем, кто останавливал-
ся на ночлег у обрывов, 
приходилось слышать 
тревожные звуки – 
словно кто-то воет 
или поет какую-то 
тоскливую песню 
среди лесистых 
вершин. При 
этом техни-
ка сбоит и 
отключает-
ся, а стрелка 
компаса на-

ЧЕРЕЗ полгода после исчезновения Усоль-
цевых прогремела другая громкая и не-
объяснимая история. Бывший спецназовец 
Виктор Потаенков пропал на «Краснояр-
ских Столбах» 9 марта этого года при 
весьма странных обстоятельствах.

Во-первых, он был отлично физически 
подготовлен. Во-вторых, выбрал популяр-
ный и многолюдный маршрут. В-третьих, 
хорошо знал места – жена Виктора рас-
сказала, что последние 5 лет он регулярно 
ходил на «Столбы» – набирал там воду из 
родника.

Тем не менее Потаенков исчез, словно 
сквозь землю провалился, как и Усольце-
вы. В последний раз его видели на пар-
ковке у входа в национальный парк – 
мужчина вышел из машины, поднялся по 
лестнице и углубился в чащу леса. А даль-

ше, как говорят местные, тайга забрала...
Виктора искали и правоохранители, и киноло-

ги с собаками, и сотрудники МЧС, и специалисты с беспилотниками, 
и волонтеры. Применяли камеры с тепловизорами и пытались опре-
делить место последнего сигнала телефона. Ни малейшего следа.

А ЗА ДВЕ недели до 
исчезновения Усоль-
цевых в тех же ме-
стах погиб турист 

Дмитрий Исупов. Он сплавлялся на 
байдарке по той же реке Мана. Вече-
ром 9 сентября в 15 километрах от 
деревни Кожелак он причалил к бере-
гу, где в сумерках у костра отдыхали 
другие туристы. Дмитрий познакомил-
ся с ними и собирался разбить рядом 
свой лагерь. Отправился к байдарке 
за вещами и... пропал. Через некото-
рое время туристы забеспокоились – 
вроде новый знакомый должен был 
вернуться, а его все нет. Пошли к его 
байдарке – она была на месте. Как 
и вещи. А самого Дмитрия – нет. Ку-
да и как он мог исчезнуть?! Прождав 
еще несколько часов, туристы позво-
нили в полицию и сообщили о стран-
ном инциденте. Спустя несколько 
дней его тело нашли в реке без при-
знаков насильственной смерти.

АРТЕМ КОНЕВ

ОЧЕНЬ СТРАННЫЕ       ДЕЛА
чинает плясать из стороны 
в сторону.

Но эти рассказы до поры до 
времени были в ходу толь-
ко среди жителей окрестных 
поселков. Пока прошлой осе-
нью на Кутурчинском Бело-
горье не пропала целая семья. 
Сергей Усольцев – крепкий 
мужчина 64 лет, бизнесмен 
и опытный таежник. Его 
48-летняя жена Ирина, 5-лет-
няя дочка Арина и их соба-
ка породы корги. 28 сентября 
они отправились на прогул-
ку в районе горы Буратин-
ки. Единственным тревож-
ным предзнаменованием был 
прогноз погоды – обещали ве-
тер и заморозки, но Сергей 
Усольцев был коренной си-

биряк, да и вообще человек 
бывалый, а маршрут, по ко-
торому они шли, считался 
простым, чуть ли не дет-
ским. И если другие тури-
стические тропы в плохую 
погоду закрывали во избе-
жание несчастных случаев, 
то дорогу к горам Мальвин-
ка и Буратинка оставляли 
открытой. Гиды говорят: по 
ней мог пройти практиче-
ски любой человек без вся-
кой подготовки, тем более что 
там пролегает широкая ле-
совозная дорога и потерять-
ся очень сложно – близлежа-
щую деревню видно с любой 
высоты. Весь путь должен 
был занять не более 3,5 часов.

Вот на этом-то простей-
шем и безопасном маршруте 
Усольцевы бесследно и исчез-
ли. Уже на следующий день, 

ПРОКЛЯТИЕ 
РЕКИ, МЕДВЕДИ-
ЛЮДОЕДЫ ИЛИ 

ОХОТА МАНЬЯКА-
ОДИНОЧКИ - ЧТО 
СГУБИЛО СЕМЬЮ 
УСОЛЬЦЕВЫХ, 
СПЕЦНАЗОВЦА 
ПОТАЕНКОВА И 
ПОЛДЮЖИНЫ 

ДРУГИХ 
ТУРИСТОВ

В МЕРТВОЙ ПЕТЛЕ

ТАЙГА 
ЗАБРАЛА

Этот участок 
реки Мана 

теперь 
называют 
«мертвой 
петлей»

С момента 
загадочного 

исчезновения 
семьи прошло 
уже полгода, 
и до сих пор 

нет ни единой 
зацепки

ДОЧЬ космонавтов 
Валентины Тереш-
ковой и Андрияна 
Николаева огра-
били: из ее дома в 
Подмосковье вы-
несли отопитель-
ное оборудование. 
Преступник вло-
мился в особняк 
61-летней Елены 
Терешковой и за-
брал водонагрева-
тель, газовый бал-
лон и стабилизатор. 
Ущерб оценивает-
ся в 70 тысяч ру-
блей. Стражи по-
рядка уже начали 
расследование.

Марс 
атакует

Валентина Терешкова

СПРОС на ядер-
ные бункеры в 
РФ взлетел на 
140% из-за ситу-
ации на Ближнем 
Востоке. Зака-
зывают крупные 
бизнесмены.

ПРИКОЛ

АКТРИСА Елена 
Бирюкова призна-
лась, что во вре-
мя съемок сериа-
ла «Саша+Маша» 
между ней и Ге-
оргием Дроновым 
возникла взаимная 
влюбленность.

– Бывает, когда 
люди влюбляются, 
но потом понимают, 
что у них не может 
быть отношений, 
то это переходит в 
дружбу, длитель-
ную, нежную, на-
стоящую дружбу, – 
отметила актриса.

Игра  
в любовь

Елена Бирюкова
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КАК оказалось, 
еще множество 
людей сгинули в 
окрестностях этой 
реки Мана, но об 
их исчезновении 
в лучшем случае 
можно найти лишь 
краткие записи в 
сообществах поис-
кового отряда.

В январе 2025 
года молодой че-
ловек 27 лет Евге-
ний Бочкарев ушел 
в лес и не вер-
нулся. Его останки 
отыскали спустя 6 
дней.

В июле 2023 го-
да на Мане про-
пал рыбак из по-
селка Нарва. Тело 
не нашли до сих 
пор. В июле 2021 
года турист Вла-
димир Ращепкин 
вместе с друзьями 
сплавлялся по ре-
ке. Во время сто-
янки ушел в лес 
и не вернулся. Те-
ло не найдено. В 
2018 году 23-лет-
ний Михаил Мель-
ников отдыхал с 
друзьями на берегу 
реки Мана возле 
деревни Урман. В 
ночь с 31 мая на 
1 июня он пропал, 
на берегу осталась 
только его одежда. 
Через несколько 
дней тело прибило 
к берегу.

Без сомнения, у 
каждой отдельной 
смерти или исчез-
новения должна 
быть своя причи-
на. Вот только на 
дворе 2026 год, 
цивилизация рас-
полагает самыми 
современными по-
исковыми техноло-
гиями и людьми, 
готовыми сутками 
напролет искать 
своих пропавших 
сограждан. Но ни 
человеческие уси-
лия, ни техноло-
гии не позволили 
ни на йоту прибли-
зиться к истине. 
Сибирская тайга 
надежно хранит 
свои мрачные тай-
ны…

29 сентября, встревоженные 
родственники позвонили в 
полицию и сообщили о про-
паже. Искали их всю осень и 
зиму, но до сих пор не наш-
ли ни малейшей зацепки. Ни 
одна из версий исчезновения 
трех человек не выдержива-
ла критики.

ВЕРСИИ
Предположим, на них на-
пали дикие звери – дей-

ствительно, в том райо-
не видели медведей. Но 
где кровь? Где останки? 
Где вещи?

Возможно, они про-
валились в разлом. 
Но спасатели обсле-
довали ближайшие 
пещеры-колодцы и 
ничего там не нашли.

Есть вероятность, 
что Усольцевых мог-

ли убить, а тела – спря-
тать. Но кто? Брако-

ньеры? Золотоискатели? 
И опять же – зачем? Это 

лишнее внимание, которое 
никому из них не нужно. Да 
и кто в здравом уме будет ве-
сти криминальную деятель-
ность на оживленном тури-
стическом маршруте? Для 
этого есть более безопасные 
места. Может быть, маньяк? 
Что ж, это не исключено. Но 
в поисках зацепок оператив-
ники проверили все жилые и 
нежилые здания в округе. И 

опять-таки – ничего. Ни 
волоска, ни ниточки.

Сын Ирины – Да-
нил Баталов – до сих 
пор продолжает по-
иски близких. «Пока 
своими глазами не 
увижу тела, не по-
верю, что они мерт-
вы», – говорит он.

Мрачные 
загадки

ОЧЕНЬ СТРАННЫЕ       ДЕЛА

ЕЩЕ ЧЕРЕЗ месяц – в октя-
бре 2025-го – пропал рыбак 
Станислав К. 54-летний муж-
чина сгинул в 60 километрах 
от места исчезновения Усоль-
цевых.

18 октября рыболов доехал до станции Кой 
в Партизанском районе, взял резиновую лод-
ку и продукты. Назад собирался вернуться 
19 октября, но исчез, телефон перестал от-
вечать. Близкие обратились 
в экстренные службы. Спа-
сатели обследовали около 
15 км в районе реки Мана 
– но нашли только лодку 
мужчины. Реку обследова-
ли спасатели с эхолотом, 
но безрезультатно. Наконец, 
1 ноября тело мужчины в 
реке случайно обнаружил 
другой рыбак. Причина его 
смерти до сих пор не ясна 
– опять никаких признаков 
насилия.

КАК В ВОДУ 
КАНУЛ

Сын Ирины Усольцевой 
продолжает поиски 

родных
Многие дома в местных  

поселках выставили на продажу 
за бесценок

Потрясающе красивые 
места теперь обрели славу 
второго перевала Дятлова

ЖИТЕЛЬ Ставропольского края Александр собрал жилой мини-
домик с трубой, поставил его на колеса, впрягся в постромку и 
отправился в Бразилию на своих двоих. 

Домик на колесах хоть и небольшой, но увесистый – 300 ки-
ло. Мужик тянет повозку, словно лошадь, за что уже и полу-
чил прозвище Конь. Александр говорит, что в день проходит по 
15–30 километров, несмотря на постоянно меняющуюся погоду. 
Чтобы сил хватало, путешественник придерживается здорового 
образа жизни – не пьет, не курит, не ест мясо.

Интересно, что пешеходы Сашу-Коня уважают и поддержива-
ют, а вот водителей он своим поведением раздражает.

ВАСИЛИЙ СТОРОЖЕВ

37-ЛЕТНИЙ СТАВРОПОЛЕЦ СОБРАЛ БЫТОВКУ НА КОЛЕСАХ, 
ВПРЯГСЯ В НЕЕ КАК ЛОШАДЬ И… ПОШЕЛ В БРАЗИЛИЮ

Ход конем
Вид бытовки на колесах шокирует водителй и прохожихФ
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СЕКРЕТ МОЛОДОСТИ ЗВЕЗДЫ КИНО

59-ЛЕТНЯЯ актриса 
Рената Литвинова, ко-
торая уехала из Рос-
сии с певицей Зем-
фирой* после начала 
СВО, по-тихому воз-
вращается на родину 
ради походов по вра-
чам и косметологам. 

Как стало известно 
СМИ, Литвинова уже 
нанесла 58 визитов в 
одну из московских 
криоклиник, где омо-
лаживают с помощью 
низких температур, и 
оставила там 970 ты-
сяч рублей. Последний 
раз Рената была там 
перед Новым годом. 
ПРОЦЕДУРЫ
Самые люби-

мые процедуры 
актрисы – уко-
лы углекисло-
го газа, ксеноно-
терапия, общая 
к р и о т е р а п и я 
(нахождение в 
с в е р х н и з к о й 
температуре до 
минус 150 гра-
дусов) и плацен-
тарная терапия 
(внутривенное 
введение пре-
парата , по-
лученного из 
плаценты ро-
жениц). Все 
э т о  я к о б ы 
с п о с о б с т в у -
ет повыше-
нию иммуните-
та, профилактике 
сердечно-сосуди-
стых заболеваний, 
активации моло-
дости, защите от 
вирусных и бакте-
риальных инфек-
ций, а также ле-
чению депрессии и 
тревог. Кроме того, 
Литвинова оплачи-
вала коллагеновое обе-
ртывание и принимала 
ванны с экстрактом из 
рогов алтайского мара-
ла. Правда, деньги на 

ВИКА БАЛАМУТ

бьюти-процедуры у ак-
трисы могут закончить-
ся. Бизнес Ренаты Лит-
виновой в России терпит 
крах – у ее собственной 

косметической фирмы 
миллионные убытки, ко-
торые растут с 2022 года.

* - признана иноагентом

Оказалось, 
что в России 

услуги 
косметологов 
на порядок 

дешевле, чем 
в Европе

СЕРГЕЙ ЖУКОВ

52-ЛЕТНИЙ Александру Шоуа 
из группы «Непара» с помо-
щью нейросетей «на-
шел» шевелюру 
снявшегося обри-
тым наголо Вла-
димира Пресня-
кова и украсил 
ими свою лы-
сую голову. 

Все началось 
с того, что Пре-
сняков-младший 
выложил в Сети 
свое фото без во-
лос, чем спровоци-
ровал споры меж-
ду подписчиками. 
Одни сочли, что 
эпоха фирменной 
укладки прошла и, стало быть, 
58-летнему Преснякову такой 
внешний вид в кайф. 

«Нашему полку прибыло…» 
- пошутил по этому поводу 
Игорь Крутой. Другие решили, 
что певец просто играется с 
нейросетями. 

ТЕХНОЛОГИИ
Больше всех за вступление 

коллеги в банду лысых пере-
живал Александр Шоуа. Он 
оставил ему под фото коммен-
тарий «Вов, ты серьезно 
сейчас?» и отправился ис-
следовать нейротехнологии. 
Оказалось, что волосы Пре-
снякова можно вернуть. 
Даже себе на голову. Что 
Александр и продемонстри-
ровал, обзаведясь на фото 
модной прической. Впро-
чем, тайна исчезнове-
ния растительности 
с пресняковской 
головы так и 
осталась нерас-
крытой.

ВСЕ НА КАРНАВАЛ!

ВАСИЛИЙ СТОРОЖЕВ

ПОНОШУ 
И ВЕРНУ!

БЛОГЕРША и певица  Валя Карнавал  ре-
шила выставить все свои физические 
достоинства и недостатки на всеобщее 
обозрение, выложив фото в купальнике 
из спортзала в соцсети. 

В кадре артистка стоит перед зеркалом 
в фитнес-клубе, а на ней – красное мини-
атюрное бикини, ультракороткие шорты и 
белые кроссовки. Волосы Валя собрала в 
хвост, а макияж предпочла перед трени-
ровкой не наносить. 

СЛАВА
Напомним, Валя Карнавал получила 

известность благодаря юмористическим 
роликам в  TikTok, где ей удалось со-
брать аудиторию в 28,5 миллионов под-
писчиков.

В  2020-м она начала музыкальную 
карьеру, записав трек «Психушка». А 
в  феврале 2022  года девушка приняла 

участие во втором сезоне шоу «Звезды 
в Африке», где стала финалисткой.

Владимир Пресняков 
постригся наголо,  
а Александр Шоуа  

посмеялся  
над ним и «украл» 

его шевелюру

Александр 
Шоуа всегда 

выступал 
бритым наголо

Вале явно 
нравится 
ловить 
на себе 
мужские 
взгляды

Так Шоуа выглядит с фирменной 
прической Преснякова

Владимир удивил всех, 
внезапно избавившись 

от волос

РЕНАТА ЛИТВИНОВА 
ПРИЛЕТАЕТ В РОССИЮ 

ОМОЛАЖИВАТЬСЯ И 
ТРАТИТ НА ПРОЦЕДУРЫ 

МИЛЛИОНЫ РУБЛЕЙ

Вспомнила 
молодость

Сейчас Рената вместе 
с подругой-иноагентом 

путешествует 
по  заграницам

24-летняя певица Валя Карнавал 
сверкнула в спортзале всеми 
своими прелестями в бикини

35-ЛЕТНЕЙ российской аферистке Анне Делви, обма-
нувшей американскую элиту на сотни тысяч долла-
ров, грозит выдворение из США. 

Анна приехала в Нью-Йорк в 2016 году, выдавая 
себя за наследницу богатого семейства. Для поддер-
жания образа она подделывала банковские докумен-
ты, что позволяло ей вести шикарный образ жизни. 
Дело за судом.

Гудбай, Америка...Ф
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чала отношений. А почему 
некрасиво-то?

– Не-не-не, я теперь 
считаю, все долж-

но было быть по-
другому! Люба бы-
ла старше, должна 
была быть умнее, 
а не соглашаться 
на брак с мало-
знакомым маль-
чиком, а потро-
гать мне лобик 
и сказать: «Ма-
лыш, давай не 
будем торопить-

ся».
– Тогда спрошу 

про нынешнюю су-
пругу.
– Сейчас для меня это 

болезненная тема. Мне 
трудно об этом говорить, так 
что давайте не будем.

– Хорошо, давайте вообще 
про женщин. Что для Вас в 
них самое главное?

– Ой, самое главное в жен-
щине – уважать мужчину.

– Даже если он дичь тво-
рит?

– Да нет, как можно ува-
жать человека, который 
творит дичь? Уважение оно 
зарабатывается. Но ког-
да обесценивается то, что 
должно уважаться – вот 
это плохо. Поэтому долж-
но быть уважение. Я очень 
во многом за равноправие, 
но я же очень во многом за 
какие-то древние традиции. 
Потому что у нас и мужики 
не дорабатывают по отно-
шению к женщинам, и жен-
щины, к сожалению, не до-
рабатывают по отношению 
к мужчинам. Сейчас пере-
косов много. И психология, 
и интернет сбивает с панта-
лыку и мужиков, и женщин. 
Черт-ти что с институтом 

брака. Полная задница.
– А что Вас отталкива-
ет в женщине?

– Отталкивает то же 
самое – обесценива-
ние. Желание боль-
ше взять и меньше 
дать. Ну и глупость 
не люблю. И не 
только у женщин. 
Мне очень не нра-
вится, когда лю-
ди пяткой в грудь 
бьют и при этом та-

кую ересь несут… А 
когда ты с женщиной 

и она твоя любимая, 
ты на нее надеешься, 

веришь, у вас целый путь, 
– и она начинает какие-то 

глупости выдавать, ты на 
нее сильнее злишься, чем 
на любого другого человека.

– Можете описать несколь-
кими словами Вашу дочь?

– А вот это маленький му-
дрец. Это определение я ей 
дал, когда ещё она была со-
всем малая – как она вос-
принимает ситуации, как 
она говорит о них, как про-
рабатывает сложные мо-
менты.

– А Вы какой папа?
– Ой, я… Если верить моей 

дочке – а у нас с ней полная 
прозрачность, я надеюсь, по 
крайней мере, по отноше-
нию чувств друг к другу, – 
я просто нереально крутой 
папка.. И кореш, и умный, 
и профессиональные под-
сказки даю, и у меня со-
вершенно нестандартный 
взгляд на воспитание и на 
семью. Я ей все объясняю, 
все говорю, все раскрываю 
– как ее мама, наверное. Я 
понимаю, что в мире, в ко-
тором она живет, она узнает 
множество вещей намного 
быстрее, чем даже я, ведь я 
уже дремуч в каких-то те-
мах. Но я действую методом 
убеждения, любовью, дове-
рием. Доверие – это очень 
важно. Отношения держат-
ся на полном тотальном до-
верии. Я добиваюсь этого от 
дочери, чтобы она доверяла 
моему жизненному опыту. 
Я молодежи советую: при-
слушивайтесь к старшим. 
Они говорят исходя из опы-
та, – ни больше, ни меньше. 
А вам, юным, кажется, что 
вы всё знаете.

– Хорошо. Дайте Ваше 
определение жизни.

– В двадцать шестой год я 
зашел под лозунгом: «Ка-
кая удивительная жизнь». 
Чтобы быть максимально 
кратким и в максимально 
приличных выражениях. 
Потому что жизнь вызы-
вает удивление сюрприза-
ми. Жизнь на сюрпризы не 
скупится. Для меня так точ-
но. Ну, по крайней мере, в 
последнее время, потому 
что последние десять лет я 
относительно ровно, мир-
но жил, за исключением 
мелких проблем то со здо-
ровьем, то с работой. то с 
близкими… 

– А определение жизни… 
– Жизнь есть жизнь, смерть 

есть смерть. Надо просто не-
сти созидание в этот мир. 
Тяни лямку – вот и все. 

Нельзя уважать мужчину,          который творит дичь

43-ЛЕТНИЙ 
ПЕВЕЦ 

ДЕВЯТЬ 
ДНЕЙ ЖИЛ 
НА ДИВАНЕ 
У ДРУГА И 

УСТРАИВАЛ 
ФАБРИЧНЫЕ 

РАЗБОРКИ 
С ТИМАТИ 
И ПЬЕХОЙ

СУДЬБА нашего героя – 
это история человека, 
который добился славы, 
несмотря на полное от-
сутствие денег и связей. 

Который пришел на те-
левидение с пустыми кар-
манами и разбитым серд-
цем.

А уже через год тысячи 
девчонок по всей стране 
визжали от восторга, ког-
да он появлялся на сцене. 
В гостях у «Жизни» Антон 
Зацепин.

– Давайте начнем со зло-
бодневной темы – совсем 
недавно Вы в качестве чле-
на жюри участвовали в те-
лешоу «Ну-ка все вместе! 
Хором!». И на Вас обруши-
лась волна хейта после то-
го, как Вы отказались от-
дать свой голос за номер, 
который всех растрогал – 
речь про выступление Ар-
хиерейского мужского хо-
ра «Аксиос». Мне кажется, 
ваш коллега из жюри Сер-
гей Лазарев был в смяте-
нии. Что тогда произошло?

– Я просто проголосовал от 
души. Я уже сижу и не знаю, 
как выставлять оценки, как 
снижать баллы, потому что 
все участники этого проек-
та поют на сто процентов. 
И что делать в такой ситуа-
ции? Как решать, кто хуже, 
кто лучше? И я подумал, что 
буду решать не мозгами, а 
душой. И вот когда я слу-
шал выступление этого хо-
ра, оно не нашло отклика 
в моей душе. Хотя звучало 
великолепно – словно ор-
ган на сцену вытащили. Но 
поймите, что и до этого вы-
ступали хоры, которые пели 
филигранно, безупречно! И 
когда надо было голосовать 
– я вижу, что весь мой ряд 
судей встал, а я так и остал-
ся сидеть. Кто-то кричит 
мне: «Поднимайся!» Кто-то 
говорит: «Антон, настаивай 
на своем, сиди, если не хо-
чешь». Ну я и не встал. Я, 
конечно, не великий музы-
кальный эксперт, но я си-
дел тогда и думал: «Тварь я 
дрожащая или право имею? 
Чего я буду в угоду всем 
подскакивать, если я не чув-
ствую душевного отклика и 
желания отдать свой голос 
именно за них?» Ну и когда 
все встали и проголосовали, 
а я не встал, тут уж «понес-
лось говно по кочкам». Ког-
да выпуск вышел в эфир, 
на меня обрушился такой 
хейт людей в соцсетях, ти-
па «гори в аду!», «никчем-
ность», «решил пропиарить-
ся» и всякое такое.

Но я ни за что не извиня-
юсь, поэтому прощать меня 

ЮЛИЯ ЯГАФАРОВА

ИНТЕРВЬЮ С ФИНАЛИСТОМ ЛЕГЕНДАРНОГО ПРОЕКТА «ФАБРИКА ЗВЕЗД-4»

В ПЕТЕРБУРГЕ 
неизвестный с ог-
неметом забрался 
на крышу бизнес-
центра и устроил 
эпичное фаер-
шоу на глазах у 
прохожих.

ПРИКОЛ

П О К И Н У В Ш А Я 
РФ 44-летняя пе-
вица Вера Бреж-
нева организова-
ла в Сети курсы 
секс-просвещения 
и просит за них 30 
тысяч. 

Э кс-участница 
«ВИА Гры» про-
водит стримы с 
экспертами, где 
клиенткам расска-
зывают, в какие 
дни лучше платить 
налоги, покупать 
недвигу и делать 
детей. Однако рос-
сиянам и белорусам 
могут отказать без 
возврата денег.

МУЗЫКАНТ  Игорь 
Саруханов, поко-
ривший сердца рос-
сиян песней «Доро-
гие мои старики», 
раскрыл размер 
своей пенсии.

– Мне 70 лет. Пен-
сия сегодня при-
шла – 15 300, а у 
меня 50 лет стажа, 
и я ветеран труда, 
– рассказал певец.

Саруханов от-
метил, что, прав-
да, еще получает 
надбавку как за-
служенный артист 
страны – 30 тысяч 
рублей.

Прерванный 
оргазм

Видимо, 
не заслужил

Вера Брежнева

Игорь Саруханов

АНТОН ЗАЦЕПИН:

ни за что не надо. Просто 
понять. Я не сделал нико-
му зла.

– Я всё поняла: у Вас своя 
правда. И часто Вы за нее 
страдаете?

– Всю свою жизнь. Я и по 
мордасам за нее получал. 
Бывает, что хочешь челове-
ку сказать что-то искрен-
нее, от сердца, вдохновить 
его, а получается ровно на-
оборот – попадаешь паль-
цем в самое больное место. 
И за это, бывало, прилетало.

ФАБРИКА
– Ваше второе место на 

«Фабрике» было сенсацией. 
Ведь четвертая «Фабрика», 
по слухам, была одной из 
самых блатных… 

– Так и есть. Блатная, 
глянцевая, великолепная, 
самая пропиаренная и одна 
из самых удачных.

– Как Вы вообще туда 
пробились? 

– Я всем советую ходить 
на конкурсы и выступать, 
потому что засветиться 
можно уже в юном возрас-
те. Я засветился перед про-
дюсерами, которые были в 
жюри конкурсов, в которых 
я участвовал в Питере. Это 
был Евгений Орлов, продю-
сер «Сливок» и «Отпетых 
мошенников». Кастинг был 
всероссийский, а так как 
Женя в Питере рулевой, ему, 
видимо, велели провести ка-
стинг в Питере. Он позво-
нил директорам и говорит: 
«Того, того, того мне при-
шлите – и Зацепина до ку-
чи». Я приехал на этот ка-
стинг, готовился к нему три 
дня. И каким-то чудом про-
шел его – меня взяли.

– Кастинг-то проходил в 
Москве. А Вы – из Питера. 
Где Вы жили, пока он шел?

– Я на тот момент был 
в финансовой яме. Еду к 
старшей сестре в Питер, бе-
ру у нее модный рюкзачок в 
долг и полторы тысячи ру-
блей. Думаю: «Должно хва-
тить на первые расходы». Я 
ж думал, что кастинг длит-
ся один день. А оказывает-
ся – восемь дней впереди. А 
выручил меня друг Илюха 
Шувалов! Он тогда встре-
чался с девчонкой, которая 
жила в Москве. Вот так со-
впало! Быстренько они ме-
ня приняли в Кузьминках, 
в однушке. Так я у них и 

перекантовался на диване 
девять дней. 

– Ну, то есть друзья Вас 
спасли?

– Да. Одни приютили, дру-
гие – помогли с деньгами. Я, 
конечно, максимально эко-
номил. И вот девятое мар-
та – мы записываем песню 
«Круто ты попал на ТВ». И 
это для меня полная ката-
строфа. У меня началась 
эта микрофонная болезнь – 
когда ты в наушниках слы-
шишь свой голос, а он тебе 
не нравится! У тебя начи-
нается зажим. И чем боль-
ше ты пытаешься испра-
вить ситуацию, тем 
хуже всё выходит. В 
припеве что-то про-
мычал, сольной пар-
тии не спел. И тут 
не выдержал и гово-
рю: «Дайте мне поды-
шать, я попозже зай-
ду». Ушел и в студию 
больше не вернулся. 
Дальше – хуже. Бы-
ла фотосессия, дела-
ли общий баннер «Фабри-
ки звезд», где они голые с 
табличками. Меня даже не 
было на этой фотосессии. 
В общем, я был даже бель-
мом на глазу у этого «начи-
нающего» шоу-бизнеса, по-
нимаешь? Вот что странно: 
мне никто не звонил, ни о 
чем не предупреждал и я не 
знал, утвержден я или нет. В 
итоге я сам набрался смело-
сти, набрал менеджеру, ко-
торый занимался «полуфа-
брикатами». И происходит 
следующий разговор:

– Здорово! Антон!
– Здорово, Костян! 
– Че, как, нормально? Ты 

где?
– Я в Москве!
– Мудак! Ты должен был в 

свой Питер за вещами съез-
дить и уже готовым быть! 
Тебя утвердили!

То есть мне просто забыли 
сказать, что меня утвердили 
в проект.

– Как такое могло слу-
читься? 

– Не знаю, но такое ча-
стенько со мной случается. 
Помню, как меня забыли в 
автобусе на гастролях. И я 
ехал двести километров в 
пустом холодном автобусе 
один. Проснулся в темноте, 
как в гробу. А потом воз-
вращался на другом авто-
бусе с челноками. И вот на 

«Фабрике» надо уже в дом 
заезжать, делать фотосес-
сию, а у меня даже одеж-
ды никакой нет. Собирали 
мне «с мира по нитке – голо-
му рубаха». У Вани Бреусо-
ва взял штаны какие-то, у 
Ратмира Шишкова – кепку. 
Кое-как сфоткался. А по-
том, когда уже все, конечно, 
узнали, что я попал в про-
ект, сестра нашла коллегу 
или подругу, которая жила 
в Москве. Скинулись всем 
миром, она поехала в мага-
зин и передала мне шмотки 
– и я был более-менее одет. 
А когда я туда попал, амби-

ция у меня была ровно та-
кая: «ну, продержусь пару 
недель, хотя бы не вылечу 
первым». А потом вдруг у 
меня рейтинги поперли! Так 
поперли, что другие фабри-
канты прифигели. И меня 
начали, скажем так, прес-
совать.

– Кто?
– Самый главный мой ан-

тагонист – это Стасик Пье-
ха. Ему было трудно осоз-
нать, как я оказался рядом 
с ним здесь. Мы потом под-
ружились, и он понял, что 
я нормальный пацан и бли-
же к нему по менталитету, 
чем многие. Мы оба питер-
ские. Он говорит: «Антоха, 
извини, я просто… ну, ***, 
ты был вообще настоль-
ко другой». Я говорю: «Ну 
да, теперь осознаю». Для 
них я был очень какой-
то сельский – понимаешь? 
Все глянцевые, кроме меня. 
Одежды нет. Петь толком 
не пою. Зато танцую как 
Майкл Джексон. Кто это? 
Что это? Откуда это? Еще 
амбициозный, как незнамо 
кто, и самый радостный, что 
попал на «Фабрику звезд». 
Радостнее всех, блин. Дума-
ли меня придавить – а тут 
столько гонора. Я драться 
не боюсь, говорить не бо-
юсь. И за месяц я снискал 
уважение абсолютно у всех. 
А со Стасиком мы закоре-

фанились, потому что поня-
ли, что взгляды у нас абсо-
лютно совпадают.

– С кем еще были терки?
– Ну, с Ратмиром неболь-

шие – хотя он первый, с кем 
я подружился еще на ка-
стинге. Мы даже тусануть-
ся успели. Он дворовой, 
уличный, веселый, дурац-
кий. Но потасовка с Рат-
миром у нас вышла. Я ему 
обманный в голову махнул 
– он руки вверх поднял, а 
я вниз нырнул – схватил 
его, аккуратно пронес па-
ру шагов и кинул на маты. 
Он вскочил, по-цыгански 

выругался и пообе-
щал меня зарезать. 
Потом с Ванькой 
Бреусовым был 
конфликт: мы 
ставили номер, 
я с позиции 
х о р е о г р а -
фа пытался 
взаимодей-
ствовать с 
постановщи-

ком, а Ваня пы-
тался мне заткнуть 
рот: «Здесь есть постанов-
щик, куда лезешь?» Я го-
ворю: «Вань, ты прекрасно 
поешь, я же тебе не объяс-
няю, как петь. Я професси-
ональный хореограф». Ну, 
поорали друг на друга и ра-
зошлись по-доброму.

– А как с Тимати обща-
лись?

– Ну, Вы как будто что-
то знаете.. Нормально об-
щались. Единственное, в 
какой-то момент мне пока-
залось, что он несправедлив 
по отношению к Алексе. Их 
отношения показались мне 
токсичными. Это превра-
щалось в манипуляцион-
ную игру, и я один раз с 
ним… поговорил.

ЛЮБОВЬ 
– Давайте про любовь не-

множечко поговорим.
– Можно сказать, что лю-

бовь – это вообще всё для 
меня. Это фундаментальная 
часть моей души, моего по-
нятия, к чему стремиться. 
Но это самая сложная про-
блематика в моей жизни 
при этом.

– Вот Вы говорили, что не-
красиво поступили с первой 
супругой, потому что пред-
ложили ей руку и сердце 
через десять дней после на-

 Это просто такой 
удар - до сих пор больно 

вспоминать. Для меня 
это было предательство 

вселенского масштаба... 

Эксклюзив!

Выступление Зацепина 
и Кадышевой было 
одним из лучших 

номеров на «Фабрике-4»

Александр и Антон Зацепины 
«породнились» благодаря 
работе над мюзиклом по 

сказке Пушкина

Антон 
называет себя 
«суперпапой» 

для дочки 
Саши-Марты
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чала отношений. А почему 
некрасиво-то?

– Не-не-не, я теперь 
считаю, все долж-

но было быть по-
другому! Люба бы-
ла старше, должна 
была быть умнее, 
а не соглашаться 
на брак с мало-
знакомым маль-
чиком, а потро-
гать мне лобик 
и сказать: «Ма-
лыш, давай не 
будем торопить-

ся».
– Тогда спрошу 

про нынешнюю су-
пругу.
– Сейчас для меня это 

болезненная тема. Мне 
трудно об этом говорить, так 
что давайте не будем.

– Хорошо, давайте вообще 
про женщин. Что для Вас в 
них самое главное?

– Ой, самое главное в жен-
щине – уважать мужчину.

– Даже если он дичь тво-
рит?

– Да нет, как можно ува-
жать человека, который 
творит дичь? Уважение оно 
зарабатывается. Но ког-
да обесценивается то, что 
должно уважаться – вот 
это плохо. Поэтому долж-
но быть уважение. Я очень 
во многом за равноправие, 
но я же очень во многом за 
какие-то древние традиции. 
Потому что у нас и мужики 
не дорабатывают по отно-
шению к женщинам, и жен-
щины, к сожалению, не до-
рабатывают по отношению 
к мужчинам. Сейчас пере-
косов много. И психология, 
и интернет сбивает с панта-
лыку и мужиков, и женщин. 
Черт-ти что с институтом 

брака. Полная задница.
– А что Вас отталкива-
ет в женщине?

– Отталкивает то же 
самое – обесценива-
ние. Желание боль-
ше взять и меньше 
дать. Ну и глупость 
не люблю. И не 
только у женщин. 
Мне очень не нра-
вится, когда лю-
ди пяткой в грудь 
бьют и при этом та-

кую ересь несут… А 
когда ты с женщиной 

и она твоя любимая, 
ты на нее надеешься, 

веришь, у вас целый путь, 
– и она начинает какие-то 

глупости выдавать, ты на 
нее сильнее злишься, чем 
на любого другого человека.

– Можете описать несколь-
кими словами Вашу дочь?

– А вот это маленький му-
дрец. Это определение я ей 
дал, когда ещё она была со-
всем малая – как она вос-
принимает ситуации, как 
она говорит о них, как про-
рабатывает сложные мо-
менты.

– А Вы какой папа?
– Ой, я… Если верить моей 

дочке – а у нас с ней полная 
прозрачность, я надеюсь, по 
крайней мере, по отноше-
нию чувств друг к другу, – 
я просто нереально крутой 
папка.. И кореш, и умный, 
и профессиональные под-
сказки даю, и у меня со-
вершенно нестандартный 
взгляд на воспитание и на 
семью. Я ей все объясняю, 
все говорю, все раскрываю 
– как ее мама, наверное. Я 
понимаю, что в мире, в ко-
тором она живет, она узнает 
множество вещей намного 
быстрее, чем даже я, ведь я 
уже дремуч в каких-то те-
мах. Но я действую методом 
убеждения, любовью, дове-
рием. Доверие – это очень 
важно. Отношения держат-
ся на полном тотальном до-
верии. Я добиваюсь этого от 
дочери, чтобы она доверяла 
моему жизненному опыту. 
Я молодежи советую: при-
слушивайтесь к старшим. 
Они говорят исходя из опы-
та, – ни больше, ни меньше. 
А вам, юным, кажется, что 
вы всё знаете.

– Хорошо. Дайте Ваше 
определение жизни.

– В двадцать шестой год я 
зашел под лозунгом: «Ка-
кая удивительная жизнь». 
Чтобы быть максимально 
кратким и в максимально 
приличных выражениях. 
Потому что жизнь вызы-
вает удивление сюрприза-
ми. Жизнь на сюрпризы не 
скупится. Для меня так точ-
но. Ну, по крайней мере, в 
последнее время, потому 
что последние десять лет я 
относительно ровно, мир-
но жил, за исключением 
мелких проблем то со здо-
ровьем, то с работой. то с 
близкими… 

– А определение жизни… 
– Жизнь есть жизнь, смерть 

есть смерть. Надо просто не-
сти созидание в этот мир. 
Тяни лямку – вот и все. 

Нельзя уважать мужчину,          который творит дичь

43-ЛЕТНИЙ 
ПЕВЕЦ 

ДЕВЯТЬ 
ДНЕЙ ЖИЛ 
НА ДИВАНЕ 
У ДРУГА И 

УСТРАИВАЛ 
ФАБРИЧНЫЕ 

РАЗБОРКИ 
С ТИМАТИ 
И ПЬЕХОЙ

СУДЬБА нашего героя – 
это история человека, 
который добился славы, 
несмотря на полное от-
сутствие денег и связей. 

Который пришел на те-
левидение с пустыми кар-
манами и разбитым серд-
цем.

А уже через год тысячи 
девчонок по всей стране 
визжали от восторга, ког-
да он появлялся на сцене. 
В гостях у «Жизни» Антон 
Зацепин.

– Давайте начнем со зло-
бодневной темы – совсем 
недавно Вы в качестве чле-
на жюри участвовали в те-
лешоу «Ну-ка все вместе! 
Хором!». И на Вас обруши-
лась волна хейта после то-
го, как Вы отказались от-
дать свой голос за номер, 
который всех растрогал – 
речь про выступление Ар-
хиерейского мужского хо-
ра «Аксиос». Мне кажется, 
ваш коллега из жюри Сер-
гей Лазарев был в смяте-
нии. Что тогда произошло?

– Я просто проголосовал от 
души. Я уже сижу и не знаю, 
как выставлять оценки, как 
снижать баллы, потому что 
все участники этого проек-
та поют на сто процентов. 
И что делать в такой ситуа-
ции? Как решать, кто хуже, 
кто лучше? И я подумал, что 
буду решать не мозгами, а 
душой. И вот когда я слу-
шал выступление этого хо-
ра, оно не нашло отклика 
в моей душе. Хотя звучало 
великолепно – словно ор-
ган на сцену вытащили. Но 
поймите, что и до этого вы-
ступали хоры, которые пели 
филигранно, безупречно! И 
когда надо было голосовать 
– я вижу, что весь мой ряд 
судей встал, а я так и остал-
ся сидеть. Кто-то кричит 
мне: «Поднимайся!» Кто-то 
говорит: «Антон, настаивай 
на своем, сиди, если не хо-
чешь». Ну я и не встал. Я, 
конечно, не великий музы-
кальный эксперт, но я си-
дел тогда и думал: «Тварь я 
дрожащая или право имею? 
Чего я буду в угоду всем 
подскакивать, если я не чув-
ствую душевного отклика и 
желания отдать свой голос 
именно за них?» Ну и когда 
все встали и проголосовали, 
а я не встал, тут уж «понес-
лось говно по кочкам». Ког-
да выпуск вышел в эфир, 
на меня обрушился такой 
хейт людей в соцсетях, ти-
па «гори в аду!», «никчем-
ность», «решил пропиарить-
ся» и всякое такое.

Но я ни за что не извиня-
юсь, поэтому прощать меня 

ЮЛИЯ ЯГАФАРОВА

ИНТЕРВЬЮ С ФИНАЛИСТОМ ЛЕГЕНДАРНОГО ПРОЕКТА «ФАБРИКА ЗВЕЗД-4»

В ПЕТЕРБУРГЕ 
неизвестный с ог-
неметом забрался 
на крышу бизнес-
центра и устроил 
эпичное фаер-
шоу на глазах у 
прохожих.

ПРИКОЛ

П О К И Н У В Ш А Я 
РФ 44-летняя пе-
вица Вера Бреж-
нева организова-
ла в Сети курсы 
секс-просвещения 
и просит за них 30 
тысяч. 

Э кс-участница 
«ВИА Гры» про-
водит стримы с 
экспертами, где 
клиенткам расска-
зывают, в какие 
дни лучше платить 
налоги, покупать 
недвигу и делать 
детей. Однако рос-
сиянам и белорусам 
могут отказать без 
возврата денег.

МУЗЫКАНТ  Игорь 
Саруханов, поко-
ривший сердца рос-
сиян песней «Доро-
гие мои старики», 
раскрыл размер 
своей пенсии.

– Мне 70 лет. Пен-
сия сегодня при-
шла – 15 300, а у 
меня 50 лет стажа, 
и я ветеран труда, 
– рассказал певец.

Саруханов от-
метил, что, прав-
да, еще получает 
надбавку как за-
служенный артист 
страны – 30 тысяч 
рублей.

Прерванный 
оргазм

Видимо, 
не заслужил

Вера Брежнева

Игорь Саруханов

АНТОН ЗАЦЕПИН:

ни за что не надо. Просто 
понять. Я не сделал нико-
му зла.

– Я всё поняла: у Вас своя 
правда. И часто Вы за нее 
страдаете?

– Всю свою жизнь. Я и по 
мордасам за нее получал. 
Бывает, что хочешь челове-
ку сказать что-то искрен-
нее, от сердца, вдохновить 
его, а получается ровно на-
оборот – попадаешь паль-
цем в самое больное место. 
И за это, бывало, прилетало.

ФАБРИКА
– Ваше второе место на 

«Фабрике» было сенсацией. 
Ведь четвертая «Фабрика», 
по слухам, была одной из 
самых блатных… 

– Так и есть. Блатная, 
глянцевая, великолепная, 
самая пропиаренная и одна 
из самых удачных.

– Как Вы вообще туда 
пробились? 

– Я всем советую ходить 
на конкурсы и выступать, 
потому что засветиться 
можно уже в юном возрас-
те. Я засветился перед про-
дюсерами, которые были в 
жюри конкурсов, в которых 
я участвовал в Питере. Это 
был Евгений Орлов, продю-
сер «Сливок» и «Отпетых 
мошенников». Кастинг был 
всероссийский, а так как 
Женя в Питере рулевой, ему, 
видимо, велели провести ка-
стинг в Питере. Он позво-
нил директорам и говорит: 
«Того, того, того мне при-
шлите – и Зацепина до ку-
чи». Я приехал на этот ка-
стинг, готовился к нему три 
дня. И каким-то чудом про-
шел его – меня взяли.

– Кастинг-то проходил в 
Москве. А Вы – из Питера. 
Где Вы жили, пока он шел?

– Я на тот момент был 
в финансовой яме. Еду к 
старшей сестре в Питер, бе-
ру у нее модный рюкзачок в 
долг и полторы тысячи ру-
блей. Думаю: «Должно хва-
тить на первые расходы». Я 
ж думал, что кастинг длит-
ся один день. А оказывает-
ся – восемь дней впереди. А 
выручил меня друг Илюха 
Шувалов! Он тогда встре-
чался с девчонкой, которая 
жила в Москве. Вот так со-
впало! Быстренько они ме-
ня приняли в Кузьминках, 
в однушке. Так я у них и 

перекантовался на диване 
девять дней. 

– Ну, то есть друзья Вас 
спасли?

– Да. Одни приютили, дру-
гие – помогли с деньгами. Я, 
конечно, максимально эко-
номил. И вот девятое мар-
та – мы записываем песню 
«Круто ты попал на ТВ». И 
это для меня полная ката-
строфа. У меня началась 
эта микрофонная болезнь – 
когда ты в наушниках слы-
шишь свой голос, а он тебе 
не нравится! У тебя начи-
нается зажим. И чем боль-
ше ты пытаешься испра-
вить ситуацию, тем 
хуже всё выходит. В 
припеве что-то про-
мычал, сольной пар-
тии не спел. И тут 
не выдержал и гово-
рю: «Дайте мне поды-
шать, я попозже зай-
ду». Ушел и в студию 
больше не вернулся. 
Дальше – хуже. Бы-
ла фотосессия, дела-
ли общий баннер «Фабри-
ки звезд», где они голые с 
табличками. Меня даже не 
было на этой фотосессии. 
В общем, я был даже бель-
мом на глазу у этого «начи-
нающего» шоу-бизнеса, по-
нимаешь? Вот что странно: 
мне никто не звонил, ни о 
чем не предупреждал и я не 
знал, утвержден я или нет. В 
итоге я сам набрался смело-
сти, набрал менеджеру, ко-
торый занимался «полуфа-
брикатами». И происходит 
следующий разговор:

– Здорово! Антон!
– Здорово, Костян! 
– Че, как, нормально? Ты 

где?
– Я в Москве!
– Мудак! Ты должен был в 

свой Питер за вещами съез-
дить и уже готовым быть! 
Тебя утвердили!

То есть мне просто забыли 
сказать, что меня утвердили 
в проект.

– Как такое могло слу-
читься? 

– Не знаю, но такое ча-
стенько со мной случается. 
Помню, как меня забыли в 
автобусе на гастролях. И я 
ехал двести километров в 
пустом холодном автобусе 
один. Проснулся в темноте, 
как в гробу. А потом воз-
вращался на другом авто-
бусе с челноками. И вот на 

«Фабрике» надо уже в дом 
заезжать, делать фотосес-
сию, а у меня даже одеж-
ды никакой нет. Собирали 
мне «с мира по нитке – голо-
му рубаха». У Вани Бреусо-
ва взял штаны какие-то, у 
Ратмира Шишкова – кепку. 
Кое-как сфоткался. А по-
том, когда уже все, конечно, 
узнали, что я попал в про-
ект, сестра нашла коллегу 
или подругу, которая жила 
в Москве. Скинулись всем 
миром, она поехала в мага-
зин и передала мне шмотки 
– и я был более-менее одет. 
А когда я туда попал, амби-

ция у меня была ровно та-
кая: «ну, продержусь пару 
недель, хотя бы не вылечу 
первым». А потом вдруг у 
меня рейтинги поперли! Так 
поперли, что другие фабри-
канты прифигели. И меня 
начали, скажем так, прес-
совать.

– Кто?
– Самый главный мой ан-

тагонист – это Стасик Пье-
ха. Ему было трудно осоз-
нать, как я оказался рядом 
с ним здесь. Мы потом под-
ружились, и он понял, что 
я нормальный пацан и бли-
же к нему по менталитету, 
чем многие. Мы оба питер-
ские. Он говорит: «Антоха, 
извини, я просто… ну, ***, 
ты был вообще настоль-
ко другой». Я говорю: «Ну 
да, теперь осознаю». Для 
них я был очень какой-
то сельский – понимаешь? 
Все глянцевые, кроме меня. 
Одежды нет. Петь толком 
не пою. Зато танцую как 
Майкл Джексон. Кто это? 
Что это? Откуда это? Еще 
амбициозный, как незнамо 
кто, и самый радостный, что 
попал на «Фабрику звезд». 
Радостнее всех, блин. Дума-
ли меня придавить – а тут 
столько гонора. Я драться 
не боюсь, говорить не бо-
юсь. И за месяц я снискал 
уважение абсолютно у всех. 
А со Стасиком мы закоре-

фанились, потому что поня-
ли, что взгляды у нас абсо-
лютно совпадают.

– С кем еще были терки?
– Ну, с Ратмиром неболь-

шие – хотя он первый, с кем 
я подружился еще на ка-
стинге. Мы даже тусануть-
ся успели. Он дворовой, 
уличный, веселый, дурац-
кий. Но потасовка с Рат-
миром у нас вышла. Я ему 
обманный в голову махнул 
– он руки вверх поднял, а 
я вниз нырнул – схватил 
его, аккуратно пронес па-
ру шагов и кинул на маты. 
Он вскочил, по-цыгански 

выругался и пообе-
щал меня зарезать. 
Потом с Ванькой 
Бреусовым был 
конфликт: мы 
ставили номер, 
я с позиции 
х о р е о г р а -
фа пытался 
взаимодей-
ствовать с 
постановщи-

ком, а Ваня пы-
тался мне заткнуть 
рот: «Здесь есть постанов-
щик, куда лезешь?» Я го-
ворю: «Вань, ты прекрасно 
поешь, я же тебе не объяс-
няю, как петь. Я професси-
ональный хореограф». Ну, 
поорали друг на друга и ра-
зошлись по-доброму.

– А как с Тимати обща-
лись?

– Ну, Вы как будто что-
то знаете.. Нормально об-
щались. Единственное, в 
какой-то момент мне пока-
залось, что он несправедлив 
по отношению к Алексе. Их 
отношения показались мне 
токсичными. Это превра-
щалось в манипуляцион-
ную игру, и я один раз с 
ним… поговорил.

ЛЮБОВЬ 
– Давайте про любовь не-

множечко поговорим.
– Можно сказать, что лю-

бовь – это вообще всё для 
меня. Это фундаментальная 
часть моей души, моего по-
нятия, к чему стремиться. 
Но это самая сложная про-
блематика в моей жизни 
при этом.

– Вот Вы говорили, что не-
красиво поступили с первой 
супругой, потому что пред-
ложили ей руку и сердце 
через десять дней после на-

 Это просто такой 
удар - до сих пор больно 

вспоминать. Для меня 
это было предательство 

вселенского масштаба... 

Эксклюзив!

Выступление Зацепина 
и Кадышевой было 
одним из лучших 

номеров на «Фабрике-4»

Александр и Антон Зацепины 
«породнились» благодаря 
работе над мюзиклом по 

сказке Пушкина

Антон 
называет себя 
«суперпапой» 

для дочки 
Саши-Марты
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ДЕВУШКА ВЕСОМ В 300 КГ, КОТОРОЙ 
НА ШОУ «МУЖСКОЕ/ЖЕНСКОЕ» 

ПОМОГЛИ ПОХУДЕТЬ, ТАЙНО 
ЛОМАЛА ЖИЗНИ СВОИМ ПОДРУГАМ, 

ССОРЯ ИХ С ЛЮБИМЫМИ

28-ЛЕТНЯЯ Настя Клишина, 
которая прославилась на 
всю страну благодаря шоу 
«Мужское/Женское», пять 
лет кошмарила ничего не 
подозревавших подруг – 
она мастерски строила коз-
ни и интриги, разрушая их 
отношения с бойфрендами.

Клишина появилась на про-
грамме Александра Гордона и 
Юлии Барановской в 2023 го-
ду – тот выпуск был посвящен 
проблеме ожирения.

– В 19 лет я уже весила 170 
кг, – признавалась Анастасия. 
– Мне постоянно хочется есть... 
Бутерброды, борщ с салом... 
Мой завтрак: овсяная каша на 
молоке, два яйца, четыре со-
сиски, бутерброды, кофе...

При этом Настя вела свой 
блог, и ее видео с танцами со-
бирали тысячи просмотров. По-
сле появления на ТВ аудитория 
девушки увеличилась в разы.

Примерно в те же годы Кли-
шина начала свою тайную ка-
рьеру интриганки. Она создала 
страницу в соцсети под вымыш-
ленным именем – Анастасия 
Зайцева с чужими фотогра-
фиями и стала набиваться в 
друзья другим девушкам, вы-
бирая тех, кто покрасивее. Под 
видом дружбы первые пару 
лет выпытывала все личное 
– адреса, телефоны, контакты 
близких, а после начинала ру-
шить жизнь красоток: подде-
лывала переписки, выставляла 
их бойфрендов изменниками, 
подкидывала анонимные угро-
зы под дверь и в целом вела 
себя по-свински. Из-за нее не-
сколько пар расстались, а по-
страдавшие долго приходили в 
себя с помощью психологов и 
антидепрессантов.

МАНИПУЛЯЦИИ
Вот что рассказывает од-

на из ее жертв – жительница 
Омска, которая долгое время 
считала Настю своей лучшей 
подругой.

– На протяжении четырех лет 
меня терроризировала звезда 
шоу «Мужское/Женское», – рас-
сказывает девушка. – Она бук-
вально влезла в мои отноше-
ния с молодым человеком, 
начала переписываться с 
ним. Потом убеждать 
меня, что мой парень 
– теперь не мой, а 
ее. Что он теперь 
встречается с ней и 
изменяет мне. Вот 
только одно «но» – 
мой парень не мог с 
ней встретиться, по-
тому что этой Насти 
Зайцевой никог-
да не су-
щество-
в а л о . 

ОЛЬГА НИКИТИНА

Полная                         программа на всю неделю

Было ваше, 
стало наше

Как на 
дочкины 

именины...

20 - 26 апреля

ДОМ И земля 67-летне-
го иноагента-экстремиста 
Александра Невзорова* в 
Ленобласти стали госиму-
ществом. 

Загородный участок бе-
глого журналиста стоит 
12 млн рублей. Там на-
ходятся 4-этажный дво-
рец площадью 344 ква-
дратных метра у берега 
Финского залива и ле-
гендарная конюшня. Те-
перь это муниципальная 
собственность.
* – признан иноагентом

45-ЛЕТНЯЯ телеведущая 
Юлия Барановская и 44-лет-
ний экс-футболист Андрей 
Аршавин вместе отмети-
ли 18-летие дочери Яны. 

На торжестве были 
огромный розовый торт 
и сотни шаров. Самым 
большим сюрпризом бы-
ло появление Аршавина, 
который не ла-
дит со своей 
бывшей. На-
помним, по-
сле расста-
вания и до 
2019 года он 
не виделся с 
детьми.

Александр Невзоров*

Юлия и Яна

9тв

Под ее личиной скрывалась 
совсем другая девушка, кото-
рая у нас сейчас звезда, по-
пулярный блогер, участвующий 
в «Мужском/Женском». Ей там 
помогают похудеть, решают ее 
проблемы... то есть, по сути, 
спонсируют психически нездо-
рового человека.

По словам девушки, на про-
тяжении четырех лет Клиши-
на портила жизнь ей и всем 
ее друзьям.

– Она все-таки добилась сво-
его – разрушила мои отноше-
ния с тем парнем, потому что 
тогда я поверила ей, – сету-
ет девушка.

Попалась Анастасия глупо: 
спустя два года сменила имя 
в аккаунте на настоящее и 
открыла номер. По нему об-
манутые дамы вычислили все 
фальшивые страницы, с кото-
рых велась слежка, и пошли 
в полицию.

Сама Клишина отрицает эти 
обвинения. Она считает се-

бя звездой, а девушек 
– просто завистница-
ми, которые решили 
заработать славу на 
ее имени.

– Я ее знать не 
знаю! Зачем мне это 
делать?! – ответила 
она на претензии од-
ной из жертв.

Тяжкий грех

Жертвы Клишиной годами страдали от её интриг

Анастасия появилась 
в эфире Первого 

канала в 2023 
году в выпуске 

шоу, посвященном 
проблеме ожирения

Андрей Аршавин

Александр Гордон 
помог девушке найти 

корень ее проблем  
с лишним весом
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РОССИЯ 1 НТВ СТС ТНТПЕРВЫЙ ТВ ЦЕНТР 5 КАНАЛ

РЕН ТВ ДОМАШНИЙРОССИЯ К ЗВЕЗДАТВ3

Теле

	 6.00	 Настроение
	 8.15	 Смех, дрожь  

и видео 16+
	 8.50	 УЛИКИ ИЗ 

ПРОШЛОГО. 
ЗАБЫТОЕ 
ЗАВЕЩАНИЕ 
Детектив 12+

	 10.50	 Петровка, 38 
16+

	 11.00	 Городское 
собрание 12+

	 11.30	 События
	 11.50	 АННА И ТАЙНА 

ПРОШЛОГО 
Детектив 12+

	 13.45	 Мой герой. 
Евгений 
Воловенко 12+

	 14.30	 События
	 14.50	 Город новостей
	 15.05	 НАСТЕНЬКА. 

КАНКАН СМЕРТИ 
Детектив 16+

	 16.55	 Легенды 
эстрады. Музыка 
нас связала 
16+

	 17.50	 События
	 18.10	 БАБЬЕ ЦАРСТВО. 

ТАЙНА ИМЕНИ 
Детектив 16+

	 20.05	 БАБЬЕ ЦАРСТВО. 
СЛАДКОЕ ДЕЛО 
Детектив 16+

	 22.00	 События
	 22.35	 10 самых…  

Время перемен. 
Новые русские 
красавицы 16+

	 23.05	 Знак качества 
16+

	 0.00	 События.  
25-й час

	 0.35	 Петровка, 38 
16+

	 0.50	 Жёны диктаторов 
Документальный 
фильм 16+

	 5.00	 Известия 16+
	 5.30	 ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЁРКА-5 
Сериал 16+

	 8.05	 Фирменный 
рецепт 12+

	 8.40	 Знание - сила 
12+

	 9.00	 Известия 16+
	 9.30	 ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЁРКА-5 
Сериал 16+

	 9.40	 ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЁРКА-6 
Сериал 16+

	 13.00	 Известия 16+
	 13.30	 ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЁРКА-6 
Сериал 16+

	 17.00	 Известия 16+
	 17.30	 СЛЕД. АМБИЦИИ 

Сериал 16+
	 18.20	 СЛЕД. 

ПРИВИДЕНИЕ 
Сериал 16+

	 19.00	 СЛЕД. ДВОЙНОЕ 
ТЕСТИРОВАНИЕ 
Сериал 16+

	 19.45	 СЛЕД. ХОРОШАЯ 
КВАРТИРА 
Сериал 16+

	 20.40	 СЛЕД. КОСМОС 
КАК СОЧУВСТВИЕ 
Сериал 16+

	 21.25	 СЛЕД.  
НЕМНОГО ЧУДА 
Сериал 16+

	 22.20	 СВОИ-8. 
ЗДОРОВЬЕ  
НЕ КУПИШЬ 
Сериал 16+

	 23.05	 СВОИ-5. 
АРИСТОКРАТКА 
Сериал 16+

	 0.00	 Известия. 
Итоговый выпуск 
16+

	 0.30	 СВОИ-5 
Сериал 16+

	 5.00	 Утро России
	 9.00	 Вести
	 9.30	 Местное время
	 9.55	 О самом главном 

Ток-шоу 12+
	 11.00	 Вести
	 11.30	 Вести. Местное 

время
	 12.00	 60 минут 

Ток-шоу 12+
	 14.00	 Вести
	 14.30	 КУЛАГИНЫ 

Сериал 16+
	 16.30	 Вести
	 17.00	 Малахов 

16+
	 18.00	 60 минут 

Ток-шоу 12+
	 20.00	 Вести
	 21.10	 Вести. Местное 

время
	 21.30	 ТЁПЛЫЙ ВЕТЕР  

С СЕВЕРА 
Сериал 16+
Супруги Игорь и 
Марта Пронины ра-
ботают в отделении 
нейрохирургии од-
ной из московских 
клиник. Марта само-
отверженно спасает 
пациентов, а Игорь 
больше озабочен 
своей карьерой. 
Когда один из её па-
циентов едва не 
умирает, вину пыта-
ются возложить на 
Марту…

	 0.30	 Вечер  
с Владимиром 
Соловьёвым 
12+

	 2.35	 КУЛАГИНЫ 
Сериал 16+

	 3.00	 Вести
	 3.30	 КУЛАГИНЫ 

Сериал 16+

	 5.00	 Доброе утро 
Телеканал

	 9.00	 Новости 
с субтитрами

	 9.25	 Модный 
приговор

	 10.15	 Жить здорово! 
16+

	 11.00	 Время  
покажет 
16+

	 12.00	 Новости 
с субтитрами

	 12.15	 Время  
покажет 
16+

	 14.00	 Большая игра 
16+

	 15.00	 Новости 
с субтитрами

	 15.15	 Давай 
поженимся! 
16+

	 16.05	 Мужское / 
Женское 
16+

	 17.00	 Большая игра 
16+

	 18.00	 Вечерние 
новости 
с субтитрами

	 18.30	 Время  
покажет 
16+

	 19.50	 Пусть говорят 
16+

	 21.00	 Время
	 22.00	 В ПАРКЕ ЧАИР 

Сериал 16+
	 23.00	 Большая игра 

16+
	 0.05	 Время героев 

16+
	 1.05	 ПОДКАСТ.ЛАБ 

16+
	 3.00	 Новости
	 3.05	 ПОДКАСТ.ЛАБ 

16+

	 4.55	 ПЁС 
Сериал 16+

	 6.30	 Утро. Самое 
лучшее 
16+

	 8.00	 Сегодня
	 8.25	 ПЁС 

Сериал 16+
	 10.00	 Сегодня
	 10.35	 ПЁС 

Сериал 16+
	 13.00	 Сегодня
	 13.25	 Чрезвычайное 

происшествие
	 14.00	 Место встречи
	 16.00	 Сегодня
	 16.45	 За гранью 

16+
	 17.50	 ДНК 

16+
	 19.00	 Сегодня
	 20.00	 ВЫСШАЯ МЕРА 

Сериал 16+
Майор Егор Таболин 
едет с любимой жен-
щиной в отпуск в 
Минск и невольно 
становится свидете-
лем загадочного 
убийства коллекцио-
нера, пенсионера 
Суркова. Причина 
смерти - перелом ос-
нования черепа ту-
пым тяжелым пред-
метом…

	 22.15	 АГЕНТ 
НАЦИОНАЛЬНОЙ 
БЕЗОПАСНОСТИ. 
ВОЗВРАЩЕНИЕ 
Сериал 16+

	 0.20	 Сегодня
	 0.40	 Ч.T.Д. 

с Маргаритой 
Симоньян  
16+

	 1.15	 ПЕНСИЛЬВАНИЯ 
Сериал 16+

	 5.00	 100 мест, где 
поесть 
Кулинарное 
тревел-шоу 16+

	 6.45	 100 мест и одна 
кухня 
Кулинарное 
тревел-шоу 16+

	 7.40	 Тайный 
миллионер. 
Секреты сезона 
Реалити-шоу 16+

	 8.40	 Суперниндзя. 
Дети 
Спортивно-
развлекательное 
шоу 12+

	 12.45	 ПАПИНЫ ДОЧКИ. 
НОВЫЕ 
Сериал 12+

	 17.00	 МОЛОДЁЖКА. 
НОВАЯ СМЕНА-2 
Сериал 16+

	 21.10	 100 ЯРДОВ 
Боевик 16+
После смерти ма-
стера ушу двое его 
учеников становят-
ся непримиримыми 
врагами, сопернича-
ющими за владение 
его академией. Кон-
фликт разгорается, 
вовлекая всё боль-
ше участников…

	 23.20	 БРЮС ЛИ. 
РОЖДЕНИЕ 
ДРАКОНА 
Биографическая 
драма 16+

	 1.10	 ПОСЛЕДНЯЯ 
ПУЛЯ 
Боевик 16+

	 2.35	 СТОРИЗ 
Сериал 16+

	 2.55	 ЭСПЕН  
В КОРОЛЕВСТВЕ 
ТРОЛЛЕЙ 
Фэнтези 12+

	 7.00	 САШАТАНЯ 
Сериал 16+

	 9.00	 Сокровища 
императора 
16+

	 12.20	 САШАТАНЯ 
Сериал 16+

	 16.00	 САШАТАНЯ 
Сериал 16+

	 19.00	 УНИВЕР. 15 ЛЕТ 
СПУСТЯ 
Сериал 16+
Антон берет Влада 
на работу, но зава-
ливает его дополни-
тельными делами, 
чтобы он не виделся 
с Полиной. Полина 
находит выход и то-
же устраивается в 
паб. Маша пережи-
вает, что их семья 
рушится. Она хочет 
все вернуть обрат-
но. Майкл нашел 
дом своей мечты…

	 21.00	 ПОЛИЦЕЙСКИЙ  
С РУБЛЕВКИ 
Сериал 16+
Украден меч Эларта-
ра - самый дорогой 
предмет в онлайн-
игре. И только Мухич 
может понять все 
тонкости поиска дра-
гоценного эльфий-
ского артефакта…

	 23.00	 БАБУШКА 
ЛЁГКОГО 
ПОВЕДЕНИЯ-2 
Комедия 16+

	 0.40	 БАБУШКА 
ЛЁГКОГО 
ПОВЕДЕНИЯ 
Комедия 16+

	 2.10	 Однажды  
в России 
Юмористическая 
программа 16+
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	 5.15	 КРУТОЙ 
Фильм 16+

	 7.00	 Сегодня утром 
12+

	 9.00, 13.00, 17.00, 
19.00	  
Новости дня 16+

	 9.15, 21.00	  
Открытый эфир 
Ток-шоу 16+

	 11.00	 Москва - фронту 
16+

	 11.25, 13.25, 15.05, 
16.25, 17.15	
ПОЗЫВНОЙ 
«СТАЯ» 
Сериал 16+

	 15.00	 Военные новости 
16+

	 18.50	 Специальный 
репортаж 16+

	 19.55	 По горячим 
следам 16+

	 20.10	 Скрытые угрозы 
16+

	 22.45	 Между тем 12+
	 23.15	 СОШЕДШИЕ  

С НЕБЕС 
Фильм 12+

	 1.00	 Шумшу. 
Последний бой. 
Курильская 
десантная 
операция 12+

	 1.20	 Стрелковое 
вооружение 
русской армии 
16+

	 6.00, 8.30	
Мультфильмы

	 9.00	 СЛЕПАЯ 
Сериал 16+

	 10.00	 ПОРЧА 
Сериал 16+

	 11.00	 ГАДАЛКА 
Сериал 16+

	 15.30	 ПОРЧА. ЛАПОТЬ 
ПОД КРОВАТЬЮ 
Сериал 16+

	 16.00	 СЛЕПАЯ. ПЯТНО 
Сериал 16+

	 16.30	 СЛЕПАЯ. 
ДАЛЬШЕ-
БОЛЬШЕ 
Сериал 16+

	 17.00	 СЛЕПАЯ. 
ПОЛИВАНОВКА 
Сериал 16+

	 17.30	 СЛЕПАЯ. БРАТ 
Сериал 16+

	 18.00	 СЛЕПАЯ. 
ВЕРНИСЬ КО МНЕ 
Сериал 16+

	 18.30	 СЛЕПАЯ. ЛОЖКА 
ДЛЯ МЛАДШЕГО 
БРАТА 
Сериал 16+

	 19.00	 ПОДСУДИМЫЙ 
Сериал 16+

	 23.15	 МАКСИН XXX 
Фильм 18+

	 1.15	 Кадони шоу 16+
	 2.00	 Экстра такси 

16+

	 6.30	 По делам 
несовершенно-
летних 
Судебное шоу 16+

	 7.15	 Давай 
разведёмся! 
Судебное шоу 16+

	 8.15	 Тест на 
отцовство 
Судебное шоу 16+

	 10.25, 22.55	  
ПРОСТИ МЕНЯ... 
Докудрама 16+

	 11.30, 0.00	  
БЕДУ ОТВЕДУ 
Докудрама 16+

	 12.40, 1.00	  
ЗНАХАРКА 
Докудрама 16+

	 13.15, 1.25	  
ВЕРНУ 
ЛЮБИМОГО 
Докудрама 16+

	 13.50, 1.55	  
ГОЛОСА 
УШЕДШИХ ДУШ 
Докудрама 16+

	 14.25	 СУДЬИ  
И СУДЬБЫ 
Сериал 16+

	 19.00	 ЛЮБОВЬ  
И ЧАШКА ЧАЯ 
Сериал 16+

	 2.20	 Тест на 
отцовство 
Судебное шоу 16+

	 10.00, 12.55, 15.35	
Новости

	 10.05	 Плавание Кубок 
России. Финал 6+

	 10.55	 Дзюдо Чемпионат 
Европы 12+

	 11.45, 23.45	  
Все на Матч!

	 12.35	 Специальный 
репортаж 12+

	 13.00	 Есть тема!
	 14.30	 Чемпионат 

мира-2026. 
Обратный отсчёт 
12+

	 15.40	 Смешанные 
единоборства 
UFC. Гилберт 
Бёрнс против 
Майка Мэлотта 
16+

	 17.35	 Плавание Кубок 
России. Финал

	 19.05	 Громко
	 20.30	 Футбол МИР 

Российская 
Премьер-Лига. 
Обзор тура 6+

	 21.35	 Футбол 
Чемпионат Италии 
Лечче - 
Фиорентина

	 0.55	 Футбол 
Чемпионат 
Испании. Обзор 
тура 6+

	 5.00	 Секреты на кухне 
Индейка 16+

	 5.50	 Секреты на кухне 
Красные продукты 
16+

	 6.20	 Пятница News 
16+

	 6.50	 Гастротур 
Республика 
Башкортостан 16+

	 7.40, 8.20	 КУЛЬТУР-
МУЛЬТУР 
Сериал 16+

	 9.00	 Гастротур 
16+

	 10.00	 Адский шеф 
16+

	 12.50, 15.00, 17.10, 
19.00, 21.00	 
Битва шефов 
16+

	 23.00	 Выживалити. 
Миссия Альфа 
16+

	 1.30	 Пятница News 
16+

	 1.50	 Черный список 
Грузоперевозки 
16+

	 2.30	 Черный список 
Косметологические 
процедуры 16+

	 3.00	 Черный список 
Няни 16+

	 3.40	 Секреты на кухне 
Завтраки 16+

	 6.30	 Диалоги  
о животных

	 7.20	 Черные дыры. 
Белые пятна

	 8.00	 ЛИЧНОЕ СЧАСТЬЕ 
Фильм

	 9.30	 Невский ковчег. 
Теория 
невозможного

	 10.15	 Наблюдатель
	 11.10, 1.00	 ХХ век
	 12.45	 Новости. 

Подробно. АРТ
	 13.00	 Линия жизни
	 13.55, 22.15	 ИДИОТ 

Сериал
	 14.55	 ЦСДФ: точка 

отсчета
	 15.55	 Агора
	 17.15	 Концерт №3  

для фортепиано с 
оркестром

	 18.15	 Рассказы из 
русской истории

	 19.45	 Главная роль
	 20.05	 Правила жизни
	 20.35	 Спокойной ночи, 

малыши!
	 20.50	 Свидетели 

времени
	 21.30	 Сати. Нескучная 

классика...
	 23.10	 Морфология 

депрессии
	 0.15	 НАСТОЯЩАЯ 

ВОЙНА 
ПРЕСТОЛОВ 
Докудрама

	 5.00, 18.00, 2.15	
Самые 
шокирующие 
гипотезы 16+

	 6.00	 С бодрым утром! 
16+

	 8.30, 12.30, 16.30, 
19.30, 23.00	
Новости  
16+

	 9.00	 Военная тайна 
16+

	 11.00	 Как устроен мир 
16+

	 12.00, 16.00, 19.00	
Информационная 
программа 112 
16+

	 13.00	 Загадки 
человечества  
16+

	 14.00	 Невероятно 
интересные 
истории 16+

	 15.00	 Дикий, дикий 
мир 16+

	 17.00, 3.00	  
Тайны Чапман 
16+

	 20.00	 Безумные факты 
16+

	 20.25	 ВАРЯГ 
Фэнтези 16+

	 23.25	 ТОМИРИС 
Исторический 
боевик 18+

ПЯТНИЦАМАТЧ ТВ
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	 6.00	 Настроение
	 8.10	 Доктор И... 

16+
	 8.40	 УЛИКИ ИЗ 

ПРОШЛОГО. 
ЗАБЫТОЕ 
ЗАВЕЩАНИЕ 
Детектив 12+

	 10.35	 Актёрские 
драмы. Вредные 
родители 16+

	 11.30	 События
	 11.50	 АННА И ТАЙНА 

ПРОШЛОГО 
Детектив 12+

	 13.45	 Мой герой. 
Макар 
Запорожский 12+

	 14.30	 События
	 14.50	 Город новостей
	 15.05	 НАСТЕНЬКА. 

БЛАГИЕ 
НАМЕРЕНИЯ 
Детектив 16+

	 16.55	 Легенды 
эстрады. 
Французский 
поцелуй 16+

	 17.50	 События
	 18.10	 БАБЬЕ ЦАРСТВО. 

СВИДЕТЕЛЬ 
ПРЕСТУПЛЕНИЯ 
Детектив 16+

	 20.05	 БАБЬЕ ЦАРСТВО. 
ТАЙНЫ ЗЕЛЁНОЙ 
РОЩИ 
Детектив 16+

	 22.00	 События
	 22.35	 Закон и порядок 

16+
	 23.05	 Братва и звёзды 

Документальный 
фильм 16+

	 0.00	 События.  
25-й час

	 0.35	 Петровка, 38 
16+

	 0.50	 Следствие ведёт 
КГБ. Трамвай 
отчаяния 16+

	 5.00	 Известия 16+
	 5.25	 ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЁРКА-5 
Сериал 16+

	 6.40	 Страна советов 
16+

	 8.40	 Знание - сила 
12+

	 9.00	 Известия 16+
	 9.30	 ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЁРКА-6 
Сериал 16+

	 13.00	 Известия 16+
	 13.30	 ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЁРКА-6 
Сериал 16+

	 17.00	 Известия 16+
	 17.30	 СЛЕД. ХОЛОД  

НЕ ТЁТКА 
Сериал 16+

	 18.20	 СЛЕД.  
МИСТЕР ИКС 
Сериал 16+

	 19.00	 СЛЕД. СЕКРЕТ 
УЛИТКИ 
Сериал 16+

	 19.45	 СЛЕД. ЛОГОВО 
ЖЕЛЕЗНЫХ 
МЕДВЕДЕЙ 
Сериал 16+

	 20.40	 СЛЕД. 
ФЕТРОВАЯ 
ШЛЯПКА 
Сериал 16+

	 21.25	 СЛЕД. ЛЕГИОН 
Сериал 16+

	 22.20	 СВОИ-8.  
ИЩИТЕ ГНОМА 
Сериал 16+

	 23.05	 СВОИ-5. 
АМНЕЗИЯ 
Сериал 16+

	 0.00	 Известия. 
Итоговый выпуск 
16+

	 0.30	 СВОИ-5.  
КОПИЯ ВЕРНА 
Сериал 16+

	 5.00	 Утро России
	 9.00	 Вести
	 9.30	 Местное время
	 9.55	 О самом  

главном 
Ток-шоу 12+

	 11.00	 Вести
	 11.30	 Вести. Местное 

время
	 12.00	 60 минут 

Ток-шоу 12+
	 14.00	 Вести
	 14.30	 КУЛАГИНЫ 

Сериал 16+
	 16.30	 Вести
	 17.00	 Малахов 

16+
	 18.00	 60 минут 

Ток-шоу 12+
	 20.00	 Вести
	 21.10	 Вести. Местное 

время
	 21.30	 ТЁПЛЫЙ ВЕТЕР  

С СЕВЕРА 
Сериал 16+
Марта обнаружива-
ет, что ремонтные 
работы в больнице 
оплачены, но не вы-
полнены, подрядчик 
существует только 
на бумаге, а повреж-
дение крыши боль-
ницы и медицинско-
го оборудования 
устроены намерен-
но. До неё доходят и 
тревожные слухи о 
Василии…

	 23.40	 Вечер  
с Владимиром 
Соловьёвым 
12+

	 2.15	 КУЛАГИНЫ 
Сериал 16+

	 3.00	 Вести
	 3.30	 КУЛАГИНЫ 

Сериал 16+

	 5.00	 Доброе утро 
Телеканал

	 9.00	 Новости 
с субтитрами

	 9.25	 Модный 
приговор

	 10.15	 Жить  
здорово! 
16+

	 11.00	 Время  
покажет 
16+

	 12.00	 Новости 
с субтитрами

	 12.15	 Время  
покажет 
16+

	 14.00	 Большая игра 
16+

	 15.00	 Новости 
с субтитрами

	 15.15	 Давай 
поженимся! 
16+

	 16.05	 Мужское / 
Женское 
16+

	 17.00	 Большая игра 
16+

	 18.00	 Вечерние 
новости 
с субтитрами

	 18.30	 Время  
покажет 
16+

	 19.50	 Пусть  
говорят 
16+

	 21.00	 Время
	 22.00	 В ПАРКЕ ЧАИР 

Сериал 16+
	 23.00	 Большая игра 

16+
	 0.10	 ПОДКАСТ.ЛАБ 

16+
	 3.00	 Новости
	 3.05	 ПОДКАСТ.ЛАБ 

16+

	 4.35	 ПЁС 
Сериал 16+

	 6.30	 Утро. Самое 
лучшее 
16+

	 8.00	 Сегодня
	 8.25	 ПЁС 

Сериал 16+
	 10.00	 Сегодня
	 10.35	 ПЁС 

Сериал 16+
	 13.00	 Сегодня
	 13.25	 Чрезвычайное 

происшествие
	 14.00	 Место встречи
	 16.00	 Сегодня
	 16.45	 За гранью 

16+
	 17.50	 ДНК 

16+
	 19.00	 Сегодня
	 20.00	 ВЫСШАЯ МЕРА 

Сериал 16+
Артема Борщевско-
го убивают в СИЗО. 
Убийцей оказывает-
ся один из заключён-
ных, «заказанный» 
авторитетом Жорой 
Людоедом. След-
ствие считает дело 
Борщевских закры-
тым, но Таболин не 
верит в случайности 
и по-прежнему видит 
связь этого дела с 
убийством в Мин-
ске…

	 22.15	 АГЕНТ 
НАЦИОНАЛЬНОЙ 
БЕЗОПАСНОСТИ. 
ВОЗВРАЩЕНИЕ 
Сериал 16+

	 0.20	 Сегодня
	 0.40	 Захар Прилепин. 

Уроки русского 
16+

	 1.15	 ПЕНСИЛЬВАНИЯ 
Сериал 16+

	 5.00	 100 мест, где 
поесть 
Кулинарное 
тревел-шоу 16+

	 6.45	 100 мест и одна 
кухня 
Кулинарное 
тревел-шоу 16+

	 7.40	 100 мест, где 
поесть 
Кулинарное 
тревел-шоу 16+

	 8.45	 СЛУЧАЙНЫЙ МУЖ 
Комедия 16+

	 10.35	 ВИОЛА В БУТСАХ 
Комедия 16+

	 12.50	 ПАПИНЫ ДОЧКИ. 
НОВЫЕ 
Сериал 12+

	 17.00	 МОЛОДЁЖКА. 
НОВАЯ СМЕНА-2 
Сериал 16+

	 21.05	 КОДЕКС КИЛЛЕРА 
Криминальный 
триллер 16+
В 1991 году во Вьет-
наме наёмный убий-
ца, выполняя заказ, 
решил не убивать 
ребёнка, а сделать 
девочку своей про-
теже…

	 23.10	 ДОБРО 
ПОЖАЛОВАТЬ  
В РАЙ 
Фантастический 
триллер 18+

	 1.05	 КОСМИЧЕСКАЯ 
КОЛОНИЯ 
Научно-
фантастический 
боевик 18+

	 2.40	 СТОРИЗ 
Сериал 16+

	 3.00	 ЭСПЕН  
В ПОИСКАХ 
ЗОЛОТОГО 
ЗАМКА 
Фэнтези 16+

	 7.00	 САШАТАНЯ 
Сериал 16+

	 11.30	 САШАТАНЯ 
Сериал 16+

	 16.00	 САШАТАНЯ 
Сериал 16+

	 19.00	 УНИВЕР. 15 ЛЕТ 
СПУСТЯ 
Сериал 16+
Маша переезжает в 
дом к Кузе. Она 
очень сильно рас-
строена. Кузя пыта-
ется вывести ее из 
этого состояния. Не-
добросовестный за-
стройщик продал 
дом Микаэлянам и 
еще одной семье. 
Теперь они вынуж-
дены жить вместе…

	 21.00	 ПОЛИЦЕЙСКИЙ  
С РУБЛЕВКИ 
Сериал 16+
Некто «М» совер-
шает таинственный 
поджог полицейских 
машин Барвихи. Те-
перь поимка поджи-
гателя - дело чести 
для рублевских ко-
пов. Тем временем, 
Кристина хочет от-
метить свой день 
рождения и позна-
комить всех своих 
друзей с Ромой…

	 23.00	 ПРАБАБУШКА 
ЛЁГКОГО 
ПОВЕДЕНИЯ 
Комедия 16+

	 0.45	 БАБУШКА 
ЛЁГКОГО 
ПОВЕДЕНИЯ-2 
Комедия 16+

	 2.15	 Однажды  
в России 
Юмористическая 
программа 16+

	 5.15, 11.25, 13.25	
ПОЗЫВНОЙ 
«СТАЯ» 
Сериал 16+

	 7.00	 Сегодня утром 
12+

	 9.00, 13.00, 17.00, 
19.00	  
Новости дня 16+

	 9.15, 21.00	  
Открытый эфир 
Ток-шоу 16+

	 11.00, 19.55	  
По горячим 
следам 16+

	 13.55, 15.05, 17.15	
ПОЗЫВНОЙ 
«СТАЯ»-2 
Сериал 16+

	 15.00	 Военные новости 
16+

	 18.50	 Специальный 
репортаж 16+

	 20.10	 Улика  
из прошлого 16+

	 22.45	 Между тем 12+
	 23.15	 ВТОРОЙ РАЗ  

В КРЫМУ 
Фильм 12+

	 1.00	 Шумшу. 
Последний бой. 
Курильская 
десантная 
операция 12+

	 1.25	 Перелом. 
Хроника Победы 
16+

	 6.00, 8.30	
Мультфильмы

	 9.00	 СЛЕПАЯ 
Сериал 16+

	 10.00	 ПОРЧА 
Сериал 16+

	 11.00	 ГАДАЛКА 
Сериал 16+

	 14.15	 ГАДАЛКА.  
ЗА ЧУЖОЙ ГРЕХ  
Сериал 16+

	 15.00	 ГАДАЛКА. 
ПЛАТЬЕ МЕЧТЫ 
Сериал 16+

	 15.30	 ПОРЧА. 
СОЛНЕЧНЫЙ 
ЗАЙЧИК  
Сериал 16+

	 16.00	 СЛЕПАЯ. 
СИРОТКА  
Сериал 16+

	 16.30	 СЛЕПАЯ. 
ОРИГАМИ  
Сериал 16+

	 17.00	 СЛЕПАЯ. ЛЕШКА  
Сериал 16+

	 17.30	 СЛЕПАЯ. 
СТАРИЧКИ  
Сериал 16+

	 18.00	 ПОДСУДИМЫЙ 
Сериал 16+

	 23.15	 КОРАБЛЬ 
ПРИЗРАКОВ 
Фильм 18+

	 1.45	 Мистические 
истории 16+

	 6.30	 По делам 
несовершенно-
летних 
Судебное шоу 16+

	 7.15	 Давай 
разведёмся! 
Судебное шоу 16+

	 8.15	 Тест на 
отцовство 
Судебное шоу 16+

	 10.25, 22.55	  
ПРОСТИ МЕНЯ... 
Докудрама 16+

	 11.30, 0.10	  
БЕДУ ОТВЕДУ 
Докудрама 16+

	 12.40, 1.10	  
ЗНАХАРКА 
Докудрама 16+

	 13.15, 1.35	  
ВЕРНУ 
ЛЮБИМОГО 
Докудрама 16+

	 13.50, 2.05	  
ГОЛОСА 
УШЕДШИХ ДУШ 
Докудрама 16+

	 14.25	 СУДЬИ  
И СУДЬБЫ 
Сериал 16+

	 19.00	 ЛЮБОВЬ  
И ЧАШКА ЧАЯ 
Сериал 16+

	 2.30	 Тест на 
отцовство 
Судебное шоу 16+

	 6.00, 14.30	
Чемпионат 
мира-2026. 
Обратный отсчёт 
12+

	 7.00, 9.00, 12.55, 
15.35	 Новости

	 7.05, 11.35, 0.00	 
Все на Матч!

	 9.05, 12.35	
Специальный 
репортаж 12+

	 9.25	 Тяжёлая атлетика 
Чемпионат Европы 
12+

	 10.30	 Футбол МИР 
Российская 
Премьер-Лига. 
Обзор тура 6+

	 13.00	 Есть тема!
	 15.40	 Смешанные 

единоборства 
UFC 16+

	 17.15	 Плавание Кубок 
России. Финал

	 19.00	 Футбол МИР 
Российская 
Премьер-Лига 
ЦСКА - Ростов 
(Ростов-на-Дону)

	 21.50	 Футбол Кубок 
Италии. 1/2 финала 
Интер - Комо

	 1.25	 Неизвестные 
страницы Кубка 
мира 12+

	 6.30	 Диалоги  
о животных

	 7.20	 Легенды 
мирового кино

	 7.45	 ЛИЧНОЕ СЧАСТЬЕ 
Фильм

	 9.10, 0.10	
НАСТОЯЩАЯ 
ВОЙНА 
ПРЕСТОЛОВ 
Докудрама

	 10.15	 Наблюдатель
	 11.10, 1.00	 ХХ век
	 12.10	 Забытое ремесло
	 13.00	 Больше, чем 

любовь
	 13.45, 22.15	 ИДИОТ 

Сериал
	 14.40	 Забытое ремесло
	 14.55	 ЦСДФ: точка 

отсчета
	 15.45	 Сати. Нескучная 

классика...
	 16.30	 Эрмитаж
	 17.15	 Гала-концерт  

в БЗК
	 18.15	 Петр Великий. 

История с фран-
цузским акцентом

	 19.00	 Уроки русского. 
Чтения

	 19.45	 Главная роль
	 20.05	 Правила жизни
	 20.50	 Искусственный 

отбор
	 21.30	 Белая студия
	 23.10	 Побег из 

одиночества

	 5.00, 18.00, 1.10	
Самые 
шокирующие 
гипотезы 16+

	 6.00	 С бодрым утром! 
16+

	 8.30, 12.30, 16.30, 
19.30, 23.00	
Новости 16+

	 9.00	 Военная тайна 
16+

	 10.00	 Совбез 
16+

	 11.00	 Как устроен мир 
16+

	 12.00, 16.00, 19.00	
Информационная 
программа 112 
16+

	 13.00	 Загадки 
человечества 16+

	 14.00	 Невероятно 
интересные 
истории 16+

	 15.00	 Легенды и мифы 
16+

	 17.00, 2.05	  
Тайны Чапман 
16+

	 20.00	 100 вопросов 
обо всем 16+

	 20.30	 МИЗАНТРОП 
Боевик 16+

	 23.25	 СПИСОК 
ПОДОЗРЕВА
ЕМЫХ 
Боевик 18+

МАТЧ ТВ
	 5.00	 Секреты на кухне 

Весенние овощи 
16+

	 5.50	 Секреты на кухне 
Кухня разных 
регионов 16+

	 6.10	 Гастротур 
Карелия 16+

	 7.00	 Пятница News 
16+

	 7.30, 8.10	 КУЛЬТУР-
МУЛЬТУР 
Сериал 16+

	 8.50, 10.10, 11.30, 
12.40, 13.50, 
15.10, 16.20, 
17.40	  
Черный список. 
На стройке 16+

	 19.00	 Черный список. 
Ремонт 16+

	 20.10	 Черный список 
Сантехники 16+

	 21.20	 Черный список. 
На кухне 
Сочи. Дом №5 16+

	 22.10	 Что я наделала?! 
Паническая атака 
из-за филлера 16+

	 23.10	 Выживалити. 
Миссия Альфа 
16+

	 2.00	 Пятница News 
16+

	 2.30	 Черный список 
Сантехники 16+

ПЯТНИЦА
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	 6.00	 Настроение
	 8.15	 Доктор И... 

16+
	 8.40	 УЛИКИ ИЗ 

ПРОШЛОГО. 
ИНДИЙСКАЯ 
НЕВЕСТА 
Детектив 16+

	 10.35	 Актёрские 
драмы. Сыграть 
вождя 16+

	 11.30	 События
	 11.50	 АННА И ТАЙНА 

НОЧИ 
Детектив 12+

	 13.45	 Мой герой. Нина 
Шацкая 12+

	 14.30	 События
	 14.50	 Город новостей
	 15.05	 НАСТЕНЬКА. 

КОСТИК 
Детектив 16+

	 16.55	 Легенды 
эстрады. Зажечь 
звезду 16+

	 17.50	 События
	 18.10	 БАБЬЕ ЦАРСТВО. 

ПОСЛЕДНИЙ 
УЖИН 
Детектив 16+

	 20.05	 БАБЬЕ ЦАРСТВО. 
ОПАСНАЯ 
ПРАКТИКА 
Детектив 16+

	 22.00	 События
	 22.35	 Хватит слухов! 

16+
	 23.05	 Хроники 

московского 
быта. Непутевые 
дети звёзд 16+

	 0.00	 События.  
25-й час

	 0.35	 Петровка, 38 
16+

	 0.50	 Дорогие 
товарищи. Кинза 
в гробу 16+

	 5.00	 Известия 16+
	 5.25	 ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЁРКА-5 
Сериал 16+

	 8.25	 Стройнадзор 16+
	 9.00	 Известия 16+
	 9.30	 ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЁРКА-5 
Сериал 16+

	 9.40	 ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЁРКА-6 
Сериал 16+

	 13.00	 Известия 16+
	 13.30	 ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЁРКА-6 
Сериал 16+

	 17.00	 Известия 16+
	 17.30	 СЛЕД. МУТНЫЙ 

ЖЕНИШОК 
Сериал 16+

	 18.20	 СЛЕД.  
ТОТ, КОТОРОГО 
НЕ БЫЛО 
Сериал 16+

	 19.05	 СЛЕД. ИГРА  
НА ОПЕРЕЖЕНИЕ 
Сериал 16+

	 19.45	 СЛЕД. 
ТОКСИЧНЫЕ 
МАТЕРИАЛЫ 
Сериал 16+

	 20.40	 СЛЕД. ГЕРОЙ 
ПРОСЕЛОЧНЫХ 
ДОРОГ 
Сериал 16+

	 21.25	 СЛЕД.  
ВАС ОЖИДАЕТ 
ГРАЖДАНКА 
НИКАНДРОВА 
Сериал 16+

	 22.20	 СВОИ-8. 
СОБАЧЬЯ ЖИЗНЬ 
Сериал 16+

	 23.05	 СВОИ-5. КОПАРЬ 
Сериал 16+

	 0.00	 Известия. 
Итоговый выпуск 
16+

	 0.30	 СВОИ-5 
Сериал 16+

	 5.00	 Утро России
	 9.00	 Вести
	 9.30	 Местное время
	 9.55	 О самом главном 

Ток-шоу 12+
	 11.00	 Вести
	 11.30	 Вести. Местное 

время
	 12.00	 60 минут 

Ток-шоу 12+
	 14.00	 Вести
	 14.30	 КУЛАГИНЫ 

Сериал 16+
	 16.30	 Вести
	 17.00	 Малахов 

16+
	 18.00	 60 минут 

Ток-шоу 12+
	 20.00	 Вести
	 21.10	 Вести. Местное 

время
	 21.30	 ТЁПЛЫЙ ВЕТЕР  

С СЕВЕРА 
Сериал 16+
От Димки Марта уз-
наёт, что опека и по-
лиция забрали Тому 
в приют. Директор 
приюта Евгения 
Алексеевна понима-
ет, что ситуация под-
строена, она обеща-
ет Марте свою 
помощь и поддерж-
ку. Марта решает бо-
роться: снять жильё, 
найти адвоката и 
опротестовать реше-
ние опеки в суде…

	 23.40	 Вечер  
с Владимиром 
Соловьёвым 
12+

	 2.15	 КУЛАГИНЫ 
Сериал 16+

	 3.00	 Вести
	 3.30	 КУЛАГИНЫ 

Сериал 16+

	 5.00	 Доброе утро 
Телеканал

	 9.00	 Новости 
с субтитрами

	 9.25	 Модный 
приговор

	 10.15	 Жить  
здорово! 
16+

	 11.00	 Время  
покажет 
16+

	 12.00	 Новости 
с субтитрами

	 12.15	 Время  
покажет 
16+

	 14.00	 Большая игра 
16+

	 15.00	 Новости 
с субтитрами

	 15.15	 Давай 
поженимся! 
16+

	 16.05	 Мужское / 
Женское 
16+

	 17.00	 Большая игра 
16+

	 18.00	 Вечерние 
новости 
с субтитрами

	 18.30	 Время  
покажет 
16+

	 19.50	 Пусть  
говорят 
16+

	 21.00	 Время
	 22.00	 В ПАРКЕ ЧАИР 

Сериал 16+
	 23.00	 Большая игра 

16+
	 0.10	 ПОДКАСТ.ЛАБ 

16+
	 3.00	 Новости
	 3.05	 ПОДКАСТ.ЛАБ 

16+

	 4.35	 ПЁС 
Сериал 16+

	 6.30	 Утро. Самое 
лучшее 
16+

	 8.00	 Сегодня
	 8.25	 ПЁС 

Сериал 16+
	 10.00	 Сегодня
	 10.35	 ПЁС 

Сериал 16+
	 13.00	 Сегодня
	 13.25	 Чрезвычайное 

происшествие
	 14.00	 Место встречи
	 16.00	 Сегодня
	 16.45	 За гранью 

16+
	 17.50	 ДНК 

16+
	 19.00	 Сегодня
	 20.00	 ВЫСШАЯ МЕРА 

Сериал 16+
В Костроме Таболин 
знакомится со сле-
дователем Арутюно-
вым, который подо-
зревает в убийстве 
директора бывшего 
работника фабрики 
Рахимова, уволен-
ного за воровство. 
При задержании у 
Рахимова находят 
киянку и крупную 
сумму денег в тай-
нике. Все улики ука-
зывают на него…

	 22.15	 АГЕНТ 
НАЦИОНАЛЬНОЙ 
БЕЗОПАСНОСТИ. 
ВОЗВРАЩЕНИЕ 
Сериал 16+

	 0.20	 Сегодня
	 0.40	 Мы и наука. 

Наука и мы 
12+

	 1.45	 ПЕНСИЛЬВАНИЯ 
Сериал 16+

	 5.00	 100 мест, где 
поесть 
Кулинарное 
тревел-шоу 16+

	 6.45	 100 мест и одна 
кухня 
Кулинарное 
тревел-шоу 16+

	 7.45	 100 мест, где 
поесть 
Кулинарное 
тревел-шоу 16+

	 8.50	 НЕОЖИДАННЫЕ 
СВЯЗИ 
Комедия 16+

	 10.40	 ЛЮБОВЬ  
НЕ ПО РАЗМЕРУ 
Комедия 16+

	 12.50	 ПАПИНЫ ДОЧКИ. 
НОВЫЕ 
Сериал 12+

	 17.00	 МОЛОДЁЖКА. 
НОВАЯ СМЕНА-2 
Сериал 16+

	 21.05	 ИЗВЕРЖЕНИЕ 
Боевик 16+
Начинается извер-
жение вулкана горы 
Пэкту в Северной 
Корее. Происходят 
сильные землетря-
сения, что в самом 
ближайшем буду-
щем грозит разру-
шением половины 
Корейского полуо-
строва…

	 23.50	 ВЫЖИВШИЕ. 
БЕТОННАЯ 
УТОПИЯ 
Научно-
фантастический 
Триллер 18+

	 2.15	 Кино в деталях 
с Фёдором 
Бондарчуком 
18+

	 3.00	 ЛЮБОВНИКИ 
Комедия 16+

	 7.00	 САШАТАНЯ 
Сериал 16+

	 11.30	 САШАТАНЯ 
Сериал 16+

	 16.00	 САШАТАНЯ 
Сериал 16+

	 19.00	 УНИВЕР. 15 ЛЕТ 
СПУСТЯ 
Сериал 16+
Кузя хочет, чтобы у 
них с Машей состо-
ялся «идеальный» 
секс и всячески к 
нему готовится. Во-
йна за дом Микаэ-
лянов продолжает-
ся. Дети решают 
прекратить это и 
специально «пропа-
дают», чтобы поми-
рить взрослых…

	 21.00	 ПОЛИЦЕЙСКИЙ  
С РУБЛЕВКИ 
Сериал 16+
Гриша узнает о том, 
что «М» собирается 
совершить престу-
пление против ми-
нистра финансов. 
Убийство должно 
случиться на меж-
дународном эконо-
мическом форуме в 
Барвихе. Рублев-
ские копы готовятся 
предотвратить ка-
тастрофу…

	 23.00	 ПОЛИЦЕЙСКИЙ  
С РУБЛЕВКИ. 
НОВОГОДНИЙ 
БЕСПРЕДЕЛ 
Комедия 16+

	 0.55	 ПРАБАБУШКА 
ЛЁГКОГО 
ПОВЕДЕНИЯ 
Комедия 16+

	 2.25	 Однажды  
в России 
Юмористическая 
программа 16+

	 5.10, 11.25, 13.25, 
15.05, 16.20, 
17.15, 2.00	
ПОЗЫВНОЙ 
«СТАЯ»-2 
Сериал 16+

	 7.00	 Сегодня утром 
12+

	 9.00, 13.00, 17.00, 
19.00	  
Новости дня 16+

	 9.15, 21.00	  
Открытый эфир 
Ток-шоу 16+

	 11.00, 19.55	  
По горячим 
следам 16+

	 15.00	 Военные новости 
16+

	 18.50	 Специальный 
репортаж 16+

	 20.10	 Секретные 
материалы 16+

	 22.45	 Между тем 
с Наталией 
Метлиной 12+

	 23.15	 ШЕСТОЙ 
Фильм 12+

	 1.00	 Шумшу. 
Последний бой. 
Курильская 
десантная 
операция 12+

	 1.25	 Перелом. 
Хроника Победы 
16+

	 6.00, 8.30	
Мультфильмы

	 9.00	 СЛЕПАЯ 
Сериал 16+

	 10.00	 ПОРЧА 
Сериал 16+

	 11.00	 ГАДАЛКА 
Сериал 16+

	 14.15	 ГАДАЛКА. 
МАЛЕНЬКАЯ 
МЕЧТА  
Сериал 16+

	 15.00	 ГАДАЛКА. 
НЕВЕЗУЧАЯ 
УДАЧА  
Сериал 16+

	 15.30	 ПОРЧА.  
ВТОРАЯ ЖИЗНЬ 
Сериал 16+

	 16.00	 СЛЕПАЯ. КРОШКИ  
Сериал 16+

	 16.30	 СЛЕПАЯ.  
НА ДИВАНЕ  
Сериал 16+

	 17.00	 СЛЕПАЯ. 
МАМИНЫ КНИГИ  
Сериал 16+

	 17.30	 СЛЕПАЯ. 
ВЧЕРАШНИЙ 
ДЕНЬ  
Сериал 16+

	 18.00	 ПОДСУДИМЫЙ 
Сериал 16+

	 23.15	 ВОРОНЬЯ 
ЛОЩИНА 
Фильм 16+

	 1.15	 Мистические 
истории 16+

	 6.30	 По делам 
несовершенно-
летних 
Судебное шоу 16+

	 7.05	 Давай 
разведёмся! 
Судебное шоу 16+

	 8.05	 Тест на 
отцовство 
Судебное шоу 16+

	 10.20, 23.00	  
ПРОСТИ МЕНЯ... 
Докудрама 16+

	 11.25, 0.05	  
БЕДУ ОТВЕДУ 
Докудрама 16+

	 12.40, 1.05	  
ЗНАХАРКА 
Докудрама 16+

	 13.15, 1.35	 ВЕРНУ 
ЛЮБИМОГО 
Докудрама 16+

	 13.50, 2.00	 ГОЛОСА 
УШЕДШИХ ДУШ 
Докудрама 16+

	 14.25, 3.40	 СУДЬИ  
И СУДЬБЫ 
Сериал 16+

	 19.00	 ДОРОГОЙ 
СЕРДЦА 
Сериал 16+

	 2.25	 Тест на 
отцовство 
Судебное шоу 16+

	 3.15	 6 кадров 
Скетч-шоу 16+

	 6.00	 Чемпионат 
мира-2026. 
Обратный отсчёт 
12+

	 7.00, 9.00, 12.55	
Новости

	 7.05, 11.35, 17.15, 
0.00	  
Все на Матч!

	 9.05, 12.35	
Специальный 
репортаж  
12+

	 9.25, 14.30	  
Тяжёлая атлетика 
Чемпионат Европы 
12+

	 10.30	 Греко-римская 
борьба  
Чемпионат Европы 
12+

	 13.00	 Есть тема!
	 19.00	 Футбол МИР 

Российская 
Премьер-Лига 
Локомотив 
(Москва) - Зенит 
Санкт-Петербург)

	 21.50	 Футбол  
Кубок Италии.  
1/2 финала 
Аталанта - Лацио

	 1.25	 Вид сверху 
12+

	 1.55	 Эволюция спорта 
12+

	 6.30	 Диалоги  
о животных

	 7.20	 Легенды 
мирового кино

	 7.45	 ЛИЧНОЕ СЧАСТЬЕ 
Фильм

	 9.10, 0.10	
НАСТОЯЩАЯ 
ВОЙНА 
ПРЕСТОЛОВ 
Докудрама

	 10.15	 Наблюдатель
	 11.10, 1.00	 ХХ век
	 11.50	 Вечерний свет 

Памяти Людмилы 
Аринино

	 13.00	 Больше, чем 
любовь

	 13.45, 22.15	 ИДИОТ 
Сериал

	 14.40	 Забытое ремесло
	 14.55	 ЦСДФ: точка 

отсчета
	 15.35	 Белая студия
	 16.30	 Библейский 

сюжет
	 17.15	 Гала-концерт  

в БЗК
	 18.30	 Роман в камне
	 19.00	 Уроки русского
	 19.45	 Главная роль
	 20.05	 Правила жизни
	 20.50	 Михаил Козаков. 

Незаконченный 
разговор

	 21.30	 Власть факта
	 23.10	 Дети - формула 

счастья

	 5.00, 18.00, 1.10	
Самые 
шокирующие 
гипотезы 16+

	 6.00	 С бодрым утром! 
16+

	 8.30, 12.30, 16.30, 
19.30, 23.00	
Новости 16+

	 9.00	 Документальный 
спецпроект 16+

	 10.00	 Засекреченные 
списки 16+

	 11.00	 Как устроен мир 
16+

	 12.00, 16.00, 19.00	
Информационная 
программа 112 
16+

	 13.00	 Загадки 
человечества 16+

	 14.00	 Невероятно 
интересные 
истории 16+

	 15.00	 Момент  
в истории 16+

	 17.00, 2.05	 Тайны 
Чапман 16+

	 20.00	 Наука и техника 
16+

	 20.50	 Отряд 
преступников 
Вестерн 16+

	 23.25	 ПОД ОГНЁМ 
Военный боевик 
18+

МАТЧ ТВ
	 5.00	 Секреты на кухне 

Фастфуд 16+
	 5.40	 Гастротур 

Камчатка 16+
	 6.20	 Пятница News 

16+
	 6.50, 7.20	 КУЛЬТУР-

МУЛЬТУР 
Сериал 16+

	 8.00	 Битва шефов 
16+

	 10.20	 Адский шеф 
16+

	 13.10, 15.20, 17.20	
Битва шефов 
16+

	 19.00	 Молодые ножи. 
Новая кровь 16+

	 21.40	 Черный список. 
На кухне 
Ростов-на-Дону. 
Medok 16+

	 22.30	 Черный список. 
На кухне 
Воронеж. Sazerac 
16+

	 23.30	 Выживалити. 
Миссия Альфа 
16+

	 2.00	 Пятница News 
16+

	 2.30	 Черный список 
Уход за животными 
16+

	 3.00	 Черный список 
Массажисты 16+
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	 6.00	 Настроение
	 8.10	 Доктор И... 

16+
	 8.40	 УЛИКИ ИЗ 

ПРОШЛОГО. 
ИНДИЙСКАЯ 
НЕВЕСТА 
Детектив 16+

	 10.35	 Актёрские 
драмы. Второй 
шанс 16+

	 11.30	 События
	 11.50	 АННА И ТАЙНА 

НОЧИ 
Детектив 12+

	 13.45	 Мой герой. 
Анатолий 
Торкунов 12+

	 14.30	 События
	 14.50	 Город новостей
	 15.05	 НАСТЕНЬКА. 

ОТЦЫ И ДЕТИ 
Детектив 16+

	 16.55	 Легенды 
эстрады. Замуж 
за поклонника 
16+

	 17.50	 События
	 18.10	 ПАПА ДЛЯ ВСЕХ 

Фильм 16+
	 22.00	 События
	 22.35	 10 самых...  

Под фамилией 
жены 16+

	 23.05	 Актёрские 
драмы. Циркачи 
в кино 16+

	 0.00	 События.  
25-й час

	 0.35	 Петровка, 38 
16+

	 0.50	 Охота на 
маньяка. Дело 
столичного 
душителя 16+

	 1.35	 Настоящий 
детектив. Банда 
в белых 
перчатках 16+

	 5.00	 Известия 16+
	 5.25	 ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЁРКА-5 
Сериал 16+

	 8.25	 Ваше здоровье! 
12+

	 9.00	 Известия 16+
	 9.30	 ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЁРКА-5 
Сериал 16+

	 9.35	 ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЁРКА-6 
Сериал 16+

	 13.00	 Известия 16+
	 13.30	 ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЁРКА-6 
Сериал 16+

	 17.00	 Известия 16+
	 17.30	 СЛЕД. МЕРТВЫЙ 

НОМЕР 
Сериал 16+

	 18.20	 СЛЕД. ГЛУБОКАЯ 
ЗАМОРОЗКА 
Сериал 16+

	 19.00	 СЛЕД. УДАР  
В САМОЕ СЕРДЦЕ 
Сериал 16+

	 19.45	 СЛЕД. КИЛЛЕР 
РЕПУТАЦИИ 
Сериал 16+

	 20.40	 СЛЕД. НАЛОГ  
НА ГЕДОНИЗМ 
Сериал 16+

	 21.25	 СЛЕД. 
КИСЕЛЬНЫЕ 
БЕРЕГА 
Сериал 16+

	 22.20	 СВОИ-8. 
НАБЛЮДАТЕЛЬ 
Сериал 16+

	 23.05	 СВОИ-5. САК ЯНТ 
Сериал 16+

	 0.00	 Известия. 
Итоговый выпуск 
16+

	 0.30	 День ангела
	 0.55	 СВОИ-5. 

УДАЧНАЯ ОХОТА 
Сериал 16+

	 5.00	 Утро России
	 9.00	 Вести
	 9.30	 Местное время
	 9.55	 О самом главном 

Ток-шоу 12+
	 11.00	 Вести
	 11.30	 Вести. Местное 

время
	 12.00	 60 минут 

Ток-шоу 12+
	 14.00	 Вести
	 14.30	 КУЛАГИНЫ 

Сериал 16+
	 16.30	 Вести
	 17.00	 Малахов 

16+
	 18.00	 60 минут 

Ток-шоу 12+
	 20.00	 Вести
	 21.10	 Вести. Местное 

время
	 21.30	 ТЁПЛЫЙ ВЕТЕР  

С СЕВЕРА 
Сериал 16+
Дима и Тома стано-
вятся случайными 
свидетелями престу-
пления, и после это-
го пропадают. Пре-
ступники могли их 
похитить или устра-
нить. Начинаются 
масштабные поиски 
с участием МЧС и 
кинологов. Василий 
обещает Марте ра-
зыскать детей во что 
бы то ни стало…

	 23.40	 Вечер  
с Владимиром 
Соловьёвым 
12+

	 2.00	 48-й Московский 
Международный 
кинофестиваль 
Торжественное 
закрытие

	 3.20	 КУЛАГИНЫ 
Сериал 16+

	 5.00	 Доброе утро 
Телеканал

	 9.00	 Новости 
с субтитрами

	 9.25	 Модный 
приговор

	 10.15	 Жить  
здорово! 
16+

	 11.00	 Время  
покажет 
16+

	 12.00	 Новости 
с субтитрами

	 12.15	 Время  
покажет 
16+

	 14.00	 Большая игра 
16+

	 15.00	 Новости 
с субтитрами

	 15.15	 Давай 
поженимся! 
16+

	 16.05	 Мужское / 
Женское 
16+

	 17.00	 Большая игра 
16+

	 18.00	 Вечерние 
новости 
с субтитрами

	 18.30	 Время  
покажет 
16+

	 19.50	 Пусть  
говорят 
16+

	 21.00	 Время
	 22.00	 В ПАРКЕ ЧАИР 

Сериал 16+
	 23.00	 Большая игра 

16+
	 0.10	 ПОДКАСТ.ЛАБ 

16+
	 3.00	 Новости
	 3.05	 ПОДКАСТ.ЛАБ 

16+

	 4.50	 ПЁС 
Сериал 16+

	 6.30	 Утро. Самое 
лучшее 
16+

	 8.00	 Сегодня
	 8.25	 ПЁС 

Сериал 16+
	 10.00	 Сегодня
	 10.35	 ПЁС 

Сериал 16+
	 13.00	 Сегодня
	 13.25	 Чрезвычайное 

происшествие
	 14.00	 Место встречи
	 16.00	 Сегодня
	 16.45	 За гранью 

16+
	 17.50	 ДНК 

16+
	 19.00	 Сегодня
	 20.00	 ВЫСШАЯ МЕРА 

Сериал 16+
После покушения с 
использованием уг-
нанного «Москвича» 
Таболин выходит на 
след рецидивиста 
Пономарева, живу-
щего в Затоне. В хо-
де задержания По-
номарев оказывает 
вооруженное сопро-
тивление и гибнет в 
перестрелке. Выяс-
няется, что Понома-
рев действовал под 
давлением…

	 22.15	 АГЕНТ 
НАЦИОНАЛЬНОЙ 
БЕЗОПАСНОСТИ. 
ВОЗВРАЩЕНИЕ 
Сериал 16+

	 0.20	 Сегодня
	 0.40	 ПЕНСИЛЬВАНИЯ 

Сериал 16+
	 4.10	 АГЕНТСТВО 

СКРЫТЫХ КАМЕР 
Сериал 16+

	 5.00	 100 мест, где 
поесть 
Кулинарное 
тревел-шоу 16+

	 6.45	 100 мест и одна 
кухня 
Кулинарное 
тревел-шоу 16+

	 7.40	 100 мест, где 
поесть 
Кулинарное 
тревел-шоу 16+

	 8.50	 НЯНЬКА  
ПО ВЫЗОВУ 
Комедийная 
мелодрама 16+

	 10.40	 АЛОХА 
Драматическая 
комедия 16+

	 12.50	 ПАПИНЫ ДОЧКИ. 
НОВЫЕ 
он 12-я серия. 
Сериал 12+

	 17.00	 МОЛОДЁЖКА. 
НОВАЯ СМЕНА-2 
Сериал 16+

	 21.05	 КАТАСТРОФА 
Триллер 16+
Земля находится в 
стадии глобальных 
климатических из-
менений: темпера-
тура воздуха повы-
шается, участились 
случаи кислотных 
дождей…

	 23.15	 КРУШЕНИЕ МИРА 
Фильм-катастрофа 
18+

	 1.20	 БЕЛЬФЕГОР 
- ПРИЗРАК 
ЛУВРА 
Мистический 
триллер 16+

	 2.50	 ДОБРО 
ПОЖАЛОВАТЬ  
В РАЙ 
Фантастический 
триллер 16+

	 7.00	 САШАТАНЯ 
Сериал 16+

	 11.30	 САШАТАНЯ 
Сериал 16+

	 16.00	 САШАТАНЯ 
Сериал 16+

	 19.00	 УНИВЕР. 15 ЛЕТ 
СПУСТЯ 
Сериал 16+
Майкл приглашает 
в дом кучу своих 
родственников, что-
бы они выжили со-
седа. Антон и Влад 
объединяются, что-
бы избавить Полину 
от парня-игромана. 
Кузя узнает, что 
весь его бизнес за-
брала Алла…

	 21.00	 ПОЛИЦЕЙСКИЙ  
С РУБЛЕВКИ 
Сериал 16+
Самый страшный из 
кошмаров Яковлева 
сбывается: он ока-
зывается за решет-
кой. На помощь ему 
спешит Ника. Вме-
сте с женщиной Му-
хича она разворачи-
вает кампанию в его 
поддержку. Алиса 
нападает на след 
поджигателя…

	 23.00	 ПОЛИЦЕЙСКИЙ  
С РУБЛЕВКИ. 
НОВОГОДНИЙ 
БЕСПРЕДЕЛ-2 
Комедия 16+

	 0.40	 ПОЛИЦЕЙСКИЙ  
С РУБЛЕВКИ. 
НОВОГОДНИЙ 
БЕСПРЕДЕЛ 
Комедия 16+

	 2.20	 Однажды  
в России 
Юмористическая 
программа 16+

	 5.10	 ПОЗЫВНОЙ 
«СТАЯ»-2 
Сериал 16+

	 7.00	 Сегодня утром 
12+

	 9.00, 13.00, 17.00, 
19.00	  
Новости дня 16+

	 9.15, 21.00	  
Открытый эфир 
Ток-шоу 16+

	 11.00, 23.15	 ПРОСТАЯ 
ИСТОРИЯ 
Фильм 12+

	 13.25, 15.05, 17.15	 
БЕЗ ПРАВА  
НА ВЫБОР 
Сериал 16+

	 15.00	 Военные новости 
16+

	 18.50	 Специальный 
репортаж 16+

	 19.55	 По горячим 
следам 16+

	 20.10	 Код доступа 12+
	 22.45	 Между тем 

с Наталией 
Метлиной 12+

	 1.05	 Шумшу. 
Последний бой. 
Курильская 
десантная 
операция 12+

	 1.40	 СВИДАНИЕ  
НА МЛЕЧНОМ 
ПУТИ 
Фильм 12+

	 6.00, 8.30	
Мультфильмы

	 9.00	 СЛЕПАЯ 
Сериал 16+

	 10.00	 ПОРЧА 
Сериал 16+

	 11.00	 ГАДАЛКА 
Сериал 16+

	 14.15	 ГАДАЛКА. СОСУД 
БЕССМЕРТИЯ  
Сериал 16+

	 15.00	 ГАДАЛКА. 
БОТАНИК  
Сериал 16+

	 15.30	 ПОРЧА.  
НА РАССВЕТЕ 
Сериал 16+

	 16.00	 СЛЕПАЯ. 
ДОБРАЯ 
СОСЕДКА 
Сериал 16+

	 16.30	 СЛЕПАЯ.  
НА ПЕРЕКРЕСТКЕ 
ДВУХ ДОРОГ  
Сериал 16+

	 17.00	 СЛЕПАЯ. В СЕТИ  
Сериал 16+

	 17.30	 СЛЕПАЯ.  
ЦЕНА ВОПРОСА  
Сериал 16+

	 18.00	 ПОДСУДИМЫЙ 
Сериал 16+

	 23.15	 2:22 
Фильм 16+

	 1.15	 Мистические 
истории 16+

	 6.30	 По делам 
несовершенно-
летних 
Судебное шоу 16+

	 7.15	 Давай 
разведёмся! 
Судебное шоу 16+

	 8.15	 Тест на 
отцовство 
Судебное шоу 16+

	 10.25, 23.00	  
ПРОСТИ МЕНЯ... 
Докудрама 16+

	 11.30, 0.05	  
БЕДУ ОТВЕДУ 
Докудрама 16+

	 12.40, 1.05	  
ЗНАХАРКА 
Докудрама 16+

	 13.15, 1.35	 ВЕРНУ 
ЛЮБИМОГО 
Докудрама 16+

	 13.50, 2.00	 ГОЛОСА 
УШЕДШИХ ДУШ 
Докудрама 16+

	 14.25, 3.50	 СУДЬИ  
И СУДЬБЫ 
Сериал 16+

	 19.00	 ДОРОГОЙ 
СЕРДЦА 
Сериал 16+

	 2.25	 Тест на 
отцовство 
Судебное шоу 16+

	 3.15	 6 кадров 
Скетч-шоу 16+

	 6.00	 Чемпионат 
мира-2026. 
Обратный отсчёт 
12+

	 7.00, 9.00, 12.55	
Новости

	 7.05, 11.35, 0.00	 
Все на Матч!

	 9.05, 12.35	
Специальный 
репортаж 12+

	 9.25, 14.30	  
Тяжёлая атлетика 
Чемпионат Европы 
12+

	 10.30	 Греко-римская 
борьба  
Чемпионат Европы 
12+

	 13.00	 Есть тема!
	 17.00	 Спортивная 

гимнастика  
Кубок России

	 19.00	 Футбол МИР 
Российская 
Премьер-Лига 
Спартак (Москва) 
- Краснодар

	 21.50	 После футбола  
с Георгием 
Черданцевым

	 23.55	 Новости
	 1.25	 Формула-1. 

Гаснут огни 12+
	 1.55	 Эволюция спорта 

12+

	 6.30	 Диалоги  
о животных

	 7.20	 Легенды 
мирового кино

	 7.45	 ЛИЧНОЕ СЧАСТЬЕ 
Фильм

	 9.10, 0.10	
НАСТОЯЩАЯ 
ВОЙНА 
ПРЕСТОЛОВ 
Докудрама

	 10.15	 Наблюдатель
	 11.10, 1.00	 ХХ век
	 13.00	 Больше, чем 

любовь
	 13.45	 ВОЛОДЯ 

БОЛЬШОЙ, 
ВОЛОДЯ 
МАЛЕНЬКИЙ 
Фильм

	 14.55	 ЦСДФ: точка 
отсчета

	 15.35	 2 Верник 2
	 16.30	 Моя любовь 

- Россия!
	 17.15	 Концерт в БЗК
	 18.25	 Роман в камне
	 19.00	 Уроки русского
	 19.45	 Главная роль
	 20.05	 Открытая книга
	 20.50	 Энигма
	 21.30	 Закрытие 48-го 

Московского 
международного 
кинофестиваля

	 23.10	 Зелёный золотой 
запас

	 5.00, 18.00, 1.10	
Самые 
шокирующие 
гипотезы 16+

	 6.00	 С бодрым утром! 
16+

	 8.30, 12.30, 16.30, 
19.30, 23.00	
Новости 16+

	 9.00	 Документальный 
спецпроект 16+

	 11.00	 Как устроен мир 
16+

	 12.00, 16.00, 19.00	
Информационная 
программа 112 
16+

	 13.00, 14.00, 15.00	
Невероятно 
интересные 
истории 16+

	 17.00, 2.05	 Тайны 
Чапман 16+

	 20.00	 100 вопросов 
обо всем 16+

	 21.00	 Я, АЛЕКС КРОСС 
Триллер 16+
Знаменитый детек-
тив идет по следам 
серийного убийцы, 
и обнаруживает, 
что почерк преступ-
ника соответствует 
манере маньяка по 
прозвищу Мясник…

	 23.25	 ЗВЕРИНАЯ 
ЯРОСТЬ 
Боевик 18+

МАТЧ ТВ
	 5.00	 Секреты на кухне 

Готовит Леша 
Янгер 16+

	 5.40	 Секреты на кухне 
Готовит Саша 
Стоун 16+

	 6.10	 Гастротур 
Краснодарский 
край 16+

	 6.50	 Пятница News 
16+

	 7.10, 7.50	 КУЛЬТУР-
МУЛЬТУР 
Сериал 16+

	 8.40	 Битва шефов 16+
	 10.50	 Адский шеф 16+
	 13.30	 Новые четыре 

свадьбы 
Сельская свадьба 
vs Современная 
классика 16+

	 15.50	 Четыре жены 
Жена-принцесса, 
партнер, 
самостоятельная,  
с изюминкой 16+

	 19.00	 Новые пацанки 
16+

	 22.00	 Умнее всех 12+
	 23.10	 Выживалити. 

Миссия Альфа 
16+

	 1.30	 Пятница News 
16+

	 2.00	 Черный список 
Вскрытие замков 
16+

ПЯТНИЦА



РОССИЯ 1 НТВ СТС

РЕН ТВ

ТНТ

ДОМАШНИЙРОССИЯ К ЗВЕЗДА

ПЕРВЫЙ ТВ ЦЕНТР 5 КАНАЛ

ТВ3

14
Теле

24 апреляПятница

	 6.00	 Настроение
	 8.15	 БАБЬЕ ЦАРСТВО. 

ТАЙНА ИМЕНИ 
Детектив 16+

	 10.10	 БАБЬЕ ЦАРСТВО. 
СЛАДКОЕ ДЕЛО 
Детектив 16+

	 11.30	 События
	 11.50	 БАБЬЕ ЦАРСТВО. 

СЛАДКОЕ ДЕЛО 
Детектив 16+

	 12.30	 ПОД УДАРОМ 
Фильм 16+

	 14.30	 События
	 14.50	 Город новостей
	 15.05	 ПОД УДАРОМ 

Фильм 16+
	 16.55	 Легенды 

эстрады. 
Пережить 90-е 
16+

	 17.50	 События
	 18.10	 ПАПА  

ДЛЯ ВСЕХ-2 
Фильм 16+
Сергей Зорин, быв-
ший известный 
астрофизик, а сей-
час соцработник, 
все больше погру-
жается в проблемы 
своих подопечных…

	 22.00	 В центре 
событий 
с Анной 
Прохоровой

	 23.05	 Русские тайны. 
Загадка 
Жириновского 
16+

	 0.00	 90-е. Пипл 
хавает 16+

	 0.40	 ПИРАТЫ ХХ ВЕКА 
Фильм 12+

	 2.05	 Петровка, 38 
16+

	 2.25	 ТАЙНА РИМСКИХ 
ЦИФР 
Детектив 16+

	 5.00	 Известия 16+
	 5.45	 ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЁРКА-5 
Сериал 16+

	 7.55	 ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЁРКА-7 
Сериал 16+

	 8.30	 Ваше здоровье! 
12+

	 9.00	 Известия 16+
	 9.30	 ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЁРКА-7 
Сериал 16+

	 9.40	 ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЁРКА-6 
Сериал 16+

	 13.00	 Известия 16+
	 13.30	 ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЁРКА-6 
Сериал 16+

	 17.00	 Известия 16+
	 17.30	 ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЁРКА-7 
Сериал 16+

	 18.20	 СЛЕД.  
И НЕИМУЩИМ,  
И БОГАТЫМ 
Сериал 16+

	 19.10	 СЛЕД. 
БЛОНДИНКА 
Сериал 16+

	 19.50	 СЛЕД. ПУТЬ  
К ВЕРШИНЕ 
Сериал 16+

	 20.40	 СЛЕД.  
НЕОДНОЗНАЧ-
НАЯ ПОТЕРЯ 
Сериал 16+

	 21.30	 СЛЕД. ДЕМОНЫ 
Сериал 16+

	 22.20	 СЛЕД. 
ИСТОЧНИК 
Сериал 16+

	 23.10	 Светская хроника 
16+

	 0.10	 Они потрясли 
мир 16+

	 1.50	 УСЛОВНЫЙ 
МЕНТ. ЦУГЦВАНГ 
Сериал 16+

	 5.00	 Утро России
	 9.00	 Вести
	 9.30	 Местное время
	 9.55	 О самом главном 

Ток-шоу 12+
	 11.00	 Вести
	 11.30	 Вести. Местное 

время
	 12.00	 60 минут 

Ток-шоу 12+
	 14.00	 Вести
	 14.30	 КУЛАГИНЫ 

Сериал 16+
На глазах изумлён-
ных людей на клад-
бище из гроба вы-
лез и в панике 
убежал живой чело-
век. А вскоре во 
время эксгумации в 
другом гробу обна-
руживают сразу два 
тела - мужское и 
женское. Эксперты 
выясняют, что неиз-
вестная женщина 
умерла от удушья. 
А значит, она была 
похоронена заживо 
в чужом гробу…

	 16.30	 Вести
	 17.00	 Прямой эфир 

16+
	 18.00	 60 минут 

Ток-шоу 12+
	 20.00	 Вести
	 21.10	 Вести. Местное 

время
	 21.30	 Удивительные 

люди.  
Новый сезон 
12+

	 0.10	 Истории 
большой страны 
12+

	 1.10	 ДИРЕКТОР  
ПО СЧАСТЬЮ 
Фильм 12+

	 5.00	 Доброе утро 
Телеканал

	 9.00	 Новости 
с субтитрами

	 9.25	 Модный 
приговор

	 10.15	 Жить  
здорово! 
16+

	 11.00	 Время  
покажет 
16+

	 12.00	 Новости 
с субтитрами

	 12.15	 Время  
покажет 
16+

	 14.00	 Большая игра 
16+

	 15.00	 Новости 
с субтитрами

	 15.15	 Давай 
поженимся! 
16+

	 16.05	 Мужское / 
Женское 
16+

	 17.00	 Большая игра 
16+

	 18.00	 Вечерние 
новости 
с субтитрами

	 18.40	 Человек  
и закон 
с Алексеем 
Пимановым  
16+

	 19.45	 Поле чудес 
16+

	 21.00	 Время
	 21.45	 Голос 

Финал 12+
	 23.55	 30 лет вместе. 

Фабрика звёзд 
Спецпроект  
12+

	 1.35	 ПОДКАСТ.ЛАБ 
16+

	 4.40	 ПЁС 
Сериал 16+

	 6.30	 Утро. Самое 
лучшее 
16+

	 8.00	 Сегодня
	 8.25	 Мои 

университеты. 
Будущее  
за настоящим 
6+

	 9.25	 ПЁС 
Сериал 16+

	 10.00	 Сегодня
	 10.35	 ПЁС 

Сериал 16+
	 13.00	 Сегодня
	 13.25	 Чрезвычайное 

происшествие
	 14.00	 Место встречи
	 16.00	 Сегодня
	 16.50	 ДНК 

16+
	 17.55	 Жди меня 

12+
	 19.00	 Сегодня
	 20.00	 ВЫСШАЯ МЕРА 

Сериал 16+
Юлия, сбежавшая 
от похитителей, по-
могает составить 
фоторобот одно из 
бандитов, Фаида. 
Но ему удается уйти 
от преследования. 
Сандро в СИЗО со-
храняет спокой-
ствие и отрицает 
все обвинения, уве-
ренный, что Фаида 
уже нет в живых…

	 0.20	 Своя правда 
с Романом 
Бабаяном 16+

	 2.10	 Квартирный 
вопрос

	 3.00	 ВЗЛОМ 
Фильм 16+

	 5.00	 Уральские 
пельмени. 
Смехbook 16+

	 10.15	 Уральские 
пельмени 16+
Это яркое и запоми-
нающееся зрелище, 
ставшее настоящим 
культурным феноме-
ном и любимой пе-
редачей миллионов. 
Программа радует 
зрителей искромет-
ным юмором и 
остроумными мини-
атюрами, в которых 
работают лучшие 
комедийные сцена-
ристы и актеры. 
Каждый выпуск - это 
уникальная возмож-
ность насладиться 
смехом, ведь на сце-
не оживают самые 
актуальные и порой 
забавные ситуации 
из повседневной 
жизни: семейные 
споры, приключения 
пожилых дам, будни 
стражей порядка, 
студентов, офисных 
работников и не 
только. «Пельмени» 
обыгрывают знако-
мые всем нам темы 
с тонким чувством 
юмора и уважением 
к героям. Здесь ца-
рит атмосфера весе-
лья и задора, а каж-
дый номер - это ма-
ленький театр, 
полный жизни. Заря-
дитесь положитель-
ными эмоциями - 
ведь поднять на-
строение можно за 
долю секунды…

	 7.00	 САШАТАНЯ 
Сериал 16+

	 11.30	 САШАТАНЯ 
Сериал 16+

	 16.00	 УНИВЕР. 15 ЛЕТ 
СПУСТЯ 
Сериал 16+

	 20.00	 Комеди Клаб 
Юмористическая 
программа 16+
Это не просто шоу - 
это культурный мар-
кер. Смелые шутки, 
точные попадания в 
актуальные темы и 
разнос звёзд без 
пощады. Не важно, 
кто ты - артист, бло-
гер или политик - 
если ты стал героем 
Comedy Club, тебя 
точно заметили…

	 22.00	 Однажды  
в России 
Юмористическая 
программа 16+
Зрителей ждут 
острые шутки, бес-
численное количе-
ство приглашенных 
звезд и абсурдные, 
но очень близкие к 
жизни зарисовки…

	 23.30	 Stand Up 
Юмористическая 
программа 18+
Женский взгляд на 
юмор. Жёсткие шут-
ки, интересные на-
блюдения и совер-
шенно невыдуман-
ные истории, о 
которых они просто 
не могут промол-
чать…

	 0.30	 Женский 
Стендап 
Юмористическая 
программа 18+

	 5.40, 0.55	 ОТПУСК 
ЗА СВОЙ СЧЕТ 
Фильм 12+

	 9.00, 13.00, 17.00, 
19.00	  
Новости дня 16+

	 9.20	 Ищу своих 12+
	 10.10	 Любовь на линии 

огня 16+
	 10.40	 Специальный 

репортаж 16+
	 10.55	 По горячим 

следам 16+
	 11.10, 13.25	 ДЕЛО 

РУМЯНЦЕВА 
Фильм 12+

	 14.00, 15.05, 17.15	
ПОДЛЕЖИТ 
УНИЧТОЖЕНИЮ 
Сериал 16+

	 15.00	 Военные новости 
16+

	 19.40	 Загадки века 12+
	 20.30	 Война миров 16+
	 21.20	 Что русскому 

смешно... 
Специальный 
репортаж 16+

	 22.00	 Здравствуйте, 
товарищи! 16+

	 23.30	 Музыка+ 
12+

	 3.05	 СВИДАНИЕ  
НА МЛЕЧНОМ 
ПУТИ 
Фильм 12+

	 6.00, 8.30	
Мультфильмы

	 9.00	 СЛЕПАЯ 
Сериал 16+

	 10.00	 ПОРЧА 
Сериал 16+

	 11.00	 ГАДАЛКА 
Сериал 16+

	 15.30	 ПОРЧА. ЗЕЛЬЕ 
Сериал 16+

	 16.00	 СЛЕПАЯ. 
ПРОВЕРКА  
НА ДОВЕРИЕ 
Сериал 16+

	 16.30	 СЛЕПАЯ. 
ЖЕЛТЫЕ РОЗЫ  
Сериал 16+

	 17.00	 СЛЕПАЯ.  
НЕ ПО ПРАВИЛАМ  
Сериал 16+

	 17.30	 СЛЕПАЯ. 
БАРАБУЛЬКА  
Сериал 16+

	 18.00	 СЛЕПАЯ.  
НОВАЯ ЖИЗНЬ 
Сериал 16+

	 18.30	 СЛЕПАЯ. 
КОШАЧИЙ ГЛАЗ 
Сериал 16+

	 19.00	 ЛУЛУ И БРИГГС 
Фильм 16+

	 21.00	 ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ 
Фильм 16+

	 23.45	 ВЕЛИКИЙ 
ФОКУСНИК 
Фильм 18+

	 2.00	 Мистические 
истории 16+

	 6.30	 По делам 
несовершенно-
летних 
Судебное шоу 16+

	 7.25	 Давай 
разведёмся! 
Судебное шоу 16+

	 8.25, 2.30	 Тест  
на отцовство 
Судебное шоу 16+

	 10.40, 23.35	  
ПРОСТИ МЕНЯ... 
Докудрама 16+

	 11.45, 0.40	  
БЕДУ ОТВЕДУ 
Докудрама 16+

	 12.55, 1.35	 ЗНАХАРКА 
Докудрама 16+

	 13.30, 2.05	 ВЕРНУ 
ЛЮБИМОГО 
Докудрама 16+

	 14.00	 ГОЛОСА 
УШЕДШИХ ДУШ 
Докудрама 16+

	 14.35	 О ЧЁМ ОНА 
МОЛЧИТ 
Сериал 16+

	 19.00	 НЕ БЫЛО БЫ 
СЧАСТЬЯ 
Сериал 16+

	 23.00	 Уютное утро 16+
	 2.30	 Тест на 

отцовство 
Судебное шоу 16+

	 3.20	 СУДЬИ  
И СУДЬБЫ 
Сериал 16+

	 6.00	 Чемпионат 
мира-2026. 
Обратный отсчёт 
12+

	 7.00, 9.00, 12.55	
Новости

	 7.05, 11.35, 21.30, 
0.55	  
Все на Матч!

	 9.05	 Небесная грация 
6+

	 9.25	 Тяжёлая атлетика 
Чемпионат Европы 
12+

	 10.30	 Женская борьба 
Чемпионат Европы 
12+

	 12.35	 Лица страны. 
Марина Судакова 
12+

	 13.00	 Есть тема!
	 14.30	 Тяжёлая атлетика 

Чемпионат Европы
	 17.00	 Спортивная 

гимнастика  
Кубок России

	 18.55	 Хоккей Фонбет 
Чемпионат КХЛ. 
1/2 финала

	 21.50	 Футбол 
Чемпионат 
Испании  
Бетис - Реал 
(Мадрид)

	 0.00	 Евротур  
12+

	 6.30	 Диалоги  
о животных

	 7.20	 Легенды 
мирового кино

	 7.45	 ЛИЧНОЕ СЧАСТЬЕ 
Фильм

	 9.10	 НАСТОЯЩАЯ 
ВОЙНА 
ПРЕСТОЛОВ 
Докудрама

	 10.20	 ВО ИМЯ ЖИЗНИ 
Фильм

	 12.00	 Открытая книга
	 12.45	 Забытое ремесло
	 13.00	 Власть факта
	 13.40	 Сизиф и камень 

Спектакль
	 14.50	 Свидетели 

времени
	 15.35	 Энигма
	 16.30	 Письма из 

провинции
	 17.15	 Загадки древних 

строк
	 18.00	 Первые в мире
	 18.15	 Царская ложа
	 19.00	 Роман в камне
	 19.45	 Искатели
	 20.35	 Линия жизни
	 21.30	 ДОМ, В КОТОРОМ 

Я ЖИВУ 
Фильм

	 23.05	 2 Верник 2
	 0.15	 МАРЧЕЛЛИНО, 

ХЛЕБ И ВИНО 
Фильм

	 5.00	 Самые 
шокирующие 
гипотезы 16+

	 6.00	 С бодрым утром! 
16+

	 8.30, 12.30, 16.30, 
19.30	 Новости 
16+

	 9.00	 Документальный 
спецпроект 16+

	 10.00	 Засекреченные 
списки 16+

	 11.00	 Как устроен мир 
16+

	 12.00, 16.00, 19.00	
Информационная 
программа 112 
16+

	 13.00, 17.00, 4.05	
Тайны Чапман 
16+

	 18.00, 3.25	 Главные 
тайны мира 16+

	 20.00	 Безумные факты 
16+

	 20.30	 ЖАЖДА 
СКОРОСТИ 
Боевик 16+

	 22.30	 ЧАСОВОЙ 
МЕХАНИЗМ 
Боевик 16+

	 0.15	 13-Й РАЙОН: 
КИРПИЧНЫЕ 
ОСОБНЯКИ 
Боевик 18+

	 1.55	 ГОД 10 
Ужасы 18+

МАТЧ ТВ
	 5.00	 Секреты на кухне 

Готовит Артур 
Далалоян 16+

	 5.50	 Гастротур 
Владивосток 16+

	 6.30	 Пятница News 16+
	 6.50, 7.30, 0.20, 1.00	

КУЛЬТУР-
МУЛЬТУР 
Сериал 16+

	 8.20	 Новые пацанки 
16+

	 11.30	 Молодые ножи. 
Новая кровь 16+

	 14.10	 Черный список. 
На кухне 16+

	 15.10	 Черный список. 
На кухне 
Москва. 
Официанты 16+

	 16.00	 Черный список. 
На кухне 
Москва. Золотой 
дракон 16+

	 17.00	 Черный список. 
На кухне 16+

	 19.00	 Выживалити. 
Миссия Альфа 
16+

	 1.30	 Пятница News 16+
	 1.50	 Черный список 

Клининг 16+
	 2.30	 Черный список 

Мастера  
по ремонту 
холодильников 16+

ПЯТНИЦА
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15
ТелеСуббота

	 6.40	 Православная 
энциклопедия 
6+

	 7.05	 БАБЬЕ ЦАРСТВО. 
СВИДЕТЕЛЬ 
ПРЕСТУПЛЕНИЯ 
Детектив 16+

	 9.00	 БАБЬЕ ЦАРСТВО. 
ТАЙНЫ ЗЕЛЁНОЙ 
РОЩИ 
Детектив 16+

	 10.55	 Просто & вкусно 
6+

	 11.30	 События
	 11.45	 Смешите меня 

семеро 16+
	 12.35	 Нехмурые люди 

Анекдот-клуб 16+
	 13.10	 ВЕРНИТЕ МНЕ 

МУЖА 
Детектив 16+

	 14.30	 События
	 14.45	 ВЕРНИТЕ МНЕ 

МУЖА 
Продолжение 
детектива 16+

	 17.10	 ЗАБЫТЫЙ 
ОСТРОВ 
Детектив 16+

	 21.00	 Постскриптум 
с Алексеем 
Пушковым

	 22.10	 Право знать! 
Ток-шоу 16+

	 23.30	 События
	 23.45	 Следствие ведёт 

КГБ. Последний 
аккорд 16+

	 0.25	 Прощание. 
Геннадий 
Селезнёв 16+

	 1.10	 10 самых...  
Под фамилией 
жены 16+

	 1.40	 Хватит слухов! 
16+

	 2.10	 Легенды 
эстрады. Музыка 
нас связала 16+

	 5.00	 УСЛОВНЫЙ 
МЕНТ 
Сериал 16+

	 9.00	 Страна советов 
16+

	 9.30	 Стройнадзор 16+
	 10.05	 УСЛОВНЫЙ 

МЕНТ 
Сериал 16+

	 14.00	 УСЛОВНЫЙ 
МЕНТ-2. СНОВА 
В ПОГОНАХ 
Сериал 16+

	 14.55	 УСЛОВНЫЙ 
МЕНТ-2. 
СОБАЧЬЯ ЖИЗНЬ 
Сериал 16+

	 15.50	 УСЛОВНЫЙ 
МЕНТ-2. 
КРАСОТА В 
КРЕДИТ 
Сериал 16+

	 16.40	 УСЛОВНЫЙ 
МЕНТ-2. 
ЗНАКОМСТВО  
ПО ОБЪЯВЛЕНИЮ 
Сериал 16+

	 17.35	 УСЛОВНЫЙ 
МЕНТ-6. 
ВЕСЕЛЫЙ КЛОУН 
Сериал 16+

	 18.30	 УСЛОВНЫЙ 
МЕНТ-2. 
ФОРТУНА 
ПЕРЕМЕНЧИВА 
Сериал 16+

	 19.25	 УСЛОВНЫЙ 
МЕНТ-2. 
ОПАСНЫЙ КЛАД 
Сериал 16+

	 20.20	 УСЛОВНЫЙ 
МЕНТ-2 
Сериал 16+

	 0.00	 Известия. 
Главное 16+

	 1.05	 Светская хроника 
16+

	 2.10	 СВИДЕТЕЛИ 
Сериал 16+

	 5.00	 Утро России. 
Суббота

	 8.00	 Местное время. 
Суббота

	 8.35	 По секрету всему 
свету

	 9.00	 Формула еды 
12+

	 9.25	 Пятеро на одного
	 10.10	 Сто к одному 

Телеигра
	 11.00	 Вести
	 11.30	 Наши. Военкоры 

12+
	 12.00	 Доктор Мясников 

Медицинская 
программа 12+

	 13.00	 Большие 
перемены

	 14.00	 Вести
	 14.30	 Вести. Местное 

время
	 14.50	 Петросян-шоу 

16+
	 17.00	 Вести
	 17.50	 Привет, Андрей! 

Вечернее шоу 
Андрея Малахова 
12+

	 20.00	 Вести
	 20.50	 Вести. Местное 

время
	 21.00	 ПРЕРВАННЫЙ 

ПОЛЁТ 
Фильм 16+
Акушер-гинеколог 
Света счастлива в 
браке с Михаилом, 
талантливым карди-
охирургом. Казалось 
бы, вместе им уда-
лось преодолеть все 
невзгоды. Мать Ми-
ши долго не прини-
мала выбор сына…

	 0.40	 МОЙ ЛЮБИМЫЙ 
ДРУГ 
Фильм 12+

	 6.00	 Доброе утро. 
Суббота 
Телеканал

	 9.00	 Умницы и умники 
12+

	 9.45	 Слово пастыря
	 10.00	 Новости 

с субтитрами
	 10.15	 Пророк в своем 

отечестве 
К 80-летию  
со дня рождения 
Владимира 
Жириновского  
12+

	 11.10	 Владимир 
Жириновский. 
Прямая речь  
12+

	 12.00	 Новости 
с субтитрами

	 12.15	 Наше всё. 
Сделано  
в России  
12+

	 13.05	 ШИФР 
Сериал 16+

	 17.05	 Кто хочет стать 
миллионером? 
12+

	 18.00	 Вечерние 
новости 
с субтитрами

	 18.20	 Сегодня вечером 
16+

	 21.00	 Время
	 21.35	 Что? Где? Когда? 

Весенние игры  
16+

	 22.45	 Команды 
16+

	 23.45	 Прокофьев наш 
К 135-летию  
со дня рождения 
композитора  
16+

	 0.45	 ПОДКАСТ.ЛАБ 
16+

	 4.45	 ПОСТОРОННИЙ 
Фильм 16+

	 6.20	 Жди меня 12+
	 7.20	 Смотр
	 8.00	 Сегодня
	 8.20	 Неограниченные 

возможности 
16+

	 9.20	 Едим дома
	 10.00	 Сегодня
	 10.20	 Главная дорога 

16+
	 11.00	 Живая еда 

с Сергеем 
Малозёмовым 12+

	 12.00	 Квартирный 
вопрос

	 13.00	 Сатья 16+
	 14.00	 Поедем, поедим! 

16+
	 15.00	 Своя игра
	 16.00	 Сегодня
	 16.20	 ЧП. 

Расследование 
16+

	 17.00	 Следствие 
вели... 16+

	 19.00	 Центральное 
телевидение 
с Вадимом 
Такменевым

	 20.20	 Ты не поверишь! 
16+

	 21.20	 Секрет  
на миллион 
Ефим Шифрин 16+

	 23.45	 Основано  
на реальных 
событиях. 
Больное место 
звезд 16+

	 1.45	 Квартирник НТВ 
у Маргулиса 
Группа Ubel 16+

	 3.05	 Дачный ответ
	 4.00	 Атомные люди-2 

Фильм Алексея 
Поборцева 16+

	 5.00	 Уральские 
пельмени 
16+

	 8.50	 ПроСТО кухня 
Кулинарное шоу 
12+

	 10.00	 100 мест, где 
поесть 
Кулинарное 
тревел-шоу 16+

	 12.00	 Чем заняться  
Лайфстайл 
тележурнал 16+

	 13.00	 ПРОБУЖДАЮ-
ЩАЯ СОВЕСТЬ 
Фэнтези 16+

	 15.00	 ПРОБУЖДАЮ-
ЩАЯ СОВЕСТЬ-2. 
ДАР ЗМЕИ 
Фэнтези 12+

	 17.05	 ГРАФ  
МОНТЕ-КРИСТО 
Приключенческий 
фильм 16+

	 20.40	 VA-БАНК 
Триллер 16+
Чтобы оплачивать 
учёбу в колледже, 
Ричи погружается в 
мир азартных игр 
онлайн. Когда удача 
изменяет ему, он ре-
шает помериться си-
лами с настоящим 
асом игрового биз-
неса. Тот видит в 
парне родственную 
душу и вводит его в 
свою игру…

	 22.35	 ЭФФЕКТ 
ПАРАДОКСА 
Боевик 16+

	 0.20	 ИСЧЕЗНУВШАЯ 
Триллер 18+

	 2.55	 КОДЕКС 
КИЛЛЕРА 
Криминальный 
триллер 16+

	 7.00	 Однажды  
в России 
Юмористическая 
программа 16+

	 9.00	 Время завтрака 
16+

	 9.30	 Однажды  
в России 
Юмористическая 
программа 16+

	 12.00, 13.30, 14.20	
Битва 
экстрасенсов 
Паранормальное 
шоу 16+

	 15.55, 18.30	  
Новая битва 
экстрасенсов 
Паранормальное 
шоу 16+

	 21.00	 Музыкальная 
интуиция 16+
В этом шоу важно не 
только уметь петь, 
но и чувствовать, 
кто действительно 
обладает талантом! 
Звёздные участники 
снова попробуют 
угадать, кто перед 
ними - профессио-
нальный певец или 
человек, который 
никогда не брал в 
руки микрофон…

	 23.00	 Женский 
Стендап 
Юмористическая 
программа 18+

	 0.00	 Музыкальная 
интуиция 16+

	 2.20	 Женский 
Стендап 
Юмористическая 
программа 18+

	 3.45	 Однажды  
в России 
Юмористическая 
программа 16+

	 5.10	 ИВАН ДА МАРЬЯ 
Фильм 6+

	 6.50	 ДЕЛО 
РУМЯНЦЕВА 
Фильм 12+

	 9.00, 13.00, 19.00	
Новости дня 16+

	 9.15	 Второе мнение 
12+

	 9.45	 СССР. Знак 
качества 12+

	 10.35	 Не факт! 12+
	 11.05	 Мужики 16+
	 11.35	 Легенды 

искусства 
Иван Айвазовский 
12+

	 12.10	 Документальный 
фильм  
к 80-летию 
В.В. Жиринов-
ского 16+

	 13.20	 ВОЗВРАЩЕНИЕ 
РЕЗИДЕНТА 
Фильм 12+

	 16.20, 19.25	 КОНЕЦ 
ОПЕРАЦИИ 
«РЕЗИДЕНТ» 
Фильм 12+

	 19.55	 БЕЗ ПРАВА НА 
ВЫБОР 
Сериал 16+

	 0.40	 СЫЩИК 
Фильм 12+

	 3.00	 ИВАН ДА МАРЬЯ 
Фильм 6+

	 6.00	 Мультфильмы
	 9.30	 ВЕЛИКИЙ 

ФОКУСНИК 
Фильм 16+

	 12.15	 ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ 
Фильм 16+

	 14.45	 ПУЛЕНЕПРОБИ-
ВАЕМЫЙ 
Фильм 16+

	 16.45	 ВРАТА ВОИНОВ 
Фильм 16+

	 19.00	 АКСЕЛЬ 
Фильм 16+
Молодой мотоци-
клист обнаруживает 
секретную военную 
находку - робота-
пса. Они быстро 
привязываются друг 
к другую. Однако во-
енные хотят вернуть 
себе свое удачное 
изобретение.…

	 21.00	 КТО Я 
Фильм 16+

	 23.00	 СТРЕЛОК 
Фильм 18+

	 1.15	 КУКУШКА 
Фильм 18+

	 2.45	 Мистические 
истории 
Расплата + 
Подарок Свекрови 
16+

	 3.30	 Мистические 
истории 
Отражение жизни 
+ Ужастик 16+

	 6.30	 ПРИЗРАЧНАЯ 
СВЯЗЬ 
Сериал 16+

	 9.45	 Уютное утро 
16+

	 10.20	 ОТЕЛЬ  
НА ОБОЧИНЕ 
Сериал 16+

	 14.40	 ЭТО НЕ МОЙ 
МУЖ 
Сериал 16+

	 19.00	 ТАЙНЫЙ 
ДНЕВНИК  
МОЕЙ СЕСТРЫ 
Сериал 16+
Марина замужем за 
Гошей уже 14 лет, 
они поженились сра-
зу после окончания 
школы. В последнее 
время в их отноше-
ниях кризис: у Мари-
ны не в первый раз 
случился выкидыш 
на раннем сроке, Го-
ша с головой ушёл в 
работу. Марина ста-
ла задумываться, 
подходит ли ей такая 
семейная жизнь…

	 23.15	 ПРИЗРАК  
НА ДВОИХ 
Фильм 16+

	 1.00	 СУДЬИ  
И СУДЬБЫ 
Сериал 16+

	 6.00	 Бокс Bare Knuckle 
FC 16+

	 7.00, 9.00, 11.45	
Новости

	 7.05, 21.30, 0.00	 
Все на Матч!

	 9.05	 КОМАНДА МАТЧ 
Сериал

	 9.25	 Тяжёлая атлетика 
Чемпионат Европы 
12+

	 10.30	 Женская борьба 
Чемпионат Европы 
12+

	 11.50	 Регби Суперкубок 
России Динамо 
(Москва) - Стрела-
Ак Барс (Казань)

	 14.15	 Хоккей Фонбет 
Чемпионат КХЛ. 
1/2 финала

	 17.05	 Футбол 
Чемпионат 
Испании Хетафе 
- Барселона

	 19.15	 Футбол МИР 
Российская 
Премьер-Лига 
Рубин (Казань) 
- ЦСКА

	 21.50	 Футбол 
Чемпионат 
Испании Атлетико 
- Атлетик

	 1.10	 Спортивная 
гимнастика Кубок 
России 6+

	 6.30	 Библейский 
сюжет

	 7.05	 Мультфильмы
	 7.50	 ДОМ, В КОТОРОМ 

Я ЖИВУ 
Фильм

	 9.25	 Мы - грамотеи!
	 10.10	 Больше, чем 

любовь
	 10.50	 ДЕТИ ДОН 

КИХОТА Фильм
	 12.05	 Земля людей
	 12.35	 Черные дыры. 

Белые пятна
	 13.15	 Эрмитаж
	 13.45	 На качелях 

судьбы К 65-летию 
Александра 
Князева

	 14.35	 Рассказы из 
русской истории

	 15.35, 1.05	 Выдра 
- изгнание из рая

	 16.30	 Первые в мире
	 16.45	 Романтика 

романса
	 17.35	 Родственники 

Телеспектакль
	 19.30	 Новости культуры
	 19.45	 Рассекреченная 

история
	 20.15	 МОЙ ЛАСКОВЫЙ 

И НЕЖНЫЙ ЗВЕРЬ 
Фильм

	 22.00	 Агора
	 23.00	 БЫТЬ АСТРИД 

ЛИНДГРЕН 
Фильм 18+

	 5.00, 2.55	 Самые 
шокирующие 
гипотезы 16+

	 6.00	 С бодрым утром! 
16+

	 8.30, 12.30, 16.30, 
19.30	 Новости 
16+

	 9.00	 Минтранс  
16+

	 10.00	 Самая полезная 
программа  
16+

	 11.00, 13.00	  
Военная тайна 
16+

	 15.00	 Совбез 
16+

	 16.00	 Информационная 
программа 112 
16+

	 16.55	 Документальный 
спецпроект  
16+

	 18.00	 Засекреченные 
списки 
Документальный 
спецпроект 16+

	 19.00	 Добровэфире 
16+

	 20.00	 БРАТСТВО 
Военная драма 16+

	 22.10	 ЧЕРНОБЫЛЬ 
Драма 16+

	 0.55	 МОНГОЛ 
Исторический 
боевик 16+
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МАТЧ ТВ
	 5.00	 Секреты на кухне 

Готовит Владимир 
Селиванов 16+

	 5.40	 Гастротур 
Астрахань 16+

	 6.20, 2.50	  
Пятница News 
16+

	 7.00	 Умнее всех 
12+

	 8.30	 Мамы Пятницы 
16+

	 9.00	 Черный список. 
На кухне 16+

	 13.50	 Черный список. 
На кухне 
Санкт-Петербург. 
Гранд Шевр 16+

	 14.50	 Погнали!  
В Танзанию 16+

	 16.00	 Погнали!  
В Сальвадор 16+

	 17.30	 Погнали!  
В Аргентину 16+

	 19.30	 Погнали! В США 
16+

	 20.40	 Погнали!  
В Бразилию 16+

	 23.00	 ПРИШЕЛЬЦЫ 
Фильм 18+

	 1.40, 2.20	  
КУЛЬТУР-
МУЛЬТУР 
Сериал 16+

	 3.10	 Черный список 
Стоматологи 16+
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	 6.00	 СЕРДЦЕ 
ЖЕНЩИНЫ 
Фильм 16+

	 7.40	 БАБЬЕ ЦАРСТВО. 
ПОСЛЕДНИЙ 
УЖИН 
Детектив 16+

	 9.40	 БАБЬЕ ЦАРСТВО. 
ОПАСНАЯ 
ПРАКТИКА 
Детектив 16+

	 11.30	 События
	 11.50	 Наша смешная 

жизнь 16+
	 12.40	 ПИРАТЫ ХХ ВЕКА 

Фильм 12+
	 14.30	 Московская 

неделя
	 15.00	 Дорогие 

товарищи. 
Балетные 
страсти 16+

	 15.50	 Охота на 
маньяка. Дело  
о проклятых 
мостах 16+

	 16.40	 Дело союзного 
значения. Кольцо 
Вольтера 16+

	 17.30	 ДЬЯВОЛ 
КРОЕТСЯ  
В МЕЛОЧАХ 
Детектив 12+

	 21.15	 ТАМ, ГДЕ  
НЕ БЫВАЕТ СНЕГА 
Детектив 12+
Жизнь ведущей «Но-
востей» Виктории, 
на первый взгляд, 
довольно безоблач-
на. По стечению об-
стоятельств все ру-
шится в одночасье

	 0.40	 События
	 0.55	 Петровка, 38 

16+
	 1.05	 ВЕРНИТЕ МНЕ 

МУЖА 
Детектив 16+

	 5.00	 Маша и Медведь 
Мультсериал

	 5.05	 ШАЛЬНОЙ 
ОТДЕЛ 
Сериал 16+

	 9.00	 Фирменный 
рецепт 12+

	 9.30	 ШАЛЬНОЙ 
ОТДЕЛ 
Сериал 16+

	 14.00	 ШАЛЬНОЙ 
ОТДЕЛ. 
АРТИСТКА 
Сериал 16+

	 14.55	 ШАЛЬНОЙ 
ОТДЕЛ. 
ПОСЛЕДНИЙ 
АВТОГРАФ 
Сериал 16+

	 15.55	 ШАЛЬНОЙ 
ОТДЕЛ. 
ФАЛЬШИВКА 
Сериал 16+

	 16.45	 ШАЛЬНОЙ 
ОТДЕЛ. 
ИНОСТРАНЕЦ 
Сериал 16+

	 17.40	 ШАЛЬНОЙ 
ОТДЕЛ. СОННОЕ 
ЦАРСТВО 
Сериал 16+

	 18.35	 ШАЛЬНОЙ 
ОТДЕЛ. РАСКЛАД 
НА СМЕРТЬ 
Сериал 16+

	 19.25	 ШАЛЬНОЙ 
ОТДЕЛ. 
ПРИЯТНЫЙ 
ВЕЧЕР 
Сериал 16+

	 20.25	 ШАЛЬНОЙ 
ОТДЕЛ. ГОРОД 
ЗАСЫПАЕТ 
Сериал 16+

	 21.20	 ШАЛЬНОЙ 
ОТДЕЛ 
Сериал 16+

	 23.05	 НЕ ПОКИДАЙ 
МЕНЯ 
Сериал 12+

	 5.25	 ПОТЕРЯННОЕ 
СЧАСТЬЕ 
Фильм 16+

	 7.20	 В кругу друзей
	 8.00	 Местное время. 

Воскресенье
	 8.35	 Когда все дома  

с Тимуром 
Кизяковым

	 9.25	 Утренняя почта  
с Николаем 
Басковым

	 10.10	 Сто к одному 
Телеигра

	 11.00	 Вести
	 11.30	 Наши. Военкоры 

12+
	 12.00	 Доктор Мясников 

Медицинская 
программа 12+

	 13.00	 Судьба человека 
с Борисом 
Корчевниковым 
12+

	 14.00	 Вести
	 14.30	 Вести. Местное 

время
	 15.00	 Весёлые ребята 

16+
	 17.00	 Вести
	 17.50	 Песни от всей 

души 
Вечернее шоу 
Андрея Малахова 
12+

	 20.00	 Вести недели
	 22.30	 Москва. Кремль. 

Путин
	 23.30	 Владимир 

Жириновский 
К 80-летию 12+

	 0.35	 Воскресный 
вечер  
с Владимиром 
Соловьёвым 
12+

	 3.10	 ПОТЕРЯННОЕ 
СЧАСТЬЕ 
Фильм 16+

	 6.00	 Новости
	 6.10	 Играй, гармонь 

любимая! 12+
	 6.55	 Часовой 12+
	 7.25	 Здоровье 16+
	 8.30	 Золотая 

коллекция 
Союзмульт­
фильма

	 9.10	 Непутевые 
заметки 12+

	 9.30	 Мечталлион 
Национальная 
Лотерея 12+

	 10.00	 Новости 
с субтитрами

	 10.15	 Жизнь своих 
12+

	 11.10	 Повара  
на колесах 12+

	 12.00	 Новости 
с субтитрами

	 12.15	 Чернобыль.  
Как это было 
16+

	 13.10	 Видели видео?
	 14.15	 СЕМЬЯ 

ИВАНОВЫХ 
Фильм 12+

	 16.00	 Пророк в своем 
отечестве 
К 80-летию  
со дня рождения 
Владимира 
Жириновского 12+

	 17.00	 Владимир 
Жириновский. 
Прямая речь 12+

	 18.00	 Вечерние 
новости 
с субтитрами

	 19.00	 85 лет великому 
тренеру Мишину 
Праздник на льду

	 21.00	 Время
	 23.00	 Большая игра 

16+
	 0.10	 ПОДКАСТ.ЛАБ 

16+

	 4.45	 ГРАЖДАНКА 
НАЧАЛЬНИЦА 
Фильм 16+

	 6.40	 Центральное 
телевидение 
16+

	 8.00	 Сегодня
	 8.20	 У нас 

выигрывают! 
Лотерейное шоу 
12+

	 10.00	 Сегодня
	 10.20	 Первая  

передача 
16+

	 11.00	 Чудо техники 
12+

	 12.00	 Дачный ответ
	 13.00	 Нашпотребнадзор 

16+
	 14.00	 Однажды... 

16+
	 15.00	 Своя игра
	 16.00	 Сегодня
	 16.20	 Человек в праве 

с Андреем 
Куницыным 
16+

	 17.00	 Скандалы. 
Интриги. 
Расследования 
16+

	 18.00	 Новые русские 
сенсации 
16+

	 19.00	 Итоги недели  
с Владимиром 
Чернышевым

	 20.20	 Маска 
Финал 12+

	 0.45	 Звезды сошлись 
16+

	 2.15	 БОБРЫ 
Остросюжетный 
фильм 16+

	 3.55	 Следствие 
вели... 
16+

	 5.00	 СТОРИЗ 
Сериал 16+

	 5.05	 100 мест, где 
поесть 
Кулинарное 
тревел-шоу 16+

	 6.35	 ПроСТО кухня 
Кулинарное шоу 
12+

	 7.05	 100 мест, где 
поесть 
Кулинарное 
тревел-шоу 16+

	 8.00	 Чем заняться  
в выходные? 
Лайфстайл 
тележурнал 16+

	 9.05	 МАСТЕР КИД 
Анимационный 
фильм 6+

	 11.00	 ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
ПАНДЫ 
Анимационный 
фильм 6+

	 12.50	 ЛЕЯ  
И ВОЛШЕБНАЯ 
КАРТА 
Анимационный 
фильм 12+

	 14.50	 ОХОТА  
НА МОНСТРА-2 
Фэнтези 12+

	 17.00	 Суперниндзя. 
Дети 
Спортивно-
развлекательное 
шоу 12+

	 21.00	 ВОЙНА МИРОВ. 
ВТОРЖЕНИЕ 
Фантастический 
триллер 16+

	 22.55	 ПОСЛЕДНИЙ 
ОХОТНИК НА 
ДЕМОНОВ 
Мистический 
триллер 16+

	 0.50	 ИЗВЕРЖЕНИЕ 
Боевик 16+

	 2.55	 КАТАСТРОФА 
Триллер 16+

	 7.00	 Однажды  
в России 
Юмористическая 
программа 16+

	 9.00	 Битва пикников 
16+

	 9.30, 11.00, 12.30, 
13.55	 Битва 
экстрасенсов 
Паранормальное 
шоу 16+

	 15.20	 Новая битва 
экстрасенсов 
Паранормальное 
шоу 16+

	 18.00	 Сокровища 
императора 
16+
Третий выпуск ново-
го сезона самого ув-
лекательного квеста 
по многомиллионно-
му китайскому мега-
полису. В этот раз в 
шоу: Инстасамка и 
ее муж MONEYKEN, 
Игорь Рыбаков и его 
дочь Полина, зака-
дычные подруги 
Екатерина Шкуро и 
Ирина Пинчук, Вик-
тория Дайнеко с му-
жем Беркели Ове-
зов, гимнастки Дина 
и Арина Аверины и 
многие другие звёз-
ды со своими близ-
кими…

	 21.05	 Титаны 
16+

	 23.45	 Шоу Воли 
16+

	 1.05	 Титаны 
16+

	 3.25	 Однажды  
в России 
Юмористическая 
программа 16+

	 4.55	 ПОДЛЕЖИТ 
УНИЧТОЖЕНИЮ 
Сериал 16+

	 9.00	 Новости недели 
16+

	 9.25	 Служу России 12+
	 9.55	 Военная приемка 

12+
	 10.40	 Легенды армии 

12+
	 11.30	 Легенды 

госбезопасности 
16+

	 12.20	 Война миров 16+
	 13.10	 Код доступа 12+
	 14.00	 Улика  

из прошлого 16+
	 14.50	 Скрытые угрозы 

16+
	 15.40	 Секретные 

материалы 16+
	 16.30	 Загадки века 12+
	 17.20	 Что русскому 

смешно 16+
	 18.00	 Главное  

с Ольгой Беловой 
16+

	 19.40	 Незримый бой 
Документальный 
сериал 16+

	 23.00	 Фетисов 
Ток-шоу 12+

	 23.55	 КАДКИНА  
ВСЯКИЙ ЗНАЕТ 
Фильм 12+

	 1.30	 ВНИМАНИЕ! 
ВСЕМ ПОСТАМ... 
Фильм 12+

	 6.00, 8.30, 9.00, 9.30, 
10.00, 10.30	
Мультфильмы

	 11.00	 ТАЙНА 
ВОЛШЕБНЫХ 
ЧАСОВ 
Фильм 6+

	 13.00	 КОРОЧЕ ГОВОРЯ 
Фильм 16+

	 15.00	 АКСЕЛЬ 
Фильм 16+

	 17.00	 ЛУЛУ И БРИГГС 
Фильм 16+

	 19.00	 2+1 
Фильм 16+

	 21.30	 МАХНЕМСЯ 
ТЕЛАМИ 
Фильм 16+

	 23.15	 ЭЛЬВИРА: 
ПОВЕЛИТЕЛЬНИ­
ЦА ТЬМЫ 
Фильм 18+

	 1.15	 Мистические 
истории 
Отражение жизни 
+ Ужастик 16+

	 2.00	 Мистические 
истории 
Отдай мое сердце 
+ Рыжая коса 16+

	 2.45	 Мистические 
истории 
Кабы я была 
царица + Черти 16+

	 3.30	 Мистические 
истории 
16+

	 6.30	 ТОКСИЧНЫЙ 
РОМАН 
Сериал 16+

	 9.00	 Метод Рогова 
Мейковер 16+

	 10.00	 Пять ужинов 
Кулинарное шоу 
16+

	 10.15	 ПРОЗРЕНИЕ 
Сериал 16+

	 14.40	 А КАК ИНАЧЕ 
Сериал 16+

	 19.00	 КАК ИЗБАВИТЬСЯ 
ОТ НЕВЕСТКИ  
ЗА 10 ДНЕЙ 
Сериал 16+
Весёлая провинци-
алка Вера и ответ-
ственный врач из ин-
теллигентной мо-
сковской семьи 
Игорь женятся по 
большой любви. Их 
союз не одобряет 
мать и младшая се-
стра Игоря. Эмма 
Петровна и Зоя объ-
являют Вере войну…

	 23.05	 О ЧЁМ ОНА 
МОЛЧИТ 
Сериал 16+

	 2.50	 6 кадров 
Скетч-шоу 16+

	 3.05	 СУДЬИ  
И СУДЬБЫ 
Сериал 16+

	 6.00	 Смешанные 
единоборства UFC 
16+

	 7.00, 9.00, 11.45	
Новости

	 7.05, 11.50, 16.15	  
Все на Матч!

	 9.05	 КОМАНДА МАТЧ 
Сериал

	 9.25	 Тяжёлая атлетика 
Чемпионат Европы 
12+

	 10.30	 Вольная борьба 
Чемпионат Европы 
12+

	 12.55	 Баскетбол  
Единая лига ВТБ. 
1/4 финала

	 14.55	 Художественная 
гимнастика Кубок 
сильнейших

	 16.45	 Футбол Российская 
Премьер-Лига 
Краснодар 
- Динамо 
(Махачкала)

	 19.00	 Футбол Российская 
Премьер-Лига 
Зенит (Санкт-
Петербург) - Ахмат 
(Грозный)

	 21.40	 Футбол Чемпионат 
Италии Милан 
- Ювентус

	 23.45	 После футбола  
с Георгием 
Черданцевым

	 6.30	 Мультфильмы
	 7.30, 0.20	 КЛАД 

Фильм
	 8.50	 Тайны старого 

чердака
	 9.20, 1.35	 Диалоги  

о животных
	 10.00	 Больше, чем 

любовь
	 10.45	 МОЙ ЛАСКОВЫЙ 

И НЕЖНЫЙ ЗВЕРЬ 
Фильм

	 12.30	 Неизвестные 
маршруты России

	 13.10	 Невский ковчег. 
Теория 
невозможного

	 13.40	 Игра в бисер
	 14.25	 элементы
	 14.55	 МАРЧЕЛЛИНО, 

ХЛЕБ И ВИНО 
Фильм

	 16.30	 Картина мира
	 17.10	 Пешком...
	 17.40	 На расстоянии 

Документальный 
фильм

	 18.35	 Линия жизни
	 19.30, 19.45	 Новости 

культуры
	 20.25	 ДЕТИ ДОН 

КИХОТА 
Фильм

	 21.40	 Любовь поэта 
Опера

	 23.35	 Кинескоп

	 5.00	 Самые 
шокирующие 
гипотезы  
16+

	 6.00	 С бодрым утром! 
16+

	 8.30, 12.30, 16.30	
Новости 
16+

	 9.00	 Самая народная 
программа 
16+

	 10.00	 Знаете ли вы, 
что? 16+

	 11.00	 Наука и техника 
16+

	 12.00	 Информационная 
программа 112 
16+

	 13.00	 Неизвестная 
история 
16+

	 14.00	 Легенды и мифы 
16+

	 15.00, 16.45	 ГРАЧИ 
Сериал 16+

	 23.00	 Итоговая 
программа  
с Петром Марченко 
16+

	 23.55	 Документальный 
спецпроект  
16+

	 1.00	 Самые 
шокирующие 
гипотезы  
16+

МАТЧ ТВ
	 5.00	 Секреты на кухне 

Суперфуд 16+
	 5.50	 Гастротур 16+
	 6.30	 Пятница News 

16+
	 6.50	 КУЛЬТУР-

МУЛЬТУР 
Сериал 16+

	 8.30	 Мамы Пятницы 
16+

	 9.00	 Гастротур 16+
	 10.00	 Как люди живут 

Грузия 16+
	 11.10	 Как люди живут 

Куба 16+
	 12.30	 Как люди живут 

Саудовская Аравия 
16+

	 13.20	 Как люди живут 
Каппадокия 16+

	 14.40	 Как люди живут 
Эритрея 16+

	 16.10	 Погнали!  
Во Вьетнам 16+

	 17.00	 Погнали!  
В Японию 16+

	 18.20	 Погнали!  
В Южную Корею 
16+

	 20.10	 Погнали!  16+
	 23.00	 ПРИШЕЛЬЦЫ: 

НАЗАД  
В БУДУЩЕЕ 
Фильм 18+

	 1.20	 КУЛЬТУР-
МУЛЬТУР 
Сериал 16+

ПЯТНИЦА
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Наталья и 
Владислав из 
Петербурга, 
которые 
не видят и 
не слышат, 
прожили 
вместе 
почти 20 лет 
в любви и 
согласии

ИСТОРИЯ ЛЮБВИ СЛЕПОГЛУХОЙ ПАРЫ ИЗ ПИТЕРА

ИСТОРИЯ жизни и любви 
этой пары поистине уни-
кальна – муж и жена, в 
юные годы утратившие 
слух и зрение, нашли друг 
друга во взрослой жизни 
и теперь понимают и чув-
ствуют друг друга только с 
помощью осязания и спе-
циальной компьютерной 
азбуки. 

Наталья Демьяненко по-
теряла зрение и перестала 
ходить еще в детстве от бо-
лезней, которые не смогли 
вылечить врачи. В 15 лет 
девочка села на инвалид-
ную коляску, в 20 у нее 
стал падать слух, а к 25 она 
полностью оглохла. Наталье 
предстоял выбор – мож-
но было сидеть и горевать 
одной, а можно было пере-
строить свою жизнь заново. 
И она выбрала второе.

– Какое-то время я еще 
могла различать голос мамы, 
только ее одной, – вспомина-
ет Наталья. – Все остальные 
из моей прошлой слышащей 
жизни перестали со мной об-
щаться – они просто не пони-
мали, как это делать. 

С миром она стала контак-
тировать с помощью специ-
альных брайлевских дис-
плеев. Это такая приставка 
к компьютеру или телефону, 
которая преобразует текст 
на экране в строку точечным 
шрифтом, который незрячие 
считывают кончиками паль-
цев. 

ЗНАКОМСТВО
И она стала искать общение 

с людьми, которые в таком 
же положении, кто не видит 
и не слышит. С Владиславом 
Наталья познакомилась по 
вот такой брайлевской пе-
реписке. Мужчина не слы-
шит с рождения, а ослеп 
он в 19 лет. Владислав пер-
вый написал на страничку 
знакомств в журнал «Наша 
жизнь» – у Всероссийского 
общества слепых есть такое 
издание, оно выходит увели-
ченным шрифтом для слабо-
видящих и шрифтом Брайля 
для тех, кто не видит совсем.

– Это было в 2001 году, – 
рассказывает Владислав. – 
Написал и почти забыл – от-
вета не было два года. А в 
2003-м получил ответ, но уже 
не понял, по какому поводу 
и от кого письмо. Прочитал, 
ответил Наталье, извинился, 
объяснил, что был в отъезде.

Владиславу к тому времени 
было 29 лет, большинство из 
них он прожил в интернате 
для слепоглухих в Сергиевом 
Посаде.

– Через два года переписки 
мы решили встретиться, – 
вспоминает Наталья. – Пом-
ню, как я боялась сказать о 
своем желании маме. И вот 
я подловила ее в хорошем 
настроении и сообщила: хо-
чу встретиться с парнем, с 
которым переписываюсь. Он 
тоже не слышит и не видит. 
Мама Натальи сначала бы-
ла против, но дочь настояла 

на встрече с парнем по пере-
писке. Когда Владислав при-
ехал в гости, он ее маме даже 
понравился. 

– Влад очень хозяйствен-
ный, – поясняет Наталья. – 
Помню, мама дала мне нож, 
чтобы я резала салат. Влад, 
когда понял, чем я занима-
юсь, попросил тоже дать ему 
нож. Мама это оценила.

Потом молодые переписы-

вались еще два года и нако-
нец решились пожениться. 
Их отговаривали все – и мама 
Натальи, и сотрудница ЗАГ-
Са, и даже мать свидетель-
ницы на самой свадьбе. Но 
молодых это не остановило.

Наталья говорит, что с пер-
вой встречи «влюбилась без 
памяти» и признается, что 
не представляет своей жизни 
без Владислава.

– С Владом мне очень по-
везло, но ведь этого могло не 
случиться. Если бы он ока-
зался, например, пьющим, – 
рассуждает женщина.

ОБЩЕНИЕ
Как они общаются между 

собой и другими людьми? А 
вот так. Наталья и Владис-
лав сидят с клавиатурами в 
руках и увлеченно водят по 
ним пальцами – читают, по-
том начинают постукивать 

кнопками – набирают и 
проверяют текст. Так они 
друг другу передают сло-
ва по буквам. Супруги и с 
миром активно общаются. 
В путешествиях и развле-
чениях пара себе не от-
казывает: они летали на 
прогулочном самолете, ка-
тались на катере, пробова-
ли аэротрубу и скалолаза-

ние. Владислав – главный по 
хозяйству, а Наталья реша-
ет организационные вопро-
сы. Пёс-помощник Арно то-
же на подмоге. Наталья еще 
пишет книги – в них расска-
зывает о пережитом опыте и 
людях с физическими труд-
ностями. По ее книге «Толь-
ко выучиться ждать» Сергей 
Безруков вместе со студен-
тами ВГИК даже поставил 
аудиоспектакль. Сегодня су-
пруги вместе уже почти 20 
лет.

– Я рада, что мы всё выдер-
жали, – говорит Наталья.

А какие проблемы в вашей 
семье?..

СЕРГЕЙ ЖУКОВ

счастья
Наталья тренирует навыки 

скалолазания на специальной 
стенке

Супруги с удовольствием  
путешествуют  

по России

Наталья и Влад 
часто держат друг 

друга за руки, 
чувствуя при этом 
тончайшие оттенки 

настроения друг 
друга

70-ЛЕТНЯЯ певи-
ца Лариса Долина 
заявила, что всегда 
жила по совести.

– Для меня вопрос 
совести никогда не 
стоял, так как я 
всегда с ней дого-
варивалась. Я всег-
да жила по совести, 
это никогда не бы-
ло проблемой. Все 
люди ошибаются. 
Даже если я где-то 
ошиблась, я всег-
да это увижу, если 
нужно, извинюсь. Я 
никогда не стесня-
лась этого, – заяви-
ла звезда.

31-ЛЕТНЯЯ актри-
са Аглая Тарасова, 
получившая 3 года 
условно за контра-
банду запрещен-
ки, спровоцирова-
ла слухи о романе 
с продюсером. 

По решению суда 
Аглае нужно каж-
дый день быть до-
ма до 00:00. После 
очередной премье-
ры актриса поки-
нула театр около 
23:00, а провожал 
ее кинопродюсер 
Павел Буря. Он 
нежно приобнимал 
спутницу за талию.

Извините, 
если что...

Вместо 
конвоя

Лариса Долина

Аглая Тарасова

ДЕВУШКА с фа-
милией Вагина 
пожаловалась, 
что не может ре-
гистрироваться на 
сайтах - ее фами-
лию не пропуска-
ет автоцензура.

ПРИКОЛ
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ПО ГОРИЗОНТАЛИ
СТЕРВА – БРЭДБЕРИ 
– ГУСЕВА – ПОГОНЯ 

– ЧЕХОВ – СТЕП – 
КОНЮШНЯ – СОНАР 
– ВАЛ – ЯПЕТ – ИЛИ – 

МАТВЕЕВ – АУТОДАФЕ 
– КВАРЦ – ЛИЕПА – 

«ХВАНЧКАРА» – БЕГА 
– ТРАУР – ХАН – «АНИ» 
– ОДР – ЯЗОВ – «НИКА» 

– АПО – ГЕК – ТУР – 
МАСКА – ОПОЛЕ – ОКА 

– СТАТИСТ – НЕВОД 
– МАНАТ

ПО ВЕРТИКАЛИ
МЕЛОДРАМА – СЛОВО 

– НЕТТЕ – ЕГОЗА – 
РИЕКА – ВЫЯ – ЛЕВ 
– БРОНЗА – ВИВАЧЕ 
– ГУРАМИ – ГЕКЛА 
– ЦНА – ПАС – УХО – 

ХВОСТ – СОН – РЕВЮ 
– НАГАН – БАСНЯ 

– ХУДЯКОВ – ТЯПКА – 
ПО – УШАТ – «ОВОД» 
– ДЕПУТАТ – НРАВ 

– ЧАН – ЛЕМ – «КУИН» 
АГАР – ИТОН – СКУКА – 

ЯКОВЛЕВА – АРАТ

ОТВЕТЫ НА 
СКАНВОРД  

В № 13

С

D  

 

КОРЕННОЙ 
ЖИТЕЛЬ 
ЗАГРЕБА

ФИЛЬМ 
«ПАУ-
ТИНКА 

БАБЬЕГО 
ЛЕТА»

РЕЖИССЕР 
ФИЛЬМА

КАТЕГОРИЯ 
РУССКОГО 
ГЛАГОЛА

БЫВАЕТ 
ИГРАЛЬНАЯ 
И КОНТУРН.

МЕСТО 
ПЕРВОЙ 
ГАЗОВОЙ 

АТАКИ

СТОЛИЦА 
ЗАПАДН. 
САМОА

РАССТРОЙ-
СТВО 

ПСИХИКИ

ЧЕРНАЯ 
ЛЕГКАЯ 
ТКАНЬ

ИМЯ 
АКТРИСЫ 
ГАРДНЕР

РОД 
ХУДОЖ. 

ЛИТЕР-РЫ

ДЕНЕЖН. 
ЕДИНИЦА 

ИРАНА

АНГЛИЙСК. 
ФИЛОСОФ 
18 ВЕКА

НАКЛАДНАЯ 
ШЕВЕЛЮРА 
НА ЛЫСИНЕ

«А ПОТОМ 
… С 

КОТОМ!»

24 
ЧАСА

СУДЕБНОЕ 
ДЕЛО 

(УСТАР.)

УЛИЦА В 
МОСКВЕ

НАСТОЯЩ. 
ИМЯ МАШИ 

РАСПУТИНОЙ

В ФИЛЬМЕ 
– СТИХИЙН. 
БЕДСТВИЕ  

В СЕЛЕ

СВЕТСКИЙ 
ЗВАНЫЙ 
ВЕЧЕР

РЫНДА НА 
КОРАБЛЕ

АМЕРИКАН. 
КИНОАКТЕР 

(ВЕЛИКОЛЕП. 
СЕМЕРКА)

В ФИЛЬМЕ – 
ПРОФЕССИЯ 
МАКСИМА

ПАЛКА 
ГОРОДОШ-

НИКА

ШТАТ 
США

ПРОТИВ-
НИК ЛЖИ

ГАЗЕТА 
«ЖИЗНЬ»

45 МИНУТ 
ФУТБОЛА

В ФИЛЬМЕ 
– ПРИЕМН. 
ДОЧЬ АННЫ

ЩЕЛОЧ-
НОЙ 

МЕТАЛЛ

ФАНАТ 
ФУТБОЛА 
В ИТАЛИИ

ГОЛУБАЯ 
МЕЧТА 

О. БЕНДЕРА
СКОРОСТН. 

ПОЕЗД 
МОСКВА – 
ПЕТЕРБУРГ

СОРТ 
СЛАДКИХ 

ЯБЛОК

ЗНАТОК 
ДЕЛА

ЖАНР 
ФИЛЬМА

ПЛОЩАДЬ 
В ДРЕВНЕЙ 

ГРЕЦИИ

ПОСАДКА 
ЗЕРНОВЫХ 

В ПОЧВУ

ГОРОД  
С КОЛИ-
ЗЕЕМ

ИМ ПИШУТ 
НА ШКОЛЬН. 

ДОСКЕ

ПРОЦЕДУРА 
В САЛОНЕ 
КРАСОТЫ

«КАНАЛЬН.» 
ПОРТ В 
ЕГИПТЕ

ЧАСТЬ 
МОЛЕ-
КУЛЫ

ФОРМУЛА 
МЕСТИ «… 

ЗА …!»

«ГВОЗДЬ» 
УЗБЕКСК. 

СТОЛА
ДРЕВНИЙ 

ИНДОЕВРО-
ПЕЕЦ

ЭТНИЧЕСК. 
РОДСТВЕН-
НИК КУРДА

КИЛО 
ВОДЫ

ГОРОД ВО 
ФРАНЦИИ, 
РОДИНА 
КАГОРА

ОБРАЩЕ
НИЕ  

К ЛОРДУ

ОДНО ИЗ 
ВЕЛИКИХ 

ОЗЕР

НАПИТОК 
СПОСОБОМ 
ВЫЖИМКИ

ИЗОГНУТАЯ 
ПОЛУКРУГЛ. 

КАРТИНА 
ЖИВОПИСИ

ЕГИПЕТ. 
ГОРОД 

ХРАМОВ

ФРАНЦУЗСК. 
КОМПОЗИ-

ТОР 18 ВЕКА

ВЕРБЛЮДБЫТОВОЙ 
КОМФОРТ

КЛАССНЫЙ 
ЛЕТЧИК

ПАПИРУСН. ЛОД-
КА ХЕЙЕРДАЛА

ГАЗЕТА 
«ЖИЗНЬ»

«… ВОЛИ  
НЕ ВИДАТЬ!» 

(КЛЯТВА)

ПОРТ В 
ИЗРАИЛЕ

ЛУЧШИЙ 
НОМЕР  

ГОСТИНИЦЫ

ВУЛКАН НА 
ФИЛИППИНАХ

ОСЛИК, 
ДРУГ ПУХА

ФОТО 
№ 1

БАТЮШКА У 
КАТОЛИКОВ

3

2

1

ФОТО 
№ 2

В ФИЛЬМЕ 
– ЖЕНИХ 

АННЫ

ФОТО 
№ 3

БЕСПЛАТН. 
ПРОЕЗД-

НОЙ БИЛЕТ 
НА Ж/Д

ШВАРЦЕ-
НЕГГЕР – 
ЛАСКОВО

Ск
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Весенний уход за газоном
ДОРОГИЕ садоводы. Се-
годня поговорим об уходе 
за газоном. Чтобы полу-
чить красивый и густой 
газон, важно выполнить 
все необходимые работы 
именно весной. 

Газон нуждается в регу-
лярном и обильном поливе, 
особенно в мае. При этом 
лучше поливать реже, но бо-
лее насыщенно, чтобы вла-
га доходила до корней, а не 
оставалась на поверхности. 
Оптимальное время для по-
лива – раннее утро или ве-
чер, чтобы избежать быстро-
го испарения воды.

Для активного роста га-
зона рекомендуется вносить 
азотные удобрения, а также 
проводить подсев семян. Для 
этого возьмите готовую уни-
версальную питательную по-
чвенную смесь, насыпьте ее 
в ведро объемом 10 литров, 
добавьте 3 столовые ложки 

газонных семян и 1 столовую 
ложку мочевины (минераль-
ного удобрения). Все тща-
тельно перемешайте. В со-
став злаковой смеси должны 
входить многолетний и одно-
летний райграс, тимофеевка, 
луговая и красная овсяница, 
мятлик.

Полученную смесь равно-
мерно распределите по по-
верхности газона из расчёта 
3 кг на 1 м2. После посева 
желательно слегка прикатать 
участок или просто пройтись 
по нему, чтобы семена луч-
ше соприкасались с почвой.

Если на газоне появились 
проплешины, их следует за-
сыпать той же смесью слоем 
около 3 см, после чего на-
крыть укрывным материалом 
для ускорения прорастания. 
Важно следить, чтобы почва 
под укрытием не пересыхала. 
Первые всходы обычно появ-
ляются через 10–12 дней, по-
сле чего укрытие можно снять.

НЕБОЛЬШОЕ количество сорняков можно уда-
лять вручную. Регулярная стрижка газона (раз 
в 7 дней) также помогает сдерживать их рост 
и не дает сорнякам распространяться. Не стоит 
стричь траву слишком коротко – это ослабля-
ет газон и дает сорнякам больше шансов. Если 
сорняков слишком много, допускается исполь-
зование гербицидов избирательного действия. 
Применять их следует только в сухую и сол-
нечную погоду, строго соблюдая инструкцию.

Для поддержания хорошего роста газона 
можно проводить дополнительную подкормку: 
разведите 1 столовую ложку мочевины в 10 
литрах воды и полейте газон из расчета одна 
лейка (10  л) на 3–4 м2.

Хороших вам урожаев 
и красивого газона! СОРНЯКИ
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ТРЕТЬЯКОВА НАТАЛЬЯ  

МИХАЙЛОВНА 

НАСТОЯЩАЯ КОЛДУНЬЯ 
ДЕНЕГ НЕ БЕРЕТ. 

18 ЛЕТ БЕЗУПРЕЧНОЙ 

РАБОТЫ. 

 Т.8 985 769 84 60

КУРЬЕР
 В КОМПАНИЮ ООО «ТОРГОВЫЕ СИСТЕМЫ». ОПЛАТА 

ДО 7000 РУБ. / ДЕНЬ. ОПЫТ И ОБРАЗОВАНИЕ ЗНА-

ЧЕНИЯ НЕ ИМЕЮТ, РАССМОТРИМ В ТОМ ЧИСЛЕ СОИС-

КАТЕЛЕЙ С ИНВАЛИДНОСТЬЮ. 

Т.8 985 229 86 20

МАГ ОКАЗЫВАЕТ 
ПОМОЩЬ. 

ЦЕНЫ ПРИЕМЛЕМЫЕ. 
АКЦИЯ. 3-И РИТУАЛА 

ПО ЦЕНЕ 2-УХ. ЗВОНИ. 
8-996-475-15-23, 
8-995-020-12-23.

РИДА.

доска объявлений. магия

ДОРОГИЕ ЧИТАТЕЛИ!
Я МНОГО К КОМУ ОБРАЩАЛАСЬ ЗА ПОМОЩЬЮ 
ПО РЕКЛАМАМ, НО РЕАЛЬНО МНЕ ПОМОГ 
ТОЛЬКО МАСТЕР ОТ БОГА ШЕХУРДИН АНДРЕЙ 
ВАЛЕРЬЕВИЧ, КОТОРЫЙ ВЕРНУЛ МНЕ МУЖА 
И ИЗБАВИЛ ЕГО ОТ ПЬЯНСТВА. МАМЕ МОЕЙ 
ПОМОГ ОТ НЕВЕЗЕНИЯ И НЕДУГОВ. НИЗКИЙ 
ЕМУ ПОКЛОН ОТ ИРИНЫ ПОПОВОЙ! ОСТАВЛЯЮ 
КОНТАКТЫ ЭТОГО СВЯТОГО ЧЕЛОВЕКА, ТЕЛ/
WHATS APP:

8-912-008-08-00 
И АДРЕС: 610007, Г. КИРОВ, А/Я 611, 

АНДРЕЮ ВАЛЕРЬЕВИЧУ.

Доска объявлений. работа
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