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ЧИХАТЬ НА ВИРУС
Пиво как улика, или Чем театр не зона?

М. ЕФРЕМОВ, артист: 
«Я вину признал, потому что 
с похмелья был нервным. 
На самом деле я не виноват. 
Я с пяти часов ездил, искал 
пиво».

Видать, линия защиты Еф-
ремова такая: ДТП произошло 
в 21.44, то есть пиво артист 
искал 4 часа 44 минуты. Был 
с похмелья, значит, пива вече-
ром в центре Москвы он, как 
ни старался, не нашёл. Ну явно 
не в себе был человек!

С. РЕПОВ. Фото Сергея САВОСТЬЯНОВА/ТАСС
Источники цитирования: РИА Новости, Newsweek, телеграм-канал «И грянул Грэм», Твиттер, Инстаграм, Эхо Москвы.

ПРЕЗИДЕНТ ЛИЧНО ПРОВЕРИЛ 
КАЧЕСТВО НОВОЙ ФЕДЕРАЛЬ-
НОЙ ТРАССЫ «ТАВРИДА».

Одной из главных про-
блем Крыма остаются дороги. 
Старенькая советская инф-
раструктура просто не могла 
справиться с потоком машин, 
значительно увеличившимся 
после возведения Крымского 
моста. Поэтому было приня-
то решение построить новую 
федеральную трассу, полу-
чившую название «Таврида». 
Она идёт от Керчи до Симфе-
рополя, огибает его и дальше 
доходит до Севастополя. Через 
крупные города и населённые 
пункты трасса не проходит, 

чтобы не затруднять там дви-
жение. Однако у всех крупных 
населённых пунктов построе-
но 18 транспортных развязок. 
В результате среднее время 
в пути от Керчи до Симферо-
поля сократилось с 9 до 2 часов.

В л а д и м и р 
Путин на от-
крытии трассы 
проехал по ней 
за рулём ли-
музина Aurus, 
после чего по-

общался со строителями. Он 
пообещал, что вскоре будут ре-
шены и другие насущные проб-
лемы Крыма. «Дороги – это так 
же важно, как энергетика и вода, 
с которыми мы должны доре-
шать вопрос. И мы это сдела-
ем!» – заявил президент.

ЧТО ЗА ДОРОГУ В КРЫМУ ОТКРЫЛ ПУТИН?

30 АВГУСТА АЛЕКСАНДРУ ЛУКА-
ШЕНКО ИСПОЛНИЛОСЬ 66 ЛЕТ.

С учётом ситуации в респуб-
лике было интересно посмот-
реть, кто поздравит президента 
Белоруссии с днём рождения – 
по телефону или телеграммой. 
Вот список глав государств, 
политических и общественных 
деятелей, кто это сделал. Есть 
в нём и неожиданные фигуры.

�  Владимир Путин
�  Си Цзиньпин
�  Касым-Жомарт Токаев
�  Эмомали Рахмон
�  Николас Мадуро

�  Ильхам Алиев
�  Шавкат Мирзиёев
�  Гурбангулы Бердымуха-

медов
�  Абдель Фаттах ас-Сиси
�  Нурсултан Назарбаев
�  Валентина Матвиенко
�  Геннадий Зюганов
�  Рамзан Кадыров
�  Алина Кабаева
�  Михаил Мишустин
�  Патриарх Кирилл
�  Сергей Лебедев
�  Вячеслав Володин
�  Сергей Миронов
�  Рустам Минниханов
�  Никас Сафронов
О происходящем в Белоруссии 

читайте на с. 5.

КТО ПОЗДРАВИЛ ЛУКАШЕНКО 
С ДНЁМ РОЖДЕНИЯ?

В СТОЛИЦЕ ГЕРМАНИИ ПРОШЛИ 
МОЩНЫЕ АКЦИИ ПРОТЕСТА.

Возмущение людей вызвали 
ограничения, введённые прави-
тельством из-за коронавируса. 
Возле бундестага протестую-
щие прорвали металлические 
ограждения и заняли лестницу, 
ведущую к подъездам. При их 

вытеснении пострадали 33 по-
лицейских, были задержаны 
316 манифестантов. Любопытно, 
что, когда протестующие оказа-
лись у посольства РФ, многие 
стали скандировать: «Путин!» 
Один из берлинских депутатов 
объяснил журналистам, что тем 
самым люди выражали уважение 
к российскому президенту и на-
дежду, что он может повлиять 
на политику Ангелы Меркель.

ПОЧЕМУ НА МИТИНГЕ В БЕРЛИНЕ 
СКАНДИРОВАЛИ «ПУТИН!»?

С. МИРОНОВ, лидер 
«Справедливой России»: 
«Отчёты Счётной палаты 
о нарушениях в работе ПФР 
приводят в ужас. Необходимо 
отказаться от посредничества 
этой организации».

От такого ужаса у нас скорее закроют 
Счётную палату, чем Пенсионный фонд.

М. ДЕГТЯРЁВ, и. о. гу-
бернатора Хабаровского 
края, – о мерах против коро-
навируса: «Не чихать, близко 
не подходить, в глаза не за-
глядывать».

Главное в борьбе с COVID-19 – это чихать 
на вирус, а не друг на друга.

И. РАЙХЕЛЬГАУЗ, худ-
рук театра «Школа совре-
менной пьесы», – о том, 
как губернаторы назначают 
директоров провинциальных 
театров: «Чаще всего он рань-
ше руководил овощной базой. 

Один тюрьмой руководил».

С точки зрения тюремщика, театр – та 
же зона. Большинство (зрители) сидит, ос-
тальные (артисты, костюмеры, осветители) 
деньги зарабатывают.

С. ШУШКЕВИЧ, экс-
председатель ВС Белоруссии: 
«Государственным должен 
быть один язык – белорус-
ский, потому что у него нет 
больше родины. Переход-
ный период будет достаточно 
сложный и длительный».

Судя по тому, что судьбоносная фраза про 
необходимость говорить на родной мове бы-
ла произнесена по-русски, ждать придётся 
долго.

Д. ТРАМП, президент 
США: «Протестующие, иди-
те в задницу! Я имею в виду 
не свою задницу».

Послал так послал. Вот 
оно какое бывает, президент-

ское послание!

СОБЫТИЕ

ДАТА

ЗАРУБЕЖЬЕ

ПОЛИТИКА
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Журнал «Шпигель» украсил 
обложку свежего номера 
фотографиями Владимира 
Путина и Алексея Навально-
го. «Отравление врага Крем-
ля», как и протесты в Бело-
руссии, на  Западе сейчас 
обсуждаются очень бурно.

О том, какие последствия мо-
гут иметь эти события, «АиФ» 
поговорил с известным немец-
ким политологом Александром 
РАРОМ.

– Пресс-секретарь Прези-
дента России Дмитрий Песков 
сказал, что не видит причин 
для ухудшения отношений с За-
падом из-за того, что случилось 
с Алексеем Навальным. Вы же 
утверждаете, что история с На-
вальным – это «бомба, которая 
может изменить геополитику За-
пада и России». Почему?

– Первый зам госсекретаря 
США на встрече с Лавровым 
прямо угрожал новыми мощны-
ми санкциями, если выяснится 
причастность российского госу-
дарства к отравлению Наваль-
ного. Хотя Америка вроде бы 
никакого отношения к Наваль-
ному не имеет, он не гражданин 
США. В Германии тоже хотят 
инициировать международное 
расследование, потому что на-
ходящийся в клинике «Шарите» 
пациент, по убеждению немец-
ких врачей, был отравлен.

Проблема в том, что у Запада 
и у России сегодня абсолютно 
разные подходы к внешней по-
литике. Россия придерживается 
старых принципов международ-
ного права, согласно которым 
суверенитет государства превы-
ше всего. И если с российским 
гражданином что-то произошло 
на российской территории, то 
это сугубо дело России. У Запа-
да же другая точка зрения. И для 
Америки, и для Евросоюза су-
веренитет, границы государств 
уже мало что значат, куда важнее 
права человека, защита демокра-
тии и либеральных ценностей. 
Запад считает возможным вме-
шиваться во внутренние дела 
где угодно, будь то в Гонконге, 
в России или в Белоруссии. Но 
эта модель работала в 1990-е гг., 
когда Запад оказался победите-
лем в холодной войне. С тех пор 
ситуация изменилась, сегодня 
есть государства, которые готовы 
отстаивать свои ценности и про-
тивостоять давлению Запада.

Орудие атаки

– Может ли «дело Наваль-
ного» стать для России вторым 
«делом Скрипаля»?

– Может, и  даже похуже. 
Дело Скрипаля в  большей 
степени касалось действий 

спецслужб и в меньшей – по-
литики. Британцы тогда воз-
мутились, что покушение про-
изошло на их территории, но 
сам по себе бывший разведчик 
Скрипаль им особенно дорог не 
был. Навальный – другое дело. 
Его на Западе считают лидером 
российской оппозиции, борцом 
за демократию. Потому и под-
нялся такой шум. Вспомина-
ют истории с преследованием 
других оппозиционных поли-
тиков и активистов – «Пусси 
Райот», Литвиненко, Березов-
ского… Всё это валится в ку-
чу, и списки людей, которых 
«убил или пытался убить рос-
сийский режим», конечно, при-
званы произвести впечатление 
на западного обывателя.

С одной стороны, конечно, 
у Запада сейчас и своих проблем 
хватает. В США выборы, Евро-
па ещё до конца не оправилась 
от пандемии, Турция и Греция 
вообще на  грани войны друг 
с другом. И история с Наваль-
ным скоро может отойти на вто-
рой план. Но может случиться 
и так, что её сделают орудием 
очередной атаки на  Россию, 
введут новые жёсткие санкции, 
вплоть до остановки «Северного 
потока – 2». На Меркель сейчас 
в этом плане идёт очень мощное 
давление не только со стороны 
СМИ, которые у нас стали час-
тью партии войны. Даже неко-
торые ведущие политики, одно-
партийцы канцлера призывают 
её остановить проект.

– Спикер Госдумы Володин 
предположил, что отравление 
Навального могли устроить за-
падные спецслужбы, «чтобы со-
здать напряжение внутри России, 
а также выдвинуть очередные 
обвинения против неё». Как вам 
такая версия?

– Чтобы в  неё поверили, 
потребуется, конечно, предъ-
явить какие-то доказатель
ства, улики. Пока их нет. Но 
в то же время мне не кажется 
убедительной и другая версия, 
что в этом отравлении якобы 
замешан Кремль. Потому что 
тогда бы власти не стали сажать 
самолёт в Омске, не разрешили 
вывозить Навального на лече-
ние за рубеж. Более правдо
подобным мне кажется пред-
положение, что его попытались 
убить какие-то обиженные им 
люди. Навальный ведёт очень 
опасную жизнь, он копается 
в чужом белье, проводит рас-
следования в отношении ми-
нистров, местных царьков. 
И у кого-то из них могла просто 
поехать крыша от злости или 
страха, и  таким образом ему 
попытались отомстить или 
предотвратить публикацию 
новых разоблачений.

В НАТО дороги нет

– Тот же Володин сказал, что 
историю с Навальным на Западе 
могут использовать для давле-
ния на Москву, чтобы не допус-

тить её силового вмешательства 
в Белоруссии. А насколько сами 
западные страны готовы туда 
вмешиваться? Хотят ли там, что-
бы белорусские события пошли 
по украинскому сценарию?

– На Западе тоже есть раз-
ные интересы. Американцы 
и западные европейцы пыта-
ются не  допустить «возрож-
дения Российской империи», 
всеми способами с  этим бо-
рются, в том числе провоцируя 
цветные революции на пост-
советском пространстве. 
Польша вынашивает «проект 
трёх морей» – это старая идея 
Пилсудского о  треугольнике 
между Балтийским, Чёрным 

и  Средиземным морями как 
зоне влияния Варшавы. Она 
хотела бы контролировать тер-
риторию Восточной Европы без 
помощи немцев и французов. 
Заодно с прибалтами поляки 
мечтают создать буферную зо-
ну, «санитарный кордон» между 
собой и Россией. Потому они 
уже много лет продвигают про-
ект «Восточного партнёрства», 
направленный на Грузию, Ар-
мению, Украину и Белоруссию. 
И тем самым уничтожают дру-
гой проект – «Европа от Лисса-
бона до Владивостока», за кото-
рый ратовали немцы и отчасти 
французы. Это повторяет собы-
тия столетней давности, когда 
Россию тоже пытались изоли-
ровать и окружить недружест-
венными государствами.

Путин ещё на Мюнхенской 
конференции в 2007 г. предуп-
реждал, что расширение НАТО 
на постсоветское пространство 
приведёт к  новой холодной 
войне. Именно потому Россия 
так жёстко действовала в Кры-
му после майдана, поддер
жала ополченцев в Донбассе, 
чтобы не позволить Украине 
стать членом НАТО. И никог-

да в жизни ни один российс-
кий лидер не позволит, чтобы 
в НАТО вошла Белоруссия.

В Германии есть трезвые го-
ловы, которые понимают, что 
для России Белоруссия значит 
даже больше, чем Украина. Что 
она является военным союзни-
ком Москвы, членом ОДКБ, 
на её территории расположены 
российские военные объек-
ты. И если Евросоюз поддер
жит поляков и прибалтов в их 
стремлении оторвать Минск 
от  Москвы, то Россия будет 
этому противодействовать. 
И с точки зрения международ-
ного права она будет абсолют-
но права. Я думаю, что после 
разговора Меркель с Путиным 
канцлер и поставила на тормоз 
европейскую поддержку бело-
русских протестов.

– А заодно, видимо, поняла, 
почему Лукашенко, к её удив-
лению, не захотел брать трубку, 
когда она ему звонила.

– В Берлине понимают, что 
у Запада нет такого большого 
влияния на Белоруссию, как 
в своё время в случае с Укра-
иной. Ну не пошлёшь же туда 
в самом деле своих политиков, 

чтобы они раздавали печеньки 
белорусским демонстрантам. 
Потому ведущие страны Запа-
да сейчас просто наблюдают за 
ситуацией. Им важно, чтобы 
Лукашенко ослаб и каким-то 
путём, желательно не револю-
ционным, поделился властью 
с другими политическими сила-
ми. Но ситуация будет оставать-
ся взрывоопасной, потому что 
есть и другие игроки. Мы ви-
дим, что литовцы, поляки разо-
чарованы сдержанной реакцией 
Берлина и Парижа на события 
и хотят, чтобы демонстрации 
там продолжались как можно 
дольше и как можно громче.

– Вплоть до  горящих по
крышек и стрельбы на улицах, 
видимо?

– Будем надеяться, что 
до этого дело всё же не дойдёт.

Печеньки вместо драников
Александр Рар – о «бомбах», способных взорвать отношения России и Запада

« Если Евросоюз поддержит поляков и прибалтов 
в их стремлении оторвать Минск от Москвы, 
то Россия будет этому противодействовать.  
И ОНА будет В ЭТОМ абсолютно права.

актуально

Виталий  
ЦЕПЛЯЕВ,

V.Tseplyaev@aif.ru 

Полностью интервью читай-
те на сайте www.aif.ru.

Фото wikipedia.org

Цветные революции в XXI веке

В ходе протестов 
Н. Мадуро удержал 
власть, но многие 
страны признали 
президентом лидера 
оппозиции. 

Грузия
Президентом 
стал 
В. Ющенко.

Президент 
А. Акаев 
свергнут.

Правительство коммунистов 
удержалось, но затем 
проиграло перевыборы.

Президент 
Бен Али свер-
гнут. События 
в Тунисе дали 
толчок «араб-
ской весне».

2003

2013–2014 2015 2018 2019

2004 2005 2009

2011

М. Кадда-
фи убит, 
началась 
гражданская 
война.

В стране 
начались 
реформы.

Президент 
Х. Мубарак 
свергнут, 
позже был 
осуждён.

Протесты 
подавлены.

После 
протестов 
прошла 
конститу-
ционная 
реформа.Президент 

Салех 
свергнут.

Протесты 
переросли 
в граждан-
скую войну, 
но пре-
зидент 
Б. Асад 
смог удер-
жать власть.

Евромайдан 
привёл к свер-
жению прези-
дента В. Януковича 
и войне в Донбассе.

Протесты были 
подавлены.

Премьер 
С. Сарг-
сян по-
терял 
власть.

Президент 
Э. Шевард-
надзе потерял 
власть.

Украина Киргизия Молдавия

ТунисЛивияАлжирЕгипетБахрейнОманЙеменСирия

Украина Армения Армения Венесуэла

Инфографика Анны ХАРИТОНОВОЙ
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По данным Росстата за I по­
лугодие 2020 г., Россия мень­
ше пострадала от кризиса, 
чем Европа и США.
Если сравнивать с июнем 2019 г., 
то спад производства в россий-
ской промышленности соста-
вил 3,5%, в американской – 8%, 
в германской – 14,5%, в италь-
янской – 18,3%. В чём же при-
чина такого, прямо скажем, 
несколько неожиданного резуль-
тата?

Сила кризиса зависит от со­
стояния эконо­
мики в момент, 
когда возник­
ли проблемы. 
За последние 
20  лет самое 
резкое падение 
п р о м ы ш л е н -
ность России ис-
пытала в период 
2008–2009  гг., 
к которому по-

дошла на подъёме. И теперь бо­
лее резко затормозили страны 
с более динамичным развитием. 
А наша промышленность в по­
следние годы росла поменьше. 
И  разница между скоростью 
её движения вперёд до и после 
прихода коро­
навируса ока­
залась не та­
кой сильной.

Какие от­
расли постра­
дали больше 
всего? Тут то­
же свои особен­
ности. У  них 
рухнул малый 
и средний промыш­
ленный бизнес. У нас – глав­
ным образом сырьевой, и по 
причинам, связанным не только 
с карантином. Более 80% про-
мышленного спада в мае–июне 
было вызвано падением мирового 
спроса на углеводороды и сокра-

щением нефтедобычи, которое 
Россия взяла на себя в рамках 
сделки с ОПЕК.

И обрабатывающая промыш­
ленность у нас другая. По срав­
нению с  ЕС и  США в  ней 
совсем немного малых пред­

приятий, выполняющих за­
казы крупных компаний. Но 
в ней относительно высока 
доля сырьевых производств 
и оборонки, где карантин­

н ы е  о г р а ­
ничения за­

к о н ч и л и с ь 
раньше, чем 

на граждан­
ских заводах. 

Хорошо это 
или плохо? В «мирное время» 
лучше развиваются страны, 
имеющие сбалансированную 
промышленность. Но в кризис 
преобладание крупных предпри-
ятий позволило правительству 
более эффективно им помогать.

Главный вопрос по итогам 
кризисного полугодия: есть ли 
основания для оптимизма? Рос­
сийская промышленность сей­
час быстро приходит в норму. 
Если в мае и апреле развивались 
только три сектора – фарма­
цевтика, пищевое производс­
тво и химия, – то в июле рост 
к предшествующему году по­
казала уже половина отраслей. 
Но дальнейшие события зави-
сят от восстановления мирового 
спроса на нефть и стабильности 
потребительского спроса в Рос-
сии. А  тут ситуация трудно­
предсказуемая и неустойчивая. 
К тому же кризис заставляет 
правительство урезать бюд­
жетные расходы. Потому на­
дежды на возобновление быст­
рого роста в промышленности, 
на мой взгляд, невелики. При 
таком негативном сценарии 
полное восстановление эконо­
мики может занять 2–3 года.

Александр Широв,
замдиректора Института 

народнохозяйственного
прогнозирования РАН

Почему российская промышленность 
упала меньше европейской?

Премьер Мишустин подпи­
сал постановление прави­
тельства, согласно кото­
рому медики, работавшие 
с коронавирусными боль­
ными, получат право на до­
срочную пенсию.

Один день лечения больного 
COVID-19 будет засчитываться 
за два при определении пенсион-
ного стажа.

Предложе-
ние о льготах 
по выходу на 
пенсию, может 
быть, само по 
себе неплохое. 
Но одно де-
ло – обещания, 
а  другое – ре-
альные дела. 
О   д о п л а т а х 
врачам, работа­

ющим с ковидными пациента­
ми, весной тоже было заявлено 
громко, сколько СМИ об этом 
писали. А на деле оказалось, 

что рассчитывать на эти деньги 
могут далеко не все. 

Я сама попала в такую ситуа­
цию. Дело в том, что я непосто­
янный сотрудник ковид-госпи­
таля, здесь меня всё устраивает. 
Но по основному месту работы 
мне и моим коллегам приходится 
работать с пациентами с положи­
тельными экспресс-тестами, 
при этом доплаты за это мы не 
получаем. А ведь мы так же 
трудимся в соответствии 
со всеми требованиями 
работы с пациентами 
с коронавирусной ин­
фекцией в защитных 
костюмах. Так же риску­
ем своим здоровьем. Все 
эти проблемы и путаницы 
с доплатами, возможно, возникли 
из-за того, что чиновники изна-
чально не всё четко прописали, 
очень многие факторы не учли, 
твёрдых гарантий на получение 
средств, по сути, никто не дал.

Вот и теперь, если и вводить 
новую форму поддержки – льго­

ты по досрочному выходу на 
пенсию, то, я считаю, нужно всё 
очень чётко проработать сразу, 
чтобы потом не возникало недо­
разумений и не приходилось пре­
зиденту включаться в решение 
возникающих проблем. В первую 
очередь необходимо определить 
категории медработников, кото-

рые нуждаются в досрочном вы-
ходе на заслуженный отдых. Это, 
по моему мнению, прежде всего 
те, кто работал в ковидном гос­
питале. Но также и те, кто зара­
зился коронавирусом в других, 
обычных, больницах (потому что 
эта инфекция, к сожалению, те­

перь повсеместна), переболел и 
получил какие-то осложнения. 
Кроме того, на эту льготу, мне 
кажется, должны претендовать 
те, кто находится в группе риска 
по возрасту. У всех этих врачей, 
по моему мнению, стаж должен 
идти год за полтора. А дополни-
тельно можно установить и другие 
льготы, всё-таки работа врачей не 
из лёгких. Мы ведь работаем не 
только с коронавирусом, но и со 
многими другими инфекциями.

Ещё раз повторю: очень не хо­
телось бы, чтобы планы властей 
об очередной поддержке меди­
ков обернулись тем же, что уже 
было с выплатами. Очень многое 
зависит от руководства больни­
цы и, конечно, от того, как всё 
будет изначально прописано в 
документах. Обещания должны 
быть продуманными. И главное – 
в итоге выполненными.

Айгуль Осипова,
врач-реаниматолог, Уфа

мнение

широва

мнение

Осиповой

Подготовила Юлия ШИГАРЕВА (Y.Shigareva@aif.ru).

ОТКРЫТАЯ  ТРИБУНА Можно ли вести 
переговоры 

с террористами?
1–3 сентября в  России не 
только начинается новый 
учебный год, но и вспомина­
ют жертв теракта в Беслане.

Тогда в захваченной чеченски-
ми террористами школе в Север-
ной Осетии погибли 333 человека. 
В том числе 186 детей в возрас-
те от 1 до 17 лет. Но и спустя 
годы после теракта оппозиция 
по-прежнему критикует власти 
за то, что они тогда не пошли 
на переговоры с террористами. 
Дескать, только так можно бы-
ло спасти людей. Власти отвеча-
ют, что подобные действия при-
вели бы лишь к новым жертвам.

Это дейст­
вительно очень 
непростой во­
прос, потому 
что его решение 
влияет на чело­
веческие жизни. 
Разве можно 
что-то возра­
зить людям, ко­
торые потеряли 
в Беслане своих 

родных и близких, своих детей 
и внуков?

Однако международная прак-
тика борьбы с  терроризмом, 
к сожалению, показывает: дого-
вариваться с террористами дейст
вительно нельзя. В этом Россия 
убедилась на собственном опы­
те. Ведь и Беслан, и «Норд-Ост», 
и многие другие отечественные 
трагедии случились уже после 
трагических событий в Будён­
новске, где правительство по­
шло на переговоры с бандитами. 
Именно после этого они уверовали 
в действенность столь страшной 
формы шантажа целой страны. 
Террористы, которых отпустили 
из Будённовска, потом устраи­
вали другие теракты, в том чис­
ле и в Беслане, убивали других 
людей.

С террористами нельзя дого­
вариваться в том числе и потому, 
что они не держат своего слова. 
Каждую сиюминутную ситуа­
цию они пытаются использовать 
для  достижения своих целей. 
Иногда обстановка позволяет 
вести с ними диалог, но делать 
это должны профессиональные 
переговорщики.

Надо помнить и о том, что глав-
ная цель спецслужб во время тер-
актов – спасение людей любой це-
ной. Ради этого сотрудники часто 
жертвуют даже своей жизнью. 
Произошло это и в Беслане, где, 
спасая детей, погибли 10 спец­
назовцев, в том числе и все ко­
мандиры штурмовых групп.

Часто после терактов нас 
пытаются убедить: мол, не тер­
рористы виноваты в  том, что 
они захватили детей и убили их. 
Дескать, это власти их довели 
до жизни такой. Мне кажется, 
это неприкрытая игра на стороне 
террористов. Терроризм – абсо­
лютное зло! Никакие политичес­
кие и социальные проблемы не 
могут оправдать убийства невин­
ных людей, тем более детей.

Михаил Аничкин,
1-й заместитель председателя 

комиссии ОПРФ по безопасности 
и взаимодействию с ОНК

мнение

Аничкина

ФОТО  недели

НАШИ ШАХМАТИСТЫ  
ВЫИГРАЛИ «ЗОЛОТО» ОЛИМПИАДЫ

кто из медиков должен Получить право на досрочную пенсию?

В этом году Шахматную олимпиаду из-за пандемии впервые про-
вели в онлайн-формате. Участвовали 163 сборные. В четвертьфинале 
мы выиграли у венгров, в полуфинале – у американцев. В финале 
наши сразились со сборной Индии и обыграли её в упорном поединке 
со счётом 4,5:1,5 (три победы и три ничьих). Но в итоге комплект 
золотых медалей вручили обеим командам по причине глобального сбоя 
интернет-сети, из-за которого двое индийских игроков потеряли 
своё игровое время.

На фото: вот так выглядела онлайн-олимпиада. За шахматными 
досками наши шахматисты, победившие в своих партиях: Андрей 
Есипенко, Александра Горячкина и Полина Шувалова.
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как Белорусы 
относятся 
к россии?

газета «вашингтон пост» 
опубликовала результа-
ты опроса об отношении 
белорусов к россии и за-
падным странам.

Р е з у л ь ­
таты неод­
нозначные. 
С одной сто­
роны, бело­
русская мо­
лодёжь вроде 
бы настроена 
скорее проза­
падно. Среди 
опрошенных 
в  возрасте 

от 18 до 40 лет 50,4% предпоч­
ли бы, чтобы их страна больше 
сблизилась с Западом, и толь­
ко 23,3% выбрали сближение 
с Россией. С другой стороны, 
на просьбу поставить свою 
страну на шкалу, где 0 – это 
Запад, а 10 – Россия, боль­
шинство всех опрошенных 
поместило Белоруссию ближе 
к РФ, и средний балл по этой 
шкале достиг 7. А это значит, 
что большинство белорусов 
видит своё будущее именно 
с Россией.

Такие результаты объясни­
мы. С одной стороны, в Бело­
руссии (да и в РФ тоже) рас­
тёт новое поколение, которое 
хочет жить более свободно 
и раскрепощённо и в при­
мер берёт Запад. С  другой 
стороны, западные страны 
всё больше теряют привле­
кательность в глазах многих, 
в том числе молодых. Связа­
но это с тем, что в последние 
годы там столкнулись с че­
редой кризисов. Массовые 
беспорядки в США, протесты 
«жёлтых жилетов» во Фран-
ции, миграционный кризис – 
всё это ударило по идилличес-
кому восприятию Запада как 
«земли обетованной». Кроме 
того, современная молодёжь 
больше общается со сверст­
никами за границей, имеет 
возможность путешество­
вать по миру. И она своими 
глазами видит, что на Западе 
всё не так идеально, как пред­
ставлялось по голливудским 
фильмам и сериалам.

Наконец, не будем забы­
вать, что молодость длится 
не вечно, с возрастом люди 
становятся консервативнее, 
осторожнее, их приоритеты 
меняются. Вот и опрос «Ва­
шингтон пост» показывает, 
что среди опрошенных в воз-
расте 60 лет и старше за сбли-
жение с Западом выступают 
лишь 14,7%, тогда как 62% 
хотят более тесных геополи-
тических связей с  Россией. 
Не думаю, что эта парадигма 
будет как-то сильно меняться.

Но среди прочего этот 
опрос показывает, что бело­
русы хотят больше свободы 
и справедливости. Видимо, 
время для  конституцион­
ных реформ действительно 
наступило.

Владимир Жарихин,
заместитель директора 
Института стран СНГ

МНЕНИЕ

Жарихина

Россия готова помочь Бело-
руссии с реформой Конститу-
ции, заявили в Кремле.

Свежий опыт у России имеет-
ся, отметил пресс-секретарь Вла-
димира Путина Дмитрий Песков. 
По его словам, технология голо-
сования в данном случае является 
вторичной. Главное – суть попра-
вок, которые должны отвечать 
требованиям времени. Правда, 
пока никаких обращений от бе-
лорусской стороны на этот счёт 
не поступало, а по собственному 
почину Россия «не хочет и не мо-
жет» навязывать кому-либо свою 
помощь, подчеркнул Песков.

Ранее по  белорусской теме 
впервые высказался и Владимир 
Путин.

самая близкая страна

«На мой взгляд, мы ведём себя 
гораздо более сдержанно и ней­
трально по отношению к собы­
тиям в Белоруссии, чем многие 
другие страны, и европейские, 
и американцы», – заявил прези­
дент. События в соседней стране 
он назвал «делом белорусского 
народа», но добавил, что к про­
исходящему там невозможно 
относиться безразлично: «Это 
очень близкая, может быть, са­
мая близкая к нам страна: и эт­
нически, и в языковом плане, 
и  в  культурном, в  духовном. 
У нас сотни тысяч, если не мил­
лионы прямых родственных 
связей, теснейшая кооперация 
в промышленности. Достаточ­
но сказать, что из всего объёма 
импорта белорусской сельхоз­
продукции на российский рынок 
приходится более 90%».

По словам Путина, «если лю­
ди вышли на улицу, все должны 
с этим считаться». «Президент 

Белоруссии сказал, что он готов 
рассмотреть возможность про­
ведения конституционной ре­
формы, новых выборов парла­
мента и президентских выборов 
на основе этой новой Конститу­
ции, но за рамки действующей 
Конституции нельзя выходить».

просьба о помощи

Путин напомнил: по догово­
ру о Союзном государстве РФ 
и Белоруссия обязаны оказы­
вать друг другу помощь «и в за­
щите суверенитета, внешних 
границ, и в защите стабильнос­
ти». «Александр Григорьевич 
попросил меня сформировать 
резерв из сотрудников право­
охранительных органов. И я это 
сделал. Мы договорились, что он 
не будет использован до тех пор, 
пока ситуация не будет выходить 
из-под контроля, пока экстре­
мистские элементы, прикрыва­

ясь политическими лозунгами, 
не перейдут определённых гра­
ниц и не приступят к разбою, 
не начнут поджигать машины, 
дома, банки, пытаться захваты­
вать административные здания». 
Пока такой необходимости нет, 
считает Путин.

Отвечая на вопрос о жёстких 
действиях белорусских силови­
ков в первые дни после выборов, 
президент заметил, что это об­
щая проблема силовых органов 
во всём мире. В пример он при­
вёл США, где беспорядки на­
чались из-за того, что полиция 
снова чуть не убила безоружного. 

«Разве кто-то из тех, кто сейчас 
ставит что-то в вину белорус­
скому руководству, осуждает эти 
акции? Я что-то ничего в этом 
смысле не видел. Почему такая 
избирательность?» – удивился 
Путин. По его словам, это озна­
чает, что «кто-то» хочет влиять 
на то, что происходит в Белорус­
сии, в своих интересах.

«Пока не начнут поджигать»
Россия пообещала помочь Лукашенко, если в Белоруссии начнутся беспорядки

соседи

Экс-директор Российско-поль-
ского центра диалога и согла-
сия Юрий Бондаренко:

– Польша одной 
из первых на За-
паде начала 
вмешиваться 
в белорусские 
события. Имен-
но польское 

руководство настояло на созыве 
экстренного саммита ЕС, где 
решили не признавать победу 
Лукашенко. Варшава постоянно 
влияет на происходящее в со-
седней стране, в том числе через 
Телеграм-каналы, которые ведут 
живущие в Польше белорусы. 
Поэтому там с особым вниманием 
следили за выступлением Путина 
по белорусскому вопросу.
Часто приходится слышать, что, 
дескать, поляки хотят аннекси-
ровать западные белорусские 
области. Это не так. Цель Поль-
ши другая – стать региональной 
державой в Восточной Европе, 
привязав к себе экономики 
Украины, Прибалтики, Белорус-
сии, Чехии и Словакии. Варшава 
хотела бы также замкнуть на себя 
финансирование из Вашингто-

на, идущее на борьбу с «русской 
угрозой». Чтобы этого добиться, 
надо создавать из России образ 
врага. Заявление Путина в Вар-
шаве именно так и интерпретиру-
ют. Дескать, «русские танки уже 
на пороге».
На руку полякам играет тот факт, 
что множество белорусской 
и украинской молодёжи учится 
в польских университетах. Майдан 
в 2014 г. стал возможен во многом 
благодаря студентам с Украины, 
которые обучались в Польше, – их 
было 50 тыс. А сейчас там учатся 
10 тыс. белорусов. Польские влас-
ти всячески способствуют этому, 
они понимают, что это их скрытый 
резерв. За молодёжью будущее, 
и это будущее всё больше окра-
шивается в красно-белые поль-
ские цвета (это ведь ещё и цвета 
белорусских протестов).
В идеале Варшава хотела бы, что-
бы новое правительство в Минске 
было пропольским, а платила 
за всё по-прежнему Россия. Ведь 
тратить десятки миллиардов дол-
ларов на поддержку белорусской 
экономики не готов никто, кроме 
Москвы, – ни Польша, ни ЕС, 
ни США.

мнения  экспертов
Директор Центра изучения 
и развития континенталь-
ной интеграции «Северная 
Евразия» (Минск) Алексей 
Дзермант:

– Очень 
взвешенная по-
зиция у прези-
дента Путина. 
Силовая по-
мощь в случае 
необходимости 

будет предоставлена – чтобы 
экстремисты внутри страны 
и внешние игроки не испытывали 
иллюзий. Действия силовиков 
сдержанны. Координационный 
совет оппозиции неконститу-
ционен. Все перемены только 
в рамках правового поля, через 
изменение Конституции и новые 
выборы после этого. В целом – 
совпадает с позицией белорус-
ских властей.
После моего предложения о за-
креплении в Конституции союзни-
ческого статуса Беларуси и Рос-
сии на меня посыпались вопросы: 
а как же суверенитет? Во-первых, 
от него никто не отказывается, 
во-вторых, нужно понимать, что 
из-за текущего политического 

кризиса белорусский суверени-
тет получил серьёзную пробоину. 
И выбор, стоящий перед нами, 
такой: либо мы теснее интегриру-
емся с Россией и именно в союзе 
с ней защищаем общий сувере-
нитет, либо Запад под предлогом 
защиты от России его оконча-
тельно погубит. Почему с Россией 
у нас будет больше сувереннос-
ти, чем с Западом? Потому что 
для россиян белорусы – родные 
люди и братья, а не холопы и объ-
ект цивилизационной перевер-
бовки. Да, придётся идти на ус-
тупки и договариваться, зато себя 
не предадим.
Более тесная интеграция для Бе-
ларуси даст экономическую 
и политическую стабилизацию, 
для России – усиление геополи-
тической позиции и уверенность 
в безопасности на западных гра-
ницах. Кроме того, промышлен-
ный, технологический и демогра-
фический потенциал Беларуси, 
усиливающий Россию, в свою 
очередь, скорее всего, покончит 
с многовекторностью и россий
ской политики.

Источник – страница  
А. Дзерманта в Facebook

Глеб 
ИВАНОВ,

G.Ivanov@aif.ru

Митинг сторонников оппозиции у Дворца Независимости, Минск, 30 августа 2020 г. Пока противо-
стояние носит мирный характер.� Фото REUTERS

В воскресенье, 30 августа, между Владимиром Путиным и Алек-
сандром Лукашенко состоялся телефонный разговор, в ходе кото-
рого, как сообщает сайт Кремля, Президент РФ «тепло поздравил» 
своего белорусского коллегу с днём рождения. Они договорились 
в ближайшие недели провести встречу в Москве.

          Когда  верстался  номер
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Учебный год начался новый, 
но проблемы в него в некоторых 
регионах перешли старые.

«1 «Ф», на линейку!»

В Волгоградской обл. эпиде-
мическая ситуация по-преж
нему непростая. А если бы не 
пандемия, этот учебный год по-
лучился бы в регионе особым – 
на сферу образования в 2020 г. 
здесь дополнительно выделили 
500 млн руб. В школах меня-
ют кровлю, освещение, ставят 
современные оконные блоки, 
благоустраивают территории.

В сельских школах запусти-
ли программу по обновлению 
спортзалов. И в городе, и в се-
ле начали создавать образова-
тельные пространства нового 
типа – «Точка роста», где детям 
помогут развить технические 
или гуманитарные способности. 
В этом году таких «точек» откро-
ют 42, а до 2022 г. их количество 
вырастет до 236.

1 сентября распахнула две-
ри новая школа на  500 мест 
в  Городищенском районе об-
ласти для детей из 6 близлежа-
щих посёлков. В этой сельской 
школе есть всё необходимое – 
от 20 учебных классов до ка-
бинета робототехники и  зала 
для  занятий хореографией. 
В Волгограде школу на 1 тыс. 
мест планируют сдать к концу 
года. Она станет третьей «тысяч-
ницей», построенной в регио-
не за последние 6 лет впервые 
с советских времён.

А Краснодар продолжает ста-
вить рекорды по числу первых 
классов. Сначала был 1  «Ч» 
класс в Губернском микро-
районе, потом 1 «Ш» в школе 
на ул. Аверкиева. В этот раз чис-
лом «новобранцев» отличилась 
школа №  71. Там сформирова-
ли 32 первых класса. В каждом 
из них будут учиться от 30 до 43 
детей. «Ученики распределены 
по пяти зданиям на двух ули-
цах, – поясняет директор школы 
Светлана Чернявская. – Всего 
в первые классы на сегодня за-
числены 1023 ребёнка. В одном 
здании начальной школы пер-
вые классы пронумеровали от 
«А» до «М», в другой – от «А» до 
«Ф». «Мы были морально гото-
вы, что детям предстоит учиться 
в «многонаселённой» школе и 
большом классе, – говорит ма-
ма двух первоклашек Наталья 
Калашникова. – Но школа от-
личная! Кабинеты просторные, 
с новой техникой». 

В этом году из-за пандемии к 
мерам безопасности относятся 
особенно строго. «У нас 17 вхо-
дов, на каждом учащимся будут 
измерять температуру, – про-
должает Светлана Чернявская. 
– В столовую дети будут прихо-
дить в два этапа: сначала 300 че-
ловек. Всех рассадят через стол. 
В следующий приём – ещё 300 
учеников. Для этого сдвинуто 
расписание. Начальные клас-

сы будут учиться с 8 утра, сред-
ние – с 8.15. Школа учится в две 
смены, между ними в кабинетах 
будут проводиться уборка и об-
работка дезсредствами. В связи 
с этим пришлось увеличить штат 
техслужащих. Учителей в этом 
году тоже прибавилось. Особен-
но востребованы были матема-
тики, географы, химики».

«Бац – и вторая смена!»

Вторая смена – одна из самых 
больших проблем для регионов. 
В 10 школах Ленинградской обл. 
дети начинают учёбу после 
обеда, а рабочий день учителя 
длится дольше, чем хотелось бы 
педагогам. Родители же жалуют-
ся на то, что учащимся второй 
смены пришлось забыть про 
кружки и тренировки, – секций, 
которые бы работали по утрам, 
не найти. В итоге «безнадзор-
ные» школьники спят до обеда 
или «режутся» в онлайн-игры. 

Проблема особенно остро 
стоит в трёх районах области: 
Всеволожском, Гатчинском и 
Кировском – там, где ведётся 
интенсивная застройка. Еже-
годно здесь появляются новые 
многоэтажки, а школ больше 
не становится. Власти региона 
обещают решить проблему к 
2024 г. «Мы увеличим количест
во новых учебных заведений, – 
говорит председатель Комитета 
общего и профессионального 
образования Ленинградской обл. 
Сергей Тарасов. – 
За последние годы 
в регионе построе-
но 18 новых школ, 
из них 9 – в 2020 г. 
Также мы провели 
реновацию 50 учеб-
ных учреждений».

В  Иркутске ру-
бежом, к которому 
все школы должны 
перейти на  обуче-
ние в  одну смену, 
обозначили 2025 г. 
Для  этого нужно 
построить 30 обра-
зовательных учреж-
дений на 500–1200 
человек каждое. 
Реально ли? «Это 
невозможно ни 
с точки зрения му-
ниципального, ни 
с точки зрения фе-
дерального финансирования, – 
честно признал мэр города 
Руслан Болотов. – Никто не вы-
делит Иркутску 30 млрд руб. По-
этому сейчас ключевая задача – 
охватить самые перегруженные 
микрорайоны и построить там 
новые школы. Работаем по ряду 
пристроев. Да, это от безысход-
ности, но это важно и нужно 
делать, потому что подобрать 
отдельно стоящий участок в ря-
де районов города просто невоз-
можно».

Но всем им далеко до Дагес-
тана – это один из 7 регионов 
России, где есть не только вто-

рая смена, но и третья – в ней 
учатся 2,7 тыс. ребят. В сентябре 
2019 г. правительство выделило 
республике 9 млрд руб. на лик-
видацию трёхсменки, здесь за-
вершили строительство 24 школ 
на 10 тыс. человек. И всё равно 
мест не хватает. 

«Как правило, в школе, рас-
считанной на 300 учеников, 
учатся 1,2 тыс. ребят. В пере-
полненных классах – по 30–40 
человек. Чтобы хоть крупица 
знаний досталась каждому, 
мы часто сокращаем уроки до 
30 минут», – говорит учительни-
ца начальных классов Шамхал-
Терменской школы № 44 Амина 
Абдуллаева.

«Почему так тяжело решить 
проблему трёхсменки? Причи-
на – большая внутренняя миг-
рация из села в город. В сёлах 
школы пустеют, а в городах 
переполнены. Плюс высокая 
рождаемость. В этом году в 
1-й класс пойдут 55,6 тыс. дагес-
танских детей, на 10 тыс. боль-
ше по сравнению с прошлым 
годом, – объяснили «АиФ» в 
Минобрнауки Дагестана.  – В 
этом году должны были распах-
нуть свои двери 9 школ, но с до-
кументами что-то затягивается, 
и две из них пока не заработали. 
Но до конца года в эксплуата-
цию будут введены 33 школы на 
9074 места и 58 детских садов». 

А  в микрорайоне Северный 
Соль-Илецка Оренбургской обл. 
жители и  пристрою были бы 
рады, если б его было к чему 
пристроить. Десять лет они до-
биваются строительства школы, 
дорога в которую была бы без
опасна для их детей. Здесь нет 
не только школы, но и своей 
поликлиники, пожарного депо. 

Это притом что в микрорайоне 
проживают 4 тыс. человек, из ко-
торых 1 тыс. – дети. Ближайшая 
школа – в 4,5 км. «Сначала дети 
идут к ней вдоль дороги, по ко-
торой несутся фуры, потом че-
рез лесополосу, дальше – по по-
лю и по прямой через рельсы, 
по которым постоянно прохо-
дят поезда»,  – комментирует 
жительница микрорайона Юлия 
Истомина. «Построить новую 
школу или хотя бы безопасный 
переход на дороге к имеющей-
ся возможно только с помощью 
средств областного и федераль-
ного бюджетов,  – сообщает 

глава округа Алексей Кузьмин. – 
В 2019 г. заявка на строительство 
школы в программу не попала». 
Не попала она и в этом году. Зато 
здесь легко выделяют земельные 
участки для многодетных семей. 
Вот только где будут учиться все 
эти дети?

На школу – всем миром

А  на Таймыре на  помощь 
детям и педагогам сгоревшей 
в пос. Волочанка школы при-
шёл известный фотограф-путе-
шественник Александр Химушин. 
Два года назад он гостил здесь, 
сделал несколько портретов 
местных жителей, подружил-
ся с  представителями долган 
и нганасан, а когда узнал о слу-
чившейся беде, не смог пройти 
мимо. Деревянное одноэтажное 
здание школы № 15 им. Огдо 
Аксёновой сгорело в начале ав-
густа. Здесь должны были учить-
ся 49 детей с 5-го по 11-й класс. 
Теперь все ученики – 85 чело-
век – будут ютиться в двухэтаж-
ном, тоже деревянном здании 
начальной школы, построенном 
в 1954 г.

«Школа была центром всех 
детских занятий, здесь изучают 
исчезающую культуру и  язык 
малочисленных коренных на-
родов. Посёлок отрезан от ос-
тального мира, добраться до не-
го можно только вертолётом. 
Помимо самого здания сгорели 
компьютеры, библиотека, сто-
ловая, спортивные сооруже-
ния. Ситуация критическая. 
Хочу помочь деткам Волочанки 
вернуться в  школу, выставив 
на  аукцион свою работу»,  – 
написал фотограф на своей стра-
ничке в соцсети.

На его призыв откликнулись 
люди с  разных концов света. 
Всего за 2 дня неравнодушные 
к  судьбе таймырской школы 
жители планеты перечислили 
200 тыс. руб. «Мебелью и учеб-
никами школу обеспечили, 
классы уже готовы к  приёму 
учеников, единственное, что 
учиться они будут в  две сме-
ны», – добавляет и. о. началь-
ника Управления по образованию 
г. Дудинки Марина Ольбик.

В середине августа Влади-
мир Путин провёл совещание 
с правительством: обсуждалась 
готовность школ к  переходу 
на бесплатное горячее питание 
для учеников младших классов. 
Оказалось, что 27 регионов 
в срок не уложились.

Так, в  Хабаровском крае 
81 школа не готова к организа-
ции бесплатного горячего пита-
ния в младших классах.

– Работа по этим вопросам 
должна была вестись в июле. 
Здесь большая претензия 
к прежнему зампреду правитель-
ства края по социальным вопро-
сам. Это уже вылилось в соот-
ветствующее кадровое решение. 
Ситуацию с финансированием 
удалось решить благодаря лич-
ным рабочим отношениям 
с федеральным министерством. 
Теперь нам приходится орга-
низовывать горячее питание 
в  срочном порядке, работая 
в ручном режиме с местными 
властями, – сказал и. о. губер-
натора края Михаил Дегтярёв.

– Какие могут быть бесплат-
ные завтраки, когда в некото-
рых школах детей не кормят 
вообще? И столовых нет, под-
ходящих по требованиям Рос
потребнадзора, и  даже воды 
там нет. И денег нет. Сначала 
надо навести в школах поря-
док. Для того чтобы обеспечить 
завтраки, часть районов взяла 
средства, выделенные краем 
на  отрасль образования. Это 
значит, что, например, вместо 
ремонта кабинета или стадиона, 
вместо замены системы отоп-
ления, чтобы зимой дети не 
мёрзли, деньги пошли на зав
траки, – говорит экс-депутат 
Законодательной думы Хабаров-
ского края Валерий Постельник.

«У муниципалитетов денег 
не нашлось, а у края, думаете, 
нашлись? Госдолг растёт в аст
рономической прогрессии. 
Так что на школьное питание 
пошёл хабаровский Институт 
повышения квалификации сот
рудников образования, один 
из лучших в стране. Его закры-
ли», – сообщил один из депута-

«Кто готов – поднимите руку!»
Во сколько обошлась в этом году подготовка к 1 сентября бюджету страны и семьи

кому школы не хватает?

тема  номера

Каша ценой

Звонки на урок в российских школах всё-таки прозвучали. 
подготовка к этому учебному году проходила в сложных 
условиях. Но школы вернулись к полноценной жизни, пусть 
и с ограничениями. правила эти приняты исключительно 
для того, чтобы обезопасить и учеников, и учителей. На 
учителей ложится двойная нагрузка. И они, как и врачи, бо-
ровшиеся с коронавирусом, заслуживают звания «герой».  

Портрет эвенкийской девочки фотограф Алек-
сандр Химушин выставил на аукцион за 5 тыс. 
долл. – эти деньги пойдут на восстановление 
школы на Таймыре.�

Во что обошлись сборы ребёнка в школу?
Портфель Канцтовары

■  фломастеры, комплект 8–12 цветов – 
350–600 руб.

■  набор цветных карандашей 
(24 цвета) – 350–650 руб.

■  обычная тетрадь – 
от 16 до 100 руб. в зависимо­

сти от количества листов
■  рабочая тетрадь – 
350–400 руб. за штуку 
(всего надо 5–6)
■  пластилин – 
100–200 руб. в зависимо­
сти от количества цветов

■  шариковая ручка – 
10–12 руб., с анатомической 
подкладкой – 50 руб.
■  цветная бумага – 
150–200 руб. за 20 листов

тыс. руб.3-5

тыс. руб.20
Одежда (обувь, спортив­
ная и школьная форма)
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В этом году в школы пришли 
17 млн учеников – на 500 тыс. 
больше, чем в  2019 г. Из  них 
2 млн – первоклашки. Что ждёт 
ребят?

Больше 32 тыс. учеников от­
правились в новые школы, по­
строенные к  началу учебного 
года в 32 регионах. Во многом 
это произошло благодаря реа­
лизации нацпроекта «Образова­
ние» – в его рамках до конца года 
в стране откроется ещё 96 обще­
образовательных организаций на 
56 тыс. мест в 55 регионах. И раз­
ницы между городами и сёлами 
нацпроект не делает. К примеру, 
в сёлах Воронежкой обл. откры­
лись сразу 4 новые школы.

Н а к а н у н е  1  с е н т я б р я 
Роспотребнадзор отменил 
требование ограничить число 
учеников в  классе 25 детьми. 
Первые две недели в школе бу­
дут находиться врачи. В  ряде 
школ изменили графики начала 
уроков. У некоторых 
классов они теперь 
начинаются позже 
обычного. И это 
притом что до сих 
пор во вторую 
смену в РФ и так 
учились 2 млн 
детей. И ликви­
дировать её обе­
щают не рань­
ше 2025 г. Но 
в  Чечне, как 
и в Дагестане, 
пока реша­
ют проблемы 
с  трёхсмен­
кой, плани­
руя отказаться 
от  неё только 
к 2023 г.

Требования 
с а н и т а р н о й 
службы о еже­
дневных генеральных уборках 
класса дезсредствами для мно­
гих школ в регионах оказались 
невыполнимы. Иначе почему 
на  генеральную уборку перед 
началом учёбы призвали роди­
телей? «Нам вообще предложили 
сдать деньги на уборку», – пожа­

ловались родители нижегород­
ских школ министру образова­
ния региона. Чиновник ответил, 
что эту проблему должна решить 
сама школа. Кстати, Минпро­
свещения РФ запретило школам 
собирать с  родителей деньги 
на термометры и санитайзеры – 
эти расходы возложены на реги­
ональные бюджеты.

Проблемы возникли и с реа­
лизацией поручения президен­
та об обеспечении бесплатным 
горячим питанием. «Некото­
рые регионы пытаются пере­
ложить проблему с  больной 
головы на здоровую, переводя 
на уровень муниципалитетов, 
у которых в принципе не бы­
ло заложено денег на то, чтобы 
организовать горячее питание, 
привести в порядок столовые 
и пищеблоки», – говорит пред-
седатель Общества защиты прав 
потребителей образовательных 
услуг Виктор Панин.

Правительство приня­
ло решение в дополне­
нение к 22 млрд руб. 
в ы д е л и т ь  е щ ё 
39  млрд для  реги­
онов, чтобы всех 
младшеклассни­
ков страны (а их 
7 млн) смогли на­

кормить. Пока 
же почти в по­
ловине мало­
комплектных 
школ в сёлах 
проблема не 
решена. Но 
п о   з а к о н у 
есть время ре­
шить вопрос 

до 1  сентября 
2023 г.

Зато есть при­
ятные новости 
для  учителей: 

в этом году все педагоги, веду­
щие классное руководство, будут 
получать надбавки в 5 тыс. руб. 
«Более того, эти выплаты не 
будут влиять на существующие 
муниципальные и региональные 
надбавки учителям, которые со­
кращаться не должны. Этот воп­

рос на особом контроле», – под­
черкнул глава Минпросвещения 
Сергей Кравцов.

Появятся и новые должно­
сти – учитель-наставник и учи­
тель-методист, которые тоже 
могут повлиять на зарплату.

«Вопрос об  этих статусах 
рассматривался последние не­
сколько лет, – говорит руко-
водитель Института развития 
образования НИУ ВШЭ Ири-
на Абанкина. – Была принята 
система учительского роста, 
для того чтобы педагог мог раз­
виваться и повышать квалифи­
кацию не только по предмету 
(получать первую, высшую ква­
лификационную категорию), 
но и приобретать новые трудо­
вые функции. Например, быть 
наставником для других учите­
лей. Либо работать методистом, 
обобщая свой опыт, предлагая 
методические разработки веде­
ния уроков. Это именно долж­
ностные изменения, которые 
будут присваиваться по итогам 
аттестации и за которые учитель 
может получать заработную 
плату. Хотелось бы надеяться, 
что это будет иметь адекватное 
ресурсное обеспечение».

Правда, судя по опросам учи­
телей (нуждаются ли они в том, 
чтобы у  них был наставник), 
оказалось, что все готовы быть 
наставниками и никто не хочет 
быть наставляемым.

А  ещё Минпросвещения 
обещает обеспечить школы 
технически после того, как дис­
танционное обучение выяви­
ло реальные проблемы в этой 
сфере. «Сделали для себя ряд 
выводов, – сообщил министр 
просвещения Сергей Крав­
цов,  – корректируем нацио­
нальные проекты, в том числе 
дооснащение школ современ­
ным оборудованием. Планируем 
поставить во все школы сель­
ской местности и малых городов 
(а их 27 тыс.) новые лаборатории 
для преподавания естественно-
научных предметов, таких как 
физика, химия, и других».

Правда, заполняя школы 
компьютерами и  подключая 
интернет, не стоит забывать, что 
главное в образовании всё же не 
техника и технологии, а общение 
учителей с детьми, воспитание. 
Для многих эта истина за пос­
ледние месяцы стала как никогда 
очевидной.

«Кто готов – поднимите руку!»
Во сколько обошлась в этом году подготовка к 1 сентября бюджету страны и семьи

трёхсменка, надбавки и интернет

тов, попросивший не называть 
его фамилию.

Однако родителей младше­
классников круговорот бюд­
жетных средств занимает гораздо 
меньше, чем благополучие детей. 
«Моя дочь ходит на завтраки, но 
почти никогда не ест – ей не нра­
вится молочная каша. Но в лю­
бом случае я питание оплачиваю. 
Выходило сначала 1,7 тыс. руб., 
а потом под 2 тыс. руб. в месяц. 
Очень рада, что теперь питание 
у нас будет бесплатным», – го­
ворит мама второклассницы Ев-
гения Николаева.

В  Карелии в  этом году в 
1–4-е  классы пошли 30 тыс. 
детей. Чтобы всех их накормить 
горяченьким, в год нужно по­
тратить 449 млн руб. – из расчё­
та 70 руб. за один завтрак. Кста­
ти, до сих пор детей кормили 
на 56 руб. в день.

Чтобы получить финансовую 
помощь из центра, республика 
должна была подготовить все 
школьные столовые. В  фев­
рале  – апреле Роспотребнад­
зор провёл оценку пищебло­
ков школ. Выяснилось, что 
установленным требованиям не 
соответствовали 68 пищеблоков. 
На устранение нарушений ушло 
96 млн руб. из республиканского 
бюджета.

Министр образования респуб-
лики Роман Голубев поспешил 
успокоить родителей: «С 1 сен­
тября школьники начальных 
классов в Карелии будут получать 
бесплатное горячее питание».

Но сенатор от  республики 
Игорь Зубарев считает, что мест­
ное министерство образования 
заложило в  расчёты слишком 
маленькую стоимость: «Почему 
завтрак для карельского младше­
классника должен стоить 70 руб., 
когда в других регионах питание 
для учащихся начальных клас­
сов стоит дороже? Это неспра­
ведливо по отношению к нашим 
детям!»

Материалы подготовили: Юлия ШИГАРЕВА (Y.Shigareva@aif.ru), Юлия БОРТА, Наталия ГЕРАСИМОВА, Елена БАНОКИНА («АиФ-Петербург»), Андрей БАСОВ 
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Быть всем вместе
с к аким настроением 
начинают этот учебный 
год учителя?

К учебно­
му процессу 
учителя гото­
вятся всегда. 
Не стал ис­
ключением 
и год нынеш­
ний, толь­
ко теперь 
подготовка 
шла по двум 
направлени­

ям. Помимо традиционного 
(очного) варианта обучения 
пришлось прорабатывать 
и другой – на случай продол­
жения дистанционного. Хо­
чется надеяться, что вариант 
«Б» не пригодится, чему ра­
ды все. Надеюсь, что онлайн-
уроки мы уже пережили и они 
прочно останутся в прошлом.

Отдельного внимания 
при дистанционном обуче­
нии заслуживает психоло­
гическая сторона процесса 
для первоклашек. Ведь они 
не старшеклассники, чуть 
что – сразу в слёзы. Всё это 
сложно. Но тем не менее мы 
с родителями получили очень 
хороший опыт и теперь гото­
вы использовать новые пло­
щадки для параллельного вы­
полнения некоторых заданий 
на дистанционке.

А ещё проявился интересный 
эффект – несмотря на пред-
расположенность нынешнего 
поколения к  виртуальности, 
у детей возник своеобразный 
протест против такой формы. 
Нам не хватало этого – быть 
всем вместе. Значит, не всё так 
и плохо.

Школа  – это организм, 
живущий не только уроками, 
но и переменами, на которых 
дети общаются. Да, у них есть 
телефоны, и, сидя на каранти­
не, ребята не были изолиро­
ваны друг от друга, но это всё 
не то. Они сами теперь осозна-
ют ценность живого общения, 
и хочется верить, что в гораздо 
большей степени, чем раньше.

Ведь проблема виртуально­
го аутизма остаётся актуаль­
ной. Ещё некоторое время 
назад это явление было ха­
рактерно лишь для старших 
классов, потом стало распро­
страняться на средние, а те­
перь охватило и начальные. 
И неизвестно, во что это всё 
выльется в  будущем. Если 
сравнить медицинские кар­
ты первоклашек 20-летней 
давности и теперешних, то 
в последних можно обнару­
жить массу хронических забо­
леваний, причины некоторых 
из них в той или иной степени 
зависят от увлечения гаджета­
ми. В нашей школе нет стро­
гого запрета на использование 
детьми мобильных телефонов. 
Но, например, в моём классе 
на этот счёт выработан чёткий 
алгоритм действий. Считаю, 
что увлечение гаджетами лиша-
ет наших детей многого, если 
не главного.

Марина Ступникова,
учитель начальных классов 
Центра образования № 19  

г. Тулы

МНЕНИЕ

Ступниковой

в стадион

Легко ли проводить занятия 
с учётом требований Роспотреб­
надзора, узнаем совсем скоро.

Весной, когда практически все 
школы России отправили на дис­
танционное образование, учите­
ля продемонстрировали чудеса, 
адаптируясь к новым условиям. 
И теперь готовы к любому раз­
витию событий.

– Моя национальность ещё 
с советских времён – белорус­
ский партизан, – смеётся ди-
ректор лицея № 31 г. Челябинска 
Александр Попов. – Чиновни­
ки много чего придумывают, 
а исполнителями этих приду­
мок становимся мы, директора 
школ. Как фантазии чиновни­
ков исполнить? Только мето­
дом того самого белорусского 
партизана. Когда надо – высу­
нулся из окопа, когда надо – 

вновь спрятался в укрытии.
Чтобы потянуть дистант, 

учителям нужны были деньги 
на сотовую связь и интернет. 
Так мы их у депутатов попро­
сили. Учитель с утра до ночи 
сидит, уткнувшись в ноутбук, 
ему даже еду приготовить не­
когда. Поэтому каждому наше­
му учителю пельмени выдели­
ли – в качестве гуманитарной 
помощи.

Гуманитариям, кстати, 
труднее всех пришлось. Если 
учителя физики и  математи­
ки с  платформами дистан­
ционного обучения на ты, то 
гуманитариев, особенно воз­
растных, пришлось учить. Как 
только в марте мы поняли, что 

«в окопах» придётся засесть 
надолго, в каникулы собрали 
в школе всех учителей, разбили 
их на группы. Физики и мате­
матики стали объяснять учи­
телям истории, русского языка 
и литературы, как пользоваться 
платформой Zoom. Те впервые 
за долгие годы в шкуре учени­
ков побывали.

И ничего, выжили. У один­
надцатиклассников средний 
балл по ЕГЭ – больше 90. Не 
выше и не ниже, чем в прошлые 
годы. А учителей, которые до­
бились наибольших успехов 
в  организации дистанта, мы 
наградили внутренней денеж­
ной премией «Герой дистанци­
онного труда».

Герои дистанционного труда

В среднем 
в столице на это 
ушло (тыс. руб.) 

Стоимость 
школьного набора 
в регионах (тыс. руб.)

25

32 26

1617,6

13,7

Казань Н. Новгород

Тольятти
Ульяновск 
и Саратов

Н. Тагил

Инфографика 
Анны ХАРИТОНОВОЙ
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В ходе недавней поездки 
на Дальний Восток премьер-
министра его сопровождали 
несколько высокопостав-
ленных правительственных 
чиновников. Во время посе-
щения одной из больниц ми-
хаил Мишустин неожиданно 
предложил сопровождав-
шим его министру финан-
сов А. Силуанову и министру 
здравоохранения М. Мураш-
ко проверить зрение.

Сопровождение рассмея-
лось. Все поняли, что это шут-
ка. Но шутка оказалась весьма 
популярной, и в следующие дни 
её охотно обыгрывали в СМИ 
и в соцсетях. При этом многие 
из комментаторов придавали 
этому шутливому эпизоду сов-
сем нешуточный смысл. И за-
давались вопросом: а и в самом 
деле, не пора ли нашим чи-
новникам высшего ранга и не 
очень проверить зрение, слух 
и оценить реальное состо-
яние дел в стране? Так ли 
всё радужно и красиво, как 
рисуют отчёты с мест и ре-
портажи государственного 
телевидения? На офици-
альном уровне, совсем 
как в советские вре-
мена, с утра до вече-
ра народу расска-
зывают о победах 
и росте оптимиз-
ма. А  социоло-
гические опросы 
п р и о т к р ы в а ю т 
другую действительность.

Кому верить?

Примеры игры с  данными 
мы наблюдаем каждый день. 
Вот буквально на  днях один 
из  высокопоставленных чи-
новников бодро рассказывал 
В. Путину о  том, какие низ-
кие у нас по сравнению с За-
падом тарифы для населения 
на электроэнергию. Формально 
он был прав. Но (видимо, не же-
лая огорчать президента) «за-
был» упомянуть, что зарплаты 
в странах Запада намного выше, 
чем в России. Президент слу-
шал молча. Телевидение, пока-
зывая встречу, об этих нюансах 
тоже умолчало. У людей же ос-
талось впечатление лукавства.

И возникает вопрос: а каки-
ми красками чиновники ри-
суют картину происходящего 

в стране, когда приходят в ка-
бинет президента? В этой связи 
вспоминаю один из эпизодов 
своей работы в Кремле в качес-
тве пресс-секретаря президента. 
Для Б. Ельцина 1992–1993 гг. 
были очень трудными. В Вер-
ховном Совете у его противни-
ков было большинство. Комму-
нисты грозили импичментом. 
Б. Ельцин нуждался в срочной 
поддержке. Данные из отдела 
писем кремлёвской адми-

нистрации свидетельствовали 
о том, что «народ за президен-
та». Основываясь на этом, по-
мощники предложили ему съез-
дить за народной поддержкой 
на завод. Выбрали завод «Мос-
квич» (АЗЛК). Эта давняя поез-
дка Ельцина на завод очень на-
помнила мне совсем недавнюю 
поездку на  один из  минских 
заводов (тоже за поддержкой) 
А. Лукашенко. Рабочие АЗЛК 
встретили Б. Ельцина угрюмым 
молчанием. А в адрес Лукашен-
ко и вовсе кричали: «Уходи!» 
Причина неудачи этих двух 
поездок одна и та же – иска-
жённое представление высшей 
власти о том, что думает о ней 
народ.

Кого слушать?

Разрыв оценок о  положе-
нии в стране между реально
стью и  мифами может при-
вести к  крайне неприятным 
последствиям. И в том числе 

к несвоевременному принятию 
важных решений, от которых 
зависит стабильность в стране. 
Если по телевизионным репор-
тажам и докладам «ближнего 
окружения» в стране всё хоро-
шо и «уровень оптимизма рас-
тёт», то зачем что-то менять? 
Зачем нужны реформы? Зачем 
слушать оппозицию? Зачем 
учитывать мнение социологов, 
которые фиксируют ростки 
недовольства?

В  реальности такого ро-
да опасностей мы только что 
убедились, наблюдая за собы-
тиями в Белоруссии. Ещё вчера 
в Минске царили (так казалось 
властям) тишь и  благодать, 
а  Лукашенко, судя по  объ-
явленным итогам выборов, 

купался в потоках народной 
любви (аж 80% за «батьку»!). 
И  вдруг за несколько дней 
всё перевернулось. Значит, 
«гроздья гнева» где-то тлели 
и росли. И, судя по масшта-
бам протестов, накапливались 
в течение длительного време-

ни. Но ни послушная прези-
денту элита, ни руководители 

СМИ, ни сам бе-
лорусский пре-

зидент зрение 
и  слух, как 

с о в е т у е т 
М и ш у с -

тин, не 

проверяли. В результате на са-
мом верху было полностью ут-
рачено представление о реаль-
ности. Фактически Лукашенко 
оказался в той же ситуации, 
что и Ельцин в 1993 г. Даль-
нейший ход событий хорошо 
известен.

Смена вех?

По данным социальных ана-
литиков, в  России нарастает 
запрос на  правду. На  то, что 
А. Солженицын в своё время 
сформулировал как потреб-
ность «жить не по лжи». Люди 
хотят знать, что реально про-
исходит в стране, а не в вооб-
ражении всё более оторванной 
от  народа элиты. Несмотря 

на то что, по данным Росста-
та, 12% населения живут в ма-
териально неблагополучных 
условиях, запрос на  правду 
выходит чуть ли не на первое 
место среди потребностей лю-
дей. Запрос на «жить не по лжи» 
стал опережать даже требования 
социальной справедливости. 
Особенно среди молодёжи.

Причины роста запро-
сов на  «смену вех» в  це-
лом понятны. За последние 
15–20 лет представления лю-
дей о материальных аспектах 
жизни сильно поменялись. Но-
вым поколениям, привыкшим 
к продуктовому и товарному 
разнообразию, к  открытым 
границам, к свободе интерне-
та и социальных сетей, сегод-
ня даже нелегко представить, 
сколь скудной была жизнь их 

родителей, а  тем более де-
душек и бабушек. Молодым 
людям нередко приходится 
объяснять, что значит «сто-
ять в очереди за мясом», поче-
му невозможно было купить 
автомашину или съездить за 
границу. Сегодня можно ус-
лышать шутку, что «бананы 
стали пищей бедняков». Шут-
ка горькая, но тем не менее 
показывающая, насколько 
изменился образ жизни на-
селения с советских времён. 
Фрукты на  праздничном 
столе были признаком 
семейного изобилия.

Сегодня, несмотря на то 
что материальный уровень 
страны несравним с тем, 
что был до начала 2000-х, 

у  людей растёт ощуще-
ние, что они и элита жи-
вут по разные стороны 
заборов. И в этом одна 
из причин ностальгии 
по  советским време-

нам. Нужно признать, что не-
многочисленная (по сравне-
нию с нынешней) советская 
номенклатура действительно 
соблюдала некий установлен-
ный сверху «партийный стан-
дарт» и  этику потребления. 
Ошеломляющего и показного 
богатства и кичливости просто 
не было. На элитном «рублёв-
ском направлении» из Моск-
вы кое-где ещё доживают свой 
век дачи советских министров 
и членов ЦК КПСС. По срав-
нению с дворцами новой эли-
ты это просто хижины.

Но главное даже не это. А то, 
что у людей в ситуации срав-
нительной уравниловки было 
ощущение, что они живут в од-
ной стране и объединены об-
щими судьбами. Сегодня такого 
ощущения нет. Есть ощуще-
ние, что люди живут в разных 
странах и движутся в разных 
направлениях. Мнения отно-
сительно того, в правильном ли 
направлении идут дела в стране 
или мы «заблудились», раздели-
лись почти поровну. И неуди-
вительно, что соцопросы всё ча-
ще свидетельствуют о том, что 
элита утрачивает политический 
и моральный авторитет. При-
вычные каналы и инструмен-
ты взаимодействия с народом 
перестают действовать. Нужна 
серьёзная «смена вех».

проверка зрения
Граждане всё чаще задаются вопросом «Кому верить?»

Вячеслав  
КОСТИКОВ,

V.Kostikov@aif.ru

ПРОТИВ  ТЕЧЕНИЯ

Мнения о том, 
в каком направ-
лении нам идти, 
разделились почти 

поровну. Поэтому и 
топчемся на месте.�  
� Фото Евгения Борисова

Всероссийский опрос «ВЦИОМ-Спутник» проведён 12 ав-
густа 2020 г. методом телефонного интервью 1600 граж-
дан РФ. Приведены ответы, набравшие более 7%.

глас  народа
Что отличает русского человека?
Какие черты наиболее присущи русскому национальному характеру?

Трудолюбие

Доброта, 
душевность, 
эмпатия

Мужественность, 
упорство, стой-
кость, целеуст-
ремлённость

Терпимость, 
безотказность, 
адаптивность

Взаимовыручка, 
товарищество

Патриотизм, 
гордость

Честность, 
искренность

Оптимизм

Доверчивость, 
миролюбие

Всепроще-
ние, покор-
ность, терпе-
ливость

Пристрастие 
к алкоголю, 
наркотикам

Надежда 
на «авось», 
лень, безыни-
циативность, 
вялость

Положительные: Отрицательные: 

32 23 21

18 1714

13 11

9
8

7

7



� ГОРОД И ВЛАСТЬ
� АКТИВНЫЙ 

ГРАЖДАНИН
� КОМФОРТНАЯ СРЕДА
� ДОРОГИ И ТРАНСПОРТ

№ 36, 2020 г.
WWW.AIF.RU

УЧЁНЫЕ ВО ВСЁМ МИРЕ ДАВНО 
УЖЕ ПРИЗНАЛИ, ЧТО ВАКЦИНА-
ЦИЯ ПРОТИВ ГРИППА – ЛУЧШИЙ 
ИЗ ИМЕЮЩИХСЯ В НАШЕМ РАС-
ПОРЯЖЕНИИ ИНСТРУМЕНТОВ 
ДЛЯ ПРОФИЛАКТИКИ, А ТАКЖЕ 
ДЛЯ СНИЖЕНИЯ РИСКА ОСЛОЖ-
НЕНИЙ. 

В Москве бесплатная массо-
вая вакцинация проходит уже 
несколько лет, и за всё это время 
не было зафиксировано ни одно-
го случая тяжёлых осложнений 
от гриппа среди тех, кто сделал 
прививку.

ПРИВИВКА «НА БЕГУ» 
ЗА 10 МИНУТ

В Москве стартовала ежегод-
ная кампания по профилакти-
ке гриппа. Не нужно носиться 
по врачам и выстаивать очере-
ди – сегодня прививку можно 
сделать бесплатно. А для удобст-
ва и экономии времени не только 
в поликлиниках, но и буквально 
на бегу – в 44 мобильных при-
вивочных пунктах. Кстати, 36 
из них расположились на стан-
циях метро, 2 – на станциях 
МЦК, 2 – на железнодорожной 
платформе и 4 – в центрах госус-
луг «Мои документы». Всего в го-
роде будет работать 450 пунктов, 
где можно сделать прививку.

«Почему вакцинация – меро-
приятие безвредное? В том чис-
ле потому, что вакцина против 
гриппа – известная и хорошо 
проверенная. Она используется 
каждый год – актуализируется 
по количеству штаммов, но меха-
низм действия хорошо проверен. 
И доля каких-то индивидуаль-
ных реакций просто ничтожна. 
По этому, когда слышим возра-
жения по поводу вакцинации, 
активно вступаем в полемику, 
ещё и ещё раз объясняя, что 
вакцинация в случае с гриппом 
– единственная надёжная за-
щита», – сообщил руководитель 
Департамента здраво охранения 
столицы  Алексей Хрипун.

Он также отметил, что с 2011 
по 2019 г. заболеваемость грип-
пом в столице снизилась в 23 ра-
за. По его словам, этого удалось 

добиться благодаря тому, что всё 
больше людей делают противо-
гриппозную прививку. 

«Перед нами стоит задача – 
обеспечить охват вакцинацией 
против гриппа до 60% населения. 
С 2011 по 2019 г. вакцинирован-
ных в городе становилось всё 
больше, в этом году тоже пла-
нируется повысить», – сказал 
А. Хрипун.

По его словам, сочетание 
гриппа и коронавируса сей-
час изучается. «Логично пред-
полагать, что две такие тяжё-
лые вирусные инфекции при 
взаимо действии могут проде-
монстрировать серьёзные проб-
лемы», – добавил руководитель 
Департамента здраво охранения 
Москвы.

Для вакцинации понадобят-
ся только паспорт и письменное 
согласие, которое оформляется 
на месте. Перед прививкой про-
водится медицинский осмотр, 
врач определяет возможные 
противопоказания, а после при-
вивки выдаёт сертификат и даёт 
устные рекомендации. Вся про-
цедура занимает 10–15 минут.

Прививку в мобильных пунк-
тах может сделать любой чело-
век старше 18 лет независимо от 
места регистрации. Беременные 
проходят вакцинацию только 
в поликлиниках. Жители младше 
18 лет – также в поликлиниках и 

в детских садах, школах и кол-
леджах.

Важно знать: если ребёнок 
перенёс ОРВИ, прививка про-
водится только через 2–4 недели 
после выздоровления, в зависи-
мости от того, насколько тяжело 
он болел. Если недомогание бы-
ло лёгким, можно и через неде-
лю. Это же правило относится 
и ко взрослым.

В мобильных пунктах про-
цедура проходит с соблюдени-
ем всех санитарных норм: врачи 
проходят термометрию, сдают 
тесты на коронав ирусную ин-
фекцию и в случае выявления 
 симптомов ОРВИ не допуска-
ются на работу.

ПОД МИКРОСКОПОМ 
ВИРУС-ПУТЕШЕСТВЕННИК

Обязательно нужно привить-
ся! В этом уверены вирусологи 
и инфекционисты, рекоменду-
ют ВОЗ, наш Минздрав, пыта-
ясь достучаться до самых нере-
шительных. Ведь в этом сезоне 
«претендовать» на наш организм 
будут не только новые штам-
мы гриппа, но и  коронавирус. 
Поэтому пока все в ожидании 
вакцины от COVID-19, важно 
защититься хотя бы от гриппа, 
снизив тем самым риск тяжёлого 
осложнения. В Минздраве сооб-
щили, что штаммы гриппа, ко-
торые ожидаются в этом сезоне, 
совершенно новые и отличают-
ся от прошлогодних. Следова-
тельно, у населения нет на них 
так называемого коллективного 
иммунитета, а «старая» прививка 
вас просто не убережёт.

О том, что вирусы гуляют 
по планете и мутируют, учёным 
известно уже давно. Поэтому 
они постоянно отслеживают их 
«путешествия» по миру и то, как 
они себя ведут. Для стран, нахо-
дящихся в Северном полуша-
рии, ежегодно в феврале-марте 
ВОЗ на основе данных мони-
торинга отбирает три штамма, 
которые вероятнее всего будут 
циркулировать в этом сезоне. 
Их Всемирная организация 
здравоохранения и рекоменду-
ет для проведения вакцинации 
в новой прививочной кампании. 
На основе этих рекомендаций за-

воды производят вакцину всякий 
раз определённого состава. Каж-
дый год национальные органы 
по регулированию лекарствен-
ных средств проводят тщатель-
ное изучение новой вакцины, 
прежде чем выдать на неё лицен-
зию. Все вакцины, применяемые 
на территории России, прошли 
обязательную государственную 
сертификацию и полностью бе-
зопасны, что подтверждено мно-
гочисленными исследованиями.

Сейчас на складах Москвы 
находится больше миллиона доз 
вакцин от гриппа. Этого коли-
чества хватит для начала кампа-
нии.

«Мы можем без ограничений 
прививать всех, кто пожелает. 
Для старта этого достаточно. 
Впоследствии будут поставки, 
которые покроют все наши по-
требности. Также хочу отметить, 
что помимо бесплатной вакци-
ны, которую приобретает мос-
ковское правительство, есть ещё 
одна составляющая: этой вакци-
ной самостоятельно обеспечи-
вают своих сотрудников многие 
коммерческие структуры», – до-
бавил А. Хрипун.

КОЛОТЬ ИЛИ НЕ КОЛОТЬ – 
БОЛЬШЕ НЕ ВОПРОС

Только дилетант или чело-
век уж очень далёкий от меди-
цины может предполагать, что 
вакцина против гриппа может 
его вызвать. Это невозможно, 
по скольку в ней не содержится 
«живого» вируса, а лишь фраг-
менты штаммов, которые полно-
стью инактивированы и не несут 
никакой угрозы  организму.

«Происходит банальное «обу-
чение» нашего иммунитета, т. е. 
вводятся антигены, которые за-
бираются у настоящего вируса, 
и на эти антигены организм вы-
деляет антитела, так образуются 
клетки памяти. Это происходит 
для того, чтобы в случае встречи 
с настоящим вирусом организм 

был «обучен» и ему не нужно бы-
ло тратить время на образование 
этих анти тел и клеток памяти, 
а уже эти защитники начнут бо-
роться с вирусом, и в результате 
этого заражения не произойдёт 
вообще или заболевание пройдёт 
в лёгкой форме. То есть мы тем 
самым исключим тяжёлое тече-
ние заболевания и даже леталь-
ный исход», – объясняет главный 
внештатный инфекционист Депар-
тамента здравоохранения Москвы 
по ЦАО, врач-инфекционист Илья 
Акинфиев.

По его словам, прививаться 
нужно всем, чтобы защитить не 
только себя, но и окружающих. 
Заболеть гриппом может каж-
дый. Важно, чтобы первыми 
прошла вакцинацию так на-
зываемая группа риска – де-
ти, беременные, люди старше 
60 лет и пациенты с хроничес-

кими заболеваниями. Врачи 
предупреждают, что грипп может 
привести к развитию тяжёлого 
состояния и смерти при диабе-
те, болезнях сердца, хронической 
обструктивной болезни лёгких. 
По статистике, ежегодно в мире 
от гриппа умирают 646 тыс. че-
ловек, из них 60 тыс. – старше 
65 лет.

Однако многие продолжают 
ошибочно считать, что привив-
ки делаются исключительно 
здоровым людям, хотя в первую 
очередь они должны защитить 
людей ослабленных.

«Если у человека есть хрони-
ческое заболевание и если оно 
находится в стадии ремиссии, 
то это, наоборот, показание 
к вакцинации в первую очередь, 
чтобы при встрече с вирусом тя-
жело не заболеть и не получить 
тяжёлого обострения», – уверен 
И. Акинфиев.

Если вовремя сделать при-
вивку, можно себя обезопасить. 
Врачи предупреждают: защитить 
организм лучше заблаговремен-
но, перед началом эпидсезона, не 
дожидаясь осенних простуд. Эф-
фект от прививки проявляется 
через 10–15 дней после введения 
вакцины и длится около года.

Узнать место и время рабо-
ты пунктов вакцинации, а так-
же другую информацию можно 
на сайте Департамента здравоох-
ранения Моск вы – mosgorzdrav.
ru/antivirus.

Мария ЕГОРОВА

Для вакцинации нужны паспорт и письменное согласие. Вся процедура 
занимает 10–15 минут.   Фото АГН Москва, Эдуарда КУДРЯВИЦКОГО

ОРУЖИЕ ПРОТИВ ГРИППА НАГОТОВЕ
1 сентября в столице стартовала масштабная кампания по вакцинации

Перед 1 сентября более 
180 тыс. сотрудников сферы об-
разования столицы сдали тесты 
на COVID-19 методом ИФА.

«У 24,1 тыс. человек, а это 
13,3% всех сотрудников, были 
выявлены антитела к корона-
вирусу», – отметила заммэра 
Москвы по вопросам соци-
ального развития Анастасия 
Ракова. 

Тестирование проходили не 
только педагоги, но и работники 
столовых, охранных предпри-
ятий, клининговых компаний.

КСТАТИ
Обязательно ли во время 

урока учитель должен на-
девать маску?

И. Качалова

«Для работников образова-
тельных учреждений Москвы 
ношение масок будет обяза-
тельным», – сообщила заммэра 
столицы по вопросам социально-
го развития Анастасия Ракова.

Учителя могут снять маску, 
объясняя новую тему у доски, 
но при обязательном соблю-
дении социальной дистанции. 
Ношение средств защиты бу-
дет обязательным для всех 
учителей вне учебных классов. 

Например, во время прохода 
по коридору на перемене или 
при дежурстве в столовой они 
должны прикрывать органы 
дыхания.

Сотрудники пищеблоков, 
 охраны, клининговых компа-
ний, инженерных служб, адми-
нистративный персонал будут 
носить маски и перчатки в обя-
зательном порядке.

Ученики могут использовать 
медицинские маски по жела-
нию. Но если родителям спо-
койнее, когда ребёнок защи-
щён, школьник может носить 
маску или респиратор на уро-
ках и переменах. Родители мо-
гут находиться на территории 
школы только в масках.

ДОЛЖЕН ЛИ УЧИТЕЛЬ БЫТЬ В МАСКЕ?
ШКОЛА
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БЛАГОУСТРОЙСТВО ВО ВСЕХ РАЙОНАХ БЕЗ ИСКЛЮЧЕНИЯ

ДЕНЬ ГОРОДА КАК ПОВОД СКАЗАТЬ «СПАСИБО» 
Новые станции метро и дороги, школы и жилые кварталы, реконструкция поликлиник и переоснащение больниц – город живёт, несмотря на прошедшую пандемию

Утром увидела в фейсбучной ленте новость про то, что 
с января в столице возвели 13 объектов образования, а до 
нового года будет готово ещё 9 садиков и 19 школьных зда-
ний. Первая мысль: «Когда успели построить, карантин 
же был?» А вторая: «Как быстро мы привыкли к тому, что 
с образованием в Москве всё окей».

Мой старший перешёл в третий класс, а младшая 
в выпускной группе садика. Оба учреждения – около 

дома. Помните, раньше родители ло-
жились костьми, чтобы устроить чадо 
в популярное заведение? Сейчас такие 
программы и факультативы в районных 
школах, что нет смысла возить детей 
в другой район. У нас есть «Математичес-
кая вертикаль», гуманитарный класс, ин-
женерное направление. В садике такой же 
«шведский стол» с кружками. Физрук возил 
нашу «сборную» по всем соревнованиям, но 
из-за COVID-19 пришлось перейти на формат 
камерных состязаний. На мой взгляд, педа-
гогам и воспитателям памятник надо ставить. 
Может, это нам попадаются фанаты своего дела, 
но скорее дело в строгом отборе преподавателей 
в Москве. Кстати, именно поэтому москвичи спо-
койно отдают детей в школы-новостройки. Сес-
тра живёт в Даниловском районе, так она запуска 
школы-гиганта на проспекте Лихачёва ждала как 
праздника, чтобы сын туда пошёл в первый класс. 
В общем, я со спокойной душой оставляю детей за-
ниматься и еду на работу.

Светлана Захарова, прима-балерина Большого театра:
– Большое спасибо всем педагогам – образовательные уч-
реждения работали во время пандемии в полную силу, пусть 
и дистанционно. Во время самоизоляции моя дочка Аня, как 
только заканчивались уроки в Zoom-конференциях с учи-
телями, приступала к тренировке онлайн. Аня занимается 
художественной гимнастикой в Центре Ирины Александров-
ны Винер. Каждый день ОФП по полной программе и работа 
с предметами. Дальше занятия по вокалу или уроки с педа-
гогом английского языка. И всё это не выходя из дома.

МНЕНИЕ 

Экспериментальная школа на 2,5 тыс. учеников на территории бывшей промзоны «ЗИЛ».

Когда для этой публикации ме-
ня попросили оценить всё, что меня 

окружает в Москве, я тут же поду-
мала: «А что сказать про транспорт? 

Что тут может быть интересного?» 
А потом поняла, что наша семья стала 

мобильной именно благодаря переменам 
в транспортной сфере Москвы.  

Во-первых, станций метро открыва-
ется столько, что я не успеваю запоми-
нать их названия. Только в очередной 
раз удивляюсь, когда транспортное 
приложение предлагает мне новый 
маршрут (короче привычного). 
Муж, который всю жизнь ездил на 
работу исключительно на маши-
не, уже третий год предпочитает 
автобус и электробус. Говорит, 
что выделенные полосы при-
думали специально для него, 
как и электронное расписа-
ние на остановках. А на про-
шлой неделе обрадовался, 
как ребёнок, новости, что 
карта «Тройка» стала пер-
сональной, и теперь он 
(главная Маша-расте-
ряша в нашей семье) не 
боится потерять свой 

выгодный проездной на 12 месяцев.  
Если нам нужна машина, мы пользу-
емся каршерингом, и тут муж изумля-
ется советам навигатора, предлагаю-
щего проезд по дорогам, которых ещё 
полгода назад в этом районе не было. 
Например, новые развязки на Киевс-
ком шоссе за МКАД всё прибавляются 
и прибавляются.

Но вернёмся к моему регулярному 
маршруту. Раньше я работала недалеко 
от Лужников и, как только запустили 
Московское центральное кольцо, сразу 
стала им пользоваться, чтобы не делать 
пересадку в центре. Надо сказать, что 
для меня МЦК открыло столицу, кото-
рую я совсем не знаю. Мы даже один раз 
с мужем специально сделали полный 
круг на экскурсионном поезде, посмот-
рели на город с непривычного ракурса. 

Теперь я каждый будний день езжу 
в офис на «Тургеневской». Начала ос-
ваивать новый для меня вид сервиса – 
прокатные велосипеды. Около работы 
полно пунктов проката, поэтому я всё 
лето по вечерам каталась по Бульвар-
ному кольцу, благо дети были на даче 
с бабушкой. На велополосы на дорогах 
выезжать, правда, пока боюсь.  

ОБРАЗОВАНИЕ НЕ ДЛЯ ГАЛОЧКИ

Перед Днём города принято подводить предварительные 
итоги. Мы попросили одну из читательниц «АиФ» описать 
свой обычный день, обращая внимание на нововведения, ко-
торые делают жизнь всех горожан удобнее и интереснее.

– Меня зовут Ольга Зарипова, и мой день начинается 
с традиционного забега до детсада и школы. Мы только 
летом переехали в Ясенево из Южного Бутова, где наш 
ежедневный маршрут шёл через ландшафтный парк 
(он занимает чуть ли не полрайона, и это главное место 
досуга бутовчан). Там такие треки для самокатов, что 
я с трудом уговаривала детей не останавливаться. Теперь 
у нас ещё более искусительный маршрут – мимо вело-
дрома на Тарусской улице. Только клятвенное обещание 
записать сына в соседнюю спортшколу помогает прохо-
дить мимо. Но я знаю, что, когда свёкор заберёт внука 
и внучку после занятий, они не придут домой, пока не 
обойдут все детские и спортивные площадки на пути.

Мне нравится, что в Ясеневе (как в Южном Бутове 
и других удалённых от центра районах) больше нет ощу-
щения «отсталой периферии». Жилые кварталы благоус-
траивают так качественно, что в местных соцсетях народ 
постоянно выкладывает селфи у цветников, из скверов, 
около скульптур и с разных локальных празд ников. Мы 
сами перестали быть домоседами. В Бутове через день 
устраивали беговые пробежки у Черневских прудов (они 
фантастически выглядят после благоустройства), теперь 
выбираемся в Битцевский лесопарк. Он остаётся остров-
ком дикой природы, но при этом там удобно кататься 

на велосипедах. Кстати, младшая у нас главный эксперт 
по экологии. У них в садике был квест по раздельному 
сбору мусора, и теперь мы под её надзором сортируем 
отходы, отвозим вторсырьё в экоцентр в Новоясе-
невском тупике. Свекровь сначала относилась к 
этому скептически, а когда раздель ные контейнеры 
поставили по всему району, тоже вступила в «клан 
зелёных».

Кстати, я уже успела посмотреть афишу на 
День города, и теперь осталось выбрать между 
усадьбой Воронцово, фестивальной площад-
кой на бульваре Дмитрия Донского и нашим 
любимым парком в Южном Бутове. 

Василий Лановой, народный артист СССР:
– Я счастлив, что благоустроили Поклонную гору. Это 
великое место, место силы – ведь там расположен Музей 
Победы. На Поклонной появились красивые аллеи, где 
можно было безопасно гулять во время пандемии, уют-
ные беседки, лавочки, где можно отдохнуть. И я в восхи-
щении, как преобразились Воробьёвы горы. Спасибо за 
это архитекторам, дизайнерам и всем городским служ-
бам.

МНЕНИЕ

Скейт-зона в Детском 
черкизовском парке – су-
перхит у молодёжи.

В этом году уже открыли шесть станций, в бли-
жайшие месяцы заработают ещё три.

МОБИЛЬНОСТЬ – САМЫЙ ЦЕННЫЙ ПОДАРОК

Дом

Работа

Прогулка в обед

Родители

Прогулка

Школа и  детсад 
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Мои родители живут в пятиэтажке, ко-
торую расселят через 3 года. И все «ренова-
ционные» новости я узнаю от них. Например, 
именно мама мне сообщила, что до 2024 г. 
квартиры получат 170 тыс. переселенцев.

С программой реновации в нашей семье 
было непросто. Сначала родители испу-
гались, что их переселят в Новую Мос-
кву и рухнет привычный жизненный 
уклад. Потом соседка убеждала, что 
новостройки будут плохого качества. 
Мы тогда ещё жили в Южном Бутове, 
и моей подруге (у нас дети в одном 
классе учились) как раз дали квар-
тиру «по реновации» на Изюмс-
кой улице. Я напросилась к ней 
в гости с родителями, чтобы они 
сами посмотрели, куда переез-
жают из хрущёвок. Особенно 
их впечатлили размеры кухни. 
В  общем, теперь они ждут 
переезда с нетерпением. 
А ещё – когда построят ж/д 

платформу Марьина Роща. Тогда они до дачи 
будут по МЦД-2 доезжать за 50 минут. Кстати, в 
выходные надо ехать на «фазенду», которая нас 
спасла во время карантина. Будем закрывать 
сезон и вывозить бабушкины закрутки.

Лариса Лужина, народная артистка РСФСР:
– Я живу в Крылатском с 1987 г. и рада тому, 
как наш район преображается. Из места, куда 
приезжают вечером поспать, он превратился 
в настоящий мини-город. Крылатские Холмы 
облагорожены, мы с родными тут всегда гуляем, 
ездим на велосипеде. Парк «Сказка» в Крылат-
ском – это, считай, настоящий «Диснейленд». 
Бываем там с внуками на праздниках. Рядом 
с домом есть библиотека имени Ахматовой, 
в которой сделали ремонт. Недавно там прошла 
презентация моей книги «Жизнь по вертикали», 
да и вообще в Ахматовской библиотеке я часто 
провожу встречи со зрителями.

мнение 

День города как повод сказать «спасибо» 
Новые станции метро и дороги, школы и жилые кварталы, реконструкция поликлиник и переоснащение больниц – город живёт, несмотря на прошедшую пандемию

Компания, в которой я работаю, нормально 
перенесла пандемию. Мы торгуем кормами для 
животных, и многие сотрудники просто стали 
работать дистанционно. Мне приходится ез-
дить в офис в центре и ещё на склад в Стрешнево. 
А вот мою сестру сократили весной. И она искала 
место в состоянии, близком к панике.

Это сейчас я спокойно работаю, не от-
влекаясь на звонки сестры. Но в марте бы-
ло тяжело – увольнение стало для неё силь-
ным ударом, и она постоянно мне звонила, 
чтобы обсудить поиск вакансий. Когда я ей 
посоветовала обратиться в городскую служ-
бу занятости, она обиделась. А потом 10 раз 
сказала «спасибо». Потому что её дистанци-
онно поставили на учёт как безработную и 
выплачивали очень приличное пособие как 
маме троих детей. Но самое главное не это. 
А то, что город реально помог ей прийти в 
себя и найти новую работу. Она общалась с 
психологами, экспертами по профориентиро-

ванию, консультантами по 
трудоустройству. Тяжело 
писать резюме и проходить 
собеседования после 12 
лет работы в одной и той 
же компании, но благо-
даря такой всесторон-
ней и бесплатной под-
держке всё сложилось 
хорошо. Теперь она 
сама «рекламирует» 
центры «Моя карье-
ра» и «Моя работа» 
всем знакомым, кто 
также потерял мес-
то из-за весенней 
пандемии.

У меня есть несколько излюбленных мест для 
прогулок. Бульварное кольцо, набережные, ВДНХ. 
Стараюсь брать с собой детей, чтобы они видели, 
какая Москва красивая. Кстати, показывала им 
снимки 1990-х годов, сделанные на ВДНХ, они не 
могли поверить, что это одно и то же место. Го-

ворят, на тех снимках ВДНХ – 
неблагополучный район из загра-
ничных фильмов, а в настоящей 
жизни – настоящее королевство. 

Вечером в пятницу заплани-
ровала прогулку вдоль Москвы-
реки. Надо гулять как можно боль-
ше, причём в любую погоду. Муж 
заберёт детей и на МЦК приедет к 
Лужникам. Мне нравится, что там 
развели потоки пешеходов и велоси-
педистов. Отдыхающих много, поэто-
му без хорошей навигации не обойтись. 
А в конце месяца обязательно поедем 
смотреть, как реконструировали Север-
ный речной вокзал. Его как раз обещали 
открыть. Муж родился и провёл детство 
в Левобережном районе, так что это будет 
«поход по местам боевой славы». Его роди-
тели поедут с нами – они помнят, как вы-
глядела территория речного вокзала до того, 
как пришла в упадок. 

Лариса Рубальская, поэт:
– Огромное спасибо сотрудникам городских ве-
домств, которые, когда началась пандемия, опе-
ративно перестроились и сделали всё для ком-
фортной жизни населения. Я даже не могу себе 
представить, сколько людей самоотверженно, 
рискуя собой, отнеслись ответственно к выпол-
нению своих обязанностей. Тысячи соцработни-
ков доставляли еду и лекарства на дом прежде 
всего нам, пожилым людям. А врачи навещали 
пенсионеров дома. Гражданский подвиг совер-
шали продавцы продуктовых магазинов и мага-
зинов еды для питомцев, водители и курьеры, 
которые развозили товары. Чтобы мы, сидящие 
по домам, были спокойны: от голода точно не 
умрём. Спасибо им всем огромное.

Светлана Немоляева, народная артистка РСФСР:
– Я благодарна за то, что реставрируют старые 
дома. Я влюблена в Замоскворечье – все эти цер-
кви, одноэтажные и двухэтажные дома, которые 
не снесены, а приведены в порядок. Некоторое 
время назад замахнулись на старинное здание 
на Б. Никитской, 17, напротив нашего Театра им. 
Маяковского. Это красивый домик купца Булош-
никова начала XIX в. Его хотели снести и поставить 
какую-то многоэтажку с элитными квартирами. 
Нас – противников сноса – услышали. И дом ре-
шено было сохранить.
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запись к врачу «за один клик»

 Специализированный центр 
занятости населения «Моя 
карьера».

После работы 
мне надо обяза-

тельно заехать 
к родителям. Папа 

умудрился снести на 
компьютере доступ 

в интернет, а для них 
это катастрофа.

Почему? Да потому 
что они привыкли запи-

сываться к врачам через 
mos.ru, там же вносят по-

казания счётчиков и оп-
лачивают коммунальные 

услуги. Ещё папа играет 
онлайн в шахматы, а мама 

занимается лечебной физ-
культурой по видеоконфе-

ренции, говорит, «со свои-
ми девочками». Недалеко от 

их дома в районе Марьина 
Роща работает совершенно 

фантастический «Мой со-
циальный центр». Они туда 

ходят, как они выражают-
ся, «клубиться» с  самого 

открытия центра. И когда 
начался коронавирус, они 

продолжили общаться со 
своими сверстниками  – 

друзьями по интернету. Я 
сама привыкла к онлайну и 

мобильным сервисам. Лишь 
иногда не обойтись без по-

хода в «Мои документы», 
но и там всё делают очень 

быстро. Кстати, августовс-
кое родительское собрание 

проводили не в школе, а по 
интернету, и это было очень 

удобно.   

Как город помогает трудоустроиться и переобучиться

Василий Ливанов, народный артист РСФСР:
– Я хочу сказать «спасибо» медработникам 
Москвы, которые во время пандемии совер-
шили Подвиг. Сотни врачей, рискуя собствен-
ной жизнью, ежедневно спасали людей в то 
тяжёлое время. Для меня один из героев того 
страшного периода – Денис Проценко, главврач 
«Коммунарки». Сам заболел, но продолжал ра-
ботать удалённо. Это действительно Подвиг – 
другим словом назвать такое самоотверженное 
поведение невозможно.

мнение

Гулять «по старинке» реновация шагает по столице

Московский международный онкоцентр на улице Дурова уже 
открыт.

Северный речной вокзал заканчивают реконструировать.

Реновационный дом на улице Лётчика Бабушкина.Материалы подготовили: Екатерина Бычкова, Галина Шейкина, Мария Егорова, Ольга Шаблинская. 
Фото Эдуарда Кудрявицкого, АГН Москва, mos.ru

мнение
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Число электробусов, бега-
ющих по столице, выросло 
до 450. Почему за ними бу-
дущее и каким хотят видеть 
транспорт пассажиры?

Уже 36 маршрутов – 
«от аккумулятора»

Каждый день на московском 
транспорте регистрируется 
20 млн поездок, и постепен-
но всё больше маршрутов от-
даётся электробусам (к 2024 г. 
они должны составить треть 
столичного парка наземно-
го транспорта, а  их число 
достигнет 2600). Сейчас элект-
рический транспорт курсирует 
на юго-западе, западе, северо-
западе, севере, северо-восто-
ке, востоке и в центре столицы. 
Опрос пассажиров показал, что 
79% считают правильной заме-
ну устаревших средств пере
движения на  современные. 
Нынешняя техника разрабаты-
валась специально для Москвы 
с участием экспертов из Рос-
сии, Германии, Китая, Швей-
царии и Финляндии. А соби-
рают быстрые «бусы» ведущие 
российские автопроизводите-
ли – «Группа ГАЗ» и «КамАЗ».

В Москве реализуется комп
лексный подход в  развитии 
общественного транспорта, 
и  он мог бы стать моделью 
для других городов. На сегод-
ня, по данным Института эконо-
мики транспорта и транспортной 
политики, в российской столице 
работает больше электробусов, 

чем в других европейских горо-
дах. Каждый день на маршру-
ты выходят 450 электробусов, 
в то время как в Лондоне – 278, 
в Париже – 233, а в Берлине – 
107. Кстати, с 2021 г. столичные 
власти полностью откажутся 
от закупки дизельных автобу-
сов и будут приобретать толь-
ко трамваи последних моделей 
и электробусы.

Последние принимают 
эстафету у троллейбусов – те 
не могут угнаться за требова-
ниями, которые предъявля-
ют современные мегаполисы. 
Как бы москвичи ни люби-
ли троллейбусы, но провода 
«загрязняют» панорамы улиц, 
а участки со стрелками нужно 
проезжать на малой скорости. 
Плюс рога периодически «от-
стёгиваются», а из-за непого-
ды линии повреждают упавшие 
деревья. Ну и никто не отме-
няет человеческий фактор – 
далеко не  всегда троллейбус 
может объехать неправильно 
припаркованные автомобили 
(в Москве ездит 3,2 млн ма-
шин, и некоторые их водители 
не соблюдают ПДД).

«Это было трудное решение, 
более того, оно для нас груст-
ное, но оправданное, – счита-
ет гендиректор «Мосгортранса» 
Леонид Антонов. – Во всём ми-
ре сейчас самым перспектив-
ным транспортом считается 
электробус. И Москва выбрала 
его. Когда-то точно так же по-

пулярную конку в столице сме-
нил новый на тот момент вид 
транспорта – трамвай».

По  словам Леонида Анто-
нова, один «рогатый» маршрут 
решено сохранить навсегда как 
дань памяти виду транспорта, 
который столько десятилетий 
существовал в городе. Этот мар-
шрут пройдёт от Комсомоль-
ской площади до Новорязан
ской улицы, где в июне 1937 г. 
заработал 2-й троллейбусный 
парк. Позднее на этой же улице 
будет открыт Музей транспор-

та Москвы. Кстати, на эту ли-
нию предполагается выпускать 
и ретромодели, чтобы обычная 
поездка стала одновременно 
и экскурсионной.

Тише едем… и быстрее

Почему же выбор был сде-
лан в пользу электробусов? Они 
заметно тише «прародителей», 
на 16% быстрее и дадут им фору 
по манёвренности. Кстати, со-
трудников «Мосгортранса» 
просили оценить новую тех-

нику, и 90% водителей сказа-
ли, что им нравится работать 
на электробусных маршрутах. 
Среди главных плюсов назва-
ны скорость разгона, удобство 
управления и плавность хода.

В  столице хотят запустить 
электробус с  так называемой 
гармошкой, в салоне которого 
умещается вдвое больше пас-
сажиров. А  ещё тестируется 
беспилотная модель, которая 
ориентируется в пространстве 
с  помощью цифровых карт, 
систем навигации и  органов 
технического зрения. В Между-
народном союзе общественного 
транспорта (МСОТ) уверены, 
что «беспилотники» стоит мас-
сово внедрять именно в систе-
ме общественного транспорта. 
И  как раз электротранспорт 
проще всего освободить от води-
теля. «КамАЗ» уже создал прото
тип, а НИИ «Мостранспроект» 
начал оцифровывать улицы 
внутри Бульварного кольца. 
Когда центр города будет пол-
ностью готов в цифре, транс-
портную инфрастуктуру можно 
готовить для беспилотных поез-
док – как на электробусах, так 
и на личных автомобилях.

Фото Эдуарда Кудрявицкого

С велосипедом на электробус? А почему бы и нет: салоны просторные, 
а полы низкие. И такой «багаж» в столице разрешён к провозу.�

последний троллейбус
Москва делает ставку на экологичный, быстрый и манёвренный транспорт

На Гребном канале «Крылат-
ское» в  течение трёх дней 
спортсмены разного воз-
раста сражались за Кубок 
братьев Агеевых и  олим-
пийских чемпионов Юрия 
Постригай и А лександра 
Дьяченко. Соревнования 
состоялись в юбилейный, 
двадцатый раз.

За здоровьем – в греблю

«Гребцы – спортсмены с не-
вероятными фигурами и отлич-
ным здоровьем, – считает 
организатор соревнований, 
чемпион мира по  гребле 
среди мастеров Александр 
Агеев. – В гребле работают 
абсолютно все виды мышц, 
другого такого вида спор-
та нет. Все думают, что мы 
гребём руками, однако руки 
только жёстко держат вес-
ло, а работают ноги, тазо-
бедренные мышцы, плечи, 
мышцы пресса. Гребля – 
один из  самых здоровых 
видов спорта на планете».

Положительное влияние 
гребли на  организм нагляд-
но демонстрирует участница 
из  Нижнего Новгорода Елена 
Гаврикова. Минуя мускулис-
тых высоких мужчин, на старт 
с веслом в руке направляется 
женщина с девичьей фигурой. 
«Я выступаю в категории 55+, 
но я намного старше, – поясни-
ла спортсменка. – Тренировки 
идут зимой на тренажёрах, с ап-
реля до ноября – уже на воде. 
Тренируешься на пределе воз-
можностей, а на соревновани-

ях и вовсе идёшь на дистанции 
как в последний раз».

В этом году на Кубок зарегист-
рировалось рекордное количест
во спортсменов – 1213 человек. 
Заявки пришли из  57 стран. 
Пандемия внесла коррективы 
в график и форму проведения 
спортивных состязаний по всему 
миру. Но спортсмены не теряли 
надежды. Литовцы, например, 
так хотели приехать в Москву, 
что доехали на машине до гра-
ницы, преодолеть которую тем 
не менее не смогли. По словам 

организатора Кубка, олимпий-
ского чемпиона, чемпиона Ев-
ропы и  двукратного чемпиона 
мира Александра Дьяченко, год 
выдался непростой, действую-
щие спортсмены находились 
на карантине дома, полноцен-
но не тренировались 80 дней, 
и без соревнований у них про-
падает мотивация идти дальше, 
поэтому возможность приехать 
в Крылатское люди восприняли 
с энтузиазмом. Да и призовой 
денежный фонд внушительный!

В команде с отцом

Гребцов на Кубке ждали сюр-
призы. Настоящим вызовом 
для лучших стайеров мира стала 
гонка «Суперфорс» (суперсила): 
правила заезда на нетипичной 
для мастеров дистанции 650 м 

были запатентованы оргкоми-
тетом и заинтересовали немало 
спортсменов. Также организа-
торы подготовили уникальную 
дистанцию для спринтеров – на-
ряду с традиционной 200-мет-
ровкой в программе появилась 
дистанция 100 м. Спортсмены 
проносятся по ней мгновенно, 
в конце их разделяют тысячные 
доли секунды, поэтому победи-
теля под силу определить лишь 
фотофинишу, а не судье.

За годы проведения Кубка 
участники полюбили категорию 
заездов «Отцы и дети». «Наш 
отец привёл нас с братом в греб-
лю, – рассказал Александр Аге-
ев. – И моей мечтой было сесть 
в лодку со своим сыном. В пер-
вый год Кубка мы провели заезд 
«Отцы и дети». Но поняли, что 
понадобятся новые команды. 

Так появились «Мамы и  сы-
новья», «Дедушки и внучки», 
«Отцы и дочки» и т. д.».

В финальный день соревно-
ваний на старт вышли блоге-
ры и предприниматели, чтобы 
показать себя в мужской гонке 
одиночек.

В Венгрии, Испании, Гер-
мании, Португалии и Англии 
на  состязания по  гребле со-
бираются тысячи зрителей. 
Братья Агеевы, Юрий Постри-
гай и Александр Дьяченко хо-
тят и в России вывести греблю 
в ранг самых уважаемых и по-
пулярных видов спорта. «У нас 
на это есть силы, и мы считаем 
это нашей миссией», – уверен-
но говорят чемпионы.

Инна АЛЕЙНИКОВА
Фото автора и информационного центра 

Правительства Москвы

В этом году на Кубок братьев Агеевых и олимпийских чемпионов по гребле Юрия Постригай и Александра 
Дьяченко зарегистрировались спортсмены из 57 стран мира.�

Сто метров эксклюзива

Тенденции

спорт

Галина  
ШЕЙКИНА,

G.Sheikina@aif.ru
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ЭКОНОМИСТЫ ПРОАНАЛИЗИРО-
ВАЛИ ПОСЛЕДСТВИЯ КОРОНА-
КРИЗИСА. ПОЧЕМУ РАЗНЫЕ 
РОССИЙСКИЕ РЕГИОНЫ ПЕРЕ-
ЖИВАЮТ ЕГО ПО-РАЗНОМУ?

УДАР ПО БИЗНЕСУ 
И БЮДЖЕТАМ

Ещё в начале 2020 г. ничто 
не предвещало грозы. Жизнь 
в стране медленно, но улуч-
шалась. Однако весной уро-
вень благополучия резко упал. 
По оценке Центра пространст-
венной экономики Институ-
та прикладных экономических 
 исследований РАНХиГС, в це-
лом социально-экономическое 
положение России ухудшилось 
к началу июня на 8% по сравне-
нию с тем же периодом 2019 г. 
При этом в Петербурге и Хака-
сии ситуация стала хуже на 23%, 
в Северной Осетии – на 22%, 
Мурманской и Новгородской 
областях – на 21%. Рассчитан-
ный аналитиками индекс, отра-
жающий совокупность данных 
о доходах бизнеса, населения, 
бюджетов и уровне безрабо-
тицы, оказался здесь самым 
низким. При этом, обращает 
внимание ведущий научный сот-
рудник ИПЭИ РАНХиГС Ирина 
Гришина, разные регионы реа-
гировали на кризис по-разному 
в зависимости от особенностей 
своей экономики.

По бизнесу удар оказался 
тройным. Во-первых, сильно 
сдали предприятия, ориенти-
рованные на экспорт, сокра-
тившийся из-за всемирного 
кризиса. По данным профес-
сора географического факуль-
тета МГУ Натальи Зубаревич, 
в 1-м полугодии промышлен-
ность Красноярского края упала 
на 10%, Якутии – на 9%, Ханты-
Мансийского округа – на 5%. 
Во-вторых, колоссально сжал-
ся внутренний спрос. Сильнее 
всего пострадала Костромская 
область, где концентрируется 
ювелирная промышленность: 
минус 20%. Высокие темпы 
промышленного спада – минус 
9–12% – показали Нижегород-

ская, Калининградская и Улья-
новская области, где есть авто-
заводы. В-третьих, очень сильно 
пострадал сектор платных услуг: 
в самом худшем с этой точки 
зрения месяце – мае – в сред-
нем по России он сократился 
на 40%. Это и туризм, и рес-
тораны, и парикмахерские, 
и платные курсы. Но ущерб 
в разных городах и областях 
зависел не только от жёст кости 
карантина, но и от масштабов 
перехода на удалённую работу, 
снизившую потребность людей 
в поездках и урезавшую дохо-
ды общественного транспорта. 
В результате в Москве платные 
услуги в мае упали на целых 
55%, а в Пензенской области – 
только на 13%.

Сокрушительным был удар 
по региональным бюджетам. 
По оценке Зубаревич, суммарно 
за апрель – июнь они потеряли 
20% своих доходов (без учёта 
трансфертов из федерального 
центра). Наиболее резко сокра-
тились налоговые и неналоговые 
поступления в регионах с экс-
портной промышленностью: 

в Ямало-Ненецком округе – 
на 46%, в Астрахан ской облас-
ти – на 43%, в Пермском крае 
и Республике Коми – на 39%. 
В ответ в эти 3 месяца Прави-
тельство РФ увеличило регионам 
трансферты на 73%. Эта помощь 
компенсировала 70% доходов, 
которые они потеряли. Но до-
бавили денег опять-таки всем 
по-разному. Самым богатым – 
совсем немного.

ЧТО С РАБОТОЙ И ЦЕНАМИ?

На жизнь простых людей 
экономические проблемы 
 повлияли тоже по-разному. 
Это показало исследование ин-
ститута «Центр развития», вхо-
дящего в состав Высшей школы 
экономики (см. инфографику). 
«В среднем по России безрабо-
тица выросла на 1,4% по итогам 
II квартала 2020 г., а потреби-
тельские цены – на 2,7% по ито-
гам 2-го полугодия. Наилучшей 
можно считать ситуацию в ре-
гионах, где оба этих показателя 
ниже среднероссийских. Среди 
них Москва, Санкт-Петербург 
и Московская область», – рас-
сказывает заместитель дирек-
тора Центра развития Валерий 
Миронов. Получается, что люди 
в столицах и рядом с ними по-
страдали меньше, хотя кризис 
ударил по их экономике силь-
нее других. Почему?

«В Москве и Санкт-Петер-
бурге много крупных, финан-
сово устойчивых компаний, ко-
торые не допустили увольнения 
сотрудников. А средний и ма-
лый бизнес здесь стремился лю-
дей не сокращать, а переводить 
на удалённую работу, для чего 
тоже больше возможностей, чем 
в других городах. Это затормо-
зило рост безработицы, – пояс-
няет В. Миронов. – Ускорению 
роста цен воспрепятствовала 
конкуренция, которая сильнее 
в экономических центрах. А в 
регионах, где безработица и ин-
фляция взлетели выше средне-

го, кризис обострил проблемы, 
которые были и раньше».

Действительно, ситуация 
с занятостью населения замет-
нее усугубилась в Дагестане, 
Ингушетии, Туве, Республи-
ке Алтай, где с работой всегда 
было плохо. А самый сильный 
инфляционный всплеск отме-
чен в Амурской области, что 
тоже понятно. Приамурье, как 
ни один другой регион страны, 
зависит от поставок потреби-
тельских товаров из-за рубе-
жа – соседнего Китая. Пан-
демия и закрытие границ или 
остановили, или осложнили 
китайский импорт.

Не вполне понятно пока дру-
гое. По официальным данным, 
в разгар пандемии неожиданно 
выросли номинальные (т. е. на-
численные) зарплаты. В апре-
ле – мае Росстат зафиксировал 
их прирост в среднем по стране 
на 4,3% по сравнению с тем же 
временем прошлого года. «Ста-
тистика будет ещё уточняться, – 
отмечает В. Миронов. – Вполне 
возможно, что весенний рост 
зарплат подтолк нули финансо-
вые вливания в экономику, ко-
торые государство делало в этот 
период, чтобы поддержать биз-
нес и занятость. Самое заметное 
за прошедший год увеличение 
номинальной зарплаты мы за-
фиксировали в Саратовской 
области – плюс 15%».

КОМУ ПОВЕЗЛО, КОМУ НЕТ

Однако намного важнее, 
больше или меньше становит-
ся денег за вычетом годовой 
инфляции. Такие зарплаты 
экономисты называют реаль-
ными. По оценке Центра раз-
вития, в самом трудном поло-
жении по прошествии первых 

кризисных месяцев оказались 
18 регионов, где реальные зар-
платы или вовсе не поднялись, 
или поднялись меньше средне-
го, а стресс, вызванный ростом 
безработицы и цен, напротив, 
оказался жёстче среднестатис-
тического. Это Владимирская, 
Воронежская, Ивановская, 
Костромская, Ярославская, 
Архангельская, Новгородская, 
Ульяновская, Свердловская, 
Иркутская, Омская области, 
республики Коми, Марий Эл, 
Башкортостан, Дагестан, Ингу-
шетия, Чечня, Удмуртия.

Лучше сопротивляются кри-
зису те 24 региона, где тенден-
ции в области зарплат, работы 
и цен противоположные. Сре-
ди них немало областей евро-
пейской России: Белгородс-
кая, Брянская, Тамбовская, 
Твер ская, Пензенская, Сара-
товская и та же Москва. Как 
предполагает Валерий Ми-
ронов, дальнейшее после-
кризисное восстановление 
в них тоже может пойти быст-
рее: «В таких регионах много 
 сельскохозяйственных, пище-
вых и приборостроительных 
предприятий, выпускающих 
продукцию для внутренних 
рынков, которую люди поку-
пают каждый день или на ко-
торую есть госзаказ. А скорость 
возвращения на прежние пока-
затели экономики всей страны 
будет зависеть от скорости вы-
хода на прежний уровень ми-
рового спроса на российское 
сырьё – прежде всего на нефть, 
добычу которой мы доброволь-
но ограничили с мая, чтобы 
 поддержать цены».

Так или иначе, перелом 
в борьбе с кризисом ещё не на-
ступил. Да, все отрасли, оста-
навливавшиеся весной, снова 
работают. Но на экономичес-
кие показатели лета прошлого 
года Россия пока не вышла. 
И, судя по всему, в ближай-
шие месяцы чуда не про-
изойдёт. По прогнозу ИПЭИ 
РАНХиГС,  если кризисный 
тренд, сформировавшийся 
в апреле – мае, сохранится, то 
к началу 2021 г. в стране мож-
но будет насчитать 51 регион, 
чьё социально-экономическое 
положение ухудшилось в те-
чение 2020-го (см. инфографи-
ку). «В тех регионах, где ситу-
ация была изначально менее 
комфорт ной, падение может 
к концу года оказаться более 
глубоким, а выход из него 
более продолжительным», – 
 отмечает И. Гришина.

ГДЕ В КРИЗИС ЖИТЬ ХОРОШО?
Самая низкая безработица – в Москве, а самый высокий прирост зарплат – в Саратовской области

« В АПРЕЛЕ – ИЮНЕ ПРАВИТЕЛЬСТВО РФ 
УВЕЛИЧИЛО РЕГИОНАМ ТРАНСФЕРТЫ НА 73%. 
ЭТА ПОМОЩЬ КОМПЕНСИРОВАЛА 70% ДОХОДОВ, 
КОТОРЫЕ ОНИ ПОТЕРЯЛИ.

Алексей
МАКУРИН,

A.Makurin@aif.ru

КАК РОССИЯ ДЕРЖИТ УДАР?
Рост числа регионов с неблагоприятным 
социально-экономическим положением

Исследование Института «Центр развития» ВШЭ
Инфографика Марии КЛЕМЕНТЬЕВОЙ

Где хуже / лучше всего

Рост безработицы во 2 кв. 2020 г., %

Рост потребительских цен в январе – июне 2020 г.,%

Рост реальных зарплат в январе – мае 2020 г.,%

Ситуация на 01.01.2020

Максимум

Благоприятная 
и относительно 
благоприятная

Менее 
благоприятная

Ситуация на 01.01.2021*

Минимум

Прогноз на основе анализа тренда в январе – мае 2020 г. 
По данным Центра пространственной экономики Института 
прикладных экономических исследований РАНХиГС.
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Читал, что ни одно ведомст-
во не знает точно, сколько 
в стране государст венных 
предприятий. Почему? Не-
ужели так трудно посчитать?

А. Долгоносов, Барнаул

Да, Счётная палата обна-
ружила удивительную вещь. 
В 2019 г. Росимущество насчи-
тало 1025 АО с госучастием, 
а Росстат – 1059. Федеральных 
государственных унитарных 
предприятий, по данным этих 
организаций, было меньше 
на несколько десятков, чем в ста-
тистике налоговой службы. При 
этом правительством не анали-
зировались итоги деятельности 

более 90% государственных АО. 
«Установить единую методику 
подсчёта числа госкомпаний 
несложно, – говорит бывший 
зампред Счётной палаты Юрий 
Болдырев. – СП РФ обращала 
внимание на подобные беспо-
рядки ещё 25 лет назад. Но в уп-
равлении госсобст венностью 
ничего не изменится, пока не бу-
дет политической воли к поряд-
ку и не появится независимый 
контроль за госпредприятиями».

Кстати, в Госдуму внесён за-
конопроект, приравнивающий 
руководителей госкомпаний 
к должностным лицам. В этом 
случае их можно будет привле-
кать к ответственности за взятки 
и халатность так же, как чинов-
ников.

СКОЛЬКО В РОССИИ ГОСКОМПАНИЙ?
СТАТИСТИКА
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занижение пенсий, ошибки 
в  перерасчётах, путаница 
в базах – эти и другие нару-
шения выявила счётная па-
лата, проверив работу пфр 
в течение последних трёх лет.

Аудиторы проверили назна-
чение пенсий у 1061 человека и 
у 171 (16,1%) обнаружили нару-
шение пенсионных прав. Этим 
людям сделали перерасчёт, до-
платив в общей сумме 3 млн руб. 
А что делать остальным, кто не 
попал в счастливый список СП? 
Об этом – эксперты «АиФ».

путаница в счетах

«Основной проблемой учёта 
является открытие на  одного 
и того же человека двух и бо-
лее счетов, а  также присвое-
ние одного СНИЛС несколь-
ким, – сообщил аудитор Сергей 
Штогрин. – Причинами этого 

является некор-
ректное запол-
нение рекви-
зитов в  анкете 
( Ф И О ,  д а т а 
и  место рож-
дения) либо 

открытие нового счёта при из-
менении реквизитов вместо 
корректировки действующего». 
Скажем, начало трудовой жизни 
человека отражено на одном ли-
цевом счёте, середина – на дру-
гом (женщина вышла замуж 
и поменяла фамилию), а фи-
нал – на третьем (снова вышла 
замуж и поменяла фамилию). 

В итоге пенсию посчитали толь-
ко по последним данным. Пута-
ницу иногда выявляют. Но, как 
отмечают в СП, размеры пен-
сий при объединении счетов не 
пересчитывают или делают это 
только с даты объединения (то 
есть былые потери не компен-
сируют). Аудиторы приводят 
пример: пенсионеру в  Волж-
ском районе Саратова назна-
чили пенсию в 1996 г., а в 2017 
г. обнаружили, что у него не-
сколько счетов и корректиров-
ку пенсии делали на основании 
только одного из них. Человек 
недополучил 46 591 руб. В пя-
ти пенсионных делах Москвы 
и Московской обл., в которых 
тоже проводилось объединение 
счетов, пенсии также не допла-
чивались. Эти пенсионеры не-
дополучили в целом 2 млн руб.

«Чтобы таких проблем не 
возникало, стоит самим за-
просить выписку из лицевого 
счёта и проверить, нет ли там 
ошибок. Это можно сделать ещё 

до  назначения 
пенсии в МФЦ, 
на  госуслугах, 
личном каби-
нете на  сайте 
ПФР,  – сове-
тует доцент РЭУ 

им. Плеханова Людмила Ива-
нова-Швец. – У многих беспо-
рядок в трудовых книжках – 
нечёткие печати, неверные 
записи. Поэтому у людей боль-

шие проблемы с вредным льгот-
ным стажем, с северным ста-
жем, с пенсией по выслуге лет. 
Если что не так, ПФР просто 
не учитывает «сомнительные» 
периоды, что приводит к поте-
рям людей в размере пенсий. 
Поэтому, если изучили свой 
лицевой счёт и увидели ошиб-
ки, отправляйтесь в  местное 

отделение ПФР и пишите за-
явление. Результата нет – обра-
щайтесь в региональный ПФР. 
Если и там отказывают, идите 
к депутатам, в Счётную палату, 
в  прокуратуру, в  суд. Сейчас 
в судах очень много пенсион-
ных дел, и при наличии доказа-
тельств работники выигрывают. 
Увы, но за свои права придётся 
биться, потратив на это много 
времени и нервов».

выгодный расчёт

Из 175 дел саратовских пен-
сионеров, которые обратились 
с  жалобой в  Счётную палату 
в  2019 г., в  11 случаях (6,3%) 
при назначении пенсии не был 
выбран лучший вариант расчё-
та до 2002 г. Людям доплатили 
197 тыс. руб. В Москве и Мос-
ковской обл. из  617 пенсио-
неров с  такой же проблемой 
столкнулись 86  – им допла-
тили 2,5 млн руб. О чём идёт 
речь? «К  сожалению, многие 

наши граждане 
не знают, что 
имеют право 
выбрать, как 
рассчитать пен-
сию за работу 
до 2002 г., – рас-

сказывает глава аналитического 
департамента НПФ «Сафмар» 
Евгений Биезбардис.  – ПФР 
обычно считает среднюю за-
рплату за 2000–2001  гг. Но 
для кого-то это может быть не-
выгодно, например, если чело-
век в это время не работал или 
получал низкую зарплату. Если 
это ваш случай, для расчёта пен-
сии вы можете взять зарплату за 
любые идущие подряд 5 лет до 
1 января 2002 г.».

почему корректировка 
уменьшила пенсию?

Какие ещё проблемы выяви-
ла Счётная палата, а  значит, 
к каким пенсионным сюрпри-
зам надо быть готовым?

Во-первых, в 2017 г. 13 тыс. 
работодателей предоставили 
ошибочные данные о своих ра-

ботниках, а в 2018 г. – 27 тыс. 
Это значит, ныне работающим 
имеет смысл следить за запи-
сями в лицевом счёте в режиме 
реального времени.

Во-вторых, оказывается, 
индексация и корректировка 
пенсий не всегда приводят к их 
увеличению. «В ходе аудита 
выявлены факты незаконно-
го уменьшения размеров пен-
сий», – сообщают в СП и при-
водят примеры пенсионеров, 
у которых после корректиров-
ки с 1 августа пенсии уменьши-
лись больше чем на 1 тыс. руб. 
Другому пенсионеру не про-
индексировали пенсию и  не 
сделали перерасчёт с 1 авгус-
та 2018 г. Ошибку исправили 
лишь в январе 2020 г., в резуль-
тате чего его пенсия увеличи-
лась с 12 544 до 15 347 руб. Ана-
логичная ситуация выявлена 
ещё у 6 пенсионеров, попав-
ших в аудит СП.

В-третьих, при нехватке бал-
лов для пенсии сегодня по зако-
ну каждый может себе их «доку-
пить». На 1 января 2020 г. в РФ 
это сделали 4637 человек. Но! 
На лицевых счетах в виде соц-
взносов это отражалось лишь 
спустя 9 месяцев, а иногда и че-
рез 21 месяц. К примеру, гражда-
нин (СНИЛС 170‑804) обратился 
за назначением пенсии 23 октяб-
ря 2017 г., но у него было лишь 
9,232 балла при требуемых 11,4. 
В пенсии по старости ему отказа-
ли. Тогда в июне 2018 г. он решил 
добровольно заплатить в бюджет 
ПФР 60 тыс. руб. и докупить 2,26 
балла. Но при повторном обра-
щении 20 марта 2019 г. в назна-
чении пенсии ему снова отказали 
по тем же основаниям, что и пер-
воначально. Потому что сведе-
ния в личном счёте об уплате им 
страховых взносов отсутствова-
ли. Они появились лишь спустя 
117 дней. И всё это время пенсию 
человек не получал.

В-четвёртых, Счётная пала-
та выявила: в то время, когда 
пенсии живым занижают-
ся, некоторым умершим они 
продолжают выплачиваться. 
Только в двух подразделени-
ях ПФР аудиторы обнаружили 
переплату 377 млн руб. 

«Это старая 
история, когда 
родственники 
п р о д о л ж а ю т 
получать пен-
сию умершего 
члена семьи, – 

говорит проректор Финунивер-
ситета при Правительстве РФ 
Александр Сафонов. – Закон 
же не обязывает бежать в ПФР 
и сообщать о смерти близкого 
человека. ЗАГСы должны сами 
передавать эти сведения, что 
происходит далеко не всегда. 
Но радоваться, что удалось об-
мануть государство, не стоит. 
Рано или поздно переплата 
обнаружится, и ПФР постара-
ется взыскать деньги с наслед-
ников, в том числе через суд».

РАСЧЁТ НЕ ОПРАВДАЛСЯ
Почему появляются ошибки при начислении пенсий и как их избежать 

кошелёк

Татьяна
БОГДАНОВА,

T.Bogdanova@aif.ru

Недорассчитанная пенсия может посадить пенсионера на строгую 
диету.� Фото Владимира Смирнова/ТАСС



15№ 36, 2020 г.
WWW.AIF.RUВ РОССИИ В 2021 Г. ИЗ-ЗА ВВЕДЕНИЯ МАРКИРОВКИ МОЖЕТ ПОДОРОЖАТЬ МОРОЖЕНОЕ

ХОРОШАЯ НОВОСТЬ: ПОЛУЧА-
ТЕЛИ СОЦИАЛЬНЫХ ПОСОБИЙ, 
КОТОРЫЕ ДО СИХ ПОР НЕ ОФОР-
МИЛИ КАРТУ «МИР», МОГУТ УС-
ПЕТЬ ЭТО СДЕЛАТЬ ДО 1 ОКТЯБРЯ 
2020 Г.

Изначально  обязатель-
ный перевод всех соцвыплат 
на национальную платёжную 
систему был запланирован 
до 1  июля, но в связи с пандемией 
Правительст во России перенес-
ло этот срок на 1 октября.

Большинство государствен-
ных выплат уже проходят через 
карту «Мир» – пенсии, сти-
пендии, зарплаты бюджетни-
ков и госслужащих. Зачем это 
делается? Чтобы все выплаты 
от государства были под защи-
той и шли именно через нацио-
нальную платёжную систему. 
Неудивительно, что постепен-
но в сферу обязательного при-
менения карты «Мир» вошли 
в том числе все социальные 
выплаты от Фонда социаль-
ного страхования России. По-
этому, если вы уже получаете 
данные пособия или собира-
етесь это делать в ближайшее 
время, имеет смысл обратить-
ся в банк (любой по желанию) 
и до 1  октября оформить карту 
«Мир».

КАКИЕ ВЫПЛАТЫ 
ПОД ЗАЩИТОЙ?

На карту национальной 
платёжной системы, согласно 
законодательству, будут пере-

водиться следующие выплаты 
от ФСС:

� пособие по беременности 
и родам (декретные);

� единовременное пособие 
женщинам, вставшим на учёт 
в медицинских организациях 
в ранние сроки беременности;

� единовременное пособие 
при рождении ребёнка;

�  ежемесячное пособие 
по уходу за ребёнком до 1,5 года;

� пособие по временной 
нетрудоспособности для граж-
дан, подвергшихся воздейст вию 
радиации на Чернобыльской 
АЭС, аварии в 1957 г. на объ-

единении «Маяк» и сбросов 
радиоактивных отходов в реку 
Течу, а также вследствие ядер-
ных испытаний на Семипала-
тинском полигоне.

ЕСТЬ ЛИ АЛЬТЕРНАТИВА 
КАРТЕ «МИР»?

При перечислении пособий 
после 1 октября банк будет про-
верять наличие привязки к бан-
ковскому счёту карты «Мир». 
Если к указанному счёту при-
вязана карта других платёжных 
систем (Visa, MasterCard), банк 
обязан задержать зачисление 

выплат. В этом случае получа-
телю пособия будет направлено 
уведомление с предложением 
в срок не позднее 10 рабочих 
дней явиться в отделение банка 
для получения средств налич-
ными. Либо представить распо-
ряжение о зачислении выплат 
на счёт, к которому привязана 
карта «Мир» или не привязана 
какая-либо карта вообще. Если 
в течение 10 рабочих дней граж-
данин не явился за наличными 
деньгами или не представил рас-
поряжение о зачислении средств 
на другой банковский счёт, они 
вернутся плательщику.

Несмотря на все преимущес-
тва карты «Мир», законодатель-
ство предусматривает альтер-
нативные варианты получения 
соцпособий – как до 1 октября 
2020 г., так и после. Какие?

� На банковский счёт, за ко-
торым не закреплена ни одна 
банковская карточка (к приме-
ру, на сберегательный счёт).

� Почтовым переводом.
� Наличными в кассе орга-

низации, где трудоустроены. Та-
кие варианты подойдут в первую 
очередь для тех регионов, в ко-
торых пока не действует пилот-
ный проект «Прямые выплаты».

Есть также случаи, когда по-
собия можно получить на карты 
международных платёжных сис-
тем. Например, когда получатель 
ещё не успел оформить в своём 
банке карту «Мир», а декрет или 
болезнь (временная нетрудо-
способность у граждан, подверг-
шихся воздействию радиации) 
наступили один раз в два года. 
Тогда для получения выплат 
можно использовать карту дру-
гой системы. Также для полу-
чения пособий при рождении 
ребёнка и постановки женщины 
на учёт в жен ской консультации 
на ранних сроках беременности 
может быть использована любая 
банковская карта. За уточнени-
ем данных нюансов стоит обра-
титься в Фонд соцстрахования, 
который проводит подробную 
разъяснительную работу в связи 
с меняющимся законодательст-
вом. В любом случае человек 
не останется без положенной 
ему по закону государственной 
поддержки.

Валентина ПОПОВА

МИРНЫЕ ПОСОБИЯ
С 1 октября соцвыплаты будут начисляться на карту «Мир»   

СОЦСТРАХОВАНИЕ

ПРЕИМУЩЕСТВА  КАРТЫ  «МИР»85

81

158

обслуживают карты 
«Мир», включая Крым

выпущен с декабря 
2015 г.

регионов 
РФ

стран8

банков

При построении системы 
безопасности для карт 
«Мир» использован 

передовой опыт информационной 
защиты данных в РФ и за рубежом. 

В систему «зашита» проверка 
на правильность указанного 
номера карты. Благодаря этому 
пособия не перечисляются 

на карту «Мир», если получатель 
ошибся при указании её номера 

или истёк срок действия карты.

Приходят СМС-
уведомления, и человек 
может сразу понять, 
что на карту поступило 
пособие и какое конкретно.

ПРОЗРАЧНОСТЬ

выдают карту «Мир»

БЕЗОПАСНОСТЬ 
И ЗАЩИТА

банков

Зачисление пособий в среднем 
за 30 мин.

БЫСТРОТА

принимают карты «Мир»:
Армения, Абхазия, 
Южная Осетия, 
Беларусь, Казахстан, 
Кыргызстан,
Узбекистан,
Турция

млн карт

Инфографика Анны ХАРИТОНОВОЙ
Фото Алексея ФИЛИППОВА/РИА Новости
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Лидер фракции ЛДПР в Госду-
ме Владимир Жириновский 
рассуждает об актуальных 
вопросах политической 
и социальной повестки дня.

По поводу многих из них у пар-
тии есть собственные идеи и на-
работки. Будут ли они реализо-
ваны на практике?

Доступные  
жильё и земля

У нас в России огромные про-
странства – надо дать людям 
возможность построить свой 
дом. 100 кв. м – это будет стоить 
максимум 1 млн рублей. Если 
предоставить на десять лет рас-
срочку под минимальный про-
цент – это 100 тыс. в год, меньше 
10 тыс. в месяц. Желающие най-
дутся! И уже через год человек 
будет жить в собственном доме. 
А там – участок, погреб, гараж, 
сад, огород.

Я когда-то состоял в профко-
ме одной организации и пытался 
пробить участки для её сотруд-
ников. Участки всего по 6 соток! 
Это были 1977–1978 гг., ещё при 
Брежневе. Тогда Фрунзенский 
райком КПСС предложил нам 
участки в 120 км от Москвы, 
на неудобье, в оврагах. Притом 
что у нас завались хорошей зем-
ли!

А земля, если ею с умом рас-
порядиться, – это возможность 
накормить хорошими продукта-
ми и себя, и других. На планете 
ведь будет всё больше голодных 
– к этому ведут пандемия, эко-
номический кризис. И сельское 
хозяйство станет самой доход-
ной отраслью. А  мы можем 
сколько угодно его наращивать 
при наличии десятков милли-
онов гектаров земли.

В России уже больше 100 лет 
обещают раздать людям землю. 
Частично это сегодня делается – 
есть программа «Дальневосточ-
ный гектар». Но надо это делать 
активнее. Может быть, стоит от-
регулировать использование той 
земли, которую когда-то скупили 
наши богачи, но ничего на ней 
не выращивают. Мы в Думе уже 
приняли закон о принудитель-

ном возврате земель, которые 
оказались бесхозными.

учёба и питание 
школьников

Надо дать возможность учить-
ся всем желающим. Расширять 
дополнительное образование, 
переобучение. Находить свобод-
ные помещения для этого. Надо 
всячески помогать молодёжи 
получать знания.

И ещё надо обязательно пе-
ренести начало учебного года 
на 1 октября. Сентябрь – ве-
ликолепный, тёплый месяц. 
Давайте продлим детям лето! 
У нас северная страна, пусть все 
школьники, студенты, препода-
ватели – миллионы людей – едут 
в это время отдыхать! И Сочи, 
и Крым их очень ждут. Уже где-
то снег выпал – а на юге тёплое 
море, солнце, фрукты поспели. 
Отличная возможность перед 
учебным годом набраться сил, 
укрепить здоровье.

К каждому министру просве-
щения мы обращались с такой 
инициативой, и каждый раз нам 
отказывали. И вот в этот втор-
ник, 1 сентября, опять все долж-
ны быть в своих городах, шко-
лах, вузах. Но мы будем ставить 
вопрос о переносе начала учёбы 
снова и снова – и обязательно 
своего добьёмся.

Далее – бесплатное питание 
для школьников. Об этом мы то-
же давно говорили. Сейчас на-
конец оно вводится, но только 
для начальных классов. Поче-
му? Давайте введём бесплатные 
завтраки для всех школьников! 
И для студентов во всех вузах 
тоже – молодёжь у нас очень 
голодная. В том смысле, что ре-
бята много двигаются, им нужно 
много энергии.

Служба в радость

На днях военные объявили, 
что в армии покончено с дедов-
щиной. А ведь это можно было 
сделать раньше, сколько солдат 
искалечили за десятки лет! Пото-
му что в своё время коммунисты 
стали призывать уголовников. 
Разве можно – человек из тюрь-
мы вышел, а его в армию!

К  счастью, сегодня армия 
у нас стала другой. Дедовщины 
нет, образование прямо на служ-
бе можно получить, можно пос-
ле срочной заключить контракт 
на любой срок и получать хоро-
шую зарплату. Армия освобож-
дена от  уборки, от  приготов-
ления пищи, казармы совсем 
другие, более удобные.

Однажды я подошёл к зданию 
Госдумы, стоят два парня: «Вла-
димир Вольфович, у нас вопрос 
по армии». Думал, будут просить 

освободить от призыва – а они, 
наоборот, просят помочь их при-
звать! Оказалось, в Москве квота 
кончилась. Так я звонил в высо-
кие инстанции – дали ещё два 
места на Москву, чтобы этих ре-
бят призвали в армию. Они меня 
потом не раз благодарили.

Я сам был в армии – после ин-
ститута отслужил офицером два 
года. Если бы я мог заключить 
контракт – не сразу на 25 лет, 
как предлагала советская власть, 
а ещё на 2–4 года, – я бы остался. 
И таких могло быть сотни ты-
сяч. Почему коммунисты этого 
не сделали?

При этом мы в ЛДПР не под-
держиваем переход к полностью 
контрактной армии. Обязатель-
но нужен резерв из тех, кто про-
шёл срочную службу. Представь-
те себе, что началась война и в 
первые недели сотни тысяч у нас 
будут уничтожены. То есть вся 
профессиональная армия по-
гибнет в первый же месяц! Кого 
мы призовём во второй эшелон, 
в третий? Тех, кто прошёл под-
готовку по призыву. Они уже че-
му-то обучены, автомат в руках 
держать умеют.

Я бы только побольше жен-
щин в  армию призывал. Как 
в Израиле – они могут и в пехоте 
быть, и танкистами, везде. Жен-
ские батальоны были у нас даже 
в царской армии. От них разбе-
гались все немецкие солдаты, 
австрийские, потому что женщи-
ны воевали очень настойчиво. 
Давайте сегодня тоже создадим 
такие батальоны в каждой ди-
визии. Им даже стрелять не надо 
будет – противники, как только 
увидят русских красавиц, сразу 
разбегутся. И поляки, и литов-
цы, и другие натовские солдаты.

Конечно, мы не хотели бы, 
чтобы была война. Но её же го-
товят и США, и другие страны 
НАТО. Вот сегодня идёт борьба 
за Белоруссию, а ради чего? Ради 
того, чтобы натовская армия по-
дошла к Смоленску. А это 400 км 
от Москвы – для танков один 
ночной переход.

Но я думаю, что слова прези-
дента о резерве из сотрудников 
правоохранительных органов 
для  возможной переброски 
в Белоруссию стали холодным 
душем для некоторых соседей 
Белоруссии. Путин послал им 
чёткий сигнал: не хотите погиб-
нуть – значит, не направляйте 

вооружённые силы в сторону Бе-
лоруссии, не давайте денег, во
оружения своей пятой колонне, 
которая там уже сидит.

Я уверен, что этот резерв не 
понадобится. Все должны ос-
тановиться и, как говорится, 
не рыпаться. Но если всё-таки 
какие-то экстремистские эле-
менты перейдут границу, ка-
кой-то разбой начнётся, то эти 
силы могут быть использованы. 
Статья 2-я Договора о коллек-
тивной безопасности, договор 
о Союзном государстве России 
и Белоруссии позволяют нам это 
сделать.

Но в будущем, конечно, надо 
подумать о вхождении Белорус-
сии в состав России. И тогда все 
подобные угрозы будут заведомо 
устранены.

Подготовил  
Виктор ЮРЬЕВ

кто остановит натовских солдат?
Владимир Жириновский – о том, как укрепить армию, экономику и здоровье людей

« Я бы побольше женщин в армию призывал. 
как в Израиле – они могут и в пехоте быть, 
и танкистами. Женские батальоны были у нас  
даже в царской армии.

точка  зрения

«Вот сегодня идёт борьба за Белоруссию, а ради чего? Ради того, чтобы натовская армия подошла 
к Смоленску». На фото: Владимир Жириновский на параде, посвящённом 75-й годовщине Победы в Ве-
ликой Отечественной войне, 24 июня 2020 г.� Фото из личного архива
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В САНКТ-ПЕТЕРБУРГЕ ОТКРЫ-
ЛАСЬ ФОТОВЫСТАВКА, РАССКА-
ЗЫВАЮЩАЯ О 200 ПРОЕКТАХ, 
НАПРАВЛЕННЫХ НА СОХРАНЕ-
НИЕ КУЛЬТУРНОГО, ДУХОВНОГО 
И ИСТОРИЧЕСКОГО НАСЛЕДИЯ. 
120 ИЗ НИХ ПОСВЯЩЕНЫ СО-
БЫТИЯМ И ГЕРОЯМ ВЕЛИКОЙ 
ОТЕЧЕСТВЕННОЙ ВОЙНЫ.

ПОСТРОЕНЫ 
И ВОССТАНОВЛЕНЫ

«Достойна только та жизнь, 
которая прожита ради других 
людей» – этими словами Аль-
берта Эйнштейна организаторы 
объединили фотографии, ил-
люстрирующие разные проекты 
общественного деятеля и меце-
ната Грачьи Погосяна.

Основная их часть реализо-
вана в Ленинградской области. 
Тем не менее благотворитель-
ная деятельность Погосяна не 
ограничивается ни этим регио-
ном, ни даже нашей страной – 
она охватывает 13 государств.

В сложные годы перестрой-
ки он помогал пожилым людям 
продуктами питания, органи-
зовывал встречи, отправлял 
в санатории и по местам бое-
вой славы. С конца 1990-х он 
поддерживает ветеранские 
организации и общества жи-
телей блокадного Ленинграда 
Кировского района Ленин-
градской области, а с начала 
2000-х и Санкт-Петербурга. 
Во время режима ограничений 
в связи с пандемией COVID-19 
взял под опеку 70 особо нуждав-

шихся пенсионеров – в течение 
двух месяцев обеспечивал их 
продуктами питания и средс-
твами первой необходимости.

В 2017 г. члены Санкт-Пе-
тербургского общества «Жи-
тели блокадного Ленинграда» 

обратились к ме-
ценату с просьбой 
взять на себя фи-
нансирование па-
мятника, который 
б ы  у в е к о в е ч и л 
подвиг ленинград-
цев, отстоявших 
свой город. Одна-
ко согласно зако-
нодательству фи-
зическое лицо не 
вправе финанси-
ровать такого рода 
проекты, поэтому 
решено было от-
крыть благотвори-
тельный фонд Гра-
чьи Погосяна. Его 
усилиями в 2018 г. 
долгожданный мо-
нумент мужеству 
ленинградцев поя-
вился в сквере Бло-
кадников.

Д о  э т о г о , 
в 2013 г., был вос-
создан памятник 
Петру I в Киров-
ске. Он появился 
там в XIX столе-
тии, проект был 
утверждён Нико-
лаем I, а поставили 

его простые крестьяне – братья 
Спиридоновы. Но в Великую 
Отечественную памятник был 
разрушен. Погосян не только 
восстановил его, но и отрестав-
рировал семейный некрополь 
Спиридоновых.

В 2017 г. на Литераторских 
мостках Волковского клад-
бища Санкт-Петербурга от-
крылся отреставрированный 
памятник прославленному 
юристу XIX в. Анатолию Ко-
ни, затем на этом же кладбище 
воссоздан монумент юристу-
международнику Фёдору Мар-
тенсу. А в этом году к 200-ле-
тию со дня рождения Фёдора 
Достоевского отремонтирован 
памятник на месте его захоро-
нения в некрополе мастеров 
искусств Александро-Невской 
лавры. И всё это тоже на средс-
тва мецената, который указом 
президента страны награждён 
знаком отличия «За благоде-
яния».

ПЕРЕДАТЬ ЭСТАФЕТУ

Исторические проекты, как 
правило, смыкаются с иници-
ативами, касающимися вос-
питания детей и молодёжи. 
В этом году открыта первая ин-
формационная доска проекта 
«Герои нашей школы: 75-ле-
тию Победы посвящается». 
На ней выбиты имена выда-
ющихся выпускников школы 
№ 207 Санкт-Петербурга. Та-
кие же доски должны появить-
ся и в других школах города.

В 2015-м Погосян стал одним 
из инициаторов и взял на себя 
финансирование Всероссий-
ского конкурса «Мы – дети 
Галактики». При поддержке 

Северо-Западной организации 
Федерации космонавтики Рос-
сии 2 тыс. детей из разных реги-
онов России показывали свои 
знания и умения в области кос-
монавтики.

«Практичес-
ки все здраво-
мыслящие лю-
ди, независимо 
от убеждений, 
п о н и м а ю т : 
в нашей жизни 

многое несправедливо забы-
то. Моя задача сводится к то-
му, чтобы приносить пользу. 
Мы живём один раз и должны 
пройти свой путь так, чтобы 
наши потомки могли увидеть, 
оценить наши дела и передать 
эстафету следующим поколени-
ям», – говорит меценат.

Сейчас благотворительный 
фонд Грачьи Погосяна изго-
тавливает поклонные кресты 
в память о православных узни-
цах Акмолинского лагеря жён 
изменников Родины  (АЛЖИР) 
в Казахстане. А с 2012 г. ведётся 
работа ещё по одному значи-
мому проекту – часовне с ко-
локольней, смотровой пло-
щадкой и мультимедийным 
залом напротив Пискарёвско-
го мемориального кладбища 
Санкт-Петербурга. Информа-
ция об этом, как и о других про-
ектах, представлена на сайте 
https://www.radichesti.ru/

Дарья АРКАТОВА
0+

Памятник мужеству ленинградцев в сквере 
Блокадников Санкт-Петербурга. 
 Фото Дины НИКИФОРОВОЙ

ЧТОБЫ ПОТОМКИ ЗНАЛИ 
Частные инициативы помогают сохранять народную память

РЕГИОНЫ

ПО ДАННЫМ РОССТАТА, ЗА 
ПЕРВЫЕ ТРИ НЕДЕЛИ АВГУС-
ТА ПОТРЕ БИТЕЛЬСКИЕ ТОВА-
РЫ И УСЛУГИ ПОДЕШЕВЕЛИ 
НА 0,1%.

СПАСИБО ПРИРОДЕ

За последние 10 лет дефля-
ция, т. е. общее снижение цен, 
случалась в России 3 раза – 
в 2011, 2017 и 2019 гг. Такое 
происходит, когда в продажу 
начинают поступать дешё-
вые овощи и фрукты нового 
урожая, которые тянут вниз 
 индекс Росстата, отражаю-
щий стоимость нескольких 
сотен самых важных товаров 
и услуг. Это лето не исключе-
ние. С конца июля к 24 авгус-
та, по данным статистической 
службы, на 15,2% подешевел 
картофель, на 11,5% – репча-
тый лук, на 12,2% – свежие 
помидоры, на 8,2% – огурцы. 
И даже цены на яблоки, кото-
рые раньше тревожили, упали 
почти на 10%. С другой сто-
роны, приближение учебного 
года подтолкнуло вверх цены 
на детскую одежду. Рубашки 
для мальчиков подорожали 
на 1,1%, джинсовые брюки – 
на 0,9%, спортивные костю-
мы – на 0,7%.

В итоге индекс потреби-
тельских цен упал за 3 недели 
на 0,1%. В недавние годы его 
месячное падение ни разу не 
превышало 0,54%. Станет ли 
глубже нынешняя дефляция? 
«Вполне возможно, – счи-
тает замдиректора Института 
ВШЭ «Центр развития» Вале-

рий  Миронов. – 
В  к р и з и с , 
в ы з в а н н ы й 
корона вирусом, 
л ю д и  с т а л и 
больше эко-
номить, мно-

гие откладывают крупные 
покупки. Бизнесу приходит-
ся это учитывать и цены дер-
жать. Но заметно опустить их 
большинст во компаний не 
могут: иначе они станут убы-
точными».

НА ЧЁМ УДАСТСЯ 
СЭКОНОМИТЬ

Что будет де-
шеветь в бли-
жайшие меся-
цы кроме даров 
природы? «Ве-
л о с и п е д ы , 
к у п а л ь н и к и 

и другие товары, сезон для ко-
торых заканчивается, – про-
гнозирует аналитик компании 
«Финам» Алексей Коренев. – 
Будут распродаваться со скид-
ками электроника и крупно-
габаритная бытовая техника, 
закупленная оптом ещё в до-
кризисные времена. Знаю при-
меры, когда удавалось купить 
телевизор раза в 1,5 дешевле 
обычного. Но  обязательно 
подорожают новая импортная 
продукция и отечественные 
товары, для выпуска которых 
используются зарубежные 
комплектующие и материалы. 
После того как весной упал 
курс рубля, избежать этого 

невозможно». Пример – авто-
рынок. По данным агентства 
«Автостат», только за первую 
половину 2020 г. средняя це-
на автомобиля, проданного 
в России, выросла на 138 тыс. 
руб. И даже отечественные 
марки подорожали на 41 тыс. 
руб.

«Усиливается также скрытая 
инфляция, связанная с тем, что 
в пандемию люди стали чаще 
покупать товары через интер-
нет, – говорит В. Миронов. – 
Товары, которые доставляют 
курьеры, часто бывают ниже 
по сорту и качеству, чем за те 
же деньги можно самим вы-
брать в реальных магазинах».

РАСХОДЫ 
ОБГОНЯТ ДОХОДЫ

К началу года и до 24 августа 
общий рост цен, зафиксиро-
ванный Росстатом, составил 
102,9%. Последний прогноз 
на конец года, который дал 
Банк России, – 3,7–4,2%.  «Сама 
по себе инфляция в таких пре-
делах – это не страшно. Изме-

нение средних 
цен на несколь-
к о  д е с я т ы х 
процента вооб-
ще незаметно 
для обычного 
потребителя, – 

комментирует директор Центра 
исследования экономической по-
литики экономического факуль-
тета МГУ Олег Буклемишев. – 
Опасно другое: когда резко 
дорожают товары или услуги, 

которые крайне важны для кон-
кретного человека, – скажем, 
лекарства. А  доходы его при 
этом не растут».

Стоимость покупок, кото-
рые приходится делать здесь 
и сейчас, на основе анали-
за реальных трат оценивает 
компания  «Ромир». Её индекс 
в июле  на  рекордную величину 
разошёлся с данными Росстата, 
взлетев на 1,66%. Рост, по оцен-
ке «Ромира», обусловило 
июльское повышение важных 
платежей – на 2,28% за комму-
нальные услуги, на 1,24% – за 
товары, на 0,84% – за бензин. 
Ослабит ли нагрузку на ко-
шелёк удешевление фруктов 
и овощей? Если да, то совсем 
несильно и ненадолго. Летне-
осеннее падение цен обычно 

заканчивается уже в октябре. 
При этом на гарантированное 
повышение зарплат в ближай-
шие месяцы могут рассчитывать 
только госслужащие, военные 
и некоторые бюджетники, ко-
торым обещана  3%-ная индек-
сация с 1 октября. «В предпри-
нимательском секторе из-за 
кризиса роста доходов не будет. 
Поэтому по итогам 2020 г. ожи-
дается, что реальные располага-
емые доходы населения упадут 
в России в среднем на 4%», – 
говорит В. Миронов. В пере-
воде с экономического языка 
на обычный это означает, что 
рост цен и обязательных пла-
тежей (банкам и за ЖКУ) пе-
рекроет рост доходов.

Алексей ЛУНИН
Фото Анатолия ЖДАНОВА/Коммерсантъ

ЦЕНЫ – ВНИЗ!

Общий уровень цен снизился на 0,1%. Видимо, удар пришёлся вскользь.

КОШЕЛЁК
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само проведение форума 
в этом году из-за пандемии 
было под вопросом. Однако 
он состоялся и показал ре-
зультаты, часть из которых 
можно считать неожидан-
ными.

Экспозиция была полна но-
винок. Многим казалось, что 
оборонная промышленность уже 
раскрыла все свои секреты. Ока-
залось, творческий потенциал 
разработчиков военной техники 
неисчерпаем. Премьерные показы 
отмечались и в авто-бронетан-
ковой технике, и в летатель-
ных аппаратах, и в стрелковом 
оружии, и в ракетном, и в при-
боростроении. Выделим наибо-
лее интересные, на наш взгляд, 
и  концептуальные. Поскольку 
именно они вполне могут опреде-
лить основные тренды развития 
военной техники.

Ружьё поколения  
цифра плюс

Гендиректор концернa «Ка-
лашников» Дмитрий Тарасов 
лично представил смарт-ружьё 
МР-155 Ultima калибра 12 мм. 
Выделяется оно не только 
футуристическим дизайном, 
но и  совер-
шенно новым 
н а п о л н е н и -
ем. Охотничье 
ружьё насыще-
но цифровой 
э л е к т р о н и -
кой  – снабже-
но видеокаме-
рой с высоким 
разрешением, 
цифровым эк-
раном, колли-
маторным при-
целом, а также 
в с т р о е н н ы м 
компьютером. 
Всё это в комп-
лексе позволя-
ет отслеживать 
и оценивать каждый выстрел 
даже в удалённом доступе. Ин-
формация может передавать-
ся на экраны смартфонов или 
компьютеров в  любую точку 
земного шара. Сегодня МР-155 
Ultima позиционируется как 
оружие для  начинаю-
щих стрелков и охот-
ников, ищущих но-
вых ощущений.

Однако напол-
нением стрел-
кового оружия 
цифровыми тех-
нологиями, ско-
рее всего, заинте-
ресуются не только 
охотники, но и воен-
ные. Ведь возможность 
отслеживать стрельбу на по-
ле боя в удалённом режиме мо-
жет качественно преобразить 
сам характер боя. Появится воз-
можность корректировки дейс-
твий каждого бойца. Потому 
создание смарт-ружья – это не 
только новый шаг в стрелковых 
развлечениях, но и прорывной 
шаг в проектировании оружия 
будущего.

Лазерная «Рать»

Одной из  сенсаций фору-
ма стал показ мобильного ла-
зерного комплекса по борьбе 
с беспилотниками, названно-
го «Рать». В день открытия он 
стоял в закрытом павильоне. 
Удивительно, но комплекс раз-
решили выставить на  общее 
обозрение, и он сразу оказался 
в центре внимания.

Комплекс «Рать» базируется 
на оригинальном бронирован-
ном шасси и смотрится доста-

точно хищно. 
Предназначен 
для  обнару-
жения, клас-
с и ф и к а ц и и 
беспилотных 
л е т а т е л ь н ы х 
аппаратов, по-
давления их 
р а д и о э л е к т -
ронных средств 
СВЧ-излуче-
нием, а  затем 
и физического 
уничтожения 
л а з е р н ы м и 
с р е д с т в а м и 
п о р а ж е н и я . 
С м о т р и т -
ся почти как 

младший брат пока ещё строго 
секретного «Пересвета».

РЛС способна обнаружить 
беспилотник с  эффектив-
ной поверхностью отраже-
ния 0,01  кв.  м и  скоростью 

до  200  км/ч на  дальности 
3,5 км. СВЧ-излучение 

эффективно подав-
ляет электронику 

дронов в  сфере 
радиусом 2,5 км. 

Если вражеский беспилотник 
всё-таки прорвётся, то на даль-
ности 1 км он будет гаранти-
рованно уничтожен ударом 
лазерной пушки. При этом про-
исходит не только ослепление 
оптики дрона, но и физическое 
разрушение летательного аппа-
рата.

Земноводно-
двухсредное чудо

Оказывается, наша страна 
может лидировать не только 
в области ракето-балета, но и в 
создании уникальных автомо-
билей. Внедорожник-амфибия 
«Дрозд», мировая премьера ко-
торого состоялась в рамках «Ар-
мии-2020», на сегодня не имеет 
аналогов. Пока это – концепт-
кар. Кстати, название «Дрозд» 
означает «дозорно-разведыва-
тельный однокорпусной земно-
водно-двухсредный». Две сре-
ды – земля и вода. Оригинально 
в этой машине всё. По сути, это 
катер с характерной лодочной 
формой корпуса и мощным ка-
терным дизелем. По воде мчит-
ся со скоростью 70 км/ч. Но это 
и автомобиль, способный идти 
по шоссе со скоростью 100 км/ч. 
У него убирающиеся в корпус 
по-самолётному колёса. Гру-
зоподъёмность – 1,5 т. Восемь 
мест для десанта, два для води-
теля и  командира. Амфибию 
невозможно утопить, она спо-
собна не просто выйти из воды, 
а выпрыгнуть на любой берег.

Спроектировал её, собрал 
и привёз на форум за свой счёт 
инженер из Питера Сергей Те-
решенков. Интересно, как оце-
нят и как поддержат отечест-

венного автомобильного Илона 
Маска в нашем отечестве.

Чудовищ не увидели,  
но будут искать

На фоне пушек, танков, ра-
кет и другого мощного вооруже-
ния относительно небольшой 
аппарат, похожий на торпеду 
или небольшую подводную лод-
ку, смотрелся скромно. Но это 
была одна из главных сенсаций.

Именно он  – «Витязь»  – 
9  мая этого года достиг дна 

Марианской впадины. Изго-
товлен из титановых блоков, 
способных выдержать погруже-
ние на глубину 13,5 км. Столь 
прочных аппаратов нет нигде 
в мире. Как нет и автономных. 
За рубежом используют только 
привязные аппараты, которые 
управляются по  кабелю. Со-
ответственно, они способны 
работать фактически под дном 
судна обеспечения. А наш «Ви-
тязь» может соби-
рать информацию 
в  радиусе 150 км 
от  базового судна 
на любой глубине.

Титановый кор-
пус сверху покрыт 
сферопластиком 
красного цвета. 
Аппарат оснащён 
эхолокационной 
системой, гидроло-
катором бокового 
обзора, видеокаме-
рами высокого раз-
решения, измери-
телями параметров 
среды, высокоточ-
ной навигационной 
системой и надёжной системой 
гидроакустической связи. При 
погружении на самое дно Ти-
хого океана велась постоянная 
телетрансляция. Морские чуди-
ща в объектив не попали, хотя 
участники экспедиции, по их 
словам, очень хотели увидеть 
что-то необычное. И не скры-
вают, что вступить в контакт 
с настоящими хозяевами океан-
ских глубин очень даже надеют-
ся. Ведь «Витязь» только начал 
свои исследования сверхглубин 
Мирового океана.

Боевая звезда

Главной и уже не концепту-
альной сенсацией «Армии-2020» 
стал показ ракетно-бомбового 
вооружения для беспилотников 
и версии новых ударных дронов. 
Даже министр обороны Сергей 

Шойгу сказал, что его «не прос-
то удивило, а очень порадовало 
то, что мы в этом году соверши-
ли такой прорыв в беспилотной 
авиации».

Действительно, во всём ми-
ре ударные дроны давно есть 
и  используются, а  у нас Во
оружённые силы используют 
беспилотники в качестве почти 
голубей мира. Перелом насту-
пил. Компания «Кронштадт» 
впервые показала бомбы и ра-
кеты, которые смогут нести оте-
чественные дроны.

В качестве ударного, скорее 
всего, будет использоваться 
«Орион», прошедший весь цикл 
госиспытаний. По своим харак-
теристикам он – один из луч-
ших в мире. Оборудован тремя 
точками подвески авиацион-
ных средств поражения – две 
под консолями крыла и одна 
под фюзеляжем. Максималь-
ная масса сбрасываемого гру-
за – 200 кг.

Впервые были представлены 
авиационные средства пораже-
ния с лазерным, спутниковым 
и телевизионным наведением. 
Это корректируемые авиабомбы 
массой 500, 250, 100 кг и совсем 
легкие КАБ-50С и  КАБ-20Л. 
Предусмотрено применение 
и  более дешёвой, но весьма 
эффективной неуправляемой 
фугасной авиабомбы ФАБ-50.

Министр обороны пообе-
щал, что до конца года будут 
подписаны крупные контракты 
на закупку новых ударно-раз-
ведывательных беспилотников 
и вооружения для них. А всего 
на «Армии-2020» Министерс-
твом обороны подписаны де-
сятки госконтрактов на  пос-
тавку и модернизацию военной 
техники на 1,16 трлн рублей.

Сергей ПТИЧКИН
Фото автора

в небесах, на суше и на море
Топ-5 новинок военно-технического форума «Армия-2020»

арсенал

Смарт-ружьё МР-155.

Мобильный лазерный комплекс «Рать» для борьбы с беспилотниками.

Внедорожник-амфибия «Дрозд» – дозорно-разведывательный одно-
корпусной земноводно-двухсредный.

«Витязь» — российский автономный необитаемый подводный аппа-
рат, достигший дна Марианской впадины.

Оружие для беспилотников – управляемые 
и неуправляемые авиабомбы.
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КТО В ДЕТСТВЕ ЧИТАЛ «ВОЛШЕБ-
НИКА ИЗУМРУДНОГО ГОРОДА», 
ТОТ ДОЛЖЕН ПОМНИТЬ ЗЛУЮ 
ВОЛШЕБНИЦУ ГИНГЕМУ ИЗ ВОЛ-
ШЕБНОЙ СТРАНЫ. ОНА БЫЛА 
СТОЛЬ ИСКУСНА В КОЛДОВСТ-
ВЕ, ЧТО ОДНАЖДЫ СУМЕЛА СОЗ-
ДАТЬ УРАГАН ЧУДОВИЩНОЙ СИ-
ЛЫ. ПРАВДА, ОПЫТЫ  ГИНГЕМЫ 
ПО УПРАВЛЕНИЮ ПОГОДОЙ ЗА-
КОНЧИЛИСЬ ТЕМ, ЧТО САМА ОНА 
ОТ ЭТОГО УРАГАНА И ПОГИБЛА. 
ЕСЛИ КОРОТКО – ЭТО ВСЁ, ЧТО 
НУЖНО ЗНАТЬ О КЛИМАТИЧЕС-
КОМ ОРУЖИИ.

Обычно о том, что Запад ис-
пользует против России клима-
тическое оружие, вспоминают, 
когда в Сибири горят леса, а в 
Подмосковье идут дожди. Или 
наоборот. Поскольку как мини-
мум что-то одно из этого проис-
ходит каждый год, информаци-
онных поводов предостаточно.

ЛУЧИ СМЕРТИ

Как правило, источником всех 
наших бед называют американ-
ский объект HAARP – комплекс 
мощных направленных излуча-
телей СВЧ-энергии на Аляске. 
«Излучатель способен оказывать 
определённое влияние на геофи-
зику Земли и на погоду над боль-
шими регионами планеты, – пи-
шет один из гуру климатических 
войн военный эксперт Констан-
тин Сивков. – Это обусловлено 
тем, что состояние ионосферы 
и тропосферы сильно зависит 
друг от друга. В результате коле-
бания ионосферы, вызываемые 
воздействием HAARP, неиз-
бежно приводят к нарушению 
процессов погодообразования. 

Но не только их – появляется 
возможность влиять и на недра 
планеты».

Жутко? Жутко. А что на са-
мом деле? На самом деле 
HAARP – это High Frequency 
Active Auroral Research Program, 
т. е. исследовательская прог-
рамма по изучению полярных 
сияний высокочастотным воз-
действием. Станция была за-
пущена в 1997 г. на территории 
военного полигона и представ-
ляет собой огромное антенное 
поле. Помимо изучения верх-
них слоёв атмосферы и ближне-
го космоса HAARP занималась 
исследованиями в области про-
тивовоздушной и противора-
кетной обороны на гранты Пен-
тагона. «Занималась» – потому 
что с 2015 г. ВВС США прекра-
тили финансирование объекта, 
который по наследству достался 
Университету Аляски. HAARP 
открыт для посещения, но не 
каждый день. Как написано 
на сайте учреждения, это связа-

но с ограниченным 
количеством мест 
для  проживания 
туристов.

ДЕНЬ «СУРА»

Америка – страна 
большая, в ней пол-
но своих паранои-
ков. В 2005 г., когда 
над США пронёсся 
ураган «Катрина», 
метео ролог Скотт 
Стивенс сделал 

громкое заявление. По его 
словам, «Катрину» наслало 
на США российское погодное 
оружие. Имелся в виду объект 
«Сура» (по названию протека-
ющей рядом реки) в Нижего-
родской обл.

Впрочем, работающие на на-
шем объекте учёные из Научно-
исследовательского радиофи-
зического института (НИРФИ) 
«солдатами непогоды» себя не 
ощущают. Они-то точно зна-
ют, что при помощи нагревного 
стенда (так «Сура» называется 
в официальных документах) 
исследуют околоземное про-
странство, облучая ионосфе-
ру мощным коротковолно-
вым радиоизлучением. Хотя 
 «мощным» – это как сказать.

Полная мощность стен-
да – 750 КВт – примерно как 
у 10 работающих автомобилей. 
По этому показателю злове-
щий HAARP опережает «Суру» 
в десятки раз, а по финансиро-

ванию до недавнего времени 
опережал в тысячи.

Присутствовала ли на «Суре» 
военная тематика? Разумеется. 
Именно там в советские годы 
был открыт эффект особого 
поведения радиоволн в страто-
сфере, который позволил 
сконст руировать загоризонт ные 
РЛС. Они до сих пор составляют 
основу российской СПРН (сис-
темы предупреждения о ракет-
ном нападении). Однако решить 
другие поставленные военными 
задачи, например связь с субма-
ринами, находящимися в под-
водном положении, физикам не 
удалось. После этого военные 
потеряли к объекту «Сура» вся-
кий интерес. А  «Сура», в свою 
очередь, потеряла военное 
 финансирование.

ЗАКЛИНАНИЕ ДОЖДЯ

« П а р а д о к с 
климатическо-
го оружия в том, 
что как оружия 
его не сущест-
вует, – считает 
главный редак-

тор журнала «Арсенал Отечест-
ва» Виктор Мураховский. – Есть 
определённые способы воздейс-
твия на атмосферу (в том числе 
в военных целях), но они воз-
можны лишь в локальных масш-
табах. Как известно, при помо-
щи йодистого серебра или сухого 
льда, если их распылить с само-
лёта, можно вызвать локальные 
осадки. Однако если применять 

эти средст ва в ясную погоду, то 
«выжать из неба» дождь не удаст-
ся – влаги в атмосфере попросту 
нет.

Что касается реального управ-
ления атмосферой для соз дания 
циклонов, ураганов, смерчей, 
торнадо, пыльных бурь с целью 
наслать их на противника, то 
такими возможно стями челове-
чество не обладает. Если собрать 
все мощности, которыми мы как 
биологический вид располага-
ем: ядерное оружие, обычные 
взрывчатые вещества, все элек-
тростанции и двигатели всех ви-
дов транспорта, – то они будут 
исчезающе малы по сравнению 
с энергией одного-единствен-
ного урагана.

То же самое относится к дру-
гому излюбленному оружию 
конспирологов – тектоничес-
кому. Одно извержение вулкана 
Кракатау (Индонезия) в 1883 г. 
многократно превзошло все 
мощности, сгенерированные 
человечеством в энергетике со 
времён первобытных костров 
и до атомных электростанций. 
После этой катастрофы пла-
нетарного масштаба климат 
на Земле действительно изме-
нился. К счастью, в человечес-
ких руках таких сил нет и, наде-
юсь, никогда не будет».

Точно известно, что амери-
канские военные пробовали 
воздействовать на противника 
при помощи атмосферных яв-
лений как минимум один раз. 
Во время войны во Вьетнаме 
вызванные ими искусственные 
осадки должны были утопить 
в дождях «тропу Хо Ши Мина», 
по которой Вьетконг получал 
помощь из Китая. Войну амери-
канцы, как известно, проиграли.

Но, даже несмотря на это, 
климатическое оружие весь-
ма опасно – может серьёзно 
повлиять на неокрепшие умы. 
В этом смысле оно по эффек-
тивности сопоставимо с психо-
тронным оружием. Существо-
вание которого, впрочем, тоже 
не доказано.

АРМИЯ

Сергей 
ОСИПОВ,

S.Osipov@aif.ru

Климатическое оружие: пока одни доказывают 
его отсутствие, другие страдают от его применения

СОЛДАТЫ НЕПОГОДЫ

HAARP – комплекс излучателей СВЧ-энергии 
на Аляске. 

Многофункциональный радиоком-
плекс «Сура».

Проще уничтожить противника ядерными зарядами, чем наслать на него хотя бы один мощный торнадо. 

Кадр из фильма «Послезавтра»
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Минфин РФ предложил 
в 2021–2023 гг. на 50% уре-
зать расходы на обеспече-
ние интернетом и мобиль-
ной связью удалённых 
и небольших сёл. Какие те-
перь у деревни шансы полу-
чить цифровые блага циви-
лизации? И какие проблемы 
создаёт их отсутствие?

Есть 100 жителей – 
положен интернет

«Добро пожаловать в  Ки-
тай!» – приветствуют жителей 
пограничных сёл Забайкаль-
ского края связисты из сосед-
ней страны. Купить китайскую 
симку – единственный способ, 
позволяющий позвонить род-
ным или друзьям. Стоит та-
кой разговор дорого – больше 
50 руб. за минуту. Но выбирать 
не приходится.

По данным Минкомсвязи, 
сотовой связи нет в  32 тыс. 
населённых пунктов Рос-
сии, а надёжного высокоско-
ростного интернета  – более 
чем в  25  тыс. небольших сёл 
и посёлков. С 2014 г. реализу-
ется государственная програм-
ма по устранению цифрового 
неравенства, по которой доступ 
в интернет должен быть органи-
зован везде, где проживает бо-
лее 250 человек. Хотя бы в виде 
одной уличной точки, через 
которую могут выйти в  сеть 
все, кому нужно. И одновре-
менно в обязательном порядке 
интернет подводится в школы, 
медпункты и сельские адми-
нистрации.

Отвечает за реализацию 
этой программы Ростелеком. 
Как сообщил «АиФ» его офи-
циальный представитель Ва-
лерий Костарев, к началу лета 
2020 г. она была выполнена 
на 81%. В эксплуатацию вве-
дено 11 286 точек с доступом 
в интернет по Wi-Fi. Чтобы 
организовать передачу дан-
ных, проложено 85  тыс.  км 
новых волоконно-оптических 
линий. Дошли они наконец 
и до забытых цивилизацией 
сёл на российско-китайской 
границе. Однако организацию 
сотовых сетей госпрограм-
ма до  последнего времени 
не предусматривала.

«Для всех телекоммуника-
ционных компаний мобильная 
связь – коммерческий проект. 
Они никогда не будут строить 

базовые станции в отдалённых 
и малонаселённых деревнях за 
собственный счёт: вложенные 
деньги им не вернутся, – рас-
сказывает гендиректор инфор-
мационного агентства «Телеком 
Дейли» Денис Кусков.  – При 
этом деревни без интернета 
и мобильной связи есть даже 
в европейской части страны – 
например, на стыке Ярослав-
ской, Тверской и Вологодской 
областей».

Ситуацию должны изменить 
поправки в  закон «О связи», 
вступившие в  силу прошлой 
весной. Они включили мо-
бильную связь в перечень уни-
версальных услуг, которые 
государство обязалось гаранти-
ровать гражданам. А круг на-

селённых пунктов, на которые 
распространяются гарантии, 
теперь расширен: по  обнов-
лённому закону государство 
со временем обеспечит выход 
в  интернет и  подключение 
к сотовой сети в сёлах с насе-
лением хотя бы 100 человек. 
Но с одним исключением: если 
в населённом пункте работает 
мобильный интернет, тянуть 
туда оптоволоконный кабель 
не будут.

Близок Wi-Fi –  
да не поймаешь

Впрочем, поставить один 
на всю деревню столб с прибо-
ром, рядом с которым можно 
выходить в интернет, – пол-

дела. Активисты Российско-
го союза сельской молодёжи 
(РССМ) в  2019  г. объехали 
400 цифровизованных сёл и… 
не смогли подключиться че-
рез Wi-Fi к каждой четвёртой 
такой точке доступа. Качество 
связи – никакое. А ещё в 23% 
случаев вход в интернет ока-
зался в очень неудобных мес-
тах. «Одни точки у проезжих 
дорог, где нет ни навеса, ни 
скамеечки, чтобы присесть 
с ноутбуком или планшетом. 
Другие – рядом с заброшен-
ными клубами, куда никто не 
ходит. В  одном селе обору-
дование разместили посреди 
пустыря, где торчит одинокий 
стол, – рассказал председатель 
Карельского отделения РССМ 
Валерий Марченко. – Мы об-
ратились в  районную адми-
нистрацию и попросили пе-
ренести такие точки доступа 
в людные места. Но нам дали 
отписку: всё сделано по нор-
мативам. А если без бюрокра-
тических отговорок – никто 
об  удобстве пользователей 
интернета не думал. Разме-
щали точки там, где дешевле, 
где уже стояли столбы и было 
электричество».

Что такое, когда отправлять 
письмо приходится на улице 
в плохую погоду, показал ве-
сенний карантин, как и везде 
объявленный в сельских шко-
лах из-за коронавируса. Самые 
активные старшеклассники 
сами соорудили рядом с точ-
ками доступа невзыскательные 
беседки, заменившие и школу, 
и клуб. Самые дальновидные за-
думались о том, чтобы подвести 
интернет домой. Технические 
возможности для  этого есть. 
А практические? «В посёлке Кез 
провода по воздуху можно ки-
нуть бесплатно, но только там, 
где уже есть столбы. Связисты 
жителям говорят: вкапывайте 
столбы сами. А это и дорого, 
и сложно: нужно получить раз-
решение от энергосети и во-
доканала, – приводит пример 
председатель Удмуртского отде-
ления РССМ Данис Исканда-
ров. – А в деревне Верхние Юри 
за подведение кабеля к  дому 

возьмут 5 тыс. руб. с каждого, 
и то только в случае, если заявку 
подадут не менее 20 человек».

Цифровизация 
затягивается

В городах провайдеры сами 
бегают за клиентами: если есть 
базовая инфраструктура, под-
ключение квартиры к интер-
нету часто бесплатно. В сёлах 
бесплатен только публичный 
Wi-Fi от уличных точек досту-
па. Правильно было бы устано-
вить госсубсидии на интернет-
подключение сельских домов, 
где живут малообеспеченные 
и многодетные семьи. Но это 
нереально в  ситуации, когда 
кризис заставляет государство 
резать даже ранее утверждён-
ные расходы. 

Судя по последним бюджет-
ным проектировкам Минфина, 
в ближайшие 3 года госфинан-
сирование универсальных услуг 
связи на селе может сократить-
ся в 2 раза. А по уточнениям, 
внесённым недавно в нацпро-
ект «Цифровая экономика», 
доведение охвата страны до-
машним интернетом до 97%, 
ранее намеченное на 2024 г., 

перенесено на 2030-й. Сейчас 
этот показатель на уровне 45%.

«Программа ликвидации 
цифрового неравенства и рань-
ше буксовала из-за нестабиль-
ности финансирования. Если 
оно будет так существенно 
сокращено, как объявле-
но, интернет и  сотовые сети 
в ближайшие годы не придут 
во многие деревни, – полагает 
Д. Кусков. – При этом хоро-
шая связь – важнейшее условие 
для того, чтобы люди остава-
лись жить на селе. Ведь это не 
только общение, но и доступ 
к огромному количеству дис-
танционных услуг, включая 
медицинские и образователь-
ные. Это дополнительный шанс 
найти работу, устроившись 
удалённо в какую-нибудь го-
родскую компанию. Цифро-
визация села – это не то на-
правление, на котором сегодня 
нужно экономить».

Алексей ЛУНИН

ну, дед, лови интернет!
Когда всемирная паутина и мобильная связь появятся в каждой деревне?

СВЯЗЬ

Где хуже всего со связью

Адыгея
Дагестан

Ингушетия
Чечня

Карачаево-Черкесия
Тува

Кабардино-Балкария
Калмыкия

Республика Алтай
Якутия

Число телефонов и других мобильных устройств на 100 чел.
По данным Росстата за 2019 г., 

за исключением Республики Крым

Число абонентов фиксированного скоростного доступа 
в интернет на 100 чел. 
Ингушетия
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Черкесия

Ленинградская 
область Чукотка

Республика 
Алтай  

О, Светка в сети, жива ещё зараза!� Фото из соцсетей



НТВ

5.00, 9.25 Телеканал 
«ДОБРОЕ УТРО»
9.00, 3.00 Новости
9.55 «ЖИТЬ ЗДОРОВО!» 16+
10.55 «МОДНЫЙ ПРИГОВОР» 
6+
12.00, 15.00 Новости 
(с субтитрами)
12.15, 16.00, 1.15, 3.05 
«ВРЕМЯ ПОКАЖЕТ» 16+
15.15, 4.20 «ДАВАЙ ПОЖЕ-
НИМСЯ!» 16+
17.00 «МУЖСКОЕ/
ЖЕНСКОЕ» 16+
18.00 Вечерние новости 
(с субтитрами)
18.40 «НА САМОМ ДЕЛЕ» 
16+
19.40 «ПУСТЬ ГОВОРЯТ» 
16+
21.00 «ВРЕМЯ»
21.30  «ПРЕЗУМПЦИЯ 
НЕВИНОВНОСТИ» 16+

23.35 «ВЕЧЕРНИЙ УРГАНТ» 
16+
0.15  «ЯМА» 18+

5.00 «ТЕРРИТОРИЯ ЗАБЛУЖ-
ДЕНИЙ» 16+
6.00, 15.00 «ДОК. ПРОЕКТ» 16+
7.00 «С БОДРЫМ УТРОМ!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 
23.00 Новости 16+
9.00 «ЗАСЕКРЕЧЕННЫЕ 
СПИСКИ» 16+
11.00 «КАК УСТРОЕН МИР» 16+
12.00, 16.00, 19.00 Инфор-
мационная программа 112 16+
13.00 «ЗАГАДКИ 
ЧЕЛОВЕЧЕСТВА» 16+
14.00 «НЕВЕРОЯТНО 
ИНТЕРЕСНЫЕ ИСТОРИИ» 16+
17.00 «ТАЙНЫ ЧАПМАН» 16+
18.00 «САМЫЕ ШОКИРУЮ-
ЩИЕ ГИПОТЕЗЫ» 16+
20.00  «КОМАНДА «А»» 16+
22.15 «ВОДИТЬ ПО-РУССКИ» 
16+
23.30 «НЕИЗВЕСТНАЯ ИСТО-
РИЯ» 16+
0.30  «ГЕРОЙ-ОДИНОЧКА» 
16+
2.20  «МАЙКЛ» 12+
3.50  «ЛЕСНАЯ БРАТВА» 12+

6.00, 5.50 «ЕРАЛАШ» 0+
6.25  «ДРАКОНЫ. ГОНКИ 
ПО КРАЮ» 6+
6.50  «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
ВУДИ И ЕГО ДРУЗЕЙ» 0+
7.35  «ОХОТНИКИ НА ТРОЛ-
ЛЕЙ» 6+
8.00 «ШОУ «УРАЛЬСКИХ 
ПЕЛЬМЕНЕЙ» 16+
9.00  «КОНТИНУУМ» 16+
11.05  «ЗЕМЛЯ БУДУЩЕ-
ГО» 16+
13.40  «КУХНЯ» 12+
19.00  «СЕНЯ-ФЕДЯ» 16+
20.00  «ТРАНСФОРМЕ-
РЫ» 12+
22.55  «МАЛЬЧИШНИК 
В ВЕГАСЕ» 16+
0.55 «КИНО В ДЕТАЛЯХ С ФЕ-
ДОРОМ БОНДАРЧУКОМ» 18+
1.55  «БЫСТРЕЕ ПУЛИ» 18+
3.25  «ДИРЕКТОР 
«ОТДЫХАЕТ» 0+
4.50 «СЛАВА БОГУ, 
ТЫ ПРИШЕЛ!» 16+
5.40  «ХОЧУ БОДАТЬСЯ» 0+

6.30, 5.10 «ПО ДЕЛАМ НЕ-
СОВЕРШЕННОЛЕТНИХ» 16+
8.30 «ДАВАЙ РАЗВЕДЕМСЯ!» 16+
9.40, 3.30 «ТЕСТ НА ОТ-
ЦОВСТВО» 16+
11.45, 2.35  «РЕАЛЬНАЯ 
МИСТИКА» 16+
13.00, 1.45  «ПОНЯТЬ. 
ПРОСТИТЬ» 16+
14.00, 1.15  «ПОРЧА» 16+
14.30  «ВЫБИРАЯ СУДЬ-
БУ» 16+
19.00  «КЛЯНУСЬ 
ЛЮБИТЬ ТЕБЯ ВЕЧНО» 16+

23.25  «ЖЕНСКИЙ ДОК-
ТОР-2» 16+
6.00 «ДОМАШНЯЯ КУХНЯ» 16+
6.25 «6 КАДРОВ» 16+

6.00 «МУЛЬТФИЛЬМЫ» 0+
9.30, 10.05, 10.40, 11.15, 
17.45, 18.20, 18.55 
«СЛЕПАЯ» 16+
11.50, 12.25, 13.00, 13.30, 
16.00, 16.35 «ГАДАЛКА» 16+
14.00, 14.30, 17.10 
«ЗНАКИ СУДЬБЫ» 16+
15.00 «МИСТИЧЕСКИЕ 
ИСТОРИИ» 16+
19.30  «АГЕНТСТВО 
О.К.О.» 16+
20.30  «КОСТИ» 16+
21.15, 22.10  «КОСТИ» 12+
23.00  «ВСПОМНИТЬ 
ВСЕ» 16+
1.30, 2.15, 3.00, 3.45, 
4.30, 5.15 «ДНЕВНИК 
ЭКСТРАСЕНСА С ФАТИМОЙ 
ХАДУЕВОЙ» 16+

6.00 Сегодня утром 12+
8.00, 13.00, 18.00, 21.15 
Новости дня
8.15  «СДЕЛАНО В СССР» 6+
8.35, 10.05  «СМЕРТЬ 
ШПИОНАМ. УДАРНАЯ 
ВОЛНА» 12+
10.00, 14.00 Военные 
новости
13.15, 14.05, 1.15 
 «1812» 12+
18.30 «СПЕЦИАЛЬНЫЙ 
РЕПОРТАЖ» 12+
18.50  «ЦЕНТР СПЕЦИ-
АЛЬНОГО НАЗНАЧЕНИЯ» 12+
19.40 «СКРЫТЫЕ УГРОЗЫ» 12+
20.25  «ЗАГАДКИ ВЕКА 
С СЕРГЕЕМ МЕДВЕДЕВЫМ» 
12+
21.25 «ОТКРЫТЫЙ ЭФИР» 12+
23.05 «МЕЖДУ ТЕМ» 12+
23.40  «ДАЧНАЯ ПОЕЗД
КА СЕРЖАНТА ЦЫБУЛИ» 
12+
4.40  «УБИЙСТВО 
СВИДЕТЕЛЯ» 16+

7.00, 7.20, 7.40 «ТНТ. GOLD» 16+
8.00 «НОВОЕ УТРО» 16+
8.55 «ПРОСЫПАЕМСЯ 
ПО-НОВОМУ» 16+
9.00, 10.15 «ДОМ-2» 16+
11.30 «БОРОДИНА ПРОТИВ 
БУЗОВОЙ» 16+
12.30 «ТАНЦЫ. 7 СЕЗОН» 16+
14.30, 15.00, 15.30  
«ИНТЕРНЫ» 16+
16.00, 17.00 «ОДНАЖДЫ В РОС-
СИИ. СПЕЦДАЙДЖЕСТ» 16+
18.00, 18.30  «ФИТНЕС» 
16+
19.00  «ПОЛИЦЕЙСКИЙ 
С РУБЛЕВКИ» 16+
20.00, 20.30  «ОЛЬГА» 16+
21.00 «ГДЕ ЛОГИКА?» 16+
22.00  «ИГРА НА ВЫЖИ-
ВАНИЕ» 16+
23.00, 0.00, 1.00 «ДОМ-2» 16+
2.00 «ТАКОЕ КИНО!» 16+
2.20 «COMEDY WOMAN» 16+
3.15, 4.05 «STAND UP» 16+
4.55, 5.45 «ОТКРЫТЫЙ 
МИКРОФОН» 16+

5.00 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Кругосветка 16+
5.45 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Рай и Ад 2 16+
6.35 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Тревел гид 16+
7.00 Школа доктора 
Комаровского 12+
7.30 Премьера Утро Пятницы 16+
8.30  «ЗАЧАРОВАННЫЕ» 16+
12.00 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Безумные выходные 16+
13.00 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Перезагрузка 16+
14.55 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Америка 16+
16.55 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Ивлеева VS Бедняков 16+
19.00 Премьера Мир 
забесплатно 16+
20.00 Мир наизнанку. 
Бразилия 16+
23.05  «ДОКТОР ХАУС» 16+
0.55 Пятница News 16+
1.30  «ДРЕВНИЕ» 16+
3.40 Еда, я люблю тебя! 16+
4.25 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Юбилейный 16+

5.00, 9.30 Утро России
9.00, 14.30, 21.05 Вести. 
Местное время
9.55 «О самом главном» 
12+
Ненужные операции. 
Съедобные цветы. 
Причины недержания мочи.
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 
Вести
11.30 «СУДЬБА ЧЕЛОВЕКА 
С БОРИСОМ КОРЧЕВНИКО-
ВЫМ» 12+
12.40, 18.40 «60 МИНУТ» 
12+
14.55  «ТАЙНЫ СЛЕД
СТВИЯ» 12+
17.15 «АНДРЕЙ МАЛАХОВ. 
ПРЯМОЙ ЭФИР» 16+
21.20 Премьера 
 Александра Никифорова, 
Роман Маякин, Артем  
Ткаченко, Татьяна Лютаева,  
Андрей Соколов, Иван Стебу-
нов и Роман Полянский  
в телесериале  
«ДАВАЙ НАЙДЕМ ДРУГ 
ДРУГА» 12+
23.30 «ВЕЧЕР С ВЛАДИМИ-
РОМ СОЛОВЬЕВЫМ»  
12+
2.00  Елена Яковлева 
в телесериале  
«КАМЕНСКАЯ» 16+

6.00, 8.55, 12.00, 15.15, 
21.30 Новости
6.05, 13.30, 16.20, 0.25 
Все на Матч!
9.00 Футбол. Лига наций. 
Венгрия – Россия 0+
11.00 Футбол. Обзор Лиги 
наций 0+
12.05 Профессиональный 
бокс. Й. Угас – А. Рамос. Бой 
за титул временного чемпио-
на мира в полусреднем весе 
по версии WBA16+
14.15 Автоспорт. NASCAR. 
Дарлингтон 0+
15.20 «10 ИСТОРИЙ О СПОР-
ТЕ» 12+
15.50 «ЖИЗНЬ ПОСЛЕ СПОР-
ТА. АННА ЧИЧЕРОВА» 12+
16.55  Футбол. Лига наций. 
Казахстан – Белоруссия
18.55  Хоккей. КХЛ. «ДИ-
НАМО» (МОСКВА) – «СПАР-
ТАК» (Москва)
21.40  Футбол. Лига наций. 
Нидерланды – Италия
23.45 Тотальный футбол
0.15 «ВЕНГРИЯ – РОССИЯ. 
LIVE» 12+
1.10 Футбол. Лига наций. 
Босния и Герцеговина –  
Польша 0+
3.10 «ОДНАЖДЫ В АНГЛИИ» 12+
4.00 Формула-1. 
Гран-при Италии 0+

5.05  «МУХТАР. НОВЫЙ 
СЛЕД» 16+
6.00 «УТРО. САМОЕ ЛУЧШЕЕ» 
16+
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 23.30 Сегодня
8.25, 10.25  «МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ» 16+
13.25 Обзор. Чрезвычайное 
происшествие
14.00 «МЕСТО ВСТРЕЧИ»
16.25 «ДНК» 16+
18.30, 19.40  «БАЛАБОЛ» 
16+
23.40 «ОСНОВАНО НА РЕ-
АЛЬНЫХ СОБЫТИЯХ» 16+
1.25 «МЕСТО ВСТРЕЧИ» 16+
3.05 Их нравы 0+
3.35  «ОТДЕЛ 44» 16+

5.00, 9.00, 13.00, 17.30, 
3.20 Известия
5.25, 6.15, 7.05, 8.00 
 «КРЕМЕНЬ-1» 16+
9.25, 10.20, 11.20, 12.20, 
13.25, 13.40, 14.35, 
15.30, 16.30  «ЧУЖОЙ 
РАЙОН – 1» 16+
17.45, 18.35  «ПОСЛЕД-
НИЙ МЕНТ» 16+
19.20, 20.05, 20.55, 21.35, 
22.20, 0.30  «СЛЕД» 16+
23.10  «Свои-3. ОПАС-
НЫЙ СВИДЕТЕЛЬ» 16+
0.00 Известия. Итоговый выпуск
1.15, 1.55, 2.20, 2.50, 
3.30, 3.55, 4.30 
 «ДЕТЕКТИВЫ» 16+

6.30, 7.00, 7.30, 8.30, 
10.00, 15.00, 19.30, 23.40 
Новости культуры
6.35 «ПЕШКОМ…»
7.05 «ДРУГИЕ РОМАНОВЫ»
7.35, 18.30, 0.00  «ТАЙНЫ 
ИСЧЕЗНУВШИХ ГИГАНТОВ»
8.35  «ПЕРВЫЕ В МИРЕ»
8.50, 16.30  «НЕЖНОСТЬ 
К РЕВУЩЕМУ ЗВЕРЮ»
10.15 «НАБЛЮДАТЕЛЬ»
11.10, 0.55  «ШАХТЕРЫ»
12.10  «СТЕПАН МАКАРОВ. 
БЕСПОКОЙНЫЙ АДМИРАЛ»
12.40, 22.20  «НЕАПОЛЬ – 
ДУША БАРОККО»
13.30 Линия жизни
14.30  «ДЕЛО N. МИХАИЛ 
СПЕРАНСКИЙ: РЕФОРМАТОР 
НА СЛЕДСТВИИ»
15.05 Новости. Подробно. АРТ
15.20  «ФРАНЦИЯ. ЗАМОК 
ШЕНОНСО»
15.50 Острова. Изабелла Юрьева
17.40, 1.55 Концерт
19.45 Главная роль
20.05 «ПРАВИЛА ЖИЗНИ»
20.30 «СПОКОЙНОЙ НОЧИ, 
МАЛЫШИ!»
20.50  «РУБИНОВЫЙ 
БРАСЛЕТ КУПРИНА»
21.35 «САТИ. НЕСКУЧНАЯ 
КЛАССИКА…»
23.10  «ФОТОСФЕРЫ»
2.45 Цвет времени

6.00 «НАСТРОЕНИЕ»
8.10 «АКТЕРСКИЕ СУДЬБЫ. 
ИЗОЛЬДА ИЗВИЦКАЯ  
И ЭДУАРД БРЕДУН» 12+
8.40  «КАМЕНСКАЯ» 16+
10.55 Городское собрание 12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 
События
11.50, 0.35 Петровка, 38 16+
12.00, 3.20  «КОЛОМБО» 
12+
13.35 Премьера «МОЙ ГЕРОЙ. 
КАТЕРИНА ШПИЦА» 12+
14.50 Город новостей
15.05  «ОТЕЦ БРАУН» 16+
16.55  «АЛЕКСАНДР ДЕМЬЯ-
НЕНКО. Я ВАМ НЕ ШУРИК!» 16+
18.15  «СТАРАЯ 
ГВАРДИЯ» 12+
22.35 Премьера «ДО ОСНО-
ВАНЬЯ, А ЗАТЕМ…» 16+
23.05 Премьера 
«ЗНАК КАЧЕСТВА» 16+
0.00 События. 25-й час
0.55 «90-Е. ТАЧКА» 16+
1.35 «ЗНАК КАЧЕСТВА» 16+
2.15  «ИОСИФ СТАЛИН. 
КАК СТАТЬ ВОЖДЕМ» 12+
2.55 «10 САМЫХ… ФАНАТЫ 
ФОТОШОПА» 16+
4.35  «ТАМАРА СЕМИНА. 
ВСЕГДА НАОБОРОТ» 12+
5.20 «МОЙ ГЕРОЙ. 
КАТЕРИНА ШПИЦА» 12+

Пятый Первый Культура

СТС Домашний ТВ-3 пятницаТНТЗвезда

Россия 1

понедельник, 7 сентября
В конце передач обозначена возрастная категория для данной программы. В программе возможны изменения по не зависящим от редакции причинам

 Художественный фильм    Телесериал    Документальный фильм    Документальный сериал   
 Мультфильм    Мультсериал    Прямой эфир

9.25 «ЧУЖОЙ РАЙОН – 1. 
ОГНЕСТРЕЛ»
«Черные копатели» Максим и Колян 
устроили переполох в районе. Они 
просто хотели толкнуть найденное 
оружие бывшему однокласснику, 
но вечером, провожая подружку, 
наткнулись на пьяного Артура…

8.25 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. 
СМЕРЧ» «РАСЧЕТНЫЙ ЧАС»
Банда во главе с бывшим 
военным Борисом захватывает 
рейсовый автобус. Борис тре-
бует освобождения заключен-
ного по кличке Дед, бывшего 
полковника ВДВ, осужденного 
по делу о контрабанде герои-
на, в обмен на жизнь заложни-
ков. Аналитики устанавливают, 
что Борис – сослуживец Деда 
по горячим точкам и обязан 
ему жизнью...

23.00 «ВСПОМНИТЬ ВСЕ»
В далеком будущем на Земле 
в одном из центров цивили-
зации работает Даг Куэйд. 
Каждую ночь ему снится один 
и тот же сон…

ТВ ЦентрМатч!

Рен ТВ

А Вы подписались
на «АиФ»?
Спешите на почту 
или оформите подписку 
на сайте aif.ru/podpiska
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5.00, 9.25 Телеканал 
«ДОБРОЕ УТРО»
9.00, 3.00 Новости
9.55 «ЖИТЬ ЗДОРОВО!» 16+
10.55 «МОДНЫЙ ПРИГОВОР» 
6+
12.00, 15.00 Новости 
(с субтитрами)
12.15, 16.00, 1.10, 3.05 
«ВРЕМЯ ПОКАЖЕТ» 16+
15.15, 4.20 «ДАВАЙ ПОЖЕ-
НИМСЯ!» 16+
17.00 «МУЖСКОЕ / 
ЖЕНСКОЕ» 16+
18.00 Вечерние новости 
(с субтитрами)
18.40 «НА САМОМ ДЕЛЕ» 
16+
19.40 «ПУСТЬ ГОВОРЯТ» 16+
21.00 «ВРЕМЯ»
21.30  «ПРЕЗУМПЦИЯ 
НЕВИНОВНОСТИ» 16+
22.30 «ДОК-ТОК» 16+
23.30 «ВЕЧЕРНИЙ УРГАНТ» 
16+
0.10  «ЯМА» 18+

5.00 «ТЕРРИТОРИЯ ЗАБЛУЖ-
ДЕНИЙ» 16+
6.00 «ДОК. ПРОЕКТ» 16+
7.00 «С БОДРЫМ УТРОМ!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 
23.00 Новости 16+
9.00 «НЕИЗВЕСТНАЯ ИСТО-
РИЯ» 16+
10.00, 15.00 «ЗАСЕКРЕЧЕН-
НЫЕ СПИСКИ» 16+
11.00 «КАК УСТРОЕН МИР» 16+
12.00, 16.00, 19.00 Инфор-
мационная программа 112 16+
13.00, 23.30 «ЗАГАДКИ 
ЧЕЛОВЕЧЕСТВА» 16+
14.00 «НЕВЕРОЯТНО 
ИНТЕРЕСНЫЕ ИСТОРИИ» 16+
17.00, 3.25 Премьера 
«ТАЙНЫ ЧАПМАН» 16+
18.00, 2.35 «САМЫЕ ШОКИ-
РУЮЩИЕ ГИПОТЕЗЫ» 16+
20.00  «КОНГ: ОСТРОВ 
ЧЕРЕПА» 16+
22.15 «ВОДИТЬ ПО-РУССКИ» 
16+
0.30  «УБИЙЦА 2. 
ПРОТИВ ВСЕХ» 18+

6.00, 5.45 «ЕРАЛАШ» 0+
6.25  «ДРАКОНЫ. ГОНКИ 
ПО КРАЮ» 6+
6.50  «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
ВУДИ И ЕГО ДРУЗЕЙ» 0+
7.35  «ОХОТНИКИ НА ТРОЛ-
ЛЕЙ» 6+
8.00, 19.00  «СЕНЯ-
ФЕДЯ» 16+
9.00  «ТРАНСФОРМЕ-
РЫ» 12+
11.55 «УРАЛЬСКИЕ ПЕЛЬМЕ-
НИ. СМЕХBOOK» 16+
12.00  «ВОРОНИНЫ» 16+
14.05  «КУХНЯ» 12+
17.20 Шоу «УРАЛЬСКИХ 
ПЕЛЬМЕНЕЙ» 16+
20.00  «ТРАНСФОРМЕ-
РЫ. МЕСТЬ ПАДШИХ» 16+
23.00  «МАЛЬЧИШНИК-2. 
ИЗ ВЕГАСА В БАНГКОК» 18+
1.00 «СТОРИЗ» 16+
1.55  «СУДЬЯ» 18+
4.00 «СЛАВА БОГУ, ТЫ ПРИ-
ШЕЛ!» 16+
4.45 «6 КАДРОВ» 16+
5.05  «БРАТЬЯ ЛЮ» 0+
5.35  «ДЕВОЧКА И МЕД-
ВЕДЬ» 0+

6.30, 5.00 «ПО ДЕЛАМ НЕ-
СОВЕРШЕННОЛЕТНИХ» 16+
8.30 «ДАВАЙ РАЗВЕДЕМСЯ!» 16+
9.40, 3.20 «ТЕСТ 
НА ОТЦОВСТВО» 16+
11.50, 2.25  «РЕАЛЬНАЯ 
МИСТИКА» 16+
13.05, 1.30  «ПОНЯТЬ. 
ПРОСТИТЬ» 16+
14.10, 1.05  «ПОРЧА» 16+
14.40  «КЛЯНУСЬ 
ЛЮБИТЬ ТЕБЯ ВЕЧНО» 16+
19.00  «Я ЗАПЛАЧУ 
ЗАВТРА» 16+
23.05  «ЖЕНСКИЙ ДОК-
ТОР – 2» 16+
1.05  «ПОРЧА» 16+
5.50 «ДОМАШНЯЯ КУХНЯ» 16+
6.15 «6 КАДРОВ» 16+

6.00 «МУЛЬТФИЛЬМЫ» 0+
9.30, 10.05, 10.40, 11.15, 
17.45, 18.20, 18.55 
«СЛЕПАЯ» 16+
11.50, 12.25, 13.00, 13.30, 
16.00, 16.35 «ГАДАЛКА» 16+
14.00, 14.30, 17.10 «ЗНАКИ 
СУДЬБЫ» 16+
15.00 «МИСТИЧЕСКИЕ ИСТО-
РИИ» 16+
19.30  «АГЕНТСТВО 
О.К.О.» 16+
20.30, 21.15, 22.10  
«КОСТИ» 12+
23.00  «СТРАХОВЩИК» 16+

1.30, 2.15, 3.00, 3.45 «ИС-
ПОВЕДЬ ЭКСТРАСЕНСА» 16+
4.30, 5.15 «ВЛАСТИТЕЛИ» 16+

6.00 Сегодня утром 12+
8.00, 13.00, 18.00, 21.15 
Новости дня
8.15 «НЕ ФАКТ!» 6+
8.50 «ВОЕННАЯ ПРИЕМКА. 
СЛЕД В ИСТОРИИ» 6+
9.50, 10.05, 13.15, 14.05 
 «ПСЕВДОНИМ «АЛБА-
НЕЦ» 12+
10.00, 14.00 Военные 
новости
18.30 «СПЕЦИАЛЬНЫЙ 
РЕПОРТАЖ» 12+
18.50  «ЦЕНТР СПЕЦИ-
АЛЬНОГО НАЗНАЧЕНИЯ» 12+
19.40 «ЛЕГЕНДЫ АРМИИ» 12+
20.25 «УЛИКА ИЗ ПРОШЛО-
ГО» 16+
21.25 «ОТКРЫТЫЙ ЭФИР» 
12+
23.05 «МЕЖДУ ТЕМ» 12+
23.40  «СЫЩИК» 12+
2.10  «БАЛТИЙСКОЕ 
НЕБО» 0+
4.55  «МОРСКОЙ ДОЗОР» 
6+

7.00, 7.20, 7.40 «ТНТ. GOLD» 16+
8.00 «ГДЕ ЛОГИКА?» 16+
8.55 «ПРОСЫПАЕМСЯ 
ПО-НОВОМУ» 16+
9.00, 10.15 «ДОМ-2» 16+
11.30 «БОРОДИНА ПРОТИВ 
БУЗОВОЙ» 16+
12.30, 13.00, 13.30, 14.00 
 «САШАТАНЯ» 16+
14.30, 15.00, 15.30  
«ИНТЕРНЫ» 16+
16.00, 17.00 «ОДНАЖДЫ В РОС-
СИИ. СПЕЦДАЙДЖЕСТ» 16+
18.00, 18.30  «ФИТНЕС» 16+
19.00  «ПОЛИЦЕЙСКИЙ 
С РУБЛЕВКИ» 16+
20.00, 20.30  «ОЛЬГА» 16+
21.00 Премьера «ИМПРОВИ-
ЗАЦИЯ. ДАЙДЖЕСТЫ» 16+
22.00  «ИГРА НА ВЫЖИ-
ВАНИЕ» 16+
23.00, 0.00, 1.00 «ДОМ-2» 16+
2.00 «COMEDY WOMAN» 16+
2.50, 3.40 «STAND UP» 16+
4.30, 5.20 «ОТКРЫТЫЙ 
МИКРОФОН» 16+
6.10, 6.35 «ТНТ. BEST» 16+

5.00 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Кругосветка 16+
5.45 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Рай и Ад 2 16+
6.30 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Тревел гид 16+
6.55 Школа доктора 
Комаровского 12+
7.30 Премьера Утро Пятницы 
16+
8.30  «ЗАЧАРОВАННЫЕ» 
16+
12.00 Четыре свадьбы 16+
16.00 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Ивлеева VS Бедняков 16+
19.00 Премьера Бой с Герлс 
16+
20.15 Мир наизнанку. 
Бразилия 16+
23.00  «ДОКТОР ХАУС» 
16+
0.50 Пятница News 16+
1.20  «ДРЕВНИЕ» 16+
3.30 Еда, я люблю тебя! 16+
4.20 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Юбилейный 16+

5.00, 9.30 Утро России
9.00, 14.30, 21.05 Вести. 
Местное время
9.55 «О самом главном» 
12+
Что такое объем легких? 
Йога с доктором Агапкиным.
Потеря слуха – в чем причи-
ны? Правила для здорового 
слуха.
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 
Вести
11.30 «СУДЬБА ЧЕЛОВЕКА 
С БОРИСОМ КОРЧЕВНИКО-
ВЫМ» 12+
12.40, 18.40 «60 МИНУТ» 
12+
14.55  «ТАЙНЫ СЛЕД
СТВИЯ» 12+
17.15 «АНДРЕЙ МАЛАХОВ. 
ПРЯМОЙ ЭФИР» 16+
21.20 Премьера 
 Александра Никифорова, 
Роман Маякин, Артем  
Ткаченко, Татьяна Лютаева, 
Андрей Соколов, Иван Стебу-
нов и Роман Полянский  
в телесериале «ДАВАЙ 
НАЙДЕМ ДРУГ ДРУГА» 
12+
23.30 «ВЕЧЕР С ВЛАДИМИ-
РОМ СОЛОВЬЕВЫМ» 12+
2.00  «КАМЕНСКАЯ» 
16+

6.00, 8.55, 12.00, 15.15, 
18.05, 21.30 Новости
6.05, 13.30, 16.20, 23.45 
Все на Матч!
9.00, 10.00 Футбол. Лига 
наций 0+
11.00, 17.05 Футбол. Обзор 
Лиги наций 0+
12.05 Смешанные единоборства. 
ACA. А. Багов – М. Абдулаев. 
М. Коков – Э. Вартанян 16+
14.15 Формула-1. Гран-при 
Италии 0+
15.20 «ВЕНГРИЯ – РОССИЯ. 
LIVE» 12+
15.35 «10 ИСТОРИЙ О СПОР-
ТЕ» 12+
15.50 Все на регби! 12+
18.10, 21.00 Все на футбол!
18.55  Футбол. Чемпионат 
Европы- 2021 Молодежные 
сборные. Отборочный турнир. 
Польша – Россия
21.40  Футбол. Лига наций. 
Франция – Хорватия
0.45 Футбол. Лига наций. 
Дания – Англия 0+
2.45 «НЕСВОБОДНОЕ ПАДЕ-
НИЕ. КИРА ИВАНОВА» 12+
3.45 «ВЫСШАЯ ЛИГА» 12+
4.15 Гандбол. Лига Европы. 
Мужчины. 1-й квалифи-
кационный раунд. ЦСКА 
(Россия) – «СКА-МИНСК» 
(Белоруссия) 0+

5.05  «МУХТАР. НОВЫЙ 
СЛЕД» 16+
6.00 «УТРО. САМОЕ ЛУЧШЕЕ» 
16+
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 23.30 Сегодня
8.25, 10.25  «МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ» 16+
13.25 Обзор. Чрезвычайное 
происшествие
14.00 «МЕСТО ВСТРЕЧИ»
16.25 «ДНК» 16+
18.30, 19.40  «ПЕС» 16+
21.20  «БАЛАБОЛ» 16+
23.40 «ОСНОВАНО НА РЕ-
АЛЬНЫХ СОБЫТИЯХ» 16+
1.15 «МЕСТО ВСТРЕЧИ» 16+
3.00 Их нравы 0+
3.35  «ОТДЕЛ 44» 16+

5.00, 9.00, 13.00, 17.30, 
3.15 Известия
5.25, 6.10, 7.00, 8.00  
«КРЕМЕНЬ. ОCВОБОЖДЕ-
НИЕ» 16+
9.25, 10.20, 11.20, 12.15, 
13.25  «ЛУЧШИЕ ВРАГИ» 
16+
12.55 Билет в будущее 0+
13.45, 14.40, 15.35, 16.25 
 «ЧУЖОЙ РАЙОН – 1» 16+
17.45, 18.35  «ПОСЛЕД-
НИЙ МЕНТ» 16+
19.20, 20.05, 20.50, 21.35, 
22.20, 0.30  «СЛЕД» 16+
23.10  «Свои – 3. РУКА 
ВОЗМЕЗДИЯ» 16+
0.00 Известия. Итоговый выпуск
1.15, 1.55, 2.25, 2.50, 
3.25, 3.55, 4.30 
 «ДЕТЕКТИВЫ» 16+

6.30, 7.00, 7.30, 8.30, 
10.00, 15.00, 19.30, 23.40 
Новости культуры
6.35 Царица небесная. Влади-
мирская икона Божией Матери
7.05, 20.05 «Правила жизни»
7.35, 18.35, 0.00  «ОТ 
КОЛЫБЕЛИ ЧЕЛОВЕЧЕСТВА»
8.35, 18.20  «ПЕРВЫЕ 
В МИРЕ»
8.50, 16.30  «НЕЖНОСТЬ 
К РЕВУЩЕМУ ЗВЕРЮ»
10.15 «НАБЛЮДАТЕЛЬ»
11.10, 0.55 XX век
12.00 ДОРОГИ СТАРЫХ МАС-
ТЕРОВ. «ГОНЧАРНЫЙ КРУГ»
12.15  «ПОБЕДИТЬ 
ДЬЯВОЛА»
13.45 «ИГРА В БИСЕР»
14.30, 23.10  «ФОТОСФЕРЫ»
15.05 Новости. Подробно. Книги
15.20 Пятое измерение
15.50 «САТИ. НЕСКУЧНАЯ 
КЛАССИКА…»
17.40, 1.40 Знаменитые 
фортепианные концерты
19.45 Главная роль
20.30 «СПОКОЙНОЙ НОЧИ, 
МАЛЫШИ!»
20.45  «АНАТОЛИЙ АЛЕК-
СЕЕВ. ЛЕДЯНЫЕ ОБЛАКА»
21.25 Отсекая лишнее
22.10  «УБИЙСТВО 
В ПОМЕСТЬЕ ПЕМБЕРЛИ»
2.25  «ФРАНЦИЯ. ЗАМОК 
ШЕНОНСО»
3.00 Перерыв в вещании

6.00 «НАСТРОЕНИЕ»
8.10 «ДОКТОР И…» 16+
8.45  «ПЕТРОВКА, 38» 12+
10.35, 4.35  «РОДИОН 
НАХАПЕТОВ. ЛЮБОВЬ  
ДЛИНОЮ В ЖИЗНЬ» 12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 
События
11.50, 0.35 Петровка, 38 16+
12.05, 3.25  «КОЛОМБО» 
12+
13.40, 5.15 Премьера 
«МОЙ ГЕРОЙ.  
ГЕННАДИЙ ВЕТРОВ» 12+
14.50 Город новостей
15.05  «ОТЕЦ БРАУН» 16+
16.55  «НИНА ДОРОШИНА. 
ЛЮБИТЬ ПРЕДАТЕЛЯ» 16+
18.15  «СТАРАЯ ГВАР-
ДИЯ. ПРОЩАЛЬНАЯ 
ВЕЧЕРИНКА» 12+
22.35 Премьера 
«ОСТОРОЖНО, МОШЕННИКИ! 
ОПЕРАЦИЯ «АРЕНДА»
23.05, 1.35  «РУССКИЕ 
ВАЙНШТЕЙНЫ» 16+
0.00 События. 25-й час
0.55 «90-Е. ЗВЕЗДЫ 
ИЗ «ЯЩИКА» 16+
2.15  «ВОРОШИЛОВ 
ПРОТИВ ТУХАЧЕВСКОГО. 
МАРШАЛ НА ЗАКЛАНИЕ» 12+
2.55 «ОСТОРОЖНО, МОШЕН-
НИКИ! ОПЕРАЦИЯ «АРЕНДА»

ВТОРНИК, 8 сентября

НТВРоссия 1Первый Пятый Культура

СТС ТНТДомашний ТВ-3 Звезда пятница

 Художественный фильм    Телесериал    Документальный фильм    Документальный сериал    Мультфильм    Мультсериал    Прямой эфир В конце передач обозначена возрастная категория для данной программы.

13.45 «ЧУЖОЙ РАЙОН – 1. 
КРЫСА»
Убит водитель фургона, пере-
возившего оргтехнику. Техника 
исчезла, машина сожжена…

8.25 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. 
СМЕРЧ»
«ЛОЖНАЯ ТРЕВОГА»
Группа наемников во главе 
с бывшим военным раз-
ведчиком Молотом соби-
рается взорвать сухогруз. 
Все должно выглядеть 
как случайность: взрыв 
дрейфующей морской мины 
времен войны. Для этого 
они похищают бывшего 
черного копателя Михайлова 
и его дочь…

23.05 «ЖЕНСКИЙ ДОКТОР – 2»
В больницу приходит Вера и про-
сит срочно сделать ей аборт. Вы-
ясняется, что из Америки скоро 
должен приехать жених Веры, и 
он не имеет никакого отношения 
к этой беременности…

ТВ ЦентрМатч!

Рен ТВ

Масштабная выставка-исследование, посвящённая исто-
рической эпохе застоя. Искусство эпохи застоя впервые 
рассматривается в контексте мировой проблематики пост-
модернизма. На выставке представлено 450 произведений 
живописи, скульптуры и графики, а также фрагменты филь-
мов, документация перформансов и архивные материалы. 

«Ненавсегда. 1968–1985»
7 июля – 11 октября 2020 г.
Новая Третьяковка, ул. Крымский Вал, д. 10.
Цена билета: от 300 до 600 руб. 

ВЫСТАВКА
АФИША

6+
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5.00, 9.25 «ДОБРОЕ УТРО»
9.00, 3.00 Новости
9.55 «ЖИТЬ ЗДОРОВО!» 16+
10.55 «МОДНЫЙ ПРИГОВОР» 6+
12.00, 15.00 Новости 
12.15, 16.00, 1.10, 3.05 
«ВРЕМЯ ПОКАЖЕТ» 16+
15.15, 4.20 «ДАВАЙ ПОЖЕ-
НИМСЯ!» 16+
17.00 «МУЖСКОЕ / ЖЕНСКОЕ» 
16+
18.00 Вечерние новости
18.40 «НА САМОМ ДЕЛЕ» 16+
19.40 «ПУСТЬ ГОВОРЯТ» 16+
21.00 «ВРЕМЯ»
21.30  «ПРЕЗУМПЦИЯ 
НЕВИНОВНОСТИ» 16+
22.30 «ДОК-ТОК» 16+
23.30 «ВЕЧЕРНИЙ УРГАНТ» 16+
0.10  «ЯМА» 18+

5.00 «ТЕРРИТОРИЯ ЗАБЛУЖ-
ДЕНИЙ» 16+
6.00 «ДОК. ПРОЕКТ» 16+
7.00 «С БОДРЫМ УТРОМ!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 
23.00 Новости 16+
9.00, 15.00 «ЗАСЕКРЕЧЕН-
НЫЕ СПИСКИ» 16+
11.00 «КАК УСТРОЕН МИР» 16+
12.00, 16.00, 19.00 Инфор-
мационная программа 112 16+
13.00, 23.30 «ЗАГАДКИ 
ЧЕЛОВЕЧЕСТВА С ОЛЕГОМ 
ШИШКИНЫМ» 16+
14.00 Премьера 
«НЕВЕРОЯТНО ИНТЕРЕСНЫЕ 
ИСТОРИИ» 16+
17.00, 3.25 Премьера 
«ТАЙНЫ ЧАПМАН» 16+
18.00, 2.35 «САМЫЕ ШОКИ-
РУЮЩИЕ ГИПОТЕЗЫ» 16+
20.00  «РАЗЛОМ 
САН-АНДРЕАС» 16+
22.15 «СМОТРЕТЬ ВСЕМ!» 
16+
0.30  «НА ГРАНИ» 16+

6.00, 5.45 «ЕРАЛАШ» 0+
6.25  «ДРАКОНЫ. ГОНКИ 
ПО КРАЮ» 6+
6.50  «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
ВУДИ И ЕГО ДРУЗЕЙ» 0+
7.35  «ОХОТНИКИ НА ТРОЛ-
ЛЕЙ» 6+
8.00, 19.00  «СЕНЯ-
ФЕДЯ» 16+
9.00  «ТРАНСФОРМЕРЫ. 
МЕСТЬ ПАДШИХ» 16+
12.00  «ВОРОНИНЫ» 16+
14.05  «КУХНЯ» 12+
17.20 Шоу «УРАЛЬСКИХ 
ПЕЛЬМЕНЕЙ» 16+
20.00  «ТРАНСФОРМЕ-
РЫ-3. ТЕМНАЯ СТОРОНА 
ЛУНЫ» 16+
23.05  «МАЛЬЧИШНИК. 
ЧАСТЬ 3» 16+
1.05 «СТОРИЗ» 16+
2.25  «МАЛЬЧИШНИК 
В ВЕГАСЕ» 16+
4.00 «СЛАВА БОГУ, 
ТЫ ПРИШЕЛ!» 16+
4.45 «6 КАДРОВ» 16+
5.05  «ДЯДЯ СТЕПА – 
МИЛИЦИОНЕР» 0+
5.25  «КАК ГРИБЫ С ГОРО-
ХОМ ВОЕВАЛИ» 0+

6.30, 6.25 «6 КАДРОВ» 16+
6.55, 5.35 «ПО ДЕЛАМ НЕ-
СОВЕРШЕННОЛЕТНИХ» 16+
9.00 «ДАВАЙ РАЗВЕДЕМСЯ!» 16+
10.10, 3.55 «ТЕСТ 
НА ОТЦОВСТВО» 16+
12.15, 3.05  «РЕАЛЬНАЯ 
МИСТИКА» 16+
13.25, 2.15  «ПОНЯТЬ. 
ПРОСТИТЬ» 16+
14.30, 1.45  «ПОРЧА» 16+
15.00  «Я ЗАПЛАЧУ 
ЗАВТРА» 16+
19.00  «МЕЛОДИЯ ЛЮБ-
ВИ» 16+
23.10  «ЖЕНСКИЙ 
ДОКТОР – 2» 16+

6.00, 8.45 «МУЛЬТФИЛЬМЫ» 
0+
8.30 «РИСУЕМ СКАЗКИ» 0+
9.30, 10.05, 10.40, 11.15, 17.45, 
18.20, 18.55 «СЛЕПАЯ» 16+
11.50, 12.25, 13.00, 13.30, 
16.00, 16.35 «ГАДАЛКА» 16+
14.00, 14.30, 17.10 «ЗНАКИ 
СУДЬБЫ» 16+
15.00 «МИСТИЧЕСКИЕ ИСТО-
РИИ» 16+
19.30  «АГЕНТСТВО 
О.К.О.» 16+
20.30, 21.15, 22.10  
«КОСТИ» 12+
23.00  «БАЙБАЙМЭН» 16+

1.15, 2.00, 2.45, 3.30, 4.15, 
5.15 «ГРОМКИЕ ДЕЛА» 16+

6.00 Сегодня утром 12+
8.00, 13.00, 18.00, 21.15 
Новости дня
8.15, 18.30 «СПЕЦИАЛЬНЫЙ 
РЕПОРТАЖ» 12+
8.35  «ЛЕГЕНДЫ ГОС-
БЕЗОПАСНОСТИ. МИХАИЛ 
МАКЛЯРСКИЙ. ПОДВИГ 
РАЗВЕДЧИКА» 16+
9.25, 10.05, 13.15, 13.45, 
14.05  «ПСЕВДОНИМ 
«АЛБАНЕЦ» – 2» 16+
10.00, 14.00 Военные новости
18.50  «ЦЕНТР СПЕЦИ-
АЛЬНОГО НАЗНАЧЕНИЯ» 12+
19.40 «ПОСЛЕДНИЙ ДЕНЬ» 12+
20.25  «СЕКРЕТНЫЕ МАТЕ-
РИАЛЫ» 12+
21.25 «ОТКРЫТЫЙ ЭФИР» 12+
23.05 «МЕЖДУ ТЕМ» 12+
23.40  «КОНТРУДАР» 12+
1.20  «РАЗ НА РАЗ НЕ 
ПРИХОДИТСЯ» 12+
2.30  «СЫЩИК» 12+
4.40  «ДАЧНАЯ ПОЕЗДКА 
СЕРЖАНТА ЦЫБУЛИ» 12+

7.00, 7.20, 7.40 «ТНТ. GOLD» 16+
8.00 «ИМПРОВИЗАЦИЯ» 16+
8.55 «ПРОСЫПАЕМСЯ 
ПО-НОВОМУ» 16+
9.00, 10.15 «ДОМ-2» 16+
11.30 «БОРОДИНА ПРОТИВ 
БУЗОВОЙ» 16+
12.30, 13.00, 13.30, 14.00 
 «САШАТАНЯ» 16+
14.30, 15.00, 15.30  
«ИНТЕРНЫ» 16+
16.00, 17.00 «ОДНАЖДЫ В РОС-
СИИ. СПЕЦДАЙДЖЕСТ» 16+
18.00, 18.30  «ФИТНЕС» 16+
19.00  «ПОЛИЦЕЙСКИЙ 
С РУБЛЕВКИ» 16+
20.00, 20.30  «ОЛЬГА» 16+
21.00 «ДВОЕ НА МИЛЛИОН» 16+
22.00  «ИГРА НА ВЫЖИ-
ВАНИЕ» 16+
23.00, 0.00, 1.00 «ДОМ-2» 16+
2.00 «COMEDY WOMAN» 16+
2.50, 3.40 «STAND UP» 16+
4.30, 5.20 «ОТКРЫТЫЙ 
МИКРОФОН» 16+
6.10, 6.35 «ТНТ. BEST» 16+

5.00 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Кругосветка 16+
5.45 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Рай и Ад 2 16+
6.30 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Тревел гид 16+
6.55 Школа доктора 
Комаровского 12+
7.30 Премьера Утро Пятницы 
16+
8.30  «ЗАЧАРОВАННЫЕ» 
16+
12.00 Адская кухня 16+
14.15 На ножах 16+
19.00 Премьера 
Адская кухня 16+
20.55 Мир наизнанку. 
Бразилия 16+
23.00  «ДОКТОР ХАУС» 
16+
0.50 Пятница News 16+
1.20  «ДРЕВНИЕ» 16+
3.30 Еда, я люблю тебя! 
16+
4.20 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Юбилейный 16+

5.00, 9.30 Утро России
9.00, 14.30, 21.05 Вести. 
Местное время
9.55 «О самом главном» 
12+
Почему устают глаза 
и как не потерять зрение? 
Пропало обоняние –  
3 заболевания, при которых 
пропадает обоняние.
Неожиданные свойства 
моркови! 
Как связаны тромбы  
и холестерин? 
Как избавиться от тусклого 
тона лица и при чем тут 
гипоксия?
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 
Вести
11.30 «СУДЬБА ЧЕЛОВЕКА 
С БОРИСОМ КОРЧЕВНИКО-
ВЫМ» 12+
12.40, 18.40 «60 МИНУТ» 
12+
14.55  «ТАЙНЫ СЛЕДС-
ТВИЯ» 12+
17.15 «АНДРЕЙ МАЛАХОВ. 
ПРЯМОЙ ЭФИР» 16+
21.20  «ДАВАЙ НАЙДЕМ 
ДРУГ ДРУГА» 12+
23.30 «ВЕЧЕР С ВЛАДИМИ-
РОМ СОЛОВЬЕВЫМ» 12+
2.00  «КАМЕНСКАЯ»
16+

6.00, 8.55, 12.00, 15.15, 
18.25, 22.00 Новости
6.05, 13.30, 15.50, 22.10, 
0.30 Все на Матч!
9.00 Футбол. Чемпионат 
Европы – 2021. Молодежные 
сборные 0+
10.00 Футбол. Лига наций. 
Нидерланды – Италия 0+
11.00 Футбол. Обзор Лиги 
наций 0+
12.05 Профессиональный 
бокс. «ВРЕМЯ ЛЕГЕНД» 16+
14.15 Формула-2. 
Гран-при Италии 0+
14.45 Формула-3. 
Гран-при Италии 0+
15.20 Тотальный футбол 12+
16.25  Мини-футбол. 
Кубок России. Финал
18.30 Все на хоккей!
19.00  Хоккей. КХЛ. 
«СПАРТАК» (МОСКВА) – «СА-
ЛАВАТ ЮЛАЕВ» (Уфа)
22.25  Смешанные 
единоборства. Турнир памяти 
Абдулманапа Нурмагомедова. 
1.15 Профессиональный 
бокс. 16+
2.45 «НЕСВОБОДНОЕ ПА-
ДЕНИЕ. ИНГА АРТАМОНОВА» 
12+
3.45 «ВЫСШАЯ ЛИГА» 12+
4.15 Гандбол. Суперлига Пари-
матч – Чемпионат России 0+

5.05  «МУХТАР. НОВЫЙ 
СЛЕД» 16+

6.00 «УТРО. САМОЕ ЛУЧШЕЕ» 
16+
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 23.30 Сегодня
8.25, 10.25  «МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ» 
16+
13.25 Обзор. Чрезвычайное 
происшествие
14.00 «МЕСТО ВСТРЕЧИ»
16.25 «ДНК» 16+
18.30, 19.40  «ПЕС» 
16+
21.20  «БАЛАБОЛ» 16+
23.40 «ПОЗДНЯКОВ» 16+
23.55 «ЗАХАР ПРИЛЕПИН. 
УРОКИ РУССКОГО»  
12+
0.25 «МЫ И НАУКА. НАУКА 
И МЫ» 12+
1.30 «МЕСТО ВСТРЕЧИ» 
16+
3.10 Их нравы 0+
3.35  «ОТДЕЛ 44» 16+

5.00, 9.00, 13.00, 17.30, 
3.15 Известия
5.45, 6.25, 7.20, 8.10, 
9.25, 9.35, 10.25, 11.25, 
12.20, 13.25  «ЛУЧШИЕ 
ВРАГИ» 16+
13.45, 14.40, 15.35, 16.30 
 «ПОРОХ И ДРОБЬ» 16+
17.45, 18.35  «ПОСЛЕД-
НИЙ МЕНТ» 16+
19.20, 20.05, 20.50, 21.30, 
22.20, 0.30  «СЛЕД» 16+
23.10  «Свои-3. ЦАРСТ
ВО АИДА» 16+
0.00 Известия. Итоговый выпуск
1.15, 1.55, 2.20, 2.45, 
3.25, 3.55, 4.30 
 «ДЕТЕКТИВЫ» 16+

6.30, 7.00, 7.30, 8.30, 
10.00, 15.00, 19.30, 23.40 
Новости культуры
6.35 «ПЕШКОМ…»
7.05, 20.05 «ПРАВИЛА 
ЖИЗНИ»
7.35, 18.35, 0.00  «НО-
ВАЯ ИСТОРИЯ ЭВОЛЮЦИИ. 
ЕВРОПЕЙСКИЙ СЛЕД»
8.35 Красивая планета
8.50, 16.30  «НЕЖНОСТЬ 
К РЕВУЩЕМУ ЗВЕРЮ»
10.15 «НАБЛЮДАТЕЛЬ»
11.10, 0.55  «П. ЛУСПЕКАЕВ»
12.30 ДОРОГИ СТАРЫХ МАСТЕ-
РОВ. «БАЛАХОНСКИЙ МАНЕР»
12.45, 22.10  «УБИЙСТВО 
В ПОМЕСТЬЕ ПЕМБЕРЛИ»
13.45, 21.25 Абсолютный слух
14.30, 23.10  «ФОТО-
СФЕРЫ»
15.05 Новости. Подробно. Кино
15.20 Оскар Рабин 
«БЕГСТВО В ЕГИПЕТ»
15.50 «БЕЛАЯ СТУДИЯ»
17.40, 2.10 Концерт
18.20  «ПЕРВЫЕ В МИРЕ»
19.45 Главная роль
20.30 «СПОКОЙНОЙ НОЧИ, 
МАЛЫШИ!»
20.45  «КЛИМЕНТ ТИ-
МИРЯЗЕВ. НЕСПОКОЙНАЯ 
СТАРОСТЬ»
3.00 Перерыв в вещании

6.00 «НАСТРОЕНИЕ»
8.10 «ДОКТОР И…» 16+
8.45  «ОГАРЕВА, 6» 12+
10.35, 4.40  «ВИЯ 
АРТМАНЕ. ГЕНИАЛЬНАЯ 
ПРИТВОРЩИЦА» 12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 
События
11.50, 0.35 Петровка, 38 16+
12.05, 3.25  «КОЛОМБО» 
12+
13.35, 5.20 Премьера 
«МОЙ ГЕРОЙ. МАРИЯ ПОРО-
ШИНА» 12+
14.50 Город новостей
15.05  «ОТЕЦ БРАУН» 16+
16.55  «ПОСЛЕДНИЙ 
ПРОИГРЫШ АЛЕКСАНДРА 
АБДУЛОВА» 16+
18.15  «СТАРАЯ ГВАРДИЯ. 
ОГНЕННЫЙ СЛЕД» 12+
22.35, 2.55 Премьера 
«ЛИНИЯ ЗАЩИТЫ» 16+
23.05 Премьера «90-Е. 
ЗАКАЗНЫЕ УБИЙСТВА» 16+
0.00 События. 25-й час
0.55 «ПРОЩАНИЕ. 
ИННОКЕНТИЙ СМОКТУНОВ
СКИЙ» 16+
1.35 «90-Е. ЗАКАЗНЫЕ 
УБИЙСТВА» 16+
2.15  «ЖУКОВ И РОКОС-
СОВСКИЙ. СЛУЖИЛИ  
ДВА ТОВАРИЩА» 12+

среда, 9 сентября

НТВРоссия 1Первый Пятый Культура

СТС ТНТДомашний ТВ-3 Звезда пятница

 Художественный фильм    Телесериал    Документальный фильм    Документальный сериал    Мультфильм    Мультсериал    Прямой эфир В конце передач обозначена возрастная категория для данной программы.

22.20 «СЛЕД. СОКОЛИНАЯ 
ОХОТА»
Во время прорыва теплотрассы 
найден труп обнаженной девушки 
со следами длительных пыток. 
Расследование этого зверского 
преступления приводит к необходи-
мости убить невинного человека…

0.10 «ЯМА»
Режиссер: В. Фурман
В ролях: М. Пореченков, А. Шагин, 
Е. Шпица, С. Ходченкова и др.
По повестям: «Яма», «Гранато-
вый браслет», «Без заглавия», 
«Телеграфист», «Святая любовь»
Люба влюбляется в Петра. 
Куприн рассказывает Шеиным 
о чудесном юноше, который 
взял домой девушку из «Ямы». 
Заинтригованная Вера 
приглашает Куприна и Петю 
к себе на именины…

23.10 «ЖЕНСКИЙ
ДОКТОР – 2»
На прием к Земцову приходит 
Елена Казанцева. Квитко потря-
сен известием о беременности 
Лены. Лев спешит поделиться 
с коллегами известием об уни-
кальном случае. Муж Лены 
не верит, что это его ребенок…

ТВ ЦентрМатч!

Рен ТВ
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5.00, 9.25 «ДОБРОЕ УТРО»
9.00, 3.00 Новости
9.55 «ЖИТЬ ЗДОРОВО!» 16+
10.55 «МОДНЫЙ ПРИГОВОР» 
6+
12.00, 15.00 Новости 
12.15, 16.00, 1.10, 3.05 
«ВРЕМЯ ПОКАЖЕТ» 16+
15.15, 4.20 «ДАВАЙ ПОЖЕ-
НИМСЯ!» 16+
17.00 «МУЖСКОЕ / ЖЕНСКОЕ» 
16+
18.00 Вечерние новости
18.40 «НА САМОМ ДЕЛЕ» 16+
19.40 «ПУСТЬ ГОВОРЯТ» 16+
21.00 «ВРЕМЯ»
21.30  «ПРЕЗУМПЦИЯ 
НЕВИНОВНОСТИ» 16+
22.30 «ДОК-ТОК» 16+
23.30 «ВЕЧЕРНИЙ УРГАНТ» 16+
0.10  «ЯМА» 18+

5.00, 4.40 «ВОЕННАЯ ТАЙ-
НА» с Игорем Прокопенко 16+
6.00, 9.00 «ДОКУМЕНТАЛЬ-
НЫЙ ПРОЕКТ» 16+
7.00 «С БОДРЫМ УТРОМ!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 
23.00 Новости 16+
11.00 Премьера «КАК 
УСТРОЕН МИР С ТИМОФЕЕМ 
БАЖЕНОВЫМ» 16+
12.00, 16.00, 19.00 Инфор-
мационная программа 112 16+
13.00, 23.30 «ЗАГАДКИ 
ЧЕЛОВЕЧЕСТВА С ОЛЕГОМ 
ШИШКИНЫМ» 16+
14.00 «НЕВЕРОЯТНО ИНТЕ-
РЕСНЫЕ ИСТОРИИ» 16+
15.00 «НЕИЗВЕСТНАЯ ИСТО-
РИЯ» 16+
17.00, 3.05 Премьера 
«ТАЙНЫ ЧАПМАН» 16+
18.00, 2.20 «САМЫЕ ШОКИ-
РУЮЩИЕ ГИПОТЕЗЫ» 16+
20.00  «АЛЬФА» 16+
21.50 «СМОТРЕТЬ ВСЕМ!» 16+
0.30  «КРАСНАЯ ШАПОЧ-
КА» 16+

6.00, 5.50 «ЕРАЛАШ» 0+
6.25  «ДРАКОНЫ. ГОНКИ 
ПО КРАЮ» 6+
6.50  «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
ВУДИ И ЕГО ДРУЗЕЙ» 0+
7.35  «ОХОТНИКИ НА ТРОЛ-
ЛЕЙ» 6+
8.00, 19.00  «СЕНЯ-
ФЕДЯ» 16+
9.00  «ТРАНСФОРМЕ-
РЫ-3. ТЕМНАЯ СТОРОНА 
ЛУНЫ» 16+
12.00  «ВОРОНИНЫ» 16+
14.05  «КУХНЯ» 12+
17.20 Шоу «УРАЛЬСКИХ 
ПЕЛЬМЕНЕЙ» 16+
20.00  «ТРАНСФОРМЕРЫ. 
ЭПОХА ИСТРЕБЛЕНИЯ» 12+
23.20  «СПЛИТ» 16+
1.35 «СТОРИЗ» 16+
2.25  «МАЛЬЧИШНИК-2. 
ИЗ ВЕГАСА В БАНГКОК» 18+
4.00 «СЛАВА БОГУ, ТЫ ПРИ-
ШЕЛ!» 16+
5.30  «КУДА ЛЕТИШЬ, 
ВИТАР?» 0+

6.30, 6.25 «6 КАДРОВ» 16+
6.45, 5.35 «ПО ДЕЛАМ НЕ-
СОВЕРШЕННОЛЕТНИХ» 16+
8.50 «ДАВАЙ РАЗВЕДЕМСЯ!» 
16+
10.00, 3.55 «ТЕСТ 
НА ОТЦОВСТВО» 16+
12.10, 3.05  «РЕАЛЬНАЯ 
МИСТИКА» 16+
13.15, 2.15  «ПОНЯТЬ. 
ПРОСТИТЬ» 16+
14.20, 1.50  «ПОРЧА» 16+
14.50  «МЕЛОДИЯ ЛЮБ-
ВИ» 16+
19.00  «ПСИХОЛОГИЯ 
ЛЮБВИ» 16+

23.20  «ЖЕНСКИЙ 
ДОКТОР-2» 16+

6.00 «МУЛЬТФИЛЬМЫ» 0+
9.30, 10.05, 10.40, 17.45, 
18.20, 18.55 «СЛЕПАЯ» 
16+
11.15 «ВЕРНУВШИЕСЯ» 
16+
12.25, 13.00, 13.30, 
16.00, 16.35 «ГАДАЛКА» 
16+
14.00, 14.30, 17.10 «ЗНАКИ 
СУДЬБЫ» 16+
15.00 «МИСТИЧЕСКИЕ 
ИСТОРИИ» 16+
19.30  «АГЕНТСТВО 
О.К.О.» 16+
20.30, 21.15, 22.10 
 «КОСТИ» 12+
23.00  «НЕ БОЙСЯ» 
16+
0.00  «УПРАВЛЯЯ 
ПОЛЕТАМИ» 16+
2.15, 3.00, 3.45, 4.30 
«НЕЧИСТЬ» 12+
5.15, 5.45 «ОХОТНИКИ 
ЗА ПРИВИДЕНИЯМИ»  
16+

6.00 Сегодня утром 12+
8.00, 13.00, 18.00, 21.15 
Новости дня
8.15, 18.30 «СПЕЦИАЛЬНЫЙ 
РЕПОРТАЖ» 12+
8.35  «ЛЕГЕНДЫ ГОСБЕЗОПАС
НОСТИ. МИХАИЛ ДЕДЮХИН. 
НА СТРАЖЕ ГОСТАЙНЫ» 16+
9.25, 10.05, 13.15, 13.50, 
14.05  «ПСЕВДОНИМ 
«АЛБАНЕЦ» – 2» 16+
10.00, 14.00 Военные новости
18.50  «ЦЕНТР СПЕЦИ-
АЛЬНОГО НАЗНАЧЕНИЯ» 12+
19.40 «ЛЕГЕНДЫ КОСМОСА» 6+
20.25 «КОД ДОСТУПА» 12+
21.25 «ОТКРЫТЫЙ ЭФИР» 12+
23.05 «МЕЖДУ ТЕМ» 12+
23.40  «СВИДЕТЕЛЬ
СТВО О БЕДНОСТИ» 12+
1.05  «БАЛТИЙСКОЕ 
НЕБО» 0+
3.50  «СОКРОВИЩА 
ЕРМАКА» 6+
5.25  «АФГАНСКИЙ 
ДРАКОН» 12+

7.00, 7.20, 7.40 «ТНТ. GOLD» 16+
8.00 «ДВОЕ НА МИЛЛИОН» 16+
8.55 «ПРОСЫПАЕМСЯ 
ПО-НОВОМУ» 16+
9.00, 10.15 «ДОМ-2» 16+
11.30 «БОРОДИНА ПРОТИВ 
БУЗОВОЙ» 16+
12.30, 13.00, 13.30, 14.00 
 «САШАТАНЯ» 16+
14.30, 15.00, 15.30  
«ИНТЕРНЫ» 16+
16.00, 17.00 «ОДНАЖДЫ В РОС-
СИИ. СПЕЦДАЙДЖЕСТ» 16+
18.00, 18.30  «ФИТНЕС» 16+
19.00  «ПОЛИЦЕЙСКИЙ 
С РУБЛЕВКИ» 16+
20.00, 20.30  «ОЛЬГА» 16+
21.00 «СТУДИЯ «СОЮЗ» 16+
22.00  «ИГРА НА ВЫЖИ-
ВАНИЕ» 16+
23.00, 0.00, 1.00 «ДОМ-2» 16+
2.00 «THT-CLUB» 16+
2.05 «COMEDY WOMAN» 16+
2.50, 3.40 «STAND UP» 16+
4.30, 5.20 «ОТКРЫТЫЙ 
МИКРОФОН» 16+
6.10, 6.35 «ТНТ. BEST» 16+

5.00 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Кругосветка 16+
5.40 «ОРЕЛ И РЕШКА».
 Рай и Ад 2 16+
6.25 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Тревел гид 16+
6.50 Школа доктора 
Комаровского 12+
7.30 Премьера 
Утро Пятницы 16+
8.30  «ЗАЧАРОВАННЫЕ» 16+
12.50 Кондитер 16+
23.00 Премьера 
Теперь я босс 5 16+
0.00  «ДОКТОР ХАУС» 16+
0.55 Пятница News 16+
1.30  «ДРЕВНИЕ» 16+
3.35 Еда, я люблю тебя! 16+
4.25 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Юбилейный 16+

5.00, 9.30 Утро России
9.00, 14.30, 21.05 Вести. 
Местное время
9.55 «О самом главном» 
12+
Метеоризм –  
причина в хеликобактере? 
Сырые овощи и отруби.
3 факта о метеоризме. 
Звезды в «СПРОСИТЕ  
ДОКТОРА».
Золотые правила, чтобы 
повысить плотность костей.
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 
Вести
11.30 «СУДЬБА ЧЕЛОВЕКА 
С БОРИСОМ КОРЧЕВНИКО-
ВЫМ» 12+
12.40 «60 МИНУТ» 
Ток-шоу с Ольгой Скабеевой 
и Евгением Поповым 12+
14.55  «ТАЙНЫ СЛЕДС-
ТВИЯ» 12+
17.15 «АНДРЕЙ МАЛАХОВ. 
ПРЯМОЙ ЭФИР» 16+
18.40 «60 МИНУТ» 
Ток-шоу с Ольгой Скабеевой 
и Евгением Поповым 12+ 
21.20  «ДАВАЙ НАЙДЕМ 
ДРУГ ДРУГА» 12+
23.30 «ВЕЧЕР С ВЛАДИМИ-
РОМ СОЛОВЬЕВЫМ» 12+
2.00  «КАМЕНСКАЯ» 
16+

6.00, 8.55, 12.00, 15.15, 
18.05, 21.45 Новости
6.05, 13.30, 18.10, 21.00, 
0.00 Все на Матч!
9.00 Футбол. Лига наций. 
Франция – Хорватия 0+
10.00 Футбол. Лига наций 0+
11.00, 3.45 «ВЕНГРИЯ – 
РОССИЯ. LIVE»12+
11.15 «10 ИСТОРИЙ О СПОР-
ТЕ» 12+
11.30 «МОЯ ИСТОРИЯ» 12+
12.05 Смешанные еди-
ноборства. Турнир памяти 
Абдулманапа Нурмагомедова. 
В. Минеев – Д. Ермеков 16+
14.15, 2.15 «БОЛЬШОЙ 
ХОККЕЙ» 12+
14.45 «ЯРУШИН. ХОККЕЙ 
ШОУ» 12+
15.20  Хоккей. КХЛ. 
«СИБИРЬ» (Новосибирская 
область) – ЦСКА
19.00 Футбол. Обзор Лиги 
наций 0+
21.55  Футбол. Чемпионат 
Франции. «ЛАНС» – ПСЖ
0.45 Смешанные единобор
ства. ACA 16+
2.45 «НЕСВОБОДНОЕ ПАДЕ-
НИЕ. АЛЕКСАНДР БЕЛОВ» 12+
4.00 Футбол. Чемпионат 
Европы - 2021. Молодежные 
сборные. Отборочный турнир. 
Польша – Россия 0+

5.05  «МУХТАР. НОВЫЙ 
СЛЕД» 16+
6.00 «УТРО. САМОЕ ЛУЧШЕЕ» 
16+
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 23.30 Сегодня
8.25, 10.25  «МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ» 16+

13.25 Обзор. Чрезвычайное 
происшествие
14.00 «МЕСТО ВСТРЕЧИ»
16.25 «ДНК» 16+
18.30, 19.40  «ПЕС» 
16+
21.20  «БАЛАБОЛ» 16+
23.40 «ЧП. РАССЛЕДОВА-
НИЕ» 16+
0.15 «БОЛЬШОЙ. СЮИТА 
У МОРЯ». МЕЖДУНАРОДНЫЙ 
ФЕСТИВАЛЬ ОПЕРЫ  
И БАЛЕТА «ХЕРСОНЕС»  
12+
2.25 «МЕСТО ВСТРЕЧИ» 
16+
4.05 Их нравы 0+
4.20  «ОТДЕЛ 44» 16+

5.00, 9.00, 13.00, 17.30, 
3.15 Известия
5.25, 6.05, 6.55, 7.40, 
13.40, 14.35, 15.35, 16.25 
 «ПОРОХ И ДРОБЬ» 16+
8.35 «ДЕНЬ АНГЕЛА» 0+
9.25, 10.20, 11.15, 12.15, 
13.25  «ЛУЧШИЕ ВРАГИ» 16+
17.45, 18.35  «ПОСЛЕД-
НИЙ МЕНТ» 16+
19.20, 20.00, 20.55, 21.30, 
22.20, 0.30  «СЛЕД» 16+
23.10  «Свои-3. 
ИДЕАЛЬНЫЙ КИЛЛЕР» 16+
0.00 Известия. Итоговый выпуск
1.15, 1.55, 2.25, 2.50, 
3.25, 3.55, 4.30 
 «ДЕТЕКТИВЫ» 16+

6.30, 7.00, 7.30, 8.30, 
10.00, 15.00, 19.30, 23.40 
Новости культуры
6.35 «ПЕШКОМ…»
7.05, 20.05 «ПРАВИЛА 
ЖИЗНИ»
7.35, 18.35, 0.00  «ЗНА-
КОМЬТЕСЬ: НЕАНДЕРТАЛЕЦ»
8.35  «ПЕРВЫЕ В МИРЕ»
8.50, 16.30  «ТЕТЯ 
МАРУСЯ»
10.15 «НАБЛЮДАТЕЛЬ»
11.10, 0.50  «ПУТЕШЕСТ-
ВИЕ ПО МОСКВЕ»
12.15  «АЛЕКСАНДР ЧИ-
ЖЕВСКИЙ. ИСТИНА ПРОСТА»
12.45, 22.10  «УБИЙСТВО 
В ПОМЕСТЬЕ ПЕМБЕРЛИ»
13.45  «ОН ЖИЛ У МУЗЫ-
КИ В ПЛЕНУ»
14.30, 23.10  «ФОТОСФЕРЫ»
15.05 Новости. Подробно. Театр
15.20 Пряничный домик
15.45 «2 ВЕРНИК 2»
17.35, 2.00 Знаменитые 
фортепианные концерты
19.45 Главная роль
20.30 «СПОКОЙНОЙ НОЧИ, 
МАЛЫШИ!»
20.45 Больше, чем любовь. 
Леонид и Виктория Броневые
21.25 «ЭНИГМА» СОФИЯ 
ГУБАЙДУЛИНА»
3.00 Перерыв в вещании

6.00 «НАСТРОЕНИЕ»
8.10 «ДОКТОР И…» 16+
8.45  «ПЕРЕХВАТ» 12+
10.35, 4.40  «АНДРЕЙ РОС-
ТОЦКИЙ. БЕГ ИНОХОДЦА» 12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 
События
11.50, 0.35 Петровка, 38 16+
12.05, 3.25  «КОЛОМБО» 
12+
13.40, 5.20 Премьера 
«МОЙ ГЕРОЙ. ДЕНИС МАТРО-
СОВ» 12+
14.50 Город новостей
15.05  «ОТЕЦ БРАУН» 
16+
16.55  «ИННА УЛЬЯНОВА. 
А КТО НЕ ПЬЕТ?» 16+
18.15  «ВЗГЛЯД 
ИЗ ПРОШЛОГО» 12+
22.35 «10 САМЫХ… ТРАГЕДИИ 
АКТЕРОВ ОДНОЙ РОЛИ» 16+
23.05  «АКТЕРСКИЕ ДРА-
МЫ. ТЫ У МЕНЯ ОДИН» 12+
0.00 События. 25-й час
0.55 «90-Е. ЗВЕЗДНОЕ 
ДОСТОИНСТВО» 16+
1.35  «ЕКАТЕРИНА ФУРЦЕ-
ВА. ЖЕРТВА ЛЮБВИ» 16+
2.20  «АНДРОПОВ ПРОТИВ 
ПОЛИТБЮРО. ХРОНИКА 
ТАЙНОЙ ВОЙНЫ» 12+
3.00 «10 САМЫХ… ТРАГЕДИИ 
АКТЕРОВ ОДНОЙ РОЛИ» 16+

четверг, 10 сентября

НТВРоссия 1Первый Пятый Культура

СТС ТНТДомашний ТВ-3 Звезда пятница

 Художественный фильм    Телесериал    Документальный фильм    Документальный сериал    Мультфильм    Мультсериал    Прямой эфир В конце передач обозначена возрастная категория для данной программы.

22.20 «СЛЕД. АС»
В квартире скандального жур-
налиста Ильи Бука взорвалась 
бомба. Но оказывается, что 
погиб вовсе не Бук. На улице ему 
стало плохо, и его забрала скорая 
помощь» ФЭС пытается выяснить, 
в какую больницу его доставили…

0.10 «ЯМА»
Петр живет на даче Куприна. 
На именинах Веры гости рас-
спрашивают Петю о его подо-
печной. Люба приходит в «Яму» 
и просит принять ее обратно. 
Вере приносят подарок – гра-
натовый браслет – и очередное 
письмо от ее таинственного 
кавалера. Возмущенный брат 
Веры, Николай, считает, что по
клонник перешел все границы…

23.00 Теперь я Босс
Реалити-шоу про бизнес 
по обмену! Суперуспешный 
бизнесмен и начинающий 
предприниматель на три дня 
меняются местами…

ТВ ЦентрМатч!

Рен ТВ

На 33-й Московской между-
народной книжной ярмарке 
(ММКЯ), которая проходит 
в Центральном выставочном 
зале «Манеж» (Манежная пл., 
д. 1), 5 сентября в 21.30 со-
стоится встреча с музыкаль-
ным обозревателем «АиФ» 
Владимиром Полупановым. 
Журналист представит свою 
дебютную книгу «Артисты 
тяжёлого поведения».

Под обложкой книги автор 
собрал свои воспоминания 
о  встречах с тяжеловесами 
музыкальной индустрии.

Острое интервью с продю-
сером Владимиром Киселёвым 

публикуется впер-
вые. Рядом с  ним 
на  страницах кни-
ги  – его оппонент 
в музыкальных ба-
талиях Игорь Кру-
той. Мало кому 
из журналистов до-
водилось несколь-
ко раз на  протя-
жении карьеры 
поговорить по 
душам с  Аллой 
Пугачёвой. Вла-
димир Полупанов 
из их числа. Здесь же – 
многолетняя «война» с Филип-
пом Киркоровым и суд с Ло-
литой и Александром Цекало. 
А между сводками с фронтов 
шоу-бизнеса – байки об Ота-

ре Кушанашви-
ли, «Иванушках 
Int.»,  группах 
«Браво», «Агата 
Кристи», про-
питанные свой
ственной жур-
налисту иронией 
(она сопутствует 
любому тексту 
за его подписью).

К у л ь м и н а ц и я 
«Артистов тяжё-
лого поведения»  – 
не публиковавшееся 
ранее целиком ин-

тервью Сергея Курёхина, ко-
торое переводит всё описанное 
журналистом «АиФ» в категорию 
тотального абсурда. О нашей му-
зыке – только так и писать.

Встретимся на книжной ярмарке в «манеже»
презентация
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5.00, 9.25 Телеканал 
«ДОБРОЕ УТРО»
9.00 Новости
9.55 «ЖИТЬ ЗДОРОВО!» 16+
10.55 «МОДНЫЙ ПРИГОВОР» 
6+
12.00, 15.00 Новости 
(с субтитрами)
12.15, 16.00 «ВРЕМЯ ПОКА-
ЖЕТ» 16+
15.15 «ДАВАЙ ПОЖЕНИМСЯ!» 
16+
17.00 «МУЖСКОЕ / 
ЖЕНСКОЕ» 16+
18.00 Вечерние новости 
(с субтитрами)
18.40 «ЧЕЛОВЕК И ЗАКОН» 
с Алексеем Пимановым 16+
19.40 «ПОЛЕ ЧУДЕС» 
с Леонидом Якубовичем 16+
21.00 «ВРЕМЯ»
21.30 «ГОЛОС 60+» 
Новый сезон 12+
23.20 «ВЕЧЕРНИЙ УРГАНТ» 16+
0.10  «ЯМА» 18+
1.10 «Я МОГУ!» 12+
2.50 «НАЕДИНЕ СО ВСЕМИ» 
16+
3.35 «МОДНЫЙ ПРИГОВОР» 
6+
4.20 «ДАВАЙ ПОЖЕНИМСЯ!» 
16+
5.00 «МУЖСКОЕ / ЖЕНСКОЕ» 
16+

5.00 «ВОЕННАЯ ТАЙНА» 16+
6.00, 9.00 «ДОК. ПРОЕКТ» 16+
7.00 «С БОДРЫМ УТРОМ!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30 
Новости 16+
11.00 «КАК УСТРОЕН МИР» 16+
12.00, 16.00, 19.00 Инфор-
мационная программа 112 16+
13.00 «ЗАГАДКИ ЧЕЛОВЕ-
ЧЕСТВА» 16+
14.00, 2.15 «НЕВЕРОЯТНО 
ИНТЕРЕСНЫЕ ИСТОРИИ» 16+
15.00 «ЗАСЕКРЕЧЕННЫЕ 
СПИСКИ» 16+
17.00 «ТАЙНЫ ЧАПМАН» 16+
18.00 «САМЫЕ ШОКИРУЮ-
ЩИЕ ГИПОТЕЗЫ» 16+
20.00 Премьера «РОКОВОЕ 
ПРОРОЧЕСТВО: КТО ПРЕД-
СКАЗАЛ КАТАСТРОФУ?» 16+
21.00  «БЕЗУМНЫЙ МАКС: 
ДОРОГА ЯРОСТИ» 16+
23.00  Бойцовский клуб 
РЕН ТВ. Сергей Харитонов vs 
Дэнни Уильямс 16+
0.30  «ВАВИЛОН НАШЕЙ 
ЭРЫ» 16+

6.00, 5.50 «ЕРАЛАШ» 0+
6.25  «ДРАКОНЫ. ГОНКИ 
ПО КРАЮ» 6+
6.50  «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
ВУДИ И ЕГО ДРУЗЕЙ» 0+
7.35  «ОХОТНИКИ НА ТРОЛ-
ЛЕЙ» 6+
8.00  «СЕНЯ-ФЕДЯ» 16+
9.00 «СТОРИЗ» 16+
12.20  «ТРАНСФОРМЕРЫ. 
ЭПОХА ИСТРЕБЛЕНИЯ» 12+
15.40 «УРАЛЬСКИЕ ПЕЛЬМЕ-
НИ. СМЕХBOOK» 16+
16.20 Шоу «УРАЛЬСКИХ 
ПЕЛЬМЕНЕЙ» 16+
21.00  «ТРАНСФОРМЕРЫ. 
ПОСЛЕДНИЙ РЫЦАРЬ» 12+
0.05  «НОВОГОДНИЙ 
КОРПОРАТИВ» 18+
2.05  «МАЛЬЧИШНИК. 
ЧАСТЬ 3» 16+
3.40  «ПРИВЕТ, СЕСТРА, 
ПРОЩАЙ, ЖИЗНЬ» 16+
5.05  «КОРОЛЕВСКИЕ 
ЗАЙЦЫ» 0+
5.25  «МОЙДОДЫР» 0+
5.40  «ПИЛЮЛЯ» 0+

6.30, 5.30 «ПО ДЕЛАМ НЕ-
СОВЕРШЕННОЛЕТНИХ» 16+
8.30, 4.40 «ДАВАЙ РАЗВЕ-
ДЕМСЯ!» 16+
9.40, 3.50 «ТЕСТ 
НА ОТЦОВСТВО» 16+
11.50, 2.55  «РЕАЛЬНАЯ 
МИСТИКА» 16+
13.05, 2.05  «ПОНЯТЬ. 
ПРОСТИТЬ» 16+
14.10, 1.40  «ПОРЧА» 16+
14.40  «ПСИХОЛОГИЯ 
ЛЮБВИ» 16+
19.00  «САДОВНИЦА» 16+

23.20 «ПРО ЗДОРОВЬЕ» 16+
23.35  «ДОМ НА ОБОЧИ-
НЕ» 16+
6.20 «6 КАДРОВ» 16+

6.00 «МУЛЬТФИЛЬМЫ» 0+
9.30, 10.05, 10.40, 17.45, 
18.20, 18.55 «СЛЕПАЯ» 16+
11.15 «НОВЫЙ ДЕНЬ» 12+
11.50, 12.25, 13.00, 13.30, 
16.00, 16.35 «ГАДАЛКА» 16+
14.00, 14.30, 17.10 «ЗНАКИ 
СУДЬБЫ» 16+
15.00 «ВЕРНУВШИЕСЯ» 16+
19.30  «ДРУГОЙ МИР: 
ПРОБУЖДЕНИЕ» 16+
21.15  «ДОБРО ПОЖАЛО-
ВАТЬ В ЗОМБИЛЭНД» 16+
23.00  «БОЙСЯ СВОИХ 
ЖЕЛАНИЙ» 16+
1.00  «БАЙБАЙМЭН» 16+
2.15, 2.45, 3.15 «ПСИХО-
СОМАТИКА» 16+
3.30, 4.00, 4.30, 4.45, 
5.15, 5.45 «ЧТЕЦ» 12+

6.10 «СПЕЦ. РЕПОРТАЖ» 12+
6.35  «ЛЕГЕНДЫ РАЗВЕД-
КИ» 16+
7.35, 8.20  «СТРЕЛКОВОЕ 
ОРУЖИЕ ВТОРОЙ МИРОВОЙ» 
12+
8.00, 13.00, 18.00, 21.15 
Новости дня
9.25, 10.05, 13.20  «ПСЕВ-
ДОНИМ «АЛБАНЕЦ» – 2» 16+
10.00, 14.00 Военные новости
14.05  «АТАКА» 12+
16.00  «ТИХАЯ ЗАСТАВА» 
16+
18.40, 21.25  «СИНД-
РОМ ШАХМАТИСТА» 16+
22.55  «СДЕЛАНО В СССР» 6+
23.10 «ДЕСЯТЬ ФОТОГРА-
ФИЙ» 6+
0.00  «КОРПУС ГЕНЕРА-
ЛА ШУБНИКОВА» 12+
1.40  «ВОРОТА В НЕБО» 6+
3.05  «КОНТРУДАР» 12+
4.25  «СВИДЕТЕЛЬСТВО 
О БЕДНОСТИ» 12+
5.30  «ХРОНИКА ПОБЕДЫ» 12+

7.00, 7.20, 7.40 «ТНТ. 
GOLD» 16+
8.00 Шоу «СТУДИЯ «СОЮЗ» 
16+
8.55 «ПРОСЫПАЕМСЯ 
ПО-НОВОМУ» 16+
9.00, 10.15 «ДОМ-2» 16+
11.30 «БОРОДИНА ПРОТИВ 
БУЗОВОЙ» 16+
12.30, 13.00, 13.30, 14.00 
 «САШАТАНЯ» 16+
14.30, 15.00, 15.30 
 «ИНТЕРНЫ» 16+
16.00, 17.00, 18.00, 19.00 
«ОДНАЖДЫ В РОССИИ. 
СПЕЦДАЙДЖЕСТ» 16+
20.00 «COMEDY WOMAN. 
ДАЙДЖЕСТ» 16+
21.00 «КОМЕДИ КЛАБ» 16+
22.00, 4.05, 4.55, 5.45 
«ОТКРЫТЫЙ МИКРОФОН» 16+
23.00, 0.00, 1.00 «ДОМ-2» 
16+
2.00 «ТАКОЕ КИНО!» 16+
2.25, 3.15 «STAND UP» 16+
6.35 «ТНТ. BEST» 16+

5.00 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Кругосветка 16+
5.50 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Рай и Ад 2 16+
6.40 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Тревел гид 16+
7.05 Школа доктора 
Комаровского 16+
7.30 Премьера 
Утро Пятницы 16+
8.30  «ЗАЧАРОВАННЫЕ» 16+
12.05 Адская кухня 16+
14.00 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Безумные выходные 16+
15.00 Мир наизнанку. 
Бразилия 16+
20.00  «МИСТЕР 
И МИССИС СМИТ» 16+
22.15  «ОСОБО ОПАСЕН» 
16+
0.35  «СХВАТКА» 16+
2.35 Пятница News 16+
3.05 Ревизорро-Медицинно 16+
3.55 Генеральная уборка 16+
4.20 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Юбилейный 16+

5.00, 9.30 Утро России
9.00, 14.30, 21.05 Вести. 
Местное время
9.55 «О самом главном» 
12+
Ковидиотизм.
Что делать если тянет 
на сладкое, или на соленое? 
11 сентября – Всемирный 
день трезвости. 
Газированная или  
негазированная вода? 
Тромб в сосудах – первые 
признаки, которые нельзя 
игнорировать
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 
Вести
11.30 «СУДЬБА ЧЕЛОВЕКА 
С БОРИСОМ КОРЧЕВНИКО-
ВЫМ» 12+
12.40, 18.40 «60 МИНУТ» 12+
14.55  «ТАЙНЫ СЛЕД
СТВИЯ» 12+
17.15 «АНДРЕЙ МАЛАХОВ. 
ПРЯМОЙ ЭФИР» 16+
21.20 «ЮМОРИНА» 16+
23.50  Елена Радевич, 
Владимир Жеребцов, Иван 
Жвакин, Алексей Барабаш, 
Сергей Юшкевич, Татьяна 
Рудина и Борис Каморзин  
в фильме «ПАМЯТЬ 
СЕРДЦА» 12+
3.20  «ИЩУ ТЕБЯ» 12+

6.00, 8.55, 12.00, 15.15 
Новости
6.05, 13.30, 0.20 Все на Матч!
9.00 Футбол. Обзор Лиги 
наций 0+
11.00 «10 ИСТОРИЙ О СПОР-
ТЕ» 12+
11.30 «МОЯ ИСТОРИЯ» 12+
12.05 Смешанные едино-
борства. Федор Емельяненко. 
Лучшее 16+
13.10 «ТОП-10 НОКАУТОВ 
В РОССИИ» 16+
14.15 «ЖИЗНЬ ПОСЛЕ СПОР-
ТА. АЛИЯ МУСТАФИНА» 12+
14.45 «ПРОДАМ МЕДАЛИ» 12+
15.20 Все на футбол! Афиша
15.50 «БОЛЬШОЙ ХОККЕЙ» 12+
16.20 Все на хоккей!
16.55  Хоккей. КХЛ. «МЕ-
ТАЛЛУРГ» (МАГНИТОГОРСК) – 
«АВАНГАРД» (Омск)
19.25  Хоккей. КХЛ. СКА 
(Санкт-Петербург) – «ЛОКО-
МОТИВ» (Ярославль)
21.55  Футбол. Чемпионат 
Франции. «БОРДО» – «ЛИОН»
0.00 «ТОЧНАЯ СТАВКА» 16+
1.05 Смешанные единобор
ства. Турнир памяти Абдулма-
напа Нурмагомедова 16+
2.45 «БОЕВАЯ ПРОФЕССИЯ» 16+
3.00 «НЕСВОБОДНОЕ ПАДЕ-
НИЕ. ВАЛЕРИЙ ВОРОНИН» 12+
4.00 «ВЫСШАЯ ЛИГА» 12+
4.30 «ИНСАЙДЕРЫ. 
ВАДИМ ЕВСЕЕВ» 12+
5.00  Смешанные едино-
борства. Bellator

5.05  «МУХТАР. НОВЫЙ 
СЛЕД» 16+
6.00 «УТРО. САМОЕ ЛУЧШЕЕ» 
16+
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00 Сегодня
8.25, 10.25  «МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ» 16+
13.25 Обзор. Чрезвычайное 
происшествие
14.00 «МЕСТО ВСТРЕЧИ»
16.25 «ДНК» 16+
17.25 «ЖДИ МЕНЯ» 12+
18.30, 19.40  «ПЕС» 16+
23.30 «СВОЯ ПРАВДА» 
с Романом Бабаяном 16+
1.20 Квартирный вопрос 0+
2.20  «МАМА В ЗАКОНЕ» 
16+

5.00, 9.00, 13.00 Известия
5.30, 6.15, 7.05, 8.00  
«ПОРОХ И ДРОБЬ» 16+
8.55 Билет в будущее 0+
9.25, 10.20, 11.15, 12.05 
 «ЛУЧШИЕ ВРАГИ» 16+
13.25, 14.20, 15.15, 16.10 
 «ПОРОХ И ДРОБЬ» 16+
17.05, 18.00  «ПОСЛЕД-
НИЙ МЕНТ» 16+
18.55, 19.40, 20.30, 
21.20, 22.05, 23.00, 0.45 
 «СЛЕД» 16+
23.45 Премьера 
Светская хроника 16+
1.30, 2.05, 2.30, 2.55, 
3.20, 3.50, 4.25, 4.55 
 «ДЕТЕКТИВЫ» 16+

6.30, 7.00, 7.30, 8.30, 
10.00, 15.00, 19.30, 23.30 
Новости культуры
6.35 «ПЕШКОМ…»
7.05 «ПРАВИЛА ЖИЗНИ»
7.35 Черные дыры. Белые пятна
8.15, 12.25, 19.10 Красивая 
планета
8.35  «ПЕРВЫЕ В МИРЕ»
8.50, 16.30  «ТЕТЯ МАРУСЯ»
10.20  «БЕСПОКОЙНОЕ 
ХОЗЯЙСТВО»
11.55  «СЕМЕН ЛАВОЧКИН. 
ЗАКРЫВШИЙ НЕБО»
12.45  «УБИЙСТВО 
В ПОМЕСТЬЕ ПЕМБЕРЛИ»
13.45  «КЛИМЕНТ 
ТИМИРЯЗЕВ. НЕСПОКОЙНАЯ 
СТАРОСТЬ»
14.30  «ФОТОСФЕРЫ»
15.05 Письма из провинции
15.35 Цвет времени
15.45 «ЭНИГМА» СОФИЯ 
ГУБАЙДУЛИНА»
17.35 Знаменитые фортепи-
анные концерты
19.45 «СМЕХОНОСТАЛЬГИЯ»
20.10 К 75-летию Владимира 
Фокина. Линия жизни
21.05  «КЛУБ ЖЕНЩИН»
23.50  «СУЛЕЙМАН-ГОРА»
1.35 Искатели
2.25  Мультфильмы 
для взрослых
3.00 Перерыв в вещании

6.00 «НАСТРОЕНИЕ»
8.10  «ИЗ ЖИЗНИ НА-
ЧАЛЬНИКА УГОЛОВНОГО 
РОЗЫСКА» 12+
10.10, 11.50  «САШКИНА 
УДАЧА» 12+
11.30, 14.30, 17.50 
События
14.50 Город новостей
15.05  «ВЫСОКО 
НАД СТРАХОМ» 12+
16.55  «АКТЕРСКИЕ ДРА-
МЫ. ТЫ У МЕНЯ ОДИН» 12+
18.15  «НОЖ В СЕРДЦЕ» 
12+
20.05  «ПОЛИЦЕЙСКИЙ 
РОМАН» 12+

22.00 Премьера «В ЦЕНТРЕ 
СОБЫТИЙ»
23.10  «КАМЕНСКАЯ» 16+
1.10  «ПЕРЕХВАТ» 12+
2.35, 5.30 Петровка, 38 16+
2.50 «В ЦЕНТРЕ СОБЫТИЙ» 
16+
3.45  «ПОРТРЕТ ВТОРОЙ 
ЖЕНЫ» 12+

пятница, 11 сентября

НТВРоссия 1Первый Пятый Культура

СТС ТНТДомашний ТВ-3 Звезда пятница

 Художественный фильм    Телесериал    Документальный фильм    Документальный сериал    Мультфильм    Мультсериал    Прямой эфир В конце передач обозначена возрастная категория для данной программы.

9.25 «ЛУЧШИЕ ВРАГИ. 
ШАНТАЖ»
Три криминальных авторитета – Ка-
мо, Клим и Шерстнев – обсуждают 
свои дела. Клим и Камо ссорятся 
из-за демпинга Клима, который 
продает наркотики по низкой цене, 
а Камо терпит убытки…

8.25 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. 
СМЕРЧ» «ДЖЕНТЛЬМЕН
СКОЕ СОГЛАШЕНИЕ»
В Россию возвращается хорошо 
известный компетентным орга-
нам торговец оружием Кнауф, 
подозреваемый в причастности 
к террористам. Он размеща-
ет в интернете обращение, 
в котором грозится устроить 
диверсию на международном 
саммите. Снайпер стреляет 
по окнам ресторана, в котором 
ужинают участники саммита…

19.30 «ДРУГОЙ МИР:
ПРОБУЖДЕНИЕ»
Узнав о существовании рас 
вампиров и ликанов, челове-
чество начинает их планомер-
ное уничтожение…

ТВ ЦентрМатч!

Рен ТВ

Прочитал,  что бри-
танцы включили наши 
«Ниву» и ВАЗ-2105 в список 
самых долговечных автомо-
билей. Выходит, недооце-
ниваем мы свой автопром?

С. Наумов, Тольятти

Действительно, авторитет-
ное британское издание Autocar 
включило российские автомоби-
ли в свой список. Вот только речь 
идёт не о самых долговечных ма-
шинах, а о тех, которые выпус-
кались дольше всего. Возглавил 
рейтинг «Фольксваген «Жук».

1. «Фольксваген Битл», Гер-
мания («Жук») (1938–2003) – 
65 лет.

2. «Морган 4/4», Англия 
(1955 – н. в.) – 65 лет.

3. «Фольксваген Т2», Герма-
ния (1949–2013) – 63 года.

4. «Хиндустан Амбассадор», 
Индия (1958–2007) – 49 лет.

5. ВАЗ-2121 («Нива»), Россия 
(1977 – н. в.) – 43 года.

6. «Ситроен 2CV», Франция 
(1948–1990) – 42 года.

7. «Мини», Англия (1959–
2000) – 41 год.

8. «Хиллман Хантер», Англия 
(1966–2005) – 39 лет.

9. «Пежо 504», Франция 
(1968–2006) – 38 лет.

10. «Мерседес-Бенц» G-Класс, 
Германия (1979–2017) – 38 лет.

…20.  ВАЗ-2105, Россия (1980–2012) – 32 года.

машины

Фольксваген «Жук» ВАЗ-2121 («Нива»)

Ситроен 2CV
Хиндустан Амбассадор

ВАЗ-2105Какие автомобили выпускались дольше всего?

В Японии открылся аттракцион 
ужасов, в который можно заез-
жать только на авто – чтобы 
соблюсти противовирусные тре-
бования. Загримированные актё-
ры разыгрывают сцены хоррора, 
а автолюбители смотрят на это 
из салона. Сеанс длится 20 минут, 
после этого авто направляют 
в мойку, ведь вся машина запач-
кана бутафорской кровью.

ФОТОФАКТ

Фото АР/ТАСС
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6.00 «ДОБРОЕ УТРО. СУББОТА»
9.45 «СЛОВО ПАСТЫРЯ» 0+
10.00, 12.00 Новости 
(с субтитрами)
10.15 «101 ВОПРОС ВЗРОС-
ЛОМУ» 12+
11.15, 12.15 «ВИДЕЛИ 
ВИДЕО?» 6+
13.50 «НА ДАЧУ!» 
с Наташей Барбье 6+
15.05  «ОДИНОКИМ 
ПРЕДОСТАВЛЯЕТСЯ ОБ-
ЩЕЖИТИЕ» 12+

16.45 Вечер-посвящение 
Иосифу Кобзону 12+
19.30, 21.20 «СЕГОДНЯ 
ВЕЧЕРОМ» 16+
21.00 «ВРЕМЯ»
23.00 «КВН» Премьер-лига 16+
0.25 «Я МОГУ!» 12+
2.00 «НАЕДИНЕ СО ВСЕМИ» 16+
2.45 «МОДНЫЙ ПРИГОВОР» 6+
3.30 «ДАВАЙ ПОЖЕНИМСЯ!» 
16+
4.10 «МУЖСКОЕ / ЖЕНСКОЕ» 
16+

5.00 «НЕВЕРОЯТНО 
ИНТЕРЕСНЫЕ ИСТОРИИ» 16+
7.25  «АЛЬФА» 16+
9.15 Премьера 
«МИНТРАНС» 16+
10.15 Премьера 
«САМАЯ ПОЛЕЗНАЯ 
ПРОГРАММА» 16+
11.15 Премьера 
«ВОЕННАЯ ТАЙНА» 
с Игорем Прокопенко 16+
15.20 Премьера 
«ЗАСЕКРЕЧЕННЫЕ СПИСКИ. 
ЭРА ПАНДЕМИИ: 10 НОВЫХ 
ПРОРОЧЕСТВ» 16+
17.20  Дженнифер 
Лоуренс, Крис Пратт, 
Майкл Шин в фантастическом 
триллере «ПАССАЖИРЫ» 
16+
19.30  «ЧУЖОЙ: ЗАВЕТ» 
16+
22.00  «ЖИВОЕ» 16+
23.55  «ПИРАМИДА» 16+
1.35 «ТАЙНЫ ЧАПМАН» 
16+

6.00, 5.45 «ЕРАЛАШ» 0+
6.15  «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
ВУДИ И ЕГО ДРУЗЕЙ» 0+
6.35  «ТРОЛЛИ. ПРАЗДНИК 
ПРОДОЛЖАЕТСЯ!» 6+
7.00  «ТРИ КОТА» 0+
7.30  «ТОМ И ДЖЕРРИ» 0+
8.00  «ЛЕКС И ПЛУ. КОСМИ-
ЧЕСКИЕ ТАКСИСТЫ» 0+
8.25, 11.55 «УРАЛЬСКИЕ 
ПЕЛЬМЕНИ. СМЕХBOOK» 16+
9.00 «ПРОСТО КУХНЯ» 12+
10.00 «ФОРТ БОЯРД. 
ВОЗВРАЩЕНИЕ» 16+
12.25  «ДОМ» 6+
14.15  «ТАЙНАЯ ЖИЗНЬ 
ДОМАШНИХ ЖИВОТНЫХ» 6+
15.55  «ТРАНСФОРМЕРЫ. 
ПОСЛЕДНИЙ РЫЦАРЬ» 12+
19.00  «ВАЛЛ-И» 0+
21.00  «БАМБЛБИ» 12+
23.20  «ПРИЗРАЧНЫЙ 
ГОНЩИК» 16+
1.30  «ЧУЖОЙ» 18+
3.25  «ЖИЛ-БЫЛ ПРИНЦ» 16+
4.45 «ШОУ ВЫХОДНОГО 
ДНЯ» 16+
5.30  «ПЕС И КОТ» 0+

6.30 «6 КАДРОВ» 16+
6.55  «ДЕЛО СУДЬИ 
КАРЕЛИНОЙ» 16+
10.55, 1.15  «ВТОРАЯ 
ЖИЗНЬ ЕВЫ» 16+
19.00 « «ВЕЛИКОЛЕП-
НЫЙ ВЕК» 16+
23.15  «ИЩУ НЕВЕСТУ 
БЕЗ ПРИДАНОГО» 
16+
4.25  «ЗНАТЬ БУДУЩЕЕ. 
ЖИЗНЬ ПОСЛЕ ВАНГИ» 16+
6.05 «ДОМАШНЯЯ КУХНЯ» 
16+

6.00 «МУЛЬТФИЛЬМЫ» 0+
10.30 «ПОЛНЫЙ ПОРЯДОК» 
16+
11.00  «УПРАВЛЯЯ 
ПОЛЕТАМИ» 16+
13.30  «ДОБРО ПОЖА-
ЛОВАТЬ В ЗОМБИЛЭНД» 
16+
15.15  «ДРУГОЙ МИР: 
ПРОБУЖДЕНИЕ» 16+
17.00  «МАМА» 16+
19.00  «ТЕЛЕКИНЕЗ» 16+
21.00  «ПОЛТЕРГЕЙСТ» 16+

23.00  «НЕ ДЫШИ» 18+
0.45  «ЧЕЛЮСТИ: 
МЕСТЬ» 16+
2.15, 3.00, 3.45, 4.30, 
5.15 «ТАЙНЫЕ ЗНАКИ» 16+

6.00 Мультфильмы 0+
7.05, 8.15  «ИВАН 
ДА МАРЬЯ» 0+
8.00, 13.00, 18.00 Новости 
дня
9.00 «ЛЕГЕНДЫ ЦИРКА С ЭД-
ГАРДОМ ЗАПАШНЫМ» 6+
9.30 «ЛЕГЕНДЫ КИНО» 6+
10.15  «ЗАГАДКИ ВЕКА» 12+
11.05 «УЛИКА ИЗ ПРОШЛО-
ГО» 16+
11.55 «НЕ ФАКТ!» 6+
12.30 «КРУИЗ-КОНТРОЛЬ» 6+
13.15 «СПЕЦИАЛЬНЫЙ 
РЕПОРТАЖ» 12+
13.35 «СССР. ЗНАК КАЧЕСТВА» 
С ГАРИКОМ СУКАЧЕВЫМ» 12+
14.25 «МОРСКОЙ БОЙ» 6+
15.30, 18.25  «ИСТОРИЯ 
РУССКОГО ТАНКА» 12+
18.10 «Задело!»
22.50  «БЛОКАДА» 12+
5.05  «ВЫДАЮЩИЕСЯ 
АВИАКОНСТРУКТОРЫ. 
ПАВЕЛ СУХОЙ» 12+
5.45  «ОРУЖИЕ ПОБЕДЫ». 
6+

7.00, 2.00 «ТНТ MUSIC» 16+
7.20, 7.40 «ТНТ. GOLD» 16+
8.00 «ГДЕ ЛОГИКА?» 16+
9.00, 9.30, 12.00, 12.30, 
13.00, 13.30  «САШАТА-
НЯ» 16+
10.00 «НОВОЕ УТРО» 16+
10.55 «ПРОСЫПАЕМСЯ 
ПО-НОВОМУ» 16+
11.00 «БИТВА ДИЗАЙНЕРОВ» 
16+
14.00, 14.30, 14.55, 15.25, 
15.55, 16.25, 16.55, 17.20, 
17.50  «ОЛЬГА» 16+
18.15  «ПОЛИЦЕЙСКИЙ 
С РУБЛЕВКИ. НОВОГОД-
НИЙ БЕСПРЕДЕЛ – 2» 16+
20.00 Премьера «ТАНЦЫ. 
7 СЕЗОН» 16+
22.00 Премьера «СЕКРЕТ» 16+
23.00 Премьера «ЖЕНСКИЙ 
СТЕНДАП» 16+
0.00, 1.00 «ДОМ-2» 16+
2.30, 3.20 «STAND UP» 16+
4.10, 5.00, 5.50 «ОТКРЫ-
ТЫЙ МИКРОФОН» 16+
6.40 «ТНТ. BEST» 16+

5.00 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Кругосветка 16+
5.45 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Неизданное 16+
6.35 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Рай и Ад 2 16+
7.20 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
По морям 16+
9.00 Доктор Бессмертный 2 16+
9.30 Премьера Регина+1 16+
10.30 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Чудеса света 16+
11.30 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Ивлеева VS Бедняков 16+
13.30 Мир наизнанку. 
Бразилия 16+
16.30  «ОСОБО ОПАСЕН» 16+
19.00  «МИСТЕР И МИС-
СИС СМИТ» 16+
21.20  «ШПИОНСКИЕ 
ИГРЫ» 16+
23.40  «БОЙЦОВСКИЙ 
КЛУБ» 16+
2.20  «ДРЕВНИЕ» 16+
3.45 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Тревел гид 16+
4.10 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Юбилейный 16+

5.00 «УТРО РОССИИ. 
СУББОТА»
8.00 Вести. Местное время
8.20 Местное время. 
Суббота
8.35 «ПО СЕКРЕТУ ВСЕМУ 
СВЕТУ»
9.00 Всероссийский потре-
бительский проект «ТЕСТ» 12+
9.25 «ПЯТЕРО НА ОДНОГО»
10.10 «СТО К ОДНОМУ»
11.00 Вести
11.30 Премьера «ЮМОР! 
ЮМОР! ЮМОР!!!» 16+
12.30 Премьера «ДОКТОР 
МЯСНИКОВ» 12+
13.40  Анна Леванова, 
Святослав Астрамович, 
Дмитрий Пчела 
и Зоя Антонова в фильме 
«ВЫБОР» 12+
18.00 «ПРИВЕТ, АНДРЕЙ!» 
12+
20.00 Вести в субботу
21.00  Алла Юганова, 
Сергей Горобченко, Тамара 
Миронова и Сергей Зотов 
в фильме «НАКАЗАНИЕ 
БЕЗ ПРЕСТУПЛЕНИЯ» 12+
1.20  Юлия Подозерова, 
Александр Никитин 
и Евгений Шириков в фильме 
«НИ ЗА ЧТО НЕ СДАМСЯ» 
12+

6.00, 10.30  Смешан-
ные единоборства. Bellator. 
Ф. Дэвис – Л. Мачида
7.00, 13.05, 17.10, 21.00, 
0.00 Все на Матч!
9.00  «МАНЧЕСТЕР ЮНАЙ-
ТЕД. ПУТЬ К СЛАВЕ» 12+
12.00, 17.05, 21.45 Новости
12.05 «10 ИСТОРИЙ О СПОР-
ТЕ» 12+
12.35 Все на футбол! 12+
13.55, 18.55  Футбол. 
Тинькофф Российская Пре-
мьер-лига
15.55  Формула-1. Гран-
при Тосканы. Квалификация
17.55 Профессиональный 
бокс 16+
21.55  Футбол. Чемпионат 
Франции. «СЕНТ-ЭТЬЕН» – 
«СТРАСБУРГ»
0.45 Бокс. Bare Knuckle FC. 
Т. Алвеш – Ф. Барони. Э. 
Ломбард – К. Гроув 16+
2.15 Автоспорт. Российская 
серия кольцевых гонок 0+
2.45 Формула-2. Гран-при 
Тосканы. Гонка 1 0+
4.00 «ВЫСШАЯ ЛИГА» 12+
4.30 «ВЕЛИКИЕ МОМЕНТЫ 
В СПОРТЕ» 12+
5.00  Смешанные едино-
борства. Bellator. Х. Арчуле-
та – П. Микс

5.20 «ЧП. РАССЛЕДОВАНИЕ» 
16+
5.45  «Я ШАГАЮ 
ПО МОСКВЕ» 0+
7.20 Смотр 0+
8.00, 10.00, 16.00 Сегодня
8.20 «ГОТОВИМ С АЛЕКСЕЕМ 
ЗИМИНЫМ» 0+
8.45 «КТО В ДОМЕ ХОЗЯ-
ИН?» 12+
9.25 Едим дома 0+
10.20 Главная дорога 16+
11.00 «ЖИВАЯ ЕДА С СЕРГЕ-
ЕМ МАЛОЗЕМОВЫМ» 12+
12.00 Квартирный вопрос 0+
13.00 «НАШПОТРЕБНАДЗОР» 
16+
14.00 «ПОЕДЕМ, ПОЕДИМ!» 0+
15.00 Своя игра 0+
16.20 Следствие вели… 16+
18.00 «ПО СЛЕДУ МОНСТРА» 
16+
19.00 «ЦЕНТРАЛЬНОЕ ТЕЛЕ-
ВИДЕНИЕ» 
20.20 Ты не поверишь! 16+
21.20 «СЕКРЕТ НА МИЛЛИ-
ОН». Мария Арбатова 16+
23.25 «МЕЖДУНАРОДНАЯ 
ПИЛОРАМА» 16+
0.15 «КВАРТИРНИК НТВ 
У МАРГУЛИСА». Александр 
Розенбаум 16+
1.40 «ДАЧНЫЙ ОТВЕТ» 0+
2.35  «НА ДНЕ» 16+
4.40 Их нравы 0+

5.00, 5.25, 5.50, 6.15, 
6.40  «ДЕТЕКТИВЫ» 16+
7.05, 0.55  «НЕВЕРОЯТ-
НЫЕ ПРИКЛЮЧЕНИЯ ИТА-
ЛЬЯНЦЕВ В РОССИИ» 12+
9.00 Светская хроника 16+
10.00, 10.50, 11.40, 12.25 
 «СВОИ» 16+
13.15, 14.05, 14.55, 15.40, 
16.30, 17.20, 18.05, 19.00, 
19.55, 20.40, 21.30, 
22.20, 23.10  «СЛЕД» 16+
0.00 Известия. Главное
2.45, 3.35, 4.25 
 «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ – 3» 16+

6.30 Велимир Хлебников 
«РАСПЯТИЕ»
7.05  «СКАЗКИ-НЕВЕЛИЧКИ». 
«ВАСИЛИСА ПРЕКРАСНАЯ». 
«В НЕКОТОРОМ ЦАРСТВЕ…»
8.10  «КЛУБ ЖЕНЩИН»
10.35  «ВОЗВРАЩЕНИЕ 
ДОМОЙ»
11.10  «ВОЗВРАЩЕНИЕ 
«СВЯТОГО ЛУКИ»
12.40 Человеческий фактор. 
«КТО ЗАПЛАТИТ ЗА НАУКУ?»
13.10  «ГОВОРЯЩИЕ 
С БЕЛУХАМИ»
14.15 Отсекая лишнее. 
«ВАДИМ КОСМАЧЕВ. 
ВОЗВРАЩЕНИЕ»
15.00 К 90-летию со дня 
рождения Надежды Румянце-
вой. Линия жизни
15.50  «ЧЕРТ С ПОРТФЕ-
ЛЕМ»
17.00 Международный 
музыкальный фестиваль 
«ДОРОГА НА ЯЛТУ»
19.55  «ОН, ОНА И ДЕТИ»
21.10  «ИСТОРИЯ НАУЧ-
НОЙ ФАНТАСТИКИ С ДЖЕЙМ-
СОМ КЭМЕРОНОМ»
21.55  «ТАКСИСТ»
23.50 Клуб 37
0.55  «ВИЙ»
2.10 Искатели. Николай 
Пирогов. Жизнь после жизни?
2.55 Перерыв в вещании

5.45  «ПОЛИЦЕЙСКИЙ 
РОМАН» 12+
7.40 Православная энцикло-
педия 6+
8.05 «ПОЛЕЗНАЯ ПОКУПКА» 16+
8.20  «ОГОНЬ, ВОДА И… 
МЕДНЫЕ ТРУБЫ» 0+
9.35 Премьера Любимое 
кино. «ТРИ ПЛЮС ДВА» 12+
10.10, 11.45  «ТРИ 
ПЛЮС ДВА» 0+
11.30, 14.30, 23.45 События
12.35, 14.45  «И СНОВА 
БУДЕТ ДЕНЬ» 12+
17.10  «ТЕНЬ ДРАКОНА» 12+
21.00 «ПОСТСКРИПТУМ»
22.15 «ПРАВО ЗНАТЬ!» 16+
0.00 «ПРОЩАНИЕ. 
ЛАВРЕНТИЙ БЕРИЯ» 16+
0.50 «УДАР ВЛАСТЬЮ. 
РАСПАД СССР» 16+
1.30 «ДО ОСНОВАНЬЯ, 
А ЗАТЕМ…» 16+
2.00  «АЛЕКСАНДР ДЕМЬЯ-
НЕНКО. Я ВАМ НЕ ШУРИК!» 16+
2.40  «ИННА УЛЬЯНОВА. 
А КТО НЕ ПЬЕТ?» 16+
3.20  «ПОСЛЕДНИЙ ПРОИГРЫШ 
АЛЕКСАНДРА АБДУЛОВА» 16+
4.00  «НИНА ДОРОШИНА. 
ЛЮБИТЬ ПРЕДАТЕЛЯ» 16+
4.45  «АНДРОПОВ ПРОТИВ 
ПОЛИТБЮРО. ХРОНИКА 
ТАЙНОЙ ВОЙНЫ» 12+
5.25 Петровка, 38 16+

СУББОТА, 12 СЕНТЯБРЯ

НТВРОССИЯ 1ПЕРВЫЙ ПЯТЫЙ КУЛЬТУРА

СТС ТНТДОМАШНИЙ ТВ-3 ЗВЕЗДА ПЯТНИЦА

 Художественный фильм    Телесериал    Документальный фильм    Документальный сериал    Мультфильм    Мультсериал    Прямой эфир В конце передач обозначена возрастная категория для данной программы.

7.05 «НЕВЕРОЯТНЫЕ ПРИ-
КЛЮЧЕНИЯ ИТАЛЬЯНЦЕВ 
В РОССИИ»
В одной из римских больниц 
скончалась русская эмигрантка. 
В Ленинград срочно вылетели все, 
кто оказался посвящен в тайну её 
сокровищ, спрятанных под неким 
«львом». А в СССР к итальянцам 
присоединился ещё и гид…

6.55 «ДЕЛО СУДЬИ 
КАРЕЛИНОЙ»
Режиссер: А. Артамонов
Казалось, что у Ирины есть 
все для счастья: любимый 
муж, безупречная работа – 
уважаемая должность судьи. 
Но жизнь рушится в одноча-
сье, когда Ирина узнает, что 
после 20 лет крепкого брака 
муж Кирилл ей изменяет…

ТВ ЦЕНТРМАТЧ!

РЕН ТВ

ИГРОТЕКА

СТОМЕТРОВКА
С 1 до 12. Что символизирует апельсин на языке цветов? 

С 11 до 21. Задача фильтра, установленного на кухонный кран. 
С 20 до 30. Самый исполняемый художник из классического 
оперного репертуара. С 29 до 39. Где осваивала кулинарное 
искусство героиня комедии «Девчата»? С 38 до 50. «Золотая 
рыбка» из аквариума. С 49 до 59. Кого рассматривают в ка-
честве претендента на пост? С 58 до 71. Наплевательское 
отношение к делу. С 70 до 80. «Линия поведения» ловеласа. 
С 79 до 86. Металл для нити накаливания в электролампочке. 
С 85 до 93. Столица с парком тюльпанов. С 92 до 100. Какой 
сплав стал зеркальным отражением?

СЛАДКАЯ ЖИЗНЬ
Вписывайте слова по  часовой стрелке, начиная

с помеченной клетки.
1. Планета в семи ледяных ожерельях. 2. Египетский царь. 

3. Трава в абсенте. 4. Заполярная степь. 5. Штрафной изоля-
тор. 6. Чем в раннем детстве отравился Иван Бунин? 7. Джа-
зовый инструмент. 8. Шаг времени. 9. Штучная. 10. Платье 
гейши. 11. Расчёт деньгами. 12. На каком звуке лад держится? 
13. Двенадцатый шахматный король. 14. Прыжок фигуриста. 
15. «Адрес» цитаты. 16. Штат субмарины. 17. Оружие олим-
пийца. 18. Препятствие в конкуре. 19. Ломовая. 20. Кто родил 
футболисту Жерару Пике сына Милана?
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5.00, 6.10  «КУБАНСКИЕ 
КАЗАКИ» 12+
6.00 Новости
7.00 «ИГРАЙ, ГАРМОНЬ 
ЛЮБИМАЯ!» 12+
7.45 «ЧАСОВОЙ» 12+
8.15 «ЗДОРОВЬЕ» 16+
9.20 «НЕПУТЕВЫЕ ЗАМЕТКИ» 
с Дм. Крыловым 12+
10.00, 12.00 Новости
10.15 Жанна Бадоева 
в проекте-путешествии 
«ЖИЗНЬ ДРУГИХ» 12+
11.15, 12.15 «ВИДЕЛИ 
ВИДЕО?» 6+
13.50 «НА ДАЧУ!» 
с Ларисой Гузеевой 6+
15.05 К 90-летию 
Надежды Румянцевой.  
«ОДНА ИЗ ДЕВЧАТ» 12+
15.45  «КОРОЛЕВА БЕН-
ЗОКОЛОНКИ» 0+
17.15 Музыкальный фестиваль 
«БЕЛЫЕ НОЧИ» 12+
19.20 «ТРИ АККОРДА» 
Новый сезон 16+
21.00 «ВРЕМЯ»
22.00 «КВН» Высшая лига 16+
23.55  «НА ОБОЧИНЕ» 16+
2.05 «НАЕДИНЕ СО ВСЕМИ» 16+
2.50 «МОДНЫЙ ПРИГОВОР» 6+
3.35 «ДАВАЙ ПОЖЕНИМСЯ!» 
16+
4.15 «МУЖСКОЕ / ЖЕНСКОЕ» 16+

5.00 «ТАЙНЫ ЧАПМАН» 16+
7.25  «КОНАН-
РАЗРУШИТЕЛЬ» 12+
9.20  «ХЕЛЛБОЙ: 
ГЕРОЙ ИЗ ПЕКЛА» 16+
11.35  «ХЕЛЛБОЙ 2: 
ЗОЛОТАЯ АРМИЯ» 16+
14.00  «ХЕЛЛБОЙ: 
ВОЗРОЖДЕНИЕ  
КРОВАВОЙ КОРОЛЕВЫ» 
16+
16.25  «ЖИВОЕ» 16+
18.25  «ВОСХОЖДЕНИЕ 
ЮПИТЕР» 16+
20.55  «ХИЩНИК» 16+
23.00 Премьера 
«ДОБРОВ В ЭФИРЕ»  
Информационно-аналитичес-
кая программа 16+
0.05 «ВОЕННАЯ ТАЙНА» 
с Игорем Прокопенко 16+
3.40 «САМЫЕ ШОКИРУЮ-
ЩИЕ ГИПОТЕЗЫ» 16+
4.25 «ТЕРРИТОРИЯ ЗАБЛУЖ-
ДЕНИЙ» с Игорем Прокопенко 
16+

6.00, 5.45 «ЕРАЛАШ» 0+
6.15  «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
ВУДИ И ЕГО ДРУЗЕЙ» 0+
6.35  «ТРОЛЛИ. ПРАЗДНИК 
ПРОДОЛЖАЕТСЯ!» 6+
7.00  «ТРИ КОТА» 0+
7.30  «ЦАРЕВНЫ» 0+
8.00, 10.05 «УРАЛЬСКИЕ 
ПЕЛЬМЕНИ. СМЕХBOOK» 16+
9.00 «РОГОВ В ДЕЛЕ» 16+
10.25  «ВАЛЛ-И» 0+
12.20  «ВЕНОМ» 16+
14.20  «ФАНТАСТИЧЕС-
КИЕ ТВАРИ И ГДЕ ОНИ 
ОБИТАЮТ» 16+
17.00 «ПОЛНЫЙ БЛЭКАУТ» 16+
17.45  «ФАНТАСТИЧЕС-
КИЕ ТВАРИ. ПРЕСТУПЛЕ-
НИЯ ГРИН-ДЕ-ВАЛЬДА» 12+
20.20  «ОТРЯД САМО-
УБИЙЦ» 16+
22.50  «БЭТМЕН. НАЧАЛО» 16+
1.35 «НОВОГОДНИЙ КОРПО-
РАТИВ» 18+
3.15  «ПРИВЕТ, СЕСТРА, 
ПРОЩАЙ, ЖИЗНЬ» 16+
4.40 «ШОУ ВЫХОДНОГО 
ДНЯ» 16+
5.25  «ПОСЛЕДНЯЯ НЕ-
ВЕСТА ЗМЕЯ ГОРЫНЫЧА» 0+

6.30 «ПЯТЬ УЖИНОВ» 16+
6.45  «РОДНЯ»
8.50  «ПРИЕЗЖАЯ»
10.55  «САДОВНИЦА» 16+
15.00, 19.00  «ВЕЛИКО-
ЛЕПНЫЙ ВЕК» 16+
23.20 «ПРО ЗДОРОВЬЕ» 16+
23.35  «ДЕЛО СУДЬИ 
КАРЕЛИНОЙ» 16+
3.10  «ВТОРАЯ ЖИЗНЬ 
ЕВЫ» 16+
6.25 «6 КАДРОВ» 16+

6.00 «МУЛЬТФИЛЬМЫ» 0+
9.15 «РИСУЕМ СКАЗКИ» 
0+
9.30 «НОВЫЙ ДЕНЬ» 12+
10.00 «ПОГОНЯ ЗА ВКУСОМ» 
12+
11.00  «ЧЕЛЮСТИ: 
МЕСТЬ» 16+
13.00  «БОЙСЯ СВОИХ 
ЖЕЛАНИЙ» 16+
15.00  «ТЕЛЕКИНЕЗ» 
16+
17.00  «ПОЛТЕРГЕЙСТ» 
16+
19.00  «УИДЖИ: 
ДОСКА ДЬЯВОЛА» 16+
20.45  «УИДЖИ: 
ПРОКЛЯТИЕ ДОСКИ  
ДЬЯВОЛА» 16+
22.45  «МАМА» 16+
0.45  «НЕ ДЫШИ» 
18+
2.15  «НЕ БОЙСЯ» 
16+
3.00, 3.45, 4.30, 5.15 
«ТАЙНЫЕ ЗНАКИ» 16+

6.00, 6.45, 7.25, 8.10 
«ЛЕГЕНДЫ АРМИИ» 12+
9.00 Новости недели
9.25 «СЛУЖУ РОССИИ» 12+
9.55 «ВОЕННАЯ ПРИЕМКА» 6+
10.45 «СКРЫТЫЕ УГРОЗЫ» 12+
11.25  «СЕКРЕТНЫЕ МАТЕ-
РИАЛЫ» 12+
12.15 «КОД ДОСТУПА» 12+
13.00 «СПЕЦИАЛЬНЫЙ 
РЕПОРТАЖ» 12+
13.40, 22.45  «СДЕЛАНО 
В СССР» 6+
13.55  «СМЕРШ. ДОРОГА 
ОГНЯ» 16+
18.00 Главное 
с Ольгой Беловой
19.25  «ЛЕГЕНДЫ СОВЕТ-
СКОГО СЫСКА» 16+
23.00 «ФЕТИСОВ» 12+
23.45  «ЖАВОРОНОК» 0+
1.30  «АТАКА» 12+
3.00  «АЛЬПИНИСТЫ» 
18+
4.30  «ИВАН ДА МАРЬЯ» 
0+

7.00, 7.20, 7.40 «ТНТ. GOLD» 16+
8.00 «БИТВА ДИЗАЙНЕРОВ» 16+
9.00, 9.30, 10.00, 10.30  
«САШАТАНЯ» 16+
10.55 «ПРОСЫПАЕМСЯ 
ПО-НОВОМУ» 16+
11.00 «ПЕРЕЗАГРУЗКА» 16+
12.00, 13.00, 14.00, 15.00 
«КОМЕДИ КЛАБ» 16+
16.15  «ПОЛИЦЕЙСКИЙ 
С РУБЛЕВКИ. НОВОГОД-
НИЙ БЕСПРЕДЕЛ – 2» 16+
18.00 Премьера «ТЫ КАК Я» 16+
19.00 Премьера «ЗОЛОТО 
ГЕЛЕНДЖИКА» 16+
20.00 «ОДНАЖДЫ В РОС-
СИИ. СПЕЦДАЙДЖЕСТ» 16+
21.00 «Однажды в России» 16+
22.00 «STAND UP» 16+
23.00 «ПРОЖАРКА» 18+
0.00, 1.00 «ДОМ-2» 16+
2.00, 3.15 «STAND UP» 16+
2.50 «ТНТ MUSIC» 16+
4.05, 4.55, 5.45 «ОТКРЫ-
ТЫЙ МИКРОФОН» 16+
6.35 «ТНТ. BEST» 16+

5.00 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Кругосветка 16+
5.45 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Неизданное 16+
6.30 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Рай и Ад 2 16+
7.15 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
По морям 16+
9.00 Доктор Бессмертный 2 16+
9.30 Регина+1 16+
10.30 На ножах 16+
22.00  «БОЙЦОВСКИЙ 
КЛУБ» 16+
0.45  «ШПИОНСКИЕ 
ИГРЫ» 16+
2.55 Еда, я люблю тебя! 16+
3.50 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Тревел гид 16+
4.10 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Юбилейный 16+

4.30  «В ПЛЕНУ ОБМА-
НА» 12+
6.00  «ОТЕЦ ПОНЕВОЛЕ» 
12+
8.00 Местное время. 
Воскресенье
8.35 «УСТАМИ МЛАДЕНЦА»
9.20 «КОГДА ВСЕ ДОМА 
С ТИМУРОМ КИЗЯКОВЫМ»
10.10 «СТО К ОДНОМУ»
11.00 Вести
11.30  «ТЫ МОЙ СВЕТ» 12+
13.35  «ДВА БЕРЕГА 
НАДЕЖДЫ» 12+

18.00 Премьера «УДИВИ-
ТЕЛЬНЫЕ ЛЮДИ. НОВЫЙ 
СЕЗОН» 12+
20.00 Вести недели
22.00 Москва. Кремль. 
Путин
22.40 «ВОСКРЕСНЫЙ ВЕЧЕР 
С ВЛАДИМИРОМ СОЛОВЬЕ-
ВЫМ» 12+
1.30  «В ПЛЕНУ ОБМА-
НА» 12+
3.10  «ОТЕЦ ПОНЕВОЛЕ» 
12+

6.00  Смешанные едино-
борства. Bellator. Х. Арчулета – 
П. Микс
7.00, 13.05, 0.00 Все на Матч!
9.00  «СПОРТ ВЫСОКИХ 
ТЕХНОЛОГИЙ. ЧЕМПИОНЫ 
ПРОТИВ ЛЕГЕНД» 16+
10.10 «БОЕВАЯ ПРОФЕС-
СИЯ. РИНГ-ГЕРЛЗ» 16+
10.30 Смешанные едино-
борства. Bellator. Х. Арчуле-
та – П. Микс 16+
12.00, 15.55, 21.45 Новости
12.05  Формула-2. Гран-
при Тосканы. Гонка 2
13.55  Футбол. Чемпионат 
Франции. «ЛИЛЛЬ» – «МЕТЦ»
16.00  Формула-1. Гран-
при Тосканы
17.55  Футбол. Чемпионат 
Франции. «МОНАКО» – 
«НАНТ»
20.00 После футбола с Геор-
гием Черданцевым
21.55  Футбол. Чемпионат 
Франции. ПСЖ – «МАРСЕЛЬ»
0.45 Смешанные едино-
борства. One FC. Трансляция 
из Таиланда 16+
2.15 «ВЫСШАЯ ЛИГА» 12+
2.45  «МАНЧЕСТЕР ЮНАЙ-
ТЕД. ПУТЬ К СЛАВЕ» 12+
4.00 Формула-1. 
Гран-при Тосканы 0+

5.00  «ПЛЯЖ» 16+
6.40 «ЦЕНТРАЛЬНОЕ ТЕЛЕ-
ВИДЕНИЕ» 16+
8.00, 10.00, 16.00 Сегодня
8.20 «У НАС ВЫИГРЫВАЮТ!» 
Лотерейное шоу 12+
10.20 «ПЕРВАЯ ПЕРЕДАЧА» 
16+
11.00 «ЧУДО ТЕХНИКИ» 12+
11.50 «ДАЧНЫЙ ОТВЕТ» 0+
13.00 «НАШПОТРЕБНАДЗОР» 
16+
14.05 «ОДНАЖДЫ…» 16+
15.00 Своя игра 0+
16.20 Следствие вели… 16+
18.00 «НОВЫЕ РУССКИЕ 
СЕНСАЦИИ» 16+
19.00 «Итоги недели» 
с Ирадой Зейналовой
20.10 «ЗВЕЗДЫ СОШЛИСЬ» 
16+
21.40 «ОСНОВАНО НА РЕ-
АЛЬНЫХ СОБЫТИЯХ» 16+
1.00  «В ТВОИХ ГЛАЗАХ» 
16+

2.50  «ОТДЕЛ 44» 16+

5.00, 5.10, 5.50, 6.35, 
7.25, 2.55, 3.35, 4.15 
 «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ – 3» 16+
8.20, 9.15, 10.10, 11.05, 
23.25, 0.25, 1.20, 2.10 
 «ГОРЧАКОВ» 16+
12.05, 13.00, 14.00, 14.55, 
15.55, 16.50, 17.45, 18.45, 
19.40, 20.40, 21.30, 22.30 
 «ЧУЖОЙ РАЙОН – 2» 16+

6.30  «ЧЕРТЕНОК 
С ПУШИСТЫМ ХВОСТОМ». 
«Дюймовочка». «Закол−
дованный мальчик»
8.05  «БЕСПОКОЙНОЕ 
ХОЗЯЙСТВО»
9.30 «ОБЫКНОВЕННЫЙ 
КОНЦЕРТ С ЭДУАРДОМ 
ЭФИРОВЫМ»
10.00 «МЫ – ГРАМОТЕИ!»
10.45  «ВИЙ»
12.00 Письма из провинции. 
«ЧЕЛОВЕК И МОРЕ»
12.30, 1.15  «ЛЕСНЫЕ 
СТРАЖНИКИ. ДЯТЛЫ»
13.10 «ДРУГИЕ РОМАНОВЫ»
13.40 «ИГРА В БИСЕР»
14.25, 23.25  «ПРО-
ГУЛКА ПО БЕСПУТНОМУ 
КВАРТАЛУ»
16.30 Больше, чем любовь. 
Леонид и Виктория Броневые
17.10 «ПЕШКОМ…»
17.40 Телеспектакль 
«ОНЕГИН. ЛИРИЧЕСКИЕ 
ОТСТУПЛЕНИЯ»
19.30 Новости культуры
20.10  «ВОЗВРАЩЕНИЕ 
«СВЯТОГО ЛУКИ»
21.45  «МУТИ ДИРИЖИРУ-
ЕТ ВЕРДИ»
2.00 Искатели. «ТАЙНА МО-
НАСТЫРСКОЙ ЗВОННИЦЫ»
2.45  «СКАМЕЙКА»
3.00 Перерыв в вещании

5.35  «ИЗ ЖИЗНИ 
НАЧАЛЬНИКА УГОЛОВНО-
ГО РОЗЫСКА» 12+
7.20 «ФАКТОР ЖИЗНИ» 12+
7.45 «ПОЛЕЗНАЯ ПОКУПКА» 16+
8.10 «ЕРАЛАШ» 6+
8.25  «ПОРТРЕТ ВТОРОЙ 
ЖЕНЫ» 12+
10.40 Премьера «СПАСИТЕ, 
Я НЕ УМЕЮ ГОТОВИТЬ!» 12+
11.30, 0.40 События
11.45  «ГДЕ НАХОДИТСЯ 
НОФЕЛЕТ?» 12+
13.20  «ФЕНОМЕН ПЕТРО-
СЯНА» 12+
14.30, 5.25 Московская 
неделя
15.05 «90-Е. «ПОЮЩИЕ 
ТРУСЫ» 16+
16.00 «ПРОЩАНИЕ. ЛЮДМИ-
ЛА СЕНЧИНА» 16+
16.55 Премьера «ЖЕНЩИНЫ 
МИХАИЛА ЕВДОКИМОВА» 16+
17.40  «ЛОВУШКА ВРЕ-
МЕНИ» 12+
21.50, 0.55  «ЖДИТЕ 
НЕОЖИДАННОГО» 12+
1.45 Петровка, 38 16+
1.55  «ВЫСОКО 
НАД СТРАХОМ» 12+
3.25  «НОЖ В СЕРДЦЕ» 
12+
4.55  «ОЛЕГ ЯНКОВСКИЙ. 
ПОСЛЕДНЯЯ ОХОТА» 12+

воскресенье, 13 сентября

НТВРоссия 1Первый Пятый Культура

СТС ТНТДомашний ТВ-3 Звезда пятница

 Художественный фильм    Телесериал    Документальный фильм    Документальный сериал    Мультфильм    Мультсериал    Прямой эфир В конце передач обозначена возрастная категория для данной программы.

8.20 «Горчаков»
Режиссер: А. Иванов
Все силы местного РОВД 
брошены на борьбу с преступ-
ной группой, представитель 
которой – Вениамин – везет 
на продажу партию похищенного 
антиракового препарата ценой 
более 10 млн рублей. Однако 
курьер решает присвоить товар 
себе и, спасаясь от преследова-
ния узнавших об этом бандитов, 
находит убежище у своей быв-
шей пассии – матери капитана 
полиции Олега Горчакова…

8.50 «ПРИЕЗЖАЯ»
История трудных отношений 
шофера Федора и учительни-
цы Марии. Они живут вполне 
счастливо, пока в деревню не 
приезжает бывший муж Марии…

9.00 Доктор Бессмертный
Известный педиатр успокоит 
тревожных мам и объяснит 
простым и понятным языком 
все про детское здоровье...

ТВ ЦентрМатч!

Рен ТВ

игротека

Ответы на игротеку – в следующем номере.

ОТВЕТЫ НА игротеку,
ОПУБЛИКОВАННую В № 35

«БРИЛЛИАНТ»
1. Вьюга. 2. Пруст. 3. Крузо. 4. Эванс. 

5. Твист. 6.  Пуаро. 7.  Суонк. 8. Афи-
ны. 9. «Сфера». 10. Слуга. 11. Планк. 
12. Пьюзо.

«СЛАДКАЯ ЖИЗНЬ»
1. Джокер. 2. Кожура. 3. Ставка. 

4. Романс. 5. Коралл. 6. Алтарь. 7. Эри-
дан. 8. Подкоп. 9. Рэндзю. 10. Копыто. 
11.  Жалюзи. 12. Поттер. 13. Ухажёр. 
14.  Дворец. 15. Сациви. 16. Сибирь. 
17.  Тренер. 18.  Селена. 19. Талант. 
20. Саурон.

«СТОМЕТРОВКА»
С 1 до 13. Энциклопедист. С 12 до 21. 

Стажировка. С 20 до 31. Кастельнуово. 
С 30 до 40. Вологодчина. С 39 до 49. 
Наперстянка. С 48 до 56. Картотека. 
С 55 до 64. Кавалерист. С 63 до 73. 
Стенограмма. С 72 до 83. Магнитогорск. 
С 82 до 91. Скандалист. С 90 до 100. 
Стенокардия.

1. Какую актрису из-за большого срока беременности при-
шлось прятать за дерево в сцене романтического поцелуя из филь-
ма «Белые одежды»? 2. Какое растение друиды, если находили 
его в кроне дуба, считали панацеей от всех болезней? 3. Во время 
матча по хоккею с мячом в шведском местечке Юнг пронёсшийся 
над стадионом … поднял в воздух на несколько метров голкипера 
вместе с воротами. 4. Подфартило! 5. «И вообще, знаете, если 
я кому-то не нравлюсь, это уж точно не мои проблемы» (эстрадная 
дива). 6. Португальский город с часовней, которая декорирована 
скелетами пяти тысяч монахов. 7. «Но верил я, не всё ещё пропало, 
пока не меркнет свет, пока горит …». 8. Впервые стихи Евгения 
Евтушенко опубликовали в газете «Советский …». 9. С каким жан-
ром связано творчество Владимира Дорошина из романа «Замена 
объекта» Александры Марининой? 10. Он отлично рисовал на про-
фессиональном уровне, имел в Америке патенты на изобретения, 
мог буквально из ничего собрать радиоприёмник (наш легендар-
ный разведчик). 11. Кто из учеников великого египтолога Карла 
Лепсиуса проявил недюжинный литературный талант? 12. Вместо 
чего водопроводчик из романа «Хромая судьба» братьев Стругац-
ких хлебнул эликсира и стал невидимым?

БРИЛЛИАНТ 1 сентября, школа, 
линейка. Мать пытает-
ся сделать праздничные 
фотографии и  говорит 
сыну:

– Сынок, ну улыбнись, 
пожалуйста.

– Я с сентября по май 
не улыбаюсь.

*  *  *
Мама спрашивает 

у первоклассницы:
– Как прошёл первый 

день в школе?
– Первый? Только не го-

вори, что завтра я долж-
на идти туда снова!

АНЕКДОТы
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В 2014 Г. НЕСКОЛЬКО ДЕСЯТКОВ 
ЧЕРКЕССКИХ СЕМЕЙ ПЕРЕЕХА-
ЛИ НА РОССИЙСКИЙ СЕВЕРНЫЙ 
КАВКАЗ ИЗ ОХВАЧЕННОЙ ВОЙ-
НОЙ СИРИИ. В XIX В. ПРЕДКИ 
ЭТИХ ЛЮДЕЙ ПОКИНУЛИ НАШУ 
СТРАНУ, ПОДДАВШИСЬ АГИТА-
ЦИИ ОСМАНОВ. КАК ИМ ЖИВЁТ-
СЯ НА «СТАРОЙ НОВОЙ» РОДИНЕ? 
ОБ ЭТОМ – В СПЕЦИ-
АЛЬНОМ РЕПОРТАЖЕ 
ОБОЗРЕВАТЕЛЯ «АИФ».

После получаса 
езды по древнему 
асфальту моя машина останав-
ливается у одного из домов аула 
Хабез в Карачаево-Черкесии. 
Обстановка стандартная: жен-
щины вешают бельё, мужчи-
ны разбираются с заглохшим 
автомобилем, дети гоняются 
друг за другом. «Добрый вечер, 
а как Раджаба найти?» – «Кто 
это?» – «Да из Дамаска при-
ехал». – «А-а-а! Во двор заез-
жайте, трёхэтажное здание, 
он там живёт». Уроженец Си-
рии Раджаб аль-Джаркас спус-
кается вниз, дабы встретить 
меня лично. «Саляму алейкум» 
(мир вам)», – приветствую я его 
на сирийском диалекте арабс-
кого. «Алейкум салям ве рахме-

тулла ве борокяту» (и вам мир, 
милость Аллаха и его благосло-
вение)», – по-восточному цве-
тисто отвечает он.

Мы проходим в квартиру бу-
дущего гражданина РФ. Жена 
Раджаба подаёт чай и сладости, 
дети вежливо здороваются. Его 
мать Айша, которой уже трудно 
вставать с постели, произносит: 
«Думал ли мой прадед, когда 
уезжал с Кавказа к туркам, что 
его потомки будут счастли-
вы вернуться в Россию?» Всё 
верно. Раджаб аль-Джаркас– 
праправнук тех самых черке-
сов, десятилетиями воевавших 
с царскими войсками на Кавка-
зе и выехавших затем к «едино-
верцам» в Османскую империю. 
За последние годы на россий-
ский Северный Кавказ из Си-
рии вернулись сотни потомков 
черкесов, пытающихся найти 
новую родину на земле, в своё 
время покинутой их предками.

«РУССКИЙ ОЧЕНЬ 
КРАСИВЫЙ»

Таких переселенцев на Се-
верном Кавказе именовали «му-

хаджиры» – арабское наз вание 
мусульманина, выбирающего 
новое место жительства ради 
спасения своей веры. Когда 
в ходе длительной Кавказ ской 
войны (1817–1864 гг.) мно-
жество горных аулов и прочих 
поселений нынешних Абхазии, 
Чечни, Дагестана, Карачаево-
Черкесии и Кабардино-Балка-
рии вошли в состав Российской 
империи, османская Турция 
принялась агитировать мест-
ные народы «перебираться 
к своим братьям по исламу», 
обещая помочь при обуст-
ройстве на чужбине. Царские 
чиновники эту идею поддержи-
вали – на освободившиеся зем-
ли планировалось заселить ка-
заков. Турецкие власти сразу же 
обманули черкесов – выделили 
крохотные средства на пересе-
ление (да и те разворовали), 
перевозили людей в пустыню 
под палящее солнце, бросали 
там и говорили: «Теперь сами 
стройте дома и устраивайтесь». 
Черкесы расселялись кто ку-
да – в самой Турции их сейчас 
проживает 1,5 млн человек, 
в Ливии – 30 тыс., в Иорда-

нии – 240 тыс., 
в Ираке – 39 тыс. 
П о с л е  н а ч а л а 
гражданской вой-
ны в Сирии не-
которые черкесы 
(там их насчитыва-
ется 55 тыс.) стали 
подавать заявле-
ния в посольство 
России, сообщая 
о желании пере-
браться на землю 
предков. Десятки 
черкесских семей 
с тех пор перееха-
ли в РФ.

В Сирии Рад-
жаб аль-Джаркас 
работал на долж-
ности инженера 
во французской 
компании по уста-
новке оборудова-

ния связи. Он уверяет: в черкес-
ской общине в Дамаске всегда 
хорошо отзываются о России. 
«И мой дед так утверждал, и я 
знаю, – объясняет он. – Сирия 
для нас как отец, Россия – как 
мать. Я был у вас в команди-
ровках – в Москве, Петербурге, 

других городах. И думал: надо 
же, отсюда эмигрировали мои 
предки… Но я чувствую бли-
зость к русской земле, мне ин-
тересна ваши культура и язык». 
Сам Раджаб по-русски понима-
ет сносно, но говорит не очень 
хорошо: в ауле Хабез местные 
жители в основном общаются 
по-черкесски, практики ма-
ловато. Зато дети аль-Джарка-
са вовсю болтают на великом 
и могучем. 14-летний Ясир 
гордо утверждает, что выучил 
русский всего за три месяца. 
«Ваш язык лёгкий и красивый, 
английский – у-у-у, куда слож-
нее».

«ХОЧУ ПРИНЕСТИ ПОЛЬЗУ»

– Узнав, что из Сирии при-
бывают черкесы, в нашем ауле 
люди помогли чем могли, – рас-
сказывает глава администрации 
Хабеза Беслан Туаршев. – Жи-
вущие в Черкесске бизнесмены 
выделили дом, вещи предоста-
вили, продукты на первое время. 
Должен отметить: эти пересе-
ленцы ничего не просят от влас-
тей – ни материальной помощи, 
ни предоставления работы, сами 
всё ищут. Жалоб от них тоже 
не получаем. Конечно, есть труд-
ности с русским языком, но по-
степенно стали справляться. Де-
ти их отлично говорят – школа, 
телевизор, тут учатся быстро. 
Проблем с адаптацией нет.

Шесть лет назад в аул Хабез 
прибыли шесть семей сирий-
цев. Сейчас почти все нашли 
работу, научились понимать 
сложную для иностранцев рус-
скую речь. Раджаб зарабатывает 
тем, что арендует гараж и ре-
монтирует в ауле сельхозтехни-
ку, получает примерно 10 тыс. 
руб. в месяц. Деньги на семью 
не бог весть какие, хотя не  стоит 

и забывать: средняя зарплата 
в республике (особенно в глу-
бинке) – 15 тыс. «Я хочу прино-
сить России пользу, – заявляет 
Раджаб, – и на пособиях сидеть 
не собираюсь. Я вообще не по-
нимаю, почему масса сирийцев, 
получив убежище в Европе, си-
дят дома без дела, берут деньги 
из бюджета и заявляют, что им 
все должны? Это я России дол-
жен! Отсюда мои корни, она 
приютила меня, помогла мо-
ей семье выжить, ко мне здесь 
относятся по-человечески». 
Он добавляет: Россия всегда бы-
ла дружественна Сирии, и, хотя 
война на большей части терри-

тории этого арабского государ-
ства завершена, жить в Дамаске 
у него желания нет. Дети и жена 
Раджаба с ним согласны. «У ме-
ня мечта – стать поваром, очень 
интересует русская кухня, – 
с апломбом признаётся Ясир 
аль-Джаркас, поправляя очки 
на носу. – Или, может, перевод-
чиком. Я учу английский, знаю 
черкесский, арабский, русский 
языки. Россия намного лучше 
Сирии, я по Дамаску совсем 
не скучаю».

«ТУТ ЛЮДИ С ДУШОЙ»

Я спрашиваю Раджаба, что 
ему больше всего нравится 
в России. Он отвечает не за-
думываясь: «У вас все работа-
ют. В Сирии женщины дома 
сидят, а здесь чаще вся семья 
занята делом. И люди друже-
любные, с открытой душой: 
мы им никто, а они нам про-
дуктами помогали». Он вспо-
минает: до начала гражданс-
кой войны все очень хорошо 
жили, но мало кто это ценил. 
Сирийцы не представляли, что 
скоро террористы всех мастей 
растерзают страну. «Я не скры-
ваю – мне нравится президент 
Башар аль-Асад, – откровенни-
чает Раджаб. – Есть впечатле-
ние: он хочет сделать хорошее 
для народа, старается, создал 
себе молодую команду, пыта-
ется улучшить жизнь. Говорят, 
у нас диктатура. Ерунда. Сирия 
была весьма свободной и свет-
ской страной. Хочешь молить-
ся – молись, не хочешь – тебя 
не осуждают. Хочешь пойти 
в бар выпить – пожалуйста. 
Война организована извне. 
Слава Аллаху, что Россия по-
могла покончить с бандитами».

Раджаб и его семья провожа-
ют меня к машине, прощаются: 
«Спасибо, приятно, что русским 
не безразлично, как складывает-
ся наша жизнь». Я задумываюсь. 
Иногда у нас на форумах в ин-
тернете всплывают темы – де-
скать, молодёжь хочет «свалить» 
из России, поскольку «в Европе 
и Америке жизнь просто сказоч-
ная». И другой момент – люди, 
чьи предки бежали из нашей 
страны, надеясь найти счастье 
в «братской» Турции, спустя 
полтора века возвращаются на-
зад. Благодарят Россию за кров 
и хлеб и мечтают, чтобы их дети 
выросли здесь, выучились, ра-
ботали и были частью россий-
ского народа.

Честное слово, мы слишком 
привыкли к нашей стране: она 
нам кажется чересчур обычной, 
мы мало ценим её. Вот отлич-
ный пример, показывающий, 
насколько мы ошибаемся. Как 
говорится, со стороны виднее.

Фото автора

«СИРИЯ – ОТЕЦ, РОССИЯ – МАТЬ»
Их прадеды бежали из нашей страны, а они рады вернуться назад

Георгий ЗОТОВ,
Хабез –

Черкесск,
G.Zotov@aif.ru 

« ЗА ПОСЛЕДНИЕ ГОДЫ НА РОССИЙСКИЙ СЕВЕРНЫЙ 
КАВКАЗ ИЗ СИРИИ ВЕРНУЛИСЬ СОТНИ ПОТОМКОВ 
ЧЕРКЕСОВ, ПЫТАЮЩИХСЯ НАЙТИ НОВУЮ РОДИНУ 
НА ЗЕМЛЕ, В СВОЁ ВРЕМЯ ПОКИНУТОЙ ИХ ПРЕДКАМИ.

          МИР 
 ГЛАЗАМИ   
  ЗОТОВА

Оставление горцами аула при приближении русских войск. Картина Петра Грузинского, 1872 г.

Уроженец Сирии Раджаб аль-Джаркас с женой и сыном.
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эволюционирует ли чело-
век ИЛИ КАК ВИД мы ДОСТИГЛИ 
СОВЕРШЕНСТВА?

Дарвин считал, что по­
требность оберегать немощных 
представителей своего вида ос­
тановила эволюцию человека: 
прекратили работать факторы 
биологического отбора. Боль­
шинство людей живут в ком­
фортных условиях, даже самые 
слабые и  больные выживают 
благодаря успехам медицины. 
Вместо того чтобы приспосаб­
ливаться к среде, мы приспосаб­
ливаем среду под себя. 

Однако учёные-футурологи 
не считают, что Homo sapiens – 
венец эволюции. Скорее всего, 
в процессе преобразований сво-
ей физиологии и генетики в бли-
жайшую тысячу лет наш вид 
изменится до неузнаваемости. 
Хотя кому-то эти метаморфо-
зы могут и не понравиться: мы 
превратимся в бесполых, безво-
лосых и беззубых существ с кро-
шечным мозгом, никудышной 
памятью, огромными животами 
и хилыми мышцами. У человека 
будущего будут инфракрасное 
зрение, гибкий хрящевидный 
скелет, очень длинные пальцы 
(чтобы удобнее управляться с 
гаджетами), негодная иммунная 
система и абсолютная неспособ-
ность обойтись без медтехноло-
гий. Но вместе с тем он будет 
наделён сверхспособностями.

ЭЛЬФ ИЛИ ВАМПИР?

« В с ё  б у -
дет зависеть 
от  того,  ка-
кие институты 
для перестрой-
ки и  перепро-
ектирования 

человека появятся в обозримом 
будущем, – считает футуролог 
Данила Медведев. – Сегодня 
многие технологии, призван-
ные усилить наши возмож-
ности (замена естественных 
конечностей искусственными, 
интерфейс мозг – компьютер 
и т. д.) разрабатываются прежде 
всего для помощи инвалидам. 
Однако медицина, по большо-
му счёту, не заинтересована 
в  том, чтобы увеличить спо-
собности человека. Кроме то-
го, она стремится избегать рис-
ков, следуя девизу Гиппократа 
«Не навреди!».

Но вскоре, по мнению Мед-
ведева, наступит перелом: 
«В  развитых странах начнёт 
формироваться немедицин
ское направление, ориентиро-
ванное на апгрейды (улучше-

ние) человеческого организма. 
В том числе его киборгизацию, 
генномодификацию (выбор по-
ла или, скажем, цвета глаз эмб-
рионов) и пр. Основа для этой 
индустрии есть уже сейчас – это 
биохакеры, бодимодификаторы 
и множество других неотехно-
логических субкультур, рабо-
тающих в сфере пластической 
хирургии: уже можно сделать 
себе, скажем, уши как у эльфа 
или зубы как у вампира. 

Затем станут доступны и бо-
лее серьёзные вмешательс-
тва. Возможно, в ближайшие 
50–100 лет человечество разде-
лится на две «расы»: тех, кто бу-
дет модифицировать себя и ос-
тальных, и те, кто продолжит 
жить обычной жизнью. Пер-
вые в итоге смогут полностью 
контролировать свои внешний 
вид и физиологию, 
объёмы памяти 
и интеллект. А вто-
рые… со временем 
просто вымрут. 

Не исключено, 
что транслюдей 
будущего будут 
вдохновлять обра-
зы из фантастики 
и древних мифов 
прошлого: речь 
идёт о  создании 
«эльфов», «анге-
лов», «кентавров» 
и т. д.».

за 200 лет – 
выше на 11 см

«Прогресс тут 
идёт скорее не 
в  теле, а  в мозге 
человека, – говорит писатель, 
историк и антрополог Александр 

Лаврин. – Мозг 
однозначно бу-
дет развивать-
ся, в том числе 
и  с помощью 
нейротехноло-
гий. Понемногу 

эволюционирует и тело: к при-
меру, за минувшие 200 лет люди 
на Земле стали выше в среднем 
на 11 см. Это связано с аксе-
лерацией  – ускоренным по-
ловым созреванием в  связи 
с улучшением качества пита-
ния и условий жизни. Но глав-
ное – изменится техногенность 
обитания человека. Например, 
он сможет управлять многими 
устройствами взглядом или 
летать с помощью какого-ни-
будь антигравитационного по-
яса, что, безусловно, скажется 
на физиологии».

Мы не станем рабами меди-
цины, считает Лаврин. «Выжи-
ваемость у человека примерно 
такая, как у тараканов, которые 
не боятся даже радиации. Че-

ловечество пере
жило чуму, хо-
леру и все другие 
пандемии, когда 
от этих болезней 
не было лекарств. 

И  сейчас оно до-
минирует на пла-

нете, подавляя любой другой 
вид. Но если исчезнет разделе-
ние по половому признаку и по-
явится нечто среднее – «оно», 
то исчезнут поэзия, лирика, 
музыка, литература и искусство 
в современном их понимании. 
Будет отсечена огромная об-
ласть нашего сознания, бытия, 
прошлого. А главное, прекра-
тится биологическое соперни-
чество, которое веками двигало 
цивилизацию вперёд».

«УМНЕЕ НЕ СТАНЕМ?»

По мнению 
з а в к а ф е д р о й 
б и о л о г и ч е с -
кой эволюции 
биологическо-
го факультета 
МГУ Александ-

ра Маркова, зависимость людей 
от медицины, напротив, будет 
только нарастать. «Уже сегодня 
мы не можем обойтись без ле-
карств. В результате наш орга-
низм разучится «думать» за себя 
и начнёт всецело рассчитывать 

на  химию. А  люди будущего 
станут рабами медицинских 
технологий. Человек окажется 
так «подсажен» на всякие пре-
параты, что не сможет сопро-
тивляться даже простуде».

Будет ли при этом развивать-
ся наш мозг? «Чтобы хорошо 
жить, необязательно во всё вни-
кать – даже с плохо работающи-
ми мозгами можно в ус не дуть 
и растить потомство. Сохран-
ность крупного мозга уже не 
обеспечивается естественным 
отбором. Правда, это началось 
не вчера: по  данным антро-
пологии, наибольший объём 
мозга имели люди, жившие 20–
30 тыс. лет назад. За это время 
он только уменьшился.

Кроме того, в ходе эволю-
ции отмирают те качества, 
в которых уже нет нужды, – 
например, мышечная сила. 
Комфортабельный транспорт, 
экзоскелеты и прочие чудеса 
цивилизации избавят челове-
ка от необходимости в ходьбе 
и физических нагрузках. Мы 
и так уже во многом уступаем 
в этом смысле своим предкам: 
отрастили животы, мало дви-
гаемся и ленимся думать. Если 
и дальше так пойдёт, человек 
будет понемногу глупеть, придя 
к атрофии мышц и ожирению».

Но дальше  – больше. 
Футурологи предсказывают, 

что с помощью генной инжене-
рии человек сделает свои кости 
более гибкими – как у рыб, ко-
торые имеют в скелете множес-
тво хрящей. Ещё у людей станет 
меньше волос, зубов, пальцев 
ног и  пр.  – в  мире будущего 
всё это окажется лишним. Из-
за постоянного использования 
клавиатур и сенсорных экранов 
увеличится количество нервных 
окончаний в  пальцах, а  сами 
пальцы и кисти станут похожи 
на щупальца. Глаза сузятся из-за 
усиливающегося загрязнения ат-
мосферы, ушные же раковины, 
напротив, разрастутся, чтобы 
среди посторонних шумов лучше 
слышать нужные звуки. Кроме 
того, продолжится атрофирова-
ние органов, которые станут бес-
полезными, – например, зубов 
мудрости и аппендикса.

В  свою очередь, клониро-
вание, партеногенез и прочие 
достижения репродуктивных 
технологий превратят тради-
ционный способ размножения 
в анахронизм. Пол уже не будет 
иметь значения, а у мужчин из-
за угасания половой активности 
уменьшатся и соответствующие 
органы. 

Отдельный вопрос  – ста-
нем ли мы киборгами? Может, 
человек так начипируется и на-
шпигует себя гаджетообразной 
начинкой, что начнёт беспро-
водным образом подключаться 
к интернету, управлять клави-
атурой силой мысли, просмат-
ривать видеоролики на ладони 
и т. д.? «Если придумают нечто 
такое, что можно с  пользой 
для себя вживлять в организм, 
и  это все одобрят   – почему 
бы и нет? – считает эксперт. – 
Прогресс не остановишь, в том 
числе и в сфере срастания чело-
века с машиной». 

Однако станем ли мы при 
этом умнее? Или наоборот – из-
за всеобщей компьютеризации 
интеллект понемногу дегради-
рует? Некоторые учёные-био-
логи полагают, что поглупение 
человечества на генетическом 
уровне идёт достаточно быс-
тро. И  если бы можно было 
с помощью машины времени 
перенести, скажем, маленьких 
детей откуда-нибудь из Древ-
ней Греции или Древнего Рима 
в наши дни и дать им достойное 
образование, то они выросли бы 
такими гениями, что превзош-
ли бы всех нынешних мудрецов 
и наоткрывали такого, что нам 
и не снилось.

не венец эволюции
Станет ли человек будущего бесполым существом с маленьким мозгом и сверхспособностями?

прогнозы

С момента создания теории эволюции никто из учёных 
и не предполагал, что чрезмерное увлечение гаджетами 
может привести к уменьшению объёма мозга и эволю­
ции в обратную сторону. � Фото Getty Images

Карикатура  на Чарлза 
Дарвина, 1871 г. 

Владимир 
КОЖЕМЯКИН,

V.Kozhemyakin@aif.ru
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Я НЕ 
Говорят, за незаконную 

деятельность коллекторам 
будет грозить срок до 12 
лет. А чем незаконная 
деятельность отличается 
от законной?

И. Лапина, Смоленск

Как указано в проекте зако-
на (ст. 172.4 УК РФ), который 
подготовили депутаты ГД, ра-
бота коллекторов будет счи-
таться незаконной, если она 
связана «с применением на-
силия и угроз, а также причи-

нением вреда гражданам и их 
имуществу». Наказание – ли-
шение свободы до 5 лет. Если 
преступление совершено груп-
пой – до 12 лет. Пока для кол-
лекторов предусмотрены лишь 
штрафы, а при физическом 
насилии, хулиганстве, угрозах 
и др. применяются действую-
щие нормы УК. Если новый 
закон примут, появится специ-
альная «коллекторская» статья.

«У нас недостаточное пра-
вовое регулирование работы 
коллекторов. За последние 
два года в службу судебных 

приставов поступило 47 тыс. 
жалоб на их действия. Долги 

выбиваются 
с  примене-
нием физи-
ческой силы, 
уничтожения 
и л и  п о р ч и 
имущества», – 

говорит депутат ГД Василий 
Пискарёв. По его словам, за-
конопроект будет внесён в Ду-
му после получения отзывов 
из правительства и Верховно-
го суда. Центробанк документ 
поддержал.

...КАК ПОСАДИТЬ КОЛЛЕКТОРА?  ВОПРОС  НЕДЕЛИ

В нашем районе за-
крылся супермаркет 
«Алые паруса». Почему 
исчезают торговые сети, 
проработавшие много 
лет? 

  А. Голиков, Москва

– Главная причина ухода 
российских сетей – убыточ-
ность из-за ошибок в выборе 
стратегии развития. Чаще всего 
розничная торговля не единст-
венный бизнес их владельцев. 
Сеть «Алые паруса», например, 
была создана крупной строи-
тельной компанией. Какое-то 
время владельцы таких мага-
зинов компенсируют потери 
за счёт доходов от другой де-

ятельности. Но потом пони-
мают, что торговые помещения 

выгоднее про-
дать или сда-
вать в аренду. 
Кроме «Алых 
п а р у с о в » 
часть своих 
м а г а з и н о в 

в Москве сейчас закрывает 
также «ВкусВилл», – рассказы-
вает член правления Российской 
ассоциации экспертов рынка ре-
тейла Сергей Илюха. – А меж-
дународные торговые сети 
чаще всего покидают Россию, 
когда меняют свои страновые 
приоритеты. Протестировав 
в течение нескольких лет рос-
сийский рынок, они приходят 
к выводу, что в других регионах 
мира заработают больше.

...ПОЧЕМУ ЗАКРЫВАЮТСЯ 
ИЗВЕСТНЫЕ ТОРГОВЫЕ СЕТИ?

Назарбаев предложил 
провести саммит России, 
США, КНР и ЕС по ядерно-
му разоружению. Казах-
стан готов предоставить 
площадку для встречи. 
Но встречаются ли теперь 
президенты вживую? 
Или все саммиты ушли 
в  онлайн?

Б. Некрасов, Арзамас

– Несмотря на наступ-
ление эпохи коронавиру-
са, «живые» встречи миро-

вых лидеров 
н и к у д а  н е 
и с ч е з л и ,  – 
р а с с к а з а л 
программный 
д и р е к т о р 
Валдайского 

клуба Тимофей Бордачёв. – 
Стоит вспомнить хотя бы 
июльский саммит ЕС, на ко-
тором главы европейских 
стран обсуждали бюджетные 
вопросы. Конечно, там были 
ограничения вроде запрета 
на рукопожатия. Но саммит 
прошёл, и никто после него 
не заболел.

Обсуждение таких серьёз-
ных вопросов, как между-
народная безопасность, 
конечно, требует встреч 
 вживую, уверен эксперт. 

Другое дело, что прямо 
сейчас идея Назарбаева вряд 
ли осуществима. «В США 
в самом разгаре выборы пре-
зидента, и договариваться 
с нынешним главой Белого 
дома за два месяца до того, 
как он, возможно, покинет 
свой пост, нецелесообразно. 
Да и Китай не горит желани-
ем вступать в подобные пере-
говоры».

...ОБЩАЮТСЯ ЛИ СЕЙЧАС ПОЛИТИКИ ВЖИВУЮ?

ГЛАС  НАРОДА

ПАНДЕМИЯ

БИЗНЕС

…ЗАЧЕМ В ОТПУСКЕ ЗАБИРАТЬСЯ НА ДЕРЕВЬЯ?
Наткнулся на объявление, где пред-

лагают провести отпуск на деревьях. 
Что это за отдых такой?

С. Анисимов, Псков
Есть такой вид отдыха – экотуризм, т. е. мак-

симальное единение с природой. Конечно, можно 
взять палатку и пойти в лес. Но палатка на земле – 
это масса неудобств: насекомые, змеи, от земли 
тянет сыростью и холодом. Другое дело – палатка 
на дереве. Так, в «гостиничном номере» бельгийского 
экоотеля «Плачущий лес» � есть окно, матрас, 
скамейка и полка для вещей.

Ставят на деревья и более капитальные соору-
жения. В лесу канадского Ванкувера подвешены 
огромные орехи-сферы, сделанные из стекловолокна 
�. Попасть в них можно по винтовой лестнице, 
закрученной вдоль ствола. Как утверждают соз-
датели сфер – в них лучше всего медитировать. 
Называется экоотель соответственно – «Сферы 
свободного духа».

В Швеции в лесной чаще расположен Тreehotel – 
на деревьях разные домики для туристов. Можно 
поселиться в «летающей тарелке», повисшей среди 
стволов �, можно слиться с природой в «птичьем 
гнезде» �, а можно в ней раствориться, заселив-
шись в зеркальный куб �.

В Японии соорудили скворечник для людей, торце-
вая стенка которого собрана из птичьих скворечни-
ков �. Поселившись вместе с пернатыми соседями, 
можно почувствовать себя свободным как птица.

В Лаосе есть целая сеть домов-хижин, закреплён-
ных в кронах деревьев �. Деревья там высокие, поэ-
тому хижины возвышаются на 40 м. На такой высо-
те лучше всего наблюдать за жизнью диких обезьян, 
постройки так и называются – «Гиббон-отели».

Дома на деревьях есть и в России. Например, в Тю-
мени в природном комплексе «Гнездо» можно пожить 
в довольно просторном доме на шести соснах �.

Фото из соцсетей, Reuters, treehotel.se, freespiritspheres.com, 
gibbonexperience.org, gnezdo.me
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СТРАНЫ ЕВРОПЫ ПО ПОТРЕБЛЕНИЮ АЛКОГОЛЯ 
(в литрах чистого этилового спирта 
на душу населения в возрасте 
15 лет и старше)

Чехия 14,5
Литва 13,2
Германия 12,9
Ирландия 12,9
Люксембург 12,9
Латвия 12,8
Болгария 12,7
Испания 12,7
Франция 12,3
Австрия 12
Португалия 12
Словения 11,9
Польша 11,7
Румыния 11,7
Беларусь 11,5

Швейцария 11,5
Великобритания 11,5
Черногория 11,5
Венгрия 11,4
Молдавия 11,4
РОССИЯ 11,2
Бельгия 11,1
Словакия 11,1
Андорра 11
Кипр 10,8
Финляндия 10,8
Дания 10,3
Греция 10,2
Нидерланды 9,6
Хорватия 9,2

Эстония 9,2
Исландия 9,1
Швеция 8,9
Сербия 8,8
Грузия 8,3
Украина 8,3
Мальта 8
Италия 7,8
Норвегия 7,4
Албания 7,2
Босния и Герц. 7,2
С. Македония 6,2
Армения 5,6
Азербайджан 4,4
Турция 2,1Инфографика Анны ХАРИТОНОВОЙ

По данным ВОЗ

12 и более
11–12
8–11
7 и менее

11,2

2,1

14,5

РОССИЯ

Чехия

Турция

Правда ли, что у нас 
ужесточились правила вы-
дачи кредитов странам с 
репутацией сомнительных 
заёмщиков?

Н. Сайков, Торжок

«В проекте правил, предло-
женных Минфином, сказано, 
что в качестве заёмщиков не 
рассматриваются страны, нахо-
дящиеся в состоянии военных 
конфликтов, территориальных 
споров, социально-политичес-

ких кризисов, 
дефолта, а так-
же государс-
тва с высоким 
к р е д и т н ы м 
риском и низ-
ким долгосроч-

ным кредитным рейтингом, – 
рассказал о новшестве доцент 
 Института финансов и устойчи-
вого развития РАНХиГС Олег 
Филиппов. – По формальным 
приз накам к таким странам 
можно отнести и Сирию, 
и Армению, и Азербайджан, 
и Киргизию, и Кубу, и Венесу-

элу. При этом кредиты другим 
государствам выдаются на ос-
нове как экономических, так 
и политических соображений. 
Последние подчас сильнее, 
потому исключения из правил 
останутся. Но правительству 
придётся более тщательно обос-
новывать выделение кредитов, 
а роль Минфина в принятии 
решения повысится». По дан-
ным Банка России, долговые 
требования органов госуправ-
ления России к нерезидентам 
в иностранной валюте состав-
ляют 43,5 млрд долл.

...ЗАПРЕТЯТ ЛИ РОССИИ КРЕДИТОВАТЬ ВЕНЕСУЭЛУ И КУБУ?
ФИНАНСЫ

7  СЕТЕЙ,  ИСЧЕЗНУВШИХ  ЗА  10  ЛЕТ
Название, годы работы Товары Причины закрытия

«Арбат Престиж» 
(1989–2010)

Парфюмерия 
и косметика

Банкроство после ареста 
владельцев за неуплату налогов

«Рамстор» 
(1997–2010)

Товары 
повседневного 

спроса

Владелец, строительная 
фирма из Турции, ликвидиро-

вал непрофильный бизнес
«Старик Хоттабыч» 

(1994–2014)
Товары 

для ремонта Банкротство

«Седьмой континент» 
(1994–2017)

Товары повсед-
невного спроса

Владелец сдал помещения 
в аренду

«ЦентрОбувь» 
(1992–2017) Обувь Банкротство

Media Markt 
(2006–2018)

Электроника 
и бытовая техника

Владелец, компания 
из Германии, ушёл из РФ

Castorama 
(2006–2019) Товары для дома Владелец, компания 

из Британии, ушёл из РФ
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ПОНИМАЮ...

Саакашвили заявил, что 
возвращается в Грузию. 
А его там не посадят?

Д. Фролов, Углич

О своём возвращении 
в Грузию Саакашвили заявил 
в Фейсбуке. На родине он за-
очно приговорён к тюремным 
срокам по ряду уголовных 
дел. «Саакашвили не впер-
вые говорит о возвращении: 
ему нужно как-то взбадри-

вать своих приверженцев, – 
считает политолог Ростислав 
Ищенко. – В Грузии его под-
держивает 25–30% населения. 
Сторонники могут попы-
таться воспрепятствовать его 
аресту, но вряд ли у них это 
получится. Он однозначно 
попадёт за решётку – грузины 
уже сказали, что разгуливать 
на свободе экс-президенту не 
дадут. Для них оптимальный 
вариант – если Саакашвили 
и дальше будет оставаться 
в эмиграции».

...ПОСАДЯТ ЛИ СААКАШВИЛИ В ГРУЗИИ?

Говорят, операторы со-
товой связи хотят уйти от 
безлимитных тарифов, 
и все мы столкнёмся с 
серьёзным повышением 
цен. А куда смотрит ФАС? 
С. Рязанцев, Магнитогорск

«Операторы пока подняли 
цены на 5%, – рассказывает 
президент Ассоциации ком-
паний связи Алексей Стуров. 
– Стоимость будет расти и 
дальше, если не произойдёт 

большого от-
тока клиентов. 
Контроль со 
стороны ФАС 
на это не пов-
лияет. От без-
лимита станут 

постепенно уходить. Это свя-
зано с появлением конкурен-
тов на рынке – виртуальных 
операторов мобильной связи, 
таких как Тинькофф Мобайл, 
СберМобайл и т. д. Также 
сильно повлиял «закон Яро-
вой», по которому операторы 
связи обязаны хранить весь 

трафик в течение полугода. 
Если тариф безлимитный, 
то сложно рассчитать, какой 
объём сервера для хранения 
передаваемых данных пона-
добится. На это нужны допол-
нительные средства. Когда ко-
личество трафика ограничено, 
урегулировать этот вопрос зна-
чительно проще. Кроме того, 
из-за пандемии многие сот-
рудники вынуждены работать 
из дома и больше пользоваться 
мобильным интернетом. Без-
лимитные тарифы становятся 
невыгодны операторам».

«Если взять самого пламенного революционера и дать ему абсолютную власть, то через год он 
будет хуже, чем сам царь».  Михаил Бакунин, русский философ (1814–1876)

МЫСЛИ  ВСЛУХ 

Слышала, что норвеж-
ский учёный хотел вывезти 
из России кучу конвертов 
с волосами девушек. А за-
чем это ему?

А. Виноградова, Воронеж

76 конвертов с образцами 
волос студенток медфакуль-
тета ещё в 2018 г.  пытался вы-
везти из России норвежский 
химик Ю. Томассен. В каж-
дом конверте находилось по 3 

волоса. Ценности с таможен-
ной точки зрения биоматери-
алы не представляют, но и не 
являются чем-то, что можно 
счесть предметом для личного 
пользования. Как сообщила 
Объединённая пресс-служ-
ба судов Санкт-Петербурга, 
«контрабанда» была конфис-
кована. По словам фигуран-
та дела, волосы ему понадо-
бились для анализа в одной 
из лабораторий высоко-
токсичных загрязняющих 
веществ в Арктике, согласно 

заданию одного из универси-
тетов в Архангельске. 

По другой же версии, це-
лью сбора биоматериалов 
и ДНК россиян может быть 
использование их в сек-
ретных научных и военных 
разработках запрещённого 
биологического – в данном 
случае генетического – ору-
жия. Принцип его действия 
заключается в том, что оно 
поражает только определён-
ные этносы, не нанося вред 
другим.

Из борщевика учёные 
научились изготавливать 
суперконденсаторы. Мо-
жет, ещё какая польза от 
него обнаружится? 

В. Лодкин, Чебоксары

Принцип использова-
ния борщевика Сосновско-
го для производства супер-
долговечных конденсаторов 
разработали в в Московском 
институте стали и сплавов: 
из волокнистых веществ стеб-
лей растения сделали элек-
троды. Есть и другие способы 
обратить агрессивный сорняк 
людям на пользу. Борщевик 

применяют для производства 
«растительного топлива» – 
биоэтанола, а также дешёвого 
сахара для пищевой промыш-
ленности, древесного угля 
для бытовых нужд, гранул 
для отопительного оборудо-
вания, целлюлозы для произ-
водства картона. А эфирные 
масла, определяющие токсич-
ность его плодов и листьев, – 
это сырьё для парфюмерной 
и фармацевтической про-
мышленности. Используют 
захватчика и в медицине: как 
бактерицидное средство, при 
лечении псориаза и других 
кожных заболеваний, ревма-
тизма, расстройств желудка 
и т. д.

...ЗАЧЕМ НОРВЕЖСКОМУ УЧЁНОМУ РУССКИЕ ВОЛОСЫ?

...ЕСТЬ ЛИ ПОЛЬЗА ОТ БОРЩЕВИКА?

...ПОЧЕМУ ОПЕРАТОРЫ ОТМЕНЯЮТ БЕЗЛИМИТНЫЕ ТАРИФЫ?

УГОЛОВНЫЕ  ДЕЛА

СВЯЗЬ

ТАМОЖНЯ

ПРИРОДА  И  МЫ

…ЗАЧЕМ В ОТПУСКЕ ЗАБИРАТЬСЯ НА ДЕРЕВЬЯ?

1 2

4

87

3 5

6

По соцсетям гуляет фотография семьи эс-
тонского президента якобы с мужем и сыном 
в женской одежде. Чего это они?

Т. Ванина, Томск

На фото, облетевшем интернет, на самом деле 
не семья президента Эстонии Керсти Кальюлайд 
(в центре). Рядом с ней министр юстиции Райво 
Аэг (слева) и писатель Микк Пярнитс (справа). 
Фото сделано на мероприятии, где писателям вру-
чали премии за вклад в предотвращение насилия. 
Выходку Пярнитса, нарядившегося в розовое пла-
тье, не оценили и исключили из списка лауретов. 
«Произошедшее во время церемонии умаление 
традиционной семьи неприемлемо», – передаёт 
слова министра юстиции postimees.ee.

...КТО НА ФОТО РЯДОМ 
С ПРЕЗИДЕНТОМ ЭСТОНИИ? 

ФОТОФЕЙК

Россия планирует стро-
ить в Арктике военные 
 аэродромы изо льда. А раз-
ве лёд – надёжный мате-
риал?

В. Соснов, Мурманск

П р о е к т  р а з р а б о т а л и 
в МГТУ им. Баумана совмес-
тно с Минобороны РФ. Тех-
нология позволяет с помо-
щью химреагентов изменять 
структуру льда при возведении 
на нём взлётно-посадочных 

полос. Как сообщил прорек-
тор по экономике и инновациям 
университета Евгений Старо-
жук, это даст возможность са-
жать тяжёлые военно-транс-
портные самолёты Ил-76. 
Прочность полосы и наличие 
трещин будут отслеживать 
сенсоры, установленные в её 
толще. А в случае оттепели 
рабочее состояние площадки 
можно поддерживать посредс-
твом подмораживания или до-
бавления реагентов.

Проект себя оправдает, счи-
тает руководитель Центра воен-
ного прогнозирования Анатолий 
Цыганок: «Глобальное потепле-
ние таким аэродромам помехой 
не станет». Другие же экспер-
ты считают ледовое покрытие 
ненадёжным и советуют вкла-
дываться в модернизацию на-
земных аэродромов в Арктике, 
оснащая их ВПП светотехни-
ческими и радиолокационны-
ми системами, допускающими 
всепогодное применение.

...НУЖНЫ ЛИ АЭРОДРОМЫ ИЗО ЛЬДА?АВИАЦИЯ



32 № 36, 2020 г.
WWW.AIF.RU на Тайване воздушный змей поднял в небо трёхлетнюю девочку

Грибной сезон в самом раз-
гаре. это значит, что из тысяч 
людей, ушедших в лес, сотни 
заблудятся. И кто-то помощи 
не дождётся.

Но есть те, кто сделает всё 
возможное, чтобы найти их 
и вернуть домой. И это не род­
ственники или друзья, а совер­

шенно незнако­
мые им чужие 
люди. О  них, 
добровольцах 
п о и с к о в о г о 
отряда «Лиза 
Алерт», пишет 
в  своей книге 
«Найден, жив!» 

журналист, инструктор и стар-
шая поисковой группы Ксения 
КНОРРЕ ДМИТРИЕВА.

Собака вам не поможет

– Ксения, по данным МЧС, 
сейчас количество заявлений 
о  пропавших на  30% больше, 
чем было в прошлом году в это 
же время. В чём причина? Люди 
стали более беспечными?

– Говорят, в этом году гри-
бов больше. Но дело не только 
в них. Рост обращений в «Лиза 
Алерт» мы наблюдали уже зи-
мой. Скажем, в январе 2019 г. 
был зафиксирован 1281 запрос 
по России, а в январе 2020 г. – 
1961. Даже в апреле, когда все 
сидели в самоизоляции, к нам 
поступило 1505 запросов. В мае 
же народ выбрался на приро-
ду – и пошло-поехало…

Но рост статистики, думаю, 
объясняется ещё и той инфор-
мационной кампанией, кото-
рую мы ведём. Люди знают, 
куда обращаться в случае беды.

– Сейчас грибной сезон, 
а грибов в этом году и впрямь 
много. Часто люди пропадают 
в лесу?

– В июле было 1144 заявки 
на поиск в лесу, из них 336 – 
только по Московской области. 
Когда я начала ездить на поис-
ки с «Лиза Алерт», для меня ста-
ло страшным открытием, что 
в наше время можно умереть 
от голода и холода в несколь-
ких километрах от  Москвы. 
Это может произойти с любым 
человеком, но особенно часто 
происходит с детьми и стари-
ками. Недалеко от столицы уже 
встречаются чащи с завалами.

Достаточно взглянуть на по
следние заявки (они вывешива-
ются на форуме на нашем сай-
те), чтобы убедиться: в летние 
месяцы пропадают в основном 
пожилые. Олейникова Галина 
Тимоновна, 67 лет, станция Ра-
дищево, Солнечногорский го-
родской округ. 28 августа ушла 
в лес и не вернулась. Козырев 
Владимир Иванович, 73 года, 
СНТ «Чайка», Раменский го-
родской округ. 28 августа около 
16.00 ушёл в лес и не вернулся. 
Оба, к счастью, найдены жи-
выми.

В июле на границе Псков
ской и Ленинградской областей 
пропала 73-летняя Екатерина 
Чижова. Нашли бабушку через 
18 дней, обессиленную, но жи-
вую. Питалась клюквой, пила 
воду из болота, так и выжила. 
Или другой случай. Пенсионер-
ка Лидия Викторовна, заблу-
дившись, выложила из палок 
на полянке слово «помоги» – 
чтобы заметили с вертолёта. 

А  вот печальный пример. 
Цитирую отчёт координатора: 
«Вечером 22 июля 2020 г. к нам 
поступила заявка на  поиск 
Иваницкого Александра Вла-
димировича, 82 года. Днём он 
ушёл за грибами в лес, предпо-
ложительно его путь лежал через 
реку, которую он преодолевал 
вплавь. Александр Владимиро-
вич – олимпийский чемпион 

1964 г. по вольной борьбе, даже 
в 82 года оставался в хорошей 
форме. Но в  тот день домой 
из леса он так и не вернулся. Мы 
постарались максимально за-
действовать все силы, которые 
только возможно. Летал квадро-
коптер с тепловизором, работал 
вертолёт ВПСО «Ангел», 11 че-
ловек водолазной группы «Доб-
ротворецЪ», 46 человек от «Лиза 
Алерт», помогали местные жи-
тели. Всего в поиске приняли 
участие 118 человек. К сожале-
нию, 25 июля Александр Влади-
мирович был найден погибшим.

– Как избежать подобной учас-
ти? Какие советы вы даёте тем, 
кто отправляется в лес по грибы?

– Собираясь в лес, обязатель-
но сообщите кому-нибудь, куда 
именно вы идёте. Можно по
звонить, оставить записку или 
отправить сообщение родствен-
никам: иду туда-то, планирую 
вернуться тогда-то. Некоторые 
берут с  собой собаку, думая, 
что, потерявшись, смогут на неё 
рассчитывать. Это миф: собака 
вам не поможет.

Наденьте яркую одежду, не-
промокаемую обувь. Даже в жа-
ру есть риск промочить ноги, 
а это будет угрозой для жизни. 
Не надевайте камуфляж и во-
обще тёмную одежду. Возьмите 
свисток, спички, большой запас 
воды и еды (мы рекомендуем шо-
колад), компас, если умеете им 

пользоваться. Захватите боль-
шой мусорный пакет – в него 
можно завернуться в случае дож-
дя. Мобильный телефон должен 
быть полностью заряжен. И его 
надо брать обязательно, а то, 
бывает, после двух-трёх суток 
поиска какой-нибудь бабушки 
поисковики её спрашивают: 
«А что же вы телефон с собой 
не взяли?» А она отвечает: «Да 
чтобы не потерять, милок!»

Такой набор должен быть 
у каждого, кто идёт в лес, в том 
числе у ребёнка. Причём рюк-
зачок должен висеть у него за 
спиной, а не находиться в ру-
ках у мамы. Если бы эти эле-
ментарные меры безопасности 
соблюдались, количество по-
терявшихся в лесу было бы на-
много меньше.

Лучше стоять на месте

– Что делать, когда осознал, 
что потерялся?

– В  первую очередь  – ос-
тановиться. Обычно человека 
накрывает паника, он начина-
ет метаться и забредает в дебри. 
Надо сесть, подумать, прийти 
в  себя. Потом вызывать по-
мощь. Знайте, что, даже если 
в лесу нет связи, вы можете на-
бирать номер 112.

Для ребёнка остановиться – 
это абсолютная рекомендация. 
А вот взрослому, если он всё же 
решил искать дорогу, во-пер-
вых, надо заканчивать всякое 
движение задолго до наступле-
ния темноты, чтобы подгото-
виться к ночлегу. Во-вторых, 

двигаясь, надо всегда менять до-
рогу на лучшую. Идя по грунто-
вой, можно поменять её только 
на асфальтированную. На едва 
заметную дорожку  – нельзя. 
Ещё надо придерживаться ли-
нейных ориентиров – просек, 
проводов ЛЭП. Но лучше всё-
таки стоять на месте, ждать, что 
вас хватятся и начнут искать.

– Люди пропадают во всех 
странах. Но у России своя спе-
цифика – большая территория, 
привычка полагаться на авось. 
Это ощущается?

– У нас есть культура соби-
рательства тех же грибов и ягод. 
Это сильно увеличивает статис-
тику. Что касается «полагаться 
на авось», тут есть скорее не-
понимание, недооценка опас-
ности. Самая частая категория 
пропавших – это те, которые 
говорят: «Да вы что, я в этот лес 
с детства хожу». Люди не пони-
мают, что лес постоянно меня-
ется. Прошёл бурелом, жук-ко-
роед повалил деревья – и вот уже 
вокруг незнакомый ландшафт. 
Ещё человек часто не учитывает 
собственное физическое состо-
яние, переоценивает свои силы.

Но бывало, что люди при 
очень низких температурах дли-
тельное время выживали в су-
ровых условиях, хотя налицо 
были все признаки, что они не 
могут выжить. Тем не менее мы 
находили их живыми или они 
сами выходили из леса. Вспом-
ним ту же 73-летнюю Екатерину 
Чижову, которая нашлась через 
18 дней. Поэтому мы всегда ве-
рим, что пропавший жив, даже 
если прошли годы. У нас нет 
такого, что мы ищем, а потом 
перестаём и уезжаем.

Хочется верить, что люди ста-
новятся более просвещёнными 
и ответственными. И помни-
те, что каждый из нас, лично 
вы можете кого-то спасти, ес-
ли просто обратите внимание 
на ориентировку. Или остано-
витесь, увидев зимой на улице 
странную бабушку в тапочках. 
Это не требует никаких навы-
ков, кроме неравнодушия.

Грибные люди  
Многие потерявшиеся в лесу не берут с собой телефон, чтобы... не потерять его

грани  жизни

Дмитрий  
ПИСАРЕНКО,
D.Pisarenko@aif.ru

✔ Важно сразу заявлять в полицию, а не ждать 
трое суток. Никакого «правила трёх суток» не сущес-
твует, это миф, который тянется с советского време-
ни. Чем раньше начнётся поиск, тем лучше: человек 
не успел далеко уйти, его ещё помнят свидетели, 
собаки могут взять след.

✔ Обратитесь в полицию с заявлением. При себе 
надо иметь документы, подтверждающие вашу лич-
ность, а также по возможности документы пропавше-
го. Обязательно возьмите с собой его фотографию, 
желательно самую свежую.

✔ Позвоните на «горячую линию» «Лиза Алерт»: 
8 (800) 700-54-52 или оставьте заявку на сайте lizaalert.
org. Телефон «горячей линии» работает круглосуточно, 
вызов бесплатный из любой точки России.

✔ Обзвоните родственников, друзей и знакомых. 
Подключите к поискам как можно больше людей, 
в особенности тех, кто знает пропавшего в лицо. 
Если пропал ребёнок, помощь близких будет просто 
необходима: один человек должен остаться дома 

на случай, если пропавший вернётся. Если пропал 
взрослый, всё равно кто-то должен остаться дома.

✔ Если вы отслеживаете социальные сети, не 
вступайте в переписку в комментариях, а лучше не 
читайте их – пусть это делают информационные ко-
ординаторы поиска, потому что «диванные эксперты» 
часто, не вставая с места, «могут» сказать, где ваш 
пропавший, и, ничего не зная, заклеймить всех его 
родных и близких. Обычно в таких ситуациях активи-
зируются экстрасенсы и мошенники.

✔ Не размещайте ориентировки без согласования 
с полицией и «Лиза Алерт». Не размещайте свой лич-
ный номер телефона – вряд ли вы сможете отделить 
ложные свидетельства от достоверных. Кроме того, 
известны случаи, когда родственникам пропавших го-
дами не давали спокойно жить «неравнодушные» люди.

✔ Если мы говорим о ребёнке, то искать надо 
через полчаса после того, как он не явился домой 
в  назначенное время. Но сначала обыщите дом 
и территорию вокруг.

      ВЫРЕЖИ  И  СОХРАНИ

✃✃

Что делать, если пропал человек

В каких ещё странах, кро-
ме России, есть традиция со-
бирать лесные грибы?

В. Терещенко, Иваново

– В сканди-
навских странах 
и  Восточной 
Европе соби-
рают и готовят 
грибы так же, 
как и в России, 

но реже, – рассказывает завла-
бораторией систематики и гео-
графии грибов Ботанического ин-

ститута им. Комарова РАН Юрий 
Новожилов. – Сбор трюфелей 
популярен во Франции, Испа-
нии, Италии. У греков с древ-
ности особой популярностью 
пользуются также различные 
виды болетовых грибов (вклю-
чая белый), шампиньоны, ли-
сички, сморчки. В Японии, Ки-
тае, Корее, Вьетнаме и других 
странах Юго-Восточной Азии 
существует традиция сбора вё-
шенок, зимних и осенних опят. 
А в восточной и северной части 
Японии ценятся также трутовик 
зонтичный и ложноопёнок кир-
пично-красный.

В каких странах собирают грибы?
природа  и  мы 

Полный текст  – на  сайте 
aif.ru

Чаще в лесу теряются люди, которые самоуверенно говорят: «Да вы что, я в этот лес с детства хожу».

Фото lizaalert.org
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16 лет назад кто-то сфото
графировал его, тогда семи-
летнего, в первые минуты 
после освобождения – сжав-
шегося от ужаса, истошно 
кричащего.

Снимок облетел весь мир 
и вдохновил Ванди Рензо Жар-
но на создание памятника детям 
Беслана. С 2006 г. скульптура 
стоит в  центре Сан-Марино. 
А чудом выживший в той мясо
рубке Георгий вырос, стал вра-
чом и сегодня сам спасает людей 
от смерти. Он был первым, кто 
отправился в так называемую 
«красную зону» лечить заражён-
ных коронавирусом. Но расска-
зывать об этом не считает нуж-
ным, не видит в  этом ничего 
особенного. Но  ещё больше 
не любит вспоминать события 
16-летней давности. Школу, 
ставшую ловушкой для более 
чем 1100 человек, 333 из кото-
рых погибли.

«Они убили братика!»

– Георга я  привела в  школу 
и оставила там с его двоюрод­
ной сестрой и двумя её детьми. 
Они к нам в Беслан переехали 
из Ташкента 15 августа, за две 
недели до начала учебного года. 
Для старшей девочки то 1 сен­
тября должно было стать первым 
днём в бесланской школе, – вспо-
минает мама Георгия Фатима 
Кусова. – Ничто не предвещало 
беды. Праздничная обстановка, 
нарядные дети и учителя, музы­
канты. Я завела своих в школу 
и уехала. Мне нужно было во Вла­
дикавказ, старший сын посту­
пил в вуз. И уже там я услышала 
страшную новость.

32 боевика прямо во время 
торжественной линейки захва-
тили школу. Заложников загна-
ли в спортзал и три дня удержи-
вали в нечеловеческих условиях 
без воды и еды.

– Как пережили эти три дня? 
Сложный вопрос. – Голос мате-
ри не может справиться с на-
хлынувшими чувствами, даже 
спустя столько лет воспомина-
ния причиняют нестерпимую 
боль.  – Мы простояли возле 
Дворца культуры, он недалеко 

от школы. Дальше не пуска­
ли. Не спали, молились. Муж 
после тех событий получил 
инсульт. Георга снова увидела 
уже в больнице. Когда я при­
шла, он спал, потом открыл 
глаза, увидел меня и закричал 
страшным криком: «Они уби­
ли моего братика! Они убили 
мою сестру!»

Уже потом он рассказал, 
что происходило в спортза-
ле в эти страшные дни. Они 
сидели вместе – Георгий, 
его двоюродная сестра и её 
дети. Рядом висела взрывчат-
ка. Мальчику было страшно, 
и в какой-то момент он решил 
немного отползти от этого 
места. Через несколь-
ко секунд раз-
дался грохот. 
В спину толк-
нула взрывная 
волна, и  он 

отлетел. А когда пришёл в себя 
и обернулся, увидел окровавлен-
ные мёртвые тела на том месте, 
где недавно находился.

Как выскочил из  школы, 
помнит плохо. Как везли на ско-
рой  – тоже. Лечили сначала 
во Владикавказе, потом в Мос-
кве. Череда операций и  годы 
реабилитации. Но травмы были 
не только физическими.

– Спустя несколько месяцев 
после теракта мы взяли его с со­
бой на свадьбу. Когда Георг увидел 
скопление людей – а у нас на свадь­
бах сотни и тысячи гостей, – он 

начал кричать от ужаса, нам 
пришлось уйти, – вспомина-
ет Фатима.

Вернуться в  нормаль-
ную жизнь детям помога-
ли всем миром. Бывших 

заложников звали в  гости 
в разные страны. Геор-

гий побывал в Болга-
рии, Италии, Фран-
ции, США. И везде 
ему несли журналы 
с  его фото, сде-
ланным в  первые 
минуты штурма, 
когда он выскочил 
из смертельной ло-

вушки – с ранами, 
ожогами.

С а м  Г е о р г и й 
признаётся, что мо-
мента, когда было 
сделано это фото, 

не помнит. А вот мама 
навсегда запомнила, 

когда впервые увидела 
снимок.

– Я в первую очередь 
обратила внимание на его 
неестественно вздувшие­
ся сонные артерии. Это 
много говорит о  том, 
в каком он был состоянии, 
насколько сильным был ис­

пуг у ребёнка.
О том, что по этому фо-

то ещё и скульптуру кто-
то изготавливает, 

в семье никому 
не было извес-
тно.  Узнали 

об этом уже пос-
ле того, как памят-

ник установили в Сан-Марино. 
Но до сих пор там не были, виде-
ли его только в интернете.

Золотые люди

– Люди со всего мира помогали 
нашим детям, но самая большая 
благодарность – педагогам. Мно­
гие из них сами были заложника­
ми и понимали наших детей, как 
никто. Очень трепетно к ним 
относились. Это золотые люди, – 
говорит Фатима.

Нынешний директор школы 
Елена Ганиева как раз из таких. 
Тогда она была завучем по вос-
питательной работе, вела ту ро-
ковую линейку. В заложниках 
оказалась вместе с сыном.

– После теракта наши уче­
ники вернулись совершенно дру­
гими, резко повзрослели. Это 
были дети, заглянувшие в глаза 
смерти, – рассказывает Елена.

Для  Георгия это испыта-
ние предопределило многое, 
в том числе и жизненные це-
ли. Мечтал стать спецназовцем 
или врачом. В итоге победила 
медицина.

– Я не удивилась, когда узнала 
о его решении, – говорит Е. Га-

ниева. – Наши выпускники стали 
врачами, военными, правоохрани­
телями. Нас спасли люди – своим 
отношением и заботой. И дети 
считают своим долгом, своим 
предназначением идти и спасать 
других.

В медицине этим чаще все-
го занимаются реаниматологи. 
Видимо, так рассудил Георгий 
и после 3-го курса пошёл рабо-
тать медбратом в блок интен-
сивной терапии. Когда началась 
пандемия коронавируса, в числе 
первых вызвался идти в «крас-
ную зону». Выдержать 6, а иногда 
и 10 часов подряд в респираторе 
и защитном костюме поначалу 
было непросто. Непросто было 
и месяц за месяцем не видеть 
родных: персонал всё это вре-
мя находился на добровольной 
самоизоляции.

– Наши студенты пошли ра­
ботать сразу же, как возникла 
необходимость. И  наша мо­
лодёжь – достойное поколение, 
готовое помочь в трудную мину­
ту, – уверена завкафедрой внут-
ренних болезней Северо-Осе-
тинской медакадемии Замира 
Астахова. – И Георгий, мой сту­
дент, такой же. Он доброжела­
тельный и тактичный молодой 
человек. Его переживания внутри, 
и, наверное, это особенность «бес­
ланских школьников»: они немного 
закрытые, но при этом готовы 
протянуть руку в любую минуту.

Георгию, как и  многим 
другим медикам, борющимся 
с коронавирусом, не удалось 
избежать заражения. Но  он 
быстро поправился и  встал 
на ноги. Сейчас – в отпуске, 
после отдыха – снова в строй. 
А  с сентября  – ординатура 
по специальности «реанимация 
и анестезиология».

– Я знаю, какая это трудная 
работа, не очень рада, – при-
знаётся мама-терапевт. – Но это 
его выбор. Он всегда хотел спа­
сать. А реанимация – передний 
край борьбы за жизни людей.

Марина ТИМЧЕНКО
(«АиФ – Северный Кавказ»)

Фото EPA, wikipedia.org,  
из семейного архива Ильиных

ЭХО  ТРАГЕДИИ Спасённый и спасающий
Георгий Ильин, ставший символом Беслана, сегодня сам борется за людей

В этом снимке и памят­
нике – всё, что пережи­
ли маленькие пленники 
за  три дня в захва­
ченной боевиками 
школе. Беззащит­
ные живые мишени. 
Георгий, как и многие 
бесланские заложники, 
выбрал профессию врача.

Георгий в числе первых вызвался 
идти в «красную зону».
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Япония планировала раздел 
СССР и превращение совет­
ских граждан не только в ра­
бов, но и в пищевой ресурс.

75 лет назад, в 1945 г., были 
произнесены слова: «Сегодня, 
2  сентября, государственные 
и военные представители Японии 
подписали акт безоговорочной ка-
питуляции… Это означает, что 
наступил конец Второй мировой 
войны». Так начиналось обра­
щение товарища Сталина к со­
ветскому народу. В тот же день 
указом Президиума Верховного 
Совета СССР был установлен 
новый государственный празд­
ник. 3 сентября, День победы 
над Японией, должен был стать 
аналогом 9 Мая. Однако с те­
чением времени победоносная 
кампания РККА на  Дальнем 
Востоке стала восприниматься 
как своего рода довесок к «на­
стоящей войне».

О  том, с  каким противни­
ком столкнулся тогда СССР, 
какую участь готовили япон­
ские военные советским людям 
и всему миру и почему нельзя 

преуменьшать 
значение той 
войны и той по­
беды, рассказы­
вает писатель, 
историк, сена-
тор Междуна-
родной ассоциа-
ции прокуроров, 

с 2000 по 2016 г. зам Генераль-
ного прокурора РФ Александр 
Звягинцев.

Кто первый начал

– Часто приходится слышать: 
мол, с Японией тогда был договор 
о ненападении, и вдруг советские 
войска начинают операцию втор-
жения…

– Тот, кто ссылается на со­
ветско-японский пакт о нейт­
ралитете от 13 апреля 1941 г., пос­
тупает небезупречно. В том числе 
и с точки зрения буквы закона. 
Приговором Международного 
военного трибунала для Даль­
него Востока, который больше 
известен как Токийский процесс 
1946–1948 гг., было официально 
подтверждено следующее: «Аг­
рессивная война против СССР 
предусматривалась и планиро­
валась Японией в течение всего 
рассматриваемого периода. Она 
была одним из основных эле­
ментов японской национальной 
политики. Её целью был захват 
советских территорий на Даль­
нем Востоке».

Документально подтверж­
дено, что фактически пакт 
о нейтралитете был нарушен 
японской стороной ещё летом 
1941 г., с  вводом в  действие 
плана «Кантокуэн», который 
предусматривал резкое увели­
чение численности Квантун­
ской армии, её сосредоточение 
на границе с СССР и дальней­
шие боевые действия. Действи­
тельно, если к 22 июня 1941 г. 
её численность составляла 
400 тыс. чел., то уже через не­
сколько недель она достигает 
850 тыс. чел. Маршалу Совет­
ского Союза Борису Шапош­
никову принадлежит чеканная 
формулировка: «Мобилизация 
является не только признаком 
войны, но и самой войной». Так 

вот, директиву о проведении 
первой очереди мобилизации 
верховное командование во­
оружённых сил Японии издаёт 
5 июля 1941 г. С тем, что это бы­
ли именно мобилизация и вой­
на, согласны и добросовестные 
японские историки, например 
Акира Фудзивара, который пи­
шет: «Манёвры «Кантокуэн», 
в ходе которых была осуществ­
лена небывалая в истории ар­
мии мобилизация, проводились 
не из предосторожности, а для 
того, чтобы быть готовыми 
в любой момент начать войну… 
Нападения Японии на СССР 
не произошло потому, что она 
не имела уверенности в победе 
над сильным в военном отно­
шении Советским Союзом».

«Живые игрушки»

– А что могло бы произойти 
при благоприятном для Японии 
раскладе?

– Японская сторона имела 
чёткий план действий, разра­
ботанный в специальной струк­
туре под названием «Институт 
тотальной войны». Для начала 
предполагалось уничтожение 
Советского Союза как госу­
дарства и  раздел территорий 
между победителями – Япони­
ей и Германией: «Приморская 
область, Восточная Сибирь 
и Байкал будут присоединены 
к территориальным владениям 
империи. Сибирская железная 
дорога будет поставлена це­
ликом под контроль Японии 
и Германии. При этом линия 
разграничения между ними 
проходит в  Омске». Затем  – 
освоение этих территорий, 
в ходе которого советское на­
селение ожидала незавидная 
судьба: «Будут проводиться 
в жизнь простые, но сильные 
военные приказы… Местно­
му населению в принципе не 
будет разрешаться участвовать 
в политической жизни… На эти 
территории будут посланы 
японские, корейские и маньч­

журские колонисты. Нашей 
целью должно быть внедрение 
нашей мощи, и для этого мы 
должны приложить все силы, 
не опускаясь при этом до так 
называемой отеческой опеки».

Советские граждане должны 
были стать не просто рабами, но 
и подопытным материалом, жи­
выми игрушками для озверев­
ших «хозяев», а в случае необхо­
димости и пищевым ресурсом. 
Я понимаю, что это слишком 
даже по  сравнению с  теми 
зверствами, которые творили 
на нашей земле гитлеровцы. И 
тем не менее факты есть факты. 
Известно, что японцы исполь­
зовали американских пленных 
для подготовки к штыковому 
бою – привязывали их к деревь­
ям и  тренировались на  них. 
Пленных кастрировали, исполь­
зовали для вивисекции, хоро­
нили их живьём, расчленяли. 
И поедали. В приговоре Токий­
ского процесса есть леденящие 

душу слова: «К концу Тихооке­
анской войны японская армия 
скатилась до  каннибализма, 
поедая части тел убитых союз­
ных военнопленных. 10 декабря 
1944 г. штабом был издан при­
каз, согласно которому войскам 
разрешалось есть мясо убитых 
союзников». В приказе сказано 
«мясо убитых», но зафиксирова­
ны случаи, когда для еды срезали 
плоть с ещё живых пленных.

А жертва кто?

– Правда ли, что англо-аме-
риканские союзники могли сами 
справиться с Японией, и СССР 
всего лишь спешил к «разделу 
пирога»?

– Справиться, быть может, 
и могли. Но какой ценой? Смот­
рите – с начала апреля и почти 
до конца июня 1945 г. идёт битва 
за Окинаву. Это остров, который 
считали ключом к собственно 
Японским островам. В ходе сра­
жений флот США понёс самые 
крупные потери за всю войну. 
По  количеству человеческих 

жертв битва за Окинаву идёт 
для американцев вторым номе­
ром – первым шла Арденнская 
операция. Японцы дрались на­
столько яростно и ожесточённо, 
что новый президент США Тру­
мэн был серьёзно напуган. Ана­
литики подтвердили его опасе­
ния – согласно их выкладкам, 
если уровень потерь останется 
прежним, то американская ар­
мия будет обескровлена. И даже 
в случае такой пирровой победы 
на Японских островах у импе­
рии ещё останется Квантунская 
армия на континенте.

Говорить о том, что СССР 
спешил к «разделу пирога», – 
несусветная глупость. Сталина 
чуть ли не умоляли как можно 
скорее вступить в войну с Япо­
нией. Разумеется, СССР предъ­
явил некоторые требования: 
согласно соглашениям в Ялте 
и Потсдаме, к Советскому Сою­
зу в случае победы отходили Ку­
рильские острова, возвращался 
Южный Сахалин, а также воен­
но-морская база в Порт-Артуре. 
Признавалась также независи­
мость Монголии.

Это сейчас легко разглаголь­
ствовать о том, что англо-аме­
риканские союзники сами бы, 
дескать, прекрасно справились. 
Тогда тон был принципиаль­
но другим. Газета «Нью-Йорк 
таймс» в августе 1945 г. писа­
ла: «Вступление Советского 
Союза в войну против Японии 
явилось решающим фактором, 

ускорившим окончание войны 
на Тихом океане». Что, кста­
ти, подтверждают и  японцы. 
Премьер-министр Японии Кан­
таро Судзуки 9 августа 1945 г. 
прямо заявил: «Вступление се­
годня утром в войну Советского 
Союза ставит нас окончательно 
в безвыходное положение и де­
лает невозможным дальнейшее 
продолжение войны».

– 9 августа? То есть уже после 
Хиросимы и день в день с Нага-
саки?

– Именно так. Сейчас по из­
вестным причинам принято 
преувеличивать роль атомных 
бомбардировок в ускорении ка­
питуляции Японии. В те времена 
сами же американские военные 
считали иначе. Генерал Дуайт 
Эйзенхауэр говорил, что «не 
было необходимости наносить 
по японцам удар этим ужасным 
оружием». Главный военный 
советник президента США ад­
мирал Уильям Леги высказал­
ся столь же определённо: «По 
моему мнению, применение 
этого варварского оружия в Хи­
росиме и Нагасаки не оказало 
никакой существенной помощи 

в нашей войне против Японии». 
Главный вывод сделал Уинстон 
Черчилль, заметив в своих ме­
муарах: «Было бы ошибкой по­
лагать, что судьба Японии была 
решена атомной бомбой».

Вообще же педалирование 
темы «решающих атомных бом­
бардировок» имеет неприятный 
эффект, связанный с пересмот­
ром итогов Второй мировой 
войны. Политолог Акина Коба­
яси, преподаватель Токийского 
университета Хосэй, признался 
нам в 2016 г., во время съёмок 
фильма о Токийском трибунале 
над военными преступниками (я 
был художественным руководи­
телем и автором сценария): «Ес­
ли говорить о чувствах японцев, 
особенно молодых, то им почти 
ничего не известно о войне. При 
этом тема Хиросимы и Нагаса­
ки в Японии подаётся предельно 
изолированно от войны в целом. 
От того, чем Япония занималась 
в Маньчжурии или на Корейс­
ком полуострове, что она творила 
в других странах Азии. В резуль­
тате, когда рядовой японец пыта­
ется представить себе, что такое 
война, у него возникает ощуще­
ние: «мы, японцы, – жертвы».

Фото Евгения Халдея/РИА Новости

«Младшая» Победа
Какую участь Япония готовила Советскому Союзу?

« Вступление сегодня утром в войну Советского 
Союза ставит нас окончательно в безвыходное 
положение и делает невозможным дальнейшее 
продолжение войны.
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Дальневосточный фронт. Население китайского города Далянь встречает советских танкистов. 
21 августа 1945 г.

Маньчжурская операция. Капитуляция войск Квантунской армии. 
20 августа 1945 г.
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ПО ОЦЕНКАМ ВРАЧЕЙ, НА 20% НАКОПЛЕ-
НИЕ ХОЛЕСТЕРИНА ЗАВИСИТ ОТ ПИЩИ.

«Диета при атеро-
склерозе должна быть 
с акцентом на упо-
требление белка, как 
у спортсменов, – расска-
зал кандидат медицинских 
наук Александр Шишо-
нин. – Не бойтесь жир-
ных продуктов. Сливки, 

необезжиренный творожок, сливочное 
масло хотя бы раз в день надо употреб-
лять, чтобы рецепторы 12-перст ной киш-
ки активировались и заставляли печень 
эвакуировать застойную желчь. Хорошо 
помогает выводить желчь нерафиниро-
ванное оливковое масло. Полезна жирная 
 рыба – сёмга, лосось, скумбрия».

ОСНОВА РАЦИОНА:
� молочные продукты нормальной 
жирности (молоко, кефир, сливки, 
сыр);
� рыба и любые море-
продукты;
� овощи (все, исключая 
картофель), зелень, орехи;
� оливковое масло;
� мясо (говядина, баранина, свинина, 
сало) и птица;
� чай и кофе без сахара.

ЕДИМ НЕРЕГУЛЯРНО:
� цельнозерновой хлеб;
� нешлифованный рис, гречка,  овсянка, 
фасоль, чечевица;
� цельнозерновые макароны.

СТАРАЕМСЯ НЕ ЕСТЬ:
� сахар и всё, где он содержится (варенье, 
соки, конфеты, шоколад);

� выпечка;
� белый хлеб;
� картофель;
� белый рис и макароны;
� цельнозерновые завтраки – мюсли, 
каши быстрого приготовления;
� фрукты, содержащие сахар (вино град, 
бананы, дыня и пр.);

� подсолнечное масло, маргарин;
� готовые продукты типа фастфуда.

Наряду с правильным питанием не за-
бываем про посильную физическую 

нагрузку, которая поможет 
усилить кровоток. Самое 
простое – выполнять при-

седания, чтобы крупные мышцы 
ног заработали и начали гонять кровь. 
Оптимально делать 100–200 приседаний 
в день – можно не сразу, а в течение дня: 
4 подхода по 50 раз. Пожилым людям, 
особенно если есть проблемы с суста-
вами ног, приседания можно заменить 
быстрой ходьбой по 3–4 км в день. Не за-
бывайте по 5–10 минут во время ходьбы 
спокойно глубоко подышать. Упражне-
ния на пресс выполняйте, лёжа на полу, 
положив ноги на диван и скрестив руки 
на груди, – тоже 50 раз каждый день.

ЧТО ЕСТЬ, А ОТ ЧЕГО ОТКАЗАТЬСЯ ПРИ АТЕРОСКЛЕРОЗЕ«АИФ»  РЕКОМЕНДУЕТ

АТЕРОСКЛЕРОЗ ЕСТЬ У КАЖДО-
ГО. БЛЯШКИ НА СТЕНКЕ СОСУДОВ 
ЗАРОЖДАЮТСЯ В ДЕТСТВЕ, РАЗ-
ВИВАЮТСЯ В ЮНОСТИ, А В ЗРЕ-
ЛОМ ВОЗРАСТЕ ПРЕДСТАВЛЯЮТ 
УГРОЗУ ЖИЗНИ.

К а к  и з б е -
жать опасных 
последствий? 
Рассказывает 
генеральный ди-
ректор НМИЦ 
к а р д и о л о г и и , 
главный вне-
штатный кар-

диолог Минздрава России акаде-
мик РАН Сергей БОЙЦОВ.

– Сергей Анатольевич, дейст-
вительно атеросклероз – болезнь 
поголовная?

– «Атеросклероз» с древ-
негреческого переводится как 
«кашицеобразное уплотнение» 
(от athere – «каша» и sclerosis – 
«уплотнение»). Этот термин 
довольно точно описывает 
проявление этого недуга – по-
явление на внутренней стенке 
сосуда образований из плотной 
соединительной ткани, часто – 
с кашицеобразной липидной 
(жировой) массой в центре. Раз-
растание таких бляшек приводит 
к сужению просвета сосуда, а их 
разрыв провоцирует образование 
тромба, который может полно-
стью его закупорить и тем самым 
стать причиной инфаркта или 
инсульта.

Изменения сосудов на уровне 
так называемых липидных пятен 
могут возникнуть ещё в детстве 
(бессимптомные проявления 
атеросклероза отмечаются даже 
у 6-летних детей).

В молодом возрасте, как пра-
вило, образуются распространён-
ные липидные пятна. К 45 годам 
небольшие бляшки (с сужением 
до 40% просвета сосуда) есть уже 
у 50% мужчин, к 55 годам – у 50% 
женщин. В зрелом возрасте они 
уже есть у всех. Атеросклероз 
может и не беспокоить человека, 
но наличие бляшек в коронар-
ных артериях – высокий фак-
тор риска образования тромбов. 
Особенно опасны мягкие бляш-
ки с неплотной покрышкой, ко-
торые могут разорваться и стать 
причиной смерти даже при не-
большом повышении давления.

– Врачи знают причину появле-
ния атеросклероза?

– Это многофакторное за-
болевание. Во многом его раз-
витие связано с нарушением 
питания, в частности с упот-
реблением большого коли-
чества продуктов с высоким 
содержанием холестерина – 
жирного мяса, молочных про-
дуктов и т. д.

БОЛЬ В ГРУДИ
И ПРОВАЛЫ В ПАМЯТИ

– Может ли человек сам за-
подозрить у себя атеросклероз?

– Последствия атероскле-
ротического сужения сосудов 
зависят от их локализации. 
Если сужены коронарные ар-
терии – возникает боль за гру-
диной, если пострадали сосуды 
головного мозга – ухудшаются 
внимание, память и другие ког-
нитивные функции, крайний 
случай – острые нарушения 
мозгового кровообращения.

Сужение сосудов нижних 
конечностей даёт о себе знать 
перемежающейся хромотой 
(боль в ногах даже при хожде-
нии по ровному месту или вы-
раженное чувство усталости, 
которое заставляет человека 
остановиться и отдохнуть).

При появлении таких симп-
томов необходимо пройти ис-
следование. Как правило, оно 
включает в себя общий (для оп-
ределения уровня холестерина) 
и биохимический (исследования 
липидного спектра) анализы 
крови, ультразвуковое дуплекс-
ное сканирование (с её помощью 
можно оценить степень сужения 
артерий и выраженность нару-
шения кровотока) и ангиогра-
фию (позволяет получить точ-
ное изображение сосудов) и т. д. 
С помощью этих методов врачи 
выбирают оптимальный метод 
лечения.

– Что делают с такими бляш-
ками в случае их обнаружения? 
Можно ли атеросклероз, как вы-
ражаются пациенты, вырезать или 
растворить?

– Это не медицинские терми-
ны, но они правильно отражают 
суть основных методов лечения 
атеросклероза – хирургический 
и лекарственный.

Хирургические способы – это 
проведение каротидной эндар-
терэктомии (удаления внутрен-
ней поверхности сосуда сонных 
артерий при высоком риске нару-
шения мозгового кровообраще-
ния) или баллонной ангиоплас-

тики (при этом методе бляшка 
расплющивается, после чего 
в сосуд вставляется стент). Такая 
операция чаще всего выполняет-
ся в коронарных артериях и в со-
судах нижних конечностей.

Растворить бляшку нельзя, 
а вот затормозить её рост мож-
но с помощью препаратов 
для снижения уровня холесте-
рина. Сегодня это самый распро-
странённый способ коррекции 
атеросклероза.

БОЛЕЗНЬ – В НАСЛЕДСТВО

– Правда ли, что атеро склероз, 
как и другие болезни сердца, имеет 
генетическую природу и может пе-
редаваться по наследству?

– Генетические факторы рис-
ка и наследственность – не одно 
и то же. Генетические факторы 
относятся к третьему, самому 
низкому классу доказательной 
медицины. Обнаружены гены, 
доказанно повышающие риск 
сердечно-сосудистых заболева-
ний, но их способность повысить 
этот риск не превышает 30–35%.

Наследственность, напротив, 
имеет наивысший класс доказа-
тельности. Если несколько по-
колений в семье страдали от сер-

дечно-сосудистых заболеваний 
(или, например, причиной их 
ухода из жизни стала внезап-
ная сердечная смерть в раннем 
возрасте), то риск того, что эти 
заболевания появятся и у их по-
томков, очень высок.

По наследству чаще всего 
передаются нарушения липид-
ного обмена (так называемая се-
мейная гиперхолестеринемия) 
и нарушения сердечного ритма 
(также жизнеугрожающие забо-
левания). К ним относится, на-
пример, синдром Бругада – на-
рушение ритма, проводимости 
и последующей катастрофы в ви-
де аритмии. Есть целые регионы 
(в частности, население острова 
Мальта), где эта проблема встре-
чается очень часто.

Эти наследственные заболева-
ния чаще всего и приводят к вне-
запной смерти в раннем возрасте.

– Получается, если досталась 
болезнь в наследство – это при-
говор?

– Сегодня у врачей есть все 
возможности предупредить сер-
дечные катастрофы даже при на-
личии высокого наследственного 
риска. При высоком холестерине 
назначаются статины и ингиби-
торы PCSK9 (препараты, кото-
рые снижают его уровень). Если 
они не помогают – проводится 
процедура афереза (удаления 
атерогенных частиц с помощью 
специальных иммуносорбирую-
щих коробок, которые забирают 
на себя эти частицы и тем са-
мым очищают кровь). Если эта 
про цедура выполняется перио-
дически, она позволяет контро-
лировать уровень холестерина 
в крови. При высоком наследс-
твенном риске внезапной смерти 
на фоне аритмии производится 
имплантация дефибриллято-
ра, который с высокой вероят-
ностью в критический момент 
спасёт человеку жизнь.

Фото Наталии ФЕДОСЕНКО/ТАСС

СОСУД ПРИГОВОРИЛ 
Бессимптомные проявления атеросклероза есть даже у 6-летних детей 

Лидия 
ЮДИНА,

L.Udina@aif.ru

КАК ВЫЯВИТЬ АТЕРОСКЛЕРОЗ?

6   Магнитно-резонансная
томография.

Высокоинформативный 
метод, позволяет 
увидеть сужения просвета, 
тромбы, бляшки, аневризмы, 
опухоли, строение сосудистой 
стенки и особенности крово-
тока.

1   Ультразвуковая допле-
рография сосудов.
Не имеющий противопоказа-

ний метод. Выявляет 
нарушения тока крови, 
изменения структуры 
и тонуса стенок вен 

и артерий. Применяется 
для обследования сосудов 
головы и шеи, нижних и верхних 
конечностей, позвоночника, 
сердца, почек и т. д.

2   Цветное дуплекс-
ное сканирование 
сосудов.
Разновидность доплерографии. 
Применяется для исследования 
сосудов нижних конечностей, 
головного мозга 
и шеи. 
Отражает 
динамику 
кровотока 
и анатомию 
артерий и вен.

4   Внутрисосудистое ультра-
звуковое исследование.
В просвет артерии вводится 
катетер, на конце которого 
закреплён датчик. Применяется в карди-
ологии и кардиохирургии.
5   Спиральная компьютерная

томография.
В ходе исследования вращаются 
рентгеновская трубка и стол, 

на котором находится пациент. 
В просвет сосуда вводится 

контрастное вещество для получения 
точного трёхмерного изображения.3   Ангиография.

Рентгенография артерий, вен и капилляров 
с применением контрастного вещества. 
Позволяет оценить скорость кровотока, 

обнаружить участки сужения 
сосудов, тромбы, атероскле-
ротические бляшки, анома-
лии развития, аневризмы. 

Метод имеет большое 
количество противопоказаний.
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ДОКТОР СЕРГЕЙ 
АГАПКИН, ВЕДУ-
ЩИЙ ПРОГРАММЫ 
«О САМОМ ГЛАВ-
НОМ», ОТВЕЧАЕТ 
НА ВОПРОСЫ НА-
ШИХ ЧИТАТЕЛЕЙ 
О ЗДОРОВЬЕ.

Сын любит плавать и мо-
жет не вылезать из воды 
часами. Есть ли временной 
промежуток, после которо-
го его нужно вытаскивать 
на берег?

С. Сорокин, Астрахань

– Организм человека при 
погружении в воду, темпера-
тура которой менее 33°С, на-
чинает незаметно охлаждать-
ся, так как теплопроводность 
жидкости в 27 раз превышает 
это же свойство воздуха. Дет-
ский организм охлаждается 
намного быстрее взрослого, 
поэтому в холодной воде дети 
могут моментально получить 
переохлаждение. Определяя 
время купания, нужно учи-
тывать не только температуру 
воды, но и возраст. Например, 
подросткам без нанесения 
вреда здоровью в открытых 
водоёмах можно купаться не 
более 30 мин.

Подруга пьёт только со-
ки, смузи, а натуральные 
фрукты не ест. Говорит, 
что так вкуснее и полез-
нее. Это правда?

А. Морошко, 
Тамбов

– Полезнее натуральные 
продукты, в которых сохраня-
ются все полезные вещества. 
При изготовлении соков уда-
ляется, в частности, клетчатка, 
которая улучшает пищеваре-
ние и препятствует быстрому 
всасыванию сахара из фрук-
тов (что даёт мощный выброс 
инсулина).

СПРОСИТЕ 
ДОКТОРА АГАПКИНА

На телеканале «Россия 1» 
в 9.55 по будням выходит про-
грамма «О самом главном». 
Ведущие: доктора С. Агапкин, 
А. Мясников и Т. Шаповаленко.

0+
Неблагоприятные дни и часы

с 3 по 9 сентября 2020 г.

3 сентября 
(пик в 16–18 часов)*

 Возможны 
психические недуги, 

травмы, инфекции, аллергии. 
Соблюдайте диету.

6 сентября 
(пик в 7–10 часов)*

 Возможны острые 
инфекции, невралгия. 
Избегайте стрессов.

7 сентября 
(пик в 9–11 часов)*

 Возможны болезни 
и травмы в области шеи. 
Остерегайтесь простуды.

Татьяна Дубкова, Центр 
инструментальных наблюдений 
за окружающей средой 
и геофизических прогнозов

*Время московское

НА ЗАПАДЕ ВЗРЫВНОЙ РОСТ ИН-
ТЕРЕСА К СВЁКЛЕ СРЕДИ УЧЁ-
НЫХ И ПОТРЕБИТЕЛЕЙ. И ВСЁ 
ИЗ-ЗА ЕЁ ПОЛЕЗНЫХ СВОЙСТВ.

Именно так там и пишут 
в серьёзных научных статьях – 
«взрывной интерес». Чем же 
привычный у нас корне-
плод так привлекателен 
во многих цивилизован-
ных странах?

В народной меди-
цине свёклу сотни лет 
использовали для ле-
чения запо-
р о в ,  п р и 
разных болях 
в кишечнике 
и суставах, а также 
как средство от перхоти. 
Но сегодня у учёных иные 
планы на этот корнеплод. 
Чаще всего они говорят 
о способности свёклы 
предупреждать и лечить 
инфаркты, сердечную не-
достаточность, инсульты, 
о её противовоспалительном 
и антиоксидантном эффектах, 
о способности защищать от ра-
ка и повышать физическую вы-
носливость (эффект допинга).

СВЁКЛА В XXI ВЕКЕ

Все эти эффекты во мно-
гом парадоксальные и абсо-
лютно инновационные – они 
не могли быть открыты даже 
в XX в. Только в самом конце 
того столетия стали расшиф-
ровываться механизмы, кото-
рые сегодня позволяют свёкле 
конкурировать с некоторыми 
лекарствами.

Один из главных свеколь-
ных парадоксов – нитратный. 
В самом конце XX в. учёные 
окончательно поняли, что 
от нитратов больше пользы, 
чем вреда. Они превращаются 
в организме в окись азота, рас-

слабляющую сосуды и защи-
щающую их от атеросклероза. 
За открытие этих эффектов 
окиси азота была присуждена 
Нобелевская премия.

А поскольку свёкла – абсо-
лютный чемпион по содержа-
нию нитратов, их в ней больше, 
чем в любом арбузе, она стала 

главным продуктом для гипер-
тоников и сердечников вообще. 
Плюс ко всему она улучшает 
у них выносливость и поэтому 
очень хороша при недостаточ-
ности кровообращения. Этот 
же эффект натурального до-
пинга уже используют в спорте.

Нитраты и антиоксиданты 
(по содержанию последних 
свёкла – тоже чемпион сре-
ди овощей) ослабляют вос-
паление сосудистой стенки. 
Пищевые волокна, которых 
тоже очень много, уменьша-
ют всасывание холестерина 
из пищеварительного тракта, 
а бетаин (это вещество выде-
лили из свёклы и назвали в её 
честь: «Бета вульгарис» – так 
её название звучит по-латы-
ни) – главный враг гомоцис-
теина. Не все знают, что это 
вещество способствует разви-
тию атеросклероза не меньше, 
чем холестерин.

«Вообще, бетаин – особое 
вещество, о нём говорят нечас-
то, но он очень важен для на-
шего здоровья, – говорит 
врач-терапевт и гастроэнтеро-
лог кандидат медицинских наук 
Константин Спахов. – Он иг-
рает ключевую роль в обмене 
веществ, не только снижая го-
моцистеин, но и препятствуя 
отложению жира в печени, 

а также обезвреживая токси-
ческие вещества и защищая 
хромосомы от негативных 
воздействий. Благодаря таким 
эффектам продлевается жизнь. 

И свёкла – самый дешёвый ис-
точник бетаина. Его ещё мно-
го в шпинате и морепродуктах, 
но они менее доступны».

ПАРАДОКСОВ ДРУГ

Кроме нитратов и бетаина 
в свёкле есть и другие полезные 
вещества, почти отсутствующие 
в других дарах природы. На-
пример, бетанин. «Его не надо 

путать с бетаином, – продолжа-
ет Константин Викторович. – 
Вещества отличаются на одну 
букву. Обоих много в свёкле, 
но они совершенно разные. 
Бетанин придаёт ей цвет, это 
красно-фиолетовый краситель 
с мощным антиоксидантным 
действием. Он особый. Боль-
шинству фиолетовых овощей 
и фруктов цвет обеспечивают 
другие красители – антоциа-
ны. Они тоже крайне полезны 

– будучи антиоксидантами, 
прекрасно нейтрализуют сво-
бодные радикалы. Эти моле-
кулы-вредители повреждают 
клетки, ткани, способствуют 
развитию всех возрастных бо-
лезней и старению. Так вот, бе-
танин в 1,5–2 раза активнее их, 
но действует он только в кислой 
среде. И поэтому есть все осно-
вания полагать, что он обладает 
хорошим защитным эффектом 
в отношении рака желудка.

Как ни парадоксально, 
хуже всего изучено са-

мое известное лечебное 
действие свёклы – сла-
бительное. Обычно его 
объясняют большим 

содержанием пищевых 
волокон. Но, что 

интересно, слабит 
и сок, в ко-

тором этих 
волокон 
нет. Сами 
по себе 
они край-

не полезны, 
и х  м н о г о , 

и они разные – 
клетчатка, пектин 

и полимеры на основе араби-
нозы. Кроме холестерина они 
выводят ещё и токсины, созда-
ют чувство сытости, оказывают 
противораковое действие».

ПОЧЕМУ СОК НУЖЕН 
БУДУЩИМ МАМАМ

На Западе больше всего пи-
шут о свекольном соке. Он удо-
бен для ежедневного потребле-
ния, как, например, советуют 
гипертоникам. С другой сторо-
ны, это объясняется и тем, что 
там нет традиции потребления 
блюд со свёклой, как у нас.

На самом деле сравнитель-
ные исследования показывают, 
что варёная свёкла лишь чуть-
чуть уступает соку по активнос-
ти – большая часть полезных 
веществ при варке сохраняется, 

плюс в ней есть волокна. Это 
значит, что нам не надо менять 
пищевые привычки. Но и экс-
перименты с блюдами из свёк-
лы привет ствуются. Её можно 
запекать, жарить, мариновать, 
солить (квасить) и даже су-
шить – есть свекольные чипсы. 
Всё это очень полезно.

По содержанию витаминов 
и минералов красный корне-
плод – не чемпион, но и не аут-
сайдер (см. таблицу). В нём есть 
две редкости в приличных до-
зах – витамин фолиевая кис-
лота и марганец. Первая очень 
нужна женщинам, планирую-
щим беременность. Если в их 
организме во время зачатия 
достаточно фолата, риск врож-
дённых пороков у плода сущес-
твенно снижается.

И БОРЩ В ПОМОЩЬ
Сколько на самом деле пользы в свёкле 

« В СВЁКЛЕ ЕСТЬ ВЕЩЕСТВА, ТОРМОЗЯЩИЕ ПРАКТИЧЕСКИ 
ВСЕ МЕХАНИЗМЫ РАЗВИТИЯ АТЕРОСКЛЕРОЗА. ОНА – 
СУПЕРКОМПЛЕКСНЫЙ ПРЕПАРАТ ОТ ЭТОЙ БОЛЕЗНИ

ЕДА

Свекольный бургер? А почему бы 
и нет… Коллаж Андрея ДОРОФЕЕВА

СВЁКЛА  ВАРЁНАЯ  (ОДНА  ПОРЦИЯ    170 Г)
Полезное 
вещество

Его количество 
в одной порции

% дневной 
потребности в нём

Оценка как пище-
вого источника 

Калорийность 75 ккал Меньше 5% Очень мало
Фолат (фолиевая 

кислота) 136 мкг 34 Превосходно

Марганец 0,55 мг 27,5 Очень хорошо
Калий 519 мг 15 Очень хорошо

Пищевые волокна 3,4 г 13,6 Хорошо
Витамин C 6 мг 10 Умеренно

Магний 39 мг 9,8 Умеренно
Железо 1,34 мг 7,4 Умеренно

Медь 0,13 мг 6,5 Умеренно
Фосфор 64,6 мг 6,5 Умеренно

Александр 
МЕЛЬНИКОВ,

A.Melnikov@aif.ru

Часто любителей свёк-
лы пугают оксалатами (соли 
щавелевой кислоты), спо-
собствующими образованию 
камней в почках. Они есть в 
свёкле и многих других рас-
тительных продуктах, но дра-
матизировать это не стоит. 
Во-первых, такие камни гро-
зят тем, у кого в моче опреде-
ляют оксалаты (это указывают 
в анализе). Во-вторых, не все 
камни в почках вызваны окса-
латами, они бывают разные. 
К тому же при готовке свёклы, 
особенно при варке, количес-
тво оксалатов уменьшается. 
Влияние этих солей можно 
ослабить, связав их кальцием 
из молочных продуктов. И тут 
есть очень удачные сочетания: 
борщ, свекольник, салаты от-
лично идут со сметаной. Ви-
негрет тоже можно сделать с 
ней. Пробуйте и другие вари-
анты. Ещё важно пить доста-
точно воды, это препятствует 
образованию любых камней 
в почках.

КСТАТИ
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до половины жителей РФ 
регулярно пьют те или иные 
лекарства. Между тем, чтобы 
вылечиться, порой доста-
точно выпить воды.

Использовать минераль-
ную воду в качестве средства 
терапии придумали много ве-
ков назад. Первые сведения 
об этом появляются в индийс-
ких Ведах, которые относят ещё 
к XV в. до н. э. Такой вариант 
лечения использовали древ-
ние вавилоняне, египтяне, ев-
реи и ассирийцы. В античные 
времена возле источников 
строили святилища, в  кото-
рых поклонялись богам. Ну 
и параллельно лечили разные 
хвори.

Привёл к некому единому 
стандарту систему лечения во-
дой отец медицины Гиппократ. 
Его методику использовали 
повсеместно в  разных стра-
нах, и она остаётся актуальной 
до  сих пор. В  XVIII–XIX  вв. 
именно лечение на водах счита-
лось часто последним шансом 
спасти смертельного больного, 
например, в случае так часто 
диагностируемой тогда чахот-
ки или подагры. Рядом с таки-
ми источниками даже выросли 
целые города. Названия Кис-
ловодск и Минеральные Воды 
говорят сами за себя.

Как минералка воздейству-
ет на организм человека, рас-
сказывает заведующая отделе-
нием, физиотерапевт высшей 
квалификационной категории 

клинико-диа-
гностического 
центра «Медин-
центр» (филиал 
ГлавУпДК при 
МИД России) 
Елена Дронова.

Целебные свойства

Лечебный эффект мине-
ральной воды зависит от  её 
минерального состава.

✔ Бикарбонатная минераль-
ная вода (содовая) применяется 

при хронических заболеваниях 
почек, при гиперацидных состо-
яниях (повышенной кислотности 
желудочно-кишечного тракта).

✔ Кальциевые минеральные 
воды используются при заболе-
ваниях опорно-двигательного 
аппарата (например, остео
порозе), пародонтозе.

✔ Железистые – при анемии.
✔ Магниевые  – при по-

вышенных кардионагрузках 
у спортсменов, при повышен-
ной нагрузке на  скелетную 
мускулатуру.

✔ Сульфатные минеральные 
воды применяются при заболе-
ваниях печени, желчного пузыря, 
ожирении, диабете, повышенном 
уровне холестерина и запорах.

✔ Применение йодистых 
минеральных вод показано при 
дефиците йода в  организме, 
при заболеваниях щитовидной 
железы.

✔ Бромсодержащие мине-
ральные воды регулируют со-
стояние центральной нервной 
системы.

Сфера применения

Минеральной водой лечат 
заболевания желудочно-кишеч-

ного тракта, почек, мочевыво-
дящих путей и  эндокринной 
системы, а  также нарушение 
обмена веществ. Вода оказывает 
лечебное воздействие на такие 
органы, как желудок, кишечник, 
печень, желчный пузырь, подже-
лудочная железа, почки, моче

точники, щитовидная железа 
и бронхи.

Важно учитывать степень 
минерализации воды. Для ле-
чебного воздействия в основ-
ном применяются воды слабой 
и средней минерализации.

Средние минерализованные 
воды оказывают выраженное 
тонизирующее влияние на ор-
ганизм. Воды высокой мине-
рализации применяются реже, 
в основном как послабляющее 
средство.

При применении минераль-
ной воды необходимо учиты-
вать также её состав (различ-
ные минералы по-разному 
воздействуют на  организм), 
температуру, кислотность, га-
зированность и  способ при-
менения. Так, холодная вода 
повышает двигательную сек-
реторную активность, усили-
вает перистальтику кишечника 
и  оказывает послабляющее 

действие.  Горячая 
и тёплая минеральная 
вода, напротив, сни-
жает моторику, ока-
зывает спазмолитичес-
кое и болеутоляющее 
действие, расслабляет 
гладкую мускулатуру 
кишечника и вызывает 
задержку стула. Что ка-
сается способов при-
менения минеральной 
воды, то их немало: 
приём внутрь, в  ви-
де ванн, компрессов, 
примочек, орошений, 
микроклизм, ингаля-
ций и тюбажей.

Показана  
не всем

Минеральная во-
да обладает лечебным 
действием только при 

правильном применении: 
соблюдении режима и диеты, 
исключении курения и  ал-
коголя, а  также выполнении 
рекомендаций специалиста, 
назначившего такое лечение. 
Бесконтрольное самостоятель-
ное употребление минеральной 
воды может привести к нару-
шению солевого баланса в ор-
ганизме и обострению хрони-
ческих заболеваний.

Противопоказаниями для 
применения минеральных вод 
в  составе лечения являются 
обострение хронических забо-
леваний желудочно-кишечного 
тракта (с выраженным болевым 
синдромом, тошнотой, рвотой, 
кровотечением, нарушени-
ем моторной эвакуационной 
функции желудка), наличие 
полипов в желудочно-кишеч-
ном тракте, обострение желче-
каменной болезни, язвенный 
колит, болезнь Крона, острая 
почечная недостаточность, 
а  также острые инфекцион-
ные заболевания, заболевания 
сердечно-сосудистой и нервной 
систем.

Отдел здоровья

запей воду водой
Как обойтись без лекарств, используя обычную минералку

советы

Советует врач-диетолог Анже-
лика Дюваль. 

Слабощелочная. Это вода, 
рН  которой больше 7,2–8,0. 
Определить степень кислотности 
воды можно при помощи спе-
циальных тест-полосок. Многие 
специалисты уверены, что ще-
лочная вода способна принести 
ощутимую пользу организму. 
Дело в том, что все жидкости, 
циркулирующие в нашем теле, 
в том числе и кровь, имеют ще-
лочной рН, поэтому щелочная 
вода легко усваивается орга-
низмом. Полезной микрофлоре 
кишечника тоже «по вкусу» ще-
лочная среда. Но увы – мясные 
продукты, сладости, дрожжевая 
выпечка, если употреблять их 
в большом количестве, закисля-
ют организм. На этом фоне на-
чинают размножаться вредные 
микробы, и  полезной микро
флоре становится не под силу 
выдержать натиск «врага». 

Самый простой способ – ку-
пить в магазине минеральную 
воду, относящуюся к  гидро-
карбонатной группе («Нарзан», 
«Ессентуки-4», «Боржоми»). 
Однако такая вода не подходит 
для ежедневного применения 
и  в профилактических целях 
может использоваться несколько 
раз в месяц (3–4 дня) по 200 мл 
за приём. 

Второй способ раздобыть 
щелочную воду  – добавить 
в стакан воды комнатной тем-
пературы чайную ложку свежего 
сока лимона. Несмотря на свой 
кислый вкус, лимоны не закис-
ляют, а ощелачивают организм. 
Воду с лимонным соком можно 
пить 2 раза в день за 15 минут 
до еды. Такая вода легко усваи-
вается организмом и продлевает 
молодость.

Важно знать!!! Вода должна 
быть комнатной температуры. 
Очень важно выпускать из мине-

ральной воды газы – их добавляют 
для сохранения лечебного соста-
ва воды на длительное время. Но 
нашему организму они не нужны 
и могут вызвать неприятные эф-
фекты – отрыжку и дискомфорт 
в области желудка. Поэтому на-
лейте воду в стакан и мешайте 
её ложкой в течение нескольких 
минут. 

Дистиллированная. Это вода, 
очищенная практически от всех 
растворённых в ней минераль-
ных солей. Её можно купить 
только в аптеке. В профилакти-
ческих целях такую воду реко-
мендуется пить 1–2 раза в неде-
лю натощак по 400 мл, подогрев 
до  комнатной температуры. 
После приёма воды желательно 
2 часа не есть.

Кипячёная. Кипячёная вода 
усваивается плохо, но способс-
твует промыванию ЖКТ, поэто-
му можно употреблять её в коли-
честве 2–3 стаканов ежедневно. 

Как приготовить «правильную» водуНА ДОМУ

Сегодня есть немало торго-
вых наименований минераль-
ных вод. В любом случае лучше 
не брать первую попавшуюся 
с полки магазина. Желатель-
но изучить, к какой категории 
относится вода, чтобы потом 
правильно её применять. При 
неверном выборе минералки 
можно получить проблемы со 
здоровьем. Стоит проконсуль-
тироваться с врачом для более 
точного и прицельного исполь-
зования такой воды. Тогда она 
пойдёт только на пользу и не 

окажет никаких негативных 
воздействий.

Целебность воды зависит 
от химического состава и место-
нахождения источника. В зависи-
мости от степени минерализации 
они подразделяются на столовые 
(до 1 г/л), лечебно-столовые (от 1 
до 10 г/л) и лечебные (более 10 г/л 
или высокое содержание биоло-
гически активных элементов).

Столовую минеральную во-
ду можно пить ежедневно без 
ограничений и дополнительных 
рекомендаций врача.

КСТАТИ

Если пить, то воду минеральную, а не газированную.�

Кадр из фильма «Операция «Ы»  
и другие приключения Шурика».

Международные 
стандарты «правильной» 
воды:

■  натуральная мине-
ральная вода добыва-
ется из естественного 
источника и разлива-
ется непосредственно 
в бутылки на рассто-
янии не более 50 м 
от источника;

■  сохраняет 
природную чистоту.

■  поступает лишь 
из официально 
зарегистрированного 
источника;

■  добывается 
только официально 
признанным 
методом;
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простуда на губах – вовсе не такая 
безобидная вещь, как принято счи-
тать. она исключительно заразна 
и почти неизлечима.

Герпес иногда проявляется в виде пу-
зырьков на губах или под носом, а бывает 
в виде герпетической ангины – с болью 
в горле и температурой. Многие традици-
онно расценивают его как стандартную 
и эпизодически появляющуюся болячку, 
неприятную, но не смертельную. На деле 
же герпес первого и второго типа может 
иметь отдалённые последствия.

Игнорировать герпес нельзя, считают 
врачи. Есть гипотеза: если герпес обост-
ряется более 4 раз за год, надо обязатель-
но проходить обследование. Подобная 
ситуация указывает на проблемы с им-
мунитетом, не справляющимся с нагруз-
кой. А значит, надо искать причину.

По  данным ВОЗ, герпесвирусная 
инфекция первого типа присутствует 
в организме 3,7 млрд людей на Земле 
в возрасте до 50 лет, то есть более поло-
вины населения планеты. А некоторые 
врачи называют и более устрашающие 
цифры. «Герпесвирусную инфекцию 
первого типа по-другому называют «пу-
зырьковым лишаем». 80–83% населения 
инфицированы им в детском возрасте, 
примерно до 3 лет. Вирус же, проник-
ший в организм, живёт в нём долго и вы-
зывает рецидивы инфекции. Передача 
вируса происходит при тесном контак-

те с человеком. Распро-
странение происходит 
даже тогда, когда пора-
жения не являются оче-
видными»,  – говорит 
дерматолог-косметолог 
Галина Русакова.

При этом во время нахождения в ор-
ганизме человека герпес может себя ни-
как не проявлять – как говорят, в этот 
период он пребывает «в спящем состо-
янии». Но на фоне ряда факторов могут 
начаться рецидивы инфекции. В их чис-
ле – длительное пребывание на солнце, 
физические нагрузки, стресс, снижение 
иммунитета. На фоне воздействия этих 
факторов человек может ощутить ха-
рактерное покалывание в области губ. 
А затем он увидит столь же характерные 
пузырьки, которые требуют максималь-
но бережного отношения. 

«При инфекции температура иног-
да поднимается до 39 градусов, могут 
увеличиваться лимфоузлы. Инфекция 
также порой проявляется в виде герпе-
тического гингвостоматита – высыпания 
образуются на слизистой ротоглотки, 
при этом возникает отёчность слизистой 

и боль при глотании. Встречается и такая 
форма, как герпетическая экзема Капо-
ши. Чаще всего она отмечается у детей, 
которые страдают атопическим дерма-
титом. Инфекция может локализовать-
ся на веках (офтальмогерпес). Локали-
зация в глазах – кератоконъюнктивит 
(при тяжёлом течении такой патологии 
наблюдаются глаукома, катаракта, даже 
потеря зрения). Также высыпания могут 
появиться в области гениталий.

Возникает риск поражения нервной 
системы. Наиболее распространён-
ная – невропатия лицевого нерва (па-
ралич Белла). Поражённая сторона 
сглаживается, теряет выразительность, 
уменьшается или пропадает способ-
ность производить другие движения 
мимической мускулатурой. Возможны 
нарушения слуха, вкуса, слюноотде-
ления.

чем опасны пузырьки на губахпростуда

Дети, которые рождаются 
в эти дни и до ноября вклю-
чительно, имеют больше 
шансов стать долгожителя-
ми, чем их сверстники, поя-
вившиеся на свет в другие 
месяцы.

Это доказывают в  своих 
исследованиях наши сооте-
чественники Леонид и  Ната-
лья Гавриловы, работающие в 
Центре по изучению старения 
NORC при Университете Чикаго 
(NORC – влиятельный много-
профильный исследовательский 
институт в США).

привет из XIX века

В их анализ были включены 
данные по 1574 долгожителям, 
родившимся в Соединённых 
Штатах в 1880–1895 гг. и про-
жившим более 100 лет. Важно, 
что по  ним сохранились до-
стоверные документы, дока-
зывающие продолжительность 
жизни. Это редкость для такой 
большой группы людей, пе-
реваливших за столетний ру-
беж. Их данные сравнивали 
с 11 тыс. братьев и сестёр и бо-
лее чем с  тысячей супругов. 
С первыми у них была близкая 
наследственность и общее де-
тство, со вторыми они прожили 
большую часть жизни в одина-
ковых условиях. Это помогло 
исключить влияние средо-
вых и генетических факторов 
на продолжительность жизни 
этих людей и  оценить конк-
ретно только значение месяца, 
в котором они родились.

Оказалось, что дети, поя-
вившиеся на свет в сентябре – 
ноябре, имеют более высокие 
шансы стать долгожителями 
по сравнению со сверстниками, 
родившимися в другие месяцы. 
Эти данные подтверждают те-
орию о раннем программиро-
вании старения и долголетия 
человека. Как это возможно? 
И как эти знания можно при-
менить на практике? Ведь под-
гадывать всем время зачатия, 
чтобы дети рождались в  эти 
месяцы, – утопия. Оказывает-
ся, практическое применение 

этому есть, и оно реалистично. 
Но обо всём по порядку.

Месяц в медицинских иссле-
дованиях используется как пока-
затель, характеризующий влия-
ние окружающей среды во время 
внутриутробного развития и в 
младенческом возрасте. Солнце, 
температура воздуха, сезонные 
особенности питания матери – 
всё это влияет на плод и на ро-
дившегося малыша. Например, 
в зимнюю холодную погоду они 
чаще простужаются, а в жаркую 
заболевают пищевыми токсико-
инфекциями. В результате в ор-
ганизме развивается воспаление, 
которое может стать хроничес-
ким. И, согласно современным 
взглядам, это приведёт к более 
раннему развитию возрастных 
заболеваний, более быстрому 
старению и менее долгой жиз-
ни. И такая теория, связываю-
щая первые дни жизни ребёнка 

со старостью, общепризнана. 
Данных о негативной роли хро-
нического вялотекущего вос-
паления, поражающего многие 
органы и в первую очередь со-
суды, всё больше. И врачи всё 
чаще используют препараты, уг-
нетающие это воспаление. Пра-
вильное питание тоже помогает 
(«АиФ» писал об этом в № 43 за 
2010 г.).

Астрология ни при чём

«Ранние события жизни 
могут оказывать долгосрочное 
влияние на организм, проявля-
ясь не только в раннем детстве, 
но и в преклонном возрасте, – 
объясняют Леонид и Наталья 
Гавриловы.  – Месяц рожде-
ния является маркером влия-
ния факторов среды в момент 
рождения (а возможно, и  на 
более ранних этапах развития) 
человека на здоровье и продол-
жительность жизни. В конце 
XIX в., когда родились долго-
жители, включённые в  наше 
исследование, инфекционные 
заболевания определяли уро-
вень смертности в популяции. 
Поэтому причины влияния 
месяца рождения на шансы до-
стижения долголетия следует 
в первую очередь искать в уров-
не инфекционной нагрузки 
в конкретный месяц рождения. 

Поскольку младенцы в тот 
исторический период умира-
ли в  основном от  инфекций, 
то неонатальная смертность 
(в первый месяц жизни) может 
служить понятным маркером 
этой инфекционной нагрузки. 
Статистика по  младенческой 
неонатальной смертности есть 
только по XX в., и минимальный 
уровень её наблюдался в сен-
тябре – октябре. Это в точнос-
ти совпадает с теми месяцами 

рождения, при которых в на-
шем исследовании выявлена 
наибольшая вероятность дожи-
тия до 100 лет. И значит, инфек-
ционная нагрузка на младенцев 
в эти месяцы минимальная.

Можно отметить и  другие 
сезонные факторы, которые 
могли повлиять на связь между 
месяцем рождения и продолжи-
тельностью жизни. Это в пер-

вую очередь доступность еды 
для кормящих матерей в осен-
ние месяцы после сбора урожая. 
Ещё один фактор, который мог 
повлиять на здоровье ребёнка 
при рождении, – это темпера-
тура внешней среды. Отсутс-
твие экстремально жарких или 
холодных температур в эти осен-
ние месяцы также могло увели-
чить шансы достижения долго-
летия родившимися в осенние 
месяцы. Это было ранее хоро-
шо показано в исследованиях 
британских учёных. Но чтобы 
выявить конкретные причины 
влияния температуры в месяц 
рождения на долголетие, необ-
ходимы более детальные иссле-
дования».

Как это применить на прак-
тике? С питанием достаточно 
просто, но недёшево. Женщина 
во время беременности и корм-
ления грудью должна питаться, 
как в сезон урожая или летом – 
потребляя в  достатке свежие 
фрукты и овощи, избегая со-
лений, варений, копчёностей 
и прочих консервов, а  также 
полуфабрикатов. Сейчас, ког-
да свежие дары природы есть 
круглый год, это возможно.

Сложнее с температурным 
режимом. Но тоже небезнадёж-
но. Ребёнок легче подхватыва-
ет любые инфекции из-за того, 
что у него есть только слабый 
врождённый иммунитет, а ан-
титела – главные защитники 
против вирусов, бактерий 
и прочих микробов – начина-
ют вырабатываться лишь спустя 
несколько месяцев после рож-
дения. Поэтому главную защиту 
в это время ему обеспечивает 
молоко матери – в нём есть ан-
титела и другие факторы защи-
ты. А в молочных смесях их нет. 
Ответ ясен: нужно обязатель-
но стараться кормить ребёнка 
грудью. Ну и не забывать о ги-
гиене – чистоте, комфортной 
домашней температуре, и не 
переохлаждаться. Это поможет 
избежать инфекционной на-
грузки и жить долго.

Дата рождения – ключ к долголетию? 
Учёные утверждают, что месяц появления на свет предсказывает продолжительность жизни

загадки  науки

Александр  
МЕЛЬНИКОВ,

A.Melnikov@aif.ru

От рождения до старости путь неблизкий, но лучше его собственно­
ручно не сокращать.� Фото Геннадия Михеева
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«быть просто человеком – 
это очень много на самом 
деле», – говорит актёр.

Народный артист РСФСР 
Валентин Гафт 2 сентября 
отмечает 85-летие. Сегодня он 
живёт довольно замкнуто – ска-
зываются проблемы со здоровь-
ем. Поэтому к юбилею знамени-
того актёра мы собрали самые 
откровенные, пронзительные, 
яркие высказывания Валентина 
Иосифовича из интервью «АиФ».

о своей земле

Сегодня важно поддержать 
свою Родину. Знаете, что зна-
чит для меня быть патриотом? 
Не обманывать себя и других. 
Надо просто быть че-ло-ве-ком. 
Это очень много на самом де-
ле. Кто бы ты ни был – поли-
тик или человек любой другой 
профессии,  – просто нужно 
быть порядочным, добрым, 
справедливым. И делать каж-
дый на своём месте всё возмож-
ное для Отечества, для людей. 
Объединиться надо. 

Но сегодня, к  сожалению, 
с этим проблемы. С добротой, 
с совестью плохо стало. Поэтому 
очень важно определить систему 
ценностей. И после этого вещи, 
которые казались важными, ста-
новятся мелкими и ненужными. 
То, что сегодня происходит, – 
это не пустяк. К этому давно 
шли. Это человечеству сигнал 
быть чище, справедливее.

Неспокойно сегодня жить. 
Но я  знаю одно: я  не преда-
тель. Я живу здесь, и это моя 
земля. Я люблю её и никогда 
не предам. 

На Земле очень многое зави-
сит от человека. А если он нару-
шает какие-то важные законы, 
следует наказание. Нет-нет, па-
лачей не должно быть! Должны 
быть просто порядочные, спра-
ведливые люди, которых нельзя 
подкупить, дать взятку.

Многие у нас стремятся что-
то хорошее для страны сделать. 
У кого-то любовь к Родине бли-
же, как говорится, к глазам и к 

горлу, у кого-то подальше. Но 
внутри где-то всё равно есть. 
Например, ругает человек про-
исходящее, но я знаю: он любит 
свою страну больше всех. А бы-
вает, что хвалит больше всех, но 
я чувствую: он равнодушный.

Но в случае беды наша стра-
на может подняться так, что… 
Я верю в это. И неслучайно это 
говорю.

О СВОБОДЕ

Свобода творчества – воп-
рос очень спорный. Сейчас все 
свободны делать, что хочется, 
и сверху никто не может ска-
зать: «Это можно, а это нельзя». 
Поэтому всё зависит от таланта. 
В серьёзном театре над пред-
ложением некоторых «свобод-
номыслящих» постановщиков 
изувечить Гоголя только по
смеются. Но есть и «экспери-
ментаторы»... Мне кажется, 
это люди, сбитые на  улице 

каким-то автомобилем, – они 
ушиблись. Они несут на сце-
ну то, что находят в помойке, 
в соре. Ковыряние там может 
натолкнуть тебя на мысль очень 
интересную, но описывать най-
денное как предмет достиже-
ния человечества… Что там 
изучать? Как это способствует 
росту человека?

Есть высокая комедия и вы-
сокая трагедия, которые напи-
саны Гоголем и  Пушкиным. 
Там всё органично, всё о чело-
веке, о его самых лучших и худ-
ших качествах. Когда человек 
читает Пушкина или смотрит 
спектакль по его произведению, 
он растёт, а не «подсматривает 
в уборной».

И тем не менее над Пушки-
ным и Гоголем современные 
постановщики издеваются 
вовсю. Делают это откровенно 
бездарно. Хотя наглость, хамст
во привлекают некоторую часть 
зрителей.

И тем не менее свобода при-
носит хорошее. А  век сурро-
гатов недолго будет длиться. 
Наша страна богата талантами. 
Но многое зависит от чинов-
ников, которые заведуют куль-
турой. Вот взять певцов: пять 
человек поют одно и то же. Я не 
против, пусть поют! Но столь-
ко есть прекрасных людей, 
которые поют лучше их! А их 
не видно. Нужно внимательно 
выбирать, понимать, стимули-
ровать тех, кто действительно 
этого достоин.

о «современнике»

До  «Современника» я  по-
работал в  разных театрах. 
А  «Современник» полюбил. 
Здесь у меня кое-что получа-
лось… Каждый раз, когда у нас 
сбор труппы, я рад видеть всех 
наших артистов.

о гафте-актёре

Я редко бываю доволен сво-
ими работами в  кино. Всегда 
уверен: играть надо было луч-
ше! В театре ты что-то можешь 
исправить, а  в кино уже нет. 
А вдруг у артиста в то мгновение, 
когда нужно было идти в кадр, 
болела голова или живот? Иног-
да смотрю картины и понимаю: 
здесь я играл с температурой. А 
тут ждал много часов, пока по-
зовут в кадр… Но уже ничего не 
изменить. Кино – это зафикси-
рованное мгновение. 

Сильным актёром назвать се-
бя никак не могу. Ну пусть хоть 
кто-то для разнообразия будет 
слабым! У нас в последние годы 
так много развелось «гениев» 
и «мегазвёзд», что грустно ста-
новится.

Я боюсь быть несамокритич-
ным. Потому что я очень много 
чего не умею. Я видел великих 
рядом с собой – не могу себя да-
же сравнивать с ними. Великие 
ушли. Мы сейчас вроде как за 
ними идём… Но таких артистов, 
как были раньше, уже нет. Они 
никогда не вернутся сюда…

Мы – другие. И такими, как 
они, уже не станем. Потому что 
ушли величайшие Артисты, 
Художники, Люди. Ефремов, 
Евстигнеев, Даль, Козаков. Это 
исторические личности, они не 
только связаны с «Современ-
ником». Это история театра как 
такового. История литературы. 
А  Володя Высоцкий? Что 
вы, как рядом с  ними 
можно к  себе всерьёз 
относиться? Когда 
проходят вечера, по
свящённые им, надо 
меньше всего думать 
про себя. Тебя выпусти-
ли, чтобы ты сказал о них, 
а не о себе. Даже если это 
история, которая проис-
ходила с тобой и этим че-
ловеком, надо понимать, 
что ты говоришь не о себе, 
какой я хороший, а, говоря 
о себе, говоришь про них…

О КРИТИКЕ

Может быть, сейчас мнение 
критиков обо мне изменилось. 
А раньше… Ещё до премьеры 
спектакля «Уйди-уйди» в газете 
ВТО напечатали: «Уйди-уйди» 
и не смотри». Про «Пигмалио-
на» по радио журналист сказал, 
что на эту постановку ходить не 
надо: Гафт «не умеет любить», 
а Елена Яковлева «не научилась 
ходить по сцене». Потом спек-
такль шёл с аншлагами много 
лет… После того случая написал 
эпиграмму:

Как столб относится
� к собакам,
Так отношусь я �
� к критикам-писакам.

О ЛЮБВИ

Любовь вырабатывает лучшие 
человеческие качества, очищает. 
Особенно это ясно, когда у тебя 

жизнь прошла, когда понима-
ешь больше и чувствуешь острее. 
Любовь сокращает дорогу к ве-
ре – как религия. Хотя любовь 
разная бывает. Одному хочется 
повеситься из-за того, что он 
влюбился, а другой счастлив. 
Некоторое время. Любовь – это 
великое чувство жизни, но про-
ходящее. Оттого и более ценное. 
Повезло тому, кто его испытал.

Моя жена – актриса Ольга 
Остроумова. Встреча с  Оль-
гой – это судьба и везение – ведь 
у меня сложный характер. А вот 
у моей жены минусов нет, она 
святой человек. Меняются ли 
мои представления о любви пос-
ле многих лет, прожитых вместе? 
Я пока этого не замечаю. Конеч-
но, силы иссякают, но ощуще-
ние остаётся.

Отрицать секс в любви – всё 
равно что утверждать, что че-
ловек может выжить, если ему 
отрезать две почки или печень. 
Без этих органов люди жить не 
смогут! Но есть и духовное. Что 
значит любить душой? Это когда 
ты другого человека понимаешь 
как самого себя, а он отдаёт те-
бе в ответ то же самое. Тогда это 
может стать действительно вели-
ким событием.

Бывает, что любовь открывает 
в человеке талант или поднима-
ет с постели во время болезни. 
Представьте, что женщина уха-
живает за любимым, который 
из-за болезни уже не может 
ощущать всё то, что относится 

к сексу. Есть тут место люб-
ви? Да! Зачастую женская 
любовь с возрастом ста-
новится синонимом теп-
лоты и мудрости.

о себе

Я самоед. И правиль-
но делаю. Меня это 
останавливает от глу-
пости. Знаете, я вижу 

иногда спектакль, ки-
но и задыхаюсь. Пото-

му что нравится так… И я 
понимаю, что так сыграть 
я не смогу никогда…

Мои недостатки? Долго 
придётся говорить. У меня 

хорошего на 10–15%. Но я хочу 
улучшиться, я стараюсь…

Я помогаю бедным. Не го-
ворю, что я такой уж богач. Да 
и всем помочь нельзя. Но я готов 
делиться со многими. И делюсь. 
Я  живу по  принципу: «Делай 
и молчи». Надо объединиться 
для того, чтобы помочь, чтобы 
нам не было стыдно перед бед-
ными, униженными, бесправ-
ными. Нужно что-то делать, а не 
декларировать на словах. Надо, 
чтобы мы были вместе. Едины. 
Верили друг другу. А наверху Бог 
увидит, кто врёт, а кто говорит 
правду…

«не обманывать себя и других»
Валентин Гафт – о ролях в кино, собственном самоедстве и жене Ольге Остроумовой

Ольга  
ШАБЛИНСКАЯ,
O.Shablinskaja@aif.ru

Встреча с Ольгой Остроумовой – это судьба. � Фото Fotodom.ru

Российская фигуристка, 
олимпийская чемпионка 
Пхенчхана-2018 Алина Заги-
това, снимается в фильме 
«История Пальмы».

Ленту снимает режиссёр Алек-
сандр Домогаров-младший (сын 
актёра А. Домогарова). В осно-
ве сюжета – реальная история, 
которая произошла в 1970-е гг. 
в столичном «Внукове». Овчарку 
Пальму не пустили на борт са-
молёта из-за отсутствия справ-
ки, и она осталась в аэропорту 
ждать хозяина на целых два го-
да. У фильма будет две версии – 
для проката в России и в Япо-
нии. Алина Загитова снимется 

в японской части. Она сыграет 
саму себя, да ещё и вместе со 
своей собакой породы акита-ину 
по кличке Масару.

«Японским продюсерам 
очень понравился сценарий 
фильма. Но, когда у  меня 
спросили, что я  хочу вклю-
чить в  японскую часть кар-
тины, я был сбит с толку, так 
как у России и Японии разные 
культуры, менталитет и языко-
вые нюансы, однако история 
фильма – общая для всего ми-
ра. А Алина Загитова хорошо 
известна в  Японии и  имеет 
множество поклонников»,  – 
объяснил свой выбор Домо-
гаров-младший. Российская 
версия картины выйдет осенью 
2020 г., японская – в 2021 г.

станет ли Загитова актрисой?
кино
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«Спасибо борису Гребенщико-
ву, который вдохновил меня 
на раздачу денег», – признал-
ся в интервью «АиФ» лидер 
группы «крематорий» армен 
григорян.

– Армен, ты человек состоя-
тельный, но не сказать, чтобы бо-
гатый. Тем не менее в период жёст-
кого карантина на своей страничке 
в соцсети ты сообщил, что готов 
помочь деньгами всем поклонни-
кам, которые испытывают нужду. 
Кому и как удалось помочь?

– Не уверен, что об этом стоит 
говорить…

– Поверь, стоит.
– В конце апреля, в самый 

пик самоизоляции, мне нача-
ли приходить письма от членов 
нашего фан-клуба, они были 
в полном отчаянии: некоторым 
буквально нечего было есть. 
Писали люди разного возрас-
та, но в основном – молодые и 
активные, кто потерял работу 
и остался без зарплаты. Про-
сили о  помощи подписчики 
наших страниц и из соседних 
государств. И  на фоне всего 
этого кошмара у меня в Фейс-
буке постоянно вылезали посты 
о том, что Борис Гребенщиков 
объявил сбор средств на запись 
альбома в Лондоне…

А был ли сбор денег?

– В Твиттере БГ действительно 
было сообщение в апреле текуще-
го года: «Производится сбор денег 
на оплату записи нового альбома». 
Но позже музыкант заявил, что 
«возникла неразбериха», и доба-
вил: он ни у кого денег не просит, 
но и не откажется, если кто-то за-
хочет помочь коллективу оплатить 
студию.

– Хорошо, уберём его за скоб-
ки, тем более что к БГ я отношусь 
с  уважением. Но эта история 
повлияла на моё решение поде-
литься деньгами с теми, кто по-
мог мне их когда-то заработать. 
Как раз пришёл гонорар за книгу 
«Призраки Крематория», плюс 
мне капают авторские отчисле-
ния в РАО…

– Но тем не менее концертов 
не стало, непонятно было, когда 

вновь появится работа. И ты ре-
шился на это? Это поступок!

– Мы с женой Наташей ис-
пытывали настоящее счастье, 
когда помогали незнакомым, 
по сути, людям. Они искренне 
описывали тяжёлое поло-
жение, в котором оказа-
лись, и после денежных 
переводов некоторые 
признавались, что мы 
для них сделали боль-
ше, чем государс-
тво…

Не обошлось, 
естественно, без жу-
ликов, но мы их быстро 
распознавали. Ошиблись 
с адресатом только однажды. 
Было какое-то количество 
писем, в которых просили 
денег на кошачий приют, 
для «бабушки подруги», 
у которой сортир надо 
починить, или – ни 
здрасте, ни до сви-
дания, а  просто 
присылали номер 
карты с  корот-
ким: «Спасибо, 
жду». И, как бы 
нам ни хоте-
лось помочь 
всем, при-
х о д и л о с ь 
отказывать, 
и это было, 
п о в е р ь , 
о т н ю д ь 
не про
сто. Сна-
чала от-
правляли 
всем по  5–10 
т ы с .  П о т о м 
стали снижать 
суммы, пото-
му что поток 
просьб уве-
личился, 
а  наши 
возмож-
н о с т и , 
к  сожале-
нию, были 
небезграничны. Плюс ко всему 
в  Москве наш администратор 
Алексей развозил продукты нуж-
дающимся. Мне кажется, это был 
правильный поступок. Спасибо 
Борису Борисовичу, который 
меня на это вдохновил.

– Судя по всему, с БГ у тебя 
давние «счёты». В своей книге 

ты иронично о нём отзываешь-
ся. На  совместных гастролях 
в Сибири БГ пришёл в твой гос-
тиничный номер в «изменённом 

состоянии». Ты был 
в  компании деву-

шек и под шумок 
сбежал с  ними 

от незваного гостя. После чего 
на столе в твоём номере появи-
лось вырезанное ножом слово 
из трёх букв. Поведал ты и о том, 
как носил на себе нетрезвого ли-
дера «Алисы» Константина Кин-
чева. Описанные тобой эпизоды 
никак не принижают масштабы 
личностей обоих. Разве нет?

– Согласен. Я не оценивал 
творчество коллег. Эта книга 
прежде всего о личностях, ко-
торые тем или иным образом 
повлияли на  «Крематорий», 
на меня. Рок-н-ролльная жизнь 
без таких эпизодов, о которых 
зритель даже не догадывается, 
была бы неяркой. Да и чувство 
юмора, надеюсь, не покинуло 
их. Я честно старался никого не 

обижать, 
о с т а -
в а я с ь 
о б ъ е к -

т и в н ы м 
и   и с к р е н -

ним, не лез в лич-
ную жизнь других, 

да и  собственной 
не касался. Если 
вторгаться в эту 
область, то, ко-
нечно, можно 

задеть за живое. Но что 
есть – то есть. Музыкан-
ты же безобразничают 
иногда: выкидывают 
телевизоры из  окон 
гостиничных номе-
ров, ломают шкафы 
(не будем показывать 
пальцем). (Смеётся.)

– Зачем ты сломал 
шкаф?

– У нас был ре-
гиональный про-
катчик Сергей 

Терпигорев, он 
устраивал нам 
и  многим дру-
гим группам ту-
ры и фестива-

ли в Сибири. 
Как-то раз 
после бан-
кета в  гос-
т и н и ц е 
у  нас про-

и з о ш л а 
п ь я н а я 
потасов-

ка (не буду 
рассказывать, 
кто с кем драл-

ся), в результате которой шкаф 
в  моём номере был разломан 
вдребезги. Сергей, когда увидел 
этот ужас, созвал всех погром-
щиков и сказал: «Теперь каждый 
из вас берёт кусок от поломанной 
мебели и выносит на помойку 
так, чтобы администрация гос-
тиницы ни о чём не догадалась». 

Так мы весь шкаф и вынесли 
по частям, а когда пришла гор-
ничная принимать номер, то его 
отсутствие она попросту не заме-
тила. Ответственности за ванда-
лизм удалось избежать.

«О бывших – не хочу»

– У тебя много песен про жен-
щин: «Таня», «Любаша», «Оля», 
«Света», «Мэрилин». Даже 
«Текила-бум» – про прекрасную 
половину. Можешь коротко рас-
сказать про каждую из женщин, 
послужившую прототипом пе-
сенных образов?

– «Текила-бум» – девушка-
байкер, которая очень любила 
текилу и группу ZZ Top. Пос-
ле того как мы побывали у неё 
в гостях в Бирюлёве, появилась 
песня. Правда, в тексте фигу-
рирует Люблино, но только по-
тому, что лучше укладывается 
в размер. «Мэрилин» на самом 
деле зовут Леной. Сейчас она 
театральный критик, а когда-
то была актрисой и заведовала 
театром на «Курской», где мы 
тоже часто выступали, и, как 
правило, не без приключений.

Однажды хитрый безбилет-
ник спустился в зал этого под-
вальчика по верёвке. За сценой 
находился сортир, и  он, ви-
димо, метил туда. Но ошибся 
на пару метров и приземлился 
на сцену.

«Света» – расхожий типаж 
покорительниц столицы. Не-
которые её детали списаны 
с  подружки моего прияте-
ля, ради которой этот идиот 
продал бабушкину квартиру 
в Москве и купил шикарный 
автомобиль. Недолго покатав 
Свету, он разбил машину, вре-
завшись в столб. Теперь у него 
ни квартиры, ни машины, ни 
Светы.

– А  кто такая «Женщина-
пила»?

– А вот о своих бывших я бы 
не хотел говорить. (Смеётся.)

Полностью интервью читай-
те на сайте www.aif.ru

«шкаф был разломан вдребезги»
Лидер рок-группы «Крематорий» – о девушках из песен, загулах и раздаче денег поклонникам

шоу-бизнес

У Армена Григоряна много песен про конкретных 
женщин. � Фото Евгения Стукалина/ТАСС

Владимир  
ПОЛУПАНОВ,
V.Polupanov@aif.ru

Дмитрий Дибров рас-
сказал, что стал пенсио-
нером и получил пенсию 
33 тыс. руб. Почему обыч-
ные пенсионеры получают 
по 10–15 тыс. руб., а у те-
леведущих такие большие 
выплаты?

А. Сумароков, Ижевск

Действительно, средняя пен-
сия по  старости в  России не 
дотягивает до 15 тыс. руб. Как 
заявил сам Дмитрий Дибров, он 
считает свою пенсию в 33 тыс. 
руб. справедливой, поскольку 
его «трудовая книжка без еди-
ного перерыва в стаже». Впро-
чем, скорее всего, на  размер 

выплаты телеведущего повлиял 
не его непрерывный стаж (от 
него пенсия теперь не зависит), 
а высокие заработки на протя-
жении многих лет работы. При 
этом у других звёзд ТВ пенсии 
оказались значительно меньше. 
Как рассказал Леонид Якубо-
вич, он получает 23 тыс. руб. 
в месяц. У Елены Ханги пенсия 
тоже 23 тыс. руб., у руководи-
теля «Аншлага» Регины Дубо-
вицкой – 16 тыс. руб., у Розы 
Сябитовой – 14 тыс. руб. Са-
мыми обеспеченными пенси-
онерами являются Станислав 
Садальский (около 50 тыс. руб.) 
и Юрий Стоянов (62 тыс. руб.). 
Но их высокие пенсии связаны 
с доплатами за звания и госна-
грады.

почему у артистов большие пенсии?
кошелёк
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«Крайние проявления эмо­
ций, которые человек испы­
тывает перед лицом своей 
и чужой смерти, дают актё­
рам богатейшие возможно­
сти для перевоплощения».

Новый сезон театры начинают 
премьерами. В Театре Олега Таба-
кова одна из самых ожидаемых – 
«И никого не стало» по  пьесе 
Агаты Кристи в  постановке 
Владимира Машкова. Накануне 
премьеры Владимир МАШКОВ 
ответил на вопросы журналистов.

Стайный инстинкт

– Владимир Львович, почему 
такой неожиданный выбор? Ведь 
детектив на  сцене  – большая 
редкость.

– У меня есть некий порт­
фель с задумками, которые 
хотелось когда-нибудь реали­
зовать. С этим портфелем я 
пришёл в Театр Олега Табакова. 
И вот пришло время этой пье­
сы. Вы правы, детектив – жанр, 
практически неведомый сцене. 
Но войти в это пространство 
правдоподобия чувств и ис­
кренности страстей, таких ост­
рых, таких разных, мне казалось 
очень интересным. Крайние 
проявления эмоций, которые 
герои испытывают перед лицом 
своей и чужой смерти, дают 
богатейшие возможности для 
перевоплощения.

Пьесу «И никого не стало» 
Агата Кристи написала в 1943 г. 
по мотивам своего романа 

«Десять негритят». Но негри­
тят она заменила индейцами, 
несколько по-другому заверну­
ла интригу и изменила финал. 
Агата Кристи отправила своих 
героев на остров Индейца, 
который миллиардер создал 
для своей любимой. Я поп­
росил скульптора Александ­
ра Рукавишникова населить 
это пространство острова – 
и спектакля – тотемными 
животными. Их у нас 
десять. И каждый 
из них олицет­
воряет одного из 
героев. Потому 
что мне очень 
важен был этот 
переход из  че­
ловеческого в 
животное и из 
животного в 
человеческое.

Мне кажет­
ся, сейчас близится такая эра 
непримиримости. Очень быст­
ро одни хотят расправиться 
с  другими. Хотят справедли­
вости – для какой-то группы 
людей или для себя лично. Эту 
сторону природы человеческого 
духа и исследовала Агата Крис­
ти. И то, как человек смиряется 
с совершённым злом. Как это 
зло в его сознании принимает 
другие формы, порой – герои­
ческие. Как он себя оправ­
дывает в том, что им сделано. 
Живёт с этим оправданием. 
А потом эта ситуация взрыва­

ется. И происходит невероятное 
столкновение инстинктов.

Мы использовали на наших 
репетициях понятие «мурмура­
ция». Это явление встречается 
в поведении птиц, саранчи, 
рыб. Они существуют стаей и 
иногда образуют динамичес­
кие объёмные фигуры. Каждая 
особь в такой динамической 
структуре стремится занять 
позицию, в которой она по­
лучает полный объём сведе­
ний о всей стае. К тому же из 
стаи хищнику труднее вырвать 
жертву. И мне была интересна 

попытка человека встроиться 
в эту стаю, стать этой массой, 
принять что-то или отвергнуть, 
свернуть влево или вправо мо­
ментально. Не рассуждая. Лишь 
подчиняясь «эффекту мурмура­
ции». И это одна из страшных 
болезней современного обще­
ства – отсутствие осознанности 
в принятии решений. Как найти 
баланс между необходимостью 
принять или отвергнуть, есть ли 
вообще такая необходимость? И 
в чём тогда справедливость? Да 
и есть ли она на Земле? Винова­
ты ли мы в том, что происходит? 
Насколько мы сами жестоки?

Не стыдясь слёз

– Тяжело ли было побороть 
искушение и не оставить какую-
нибудь роль для себя?

– Я прежде всего актёр и, под­
бирая пьесу, очень внимательно 
подхожу к материалу. Прислу­
шиваюсь: а сам хотел бы сыграть? 
Если да, тогда я готов объяснить, 
попытаться увлечь актёров. А ос­
тавить роль для себя… В эту сто­
рону я даже не думал! Для себя 
я оставил возможность стоять 
вон в том углу за кулисами и вол­
новаться за те жизни, что актёры 
проживают на сцене. И радовать­
ся, когда они в этом успешны.

– В  финале «Матросской 
Тишины», в которой вы играете 
главную роль, рыдают даже здо-
ровые мужики. И не стесняются 
своих слёз. Объясните, что театр 
делает с человеком?

– Товстоногов правильно 
говорил – театр в лучших сво­
их минутах пробуждает совесть. 
Совесть… Это очень открытое 
чувство. Оно бесстрашное. Мне 
кажется, и героические поступки 
совершаются через это понима­
ние: что тебе совестно за что-то. 
Ты лежишь в окопе, тебе нуж­
но закрыть амбразуру. А так не 
хочется идти на смерть! И тебе 
становится совестно, что ты 
трус. А страх – это самое страш­
ное, что может приключиться 
с человеком.

«Эра непримиримости»
Владимир Машков – о стыде, совести и тайнах Агаты Кристи

театр

Юлия  
ШИГАРЕВА,

Y.Shigareva@aif.ru

Машков-режиссёр для себя ролей 
не оставляет, предпочитая радоваться 
успехам актёров его труппы. �

� Фото Вячеслава Прокофьева/ТАСС, 
� Владимира Федоренко/РИА Новости
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За плечами у 92-летнего ве-
терана военной медицины 
Арнольда Антоновича 
Федуна, первого и единст
венного в В ооружённых 
силах хирурга, кто был 
удостоен высокого звания 
«Народный врач СССР», дол-
гая, насыщенная интересны-
ми событиями жизнь.

14 лет он был главным хирур-
гом медслужбы РВСН, почти 
3 года возглавлял хирургичес-
кую службу Центрального во-
енного клинического госпи-
таля РВСН. За эти годы число 
сложных операций в госпита-
лях РВСН увеличилось в 6 раз, 
а  летальность уменьшилась 
в 2,5 раза.

Н а   в ы с о -
кую должность 
в   М о с к в у , 
в Центральный 
в о е н н о - к л и -
нический гос-
питаль РВСН, 
Арнольд Ан-
тонович был 

назначен с  Байконура, где 
в начале 1960-х гг. возглавлял 
хирургическую службу 1100-ко-
ечного госпиталя космодрома. 
Об одном случае из его обшир-
ной практики – спасении жиз-
ни генерального конструктора 
ракетно-космических систем 
академика Владимира Чело-
мея – и пойдёт речь.

Путь в космическую 
гавань

– В 1962 г. после окончания 
Военно-медицинской акаде-
мии им. Кирова меня вызва-
ли на  мандатную комиссию 
и  предложили поехать слу-
жить в отдалённый закрытый 
гарнизон. Намекнули, что это 
«город коммунистического бу-
дущего». А у меня сын только 
родился. И я не нашёл ничего 
лучшего, как спросить у пред-
седателя комиссии: «Молоко 
там для ребёнка есть?» В воз-
духе повисла неловкая пауза: 
мол, вы что, сомневаетесь, что 
в  городе коммунистического 
будущего нет молока?

Короче, дал я своё согласие 
на распределение и отправился 
с семьёй в отпуск на Украину. 
А  потом поехал в  Москву за 
предписанием. Смотрю, в гра-
фе «куда» написана незнакомая 
воинская часть и пункт прибы-
тия – станция Тюра-Там Сред-
неазиатской железной дороги.

В вагоне поезда собралась мо-
лодая энергичная команда. Все 
в гражданке, но выправка воен-
ная. Разговоры обо всём, только 
не о работе. Когда через несколь-
ко суток поезд ехал уже по казах-
станской степи, мои попутчики 
вдруг оживились, прильнули 
к окошку вагона и, посматривая 
на часы, всё время повторяли: 
«Смотрите, смотрите, сейчас 
пойдёт, сейчас полетит!»

Я тоже заволновался: кто пой-
дёт, куда взлетит? И только когда 
степь на горизонте окрасилась 
ярким заревом поднимающейся 
в небо ракеты, мне стало понят-
но, что мои спутники – ракет-
чики. Они возвращались домой, 
на космодром. Так я оказался 
на Байконуре, где прослужил 
хирургом почти 10 лет.

Операция под контролем 
Брежнева

Мне повезло попасть на кос-
модром Байконур в то время, 
когда там шло бурное строи-
тельство. Одних военных стро-
ителей было сосредоточено 
более 100 тысяч! Кроме того, 
работало много специалистов, 
которые осуществляли обслу-
живание космодрома, готовили 
и производили запуски косми-
ческих кораблей. Моими паци-
ентами, кстати, стали и космо-
навты первого, «гагаринского», 
призыва. Так что работы было 
невпроворот.

Особенно запомнился слу-
чай, когда военным врачам в ус-
ловиях гарнизонного госпиталя 
космодрома пришлось спасать 
жизнь выдающемуся учёному 
Владимиру Николаевичу Че-
ломею.

Это было в  ноябре 1963  г. 
Я заканчивал очередную пла-
новую операцию, когда дежур-
ный врач госпиталя передал 
мне команду срочно приехать 
на 17-ю площадку. Точнее, это 
была новая гостиница, постро-
енная для какого-то очень боль-
шого начальника, имя которо-
го держалось в секрете. Потом 
я уже узнал, что она предназна-
чалась для академика Челомея.

Закончив операцию, я  на-
правился на  17-ю площадку, 
где меня встретил ведущий 
терапевт госпиталя Евгений 
Константинович Селезнёв. Он 
ввёл меня в курс дела, попро-
сил посмотреть очень важно-
го пациента  – генерального 
конструктора ракет Челомея. 
Я поднялся на второй этаж гос-
тиницы и познакомился с ака-
демиком. Спрашиваю: что слу-
чилось? Да вот, говорит, поел 
консервов и отравился; заехал 
в  госпиталь, промыли желу-
док, но лучше не становится. 
Я осмотрел Челомея и вижу, 
что у него по всем признакам 
типичный острый аппендицит. 
Нужна срочная операция.

Владимир Николаевич не 
возражал, только заявил, что 
на операцию он ляжет после 
того, как пройдут испытания 
его новой ракеты (они были 
запланированы на следующий 
день) и  он вернётся в  Моск-
ву. Я пытался объяснить, что 
дорога каждая минута, но мои 
доводы академик проигнори-
ровал. Пришлось обратиться за 
помощью к руководству поли-
гона. Однако и это не помогло: 
Челомей ни в какую не согла-
шался на операцию в нашем 
госпитале.

В  тот день он проводил 
на полигоне важное совещание, 
и я более четырёх часов ждал 
его окончания, чтобы ещё раз 
осмотреть пациента. Ситуация 
осложнялась, болезнь про-
грессировала, явно просмат-
ривалась клиника местного 
перитонита. Снова предложил 
Челомею срочную госпитали-
зацию – и опять получил кате-
горический отказ. Тут уж мне, 
как говорится, пришлось уда-
рить во все колокола. Результат 
не заставил себя ждать: пошли 
звонки из Москвы. Первыми 
мне позвонили Маршал Совет-
ского Союза Андрей Антонович 
Гречко и секретарь ЦК КПСС 
Дмитрий Фёдорович Устинов, 
а потом и Леонид Ильич Бреж-
нев. Со всеми состоялся при-
мерно одинаковый диалог:

– Здравствуйте! Что там 
с Владимиром Николаевичем?

– Острый аппендицит.
– Ну и что?
– Надо оперировать.
– Почему не оперируете? Не 

умеете?
– Нет. Умеем, но он не согла-

шается…
Трубку бросали – и тишина… 

Только поздно вечером, после 
звонков министра здравоох-
ранения СССР Сергея Влади-
мировича Курашова и главно-
го хирурга Минздрава Бориса 
Васильевича Петровского ака-
демик Челомей наконец согла-
сился на  операцию в  нашем 
госпитале.

Представляете, какой груз 
ответственности лёг на меня, 
майора медицинской службы! 
К  тому же я  знал, что Чело-
мей – сердечник, имел ряд хро-
нических заболеваний и возил 
с собой чуть ли не чемодан раз-
личных лекарств и снадобий. 
А тут ещё ко мне подошёл ка-
кой-то «гражданский субъект» 
и предупредил о строгой «лич-
ной ответственности» за исход 

операции. «Может, мне сразу 
бельё и  сухари взять с  собой 
в операционную?» – спросил я.

В оставшееся до операции 
время я постарался предусмот-
реть все неожиданности. Про-
верил резервное питание на тот 
случай, если вдруг отключит-
ся электричество. Кстати, во 
время операции действитель-
но свет погас. Проинструкти-
ровал медицинскую бригаду, 
особенно анестезиолога. Опе-
рацию делал под местной анес-
тезией и под поверхностным 
наркозом. До сих пор помню 
до мелочей весь ход операции. 
Как вскрыл брюшную полость, 
доставал толстый, как палец, 
червеобразный гнойный отрос-
ток. И как он сразу же лопнул 
после того, как я его положил 
в медицинский лоток. Потом 
содержимое лотка «арестовали» 
сотрудники охраны Челомея 
и отправили в Москву на иссле-
дование, которое подтвердило 
наш диагноз.

Всё то время, пока шла опе-
рация, руководство госпиталя 
и многочисленная свита ака-
демика находились в коридоре: 
я попросил не мешать мне, осо-
бенно советами. И только когда 
завершил работу, все бросились 
ко мне и к больному. Спраши-
вали, как дела, как прошла опе-
рация...

«Проблемный пациент»

Через несколько дней мне 
позвонил министр здравоох-
ранения Курашов. Когда я до-
ложил ему о  благоприятном 
послеоперационном развитии 
события, он даже удивился: 
«Удачливый вы хирург! Чело-
мей у нас проблемный пациент. 
Сколько раз его лечили – каж-
дый раз возникали осложне-
ния».

Рана заживала, Челомей 
чувствовал себя нормально. 
На следующий день после опе-
рации состоялся пуск ракеты. 
Владимир Николаевич тут же, 
в палате госпиталя, провёл за-
седание госкомиссии, а потом 
и вовсе перебрался к себе в гос-
тиницу.

Люди в штатском предупредили хирурга о строгой «личной ответственности» за исход этой операции.�

тайны  прошлого                      спасти академика челомея
                                        Как на Байконуре военные врачи боролись за жизнь генерального конструктора ракет

Майор медицинской службы 
Арнольд Федун, 1960-е гг.

Звездоград – такое название носил посёлок, расположенный рядом со 
стартовой площадкой Байконура, 1960-е гг. Позже он стал городом 
Ленинском.�
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Зря он это сделал. В ноябре 
на Байконуре днём ещё тепло, 
а вот ночью довольно холодно. 
Академик оставил открытой 
на  всю ночь форточку в  но-
мере гостиницы, и  его к  ут-
ру продуло. В  итоге получил 
воспаление лёгких. Опять мне 
пришлось связываться с Мос-
квой, бить тревогу, делать всё, 
чтобы спасти прославленного 
конструктора. Москва пообе-
щала прислать двух профессо-
ров-консультантов. Я попросил 
привезти лекарственный препа-
рат сигмамецин, очень эффек-
тивный антибиотик с широким 
спектром антибактериального 
действия. У нас же на полиго-
не, кроме пенициллина, ничего 
другого не было.

На следующее утро приле-
тевшие столичные профессо-
ра осмотрели Челомея. Целый 
день проводили лечение, пыта-
лись сбить температуру. Облег-
чение наступило только после 
того, как я настоял на примене-
нии сигмамецина. После этого 
врачи стали готовить Челомея 
к перелёту в Москву. Я даже 
обрадовался, что передаю па-
циента в надёжные руки. Но не 
тут-то было.

Приглашают меня к Чело-
мею, и он мне говорит:

– Вы тоже собирайтесь. 
С нами полетите. Командиро-
вочные документы на вас уже 
выписаны.

Я еле успел съездить домой, 
взять всё необходимое в доро-
гу. Кстати, денег в семье не бы-
ло – одолжил у соседей. Через 
несколько часов я уже летел 
вместе с академиком Челомеем 
в Москву. На личном самолёте 
маршала Гречко.

В полёте случилось непред-
виденное: в  районе Куйбы-
шева (Самары) самолёт попал 
в жуткую болтанку. Челомей 
переносил её плохо. Нам ещё 
оставалось 4,5 часа лёта. Мы 
попали в  полосу сильного 
встречного ветра, и  вместо 
расчётных 4 часов полёта при-
шлось лететь почти восемь. 

Москва запросила наше реше-
ние – продолжать полёт или 
совершить посадку? Когда ко 
мне подошёл командир ко-
рабля и спросил, что делать, 
я поинтересовался, хватит ли 
горючего? Услышав положи-
тельный ответ, попросил пе-
редать в Москву: для пациента 
лучше продолжать полёт. Че-
рез полчаса самолёт перестало 
трясти, и Владимиру Николае-
вичу полегчало.

После посадки я  стал со-
бирать больного, готовить его 
к эвакуации в ЦКБ. Вдруг слы-

шу какой-то шум за дверями, 
кто-то прорывается в  салон. 
«Закройте дверь! Не мешайте 
нам!»  – строго выговорил я. 
Неизвестный поспешил рети-
роваться. Потом оказалось, что 
нашумел я на… Дмитрия Фёдо-
ровича Устинова. Он терпеливо 
ждал за дверью, когда я выйду 
с Челомеем.

Я передал пациента врачам 
«кремлёвки» и  планировал 
возвращение на  космодром, 
когда от Владимира Никола-
евича последовало предложе-
ние остаться на несколько дней 
в Москве, посмотреть город, 
его достопримечательности. 

Для  меня, оказывается, был 
заказан хороший номер в гос-
тинице «Пекин», служебная 
машина, составлена программа 
экскурсий. Я согласился.

Все эти дни я каждое утро 
навещал академика в больни-
це, справлялся о его здоровье. 
Он чувствовал себя всё лучше 
и лучше, я попросил его отпус-
тить меня домой, на Байконур. 
В последующие годы мне не раз 
приходилось встречаться с Че-
ломеем. Особенно когда меня 
перевели с Байконура в Моск-
ву на должность ведущего хи-

рурга открывшегося в 1972 г. 
Центрального клинического 
госпиталя РВСН (ныне – 3-го 
филиала 3 ЦВКГ имени Виш-
невского). У  нас сложились 
партнёрские связи и с замеча-
тельным творческим коллек-
тивом Челомея. Мы, врачи во-
енного госпиталя, лечили его 

сотрудников, а они по нашим 
чертежам на своих предприяти-
ях делали различные медицин-
ские инструменты, приборы, 
оборудование, спасшие затем 
жизни многих сотен, а может, 
и тысяч наших пациентов.

Василий ЛАВРЕНЮК
Фото из личного архива

                     спасти академика челомея
                                        Как на Байконуре военные врачи боролись за жизнь генерального конструктора ракет

« содержимое лотка тут же «арестовали» 
сотрудники охраны Челомея  
и отправили в Москву на исследование,  
которое подтвердило наш диагноз.

Советский конструктор ракетно-космической техники, академик 
АН СССР Владимир Челомей.



44 № 36, 2020 г.
WWW.AIF.RU Японцы первыми в мире успешно испытали «летающий автомобиль» с человеком на борту

Материалы подготовили: Виктория ХЕСИНА (V.Hesina@aif.ru), Роман АЛЕКСЕЕВ («АиФ-Алтай»), Дина ТРУШНИКОВА 
(«АиФ в Западной Сибири»). Фото Alamy/TACC

Татьяна АНТОНЕНКО из БАР-
НАУЛА, изучив почти тысячу 
кошек, защитила диссерта-
цию, описав поведение му-
рок и мурзиков.

Она может рассказать о них 
много интересного. Например, 
что кошки – невероятные ма-
нипуляторы, которые могут 
воздействовать на психику че-
ловека, имитируя плач ребёнка.

– Татьяна Викторовна, как 
вы вообще начали заниматься 
изучением кошек?

– Кошки меня влекли с дет­
ства. Выросла, поступила и на 
биологический, и на медицин­
ский. Когда нужно было сде­
лать выбор, где учиться, декан 
сказал: «Врач – это только лю­
ди, биолог – это целый мир». 
И я решила: «Буду биологом». 
Мне, конечно, очень повезло 
с научными руководителями. 

Потрясающие исследо­
вания проводили, знако­
мились с  кошками всё 
ближе и ближе. Изучали 
поведение и домашних 
животных, и уличных, 
и тех, что в питомни­
ке. Помню, была од­
на интересная работа, 
благодаря которой мы 
выяснили: чтобы кош­
ки жили мирно, им 
нужно минимум 4 кв. м 
на душу. Если меньше, 
то драки, агрессия бу­
дут нескончаемы.

– Часто сталкивае-
тесь с кошками, у кото-
рых сложный характер?

– По  темпераменту 
кошки, как и мы, хо­
лерики, сангвиники, 
меланхолики и флег­
матики. Холерики – на­
стоящая кошачья катаст­
рофа. Они вспыльчивые 
и агрессивные. Если ви­
дите животное со следами 
драки, а хозяина с разод­
ранными руками – 
скорее всего, пе­
ред вами холерик. 
Меланхолики – одни из самых 
удобных в плане содержания. 
Они очень ласковые, но тя­
жело переносят стресс. Могут 
часами прятаться под  дива­
ном, если в дом пришёл кто-то 

незнакомый. С сангви­
никами интересно, они 
позволяют себя брать 
другим людям на руки, 
с удовольствием участ­
вуют в выставках, легко 

переживая новые запахи 
и наличие конкуренции. 
А флегматикам по боль­
шому счёту всё без­
различно – и вы, 
и  происходящее 
вокруг.

– Правда, что кошки – при-
рождённые манипуляторы?

– Конечно! Посудите сами: 
первым делом утром мы что 
делаем? Правильно, кормим 
кошку, а не выпиваем чашечку 

кофе. Кошки издают больше 
100 различных звуков. Напри­
мер, они могут имитировать 
плач ребёнка. И нам ничего не 
остаётся, как выполнять все их 
требования. Кстати, помните 
ситуации, когда приходишь 
к кому-то в гости, а там кош­
ка подходит, ластится и трёт­
ся о ноги? Думаете, она вам 

рада? Как бы не так, таким 
образом животное вас ме­
тит своими сальными же­

лезами. Кошки вообще счи­
тают человека своим слугой 

и рабом.

– Как отвоевать у кошки свой 
статус хозяина в доме?

– Смотрите ей прямо в глаза. 
Ставить кошку на место при­
дётся постоянно, потому что, 
даже если вы один раз понизите 

её статус, она будет снова и сно­
ва испытывать вас. Вообще от­
ношения нужно выстраивать 
сразу, как только у вас появил­
ся котёнок. Тогда вы хотя бы не 
будете мешать друг другу. Если 
вы женились на даме с кош­
кой, переехали к ней, а кошка 
начинает вас терроризировать, 
с шипением бросается, это го­
ворит о том, что животное та­
ким образом защищает свою 
территорию от  посторонних 
самцов. Выход тут один – во­
оружитесь водяным пистоле­
том и отстреливайтесь. Кошки 
не любят воду и будут вынуж­
дены ретироваться. Если сила 
не помогла, попробуйте стать 
агрессору другом – подкарм­
ливайте его и играйте: кошки 
до старости любят забавы. Со 
временем животное начнёт вас 
считать своим.

– Как, кстати, ваш муж от-
носится к кошкам?

– Муж их любит. Он всегда 
помогал мне в исследованиях, 
возил по всему городу, когда 
нужно было отследить бродя­
чих животных. Как-то нужна 
была группа беспородных ко­
шек, живущих в квартире, так 
он полгорода на уши поднял, 
чтобы мне нужных найти.

– У  вас, наверное, дома 
живёт с десяток кошек?

– Ни одной, к сожалению. 
Мы не можем завести – у стар­
шего сына аллергия на  них. 
Чтобы погладить или поиграть 
с кошкой, нам приходится хо­
дить в котокафе или к друзьям.

КУДА МОЖНО УЛЕТЕТЬ ИЗ РОССИИ?
Несмотря на то что Рос-

сия возобновила авиасообщение 
с Великобританией, Танзанией, 
Швейцарией и Турцией, поездка 
без особых хлопот сегодня воз-
можна только в последнюю. Для 
путешествия в Великобрита-
нию нужна виза, плюс придётся 
отбыть карантин за свой счёт. 
В Танзанию не летают прямые 

рейсы, в Швейцарию просто-
го туриста не пустят. Другое 
дело, что возобновление авиа-
сообщения позволяет летать 
через Стамбул, Лондон, Цюрих 
и Женеву в те страны, кото-
рые готовы принять граждан 
РФ. Если цена вопроса не важ-
на, то можно добраться и до 
Черногории, и до Эквадора.

СКАЗКА ПРО БеЛые БЫЧКИ 
дворник из ТОБОЛЬСКА соб-
рала уникальную коллек-
цию – 60 тысяч окурков.

Дом № 38 в 4-м микрорайо­
не прослыл одним из самых 
грязных в культурной столи­
це Сибири. В УК, которая об­
служивает девятиэтажку, рас­
сказывают, что за два года тут 
уволились четыре дворника: 
«Люди не выдерживали такое 
отношение жильцов. Они весь 
день чистят территорию, а на­
утро – опять мусор». Ситуация 
с текучкой кадров изменилась 
с  приходом на  должность 
дворника 75-летней Любови 
Гончаренко. Женщина совет­
ской закалки, чтобы вразумить 
жильцов, решила собрать кол­
лекцию их окурков. За 4 меся­
ца накопилось около 60 тыс.

«Дом находится в центре го­
рода, тут туристы ходят. Я не 
могу позволить, чтобы было 
грязно,  – говорит Любовь 

Павловна. – Вот и захоте­
ла показать людям, сколь­
ко мусора они выбрасывают 
из окна. Сначала складывала 
окурки россыпью возле подъ­
ездов, потом складывала гор­
ками, затем, когда их стало 
очень много, стала укладывать 
в пакеты».

Окурки дворник хотела 
принести на очередное соб­
рание с управляющей компа­
нией. Но зловонные пакеты 
в подсобке дома обнаружила 
одна из жительниц. Она сфо­
тографировала «урожай» 
и выставила в соцсети 
пост для  нерадивых 
курильщиков. По­
лучилось эффективно. 
Руководитель УК в беседе 
с «АиФ» пообещал за отлич­
ную работу премировать Гон­
чаренко новым телефоном. 
Старый у неё недавно сломал­
ся, Любовь Павловна осталась 
без связи.

Следила за фигурой —  
та ушла от слежки.
---------------------------
Стал знаменит. А кто  
об этом знает?
---------------------------
В висках стучало –  
мысли шли в атаку. 
---------------------------
Я вышла из себя. Прошлась. 
Ни с чем вернулась. 
---------------------------
Чтоб не менять позицию, 
стал в позу. 
---------------------------
Пойти по миру можно  
и без визы.

одностишия  ЛЕОНИДА  ЛИБКИНДА

Люди  и  звери 

75-летняя Любовь Павловна и её «урожай».�

КОТ ДОступа
На самом деле кошки считают человека своим слугой

Холерики, сангвиники, меланхолики и флег-
матики – это не о людях, а о кошках.

    

   
  

 

Москва

Санкт-Петербург

Калининград

Ростов-на-Дону

Казань

Новосибирск

Из каких аэропортов открыто 
международное сообщение

Куда возможен въезд гражданам РФ с туристическими целями, 
но прямого авиасообщения пока нет*:

●  Армения
●  Белоруссия
●  Молдавия 
●  Казахстан
●  Киргизия
●  Сербия
●  Черногория

●  Албания
●  Северная
      Македония
●  Босния 
      и Герцеговина
●  Хорватия
●  Ирландия

●  Египет
●  Ливан
● Танзания
●  Эфиопия
●  Кения**
●  Бразилия
●  Мексика 

●  ОАЭ
     (только Дубай)
●  Мальдивы
●  Доминиканская
      Республика
●  Эквадор
●  США

* Для посещения необходимо выполнить ряд условий. Где-то потребуется на-
личие визы (США, Ирландия и т. д.). Для поездки в Хорватию помимо визы также 
понадобится подтверждение оплаты проживания. Также в разных странах разные 
требования по соблюдению самоизоляции и наличию теста на отсутствие забо-
левания COVID-19.

** На самом деле африканских стран, куда может въехать гражданин РФ, куда 
больше. Но вряд ли они представляют интерес для туриста.

Куда летают регулярные 
прямые рейсы

Турция 

Великобритания 
(по прилёте надо пройти 
14-дневную самоизоляцию)

Швейцария (гражда-
не РФ не могут посещать 
страну с туристическими 
целями)

Также восстановлено ж/д  
сообщение с Абхазией

Данные Международной ассоциации воздушного транспорта (IATA), 
по состоянию на 31 августа



45№ 36, 2020 г.
WWW.AIF.RUсборная РОссии по футболу сыграет матч с сербией (03.09) и венгрией (06.09) без зрителей

НА исходе лета российское 
телевидение презентовало 
очередную спортивную дра-
му. НА этот раз о судьбе фут-
болиста эдуарда Стрельцова.

«АиФ» решил вспомнить в де-
талях, как талантливый напа-
дающий вместо чемпионата мира 
оказался на зоне.

Стрельцов был словно рож-
дён для футбола. С юных лет – 
филигранная техника, фантас-
тическое видение поля. В 16 он 
дебютировал в московском 
«Торпедо», в  17  – в  сборной 
(в первом же матче послал в во-
рота соперника 3 мяча). В 18 – 
лучший бомбардир чемпионата 
СССР, в 19 – одна из ключе-
вых фигур на Олимпиаде-1956. 
Стрельцов тогда блистательно 
сыграл в олимпийском полуфи-
нале, однако в финальном мат-
че на поле не вышел. Тренеры 
решили выпустить вместо него 
30-летнего Никиту Симоняна. 
Суровые правила того времени 
гласили: золотые медали полу-
чают только те, кто играет в фи-
нале. Симонян, испытывая не-
ловкость перед коллегой, хотел 
отдать ему свою медаль. Стрель-
цов лишь махнул рукой: «Вы 
уже в возрасте, а у меня ещё вон 
сколько Олимпиад впереди!»…

Но Олимпиад в  его жизни 
больше не случилось. Форвард 
сделал «пас не туда», который 
поломал ему не только карьеру, 
но и жизнь.

«Не помню, был пьян»

25 мая 1958 г. Стрельцов от-
правился в ателье, где шили па-
радные костюмы для советской 
делегации. Сборной предстояло 
лететь в Швецию на дебютный 
для  СССР чемпионат мира. 
В  ателье Стрельцов встретил 
партнёров по сборной – спар-
таковцев Михаила Огонькова, 
Бориса Татушина. Позже к ним 
присоединился лётчик Эдуард 
Караханов – друг детства Тату-
шина. Разговорились, решили 
поехать погулять к Караханову 
на  дачу. Сели в  машины, за-
хватили с собой знакомых Та-
тушина и Караханова – Ирину 
и Инну. Инна, в свою очередь, 
пригласила ещё двух подруг: 

Тамару Тимашук и Марину Ле-
бедеву.

Заехали в магазин, загрузились 
выпивкой. Пляж, веселье. Когда 
стемнело, переместились на да-
чу, опять звон стаканов. «Выпили 
в тот день больше литра на каждо-
го, были сильно пьяны», – расска-
зывал позже Стрельцов. К этому 
моменту между ним и Мариной 
Лебедевой происходило нечто, 
похожее на флирт. Тамара Ти-
машук в показаниях опишет это 
так: «Марина сказала Инне, что 
ей нравится Стрельцов и что она 
пьяная. Стрельцов держал Мари-
ну за талию, а она его обнимала. 
На даче она сидела рядом с ним, 
а после ужина полулежала на его 
коленях, и они целовались».

Важный момент: никто 
никого насильно на  даче не 
удерживал. Одну из  девушек, 
захотевших покинуть дачу, Та-
тушин отвёз в Пушкино. К его 
возвращению Эдуард и Марина 
«пошли спать».

И  вот здесь на-
чинаются противо-
речия, разрешить 
которые так и  не 
удалось за последние 
десятилетия.

Сама Лебедева 
заявляла следующее: 
«Стрельцов меня 
уговаривал о близо
сти, я  просила не 
трогать меня и сказа-
ла, что буду кричать, 
и стала звать Инну. 
Очнулась я  совсем 
голая…» Но более 
никто из  присут
ствовавших на даче 
не подтвердил, что 
Лебедева кричала 
и сопротивлялась.

Затем девушка 
изменила показа-
ния, сказав, что из-за 
опьянения не пом-

нит ничего с того момента, как 
они со Стрельцовым подошли 
к кровати. Это «не помню, был 
пьян» говорил и сам Стрельцов.

В  5 утра Марина Лебеде-
ва покинула дачу. Добрав-
шись до дома, она поговорила 
с матерью, после чего отправи-
лась писать заявление об изна-
силовании.

Милиция приехала прямо 
на базу в подмосковной Тара-
совке, где шёл последний этап 
подготовки сборной к чемпио-

нату мира. Стрельцова, Татуши-
на и Огонькова забрали…

«Я ему прощаю»

Экспертиза подтвердила 
факт интимной близости, кото-
рый был у Марины Лебедевой. 
Однако анализы показали, что 
партнёром её мог быть не только 
Стрельцов, но и Караханов.

Ещё одна странность: изна-
чально заявлений об изнасило-
вании было два. Марина Лебедева 
обвиняла Эдуарда Стрельцова, 
а Тамара Тимашук – Михаила 
Огонькова. Однако затем Тима-
шук заявление забрала: «Изна-
силования не было, а заявление 
я подала, не подумав, за что про-
шу меня извинить». Дело против 
Огонькова закрыли.

Новое заявление написала 
и  Марина Лебедева: «Прошу 
прекратить уголовное дело в от-

ношении Стрель-
цова Эдуарда Ана-
тольевича, т.  к. 
я ему прощаю». Но 
её «прощаю» ни 
на что не повлияло. 
Несмотря на отсутс-
твие прямых доказа-
тельств, футболиста 
осудили на  12 лет 
лагерей. Последним 
и  самым убийст
венным фактором 
стал гнев Хрущёва. 

Когда ему доложили о «зажрав-
шейся» звезде футбола, изнаси-
ловавшей несовершеннолетнюю, 
Никита Сергеевич впал в ярость 
и велел наказать «негодяя» так, 
чтобы другим было неповадно. 
Надо заметить, что несовершен-
нолетней Лебедева не была: ей 
шёл 21-й год, она была сверстни-
цей Стрельцова.

Огоньков и Татушин избежа-
ли тюрьмы, отделавшись лишь 
3-летней дисквалификацией.

и много всяких Версий

Кто взбудоражил Хрущёва? 
Кому был неугоден Стрельцов? 
Предположений масса. Кто-то 
верил в то, что талантливого иг-
рока очень хотели видеть в своих 
рядах ЦСКА и «Динамо». Когда 
влиятельные генералы не доби-
лись согласия от строптивого 
форварда, то решили сгноить его 
в тюрьме. Впрочем, это предпо-

ложение не имеет никаких убе-
дительных доказательств.

Ещё одна подозреваемая  – 
секретарь ЦК КПСС Екатерина 
Фурцева. Юная дочь министра 
была влюблена в футболиста, но 
тот не ответил на её чувства. Но 
те, кто знал Фурцеву, говорят, 
что мстительность подобного 
рода была ей несвойственна.

Другая версия  – посадить 
Стрельцова решили спецслуж-
бы. О его таланте много писали 
на Западе, а он, чем-то раздра-
жённый, взял да и заявил однаж-
ды: «Вот уеду от вас во Францию, 
меня туда зовут, большие деньги 
обещают!» За эти слова возмож-
ному «невозвращенцу» и устро-
или ловушку с изнасилованием. 
Но опять-таки – не слишком 
ли сложно? Сотрудники госбез
опасности могли просто закрыть 
Стрельцову выезд из  страны: 
и не таких «звёзд» делали «не-
выездными».

В лагерях футболист успел по-
работать в шахте, на лесоповале 
и лишь в конце своего пребыва-
ния в местах не столь отдалён-
ных был переведён на должность 
библиотекаря. Срок ему снача-
ла сократили до 7 лет, а затем 
условно-досрочно освободили 
в феврале 1963 г. За решёткой он 
провёл 4 года и 8 месяцев. Ещё 
2 года после освобождения ему 
разрешали играть только в чем-
пионате завода ЗИЛ. Моему 

отцу, работавшему 
тогда на  предпри-
ятии, посчастливи-
лось выходить против 
Стрельцова.

В  1965 г. он вер-
нулся в  «Торпедо». 
Невероятно, но пос-
ле всего пережитого 
Стрельцов дважды (!) 
признавался лучшим 
футболистом страны. 
Это лишь «утешитель-
ный приз» – годы, ко-
торые должны были 
стать лучшими в его 
карьере, он провёл 
на зоне. Каких неве-
роятных высот он мог 
достичь? Об этом мы 
не узнаем.

Стрельцов не лю-
бил говорить о  слу-
чившемся в мае 1958-

го. Не объяснял и того, почему 
написал признательные показа-
ния, хоть и отрицал свою вину. 
Считается, что следователь убе-
дил: мол, подпиши и выйдешь 
на свободу, кто же будет держать 
в тюрьме ТАКОГО футболиста?!

«Не я должен был сидеть», – 
говорил иногда он близким. 
И при жизни, и после смерти 
Стрельцова ветераны футбола, 
общественники, журналисты 
пытались добиться пересмотра 
дела, чтобы реабилитировать 
Эдуарда Анатольевича. Но при-
говор по сей день остаётся в силе.

ЗАСУЖЕННЫЙ МАСТЕР СПОРТА
Был ли насильником Эдуард Стрельцов? Ответа на этот вопрос нет по сей день

спорт

Двукратная олимпийская 
чемпионка по спортивной гим-
настике Лидия Иванова, вдова 
футболиста Валентина Иванова:

– Если бы Эдик поехал на чем-
пионат мира в 1958-м, не о Пеле бы 
говорила планета, а о Стрельцове. 

И тут дело… Я, когда узнала об этом инциденте, ус-
лышала фамилию Стрельцов, была уверена: сейчас 
назовут моего Иванова. Они же не разлучались друг с 
другом! Не знаю… Может, Валя просто так верен мне 
был, что на ту гулянку с Эдиком не поехал? Это такая 
странная история. Они мало того что звёзды – так ещё 
и ребята все обеспеченные. Махни рукой – любая 
пойдёт. А тут вдруг эти девицы, которые сами поехали 
на дачу с пьяными мужиками… Но дело в другом. Если 
спартаковцы, с кем Эдик был, наказания избежали, 
то Стрельцову устроили порку. Кому-то, видимо, его 
популярность сильно не нравилась. Версий много. 
Я знаю лишь одно: Фурцева действительно очень хо-
тела, чтобы Стрельцов женился на её дочке Светлане. 
Эдик той семье отказал…

В  общем, жизнь его треснула по  всем швам. 
Из тюрьмы он вернулся посеревшим. И умер рано, 
в 53 года, ушёл обречённым, из-за рака.

12-й чемпион мира по шахма-
там Анатолий Карпов, возглав-
лявший комиссию по пересмотру 
дела Стрельцова:

– Когда мы стали изучать дело, 
то сомнения в объективности след
ствия подтвердились. Мы подняли 

документы, выяснилось, что биоматериалы (кровь 
и т. д.) Стрельцова и Караханова, на даче которого 
всё и произошло, полностью совпадают. Да, наси-
лие состоялось, но кто это был: Стрельцов или Кара
ханов? Этот вопрос никто не рассматривал, не пы-
тался докопаться до истины. Решение было принято 
высшим руководством ещё до суда. Всем известно, 
что Стрельцова недолюбливала Фурцева. Как только 
Фурцева благодаря некой Найдёновой из Генпроку-
ратуры СССР услышала про изнасилование, то тут же 
побежала к Хрущёву…

Мы направляли письма в Генпрокуратуру, утвержда-
ли, что вина Стрельцова не доказана, но… Кто-то очень 
хотел похоронить эту историю. Вероятно, Найдёнова, 
которая пусть и вышла на пенсию, но связи сохранила. 
В общем, под предлогом, что надо почистить архивы, 
дело Стрельцова было сожжено. Поэтому официально 
доказать его невиновность невозможно.

комментарии

В 16 лет он дебютировал в мос-
ковском «Торпедо». 

Стрельцов (крайний справа) на 
зоне. 

В спортивном лагере «Юный торпедовец», 
1987 г.

Андрей
СИДОРЧИК,

A.Sidorchik@aif.ru

Фото Фотохроники ТАСС,  
Анатолия Бочинина, из книги 

Владимира Галедина «Эдуард Стрельцов»
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ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1.  Бал-
лон «на всякий пожарный случай». 
3. Мудрый герой болгарской сказ-
ки «Нужда научит». 9. Что в китай-
ской медицине предотвращают 
настойкой на муравьях? 10. Рас-
ходник из бухгалтерии. 11. Ошибка 
программы. 15. «Без меня здесь 
процентная … не была бы полна, 
очевидно». 16.  С  каким ящером 
связана первая попытка Тани Грот-
тер сыграть в драконбол? 17. Что 

рождается из союза поэта и ком-
позитора? 18. Кто офис снимает? 
21. Апостол с именной религией. 
27. Любимое средство передви-
жения для мирового комика Хью 
Лори. 28.  Лабораторный увели-
читель. 29. Злобный насмешник. 
31. С каким американским прези-
дентом встречался Элвис Прес-
ли? 33.  Работа над  ошибками. 
34. Деревянный гвоздь. 37. Пе-
редают из уст в уста. 38. С какого 
театра началась сценическая карь-
ера актрисы Глафиры Тархановой? 

39. Какая русская актриса стала 
чуть ли не последним романтичес-
ким увлечением Ивана Тургенева? 
41. Третье с конца зодиакальное 
созвездие. 43. Какая из мировых 
горных систем включает в  себя 
Эверест? 44.  «В самый … весе-
лья». 46. Какого инженера с напо-
леоновскими планами сыграл Олег 
Борисов? 47. У какой из африкан-
ских стран самое свободное назва-
ние? 48. Какую краску смешива-
ют с глицерином, чтобы рисовать 
по стеклу? 49. Что окутывает душу 
от отчаяния? 50. Что смывает сле-
ды на берегу?

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Учрежде-
ние, следящее за жизнью звёзд. 
2. Писательская нива. 4. Увеличе-

ние показателя. 5. Пушка земных 
недр. 6. Элемент советского герба. 
7. Кто бил десяткою туза в «Кошки-
ном доме»? 8. В какой стране рас-
положена высочайшая гора Южной 
Америки? 12. Глава мультяшного 
семейства Симпсонов. 13. «Час-
тая … политических взглядов ведёт 
к косоглазию». 14. «Просто хочется 
рвать и метать!» (бюрократ с лицом 
Игоря Ильинского). 17. Выходное 
… для уволенного. 19. Европей-
ская столица с «Островом слёз» 
и «Плачущим ангелом». 20. Како-
му голливудскому секс-символу 
родила близнецов адвокат Амаль 
Аламуддин? 22. Цены «из страш-
ных снов». 23. Портрет в окладе. 
24. Какой орёл запечатлён на гербе 

Молдавии? 25. «Дело рук» сколио-
за. 26. Какая рыба помогает диа-
бетикам заметно влиять на уровень 
сахара в крови? 28. Представитель 
«сетевого поколения». 30. Летаю-
щий жеребец. 31. Кто поёт за Же-
ню Лукашина у Эльдара Рязанова? 
32. Какой швед 100 млн раз поме-
щается в сантиметре? 35. «Быко-
головый» классик из Флоренции. 
36.  Кто из  великих французов 
подсказал Вольфгангу Амадею 
Моцарту идею оперы «Свадьба 
Фигаро»? 40. Конструктор миро-
здания. 42. Радуга вокруг солнца. 
43. «Всем, кто отказывается слу-
шать … стоя, власть бронирует си-
дячие места». 45. В каком городе 
сожгли Джордано Бруно?

Заполните пустые клетки цифрами от 1 до 9 так, чтобы в любой строке по горизонтали и по вертикали и в каждом 
из девяти блоков, отделённых жирными линиями, не было двух одинаковых цифр. 

КРОССВОРД
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. Пиротехник. 5. Остров. 9. Ларсен. 10. Датчик. 11. Ан-

флераж. 14. Ассистентка. 16. Усик. 18. Пипин. 19. Бакен. 20. Соня. 23. Трус. 
28. Облепиха. 29. Альбервиль. 30. Хлеб. 31. Босоркун. 32. Завязь. 33. Взвод. 
34. Нива. 40. Аллегро. 42. Гусарство. 43. Зевс. 44. Адрес. 45. Тщета. 46. Хоп-
кинс. 47. Руль. 48. Пятачок. 49. Анфас. 50. Сквер. 51. Тень. 52. Голдинг.

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Полтергейст. 2. Клаас. 3. Профессионализм. 4. Бенефис. 
6. Стаж. 7. Речь. 8. Вика. 10. Дартс. 12. Энтин. 13. Акция. 15. Чувство. 17. Раз-
брод. 18. Перекоп. 21. Литке. 22. Башня. 24. Ралли. 25. Сабза. 26. Дьявольщи-
на. 27. «Неизвестная». 31. Бонус. 34. Назарет. 35. Вавилон. 36. Эра. 37. Каток. 
38. Осткака. 39. Швондер. 41. Одеяло. 42. Гепард. 46. Хоун.

СУДОКУ СКАНВОРД
ПО ГОРИЗОНТАЛИ:

Плов – Судно – Согласие – Ху-
доба – Уран – Факир – Труба-
дур – Низы – Коса – Вис – Дань.

ПО ВЕРТИКАЛИ:
Бифштекс – Кубок – Хук – Уэст – 
Лоу – Поза – Дуриан – Спор – 
Дива – «Баргузин» – Ветеран – 
Рысь.

Всё время геомагнит-
ный фон слабовоз-
мущённый (Кр  2–3). 
Магнитных бурь не 
ожидается. Дополни-
тельных мер не требу-
ется даже для людей 
с  хроническими за-
болеваниями сердца 
и сосудов.

СКАНВОРД

КРОССВОРД

ГЕОМАГНИТНЫЙ  ФОН

ОТВЕТЫ  НА  ЗАДАНИЯ,  ОПУБЛИКОВАННЫЕ  В  №  35

Рис. Виктора ФЁДОРОВА

Историки обнаружили, что картина И. Репина «Арест пропагандиста», 
которую художник начал писать в 1880 г., основана на реальных событиях. В деле 
народовольца, послужившего прототипом героя картины, историки нашли обрывки 
трёх текстов. Когда тексты смогли прочитать, оказалось, что только один мог 
быть у пропагандиста. Какой?

НА  ДОСУГЕ

Ответ: На обрывках три текста: 
1. «Отречёмся от старого мира, 
отряхнём его прах с наших ног!» 
(1875 г.). 2. «Смело, товарищи, в ногу! 
Духом окрепнем в борьбе» (1896 г.). 
3. «Вихри враждебные веют над на-
ми, тёмные силы нас злобно гнетут» 
(1897 г.). В скобках – годы написа-
ния. У пропагандиста мог быть толь-
ко первый – «Рабочая Марсельеза».

СУДОКУ (Ответ на этой странице внизу)
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Больше 30 лет односельчане 
избирали его главой села. 
Которое за эти годы стало 
респектабельным, удоб-
ным, современным. Разве 
что у калитки дома самого 
председателя дорога так 
и  осталась без асфальта. 
«Усё для людей…» – машет 
рукой на это замечание Ге-
оргий Ус.

Тарочки с паслёном

Судьба дала ему короткую 
фамилию и  долгую, полную 
труда и  людского уважения 
жизнь. Мыслимо ли, но первая 
запись в его трудовой книжке 
датируется 1939 г: «Колхозник 
колхоза «Труженик». А  одно 
из первых воспоминаний дет­
ства – отцовская порка. Гошка 

тогда стащил с русской печки 
пару пачек махорки…

– Отец мою голову между ног 
зажал и по Макаренко меня от­
хлестал. Я ему дал клятву, что 
никогда в жизни курить не буду. 
И слово сдержал, – признаётся 
Ус.

В их семье было девять че­
ловек, главным лакомством 
полувзрослого детства были 
тарочки с паслёном, которые 
пекла мать. Пока ведро паслёна 
не наберешь в колючих зарос­
лях, о купании на озере и ду­
мать не смей. С той поры он эту 
ягоду на дух не переносит.

А в 1942 г. 17-летнего Гошу 
Уса призывают в Красную ар­
мию, Родину защищать. Почти 

двухметрового парня с косой 
саженью в  плечах берут слу­
жить в морскую пехоту. Вско­
рости, в самый разгар войны, 
«морского волка» из колхоза 
«Труженик» награждают деся­
тидневным отпуском домой. 
Случай редчайший для  того 
лихолетья.

Гошка служил честно, был 
хлопцем бесстрашным, зачас­
тую первым сигал в воду с борта 
корабля при высадке десанта.

Победу он встретил в Север­
ной Корее. А вскоре после войны 
десантник Ус вернулся в родную 
Большеозёрку, пошёл работать 
в колхоз бригадиром полевод­
ческой бригады. Его избрали 
председателем сельского совета, 
затем – председателем колхоза.

– С людьми работать нетруд­
но, с ними просто надо разго­
варивать, видеть их, людей-то, 
и понимать, – убеждён пред­
седатель.

«Врагов у народа нет…»

Как-то двое братьев-трак­
тористов схватились «бороть­
ся» тракторами, сцепились 
прицепами  – кто кого пере­
тянет. Первыми пали в  той 
борьбе болты заднего моста 
одного из тракторов. Они бы­
ли выдраны «с мясом». Время 
на дворе было сталинское, их 
отец, не глядя в глаза предсе­
дателю, глухо спросил: «Сумку 
собирать?»

Председатель Ус велел до ве­
чера поломку исправить и рабо­
тать дальше.

– Понимаешь, это же мо­
лодость и пылкость. Хлопцы 
те уже седыми дядьками стали, 
а всё меня благодарят за тот слу­
чай. Тогда же «врагом народа» 
становились в  минуту, у  нас 
в селе за одну ночь одиннад­
цать человек арестовали. Рис­
ковал ли я? Конечно. Но как-то 
об этом не думал, – улыбается 
он. Помолчав, машет рукой. – 
Врагов у народа нет, а вот шаль­
ных хватает!

Свою судьбу он встретил 
в  Большеозёрке  – молодой 
фельдшер Люба приехала в их 
село после окончания Воронеж­
ского медучилища. Их первым 
семейным гнёздышком стала 
бывшая колхозная конюшня. 
В изголовье у молодых висели 
хомуты…

– Жизня у деревни – как по­
ле, без пахоты никак. Поэтому 
работал сутками, чтобы людям 
в глаза смотреть было не стыд­
но, – говорит Ус.

«Мать родная!»

Это любимая поговорка Уса! 
Более «солёно» выражаться он 
не любит. Ещё есть у него од­
на редчайшая нелюбовь – ал­
коголь. В  свои 95  лет он так 
и  не  попробовал спиртного. 
Ни глотка!

– Сроду к этому не тянуло, – 
режет он рукой воздух.

В 1972 г. Георгия Уса выбра­
ли председателем сельского 
совета родного райцентра Ива­
новка. Посреди села тогда сто­
яло болото, больше половины 
деревенских погребов залива­
ли грунтовые воды. А сельская 
власть решила разбить в селе 
настоящий парк. Под руковод­
ством нового председателя 
стали его создавать  – не без 
проблем. Деревья тут вообще 
сажали редко, местные улицы, 
кроме черёмухи и яблони-дич­
ки, ничего не знали. И вдруг – 
парк. Многие отказывались са­
жать деревья – мол, жили без 
них и ещё поживём.

Тогда Ус говорил: хорошо, 
ты устал и не хочешь, я посажу 
деревья у твоей хаты. Ты только 
поливай их, пожалуйста. Пос­
ле нескольких таких посадок 
многим стало стыдно, что у их 
калитки деревья сажает предсе­
датель. Дело пошло.

– Главное  – сознание пе­
реломить, – убеждён Георгий 
Семёнович.

Он дожил и до того дня, когда 
машину саженцев за ночь рас­
таскивали по дворам, и к утру 
все деревья были уже посажены. 
За несколько лет в селе посади­
ли 26 га парка, в котором 56 ви­
дов деревьев. Саженцы некото­
рых из них Ус привозил в своём 
пузатом портфеле с совещаний 
из разных концов Союза. В се­
ле появился свой дендрарий, 
несколько экологических троп 
для школьников. Пионерские 
отряды соревновались за пра­

во посадить аллею в сельском 
парке.

– Как-то приехала к  нам 
делегация из Турции, веду их 
по  парку. Вдруг один из  них 
скидает тужурку и  дышить, 
дышить глубоко так, как перед 
смертью. Мать родная! Я  аж 
замер, а переводчик говорит, 
что такого воздуха они никогда 
в жизни не встречали, – вспо­
минает Георгий Семенович.

В  ивановском парке нет 
ни одной «дикой» дорожки, все 
ходят строго по аллеям. И тут 

земная смётка председателя 
проявилась: дорожки положили 
там, где были протоптаны троп­
ки. Пошли народным путём. 
Несколько лет назад парк на­
звали именем Георгия Уса.

– Георгий Семёнович, вы 
обессмертились,  – говорю 
я ему, показывая на золотистую 
именную табличку. Он погля­
дел на меня хитрым прищуром 
и промолчал…

Покаяние от японцев

У села с раздольно-русским 
именем Ивановка есть траги­

ческая метка. В марте 1919 г. 
его практически полностью со­
жгли японские каратели. В том 
пожарище сгорело 232 челове­
ка – от грудничков до глубоких 
стариков. Столетие, минувшее 
с той поры, не зарубцевало рану.

В 1995 г. в Ивановку приехала 
делегация ассоциации японских 
военнопленных во главе с  её 
председателем Сайто Рокуро. 
Разговор вышел непростым. 
Были в нём моменты, когда пе­
реводчица испуганно замолкала. 
Японская делегация предложи­
ла заложить камень в  центре 
села и установить на нём мемо­
риальную табличку со словами 
покаяния.

– А что такое камень в дерев­
не? Собаки обоссуть – и усё, – 
простецки замечал Ус.

16 июня 1995 г. в самом серд­
це сельского парка был тор­
жественно открыт скорбный 
монумент в  знак покаяния 
от  японского народа. На  це­
ремонию пришло всё село, 
от малого до старого. Прибыла 
большая делегация из Японии. 
Многие не могли сдержать слёз.

– Веришь, после того дня как 
корка с души спала. Легче стало 
жить. Мы же усе люди, должны 
прощать и просить прощения, – 
говорит Георгий Семёнович.

«В глаза смотрю 
честно…»

Когда в 1986 г. страна боро­
лась с повальным пьянством, 
трезвенник Ус был на передо­
вой этой борьбы. И в том же 
необычном и хаотичном совет­
ско-трезвом году село впервые 
за него не проголосовало. Три 
года он был рядовым пенсионе­
ром, потом к нему пришли хо­
датаи: «Георгий Семёнович, де­
ревня гибнет…» Он снова пошёл 
на выборы. И снова победил.

– Личная обида была, 
но судьба села для меня важ­
нее, – искренне признаётся он.

Когда разваливалась на части 
большая страна по имени СССР 
и рынок плотно вошёл в жизнь, 
приватизировали собственность 
быстрее всех те, кто был к ней 
ближе. Председатель Ус не по­
смел в родной Ивановке обра­
тить в свою собственность даже 
метр прилавка. Хотя мог бы.

– Зато я в глаза людям смот­
рю честно, а это дороже любых 
денег, – мудро замечает он.

Девять лет назад он стал со­
ветником губернатора. Казалось 
бы, тихая, общественно-почёт­
ная должность для пожилого че­
ловека. Но и это не про Уса. При 
мне в кабинет к нему пришли 
несколько человек с разными 
просьбами и бедами. К обще­
ственнику Усу, а не к властям 
различных уровней, которые 
и должны решать их вопросы.

На мой «провокационный» 
вопрос: «А что вы идёте к Усу, 
он же теперь не председа­
тель?» – одна из посетительниц 
простецки махнула рукой:

– Он был и есть наш предсе­
датель, а всё остальное…

А далее – не совсем печатно.
Александр ЯРОШЕНКО

(Амурская обл.)
Фото ampravda.ru

«УсЁ для людей»
Первая запись в трудовой книжке Георгия Уса датируется 1939 годом

« Три года он был рядовым пенсионером,  
потом к нему пришли ходатаи:  
«Георгий Семёнович, деревня гибнет…»  
Он снова пошёл на выборы. и снова победил.

Судьбы

«Общественнику» Усу местные жители доверяют больше, чем чи-
новникам всех мастей.�

ФОТОФАКТ

В России чтут героев не только Великой Отечественной, но и дру-
гих битв. Так, в Феодосии установят первый в современной России 
памятник генералу от инфантерии Петру Котляревскому, отли-
чившемуся в русско-персидских и русско-турецких войнах. Авторы: 
скульптор Андрей Коробцов и архитектор Константин Фомин. �  
� Фото Дмитрия Алексеева

Георгий Ус (с гармошкой) – пред-
седатель сельского совета, 1952 г.

В парке Ивановки на деньги 
Японской ассоциации бывших 
военнопленных поставлен мону-
мент «Покаяние».
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Взяли кредит на обучение 
сына в вузе. Платим бан­
ку только проценты, но всё 
равно трудновато. Слышала, 
недавно студентам дали но­
вые льготы. Какие?

А. Паршина, Калуга

«Правительство приняло 
постановление об уменьшении 
ставки по льготному образова-
тельному кредиту с 8,5 до 3% 
годовых. Новая ставка также 
распространяется на кредиты, 
которые были получены рань-
ше. Поэтому, если вы заняли 
деньги по программе с господ-
держкой, обратитесь в  свой 

банк, он должен 
ставку умень-
шить, – совету-
ет консультант 
по  финансовой 
г р а м о т н о с т и 
Ольга Андре-

ева. – С 10 до 15 лет увеличен 
максимальный срок, в  тече-
ние которого следует вернуть 
банку деньги после окончания 
вуза или колледжа. И, кроме 
того, с 3 до 9 месяцев продлён 
льготный период, когда после 
завершения учёбы достаточно 
выплачивать проценты и  не 
выплачивать тело кредита. Это 
позволит выпускнику найти 
работу и сформировать перво-
начальные накопления».

Не успели в РФ зареги­
стрировать одну вакцину 
от коронавируса, как уже 
вторая на подходе. Зачем 
нам столько?

З. Клименко, Чебоксары

Первая вакцина была раз-
работана в Центре им. Гама-
леи, вторая – в новосибирском 
«Векторе». «Когда исследуется 
что-то новое, всегда появляется 
много научных идей, – объяс-

няет завкафед-
рой клинической 
фармакологии 
Ярославского 
государствен-
ного медицинс-
кого универси-

тета, чл.-корр. РАН Александр 
Хохлов. – Опыт применения со 
временем покажет, какой пре-
парат лучше. Потому это хоро-
шо, что вакцин много. Напри-
мер, от гриппа тоже есть немало 
вакцин. Одно время было модно 
делать прививку только импорт
ными препаратами, если у па-
циента был выбор. Но сейчас мы 
видим, что наши вакцины ни-
чуть не уступают зарубежным, 
если говорить о способности 
защищать от гриппа. Надеемся, 
что и вакцины от коронавируса 
со временем войдут в стандарт 
оказания медпомощи. Пока есть 
ещё предубеждения у части на-
селения, опасения у некоторых 
врачей, потому что много неиз-
вестного. Но время расставит 
всё на места».

Слышал, в банках закон­
чилась валюта. Значит, ско­
ро начнутся проблемы с по­
купкой евро и долларов?

В. Коростылёв,  
Кемерово

«По данным ряда аналити-
ков, так называемая валютная 
ликвидность российских бан-
ков упала до нуля. Но речь не 
о наличных евро и долларах, 
а об объёме безналичной ва-
люты, которая хранится не-
посредственно в  банке и  на 
его счетах за рубежом, – объ-
ясняет эксперт по банковскому 

делу Московс-
кого отделения 
«Опоры Рос-
сии» Владимир 
Григорьев .   – 
То есть если 
все клиенты в 

один день потребуют деньги от 
банков, то гипотетически ва-
люты может и не хватить. Но 
на практике такого не бывает. 
Временно снижение ликвид-
ности в принципе неопасно. 
А главное: наличка занимает 
всего несколько процентов 
в общем объёме операций с ва-
лютой. На неё запасов хватит. 
Затруднений с обменом рублей 
на валюту не будет». 

Прочитал, что учёные 
научились выращивать 
органы прямо в живом ор­
ганизме. И что – дефицита 
донорских органов теперь 
не будет?

И. Савенко, Белгород

Действительно, в Питтсбург-
ском университете вырастили 
здоровую печень, правда, по-
ка не у человека, а у свиньи. 
У животных имитировали за-
болевание печени, удалили её 
часть, а потом ввели здоровые 
печёночные клетки в лимфоуз-
лы. В итоге там сформировалась 

печёночная ткань с кровенос-
ными сосудами и  желчными 
протоками. Причём «запасная» 
печень увеличивалась, когда 
«основная» начинала болеть. 

«Применение 
этого открытия 
на  практике 
произойдёт не 
скоро, – счита-
ет гендиректор 
Национального 

медико-хирургического центра 
им. Пирогова Олег Карпов. – 
В  пробирках многие органы 
и ткани выращивают давно. Но 
никто их пока не пересаживает, 
т. к. не удаётся преодолеть анти-
генную разнородность».

Как платить меньше по кредиту на учёбу?

зачем столько вакцин от covid-19?

могут ли в рОссии  
закончиться наличные доллары?  

как вырастить вторую печень?
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вопрос – ответ

Льготы

пандемия

банки

наука

«Роскосмос» пожаловал­
ся на урезание финансиро­
вания на 150 млрд рублей. 
Интересно, а как мы вообще 
выглядим в мировом рей­
тинге стран по  расходам 
на космос?

Д. Афонин, Вологда

«Россия еже-
годно тратит 
на  космос до 
3 млрд долл., 
Конгресс США 
на  те же це-
ли выделяет 

19 млрд, Китай – 7–8, Евро-
пейское космическое агентст
во – 3,5–4, Япония – 2,8, Ин-

дия – 2,6 млрд, – рассказывает 
академик Российской академии 
космонавтики им. Циолковского 
Александр Железняков. – Та-
ким образом, Россия в списке 
космических держав на 3–4-м 
месте. При этом сумма наших 
затрат адекватна тому, что мы 
делаем в космосе. А вот в США, 
несмотря на столь грандиозные 
вложения, эффективность кос-
мических программ под вопро-
сом. Илон Маск со своей ком-
панией SpaceX оказался таким 
успешным именно потому, 
что сумел сократить расходы 
на производство ракетно-кос-
мической техники, в т. ч. за счёт 
новых технологий. Его проекты 
стали выгоднее для госбюджета 
США, чем проекты НАСА».

много ли мы тратим на космос?

Слышал, есть планы пе­
ределать подводные лод­
ки в подводные танкеры 
для нефти. Кому и зачем 
это надо?

А. Бортовой, Мурманск

Идею о перестройке лодок 
проекта 941 «Акула» в нефте-
наливные танкеры высказал 
недавно глава ОСК Алексей 
Рахманов. По его мнению, под-
водные танкеры не будут зави-
сеть от погоды, хотя и обойдутся 
в 4 раза дороже, чем обычные.

«Считаю это предложение 
непродуманным,  – говорит 
кандидат военных наук, профес-
сор Борис Усвяцов. – Боеспо-
собность ВМФ России до сих 
пор не соответствует требова-

ниям времени. 
Больших лодок 
флоту не хвата-
ет, переделы-
вать стоящие 
н а   п р и к о л е 
лодки «Архан-

гельск» и «Северсталь» в ком-
мерческие суда – это ни в какие 
ворота не лезет. Напротив, их 
надо модернизировать и воз-
вращать в строй. К тому же и с 
коммерческой точки зрения 
проект подводного «нефтевоза» 
выглядит сомнительно. Да, бал-
листические ракеты, под кото-
рые проектировались «Акулы», 
сняты с вооружения. Но хочу 
напомнить, что первый успеш-
ный пуск наисовременнейшей 
ракеты «Булава» был осущест-
влён с «Дмитрия Донского» – 
лодки именно этого типа».

кому нужны подводные танкеры?

Президент Белоруссии 
всюду возит с собой сына 
Колю. С автоматом и в фор­
ме спецназовца тот даже 
сопровождал отца во время 
акций протеста. А что вооб­
ще известно о нём и других 
детях Лукашенко?

В. Панкратов, Самара

Николай – третий, внебрач-
ный, сын Александра Лукашен-
ко, на днях ему исполнилось 
16 лет. С 4-летнего возраста он 
участвует в официальных встре-
чах – был с отцом даже у Папы 
Римского и  на Генассамблее 
ООН. В Белоруссии гово-
рят, что культивировать образ 

заботливого отца для повыше-
ния популярности Лукашенко 
посоветовали британские пиар
щики. О Николае известно, что 
он увлекается музыкой (играет 
на фортепиано) и спортом (хок-
кей, биатлон). В июне поступил 
в 10-й класс лицея Белорусско-
го госуниверситета, но недав-
но, по данным СМИ, забрал 
заявление. В этом лицее учатся 
две дочери среднего сына пре-
зидента – 40-летнего Дмитрия 
Лукашенко, который возглавля-
ет Президентский спортивный 
клуб. Старший сын, 44-летний 
Виктор Лукашенко, работает по-
мощником своего отца по нац-
безопасности, входит в Совет 
безопасности страны.

чем занимаются 
дети лукашенко?

флот

семья

финансы

Дмитрий, Николай и Виктор 
Лукашенко (слева направо) на 
праздновании Дня независимости 
Белоруссии. Минск, 3 июля 2020 г. 
� Фото ЕРА

– Что ты  
попросишь 
у Деда  
Мороза  
в 2021 году?
– Пощады.

ПОЧТИ  СЕРЬЁЗНО
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