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Календарь работКалендарь работ
На кустах баклажанов нормируют 
число плодов: на растении оставляют 
5–6 равномерно расположенных завязей.

Чеснок выкапывают целиком 
и развешивают на две недели 

для просушки. Начинают сбор  цуккини 
и патиссонов. Ревень убирают только 
до середины месяца. Позже он становится 
жестким и невкусным.

Сеют морковь ранних 
сортов, предназначенную 

для кратковременного хранения.

ЦВЕТОЧНЫЕ

У отцветших многолетников – 
лилий, пионов, люпинов – удаляют 

цветоносы, поливают и подкармливают 
комплексными минеральными 
удобрениями.

Выкапывают тюльпаны, 
гиацинты, нарциссы. Луковицы 

очищают, больные и поврежденные – 
выбраковывают и уничтожают.

К гладиолусам и георгинам ставят 
опору и подвязывают растения.

Во второй половине месяца 
увеличивают подкормку роз 

калийными и фосфорными удобрениями.

ПЛОДОВЫЕ

Следят за наливом плодов у деревьев, 
чтобы вовремя поставить подпорки 

под ветви и предотвратить их разломы.

Падалицу с яблони, груши и сливы 
необходимо регулярно собирать – 

в ней находятся личинки плодожорок.

На деревьях прищипывают мелкие 
ветви, растущие внутрь кроны, 

и волчки, переводя их на внешние почки.

ЯГОДНЫЕ

Проводят сбор ягод земляники 
садовой. Сразу после окончания 

плодоношения удаляют все усы, рыхлят 
междурядья. Растения нужно хорошо 
полить и подкормить коровяком, добавив 
на ведро раствора 20 г мочевины и 30 г 
суперфосфата.

Подкармливают и поливают виноград. 
На лозе удаляют загущающие побеги 

и листья, которые прикрывают гроздья 
от солнца.

ОВОЩНЫЕ

Томаты пасынкуют и одновременно 
удаляют лишние завязи в соцветии, 

оставляя только самые лучшие плоды. 

ЧИТАЙТЕ 
В СЛЕДУЮЩЕМ НОМЕРЕ

№ 14/2026
в продаже с 17 июля

Персики с закалкой
Опыт получения урожая 
в Подмосковье

То сушь, то потоп
Чем помочь растениям 
в катаклизмы

Если одного урожая 
мало
Какие культуры можно посеять 
снова

Календарь 
виноградаря 
Что делать на винограднике 
в августе

Если ваш участок 
под угрозой
Кто может отобрать вашу 
землю? И как защититься?

В КАЖДОМ НОМЕРЕ ГАЗЕТЫ
ответы дачного юриста 

и экспертов на вопросы чита-
телей, рецепты, кроссворды, 

гороскоп.

Дорожные 
радости

 У  нас строят до-
рогу. Именно стро-

ят, а не ремонти-
руют. Ибо  та дорога, 

что помнила еще кре-
стьянские колымаги и копыта коней 
опричников Ивана Грозного, давно 
уже перестала быть таковой.

По  весне понаехала армада тех-
ники, возникли горы щебня и песка. 
Закипела работа! При  дороге по-
явился щит, на котором изображена 
картина будущего. Асфальт, бордю-
ры, столбы с фонарями, пешеходные 
дорожки, автобусные остановки… 
Народ стоит возле этого произведе-
ния искусства, не в силах оторвать-
ся. Семьями приходят смотреть. 

Народ понять можно. Надежды 
на капитальные перемены в наших 
глухих краях уже даже и в фантазиях 
не витали. Тем более – дорога.

Обещают, к сентябрю картинка 
с плаката материализуется. Судя по 
всему, так и будет – очень уж стара-
ются дорожники.

Вы  спросите, чего это я развел 
тут восторги? А я скажу. Мне радост-
но смотреть на людей, о которых 
вспомнили где-то наверху. Дере-
венский люд, чего уж там, особым 
вниманием властей не избалован. 
А  простые радости он заслужил  – 
чтоб автобус вовремя ходил, чтоб 
магазин рядом был, чтоб дорога не 
вытряхивала из тебя душу. Душу, за-
мечу, прекрасную и добрую. Как  у 
моего соседа Ивана Степаныча. 
Нынче подсел ко мне на лавочку. 
И говорит: «Спасибо вам, городским 
дачникам. Ежели б не вы, не видать 
бы деревне городскую дорогу». И за-
смеялся. Да так, что на кашель пере-
шел. Пришлось даже по спине не-
много поколотить смешливого.

У ДАЧНОЙ КАЛИТКИ
с Владимиром Огородниковым

Дорожные 
радости
рогу. Именно стро-

ят, а не ремонти-
руют. Ибо  та дорога, 

что помнила еще кре-

БОРЬБА ЗА УРОЖАЙ

Садоводы в этом году особенно 
жалуются на муравьев, их очень 

много, а где они, там очень скоро по-
является тля.

Лариса Кочелаева из Саратова 
рассказала, что не столько борется с 
насекомыми – это бесполезно, сколь-
ко создает им некомфортные усло-
вия  – по краю грядок в теплице она 
рассыпает пшено, и муравьи скоро 
покидают помещение.

Супруги Аширбакиевы из Омска 
поступают так же, но используют 

манную крупу. Муравьи почему-то 
бегут от этих круп, метод эффекти-
вен у садоводов уже много лет. Крупу 
надо насыпать раз в 10–14 дней, по-
скольку поливы и рыхление «закапы-
вают» крупинки в землю.

Ирина Кузнецова пользуется мно-
го лет безопасным способом борьбы 
с тлей. В 1 л воды растворяет 200 мл 
сливок любой жирности и 20 капель 
любого эфирного масла из хвойных 
растений. Тщательно размешива-
ет средство и опрыскивает все рас-

тения, как овощные, так и плодо-
во-ягодные и цветочные. Обработку 
повторяет каждые 10 дней.

Валентин Муромов из Орла для 
этих вредителей готовит другой со-
став, более экономичный: на 10 л 
воды льет 2 ст. ложки нашатырного 
спирта, 1 ст. ложку сухой горчицы и 
4 ст. ложки жидкого мыла (для при-
липания). Все  тщательно перемеши-
вает и опрыскивает все растения, 
страдающие от тли. Обработки по-
вторяет по мере необходимости. 

ЕСЛИ ХОЗЯЙНИЧАЮТ МУРАВЬИ И ТЛЯКаждый сезон преподносит дачникам 
свои «сюрпризы», для которых нужны 
немедленные решения. Как с ними 
справляются или не справляются садо-
воды? Как отстаивают свой урожай, 
будь то от болезней или вредителей 
или неизвестных напастей? Им слово!

2 Подписной индекс в каталоге
«ПОЧТА РОССИИ» П2940САДОВАЯ ПАНОРАМА
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Садовод-испытатель, последователь природного земле-
делия, врач, к. м. н. Геннадий Федорович Распопов на стра-
ницах газеты «ДАЧА» ответит нашим читателям 

8 (495) 721 50 97 (в будни с 11:00 до 17:00 – время московское)
Электронная почта dacha@kardos.ru
Telegram, VK, WhatsApp:  +7 903 721 50 97
МАХ: +7 966 977 07 94

Спросите Распопова!
КАК ИЗБАВИТЬ ХРЕН ОТ МОШКИ?

У нас растет хрен, его съедает 
какая-то черная мошка. Сидит 
на листьях, изрешетила их, 
как сито. Не знаем, как с ней 
бороться. Дочь полезла 
в интернет, нашла, что эта 
мошка называется бабануха. 
Рекомендовали бороться 
с помощью перца, горчицы, золы. 
Бесполезно. Такая же проблема 
у соседей. Они использовали 
деготь. Тоже оказался беспо-
лезным. Как спасти хрен?

Лидия Петровна, Воскресенский р-н, 
Московская обл.

КАК ПОБЕДИТЬ 
БЕЛОКРЫЛКУ?

ПЫРЕЙ ЗАХВАТИЛ ОГОРОД. 
ЧТО ДЕЛАТЬ?

Геннадий Степанович, 
бывает ли у вас бело-
крылка? Как вы с ней 
боретесь? Залетела 
в теплицу, упустили 
момент. Теперь 
не знаем, как вывести.

Виталий Игнатьевич, 
г. Иваново

По состоянию здоровья весь 
прошлый год не приезжали 
на дачу. В этом году ужасну-
лись – пырей захватил весь 
огород. Выкопать и выбрать 
все корни невозможно. Сил у нас 
не так много – нам с мужем 
по 75 и 79 лет.  Есть ли щадящие 
методы?

Галина Никифоровна, г. АлександровУ нас почти две недели стояла жара 
30 градусов, теплица сильно пере-
гревается, хотя двери открыты. 
Как и чем притенить теплицу, 
чтобы избежать в ней пекла? 
Если накинуть на поликар-
бонат пленку, будет ли эффект 
для растений? Как спасать 
тепличные растения от жары?

Ираида Степановна, 
г. Чердаклы, Ульяновская обл.

МОЖНО ЛИ ОХЛАДИТЬ ТЕПЛИЦУ В ЖАРУ?

Я диабетик. Посеяла семена стевии в горшочки на подокон-
нике. Растений взошло много. Огорода у меня нет, выращиваю 
дома. Посадить каждое растение в отдельный горшок – места 
не хватит. Можно ли в одну емкость посадить несколько стевий? 
Не будет ли им тесно? Если, например, взять 3-литровое пласт-
массовое ведерко, то сколько растений туда можно определить?

Нина Николаевна, Тульская обл.

СКОЛЬКО СТЕВИЙ ПОСАДИТЬ В ВЕДРО?

 Уважаемая Лидия Петровна! 
Эта  мошка для человека безвред-
на, я такой хрен с дырками мою 
и употребляю для заготовок. 
Но  чтобы снизить количество 
насекомых, сильно поврежден-
ные листья необходимо удалить 
и уничтожить. Можно опрыски-
вать одним из препаратов: «Ак-
тара», «Инта-Вир», «Конфидор» 
по инструкции. Особое внимание 
уделите нижней стороне листьев, 
где чаще всего скапливаются на-
секомые. После обработки инсек-
тицидами необходимо выдержать 
определенный период, только 
потом употреблять листья. Для 
«Актары», например, это период 
составляет 20 дней. Народные ме-
тоды на мошек не действуют.

 Уважаемая Нина Николаевна! В 3-ли-
тровое ведерко можно посадить не бо-
лее 3 растений. Стевия большая, растет 
долго. Чтобы получить действительно 
сладкие листья стевии, нужно создать 
подходящие условия: много света (при 
недостатке сладость падает), стабиль-
ный полив без застоя воды, правиль-

ная температура, своевременные под-
кормки. Если света мало или нарушен 
режим, растение вырастет не сладким. 
Зимой стевия переходит в покой  – ее 
нужно содержать в более прохладных 
условиях (около 10–15 °C), иначе она 
может погибнуть. Я бы не стал ее выра-
щивать дома.

 Уважаемая Ираида Сте-
пановна! Нет, если накрыть 
теплицу пленкой, она только 
ухудшит парниковый эффект. 
Купите любую строительную 
сетку зеленого цвета, она при-
теняет свет, продается везде, 
только она и помогает. Сам  я 
в теплице открываю двери с 
двух сторон, особенно верх-
ние форточки, чтобы сквозняк 
уносил горячий воздух сверху. 
А все дорожки поливаю водой, 
которая, испаряясь, охлажда-
ет теплицу.

 Уважаемый Виталий Игна-
тьевич! Да белокрылка была, те-
перь нет. Я уже три года с весны 
до осени опрыскиваю все рас-
тения сывороткой с препаратом 
«Акварин», после чего листья 
растений делаются кожистые, и 
белокрылке они не по зубам. На-
родные средства бесполезны, как 
и старые препараты. Попробуйте 
применить современные  – «Мо-
спилан», «Теппеки», эсфенвале-
рат – они работают.

 Уважаемая Галина Никифоровна! Выка-
пывать корневищный сорняк бесполезно. 
Пырей можно накрыть картоном, а сверху 
положить компост. Можно с осени опрыскать 
любым препаратом с глифосатом. Это для по-
чвы не вредно. Именно осенью, потому что 
весной препарат не помогает и вреден. Есть 
и селективные гербициды для злаковых, 
действующее вещество  – хизалофоп-П-этил. 
Подходит для обработки посадок картофеля, 
томатов, свеклы, моркови, лука.

БОРЬБА ЗА УРОЖАЙ

В этом году желтеют огурцы. Немного вы-
растают и сразу становятся желтые. Елена 

Молотова из Красноярска причину видит в 
паутинном клеще. Проблему решает обра-
боткой растений биопрепаратами. Кроме 
того, обрывает все нижние сухие листья, а 
оголенную плеть спускает ниже и укладыва-
ет кольцами на земле. Подкармливает калий-
ным удобрением. Огурцы потихоньку прихо-
дят в норму.

– Буквально недавно заметили, что вер-
хушки томатных кустов начали как-то закру-
чиваться, – рассказала нам Наталья Быстрова 

из г. Чухлома. – Многие кусты стоят скручен-
ные, грустные. Напасть какая-то в этом году 
у томатов. Никогда такого не было. Точно не 
от жары – ну были жаркие дни, но не думаю, 
что от этого. Выяснила: перекормила их ку-
риным пометом в гранулах. Томаты начали 
жировать, и верхушки закрутились. Обрабо-
тала «Фитовермом» – пришли в себя.

Капусту обычно поедали слизни, а в этом 
году их нет. Капуста стоит рядами ровненько, 
красиво. В целом на сегодня на растениях не 
обнаружили ни тлю, ни долгоносиков, хотя 
это непременные «хозяева» наших садов. 

ОГУРЦЫ ЖЕЛТЕЮТ, ТОМАТЫ СКРУЧИВАЮТСЯ СПАСАЕМ ГРЯДКИ ОТ ВОДЫ

У нас уже несколько дней идут дожди, огород весь оказался в 
воде, – говорит Юлия Башкирова из п. Акшубаево республи-

ки Татарстан. – В теплице с растениями все нормально, а в ого-
роде помидоры пришлось накрыть дугами и прикрыть лутра-
силом № 9, он и не прогревает, и не пропускает влагу. Хорошо 
помогает. И арбузы накрыли – от лишней влаги начали вянуть 
листья, могут заболеть.

Верхушки чеснока начали желтеть, и лук нездоровый – тоже 
от излишней влаги. Когда был теплый день, сделала раствор 
нашатырного спирта – 2 ст. ложки на ведро воды, и немножко 
полила лейкой. Надо еще чем-то помочь, видимо, настоем ко-
ровяка и крапивы или раствором азофоски. Они уже гнить на-
чинают. 

3ДЕЖУРНЫЙ ПО ДАЧЕ
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БОРЬБА ЗА УРОЖАЙ

В этом году большая проблема  – 
у  многих садоводов засохла виш-

ня, – сообщила нам Нелли Рогатнева 
из г. Елабуга. – В прошлом сезоне на 
них было очень много ягод, а в этом 
году с деревьями что-то случилось. 
На ветках даже листья не появились. 
Стоят, будто замерзли, хотя зима в 
этом году была не морозная. 

Ранней весной у нас стояла жара, 
потом наступили холода, но не дума-
ем, что это основная причина пробле-
мы. И это явно не монилиоз, симпто-

мы не те. Как спасать растения, пока 
не знаем.

В  огороде тоже у многих свиреп-
ствует луковая муха, часть растений 
уже пришлось выбросить, так как пе-
рья поражены личинками. Обсыпаю 
грядку золой. Да, урожай будет по-
меньше, но ничего, докупим. Опры-
скала картофель от колорадского 
жука, его в этом году так много, что 
руками не соберешь. Проще обрабо-
тать посадки. Хорошо, успели до цве-
тения. 

Одолела луковая муха, хотела вооб-
ще отказаться от лука, – рассказы-

вает Нина Верещагина из г. Нижний 
Новгород. – Но прочитала где-то, что 
помогает соль. Начала поливать гряд-
ки соленой водой – развожу 1 стакан 
в 10 л воды. Конечно, все это занима-
ет время: сначала надо полить грядки 
чистой водой, потом соленой, потом 
опять чистой, но уже из лейки с ду-
шем, чтобы смыть соль с перьев. Да и 
не нравится мне, что в землю соль 
лить приходится. Но главное – метод 

помог! Муха исчезла. Теперь я время 
от времени подсыпаю под лук золу и 
раскладываю веточки полыни. Всегда 
выращиваю на торцах грядки ногот-
ки и бархатцы.

Хотя луковой мухи и нет, но вни-
мательно слежу за грядками, чтобы 
вовремя начать с ней бороться. Пер-
вый признак  – перья начинают жел-
теть, даже немного вянуть. И переста-
ют расти. Вырвешь такую луковицу, 
а она уже гнить начала и червячки в 
ней копошатся. 

ПРОПАДАЮТ ВИШНЕВЫЕ ДЕРЕВЬЯ БОРЮСЬ С ЛУКОВОЙ МУХОЙ

Куриный помет
не для чеснока

 Теперь не поливаю чеснок ку-
риным пометом, потому что в про-
шлом году испортил весь урожай. 
Разбавлял помет водой по прави-
лам, исправно подкармливал  – и 
радовался, ведь чеснок рос как на 
дрожжах. К осени головки с кулак 
были. Только смущало, что зуб-
ки не были привычно жесткими 
и сочными, но я на это внимания 
не обратил. А  потом началось! 
Чеснок даже месяц не полежал и 
начал портиться. Только и делал, 
что выбрасывал, а к новому году 
совсем без чеснока остался. При-
шлось в магазине покупать.

Выяснил причину, хоть и с 
опозданием  – такое случается 
из-за избытка азотных удобрений, 
особенно нельзя увлекаться кури-
ным пометом.

Семен Курмачев, г. Октябрьск, 
Самарская обл.

ПИШИТЕ, 
ЗВОНИТЕ НАМ!
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Как я избавилась 
от слизней

 Я сильно увлеклась улучшением каче-
ства земли и мульчированием. Мульча – 
это рай не только для растений и грунта, 
но и слизней. Поняла это только тогда, 
когда увидела их огромные колонии в 
своих грядках. Что  только ни делала, 
даже выгребала их вручную буквально 
горстями.

Пришлось частично отказаться от 
мульчирования. Высокие томаты муль-
чирую, так как плоды на высоте, и слизни 
им не вредят. Баклажаны тоже слизни не 
особо любят. А вот для низких томатов и 
перцев мульчирование делаю лишь в на-
чале сезона, пока нет плодов.

От  мульчи для капусты отказалась 
совсем! Раннюю выращиваю в теплице, 
пока слизни еще не отродились, а цвет-
ную и брокколи на улице теперь строго 
без мульчирования. Но это еще не все!

Растения в огороде я спасаю препара-
том от слизней на основе фосфата железа 
(названий много, спрашивайте у про-
давцов). У него в составе, кроме фосфата 
железа, есть вкусовая приманка. Слизни 
съедают гранулы, после чего у них на-
рушается пищеварение: они прекраща-
ют питаться, перестают выделять слизь, 
уходят в укрытие и погибают за 2–3 дня. 
Препарат безопасен для растений, лю-
дей и животных. Для почвы тоже – раз-
лагается на фосфор и железо и даже 
удобряет грунт, поэтому средство 
можно рассыпать прямо по по-
верхности грунта. Мне  так боль-
ше нравится делать. И  капуста у 
меня чистая.

Проблему с перцами тоже 
удалось решить  – сейчас очень 
редко вижу поврежденные плоды.

Наталья Остроухова, 
г. Волгоград, автор блога «Дачница 

на Волге Наталья»

Хочется, но колется
 Слизней столько развелось – мама не горюй! И ловушки ставил, даже с 

пивом, можно сказать, от сердца отрывал. Да, помогали, но чтобы всех так 
переловить, разориться можно.

Потом вычитал, что нужно рассыпать вокруг растений гранулы 
удобрений, они прилипают к слизням и жгут брюшко, но тот 

же дождь или поливы растворяют их – начинай все снача-
ла. То же с перцем.

Наконец, нашел средство – крапива! Собираю ее 
по округе, измельчаю пучки топором и рассыпаю 
вокруг растений. Слизни сунутся к капусте, а она 
жжется почище перца, да к тому же колючая – не 
переползешь через нее. Высыхая, становится еще 
более колючей, а перегниет, я новую порцию под-
сыпаю.

Не  только слизней отваживает крапива, но и 
фитофтору. Помидоры мои под крапивой стали 

меньше болеть.
Александр Безрук, г. Гороховец, Владимирская обл.

Почему огурец 
пустой?

 Если огурец внутри с пустотами, 
то виноват не сорт. Пустоты появля-
ются, если в теплице очень жарко, а 
воды не хватает. Даже если накану-
не полил грядки, в жару она быстро 
испаряется, растения страдают. По-
этому уговорила мужа организовать 
в теплице капельный полив. Ворчал, 
но сделал все как надо, он у нас боль-
ше всех соленые огурчики любит.

Вероника Уральцева, 
Истринский р-н, Московская обл.

(3–16 июля)

Как я 
крыжовник

спасала
 Был у меня печальный опыт. Несколь-

ко лет назад я чуть не сгубила кусты кры-
жовника. Вина моя – внимания не обра-
щала на кусты. Опомнилась, когда пошла 
собирать урожай  – многие ягодки были 
опутаны паутиной и уже пустые – только 
оболочки остались, а семечек нет.

Надо было бить тревогу, когда такие 
ягоды только появлялись, они обычно 
окрашиваются раньше и кажутся спелы-
ми, когда все другие зеленые. Их  надо 
было обязательно убрать, а теперь было 
поздно, вредители уже окуклились. 
Это огневка, она и на смородине водится.

Спасла мой крыжовник соседка, мы с 
ней посыпали под кусты золу. А  ранней 
весной закрыли землю картоном, рубе-
роидом, в общем, материалом, через ко-
торые перезимовавшим бабочкам не про-
браться. Огневки было намного меньше, 
но она все же была, видно, не все бабочки 
погибли. Так  я повторяла еще два года, 
пока не избавилась от вредителя.

Галина Федоренко, с. Костерево, 
Владимирская обл.
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Комары ко мне 
не приближаются

 Сидела как-то вечерком на скамейке и об-
рывала листочки мяты, дети настригли ее 
целую охапку. Комаров была  тьма, то и дело 
отмахивалась от них той же мятой. И вдруг по-
няла, что кровососы меня больше не кусают. 
Огляделась – нет их вокруг меня, но неподале-
ку летают. Неужели мята помогла?! С тех пор 
стала пользоваться эфирными маслами, а не 
спреями. Не нравятся комарам резкие запахи.

Иногда просто растираю в руках 
листочки мелиссы или мяты, полыни, 
базилика или котовника  – что под 
руку попадется. Ненадолго, но помо-
гает. Не любят комары запах кален-
дулы и бархатцев, а еще лаванды. 

Вот  только жаль мне рвать 
лаванду, все же в наших 

краях она гостья.
Наталья Пыжьянова, 
г. Рузаевка, Мордовия

В жару пьем
свой тархун

 Тархун в бутылках никогда не покупаем, 
предпочитаю готовить его сама. Для  этого у 
меня растет приличный такой кустик, офици-
ально это растение называют эстрагоном. На-
резаю побеги, крошу на кусочки длиной 2–3 см 
и заливаю кипятком. На 1 л добавляю 6–7 ст. 
ложек сахарного песка и оставляю на несколько 
часов, о готовности напитка сообщит красивый 
зеленый цвет. Потом можно пить и так, но мы 
любим с лимонным соком, хватает примерно 
четверти лимона на 1 л.

Вера Николаева, г. Волжск, Марий Эл

БОРЬБА ЗА УРОЖАЙ

Поскольку год у нас влажный, са-
ды-огороды требуют больше обра-

боток от болезней, – поделился ситу-
ацией Сергей Шептун из г. Армавир 
Краснодарского края. – На косточко-
вых бушует монилиоз, на виногра-
де – оидиум, уже сейчас сильно про-
является милдью. От  монилиоза об-
работали деревья еще весной. Сейчас 
идет традиционная защита виногра-
да. Но больше всего беспокоит опас-
ный карантинный вредитель клоп 
мраморный, который ест абсолютно 

все  – черешню, вишню, абрикосы, 
помидоры. Завезли его в страну с рас-
тениями, когда готовились к Олим-
пиаде в Сочи. Боремся с ним, но с 
переменным успехом. Если обычные 
клопы в год отрождают потомство 
один раз и все, то мраморный клоп 
дает 3–4 потомства. Размножается 
бесчисленно. Настоящее бедствие. 
Против него приходится использо-
вать сильнодействующие препараты 
«Карачар», «Мовенто Энерджи», «Ка-
рате». 

В  этом году у нас стояла доволь-
но-таки затяжная холодная весна, 

поэтому приходилось много-много 
работать, – рассказывает Юрий Кузь-
миных из г. Темрюк. – И виноград, и 
помидоры долго стояли, вот только 
сейчас хорошо пошли. В саду-огороде 
у меня большое разнообразие – ирга, 
малина, ежемалина, много клубни-
ки, винограда, киви, шелковицы, 
крыжовника. Когда такой винегрет, 
приходится умудряться как-то их спа-
сать от жары. В  этом году я занялся 

укрытием свободной от растений по-
чвы черным лутрасилом, а сверху на-
кладываю солому. Это  избавляет от 
лишних поливов, от прополок, земля 
не перегревается под растениями. 
Кроме укрытия снизу сделал укры-
тие сверху, так как ягоды сгорают 
под солнцем. Поставил специальные 
навесы и на все наши 20 соток натя-
нул специальную затеняющую сетку 
35–40%. Спасают от солнца и града, 
в том году град повредил много вино-
града. 

БЕДА С МРАМОРНЫМ КЛОПОМ УКРЫЛ УЧАСТОК И СНИЗУ, И СВЕРХУ

В КАДРЕ – 
ЦВЕТЫ!

ЖДЕМ ВАШИ ФОТОГРАФИИ!ЖДЕМ ВАШИ ФОТОГРАФИИ!

ДАЧНАЯ 
ФОТОСЕССИЯ

СОЛНЕЧНЫЙ КУСТ ВЕРБЕЙНИКА

Елена Фирут, г. Санкт-Петербург

Помог – и пусть 
плодоносят

 С огурцами у меня разговор короткий: я им стара-
юсь создать хорошие условия, а дальше  – выживай-
те сами. И они плодоносят как миленькие. Конечно, 
я наблюдаю, помогаю им, но не трачу на них много 
времени. Помощь должна быть минимальной и при-
ходить вовремя, тогда результат будет.

Если вижу, что листья стали грубеть, колючие и 
шероховатые, развожу в 10 л воды столовую ложку 
мочевины и опрыскиваю. Появились пятна? В  этот 
раствор добавляю 2 г марганцовки.

А  после сбора обильного урожая, не дожидаясь 
каких-либо сигналов, даю огурцам азотно-калийные 
подкормки.

Игорь Букин, г. Павлово, Нижегородская обл.

Когда хочется крупных ягод
 Ягоды земляники стали мельчать. Не  знал, что 

делать. В  один год решил провести экспери-
мент – подсыпать под кусты костную муку. 
До этого использовал рыбную муку для 
выращивания помидоров и перцев, 
мне нравится, есть результат. Поче-
му не попробовать и костную? Ран-
ней весной обсыпал мукой землю 
вокруг красной и черной сморо-
дины и крыжовника, немного и 
сливам досталось. То ли год был 
таким хорошим, то ли действи-
тельно мука эта подействовала, 
но урожай был замечательный.

Решил почитать об этой муке 
и был поражен. Оказывается, в 
ней есть практически все, особен-
но много фосфора, нет только ка-
лия, его надо вносить дополнительно. 
И что мне очень понравилось, она отдает 
питание постепенно, до полугода. То  есть 
внес весной – и можно потом не беспокоиться.

Радик Сафиуллин, г. Казань

Иногда просто растираю в руках 
листочки мелиссы или мяты, полыни, 
базилика или котовника  – что под 
руку попадется. Ненадолго, но помо-
гает. Не любят комары запах кален-
дулы и бархатцев, а еще лаванды. 

Вот  только жаль мне рвать 
лаванду, все же в наших 

краях она гостья.

Слаще пареной 
репы

 Свекла у меня всегда вырастает слад-
кой, даже в июне, когда доедаем остатки, 
такой остается. Во-первых, стараюсь пра-
вильно подбирать сорта, чтобы мякоть 
была темной и без колец, и корнеплод 

некрупный. Когда свекла в грядке ста-
новится размером с грецкий орех, 

азотные удобрения заменяю калий-
ными и фосфорными, для этого у 
меня всегда зола припасена. Из-
быток азота в это время вызывает 
пустоты внутри корнеплодов.

А еще пару раз подкармливаю 
солью, 1,5 ч. ложки развожу в 
10 л воды и поливаю, обязатель-
но по мокрой земле, обычно по-
сле хорошего дождя. Но  самый 

необходимый микроэлемент для 
столовой свеклы – это бор. В фазе 

4–5 настоящих листьев кормлю ее 
раствором борной кислоты (2 г на 

10 л воды).
Сергей Чекмарев, г Новокуйбышевск, 

Самарская обл.
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Как вырастили картошку на целине

Два  года назад мы купили забро-
шенный дом с участком, в кото-
ром никто не жил больше 6 лет. 
Приводили землю в порядок, вы-

возили мусор. Осенью наняли трактор, 
который дисковой бороной нам просто 
срезал дерн, не переворачивая пласты 
земли.

Зимой участок отдыхал, а весной мы 
начали вручную подготавливать землю 
для картофеля. Муж  копал траншею, я 
выбирала корни. По  траншее насыпала 
горчичный жмых и луковую шелуху. По-
верх разложила пророщенный картофель 
и засыпала грунтом. И последнее – про-
лила раствором порошка с «Боверией» и 
«Триходермой».

Один и тот же сорт 
картофеля в разных 

условиях будет вести 
себя по-разному. Поэтому 

при освоении огорода 
попросите клубни 

у соседей – местные, 
проверенные. И на пробу 

покупайте разные 
сорта, чтобы оценить 
потенциал и оставить 

на семена лучшие

В режиме самовыживания
Сразу скажу: на посадку у нас ушел 

месяц  – все-таки копать лопатой по це-
лине и выбирать «столетние» корни не 
так-то просто.

Картошка хорошо взошла. В том году 
случилось холодное лето, в первой поло-
вине было дождливо. Потом наступила 
засуха. Но картошку мы не поливали, сил 
не было. Огород пустили на самовыжива-
ние.

Пололи сорняки, окучивали вручную. 
К середине лета накосили сена и мульчи-
ровали посадки, где могли. С июля нача-
ли подкапывать и есть свою картошку.

4 ведра дали 65
Всего посадили 4 ведра семенного 

картофеля, собрали 65! И  это не считая 
мелочи. Попадались клубни, поврежден-
ные проволочником, пробитые насквозь 
корнями пырея. И все же мы собрали ши-
карный урожай вкуснейшей картошки, 
которую ели всю зиму!

Отборные сорта
При  закладке в погреб отобрала се-

менной картофель и сложила его от-
дельно, по сортам. О  них стоит сказать 
отдельно.

Один сорт нам дали соседи, местные 
его называют Жуковка. Оказался ранний 
и урожайный. Мы  остались очень до-
вольны.

Еще на местном рынке купила ведро 
сорта Пикассо  – красивая двухцветная 
картошка. Собрали шикарный урожай 
огромных клубней.

Также на пробу купила 
2 кг картофеля Импа-
ла  – вытянутые клуб-
ни с желтой кожи-
цей. Понравился 
очень, урожайный.

Нам  хотелось 
засадить поле 
полностью. Чтобы 
сэкономить на по-
садочном матери-
але, в продуктовом 
магазине я купила 
продовольствен-
ный карто-
фель. Выбрала 
клубни по-
мельче и про-
растила. Пре-
красная картошка из 
магазинной выросла! 
Мы и ее на семена оставили. В этом году 
семена у нас все свои, и их достаточно.

Местный – проверенный
Это  не первый участок, который мы 

осваиваем. Выращивали много разных 
сортов картофеля. Я  поняла одно: обя-
зательно нужно пробовать и искать те 
сорта, что будут давать хороший урожай 
именно на конкретном вашем участке. 
Один и тот же сорт в разных условиях по-
кажет себя по-разному.

Текущий сезон пока воодушевля-
ет: картофель отлично взошел, цветет. 
Не  сомневаюсь в получении богатого 
урожая. 

Елена Матюнина, г. Липецк
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Ь ПАЛЕЦ МЕРТВЕЦА И КУСОЧЕК ДЫНИ

Осенью на его голых ветвях остаются ви-
сеть только они: синие, восковые, паль-
цеобразные плоды до 10 см в длину. Если 
стручок разрезать вдоль, взору откроются 

два аккуратных ряда черных плоских семян, по-
груженных в прозрачную, слизистую, желеобраз-
ную мякоть. Она съедобна.

Созревший плод сам растрескивается по шву, 
обнажая белую, мерцающую плоть, и источает лег-
кий фруктовый аромат. Смельчаки, рискнувшие 

его попробовать, описывают вкус как нежный, 
сладковатый, как у дыни или перезрелого банана.

В культуре Палец мертвеца – быстрорастущий, 
но несколько капризный кустарник. Обожает бо-
гатую, влажную почву и солнечные, защищенные 
от холодных ветров места. Главный парадокс в 
том, что ветви зимой выдерживают даже лютый 
мороз, но нежные цветки и молодые листочки 
весной безжалостно гибнут от возвратных замо-
розков.

Цветет кустарник в апреле, но его зеленова-
то-желтые, колокольчатые цветки лишены лепест-
ков и не привлекают внимания. Вся  красота  – в 
огромных перистых листьях, достигающих 70 см 
в длину, и, конечно, в тех самых синих плодах, 
которые висят до глубокой осени, создавая непо-
вторимый хеллоуинский декор. Встретив этот ку-
старник, не пугайтесь: перед вами не порождение 
тьмы, а удивительное творение природы. 

Дмитрий Баранов, г. Санкт-Петербург

ПРО ЖУКА

Колорадских жуков 
в том году на посадках 

не было долго! Добрались 
до нас только к августу. Пер-
вое время я собирала их вруч-

ную. Но потом решила обрабо-
тать «Фитовермом». Совсем 

от жука избавиться не уда-
лось, но этой обработки 
хватило, чтобы продер-

жаться до уборки 
картофеля.

Как вырастили картошку на целине

картофеля.

Это название растению – 
Палец мертвеца – кто-то дал, видимо, 
в плохом настроении. На поверку 
растение не только не страшное, 
но и полезное. Мы впервые встретили 
его в ботаническом саду Дворца 
Пионеров на Воробьевых горах в Москве. 
Познакомились – это декенея Фаргеза

6 Сайт в интернете:
dacha.kardos.mediaЛЮБИМАЯ ГРЯДКА
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Вроде бы смородину проще 
простого выращивать. Посадил, 

полил и жди ягод. Но ягоды, 
в первые годы порадовав 

размерами, потом почему-то 
мельчают. Что происходит? 
Как ухаживать за кустами, 
чтобы собирать увесистые 

гроздья?

Чтобы Чтобы 
смородина смородина 

не мельчалане мельчала

Основой успеха, безуслов-
но, является кислая почва, 
поэтому раз в месяц по-
чву подкисляют, растворяя 

50–100 г столового уксуса в 10 л 
воды. Подойдет и лимонная кисло-
та – 2 ч. ложки на 3 л воды.

На  корнях голубики располага-
ется микориза  – грибница, благо-
даря которой растение усваивает 
питательные вещества и воду, нахо-
дящиеся в почве. Если кислотность 
почвы выше 4,5 pH, грибница поги-
бает, растение жить будет недолго.

Солнце и влага – залог 
успеха

На открытом солнечном месте и 
ягоды будут слаще, крупнее. И нао-
борот, в тени или полутени качество 
плодов ухудшится.

Успешный рост голубики напря-
мую зависит от достаточного коли-
чества влаги в почве (но без фана-
тизма). Если сухая погода, полива-
ют 1–2 раза в неделю  – по 10–15 л 
воды под каждый куст. Подсох верх-
ний слой почвы? Пора браться за 
лейку. В жару кусты надо опрыски-
вать – утром или вечером.

Недостаток влаги во вре-
мя плодоношения сказывает-
ся на количестве и качестве 
будущего урожая.

Но  и избыточной влаги 
голубика не любит – повреж-
даются корни. Из-за недо-
статка кислорода нарушают-
ся процессы дыхания и обме-
на веществ, что ведет к загни-
ванию и отмиранию корней.

Хвоя – лучшая мульча
Голубику лучше держать под 

мульчей, хорошо, если это будет 
хвойный опад. Он  сохраняет вла-
гу, перегнивая, становится отлич-
ной подкормкой, подавляет рост 
сорняков и, главное, подкисляет 
почву. Подойдет кора лиственни-
цы, солома и щепа.

К  тому же почва под мульчей 
всегда остается рыхлой, что нравит-
ся всем растениям, и голубика – не 
исключение. Но ее корневая систе-
ма поверхностная, поэтому обыч-
ное рыхление может повредить кор-
ни, так что мульча – лучший выход.

Дайте вкусно поесть
Голубику обязательно подкарм-

ливают весной  – в период распу-
скания почек, перед наливом ягод 
и после сбора урожая. На  бедных 
почвах еще одну подкормку (суль-
фатом аммония) проводят во время 
интенсивного роста – в конце июня. 
Важно смотреть на длину одно-
летних приростов: если в середине 
лета они отросли больше 20 см, с 
питанием все в порядке, подкормки 
могут быть умеренными.

Для подкормок используют суль-
фатные удобрения (они лучше усва-
иваются), их распределяют на не-
большом расстоянии от основания 
куста и обильно поливают. Можно 
использовать специальные удо-
брения для голубики: «Флоровит», 
«Бонфорте», «Флорестит», «Тарчет». 
Подходят комплексные удобрения 
для рододендронов и азалий.

Нужен опылитель
На  участке желательно высажи-

вать 2–4 сорта – для перекрестного 
опыления. Урожайные и  зимостой-

кие сорта для  средней 
полосы России и  север-
нее:

ранние – Блю Кроп, 
Нортланд, Патриот;

среднеранние  –
Элизабет, Дюк, Нельсон, 
Река. 

Валерия Пронина, 
Ленинский р-н, 

Московская обл.

ОРГАНИКА 
ПОД ЗАПРЕТОМ

Для подкормки 
голубики категорически 

нельзя использовать 
перегной и перепревший 
навоз, он ощелачивает 

почву, растения 
могут погибнуть.

ВЗРОСЛЫМ РАСТЕНИЯМ ОБИЛЬНЫЙ ПОЛИВ 
ТРЕБУЕТСЯ В ИЮЛЕ-АВГУСТЕ. В ЭТО ВРЕМЯ 

ГОЛУБИКА ПЛОДОНОСИТ, И ОДНОВРЕМЕННО 
НА КУСТАХ ЗАКЛАДЫВАЮТСЯ ЦВЕТКОВЫЕ ПОЧКИ, 

ФОРМИРУЮЩИЕ УРОЖАЙ БУДУЩЕГО ГОДА. 
ПРИ НЕДОСТАТКЕ ВЛАГИ БУДУТ ПОТЕРИ ЯГОД 

И В ТЕКУЩЕМ, И В СЛЕДУЮЩЕМ ГОДУ.

ВАЖНО!

Садоводы голубику 
полюбили, насажали 
в садах и стали 
ждать крупных, 
сладких ягод, какие 
бывают на рынке. 
Но ягода оказалась 
с характером, 
не всегда раскрывает 
свой потенциал. 
Как ее подстегнуть, 
чтобы она все-таки 
радовала ягодами – 
крупными, размером 
с вишню?

Голубика будет ика будет 
размером с вишню

Сорт, солнце, вода – вот что делает смороди-
ну крупной и сладкой. Если куст посажен 
в тени, ягоды наверняка будут кислыми 
и мелкими. Урожайность тоже снизится. 

И, конечно, важен хороший уход.

1 Не  жалейте воды. Смородина влаголю-
бива. Если нет дождей, еженедельно вы-

ливают под взрослый куст 2–3 ведра воды (в за-
висимости от возраста). Особенно важен полив 
во время цветения, завязывания плодов и после 
сбора урожая. В  конце осени проводят влагоза-
рядковый полив.

2 Мульчируйте почву. Под  кусты жела-
тельно положить перегной или компост, 

можно скошенную и подвяленную траву, солому. 
Мульча сохраняет влагу, подавляет рост сорняков, 
перегнив, кормит смородину.

3 Кормите растения. Весной смородину 
подкармливают азотом (мочевина, ам-

миачная селитра, 10–15 г на куст) – для роста ли-
стьев и побегов. Во время цветения опрыскивают 
раствором борной кислоты (2 г на 10 л воды). 
После цветения нужны фосфор и калий (сульфат 
калия  – 15–20 г, суперфосфат  – 20–30 г на 10 л 
воды), можно использовать золу (1 стакан на 10 л 
воды). Эти удобрения нужны для формирования 
крупных и сладких ягод. Осенью под кусты вносят 
перегной.

4 Кусты нужно формировать. Взрослый 
куст должен состоять из 10–15 ветвей раз-

ного возраста. Основной урожай формируется на 
2–4-летних побегах. Ветви старше 5–7 лет выреза-
ют, они темные, кора отслаивается. Каждую вес-
ну оставляют 2–3 самых сильных нулевых побега. 
При загущении ягоды мельчают.

5 Посадить крупноплодные сорта. Увеси-
стые ягоды бывают у сортов:  Экзотика, 

Селеченская-2, Дачница, Добрыня, Сластена, Пиг-
мей, Русалка, Багира, Литвиновская, Велой. 

Марианна Кульбицкая, г. Казань

8 Пишите нам на Telegram
+7-903-721-50-97ПЛОДОВЫЙ САД
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Черешня есть, ть, 
проблемы тожеоже
Цены на черешню ныне баснословные, 
до 700 руб. за кг. Не хочешь, а задумаешься 
о ее выращивании в своем саду. Тем более 
теперь это дерево – не такая уж и экзотика, 
дает урожай в средней полосе. Конечно, 
не без проблем, зато ягода бесплатная 
и не вызывает сомнений в качестве

Начните с гибрида вишни и черешни

Черешня у нас созревает в июне. 
Четыре дерева. Мы  сняли сетку 

с двух средне-ранних черешен, и сын 
дособирал остатки урожая. Полно-
стью созревшие ягоды уже начали 
лопаться, так как последние недели 
Балашиху заливали дожди. Ягода 
крупная, в среднем 10–12 г, и очень 
вкусная. С трех из четырех черешен 
собрали порядка 60 кг ягоды, череш-
невый зуд все домашние утолили бо-
лее чем сполна. А поздний сорт Брян-
ская розовая остался на десерт.

Как-то на одном известном садо-
вом форуме коллеги дискутировали, 

мол, нет смысла сажать южные пло-
довые культуры в Подмосковье, так 
как трудозатраты по выращиванию 
урожая намного превышают стои-
мость самой продукции.

Ну, во-первых, в своих садах мы 
все же работаем не на рынок, а на 
«поесть самим». Во-вторых, домаш-
няя продукция не идет ни в какое 
сравнение с покупной магазинной. 
А самое главное – наши положитель-
ные эмоции при сборе и поедании 
урожая не купить ни за какие день-
ги. 

Владимир Соннов, г. Балашиха

Насчитал 50 деревьев

Урожай раз в 5–6 лет

Черешня растет у меня и моих 
родственников в разных райо-

нах Подмосковья  – Балашихинском, 
Раменском, Ногинском, Мытищин-
ском и других. Насчитал где-то около 
50 деревьев. Ягоды с многих сортов 
уже собрали  – они созревают, начи-
ная с середины июня и до конца ме-
сяца. 

Да,  однозначно, в Подмосковье 
черешня дает урожай, только, выра-
щивая ее, надо быть готовыми к раз-
ным проблемам. Бывает, что их даже 
больше, чем удач.

Например, высота моих черешен 
9 м. Все  верхние ягоды достаются 
птицам.

Вторая проблема  – многие сорта 
черешни, как и все косточковые, в 
разной степени болеют грибными 
заболеваниями. Раньше они меньше 
болели.

Третья проблема – во время цве-
тения бывают заморозки и губят 
урожай. Но  в этом году обошлось, 
сильных морозов не было, завязался 
неплохой урожай. Но я уже отметил, 
что он из-за заболеваний у многих 
уже здорово уменьшился.

Чем  старше дерево, тем у него 
больше болезней. Если на юге череш-
ня растет около 40–50 лет, то у нас в 
Подмосковье плодоносит в лучшем 
случае 10–12.

Еще  одна проблема  – несовпаде-
ние привоя и подвоя. Питомниково-
дам удобно прививать черешню на 
вишню, в итоге на тоненьком стволе 
растет толстый привой. В конце кон-
цов или он ломается, или заболевает 
кора. Черешню надо выращивать 
на карликовом подвое. Сейчас низ-
корослых сортов много, но, увы, их 
плохо размножают.

Сам я делаю так. Из косточек, ко-
торые остаются после птиц под дере-
вом, вырастают сеянцы. Я  отбираю 
самые низкорослые и на них приви-
ваю нужные мне сорта. На  подвоях, 
которые уже приспособились к на-
шим условиям, они хорошо растут 
и плодоносят. Сорта, плодоносящие 
в подмосковном регионе  – Ревна, 
Брянская розовая, целый ряд ленин-
градских, орловских сортов. Послед-
ние мелкоплодные, но более зимо-
стойкие. По вкусу разные. 
Венедикт Дадыкин, агроном, Москва

Собрали 60 кило ягод

Те  садоводы, которые пока не ре-
шаются посадить черешню, мо-

гут начать с вишни Шпанка карли-
ковая  – это гибрид черешни и виш-
ни. Дерево компактное высотой до 
2,5–3 м. Сорт морозостойкий, устой-
чивый к засухе, урожайный. Крона 
пышная, шаровидная с поникающи-
ми побегами. Корни мощные, что по-
могает саженцам быстро адаптиро-
ваться к почве и климату.

Плоды крупные, весом 4–5 г, 
приплюснуто-округлые, темно-бор-
довые, мякоть оранжево-красная, 
плотная, сочная и сладкая, косточка 
легко отделяется от мякоти.

Начинает плодоносить на 4–5 год 
после посадки. Урожай созревает во 
второй половине июня. Взрослое де-

рево дает около 30–35 кг плодов за 
сезон.

Из  минусов  – самобесплодность 
сорта, он нуждается в опылителях. 
Для Шпанки карликовой подходят 
черешни, вишни Малышка, Десерт-
ная Морозовой, Гриот, Малышка, 
Сания, Бирюсинка, Молодежная, Жу-
ковская.

Из явных плюсов культуры – мо-
розостойкость до −39 °C, устойчи-
вость к основным вредителям и бо-
лезням.

Шпанка карликовая подходит для 
выращивания на Урале и в других 
регионах с умеренным климатом. 
Испытано мной, результатом очень 
доволен. 

Роман Нагуманов, г. Челябинск

На  нашей даче в Калужской  об-
ласти черешня растет лет 20. 

Сорт Ленинградский карлик, но вы-
рос «карлик» до 6 м. Урожай есть, но, 
скажем так, нерегулярный. Прилич-
ный собираем раз в 5–6 лет. В  этом 
году дерево хорошо перезимовало. 
Ягод много. Но  в наших северных 
условиях без обработок от болезней, 
вредителей, в первую очередь от тли, 
урожай, конечно, бывает слабова-
тый, черешня мелкая и червивая. По-

этому рано весной обработал дерево 
«Препаратом 30+», это комплексное 
средство от болезней и вредителей.

Еще  одна проблема  – ягода тре-
скается, так как в почве много вла-
ги. У  нас в городе Боровске Калуж-
ской  области осадков почему-то вы-
падает раза в полтора больше, чем в 
среднем по Подмосковью. Но и кли-
мат там чуть помягче, потеплее. 

Юрий Шелаев, г. Боровск, 
Калужская обл.

9ПЛОДОВЫЙ САД
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матов лунки можно полить слабым рас-
твором марганцовки.

3 При  пересадке на постоянное 
место главный корень растения 

можно обрезать на 1/3 (30% из 100), так 
корень даст больше боковых корешков, 
которые смогут брать из почвы больше 
полезных элементов.

4 Убирайте новые побеги, расту-
щие из пазух листьев (пасын-

ки) – они лишь тянут силы из растения.

5 Чтобы повысить урожайность, 
опытные огородники рекоменду-

ют до цветения убрать три большие вет-
ки снизу.

6 Помидоры не нужно опылять. 
Они  самоопыляемые, как и пе-

рец. Некоторые огородники, чтобы уско-
рить процесс, в период цветения потря-
хивают кустики или постукивают по ним 
палочкой. Каждое утро.

7 Полив томатов. Помидоры очень 
не любят сырости. Они  от нее 

болеют и гниют. Поливать нужно, толь-
ко когда верхний слой почвы, пример-
но 1 см, будет однозначно хорошо про-
сохшим! Поливать обильно, не чаще 
2–3 раз в неделю. Воздух вокруг помидо-
ров должен быть сухой.

8 Томаты в основном неприхот-
ливы, но для них важен темпе-

ратурный режим: критический предел 
для томата  – температура воздуха 10 °С. 

Рассаду выращиваю сама, первый 
урожай получаю в конце июня  – 
начале июля. Работа с растениями 
занимает не так много времени: 

посадил да поливай, а там и урожай по-
доспел.

Небольшой балкон превратился в зе-
леный уголок, где я теперь отдыхаю. Сво-
его рода медитация!

Собираем достойный урожай
Самый распространенный овощ для 

посадки на балконах  – томат. Даже с 
пары кустов можно получить вполне се-
рьезный урожай. Растут они в 5-литро-
вых горшках и контейнерах.

Многие начинают с одного куста, а 
потом собирают целые коллекции. Вку-
сив сладкий сочный домашний томат, 
все начинают понимать, какими помидо-
ры должны быть на самом деле.

Желающих выращивать собственные 
овощи, пусть даже на балконе, стано-
вится все больше, у нас во «ВКонтакте» 
даже образовалась целая группа под на-
званием «Огород на балконе». Исходя из 
нашего опыта, мы составили советы по 
выращиванию томатов.

1 Выбирайте балконные (компакт-
ные), ранние или ультраранние, 

детерминантные сорта.

2 Чтобы предотвратить вирусные 
заболевания, перед посадкой то-

В  этот момент он прекращает рост, при 
3 °С начинает медленно погибать. Оп-
тимальная температура для плодоноше-
ния  – 24–28 °С. Ниже 15 °С и выше 30 °С 
помидоры не плодоносят.

9 Среди наиболее распространен-
ных болезней томатов: вершин-

ная гниль (ВГ). Причина в недостат-
ке кальция или нерегулярном поливе. 
По  некоторым наблюдениям, ВГ часто 
поражает сорта томатов с удлиненными, 
овальными плодами. Также ВГ часто по-
является, если в период первых завязей 
делаются подкормки азотными удобре-
ниями или такими, которые дают рост 
ботве. Ботва забирает влагу даже прямо 
из плодов. Для профилактики томаты ре-
комендуется кормить либо комплексным 
удобрением, либо кальциевым.

10 Частая проблема  – пожелте-
ние и отмирание нижних ли-

стьев. Обычно это происходит из-за недо-
статка азота.

11 «Жирование» томатов  – это 
когда много красивой зеле-

ной массы и почти совсем нет плодов. 
Чтобы преодолеть эту проблему, необхо-
димо: сократить полив; исключить азот-
ные подкормки; использовать удобрения 
с калием и фосфором; увеличить осве-
щенность; соблюдать расстояние между 
растениями, чтобы кусты не затеняли 
друг друга.

12 Помидорам в течение дня тре-
буется 14–16 часов естествен-

ного или искусственного освещения.

13 Внешние изменения расте-
ний могут происходить от 

недостатка/избытка влаги, низкой тем-
пературы, воздействия болезней и вре-
дителей. Только исключив эти факторы, 
стоит думать о подкормках. Основные 
правила: до цветения нужен азот. После 
начала цветения – калий и фосфор. Есть 
комплексные удобрения со сбалансиро-
ванными показателями. И да, лучше не-
докормить, чем перекормить.

14 Для  томатов на балконе все 
подкормки разводим в умень-

шенной в 2–3 раза концентрации. Если 
производитель предлагает 3 г на 1 л воды, 
на балконе лучше сделать 1 г – потому что 
на даче лишнее вымывается из почвы, а в 
горшке может копиться избыток.

15 Органические подкормки: ба-
наны (настои или мелко на-

резанные), дрожжи (разведенные с саха-
ром), вода после варки яиц, сырая рыба 
(закапывают под корни). Эти «народные 
рецепты» пользуются большой популяр-
ностью, но мы не можем уверенно ре-
комендовать их все. Ответственность за 
результаты каждый берет на себя. 

Татьяна Крайнева, администратор 
сообщества «Огород на балконе», 

г. Санкт-Петербург

Урожай собираем 
на балконе

Н Е   Т А К   И  Д О Р О Г О

Если кто-то думает, что содержать балконный огород дорого, 
то это не так. Все покупается постепенно: семена, грунт, добавки, 

инструменты, и в целом не особо заметно для бюджета. Радует сама 
возможность вкушать свои овощи – их вкус сильно отличается 

от выращенных на коммерческих полях.

Моя дача – 
это застекленный балкон 

площадью 5,5 м2. Места 
достаточно, чтобы 

выращивать 14 кустов 
огурцов, столько же 

томатов и всякую 
зелень. Урожая летом 

хватает на ежедневные 
салаты, окрошку плюс 

консервирую пару 
десятков банок

10 Подписной индекс в каталоге
«ПОЧТА РОССИИ» П2940ДЛЯ ПОЛЬЗЫ ДЕЛА
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СХЕМА ЗАЩИТЫ (ШАГ ЗА ШАГОМ)

Чтобы система работала четко, соблюдайте последо-
вательность.

Шаг 1 Санитарный. При появлении первых пятен 
обрезать без жалости все пораженные ли-

стья, вынести из теплицы и сжечь. Это снижает нагрузку 
в разы.

Шаг 2 Агротехнический. Обязательно мульчи-
ровать посадки соломой или скошенной 

травой, песком или кокосовым субстратом. Это барьер: 
споры гриба зимуют в земле, и мульча не дает им при 
очередном поливе попасть на нижние листья. Снижает-
ся влажность, а кладоспориоз этого не любит.
Плюс можно использовать простой вентилятор в тепли-
це, который дует по приземному слою и не дает шанса 
спорам закрепиться.

Шаг 3 Биологический. Внести в почву триходер-
му раз в 7–10 дней, это создаст конкурент-

ную среду для возбудителей болезней и снизит распро-
странение. Препараты, содержащие триходерму – «Био-
триходерма», «Триходерма TUTBio».

Шаг 4 Химический. Если прогноз неблагопри-
ятный, провести обработки строго по ниже 

изложенной схеме.
Нулевая обработка – «Индиго». Для профилактики 
через пару дней после высадки.

1  обработка – «Скор». Как только заметили пятна или 
для профилактики через 10 дней после нулевой.

2  обработка (через 7–10 дней) – «Квадрис». Закре-
пляем результат. Смена действующего вещества, 

защита от привыкания, добиваем споры до полного 
уничтожения.

3  обработка (или 2, если ситуация сложная, только 
в крайнем случае) – «Роваль» или «Браво». Если 

болезнь возвращается, несмотря на первые две, то при-
меняем контактную блокаду точечно.

* Оомицеты – группа водолюбивых организмов-псевдогрибов, 
многие из которых являются опасными паразитами растений 

и животных. Наносят колоссальный ущерб сельскому хозяйству. 

Не ждите, когда Не ждите, когда 
листья засохнутлистья засохнут

Очень многие жалуются на кладоспориоз томатов в теплице. 
И мало кто может предложить эффективные способы борьбы. 

Мне пришлось перелопатить множество научных работ, 
пообщаться с практиками тепличных комплексов, в результате 

я составил для себя абсолютно рабочую схему лечения. 
Поделюсь с читателями «ДАЧИ»

Растения атакует воз-
будитель бурой пятни-
стости гриб Passalora 
fulva. Это  важно по-

нимать, потому что он не яв-
ляется оомицетом* (в отли-
чие от возбудителя фитофто-
роза). Отсюда главный прак-
тический вывод: препараты, 
созданные специально про-
тив фитофторы (например, 
«Ревус», «Консенто», многие 
стробилурины, например, 
«Квадрис»), в одиночку здесь 
не сработают. Нужны сред-
ства с другим механизмом 
действия.

Чем обрабатывать?
У нас есть возможность гра-

мотно комбинировать препара-
ты из разных химических групп. 
Это не дает грибу привыкнуть и 
гарантирует результат.

«Индиго, КС» (действу-
ющее вещество соединения 
меди). Он создает на поверхно-
сти листьев защитный барьер, 
не давая спорам или грибни-
це прорастать. Срок ожидания 
21 день.

«Скор, КЭ» (действующее 
вещество дифеноконазол). Про-
никает внутрь растения, оста-

* 

и животных. Наносят колоссальный ущерб сельскому хозяйству. 

Кладоспориоз – 
это не приговор, а задача, 

которая решается спокойно 
и технично. Убираем пораженную 

листву, мульчируем землю, 
используем биопрепараты и работаем 

по графику «Индиго» – «Скор» – 
«Квадрис». Этого достаточно в 90% 

случаев. Все в ваших руках.

! ДЕЛАЕМ 
ВЫВОДЫ

К Л А Д О С П О Р И О З

Он же – бурая или оливковая 
пятнистость. Это грибное 
заболевание, чаще всего 

поражающее томаты в теплицах. 
Появляются светлые пятна 

на листьях, с обратной стороны 
которых образуется бархатистый 

налет. Болезнь быстро 
прогрессирует при высокой 
влажности и тепле, приводя 

к усыханию листьев. Резко снижает 
урожайность и вкус плодов.

навливает развитие грибницы. 
Хорошо подходит для первой 
обработки, когда только заме-
тили признаки болезни, или для 
профилактики. Срок ожидания 
7 дней.

«Квадрис, СК» (действу-
ющее вещество, азоксистро-
бин, класс стробилурины). 
Мощное профилактическое 
и лечащее средство. Блоки-
рует дыхание спор, не давая 
инфекции распространяться 
дальше. Но дозу увеличиваем 
на 20% и работаем однократ-
но – резистентность у выживше-

го кладоспориоза стремит-
ся к 100%. Срок ожидания 
3 дня, но лучше выждать 7.

«Роваль» (действу-
ющее вещество ипродион) 
и «Браво» (действующее 
вещество хлороталонил). 
Контактные препараты с вы-
сокой активностью против 
мицелия. Используем как 
тяжелую артиллерию, если 
ситуация запущена.

Эти  препараты купить 
можно не всегда сразу, но 
все-таки можно. 

Владислав Кундасев, 
г. Кемерово

11ЗАЩИТА РАСТЕНИЙ
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Если же за год на электроэнергию 

мы потратили 540 тыс. руб., то при поте-
рях  4% эта сумма будет уже 21 600 руб. 
Значит, с каждого участка надо со-
брать 21  600 руб. : 66 уч. = 327,2727...= 
328 руб. Таким образом, процент потерь 
один и тот же, а сумма в рублях разная 

и зависит напрямую от расходов за про-
шедший год.

В некоторых СНТ берут наибольшую 
сумму, делят на 12 месяцев и включают 
эту сумму в членский взнос. Например: 
330 руб. : 12 мес. = 27,5 руб.

Я  считаю такой способ оплаты по-
терь несправедливым, потому что 
электроэнергию все расходуют по-
разному, а потери оплачивают оди-
наково.

Оплата за счет экономии 
по социальной норме

В некоторых регионах России су-
ществует социальная норма, обыч-
но это 100 кВт. Но  не все садово-
ды используют социальную норму 
каждый месяц, особенно в зимний 
период. В результате возникает эко-

номия, которой вполне хватает на оплату 
потерь. Приведу пример.

Наше СНТ получает электроэнергию 
из Владимирской  области, где с 1 июля 
2025 года тариф по социальной норме в 
100 кВт составлял 6,1 руб., сверх соци-
альной нормы – 7,3 руб. (В 2026 году он 
чуть изменился). С ноября по март в СНТ 
не приезжают 50 собственников. Эконо-
мия за один месяц составляет:

(7,3 руб. – 6,1 руб.) х 50 уч. х 100 кВт = 
6000 руб. За  пять месяцев эта экономия 
будет 30 000 руб. А если к этой сумме до-
бавить экономию с апреля по октябрь, то 
получится более 50 000 руб.

Я считаю такой способ оплаты потерь 
несправедливым, потому что экономия 
по социальной норме должна идти на 
благоустройство СНТ: покос травы на об-
щей территории, ремонт мусорной пло-
щадки, замену информационных стен-
дов, вырезку веток, мешающих проезду 
машин и т. д.

Собственник 
оплачивает потери сам

Потери надо посчитать и оплачивать 
каждому садоводу самостоятельно в за-
висимости от расхода электроэнергии. 
В нашем СНТ потери мы посчитали и вы-
яснили, что они составляют 4%. Если соб-
ственник потратил 200 кВт, то 4%  – это 
еще 8 кВт, и оплатить надо будет 208 кВт. 
В настоящее время существуют програм-
мы, которые автоматически посчитают 
потери, поэтому лишней нагрузки на 
бухгалтера не будет.

После подсчета потерь всем собствен-
никам мы разослали расчеты на элек-
тронную почту и включили этот вопрос в 
повестку дня общего собрания. Подавля-
ющим большинством голосов (двое воз-
держались) решение было принято.

Я считаю такой способ оплаты потерь 
справедливым, потому что каждый соб-
ственник оплачивает потери в зависи-
мости от личного расхода электроэнер-
гии. 

Ирина Кряжина, г. Орехово-Зуево

Потери энергии во внутренней 
электросети СНТ очень часто 
вызывают споры, недопонимание. 
По сути, эти потери должны 
оплачивать собственники. 
Поскольку никакого закона 
по этому вопросу нет, то каждое 
товарищество решает 
эту проблему самостоятельно. 
Поделюсь опытом нашего 
подмосковного СНТ

вызывают споры, недопонимание. 

О Б Р А Т И Т Е С Ь
З А   П О М О Щ Ь Ю

Если в вашем СНТ некому посчитать потери, 
то обратитесь в энергоснабжающую 

организацию. В зависимости от изношенности 
вашей электросети они вам подскажут 

процент потерь. Бухгалтер и ревизор всегда 
смогут эту цифру проверить.

11В настоящее время существует три 
основных способа оплаты потерь.

Все собственники 
платят одинаково

В большинстве СНТ с каждого участ-
ка на оплату потерь собирают определен-
ную сумму. В  некоторых товарище-
ствах это делают по фактическому 
расходу. Так  как каждый год сумма 
сбора разная, то возникают разгово-
ры о том, что председатель и бухгал-
тер «темнят». Но это не так.

Например:
Если за год наше СНТ потратило 

на электроэнергию 480 тыс. руб., 
то при потерях  4% эта сумма будет 
19 200 руб. Значит, с каждого участ-
ка надо собрать 19 200 руб. : 66 уч. = 
290, 9090...= 291 руб.

Способы оплаты Способы оплаты 
потерь в электросетипотерь в электросети

ДАЧНЫЕ 
МИНИАТЮРЫ БЮДЖЕТНАЯ КРАСОТАБЮДЖЕТНАЯ КРАСОТАБЮДЖЕТНАЯ КРАСОТА

12 Пишите нам на e-mail: 
dacha@kardos.ruЭКОНОМ-КЛАСС
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Юрист «ДАЧИ» Кира Лукьянец на страницах газеты 
ответит нашим читателям на правовые вопросы 
о загородной недвижимости 

8 (495) 721 50 97 (в будни с 11:00 до 17:00 – время московское)
Электронная почта dacha@kardos.ru
Telegram, VK, WhatsApp:  +7 903 721 50 97
МАХ: +7 966 977 07 94

Юрист «ДАЧИ» Кира Лукьянец на страницах газеты 
ответит нашим читателям на правовые вопросы 
о загородной недвижимости 

Спросите юриста!

Что делать Что делать 
с ворами с ворами 

электроэнергииэлектроэнергии

Да, отключить можно. Но  зачем? 
Это не решит проблему убытков, 
которые уже понесло СНТ. Полу-
чается, что против СНТ совер-

шено преступление, причинен солидный 
финансовый ущерб, но никто ничего не 
собирается делать?..

Понятно, что в суд идти не хочется, 
кажется, что проще отключить  – хоть 
какое-то наказание. Но  тут есть про-
блема. Законодательство очень строго 
регламентирует процедуру полного или 
частичного ограничения подачи элек-
троэнергии. Далеко не всем СНТ удается 
четко соблюсти многоступенчатую про-
цедуру отключения и, главное, доказать 
ее обоснованность в суде, куда наверня-
ка побежит ваш «преступник», ставший 
вмиг «потерпевшим». Есть множество 
решений, где СНТ привлекали к ответ-
ственности за «самовольное отключе-
ние», и суды обязывали не только вос-
становить подачу электроэнергии, но 
и выплатить компенсацию.

Совершенно иная логика – взыскание 
ущерба. Это  целенаправленная работа 
на результат, который вам нужен в пер-
вую очередь – возврат денег в кассу СНТ. 
Вы подаете иск в суд о взыскании неос-
новательного обогащения или убыт-
ков, причиненных безучетным потре-
блением, активно участвуете в процессе 
и получаете решение, а затем, через при-
ставов, и деньги. А остальные собствен-
ники увидят, что товарищество умеет за-
щищать свои интересы законными мето-
дами. Это  мощный дисциплинирующий 
фактор не только в плане оплаты за свет, 
но и расчетов по взносам.

Когда вы говорите «своровал элек-
тричество на 130 тыс. руб.», слово «во-
ровство»  – это не просто громкое выра-
жение для общего собрания, а юриди-
чески значимое обвинение в уголовном 
преступлении. Чтобы обвинить человека 
в краже, нужны серьезные основания. 
Должны быть признаки и состав пре-
ступления, которые будут отражены в 

протоколах полиции. Должна быть вза-
имосвязь, что именно в результате пре-
ступных действий конкретного человека 
товариществу причинен ущерб на такую 
сумму. То есть он не просто не заплатил 
по счетчику, а применял какие-то махи-
нации, технические средства, нарушаю-
щие нормальную работу прибора учета, 
либо же его потребление вообще шло 
мимо прибора учета. И  все это должно 
быть зафиксировано документально и в 
законном порядке, а не просто «у нас по-
тери на 130 тысяч, значит, это он украл».

Конечно, для полиции это отнюдь не 
приоритетная история, и в таких случа-
ях, как правило, говорят «идите в суд, 
это гражданско-правовые отношения». 
Но это не значит, что не нужно к ним об-
ращаться. Если у вас случилось именно 
воровство, а не просроченная оплата, 
то заявление нужно писать обязательно, 
чтобы был официальный отказ или хотя 
бы отметка о принятии. С таким долгом 
на балансе СНТ вам все равно придется 
идти в суд, даже если не будет доказано 
уголовное преступление, а просто чело-
век не оплатил потребленное электриче-
ство. И документы из полиции здесь вам 
очень пригодятся.

Как ограничить (отключить) 
подачу электроэнергии

 Составить акт о безучетном по-
треблении (если речь о воровстве) и 
обосновать задолженность (см. «Как взы-
скать убытки»). Предоставить акт для оз-
накомления нарушителю, при отказе от 
ознакомления сделать об этом отметку 
в акте и направить ему копию заказным 
письмом.

 Вручить нарушителю письменное 
уведомление о предстоящем введении 
полного ограничения режима потребле-
ния. В  уведомлении указать основание, 
нарушение, размер задолженности и 
точную дату отключения. Срок уведом-
ления – не менее 10 дней до даты ограни-
чения. Уведомление вручить под подпись 
или направить заказным письмом.

 По  истечении срока, если задол-
женность не погашена или нарушение 
не устранено, у вас появляется право на 
введение ограничения.

 Отключить подачу электроэнер-
гии на вводе к данному потребителю, со-
ставив соответствующий акт. Если СНТ 
является владельцем объектов электро-
сетевого хозяйства, то представитель 
сетевой организации для отключения 
не требуется. А вот электрик нужен обя-
зательно, с группой допуска по электро-
безопасности. Он  должен быть либо в 
штате СНТ, либо привлечен по договору 

с подтвержденными документами о ква-
лификации.

 После устранения нарушения 
(установки нового счетчика, восстанов-
ления схемы учета) и погашения задол-
женности возобновить подачу электро-
энергии, также с составлением акта.

Как взыскать убытки
 Зафиксировать факт нарушения с 

составлением комиссионного подробно-
го акта о безучетном потреблении элек-
троэнергии, с фото- и видеофиксацией. 
В акте указать дату, место, характер на-
рушения, данные нарушителя и сумму 
выявленного неучтенного потребления 
(расчет произвести исходя из мощности 
и времени).

 Направить нарушителю досудеб-
ную претензию с требованием добро-
вольно возместить ущерб в полном объ-
еме в определенный срок (например, 
20–30 дней). В  претензии указать, что в 
случае отказа СНТ обратится в суд. Пре-
тензию вручить под подпись или напра-
вить заказным письмом.

 Подать заявление в полицию о 
факте хищения электроэнергии для по-
лучения официального процессуального 
решения (даже если откажут – зафикси-
ровать отказ или постановление об отка-
зе в возбуждении дела).

 Подготовить пакет документов для 
суда: устав СНТ, протокол собрания, акт о 
безучетном потреблении, фото- и видео-
материалы, расчет суммы ущерба, до-
судебную претензию с доказательством 
ее вручения, переписку с нарушителем, 
платежные документы СНТ по оплате 
электроэнергии по общему счетчику за 
спорный период, документы из полиции.

 Направить нарушителю заказным 
письмом с описью вложения и уведом-
лением о вручении копии искового заяв-
ления и приложенных документов; опла-
тить госпошлину.

 Подать исковое заявление в суд 
общей юрисдикции по месту жительства 
должника о взыскании неосновательно-
го обогащения или убытков, причинен-
ных безучетным потреблением, а также 
судебных расходов.

 Участвовать в судебных заседани-
ях лично (председатель СНТ) или через 
представителя по доверенности, пред-
ставить все собранные доказательства.

 Получить решение суда. В  случае 
удовлетворения иска  – получить испол-
нительный лист.

 Направить исполнительный лист в 
службу судебных приставов для принуди-
тельного взыскания денежных средств с 
должника. 

В нашем СНТ в этом году что-то случилось с элек-
тричеством, и насчитали потери на 130 с лишним 
тысяч рублей. И даже нашли того, кто его воровал. 
Но вот можно ли отключить электроэнергию этому 
человеку? Какие должны быть действия нашего това-
рищества? Было собрание, вопрос стоял: отключить 
его совсем. Можно или нельзя? Говорят, это судебное дело.

Зоя Александровна, 
г. Одинцово, Московская обл.

13ПРАВОВОЕ ПОЛЕ
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Андрей Соколов: 
Жили тесно, 
но дружно

– Когда гуляли по Якиманке, 
вспоминал свой детский сад. 
Прогуливаясь по Малой Дми-
тровке, рассказывал про театр 
Ленком, куда пришел служить 
сразу после окончания Щукин-
ского театрального училища. 
Еще  фабрика «Рот Фронт», где 
делали шоколад, и этот запах до 
сих пор ассоциируется у меня с 
запахом детства. Мальчишками 
мы часто выпрашивали у рабо-
чих бракованные шоколадки, и 
те с нами ими делились (улы-
бается). Мне сложно назвать 
самую любимую улицу Москвы. 
Это сродни вопросу: кого боль-
ше любишь – маму или папу? 
Обожаемый мною Руновский 
переулок Замоскворечья равно-
значен любой известной улице 
Москвы.

– Между тем вы продолжае-
те работать в театре, снимать-
ся в кино и не забываете, что 
овладели еще режиссерской 
профессией. Какие сегодня у 
вас новые проекты?

– В Тульском академическом 
театре драмы я выпустил спек-
такль «Тартюф». Это мое первое 
обращение к классике, до этого 
я ставил спектакли на современ-
ные темы. Собираюсь присту-
пить к репетициям еще одного 
спектакля, но говорить об этом 
преждевременно, как и о двух 
новых проектах в кино. Не  хо-
чется бежать впереди паровоза 
(улыбается).

– Понятно, что работы у 
вас хоть отбавляй. Тем не ме-
нее, наступило лето  – время 
собирать чемоданы. Планиру-
ете отдохнуть, или лето  – са-
мая горячая пора для киноар-
тиста?

– Работы много, и это за-
мечательно. Но  я так постарал-
ся выстроить график, чтобы 
все-таки лето не пропустить, по-
лежать на песочке у воды, даже 
путевку уже купил.

– Как  понимаю, это будет 
после того, как вы выпустите 
нынешним летом свой курс в 
Институте театрального ис-
кусства им. Кобзона. Предпо-
лагаю, что будете набирать 
новый…

– Увы, решил пока взять 
паузу, отдохнуть от этого дела. 
Преподавательская деятель-
ность требует больших эмо-
циональных затрат, энергии 
и много времени. Пока не го-
тов снова включиться на сле-
дующие 4 года. Но  своих ре-
бят-выпускников вниманием 
не оставлю, я всегда с ними 
на связи, они могут позвонить 
мне в любой момент. Очень 
хочу, чтобы у них сложилась 
актерская судьба. Дай Бог, как 
говорится. 

Наталья Анохина

ДОСЬЕ

АНДРЕЙ СОКОЛОВАНДРЕЙ СОКОЛОВ

– Андрей Алексе-
евич, удиви-
тельное дело: 
все жалуются 

на время, которое спешит на 
всех парусах, а вы сумели об-
ратить его себе на пользу – на-
брались еще больше опыта, 
пошли в режиссуру, занялись 
педагогической деятельно-
стью и теперь пробуете себя 
в качестве телеведущего. Не-
давно стартовал проект с ва-
шим участием…

– Да, телеканал «Доверие» 
сделал мне и телезрителям 
подарок, предложив новую 
телепрограмму «Улицы москов-
ские», а мне еще и роль ведуще-
го. Я не устоял, согласился.

– Неудивительно. Кому, 
как не вам, коренному мо-
сквичу, рассказывать о ее 
истории и переменах. Кстати, 
жалеете «старую», уходящую в 
прошлое Москву?

– Конечно, какие-то старые 
уютные уголки столицы, ее 
исторические особняки, многие 
из которых остались только на 
картинах художников, хотелось 
бы сохранить. Но это еще не вся 
Москва. Я помню стены нашего 
старого дома в Лаврушинском 
переулке, где прочно обжились 
клопы и тараканы, и в этом не 
было ничего хорошего. Раду-
юсь, когда вижу, как меняется 
Москва, каким прекрасным ста-
новится город, который сегодня 
по праву называют самым кра-
сивым в мире. При этом с сожа-
лением вспоминаю бывшее зда-
ние Военторга, старый Детский 
мир на Лубянке, где всегда при-
сутствовала особая атмосфе-
ра. Дети приходили туда, как в 
сказку. Сейчас в нем построили 
какие-то торговые палатки – аб-
солютно бездушные, так что за-
ходить туда уже не хочется.

– Вы  помните прежнюю 
Москву и в одном из выпусков 
«Улиц московских» рассказы-
вали, как в 60-е годы прошло-
го века в Лаврушинском пере-
улке, где вы родились и где на-
ходится Третьяковская гале-
рея, собирали грибы. Сейчас в 
это невозможно поверить.

– Время стремительно все 
меняет. Место, где стоял наш 
дом, было очень зеленым и ти-
хим. Но  потом мы переехали 
на улицу Димитрова в дом, где 
у отца была одна комната, а 
нас 8 человек! Мы жили тесно, 
но дружно: спали на столе, под 
столом, на подоконнике. Не-
смотря на то, что было непро-
стое в бытовом плане время, 
вспоминаю о нем все равно с 
ностальгией.

– О  каких еще местах вы 
рассказывали? Какая улица 
ваша любимая?

Родился 13 августа 1962 г. в Москве
Образование
В 1986 г. – окончил МАТИ по специ-
альности «инженер-технолог по про-
изводству летательных аппаратов»
В 1990 году окончил Щукинское 
театральное училище
В 1991 году окончил вечернее отде-
ление МГЛУ по специальности «пере-
водчик» (с английского языка)
В 1998 году – Высшие курсы сценари-
стов и режиссеров
Карьера
С 1990 года служит в труппе театра 
Ленком. С 1999 по 2016 годы – худрук 
театра «Монолог XXI век». Снялся 
более чем в 100 картинах, среди 
которых «Маленькая Вера», «Пред-
сказание», «Несут меня кони», «Ад-
вокат», «Вампиры средней полосы» 
и других. Как режиссер снял фильмы 
«Артефакт» и «Память осени»
Семейное положение: разведен. 
Воспитывает дочь

Его называли секс-символом 
страны, девушки теряли 

из-за него головы после выхода 
на экраны картины «Маленькая 
Вера», завистники сплетничали, 

а он упрямо шел вперед – 
красивый, талантливый, 

уверенный в себе

14 Сайт в интернете:
dacha.kardos.mediaЗВЕЗДНАЯ АЛЛЕЯ
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Июльский посев я считаю одним из 
самых полезных приемов на даче. 
Я  это вижу весной. Там, где зем-
ля стояла голая, – комки и корка. 

Там, где росли сидераты, – воткнул совок, 
и он сам входит. Поэтому я каждый год 
сею сидераты, эта привычка дала больше 
пользы огороду, чем удобрения. Сидераты 
разрыхляют землю корнями, защищают 
ее от перегрева и сорняков, накапливают 
органику, а некоторые еще и обогащают 
грунт азотом.

Почему именно июль и август? В  это 
время уже освобождаются грядки после 
чеснока, раннего картофеля, лука, сала-
тов, ранней капусты. До холодов еще мно-
го времени, и растения успеют нарастить 
зеленую массу и поработать корнями. 
Если оставить пустую землю, она быстро 
зарастет сорняками, пересохнет.

Что я сею в июле
За годы дачной жизни я пробовал по-

сеять разные травы с разным успехом. 
Считаю универсальной горчицу белую. 
Она  быстро всходит, за месяц-полтора 
дает плотный зеленый ковер. Сорнякам 
места не оставляет. Хорошо сеять ее после 
лука и чеснока.

Почва у нас – суглинок. Иногда после 
дождя лопату не воткнешь. Поэтому часто 
сею фацелию, ее корни хорошо рыхлят 
землю. После нее почва весной совсем 
другая, рассыпчатая.

После раннего картофеля у меня обыч-
но идет смесь овса и вики. Овес дает много 

бождаются позже. Тогда сидераты уходят 
в осень молодыми – могу оставить их как 
есть под снег. Особенно это хорошо рабо-
тает с овсом и фацелией. 

Алексей Игонин, г. Долгопрудный, 
Московская обл.

СИДЕРАТ – 
НЕ УДОБРЕНИЕ!

Садоводы считают 
сидераты удобрением. 

На самом деле они – рас-
тения для восстановления 

почвы. Главное – сеять 
их регулярно. У меня 
результат был за-

метен через 
3–4 года.

заделывая семена на 1–3 см. После посева 
обязательно поливаю.

Дальше почти ничего делать не нужно.

Что с ними делать с осенью
Вот здесь многие ошибаются – осенью 

перекапывают зеленую массу глубоко в 
землю. Я давно так не делаю.

Когда растения вырастают до 20–30 см 
и еще не начали активно цвести, я просто 
срезаю их плоскорезом или косой. Зелень 
оставляю сверху как мульчу либо слегка 
заделываю в почву, не глубже 5 см.

Не перекапываю, потому что при глу-
бокой перекопке нарушается структура 
грунта, а органика разлагается хуже.

Конечно, не всегда успеваю посеять 
в июле или августе. Иногда грядки осво-

органики и работает корнями, а вика – бо-
бовая культура, помогает накопить азот.

Для  участков, где планирую весной 
томаты или огурцы, иногда сею редьку 
масличную  – она хорошо структурирует 
почву.

Фацелия, горчица, овес обычно вы-
мерзают зимой и остаются на поверхно-
сти. Озимая рожь продолжает рост вес-
ной – ее срезаю за 2–3 недели до посадок.

Есть важное правило: не сеять «род-
ственников» друг за другом, то есть сиде-
раты из того же семейства, что будущая 
культура. Например, после капусты и пе-
ред капустой не стоит сеять горчицу или 
редьку – у них общие болезни.

Не жалея семян
Посев простой. Сначала убираю остат-

ки растений и слегка рыхлю землю пло-
скорезом или граблями, глубоко не копаю. 
Если земля совсем сухая, грядку проливаю 
водой.

Семена сею густо  – уходит примерно 
в полтора раза больше, чем при обычном 
выращивании. Затем прохожу граблями, 

Горчица 
белая

ВикаФацелия

О С Е Н Н И Е 
И   В Е С Е Н Н И Е

Чем отличаются осенние сидераты 
от весенних? Весенние сидераты – 

это подготовка грядки под текущий 
сезон. Их задача – быстро дать 

зеленую массу и освободить место 
для посадок. Обычно их срезают 

за 2–3 недели до основных культур.
Осенние сидераты работают 

на будущий год. Они защищают 
почву зимой, удерживают влагу, 

уменьшают вымывание питательных 
веществ и создают запас органики.

ЛЕТОМ ЖАРКО, ПОЭТОМУ 
НЕЛЬЗЯ ДАТЬ ПОЧВЕ ПЕРЕСОХНУТЬ 

В ПЕРВЫЕ 5–7 ДНЕЙ ПОСЛЕ ПОСЕВА. 
НУЖНО НАКРЫТЬ ТОНКИМ АГРОВО-
ЛОКНОМ ДО ПОЯВЛЕНИЯ ВСХОДОВ.

ВАЖНО!

№ 13/2026 (3–16 июля)

Многие вспоминают 
о сидератах только 

осенью, но именно июль-
август для них – лучший 

срок посева. После 
уборки первых грядок 

пора возвращать почве 
то, что забрал урожай. 

С этим хорошо справятся 
сидераты. Испытал 

на своем поле

Они возвращают земле силу

БОРЬБА ЗА УРОЖАЙ

– У меня борьба за урожай начи-
нается еще с момента посадки, 

а не когда появится проблема,  – отве-
тила на наш вопрос Ольга Ёжкина из 
г. Вологда. – Расскажу об огурцах: веду 
их в один стебель, обрываю все усы и 
пасынки. Не  загущаю посадки. Сажаю 
примерно через 60–70 см, чтобы было 
больше света и воздуха между растени-
ями, так они никогда не болеют. И по-
стоянно удаляю нижние листья, по-
этому огурцы не успевают заболевать. 
Ничем не обрабатываю.

Почва всегда влажная  – поливаю 
обильно теплой водой, примерно раз 
в 3 дня. По  погоде. Вношу «Триходер-
му», «Боверию» и «Метаризиум». Корм-
лю регулярно, но понемногу, чтобы 
хватало питания и не желтели завязи. 
До  плодоношения даю азот: жидкий 
«Морской коктейль», бродилка из кра-
пивы и сныти или настой навоза (пол-
ведра навоза залить водой, настаивать 
5–7 дней)  – применять 0,5 л раствора 
на ведро воды. Можно заменить моче-
виной или аммиачной селитрой.

Азот огурцу нужен всегда и много! 
Каждая подкормка у меня без азота не 
обходится. Больше или меньше доба-
вить, смотрю по листьям.

С началом плодоношения к бродил-
ке на первый раз добавляю 1 ст. ложку 
сульфата калия и 1 ч. ложку сульфата 
магния + 1/4 ч. ложки сульфата же-
леза, чтобы не было хлорозов. Можно 
менять сульфат калия на монофосфат 
калия.

В  следующие подкормки снижаю 
дозу минеральных удобрений в 2 раза. 

Кормлю растения примерно через каж-
дые 5–7 дней.

Периодически, раз в 2 недели, даю 
кальций в виде золы, гашеной уксусом: 
1 стакан золы на 1 стакан 9%-ного ук-
суса на 10 л воды, лью по 1 л под куст. 
Если нет перегноя и компоста, раза три 
за сезон даю готовые комплексные ор-
ганические или органоминеральные 
удобрения с микроэлементами.

Чем богаче заправлена почва орга-
никой, тем меньше требуется подкор-
мок. Тем меньше борьбы за урожай. 

ЧТОБЫ ОГУРЦОВ БЫЛО МНОГО
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Десятки видов ириса растут в ди-
кой природе по всей Земле, но 
лишь немногие были «приру-
чены» человеком, усовершен-

ствованы поколениями селекционеров 
и стали садовыми культурами. Среди 
них – вид Iris ensata, произрастающий в 
Японии, нашем Приморье и ближайших 
регионах Тихоокеанского побережья. 

Этот вид столетиями культивировали 
в Японии, скрещивая и отбирая более 
красивые сорта. Так  сформи-
ровалась садовая группа, 
известная сегодня как 
«японские ирисы» или 
хана-шобу.

В  нашей стране 
в последней трети 
ХХ  века крупней-
ший специалист по 
роду Ирис, доктор 
наук Г. Родионенко 
вывел ряд устой-
чивых сортов на ос-
нове I.  ensata 

дикой флоры нашего Дальнего Востока. 
Сорта Алтай, Дерсу Узала, Чайка успеш-
но росли и цвели, но по размеру и деко-
ративным качествам уступали зарубеж-
ным красавцам.

Дело Родионенко продолжили не 
только специалисты, но и цветоводы-лю-
бители, добиваясь вместе с зимостойко-
стью и неприхотливостью еще и высокой 
декоративности. К  ним я причисляю и 

себя. Постепенно путем проб и оши-
бок все вместе мы выработали и 

основные агротехнические 
приемы. Рассмотрим их 

шаг за шагом.

Для лучшего 
роста

Деление и по-
садка. Лучшее вре-
мя в средней поло-
се  – август  – начало 
сентября, в более юж-

ных регионах может 
быть до октября.

Почва, удобрения. Слабокислая 
с рН 5,5. Хана-шобу не любят известь, 
золу: японские ирисы  – кальциефобы. 
Любят органические удобрения, а с ми-
неральными следует быть осторожнее. 
Я  использую при посадке и подкормке 
комплексные удобрения для хвойников 
или азалий. Хорошо отзываются на вне-
корневые подкормки хелатом железа, 
при неблагоприятных погодных услови-
ях добавляю «Эпин-Экстра» или «Цир-
кон» (по инструкции).

Место посадки. На  моем участке 
«японцы» растут в разных частях сада, но 
лучше разрастаются и обильнее цветут в 
полутени.

Полив. Хана-шобу влаголюбивы, 
пересыхание почвы отрицательно сказы-
вается на росте и цветении.

Посадочный материал. При  по-
купке обращают внимание на состояние 
листвы  – она должна быть насыщенно 
зеленой, упругой. Как правило, посадоч-
ная единица содержит не менее двух то-
чек роста листвы, фрагмент корневища, 

живые корни, ни в коем случае не пере-
сушенные.

Зимнее укрытие, весенний 
подъем

В  конце октября  – начале ноября я 
обрезаю листву, оставляя 10–15 см, и 
укрываю посадки, сначала окучивая рас-
тения или подсыпая торф, хорошо пере-
превший перегной, а затем расстилая по-
лосы укрывного материала. Пробовала 
оставлять растения на зиму без обрезки 
и укрытия, но по моим наблюдениям это 
приводит к ослаблению цветения следу-
ющим летом.

Весной снимать укрытия не торо-
плюсь, обычно раскрываю посадки ха-
на-шобу во второй половине апреля. 

В ОТЛИЧИЕ ОТ БОРОДАТЫХ, 
ПРИ ПОСАДКЕ ЯПОНСКИХ ИРИСОВ 

КОРНЕВИЩЕ ЗАГЛУБЛЯЮТ НА 5–10 СМ.

ВАЖНО!

Непрядва 
и Дон

Обычно они распускаются на рассвете. 
Вечером – еще бутон, но доли 
околоцветника сомкнуты уже неплотно, 
они готовы открыться навстречу 
наступающему дню. Бежишь утром 
в сад – и вот он, не до конца 
раскрывшийся, нежный, 
весь в капельках росы, 
еще никем не виданный цветок. 
Новый сеянец. Ирис

Японцы 
с короной 
на голове Цветут сеянцы. 

Лучшие станут сортами

красивые сорта. Так  сформи-
ровалась садовая группа, 
известная сегодня как 

бок все вместе мы выработали и 
основные агротехнические 

приемы. Рассмотрим их 
шаг за шагом.

В Японии ирисы называли 
хана-шобу, любование ими, 

как и сакурой, было традицией, 
ритуалом. Их разведением 
и созданием новых сортов 

занимались поколения 
японских самураев.

! ЦВЕТЫ 
САМУРАЕВ
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Арландина

БУДТО ПОРХАЮТ БАБОЧКИ

Цветение хана-шобу – 
чудесная пора, над курти-
нами острой ярко-зеленой 
листвы будто порхают 
разноцветные бабочки 
цветков. Присмотримся 
к ним повнимательнее.

Число долей около-
цветника I. ensata дикой 
флоры кратно трем.

Три внутренние доли 
околоцветника (мы часто 
называем их верхними 
лепестками, хотя это не-
корректно) направлены 
вверх, их принято назы-
вать стандартами.

Три внешние доли –
смотрят вниз, зовут фолами.

Центр цветка – 3 рыль-
ца и 3 пыльника – при-

крыты надрыльцевыми 
гребнями: здесь проис-
ходит таинство опыления 
и завязывания семян.

В природе опылителями 
выступают шмели, а со-
временные сорта сложной 
формы способны завязать 
семя только с помощью 
человека, вооруженного 
пинцетом и кисточкой.

Вечернее 
облако

Розовое оперение

В  мае отрастает листва, к концу месяца 
уже можно определить, на каких веерах 
в июне появятся цветоносы. В  период 
весенней вегетации и формирования 
цветоносов желательно ирисы подкор-
мить, а в случае засушливой погоды – по-
ливать, не допуская пересыхания почвы.

Непредсказуемые особы
Сроки цветения японских ирисов 

очень зависят от погодных условий, и 
прогнозировать их заранее бывает не 
просто. Нередко при неблагоприятных 
условиях уже сформировавшиеся цвето-
носы даже с окрашенными бутона-
ми «замирают» и могут 
долго оставаться в таком 
состоянии.

Некоторая непред-
сказуемсть, изменчи-
вость вообще прису-
щи японским ирисам. 
На  одном цветоносе могут рядом рас-
крыться два цветка, существенно разли-
чающиеся по форме и окраске. Влияют 
на параметры растения место посадки, 
почва, наличие тени или открытое солн-
це, погода, но часто объяснить измене-
ния этими объективными факторами 
невозможно.

Подходит к концу июнь, и один за 
другим начинают расцветать хана-шо-
бу. В  средней полосе пик цветения при-
ходится на первую-вторую декаду июля, 
а продолжается этот праздник обычно до 
августа. Отдельные сорта в моем саду рас-
крывали цветки в сентябре, и это всегда 
воспринималось с благодарностью, как 
трогательный и желанный подарок.

Стандарты растут
В  наших садах немало сортов ха-

на-шобу, близких этой форме природной 
флоры (например, Розовое Оперение). 
В  каталогах цветки такой формы мо-
гут обозначаться как 3F. Однако размер 
цветка увеличивается, форма становится 
более изысканной, причудливой, фолы 
(три нижних лепестка) становятся широ-
кими, гофрированными, приподнимают-
ся и парят, подобно крыльям птицы.

Стандарты по мере увеличения их 
размера начинают распадаться – это пе-
реходный этап к формированию цветка 
6F, лишенного стандартов, но имеющего 

6 фолов (например, Арландина). Такие 
цветки развернуты в одной плоскости, 
широкие гофрированные лепестки на-
кладываются друг на друга, число над-
рыльцевых гребней возрастает, и они 
образуют в центре эффектную «корону», 
часто контрастного цвета.

У многолепестковых хана-шобу число 
долей околоцветника – 9 и более (Триде-
вятое Царство).

Ирисы подают «сигнал»
Окраска цветков япон-

ских ирисов варьируется 
от белого до синего, 
фиолетового, све-
кольного разных 

оттенков и интен-
сивности. Самые 
слабые и каприз-

ные растения  – розовые. Основной фон 
может дополняться рисунком в виде рас-
ходящихся лучей, жилкования, штрихов, 
крапа, каймы. Ярко-желтое пятно на фо-
лах – «сигнал» – дополняет образ.

Еще 10–15 лет назад японские ири-
сы в наших садах воспринимались как 
экзотическая диковинка. Посети-
тели первых выставок с удивлени-
ем спрашивали: «А это что? А они 
настоящие, живые?». Сегодня эта 
культура становится все более популяр-
ной и желанной для российских цвето-
водов. 

Мария Каулен, к. и. н., заслуженный 
работник культуры, коллекционер, 

селекционер ирисов

Северное лето

В природе опылителями 

временные сорта сложной 
формы способны завязать 

Тридевятое 
царство
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МЕШОК 
С МИКРОПОРАМИ

Емкость объемом 76 л для 
капельного полива взрослых 
деревьев и крупных саженцев. 
С помощью боковых молний 
мешок крепят вокруг ствола 
и заполняют водой через специ-
альное отверстие сверху. Этот 
вариант не имеет настраиваемых 
капельниц. Вода попадает в грунт 
через микропоры в материале. 
Таким образом полив длится 
5–8 часов непрерывно.
Мешок рассчитан на многократ-
ное использование. Дополни-
тельно фиксируется с помощью 
петель. Молнии позволяют 
совмещать несколько емкостей, 
например, для полива деревьев 
с широким стволом.
ЦЕНА: от 300 руб.

МЕШОК 
ДЛЯ КАПЕЛЬНОГО 

ПОЛИВА

Этот садовый мешок объ-
емом около 9–10 л изготовлен 
из сверхпрочного многослойного 
ПВХ. Он рассчитан на многократ-
ное использование и работает 
в любую погоду – от летней жары 
до заморозков. Мешок можно 
применять не только для полива, 
но и для постепенного введения 
в почву питательных растворов.
Принцип работы прост – напол-
няете резервуар, укладываете 
в нужном месте, настраиваете 
интенсивность расхода воды. Че-
рез капельницы на поверхности 
мешка вода или раствор жидких 
удобрений попадает в почву 
около растения. При этом грунт 
не размывается, питательные ве-
щества остаются в прикорневой 
зоне, а вода пропитывает землю 
глубоко и равномерно. Процесс 
длится несколько часов.
Такие мешки подходят для по-
лива саженцев, кустарников и де-
ревьев. Их можно использовать 
в теплицах и парниках.
Длина мешка – 50 см, диаметр – 
15 см. Стандартный цвет – зеле-
ный.
ЦЕНА: от 500 руб.

МЕШОК С ДВУМЯ 
КАПЕЛЬНИЦАМИ

Этот вариант мешка для поли-
ва отличается от стандартных 
моделей наличием шлангов 
с капельницами. Емкость раз-
мещают около дерева или под-
вешивают на ветке, а капельницу 
устанавливают в нужное место 
в грунте. Далее мешок наполняют 
водой и настраивают интенсив-
ность полива. При этом нужно 
учесть тип почвы. Чем быстрее 
она впитывает влагу, тем обиль-
нее должна поступать вода.
Доступны два объема мешков: 
модель на 15 л (65,5 х 31,5 см) 
может капать до 6 дней, модель 
на 40 л (66 х 52 см) – до 15 дней.
Использование таких емкостей 
удобно при редком посеще-
нии дачи, а также на участках 
со сложным рельефом, где вода 
при поливе струей стекает вниз, 
и при посадке саженцев, которые 
требовательны к увлажнению 
почвы.
Кроме того, с помощью такого 
мешка для полива можно про-
водить прикорневую подкормку 
растворами удобрений.
Мешок выполнен из ПВХ уси-
ленной прочности. Материал 
устойчив к солнечному свету 
и истиранию. Стандартный цвет – 
зеленый.
ЦЕНА: от 300 руб.

МЯГКИЙ РЕЗЕРВУАР 
ДЛЯ ХРАНЕНИЯ ВОДЫ

Представляет собой мешок 
из прочного ПВХ объемом 110 л. 
Стандартный цвет – синий. 
С его помощью можно не только 
хранить воду, но и перевозить 
ее от колонки или скважины 
на дачный участок. Для удобства 
транспортировки предусмотрено 
четыре кольца из нержавеющей 
стали. Закрепить мешок в кузове, 
прицепе или на тележке можно, 
пропустив через них веревки.
У резервуара есть верхнее залив-
ное отверстие и нижний сливной 
клапан. Напор воды регулирует-
ся – достаточно повернуть кран.
После того как воду слили, 
мешок можно свернуть и убрать 
на хранение. В сложенном виде 
он занимает минимум места.
Мешок изготовлен из много-
слойного ПВХ. Он устойчив 

к истиранию, солнечным лучам 
и перепадам температур 
(от –48 °C до 50 °C). Его мож-
но оставить на солнце 
или залить водой в за-
морозки – материал 
не становится жестким. 
Габариты резервуара – 
80 х 42,9 х 34 см. Весит 
пустой мешок 1350 г.
ЦЕНА: от 2000 руб. Наталия Степанова

от 300 руб.

от 300 руб.

от 2000 руб.

от 200 руб.

от 500 руб.

НЕСМОТРЯ НА ТО, 
ЧТО ВСЕ ЭТИ ЕМКОСТИ 
ДЕЛАЮТ ИЗ ПРОЧНЫХ 

МАТЕРИАЛОВ, 
НЕОБХОДИМО БЕРЕЧЬ ИХ ОТ 

КОНТАКТА С ОСТРЫМИ 
ПРЕДМЕТАМИ (ВЕТКИ, 

КАМНИ, ИНСТРУМЕНТЫ). 
ОСОБЕННО ОНИ УЯЗВИМЫ 

ДЛЯ ПРОКОЛОВ 
В НАПОЛНЕННОМ 

СОСТОЯНИИ.

ВАЖНО!

ВСЕ ПРЕДСТАВЛЕННЫЕ МЕШКИ ДЛЯ ВОДЫ 
МОЖНО КУПИТЬ НА МАРКЕТПЛЕЙСАХ 

ИЛИ В ИНТЕРНЕТ-МАГАЗИНАХ. 
НО УЧИТЫВАЙТЕ, ЧТО ТОВАР, КАК ПРАВИЛО, 

ПОСТАВЛЯЮТ НЕПОСРЕДСТВЕННО 
ИЗ КИТАЯ, ПОЭТОМУ НА ДОСТАВКУ УХОДИТ 

ОКОЛО НЕДЕЛИ, А ИНОГДА И БОЛЬШЕ. 

ВАЖНО!

ПРИСТВОЛЬНЫЙ 
МЕШОК

Это мешок из ПВХ, который наде-
вают на ствол дерева или кустар-
ника. Он имеет форму незамкну-
того круга, что позволяет легко 
установить емкость и обхватить 
ствол со всех сторон.
Вода поступает в грунт капля-
ми – медленно, непрерывно, 
направленно в прикорневую 
зону. Мешок не размывает почву, 
не вредит корням. Если участок 
со склонами, при обычном по-
ливе вода может уходить вниз, 
а мешок держит ее у ствола. Ре-
зервуар подходит и для растений 
в больших горшках или контей-
нерах.
Доступны три размера:

38 л, длина 60 см – подойдет 
для небольшого деревца или ку-
ста;

57 л, длина 90 см – для дере-
вьев средних размеров, карлико-
вых пород;

76 л, длина 120 см – для взрос-
лых деревьев.
Стандартные цвета – коричневый 
или зеленый, что дела-
ет мешок малоза-
метным на участке.
ЦЕНА: от 200 руб.

Мягкие бочки и мешки для полива – 
это не шутка, а находка, которая 

поможет сделать дачную жизнь немного 
удобнее и проще. А растениям всегда будет 

хватать влаги

Как из мешка 
льет
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Дача – это не только грядки и полив, но и бесконечный 
источник кулинарного вдохновения. Когда на столе 

появляются овощи и ягоды только что с огорода, даже 
самое простое блюдо звучит по-новому. Здесь важно 

уметь услышать сезон и довериться природе, которая 
подсказывает, что приготовить. Рецепты, которые 

мы любим, содержат свежесть, солнце и хорошее 
настроение. Готовьте с радостью!

Огурцы Огурцы 
по-корейски по-корейски 
с морковьюс морковью

ПОНАДОБИТСЯ
Огурцы – 1 кг   морковь – 200 г   чес-
нок – 4 зубчика   приправа для корей-
ской моркови – 0,5 пакетика   соль – 
1,5 ст. ложки   сахар – 2 ст. ложки 
 уксус рисовый – 50 мл   раститель-

ное масло – 50 мл   семена горчи-
цы – 0,5 ст. ложки   острый перец – 
1/3 стручка или по вкусу.

ПРИГОТОВЛЕНИЕ
 Огурцы нарезать брусочками, 

морковь  – тонкой соломкой, чес-
нок измельчить. Острый перец 
очистить от семян и нарезать тон-
кими колечками. Добавить к ово-
щам все специи, горчицу, соль, са-
хар, масло и уксус. Все тщательно 
перемешать и оставить на 1–2 часа 
при комнатной температуре до вы-
деления сока. После охлаждения 
можно подавать к столу.

Варенье Варенье 
«Как у бабушки»«Как у бабушки»

55
ЗАМЕТОК 

ИЗ КУЛИНАРНОЙ 
КНИГИ

Кабачковые лодочки мож-
но слегка посолить изну-

три и оставить на 5–10 минут перед 
фаршировкой – они выпустят лишнюю 
жидкость и не будут водянистыми по-
сле запекания.

Более легкий вариант начинки 
лодочек получится, если заме-

нить мясной фарш на мелко рубленные 
отварные грибы. А вместо сметаны 
лодочки можно посыпать сыром.

Чтобы ягоды в варенье 
остались целыми, варите 

в широкой невысокой посуде (в тазу 
или широкой кастрюле) – чем больше 
поверхность испарения, тем быстрее 
уваривается сироп и тем меньше ягоды 
развариваются.

Для раскрытия аромата 
специй, добавляемых в огурцы 

по-корейски, в подогретое (не раска-
ленное) масло нужно добавить специи, 
острый перец и чеснок, прогреть 
30 секунд на минимальном огне, по-
мешивая, и вылить к овощам.

Помидоры для салата нужно 
брать только спелые, даже 

переспелые. Не следует ставить салат 
в холодильник, чтобы томаты не поте-
ряли аромат. Оставьте его при комнат-
ной температуре.

Лодочки Лодочки 
из молодых из молодых 

кабачковкабачков
ПОНАДОБИТСЯ
Небольшие кабачки – 5 шт.   куриный 
фарш – 500 г   морковь – 1 шт.   поми-
доры – 2 шт.   лук репчатый – 1 шт. 
 сметана – 2 ст. ложки   соль, черный 

перец, паприка – по вкусу   раститель-
ное масло для жарки, свежая зелень.

ПРИГОТОВЛЕНИЕ
 Кабачки разрезать вдоль пополам. 

Вынуть мякоть, формируя лодочки. 
Мякоть измельчить. Лук мелко наре-
зать, морковь натереть на крупной 
терке, помидоры нарезать мелким 
кубиком. На  разогретом масле об-
жарить лук с морковью до мягкости, 
добавить мякоть кабачков, томаты, 
жарить до выпаривания части жид-
кости. Положить фарш. Обжаривать 
все вместе, помешивая, до измене-
ния цвета фарша. Посолить, добавить 
специи, тушить 3–5 минут. Напол-
нить лодочки начинкой с небольшой 
горкой, приминая. Обильно смазать 
сметаной. Выложить в форму для 
запекания. На  дно налить немного 
воды (0,5 см). Запекать в духовке, ра-
зогретой до 200 °C, в течение 20 ми-
нут до мягкости кабачков. Подавать, 
посыпав рубленой зеленью.Салат Салат 

«Панцанелла»«Панцанелла»
ПОНАДОБИТСЯ:
Хлеб черствый – 300 г   спелые поми-
доры – 4–5 шт.   огурец – 1 шт.   крас-
ный лук – 1 шт.   базилик – небольшой 
пучок   соль – по вкусу   растительное 
масло – 3–4 ст. ложки   винный уксус – 
1–2 ст. ложки   чеснок – 1 зубчик 
 дижонская горчица – 1 ч. ложка.

ПРИГОТОВЛЕНИЕ:
 Нарезать хорошо подсушенный 

хлеб кубиками среднего размера. 
Помидоры нарезать крупными ку-
биками или дольками. Огурец и 
лук – тонкими полукольцами. Сме-
шать масло, уксус, соль и по жела-
нию черный перец. Добавить из-
мельченный чеснок и дижонскую 
горчицу. Тщательно взбить вилкой 
до эмульсии. Смешать кубики хле-
ба, помидоры, огурец, лук и рубле-
ный базилик. Залить заправкой и 
аккуратно перемешать. Оставить 
салат при комнатной температуре 
на 30–60 минут, чтобы хлеб впитал 
сок овощей и заправку.

ПОНАДОБИТСЯ:
Черная смородина – 11 стаканов 
 вода – 3 стакана   сахар – 8 стака-

нов.

ПРИГОТОВЛЕНИЕ:
 Ягоды перебрать, промыть. 

В  большую кастрюлю выложить 
смородину, добавить всю воду и 
половину сахара. Поставить на 
сильный огонь и варить 15 минут, 
периодически помешивая. Пенку 
снимать не нужно. Снять кастрю-
лю с огня, добавить оставшийся 
сахар и перемешивать до полного 
растворения. Повторно не кипя-

тить. Горячее варенье 
разлить по стерилизо-

ванным банкам, за-
крыть прокипячен-
ными крышками, 

перевернуть и как следует 
укутать до остывания.

19ПРИГЛАШАЕМ К СТОЛУ



№ 13/2026 (3–16 июля)

* УСЛОВИЯ ВЫПЛАТЫ ВОЗНАГРАЖДЕНИЯ
суммы до 1000 рублей за опубликованное письмо в газете «ДАЧА» читайте на сайте dacha.kardos.media или уточните по тел. +7  495 721 50 97

Дорогие читатели!
Каждый дачный сезон в нашем 

телефоне появляются 
сотни фотографий плодов, 

цветов, радостных моментов 
дачной жизни. Невозможно 

не снять на память помидор, 
уродившийся настоящим 
богатырем, или гирлянды 

огурцов, яркие ягоды, мангал 
с сочными шашлыками. 
Наверняка ваша галерея 

уже пополняется и в этом 
году. Присылайте фотографии 

на конкурс «Дачный альбом»!
Главный критерий отбора – 

красивый, интересный 
снимок. Лучшие фото будут 

опубликованы в газете!

НОМИНАЦИИ КОНКУРСА

КОНКУРС ПРОДЛИТСЯ
до 31 октября 2026 года.

В каждой номинации будут выбраны по 5 лучших фотографий.

ПОБЕДИТЕЛЕЙ ЖДЕТ ПРЕМИЯ 2000 руб.
ЖЕЛАЕМ УДАЧИ!

ДОСКА ПОЧЕТА

ЛЕТНИЙ НАТЮРМОРТ

ЛЕТНИЙ НАТЮРМОРТ

ОГОРОДНЫЙ ПАПАРАЦЦИ

ОГОРОДНЫЙ ПАПАРАЦЦИ

БОЛЬШОЙ ФОТОКОНКУРС «ДАЧНЫЙ АЛЬБОМ» Общие сведения об условиях проведения конкурса читайте на сайте dacha.kardos.media

БОЛЬШОЙ ФОТОКОНКУРС «ДАЧНЫЙ АЛЬБОМ»

Она на этот раз предоставляется не садоводам, 
а зеленым питомцам, плодам трудов наших. 

На фото может быть почетный помидор, 
смородина-труженица, королева красоты роза 

и так далее. Словом, отличник сада, огорода, 
цветника.

Наш адрес: 
127018 г. Москва, ул. Полковая, д. 3, стр. 2

Издательская группа «Кардос», газета «ДАЧА»
email: dacha@kardos.ru

Whatsapp, VK, Telegram: 8 903 721 50 97
МАХ: 8 966 977 07 94

Из всего, что растет на участке, можно собрать 
натюрморт в любом стиле. Ценится красота, 

гармония, изобилие урожая.

Неожиданный кадр во время работы 
или отдыха на даче, природе, в гуще грядок 
или цветнике. Это могут быть кадры, снятые 

вами или вашими детьми и внуками. 
Любой снимок, вызывающий интерес 

и улыбку.

Не забудьте указать имя, отчество, фамилию и телефон (обязательно!)

Красное 
и белое. Первый 
урожай зем-
ляники совпал 
с моим днем 
рождения, 
по случаю кото-
рого случились 
белые розы.

Ольга 
Шишкина, 

г. Тольятти

Плакал, давился, но продолжал есть 
огурцы. Знакомьтесь: это наш пес Юрик. 
На самом деле огурцы он ворует, 
в парнике сам их с ветки снимает и ест 
с нескрываемым удовольствием.

Маргарита Мухина, г.о. Истра

Я ахнула: 
головачи!

На  нашем дачном участ-
ке вырос отличный 
яблоневый сад. Как-то у 

нас прошли сильные дожди. 
Утром я вышла в сад и увидела 
среди травы два белых мяча. 
Я  просто ахнула: головачи! 
Аккуратно их срезала, внес-
ла в дом и положила на весы: 
2800 г и 3300 г!

Хотелось поделиться со все-
ми таким событием, и я поеха-
ла в редакцию местной газеты. 
Меня сфотографировали: сижу 
за столом и обнимаю грибы. 
Через несколько дней снимок 
появился на странице издания.

Не все знают, что такое го-
ловач. Растет он на открытых 
полянах, лугах и в яблоневых 
садах. Молодые головачи съе-
добные. Старые  – нет. Сове-
тую всем, кто найдет такие 
«мячи», не пинать их. А  по-
смотреть: если мякоть белая, 
свежая, можно принести до-
мой, нарезать на кусочки и 
пожарить на растительном 
масле. Так  я сама и сделала: 
по вкусу гриб похож на теля-
тину, очень вкусный. 

Альбина Соколова, 
г. Чебоксары

НАША
СПР    ВКАА

Головач – общее название нескольких 
видов крупных дождевиков (грибы 
из семейства шампиньоновых). Головач 
гигантский выглядит, как большой 
белый шар без шляпки и ножки.
Головач съедобен, если внутри мякоть 
полностью белая, плотная, как мяг-
кий сыр, нет желтоватых, оливковых 
или коричневых участков.
Нельзя есть гриб, если мякоть рых-
лая, на разрезе можно увидеть серые 
или желтые оттенки, порошок спор.
Из молодых головачей делают жаркое, 
шницели, жарят ломтиками, иногда ис-
пользуют вместо теста для пиццы.
Собирать грибы стоит, если только 
вы уверены в определении вида. 

ЛЕТНИЙ НАТЮРМОРТ

и белое. Первый 
урожай зем-
ляники совпал 
с моим днем 

по случаю кото-
рого случились 
белые розы.

Ольга 
Шишкина, 

г. Тольятти
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***
Переговоры полиции по рации:
– Вы по вызову подъехали? 
Что там?
– Да бытовуха. Муж пришел до-
мой, прошел по только что вымы-
тому полу в грязной обуви. Жена 
ударила его пять раз сковородкой. 
Насмерть.
– Орудие убийства изъяли?
– Тут это… Пол не высох еще, 
мы в подъезде ждем.

***
Я раньше жил в съемной кварти-
ре. Потом познакомился с инве-
стициями. Рассказал о них хозя-
ину квартиры. Теперь мы вместе 
снимаем квартиру.

***
По мере развития искусственного 
интеллекта многие профессии 
будут исчезать. Но не надо отчаи-
ваться – взамен появятся новые. 
Самой востребованной из них 
ожидаемо станет ликвидатор по-
следствий деятельности искус-
ственного интеллекта.

***
– Дорогая, мы посмотрели 500 ви-
дов обоев, и тебе ничего не по-
нравилось!
– Ладно, выбирай сам. Я ни слова 
не скажу.
– Вот эти…
– Нет, они слишком светлые...

***
– Какие прекрасные фрески!
– Пройдемте дальше, это просто 
от сырости…

***
Молодые выбирают имя своему 
первенцу: Добрыня, Ярополк, 
Святогор, Мстислав, Ратибор... 
Дед слушал, слушал и говорит: 
«А что, Русь в опасности?».

Расскажи 
анекдот!
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СУДОКУ КЛАССИЧЕСКИЙ

СУДОКУ-ЦЕПОЧКИ

СУДОКУ-СОСЕДИ

СУДОКУ XV

УС
ЛО

ВИ
Я СУДОКУ-ЦЕПОЧКИ

Областями здесь служат 
не квадраты 3 х 3, а ломаные 
линии. На каждой линии 
цифры не могут повторяться.

СУДОКУ-XV
Дополнительное условие: если 
граница между соседними 
клетками помечена римской 
цифрой X, то сумма значений 
в этих двух клетках равна 
10, если римской цифрой V – 
сумма равна 5.

 СУДОКУ 
КЛАССИЧЕСКИЙ
Нужно заполнить сетку 
цифрами от 1 до 9, чтобы 
в одной строке, одном 
столбце и одной области 
(в классическом судоку 
это квадрат 3 на 3 клетки) 
они не повторялись.

СУДОКУ-СОСЕДИ
Дополнительное 
условие: стенками 
в виде не закрашенных 
прямоугольников разделены 
соседние цифры. То есть, 
если с одной стороны 
от стенки вписана 5, 
то с другой может быть 
только 4 или 5.

СУДОКУ-СОСЕДИ

СУДОКУ КЛАССИЧЕСКИЙСУДОКУ-ЦЕПОЧКИ

СУДОКУ XV
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МАЗЬ ДЛЯ НОГТЕЙ 
И КОЖИ

Берем
Сухую шелуху репчатого 
лука – 2 ч. ложки; сливочное 
масло – 3 ч. ложки; сухие цвет-
ки календулы – 1 ч. ложку.

Готовим
Шелуху лука и цветки календу-
лы растереть в ступке до со-
стояния порошка. Смешать 
порошок с размягченным 
сливочным маслом до получе-
ния однородной массы.

Применяем
Мазь наносить на предвари-
тельно распаренные и насухо 
вытертые пораженные грибком 
участки кожи или ногтей 
каждый вечер, прикрывать 
хлопковой тканью. Приме-
нять 1 раз в сутки до полного 
выздоровления, совместно 
с медицинской антигрибковой 
терапией.

ОБЩЕУКРЕПЛЯЮЩИЙ 
СБОР 
ДЛЯ ИММУНИТЕТА

Берем
Сухие травы по 1 ст. ложке: эхи-
нацея, подорожник, шалфей; 
кипяток – 1 стакан.

Готовим
Травы равномерно переме-
шать. 1 ч. ложку сбора залить 
крутым кипятком. Накрыть 
и настаивать 15–20 минут.

Применяем
Принимать по 0,5 стакана 
3 раза в день в течение 
2–3 недель. Этот сбор помогает 
повысить общий иммунитет 
и сопротивляемость организма, 
в том числе грибковым ин-
фекциям, и очистить организм 
от токсинов. Важно: эхинацея 
и травяные сборы с ее со-
держанием противопоказаны 
при аутоиммунных заболева-
ниях и онкологии.

РЕГИДРАТАЦИОННЫЙ 
НАПИТОК

Берем
Воду питьевую – 1 л; 
соль – 0,5 ч. ложки; сахар – 
2 ст. ложки; соду – на кончике 
ножа.

Готовим
Смешать все ингредиенты в те-
плой (50–60 °С) воде до полного 
растворения.

Применяем
При обильном потении в жару 
или легких симптомах отрав-
ления пить напиток комнатной 
температуры (не холодный!) 
понемногу, в течение дня вы-
пить весь литр (дозировка 
для взрослого человека средне-
го роста и веса). При диарее 
и рвоте – по 50–100 мл каждые 
10–15 минут. При рвоте и/или 
диарее продолжительностью 
более 2 сутокнемедленно об-
ратиться к врачу.

НАСТОЙ 
ПРИ ОТРАВЛЕНИИ

Берем
Сухую траву репешка 
обыкновенного – 1 ст. ложку; 
кипяток – 1 стакан.

Готовим
Залить траву кипятком и наста-
ивать под крышкой 15–20 ми-
нут, затем процедить.

Применяем
Пить по 0,25–0,3 стакана 
4 раза в день до исчезновения 
симптомов. Настой эффективен 
при диарее, болях в животе 
и рвоте благодаря вяжущим 
и противовоспалительным 
свойствам растения.

ФИТОСБОР 
ДЛЯ НОРМАЛИЗАЦИИ 
РАБОТЫ ЖКТ

Берем
Сухие травы по 1 ст. ложке: 
цветки ромашки аптечной, 
листья мяты перечной, семена 
укропа огородного, корневище 
аира, корни солодки; горячую 
воду – 1 стакан.

Готовим
1 ст. ложку смеси трав залить 
водой, накрыть и нагревать 
на водяной бане 15 минут. 
Снять с огня и настоять 
45 минут. Процедить, отжать 
сырье, долить кипяченой воды 
до полного стакана.

Применяем
Принимать по 0,3 стакана 
3 раза в день за 30 минут 
до еды, курсом 5–7 дней, 
для лечения последствий 
отравления. Противопоказан 
при желчнокаменной болезни.

От летних хворей: грибок, отравление, обезвоживание
ОБЩЕУКРЕПЛЯЮЩИЙ РЕГИДРАТАЦИОННЫЙ 

ДЛЯ НОРМАЛИЗАЦИИ 
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Какие травы наиболее ценны для сбора именно в июле? Какие 
из них обладают наибольшей лечебной силой? И нужно ли мыть 
собранные травы перед сушкой?

Вера Ивановна, г. Кострома

Какие травы нельзя соче-
тать друг с другом?

А. А.Семенов, с. о. Ашукино, 
Московская обл.

В каких случаях лучше 
использовать свежие 
травы, а в каких – 
сушеные? Есть ли какие-то 
правила срезки разных 
частей растений (листья, 
цветы, корни)? Имеет 
значение, как срезать?

Варвара Алексеевна, 
г. С.-Петербург

Михаил Гордеев, руководитель 
и создатель оздоровительного 
центра «Здравница», к. б. н., 
биолог, ботаник, автор более 
60 публикаций

8 (495) 721 50 97 (в будни с 11:00 до 
17:00 – время московское)

Электронная почта dacha@kardos.ru

Telegram, VK, WhatsApp:  +7 903 721 50 97

МАХ: +7 966 977 07 94

НУЖНО ЛИ МЫТЬ ТРАВЫ ПЕРЕД СУШКОЙ?

СОЧЕТАЮТСЯ ЛИ ТРАВЫ? СВЕЖИЕ ИЛИ СУХИЕ?

ВАЖНО! ПРЕЖДЕ ЧЕМ ПРИМЕНЯТЬ НАРОДНЫЕ МЕТОДЫ ЛЕЧЕНИЯ, ПОСОВЕТУЙТЕСЬ С ЛЕЧАЩИМ ВРАЧОМ

 В июле собирают цветущие растения, 
чей цикл цветения приходится на этот ме-
сяц. Например, у душицы пик силы при-
ходится на время раскрытия большин-
ства цветков. У зверобоя – во время мас-
сового цветения. У ромашки аптечной – в 
начале и середине цветения. У кипрея – в 
начале цветения. У мяты перечной перед 
цветением – в ней больше ментола. В це-
лом, июльские растения наиболее ценны 
в начале и середине цветения.

Растения не моют перед сушкой, по-
скольку при этом частично вымываются 
ценные вещества, содержащиеся в рас-
тениях. Переувлажненные травы плохо 
сохнут, могут начаться процессы фермен-
тации и гниения. Важно заготавливать 
чистые растения в экологически чистых 
регионах. В  некоторых случаях, при ис-
пользовании быстрой сушилки, травы 
можно промыть, но после этого необхо-
димо просушить их перед сушкой. 

 Прежде всего нельзя использовать 
растения, на которые у пользователя 
непереносимость. Желательно избе-
гать применения трав с противополож-
ными эффектами, например, успока-
ивающие и бодрящие, разжижающие 
и сгущающие кровь. Мелисса, мята, 
душица, заваренные вместе, могут уси-
лить сонливость, вялость. Нельзя сме-
шивать сразу 5–7 активных трав для 
«усиления» эффекта. Лучше взять одну 
траву, а другие 1–2 травы как поддер-
живающие. И  наблюдать за реакцией. 
Если вы собираете травы под конкрет-
ную цель (сон, желудок, давление, им-
мунитет и т. п.), можно подобрать со-
четания уже под задачу – там ограниче-
ния будут более конкретными. 

 Лечение травами – длительный про-
цесс, а заготовить свежие на весь год 
невозможно, поэтому приходится их 
высушивать. Надземную часть расте-
ний срезают на уровне нижних листьев. 
Удаляют нижнюю часть с желтыми 
листьями и потемневшими частями 
стебля. У некоторых растений с деревя-
нистыми стеблями срезают только  об-
лиственные и цветущие верхушки, бо-
ковые веточки. 

На вопросы отвечаетНа вопросы отвечает
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