
2 3 о к т я б р я 2 0 2 6 г. № 4 2 ( 1 0 21)

Г о р о д с к а я е ж е н е д е л ь н а я г а з е т а Т и р а ж 1 6 7 0 0 0

∠ 6 - 7
П о д п и с ы в а й т е с ь н а « И с т о ч н и к » в M A Х     m a x. r u /i s t o c h ni k o nli n e 1 6 +

Ч и т а й 
« И с т о ч н и к О н л а й н »
в M A X 1 6 +

m a x. r u/i s t o c h ni k o nli n e

Б о л ь ш а я п о б е д а
П р о е к т г л а в н о г о 
р е д а к т о р а 
« И с т о ч н и к а » В а с и л и я 
Ю м ш а н о в а « В м е с т е 
м ы – Р о с с и я » п о б е д и л 
в о В с е р о с с и й с к о м 
ж у р н а л и с т с к о м 
к о н к у р с е.

∠ 2С Е К Р Е Т Ы
К Р И М И Н А Л И С Т О В

О с л о ж н ы х 
р а с с л е д о в а н и я х 

и н о в ы х 
т е х н о л о г и я х 

п р и р а с к р ы т и и 
п р е с т у п л е н и й.

› г р а ф и к р а б от ы 5 / 2, с 8. 0 0 д о 17. 0 0
› у л. З а в о д с к а я, 1 Б

А О « К У П Р И Т » п р иг л а ш а ет н а р а б от у:

О ф и ц и а л ь н о е т р у д о у с т р о й с т в о О б е с п е ч е н и е с п е ц о д е ж д о й
П р е д о с т а в л е н и е о т с р о ч к и о т м о б и л и з а ц и и

› г р а ф и к р а б от ы 2 / 2   › з / п от 5 5 т. р.
› у л. З а в о д с к а я, 1 Б

8( 8 3 3 2) 2 5- 4 4 - 5 9  p r e p eli c a _ e a @ c u p ri t. r u
С О Х Р А Н И К У П О Н - П О Л У Ч И С К И Д К У
* С р о к а к ц и и д о 31.1 2. 2 0 2 6 г. Р а з о в а я с к и д к а п р е д о ст а в л я ет с я н а п р о ду к ц и ю Т М « Ort o » и « Ort o Pr off » ** О рт о, п р о ф ф, П р о ф е ш и н а л

С К И Д К А -1 5 %

К У П Л Ю Г А Р А Ж
К Л А Д О В К У С Л Ю Б Ы М И П Р О Б Л Е М А М И И Б Е З

    8 - 9 5 3 - 9 4 4 - 0 8 - 8 8

А К Т У А Л Ь Н Ы Е В Ы Г О Д Ы:

* д е н т  * * С к и д к а и с р о к
д е й с т в и я ц е н д о 3 1. 1 0. 2 0 2 6 г.

С Е М Е Й Н А Я С К И Д К А 5 %

К О Д Н Ю П О Ж И Л Ы Х Л Ю Д Е ЙА К Ц И Я В Е С Ь О К Т Я Б Р Ь

С К И Д К А
Д Л Я П Е Н С И О Н Е Р О В
Н А С Ъ Е М Н О Е
П Р О Т Е З И Р О В А Н И Е 5 %

К и р о в ч а н е в с п о м н и л и с л у ч а и и з 
с в о е й в о д и т е л ь с к о й ж и з н и.

Д Т П и п е р в а я 
д а л ь н я я п о е з д к а
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♦ П Е К А Р Я
    

О О О « С О В И Л О », О Г Р Н 1 2 2 4 3 0 0 0 0 2 6 6 2. 61 0 0 0 0, К И Р О В С К А Я О Б Л А С Т Ь, Г. К И Р О В, М О С К О В С К А Я У Л., Д. 4, О Ф И С 4 21

Г. К И Р О В

Н О Я Б Р Я
Д К Р О Д И Н А

1 9: 0 0   2 0 2 6 Г.
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О н  о б в и н я е т с я  в  п о -
л у ч е н и и  в з я т к и  в  о с о б о  
к р у п н о м р а з м е р е ( ч. 6 с т. 
2 9 0  У К  Р Ф).  Н а  с у д е б н о е  
з а с е д а н и е Ж у к о в а п р и в е -
л и п о д к о н в о е м. О н б ы л в 
х о р о ш е м  р а с п о л о ж е н и и  
д у х а,  у л ы б а л с я  в о  в р е м я  
о б щ е н и я  с  з а щ и т н и к о м.  
К о г д а  н а ч а л с я  п р о ц е с с  –  
с т а л  с е р ь ё з е н,  в е ж л и в,  
в н и м а т е л ь н о  с л у ш а л  с у -
д ь ю и п р о к у р о р а.

В  2 0 2 2  и  2 0 2 4  г о д у  в  
С б е р б а н к е н а О О О « С З Г а -
р а н т С т р о й М о н т а ж »  б ы -
л и  о ф о р м л е н ы  д в е  к р е -
д и т н ы е  л и н и и  н а  с т р о и -
т е л ь с т в о  м н о г о к в а р т и р -
н ы х  д о м о в  в  Н и ж н е в а р -
т о в с к е  с  м а к с и м а л ь н ы м и  
с у м м а м и л и м и т о в – 8 0 2 и 
3 0 3  м л н  р у б л е й  с о о т в е т-
с т в е н н о.

С р о к о м п о г а ш е н и я о б о -
и х  к р е д и т о в  б ы л а  у с т а -
н о в л е н а  д а т а  2 4  я н в а р я  
2 0 2 5 г о д а.

В  д е к а б р е  2 0 2 5  г о д а  
Ж у к о в,  п о н и м а я  ч т о  О О О  
« С З Г С М » н е п о л у ч и т р а з -
р е ш е н и е н а в в о д о б ъ е к т а 

в э к с п л у а т а ц и ю и н е с м о -
ж е т и с п о л н и т ь о б я з а т е л ь -
с т в а  п о  к р е д и т н ы м  д о г о -
в о р а м,  и м е я  п р е с т у п н ы й  
у м ы с е л,  п о л у ч и л  у с т н ы е  
д о г о в о р е н н о с т и  с  п р е д-
с т а в и т е л е м  з а с т р о й щ и -
к а о п о л у ч е н и и в з я т к и в 
8 м л н р у б л е й з а п е р е н о с 
с р о к о в п о г а ш е н и я к р е д и -
т а, п о д г о т о в к у и п р и н я т и е 
р е ш е н и й  о б  и з м е н е н и и  
у с л о в и й  к р е д и т о в а н и я  в  
п о л ь з у Г С М.

П о с л е  э т о г о  о н  д а в а л  
у к а з а н и я  с в о и  п о д ч и н е н -
н ы м –  б ы л и п р о л о н г и р о -
в а н ы  д о г о в о р ы,  и з м е н е -
н ы  у с л о в и я,  п е р е н е с е н ы  
с р о к и  п о г а ш е н и я  к р е д и -
т о в  с н а ч а л а  с  2 4  я н в а р я  
н а 2 5 и ю н я 2 0 2 5 г о д а, з а -
т е м – с 2 5 и ю н я н а 2 4 и ю -
л я 2 0 2 5 г о д а.

В а п р е л е 2 0 2 5 г о д а, н а -
х о д я с ь у з д а н и я С б е р б а н -
к а н а у л и ц е В с е с в я т с к о й в 
а в т о м о б и л е  « Т о й о т а  К а м -
р и »,  Ж у к о в  п о л у ч и л  о т  
п р е д с т а в и т е л я  в з я т к о д а -
т е л я 5 0 0 т ы с. р у б л е й.

В и ю л е 2 0 2 5 г о д а – т а к-

ж е  у  з д а н и я  С б е р б а н к а  в  
а в т о м о б и л е  « Р е н д ж  Р о -
в е р »  –  п о л у ч и л  е щ ё  4 0 0  
т ы с. р у б л е й.

Т а к и м о б р а з о м, д о с в о -
е г о з а д е р ж а н и я и з о б щ е й 
с у м м ы в з я т к и в 8 м л н р у -
б л е й  и м  б ы л о  п о л у ч е н о  
9 0 0 т ы с. р у б л е й.

С о г л а с н о  в е р с и и  г о с о б -
в и н е н и я,  Ж у к о в  т а к ж е  
м о г с о в е р ш и т ь д е й с т в и я в 
п о л ь з у  л и ц а - в з я т к о д а т е -
л я  и  п р е д с т а в л я е м ы х  и м  
и н ы х  ю р и д и ч е с к и х  л и ц,  а 
т а к ж е в б у д у щ е м о с у щ е с т-
в л я т ь  п о к р о в и т е л ь с т в о  
и н т е р е с о в в з я т к о д а т е л я и 
п р е д с т а в л я е м ы х  и м  ю р и -
д и ч е с к и х  л и ц  п о  з а к л ю -
ч е н и ю,  п р о л о н г а ц и и  к р е -
д и т н ы х д о г о в о р о в, н е п р и -
м е н е н и ю  и л и  с н и ж е н и ю  
ш т р а ф н ы х  с а н к ц и й  п о  

о б я з а т е л ь с т в а м  к р е д и т-
н ы х д о г о в о р о в.

–  В а м  п о н я т н о  о б в и н е -
н и е ? – с п р о с и л с у д ь я.

– Д а.

– П р и з н а ё т е с е б я в и н о -
в н ы м ?

– Я п р и з н а ю, ч т о с о в е р -
ш и л.  Н о  с о в е р ш и л  м о -
ш е н н и ч е с т в о:  о б м а н н ы м  
п у т е м  з а в л а д е л  д е н ь г а -
м и ( в з я т к о д а т е л я  –  п р и м.  
р е д а к ц и и) .  С ч и т а ю,  ч т о  
к в а л и ф и к а ц и я  м о и х  д е й -
с т в и й  к а к  в з я т к и  –  о ш и -
б о ч н а, – о т в е т и л Ж у к о в.

–  С ч и т а е т е,  д о л ж н а  
б ы т ь с т а т ь я 1 5 9 У К Р Ф ? – 
у т о ч н и л с у д ь я.

– Д а.

А р т ё м П о д п р у г и н

Н а ч а л с я с у д н а д б ы в ш и м 
з а м е с т и т е л е м у п р а в л я ю щ е г о 
К и р о в с к и м о т д е л е н и е м С б е р б а н к а 
В л а д и м и р о м Ж у к о в ы м.

« Я п р и з н а ю, ч т о с о в е р ш и л. 
Н о с о в е р ш и л м о ш е н н и ч е с т в о »

п я т н и ц а, 2 3 о к т я б р я, 2 0 2 62 Ч Т О О Б С У Ж Д А Л И В К И Р О В Е Н А Э Т О Й Н Е Д Е Л Е

П о м о ж е м
о с в о б о д и т ь
о т д о л г о в:

П О Н Е Д Е Л Ь Н И К1 9
О К Т Я Б Р Я

У л. Л е н и н а, 1 0 3 а 
( Т Ц « К р ы м »)
о ф и с 4 0 6.

С р о к и а к ц и и с 2 3. 1 0. 2 0 2 6 п о 3 0. 1 0. 2 0 2 6 г.

8 - 9 0 0- 5 2 6- 2 7- 8 0

Б а н к р о т с т в о  в л е ч е т  н е г а т и в н ы е  п о -
с л е д с т в и я,  в  т о м  ч и с л е  о г р а н и ч е н и я  н а  
п о л у ч е н и е к р е д и т а и п о в т о р н о е б а н к р о т-
с т в о в т е ч е н и е п я т и л е т. П р е д в а р и т е л ь н о 
о б р а т и т е с ь к с в о е м у к р е д и т о р у и в М Ф Ц.

С у д о т м е н и л а р е с т Ж К « Л е г е н д а » ( у л. 
В о л о д а р с к о г о,  1 9 3).  Р а н е е  о г р а н и ч е -
н и я н а с т р о я щ и й с я о б ъ е к т н а л о ж и л и 
в р а м к а х у г о л о в н о г о д е л а К П К « Д е л о 
и Д е н ь г и ». З е м л я п о д 
Ж К  п р и н а д л е ж и т  С З  
« С т р о й с и т и »,  с о в л а-
д е л ь ц е м к о т о р о г о я в-
л я е т с я а р е с т о в а н н ы й 
А н т о н Ч и с т о п а ш и н.

1 9  а в т о м о б и л е й  п о в р е д и л  1 8- л е т н и й  
ж и т е л ь  Л у з ы,  о р у д у я  м о н т и р о в к о й  и  
к и р п и ч о м,  п о с л е  к о н ф л и к т а  в  к а ф е  с  
в л а д е л ь ц е м  т р а н с п о р т а,  п р е д п р и н и-
м а т е л е м.  К р о м е  т о г о,  
м о л о д о й  ч е л о в е к  у г-
н а л  н е з а п е р т ы й  У А З  
п о т е р п е в ш е г о,  с о о б -
щ и л и в У М В Д. В о з б у ж-
д е н ы у г о л о в н ы е д е л а.

М о н т и р о в к о й 
п о 1 9 а в т о м о б и л я м

2 0
О К Т Я Б Р Я

В Т О Р Н И К

В и н о в н и к а  Д Т П,  с б и в ш е г о  н а с м е р т ь  
п е н с и о н е р к у у Т е а т р а л ь н о й п л о щ а д и, 
а р е с т о в а л и н а 2 м е с я ц а. З а п л е ч а м и у 
Ю р и я П е т у х о в а у ж е б ы л а а д м и н и с т р а-
т и в н а я  с т а т ь я  з а  в о ж д е н и е  в  п ь я н о м  
в и д е.  Т а к ж е  в  н е с о в е р ш е н н о л е т н е м  
в о з р а с т е о н д о с м е р т и и з б и л ч е л о в е -
к а,  с о о б щ а е т  « М е с т о  п р о и с ш е с т в и я ».  
С о с т о я н и е о п ь я н е н и я П е т у х о в о т р и ц а-
е т. С в о ю в и н у о н п р и з н а л.

У б и й ц а з а р у л ё м
2 1

О К Т Я Б Р Я

С Р Е Д А

С « Л е г е н д ы » 
с н я л и а р е с т

2 2
О К Т Я Б Р Я

Ч Е Т В Е Р Г

П е р е к р ё с т о к  у л и ц  Ч и с т о п р у д н е н с к о й,  
У к р а и н с к о й и 4- й П я т и л е т к и р а с ш и р я т. 
В  г о р д у м е  р а с с м о т р е л и  в о п р о с  и з м е -
н е н и я с х е м ы д в и ж е н и я н а э т о м у ч а с т-
к е.  Д и р е к ц и я  б л а г о у с т р о й с т в а  у ж е  
п о д г о т о в и л а  л о к а л ь н о - с м е т н ы й  р а с-
ч ё т. П о с л о в а м з а м н а ч а л ь н и к а д е п а р -
т а м е н т а  г о р о д с к о г о  х о з я й с т в а  Н и к о -
л а я Г н е з д о в а, у ш и р е н и е п р о е з ж е й ч а-
с т и з а п л а н и р о в а н о н а 2 0 2 7 г о д.

Р а с ш и р е н и е 
п е р е к р ё с т к а

2 3
О К Т Я Б Р Я

П Я Т Н И Ц А

К а к с о о б щ и л и о р г а н и з а -
т о р ы,  в  э т о м  г о д у  н а  к о н -
к у р с  п о с т у п и л о  2 5 2  з а -
я в к и  и з  5 4  р е г и о н о в  Р о с -
с и и  –  в с е г о  1 1 3 3  р а б о т ы.  
П о и т о г а м п е р в о г о з а с е д а -
н и я  к о н к у р с н а я  к о м и с с и я  
о п р е д е л и л а  ф и н а л и с т о в,  
и з  ч и с л а  к о т о р ы х  в о  в т о -
р о м т у р е и б ы л и в ы б р а н ы 
л у ч ш и е. 

П о б е д у В а с и л и ю п р и н ё с 
ц и к л  м а т е р и а л о в  п р о е к т а  

« В м е с т е  м ы  –  

Р о с с и я »:  « В с ё  н а ч а л о с ь  с  

у ш к у й н и к о в.  К а к  р у с с к и е  

п р и ш л и  н а  В я т с к у ю  з е м -

л ю »,  « Г о с т е й  в с т р е ч а е м  с  

х л е б о м и м ё д о м ». К а к ж и -

в у т  у д м у р т ы  в  К и р о в с к о й  

о б л а с т и »,  « Д в е р и  в  н а -

ш и х  д о м а х  в с е г д а  о т к р ы -

т ы ».  К т о  т а к и е  з ю з д и н -

ц ы »,  « Я з ы к  п о м о г а е т  в ы -

ж и т ь ».  Б ы т  и  о б ы ч а и  м а -

р и й ц е в в К и р о в с к о й о б л а -

с т и », « В м е с т е м ы – Р о с с и я. 

К а к ж и в у т т а т а р ы в К и р о в -

с к о й о б л а с т и ».

Ц е р е м о н и я  н а г р а ж д е -

н и я  п о б е д и т е л е й  п р о й д ё т  

1 0 – 1 2 н о я б р я в К а з а н и.

Б о л ь ш а я
п о б е д а

л
к

П р о е к т 
г л а в н о г о 
р е д а к т о р а 
« И с т о ч н и к а 
н о в о с т е й » В а с и л и я 
Ю м ш а н о в а « В м е с т е 
м ы – Р о с с и я » п о б е д и л 
в о В с е р о с с и й с к о м  
ж у р н а л и с т с к о м 
к о н к у р с е 
« М н о г о л и к а я Р о с с и я ».

О к т я б р ь с к и й п р - т, 1 5 1      7 1 - 5 5 - 1 1,  7 1 - 5 5 - 2 2

Г Д Е Б Ы С Т Р О, К А Ч Е С Т В Е Н Н О 

И Н Е Д О Р О Г О П Р О Й Т И М Р Т И К Т ?
Л Д Ц “ М И Б С ” в К и р о в е

( М Р Т в ж е л е з н о д о р о ж н о й б о л ь н и ц е)

д л я м е д р а б от н и к о в,

у ч а ст н и к о в С В О, В О В

В С Е В И Д Ы М Р Т И К Т
В с е ц е н т р ы “ М И Б С ” о б ъ е д и н е н ы т е л е р а д и о л о г и ч е с к о й с е т ь ю,

п о з в о л я ю щ е й п р о в о д и т ь в р а ч е б н ы е к о н с и л и у м ы п о с л о ж н ы м с л у ч а я м.

Н а п р а в л е н и е п а ц и е н т о в, в т о м ч и с л е п о О М С,

н а л е ч е н и е в К л и н и к у о н к о л о г и и,

в Ц е н т р р а д и о х и р у р г и ч е с к о й м е д и ц и н ы М И Б С, в п е р в ы й 

в Р о с с и и Ц е н т р п р о т о н н о й т е р а п и и М И Б С ( г. С а н к т- П е т е р б у р г).

- 5 % - 1 0 %д л я п е н с и о н е р о в
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М У Ж С К И Е К О С Т Ю М Ы,
Р У Б А Ш К И, Б Р Ю К И

с л о н ы м у ж с к о й о д е ж д ы

1 6 +

О О О " В С Е К О Н Ц Е Р Т Ы" 4 2 0 1 3 3, Р Е С П У Б Л И К А Т А Т А Р С Т А Н, Г О Р О Д К А З А Н Ь, П Р- К Т Я М А Ш Е В А, Д О М 3 5 Б, К В А Р Т И Р А 1 0 7 О Г Р Н 1 1 6 1 6 9 0 1 6 2 9 7 4

В С Е К О Н Ц Е Р Т Ы. Р Ф



п я т н и ц а, 2 3 о к т я б р я, 2 0 2 6 3Н А З А М Е Т К У

Р А Б О Т А Н А Р Е З У Л Ь Т А Т

П О Ш Ё Л П О С Т О П А М О Т Ц А

Г е р о й н а ш е й н о в о й п у б л и к а-

ц и и р о д о м и з Б о г о р о д с к о г о р а й-

о н а. Е г о о т е ц в с ю ж и з н ь п р о -

р а б о т а л н а м е с т н о м п р е д п р и -

я т и и т р а к т о р и с т о м. К о г д а Д м и-

т р и й б ы л м а л е н ь к и й, о т е ц ч а -

с т о б р а л е г о с с о б о й, к а т а л н а 

р а з н о й к р у п н о й т е х н и к е. Э т и 

м о м е н т ы в и т о г е п о в л и я л и н а 

в ы б о р п р о ф е с с и и. Д м и т р и й р е-

ш и л п о й т и п о с т о п а м о т ц а. П о -

л у ч и л п р а в а т р а к т о р и с т а, у д о -

с т о в е р е н и е м а ш и н и с т а. С е й -

ч а с о н у ж е б о л е е 1 0 л е т в п р о -

ф е с с и и. У п р а в л я л р а з л и ч н о й 

с п е ц т е х н и к о й. С 2 0 2 1 г о д а п о 

р е к о м е н д а ц и и з н а к о м о г о п р и-

ш е л в « Т П л ю с » и с е й ч а с у п р а в-

л я е т э к с к а в а т о р о м.

Р А Б О Т А — О Т В Е Т С Т В Е Н Н А Я

Б е з э к с к а в а т о р а н е о б х о д и т-

с я н и о д и н р е м о н т и л и п е р е -

к л а д к а к о м м у н а л ь н ы х с е т е й.

— Р а с к а п ы в а е м т е п л о т р а с -

с ы в г о р о д е, в о д о в о д ы Т Э Ц в о 

в р е м я р е м о н т н о й к а м п а н и и, —

г о в о р и т Д м и т р и й.

В р а з г а р с е з о н а э к с к а в а т о р -

щ и к и, б ы в а е т, р а б о т а ю т н а 2- 3 

о б ъ е к т а х з а д е н ь. А н е п о с р е д-

с т в е н н ы й п р о ц е с с р а с к о п к и 

м о ж е т з а н и м а т ь д о п я т и ч а с о в. 

М а к с и м а л ь н о н а ш е м у г е р о ю 

п р и х о д и л о с ь п р о х о д и т ь д о 5 0 

м е т р о в к о т л о в а н а з а д е н ь. А 

с р е д и с а м ы х к р у п н ы х о б ъ е к-

т о в о н в с п о м и н а е т п е р е к л а д-

к у т е п л о т р а с с ы в 2 0 2 3 г о д у н а 

у л. М е л ь н и к о в а: т о г д а п р о т я -

ж е н н о с т ь р а с к о п а н н о й з а л е -

т о т р а н ш е и т е п л о т р а с с ы с о с т а-

в и л а п о р я д к а 5 0 0 м е т р о в. В 

2 0 2 5 г о д у р е м о н т и р о в а л и у ч а-

с т о к, г д е г л у б и н а р а с к о п а н н о -

г о к о т л о в а н а д о с т и г а л а 5 м е -

т р о в ( п о ч т и 2 э т а ж а).

Р А Б О Т А Е М Н А Р Е З У Л Ь Т А Т

В р а з г а р р е м о н т н о г о с е з о н а 

р а б о т а д о с т а т о ч н о з а г р у ж е н -

н а я. С м е н ы б ы в а ю т в б у д н и, в 

в ы х о д н ы е. К р у г л ы й г о д у б р и -

г а д е с т ь и н о ч н ы е д е ж у р с т в а 

н а с л у ч а й н е ш т а т н ы х с и т у а ц и й.

— К о г д а о б ъ е к т к р у п н ы й, с д е-

л а т ь н у ж н о б ы с т р о, б ы в а е т, о с т а-

е м с я и в н о ч ь. А е с л и п р о и з о -

ш л а а в а р и я — р а б о т а е м д о п о л-

н о г о е ё у с т р а н е н и я. В е д ь о т н а с 

з а в и с и т п о д а ч а т е п л а и г о р я -

ч е й в о д ы в д о м а к и р о в ч а н.

П р и т о м, т е п л о э н е р г е т и к и 
з н а ю т, э к с к а в а т о р — н е т о л ь к о 
д л я р а с к о п к и. П о р о й, д л я о п е -
р а т и в н о с т и э т а т е х н и к а м о ж е т 
в ы п о л н я т ь и р о л ь к р а н а: з а -
б р а т ь и л и п о д а т ь т р у б ы, щ и т ы 
и л и д р у г о е о б о р у д о в а н и е. Г л а в-
н о е з д е с ь — п р о ф е с с и о н а л и з м 
о п е р а т о р а.

Э Т О — П Р И З В А Н И Е

Р а б о т о й в Г р у п п е « Т П л ю с » 
Д м и т р и й д о в о л е н. Х о р о ш и е 
к о л л е г и, п о н и м а ю щ е е р у к о в о д-
с т в о. В с е г д а о б е с п е ч е н ы в с е м 
н е о б х о д и м ы м. И п о д ч е р к и в а -

е т: « П р о б о в а л р а з н у ю р а б о т у. 
А с е й ч а с м о г у с у в е р е н н о с т ь ю 
с к а з а т ь, я н а ш е л с в о ё п р и з в а -
н и е. М н е з д е с ь н р а в и т с я ».

А е щ е Д м и т р и й л ю б и т з и м -
н ю ю р ы б а л к у. П р и ч е м, н а с т о -
я щ у ю, с п а л а т к о й, н о ч е в к о й. 
В е с е н н ю ю о х о т у и п у т е ш е с т в и я. 
Г о в о р и т, о с о б е н н о п р и в л е к а ю т 
г о р ы. Э т о п о м о г а е т о т д ы х а т ь о т 
р а б о т ы и н а б р а т ь с я с и л.

У з н а й т е о в а к а н с и я х 
К и р о в с к о г о ф и л и а л а

« Т П л ю с » п о т е л е ф о н у 
( 8 3 3 2) 5 7 - 4 5 - 4 5.

« Я р а б о т а л н а р а з н ы х у ч а с т к а х, в р а з н ы х о р г а н и з а ц и я х. С е й ч а с м о г у 
с к а з а т ь, ч т о н а ш е л с в о е п р и з в а н и е ». Т а к р а с с к а з ы в а е т о с в о е й р а б о т е 
Д м и т р и й Б о л я ч к и н, м а ш и н и с т э к с к а в а т о р а 6 р а з р я д а а в т о т р а н с п о р т н о г о 
п о д р а з д е л е н и я « Ю Н И С », в х о д я щ е г о в Г р у п п у « Т П л ю с ».

Т П Л Ю С: М Ы Р А Б О Т А Е М Д Л Я В А С

К а к о й м о м е н т и з в а ш е й 
в о д и т е л ь с к о й ж и з н и в ы 

в с п о м и н а е т е ч а щ е в с е г о ?

2 5 о к т я б р я – Д е н ь а в т о м о б и л и с т а. « И с т о ч н и к » с п р о с и л:

Н а т а ш а Ф о р т, 
о с н о в а т е л ь ж е н с к о й а в т о ш к о л ы:

– М о й п е р в ы й в ы е з д з а р у л ё м о к а з а л-
с я  п о л н о й  к а т а с т р о ф о й.  П а п и н а  б е л а я  
« в о с ь м ё р к а »,  р я д о м  м у ж,  и  в о т  я  о с т о -
р о ж н о  в ы с о в ы в а ю  н о с  а в т о м о б и л я  и з  
а р к и д о м а н а г л а в н у ю д о р о г у. А т а м з а-

д н и м х о д о м п р я м о н а м е н я к а т и т с я « М о с к в и ч- п и р о ж о к »! М у ж 
о т ч а я н н о  о р ё т:  « Г а з!  Г а з! »,  н о  п е д а л и  п о ч е м у- т о  п е р е с т а л и  
н а ж и м а т ь с я, а я з а с т ы л а з а р у л ё м, с л о в н о с т а т у я Н е ф е р т и т и. 
« М о с к в и ч » б л а г о п о л у ч н о в ъ е х а л м н е в б о к. Я с и д е л а в п о л-
н о м н е д о у м е н и и: к а к т а к о е в о о б щ е м о г л о п р о и з о й т и, в е д ь я 
т о л ь к о ч т о п о л у ч и л а п р а в а ?!

Т а к я п о н я л а, ч т о в о д и т е л ь с к и е п р а в а, п о д к р е п л ё н н ы е у в е -
р е н н о с т ь ю « я в с ё з н а ю », и у м е н и е у п р а в л я т ь а в т о м о б и л е м 
– д а л е к о н е о д н о и т о ж е. В и т о г е с л е д у ю щ и е 3 0 л е т с в о е й 
ж и з н и я п о с в я т и л а и с к у с с т в у у п р а в л е н и я.

А р т ё м П о д п р у г и н, 
г л а в н ы й р е д а к т о р п о р т а л а 
« И с т о ч н и к О н л а й н »:

–  М о я  п е р в а я  п о е з д к а  п о с л е  п о л у ч е -
н и я п р а в с р а з у о к а з а л а с ь д а л ь н е й. С в о ю 
п е р в у ю м а ш и н у я г н а л в К и р о в и з К о т-
л а с а 6 0 0 к и л о м е т р о в п о т р а с с е. В и т о г е 
в с ё п р о ш л о х о р о ш о. П о с л е э т о г о я п о л ю б и л д а л ь н и е п о е з д к и.  

Е щ ё в с п о м и н а е т с я, ч т о в п е р в о е в р е м я з а р у л ё м м н е о ч е н ь 
х о т е л о с ь, ч т о б ы м е н я о с т а н о в и л п а т р у л ь Д П С. Н е з а н а р у-
ш е н и е  –  я  П Д Д  с о б л ю д а л  ( и  с о б л ю д а ю),  а  д л я  п р о в е р к и  
д о к у м е н т о в. П р о с т о м н е ч а с т о в с т р е ч а л и с ь н а д о р о г е п о -
с т ы Д П С, с м о т р ю – т а м п о с т о я н н о к о г о - т о о с т а н а в л и в а ю т, 
а м е н я – н и р а з у. И в п е р в ы е м е н я о с т а н о в и л и, н а в е р н о е, 
т о л ь к о  г о д а  ч е р е з  т р и  м о е г о  в о ж д е н и я.  П р о в е р и л и  д о к у -
м е н т ы и п о ж е л а л и х о р о ш е г о п у т и. С в о е о б р а з н ы й г е ш т а л ь т 
б ы л з а к р ы т ( с м е ё т с я – р е д.).

В я ч е с л а в Ш е р с т о б и т о в, 
с е т е в о й а р х и т е к т о р:

–  Н е с к о л ь к о  л е т  н а з а д  м ы  с  с е м ь ё й  
в о з в р а щ а л и с ь н а м а ш и н е д о м о й и з К а-
з а н и. П о п у т и о к о л о Й о ш к а р - О л ы м а ш и-
н а в н е з а п н о с т а л а д ё р г а т ь с я, з а г л о х л а и 
б о л ь ш е  н е  з а в о д и л а с ь.  Б ы л  в е ч е р  в о с-

к р е с е н ь я, е д и н и ч н ы е м а ш и н ы п р о е з ж а л и м и м о. Я у ж е с т а л 
и с к а т ь в и н т е р н е т е о б ъ я в л е н и я э в а к у а т о р щ и к о в, к а к в д р у г 
р я д о м о с т а н а в л и в а е т с я « ч е т ы р н а д ц а т а я », и з к о т о р о й в ы х о -
д и т м о л о д о й м у ж ч и н а. П о с л е к о р о т к о г о р а з г о в о р а о н, н е д о л-
г о д у м а я, д о с т а ё т т р о с и з б а г а ж н и к а и г о в о р и т: « Ц е п л я й с я! » 
Д о с т а в и л н а с н а б у к с и р е д о к р у г л о с у т о ч н о г о а в т о с е р в и с а и 
у е х а л, д а ж е н и к а к о й б л а г о д а р н о с т и н е п р и н я л. 

В о п р о с « И с т о ч н и к а »

С Е Т Ь Ж Е Н С К И Х Ф И Т Н Е С- К Л У Б О ВЕ Т Ь Ж Е Н С К И Х Ф И Т Н Е С К Л У Б ОТ Ь  Ж Е Н С К И Х  Ф И Т Н Е С- К Л У БТ Ь  Ж Е Н С К И Х  Ф И Т Н Е С К Л У Б
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Б Е С П Л А Т Н О!

П Е Р В О Е
П Р О Б Н О Е
З А Н Я Т И Е

П Е Р В О Е
П Р О Б Н О Е
З А Н Я Т И Е

* М о н р о. И П О р л о в а Р е н а т а В а л е р ь е в н а. О Г Р Н И П 31 9 4 3 5 0 0 0 0 0 2 6 0 4

Б Е С П Л А Т Н О!

З а п и с ь п о т е л е ф о н у:
+ 7 ( 8 3 3 2) 2 2 2- 0 0 4 и л и в г р у п п е В К

    А. Л и х а н о в а, 6 2
    К р а с н о а р м е й с к а я, 8 2
    Л е н и нг р а д с к а я, 1 а

А Д Р Е С А Н А Ш И Х
Ф И Т Н Е С- К Л У Б О В:

П О Ч Е М У Н А Р О С Т О В 
С Т А Н О В И Т С Я Б О Л Ь Ш Е ?

Н е в с е о б р а з о в а н и я о д и н а-
к о в ы. М я г к и е н а р о с т ы н а н о ж-
к е ч а с т о н а з ы в а ю т п а п и л л о -
м а м и, х о т я э т о м о г у т б ы т ь д р у-
г и е о б р а з о в а н и я, н а п р и м е р, 
с т а р ч е с к и е б о р о д а в к и. И х к о -
л и ч е с т в о м о ж е т у в е л и ч и в а т ь-
с я с в о з р а с т о м.

Ч а щ е в с е г о п а п и л л о м ы 
с в я з а н ы с в и р у с о м п а п и л л о -
м ы ч е л о в е к а ( В П Ч). Н е к о т о -
р ы е и з н и х з а р а з н ы и м о г у т 
р а с п р о с т р а н я т ь с я н а д р у г и е 

у ч а с т к и к о ж и.

Ч Т О Б У Д Е Т, Е С Л И 
Н Е У Д А Л Я Т Ь Н А Р О С Т Ы ?

П о с т о я н н о е т р е н и е о ц е -
п о ч к и, в е р ё в о ч к и и в о р о т -
н и к и т р а в м и р у е т п а п и л л о -
м ы.  В р е з у л ь т а т е о н и в о с п а -
л я ю т с я, к р о в о т о ч а т и н а г н а и-

в а ю т с я. П р и п о -
в р е ж д е н и и В П Ч 
п о п а д ё т н а с о -
с е д н и е у ч а с т-
к и к о ж и, с п о -
с о б с т в у я п о -
я в л е н и ю н о в ы х 
п а п и л л о м. О н и 
р а с п р о с т р а н я ю т-
с я к о н т а к т н ы м п у-
т ё м, п о э т о м у к о -
л и ч е с т в о н а р о с т о в 
у в е л и ч и в а е т с я.

П О Ч Е М У Н У Ж Н О
З А Н Я Т Ь С Я Э Т И М С Е Й Ч А С ?

О с е н ь и з и м а – у д о б н о е 
в р е м я, ч т о б ы у д а л и т ь м е ш а -
ю щ и е о б р а з о в а н и я и п о д г о -
т о в и т ь к о ж у к в е с н е. В х о -
л о д н ы й с е з о н ш е ю п р о щ е 
з а щ и т и т ь о т с о л н ц а и п р о й-
т и в о с с т а н о в л е н и е д о н а-

с т у п л е н и я т е п л а. Г л а в-
н о е – с о б л ю д а т ь р е-

к о м е н д а ц и и в р а-
ч а п о у х о д у п о -
с л е п р о ц е д у р ы.

Л а з е р н о е у д а-
л е н и е п о м о ж е т
и з б а в и т ь с я о т 
н е ж е л а т е л ь н ы х 
н а р о с т о в. Н е д о-
в о д и т е д о о с -
л о ж н е н и й, у д а-
л и т е к а к м о ж н о 

р а н ь ш е. К р о м е 
т о г о, к о ж а б е з п а-

п и л л о м в ы г л я д и т м о л о ж е и 
э с т е т и ч н е е. 

Н е р и с к у й т е с в о и м з д о р о -
в ь е м – н е п ы т а й т е с ь у д а л я т ь 
п а п и л л о м ы с а м о с т о я т е л ь н о!

Д о м а ш н е е п р и ж и г а н и е о с т а в-
л я е т о ж о г и и р у б ц ы и н е р е -
ш а е т п р о б л е м у! О б р а т и т е с ь в 
« К л и н и к Д е р м »: п е р е д п р о ц е -
д у р о й в р а ч о б я з а т е л ь н о п р о -
в е д ё т д и а г н о с т и к у н о в о о б р а-
з о в а н и й н а ц и ф р о в о м д е р м а-
т о с к о п е. Л а з е р н о е у д а л е н и е 
– с о в р е м е н н ы й и б е з о п а с н ы й 
м е т о д и з б а в л е н и я о т н е ж е л а-
т е л ь н ы х н о в о о б р а з о в а н и й к о-
ж и. П р о ц е д у р а п о з в о л я е т б е -
р е ж н о и т о ч н о у д а л и т ь о б р а -
з о в а н и е б е з о б р а з о в а н и я р у б-
ц о в, б е з б о л е з н е н н о и э ф ф е к-
т и в н о.

З а п и ш и т е с ь н а л а з е р н о е 
у д а л е н и е с е й ч а с!

С В О З Р А С Т О М Ш Е Я « З А Р А С Т А Е Т » 
П А П И Л Л О М А М И. Ч Т О Д Е Л А Т Ь ?

Р а н ь ш е к о ж а н а ш е е б ы л а г л а д к о й, а т е п е р ь ц е п о ч к а ц е п л я е т с я з а м а л е н ь к и е « в и с ю л ь к и », 
в о р о т н и к н а т и р а е т, д а и н о в ы х н а р о с т о в с т а н о в и т с я в с ё б о л ь ш е. З н а к о м а я с и т у а ц и я ?
С в о з р а с т о м о б р а з о в а н и я д е й с т в и т е л ь н о п о я в л я ю т с я ч а щ е. Н о м и р и т ь с я
с э т и м н е н у ж н о – п р о б л е м у н е о б х о д и м о р е ш и т ь!

у л. С о в р е м е н н а я, 2 
    ( р а й о н Т Ц « Г р и н Х а у с »)
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В Н И М А Н И Е: А К Ц И Я!
2 7 и 2 8 о к т я б р я - з а п и с ы в а й т е с ь н а 

б е с п л а т н у ю д и а г н о с т и к у. В с е м п о с е т и т е -
л я м в п о д а р о к – к у п о н н а с к и д к у!

С К И Д К А - 1 0 %
н а л а з е р н о е 
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О С Е Н Н И Е К А Н И К У Л Ы 
Б Е З О П А С Н О С Т И Н А Д О Р О Г Е

П е р е х о д и т е  д о р о г у  
п р а в и л ь н о.  П е р е с е к а й -
т е  п р о е з ж у ю  ч а с т ь  т о л ь -
к о  п о  п е ш е х о д н о м у  п е -
р е х о д у,  н а  з е л ё н ы й  с и г-
н а л  с в е т о ф о р а.  П е р е д  
т е м,  к а к  и д т и,  о с т а н о в и -
т е с ь,  п о с м о т р и т е  н а л е -
в о и н а п р а в о и у б е д и т е с ь, 
ч т о в о д и т е л и в а с з а м е т и -
л и и п р о п у с к а ю т. Д а ж е н а 
п е р е х о д е н е в ы х о д и т е н а 
д о р о г у в н е з а п н о.

У б е р и т е  т е л е ф о н.  Н е  
п е р е п и с ы в а й т е с ь,  н е  
и г р а й т е  и  н е  с л у ш а й т е  
м у з ы к у  в  н а у ш н и к а х  п р и  
п е р е х о д е  у л и ц ы.  О т в л ё к-
ш и с ь  н а  э к р а н,  л е г к о  н е  
з а м е т и т ь  п р и б л и ж а ю щ у -
ю с я м а ш и н у.

Б у д ь т е  з а м е т н е е  в  
т е м н о т е.  О с е н ь ю  р а н о  
т е м н е е т, а д о ж д ь и т у м а н 
у х у д ш а ю т  в и д и м о с т ь.  

Н о с и т е  с в е т л у ю  о д е ж д у  
и  п р и к р е п л я й т е  к  р ю к-
з а к у  и л и  к у р т к е  с в е т о -
в о з в р а щ а ю щ и е  э л е м е н -
т ы. О н и п о м о г у т в о д и т е -
л ю у в и д е т ь п е ш е х о д а и з -
д а л е к а.

Н е  в ы б е г а й т е  и з - з а  
п р е п я т с т в и й.  П р и п а р -
к о в а н н ы е м а ш и н ы, а в т о -
б у с ы и к у с т ы м е ш а ю т о б -
з о р у. Н е п е р е б е г а й т е д о -
р о г у  п е р е д  д в и ж у щ и м с я  
т р а н с п о р т о м и н е и г р а й -
т е р я д о м с п р о е з ж е й ч а -
с т ь ю.

С о б л ю д а й т е о с т о р о ж-
н о с т ь  в о  д в о р а х.  А в т о -
м о б и л ь  м о ж е т  в ы е х а т ь  
и з - з а у г л а и л и с п а р к о в -
к и. Н е з а б ы в а й т е, ч т о в о -
д и т е л ь н е в с е г д а у с п е в а -
е т з а м е т и т ь р е б ё н к а.

Г л а в н о е  п р а в и л о  к а -
н и к у л  –  н е  с п е ш и т ь  и  
б ы т ь  в н и м а т е л ь н ы м.
Н е с к о л ь к о  с е к у н д  о с т о -
р о ж н о с т и п о м о г у т с о х р а -
н и т ь з д о р о в ь е и ж и з н ь. 

У К А З А Н Н Ы Е Ц Е Н Ы Д Е Й С Т В У ЮТ П Р И У С Л О В И И П Р И М Е Н Е Н И Я Б О Н У С Н О Й К А Р Т Ы " С И С Т Е М А 
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О с е н н и е к а н и к у л ы – в р е м я 
п р о г у л о к, в с т р е ч с д р у з ь я м и 
и п о е з д о к. Ч т о б ы о т д ы х н е 
о м р а ч и л с я н е п р и я т н о с т я м и, 
ш к о л ь н и к а м в а ж н о п о м н и т ь о 
п р а в и л а х д о р о ж н о г о д в и ж е н и я.

Г д е в К и р о в е о т м е т и т ь п р а з д н и к
т а к, ч т о б ы е г о з а п о м н и л и ?

Д о б р о  п о ж а л о в а т ь  в  б а т у т н ы й  п а р к  
« М А Р И О »  —  э т о  б о л ь ш е,  ч е м  п р о с т о  б а т у т ы.  
Э т о ц е н т р а к т и в н о г о о т д ы х а, г д е м о ж н о о т м е-
т и т ь  д е н ь  р о ж д е н и я,  з а н я т ь с я  с п о р т о м  и л и  
п р о с т о я р к о и с п о л ь з о й п р о в е с т и в р е м я.

М е с т о д л я в е с е л о г о п р а з д н и к а
П о с л е а к т и в н ы х п р ы ж к о в, г о с т е й ж д е т у ю т н о е 

п р о с т р а н с т в о  д л я  о т д ы х а,  п о з д р а в л е н и й  и  
т о р т а.  А н и м а т о р ы  -  и г р ы,  э с т а ф е т ы  и  м о р е
 э м о ц и й д л я д е т е й и в з р о с л ы х.

В  « М А Р И О »  м о ж н о  п р и й т и  к л а с с о м,  
л а г е р е м  и л и  к о л л е к т и в о м.  С о в м е с т н ы е  
п р ы ж к и,  к о м а н д н ы е  з а д а н и я  и  а к т и в н ы е  
р а з в л е ч е н и я о т л и ч н о п о д х о д я т д л я т и м б и л-
д и н г а и п о м о г а ю т с п л о т и т ь к о м а н д у.

Д л я
о р г а н и з о в а н н ы х

г р у п п — н а с т о я щ и й
Х И Т С Е З О Н А!

к

Д л
о р г а н

П р е д в а р и т е л ь н а я з а п и с ь п о т е л е ф о н у  7 3 0-1 3 0
и л и в с о о б щ е н и я х с о о б щ е с т в а  v k. r u / b a t u t m a ri o 1 6 +

Н а ш а д р е с: г.  К и р о в, у л. Л е н и н а, 1 Г    
* С р о к д о 31.1 0. 2 0 2 6 г. И П К и с е л е в а А н н а А л е к с а н д р о в н а. О Г Р Н И П 31 47 8 47 2 8 2 0 0 3 0 21 6 +

6 +

п о д х о д я т д л я т и м б и л
л о т и тии ти ти ти ти ттии ти ти ттт ь к о м а н д у .

П Р О М О К О Д

« И С Т О Ч Н И К » *

н а с к и д к у 2 0 0 р.
н а с в о б о д н о е
п о с е щ е н и е !

1

р р
о сд о с
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р
е т е й  и  в з р од е т е й ии в з р ои

П р ер е д в ад в а р и т е

е т е й и в з ри



О с е н н и е  к а н и к у л ы  н у ж-
н ы р е б ё н к у, ч т о б ы в о с с т а н о -
в и т ь  с и л ы  п о с л е  у ч ё б ы.  Н о  
в а ж н о  о р г а н и з о в а т ь  о т д ы х  
т а к,  ч т о б ы  п о с л е  н е г о  б ы л о  
п р о щ е в е р н у т ь с я к ш к о л ь н о -
м у р а с п и с а н и ю. 

С о б л ю д а й т е  р е ж и м  с н а.  
Д а ж е н а к а н и к у л а х ж е л а т е л ь-
н о  л о ж и т ь с я  с п а т ь  и  п р о с ы-
п а т ь с я  п р и м е р н о  в  о д н о  в р е -
м я.  С т а б и л ь н ы й  г р а ф и к  п о -
м о г а е т  п о д д е р ж и в а т ь  п р и-
в ы ч н ы е  б и о л о г и ч е с к и е  р и т-
м ы  и  о б л е г ч а е т  в о з в р а щ е н и е  
к у ч е б н ы м б у д н я м.

Н е  т о р о п и т е с ь  с  п л а н а м и.  
В  п е р в ы е  д н и  п о с л е  у ч е б н о й  
ч е т в е р т и  р е б ё н к у  н е о б х о д и-
м о о т д о х н у т ь. Н е с п е ш и т е з а-
п о л н я т ь  р а с п и с а н и е  з а н я т и я-
м и  и  п о в т о р е н и е м  ш к о л ь н о й  
п р о г р а м м ы.  О с т а в ь т е  в р е м я  
д л я  л ю б и м ы х  д е л  и  с п о н т а н-
н ы х и д е й.

У ч и т ы в а й т е  п о т р е б н о с т ь  
в о  с н е.  М л а д ш и м  ш к о л ь н и-
к а м ( 1 – 4 к л а с с ы) о б ы ч н о т р е -
б у е т с я 1 0 – 1 0, 5 ч а с а с н а, у ч е -
н и к а м  5 – 7  к л а с с о в  –  9 – 1 0, 5  
ч а с а, а с т а р ш е к л а с с н и к а м ( 8 –
1 1 к л а с с ы) – о к о л о 9 ч а с о в.

Ч е р е д у й т е  о т д ы х  и  д в и -
ж е н и е.  Е ж е д н е в н ы е  п р о г у л-
к и  н а  с в е ж е м  в о з д у х е  п о м о -
г а ю т  с н и з и т ь  у т о м л я е м о с т ь  и  
п о д д е р ж и в а т ь  к о н ц е н т р а ц и ю  
в н и м а н и я.  П р е д л а г а й т е  р е -
б ё н к у п о д в и ж н ы е и г р ы, з а н я-
т и я с п о р т о м и н е б о л ь ш и е д о -
м а ш н и е  д е л а,  ч т о б ы  р а з н о о -
б р а з и т ь д о с у г.

С л е д и т е  з а  в р е м е н е м  
у  э к р а н а.  И с п о л ь з о в а н и е  
с м а р т ф о н о в,  п л а н ш е т о в  и  
к о м п ь ю т е р о в  п е р е д  с н о м  м о -
ж е т з а т р у д н я т ь з а с ы п а н и е. П о 
в о з м о ж н о с т и у б и р а й т е г а д ж е -
т ы  з а  1 – 1, 5  ч а с а  д о  н о ч н о г о  
о т д ы х а, ч т о б ы о р г а н и з м у с п е л 
п о д г о т о в и т ь с я к о с н у.

0 +

Ф от о п р е д о ст а в л е н о р е к л а м о д ат е л е м. * Гр и н Х ау с

П р е д с т а в ь т е:  в ы  з а г а д ы-
в а е т е  ж е л а н и е,  н а  к о л е н я х  
у ю т н о  у с т р о и л с я  к р о ш е ч н ы й  
х р ю к а ю щ и й  п я т а ч о к,  д р у з ь я  
у м и л я ю т с я, а т е л е ф о н з а п о л-
н я е т с я з а б а в н ы м и ф о т о. 

З д е с ь в а с ж д ё т з н а к о м с т в о 
с о ч а р о в а т е л ь н ы м и и у м н ы м и 
м и н и п и г а м и,  м о р е  у л ы б о к  и  
э м о ц и й.

Х о т и т е у д и в и т ь д р у з е й и л и 
у с т р о и т ь  н е о б ы ч н ы й  п р а з д-
н и к  р е б ё н к у ?  « Х р ю ш к и »  п о -
д а р я т  в п е ч а т л е н и я,  к о т о р ы е  
з а п о м н я т с я н а д о л г о.

У с т р о й т е  с а м ы й  х р ю к а ю -
щ и й  д е н ь  р о ж д е н и я  в  г о д у!  
З а п и с ь  н а  п р а з д н и к  –  ч е р е з  
с о о б щ е н и я  г р у п п ы  а н т и к а ф е  
« Х р ю ш к и »  В К о н т а к т е  v k. r u /
h r u s h ki 4 3.

З а б у д ь т е п р о с к у ч н ы е з а с т о л ь я. О т п р а з д н у й т е 
д е н ь р о ж д е н и я в о б н и м к у с м и н и п и г а м и
в а н т и к а ф е « Х р ю ш к и ».

0 +

7 м и н и п и г о в
 2 о т д е л ь н ы х з а г о н а
 н а с т о л ь н ы е и г р ы
 д о 1 5 ч е л о в е к
1 0 0 0 0 р у б. / 2 ч а с а *

П р а з д н у й! 
О б щ а й с я!
О б н и м а й с я! 
Ф о т о г р а ф и р у й с я!
* С р о к д е й с т в и я ц е н д о 3 1. 1 0. 2 0 2 6 г.

+ 1 6

7 3 0 - 7 3 7

Н А Б О Р Д Е Т Е Й
О Т 4- Х Л Е Т 

у л. С о л н е ч н а я, 2 5 б

П Е Р В О Е З А Н Я Т И Е

Б Е С П Л А Т Н О

v k.r u / k ar a t e _ kir o v

1 6 +

К а р а т е

1 8 :3 0
1 2 +

С л ю б о в ь ю 

к ж е н щ и н е 

0 +

" "

 z a m a ni a _ ki r o v  

У Р А, 
К А Н И К У Л Ы!



6 п я т н и ц а, 2 3 о к т я б р я, 2 0 2 6 И Н Т Е Р В Ь Ю

– Д м и т р и й С е р г е е в и ч, к а к и е 
к а т е г о р и и д е л в ы р а с с л е д у е т е ?

–  В  о т д е л е  к р и м и н а л и с т и к и  
с л е д с т в е н н о г о  у п р а в л е н и я  з а  
к а ж д ы м  с о т р у д н и к о м  з а к р е п л е -
н а с в о я к а т е г о р и я п р е с т у п л е н и й 
–  т а к  о б е с п е ч и в а е т с я  г л у б о к а я  
с п е ц и а л и з а ц и я  и  м а к с и м а л ь н а я  
э ф ф е к т и в н о с т ь  р а б о т ы.  В  м о ё м  
в е д е н и и  –  п р е с т у п л е н и я  в  с ф е -
р е  и н ф о р м а ц и о н н о - т е л е к о м м у-
н и к а ц и о н н ы х  т е х н о л о г и й  ( И Т Т),  
т о  е с т ь  и н т е р н е т- п р е с т у п л е н и я.  
Д о п у с т и м,  д е в о ч к а  в  ч а т- б о т е  
з н а к о м и т с я  с  н е у с т а н о в л е н н ы м  
л и ц о м  ( м у ж ч и н о й),  и  у  н и х  н а-
ч и н а е т с я  п е р е п и с к а,  в  х о д е  к о -
т о р о й р е б ё н о к п о п р о с ь б е ( т р е -
б о в а н и ю)  н а п р а в л я е т  з л о у м ы ш-
л е н н и к у и н т и м н ы е ф о т о и в и д е о. 
П о д о б н ы е  п р е с т у п л е н и я  р а с-
к р ы в а ю т с я,  н о  д л я  э т о г о  т р е б у-
е т с я п р о в е д е н и е б о л ь ш о г о к о м-
п л е к с а  с л е д с т в е н н ы х  д е й с т в и й  
и  о п е р а т и в н о - р о з ы с к н ы х  м е р о -
п р и я т и й. С а м о е т р у д н о е – к о г д а 
с л е д ы в е д у т з а р у б е ж. 

Т а к ж е у н а с и м е е т с я п р и н ц и п 
з о н а л ь н о г о  д е л е н и я  с л е д о в а т е -
л е й- к р и м и н а л и с т о в.  О н  о з н а ч а-
е т,  ч т о  д е л а  п о  л и н и и  к р и м и н а-

л и с т и к и  ( у б и й с т в а,  и з н а с и л о в а-
н и я  и  н е о ч е в и д н ы е  п р е с т у п л е -
н и я  –  « г л у х а р и »)  р а с п р е д е л я ю т  
м е ж д у  с о т р у д н и к а м и  п о  т е р р и-
т о р и а л ь н о м у п р и з н а к у. Я, н а п р и-
м е р, к у р и р у ю З у е в с к и й и К у м ё н-
с к и й  м е ж р а й о н н ы е  с л е д с т в е н-
н ы е  о т д е л ы  и  С О  п о  г о р о д у  К и-
р о в о - Ч е п е ц к у.  М ы  и з у ч а е м  у г о -
л о в н ы е д е л а, о к а з ы в а е м м е т о д и-
ч е с к у ю  и  п р а к т и ч е с к у ю  п о м о щ ь  
т е р р и т о р и а л ь н ы м  о т д е л а м  д л я  
р а с к р ы т и я э т и х п р е с т у п л е н и й, в 
т о м ч и с л е п у т ё м п р и м е н е н и я с о -
в р е м е н н о й к р и м и н а л и с т и ч е с к о й 
т е х н и к и,  п р о в о д и м  с л е д с т в е н-
н ы е и п р о ц е с с у а л ь н ы е д е й с т в и я 
п о  п о р у ч е н и ю  р у к о в о д и т е л я  С У,  
а  т а к ж е  в ы е з ж а е м  в  с л у ж е б н ы е  
к о м а н д и р о в к и, в т о м ч и с л е в д р у-
г и е с у б ъ е к т ы Р Ф, с ц е л ь ю п р о в е -
д е н и я с л е д с т в е н н ы х и п р о ц е с с у-
а л ь н ы х  д е й с т в и й  п о  у г о л о в н ы м  
д е л а м, н а х о д я щ и х с я в п р о и з в о д-
с т в е с л е д о в а т е л е й с л е д с т в е н н о -
г о у п р а в л е н и я.

–  К а к и е  д е л а  д л я  в а с  я в л я -
ю т с я  с а м ы м и  т я ж ё л ы м и  в  м о -
р а л ь н о м п л а н е ?

–  Д л я  м е н я  э т о  у г о л о в н ы е  
д е л а,  в  к о т о р ы х  п о т е р п е в ш и м и  

с т а л и  д е т и.  Н а  м о й  
в з г л я д,  п о д о б н ы е  
п р е с т у п л е н и я  о с о -
б е н н о  р а з р у ш и т е л ь-
н ы: о н и н а н о с я т г л у-
б о к у ю  п с и х о л о -
г и ч е с к у ю  т р а в-
м у,  с п о с о б н ы  
н а р у ш и т ь  в н у-
т р е н н и й  м и р  
р е б ё н к а. Н е м е -
н е е т р е в о ж н ы и 
п р е с т у п л е н и я, 
с о в е р ш ё н н ы е  с  
о с о б ы м  ц и н и з-
м о м.

И з  п р а к т и к и  к о л л е г  н е п р о -
с т ы м б ы л о д е л о о б у б и й с т в е с е -
м е й н о й п а р ы в Ч и с т ы х п р у д а х в 
а п р е л е 2 0 1 6 г о д а. П о с т у п и л о с о -
о б щ е н и е  о т  р о д и т е л е й,  ч т о  о н и  
н е  в ы х о д я т  н а  с в я з ь  с  д е т ь м и.  
К р и м и н а л и с т ы в ы е х а л и н а к в а р -
т и р у, в н е ш н е в с ё в ы г л я д е л о к а к 
о б ы ч н о.  П р и  б о л е е  д е т а л ь н о м  
о с м о т р е с п о м о щ ь ю к р и м и н а л и-
с т и ч е с к о й т е х н и к и н а ш л и с к р ы-
т ы е  е л е  з а м е т н ы е  г л а з у  с л е д ы  
к р о в и н а о б о я х и н а п о л у. С р а з у 
в о з б у д и л и  у г о л о в н о е  д е л о.  С о -
с е д и  в  х о д е  о п р о с о в  с о о б щ и л и,  
ч т о  в и д е л и  д в у х  м о л о д ы х  л ю -

д е й, к о т о р ы е в ы х о д и л и и з к в а р -
т и р ы  и  с п у с к а л и с ь  н а  л и ф т е  с  
д в у м я  б о л ь ш и м и  м е ш к а м и.  Э т о  
п о д т в е р д и л и и к а м е р ы в и д е о н а-
б л ю д е н и я.  Н а ш л и  з а п о д о з р е н-
н ы х л и ц. У б и й ц е й о к а з а л с я д р у г 
с е м е й н о й п а р ы. О н п о я с н и л, ч т о 
п о с л е у б и й с т в а п о з в о н и л с в о е м у 
з н а к о м о м у и п о п р о с и л п р и е х а т ь, 
а у ж е н а м е с т е – п о м о ч ь с к р ы т ь 
т р у п ы. М е ш к и н а м а ш и н е у в е з л и 
н а с ъ ё м н у ю к в а р т и р у и п о м е с т и-
л и  н а  б а л к о н е,  о б л и в  у к с у с о м.  
М о т и в  о к а з а л с я  б а н а л ь н ы м  –  
д е в у ш к а и з- з а н е в о з в р а т а д о л г а 
о с к о р б и л а з н а к о м о г о, и о н з а д у-
ш и л е ё ш н у р о м о т з а р я д к и. Д о -

ж д а в ш и с ь, к о г д а е ё м у ж в е р н ё т-
с я с р а б о т ы, н а н ё с е м у н е с к о л ь-
к о у д а р о в н о ж о м в ш е ю. У б и й ц е 
д а л и 2 1 г о д к о л о н и и, п о д е л ь н и-
к у – 2, 5 г о д а. Э т о о д н о и з з а п о -
м и н а ю щ и х с я д е л, п о т о м у ч т о н е -
т и п и ч н о е  д л я  н а ш и х  м е с т.  М о -
р а л ь н о  б ы л о  н е  п р о с т о  п о в е -
р и т ь, ч т о и з- з а д о л г а в 1 7 т ы с я ч 
р у б л е й м о ж н о л и ш и т ь ж и з н и м о -
л о д о г о  ч е л о в е к а  и  д е в у ш к у,  к о -
т о р а я  в  т о т  м о м е н т  б ы л а  б е р е -
м е н н а.

– К а к и е н о в ы е т е х н о л о г и и и 
м е т о д ы  п р и м е н я е т е  п р и  р а с -
к р ы т и и с т а р ы х п р е с т у п л е н и й ?

– С е й ч а с о ч е н ь п о п у л я р н ы г е -
н е т и ч е с к и е  э к с п е р т и з ы,  б л а г о -
д а р я к о т о р ы м р а с к р ы в а ю т с я н е -
о ч е в и д н ы е  п р е с т у п л е н и я,  в  т о м  
ч и с л е  с о в е р ш ё н н ы е  в  п р о ш л ы е  
г о д а.  М ы  и з у ч а е м  в е щ е с т в е н-

н ы е  д о к а з а т е л ь с т в а  в  а р х
н а п р а в л я е м  о б р а з ц ы  н а  м
к у л я р н о - г е н е т и ч е с к и е  э к с
т и з ы. Т а к, н а п р и м е р, в п р о ш
г о д у  б ы л о  р а с к р ы т о  п р е с т у
н и е,  с о в е р ш ё н н о е  в  К у м ё н
р а й о н е в 1 9 9 8 г о д у. Т о г д а 
о б н а р у ж е н о  т е л о  1 8- л е т н е й
в у ш к и  с  п р и з н а к а м и  и з н
л о в а н и я.  В  т о  в р е м я  п р и  о
т р е м е с т а п р о и с ш е с т в и я и з
п р е д м е т ы е ё о д е ж д ы. Н а т о т
м е н т у с т а н о в и т ь л и ч н о с т ь у
ц ы  н е  п р е д с т а в и л о с ь  в о з
н ы м. Н о с л е д о в а т е л и п р о д о
л и  п е р и о д и ч е с к и  в о з в р а щ
с я к д е л у. В о ч е р е д н о й р а з,
ч а я д е л а, б ы л о п р и н я т о р е ш
п р о в е с т и  г е н е т и ч е с к у ю  э к с
т и з у. Б ы л в ы я в л е н г е н о т и п ч
в е к а и п о с т а в л е н н а у ч ё т в 
д а н н ы х. Ч у т ь п о з ж е э т о т г е н
с о в п а л с г е н о т и п о м и н о г о л

1 9 о к т я б р я к р и м и н а л и с т ы С л е д с т в е н н о г о к о м и т е т а о т м е т и л и 
п р о ф е с с и о н а л ь н ы й п р а з д н и к. « И с т о ч н и к » п о о б щ а л с я с о 
с л е д о в а т е л е м- к р и м и н а л и с т о м С У С К Р о с с и и п о К и р о в с к о й 
о б л а с т и Д м и т р и е м Ц и к у н о в ы м о с л о ж н ы х р а с с л е д о в а н и я х и 
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С е к р е т ы к р и м и н а л и с т о в
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в с к о й 
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С  г о д а м и  п р и в ы ч н а я  к а р т и н а  
м и р а  м о ж е т  т е р я т ь  ч ё т к о с т ь:  к р а-
с к и  т у с к н е ю т,  к о н т у р ы  п р е д м е т о в  
р а з м ы в а ю т с я,  а  я р к и й  с в е т  в ы з ы-
в а е т  р е з ь.  З а ч а с т у ю  л ю д и  с к л о н н ы  
о б ъ я с н я т ь  э т о  у с т а л о с т ь ю  и л и  в о з-
р а с т н ы м и  и з м е н е н и я м и,  п ы т а я с ь  
р е ш и т ь  п р о б л е м у  п о д б о р о м  н о в ы х  
о ч к о в, п р и ё м о м в и т а м и н о в, и с п о л ь-
з о в а н и е м  к а п е л ь  д л я  г л а з.  О д н а к о,  
о т м е ч а ю т с п е ц и а л и с т ы, п о д т а к и м и 
с и м п т о м а м и  м о ж е т  с к р ы в а т ь с я  б о -
л е е с е р ь ё з н а я п р и ч и н а – к а т а р а к т а.

О т о м, к а к в е р н у т ь з р е н и ю 
п о л н о т у  к р а с о к,  р а с с к а-
з а л а  С о ф и я  И с а а к о в н а  
Ш и л л е р  –  в р а ч - о ф -
т а л ь м о л о г  в ы с ш е й  
к а т е г о р и и  с  м е д и ц и н -
с к и м  с т а ж е м  3 2  г о д а,  
о ф т а л ь м о х и р у р г, к а н д и -
д а т м е д и ц и н с к и х н а у к. 

К а п л и н е п о м о г у т

К а т а р а к т а – э т о п о м у т н е н и е е с т е -
с т в е н н о г о  х р у с т а л и к а  г л а з а,  и з- з а  
к о т о р о г о  о н  п е р е с т а ё т  п о л н о ц е н н о  
п р о п у с к а т ь  с в е т.  В а ж н о  п о н и м а т ь:  
н и к а к и е к а п л и и в и т а м и н ы н е у с т р а-
н я ю т  п о м у т н е н и е.  Е д и н с т в е н н ы й  
э ф ф е к т и в н ы й м е т о д л е ч е н и я – о п е -
р а ц и я  с  и м п л а н т а ц и е й  и с к у с с т в е н-
н о г о х р у с т а л и к а.

С о в р е м е н н ы й п о д х о д з а к л ю ч а е т с я 
в т о м, ч т о р е ш е н и е о б о п е р а т и в н о м 
в м е ш а т е л ь с т в е  п р и н и м а е т с я,  к о г д а  

з р е н и е н а ч и н а е т м е ш а т ь п р и в ы ч н о й 
ж и з н и.

– П а ц и е н т ы ч а с т о с п р а ш и в а ю т, к а-
к а я л и н з а с а м а я л у ч ш а я. Н о у н и в е р -
с а л ь н о г о  р е ш е н и я  н е т.  М ы  у ч и т ы-
в а е м  с о с т о я н и е  г л а з,  о б р а з  ж и з н и,  
н а л и ч и е а с т и г м а т и з м а, п р е д ы д у щ и е 
о п е р а ц и и  и  о ж и д а н и я  ч е л о в е к а.  
Н а ш а  з а д а ч а  –  п о д о б р а т ь  в а р и а н т,  
к о т о р ы й д а с т м а к с и м а л ь н о в о з м о ж-
н о е  к а ч е с т в о  з р е н и я  и м е н н о  в  е г о  
с и т у а ц и и,  –  п о д ч ё р к и в а е т  С о ф и я  
И с а а к о в н а. 

К а к п р о х о д и т о п е р а ц и я
и в о с с т а н о в л е н и е

С н а ч а л а  в р а ч  п р о в о -
д и т  к о м п л е к с н о е  о б с л е -
д о в а н и е:  о ц е н и в а е т с я  
с о с т о я н и е  х р у с т а л и к а,  

р о г о в и ц ы, с е т ч а т к и и з р и-
т е л ь н о г о  н е р в а,  и з м е р я е т-

с я  в н у т р и г л а з н о е  д а в л е н и е  и  
р а с с ч и т ы в а ю т с я  п а р а м е т р ы  б у д у-
щ е й  и н т р а о к у л я р н о й  л и н з ы  ( И О Л).  
Э т о о ч е н ь в а ж н о: р е з у л ь т а т з а в и с и т 
н е  т о л ь к о  о т  с а м о й  л и н з ы,  н о  и  о т  
с о с т о я н и я о с т а л ь н ы х с т р у к т у р г л а з а.

С а м а  о п е р а ц и я  с е г о д н я  –  м а-
л о т р а в м а т и ч н а я п р о ц е д у р а:

 п р о в о д и т с я ч е р е з м и к р о р а з р е з ы;

 п о м у т н е в ш и й х р у с т а л и к у д а л я ю т с 
п о м о щ ь ю у л ь т р а з в у к а;

 н а е г о м е с т о и м п л а н т и р у ю т и с к у с-
с т в е н н у ю л и н з у.

П р и н е о с л о ж н ё н н о м в м е ш а т е л ь с т в е 
о п е р а ц и я  з а н и м а е т  о к о л о  1 0- 1 5  м и-
н у т и в ы п о л н я е т с я п о д м е с т н о й, ч а щ е 
к а п е л ь н о й,  а н е с т е з и е й.  П а ц и е н т,  к а к  
п р а в и л о,  м о ж е т  о т п р а в и т ь с я  д о м о й  
в т о т ж е д е н ь. З р е н и е н а ч и н а е т у л у ч-
ш а т ь с я  у ж е  н а  р а н н е м  э т а п е,  о д н а к о  
в  л ю б о м  с л у ч а е  с к о р о с т ь  в о с с т а н о в-
л е н и я  и н д и в и д у а л ь н а.  Д л я  к о н т р о л я  
р е з у л ь т а т а н е о б х о д и м ы о с м о т р ы и с о -
б л ю д е н и е р е к о м е н д а ц и й в р а ч а.

К а к у ю л и н з у в ы б р а т ь

С о в р е м е н н ы е  и н т р а о к у л я р н ы е  
л и н з ы  ( И О Л)  о т л и ч а ю т с я  п о  с в о и м  
в о з м о ж н о с т я м:

• М о н о ф о к а л ь н ы е  –  д а ю т  ч ё т к о е  
з р е н и е  н а  о д н о й  о с н о в н о й  д и с т а н-
ц и и, ч а щ е в д а л ь ( д л я ч т е н и я о б ы ч н о 
т р е б у ю т с я о ч к и);

• Б и ф о к а л ь н ы е  и  т р и ф о к а л ь н ы е
– п о з в о л я ю т в и д е т ь н а д в у х и л и т р ё х 
р а с с т о я н и я х  и  з н а ч и т е л ь н о  у м е н ь-
ш а ю т з а в и с и м о с т ь о т о ч к о в;

• И О Л  с  р а с ш и р е н н о й  г л у б и н о й  
ф о к у с а  ( E D O F)  –  о б е с п е ч и в а ю т  х о -
р о ш и й д и а п а з о н з р е н и я в д а л ь и н а 
с р е д н е м р а с с т о я н и и ( у д о б н о д л я р а-
б о т ы з а к о м п ь ю т е р о м и п о в с е д н е в-
н о й а к т и в н о с т и);

• Т о р и ч е с к и е  –  д о п о л н и т е л ь н о  
к о р р е к т и р у ю т а с т и г м а т и з м.

В ы б о р л и н з ы в с е г д а и н д и в и д у а л е н 
и з а в и с и т о т о с о б е н н о с т е й г л а з и о б -
р а з а ж и з н и п а ц и е н т а.

–  Н а ш а  з а д а ч а  –  п о д о б р а т ь  в а-
р и а н т,  к о т о р ы й  д а с т  м а к с и м а л ь н о  
в о з м о ж н о е к а ч е с т в о з р е н и я и м е н н о  
в  е г о  с и т у а ц и и,  –  о т м е ч а е т  С о ф и я  
Ш и л л е р.

В а ж н ы е ф а к т ы о к а т а р а к т е

1. Н е н у ж н о д о в о д и т ь д о п о л н о й 
п о т е р и  з р е н и я.  О п е р и р о в а т ь  к а т а-
р а к т у  м о ж н о,  к а к  т о л ь к о  с н и ж е н и е  
з р е н и я  с т а н о в и т с я  з н а ч и м ы м  д л я  
ч е л о в е к а.

2. К а т а р а к т а и г л а у к о м а – н е о д н о 
и  т о  ж е.  П о м у т н е в ш и й  х р у с т а л и к  
м о ж н о  з а м е н и т ь,  а  п о в р е ж д е н и е  
з р и т е л ь н о г о  н е р в а  п р и  г л а у к о м е  
н е о б р а т и м о.  П о э т о м у  п о с л е  4 0  л е т  
о с о б е н н о в а ж н о р е г у л я р н о к о н т р о -
л и р о в а т ь в н у т р и г л а з н о е д а в л е н и е.

3.  М у ш к и  и  в с п ы ш к и  п е р е д  г л а-
з а м и – н е т и п и ч н ы е п р и з н а к и к а-
т а р а к т ы.  О н и  м о г у т  у к а з ы в а т ь  н а  
п р о б л е м ы  с  с е т ч а т к о й  и  т р е б у ю т  
с р о ч н о г о о с м о т р а о ф т а л ь м о л о г а.

Л и ч н ы й о п ы т

С л у ч а е т с я,  о ф т а л ь м о л о г о в  с п р а-
ш и в а ю т: « А к а к у ю л и н з у в ы п о с т а в и-
л и б ы с е б е ? »

С о ф и я И с а а к о в н а, к п р и м е р у, с а м а 
п е р е н е с л а  л а з е р н у ю  к о р р е к ц и ю  
з р е н и я.  С е г о д н я  о н а  х о р о ш о  в и д и т  
в д а л ь, о д н а к о д л я ч т е н и я и с п о л ь з у-
е т о ч к и. Л е ч е н и е к а т а р а к т ы д л я н е ё 
н е  т о л ь к о  п р о ф е с с и о н а л ь н а я,  н о  и  
л и ч н а я т е м а.

В р а ч  р е к о м е н д у е т  н е  о т к л а д ы в а т ь  
о б с л е д о в а н и е д о с е р ь ё з н ы х п р о б л е м. 

Р е г у л я р н а я  д и а г н о с т и к а  п о м о г а е т  
в о в р е м я  о б н а р у ж и т ь  з а б о л е в а н и я  
г л а з,  в к л ю ч а я  к а т а р а к т у.  А  с о в р е -
м е н н а я  м е д и ц и н а  п о м о г а е т  п о д о -
б р а т ь  о п т и м а л ь н о е  р е ш е н и е,  к о т о -
р о е  п о з в о л и т  ч е л о в е к у  с о х р а н и т ь  
п р и в ы ч н ы й  о б р а з  ж и з н и  и  с н о в а  
в и д е т ь м и р ч ё т к о.

К А Т А Р А К Т А: К А К С Н О В А У В И Д Е Т Ь М И Р В О В С Е Х К Р А С К А Х
О ф т а л ь м о л о г – о с о в р е м е н н ы х м е т о д а х л е ч е н и я п о м у т н е н и я х р у с т а л и к а  г л а з а.
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к а к о к а з а л о с ь – с ы н а з л о у м ы ш-
л е н н и к а. П р е с т у п н и к а з а д е р ж а-
л и, о н п р и з н а л в и н у. 

–  К а к а я  с а м а я  н е о б ы ч н а я,  
н е о ч е в и д н а я  у л и к а  п о м о г л а  
р а с к р ы т ь д е л о ?

–  Ж в а ч к и,  п л а с т и к о в ы е  с т а-
к а н ч и к и, о к у р к и … Д л я к р и м и н а-
л и с т а в э т о м н е т н и ч е г о о б ы д е н-
н о г о – л ю б а я м е л о ч ь м о ж е т с т а т ь 
к л ю ч е в о й у л и к о й. Н а м е с т е п р о -
и с ш е с т в и я  и з ы м а е т с я  б у к в а л ь-
н о в с ё: н и ч т о н е с ч и т а е т с я с л и ш-
к о м  н е з н а ч и т е л ь н ы м.  Т а к,  н а-
п р и м е р,  н е с к о л ь к о  л е т  н а з а д  в  
К о м и н т е р н е п р е с т у п н и к и з н а с и-
л о в а л и у б и л ж е н щ и н у. С л е д о в а-
т е л и  к р о п о т л и в о  с о б и р а л и  у л и-
к и – и с р е д и н и х о к а з а л а с ь ж в а ч-
к а,  к о т о р у ю  в ы п л ю н у л  п р е с т у п-
н и к п о п у т и. И м е н н о о н а п о м о г л а 
в ы й т и н а с л е д з л о у м ы ш л е н н и к а. 
Б ы л и д р у г о й с л у ч а й: п р е с т у п н и-
к а  у д а л о с ь  у с т а н о в и т ь  п о  о т п е -
ч а т к у у ш н о й р а к о в и н ы н а д в е р и 
– о н о с т а л с я н а п о в е р х н о с т и р я-
д о м с г л а з к о м.

–  Ч т о  о б я з а т е л ь н о  д о л ж н о  
б ы т ь  в  ч е м о д а н ч и к е  к р и м и н а-
л и с т а ? 

– С р е д и о с н о в н ы х и н с т р у м е н-
т о в  –  к р и м и н а л и с т и ч е с к а я  л и-
н е й к а,  н о м е р к и  д л я  п р е д м е т о в,  
п е р ч а т к и и м а с к а ( ч т о б ы н е о с т а-
в и т ь с в о и б и о л о г и ч е с к и е с л е д ы), 
д а л ь н о м е р  д л я  и з м е р е н и я  р а с-
с т о я н и я, з о н д- т а м п о н ы д л я з а б о -
р а  п р о б,  у п а к о в о ч н ы й  м а т е р и а л  
( б у м а г а, к о н в е р т ы, п а к е т ы), р у ч-
к и, к а р а н д а ш и, р у л е т к а и м н о г о е 
д р у г о е.

–  Ч т о  е щ ё  б е р е т е  с  с о б о й  
п р и в ы е з д а х н а м е с т а п р е с т у-
п л е н и й ?

–  Н а  в о о р у ж е н и и  о т д е л а  
к р и м и н а л и с т и к и с л е д с т в е н н о -
г о у п р а в л е н и я е с т ь м н о г о р а з-
л и ч н о й т е х н и к и: м е т а л л о и с к а-
т е л и, л о к а т о р ы, и с т о ч н и к и э к с-
п е р т н о г о с в е т а, т е п л о в и з о р ы и 
и н о е. П о п у л я р е н п р о г р а м м н ы й 
к о м п л е к с  « М о б и л ь н ы й  к р и м и-
н а л и с т »,  к о т о р ы й  а н а л и з и р у-
е т с о д е р ж и м о е м о б и л ь н ы х т е -
л е ф о н о в,  д а ж е  м о ж е т  н а й т и  
у д а л ё н н ы е  ф а й л ы.  Э к с п е р т-
н ы й с в е т « М И К С 4 5 0 » п о м о г а-
е т н а й т и с л е д ы б и о л о г и ч е с к о -
г о  п р о и с х о ж д е н и я,  к  п р и м е р у  
к р о в ь,  к о т о р ы е  м о г у т  б ы т ь  н е  
в и д н ы  п р и  о б ы ч н о м  в и з у а л ь-
н о м о с м о т р е. 

– Р а с с к а ж и т е о с в о ё м х о б б и. 
К а к о т в л е к а е т е с ь о т р а б о т ы ?

–  Д а ж е  н е б о л ь ш о е  о т в л е ч е -
н и е о т с л у ж е б н ы х о б я з а н н о с т е й 
п о м о г а е т в о с с т а н о в и т ь в н у т р е н-
н и й б а л а н с и с б р о с и т ь н а к о п и в-
ш е е с я  н а п р я ж е н и е.  О с о б е н н о  
ц е н н ы  в  т а к и е  м о м е н т ы  о б щ е -
н и е с б л и з к и м и, н е с п е ш н а я п р о -
г у л к а. З а н я т и я с п о р т о м п о м о г а-
ю т  р а з г р у з и т ь  м о з г,  в ы е з д ы  н а  
п р и р о д у – с н я т ь н а п р я ж е н и е.

В  ч е с т ь  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  
п р а з д н и к а х о ч у п о ж е л а т ь к о л л е -
г а м  з д о р о в ь я,  т е р п е н и я,  « с л е д-
с т в е н н о й » у д а ч и и ч т о б ы и х д е -
я т е л ь н о с т ь п р и в о д и л а к р е з у л ь-
т а т у, о т к о т о р о г о о н и б у д у т п о л у-
ч а т ь м о р а л ь н о е у д о в л е т в о р е н и е. 

Н а т а л ь я Т р у б и н а

7

* А к ц и я д о 7.11. 2 0 2 6 г. ** Р а й о в а к
Р а с с р о ч ку п р е д о ст а в л я ет

И П Го л о в н и н С е рг е й А л е к с е е в и ч
О Г Р Н И П 3 2 24 3 5 0 0 0 01 9 0 8 0. 

А К Ц И Я!
*

**

 В о р о в с к ог о, 7 5 ( н а п р от и в О б л а ст н о й б о л ь н и ц ы)  7 5-1 4- 2 6
 О кт я б р ь с к и й п р-т, 11 5 (у А л ых п а ру с о в)  4 3- 0 9- 0 3

х о р о ш и й с лу х. р ф
v k.c o m / h or o s hii sl u c h 1 6 + 

СЛУХОВ ЫЕ АППАРАТ Ы

* С р о к и а к ц и и д о 31.1 0. 2 0 2 6 г.
И П З а х а р о в а Н ат а л ь я В л а д и м и р о в н а О Г Р Н И П 3 21 4 3 5 0 0 0 0 4111 2. 

н и ц ы) 7 5 1 4 2 6

› П Р И Н О С И Т Е С Т А Р Ы Е С Л У Х О В Ы Е А П П А Р АТ Ы

› В Ы Б И Р А Й Т Е Н О В Ы Е С Л У Х О В Ы Е А П П А Р АТ Ы

› П О Л У Ч А Й Т Е С К И Д К У

3 2 г о д а н а з а д, в 1 9 9 4 г о д у, 
м ы н а ч а л и п р о д а в а т ь а п п а -
р а т ы.

В  ч е с т ь  д н я  р о ж д е н и я  
Ц е н т р с л у х о п р о т е з и р о в а -
н и я с н и ж а е т ц е н ы д л я к л и -
е н т о в.

С 1 5 о к т я б р я п о 1 5 н о я -
б р я с к и д к и н а а п п а р а т ы о т 
2 0 д о 5 0 %!

О ч е н ь б о л ь ш о й в ы б о р с л у-

х о в ы х а п п а р а т о в – к а к н е д о -
р о г и х о т 1 0 0 0 0 р у б л е й, т а к и 
с о в р е м е н н ы х ц и ф р о в ы х с л у-
х о в ы х а п п а р а т о в з а р у б е ж н о -
г о п р о и з в о д с т в а о т 2 0 0 0 0 
р у б. ( к о л и ч е с т в о а п п а р а т о в 
п о а к ц и и о г р а н и ч е н о).

К о н с у л ь т а ц и я, п р и м е р к а 
и н а с т р о й к а б е с п л а т н о! Т а к-
ж е м о ж н о п р и о б р е с т и л ю б о й 
с л у х о в о й а п п а р а т с р а с с р о ч -

к о й п л а т е ж а.

Ж д е м  в  ц е н т р е  д л я  
п р и о б р е т е н и я х о р о ш е г о 
с л у х а!

К О Н Т А К Т Ы
· О кт я б р ь с к и й п р-т, 6 2 т. 4 5 9- 4 8 3
· О ф и ц и а л ь н ы й с а йт м аг а з и н а:

  w w w. kir ov- sl u h. c o m
И П К и с л и ц ы н М а р к В а с и л ь е в и ч О Г Р Н И П 3 0 9 4 3 45 21 6 0 0 0 6 9

Г Д Е П Р И О Б Р Е С Т И С Л У Х О В Ы Е 
А П П А Р А Т Ы С О С К И Д К О Й Д О 5 0 % ?

О с е н ь ю  о р г а н и з м  п р и в ы -
к а е т  к  х о л о д у,  к о р о т к о м у  
с в е т о в о м у  д н ю  и  п е р е м е -
н а м  п о г о д ы.  Ч т о б ы  с о х р а -
н и т ь  б о д р о с т ь  и  х о р о ш е е  
с а м о ч у в с т в и е,  д о с т а т о ч н о  
п р и д е р ж и в а т ь с я  н е с к о л ь -
к и х п р о с т ы х п р а в и л.

1. О д е в а й т е с ь п о п о г о д е. В ы-
б и р а й т е м н о г о с л о й н у ю о д е ж-
д у, з а щ и щ а й т е н о г и о т с ы р о -
с т и  и  н е  з а б ы в а й т е  о  г о л о в-
н о м у б о р е в х о л о д н ы е д н и.

2.  В ы с ы п а й т е с ь.  С т а р а й-
т е с ь  л о ж и т ь с я  и  в с т а в а т ь  в  
о д н о в р е м я. В з р о с л ы м о б ы ч-
н о т р е б у е т с я 7 – 9 ч а с о в с н а в 
с у т к и.

3. Е ш ь т е с е з о н н ы е о в о щ и и 
ф р у к т ы.  Д о б а в л я й т е  в  м е н ю  
я б л о к и, т ы к в у, м о р к о в ь, к а п у-
с т у и д р у г и е д о с т у п н ы е п р о -
д у к т ы.

4.  П е й т е  д о с т а т о ч н о  в о д ы.  
Д а ж е  в  п р о х л а д н у ю  п о г о д у  
о р г а н и з м у  н е о б х о д и м а  ж и д-
к о с т ь.  Н е  з а б ы в а й т е  п и т ь  в  
т е ч е н и е д н я.

5.  Ч а щ е  г у л я й т е.  П р о г у л к и  
п р и д н е в н о м с в е т е п о м о г а ю т 
п о д д е р ж и в а т ь  а к т и в н о с т ь  и  
у л у ч ш а ю т н а с т р о е н и е.

6.  Б о л ь ш е  д в и г а й т е с ь.  З а-
р я д к а,  п л а в а н и е,  т а н ц ы  и л и  
б ы с т р а я  х о д ь б а  п о м о г у т  
с п р а в и т ь с я  с  с о н л и в о с т ь ю  и  
о с е н н е й в я л о с т ь ю.

7. М о й т е р у к и. Д е л а й т е э т о 
п о с л е  у л и ц ы,  п о е з д о к  в  о б -
щ е с т в е н н о м т р а н с п о р т е и п е -
р е д  е д о й.  Р е г у л я р н о  п р о в е -
т р и в а й т е п о м е щ е н и я.

8.  Н е  з а б ы в а й т е  о  п р и в и в-
к а х.  О б с у д и т е  с  в р а ч о м  в а к-
ц и н а ц и ю  п р о т и в  г р и п п а  и  
д р у г и х  и н ф е к ц и й  с  у ч ё т о м  
в о з р а с т а и с о с т о я н и я з д о р о -
в ь я.

9. У в л а ж н я й т е в о з д у х. О т о -
п л е н и е  м о ж е т  п е р е с у ш и в а т ь  
в о з д у х  в  п о м е щ е н и и.  Р е г у-
л я р н о п р о в е т р и в а й т е к о м н а-
т ы  и  п р и  н е о б х о д и м о с т и  и с-
п о л ь з у й т е у в л а ж н и т е л ь.

Г л а в н о е: н е с т р е м и т е с ь и з-
м е н и т ь  в с ё  с р а з у.  Н а ч н и т е  с  
н е с к о л ь к и х п о л е з н ы х п р и в ы-
ч е к и п о с т е п е н н о в к л ю ч а й т е 
о с т а л ь н ы е  в  п о в с е д н е в н у ю  
ж и з н ь.

9 с о в е т о в 
д л я з д о р о в ь я 
о с е н ь ю

Н е о т ч а и в а й т е с ь:
е с т ь д е й с т в е н н о е 

р е ш е н и е!

В  с а н а т о р и и  « А в и т е к »  
т е п е р ь  д о с т у п н а  к а р б о к-
с и п у н к т у р а — у н и к а л ь н а я 
п р о ц е д у р а,  п р и в е з ё н н а я  
и з  Ч е х и и.  В  е в р о п е й с к и х  
к л и н и к а х  е ё  у с п е ш н о  
п р и м е н я ю т  д л я  л е ч е н и я  
з а б о л е в а н и й о п о р н о - д в и -
г а т е л ь н о г о а п п а р а т а. П р и 
э т о м  м е т о д  о т л и ч а е т с я  
д о с т у п н о й  с т о и м о с т ь ю  и  
п о д х о д и т ш и р о к о м у к р у г у 
п а ц и е н т о в.

В ч ё м с у т ь 
п р о ц е д у р ы ?

В о в р е м я с е а н с а с п о м о -
щ ь ю  с п е ц и а л ь н о г о  п р и -
б о р а в б о л е з н е н н у ю з о н у 
в в о д я т с я м и к р о и н ъ е к ц и и 
л е ч е б н о г о г а з а. Э т о з а п у -
с к а е т м о щ н ы й о з д о р о в и -
т е л ь н ы й п р о ц е с с:

• к п о р а ж ё н н о м у у ч а с т-
к у  а к т и в н о  п о с т у п а е т  
к р о в ь, н а с ы щ е н н а я п и т а -
т е л ь н ы м и в е щ е с т в а м и,

• у л у ч ш а е т с я к р о в о о б р а -
щ е н и е и о б м е н в е щ е с т в,

•  о р г а н и з м  п о л у ч а е т  
и м п у л ь с к с а м о в ы з д о р о в -
л е н и ю.

Ч т о г о в о р я т
с п е ц и а л и с т ы ?

В р а ч  с а н а т о р и я  « А в и -
т е к » Ф е т и щ е в а О л ь г а М и -
х а й л о в н а д е л и т с я о п ы т о м:

« К н а м о б р а щ а ю т с я п а -
ц и е н т ы,  к о т о р ы м  и з - з а  
б о л и с л о ж н о п о д н я т ь р у -
к у и л и п о в е р н у т ь г о л о в у. 
У ж е  п о с л е  1- 2  п р о ц е д у р  
о н и  о т м е ч а ю т  з а м е т н о е  
у л у ч ш е н и е: у м е н ь ш а ю т с я 
о т ё к и и в о с п а л е н и я, п р о -
х о д и т  т я ж е с т ь,  с н и ж а е т-
с я  и н т е н с и в н о с т ь  б о л е й  
в с у с т а в а х и п о з в о н о ч н и -
к е.  С п у с т я  н е с к о л ь к о  с е -
а н с о в б о л ь и с ч е з а е т п о л -
н о с т ь ю,  а  п о д в и ж н о с т ь  
в о з в р а щ а е т с я —  ч е л о в е к 
с н о в а ч у в с т в у е т л ё г к о с т ь 
в д в и ж е н и я х ».

П р и к а к и х
з а б о л е в а н и я х п о м о г а е т 

к а р б о к с и п у н к т у р а ?

П р о ц е д у р а  э ф ф е к т и в -
н а п р и:

• о с т е о х о н д р о з е,

• а р т р и т е и а р т р о з е,

• р а д и к у л и т е,

• п о д а г р е,

• р е в м а т и з м е,

• п р о т р у з и я х,

• м е ж п о з в о н о ч н ы х 
   г р ы ж а х,

• д р у г и х з а б о л е в а н и я х
  м ы ш ц, с у с т а в о в
  и п о з в о н о ч н и к а.

В е р н и т е  с е б е  с в о б о -

д у  д в и ж е н и й  б е з  д о л г и х  

о ж и д а н и й  и  б о л ь ш и х  з а -

т р а т!

З а п и ш и т е с ь  н а  к о н -

с у л ь т а ц и ю  в  с а н а т о р и й  

« А в и т е к »,  ч т о б ы  у з н а т ь  

б о л ь ш е  о  к у р с е  к а р б о к-

с и п у н к т у р ы и п о д о б р а т ь 

о п т и м а л ь н ы й п л а н л е ч е -

н и я.

К А К Б Ы С Т Р О И Д О С Т У П Н О
И З Б А В И Т Ь С Я О Т Б О Л Е Й
В С У С Т А В А Х И П О З В О Н О Ч Н И К Е ?

О л ь г а М и х а й л о в н а Ф е т и щ е в а,

в р а ч-т е р а п е в т, с т а ж 2 4 г о д а

Б о л я т с п и н а, ш е я и л и п о я с н и ц а ? Л о м и т с у с т а в ы ? 
Т р у д н о х о д и т ь, п р и с е д а т ь и л и д в и г а т ь п а л ь ц а м и ? 
В ы у ж е п е р е п р о б о в а л и т а б л е т к и, к р е м ы и м а з и — 
н о о б л е г ч е н и я т а к и н е н а с т у п и л о ? 

Л и ц е н з и я № Л О 4 1- 0 1 1 6 0 - 4 3/ 0 0 3 8 1 4 3 1.
Ф о т о п р е д о с т а в л е н о р е к л а м о д а т е л е м. 2 0 2 3 г. 

В с а н а т о р и и « А в и т е к »  
л е ч е б н ы е п р о ц е д у р ы 
м о ж н о п р о й т и б е з 
п р о ж и в а н и я в у д о б н о е 
в р е м я с 8: 0 0 д о 2 0: 0 0.

П р и е з ж а й т е! 
г. К и р о в,  у л.  С е в е р н а я 

Н а б е р е ж н а я, 3
( з а  С е в е р н о й б о л ь н и ц е й). 

В А Ж Н О!

В Ы Г О Д Н О!

Д о 1 3 н о я б р я 2 0 2 6 г о д а 
п р е д ъ я в и т е к у п о н и п о -
л у ч и т е с к и д к у 2 5 %
н а п р и ё м в р а ч а д л я 
н а з н а ч е н и я к а р б о к с и -
п у н к т у р ы ( о б ы ч н а я ц е н а 
п р и ё м а в р а ч а 9 9 0 р у б.).

З в о н и т е и з а п и с ы -
в а й т е с ь п о т е л е ф о н у: 

2 2- 5 8 - 6 1.

Н а о д и н ч е к п р и н и м а е т с я т о л ь к о о д и н к у п о н.

Т о л ь к о с е й ч а с п р и 
е д и н о в р е м е н н о й 
п о к у п к е 8 - м и п р о ц е д у р 
к а р б о к с и п у н к т у р ы, 

9 - я и 1 0 - я п р о ц е д у р ы 
Б Е С П Л А Т Н О!

А Е Щ Ё Д А Р И М 
П Р О Ц Е Д У Р Ы

Э с ау л о в а С о ф и я В и кт о р о в н а, И Н Н 4 3 4 5 4 8 577747

П о д п и с ы в а й т е с ьТ е м а т и ч е с к и й ф о р у м - к а н а л 
д л я р о д и т е л е й

« Р о д и т е л ь с к о е с о б р а н и е К и р о в »
- в а ш ч е с т н ы й г и д 

п о р о д и т е л ь с к о й ж и з н и в К и р о в е

1 6 +

1 6 +



1.  О п ы т и з н а н и я – с п е ц и а л и с т ы з н а ю т с в о ё 
д е л о и у ч и т ы в а ю т в а ж н ы е н ю а н с ы.

2.  К а ч е с т в е н н ы й р е з у л ь т а т – р а б о т а в ы п о л н я е т-
с я п о п р о в е р е н н ы м т е х н о л о г и я м и с т а н д а р т а м.

3.  Э к о н о м и я в р е м е н и – н е п р и д ё т с я р а з б и р а т ь с я 
в о в с ё м с а м о с т о я т е л ь н о и и с п р а в л я т ь о ш и б к и.

4.  Г а р а н т и я и о т в е т с т в е н н о с т ь – п р о ф е с с и о н а л ы 
о т в е ч а ю т з а к а ч е с т в о с в о е й р а б о т ы.

5.  С п о к о й с т в и е и у в е р е н н о с т ь – в ы д о в е р я е т е 
з а д а ч у с п е ц и а л и с т а м и п о л у ч а е т е р е з у л ь т а т б е з 
л и ш н и х х л о п о т.

5 П Р И Ч И Н , п о ч е м у 
с т о и т д о в е р я т ь 

п р о ф е с с и о н а л а м

И П О ку н е в а М а йя С е рг е е в н а, О Г Р Н И П 324 4 3 0 0 0 0 0 011 01

о т 1 7 5 р./ ш т.

1 6 +

› П р о ф н а с т и л
› М е т а л л о-
  ч е р е п и ц а
› М я г к а я
   к р о в л я  

1 6 +

И П В о р с и н С е р г е й Л е о н и д о в и ч, О Г Р Н И П 3 1 9 4 3 5 0 0 0 0 4 6 0 8 0.

К Р О В Е Л Ь Н Ы Е
Р А Б О Т Ы

Х О З Б Л О К И
› Б ы т о в к и     › Б е с е д к ие с е д к и

› Л ю б ы м и 
  м а т е р и а л а м и

◆ Б е с п л а т н ы й в ы е з д
   н а з а м е р
◆ С р о к в ы п о л н е н и я р а б о т -
    д о 7 д н е й
◆ Г А Р А Н Т И Я
◆ Д О Г О В О Р

В Н У Т Р Е Н Н Я Я И
Н А Р У Ж Н А Я О Т Д Е Л К А

 8- 9 2 2- 9 9 3- 5 8- 8 7 
 4 2 1-1 2 1
 8- 9 2 2- 9 9 3- 5 8- 8 7 
 4 2 1-1 2 1 – С Е Р Г Е Й

› П р о ф н а с т и л  › С е т к а Р а б и ц а
› Д е р е в я н н ы е

З А Б О Р Ы

— Е с л и р е ч ь и д ё т о л ё г-
к о м п о к р а с н е н и и в п е р -
в ы е д н и, о н о д о п у с т и м о, т а к к а к 
с л и з и с т а я п р и в ы к а е т к и н о р о д-
н о м у т е л у. Н о е с л и в о с п а л е н и е 
н е п р о х о д и т и л и у с и л и в а е т с я, 
э т о п о в о д д л я о б р а щ е н и я к с т о -
м а т о л о г у- о р т о п е д у. С а м о л е ч е н и е 
м о ж е т у с у г у б и т ь п р о б л е м у, в а ж-
н о с н а ч а л а в ы я с н и т ь п р и ч и н у, а 
у ж е п о т о м п о д б и р а т ь т е р а п и ю.

Ч т о б ы и з б е ж а т ь п о д о б н ы х с и т у-
а ц и й, р е к о м е н д у е т с я п р о х о д и т ь 
р е г у л я р н ы е о с м о т р ы у с п е ц и а -
л и с т а, с о б л ю д а т ь г и г и е н у п о л о -
с т и р т а и п р о т е з а. И г л а в н о е – н е 
и г н о р и р о в а т ь с и м п т о м ы. С в о -
е в р е м е н н о е о б р а щ е н и е к в р а -
ч у п о м о ж е т о п е р а т и в н о р е ш и т ь 
п р о б л е м у и и з б е ж а т ь 
о с л о ж н е н и й.

Х о л к и н 
О л е г В и к т о р о в и ч, 
с т о м а т о л о г « Е в р о Д е н т »

у л. Д з е р ж и н с к о г о, 6  7 4 - 5 5 -1 5, 2 5 -1 0 - 6 1 
 О к т я б р ь с к и й п р - т, 7 8  7 4 - 5 5 -1 6, 3 2 - 2 8 - 8 8 
 п г т. М у р ы г и н о, Б о л ь ш е в и к о в, 7 а 
 8( 8 3 3 6 6) 2 - 7 9 - 4 9

– Ч т о д е л а т ь п р и в о с п а -
л е н и и д е с н ы п о д п р о т е з о м ?

Х
О
с

–
л

– К а к п о н я т ь, ч т о к о -
в е р  т о ч н о  п о ч и с т я т  
к а ч е с т в е н н о и б е з в р е д а ?

–  К о г д а  в а ш  к о в е р  п о п а-
д а е т  к  н а м,  н а ш и  к в а л и ф и-
ц и р о в а н н ы е  с п е ц и а л и с т ы  
в н и м а т е л ь н о  е г о  и з у ч а ю т,  
о ц е н и в а я  у р о в е н ь  з а г р я з-
н е н и я,  т и п  в о р с а  и  о б щ е е  
с о с т о я н и е.  Э т о  п о з в о л я е т  
н а м в ы б р а т ь н а и л у ч ш и й м е -
т о д  с т и р к и  д л я  д о с т и ж е н и я  
и д е а л ь н о г о  р е з у л ь т а т а.  Д о -
в е р ь т е  н а м  з а б о т у  о  в а ш е м  
к о в р е, и м ы в о с с т а н о в и м е г о 
п е р в о н а ч а л ь н у ю  к р а с о т у  и  
с в е ж е с т ь!

В и т а л и й 
А н а т о л ь е в и ч 
с п е ц и а л и с т 
к о м п а н и и

Л е п с е, 3 5  8- 91 9- 5 1 2- 0 9- 0 6

у р ууууууу

8  91 9  5 1 2  0 9  0 6
И П В о р о н ч и х и н а О л ь г а В л а д и м и р о в н а, О Р Г Н И П 3 1 9 4 3 5 0 0 0 0 2 7 2 2 9

— Н а а п п а р а т е « А л т е я » 
м ы р а б о т а е м и м е н н о с 
т а к и м и с о с т о я н и я м и: м а г н и т-
н о- в о л н о в о е в о з д е й с т в и е п о м о-
г а е т с н я т ь м ы ш е ч н о е н а п р я ж е н и е 
и в е р н у т ь о щ у щ е н и е л ё г к о с т и — 
м н о г и е у ж е п о с л е п е р в о г о с е а н-
с а о т м е ч а ю т, ч т о с и л с т а н о в и т с я 
б о л ь ш е. П е р е д п р о ц е д у р о й о б я-
з а т е л ь н о п р о в о д и м о п р о с н а ж а-
л о б ы, п о н и м а е м, к а к у ю п р о б л е м у 
н у ж н о р е ш и т ь и п о д б и р а е м р е -
ж и м и п л а н д е й с т в и й к о н к р е т-
н о п о д в а ш з а п р о с.

У н и к а л ь н о с т ь п р о ц е д у р ы н а 
п л а т ф о р м е « А л т е я » , в т о м ч т о 
м ы н а х о д и м п р и ч и н у н е п р и я т-
н ы х о щ у щ е н и й, а н е с л е д с т в и е.

Т а т ь я н а, 
с п е ц и а л и с т с а л о н а 
« В р е с у р с е »
– П р о б л е м ы с о с п и н о й
и п о с т о я н н о н е т с и л.
Ч т о д е л а т ь ?

О к т я б р ь с к и й п р- т, 1 0 8  ( вх о д с у л. М и л и ц е й с к о й)

 8 ( 9 2 2) 9 1 4 - 8 2 - 2 0

— П р и п о л н о м о т с у т с т в и и 
з у б о в м о ж е т б ы т ь р е к о -
м е н д о в а н о п р о т е з и р о в а н и е н а 
и м п л а н т а х. С е г о д н я с у с п е х о м 
п р и м е н я ю т с я т е х н о л о г и и, к о г д а 
в с е г о н а 4- 6 и м п л а н т а х у с т а н а в-
л и в а е т с я б а л о ч н ы й п р о т е з, в о с-
с т а н а в л и в а ю щ и й п о л н о с т ь ю з у б-
н о й р я д. Т а к о й п р о т е з н е н у ж н о 
с н и м а т ь н а н о ч ь, а у х а ж и в а т ь з а 
н и м н е с л о ж н е е, ч е м з а о б ы ч н ы-
м и з у б а м и. П р о т е з к о м ф о р т н ы й 
в н о ш е н и и, н е д а в и т н а д е с н ы и 
п р а в и л ь н о р а с п р е д е л я е т ж е в а-
т е л ь н у ю н а г р у з к у. С р о к п р и в ы к а-
н и я к п р о т е з у - с ч и т а н н ы е д н и. 
Е с т е с т в е н н о с т ь, у д о б с т в о и в ы-
с о к а я э с т е т и к а в л ю б о м в о з р а с т е.

В о р о н ч и х и н 
А н т о н И г о р е в и ч, 
с т о м а т о л о г « Д а н т и с т »

у л. К о н е в а, 7

 8 ( 8 3 3 2) 7 1 1 - 4 0 4

– С у щ е с т в у е т л и а л ь т е р -
н а т и в а п о л н о м у с ъ е м н о м у 
п р о т е з у ?

Г л а в н о е, н е т о р о п и т е с ь. И з у ч и т е о т з ы в ы о к о м п а н и и, 
у б е д и т е с ь  в  о ф и ц и а л ь н о м  т р у д о у с т р о й с т в е,  у т о ч н и т е  
р а з м е р з а р п л а т ы, г р а ф и к и с о ц и а л ь н ы е г а р а н т и и. Е с л и к о м п а -
н и я п р е д о с т а в л я е т в а к а н с и и в а х т о в ы м м е т о д о м - у т о ч н и т е в с е 
н ю а н с ы и у с л о в и я, в т о м ч и с л е б ы т о в ы е.

• З А В. П Р О И З В О Д С Т В О М................................2 6 0 0 0 0  р у б.
• К Л А Д О В Щ И К..................................................2 6 0 0 0 0  р у б.
• С Т А Р Ш И Й П О В А Р...........................................2 2 0 0 0 0  р у б.
• П О В А Р - П Е К А Р Ь.............................................2 1 0 0 0 0  р у б.
• П О В А Р - У Н И В Е Р С А Л......................................2 1 0 0 0 0  р у б.
• П О В А Р - М Я С Н И К............................................2 1 0 0 0 0  р у б.
• П О В А Р..............................................................2 0 0 0 0 0  р у б.
• К А С С И Р............................................................1 6 4 0 0 0  р у б.
• К У Х О Н Н Ы Й Р А Б О Т Н И К................................1 6 0 0 0 0  р у б.
• Г О Р Н И Ч Н А Я ( м/ Ж).........................................1 6 0 0 0 0  р у б.
• Р А Б О Т Н И К П Р А Ч Е Ч Н О Й...............................1 6 0 0 0 0  р у б.

–  К а к  в ы б р а т ь  н а д е ж н о г о      
    р а б о т о д а т е л я ?

Н а ч а л ь н и к о т д е л а к а д р о в
к о м п а н и и « А к- К о м ».

 8 - 9 1 1- 0 6 8 - 6 3 - 0 3

П о д р о б н у ю

и н ф о р м а ц и ю

м о ж н о у з н ат ь

н а с а йт е:

 у л. К а з а н с к а я, 9 3 А   4 5 - 1 5 - 0 7, 8 - 9 2 2 - 9 7 7- 6 9 - 0 8
 А з и н а, 8 0   4 7- 9 9 - 8 8, 8 - 9 1 2 - 8 2 7- 9 9 - 8 8

– И з г о т о в л е н и е п а м я т н и к а – д л и т е л ь н ы й п р о -
ц е с с. П о з д н е й о с е н ь ю и з и м о й, к о г д а у с т а н о в к а 
н е в о з м о ж н а и з- з а п о г о д ы, е с т ь в р е м я б е з с п е ш -
к и  в ы б р а т ь  к а м е н ь  и  у т в е р д и т ь  э с к и з.  Т а к ж е  
э т о в о з м о ж н о с т ь з а ф и к с и р о в а т ь в ы г о д н у ю с т о и м о с т ь – 
в е с н о й ц е н ы о б ы ч н о р а с т у т.

В  « К и р о в с к о м  з а в о д е  к а м н я »  п о д г о т о в я т  н а д г р о б и е  
б е з  п е р е п л а т.  Д о с т у п н а  б е с п р о ц е н т н а я  р а с с р о ч к а  д о  
у с т а н о в к и.

П о з а б о т ь т е с ь о в а ж н о м з а р а н е е!

–  П о ч е м у  з а к а з а т ь  п а м я т н и к  
л у ч ш е о с е н ь ю ?

И с а к о в а Е к а т е р и н а
с п е ц и а л и с т « К и р о в с к о г о 
з а в о д а к а м н я »

–  С а м о с т о я т е л ь н о  м о ж н о  п о ч и с т и т ь  с л и в н о й  
ф и л ь т р  в н и з у  м а ш и н ы,  п р о м ы т ь  л о т о к  д л я  п о -
р о ш к а,  у с т р а н и т ь  з а с о р  с л и в н о г о  ш л а н г а,  п р о в е р и т ь  
п о д а ч у  в о д ы  ( о т к р ы т  л и  к р а н,  н е  п е р е ж а т  л и  ш л а н г).  
Л ю б ы е р а б о т ы с э л е к т р о н и к о й, з а м е н у Т Э Н а, д а т ч и к о в, 
р е м о н т  д в и г а т е л я,  п о д ш и п н и к о в,  а м о р т и з а т о р о в,  р а з-
б о р к у б а к а — д о л ж е н в ы п о л н я т ь м а с т е р.

– В к а к и х с л у ч а я х м о ж н о п о п ы т а т ь с я о т р е м о н т и р о -
в а т ь с т и р а л ь н у ю м а ш и н у с а м о с т о я т е л ь н о, а к о г д а 
к а т е г о р и ч е с к и н у ж н о в ы з ы в а т ь м а с т е р а ?

В Ы Е З Д И Д И А Г Н О С Т И К А 
Б Е С П Л А Т Н О. 

 4 6 - 9 9 - 7 7

М и х а и л, 
м а с т е р п о р е м о н т у

– К а к п р о х о д я т п о д г о т о в к а к 
и м п л а н т а ц и и и п р и ж и в л е н и е ?

А н с а р М у х т а р о в и ч А х м е д х а н о в 
с т о м а т о л о г- х и р у р г и м п л а н т о л о г,
с т о м а т о л о г- о р т о п е д г н а т о л о г, с т а ж 7 л е т

у л. П р е о б р а ж е н с к а я, 1 7
8 ( 9 1 2) 3 7 6 - 1 4 - 9 1  a r t d e nt- ki r o v 4 3. r u

– Н а п е р в о м э т а п е в р а ч с о б и р а е т а н а м н е з. О б я з а т е л ь -
н а к о м п ь ю т е р н а я т о м о г р а ф и я. Е с л и к о с т и н е д о с т а т о ч н о, 
п р е д в а р и т е л ь н о п р о в о д я т к о с т н у ю п л а с т и к у. З а т е м п о л о с т ь р т а п р и-
в о д я т в п о р я д о к – л е ч а т к а р и е с, с н и м а ю т в о с п а л е н и е д ё с е н, п р о -
в о д я т п р о ф г и г и е н у. З а н е с к о л ь к о д н е й д о о п е р а ц и и п а ц и е н т у н а-
з н а ч а ю т а н а л и з ы к р о в и.

С а м а у с т а н о в к а – х и р у р г и ч е с к и й э т а п д л и н о й 3 0- 4 0 м и н у т н а о д и н 
и м п л а н т п о д м е с т н о й а н е с т е з и е й. Д а л ь ш е н а ч и н а е т с я п е р и о д п р и-
ж и в л е н и я. Н а н и ж н е й ч е л ю с т и о н з а н и м а е т т р и- ч е т ы р е м е с я ц а, н а 
в е р х н е й – ч е т ы р е- ш е с т ь. П е р в ы е д в е н е д е л и с а м ы е о т в е т с т в е н н ы е.

З в о н и т е в к л и н и к у « А р т Д е н т » и з а п и с ы в а й т е с ь н а б е с п л а т н у ю 
к о н с у л ь т а ц и ю и О П Т Г ( п а н о р а м н ы й р е н т г е н о в с к и й 
с н и м о к о б е и х ч е л ю с т е й).

– П р и у п о т р е б л е н и и с п и р т н о г о п р о б л е м ы в с е м ь е, 
н а  р а б о т е,  с о  з д о р о в ь е м  –  н е  р е д к о с т ь.  З н а ч и т,  
с ф о р м и р о в а л а с ь з а в и с и м о с т ь о т а л к о г о л я и с а м о с т о я т е л ь-
н о б р о с и т ь п и т ь н а п р о д о л ж и т е л ь н о е в р е м я – н е у д а ё т с я, 
н е с м о т р я  н а  д а н н ы е  о т  в с е г о  с е р д ц а  и  д у ш и  и с к р е н н и е  
о б е щ а н и я. З а в и с и м о с т ь о т с п и р т н о г о – э т о н е с л а б о в о л и е 
и н е о т с у т с т в и е х а р а к т е р а, а т я ж ё л о е б о л е з н е н н о е с о с т о -
я н и е,  к о т о р о е  н у ж д а е т с я  в  л е ч е б н ы х  м е р о п р и я т и я х.  И  в  
э т о м с л у ч а е н у ж н о о б р а т и т ь с я з а п о м о щ ь ю к с п е ц и а л и с т у, 
к о т о р ы й с м о ж е т п о м о ч ь В а м.

– И з - з а п ь я н с т в а т е р я ю р а б о т у, 
в с е м ь е п р о б л е м ы. П о м о г и т е!

А л е к с а н д р М е т е л ё в
в р а ч- п с и х о т е р а п е в т

у л. М о с к о в с к а я, д. 1 0, о ф. 9 
3 8 - 2 6 - 2 9, 8 - 9 1 2- 8 2 7- 8 2- 6 4, 8 - 9 1 2- 3 3 0 1- 8 0 0

–  В  к о м п а н и и  « П о г о с т »  п о м о ж е м  в ы б р а т ь  п а -
м я т н и к, к о т о р ы й п р о с т о и т д е с я т и л е т и я. Л у ч ш и й 
в ы б о р п о н а д ё ж н о с т и — г р а н и т: н е б о и т с я м о р о з о в, н е 
в ы ц в е т а е т,  о т л и ч н о  д е р ж и т  г р а в и р о в к у.  М р а м о р  э ф -
ф е к т е н, н о т р е б у е т у х о д а; и с к у с с т в е н н ы е м а т е р и а л ы с о 
в р е м е н е м м о г у т т р е с к а т ь с я. У ч т ё м п р а в и л а к л а д б и щ а, 
п о д б е р ё м ф о р м у и о ф о р м л е н и е ( г р а в и р о в к а, б р о н з о в ы е 
э л е м е н т ы), у с т а н о в и м ч е р е з 1 2 – 1 8 м е с я ц е в, к о г д а г р у н т 
о с я д е т. Д а ё м г а р а н т и ю н а и з д е л и е и м о н т а ж, ф и к с и р у е м 
ц е н у в д о г о в о р е. П р и е з ж а й т е — п о д б е р ё м в а р и а н т п о д 
в а ш б ю д ж е т и п а м я т ь о б л и з к о м ч е л о в е к е.

– К а к в ы б р а т ь п а м я т н и к,
    ч т о б ы о н н е п о т е м н е л и н е п о т р е с к а л с я ?

А л е к с а н д р,
р у к о в о д и т е л ь к о м п а н и и « П о Г о с т » 

 7 5 - 1 5 - 7 7, 8 - 9 0 0 - 5 2 7- 1 8 - 1 6    у л. С у р и к о в а, 4
И П Ю ф е р е в а А л е в т и н а В а с и л ь е в н а, О Г Р Н И П 3 2 3 4 3 5 0 0 0 0 1 3 8 5 1

С Т Р О Й К А И Р Е М О Н ТС Т Р О Й К А И Р Е М О Н Т
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*  П о д р о б н о с т и п о т е л е ф о н у и в о ф и с а х п р о д а ж.
* * Р а с с р о ч к у п р е д о с т а в л я е т И П Ц е л и щ е в а Т а т ь я н а Ю р ь е в н а О Г Р Н И П 3 1 5 4 3 5 0 0 0 0 0 5 5 2 7 

П р е д л о ж е н и е н е я в л я е т с я п у б л и ч н о й о ф е р т о й.  А к ц и я с  2 3. 1 0. 2 0 2 6 п о 3 1. 1 0. 2 0 2 6 г.

*

 4 5 - 2 1 - 5 3
 4 5 - 2 1 - 7 3

*
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4 5 - 2 1 - 5 3

*

***

Л о в ите м о ме нт!

*

*

*

* *
*·

·

› В ы е з д н а з а м е р/ д о с т а в к а/ у с т а н о в к а › С р о к и з г о т о в л е н и я о т 5 д н е й

Ф от о: r u.fr e e pi k. c o m

Н А Б О Р П О У Х О Д У
З А О К Н А М И П В Х
В П О Д А Р О К!

Р А С С Р О Ч К А 0 %

П Л А С Т И К О В Ы Е О К Н А И Д В Е Р И
С З А В О Д А И З Г О Т О В И Т Е Л Я
О К О Н Н Ы Е С И С Т Е М Ы
И З А Л Ю М И Н И Я

**

С

П о ст а в ля ет т о в а р, о к аз ы в а ет у с луг и и п р е д о ст а в ля ет р а с с р о ч ку И П Р о с с ох и н И в а н В а л е рь е в и ч,

О Г Р Н И П 3 01 01 81 05 0 0 0 0 0 0 0 0 6 0 9. С р о к и а к ц и и д о 31.1 0.2 02 6 г. * В е к к е р. 

Т К  З а г о р о д н ы й Д о м, у л. С о л н е ч н а я, 8 в 8- 8 3 3 2- 4 6- 01- 4 0
8- 91 2- 8 2 6- 01- 4 0

• а л ю м и н и е в ы е л о д ж и и, д в е р и
• к р ы ш и б а л к о н о в « п о д к л ю ч »
• в и т р а ж и и в и т р а ж н ы е о к н а
• ж а л ю з и, р у л о н н ы е ш т о р ы
• г а р а н т и й н о е
  и п о с т г а р а н т и й н о е
  о б с л у ж и в а н и е

О О О « Ф Е Н И К С », 61 0 0 0 0, К И Р О В С К А Я О Б Л., Г. К И Р О В, У Л. М О С К О В С К А Я, Д. 1 В, О Г Р Н 1 2 3 4 3 0 0 0 07 31 4  * Т О К А Р Е В С Р О К Д Е Й С Т В И Я Ц Е Н Д О 31.1 0. 2 0 2 6 Г.

М о с к о в с к а я, 1 в, о ф. 5 8( 8 3 3 2)  7 3 - 8 5 - 5 3, 8 - 9 2 2 - 9 9 3 - 8 5 - 5 3

О С Т Е К Л Е Н И Е Б А Л К О Н О В
Л Ю Б О Й С Л О Ж Н О С Т И

Б Е С П Л А Т Н Ы Й В Ы Н О С
С Т А Р О Г О О К Н А И М У С О Р А

Б Е С П Л А Т Н О Е Т О
Т Р И Г О Д А 

Б Е С П Л А Т Н Ы Й 
В Ы Е З Д Н А З А М Е Р

П е н с и о н е р а м С К И Д К И

3 5 0 0 0 р у б.
2 9 9 0 0

р у б. *

+

И П П о п о в Н и к о л а й А н а т о л ь е в и ч О Г Р Н И П 3 2 1 4 3 5 0 0 0 0 4 1 4 7 2

+

И П П о п о в Н и к о л а й А н а т о л ь е в и ч О Г Р Н И П 3 2 1 4 3 5 0 0 0 0 4 1 4 7 2

○

○

○
○
○
○
○

○○○○○○○○○○

1 6 +

К И Р О В С К И Е О К Н А

 7 5 - 4 0 - 4 6
 4 5 - 8 8 - 4 5

• О Т Д Е Л К А, У Т Е П Л Е Н И Е Б А Л К О Н О В
   « П О Д К Л Ю Ч »
• О Б Ш И В К А С А Й Д И Н Г, П В Х/ М Д Ф, Л А М И Н А Т
• О К Н А П В Х, А Л Ю М И Н И Е В Ы Е
• Р Е М О Н Т О К О Н П В Х, М/ С Е Т К И
• К О З Ы Р Ь К И, О Т К О С Ы  
• Ж А Л Ю З И, Ш К А Ф Ы- К У П Е

ИП
 П

оп
ов 

Ни
ко

ла
й 

Ан
ат

ол
ье

ви
ч 

ОГ
РН

ИП
 3

21
43

50
00

04
14

72
Ак

ци
я д

о 3
1.1

0.2
02

6 г.

2 0 %Д О

С К И Д К И

С а йт: kir ov o k n o.r u

** И П М а л ь ц е в А л е к с а н д р Ю р ь е в и ч, О Г Р Н И П 3 0 9 4 3 4 5 3 21 0 0 2 2 2

П О Т О Л О К
Н А Т Я Ж Н О Й

К
ОООООООО ЙЙЙЙЙЙ

П О Д  К Л Ю Ч

▶ Д О С Т У П Н А Я Ц Е Н А     

      ▶ Д О Л Г О В Е Ч Н О С Т Ь

           ▶ С Л И В В О Д Ы   

                ▶ Р Е М О Н Т

З А М Е Н И С Т А Р Ы Й П О Т О Л О К Н А Н О В Ы Й с в ыг о д о й д о 2 0 %

П Р О Д А Ё М К О М П Л Е К Т У Ю Щ И Е

з в о н и т е  7 7 - 6 5 - 3 5 !з в о н и т е  7 7 - 6 5 - 3 5 !3 53 53 5 !!!!!!!!!

Н а ч а л с я  с е з о н  п р о с т у д,  и,  
к о н е ч н о  ж е,  н у ж н о  и с к л ю-
ч и т ь  с к в о з н я к и  и  х о л о д  в  
к в а р т и р е,  ч т о б ы  н е  р а з б о-
л е т ь с я.  О ч е н ь  ч а с т о  с к в о з-
н я к и о т о к о н и л и б а л к о н н о й 
д в е р и п р о в о ц и р у ю т о б о с т р е-
н и е  н а с м о р к а,  п е р ш е н и я  в  
г о р л е и к а ш л я.

Ч т о б ы  н е  р а з б о л е т ь с я  
п о д д е р ж и в а й т е  к о м ф о р т-
н у ю т е м п е р а т у р у д о м а, а д л я 
э т о г о  н у ж н о  в  п е р в у ю  о ч е -
р е д ь о т р е м о н т и р о в а т ь о к н а, 
ч т о б ы о н и д е р ж а л и т е п л о.

З в о н и т е  м а с т е р у  к о м п а-

н и и  « С к в о з н я к а м. Н Е Т »  и  
п р и г л а ш а й т е  е г о  н а  у д о б -
н о е д л я в а с в р е м я.

О н  в ы п о л н и т  д и а г н о с т и-
к у о к о н и б а л к о н н о й д в е р и,  
о п р е д е л и т  п р и ч и н ы  п р о д у-
в а н и я и у с т р а н и т и х;

•  з а м е н и т  и с т е р ш и е с я  
у п л о т н и т е л и н а н о в ы е;

• о т р е г у л и р у е т с т в о р к и;
•  о б с л у ж и т  ф у р н и т у р у,  

ч т о б ы р у ч к и и з а п о р н ы е м е -
х а н и з м ы  з и м о й  и с п р а в н о  
р а б о т а л и;

•  о б н о в и т  п е н н ы й  ш о в,  
е с л и п р о б л е м а в н е м.

С р а з у  п о с л е  р е м о н т а  в ы  
п о ч у в с т в у е т е, ч т о в к о м н а т а х 
с т а л о т е п л е е, и б у д е т е у в е р е -
н ы, ч т о з и м о й в а ш и о к н а н е 
б у д у т  п о в о р о т с т в о в а т ь  п р о -
с т у д а м.ЗЗ вЗ в о но но и ти т ее м ам а с тс т е ре рр уу у к ок о м пм п аа- с тс т уу

* П о д р о б н а я и н ф о р м а ц и я о н а ш и х у с л у г а х н а с а й т е и л и п о т е л е ф о н у. И П Г у н и ч е в А н д р е й И г о р е в и ч, О Г Р Н И П 3 1 4 5 9 5 8 2 9 0 0 0 2 8 0.

7 5 - 4 4 - 6 4
З А К А З Ы В А Й Т Е

Р Е М О Н Т
С Е Й Ч А С!W W W. S K V O Z N Y A K A M. N E T

* С р о к и а к ц и и  д о 0 1. 1 1. 2 0 2 6 г.

К А К У Т Е П Л И Т Ь К В А Р Т И Р У, 
Ч Т О Б Ы Н Е З А Б О Л Е Т Ь ?

А н д р е й Г у н и ч е в
Д и р е к т о р к о м п а н и и 

« С к в о з н я к а м. Н Е Т »

д о 1 н о я б р я

П Р О И З В О Д И М О К Н А 1 5 Л Е Т

3 5 0 0 р у б.

В П О Д А Р О К:
С е т к а

8 5 0 0 р у б. 1 5 0 0 0 р у б.

В ы н о с м у с о р а
Д е т с к и й з а м о к

Г а р а н т и я 5 л е т
У с п е й з а к аз а т ь п о л е т н е й ц е н е

 С к и д к и п е н с и о н е р а м д о 3 9 %

 6 1 0 0 2 0, г. К и р о в,  у л. Т р у д а, 7 1, п о м. 3 2/ 2, 
О Г Р Н 1 2 3 4 3 0 0 0 0 1 2 0 9. С р о к и д о 3 0. 1 1. 2 0 2 6 г.

М о п р а,  д. 1 0 2 7 9- 5 6- 9 9 О О О « А Л Ь К О Р »
Те р р и т о р и я с к л а д а “ Ст р о й Р е м о”.

 6 1 0 0 2 0, г. К и р о в,  у л. Т р у д а, 7 1, п о м. 3 2/ 2, 
О Г Р Н 1 2 3 4 3 0 0 0 0 1 2 0 9. 

М о п р а,  д. 1 0 2 7 9- 5 6- 9 9
8- 9 0 0- 5 2 9- 5 6- 9 9

О О О « А Л Ь К О Р »
Те р р и т о р и я с к л а д а “ Ст р о й Р е м о”.

Ш К А Ф Ы - К У П Е
• и зг от о в л е н и е к о р п у с н о й м е б е л и

• м е ж к о м н ат н ы е п е р ег о р о д к и
• и зг от о в л е н и е ф а с а д о в,

   з е р к а л, ст о л е ш н и ц
• р е м о нт, п е р е д е л к а, с б о р к а

Т. 7 5 - 4 0 - 4 6
И П П о п о в Н и к о л а й А н а т о л ь е в и ч

О Г Р Н И П 3 2 1 4 3 5 0 0 0 0 4 1 4 7 2

Н А Ш А Н А Д Е Ж Н О С Т Ь - В А Ш А У В Е Р Е Н Н О С Т Ь!

И П С о к о л о в В а д и м Е вг е н ь е в и ч О Г Р Н И П 3 1 5 4 3 5 0 0 0 0 1 3 9 1 1

( 8 3 3 2) 4 4 4- 2 3 5
( 8 3 3 2) 4 4 4- 5 0 7

О С Т Е К Л Е Н И Е 
Л Ю Б О Й С Л О Ж Н О С Т И

у л. С е в е р н о е к о л ь ц о, 5 0
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О
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Р Е К Л А М Н Ы Й

О Т Д Е Л 

8( 8 3 3 2) 7 1 4 - 7 1 4



Р Е М О Н Т М Е Б Е Л И

Р Е М О Н Т И П Е Р Е Т Я Ж К А М Я Г К О Й 
М Е Б Е Л И Н А Д О М У. 
Т е л  ..........................  8 9 2 2 6 6 8 6 1 8 5

Р Е М О Н Т Т Е Х Н И К И
Х О Л О Д И Л Ь Н И К И

Р е м б ы т т е х н и к а. Р е м о н т х о л о д и л ь -
н и к о в. П е н с и о н е р а м с к и д к а. 
Т е л:  ........................................  7 8 - 1 3 - 3 2

Т Е Л Е В И З О Р Ы

Р е м о н т т е л е в и з о р о в в с е х м а р о к. 
В ы е з д. К о н е в а, 7, к о р п. 5  .....  4 4 - 1 4 - 7 9

Р е м о н т т е л е в и з о р о в н а д о м у, 
г а р а н т и я. Т е л:  .........................  7 8 1 5 4 0

Р е м о н т т е л е в и з о р о в н а д о м у. Б е с -
п л а т н ы й в ы е з д. Г а р а н т и я!!! ..... 7 8 5 4 5 8

С Т И Р А Л Ь Н Ы Е М А Ш И Н Ы

Р Е М О Н Т, О Т Д Е Л К А
Н А Т Я Ж Н Ы Е П О Т О Л К И

Н а т я ж н ы е п о т о л к и. Н е д о р о г о. 

П е н с и о н е р а м с к и д к а. ...  8 9 5 3 6 9 9 5 4 6 3

Р Е М О Н Т, О Т Д Е Л К А

О б о и, ш п а к л е в к а, п л и т к а, 
л а м и н а т, п о к р а с к а. Н е д о р о г о. 
Т е л:  ................  2 5 0 2 1 3,  8 9 5 3 6 8 0 7 3 5 9

О б о и, ш п а к л е в к а. Б ы с т р о, 
к а ч е с т в е н н о ...............  8 9 0 0 5 2 6 2 0 7 1

С Т Р О Й К А

З а б о р ы, м е т а л л о к о н с т р у к ц и и, 
с т р о й к а, р е м о н т / о т д е л к а, 
о т к а т н ы е в о р о т а. 
Г а р а н т и я  ....................  8 9 0 9 1 3 3 5 2 6 1

П е ч н и к. К л а д к а, р е м о н т. 
М о н т а ж б а н н ы х п е ч е й, с э н д в и ч т р у б. 
Р а з б о р к а с т а р ы х п е ч е й, 
ч и с т к а п е ч е й, т р у б.  .......  8 9 0 9 1 4 3 1 7 5 8

О К Н А, Д В Е Р И, П О Л Ы

О Т Д Е Л К А, У Т Е П Л Е Н И Е 
Б А Л К О Н О В, К О З Ы Р Ь К И. 
О К Н А П В Х, А Л Ю М И Н. Р Е М О Н Т 
О К О Н П В Х. О Т Д Е Л К А О Т К О С О В, 
П О Д О К О Н., С Е Т К И, С А Й Д И Н Г. 
Ш К А Ф Ы - К У П Е, Ж А Л Ю З И. 
ki r o v o k n a. k m a r k et 4 3. r u 
Т е л:  ................................... 7 5 4 0 4 6

С А Н Т Е Х Н И К А

В с е в и д ы с а н т е х н и ч е с к и х р а б о т. 

Б е з в ы х о д н ы х

Т е л.  ....... 2 0 - 5 1 - 3 7,  8 - 9 6 4 - 2 5 0 - 5 1 - 3 7

С А Н Т Е Х Н И К, Э Л Е К Т Р И К, 
Р Е М О Н Т К В А Р Т И Р. Г а р а н т и я! 
Т е л:  .............  4 5 - 7 2 - 5 2,  8 9 2 2 9 9 5 7 2 5 2

В с е в и д ы с а н т е х. р а б о т, о т о п л е н и е, 

т е п л ы е п о л ы. С о п у т с т в у ю щ а я 

э л е к т р и к а. С в а р о ч н ы е р а б о т ы 

Г а р а н т и я. В ы е з д  ........  8 9 1 2 7 1 6 0 0 3 1

В с е с а н т е х р а б о т ы н е д о р о г о, 

к о н с у л ь т а ц и и б е с п л а т н о.

Т е л:  ..................................  8 9 0 9 1 3 9 8 9 2 9

8 9 5 3 1 3 5 - 1 9 - 8 9

1 0 8 - 9 5 3- 6 7 3- 9 8- 9 4

Р е й т и н г  ф а к т о р о в,  к о -

т о р ы е  с о и с к а т е л и  с ч и т а -

ю т  р е ш а ю щ и м и  п р и  в ы -

б о р е  м е с т а  р а б о т ы,  п о -

п р е ж н е м у  в о з г л а в л я е т  

в ы с о к и й  у р о в е н ь  о п л а т ы  

т р у д а  –  е г о  н а з в а л и  5 9 %  

р е с п о н д е н т о в. Д а л е е с л е -

д у ю т  а д е к в а т н о с т ь  н а -

ч а л ь с т в а ( 3 8 %) и с т а б и л ь -

н о с т ь  к о м п а н и и  ( 2 9 %).  

П р а к т и ч е с к и а н а л о г и ч н о е 

з н а ч е н и е р о с с и я н е п р и д а -

ю т  у д о б с т в у  р а с п о л о ж е -

н и я к о м п а н и и ( 2 8 %), к о м -

ф о р т н о й п с и х о л о г и ч е с к о й 

а т м о с ф е р е  и  п е р с п е к т и -

в а м к а р ь е р н о г о р о с т а ( п о 

2 6 %). П р и п о и с к е р а б о т о -

д а т е л я о л и ч н о с т н о м р а з -

в и т и и  з а д у м ы в а е т с я  к а ж-

д ы й  ш е с т о й  о п р о ш е н -

н ы й  ( 1 7 %),  о  п р о з р а ч н ы х  

у п р а в л е н ч е с к и х  п р о ц е с -

с а х и с о х р а н е н и и ж и з н е н -
н о г о  б а л а н с а  –  к а ж д ы й  
с е д ь м о й  ( п о  1 5 %).  И н т е -
р е с н ы е з а д а ч и м о т и в и р у -
ю т  1 3 %,  д о с т о й н ы й  с о ц-
п а к е т – 1 2 %, к о р п о р а т и в -
н о е о б у ч е н и е – 8 %. З а м ы -
к а ю т  с п и с о к  и м и д ж  к о м -
п а н и и ( 4 %) и к о р п о р а т и в -
н а я к у л ь т у р а ( 2 %).

М у ж ч и н ы з а м е т н о ч а щ е 
ж е н щ и н  н а з ы в а ю т  з н а -
ч и м ы м и  ф а к т о р а м и  з а р -
п л а т у  ( 6 3  и  5 5 %  с о о т-
в е т с т в е н н о)  и  к а р ь е р -
н ы е  п е р с п е к т и в ы  ( 3 0  и  
2 2 %),  а  т а к ж е  ч а щ е  о т-
м е ч а ю т и н т е р е с н ы е з а д а -
ч и  ( 1 7  и  9 %),  в о з м о ж н о -
с т и л и ч н о с т н о г о р о с т а ( 2 0 
и  1 4 %)  и  в а ж н о с т ь  w or k-
lif e  b al a n c e  ( 1 7  и  1 3 %).  
Ж е н щ и н ы,  в  с в о ю  о ч е -
р е д ь,  ч а щ е  о т д а ю т  п р е д-
п о ч т е н и е  р а б о т е  р я д о м  с  
д о м о м  ( 3 4 %  п р о т и в  2 2 %  
с р е д и  м у ж ч и н),  к о м ф о р т-
н о й  а т м о с ф е р е  в  к о л л е к-
т и в е  ( 3 1  и  2 0 %),  э ф ф е к-
т и в н о с т и  с и с т е м  у п р а в -
л е н и я ( 1 7 и 1 3 %) и а д е к-
в а т н о с т и р у к о в о д с т в а ( 3 9 
и 3 6 %).

С О И С К А Т Е Л И И Щ У Т В Ы С О К У Ю 
З А Р П Л А Т У И А Д Е К В А Т Н О Г О Н А Ч А Л Ь Н И К А

РЕ М О НТ СТ И Р А Л Ь Н Ы Х М А Ш И Н
И Х О Л О Д И Л Ь Н И К О В

4 9 4- 4 9 8Д И АГ Н О СТ И К А 
0 ру б.

Р Е М О НТ Н А Д О М У
П Р О Д А Ж А от 6 0 0 0 р . д о 1 0 0 0 0 р.

6 0 ст и р а л ь н ых м а ш и н в н а л и ч и и

8- 9 2 2- 6 6 1- 4 4- 9 8

Р
П
6

8 Л е п с е 3 5

В Ы Е З Д В Т Е Ч Е Н И Е Ч А С А

Х О Л О Д И Л Ь Н И К О ВР Е М О Н Т

4 4- 0 9- 6 4♦ Г А Р А Н Т И Я 
♦ К А Ч Е С Т В О

П Е Н С И О Н Е Р А М С К И Д К А

Х л о п и н Р о м а н Н и к о л а е в и ч И Н Н 4 3 4 5 6 9 3 4 9 1 4 9

з а м е н а у п л о т н и т е л ь н о й р е з и н к и

т. 2 5- 0 9- 0 3 ,
8 ( 9 0 0) 5 2 5- 0 9- 0 3
8- 9 2 2- 9 6 6- 2 4- 3 4

Р Е М О Н Т Х О Л О Д И Л Ь Н И К О В

Г а р а н т и я Б е з в ы х о д н ы х

М Е Б Е Л Ь
Н А

Б А Л К О Н Ы

И З Г О Т О В Л Е Н И Е М Е Б Е Л ИР Е М О Н Т 

47- 9 8- 67
у л. М о с к о в с к а я, 11 8,
Т Ц « М а р л и н »

 ш к а ф ы- к у п е
 п р и х о ж и е

 г о ст и н ы е
 к у х н и

З А М Е Р Б Е С П Л А Т Н О

с 8 д о 2 2 ч е ж е д н е в н о

• Х О Л О Д И Л Ь Н И К О В
• Э ЛЕ КТР О П Л ИТ

• ре м о нт ст ир а л ь н ы х,
    п ос у д о м ое ч н ы х м а ш и н

Р Е М О Н Т  

4 7- 1 9- 2 2
И П Я м ш и н и н С е рг е й В и к т о р о в и ч О Г Р Н И П 3 0 4 4 3 4 5 3 2 1 0 0 0 4 3

В ы з о в
м а с т е р а

н а д о м

О ф и ц и а л ь н ы й п а р т н ё р

 И П С ы р ч и н Д м и т р и й  А л е к с а н д р о в и ч, О Г Р Н И П 3 2 2 4 3 5 0 0 0 0 2 9 4 4 9. * В е к к е р И П С ы р ч и н Д м и т р и й  А л е к с а н д р о в и ч, О Г Р Н И П 3 2 2 4 3 5 0 0 0 0 2 9 4 4 9. * В е к к е р

   
  

Т. 7 7- 0 1- 1 7
8- 9 5 3- 9 4 7- 0 1- 1 7

· З А М Е Р, Д О С Т А В К А

· С К И Д К А 1 0 % 
· З А М Е Р, Д О С Т А В К А

· С К И Д К А 1 0 % 

Б Е С П Л А Т Н ОБ Е С П Л А Т Н О

Р а б от а е м б е з в ы х о д н ы х

С р о к и а к ц и и 
д о 3 1. 1 0. 2 0 2 6 г.

В Ы Е З Д И Д И А Г Н О С Т И К А Б Е С П Л А Т Н О

4 6 - 9 9 - 7 7

М а с т е р М и х а и л
Р Е М О Н Т И Р У Ю С Т И Р А Л Ь Н Ы Е 
М А Ш И Н Ы, Х О Л О Д И Л Ь Н И К И 
И Э Л Е К Т Р О П Л И Т Ы

п е н с и о н е р а м с к и д к и

Г а р а н т и я

• д е р е в н н ы е
• с е т к - р б и ц
• п р о ф н с т и л 

З А Б О Р Ы

4 9- 2 5- 0 6

Н а п р е д п р и я т и е п о р е м о н т у и м о н т а ж у п о д ъ е м н ы х с о о р у ж е н и й О О О “ К р а н и ч ”

Т Р Е Б У Ю Т С Я:

• Э Л Е К Т Р И К И
• Н А Л А Д Ч И К
• Э Л Е К Т Р О М О Н Т А Ж Н И К
• М А С Т Е Р, М О Н Т А Ж Н И К И 
  Н А М О Н Т А Ж М / К

Н а  п р е д п р и

Т Р

•  Э ЛЭ

КК И

8 - 9 2 2 - 9 2 2 - 7 8 - 8 0 М и х а и л Ю р ь е в и ч
K R A NI C H 4 3 @ M AI L. R U

ж е н и й  О

* К Р А Н И Ч

8 - 9 1 2- 7 0 0- 0 9- 0 3

* С п а р т а к

Т е л.: 8- 9 2 5- 0 8 1- 9 1- 6 5

Д ля р а б от ы в М о с к в е и П о д м о с к о в ь е. 
П р и е м п о Т К Р Ф. Г р а ф и к р а б от ы - л ю б о й. 

Б е с п л ат н о е п р о ж и в а н и е. 
З / п д о 11 8 0 0 0 р.  д о в ы ч ет а н а л ог о в. 

Е ж е м е ся ч н о в ы п л а ч и в а ет ся д е н е ж н ая 
п р е м ия. В о з м о ж н о т ру д оу ст р о й ст в о 

и н с п е кт о р о м п о т р а н с п о рт н о й 
б е з о п а с н о ст и с з / п д о 1 87 0 0 0 р у б.

Т р е б у ют с я
К О Н Т Р О Л Е Р Ы Т У Р Н И К Е Т О В

т р е б у ю т с я

Ш И Н О М О Н Т А Ж Н И К И
      М е л ь к о м б и н а т о в с к и й п р о е з д 1 

З/ п о т 5 5 0 0 0 р у б.

7 7 3 1 0 0

П р и п о и с к е р а б о т ы у р о в е н ь о п л а т ы 
т р у д а о с т а е т с я г л а в н ы м о р и е н т и р о м 
д л я б о л ь ш и н с т в а р о с с и я н. В 
о п р о с е S u p e r J o b п р и н я л и у ч а с т и е 
п р е д с т а в и т е л и 1 0 0 0 к о м п а н и й 
и 1 6 0 0 э к о н о м и ч е с к и а к т и в н ы х 
р о с с и я н и з в с е х о к р у г о в с т р а н ы.

Ф
от

о:
 f

r
e
e
pi

k.
c
o

m

А К Т У А Л Ь Н Ы Е 
В А К А Н С И И
З Д Е С Ь

1 6 +



Э Л Е К Т Р И К А

Э Л Е К Т Р И К В Л А Д И М И Р. 
С Т А Ж 2 0 Л Е Т. В Ы Е З Д 
К Р У Г Л О С У Т О Ч Н О. В С Е В И Д Ы Р А Б О Т. 
В Е Р Х О Л А З Н Ы Е Р А Б О Т Ы. 
С К И Д К А Н А М А Т Е Р И А Л Ы  ....  2 6 - 6 0 - 7 0

Э л е к т р и к. 
В С Е в и д ы р а б о т  .... 8 - 9 2 2 - 9 2 2 - 6 8 - 8 1

П О М О Щ Н И К И Д Л Я Д О М А И О Ф И С А

В ы в о з м у с о р а и з к в а р т и р, г а р а ж е й и 
с а д о в.  .......................................  7 7 8 4 0 2

У С Л У Г И

Л ю б а я м у ж с к а я р а б о т а п о д о м у: 
с а н т е х н и к а, э л е к т р и к а, 
с б о р к а м е б е л и, у с т а н о в к а 
б ы т о в о й т е х н и к и ... 8 - 9 9 9 - 1 0 0 - 5 8 - 2 5

Н а т я ж н ы е п о т о л к и. К о н с у л ь т а ц и я и 
з а м е р ы б е с п л а т н о  .................... 4 5 4 1 4 3

У б о р к а к в а р т и р, о ф и с о в, п о м е щ е н и й, 
п о д ъ е з д о в, м ы т ь е о к о н. 
Т е л:  ..................................  8 9 1 2 3 3 6 7 7 4 4

А В Т О
П О К У П К А А В Т О

К у п л ю а в т о в л ю б о м с о с т о я н и и. 
Т е л.  ..................................  8 9 5 3 9 4 8 8 4 1 2

К у п л ю а в т о в а з, и н о м а р к у, в л ю б о м 
с о с т о я н и и, ц е л ы й, б и т ы й, н а з а п.
ч а с т и, у т и л и з а ц и я. Т е л: .........  2 6 2 0 6 0

Г Р У З О П Е Р Е В О З К И

А в т о о т 1 0 0 0 р у б., г р у з ч и к и о т 6 0 0 
р у б. П е р е в о з к и, п е р е е з д ы, в ы в о з 
с т а р о й м е б е л и. Т е л: ................  7 5 2 9 3 0

" Г А З е л ь " 4. 3 м, в ы с о т а 2. 2 м, 
к в а р т и р н ы е п е р е е з д ы, г р у з ч и к и. 
В ы в о з с т а р о й м е б е л и. Н е д о р о г о. 
А р т е м .........................  8 9 1 2 3 3 3 3 0 1 6

" Г А З е л ь ", 4, 5 м, д о 2 0 к у б., 3 т, 
к в. п е р е е з д ы, г р у з д о 6 м, с е й ф ы. 
Г р у з ч и к и. В ы в о з м у с о р а. 
Н а л/ б е з н а л ..............................  2 5 0 1 7 2

А / м " Г А З е л ь ", 4 м, 1. 5 т. 
Г о р./ О б л. Г р у з ч и к и. 
В ы в о з м у с о р а ............... 8 9 1 2 7 2 2 8 7 2 4

В ы в о з с т а р о й м е б е л и, о к о н, 
п и а н и н о и з к в а р т и р , д а ч, г а р а ж е й. 
В ы в о з л ю б о й б ы т о в о й т е х н и к и. 
П е р е е з д ы, п е р е в о з к и, 
г р у з ч и к и  ............... 8 - 9 6 3 - 8 8 8 - 4 4 - 9 9

Г р у з о п е р е в о з к и. Г а з е л ь. 
Ф о р д - т р а н з и т. 
Н е д о р о г о ......  8 9 2 2 6 6 8 8 5 2 6, 7 8 - 8 5 - 2 6

Н Е Д В И Ж И М О С Т Ь
С Н И М У

С н и м у 1, 2, 3 - к о м н а т н у ю к в а р т и р у, 
м а л о с е м е й к у, к о м н а т у. С р о ч н о! 
Т е л: ................  8 9 2 2 9 3 3 7 3 8 3; 4 9 - 7 9 - 0 3

К У П Л Ю Н Е Д В И Ж И М О С Т Ь

К у п л ю к в а р т и р у, к о м н а т у, г а р а ж, д а ч у, 
з е м. у ч а с т о к, о в о щ н у ю я м у. 
Т е л:  ..................................  8 9 6 1 9 6 0 2 5 5 9

К у п л ю с а д. Т е л:  ............  8 9 1 2 8 2 8 2 3 0 7

К У П Л Ю

В е щ и д о 2 0 0 0 - х г г.: ц в е т н о е с т е к л о 
и х р у с т а л ь, с т о л о в ы е п р и б о р ы, 
с к л а д н ы е н о ж и, ц и ф р о в ы е ф о т о а п -
п а р а т ы, у к р а ш е н и я, д у х и. с о л д а т и -
к и и м а ш и н к и, и г р о в ы е п р и с т а в к и и 
к а р т р и д ж и, в к л а д ы ш и о т ж в а ч к и, 
ф а н т и к и о т ш о к о л а д а, д и а ф и л ь м ы, 
д о м о т к а н ь и т. п. В ы е з д.  ...  4 9 - 3 7 - 6 7

К у п л ю г а р а ж 3 * 6. Д л я с е б я. 
Б е з п о с р е д н и к о в. О т с о б с т в е н н и к а. 
Т е л:  ............................  8 9 6 2 8 9 6 4 4 4 7

К у п л ю д о р о г о. Р о г а л о с я, о л е н я, 
м а р а л а. Р о г а и з л е с а и в е ш а л к и, 
в л ю б о м с о с т о я н и и. 
Т е л:  ................................ 8 9 0 9 1 4 2 0 9 5 9

К у п л ю к в а р т и р у, к о м н а т у, 
с т у д и ю, г а р а ж, я м у, д а ч у, с а д. 
Т е л:  ........................................  2 6 - 2 0 - 6 0

К у п л ю к и т а й с к и е с е т и. 
Б / у. Я ч е я 4 0 м м. Н е д о р о г о.
Т е л:  ............................  8 9 6 1 5 6 8 8 0 8 4

К у п л ю Т V, ф и л ь м о с к о п, э л е к т р о м я с о -
р у б к и, ш в е й н ы е м а ш и н ы, м у з. ц е н т р ы, 
п о с у д у, к н и г и, м а р к и, и н с т р у м е н т ы, 
г а р м о н ь, с а м о в а р ы, р о г а. 
Т е л:  ..................................  8 9 5 3 6 8 1 7 1 7 2

К У П Л Ю ш в е й н у ю м а ш и н к у " Ч а й к а ", 
" П о д о л ь с к ", " В е р и т а с ", с а м о в а р ы, 
м о ж н о н е р а б о ч и е, г а р м о н ь. 
Т е л:  ................................ 8 9 6 2 8 9 9 0 7 8 8

К у п л ю, з а б е р у л ю б ы е с т а р ы е в е щ и 
э п о х и С С С Р с а н т р е с о л и, б а л к о н а, 
к л а д о в к и, с т а р о й к в а р т и р ы. 
В ы е з ж а ю. Т е л.  ............. 8 9 0 0 5 2 7 4 7 9 0

Л о м ч е р н ы х м е т а л л о в о т 3 0 0 к г. 
С а м о в ы в о з. Д е м о н т а ж. 
Л и ц.  .................................. 7 8 5 5 7 5

П о д ш и п н и к и н е б/ у, 
д е н ь г и с р а з у  ..................  8 9 2 2 9 1 1 8 2 2 7

П о к у п а е м а к ц и и: М а я к, Л е п с е, 
И с к о ж, К и р о в э н е р г о и д р у г и е. 
Т е л:  ........................  8 9 1 2 8 2 7 - 3 8 - 5 7

Ц В Е Т. М Е Т, А К Б, Э Л Е К Т Р О Д Ы, 
Б Ы С Т Р О Р Е З, Т В Е Р Д О С П Л А В, 
О Л О В О, С В А Р. П Р О В О Л О К А, 
О Т Р Е З Н Ы Е К Р У Г И, Н И Х Р О М, 
Б Р О Н З А ..............  8 - 9 2 2 - 6 6 1 - 0 1 - 8 6

Ц В Е Т. М Е Т, Ч Е Р М Е Т. О Ч Е Н Ь 
Д О Р О Г О  ..... 4 5 3 9 5 9,  8 9 0 9 7 2 0 0 0 2 8

Ц в е т м е т. Д о р о г о.

С а м о в ы в о з. ( Л - 4 5 9 2 8 3 Д П)

Т е л.  ..................  8 9 0 9 7 2 0 4 3 7 2,  2 0 5 3 3 8

А Н Т И К В А Р И А Т

К у п л ю, г а р м о н ь о т 5 т. р., 
с а м о в а р ы, с т а т у э т к и, ч а с ы, 
п а т е ф о н, и к о н ы, к а т у ш. 
м а г н и т о ф о н ы, ш в е й н. м а ш и н ы
и д р. п р е д м е т ы с т а р и н ы Д О Р О Г О.
В ы е з д  .....................  8 9 2 2 9 5 7 7 7 5 0

К у п л ю п р е д м е т ы С С С Р: п о с у д у, 
х р у с т а л ь, д ы м к о в с к и е и г р у ш к и, 
с т а т у э т к и, а у д и о к а с с е т ы, в и н и л о -
в ы е п л а с т и н к и, ё л о ч н ы е и г р у ш к и, 
м о н е т ы, о т к р ы т к и и к а л е н д а р и к и, 
и н с т р у м е н т ы, м а г н и т о ф о н ы, 
б р о ш к и, б у с ы, п а р ф ю м, ф о т о -
т е х н и к у, в ы ш и в к и н а т к а н я х, ч а с ы, 
с т а р и н н ы е к н и г и и д р. Д е н ь г и 
с р а з у! В ы е з д и о ц е н к а б е с п л а т н о! 
т.  ....................................  4 4 - 4 4 - 2 2

К у п л ю п р е д м е т ы с т а р и н ы, е л о ч. 
и г р у ш к и, ч а с ы в ж е л т о м к о р п у с е, 
с а м о в а р ы, и к о н ы, м о н е т ы, з н а ч к и. 
Т е л:  ................................ 8 9 0 9 1 4 2 0 9 5 9

К У П Л Ю Ч А С Ы, П Р Е Д М Е Т Ы С Т А Р И Н Ы. 
П я т н и ц к а я 5 6 .................  8 9 1 2 8 2 7 5 6 1 1

М А Г И Я

Г а д а н и е н а к а р т а х, н а Т А Р О, п о 
с т а р и н н о й к н и г е. Р а с с к а з ы в а ю б у д у -
щ е е, н а с т о я щ е е, п р о ш л о е. С н и м а ю 
н е г а т и в. В о з в р а щ а ю л ю б и м о г о в 
с е м ь ю. Т е л: ................... 8 9 0 9 7 1 9 1 7 0 5

В А К А Н С И И

118 - 9 5 3- 6 7 3- 9 8- 9 4

4 2 - 4 2 - 3 7

Гр у з о п е р е в о з к и, г р у з ч и к и.
Г А З е л ь ф у рг о н 4 м ет р а, 1 6 к у б о в.

В ы в о з ст а р о й м е б е л и, 
о к о н, п и а н и н о

› У ч а ст о к д л я р а б от ы р я д о м
  с в а ш и м д о м о м.
› Г а з ет ы п р и в о з и м д о м о й ку р ь е ру.
› О б е с п е ч и в а е м д о сту п в к а ж д ы й
  п о д ъ е з д.
› П о д р а б от к а!  Р а б от а н е с к о л ь к о
  ч а с о в в н е д е л ю в в ых о д н ы е.
› С в о е в р е м е н н а я о п л ат а 
› Д о п о л н ит е л ь н ы й з а р а б от о к
  п р и р а з н о с к е р е к л а м н ых
  м ат е р и а л о в.

Т р е б у ю т с я

К У Р Ь Е Р Ы -
П О Ч Т А Л Ь О Н Ы

д л я р а с п р о ст р а н е н и я
г а з ет ы

« И ст о ч н и к н о в о ст е й » 1 6 +

п о п о чт о в ы м я щ и к а м
П о в с е м в о п р о с а м от в ет и м п о т. 8 ( 8 3 3 2) 5 4- 3 0- 5 0

З в о н ит ь с 9. 0 0 д о 1 4. 0 0 ( п о н е д е л ь н и к- с р е д а)
Н о в ы й а д р е с:  у л. Ге р ц е н а, 2 6 о ф. ц е нт р 1 эт., о ф. 6

 8 - 9 1 2 - 8 2 6 - 9 5 - 4 6

 8 ( 8 3 3 2) 4 9- 2 1- 0 7, 7 8 9- 3 6 7
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О р г а н и з а ц и я п о х о р о н:
к а т а ф а л к, г р о б ы, к о п к а м о г и л, 
с о п р о в о ж д е н и е п о х о р о н ( г р у з ч и к и), 
в ы е з д а г е н т а н а д о м, к р е м а ц и я

М Р А М О Р Н Ы Е,
Г Р А Н И Т Н Ы Е, К Р О

,,
О Ш К А

 У к л а д к а п л и т к и
 О г р а д к и, с т о л ы, с к а м е й к и
 Ц в е т н и к и
 П а м я т н и к и д л я 

     в о е н н о с л у ж а щ и х

 п е р . Др у ж б ы, 6 (Ф и л е й к а )

4 4 - 6 3 - 2 5 , 8 - 9 0 9 - 1 4 4 - 3 1 - 7 3
                                *С к и д к и д о 31.1 0.2 02 6 г.

       Р а с с р о ч ку п р е д о ст а в ля ет О О О « С к а л а », 
р р руг. К ир о в, п е р . Дру ж б ы, 6. О Г Р Н 1 0 8434 513 64 6 8

 w w w. s k al a - 4 3. r uw s k akkkk l a- 4 3 r u

Р А С С Р О Ч К А! С К И Д К И !

И П Е ж о в а Н ат а л и я Э д у а р д о в н а О Г Р Н И П 3 2 2 4 3 5 0 0 0 0 0 0 9 4 6

Р И Т У А Л Ь Н Ы Е У С Л У Г И 

О ф о р м л е н и е д о к у м е н т о в, р и т у а л ь н ы й а г е н т Б Е С П Л А Т Н О

у л. К о н е в а 1 А        4 4- 7 5- 9 8, 8- 9 5 3- 9 4 7- 6 2- 0 0

О р г а н и з а ц и я п о х о р о н о т 2 4  т ы с. р у б.

К р е м а ц и я о т 3 9  т ы с. р у б.
 Р и т у а л ь н ы й т р а н с п о р т а в т о б у с, м и к р о а в т о б у с, г а з е л ь, м е ж г о р о д

 П а м я т н и к и     Б л а г о у с т р о й с т в о м о г и л

- Р а б о т а е м п о в с е й К и р о в с к о й о б л а с т и
- В ы е з д м а с т е р а б е с п л а т н о

- Б е с п л а т н о е х р а н е н и е
- Р а с с р о ч к а

- П е н с и о н е р а м с к и д к и

г. К и р о в, у л. А з и н а , 8 0
4 7- 9 9- 8 8, 8- 9 1 2- 8 2 7- 9 9- 8 8

Р а б о т а е м п о в с е й  К и р о в с к о й о б л а с т и

П А М Я Т Н И К И
Б Л А Г О У С Т Р О Й С Т В О З А Х О Р О Н Е Н И Й
О Г Р А Д К И, С Т О Л Ы, С К А М Е Й К И, В Е Н К И

- -

Б Л
О Г

П А М Я Т Н И К И З А С Ч Е Т
Г О С У Д А Р С Т В А

В О Е Н Н О С Л У Ж А Щ И М

И У Ч А С Т Н И К А М С В О

*

Р а с с р о ч к у п р е д о с т а в л я е т И П И с а к о в а Е к а т е р и н а А л е к с а н д р о в н а О Г Р Н И П 3 2 1 4 3 5 0 0 0 0 5 3 7 1 1

Б Л АГО УСТРО ЙСТ ВО
• л а в к и • ог р а д ы • к ре с т ы

В ы е з д м а с т е р а 
н а з а м е р ы б е с п л а т н о.

П а м я т н и к и з а с ч ё т
г о с у д а р с т в а

в о е н н о с л у ж а щ и м.

Р а с с р о ч к у п р е д о с т а в л я е т И П И с а к о в а Е к а т е р и н а А л е к с а н д р о в н а, О Г Р Н И П 3 2 1 4 3 5 0 0 0 0 5 3 7 1 12 1 4 3 5 0 0 00 00000 0 5 3 7 1 1

2 0 л е т
н а р ы н к е!

П е н с и о н е р а м с к и д к и. Е с т ь р а с с р о ч к а *

П А М Я Т Н И К И
У Ф И Л А Р М О Н И И

у л. Л е н и н а , 1 0 7

т е л.: 4 5 - 1 5 - 0 7, 8 - 9 2 2 - 9 7 7 - 6 9 - 0 8

К У П И М А Н Т И К В А Р И А Т

 8 - 9 0 9 - 1 3 - 6 6 - 7 7 7, 7 8 - 2 2 - 1 1

И к о н ы, с а м о в а р ы, ч а с ы, м о н е т ы, 
к а р т и н ы, б и ж у т е р и ю, п л а с т и н к и, 
о т к р ы т к и и д р у г и е в е щ и С С С Р.

Л Ю Б И М, П О М Н И М, С К О Р Б И М



У ч р е д и т е л ь и и з д а т е л ь 
О О О « М е д и а к о м п а н и я И с т о ч н и к ». 
Г е н е р а л ь н ы й д и р е к т о р: Р. А. Д а н и л и н. 
Г л а в н ы й р е д а к т о р: В. В. Ю м ш а н о в. 
А д р е с р е д а к ц и и, и з д а т е л я и у ч р е д и т е л я: 
6 1 0 0 2 0, г. К и р о в, 
у л. М о с к о в с к а я, 4 0, о ф и с 4/ 1. 
Т е л. р е д а к ц и и: ( 8 8 3 3 2) 7 1 2 - 7 1 2, 
kir o vr e gi o n @li st.r u

Т е л. р е к л. о т д е л а: ( 8 8 3 3 2) 7 1 4 - 7 1 4
С л у ж б а р а с п р о с т р а н е н и я: 
( 8 8 3 3 2) 5 4 - 3 0 - 5 0
Р е к л а м н о - и н ф о р м а ц и о н н о е и з д а н и е, 
с п е ц и а л и з и р у ю щ е е с я н а с о о б щ е н и я х 
и м а т е р и а л а х р е к л а м н о г о х а р а к т е р а. 
Р е к л а м а б о л е е 4 5 %.

К а т е г о р и я и н ф о р м а ц и о н н о й п р о д у к ц и и 1 6 +

Р е г и с т р а ц и о н н ы й н о м е р и д а т а п р и н я т и я 
р е ш е н и я о р е г и с т р а ц и и: с е р и я 
П И № Т У 4 3 - 0 0 7 4 4 о т 1 3. 1 2. 2 0 2 1, в ы д а н о 
У п р а в л е н и е м Р о с к о м н а д з о р а п о К и р о в с к о й 
о б л а с т и. К а р т ы и с х е м ы п р е д о с т а в л е н ы 
К и р о в с к и м г е о д е з и ч е с к и м ц е н т р о м н а 
о с н о в а н и и д о г о в о р а о т 0 1. 0 6. 2 0 1 0.

М н е н и е р е д а к ц и и м о ж е т н е с о в п а д а т ь с м н е н и е м а в т о р о в 
п у б л и к у е м ы х м а т е р и а л о в. З а с о д е р ж а н и е р е к л а м ы 
о т в е т с т в е н н о с т ь н е с у т р е к л а м о д а т е л и. 
В с е р е к л а м и р у е м ы е т о в а р ы и у с л у г и, п о д л е ж а щ и е 
о б я з а т е л ь н о й с е р т и ф и к а ц и и, с е р т и ф и ц и р о в а н ы. 
Ц е н ы и р а з м е р с к и д о к д е й с т в и т е л ь н ы н а д е н ь в ы х о д а г а з е т ы. 
Р а с п р о с т р а н я е т с я б е с п л а т н о п о к в а р т и р а м К и р о в а
 и п р и г о р о д о в. 
М а т е р и а л ы, о т м е ч е н н ы е з н а к о м , – н а п р а в а х р е к л а м ы.

Г а з е т а о т п е ч а т а н а с г о т о в о г о о р и г и н а л - м а к е т а в О О О « Ф е н и к с », 
1 0 9 4 6 2, г. М о с к в а, в н. т е р. г. м у н и ц. о к р у г К у з ь м и н к и, б - р 
В о л ж с к и й, д. 5 1, с т р. 1 5, п о м е щ. 1 1 0. И Н Н 9 7 2 1 0 9 1 2 2 6
З а к а з № 1 9 4 6 П. л. – 5. 
П о д п и с а н о в п е ч а т ь: п о г р а ф и к у – 2 2. 0 0 2 1. 1 0. 2 0 2 6.
ф а к т и ч е с к и – 2 2. 0 0 2 1. 1 0. 2 0 2 6.
Д а т а в ы х о д а и з п е ч а т и 2 3. 1 0. 2 0 2 6.
Г а з е т а « И с т о ч н и к н о в о с т е й » № 4 2 ( 1 0 2 1)

Т и р а ж 1 6 7 0 0 0 э к з.

О Т Д Ы Х И Л Е Ч Е Н И Е П О П Р О Г Р А М М А М:

П У Т Ё В К А К Л А С С И Ч Е С К А Я
о т 3 4 5 0 р у б. / д е н ь

П У Т Ё В К А О З Д О Р О В И Т Е Л Ь Н А Я
о т 3 0 0 0  р у б. / д е н ь

Т У Р Ы В Ы Х О Д Н О Г О Д Н Я
о т 4 0 0 0  р у б. / ч е л.

А О О « С а н ат о р и й- п р о ф и л а кт о р и й « П е р е к о п » Ю р. а д р е с: К и р о в с к а я о б л а ст ь, К и р о в о- Ч е п е ц к и й р а й о н, п о с е л о к П е р е к о п. О Г Р Н: 1 0 5 4 31 3 5 2 81 0 3 Л О- 4 3- 01- 0 0 27 0 8 от 17 я н в а р я 2 01 8 г. Ц е н ы д е й ст в ит е л ь н ы д о 31.1 2. 2 0 2 6 г.

З В О Н И Т Е! Б Р О Н И Р У Й Т Е! П Р И Е З Ж А Й Т Е!

+ 7( 9 1 9) 5 0 41 7- 6 4

К и р о в с к а я о б л., К и р о в о - Ч е п е ц к и й р - н, п о с. П е р е к о п

М Ы П Р Е Д Л А Г А Е М:
› Б О Л Е Е 6 0 П Р О Ц Е Д У Р
   ( П О Н А З Н А Ч Е Н И Ю В Р А Ч А)
› К О М Ф О Р Т Н Ы Е У С Л О В И Я
   П Р О Ж И В А Н И Я
› В К У С Н О Е Р А З Н О О Б Р А З Н О Е
   П И Т А Н И Е
› Б О Л Ь Ш А Я Т Е Р Р И Т О Р И Я
   Д Л Я П Р О Г У Л О К
› Т Р Е Н А Ж Е Р Н Ы Й
   З А Л
› В Е Ч Е Р Н И Й 
   Д О С У Г

В Р Е М Я У К Р Е П И Т Ь И М М У Н И Т Е Т
Н а д е ж н а я п р о ф и л а кт и к а в и р у с н ы х з а б о л е в а н и й

1 6 +16

П р е о б р а ж е н с к а я, 1 7
Ст о м а т о л ог и я « А р т Д е н т »

З а п и с ь н а п р и е м
+ 7 ( 9 1 2) 3 7 6- 1 4- 9 1

С т о м а т о л о г и я А р т Д е н т

У л ы б к а - э т о н а ш е и с к у с с т в о!

1 5 %

у

А К Ц И Я!

О О О " А Р Т Д Е Н Т" 61 0 0 0 0, о б л. К и р о в с к а я, г. К и р о в, у л. П р е о б р а ж е н с к а я, д. 17, О Г Р Н 1 2 5 4 3 0 0 0 0 6 5 0 9. С р о к и а к ц и и и с к и д о к д о 31.1 0. 2 0 2 6 г.

* П о д р о б н о ст и ут о ч н я йт е у а д м и н и ст р ат о р о в. 

И П Г р иг о р ь е в а Е л е н а Г е н н а д ь е в н а, И Н Н 1 8 2 7 0 3 3 9 8 0 7 9, О Г Р Н И П 3 1 5 1 8 3 8 0 0 0 0 0 1 2 9. А к ц и я д о 3 1. 1 0. 2 0 2 6 г. * Р Э Х А У

д о к о н ц а о к т я б р я

д о к о н ц а о к т я б р я

г. К и р о в, П о д г о р н а я, 2 8 - 9 1 2- 7 0 4 - 6 1- 5 1
И П С п и ц ы н И в а н А л е к с е е в и ч, О Г Р Н И П 31 5 4 3 4 5 0 0 0 0 0 8 6 61
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в В К

д в е р и О Т Э К О Н О М 
Д О П Р Е М И У М- К Л А С С А 
п о д з а к а з

В х о д н ы е и
м е ж к о м н а т н ы е 

Д В Е Р И

   Т Д « М Е Б Е Л Ь » 4 4 4 - 9 9 8
у л. Г е р ц е н а, 8 8, 3 э т а ж, л е в о е к р ы л о

   М Ц « В Е С Н А » 4 4 6 -1 4 6
      у л. Щ о р с а, 7 3, 2 э т а ж
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Д О С Т А В К А

1. С И Н Е Р Г Е Т И К 2. М А Л И Н А. О О О « В о ст о рг 5 2 ». г. К и р о в, у л. А вт от р а н с п о рт н ы й п е р., д. 4,. О Г Р Н 1177 5 27 5 0 6 8 5 8 3. Ц е н ы д е й ст в ит е л ь н ы н а м о м е нт в ых о д а р е к л а м ы.
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