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Бабье лето  
придет в Сибирь  
в начале сентября

Сибирь

Основана в мае 1925 года Основана в мае 1925 года 

1 202 000
уникальных посетителей
за минувшие сутки

Вторник, 
1 сентября
№ 65 (27811)/2026 год

Новосибирец 
переплыл 
турецкий  
пролив Босфор  
за 67 минут

«Ударилась  
о шкаф спиной, 
боль  
не проходила»
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Виктория КУДАЕВА  
(«КП» - Иркутск»)

Мать двоих детей из Иркутска 
борется с саркомой.

32-летняя Юлия Брыкова из Иркут-
ского района - мама двух дочерей и спе-
циалист в сфере маркетинга. Казалось, 
ее жизнь должна была состоять из пла-
нов, рабочих проектов и материнских 
радостей. Однако летом 2025 года все 
пошло не по сценарию: сибирячка стол-
кнулась с тяжелым недугом, о котором 
даже не подозревала. Теперь каждый ее 
день - это борьба за свою жизнь и буду-
щее детей.
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Екатерина САФОНОВА  
(«КП» - Томск»)

Они позволят точечно 
доставлять необходимые 
препараты к органам, где есть 
опухоль.

Ученые ТГУ разработали гибридные 
материалы нового поколения, способные 
стать основой для умных систем адресной 
доставки противоопухолевых лекарств. 
Ученые соединили органические молеку-
лы, напоминающие тыкву и стебли бамбу-
ка, с наночастицами серебра.

Эти молекулы называются кукурбитури-
лами из-за сходства с тыквой. Они способ-
ны не только транспортировать лекарство, 
но и обеспечить контролируемую ско-

рость высвобождения. Этот прием суще-
ственно снижает дозировку препаратов и 
минимизирует токсическое действие, что 
особенно важно для местных жителей, 
нуждающихся в онкологической помощи.

Еще важный момент: наночастицы 
серебра придают материалу выраженные 
антибактериальные свойства, а нитрид 
углерода обладает фотокаталитической 
активностью и способен улавливать сол-
нечную энергию.

Кроме того, такое соединение облада-
ет мощным гемостатическим и бактери-
цидным действием. На его основе можно 
создавать кровоостанавливающие паке-
ты и повязки, которые сокращают сроки 
заживления и легко удаляются с поверх-
ности раны.

Ученые создали умные молекулы, 
напоминающие тыкву
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Екатерина КРАСНОВА  
(«КП» - Омск»)

Нарушителям 
грозят штрафы.

В Омской области всту-
пают в силу строгие требо-
вания к организации пита-
ния детей. Специалисты 
регионального Роспотреб-
надзора подчеркнули: 
соблюдение СанПиН 
2.3/2.4.3590-20 является 
обязательным для всех 
организаций, обеспечива-
ющих питание учащихся.

Суть требований: долж-
но быть представлено 
основное меню, в том 
числе горячее питание, а 
также индивидуальное 
меню для детей, нуждаю-
щихся в лечебном и диети-
ческом рационе. Полная 
замена горячих блюд 
буфетной продукцией 
категорически не допуска-
ется. Меню разрабатыва-
ется на период не менее 
двух недель.

Нарушение этих норм 
влечет за собой админи-

стративную ответствен-
ность и крупные штрафы 
для руководителей обра-
зовательных учреждений и 
поставщиков продоволь-
ствия.

Школам запретили  
заменять горячие обеды  
на буфетные перекусы

Питание школьников 
должно быть  

вкусным и полезным.
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Легендарная «Волга» возрождается под Ниж-
ним Новгородом. Бренд под крыло взяла от-
дельная компания, под производство создан 
специальный кластер: от штамповки деталей ку-
зова до производства собственных двигателей. 

А дизайнеры VOLGA разработали оригинальный 
вид: задача стояла сохранить «культурный код» 
и остаться знакомой всем с детства «Волгой», 
но создать совершенно новый, современный 
автомобиль с качественной отечественной элек-

троникой, функционалом и эргоно-
мичностью.

Познакомиться с возрожденным 
брендом под Нижний прилетел прези-
дент. Осмотрел конвейер, «потрогал» 
модели K40, K50 и C50. Расписался 
на одной из машин да и сел за руль.

- Очень хорошо, мягко идет маши-
на. В салоне тихо, управляется очень 
хорошо, буквально одним пальцем! - 
порадовался качеству Владимир 
Путин.

Такой же тест-драйв может сего
дня провести каждый (расписаться 
только не дадут)  - серийное произ-
водство началось в апреле, а в июне 
стартовали продажи по всей стране.

■■ ТЕМ ВРЕМЕНЕМ

Андрей ЗОБОВ

Вторая часть 
праздничных 
мероприятий в МПГУ 
была посвящена 
педагогам - Путин 
встретился с учителями  
и студентами  
педагогических вузов.

СВОБОДА ОТ БУМАЖЕК
- Вы знаете, что в июле этого го-

да был мною подписан указ о ста-
тусе преподавателя, - начал глава 
государства.  - Не могу сказать, 
что здесь что-то такое уж совсем 
революционное предлагается. 
Но мы хотели, чтобы повысились 
внимание и поддержка учителей. 
Хотели вернуться к положитель-
ным наработкам еще советского 
времени.

Согласно указу, учитель с двад-
цатипятилетним стажем получа-
ет звание «Ветеран труда», начи-
нающий педагог  - наставника на 
первый год, каждый - бесплатную 
юридическую помощь, защиту от 
угроз, бесплатный доступ к госу-
дарственным образовательным 
платформам. И - самое главное - 
правительству поручено за полго-
да пересмотреть нормы учебной 
нагрузки.

- Во всякой профессии есть 
много рутины, и мы стараемся 
избавить преподавателей от этой 
рутины. Может быть, не все полу-

чается, потому что бюрократы - на-
род твердый в своих принципах. 
Но стараемся, чтобы сфера раз-
бюрокрачивалась по максимуму, - 
сказал президент.

В ПОИСКЕ НАСТАВНИКА
- Спасибо вам за гарантию одно-

го года наставнической работы 
в указе, - обратился к главе госу-
дарства учитель географии Мак-
сим Астраханцев. - Сегодня очень 
много молодых ребят приходят ра-
ботать в школу. Но есть сельские 
школы, где физически может не 
быть учителя-предметника, кото-
рый стал бы наставником. Может, 
к этой работе можно подключать 
другие организации, чтобы оттуда 
приезжали и помогали учителям 
в первый год.

- Хорошая идея, правильная,  - 
согласился Путин.

ОПЫТ ДЛЯ КАЖДОГО
- Как будущему учителю физики 

и информатики мне очень многое 
дали занятия в технопарке «Кван-
ториум», где можно проектиро-
вать, проводить эксперименты, 
а  потом в школе на таком же 
оборудовании обучать детей,  - 
обратился студент МПГУ Никита 

Фирсов. - Спасибо, что такие тех-
нопарки есть во всех педвузах 
страны. Но далеко не во всех отда-
ленных уголках. Поэтому давайте 
сделаем систему мобильных педа-
гогических технопарков, выездных 
лабораторий? Пусть в отдаленные 
регионы выезжают специалисты, 
студенты педвузов. Мы могли бы 
на практике помогать учителям 
осваивать новое.

- Обязательно с министром по-
говорю, с другими специалистами 
профильными. Хорошее предло-
жение.

Указ дает всем учителям бес-
платный доступ к обучению и до-
полнительному образованию. Но 
как понять, где учиться? Объяс-
нила учитель химии Екатерина 
Чугунова:

- В нашей стране очень много 
проектов для учителей - «Классная 
тема», «Учитель года». Недавно 
я прошла обучение в образова-
тельном центре «Сириус», в МГУ 
имени М. В. Ломоносова... Воз-
можностей много, иногда слож-
но выбрать, поэтому этим летом 
я создала цифрового помощника. 
Это чат-бот в MAX, который ре-
комендует курсы, фильмы, кон-
курсы  - формирует для учителя 

индивидуальный план развития. 
И человеку остается только вы-
брать, что ему интересно.

НИХАО ВЕТЕРАНАМ
- Меня зовут Дмитрий Баланчу-

ков, я учитель китайского языка 
из Белгородской области.

- Нихао! - внезапно поздоровал-
ся Путин.

- Нихао! - рассмеялся Дмитрий. - 
Вы сказали о борьбе с бюрократи-
ческой нагрузкой - могу сказать, 
благодаря усилиям, вашим и Мин-
просвещения, бумажной волокиты 
стало меньше. Появилось больше 
возможностей для работы с деть-
ми и для собственного развития. 
Но для меня и, думаю, для очень 
многих педагогов важнейшей ме-
рой поддержки оказалось при-
своение звания «Ветеран труда». 
Я подумал сразу: пошел работать 
в 20 лет в школу, а в 45 уже ве-
теран со всеми преференциями!

- Когда вы сказали о ветера-
нах и рассказали о том, что были 
как участник конкурса «Лучший 
учитель России» на Северном по-
люсе… я сразу вспомнил Джека 
Лондона. У него аборигены на Се-
вере оставляли своих стариков на 
съедение волкам. Просто потому, 
что племя не могло их таскать 
с собой: жестковато, но такова 
была их жизнь. А у нас другая 
жизнь - мы должны к ветеранам на-
шим относиться с огромным ува-
жением! - подытожил президент.

Юлия АЛЕХИНА,  
Андрей ЗОБОВ

1 Сентября в школы пошли 
17 миллионов 600 тысяч уче-
ников. Полтора миллиона  - 
первоклассники. В преддверии 
Дня знаний в торжественных 
мероприятиях принял участие 
Президент России.

НОВЫЙ ПРЕДМЕТ
В субботу Владимир Путин 

посетил Московский педагоги-
ческий государственный уни-
верситет. О подготовке к на-
чалу учебы главе государства 
доложил министр просвещения 
Сергей Кравцов.

- Система образования го-
това. Выстроено единое об-
разовательное пространство, 
все школы работают по еди-
ным федеральным програм-
мам. Переходим на единые 
государственные учебники. 
Видим уже результаты: повы-
шение средних баллов по ЕГЭ, 
рост интереса к естественно-
научным предметам, блестя-
щие результаты наших ребят на 
международных олимпиадах, - 
отчитывался министр.

Система образования год от 
года модернизируется, отвечая 
на вызовы времени. Поэтому 
с этого года с 5-го по 11-й класс 
вводится новый предмет - «Ис-

кусственный интеллект и ин-
формационная безопасность».

ЗНАК КАЧЕСТВА
Развивается материальная 

база - за последние годы по-
строено 1700 новых школ. 
И  это не просто новые зда-
ния  - комфортные классы, 
современные лаборатории, 
спортзалы и даже бассейны.

- Уже более семи тысяч школ 
прошли через программу ка-
питального ремонта, - отчи-
тывался Кравцов.  - Теперь 
это абсолютно новые школы 
с новым оборудованием. Важ-
но, что две трети этих школ - 
сельские. И мы видим эффект: 
по итогам прошедшего ЕГЭ 
65 процентов ребят, которые 
набрали максимальное коли-
чество баллов, не из специали-
зированных школ, а именно из 
таких - сельских, общеобра-
зовательных. Это показывает, 
что мы даем качественное об-
разование каждому.

- Больше тысячи постро-
енных, семь тысяч отремон-
тированных  - восемь тысяч 
фактически новых школ. Из 
36 тысяч (всех школ страны) 
это почти четверть! Хороший 
показатель, - оценил глава го-
сударства. - Поздравляю всех 
и с новыми объектами, и с при-
ближающимся 1 Сентября!

Обновление - 
мать учения
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Единые 
программы 
и учебники

Выставка, которую показали 
главе государства в МПГУ, назы-
валась «Единая школа - единая 
страна», и это название очень 
точно описывает философию, 
с которой государство подхо-
дит к образованию. Единые фе-
деральные программы. Единые 
госучебники. Единое образова-
тельное пространство.

Заместитель министра 
просвещения Ольга Колу-
дарова в цифрах описала 
результаты изменения си-
стемы образования. Сред-
ний балл ЕГЭ вырос с 61,6 
в 2019 году до 62,8 в нынеш-
нем. По естественно-научным 
предметам скачок еще резче: 
с 56,9 до 64,4. Доля высоко-
балльников по химии, физике 
и биологии увеличилась с 9,3 
до 23,3 процента - больше чем 
вдвое. А доля отстающих упала 
с четверти до 15 процентов.

В 9-х и 10-х классах введены 
новые учебники по общество
знанию - главным редактором 
выступил Дмитрий Медведев. 
Сам предмет теперь начинает-
ся не с 6-го, а с 9-го класса. 
Освободившиеся часы отда-
ны истории России и родного 
края.

Чтоб не засосала 
опасная рутина…
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В День знаний мы спросили:

А что бы вы сказали себе,  
идущему в первый 
класс 1 сентября?
Евгений ЯМБУРГ, заслуженный  
учитель России, академик  
Российской академии образования:

- Свою первую линейку вспоминаю со смехом. Дело было 
после войны, у нас была школьная форма, почти военная. 
Ремень, гимнастерка, фуражка… В ней было так тяжело! 
Особенно потом все это расстегивать. Так что я сказал бы 
себе тогдашнему: «Женька, держись!»

Петр ЩЕРБАЧЕНКО, доцент Финансового 
университета при Правительстве РФ:

- Сейчас ты стоишь на пороге новых знаний, встреч и зна-
комств. Верь в себя! Не бойся, если что-то не получается 
сразу. Ты обязательно со всем справишься и разберешься. 
Открывайся новому, и мир будет открываться для тебя. 

Антон БОГДАНОВ, актер и режиссер,  
звезда «Реальных пацанов»:

- Ничего не бойся, школа - это круто! Она даст много друзей 
и много знаний.

Вера КУШНАРЕНКО, старший генетик 
Национального центра генетических 
исследований MyGenetics:

- Учись старательно, ведь это лучшая тренировка мозга. 
Никто заранее не знает, что из изученного пригодится во 
взрослой жизни, но в детстве научиться новому намного 
проще, чем в зрелом возрасте.

Евгений КЛИМОВ, серебряный призер 
Олимпийских игр в Пекине в прыжках 
на лыжах с трамплина:

- 1 сентября в школу меня вели мама с папой, и я думал, 
что они оставят меня там навсегда. Поэтому я бы сказал се-
бе: «Смело иди вперед, тебя ждут интересные приключения, 
которые дадут старт твоей новой жизни!»

Игорь АРТЕМЬЕВ, искусствовед:
- Я бы похлопал себя по плечу и сказал: не бойся, это только 

первые 11 лет трудно.

Александра СЕЛИВАНОВА,  
блогер-миллионник, мама троих детей:

- Не бойся ошибаться - ошибки помогают учиться, ведь ты 
все равно самая лучшая. И радуйся каждой победе, даже 
маленькой!

Никита МИТРОХИН, писатель, заслуженный 
работник культуры РФ:

- Я бы посоветовал себе не тупо заучивать стихи, а поста-
раться их понять и полюбить - тогда они запомнятся.

Интервью с президентом Российской академии 
образования Ольгой Васильевой о нововведениях 

этого учебного года в школах > стр. 5.

■■ ВОПРОС ДНЯ
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Вы тоже можете дать  
свой ответ на «Вопрос дня» 

на нашей странице 
ВКонтакте - самый интересный 

мы опубликуем в «Комсомолке»

Евгений ПРОСКУРЯКОВ

Есть на экономических фо-
румах понятие «нулевой день». 
Официально-то он первый, но 
поскольку все только раскачи-
ваются, входят в ритм, на него 
принято смотреть чуть менее 
серьезно. Так вот, этот нулевой 
день - сегодня. Именно 1 сен-
тября открывается 11-й Вос-
точный экономический форум. 
Который, как и в предыдущие 
годы, проходит во Владивосто-
ке, в кампусе Дальневосточно-
го федерального университета, 
что на острове Русский.

ГДЕ ЭТА УЛИЦА
Поэтому не спешите на биз

нес-марш-бросок. Раз уж у нас 
целый день на раскачку, давайте 
вкатимся в этот форум неспеш-
но, размеренно. Вот я, напри-
мер, на парад парусников в ну-
левой день отправляюсь. Вместе 
с сотнями яхтсменов и моряков 
из самых разных стран.

У гостей с Ближнего Востока 
своя программа стартового дня. 
Знаете, где искать их сегодня? 
Записывайте: как спуститесь 
к морю от кампуса ДВФУ, по-
верните направо - и вдоль пляжа 
до упора. Там проходит между-
народный форум «День соко-
ла». С одной стороны, форум 
в форуме, посвященный защите 
этих прекрасных птиц. С дру-
гой - возможность полюбоваться 
пернатыми произведениями ис-
кусства, которые могут стоить 
как квартира в Дубае. С видом на 
море. И с бассейном на балконе.

Не спешите уходить с набе-
режной. На форуме ведь как 
все устроено. На пригорке над 
морем - жизнь деловая. Там по-
мещения университета, кото-
рые на период с 1 по 4 сентября 
стали центром экономической 
жизни Азии. В них проходят 
сессии, заключаются контрак-
ты, снуют деловые люди и ро-
боты всех цветов кожи, а в воз-
духе сквозь кофейный аромат 
пробивается настойчивый 
запах денег (раньше это бы-
ло долларовое амбре, теперь - 
рублево-юаневое благоухание). 
А в паре сотен метров от этого 
Вавилона вдоль пляжа раски-
нулась улица Дальнего Вос-
тока - несомненно, любимое 
место многих гостей ВЭФ-2026 
(и 2025, и 2024, и вообще). На 
этой улице стоит не только Дом 

сокола, каждый из 11 регионов 
востока страны построил тут 
свой павильон, и все стараются 
перещеголять соседей.

Калейдоскопом смыслов под-
мигивает Еврейская автономная 
область. Букву «е» в аббревиа-
туре своего региона они загну-
ли, не побоюсь этого слова, на-
столько изящно по-еврейски, 
что подойдешь к  павильону 
с одной стороны - на крыше 
ЕАО, а с другой - ОАЭ. Неда-
леко от этой арабско-еврейской 
загадки буряты отплясывают на-
родные танцы и жмут на патрио-
тические клавиши, исполняя 
гимн России на гармошке. А ма-
гаданцам и выдумывать ничего 
не надо: они привезли копию 
самого необычного арт-объекта 
России (это официальный ти-
тул)  - монумента «Время», 
украшающего столицу Колы-
мы. Это высоченный и тяжелен-
ный мамонт, изготовленный из 
металлолома и напоминающий 
о скоротечности форума. Точ-
нее, бытия. Хотя и форума тоже.

С КОРАБЛЯ НА ВЭФ
Восток - он настолько ши-

рок и гостеприимен, что и За-
паду здесь вполне комфортно. 
За минус первый день (если 
сегодня нулевой, то как еще 

назвать вчерашний?) встрети-
лись мне и немцы, и итальян-
цы, и настоящие американские 
американцы из Америки. За-
падные страны делегировали 
сюда не только журналистов, 
но и бизнесменов, чьи голоса 
звучат куда бодрее и увереннее, 
чем три-четыре года назад.

Но для них ВЭФ - это в какой-
то степени экзотика. Не толь-
ко выгодный контракт заклю-
чить, но и дальневосточного 
рафа с лимонником накатить, 
с красной икрой сфотографи-
роваться, бухту Золотой Рог 
навестить (Что значит «Золо-
той Рог в Стамбуле»? А тут что? 
Еще один Золотой Рог? До чего 
же загадочный народ эти рус-
ские…). А наиболее представи-
тельные делегации на Восточ-
ный форум, как и должно быть, 
приехали из стран Востока.

Самое время для важных фак-
тов и цифр:

✔ 80 стран прислали своих 
представителей на ВЭФ-

2026.

✔ Самые большие делега-
ции  - из Китая, Индии, 

Монголии, Японии и Южной 
Кореи.

✔Главная тема ВЭФ в ны-
нешнем году «Дальний 

Восток  - развитие во благо 
людей».

✔ А еще тут богатая куль-
турная и спортивная про-

граммы: концерты, выставки, 
регата, кубок по водному поло, 
футбольный матч с участием 
легенд «Спартака», турниры 
по бегу, шахматам, теннису... 
Ну и вышеупомянутый парад 
парусников, на котором я тру-

жусь в поте лица (а может, 
это просто дождь). Такая уж 
у нас тут работа.

И не только такая. Все че-
тыре дня на форуме работа-
ет открытая студия «Ком-
сомольской правды». Как 
всегда, мы готовимся при-
нять десятки гостей: росси-
ян и иностранцев, чиновни-
ков и ученых, бизнесменов 
и топ-менеджеров.

Ждите наших 
интервью  
и репортажей в газете  
и на сайте KP.RU!

Сегодня 
во Владивостоке 

открывается  
ВЭФ-2026.  

Будет интересно, важно, 
денежно, спортивно 

и культурно.
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Как всегда, все четыре дня на форуме будет работать 
открытая студия «Комсомольской правды».

Дельный 
Восток

ТОЛЬКО ЦИФРЫ
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Общая сумма 
контрактов, 

трлн руб.
4000
7000 
6200
7000
7400

58
68
62
75
75 6

2021
2022
2023
2024
2025

Год 
проведения

ВЭФ
Число

участников
Количество
стран

3,6
3,27
3,8

5,5
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ТОНКИЕ СВЯЗИ 
С ЗАПАДОМ

Ответ на пер-
вый вопрос  - 
«Как?»  - у ме-
ня уже был, 
хотя хотелось 
бы услышать и 
мнение «Томми», сохранить 
его в копилке удивительных 
знаний. Конкретно в Донбасс 
«наши с Запада» попадали че-
рез систему тонких, почти ма-
гических связей между людь-
ми. Связи эти существуют 
вне границ, виз и санкций. 
И многих на Западе это при-
водит в ярость. Так что я до-
гадывался, чем пожертвовал 
«Томми», став российским 
морпехом. Как минимум воз-
можностью навестить родню.

Первый «наш англичанин», 
журналист Грэм Филлипс, 
появился в Донбассе в нача-
ле Русской весны в 2014-м. 
Я увидел Грэма впервые в 
Славянске в День Победы. 
Его окружила толпа, сканди-
рующая: «Молодец!» Грэма 
буквально на руках унесли на 
праздничный обед.

В батальоне «Восток», на 
позициях «Промка», в са-
мом горячем месте много-
летней битвы за Донецк, я 
повстречал молодого фран-
цуза Франсуа Модеме. Он 
сидел под стенкой, в окро-
вавленном кресле и старал-
ся казаться спокойным. И у 
него получалось! Потомок 
белых эмигрантов, почти не 
знавший русского языка, но 
воевавший как настоящий 
русский.

В 2017-м, в самое мрачное 
для Донбасса время, я общал-
ся с бывшим иностранным 
легионером из Французской 
Гвианы Эрваном Кастелем. 
Он отходил после ранения. 
Потом он повоевал и на СВО, 
был еще раз тяжело ранен.

В 2024-м в «Эспаньоле» я 
встретил американца «Тер-
ри», оборудовавшего «фрон-
товой» барбер-шоп в подзе-
мелье Мариуполя. Я тогда не 
догадывался, что от англий-
ского морпеха «Томми» меня 
отделяло одно рукопожатие!

Все эти люди очень просто 
объясняли, в какой момент ре-
шили встать на сторону Рос-
сии. Как правило, точкой их 
внезапного прозрения было 
массовое жертвоприношение 
людей в одесском Доме про-
фсоюзов. И лицемерное мол-
чание об этом Запада. Вторая 
причина более глубокая - тра-
диционные ценности, по ко-
торым живет Россия.

СЕКРЕТ УЛЫБКИ
Майкл Джонс, 1984 

года рождения, по-
зывной «Томми», 
смеется, он вообще 

очень жизнерадост-
ный. Замечает:

- Когда я мрачный, 
я русский. Когда 

улыбаюсь  - ан-
глийский!

Я про себя ду-
маю, что англичане не самая 
улыбчивая нация, возможно, 
если сравнивать с русскими…

Я коротко переговорил о 
«Томми» с его сослуживца-
ми - юным Никитой и зрелым 
Михаилом. По уживаемости 
в коллективе - никаких про-
блем. По быту «Томми» не про-
сто неприхотлив, а называет их 
жизнь в лесопосадке «летним 
скаутским лагерем». Един-
ственное, что его напрягает 
здесь, - злые степные ветра. 
Они режут глаза, обжигают 
лица и мешают управлять 
дронами. Никита с гордостью 
за русского англичанина го-
ворит, что «Томми» сразу же 
показал себя перспективным:

- Мы учимся на пилотов-
перехватчиков, у нас есть спе-
циальное упражнение. Под-
нимаем дрон типа «крыло», и 
ты должен своим FPV-дроном 
пять раз зайти на эту цель, 
обозначить ее поражение. 
Это очень редко бывает, но 
«Томми» сразу три раза зашел 
на цель. А это результат выше 
среднего. Я сам в первый раз 
показал ноль!

Михаил замечает, что «Том-
ми» стал незаменим:

- Переводит нам все ин-
струкции к дронам. И очень 
отзывчив.

«РУССКИЙ 
ВОЕННЫЙ ЯЗЫК»

Батальон, в котором обу-
чается и служит «Томми», 
сформировался недавно, в 
символичную дату - 1 июня, 
в День защиты детей. И ста-
ла понятна схема невидимых 
связей между нашими людь-
ми. Тайну эту мне открыл 
гвардии лейтенант Никита 
Савельев, политрук батальона 
БПЛА. Позывной его - тоже 
«Политрук»:

- Я был хорошо знаком 
с американцем «Терри», 
«фронтовым барбером»…

Я вскидываюсь:
- С татуировками на лице?!
«Политрук» смеется:
- И не только на лице… 

«Терри» и познакомил меня 
с «Томми». Я из Великого 
Новгорода и решил показать 
«Томми» глубинную Россию. 
Наше знакомство началось с 
легкого удара по печени. Мой 
папа встречал нас в Новго-
роде в 10 утра с бутылкой 

ледяной водки и кастрюлей 
пельменей.

По словам «Политрука», 
вербовку завершили новго-
родские серые щи из кроше-
ва - верхних капустных ли-
стьев.

Я спрашиваю, как с языко-
вым барьером? «Политрук» го-
ворит, что вообще-то на фронте 
все сильно проще:

- Мы же на «русском воен-
ном» разговариваем…

Я понимающе киваю:
- Да, это около трех слов.
«Политрук» хохочет:
- Три слова, но как много 

комбинаций!
Я на правах человека, нахо-

дящегося во всех разыскных 
и санкционных списках, даже 
в личном списке аглицкого 
короля, не могу не спросить:

- А «Томми» понимает, что 
переломал всю свою преж-
нюю жизнь?

И тут «Политрук» со мной 
не соглашается:

- Почему переломал? Я бы 
сказал: он нашел, что искал! 
У него те же ценности, как и 
у нас. Поэтому, когда «Том-
ми» искал страну для переез-
да, выбор был очевиден.

НАСТОЯЩИЙ 
СООТЕЧЕСТВЕННИК

«Томми» переехал к нам 
11 лет назад. Человек не бед-
ный - и по нашим, и по ан-
глийским меркам. Работал в 
игровой индустрии, оказался 
в России на компьютерной 
конференции. И что-то не-
объяснимое его притянуло. 
Женился, завел ребенка, ку-
пил жилье в Питере и домик 
в Тверской области, чтобы 
«жить в настоящей России».

Иногда «Томми» говорит 
без акцента, иногда подби-
рает слова. В России немало 
таких, из «западного мира», 
для них даже термин приду-

ман - «экспаты». Но не 
все повели себя, как 
«Томми». С нача-
лом СВО он начал 
возить гумани-
тарку в Донбасс. 
Рассказывает, 
что один рос-
сийский биз-
несмен пода-
рил ему для этого 
новую УАЗ-
«буханку», и он 
накатал на ней 
по Новороссии 
76 000 кило-
метров! Во вре-
мя этих опасных 
поездок бывшая 
родина «Томми», 
член НАТО, мно-
го раз пыталась его убить. Из 
«Джавелина», например. Еще 
«Томми» вел канал на Ютьюбе 
о Донбассе и СВО, 125 тысяч 
подписчиков. Западники канал 
снесли, конечно. На нем под-
писчики из США, Германии, 
Австралии, Англии помогали 
нашим бойцам медициной. 
Очень был неудобный канал.

Спрашиваю «Томми», что 
ему грозит, если он вернется 
в Англию. Объясняет:

- Я еще не заключал кон-
тракт с Российской армией, 
а меня уже занесли на сайт 
«Миротворец». В 2023 го-
ду в Англии приняли закон 
National Security Act. И я под 
него попадаю. Мне так и ска-
зали - «ты иностранец, ездил 
в Донбасс, значит, ты сотруд-
ничаешь с ФСБ и террорист».

Родственники «Томми» 
тоже его не понимают. Он 
возмущается, как его сооте
чественники из Би-би-си 
освещают войну в Донбассе. 
И самое страшное - родствен-
ники «Томми» верят журна-
листам, а не ему, который го-
ворит то, что видит сам. Как?

- Отец вырос, смотря Би-

би-си, поколения верили 
телевизору, это трудно из-
менить.

АНГЛИЯ БОИТСЯ 
ОГРОМНОСТИ РОССИИ

На груди у «Томми» патч - 
цитата «В чем сила, брат?». 
И на «Томми» эта нашивка об-
ретает особый глубокий смысл. 
Спрашиваю:

- Кино «Брат» смотрел?
«Томми» оживляется:
- О! Много раз. И «9 роту» 

смотрел…
- За что Англия ненавидит 

Россию? Мы не так давно 
вместе воевали против на-
цистов, а теперь Англия вы-
брала сторону их наследни-
ков - бывших своих врагов?

«Томми» замечает расте-
рянно:

- Я тоже не понимаю. Мо-
жет, боится огромности Рос-
сии и считает, ее надо разру-
шить?

«Томми» на нашей стороне. У 
него, оказалось, есть военный 
опыт - он 3 года отслужил в 
английской армии, очень хотел 
в морскую пехоту, не вышло. 
Как выяснилось, «Томми» жда-
ла российская морская пехота, 
не менее легендарная. Я спро-
сил на прощание: «Почему ты 
здесь?»

- Потому что я гражданин 
России и обязан ее защищать, 
разве нет?

На вопрос, что удивило в 
Российской армии, «Томми» 
ответил «политически незре-
ло»:

- Я здесь уже месяц, а вы-
ходного еще не было. Поче-
му?

Фраза вызвала веселье бое-
вых товарищей «Томми»:

- Ты же сам говорил, что 
здесь - как в лагере отдыха! 
Зачем тебе еще выходные!

И «Томми» увели обедать. 
На обед привезли гречку. 
«Томми» в Англии гречку не 
ел, а в России как-то сразу 
полюбил. И Россию полюбил, 
конечно. Нет сомнений.
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На первом занятии англичанин показал себя 
перспективным дроноводом. Потом все поняли -  

да он незаменим!

Корреспондент 
«КП» встретил на 

юге ДНР уроженца 
Англии с позывным 

«Томми» - теперь 
российского морпеха 

и уже неплохого 
оператора БПЛА. 

Меня интересовали  
два вопроса: 

«КАК?» 
и «ПОЧЕМУ?». 

«Томми», он же Майкл, сам говорит: 
когда он мрачный - он русский, 
когда улыбается - англичанин. 
На этом фото скорее второе.

Наш англичанин  
в степях Донбасса

   Дмитрий СТЕШИН,  

      военкор «КП»   
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Традиционно накануне 1 Сен-
тября в студии Радио «КП» 
президент Российской ака-
демии образования Ольга ВА-
СИЛЬЕВА задает настрой на 
новый учебный год для родите-
лей и педагогов. Вот и в этот 
раз Ольга Юрьевна побывала 
в программе «Родительский во-
прос» у ведущего Александра 
МИЛКУСА.

ВОСПИТАНИЕ  
ВЕРНУЛОСЬ В ШКОЛЫ

- Ольга Юрьевна, начина-
ется учебный год 2026/27. 
Анонсировалось много ново-
введений. Что ребятам ждать 
в этом году?

- Произошло значимое 
изменение по отношению 
к  школе, образовательной 
траектории и  у  родителей, 
и у учителей, и у детей. Пер-
вое и, на мой взгляд, самое 
важное: воспитание оконча-
тельно вернулось в школу. 
Наконец у нас образование 
пришло к тому, чем оно было 
изначально: симбиозом обу-
чения и воспитания. И, на-
верное, те первоклашки, 
которые придут и проучат-
ся 11 лет, будут уже другими 
выпускниками, чем, скажем, 
нынешнее поколение.

Малыши, которые сейчас 
переступают порог первого 
класса, придут в школу, где, 
я уверена, искусственный ин-
теллект не заполнит всю их 
школьную жизнь. И мы на-
конец начнем культивиро-
вать естественный интеллект. 
А искусственный станет нам 
хорошим помощником для 
педагогов.

Кроме того, как вы знае-
те, Министерство просве-
щения регламентировало 

количество уроков для всех 
классов. В том числе вре-
мя, которое проводят за 
партой малыши (1-й класс 
начнет с трех уроков в день 
по 35 минут, нагрузка будет 
расти постепенно. - Ред.). 
То есть не будет такого, что 
с утра до ночи ты сидишь 
за партой, за домашними 
заданиями, и ничего тебе 
уже не хочется, и усталость 
страшная. Учет физиологи-
ческих, возрастных особен-
ностей детей - это та база, 
без которой не выстроить 
остального, я всегда это го-
ворю, и это подтверждают 
научные исследования.

ЗА ОШИБКИ СЕМЬИ 
ПЕДАГОГ НЕ ОТВЕЧАЕТ

- Еще одно новшество: шко-
лы будут выставлять оценки 
за поведение,  - продолжа-
ет Ольга Васильева. - Меня 
эта новость радует. Я увере-
на: когда родители приводят 
своего ребенка в школу в семь 
лет, у них есть определенная 
ответственность за эти пер-
вые годы жизни. И школа не 
должна исправлять ошибки 
воспитания, которые были 
допущены в семье. Я много 
раз говорила и еще раз ска-
жу: необходимо прописать 
в школьных уставах красные 
линии, которые ученики не 
имеют права переступать.

- А вы считаете, оценки за 
поведение сработают? Вот ког-
да я учился, то знал, что, если 
у меня будет неуд по поведе-
нию, меня не переведут в сле-
дующий класс. Сейчас, как 
я читал, ну, выставят «неудо-
влетворительное поведение», 
но санкций-то, по сути, ника-
ких у администрации школы!

- Я  думаю, мы вернемся 
к  своему же опыту. Может 
быть, не все со мной согла-
сятся, но должно быть так, 
что за плохое поведение, за 
те самые двойки, нужны ре-
альные меры. С 1943 года у нас 
практиковались не только от-
числения из школы, но были 
двухнедельные, месячные от-
странения от уроков, оставля-
ли на второй год. Возвраща-
ясь к оценкам за поведение. 
Вспомните, сколько шума 

и гама было - как мы будем 
оценивать, где объективность, 
куда вообще это все приведет? 
Оценки за поведение в рос-
сийских школах были и рань-
ше. В том варианте, к которому 
мы сейчас подошли, и в более 
жестком варианте - принятые 
в 1943 году. Поэтому здесь ни-
чего особенного я не вижу. Но 
что было еще очень важного 
в нашем опыте? Что каждый 
отличник помогает отстаю-
щим. Я это застала, это было 
естественно. И так же было 
естественно для педагогов за-
ниматься дополнительно с от-
стающими детьми.

СКОЛЬКО ВРЕМЕНИ 
ДЕЛАТЬ ДОМАШКУ

- Ольга Юрьевна, буквально 
на днях были опубликованы 
рекомендации Министерства 
просвещения о  том, сколь-
ко времени должно занимать 
у  школьника домашнее за-
дание. Какой смысл в этом? 
Никто из родителей не будет 
стоять с секундомером: так, 
ты сидишь над домашкой час, 
а надо полтора.

- А сколько времени вы тра-
тили на подготовку домашне-
го задания?

- Думаю, минут 30  - 40. 
Я очень хорошо учился, у ме-
ня золотая медаль.

- Я  тоже больше 1  часа 
20 минут на домашнее задание 
не тратила. Но я встречаюсь 
с родителями сегодняшних 
школьников. Они приходят, 
и у всех один и тот же вопрос: 
«Ольга Юрьевна, почему он 
учит параграф по географии 
два часа?» Я говорю: «По раз-
ным причинам. Может, он от-
влекается, у него лежит теле-

фон…» Все выключили, все 
убрали. Опять сидит 40 минут, 
не может ничего пересказать.

Снова возвращаемся к то-
му, что было у нас и что сей-
час фактически потеряно. 
Мы хорошо читали. Напом-
ню, что в 1986 году мы за-
нимали первое место в ми-
ре не только по количеству 
читающих в стране, но и по 
функциональной грамотно-
сти. Что такое функциональ-
ная грамотность? Мы могли 
пересказать прочитанное, по-
нимали самое главное из не-
го. Это навык, который надо 
возвращать. Если я понимаю, 
что читаю, что делаю, время 
на изучение параграфа по 
географии резко сократится.

Сейчас идет год дошколь-
ного образования. У нас луч-
шая система дошкольного об-
разования по-прежнему. Ее 
нельзя разрушить.

Мы с коллегами много го-
ворим о перегрузках. Я вспо-
минаю всегда Александра 
Владимировича Запорожца, 
выдающегося нашего пси-
холога, ученика Выготского. 
Он говорил, что главное за-
воевание человечества - это 
продление детства, что не 
нужна ранняя акселерация, 
не нужно устраивать эти 
прыжки и гонки, что ребе-
нок в 6 лет у вас занимается 
в 10 кружках. Такой замучен-
ный, что к школе уже ничего 
не хочет, мотивации нет, он 
устал безмерно, ему бы лечь 
отдохнуть, а вы тащите его на 
другой конец города, для того 
чтобы в эту школу попасть.

Вообще нам нужно вер-
нуть еще одну вещь - школу 
полного дня. Я про школу, 
которая - дом, в которую хо-
чется прийти завтра. А здесь 
без понимающих взрослых не 
получится.

Сегодня - День знаний

Слушайте беседу  
с Ольгой Васильевой 

в программе «Родительский 
вопрос» на сайте radiokp.ru

В ТЕМУ

«Если не станем 
читать книги, 
ничего 
хорошего 
не будет»

- Мы должны ответить на во-
прос, что нам делать в условиях 
трансформации образователь-
ной системы. На этот вопрос 
должны ответить все живу-
щие,  - подчеркнула президент 
Российской академии образова-
ния, говоря о растущей роли ис-
кусственного интеллекта, изме-
нениях поведения и мышления 
людей под влиянием цифровых 
технологий.  - Потому что все 
с этой проблемой столкнулись. 
И это обсуждают: хорошо ли 
это влияет на нас, плохо ли, 
куда бежать, в какую сторону. 
Сейчас у многих учителей опу-
скаются руки, потому что до-
машние задания можно вообще 
не задавать - их за детей делают 
нейросети. А как тогда учить? 
Памятуя, опять же, исследова-
ние, которое проводят наши уче-
ные: критическое осмысление 
плодов ИИ приходит к подрост-
кам только к возрасту 15 лет.

Чтобы жить в этом мире и чув-
ствовать себя человеком пре-
жде всего, нам нужно вернуть-
ся к чтению. Если мы не будем 
читать книги, думаю, хорошего 
не будет.

И еще: мы должны с детьми 
разговаривать, это главное. 
Разговаривать, показывать, что 
оставляем в наследие, что есть 
то, чем они могут пользоваться. 
Что они пришли в этот мир, ко-
торый очень интересен, который 
очень многое сделал для того, 
чтобы им было здорово жить. 
Ну и они должны трудиться, ко-
нечно, чтобы развиваться самим 
и совершенствовать это.
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«Мы наконец начнем культивировать 
естественный интеллект 
с помощью искусственного»

Президент Российской академии образования 

Ольга Васильева рассказала о нововведениях 
этого учебного года в школах.

Нынешние первоклассники окончат школу совсем 
другими, чем сегодняшнее поколение выпускников.

Наш «Вопрос дня» к началу учебного года < стр. 3.
radiokp.ru
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Каникулы 
для родителей

С 1 сентября список ситу-
аций, при которых можно 
просить у банка ипотечные 
каникулы, расширяется. Те-
перь такое право появляется 
при рождении или усыновле-
нии второго и последующего 
ребенка. Доказывать «тяже-
лую жизненную ситуацию» 
и резкое падение доходов 
не надо: рождение очеред-
ного ребенка - само по себе 
основание для того, чтобы 
обратиться в банк за канику-
лами, независимо от уровня 
доходов.

Максимальный срок таких 
ипотечных каникул для се-
мей будет более длинным: 
не полгода, как по другим 
основаниям, а полтора го-
да (18 месяцев). Оформить 
каникулы можно в течение 
180 дней со дня рождения 
или усыновления ребенка. 
Это возможно и в том слу-
чае, если ипотечный договор 
был заключен до 1 сентября 
2026 года.

Есть и условия, которым 
надо соответствовать, но их 
немного:

✓✓ сумма кредита не превы-
шает 15 миллионов рублей,

✓✓ ипотечное жилье - един-
ственное,

✓✓ ранее по этому договору 
не предоставлялась отсрочка 
(но есть ряд исключений - 
например, для семей участ-
ников СВО).

Азартные игры -  
под самозапретом

Россияне уже могут устано-
вить себе самозапрет на кредиты, заоч-
ные сделки с недвижимостью и выпуск 
новых сим-карт без личного участия. 
С 1 сентября гражданам предлагается 
защищать себя еще и от лудомании, 
то есть пристрастия к азартным играм.

Самозапрет на азартные игры можно 
ввести на любой срок, но не менее чем 
на 12 месяцев. И организаторы азартных 
игр, и букмекерские конторы до окон-
чания этого срока с вами дела иметь не 
смогут. Иначе им грозит штраф (от 300 
до 500 тысяч рублей на организацию), 
а вы будете иметь право востребовать 
через суд проигранные деньги.

Заявление можно подать через «Го-
суслуги» или центры «Мои докумен-
ты». Важный момент: «откатить» все 
обратно, если вдруг передумали, бу-
дет не так просто - это разрешается 
не ранее чем через 12 месяцев после 

того, как вы себя в азартных играх 
решили ограничить.

Также с 1 сентября в рекламе 
азартных игр будет обязательным 

размещать предупреждения - о ри-
ске игровой зависимости.

С сентября вступает в силу ряд 
положений законов, направлен-
ных на борьбу с финансовыми 
мошенниками, отмыванием денег 
и т. п. В частности, Национальная 
система платежных карт теперь 
будет автоматически передавать 
в Росфинмониторинг сведения 
о переводах через карты «Мир», 
Систему быстрых платежей, еди-
ный QR-код. Все это Росфинмо-
ниторинг мог получить и раньше, 
но надо было посылать запросы в 
банки. Теперь отслеживание опе-
раций, которые выглядят как по-
дозрительные, упростится и уско-
рится.

Банки получают право замора-
живать подозрительные переводы 
на срок до двух суток (48 часов). 
Под подозрительными здесь по-
нимаются ситуации, когда по-
хоже, что счет «взломан» или от-
правителя «ведут» мошенники. 
Например, деньги переводятся 
сразу после смены номера теле-
фона, к которому привязан счет 
и аккаунт на «Госуслугах». Или 
крупные суммы (более 200 тысяч) 
отправляются человеку, которо-

му ранее отправитель никогда ни-
чего не переводил.

Также с 1 сентября начнет ра-
ботать Единая система учета пла-
тежных карт. Туда войдут данные 
обо всех картах, выпущенных рос-
сийскими банками, включая Visa 
и Mastercard. Однако обещанные 
ограничения по числу карт (не бо-
лее двадцати на человека) начнут 
действовать только через год, с 1 
сентября 2027-го. Так что если вы 
вдруг обнаружите у себя более двух 
десятков карт, есть время закрыть 
ненужные - иначе после 1 сентя-
бря 2027 года новые вы открыть не 
сможете (а старые будут работать 
до окончания срока их действия).

Как успокаивают чиновники, 
новые меры нужны для борьбы с 
теневыми финансовыми схемами 
и финансовыми мошенниками. 
Но гражданам, как, впрочем, и 
раньше, стоит быть готовым к 
объяснениям с банком: напри-
мер, что крупная сумма денег с 
банковской карты ушла не мо-
шенникам, а за услуги по ремонту 
квартиры - вот договор с фирмой 
и счет.

В транспортной сфере нас тоже ждут из-
менения, хотя и не самые кардинальные. 
Но для многих - важные.

Билет на пригородный поезд с указанием 
места (обычно это экспрессы), приобретен-
ный через интернет, сдать можно также он-
лайн - через сайт или мобильное приложение 
перевозчика. Раньше надо было ехать в кассу.

Также обновлены правила перевозки ба-
гажа, ручной клади и животных в такси, 
автобусах и городском наземном электро-
транспорте. Теперь в правилах закреплено: 
с собакой в такси - можно. Но пес должен 
быть в наморднике, на поводке и ехать на 
подстилке, которую надо взять из дома. 
Небольших животных разрешается вез-
ти в контейнерах с водонепроницаемым 
глухим дном.
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Работать 
сверхурочно  

можно больше
Начинают действовать поправки в Трудо-

вой кодекс, по которым возможный потолок 
сверхурочной работы для сотрудника уве-
личивается вдвое - со 120 часов в год до 240. 
Но такое условие должно быть прописано 
в коллективном договоре или отраслевом 
(межотраслевом) соглашении. А некоторые 
категории работников к переработкам сверх 
120 часов привлекать нельзя (ряд вредных 
производств), или требуется их письменное 
согласие и отсутствие медицинских противо-
показаний (это, в частности, пенсионеры и 
предпенсионеры).

Оплата сверхурочной работы остается преж-
ней. Первые два лишних часа - в полуторном 
размере, далее - в двойном. Свыше 120 часов - 
тоже в двойном. Остается за работником и 
право вместо дополнительной оплаты тре-
бовать дополнительные выходные.

За переводами  
будут следить тщательнее

Поезда и такси: новое в правилах

● «Гаражную амнистию» продлили 
на пять лет. В упрощенном порядке 
оформить гараж и землю под ним мож-
но до 1 сентября 2031 года.

● Начинается поэтапное массовое 
внедрение цифрового рубля (подроб-
нее об этом на стр. 7).

● Запрещается продавать сигареты 
и вейпы на остановках городского и 
пригородного общественного транс-
порта.

● Мамам с детьми до трех лет при 
устройстве на работу запрещено уста-
навливать испытательный срок. Рань-
ше такая мера поддержки действовала 
для женщин с детьми до полутора лет.

● За студенческими семьями за-
креплено приоритетное право на от-
дельные комнаты в общежитии. Кроме 
того, вузы обязаны сделать доступной 
информацию, сколько у них в распоря-
жении вообще есть комнат, предна-
значенных для семейных студентов.

● Бойцы СВО, вернувшиеся на 
прежнее место работы,  - теперь ка-
тегория сотрудников с преимуществен-
ным правом на сохранение рабочего 
места при сокращении штата.

● Продавцы на маркетплейсах и 
интернет-магазины обязаны размещать 
на карточках товаров ссылки на доку-
менты, подтверждающие соответствие 
этих товаров обязательным требовани-
ям (сертификат соответствия, декла-
рация соответствия, свидетельство о 
госрегистрации). Если обязательных 
требований к товару нет (его реги-
страция и сертификация по закону не 
требуются), в карточке должна быть 
об этом отметка.

Напоминаем о самых 
важных для нашего 
кошелька и быта 
изменениях, которые 
вступают в силу 
с началом осени.

Елена ОДИНЦОВА.

ЧТО ЕЩЕ ИЗМЕНИТСЯ 
С 1 СЕНТЯБРЯ

Новые законы с 1 сентября:

Самозапрет на игры и ипотечные 
каникулы за пополнение в семье

Теперь наши 
люди в булочную 

на такси 
без любимой 
собаки ездить 

не будут!

Крипта в законе
С сентября вступает в силу за-

кон «О цифровых валютах и цифровых 
правах», которым впервые устанавли-
ваются официальные правила для рос-
сийского рынка криптовалют.

Покупать крипту в инвестиционных 
целях и торговать ею можно - через бро-
керов, биржи, управляющие компании, 
криптообменники и т. п., зарегистри-
рованные в специальном реестре Банка 
России. Гражданам для таких инвести-
ций надо пройти тест.

Расплачиваться же за товары и услу-
ги внутри России нельзя - ни гражда-
нам, ни компаниям. Но разрешается 
использовать криптовалюты в между-
народных расчетах - например, по экс-
порту и импорту. Проводить операции 
с криптовалютой в других странах, ис-
пользуя зарубежные счета, - можно, но 
надо уведомлять российскую налоговую.

Официально купленная криптовалюта 
будет считаться полноценным имуще-
ством и защищаться российским за-
коном наравне с другим имуществом.
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Евгений БЕЛЯКОВ

Итак, теперь официально: с 
1 сентября каждый из россиян 
может пользоваться цифро-
вым рублем. Почти три года 
систему тестировали добро-
вольцы из числа крупных бан-
ков и их клиентов, испытания 
прошли успешно, и теперь тех-
нология стала массовой.

Что такое цифровой рубль и 
зачем его вводят? Ответы на 
все вопросы - прямо здесь и сей-
час. Обязательно прочитайте, 
перед тем как заводить себе 
цифровой кошелек.

Что это такое?
Цифровой рубль - это тре-

тья форма российской валю-
ты. Его выпускают не вместо, 
а в дополнение к банкнотам, 
монетам и безналичным 
деньгам на наших счетах в 
банках.

Все три формы нашей ва-
люты равнозначны. Один 
цифровой рубль всегда будет 
равен наличному или безна-
личному рублю.

Где они будут 
храниться?

Цифровые рубли будут ле-
жать в цифровом кошельке 
каждого россиянина. Но не 
на счете в конкретном банке, 
а на платформе ЦБ. У каждо-
го из нас будет только один 
цифровой кошелек. Доступ 
к нему можно будет получить 
через мобильные приложе-
ния крупнейших банков.

- С 1 сентября все 12 си-
стемно значимых банков 
(перечень см. в рубрике 
«Кстати». - Ред.) готовы дать 
своим клиентам возможность 
открывать счета цифровых 
рублей и проводить операции 
с ними, - сообщили «Комсо-
молке» в ЦБ.

В мобильных приложениях 
этих банков появится специ-
альная плашка, через которую 
можно будет зайти в свой циф-
ровой кошелек - пополнить 
его или снять оттуда деньги.

Есть и другие крупные бан-
ки, которые уже сегодня дадут 
своим клиентам возможность 
завести цифровой кошелек. 
А более мелкие финансовые 
организации подтянутся до 1 
сентября 2027 года.

Будут ли за это брать  
какую-то комиссию?

Нет. И открытие кошель-
ка, и конвертация рублей в 
цифровые - абсолютно бес-
платны. Зачислить деньги 
на цифровой кошелек мож-
но будет через любой безна-
личный счет.

С наличными чуть дольше. 
Сначала надо будет положить 
деньги в банк, а уже потом из 
приложения перечислить их 
на цифровой кошелек. Чтобы 
вывести, придется пройти тот 
же путь - сначала перевести 
цифровые рубли в безналич-
ные, а потом в нал.

Кошелек откроется 
автоматически?

Без вашего согласия и ва-
ших действий кошелек не от-
кроется. Чтобы его завести, 
нужно будет обновить при-
ложение вашего банка до по-
следней версии, найти раздел 
с логотипом цифрового ру-
бля (он будет ярко-красного 
оттенка) и подтвердить от-
крытие кошелька. Это можно 
будет сделать в пару кликов.

Как уточнили в Центро-
банке, для этого понадобит-
ся пройти идентификацию 
личности через портал «Гос
услуги».

Зачем он нужен?
По сути, цифровой 

рубль - это исклю-
чительно сред-
ство расчетов. В 
отличие от без-
наличных, на 
цифровые руб-
ли не будут на-
числяться про-
центы и кешбэк, 
их нельзя взять в 
кредит. Возможно, 
какие-то опции появят-
ся в будущем. В ЦБ этого не 
исключают.

Важное отличие  - более 
высокая степень защиты де-
нег на цифровом кошельке. 
Потому что за них отвечает 
не коммерческая организа-
ция в виде банка (где лимит 
страхования вкладов  - это 
1,4 млн рублей), а Россий-
ское государство. Поэтому в 
теории там можно хранить 
без опаски очень крупные 
суммы денег.

И еще один плюс - мож-
но переводить любые суммы 
другим людям без каких-либо 
комиссий. Тем не менее на 
первом этапе объемы зачис-
лений на цифровой кошелек 
в ЦБ решили лимитировать. 
Ежемесячно можно будет пе-
реводить самому себе из без-
наличного вида в цифровой 
рубль не более 300 тысяч ру-
блей. Так что пока в кошельке 

накопятся миллионы, может 
пройти очень много времени.

При этом, как объясняют 
в ЦБ, лимита на вывод де-
нег с цифрового кошелька не 
будет. Это касается и «кон-
вертации» цифровых рублей 
в безналичные, и переводов 
другим людям. То есть один 
человек сможет отправить 
другому сколько угодно циф-
ровых рублей.

Для чего это 
государству?

На этапе тестирования в 
Центробанке и правительстве 
поняли, что цифровой рубль 
больше нужен не гражданам, 
а государству и бизнесу.

Во-первых, чтобы лучше от-
слеживать целевое ис-

пользование бюджет-
ных средств. Ведь 
ЦБ и ведомства 
смогут видеть путь 

каждого бюджетного цифро-
вого рубля: кто, когда и на что 
его потратил.

Во-вторых, повысится и 
прозрачность для бизнеса. С 
цифровыми рублями компа-
нии смогут заключать смарт-
контракты. Суть в том, что с 
их помощью можно автома-
тически исполнять условия 
сделок. И обе стороны будут 
уверены, что не будет обмана. 
Например, поставщик будет 
получать деньги сразу после 
подтверждения, что товар по-
лучен. Это сильно ускорит 
бизнес-процессы.

Во внешней торговле  
его получится 
использовать?

Потенциал для упроще-
ния международных плате-
жей есть. Такая возможность 
предусмотрена. Но для этого 
должно быть желание и тех-
ническая готовность с другой 
стороны границы.

К примеру, в будущем 
наиболее вероятны расчеты 
в цифровых рублях и юанях 
при внешней торговле с Ки-
таем. Это позволяет избежать 
использования и глобальной 
финансовой инфраструкту-
ры, которую контролирует За-
пад, и крипторынка, который 
до сих пор находится в полу-
легальном состоянии. Но эту 
тему в ЦБ не комментируют.

Какие еще могут быть 
выгоды для бизнеса?

Низкие комиссии. Точнее, 
до конца 2026 года они будут 

вообще нулевыми. Напри-
мер, если покупатель в ма-
газине будет расплачиваться 
цифровыми рублями, тогда 
продавец ничего не платит. В 
отличие от оплаты безналом, 
когда продавец отстегивает 
банку в среднем 1,5 - 2% от 
полученного. А если покупа-
тель платит по QR-коду через 
Систему быстрых платежей, 
комиссия для продавца со-
ставляет 0,4 - 0,7%.

С 2027 года комиссия при 
оплате цифровыми рублями 
все же появится. Но все рав-
но будет низкой (0,3%). Она 
будет распределяться между 
банком продавца и банком 
покупателя, а небольшая доля 
(0,05%) пойдет оператору, то 
есть Центробанку.

Поэтому бизнес, скорее 
всего, будет просить клиен-
тов расплачиваться цифро-
выми рублями. Так же, как 
он сейчас просит оплачивать 
покупки через СБП. Где-то 
за это, возможно, будут да-
вать какие-то бонусы или 
скидки.

Как платить 
в магазинах, 
в том числе онлайн?

В офлайн-магазине надо 
будет отсканировать смарт-
фоном QR-код, выбрать в 
приложении банка цифро-
вой рубль как способ оплаты 
и подтвердить операцию.

В онлайне тоже ничего экс-
траординарного. Сейчас у 
нас есть выбор, как оплатить 
онлайн-покупку (картой, че-
рез СБП и т. д.). Появится 
еще одна опция - оплата из 
мобильного приложения 
банка со своего цифрового 
кошелька.

С 1 сентября принимать 
платежи в цифровых рублях 
обязаны все крупные торго-
вые сети с выручкой от 120 
млн рублей в год.

Как будем получать 
пенсии и зарплаты?

Для граждан использова-
ние цифрового рубля оста-
ется добровольным. Человек 
сможет получать зарплату или 
пенсию в цифровых рублях, 
только если сам захочет.

Правда, вряд ли таких же-
лающих будет много. Все-
таки за начисление денег на 
безналичные счета банки не-
редко дают разные «плюш-
ки»: повышенные проценты 
по вкладам и накопительным 
счетам, выгодные кредиты, 
увеличенный кешбэк и т. д. 
Вряд ли россияне захотят ли-
шаться этих преимуществ.

Стоит ли хранить 
деньги в криптовалюте 
в 2026 
году: 
что говорят  
эксперты -  
на KP.RU

Главные вопросы о новой форме рубля.
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Альфа-Банк
ВТБ

Газпромбанк
ДОМ.РФ

МКБ
ПСБ

Райффайзенбанк
Россельхозбанк

«Сбер»
Совкомбанк

Т-Банк
ЮниКредитБанк

Не деревянный, 
а цифровой!

А что с защитой  
от мошенников?

Системы ЦБ защищены надежнее, чем приложения отдельных бан-
ков, и взломать их сложнее. Поэтому можно сказать, что цифровые 
рубли защищены от мошенников лучше, чем безнал.

Но проблема в том, что большинство жертв сами отдают деньги преступ-
никам. А против этого любые технологии бессильны. Они могут приоста-
новить подозрительные транзакции и дать время потенциальной жертве 
опомниться, но защитить на 100% никакие запреты и пароли не смогут.

ВОПРОС - РЕБРОМ

экономические полосы
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Дарья СИДОРЕНКО  
(«КП» - Новосибирск»)

Новосибирец переплыл 
пролив Босфор за 67 минут.

29-летний предприниматель из 
Новосибирска Семен Ельчанинов 
впервые в жизни переплыл Босфор. 
Он стартовал на азиатской стороне 
- в Стамбуле, а финишировал уже в 
Европе. Дистанцию 6,5 километра 
Семен преодолел за 1 час 7 минут 29 
секунд. Как ему это удалось, пловец 
рассказал «Комсомолке».
Тренировался в Оби  
и бассейне

Идея переплыть Босфор появи-
лась у Семена, так как сам формат 
заплыва показался ему необычным.

- Босфор - сам по себе очень кра-
сивый и необычный старт: ты бук-
вально стартуешь в Азии и фини-
шируешь в Европе. Плюс это один 
из самых известных заплывов на 
открытой воде, поэтому хотелось 
попробовать себя именно там, - 
рассказывает Семен. 

До этого сезона открытая вода 
была для молодого человека прак-
тически новым направлением. Во 
время подготовки он плавал в Оби и 
Бердском водохранилище, а самая 
длинная тренировочная дистанция 
составила около 4 километров.

Официальный заплыв через Бос-
фор стал самой длинной дистанци-
ей, которую Семен когда-либо про-
ходил на соревнованиях. Готовился 
он с начала лета. В среднем трени-
ровался три раза в неделю - в бас-
сейне и на открытой воде.

- Специально тренировался в 
течении и волнах, потому что это 
совершенно другая история по 
сравнению с бассейном.

Перед стартом Семен также 
отправился на тренировочный сбор 
школы плавания SwimRocket в 
Стамбул. Правда, идеальной подго-

товку назвать не может. Были про-
пуски тренировок, а в августе он 
еще и серьезно отравился на Оби, 
из-за чего несколько дней вообще 
не мог тренироваться.
ПРИШЛОСЬ ПЛЫТЬ  
МЕДЛЕННЫМ КРОЛЕМ

- Перед стартом волнение, конеч-
но, было. В бассейне все привычно: 
дорожка, бортик, известная дистан-
ция. На Босфоре же - течение, 
волны, огромное количество людей 
и необходимость правильно выбрать 
траекторию, - объясняет Семен. - 
При этом страха в духе «зачем я 
вообще сюда приехал» у меня не 
было. Наоборот, когда уже оказался 
в Стамбуле и увидел Босфор вжи-
вую, хотелось скорее стартовать и 
проверить, чего стоила подготовка.

Самым сложным моментом нео-
жиданно оказалось не течение и не 
волны. Уже примерно через 5 минут 
после старта у Семена сильно зако-
лоло бок.

Пришлось сбросить темп, некото-
рое время плыть медленным кро-
лем, переходить на брасс и восста-
навливать дыхание. После этого 
большую часть дистанции плыл 
осторожнее и только ближе к фини-
шу снова начал ускоряться:

- Поэтому после заплыва осталось 
ощущение, что мог проплыть быстрее.

Мысли сойти с дистанции, несмо-
тря на неприятный момент, не было:

- Когда закололо бок, была мысль 
только о том, как восстановить 
дыхание и продолжить нормально 
плыть. Понятно было, что, если 
состояние не ухудшается, дистан-
цию я закончу. Просто пришлось 
немного изменить тактику прямо 
по ходу заплыва.
6,5 километра  
от Азии до Европы

Босфорский заплыв - масштабное 
мероприятие. На время соревнова-

ний участок пролива закрывают для 
обычного судоходства: одновремен-
но в воде находятся тысячи участ-
ников. За безопасностью следят 
спасательные и судейские катера:

- Когда понимаешь, что во время 
соревнования судоходство ограни-
ченно и вокруг работает служба без-
опасности, психологически намно-
го спокойнее. Но масштаб все равно 
ощущается: ты прекрасно понима-
ешь, что в обычное время здесь про-
ходят огромные корабли, вокруг 
большой город, сильное течение. 
Это очень отличается от обычного 
заплыва в озере или бассейне и 
добавляет эмоций.

Стартовали пловцы с азиатской 
стороны, а финишировали уже на 
европейской. Через 1 час 7 минут 29 
секунд Семен оказался на другом 
берегу.

- Когда приплыл, почувствовал в 
первую очередь облегчение: все, 
Босфор действительно переплыл.

А затем вместо долгого праздно-
вания включился спортивный инте-
рес. Семен сразу начал анализиро-
вать результат и думать, где мог 
потерять время.

В заплыве участвовали около 2,5 
тысячи пловцов со всего мира. 
Семен занял 189-е место в абсолют-
ном зачете среди мужчин и 16-е в 
своей возрастной группе.

Для Семена это был первый 
настолько крупный международ-
ный старт на открытой воде. Хотя 
плавать он умеет с детства: до 16 лет 
занимался в спортивной школе, а 
несколько лет назад вернулся в бас-

сейн. Сейчас выступает в категории 
Masters и специализируется в основ-
ном на спринтерских дистанциях - 
например, 50 метров вольным сти-
лем.

Для первого заплыва через Бос-
фор своим результатом он доволен, 
но останавливаться на этом не соби-
рается.
Мама искала его в ВОДЕ  
с биноклем

За Семена переживали близкие. 
Особенно мама - она специально 
прилетела в Стамбул в день заплыва 
и пришла смотреть на старт с бино-
клем:

- Думаю, для нее это все выгляде-
ло гораздо тревожнее, чем для меня. 
Я хотя бы понимал, как организо-
ван заплыв и что происходит на 
воде, а она просто смотрела на Бос-
фор и пыталась найти меня среди 
огромного количества участников.

Сам Семен говорит, что после 
первого масштабного заплыва пока 
не планирует бросаться в еще более 
сложные испытания вроде 
Ла-Манша. Вместо этого хочет 
улучшить собственный результат. В 
течение года планирует выбрать 
еще несколько заплывов, а затем 
снова вернуться на Босфор - уже с 
более серьезной подготовкой.

Ближайшая цель - войти как 
минимум в первую сотню абсолют-
ного зачета. Если подготовка позво-
лит, Семен не исключает, что 
попробует подняться еще выше. 
Кроме того, у него есть в планах 
Босфор Восточный.

«Закололо бок,  
но с дистанции  
не сошел»

Ника САФРОНОВА  
(«КП» - Кемерово»)

Правда, задержится оно 
ненадолго.

На календаре - первый день 
осени, но это не значит, что 
сибиряки в этом году больше не 
порадуются почти летнему теплу. 
Синоптики прогнозируют, что 
совсем скоро в регион придет 
бабье лето.

Самым теплым начало сентя-
бря будет в Иркутской области: в 
День знаний столбик термометра 
покажет +28. Но с 2 сентября 
резко похолодает до +13, прав-
да ненадолго: 7 сентября темпе-
ратура поднимется до +20, а 9 

сентября - до +26. С 10 сентя-
бря начнется новая волна похо-
лодания до +11, а к концу меся-
ца ожидается +8.

В Кемеровской области 1 сен-
тября прогнозируют +15, но уже 
с 5 сентября начнется потепле-
ние и настоящее бабье лето: 8 
сентября будет +27. Но к концу 
месяца похолодает до +8.

В Томской области 1 сентября 
ожидается +13, но с 6 сентября 
воздух прогреется до +20, а 8 
сентября - до +26. К концу меся-
ца также похолодает до +8.

В Омской области бабье лето 
продлится чуть дольше - с 4 по 8 
сентября: температура в эти дни 
поднимется до +26. А конец 

месяца будет более теплым, чем 
в соседних регионах: +9… +12.

В Красноярске будет чуть про-
хладнее: бабье лето начнется 6 
сентября с +20, а 8 сентября 
температура поднимется до +25. 
К концу месяца похолодает до 
+8.

В Новосибирской области 1 
сентября ожидается +14, 4 сен-
тября уже +18, а 5 и 6 сентября, 
по данным портала Яндекс Пого-
да, потеплеет до +20. С 7 сентя-
бря похолодает до +17, а с 12 
сентября - до +14. Примерно 
такая же температура продер-
жится до 21 сентября, а с 23 
сентября столбик термометра 
будет опускаться до +11.

■■ Как погодка?

Осень начнется с бабьего лета

Семен занял 189-е место в абсолютном зачете среди мужчин.

Сентябрь будет теплым.
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Окончание.  
Начало на < стр. 1

Благодаря ушибу 
нашли опухоль

Еще год назад жизнь 
Юлии складывалась 
совершенно иначе. 
Вместе с супругом 
она воспитывала двух 
дочерей: старшую, ей 
10 лет, - от первого 
брака - и общую млад-
шую, которой скоро 
исполнится 2 года.

Но в июне 2025 года 
привычный уклад 
семьи рухнул в одно-
часье. Все случилось 
во время обычной 
игры на полу с 
малышкой: женщина 
случайно ударилась 
спиной о шкаф.

- Сначала решила, 
что просто ушиблась. 
Боль была точно 
такой же, как от синя-
ка, - рассказала Юлия 
Брыкова.

Прошло 5 дней, 
боль не проходила. 
Тогда сибирячка 
отправилась к вра-
чам. Назначили УЗИ, 
затем - биопсию. Диа-
гноз: «злокачественная 
саркомовидная опу-
холь». Это агрессивная 
форма рака, она зарож-
дается в соединительной 
ткани и может появиться 
на любом участке тела. У 
Юлии очаг обнаружили в 
мягких тканях пояснич-
ной зоны. Сам ушиб, 
конечно, не был причи-
ной рака - он лишь слу-
чайно помог обнаружить 
опухоль, которая до 
этого никак себя не про-
являла.

- Услышав это, я оцепе-
нела. Первым делом 
набрала мужу и маме - и 
разрыдалась. Плакала 
целую неделю.

Сибирячке сделали 
операцию: хирурги уда-
лили из поясничной 
области злокачественную 
опухоль. Однако после 
этого наступил самый 
тревожный этап - томи-
тельное ожидание резуль-
татов. Образец ткани 
отправили на иммуноги-
стохимию - специальное 
исследование, которое 
помогает определить точ-
ный подвид новообразо-
вания и его чувствитель-
ность к разным методам 
лечения.

- Гистологию я ждала 
целый месяц, а затем 
меня направили в 
Московский онкоцентр 
имени Блохина. Долго я 

ждала и результатов гене-
тического исследования.

Без этих данных невоз-
можно было назначить 
персонализированную 
терапию и спрогнозиро-
вать дальнейшее развитие 
болезни. А это критиче-
ски важно, потому что 
саркома мягких тканей 
крайне опасна: опухоли 
быстро растут и склонны 
давать метастазы. В ожи-
дании результатов Юлия 
прошла курс интенсив-
ной химиотерапии, кото-
рую назначают при широ-
ком спектре злокаче-
ственных заболеваний.
Онемела нога

Все это время близкие и 
друзья сибирячки стара-
лись максимально под-
держивать Юлию, искали 
альтернативные вариан-
ты лечения. Друг семьи 
ездил в Пекин, показывал 
документы женщины в 
местной онкологической 
клинике - китайские спе-
циалисты подтвердили 
готовность принять паци-
ентку. В ноябре 2025 года 
Юлия отправилась в Под-
небесную. Обследование 
не показало никаких 
образований, гистология 
подтвердила: опухоли 
нет.

- Врачи поздравили 
меня и отправили в сво-
бодное плавание, - гово-
рит Юлия. - Я 3 месяца 
жила нормально. А в 

середине января почув-
ствовала, что немеет нога. 
Обращалась к разным 
врачам, они искали при-
чину. Но состояние ухуд-
шалось с каждым днем: 
вскоре начала отказывать 
и вторая нога. Я почти не 
могла ходить - передвига-
лась только от лавочки до 
лавочки.

Когда сибирячка нако-
нец попала к нужному 
специалисту, тот сразу 
отправил ее обратно к 
онкологам.

- Мне экстренно назна-
чили химиотерапию. 
После нее стало легче. 
Оказалось, опухоль снова 
выросла и начала давить 
на нервные окончания. 
Врачи сказали: еще неде-
ля - и я вообще больше не 
смогла бы ходить.

Юлия прошла уже 
несколько курсов химио-
терапии и сеансов луче-
вой терапии. Впереди - 
новое обследование в 
Москве или Санкт-
Петербурге и сложней-
шая операция на позво-
ночнике.

- В Китае написали, что 
у меня в позвонке геман-
гиома - доброкачествен-
ное сосудистое образова-
ние, - объясняет она. - А 
российские врачи до сих 
пор не могут понять: это 
метастаз или что-то дру-
гое. Никто до конца не 
знает, что с этим делать. 
Химиотерапия сильно 

влияет на кости, 
вымывает витамины 
и микроэлементы. Я 
стараюсь все вос-
полнять, но это 
недешево. К тому же 
постоянно ощущаю 
дикую усталость: 
хочется спать, сил 
нет ни на что.

Хочет показать 
детям море

Но, признается 
Юлия, физическая 
боль - лишь полови-
на беды. Куда 
страшнее - преда-
тельство близкого 
человека. Отноше-
ния с мужем, по ее 
словам, развалились 
окончательно.

- Проблемы в 
отношениях были и 
раньше, но моя 
болезнь только усу-
губила их. Я не ощу-
щала поддержки. 
Н е д о п о н и м а н и е 
усилилось. Мы 
решили разойтись.

Теперь сибирячка, 
как она рассказыва-
ет, самостоятельно 
справляется с воспи-

танием детей. А финансо-
вые проблемы обруши-
лись на семью одна за дру-
гой. Юлия не работает - 
физически не может 
совмещать с лечением.

- Операция будет не 
раньше осени. И неиз-
вестно, бесплатная или 
нет. Квоту на операцию 
мне еще не выделяли - 
только на консультацию 
и обследование. Переле-
ты, проживание, лекар-
ства, витамины, БАДы - 
все это за свой счет. Сей-
час живем на детские 
пособия и пенсию. 
Изредка помогают друзья 
и неравнодушные люди. 
Помимо счетов на лече-
ние, мне также нужно 
выплатить долг за карше-
ринг. За 4 года я арендо-
вала машину 436 раз, ни 
разу не попадала в ДТП. 
А тут впервые поехала по 
незнакомой улице - не 
заметила знак «Стоп», его 
плохо видно из-за дере-
вьев. Въехала на перекре-
сток, попала в аварию. 
Мне насчитали 890 тысяч 
за ремонт и простой авто-
мобиля. Теперь меня 
ждут суды.

Несмотря на все, Юлия 
не теряет надежды.

- Конечно, хочется 
выздороветь. Показать 
дочкам море. Но главное 
сейчас - просто бороться. 
Ради детей!

«Ударилась о шкаф спиной, 
боль не проходила»

Татьяна СОЛОВОВА  
(«КП» - Новосибирск»)

Сибирячка парализована  
после укуса клеща.

Беда в семью Анастасии Ширяевой 
пришла 13 лет назад: тогда 23-летнюю 
девушку укусил клещ. Тем летом сибирячка 
отдыхала с друзьями в Заельцовском парке 
в Новосибирске: они катались на велосипе-
дах. Вечером дома Настя сняла с себя 
клеща. Поехала в больницу, однако укол не 
помог. У девушки поднялась температура, 
на скорой ее увезли в инфекционную боль-
ницу: там она впала в кому на 40 дней.

- Я все это время была с дочкой в палате. 
Говорили, если и выживет, будет «овощем», 
- рассказала Валентина Борисовна, мама 
Насти. - Потом Настя вышла из комы, но 
была застывшая. Неправильно встало 
бедро.

Показала врачу фигу
Очнувшись в реанимации после комы, 

Настя услышала диалог своей мамы с вра-
чом.

- Я помню, как доктор говорил маме, 
чтобы она забирала меня домой, что врачи 
больше ничем не могут помочь, что я 
навсегда останусь «овощем», недвижимым 
и бесполезным, поделилась Настя. - Един-
ственное, чем я могла двигать в то время, - 
три пальца на руке. И я сложила из них 
фигу и показала врачу.

А дальше началась тяжелая борьба за то, 
чтобы вернуть Насте возможность совер-
шать хоть какие-то движения. Ее жизнь - 
многочисленные тренировки, массажи, спе-
циальные процедуры и кропотливая работа 
над собой.

- Дочка научилась делать украшения из 
бусин - увлеклась рукоделием, чтобы вос-
станавливать моторику рук. И когда есть 
время, мы с удовольствием плетем вместе, 
- говорит Валентина Борисовна.

Нужна помощь
Но сейчас Настя и ее мама проходят 

через новые испытания: Валентина Бори-
совна сломала ногу, и им очень нужна 
помощь.

- Мы были бы благодарны, если бы кто-то 
смог находиться с Настей пару-тройку 
часов, чтобы я смогла, к примеру, съездить 
и получить рецепты на лекарства, - объясня-
ет Валентина Борисовна. - Нам сейчас 
очень помогает соцзащита - спасибо за это 
огромное.

Еще нужна помощь в оплате массажа для 
Насти: он стоит 3000 рублей за один сеанс, 
а их нужно два-три в неделю.

- Без массажа дочке очень тяжело, она 
плачет от боли, - добавляет Валентина 
Борисовна. - Плюс нужно оплачивать заня-
тия с реабилитологом -1500 рублей за одно 
занятие, а их нужно два в неделю.

■■ А в это время

«Дочка плачет, 
ей тяжело»

Еще год назад жизнь Юлии  
складывалась совершенно иначе.

Настя  
и ее мама  

не сдаются.
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Надежда РЫЖКИНА  
(«КП» - Новосибирск»)

Многие девочки мечтали в 
детстве о собственном 
кукольном домике в 
несколько этажей, с разны-
ми деталями - чтобы у кукол-
ки было и где поспать, и где 
еду приготовить. В общем, 
все, как в настоящем доме. 
Свою такую мечту исполни-
ла кемеровчанка Юлия 
Серова. Только она создает 
не домики для гламурных 
Барби, а уютные советские 
квартиры. С трюмо, ковра-
ми на стене и сервизами в 
шкафах. Ее миниатюры 
вызывают теплые воспоми-
нания о детстве у подписчи-
ков - а их у Юлии уже почти 
300 тысяч.
Китайская кукла -  
всему начало

Юлии сейчас 34 года. 
Когда-то она работала кре-
дитным специалистом в 
автосалоне. Работа была 
спокойной, но скучной, а в 
свободные минуты руки так 
и тянулись что-нибудь 
мастерить.

- Однажды мы заехали в 
обычный недорогой мага-
зин товаров для всей семьи, 
и там мне попалась самая 
простая китайская кукла. 
Не знаю почему, но она 
меня очень зацепила и вдох-
новила. Мне сразу захоте-
лось создать для нее комна-
ту, мебель, какой-то свой 
маленький мир. Первый 
домик я сделала буквально 
из того, что было под рукой: 
взяла картон и самоклеящу-
юся бумагу под дерево. 
Потом из обычной картон-
ной коробки сделала дет-
скую комнату для малень-
ких кукол. Постепенно 
стала придумывать для них 
небольшую историю 
и в 2019 году решила 
завести блог, - расска-
зала Юлия Серова.

История была про 
трех подружек - Джу-
лию, Кейт и Алишу. 
Поэтому и в сетях все 
страницы Юлии - под 
ником Juliakatealisha. 
Однако со временем 
мастерица поняла, что 
больше всего ее увле-
кает не придумывание 
сюжетов, а создание 
самих миниатюр.

- Я могла увидеть в 
соцсетях какой-то 
интерьер или фотогра-
фию и сразу подумать: 
«Хочу попробовать сде-
лать это в миниатюре». 
Так постепенно я стала 

делать все боль-
ше работ, уровень 
рос, меня начали 
замечать и подпи-
сываться. Причем 
сначала большая 
часть аудитории 
была из других 
стран, потому что 
за рубежом направ-
ление миниатюр и 
диорам уже было 
довольно развито. 
Я много общалась с 
мастерами из раз-
ных стран с помо-
щью программы-
переводчика, мы 
поддерживали друг 
друга, а некоторые 
даже присылали мне 
небольшие подарки 
из Германии, Ита-
лии, Испании и дру-
гих стран. Так все и 
началось.

Сейчас создание диорам - 
это основная работа. Окон-
чательно уйти из основной 
профессии после декрета 
Юлия решила в июне этого 
года.
Окно из решетки  
и батарея из палочек

Для своих работ Юлия 
использует самые обычные 
вещи. Первые материалы 
покупала в магазинах деше-
вых товаров, а сегодня часто 
заглядывает в магазины для 
творчества и даже строи-
тельные супермаркеты. А из 
чего сделать мебель - это 
уже работа для креативного 
ума. В ход идет все, что угод-
но.

- Например, батарею для 
одной из диорам я сделала 
из детских счетных палочек. 
А двери, мебель и многие 
другие элементы я чаще 
всего делаю сама - из пив-

ного и обычного 
картона, пенокартона и дру-
гих материалов, которые 
продаются в магазинах для 
творчества. Но больше всего 
я люблю строительные мага-
зины - именно там у меня 
чаще всего включается фан-
тазия. Я могу посмотреть на 
обычную вентиляционную 
решетку и увидеть в ней 
будущее окно для диорамы. 
Из пенополистирола делаю 
стены, подоконники, камен-
ную плитку или кирпичную 
кладку. Иногда идея может 
появиться вообще при виде 
какого-нибудь гвоздика, 
камушка или совершенно 
обычной строительной дета-
ли, - уточняет Юлия.

Иногда подходящая деталь 
находится среди материа-
лов, которые дома лежат 
годами. У мастерицы нако-
пились целые коробки с 

бумагой, деревом, тканя-

ми, искусственной 
травой и различными 
мелочами. Примерно 
раз в год Юлия устра-
ивает ревизию запа-
сов, но многое остав-
ляет именно «до луч-

ших времен», и нередко ока-
зывается, что забытая деталь 
идеально подходит для 
новой работы.

Срок создания диорамы 
зависит от сложности и 
вдохновения. Иногда пол-
ностью собрать работу уда-
ется за неделю, иногда про-
цесс растягивается на 
несколько месяцев. Если 
это коммерческий проект с 
четкими сроками, Юлия 
укладывается в одну-две 
недели.

- Как правило, я работаю с 
10 часов утра до 4 часов дня, 
практически как обычный 
сотрудник: с рабочим гра-
фиком и даже с перерывом 
на обед. При этом в соцсе-
тях я не показываю всю 
работу сразу. Каждую серию 
растягиваю и публикую 
примерно по одной части в 
неделю. Раз в неделю выпу-
скаю для подписчиков 

новый мастер-
класс. На один 
такой выпуск тре-
буется около 10 - 
15 часов.
УЗНАЮТ  
СВОЕ ДЕТСТВО

Самые знамени-
тые диорамы сиби-
рячки - это те самые 
интерьеры из дет-
ства. Квартира 
бабушки, веранда 
дедушки. Советская 
кухня, ванная со 
стиралкой с ручным 
отжимом и бельевой 
доской. Делает 
Юлия и интерьеры 
гипермаркетов, ста-
рых электричек с 
деревянными сиде-
ньями и даже дере-
венского туалета.

Несмотря на опыт и боль-
шую насмотренность, 
собрать такой интерьер с 
нуля - непростая задача.

- Как бы смешно это ни 
звучало, но фантазии в этом 
плане у меня не так много. 
Например, бабушкина 
квартира - это собиратель-
ный образ. Что-то я помню 
из своего детства, что-то до 
сих пор вижу в реальной 
жизни, какие-то детали 
нахожу на старых фотогра-
фиях или в интернете. 
Потом все это соединяю в 
одной диораме. Мне важно 
сначала увидеть вещь глаза-
ми, понять, как она устрое-
на, а уже потом я могу 
попытаться повторить ее в 
миниатюре.

В таких мини-квартирах 
подписчики узнают соб-
ственное детство: старые 
квартиры, знакомую мебель 
и бытовые мелочи. А еще - 
время, когда не было всех 
современных проблем.

- Негативных коммента-
риев у меня практически нет 
- наоборот, очень много 
теплых воспоминаний. Мне 
кажется, сейчас вообще 
большой интерес к эстетике 
прошлого. Снимают филь-
мы про то время, мастера 
делают вещи в стиле 1980 - 
1990-х, возвращаются зна-
комые детали интерьера, 
одежда, музыка. Возможно, 
я просто попала в этот 
общий поток. Но главное, 
что мне самой очень нравит-
ся эта тема, и я вижу, что 
людям она тоже действи-
тельно близка, - добавляет 
кемеровчанка.

Сейчас Юлия зарабатыва-
ет на рекламных интеграци-
ях и мастер-классах. Она 
пробовала делать диорамы 
на заказ, но поняла, что ей 
важно самой выбирать тему, 
детали и внешний вид буду-
щей работы. Поэтому теперь 
все диорамы она создает 
только для себя и по соб-
ственным идеям.

Сибирь: портрет явленияСибирь
www.kp.ru
01.09.2026

Юлия воссоздала советский быт в деталях.

10

Бабушкина квартира,  
веранда и электричка
Сибирячка создает уютные мини-диорамы -  
под ее видео ностальгируют миллионы.

Материалы для своих работ 
кемеровчанка покупает  
в строительных магазинах.
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Такие ванные есть до сих пор.



Виктория КУДАЕВА  
(«КП» - Иркутск»)

Спасенный на Байкале 
медвежонок Ежик 
преобразился  
до неузнаваемости.

Того самого медвежонка, которо-
го весной 2026 года нашли обесси-
ленным и израненным на Круго-
байкальской железной дороге, 
сегодня не узнать. Он не просто 
выжил - Ежик превратился в насто-
ящего здоровяка и гордость Карель-
ского зоопарка. Животное, которое, 
по всей видимости, браконьеры 
использовали как живую мишень 
для тренировки собак, обрело не 
просто крышу над головой, а насто-
ящий любящий дом.
Отбился от матери

Эта история началась в последних 
числах марта 2026 года, когда на 
137-м километре Кругобайкальской 
магистрали персонал местной тур-
базы случайно наткнулся на кро-
шечного медвежонка.

Сперва решили, что детеныш про-
сто отбился от матери после выхода 
из берлоги. Мысль о том, что где-то 
поблизости бродит медведица, 
которая способна учуять своего 
малыша за многие километры, вну-
шала серьезные опасения, расска-
зывали тогда сотрудники базы.

Однако мать медвежонка так и не 
объявилась. Специалисты нацио-
нального парка, осмотревшие зверя, 

определили его возраст: при-
мерно 2 - 3 месяца. Оставлять 
его в тайге было равносильно 
смертному приговору: он не 
пережил бы в лесу и ночи. 
Работники базы связались с 
иркутским питомником для 
собак «К-9» и сообщили о 
находке.

Когда зверь попал в руки 
ветеринаров питомника, те 
были в шоке. Оказалось, что 
на самом деле медвежонку 
уже около года, но его вес 
был катастрофическим - 
недотягивал даже до 10 кило-
граммов. У него не было ни 
клыков, ни резцов, а все 
туловище было покрыто руб-
цами и шрамами.

Как предположили специ-
алисты, зверя использовали 
для натаскивания охотни-
чьих собак - об этом свиде-
тельствовали множествен-
ные рубцы на теле. По версии лес-
ников, медвежонка лишили зимней 
спячки, морили голодом, избивали, 
а когда он стал не нужен - просто 

выкинули в лес, обрекая на мучи-
тельную смерть. Сколько суток он 
скитался по тайге, прежде чем 
вышел к людям, так и осталось 
неизвестным.

Переехал в Карелию
Бедолагу назвали Ежиком. Но оста-

вить его в питомнике «К-9» не было 
никакой возможности - там уже оби-
тает несколько медведей. На выручку 
пришли из Карельского зоопарка, 
который специализируется на спасе-
нии пострадавших животных.

В апреле 2026 года медвежонок 
проехал больше 6 тысяч километров 
и оказался в новом доме. Директор 
зоопарка Алена Красюкова с первых 
же дней взяла малыша под свою 
опеку.

Меньше чем за месяц Ежик приба-
вил в весе - с 16,2 до 20,8 килограмма 
(для сравнения, здоровые медвежата 
его возраста обычно весят от 40 до 
100 килограммов. - Ред.). Его кормят 
отварной курицей, рыбой, овощами 
и фруктами. У него даже есть полно-
ценный полдник - творог с кефиром. 
А чтобы восполнить острую нехват-
ку кальция, в рацион добавили вита-
минные добавки.

По характеру Ежик - тот еще соби-
ратель сокровищ. Он души не чает в 
своих пледах и очень любит игруш-
ку - гуся-обнимуся, с которым 
никогда не расстается. Медвежонок 
очень доверчивый, совершенно не 
боится людей и радостно бежит на 
голос директора зоопарка.

Ветеринаров он пока еще побаи-
вается, а вот визитеров уже совсем 
не стесняется: к нему часто приез-
жают неравнодушные гости, в том 
числе и из родного Иркутска.
«Ежик шлет привет»

На днях питомник «К-9» поде-
лился новостями о жизни Ежика. За 
3 месяца, проведенных в Карель-
ском зоопарке, медвежонок неузна-
ваемо преобразился: из истощенно-
го найденыша превратился в насто-
ящего красавца.

- Шубка стала густой и блестя-
щей, спина полностью заросла, а 
сам Ежик выглядит так, будто толь-
ко что вышел из спа-салона! Он 
возмужал, окреп и чувствует себя 
великолепно, - рассказали в питом-
нике «К-9».

В видео, опубликованных Карель-
ским зоопарком, видно, что доволь-
ный и ухоженный медведь радуется 
жизни. Он активно двигается, пле-
щется в воде, играет с ветками и 
явно наслаждается каждым днем.

Сибирь: живой уголок Сибирь
www.kp.ru
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У Ская - новые хозяева
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«Будто вышел 
из спа-салона»

■■ Продолжаем тему

Полина КЛИМЕНКОВА  
(«КП» - Красноярск»)

Пес гидов, 
погубивших туристов 
на Мунку-Сардык, 
обрел семью.

Буквально несколько 
дней назад краснояр-
ский приют «Хаски 
Сибири» опубликовал 
трогательный ролик о 
Скае: видео облетело 
Сеть и набрало несколь-
ко сотен тысяч просмо-
тров. Сила соцсетей сра-
ботала: хаски уже едет к 
новой семье.

Напомним, прошлые 
хозяева - гиды, погубив-
шие трех туристов на 

Мунку-Сардык - нахо-
дятся под следствием 
после похода в Бурятии. 
В апреле 2026 года груп-
па из 15 человек, кото-
рую они вели, дошла до 
вершины и попала в 
непогоду. Большинство 
преодолели сложный 
участок, а инструктор и 
две женщины отстали. 
Позже были обнаружены 
их тела.

После трагедии Ская 
сначала забрали друзья 
семьи, позже он был на 
передержке, но дом ему 
не нашли. Тогда находя-
щиеся в СИЗО гиды 
написали отказную и 
официально перестали 

считаться хозяевами пса. 
А Ская тем временем 
поместили в приют. 
Волонтеры рассказали 
его историю в ролике. И 
вот буквально за 
несколько дней собака 
нашла новую семью!

- История Ская вызва-
ла большой резонанс. 
Мы получили достаточ-
но много откликов и до 
сих пор продолжаем 
получать. Мы тщательно 
выбирали ему хозяев, 
ими стала семья из 
Москвы. Скай уже 
отправился к ним, его 
там встретят, - рассказа-
ла волонтер приюта Кри-
стина.

Ролик с историей Ская  
получил большой отклик.

Прошлые владельцы хаски  
находятся под следствием.

А так Ежик выглядит сейчас.

Таким  
медвежонок  

был 
несколько 
месяцев 
назад.
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Юлия СМИРНОВА

БЛЕСТЯЩИЙ  
ВНУТРЕННИЙ МИР

В глубине души само-
леты, оказывается, мягкие 
и  серебристые. Это я  по-
няла, оказавшись внутри 
нового Superjet  100 в  цехе 
Комсомольского-на-Аму
ре авиационного завода им. 
Ю. А. Гагарина.

Кабина пилотов уже готова, 
приборы подмигивают - мож-
но взлетать! И едва ли не от 
каждого шага цифры чуть-
чуть меняются: самолет слег-
ка кренится вправо или влево. 
Очень чувствительный.

Это первый опыт из серии 
«раз в жизни»: кто меня по-
том пустит в кабину в каче-
стве обычного пассажира 
«Суперджета»? Даже если мне 
повезет лететь именно этим 
бортом? (Номер на фюзеляже 
я записала, если что.)

Второй опыт из той же се-
рии - увидеть салон, где нет 
ничего, что привычно по по-
летам в отпуск и командиров-
ки. Кресел, полок (куда вечно 
не влезают чемоданы), иллю-
минаторов, люков - входных 
и аварийных (их тоже делают 
в  Комсомольске-на-Амуре, 
кстати). Только мягкий сере-
бристый внутренний мир «Су-
перджета». И он мне нравится.

ПОЛНОСТЬЮ наши
В Комсомольске-на-Аму

ре строят новые, полностью 
российские «Суперджеты». 
И еще участвуют в коопера-
ции по МС-21, которые со-
бирают в Иркутске.

- Это самые современные 
на сегодняшний день в нашей 
стране самолеты гражданской 
авиации. Импортозамещен-
ный вариант Superjet 100 - 
полностью отечественный 
борт, начиная с  двигателя 
и заканчивая всей авиони-
кой (то есть электроникой, 
навигационными прибора-
ми и т. д. - Ред.), - рассказал 
директор Комсомольского-

на-Амуре авиа-
ционного завода 
им. Ю. А. Гага-
рина (филиала 
Объединенной 
авиастроитель-
ной корпорации, 
входящей в Рос
тех) Юрий Кон-
дратьев.

Для «Супер-
джета» здесь де-
лают крыло со 
всеми его систе-
мами и основные 
отсеки фюзеля-
жа, в  которых 
р а з м е щ а е т с я 
пассажирский 
салон. Две трети всего само-
лета по сути. Для МС-21 - со-
ставные части обшивки и па-
нели головной части.

В огромном цеху стоят десят-
ки новых готовых - или почти 
готовых - «Суперджетов». Тех 
самых, долгожданных, пол-
ностью импортозамещенных. 
Чем они отличаются от тех, на 
которых мы летаем по России 
сейчас? Рассказывает дирек-
тор производственного цен-
тра компании 
«Яковлев» 

(входит в Объе-
диненную авиа-
строительную 
к о р п о р а ц и ю 
Ростеха) Егор 
Попов:

- Мы построи-
ли более 240 са-
молетов старой 
модификации, 
а сейчас в раз-
ной степени го-
товности у  нас 
27 лайнеров но-
вой модифика-
ции Superjet 100. 
Это полностью 
р о с с и й с к и й 
борт с  отече-

ственным двигателем ПД-8. 
В первом заказе в общей слож-
ности 42 самолета.

Поменяли и улучшили 
вот что:

Изменили дизайн 
крыла

У него теперь горизонталь-
ные законцовки. В переводе на 
обывательский: самые краеш-
ки крыла загнуты вверх. И да, 
вы удивитесь, но у самолета 
одно крыло, у которого две по-

луплоскости: левая и пра-
вая, их-то мы и видим. 
Загнутая форма сейчас 
в тренде в мировой ави-
ации в целом.

- Такие аэродина-
мические обводы кры-

ла схожи с зарубежными 
современными самолетами, 

например, Airbus 320. И они 
превосходят по своим каче-
ствам Embraer и Bombardier, - 
говорит Егор Попов.

Благодаря новшеству «Су-
перджет» сможет взлетать 
и садиться на коротких по-
лосах длиной 1900 метров, 
а это важно для небольших 
региональных аэропортов.

Двигатель 
экономит топливо

Именно об отечественном 
двигателе ПД-8 было больше 

всего разговоров, пока созда-
валась импортозамещенная 
модель. У летающих сейчас 
«Суперджетов» он совмест-
ного производства с Франци-
ей. Наш обеспечивает мень-
ший расход топлива, уверяет 
Егор Попов.

Встроенный
трап

Он нужен, если самолету 
придется летать на неподго-
товленные аэродромы.

ДВА ПРОТИВ ТРЕХ
Изменения вообще не были 

самоцелью, наоборот.
- Мы старались добиться 

максимальной унификации 
самолета с нынешним «Су-
перджетом». Чтобы переход 
на новый тип был более безбо-
лезненным для авиакомпаний 
и меньше переучивать персо-
нал, - говорит Егор Попов.

- Когда я полечу на новом 
лайнере, я замечу какие-то 
отличия? - спрашиваю его.

- Разве что очень внима-
тельно следящие за авиатех
никой ценители увидят, что 
крыло не прямое, а с закон-
цовками. Для пассажиров 
особых отличий нет: интерьер 
максимально похожий (его 
делают в Казани, кстати), по-
садка такая же (в «Супердже-
тах» ряды несимметричные - 
по левому борту по два кресла, 
по правому - по три. - Ред.). 

Расстояние между креслами 
не изменилось. Максималь-
ная вместимость салона - 103 
места в экономклассе.

КОГДА полетим?
В первой партии, на которую 

уже есть контракт, 42 новых 
самолета. Собственно, часть 
из них я  и  увидела в  цеху. 
Пока они все одинаковые. 
Серебристые внутри, серо-
оливковые снаружи. Толь-
ко номера на бортах разные. 
Егор Попов не признался, ка-
ким авиакомпаниям отправят 
именно эти машины: мол, не 
его епархия. Достроят - пере-
гонят в подмосковный Жу-
ковский, где находится центр 
поставок. А оттуда - в авиа-
компании, которые «переоде-
нут» лайнеры в разноцветные 
ливреи со своей символикой.

Сколько новых самолетов 
построят?

- Самолетов старой моди-
фикации мы производили 37 
в год. И с новыми спокойно 
сможем достичь той же циф-
ры. Все зависит от потреб-
ностей рынка, от желания 
авиакомпаний. Сколько бу-
дет заказов - столько и само-
летов, - объясняет Попов.

И самое главное - когда же 
они полетят уже с пассажи-
рами? Сейчас идут летные 
испытания и подготовка до-
кументов. Весной, например, 
и SSJ 100, и MC-21 специ-
ально летали в Архангельск, 
а оттуда - над акваторией за-
мерзшего Белого моря. Чтобы 
проверить, как поведут себя 
машины в суровый мороз, ес-
ли покроются коркой льда. 
И да, полет нормальный!

Сертификация Superjet 100, 
по данным Минпромторга, 
возможна в самом конце этого 
или в начале следующего года. 
MC-21 - в середине 2027 года.

Какими будут новые 
российские самолеты
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Егор Попов, директор 
производственного 
центра компании 

«Яковлев».
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Наш 
корреспондент 

лично 
познакомилась 
с блестящим 
внутренним 

миром нового 
«Суперджета».

■■ ДЕЛО ТЕХНИКИ

Нейросеть и дополненная 
реальность

Применяют ли в столь важном деле искусственный интеллект? 
Да, но неожиданным образом. Нейросеть, например, следит за 
тем, чтобы рабочие не заходили за красные линии на полу  - они 
обозначают опасные участки.

А еще мы встретились в цеху с блондинкой в модных очках до-
полненной реальности (девушек среди рабочих, кстати, много). Она 
дала их примерить. Надеваю очки - и перед глазами схема, что и как 
делать с сотнями электропроводов. Так удобнее, чем отвлекаться 
и смотреть на монитор, объяснила хозяйка.
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Будущие лайнеры  
МС-21-310. Их обещают 
сделать очень удобными 
для пассажиров - 
с просторным 
салоном и большими 
багажными полками. 

Журналист «КП» увидела, 
как в Комсомольске-

на-Амуре строят 
импортозамещенные 

«Суперджеты».

Своими глазами

Пока все борта выглядят близнецами, 
но скоро авиакомпании переоденут 

их в разноцветные ливреи.

Ю
ли

я 
С

М
И

Р
Н

О
В

А
/«

К
П

» 
- 

М
ос

кв
а



Россия
www.kp.ru 1301.09.2026

Юлия АНДРИЕНКО

Врачам понадобилось около двух 
месяцев, чтобы уничтожить вирус 
гепатита С. 

Людочка Колесова из Вологодской об-
ласти - та самая лапочка-дочка в семье, 
где, кроме нее, еще четверо сыновей. Вот 
только ее братья родились абсолютно здо-
ровыми, а у малышки еще в роддоме обна-
ружили гепатит С. Оказалось, мама была 
носителем вируса, не подозревая того.

- Анализы у дочки зашкаливали. Вра-
чи сразу же назначили ей препараты, 
которые регенерируют ткань печени, 
но с самим вирусом они справиться 
не могли, - вспоминает мама девочки 
Анна Генриховна.

К счастью, как раз в год рождения 
Люды появился фонд «Круг добра» как 
дополнительный механизм помощи де-
тям с тяжелыми заболеваниями. Фонд 

подхватил «детскую» часть российской 
программы борьбы с хроническим вирус-
ным гепатитом, который еще называют 
«ласковым убийцей», чтобы эффективными 
лекарствами были обеспечены все дети по 
всей стране. Лечащий врач Татьяна Крыло-
ва подсказала семье, как получить помощь.

- Фонд «Круг добра» предоставил нам 
противовирусный препарат, который мож-

но было пить с трех лет. А Люсе как раз 
исполнилось три, - говорит мама.

Лечение, которое принимала малышка, 
состояло из гранул, напоминающих по-
сыпку на куличах. Мама размешивала их 
с шоколадной пастой, и ребенку такое 
лекарство очень даже нравилось.

- А через восемь недель мы сдали ана-
лизы и вируса не обнаружили. На всякий 

случай анализы повторили через время. 
Они тоже оказались чистыми. Остались 
только антитела к этому смертельному 
вирусу. Это была настоящая победа, - 
радуется Анна Генриховна.

Сейчас Люде пять лет. Она изумляет 
всех своей активностью и общитель-
ностью. Девочка ходит в детский сад 
с бассейном, занимается спортивной 

гимнастикой и танцами. А еще постигает ло-
гическую математику и готовится к школе.

- Она у нас такая болтушка. Ну, в боль-
шой семье сложно вырасти необщитель-
ным. Растет с мальчиками, а потому она у 
нас немножко пацанка и сорванец. Иногда 
даже говорит про себя: «Я поел, я пошел», 
- смеется мама.

■■ круг добра
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Как трехлетняя девочка 
победила «ласкового убийцу»

СПРАВКА
Фонду «Круг добра», который был создан Влади-

миром Путиным для помощи детям с тяжелыми 
и редкими болезнями, в 2026 году исполнилось 
5 лет. В его бюджет идет 2% от «налога на бога-
тых». Помощь получили более 30 тысяч детей со 
116 тяжелыми и редкими заболеваниями.

Невыдуманная история

Татьяна СОЛОВОВА 
(«КП» - Новосибирск»)

После этого она 
нашла родного брата 
и узнала, почему 
оказалась в детдоме. 

- У меня любящая мама, 
которая растила меня. Па-
па, правда, ушел из семьи, 
но мы общались, - говорит 
31-летняя Елена Шепеле-
ва. - Я была единственным 
ребенком, и мыслей, что 
неродная, не возникало.

Мама рассказывала Еле-
не, что родилась она не в 
Санкт-Петебурге, а в го-
родке Лодейное Поле, 5 мая 
1995 года. Потому что «они 
с  папой поехали туда на 
праздники».

- Мне такая беспечность 
казалась странной, ведь 
мама сама говорила, что до 
меня у нее было несколько 
выкидышей. Но она отшу-
чивалась:  «Вот такая я су-
масшедшая».

Тогда это объяснение 
Елену устроило. Но од-
нажды…

- В соцсетях наткнулась на 
кадр из сериала, где женщи-
не говорят: «Это не ваш ре-
бенок, вам его подменили, 
потому что у него четвертая 
группа крови, а у вас пер-
вая отрицательная». И вдруг 
я поняла: у моей мамы, да, 
тоже первая отрицательная 
группа… а у меня четвертая 
положительная! Полезла 
в интернет: действительно, 
у женщины с первой груп-
пой крови не может родиться 
ребенок с четвертой. И, со-
бравшись с духом, я задала 
вопрос в лоб. Мама ушла от 
разговора. Но я уже поняла, 
что неродная. 

Лена написала запрос 
в детский дом в Лодейном 
Поле.

- Мне прислали инфор-

мацию, в которой указано, 
что у меня есть две сестры 
и два брата, их усынови-
ли итальянцы в 1999 году. 
Меня же в 1997 году удо-
черила пара из Петербур-
га. И еще один брат, Иван, 
остался с матерью. Ее ли-
шили родительских прав на 
нас, пятерых детей. Брату 
на тот момент было уже 
17. Выяснилось, что жили 
они с матерью ужасно, его 
подкармливали 
соседи. Нам, пя-
терым, повезло 
больше…

«КАЖЕТСЯ, 
Я ВАША 
СЕСТРА»

Елена решила 
искать родных 
по отцу: его фа-
милию  - Бес-
палый - узнала 
из присланных 
из детдома доку-
ментов.

- Мы с подругой начали 
выбирать в соцсетях людей 
с  похожими фамилиями 
и прямо задавать вопрос, 
знают ли они Евгения Бес-
палова. Один ответил, что 
мой отец - его дядя. И ски-
нул мне страничку моего 
брата Ивана. Он до сих пор 
живет в Лодейном Поле, 
ему сейчас 47 лет. 

Елена, конечно, очень 
переживала: захочет ли он 

общаться, нужно ли ему во-
обще это...

- Звоню и говорю: «Здрав-
ствуйте, есть ли у вас ми-
нутка?» Он: «Говорите». 
И я продолжаю: «Вы знае-
те, ну такая ситуация, я, ка-
жется, ваша сестра». Брат 
сразу поменялся в голосе, 
и, по-моему, даже заплакал. 
А потом сказал: «Самая ма-
ленькая».

«ТЕПЕРЬ ЕСТЬ  
СМЫСЛ ЖИТЬ»

Иван рассказал, что про-
изошло 30 лет назад.

- У нас был еще один, са-
мый старший брат - Вла-
димир: он разбился на мо-
тоцикле на глазах у моей 
биологической матери. 
И  с  того момента что-то 
с ней произошло: она стала 
пропадать из дома, появля-
лась раз в две недели. Ког-
да опека узнала, что дети, 
по сути, растут одни, нас 
забрали в детдом. А потом 
нас усыновили. Всех, кроме 
Ивана - ему было уже 17 лет.

Жизнь у брата была не-
простой:

- Сын его умер, с женой 
разошлись. Поэтому, когда 
мы поговорили, он сказал: 
«Теперь у меня есть смысл 
жить». Мы общаемся, он 
обожает моих детей! (У Еле-
ны их трое. - Ред.)

Как оказалось, био-
логический отец Ше-
пелевой умер. А био-
логическая мать 
тоже живет в Лодей-
ном Поле.

- Иван рассказал ей 
обо мне, но она не хо-
чет встречаться. Хотя 
у нас есть общая черта - 
мы обе очень любим 
лошадей, я с четырех 
лет буквально брежу 
ими, сейчас у нас с му-
жем небольшая   ко-
нюшня в частном доме.
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Юля с братом 
Иваном,  

которому очень 
нравится увлечение 

родной сестры 
лошадками.

Петербурженка узнала, что ее 
удочерили, по кадру из сериала

Анастасия 
ВОЙНИЦКАЯ

4-летняя Юля про-
пала 1 октября 1999 
года. В  тот день де-

вочка увязалась с отцом на рынок продавать 
картошку. Из белорусского села Пуховичи до-
мой в деревню возвращались на электричке. 
На обратной дороге Юля как сквозь землю 
провалилась.

- Когда спустя 20 лет встретилась с папой, он 
мне честно сказал, что выпил в тот день и прямо 
в вагоне ввязался в драку, - рассказала «КП» 
Юля Горина. - Когда очнулся, меня уже не было. 
Все эти годы он у мамы каждый день на коленях 
прощения просил, говорил, что это он растяпа...

Юлю забрала какая-то пара, привезла в Ря-
зань. Тут девочка и убежала от незнакомых 
людей.

- Сейчас понятно, что они просто похитили 
меня, - рассуждает девушка.

Юлю нашли милиционеры. Назвать свою фа-
милию и город, откуда приехала, она не смогла...

В социальном центре для беспризорников 
потеряшка провела всего три недели. Хорошень-
кую голубоглазую девочку с русыми волосами 
взяла в семью фармацевт Ирина Алпатова. На 
тот момент у женщины уже было двое сыновей.

- Она сказала: «Буду твоей дочей, только 
морковку мне купи», - вспоминает женщина. - 
Я рассмеялась и ответила, что, конечно, куплю 
и морковку, и наряды, и игрушки. Мы решили 
ей не врать. Юля знала, что мы не родные ро-
дители. Она всегда спрашивала, почему же ее 
бросили…

Найти биологических родителей помог жених 
Игорь - через интернет нашел объявление на 
белорусском сайте о том, что пропала 4-лет-
няя девочка… И спустя 20 лет Юля с женихом 
приехали в Минск. Это он снял на мобильный 
телефон первую встречу дочки и мамы. Кадры 
пробирают до дрожи.

- Доченька, прости! - причитала Людмила Мои-
сеенко.

Сомнений в том, что Юля - именно та девочка, 
которая в 1999-м пропала в Белоруссии, нет. 
Полиция провела тест ДНК. Совпадение - сто-
процентное.

«Стану 
твоей 
дочей, 
только 
морковку 
купи»

■■ тем временем

Юля нашла 
родителей спустя 
20 лет после того, 

как потерялась 
в поезде.
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В сериале «Роковая подмена» 
героиня узнала, что ее дочь 
подменили в роддоме, когда 

девочке понадобилась операция.
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Александра БУДАЕВА

Студенческие 
городки, которые 
появляются  
по всей стране  
по нацпроекту 
«Молодежь  
и дети», 
формируют 
комфортную 
среду для ученых, 
студентов  
и горожан. 

В разных регионах стра-
ны возводят студенческие 
кампусы - города в горо-
дах, где есть все необхо-
димое для жизни и учебы: 
высокоскоростной Wi-Fi, 
обширные библиотеки, со-
временные учебные кор-
пуса, просторные обще-
жития, кафе, спортзалы и 
коворкинги.

Кампусы уже открыты 
для МГТУ им. Н. Э. Бау-
мана, а также Уральского 
федерального универси-
тета имени Б. Н. Ельци-
на, объекты построены в 
Новосибирске, Уфе, Ка-
лининграде, Челябинске. 
Жилые корпуса приняли 
первых студентов в Южно-
Сахалинске и Нижнем 
Новгороде. К 2036 году 
число современных студен-
ческих кампусов вырастет  
до 40. 

МАЯК У ОЗЕРА
В Тюмени завершается 

первый этап строительства 
межуниверситетского кам-
пуса.

- Пространство создает-
ся как платформа для взаи-
модействия между вузами 
и индустриальными партне-
рами. Здесь будут реали-
зовываться совместные 
научно-технологические 
проекты и междисципли-
нарные программы и ис-
следования, - рассказали в 
департаменте образования 
и науки региона. - Именно 
поэтому в структуру кампу-
са войдет технопарк. Так-
же мы намерены сделать 
кампус частью культурной 
жизни города: здесь будут 

проходить открытые для 
всех жителей выставки, 
фестивали, спортивные 
соревнования. 

Весь проект включает 
10 объектов общей пло-
щадью более 157,7 тыс. 
квадратных метров. Кон-
цепцию межуниверситет-
ского кампуса в Тюмени 
разработал заслуженный 
архитектор РФ Владимир 
Плоткин. 

Благодаря этому проекту 
на берегу озера Круглого 
появилась гостиница, похо-
жая на маяк. В 12-этажном 
здании можно разместить 
120 работников универ-
ситета и гостей города. В 
остекленных фасадах от-
ражаются водная гладь и 
сибирское небо.

- Общая готовность объ-
екта I этапа, гостиницы для 

научно-педагогических ра-
ботников - 95%, сейчас 
завершается отделка фа-
садов. Ввести объект в 
эксплуатацию планиру-
ем в этом году, - со-
общили в департа-
менте образования 
и науки Тюменской 
области.

С июля идет 
строительство дру-
гих объектов - тех-
нопарка, учебно-
л а б о р а т о р н о г о 
корпуса, конгресс-
центра, физкультур-
но-оздоровительного 
комплекса, центра под-
держки и развития талант-
ливой молодежи, четырех 
гостиниц, которые вместе 
по форме напоминают лай-
нер и будут вмещать около 
пяти тысяч человек. 

Общежитие-лайнер и гостиница-маяк:

В России строят сеть  
современных кампусов

СТУДЕНТАМ ПРОЛОЖАТ  
ДОРОГУ ПО РЕКЕ

В Бурятии в этом году начинается строи-
тельство межвузовского кампуса мирового 
уровня «Байкал». Его части разделяла река 
Селенга: учебный корпус должен стоять на 
набережной, а общежития - на острове Сту-
денческий. Чтобы связать объекты, власти 
региона решили построить искусственную 
косу.

- К 2030 году будут построены учеб-
ный корпус и общежития для студентов и 
профессорско-преподавательского состава, 
- рассказала аспирант БГУ, ведущий специ-
алист дирекции кампуса Диана Доргеева.

С открытием кампуса более двух тысяч 
учащихся и 30 семейных пар из числа пре-
подавателей смогут разместиться с ком-
фортом. Студенты - в жилых блоках по 2 - 3 
комнаты в каждом. На блок предусмотрена 
кухня, душевая и санузел. 

Для семейных студенческих пар допол-
нительно построят шесть однокомнатных 
блоков, а для маломобильных граждан - 
16 двухкомнатных. 

На каждом этаже общежитий - комнаты 
отдыха, в подъездах - места для хранения дет-
ских колясок и велосипедов. Будут открыты 
магазин, кафе, детская комната, прачечная 
и тренажерный зал.

Учебный корпус, который тоже начнут 
строить в этом году, рассчитан на 2614 че-
ловек. Кроме учебных аудиторий и научных 
пространств, там будут библиотека, визитно-
информационный центр, коворкинг-зоны, 
центр оперативной печати. 

Основными резидентами кампуса станут 
ведущие вузы региона, но концепция пред-
полагает открытость к сотрудничеству на 
всех уровнях.

- Помимо основных резидентов, в кам-
пусе будут проходить обучение студенты 

федеральных и иностранных вузов. Среди 
программ и направлений - медицина, линг-
вистика, востоковедение, биоинженерия, IT, 
строительство, - отметила Диана Доргеева.

В НОГУ С ПРОГРЕССОМ
В 2024 году на Сахалине заработал пер-

вый в России полигон для испытаний техно-
логий производства, хранения и транспор-
тировки водорода. И сфера образования 
мгновенно отреагировала на его запуск.

- Мы ввели новые программы по водород-
ной энергетике, готовим кадры в Передовой 
инженерной школе, открыли лаборатории и 
ведем разработку топливных элементов на 
водороде, - рассказал и. о. ректора СахГУ 
Алексей Огнев. - В 2027 году в Южно-
Сахалинске начнется тестирование перво-
го поезда на водороде, и наш университет 
будет готовить кадры для его эксплуатации 
и обслуживания, а также участвовать в 
создании заправочного комплекса. 

Одновременно в регионе строят кампус 
«СахалинТех». В прошлом году ввели в экс-
плуатацию три современных девятиэтажных 
корпуса студенческого городка. Сейчас там 
живут 500 студентов из разных вузов, а к 
началу учебного года ожидается полная 
загрузка - 1500 человек.

- Мы создали комфортные условия: на 
каждые две двухместные комнаты есть сан
узел, душ и кухня с плитой, холодильни-
ком, микроволновкой и чайником. Внутри 
есть все необходимое - кровати, шкафы, 
столы, - отметил Алексей Огнев. - Также 

оборудовали 15 комнат для студентов 
с ограниченными возможностями 

здоровья. 
В кампусе есть столовая, 
прачечная, тренажерный зал, 
спортивные площадки, мед-
пункт. В августе открылась 
Студенческая резиденция. 
Внутри - современный ко-
воркинг, кафе, лекторий, 
игровые зоны и простран-
ство для выступлений. В 
этом месте студенты могут 
работать, творить, общаться 

и отдыхать в любое время.
Строительство кампуса про-

должается: в 2027 году планиру-
ют ввести в эксплуатацию научно-

образовательный центр «СахалинТех» 
площадью более 88 тысяч квадратных 

метров. Внутри разместят учебные корпу-
са, технопарк, библиотеку, конгресс-зал, 
оранжерею и научно-исследовательские 
центры. 

Гостиница 
межуниверситетского 

кампуса в Тюмени 
для обучающихся.

В Бурятии в этом году 
начинается строительство 
межвузовского кампуса 

мирового уровня «Байкал».

В кампусе «СахалинТех» 
в прошлом году ввели 

в эксплуатацию три современных 
девятиэтажных корпуса 
студенческого городка.
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Евгений НЕСЫН

Двукратная чемпион-
ка мира и двукратный 
серебряный призер 
Олимпийских игр 2018 
года фигуристка Евгения 
Медведева (26 лет) вы-
шла замуж. Свадебная 
церемония с популяр-
ным танцовщиком Иль-
даром Гайнутдиновым 
(25) состоялась в отеле 
Carlton в Москве.

На свадьбе присут-
ствовали многие звез-
ды фигурного катания 
и  шоу-бизнеса. Среди 
гостей заметили фигу-
ристку Александру Тру-
сову (ныне Игнатову) 
с супругом Макаром Иг-
натовым, Анну Щербако-
ву, Александру Бойкову, 
Анастасию Скопцову, 
Елизавету Худайбердие-

ву, а также известного 
тренера и  хореографа 
Даниила Глейхенгау-
за с женой, продюсера 
Яну Рудковскую, Илью 
Авербуха...

Евгения Медведева 
и Ильдар Гайнутдинов 
начали встречаться по-
сле знакомства на про-
екте «Звездные танцы» 
в 2024 году. «Я поняла, 
что люблю Ильдара, 
когда он заболел в Ита-

лии», - рассказыва-
ла фигуристка.

Летом 2025 года 
Женя и Ильдар пе-
рестали скрывать 
свои отношения, 
и в ноябре хорео-
граф сделал предло-
жение возлюблен-
ной. В начале августа 
2026 года молодые 
расписались и  вот 
29 августа сыграли 
свадьбу. Горько!

«Звездные 
танцы» 
закончились 
свадьбой
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Женя и Ильдар составили 
идеальную пару. 

Андрей ПЕТРОВ

18-кратная чемпионка мира по художественной гимнастике 
Дина Аверина (28 лет) 29 августа родила мальчика. Его 

назвали Лев.
Первым этим радостным событием поделился муж Дины, 
олимпийский чемпион - 2014 по фигурному катанию в ко-
манде Дмитрий Соловьев (37): «Сегодня в 5.17 утра мы 
стали родителями. Счастье  - это лишь крупица во всей 
вселенной, что не сравнится с тем, что мы сейчас чув-
ствуем и испытываем с каждым его вздохом, с каждым 

движением маленьких пальчиков, с каждым сладким 
почавкиванием», - написал экс-фигурист.

Для Авериной это первенец. Для Соловьева - второй 
ребенок (сыну от первого брака 16 лет). Пара позна-
комилась в 2024 году на шоу «Ледниковый период», 
а летом 2025-го официально оформила отношения. 
О беременности Авериной стало известно в июне 

2026 года, на премии МУЗ-ТВ она появилась 
на седьмом месяце. Еще в начале лета Ди-
на проговорилась корреспонденту «КП», что 
мальчика назовут Львом, потому что «ребенок 
должен был появиться в конце лета и по го-
роскопу будет Лев».

Лев - сын чемпионов

Первой, кому Дина Аверина и Дмитрий 
Соловьев доверили подержать на руках 

новорожденного, стала сестра-
близняшка Дины Арина Аверина. Ли
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■■ РОДИЛКА «КП»

■■ ЕДИНОБОРСТВА

Денис АКИНИН

Умар Нурмагомедов 
потерпел 
сокрушительное 
поражение  
от Сонга Ядонга, 
второе в карьере.

Бой в Шанхае на UFC Fight 
Night 286 должен был вернуть 
Умара Нурмагомедова в список 
главных претендентов на титуль-
ный поединок. Дагестанец счи-
тался явным фаворитом. Да и 
бой против Ядонга Умар начал 
с чувством превосходства. Нур-
магомедов держал китайца на 
дистанции, потом перевел бой 
в партер.

Но во второй пятими-
нутке Ядонг неожиданно 
зарядил апперкотом то 
ли в ухо, то ли в шею 
россиянину. Нурмагоме-
дов свалился на канвас 
и получил еще несколь-
ко добивающих ударов 
в голову.

Китаец был вне себя 
от радости. Но реакция 
Сонга не понравилась ко-
манде Нурмагомедова, и 
его младший брат - чем-
пион PFL Усман Нур-
магомедов  - несколь-
ко раз пытался достать 
Ядонга. Замахивался на 
него, но тот уворачивал-
ся. Было видно, что Усман 
кипел. Возможно, из-за 
того, что Ядонг добивал 
человека в нокауте.

Но все закончилось 
без серьезного скандала. 
Нурмагомедова-младшего от-

тащили от китайца. Делал это 
в том числе Хабиб Нурма-
гомедов. Потом двоюродный 
брат Усмана и Умара предло-

жил полотенце Ядонгу, чтобы 
тот вытер им кровь.

В общем, конфликт вовре-
мя замяли. Но на всех Нур-
магомедовых, которые не 
привыкли проигрывать, не 
было лица.

Экс-чемпион UFC Олег Так-
таров уже после поражения 
Умара предложил:

- Думаю, на него давит эта 
история с фамилией. Любо-
му человеку, как личности, 
хочется оставить свой след 
в истории.

Эти вопросы о родстве с 
великим чемпионом достают 
Умара всю карьеру.

- Но это не моя вина, что я 
родился братом Хабиба Нур-
магомедова. Я сам выбрал 
этот путь. Могли бы меня не 

подписать в UFC, будь я под 
другой фамилией? Всё воз-
можно,  - говорил еще перед 
боем Умар.

Умар (снизу) не смог 
поддержать беспроигрышную 

серию Нурмагомедовых.
Все 
новости  
спорта - 
на KP.RU/
SPORTS
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«Не моя вина, что я брат Хабиба»
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ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 3. 
«Поколоченный» кусок мя-
са. 8. Королевский делика-
тес. 9. «Черные пески» Тур-
кменистана. 10. По какому 
«ромбу» узнают «Рено»? 
11. В свое время Алек-
сандр Солженицын посту-
пал в театральную студию к 
Юрию Завадскому. Что его 
подвело? 14. Макаронные 
изделия из итальянского 
меню. 15. «Ведь нашими 
похрустывая ребрами, 
нас брал в объятия двад-
цатый  ...». 16. Черногуз 
в наше время. 20. Герой 
из драмы «Дни Турбиных» 
с лицом Андрея Мягкова. 
21. Хлеб, давший себе 
засохнуть. 22. «Кладезь» 
оскорблений. 23. Удар бок-
сера. 24. Земляк Ахиллеса 
с Гераклом. 25. Господство 
беззакония. 

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. 
Полуторный меч рыца-
ря. 2.  Оружие на гербе 
Зимбабве. 4. Лестница к 
входу в самолет. 5. С кем 
на двоих одно время была 
визитная карточка у Осипа 
Мандельштама? 6. Соав-
тор фильма «Тегеран-43». 
7. Прикусывают. 9. Чем 
картины рисуют? 12. Кто 
ввел в обиход авторское 
исполнение стихов с 
эстрады и называл свои 
выступления «поэзокон-
цертами»? 13.  Эвелина 
в избранницах Оноре де 
Бальзака. 14. Пациент в 
смирительной рубашке. 
17. Первые шаги на пути 
к романтическим отноше-
ниям. 18. Кривой нож. 
19.  Библейский статус 
Моисея. 22. Абхазская 
каша вместо хлеба.

ОТВЕТЫ НА КРОССВОРД. ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 3. 
Отбивная. 8. Яство. 9. Каракумы. 10. Логотип. 11. 
Голос. 14. Паста. 15. Век. 16. Аист. 20. Алексей. 21. 
Сухарь. 22. Грубиян. 23. Апперкот. 24. Эллин. 25. 
Атаксия. ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Эсток. 2. Автомат. 4. 
Трап. 5. Иванов. 6. Наумов. 7. Язык. 9. Кисть. 12. 
Северянин. 13. Ганская. 14. Психопат. 17. Флирт. 
18. Скобель. 19. Пророк. 22. Гоми.

■■ �кроссворд от Олега васильева
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■■ �Судоку от Олега ВАСИЛЬЕВА

1 2

Чтобы не выглядеть алка-
шом, в Турцию надо брать 
путевку со сменой отеля 
раз в три дня.

✱  ✱  ✱
Аналитики советуют 

не увлекаться биткои-
ном, а развернуться в 
сторону гречки.

✱  ✱  ✱
- Господи, за что мне это 

все?!
- Хм-м… А с чего ты взял, 

что это уже все?
✱  ✱  ✱

На третьем часу про-
смотра соцсетей лента 
рекомендаций посове-
товала Лехе уступить 
туалет детям.

✱  ✱  ✱
Вечер, река. Старый ры-

бак, так ничего и не пой-
мав, сматывает удочки. 
Бормочет:

- Если бы рыбалка так 
не успокаивала, удавил 
бы всех!

✱  ✱  ✱
Как в Одессе дели-

катно подсказывают о 
незастегнутой ширинке:

- Сема, поправьте ваш 
галстук... Ниже... Ни-
же... Еще ниже... Опа! 

✱  ✱  ✱
Иногда в минуту мелан-

холии хочется почитать 
что-нибудь для души на не-
мецком... Или на француз-
ском... Или итальянском... 
диване.

✱  ✱  ✱
У комаров и мотоцик

листов много общего. И 
тех и других можно было 
бы терпеть, если бы не 
мерзкий звук, которым 

сопровождается их 
деятельность.

✱  ✱  ✱
Посчитала Маша

Каждый углевод.
А жиры не стала.

Потому и вот…
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Голосуйте  
за понравившуюся вам 

участницу на нашем  
сайте KP.RU в разделе  
«Будь стильной с «КП»!

Фото присылайте  
в «Комсомольскую правду», e-mail: miss@kp.ru

Виктория 
АНДРЕЯНОВА, 
модельер:

- Бикини с завязками 
по бокам и треугольным 

вырезом лифа - крой смелый, 
но зато никакого поролона, 

никакой лишней конструкции, 
чистая геометрия. Черный 
трикотаж здесь работает 
как надо: держит форму  
и не бликует под светом 

бассейна. А длинная черная 
накидка с прорезями 

по бокам - просто прекрасна!

София 
ДЕНИСЮК, 
Барнаул:
- Профессионально 
занимаюсь 
спортивно-
бальными 
танцами, 
увлекаюсь 
баскетболом. 
Окончила курсы 
поварского 
дела, сочетаю 
дисциплину  
спорта  
с любовью 
к кулинарии. 
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