
Последние новости о трагедии в Нижнекамске, 
где украинский беспилотник попал в хостел -

 19:00

Били туда, 
где нет военных

Будут ли дешеветь 
арбузы до конца лета?

Анна АДАМАЙТЕС

Вице-премьер РФ Александр Новак за-
явил во вторник, что автозаправочные 
станции должны в доступной и понятной 
форме информировать покупателей о 
классе и качестве реализуемого топлива. 
На совещании по топливному рынку Новак 
подчеркнул, что информация должна быть 
доступна, чтобы водители могли сделать 
осознанный выбор.

Напомним, правительство разрешило 
до 1 июля 2027 года выпускать, ввозить 
и реализовывать бензин экологических 
классов К2, К3 и К4 (соответствуют «Ев-
ро-2», «Евро-3» и «Евро-4»). В кабмине 
подчеркнули, что эта временная мера на-
правлена на насыщение рынка топливом 
и сохранение стабильности.

Александр НОВАК:
АЗС обязаны 
информировать 
о классе 
топлива
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Елизавета БУБНОВА

В семье Роговых 
снова пополнение!

В столичном роддоме имени Ве-
ресаева 41-летняя Надежда Рогова 
дала жизнь своему 15-му ребенку. 
На свет появилась девочка Вера. 
В семье у нее девять сестренок 
и пять братиков.

Роды принимала опытная акушер-
ская бригада во главе с врачом Васи-
лием Ассанским (на фото). За трид-
цатилетнюю практику это была самая 
многодетная пациентка, признались 
медики. К  слову, все 15  родов 
Надежды проходили естественным 
путем без анестезии, а также были 

партнерскими - муж Иван не оставлял 
жену ни на секунду.

После родов Надежда Рогова по-
благодарила акушеров за профес-
сионализм и внимательное отноше-
ние, а также отметила великолепные 
условия в новом корпусе роддома - он 
открылся в декабре 2025 года на 
Лобненской улице.

Кстати, 15 родов на одну жен-
щину  - это далеко не рекорд в со-
временной России. В июле другая 
москвичка  - Елена Ильючик родила 
своего 16-го ребенка в столичной 
ГКБ имени Баумана. 

А в Книгу рекордов России внесена 
бухгалтер из села под Липецком Ва-
лентина Хромых, которая за 23 года 
родила двадцать детей. 

Москвичка к 41 году родила 15 детей

Газета нашего города  
★  Калининград
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Пес Барбос 
и денежный вопрос

Читайте на стр. 8 �

Читайте на стр. 5  �

Когда смотреть 
уникальное 
солнечное 
затмение

Среда, 12 августа
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1 216 000
УНИКАЛЬНЫХ ПОСЕТИТЕЛЕЙ
ЗА МИНУВШИЕ СУТКИ

Надежда Рогова 
и врач-акушер 
Василий Ассанский. 

Читайте на стр. 12 �

Разбираемся 
в секретах 

ценообразования 
в разгар
сезона

Сколько стоит 
содержание питомцев 
в 2026 году
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Ирина РИНАЕВА

Платформа 
прогнозов Polymarket 
посеяла панику 
рассуждениями 
о ядерном взрыве.

В разгар ковида 21-летний 
Шейн Коплан живет с ма-
мой-психотерапевтом, на 
съемную квартиру денег нет. 
Чтобы не мешать мамуле, ве-
дущей онлайн-приемы, он рабо-
тает, сидя на унитазе. Вместо 
компьютерного стола - корзи-
на для белья.

Через пять лет он станет 
миллиардером. А его дети-
ще, платформа предсказаний 
Polymarket, будет влиять на 
судьбы мира. И влияние это 
положительным не назовешь.

СДЕЛКИ НА МИЛЛИАРДЫ
Polymarket предсказал по-

беду на президентских вы-
борах в США Джо Байдена 
с минимальным отрывом от 
Трампа. В 2024-м спрогнози-
ровал снятие Байдена с гонки 
и победу Трампа над Харрис - 
пока маститые аналитики ли-
бо уклонялись от ответа, либо 
прочили триумф Камале. Как 
и соцопросы.

На платформе можно пред-
ложить тему прогноза. Если 
ее одобряют админы, граж-
дане голосуют за варианты  
криптовалютой, покупая 
контракты - «акции» пра-
вильного, на их взгляд, от-
вета. Каждая не может быть 
дороже 99 центов.

К примеру, стоит вопрос: 
«Люди полетят на Марс через 
десять лет?» Изначально 
акции «да» и «нет» стоят 
поровну, полдоллара. 
По мере спроса цена 
одних растет, других 
пропорционально па-
дает. Вариант «Да, на 
Марс полетят» сто-
ит $0,73? Значит, 
73 процента ве-
роятности.

При верном 
прогнозе участ-
ники получают 
по доллару за 
«акцию». При 
неверном - те-
ряют все.

Каждый ме-
сяц так развле-
каются по 750 000 
человек, прокру-
чивая $7 млрд. 
Polymarket полу-
чает комиссию.

Шейн Коплан 

не устает убеждать, что его 
платформа - не букмекер-
ская контора, а финансовая 
биржа прогнозов. И вдобавок 
машина истины, ведь, когда 
народ рискует своими день-
гами, точность предсказаний 
вырастает в разы.

ПРАВИТЬ ПО-НОВОМУ
Коплана вдохновили идеи 

американского экономиста 
Робина Хэнсона, который 
придумал новую систему 
управления обществом - фу-
тархию («власть будущего»).

Правительство вычисля-
ет, какие показатели могут 
принести народу счастье: рост 
ВВП, снижение преступно-
сти или, может, доступность 
жилья. Народ выбирает самое 
главное на референдуме.

Проекты каждого важного 
закона власти выбрасывают 
на онлайн-биржу. С форму-
лировкой типа: «Поможет ли 
это увеличить ВВП к следую-
щему году?»

Если большинство трейде-
ров уверены, что нет - про-

ект летит в корзину, 
и деньги всем воз-
вращаются. А если 
да - через год не-
кие «агентства ста-
тистики» считают, 

достигнут ли целевой 
показатель. Вот тог-

да одни получа-
ют на бирже 
миллионы, а 
другие запи-
вают горечь 
потери бур-
боном.

Вот только 
кто сказал, что 
сильные мира 
сего не могут 
щедро запла-
тить за ложную 
статистику, 
а перед этим 
скинуться на 
выгодный им 
ответ?

Так на Polymarket часто и 
бывает. Может, ради этого 
платформу и раскрутили?

ТРАМПУ ПОМОГ КИТ
Вернемся к выборам 2024 

года в США. Начало октября, 
шансы Трампа и Харрис оце-
нивают как равные.

Внезапно на Polymаrket 
начинается активная скуп-
ка «акций» за победу Трам-
па. Лидируют 11 аккаунтов, 
за которыми стоит один и 
тот же человек под ником 
Французский Кит. С этих 
аккаунтов были потрачены 
80 миллионов долларов.

Наивный избиратель ду-
мает: коллективный разум
подсказал, с кем будет жить 
лучше, чье имя писать в 
бюллетене.

После выборов амери-
канские журналисты за-
глотили поднесенную им 
на блюдечке историю о 
том, что Кит, назвавший-
ся экс-трейдером с Уолл-
стрит, якобы заказал част-
ные соц опросы, которые 
помогли все понять.

Он заработал тогда на 
Polymarket 165 миллионов.  

Через неделю после про-
игранных выборов Бай-
ден прислал ФБР домой к 
основателю платформы. У 
Коплана даже изъяли мо-
бильник. Но Джо в Белом 
доме уже оставалось недол-
го, и следствие окончилось 
ничем.

Вновь воцарившийся 
Трамп снял с Polymarket все 
ограничения. Его сын До-
нальд-младший официально 
стал стратегическим советни-
ком компании. И через свой 
инвестфонд влил туда десят-
ки миллионов долларов.

Кстати, ученые из Колум-
бийского университета под-
считали: четверть сделок на 
Polymarket фиктивные. Что-
бы раздуть ту или иную тему, 

«предсказатели» торгуют са-
ми с собой.

СТАВКА НА ВЗРЫВ
В августе прошлого года 

пять аккаунтов заработали 
$154 000 на прогнозе о том, 
что Трамп встретится с Зе-
ленским. Через сутки встречу 
подтвердили официально.

Некто Magamyman просла-
вился тем, что за трое суток 
предсказал начало войны 
США и Израиля с Ираном. 

Вложив $100 000, аноним 
получил полмиллиона чи-
стой прибыли. Заодно с 
ним действовали еще пять 
аккаунтов, вместе они за-
работали 1,2 млн.

Некоторых энтузиастов 
ловят - мастер-сержант 
Сил специальных опе-
раций США Гэннон Ван 
Дайк был задействован в 
венесуэльской операции 
и поставил $33 934 на то, 
что американцы до 31 ян-
варя отстранят Мадуро 
от власти. Куш составил 
$409 881. После шума в 
прессе платформа сдала 
«гения». Его обвиняют в 
мошенничестве и неза-
конном использовании 
госинформации.

У руководства плат-
формы есть все данные 
о пользователях. Но по-
нятно, что самые влия-
тельные из них неприка-
саемы…

Чтобы понять, как 
глубоко пустил корни 
Polymarket: до марта там 
рулил прогноз о вероят-
ности ядерного взрыва до 
конца года. Ее оценили 
в 24%. В рассуждения об 
этом пользователи вложи-
ли $244 000. Народ напу-
гался, пошли панические 
слухи: мол, на взрыв ста-
вят инсайдеры из Пента-
гона.

Платформе пришлось 
удалить сюжет. Но менее 
опасной она от этого быть 
не перестала.

27-летний 
миллиардер 

Шейн Коплан умеет 
заглядывать 
в будущее. 

КОГДА РОССИЯ И УКРАИНА ПОДПИШУТ 
СОГЛАШЕНИЕ О ПРЕКРАЩЕНИИ ОГНЯ?
• До 30 июня - вероятность 4%
• До 31 октября - 29%
• До 31 декабря - 46%

РФ И УКРАИНА 
ПОДПИШУТ 
МИРНОЕ СОГЛАШЕНИЕ 
ДО 31 ДЕКАБРЯ?

 СЛУЧИТСЯ ЛИ ВОЕННОЕ 
 СТОЛКНОВЕНИЕ НАТО И РОССИИ...
 • До 30 июня - 2%
 • До 31 декабря 16%

КТО БУДЕТ КАНДИДАТОМ 
В ПРЕЗИДЕНТЫ
 ОТ РЕСПУБЛИКАНЦЕВ?
• Вице-президент Джей Ди Вэнс - 33%
• Госсекретарь Марко Рубио - 23%
• Журналист Такер Карлсон - 6%

                       КТО ВЫИГРАЕТ 
                       ПРЕЗИДЕНТСКИЕ 
                       ВЫБОРЫ - 2028 В США?
• Джей Ди Венс - 15%
• Марко Рубио - 15%
• Губернатор Калифорнии 
Гэвин Ньюсом (демпартия) - 14%

 КОГДА ИРАН И США ЗАКЛЮЧАТ МИР?
 • До 30 июня - 53%
 • До 31 августа - 69%
 • До 31 декабря - 82%

                   КТО ПОБЕДИТ 
                   НА ЧМ ПО ФУТБОЛУ?

Вероятность 18%

Испания Франция Португалия
17% 16% 12%
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� Рядовые пользователи Polymarket потеряли 
$58 млн на прогнозе о том, наденет ли Зеленский 
костюм в июне прошлого года. На саммит НАТО 
в Гааге главарь киевского режима пришел в чем-
то чуть менее мято-мешковатом, нежели обычно. 
И трейдеры затеяли с платформой официальный 
спор: можно ли считать это костюмом?

Спорные случаи решает жюри из… самых 
богатых участников. Они постановили считать 
наряд Зеленского «костюмом особого покроя». 
И забрали весь банк. Вот тут интересно, кста-
ти - они решили подбодрить друга Володимира 

или просто заработать? Наверное, совместили 
полезное с приятным.

� Гражданин из Франции дважды предсказал 
внезапное повышение температуры в Париже, 
заработав 30 000 евро. Оказалось, платформа 
мониторит парижский климат по единственно-
му метеодатчику у аэропорта Шарль де Голль. 
Конспирологи предположили: предсказатель 
имел доступ к датчику и мог нагреть его феном. 
Французская метеослужба даже начала рас-
следование. Результата нет, ладно хоть датчик 
теперь используют другой.
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Как устроена 
американская 
«машина 
предсказаний»

Перед президентскими 
выборами 2024 года 

в США 
Polymarket наперекор 

всем соцопросам 
стал предсказывать 

победу Дональда Трампа 
над Камалой Харрис. 

Так и вышло: 
Камала ушла 

в небытие.  

 � АНЕКДОТЫ ИЗ ЖИЗНИ

12.08.2026
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Военкор «КП» 
встретился 
с операторами 
БПЛА, которые 
променяли 
гражданские 
парты 
на фронтовые 
блиндажи.

СПЕЦКОНТРАКТ
Учебный класс 

в просторном лес-
ном блиндаже пахнет свежей 
стружкой. На стенах плакаты 
с натовской техникой и схе-
мами ее уязвимых мест. За 
столами - ноутбуки с черны-
ми пультами, как от игровой 
приставки. Парни уткнулись 
в экраны и гоняют по симу-
лятору виртуальную «птицу». 
Напряженная тишина. Толь-
ко щелчки тумблеров да ров-
ный гул компьютеров.

- Занимайтесь, на меня вни-
мания не обращайте, - захожу 
к будущим операторам БПЛА.

А они и не обращают. Им не 
до репортеров - через час за-
чет в учебном центре батальо-
на беспилотных систем 27-й 
дивизии группировки войск 
«Центр». Здесь учатся буду-
щие операторы БПЛА. Кто-
то переводится из других под-
разделений, а кто-то пришел 
с гражданки на фиксирован-
ный спецконтракт, который 
гарантирует, что через год ты 
вернешься домой (если сам 
не захочешь продлить служ-
бу). Отсюда точно не переве-
дут ни в танкисты, ни в штур-
мовики. Среди курсантов - и 
взрослые мужики, которые в 
свои тридцать с лишним са-
дятся за парту осваивать про-
фессию, которой еще пять лет 
назад не было, и вчерашние 
студенты, взявшие в вузах и 
техникумах академ.

Ко мне поворачивается 
мужчина постарше. Лицо 
обветренное, руки грубые, 
рабочие. Камуфляж сидит, 
будто он в нем родился.

- Александр, позывной «Фи-
липп». И сапер, и оператор 
FPV. Учусь и тому и другому.

38 лет, сибиряк. На граж-
данке - сварщик. Дронами 
он, по его словам, лишь ба-

ловался с детьми. А теперь 
это - профессия. Признает-

ся, что с мелкой мотори-
кой поначалу была беда, 
пальцы не слушались. 
Пару дней помучился 

и привык. Рядом вы-
писывает на экране 

пируэты Алек-
сандр Молчанов 
из подмосковно-
го Воскресенска. 

Моложе, мягче чертами. 
Видно, что с пультом он на 
«ты», хотя прибыл всего не-
делю назад.

19-ЛЕТНИЕ ПИЛОТЫ
В соседней землянке - ма-

стерская. Тут стоит аромат 
канифоли и горелой пласт-
массы. На длинном столе 
распотрошенные «дроны» - 
оголенные платы, моторы без 
пропеллеров, мотки цветных 
проводов. Рядом - картонные 
коробки, и на каждой схема 
рамы фломастером. Руки в 
татуировках паяют, скручива-
ют, примеряют. С передовой 
сюда привозят битые дроны - 
с них снимают живые запча-
сти и собирают новые.

19-летний ефрейтор Артем 
Фоминский только познает 
искусство пайки. А оператор 
должен уметь починить «птич-
ку» в полевых условиях. Артем 
из Иркутской области, город 

Бодайбо. Учился в местном 
горном техникуме, подраба-
тывал в золотодобывающих 
компаниях. Говорит, в армию 
хотел с детства. А тут пришел 
устраиваться, ему предложили 
попробовать. Теперь он сапер 
в беспилотном расчете. Учится 
комплектовать снаряды, це-
плять их к дрону.

- Первый раз смешно бы-
ло, - улыбается он. - Провода 
местами путал.

- Объяснили, что будет, если 
в реальных условиях спутать?

- Большой бабах.
Сказал - и сам себе кивнул. 
На полигоне у них тактика, 

медицина, топография - учат 
и стрелять, и бинтоваться, и 
по карте ходить. Из родного 
Бодайбо на СВО много зем-
ляков. Кто в штурмах, кто на 
дронах. Держатся на связи.

Отец у Артема умер. Мать 
работает на насосной стан-
ции в Бодайбо. Сначала пере-
живала, потом успокоилась.

- Мое решение, - говорит 
он. И в этой короткой фразе 
слышится вся его пока не-
долгая взрослая жизнь.

Его сверстник, 19-лет-
ний Наиль Султанов, - из 
башкирского Стерлитама-
ка. Учился в строительном 
колледже на механика. Взял 
академический отпуск и под-
писал спецконтракт. Теперь 
учится собирать дрон с нуля. 
Какие прошивки залить, ка-
кие антенны поставить, ка-
кие видеопередатчики и ак-
кумуляторы. Две недели на 
симуляторе «нарабатываешь 
пальцы». Потом зачет. Не-
давно сдал, получил номер 
пилота. Делал на экзамене 
«палку» - зависание у веш-
ки, облет по кругу, борьбу с 
боковым ветром.

А отец его воюет с 2022-го. 
Здесь же, рядом, на том же 
направлении:

- Добровольцем ушел. В 
июле, еще до мобилизации. 

В октябре его контузило, 
третья степень. Наилю тогда 
было пятнадцать. Прислали 
фотографию отца - худой, не 
понимает, что вокруг про-
исходит. Память вернулась 
только через две недели.

- После этого я сказал: пой-
ду тоже. Мстить за отца.

Отец до сих пор на фронте. 
Они переписываются и меч-
тают, что судьба как-нибудь 
сведет их в одной точке.

- А мама как приняла твое 
решение?

- Сказала: ты у меня луч-
ший, все сможешь. Я верю.

САЛЬТО В НЕБЕ
Над практической площад-

кой со знакомым пронизы-
вающим звуком советской 
бормашины резко взлетает 
«птичка». Проход через коль-
цо, облет специально постро-
енной избушки, заход в фор-
точку, выход из двери… Дрон 
резко взмывает вверх, делает 
хулиганское сальто и тут же 
ловит равновесие. За ним еще 
одно. И еще.

- А практический смысл 
есть? - спрашиваю оператора.

- Понты перед врагом ки-
нуть, прежде чем влупить, - 
смеется он под очками.

Алим Джахиев пришел в 
беспилотие только в про-
шлом году, а уже - младший 
сержант. До войны четыре 
курса отучился в Медицин-
ском университете имени 
Сеченова. Но решил, что 
это - не его. Чинил в родном 
Хасавюрте бытовую технику, 
работал частным мастером по 
электрике. И периодически 

возвращался к мысли, что 
смотреть войну по телеви-
зору невыносимо. Долго не 
решался - единственный сын, 
единственная опора у родите-
лей. Но в 2025-м на фронте 
погиб близкий товарищ.

- И мне стало стыдно. Я уже 
не смог оставаться в стороне.

У матери разрешения, гово-
рит, не спрашивал - не дала 
бы. Уговаривал отца - он всю 
жизнь учил его любить Роди-
ну. Радиолюбитель, паяльник 
в руках с детства - в беспилот-
ные он вписался сразу. Был 
начальником расчета ударных 
дронов, командовал расчета-
ми, работал на разведыватель-
ных «Мавиках» - расчищал 
пехоте дорогу, высматривал 
по ночам вражеские магнит-
ные мины на путях.

- Страха не было. Была 
тревожность, - вспоминает 
он первую задачу. - Что не 
справлюсь, что подведу...

Из уже пяти задач с особым 
трепетом вспоминает одну:

- Сжигали танк с соседней 
30-й бригадой. И как эти наци-
сты драпали от него. Вот тогда 
я все увидел: против мирного 
населения они герои. А как с 
нами сталкиваются - отступа-
ют, действуют коварно.

Алим сдал экзамен на но-
мер пилота. И параллельно 
учится заочно в гражданском 
вузе на юриста. С удивлением 
узнал, что обучение для во-
еннослужащих бесплатное.

- Я задумываюсь дальше 
знания передавать. Дрон - это 
будущее. Доставка, перевозки, 
сельское хозяйство. Вернусь 
на гражданку - открою школу.

В беспилотчики пойду, 
пусть меня научат!

ВМЕСТО ПОСЛЕСЛОВИЯ
- Главное, что по выпуску все работают по специальности. И точ-

но уверены, что не попадут в другое подразделение. Потому что 
государство затратило средства на их сложную и многогранную 
подготовку, - говорит замкомбата по военно-политической ра-
боте лейтенант Салават Валиев. - Выпускники наши уже воюют 
вовсю. Поражают опорники, технику, живую силу противника.

Да, казенный язык фронтовых сводок. Но за ним - простой че-
ловеческий выбор, который делают совсем еще юные мужчины. 
Чтобы война кончилась раньше, чем кончится их контракт. Чтобы 
однажды можно было снять каску, отложить пульт и поехать домой. 
Открывать ту самую школу дроноводов, о которой мечтает вчераш-
ний студент-медик. Обнять девушку, по которой скучает пацан из 
Воскресенска. Обнять маму вместе с отцом, который воюет где-то 
рядом, на том же направлении.
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Наиль Султанов. 
19 лет. Учится собирать 

дроны с нуля.
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Местные Кулибины заставляют летать даже то, 
что уже было сбито: из нескольких старых 

легко соберут новый дрон и отправят его врагу.
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Алим Джахиев. 
Понял, что медицина - 

не его, и пошел служить.

Ал
ек

са
нд

р 
КО

Ц
/«

КП
» 

- М
ос

кв
а

Артем Фоминский. 
19 лет. Сапер 

в беспилотном расчете.
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Александр «Филипп». 
38 лет. На гражданке 

был сварщиком.

     Александр КОЦ,      

     военкор «КП»      

Россия
www.kp.ru
 12.08.2026 2



Россия
www.kp.ru 5За кулисами

Ирина РИНАЕВА

Платформа 
прогнозов Polymarket 
посеяла панику 
рассуждениями 
о ядерном взрыве.

В разгар ковида 21-летний 
Шейн Коплан живет с ма-
мой-психотерапевтом, на 
съемную квартиру денег нет. 
Чтобы не мешать мамуле, ве-
дущей онлайн-приемы, он рабо-
тает, сидя на унитазе. Вместо 
компьютерного стола - корзи-
на для белья.

Через пять лет он станет 
миллиардером. А его дети-
ще, платформа предсказаний 
Polymarket, будет влиять на 
судьбы мира. И влияние это 
положительным не назовешь.

СДЕЛКИ НА МИЛЛИАРДЫ
Polymarket предсказал по-

беду на президентских вы-
борах в США Джо Байдена 
с минимальным отрывом от 
Трампа. В 2024-м спрогнози-
ровал снятие Байдена с гонки 
и победу Трампа над Харрис - 
пока маститые аналитики ли-
бо уклонялись от ответа, либо 
прочили триумф Камале. Как 
и соцопросы.

На платформе можно пред-
ложить тему прогноза. Если 
ее одобряют админы, граж-
дане голосуют за варианты  
криптовалютой, покупая 
контракты - «акции» пра-
вильного, на их взгляд, от-
вета. Каждая не может быть 
дороже 99 центов.

К примеру, стоит вопрос: 
«Люди полетят на Марс через 
десять лет?» Изначально 
акции «да» и «нет» стоят 
поровну, полдоллара. 
По мере спроса цена 
одних растет, других 
пропорционально па-
дает. Вариант «Да, на 
Марс полетят» сто-
ит $0,73? Значит, 
73 процента ве-
роятности.

При верном 
прогнозе участ-
ники получают 
по доллару за 
«акцию». При 
неверном - те-
ряют все.

Каждый ме-
сяц так развле-
каются по 750 000 
человек, прокру-
чивая $7 млрд. 
Polymarket полу-
чает комиссию.

Шейн Коплан 

не устает убеждать, что его 
платформа - не букмекер-
ская контора, а финансовая 
биржа прогнозов. И вдобавок 
машина истины, ведь, когда 
народ рискует своими день-
гами, точность предсказаний 
вырастает в разы.

ПРАВИТЬ ПО-НОВОМУ
Коплана вдохновили идеи 

американского экономиста 
Робина Хэнсона, который 
придумал новую систему 
управления обществом - фу-
тархию («власть будущего»).

Правительство вычисля-
ет, какие показатели могут 
принести народу счастье: рост 
ВВП, снижение преступно-
сти или, может, доступность 
жилья. Народ выбирает самое 
главное на референдуме.

Проекты каждого важного 
закона власти выбрасывают 
на онлайн-биржу. С форму-
лировкой типа: «Поможет ли 
это увеличить ВВП к следую-
щему году?»

Если большинство трейде-
ров уверены, что нет - про-

ект летит в корзину, 
и деньги всем воз-
вращаются. А если 
да - через год не-
кие «агентства ста-
тистики» считают, 

достигнут ли целевой 
показатель. Вот тог-

да одни получа-
ют на бирже 
миллионы, а 
другие запи-
вают горечь 
потери бур-
боном.

Вот только 
кто сказал, что 
сильные мира 
сего не могут 
щедро запла-
тить за ложную 
статистику, 
а перед этим 
скинуться на 
выгодный им 
ответ?

Так на Polymarket часто и 
бывает. Может, ради этого 
платформу и раскрутили?

ТРАМПУ ПОМОГ КИТ
Вернемся к выборам 2024 

года в США. Начало октября, 
шансы Трампа и Харрис оце-
нивают как равные.

Внезапно на Polymаrket 
начинается активная скуп-
ка «акций» за победу Трам-
па. Лидируют 11 аккаунтов, 
за которыми стоит один и 
тот же человек под ником 
Французский Кит. С этих 
аккаунтов были потрачены 
80 миллионов долларов.

Наивный избиратель ду-
мает: коллективный разум
подсказал, с кем будет жить 
лучше, чье имя писать в 
бюллетене.

После выборов амери-
канские журналисты за-
глотили поднесенную им 
на блюдечке историю о 
том, что Кит, назвавший-
ся экс-трейдером с Уолл-
стрит, якобы заказал част-
ные соц опросы, которые 
помогли все понять.

Он заработал тогда на 
Polymarket 165 миллионов.  

Через неделю после про-
игранных выборов Бай-
ден прислал ФБР домой к 
основателю платформы. У 
Коплана даже изъяли мо-
бильник. Но Джо в Белом 
доме уже оставалось недол-
го, и следствие окончилось 
ничем.

Вновь воцарившийся 
Трамп снял с Polymarket все 
ограничения. Его сын До-
нальд-младший официально 
стал стратегическим советни-
ком компании. И через свой 
инвестфонд влил туда десят-
ки миллионов долларов.

Кстати, ученые из Колум-
бийского университета под-
считали: четверть сделок на 
Polymarket фиктивные. Что-
бы раздуть ту или иную тему, 

«предсказатели» торгуют са-
ми с собой.

СТАВКА НА ВЗРЫВ
В августе прошлого года 

пять аккаунтов заработали 
$154 000 на прогнозе о том, 
что Трамп встретится с Зе-
ленским. Через сутки встречу 
подтвердили официально.

Некто Magamyman просла-
вился тем, что за трое суток 
предсказал начало войны 
США и Израиля с Ираном. 

Вложив $100 000, аноним 
получил полмиллиона чи-
стой прибыли. Заодно с 
ним действовали еще пять 
аккаунтов, вместе они за-
работали 1,2 млн.

Некоторых энтузиастов 
ловят - мастер-сержант 
Сил специальных опе-
раций США Гэннон Ван 
Дайк был задействован в 
венесуэльской операции 
и поставил $33 934 на то, 
что американцы до 31 ян-
варя отстранят Мадуро 
от власти. Куш составил 
$409 881. После шума в 
прессе платформа сдала 
«гения». Его обвиняют в 
мошенничестве и неза-
конном использовании 
госинформации.

У руководства плат-
формы есть все данные 
о пользователях. Но по-
нятно, что самые влия-
тельные из них неприка-
саемы…

Чтобы понять, как 
глубоко пустил корни 
Polymarket: до марта там 
рулил прогноз о вероят-
ности ядерного взрыва до 
конца года. Ее оценили 
в 24%. В рассуждения об 
этом пользователи вложи-
ли $244 000. Народ напу-
гался, пошли панические 
слухи: мол, на взрыв ста-
вят инсайдеры из Пента-
гона.

Платформе пришлось 
удалить сюжет. Но менее 
опасной она от этого быть 
не перестала.

27-летний 
миллиардер 

Шейн Коплан умеет 
заглядывать 
в будущее. 

КОГДА РОССИЯ И УКРАИНА ПОДПИШУТ 
СОГЛАШЕНИЕ О ПРЕКРАЩЕНИИ ОГНЯ?
• До 30 июня - вероятность 4%
• До 31 октября - 29%
• До 31 декабря - 46%

РФ И УКРАИНА 
ПОДПИШУТ 
МИРНОЕ СОГЛАШЕНИЕ 
ДО 31 ДЕКАБРЯ?

 СЛУЧИТСЯ ЛИ ВОЕННОЕ 
 СТОЛКНОВЕНИЕ НАТО И РОССИИ...
 • До 30 июня - 2%
 • До 31 декабря 16%

КТО БУДЕТ КАНДИДАТОМ 
В ПРЕЗИДЕНТЫ
 ОТ РЕСПУБЛИКАНЦЕВ?
• Вице-президент Джей Ди Вэнс - 33%
• Госсекретарь Марко Рубио - 23%
• Журналист Такер Карлсон - 6%

                       КТО ВЫИГРАЕТ 
                       ПРЕЗИДЕНТСКИЕ 
                       ВЫБОРЫ - 2028 В США?
• Джей Ди Венс - 15%
• Марко Рубио - 15%
• Губернатор Калифорнии 
Гэвин Ньюсом (демпартия) - 14%

 КОГДА ИРАН И США ЗАКЛЮЧАТ МИР?
 • До 30 июня - 53%
 • До 31 августа - 69%
 • До 31 декабря - 82%

                   КТО ПОБЕДИТ 
                   НА ЧМ ПО ФУТБОЛУ?

Вероятность 18%

Испания Франция Португалия
17% 16% 12%17%17%
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 СЛУЧИТСЯ ЛИ ВОЕННОЕ  СЛУЧИТСЯ ЛИ ВОЕННОЕ  СЛУЧИТСЯ ЛИ ВОЕННОЕ  СЛУЧИТСЯ ЛИ ВОЕННОЕ 
 СТОЛКНОВЕНИЕ НАТО И РОССИИ...

ИХ ПРОГНОЗЫ

� Рядовые пользователи Polymarket потеряли 
$58 млн на прогнозе о том, наденет ли Зеленский 
костюм в июне прошлого года. На саммит НАТО 
в Гааге главарь киевского режима пришел в чем-
то чуть менее мято-мешковатом, нежели обычно. 
И трейдеры затеяли с платформой официальный 
спор: можно ли считать это костюмом?

Спорные случаи решает жюри из… самых 
богатых участников. Они постановили считать 
наряд Зеленского «костюмом особого покроя». 
И забрали весь банк. Вот тут интересно, кста-
ти - они решили подбодрить друга Володимира 

или просто заработать? Наверное, совместили 
полезное с приятным.

� Гражданин из Франции дважды предсказал 
внезапное повышение температуры в Париже, 
заработав 30 000 евро. Оказалось, платформа 
мониторит парижский климат по единственно-
му метеодатчику у аэропорта Шарль де Голль. 
Конспирологи предположили: предсказатель 
имел доступ к датчику и мог нагреть его феном. 
Французская метеослужба даже начала рас-
следование. Результата нет, ладно хоть датчик 
теперь используют другой.
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Как устроена 
американская 
«машина 
предсказаний»

Перед президентскими 
выборами 2024 года 

в США 
Polymarket наперекор 

всем соцопросам 
стал предсказывать 

победу Дональда Трампа 
над Камалой Харрис. 

Так и вышло: 
Камала ушла 

в небытие.  

 � АНЕКДОТЫ ИЗ ЖИЗНИ
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Военкор «КП» 
встретился 
с операторами 
БПЛА, которые 
променяли 
гражданские 
парты 
на фронтовые 
блиндажи.

СПЕЦКОНТРАКТ
Учебный класс 

в просторном лес-
ном блиндаже пахнет свежей 
стружкой. На стенах плакаты 
с натовской техникой и схе-
мами ее уязвимых мест. За 
столами - ноутбуки с черны-
ми пультами, как от игровой 
приставки. Парни уткнулись 
в экраны и гоняют по симу-
лятору виртуальную «птицу». 
Напряженная тишина. Толь-
ко щелчки тумблеров да ров-
ный гул компьютеров.

- Занимайтесь, на меня вни-
мания не обращайте, - захожу 
к будущим операторам БПЛА.

А они и не обращают. Им не 
до репортеров - через час за-
чет в учебном центре батальо-
на беспилотных систем 27-й 
дивизии группировки войск 
«Центр». Здесь учатся буду-
щие операторы БПЛА. Кто-
то переводится из других под-
разделений, а кто-то пришел 
с гражданки на фиксирован-
ный спецконтракт, который 
гарантирует, что через год ты 
вернешься домой (если сам 
не захочешь продлить служ-
бу). Отсюда точно не переве-
дут ни в танкисты, ни в штур-
мовики. Среди курсантов - и 
взрослые мужики, которые в 
свои тридцать с лишним са-
дятся за парту осваивать про-
фессию, которой еще пять лет 
назад не было, и вчерашние 
студенты, взявшие в вузах и 
техникумах академ.

Ко мне поворачивается 
мужчина постарше. Лицо 
обветренное, руки грубые, 
рабочие. Камуфляж сидит, 
будто он в нем родился.

- Александр, позывной «Фи-
липп». И сапер, и оператор 
FPV. Учусь и тому и другому.

38 лет, сибиряк. На граж-
данке - сварщик. Дронами 
он, по его словам, лишь ба-

ловался с детьми. А теперь 
это - профессия. Признает-

ся, что с мелкой мотори-
кой поначалу была беда, 
пальцы не слушались. 
Пару дней помучился 

и привык. Рядом вы-
писывает на экране 

пируэты Алек-
сандр Молчанов 
из подмосковно-
го Воскресенска. 

Моложе, мягче чертами. 
Видно, что с пультом он на 
«ты», хотя прибыл всего не-
делю назад.

19-ЛЕТНИЕ ПИЛОТЫ
В соседней землянке - ма-

стерская. Тут стоит аромат 
канифоли и горелой пласт-
массы. На длинном столе 
распотрошенные «дроны» - 
оголенные платы, моторы без 
пропеллеров, мотки цветных 
проводов. Рядом - картонные 
коробки, и на каждой схема 
рамы фломастером. Руки в 
татуировках паяют, скручива-
ют, примеряют. С передовой 
сюда привозят битые дроны - 
с них снимают живые запча-
сти и собирают новые.

19-летний ефрейтор Артем 
Фоминский только познает 
искусство пайки. А оператор 
должен уметь починить «птич-
ку» в полевых условиях. Артем 
из Иркутской области, город 

Бодайбо. Учился в местном 
горном техникуме, подраба-
тывал в золотодобывающих 
компаниях. Говорит, в армию 
хотел с детства. А тут пришел 
устраиваться, ему предложили 
попробовать. Теперь он сапер 
в беспилотном расчете. Учится 
комплектовать снаряды, це-
плять их к дрону.

- Первый раз смешно бы-
ло, - улыбается он. - Провода 
местами путал.

- Объяснили, что будет, если 
в реальных условиях спутать?

- Большой бабах.
Сказал - и сам себе кивнул. 
На полигоне у них тактика, 

медицина, топография - учат 
и стрелять, и бинтоваться, и 
по карте ходить. Из родного 
Бодайбо на СВО много зем-
ляков. Кто в штурмах, кто на 
дронах. Держатся на связи.

Отец у Артема умер. Мать 
работает на насосной стан-
ции в Бодайбо. Сначала пере-
живала, потом успокоилась.

- Мое решение, - говорит 
он. И в этой короткой фразе 
слышится вся его пока не-
долгая взрослая жизнь.

Его сверстник, 19-лет-
ний Наиль Султанов, - из 
башкирского Стерлитама-
ка. Учился в строительном 
колледже на механика. Взял 
академический отпуск и под-
писал спецконтракт. Теперь 
учится собирать дрон с нуля. 
Какие прошивки залить, ка-
кие антенны поставить, ка-
кие видеопередатчики и ак-
кумуляторы. Две недели на 
симуляторе «нарабатываешь 
пальцы». Потом зачет. Не-
давно сдал, получил номер 
пилота. Делал на экзамене 
«палку» - зависание у веш-
ки, облет по кругу, борьбу с 
боковым ветром.

А отец его воюет с 2022-го. 
Здесь же, рядом, на том же 
направлении:

- Добровольцем ушел. В 
июле, еще до мобилизации. 

В октябре его контузило, 
третья степень. Наилю тогда 
было пятнадцать. Прислали 
фотографию отца - худой, не 
понимает, что вокруг про-
исходит. Память вернулась 
только через две недели.

- После этого я сказал: пой-
ду тоже. Мстить за отца.

Отец до сих пор на фронте. 
Они переписываются и меч-
тают, что судьба как-нибудь 
сведет их в одной точке.

- А мама как приняла твое 
решение?

- Сказала: ты у меня луч-
ший, все сможешь. Я верю.

САЛЬТО В НЕБЕ
Над практической площад-

кой со знакомым пронизы-
вающим звуком советской 
бормашины резко взлетает 
«птичка». Проход через коль-
цо, облет специально постро-
енной избушки, заход в фор-
точку, выход из двери… Дрон 
резко взмывает вверх, делает 
хулиганское сальто и тут же 
ловит равновесие. За ним еще 
одно. И еще.

- А практический смысл 
есть? - спрашиваю оператора.

- Понты перед врагом ки-
нуть, прежде чем влупить, - 
смеется он под очками.

Алим Джахиев пришел в 
беспилотие только в про-
шлом году, а уже - младший 
сержант. До войны четыре 
курса отучился в Медицин-
ском университете имени 
Сеченова. Но решил, что 
это - не его. Чинил в родном 
Хасавюрте бытовую технику, 
работал частным мастером по 
электрике. И периодически 

возвращался к мысли, что 
смотреть войну по телеви-
зору невыносимо. Долго не 
решался - единственный сын, 
единственная опора у родите-
лей. Но в 2025-м на фронте 
погиб близкий товарищ.

- И мне стало стыдно. Я уже 
не смог оставаться в стороне.

У матери разрешения, гово-
рит, не спрашивал - не дала 
бы. Уговаривал отца - он всю 
жизнь учил его любить Роди-
ну. Радиолюбитель, паяльник 
в руках с детства - в беспилот-
ные он вписался сразу. Был 
начальником расчета ударных 
дронов, командовал расчета-
ми, работал на разведыватель-
ных «Мавиках» - расчищал 
пехоте дорогу, высматривал 
по ночам вражеские магнит-
ные мины на путях.

- Страха не было. Была 
тревожность, - вспоминает 
он первую задачу. - Что не 
справлюсь, что подведу...

Из уже пяти задач с особым 
трепетом вспоминает одну:

- Сжигали танк с соседней 
30-й бригадой. И как эти наци-
сты драпали от него. Вот тогда 
я все увидел: против мирного 
населения они герои. А как с 
нами сталкиваются - отступа-
ют, действуют коварно.

Алим сдал экзамен на но-
мер пилота. И параллельно 
учится заочно в гражданском 
вузе на юриста. С удивлением 
узнал, что обучение для во-
еннослужащих бесплатное.

- Я задумываюсь дальше 
знания передавать. Дрон - это 
будущее. Доставка, перевозки, 
сельское хозяйство. Вернусь 
на гражданку - открою школу.

В беспилотчики пойду, 
пусть меня научат!

ВМЕСТО ПОСЛЕСЛОВИЯ
- Главное, что по выпуску все работают по специальности. И точ-

но уверены, что не попадут в другое подразделение. Потому что 
государство затратило средства на их сложную и многогранную 
подготовку, - говорит замкомбата по военно-политической ра-
боте лейтенант Салават Валиев. - Выпускники наши уже воюют 
вовсю. Поражают опорники, технику, живую силу противника.

Да, казенный язык фронтовых сводок. Но за ним - простой че-
ловеческий выбор, который делают совсем еще юные мужчины. 
Чтобы война кончилась раньше, чем кончится их контракт. Чтобы 
однажды можно было снять каску, отложить пульт и поехать домой. 
Открывать ту самую школу дроноводов, о которой мечтает вчераш-
ний студент-медик. Обнять девушку, по которой скучает пацан из 
Воскресенска. Обнять маму вместе с отцом, который воюет где-то 
рядом, на том же направлении.
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Наиль Султанов. 
19 лет. Учится собирать 

дроны с нуля.
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Местные Кулибины заставляют летать даже то, 
что уже было сбито: из нескольких старых 

легко соберут новый дрон и отправят его врагу.
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Алим Джахиев. 
Понял, что медицина - 

не его, и пошел служить.
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Артем Фоминский. 
19 лет. Сапер 

в беспилотном расчете.
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Александр «Филипп». 
38 лет. На гражданке 

был сварщиком.

     Александр КОЦ,      

     военкор «КП»      
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Николай ЛИТВИНОВ

Проекты городов нашей 
области победили 
на XI Всероссийском 
конкурсе.

В понедельник на ежегодном фору-
ме «Развитие малых городов и исто-
рических поселений» подвели итоги 
XI Всероссийского конкурса лучших 
проектов создания комфортной го-
родской среды. Победителями стали 
четыре муниципалитета Калинин-
градской области, которые предста-
вили наиболее проработанные и вос-
требованные у жителей концепции:

 ✓ В Гусеве будет расширен проект 
Парка воды, культуры и отдыха. 

 ✓ В Советске благоустроят цен-
тральную аллею городского парка. 

 ✓ Пространство «Старый город» по-
явится в Мамоново на берегу реки 
Витушки.

 ✓ В Нестерове преобразится при-
вокзальная площадь. 

Как сообщает пресс-служба пра-
вительства области, реализация 
проектов-победителей начнется в 
ближайшие два года по программе 
«Калининград 80-85» и нацпроекта 
«Инфраструктура для жизни». Об-
щий объем финансирования из фе-
дерального бюджета составит 306,2 
миллиона рублей.

- Это результат большой совмест-
ной работы команд муниципалите-
тов, архитекторов и самих жителей, 
- отметил губернатор Алексей Бес-
прозванных. - Особенно значимо, 
что победы приходятся на юбилей-
ный год региона - 80-летие Кали-
нинградской области. Мы не про-
сто благоустраиваем территории, мы 
создаем новые точки притяжения, 
которые сделают наши города еще 
комфортнее и привлекательнее для 
жизни.

Напомним, в мае этого года меж-
ведомственная комиссия под пред-
седательством губернатора утвердила 
дизайн-проекты общественных про-
странств в городах с населением до 
300 тысяч человек.

Сейчас в нашей области вопло-
щают в жизнь проекты-победители 
конкурса прошлых лет: «Славский 
ключ», «Отиум-парк» в Светлогорске 
и «Пространство человека» в Чер-
няховске. 

В течение этого года также начнут-
ся работы по благоустройству обще-
ственных территорий в пяти муни-
ципалитетах: центрального квартала 
в Правдинске, зеленого сквера в Со-
ветске, центральной площади в Не-
мане, улицы Комсомольской в Пи-
онерском, а также туристического 
парка в Краснознаменске.

Всероссийский конкурс лучших 
проектов создания комфортной го-
родской среды проводится с 2018 
года. За историю участия в нем от 
Калининградской области одержали 
победу 27 проектов из 11 муниципа-
литетов.

Лидерами по числу побед являются 
Гусев, Зеленоградск, Светлогорск, 
Черняховск и Советск. Из общего 
числа проектов 16 уже воплощены 
в жизнь.

В Гусеве - Парк воды, 
в Мамоново - «Старый город»
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Николай ЛИТВИНОВ

Участниками 
программы стали 
100 школьников.

Первая смена молодежно-
го образовательного форума 
«БалтАртек.Юность» получила 
название «Аграрии будущего». 
Она открылась на площадке 
областного центра детского и 
молодежного отдыха «Жемчу-
жина» в Нестеровском округе.

Как сообщает правитель-
ство области, участниками 
программы стали 100 школь-
ников в возрасте от 14 до 17 
лет из муниципальных обра-
зований нашей области. Все 
они интересуются сельским 
хозяйством, технологиями и 
предпринимательством.

В течение пяти дней ребята 
будут работать над созданием 
собственного инновационного 
агрохолдинга: от формирова-
ния идеи и разработки бизнес-
модели до защиты проекта пе-
ред отраслевыми экспертами. 
Программа смены включает 
образовательные интенсивы, 
практические занятия, реше-
ние задач и командную про-
ектную работу.

Участники познакомятся с 
современными направлениями 
развития агропромышленного 
комплекса, включая цифровое 
земледелие, спутниковый мо-
ниторинг, применение агро- и 
аквадронов, биотехнологии, 
автоматизированные системы 
управления и другие технологи-
ческие решения, которые уже 
используются в сельском хо-
зяйстве. К проведению образо-
вательной программы привле-
чены представители аграрной 
отрасли, эксперты, предпри-
ниматели, руководители сель-
скохозяйственных предприятий 
и преподаватели профильных 
образовательных организаций. 

Отдельный блок смены по-
священ развитию предпри-
нимательских компетенций. 
Школьники научатся рабо-
тать в команде, разраба-
тывать стратегии развития 

предприятий, планировать 
бюджет, искать инвесторов 
и представлять собственные 
проекты. В числе участников 
есть школьники, которые уже 
принимали участие в аграрной 
программе форума в прошлом 
году. В этом сезоне они смогут 
расширить свои знания.

- Форум «БалтАртек.Юность» 
дает молодым жителям Кали-
нинградской области возмож-
ность не только получить но-
вые знания, но и увидеть, как 
современные технологии при-
меняются в реальных отраслях 
экономики, - отметила заме-
ститель министра молодежной 
политики Калининградской 
области Евгения Веселова. 
- Смена «Аграрии будущего» 
показывает, что сельское хо-
зяйство сегодня - это сфера 
инноваций, предприниматель-
ства и больших возможностей 
для профессионального раз-
вития. Для нас важно, чтобы 
школьники уже сейчас могли 
пробовать себя в проектной 
работе, учиться принимать ре-
шения, развивать командные и 
лидерские качества. Уверена, 
что полученный здесь опыт по-
может участникам осознанно 
выбирать будущую профессию 
и в дальнейшем вносить вклад 
в развитие региона.

Смена «Аграрии будущего» 
реализуется совместно с ми-
нистерством сельского хозяй-
ства Калининградской области, 
Калининградским институтом 
переподготовки кадров агро-
бизнеса и Калининградским фи-
лиалом Санкт-Петербургского 
государственного аграрного 
университета. Мероприятие 
проводится в рамках нацио-
нального проекта «Технологи-
ческое обеспечение продоволь-
ственной безопасности».

После завершения первой 
смены форум продолжит ра-
боту. С 17 по 21 августа со-
стоится вторая региональная 
смена «Территория интеллек-
та», посвященная искусствен-
ному интеллекту, цифровым 
технологиям и созданию соб-
ственных ИТ-продуктов.

Стартовала первая 
смена форума 
«БалтАртек.Юность»
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Программа собрала ребят в возрасте от 14 до 17 
лет, которые интересуются сельским хозяйством, 

технологиями и предпринимательством.

Советск.

Мамоново.

Нестеров.

Гусев.
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Николай ЛИТВИНОВ, 
Александр КАТЕРУША

Луна закроет больше 
80% диска светила.

Жителям Калининградской обла-
сти повезло: на всей Европейской 
части России лучшие условия для 
наблюдения - у нас. Мы увидим 81% 
покрытия Луной солнечного диска. 
Редкое зрелище!

- Затмение начнется в 19.11 по мест-
ному времени, а максимальная фаза 
будет видна прямо на закате, пример-
но в 20.16, - сообщает телеграм-канал 
«Погода и метеоявления в Калинин-
градской области».

До 20.14 невооруженным глазом (без 
сертифицированных солнечных очков 
и других приспособлений) смотреть на 
светило не стоит - есть серьезный риск 
получить ожог. Когда Солнце при-

близится к горизонту и станет более 
тусклым, можно наслаждаться зрели-
щем практически без помех.

В Светлогорске вечером 12 авгу-
ста организуют публичные наблю-
дения солнечного затмения. Акцию 
устраивает Астрономическое сообще-
ство БФУ имени Канта. Открытую 
площадку развернут на набережной 
Светлогорска (ориентир - солнечные 
часы). Мероприятие начнется в 19.00 
и продлится до 20.15. Предваритель-
ная регистрация не требуется.

Как сообщает пресс-служба универ-
ситета, будет использовано исключи-
тельно профессиональное оптическое 
оборудование: 200-мм телескоп-реф-
лектор и мощный бинокуляр, осна-
щенные специальными солнечными 
фильтрами. Также организаторы бу-
дут бесплатно раздавать участникам 
индивидуальные фильтры для наблю-
дения Солнца на закате.
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СТРОИТЕЛЬНЫЕ И РЕМОНТНЫЕ 
УСЛУГИ

САНТЕХНИК. 24 часа. Тел. 
8-921-611-74-40.
САНТЕХНИК. 24 часа. Тел. 
8-963-738-10-96.
ЭЛЕКТРИК. Круглосуточно. 
Тел. 8-921-611-74-40.
ЭЛЕКТРИК. Круглосуточно. 
Тел. 8-963-738-10-96.

БЫТОВАЯ ТЕХНИКА, РЕМОНТ
ТЕЛЕРЕМОНТ. Тел. (4012) 
76-38-49.

«РЕМБЫТТЕХНИКА». Ре-
монт холодильников и сти-
ральных машин на дому. 
Гарантия, выезд в область, 
без выходных. Тел.: (4012) 
39-19-49, 8-921-710-01-43.

НЕДВИЖИМОСТЬ
КУПЛЮ

КОМНАТУ. Долю в кварти-
ре. Тел. (4012) 37-35-52.

УЧАСТОК, дачу. Тел. (4012) 
37-35-52.

РАЗНОЕ
КУПЛЮ

ТЕЛЕВИЗОР неисправный. 
Тел. (4012) 76-38-49.

Рекламные объявления
 ■ ЧИТАЙ, ЗВОНИ, ВЫБИРАЙ!

По вопросам размещения рекламы обращаться: 
kp.kaliningrad@mail.ru или по тел. 310-322

Разместить объявление

310-322(4012)
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Сегодня на закате - солнечное затмение!

В максимальной фазе выглядеть всё будет примерно так.
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 ■ ПРЕМЬЕРА

Назван фильм открытия 
кинофестиваля «Короче»
Александр КАТЕРУША

Зрители увидят 
картину 
«Невероятная 
Татьяна 
Викторовна».

Фильм «Невероятная Та-
тьяна Викторовна» (18+) от-
кроет Международный фе-
стиваль короткометражного 
и дебютного кино «Короче», 
который пройдет в Калинин-
граде с 18 по 23 августа. Об 
этом сообщил оргкомитет.

Зрители в областном 
драмтеатре увидят лириче-
скую комедию режиссера 
Алексея Кокорина. Главные 
роли в картине исполнили 
Виктория Исакова, Милош 
Бикович, Анна Михалкова, 
Сергей Гилёв и другие.

Отмечается, что посети-
тели «Короче» смогут одни-
ми из первых увидеть эту 

ленту - в широкий прокат 
она выйдет только 4 марта 
2027 года.

Фильм рассказывает 
историю учительницы ан-
глийского языка, которая 
живет в татарской про-
винции и мечтает о чуде. 
Однажды перед героиней 
встает выбор: доверить-
ся судьбе и собственным 
чувствам или продолжать 
жить так, как принято. В 
основу фильма легла пьеса 
российского драматурга и 
сценариста Алексея Жит-
ковского «Космос».

Показ конкурсных картин 
фестиваля также пройдет 
в Калининградском област-
ном драматическом театре. 
Там же состоится торже-
ственная церемония откры-
тия «Короче». Имена знаме-
нитостей, которые пройдут 
по звездной дорожке, пока 
не сообщаются.

 ■ ТЕМ ВРЕМЕНЕМ

Ночью - звездопад
Практически сразу после 

солнечного затмения нас 
ждет еще одно зрелище 
- пик прохождения мете-
орного потока Персеиды. 
Он ежегодно появляется в 
августе со стороны созвез-
дия Персея. Образуется в 
результате прохождения 
Земли через шлейф пыле-
вых частиц, выпущенных 

кометой Свифта - Таттла. 
В этом году максимум 

выпал на поздний вечер 12 
августа. Количество «падаю-
щих звезд» (метеоров) долж-
но вырасти до 60 в час, то 
есть практически каждую 
минуту есть шанс увидеть на 
небе яркую вспышку. 

- В этом году пик метеор-
ного потока не совпадает с 

яркой фазой Луны, поэтому 
наблюдения не будут за-
труднены. Что же касается 
облачности, то со среды по 
пятницу небо должно быть 
малооблачным, так что 
шансы вести наблюдения 
отличные! - пишут авторы 
телеграм-канала «Погода 
и метеоявления в Калинин-
градской области».

 ■ ЗНАЙ НАШИХ!

Калининградец вошел в топ- 10 
на этапе Кубка мира в США
Александр КАТЕРУША

Соревнования 
по  BMX-фристайлу 
проходили в штате Алабама.

Наш земляк Анар Алиев вошел в топ-10 
на этапе Кубка мира по BMX-фристайлу, 
который завершился в Бирмингеме в Ала-
баме, США. Калининградец занял 8-ю 
строчку. Об этом сообщает пресс-служба 
Федерации велоспорта России.

Ребята соревновались в дисциплине 
«парк». Это олимпийский вид экстремаль-
ного спорта, где спортсмены выполняют 
сложные трюки на велосипедах в специ-
альном скейт-парке с рампами, разгонками, 
фанбоксами и перилами. Судьи оценивают 
высоту вылетов, сложность, чистоту и раз-
нообразие трюков.

Отмечается, что в десятку лучших вош-
ли сразу три российских атлета. Арсений 
Любишкин занял 7-е место с результатом 
86,28 балла, Анар Алиев расположился на 
8-й строчке (86,08), Ирек Ризаев завершил 
выступление на 9-м месте (84,54).

Первым стал американец Джейкоб Тим, 
у которого 92,20 балла. Второе место 
занял британец Киран Рейли (90,44), а 
замкнул тройку лидеров японец Риму На-
камура (90,04).

Дебют Анара на международных сорев-
нованиях состоялся в 2025 году. Он стал 
вице-чемпионом международных сорев-
нований в Австралии: в условиях жаркого 
климата он стал вторым, уступив только 

местному чемпиону мира Брендону Лупо-
су. Затем была поездка на Кубок мира во 
Франции, где калининградец занял 26-е 
место.

- Я начинал тренироваться в Калинин-
граде в скейт-парке на Верхнем озере и в 
первый же день заработал огромную шиш-
ку. Не знал, что нужно шлем надевать, - с 
улыбкой вспоминал первые шаги в спорте 
Анар в интервью «Вести. Калининград». - 
Потом мы с друзьями «переросли» парк на 
озере и построили более сложную трассу 
недалеко от мототрассы на выезде из го-
рода. Там и набирал форму.

Сейчас Анар учится на 5-м курсе калинин-
градского училища олимпийского резерва 
и продолжает подготовку к следующим 
этапам сезона. Мечта - выступить на Олим-
пиаде в Лос-Анджелесе в 2028 году. 

Главную роль 
сыграла Виктория 

Исакова. Возможно, 
она приедет 

на показ.

Анар Алиев (в центре) сделал 
еще один шаг к мечте - 

выступить на Олимпиаде 
в Лос-Анджелесе в 2028 году. 
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Почему в стране 
вновь идут 
разговоры 
о запрете 
«праворуких» 
машин.

Есть у российских чинов-
ников национальная забава - 
пытаться что-то сделать с ма-
шинами с правым рулем. А то 
понаехали тут, понимаешь…

Вот один из самых громких 
и относительно свежих случа-
ев - несколько месяцев назад 
сенатор Андрей Кутепов об-
ратил внимание на «рост ава-
рийности с участием право-
рульных авто». По статистике 
МВД, за 2024 год в России 
с ними случилось 16 077 ДТП, 
или 12,2% от общего числа 
происшествий. Рост к 2023 
году просто космический 
(или комический?) - 0,9%!

Впрочем, ни МВД, ни Рос-
стандарт тогда не согласились, 
что нам нужны какие-то за-
преты или «прочие обремене-
ния» (например, повышение 
пошлин) касательно машин, 
у которых водительское место 
справа. Тему, казалось бы, за-
крыли. Но в мае нынешнего 
года правительство поручи-
ло сразу нескольким ведом-
ствам (МВД, Минпромторгу, 
Минтрансу) провести «ком-
плексное исследование ри-
сков участия в дорожном дви-
жении автомобилей с правым 
рулем». Помогать в этом бу-
дет автомобильный институт 
НАМИ. А результатов ждем 
к 2028 году.

ОНИ ПРАВДА 
ОПАСНЫ?

«Дыма без огня не быва-
ет!» - всполошились вла-
дельцы «праворуких» машин. 
Если исследование требуют - 
значит, оно зачем-то нужно. 
Что первое приходит на ум? 
Озвучат данные, что такие 
машины опасны. А значит, 
точно будут запрещать! Оче-
редным запретом у нас нико-
го уже не удивишь…

Но что если «вскроется 
правда» и будет она в том, 
что движение праворульных 
машин в стране с правосто-
ронним движением действи-
тельно представляет угрозу? 
Ведь на что обычно напирают 
чиновники, когда речь захо-
дит о подобных авто:

1 На особенности их кон-
струкции. Ведь право-

рульные машины изначаль-
но заточены на фронтальный 
удар именно с правой сторо-
ны машины. Но на наших 
дорогах статистика будет 

зеркальной - здесь он чаще 
приходится в левую сторону. 
Соответственно, и пассивная 
безопасность этих автомоби-
лей в наших условиях хуже.

2 Другая оптика. Пучок 
ближнего и дальнего све-

та на «праворуких» авто тоже 
настроен зеркально, а значит, 
слепит и встречных, и попут-
ных водителей.

3 Плохая обзорность. Из-
за правого расположения 

руля водитель хуже видит си-
туацию слева. Что особенно 
мешает при обгонах на трассе.

Но пройдемся по пунктам.
- Фары регулируют уже при 

ввозе. Либо меняют оптику, 
либо перенастраивают пучок 
должным образом (когда это 
возможно). Иначе не полу-
чишь СБКТС (сертификат 
о безопасности конструк-
ции транспортного сред-
ства), а без него - паспорт 
транспортного средства. То 
есть, если все делать по уже 
существующим правилам, 
в этом плане проблем не 
возникнет, - отмечает вице-
президент Национального 
автомобильного союза Антон 
Шапарин.

- С плохой обзорностью то-
же можно бороться. От уста-
новки специальных зеркал до 
видеокамеры, которая «гля-
дит» на дорогу слева и пере-
дает изображение на мони-
тор в салоне. Ездить с такой 
даже удобнее и безопаснее, 
чем с левым рулем! И мно-
гие владельцы «праворуких» 
машин монтируют их сразу 
после покупки, - добавляет 
общественный деятель, коор-
динатор движения «Синие ве-
дерки» Петр Шкуматов.

Вот с особенностями кон-
струкции кузова ничего не 
поделать.

ПОЧЕМУ ИХ БЕРУТ?
И так понятно, что право-

рульные машины менее ком-
фортны и удобны. Почему их 
тогда покупают? Согласно 
данным «Автостата», на на-
чало текущего года в России 
стоит на учете 4 млн подобных 
авто! Это почти 9% от всего 
автопарка (речь о легковом 
транспорте).

Но вот картина по стране не-
однородная. Если в Москве 
на «праворуких» приходится 
0,4%, то в Сибири - уже 25%, 
на Сахалине - 70%, в Хабаров-
ском крае - 75%, а в Примо-
рье - и вовсе 84%! Не просто 
большинство, подавляющее!

И речь не только о наследии 
90-х, когда на местные рын-
ки хлынул поток подержан-
ных праворульных машин 
из Японии (близко, дешево 
и удобно). Их активно везут 

и сейчас. Опять-таки данные 
«Автостата»: лишь за четыре 
месяца текущего года (с янва-
ря по апрель) из Страны восхо-
дящего солнца в Россию при-
было 72,3 тысячи иномарок. 
Рост к 2025-му - 34%!

- Причем в большинстве 
случаев речь именно о право-
рульных моделях. Как прави-
ло, малолитражках, - подчер-
кивает автоэксперт, партнер 
агентства «Автостат», член Об-
щественного совета при МВД 
Игорь Моржаретто. - И правда 
жизни в том, что они просто 
заметно дешевле! Средняя 
цена новой машины в Рос-
сии - 3,5 млн рублей. И то это 
будет «китаец». Тогда как на 
Дальнем Востоке за полтора 
миллиона можно купить хо-
рошее авто западной марки 
не старше пяти лет, притом 
в хорошей комплектации! Вот 

люди и голосуют рублем, ведь 
количество этих рублей в ко-
шельках ограниченно.

Тем более в Сибири и на 
Дальнем Востоке в отличие 

от центральных регионов 
страны к праворульным 
машинам за последние 
40 лет привыкли и адап-
тировались. Возможные 

сложности при их эксплуа-
тации местных автолюбителей 
давно не пугают. Там даже ав-
томаты с выдачей талончиков 
на платных парковках ставят 
по обе стороны машины! А не 
только с левой, как в Москве.

ЗАПРЕТЯТ ИЛИ НЕТ?
Так будут или не будут за-

прещать? Еще свеж в памяти 
пример 2009 года, когда в пра-
вительстве задумались о рез-
ком повышении пошлин на 
праворульные автомобили. Но 
недовольство дальневосточ-
ных автолюбителей оказалось 
убедительным - власти пошли 
на снижение новых пошлин. 
А тему вероятного запрета 
«праворуких» авто с тех пор 
всерьез не поднимали.

Хотя… не поднимают и сей-
час. О чем прямо сказали 
в Минтрансе, поспешив успо-
коить:

- Целью данной работы 
(речь об упомянутом в нача-
ле статьи «комплексном ис-
следовании рисков». - Ред.) 
является сбор и комплексный 
анализ данных об особенно-
стях управления праворульны-
ми автомобилями на дорогах 
страны. При этом речь идет об 
исследовательской и аналити-
ческой работе, а не о введении 
ограничений и каких-либо за-
претов, - говорится в офици-
альном сообщении ведомства.

- Но аналитика ради анали-
тики возможна при невос-
требованных резервах сил 
и средств, - разводит рука-
ми главный редактор журнала 
«За рулем» Максим Кадаков. - 
Вряд ли ее делают просто для 
галочки. Запрет-то, может, 
не введут, но могут ужесто-
чить, например, технические 
требования к подобным ма-
шинам. Допустим, при их 
ввозе в страну или при про-
хождении техосмотра.

- Не думаю, что дойдет до 
запретов, - считает Антон 
Шапарин. - Про «прочие об-
ременения» фантазировать 
можно долго. От повышения 
пошлин и введения квот на 
ввоз до ужесточения техни-
ческих требований и роста 
стоимости ОСАГО на та-
кие машины. Но бояться 
преждевременно точно не 
стоит. Скорее всего, самим 
исследованием все и огра-
ничится.

Право на справа Полезные 
советы 
для автолюбителей 
читайте на сайте 
в специальном разделе 
KP.RU/AUTO

Водительское собрание

    Николай МЫСИН,    

   автоэксперт «КП»  
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- Какая 
странная машина: 

у пассажира руль есть, 
а у водителя - нет!
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Д
ми

тр
ий

 П
О

ЛУ
ХИ

Н/
Ко

мс
ом

ол
ьс

ка
я 

пр
ав

да

ГЛАС НАРОДА

Мы решили узнать, как наши 
читатели относятся 
к подобным машинам. 
И задали в соцсетях «Комсомольской 
правды» вопрос: «Готовы ли вы 
купить автомобиль с правым рулем?» 
Участие в нашем исследовании 
приняли 1,3 тысячи человек. И вот 
какими оказались результаты:

                         Вот несколько комментариев 
                         от участников опроса:
• «Статистика ДТП на Дальнем Востоке говорит, что данные авто безопасны. 
Жил там 10 лет, естественно, ездил на праворульных, лучше авто не бывает».
• «Два года езжу уже, никаких проблем ни с машиной, ни с эксплуатацией 
как по городу, так и по трассе, следующий автомобиль тоже буду брать 
с правым рулем».
• «Классные японские машины, если будет возможность - возьму такую».
Есть, правда, и противоположные мнения:
• «Мы же не в Японии живем и не в Англии. Зачем нам праворульные авто? 
Это как минимум неудобно и непривычно».

Нет Да  У меня 
уже есть

Другое
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Евгений УМЕРЕНКОВ

«Даже то, что не сделано 
в Китае, все равно сделано в 
Китае» - шутка недалека от 
истины. Электроника, ком-
плектующие всех видов, даже 
ткани для мировых домов высо-
кой моды - все это по большей 
части китайское.

Недавнее бодание вокруг по-
шлин, когда Трампу пришлось 
отступить перед китайцами 
из-за угрозы паралича произ-
водства - без редкоземельных 
металлов made in China встала 
бы вся американская оборон-
ка, - яркий пример зависимости 
Запада от Поднебесной.

О нюансах этой зависимости 
и о том, опасно ли для России 
«экономическое братание» с 
Китаем, мы пого-
ворили с директо-
ром Института 
стран Азии и Аф-
рики МГУ Алексе-
ем Масловым.

ЗАПОЗДАЛЫЙ 
ИСПУГ

- В 90-е годы 
именно США  
вышли с иници-
ативой построе-
ния открытого мира, когда 
для торговли распахнуты все 
границы. Китай этим восполь-
зовался, - говорит Маслов. - 
Запад испугался, но акции 
американских предприятий 
уже вросли в китайские - и 
наоборот.

В США и Европе возник 
антикитайский раж - мол, 
Пекин каким-то образом им 
угрожает. А ведь проблема не в 
Китае. Когда все предприятия 
для удешевления перемеща-
лись в Поднебесную, когда 
туда уезжали ведущие за-
падные инженеры, в этом 
была виновата деградация 
европейской и американ-
ской экономик.

Больше 40% товаров, 
которые поставляются в 
Европу, содержат крити-
чески важные китайские 
компоненты - их не най-
ти больше нигде. А когда 
американцы попытались 
переместить обратно из 
Китая предприятия, ока-
залось, что себестоимость 
продукции вырастает на 
30 - 40%! Это вопрос не 
только денег - на Западе 
просто не хватит рабо-
чих рук.

Я не уверен, что хоть кому-
то скоро удастся преодолеть 
зависимость от Поднебесной.

ГОНКА ИИ
- Ключ к доминированию в 

будущем - искусственный ин-
теллект. Кто тут впереди?

- Китай практически по 
всем основным позициям обо-
гнал США. У китайцев пери-
од от создания новой модели 
до начала ее использования в 
2 - 3 раза короче, а сами новые 
модели - на 30 - 40% дешевле. 
На Западе открытым остается 
вопрос, станут ли их модели 
окупаемы в прямом смысле. 

А на китайском рынке их 
сотни, и каждая нацелена 
на решение конкретных 
задач.

Китайская компания Huawei 
практически сравнялась по 
мощности производства ми-
крочипов с американской 
NVIDIA. Та, кстати, в этом 
месяце разместила на площад-
ках в Китае вакансии, потому 
что у американцев не хватает 
своих инженеров.

Вместе с тем китайские мо-
дели значительно меньше рас-
пространены в мире - в отли-
чие, например, от ChatGPT. 
И они идеологизированы, 

некоторые по-
литические во-
просы отказыва-
ются обсуждать. Так 
что, похоже, в результате 
соревнования в сфере ИИ Ки-
тая и США мы получим два 
стандарта.

ЧЬЯ ЭКОНОМИКА 
ЗДОРОВЕЕ?

- А если сравнить экономики 
двух стран в целом?

- ВВП на душу населения 
в Америке выше, учитывая 
огромную разницу в коли-
честве народа. Но Китай 
давным-давно обогнал Шта-

ты по паритету покупательной 
способности (он показывает, 
сколько можно купить одина-
ковых товаров и услуг на од-
ну и ту же сумму в долларах 
или их местном эквивален-
те. - Ред.).

В Поднебесной расходы на 
соцподдержку намного эф-
фективнее. На Западе колос-
сальное количество людей ни-
когда не трудились. В Китае 
же практически все пенсио-
неры в прошлом работали. И 
очень много пожилых продол-
жают это делать.

Хотя китайская экономика 
замедлилась в прошлом году 
до 5% роста ВВП (у США - 

2,1%. - Ред.), 
она очень силь-

на и здоровее, чем 
в Америке.

ИДЕЙНАЯ АРМИЯ
- Какой расклад по военной 

мощи?
- По ее совокупности США 

впереди. Но, например, по 
надводному морскому флоту 
китайцы лидируют. Подне-
бесная эффективно развива-
ет и новые модели подводных 
лодок (за последние 5 лет там 
ввели в строй 24 субмарины, в 
Штатах - всего 7. - Ред.)

К 2027 году Китай должен 

выйти на уровень, как сказа-
но в решениях его руковод-
ства, «победы в локальных 
столкновениях». К 2049 году, 
столетию своего образования, 
КНР должна стать ведущей 
мировой военной державой.

Часто говорят, что Подне-
бесная последний раз уча-
ствовала в реальных столк-
новениях в 1979-м, во время 
непродолжительной войны с 
Вьетнамом. Поэтому, дескать, 
неизвестно, как поведет се-
бя современный личный со-
став. Но в армии высок бо-
евой дух, она предана идее. 
Поэтому говорить, что если 
она давно не воевала, то не 
сможет проявить себя в сра-

жении, совершенно неверно.  

РУССКИЙ РАКУРС
- Развивая сотрудничество 

с Китаем, не попадет ли Рос-
сия от него в опасную зависи-
мость?

- А разве Китай не попадает 
в зависимость от России, за-
купая у нас в таком объеме 
нефть и газ? Сейчас наша до-
ля в китайском энергобалан-
се велика: по сырой нефти - 
20%, по газу - около 15%. Но 
в КНР никто по этому пово-
ду не тревожится. Мы постав-
ляем энергоносители и агро-
промышленную продукцию, а 
Китай - готовые изделия.

Но нам нужно создавать ре-
альное импортозамещение, 
учась у Китая. Вот пример. В 
середине 80-х на китайский 
рынок пришел немецкий ав-
топром. Но на жестких усло-
виях: с обязанностью локали-
зовать производство в стране, 
а главное - обучить китайских 
инженеров для создания таких 
же машин. И теперь Китай до-
гнал западный автопром.

Самая большая проблема не 
в том, что мы зависим от Под-
небесной, а в том, что возмож-
ность закупать там все может 
обездвижить нашу промыш-
ленность.

ТОЛЬКО ЦИФРЫ

� 60% мировой добычи и 
90% мощностей очистки 

критически важных минера-
лов контролирует Китай. В 
список входят неодим (маг-
ниты для военной техники, 
электродвигателей), галлий, 
германий (микросхемы, ра-
дары, приборы ночного ви-
дения), литий, графит (акку-
муляторы).

� 70% мирового производ-
ства литийионных и на-

трийионных аккумуляторов 
(для электроники, транспор-
та и т. д.) сосредоточено в 
Поднебесной.

� 75% мирового произ-
водства электрических 

транспортных средств обе-
спечивает Китай. США - 5%.

� 600 единиц гиперзву-
кового оружия есть у 

китайцев. Комплекс DF-17 
(дальность до 2500 км) мо-
жет использоваться для уни-
чтожения американских ави-
аносных групп и военных баз 
в Азиатско-Тихоокеанском 
регионе. Новейшая ракета 
DF-27 (дальность до 8000 
км) способна долететь до 
ключевой базы США на 
острове Гуам за 12 минут. 
Подобные ракеты гарантиро-
ванно обходят современные 
корабельные и наземные си-
стемы ПРО США. У Штатов 
же имеется лишь 8 экспери-
ментальных гиперзвуковых 
ракет системы Dark Eagle 
дальностью до 3500 км.

Кстати: количество гипер-
звуковых ракет у России 
(«Кинжалы», «Цирконы», 
«Орешник»)  - гостайна, но 
сомнений в том, что мы  - в 
мировых лидерах, нет ни у 
кого.

� До 60 низкоорбитальных 
спутников типа Starlink 

может за минуту уничтожить 
китайская микроволновая 
пушка TPG1000Cs. Она ра-
ботает наземно, ее длина  - 
4 м, вес - 5 тонн.
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Еще сорок лет назад 
никто и представить не мог,

что в XXI веке 
КНР станет такой.
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Эту 
СВЧ-пушку 

китайцы называют 
«кошмаром Starlink». 

За минуту она 
уничтожает 60 таких 

спутников. 

Запад оказался 
на поводке у Пекина

В чем китайцы 
опередили американцев 
и почему экономика 
США и Европы 
попала в критическую 
зависимость 
от Поднебесной. 

Алексей 
Маслов.
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Почему в стране 
вновь идут 
разговоры 
о запрете 
«праворуких» 
машин.

Есть у российских чинов-
ников национальная забава - 
пытаться что-то сделать с ма-
шинами с правым рулем. А то 
понаехали тут, понимаешь…

Вот один из самых громких 
и относительно свежих случа-
ев - несколько месяцев назад 
сенатор Андрей Кутепов об-
ратил внимание на «рост ава-
рийности с участием право-
рульных авто». По статистике 
МВД, за 2024 год в России 
с ними случилось 16 077 ДТП, 
или 12,2% от общего числа 
происшествий. Рост к 2023 
году просто космический 
(или комический?) - 0,9%!

Впрочем, ни МВД, ни Рос-
стандарт тогда не согласились, 
что нам нужны какие-то за-
преты или «прочие обремене-
ния» (например, повышение 
пошлин) касательно машин, 
у которых водительское место 
справа. Тему, казалось бы, за-
крыли. Но в мае нынешнего 
года правительство поручи-
ло сразу нескольким ведом-
ствам (МВД, Минпромторгу, 
Минтрансу) провести «ком-
плексное исследование ри-
сков участия в дорожном дви-
жении автомобилей с правым 
рулем». Помогать в этом бу-
дет автомобильный институт 
НАМИ. А результатов ждем 
к 2028 году.

ОНИ ПРАВДА 
ОПАСНЫ?

«Дыма без огня не быва-
ет!» - всполошились вла-
дельцы «праворуких» машин. 
Если исследование требуют - 
значит, оно зачем-то нужно. 
Что первое приходит на ум? 
Озвучат данные, что такие 
машины опасны. А значит, 
точно будут запрещать! Оче-
редным запретом у нас нико-
го уже не удивишь…

Но что если «вскроется 
правда» и будет она в том, 
что движение праворульных 
машин в стране с правосто-
ронним движением действи-
тельно представляет угрозу? 
Ведь на что обычно напирают 
чиновники, когда речь захо-
дит о подобных авто:

1 На особенности их кон-
струкции. Ведь право-

рульные машины изначаль-
но заточены на фронтальный 
удар именно с правой сторо-
ны машины. Но на наших 
дорогах статистика будет 

зеркальной - здесь он чаще 
приходится в левую сторону. 
Соответственно, и пассивная 
безопасность этих автомоби-
лей в наших условиях хуже.

2 Другая оптика. Пучок 
ближнего и дальнего све-

та на «праворуких» авто тоже 
настроен зеркально, а значит, 
слепит и встречных, и попут-
ных водителей.

3 Плохая обзорность. Из-
за правого расположения 

руля водитель хуже видит си-
туацию слева. Что особенно 
мешает при обгонах на трассе.

Но пройдемся по пунктам.
- Фары регулируют уже при 

ввозе. Либо меняют оптику, 
либо перенастраивают пучок 
должным образом (когда это 
возможно). Иначе не полу-
чишь СБКТС (сертификат 
о безопасности конструк-
ции транспортного сред-
ства), а без него - паспорт 
транспортного средства. То 
есть, если все делать по уже 
существующим правилам, 
в этом плане проблем не 
возникнет, - отмечает вице-
президент Национального 
автомобильного союза Антон 
Шапарин.

- С плохой обзорностью то-
же можно бороться. От уста-
новки специальных зеркал до 
видеокамеры, которая «гля-
дит» на дорогу слева и пере-
дает изображение на мони-
тор в салоне. Ездить с такой 
даже удобнее и безопаснее, 
чем с левым рулем! И мно-
гие владельцы «праворуких» 
машин монтируют их сразу 
после покупки, - добавляет 
общественный деятель, коор-
динатор движения «Синие ве-
дерки» Петр Шкуматов.

Вот с особенностями кон-
струкции кузова ничего не 
поделать.

ПОЧЕМУ ИХ БЕРУТ?
И так понятно, что право-

рульные машины менее ком-
фортны и удобны. Почему их 
тогда покупают? Согласно 
данным «Автостата», на на-
чало текущего года в России 
стоит на учете 4 млн подобных 
авто! Это почти 9% от всего 
автопарка (речь о легковом 
транспорте).

Но вот картина по стране не-
однородная. Если в Москве 
на «праворуких» приходится 
0,4%, то в Сибири - уже 25%, 
на Сахалине - 70%, в Хабаров-
ском крае - 75%, а в Примо-
рье - и вовсе 84%! Не просто 
большинство, подавляющее!

И речь не только о наследии 
90-х, когда на местные рын-
ки хлынул поток подержан-
ных праворульных машин 
из Японии (близко, дешево 
и удобно). Их активно везут 

и сейчас. Опять-таки данные 
«Автостата»: лишь за четыре 
месяца текущего года (с янва-
ря по апрель) из Страны восхо-
дящего солнца в Россию при-
было 72,3 тысячи иномарок. 
Рост к 2025-му - 34%!

- Причем в большинстве 
случаев речь именно о право-
рульных моделях. Как прави-
ло, малолитражках, - подчер-
кивает автоэксперт, партнер 
агентства «Автостат», член Об-
щественного совета при МВД 
Игорь Моржаретто. - И правда 
жизни в том, что они просто 
заметно дешевле! Средняя 
цена новой машины в Рос-
сии - 3,5 млн рублей. И то это 
будет «китаец». Тогда как на 
Дальнем Востоке за полтора 
миллиона можно купить хо-
рошее авто западной марки 
не старше пяти лет, притом 
в хорошей комплектации! Вот 

люди и голосуют рублем, ведь 
количество этих рублей в ко-
шельках ограниченно.

Тем более в Сибири и на 
Дальнем Востоке в отличие 

от центральных регионов 
страны к праворульным 
машинам за последние 
40 лет привыкли и адап-
тировались. Возможные 

сложности при их эксплуа-
тации местных автолюбителей 
давно не пугают. Там даже ав-
томаты с выдачей талончиков 
на платных парковках ставят 
по обе стороны машины! А не 
только с левой, как в Москве.

ЗАПРЕТЯТ ИЛИ НЕТ?
Так будут или не будут за-

прещать? Еще свеж в памяти 
пример 2009 года, когда в пра-
вительстве задумались о рез-
ком повышении пошлин на 
праворульные автомобили. Но 
недовольство дальневосточ-
ных автолюбителей оказалось 
убедительным - власти пошли 
на снижение новых пошлин. 
А тему вероятного запрета 
«праворуких» авто с тех пор 
всерьез не поднимали.

Хотя… не поднимают и сей-
час. О чем прямо сказали 
в Минтрансе, поспешив успо-
коить:

- Целью данной работы 
(речь об упомянутом в нача-
ле статьи «комплексном ис-
следовании рисков». - Ред.) 
является сбор и комплексный 
анализ данных об особенно-
стях управления праворульны-
ми автомобилями на дорогах 
страны. При этом речь идет об 
исследовательской и аналити-
ческой работе, а не о введении 
ограничений и каких-либо за-
претов, - говорится в офици-
альном сообщении ведомства.

- Но аналитика ради анали-
тики возможна при невос-
требованных резервах сил 
и средств, - разводит рука-
ми главный редактор журнала 
«За рулем» Максим Кадаков. - 
Вряд ли ее делают просто для 
галочки. Запрет-то, может, 
не введут, но могут ужесто-
чить, например, технические 
требования к подобным ма-
шинам. Допустим, при их 
ввозе в страну или при про-
хождении техосмотра.

- Не думаю, что дойдет до 
запретов, - считает Антон 
Шапарин. - Про «прочие об-
ременения» фантазировать 
можно долго. От повышения 
пошлин и введения квот на 
ввоз до ужесточения техни-
ческих требований и роста 
стоимости ОСАГО на та-
кие машины. Но бояться 
преждевременно точно не 
стоит. Скорее всего, самим 
исследованием все и огра-
ничится.

Право на справа Полезные 
советы 
для автолюбителей 
читайте на сайте 
в специальном разделе 
KP.RU/AUTO

Водительское собрание

    Николай МЫСИН,    

   автоэксперт «КП»  
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- Какая 
странная машина: 

у пассажира руль есть, 
а у водителя - нет!
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ГЛАС НАРОДА

Мы решили узнать, как наши 
читатели относятся 
к подобным машинам. 
И задали в соцсетях «Комсомольской 
правды» вопрос: «Готовы ли вы 
купить автомобиль с правым рулем?» 
Участие в нашем исследовании 
приняли 1,3 тысячи человек. И вот 
какими оказались результаты:

                         Вот несколько комментариев 
                         от участников опроса:
• «Статистика ДТП на Дальнем Востоке говорит, что данные авто безопасны. 
Жил там 10 лет, естественно, ездил на праворульных, лучше авто не бывает».
• «Два года езжу уже, никаких проблем ни с машиной, ни с эксплуатацией 
как по городу, так и по трассе, следующий автомобиль тоже буду брать 
с правым рулем».
• «Классные японские машины, если будет возможность - возьму такую».
Есть, правда, и противоположные мнения:
• «Мы же не в Японии живем и не в Англии. Зачем нам праворульные авто? 
Это как минимум неудобно и непривычно».

Нет Да  У меня 
уже есть

Другое
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Евгений УМЕРЕНКОВ

«Даже то, что не сделано 
в Китае, все равно сделано в 
Китае» - шутка недалека от 
истины. Электроника, ком-
плектующие всех видов, даже 
ткани для мировых домов высо-
кой моды - все это по большей 
части китайское.

Недавнее бодание вокруг по-
шлин, когда Трампу пришлось 
отступить перед китайцами 
из-за угрозы паралича произ-
водства - без редкоземельных 
металлов made in China встала 
бы вся американская оборон-
ка, - яркий пример зависимости 
Запада от Поднебесной.

О нюансах этой зависимости 
и о том, опасно ли для России 
«экономическое братание» с 
Китаем, мы пого-
ворили с директо-
ром Института 
стран Азии и Аф-
рики МГУ Алексе-
ем Масловым.

ЗАПОЗДАЛЫЙ 
ИСПУГ

- В 90-е годы 
именно США  
вышли с иници-
ативой построе-
ния открытого мира, когда 
для торговли распахнуты все 
границы. Китай этим восполь-
зовался, - говорит Маслов. - 
Запад испугался, но акции 
американских предприятий 
уже вросли в китайские - и 
наоборот.

В США и Европе возник 
антикитайский раж - мол, 
Пекин каким-то образом им 
угрожает. А ведь проблема не в 
Китае. Когда все предприятия 
для удешевления перемеща-
лись в Поднебесную, когда 
туда уезжали ведущие за-
падные инженеры, в этом 
была виновата деградация 
европейской и американ-
ской экономик.

Больше 40% товаров, 
которые поставляются в 
Европу, содержат крити-
чески важные китайские 
компоненты - их не най-
ти больше нигде. А когда 
американцы попытались 
переместить обратно из 
Китая предприятия, ока-
залось, что себестоимость 
продукции вырастает на 
30 - 40%! Это вопрос не 
только денег - на Западе 
просто не хватит рабо-
чих рук.

Я не уверен, что хоть кому-
то скоро удастся преодолеть 
зависимость от Поднебесной.

ГОНКА ИИ
- Ключ к доминированию в 

будущем - искусственный ин-
теллект. Кто тут впереди?

- Китай практически по 
всем основным позициям обо-
гнал США. У китайцев пери-
од от создания новой модели 
до начала ее использования в 
2 - 3 раза короче, а сами новые 
модели - на 30 - 40% дешевле. 
На Западе открытым остается 
вопрос, станут ли их модели 
окупаемы в прямом смысле. 

А на китайском рынке их 
сотни, и каждая нацелена 
на решение конкретных 
задач.

Китайская компания Huawei 
практически сравнялась по 
мощности производства ми-
крочипов с американской 
NVIDIA. Та, кстати, в этом 
месяце разместила на площад-
ках в Китае вакансии, потому 
что у американцев не хватает 
своих инженеров.

Вместе с тем китайские мо-
дели значительно меньше рас-
пространены в мире - в отли-
чие, например, от ChatGPT. 
И они идеологизированы, 

некоторые по-
литические во-
просы отказыва-
ются обсуждать. Так 
что, похоже, в результате 
соревнования в сфере ИИ Ки-
тая и США мы получим два 
стандарта.

ЧЬЯ ЭКОНОМИКА 
ЗДОРОВЕЕ?

- А если сравнить экономики 
двух стран в целом?

- ВВП на душу населения 
в Америке выше, учитывая 
огромную разницу в коли-
честве народа. Но Китай 
давным-давно обогнал Шта-

ты по паритету покупательной 
способности (он показывает, 
сколько можно купить одина-
ковых товаров и услуг на од-
ну и ту же сумму в долларах 
или их местном эквивален-
те. - Ред.).

В Поднебесной расходы на 
соцподдержку намного эф-
фективнее. На Западе колос-
сальное количество людей ни-
когда не трудились. В Китае 
же практически все пенсио-
неры в прошлом работали. И 
очень много пожилых продол-
жают это делать.

Хотя китайская экономика 
замедлилась в прошлом году 
до 5% роста ВВП (у США - 

2,1%. - Ред.), 
она очень силь-

на и здоровее, чем 
в Америке.

ИДЕЙНАЯ АРМИЯ
- Какой расклад по военной 

мощи?
- По ее совокупности США 

впереди. Но, например, по 
надводному морскому флоту 
китайцы лидируют. Подне-
бесная эффективно развива-
ет и новые модели подводных 
лодок (за последние 5 лет там 
ввели в строй 24 субмарины, в 
Штатах - всего 7. - Ред.)

К 2027 году Китай должен 

выйти на уровень, как сказа-
но в решениях его руковод-
ства, «победы в локальных 
столкновениях». К 2049 году, 
столетию своего образования, 
КНР должна стать ведущей 
мировой военной державой.

Часто говорят, что Подне-
бесная последний раз уча-
ствовала в реальных столк-
новениях в 1979-м, во время 
непродолжительной войны с 
Вьетнамом. Поэтому, дескать, 
неизвестно, как поведет се-
бя современный личный со-
став. Но в армии высок бо-
евой дух, она предана идее. 
Поэтому говорить, что если 
она давно не воевала, то не 
сможет проявить себя в сра-

жении, совершенно неверно.  

РУССКИЙ РАКУРС
- Развивая сотрудничество 

с Китаем, не попадет ли Рос-
сия от него в опасную зависи-
мость?

- А разве Китай не попадает 
в зависимость от России, за-
купая у нас в таком объеме 
нефть и газ? Сейчас наша до-
ля в китайском энергобалан-
се велика: по сырой нефти - 
20%, по газу - около 15%. Но 
в КНР никто по этому пово-
ду не тревожится. Мы постав-
ляем энергоносители и агро-
промышленную продукцию, а 
Китай - готовые изделия.

Но нам нужно создавать ре-
альное импортозамещение, 
учась у Китая. Вот пример. В 
середине 80-х на китайский 
рынок пришел немецкий ав-
топром. Но на жестких усло-
виях: с обязанностью локали-
зовать производство в стране, 
а главное - обучить китайских 
инженеров для создания таких 
же машин. И теперь Китай до-
гнал западный автопром.

Самая большая проблема не 
в том, что мы зависим от Под-
небесной, а в том, что возмож-
ность закупать там все может 
обездвижить нашу промыш-
ленность.

ТОЛЬКО ЦИФРЫ

� 60% мировой добычи и 
90% мощностей очистки 

критически важных минера-
лов контролирует Китай. В 
список входят неодим (маг-
ниты для военной техники, 
электродвигателей), галлий, 
германий (микросхемы, ра-
дары, приборы ночного ви-
дения), литий, графит (акку-
муляторы).

� 70% мирового производ-
ства литийионных и на-

трийионных аккумуляторов 
(для электроники, транспор-
та и т. д.) сосредоточено в 
Поднебесной.

� 75% мирового произ-
водства электрических 

транспортных средств обе-
спечивает Китай. США - 5%.

� 600 единиц гиперзву-
кового оружия есть у 

китайцев. Комплекс DF-17 
(дальность до 2500 км) мо-
жет использоваться для уни-
чтожения американских ави-
аносных групп и военных баз 
в Азиатско-Тихоокеанском 
регионе. Новейшая ракета 
DF-27 (дальность до 8000 
км) способна долететь до 
ключевой базы США на 
острове Гуам за 12 минут. 
Подобные ракеты гарантиро-
ванно обходят современные 
корабельные и наземные си-
стемы ПРО США. У Штатов 
же имеется лишь 8 экспери-
ментальных гиперзвуковых 
ракет системы Dark Eagle 
дальностью до 3500 км.

Кстати: количество гипер-
звуковых ракет у России 
(«Кинжалы», «Цирконы», 
«Орешник»)  - гостайна, но 
сомнений в том, что мы  - в 
мировых лидерах, нет ни у 
кого.

� До 60 низкоорбитальных 
спутников типа Starlink 

может за минуту уничтожить 
китайская микроволновая 
пушка TPG1000Cs. Она ра-
ботает наземно, ее длина  - 
4 м, вес - 5 тонн.
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Еще сорок лет назад 
никто и представить не мог,

что в XXI веке 
КНР станет такой.
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Эту 
СВЧ-пушку 

китайцы называют 
«кошмаром Starlink». 

За минуту она 
уничтожает 60 таких 

спутников. 

Запад оказался 
на поводке у Пекина

В чем китайцы 
опередили американцев 
и почему экономика 
США и Европы 
попала в критическую 
зависимость 
от Поднебесной. 

Алексей 
Маслов.
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Владимир ЛАГОВСКИЙ

Для летающих тарелок 
и светящихся шаров 
нашлось научное 
объяснение, сообщил 
глава новой комиссии 
при Пентагоне Ави Лёб.

Астрофизик из Гарварда 
(тот самый, что убедил весь 
мир в том, что межзвездная 
комета 3I/ATLAS - корабль 
инопланетян) недавно возгла-
вил Научный консультативный 
совет по аномальным атмос-
ферным явлениям, созданный 
при Пентагоне, ЦРУ и ФБР 
в рамках инициативы прези-
дента США Дональда Трам-
па по рассекречиванию лета-
ющих тарелок. 
И активно взялся 
за работу.

На днях он рас-
сказал об иссле-
довании, которое 
провел его коллега 
Джон Биркс, по-
четный профессор 
химии из Колорад-
ского универси-
тета в Боулдере, 
специалист по хи-
мии атмосферы, один из ав-
торов теории ядерной зимы. 
Биркс объяснил, что именно 
представляют собой НЛО. 
Конкретно, одна их разновид-
ность - атмосферные сферы, 
или орбы. Опознал Биркс и ле-
тающие тарелки.

ВСЕ ДЕЛО В МЕТЕОРИТАХ
В самом деле чаще всего 

очевидцы сообщают имен-
но об орбах - ярких и светя-
щихся разноцветными огня-
ми объектах, которые словно 
ниоткуда появлялись над 
головами.

Биркс отобрал 508 случаев 
«явления орбов наблюдате-
лям». Изучал лишь те, что бы-
ли зарегистрированы в Наци-
ональном центре по изучению 
НЛО - независимой непра-
вительственной организации 
в США, которая с 1974 года 
собирает сообщения очевид-
цев. Уфологическую статисти-
ку ученый сравнил с данными 
Американского метеоритного 
общества. И оказалось: в по-
давляющем большинстве слу-
чаев прилеты орбов совпадали 
с вторжениями в атмосферу 
метеоритов и метеоров.

Вывод профессора: гости 

из космоса и провоцируют 
появление орбов. А сами они 
представляют собой плазмен-
ные объекты из ионизирован-
ной пыли метеоритных пыле-
вых облаков.

Метеоритные пылевые об-
лака знакомы ученым давно 
и не считаются экзотикой. 
Их образуют микроскопи-
ческие твердые частички, 
рассыпаемые метеоритом 
в космическом пространстве 
и верхних слоях атмосферы. 
Именно на метеоритных пы-
линках конденсируется лед 
серебристых облаков, красиво 
сверкающих иной раз в ноч-
ном небе.

СВЕТЯТСЯ И МИГАЮТ 
ОГНЯМИ

Наночастицы железа, ни-
келя и магнетита - так назы-
ваемые сферулы метеоритной 
пыли - движутся в электро-
магнитном поле Земли. Об-
ладая остаточной намагни-
ченностью, они агрегируются 

под действием ста-
тического электри-
чества.

Выражаясь ме-
нее научно, из пы-
ли формируются 
большие и относи-
тельно долговечные пузыри. 
Они-то и летают туда-сюда, 
маскируясь под аппараты ино-
планетян. Реакция окисления 
железа и никеля разогрева-
ет ионизированную плазму 
орбов. Тепло обеспечивает 
им плавучесть в атмосфере, 
достаточную для того, чтобы 
парить часами. Аналогичным 
образом ведут себя близкие 
плазменные «родственники» - 
шаровые молнии.

Электрический заряд, кото-
рый накапливается от взаим-
ного трения частичек пыли, 
вызывает меняющее цвет све-
чение. Эфемерные по своей 
сути орбы реагируют на ма-
лейшие изменения в окру-
жающей среде. Их время 
от времени пробивают элек-

трические разряды. 
И плазменные пузы-
ри мигают. Будто сиг-
налят.

Появление рядом 
с крупным объектом 
нескольких других - 
меньшего размера - 

тоже объяснимо. 
В каких-то случаях 
орбы, набравшие 
сильный заряд, на-
чинают возмущать 
электромагнитное 
поле вокруг себя. 
Иной раз накоплен-
ной в плазме энер-
гии хватает для то-
го, чтобы один орб 
расщепился на два 
или более объектов.

«Десант высаживает», - ча-
сто думают в таких случаях.

СДЕЛАЙ САМ
ЛЕТАЮЩУЮ ТАРЕЛКУ

Лёб намерен проверить 
теорию Биркса эксперимен-
тально. Вместе с энтузиаста-
ми он попробуют соорудить 
орбы в лаборатории из ис-
кусственной металлической 
пыли - столь же мелкой, как 
и метеоритная. Задача - заста-
вить ее формировать плазмен-
ные объекты, которые начнут 
самопроизвольно светиться.

Военное министерство США продолжает пу-
бликовать ранее засекреченные фото, видео 
и свидетельства очевидцев, собранные агентами 
спецслужб. Среди них есть загадочные, объяснить 
которые ученые пока не в состоянии. В частности, 
так называемые НЛО-медузы. На 32-секундном ви-
део, снятом американскими военными моряками 
в 2020 году в Атлантическом океане, запечатлен 
темный бесформенный объект, похожий на ше-
велящуюся медузу. На экране инфракрасного 
радара «медуза» выглядит черной, но, по словам 
очевидцев, она была темно-бордовой. Дрейфовала 

по небу, не меняла направление, не маневрирова-
ла. В высоту была 4 - 5 метров.

С другой «медузой» знакомит видео, снятое в 2015 го-
ду службой безопасности министерства энергетики 
США над предприятием Pantex в Техасе, занимающимся 
производством ядерных боеголовок. НЛО объявился 
в закрытом воздушном пространстве особо охраняемо-
го объекта и бесшумно проследовал на высоте 70 м со 
скоростью порядка 20 км/ч. «Медузу» пытались догнать 
на машине, чтобы рассмотреть получше, но не успе-
ли - исчезла из поля зрения. Разглядывали в бинокль - 
никаких двигателей замечено не было.

 � ЕСТЬ ВОПРОСЫ

Пентагон показал летающих медуз 
над военными объектами в США
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Многие явления в небе 
остаются необъяснимыми 
(в кадре - три светящиеся 
сферы из рассекреченных 

видео)...Астрофизик 
Ави Лёб.
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…но видеть 
в каждом 
явлении 
происки 

инопланетян 
наука не готова.

НЛО и правда 
прилетают 
из космоса. 
Но инопланетян 
в них нет

Он так рассказывает о науке, что нравится 
даже двоечникам! Слушайте «Теорему 

Лаговского» на Радио «КП»

Химик Джон 
Биркс.

Кстати, Ави Лёб высказал предположение по поводу еще одного 
рассекреченного фото. Оно сделано в 1996 году американскими 
астронавтами из иллюминатора шаттла «Колумбия». 
В кадр попал довольно крупный объект правильной 
треугольной формы. Лёб рассудил, что «НЛО», скорее 
всего - фрагмент космического мусора, которого полно 
на орбите. Банально, конечно, но ведь не исключено. Д
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ПРОГНОЗ

ПАДАЮЩИЕ
СПУТНИКИ ДОБАВЯТ 
НАМ «ВСТРЕЧ 
С ПРИШЕЛЬЦАМИ»

Комментируя исследованиях Биркса, Лёб 
подмечает, что неспроста количество 
наблюдений НЛО с каждым годом возрастает. 
Если коллега прав (а теоретическая модель очень 
убедительна), то в будущем летающих тарелок 
прибавится. Мы сами провоцируем их визиты, 
запуская на орбиту космические аппараты.

Сейчас вокруг Земли насчитывается около 11 000 активных 
спутников связи, средний срок службы которых 5 лет. 
Потом они падают, сгорая в пыль. А она, как и метеоритная, 
тоже может генерировать эти самые орбы.

ПЛАНЫ

Подозрения 
на внеземные 
технологии 
остаются

Лёб и возглавляемый им совет 
полны намерений прояснить, что 
собой представляют НЛО. Ученые 
строят планы по развертыванию 
сети приборов и датчиков, спо-
собных фиксировать «аномаль-
ные атмосферные явления», и про-
сят военных предоставить «как 
можно больше рассекреченных 
материалов».

В своем блоге Лёб делает вывод:
само сотрудничество властей с ним 
свидетельствует, что «объекты, не-
понятные им, действительно суще-
ствуют». И подозрения на «происки 
инопланетян» в правительстве, по-
хоже, имеются. По словам учено-
го, «если бы власти подозревали, 
что НЛО определенно созданы 
людьми и не представляют собой 
объекты внеземной технологии, 
то они бы выразили это мнение 
в конфиденциальной записке воен-
ному министру Питу Хегсету, а не 
просили ученых помочь».

- Они сбиты с толку тем, что ви-
дят, и они думают, что, возможно, 
это не создано людьми, - пояснил 
астрофизик.

Лёб разберется. Надеюсь.

radiokp.ru
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Елена АРАКЕЛЯН

В выпуске «КП» от 5 августа мы 
рассказали, сколько стоят котята 
и щенки и как сэкономить без ри-
ска. Сегодня - следующий шаг: раз-
бираемся, в какую сумму обойдется 
содержание питомца.

«Без кота жизнь не та», «Возьми 
себе счастье в дом» - так и сыпется 
нынче из социальной рекламы и 
соцсетей. И чувствуешь, что без 
собаки или кошки лишаешь се-
бя важной части радостей бытия. 
Вон какие счастливые лица у той 
семьи из видео и как там здоро-
во ребенок возится с умильным 
щеночком.

А потом начинается…
- Мне кошку вернули, - жалует-

ся знакомая заводчица.

Через полгода жизни в новом 
доме у кисы случился цистит. Он 
успешно лечится, но глава семьи 
испугался за мебель и ламинат - 
вдруг пропахнут. И за лечение 
кошки платить же надо…

- В нашей практике мы еже-
дневно видим последствия нео-
бдуманных решений, принятых 
на эмоциях: собак (то же 
и с кошками. - Ред.) воз-
вращают или оставляют 
на улице, потому что лю-
ди не заложили время на 
животное и не рассчита-
ли бюджет, - рассказывает 
руководитель обществен-
ного движения помощи 
бездомным животным 
«Дай лапу» и просвети-
тельского проекта «Хочу 

собаку» Александра Нуриева. - По-
сле желания «Хочу» сразу следует 
задавать вопрос «А готов ли я?». 
И начинать стоит с калькулятора.

К каким же затратам готовиться 
владельцам собак и кошек? На 
основе собственных расчетов, 

данных Росстата и оценок 
экспертов «КП» составила 
примерную смету на сред-
нестатистического питом-
ца без особых проблем со 
здоровьем и поведением (на 
животных «с особенностя-
ми» сумма может вырасти 
в разы - разнесенную квар-
тиру и затраты на лечение 
хронических звериных бо-
лезней мы не учитывали).

Ваш корреспондент  - 
счастливая хозяйка и со-
баки, и кошки (вот они 
со мной на фото вверху). 
Пес - прямошерстный ре-
тривер четырех лет, отно-
сится к крупным и актив-
ным породам, около 30 
кило веса. Киса - дачная 
приблудная (подобрали 
котенком), пять лет, три 
кило. Возраст и вес со-
общаю не случайно, от 
этих параметров зависит 
стоимость содержания.

В первый год жизни хво-
статых траты выше, и ряд 
расходов типа стерилиза-
ции потом не повторяют-
ся. А ближе к звериной 
старости резко выраста-
ют расходы на ветеринар-
ное обслуживание и не-
обходимые лекарства. Ну 
и чем крупнее хвостатый, 
тем больше денег уходит 
на его прокорм.

Семейные расходы я за-
писываю ежедневно. Так 
что подсчитать затраты на 
зверушек за последний 
год не составило труда.

Итак, любимый пес в 
расчете на год обошелся 
почти в 170 тысяч рублей 
(в среднем 14 тысяч с 
лишним в месяц). Кошка - 
примерно в 27 тысяч за 
год (2250 в месяц). Ито-
го - почти двести тысяч за 
два хвоста. Учи-
тывая габари-
ты собаки, это 
сравнительно 
немного.

Зверушки 
у меня пока 
здоровы  - и 
это счастье в 

том числе с точки зрения 
финансов. Походы в вете-
ринарку за последний год 
ограничились ежегодным 
профилактическим осмо-
тром и прививкой. Это в 
районе 3000 - 3500 ру-
блей на каждый хвост.

Основная статья затрат 
у нас - корм. Собачья еда 
за год обошлась в 108 
тысяч рублей (импортный 
суперпремиум). Кошачья 
(отечественный суперпре-
миум) - около 13 тысяч с 
небольшим за год.

Еще одна существен-
ная статья расходов  - 
средства от паразитов. 
На собачку за год ушло 
14 300 рублей. Стригу 
когти, мою, причесываю 
зверушек я сама.

В выставках мы не 
участвуем. Но с соба-
кой ходим на ноузворк 
(поисковая работа) - чи-
сто ради того, чтобы 
охотничьи наклонности 
песика использовались 
в контролируемом поряд-
ке. Это еще 33 тысячи 
за последний год. Для 
кошки постоянная статья 
расходов  - наполнитель 
для лотка, для собачки - 
пакетики для прогулок. 
Но в сравнении с кормом 
это так, пустяки.

Его надо купить еще до того, как вы возьмете 
в дом животное.
Для щенка:

Амуниция (ошейник или шлейка и поводок, адрес-
ник с вашим телефоном), лежанка, миски на под-
ставке, несколько игрушек, пеленки (одноразовые 
или сменные многоразовые), переноска или бокс 
для транспортировки, расческа, когтерез, гигие-
нические пакеты (для прогулок).
Для котенка:

Миски, лоток с совком, наполнитель, когтеточка, 
лежанка или домик (они могут быть уже 
с когтеточкой), переноска, когтерез.

Это прежде всего каче-
ственная еда (если сухой 
корм, то специалисты реко-
мендуют класс не ниже пре-
миум), профилактическая 
обработка от блох, клещей 
и гельминтов, прививки, ве-
теринарные услуги, для ко-
шек - наполнитель.

- Нельзя экономить на 
профилактике паразитов, 
полноценном качествен-
ном корме и превентивных 
визитах к врачу. Лечение 
пироплазмоза после укуса 
клеща или устранение хро-
нических проблем с ЖКТ 
из-за дешевого корма обой-
дется в десятки раз дороже 
профилактики. А обойтись 
можно без дизайнерской 
одежды, переизбытка игру-
шек и дорогих аксессуаров. 
Собаке не важен логотип на 
ее поводке, - говорит Алек-
сандра Нуриева.

Постоянные 
траты

ПОСЧИТАЕМ 
(расход в месяц)

Кошки
� Мелких пород: от 2000 - 3000 рублей,
� крупных пород (средний вес от 7 кг): 

от 5000 - 6000.
Собаки

� Мелких пород (до 10 кг): от 6000 руб.,
� средних пород (10 - 25 кг): от 10 000,
� крупных пород (больше 25 кг): от 

15 000 - 20 000.
Возможные дополнительные расходы:
� ветеринарные услуги сверх прививки 

и планового комплексного медобследования: 
2500 - 7000 рублей за прием (без учета рас-
ходов на операции и стационар - в этом слу-
чае затраты исчисляются десятками тысяч);

� занятия с кинологом или консуль-
тация зоопсихолога (при необходимости 
скорректировать поведение животного): 
1500 - 5000 рублей за сеанс;

� груминг (стрижка, вычесывание, мытье, 
чистка ушей и т. п.): от 15 000 в год;

� новая амуниция и игрушки: от 1500 
- 3000 в год;

� услуги выгула, зооняня: от 500 - 800 
рублей в час (в зависимости от размера и 
особенностей зверушки).

ПОСЧИТАЕМ
� Участие в выставке или спор-

тивном соревновании: от 5000 до 
20 000 руб., в зависимости от уровня 
мероприятия.

� Профессиональный груминг 
(с выставочным питомцем без него не 
обойтись): 3000 - 10 000 руб. за сеанс 
с учетом стоимости косметики.

� Хендлинг (профессиональный показ 
собаки на выставке): 2000 - 5000 руб.

� Тренировки (нужны в том числе для 
того, чтобы научить животное правильно 
вести себя на выставке): 1000 - 5000 
руб. за занятие.

Выставки и спорт

 � ИСПЫТАНО НА СЕБЕ

Любовь и счастье 
за 200 тысяч в год…
…или Во что мне обходятся 
два питомца
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Стартовый набор
В среднем 15 000 

- 25 000 рублей, в 
зависимости от раз-
мера питомца.

Если вы покупаете 
животное у ответ-
ственного заводчи-
ка, оно будет обра-
ботано от паразитов, 
вакцинировано и, воз-
можно, чипировано. 
А если берете из при-
юта - то и стерилизо-
вано (кастрировано).

При варианте «по-
добрал на улице» 
понадобятся допол-
нительные затраты 
(экономить на них  - 
себе дороже):

� осмотр у вете-
ринара (насколько 
здорово животное, 
нет ли опасных ин-
фекций),

� обработка от 
паразитов, вакци-
нация,

� стерилиза-
ция/кастрация 
(после 7 месяцев).

Это еще не мень-

ше 10 000 - 15 000 
рублей.

! В расходы на со-
баку в первый 

год ее жизни стоит 
включить начальный 
курс дрессировки 
(воспитательная 
дрессировка, общий 
курс дрессировки, 
курс «Управляемая 
городская собака» - 
в зависимости от 
породы, размера и 
ситуации). 

В случае группо-
вых очных занятий - 
15 000 - 20 000 ру-
блей.

Александра 
Нуриева.

Пес Барбос 
и денежный вопрос

Сколько стоит 
содержание 

собак и кошек 
в 2026 году.

ПОСЧИТАЕМ

Питомец, пригодный к выставочной карьере 
или участию в спортивных шоу, изначаль-
но обойдется недешево. «Взять друга из 
приюта» тут не проходит (хотя «для спорта» 
иногда можно). Но если цены на просто ка-
чественно выращенных (не в условиях город-
ской однушки на дешевом корме) щенков 
и котят с документами, подтверждающими 
их происхождение, начинаются от десятков 
тысяч рублей, то для «деток чемпионов» с 
хорошими данными нижний предел - уже от 
сотен тысяч.

И постоянные расходы тоже будут больши-
ми. Чаще на это идут люди, которые профес-
сионально занимаются разведением собак 
или кошек, дрессировкой или иным образом 
включены в «звериный» бизнес.

Даже если питомца вы нашли в капусте, 
содержание влетит в копеечку. Ев
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Почему опасно 
покупать питомцев 
на сайтах объявлений 
и сколько они на самом деле 
стоят - на KP.RU

Мой домашний зоопарк приносит 
гораздо больше радости, чем убытков!
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Владимир ЛАГОВСКИЙ

Для летающих тарелок 
и светящихся шаров 
нашлось научное 
объяснение, сообщил 
глава новой комиссии 
при Пентагоне Ави Лёб.

Астрофизик из Гарварда 
(тот самый, что убедил весь 
мир в том, что межзвездная 
комета 3I/ATLAS - корабль 
инопланетян) недавно возгла-
вил Научный консультативный 
совет по аномальным атмос-
ферным явлениям, созданный 
при Пентагоне, ЦРУ и ФБР 
в рамках инициативы прези-
дента США Дональда Трам-
па по рассекречиванию лета-
ющих тарелок. 
И активно взялся 
за работу.

На днях он рас-
сказал об иссле-
довании, которое 
провел его коллега 
Джон Биркс, по-
четный профессор 
химии из Колорад-
ского универси-
тета в Боулдере, 
специалист по хи-
мии атмосферы, один из ав-
торов теории ядерной зимы. 
Биркс объяснил, что именно 
представляют собой НЛО. 
Конкретно, одна их разновид-
ность - атмосферные сферы, 
или орбы. Опознал Биркс и ле-
тающие тарелки.

ВСЕ ДЕЛО В МЕТЕОРИТАХ
В самом деле чаще всего 

очевидцы сообщают имен-
но об орбах - ярких и светя-
щихся разноцветными огня-
ми объектах, которые словно 
ниоткуда появлялись над 
головами.

Биркс отобрал 508 случаев 
«явления орбов наблюдате-
лям». Изучал лишь те, что бы-
ли зарегистрированы в Наци-
ональном центре по изучению 
НЛО - независимой непра-
вительственной организации 
в США, которая с 1974 года 
собирает сообщения очевид-
цев. Уфологическую статисти-
ку ученый сравнил с данными 
Американского метеоритного 
общества. И оказалось: в по-
давляющем большинстве слу-
чаев прилеты орбов совпадали 
с вторжениями в атмосферу 
метеоритов и метеоров.

Вывод профессора: гости 

из космоса и провоцируют 
появление орбов. А сами они 
представляют собой плазмен-
ные объекты из ионизирован-
ной пыли метеоритных пыле-
вых облаков.

Метеоритные пылевые об-
лака знакомы ученым давно 
и не считаются экзотикой. 
Их образуют микроскопи-
ческие твердые частички, 
рассыпаемые метеоритом 
в космическом пространстве 
и верхних слоях атмосферы. 
Именно на метеоритных пы-
линках конденсируется лед 
серебристых облаков, красиво 
сверкающих иной раз в ноч-
ном небе.

СВЕТЯТСЯ И МИГАЮТ 
ОГНЯМИ

Наночастицы железа, ни-
келя и магнетита - так назы-
ваемые сферулы метеоритной 
пыли - движутся в электро-
магнитном поле Земли. Об-
ладая остаточной намагни-
ченностью, они агрегируются 

под действием ста-
тического электри-
чества.

Выражаясь ме-
нее научно, из пы-
ли формируются 
большие и относи-
тельно долговечные пузыри. 
Они-то и летают туда-сюда, 
маскируясь под аппараты ино-
планетян. Реакция окисления 
железа и никеля разогрева-
ет ионизированную плазму 
орбов. Тепло обеспечивает 
им плавучесть в атмосфере, 
достаточную для того, чтобы 
парить часами. Аналогичным 
образом ведут себя близкие 
плазменные «родственники» - 
шаровые молнии.

Электрический заряд, кото-
рый накапливается от взаим-
ного трения частичек пыли, 
вызывает меняющее цвет све-
чение. Эфемерные по своей 
сути орбы реагируют на ма-
лейшие изменения в окру-
жающей среде. Их время 
от времени пробивают элек-

трические разряды. 
И плазменные пузы-
ри мигают. Будто сиг-
налят.

Появление рядом 
с крупным объектом 
нескольких других - 
меньшего размера - 

тоже объяснимо. 
В каких-то случаях 
орбы, набравшие 
сильный заряд, на-
чинают возмущать 
электромагнитное 
поле вокруг себя. 
Иной раз накоплен-
ной в плазме энер-
гии хватает для то-
го, чтобы один орб 
расщепился на два 
или более объектов.

«Десант высаживает», - ча-
сто думают в таких случаях.

СДЕЛАЙ САМ
ЛЕТАЮЩУЮ ТАРЕЛКУ

Лёб намерен проверить 
теорию Биркса эксперимен-
тально. Вместе с энтузиаста-
ми он попробуют соорудить 
орбы в лаборатории из ис-
кусственной металлической 
пыли - столь же мелкой, как 
и метеоритная. Задача - заста-
вить ее формировать плазмен-
ные объекты, которые начнут 
самопроизвольно светиться.

Военное министерство США продолжает пу-
бликовать ранее засекреченные фото, видео 
и свидетельства очевидцев, собранные агентами 
спецслужб. Среди них есть загадочные, объяснить 
которые ученые пока не в состоянии. В частности, 
так называемые НЛО-медузы. На 32-секундном ви-
део, снятом американскими военными моряками 
в 2020 году в Атлантическом океане, запечатлен 
темный бесформенный объект, похожий на ше-
велящуюся медузу. На экране инфракрасного 
радара «медуза» выглядит черной, но, по словам 
очевидцев, она была темно-бордовой. Дрейфовала 

по небу, не меняла направление, не маневрирова-
ла. В высоту была 4 - 5 метров.

С другой «медузой» знакомит видео, снятое в 2015 го-
ду службой безопасности министерства энергетики 
США над предприятием Pantex в Техасе, занимающимся 
производством ядерных боеголовок. НЛО объявился 
в закрытом воздушном пространстве особо охраняемо-
го объекта и бесшумно проследовал на высоте 70 м со 
скоростью порядка 20 км/ч. «Медузу» пытались догнать 
на машине, чтобы рассмотреть получше, но не успе-
ли - исчезла из поля зрения. Разглядывали в бинокль - 
никаких двигателей замечено не было.

 � ЕСТЬ ВОПРОСЫ

Пентагон показал летающих медуз 
над военными объектами в США
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Многие явления в небе 
остаются необъяснимыми 
(в кадре - три светящиеся 
сферы из рассекреченных 

видео)...Астрофизик 
Ави Лёб.
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…но видеть 
в каждом 
явлении 
происки 

инопланетян 
наука не готова.

НЛО и правда 
прилетают 
из космоса. 
Но инопланетян 
в них нет

Он так рассказывает о науке, что нравится 
даже двоечникам! Слушайте «Теорему 

Лаговского» на Радио «КП»

Химик Джон 
Биркс.

Кстати, Ави Лёб высказал предположение по поводу еще одного 
рассекреченного фото. Оно сделано в 1996 году американскими 
астронавтами из иллюминатора шаттла «Колумбия». 
В кадр попал довольно крупный объект правильной 
треугольной формы. Лёб рассудил, что «НЛО», скорее 
всего - фрагмент космического мусора, которого полно 
на орбите. Банально, конечно, но ведь не исключено. Д
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ПРОГНОЗ

ПАДАЮЩИЕ
СПУТНИКИ ДОБАВЯТ 
НАМ «ВСТРЕЧ 
С ПРИШЕЛЬЦАМИ»

Комментируя исследованиях Биркса, Лёб 
подмечает, что неспроста количество 
наблюдений НЛО с каждым годом возрастает. 
Если коллега прав (а теоретическая модель очень 
убедительна), то в будущем летающих тарелок 
прибавится. Мы сами провоцируем их визиты, 
запуская на орбиту космические аппараты.

Сейчас вокруг Земли насчитывается около 11 000 активных 
спутников связи, средний срок службы которых 5 лет. 
Потом они падают, сгорая в пыль. А она, как и метеоритная, 
тоже может генерировать эти самые орбы.

ПЛАНЫ

Подозрения 
на внеземные 
технологии 
остаются

Лёб и возглавляемый им совет 
полны намерений прояснить, что 
собой представляют НЛО. Ученые 
строят планы по развертыванию 
сети приборов и датчиков, спо-
собных фиксировать «аномаль-
ные атмосферные явления», и про-
сят военных предоставить «как 
можно больше рассекреченных 
материалов».

В своем блоге Лёб делает вывод:
само сотрудничество властей с ним 
свидетельствует, что «объекты, не-
понятные им, действительно суще-
ствуют». И подозрения на «происки 
инопланетян» в правительстве, по-
хоже, имеются. По словам учено-
го, «если бы власти подозревали, 
что НЛО определенно созданы 
людьми и не представляют собой 
объекты внеземной технологии, 
то они бы выразили это мнение 
в конфиденциальной записке воен-
ному министру Питу Хегсету, а не 
просили ученых помочь».

- Они сбиты с толку тем, что ви-
дят, и они думают, что, возможно, 
это не создано людьми, - пояснил 
астрофизик.

Лёб разберется. Надеюсь.

radiokp.ru
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Елена АРАКЕЛЯН

В выпуске «КП» от 5 августа мы 
рассказали, сколько стоят котята 
и щенки и как сэкономить без ри-
ска. Сегодня - следующий шаг: раз-
бираемся, в какую сумму обойдется 
содержание питомца.

«Без кота жизнь не та», «Возьми 
себе счастье в дом» - так и сыпется 
нынче из социальной рекламы и 
соцсетей. И чувствуешь, что без 
собаки или кошки лишаешь се-
бя важной части радостей бытия. 
Вон какие счастливые лица у той 
семьи из видео и как там здоро-
во ребенок возится с умильным 
щеночком.

А потом начинается…
- Мне кошку вернули, - жалует-

ся знакомая заводчица.

Через полгода жизни в новом 
доме у кисы случился цистит. Он 
успешно лечится, но глава семьи 
испугался за мебель и ламинат - 
вдруг пропахнут. И за лечение 
кошки платить же надо…

- В нашей практике мы еже-
дневно видим последствия нео-
бдуманных решений, принятых 
на эмоциях: собак (то же 
и с кошками. - Ред.) воз-
вращают или оставляют 
на улице, потому что лю-
ди не заложили время на 
животное и не рассчита-
ли бюджет, - рассказывает 
руководитель обществен-
ного движения помощи 
бездомным животным 
«Дай лапу» и просвети-
тельского проекта «Хочу 

собаку» Александра Нуриева. - По-
сле желания «Хочу» сразу следует 
задавать вопрос «А готов ли я?». 
И начинать стоит с калькулятора.

К каким же затратам готовиться 
владельцам собак и кошек? На 
основе собственных расчетов, 

данных Росстата и оценок 
экспертов «КП» составила 
примерную смету на сред-
нестатистического питом-
ца без особых проблем со 
здоровьем и поведением (на 
животных «с особенностя-
ми» сумма может вырасти 
в разы - разнесенную квар-
тиру и затраты на лечение 
хронических звериных бо-
лезней мы не учитывали).

Ваш корреспондент  - 
счастливая хозяйка и со-
баки, и кошки (вот они 
со мной на фото вверху). 
Пес - прямошерстный ре-
тривер четырех лет, отно-
сится к крупным и актив-
ным породам, около 30 
кило веса. Киса - дачная 
приблудная (подобрали 
котенком), пять лет, три 
кило. Возраст и вес со-
общаю не случайно, от 
этих параметров зависит 
стоимость содержания.

В первый год жизни хво-
статых траты выше, и ряд 
расходов типа стерилиза-
ции потом не повторяют-
ся. А ближе к звериной 
старости резко выраста-
ют расходы на ветеринар-
ное обслуживание и не-
обходимые лекарства. Ну 
и чем крупнее хвостатый, 
тем больше денег уходит 
на его прокорм.

Семейные расходы я за-
писываю ежедневно. Так 
что подсчитать затраты на 
зверушек за последний 
год не составило труда.

Итак, любимый пес в 
расчете на год обошелся 
почти в 170 тысяч рублей 
(в среднем 14 тысяч с 
лишним в месяц). Кошка - 
примерно в 27 тысяч за 
год (2250 в месяц). Ито-
го - почти двести тысяч за 
два хвоста. Учи-
тывая габари-
ты собаки, это 
сравнительно 
немного.

Зверушки 
у меня пока 
здоровы  - и 
это счастье в 

том числе с точки зрения 
финансов. Походы в вете-
ринарку за последний год 
ограничились ежегодным 
профилактическим осмо-
тром и прививкой. Это в 
районе 3000 - 3500 ру-
блей на каждый хвост.

Основная статья затрат 
у нас - корм. Собачья еда 
за год обошлась в 108 
тысяч рублей (импортный 
суперпремиум). Кошачья 
(отечественный суперпре-
миум) - около 13 тысяч с 
небольшим за год.

Еще одна существен-
ная статья расходов  - 
средства от паразитов. 
На собачку за год ушло 
14 300 рублей. Стригу 
когти, мою, причесываю 
зверушек я сама.

В выставках мы не 
участвуем. Но с соба-
кой ходим на ноузворк 
(поисковая работа) - чи-
сто ради того, чтобы 
охотничьи наклонности 
песика использовались 
в контролируемом поряд-
ке. Это еще 33 тысячи 
за последний год. Для 
кошки постоянная статья 
расходов  - наполнитель 
для лотка, для собачки - 
пакетики для прогулок. 
Но в сравнении с кормом 
это так, пустяки.

Его надо купить еще до того, как вы возьмете 
в дом животное.
Для щенка:

Амуниция (ошейник или шлейка и поводок, адрес-
ник с вашим телефоном), лежанка, миски на под-
ставке, несколько игрушек, пеленки (одноразовые 
или сменные многоразовые), переноска или бокс 
для транспортировки, расческа, когтерез, гигие-
нические пакеты (для прогулок).
Для котенка:

Миски, лоток с совком, наполнитель, когтеточка, 
лежанка или домик (они могут быть уже 
с когтеточкой), переноска, когтерез.

Это прежде всего каче-
ственная еда (если сухой 
корм, то специалисты реко-
мендуют класс не ниже пре-
миум), профилактическая 
обработка от блох, клещей 
и гельминтов, прививки, ве-
теринарные услуги, для ко-
шек - наполнитель.

- Нельзя экономить на 
профилактике паразитов, 
полноценном качествен-
ном корме и превентивных 
визитах к врачу. Лечение 
пироплазмоза после укуса 
клеща или устранение хро-
нических проблем с ЖКТ 
из-за дешевого корма обой-
дется в десятки раз дороже 
профилактики. А обойтись 
можно без дизайнерской 
одежды, переизбытка игру-
шек и дорогих аксессуаров. 
Собаке не важен логотип на 
ее поводке, - говорит Алек-
сандра Нуриева.

Постоянные 
траты

ПОСЧИТАЕМ 
(расход в месяц)

Кошки
� Мелких пород: от 2000 - 3000 рублей,
� крупных пород (средний вес от 7 кг): 

от 5000 - 6000.
Собаки

� Мелких пород (до 10 кг): от 6000 руб.,
� средних пород (10 - 25 кг): от 10 000,
� крупных пород (больше 25 кг): от 

15 000 - 20 000.
Возможные дополнительные расходы:
� ветеринарные услуги сверх прививки 

и планового комплексного медобследования: 
2500 - 7000 рублей за прием (без учета рас-
ходов на операции и стационар - в этом слу-
чае затраты исчисляются десятками тысяч);

� занятия с кинологом или консуль-
тация зоопсихолога (при необходимости 
скорректировать поведение животного): 
1500 - 5000 рублей за сеанс;

� груминг (стрижка, вычесывание, мытье, 
чистка ушей и т. п.): от 15 000 в год;

� новая амуниция и игрушки: от 1500 
- 3000 в год;

� услуги выгула, зооняня: от 500 - 800 
рублей в час (в зависимости от размера и 
особенностей зверушки).

ПОСЧИТАЕМ
� Участие в выставке или спор-

тивном соревновании: от 5000 до 
20 000 руб., в зависимости от уровня 
мероприятия.

� Профессиональный груминг 
(с выставочным питомцем без него не 
обойтись): 3000 - 10 000 руб. за сеанс 
с учетом стоимости косметики.

� Хендлинг (профессиональный показ 
собаки на выставке): 2000 - 5000 руб.

� Тренировки (нужны в том числе для 
того, чтобы научить животное правильно 
вести себя на выставке): 1000 - 5000 
руб. за занятие.

Выставки и спорт

 � ИСПЫТАНО НА СЕБЕ

Любовь и счастье 
за 200 тысяч в год…
…или Во что мне обходятся 
два питомца
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Стартовый набор
В среднем 15 000 

- 25 000 рублей, в 
зависимости от раз-
мера питомца.

Если вы покупаете 
животное у ответ-
ственного заводчи-
ка, оно будет обра-
ботано от паразитов, 
вакцинировано и, воз-
можно, чипировано. 
А если берете из при-
юта - то и стерилизо-
вано (кастрировано).

При варианте «по-
добрал на улице» 
понадобятся допол-
нительные затраты 
(экономить на них  - 
себе дороже):

� осмотр у вете-
ринара (насколько 
здорово животное, 
нет ли опасных ин-
фекций),

� обработка от 
паразитов, вакци-
нация,

� стерилиза-
ция/кастрация 
(после 7 месяцев).

Это еще не мень-

ше 10 000 - 15 000 
рублей.

! В расходы на со-
баку в первый 

год ее жизни стоит 
включить начальный 
курс дрессировки 
(воспитательная 
дрессировка, общий 
курс дрессировки, 
курс «Управляемая 
городская собака» - 
в зависимости от 
породы, размера и 
ситуации). 

В случае группо-
вых очных занятий - 
15 000 - 20 000 ру-
блей.

Александра 
Нуриева.

Пес Барбос 
и денежный вопрос

Сколько стоит 
содержание 

собак и кошек 
в 2026 году.

ПОСЧИТАЕМ

Питомец, пригодный к выставочной карьере 
или участию в спортивных шоу, изначаль-
но обойдется недешево. «Взять друга из 
приюта» тут не проходит (хотя «для спорта» 
иногда можно). Но если цены на просто ка-
чественно выращенных (не в условиях город-
ской однушки на дешевом корме) щенков 
и котят с документами, подтверждающими 
их происхождение, начинаются от десятков 
тысяч рублей, то для «деток чемпионов» с 
хорошими данными нижний предел - уже от 
сотен тысяч.

И постоянные расходы тоже будут больши-
ми. Чаще на это идут люди, которые профес-
сионально занимаются разведением собак 
или кошек, дрессировкой или иным образом 
включены в «звериный» бизнес.

Даже если питомца вы нашли в капусте, 
содержание влетит в копеечку. Ев
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Почему опасно 
покупать питомцев 
на сайтах объявлений 
и сколько они на самом деле 
стоят - на KP.RU

Мой домашний зоопарк приносит 
гораздо больше радости, чем убытков!

Россия
www.kp.ru
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Оксана НАРАЛЕНКОВА

После тяжелого трудового дня бли-
же к ночи рука сама тянется к дверце 
холодильника за чем-нибудь вкусным 
и калорийным? Знайте, вы не оди-
ноки и не слабохарактерны! Ночной 
«зажор», - это не про отсутствие 
стальной воли. Это про сложный 
сбой биоритмов, гормонов и реак-
ции на стресс. В Нью-Йоркском 
медицинском колледже проана-
лизировали данные 14 150 человек. 
Выяснилось: поздний прием пищи, 
когда более 25% суточных калорий 
съедаются в ночное время, может 
сигналить нам о «двойном» хрони-
ческом стрессе и бьет не только по 
кишечнику.

МИШЕНЬ ЗА МИШЕНЬЮ
Да, первым удар принимает 

желудочно-кишечный тракт. Те, кто 
нагружает едой организм на ночь гля-
дя, в 1,7 - 2,5 раза чаще сталкиваются 
с вздутием, запорами, диареей. К тому 
же нарушается и баланс полезных и 
вредных бактерий в животе. Ночной 
зажор приводит к тому, что микроби-
ом становится менее разнообразным, 
что в перспективе может сработать 
против здоровья иммунной и нерв-
ной систем.

Но дело не только в проблемах 
ЖКТ. Включается порочный круг 
стресса, который поддержи-
вается ночным обжорством.

Днем рабочая нагрузка 
глушит сигналы голода, мы 
кусочничаем, недоедаем, 
«голосуем» в пользу снеков 
и фастфуда вместо белка (хо-
рошего куска рыбы или пти-
цы) и клетчатки из фруктов 
и овощей. Так запускается 
стрессовая реакция организ-
ма, первый виток.

К вечеру зажим снимает-
ся, и тело требует компен-
сации большими порциями, 
часто - быстрыми углеводами и жи-
рами. В дело идут бургеры, жареная 
картошка и пирожные. Это дает бы-
стрый дофамин, прилив удовольствия 
и становится своеобразной формой 
эмоционального самоутешения за все 
пережитое.

Но ночная еда перегружает пище-
варение. Из-за скачка инсулина по-
давляется гормон сна мелатонин, сон 
становится поверхностным с пробуж-
дениями. Ну а недосып на следующий 
день усиливает стресс и тягу к еде. 
Круг замыкается.

ПОЧЕМУ ЖОР 
НАЧИНАЕТСЯ К ПОЛУНОЧИ

Алена Шарапова, психолог, препода-
ватель кафедры клинической психоло-
гии и психотерапии МГППУ, расска-
зала «Комсомольской правде» о том, 
что ночной зажор имеет официаль-
ное название в психологии - синдром 
ночной еды.

Это когда человек съедает минимум 
25% всей дневной пищи уже после 
ужина или просыпается ночью, что-
бы поесть, как минимум два раза в 
неделю. А утром аппетита часто нет 
совсем, сон нарушен, а настроение 
снижено.

Почему ночью? Одна из главных 
причин - сдвиг циркадных ритмов, 
внутренних биологических часов.

- У людей с синдромом ночной еды 
фаза голода и насыщения запазды-
вает на 1,5 - 2 часа по сравнению с 
большинством. То есть, когда всем 
остальным уже пора спать, у них ор-
ганизм еще «ждет ужина». График 
приема пищи смещается на поздний 
вечер и ночь, - говорит Алена Ша-

рапова. - Кроме того, хро-
нический стресс часто по-
вышает уровень кортизола 
(гормона стресса) именно 
в ночные часы. Возникает 
внутреннее напряжение, 
которое хочется снять. Еда 
в этом случае становит-
ся быстрым и доступным 
способом саморегуляции.

Играет свою роль и био-
химия. У многих любите-
лей ночной еды снижена 
доступность серотонина - 

«гормона хорошего настроения», ко-
торый также участвует в контроле пи-
щевого поведения. А вот углеводная 
еда, включая сладкое, быстро под-
нимает его уровень, поэтому ночью 
мозг буквально требует «допинга».

Чего нам на самом деле не хватает, 
раз ночью тянет поесть?

 � Нормализации циркадных ритмов, 
правильного режима дня и сна.

 � Режима питания, равномерного 
распределения еды в течение дня.

 � Навыков эмоциональной регуля-
ции: умения замечать, называть и 
проживать сложные эмоции (трево-
гу, стыд, беспомощность), не при-
бегая к еде.

- Когда этих навыков недостаточ-
но, еда становится самым простым и 
быстрым способом справиться с на-
копившимся напряжением, - говорит 
Алена Шарапова.

ПОРА ЗА ПОМОЩЬЮ
Если к ночным перееданиям до-

бавляется устойчивое снижение на-
строения, потеря интереса к при-
вычным делам и удовольствиям 
в течение нескольких недель, это 
может быть связано с признаками 
депрессии, отмечает наш эксперт. 
В таком случае лучше не тянуть и 
обратиться к врачу-психиатру или 
клиническому психологу.

Что точно не помогает?
Увы, но разные «народные» спо-

собы вроде записки на холодильник 
«Не ешь меня», отказ от воды после 
ужина, баррикады перед холодиль-
ником себя не оправдывают.

Можно ли переучить мозг, если 
привычка заедать проблемы фор-
мировалась годами?

- Да, но важно не ждать мгновен-
ного результата и не требовать от 
себя невозможного. Нужен ком-
плексный и мягкий подход, - го-
ворит Алена Шарапова. - Тут стоит 
обратиться к специалистам. В работе 
с психологом или психотерапевтом 
вы учитесь вести дневник питания, 
отслеживать сон, вовремя замечать и 
мягко управлять тягой к еде, а также 
можете подключить близких к под-
держке. Не пытайтесь изменить все 
сразу. Начните с самого простого - 
регулярно практикуйте дыхательные 
упражнения и релаксацию, затем 
наладьте режим питания в течение 
дня, потом улучшите гигиену сна и 
так далее. И если что-то не полу-
чилось, не ругайте себя. Это толь-
ко усиливает стресс и возвращает к 
старой привычке. Лучше искренне 
похвалить себя даже за самые ма-
ленькие успехи: «Сегодня я вовремя 
поел днем - уже победа!»

Жрицы ночи

Алена Шарапова
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- Может, 
меня кто-то 

из холодильника 
гипнотизирует?

Что можно 
сделать, 

когда тянет 
к холодильнику?

КОНКРЕТНО
Самые эффективные 
приемы - те, которые 
быстро снижают 
внутреннее 
напряжение:

Если в течение дня калорий 
и энергии было недостаточно, 
то организм обязательно 
постарается восполнить 
их вечером или ночью. 
Поэтому лучше дать ему 
топливо вовремя.
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Прогрессивная мышечная 
релаксация - поочередно 
напрягайте и расслабляйте 
мышцы тела (начиная 
с ног и поднимаясь вверх). 
Это занимает 5 - 10 минут 
и хорошо снимает 
накопившееся 
напряжение.

Дыхательные практики. Например, дыхание «4 - 7 - 8»: вдох 
на 4 секунды, задержка дыхания на 7 секунд, медленный 
выдох на 8 секунд. Повторите несколько циклов. Такие 
упражнения быстро успокаивают нервную систему.

Важно не доводить 
организм до сильного 
истощения. 
- Если днем вы 
недоедаете или 
накапливаете стресс, 
ночью тело будет 
требовать свой 
«допинг», - говорит 
Алена Шарапова.

В течение дня ешьте 
каждые 3 - 4 часа. 
Не пропускайте 
основные приемы пищи 
и старайтесь делать 
их сбалансированными - 
белки, сложные углеводы 
(цельные крупы, бобовые), 
овощи и немного жиров.

Вечером перед сном, если чувствуете 
голод, разрешите себе легкий перекус: 
банан, стакан кефира, горсть орехов или 
йогурт. Это гораздо лучше, чем бороться 
с собой до полуночи, а потом опустошать 
холодильник.

Соблюдайте гигиену сна. 
Режим сна, когда вы встаете 
и ложитесь спать в одно и то же 
время, даже по выходным, 
способен отстроить обмен 
веществ в организме.

Откажитесь 
от кофеина 
во второй
половине 
дня.

За час до сна переходите 
на спокойные занятия 
(чтение, теплый душ, 
легкая растяжка).

В спальне должно 
быть темно, 
прохладно и тихо.

Как с наступлением 

темноты не заедать стресс.

О работающих 
приемах, которые 
наладят сон, 
читайте на нашем сайте

Россия
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Владимир ЛАГОВСКИЙ

На старинной карте 
обнаружили место, куда 
после потопа пристал 
корабль библейского 
праведника.

Причудливое образование 
под названием «Араратская 
аномалия», расположенное на 
склоне горы Арарат в Турции, 
и в самом деле может пред-
ставлять собой то, что оста-
лось от легендарного библей-
ского корабля к настоящему 
времени. Daily Mail сообщает: 
получен намек на то, что пра-
ведник Ной вместе со своей 
семьей и животными, спаса-
ясь от Всемирного потопа, 
причалил именно туда.

Место, координаты кото-
рого в точности совпадают 
с «аномалией», как выясни-
лось, было помечено на ста-
ринной карте мира еще 439 
лет назад.

СВЕРИМ КООРДИНАТЫ
Карту-планисферу в виде 

круга диаметром в 3 метра - 
самую крупную из известных 
карт мира эпохи Возрожде-
ния - создал итальянский 
дворянин и картограф Урбано 
Монте в 1587 году, первым ис-
пользовав азимутальную про-
екцию с Северным полюсом 
в центре, чем опередил свое 
время. Карта, состоящая из 
60 отдельных нарисованных 
изображений, поражает сво-
ей точностью и мельчайшими 
подробностями, одна из ко-
торых вообще удивительна: в 
районе горы Арарат имеется 
рисунок кораблика характер-
ной формы.

Рисунок подписан: «Archa de 
Noe in Armenia» - «Ноев ковчег 
в Армении». На средневековых 
картах араратский горный 
массив часто обозначали как 
«горы Армении», подразуме-
вая все-таки библейский ре-
гион Арарата.

Удивительно, но размер 
кораблика - если его мас-
штабировать - будет точно 
соответствовать протяжен-
ности реальной «Араратской 
аномалии». Любой может в 
этом убедиться - карта, вы-
купленная из частной коллек-

ции американским коллекци-
онером Дэвидом Рамси в 2017 
году, хранится в Картографи-
ческом центре его имени. 

ОРИЕНТИР ОТ ДРЕВНИХ 
ВАВИЛОНЯН

На «Араратскую аномалию» 
указывает и вавилонский ар-
тефакт - глиняная табличка, 
известная у экспертов под 
названием Imago Mund, на 
которой была выгравирова-
на «Вавилонская карта мира» 
с Месопотамией и междуре-
чьем Тигра и Евфрата в цен-
тре.

Табличке более 3 тысяч 
лет. Она была найдена в 
1882 году на юге Ирака. 
Хранится в Британском 
музее. Пару лет назад ис-
следователи ее расшиф-
ровали. И оказалось, что 
часть клинописного текста 
содержит шумерскую вер-
сию истории о Всемирном по-
топе - в изложении шумеров. 
Отличается она лишь тем, что 
у жителей Месопотамии - то 
есть у шумеров - бога, кото-
рый погубил в водах потопа 
погрязшее в грехах челове-
чество, звали Эа. Построить 
ковчег, спасти семью и при-
хватить животных - «каждой 

твари по паре» - он поручил 
не праведнику Ною, а не-

кому Утнапиштиму - 
тоже, впрочем, пра-
веднику. Ну и ковчег 
шумеры называли 
«парсикту» - словом, 
которое встречается 
и в других клинопис-

ных табличках.
Британские ученые, 

которыми руководил 
доктор Ирвинг Финкель, 

куратор Британского музея, 

пригляделись к табличке и со-
образили, что на ее обратной 
стороне выгравированы пояс-
нения - в том числе и о том, где 
искать «парсикту Утнапиш-
тима» - то есть Ноев ковчег. 
На самой же карте указаны 
маршрут и точное место.

Если верить табличке и бри-
танским ученым, то Ноев ков-
чег находится в Урарту. Это в 
районе горы Арарат - там, где 
и была обнаружена «Арарат-
ская аномалия». Указания из 
двух источников повышают 
шансы на то, что речь идет об 
одном месте.

Место, где к горе Арарат 
причалил Ной, указано 
на карте Урбано Монте.

Где искать Ноев ковчег, 
знали более 
400 лет назад
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Посадка и высадка пассажиров библейского лайнера - любимый сюжет художников.

Клуб любознательных

Кораблик, которым помечен Ноев ковчег 
на средневековой карте, необязательно 
свидетельствует о том, что картограф Ур-
бано Монте владел тайными знаниями и 
знал, где располагается судно. Не исклю-
чено, что кораблик он просто нарисовал 
в «горах Араратских» как иллюстрацию, 
относящуюся к этой местности. Ведь в 

Библии прямо сказано, что Ной пристал 
к «горам Араратским». Прочел Урбано 
Библию и изобразил для красоты..

С другой стороны, скептики всегда во 
всем сомневаются. Да и шумеры, указав-
шие в табличке на «горы Араратские», 
точно не могли вычитать это в Библии. 
Она появилась позднее.

В ТЕМУ

Лежит там то, 
незнамо что

Если коротко: «Араратская 
аномалия» находится на юго-
западной стороне горы Арарат на 
высоте около 4420 метров, при-
мерно в 2 км к западу от вершины 
горы по горизонтали. «Аномалия» 
похожа на остов огромной лодки, 
не исключено, что ковчега - того 
самого, на котором плавал Ной. 
Вот доводы в пользу такого, каза-
лось бы, фантастического пред-
положения:

� По библейским данным, 
длина ковчега составляла 

около 180 м, ширина - пример-
но 27 м. Соотношение длины и 
ширины - 6:1. Такие же пропор-
ции демонстрирует и заснятая со 
спутников «аномалия».

� Начиная с 2021 года уче-
ные трех турецких универ-

ситетов и одного американского 
под руководством профессора 
Фарука Кайи копаются рядом 
с «аномалией». Собрав десятки 
образцов, они объявили, что те 
«содержат глинистые, морские 
материалы и морепродукты», ко-
торым от 3000 до 5500 лет. Их 
вывод: подняться до небывалой 
высоты могла лишь морская вода 
Всемирного потопа.

� «Исследователи ковчега» 
из команды Noah's Ark 

Scans, «просветив» пару лет на-
зад «аномалию» с помощью гео-
радара, заявили, что она - не 
сплошная каменная глыба. На 
сканах «аномалии» просматри-
вались три внутренних слоя - 
словно три палубы. Пример-
но в 7 м от поверхности было 
видно нечто, напоминавшее 

большой центральный проход. 
По бокам от него - угловатые 
структуры, похожие на каюты, 
и боковые коридоры. По сути, 
сканы подтвердили то, что Ной по-
следовал инструкции, переданной 
ему Богом: «И сделай отверстие 
в ковчеге, и в локоть сведи его 
вверху, и дверь в ковчег сделай 
с боку его; устрой в нем (...) жи-
лье». (Бытие 6:16).

� В начале 2026 года ученые 
все той же группы профес-

сора Фарука Кайи предъявили 
глиняные черепки, обнаруженные 
во время раскопок в районе «ано-
малии». По словам профессора, 
«фрагменты керамики показыва-
ют, что в этом регионе существо-
вала человеческая деятельность 
в период энеолита, между 5500 и 
3000 годами до нашей эры». Воз-
раст черепков совпал с возрас-
том прежде выкопанных «морских 
материалов и морепродуктов».

Надо полагать (и профессор на 
это и намекает), что, причалив к 
появившейся из воды суше, Ной 
с семьей не сразу отправился 
домой. Какое-то время он вел в 
горах домашнее хозяйство - пере-
жидал, пока потоп основательно 
закончится. Ну, и разбил как ми-
нимум один горшок. Может быть, 
и не сам оплошал, а кто-то из 
домочадцев. Но черепки явно 
оставили приплывшие. Вряд ли 
до них кто-то еще забирался в 
горы Араратские - особенно на 
такую верхотуру.

Та самая вавилонская 
глиняная табличка, 
где рассказывается 
о маршруте ковчега.

Тайными знаниями 
картограф не владел

куратор Британского музея, 

картограф не владел
ДРУГОЕ МНЕНИЕ
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Оксана НАРАЛЕНКОВА

После тяжелого трудового дня бли-
же к ночи рука сама тянется к дверце 
холодильника за чем-нибудь вкусным 
и калорийным? Знайте, вы не оди-
ноки и не слабохарактерны! Ночной 
«зажор», - это не про отсутствие 
стальной воли. Это про сложный 
сбой биоритмов, гормонов и реак-
ции на стресс. В Нью-Йоркском 
медицинском колледже проана-
лизировали данные 14 150 человек. 
Выяснилось: поздний прием пищи, 
когда более 25% суточных калорий 
съедаются в ночное время, может 
сигналить нам о «двойном» хрони-
ческом стрессе и бьет не только по 
кишечнику.

МИШЕНЬ ЗА МИШЕНЬЮ
Да, первым удар принимает 

желудочно-кишечный тракт. Те, кто 
нагружает едой организм на ночь гля-
дя, в 1,7 - 2,5 раза чаще сталкиваются 
с вздутием, запорами, диареей. К тому 
же нарушается и баланс полезных и 
вредных бактерий в животе. Ночной 
зажор приводит к тому, что микроби-
ом становится менее разнообразным, 
что в перспективе может сработать 
против здоровья иммунной и нерв-
ной систем.

Но дело не только в проблемах 
ЖКТ. Включается порочный круг 
стресса, который поддержи-
вается ночным обжорством.

Днем рабочая нагрузка 
глушит сигналы голода, мы 
кусочничаем, недоедаем, 
«голосуем» в пользу снеков 
и фастфуда вместо белка (хо-
рошего куска рыбы или пти-
цы) и клетчатки из фруктов 
и овощей. Так запускается 
стрессовая реакция организ-
ма, первый виток.

К вечеру зажим снимает-
ся, и тело требует компен-
сации большими порциями, 
часто - быстрыми углеводами и жи-
рами. В дело идут бургеры, жареная 
картошка и пирожные. Это дает бы-
стрый дофамин, прилив удовольствия 
и становится своеобразной формой 
эмоционального самоутешения за все 
пережитое.

Но ночная еда перегружает пище-
варение. Из-за скачка инсулина по-
давляется гормон сна мелатонин, сон 
становится поверхностным с пробуж-
дениями. Ну а недосып на следующий 
день усиливает стресс и тягу к еде. 
Круг замыкается.

ПОЧЕМУ ЖОР 
НАЧИНАЕТСЯ К ПОЛУНОЧИ

Алена Шарапова, психолог, препода-
ватель кафедры клинической психоло-
гии и психотерапии МГППУ, расска-
зала «Комсомольской правде» о том, 
что ночной зажор имеет официаль-
ное название в психологии - синдром 
ночной еды.

Это когда человек съедает минимум 
25% всей дневной пищи уже после 
ужина или просыпается ночью, что-
бы поесть, как минимум два раза в 
неделю. А утром аппетита часто нет 
совсем, сон нарушен, а настроение 
снижено.

Почему ночью? Одна из главных 
причин - сдвиг циркадных ритмов, 
внутренних биологических часов.

- У людей с синдромом ночной еды 
фаза голода и насыщения запазды-
вает на 1,5 - 2 часа по сравнению с 
большинством. То есть, когда всем 
остальным уже пора спать, у них ор-
ганизм еще «ждет ужина». График 
приема пищи смещается на поздний 
вечер и ночь, - говорит Алена Ша-

рапова. - Кроме того, хро-
нический стресс часто по-
вышает уровень кортизола 
(гормона стресса) именно 
в ночные часы. Возникает 
внутреннее напряжение, 
которое хочется снять. Еда 
в этом случае становит-
ся быстрым и доступным 
способом саморегуляции.

Играет свою роль и био-
химия. У многих любите-
лей ночной еды снижена 
доступность серотонина - 

«гормона хорошего настроения», ко-
торый также участвует в контроле пи-
щевого поведения. А вот углеводная 
еда, включая сладкое, быстро под-
нимает его уровень, поэтому ночью 
мозг буквально требует «допинга».

Чего нам на самом деле не хватает, 
раз ночью тянет поесть?

 � Нормализации циркадных ритмов, 
правильного режима дня и сна.

 � Режима питания, равномерного 
распределения еды в течение дня.

 � Навыков эмоциональной регуля-
ции: умения замечать, называть и 
проживать сложные эмоции (трево-
гу, стыд, беспомощность), не при-
бегая к еде.

- Когда этих навыков недостаточ-
но, еда становится самым простым и 
быстрым способом справиться с на-
копившимся напряжением, - говорит 
Алена Шарапова.

ПОРА ЗА ПОМОЩЬЮ
Если к ночным перееданиям до-

бавляется устойчивое снижение на-
строения, потеря интереса к при-
вычным делам и удовольствиям 
в течение нескольких недель, это 
может быть связано с признаками 
депрессии, отмечает наш эксперт. 
В таком случае лучше не тянуть и 
обратиться к врачу-психиатру или 
клиническому психологу.

Что точно не помогает?
Увы, но разные «народные» спо-

собы вроде записки на холодильник 
«Не ешь меня», отказ от воды после 
ужина, баррикады перед холодиль-
ником себя не оправдывают.

Можно ли переучить мозг, если 
привычка заедать проблемы фор-
мировалась годами?

- Да, но важно не ждать мгновен-
ного результата и не требовать от 
себя невозможного. Нужен ком-
плексный и мягкий подход, - го-
ворит Алена Шарапова. - Тут стоит 
обратиться к специалистам. В работе 
с психологом или психотерапевтом 
вы учитесь вести дневник питания, 
отслеживать сон, вовремя замечать и 
мягко управлять тягой к еде, а также 
можете подключить близких к под-
держке. Не пытайтесь изменить все 
сразу. Начните с самого простого - 
регулярно практикуйте дыхательные 
упражнения и релаксацию, затем 
наладьте режим питания в течение 
дня, потом улучшите гигиену сна и 
так далее. И если что-то не полу-
чилось, не ругайте себя. Это толь-
ко усиливает стресс и возвращает к 
старой привычке. Лучше искренне 
похвалить себя даже за самые ма-
ленькие успехи: «Сегодня я вовремя 
поел днем - уже победа!»

Жрицы ночи

Алена Шарапова
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к холодильнику?

КОНКРЕТНО
Самые эффективные 
приемы - те, которые 
быстро снижают 
внутреннее 
напряжение:

Если в течение дня калорий 
и энергии было недостаточно, 
то организм обязательно 
постарается восполнить 
их вечером или ночью. 
Поэтому лучше дать ему 
топливо вовремя.
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Прогрессивная мышечная 
релаксация - поочередно 
напрягайте и расслабляйте 
мышцы тела (начиная 
с ног и поднимаясь вверх). 
Это занимает 5 - 10 минут 
и хорошо снимает 
накопившееся 
напряжение.

Дыхательные практики. Например, дыхание «4 - 7 - 8»: вдох 
на 4 секунды, задержка дыхания на 7 секунд, медленный 
выдох на 8 секунд. Повторите несколько циклов. Такие 
упражнения быстро успокаивают нервную систему.

Важно не доводить 
организм до сильного 
истощения. 
- Если днем вы 
недоедаете или 
накапливаете стресс, 
ночью тело будет 
требовать свой 
«допинг», - говорит 
Алена Шарапова.

В течение дня ешьте 
каждые 3 - 4 часа. 
Не пропускайте 
основные приемы пищи 
и старайтесь делать 
их сбалансированными - 
белки, сложные углеводы 
(цельные крупы, бобовые), 
овощи и немного жиров.

Вечером перед сном, если чувствуете 
голод, разрешите себе легкий перекус: 
банан, стакан кефира, горсть орехов или 
йогурт. Это гораздо лучше, чем бороться 
с собой до полуночи, а потом опустошать 
холодильник.

Соблюдайте гигиену сна. 
Режим сна, когда вы встаете 
и ложитесь спать в одно и то же 
время, даже по выходным, 
способен отстроить обмен 
веществ в организме.

Откажитесь 
от кофеина 
во второй
половине 
дня.

За час до сна переходите 
на спокойные занятия 
(чтение, теплый душ, 
легкая растяжка).

В спальне должно 
быть темно, 
прохладно и тихо.

Как с наступлением 

темноты не заедать стресс.

О работающих 
приемах, которые 
наладят сон, 
читайте на нашем сайте
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Владимир ЛАГОВСКИЙ

На старинной карте 
обнаружили место, куда 
после потопа пристал 
корабль библейского 
праведника.

Причудливое образование 
под названием «Араратская 
аномалия», расположенное на 
склоне горы Арарат в Турции, 
и в самом деле может пред-
ставлять собой то, что оста-
лось от легендарного библей-
ского корабля к настоящему 
времени. Daily Mail сообщает: 
получен намек на то, что пра-
ведник Ной вместе со своей 
семьей и животными, спаса-
ясь от Всемирного потопа, 
причалил именно туда.

Место, координаты кото-
рого в точности совпадают 
с «аномалией», как выясни-
лось, было помечено на ста-
ринной карте мира еще 439 
лет назад.

СВЕРИМ КООРДИНАТЫ
Карту-планисферу в виде 

круга диаметром в 3 метра - 
самую крупную из известных 
карт мира эпохи Возрожде-
ния - создал итальянский 
дворянин и картограф Урбано 
Монте в 1587 году, первым ис-
пользовав азимутальную про-
екцию с Северным полюсом 
в центре, чем опередил свое 
время. Карта, состоящая из 
60 отдельных нарисованных 
изображений, поражает сво-
ей точностью и мельчайшими 
подробностями, одна из ко-
торых вообще удивительна: в 
районе горы Арарат имеется 
рисунок кораблика характер-
ной формы.

Рисунок подписан: «Archa de 
Noe in Armenia» - «Ноев ковчег 
в Армении». На средневековых 
картах араратский горный 
массив часто обозначали как 
«горы Армении», подразуме-
вая все-таки библейский ре-
гион Арарата.

Удивительно, но размер 
кораблика - если его мас-
штабировать - будет точно 
соответствовать протяжен-
ности реальной «Араратской 
аномалии». Любой может в 
этом убедиться - карта, вы-
купленная из частной коллек-

ции американским коллекци-
онером Дэвидом Рамси в 2017 
году, хранится в Картографи-
ческом центре его имени. 

ОРИЕНТИР ОТ ДРЕВНИХ 
ВАВИЛОНЯН

На «Араратскую аномалию» 
указывает и вавилонский ар-
тефакт - глиняная табличка, 
известная у экспертов под 
названием Imago Mund, на 
которой была выгравирова-
на «Вавилонская карта мира» 
с Месопотамией и междуре-
чьем Тигра и Евфрата в цен-
тре.

Табличке более 3 тысяч 
лет. Она была найдена в 
1882 году на юге Ирака. 
Хранится в Британском 
музее. Пару лет назад ис-
следователи ее расшиф-
ровали. И оказалось, что 
часть клинописного текста 
содержит шумерскую вер-
сию истории о Всемирном по-
топе - в изложении шумеров. 
Отличается она лишь тем, что 
у жителей Месопотамии - то 
есть у шумеров - бога, кото-
рый погубил в водах потопа 
погрязшее в грехах челове-
чество, звали Эа. Построить 
ковчег, спасти семью и при-
хватить животных - «каждой 

твари по паре» - он поручил 
не праведнику Ною, а не-

кому Утнапиштиму - 
тоже, впрочем, пра-
веднику. Ну и ковчег 
шумеры называли 
«парсикту» - словом, 
которое встречается 
и в других клинопис-

ных табличках.
Британские ученые, 

которыми руководил 
доктор Ирвинг Финкель, 

куратор Британского музея, 

пригляделись к табличке и со-
образили, что на ее обратной 
стороне выгравированы пояс-
нения - в том числе и о том, где 
искать «парсикту Утнапиш-
тима» - то есть Ноев ковчег. 
На самой же карте указаны 
маршрут и точное место.

Если верить табличке и бри-
танским ученым, то Ноев ков-
чег находится в Урарту. Это в 
районе горы Арарат - там, где 
и была обнаружена «Арарат-
ская аномалия». Указания из 
двух источников повышают 
шансы на то, что речь идет об 
одном месте.

Место, где к горе Арарат 
причалил Ной, указано 
на карте Урбано Монте.

Где искать Ноев ковчег, 
знали более 
400 лет назад
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Посадка и высадка пассажиров библейского лайнера - любимый сюжет художников.

Клуб любознательных

Кораблик, которым помечен Ноев ковчег 
на средневековой карте, необязательно 
свидетельствует о том, что картограф Ур-
бано Монте владел тайными знаниями и 
знал, где располагается судно. Не исклю-
чено, что кораблик он просто нарисовал 
в «горах Араратских» как иллюстрацию, 
относящуюся к этой местности. Ведь в 

Библии прямо сказано, что Ной пристал 
к «горам Араратским». Прочел Урбано 
Библию и изобразил для красоты..

С другой стороны, скептики всегда во 
всем сомневаются. Да и шумеры, указав-
шие в табличке на «горы Араратские», 
точно не могли вычитать это в Библии. 
Она появилась позднее.

В ТЕМУ

Лежит там то, 
незнамо что

Если коротко: «Араратская 
аномалия» находится на юго-
западной стороне горы Арарат на 
высоте около 4420 метров, при-
мерно в 2 км к западу от вершины 
горы по горизонтали. «Аномалия» 
похожа на остов огромной лодки, 
не исключено, что ковчега - того 
самого, на котором плавал Ной. 
Вот доводы в пользу такого, каза-
лось бы, фантастического пред-
положения:

� По библейским данным, 
длина ковчега составляла 

около 180 м, ширина - пример-
но 27 м. Соотношение длины и 
ширины - 6:1. Такие же пропор-
ции демонстрирует и заснятая со 
спутников «аномалия».

� Начиная с 2021 года уче-
ные трех турецких универ-

ситетов и одного американского 
под руководством профессора 
Фарука Кайи копаются рядом 
с «аномалией». Собрав десятки 
образцов, они объявили, что те 
«содержат глинистые, морские 
материалы и морепродукты», ко-
торым от 3000 до 5500 лет. Их 
вывод: подняться до небывалой 
высоты могла лишь морская вода 
Всемирного потопа.

� «Исследователи ковчега» 
из команды Noah's Ark 

Scans, «просветив» пару лет на-
зад «аномалию» с помощью гео-
радара, заявили, что она - не 
сплошная каменная глыба. На 
сканах «аномалии» просматри-
вались три внутренних слоя - 
словно три палубы. Пример-
но в 7 м от поверхности было 
видно нечто, напоминавшее 

большой центральный проход. 
По бокам от него - угловатые 
структуры, похожие на каюты, 
и боковые коридоры. По сути, 
сканы подтвердили то, что Ной по-
следовал инструкции, переданной 
ему Богом: «И сделай отверстие 
в ковчеге, и в локоть сведи его 
вверху, и дверь в ковчег сделай 
с боку его; устрой в нем (...) жи-
лье». (Бытие 6:16).

� В начале 2026 года ученые 
все той же группы профес-

сора Фарука Кайи предъявили 
глиняные черепки, обнаруженные 
во время раскопок в районе «ано-
малии». По словам профессора, 
«фрагменты керамики показыва-
ют, что в этом регионе существо-
вала человеческая деятельность 
в период энеолита, между 5500 и 
3000 годами до нашей эры». Воз-
раст черепков совпал с возрас-
том прежде выкопанных «морских 
материалов и морепродуктов».

Надо полагать (и профессор на 
это и намекает), что, причалив к 
появившейся из воды суше, Ной 
с семьей не сразу отправился 
домой. Какое-то время он вел в 
горах домашнее хозяйство - пере-
жидал, пока потоп основательно 
закончится. Ну, и разбил как ми-
нимум один горшок. Может быть, 
и не сам оплошал, а кто-то из 
домочадцев. Но черепки явно 
оставили приплывшие. Вряд ли 
до них кто-то еще забирался в 
горы Араратские - особенно на 
такую верхотуру.

Та самая вавилонская 
глиняная табличка, 
где рассказывается 
о маршруте ковчега.

Тайными знаниями 
картограф не владел

ДРУГОЕ МНЕНИЕ
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За кулисы к бабушке!Как занимаются 
внуками наши 

знаменитые 
актрисы.
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Актриса Марина Зудина (60) - 
бабушка Мии, которой через ме-
сяц исполнится шесть лет. Это 
дочка Павла Табакова от актрисы 
Софьи Синицыной. «Веселый, 
азартный и самый юный член на-
шей большой семьи» - так опи-
сывает характер своей внучки 
Зудина. Подписчики актрисы 
в соцсети сразу подметили, что 
Мия очень похожа на своего де-
да - Олега Табакова.

В вопросах воспитания детей 
Зудина не столько строгий ро-
дитель, сколько подруга: «У нас 
нет дистанции. Наверное, я и ба-
бушка такая же. Друг - это чело-
век, которому можно довериться, 
и эти отношения самые важные».

Актриса Юлия Рутберг (61) - бабушка очарователь-
ных Николь и Григория (дети ее сына Григория). 
Юлия говорит, что с внуками она бывает строгой, 
не сюсюкает, а развивает их: водит в музеи, читает 
книжки. «Не так важно научить детей читать, на-
много важнее научить детей обдумывать то, что 
они читают». Если к окончанию школы для детей 
все будет новостью, кроме компьютерных игр, это 
беда. Деньги родителей не спасут, считает Юлия 
Рутберг. Она очень здравая, правильная, можно ска-
зать, идеальная бабушка, лишь бы почаще виделась 
с внуками. Тогда они точно вырастут хорошими, 
образованными людьми.
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Четыре года назад у ак-
трисы Алены Яковле-
вой (65) родилась внучка 
Иванна. Какая Алена ба-
бушка?

- К сожалению, прихо-
дящая, - честно призна-
лась нам актриса. - Очень 
загружена работой. Моя 
дочь Маша вышла на ра-
боту вскоре после рожде-
ния ребенка. Зять (артист 
и композитор Иван Замо-
таев) трудится без проды-
ху. Я приезжаю к внучке 
при первой же возмож-
ности, если выпадает сво-
бодный день. Для меня нет 
ничего более позитивного, 
светлого и радостного, чем 
общение с Ивашей. Она 
невероятно обаятельна. 
И уже маленькая личность. 
В нашей семье все взрос-

лые - люди очень занятые. 
Поэтому есть няня. И еще 
ребенок ходит в детский 
сад. Иногда внучку под-
кидывают мне, она любит 
у меня ночевать. Я не клас-
сическая бабушка, которая 
печет пироги, но сказку 
рассказать, поиграть, по-
рисовать - это в удоволь-
ствие. Внучка, конечно, 
требует внимания. Она го-
ворит мне: «Что-то мы дав-
но не прошвыривались». 
У нас свой ритуал - «про-
швырнуться по «Детско-
му миру» или по игровым 
комнатам.

На фото - звездная ба-
бушка (вверху), дочь акт-
рисы Мария Козакова, ее 
муж, актер и музыкант 
Иван Замотаев, и их че-
тырехлетняя Иванна.

Около года на-
зад певица Але-
на Свиридова (63) 
впервые стала 
бабушкой. «По-
звольте предста-
вить вам мою 
внучку Иза-
бель. Чтобы 
понять, како-
во это стать ба-
бушкой, нужно 
обязательно взять 
(ребенка) на руки 
и законнектить-
ся… Мы с ней 
одной крови. 
Я ей пою колы-
бельные, она с удоволь-
ствием слушает. Улыба-
ется. Буду сочинять ей 
песенки», - Свиридо-
ва опубликовала фото 
с внучкой на своей стра-
ничке в соцсети. Ради 
знакомства с внучкой 
Алена преодолела ты-
сячи километров, улетев 
в Канаду к старшему сы-
ну Василию. Ему уже 43.

Василий - сын Алены 
Свиридовой от первого 
брака. Он программист, 
живет в Ванкувере. Ис-
полнительница хита 
«Розовый фламинго» 
стала матерью в 20 лет, 

когда, по ее признанию, 
еще не была готова к се-
мейной жизни. Разве-
лась. Сын Вася остался 
с отцом Сергеем Сви-
ридовым и еще школь-
ником переехал с ним 
в Канаду. У Алены, тог-
да начинающей певицы, 
на воспитание ребенка 
просто времени не оста-
валось, она строила ка-
рьеру, пробивалась на 
эстрадный олимп. Зато 
теперь, когда имя зара-
ботано, карьера в кар-
мане, дети выросли, не-
растраченные чувства 
можно отдать внукам.

КТО ЕЩЕ?

В 43 года стала бабушкой теле-
ведущая Светлана Бондарчук. 
У ее сына Сергея в 2012-м родилась 
первая дочь, а спустя два года на 
свет появилась еще одна девочка. 
При этом Светлана - еще и молодая 
мама. В 2023 году у нее появился 

сын Петр (от суррогатной матери).

Мария Аронова 
(54) уже 11 лет 
как бабушка. 
Внучку Антонину 
ей подарил ее сын 
Владислав Гандра-

бура, замечательный 
артист, вместе с ма-

мой он служит в Театре 
им. Вахтангова. Мария Аро-

нова очень много работает. Главный ис-
точник сил, как признается актриса, - «это 
семья, где поддержка - без слов, любовь - 
без условий, счастье - в мелочах…».

Внучке комедийной 
актрисы Анны Ардовой 
Сашеньке три годика. 
«Я умираю от счастья, от 
любви. Когда у меня есть 
время, прибегаю, нянчусь. 
А самое классное в бабуш-
ке то, что ты можешь го-
ворить: «Ты моя хорошая, 
любимая!» Капризничаешь? 
На (и отдаешь ребенка его 
родителям)»,  - поделилась 
Ардова о своем стиле вос-
питания. Анну Ардову (56) 
сделал бабушкой 
ее сын Антон 
Шаврин, то-
же актер. 
Он женил-
ся в  23 
года. Его 
избранни-
цей стала 
актриса 
Мария Бо-
ровичева.

Юлия Рутберг водит 
внуков по музеям

Марина Зудина и Мия - 
настоящие подруги

Алена Яковлева и Иванна 
«прошвыриваются» вместе

Алена Свиридова 
будет сочинять 
для Изабель 
песни
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Самая молодая бабуш-
ка - певица Слава (Анаста-
сия Сланевская). Ей только 46, 
а у нее уже трехлетний внук 
Арсений (сын старшей дочери 
Славы - Александры).

Татьяна ЗИМНЯЯ.
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Елена АРАКЕЛЯН

На рынки и в магазины 
хлынули арбузы 
и дыни из России 
и соседних стран. 
Когда ждать лучших 
цен? Раскладываем 
бахчевую экономику 
по долькам.

«Июль пролетел - арбуз по-
дешевел!» - гласит старинная 
русская (а также узбекская, и 
казахская, и турецкая, и пер-
сидская) пословица, которую 
мы только что придумали. Но 
по правде говоря, арбузы в 
торговых сетях в последние 
годы стали появляться не-
обычно рано, еще весной. 
За это надо сказать спасибо 
поставщикам из Ирана. Там 
сезон арбузов и дынь откры-
вается, когда у нас во многих 
регионах еще снег лежит.

Но это скорее экзотика. 
Самый сезон наступает в ав-
густе, когда арбузы массово 
поступают из соседних стран 
и российских южных регио-
нов, а цены на них падают.

РАННИЙ СЕЗОН 
ОБЕСПЕЧИЛ КАЗАХСТАН

Как рассказали «КП» в 
«Фуд Сити», арбузный сезон 
в этом году стартовал раньше, 
чем в 2025-м.

- В июне через нас прошло 
14,6 тысячи тонн арбузов, что 
на 48% больше, чем за ана-
логичный период прошлого 
года, - говорит руководитель 
отдела продвижения агрокла-
стера «Фуд Сити» Диана Еме-
льянова. - Увеличение объе-
мов связано с более ранним 
началом сезона у ключевых 
зарубежных производителей. 
На старте сезона основным 
поставщиком арбузов оста-
ется Казахстан, на него при-
ходится почти 48% поставок.

В этом году в главных ар-
бузных регионах Казахстана 
- в частности в Туркестанской 
области - погода сложилась 
благоприятная. И поставки 
бахчевых в Россию активно 
пошли аж с первых чисел ию-
ня. Кроме арбузов, кстати, 
оттуда к нам едут и дыни.

А в августе на прилавки 
массово поступают уже рос-
сийские арбузы. Как объ-
ясняет Диана Емельянова, 
обычно в это время серьезно 
вырастает доля продукции из 
Астраханской и Волгоград-

ской областей, Дагестана и 
Ставропольского края.

- В этом году сезон сбора 
урожая в России начинает-
ся позднее, чем годом ранее, 
из-за прохладной весны, - со-
общила «КП» руководитель 
проекта «Ягодная академия» 
Ирина Козий. - Давать какие-
либо оценки еще рано. Но 
можно предположить, что 
по сравнению с очень слож-
ным для производителей 
прошлым годом урожай вы-
растет. В 2025 году на фоне 
неблагоприятных погодных 
условий урожай арбузов и 
дынь у российских сельхоз-

производителей и фермеров 
снизился до 595 тысяч тонн 
(данные Росстата) по срав-
нению с 626 тысячами тонн 
годом ранее.

ЦЕНЫ УЖЕ СНИЖАЮТСЯ
По данным сервиса мо-

ниторинга цен «Ценозавр», 
в конце июля в среднем по 
торговым сетям России ар-
бузы стоили на 9,7% доро-
же, чем в то же время годом 
ранее (см. «Только цифры»). 
При этом уже в июле, еще до 
начала пика сезона, они на-
чали стремительно дешеветь: 
в сравнении с концом июня 
стоимость арбуза уменьши-
лась на 16,3% (а в Москве, где 
конкуренция поставщиков 
больше, почти на четверть).

Но это средние цифры по 
всем арбузам, которые есть на 
прилавках в сетевой торговле. 
Ассортимент их нынче раз-
нообразный и включает вся-
кую экзотику типа плодов без 
косточек, с желтой или оран-
жевой мякотью… Или даже 
«яиц дракона» (да, и такое на 
днях обнаружила в магази-
не - арбуз вытянутой формы, 
похожий на огромное яйцо, 
и с желтой мякотью, причем 
российского производства). 
Цены на подобные чудеса 
природы, естественно, выше. 
Стоимость же стандартного 
«полосатика» с косточками 

и розовато-красной мякотью 
получается ниже «среднеста-
тистической» - и она за год 
особо не выросла.

- Говорить о заметном по-
дорожании арбузов по срав-
нению с прошлым сезоном 
пока не приходится, - утверж-
дает Диана Емельянова. - А 
по мере поступления массо-
вого урожая из южных ре-
гионов России цены начали 
активно снижаться: на начало 
августа арбузы уже можно ку-
пить по цене от 40 - 45 рублей 
за килограмм.

Собственные изыскания 
это подтверждают. В одной 
из ближайших торговых сетей 
обнаружила «арбуз весовой, 
Россия» по 39,99 рубля за соч-
ный килограмм. Буквально 
несколько дней назад такой 
же стоил около 45 рублей.

А через неделю-другую, по 
прогнозам аналитиков «Фуд 
Сити», в продаже, скорее все-
го, уже будут арбузы по 30 - 35 
рублей за кило.

- Массовые поставки рос-
сийских арбузов продлятся 
до начала холодов в конце 
сентября - октябре, - ком-
ментирует Ирина Козий. - 
На август - сентябрь обычно 
приходятся самые низкие це-
ны на арбузы и дыни. Так что 
в ближайшее время готовим-
ся к самому массовому сезону 
продаж и лучшим ценам!

Гид по ягодам 
лета 2026 - 
на нашем сайте
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Как правильно 
выбирать

 У зрелого арбуза или дыни 
окраска кожицы яркая, интенсив-
ная - с выраженными полосками у 
полосатых сортов, равномерного 
насыщенного цвета у одноцветных.

 У спелой дыни кожура слегка 
прогибается при надавливании. И 
быстро восстанавливает форму.

 Слишком мягкая поверхность 
дынь и арбузов (при надавливании 
остается вмятина), мягкие или ко-
ричневые пятна, запах брожения 
означают: плод переспел. Поку-
пать его не стоит.

 Зеленые светлые пятна - сиг-
нал, что плод еще не дозрел. Но 
светлое пятно у арбуза в том ме-
сте, где он касался земли, - это от-
дельный вопрос. Яркий контраст 
между цветом большей части 
кожуры и этим пятном - один из 
признаков спелости.

 Кожура и арбуза, и дыни долж-
на быть целой. Никаких повреж-
дений, царапин, надрезов.

Часто продавцы предлагают 
вырезать кусочек и дать попро-
бовать. Эксперты категорически 
не рекомендуют такой способ про-
верки спелости.

- Арбузы и дыни нельзя разре-
зать, надрезать, протыкать и как-
то еще нарушать целостность их 
кожуры до того, как плод будет 
вымыт,  - предупреждает Ирина 
Козий. - На поверхности немытого 
арбуза обитает много микроорга-
низмов. Продавец, делая надрез, 
заносит их в мякоть. И в итоге вы 
можете получить проблемы с жи-
вотом, которые потом многие объ-
ясняют «перебором с нитратами».

И хранится надрезанный арбуз 
(или дыня) меньше. Если вы его - 
тщательно помыв! - разрезали, в 
холодильнике держать можно не 
более двух суток. Без холодиль-
ника - максимум несколько часов. 
Целый же арбуз, с неповрежден-
ной кожурой, в прохладном месте 
может лежать неделями.

ЗНАЙ!

ТОЛЬКО ЦИФРЫ
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 Средняя   Изменение   Изменение 
 цена за кг, руб.*  за год с конца июня
Арбузы  82,6  +9,7%  -16,3%
Дыни  171,7  +14,1%  -12,8%
 
МОСКВА
 Цена за кг,  Изменение   Изменение 
 руб.* за год с конца июня
Арбузы  96,3  +17,1%  -23,8%
Дыни  150,7  -3,8%  -30,2%
 По данным сервиса мониторинга цен «Ценозавр». 
Информация на конец июля. Приведены средние 
цены из торговых сетей.

ЦЕНЫ В ТОРГОВЫХ СЕТЯХ
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НА ЗАМЕТКУ

• Весна (апрель - май) 
Основной объем идет из Ирана
• Начало лета (июнь - июль) 
Узбекистан, Турция, 
Казахстан, Азербайджан
• Конец июля - сентябрь 
В основном Россия (исключение - 
Дальний Восток, куда 
идут поставки из Китая)
• Конец осени - зима 
Страны Южного полушария 
(преимущественно Бразилия), 
Таиланд

Арбузная 
география

Откуда к нам 
приезжают эти плоды

- Не делай как я! 
Если немытый арбуз 

разрезать, на мякоть тут же 
заползают зловредные 

микроорганизмы.

Дешево - зелено

ВОПРОС В ТЕМУ

А что 
с дынями?

Первые дыни, как и арбузы, 
нынче у нас появляются еще в 
разгар весны - из Ирана. В пер-
вой половине лета начинают-
ся поставки из стран Средней 
Азии, а с конца июля ассор-
тимент становится преимуще-
ственно российским.

По данным «Ценозавра», ды-
ни в этом сезоне в целом по 
России активно дешеветь на-
чали еще в июле (см. «Только 
цифры»). А в Москве в конце 
июля уже в среднем стоили да-
же меньше, чем годом раньше.

КСТАТИ

Астраханский хит
- Арбузы без косточек и с желтой или оранжевой мякотью лет пять назад 

считались экзотикой. Но сейчас это уже не так. Те, которые приезжают к нам 
зимой из Бразилии и Таиланда, - они как раз без косточек. А летом такие идут 
из Турции и России, - сообщила в эфире Радио «Комсомольская правда» (97,2  
FM) руководитель отдела аналитики и мониторинга «Фуд Сити» Ксе-
ния Малиновская. - Но выбор основной части наших потребителей остается 
прежним - большой полосатый российский арбуз с косточками. Потому что у 
всех этих арбузов без косточек совсем не тот вкус.

По словам аналитика, российский покупатель чаще всего ищет традиционные 
отечественные сорта - астраханский, Холодок (плод нашей селекции, популярный 
из-за сочности и сладкого вкуса). Они обычно начинают поступать в продажу 

ближе к середине августа и остаются на прилавках еще в сентябре.

Россия
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За кулисы к бабушке!Как занимаются 
внуками наши 

знаменитые 
актрисы.
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Актриса Марина Зудина (60) - 
бабушка Мии, которой через ме-
сяц исполнится шесть лет. Это 
дочка Павла Табакова от актрисы 
Софьи Синицыной. «Веселый, 
азартный и самый юный член на-
шей большой семьи» - так опи-
сывает характер своей внучки 
Зудина. Подписчики актрисы 
в соцсети сразу подметили, что 
Мия очень похожа на своего де-
да - Олега Табакова.

В вопросах воспитания детей 
Зудина не столько строгий ро-
дитель, сколько подруга: «У нас 
нет дистанции. Наверное, я и ба-
бушка такая же. Друг - это чело-
век, которому можно довериться, 
и эти отношения самые важные».

Актриса Юлия Рутберг (61) - бабушка очарователь-
ных Николь и Григория (дети ее сына Григория). 
Юлия говорит, что с внуками она бывает строгой, 
не сюсюкает, а развивает их: водит в музеи, читает 
книжки. «Не так важно научить детей читать, на-
много важнее научить детей обдумывать то, что 
они читают». Если к окончанию школы для детей 
все будет новостью, кроме компьютерных игр, это 
беда. Деньги родителей не спасут, считает Юлия 
Рутберг. Она очень здравая, правильная, можно ска-
зать, идеальная бабушка, лишь бы почаще виделась 
с внуками. Тогда они точно вырастут хорошими, 
образованными людьми.
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Четыре года назад у ак-
трисы Алены Яковле-
вой (65) родилась внучка 
Иванна. Какая Алена ба-
бушка?

- К сожалению, прихо-
дящая, - честно призна-
лась нам актриса. - Очень 
загружена работой. Моя 
дочь Маша вышла на ра-
боту вскоре после рожде-
ния ребенка. Зять (артист 
и композитор Иван Замо-
таев) трудится без проды-
ху. Я приезжаю к внучке 
при первой же возмож-
ности, если выпадает сво-
бодный день. Для меня нет 
ничего более позитивного, 
светлого и радостного, чем 
общение с Ивашей. Она 
невероятно обаятельна. 
И уже маленькая личность. 
В нашей семье все взрос-

лые - люди очень занятые. 
Поэтому есть няня. И еще 
ребенок ходит в детский 
сад. Иногда внучку под-
кидывают мне, она любит 
у меня ночевать. Я не клас-
сическая бабушка, которая 
печет пироги, но сказку 
рассказать, поиграть, по-
рисовать - это в удоволь-
ствие. Внучка, конечно, 
требует внимания. Она го-
ворит мне: «Что-то мы дав-
но не прошвыривались». 
У нас свой ритуал - «про-
швырнуться по «Детско-
му миру» или по игровым 
комнатам.

На фото - звездная ба-
бушка (вверху), дочь акт-
рисы Мария Козакова, ее 
муж, актер и музыкант 
Иван Замотаев, и их че-
тырехлетняя Иванна.

Около года на-
зад певица Але-
на Свиридова (63) 
впервые стала 
бабушкой. «По-
звольте предста-
вить вам мою 
внучку Иза-
бель. Чтобы 
понять, како-
во это стать ба-
бушкой, нужно 
обязательно взять 
(ребенка) на руки 
и законнектить-
ся… Мы с ней 
одной крови. 
Я ей пою колы-
бельные, она с удоволь-
ствием слушает. Улыба-
ется. Буду сочинять ей 
песенки», - Свиридо-
ва опубликовала фото 
с внучкой на своей стра-
ничке в соцсети. Ради 
знакомства с внучкой 
Алена преодолела ты-
сячи километров, улетев 
в Канаду к старшему сы-
ну Василию. Ему уже 43.

Василий - сын Алены 
Свиридовой от первого 
брака. Он программист, 
живет в Ванкувере. Ис-
полнительница хита 
«Розовый фламинго» 
стала матерью в 20 лет, 

когда, по ее признанию, 
еще не была готова к се-
мейной жизни. Разве-
лась. Сын Вася остался 
с отцом Сергеем Сви-
ридовым и еще школь-
ником переехал с ним 
в Канаду. У Алены, тог-
да начинающей певицы, 
на воспитание ребенка 
просто времени не оста-
валось, она строила ка-
рьеру, пробивалась на 
эстрадный олимп. Зато 
теперь, когда имя зара-
ботано, карьера в кар-
мане, дети выросли, не-
растраченные чувства 
можно отдать внукам.

КТО ЕЩЕ?

В 43 года стала бабушкой теле-
ведущая Светлана Бондарчук. 
У ее сына Сергея в 2012-м родилась 
первая дочь, а спустя два года на 
свет появилась еще одна девочка. 
При этом Светлана - еще и молодая 
мама. В 2023 году у нее появился 

сын Петр (от суррогатной матери).

Мария Аронова 
(54) уже 11 лет 
как бабушка. 
Внучку Антонину 
ей подарил ее сын 
Владислав Гандра-

бура, замечательный 
артист, вместе с ма-

мой он служит в Театре 
им. Вахтангова. Мария Аро-

нова очень много работает. Главный ис-
точник сил, как признается актриса, - «это 
семья, где поддержка - без слов, любовь - 
без условий, счастье - в мелочах…».

Внучке комедийной 
актрисы Анны Ардовой 
Сашеньке три годика. 
«Я умираю от счастья, от 
любви. Когда у меня есть 
время, прибегаю, нянчусь. 
А самое классное в бабуш-
ке то, что ты можешь го-
ворить: «Ты моя хорошая, 
любимая!» Капризничаешь? 
На (и отдаешь ребенка его 
родителям)»,  - поделилась 
Ардова о своем стиле вос-
питания. Анну Ардову (56) 
сделал бабушкой 
ее сын Антон 
Шаврин, то-
же актер. 
Он женил-
ся в  23 
года. Его 
избранни-
цей стала 
актриса 
Мария Бо-
ровичева.

Юлия Рутберг водит 
внуков по музеям

Марина Зудина и Мия - 
настоящие подруги

Алена Яковлева и Иванна 
«прошвыриваются» вместе

Алена Свиридова 
будет сочинять 
для Изабель 
песни

Ли
чн

ая
 с

тр
ан

иц
а 

Ал
ен

ы 
Св

ир
ид

ов
ой

 в
 с

оц
иа

ль
но

й 
се

ти

Самая молодая бабуш-
ка - певица Слава (Анаста-
сия Сланевская). Ей только 46, 
а у нее уже трехлетний внук 
Арсений (сын старшей дочери 
Славы - Александры).

Татьяна ЗИМНЯЯ.
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Елена АРАКЕЛЯН

На рынки и в магазины 
хлынули арбузы 
и дыни из России 
и соседних стран. 
Когда ждать лучших 
цен? Раскладываем 
бахчевую экономику 
по долькам.

«Июль пролетел - арбуз по-
дешевел!» - гласит старинная 
русская (а также узбекская, и 
казахская, и турецкая, и пер-
сидская) пословица, которую 
мы только что придумали. Но 
по правде говоря, арбузы в 
торговых сетях в последние 
годы стали появляться не-
обычно рано, еще весной. 
За это надо сказать спасибо 
поставщикам из Ирана. Там 
сезон арбузов и дынь откры-
вается, когда у нас во многих 
регионах еще снег лежит.

Но это скорее экзотика. 
Самый сезон наступает в ав-
густе, когда арбузы массово 
поступают из соседних стран 
и российских южных регио-
нов, а цены на них падают.

РАННИЙ СЕЗОН 
ОБЕСПЕЧИЛ КАЗАХСТАН

Как рассказали «КП» в 
«Фуд Сити», арбузный сезон 
в этом году стартовал раньше, 
чем в 2025-м.

- В июне через нас прошло 
14,6 тысячи тонн арбузов, что 
на 48% больше, чем за ана-
логичный период прошлого 
года, - говорит руководитель 
отдела продвижения агрокла-
стера «Фуд Сити» Диана Еме-
льянова. - Увеличение объе-
мов связано с более ранним 
началом сезона у ключевых 
зарубежных производителей. 
На старте сезона основным 
поставщиком арбузов оста-
ется Казахстан, на него при-
ходится почти 48% поставок.

В этом году в главных ар-
бузных регионах Казахстана 
- в частности в Туркестанской 
области - погода сложилась 
благоприятная. И поставки 
бахчевых в Россию активно 
пошли аж с первых чисел ию-
ня. Кроме арбузов, кстати, 
оттуда к нам едут и дыни.

А в августе на прилавки 
массово поступают уже рос-
сийские арбузы. Как объ-
ясняет Диана Емельянова, 
обычно в это время серьезно 
вырастает доля продукции из 
Астраханской и Волгоград-

ской областей, Дагестана и 
Ставропольского края.

- В этом году сезон сбора 
урожая в России начинает-
ся позднее, чем годом ранее, 
из-за прохладной весны, - со-
общила «КП» руководитель 
проекта «Ягодная академия» 
Ирина Козий. - Давать какие-
либо оценки еще рано. Но 
можно предположить, что 
по сравнению с очень слож-
ным для производителей 
прошлым годом урожай вы-
растет. В 2025 году на фоне 
неблагоприятных погодных 
условий урожай арбузов и 
дынь у российских сельхоз-

производителей и фермеров 
снизился до 595 тысяч тонн 
(данные Росстата) по срав-
нению с 626 тысячами тонн 
годом ранее.

ЦЕНЫ УЖЕ СНИЖАЮТСЯ
По данным сервиса мо-

ниторинга цен «Ценозавр», 
в конце июля в среднем по 
торговым сетям России ар-
бузы стоили на 9,7% доро-
же, чем в то же время годом 
ранее (см. «Только цифры»). 
При этом уже в июле, еще до 
начала пика сезона, они на-
чали стремительно дешеветь: 
в сравнении с концом июня 
стоимость арбуза уменьши-
лась на 16,3% (а в Москве, где 
конкуренция поставщиков 
больше, почти на четверть).

Но это средние цифры по 
всем арбузам, которые есть на 
прилавках в сетевой торговле. 
Ассортимент их нынче раз-
нообразный и включает вся-
кую экзотику типа плодов без 
косточек, с желтой или оран-
жевой мякотью… Или даже 
«яиц дракона» (да, и такое на 
днях обнаружила в магази-
не - арбуз вытянутой формы, 
похожий на огромное яйцо, 
и с желтой мякотью, причем 
российского производства). 
Цены на подобные чудеса 
природы, естественно, выше. 
Стоимость же стандартного 
«полосатика» с косточками 

и розовато-красной мякотью 
получается ниже «среднеста-
тистической» - и она за год 
особо не выросла.

- Говорить о заметном по-
дорожании арбузов по срав-
нению с прошлым сезоном 
пока не приходится, - утверж-
дает Диана Емельянова. - А 
по мере поступления массо-
вого урожая из южных ре-
гионов России цены начали 
активно снижаться: на начало 
августа арбузы уже можно ку-
пить по цене от 40 - 45 рублей 
за килограмм.

Собственные изыскания 
это подтверждают. В одной 
из ближайших торговых сетей 
обнаружила «арбуз весовой, 
Россия» по 39,99 рубля за соч-
ный килограмм. Буквально 
несколько дней назад такой 
же стоил около 45 рублей.

А через неделю-другую, по 
прогнозам аналитиков «Фуд 
Сити», в продаже, скорее все-
го, уже будут арбузы по 30 - 35 
рублей за кило.

- Массовые поставки рос-
сийских арбузов продлятся 
до начала холодов в конце 
сентября - октябре, - ком-
ментирует Ирина Козий. - 
На август - сентябрь обычно 
приходятся самые низкие це-
ны на арбузы и дыни. Так что 
в ближайшее время готовим-
ся к самому массовому сезону 
продаж и лучшим ценам!

Гид по ягодам 
лета 2026 - 
на нашем сайте
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Как правильно 
выбирать

 У зрелого арбуза или дыни 
окраска кожицы яркая, интенсив-
ная - с выраженными полосками у 
полосатых сортов, равномерного 
насыщенного цвета у одноцветных.

 У спелой дыни кожура слегка 
прогибается при надавливании. И 
быстро восстанавливает форму.

 Слишком мягкая поверхность 
дынь и арбузов (при надавливании 
остается вмятина), мягкие или ко-
ричневые пятна, запах брожения 
означают: плод переспел. Поку-
пать его не стоит.

 Зеленые светлые пятна - сиг-
нал, что плод еще не дозрел. Но 
светлое пятно у арбуза в том ме-
сте, где он касался земли, - это от-
дельный вопрос. Яркий контраст 
между цветом большей части 
кожуры и этим пятном - один из 
признаков спелости.

 Кожура и арбуза, и дыни долж-
на быть целой. Никаких повреж-
дений, царапин, надрезов.

Часто продавцы предлагают 
вырезать кусочек и дать попро-
бовать. Эксперты категорически 
не рекомендуют такой способ про-
верки спелости.

- Арбузы и дыни нельзя разре-
зать, надрезать, протыкать и как-
то еще нарушать целостность их 
кожуры до того, как плод будет 
вымыт,  - предупреждает Ирина 
Козий. - На поверхности немытого 
арбуза обитает много микроорга-
низмов. Продавец, делая надрез, 
заносит их в мякоть. И в итоге вы 
можете получить проблемы с жи-
вотом, которые потом многие объ-
ясняют «перебором с нитратами».

И хранится надрезанный арбуз 
(или дыня) меньше. Если вы его - 
тщательно помыв! - разрезали, в 
холодильнике держать можно не 
более двух суток. Без холодиль-
ника - максимум несколько часов. 
Целый же арбуз, с неповрежден-
ной кожурой, в прохладном месте 
может лежать неделями.

ЗНАЙ!

ТОЛЬКО ЦИФРЫ
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 Средняя   Изменение   Изменение 
 цена за кг, руб.*  за год с конца июня
Арбузы  82,6  +9,7%  -16,3%
Дыни  171,7  +14,1%  -12,8%
 
МОСКВА
 Цена за кг,  Изменение   Изменение 
 руб.* за год с конца июня
Арбузы  96,3  +17,1%  -23,8%
Дыни  150,7  -3,8%  -30,2%
 По данным сервиса мониторинга цен «Ценозавр». 
Информация на конец июля. Приведены средние 
цены из торговых сетей.

ЦЕНЫ В ТОРГОВЫХ СЕТЯХ
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НА ЗАМЕТКУ

• Весна (апрель - май) 
Основной объем идет из Ирана
• Начало лета (июнь - июль) 
Узбекистан, Турция, 
Казахстан, Азербайджан
• Конец июля - сентябрь 
В основном Россия (исключение - 
Дальний Восток, куда 
идут поставки из Китая)
• Конец осени - зима 
Страны Южного полушария 
(преимущественно Бразилия), 
Таиланд

Арбузная 
география

Откуда к нам 
приезжают эти плоды

- Не делай как я! 
Если немытый арбуз 

разрезать, на мякоть тут же 
заползают зловредные 

микроорганизмы.

Дешево - зелено

ВОПРОС В ТЕМУ

А что 
с дынями?

Первые дыни, как и арбузы, 
нынче у нас появляются еще в 
разгар весны - из Ирана. В пер-
вой половине лета начинают-
ся поставки из стран Средней 
Азии, а с конца июля ассор-
тимент становится преимуще-
ственно российским.

По данным «Ценозавра», ды-
ни в этом сезоне в целом по 
России активно дешеветь на-
чали еще в июле (см. «Только 
цифры»). А в Москве в конце 
июля уже в среднем стоили да-
же меньше, чем годом раньше.

КСТАТИ

Астраханский хит
- Арбузы без косточек и с желтой или оранжевой мякотью лет пять назад 

считались экзотикой. Но сейчас это уже не так. Те, которые приезжают к нам 
зимой из Бразилии и Таиланда, - они как раз без косточек. А летом такие идут 
из Турции и России, - сообщила в эфире Радио «Комсомольская правда» (97,2  
FM) руководитель отдела аналитики и мониторинга «Фуд Сити» Ксе-
ния Малиновская. - Но выбор основной части наших потребителей остается 
прежним - большой полосатый российский арбуз с косточками. Потому что у 
всех этих арбузов без косточек совсем не тот вкус.

По словам аналитика, российский покупатель чаще всего ищет традиционные 
отечественные сорта - астраханский, Холодок (плод нашей селекции, популярный 
из-за сочности и сладкого вкуса). Они обычно начинают поступать в продажу 

ближе к середине августа и остаются на прилавках еще в сентябре.

Россия
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Денис КОРСАКОВ,  
кинообозреватель «КП»

«Последний богатырь» 6+ 
сначала был просто фильмом, 
ввиду успеха стал трилогией, 
потом по ее мотивам сняли се-
риал.  Еще выпустили фильм 
«Финист. Первый богатырь» 
6+ о похождениях эффектно-
го второстепенного персона-
жа. Сейчас вышел «Послед-
ний богатырь. Колобок» 6+, 
отдельная история про еще 
одного героя второго плана 
(смотрите в кино с 6 августа).

И У ТЕБЯ, СУТУЛОГО, 
ЗАБЕРЕТ ТУЛОВО

Колобок и в русской сказ-
ке-то был активным и само-
надеянным персонажем, а в 
фильмах «Последний бога-
тырь. Корень зла» 6+ (2020) 
и «Последний богатырь. По-
сланник тьмы» 6+ (2021) стал 
совсем неудержимым, буй-
ным и хамоватым. У него, 
конечно, нет человеческого 
тела, но оно ему и не нуж-
но - он мечется по воздуху со 
скоростью метеорита. Труд-
но было преодолеть соблазн 
заработать на таком ярком 
существе еще несколько со-
тен миллионов рублей - и 
был снят фильм о том, как 
его, собственно, испекли и 
что с ним было потом.

Испекла его одна девушка с 
исключительно некрасивым 
лицом. Больше всего на све-
те она мечтала похорошеть 
и однажды явилась за кон-
сультацией в комнату с вол-
шебными зеркалами (у всех 
этих зеркал есть характеры и 
женские лица, самое умное 
содержит в своей раме 
Елену Подкаминскую, 
самое говорливое и 
простецкое - Татьяну 
Догилеву). В общем, 
девицу научили маги-
ческому ритуалу: надо 
замесить тесто на жи-
вой воде, испечь ко-
лобка, а потом заре-
зать его специальным 
кинжалом и съесть. 
Колобок чудом спаса-
ется, но прибивается 
к разбойникам под предво-
дительством Власа по про-
звищу Волк (Гоша Куценко).

Получивший у бандитов 
дурное воспитание Колобок 
тоже сталкивается с волшеб-
ным зеркалом и узнает спо-
соб вселиться в тело живого 

человека. Надо сказать «У 
этого сутулого забираю ту-
лово!», а чтобы выскочить 
обратно - «Жу-жу, выхо-
жу!». Выбрать можно толь-
ко одного несчастного, но 
зато уж потом в него мож-
но вселяться и выселяться, 
сколько заблагорассудится.

Колобок, конечно, хочет пе-
реместиться в признанного 
секс-символа страны Бело-
горье Финиста (Кирилл Зай-
цев), но по ошибке попадает 
в пухлого недотепу-пекаря 
Тихона (у героя Дмитрия Жу-
равлева говорящее имя, он 
нерешительный и терпила).

ХМУРИТЬСЯ 
НЕ НАДО, ЛАДА

Чуть ли не первая реплика, 
с которой Колобок заходит 
на экран: «Я люблю две вещи: 
поколачивать разбойников и 
носить красивые сапоги. Но, 
как видите, ног у меня нет!» 
Вот на это «я люблю поко-
лачивать» не способен даже 
искусственный интеллект, 
которого так боятся кинош-
ники - тут необходим мозг 
живого и вполне себе глухого 
сценариста. Который потом 
заставит Колобка в разгово-
ре с ребенком осекаться на 
недетском слове «страхо-
людина», а потом спокойно 
употреблять в качестве за-
мены «свинорыльница». И 
придумает для него возглас: 
«Пшено вопрос!»

В общем, Колобок, Тихон 
и довольно странная девуш-
ка Лада, в которую увалень-
пекарь влюблен, отправятся 
в долгое и путаное стран-
ствие. Окажется, что Лада 
и есть та самая некрасивая 
девушка, которая Колобка 
когда-то испекла и не съе-
ла. И что на самом деле она 
красавица с внешностью от-
личной актрисы Милы Ершо-
вой - просто все отражающие 
поверхности показывают ее 
уродиной. Довольно остро-
умная находка, позволяющая 

Тихону артикулировать одну 
из главных мыслей фильма: 
«А сколько на свете людей, 
которые без всякого про-
клятия на себе красоты не 
видят?»

А ЭЛЕКТРИКУ КРАНТЫ
В своей одиссее Колобок и 

компания будут бесконечно 
сталкиваться с разбойника-
ми, но главное - попадут в 
пещеру ежа, которые вос-

питан как медведь и ис-
кренне убеждает себя в 

том, что является медве-
дем.

Еж при всей 
своей мультяш-
ности неплохо 
нарисован, да и в 
принципе «Коло-
бок» ни разу все-
рьез не вызывает 

желания залезть 
под кресло от 
стыда - он не 
лучше и не 
хуже других 

«Богатырей». 
Немного жаль, 

конечно, Гарика 
Харламова, который озвучи-
вает героя: он отличный ко-
медийный артист, но проя-
вить это может в основном на 
сцене Comedy Club. В кино 
ему приходится бесконечно 
произносить чужие слабые 
фразы, еще и рассчитанные 
на аудиторию 6+ («Колобок» 
в этом смысле не худший 
случай - вот на «Возвраще-
нии попугая Кеши» было ре-
ально больно не только зри-
телю, но, похоже, и самому 
актеру).

И все-таки истерика, раз-
вернувшаяся вокруг «Ко-
лобка» (из-за его выхода 
перенесли на две недели 
пиратский релиз «Человека-
паука» 12+, разъяренные 
подростки обрушили на ре-
жиссера и актеров волну хей-
та, а потом режиссер всту-
пил в упоительный диспут с 
каким-то электриком, кото-
рому не понравился трейлер, 
начал искать в Сети фото-
примеры его работ и в самых 
изысканных выражениях 
оценивать их качество), го-
раздо смешнее этого фильма. 
Думаю, и Гарик Харламов, 
изучая скриншоты (пере-
писку потерли), наконец-то 
улыбнулся - впервые за все 
время работы над «Колоб-
ком».

Кинополоса 

«Смешарики. Сквозь вселенные» 
6+  - это научно-фантастическая коме-
дия и уже четвертая полнометражная 
картина во франшизе про говорящих 
пушистых кругляшей. 

Фильм сочетает анимационные сце-
ны с игровыми эпизодами: однажды 
Крош и Ежик обнаруживают необыч-
ное устройство  - благодаря ему они 
оказываются на космическом корабле, 
который летит на Марс. Там с героями 

происходит неожиданная метамор-
фоза - они принимают человече-
ский облик. 

Сценарий написал Сергей 
Лукьяненко. В ролях: Людми-
ла Артемьева, Иван Агапов, 
Александр Лыков, Ян Цапник, 
Николай Добрынин, Надежда 
Михалкова, Тимофей Кочнев, 
Александр Устюгов. 
В прокате с 6 августа.
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Он дурно воспитан и самонадеян. Зато не знает 
страха и всегда за любую движуху. 

В прокат вышел байопик про того самого Колобка!

«Я озвучил 
хлеб!» - неустанно 

рассказывал 
окружающим Гарик 

Харламов 
на премьере 

сказки.

Хлебобулочка 
с переулочка Ив
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ЧТО ЕЩЕ ПОСМОТРЕТЬ?

Испекла 
Колобка Лада, 

в которую влюблен пекарь 
Тихон (Мила Ершова 

и Дмитрий Журавлев, 
фото вверху). А дерзости 

да развязности он 
нахватался у разбойника 

Волка (Гоша Куценко).
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Сергей Лукьяненко 
придумал, что смешарики 

превратятся в людей. Ал
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Смешарики летят на Марс 
по воле Сергея Лукьяненко

В фильме есть и мультяшные сцены, и игровые.Ка
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05.30 Утро. Самое лучшее. 
(16+)

07.00 Сегодня.
07.25 ЛЕСНИК. СВОЯ ЗЕМЛЯ. 

СЕРИАЛ. (16+)
09.00 Сегодня.
09.35 ЛЕСНИК. СВОЯ ЗЕМЛЯ. 

СЕРИАЛ. (16+)
12.00 Сегодня.
12.25 Чрезвычайное проис-

шествие.
13.00 ДНК. (16+)
15.00 Сегодня.
15.45 НЕВСКИЙ. ТЕНЬ 

АРХИТЕКТОРА. СЕРИАЛ. 
(16+)

18.00 Сегодня.
19.00 НЕВСКИЙ. ТЕНЬ 

АРХИТЕКТОРА. СЕРИАЛ. 
(16+)

23.15 Сегодня.
23.30 Маска. (12+)
02.55 АГЕНТСТВО СКРЫТЫХ 

КАМЕР. СЕРИАЛ. (16+)
В АСК обращается Игорь 
Зайцев. Парень получает 
звонки с угрозами: он дол-
жен жениться на Наталье, 
подруге детства, иначе его 
убьют. Девушку тоже шанта-
жируют. Молодые люди 
давно дружат и не понима-
ют, кто может так жестоко 
их разыгрывать?

03.55 ЛЕСНИК. СВОЯ ЗЕМЛЯ. 
СЕРИАЛ. (16+)

04.00 Утро России.
08.00 Вести.
08.30 Калининград.
08.55 О самом главном. (12+)
10.00 Вести.
10.30 Вести. Калининград.
11.00 60 Минут. (12+)
13.00 Вести.
13.30 ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ. 

СЕРИАЛ. (16+)
15.30 Вести.
16.00 Малахов. (16+)
17.00 60 Минут. (12+)
19.00 Вести.
20.10 Вести. Калининград.
20.30 ПЕРЕКАТИ-ПОЛЕ. 

СЕРИАЛ. (16+)
Леша просит Володю пого-
ворить с Ирэн, чтобы она 
забрала заявление и пере-
стала преследовать его 
жену. Но, зная, как Ирэн 
ненавидит Машу, тот отказы-
вается. Леше не остается 
ничего иного, кроме как 
обратиться к 
Воскобойникову. Леша и 
Маша решают обвенчаться.

23.45 АННА МЕДИУМ. СЕРИАЛ. 
(16+)

01.45 БОГАТЫЕ ТОЖЕ ПЛАЧУТ. 
СЕРИАЛ. (16+)

03.10 Малахов. (16+)

08.25 Модный приговор. (0+)
09.15 Жить здорово! (16+)
10.00 Время покажет. (16+)
11.00 Новости.
11.15 Время покажет. (16+)
13.00 Большая игра. (16+)
14.00 Новости.
14.15 Давай поженимся! (16+)
15.05 Мужское / Женское. 

(16+)
16.00 Большая игра. (16+)
17.00 Вечерние новости.
17.30 Время покажет. (16+)
18.50 Пусть говорят. (16+)
20.00 Время.
21.00 ПАРМСКИЕ ФИАЛКИ. 

СЕРИАЛ. (16+)
Андрей на реабилитации в 
Америке, рядом с ним Таня, 
которой предстоит опера-
ция. Он тоскует по Лиде, но 
Анна пытается образумить 
брата: та, которая любит, не 
вышла бы замуж за другого. 
Алена работает горничной в 
Италии и знакомится с хозя-
ином дома, Максимом 
Викторовичем, итальянцем 
русского происхождения, и 
его сыном Митей.

22.00 Большая игра. (16+)
23.10 Подкаст.Лаб. (16+)
02.00 Новости.
02.05 Подкаст.Лаб. (16+)

09.35 Сергей Юрский. Не надо 
оваций. Док. фильм. (12+)

10.30 События.
10.50, 02.00 Я ИДУ ТЕБЯ 

ИСКАТЬ. ФАРФОРОВЫЕ 
МУДРЕЦЫ. ХУД. ФИЛЬМ. 
(12+)

12.45 Мой герой. Артем 
Михалков. (12+)

13.30 События.
13.50 Город новостей.
14.05 ПРОВИНЦИАЛЬНЫЙ 

ДЕТЕКТИВ. КАЗНИТЬ 
НЕЛЬЗЯ ПОМИЛОВАТЬ. 
СЕРИАЛ. (16+)

16.00 Актерские драмы. 
Талант не пропьешь? 
(16+)

16.50 События.
17.10 ЗОВИТЕ ЕРМОЛОВА! - 4. 

ХУД. ФИЛЬМ. (16+)
21.00 События.
21.35 10 самых... Подруги-

разлучницы. (16+)
22.05 Хроники московского 

быта. Придется жениться! 
(16+)

23.00 События.
23.30 Петровка, 38. (16+)
23.45 Дорогие товарищи. 

Оборотни в погонах. (16+)
00.30 Охота на маньяка. Дело 

кота в цилиндре. (16+)
01.10 СС. Прислужники зла. 

Док. фильм. (16+)

07.00 Вам и не снилось. (16+)
08.00 100 мест, где поесть. 

(16+)
08.45 ПРИКЛЮЧЕНИЯ 

ПИНГВИНА ПОЛА. 
ХУД. ФИЛЬМ. (12+)
В зоопарке Тиергартена 
живут несколько пингвинов 
Гумбольдта, которые пре-
красно адаптировались к 
непривычному для них клима-
ту. К удивлению посетите-
лей, один из пингвинов по 
имени Пол умеет танцевать, 
ведь его вместе с двумя 
собратьями выкупили из 
цирка. 

10.45 МОЙ ТИГР. ХУД. ФИЛЬМ. 
(12+)

12.40 ТЕТЯ МАРТА. СЕРИАЛ. 
(16+)

16.55 МАМА БУДЕТ ПРОТИВ. 
СЕРИАЛ. (16+)

20.00 АСТЕРИКС И ОБЕЛИКС. 
ПОДНЕБЕСНАЯ. 
ХУД. ФИЛЬМ. (16+)

22.10 АССАСИН. БИТВА 
МИРОВ. ХУД. ФИЛЬМ. 
(16+)

00.40 БИТВЫ МОНСТРОВ. 
ХУД. ФИЛЬМ. (16+)

02.00 Три разбойника и лев. 
Мультфильм. (6+)

03.10 100 мест, где поесть. 
(16+)

Первый канал Россия НТВ ТВ-Центр СТС

В программе возможны изменения по независящим от редакции причинам.

04.00, 03.10 Секреты на 

кухне. (16+)

04.40, 00.50, 03.30 Пятница 

News. (16+)

05.10 Гастротур. (16+)

05.50 Запретный Китай. (16+)

06.50 Запретная Индия. (16+)

07.50 Молодые ножи. Новая 

кровь. (16+)

10.10 Молодые ножи. (16+)

11.40, 13.10 Молодые ножи. 

(16+)

14.30, 16.50 На ножах. (16+)

15.40 На ножах. (16+)

18.00, 20.00 Черный список. 

На кухне. (16+)

19.00 Черный список. На 

кухне. (16+)

21.10 Черный список. 

Прораб. (16+)

22.10 Большие девочки. (16+)

01.20, 02.10 На ножах. (16+)

08.15 Диалоги о животных.
09.00, 11.30, 16.00, 18.30 

Новости культуры.
09.15, 01.10 Неизвестные 

маршруты России.
09.55 ПОСЛЕДНЕЕ ЛЕТО 

ДЕТСТВА. ХУД. ФИЛЬМ.
11.00 Запечатленное время.
11.45 Коллекция Петра 

Шепотинника.
12.25 История Семеновского 

полка, или Небываемое 
бываетъ. Док. фильм.

13.10 СЛЕДСТВИЕ ВЕДУТ 
ЗНАТОКИ. ИЗ ЖИЗНИ 
ФРУКТОВ. ХУД. ФИЛЬМ.

14.35, 00.15 Прощай, ХХ век! 
Избранное.

15.15, 23.35 Человек и лодка.
16.15 Жизнь замечательных 

идей.
16.45 Свидетели времени. 

Анатолий Аграновский.
17.25 СВЯТОЙ ПАИСИЙ. 

ИЗ ФАРАСЫ НА НЕБЕСА. 
СЕРИАЛ.

18.45 Осовец. Крепость духа.
19.35 СЛЕДСТВИЕ ВЕДУТ 

ЗНАТОКИ. ОН ГДЕ-ТО 
ЗДЕСЬ. ХУД. ФИЛЬМ.

21.00 НОЧЬ ПЕРЕД 
РОЖДЕСТВОМ. Спектакль.

22.25 Агафья. Док. фильм.

04.00, 17.00, 00.25, 03.30 
Самые шокирующие 
гипотезы. (16+)

05.00 С бодрым утром! (16+)
07.30, 11.30, 15.30, 18.30, 

22.00 Новости. (16+)
08.00 Документальный спец-

проект. (16+)
09.00 Засекреченные списки. 

Документальный спец-
проект. (16+)

10.00 Как устроен мир с 
Тимофеем Баженовым. 
(16+)

11.00, 15.00, 18.00 
Информационная про-
грамма 112. (16+)

12.00 Загадки человечества с 
Олегом Шишкиным. (16+)

13.00 Невероятно интересные 
истории. (16+)

14.00 Момент в истории. 
(16+)

16.00, 01.15 Тайны Чапман. 
(16+)

19.00 Дикий, дикий мир. (16+)
20.00 КАТАСТРОФА. 

ХУД. ФИЛЬМ. (16+)
22.25 УРОВЕНЬ УГРОЗЫ. 

СЕРИАЛ. (16+)

05.10 У-Дачный чарт. (16+)
06.00 #ЯНАМУЗТВ. (16+)
07.05 Teen чарт. (16+)
07.40, 14.00, 17.00, 20.40 

Pro-Новости. (16+)
08.00 Тор чарт Европы плюс. 

(16+)
09.00, 13.00, 17.55, 23.00 

Плейлист. Лето. (16+)
10.00, 21.00 Toп-30. Русский 

плейлист недели. (16+)
12.00 Лихие хиты. (16+)
14.20 В десятку! (16+)
15.00 Народный микрофон. 

(16+)
16.00 Яндекс.Музыка чарт. 

(16+)
17.20 Восточные сказки. 

Док. фильм. (16+)
18.45 Кто следующий? (16+)
19.40 Как нами рулит мисти-

ка. (16+)
00.00 Золотая лихорадка. 

(16+)

Пятница! РЕН-ТВ Муз-ТВ Культура

04.00, 08.00, 12.00, 16.00 
Известия. (16+)

04.25, 04.55, 05.40, 06.25, 
03.35 ГОСПОДА 
ОФИЦЕРЫ. ХУД. ФИЛЬМ. 
(16+)

07.25 Стройнадзор. (16+)
08.30, 09.20, 10.15, 11.05 

СВОИ-7. ХУД. ФИЛЬМ. 
(16+)

12.30, 21.20 ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЕРКА - 8. ХУД. ФИЛЬМ. 
(16+)

13.20, 14.15, 15.05, 22.05 
ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЕРКА - 3. ХУД. ФИЛЬМ. 
(16+)

16.30 СЛЕД. СЕРИАЛ. (16+)
17.20 СЛЕД. СЕРИАЛ. (16+)
18.05 СЛЕД. СЕРИАЛ. (16+)
18.45 СЛЕД. СЕРИАЛ. (16+)
19.40 СЛЕД. СЕРИАЛ. (16+)
20.25 СЛЕД. СЕРИАЛ. (16+)
23.00 Известия. Итоговый 

выпуск. (16+)
23.30 СЛЕД. СЕРИАЛ. (16+)
00.20 СЛЕД. СЕРИАЛ. (16+)
01.05 СЛЕД. СЕРИАЛ. (16+)
01.40 СЛЕД. СЕРИАЛ. (16+)
02.20 СЛЕД. СЕРИАЛ. (16+)
02.55 СЛЕД. СЕРИАЛ. (16+)

Пятый канал
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ФАНТАСТИКА Франция - Бельгия, 2023

СРЕДА, 20.00

«КАТАСТРОФА» (16+)

По всему миру наблюдаются аномальные случаи кислотных дождей, уничтожающих все 
живое. В центре смертоносной стихии оказываются 15-летняя Сельма и ее родители, и им 
придется очень постараться, чтобы спастись от невиданной угрозы.

Режиссер - Жюст Филиппо.
В главных ролях: Гийом Кане, Летиция Дош, Пейшнс Мюнхенбах.

КОМЕДИЯ Франция - Бельгия, 2023

СРЕДА, 20.00

«АСТЕРИКС И ОБЕЛИКС. ПОДНЕБЕСНАЯ» (16+)

50 год до н. э. В 
Китае происходит 
переворот, из-за чего 
единственная дочь 
императора бежит в 
Галлию и просит 
Астерикса и Обеликса 
помочь освободить ее 
страну. Они отправля-
ются в Китай, не 
подозревая, что туда 
же движется и Юлий 
Цезарь.

Режиссер - Гийом 
Кане.

В главных ролях: 
Гийом Кане, Жиль 
Леллуш, Венсан 
Кассель.
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Цена свободная

На диване с «Комсомолкой»

- А я однажды катался на 
Бентли!

- На красный перебегал?
�  �  �

Нейросеть уже спо-
собна рисовать кар-
тины, как настоящий 
художник. Но уехать в 
Питер во время творче-
ского кризиса и там уйти 
в запой - это ей пока не 
по силам.

�  �  �
- Изя, а шо, правда, шо ты 

бандитам отдал всё золото 
и деньги?

- Таки да. Они вставили 
в зад паяльник, а на пузо 
утюг и подключили к току!

- И ты сразу отдал?
- А шо, ждать пока за 

свет накрутит?
�  �  �

Современные родите-
ли иногда обещают ре-
бенку всыпать по месту 
принятия решений.

�  �  �
В детстве смеялся над 

басней Крылова про стре-
козу и муравья... Не по-
нимал, как можно не за-
метить, что прошло лето. 
Сейчас не смешно.

�  �  �
Чтобы женщину оце-

нили - ей и в горящую 
избу, и коня на скаку... 
Хорошо нам, мужикам: 
вымыл посуду - и герой!

�  �  �
Как мне подсказали, лю-

бовницу в телефоне луч-
ше всего записывать под 
именем «Номер не опре-
делен».

�  �  �
- Я тебя люблю! Делай 

со мной что хочешь.
- Я хочу с тобой 

делать котлеты.
�  �  �

Грыз гранит науки
За куском кусок.

В результате в почках -
Камни и песок.

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 4. 
Штраф за хоккейные гру-
бости. 8. Какой музыкаль-
ный инструмент упоминают, 
когда хотят выразить свое 
безразличие к данному 
вопросу? 9. Немецкий ме-
щанин. 10. В каком парла-
менте выступал российский 
писатель Даниил Гранин? 
15. Рассказ очевидца про-
исшествия. 16. Главный 
разбойник. 17. «Шалаш 
класса люкс». 18. Какой 
пес заставил побегать Тру-
са, Балбеса и Бывалого? 
19. Выхлоп хохмача. 20. 
Кто здоровье ремонтиру-
ет? 22. Пострадавший, об-
ратившийся за помощью к 
блюстителям порядка. 23. 
Основа музыкального дви-
жения. 

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. «Не 
путайте мужчин с крепост-

ными, они от этого быстро 
устают» (эстрадная звез-
да). 2. Кого писательница 
Симона Бовуар считала 
«самой раскрепощенной 
девушкой Франции»? 3. 
Полный. 5. Что собой 
представляет произведе-
ние Ман Рэя «Подарок» с 
гвоздями в подошве? 6. 
Расшифровка последней 
буквы КХЛ. 7. Карточная 
игра для интеллектуалов. 
9. Стиль жизни весельча-
ка. 11. Кто стал возлю-
бленной булгаковского 
Мастера? 12. «Верхний 
этаж» дроби. 13. Чародей 
во главе Хогвартса. 14. 
«Нет лица, одна личина, 
гипсоватый ...». 15. Что 
собой представлял леген-
дарный «Пыхтящий Билли»? 
21. Куда ведет праведная 
жизнь?

ОТВЕТЫ ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 4. Буллит. 8. Бара-
бан. 9. Бюргер. 10. Бундестаг. 15. Показание. 16. 
Атаман. 17. Бунгало. 18. Барбос. 19. Острота. 20. 
Доктор. 22. Заявитель. 23. Ритм. ПО ВЕРТИКАЛИ: 
1. Варум. 2. Бардо. 3. Пансион. 5. Утюг. 6. Лига. 7. 
Терц. 9. Балагурство. 11. Маргарита. 12. Числитель. 
13. Дамблдор. 14. Фабрикат. 15. Паровоз. 21. Рай.
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за понравившуюся вам 

участницу на нашем 
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Виктория 
АНДРЕЯНОВА, 

модельер:

Высокая талия 
на плавках - мой 
любимый крой по 

чисто практическим 
причинам. Она 

держит форму весь 
день, и в воде, и 
на суше. Черный 

треугольный лиф на 
светлой окантовке 
удлиняет корпус 

за счет контраста. 
Белая рубашка, 
платок в черно-
белую полоску и 

туфли на каблуке, 
чтобы перейти от 
воды к аперитиву 
без переодевания.

Евгения МОСКОВИНА, 
Барнаул:

- Замужем, трое детей. 
Всегда в движении: 

спорт, прогулки, 
путешествия. Люблю 

возиться в саду 
с цветами и вязать 

для релакса. А 
еще хочу освоить 

навыки модели, 
чтобы сбылась 

моя детская 
мечта!
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Атмосферное давление:
771 мм рт. ст. (норма 760)
Влажность воздуха:
63% (норма 75%)
Луна растущая: 0,7%
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