
Самые богатые и самые бедные              
           кандидаты в депутаты
              Госдумы

Продолжение на стр. 14 �

Евгения РУДИНА

Романы с разницей в возрасте 
давно перестали быть 
прерогативой мужчин. 

Сейчас многие звездные девушки вы-
бирают тех, кто помоложе. Так, западные 
СМИ сообщили, что 40-летняя Ирина Шейк 
встречается с 29-летним баскетболистом 
Девином Букером. Возлюбленный 42-лет-
ней Надежды Сысоевой - 26-летний Нико-
лай Гололобов. 48-летняя Ирина Пегова 
счастлива с 38-летним коллегой Сергеем 
Мариным (на фото). А 33-летняя Карина 
Кросс вышла замуж за 22-летнего хокке-
иста Марка Рудаковского.

Счастливые 
звездные пары, 
в которых 
дама старше 
кавалера
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Николай ЛИТВИНОВ

Рептилий обнаружили 
в куртке.

Неожиданную находку сделали калинин-
градские таможенники, которые осматри-
вали автобус на пункте пропуска Мамоно-
во-2 на границе с Польшей. В подкладке 
куртки одной из пассажирок обнаружились 
116 (!) ящериц длиной от 10 до 15 сан-
тиметров. Рептилии сидели в холщовых 
мешочках по 3-5 особей в каждом.

- Сопроводительных документов на жи-
вой товар у женщины не оказалось. Она 
пояснила, что за вознаграждение везла 
животных в Германию, - рассказали под-

робности в пресс-службе Калининградской 
областной таможни.

Таможенная экспертиза установила, что 
ящерицы принадлежат виду ушастая круг-
логоловка, который занесен в Красную 
книгу России. В отношении россиянки воз-
будили дело по части 2 статьи 16.1 КоАП 
РФ (сокрытие товаров от таможенного 
контроля). Ей грозит штраф в размере до 
трехкратной стоимости ящериц.

Живность передали в местный центр по-
мощи экзотическим животным, материалы 
дела - в суд.

Напомним, всего месяц назад на том 
же пункте пропуска в машине 64-летнего 
гражданина Польши нашли 37 живых яще-
риц общей стоимостью более 5,5 млн руб.

В январе 2018 года калининградские 
таможенники обнаружили в поезде, следо-
вавшем до Москвы, живую 20-сантиметро-
вую змею. В ноябре 2017 года в котельной 
поезда Калининград - Москва белорусские 
таможенники нашли двух варанов.

Сейчас о находках заботятся 
в центре помощи экзотическим 

животным.

Среда, 26 августа
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УНИКАЛЬНЫХ ПОСЕТИТЕЛЕЙ
ЗА МИНУВШИЕ СУТКИ

              Госдумы

У самых молодых и скромных 
кандидатов-2026 Евгения Анохина 

и Романа Хохленкова (они слева) доход 
за год на двоих - 3 рубля 31 копейка. 
А у троих самых весомых кандидатов 

(они справа) - Ивана Егорова, 
Алексея Нечаева и Леонида

Симановского - больше 8 миллиардов. Читайте на стр. 8 - 9 �
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В Калининграде 
составлен рейтинг 
управляющих 
компаний
Читайте на стр. 4 �

И какой президент незалежной выгоден 
России - 20:00

Когда будут выборы 
на Украине?
И какой президент незалежной выгоден 
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Пассажирка автобуса пыталась вывезти 
из Калининграда больше сотни ящериц
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Личные истории - на стр. 7  �

Папы в декрете

Газета нашего города ★ Калининград
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Иностранец приехал 
в Москву, чтобы 
распланировать 
теракты. Но хотел 
сбежать, чтоб самому 
не стать жертвой.

Есть люди, которых укра-
инские спецслужбы исполь-
зуют безо всякого на то их 
желания и согласия. Ска-
жем, взломали ваш аккаунт 
в соцсетях и от вашего име-
ни начинают в нем писать. 
Бывает, кого-то используют 
вслепую, чтобы навредить 
России. Но есть особая кате-
гория граждан, которая аб-
солютно сознательно идет 
на сделку с чужой развед-
кой. И не просто идет, а са-
ма предлагает свои услуги в 
качестве диверсантов против 
нашей страны.

ИСКАЛ КОНТАКТЫ В СБУ
Такого иностранного 

гражданина в августе за-
держали наши спецслужбы, 
когда он пытался незаконно 
прошмыгнуть на российско-
норвежской границе. Персо-
наж оказался любопытным.

- Я с 2023 по 2026 год от-
правлял заявки в тероборону 
Украины. И в проукраин-
ские телеграм-каналы. Там 
поинтересовались моей спе-
циальностью. А я - эксперт 
по дронам, искусственно-
му интеллекту и роботам. Я 
готов управлять дронами и 
знал последствия этого, - на 
ломаном, но вполне понят-
ном русском языке призна-
ется «эксперт», рассказывая, 
как настойчиво искал вы-
ходы на СБУ и 
предлагал свои 
услуги.

Что это были 
за услуги?

Для начала ди-
версант приехал 
в Москву. Здесь 
он разведывал на 
вокзалах, сколь-
ко грузовых со-
ставов перевозят 
нефтепродукты. 
Его интересовали 
и здания органов 
госуправления, и 
места скопления 
граждан. А чтобы 
собрать эти дан-
ные, агент СБУ 
пытался запустить 
в Москве дрон-
разведчик.

Когда он собрал 
информацию для 
теракта, то решил 
спасать свою шку-
ру. Вылетел из Москвы в 
Мурманск, где хотел пере-

сечь границу и спрятаться 
в Норвегии. Но наши спец-
службы этим планам поме-
шали.

В распоряжении «КП» есть 
видео (смотрите на нашем 
сайте KP.RU), как шпиона 
«ведут» в аэропорту, а на 
следующих кадрах его уже 
кладут лицом на асфальт и 
защелкивают наручники. В 
принципе логичный и бес-
славный финал, к которому 
этот персонаж стремился.

«ОДНОРАЗОВЫЕ» 
ЛЮДИ-ДРОНЫ

- Киев не оставляет попы-
ток ударить по важным объ-
ектам в Москве и области. 
Дроны для этого им постав-
ляет Европа. Вот только ра-
кетами и дронами дальнего 
действия у него ударить не 
получается, а потому при-
ходится действовать беспи-
лотниками малой дальности. 
Они небольшого размера и 

могут собираться на месте, - 
рассказал «КП» ведущий 
специалист в области кри-
миналистической взрыво-
техники ФСБ России.

Запустить такие можно 
только с территории Рос-
сии. Тут и пригождаются 
те, кого на Украине давно 
окрестили «одноразовыми 
биодронами».

- Сейчас огромное мно-
гообразие беспилотников. 
Есть те, в которых встроена 
взрывчатка, которые несут 
противотанковые мины, есть 
дроны-ждуны, запрограм-
мированые на определенный 
объект и оснащенные каме-
рой. Важно одно: все они ис-
пользуются исключительно 
войсками или спеццентрами 
подготовки пилотов дронов. 
А если вы заметили дроны 
или их элементы, сообщите в 
ФСБ. Возможно, так удастся 
предотвратить теракт, - со-

общил куратор штурмового 
отряда и центра боевой под-
готовки «Бессмертный Ста-
линград» Андрей Гимбатов.

«ВАМ ЗВОНИТ 
ПОЛКОВНИК ФСБ!»

В июне сотрудники ФСБ 
уже пресекли теракт, ког-
да СБУ планировали взор-
вать крупнейшее оборонное 
предприятие в Московской 
области. Тогда из Евросо-
юза контрабандой в Рос-
сию ввезли 35 FPV-дронов. 
Все - с мощными взрывны-
ми устройствами. Исполни-
тель и семь пособников аре-
стованы, их ждут тюремные 
сроки. Еще один исполни-
тель при задержании открыл 
стрельбу и был ликвидиро-
ван.

А еще раньше, в марте это-
го года, ФСБ сорвала попыт-
ку диверсантов купить на 
одном из предприятий Мо-

сквы БПЛА, которые 
управляются по опто-
волоконному кабелю и 
способны переносить 
груз до 20 кг. Против-
ник мог ударить им по 
критически важным 
объектам Москвы и 
области.

А для переговоров 
противник использо-
вал взломанные акка-
унты россиян в мес-
сенджерах WhatsApp, 
Telegram и приложе-
нии «Яндекс GO».

Мишенью для вер-
бовщиков становятся 

люди, пострадав-
шие от мошенни-
чества. Им вдруг 
звонят участливые 
сотрудники «Цен-
тробанка России», 
«Росфинмонито-

ринга», «налоговики» или 
даже «сотрудники ФСБ».

Жертву уверяют, что по-
могут ей вернуть деньги, и 
предлагают участие в «спец-
операции правоохранитель-
ных органов». Для обма-
нутого, который и так уже 
сбит с толку, это кажется 
единственным спасением, 
да еще можно почувство-
вать причастность к чему-
то важному.

НЕ ПОЗВОЛЯЙТЕ 
ВТЯГИВАТЬ СЕБЯ ГЛУБЖЕ

Ничего не подозревающе-
го человека могут попро-
сить замерить уровень сиг-
нала сотовой связи рядом с 
каким-нибудь зданием или 
проверить, как там «ловит» 
мобильный интернет. Мо-
гут поставить задачу - ку-
пить на маркетплейсе дрон 
или забрать его из тайни-
ка, оснастить взрывчаткой 
и доставить к месту для за-
пуска. А выглядеть это мо-
жет как невинная просьба 
«доставить посылку», чтоб 
«помочь нашим спецслуж-
бам». Нередко предлагают 
оформить и передать сим-
карты для дистанционного 
управления дронами.

- Запомните, сотрудники 
правоохранительных орга-
нов, спецслужб, прокура-
туры, Росфинмониторин-
га, Центробанка, сервиса 
«Госуслуги» НИКОГДА 
не звонят гражданам через 
WhatsApp, Telegram и дру-
гие мессенджеры, не тре-
буют предоставлять данные 
паспортов, банковских карт 
и цифровых кодов, а также 
не привлекают к участию в 
своих операциях, - напоми-
нают представители ФСБ.

А еще гражданам советуют 
чаще общаться со своими 
детьми и пожилыми род-
ственниками, чтобы они 
доверительно рассказыва-
ли вам обо всех подобных 
случаях с ними.

- Если у вас взломали ак-
каунт, если вы стали жерт-
вой мошенников, первое, 
что нужно сделать, - сра-
зу же написать заявление 
в правоохранительные ор-
ганы. Не позволяйте втя-
гивать себя глубже, стано-
виться игрушкой в руках 
преступников, - напомина-
ют сотрудники спецслужб.

При подозрении на мо-
шенничество, а также в 
случае взлома электронной 
почты, аккаунтов в соцсе-
тях и мессенджерах, утечке 
персональных данных, не-
замедлительно обратитесь 
по телефонам «112», «02» (с 
мобильного - «102») или по 
телефонам:

ФСБ России: 8 (800) 224-
22-22, +7 (495) 224-22-22,

МВД России: 8 (800) 222-
74-47, +7 (495) 031-74-47.
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Шкура диверсанта
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Шпион был специалистом по дронам, с их помощью 
он собирался вести разведку и передавать сведения СБУ.

   Юлия АНДРИЕНКО,   

   спецкор «КП»    

Экспертное мнение политолога 
в программе «Бовт знает» каждый четверг 

в 20.00 (мск) на Радио «КП»

Иностранец готовил теракт в Москве и планировал сбежать в Норвегию.

radiokp.ru
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Тех, кто сегодня 
поддерживает 
киевскую власть, 
сами же украинцы 
называют 
«кастрюле-
головыми».

Максим Нико-
лаюк из Жито-
мира - бывший 
военный капел-
лан - готовил солдат ВСУ к 
встрече с Господом. Но высту-
пил против нынешней украин-
ской власти, был задержан, 
сидел в тюрьме для полит-
заключенных (ему присудили 
15 лет с конфискацией), по-
том попал на обмен и теперь 
живет в России. 

Мы уже беседовали с Мак-
симом о том, в каких усло-
виях держали по-
литзаключенных, 
как украинские 
власти режисси-
ровали провока-
цию в Буче. Вот 
мы встретились 
снова.

НАЦИФИКАЦИЯ 
АРМИИ

- Максим, много 
политзаключенных 
на Украине?

- В тюрьмах око-
ло 50 тысяч человек. 
Это не считая тех, 
кто уже отсидел, судится или 
под домашним арестом. Бы-
вают и короткие сроки. Вот 
реальная ситуация: семья едет 
на шашлыки, подвыпив, зять 
говорит недобрые слово про 
Зеленского, а теща записыва-
ет это на камеру и отправляет 
в СБУ. В результате мужчина 
получает год тюрьмы.

- Политзаключенных меня-
ют. Когда это началось?

- Когда в 2022 году аресто-
вали Виктора Медведчука. 
Это был первый обмен, в ко-
торый попало гражданское 
лицо. Под него даже приняли 
поправку в закон, разрешив 
политзаключенных прирав-
нивать к российским воен-
нопленным. Медведчука по-
меняли как военнопленного. 
А я попал во второй обмен.

- Как украинские власти вы-
бирают, кого хотят получить 
по обмену?

- Они стараются вернуть 
медийных военнослужащих. 
В первую очередь из «Азова» 
(запрещенная в РФ терро-
ристическая организация. - 
Ред.). Сейчас их осталось не-
много. Большинство уехало 
за границу - в США, Голлан-
дию, Германию. Прежней си-
лы не представляют. Они уже 
выполнили свою работу по 
нацификации и фашизации 
армии. Теперь даже обычные 
бригады ВСУ используют на-
цистские символы.

КАСТРЮЛЕГОЛОВЫЕ
- Много пишут о смертях в 

425-м отдельном штурмовом 
полку ВСУ «Скала». Что там 
люди гибнут якобы от пнев-
монии, больного сердца. Но 

у них фиксировали пе-
реломы черепа, увечья, следы 
пыток. И это один из самых 
крупных штурмовых полков 
ВСУ.

- Вы же видели кадры из 
ТЦК, когда людей избивают, 
унижают их? Они ловят всех: 
больных, сумасшедших, пью-
щих, наркозависимых. Но не 
все подразделения берут их. 
Кому нужен такой солдат? 

Его и так трясет от бе-
лой горячки, а в 
него еще мины 

летят. В кого 
он будет стре-
лять? В тех, 
кто его удер-
живает! Кого 
не берут дру-

гие подраз-
деления, тех 

отправляют в ту 
самую «Скалу». 
Там их закрыва-
ют в одном поме-
щении, больных 
и сума сшедших, 
избивают и ло-

мают психологически. Чтобы 
боялись своих больше, чем 
смерти на передовой. 

Большинство из тех, кого 
ловит ТЦК, ненавидит «лю-
доловов» больше, чем рос-
сийских солдат. Они про-
клинают майдан и задают 
вопрос: «Может, русские и 
правда нас освобождают?». 
Тех, кто сегодня поддержива-
ет киевскую власть, сами же 
украинцы называют «кастрю-
леголовыми». Несколько лет 
назад за такие слова могли не 
просто судить, а избить без 
суда, унизить, заставить из-
виняться на камеру. Теперь 
возмущение стало громче.

ЭТО МУСОР
- Украина всегда гордилась 

тем, что умеет шуметь, проте-
стовать. Но сейчас люди даже 
носа показать боятся. 

- Майданная «революция 
достоинства» была нацист-
ским переворотом. Любой 
протест против себя эта «ре-
волюция» не приемлет. Не 
для того они захватили власть, 
чтобы позволить сделать с со-
бой то же, что они сделали 
с половиной населения. Но 
возможна ситуация, когда у 
людей «упадет планка» и они 
выйдут против власти.

- Оружие есть? 
- Полно. Его можно купить 

через интернет, через тюрем-
ное сообщество. У многих 
оно лежит дома. Ситуация 
пока не дошла до точки ки-
пения, но заметна динамика. 
Уже сейчас люди большими 
группами отбивают тех, кого 
заламывает ТЦК. Стали бить 
и переворачивать их машины, 

убивать тэцэкашников. 
В одесском СИЗО был слу-

чай, когда туда попал тэцэ-
кашник. Его приняли… ска-
жем так, очень плохо. И это 
было снято на видео. Они 
ведь не считаются полицей-
скими, им не положена от-
дельная тюрьма. А в общей 
тюрьме их статус… примерно 
как у насильника-педофила. 
Как еще отнестись к челове-
ку, который за зарплату от-
правляет невинных людей на 
смерть? Выражаясь тюрем-
ным языком, это мусор - не 
по масти, а по образу жизни. 
Их ненавидят все, независи-
мо от политических взглядов.

РОССИЙСКИЙ ПАСПОРТ -
НЕ ГАРАНТИЯ 
НАДЕЖНОСТИ

- Украинцы, протестующие 
против того, что происходит в 
их стране, приезжают в Рос-
сию - либо как политзаключен-
ные, либо через Европу. Долж-
на ли Россия им помогать? 

- Один иностранец сказал: 
«Россия прекрасна, но бю-
рократия - зло». Еще в киев-
ском СИЗО я написал отказ 
от украинского гражданства. 
У меня забрали паспорт, и я 
приехал в Россию со справ-
кой об освобождении. Все 
это время жил с удостовере-
нием о предоставлении вре-
менного убежища. Оно дает 
мало прав. На днях обещают 
выдать российский паспорт. 

Жители ЛДНР, Запорожской 
и Херсонской областей полу-
чали паспорта очень быстро. 
Но едут и жители других ре-
гионов Украины, а к ним от-
ношение сложное.

- Украинцев, испугавшихся 
войны и уехавших в Европу, 
сейчас угрожают депортиро-
вать обратно. Мы им можем 
что-то предложить и не будет 
ли это опасно для самой Рос-
сии?

- У меня много знакомых, 
уехавших в Европу. У них да-
леко не прозападные взгля-
ды. Скрылись в Европе не 
столько от войны, сколько от 
националистического укра-
инского дурдома. Многие из 
них - образованные светские 
люди. Не ходят по митингам, 
не орут за Украину. Работают 
и терпеливо ждут, когда Рос-
сия зайдет на территории, от-
куда они уехали, чтобы потом 
из Европы приехать в Россию 
и через российскую метропо-
лию вернуться к себе домой.

- Что будет, если Европа вы-
давит их на Украину? 

- Сейчас в Европе их около 
5 - 7 миллионов. У большин-
ства нет политических взгля-
дов. Они думают о себе, о сво-
ей семье. У этих людей есть 
специальность. Их можно 

принять. Демографическая 
ситуация сейчас тяжелая. И 
люди России нужны. 

- А они надежны? Навер-
няка многие из них слушали 
антироссийскую пропаганду, 
у кого-то родственники в ВСУ.

- Если сюда захочет про-
никнуть враг, у него будет 
чистый телефон и идеальная 
репутация. В каждой стране 
уже есть граждане, которые ее 
не любят. Даже в России есть 
те, кто готов взрывать что-то, 
устраивать поджоги.

Когда нас меняли, кроме 
классических политзаклю-
ченных, в нашей группе были 
обычные люди с российским 
гражданством. Они были за-
держаны из-за паспорта. Их 
пытались вербовать, проси-
ли оказать помощь Украине, 
когда окажутся на российской 
территории. Так что и россий-
ский паспорт - еще не гаран-
тия надежности человека.

ГЛАВНЫЕ АРГУМЕНТЫ
- Из-за ударов по нашим ты-

лам и НПЗ в Киеве чуть ли не 
празднуют «перемогу». Как вы 
сами оцениваете ход СВО?

- Сейчас Россия воюет, как 
воевала Римская империя в 
свое лучшее время. У России 
все хорошо, хотя враг стара-
ется выставить все в худшем 
виде, распространяет слухи, 
что русские бегут из Крыма. 
Поводов для тревоги нет. Рос-
сия бьет, и очень сильно. Я 
знаю, куда она бьет, по каким 
предприятиям. И, поверьте, 
наносит гораздо больше уро-
на, чем Украина.

Украина тратит колоссаль-
ное число дронов, чтобы уда-
рить по местам, которые дадут 
большую огласку - чтобы на 
картинке дым стоял до неба и 
пламя было видно издалека. 
А по сути, ничего серьезно-
го. В Киеве утверждают, что 
Москва и Петербург горят. 
Уже сгорели.

- Мы замечаем дроны, ко-
торые летят сюда, но не ви-
дим то, что летит туда. А туда 
летит, и очень хорошо. Как, 
по вашей оценке, будут раз-
виваться события дальше?

- У Украины, кроме дронов, 
больше ничего нет. Она во-
юет всем своим потенциалом. 
А Россия еще не достала глав-
ные аргументы. Речь не толь-
ко об «Орешнике» с боевой 
частью или тактическом ядер-
ном оружии. Речь об ударах 
по украинскому руководству. 
Раньше таких прецедентов не 
было. Теперь они есть. После 
того как США уничтожили 
аятоллу Хаменеи в Иране и 
выкрали президента Мадуро 
в Венесуэле. Ящик Пандоры 
открыт и ограничения сня-
ты. Думаю, что руководству 
Украины осталось недолго. 
А к 2030 году не останется и 
страны, Украина будет раз-
делена.

Об СВО и не только - читайте 
на канале военкора «КП» 

Григория Кубатьяна в МАХ
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В украинских тюрьмах около 50 тысяч 
политзаключенных. Их вина только в том, что они 

не согласны с политикой Зеленского.

Максим Николаюк 
был обменян 

в Россию 
в 2022 году.

Экс-капеллан ВСУ: 

В незалежной 
проклинают майдан

Ар
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П»

  Григорий КУБАТЬЯН,   

    военкор «КП»      
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Иностранец приехал 
в Москву, чтобы 
распланировать 
теракты. Но хотел 
сбежать, чтоб самому 
не стать жертвой.

Есть люди, которых укра-
инские спецслужбы исполь-
зуют безо всякого на то их 
желания и согласия. Ска-
жем, взломали ваш аккаунт 
в соцсетях и от вашего име-
ни начинают в нем писать. 
Бывает, кого-то используют 
вслепую, чтобы навредить 
России. Но есть особая кате-
гория граждан, которая аб-
солютно сознательно идет 
на сделку с чужой развед-
кой. И не просто идет, а са-
ма предлагает свои услуги в 
качестве диверсантов против 
нашей страны.

ИСКАЛ КОНТАКТЫ В СБУ
Такого иностранного 

гражданина в августе за-
держали наши спецслужбы, 
когда он пытался незаконно 
прошмыгнуть на российско-
норвежской границе. Персо-
наж оказался любопытным.

- Я с 2023 по 2026 год от-
правлял заявки в тероборону 
Украины. И в проукраин-
ские телеграм-каналы. Там 
поинтересовались моей спе-
циальностью. А я - эксперт 
по дронам, искусственно-
му интеллекту и роботам. Я 
готов управлять дронами и 
знал последствия этого, - на 
ломаном, но вполне понят-
ном русском языке призна-
ется «эксперт», рассказывая, 
как настойчиво искал вы-
ходы на СБУ и 
предлагал свои 
услуги.

Что это были 
за услуги?

Для начала ди-
версант приехал 
в Москву. Здесь 
он разведывал на 
вокзалах, сколь-
ко грузовых со-
ставов перевозят 
нефтепродукты. 
Его интересовали 
и здания органов 
госуправления, и 
места скопления 
граждан. А чтобы 
собрать эти дан-
ные, агент СБУ 
пытался запустить 
в Москве дрон-
разведчик.

Когда он собрал 
информацию для 
теракта, то решил 
спасать свою шку-
ру. Вылетел из Москвы в 
Мурманск, где хотел пере-

сечь границу и спрятаться 
в Норвегии. Но наши спец-
службы этим планам поме-
шали.

В распоряжении «КП» есть 
видео (смотрите на нашем 
сайте KP.RU), как шпиона 
«ведут» в аэропорту, а на 
следующих кадрах его уже 
кладут лицом на асфальт и 
защелкивают наручники. В 
принципе логичный и бес-
славный финал, к которому 
этот персонаж стремился.

«ОДНОРАЗОВЫЕ» 
ЛЮДИ-ДРОНЫ

- Киев не оставляет попы-
ток ударить по важным объ-
ектам в Москве и области. 
Дроны для этого им постав-
ляет Европа. Вот только ра-
кетами и дронами дальнего 
действия у него ударить не 
получается, а потому при-
ходится действовать беспи-
лотниками малой дальности. 
Они небольшого размера и 

могут собираться на месте, - 
рассказал «КП» ведущий 
специалист в области кри-
миналистической взрыво-
техники ФСБ России.

Запустить такие можно 
только с территории Рос-
сии. Тут и пригождаются 
те, кого на Украине давно 
окрестили «одноразовыми 
биодронами».

- Сейчас огромное мно-
гообразие беспилотников. 
Есть те, в которых встроена 
взрывчатка, которые несут 
противотанковые мины, есть 
дроны-ждуны, запрограм-
мированые на определенный 
объект и оснащенные каме-
рой. Важно одно: все они ис-
пользуются исключительно 
войсками или спеццентрами 
подготовки пилотов дронов. 
А если вы заметили дроны 
или их элементы, сообщите в 
ФСБ. Возможно, так удастся 
предотвратить теракт, - со-

общил куратор штурмового 
отряда и центра боевой под-
готовки «Бессмертный Ста-
линград» Андрей Гимбатов.

«ВАМ ЗВОНИТ 
ПОЛКОВНИК ФСБ!»

В июне сотрудники ФСБ 
уже пресекли теракт, ког-
да СБУ планировали взор-
вать крупнейшее оборонное 
предприятие в Московской 
области. Тогда из Евросо-
юза контрабандой в Рос-
сию ввезли 35 FPV-дронов. 
Все - с мощными взрывны-
ми устройствами. Исполни-
тель и семь пособников аре-
стованы, их ждут тюремные 
сроки. Еще один исполни-
тель при задержании открыл 
стрельбу и был ликвидиро-
ван.

А еще раньше, в марте это-
го года, ФСБ сорвала попыт-
ку диверсантов купить на 
одном из предприятий Мо-

сквы БПЛА, которые 
управляются по опто-
волоконному кабелю и 
способны переносить 
груз до 20 кг. Против-
ник мог ударить им по 
критически важным 
объектам Москвы и 
области.

А для переговоров 
противник использо-
вал взломанные акка-
унты россиян в мес-
сенджерах WhatsApp, 
Telegram и приложе-
нии «Яндекс GO».

Мишенью для вер-
бовщиков становятся 

люди, пострадав-
шие от мошенни-
чества. Им вдруг 
звонят участливые 
сотрудники «Цен-
тробанка России», 
«Росфинмонито-

ринга», «налоговики» или 
даже «сотрудники ФСБ».

Жертву уверяют, что по-
могут ей вернуть деньги, и 
предлагают участие в «спец-
операции правоохранитель-
ных органов». Для обма-
нутого, который и так уже 
сбит с толку, это кажется 
единственным спасением, 
да еще можно почувство-
вать причастность к чему-
то важному.

НЕ ПОЗВОЛЯЙТЕ 
ВТЯГИВАТЬ СЕБЯ ГЛУБЖЕ

Ничего не подозревающе-
го человека могут попро-
сить замерить уровень сиг-
нала сотовой связи рядом с 
каким-нибудь зданием или 
проверить, как там «ловит» 
мобильный интернет. Мо-
гут поставить задачу - ку-
пить на маркетплейсе дрон 
или забрать его из тайни-
ка, оснастить взрывчаткой 
и доставить к месту для за-
пуска. А выглядеть это мо-
жет как невинная просьба 
«доставить посылку», чтоб 
«помочь нашим спецслуж-
бам». Нередко предлагают 
оформить и передать сим-
карты для дистанционного 
управления дронами.

- Запомните, сотрудники 
правоохранительных орга-
нов, спецслужб, прокура-
туры, Росфинмониторин-
га, Центробанка, сервиса 
«Госуслуги» НИКОГДА 
не звонят гражданам через 
WhatsApp, Telegram и дру-
гие мессенджеры, не тре-
буют предоставлять данные 
паспортов, банковских карт 
и цифровых кодов, а также 
не привлекают к участию в 
своих операциях, - напоми-
нают представители ФСБ.

А еще гражданам советуют 
чаще общаться со своими 
детьми и пожилыми род-
ственниками, чтобы они 
доверительно рассказыва-
ли вам обо всех подобных 
случаях с ними.

- Если у вас взломали ак-
каунт, если вы стали жерт-
вой мошенников, первое, 
что нужно сделать, - сра-
зу же написать заявление 
в правоохранительные ор-
ганы. Не позволяйте втя-
гивать себя глубже, стано-
виться игрушкой в руках 
преступников, - напомина-
ют сотрудники спецслужб.

При подозрении на мо-
шенничество, а также в 
случае взлома электронной 
почты, аккаунтов в соцсе-
тях и мессенджерах, утечке 
персональных данных, не-
замедлительно обратитесь 
по телефонам «112», «02» (с 
мобильного - «102») или по 
телефонам:

ФСБ России: 8 (800) 224-
22-22, +7 (495) 224-22-22,

МВД России: 8 (800) 222-
74-47, +7 (495) 031-74-47.
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Шкура диверсанта
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Шпион был специалистом по дронам, с их помощью 
он собирался вести разведку и передавать сведения СБУ.

   Юлия АНДРИЕНКО,   

   спецкор «КП»    

Экспертное мнение политолога 
в программе «Бовт знает» каждый четверг 

в 20.00 (мск) на Радио «КП»

Иностранец готовил теракт в Москве и планировал сбежать в Норвегию.
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Тех, кто сегодня 
поддерживает 
киевскую власть, 
сами же украинцы 
называют 
«кастрюле-
головыми».

Максим Нико-
лаюк из Жито-
мира - бывший 
военный капел-
лан - готовил солдат ВСУ к 
встрече с Господом. Но высту-
пил против нынешней украин-
ской власти, был задержан, 
сидел в тюрьме для полит-
заключенных (ему присудили 
15 лет с конфискацией), по-
том попал на обмен и теперь 
живет в России. 

Мы уже беседовали с Мак-
симом о том, в каких усло-
виях держали по-
литзаключенных, 
как украинские 
власти режисси-
ровали провока-
цию в Буче. Вот 
мы встретились 
снова.

НАЦИФИКАЦИЯ 
АРМИИ

- Максим, много 
политзаключенных 
на Украине?

- В тюрьмах око-
ло 50 тысяч человек. 
Это не считая тех, 
кто уже отсидел, судится или 
под домашним арестом. Бы-
вают и короткие сроки. Вот 
реальная ситуация: семья едет 
на шашлыки, подвыпив, зять 
говорит недобрые слово про 
Зеленского, а теща записыва-
ет это на камеру и отправляет 
в СБУ. В результате мужчина 
получает год тюрьмы.

- Политзаключенных меня-
ют. Когда это началось?

- Когда в 2022 году аресто-
вали Виктора Медведчука. 
Это был первый обмен, в ко-
торый попало гражданское 
лицо. Под него даже приняли 
поправку в закон, разрешив 
политзаключенных прирав-
нивать к российским воен-
нопленным. Медведчука по-
меняли как военнопленного. 
А я попал во второй обмен.

- Как украинские власти вы-
бирают, кого хотят получить 
по обмену?

- Они стараются вернуть 
медийных военнослужащих. 
В первую очередь из «Азова» 
(запрещенная в РФ терро-
ристическая организация. - 
Ред.). Сейчас их осталось не-
много. Большинство уехало 
за границу - в США, Голлан-
дию, Германию. Прежней си-
лы не представляют. Они уже 
выполнили свою работу по 
нацификации и фашизации 
армии. Теперь даже обычные 
бригады ВСУ используют на-
цистские символы.

КАСТРЮЛЕГОЛОВЫЕ
- Много пишут о смертях в 

425-м отдельном штурмовом 
полку ВСУ «Скала». Что там 
люди гибнут якобы от пнев-
монии, больного сердца. Но 

у них фиксировали пе-
реломы черепа, увечья, следы 
пыток. И это один из самых 
крупных штурмовых полков 
ВСУ.

- Вы же видели кадры из 
ТЦК, когда людей избивают, 
унижают их? Они ловят всех: 
больных, сумасшедших, пью-
щих, наркозависимых. Но не 
все подразделения берут их. 
Кому нужен такой солдат? 

Его и так трясет от бе-
лой горячки, а в 
него еще мины 

летят. В кого 
он будет стре-
лять? В тех, 
кто его удер-
живает! Кого 
не берут дру-

гие подраз-
деления, тех 

отправляют в ту 
самую «Скалу». 
Там их закрыва-
ют в одном поме-
щении, больных 
и сума сшедших, 
избивают и ло-

мают психологически. Чтобы 
боялись своих больше, чем 
смерти на передовой. 

Большинство из тех, кого 
ловит ТЦК, ненавидит «лю-
доловов» больше, чем рос-
сийских солдат. Они про-
клинают майдан и задают 
вопрос: «Может, русские и 
правда нас освобождают?». 
Тех, кто сегодня поддержива-
ет киевскую власть, сами же 
украинцы называют «кастрю-
леголовыми». Несколько лет 
назад за такие слова могли не 
просто судить, а избить без 
суда, унизить, заставить из-
виняться на камеру. Теперь 
возмущение стало громче.

ЭТО МУСОР
- Украина всегда гордилась 

тем, что умеет шуметь, проте-
стовать. Но сейчас люди даже 
носа показать боятся. 

- Майданная «революция 
достоинства» была нацист-
ским переворотом. Любой 
протест против себя эта «ре-
волюция» не приемлет. Не 
для того они захватили власть, 
чтобы позволить сделать с со-
бой то же, что они сделали 
с половиной населения. Но 
возможна ситуация, когда у 
людей «упадет планка» и они 
выйдут против власти.

- Оружие есть? 
- Полно. Его можно купить 

через интернет, через тюрем-
ное сообщество. У многих 
оно лежит дома. Ситуация 
пока не дошла до точки ки-
пения, но заметна динамика. 
Уже сейчас люди большими 
группами отбивают тех, кого 
заламывает ТЦК. Стали бить 
и переворачивать их машины, 

убивать тэцэкашников. 
В одесском СИЗО был слу-

чай, когда туда попал тэцэ-
кашник. Его приняли… ска-
жем так, очень плохо. И это 
было снято на видео. Они 
ведь не считаются полицей-
скими, им не положена от-
дельная тюрьма. А в общей 
тюрьме их статус… примерно 
как у насильника-педофила. 
Как еще отнестись к челове-
ку, который за зарплату от-
правляет невинных людей на 
смерть? Выражаясь тюрем-
ным языком, это мусор - не 
по масти, а по образу жизни. 
Их ненавидят все, независи-
мо от политических взглядов.

РОССИЙСКИЙ ПАСПОРТ -
НЕ ГАРАНТИЯ 
НАДЕЖНОСТИ

- Украинцы, протестующие 
против того, что происходит в 
их стране, приезжают в Рос-
сию - либо как политзаключен-
ные, либо через Европу. Долж-
на ли Россия им помогать? 

- Один иностранец сказал: 
«Россия прекрасна, но бю-
рократия - зло». Еще в киев-
ском СИЗО я написал отказ 
от украинского гражданства. 
У меня забрали паспорт, и я 
приехал в Россию со справ-
кой об освобождении. Все 
это время жил с удостовере-
нием о предоставлении вре-
менного убежища. Оно дает 
мало прав. На днях обещают 
выдать российский паспорт. 

Жители ЛДНР, Запорожской 
и Херсонской областей полу-
чали паспорта очень быстро. 
Но едут и жители других ре-
гионов Украины, а к ним от-
ношение сложное.

- Украинцев, испугавшихся 
войны и уехавших в Европу, 
сейчас угрожают депортиро-
вать обратно. Мы им можем 
что-то предложить и не будет 
ли это опасно для самой Рос-
сии?

- У меня много знакомых, 
уехавших в Европу. У них да-
леко не прозападные взгля-
ды. Скрылись в Европе не 
столько от войны, сколько от 
националистического укра-
инского дурдома. Многие из 
них - образованные светские 
люди. Не ходят по митингам, 
не орут за Украину. Работают 
и терпеливо ждут, когда Рос-
сия зайдет на территории, от-
куда они уехали, чтобы потом 
из Европы приехать в Россию 
и через российскую метропо-
лию вернуться к себе домой.

- Что будет, если Европа вы-
давит их на Украину? 

- Сейчас в Европе их около 
5 - 7 миллионов. У большин-
ства нет политических взгля-
дов. Они думают о себе, о сво-
ей семье. У этих людей есть 
специальность. Их можно 

принять. Демографическая 
ситуация сейчас тяжелая. И 
люди России нужны. 

- А они надежны? Навер-
няка многие из них слушали 
антироссийскую пропаганду, 
у кого-то родственники в ВСУ.

- Если сюда захочет про-
никнуть враг, у него будет 
чистый телефон и идеальная 
репутация. В каждой стране 
уже есть граждане, которые ее 
не любят. Даже в России есть 
те, кто готов взрывать что-то, 
устраивать поджоги.

Когда нас меняли, кроме 
классических политзаклю-
ченных, в нашей группе были 
обычные люди с российским 
гражданством. Они были за-
держаны из-за паспорта. Их 
пытались вербовать, проси-
ли оказать помощь Украине, 
когда окажутся на российской 
территории. Так что и россий-
ский паспорт - еще не гаран-
тия надежности человека.

ГЛАВНЫЕ АРГУМЕНТЫ
- Из-за ударов по нашим ты-

лам и НПЗ в Киеве чуть ли не 
празднуют «перемогу». Как вы 
сами оцениваете ход СВО?

- Сейчас Россия воюет, как 
воевала Римская империя в 
свое лучшее время. У России 
все хорошо, хотя враг стара-
ется выставить все в худшем 
виде, распространяет слухи, 
что русские бегут из Крыма. 
Поводов для тревоги нет. Рос-
сия бьет, и очень сильно. Я 
знаю, куда она бьет, по каким 
предприятиям. И, поверьте, 
наносит гораздо больше уро-
на, чем Украина.

Украина тратит колоссаль-
ное число дронов, чтобы уда-
рить по местам, которые дадут 
большую огласку - чтобы на 
картинке дым стоял до неба и 
пламя было видно издалека. 
А по сути, ничего серьезно-
го. В Киеве утверждают, что 
Москва и Петербург горят. 
Уже сгорели.

- Мы замечаем дроны, ко-
торые летят сюда, но не ви-
дим то, что летит туда. А туда 
летит, и очень хорошо. Как, 
по вашей оценке, будут раз-
виваться события дальше?

- У Украины, кроме дронов, 
больше ничего нет. Она во-
юет всем своим потенциалом. 
А Россия еще не достала глав-
ные аргументы. Речь не толь-
ко об «Орешнике» с боевой 
частью или тактическом ядер-
ном оружии. Речь об ударах 
по украинскому руководству. 
Раньше таких прецедентов не 
было. Теперь они есть. После 
того как США уничтожили 
аятоллу Хаменеи в Иране и 
выкрали президента Мадуро 
в Венесуэле. Ящик Пандоры 
открыт и ограничения сня-
ты. Думаю, что руководству 
Украины осталось недолго. 
А к 2030 году не останется и 
страны, Украина будет раз-
делена.

Об СВО и не только - читайте 
на канале военкора «КП» 

Григория Кубатьяна в МАХ
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В украинских тюрьмах около 50 тысяч 
политзаключенных. Их вина только в том, что они 

не согласны с политикой Зеленского.

Максим Николаюк 
был обменян 

в Россию 
в 2022 году.

Экс-капеллан ВСУ: 

В незалежной 
проклинают майдан
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П»

  Григорий КУБАТЬЯН,   

    военкор «КП»      

Россия
www.kp.ru
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Сергей БОГРОВ

Опубликованы результаты 
первого в Калининградской 
области опроса о работе 
управляющих компаний.

Опрос жителей был организован в 
этом году по инициативе губернатора 
Алексея Беспрозванных и проводил-
ся силами регионального отделения 
Народного фронта при поддержке 
областного минконтроля.

- Была развернута по-настоящему 
масштабная работа: в опросе приняли 
участие более десяти тысяч жителей 
нашего региона, - оценил итоги мо-
ниторинга Алексей Беспрозванных. 
- Результаты первого опроса показали 
высокий процент тех, кто негативно 
оценивают работу своей управляю-
щей компании - 75% респондентов. 
Более половины опрошенных хо-
тели бы заменить свою управляю-
щую организацию. Подтвердилась 
проб лема общения с управляющими 
компаниями: больше трети респон-
дентов отметили, что не получают от 
коммунальщиков обратной связи на 
свои жалобы. При этом почти треть 
участников опроса - 2 954 человека 
ответили, что их управляющая ор-
ганизация оперативно реагирует и 
решает проблемы.

Как сообщили в Народном фрон-
те, в рамках мониторинга волонтеры 
проверили состояние свыше 1 000 
многоквартирных домов во всех му-
ниципалитетах. В чек-лист вошли 
такие параметры, как наличие и за-
полнение информационного стенда, 
состояние подъездов, электрического 
оборудования и лифтов, работоспо-
собность доводчиков, оценивались 
меры безопасности, а также внешнее 
состояние дома: его фасада, отмосток, 
желобов и прилегающей территории.

КРАСНЫЙ, ЖЕЛТЫЙ, ЗЕЛЕНЫЙ
По итогам мониторинга 216 дей-

ствующих в Калининградской обла-
сти УК разделились на три группы:

1. «Зеленая» категория с высоким 

качеством управления - 32 УК;
2. «Желтая» категория - управление 

требует улучшений - 166 УК;
3. «Красная» категория с низким 

качеством управления - 18 УК.
В «красную» категорию не попа-

ли муниципальные управляющие 
компании, которые, как пояснили в 
Народном фронте, зачастую 
берут в работу самые слож-
ные дома.

- Большое спасибо жи-
телям области, которые 
приняли участие в этом 
исследовании. Мы поня-
ли, что сфера управления 
ЖКХ требует, с одной сто-
роны, большего контроля за 
соблюдением лицензионных требо-
ваний и договорных отношений. А с 
другой стороны - активности и смело-
сти жителей в вопросе смены управ-
ляющей компании. В зону лидеров 
попали 32 управляющие компании, 
и такой показатель - лучшее доказа-
тельство того, что этот бизнес можно 
вести успешно, - подвела итоги глава 
регионального отделения Народного 
фронта в Калининградской области 
Виктория Николаева.

ДЕЙСТВУЮЩИЙ ИНСТРУМЕНТ
Прикладной характер мониторин-

га подчеркивают и в региональном 
минконтроля.

- Итоги мониторинга - это объек-
тивный срез качества работы управ-
ляющих компаний Калининградской 
области, который крайне востребо-

ван жителями. Поскольку по-
ловина респондентов уже 

планирует сменить УК, 
опубликованные данные 
становятся для них точ-
ным ориентиром. Более 
того, они служат дей-

ственным инструментом 
помощи в тех случаях, ког-

да людям необходимо опре-
делиться, кому вверить управление 
общим имуществом, и позволяют 
избежать субъективных оценок, - 
отметил глава ведомства Николай 
Терехов.

Следующее исследование управ-
ляющих компаний запланировано 
на 2027 год.

Добавим, в итоговую оценку вошли 
несколько показателей. Среди них:

- удовлетворенность жителей со-
стоянием своих домов;

- физическое состояние жилого 
фонда;

- исполнение предписаний мин-
контроля, выданных управляющей 
компании в первом полугодии 2026 
года;

- финансовая дисциплина и другие.

Картина дня: 26.08.2026
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А вы удовлетворены тем, как убирают ваш подъезд?

КСТАТИ
Познакомиться 

с результатами исследо-
вания можно на сайте 

uk39region.ru.

Лидеры есть. Значит, вести 
дома успешно возможно

 ■ ПРОЦЕСС ПОШЕЛ

Цифровые 
технологии  
помогли 
раскрыть 
десятки 
преступлений
Сергей БОГРОВ

В органах власти региона 
расширяют применение 
искусственного интеллекта.

Во вторник, 25 августа, в региональном 
правительстве прошло первое заседание 
межведомственной комиссии по вопросам 
создания, развития и внедрения технологий 
искусственного интеллекта (ИИ) в Калинин-
градской области.

По данным властей, возможности искус-
ственного интеллекта применяются, но не в 
полной мере. В областном минцифры отме-
чают эффект, полученный от внедрения ИИ 
в сферы безопасности, здравоохранения, 
транспорта и логистики региона.

Министр цифровых технологий и связи 
Марат Фатхуллин привел конкретные при-
меры.

БЕЗОПАСНОСТЬ. Программный комплекс 
для распознавания и идентификации лиц, 
используемый в «Безопасном городе», за 
два года помог раскрыть 189 преступлений 
и 858 административных правонарушений. 
Еще один модуль распознавания лиц в не-
сколько раз увеличил число задержанных 
правонарушителей.

ОРГАНИЗАЦИЯ РАБОТЫ ТРАНСПОРТА. 
Цифровая система мониторинга транспорта 
помогает увеличить пропускную способ-
ность дорог.

ЗДРАВООХРАНЕНИЕ. Калининградские 
медики используют московскую разработку 
«МосМедИИ», которая описывает рентге-
новские снимки.

РЫНОК ТРУДА. Искусственный интеллект 
используют для повышения производитель-
ности своего труда ведомства - участники 
проекта «Эффективный регион».

ГУБЕРНАТОРСКАЯ ПРОГРАММА. Возмож-
ности ИИ планируется задействовать для 
оценки мероприятий губернаторской про-
граммы «80-85», а также для анализа про-
ектов нормативно-правовых актов.

ОБРАЩЕНИЯ ГРАЖДАН. Есть предло-
жение использовать цифровые решения 
для повышения эффективности работы с 
обращениями граждан. Тем более в пра-
вительстве уже протестирован модуль ИИ 
для анализа этих заявлений.

За внедрением ИИ будет следить меж-
ведомственная комиссия правительства.

 ■ ВНИМАНИЕ!

Во вторник, 25 августа, губернатор 
Алексей Беспрозванных попросил жите-
лей региона писать ему напрямую в лич-
ные сообщения в «ВК». Потому что чат-бот 
в «Телеграме» пока работает с перебоями. 
Об этом глава региона написал в соцсетях.

- Буду стараться проверять все сообще-
ния, но к этой работе также подключатся 
мои помощники, чтобы быстрее реагиро-
вать на обращения, - пояснил губернатор.

Жаловаться, задавать вопросы и высту-
пать с предложениями можно уже сейчас.
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СТРОИТЕЛЬНЫЕ И РЕМОНТНЫЕ 
УСЛУГИ

САНТЕХНИК. 24 часа. Тел. 
8-921-611-74-40.
САНТЕХНИК. 24 часа. Тел. 
8-963-738-10-96.
ЭЛЕКТРИК. Круглосуточно. 
Тел. 8-921-611-74-40.
ЭЛЕКТРИК. Круглосуточно. 
Тел. 8-963-738-10-96.

БЫТОВАЯ ТЕХНИКА, РЕМОНТ
ТЕЛЕРЕМОНТ. Тел. (4012) 
76-38-49.

«РЕМБЫТТЕХНИКА». Ре-
монт холодильников и сти-
ральных машин на дому. 
Гарантия, выезд в область, 
без выходных. Тел.: (4012) 
39-19-49, 8-921-710-01-43.

НЕДВИЖИМОСТЬ
КУПЛЮ

КОМНАТУ. Долю в кварти-
ре. Тел. (4012) 37-35-52.

УЧАСТОК, дачу. Тел. (4012) 
37-35-52.

РАЗНОЕ
КУПЛЮ

ТЕЛЕВИЗОР неисправный. 
Тел. (4012) 76-38-49.

Рекламные объявления
 ■ ЧИТАЙ, ЗВОНИ, ВЫБИРАЙ!

По вопросам размещения рекламы обращаться: 
kp.kaliningrad@mail.ru или по тел. 310-322

Разместить объявление

310-322(4012)
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 ■ ОФИЦИАЛЬНО

В Калининградской области при 
фитосанитарном контроле импорта 
выявлена партия капусты, зараженная 
западным цветочным трипсом

19 августа 2026 года Управлением 
Россельхознадзора по Калининградской 
области в складе временного хранения 
«Сириус» проведен карантинный фитоса-
нитарный контроль прибывшей из Сербии 
партии капусты белокочанной весом 15,7 
т. В результате досмотра сотрудниками 
ведомства в партии капусты выявлен ка-
рантинный для России объект - западный 
цветочный трипс (Frankliniella occidentalis 
Perg.). Наличие вредителя в жизнеспо-

собном состоянии подтверждено лабо-
раторной экспертизой Калининградского 
территориального отделения Северо-
Западного филиала подведомственного 
Россельхознадзору ФГБУ «ВНИИЗЖ». 
Управлением Россельхознадзора вла-
дельцу груза было выдано уведомление 
о принятии мер в отношении зараженной 
подкарантинной продукции. Собственни-
ком было принято решение об ее обез-
зараживании.
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Сергей БОГРОВ

Губернатор 
Калининградской 
области открыл 
пленарную сессию 
Августовского 
педагогического 
форума.

В понедельник, 24 августа, 
в Светлогорске заработал 
ежегодный Августовский пе-
дагогический форум. В этом 
году он приурочен к юбилею 
региона и называется «80 лет 
педагогических традиций и 
взгляд в будущее». В меро-
приятии приняли участие бо-
лее тысячи педагогов школ, 
детских садов, профессио-
нального и дополнительного 
образования, ветераны от-
расли, первый заместитель 
министра просвещения РФ 
Александр Бугаев, предста-
вители правительства и За-
конодательного собрания 
Калининградской области, 
духовенство.

Приветственный адрес 
участникам мероприятия 
направил полномочный 
представитель президента в 
СЗФО Игорь Руденя, кото-
рый отметил, что российская 
система образования стоит 
на пороге новых вызовов и 
от терпения, профессиона-
лизма и мудрости педагогов 
зависит будущее страны. Он 
также подчеркнул, что указом 
президента в этом году зако-
нодательно закреплен особый 
статус педагогических работ-
ников и расширен перечень 
социальных гарантий.

Пленарную сессию от-

крыл праздничный парад 
региональной системы об-
разования, который прини-
мал Алексей Беспрозванных. 
Педагоги, учащиеся из всех 
22 муниципалитетов Кали-
нинградской области, а также 
представители системы про-
фессионального образования 
продемонстрировали свои 
достижения.

НАГРАДА 
ЗА ДОСТИЖЕНИЯ

Почетные гости также ос-
мотрели выставочные про-
странства, где можно было 
ознакомиться с хроникой 
развития системы образова-
ния в янтарном крае, а также 
современными педагогиче-
скими разработками, инно-
вационными технологиями 
в дошкольном образовании.

Была представлена рабо-
та мобильных биатлонных 
комплексов, сертификаты на 
получение которых Алексей 
Беспрозванных и Александр 
Бугаев в рамках мероприятия 
вручили еще десяти школам 
Калининградской области: 
гимназиям № 32 и № 40 им. 
Ю.  А. Гагарина, лицеям № 17 
и № 18 Калининграда, а так-
же школе № 4 Черняховска, 
школе поселка Комсомоль-
ска Гвардейского округа, 
школе поселка Переслав-
ское Зеленоградского окру-
га, школе им. Антошечкина 
Багратионовска, Петровской 
школе имени П. А. Захарова 
Гурьевского округа, Между-
реченской школе Черняхов-
ского округа.

Ученики этих образова-
тельных организаций пока-

зали высокие спортивные 
достижения в значимых со-
ревнованиях, таких как Пре-
зидентские спортивные игры, 
Президентские состязания и 
соревнования среди Школь-
ных спортивных клубов.

ПЯТОЕ МЕСТО ПО СТРАНЕ
Открывая саму пленарную 

сессию, Алексей Беспрозван-
ных обратился к педагогам со 
словами благодарности.

- Примите мою искреннюю 
благодарность за ваш такой 
непростой, но благородный 
труд. Многое, что есть в на-
ших детях, заложили именно 
вы: знания, любовь к Родине, 

уважение к старшим. По сути, 
для наших детей вы - вторые 
родители. Именно от вашей 
работы во многом зависит бу-
дущее наших выпускников, 
нашего края. Калининград-
ская область - один из самых 
молодых регионов страны. Но 
за эти 80 лет сделано так мно-
го, в том числе в становлении 
и развитии системы образова-
ния. На сегодняшний день она 
занимает пятое место в обще-
российском рейтинге по его 
качеству, растет число победи-
телей всероссийских олимпи-
адников и высокобалльников. 
Региональное правительство 
продолжит всестороннюю 
поддержку, направленную на 
создание для вас комфортных 
условий труда и жизни, - от-
метил губернатор.

СРЕДИ ПОЛУЧАТЕЛЕЙ - 
ВОСПИТАТЕЛИ

В ходе мероприятия он 
вручил государственные и 
региональные награды, юби-
лейные медали «80 лет Кали-
нинградской области», благо-
дарственные письма за вклад 
в реализацию региональной 

программы «Герои39» пред-
ставителям системы обра-
зования. А также жилищ-
ные сертификаты в размере 
2,5 млн рублей 12 педагогам 
из Калининграда, Озерского, 
Черняховского, Славского, 
Балтийского округов; в том 
числе впервые эту меру соц-
поддержки получили девять 
воспитателей, которые в этом 
году по решению губернатора 
были включены в перечень 
получателей.

Ведомственных наград Ми-
нистерства просвещения РФ 
были удостоены более 30 ка-
лининградских учителей, в 
том числе звание «Почетный 
работник сферы образования 
Российской Федерации» при-
суждено пяти педагогам из 
Полесска, Гурьевска, Крас-
нознаменска, Мамоново и 
поселка Новоколхозное Не-
манского округа.

Августовский педагогиче-
ский форум будет работать 
всю эту неделю, до 28 августа. 
За это время состоится свыше 
60 встреч, которые суммар-
но посетят больше 8 тысяч 
человек.

Алексей БЕСПРОЗВАННЫХ:

В руках учителя - будущее региона

Двенадцать педагогов стали обладателями жилищных 
сертификатов в размере 2,5 млн рублей.
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 ■ ЧТО ОБСУЖДАЛИ?

Новые предметы и поддержка кадров
Сергей БОГРОВ

После торжественной цере-
монии награждения прошла 
пленарная дискуссия, на ко-
торой обсудили глобальные 
вызовы и национальные при-
оритеты в системе образо-
вания Калининградской об-
ласти. 

В рамках дискуссии обсуди-
ли развитие инклюзивного про-
странства в образовательных 
организациях, раннюю профес-
сиональную ориентацию детей 
и школьников, создание условий 
для одаренных детей. Поступали 
вопросы от молодых педагогов 
и родительского сообщества, 
в которых затрагивались темы 
профессионального выгорания, 
поддержки кадров и создания 
безопасной и комфортной обра-
зовательной среды.

- В этом учебном году много 
содержательных изменений по 
отдельным предметам. Это ка-
сается преподавания истории, 

обществознания, появления пред-
мета «Духовно-нравственная куль-
тура России», разделения ОБЗР 
на курсы «Безопасность жиз-
недеятельности» и «Начальная 
военная подготовка». В детских 
садах начнется реализация феде-
рального проекта «Добрые игры». 
Конечно, обращаем на это вни-

мание как педагогического, так 
и родительского сообщества. 
Вопросов много, но во время 
форума обсудим сложившуюся 
систему образования, чтобы со-
вместными усилиями вывести ее 
на новый уровень, - отметила ми-
нистр образования Светлана 
Трусенёва.

Светлана Трусенёва и Александр Бугаев.

Событие украсил праздничный парад 
региональной системы образования.
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Сергей БОГРОВ

Награды получили 
строители, архитекторы 
и другие специалисты.

На торжественном мероприятии, 
состоявшемся в стенах замка в Гвар-
дейске, отмечен вклад в его восста-
новление министерства по культуре 
и туризму Калининградской обла-
сти, региональной службы госохра-
ны объектов культурного наследия, 
администрации Гвардейского окру-
га и сопровождавших реализацию 
уникального проекта центра «Мой 
бизнес» и Корпорации развития Ка-
лининградской области.

За четыре года исторический объ-
ект стал одним из самых популярных 
туристических направлений в Кали-
нинградской области: замок посетили 
уже более 212 тысяч человек, здесь 
создано 53 рабочих места, проходят 
фестивали, экскурсии и другие ме-
роприятия.

Проект приспособления замка к 
современному использованию стар-
товал в сентябре 2022 года. Его реа-
лизует компания «Башни Востока». 
В проект вложены собственные сред-
ства инвестора и льготное финанси-
рование по региональной программе 
вовлечения объектов культурного на-
следия в хозяйственный оборот.

ТОЧКА ПРИТЯЖЕНИЯ
- Для нас важно, что такие проек-

ты меняют не только сам объект, но 
и территорию вокруг него. Каждый 
восстановленный замок, усадьба или 
другой исторический объект стано-
вится новой точкой притяжения, ради 
которой люди едут в восточные рай-
оны области, остаются там дольше, 
пользуются услугами местного биз-
неса. Именно в этом одна из главных 
целей программы: через сохранение 
культурного наследия создавать но-
вые возможности для развития тер-
риторий. И конечно, здесь многое за-
висит от инвестора. Восстановление 
такого объекта - сложная и большая 
работа, поэтому особенно приятно 
сегодня отметить и тех, кто непосред-
ственно ее выполнял: строителей, ар-
хитекторов, всех специалистов, бла-
годаря которым замок получил новую 
жизнь, - сказал руководитель центра 
«Мой бизнес» Кирилл Лило.

Общая площадь реставрируемых 
в замке объектов составила 1 832,1 
квадратных метров. Работы на па-
мятнике требовали особого подхода: 
специалисты восстанавливали кир-
пичную кладку, работали с кровлей 

и архитектурными элементами замка. 
Проект оказался сложным как с ин-
женерной, так и с реставрационной 
точки зрения, однако, как отметили 
участники встречи, команде инвесто-
ра удалось справиться с основными 
задачами и одновременно открыть 
значительную часть комплекса для 
посетителей.

УНИКАЛЬНЫЙ ОБЛИК И ДУХ
Сейчас на территории Тапиау ра-

ботают музейные экспозиции, «Ры-
царский зал», кафе, проходят иммер-
сивная экскурсия и мультимедийный 
квест. Для речных прогулок построен 
причал. Замок включен в националь-
ный туристический маршрут Кали-
нинградской области и становится 
площадкой для крупных событий. 
Здесь уже проходят международный 
фестиваль классической музыки 
«Кантата» и Рыцарский турнир ма-
гистра Альбрехта.

- Замок Тапиау стал ярким при-
мером того, как объекты культур-
ного наследия могут быть успешно 
вовлечены в экономический обо-

рот, создавая но-
вые возможности 
для повышения 
привлекательности 
Калининградской 
области. Корпорация 
развития продолжит 
поддерживать подобные 
инициативы, способствуя 
сохранению уникального 
облика и духа нашего региона, - под-
черкнул генеральный директор Кор-
порации развития Калининградской 
области Дмитрий Лапицкий.

Проект продолжает развиваться: 

инвестор планиру-
ет благоустраивать 
территорию и рас-
ширять возможно-
сти комплекса для 

жителей и туристов.
Всего в регио-

нальную программу 
вовлечения объектов 

культурного наследия в хо-
зяйственный оборот вош-
ли 18 объектов культурного 

наследия Калининградской области. 
Поддержка предпринимателей осу-
ществляется в рамках нацпроекта 
«Эффективная и конкурентная эко-
номика».

Региональная жизнь26.08.2026
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Работы на памятнике требовали особого подхода: 
специалисты восстанавливали кирпичную кладку, 

работали с кровлей и архитектурными элементами.
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Так выглядит 
знак отличия.

Второе рождение замка Тапиау 
отметили почетными медалями

 ■ ЭКОЛОГИЯ

Свободе вернут звание 
чистой реки
Сергей БОГРОВ 

Определен подрядчик 
для разработки проекта 
расчистки водного 
объекта в Черняховском 
муниципальном округе.

В регионе начинается подготовка к 
экологическому проекту по расчистке 
реки Свободы. По итогам проведенного 
конкурса заключен договор на разработ-
ку проектно-сметной документации для 
оздоровления русла водного объекта на 
территории Черняховского муниципаль-
ного округа.

Заказчиком работ выступает подведом-
ственное министерству природных ресур-
сов и экологии Калининградской области 
учреждение - ГАУ КО «ЕКАТ-Калининград».

Разработкой проекта займется подряд-
ная организация из Самары «Чистые ре-
ки». Специалистам предстоит сформиро-
вать проектные решения в срок до конца 
2027 года.

Проект охватит участок русла протя-
женностью 14,5 километра - от поселка 

Тельманово до места впадения реки Сво-
боды в реку Голубую.

Документация будет предусматривать 
комплекс инженерных и экологических 
мероприятий, таких как извлечение много-
летних донных отложений и ила, ликвида-
цию древесных заторов и завалов в русле, 
а также избыточной водно-болотной рас-
тительности.

Проведение расчистки - жизненно не-
обходимый шаг для предотвращения па-
водковых рисков. В периоды половодья 
из-за заторов и донных наносов пропуск-
ная способность русла снижается, в ре-
зультате чего прилегающая территория 
подтапливается. Реализация будущего 
проекта позволит защитить от затопления 
жилые дома и прилегающие земли в по-
селках Тельманово, Красновка, Осиновка, 
а также в урочище Боровое.

Помимо противопаводковой защиты, 
комплексная расчистка позволит ликвиди-
ровать источники загрязнения, существен-
но улучшить гидрологическое состояние 
реки Свободы, предотвратить ее заиление 
и истощение, а также оздоровить эко-
систему Черняховского округа в целом.
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За четыре года исторический объект стал одним из самых популярных 
туристических направлений. Этим летом здесь прошел 

I Международный турнир магистра Альбрехта. 16 рыцарей в полном 
доспехе сражались в стенах орденского замка Тапиау.
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С 2023 года до-
ля мужчин, ко-
торые ушли 
в декрет, вы-
росла в восемь 
раз - до 14% от 
общего числа 
декретов. По 
данным Соц-
фонда, на ко-
нец прошлого 
года в декрет-
ных отпусках находились 226 ты-
сяч мужчин.

По статистике, в декрет чаще 
всего идут мужчины, живущие в 
крупных городах: в лидерах Мо-
сква, Санкт-Петербург, Тюмен-
ская область и Татарстан. Чаще 
всего декрет оформляют мужья 
экономисток и айтишниц, кото-
рые традиционно имеют высокие 
зарплаты.

Интересный факт: по данным 
Соцфонда, оформить отпуск по 
уходу за ребенком хотели бы до 

30% мужчин. А исследование 
СПбГУ показало, что в декрет 
готова уйти половина всех рос-
сийских отцов!

Спецкор «Комсомолки» 
пообщалась с мужчина-
ми, испытавшими на 
себе все трудности и 
радости декретного 
отпуска.

По статистике, половина российских 
отцов готовы уйти 

в отпуск по уходу за ребенком. 
«Комсомолка» пообщалась 

с мужчинами, испытавшими на себе 
все прелести этого процесса.

«Жена впала 
в депрессию и боялась, 
что карьера закончена»

У Андрея и Натальи двое детей. Отпуск по 
уходу за первенцем брала Наталья, а вот по-
сле появления второго ребенка в декрет ушел 
Андрей.

В случае со вторым ребенком пара выбрала 
совместные роды (то есть с присутствием мужа).

- Совместные роды очень меняют сознание, 
мужчина видит, насколько тяжело женщине да-
ется рождение ребенка. И сразу хочется больше 
помогать, поддерживать, ты сильнее привя-
зываешься к малышу, - рассказывает Андрей.

Вначале пара думала, что со вторым ребенком 
все пойдет точно так же, как с первым: жена 
пробудет в декрете все три года. Но вышло иначе. 

- У жены случилась сильная послеродовая де-
прессия, ее мучили панические атаки, апатия. 
Возник страх, что она погрязнет в семейных делах 
и уже никогда не сможет вернуться к карьере. 
Супруга твердила, что ей нужен «воздух». Мы об-
ращались к психологам, но лучше не становилось. 
И тогда я решил, что пойду в декрет сам, а Наталья 
вышла на работу. И вскоре ее психологическое со-
стояние улучшилось. Она успокоилась, осознала, 
что карьера не закончена, и мы оба почувствовали, 
что наша семья стала еще крепче. Наталья иногда 
говорила, что ее мучает совесть, что она не оста-
лась ухаживать за ребенком, но это был важный 
опыт для нас обоих, - рассказывает Андрей.

По его словам, с непривычки в декрете сначала 
было непросто.

- Но зато мне все помогали. Врачи в поликлини-
ке, когда мы с сыном приходили на осмотры, были 
доброжелательными, внимательными. Меня все 
называли «папочкой». С мамами на детской площад-
ке я тоже отлично ладил. Многие из них говорили, 
что завидуют моей жене, - признается Андрей.

По словам Андрея, окружение семьи реагиро-
вало на его декрет спокойно и позитивно, ведь 
он справлялся не хуже жены.

- Теща, правда, вначале была не очень доволь-
на. Постоянно звонила мне, боялась, что я что-то 
сделаю не так, советы давала. Но потом убедилась, 
что все у нас идет хорошо, и успокоилась. Когда 
сыну исполнилось полтора года, мы наняли ня-
ню, подключили бабушек, и я вернулся на работу.

Правда, Андрей не уверен, что пошел бы в де-
крет снова:

- Все упирается в деньги. К тому же руководство 
на работе было не в восторге от моего решения. 
Но то, что я был рядом с сыном в первые полто-
ра года, позволило мне стать с ними ближе, это 
точно. Я многому научился, а жена стала любить 
меня еще сильнее, - замечает Андрей.

Сами с отцами

Чаще всего мужчины идут в декрет из 
финансовых соображений: если остать-
ся на работе выгоднее жене. Так слу-
чилось и в семье Дмитрия. У него двое 
детей-погодков, и в декрете он сидел с 
каждым из них.

- Зарплата жены была гораздо выше 
моей, к тому же она часто работала 
из дома. Поэтому мы решили, что де-
крет буду оформлять я. Распределили 
обязанности: в течение дня дети были 
на мне, жена работала в комнате за 
закрытой дверью, и мы старались ее 
не беспокоить. Я готовил, убирался, 
гулял с детьми, менял им памперсы, ку-
пал, укладывал спать... Сначала было 
трудно, но потом я втянулся. И да-
же в выходные не хотелось никуда 
выйти «проветриться», постоянно 
тянуло к детям, - делится Дмитрий.

Когда младшему ребенку исполнилось 
три, его, как и старшего, отдали в дет-
ский сад. С тех пор прошло полтора го-
да, но Дмитрий до сих пор не работает.

- На работу я решил не возвращаться, 
потому что при прежнем графике я бы 
вообще не видел детей. И после оконча-
ния декрета уволился. Жена работает, 
денег нам хватает, поэтому я подыски-
ваю подходящую работу не спеша. Мно-
гие о такой жизни могут только мечтать. 
Дети по-прежнему на мне, я отвожу их 

в сад, забираю. Очень много времени 
уходит на домашние дела.

- Неужели нет неловкости от 
того, что сидишь (перефразируя 
известную поговорку) у жены за 
пазухой? За детьми ежечасный 
присмотр уже не нужен, жена 
вовсю трудится, а муж денег не 
приносит…

- Никакой неловкости нет. Мы с са-
мого начала обсуждали, что, если я 
не захочу или не смогу вернуться к 
прежней работе, никаких упреков в мой 
адрес не будет. Их и нет. Вот сейчас, 
например, дачный сезон: куча работы, 
то траву покосить, то что-то починить…

- Нет ли ощущения, что за время 
декрета просел в профессиональ-
ном плане?

- Тоже нет. Я работал в разных ме-
стах, но поверьте, гораздо легче вы-
нести, когда на тебя кричит начальник, 
чем когда кричит твой ребенок, что-то 
требует и ты должен его успокоить и 
объяснить, почему так делать не на-
до. Поэтому все эти рассуждения, что 
мужчина в декрете «обабится», обле-
нится - это полная ерунда. За все нужно 
платить. И я решил, что это не такая 
большая цена, если я заплачу своими 
карьерными достижениями за возмож-
ность быть с детьми.

«Мы видим переворот 
ролей мужчины 
и женщины»

Председатель правления Всероссийского 
общественного движения «Отцы России» 
Андрей КОЧЕНОВ:

- Можно только догадываться, из чего складыва-
ется такая статистика (рост числа отцов в декрете. - 
Ред.). Возможно, это связано с сокращением числа 
мужчин, с развитием технологий. Новые профессии, 
которые появляются сегодня, предполагают больше 
возможностей для женской реализации. Женщи-
ны более адаптивны, легче приспосабливаются к 
быстро меняющимся условиям.

Для мужчины издавна самые понятные инстру-
менты - это плуг и копье, вот тут мы незамени-

мы, но времена кардинально поменялись. 
Женщина сегодня может легко заменить 
мужчину даже в системе транспорта, авиа-
ции и других сферах, которые раньше были 

не для женских плеч. Поэтому не исключаю, 
что в отдельно взятых семьях более 

высокая зарплата супруги или ее 
карьерный рост вынуждают пару 
сделать выбор в пользу мужского 
декрета.

Мы становимся свидетелями 
слома семейной парадигмы, 
переворота ролей мужчины и 
женщины. И уверен, что этот 
сценарий не должен стать мас-
совым. Это скорее аномалия, 
отход не только от традиций, но 
и от самой природы мужского и 
женского начала. Не в характе-
ре мужчины перекладывать от-

ветственность за благосостояние 
семьи на женщину, чтобы та стала 

«кормилицей», а он - «домохозяйкой».

История 1:

История 2:

«Я зарабатывал меньше супруги»

МНЕНИЕ ЭКСПЕРТА

• Да, если в семье так решили 
50
• Да, если он зарабатывает 
меньше жены 
18
• Да, но лишь в особых 
случаях (болезнь жены и т. д.) 
12
• Нет, мужчина должен 
работать и обеспечивать 
семью 
15
• Нет, это противоречит 
традициям 
и подрывает устои 
4
• Нет, это плохо 
для здоровья 
или воспитания ребенка 
1
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ОПРОС «КП»

Опрос проведен 
среди читателей «КП» 
в соцсетях. Участие приняли 
1,9 тысячи человек.

Стоит ли мужчине 
уходить в декрет?

Папа, как известно, может всё, 
что угодно... И даже уходить 

в декретный отпуск ему законы 
позволяют - это право у российских 

мужчин появилось в 2007 году.
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В

  Елена КРИВЯКИНА,  

    спецкор «КП»     

Ведь так и бывает на свете,
чтоб папы сидели в декрете
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Дина 
КАРПИЦКАЯ, 
Андрей 
ФАДЕЕВ

«Комсомол-
ка» изучила 
капиталы, ав-
топарки и хо-
ромы людей, 
за которых 
нам уже через 
полтора меся-
ца предстоит 
голосовать на 
выборах.

В сентябре 
в России гря-
дут большие 
выборы - в Госдуму, ко-
торые бывают у нас раз в 
5 лет. Депутатские кресла 
уже примеряют на себя и 
матерые партийные стра-
теги, и воротилы бизнеса, 
и активисты, и ветераны 
СВО. Очень скоро мож-
но будет оценить их ре-
чи и рейтинги - вот-вот 
начнется агитация из 
каждого экрана и пла-
ката вдоль дорог. Но уже 
сейчас можно измерить 
увесистость каждого кан-
дидата по его хоромам, 
лимузинам и банковским 
счетам, нажитым чест-
ным трудом (нечестные 
барыши в декларацию, 
конечно, никто не вно-
сит - и ЦИК с налоговой 
удивятся, и народ не пой-
мет).

Причем данные об иму-
ществе уже матерых депу-
татов и скромных канди-
датов открыли впервые с 
2022 года. Тогда в борьбе 
против санкций их публи-
кация была заморожена - 
чтобы не облегчать Запа-
ду муки поиска, на что бы 
еще наложить рестрикции. 
Но накануне таких важ-
ных выборов ЦИК все же 
пошла на публикацию 
деклараций, ведь каждый 
рубль и квадратный метр 
здесь - не просто цифра, 
а часть политического 
портрета.

И пока одни будущие 
законотворцы декла-
рируют скромные «Киа 
Рио» и доли в тесных 
квартирках, другие отчи-
тываются о миллиардных 
доходах и автопарках на 
десятки грузовиков.

Плохо ли это, что бо-
гатые и влиятельные, а 
значит, и умные бизнес-
мены идут в политику? 
Есть мнение, что очень 
даже хорошо. Потому что 
они-то лучше всех знают, 
как сделать людей богаче. 
Зато бедные знают, как 

все по справедливости 
поделить. Пусть будут и 
те, и другие. Мы никому 
не завидуем. Наше дело - 
прошерстить декларации 
и показать самых-самых, 
а выводы оставим нашим 
читателям.

ЗОЛОТЫЕ ГЕКТАРЫ
В Средневековье гос-

под, владеющих вну-
шительными землями, 
именовали феодалами. 
Теперь перед государ-
ством и законом все рав-
ны, но на землях некото-
рых кандидатов вполне 
можно уместить и замок, 
и поместье…

Всего в декларациях фи-
гурирует 2661 земельный 
участок общей площадью 
почти 4,4 тысячи гекта-
ров. Ближе всех к род-
ной земле «Единая Рос-
сия» - у нее лидерство по 
совокупной площади (2,9 
тысячи га), а вот по сред-
нему количеству участ-
ков на человека вперед 
вырываются справедли-
вороссы.

Истинным «чемпи-
оном по наделам» ока-
зался представитель «эсе-
ров» Виталий Белоусов. В 
его владении - 370 объек-
тов! Из них 356 участков 
находятся в самой доро-
гой Московской области. 
Общая площадь земли - 
около 219 га (чуть больше 
княжества Монако - знай 
наших).

Второе место по числу 
участков у кандидата от 
ЛДПР Натальи Гвозде-

вой - 215, правда, их об-
щая площадь - всего 19,4 
гектара, на которых мог-
ли бы уме-
ститься 27 
футбольных 
полей. Трой-
ку замыкает 
Игорь Капу-
стин из «Но-
вых людей» с 
201 участком 
почти на 189 
гектаров (это 
как четыре Ва-
тикана).

А вот по об-
щей площа-
ди абсолют-
ный рекорд 
бьет канди-
дат от «Еди-
ной России» 
Николай Гон-
чаров - из 15 
участков (часть 
в долевом вла-
дении) в его 
собственности 
около 2,3 тыся-
чи гектаров!

КАНДИДАТЫ, 
ДАЙТЕ 
ПОРУЛИТЬ!

Кандидаты за-
декларировали 
около 747 легко-
вых автомобилей. 
Причем почти 
90% из них - ино-
марки (между 
прочим, наибольшая 
лояльность к отече-
ственному автопро-
му - у КПРФ). Роско-
шью здесь никого не 

удивишь: встреча-
ются Lamborghini 
Urus, Maybach и 
Bentley.

В т о р ы м  п о 
п о п у л я р н о с т и 
т р а н с п о р т н ы м 
средством стали 
мотоциклы, на тре-
тьем - грузовые фу-
ры и автоприцепы. 
Четвертое внезапно 
заняли катера - ви-
димо, о Родине луч-

ше думается с удочкой, 
подальше от берега? Ну 

а из необычных средств 
передвижения в декла-
рациях замечены ква-
дроциклы, гидроциклы 
и снегоходы.

Если говорить о лиде-
рах, настоящий парад 
техники устроил канди-
дат от «Справедливой 
России» Константин Ай-
даков - в его автопарке 
значится 38 единиц: от 
ретроавтомобилей «ГАЗ» 
до грузовиков SCANIA и 
гидроциклов.

Второй по «железу» - 
кандидат от 
«Новых людей» 
Вадим Колесник 
(13 машин, по-
ловина - грузо-
вые).

Третий - Ан-
дрей Ефимов 
из «Коммуни-
стов России», 
«рулящий» ма-
леньким ав-
топарком из 
грузовиков: от 
«КамАЗов» до 
«МАЗов».

ДЕНЬГИ 
ПАРТИЙ

Но главная 
интрига выбо-
ров традици-
онно связана 
с деньгами. 
Кто сколько 
скопил на сче-
тах, давайте 
посмотрим.

Истинный 
т я ж е л о в е с 
по капита-
лу - Леонид 
С и м а н о в -
ский (один 
из самых 
о п ы т н ы х 
парламент-
ских игро-
ков, оттру-

бивший в Охотном Ряду 
уже 5 созывов). Бывший 
председатель совета ди-
ректоров «Новатэка», 
ныне первый зампред 
Комитета по бюджету и 
налогам. Он задеклари-
ровал почти 6 миллиар-
дов рублей дохода. Плюс 
держит средства на 31 
банковском счете на 

сумму около 17,5 млрд 
рублей. И еще владеет 
двумя участками с до-
мами в Подмосковье, 
двумя Mercedes-Benz и 
лодкой.

Второе место у лидера 
«Новых людей» Алексея 
Нечаева - 1,4 миллиар-
да рублей дохода, полу-
ченных от дивидендов 
компании «Фаберлик», 
которую он основал, но, 
став депутатом, обязан 
был весь свой бизнес 
продать или передать в 
управление.

Замыкает тройку лиде-
ров по доходам предста-
витель «Единой России» 
Иван Егоров с доходом в 
673,8 миллиона рублей. 
Он - депутат Госсовета 
Татарстана и гендирек-
тор холдинговой компа-
нии «Ак Барс», а среди 
источников своих денеж-
ных поступлений указал 
тот же «Ак Барс» и «Ак 
Барс банк» плюс казан-
ский завод «Электро-
прибор», «Финансовую 
корпорацию Тимерхан» 
и так далее.

Свою порцию деклара-
ционной гласности по-
лучила и ЛДПР. Самый 
внушительный кошелек 
среди жириновцев обна-
ружился у Константина 
Бабкина, совладельца 
«Ростсельмаша», кото-
рый вступил в партию 
сравнительно недавно. 
За минувший год он за-
работал 448 миллионов 
рублей, а на банковских 
счетах скопил внуши-
тельные 1,5 миллиарда.

Лидер партии Леонид 
Слуцкий отчитался о 
14,8 миллиона рублей 
дохода, сложившихся из 
депутатской зарплаты и 
вознаграждения за рабо-
ту в МГУ, где он числит-
ся президентом факуль-
тета мировой политики. 
Что касается недвижи-
мости, то у него в активе 
два земельных участка 
и дом в Подмосковье, 
а также три квартиры, 
среди которых столич-
ная площадью 169 ква-
дратных метров.

У кандидата Виталия 
Белоусова площадь 
владений - больше 

княжества Монако. И куча 
благодарностей от ребят 
с СВО за помощь фронту.

В каких отраслях 
заработки рванули 

вверх, читайте 
на нашем сайте 

KP.RU
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С явным пре ИМУЩЕСТВОМ
Участки размером 

с Монако 
и 1 рубль дохода в год: 

самые богатые 
и бедные кандидаты 
в депутаты Госдумы.

Место Лидеры по доходам и активам (ФИО, партия)  Годовой доход  Денежные активы
1.  Леонид Симановский («Единая Россия»)  5,96 млрд руб.  17,5 млрд руб.
2.  Алексей Нечаев («Новые люди»)  1,4 млрд руб.  нет данных
3.  Иван Егоров («Единая Россия»)  673,8 млн 20,5 млн руб. на счетах 
  руб. и акции на 2,1 млрд руб.
4.  Вадим Колесник («Новые люди»)  467,2 млн руб.  нет данных
5.  Константин Бабкин (ЛДПР)  448,1 млн руб.  1,5 млрд руб.

БОГАЧИ
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Место  Лидеры по земельной площади (ФИО, партия)  Кол-во участков  Общая площадь
1.  Николай Гончаров («Единая Россия»)  15 участков  23 320 854,6 кв. м
2.  Алексей Казановский («Новые люди»)  16 участков  3 991 466 кв. м
3.  Виталий Белоусов («Справедливая Россия»)  370 участков 3 702 190 кв. м
4.  Вячеслав Монахов   4 участка   3 245 064 кв. м
 («Родина»)  с учетом долей
5.  Игорь Капустин («Новые люди»)  9 участков  2 011 890 кв. м

ЗЕМЛЕВЛАДЕЛЬЦЫ

26.08.2026
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Константин ГЛЫБА

Что мы узнали 
из первого 
трейлера байопика 
«Арсеньев» 
о выдающемся 
этнографе.

Сериал «Арсеньев» рас-
скажет о петербургском 
ученом-самоучке, первоот-
крывателе, этнографе и гео-
графе, офицере русской ар-
мии Владимире Арсеньеве.

Материалы об исследо-
вателе Дальнего Востока 
и авторе экспедиционных 
трудов «По Уссурийскому 
краю» и «Дерсу Узала» дол-
гие годы собирал создатель 
современной версии «Ком-
сомольской правды», наш 
главный редактор Влади-
мир Сунгоркин (1954 - 
2022).

Продюсером сериала 
«Арсеньев» стал худрук Теа-
тра Наций Евгений Миро-
нов, он сам написал сцена-
рий и сыграл главную роль. 
Его герою предстоит прой-
ти и пережить секретные 
экспедиции по поручениям 
Генштаба и лесную борьбу 
с браконьерами, расстрел 
семьи бандитами во время 
Гражданской войны, шторм 
в Охотском море... Снимать 
проект начали, разумеется, 
на Дальнем Востоке.

«Это Владивосток 1907 
года (там Арсеньев изучал 
побережье Японского 

моря.  - Авт.)  - мы с этого 
начинаем работу,  - рас-
крывал детали Миронов.  - 
Это и сам город, и тайга, 
и переправа через реки. 
Облетая маршрут Арсе-
ньева на вертолете, я не 
мог себе представить, как 
он на лошадях и пешком 
обходил такие громадные 
территории. Причем во все 
времена года, порой экс-
педиции длились несколько 
месяцев, а самая длинная - 
почти два года».

На днях вышел первый 
трейлер исторической дра-
мы. С первых кадров «Арсе-
ньев» хватает зрителя за 
горло: главный герой всту-
пает в схватку с тигром. 
В ментальную дуэль на 
уровне взглядов. Выстрел, 
вспышка, взрыв… В этот 
период жизни в глуши Ар-
сеньев изучал «джунгли» 
Приморья, оттого и встре-
тил красивейшего зверя, 
обитателя тех краев.

В другой сцене актер 
предстает лет на 20 мо-
ложе - с коротким армей-
ским «бобриком» на голо-
ве и вытянутым в струнку. 
Это 1900 год: начало ис-
следовательского пути, 
тогда поручик Арсеньев 
лелеял мечту отправиться 
на Дальний Восток, чтобы 
исследовать неизвестные 
просторы,  - и потому без-
остановочно строчил ра-
порты, добиваясь перевода 
в одну из пехотных частей 

Квантунской армии или 
Приамурского военного 
округа. В результате был 
переведен и убыл во Вла-
дивостокский крепостной 
пехотный полк, в то время 
как жена уехала рожать 
первенца в Петербург.

Мелькают в кадре и бух-
ты, до которых дошел Ар-
сеньев, и карты с планом 
экспедиций, что он разра-
ботал, и снаряды, что про-
летали мимо него, и злые, 
искаженные гримасой лица 
бандитов, которых встречал 
он на пути, и плот исследо-
вателя.

В проекте зритель увидит 
множество исторических 
личностей (царевны Ольга, 
Татьяна и Мария Романовы, 
император Николай II) и бле-
стящих артистов (китайских 
в том числе!) - в диапазоне 
от Алисы Фрейндлих и 
Владимира Ильина до 
Александры Урсуляк и 
Авангарда Леонтьева.

Сериал «Арсеньев» вы-
йдет на канале «Россия 1» 
и платформе Окко уже этой 
осенью.

26.08.2026

Контраст в партийные 
списки вносят деклара-
ции участников спец-
операции. Например, 
второй номер списка 
ЛДПР, ветеран Алексей 
Верещагин предпочел не 
обременять себя имуще-
ственными вопросами: 
при скромном доходе в 
1,6 миллиона рублей он не 
задекларировал 
ни одного ква-
дратного метра 
жилья.

Коммуни-
сты не оста-
лись в стороне 

от имущественных раскла-
дов. Пальму первенства по 
доходам неожиданно за-
брал секретарь московско-
го отделения партии Алек-
сандр Ищенко - солидные 
171,4 миллиона рублей. 
Среди его источников до-
хода - компании, специа-
лизирующиеся на поставке 
медицинских технологий 
«Малти-системс текно-
лоджи» и «Интерспайн». 
Лидер партии Геннадий 
Зюганов задекларировал 
доход в 32,5 миллиона 
рублей.

На другом полюсе в фе-
деральном списке ком-

мунистов оказался 
глава Хакасии Ва-
лентин Конова-
лов - его доход там 
самый скром-
ный:  всего 
3,9 миллиона 
рублей, что на 
фоне коллег 
в ы г л я д и т 
почти аске-

тично.
А в списке 

справедли-
в о р о с с о в 
в ы д е л я е т -

ся телеведущая 
Марина Ким. В ее 

активе - россыпь не-
движимости сразу в обеих 

столицах: по две квартиры 
в Москве (площадью 140 и 
123 квадрата) и в Санкт-
Петербурге (142 и 71 кв. 
метр).

Лидер «эсеров» Сергей 
Миронов, депутат со ста-
жем, в своей декларации 
указал лишь квартиру в 
Санкт-Петербурге пло-
щадью 38,1 кв. метра и 
автоприцеп. Личного ав-
томобиля у него нет.

БЕССРЕБРЕНИКИ
Среди кандидатов есть и 

те, кто идет в Думу с поч-
ти нулевым балансом. Аб-
солютный антирекорд по 
доходам среди претенден-
тов поставил кандидат от 
«Новых людей» (а казалось 
бы, партия бизнеса!) Евге-
ний Анохин, задеклариро-
вавший годовой доход в... 
1 рубль 27 копеек. И это 

не опечатка: сумма сло-
жилась из процентов по 
вкладу в Т-банке.

Чуть богаче оказались 
его однопартийцы Роман 
Хохленков (2 рубля 4 ко-
пейки) и Абдулмеджид Га-
зилаев (14 рублей 64 ко-
пейки).

Замыкает эту группу 
бессребреников Андрей 
Лупий, тоже кандидат от 
«Новых людей», со 102 руб 
лями 31 копейкой дохода. 
Правда, при этом на счетах 
у Лупия обнаруживается 
1,5 миллиона руб лей, есть 
доля в квартире в Под-
московье площадью 94,1 
кв. метра, два автомоби-
ля и доли в 4 обществах с 
ограниченной ответствен-
ностью - ООО. Видимо, 
жизнь на проценты - это 
не про него.

карман

Самый бедный 
кандидат в депутаты - 

Евгений Анохин, 
заработал за год 

1 рубль 27 копеек...

С явным пре ИМУЩЕСТВОМ
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Телеведущая, «эсерка» 
и просто красавица 

Марина Ким оказалась 
владелицей жилья 
в обеих столицах 

России. И в Москве, 
и в Питере у нее 
по две квартиры. 
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Место  Лидеры по автопарку (ФИО, партия)  Кол-во техники  Примечание
1.  Константин Айдаков  38 единиц  Ретроавто, 
 («Справедливая Россия»)   грузовики, гидроциклы
2.  Вадим Колесник   13 единиц  В основном 
 («Новые люди»)  грузовые машины
3.  Андрей Ефимов   9 единиц  «КамАЗы», 
 («Коммунисты России»)  Scania, «МАЗы»
4.  Борис Чернышев  9 единиц  Mitsubishi, Skoda, Nissan, 
  («Родина»)  Renault и пара грузовых авто
5.  Александр Груздев  9 единиц  Легковые Volkswagen и Honda, 
 («Справедливая   Mitsubishi L 200, трактор ВТЗ, 
 Россия»)   грузовой HINO Ranger, снегоход 
   Polaris, прицепы

АВТОЛЮБИТЕЛИ

 ■ ПОСМОТРИМ
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Герою Евгения Миронова придется столкнуться 
со множеством испытаний.

Заросший Миронов 
с ружьем против тигра

КСТАТИ
Есть свой фильм про Арсеньева и у «Комсомольской 

правды». В 2011 году при поддержке РГО мы выпустили 
часовую ленту «Владимир Арсеньев. Капитан тайги», 
где Владимир Николаевич Сунгоркин исполнил меч-
ту - и сыграл тезку Арсеньева в сценах исторической 
исследовательской реконструкции. 

Съемки проходили по реальным маршрутам экспе-
диций этнографа в глухой тайге. Фильм показывает 
одну из самых трудных и опасных экспедиций Арсе-
ньева - по Уссурийскому краю, где его сопровождал 
верный друг Дерсу Узала: тот самый, о котором снял 
свой фильм великий Акира Куросава.

Знаменитую книгу Знаменитую книгу Знаменитую книгу 
Владимира Арсеньева Владимира Арсеньева Владимира Арсеньева 

можно купить можно купить можно купить 
на сайте shop.kp.ru на сайте shop.kp.ru на сайте shop.kp.ru 
и на маркетплейсах.и на маркетплейсах.и на маркетплейсах.

АО «ИД 
«Комсомольская 
правда», 
Москва, ОГРН 
1027739295781

 26.08.2026 
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Анна КУКАРЦЕВА

Лето почти закончилось, а вы так 
и не начали тренировки в парке? И 
даже зарядку сделали пару раз, а те-
перь гантели пылятся в углу? Каждый 
раз смотришь и испытываешь укол 
совести. Но каждый раз находится 
весомый повод, из-за чего нельзя най-
ти даже 10 минут на упражнения. Ну 
почему полезные привычки прижива-
ются у нас так сложно? Слабовольные 
мы, что ли? Слабохарактерные?

- На самом деле проблема чаще всего 
не в характере человека, а в том, как 
устроен наш мозг и как формируются 
привычки, - объясняет психолог Ми-
лана Орехова. - Люди знают, что по-
лезно больше двигаться, высыпать-
ся, полноценно питаться и меньше 
времени проводить в телефоне, но 
одних знаний для изменения пове-
дения обычно недостаточно.

ВСЕ ВРЕМЯ НАЧИНАЕМ 
«С ПОНЕДЕЛЬНИКА»

- Желание начать новую 
жизнь с определенной да-
ты - естественное психо-
логическое явление, - го-
ворит Милана Орехова. - В 
поведенческой экономике 
есть даже понятие «эффект 
нового старта». Лето, день 
рождения, первое число ме-
сяца или даже понедельник 
создают ощущение, что мож-
но провести черту между прошлым и 
будущим.

Человеку кажется, что вместе с но-
вой датой появится и новая версия 
самого себя. Вчера он откладывал 
тренировки, поздно ложился спать 
и заказывал еду домой, а с понедель-
ника станет дисциплинированным, 
активным и организованным.

Но календарь меняется гораздо бы-
стрее, чем привычные модели поведе-
ния. Поэтому спустя несколько дней 
первоначальный энтузиазм снижает-
ся, а человек начинает жить так же, 
как раньше.

Новая дата действительно может 
стать удобной точкой старта, но сама 
по себе она ничего не меняет. Если за 
обещанием не следует понятная си-
стема действий, одного вдохновения 
надолго не хватит.

ОБЛЕГЧАЕТ ЖИЗНЬ 
И ВЫЗЫВАЕТ ПРИВЫКАНИЕ

Зато вредные привычки закрепля-
ются, что называется, влет. Вчера 
только попробовал добавлять в кофе 
сладкий ароматный сироп, а сегодня 
кажется, что всю жизнь так и пил, и 
без сиропа любимый напиток больше 

не прельщает. Раз попробовал вместо 
приготовления зожной еды заказать 
пиццу из ближайшего ресторана - те-
перь это кажется очевидным выхо-
дом, когда устал или лениво.

- Все просто: сладкое быстро 
улучшает настроение, а за-
каз готовой еды избавляет от 
необходимости идти в мага-
зин, - объясняет Милана Оре-
хова. - И это вредно, но вызы-
вает привыкание, потому что 
облегчает жизнь. Полезные 
привычки работают иначе. Их 
результат отложен во времени. 
После одной прогулки здо-
ровье заметно не изменится. 
После одной тренировки не 
появится идеальная физиче-
ская форма. Получается, что 

усилия необходимо прикладывать се-
годня, а вознаграждение появится зна-
чительно позже. Поэтому мозг охотнее 
выбирает быстрые удовольствия, чем 
долгосрочную пользу.

ШАГ ЗА ШАГОМ
Главная ошибка - пытаться изме-

нить всю жизнь сразу. Вот вчера еще 
вы были обычным скуфом (интернет-

мем, который обозначает мужчин 
старше 30 лет, не следящих за внеш-
ностью). А с понедельника встаете на 
лыжи 100-процентного зожника. Так 
не получится.

- Любая новая привычка требует 
внимания и энергии, - отмечает экс-
перт. - Человеку приходится помнить 
о новом действии, принимать допол-
нительные решения, менять распи-
сание и отказываться от привычных 
способов получения удовольствия 
или отдыха.

Когда изменений становится слиш-
ком много, мозг начинает восприни-
мать происходящее как постоянный 
стресс. Некоторое время вы держи-
тесь на эмоциональном подъеме, но 
затем устаете и постепенно возвра-
щаетесь к прежнему образу жизни.

Гораздо эффективнее выбрать одну 
привычку и встроить ее в повседнев-
ность. Когда действие станет доста-
точно устойчивым, можно добавлять 
следующее.

НЕ ЗАСТАВЛЯЙТЕ СЕБЯ...
Еще одна важная ошибка: концен-

трироваться исключительно на дей-
ствии:

 ✓ «Нужно заставить себя бегать».
 ✓  «Нужно заставить себя учить но-
вый язык».

 ✓  «Нужно заставить себя правильно 
питаться».

- Но важно понять, на самом ли 
деле это нужно вам лично, -отмечает 
эксперт. - Когда привычка становится 
частью самоощущения, необходимость 
постоянно бороться с собой снижается.

Может, вам подходит не бег, а тан-
цы? Велосипедная езда? А правильное 
питание вызывает такое отторжение, 
потому что те принципы, что вы пы-
таетесь внедрить, не подходят вам 
лично? Тогда стоит проконсультиро-
ваться со специалистом, он подска-
жет, как действовать с учетом вашего 
здоровья, или предложит медикамен-
тозную поддержку.

...И НЕ ТОРОПИТЕ РЕЗУЛЬТАТ
- Еще одна распространенная 

ошибка - оценивать себя исключи-
тельно по внешнему результату, - 
говорит Милана Орехова. - После 
нескольких тренировок человек не 
видит заметных изменений в теле. 
После недели более правильного пи-
тания вес почти не меняется. После 
нескольких дней раннего подъема 
жизнь не становится идеальной. По-
сле десяти занятий иностранным 
языком человек все еще не может 
свободно говорить.

Возникает ощущение, что усилия 
напрасны.

Но привычка формируется не бы-
стрым результатом, а повторениями. 
Сначала меняется поведение, затем 
оно становится более автоматическим, 
и только после этого начинают нака-
пливаться заметные результаты.

Один пропущенный день редко раз-
рушает привычку. Гораздо опаснее 
мысль: «Ну все, опять не получилось». 
Именно после нее человек часто отка-
зывается от продолжения. Полезнее 
воспринимать пропуск не как провал, 
а как обычную часть процесса. Не 
нужно начинать сначала. Нужно про-
сто вернуться к действию при первой 
возможности.

Булки мясу 
не замена: 
эндокринолог 
развенчал один 
из набирающих 
популярность 
мифов о питании - 
на сайте KP.RU
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Милана 
Орехова.

ЗОЖ, не возьмешь?!Почему плохие 
привычки 

у нас закрепляются 
моментально, 

а к полезному себя 
приучать так сложно? 

И как переломить 
эту тенденцию.

Выберите одну привычку. Не пытайтесь одновременно 
перестроить питание, режим сна, физическую 
активность и рабочий график.
Начните с минимального действия. Пять минут 
зарядки лучше, чем часовая тренировка, которая 
постоянно откладывается. Две страницы книги 
лучше, чем план читать по главе каждый вечер.
Сделайте действие конкретным. Формулировка «больше двигаться» 
слишком размыта. Гораздо понятнее: «после обеда гулять десять минут».
Привяжите новую привычку к существующей. Например, делать несколько 
упражнений после чистки зубов, пить воду после 
пробуждения или читать перед сном.
Подготовьте среду заранее. Уберите то, что мешает, 
и положите на видное место то, что помогает. Чем меньше 
дополнительных решений требуется, тем выше вероятность действия.
Определите минимальную версию привычки. Можно не выполнять 
сложную тренировку, а сделать короткую разминку. 
Это помогает сохранить сам факт повторения.
Не ждите вдохновения. Мотивация меняется в зависимости 
от настроения, усталости и обстоятельств. Система надежнее 
эмоционального подъема.
Отмечайте повторения. Календарь или короткая запись в телефоне 
помогают видеть не только далекий результат, но и уже проделанную 
работу.
Не превращайте один пропуск в катастрофу. Не нужно ждать 
следующей недели или нового месяца. Вернуться к привычке 
можно на следующий день.

ПРОСТЫЕ ПРАВИЛА

Вводим 
новое 
и прекрасное 
в привычку
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Александр МИЛКУС

Что показало 
первое в России 
исследование влияния 
цифровых технологий 
на обучение 
школьников.

Пока взрослые на 
конференциях и се-
минарах до хрипоты 
спорят, чего больше 
от искусственного ин-
теллекта - вреда или 
пользы, школьники уже 
вовсю пользуются этой 
технологией. Для чего? С ка-
ким результатом? Чтобы от-
ветить на этот вопрос, лабо-
ратория медиакоммуникаций 
в образовании факультета 
креативных индустрий Выс-
шей школы экономики про-
вела первое в нашей стране 
масштабное социологическое 
исследование.

СВЯЗАННЫЕ 
ОДНОЙ 
НЕЙРОСЕТЬЮ

- Активность исполь-
зования ИИ явно росла 
в течение прошедшего 

учебного года одновремен-
но с совершенствованием 
генеративных моделей, их 
развитием, - объясняет ав-
тор исследо-
вания, ана-
литик Дарья 
Сапрыкина. - 
Наш опрос, 
п р о в е д е н -
ный в кон-
це учебно-
го года, дал 
возможность 
понять, какой опыт накопи-
ли подростки за это время, 
какие изменения происходят 
в школьной жизни.

- Школьники используют 
ИИ для выполнения домаш-
них заданий, для того, чтобы 
им написали реферат. Об этом 
говорят учителя. Некоторые 
школы по этой причине даже 
отменили домашки. Для того 
чтобы получить такую инфор-
мацию, нет смысла проводить 
исследование…

- С домашними заданиями 
все не так просто, - пари-
рует исследователь. - Одни 
ребята действительно ре-
шают домашние задания, 
загружая их в нейросеть, и 
не парятся. Другие, само-
стоятельно получив ответ, 
проверяют с помощью ИИ, 
насколько правильно их ре-
шение. Третьи - это обычно 
ученики классов с углублен-
ной физикой, математикой, 
информатикой - с помощью 
ИИ разбирают нестандарт-
ные пути решения задач. Так 
что заявлять, будто теперь 
школьники бездельничают, 
а за них учится ИИ, по мень-

шей мере опрометчиво. Но 
дело не только и не столько 
в домашках…

РУССКИЙ 
И МАТЕМАТИКА - 
ЛИДЕРЫ 
ПО СПИСЫВАНИЮ

- И все-таки… Сколь-
ко школьников уже по-
ражены «вирусом» ИИ?

- В 6 - 7-х классах (а 
мы опрашивали начиная с 
этих классов) - почти 70%, 
в старших же классах - поч-
ти 90%.

- Как часто они заходят в 
нейросети?

- Две трети школьников 
используют нейросети ми-
нимум раз в неделю и чаще. 
Можно сказать - регулярно. 
При этом, думаю, реальные 
цифры еще больше. В таких 
темах всегда есть социально 
одобряемые ответы - то есть 
кто-то может скрывать, что 
часто использует ИИ, чтобы 
их не заподозрили в списы-
вании.

- Какие нейросети у школь-
ников в почете?

- Многие упоминают ки-
тайский DeepSeek. Но и 
российские сети - Алиса AI 
(ранее Яндекс GPT) (36%), 
GigaChat (30%), Shedevrum 
(16%) популярны. В неко-

торых обзорах активностей 
школьников авторы гово-
рят о том, что ребята часто 
используют нейросети для 
создания дипфейков, про-
вокационных изображений. 
Наше исследование это не 
подтверждает. Школьники 
предпочитают универсаль-
ные текстовые чат-боты 
для решения учебных за-
дач. Специализированные 
инструменты для генера-
ции изображений, музыки, 
видео используются реже. 
В общем, для большинства 
ИИ - инструмент скорее для 
выполнения учебных задач, 
чем для развлечений.

- И какие это задачи? Не 
домашка?!

- Чаще всего ИИ исполь-
зуют для объяснения тем, 
поиска дополнительной 
информации. Например, 
ребенок болел, отстал - он 
просит нейросеть объяснить 
пройденные темы. Или он не 
понял объяснения, которое 
дает учитель.

- Это понятно: нейросеть, 
если ее правильно обучить и 
настроить, может объяснить 
материал лучше учителя - 
она умеет подстраиваться 
под особенности восприятия 
конкретного школьника.

- Еще ИИ используют для 
написания сочинений, ре-
фератов, решения сложных 
задач, перевода…

- По моей версии, школа 
сама подталкивает к такому. 
Сочинения, включая и сочи-
нение в 11-м классе, которое 

дает допуск к Единому госэк-
замену, строятся по шаблону. 
И тут, как рассказывают учи-
теля литературы, дети идут по 
пути наименьшего сопротив-
ления. А как раз шаблонные 
ответы - это поле, на котором 
успешно себя чувствуют ней-
росети.

- По-видимому, так и есть. 
Мы выяснили - 40% школь-
ников используют ИИ для 
подготовки к урокам по 
русскому языку и матема-
тике. Больше 30% - для ино-
странного, 26% - для исто-
рии. Задания по предметам 
естественно-научного цик-
ла - физике, биологии, хи-
мии загружаются в ИИ го-
раздо реже.

- То есть эти предметы 
школьники чаще осваивают 
сами?

- Не думаю. Просто объем 
заданий там меньше.

О ДОВЕРИИ
- Насколько ребята 

понимают, что искус-
ственный интеллект 
может ошибаться, 

предоставлять неверные све-

дения, вводить в за-
блуждение?

- Все зависит от 
возраста. 14% учеников 

6 - 7-х классов считают, 
что ИИ «всегда точен». Это 
почти в 3 раза больше, чем в 
старших классах (5%). Всего 
же четверть учеников сред-
них классов слепо доверяют 
полученным результатам и 
не проверяют информацию.

При этом большинство 
предпочитает редактиро-
вать (89%) или переписывать 
(79%) полученный матери-
ал, а не копировать (18%). 
Объяснение тоже понятное: 
чтобы сделать ответ больше 
похожим «на человеческий», 
убрать явные штампы, ко-
торые, как им кажется, по-
могают вычислить текст, со-
ставленный ИИ.

- Но ведь сейчас популяр-
ные нейросети научились ухо-
дить от штампов. Их можно 
попросить: «Напиши сочине-
ние так, как его бы написал 
ученик 7-го класса, у которого 
четверка по русской литера-
туре», - и ИИ выдаст такое 
«произведение», далекое от 
литературной нормы.

- Да, и мы выяснили, что 
ответ про редактирование 
текстов, чтобы они больше 
походили на ученические, 
это чаще заявленное пове-
дение, а не реальное. То есть 
ребята на наш вопрос дают 
ответ, который, как им ка-
жется, мы хотим услышать.

А потом, сочинение, напи-
санное ИИ якобы от имени 
семиклассника, - это тоже 
штамп. Ребята в седьмом 
классе могут писать тексты 
по-разному в зависимости 
от уровня подготовки.

КОГДА ВЕРСТАЛСЯ 
НОМЕР

Популярная нейросеть 
Claude теперь будет встав-
лять невидимые водяные 
знаки во все тексты и фай-
лы, созданные с ее помо-
щью. Человеческий глаз ее 
не замечает, но куда бы вы 
ни копировали созданные 
ИИ тексты и изображения, 
он будет высвечиваться при 
проверках. 

Это сдела-
но для того, 
чтобы остано-

вить вал книг, 
«научных» ра-
бот (в том чис-
ле дипломных 

и рефератов), 
псевдостатей, на-

писанных нейро-
сетью. 
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сетка говорит, 
что дважды 
два - пять? 

Я уже половину 
решения 
списала!

Педсовет

Исследование НИУ ВШЭ - это «рентген» бо-
лезни, который показал, что у пациента (шко-
лы) высокая температура (79% детей в ИИ), но 

при этом еще не сформирован иммунитет (критическое 
мышление). 

Во многом это связано с тем, что врачи (то есть учите-
ля) сами еще не умеют выписать правильный рецепт - с 
пользой применять нейросети, сформировав у ребят 
понимание рисков и ответственность при его исполь-
зовании.

P.S.

Нейросеть объясняет 
понятнее учителя?

Обсудили проблему 
с авторами исследования 

в программе «Родительский 
вопрос» на Радио «КП»radiokp.ru
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Анна КУКАРЦЕВА

Лето почти закончилось, а вы так 
и не начали тренировки в парке? И 
даже зарядку сделали пару раз, а те-
перь гантели пылятся в углу? Каждый 
раз смотришь и испытываешь укол 
совести. Но каждый раз находится 
весомый повод, из-за чего нельзя най-
ти даже 10 минут на упражнения. Ну 
почему полезные привычки прижива-
ются у нас так сложно? Слабовольные 
мы, что ли? Слабохарактерные?

- На самом деле проблема чаще всего 
не в характере человека, а в том, как 
устроен наш мозг и как формируются 
привычки, - объясняет психолог Ми-
лана Орехова. - Люди знают, что по-
лезно больше двигаться, высыпать-
ся, полноценно питаться и меньше 
времени проводить в телефоне, но 
одних знаний для изменения пове-
дения обычно недостаточно.

ВСЕ ВРЕМЯ НАЧИНАЕМ 
«С ПОНЕДЕЛЬНИКА»

- Желание начать новую 
жизнь с определенной да-
ты - естественное психо-
логическое явление, - го-
ворит Милана Орехова. - В 
поведенческой экономике 
есть даже понятие «эффект 
нового старта». Лето, день 
рождения, первое число ме-
сяца или даже понедельник 
создают ощущение, что мож-
но провести черту между прошлым и 
будущим.

Человеку кажется, что вместе с но-
вой датой появится и новая версия 
самого себя. Вчера он откладывал 
тренировки, поздно ложился спать 
и заказывал еду домой, а с понедель-
ника станет дисциплинированным, 
активным и организованным.

Но календарь меняется гораздо бы-
стрее, чем привычные модели поведе-
ния. Поэтому спустя несколько дней 
первоначальный энтузиазм снижает-
ся, а человек начинает жить так же, 
как раньше.

Новая дата действительно может 
стать удобной точкой старта, но сама 
по себе она ничего не меняет. Если за 
обещанием не следует понятная си-
стема действий, одного вдохновения 
надолго не хватит.

ОБЛЕГЧАЕТ ЖИЗНЬ 
И ВЫЗЫВАЕТ ПРИВЫКАНИЕ

Зато вредные привычки закрепля-
ются, что называется, влет. Вчера 
только попробовал добавлять в кофе 
сладкий ароматный сироп, а сегодня 
кажется, что всю жизнь так и пил, и 
без сиропа любимый напиток больше 

не прельщает. Раз попробовал вместо 
приготовления зожной еды заказать 
пиццу из ближайшего ресторана - те-
перь это кажется очевидным выхо-
дом, когда устал или лениво.

- Все просто: сладкое быстро 
улучшает настроение, а за-
каз готовой еды избавляет от 
необходимости идти в мага-
зин, - объясняет Милана Оре-
хова. - И это вредно, но вызы-
вает привыкание, потому что 
облегчает жизнь. Полезные 
привычки работают иначе. Их 
результат отложен во времени. 
После одной прогулки здо-
ровье заметно не изменится. 
После одной тренировки не 
появится идеальная физиче-
ская форма. Получается, что 

усилия необходимо прикладывать се-
годня, а вознаграждение появится зна-
чительно позже. Поэтому мозг охотнее 
выбирает быстрые удовольствия, чем 
долгосрочную пользу.

ШАГ ЗА ШАГОМ
Главная ошибка - пытаться изме-

нить всю жизнь сразу. Вот вчера еще 
вы были обычным скуфом (интернет-

мем, который обозначает мужчин 
старше 30 лет, не следящих за внеш-
ностью). А с понедельника встаете на 
лыжи 100-процентного зожника. Так 
не получится.

- Любая новая привычка требует 
внимания и энергии, - отмечает экс-
перт. - Человеку приходится помнить 
о новом действии, принимать допол-
нительные решения, менять распи-
сание и отказываться от привычных 
способов получения удовольствия 
или отдыха.

Когда изменений становится слиш-
ком много, мозг начинает восприни-
мать происходящее как постоянный 
стресс. Некоторое время вы держи-
тесь на эмоциональном подъеме, но 
затем устаете и постепенно возвра-
щаетесь к прежнему образу жизни.

Гораздо эффективнее выбрать одну 
привычку и встроить ее в повседнев-
ность. Когда действие станет доста-
точно устойчивым, можно добавлять 
следующее.

НЕ ЗАСТАВЛЯЙТЕ СЕБЯ...
Еще одна важная ошибка: концен-

трироваться исключительно на дей-
ствии:

 ✓ «Нужно заставить себя бегать».
 ✓  «Нужно заставить себя учить но-
вый язык».

 ✓  «Нужно заставить себя правильно 
питаться».

- Но важно понять, на самом ли 
деле это нужно вам лично, -отмечает 
эксперт. - Когда привычка становится 
частью самоощущения, необходимость 
постоянно бороться с собой снижается.

Может, вам подходит не бег, а тан-
цы? Велосипедная езда? А правильное 
питание вызывает такое отторжение, 
потому что те принципы, что вы пы-
таетесь внедрить, не подходят вам 
лично? Тогда стоит проконсультиро-
ваться со специалистом, он подска-
жет, как действовать с учетом вашего 
здоровья, или предложит медикамен-
тозную поддержку.

...И НЕ ТОРОПИТЕ РЕЗУЛЬТАТ
- Еще одна распространенная 

ошибка - оценивать себя исключи-
тельно по внешнему результату, - 
говорит Милана Орехова. - После 
нескольких тренировок человек не 
видит заметных изменений в теле. 
После недели более правильного пи-
тания вес почти не меняется. После 
нескольких дней раннего подъема 
жизнь не становится идеальной. По-
сле десяти занятий иностранным 
языком человек все еще не может 
свободно говорить.

Возникает ощущение, что усилия 
напрасны.

Но привычка формируется не бы-
стрым результатом, а повторениями. 
Сначала меняется поведение, затем 
оно становится более автоматическим, 
и только после этого начинают нака-
пливаться заметные результаты.

Один пропущенный день редко раз-
рушает привычку. Гораздо опаснее 
мысль: «Ну все, опять не получилось». 
Именно после нее человек часто отка-
зывается от продолжения. Полезнее 
воспринимать пропуск не как провал, 
а как обычную часть процесса. Не 
нужно начинать сначала. Нужно про-
сто вернуться к действию при первой 
возможности.

Булки мясу 
не замена: 
эндокринолог 
развенчал один 
из набирающих 
популярность 
мифов о питании - 
на сайте KP.RU
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Милана 
Орехова.

ЗОЖ, не возьмешь?!Почему плохие 
привычки 

у нас закрепляются 
моментально, 

а к полезному себя 
приучать так сложно? 

И как переломить 
эту тенденцию.

Выберите одну привычку. Не пытайтесь одновременно 
перестроить питание, режим сна, физическую 
активность и рабочий график.
Начните с минимального действия. Пять минут 
зарядки лучше, чем часовая тренировка, которая 
постоянно откладывается. Две страницы книги 
лучше, чем план читать по главе каждый вечер.
Сделайте действие конкретным. Формулировка «больше двигаться» 
слишком размыта. Гораздо понятнее: «после обеда гулять десять минут».
Привяжите новую привычку к существующей. Например, делать несколько 
упражнений после чистки зубов, пить воду после 
пробуждения или читать перед сном.
Подготовьте среду заранее. Уберите то, что мешает, 
и положите на видное место то, что помогает. Чем меньше 
дополнительных решений требуется, тем выше вероятность действия.
Определите минимальную версию привычки. Можно не выполнять 
сложную тренировку, а сделать короткую разминку. 
Это помогает сохранить сам факт повторения.
Не ждите вдохновения. Мотивация меняется в зависимости 
от настроения, усталости и обстоятельств. Система надежнее 
эмоционального подъема.
Отмечайте повторения. Календарь или короткая запись в телефоне 
помогают видеть не только далекий результат, но и уже проделанную 
работу.
Не превращайте один пропуск в катастрофу. Не нужно ждать 
следующей недели или нового месяца. Вернуться к привычке 
можно на следующий день.

ПРОСТЫЕ ПРАВИЛА

Вводим 
новое 
и прекрасное 
в привычку
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Александр МИЛКУС

Что показало 
первое в России 
исследование влияния 
цифровых технологий 
на обучение 
школьников.

Пока взрослые на 
конференциях и се-
минарах до хрипоты 
спорят, чего больше 
от искусственного ин-
теллекта - вреда или 
пользы, школьники уже 
вовсю пользуются этой 
технологией. Для чего? С ка-
ким результатом? Чтобы от-
ветить на этот вопрос, лабо-
ратория медиакоммуникаций 
в образовании факультета 
креативных индустрий Выс-
шей школы экономики про-
вела первое в нашей стране 
масштабное социологическое 
исследование.

СВЯЗАННЫЕ 
ОДНОЙ 
НЕЙРОСЕТЬЮ

- Активность исполь-
зования ИИ явно росла 
в течение прошедшего 

учебного года одновремен-
но с совершенствованием 
генеративных моделей, их 
развитием, - объясняет ав-
тор исследо-
вания, ана-
литик Дарья 
Сапрыкина. - 
Наш опрос, 
п р о в е д е н -
ный в кон-
це учебно-
го года, дал 
возможность 
понять, какой опыт накопи-
ли подростки за это время, 
какие изменения происходят 
в школьной жизни.

- Школьники используют 
ИИ для выполнения домаш-
них заданий, для того, чтобы 
им написали реферат. Об этом 
говорят учителя. Некоторые 
школы по этой причине даже 
отменили домашки. Для того 
чтобы получить такую инфор-
мацию, нет смысла проводить 
исследование…

- С домашними заданиями 
все не так просто, - пари-
рует исследователь. - Одни 
ребята действительно ре-
шают домашние задания, 
загружая их в нейросеть, и 
не парятся. Другие, само-
стоятельно получив ответ, 
проверяют с помощью ИИ, 
насколько правильно их ре-
шение. Третьи - это обычно 
ученики классов с углублен-
ной физикой, математикой, 
информатикой - с помощью 
ИИ разбирают нестандарт-
ные пути решения задач. Так 
что заявлять, будто теперь 
школьники бездельничают, 
а за них учится ИИ, по мень-

шей мере опрометчиво. Но 
дело не только и не столько 
в домашках…

РУССКИЙ 
И МАТЕМАТИКА - 
ЛИДЕРЫ 
ПО СПИСЫВАНИЮ

- И все-таки… Сколь-
ко школьников уже по-
ражены «вирусом» ИИ?

- В 6 - 7-х классах (а 
мы опрашивали начиная с 
этих классов) - почти 70%, 
в старших же классах - поч-
ти 90%.

- Как часто они заходят в 
нейросети?

- Две трети школьников 
используют нейросети ми-
нимум раз в неделю и чаще. 
Можно сказать - регулярно. 
При этом, думаю, реальные 
цифры еще больше. В таких 
темах всегда есть социально 
одобряемые ответы - то есть 
кто-то может скрывать, что 
часто использует ИИ, чтобы 
их не заподозрили в списы-
вании.

- Какие нейросети у школь-
ников в почете?

- Многие упоминают ки-
тайский DeepSeek. Но и 
российские сети - Алиса AI 
(ранее Яндекс GPT) (36%), 
GigaChat (30%), Shedevrum 
(16%) популярны. В неко-

торых обзорах активностей 
школьников авторы гово-
рят о том, что ребята часто 
используют нейросети для 
создания дипфейков, про-
вокационных изображений. 
Наше исследование это не 
подтверждает. Школьники 
предпочитают универсаль-
ные текстовые чат-боты 
для решения учебных за-
дач. Специализированные 
инструменты для генера-
ции изображений, музыки, 
видео используются реже. 
В общем, для большинства 
ИИ - инструмент скорее для 
выполнения учебных задач, 
чем для развлечений.

- И какие это задачи? Не 
домашка?!

- Чаще всего ИИ исполь-
зуют для объяснения тем, 
поиска дополнительной 
информации. Например, 
ребенок болел, отстал - он 
просит нейросеть объяснить 
пройденные темы. Или он не 
понял объяснения, которое 
дает учитель.

- Это понятно: нейросеть, 
если ее правильно обучить и 
настроить, может объяснить 
материал лучше учителя - 
она умеет подстраиваться 
под особенности восприятия 
конкретного школьника.

- Еще ИИ используют для 
написания сочинений, ре-
фератов, решения сложных 
задач, перевода…

- По моей версии, школа 
сама подталкивает к такому. 
Сочинения, включая и сочи-
нение в 11-м классе, которое 

дает допуск к Единому госэк-
замену, строятся по шаблону. 
И тут, как рассказывают учи-
теля литературы, дети идут по 
пути наименьшего сопротив-
ления. А как раз шаблонные 
ответы - это поле, на котором 
успешно себя чувствуют ней-
росети.

- По-видимому, так и есть. 
Мы выяснили - 40% школь-
ников используют ИИ для 
подготовки к урокам по 
русскому языку и матема-
тике. Больше 30% - для ино-
странного, 26% - для исто-
рии. Задания по предметам 
естественно-научного цик-
ла - физике, биологии, хи-
мии загружаются в ИИ го-
раздо реже.

- То есть эти предметы 
школьники чаще осваивают 
сами?

- Не думаю. Просто объем 
заданий там меньше.

О ДОВЕРИИ
- Насколько ребята 

понимают, что искус-
ственный интеллект 
может ошибаться, 

предоставлять неверные све-

дения, вводить в за-
блуждение?

- Все зависит от 
возраста. 14% учеников 

6 - 7-х классов считают, 
что ИИ «всегда точен». Это 
почти в 3 раза больше, чем в 
старших классах (5%). Всего 
же четверть учеников сред-
них классов слепо доверяют 
полученным результатам и 
не проверяют информацию.

При этом большинство 
предпочитает редактиро-
вать (89%) или переписывать 
(79%) полученный матери-
ал, а не копировать (18%). 
Объяснение тоже понятное: 
чтобы сделать ответ больше 
похожим «на человеческий», 
убрать явные штампы, ко-
торые, как им кажется, по-
могают вычислить текст, со-
ставленный ИИ.

- Но ведь сейчас популяр-
ные нейросети научились ухо-
дить от штампов. Их можно 
попросить: «Напиши сочине-
ние так, как его бы написал 
ученик 7-го класса, у которого 
четверка по русской литера-
туре», - и ИИ выдаст такое 
«произведение», далекое от 
литературной нормы.

- Да, и мы выяснили, что 
ответ про редактирование 
текстов, чтобы они больше 
походили на ученические, 
это чаще заявленное пове-
дение, а не реальное. То есть 
ребята на наш вопрос дают 
ответ, который, как им ка-
жется, мы хотим услышать.

А потом, сочинение, напи-
санное ИИ якобы от имени 
семиклассника, - это тоже 
штамп. Ребята в седьмом 
классе могут писать тексты 
по-разному в зависимости 
от уровня подготовки.

КОГДА ВЕРСТАЛСЯ 
НОМЕР

Популярная нейросеть 
Claude теперь будет встав-
лять невидимые водяные 
знаки во все тексты и фай-
лы, созданные с ее помо-
щью. Человеческий глаз ее 
не замечает, но куда бы вы 
ни копировали созданные 
ИИ тексты и изображения, 
он будет высвечиваться при 
проверках. 

Это сдела-
но для того, 
чтобы остано-

вить вал книг, 
«научных» ра-
бот (в том чис-
ле дипломных 

и рефератов), 
псевдостатей, на-

писанных нейро-
сетью. 
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сетка говорит, 
что дважды 
два - пять? 

Я уже половину 
решения 
списала!

Педсовет

Исследование НИУ ВШЭ - это «рентген» бо-
лезни, который показал, что у пациента (шко-
лы) высокая температура (79% детей в ИИ), но 

при этом еще не сформирован иммунитет (критическое 
мышление). 

Во многом это связано с тем, что врачи (то есть учите-
ля) сами еще не умеют выписать правильный рецепт - с 
пользой применять нейросети, сформировав у ребят 
понимание рисков и ответственность при его исполь-
зовании.

P.S.

Нейросеть объясняет 
понятнее учителя?

Обсудили проблему 
с авторами исследования 

в программе «Родительский 
вопрос» на Радио «КП»radiokp.ru
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Владимир ЛАГОВСКИЙ

Он покажет ученым, 
что происходит 
в межзвездном 
пространстве.

Американское космическое 
ведомство NASA и конкрет-
но Элис Боумен, которая 
руководит миссией «Новые 
горизонты», подтвердили: 
зонд New Horizons благопо-
лучно пробудился, проспав 
321 день. В нем ничего не сло-
малось. Что дальше?

Зонд заснул и «отдыхал», 
экономя энергию. Команда 
«Подъем!» застала его в 9,5 
миллиарда км от Земли. Во 
сне New Horizons не прекра-
щал собирать данные и те-
перь передает  накопленное. 
Неожиданные открытия не 
исключены.

Зонд движется вон из Сол-
нечной системы. Направля-
ется к гелиопаузе - грани-
це, за которой начинается 
межзвездное пространство. 
Гелиопауза окружает гелио-
сферу - область, в которой 
ощущается солнечный ветер 
и преобладают частицы сол-
нечной плазмы, испускаемые 
нашим светилом. За грани-
цей их плотность резко сни-
жается, а космическая ра-
диация - поток излучения из 
межзвездного пространства - 
усиливается. Там тоже имеет-

ся плазма, но она холоднее и 
плотнее «нашей». 

Этими подробностями уче-
ных снабдил Voyager 1, кото-
рый пересек гелиопаузу еще 
в 2012 году. Пробудившийся 
New Horizons стал третьим 
действующим космическим 
аппаратом из числа самых да-
леких от Земли (после двух 
«Вояджеров»).

Приборы New Horizons - 
гораздо более чувствитель-
ные, чем у «Вояджеров», и 
позволят точно установить 
размеры гелиосферы. До 
границы, правда, еще дале-
ко. Пока зонд в одиночестве 
мчится внутри пояса Койпера  

на окраине Солнечной систе-
мы, в котором расположен 
Плутон, карликовые плане-
ты, множество каменных и 
ледяных глыб.

ЧЕМ ОН УЖЕ УДИВИЛ
✔ На Плутоне - океан и айс-

берги
New Horizons впервые по-

казал карликовую планету 
Плутон с близкого расстоя-
ния, находясь от нее всего в 
12 тысячах км. На его сним-
ках потрясающие пейзажи - 
горы, долины, ледяные поля. 
Более всего озадачили фото, 
где видны странные объекты. 
Они перемещались, оставляя 

следы. Один даже назвали 
улиткой за сходство с зем-
ными собратьями. Позади 
различимы ножки, впереди - 
рожки. Как выяснилось, это 
айсберги. Только на Плутоне 
они дрейфуют не в воде, а в 
замерзшем азоте.

✔Спирт замерз и покраснел
В начале 2019 года New 

Horizons сблизился с астеро-
идом Аррокот в 6 миллиар-
дах км от Земли - за орбитой 
Плутона. Этот объект, таким 
образом, стал самым дальним 
в Солнечной системе, рядом 
с которым когда-либо оказы-
вался земной космический 
аппарат. Зонд передал сним-

ки астероида. Тот выгля-
дел эдаким «снеговиком», 
слепленным из двух глыб 

диаметром 19 и 14 км.
Ученых поразил цвет Арро-

кота - красно-коричневый. 
Пять лет они недоумевали, 
откуда такой взялся. Пред-
полагая на основе данных 
спектрального анализа, что 
астероид покрыт заморожен-
ным метанолом, исследова-
тели устроили космический 
холод в лаборатории - замо-
розили метанол до -233 °C. И 
посредством мощного потока 
электронов смоделировали 
воздействие космических лу-
чей. Метанол покраснел!

Красноту Аррокоту придали 
богатые углеродом молекулы 
сахаров - глюкозы, рибозы и 
аллозы, которые образова-
лись в замороженном метано-
ле под действием излучения. 
На поверхности астероида, 
предположительно, присут-
ствует еще и глицерин. На 
вкус астероид сладкий.

Так New Horizons пролил 
бальзам на душу сторонников 
панспермии - тех, кто счи-
тает, что жизнь к нам была 
занесена из Вселенной. Кос-
мическая органика - сахара, 
обнаруженные на астерои-
де, входят «строительными 
блоками» в РНК - молеку-
лу, содержащуюся в клетках 
большинства форм жизни на 
Земле, включая людей.

Клуб любознательных

Космический зонд «Новые горизонты» 
летит к границе Солнечной системы

Евгений АРСЮХИН

Всемирно известный физик 
Сабина Хоссенфельдер 
заявила: люди найдут 
следы инопланетян 
на нашем спутнике.

Всемирно известный физик-теоретик 
неожиданно высказалась на тему, которая 
считается «нежелательной» среди серьез-
ных ученых. Она дала понять, что на Луне, 
вполне возможно, обнаружат инопланетный 
зонд, следящий за нами.

«ПОХОЖЕ, ОНИ 
ВАЛЯТ ОТ НАС»

Сабина обратила вни-
мание на недавно рассе-
креченные сообщения 
астронавтов американ-
ской программы «Апол-
лон» 1965 - 1972 годов.

✦ Алан Бин, астро-
навт «Аполлона-12», ви-
дел, как с Луны взлетают 
какие-то светлые точки.

- Похоже, некоторые из 
этих штук улетают от Луны. Они реально 
валят отсюда и направляются прямиком 
к звездам, - радировал он.

Есть и фото этих «светлячков».
✦ Участники миссии «Аполлон-11» ви-

дели, как на мгновение осветилась часть 
лунного кратера. Когда они приближались 
к Луне, рядом с ними, словно сопрово-

ждая, летел некий объект. А таинствен-
ные вспышки были настолько яркими, что 
астронавты не могли уснуть.

✦ Пилот «Аполлона-17» Харрисон Шмитт 
видел яркие вспышки на лунной поверх-
ности и прямо за иллюминатором.

- За моим окном целая куча огромных 
штук, очень ярких. Это напоминает празд-
ничный фейерверк,  - сообщал он в Хью-
стон.

Гарвардский астроном Ави Леб, 
известный эпатажными заявлени-
ями, прокомментировал сдержан-
но: космическая радиация, метео-
риты, дефекты пленки и блики. 
Частично так и есть, согласна Са-
бина. Но все аномалии естествен-
ными причинами не объяснить. 
Тем более что много странного 
наблюдается и с Земли.

НЕЗЕМНЫЕ ТЕХНОЛОГИИ
Свидетельством номер один для 

Сабины стало видео итальянского 
любителя астрономии Альберто 

Майера. В 2007 году он заметил некое 
тело, которое летит над лунной поверх-
ностью. Явление продолжалось около 2 
минут. Сначала нечто двигалось прямоли-
нейно, потом зависло на 15 секунд, резко 
свернуло и скрылось за лунным краем. 
Остается заключить, что над Луной (около 
100 км) летела бандура размером, на мину-

точку, 10 км в поперечни-
ке, со скоростью 40 км/с.

Еще Хоссенфельдер выделя-
ет ролик и немецкого астронома Себастья-
на Вольмера. В 2024 году он наблюдал, 
как мимо Луны на громадной скорости про-
несся гигантский светящийся треугольник.

- Я не думаю, что это непременно ко-
рабли пришельцев, - резюмирует Сабина 
Хоссенфельдер. - Но уверена, что за по-
следний миллиард лет кто-то пролетал 
через Солнечную систему. Они заинте-
ресовались нашей планетой, а лучшая 
точка для обзора - Луна. Не исключено, 
что оставленные ими роботизированные 
аппараты все еще там и в полной исправ-
ности. Возможно, они ждали момента, 
когда мы станем достаточно развитыми, 
чтобы посетить Луну.

ВЗГЛЯД, НАЦЕЛЕННЫЙ НА НАС
Когда делаешь такое заявление (и риску-

ешь прослыть «еще более безумной, чем 
Ави Леб»), разумно опереться на научные 
исследования. А они есть, напоминает Са-
бина. В 2011 году физики Пол Дэвис и Ро-
берт Вагнер опубликовали статью «Поиск 
инопланетных артефактов на Луне». Они 
предложили провести детальную съемку 
поверхности Луны с низкой орбиты.

«Инопланетные цивилизации, возможно, 
отправляли зонды в наш регион Галакти-
ки», - сказано в статье. Зонд без проблем 

сохранится на Луне в течение ста миллионов 
лет, подсчитали ученые. Но никто даже не 
шелохнулся, чтобы поискать, сетует Сабина.

Аномалии пытаются объяснить 
естественными причинами:

➥ вулканизм Луны (но сейсмографы на 
Луне не показывают никаких «трясений»);

➥ электризация лунной пыли солнеч-
ным ультрафиолетом, отчего в вакууме 
сверкают молнии;

➥ воздействие на грунт солнечной ра-
диации.

Однако феномены, что попали на видео, 
так не объяснишь. Отсюда и отношение. 
Это же НЛО, только лунное? Все, не наука. 
Но знаменитый физик, видимо, решила 
сломать систему.

На Луне кто-то есть
 ■ ОЧЕВИДНОЕ - НЕВЕРОЯТНОЕ?
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Что-то светится над лунным 
горизонтом - а сняли 

это астронавты миссии 
«Аполлон-12» в 1969 году.
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Зонд «Новые горизонты» 
отправился в полет 
19 января 2006 года.

9,5 млрд км - расстояние от Земли сейчас 
(64 раза 
от Земли 
до Солнца)Летит 

по поясу 
Койпера

Вес - около 500 кг.

Энергию 
производит 
радиоизотопный 
термоэлектрический 
генератор на основе 
плутония-238.

Внутри научные приборы:
• Высокочувствительная телекамера
• Оптический инструмент 
для цветного картографирования 
и изучения состава поверхности.
• Ультрафиолетовый спектрометр 
для анализа атмосферы.
• Спектрометры плазмы и частиц 
солнечного ветра.
• Счетчик космической пыли.
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Аксолотль
Это земноводное животное, малень-

кий водяной дракон длиной 15 - 20 сан-
тиметров. Благодаря своей необычной 
внешности стал прототипом мультпер-
сонажа Лунтика.

- Сын год назад увидел аксолотля и 
захотел завести такое животное, - рас-
сказывает хозяйка такого чуда Мария 
Васильева.

На поверку держать аксолотля оказа-
лось непросто. Он любит чистую холод-
ную воду. 60-литровый аквариум каждую 
неделю приходится мыть, менять воду. 
Причем обычная, из водопровода, «Лунти-
ка» не устраивает - предварительно ее на-
до отстаивать в течение нескольких дней.

- У нас постоянно в ванной стоят ведра 
с водой. Летом замораживаю в морозил-
ке бутылки, чтобы остужать аквариум. 
Вода должна быть не теплее 20 граду-
сов. Иначе он от жары умрет. И трогать 
аксолотля руками нельзя: у него низкая 
температура тела, от человеческой руки 
может получить ожог.

Чем кормить. В природе аксолотли пи-
таются червями, рачками и моллюсками. 
Мария кормит своего питомца креветками 
и мидиями или кормом из зоомагазина.

Не требует выгула.

Надо часто менять воду.

Цена вопроса. Аксолотль  - 
1000 рублей, аквариум, фильтры и де-
кор обошлись примерно в 20 тысяч.

- О муравьиных фермах я узнал 
из интернета. Заинтересовало: 
как маленькие муравьи бегают в 
домике, как изучают его, - гово-
рит мой коллега, журналист «КП» 
Борис Меркушев.

У «заводчика» он купил стеклян-
ную колбу, в которой сидели 50 
муравьев и матка. Почему нельзя 
было просто взять насекомых в 
саду? Потому что без матки они 
жить не будут, а найти ее в мура-
вейнике проблематично.

Колбу подсоединил к специ-
альному домику из прозрачного 
пластика, и муравьи потихонечку 
сами начали перебегать на новое 
место жительства. Наблюдать за 
ними оказалось очень увлекатель-
но.

- Муравьи очень упорядоченные 
насекомые. У них в этом домике 
все организовано. Матка живет 
отдельно, еда - в одном месте, му-
сор они выносят в другое. Когда 
матка откладывает яйца, они их 

берут и переносят в отдельную 
камеру. Те лежат несколько дней, 
а потом вылупляются маленькие 
муравьи. 

Чем кормить. Едят муравьи 
вареный яичный белок, семена 
растений, которые для них про-
дают в зоомагазинах. Из вкусно-
го - сахар и бананы. И, конечно, 
пьют воду.

Муравьиная суета заво-
раживает. Домик занимает 
немного места. А уезжая в 

отпуск, можно смело оставлять 
муравейник без присмотра. На 
неделю им достаточно горсточки 
зерна и примерно 40 миллилитров 
воды.

Муравьи очень быстро 
размножаются. 50 особей 
за полтора месяца превра-

тились в 350. Пришлось докупать 
еще один домик, потом еще.

Цена вопроса. Колба с мура-
вьями  - 500 рублей, домик для 
них - 1500.

Наблюдать за жизнью муравьиной фермы 
очень увлекательно. 

Живой уголок

Елена ТРЕТЬЯКОВА 
(«КП» - Пермь»)

Ребенок просит собаку, а вы не 
уверены, что он готов о ней забо-
титься. Да и места в квартире не 
так много, чтобы собаке было где 
порезвиться.

Есть другие варианты пи-
томцев, которые становятся 
все популярнее, - миниатюрные и 
не требующие выгула. Это улит-
ки, муравьи и аксолотли - земно-
водные, похожие на Лунтика. Мы 
поговорили с их хозяевами и узнали 
все плюсы и минусы содержания. 

Научно доказано: 
кошки понимают 

человеческую речь! 
Читайте на нашем сайте
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- Сейчас многие стали держать у себя бес-
позвоночных животных, - подтверждает кан-
дидат биологических наук, заведующий 
кафедрой зоологии беспозвоночных и 
водной экологии Пермского универси-
тета Виктор Ефимик.  - Но, прежде чем 
заводить их, надо изучить их особенности. 
И ахатины, и муравьи довольно безобидны, 
но даже с ними надо вести себя аккуратно. 
Например, муравьи могут разбежаться, их 
очень сложно выловить.

Гораздо сложнее с пауками, скорпио-

нами, клопами. Причем они, на мой взгляд, 
не очень интересны для наблюдения: пауки 
малоподвижны, скорпионы все время прячут-
ся. А с животными все же хочется общаться. 
Часто заводят богомолов, палочников. 
Богомолы очень сложны для содержания, 
они быстро погибают. Палочники проще, 
но они требуют ежедневно свежую зелень.

Могу сказать одно - импульсивное приоб-
ретение беспозвоночного животного так же 
нежелательно, как бездумная покупка собаки 
или кошки. За ними надо ухаживать. 

Муравьи

Улитки ахатины

«Мама, купи Лунтика!»

Улиток оценили как домашних пи-
томцев за симпатичный вид и непри-

хотливость в содержании.
- У знакомой разродились улитки, - рассказала 

Ирина Аверкина, обладательница экзотических 
питомцев. - Я забрала у нее двух возрастом в ме-
сяц. Они были тогда размером в фалангу пальца, 
а за год выросли до ладони.

Вася и Василиса, как Ирина назвала улиток, 
живут в террариуме. Но время от времени пыта-
ются оттуда сбежать - отодвигают крышку и вы-
бираются наружу. После чего хозяйке приходится 
разыскивать их по всей квартире.

Чем кормить. Едят ахатины зелень, напри-
мер, листья салата. Обожают огурцы. Еще им 
требуется специальная 
кальциевая подкормка, 
чтобы росли и укрепля-
лись раковинки.

- Подкормку нельзя 
класть кучками, потому 
что у улиток отверстие, 
через которое они ды-
шат, расположено между 
туловищем и панцирем. 
Оно открывается при ды-
хании, и если попадет еда, они могут задохнуться.

Как ни странно, улитки очень хорошо узнают свое-
го хозяина. Когда Ирина подходит к террариуму, они 
издалека видят ее и начинают подползать. А когда 

хозяйка берет их на руки, они обнимаются и целуются с 
ней, тянутся к носу. 

Ахатины ведут ночной образ жизни. И едят тоже 
за полночь. Так что в тишине регулярно раздается 
хруст листьев. Еще у улиток могут завестись глисты 

и передаться человеку. Признаки  - если она стала вялой, 
плохо ест, проблемы с раковиной - покажите ее ветеринару. 
Специалисты говорят, подобная проблема может возникнуть 
из-за неправильных условий содержания. Так что изучите 
предварительно все правила и старайтесь их соблюдать.

Цена вопроса. От 100 до 500 рублей за улитку. Терра-
риум - от 500 до 1500.

Стоит ли 
заводить дома 
миниатюрных 

питомцев, 
которых 
не надо 

выгуливать.

КОММЕНТАРИЙ СПЕЦИАЛИСТА

Ка
др

 и
з 

се
ри

ал
а 

«Л
ун

ти
к 

и 
ег

о 
др

уз
ья

»,
 2

00
6

Живой прототип 
Лунтика 

очень хорош собой, 
но за ним требуется 

серьезный уход.
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Питомцы Ирины за год 
выросли до размера ладони. 

И полюбили целоваться с хозяйкой.

• Купить аксолотля можно в зоомагазине 
или заказать в интернет-магазине 
для аквариумистов (доставят курьером).
• Таким же образом можно приобрести 
и различных улиток. Помимо того, в России 
есть специальные улиточные фермы. 
Там разводят улиток и на еду, и как домашних 
питомцев, и для получения муцина, который 
вырабатывают ахатины. По уверениям 
косметологов, муцин помогает от морщин.

ГДЕ КУПИТЬ?

• Муравьиные фермы в комплекте 
с разнообразными домиками 

продаются в специальных 
интернет-магазинах.
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Владимир ЛАГОВСКИЙ

Он покажет ученым, 
что происходит 
в межзвездном 
пространстве.

Американское космическое 
ведомство NASA и конкрет-
но Элис Боумен, которая 
руководит миссией «Новые 
горизонты», подтвердили: 
зонд New Horizons благопо-
лучно пробудился, проспав 
321 день. В нем ничего не сло-
малось. Что дальше?

Зонд заснул и «отдыхал», 
экономя энергию. Команда 
«Подъем!» застала его в 9,5 
миллиарда км от Земли. Во 
сне New Horizons не прекра-
щал собирать данные и те-
перь передает  накопленное. 
Неожиданные открытия не 
исключены.

Зонд движется вон из Сол-
нечной системы. Направля-
ется к гелиопаузе - грани-
це, за которой начинается 
межзвездное пространство. 
Гелиопауза окружает гелио-
сферу - область, в которой 
ощущается солнечный ветер 
и преобладают частицы сол-
нечной плазмы, испускаемые 
нашим светилом. За грани-
цей их плотность резко сни-
жается, а космическая ра-
диация - поток излучения из 
межзвездного пространства - 
усиливается. Там тоже имеет-

ся плазма, но она холоднее и 
плотнее «нашей». 

Этими подробностями уче-
ных снабдил Voyager 1, кото-
рый пересек гелиопаузу еще 
в 2012 году. Пробудившийся 
New Horizons стал третьим 
действующим космическим 
аппаратом из числа самых да-
леких от Земли (после двух 
«Вояджеров»).

Приборы New Horizons - 
гораздо более чувствитель-
ные, чем у «Вояджеров», и 
позволят точно установить 
размеры гелиосферы. До 
границы, правда, еще дале-
ко. Пока зонд в одиночестве 
мчится внутри пояса Койпера  

на окраине Солнечной систе-
мы, в котором расположен 
Плутон, карликовые плане-
ты, множество каменных и 
ледяных глыб.

ЧЕМ ОН УЖЕ УДИВИЛ
✔ На Плутоне - океан и айс-

берги
New Horizons впервые по-

казал карликовую планету 
Плутон с близкого расстоя-
ния, находясь от нее всего в 
12 тысячах км. На его сним-
ках потрясающие пейзажи - 
горы, долины, ледяные поля. 
Более всего озадачили фото, 
где видны странные объекты. 
Они перемещались, оставляя 

следы. Один даже назвали 
улиткой за сходство с зем-
ными собратьями. Позади 
различимы ножки, впереди - 
рожки. Как выяснилось, это 
айсберги. Только на Плутоне 
они дрейфуют не в воде, а в 
замерзшем азоте.

✔Спирт замерз и покраснел
В начале 2019 года New 

Horizons сблизился с астеро-
идом Аррокот в 6 миллиар-
дах км от Земли - за орбитой 
Плутона. Этот объект, таким 
образом, стал самым дальним 
в Солнечной системе, рядом 
с которым когда-либо оказы-
вался земной космический 
аппарат. Зонд передал сним-

ки астероида. Тот выгля-
дел эдаким «снеговиком», 
слепленным из двух глыб 

диаметром 19 и 14 км.
Ученых поразил цвет Арро-

кота - красно-коричневый. 
Пять лет они недоумевали, 
откуда такой взялся. Пред-
полагая на основе данных 
спектрального анализа, что 
астероид покрыт заморожен-
ным метанолом, исследова-
тели устроили космический 
холод в лаборатории - замо-
розили метанол до -233 °C. И 
посредством мощного потока 
электронов смоделировали 
воздействие космических лу-
чей. Метанол покраснел!

Красноту Аррокоту придали 
богатые углеродом молекулы 
сахаров - глюкозы, рибозы и 
аллозы, которые образова-
лись в замороженном метано-
ле под действием излучения. 
На поверхности астероида, 
предположительно, присут-
ствует еще и глицерин. На 
вкус астероид сладкий.

Так New Horizons пролил 
бальзам на душу сторонников 
панспермии - тех, кто счи-
тает, что жизнь к нам была 
занесена из Вселенной. Кос-
мическая органика - сахара, 
обнаруженные на астерои-
де, входят «строительными 
блоками» в РНК - молеку-
лу, содержащуюся в клетках 
большинства форм жизни на 
Земле, включая людей.

Клуб любознательных

Космический зонд «Новые горизонты» 
летит к границе Солнечной системы

Евгений АРСЮХИН

Всемирно известный физик 
Сабина Хоссенфельдер 
заявила: люди найдут 
следы инопланетян 
на нашем спутнике.

Всемирно известный физик-теоретик 
неожиданно высказалась на тему, которая 
считается «нежелательной» среди серьез-
ных ученых. Она дала понять, что на Луне, 
вполне возможно, обнаружат инопланетный 
зонд, следящий за нами.

«ПОХОЖЕ, ОНИ 
ВАЛЯТ ОТ НАС»

Сабина обратила вни-
мание на недавно рассе-
креченные сообщения 
астронавтов американ-
ской программы «Апол-
лон» 1965 - 1972 годов.

✦ Алан Бин, астро-
навт «Аполлона-12», ви-
дел, как с Луны взлетают 
какие-то светлые точки.

- Похоже, некоторые из 
этих штук улетают от Луны. Они реально 
валят отсюда и направляются прямиком 
к звездам, - радировал он.

Есть и фото этих «светлячков».
✦ Участники миссии «Аполлон-11» ви-

дели, как на мгновение осветилась часть 
лунного кратера. Когда они приближались 
к Луне, рядом с ними, словно сопрово-

ждая, летел некий объект. А таинствен-
ные вспышки были настолько яркими, что 
астронавты не могли уснуть.

✦ Пилот «Аполлона-17» Харрисон Шмитт 
видел яркие вспышки на лунной поверх-
ности и прямо за иллюминатором.

- За моим окном целая куча огромных 
штук, очень ярких. Это напоминает празд-
ничный фейерверк,  - сообщал он в Хью-
стон.

Гарвардский астроном Ави Леб, 
известный эпатажными заявлени-
ями, прокомментировал сдержан-
но: космическая радиация, метео-
риты, дефекты пленки и блики. 
Частично так и есть, согласна Са-
бина. Но все аномалии естествен-
ными причинами не объяснить. 
Тем более что много странного 
наблюдается и с Земли.

НЕЗЕМНЫЕ ТЕХНОЛОГИИ
Свидетельством номер один для 

Сабины стало видео итальянского 
любителя астрономии Альберто 

Майера. В 2007 году он заметил некое 
тело, которое летит над лунной поверх-
ностью. Явление продолжалось около 2 
минут. Сначала нечто двигалось прямоли-
нейно, потом зависло на 15 секунд, резко 
свернуло и скрылось за лунным краем. 
Остается заключить, что над Луной (около 
100 км) летела бандура размером, на мину-

точку, 10 км в поперечни-
ке, со скоростью 40 км/с.

Еще Хоссенфельдер выделя-
ет ролик и немецкого астронома Себастья-
на Вольмера. В 2024 году он наблюдал, 
как мимо Луны на громадной скорости про-
несся гигантский светящийся треугольник.

- Я не думаю, что это непременно ко-
рабли пришельцев, - резюмирует Сабина 
Хоссенфельдер. - Но уверена, что за по-
следний миллиард лет кто-то пролетал 
через Солнечную систему. Они заинте-
ресовались нашей планетой, а лучшая 
точка для обзора - Луна. Не исключено, 
что оставленные ими роботизированные 
аппараты все еще там и в полной исправ-
ности. Возможно, они ждали момента, 
когда мы станем достаточно развитыми, 
чтобы посетить Луну.

ВЗГЛЯД, НАЦЕЛЕННЫЙ НА НАС
Когда делаешь такое заявление (и риску-

ешь прослыть «еще более безумной, чем 
Ави Леб»), разумно опереться на научные 
исследования. А они есть, напоминает Са-
бина. В 2011 году физики Пол Дэвис и Ро-
берт Вагнер опубликовали статью «Поиск 
инопланетных артефактов на Луне». Они 
предложили провести детальную съемку 
поверхности Луны с низкой орбиты.

«Инопланетные цивилизации, возможно, 
отправляли зонды в наш регион Галакти-
ки», - сказано в статье. Зонд без проблем 

сохранится на Луне в течение ста миллионов 
лет, подсчитали ученые. Но никто даже не 
шелохнулся, чтобы поискать, сетует Сабина.

Аномалии пытаются объяснить 
естественными причинами:

➥ вулканизм Луны (но сейсмографы на 
Луне не показывают никаких «трясений»);

➥ электризация лунной пыли солнеч-
ным ультрафиолетом, отчего в вакууме 
сверкают молнии;

➥ воздействие на грунт солнечной ра-
диации.

Однако феномены, что попали на видео, 
так не объяснишь. Отсюда и отношение. 
Это же НЛО, только лунное? Все, не наука. 
Но знаменитый физик, видимо, решила 
сломать систему.

На Луне кто-то есть
 ■ ОЧЕВИДНОЕ - НЕВЕРОЯТНОЕ?
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Что-то светится над лунным 
горизонтом - а сняли 

это астронавты миссии 
«Аполлон-12» в 1969 году.
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Зонд «Новые горизонты» 
отправился в полет 
19 января 2006 года.

9,5 млрд км - расстояние от Земли сейчас 
(64 раза 
от Земли 
до Солнца)Летит 

по поясу 
Койпера

Вес - около 500 кг.

Энергию 
производит 
радиоизотопный 
термоэлектрический 
генератор на основе 
плутония-238.

Внутри научные приборы:
• Высокочувствительная телекамера
• Оптический инструмент 
для цветного картографирования 
и изучения состава поверхности.
• Ультрафиолетовый спектрометр 
для анализа атмосферы.
• Спектрометры плазмы и частиц 
солнечного ветра.
• Счетчик космической пыли.

Россия
www.kp.ru12 26.08.2026

Аксолотль
Это земноводное животное, малень-

кий водяной дракон длиной 15 - 20 сан-
тиметров. Благодаря своей необычной 
внешности стал прототипом мультпер-
сонажа Лунтика.

- Сын год назад увидел аксолотля и 
захотел завести такое животное, - рас-
сказывает хозяйка такого чуда Мария 
Васильева.

На поверку держать аксолотля оказа-
лось непросто. Он любит чистую холод-
ную воду. 60-литровый аквариум каждую 
неделю приходится мыть, менять воду. 
Причем обычная, из водопровода, «Лунти-
ка» не устраивает - предварительно ее на-
до отстаивать в течение нескольких дней.

- У нас постоянно в ванной стоят ведра 
с водой. Летом замораживаю в морозил-
ке бутылки, чтобы остужать аквариум. 
Вода должна быть не теплее 20 граду-
сов. Иначе он от жары умрет. И трогать 
аксолотля руками нельзя: у него низкая 
температура тела, от человеческой руки 
может получить ожог.

Чем кормить. В природе аксолотли пи-
таются червями, рачками и моллюсками. 
Мария кормит своего питомца креветками 
и мидиями или кормом из зоомагазина.

Не требует выгула.

Надо часто менять воду.

Цена вопроса. Аксолотль  - 
1000 рублей, аквариум, фильтры и де-
кор обошлись примерно в 20 тысяч.

- О муравьиных фермах я узнал 
из интернета. Заинтересовало: 
как маленькие муравьи бегают в 
домике, как изучают его, - гово-
рит мой коллега, журналист «КП» 
Борис Меркушев.

У «заводчика» он купил стеклян-
ную колбу, в которой сидели 50 
муравьев и матка. Почему нельзя 
было просто взять насекомых в 
саду? Потому что без матки они 
жить не будут, а найти ее в мура-
вейнике проблематично.

Колбу подсоединил к специ-
альному домику из прозрачного 
пластика, и муравьи потихонечку 
сами начали перебегать на новое 
место жительства. Наблюдать за 
ними оказалось очень увлекатель-
но.

- Муравьи очень упорядоченные 
насекомые. У них в этом домике 
все организовано. Матка живет 
отдельно, еда - в одном месте, му-
сор они выносят в другое. Когда 
матка откладывает яйца, они их 

берут и переносят в отдельную 
камеру. Те лежат несколько дней, 
а потом вылупляются маленькие 
муравьи. 

Чем кормить. Едят муравьи 
вареный яичный белок, семена 
растений, которые для них про-
дают в зоомагазинах. Из вкусно-
го - сахар и бананы. И, конечно, 
пьют воду.

Муравьиная суета заво-
раживает. Домик занимает 
немного места. А уезжая в 

отпуск, можно смело оставлять 
муравейник без присмотра. На 
неделю им достаточно горсточки 
зерна и примерно 40 миллилитров 
воды.

Муравьи очень быстро 
размножаются. 50 особей 
за полтора месяца превра-

тились в 350. Пришлось докупать 
еще один домик, потом еще.

Цена вопроса. Колба с мура-
вьями  - 500 рублей, домик для 
них - 1500.

Наблюдать за жизнью муравьиной фермы 
очень увлекательно. 

Живой уголок

Елена ТРЕТЬЯКОВА 
(«КП» - Пермь»)

Ребенок просит собаку, а вы не 
уверены, что он готов о ней забо-
титься. Да и места в квартире не 
так много, чтобы собаке было где 
порезвиться.

Есть другие варианты пи-
томцев, которые становятся 
все популярнее, - миниатюрные и 
не требующие выгула. Это улит-
ки, муравьи и аксолотли - земно-
водные, похожие на Лунтика. Мы 
поговорили с их хозяевами и узнали 
все плюсы и минусы содержания. 

Научно доказано: 
кошки понимают 

человеческую речь! 
Читайте на нашем сайте
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- Сейчас многие стали держать у себя бес-
позвоночных животных, - подтверждает кан-
дидат биологических наук, заведующий 
кафедрой зоологии беспозвоночных и 
водной экологии Пермского универси-
тета Виктор Ефимик.  - Но, прежде чем 
заводить их, надо изучить их особенности. 
И ахатины, и муравьи довольно безобидны, 
но даже с ними надо вести себя аккуратно. 
Например, муравьи могут разбежаться, их 
очень сложно выловить.

Гораздо сложнее с пауками, скорпио-

нами, клопами. Причем они, на мой взгляд, 
не очень интересны для наблюдения: пауки 
малоподвижны, скорпионы все время прячут-
ся. А с животными все же хочется общаться. 
Часто заводят богомолов, палочников. 
Богомолы очень сложны для содержания, 
они быстро погибают. Палочники проще, 
но они требуют ежедневно свежую зелень.

Могу сказать одно - импульсивное приоб-
ретение беспозвоночного животного так же 
нежелательно, как бездумная покупка собаки 
или кошки. За ними надо ухаживать. 

Муравьи

Улитки ахатины

«Мама, купи Лунтика!»

Улиток оценили как домашних пи-
томцев за симпатичный вид и непри-

хотливость в содержании.
- У знакомой разродились улитки, - рассказала 

Ирина Аверкина, обладательница экзотических 
питомцев. - Я забрала у нее двух возрастом в ме-
сяц. Они были тогда размером в фалангу пальца, 
а за год выросли до ладони.

Вася и Василиса, как Ирина назвала улиток, 
живут в террариуме. Но время от времени пыта-
ются оттуда сбежать - отодвигают крышку и вы-
бираются наружу. После чего хозяйке приходится 
разыскивать их по всей квартире.

Чем кормить. Едят ахатины зелень, напри-
мер, листья салата. Обожают огурцы. Еще им 
требуется специальная 
кальциевая подкормка, 
чтобы росли и укрепля-
лись раковинки.

- Подкормку нельзя 
класть кучками, потому 
что у улиток отверстие, 
через которое они ды-
шат, расположено между 
туловищем и панцирем. 
Оно открывается при ды-
хании, и если попадет еда, они могут задохнуться.

Как ни странно, улитки очень хорошо узнают свое-
го хозяина. Когда Ирина подходит к террариуму, они 
издалека видят ее и начинают подползать. А когда 

хозяйка берет их на руки, они обнимаются и целуются с 
ней, тянутся к носу. 

Ахатины ведут ночной образ жизни. И едят тоже 
за полночь. Так что в тишине регулярно раздается 
хруст листьев. Еще у улиток могут завестись глисты 

и передаться человеку. Признаки  - если она стала вялой, 
плохо ест, проблемы с раковиной - покажите ее ветеринару. 
Специалисты говорят, подобная проблема может возникнуть 
из-за неправильных условий содержания. Так что изучите 
предварительно все правила и старайтесь их соблюдать.

Цена вопроса. От 100 до 500 рублей за улитку. Терра-
риум - от 500 до 1500.

Стоит ли 
заводить дома 
миниатюрных 

питомцев, 
которых 
не надо 

выгуливать.

КОММЕНТАРИЙ СПЕЦИАЛИСТА
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Живой прототип 
Лунтика 

очень хорош собой, 
но за ним требуется 

серьезный уход.
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Питомцы Ирины за год 
выросли до размера ладони. 

И полюбили целоваться с хозяйкой.

• Купить аксолотля можно в зоомагазине 
или заказать в интернет-магазине 
для аквариумистов (доставят курьером).
• Таким же образом можно приобрести 
и различных улиток. Помимо того, в России 
есть специальные улиточные фермы. 
Там разводят улиток и на еду, и как домашних 
питомцев, и для получения муцина, который 
вырабатывают ахатины. По уверениям 
косметологов, муцин помогает от морщин.

ГДЕ КУПИТЬ?

• Муравьиные фермы в комплекте 
с разнообразными домиками 

продаются в специальных 
интернет-магазинах.
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Рецензия на фильм 
«Человек-паук: 
Новый день» (12+).

В российский парал-
лельный прокат вышел 
«Человек-паук: Новый 
день», самый ком-
мерчески успеш-
ный фильм 2026 
года, за считаные 
дни легко собрав-
ший по миру кассу 
в 2 миллиарда долларов. В Рос-
сии премьере предшествовал большой 
скандал: продюсеры картины «По-
следний богатырь. Колобок» (12+) 
употребили все свое влияние, чтобы 
«Паук» появился на экранах на две 
недели позже, чем мог (боялись, что 
он станет конкурентом сказки про 
хлебобулочное изделие и отвлечет от 
нее зрителей). В итоге авторов «Ко-
лобка» накрыла лавина огненного 
хейта. Обратной стороной которого, 
конечно же, была самая искренняя, 
самая неподдельная любовь зрителей 
к Человеку-пауку, одному из самых 
обаятельных персонажей марвелов-
ских кинокомиксов. Кинообозрева-
тель «КП» Денис Корсаков посмотрел 
«Новый день» в Калининграде, куда 
приехал на фестиваль «Короче», и был 
впечатлен реакцией публики не меньше, 
чем самой картиной.

ТАК ВЫГЛЯДИТ ЛЮБОВЬ К КИНО
Калининград, обычный кинозал 

в торговом центре ближе к окраи-
не. Обычный будний день, четверг, 
10.15 утра. Первый сеанс «Человека-
паука» в городе. Зал набит людьми. За 
час до начала оставались только биле-
ты в первый ряд, но, кажется, продали 
и их. Много подростков и студентов, 
много вполне взрослых людей, есте-
ственно, полно детей - кто-то в крас-
ных футболках с черной паутиной, 
кто-то в перчатках Спайдермена. Все 
смотрят кино, затаив дыхание. Когда 
Эм-Джей целует Питера Паркера, 
зал взрывается овацией (я выбираю 
слова).

Это на самом деле безумно трога-
тельно, потому что именно так и вы-
глядит настоящая любовь людей к ки-
но и к конкретному герою. Мне очень 
жаль, но авторы фильма «Послед-
ний богатырь. Колобок», равно как 
и всех прочих российских киносказок 
(и развлекательного кино в целом), 

на этом фоне в полной... ну, скажем, 
прострации.

Причем на нового «Человека-паука» 
ведь не придешь просто так, с мороза - 
это часть «Киновселенной Marvel», по 
сути, огромного киносериала, кото-
рый выходит уже 18 лет. Для испол-
нителя главной роли Тома Холланда 
это седьмой выход в роли Паркера, 
и желательно знать обо всем, что 
с ним происходило на экране рань-
ше. А еще очень желательно знать, кто 
такие Халк (Марк Руффало), Каратель 
(Джон Бернтал), Черная вдова Елена 
Белова (Флоренс Пью) и Джин Грей, 
мутантка из числа «людей Икс» (Сэди 
Синк) - они все активно участвуют 
в этой истории. (Наверное, расска-
зывать об участии в сюжете Джин 
Грей - немного спойлер, но куда де-
ваться, это не эпизод, а вторая глав-
ная роль в картине после собственно 
Человека-паука.)

СЮЖЕТ
Фанаты прекрасно знают, что не-

сколько лет назад (два года назад, по 
хронологии фильма) о существовании 
Питера Паркера забыли все, кто рань-

ше его знал и (или) любил. Девушка, 
Эм-Джей (Зендея), и лучший друг - 
филиппинец (Джейкоб Баталон) те-
перь относятся к нему как к чужому 
и незнакомому человеку. Он, конеч-
но, немного горюет, живет монахом 
в унылой мансарде, весь посвящает 
себя борьбе с уличной преступностью 
и добивается того, что Нью-Йорк ста-
новится чуть ли не самым безопас-
ным городом на планете. Даже непо-
нятно, на что рассчитывают злодеи, 
вступающие с Человеком-пауком 
в схватку: ведь заранее ясно, что он 
всех сборет. Паркер теперь вась-вась 
не только с Карателем (Бернтал, толь-
ко что появлявшийся в роли Менелая 
в «Одиссее» и тоже в дуэте с Холлан-
дом, делает персонажа одновременно 
мрачным и комичным), но и с Джин 
ДеВульф, дамой-детективом из 
нью-йоркской полиции, стано-
вящейся его самым верным со-
юзником, и с Биллом Мецгером, 
главой «Департамента контроля 
разрушений», который, соответ-
ственно, следит за тем, чтобы 
разрушений в Нью-Йорке было 
как можно меньше (а еще стара-
ется ставить суперспособности 
преступников на службу добра 
и света). Но в какой-то момент 
появляется новый, невидимый 
и как бы бесплотный враг, уме-
ющий вселяться в любые че-
ловеческие тела. Он буквально 
скачет из одного нью-йоркского 
гражданина в другого, говорит 
с Паркером разными голосами, 
откровенно ему хамит, а сладить 
с ним (как и понять, чего он на 
самом деле хочет) до поры до 
времени невозможно.

Да и у самого Паркера начи-

наются проблемы: все время «скачут 
паучьи гормоны», происходит что-то 
вроде линьки, сопровождающейся при-
ступами головной боли и сложностями 
с выделением паутины из запястий. 
Это очень долго и сложно объясняют, 
а потом устают и просто показывают 
видео про линьку пауков, где громко 
и внятно говорится: «Самая большая 
трансформация у пауков происходит 
при превращении во взрослую особь».

Ну да, конечно: именно в такую 
особь Питер Паркер и превращается.

ДЕВУШКИ МЕЧТАЮТ О ТАКОМ 
БОЙФРЕНДЕ, А ЮНОШИ - 
О ТАКОМ БРАТЕ

Десять лет назад, в «Первом мстите-
ле: Противостоянии» Питер появился 
наивным подростком, а сейчас это уже 
весьма взрослый молодой человек. Не 
спайдербой, каким, в сущности, был 
раньше, а реально спайдермен: па-
ук, так сказать, мужчина. Успевший 

потерять двух любимых жен-
щин - одна, тетя Мэй, погиб-
ла в предыдущем фильме (но 
всегда живет в его сердце, что 
позволяет прекрасной артист-
ке Марисе Томей снова вый-
ти на экран в виде тетиного 
ментального образа), другая, 
Эм-Джей, в лоб ему говорит, 
что не знает его и, в общем, 
совсем не любит.

Кевин Файги (по-настоя-
щему великий продюсер 
и подлинный автор всех 
фильмов из «Вселенной 
Marvel») с самого начала 

сделал историю Человека-паука в ис-
полнении Холланда романом воспи-
тания. Этого не вышло в предыдущих 
экранизациях комикса - с Тоби Магу-
айром и Эндрю Гарфилдом, - а с Хол-
ландом вышло. Возможно, потому, 
что сам Холланд с его простодушным 
обаянием был гениальным, идеаль-
ным выбором на эту роль. Во-первых, 
он реально классный, его очень легко 
любить: девушки мечтают о таком 
бойфренде, а юноши - о таком брате 
или друге (и даже взрослые мечтают 
о таком сыне - Энн Хэтэуэй после съе-
мок «Одиссеи» его впрямую самым 
лучшим сыном и назвала). Во-вторых, 
он играет американца, но на самом 
деле двухсотпроцентный британец 
и как-то очень естественно смотрит-
ся в диккенсовской по сути истории 
о постепенно взрослеющем ребен-
ке. Эта незаметная с первого взгляда 
классическая подкладка очень к лицу 
Питеру Паркеру.

Процессы, 
происходящие с пауками, 

занимают важное место в сюжете.
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В новом 
фильме Паук 

заматерел 
и готов к новым 

подвигам.

ШУТКА 
ИЗ ИНТЕРНЕТА

Кинополоса
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на этом фоне в полной... ну, скажем, 

фильме Паук 

и готов к новым Спайдермен 
проходит 
через линьку

Денис КОРСАКОВ,  кинообозреватель «КП» 

Российский фильм «Колобок» пострадал из-за переноса релиза 
«Человека-паука», его ругали фанаты американской франшизы. 

Но закончилось все хорошо. И «Колобок» собрал кассу, 
и мемов смешных много появилось.

ВМЕСТО ПОСЛЕСЛОВИЯ
Хороший ли это фильм сам по себе? В общем, 

да, конечно: не только Холланд великолепен 
в своей роли, но и Синк - блестящая Джин Грей. 
И злодеи, будь то Скорпион или целая команда 
летающих ниндзя в красном, очень эффектны. 
И видно, с какой любовью новый режиссер Де-
стин Дэниел Креттон (кажется, он чуть поталант-
ливей Джона Уоттса, ставившего предыдущие 
«отдельно стоящие» фильмы о Паркере) снимает 
что боевые сцены, что Нью-Йорк (финальные 
титры - это просто набор роскошных открыток 
с незамыленными видами города, и не важно, 
что все основные съемки проходили в Британии).

И ты действительно переживаешь за 
Паркера: получится у него снова завоевать 
любовь своей девушки или как? Ну, конеч-
но, понимаешь, что получится (раз уж Холланд 
с Зендеей успели за время съемок этой опупеи 
сочетаться браком), но все-таки немного волну-
ешься как ребенок. В конце концов, ради такого 
мы и ходим в кино.
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Татьяна ЗИМНЯЯ

Знаменитый актер 
и художественный 
руководитель Театра 
им. Ермоловой поднял 
в соцсетях больную тему.

Олег Меньшиков снова выступил 
с громким заявлением. Напомним, 
весной он раскритиковал спектакль 
МХТ с Юрием Борисовым в главной 
роли «Гамлет». А теперь указал на 
проблемы в театральном образо-
вании. Количество вузов и их вы-
пускников несоизмеримо больше 
потребностей театров и киноинду-
стрии. 

Меньшиков считает, что в России 

должно остаться 6 - 7 театральных 
институтов. Этим вузам нужно обе-
спечить мощное государственное 
финансирование, чтобы не при-
шлось набирать платников, за счет 
которых будут учиться бюджетники.

- Студенты должны быть уверены, 
что за 4 года получат профессию, а 
после поступят в театр, станут хоро-
шими артистами, а если повезет - из-
вестными. Но после окончания вуза 
эти надежды начинают топтать у них 
на глазах. Это сломанные судьбы. И 
еще - не может быть на такое коли-

чество студентов такого количества 
талантливых педагогов, - считает 
артист.

В полемику с ним вступила ак-
триса и преподаватель Института 
театрального искусства им. Кобзона 
Мария Голубкина. Она записала ви-
део, где рассуждает на острую тему, 
одновременно поедая сырую куку-
рузу и арбуз.

- Пускай будет много выпускни-
ков, чтобы между ними была кон-
куренция. Она должна быть, как в 
спортивных школах, в секциях по 

футболу... К нам поступают ребята 
после школы. Они не знают еще, кем 
они будут в дальнейшем, а учиться 
они должны, - говорит Мария Голуб-
кина. - В театральном вузе учиться 
интересно и весело. Актерское об-
разование - единственное, которое 
дает возможность одновременно за-
ниматься танцами, фехтованием, 
сцендвижением, сценречью, исто-
рией театра, много читать, смотреть 
кино и ходить в театр.

В западных СМИ обсуждают ро-
ман русской супермодели Ирины 
Шейк с баскетболистом Девином 
Букером. По слухам, Ирину и звезду 
клуба НБА «Финикс Санз» позна-
комили общие друзья несколько 
месяцев назад. «Все только начи-
нается, но они очень нравятся 
друг другу», - рассказал инсайдер 
журналу People.

Говорят, что Шейк и Букер про-
водят лето вместе. Парочку несколь-
ко раз видели в Хэмптонсе - люксо-
вом курортном районе неподалеку 
от Нью-Йорка. Якобы Ирина и 
Девин вместе ужинали в одном из 
местных ресторанов.

«Ожидайте увидеть Ирину на мат-
чах Девина. Он ей очень нравится», - 
добавил источник.

Известно, что ранее Букер, ко-
торому осенью исполнится 30 лет, 
встречался с 30-летней Кендалл 
Дженнер - единоутробной сестрой 
Ким Кардашьян.

У Шейк, напомним, есть дочь от 
романа с Брэдли Купером - с акте-
ром она рассталась еще в 2019 году.

До знакомства с бло-
гером, известным как 
«Коля Безопасность», 
Надежда ни с кем не 
встречалась 2,5 года. До 
этого у звезды Comedy 
Woman был роман с бло-
гером Сашей Стоуном, 
который младше ее на 
15 лет. Пара распалась 
по причине внутренних 
разногласий после уча-
стия в шоу «Выжить в 

Дубае» 16+. Позже Сы-
соева рассказывала, что 
в соцсетях ей писали 
многие ребята с целью 
познакомиться, но она 
никому не отвечала. Ко-
ля, на сообщения кото-
рого Надя сперва тоже 
не реагировала, оказал-
ся самым настойчивым.

1 января этого года 
тяжело за-

болела собака Нади. 
Растерянная девушка 
опубликовала крик о 
помощи в соцсетях. 
Николай откликнулся, 
приехал и… с тех пор 
они больше не расста-
вались.

Влюбленные очень 
тепло и трепетно отно-
сятся друг к другу. Ко-
ля регулярно дарит Наде 
цветы и делает подарки. 
Он уже познакомил воз-
любленную со своими 
родителями. Поговари-
вают, что совсем скоро 
блогер сделает актрисе 
предложение.

«Нравится мне энер-
гия молодых, нравится, 
что нет багажа - детей, 
бывших жен», - призна-
лась Сысоева.
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Ирина и Сергей познакомились на 
съемках исторического сериала «Цар-
ская прививка», где она играла Ека-
терину II, а он  - ее фаворита. Между 
актерами пробежала искра, которая 
переросла в страстный роман. Пегова и 

Марин два года скрывали отноше-
ния, а летом 2025 года 
все-таки появи-

лись вместе на светском мероприятии. 
Разница в 10 лет не мешает актерам 
строить счастливые и гармоничные от-
ношения. Многие отметили, как Ирина 
похорошела и постройнела рядом с мо-
лодым возлюбленным. Пегова и Марин 

иногда делятся совместными фотогра-
фиями и видео в соцсетях. Так, недавно 
Ирина вместе с Сергеем отмечала свой 
день рождения в Плесе. Именинница по-
делилась видео, где она танцует вместе 
со своим молодым человеком.

Она его за юность оценила. 
А он ее - за опыта огонь

Счастливые 
пары, 

где дама 
куда 

старше 
кавалера.

Надежда Сысоева 
и Николай Гололобов

26
лет

Ирина Шейк 
и Девин Букер

42
года

Ирина Шейк Ирина Шейк 

40
лет

Подготовила 
Евгения РУДИНА.
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 Ирина Пегова и Сергей Марин

38
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Читайте о кумирах 
в разделе «Звезды» 
на сайте

29
лет

Блогеру Карине Кросс довольно 
долго не везло в личной жизни. Она 
была замужем за блогером Евгени-
ем Ершовым, который впослед-
ствии признался, что никогда ее 
не любил. Все изменилось, когда 
Кросс познакомилась с хоккеистом 
Марком Рудаковским. Молодые 
люди оказались на съемках роман-
тического шоу, где Карина вслепую 
выбирала одного из претендентов. 
Между ними сразу вспыхнула сим-
патия. Затем он позвонил и при-
гласил ее на свидание… А в ито-

ге 9 марта сделал предложение 
Карине прямо во время матча 
КХЛ. С момента знакомства 
до свадьбы прошло чуть боль-
ше полугода. Карина раньше 
не верила в любовь с первого 
взгляда, но встреча с Марком 
доказала обратное.

Регистрировать брак они 
пришли в спортивных костю-
мах. Чуть позже молодо-
жены обвенчались на 
родине Рудаковского в 
Минске.

мах. Чуть позже молодо-

33
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22
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Карина Кросс и Марк Рудаковский

 ■ АЛЬМА-МАТЕР

Олег Меньшиков призвал 
сократить театральные вузы
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Рецензия на фильм 
«Человек-паук: 
Новый день» (12+).

В российский парал-
лельный прокат вышел 
«Человек-паук: Новый 
день», самый ком-
мерчески успеш-
ный фильм 2026 
года, за считаные 
дни легко собрав-
ший по миру кассу 
в 2 миллиарда долларов. В Рос-
сии премьере предшествовал большой 
скандал: продюсеры картины «По-
следний богатырь. Колобок» (12+) 
употребили все свое влияние, чтобы 
«Паук» появился на экранах на две 
недели позже, чем мог (боялись, что 
он станет конкурентом сказки про 
хлебобулочное изделие и отвлечет от 
нее зрителей). В итоге авторов «Ко-
лобка» накрыла лавина огненного 
хейта. Обратной стороной которого, 
конечно же, была самая искренняя, 
самая неподдельная любовь зрителей 
к Человеку-пауку, одному из самых 
обаятельных персонажей марвелов-
ских кинокомиксов. Кинообозрева-
тель «КП» Денис Корсаков посмотрел 
«Новый день» в Калининграде, куда 
приехал на фестиваль «Короче», и был 
впечатлен реакцией публики не меньше, 
чем самой картиной.

ТАК ВЫГЛЯДИТ ЛЮБОВЬ К КИНО
Калининград, обычный кинозал 

в торговом центре ближе к окраи-
не. Обычный будний день, четверг, 
10.15 утра. Первый сеанс «Человека-
паука» в городе. Зал набит людьми. За 
час до начала оставались только биле-
ты в первый ряд, но, кажется, продали 
и их. Много подростков и студентов, 
много вполне взрослых людей, есте-
ственно, полно детей - кто-то в крас-
ных футболках с черной паутиной, 
кто-то в перчатках Спайдермена. Все 
смотрят кино, затаив дыхание. Когда 
Эм-Джей целует Питера Паркера, 
зал взрывается овацией (я выбираю 
слова).

Это на самом деле безумно трога-
тельно, потому что именно так и вы-
глядит настоящая любовь людей к ки-
но и к конкретному герою. Мне очень 
жаль, но авторы фильма «Послед-
ний богатырь. Колобок», равно как 
и всех прочих российских киносказок 
(и развлекательного кино в целом), 

на этом фоне в полной... ну, скажем, 
прострации.

Причем на нового «Человека-паука» 
ведь не придешь просто так, с мороза - 
это часть «Киновселенной Marvel», по 
сути, огромного киносериала, кото-
рый выходит уже 18 лет. Для испол-
нителя главной роли Тома Холланда 
это седьмой выход в роли Паркера, 
и желательно знать обо всем, что 
с ним происходило на экране рань-
ше. А еще очень желательно знать, кто 
такие Халк (Марк Руффало), Каратель 
(Джон Бернтал), Черная вдова Елена 
Белова (Флоренс Пью) и Джин Грей, 
мутантка из числа «людей Икс» (Сэди 
Синк) - они все активно участвуют 
в этой истории. (Наверное, расска-
зывать об участии в сюжете Джин 
Грей - немного спойлер, но куда де-
ваться, это не эпизод, а вторая глав-
ная роль в картине после собственно 
Человека-паука.)

СЮЖЕТ
Фанаты прекрасно знают, что не-

сколько лет назад (два года назад, по 
хронологии фильма) о существовании 
Питера Паркера забыли все, кто рань-

ше его знал и (или) любил. Девушка, 
Эм-Джей (Зендея), и лучший друг - 
филиппинец (Джейкоб Баталон) те-
перь относятся к нему как к чужому 
и незнакомому человеку. Он, конеч-
но, немного горюет, живет монахом 
в унылой мансарде, весь посвящает 
себя борьбе с уличной преступностью 
и добивается того, что Нью-Йорк ста-
новится чуть ли не самым безопас-
ным городом на планете. Даже непо-
нятно, на что рассчитывают злодеи, 
вступающие с Человеком-пауком 
в схватку: ведь заранее ясно, что он 
всех сборет. Паркер теперь вась-вась 
не только с Карателем (Бернтал, толь-
ко что появлявшийся в роли Менелая 
в «Одиссее» и тоже в дуэте с Холлан-
дом, делает персонажа одновременно 
мрачным и комичным), но и с Джин 
ДеВульф, дамой-детективом из 
нью-йоркской полиции, стано-
вящейся его самым верным со-
юзником, и с Биллом Мецгером, 
главой «Департамента контроля 
разрушений», который, соответ-
ственно, следит за тем, чтобы 
разрушений в Нью-Йорке было 
как можно меньше (а еще стара-
ется ставить суперспособности 
преступников на службу добра 
и света). Но в какой-то момент 
появляется новый, невидимый 
и как бы бесплотный враг, уме-
ющий вселяться в любые че-
ловеческие тела. Он буквально 
скачет из одного нью-йоркского 
гражданина в другого, говорит 
с Паркером разными голосами, 
откровенно ему хамит, а сладить 
с ним (как и понять, чего он на 
самом деле хочет) до поры до 
времени невозможно.

Да и у самого Паркера начи-

наются проблемы: все время «скачут 
паучьи гормоны», происходит что-то 
вроде линьки, сопровождающейся при-
ступами головной боли и сложностями 
с выделением паутины из запястий. 
Это очень долго и сложно объясняют, 
а потом устают и просто показывают 
видео про линьку пауков, где громко 
и внятно говорится: «Самая большая 
трансформация у пауков происходит 
при превращении во взрослую особь».

Ну да, конечно: именно в такую 
особь Питер Паркер и превращается.

ДЕВУШКИ МЕЧТАЮТ О ТАКОМ 
БОЙФРЕНДЕ, А ЮНОШИ - 
О ТАКОМ БРАТЕ

Десять лет назад, в «Первом мстите-
ле: Противостоянии» Питер появился 
наивным подростком, а сейчас это уже 
весьма взрослый молодой человек. Не 
спайдербой, каким, в сущности, был 
раньше, а реально спайдермен: па-
ук, так сказать, мужчина. Успевший 

потерять двух любимых жен-
щин - одна, тетя Мэй, погиб-
ла в предыдущем фильме (но 
всегда живет в его сердце, что 
позволяет прекрасной артист-
ке Марисе Томей снова вый-
ти на экран в виде тетиного 
ментального образа), другая, 
Эм-Джей, в лоб ему говорит, 
что не знает его и, в общем, 
совсем не любит.

Кевин Файги (по-настоя-
щему великий продюсер 
и подлинный автор всех 
фильмов из «Вселенной 
Marvel») с самого начала 

сделал историю Человека-паука в ис-
полнении Холланда романом воспи-
тания. Этого не вышло в предыдущих 
экранизациях комикса - с Тоби Магу-
айром и Эндрю Гарфилдом, - а с Хол-
ландом вышло. Возможно, потому, 
что сам Холланд с его простодушным 
обаянием был гениальным, идеаль-
ным выбором на эту роль. Во-первых, 
он реально классный, его очень легко 
любить: девушки мечтают о таком 
бойфренде, а юноши - о таком брате 
или друге (и даже взрослые мечтают 
о таком сыне - Энн Хэтэуэй после съе-
мок «Одиссеи» его впрямую самым 
лучшим сыном и назвала). Во-вторых, 
он играет американца, но на самом 
деле двухсотпроцентный британец 
и как-то очень естественно смотрит-
ся в диккенсовской по сути истории 
о постепенно взрослеющем ребен-
ке. Эта незаметная с первого взгляда 
классическая подкладка очень к лицу 
Питеру Паркеру.

Процессы, 
происходящие с пауками, 

занимают важное место в сюжете.
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В новом 
фильме Паук 

заматерел 
и готов к новым 

подвигам.

ШУТКА 
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на этом фоне в полной... ну, скажем, 

фильме Паук 

и готов к новым Спайдермен 
проходит 
через линьку

Денис КОРСАКОВ,  кинообозреватель «КП» 

Российский фильм «Колобок» пострадал из-за переноса релиза 
«Человека-паука», его ругали фанаты американской франшизы. 

Но закончилось все хорошо. И «Колобок» собрал кассу, 
и мемов смешных много появилось.

ВМЕСТО ПОСЛЕСЛОВИЯ
Хороший ли это фильм сам по себе? В общем, 

да, конечно: не только Холланд великолепен 
в своей роли, но и Синк - блестящая Джин Грей. 
И злодеи, будь то Скорпион или целая команда 
летающих ниндзя в красном, очень эффектны. 
И видно, с какой любовью новый режиссер Де-
стин Дэниел Креттон (кажется, он чуть поталант-
ливей Джона Уоттса, ставившего предыдущие 
«отдельно стоящие» фильмы о Паркере) снимает 
что боевые сцены, что Нью-Йорк (финальные 
титры - это просто набор роскошных открыток 
с незамыленными видами города, и не важно, 
что все основные съемки проходили в Британии).

И ты действительно переживаешь за 
Паркера: получится у него снова завоевать 
любовь своей девушки или как? Ну, конеч-
но, понимаешь, что получится (раз уж Холланд 
с Зендеей успели за время съемок этой опупеи 
сочетаться браком), но все-таки немного волну-
ешься как ребенок. В конце концов, ради такого 
мы и ходим в кино.
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Татьяна ЗИМНЯЯ

Знаменитый актер 
и художественный 
руководитель Театра 
им. Ермоловой поднял 
в соцсетях больную тему.

Олег Меньшиков снова выступил 
с громким заявлением. Напомним, 
весной он раскритиковал спектакль 
МХТ с Юрием Борисовым в главной 
роли «Гамлет». А теперь указал на 
проблемы в театральном образо-
вании. Количество вузов и их вы-
пускников несоизмеримо больше 
потребностей театров и киноинду-
стрии. 

Меньшиков считает, что в России 

должно остаться 6 - 7 театральных 
институтов. Этим вузам нужно обе-
спечить мощное государственное 
финансирование, чтобы не при-
шлось набирать платников, за счет 
которых будут учиться бюджетники.

- Студенты должны быть уверены, 
что за 4 года получат профессию, а 
после поступят в театр, станут хоро-
шими артистами, а если повезет - из-
вестными. Но после окончания вуза 
эти надежды начинают топтать у них 
на глазах. Это сломанные судьбы. И 
еще - не может быть на такое коли-

чество студентов такого количества 
талантливых педагогов, - считает 
артист.

В полемику с ним вступила ак-
триса и преподаватель Института 
театрального искусства им. Кобзона 
Мария Голубкина. Она записала ви-
део, где рассуждает на острую тему, 
одновременно поедая сырую куку-
рузу и арбуз.

- Пускай будет много выпускни-
ков, чтобы между ними была кон-
куренция. Она должна быть, как в 
спортивных школах, в секциях по 

футболу... К нам поступают ребята 
после школы. Они не знают еще, кем 
они будут в дальнейшем, а учиться 
они должны, - говорит Мария Голуб-
кина. - В театральном вузе учиться 
интересно и весело. Актерское об-
разование - единственное, которое 
дает возможность одновременно за-
ниматься танцами, фехтованием, 
сцендвижением, сценречью, исто-
рией театра, много читать, смотреть 
кино и ходить в театр.

В западных СМИ обсуждают ро-
ман русской супермодели Ирины 
Шейк с баскетболистом Девином 
Букером. По слухам, Ирину и звезду 
клуба НБА «Финикс Санз» позна-
комили общие друзья несколько 
месяцев назад. «Все только начи-
нается, но они очень нравятся 
друг другу», - рассказал инсайдер 
журналу People.

Говорят, что Шейк и Букер про-
водят лето вместе. Парочку несколь-
ко раз видели в Хэмптонсе - люксо-
вом курортном районе неподалеку 
от Нью-Йорка. Якобы Ирина и 
Девин вместе ужинали в одном из 
местных ресторанов.

«Ожидайте увидеть Ирину на мат-
чах Девина. Он ей очень нравится», - 
добавил источник.

Известно, что ранее Букер, ко-
торому осенью исполнится 30 лет, 
встречался с 30-летней Кендалл 
Дженнер - единоутробной сестрой 
Ким Кардашьян.

У Шейк, напомним, есть дочь от 
романа с Брэдли Купером - с акте-
ром она рассталась еще в 2019 году.

До знакомства с бло-
гером, известным как 
«Коля Безопасность», 
Надежда ни с кем не 
встречалась 2,5 года. До 
этого у звезды Comedy 
Woman был роман с бло-
гером Сашей Стоуном, 
который младше ее на 
15 лет. Пара распалась 
по причине внутренних 
разногласий после уча-
стия в шоу «Выжить в 

Дубае» 16+. Позже Сы-
соева рассказывала, что 
в соцсетях ей писали 
многие ребята с целью 
познакомиться, но она 
никому не отвечала. Ко-
ля, на сообщения кото-
рого Надя сперва тоже 
не реагировала, оказал-
ся самым настойчивым.

1 января этого года 
тяжело за-

болела собака Нади. 
Растерянная девушка 
опубликовала крик о 
помощи в соцсетях. 
Николай откликнулся, 
приехал и… с тех пор 
они больше не расста-
вались.

Влюбленные очень 
тепло и трепетно отно-
сятся друг к другу. Ко-
ля регулярно дарит Наде 
цветы и делает подарки. 
Он уже познакомил воз-
любленную со своими 
родителями. Поговари-
вают, что совсем скоро 
блогер сделает актрисе 
предложение.

«Нравится мне энер-
гия молодых, нравится, 
что нет багажа - детей, 
бывших жен», - призна-
лась Сысоева.

Из жизни звезд
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Ирина и Сергей познакомились на 
съемках исторического сериала «Цар-
ская прививка», где она играла Ека-
терину II, а он  - ее фаворита. Между 
актерами пробежала искра, которая 
переросла в страстный роман. Пегова и 

Марин два года скрывали отноше-
ния, а летом 2025 года 
все-таки появи-

лись вместе на светском мероприятии. 
Разница в 10 лет не мешает актерам 
строить счастливые и гармоничные от-
ношения. Многие отметили, как Ирина 
похорошела и постройнела рядом с мо-
лодым возлюбленным. Пегова и Марин 

иногда делятся совместными фотогра-
фиями и видео в соцсетях. Так, недавно 
Ирина вместе с Сергеем отмечала свой 
день рождения в Плесе. Именинница по-
делилась видео, где она танцует вместе 
со своим молодым человеком.

Она его за юность оценила. 
А он ее - за опыта огонь

Счастливые 
пары, 

где дама 
куда 

старше 
кавалера.

Надежда Сысоева 
и Николай Гололобов

26
лет

Ирина Шейк 
и Девин Букер

42
года

40
лет

Подготовила 
Евгения РУДИНА.
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 Ирина Пегова и Сергей Марин

38
лет

48
лет
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Читайте о кумирах 
в разделе «Звезды» 
на сайте

29
лет

Блогеру Карине Кросс довольно 
долго не везло в личной жизни. Она 
была замужем за блогером Евгени-
ем Ершовым, который впослед-
ствии признался, что никогда ее 
не любил. Все изменилось, когда 
Кросс познакомилась с хоккеистом 
Марком Рудаковским. Молодые 
люди оказались на съемках роман-
тического шоу, где Карина вслепую 
выбирала одного из претендентов. 
Между ними сразу вспыхнула сим-
патия. Затем он позвонил и при-
гласил ее на свидание… А в ито-

ге 9 марта сделал предложение 
Карине прямо во время матча 
КХЛ. С момента знакомства 
до свадьбы прошло чуть боль-
ше полугода. Карина раньше 
не верила в любовь с первого 
взгляда, но встреча с Марком 
доказала обратное.

Регистрировать брак они 
пришли в спортивных костю-
мах. Чуть позже молодо-
жены обвенчались на 
родине Рудаковского в 
Минске.

33
года

22
года
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Карина Кросс и Марк Рудаковский

 ■ АЛЬМА-МАТЕР

Олег Меньшиков призвал 
сократить театральные вузы
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26.08.2026 На диване с «Комсомолкой»

Купили нашей домашней 
крыске огромную клетку: 
4 этажа, лесенки, все удоб-
ства.

Теперь кормим мало, что-
бы поняла на своей шкуре, 
что такое ИПОТЕКА...

�  �  �
Вот мужики говорят, 

что у них не бывает де-
прессии, а потом заво-
дят себе гараж…

�  �  �
Мама, это я - твой нерож-

денный сын. Закинь 1000 
рублей на этот номер. По-
том все объясню.

�  �  �
У американцев «время 

Х», а у нас «время Ч». 
И все из-за раскладки 
клавиатуры!

�  �  �
- Доктор, соседи считают 

меня сумасшедшим, из-за 
того что я люблю сосиски.

- Я тоже люблю сосиски.
- Ой, доктор, тогда пой-

демте ко мне, я вам по-
кажу свою коллекцию со-
сисок.

�  �  �
- Мамочка, можно я 

пойду сегодня с подруж-
ками на дискотеку?

- Сейчас я тебе все на 
пальцах объясню. Ви-
дишь средний?

�  �  �
Я так лоханулся, что да-

же лохи меня зауважали.
�  �  �

Не пойму, у меня дей-
ствительно свободное 
время или я забыл что-
то сделать?

�  �  �
Следующий шаг в поддел-

ке продуктов питания 
- начать подделывать 
пальмовое масло.

�  �  �
Некогда на море.

Некогда на пляж.
Мне б на огороде

Прокопать дренаж.

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 3. 
От чего мороз по коже? 8. 
Всевидящий великан. 9. 
Величайший тенор, чья сла-
ва пришлась на «Золотой 
век Голливуда». 10. Грубая 
физическая ... 11. Первый 
танец героини чеховского 
рассказа «Анна на шее» 
на зимнем балу. 12. Рас-
пашка целинной земли. 
14. Движение танца. 16. 
Как прежде на Руси на-
зывали «диво чудное»? 
17. Майор среди героев 
симоновской поэмы «Сын 
артиллериста». 18. Что 
купец ведет? 19. Добыча 
победителя. 20. «Никакая 
жена не станет заботить-
ся обо мне так, как ...». 
22. «Металлом о металл». 
23. Что мастера хвалит? 
24. Столица Самоа. 25. 
Что такое пропеллер? 26. 

Мудрость, взятая взаймы. 
27. Кто жертвы на алтарь 
приносил? 28. Содержи-
мое варежки. 29. Разго-
ворное имя авантюрина. 

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. 
Атаман из покорителей 
Сибири. 2. Порода собаки 
Варвары Звонковой из ро-
мана «Сто лет пути» Татья-
ны Устиновой. 4. Пленник 
люкса. 5. Ореол извест-
ности. 6. Запись «первой 
исповеди» пациента. 7. 
«... в ружье!» (команда у 
пограничников). 13. «Ни-
ша» дельтапланериста. 14. 
Искатель скандалов. 15. 
Трудяга при мартене. 16. 
Серые будни наоборот. 
17. Кому инсулин пропи-
сывают? 21. Что хоронит 
во сне герой рассказа 
«Психея» Александра Ку-
прина?

ОТВЕТЫ НА КРОССВОРД. ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 3. Ужас. 
8. Аргус. 9. Ланца. 10. Сила. 11. Вальс. 12. Взмёт. 
14. Па. 16. Появка. 17. Деев. 18. Торг. 19. Приз. 20. 
Мама. 22. Лязг. 23. Работа. 24. Апиа. 25. Винт. 26. 
Цитата. 27. Жрец. 28. Рука. 29. Искряк. ПО ВЕРТИ-
КАЛИ: 1. Ермак. 2. Бульдог. 4. Жуир. 5. «Слава». 6. 
Анамнез. 7. Застава. 13. Авиаспорт. 14. Папарацци. 
15. Сталевар. 16. Праздник. 17. Диабетик. 21. Статуя.
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Елена 
ПАВЛЕНКО, 
Астрахань:

- Я мечтаю стать 
профессиональным 

художником-
постановщиком 

и работать 
в театре. 

Театральные 
постановки - мой 
главный источник 

вдохновения: 
люблю 

погружаться 
в их атмосферу 
и искать в ней 

творческие идеи.

Виктория АНДРЕЯНОВА, 
модельер:

- Леопардовый кружевной 
лиф на черных плавках 

выглядит скорее бельевым, 
чем пляжным, с этой чашкой 

на косточках, тонкими 
бретелями и кружевной 
отделкой. Для съемки в 

парке получилось эффектно. 
Туфли на плетеной подошве, 

кстати, отличный выбор, 
платформа визуально 

облегчает ногу и хорошо 
рифмуется с леопардовым 

пятном на лифе.

Фото присылайте 
в «Комсомольскую 

правду», e-mail: 
miss@kp.ru

Голосуйте 
за понравившуюся 

вам участницу 
на нашем 

сайте KP.RU 
в разделе 

«Будь стильной 
с «КП»!
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Атмосферное давление:
768 мм рт. ст. (норма 760)
Влажность воздуха:
73% (норма 75%)
Луна растущая: 99,4%

 �  ПОГОДА В КАЛИНИНГРАДЕ
НА ЗАВТРА, 27 АВГУСТА

Температура воздуха:
Ночью: +14…+15 °C
Днем: +18…+21 °C
Ветер: юго-восточный,
легкий, 1-2 м/с
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