
Молодые парни становятся операторами
БПЛА. Военкор Александр Коц - о новых 

героях СВО - 15:00

В беспилотчики пойду,
пусть меня научат!

Продолжение на стр. 15 Продолжение на стр. 15 
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Перед 
началом 

интервью 
наш гость успел 
ознакомиться 

с книгами, которые 
выпускает 

издательство 
«Комсомольская 

правда».
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Елена КРИВЯКИНА

Кто из нас не боится 
лишиться будущей 
пенсии? Вот на этом 
страхе теперь 
играют мошенники. 

Представляясь сотрудни-
ками Социального фонда 
России (СФР), они рассы-
лают сообщения о том, что 
из-за технического сбоя 
у  человека аннулирован 
трудовой стаж. От кото-
рого и зависит страховая 

пенсия: если стаж меньше 
15 лет, ее просто не будет. 
И пока воображение жерт-
вы рисует картину старо-
сти в картонной коробке 
под мостом, мошенники 
предлагают «исправить 
ошибку» или «получить 
компенсацию». Для этого 
выманивают коды доступа 
к «Госуслугам» или данные 
банковских карт.

- Человека вводят в стрес-
совое состояние, он теряет 
бдительность и в панике на-
чинает выдавать доступы, 

пароли и коды из сообще-
ний, потому что «действо-
вать надо быстро», - поясня-
ет руководитель группы
информационной безо-
пасности ГК InfoWatch 
Роман Алабин.

Как не стать жертвой 
этой схемы? Все просто: 
если незнакомцы что-то 
у вас просят (код из СМС, 
деньги или ключи от квар-
тиры, где они лежат), пре-
кращайте общение, это 
мошенники. А проверить, 
какой у вас стаж и все ли 
с ним в порядке, можно на 
портале госуслуг. Для этого 
там надо заказать выписку 
о состоянии лицевого счета 
в СФР. Она придет в личный 
кабинет.

Мошенники пугают 
россиян отменой
трудового стажа

Сергей КУДРИНр

Главный редактор RT 
Маргарита Симоньян
анонсировала трогатель-
ную и значимую для нее 
книгу в память об ушедшем 
из жизни муже, Тигране
Кеосаяне. Книга называ-
ется «Непервая любовь. 
Исповедь горя и радости». 

«Читай-город» объявил 
предзаказ на мою новую 
книгу. Она выйдет к  го-
довщине ухода Тиграна, 
в сентябре. К годовщине 
принято ставить памятник.

Между гранитным
и  мраморным я  вы-
брала бумажный.
Потому что он долго-
вечнее»,  - написала
Симоньян в  своих
соцсетях. Предзаказ
новой книги Маргари-
ты можно оформить
на сайте «Читай-
город» и на Ozon.

Журналистка пообе-
щала, что направит все
доходы от этой книги на
помощь людям, пострадав-
шим от атак украинских
беспилотников. Напомним,

средства, полученные от 
продажи другой ее кни-
ги  - «В начале было Сло-
во  - в  конце будет Циф-
ра», Симоньян переводит 
на нужды бойцов СВО.
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Маргарита Симоньян
написала книгу
о Тигране Кеосаяне
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27 июля прошло по-
следнее заседание Го-
сударственной Думы
VIII  созыва. Сразу по-
сле депутаты поехали
в Кремль.

- Прошедшие пять лет,
в период вашего депу-
татства, были сложными
и крайне ответственны-
ми для нашей страны.
Это один из решающих
этапов в истории Оте-
чества, когда на кону
судьба народа. Хочу
вас поблагодарить за
эту работу!  - встретил
народных избранников
Владимир Путин.

Самых инициативных
депутатов президент на-
градил  - например, за-
меститель председателя
Госдумы Анна Кузне-
цова получила от Пути-
на орден Почета и букет
чайных роз.

Картина дня: в верхах
 ■ ОФИЦИАЛЬНО

Валентин АЛФИМОВ

Владимир Путин 
в воскресенье 
подписал целый ряд 
важных законов.

ЦИФРОВЫЕ ТЕХНОЛОГИИ
✓ ИИ станет очевидным - интернет-
ресурсы будут предоставлять воз-
можность маркировать контент,
созданный искусственным интел-
лектом.
✓ Владельцы ИИ-сервисов будут уве-
домлять пользователей об авторских
правах. А для обучения суверенных 
моделей искусственного интеллекта
смогут использоваться произведения
с авторским правом, но без его на-
рушения.
✓ 500 тысяч рублей заплатит управ-
ляющая компания, которая не будет 
пускать оператора связи в много-
квартирные дома, если они там за-
хотят предоставить свои сети.

МИГРАНТЫ
✓ Как только ребенку, который пере-
ехал в Россию вместе с родителями,
исполнится 18 лет, он должен будет
либо отправиться на родину, либо

оформить свой трудовой патент. На 
это дадут месяц.
✓ Трудовые переселенцы обязаны 
будут обеспечивать себя и своих
родственников на иждивении на
уровне не меньшем, чем прожиточ-
ный минимум в регионе, куда они
приехали.
✓ Теперь МВД будет утверждать пе-
речень профессий и специальностей
для иностранных специалистов и са-
мо решать, на какие профессии не
распространяются квоты на выдачу
разрешений на работу. Раньше эту
функцию выполнял Минтруд.

КСТАТИ
✓ Стажер - теперь звучит гордо. Вы-
пускники колледжей и вузов смогут 
заключать срочный трудовой дого-
вор для получения опыта под руко-
водством наставника. Раньше такого 
понятия в Трудовом кодексе не было.
✓ Сотрудники таможни - ветераны 
боевых действий - будут иметь право
на дополнительные 15 дней оплачи-
ваемого отпуска. А все доброволь-
цы, которые выполняют задачи на 
фронте, - получать дополнительные 
10 суток отпуска при болезни или 
смерти родственников.

 ■ ФИНАНСЫ В НЮАНСАХ

Евгений БЕЛЯКОВ

В ЦБ объяснили,
почему опустили
ключевую ставку,
но лишь чуть-чуть.

С апреля 2025-го Цен-
тробанк только и делал,
что понижал ключевую
ставку. Сначала шаги
были шире  - на каж-
дом заседании совета
директоров ЦБ ее опу-
скали минимум на пол-
процента. Но со време-
нем ритм замедлился.
И в минувшую пятницу
ставку снизили всего
на четверть процента - 
с 14,25% до 14%.

С чего такая осто-
рожность? Чтобы это
понять, давайте вспом-
ним, что такое ключе-

вая ставка. Это про-
цент, под который ЦБ
дает кредиты обычным 
банкам. Им эти деньги
придется возвращать.
Поэтому, когда клю-
чевая ставка высока,
банки тоже устанавли-
вают высокие проценты
по кредитам и вкладам.
Люди и компании берут
меньше займов, больше
денег хранят на депози-
тах, спрос в экономике
снижается, и инфляция
замедляется.

Поэтому ЦБ активно
использует ключевую
ставку для борьбы с ин-
фляцией. Когда нужно
обуздать рост цен, ее
поднимают или сохраня-
ют на высоком уровне.
Если инфляция замедля-

ется, то и ставку можно
снижать активнее.

Но последние опросы
ЦБ показали: россияне
опасаются, что рост цен
ускорится. А когда лю-
ди боятся разгона ин-
фляции, они начинают
закупаться впрок (про-
дуктами, машинами,
квартирами), и цены вы-
растают еще сильнее.
В такие периоды нельзя
опускать ставку резко.

- Мы учли, что инфля-
ционные ожидания на-
селения значительно
выросли в июле в от-
вет на события на то-
пливном рынке. В свя-
зи с  этим смягчение
денежно-кредитной по-
литики (снижение «клю-
ча». - Ред.) должно быть

более плавным,  - 
объяснила гла-
ва Центробанка 
Эльвира Набиул-
лина.

А в дальнейшем 
ЦБ может даже по-
высить «ключ».

- Если обстоя-
тельства изменят-
ся, то мы готовы бу-
дем поднять ставку 
до того уровня, до
которого необходи-
мо, чтобы вернуть 
инфляцию к нашей
цели в 4%, - сказала 
Набиуллина.

Без резких снижений
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ЧТО С ТОГО?

ВОПРОС - РЕБРОМ

От ключевой ставки 
зависят условия по 
вкладам и кредитам. 
Соответственно, 
теперь банки понизят 
ставки по ним - 
примерно на те же 
0,25%. Обычно они 
делают это 
в течение недели после 
заседания совета 
директоров ЦБ.

По информации ЦБ, 
Финуслуг и ДОМ.РФ.

По депозитам 
13 - 14% годовых

По рыночной ипотеке 
18 - 20% годовых

По кредитам наличными 
30 - 31% годовых

По кредитным картам 
34 - 35% годовых

Какие ставки 
давали банки 
до пятничного 
заседания:

Валентин АЛФИМОВ

Верховный 
главнокомандующий 
встретился с моряками 
в День ВМФ и вручил 
им госнаграды.

Владимир Путин каждое
последнее воскресенье июля
встречает в Петербурге. В этот
день отмечается День Военно-
морского флота. А Нева ста-
новится, как Красная площадь
в День Победы, главной пло-
щадкой.

ДОКЛАДЫ 
ОТ КОМАНДУЮЩИХ

Началась программа прези-
дента со встречи с командую-
щими флотами. Он поздравил
их с праздником, поблагодарил
за выполнение задач в зоне СВО
и заслушал доклады. Главноко-
мандующий Военно-морским
флотом Александр Моисеев
заявил, что только в этом году
принято в состав флота 20 кора-
блей, судов и катеров. А до кон-
ца года планируется принять
в состав ВМФ еще 21 корабль.
В том числе подводную лодку
«Пермь» (первый атомный под-
водный крейсер, вооруженный
«Цирконом»), завершить ремонт
атомного крейсера «Адмирал На-
химов» и крейсерской подлодки
«Леопард»...

После встречи с командующи-
ми президент вручил госнаграды
морякам, которые они заслужи-
ли «своей отвагой, подвигами
и безупречной службой Отече-
ству», и выпил с ними чаю.

О ЧЕМ ВЕРХОВНЫЙ
ГОВОРИЛ С МОРЯКАМИ
✓ В случае каких бы то ни бы-
ло угроз безопасность Калинин-
градской области будет обеспе-
чиваться всеми возможностями
России. Но на переднем крае
должен быть Балтийский флот.
✓ В случае попытки воздей-
ствовать на наш флот, в том
числе и коммерческий, нужно
действовать аккуратно в рам-
ках международного морско-

го права, но решительно - как
и нужно бороться с пиратством
и с пиратами.
✓ Мы чувствуем себя спокойно 
и уверенно, потому что и между-
народное право на нашей сто-
роне, и возможности защищать
свои интересы тоже имеются
у нас в полном объеме.
✓ Россия  - это прежде всего 
сухопутная держава. Но 60%
границ - моря и океаны. Даже
с этой точки зрения значение
Военно-морского флота явля-
ется непреходящим и  очень
важным.
✓ В ядерной триаде флот имеет 
огромное значение. Будет лиш-
ним говорить о том, насколько
важен подводный флот, осна-
щенный межконтинентальными
баллистическими ракетами,
для сдерживания противника
и для нанесения ему неприем-
лемого ущерба в случае прямой
агрессии на РФ. Будем делать
все, чтобы укреплять военно-
морскую составляющую.
✓ Мы никогда не стремились 
к конфронтации в Арктике. На-
оборот, приглашали желающих
работать. Исходя из того, что
эти маршруты принадлежат РФ.
✓ Такого ледокольного флота 
в мире больше нет. Атомных ле-
доколов вообще ни у кого нет.
Если кто-то говорит, что собира-
ется строить - потребуются годы,
десятилетия. Дай бог! Пускай ра-
ботают. Мы открыты для сотруд-
ничества, но будем защищать
свои интересы и Севморпуть.
✓ Севморпуть в значительной 
степени пролегает либо в наших
территориальных водах, либо
в особой экономической зоне.
Он весь под нашим контролем.
И трассы баллистических ракет
проходят через него - там места
дежурства наших подлодок.
✓ Мы не начинали никакой вой-

ны, мы только начали отвечать
на войну, которую развязал ки-
евский режим при поддержке
Запада в отношении тогдашнего
юго-востока Украины, который
ориентировался всегда на Рос-
сию.
✓ Левобережная Украина
всегда считалась не  просто
ориентированной на Россию,
а частью России. Еще совет-
ское правительство приняло
решение по просьбе предста-
вителей Донбасса включить их
в РСФСР, а потом из западных
частей большевики уговорили
Ленина отдать ее в создавае-
мую Украину. Теперь приходит-
ся все вернуть в историческое
русло.
✓ На западе Украины есть пода-
рок Сталина - это же он подарил
эти земли, но в рамках единого
государства (ему в голову не
приходило, что может сложить-
ся). Уверен, рано или поздно
Украина утратит эти земли - и то,
что Польше принадлежало, Вен-
грии, Румынии, - всё встанет на
свои места. 
✓ Был только один гарант тер-
риториальной целостности Укра-
ины - это Россия. Но они сочли
благом для себя объявить Рос-
сию врагом, а русских объявить
нетитульной нацией, что вообще
чушь, бред собачий.
✓ Я много слышал, что Украина 
ищет свою идентичность. Но во-
прос: а почему эта идентичность
должна быть на основе нацизма
и неонацизма?
✓ Есть блогеры, которых я ино-
гда с  удовольствием смотрю
и радуюсь. Здорово! Молодцы!
Прям в точку попадают. Есть и та-
кие, кто преследует свои личные
цели. Что касается пабликов - не
бесполезная вещь, но опасная,
потому что очень много мусора
информационного.

Президент России:

Запад Украины -
это подарок Сталина

Детей мигрантов 
отправят домой 
по достижении 18 лет
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Елена КРИВЯКИНА

Правительство 
запускает 
эксперимент: 
чтобы получить 
бесплатный 
проезд или скидку 
для пенсионеров, 
понадобится 
лишь банковская 
карта.

С 1 августа стартует 
эксперимент по ис-
пользованию платеж-
ных карт «Мир» для 
получения социальных 
льгот. Продлится он до 
31 марта 2027 года и ка-
сается многодетных 
семей, пенсионеров, 
инвалидов и студен-
тов. Об этом рассказал 

Михаил Мишустин на 
совещании со своими 
заместителями в поне-
дельник.

Суть эксперимента: 
если привязать кар-
ту платежной систе-
мы «Мир» к аккаунту 
на «Госуслугах», то по 
ней автоматически бу-
дут предоставляться все 
положенные человеку 
государственные льго-
ты. Это бесплатный 
проезд в транспорте, 
посещение учрежде-
ний культуры, скидки 
в аптеках и магазинах 
и т. д.

- Все льготы, на 
которые гражданин 

имеет право, будут 
применяться при ис-
пользовании карты. 
Не нужно будет но-
сить с собой бумажное 
удостоверение, - рас-
сказал вице-премьер, 
руководитель аппарата 
правительства Дмитрий 
Григоренко.

По словам Григорен-
ко, сейчас существует 
«несколько тысяч ви-
дов различных льгот, 
которые предоставля-
ются гражданам, при-
чем разными спосо-
бами: по бумажным 
удостоверениям, ре-
гиональным картам 
и т. д.». И порой люди 

даже не знают обо всех 
положенных им льго-
тах. Автоматическое 
предоставление льгот 
с помощью привязки 
карты «Мир», как по-
лагают в Кабмине, по-
может решить эту про-
блему.

Эксперимент прой-
дет в Ростовской и Тю-
менской областях, 
а также в Башкорто-
стане. 

После этого бу-
дут подведены итоги, 
и если жители этих ре-
гионов останутся до-
вольны, то решение 
распространят на всю 
страну.

Евгений ОРЛОВ

После атак 
на склады 
Wildberries 
продавцам 
маркетплейса 
помогают всем 
миром.

Полюбуйтесь, у ме-
ня в корзине - ин-
гредиенты для при-
готовления Green 
curry. Паста, кокосо-
вое молоко, рыбный 
соус и пальмовый са-
хар. Green curry (или 
зеленый карри, если 
вам так удобнее) - мое 
любимое блюдо тай-
ской кухни. И самое 
острое, по-моему. Ла-
комство, способное 
сбить неподготовлен-
ного дегустатора с ног 
и заставить на пару 
минут присосаться 
к живительному водо-
проводу. Но вкусовые 
рецепторы только по-
началу будут кричать 
вам: «Смерти нашей 
хочешь?!» Вторая лож-
ка, третья, четвертая, 
десятая - и вот вы уже 
ищете на Wildberries 

пасту для приготовле-
ния вашего любимого 
блюда тайской кухни.

К чему я все это? 
Во-первых, сейчас са-
мый сезон для Green 
curry, потому что со-
зревают баклажаны, 
без которых это блю-
до немыслимо. Если 
вам посчастливится 
добыть тайские яй-
цевидные - отлично, 
если нет - наши си-
ненькие вполне по-
дойдут. А во-вторых, 
сейчас пошла такая 
добрая мода: демон-
стрировать свою кор-
зину на Wildberries. 
Это делают звезды, 
блогеры, предприни-
матели и мы, простые 
смертные. И посколь-
ку именно так сейчас 
выглядит мой он лайн-
шо пинг, показываю 
все как есть.

Этот флешмоб за-
родился после июль-
ских атак на склады 
Wildberries в несколь-
ких регионах стра-
ны. Люди публикуют 
в интернете скрин-
шоты своих корзин 
на WB и агитируют 
читателей покупать 
товары, чтобы продав-
цы могли заработать 
и компенсировать 
убытки от пожаров. 
Надеюсь, я тоже сумел 
возбудить у вас инте-
рес к покупкам на WB. 
И не вызвал желания 
бежать подальше от 
тайской кухни...

Помогают предпри-
нимателям не только 
неравнодушные граж-
дане, но и руководство 
WB. Вот самая свежая 
мера поддержки, о ко-
торой сообщил маркет-
плейс: Wildberries уве-

личивает инвестиции 
в скидки и продвижение 
товаров. По некоторым 
товарным категориям 
рост скидки составил 
до 52%.

Объясним на паль-
цах. Маркетплейс 
имеет право сам да-
вать скидки на това-
ры своих продавцов. 
Предприниматели об 
этом могут даже не 
знать - деньги от про-
даж они получат в пол-
ном объеме, а скидка 
дается за счет маркет-
плейса. Цель таких 
акций - подстегнуть 
продажи и помочь 
предпринимателям за-
работать. Как сообщи-
ли в пресс-службе мар-
кетплейса, в первые 
дни после увеличения 
скидок продажи в не-
которых категориях 
выросли на 40 - 50%.

Картина дня: эхо ЧП

В стране разрабатывают передовые 
технологии, рассказал «КП» министр 
промышленности и торговли Антон Алиханов 
(см. стр. 4 - 5). Мы спросили:

Какие достижения России 
за последние годы 
вы считаете главными?
Виталий МИЛОНОВ, депутат Госдумы:

- Изменение государственной политики в сторону поддержки 
многодетных семей. А также стратегию на технологический 
суверенитет. Мы делаем так, чтобы даже в условиях блоки-
ровок и санкций обеспечить развитие нашей страны.

Ян ХАЙЦЕЭР, вице-президент 
Национального автомобильного союза:

- Огромное достижение  - цифровизация госуслуг. Много-
функциональные центры (МФЦ) облегчают людям жизнь, эко-
номят всем нам огромное количество сил, времени и нервов.

«Горыныч», командир роты БПЛА:
- Народ сплотился (к сожалению, не весь) и стойко, с му-

жеством идет к победе. Многие ушли на фронт с оружием в 
руках, а их близкие создали фронт в тылу. 

Юрий ДАВЫДОВ, создатель 
рок-группы «Зодчие»:

- Чемпионат мира по футболу в 2018 году! Этот праздник по-
казал Россию с лучшей стороны. Во многом благодаря этому 
враги так и не могут выступить против нас единым фронтом.

Мариам ЮЗБАШЯН, кандидат юридических 
наук:

- Разработку лунной АЭС. Это новый этап развития космо-
навтики. У России есть отличный шанс опередить конкурентов.

Оксана ПУЧКОВА, учитель географии, эксперт 
Агентства стратегических инициатив:

- Горжусь нашими паралимпийцами, их силой духа и волей к 
жизни. А еще - достижениями в ядерной и квантовой физике, 
наши ученые дают ответы на главные вопросы мироздания. 
И знаете, у нас вообще очень классные люди.

Наталья НАУМОВА, член Союза 
психотерапевтов и психологов:

- Медики разработали технологию протонной терапии для 
борьбы с онкологическими заболеваниями. 

Андрей АСТАЙКИН, историк:
- Потрясающие достижения археологов! В Переславле-

Залесском в соборе нашли надпись, в которой упомянуты все 
убийцы Андрея Боголюбского, причем о двоих наука не знала. 

Владимир Vavan СЕЛИВАНОВ, 
звезда сериала «Реальные пацаны»:

- Развитие туризма и патриотического воспитания. В нашем 
клипе «Россия» главную роль сыграл Герой России Владис-
лав Головин. Интересно и комфортно стало путешествовать 
по России. 
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Вы тоже можете дать 
свой ответ на «Вопрос дня»

на нашей странице 
ВКонтакте - самый интересный 

мы опубликуем в «Комсомолке»

Бесплатная реклама, 
компенсация потерь 
и дополнительные скидки

За последние дни Wildberries 
объявил о  целом комплексе 
мер поддержки для продавцов 
и сотрудников. Среди них:

� Компенсации семьям погибших 
(по 2 млн рублей) и пострадав-

шим в тяжелом состоянии (по 1 млн 
рублей) от атак беспилотников на 
склады в подмосковной Электро-
стали и Котовске Тамбовской об-
ласти.

� Сбер, ВТБ и WB Банк предо-
ставили предпринимателям от-

срочку по выплате займов.

� Компания Wildberries органи-
зовала психологическую по-

мощь, за ней обратились сотни 
сотрудников и их родственников.

� Введены скидки на хранение 
товаров на ряде складов на 

45 дней.

� Транзитные поставки на ре-
гиональные склады стали бес-

платными.

� Предприниматели получили 
право на льготные займы от 

WB Банка на восполнение товар-
ных запасов.

� Отменены комиссии за плате-
жи внутри России.

� Проценты на остаток средств 
будут начислены по повышен-

ной ставке.

� Компания начала выплату ком-
пенсаций своим продавцам за 

сгоревший товар.
Вообще атака дронов явля-

ется форс-мажором, и выпла-
ты предпринимателям не по-
лагаются. Но основательница 
Wildberries Татьяна Ким сразу 
объявила: продавцов в беде не 

оставят, они получат компенса-
ции. И 22 июля выплаты начались - 
в тот же день их получили 88 000 
предпринимателей. О чем многие 
из них сообщили в соцсетях.

- Как и у многих предпринима-
телей, часть нашего товара была 
уничтожена в результате пожаров 
на складах Wildberries,  - расска-
зывает Екатерина Олейникова, 
соучредитель бренда «Рубрик» 
(производство конструкторов). - Не-
смотря на масштаб случившегося, 
компания уже начала делать пер-
вые выплаты продавцам. Важно, 
что первые решения были приня-
ты быстро. Любой конструктор со-
бирается из маленьких деталей, 
а любой бизнес - из людей. Имен-
но люди становятся самой ценной 
частью любой большой истории.

 � ДРУГИЕ МЕРЫ ПОДДЕРЖКИ

 � НОВШЕСТВО 
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Александр ГАМОВ

Министр 
промышленности 
и торговли России 
рассказал в эфире 
Радио «Комсомольская 
правда» о новых 
самолетах, шоколаде, 
косоворотках 
и конструкторах, 
командированных 
на фронт.

У НАС МОЩНОСТИ 
НА ДЕСЯТКИ МИЛЛИОНОВ 
БЕСПИЛОТНИКОВ

- Антон Андреевич, оборон-
ные заводы сейчас работают на 
полную мощность, часто в че-
тыре смены. Это обеспечивает 
потребности фронта?

- Да, в три или в четыре сме-
ны, если они сокращенные. 
Есть и такой формат.

Мы все потребности армии, 
флота покрываем полностью. 
Если говорить про рост (на-
шего промышленного произ-
водства) с 2022 года, с начала 
боевых действий, объемы вы-
пуска продукции по некото-
рым позициям выросли в 20 
с лишним раз. И мы растем 
дальше. Реализуется боль-
шая, емкая госпрограмма 
развития ОПК (оборонно-
промышленного комплек-
са. - Авт.). Это если говорить 
про то, чем снабжаются на-
ши офицеры, солдаты в каче-
стве штатных средств борьбы. 
Вторая часть - это иннова-
ционные разработки, беспи-
лотники, которые мы делаем 
миллионами. И производ-
ственные мощности у нас - 
на десятки миллионов. Это 
зачастую нештатные изделия, 
которые закупаются армией 
по отдельным решениям Ген-
штаба, министра обороны.

- А давайте объясним, что 
такое штатные.

- Чтобы стать штатным 
вооружением, любое изде-
лие должно пройти целый 
ряд испытаний. Я не гово-
рю про испытания на этапе 
разработки и полигонные 
какие-то отстрелы, испыта-
ния на самих предприятиях 
или в нашем ведомстве (у нас 
тоже есть полигоны). Это еще 
и военная приемка, и лите-
рация - получение офици-
альных заключений от коллег 
из Минобороны. И дальше 
уже - постановка в качестве 
довольствия в войска.

БРИГАДЫ ИНЖЕНЕРОВ 
НЕ ВЫЛЕЗАЮТ 
С ПЕРЕДОВОЙ

- Многие идеи рожда-
ются прямо на передовой. 
Конструкторам-оборонщикам 
приходится выезжать на фронт. 
Как этот механизм отлажен?

- Я не хотел бы раскрывать, 
как это устроено, дабы не 
подвергать людей ненужному 
риску. Да, наши предприятия 
активно общаются с теми, кто 
применяет их изделия. И мы 
на основе боевого опыта по-
стоянно дорабатываем тех-
нику.

Не только ремонтные бри-
гады, но и бригады конструк-
торов выезжают в зону СВО. 
У нас есть целый набор как 
государственных, так и не-
государственных структур, 
которые занимаются снаб-
жением нелитерованных раз-
работок (которые не стоят на 
довольствии в армии, но ак-
тивно применяются). И могу 
сказать, что сейчас та норма-
тивка, которая есть, и указы 
президента, которые обеспе-
чивают быстрое внедрение 
новых вооружений, все рабо-
тает достаточно эффективно.  

Плюс у нас есть и целый на-
бор механизмов, таких как 
Национальная технологиче-
ская инициатива, Агентство 
стратегических инициатив. 
Они активно работают с ши-
рокой группой ребят, которые 
занимаются дронами. Это 
и «Кулибин-клуб» Народного 
фронта, и целый ряд других 
фондов, в том числе благо-
творительных - когда нужно 
испытать новое решение, сде-
лать сотню-другую изделий 
и применить их в бою.

НЕЛЬЗЯ ЗАБЫВАТЬ 
ПРО ЭКОНОМИКУ ВОЙНЫ

- Надежно ли защищены на-
ши заводы от атак врага? На-
сколько острая эта проблема?

- Острая, конечно.
- Не кажется ли вам, что мы 

опоздали здесь? Успеваем ли 
наверстать?

- Скажу так. Несомненно, 
развивать систему ПВО нуж-
но, важно, и мы этим занима-
емся. Если говорить про про-
изводство сложных изделий, 

таких как зенитные управляе-
мые ракеты, то мы даже по 
сравнению с прошлым годом 
в разы увеличили их произ-
водство.

Не меньше динамика бу-
дет и в следующем году. Но 
исключительно зенитными 
ракетами задачу не решить. 
Всегда есть экономика во-
йны, про нее нельзя забы-
вать. Средства защиты долж-
ны стоить столько же, либо 
меньше, чем средства атаки, 
беспилотной или ракетной. 
Я говорю в том числе и о ла-
зерных комплексах…

- Вот это интересно. А можно 
подробнее?

- У нас есть уже целая ли-
нейка лазерных комплексов, 
которые борются с БПЛА. 
Я не буду называть конкрет-
ное место, но на одном из объ-

ектов за месяц почти шесть 
десятков беспилотников было 
сбито лазерным комплексом. 
А это сотни миллионов ру-
блей, сэкономленных на не-
выстреленных зенитных ра-
кетах. По сути, в моменте там 
затраты на электроэнергию 
идут, не более того. Это не 
значит, что можно отказаться 
от зенитных ракет, но важно 
такие комплексы развивать.

Первое, с чего надо начи-
нать, это радиолокационная 
осведомленность. У нас есть 
решения по развитию сенсо-
ров, которые надо интегри-
ровать (и коллеги из Мино-
бороны этим занимаются) 
в единую систему, чтобы со 
всех источников информа-
ция выводилась, условно 
говоря, на планшет, пульт 
управления для координации 
и управления этой борьбой.

И, конечно, дроны-
перехватчики, над которы-
ми сейчас работают десятки 
команд.

Также есть команды с очень 
крутыми компетенциями 
в системах распознавания, 
перехвата, «машинного зре-
ния».

Мы понимаем, что здесь 
нельзя останавливаться, 
нужно максимально все эти 
команды поддержать. Им 
и технические задания по-
ставлены, и они сами выхо-
дят с инициативами.

- Как сложилась судьба за-
водов, откуда «дезертировали» 
иностранные бренды? 

- Завод «Автотор» в Ка-
лининграде работает сей-
час с партнерами из Китая 
в основном. А в Калуге теперь 
совместное предприятие рос-
сийских инвесторов и также 
китайских партнеров. 

Или, например, у финнов 

в Ленинградской области был 
завод Icon Tyres. Сейчас это 
уже российские акционеры, 
у них собственный отдел раз-
работок.

А многие компании из Ев-
ропы, такие как Rockwell 
(производство строймате-
риалов), после начала СВО 
отказались вкладывать день-
ги в дальнейшее развитие, 
поставлять продукцию для 
нужд обороны и безопасно-
сти. Приходилось вводить 
там управление российским 
менеджментом, чтобы работа 
шла на интересы страны. Ли-
бо российские собственники 
выкупали такие заводы.

Могу сказать, что у нас 
нет заводов брошенных, за-
крытых на замок. Мы такие 
предприятия смогли либо 
перезапустить, если оттуда 
в один день все ушли, либо 
нашли новых собственников, 
которые развивают эти про-
изводства.

НЕТ БЕНЗИНА? 
БУДЕТ ЭЛЕКТРОТЯГА!

- Сейчас проблемы с бен-
зином. Может, это наш шанс 
перевода транспорта на элек-
тротягу?

- Мы и раньше этим зани-
мались.

Если говорить, например, 
про Москву, здесь и Сергей 
Семенович Собянин, и мэ-
рия очень активно развива-
ют электротягу. Насколько 
знаю, наша столица по вне-
дрению общественного элек-
тротранспорта - первый город 
на Земле.

- Может, и в Галактике?
- Несомненно, и в Галакти-

ке тоже. Но надо отдать долж-
ное промышленному блоку 
правительства Москвы, они 
идут на глубокую локализа-
цию. Это не просто покупка 
электробусов. В ближайшее 
время для них в Новой Мо-
скве будет запущено про-
изводство батарей, тяговых 
аккумуляторов. Причем стро-
ится еще один завод по вы-
пуску батарей повышенной 
мощности, в том числе и для 
гражданских беспилотников.

Рынок электрокаров, ги-
бридов у нас неплохо себя 
чувствует. Мы здесь за год 
выросли примерно в два раза. 
Первое полугодие 2026-го - 54 
тысячи новых электрокаров 
и гибридов продано.

- А гибриды - это что?
- Системы, где у тебя 

есть бензиновый мотор, но 
в основном ты едешь на бата-
рейке, на электротяге. И там 
неплохая доля продаж, 27% - 

«Прописан 
в Калининграде. 
Там же плачу налоги»

- Как ваша семья, ребятишки (их у министра трое)? При-
жились в Москве? Скучаете по Калининграду, где работали 
губернатором?

- Все хорошо, спасибо. Дети ходят в школу, все в одну. А с Кали-
нинградом у нас неразрывные связи теперь. Володя, наш младший 
сын, там родился, поэтому в семье есть калининградец коренной. 
И я все еще там прописан, налоги плачу в Калининградской области.

- Вы специально это сделали?
- Конечно. Я стараюсь. И еще у нас традиция - мы покупаем с дру-

зьями деревья большие, крупномеры, высаживаем их каждую вес-
ну. Создаем аллеи, красивые места в городе и в области. Так что 
я Калининград не бросаю, он в сердце.

- И много вы там насажали деревьев?
- Много, несколько сотен точно.
- Алихановская роща?
- Не думаю, просто цветущие деревья.
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Когда Антон Алиханов был губернатором Калининградской 
области, его нередко можно было увидеть в русской 

косоворотке. На этом фото он с супругой Дарьей 
на открытии XI фестиваля короткометражного и дебютного 

кино «Короче» у областного драмтеатра. Август 2023 г.

Антон АЛИХАНОВ:

   Лазеры эффективно      защищают 
                наши заводы      от дронов

КСТАТИ
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российские бренды, которые 
производятся в Липецкой 
особой экономической зо-
не, это EVOLUTE, VOYAH.

У нас сейчас десяток моде-
лей вот-вот выйдут на рынок. 
Автомобили «Атом» компа-
нии «Кама» уже начали пер-
вым покупателям передавать. 
Надеемся, осенью это обретет 
массовый характер.

Они большие молодцы 
в плане внедрения отече-
ственного промышленного 
программного обеспечения. 
Давайте скажем откровенно, 
наше машиностроение дол-
гие годы развивало иностран-
ные решения. Siemens NX 
и ряд других систем, которые 

в силу давних партнерских, 
как мы считали, отношений, 
получали от нас большой объ-
ем данных, сейчас отключают 
для нас такие сервисы. И мы 
вынуждены быстро работать 
над тем, чтобы эти белые пят-
на устранить, чтобы у Рос-
сии была суверенная линейка 
программных продуктов для 
промышленности. Эту зада-
чу мы решаем с коллегами из 
Минцифры.

Есть такая система PLM - 
product life management, по 
сути, единое ПО по управле-
нию полным жизненным ци-
клом - от разработки и испы-
таний до управления и даже 
утилизации продукта. Мы це-

лимся в 2030 год, когда у нас 
должна появиться своя пол-
ностью функциональная тя-
желого класса PLM-система.

НА КРЫЛЬЯХ РОДИНЫ - 
ДАЛЕКО И БЫСТРО

- На питерском экономиче-
ском форуме вы презентовали 
новый российский самолет. 
Полностью с отечественной 
начинкой. Когда начнутся мас-
совые полеты на наших лай-
нерах, как это было в СССР?

- Если говорить про тот са-
молет, сертификат на кото-
рый выдал глава Росавиации 
Дмитрий Ядров, - это Ил-
114, Ил-114-300. Мы закон-
чили основные испытания, 

и самолет получился лучше, 
чем его мировые аналоги-
конкуренты. У него топлив-
ная эффективность выше.

- Наш тратит меньше горю-
чего?

- Да. И летит хорошо, да-
леко, быстро, по сравнению 
с аналогами в классе. Первым 
покупателем стала компания 
«Второй Архангельский ави-
аотряд». К концу года первые 
три машины им поставляем.

Президент одобрил наш 
запрос по финансированию 
строительства и поставок, на-
пример, для авиакомпании 
«Аврора» на Дальнем Восто-
ке. Эти самолеты придут на 
замену Ан-24. У них 60 - 66 
мест. И это как раз та маши-
на, которая хороша для поле-
тов внутри регионов и между 
соседними регионами.

- Обычно разработка таких 
лайнеров занимает 12 лет 
во всем мире, а вам удалось 
за 6...

- Здесь, конечно, надо 
отметить коллег из Объе-
диненной двигателестро-
ительной корпорации, 
Объединенной авиастро-
ительной. Двигатель ПД-8, 
например, разработан в два 
раза быстрее, чем лучшие 
образцы в мире. Да, обыч-
но на такое уходит лет 10 
- 12, и потом еще лет 10 на 
сам самолет под этот дви-
гатель. Мы смогли сокра-
тить сроки почти в два раза 
и с ПД-8, и с импортоза-
мещением всех систем для 

Superjet.
Есть системы, которые 

производит одна компания 
в мире - Collins Aerospace, 
подразделение Honeywell. 
Например, датчики избега-
ния столкновения в воздухе 
или с землей. Они были един-
ственными до того, как с эти-

ми же задачами справились 
питерские разработчики, 
и теперь в Санкт-Петербурге 
делают такие же датчики.

«ПРИНЕСУ 
В «КОМСОМОЛКУ» 
ШОКОЛАДКУ»

- А что для жизни простого 
человека сделано родной про-
мышленностью? 

- Если говорить про кос-
метику, средства для волос, 
лаки какие-то, там доля 
российского продукта уже 
за 85% уходит. Если же речь 
про легпром... Шить-то мы 
умеем хорошо, возможности 
у нас есть, но есть и пробелы 
по сырью для производства 
тканей. 

Кстати, любопытный при-
мер. У нас есть Московский 
эндокринный завод, и они 
теперь выращивают мак не 
только фармацевтический, но 
и кондитерский. Раньше мы 
завозили весь кондитерский 
мак из-за рубежа. Теперь бу-
дем выращивать сами, еще 
и экспортировать начнем.

* * *
- А помните, вы нам как-то 

с гордостью рассказывали, что 
у нас скоро будет свой искус-
ственный шоколад. Как его 
судьба?

- Это вы про биотехнологи-
ческую продукцию, про жиры 
спрашивали. Они проходят 
испытания все еще в Роспо-
требнадзоре. 

Давайте договоримся, что 
мы вам шоколадку сразу - 
в «Комсомольскую правду» - 
привезем, как только она по-
лучит все сертификаты. Нам 
будет приятно.

- Министр с шоколадкой 
приедет?

- Да, давайте так догово-
римся.

ЧТО ЕЩЕ СКАЗАЛ ГЛАВА МИНПРОМТОРГА

О русских косоворотках 
и волшебных часах «Ракета»

у нас
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А на этом фото Антон Алиханов (еще губернатор) во время акции «На работу 
на велосипеде». Вместо утренней пробежки. Калининград, май 2018 г. 

- А на чем ездят наши чиновники? Какие 
у них телефоны и компьютеры? Отечествен-
ные?

- Могу ответить. В личном пользовании у меня - 
«Фольксваген» российской сборки, ему уже много 
лет, это наша семейная с женой машина. На работу 
езжу на отечественном служебном автомобиле.

- Телефон?
- Телефон я с собой не взял, он не российский, 

не буду врать. Часы «Ракета», Петергофский завод. 
Они, правда, идут в обратную сторону, это у них 
такая модель.

- Как в обратную?! А как вы живете по ним?
- Да научился уже. «Русский код» называется 

модель. В общем, чтобы голову тренировать не-
множко  - можно и так представить себе время, 
и в обратную сторону.

Про компьютер могу сказать, на работе поль-
зуюсь Aquarius. По-моему, в Ивановской области 
у них производство.

- Во что сегодня 
одет министр? Ко-
стюм, галстук?

- Галстук  - не знаю 
чей, а  костюм в  ате-
лье Калининграда по-
шит. Там у меня хорошая 
знакомая, Татьяна, по-
могает одеваться.

- А ваши знамени-
тые косоворотки, на 
которые даже Путин обратил внимание?

- Мне тут сообщили, что Ксения Соломонова, кото-
рая занималась этим, бизнес закрыла. Может быть, 
с ней встречусь, поговорю... Но я нашел и в Москве 
производителей качественных косовороток.

Вообще у нас очень неплохо модная индустрия 
выросла. 500 миллиардов рублей составил рынок 
российских изделий в прошлом году. Хорошие 
цифры.

Дети 
научили 
песне о самолете

- Какую музыку вы слушаете? Может, какая-то песня запом-
нилась в 2026-м? Мы ее в эфире в конце интервью поставим.

- Дети меня этой песне научили, она как раз про нашу с министром 
транспорта Никитиным боль и заботу. Это «Комната культуры», 
песня называется «Самолеты». Там такой припев: «Только где они?»

- Можете напеть?
- (Напевает.) «Только где они, самолеты?». Очень хорошая роман-

тическая песня.
А если не о романтике, я слушал, пока ехал к вам (только никаких 

аллюзий, ничего, не дай бог!), рэпера Рича, песня «Грязная рабо-
та». Она про войну и про ребят, которые делают нужное нашему 
народу дело.

Все артисты, которые поют об этом, достойны внимания. Не все 
делают это одинаково круто, но у Рича песня и крутая, и правильная.

Антон АЛИХАНОВ:

   Лазеры эффективно      защищают 
                наши заводы      от дронов Ни
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Часы «Ракета» - 
«Русский код», 

по которым следит 
за временем министр 

Антон Алиханов.

Новый российский самолет Ил-114-300 в дни работы Петербургского 
международного экономического форума экспонировался в аэропорту Пулково. 

Июнь 2026 г.



Россия
www.kp.ru6  28.07.2026 ЕС в поход собрался

Мария БЕРК,
Ирина РИНАЕВА

Европа готовится
к войне с Россией, 
плодя провальные 
проекты.

Европейские полити-
ки нашли ответ на вопрос 
«в чем смысл жизни?». 
Конечно, в подготовке к 
войне с русскими. Ина-
че чем оправдать свое 
не особо полезное суще-
ствование.

Сколько ни тверди 
Россия, что разговоры 
о нашем нападении на 
Европу - полный бред, 
тамошние «элиты» из 
наезженной колеи вы-
лезать не собираются. 
Но реален ли их план 
самостоятельно - без 
Америки - так воору-
житься к 2030 году, что-
бы почувствовать себя 
хозяевами положения? 
Дьявол, как всегда, в 
деталях.

«ГЕРМАНИЮ 
РАСКРУЧИВАЮТ 
КАК ТАРАН 
ПРОТИВ РОССИИ»

На роль военного ли-
дера Европы претенду-
ет Германия. Военный 
историк Юрий Кнутов 
уверен: «Германию 
раскручивают так, что-
бы она стала тараном 
против России после 
Украины, Четвертым 
рейхом».

На днях правитель-
ство Фридриха Мерца 
одобрило бюджет на 
будущий год: прямые 
военные расходы в нем 
увеличены на треть, до 
€109 млрд. Канцлер зая-
вил о намерении сделать 
бундесвер «сильнейшей 
армией Европы». А ми-
нистр обороны ФРГ Бо-
рис Писториус предста-
вил военную стратегию, 
в которой Россия назва-
на главной долгосроч-
ной угрозой.

Однако на этом во-
инственном фоне 
весьма показательной 
выглядит история экс-
командующего сухопут-
ными войсками Германии 

генерал-лейтенанта Аль-
фонса Майса. В начале 
СВО он громче других 
кричал, что бундесвер 
«пуст», ему нечего про-
тивопоставить русским. 
Но недовольство Аль-
фонса не ушло и по сей 
день - по объективным 
причинам.

ОПАСНО ДЛЯ ЖИЗНИ
Год назад Пистори-

ус отправил Майса в 
отставку, поскольку 
генерал высказывал 
недовольство цифро-
визацией армии. План 
был амбициозный: за 
€11,5 млрд перевести 
войска с устаревшей 
аналоговой радиосвязи 
на единую защищенную 
цифровую ИТ-сеть. Но 
все пошло не по плану.

На первых полевых 
испытаниях весной 
2025 года система, ко-
торая должна была по-
средством цифровых 
радиостанций, серверов 

и бортовых компьюте-
ров связать все танки 
Leopard, БМП Puma и 
другую военную технику, 
показала себя «неподхо-
дящей для использова-
ния». Однако Писториус 
продолжал докладывать 
бундестагу, что все заме-
чательно - и параллель-
но избавился от неудоб-
ного Майса, который не 
замедлил слить скан-
дальную информацию 
журналистам.

Январские испытания 
в местечке с говорящим 
названием Люнебург-
ская пустошь оказались 
еще позорнее. Передача 
одного сообщения за-
нимала час. До «Лео-
пардов» сигнал вообще 
не доходил. Объекты в 
реальном времени на 
экранах не двигались - 
выглядели «серыми за-
стывшими точкам».

Система, над кото-
рой трудились луч-
шие немецкие ком-

пании, включая 
Rheinmetall, не ра-
ботает до сих пор. 
Эксперты назы-
вают ее «опасной 
для жизни солдат»: 
новая электроника 
вызывает в танках 
короткие замыкания. В 
июне пришлось выделить 
на доработки €2,4 млрд.

ВЕЧНЫЙ РЕМОНТ
В июне СМИ Герма-

нии раздобыли скан-
дальный армейский 
отчет. После учений 
НАТО «Квадрига», 
когда войска перебра-
сывали к границам Вос-
точной Европы и отра-
батывали «масштабный 
контрудар в Литве», из 
строя вышло от полови-
ны до 70% самоходных 
артиллерийских уста-
новок Panzerhaubitze 
2000, БМП Marder и 
БТР Boxer.

Запчастей для ремон-
та катастрофически не 
хватает, сейчас почин-
ки ждет половина всего 
парка подобной техни-
ки бундесвера. Главные 
причины - передача 
деталей Украине и не-
истребимая немецкая 
бюрократия. Чтобы за-
казать деталь, командир 
пишет запрос военным 
техникам, те передают 
его в ответственное за 
ремонт госведомство, 
оно согласует трату с 
минобороны, оттуда 
шлют запрос ведом-
ству по закупкам. Так 
получение копеечного 
кабеля занимает меся-
цы, пока боевая маши-

на за миллионы евро 
стоит мертвым грузом 
в ангаре.

ФРЕГАТЫ 
РАСТВОРИЛИСЬ

24 июня акции немец-
кого оборонного гиганта 
Rheinmetall рухнули на 
20%. В этот день Пи-
сториус объявил о пре-
кращении программы 
строительства 6 новей-
ших фрегатов проекта 
F126, которые должны 
были стать флагманами 
морских натовских груп-
пировок. И оснащаться 
новейшими радиоло-
кационными станция-
ми Thales, зенитными 
ракетами ESSM Block 
2 - это позволило бы 
им разворачивать зон-
тик ПВО и охотиться за 
подлодками.

Проект с 2020 года был 
призван стать символом 
«европейской коопера-
ции»: общую архитек-
туру немцы поручили 
голландской компании 
Damen Schelde Naval 
Shipbuildin, француз-
ский концерн Thales от-
вечал за систему боевого 
управления, их колле-
ги из Франции, Dassault 
Systèmes, - за компью-
терную программу для 
проектирования. Стро-
ить фрегаты собирались 
на немецких верфях.

Но выяснилось, что 
французская програм-
ма, рассчитанная на 
авиацию, совершенно 
не подходит для судо-
строения. В итоге ни 
один фрегат не спусти-
ли на воду, а ценник с 
€10 млрд вырос почти 
вдвое.

Надеясь перехватить 
заказ, Rheinmetall выку-
пил немецкие верфи за 
€1,5 млрд и предложил 
правительству спасти 
проект еще за 12 млрд. 
Но получил отказ. К 
тому моменту оборон-
ный бюджет страны 
уже трещал по швам, 
и минобороны предпоч-
ло сэкономить, заказав 

вместо этого компании 
ThyssenKrupp Marine 
Systems 8 гораздо бо-
лее мелких фрегатов 
MEKO A-200, вмеща-
ющих вдвое меньше 
ракет и лишь слабые 
сонары.

КАЛЕЧНЫЕ 
«ПТИЧКИ»

Две недели назад 
The New York Times 
написала о секрет-
ном немецком заво-
де молодой да ранней 
компании-стартапа 
Helsing SE, выпуска-
ющей дроны с ис-
кусственным интел-
лектом. Цех спрятан 
в обычном ангаре 
без вывесок, за сутки 

можно демонтировать 
все линии сборки и пе-
ревезти в другую точку 
Германии.

Рыночная стоимость 
компании достигла 
€18 млрд. Она за счет 
германского бюдже-
та поставляет Украине 
тысячи беспилотников 
и, пропиарившись на 
этой теме, заключила 
с правительством ФРГ 
контрактов на миллиард 
евро по интеграции ИИ 
в системы вооружения 
и производство дронов.

Ложкой дегтя для 
стартаперов стали рас-
следования Blomberg и 
Politico: только четверть 
дронов Helsing смогли 
взлететь с катапульты 
на фронте, 74% прома-
хивались, падали, теря-
ли управление. Искус-
ственный интеллект не 
работал, наши системы 
РЭБ легко справлялись 
с «птичками».

В свежем репорта-
же немецкой телеком-
пании Deutsche Welle 
(признана в России 
нежелательной орга-
низацией) украинские 
военные посетовали: у 
новой модели HX-2 не-
достатки сохранились, 
но детали им разгла-
шать запретили. Инте-
ресно, куда ушли мил-
лиарды?
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Немецкие солдаты 
у БМП «Пума» 

на учениях НАТО 
«Квадрига» 
выглядели 
брутально, 

но вот «Пумы» 
поломались. 

                    • Летом официально 
                    признали невозможность 
                    построить совместный 
«Европейский небесный щит» 
ПВО/ПРО, идею которого Германия 
предложила в 2022 году. Немцы 
сделали ставку на американские 
комплексы «Патриот», израильские 
Arrow-3 и свои IRIS-T SLM. Французы 
же потребовали сделать основой 
«щита» их совместный с Италией 
комплекс SAMP/T с ракетами Aster. 
В итоге над континентом 
разворачиваются две технически не 
связанные системы ПВО, которые не 
могут обмениваться данными 
в режиме реального времени.
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БИТВА АМБИЦИЙ 

               • 8 июня Мерц и Макрон объявили о крахе проекта 
                  по созданию общеевропейского истребителя 
6-го поколения Future Combat Air System. На это с 2017 года 
успели потратить €3,2 млрд. Но французская Dassault 
Aviation и европейский Airbus Defence and Space, 
представлявший интересы Германии, вдрызг рассорились 
из-за инженерных амбиций. Вдобавок французы 
настаивали на модификации истребителя, способной 
взлетать с авианосца и нести ядерное оружие, 
а немцам это было не нужно.
              
               • В июле рухнул девятилетний проект единого               
               «евротанка будущего» Main Ground Combat System. 
Освоить, правда, успели только €25 млн, поскольку 
немцы и французы не сумели договориться 
даже о том, чье орудие станет для танка основным.
              
              

генерал-лейтенанта Аль- и бортовых компьюте-

По полю фейки 
грохотали

КОМПЕТЕНТНО
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Дина КАРПИЦКАЯ,
спецкор «КП»

Отельеры 
на полуострове 
завлекают туристов, 
а те рады 
и не хотят уезжать.

«Ялта. Парус. В этом ми-
ре…». Я уже возвращалась 
домой, вспоминая, как еще 
сутки назад ялтинское солн-
це высветляло мои волосы, а 
ветер придавал лицу вид во-
все не рабочий. Жаль, что эта 
командировка не может прод-
литься вечно. Но когда поезд 
летел сквозь рязанские леса, 
мне вдруг пробилось сообще-
ние от коллеги: «Там в первый 
раз ударили дронами по Ялте».

А ведь еще несколько дней 
назад…

ОБМЕН ТУРИСТАМИ
Ой. Никакой там был не 

«парус» и эта слащавая ку-
рортная романтика. Был 
финал чемпионата мира по 
футболу, прямо на пляже, на 
фоне темных гор, усыпанных 
бриллиантами огней. Натя-
нули огромный экран так, 
чтобы его было видно из 
всех забитых кафе. Дуделки, 
пищалки, кричалки. «Испа-
ния! Давай!» «Месси, ну чё 
ты спишь?!»

Но за пару минут до фи-
нального свистка - громкий 
БАБАХ вдалеке. Народ груст-
но расходится, прихватив с 
собой недопитое. Свет гас-
нет…

- Не боишься? - спросил 
еще в Москве примерно каж-
дый знакомый, узнав, что я 
еду в Крым.

Я не боялась. Но я журна-
лист, это другое. И хорошо 
понимаю людей, которые 
отменили в этом году свои 
путевки - они же читают соц-
сети.

Если к началу лета отели в 
Крыму были заполнены про-
центов на 50, в июне заявок 
стало меньше. И Минтранс 
посоветовал туроператорам 
сократить продажу путевок 
в Крым... Это все привело 
к тому, что поселиться сей-
час здесь в хорошем отеле - 
не проблема. Даже с самым 
скромным бюджетом.

Я могла остановиться у зна-
комых, но решила поддер-
жать отели своим рублем. Да 
и скидками заманивают: ро-
скошный с советским духом 
«Севастополь» на набереж-

ной обошелся в 6000 рублей. 
Еще и спа в подарок.

- У нас генераторы, не вол-
нуйтесь. Но бассейн работает 
до 21, - смущенно предупре-
дила администратор. - Авто-
бусы сейчас ходят не допозд-
на, а сотрудникам надо домой 
добраться. Извините.

- Вы с ума сошли извинять-
ся? - удивляюсь я.

В Евпатории номер с видом 
на море - 3000 рублей. С по-
лотенцем и тапочками выда-
ли фонарик, который мягко 
и приятно освещал комнату. 
А бутик-отель в самом цен-
тре Ялты, на улице Чехова, к 
которому обычно не подсту-
пишься (стоит 15 000 - 20 000 
за ночь), пустил меня за 5500 
рублей. 

И мне это подсказали... в 
другом отеле!

- Мы друг с другом посто-
янно постояльцами делимся. 
Сейчас все как одна семья, - 
объяснила администратор.

НАДО СПАСАТЬ УРОЖАЙ - 
ЕСТЬ!

- Погуляем по «зоне гума-
нитарной катастрофы»? - шу-
тит подруга Катя. 

Катя - ялтинка в третьем 
поколении. 20 лет прожи-
ла в Москве, но этим летом 
уволилась и купила билет на 
родину. 

Ведет меня на пляж недале-
ко от известного с советских 
времен «Интуриста».

- Здесь страшно было: грязь, 
буераки. А теперь какая кра-
сота. И это муниципальный 
пляж! Лежаки бесплатные. 
Мы, местные, вообще-то 
всегда за город куда-нибудь 
купаться уезжали. Но сейчас 
я пришла на «Изумрудный» и 
поняла: вопрос закрыт.

Не пляж, а сказка: мно-
гоуровневый, с кафеш-
ками, стеклянными па-
рапетами и изумрудной 
водой. Людей немало, но 
шезлонги еще есть.

- А вы откуда, девчон-
ки? - спрашивает нас 
семейная пара. - Мы из 
Мытищ, уже месяц тут 
отдыхаем. И уезжать не 
собираемся.

- Правильно! Что 
уезжать-то, - вступает в 
разговор Катя. - Фрук-
ты дешевые - инжир на 
рынке по 350 рублей. 
А персики! Прилавки 
просто ломятся. Ешьте, 
гости дорогие, спасай-
те урожай!

МОЛЧАЛИВОЕ 
«МЫ С ВАМИ»

Душевно. Это сей-
час здесь самое чест-
ное слово, когда вокруг 
залпы ПВО, перебои со 
светом, тяжело с бензи-
ном. Здесь с таким тре-
петом относятся к туристам, 
которые приехали… И то, что 
никто не стал поднимать це-
ны ни на еду, ни на услуги, о 
многом говорит. Хотя могли 
бы: раз уж люди приехали, им 
же все равно надо есть и пить. 

Даже такси, несмотря на 
дефицит бензина, осталось 
по более чем приемлемым 
ценам. От Ялты до Алупки, 
например, всего 750 рублей.

- Отдельное спасибо нашим 
гостям из других регионов, - 
заканчивает экскурсию по 
Воронцовскому дворцу де-
вушка (половина нашей груп-
пы не местные). - Спасибо 
вам за поддержку.

А гид на катере в Севасто-
поле благодарит уже своих:

- С нами сегодня в лодке 
севастополец. Спасибо, мо-
лодой человек, за поддержку.

Парень признается мне:
- У ребят лодка на бензине, 

туристов нет, им надо выжи-
вать. Мои 1100 рублей - капля 
в море. Но им приятно.

Крым сегодня - уникаль-
ное, может, и  единственное 
место на планете, где эконо-
мика отдыха обретает совер-
шенно иное измерение. Каж-
дый рубль, потраченный на 
билет, экскурсию или чашку 
кофе, - это жест, это молча-
ливое «я с тобой», тихая, но 
весомая форма солидарно-
сти с теми, кто здесь работает, 
возит, показывает, кормит, 
несмотря на сложности. 

БАХНУЛО - 
ЗНАЧИТ, СБИЛИ

Первую сирену я услыша-
ла в Севастополе в первый 
же день.

- А что делать-то надо? - ис-
пуганно спрашиваю у моло-
дой пары с ребенком. Они 
сидят за столиком и не об-
ращают внимания на тревогу.

- Ничего.
- Как ничего? Сирена-то 

орет.
- Дроны, ракеты. Но их 

близко не подпустят. О, слы-
шите, бахнуло - сбили. Спо-
койно идите внутрь помеще-
ния. Или в укрытие, - кивает 
глава семьи на бетонные ко-
робки, расставленные по го-
роду. - Вы только приехали? 
Заметно. Мы третью неделю 
здесь. Сами из Курска, при-
выкли к такому.

Враг бьет в основном по 
энергосистеме. Отключе-

ния света - регуляр-
ные. И все равно кафе 
работают. Вон финал 
мундиаля чем не по-
казатель? Посетите-
ли сидят, едят, пьют 
вино под жужжание 
генераторов. У каж-
дого в кармане или 
сумочке фонарики - 
от крошечных брело-
ков до мощных про-
жекторов, уличные 
музыканты поют, на 
набережных каждый 
вечер то тут, то там 
дискотеки.

***
В Севастополе при-

летает и днем, и но-
чью.

Ялта, Гурзуф, Алуп-
ка - тишина и покой. 
Были… В день, когда 
я уехала из Ялты, там 
случился налет. Пер-
вый по Южному бере-
гу Крыма за все время 
(уже прилетало в Фо-

рос, но Ялта и Алушта гуляли 
спокойно) - у многих украин-
ских политиков тут осталась 
собственность, и по своим 
домам им бить не комильфо.

В Евпатории, как в игре - 
«Город засыпает, просыпает-
ся мафия». Я сидела в номере 
и в темноте привыкала к это-
му коктейлю звуков, кото-
рый назвала «война и мир»: 
на улицах с музыкальными 
колонками и песнями шу-
мели компании, за стенкой 
парочка шумно предавалась 
любви… и все это - под ба-
бахи и редкие сирены слу-
жебных машин. В этой оглу-
шительной гармонии и есть 
вся сегодняшняя реальность 
Крыма.

Специальный репортаж

Черешня 
по 150 
и «добрый 
крымский бензовоз»: 
как жители полуострова 
помогают друг другу - 
репортаж на KP.RU
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Туристов, конечно, стало меньше. 
Но те, кто доехал, отказываются уезжать.

Финал чемпионата мира в удобном пуфике, на песке, да на берегу Черного моря. 
М-м-м. Все мужчины редакции обзавидовались.

Крымский коктейль 
из любви и взрывов

«Ребята, 
я на задании!» 

Верим, что Дина так 
и говорила всем, 
кто желал с ней 
познакомиться.
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 ■ СПОРТ

Игорь КОПЫТОВр

Фортуна отвернулась от нашей команды.

«Арсенал» потерпел поражение в выездном матче в Сочи.
Уже в первом тайме хозяева поля трижды поразили ворота
туляков, фактически предопределив исход встречи. Счет
был открыт на 21 й минуте. Во втором окончательный счет
установился на 82 й минуте.

На 86 й минуте с поля у туляков был удален Кра-
шевский — он получил второе предупреждение. К
счастью, это не привело к еще большему разгрому.
Впрочем, в начале матча у «Арсенала» был реальный шанс
открыть счет: Давидян после передачи Магомедова вы-
шел один на один с вратарем «Сочи». Футболист обыграл
голкипера, но промедлил с ударом, и момент был упущен.
«Сочи» - «Арсенал» - 5:0 (3:0)

26 июля. Сочи. Стадион «Фишт». Судьи Владислав Ха-
ритонов (Казань), Алексей Чаплыгин (Москва), Эдуард
Шарипов (Уфа).

Голы: Игнатов (21, 1:0), Мелешин (27, 2:0), Игнатов (30,
3:0), Игнатов (56, 4:0), Федоров (82, 5:0).

Предупреждены Заика (24), Осипов (41), Крашевский
(44), Шамкин (53), Давидян (64).

Анна КОНЕВА

Она заказывала дорогостоящие товары 
под вымышленными данными и 
оформляла возврат с «пустышками».

В Новомосковске рассмотрят уголовное дело в отношении
местной жительницы, обвиняемой в мошенничестве в особо
крупном размере.

Обвиняемая, работавшая менеджером в пункте выдачи за-
казов, используя свое служебное положение, в течение трех
месяцев оформила заказы на дорогостоящую электронику от
своего имени и под вымышленными данными.

Получив товары, она вскрывала упаковки и забирала содер-
жимое, а в системе отмечала возврат из-за неявки получателя.
Таким образом она похитила три ноутбука, один планшет, девять
мобильных телефонов на общую сумму более 2 млн рублей.

Анна КОНЕВА

Его напарник выжил. 

По имеющейся информации,
26 июля на высоте 5300 метров 
группа альпинистов попала в 
критическую ситуацию и по-
дала сигнал о помощи.

Спасатели, прибывшие 
на место, констатировали 

смерть одного из них от пе-
реохлаждения. Погибшим 
оказался житель Тульской 
области. Его напарник из 
Ставрополья был эвакуиро-
ван и выжил.

Из-за сложной погоды вы-
нести тело с горы пока не-
возможно — операцию пере-
несли.

По предварительным дан-

ным, группа альпинистов
не была профессиональной
и при восхождении попала
в экстремальные погодные
условия — резко усилился ве-
тер, из-за тумана упала ви-
димость. По словам местных 
гидов, поначалу погодные ус-
ловия при восхождении были
относительно благоприятны-
ми, но позже скорость ветра
достигла 45 км/ч, а к утру воз-
росла до 70 км/ч.

По информации СУ СКР по
Кабардино-Балкарии, один
из альпинистов спустился с
горы и сообщил, что двоим
участникам группы стало
плохо на высоте 5100 метров.
Они погибли. Среди погиб-
ших оказались трое урожен-
цев Боснии и Герцеговины.
Их тела готовят к спуску.

Ранее республиканский
главк МЧС России сообщил, 
что к альпинистам выдви-
нулись восемь сотрудников
Эльбрусского высокогорно-
го поисково-спасательного
отряда.

За последние дни на Эль-
брусе это уже не первый слу-
чай: ранее погибли шесть
взрослых и 11-летний ребе-
нок.

Тульский «Арсенал» 
крупно проиграл 
в Сочи в первом 
гостевом матче 
сезона

В Новомосковске 
сотрудница ПВЗ провернула 
мошенническую схему 
на 2 миллиона рублей

Игорь КОПЫТОВр

Синоптики представили не совсем 
радующий туляков прогноз.

В ближайшие дни жителей города ждут перемен-
чивые погодные условия: чередование пасмурных 
дней с прояснениями, а также кратковременные 
дожди. Температурный фон останется умеренным 
- в дневные часы воздух будет прогреваться в ос-
новном до +19…+26°C, ночью и в утренние часы 
ожидается похолодание до +14…+15°C.

28 июля столбик термометра также покажет до 

+26°C, ожидается небольшой дождь.
В среду, 29 июля, температура составит до 

+19°C, также возможен небольшой дождь.
30 июля синоптики обещают до +20°C и также 

с осадками.
Чуть лучше погода ожидается в пятницу, 31 июля, 

- до +24°C, облачно с прояснениями, без осадков.
Август стартует с уже вполне летнего тепла. Днем 

ожидается +26°C, ночью - до +15°C. Пасмурно, 
но без дождя.

Завершится неделя 2 августа опять же по усто-
явшемуся сценарию: небольшим дождем при тем-
пературе до +26°C.

Погода в Туле на неделю
с 27 июля по 2 августа: 
дожди и перепады температур

■ СРЕДА ОБИТАНИЯ ■ КРИМИНАЛ

Тульский альпинист погиб 
при восхождении на Эльбрус

Тула
www.tula.kp.ru
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Родители хотят, чтобы ребенок за лето 
отдохнул и оздоровился. А на деле порой 
его подстерегают кишечные инфекции, 
простуды, паразиты, даже корь…

Как укрепить иммунитет ребенка 
и не испортить ему начало учебно-

го года, nn.aif.ru узнал у 
врача-инфекциониста, 
заведующей детским ин-
фекционным отделени-
ем  ГУЗ «ТГБСМП им. 
С. Я. Ваныкина» Раисы 
Николаевой.

ТОНЗИЛЛИТ И БРОНХИТ
– С какими заболеваниями чаще 

всего сталкиваются педиатры?
– Дети встречаются, общаются, хо-

дят в детские сады и школы, на ме-
роприятия, ездят в оздоровительные 
лагеря. А значит, снова активно обме-
ниваются между собой микрофлорой.

Все привычные нам респираторно-
вирусные инфекции с кашлем и на-
сморком, острые кишечные инфек-
ции, ветрянку, тонзиллиты. Мы знаем 
эти болезни и умеем их эффективно 
лечить.

Инфекционные заболевания ме-
няются в зависимости от сезона и 
пищевого рациона детей. Весной 
традиционно много респираторно-
синцитального вируса, парагриппа, 
проявляющегося обструктивным 
бронхитом. Летом фиксируют боль-
ше норовирусных гастроэнтеритов, 
случаев кампилобактериоза и саль-
монеллеза.

– Есть мнение, что некоторые ин-
фекции, например энтеровирус или 
легкое ОРВИ, у детей необязательно 
лечить медицинскими препаратами.

– Легкие формы многих инфекци-
онных заболеваний действительно не 
требуют агрессивной медикаментоз-
ной терапии. Ребенок может выздо-
роветь, если родители обеспечат ему 
правильный водный, пищевой режим, 
режим сна и отдыха.

Но бывают и среднетяжелые формы 
заболеваний, при которых без лекарств 
нельзя. А при тяжелых формах ребенка 
и вовсе надо госпитализировать.

Любого маленького пациента, если 
он заболел, должен осмотреть специ-
алист. Важно вовремя прийти ребен-
ку на помощь и контролировать, как 
меняется его состояние.

– Опасные инфекции проникают в 
летние оздоровительные лагеря. Как 
этому можно противостоять?

– Летние лагеря – безусловно, но-
вые условия для детского организма: 
изменился круг общения, другая вода, 

иной рацион питания. Поэтому перед 
отправкой туда дети обязательно долж-
ны пройти медосмотр и  лабораторные 
исследования, а не просто формально 
получить справку от педиатра.

Если инфекцию в детском коллек-
тиве выявили вовремя и заболевших 
детей изолировали, болезнь не будет 
распространяться.

– Летом, купаясь в открытых 
водоемах, дети могут заразиться 
церкариозом. Кожа быстро покры-
вается пятнами и выглядит жутко-
вато… Насколько опасно это для 
человека?

– Церкариоз вызывают личинки 
гельминтов водоплавающих птиц – 
церкарии шистосоматид. Человек за-
ражается ими при купании в водоемах, 
если температура воды выше +20°С. 
Чаще всего личинки живут в стоячей 
воде, где обитает много уток и мол-
люсков.

Симптомы церкариального дерма-
тита появляются, как правило, спустя 
20-30 минут после купания, иногда 
может пройти и несколько часов. Это 
покалывание и покраснение, зуд, по-
рой очень сильный, мелкие красные
волдыри или прыщики. Иногда к этим 
симптомам могут добавиться нару-
шение сна, небольшое повышение 
температуры и сухой кашель.

Чтобы избежать таких проблем, 
перед входом в воду нужно защитить 
кожу ребенка репеллентами на вазе-
линовой основе или питательными 
кремами, маслами.

А после купания нужно принять 
душ, а если нет такой возможности, 
тщательно вытереть кожу жестким по-
лотенцем или сухой тканью и быстро 
сменить мокрую одежду на сухую.

ВАКЦИНА – ЭТО ЖИЗНЬ
– Корь- чем она чревата для детей?
– До сих пор, к сожалению, в реги-

оне встречаются невакцинированные 
дети, болеющие коклюшем и корью. 
Их немного, но они есть.

Вакцинация предупреждает раз-
витие тяжелых и осложненных форм 
заболеваний. При кори это развитие 
острого демиелинизирующего энце-
фалита и подострого склерозирующе-
го панэнцефалита (ПСПЭ). Леталь-
ность при остром течении первого 
заболевания у детей – в среднем 30%. 
Причем у выживших деток в половине 
случаев наблюдаются серьезные про-
явления поражения нервной системы 
– эпилепсия, атаксия, задержка пси-
хомоторного развития.

При ПСПЭ в 100% случаев заболев-
ший ребенок умирает через год-два 
года. Об этом нужно помнить роди-

телям, которые отказываются вакци-
нировать детей от кори и коклюша.

– Как укрепить детский иммуни-
тет? Может ли слабый иммунитет 
провоцировать у ребенка диатез и 
дерматиты?

– Лучшие способы укрепления им-
мунитета – активный образ жизни,
закаливание, правильный пищевой
рацион, психологический комфорт.

Причину диатеза или дерматита 
нужно выявить и доказать. Это зада-
ча врача. Необязательно дело в осла-
бленном иммунитете.

Медикаментозной коррекцией им-
мунитета занимается специалист толь-
ко при доказанном иммунодефиците.
Без этого применять иммуностимуля-
торы ни взрослым, ни детям нельзя!
А если вам их назначил доктор, курс
лечения должен идти под строгим ла-
бораторным и врачебным контролем.

Инфекционист о летних Инфекционист о летних 
рисках для детей:
от кишечных инфекций до кориот кишечных инфекций до кори
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Евгений АРСЮХИН

Российский иссле-
дователь, психиатр 
Валентин Скрябин из 
Московского научно-
практического центра 
наркологии решил изу-
чить феномен строго на-
учно. 120 добровольцев 
то ели свою картошку 
фри, то лакомились 
у соседа. Статья опу-
бликована в междуна-
родном издании Food 
Quality and Preference.

Я ТОЛЬКО ЛОМТИК
Вы приходите с де-

вушкой в ресторан. 
Официант приносит 
заказанные блюда.

- Что это у тебя? Дай 
попробовать. О, а у тебя 
вкусно! - то ли флирту-
ет, то ли и правда хочет 
сравнить девушка.

И вот ее вилка посе-
щает вашу порцию ча-
ще, чем собственную. 
Согласитесь, глядя на 
соседний столик, вы то-
же говорили себе: «Надо 
было заказать то же, что 
у этого парня».

Чужая еда вкуснее! 
Поговорки об этом есть 
абсолютно у всех наро-
дов мира, от Японии до 
Италии, подчеркива-
ет Валентин Скрябин. 
Значит, дело в каком-
то общем психологиче-
ском феномене.

У СОСЕДА 
ХРУСТИТ ЛУЧШЕ

Валентин Скрябин 
подобрал 120 добро-

вольцев (средний воз-
раст едва за 30, женщин 
чуть больше) и для чи-
стоты эксперимента 
сосредоточился на кар-
тошке фри. Вкус понят-
ный, продукт простой, 
а главное, делится на 
ломтики, что позволя-
ет взять одну, две… и так 
постепенно перетаскать 
себе все.

Что делали во время 
эксперимента люди:

� ели свою порцию;
� ели то, что им по-

дарили;
� просили у соседа, 

который с широкой 
улыбкой говорил «да, 
бери, я не жадный»;

� и у человека, кото-
рый был явно недово-
лен вторжением в его 
тарелку.

Картошка была во всех 
случаях строго одинако-
вая. Затем испытуемых 
просили заценить вкус. 
Оказалось, что самая не-
вкусная картошка - та, 
которую ты купил сам. 
Чуть слаще - подарен-
ная. Но вкуснее всего - 
та, что ты буквально вы-
рвал у жадного соседа. 

Она кажется и свежее, 
и хрустит аппетитнее.

ТРИ ПРИЧИНЫ 
В НАШЕЙ ГОЛОВЕ

Здесь работают осо-
бенности нашей психи-
ки, приходит к выводу 
исследователь.

Во-первых, осозна-
ние «ограниченного 
предложения». Ты не 
можешь просто под-
винуть к себе чужое 
лакомство и завладеть 
им. Ты именно «про-
буешь». Все редкое, 
заканчивающееся, ли-
митированное ценит-
ся выше. Этим активно 
пользуются маркето-
логи, у которых вечно 
«товар на исходе».

Во-вторых, чувство 
вины парадоксальным 

образом усиливает на-
слаждение.

В-третьих, срабаты-
вает эффект запретно-
го плода. В старом клас-
сическом исследовании 
ученые установили, что 
дети, которым запреща-
ют есть конфеты, тре-
скают их с удвоенным 
удовольствием. Так и 
тут.

ИНСТИНКТ 
ОХОТНИКА

Что же на самом де-
ле происходит в мозге? 
Возможно, мы име-
ем дело с феноменом, 
который достался нам 
от животных предков. 
Владельцы кошек не 
раз замечали, что пи-
томцы с удовольствием 
поглощают украденное 

со стола, но то же самое, 
легально положенное в 
их миску, оставляет их 
равнодушными. Види-
мо, мы имеем дело с 
инстинктом добытчи-
ка. То, что мы называем 
«украсть», для зверей, 
лишенных морали, зна-
чило «добыть во время 
охоты». Побирушниче-
ство по тарелкам и есть 
«охота»!

А еще: вспомните, 
как радостно во време-
на советского дефицита 
было «достать» джинсы 
или жвачку. Даже если 
одежда сидела так себе. 
И какой унылой рути-
ной выглядит поход за 
теми же джинсами се-
годня.

Клуб любознательных

Владимир ЛАГОВСКИЙ

Развеян миф о том, 
что женщины лучше 
мужчин справляются 
с кучей дел одновременно.

Поверье о женской многозадачности, 
похоже, существует с доисторических 
времен. Именно женщины - три древние 
индийские богини Дурга, Кали и Лакш-
ми  - изображены со множеством рук, 
символизируя сверхъестественную спо-
собность выполнять множество космиче-
ских задач одновременно. Как обстоят 
дела сейчас?

ПЯТЬ ДЕЛ РАЗОМ
Вера в то, что божественная способ-

ность к многозадачности в какой-то мере 
досталась земным женщинам, сохраня-
лась веками. Но британские психологи 
Дина и Андре Жамейтат из Лондонского 
городского и Брунельского университе-
тов на днях стереотип разрушили, со-
общив об этом в журнале Psychological 
Research.

Как выяснилось, в «соревнованиях» 
по выполнению нескольких дел разом 
сильная половина человечества ни в 
чем не уступает слабой. Можно смело 
нагружать ее  - половину  - домашними 
заботами.

Во время эксперимента психо-
логи нагрузили 78 мужчин и жен-
щин одновременно пятью разными 
задачами, которые имитировали 
повседневную жизнь. Добровольцы 
следили за таймером, приглядывая за 
приготовлением еды, искали телефонные 
номера и определенные слова, появляв-
шиеся на экране компьютера, состав-
ляли комбинации из букв и цифр. При 
этом они должны были поддерживать 
разговор с экспериментаторами, кото-
рые с интервалом в 20 секунд задавали 
вопросы, исключающие однозначные 
ответы. Отвечать надо было по возмож-
ности правильно.

Итог: мужчины и женщины справля-
лись с делами одинаково эффективно. 
Но был один нюанс. Представительницы 
слабого пола ответили на 25 вопросов 
из 28, мужчины - только на 20. Иначе 
говоря, слабый пол пропустил мимо ушей 
примерно 11% обращений, сильный  - 
почти 28%.

ОСОБЕННЫЙ ЖЕНСКИЙ МОЗГ
Можно, стало быть, допустить, что в 

многозадачности слабый пол все-таки 
чуть-чуть превосходит сильный, но лишь 
по части способности заодно еще и под-
держать беседу.

Житейское следствие, вытекающее 
из «нюанса»: у мужчин, которые пользу-

ются мобильниками, управляя при этом 
автомобилем, больше шансов нарушить 
правила, а то и попасть ДТП по сравне-
нию с женщинами  - из-за ослабления 
внимания. Рулить и разговаривать - это 
две задачи, механическая и когнитивная. 

Кстати, по данным Американской пси-
хологической ассоциации, мозг, который 
обеспечивает якобы одновременное вы-
полнение нескольких задач, на самом 
деле решает их последовательно - одну 
за другой.

Одна из гипотез, объясняющая неболь-
шое преимущество слабого пола в мно-
гозадачности: мозг у женщин устроен 
чуть по-другому. Если верить недавнему 
австралийскому исследованию, в нем 
чуть лучше развиты связи оболочкового 
ядра с другими областями коры больших 
полушарий. Соответственно, переключе-
ние с какого-то дела на разговор дается 
слабому полу легче и быстрее.

Диана и Андре достойны женской бла-
годарности. Ведь слабый пол изрядно 
натерпелся от мифа о его многозадач-
ности. Под лозунгом «им же это легче 
дается» мужчины взваливали на женщин 
большинство домашних обязанностей. И 
сами женщины добровольно берут на се-
бя многое. От чрезмерной нагрузки воз-
никают стресс, хроническая усталость, 
психологической выгорание. Знайте: на-
учных оснований для таких подвигов нет.

 � ЕЩЕ ОДНО ОТКРЫТИЕ УЧЕНЫХ
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ЗАГЛЯДЫВАЯ В ТАРЕЛКУ
Странные 

связи 
продуктов 

и психологии
Еда вкуснее, если 
готовит другой. 
Когда вам приносят 
блюдо, процесс 
готовки которого 
вы не видели, 
это возбуждает 
любопытство, 
а от собственного 
продукта вы и так 
знаете, чего ожидать.

Кусочки 
и остатки 
вкуснее: 
мы радуемся, 
когда 
обнаруживаем 
на дне 
хлебницы 
остатки кекса, 
которые давно 
зачерствели.

В желудке 
всегда 
найдется место 
десерту: сахар 
приносит столь 
мощное 
удовольствие, 
что блокирует 
чувство сытости. 
И тортик точно 
влезает.
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Древняя индийская богиня Дурга 
изображалась со множеством рук. 

Но кто сказал, что у нашей 
женщины их тоже сто?!
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- Хозяйка, 
и почему я до сих 
пор не знал, что 
твой корм такой 

аппетитный!

Задача о многозадачности

Еда из чужой тарелки 
всегда вкуснее!

Этот факт 
теперь доказан наукой.
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Продолжаем знакомить 
читателей с событиями 
калужской истории. 
Наиболее заметной 
датой недели стало 
сражение при Молодях, 
командовал которым 
князь Воротынский.

В 1572 году в пятидесяти 
верстах к югу от московских 
стен развернулись драмати-
ческие события, вошедшие в 
отечественные летописи как 
Молодинская битва (или сра-
жение при Молодях).

С одной стороны выступа-
ли русские полки, ведомые 
прославленными воеводами 
— князем Михаилом Воро-
тынским и его талантливым 
соратником Дмитрием Хво-
ростининым. Им противо-
стояла объединенная армия 
крымского владыки Девле-
та I Гирея, которая, поми-
мо основных крымских сил,
включала в свой состав вспо-
могательные турецкие кон-
тингенты, а также отряды 
ногайских мурз.

Несмотря на то, что силы 
противника имели подавля-
ющее численное превос-
ходство, крымско-турецкое 
воинство не просто было 
остановлено, а полностью 
опрокинуто и обращено в 
бегство.

Исследователи и историки 
проводят прямые параллели 
между Молодинской битвой 
и знаменитым Куликовским 
сражением, отстоявшим Русь в 
1380 году. Сопоставление этих 
двух вех абсолютно оправдан-
но, если оценивать их глубин-
ное цивилизационное значе-
ние для нашей страны. 

Победа, одержанная на по-
лях Молодей, открыла перед
русским государством ши-
рочайшие стратегические 
перспективы. Она освобо-
дила силы для продолжения
экспансии на восточные и 
юго-восточные рубежи, что 
позволило Ивану Грозному 
завершить свой период прав-
ления впечатляющим терри-
ториальным приростом — 
земли державы увеличились
практически вдвое.

Если бы московское войско 
не сумело переломить хребет 
ордынским полчищам, Русь

была бы надолго обескров-
лена и лишилась бы тех по-
лутора десятилетий мирной
передышки, которые оказа-
лись критически важны для
внутреннего укрепления дер-
жавы.

За выдающийся успех в
этой страшной сече с сила-
ми Османской империи и
ее вассалов князя Михаила
Воротынского современни-
ки по праву величали под-
линным спасителем Отече-
ства. Его родословная была
исключительно знатной: он
происходил из ветви черни-
говских князей, которые, в
свою очередь, вели свою ди-
настию непосредственно от
легендарного Рюрика.

В период с 1544 по 1550 год
Воротынский занимал ответ-
ственный пост наместника
в Калуге, но в историю он
вошел прежде всего как не-
победимый полководец, со-
крушивший натиск южного
врага в крайне опасный для
Москвы час.

30 июля
1908 - в Калуге установ-

лен обелиск в память о ви-

зите императора Николая II
в 1904 году, а также открыт
приют для раненых и во-
инов-инвалидов местного
гарнизона. 

1897- родился Михаил
Михайлович Днепровский
(1897–1983) — выдающийся 
график, искусствовед, пер-
вый руководитель Калужско-
го художественного музея и
автор ценных воспоминаний
о культурной жизни города
вплоть до 1970-х годов. Его
могила находится на Пятниц-
ком кладбище.

31 июля
1862 – составлен рапорт

Боровского пристава зем-
скому исправнику Д. Че-
лищеву о распространении
слухов о новой «золотой»
воле: в с.Бобылях в трактире
крестьян графини Строгано-
вой – Абрамов, читая лист
«Калужских губернских ве-
домостей», рассказывал без-
грамотным, что вся земля
принадлежит им, а не по-
мещикам, и потому никаких 
условий заключать с помещи-
ками не должно… (Из публи-
каций Сухоцкого)

1 августа
На Воскресенской улице,

у её начала, напротив друг
друга находятся два извест-
ных здания: Яновского и
Пестриковской богадельни.
Богадельня под номером 6
была открыта в августе 1869 
года на деньги потомствен-
ного почётного гражданина
Пестрикова и располагалась 
в его доме. В год открытия
при ней появилась церковь
Иоанна Предтечи, постро-
енная как благодарность за
спасение Александра II во
время парижского покуше-
ния на него Березовского. На
нужды заведения Пестриков
направил капитал в 40,5 ты-
сячи рублей.

1942 - на Калужской скуль-
птурной фабрике открылись
гончарная и живописная ма-
стерские. На их оснащение
Художественный фонд СССР
выделил 15 тысяч рублей на
монтаж печи, а также 4 тыся-
чи — на приобретение пресса
и пишущей машинки.

2 августа
«…1654 г. 2 августа в Калугу 

прибыл проездом в Москву 

антиохийский патр. Ма-
карий. В записках диакона
Павла Алепского имеются
некоторые заметки о Калу-
ге. «Городская крепость, го-
ворится там, стоит на вер-
шине высокого холма, и в
настоящее время работают
над сооружением другой но-
вой крепости, ниже первой,
на скате холма, с каменны-
ми основаниями и прочными
башнями, с целью обнести
стеной несколько выступа-
ющих здесь прекрасных ис-
точников с вкусной водой.

3 августа
1892 – родился Иван Ва-

сильевич Болдин, скончался
28 марта 1965 года. Вошёл в
историю как командующий
50-й армией, освобождавшей
Калугу в декабре 1941-го.

Память о нём увековечена 
в названии городской улицы,
а 29 декабря 2017 года, на-
кануне 76-й годовщины ос-
вобождения города, в сквере 
его имени был установлен
бронзовый бюст.

1927 - в Калуге введено 
всеобщего начальное обуче-
ние: с 1927/28 учебного года 
за парты должны были сесть
все дети начиная с 1919 года 
рождения.

4 августа
1903 – открылась земская 

больница в селе Желез-
цы Перемышльского уезда.
(К.Афанасьев «Летопись про-
винции»)

1921 - в Калужской губер-
нии сформирована специ-
альная комиссия для борьбы
с голодом в Поволжье. Как 
сообщала тогда газета «Ком-
муна», менее чем за два месяца
(до 26 августа) регион напра-
вил нуждающимся 125 ваго-
нов продовольствия, а также
приютил 11 детей из голодаю-
щих семей в своих колониях.

5 августа
1912 (ст.стиль) – день ос-

вящения Народного дома в
1912 году. Событие ознамено-
валось пышной церемонией,
а его официальное открытие
прошло 26 августа — ровно
через сто лет после Бородин-
ского сражения, премьерой
театральной постановки о во-
йне 1812-го. Сегодня на этом
месте располагается област-
ная филармония.

Пятого августа началась Пятого августа началась 
Молодинская битваМолодинская битва
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Анна КУКАРЦЕВА

Все мы знаем состояние усталости:
активно поработали, провели день 
в дороге, банально не выспались - 
и всё, вечером сил никаких. Но вот 
отдохнули, чуть больше времени 
провели в кровати - и ресурс воз-
вращается.

Но бывает усталость другого рода:
родительская. Да-да, будучи мамой 
и папой, тоже можно очень сильно 
устать.

- Родительство - это особая роль,
которая требует постоянной включен-
ности, - говорит психолог Ирина Ши-
баева. - Мы не можем отдохнуть, мы 
постоянно должны заботиться о ре-
бенке, отвечать за него, выдерживать 
его эмоции и соответствовать ожи-
даниям, которые предъявляет нам 
общество. Нам кажется, что при этом 
мы должны еще быть неизменно спо-
койными, терпеливыми, вниматель-
ными, эмоционально устойчивыми.
И в какой-то момент наш внутренний 
ресурс заканчивается.

Если подобное состояние длится
долго, мы говорим уже не просто об
усталости, а о родительском выгора-
нии. Обычно это означает моральное 
истощение и болезненные сомнения: 
«А справляюсь ли я вообще?»

Выгорание не означает, что родитель
перестал любить своего ребенка. Про-
сто его психика перегружена и нахо-
дится в режиме выживания.

ПЕРВЫЕ ПРИЗНАКИ
Выгорание случается не вдруг. Эта 

тягучая усталость накапливается по-
степенно, перетекая в полное эмоци-
ональное бессилие. Особенно часто
это случается с родителями малышей, 
от которых не отвлечешься и не от-
дохнешь несколько первых лет. Есть
несколько важных признаков.

1 Постоянная усталость, которая 
не проходит даже после сна. Едва

проснувшись утром, родитель уже
чувствует тяжесть от мысли, что впе-
реди еще один заполненный заботами 
о чаде день.

2 Радость от общения с ребенком 
куда-то исчезает. Какие-то его 

привычки или эмоции, которые рань-
ше умиляли, теперь раздражают. Ро-
дителю кажется, что он не справляет-
ся со своими обязанностями.

3 Эмоциональное отстранение. Ро-
дитель подсознательно начинает 

избегать контакта с ребенком и сво-
дит все общение к основным функци-
ям: накормить, одеть, отвезти на раз-
вивашки, уложить спать. Внешне он
проявляет заботу, но живого участия
в процессе становится все меньше.

И закономерно от своего поведения
родитель начинает испытывать чувство
вины, которое усиливает истощение.

ИНОГДА ЛУЧШЕ ПРОМОЛЧАТЬ
Редко какой родитель настолько

эмоционально стабилен, что ни разу 
не срывался на ребенка. Потом, ко-
нечно, стыдно, но дело сделано… Как 
быть?

- Есть такое хорошее выражение:
в доме, где родитель кричит на ребенка,
взрослых нет, - говорит Ирина Шиба-
ева. - Главное - уметь вовремя остано-
виться и взять на себя ответственность
за свои эмоции. Если вы чувствуете,
что вот прямо сейчас накрывает, луч-
ше поставить на паузу воспитатель-

ный разговор и дождаться, пока накал
страстей немного схлынет. В таком
состоянии мы уже не воспитываем,
а сбрасываем напряжение.

Что делать?
✓ Если есть возможность, нужно

в этот момент передать ребенка дру-
гому взрослому, а самому ненадолго
выйти в другую комнату.

✓  Можно умыться холодной водой.
✓  Подышать, считая про себя.
✓  Просто помолчать.
И уже после этого возвращаться

к разговору и транслировать какие-
либо воспитательные решения.

«Способность удерживаться от сры-
вов можно натренировать. Надо на-
учиться замечать момент, когда вы вот-
вот сорветесь», - поясняет психолог.

НЕ ВИНИТЕ РЕБЕНКА
Быть взрослым - это еще и не по-

вторять ошибок своих родителей.
Вспомните, был ли у вас в детстве
такой момент, который причинил
больше всего боли? Часто это даже не
удар ремня, а тихое безэмоциональ-
ное «как же я от тебя устал(а)». Так 
слова могут ударить посильнее, чем
физическое воздействие.

- По сути, это перекладывание от-
ветственности на ребенка, - объясня-
ет Ирина Шибаева. - Ребенку не нужно
слышать, как тяжело с ним родителю,
как он устал и как его довели до ручки.
Это слишком большая нагрузка для
детской психики.

Если удержаться не удалось и срыв
все-таки произошел, то взрослый
должен первым делом задать себе во-
просы: «Что со мной происходит?»,
«Почему я так истощен?», «Как я могу 
получить помощь?» А ребенку мы по-
том объясняем уже на примере кон-
кретной ситуации, что пошло не так.

Например, мама может сказать так:
«Я была чересчур резкой, и это было
неправильно, но мы все равно должны
обсудить то-то и то-то». Таким обра-
зом, мы не обвиняем ребенка в своем
срыве, но и не отменяем воспитатель-
ный момент.
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- Господи,
я уже 12 лет 
мама, можно
не «мамкать»

постоянно?

       Что такое 
родительское

выгорание 
и чем оно отличается 

от обычной усталости.

Я«Я устал,
не вывожу…»

Как не разрушить
брак,
погрузившись
в материнство:
советы 
родителям 
от психолога - 
на KP.RU

- В такой момент бесполезно ругать 
себя или пытаться просто собраться, - 
поясняет психолог. - Нужно признать: 
вы выгорели, и ваше состояние требует поддержки извне.
Помощь может быть разной. В легких случаях бывает 
достаточно, чтобы партнер или близкие взяли на себя 
часть родительских функций, дали разгрузиться, 
выспаться, отдохнуть. В более серьезных помогут 
группы для родителей, индивидуальная психотерапия 
или семейная работа. Специалист поможет немного 
выдохнуть, разобраться, что стало причиной выгорания: 
завышенные требования к себе, отсутствие помощи, 
хронический стресс или что-то еще.
- Главное, помнить: хороший родитель - не тот, 
кто идеален 24/7, - говорит Ирина Шибаева. - 
Лучший родитель для ребенка - живой, устойчивый 
и достаточно счастливый. Взрослые - главные
в семье, они создают атмосферу, правила и опору. 
Поэтому так важно вернуть способность заботиться 
о ребенке, быть эмоционально включенным 
без разрушения себя.

ВАЖНО!
Тревожные сигналы

срывы 
участились,
усталость 
не проходит,
родительство 
совсем не приносит 
радости,
сожалеете о том, 
как сложилась 
ваша жизнь,
вас посещают 
опасные 
мысли о том, 
что вы можете что-то 
сделать с собой 
и ребенком, - 
все это серьезные 
сигналы, что вам 
нужна помощь!
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ЕСЛИ ВЫ ЗАМЕЧАЕТЕ, 
ЧТО…
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Левон АРУТЮНЯН

Что известно о погибших.

В Зенице,городке, откуда приеха-
ла вся группа, живут преимуществен-
но боснийские мусульмане, всего 
около 70 000 человек населения. 
Со всех сторон Зеница окружена 
вершинами Динарского нагорья, во 
времена Югославии местный метал-
лургический завод  в развитие аль-
пинизма вкладывал большие деньги - 
эти традиции живы до сих пор. 

Вся группа состояла в одном клу-
бе - Vedro. Участники восхождения 
к походу готовились несколько ме-
сяцев и решили обойтись без мест-
ного гида. 

Среди погибших - доктор Мелиха 
Чаушевич, челюстно-лицевой хи-
рург, работавшая в больнице Зени-
цы. В 2025 году Чаушевич вошла 
в историю как первая женщина из 
Боснии и Герцеговины, покорив-
шая вершину Кинабалу в Малайзии 
(4095 метров).

Трагедия унесла и жизни супру-
гов Алмы и Дениса Оканович, ко-
торые состояли в горной службе 
спасения Зеницы. Они называли 
себя «трио фантастико», посколь-
ку часто брали в походы кошку по 
кличке Мацика и сделали ее глав-
ной героиней своего блога. За два 
дня до трагедии они опубликова-
ли снимки с акклиматизационного 
восхождения, на котором Маци-
ка была с ними. Подпись гласила: 
«Кошка направляется к самой вы-
сокой вершине Европы». Судьба 
животного неизвестна. 

Погибли также самые возраст-
ные альпинисты - 63-летний Алмир 
Кривдич и 44-летний Нермин Та-
лам. Талам покорил все вершины 
своей страны высотой более 2000 
метров - для него Эльбрус должен 
был стать главным достижением 
года.

Выжили Харис Адилович и Ке-
маль Видимлич. Кемаль - бывший 
вратарь городского гандбольного 
клуба «Челик».

В клубе Vedro «Комсомолке» 
заявили: подготовка их альпини-
стов не вызывает сомнений, а ЧП 
случилось из-за «тяжелых погод-
ных условий, с которыми не смог 
справиться даже опытный состав».

Алевтина КРАСНОБАЕВА 
(«КП» - Ставрополь»)

Семь человек приехали 
покорять Эльбрус из Боснии 
и Герцеговины. В группе шли 
известная на родине хирург 
Мелиха Чаушевич, блогеры 
Алма и Денис Оканович, их 
товарищи Алмир Кривдич, 
Нермин Талам, Харис Ади-
лович и Кемаль Видимлич.

Все - опытные альпини-
сты, часть дипломированные 
спасатели, прошедшие курсы 
горной подготовки на родине. 
Сделали все по правилам: за-
регистрировались, провери-
ли прогноз погоды. «Тысячи 
километров позади нас, одна 
вершина впереди», - подпи-
сали в соцсети общее фото, 
ставшее последним (сделано 
было 20 июля в Турции).

Группа вышла к запад-
ной вершине (5642 метра) 
24 июля и пробивалась к ней 
до самого захода солнца. В ту 
ночь ветер на Эльбрусе уси-
лился до 80 км/ч. Спускаю-
щиеся вниз люди рассказыва-
ли, что ледяная крошка била 
в лицо, видимость была нуле-
вой. И предупреждали: в такую 
погоду подниматься нельзя! Не 
послушались...

Как все было точно, 
пока сказать нельзя: 
в понедельник еще 
шла эвакуация тел; 
а выживших, Хариса 
Адиловича и Кемаля 
Видимлича, опраши-
вали. Известно, что сиг-
нал бедствия альпинисты 
подали 25 июля с высоты 
5300 метров в 21.21 и отсю-
да уже не двинулись. В этом 
месте через четыре часа, уже 
глубокой ночью, их обнару-
жили спасатели.

- Те, кто выжил, были 
в ужасном состоянии, - рас-
сказал «КП» - Северный Кав-
каз» замначальника Эльбрус-
ского поисково-спасательного 
отряда МЧС России Альберт 
Хаджиев. - Оба альпиниста 
явно были сильно обмороже-
ны. Их передали врачам. Ду-
маю, что они не рассчитали 
силы, слишком понадеялись 
на свою подготовку.

Тела двоих погибших об-
наружили тут же, а еще тро-
их - только на следующий 
день в нескольких десятках 
метров. По факту гибели аль-
пинистов завели уголовное 
дело по статье «причинение 
смерти по неосторожности 
двум и более лицам». Вино-

вным (это может быть тот, 
кто руководил походом или 
не предупредил об опасно-
сти, конкретных обвиняемых 
на данном этапе следствия 
нет) может грозить до 4 лет 
лишения свободы.

…И буквально через не-
сколько часов после того, 
как спустили вниз тела по-
гибших, случилось новое 
ЧП. Двое российских аль-
пинистов (они регистрирова-
ли маршрут) шли на штурм, 
но внезапно налетела пурга. 
Находясь на высоте 5300 ме-
тров, они сообщили о бед-
ствии.

Один из альпинистов до 
прихода спасателей скончал-
ся. Второго удалось спасти.

Окончание. 
Начало < стр. 1.

Элегантная, стройная - 
в свои 77 лет народная 
артистка СССР держит 
марку. А на третий день 
она пришла с тростью. 
«Это часть образа?»  - 
спросили бесцеремонные 
латвийские журналисты. 
И Алла Борисовна расска-
зала о своем здоровье:

- Причина другая  - ни-
кому еще не рассказы-
вала. Дело в том, что 

я четыре месяца была 
обездвижена, потому 
что упала  - сломала 
ногу и тазобедренный 
сустав. Честно гово-
ря, уже думала, что 
вообще не встану,  - 
призналась певица.  - 
У меня были панические 

атаки, это было ужасно. 
Меня предупредили, что 
и полгода можно лежать. 
Но я взяла себя в руки и 
стала ходить. Сначала с 
палочкой, теперь уже без 
нее. Палочку беру, когда 
мне нужно быть особен-
но уверенной. Первые два 

дня на фестивале ходила, 
смотрела вниз под ноги - 
так уже начали говорить: 
«Она скукожилась, еле хо-
дит». А с палочкой как-то 
спокойнее.

Пугачевой помогали 
доктора на Кипре - в част-
ной клинике Лимасола, 
где она сейчас прожива-
ет. А вот новых операций 
на сердце, вопреки слу-
хам, у артистки в послед-
нее время не было.

Ирина ВИКТОРОВА.

ЧП

«Желание покорить 
вершину побеждает 
здравый смысл»

Очередную трагедию (напомним, неделю назад на горе 
погиб 11-летний мальчик, которого повел в поход отец) об-
суждают опытные путешественники.

- Восхождение на Эльбрус - это суровое испытание 
для каждого, кто ставит перед собой эту цель, расска-
зал «КП» - Северный Кавказ» альпинист с 10-летним 
опытом Дмитрий Добровольский. - Непредсказуемая по-
года, низкая температура, шквалистый ветер, обледенелые 
склоны делают вершину Эльбруса очень опасной и сложной. 
А желание ее покорить порой побеждает в туристах здравый 
смысл. Многие не осознают трудности похода, пренебрегают 
прогнозом погоды, рекомендациями по снаряжению, реги-
страцией в МЧС и др.

По официальным данным, в 2025 году (по 2026-му статисти-
ки пока нет) при штурме горы погибли 18 туристов. Спасатели 
проводили 127 операций, спустили живыми 159 человек.

«Сам поставил сына под удар»: 
что грозит отцу погибшего 
на Эльбрусе 11-летнего 
мальчика? Комментарий 
юриста - на сайте KP.RU
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Последнее общее фото. Выжили Кемаль Видимлич 
(второй слева) и Харис Адилович (пятый слева).

Мацику сделали 
главной героиней 

туристического блога.

На Эльбрусе 
погибли 
пятеро 
опытных 
туристов

Признание Аллы Пугачевой:
Думала, уже 
не встану никогда…

ПОДРОБНОСТИ

«Трио фантастико»: 
муж и жена с собой 
в походы брали кошку

КОММЕНТАРИЙ АЛЬПИНИСТА

Им не удалось 
справиться 

с непогодой.  
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28.07.2026 На диване с «Комсомолкой»

Кот Леопольд макси-
мально точно передает
суть мироздания. Живешь
такой, никого не трогаешь,
но всегда найдутся мрази, 
которым надо до тебя до-
копаться.

✱  ✱  ✱
Мой муж говорит, что

я не должна все плани-
ровать так далеко впе-
ред. Правда, он еще не
мой муж.

✱  ✱  ✱
- Помнишь меня?
- Пошел к черту!
- Помнишь…

✱  ✱  ✱
Малоизвестный факт.
Когда курьер достига-

ет 30-летнего возраста,
он превращается в так-
систа.

✱  ✱  ✱
- Ты уже где-то была в

этом году?
- Ага. В шоке.

✱  ✱  ✱
- А ты правда из Мо-

сквы?
- Правда.
- А скажи что-нибудь

по-московски.
- Времени совсем нет,

давай встретимся где-
нибудь в феврале, числа
30-го.

✱  ✱  ✱
Становится немного ве-

селее, если представить, 
что тебе не пятый уже де-
сяток, а всего лишь первая 
сотня.

✱  ✱  ✱
Мне тут бывшая на-

писала… Скажите, она
правда опечаталась или
что-то имела в виду, ког-
да написала: «Ну и как

плоходят годы тво-
ей жизни?»

✱  ✱  ✱
Однозначно, фитнес

Добавляет лет.
Десять раз отжался -

И дышу как дед.

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1.
Что качают бодибилдеры?
7. Зародыш, но иначе.
8. Рулевой с воздушным
уклоном. 10. Прибор для
определения плотности мо-
лока. 11. Бамбук в глазах 
ботаника. 13. Предсва-
дебный период у мужчин.
15. Кто из булгаковских
героев носит жокейский
картуз и разбитое пенсне?
16. «О, хоть на ... душою
благородной тогда стихам, 
звучавшим мне, внимай!».
21. Душевная ... от пере-
житого. 22. Чем миллионер
похвастаться может? 24.
Хранилище галереи. 25.
Кто из героев Марка Тве-
на изучал книгу об этикете
при английском дворе из
собрания принца Эдуарда?
26. Официант в немецкой 
пивной.

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1.
Гармошка на окнах. 2. На 
сколько бензобак рассчи-
тан? 3. Критик со змеиным 
жалом. 4. Цинковый шпат.
5. Отруби в составе хлеба.
6. Какую фамилию носит
в замужестве княжна Ма-
рия Болконская из эпопеи
«Война и мир»? 9. Очаг с 
пропиской в гостиной.
12.  Система, при кото-
рой едят много жиров,
немного белков и ограни-
чивают углеводы. 14. Где 
армейские здоровье вос-
станавливают? 17. Во что
собрали Христову кровь
после распятия? 18. Что
проявляет карьерист? 
19. Причина дискомфор-
та в круизе. 20. Альтерна-
тивный вход под забором.
23. Имитация кожи на
пуховики.
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Алиса ВАРЛАМОВА, 
23 года, Тамбов:

- Учусь в экономическом, 
люблю работать 

с числами и логикой. 
Занимаюсь синхронным 

плаванием, мечтаю 
стать мастером спорта. 

А еще в свободное 
время люблю читать 

классические 
романы.

КоКомммменентитируруеет
ЛиЛилилияя ТАТАЛАЛАЛАЛААЕВЕВЕВЕ А,А,А,
стстилилисист,т, дидизазайнннерере ::
-- ЛаЛакокониничнчноеое ббикикининини ии
с с ананимималалисиститичнчнымымымым  
прприннтотом м очочененьь идидиддетет 
АлАлисисе,е, ппододчечеркр ивививваяаяа  
вевелиликоколелепнпнуюую ффффигиигуруруу 
ии стстроройнйныеые нножожжкикикии! ! 
ДлДляя зазакокончнчененноностсттстии и 
оббраза хочеттсяя 
добавить шляпккуу, пппарарареоеоео 
и очки. А еще - скскиннутутьь 
босоножки и посккоро ее 
выйти из фотостудидиии
на солнечныйй ппляляж.

Оцените фигуурыры
и купальнин кии наших

звезздд нана отдыхее
< стр. 14.
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Давление – 741 мм рт. ст.
(норма июля – 737)
Относительная влажность
воздуха – 84% (норма – 40%)
Восход – 4:36  Закат – 20:34
Луна – растущая
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■ Генеральный директор 
ООО «Дом Прессы»,
ООО «Агентство 
Комсомольская правда –
Калуга» – П. Коренюгин

Ночью +16 ... +18,
по области +15 ... +17
Днем +17 ... +19
по области +16 ... +18
Ветер – 
южный 3 м/с


