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Тех, кто сегодня 
поддерживает 
киевскую власть, 
сами же украинцы 
называют 
«кастрюле-
головыми».

Максим Нико-
лаюк из Жито-
мира  - бывший 
военный капел-
лан - готовил солдат ВСУ к 
встрече с Господом. Но высту-
пил против нынешней украин-
ской власти, был задержан, 
сидел в тюрьме для полит-
заключенных (ему присудили 
15 лет с конфискацией), по-
том попал на обмен и теперь 
живет в России. 

Мы уже беседовали с Мак-
симом о том, в каких усло-
виях держали по-
литзаключенных, 
как украинские 
власти режисси-
ровали провока-
цию в Буче. Вот 
мы встретились 
снова.

НАЦИФИКАЦИЯ 
АРМИИ

- Максим, много 
политзаключенных 
на Украине?

- В тюрьмах око-
ло 50 тысяч человек. 
Это не считая тех, 
кто уже отсидел, судится или 
под домашним арестом. Бы-
вают и короткие сроки. Вот 
реальная ситуация: семья едет 
на шашлыки, подвыпив, зять 
говорит недобрые слово про 
Зеленского, а теща записыва-
ет это на камеру и отправляет 
в СБУ. В результате мужчина 
получает год тюрьмы.

- Политзаключенных меня-
ют. Когда это началось?

- Когда в 2022 году аресто-
вали Виктора Медведчука. 
Это был первый обмен, в ко-
торый попало гражданское 
лицо. Под него даже приняли 
поправку в закон, разрешив 
политзаключенных прирав-
нивать к российским воен-
нопленным. Медведчука по-
меняли как военнопленного. 
А я попал во второй обмен.

- Как украинские власти вы-
бирают, кого хотят получить 
по обмену?

- Они стараются вернуть 
медийных военнослужащих. 
В первую очередь из «Азова» 
(запрещенная в РФ терро-
ристическая организация. - 
Ред.). Сейчас их осталось не-
много. Большинство уехало 
за границу - в США, Голлан-
дию, Германию. Прежней си-
лы не представляют. Они уже 
выполнили свою работу по 
нацификации и фашизации 
армии. Теперь даже обычные 
бригады ВСУ используют на-
цистские символы.

КАСТРЮЛЕГОЛОВЫЕ
- Много пишут о смертях в 

425-м отдельном штурмовом 
полку ВСУ «Скала». Что там 
люди гибнут якобы от пневмо-
нии, больного сердца. Но у них 

фиксировали переломы 
черепа, увечья, следы пыток. И 
это один из самых крупных 
штурмовых полков ВСУ.

- Вы же видели кадры из 
ТЦК, когда людей избива-
ют, унижают их? Они ловят 
всех: больных, сумасшед-
ших, пьющих, наркозависи-
мых. Но не все подразделения 
берут их. Кому нужен такой 
солдат? Его и так трясет от 

белой горячки, а в него 
еще мины летят. 
В кого он будет 

стрелять? В тех, 
кто его удер-
живает! Кого 
не берут дру-
гие подразде-
ления, тех от-

правляют в ту 
самую «Скалу». 

Там их закрыва-
ют в одном поме-
щении, больных 
и сумасшедших, 
избивают и ло-
мают психоло-
гически. Чтобы 

боялись своих больше, чем 
смерти на передовой. 

Большинство из тех, кого 
ловит ТЦК, ненавидит «лю-
доловов» больше, чем рос-
сийских солдат. Они про-
клинают майдан и задают 
вопрос: «Может, русские и 
правда нас освобождают?». 
Тех, кто сегодня поддержива-
ет киевскую власть, сами же 
украинцы называют «кастрю-
леголовыми». Несколько лет 
назад за такие слова могли не 
просто судить, а избить без 
суда, унизить, заставить из-
виняться на камеру. Теперь 
возмущение стало громче.

ЭТО МУСОР
- Украина всегда гордилась 

тем, что умеет шуметь, проте-
стовать. Но сейчас люди даже 
носа показать боятся. 

- Майданная «революция 
достоинства» была нацист-
ским переворотом.  Любой 
протест против себя эта «ре-
волюция» не приемлет. Не 
для того они захватили власть, 
чтобы позволить сделать с со-
бой то же, что они сделали 
с половиной населения. Но 
возможна ситуация, когда у 
людей «упадет планка» и они 
выйдут против власти.

- Оружие есть? 
- Полно. Его можно купить 

через интернет, через тюрем-
ное сообщество. У многих 
оно лежит дома. Ситуация 
пока не дошла до точки ки-
пения, но заметна динамика. 
Уже сейчас люди большими 
группами отбивают тех, кого 
заламывает ТЦК. Стали бить 
и переворачивать их машины, 
убивать тэцэкашников. 

В одесском СИЗО был слу-
чай, когда туда попал тэцэ-
кашник. Его приняли… ска-
жем так, очень плохо. И это 
было снято на видео. Они 
ведь не считаются полицей-
скими, им не положена от-
дельная тюрьма. А в общей 
тюрьме их статус… примерно 
как у насильника-педофила. 
Как еще отнестись к челове-
ку, который за зарплату от-
правляет невинных людей на 
смерть? Выражаясь тюрем-
ным языком, это мусор - не 
по масти, а по образу жизни. 
Их ненавидят все, независи-
мо от политических взглядов.

РОССИЙСКИЙ ПАСПОРТ - 
НЕ ГАРАНТИЯ 
НАДЕЖНОСТИ

- Украинцы, протестующие 
против того, что происходит в 
их стране, приезжают в Рос-
сию - либо как политзаключен-
ные, либо через Европу. Долж-
на ли Россия им помогать? 

- Один иностранец сказал: 
«Россия прекрасна, но бю-
рократия - зло». Еще в киев-
ском СИЗО я написал отказ 
от украинского гражданства. 
У меня забрали паспорт, и я 
приехал в Россию со справ-
кой об освобождении. Все 
это время жил с удостовере-
нием о предоставлении вре-
менного убежища. Оно дает 
мало прав. На днях обещают 
выдать российский паспорт. 
Жители ЛДНР, Запорожской 

и Херсонской областей полу-
чали паспорта очень быстро. 
Но едут и жители других ре-
гионов Украины, а к ним от-
ношение сложное.

- Украинцев, испугавшихся 
войны и уехавших в Европу, 
сейчас угрожают депортиро-
вать обратно. Мы им можем 
что-то предложить и не будет 
ли это опасно для самой Рос-
сии?

- У меня много знакомых, 
уехавших в Европу. У них да-
леко не прозападные взгля-
ды. Скрылись в Европе не 
столько от войны, сколько от 
националистического укра-
инского дурдома. Многие из 
них - образованные светские 
люди. Не ходят по митингам, 
не орут за Украину. Работают 
и терпеливо ждут, когда Рос-
сия зайдет на территории, от-
куда они уехали, чтобы потом 
из Европы приехать в Россию 
и через российскую метропо-
лию вернуться к себе домой.

- Что будет, если Европа вы-
давит их на Украину? 

- Сейчас в Европе их около 
5 - 7 миллионов. У большин-
ства нет политических взгля-
дов. Они думают о себе, о сво-
ей семье. У этих людей есть 
специальность.  Их можно 
принять. Демографическая 

ситуация сейчас тяжелая. И 
люди России нужны. 

- А они надежны? Навер-
няка многие из них слушали 
антироссийскую пропаганду, 
у кого-то родственники в ВСУ.

- Если сюда захочет про-
никнуть враг, у него будет 
чистый телефон и идеальная 
репутация. В каждой стране 
уже есть граждане, которые ее 
не любят. Даже в России есть 
те, кто готов взрывать что-то, 
устраивать поджоги.

Когда нас меняли, кроме 
классических политзаклю-
ченных, в нашей группе были 
обычные люди с российским 
гражданством. Они были за-
держаны из-за паспорта. Их 
пытались вербовать, проси-
ли оказать помощь Украине, 
когда окажутся на россий-
ской территории. Так что и 
российский паспорт  - еще 
не гарантия надежности че-
ловека.

ГЛАВНЫЕ АРГУМЕНТЫ
- Из-за ударов по нашим ты-

лам и НПЗ в Киеве чуть ли не 
празднуют «перемогу». Как вы 
сами оцениваете ход СВО?

- Сейчас Россия воюет, как 
воевала Римская империя в 
свое лучшее время. У России 
все хорошо, хотя враг стара-
ется выставить все в худшем 
виде, распространяет слухи, 
что русские бегут из Крыма. 
Поводов для тревоги нет. Рос-
сия бьет, и очень сильно. Я 
знаю, куда она бьет, по каким 
предприятиям. И, поверьте, 
наносит гораздо больше уро-
на, чем Украина.

Украина тратит колоссаль-
ное число дронов, чтобы уда-
рить по местам, которые дадут 
большую огласку - чтобы на 
картинке дым стоял до неба и 
пламя было видно издалека. 
А по сути, ничего серьезно-
го. В Киеве утверждают, что 
Москва и Петербург горят. 
Уже сгорели.

- Мы замечаем дроны, ко-
торые летят сюда, но не ви-
дим то, что летит туда. А туда 
летит, и очень хорошо. Как, 
по вашей оценке, будут раз-
виваться события дальше?

- У Украины, кроме дронов, 
больше ничего нет. Она во-
юет всем своим потенциалом. 
А Россия еще не достала глав-
ные аргументы. Речь не толь-
ко об «Орешнике» с боевой 
частью или тактическом ядер-
ном оружии. Речь об ударах 
по украинскому руководству. 
Раньше таких прецедентов не 
было. Теперь они есть. После 
того как США уничтожили 
аятоллу Хаменеи в Иране и 
выкрали президента Мадуро 
в Венесуэле. Ящик Пандоры 
открыт и ограничения сня-
ты. Думаю, что руководству 
Украины осталось недолго. 
А к 2030 году не останется и 
страны, Украина будет раз-
делена.

Об СВО и не только - читайте  
на канале военкора «КП»  

Григория Кубатьяна в МАХ
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В украинских тюрьмах около 50 тысяч 
политзаключенных. Их вина только в том, что они 

не согласны с политикой Зеленского.

Максим Николаюк 
был обменян 

в Россию 
в 2022 году.

Экс-капеллан ВСУ: 

В незалежной 
проклинают майдан
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  Григорий КУБАТЬЯН,   

    военкор «КП»      
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Иностранец приехал 
в Москву, чтобы 
распланировать 
теракты. Но хотел 
сбежать, чтоб самому 
не стать жертвой.

Есть люди, которых укра-
инские спецслужбы исполь-
зуют безо всякого на то их 
желания и согласия. Ска-
жем, взломали ваш аккаунт 
в соцсетях и от вашего име-
ни начинают в нем писать. 
Бывает, кого-то используют 
вслепую, чтобы навредить 
России. Но есть особая кате-
гория граждан, которая аб-
солютно сознательно идет 
на сделку с чужой развед-
кой. И не просто идет, а са-
ма предлагает свои услуги в 
качестве диверсантов против 
нашей страны.

ИСКАЛ КОНТАКТЫ В СБУ
Такого иностранного 

гражданина в августе за-
держали наши спецслужбы, 
когда он пытался незаконно 
прошмыгнуть на российско-
норвежской границе. Персо-
наж оказался любопытным.

- Я с 2023 по 2026 год от-
правлял заявки в тероборону 
Украины. И в проукраин-
ские телеграм-каналы. Там 
поинтересовались моей спе-
циальностью. А я - эксперт 
по дронам, искусственно-
му интеллекту и роботам. Я 
готов управлять дронами и 
знал последствия этого, - на 
ломаном, но вполне понят-
ном русском языке призна-
ется «эксперт», рассказывая, 
как настойчиво искал вы-
ходы на СБУ и 
предлагал свои 
услуги.

Что это были 
за услуги?

Для начала ди-
версант приехал 
в Москву. Здесь 
он разведывал на 
вокзалах, сколь-
ко грузовых со-
ставов перевозят 
нефтепродукты. 
Его интересовали 
и здания органов 
госуправления, и 
места скопления 
граждан. А чтобы 
собрать эти дан-
ные, агент СБУ 
пытался запустить 
в Москве дрон-
разведчик.

Когда он собрал 
информацию для 
теракта, то решил 
спасать свою шку-
ру. Вылетел из Москвы в 
Мурманск, где хотел пере-

сечь границу и спрятаться 
в Норвегии. Но наши спец-
службы этим планам поме-
шали.

В распоряжении «КП» есть 
видео (смотрите на нашем 
сайте KP.RU), как шпиона 
«ведут» в аэропорту, а на 
следующих кадрах его уже 
кладут лицом на асфальт и 
защелкивают наручники. В 
принципе логичный и бес-
славный финал, к которому 
этот персонаж стремился.

«ОДНОРАЗОВЫЕ»  
ЛЮДИ-ДРОНЫ

- Киев не оставляет попы-
ток ударить по важным объ-
ектам в Москве и области. 
Дроны для этого им постав-
ляет Европа. Вот только ра-
кетами и дронами дальнего 
действия у него ударить не 
получается, а потому при-
ходится действовать беспи-
лотниками малой дальности. 
Они небольшого размера и 

могут собираться на месте, - 
рассказал «КП» ведущий 
специалист в области кри-
миналистической взрыво-
техники ФСБ России.

Запустить такие можно 
только с территории Рос-
сии. Тут и пригождаются 
те, кого на Украине давно 
окрестили «одноразовыми 
биодронами».

- Сейчас огромное мно-
гообразие беспилотников. 
Есть те, в которых встроена 
взрывчатка, которые несут 
противотанковые мины, есть 
дроны-ждуны, запрограм-
мированые на определенный 
объект и оснащенные каме-
рой. Важно одно: все они ис-
пользуются исключительно 
войсками или спеццентрами 
подготовки пилотов дронов. 
А если вы заметили дроны 
или их элементы, сообщите в 
ФСБ. Возможно, так удастся 
предотвратить теракт, - со-

общил куратор штурмового 
отряда и центра боевой под-
готовки «Бессмертный Ста-
линград» Андрей Гимбатов.

«ВАМ ЗВОНИТ 
ПОЛКОВНИК ФСБ!»

В июне сотрудники ФСБ 
уже пресекли теракт, ког-
да СБУ планировали взор-
вать крупнейшее оборонное 
предприятие в Московской 
области. Тогда из Евросо-
юза контрабандой в Рос-
сию ввезли 35 FPV-дронов. 
Все - с мощными взрывны-
ми устройствами. Исполни-
тель и семь пособников аре-
стованы, их ждут тюремные 
сроки. Еще один исполни-
тель при задержании открыл 
стрельбу и был ликвидиро-
ван.

А еще раньше, в марте это-
го года, ФСБ сорвала попыт-
ку диверсантов купить на 
одном из предприятий Мо-

сквы БПЛА, которые 
управляются по опто-
волоконному кабелю и 
способны переносить 
груз до 20 кг. Против-
ник мог ударить им по 
критически важным 
объектам Москвы и 
области.

А для переговоров 
противник использо-
вал взломанные акка-
унты россиян в мес-
сенджерах WhatsApp, 
Telegram и приложе-
нии «Яндекс GO».

Мишенью для вер-
бовщиков становятся 
люди, пострадавшие 

от мошенничества. 
Им вдруг звонят 
участливые сотруд-
ники «Центробанка 
России», «Росфин-
мониторинга», «на-

логовики» или даже «сотруд-
ники ФСБ».

Жертву уверяют, что по-
могут ей вернуть деньги, и 
предлагают участие в «спец-
операции правоохранитель-
ных органов». Для обма-
нутого, который и так уже 
сбит с толку, это кажется 
единственным спасением, 
да еще можно почувство-
вать причастность к чему-
то важному.

НЕ ПОЗВОЛЯЙТЕ 
ВТЯГИВАТЬ СЕБЯ ГЛУБЖЕ

Ничего не подозревающе-
го человека могут попро-
сить замерить уровень сиг-
нала сотовой связи рядом с 
каким-нибудь зданием или 
проверить, как там «ловит» 
мобильный интернет. Мо-
гут поставить задачу - ку-
пить на маркетплейсе дрон 
или забрать его из тайни-
ка, оснастить взрывчаткой 
и доставить к месту для за-
пуска. А выглядеть это мо-
жет как невинная просьба 
«доставить посылку», чтоб 
«помочь нашим спецслуж-
бам». Нередко предлагают 
оформить и передать сим-
карты для дистанционного 
управления дронами.

- Запомните, сотрудники 
правоохранительных орга-
нов, спецслужб, прокура-
туры, Росфинмониторин-
га, Центробанка, сервиса 
«Госуслуги» НИКОГДА 
не звонят гражданам через 
WhatsApp, Telegram и дру-
гие мессенджеры, не тре-
буют предоставлять данные 
паспортов, банковских карт 
и цифровых кодов, а также 
не привлекают к участию в 
своих операциях, - напоми-
нают представители ФСБ.

А еще гражданам советуют 
чаще общаться со своими 
детьми и пожилыми род-
ственниками, чтобы они 
доверительно рассказыва-
ли вам обо всех подобных 
случаях с ними.

- Если у вас взломали ак-
каунт, если вы стали жерт-
вой мошенников, первое, 
что нужно сделать, - сра-
зу же написать заявление 
в правоохранительные ор-
ганы. Не позволяйте втя-
гивать себя глубже, стано-
виться игрушкой в руках 
преступников, - напомина-
ют сотрудники спецслужб.

При подозрении на мо-
шенничество, а также в 
случае взлома электронной 
почты, аккаунтов в соцсе-
тях и мессенджерах, утечке 
персональных данных, не-
замедлительно обратитесь 
по телефонам «112», «02» (с 
мобильного - «102») или по 
телефонам:

ФСБ России: 8 (800) 224-
22-22, +7 (495) 224-22-22,

МВД России: 8 (800) 222-
74-47, +7 (495) 031-74-47.
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Шпион был специалистом по дронам, с их помощью 
он собирался вести разведку и передавать сведения СБУ.

   Юлия АНДРИЕНКО,   

   спецкор «КП»    

Экспертное мнение политолога 
в программе «Бовт знает» каждый четверг 

в 20.00 (мск) на Радио «КП»

Иностранец готовил теракт в Москве и планировал сбежать в Норвегию.

radiokp.ru
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С 2023 года до-
ля мужчин, ко-
торые ушли 
в декрет, вы-
росла в восемь 
раз - до 14% от 
общего числа 
декретов. По 
данным Соц-
фонда, на ко-
нец прошлого 
года в декрет-
ных отпусках находились 226 ты-
сяч мужчин.

По статистике, в декрет чаще 
всего идут мужчины, живущие в 
крупных городах: в лидерах Мо-
сква, Санкт-Петербург, Тюмен-
ская область и Татарстан. Чаще 
всего декрет оформляют мужья 
экономисток и айтишниц, кото-
рые традиционно имеют высокие 
зарплаты.

Интересный факт: по данным 
Соцфонда, оформить отпуск по 
уходу за ребенком хотели бы до 

30% мужчин. А исследование 
СПбГУ показало, что в декрет 
готова уйти половина всех рос-
сийских отцов!

Спецкор «Комсомолки» 
пообщалась с мужчина-
ми, испытавшими на 
себе все трудности и 
радости декретного 
отпуска.

По статистике, половина российских 
отцов готовы уйти  

в отпуск по уходу за ребенком. 
«Комсомолка» пообщалась 

с мужчинами, испытавшими на себе 
все прелести этого процесса.

«Жена впала 
в депрессию и боялась,  
что карьера закончена»

У Андрея и Натальи двое детей. Отпуск по ухо-
ду за первенцем брала Наталья, а вот после по-
явления второго ребенка в декрет ушел Андрей.

В случае со вторым ребенком пара выбрала 
совместные роды (то есть с присутствием мужа).

- Совместные роды очень меняют сознание, 
мужчина видит, насколько тяжело женщине да-
ется рождение ребенка. И сразу хочется больше 
помогать, поддерживать, ты сильнее привя-
зываешься к малышу, - рассказывает Андрей.

Вначале пара думала, что со вторым ребенком 
все пойдет точно так же, как с первым: жена про-
будет в декрете все три года. Но вышло иначе. 

- У жены случилась сильная послеродовая 
депрессия, ее мучили панические атаки, апатия. 
Возник страх, что она погрязнет в семейных делах 
и уже никогда не сможет вернуться к карьере. 
Супруга твердила, что ей нужен «воздух». Мы об-
ращались к психологам, но лучше не становилось. 
И тогда я решил, что пойду в декрет сам, а Наталья 
вышла на работу. И вскоре ее психологическое со-
стояние улучшилось. Она успокоилась, осознала, 
что карьера не закончена, и мы оба почувствовали, 
что наша семья стала еще крепче. Наталья иногда 
говорила, что ее мучает совесть, что она не оста-
лась ухаживать за ребенком, но это был важный 
опыт для нас обоих, - рассказывает Андрей.

По его словам, с непривычки в декрете сначала 
было непросто.

- Но зато мне все помогали. Врачи в поликлини-
ке, когда мы с сыном приходили на осмотры, были 
доброжелательными, внимательными. Меня все 
называли «папочкой». С мамами на детской площад-
ке я тоже отлично ладил. Многие из них говорили, 
что завидуют моей жене, - признается Андрей.

По словам Андрея, окружение семьи реагиро-
вало на его декрет спокойно и позитивно, ведь 
он справлялся не хуже жены.

- Теща, правда, вначале была не очень довольна. 
Постоянно звонила мне, боялась, что я что-то 
сделаю не так, советы давала. Но потом убеди-
лась, что все у нас идет хорошо, и успокоилась. 
Когда сыну исполнилось полтора года, мы на-
няли няню, подключили бабушек, и я вернулся 
на работу.

Правда, Андрей не уверен, что пошел бы в де-
крет снова:

- Все упирается в деньги. К тому же руководство 
на работе было не в восторге от моего решения. 
Но то, что я был рядом с сыном в первые полто-
ра года, позволило мне стать с ними ближе, это 
точно. Я многому научился, а жена стала любить 
меня еще сильнее, - замечает Андрей.

Сами с отцами

Чаще всего мужчины идут в декрет из 
финансовых соображений: если остать-
ся на работе выгоднее жене. Так слу-
чилось и в семье Дмитрия. У него двое 
детей-погодков, и в декрете он сидел с 
каждым из них.

- Зарплата жены была гораздо выше 
моей, к тому же она часто работала 
из дома. Поэтому мы решили, что де-
крет буду оформлять я. Распределили 
обязанности: в течение дня дети были 
на мне, жена работала в комнате за 
закрытой дверью, и мы старались ее 
не беспокоить. Я готовил, убирался, 
гулял с детьми, менял им памперсы, ку-
пал, укладывал спать... Сначала было 
трудно, но потом я втянулся. И да-
же в выходные не хотелось никуда 
выйти «проветриться», постоянно 
тянуло к детям, - делится Дмитрий.

Когда младшему ребенку исполнилось 
три, его, как и старшего, отдали в дет-
ский сад. С тех пор прошло полтора го-
да, но Дмитрий до сих пор не работает.

- На работу я решил не возвращаться, 
потому что при прежнем графике я бы 
вообще не видел детей. И после оконча-
ния декрета уволился. Жена работает, 
денег нам хватает, поэтому я подыски-
ваю подходящую работу не спеша. Мно-
гие о такой жизни могут только мечтать. 
Дети по-прежнему на мне, я отвожу их 

в сад, забираю. Очень много времени 
уходит на домашние дела.

- Неужели нет неловкости от 
того, что сидишь (перефразируя 
известную поговорку) у жены за 
пазухой? За детьми ежечасный 
присмотр уже не нужен, жена 
вовсю трудится, а муж денег не 
приносит…

- Никакой неловкости нет. Мы с са-
мого начала обсуждали, что, если я 
не захочу или не смогу вернуться к 
прежней работе, никаких упреков в мой 
адрес не будет. Их и нет. Вот сейчас, 
например, дачный сезон: куча работы, 
то траву покосить, то что-то починить…

- Нет ли ощущения, что за время 
декрета просел в профессиональ-
ном плане?

- Тоже нет. Я работал в разных ме-
стах, но поверьте, гораздо легче вы-
нести, когда на тебя кричит начальник, 
чем когда кричит твой ребенок, что-то 
требует и ты должен его успокоить и 
объяснить, почему так делать не на-
до. Поэтому все эти рассуждения, что 
мужчина в декрете «обабится», обле-
нится - это полная ерунда. За все нужно 
платить. И я решил, что это не такая 
большая цена, если я заплачу своими 
карьерными достижениями за возмож-
ность быть с детьми.

«Мы видим переворот 
ролей мужчины 
и женщины»

Председатель правления Всероссийского 
общественного движения «Отцы России» 
Андрей КОЧЕНОВ:

- Можно только догадываться, из чего скла-
дывается такая статистика (рост числа отцов в 
декрете. - Ред.). Возможно, это связано с сокра-
щением числа мужчин, с развитием технологий. 
Новые профессии, которые появляются сегодня, 
предполагают больше возможностей для женской 
реализации. Женщины более адаптивны, легче при-
спосабливаются к быстро меняющимся условиям.

Для мужчины издавна самые понятные инстру-
менты - это плуг и копье, вот тут мы незамени-

мы, но времена кардинально поменялись. 
Женщина сегодня может легко заменить 
мужчину даже в системе транспорта, ави-
ации и других сферах, которые раньше 

были не для женских плеч. Поэтому не 
исключаю, что в отдельно взятых 

семьях более высокая зарплата 
супруги или ее карьерный рост 
вынуждают пару сделать выбор 
в пользу мужского декрета.

Мы становимся свидетелями 
слома семейной парадигмы, 
переворота ролей мужчины и 
женщины. И уверен, что этот 
сценарий не должен стать мас-
совым. Это скорее аномалия, 
отход не только от традиций, но 
и от самой природы мужского и 
женского начала. Не в характе-
ре мужчины перекладывать от-

ветственность за благосостояние 
семьи на женщину, чтобы та стала 

«кормилицей», а он - «домохозяйкой».

История 1:

История 2:

«Я зарабатывал меньше супруги»

МНЕНИЕ ЭКСПЕРТА

• Да, если в семье так решили 
50
• Да, если он зарабатывает 
меньше жены 
18
• Да, но лишь в особых 
случаях (болезнь жены и т. д.) 
12
• Нет, мужчина должен 
работать и обеспечивать 
семью 
15
• Нет, это противоречит 
традициям 
и подрывает устои 
4
• Нет, это плохо 
для здоровья 
или воспитания ребенка 
1
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ОПРОС «КП»

Опрос проведен 
среди читателей «КП» 
в соцсетях. Участие приняли 
1,9 тысячи человек.

Стоит ли мужчине 
уходить в декрет?

Папа, как известно, может всё, 
что угодно... И даже уходить 

в декретный отпуск ему законы 
позволяют - это право у российских 

мужчин появилось в 2007 году.

Ив
ан

 В
ИС
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В

  Елена КРИВЯКИНА,  

    спецкор «КП»     

Ведь так и бывает на свете, 
чтоб папы сидели в декрете
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Новосибирская группа 
компаний «КПД-Газстрой» 
завершила строительство 
дома № 58 по Генплану 
микрорайона Чистая Сло-
бода с опережением графи-
ка на 10 месяцев.

Согласно договорам доле-
вого участия, заселение 
должно было состояться 
только осенью 2027 года, 
однако уже с 7 сентября 
2026 года более 400 соб-
ственников начнут получать 
ключи и переезжать в новые 
квартиры.

Для жителей досрочное 
новоселье - это возмож-
ность скорее начать новую 
жизнь, а для тех, кто в ожи-
дании собственных квадрат-
ных метров арендовал 
жилье, еще и серьезная эко-
номия бюджета. В компа-
нии такую скорость называ-
ют ожидаемым итогом 
системной работы.

- Это не случайность, а 
закономерный результат. 
Мы строим с опережением 
графиков и подтверждаем 
репутацию надежного 
застройщика с 24-летним 
опытом работы на рынке 
недвижимости Сибири. Для 

нас важно, чтобы семьи как 
можно скорее получали 
ключи от своих квартир и 
начинали обустраивать 
новую жизнь, наполнять 
дома уютом и теплом, - 
отметили в ГК «КПД-
Газстрой».

Квартиры в сданном доме 
передаются с готовой отдел-
кой. Жителям не придется 
тратить дополнительные 
средства на ремонт. Все уже 
готово: плотный линолеум, 
натяжные потолки, светлые 
обои и межкомнатные 
двери, кафель от пола до 
потолка в санузлах, уста-
новлены приборы учета и 
отопления, а также сантех-
ника. Переезд можно начи-
нать сразу после получения 
ключей.
Место для счастливой 
семейной жизни

Чистая Слобода - круп-
нейший проект девелопера 
ГК «КПД-Газстрой». Исто-
рия микрорайона началась 
19 лет назад. На левом бере-
гу Новосибирска вырос 
жилой район с собственной 
торговой и социальной 
инфраструктурой. На сегод-

няшний день здесь построе-
но точно в срок или с опере-
жением графика более 80 
домов.

В микрорайоне, помимо 
двух школ и пяти детских 
садов, есть спорткомплекс с 
бассейном и Дворец культу-
ры, достаточно торговых 
центров и мест для прогу-
лок. Современные дворы с 
детскими и спортивными 
площадками получили 

золотую медаль федераль-
ного конкурса «Лучшее - 
детям». До станции метро 
«Площадь Маркса» можно 
добраться всего за 25 минут, 
что позволяет не тратить 
много времени на поездки. 
Это полностью сформиро-
ванный тихий район с гото-
вой средой для комфортной 
жизни семей.

Группа компаний «КПД-
Газстрой» работает на рынке 

недвижимости уже 24 года, 
имеет собственную произ-
водственную базу и реали-
зует концепцию комплекс-
ного развития территории, 
создавая не отдельные дома, 
а целые жилые кварталы и 
районы. В активе застрой-
щика 96 домов - это свыше 
1,4 миллиона квадратных 
метров, ключи от своих 
новых квартир получили 
более 22 тысяч семей.

Компания ежегодно вхо-
дит в топ по вводу жилья в 
регионе и получает наивыс-
ший рейтинг ЕРЗ (Единый 
ресурс застройщиков) по 
своевременности ввода 
домов в эксплуатацию. По 
итогам 2025 года ГК «КПД-
Газстрой» стала победите-
лем конкурса Министерства 
строительства Новосибир-
ской области сразу в двух 
номинациях: «Лучшее пред-
приятие строительных мате-
риалов НСО» и «Лучшая 
строительно-монтажная 
организация НСО».

Новоселье на год раньше срока!

Застройщик: ГК «КПД-Газстрой», проектные 
декларации на сайте наш.дом.рф

■■ БИЗНЕС-ПРЕСС

Надежный застройщик побил рекорд.

kpdgazstroi.ru
Телефон (383) 363-10-71
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Валерия МОРГУНЕНКО

В регионе усилено 
патрулирование  
из-за выхода медведей  
к людям.

В Новосибирской области вырос-
ла численность медведей и усилено 
патрулирование лесов: особое вни-
мание уделяют Колыванскому рай-
ону, где в последние недели фикси-
руют выходы хищников к населен-
ным пунктам. Об этом рассказали в 
пресс-службе Министерства при-
роды Новосибирской области.

Причина - пожароопасная обста-
новка в соседних регионах и вынуж-
денная миграция диких животных. 
Случаи появления медведей под-
тверждены в селах Мальчиха и 
Пономаревка.

Власти уже издали два приказа 
для регулирования численности 
шести особей, добыто четыре. 
Работа продолжается.

В Колыванском районе медведь 
повадился каждую ночь разорять 
местную пасеку - животное ломает 
ульи, поедает соты.

- Медведи - любопытные живот-
ные, часто они не планируют напа-
дать, а просто исследуют незнако-
мую территорию. Но если случится 
неожиданная встреча с человеком, 
реакция может быть непредсказуе-
мой, - рассказал государственный 

инспектор по охране животного мира 
Минприроды региона Александр 
Литвинцев.

Всего с начала 2026 года принято 
решение о регулировании 14 осо-
бей, добыто восемь. Случаи выхода 
медведей зафиксированы в семи 
муниципальных образованиях. 
Численность хищников в регионе 
стабильна - около 1,5 тысячи осо-
бей. Рейды продолжаются, ситуа-
ция на контроле.

«Реакция может быть 
непредсказуемой»

БДИ!

В области насчитывается  
около 1,5 тысячи медведей.
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Надежда РЫЖКИНА

Сельхоз-
производителей 
уже обеспечили 
топливом.

Власти Новосибир-
ской области заявили 
об увеличении поста-
вок топлива в Новоси-
бирскую область.

- На сегодняшний 
день есть сложности у 
независимых трейде-
ров, но тем не менее 
свои контрактные обя-
зательства они выпол-
няют, оставив несни-
жаемый запас топлива. 
Вместе с «Газпромом» 
будем обсуждать меры, 
которые позволят обе-
спечить увеличение 
количества поставок 
как на собственную 
сеть АЗС «Газпром 
нефть», так и на сети 
независимых трейде-
ров, - сообщил заме-
ститель губернатора 
Новосибирской области 

Олег Клемешов на опе-
ративном совещании в 
правительстве.

При этом сельхоз-
производители региона 
уже полностью обеспе-
чены топливом в соот-
ветствии с поданными 
заявками. Приоритет 
также отдается комму-
нальной технике, опе-
ративным службам и 
транспорту, который 
перевозит пассажиров.

Напомним, ранее в 
Новосибирской обла-
сти власти, независи-

мые нефтетрейдеры и 
региональные сети 
АЗС заключили согла-
шение о добровольном 
ограничении торговых 
надбавок на ГСМ. 
Согласно договорен-
ностям, максимальная 
розничная наценка на 
топливо, поставляемое 
«Газпром нефтью», не 
должна превышать 15% 
от оптовой стоимости. 
Соглашение действует 
до 15 ноября 2026 года 
с возможностью даль-
нейшего продления.

Нефтетрейдеры и региональные сети АЗС  
заключили соглашение об ограничении  

торговых надбавок.
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В области 
увеличат 
поставки 
бензина
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Владимир ЛАГОВСКИЙ

Он покажет ученым, 
что происходит 
в межзвездном 
пространстве.

Американское космическое 
ведомство NASA и конкрет-
но Элис Боумен, которая 
руководит миссией «Новые 
горизонты», подтвердили: 
зонд New Horizons благопо-
лучно пробудился, проспав 
321 день. В нем ничего не сло-
малось. Что дальше?

Зонд заснул и «отдыхал», 
экономя энергию. Команда 
«Подъем!» застала его в 9,5 
миллиарда км от Земли. Во 
сне New Horizons не прекра-
щал собирать данные и те-
перь передает  накопленное. 
Неожиданные открытия не 
исключены.

Зонд движется вон из Сол-
нечной системы. Направля-
ется к гелиопаузе  - грани-
це, за которой начинается 
межзвездное пространство. 
Гелиопауза окружает гелио-
сферу - область, в которой 
ощущается солнечный ветер 
и преобладают частицы сол-
нечной плазмы, испускаемые 
нашим светилом. За границей 
их плотность резко снижа-
ется, а космическая радиа-
ция  - поток излучения из 
межзвездного пространства - 
усиливается. Там тоже имеет-

ся плазма, но она холоднее и 
плотнее «нашей». 

Этими подробностями уче-
ных снабдил Voyager 1, кото-
рый пересек гелиопаузу еще 
в 2012 году. Пробудившийся 
New Horizons стал третьим 
действующим космическим 
аппаратом из числа самых да-
леких от Земли (после двух 
«Вояджеров»).

Приборы New Horizons - 
гораздо более чувствитель-
ные, чем у «Вояджеров», и 
позволят точно установить 
размеры гелиосферы. До 
границы, правда, еще дале-
ко. Пока зонд в одиночестве 
мчится внутри пояса Койпера  

на окраине Солнечной систе-
мы, в котором расположен 
Плутон, карликовые плане-
ты, множество каменных и 
ледяных глыб.

ЧЕМ ОН УЖЕ УДИВИЛ
✔ На Плутоне - океан и айс-

берги
New Horizons впервые по-

казал карликовую планету 
Плутон с близкого расстоя-
ния, находясь от нее всего в 
12 тысячах км. На его сним-
ках потрясающие пейзажи - 
горы, долины, ледяные поля. 
Более всего озадачили фото, 
где видны странные объекты. 
Они перемещались, оставляя 

следы. Один даже назвали 
улиткой за сходство с зем-
ными собратьями. Позади 
различимы ножки, впереди - 
рожки. Как выяснилось, это 
айсберги. Только на Плутоне 
они дрейфуют не в воде, а в 
замерзшем азоте.

✔Спирт замерз и покраснел
В начале 2019 года New 

Horizons сблизился с астеро-
идом Аррокот в 6 миллиар-
дах км от Земли - за орбитой 
Плутона. Этот объект, таким 
образом, стал самым дальним 
в Солнечной системе, рядом 
с которым когда-либо оказы-
вался земной космический 
аппарат. Зонд передал сним-

ки астероида. Тот выгля-
дел эдаким «снеговиком», 
слепленным из двух глыб 

диаметром 19 и 14 км.
Ученых поразил цвет Арро-

кота - красно-коричневый. 
Пять лет они недоумевали, 
откуда такой взялся. Пред-
полагая на основе данных 
спектрального анализа, что 
астероид покрыт заморожен-
ным метанолом, исследова-
тели устроили космический 
холод в лаборатории - замо-
розили метанол до -233 °C. И 
посредством мощного потока 
электронов смоделировали 
воздействие космических лу-
чей. Метанол покраснел!

Красноту Аррокоту придали 
богатые углеродом молекулы 
сахаров - глюкозы, рибозы и 
аллозы, которые образова-
лись в замороженном метано-
ле под действием излучения. 
На поверхности астероида, 
предположительно, присут-
ствует еще и глицерин. На 
вкус астероид сладкий.

Так New Horizons пролил 
бальзам на душу сторонников 
панспермии - тех, кто счи-
тает, что жизнь к нам была 
занесена из Вселенной. Кос-
мическая органика - сахара, 
обнаруженные на астерои-
де, входят «строительными 
блоками» в РНК - молеку-
лу, содержащуюся в клетках 
большинства форм жизни на 
Земле, включая людей.

Клуб любознательных

Космический зонд «Новые горизонты» 
летит к границе Солнечной системы

Евгений АРСЮХИН

Всемирно известный физик 
Сабина Хоссенфельдер 
заявила: люди найдут 
следы инопланетян 
на нашем спутнике.

Всемирно известный физик-теоретик не-
ожиданно высказалась на тему, которая 
считается «нежелательной» среди серьез-
ных ученых. Она дала понять, что на Луне, 
вполне возможно, обнаружат инопланетный 
зонд, следящий за нами.

«ПОХОЖЕ, ОНИ 
ВАЛЯТ ОТ НАС»

Сабина обратила вни-
мание на недавно рассе-
креченные сообщения 
астронавтов американ-
ской программы «Апол-
лон» 1965 - 1972 годов.

✦ Алан Бин, астро-
навт «Аполлона-12», ви-
дел, как с Луны взлетают 
какие-то светлые точки.

- Похоже, некоторые из 
этих штук улетают от Луны. Они реально 
валят отсюда и направляются прямиком 
к звездам, - радировал он.

Есть и фото этих «светлячков».
✦ Участники миссии «Аполлон-11» ви-

дели, как на мгновение осветилась часть 
лунного кратера. Когда они приближались 
к Луне, рядом с ними, словно сопрово-

ждая, летел некий объект. А таинствен-
ные вспышки были настолько яркими, что 
астронавты не могли уснуть.

✦ Пилот «Аполлона-17» Харрисон Шмитт 
видел яркие вспышки на лунной поверх-
ности и прямо за иллюминатором.

- За моим окном целая куча огромных 
штук, очень ярких. Это напоминает празд-
ничный фейерверк,  - сообщал он в Хью-
стон.

Гарвардский астроном Ави Леб, 
известный эпатажными заявлени-
ями, прокомментировал сдержан-
но: космическая радиация, мете-
ориты, дефекты пленки и блики. 
Частично так и есть, согласна Са-
бина. Но все аномалии естествен-
ными причинами не объяснить. 
Тем более что много странного 
наблюдается и с Земли.

Неземные технологии
Свидетельством номер один для 

Сабины стало видео итальянского 
любителя астрономии Альберто 

Майера. В 2007 году он заметил некое 
тело, которое летит над лунной поверх-
ностью. Явление продолжалось около 2 
минут. Сначала нечто двигалось прямоли-
нейно, потом зависло на 15 секунд, резко 
свернуло и скрылось за лунным краем. 
Остается заключить, что над Луной (около 
100 км) летела бандура размером, на мину-

точку, 10 км в поперечни-
ке, со скоростью 40 км/с.

Еще Хоссенфельдер выделя-
ет ролик и немецкого астронома Себастья-
на Вольмера. В 2024 году он наблюдал, 
как мимо Луны на громадной скорости про-
несся гигантский светящийся треугольник.

- Я не думаю, что это непременно ко-
рабли пришельцев, - резюмирует Сабина 
Хоссенфельдер. - Но уверена, что за по-
следний миллиард лет кто-то пролетал 
через Солнечную систему. Они заинте-
ресовались нашей планетой, а лучшая 
точка для обзора - Луна. Не исключено, 
что оставленные ими роботизированные 
аппараты все еще там и в полной исправ-
ности. Возможно, они ждали момента, 
когда мы станем достаточно развитыми, 
чтобы посетить Луну.

Взгляд, нацеленный на нас
Когда делаешь такое заявление (и риску-

ешь прослыть «еще более безумной, чем 
Ави Леб»), разумно опереться на научные 
исследования. А они есть, напоминает Са-
бина. В 2011 году физики Пол Дэвис и Ро-
берт Вагнер опубликовали статью «Поиск 
инопланетных артефактов на Луне». Они 
предложили провести детальную съемку 
поверхности Луны с низкой орбиты.

«Инопланетные цивилизации, возможно, 
отправляли зонды в наш регион Галакти-
ки», - сказано в статье. Зонд без проблем 

сохранится на Луне в течение ста миллионов 
лет, подсчитали ученые. Но никто даже не 
шелохнулся, чтобы поискать, сетует Сабина.

Аномалии пытаются объяснить 
естественными причинами:

➥ вулканизм Луны (но сейсмографы на 
Луне не показывают никаких «трясений»);

➥ электризация лунной пыли солнеч-
ным ультрафиолетом, отчего в вакууме 
сверкают молнии;

➥ воздействие на грунт солнечной ра-
диации.

Однако феномены, что попали на видео, 
так не объяснишь. Отсюда и отношение. 
Это же НЛО, только лунное? Все, не наука. 
Но знаменитый физик, видимо, решила 
сломать систему.

На Луне кто-то есть
■■ ОЧЕВИДНОЕ - НЕВЕРОЯТНОЕ?
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Что-то светится над лунным 
горизонтом - а сняли 

это астронавты миссии 
«Аполлон-12» в 1969 году.
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Зонд «Новые горизонты» 
отправился в полет 
19 января 2006 года.

9,5 млрд км - расстояние от Земли сейчас 
(64 раза 
от Земли 
до Солнца)Летит 

по поясу 
Койпера

Вес - около 500 кг.

Энергию 
производит 
радиоизотопный 
термоэлектрический 
генератор на основе 
плутония-238.

Внутри научные приборы:
• Высокочувствительная телекамера
• Оптический инструмент 
для цветного картографирования 
и изучения состава поверхности.
• Ультрафиолетовый спектрометр 
для анализа атмосферы.
• Спектрометры плазмы и частиц 
солнечного ветра.
• Счетчик космической пыли.



Екатерина ЛОМАКИНА

Ровный стук колес, словно пульс 
магистрали, убаюкивает пассажи-
ров. Для железнодорожников же 
этот ритм - знак исправности пути. 
Чтобы поддерживать его на долж-
ном уровне, сотрудники ОАО 
«РЖД» планово проводят капиталь-
ный ремонт полотна, используя 
современную спецтехнику. За ходом 
работ строго следит технолог Сергей 
Кулешов. Он не только выявляет 
слабые места пути, но и замечает 
прекрасное, фиксируя на снимках 
железнодорожную романтику, пей-
зажи и эмоции коллег.
Дорога, которую 
подсказала семья

В детстве Сергей не грезил поез-
дами. Дорогу жизни ему подсказали 
родные. По совету отца и 
дяди, работающих на желез-
ной дороге, юноша поступил 
в Сибирский государствен-
ный университет путей сооб-
щения и заключил целевой 
договор. Еще во время учебы 
стал на предприятии своим 
человеком.

- Три последних курса я 
проходил практику на ПМС 
№ 20, на станции Крахаль в 
Новосибирской области. А 
после окончания института 
пришел туда уже работать, - 
вспоминает Сергей.

Начинал профессиональ-
ный путь машинистом мотор-
ной платформы МПД. В пер-
вые годы подолгу оставался 
на работе, вникая в устрой-
ство каждой машины, благо-
даря чему освоил практиче-
ски всю спецтехнику на пред-
приятии.
Карьера пошла вверх

Старательного специалиста 
быстро заметили: через пару 
лет его назначили мастером 
по эксплуатации путевых 
машин и механизмов. Затем 

перевод в Кемеровскую область, где 
около 4 лет работал мастером на 
станции Промышленная.

- Переехал вместе с женой Ана-
стасией. В это время произошло 
одно из важных для нас событий - 
родилась дочка Маргарита. Мы 
тогда жили в съемной квартире, 
компания компенсировала затраты 
на жилье, что стало хорошим под-
спорьем, - делится Сергей.

Спустя некоторое время семья 
вернулась в Новосибирск, где были 
все родственники и друзья. К тому 
же Сергея пригласили на освобо-
дившуюся должность технолога в 
ОПМС № 19.

Спектр обязанностей Сергея 
широк. Он ведет технические 
документы, сопровождает ремонт 
на участках пути по всей Западно-

Сибирской магистрали, а еще отве-
чает за вопросы безопасности дви-
жения - расследует отказы и нару-
шения, выявляет причины и разра-
батывает меры, чтобы подобное не 
повторилось.

Наряду с основной работой  
Сергей выполняет функции обще-
ственного инспектора по безопас-
ности движения поездов. В этой 
роли он выступает как проводник 
культуры безопасности в коллекти-
ве, помогая предупредить наруше-
ния, а не просто фиксировать их. 
Для него это не дополнительные 
обязанности, а профессиональная 
привычка и проявление любви к 
делу. Такой подход был отмечен 
руководством - Сергея отметили 

нагрудным знаком «Лучший 
общественный инспектор по 
безопасности движения поез-
дов».

- Едешь на электричке по 
своим делам - а глаз уже сам 
сканирует путь и инфраструк-
туру. Если я замечаю наруше-
ние, то сразу фотографирую и 
докладываю в подразделение. 
Не обязательно в рабочее 
время: если ты рядом с рельса-
ми, ты всегда помнишь, кто 
ты, - признался Сергей.
Техника нового 
поколения

За 10 лет работы на глазах у 
Сергея сменилось почти целое 
поколение путевых машин. 
Технолог отмечает: современ-
ная техника для машиниста, 
безусловно, удобнее - все 
управление сведено к кнопкам 
и выносным пультам радио-
управления.

Правда, для наладчиков 
путевых машин техника ста-
новится сложнее: все больше 

электроники и оборудования.
- На участке при ремонте 

пути одновременно задейство-

вано больше 10 единиц техники: 
если выйдет из строя одна - встанет 
вся цепочка. Поэтому на перегоне 
всегда дежурят сварщик и наладчик: 
случайных людей на железной доро-
ге не бывает, - пояснил Сергей.

Рабочий кадр
Не работой единой живут 

сотрудники ОАО «РЖД»: еще 
одно увлечение, ставшее 
частью повседневности  
Сергея, - фотография. На 
каждом участке ремонта, 
если позволяют время и 
погода, он снимает коллег, а 
в конце года монтирует 
небольшой фильм, чтобы 
люди посмотрели, вспомни-
ли, где трудились и что сде-
лали за сезон.

- Железная дорога - это 
маленькая жизнь, и самое 
интересное в ней - люди. 
Здесь нередко видишь 
неподдельные эмоции: на 
перегонах встречаются кол-
леги, которые редко видят-
ся, они обнимаются, делят-
ся новостями. Такие момен-
ты хочется сохранить, - рас-
сказал Сергей Кулешов.
Однажды он увидел объяв-

ление о корпоративном фото-
конкурсе, посвященном 130-

летию Западно-Сибирской 
железной дороги. Отклик получил-
ся масштабным: десятки железно-
дорожников прислали удачные 

снимки. А снимок Сергея Кулешова 
стал лучшим в номинации «Рабочий 
кадр». Как отмечает железнодорож-
ник, победа стала настоящим сюр-
призом, ведь о ней узнал из газеты.
Наставник по зову сердца

Нередко Сергей Кулешов стано-
вится проводником в железнодо-
рожную сферу для студентов отрас-
левых вузов и техникумов. Он про-
водит экскурсии по предприятию, 
где показывает цеха и технику, объ-
ясняет, как работает ОПМС, сколь-
ко людей и машин трудятся над 
каждым отремонтированным кило-
метром пути.

- Железная дорога - огромное 
предприятие с большими возможно-
стями. Если у человека есть желание 
проявить себя и изучить что-то 
новое, руководство будет этому 
только способствовать. Тому, кто 
ограничивается механическим при-
сутствием на рабочем месте с восьми 
до пяти и не стремится к развитию, 
будет сложно, - говорит Сергей.

Он уверен, что железная дорога 
может подарить человеку настоя-
щий профессиональный рост в 
достаточно короткие сроки.
Семья все понимает

Деятельность предприятия под-
чинена сезону: с апреля по конец 
октября сотрудники ОПМС № 19 
планово ремонтируют пути по всей 
территории Западно-Сибирской 
железной дороги. Поэтому бывает, 
что Сергея направляют в команди-
ровки, но супруга и дочь относятся 
к этому с пониманием.

Зимой ремонтов практически нет, 
однако работа не стоит. На пред-
приятии приводят в порядок техни-
ку и жилые вагоны.

Свободное время Сергей старает-
ся проводить с близкими в поездках 
по родному краю и открывать новые 
места.

Сибирь
www.kp.ru
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Ремонт пути, безопасность движения, творчество  
и наставничество: для технолога производственно- 
технического отдела опытной путевой машинной  
станции (ОПМС) № 19 Сергея Кулешова дорога  
стала не просто работой, а призванием.

На дальней станции...

«Железная дорога -  
это маленькая жизнь,  
и самое интересное  
в ней - люди»

Сергей Кулешов -  
железнодорожник по крови  

и по призванию.

Свободное время Сергей проводит  
с любимыми супругой и дочкой.
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Снимок Сергея победил в номинации 
«Рабочий кадр» в конкурсе  
к 130-летию ЗСЖД.
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Константин ГЛЫБА

Что мы узнали  
из первого 
трейлера байопика 
«Арсеньев»  
о выдающемся 
этнографе.

Сериал «Арсеньев» рас-
скажет о петербургском 
ученом-самоучке, первоот-
крывателе, этнографе и гео-
графе, офицере русской ар-
мии Владимире Арсеньеве.

Материалы об исследо-
вателе Дальнего Востока 
и авторе экспедиционных 
трудов «По Уссурийскому 
краю» и «Дерсу Узала» дол-
гие годы собирал создатель 
современной версии «Ком-
сомольской правды», наш 
главный редактор Влади-
мир Сунгоркин (1954 - 
2022).

Продюсером сериала 
«Арсеньев» стал худрук Теа-
тра Наций Евгений Миро-
нов, он сам написал сцена-
рий и сыграл главную роль. 
Его герою предстоит прой-
ти и пережить секретные 
экспедиции по поручениям 
Генштаба и лесную борьбу 
с браконьерами, расстрел 
семьи бандитами во время 
Гражданской войны, шторм 
в Охотском море... Снимать 
проект начали, разумеется, 
на Дальнем Востоке.

«Это Владивосток 1907 
года (там Арсеньев изучал 
побережье Японского 

моря.  - Авт.)  - мы с этого 
начинаем работу,  - рас-
крывал детали Миронов.  - 
Это и сам город, и тайга, 
и переправа через реки. 
Облетая маршрут Арсе-
ньева на вертолете, я не 
мог себе представить, как 
он на лошадях и пешком 
обходил такие громадные 
территории. Причем во все 
времена года, порой экс-
педиции длились несколько 
месяцев, а самая длинная - 
почти два года».

На днях вышел первый 
трейлер исторической дра-
мы. С первых кадров «Арсе-
ньев» хватает зрителя за 
горло: главный герой всту-
пает в схватку с тигром. 
В ментальную дуэль на 
уровне взглядов. Выстрел, 
вспышка, взрыв… В этот 
период жизни в глуши Ар-
сеньев изучал «джунгли» 
Приморья, оттого и встре-
тил красивейшего зверя, 
обитателя тех краев.

В другой сцене актер 
предстает лет на 20 мо-
ложе - с коротким армей-
ским «бобриком» на голо-
ве и вытянутым в струнку. 
Это 1900 год: начало ис-
следовательского пути, 
тогда поручик Арсеньев 
лелеял мечту отправиться 
на Дальний Восток, чтобы 
исследовать неизвестные 
просторы,  - и потому без-
остановочно строчил ра-
порты, добиваясь перевода 
в одну из пехотных частей 

Квантунской армии или 
Приамурского военного 
округа. В результате был 
переведен и убыл во Вла-
дивостокский крепостной 
пехотный полк, в то время 
как жена уехала рожать 
первенца в Петербург.

Мелькают в кадре и бух-
ты, до которых дошел Ар-
сеньев, и карты с планом 
экспедиций, что он разра-
ботал, и снаряды, что про-
летали мимо него, и злые, 
искаженные гримасой лица 
бандитов, которых встречал 
он на пути, и плот исследо-
вателя.

В проекте зритель увидит 
множество исторических 
личностей (царевны Ольга, 
Татьяна и Мария Романовы, 
император Николай II) и бле-
стящих артистов (китайских 
в том числе!) - в диапазоне 
от Алисы Фрейндлих и 
Владимира Ильина до 
Александры Урсуляк и 
Авангарда Леонтьева.

Сериал «Арсеньев» вы-
йдет на канале «Россия 1» 
и платформе Окко уже этой 
осенью.
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Дина 
КАРПИЦКАЯ, 
Андрей 
ФАДЕЕВ

«Комсомол-
ка» изучила 
капиталы, ав-
топарки и хо-
ромы людей, 
за которых 
нам уже через 
полтора меся-
ца предстоит 
голосовать на 
выборах.

В сентябре 
в России гря-
дут большие 
выборы - в Госдуму, ко-
торые бывают у нас раз в 
5 лет. Депутатские крес-
ла уже примеряют на се-
бя и матерые партийные 
стратеги, и воротилы 
бизнеса, и активисты, 
и ветераны СВО. Очень 
скоро можно будет оце-
нить их речи и рейтин-
ги - вот-вот начнется 
агитация из каждого 
экрана и плаката вдоль 
дорог. Но уже сейчас 
можно измерить увеси-
стость каждого канди-
дата по его хоромам, ли-
музинам и банковским 
счетам, нажитым чест-
ным трудом (нечестные 
барыши в декларацию, 
конечно, никто не вно-
сит - и ЦИК с налого-
вой удивятся, и народ не 
поймет).

Причем данные об иму-
ществе уже матерых депу-
татов и скромных канди-
датов открыли впервые с 
2022 года. Тогда в борьбе 
против санкций их публи-
кация была заморожена - 
чтобы не облегчать Запа-
ду муки поиска, на что бы 
еще наложить рестрик-
ции. Но накануне таких 
важных выборов ЦИК 
все же пошла на публи-
кацию деклараций, ведь 
каждый рубль и квадрат-
ный метр здесь - не про-
сто цифра, а часть поли-
тического портрета.

И пока одни будущие 
законотворцы декла-
рируют скромные «Киа 
Рио» и доли в тесных 
квартирках, другие от-
читываются о милли-
ардных доходах и ав-
топарках на десятки 
грузовиков.

Плохо ли это, что бо-
гатые и влиятельные, а 
значит, и умные бизнес-
мены идут в политику? 
Есть мнение, что очень 
даже хорошо. Потому 
что они-то лучше всех 

знают, как сделать лю-
дей богаче. Зато бедные 
знают, как все по спра-
ведливости поделить. 
Пусть будут и те, и дру-
гие. Мы никому не зави-
дуем. Наше дело - про-
шерстить декларации и 
показать самых-самых, а 
выводы оставим нашим 
читателям.

ЗОЛОТЫЕ ГЕКТАРЫ
В Средневековье гос-

под, владеющих вну-
шительными землями, 
именовали феодалами. 
Теперь перед государ-
ством и законом все рав-
ны, но на землях некото-
рых кандидатов вполне 
можно уместить и замок, 
и поместье…

Всего в декларациях 
фигурирует 2661 земель-
ный участок общей пло-
щадью почти 4,4 тысячи 
гектаров. Ближе всех к 
родной земле «Единая 
Россия» - у нее лидер-
ство по совокупной пло-
щади (2,9 тысячи га), а 
вот по среднему коли-
честву участков на чело-
века вперед вырываются 
справедливороссы.

Истинным «чемпио-
ном по наделам» оказал-
ся представитель «эсе-
ров» Виталий Белоусов. 
В его владении - 370 объ-
ектов! Из них 356 участ-
ков находятся в самой 
дорогой Московской об-
ласти. Общая площадь 
земли - около 219 га 
(чуть больше княжества 
Монако - знай наших).

Второе место по чис-
лу участков у кандидата 
от ЛДПР Натальи Гвоз-
девой - 215, 
правда, их 
общая пло-
щадь - всего 
19,4 гектара, 
на которых 
могли бы 
уместиться 27 
футбольных 
полей. Трой-
ку замыкает 
Игорь Капу-
стин из «Но-
вых людей» с 
201 участком 
почти на 189 
гектаров (это 
как четыре Ва-
тикана).

А вот по об-
щей площа-
ди абсолют-
ный рекорд 
бьет канди-
дат от «Еди-
ной России»  
Николай Гон-
чаров - из 15 
участков (часть 
в долевом вла-
дении) в его 
собственности 
около 2,3 тыся-
чи гектаров!

КАНДИДАТЫ,  
ДАЙТЕ 
ПОРУЛИТЬ!

Кандидаты за-
декларировали около 
747 легковых автомо-
билей. Причем почти 
90% из них - иномар-
ки (между прочим, 

наибольшая лояль-
ность к отечествен-
ному автопрому - у 
КПРФ). Роскошью 
здесь никого не уди-
вишь: встречаются 
Lamborghini Urus, 
Maybach и Bentley.

Вторым по попу-
лярности транспорт-
ным средством стали 
мотоциклы, на тре-
тьем - грузовые фу-
ры и автоприцепы. 

Четвертое внезапно за-
няли катера - видимо, о 

Родине лучше думается с 
удочкой, подальше от бе-
рега? Ну а из необычных 
средств передвижения в 
декларациях замечены 
квадроциклы, гидроци-
клы и снегоходы.

Если говорить о лиде-
рах, настоящий парад 
техники устроил кан-
дидат от «Справедливой 
России» Константин Ай-
даков - в его автопарке 
значится 38 единиц: от 
ретроавтомобилей «ГАЗ» 
до грузовиков SCANIA и 

гидроциклов.
Второй по «же-

лезу» - канди-
дат от «Новых 
людей» Вадим 
Колесник (13 
машин, полови-
на - грузовые).

Третий - Ан-
дрей Ефимов 
из «Коммуни-
стов России», 
«рулящий» ма-
леньким ав-
топарком из 
грузовиков: от  
«КамАЗов» до 
«МАЗов».

ДЕНЬГИ 
ПАРТИЙ

Но главная 
интрига выбо-
ров традици-
онно связана с 
деньгами. Кто 
сколько ско-
пил на счетах, 
давайте по-
смотрим.

Истинный 
тяжеловес по 
капиталу - 
Леонид Си-
мановский 
(один из са-
мых опыт-
ных парла-
м е н т с к и х 

игроков, оттрубивший 
в Охотном Ряду уже 5 со-
зывов). Бывший предсе-
датель совета директоров 
«Новатэка», ныне пер-
вый зампред Комитета 
по бюджету и налогам. 
Он задекларировал поч-
ти 6 миллиардов рублей 
дохода. Плюс держит 
средства на 31 банков-

ском счете на сумму око-
ло 17,5 млрд рублей. И 
еще владеет двумя участ-
ками с домами в Подмо-
сковье, двумя Mercedes-
Benz и лодкой.

Второе место у лидера 
«Новых людей» Алексея 
Нечаева - 1,4 миллиар-
да рублей дохода, полу-
ченных от дивидендов 
компании «Фаберлик», 
которую он основал, но, 
став депутатом, обязан 
был весь свой бизнес 
продать или передать в 
управление.

Замыкает тройку лиде-
ров по доходам предста-
витель «Единой России» 
Иван Егоров с доходом в 
673,8 миллиона рублей. 
Он - депутат Госсовета 
Татарстана и гендирек-
тор холдинговой компа-
нии «Ак Барс», а среди 
источников своих де-
нежных поступлений 
указал тот же «Ак Барс» и 
«Ак Барс банк» плюс ка-
занский завод «Электро-
прибор», «Финансовую 
корпорацию Тимерхан» 
и так далее.

Свою порцию деклара-
ционной гласности по-
лучила и ЛДПР. Самый 
внушительный кошелек 
среди жириновцев обна-
ружился у Константина 
Бабкина, совладельца 
«Ростсельмаша», кото-
рый вступил в партию 
сравнительно недавно. 
За минувший год он за-
работал 448 миллионов 
рублей, а на банковских 
счетах скопил внуши-
тельные 1,5 миллиарда.

Лидер партии Леонид 
Слуцкий отчитался о 
14,8 миллиона рублей 
дохода, сложившихся из 
депутатской зарплаты и 
вознаграждения за рабо-
ту в МГУ, где он числит-
ся президентом факуль-
тета мировой политики. 
Что касается недвижи-
мости, то у него в активе 
два земельных участка 
и дом в Подмосковье, 
а также три квартиры, 
среди которых столич-
ная площадью 169 ква-
дратных метров.

У кандидата Виталия 
Белоусова площадь 
владений - больше 

княжества Монако. И куча 
благодарностей от ребят 
с СВО за помощь фронту.

Контраст в партийные 
списки вносят деклара-
ции участников спец-
операции. Например, 
второй номер списка 
ЛДПР, ветеран Алексей 
Верещагин предпочел не 
обременять себя имуще-
ственными вопросами: 
при скромном доходе в  
1,6 миллиона рублей он не 
задекларировал 
ни одного ква-
дратного метра  
жилья.

Коммуни-
сты не оста-
лись в сто-

роне от имущественных 
раскладов. Пальму пер-
венства по доходам нео-
жиданно забрал секретарь 
московского отделения 
партии Александр Ищен-
ко - солидные 171,4 мил-
лиона рублей. Среди его 
источников дохода - ком-
пании, специализирую-
щиеся на поставке ме-
дицинских технологий 
«Малти-системс текно-
лоджи» и «Интерспайн». 
Лидер партии Геннадий 
Зюганов задекларировал 
доход в 32,5 миллиона  
рублей.

На другом полюсе в 
федеральном списке 
коммунистов ока-
зался глава Хакасии 
Валентин Коно-
валов - его до-
ход там самый 
скромный: все-
го 3,9 миллио-
на рублей, что 
на фоне кол-
лег выглядит 

почти аске-
тично.

А в списке 
справедли-
вороссов вы-

деляется телеве-
дущая Марина Ким. 

В ее активе - россыпь 
недвижимости сразу в 

обеих столицах: по две 
квартиры в Москве (пло-
щадью 140 и 123 квадра-
та) и в Санкт-Петербурге 
(142 и 71 кв. метр).

Лидер «эсеров» Сергей 
Миронов, депутат со ста-
жем, в своей декларации 
указал лишь квартиру в 
Санкт-Петербурге пло-
щадью 38,1 кв. метра и 
автоприцеп. Личного ав-
томобиля у него нет.

БЕССРЕБРЕНИКИ
Среди кандидатов есть 

и те, кто идет в Думу с 
почти нулевым балансом. 
Абсолютный антирекорд 
по доходам среди претен-
дентов поставил кандидат 
от «Новых людей» (а каза-
лось бы, партия бизнеса!) 
Евгений Анохин, задекла-
рировавший годовой до-
ход в... 1 рубль 27 копеек. 

И это не опечатка: сумма 
сложилась из процентов 
по вкладу в Т-банке.

Чуть богаче оказались 
его однопартийцы Ро-
ман Хохленков (2 рубля 
4 копейки) и Абдулмед-
жид Газилаев (14 рублей 
64 копейки).

Замыкает эту группу 
бессребреников Андрей 
Лупий, тоже кандидат от 
«Новых людей», со 102 руб  
лями 31 копейкой дохо-
да. Правда, при этом на 
счетах у Лупия обнаружи-
вается 1,5 миллиона руб-
лей, есть доля в квартире 
в Подмосковье площадью 
94,1 кв. метра, два авто-
мобиля и доли в 4 обще-
ствах с ограниченной от-
ветственностью - ООО. 
Видимо, жизнь на про-
центы - это не про него.

В каких отраслях 
заработки рванули 

вверх, читайте 
на нашем сайте 

KP.RU
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Самый бедный 
кандидат в депутаты - 

Евгений Анохин, 
заработал за год 

1 рубль 27 копеек...

С явным преИМУЩЕСТВОМ
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Телеведущая, «эсерка» 
и просто красавица 

Марина Ким оказалась 
владелицей жилья 
в обеих столицах 

России. И в Москве, 
и в Питере у нее 
по две квартиры. 
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Участки размером 
с Монако  

и 1 рубль дохода в год:  
самые богатые 

и бедные кандидаты 
в депутаты Госдумы.

Место Лидеры по доходам и активам (ФИО, партия)  Годовой доход  Денежные активы
1.  Леонид Симановский («Единая Россия»)  5,96 млрд руб.  17,5 млрд руб.
2.  Алексей Нечаев («Новые люди»)  1,4 млрд руб.  нет данных
3.  Иван Егоров («Единая Россия»)  673,8 млн 20,5 млн руб. на счетах 
  руб. и акции на 2,1 млрд руб.
4.  Вадим Колесник («Новые люди»)  467,2 млн руб.  нет данных
5.  Константин Бабкин (ЛДПР)  448,1 млн руб.  1,5 млрд руб.
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Место  Лидеры по земельной площади (ФИО, партия)  Кол-во участков  Общая площадь
1.  Николай Гончаров («Единая Россия»)  15 участков  23 320 854,6 кв. м
2.  Алексей Казановский («Новые люди»)  16 участков  3 991 466 кв. м
3.  Виталий Белоусов («Справедливая Россия»)  370 участков 3 702 190 кв. м
4.  Вячеслав Монахов   4 участка   3 245 064 кв. м
 («Родина»)  с учетом долей
5.  Игорь Капустин («Новые люди»)  9 участков  2 011 890 кв. м

ЗЕМЛЕВЛАДЕЛЬЦЫ
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Место  Лидеры по автопарку (ФИО, партия)  Кол-во техники  Примечание
1.  Константин Айдаков  38 единиц  Ретроавто, 
 («Справедливая Россия»)   грузовики, гидроциклы
2.  Вадим Колесник   13 единиц  В основном 
 («Новые люди»)  грузовые машины
3.  Андрей Ефимов   9 единиц  «КамАЗы», 
 («Коммунисты России»)  Scania, «МАЗы»
4.  Борис Чернышев  9 единиц  Mitsubishi, Skoda, Nissan, 
  («Родина»)  Renault и пара грузовых авто
5.  Александр Груздев  9 единиц  Легковые Volkswagen и Honda, 
 («Справедливая   Mitsubishi L 200, трактор ВТЗ, 
 Россия»)   грузовой HINO Ranger, снегоход 
   Polaris, прицепы

АВТОЛЮБИТЕЛИ
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Герою Евгения Миронова придется столкнуться  
со множеством испытаний.

Заросший Миронов  
с ружьем против тигра

КСТАТИ
Есть свой фильм про Арсеньева и у «Комсомольской 

правды». В 2011 году при поддержке РГО мы выпустили 
часовую ленту «Владимир Арсеньев. Капитан тайги», 
где Владимир Николаевич Сунгоркин исполнил меч-
ту - и сыграл тезку Арсеньева в сценах исторической 
исследовательской реконструкции. 

Съемки проходили по реальным маршрутам экспе-
диций этнографа в глухой тайге. Фильм показывает 
одну из самых трудных и опасных экспедиций Арсе-
ньева - по Уссурийскому краю, где его сопровождал 
верный друг Дерсу Узала: тот самый, о котором снял 
свой фильм великий Акира Куросава.

Знаменитую книгу 
Владимира Арсеньева 

можно купить  
на сайте shop.kp.ru  
и на маркетплейсах.

АО «ИД 
«Комсомольская 
правда»,  
Москва, ОГРН 
1027739295781
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Константин ГЛЫБА

Что мы узнали  
из первого 
трейлера байопика 
«Арсеньев»  
о выдающемся 
этнографе.

Сериал «Арсеньев» рас-
скажет о петербургском 
ученом-самоучке, первоот-
крывателе, этнографе и гео-
графе, офицере русской ар-
мии Владимире Арсеньеве.

Материалы об исследо-
вателе Дальнего Востока 
и авторе экспедиционных 
трудов «По Уссурийскому 
краю» и «Дерсу Узала» дол-
гие годы собирал создатель 
современной версии «Ком-
сомольской правды», наш 
главный редактор Влади-
мир Сунгоркин (1954 - 
2022).

Продюсером сериала 
«Арсеньев» стал худрук Теа-
тра Наций Евгений Миро-
нов, он сам написал сцена-
рий и сыграл главную роль. 
Его герою предстоит прой-
ти и пережить секретные 
экспедиции по поручениям 
Генштаба и лесную борьбу 
с браконьерами, расстрел 
семьи бандитами во время 
Гражданской войны, шторм 
в Охотском море... Снимать 
проект начали, разумеется, 
на Дальнем Востоке.

«Это Владивосток 1907 
года (там Арсеньев изучал 
побережье Японского 

моря.  - Авт.)  - мы с этого 
начинаем работу,  - рас-
крывал детали Миронов.  - 
Это и сам город, и тайга, 
и переправа через реки. 
Облетая маршрут Арсе-
ньева на вертолете, я не 
мог себе представить, как 
он на лошадях и пешком 
обходил такие громадные 
территории. Причем во все 
времена года, порой экс-
педиции длились несколько 
месяцев, а самая длинная - 
почти два года».

На днях вышел первый 
трейлер исторической дра-
мы. С первых кадров «Арсе-
ньев» хватает зрителя за 
горло: главный герой всту-
пает в схватку с тигром. 
В ментальную дуэль на 
уровне взглядов. Выстрел, 
вспышка, взрыв… В этот 
период жизни в глуши Ар-
сеньев изучал «джунгли» 
Приморья, оттого и встре-
тил красивейшего зверя, 
обитателя тех краев.

В другой сцене актер 
предстает лет на 20 мо-
ложе - с коротким армей-
ским «бобриком» на голо-
ве и вытянутым в струнку. 
Это 1900 год: начало ис-
следовательского пути, 
тогда поручик Арсеньев 
лелеял мечту отправиться 
на Дальний Восток, чтобы 
исследовать неизвестные 
просторы,  - и потому без-
остановочно строчил ра-
порты, добиваясь перевода 
в одну из пехотных частей 

Квантунской армии или 
Приамурского военного 
округа. В результате был 
переведен и убыл во Вла-
дивостокский крепостной 
пехотный полк, в то время 
как жена уехала рожать 
первенца в Петербург.

Мелькают в кадре и бух-
ты, до которых дошел Ар-
сеньев, и карты с планом 
экспедиций, что он разра-
ботал, и снаряды, что про-
летали мимо него, и злые, 
искаженные гримасой лица 
бандитов, которых встречал 
он на пути, и плот исследо-
вателя.

В проекте зритель увидит 
множество исторических 
личностей (царевны Ольга, 
Татьяна и Мария Романовы, 
император Николай II) и бле-
стящих артистов (китайских 
в том числе!) - в диапазоне 
от Алисы Фрейндлих и 
Владимира Ильина до 
Александры Урсуляк и 
Авангарда Леонтьева.

Сериал «Арсеньев» вы-
йдет на канале «Россия 1» 
и платформе Окко уже этой 
осенью.

26.08.2026 26.08.2026

Дина 
КАРПИЦКАЯ, 
Андрей 
ФАДЕЕВ

«Комсомол-
ка» изучила 
капиталы, ав-
топарки и хо-
ромы людей, 
за которых 
нам уже через 
полтора меся-
ца предстоит 
голосовать на 
выборах.

В сентябре 
в России гря-
дут большие 
выборы - в Госдуму, ко-
торые бывают у нас раз в 
5 лет. Депутатские крес-
ла уже примеряют на се-
бя и матерые партийные 
стратеги, и воротилы 
бизнеса, и активисты, 
и ветераны СВО. Очень 
скоро можно будет оце-
нить их речи и рейтин-
ги - вот-вот начнется 
агитация из каждого 
экрана и плаката вдоль 
дорог. Но уже сейчас 
можно измерить увеси-
стость каждого канди-
дата по его хоромам, ли-
музинам и банковским 
счетам, нажитым чест-
ным трудом (нечестные 
барыши в декларацию, 
конечно, никто не вно-
сит - и ЦИК с налого-
вой удивятся, и народ не 
поймет).

Причем данные об иму-
ществе уже матерых депу-
татов и скромных канди-
датов открыли впервые с 
2022 года. Тогда в борьбе 
против санкций их публи-
кация была заморожена - 
чтобы не облегчать Запа-
ду муки поиска, на что бы 
еще наложить рестрик-
ции. Но накануне таких 
важных выборов ЦИК 
все же пошла на публи-
кацию деклараций, ведь 
каждый рубль и квадрат-
ный метр здесь - не про-
сто цифра, а часть поли-
тического портрета.

И пока одни будущие 
законотворцы декла-
рируют скромные «Киа 
Рио» и доли в тесных 
квартирках, другие от-
читываются о милли-
ардных доходах и ав-
топарках на десятки 
грузовиков.

Плохо ли это, что бо-
гатые и влиятельные, а 
значит, и умные бизнес-
мены идут в политику? 
Есть мнение, что очень 
даже хорошо. Потому 
что они-то лучше всех 

знают, как сделать лю-
дей богаче. Зато бедные 
знают, как все по спра-
ведливости поделить. 
Пусть будут и те, и дру-
гие. Мы никому не зави-
дуем. Наше дело - про-
шерстить декларации и 
показать самых-самых, а 
выводы оставим нашим 
читателям.

ЗОЛОТЫЕ ГЕКТАРЫ
В Средневековье гос-

под, владеющих вну-
шительными землями, 
именовали феодалами. 
Теперь перед государ-
ством и законом все рав-
ны, но на землях некото-
рых кандидатов вполне 
можно уместить и замок, 
и поместье…

Всего в декларациях 
фигурирует 2661 земель-
ный участок общей пло-
щадью почти 4,4 тысячи 
гектаров. Ближе всех к 
родной земле «Единая 
Россия» - у нее лидер-
ство по совокупной пло-
щади (2,9 тысячи га), а 
вот по среднему коли-
честву участков на чело-
века вперед вырываются 
справедливороссы.

Истинным «чемпио-
ном по наделам» оказал-
ся представитель «эсе-
ров» Виталий Белоусов. 
В его владении - 370 объ-
ектов! Из них 356 участ-
ков находятся в самой 
дорогой Московской об-
ласти. Общая площадь 
земли - около 219 га 
(чуть больше княжества 
Монако - знай наших).

Второе место по чис-
лу участков у кандидата 
от ЛДПР Натальи Гвоз-
девой - 215, 
правда, их 
общая пло-
щадь - всего 
19,4 гектара, 
на которых 
могли бы 
уместиться 27 
футбольных 
полей. Трой-
ку замыкает 
Игорь Капу-
стин из «Но-
вых людей» с 
201 участком 
почти на 189 
гектаров (это 
как четыре Ва-
тикана).

А вот по об-
щей площа-
ди абсолют-
ный рекорд 
бьет канди-
дат от «Еди-
ной России»  
Николай Гон-
чаров - из 15 
участков (часть 
в долевом вла-
дении) в его 
собственности 
около 2,3 тыся-
чи гектаров!

КАНДИДАТЫ,  
ДАЙТЕ 
ПОРУЛИТЬ!

Кандидаты за-
декларировали около 
747 легковых автомо-
билей. Причем почти 
90% из них - иномар-
ки (между прочим, 

наибольшая лояль-
ность к отечествен-
ному автопрому - у 
КПРФ). Роскошью 
здесь никого не уди-
вишь: встречаются 
Lamborghini Urus, 
Maybach и Bentley.

Вторым по попу-
лярности транспорт-
ным средством стали 
мотоциклы, на тре-
тьем - грузовые фу-
ры и автоприцепы. 

Четвертое внезапно за-
няли катера - видимо, о 

Родине лучше думается с 
удочкой, подальше от бе-
рега? Ну а из необычных 
средств передвижения в 
декларациях замечены 
квадроциклы, гидроци-
клы и снегоходы.

Если говорить о лиде-
рах, настоящий парад 
техники устроил кан-
дидат от «Справедливой 
России» Константин Ай-
даков - в его автопарке 
значится 38 единиц: от 
ретроавтомобилей «ГАЗ» 
до грузовиков SCANIA и 

гидроциклов.
Второй по «же-

лезу» - канди-
дат от «Новых 
людей» Вадим 
Колесник (13 
машин, полови-
на - грузовые).

Третий - Ан-
дрей Ефимов 
из «Коммуни-
стов России», 
«рулящий» ма-
леньким ав-
топарком из 
грузовиков: от  
«КамАЗов» до 
«МАЗов».

ДЕНЬГИ 
ПАРТИЙ

Но главная 
интрига выбо-
ров традици-
онно связана с 
деньгами. Кто 
сколько ско-
пил на счетах, 
давайте по-
смотрим.

Истинный 
тяжеловес по 
капиталу - 
Леонид Си-
мановский 
(один из са-
мых опыт-
ных парла-
м е н т с к и х 

игроков, оттрубивший 
в Охотном Ряду уже 5 со-
зывов). Бывший предсе-
датель совета директоров 
«Новатэка», ныне пер-
вый зампред Комитета 
по бюджету и налогам. 
Он задекларировал поч-
ти 6 миллиардов рублей 
дохода. Плюс держит 
средства на 31 банков-

ском счете на сумму око-
ло 17,5 млрд рублей. И 
еще владеет двумя участ-
ками с домами в Подмо-
сковье, двумя Mercedes-
Benz и лодкой.

Второе место у лидера 
«Новых людей» Алексея 
Нечаева - 1,4 миллиар-
да рублей дохода, полу-
ченных от дивидендов 
компании «Фаберлик», 
которую он основал, но, 
став депутатом, обязан 
был весь свой бизнес 
продать или передать в 
управление.

Замыкает тройку лиде-
ров по доходам предста-
витель «Единой России» 
Иван Егоров с доходом в 
673,8 миллиона рублей. 
Он - депутат Госсовета 
Татарстана и гендирек-
тор холдинговой компа-
нии «Ак Барс», а среди 
источников своих де-
нежных поступлений 
указал тот же «Ак Барс» и 
«Ак Барс банк» плюс ка-
занский завод «Электро-
прибор», «Финансовую 
корпорацию Тимерхан» 
и так далее.

Свою порцию деклара-
ционной гласности по-
лучила и ЛДПР. Самый 
внушительный кошелек 
среди жириновцев обна-
ружился у Константина 
Бабкина, совладельца 
«Ростсельмаша», кото-
рый вступил в партию 
сравнительно недавно. 
За минувший год он за-
работал 448 миллионов 
рублей, а на банковских 
счетах скопил внуши-
тельные 1,5 миллиарда.

Лидер партии Леонид 
Слуцкий отчитался о 
14,8 миллиона рублей 
дохода, сложившихся из 
депутатской зарплаты и 
вознаграждения за рабо-
ту в МГУ, где он числит-
ся президентом факуль-
тета мировой политики. 
Что касается недвижи-
мости, то у него в активе 
два земельных участка 
и дом в Подмосковье, 
а также три квартиры, 
среди которых столич-
ная площадью 169 ква-
дратных метров.

У кандидата Виталия 
Белоусова площадь 
владений - больше 

княжества Монако. И куча 
благодарностей от ребят 
с СВО за помощь фронту.

Контраст в партийные 
списки вносят деклара-
ции участников спец-
операции. Например, 
второй номер списка 
ЛДПР, ветеран Алексей 
Верещагин предпочел не 
обременять себя имуще-
ственными вопросами: 
при скромном доходе в  
1,6 миллиона рублей он не 
задекларировал 
ни одного ква-
дратного метра  
жилья.

Коммуни-
сты не оста-
лись в сто-

роне от имущественных 
раскладов. Пальму пер-
венства по доходам нео-
жиданно забрал секретарь 
московского отделения 
партии Александр Ищен-
ко - солидные 171,4 мил-
лиона рублей. Среди его 
источников дохода - ком-
пании, специализирую-
щиеся на поставке ме-
дицинских технологий 
«Малти-системс текно-
лоджи» и «Интерспайн». 
Лидер партии Геннадий 
Зюганов задекларировал 
доход в 32,5 миллиона  
рублей.

На другом полюсе в 
федеральном списке 
коммунистов ока-
зался глава Хакасии 
Валентин Коно-
валов - его до-
ход там самый 
скромный: все-
го 3,9 миллио-
на рублей, что 
на фоне кол-
лег выглядит 

почти аске-
тично.

А в списке 
справедли-
вороссов вы-

деляется телеве-
дущая Марина Ким. 

В ее активе - россыпь 
недвижимости сразу в 

обеих столицах: по две 
квартиры в Москве (пло-
щадью 140 и 123 квадра-
та) и в Санкт-Петербурге 
(142 и 71 кв. метр).

Лидер «эсеров» Сергей 
Миронов, депутат со ста-
жем, в своей декларации 
указал лишь квартиру в 
Санкт-Петербурге пло-
щадью 38,1 кв. метра и 
автоприцеп. Личного ав-
томобиля у него нет.

БЕССРЕБРЕНИКИ
Среди кандидатов есть 

и те, кто идет в Думу с 
почти нулевым балансом. 
Абсолютный антирекорд 
по доходам среди претен-
дентов поставил кандидат 
от «Новых людей» (а каза-
лось бы, партия бизнеса!) 
Евгений Анохин, задекла-
рировавший годовой до-
ход в... 1 рубль 27 копеек. 

И это не опечатка: сумма 
сложилась из процентов 
по вкладу в Т-банке.

Чуть богаче оказались 
его однопартийцы Ро-
ман Хохленков (2 рубля 
4 копейки) и Абдулмед-
жид Газилаев (14 рублей 
64 копейки).

Замыкает эту группу 
бессребреников Андрей 
Лупий, тоже кандидат от 
«Новых людей», со 102 руб  
лями 31 копейкой дохо-
да. Правда, при этом на 
счетах у Лупия обнаружи-
вается 1,5 миллиона руб-
лей, есть доля в квартире 
в Подмосковье площадью 
94,1 кв. метра, два авто-
мобиля и доли в 4 обще-
ствах с ограниченной от-
ветственностью - ООО. 
Видимо, жизнь на про-
центы - это не про него.

В каких отраслях 
заработки рванули 

вверх, читайте 
на нашем сайте 

KP.RU
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Самый бедный 
кандидат в депутаты - 

Евгений Анохин, 
заработал за год 

1 рубль 27 копеек...
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Телеведущая, «эсерка» 
и просто красавица 

Марина Ким оказалась 
владелицей жилья 
в обеих столицах 

России. И в Москве, 
и в Питере у нее 
по две квартиры. 
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Участки размером 
с Монако  

и 1 рубль дохода в год:  
самые богатые 

и бедные кандидаты 
в депутаты Госдумы.

Место Лидеры по доходам и активам (ФИО, партия)  Годовой доход  Денежные активы
1.  Леонид Симановский («Единая Россия»)  5,96 млрд руб.  17,5 млрд руб.
2.  Алексей Нечаев («Новые люди»)  1,4 млрд руб.  нет данных
3.  Иван Егоров («Единая Россия»)  673,8 млн 20,5 млн руб. на счетах 
  руб. и акции на 2,1 млрд руб.
4.  Вадим Колесник («Новые люди»)  467,2 млн руб.  нет данных
5.  Константин Бабкин (ЛДПР)  448,1 млн руб.  1,5 млрд руб.
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Место  Лидеры по земельной площади (ФИО, партия)  Кол-во участков  Общая площадь
1.  Николай Гончаров («Единая Россия»)  15 участков  23 320 854,6 кв. м
2.  Алексей Казановский («Новые люди»)  16 участков  3 991 466 кв. м
3.  Виталий Белоусов («Справедливая Россия»)  370 участков 3 702 190 кв. м
4.  Вячеслав Монахов   4 участка   3 245 064 кв. м
 («Родина»)  с учетом долей
5.  Игорь Капустин («Новые люди»)  9 участков  2 011 890 кв. м
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Место  Лидеры по автопарку (ФИО, партия)  Кол-во техники  Примечание
1.  Константин Айдаков  38 единиц  Ретроавто, 
 («Справедливая Россия»)   грузовики, гидроциклы
2.  Вадим Колесник   13 единиц  В основном 
 («Новые люди»)  грузовые машины
3.  Андрей Ефимов   9 единиц  «КамАЗы», 
 («Коммунисты России»)  Scania, «МАЗы»
4.  Борис Чернышев  9 единиц  Mitsubishi, Skoda, Nissan, 
  («Родина»)  Renault и пара грузовых авто
5.  Александр Груздев  9 единиц  Легковые Volkswagen и Honda, 
 («Справедливая   Mitsubishi L 200, трактор ВТЗ, 
 Россия»)   грузовой HINO Ranger, снегоход 
   Polaris, прицепы

АВТОЛЮБИТЕЛИ

 ■ ПОСМОТРИМ

Ка
др

 и
з 

се
ри

ал
а 

«А
рс

ен
ье

в»
, 2

02
6

Герою Евгения Миронова придется столкнуться  
со множеством испытаний.

Заросший Миронов  
с ружьем против тигра

КСТАТИ
Есть свой фильм про Арсеньева и у «Комсомольской 

правды». В 2011 году при поддержке РГО мы выпустили 
часовую ленту «Владимир Арсеньев. Капитан тайги», 
где Владимир Николаевич Сунгоркин исполнил меч-
ту - и сыграл тезку Арсеньева в сценах исторической 
исследовательской реконструкции. 

Съемки проходили по реальным маршрутам экспе-
диций этнографа в глухой тайге. Фильм показывает 
одну из самых трудных и опасных экспедиций Арсе-
ньева - по Уссурийскому краю, где его сопровождал 
верный друг Дерсу Узала: тот самый, о котором снял 
свой фильм великий Акира Куросава.

Знаменитую книгу 
Владимира Арсеньева 

можно купить  
на сайте shop.kp.ru  
и на маркетплейсах.

АО «ИД 
«Комсомольская 
правда»,  
Москва, ОГРН 
1027739295781
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Институт банкротства физиче-
ских лиц в России работает с 1 октя-
бря 2015 года. По данным Федре-
сурса, за январь - март 2026 года 
несостоятельными признаны 137,5 
тысячи россиян - прирост к перво-
му кварталу прошлого года составил 
13,7%. Всего за 10 лет процедуру 
прошли 2,22 миллиона граждан. 
Однако на фоне роста числа бан-
кротств все острее встают вопросы 
качества юридической помощи, а 
также грядущих законодательных 
изменений. Это стало темой кру-
глого стола с экспертами рынка в 
«Комсомольской правде». Разговор 
получился откровенным, а порой и 
острым.
Кредиторы перекладывают 
бремя доказывания

Еще пару лет назад банкротство 
считалось почти гарантированным 
способом списать долги. По дан-
ным генерального директора «Фед-
Банкрота» Антона Ячменева, в 2025 
году в России насчитали около 3600 
отказов в списании, а только за пер-
вую половину 2026-го их стало уже 
более 5 тысяч.

- До недавнего времени кредиторы 
редко вмешивались в процедуру, - 
пояснил он. - Теперь картина пол-
ностью поменялась. Это связано с 
тем, что раньше ответственность за 
проверку платежеспособности лежа-
ла на банке, а теперь весь груз дока-
зательств переложен на должника. 
Те, кто брал несколько кредитов в 
короткий промежуток времени или 
завышал доход, автоматически по- 
падают в группу риска: это становит-
ся основанием не списывать долг.

Однако, как заметила руководитель 
департамента банкротства компании 
«Опора» Елена Васянина, далеко не 
все отказы справедливы. Она приве-
ла показательный кейс: клиент в 
течение 3 лет исправно погашал кре-
диты, а потом его финансовое поло-
жение изменилось. При прохожде-
нии процедуры банкротства банк 
заявил, что данные о доходах, заяв-
ленные клиентом, не соответствуют 
действительности и что не была пре-
доставлена справка 2-НДФЛ. Но 
при выдаче кредитов банк эту справ-
ку не требовал.

- Мы отстояли права клиента, 
ссылаясь на пункт 1 статьи 404 

Гражданского кодекса о недобросо-
вестном поведении кредитора, - 
рассказала Васянина. - За те годы, 
когда человек платил и не имел 
умысла обмануть, долги списали 
полностью. А вот за четыре кредита, 
взятые в течение одной недели, суд 
применил принцип 50/50: часть 
списали, часть оставили.
«Раздолжнители» мешают 
клиентам

Эксперты признали, что поиск гра-
мотного юриста остается серьезной 
проблемой. Директор компании 
«Стопдолг» Елена Зайцева констати-
ровала, что число игроков на рынке 
экспоненциально растет и клиенту 
все труднее отличить профессиона-
лов от тех, кто обещает невозможное.

- Срок принятия решения от пер-
вой консультации до подписания 
договора уже достигает 30 дней, - 
отметила Елена. - Человек теряется 
в обилии предложений и часто 
выбирает не по компетенции, а по 
эмоциям: увидел яркое видео в соц-
сетях, услышал красивые обещания 
- и на этом основании сделал выбор.

По словам юристов, такие «раз-

должнители» нередко оказываются 
индивидуальными предпринимате-
лями без должной квалификации. 
Для клиента это оборачивается еще 
большими проблемами. Региональ-
ный руководитель «Национальной 
Службы Списания Долгов» Игорь 
Семенов подчеркнул, что работа 
добросовестных компаний должна 
строиться иначе.

- Мы всегда должны в первую оче-
редь придерживаться этики и зако-
нодательных норм. На первой же 
консультации обязательно четко 
проговаривать все риски: и про про-
житочный минимум, и про имуще-
ство, которое могут изъять, и так 
далее. Это вопрос профессиональ-
ной этики, иначе не сохранить дове-
рие. Задача «раздолжнителей» - 
продать услугу без намерения 
помочь человеку, - считает он.

Однако доверие подрывают и 
методы продвижения. Генеральный 
директор компании «Юротряд» 
Роман Анисимов обратил внимание 
на проблему массового сбора и 
перепродажи контактных данных 
клиентов, оставивших заявки на 
консультацию.

Как меняется практика банкротства 
граждан и что не так с реформой 
управляющих В Новосибирске должникам будет сложнее  

списать кредиты.
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- Добавим к этому психологиче-
ский прессинг конкурентов и недо-
бросовестные методы продвижения 
- и вот человек уже испытывает 
стресс. И конечно же, не может объ-
ективно оценить экспертизу. Ему 
понравился менеджер, и он подпи-
сал договор. Но доверие нужно 
оправдывать, а не использовать как 
воронку продаж, - уверен он.

- Люди перестают брать трубку, 
потому что думают, что их данные 
продаются. А когда до них все-таки 
доходишь, оказывается, что время 
упущено: они либо набрали новых 
кредитов, либо попали в руки к «раз-
должнителям», которые обещают 
золотые горы, но в итоге делают толь-
ко хуже, - описывает последствия этой 
проблемы исполнительный директор 
«ПроЗакон» Ольга Сидоренко.

Таким образом, сложность выбо-
ра юриста усугубляется тем, что 
клиенты, получив множество звон-

ков от случайных компаний, теряют 
доверие ко всем и откладывают 
решение, что нередко приводит к 
ухудшению их финансового поло-
жения.
Почему люди годами тянут  
с банкротством

Обсудили эксперты и еще один не 
менее важный вопрос: почему 
должники затягивают обращение за 
помощью. Дмитрий Кузнецов, 
исполнительный директор компании 
«Кедр», связал это с общей неопре-
деленностью в обществе:

- Клиенты не уверены в завтраш-
нем дне, а процедура стоит денег и 
часто оплачивается в рассрочку. 
Мы знаем случай, когда человек 
подписал договор только через год 
после первой консультации. Он 
ходил по разным компаниям, слу-
шал советы знакомых и в итоге 
только ухудшил свое положение.

По словам экспертов, сейчас у 
каждого второго должника в окру-
жении есть люди, прошедшие про-
цедуру банкротства, и они делятся 
опытом, который чаще всего не 
имеет отношения к конкретной 
ситуации. Это только запутывает и 
мешает вовремя принять правиль-
ное решение.

Произвольное назначение 
управляющих вызывает 
опасения 

Помимо текущих проблем, участ-
ники круглого стола обсудили и 
грядущие законодательные измене-
ния. Самым спорным моментом 
стал блок реформы 2030 года, кото-
рый, помимо прочего, вводит про-
извольное, случайное назначение 
арбитражных управляющих. Почти 
все эксперты отнеслись к этой идее 
скептически.

Президент Ассоциации развития 
институтов банкротства, собствен-
ник и генеральный директор юриди-
ческой компании «Опора» Артем 
Болотов рассказал, что ассоциация 
пытается добиться отсрочки или 
смягчения условий:

- Мы стремимся донести до Цен-
тробанка РФ и Госдумы, что это 
может привести к хаосу. Если управ-
ляющий, привыкший работать с 
юридическими лицами, получит 
дело физлица, он может не спра-
виться, ему просто не хватит меха-
низмов, сроки затянутся, а постра-
дает обычный человек.

Антон Ячменев добавил, что один 
арбитражный управляющий может 
качественно вести не более 30 - 50 
дел в год, а при случайном распре-
делении ему могут достаться сотни. 
Тогда он их провалит просто физи-
чески. Предлагаемая балльная 
система, по его мнению, несовер-
шенна и лишь создает видимость 
рейтинга, но не гарантирует равно-
мерной нагрузки.

Подводя итог, участники встречи 
сошлись во мнении, что институт 
банкротства переживает непростой 
период. Однако эксперты уверены, 
что необходимо двигаться в сторону 
прозрачности рынка через выработ-
ку цивилизованных правил игры. 

Только совместная работа про-
фессионального сообщества, Цен-
тробанка и законодателей позволит 
сохранить баланс интересов и не 
допустить, чтобы банкротство из 
реабилитационной процедуры пре-
вратилось в ловушку для обычных 
граждан.

Ирина Романюк.
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Что делать,  
если платежи стали 
проблемой?

Когда кредитов и долгов стано-
вится слишком много, легко дей-
ствовать на эмоциях и ухватиться 
за первое попавшееся решение: 
взять новый кредит, спрятаться от 
банков или, наоборот, сразу 
решиться на банкротство.

Но универсального решения нет. 
Кому-то подходит банкротство, 
кому-то - нет. И не каждый хочет 
идти этим путем.

Сначала стоит спокойно разо-
браться, какие у вас долги, имуще-
ство, доходы и обязательства, что 
уже происходит с кредиторами и 
какие варианты есть именно в 
вашей ситуации.

А дальше - составить план и при-
нять взвешенное решение.

Если проблема возникла у вас 

или у кого-то из близких - позво-
ните. Обсудим ситуацию и разбе-
рем возможные варианты. Конфи-
денциально.

Не оставайтесь с проблемой один 
на один.

Банкротство влечет негативные последствия, в том числе ограничения  
на получение кредита и повторное банкротство в течение пяти лет.  

Предварительно обратитесь к своему кредитору и в МФЦ

БИЗНЕС-ПРЕСС

Начните просто -  
с консультации  
по кредитам  
и долгам

Генеральный директор компании 
«Юротряд» Роман Анисимов.

Подробнее -  
на сайте:  
yur-otryad.ru

Новосибирск,  
Красный проспект, 153, оф. 206 
Телефон (383) 318-13-75

реклама

Новосибирские эксперты рассказали просто 
о сложном во время круглого стола,  

посвященного банкротству физических лиц.



Россия
www.kp.ru12 26.08.2026

Александр МИЛКУС

Что показало  
первое в России 
исследование влияния 
цифровых технологий 
на обучение 
школьников.

Пока взрослые на 
конференциях и се-
минарах до хрипоты 
спорят, чего больше 
от искусственного ин-
теллекта - вреда или 
пользы, школьники уже 
вовсю пользуются этой 
технологией. Для чего? С ка-
ким результатом? Чтобы от-
ветить на этот вопрос, лабо-
ратория медиакоммуникаций 
в образовании факультета 
креативных индустрий Выс-
шей школы экономики про-
вела первое в нашей стране 
масштабное социологическое 
исследование.

Связанные  
одной  
нейросетью

- Активность исполь-
зования ИИ явно росла 
в течение прошедшего 

учебного года одновремен-
но с совершенствованием 
генеративных моделей, их 
развитием, - объясняет ав-
тор исследо-
вания, ана-
литик Дарья 
Сапрыкина. - 
Наш опрос, 
п р о в е д е н -
ный в кон-
це учебно-
го года, дал 
возможность 
понять, какой опыт накопи-
ли подростки за это время, 
какие изменения происходят 
в школьной жизни.

- Школьники используют 
ИИ для выполнения домаш-
них заданий, для того, чтобы 
им написали реферат. Об этом 
говорят учителя. Некоторые 
школы по этой причине даже 
отменили домашки. Для того 
чтобы получить такую инфор-
мацию, нет смысла проводить 
исследование…

- С домашними заданиями 
все не так просто, - пари-
рует исследователь. - Одни 
ребята действительно ре-
шают домашние задания, 
загружая их в нейросеть, и 
не парятся. Другие, само-
стоятельно получив ответ, 
проверяют с помощью ИИ, 
насколько правильно их ре-
шение. Третьи - это обычно 
ученики классов с углублен-
ной физикой, математикой, 
информатикой - с помощью 
ИИ разбирают нестандарт-
ные пути решения задач. Так 
что заявлять, будто теперь 
школьники бездельничают, 
а за них учится ИИ, по мень-

шей мере опрометчиво. Но 
дело не только и не столько 
в домашках…

Русский 
и математика - 
лидеры 
по списыванию

- И все-таки… Сколь-
ко школьников уже по-
ражены «вирусом» ИИ?

- В 6 - 7-х классах (а 
мы опрашивали начиная с 
этих классов) - почти 70%, 
в старших же классах - поч-
ти 90%.

- Как часто они заходят в 
нейросети?

- Две трети школьников 
используют нейросети ми-
нимум раз в неделю и чаще. 
Можно сказать - регулярно. 
При этом, думаю, реальные 
цифры еще больше. В таких 
темах всегда есть социально 
одобряемые ответы - то есть 
кто-то может скрывать, что 
часто использует ИИ, чтобы 
их не заподозрили в списы-
вании.

- Какие нейросети у школь-
ников в почете?

- Многие упоминают ки-
тайский DeepSeek. Но и 
российские сети - Алиса AI 
(ранее Яндекс GPT) (36%), 
GigaChat (30%), Shedevrum 
(16%) популярны. В неко-

торых обзорах активностей 
школьников авторы гово-
рят о том, что ребята часто 
используют нейросети для 
создания дипфейков, про-
вокационных изображений. 
Наше исследование это не 
подтверждает. Школьники 
предпочитают универсаль-
ные текстовые чат-боты 
для решения учебных за-
дач. Специализированные 
инструменты для генера-
ции изображений, музыки, 
видео используются реже. 
В общем, для большинства 
ИИ - инструмент скорее для 
выполнения учебных задач, 
чем для развлечений.

- И какие это задачи? Не 
домашка?!

- Чаще всего ИИ исполь-
зуют для объяснения тем, 
поиска дополнительной 
информации. Например, 
ребенок болел, отстал - он 
просит нейросеть объяснить 
пройденные темы. Или он не 
понял объяснения, которое 
дает учитель.

- Это понятно: нейросеть, 
если ее правильно обучить и 
настроить, может объяснить 
материал лучше учителя  - 
она умеет подстраиваться 
под особенности восприятия 
конкретного школьника.

- Еще ИИ используют для 
написания сочинений, ре-
фератов, решения сложных 
задач, перевода…

- По моей версии, школа 
сама подталкивает к такому. 
Сочинения, включая и сочи-
нение в 11-м классе, которое 

дает допуск к Единому госэк-
замену, строятся по шаблону. 
И тут, как рассказывают учи-
теля литературы, дети идут по 
пути наименьшего сопротив-
ления. А как раз шаблонные 
ответы - это поле, на котором 
успешно себя чувствуют ней-
росети.

- По-видимому, так и есть. 
Мы выяснили - 40% школь-
ников используют ИИ для 
подготовки к урокам по 
русскому языку и матема-
тике. Больше 30% - для ино-
странного, 26% - для исто-
рии. Задания по предметам 
естественно-научного цик-
ла - физике, биологии, хи-
мии загружаются в ИИ го-
раздо реже.

- То есть эти предметы 
школьники чаще осваивают 
сами?

- Не думаю. Просто объем 
заданий там меньше.

О доверии
- Насколько ребята 

понимают, что искус-
ственный интеллект 
может ошибаться, 

предоставлять неверные све-

дения, вводить в за-
блуждение?

- Все зависит от 
возраста. 14% учеников 

6 - 7-х классов считают, 
что ИИ «всегда точен». Это 
почти в 3 раза больше, чем в 
старших классах (5%). Всего 
же четверть учеников сред-
них классов слепо доверяют 
полученным результатам и 
не проверяют информацию.

При этом большинство 
предпочитает редактиро-
вать (89%) или переписывать 
(79%) полученный матери-
ал, а не копировать (18%). 
Объяснение тоже понятное: 
чтобы сделать ответ больше 
похожим «на человеческий», 
убрать явные штампы, ко-
торые, как им кажется, по-
могают вычислить текст, со-
ставленный ИИ.

- Но ведь сейчас популяр-
ные нейросети научились ухо-
дить от штампов. Их можно 
попросить: «Напиши сочине-
ние так, как его бы написал 
ученик 7-го класса, у которого 
четверка по русской литера-
туре», - и ИИ выдаст такое 
«произведение», далекое от 
литературной нормы.

- Да, и мы выяснили, что 
ответ про редактирование 
текстов, чтобы они больше 
походили на ученические, 
это чаще заявленное пове-
дение, а не реальное. То есть 
ребята на наш вопрос дают 
ответ, который, как им ка-
жется, мы хотим услышать.

А потом, сочинение, напи-
санное ИИ якобы от имени 
семиклассника, - это тоже 
штамп. Ребята в седьмом 
классе могут писать тексты 
по-разному в зависимости 
от уровня подготовки.

КОГДА ВЕРСТАЛСЯ 
НОМЕР

Популярная нейросеть 
Claude теперь будет встав-
лять невидимые водяные 
знаки во все тексты и фай-
лы, созданные с ее помо-
щью. Человеческий глаз ее 
не замечает, но куда бы вы 
ни копировали созданные 
ИИ тексты и изображения, 
он будет высвечиваться при 
проверках. 

Это сдела-
но для того, 
чтобы остано-

вить вал книг, 
«научных» ра-
бот (в том чис-
ле дипломных 

и рефератов), 
псевдостатей, на-

писанных нейро-
сетью. 
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- Как 
эта твоя 

сетка говорит, 
что дважды 
два - пять? 

Я уже половину 
решения 
списала!

Педсовет

Исследование НИУ ВШЭ - это «рентген» бо-
лезни, который показал, что у пациента (шко-
лы) высокая температура (79% детей в ИИ), но 

при этом еще не сформирован иммунитет (критическое 
мышление). 

Во многом это связано с тем, что врачи (то есть учите-
ля) сами еще не умеют выписать правильный рецепт - с 
пользой применять нейросети, сформировав у ребят 
понимание рисков и ответственность при его исполь-
зовании.

P.S.

Нейросеть объясняет 
понятнее учителя?

Обсудили проблему  
с авторами исследования 

в программе «Родительский 
вопрос» на Радио «КП»radiokp.ru
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Анна КУКАРЦЕВА

Лето почти закончилось, а вы так 
и не начали тренировки в парке? И 
даже зарядку сделали пару раз, а те-
перь гантели пылятся в углу? Каждый 
раз смотришь и испытываешь укол 
совести. Но каждый раз находится 
весомый повод, из-за чего нельзя най-
ти даже 10 минут на упражнения. Ну 
почему полезные привычки прижива-
ются у нас так сложно? Слабовольные 
мы, что ли? Слабохарактерные?

- На самом деле проблема чаще всего 
не в характере человека, а в том, как 
устроен наш мозг и как формируются 
привычки, - объясняет психолог Ми-
лана Орехова. - Люди знают, что по-
лезно больше двигаться, высыпать-
ся, полноценно питаться и меньше 
времени проводить в телефоне, но 
одних знаний для изменения пове-
дения обычно недостаточно.

ВСЕ ВРЕМЯ НАЧИНАЕМ  
«С ПОНЕДЕЛЬНИКА»

- Желание начать новую 
жизнь с определенной да-
ты - естественное психо-
логическое явление, - го-
ворит Милана Орехова. - В 
поведенческой экономике 
есть даже понятие «эффект 
нового старта». Лето, день 
рождения, первое число ме-
сяца или даже понедельник 
создают ощущение, что мож-
но провести черту между прошлым и 
будущим.

Человеку кажется, что вместе с но-
вой датой появится и новая версия 
самого себя. Вчера он откладывал 
тренировки, поздно ложился спать 
и заказывал еду домой, а с понедель-
ника станет дисциплинированным, 
активным и организованным.

Но календарь меняется гораздо бы-
стрее, чем привычные модели поведе-
ния. Поэтому спустя несколько дней 
первоначальный энтузиазм снижает-
ся, а человек начинает жить так же, 
как раньше.

Новая дата действительно может 
стать удобной точкой старта, но сама 
по себе она ничего не меняет. Если за 
обещанием не следует понятная си-
стема действий, одного вдохновения 
надолго не хватит.

ОБЛЕГЧАЕТ ЖИЗНЬ  
И ВЫЗЫВАЕТ ПРИВЫКАНИЕ

Зато вредные привычки закрепля-
ются, что называется, влет. Вчера 
только попробовал добавлять в кофе 
сладкий ароматный сироп, а сегодня 
кажется, что всю жизнь так и пил, и 
без сиропа любимый напиток больше 

не прельщает. Раз попробовал вместо 
приготовления зожной еды заказать 
пиццу из ближайшего ресторана - те-
перь это кажется очевидным выхо-
дом, когда устал или лениво.

- Все просто: сладкое быстро 
улучшает настроение, а за-
каз готовой еды избавляет от 
необходимости идти в мага-
зин, - объясняет Милана Оре-
хова. - И это вредно, но вызы-
вает привыкание, потому что 
облегчает жизнь. Полезные 
привычки работают иначе. Их 
результат отложен во времени. 
После одной прогулки здо-
ровье заметно не изменится. 
После одной тренировки не 
появится идеальная физиче-
ская форма. Получается, что 

усилия необходимо прикладывать се-
годня, а вознаграждение появится зна-
чительно позже. Поэтому мозг охотнее 
выбирает быстрые удовольствия, чем 
долгосрочную пользу.

ШАГ ЗА ШАГОМ
Главная ошибка - пытаться изме-

нить всю жизнь сразу. Вот вчера еще 
вы были обычным скуфом (интернет-

мем, который обозначает мужчин 
старше 30 лет, не следящих за внеш-
ностью). А с понедельника встаете на 
лыжи 100-процентного зожника. Так 
не получится.

- Любая новая привычка требует 
внимания и энергии, - отмечает экс-
перт. - Человеку приходится помнить 
о новом действии, принимать допол-
нительные решения, менять распи-
сание и отказываться от привычных 
способов получения удовольствия 
или отдыха.

Когда изменений становится слиш-
ком много, мозг начинает восприни-
мать происходящее как постоянный 
стресс. Некоторое время вы держи-
тесь на эмоциональном подъеме, но 
затем устаете и постепенно возвра-
щаетесь к прежнему образу жизни.

Гораздо эффективнее выбрать одну 
привычку и встроить ее в повседнев-
ность. Когда действие станет доста-
точно устойчивым, можно добавлять 
следующее.

НЕ ЗАСТАВЛЯЙТЕ СЕБЯ...
Еще одна важная ошибка: концен-

трироваться исключительно на дей-
ствии:

✓✓ «Нужно заставить себя бегать».
✓✓ �«Нужно заставить себя учить но-
вый язык».

✓✓ �«Нужно заставить себя правильно 
питаться».

- Но важно понять, на самом ли 
деле это нужно вам лично, -отмечает 
эксперт. - Когда привычка становится 
частью самоощущения, необходимость 
постоянно бороться с собой снижается.

Может, вам подходит не бег, а тан-
цы? Велосипедная езда? А правильное 
питание вызывает такое отторжение, 
потому что те принципы, что вы пы-
таетесь внедрить, не подходят вам 
лично? Тогда стоит проконсультиро-
ваться со специалистом, он подска-
жет, как действовать с учетом вашего 
здоровья, или предложит медикамен-
тозную поддержку.

...И НЕ ТОРОПИТЕ РЕЗУЛЬТАТ
- Еще одна распространенная 

ошибка - оценивать себя исключи-
тельно по внешнему результату, - 
говорит Милана Орехова. - После 
нескольких тренировок человек не 
видит заметных изменений в теле. 
После недели более правильного пи-
тания вес почти не меняется. После 
нескольких дней раннего подъема 
жизнь не становится идеальной. По-
сле десяти занятий иностранным 
языком человек все еще не может 
свободно говорить.

Возникает ощущение, что усилия 
напрасны.

Но привычка формируется не бы-
стрым результатом, а повторениями. 
Сначала меняется поведение, затем 
оно становится более автоматическим, 
и только после этого начинают нака-
пливаться заметные результаты.

Один пропущенный день редко раз-
рушает привычку. Гораздо опаснее 
мысль: «Ну все, опять не получилось». 
Именно после нее человек часто отка-
зывается от продолжения. Полезнее 
воспринимать пропуск не как провал, 
а как обычную часть процесса. Не 
нужно начинать сначала. Нужно про-
сто вернуться к действию при первой 
возможности.

Булки мясу 
не замена: 
эндокринолог 
развенчал один 
из набирающих 
популярность 
мифов о питании - 
на сайте KP.RU
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Орехова.

ЗОЖ, не возьмешь?!Почему плохие 
привычки  

у нас закрепляются 
моментально,  

а к полезному себя 
приучать так сложно? 

И как переломить  
эту тенденцию.

Выберите одну привычку. Не пытайтесь одновременно 
перестроить питание, режим сна, физическую 
активность и рабочий график.
Начните с минимального действия. Пять минут 
зарядки лучше, чем часовая тренировка, которая 
постоянно откладывается. Две страницы книги 
лучше, чем план читать по главе каждый вечер.
Сделайте действие конкретным. Формулировка «больше двигаться» 
слишком размыта. Гораздо понятнее: «после обеда гулять десять минут».
Привяжите новую привычку к существующей. Например, делать несколько 
упражнений после чистки зубов, пить воду после 
пробуждения или читать перед сном.
Подготовьте среду заранее. Уберите то, что мешает, 
и положите на видное место то, что помогает. Чем меньше 
дополнительных решений требуется, тем выше вероятность действия.
Определите минимальную версию привычки. Можно не выполнять 
сложную тренировку, а сделать короткую разминку. 
Это помогает сохранить сам факт повторения.
Не ждите вдохновения. Мотивация меняется в зависимости 
от настроения, усталости и обстоятельств. Система надежнее 
эмоционального подъема.
Отмечайте повторения. Календарь или короткая запись в телефоне 
помогают видеть не только далекий результат, но и уже проделанную 
работу.
Не превращайте один пропуск в катастрофу. Не нужно ждать 
следующей недели или нового месяца. Вернуться к привычке 
можно на следующий день.

ПРОСТЫЕ ПРАВИЛА

Вводим 
новое 
и прекрасное 
в привычку
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Аксолотль
Это земноводное животное, малень-

кий водяной дракон длиной 15 - 20 сан-
тиметров. Благодаря своей необычной 
внешности стал прототипом мультпер-
сонажа Лунтика.

- Сын год назад увидел аксолотля и 
захотел завести такое животное, - рас-
сказывает хозяйка такого чуда Мария 
Васильева.

На поверку держать аксолотля оказа-
лось непросто. Он любит чистую холод-
ную воду. 60-литровый аквариум каждую 
неделю приходится мыть, менять воду. 
Причем обычная, из водопровода, «Лунти-
ка» не устраивает - предварительно ее на-
до отстаивать в течение нескольких дней.

- У нас постоянно в ванной стоят ведра 
с водой. Летом замораживаю в морозил-
ке бутылки, чтобы остужать аквариум. 
Вода должна быть не теплее 20 граду-
сов. Иначе он от жары умрет. И трогать 
аксолотля руками нельзя: у него низкая 
температура тела, от человеческой руки 
может получить ожог.

Чем кормить. В природе аксолотли пи-
таются червями, рачками и моллюсками. 
Мария кормит своего питомца креветками 
и мидиями или кормом из зоомагазина.

Не требует выгула.

Надо часто менять воду.

Цена вопроса. Аксолотль  - 
1000 рублей, аквариум, фильтры и де-
кор обошлись примерно в 20 тысяч.

- О муравьиных фермах я узнал 
из интернета. Заинтересовало: 
как маленькие муравьи бегают в 
домике, как изучают его, - гово-
рит мой коллега, журналист «КП» 
Борис Меркушев.

У «заводчика» он купил стеклян-
ную колбу, в которой сидели 50 
муравьев и матка. Почему нельзя 
было просто взять насекомых в 
саду? Потому что без матки они 
жить не будут, а найти ее в мура-
вейнике проблематично.

Колбу подсоединил к специ-
альному домику из прозрачного 
пластика, и муравьи потихонечку 
сами начали перебегать на новое 
место жительства. Наблюдать за 
ними оказалось очень увлекатель-
но.

- Муравьи очень упорядоченные 
насекомые. У них в этом домике 
все организовано. Матка живет 
отдельно, еда - в одном месте, му-
сор они выносят в другое. Когда 
матка откладывает яйца, они их 

берут и переносят в отдельную 
камеру. Те лежат несколько дней, 
а потом вылупляются маленькие 
муравьи. 

Чем кормить. Едят муравьи 
вареный яичный белок, семена 
растений, которые для них про-
дают в зоомагазинах. Из вкусно-
го - сахар и бананы. И, конечно, 
пьют воду.

Муравьиная суета заво-
раживает. Домик занимает 
немного места. А уезжая в 

отпуск, можно смело оставлять 
муравейник без присмотра. На 
неделю им достаточно горсточки 
зерна и примерно 40 миллилитров 
воды.

Муравьи очень быстро 
размножаются. 50 особей 
за полтора месяца превра-

тились в 350. Пришлось докупать 
еще один домик, потом еще.

Цена вопроса. Колба с мура-
вьями  - 500 рублей, домик для 
них - 1500.

Наблюдать за жизнью муравьиной фермы  
очень увлекательно. 

Живой уголок

Елена ТРЕТЬЯКОВА  
(«КП» - Пермь»)

Ребенок просит собаку, а вы не 
уверены, что он готов о ней забо-
титься. Да и места в квартире не 
так много, чтобы собаке было где 
порезвиться.

Есть другие варианты пи-
томцев, которые становятся 
все популярнее, - миниатюрные и 
не требующие выгула. Это улит-
ки, муравьи и аксолотли - земно-
водные, похожие на Лунтика. Мы 
поговорили с их хозяевами и узнали 
все плюсы и минусы содержания. 

Научно доказано: 
кошки понимают 

человеческую речь! 
Читайте на нашем сайте
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- Сейчас многие стали держать у себя бес-
позвоночных животных, - подтверждает кан-
дидат биологических наук, заведующий 
кафедрой зоологии беспозвоночных и 
водной экологии Пермского универси-
тета Виктор Ефимик.  - Но, прежде чем 
заводить их, надо изучить их особенности. 
И ахатины, и муравьи довольно безобидны, 
но даже с ними надо вести себя аккуратно. 
Например, муравьи могут разбежаться, их 
очень сложно выловить.

Гораздо сложнее с пауками, скорпио-

нами, клопами. Причем они, на мой взгляд, 
не очень интересны для наблюдения: пауки 
малоподвижны, скорпионы все время прячут-
ся. А с животными все же хочется общаться. 
Часто заводят богомолов, палочников. 
Богомолы очень сложны для содержания, 
они быстро погибают. Палочники проще, 
но они требуют ежедневно свежую зелень.

Могу сказать одно - импульсивное приоб-
ретение беспозвоночного животного так же 
нежелательно, как бездумная покупка собаки 
или кошки. За ними надо ухаживать. 

Муравьи

Улитки ахатины

«Мама, купи Лунтика!»

Улиток оценили как домашних пи-
томцев за симпатичный вид и непри-

хотливость в содержании.
- У знакомой разродились улитки, - рассказала 

Ирина Аверкина, обладательница экзотических 
питомцев. - Я забрала у нее двух возрастом в ме-
сяц. Они были тогда размером в фалангу пальца, 
а за год выросли до ладони.

Вася и Василиса, как Ирина назвала улиток, 
живут в террариуме. Но время от времени пыта-
ются оттуда сбежать - отодвигают крышку и вы-
бираются наружу. После чего хозяйке приходится 
разыскивать их по всей квартире.

Чем кормить. Едят ахатины зелень, напри-
мер, листья салата. Обожают огурцы. Еще им 
требуется специальная 
кальциевая подкормка, 
чтобы росли и укрепля-
лись раковинки.

- Подкормку нельзя 
класть кучками, потому 
что у улиток отверстие, 
через которое они ды-
шат, расположено между 
туловищем и панцирем. 
Оно открывается при ды-
хании, и если попадет еда, они могут задохнуться.

Как ни странно, улитки очень хорошо узнают свое-
го хозяина. Когда Ирина подходит к террариуму, они 
издалека видят ее и начинают подползать. А когда 

хозяйка берет их на руки, они обнимаются и целуются с 
ней, тянутся к носу. 

Ахатины ведут ночной образ жизни. И едят тоже 
за полночь. Так что в тишине регулярно раздается 
хруст листьев. Еще у улиток могут завестись глисты 

и передаться человеку. Признаки  - если она стала вялой, 
плохо ест, проблемы с раковиной - покажите ее ветеринару. 
Специалисты говорят, подобная проблема может возникнуть 
из-за неправильных условий содержания. Так что изучите 
предварительно все правила и старайтесь их соблюдать.

Цена вопроса. От 100 до 500 рублей за улитку. Терра-
риум - от 500 до 1500.

Стоит ли 
заводить дома 
миниатюрных 

питомцев, 
которых 
не надо 

выгуливать.

КОММЕНТАРИЙ СПЕЦИАЛИСТА
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Живой прототип 
Лунтика  

очень хорош собой,  
но за ним требуется 

серьезный уход.
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Питомцы Ирины за год  
выросли до размера ладони.  

И полюбили целоваться с хозяйкой.

• Купить аксолотля можно в зоомагазине 
или заказать в интернет-магазине 
для аквариумистов (доставят курьером).
• Таким же образом можно приобрести 
и различных улиток. Помимо того, в России 
есть специальные улиточные фермы. 
Там разводят улиток и на еду, и как домашних 
питомцев, и для получения муцина, который 
вырабатывают ахатины. По уверениям 
косметологов, муцин помогает от морщин.

ГДЕ КУПИТЬ?

• Муравьиные фермы в комплекте 
с разнообразными домиками 

продаются в специальных 
интернет-магазинах.
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Подходящее место
Клубника очень придирчива к 

месту жительства. Корешки у нее 
находятся в верхнем слое почвы и 
поэтому чувствительны к влаге. Если 
ее мало - засыхают. А если много - 
загнивают. Так что низины, боло-
та, бугры и крутые склоны для этой 
ягоды категорически не подходят.

Самое лучшее для нее место  - 
ровный участок, защищенный от 
ветров. Идеальный вариант, если 
плантация имеет небольшой уклон 
для стока лишней влаги.

Почвы клубника предпочитает 
рыхлые и плодородные, например 
суглинки или супеси.

Хорошие предшественники для 
клубники - картофель, ранняя ка-
пуста, бобы и салатные растения.

Подготовка участка
Перед посадкой клубники необ-

ходимо внести удобрения: полведра 
перегноя или компоста, 2 стакана 
суперфосфата и 2/3 стакана калий-
ной соли. Это нормы на 1 кв. м. Удо-
брения нужно равномерно разбро-
сать по земле, перекопать участок на 
штык лопаты, после выровнять по-
чву граблями, чтобы не было комков.

Сроки и правила посадки
❀ Ростки с голыми корнями. Это так 

называемая рассада с ОКС - откры-
той корневой системой. Оптималь-
ные сроки для средней полосы - с 15 
августа по 15 сентября.

Удобнее всего сажать такую клуб-
нику в борозды. В самом простом 
варианте выращивания - рядами, их 
нужно сделать на расстоянии 60 - 70 
см друг от друга. Почву хорошо по-
лить, чтобы получилась жижа. Рас-

саду надо уложить на край борозды 
на расстоянии 15 - 20 см между рас-
тениями, корни расправить, после 
чего заделать их в грязь.

Если корешки очень длинные, их 
лучше укоротить до 6 - 7 см. Иначе 
во время посадки они могут загнуть-
ся и растения хуже приживутся.

Высаживать рассаду с ОКС лучше 
в пасмурную погоду. Если на ули-
це стоит жара и сушь, сажаем как 
можно раньше утром или после 6 
вечера. Нижние листья надо обре-
зать, оставив один, самый верхний. 
Иначе они будут испарять слишком 
много влаги, неприжившиеся корни 
не смогут ее восполнить, и растения 
погибнут.

И не забывайте: сердечко (точка 
роста, из которой появляются новые 
листья, усы и цветоносы) должно 
находиться на уровне почвы. Если 
его углубить или завысить над зем-
лей - клубника расти будет плохо.

❀ Ростки в горшочках. Это рассада 
с ЗКС - закрытой корневой систе-
мой. Ее можно высаживать в течение 
всего теплого сезона до середины 
сентября.

Схема такая же: 60 - 70 см между 
рядами и 15 - 20 см между расте-
ниями в ряду. Лунки под растения 
достаточно выкопать чуть больше 
горшка, установить туда растение 
с комом земли, подсыпать земли, 
уплотнить и полить. В дальнейшем 
поливать раз в неделю.

❀ Усами. Это самый простой и 
фактически бесплатный способ, ес-
ли на участке уже растет клубника. 
Сроки в этом случае такие же, как 
для рассады с ОКС - с 15 августа по 
15 сентября.

Но если плантация заражена бо-

лезнями и вредителями, то все они 
вместе с усами попадут на новое 
место. Поэтому для размножения 
следует брать только здоровые рас-
тения.

На усах образуется, как правило, 
несколько молодых растений, но 
для разведения лучше брать самые 
первые из них - они самые крупные 
и к моменту посадки имеют обычно 
хорошую корневую систему длиной 
не менее 5 см, не менее 3 хорошо 
развитых листьев с короткими че-
решками и развитую верхушечную 
почку.

При посадке важно хорошо обжать 
почву у корней, чтобы не осталось 
пустот. А после того как растения 

высажены, как следует их полить - из 
расчета 1 ведро на 15 - 20 кустиков.

Уход после посадки
❀ Прополка. Очень важно, чтобы 

после посадки грядки были чисты-
ми от сорняков. Иначе они будут 
отбирать у молодых растений воду 
и питательные вещества.

❀ Мульчирование почвы. В октябре, 
когда установится стабильная мину-
совая температура, посадки полезно 
замульчировать перегноем или ком-
постом слоем 5 - 7 см. Зимой мульча 
защитит корни от морозов, если зима 
окажется бесснежной. А на будущий 
год мульча, постепенно разлагаясь, 
станет дополнительной подкормкой.
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Для 
хорошего 
урожая 

посадки клубники 
необходимо время 

от времени 
обновлять.

 Алексей ВОЛОДИХИН, 

          агроном            

Как заложить  
плантацию  

клубники

Моя дача

Чтобы ежегодно получать большие урожаи слад-
ких ароматных ягод, нужно, во-первых, выбрать 
хорошие сорта, во-вторых, обеспечить растениям 
постоянный уход. Но не менее важно правильно, а 
главное, вовремя посадить рассаду.

Одна из проблем клубни-
ки - усы, которые ежегод-
но образуются в больших 
количествах. 

Их нужно периодически 
обрезать, а то они укоре-
нятся и со временем по-
садки образуют сплошной 
ковер, который не пропо-
лешь и где ягод не най-
дешь. Проблема легко 
решается, если сажать 
клубнику поверх агро-
волокна - это специаль-
ный нетканый материал 
черного или коричнево-
го цвета, которым за-

стилают почву. Усы об-
разуются поверх такого 
укрытия и не укореняются. 
А сорняки не могут прора-
сти, поскольку их семена 
и корневища окажутся под 
полотном.

Застилать агроволокно 
надо за 2 недели до по-
садки рассады, чтобы по-
чва под ним успела осесть. 
Предварительно участок 
надо хорошенько раз-
ровнять и разбороновать 
граблями, чтобы не было 
комьев земли.

Агроволокно уклады-

ваем вдоль намеченных 
грядок с нахлестом по-
лос друг на друга на 20 
см. Важно следить, чтобы 
полотно лежало на земле 
лицевой стороной вверх - 
она пропускает воду. Края 
фиксируем шпильками, 
чтобы материал не сдуло 
ветром. 

В намеченных для по-
садки местах агроволокно 
надрезаем крест-накрест, 
отворачиваем уголки, вы-
саживаем клубнику, уплот-
няем, поливаем, затем воз-
вращаем уголки на место.

УЧЕНЫЙ СОВЕТ

Ягоды на волокне: удобный способ

26.08.2026
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Купили нашей домашней 
крыске огромную клетку:  
4 этажа, лесенки, все удоб-
ства.

Теперь кормим мало, что-
бы поняла на своей шкуре, 
что такое ИПОТЕКА...

✱  ✱  ✱
Вот мужики говорят, 

что у них не бывает де-
прессии, а потом заво-
дят себе гараж…

✱  ✱  ✱
Мама, это я - твой нерож-

денный сын. Закинь 1000 
рублей на этот номер. По-
том все объясню.

✱  ✱  ✱
У американцев «время 

Х», а у нас «время Ч». 
И все из-за раскладки 
клавиатуры!

✱  ✱  ✱
- Доктор, соседи считают 

меня сумасшедшим, из-за 
того что я люблю сосиски.

- Я тоже люблю сосиски.
- Ой, доктор, тогда пой-

демте ко мне, я вам по-
кажу свою коллекцию со-
сисок.

✱  ✱  ✱
- Мамочка, можно я 

пойду сегодня с подруж-
ками на дискотеку?

- Сейчас я тебе все на 
пальцах объясню. Ви-
дишь средний?

✱  ✱  ✱
Я так лоханулся, что да-

же лохи меня зауважали.
✱  ✱  ✱

Не пойму, у меня дей-
ствительно свободное 
время или я забыл что-
то сделать?

✱  ✱  ✱
Следующий шаг в поддел-

ке продуктов питания 
- начать подделывать 
пальмовое масло.

✱  ✱  ✱
Некогда на море.

Некогда на пляж.
Мне б на огороде

Прокопать дренаж.

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 3. 
От чего мороз по коже? 8. 
Всевидящий великан. 9. 
Величайший тенор, чья сла-
ва пришлась на «Золотой 
век Голливуда». 10. Грубая 
физическая ... 11. Первый 
танец героини чеховского 
рассказа «Анна на шее» 
на зимнем балу. 12. Рас-
пашка целинной земли. 
14. Движение танца. 16. 
Как прежде на Руси на-
зывали «диво чудное»? 
17. Майор среди героев 
симоновской поэмы «Сын 
артиллериста». 18. Что 
купец ведет? 19. Добыча 
победителя. 20. «Никакая 
жена не станет заботить-
ся обо мне так, как ...». 
22. «Металлом о металл». 
23. Что мастера хвалит? 
24. Столица Самоа. 25. 
Что такое пропеллер? 26. 

Мудрость, взятая взаймы. 
27. Кто жертвы на алтарь 
приносил? 28. Содержи-
мое варежки. 29. Разго-
ворное имя авантюрина. 

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. 
Атаман из покорителей 
Сибири. 2. Порода собаки 
Варвары Звонковой из ро-
мана «Сто лет пути» Татья-
ны Устиновой. 4. Пленник 
люкса. 5. Ореол извест-
ности. 6. Запись «первой 
исповеди» пациента. 7. 
«... в ружье!» (команда у 
пограничников). 13. «Ни-
ша» дельтапланериста. 14. 
Искатель скандалов. 15. 
Трудяга при мартене. 16. 
Серые будни наоборот. 
17. Кому инсулин пропи-
сывают? 21. Что хоронит 
во сне герой рассказа 
«Психея» Александра Ку-
прина?

ОТВЕТЫ НА КРОССВОРД. ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 3. Ужас. 
8. Аргус. 9. Ланца. 10. Сила. 11. Вальс. 12. Взмёт. 
14. Па. 16. Появка. 17. Деев. 18. Торг. 19. Приз. 20. 
Мама. 22. Лязг. 23. Работа. 24. Апиа. 25. Винт. 26. 
Цитата. 27. Жрец. 28. Рука. 29. Искряк. ПО ВЕРТИ-
КАЛИ: 1. Ермак. 2. Бульдог. 4. Жуир. 5. «Слава». 6. 
Анамнез. 7. Застава. 13. Авиаспорт. 14. Папарацци. 
15. Сталевар. 16. Праздник. 17. Диабетик. 21. Статуя.

■■ �кроссворд от Олега васильева■■ �анекдотыМисс купальник «КП»
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Елена 
ПАВЛЕНКО, 
Астрахань:

- Я мечтаю стать 
профессиональным 

художником-
постановщиком 

и работать 
в театре. 

Театральные 
постановки - мой 
главный источник 

вдохновения: 
люблю 

погружаться 
в их атмосферу 
и искать в ней 

творческие идеи.

Виктория АНДРЕЯНОВА, 
модельер:

- Леопардовый кружевной 
лиф на черных плавках 

выглядит скорее бельевым, 
чем пляжным, с этой чашкой 

на косточках, тонкими 
бретелями и кружевной 
отделкой. Для съемки в 

парке получилось эффектно. 
Туфли на плетеной подошве, 

кстати, отличный выбор, 
платформа визуально 

облегчает ногу и хорошо 
рифмуется с леопардовым 

пятном на лифе.

Фото присылайте 
в «Комсомольскую 

правду», e-mail:  
miss@kp.ru

Голосуйте  
за понравившуюся 

вам участницу 
на нашем  

сайте KP.RU 
в разделе  

«Будь стильной 
с «КП»!

■■ �Судоку от Олега ВАСИЛЬЕВА ■■ ПОГОДА В НОВОСИБИРСКЕ ЗАВТРА, 27 АВГУСТА
Ночью: +10...+12
Днем: +22...+24

Ветер южный,
1 - 3 м/с, 
порывы 5 м/с

Атмосферное давление - 
747 мм рт. ст. (норма - 747)
Влажность воздуха - 38%
(норма 66%)
Геомагнитный фон спокойный
Луна - растущая
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