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Евгения ОСТРАЯ 
(«КП» - Краснодар»), 
Татьяна ЗИМНЯЯ

У звезды «Утомленных 
солнцем», игравшей  
в золотом составе команды 
сочинских чемпионов, 
осталось трое детей.

Новость о смерти 53-летней Елены 
Рыбалко появилась 1 мая. Вечером она 
возвращалась из магазина с покупками. 
Адлерский район Сочи, улица Ивановская. 
До дома буквально пара сотен метров.

Леночка 
из КВН 
погибла 
под колесами 
автомобиля
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Евгений ОРЛОВ

В следующем году 
на два рабочих 
дня приходится  
один нерабочий. 

Даже как-то язык не 
поворачивается назвать 
нынешние майские празд-
ники «каникулами». Вот в 
прошлом году май одарил 
нас двумя порциями отды-
ха по четыре дня каждая! 
И в позапрошлом, кстати, 

тоже. А нынче - так, удли-
ненные выходные: по три 
дня на первое и столько 
же на девятое…

  И в следующем году  
нас ждет то же самое. 
Этой новостью нас то ли 
обрадовал, то ли огорчил 
Минтруд, который опу-
бликовал проект произ-
водственного календаря -  
2027.

Вот сколько продлятся 
всевозможные «праздни-
ки» и «каникулы» в 2027-м:

• на Новый год: 11 дней
• на 23 Февраля: 3 дня
• на 8 Марта: 3 дня
• на 1 Мая: 3 дня
• на 9 Мая: 3 дня
• на 12 июня: 3 дня
• на 4 ноября: 4 дня
Таким образом, в следую-

щем году нас ждут 247 ра-
бочих дней и 118 выходных. 
Получается, практически 
каждый третий день будем 
отдыхать. Так что грех нам 
с вами жаловаться на ко-
роткие майские!

В России ужесточили 
ГОСТ на вейпы
Владимир НИКОЛАЕВ

Но соблюдать 
новые правила 
необязательно.

Росстандарт утвердил 
изменения в ГОСТ на вей-
пы. Вот главные новше-
ства.

1 Картриджи (капсулы) 
должны вмещать не 

более 2 мл, одноразовые 
вейпы - не более 10 мл, 
а  емкости для заправ-
ки (флаконы)  - не более 
30 мл.

2 Курительные устрой-
ства и емкости для 

заправки нельзя произ-
водить в форме игрушек, 
пищевых продуктов, людей 
или животных.

3 Максимальный срок 
годности куритель-

ных жидкостей - два года.

4 Нельзя оснащать 
устройство функция-

ми, не связанными с пря-
мым назначением: цифро-
выми играми, средствами 
связи и т. п.

5 Предупреждающие 
надписи должны за-

нимать не менее 30% пло-
щади лицевой стороны 
упаковки. Для никотин-
содержащей продукции 
предусмотрена надпись 
«Никотин вызывает зави-
симость», для безникоти-
новой  - «Данный продукт 
может нанести вред ваше-
му здоровью».

Инициатива хорошая, но 
проблема в том, что про-
изводители не обязаны 
исполнять ГОСТ. Так что 
этот стандарт  - не более 
чем ориентир для произ-
водителей.

В 2027-м отдыхать 
будем каждый 
третий день

Гороскоп  Гороскоп  
от Тамары  от Тамары  
Глобы  Глобы  
на майна май
Читайте на стр. 12 Читайте на стр. 12 ‣‣

1 634 000
УНИКАЛЬНЫХ ПОСЕТИТЕЛЕЙ
ЗА МИНУВШИЕ СУТКИ

Вторник, 5 мая
№ 32 (27778)/2026 год

Сын Прилепина ушел на СВО
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подразделении 
на Славянском 
направлении.
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ЗДОРОВЬЕ
Как уменьшить 
«воспалительное 
старение»: шесть 
важных шагов

ОБЩЕСТВО

платить ребенку 

ТОЛЬКО НА САЙТЕ KP.RU

Вступайте в нашу 
группу ВКонтакте

VK.COM/KPRU

Россия
www.kp.ru
 05.05.2026 Картина дня: в верхах

Самые важные 
новости, 
самые яркие 

самые интересные 
истории 
в телеграм-канале 
«Комсомольской правды» 

Андрей ЗОБОВ

Президент отправил в 
отставку главу Дагеста-
на и назначил его сменщи-
ка.

Судьбу нового главы 
решали перед праздни-
ками. По приглашению 
Путина в Кремль приеха-
ли представители респу-
блики: два депутата Гос-
думы, спикер Народного 
собрания. Президент со-
общил - Сергей Мели-
ков, срок полномочий 
которого заканчивается 
в сентябре, уходит:

- Мы ему благодарны. 
Но он переходит на дру-
гую работу, жизнь идет 
дальше.

Можно подумать, что 
на кадровые переста-
новки Кремль решился 
после наводнения. Но 
слухи о том, что генерал-
полковник Меликов хо-
чет уйти, мелькали еще 
в конце 2024 года. Не 
удивимся, если он про-
должит военную карьеру. 

Тем временем Путин 
добавил, что пригласил 

дагестанских депутатов 
посоветоваться. 

- Мы с коллегами об-
судили, - ответил прези-
денту председатель На-
родного собрания Заур 
Аскендеров. - У нас есть 
председатель Верховного 
суда Федор Щукин. Мы 
предлагаем вам подумать 
о его кандидатуре...

- Он и в Москве изве-
стен как человек после-
довательный, честный, 
- согласился Путин.

Решение было при-
нято. А в понедельник - 
оформлено официально.

- Назначить Федора 
Щукина временно ис-
полняющим обязанно-
сти главы Республики 
Дагестан, - гласит текст 
президентского указа.

От приставки врио 
Щукин сможет изба-
виться в сентябре. По 
законам республики, 
выбирать нового главу 
из трех предложенных 
президентом кандида-
тов будут депутаты На-
родного собрания Да-
гестана.

Перестановки 
после потопа

Федор ЩУКИН родился в селе Починки Горьковской, 

 В 1997 году окончил юрфак местного университета, 
в 2002-м получил дополнительную специальность «госу-
дарственное и муниципальное управление».

 В 1995-м начал работать юристом на промышленном 

депутатом от Земского собрания Починковского района.
 В 2004 году, в 28 лет, Щукин стал мировым судьей, 

проработав 1,5 года, ушел в Починковский райсуд. 
 В 2013 году получил должность председателя Семе-

новского райсуда, а в 2020-м дорос до зампредседателя 
областного суда Нижегородской области.

 В 2024 году повышен до председателя Верховного 
суда Дагестана. Отмечен ведомственными наградами.
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СПРАВКА «КП»

Долганы, ненцы, айны, камчадалы, абазины, 
ханты - перечислять можно еще долго. В Рос-
сии 47 малочисленных коренных народов - и 
с представителями каждого из них Владимир 
Путин побеседовал, с каждым поздоровался на 
родном языке.

Встреча на марафоне «Знание» была посвящена 
первому Дню коренных малочисленных народов 
- 30 апреля. Говорили о национальных языках 
и музыке (даже спели бесермянскую песню без 
слов), о патриотизме и уникальной кухне. Пре-
зидент даже расстроился, что девушка из народа 

сето не привезла с собой фирменный сахарно-
луковый пирог. И поразился, что кто-то запекает 
мясо вместе с квашеной капустой и перловкой 
(блюдо называется мульгикапсад. - Ред.). Да 
так, что поручил создать сайт, где будут собра-
ны кулинарные тайны российского народного 
многоголосья.

Под конец президента восхитил Тимур 
Косыгин - малыш вместе с отцом делает муль-
тфильмы про родной край. Глава государства 
дал пять крохотному коряку (на фото) и поже-
лал удачи.
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 ОТ СУМЫ ДО ТЮРЬМЫ

Александр КОЦ

У бывшего первого 
замминистра обороны 
Руслана Цаликова 
началась 
«инвентаризация» 
нажитого непосильным 
трудом.

Генпрокуратура, по данным 
Никулинского суда Москвы, 
требует обратить в доход госу-
дарства имущество и денеж-
ные средства на сумму свыше 
7 миллиардов рублей: земельные 
участки, здания в Московской 
области и Северной Осетии - 
Алании, автомобили премиум-
класса и деньги. Все это, как 
утверждается, по старой кор-
рупционной традиции оформ-
лялось на доверенных лиц и аф-
филированные коммерческие 
структуры.

Вся эта архитектура благопо-
лучия строилась на «схемках», 
в рамках которых при активном 
содействии Цаликова различное 
имущество закупалось по завы-
шенным ценам. Следственный 
комитет вменяет ему создание 
преступного сообщества (ОПС) 
с использованием служебного 

положения. В обвинении фигу-
рируют 12 эпизодов растраты, 
легализация похищенного и два 
эпизода получения взятки.

ОПС орудовало с 2017 по 2024 
год. То есть ничего не боялось 
и не стеснялось даже во время 
вой ны. Когда в 2022 году не-
равнодушные россияне скиды-
вались на носки и ботинки для 
мобилизованных, закупали на 
свои кровные доски и гвозди для 
оборудования их позиций и ис-
кали дефицитные на тот момент 
квадрокоптеры, замминистра 
обороны ломал голову, как ему 
легализовать средства, получен-
ные на армейских закупках по 
завышенным ценам.

Сейчас речь идет только об 
антикоррупционном иске. Это 
параллельная линия уголовно-
го дела. Следствие разбирается 

с составами преступлений и пер-
сональной ответственностью. 
А прокуратура через суд пытается 
вернуть государству имущество, 
происхождение которого до не-
возможности сложно объяснить 
законными доходами.

Дело Цаликова ложится в уже 
-нел ватс оп ок ос ыв дяр йымоканз
 .ыноробониМ вецми одзм хын

Иванов - стройки и миллиарды. 
Булгаков - тыл и пайки. Шама-
рин - связь, которой на фронте 
не было. Кузнецов - кадровый 
блок и контракты. Павел Попов - 
парк «Патриот»…

Интересно, где бы сейчас про-
легала линия фронта, если бы 
украденные миллиарды своев-
ременно шли на армию, ее тех-
нологии, связь, инновации… 
Теперь пытаемся наверстать - 
с помощью прокуратуры.

У Цаликова затребовали 
незаконные миллиарды

Начинайте день в правильной компании! 

слушайте программу «Что будет» - 
честный взгляд на происходящее вокруг!radiokp.ru
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Елена ОДИНЦОВА

В правительстве 
рассказали, когда 
россиянам должны 
начислять отпускные.

Вообще-то май не самый подхо-
дящий месяц для отпуска. Если 
смотреть чисто с финансовой точки 
зрения. И тем не менее сезон отпу-
сков на носу. Вот Минтруд и решил 
растолковать россиянам, по каким 
правилам начисляются отпускные.

Как сообщили в ведомстве, ра-
ботодатель должен перечислить 
отпускные на счет сотрудника не 
позднее чем за три календарных 
дня до первого дня отпуска.

- В этот срок не включается день 
выплаты,  - инструктирует ведом-
ство. - Если день выплаты выпадает 
на выходной или праздник, работо-
датель обязан перевести деньги 
заранее - в последний рабочий день 
перед ними. Работодатель может 
перевести отпускные и раньше 
или вместе с зарплатой. Глав-
ное - не позднее чем за три дня.

Условно говоря, если вы реши-
ли уйти в отпуск сразу после вто-
рой серии майских праздников, 
с 12 мая, отпускные должны пере-
вести не позднее 8-го. А если уходи-
те с 14-го числа, то отпускные вам 
должны прислать… тоже 8 мая! По-
тому что 12 и 13 мая - рабочие дни, 
а перед ними сразу три выходных.

При этом стоит помнить, что 
у работника есть не только пра-
во на своевременные отпускные, 
но и определенные обязанности. 
Если строго следовать Трудовому 
кодексу, гулять отпуск надо в соот-

ветствии с графиком, который дол-
жен быть утвержден за две недели 
до начала очередного года. Этот 
график обязателен как для работо-
дателя, так и для сотрудника. Если 
в графике указаны точные да-
ты отдыха, то писать заявление 
на отпуск не надо. Если указан 
только месяц, заявление пона-
добится. Как и в случае, если 
сотрудник хочет отдыхать не 
по графику.

За какой именно срок надо пи-
сать заявление, утверждается нор-
мативными актами работодателя. 
Обычно - за две недели, иначе бух-
галтерия может не успеть выполнить 
свою обязанность: перечислить при-
читающиеся денежки за три дня до 
начала отпуска. 

Важный момент: в отпуске вне 
графика работодатель имеет право 
сотруднику отказать. Исключение - 

несколько особых случаев, пере-
численных в законодательстве. На-
пример, нельзя отказать мужу, жена 
которого находится в отпуске по 
беременности и родам.

Теперь вернемся к тому, с чего 
начали, - «невыгодному» маю. Дело 
в том, что отпускные, которые по-
лагаются за каждый день отдыха, 
у работника с неизменным дохо-
дом будут в любой месяц года оди-
наковыми. А зарплата за каждый 
отработанный день каждый месяц 
меняется. И чем больше рабочих 
дней в месяце, тем меньше «стои-
мость» одного дня. 

Грубо говоря, если ваша зар-
плата  - 100  тысяч, а  в  месяце 
20 рабочих дней, то каждый день 
«стоит» 5000 рублей. А если в ме-
сяце 22 рабочих дня, то каждый 
день «стоит» 100 000 / 22 = 4545 
рублей.

Проще говоря, выгоднее брать 
отпуск в те месяцы, когда рабочих 
дней больше всего. В 2026 году 
это июль (23 рабочих дня), а так-
же апрель (ох правы были те, кто 
решил отдохнуть, не дожидаясь 
майских праздников!). А в мае все-
го 19 рабочих дней - меньше было 
только в январе, который уже канул 
в Лету.

Евгений ОРЛОВ

Проценты 
по депозитам 
снизились. 
Но условия 
все равно остаются 
выгодными.

Ставки, как говорит-
ся, сделаны. Причем 
сделаны надолго: сле-
дующее заседание со-

вета директоров ЦБ, на 
котором решат судьбу 
ключевой ставки, со-
стоится только 19 ию-
ня. Есть время поду-
мать, что делать со 
своими сбережениями!
Напомним, 24 апре-
ля Центробанк сни-
зил ключевую ставку 
с 15 до 14,5 процента. 
А следом, как обычно, 
поползли вниз ставки 

по вкладам. Почему? 
Потому что ключевая 
ставка - это процент, 
под который ЦБ дает 
деньги в долг обыч-
ным банкам. Им эти 
деньги надо будет 
отдавать. Поэтому, 
когда ключевая став-
ка высока, они нехотя 
поднимают проценты 
по вкладам: деньги-то 
нужны. И наоборот - 

когда «ключ» падает, 
банки радостно опу-
скают ставки по де-
позитам.
Но этот процесс 
идет постепенно. 
Узнав о новом раз-
мере «ключа», банки 
обычно один за дру-
гим снижают ставки 
в течение нескольких 
дней. И вот этот про-
цесс завершился: за 
неделю с небольшим 
российские банки 
снизили ставки по 
вкладам примерно 
на полпроцента. И до 
второй половины ию-
ня серьезных измене-
ний ждать не стоит.
Поэтому самое вре-
мя выяснить, какие 
условия предлагают 
сегодня топ-10 рос-
сийских банков своим 
вкладчикам. Изучай-
те, выбирайте и хра-
ните свои деньги под 
проценты. Хоть они 
и снизились за по-
следний год, но все 
еще остаются доволь-
но выгодными.

Картина дня: кошелек

 � СКОРО ЛЕТО 

Утром - деньги, вечером - отпуск

Оказывается, за нарушения на балконе 
можно схлопотать штраф (см. стр. 9). 
И мы спросили:

А вы балкон 
как используете?
Анатолий ВАССЕРМАН, депутат Госдумы:

- У меня в моей московской квартире нет балкона, а вот 
в одесских квартирах балконы были везде, и вся семья ис-
пользовала их только с одной целью - для отдыха.

Олег СМИРНОВ, экс-замминистра 
гражданской авиации СССР:

- Всегда использовал балкон как мастерскую. Если что-то 
выходит из строя, я иду на свою оборудованную лоджию. 
Там есть все нужные для ремонта инструменты. Тиски есть, 
и стол специальный с крышкой деревянной, и полки я сделал 
под каждый вид инструментов. Мне не надо рыться в ящиках - 
я знаю, где отвертка или плоскогубцы с кусачками, где пилы 
или молотки...

Виктор ЛАЗЬКО, завлабораторией НИИ риса:
- На застекленной лоджии стоят велосипеды и банки с со-

леньями и вареньями с дачи на полках от пола до потолка. 
Есть и открытый балкон, там обычно белье сушим. Шашлыки 
на балконе не готовлю, а шланги храню.

Леонид ХОЛОД, 
бывший замглавы Минсельхоза России:

- Сейчас у нас застекленная утепленная лоджия, но там не 
очень интересно. А раньше для меня балкон был серьезным 
местом деятельности. С юного возраста я на балконе ставил 
эксперименты  - проверял, какой лупой можно бумагу под-
жечь, а какой на дереве что-то выжечь. Зимой на балконе 
жили велики, а летом - коньки и санки. А поскольку слева 
и справа были балконы моих друзей, то для нас это было 
и местом общения.

Сергей РОСТ, актер и режиссер:
- Тренажер спортивный на лоджии стоит. Мне его подари-

ли, но педали на нем кручу редко. Еще стоит большой шкаф 
с книгами. Кстати, остекление там приходит в негодность, 
скоро точно придется ставить новое. У соседа после замены 
настолько стало теплее в квартире, что я посмотрел, поза-
видовал и буду на лоджии обстановку менять.

Ян БРАНИЦКИЙ, эксперт по безопасности:
- У меня нет балкона, а у родителей есть - у них старый не-

мецкий дом. И я сторонник того, чтобы балкон использовался 
исключительно для релакса. Минимализм, столик со стуль-
чиком, чтобы выйти полюбоваться на закат. Но это точно не 
склад позабытых вещей.

Анна ГРЕНЬ, 
журналист «КП» - Санкт-Петербург»:

- В моей квартире-студии есть французский балкон, где 
можно хранить… лишь сам балкон. Его габариты настолько 
скромные, что выйти на него невозможно. Но я придумала, 
как его использовать! Повесила для красоты на решетку 
горшки с цветами, а больше туда ничего и не поместится.

 � ВОПРОС ДНЯ

Вы тоже можете дать 
свой ответ на «Вопрос дня»

на нашей странице 
ВКонтакте - самый интересный 

мы опубликуем в «Комсомолке»
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На вкладе все спокойно

Условия 
в топ-10 
российских 
банков 
по вкладам
до года

(Процентов годовых)

Для таблицы взяты 10 крупнейших российских банков по размеру активов 
(в алфавитном порядке). Данные - с официальных сайтов банков 
на 4 мая. Приведены проценты по вкладам на 1 млн рублей 
без возможности пополнения, снятия, а также дополнительных 
условий и бонусов.
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ВАЖНО!

Банк На 3 месяца На 6 месяцев На год
Альфа-Банк 13% 12,9% 12,5%
ВТБ 12,3% 12,7% 11,1%
Газпромбанк 12,8% 12,8% 12,5%
Дом.рф 13,9% 13,3% 12,3%
МКБ 14% 13,5% 13%
Россельхозбанк 13,3% 12,6% 11,1%
Россия 12,5% 12,6% 10,9%
Сбербанк 13,5% 12,6% 10%
Совкомбанк 13,1% 12,6% 12,1%
Т-Банк 12,63% 13,5% 12%

Все самые 
интересные 
места родной 
страны - в проекте «Отдых 
в России» на сайте

НА ЗАМЕТКУ
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• Июнь 21
• Июль 23
• Август 21
• Сентябрь 22
• Октябрь 22
• Ноябрь 20
• Декабрь 22
 

Когда выгоднее 
отдыхать
Число рабочих дней 
по месяцам в 2026 году*

*Чем больше рабочих 
дней - тем выгоднее 
идти в отпуск.
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У писателя Захара Приле-
пина четверо детей, а сыно-
вей - двое. Старший Глеб за-
нимается гуманитарными 
проектами, помогает фрон-
ту. Младший Игнат подписал 
добровольческий контракт и 
отправился на СВО. В жизни 
Захара Прилепина достаточно 
риска. Мало кого в нашей стра-
не пытались убить с помощью 
противотанковых мин! Теперь 
служить Отечеству отправил-
ся его сын.

Они редко видятся. Служат 
в разных подразделениях на раз-
ных участках фронта. Сын - в 
штурмовом. В его отделении 
есть раненые и погибшие.

Я решил встретиться с 
Игнатом Прилепиным, что-
бы узнать, как проходит его 
служба.

МОЛОДЫЕ СОЛДАТЫ
Мы беседуем с Игнатом в 

расположении части. Заходят 
и выходят люди в камуфля-
же. Кто-то вернулся с боевых 
на ротацию, кто-то скоро уе-
дет. В располаге мало людей. 
Большая часть на передовой.

На Игнате уставная воен-
ная кофта с шевронами. На 
одном шевроне изображение 
УАЗ «буханки», на другом - 
портрет Че Гевары. Кофту 
подарил отец, Игнат с ней не 
расстается, а шевроны - во-
лонтеры.

В кубрике, где он живет, 
сейчас никого. Только зава-
ленные вещами 2-ярусные 
кровати. Шкафчиков нет. Под 
вещи отведены верхние ярусы. 
На кровати лежат книги.

- Я очень… текстоцентрич-
ный, - признается Игнат. - 
ТикТок почти не смотрю. 
Читаю книги.

Это «почти не смотрю» вы-
дает его юный в общем-то 
возраст - 21 год. Но книги и 
правда лучше ТикТока.

Игнат хорошо понимает, 
кто его отец. И старается соот-
ветствовать. В подразделении 
об этом родстве знают не все. 
Здесь нет имен и фамилий. 
Позывной Игната - «Гопарь», 
будто взят из мира, где книги 
не читают.

Раньше это был сцениче-
ский псевдоним - «Худой го-
парь». Игнат увлекался рэпом, 
записал несколько десятков 
песен. Был популярен в своей 
компании. Теперь на служ-
бе не до музыки, но на книги 
время остается.

Игнат читает все, что выхо-
дит на тему СВО. Аню Долга-
реву (ее фронтовые репорта-
жи - на нашем сайте KP.RU), 
про превращение женщины в 
фотоаппарат. Кирилла Мини-
на, о суровой жизни добро-

вольца. Валерию Троицкую, о 
донецком море, которое и не 
море вовсе, хотя если увидишь 
сам, то понимаешь - море. И 
стихи, конечно: Бродского, 
Бориса Рыжего, Софьи Юди-
ной.

- У нас читающее подраз-
деление, - говорит Игнат. - И 
молодое. Вместе ходим в один 
храм. Много моих ровесни-
ков, и даже моложе есть. Был у 
нас парень с позывным «Еж», 
ему вообще 19, но у него за-
кончился полугодовой кон-
тракт, и он уехал домой.

Друг и кумир Игната - боец 
с позывным «Тень». Ему 21. 
Сейчас на боевом задании, 
на самой опасной позиции, 
куда можно заскочить только 
в плохую погоду.

- То, что пацаны сейчас там, 
а я здесь, меня угнетает, - го-
ворит Игнат. - Чувствую, что 
должен быть рядом с пацана-
ми. Командиры знают о моих 
намерениях. Жду, когда снова 
отправят на БЗ (боевую зада-
чу).

БОЕВЫЕ ЗАДАЧИ 
ВЫЗЫВАЮТ 
ЗАВИСИМОСТЬ

Их подразделение пробива-
ется к Славянску, но путь ту-
да сложен. Игнат занимается 
подвозом припасов. Ездит на 
квадроцикле или ходит пеш-
ком по серой зоне, помогая 
доставить воду и топливо к 
передовым позициям.

25 кг груза приходится та-
щить несколько километров. 
Самое сложное - бежать или 
прятаться с огромным рюк-
заком. А ведь еще несешь на 
себе бронежилет, разгрузку, 
оружие. И в случае угрозы с 
воздуха становишься неуклю-
жим и нелепым.

- Дронов очень много, - 
рассказывает Игнат. - Когда 
он зависает над головой, я ду-
маю, что 100% сейчас убьет 
меня первым. Не паникую, 
а просто думаю, что это мо-
жет случиться. Но не случа-
ется. Один мой товарищ по-
сле первого боевого задания 
сказал - это круто так, что вы-
зывает зависимость, хочется 
идти снова.

Кроме доставки припасов, 
бывают и другие задачи. Иг-
нат наблюдает за вражескими 
дронами, высчитывая пики 
их активности, управляет 
системами РЭБ (радиоэлек-
тронной борьбы).

Позиции, на которых он си-
дит, тянутся на сотни метров 
и замаскированы под боль-
шую мусорку. Такая маски-
ровка встречается везде, где 
бойцы живут достаточно дол-
го. А жить приходится по не-
сколько месяцев. «Грязное» 
небо заставляет держаться 
укрытий, зарываясь как мож-
но глубже.

Когда над ними пролетает 
очередной дрон, бойцы стре-
ляют вслед. Не все выстрелы 
попадают в цель, но иногда 
везет. Однажды Игнат сбил 
из дробовика дрон, тот рух-
нул на землю и не взорвал-
ся. Дробина пробила батарею. 
Один сбитый беспилотник - 
возможно, одна спасенная 
жизнь. К тому же этот дрон 
можно починить и отправить 
обратно.

ХУЛИГАНЫ И ИДЕЙНЫЕ
В подразделении есть мо-

лодежь. Но взрослых мужиков 
заметно больше.

- К ребятам моего возраста 
всегда особое внимание, - го-
ворит Игнат. - Но я считаю, 

что воевать - дело молодых. 
Мы выносливые, отчаянные, 
безбашенные.

Игнат согласен, что в России 
для значительной части моло-
дых людей военные действия 
не существуют. К ним не по-
ступает информация о проис-
ходящем. Они редко смотрят 
телевизор, не подписаны на 
каналы военкоров, не слу-
шают новости по радио. А в 
ТикТоке про СВО ничего нет. 
Откуда же им знать?

Как правило, в добровольцы 
идут две категории молодежи. 
Хулиганы, что-то успевшие 
натворить и старающиеся за-
служить прощение. И идей-
ные, хорошо понимающие си-
туацию, либо идущие вслед за 
отцом или братом, в том чис-
ле погибшими. Здесь парни 
перемешиваются, и только 
время показывает, кто на что 
годится.

Игнат не относит себя ни к 
одной из категорий. Он под-
писал контракт, повинуясь 
внутреннему чувству, что так 
будет правильно. Уже здесь на 
фронте начал понимать, что к 
чему, и не жалеет о принятом 
решении.

- Бывает, приезжают по 
странным причинам, - удив-
ляется Игнат. - К нам на 
учебный полигон «Сталь» в 
Нижнем Новгороде пришел 
26-летний парень, говорит, 
5:06 хочу стать депутатом. За-
чем ему понадобилась СВО, 
может, хотел быть ближе к на-
роду? Я не знаю. Обучение он 
не окончил, ушел после пер-
вой недели…

Сам Игнат не следил за по-
литической ситуацией. И ка-
рьерных амбиций у него не 
было. Внутренне он ближе к 
хулиганам. Несмотря на спо-

койный задумчивый вид, есть 
в нем что-то бунтарское. Из 
школы его отчислили в 8-м 
классе за нарушение дисци-
плины. Пришлось доучивать-
ся дома. Пошел в армию на 
срочку, где прослужил год. 
И еще год служил в храме 
алтарником. Игнат - верую-
щий и воцерковленный. Для 
него служба, служение - это 
больше, чем добровольче-
ский контракт. Это жизнен-
ный путь.

Есть мнимое служение Ро-
дине, как у того парня, мечтав-
шего стать депутатом. И есть 
истинное служение, которое 
со времен казаков Ермака Ти-
мофеевича привлекает свобо-
долюбцев и бунтарей. Госу-
дарство на таких часто хмурит 
брови. Но на них и держится.

ЖИЗНЬ ОДНА, 
ХОРОШАЯ ЖИЗНЬ

Я спрашиваю Захара При-
лепина о сыне. Бывают во-
просы, которые задаешь с 
опаской, не желая быть бес-
тактным. Любой отец гордит-
ся сыном, идущим воевать. 
Но и горюет, боится за него. 
А Захар хорошо знает, как 
близко смерть ходит рядом с 
человеком. И как неожидан-
но забирает близких.

Он не из тех отцов, кто от-
мазывает сыновей от армии. 
И не из тех, кто засовывает их 
в тыловые подразделения ра-
ди корочки «участник СВО» и 
политической карьеры. Игнат 
поставил отца перед фактом: 
иду воевать. А Захар это при-
нял.

- Очень переживаю за него, 
молюсь по ночам! - серьезно 
отвечает Захар. - Не люблю, 
когда повторяют «смерти нет». 
Что значит «нет»?! Есть смерть! 
Ужаса перед ней не нужно ис-
пытывать. Но я чувствую, что 
жизнь у нас одна, хорошая 
жизнь, и она конечна.

По типу мышления он мате-
риалист. Себя называет «про-
фессиональным Фомой». Хотя 
признается, что в зоне боевых 
действий нередко чувствовал 
присутствие Бога. Он посвя-
тил много лет борьбе за Но-
вороссию и Россию. А теперь 
с надеждой и тревогой следит 
за сыном, вступающим на этот 
путь.

Он вздыхает:
- Когда я ездил в Донбасс с 

гуманитаркой, меня спраши-
вали: «Почему не воюешь?» Я 
пошел воевать, мне писали: 
«Ты, наверное, сидишь в тылу! 
Почему тебя не убивают?» Ме-
ня практически убили, тогда 
стали говорить: «Почему твои 
дети не воюют?» Сейчас мой 
сын пошел воевать. Надеюсь, 
теперь все довольны?
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Захар Прилепин не стал 
отговаривать своего 
21-летнего сына Игната 
от ухода на фронт. 
Решение заключить 
военный контракт - 
это его решение. 

Он воюет 
в штурмовом 

подразделении 
на Славянском 
направлении.  

Отец-писатель 
спрашивает: 
«Ну, теперь 

все довольны?»

вольца. Валерию Троицкую, о - Дронов очень много, - 

Сын Прилепина 
ушел на СВО

Эксклюзив «КП»

Об СВО 
и не только - 

читайте 
в телеграм-

канале 
военкора 

«КП» 
Григория 

Кубатьяна

  Григорий КУБАТЬЯН,   

    военкор «КП»      
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Игорь ЕМЕЛЬЯНОВ

В ночь на 7 мая 1945 года в 
Реймсе был подписан Акт о ка-
питуляции фашистской Гер-
мании. Но Сталин потребовал 
его переподписать в ночь на 
9 мая рукой маршала Жукова. 
Кто же от имени СССР по-
ставил автограф на первом 
историческом документе? 

Об этом «КП» спросила 
вице-президента Ассоциа-
ции историков Второй ми-
ровой войны Константина 
ЗАЛЕССКОГО.

РОКОВАЯ 
ШИФРОГРАММА

- Как Иван Суслопаров в мае 
45-го оказался в Реймсе, где 
большие люди подписывали 
Акт о капитуляции Германии?

- Генерал Суслопаров до 
44-го служил артиллеристом. 
Но он - кадровый разведчик. 
До войны был в Париже ре-
зидентом советской разведки 
под псевдонимом Маро. Ру-
ководил нашей разведсетью 
в Западной Европе.

- Как разведчик оказался в 
артиллерии?

- Он 21 июня 1941-го от-
правил шифрограмму, где 
было указано, что 22 июня 
будет нападение Германии 
на Советский Союз. Известна 
грубая резолюция Сталина на 
той докладной. Назвал про-
вокатором. Требовал кары.

- Не успели?
- Наступило 22 июня. И не-

начавшееся дело «провока-
тора» спустили на тормозах. 
Разведчика направили в вой-
ска. Суслопаров еще в 1920-е 
окончил артиллерийское от-
деление Киевской военной 
школы командиров РККА - и 
вот вернулся к своим пушкам. 
В 1942-м и 1943-м командо-
вал артиллерией в двух арми-
ях. Был награжден орденами. 
Но хороших разведчиков все 
же меньше, чем хороших ар-
тиллеристов.

Летом 1944-го, после вы-
садки союзников в Норман-
дии, Суслопарова отправили 
во Францию. Он возглавил 
советскую военную миссию 
при штабах союзных войск. 

ЗАПРОС ЭЙЗЕНХАУЭРА
- Как разведчик-артиллерист 

стал переговорщиком?
- Американский команду-

ющий союзными войсками 
в Европе Дуайт Эйзенхауэр 

5 мая 1945-го запросил совет-
ское командование дать свое-
го представителя на перегово-
ры с немцами. А Суслопаров 
уже был в Реймсе. 

- Кто его назначил на пере-
говоры? 

- Суслопаров получал указа-
ния от начальника ГРУ Ильи-
чева и начальника Генштаба 
Антонова. Эйзенхауэр со-
гласовывал важные вопросы 
с Антоновым. Суслопарова 
переговорщиком в Реймсе на-
значил Генштаб.

- Что входило в его задачу?
- Информировать Москву о 

ходе переговоров. При первых 
контактах союзников с нем-
цами Суслопаров не присут-
ствовал. Но оказался с ними 
в ночь на 7 мая, когда подпи-
сывали первый Акт о капиту-
ляции Германии.

- Как связывался с Москвой?
- Звонить не мог - отправ-

лял телеграммы. Причем че-
рез Париж - не было других 
возможностей в Реймсе. Он 
запрашивал указаний. По-
нимал, что он не решающая 
фигура на этих переговорах 
союзников с начальником 
штаба вермахта Йодлем.

- Он не получил приказ из 
Москвы в ночь на 7 мая?

- Он до последнего ждал 
указаний. Но к 2 часам но-
чи 7 мая возникла ситуация: 
либо ставить подпись пред-
ставителя СССР под Актом о 
капитуляции, либо нет.

- И он подписал?
- Подписал, но настоял, 

чтобы включили пункт, что 
может быть другой, «гене-
ральный» документ о капи-
туляции.

- Это Суслопарова и спасло?
- Позже он написал пока-

янное письмо на начальни-
ка Генштаба, где объяснял: 

подписывался документ об 
окончании войны, и он, как 
советский офицер, не имел 
права его не подписать. Ес-
ли бы не подписал - получа-
ется, немцы продолжили бы 
воевать против нас.

ИГРА ВОЖДЯ
- Почему запрет на подписа-

ние пришел поздно?
- Сталин не мог дать добро 

на подписание Акта о капи-
туляции Суслопаровым. По-
лучалось бы, что главные в 
принятии капитуляции рей-
ха - американцы. Сталин за-
тягивает время. Суслопаров 
подписывает Акт без санк-
ции Москвы. А Сталин по-
том говорит: что за дела? Но 
не дезавуирует подпись Сус-
лопарова! А говорит, что мы 
будем подписывать настоя-
щий Акт. И дает поручение 
Жукову. Получается, Сталин 
и не дал вовремя добро Сус-
лопарову, и не отменил уже 
подписанное им 7 мая.

- То есть вождь спокойно 
успевал запретить Суслопаро-
ву подписывать капитуляцию 
Германии?

- Конечно, успевал! Но если 
бы Суслопаров отказался под-
писать, получив из Москвы 
такую директиву, то Йодль 
и союзники все равно бы 
свои подписи поставили! И 
получилась бы капитуляция 
Германии перед США. Чего 
и хотели немцы. Ну и что мы 
должны были бы после этого 
делать? Полезть в бутылку и 

кричать, что мы этот Акт не 
признаем?

- Почему вы придерживае-
тесь такой версии?

- Представьте: какой-то 
генерал подписал историче-
ский документ, когда Сталин 
был против. Что будет с этим 
генералом? Но Суслопарова 
никто пальцем не тронул. Он 
был потом и на подписании 
настоящего Акта, в ночь на 
9 мая.

ЗАБВЕНИЕ НА ГОДЫ
- Но в Москву на ковер его 

вызвали?
- Он прибыл в Москву в мае 

1945-го. Докладывал своему 
начальнику в ГРУ Ильичеву. 
Ильичев сказал: пиши объяс-
нительную, как ты подписал 
такой документ без санкции 
Верховного. Суслопаров и на-
писал покаянную.

- И что было с той объясни-
тельной?

- Начальник Генштаба Ан-
тонов ее прочел и поставил 
резолюцию для начальника 
ГРУ: «Как товарищ Сусло-
паров может быть использо-
ван?» Это не отрицательная 
реакция. Из этого можно сде-
лать вывод: то была сталин-
ская игра. В которой Сусло-
паров исполнял свою роль.

- И как генерала потом ис-
пользовали?

- Он в том же 1945-м воз-
главил Высшие разведкур-
сы Красной армии. И через 
10 лет тихо ушел в отставку.

- И ни его имя, ни первый Акт 
о капитуляции в СССР не упо-
минались?

- Это не запрещали, но и 
не афишировали. На Западе 
документ с подписью Сус-
лопарова называют Актом о 
безоговорочной капитуляции 
Германии. А подписание Жу-
ковым в Карлсхорсте на За-
паде называют Ратификаци-
ей Акта о капитуляции. У нас 
подписанное Суслопаровым 
называют Предварительным 
подписанием. А то, что мар-
шалом Жуковым - Подписа-
нием Акта о капитуляции. И 
сейчас это не изменилось.

А о самом Суслопарове во-
прос после развала СССР 
поднял историк спецслужб, 
доктор наук Владимир Лота 
(Бойко). Именно он опубли-
ковал служебную записку 
Суслопарова от 1945 года с 
покаянием - и вернул гене-
рала из небытия, спустя чет-
верть века после его смерти.
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Маршалы Георгий Жуков и Артур Теддер (Британия) 
подписывают Акт о безоговорочной капитуляции 

фашистской Германии 8 мая 1945-го.

Разведчику Ивану 
Суслопарову пришлось 

писать объяснительную, 
как он умудрился 

принять капитуляцию 
гитлеровского рейха 

без разрешения вождя.

Германия сдалась генералу, 
которого Сталин приказал расстрелять

Акт о безоговорочной капитуляции Германии в Реймсе ночью 7 мая 
1945 года подписал генерал-полковник вермахта Йодль в присутствии 
начальника Главного штаба Союзных экспедиционных сил Уолтера 
Беделла Смита, представлявшего западных союзников, и генерал-
майора Суслопарова как представителя советского командования.

КТО ПОДПИСАЛ АКТ

После первого подписания капитуляции 7 мая 1945 года в Реймсе. В первом ряду 
слева направо: Иван Суслопаров, Уолтер Беделл Смит, Дуайт Эйзенхауэр (США), 

Артур Теддер (Британия).
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АПРЕЛЬСКИЙ ДОКЛАД 
ЗЮГАНОВА

- На последнем пленуме ЦК КПРФ 
одной из основных тем являлось об-
суждение «Программы Победы». Ва-
лентин Олегович, как вы оцениваете 
итоги прошедшего пленума?

- На пленум собралось более 600 деле-
гатов со всех уголков России. Геннадий 
Андреевич, выступая с основным докладом, 
абсолютно верно подчеркнул, что и многие 
проблемы, которые сегодня есть у страны, 
и тот мировой кризис, который испытывает 
экономика планеты, - все это вызвано капи-
талистической системой.

И выход всем, я думаю, хорошо известен - 
это социализм.

Вообще ощущение от пленума лично у ме-
ня такое, что Геннадий Андреевич сегодня 
для партии - это не только лидер, который 
ведет за собой, но и мудрый наставник, 
старший товарищ, с которым всегда можно 
посоветоваться.

Не могу здесь не отметить, что для Хака-
сии и для меня как руководителя региона 
это всегда было так.

Геннадий Андреевич в нужный и сложный 
момент приходит на помощь, поддерживает.

Если продолжить говорить о пленуме, то 
чувствовалось единство рядов, потому что 
у КПРФ сегодня есть команда, которая готова 
реализовывать планы по развитию Родины - 
воплотить в жизнь «Программу Победы».

И, кстати говоря, Геннадий Андреевич в хо-
де своего выступления вновь представил 
важные аспекты «Программы Победы».

Также были представлены и отраслевые 
программы развития страны.

Все эти планы разработаны на основании 
глубокого анализа сегодняшнего социально-
экономического положения - как у нас в Рос-
сии, так и в мире.

И еще. На пленуме Геннадий Андреевич 
вновь обратил внимание на важность сохра-
нения местного самоуправления на низовом 
уровне, необходимость которого была под-
черкнута Президентом России. С этим со-
гласуется и позиция опытных руководителей 
регионов страны, среди которых следует 
отметить главу (раиса) Республики Татарстан 
Рустама Нургалиевича Минниханова.

И мы в Хакасии это тоже отчетливо по-
нимаем. Продолжаем не только сохранять, 
но развивать самый близкий для жителей 
республики уровень власти.

БОЛЕЕ 200 КОМАНДИРОВ 
И КОМИССАРОВ ОТДАЛИ 
ЖИЗНЬ ЗА РОДИНУ

- Знаете, Валентин Олегович, что лич-
но меня всегда поражает на последних 
пленумах КПРФ? Это было и в прошлом 
году, и сейчас - когда на экранах всплы-
вают портреты командиров и комис-
саров от Компартии России, которые 
погибли на фронте.

Самое пронзительное место в речи 
Геннадия Андреевича - когда он пред-
лагает залу почтить память этих бойцов 
и командиров.

- Там, к сожалению, есть и наши ребята 
из Хакасии.

- Я знаю, что вы и сами не раз выез-
жали «за ленточку», как говорят.

- У нас есть территория, с  которой 

мы тесно взаимодействуем и которой си-
стемно помогаем. Это муниципальный округ - 
город Свердловск Луганской Народной 
Республики.

Мы ремонтируем социальные объекты. 
В частности, в прошлом году у нас завершил-
ся первый этап восстановления Володарской 
школы имени Олега Кошевого. А в этом 
завершим второй этап.

Организуем и гуманитарную помощь.
Кстати, на базе Свердловска в ЛНР у нас 

есть свой склад, где мы собираем, а потом 
уже распределяем по отрядам, воинским 
подразделениям, где служат наши бойцы, 
все, что им необходимо.

- А с семьями бойцов как работаете?
- У нас принята целая программа, она 

утверждена законом, есть целый ряд мер 
поддержки. Работаем с бойцами, кто уже 
вернулся, совместно с фондом «Защитники 
Отечества», который по поручению Пре-
зидента России действует по всей стране 
и в Хакасии в частности.

И, конечно, отлажено индивидуальное 
общение.

У нас есть личные дела на всех бойцов - 
в министерстве труда и социальной защиты.

ТЕСНАЯ СВЯЗЬ МЕЖДУ 
ОБЩЕСТВОМ 
И ВЛАСТЬЮ

- Вы уже 8 лет ру-
ководите республи-
кой. Работаете, как 
уже многие замети-
ли, с интересом.

- Конечно.

- Это само собой так полу-
чается?

- Вы знаете, я еще когда изби-
рался на первый срок в 2018 го-
ду, один из предвыборных тезисов 
звучал так: мы обеспечим тесную 
связь между обществом и властью, 
прямой диалог. И я стараюсь сегодня эту 
связь поддерживать. Мы в 2018-м и в хо-
де 2019-го разработали стратегию разви-
тия Хакасии до 2030 года. Эту стратегию 

мы провели через широкие общественные 
обсуждения.

- То есть вы сначала изучили об-
становку?

- Да, и в конечном итоге утвердили Вер-
ховным Советом Республики. Причем нас 
поддержали все фракции. На тот момент 
их было семь  - самый многопартийный 
парламент в стране, с широким пред-
ставительством разных точек зрения.

- Это же сложно ра-
ботать с таким парла-
ментом. Как вы допу-
стили?

- Сложно, но результат, 
я считаю, был неплохой. Много-
партийный парламент способ-
ствует содержательной дискус-
сии, когда в нем представлены 
конструктивные политические 
силы. Поэтому нам удалось со-
брать мнения различных слоев 
населения и прийти к той стра-
тегии, которую мы успешно ре-
ализуем по сегодняшний день.

- В чем смысл этой стратегии?
- Мы ее, конечно, корректировали. 

Был ковид. Измени-
лись условия с началом 

специальной военной операции. В том 
числе и для ряда наших предприятий и от-
раслей, которые традиционно занимаются 
экспортом. И на них влияет довольно 
сильно экономическая ситуация в мире.

Но пять изначально заложенных при-
оритетов остаются. Первым поставили 
человека - развитие человеческого потен-
циала, чтобы люди оставались жить у нас 
в Хакасии, заводили семьи, развивались 
и развивали республику.

- Ну а все остальные четыре 
приоритета вокруг 
главного сосредо-
точены?

- Конечно!

«ПО 
СТРОИТЕЛЬСТВУ 
ЖИЛЬЯ ПОБИЛИ 
СОВЕТСКИЙ 
РЕКОРД»

- За короткий срок 
к 2025 году в республи-
ке введено свыше 515 ты-
сяч квадратных метров 
жилья - в среднем по ква-

дратному метру на одного человека. Рост 
к предыдущему году  - больше 40%. Мы 
еще несколько лет назад по вводу жилья 
побили рекорд советского времени.

«ТУРИСТЫ ВЛЮБЛЯЮТСЯ 
В ХАКАСИЮ И ВОЗВРАЩАЮТСЯ К НАМ»
- Как и чем вы заманиваете туристов?
- Мы целенаправленно начиная с 2019-го развиваем инфраструк-

туру, ЖКХ, строим дороги, даем точечную поддержку нашим пред-
принимателям на строительство номерного фонда, это глэмпинги, 
это отели.

Кроме того, определили несколько приоритетных туристических 
кластеров, где у нас уже был сформирован устойчивый турпоток, 
традиционные наработки… Где находятся наши знаменитые на 
всю страну и на весь мир объекты. Такие как Саяно-Шушенская 
ГЭС, Салбыкский курган - сибирская пирамида - мегалитическая 

постройка. Плюс наши природные объекты (например, Ивановские озера - При-
исковое, где у нас центр снегоходчиков). В них мы целенаправленно как вливали 
региональные средства, так и привлекали федеральные по различным программам.

В итоге туристы влюбляются в Хакасию и возвращаются к нам.

Только

Валентин КОНОВАЛОВ:

Главное в стратегии

«В 2025-м по 

сравнению с 2024 

годом рост турпо-

тока у нас соста-

вил больше 16%, 

и это первый резуль-

тат в Сибири».

(Из блокнота 

главы республики.)

«В строительной отрасли в 2026-м Хакасия добилась ро-ста 11%, это один из лучших результатов в стране».

(Из блокнота 
главы республики.)
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Александр ГАМОВ

29 апреля в популярной про-
грамме «Партийная среда» 
(кстати, она выходит на 
Радио «КП» уже 5 лет) при-
нял участие глава Республики 
Хакасия Валентин Коновалов. 
Предлагаем вашему вниманию 
наиболее примечательные 
фрагменты этой передачи. Валентин Коновалов 

уже в третий раз приезжает 
в редакцию «Комсомолки» 
и участвует в «Партийной 

среде» на Радио «КП». 
Продолжение следует…

Глава Хакасии - 
в эфире 
Радио 
«Комсомольская 
правда».
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АХ, ДОРОГИ!  
НУ, ЖКХ…

- Кстати говоря, еще 
один приоритет, который 
мы определили для себя 
в  стратегии,  - 
это развитие ин-
фраструктуры. 
Начиная с  до-
рог, жилищно-
коммунального 
хозяйства и заканчивая цифровизацией, что 
тоже крайне важно.

Если взять ЖКХ, здесь мы кратно увеличили 
финансирование.

Конечно, есть проблемы, которыми мы за-
нимаемся. В первую очередь это касается му-
ниципальных дорог, здесь еще есть над чем 
работать, но мы этими вопросами занимаемся 
целенаправленно.

О ЖКХ. В 2019-м для нас это была огромная 
проблема.

Помимо финансовых проблем, которые сло-
жились у региона, это госдолг. И здесь боль-
шую часть составляли коммерческие кредиты, 
которые мы существенно сократили, так как 
занимались этим системно и сегодня минимизи-
ровали их долю.

И в ЖКХ были большие дыры.
В 2019-м, в первый год, когда я стал руково-

дить республикой, уже в феврале произошла 
серьезная коммунальная авария в Черногорске  
зимой.

Мы разработали региональную программу ре-
формирования отрасли и целенаправленно на 
протяжении всех этих лет ее воплощаем в жизнь. 
И сегодня результаты значительные. Например, 
тот же Черногорск у нас подключен сейчас к Аба-
канской ТЭЦ…

107 НАЦИОНАЛЬНОСТЕЙ  
ЖИВУТ В ДРУЖБЕ И МИРЕ

- 2026-й президент Владимир Путин объ-
явил Годом единства народов России. Как 
вы его проводите? Что уже удалось? О чем 
мечтаете?

- Если не казенно говорить, для нас в Хакасии 
дружба народов, интернационализм - это то, что 
уходит в глубину нашей истории. А она у нас 
очень древняя. Можно сказать, что Хакасия - 

один  из  цен-
тров воз-
никновения  
человеческой 
цивилизации. 
И это не про-
сто какие-то 
там легенды 
и  предания, 
это археоло-
гически под-

твержденный факт.
Окуневская культура, третье тысячелетие до 

нашей эры, в этот период как раз и цивилизация 
Древнего Египта была, и Месопотамия.

Наша Хакасско-Минусинская котловина - одна 
из точек, где смешивались, культурно обменива-
лись две расы - европеоидная и монголоидная. 
И это опять же выливается сегодня в глубокие 
традиции дружбы народов.

Говоря, о «развертывании» той задачи, которую 
поставил глава государства, по празднованию 
Года единства народов России, мы объявили 
у себя Год дружбы народов Хакасии. У нас 107 на-
циональностей, несколько поменьше, чем в це-
лом по стране, но мы при этом такая маленькая  
Россия.

И, конечно, уже разработан план мероприятий, 
начиная от культурных, образовательных.

- Конкретно, если вспомнить сюжеты, 
в чем они состоят и что это дает людям, 
и взрослым, и детям?

- Например, в этом году у нас будет Тун пай-
рам. Он празднуется раз в два года, праздник 
первого молока.

- Это после того, как отел прошел.
- Как первая травка вылезла, коровушки и козы 

покушали и дали молоко.

- А смешанных браков много у вас?
- Конечно, огромное количество. У нас очень 

дружные семьи. Семьи действительно интерна-
циональные. Есть города, которые полностью 
интернациональные. Например, Саяногорск - один 
из самых молодых вообще в стране, связанный 
со всесоюзной стройкой - Саяно-Шушенской ГЭС. 
И туда съехались представители творческой, 
технической интеллигенции со всего Советского  

Союза. И сегодня они живут у нас. И живут 
в дружбе и мире. Мы, конечно, эти традиции 
сохраняем, развиваем.

«ФРАКЦИЯ КПРФ В ГОСДУМЕ -  
НАШ НАДЕЖНЫЙ  
ПОМОЩНИК»

- Как выстраивается ваша работа с фе-
деральными органами власти, как и чем 
в этой работе вам помогает ваша фракция 
в Госдуме, я имею в виду КПРФ?

- Отмечу, Хакасия чувствует огромную под-
держку от Владимира Владимировича 
Путина в вопросах своего развития. Потому 
что наш президент действительно с любовью от-
носится к Хакасии. Вы знаете, он неоднократно 
у нас бывал. По его личной инициативе у нас 
сегодня реализуется индивидуальная программа 
развития республики. И, конечно, у президента 
в республике большой авторитет и огромная 
поддержка жителей.

Мне кажется, это очень важно в условиях про-
ведения специальной военной операции. Мы 
сегодня должны быть едины.

Хотел бы подчеркнуть наличие деловых, кон-
структивных отношений с руководством Совета 
Федерации. В процессе своей работы я часто 
взаимодействую с Валентиной Ивановной 
Матвиенко. С ее стороны мы видим пристальное 
внимание к проблемам республики и реальную 
помощь.

Плотно работаем и с федеральными мини-
стерствами.

Конечно же, помогает в работе и партия. 
Не без ее участия мы, например, в два с по-
ловиной раза увеличили поддержку социаль-
ной сферы, в два раза - образования, культуры.  
(Речь о финансировании. - А. Г.)

А все это стало возможно за счет большой 
работы по увеличению собственных доходов, 
мы добились уплаты крупными предприятиями 
и рядом средних налогов у нас в Хакасии. То 
есть по месту, где они прописаны. И в этом 
нас поддержали Геннадий Андреевич Зюганов  
и фракция КПРФ.

Более того, мы в восемь с половиной раз за 
время работы правительства под моим руко-
водством увеличили привлечение федераль-
ных средств. И здесь тоже была поддержка  
и Геннадия Андреевича.

у нас

развития - человек
ПАМЯТЬ

«ПОДВИГИ  
ОТЦОВ -  
КРЫЛЬЯ 
СЫНОВЕЙ»

- Ваш проект «Под-
виги отцов  - крылья 
сыновей» в прошлом 
году вошел в Книгу ре-
кордов России. В чем 
суть этой патриоти-
ческой инициативы 
и как она развивает-
ся сейчас?

- Идея этой акции роди-
лась у нас перед празд-
нованием 80-летия Побе-
ды. У народа огромный 
отклик.

Чтобы все понимали, 
я чуть-чуть расскажу об 
акции. Мы утвердили еди-
ную форму стендов, на 
них размещаются фото-
графии и имена участни-
ков Великой Отечествен-
ной.

- А это где - прямо 
в каждом населенном 
пункте, что ли?

- Нет, акция привяза-
на не к  населенному 
пункту, а к конкретному 
предприятию, учрежде-
нию или организации. Их, 
собственно, оформляют 
сами работники - прино-
сят из дома фронтовые 
фотографии своих род-
ственников, готовят био-
графические справки.

- То есть рассказы-
вают о родителях, ба-
бушках, дедушках.

- Да. Все это мы публи-
куем на нашем общем те-
матическом сайте. Если 
в прошлом году в акции 
приняли участие 13 500 
человек, то в этом году, 
я уверен, будет больше.

К 9  Мая все стенды 
с фотографиями выстраи-
ваются в единую Стену 
памяти в парках райцен-
тров и городов.

Самая, конечно, длин-
ная Стена памяти в сто-
лице - в Абакане.

Как раз здесь в про-
шлом году мы и зафик-
сировали рекорд.

Я не могу не подчер-
кнуть, что эта стена 
становится отдельным 
центром духовного при-
тяжения. У нас поток, на-
пример, в парк Победы 
в Абакане в прошлом го-
ду был просто огромный. 
Люди специально прихо-
дили посмотреть.
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(Из блокнота  
главы республики.)

« Д о р о ж н ы й 
фонд у  нас вы-
рос в 10 раз, ес-
ли сравнивать 
с 2017 годом».

«Хакасия  - 
в  числе лидеров 
в  стране по со-
ответствию до-
рог нормативу.  
Таких у нас более 
70%».

Глава Хакасии  
Валентин Коновалов 

большую часть своего 
рабочего времени проводит  

в трудовых коллективах,  
на встречах с людьми.  
И так все восемь лет.

- Можно ли сделать 
вывод, что все сказан-
ное подчеркивает - во 
главе всего стоит че-
ловек с его стремле-
ниями и чаяниями?

- Да!
- Отлично!
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Александра БУДАЕВА

В России общественные 
пространства обустраивают  
с вниманием к деталям  
и почтением к истории.

В стране появляется все больше совре-
менных и комфортных парков, набереж-
ных, детских площадок. Этому способству-
ет программа «Формирование комфортной 
городской среды», которая реализуется по 
нацпроекту «Инфраструктура для жизни». 
Уже обустроили 80 578 локаций, более 37 
тысяч из них - это общественные простран-
ства, около 43 тысяч - дворовые территории.

Объекты для преображения выбирают 
сами жители - в ходе ежегодного Всероссий-
ского голосования за благоустройство. Для 
того чтобы принять в нем участие, достаточ-
но зайти на сайт zagorodsreda.gosuslugi.ru 
и выбрать свой регион. В этом году Всерос-
сийское голосование за благоустройство 
проходит до 12 июня.

- Всероссийское онлайн-голосование за 
объекты благоустройства по праву можно 
считать уникальным общенациональным ин-
струментом, объединяющим федеральные 
институты развития, муниципальные 
команды, усилия волонтеров и жи-
телей. За пять лет его проведения 
мы наблюдаем устойчивый и не-
прерывный рост участия граждан 
в преобразовании городов. Если 
в 2021 году, на старте проекта, 
удалось собрать 9,7 млн голосов, 
то в 2025 году было зафиксировано 
уже 16,6 млн. Такая динамика наглядно 
свидетельствует о возрастающем интересе 
россиян к программам благоустройства, 
стремлении внести личный вклад в разви-
тие своего региона, города, населенного 
пункта, - отметил министр строительства и 
ЖКХ РФ Ирек Файзуллин.

С 2021 года за благоустройство было 
собрано более 68 млн голосов. Только в 
прошлом году в голосовании участвовали 
более 16,6 млн россиян.

ВНИМАНИЕ К ДЕТАЛЯМ
В городе Чехове Московской области по 

нацпроекту обновили набережную вдоль 
реки Теребенки. За благоустройство этой 
территории проголосовали жители. В совет-
ское время долину реки превратили в каскад 
прудов, они растянулись на два городских 
района. Со временем состояние водоемов 
ухудшилось, они нуждались в серьезной 
чистке и восстановлении.

В 2021 году территорию превратили в 
современное и благоустроенное простран-
ство. Здесь появились прогулочные зоны, 
амфитеатр, велосипедные и пешеходные 
дорожки, смотровая площадка, фотозона, а 
также место для катка, склоны для катания 
на лыжах и санках, детские и спортивные 
площадки.

Внимание к деталям и аккуратное зони-
рование превратили увядший каскад прудов 
в комфортабельную общественную зону, 
которая круглый год привлекает детей и 
взрослых из разных районов города.

СВЕЖИЙ ВЗГЛЯД
За шесть лет по программе «Формиро-

вание комфортной городской среды» в Мо-
сковской области благоустроили более 580 
общественных пространств, в этом году 

планируется привести в 
порядок еще 70 террито-

рий. Выбрать конкретные 
предстоит жителям - из более 

чем 270 проектов, выставленных на Всерос-
сийское голосование за благоустройство.

Один из них - студенческая работа. Буду-
щих архитекторов к проектированию обще-
ственных пространств начали привлекать 
с 2024 года - через студенческий конкурс 
«Благоустрой!», который также проводится 
по нацпроекту «Инфраструктура для жизни».

- В парке «Березовая роща» расположены 
голубятни, где выращивали птиц, которых 
выпустили в небо на стадионе «Лужники» 
в Москве на Олимпиаде 1980 года. И все 
22 голубя вернулись в Чехов. Также голу-
би доставляли письма во время Великой 
Отечественной войны. Эти факты вдохновили 
нас, нам кажется, что они достойны того, 
чтобы стать тематикой парка «Березовая 
роща», - прокомментировали разработчики 
проекта Дарья Батракова и Анастасия 
Безбокова из Казанского государственного 
архитектурно-строительного университета.

В концепции развития парка они оставили 
место для голубятен, а на его территории 
предложили установить информационные 
стенды с интересными фактами о них. Также 
предусмотрены детские площадки, интерак-
тивные и тихие зоны с гамаками и книгами. 
Если идею студентов поддержат местные 
жители в ходе Всероссийского голосования, 
в следующем году проект реализуют по 
нацпроекту «Инфраструктура для жизни».

ДРАЙВЕР РАЗВИТИЯ
Обновленные пространства не только 

оживляют городскую среду, но и стимули-
руют развитие туристического потенциала 
всего региона. Так, благоустроенный в Кали-
нинградской области «Гурьевский парк све-
та» стал пилотным проектом при реализации 
мастер-плана - стратегии развития города, 

учитывающей строительство и обустройство 
городской среды, а также экономические, 
экологические и социальные задачи.

Разработка мастер-планов является прио-
ритетной задачей нацпроекта «Инфраструк-
тура для жизни». До 2030 года мастер-планы 
создадут для 200 городов, в которых нахо-
дятся научные центры и где воплощают в 
жизнь крупные проекты, направленные на 
укрепление технологического суверенитета 
страны.

Благоустройство парка в Гурьевске дало 
импульс развитию прилегающих территорий: 
появились новые точки питания, вырос спрос 
на недвижимость, увеличилось число куль-
турных мероприятий и их посетителей. Парк 
стал не только частью городской среды, 
но и точкой притяжения людей и бизнеса.

ВДОХНОВЕНИЕ В ИСТОРИИ
В Калининградской области по нацпро-

екту уже благоустроено 325 территорий, 

до 2030 года планируют преобразить еще 
238 объектов. Во многих концепциях акцент 
сделан на исторической составляющей. В 
их числе идея благоустройства прибрежной 
территории реки Писса в городе Гусеве, 
предложенная студенческой командой на 
конкурсе «Благоустрой!».

Гусев был построен в первой четверти 
XVIII века и тогда назывался Гумбинненом. 
Город всегда был промышленным центром, 
и мельница Артура Пранга считалась одним 
из его важнейших предприятий.

- К началу ХХ века она перерабатывала до 
85 тонн муки и обеспечивала ею почти всю 
область. Это важный исторический объект 
с красивыми архитектурными формами, - 
прокомментировала Екатерина Сальникова 
из НИУ МГСУ. - Сейчас мельница работает 
как промышленное предприятие, поэтому 
подойти к ней нельзя. Нашей задачей бы-
ло использовать при благоустройстве ее 
визуальную связь с территорией на другом 
берегу реки.

Таким образом был разработан проект 
набережной с велопешеходным маршру-
том, ярмарками, прогулочными зонами и 
беседками, формы которых напоминают 
зернохранилища. Грамотно продуманный 
маршрут с красивыми видами ведет гостей 
к смотровой вышке, которая похожа на 
элеватор.

Придется ли местным жителям эта за-
думка по душе? Покажет Всероссийское 
голосование.

Напомним, в этом году оно проходит в 88 
регионах страны до 12 июня. На голосова-
ние выставлено более 6 тысяч территорий 
в 1,6 тысячи муниципальных образований. 
Посмотреть проекты в своем регионе и 
проголосовать за лучший можно на сайте 
zagorodsreda.gosuslugi.ru.

Город

Искусство создавать новое  
с уважением к традициям

Для благоустройства 
«Березовой рощи» 

придумали несколько 
разных проектов.

В парке Гурьевска установили 
сотни разнообразных 

интерактивных светильников.

Новую 
зону отдыха  

на набережной 
реки  

Теребенка  
открыли  

в прошлом  
году.
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Елена ОДИНЦОВА

Что законы запрещают 
делать на собственных 
лоджиях и балконах и какие 
санкции за это полагаются.

Многим кажется: раз балкон - это 
продолжение квартиры, то и распоря-
жаться им можно по принципу «что 
хочу, то и ворочу». Однако российское 
законодательство прямо запрещает 
некоторые из таких хотелок. 

С помощью юристов мы составили 
перечень самых частых (и для кого-то 
неожиданных) нарушений, за которые 
могут грозить штрафы или даже более 
серьезные неприятности. Не совершай-
те этих поступков и сможете гордо заяв-
лять: я - балконопослушный гражданин!

Личная терраса - не для жарки мяса
В некоторых жилых комплексах покупателей завлекают кварти-

рами с террасами. Выглядит это обычно так. На нижних этажах - 
магазин, который «торчит», словно порожек, по отношению к жилой 
части здания. На крыше этого магазина расположены просторные 
террасы жителей вышестоящего этажа - с выходом прямо из квар-
тир. Так вот, противопожарные правила для таких «расширенных» 
балконов те же, что и для обычных.

- Жарить шашлыки на мангале или в любом дру-
гом устройстве с открытым пламенем на террасе нель-
зя,  - поясняет адвокат по жилищным делам Светлана 
Жмурко. - А вот использование электрического гриля на террасе 
противопожарным нормам не противоречит.

С переустройством террасы по своему вкусу сложнее. В зависи-
мости от конструкции дома она может быть как общим имуществом, 
так и собственностью владельца квартиры. Но если терраса - это 
крыша нижнего этажа, то обычно она признается общим имуще-
ством и самовольно «улучшать» там ничего нельзя.

С курением ситуация сложнее.
- Здесь чаще всего возникает путаница, - говорит Екатерина 

Кудряшова. - Федеральный закон не вводит общего прямого запрета 
на курение именно на балконе собственной квартиры - как, напри-
мер, в лифте, на лестничной клетке или общедомовом балконе. Но 
такой «формальной свободе» не стоит слишком радоваться. Если 
дым систематически попадает к соседям и нарушает их право на 
благоприятную среду проживания, возможны гражданские иски 
о компенсации морального вреда. Верховный суд уже признавал 
саму возможность такой защиты.

 
Что грозит

- Курение на балконе квартиры с риском возгорания - брошен непотушенный 
окурок, рядом горючие материалы (например, картонные коробки, в которых 
у многих на балконах что-то хранится)  - может квалифицироваться как на-
рушение требований пожарной безопасности с теми же штрафами 5000 -
15 000 рублей по ст. 20.4 КоАП РФ, - дополняет адвокат Надежда Швырева.

Курить - соседям вредить

Здесь сложности связаны с тем, 
что владельцы квартир порой не 
подозревают: балкон - не совсем 
их личное имущество.

- Собственник не вправе само-
вольно переустраивать балкон 
или лоджию так, чтобы затраги-
вались фасад, несущие элемен-
ты или иное общее имущество. 
Самовольное переустройство 
может повлечь не только требо-
вание вернуть все в исходное со-
стояние, но и административный 
штраф по статье 7.21 КоАП РФ. 
В частности, балконная плита 
(та, что под ногами. - Ред.) от-
носится именно к общему иму-

ществу многоквартирного дома. 
И на практике возникает много 
неприятных сюрпризов: чело-
век уверен, что «просто улучшил 
балкон», а юридически уже вме-
шался в общее имущество дома, - 
говорит Екатерина Кудряшова.

Возможные нарушения - рас-
ширение балкона или лоджии, 
перенос батарей, устройство во-
дяного теплого пола без согла-
сования.

 
Что грозит

Штраф для граждан - от 2000 до 
2500 рублей. К тому же заставят за 
свой счет все вернуть, как было.

Изменять внешний вид фасада и плиты

Ссориться и орать друг на друга тоже луч-
ше не на балконе. Особенно в позднее время, 
когда, как предполагается, соседи отдыхают. 
Это может трактоваться как нарушение закона 
о тишине.

 
Что грозит

- За нарушение тишины и покоя граждан размер 
штрафа устанавливается регионом самостоятельно 
и варьируется от 1000 до 3000 рублей (в столице - 
до 2000 рублей, в Московской области - до 3000. - 
Ред.). А за нарушение тишины с использованием 
нецензурной брани или иными действиями, выражаю-
щими явное неуважение к обществу, размер штрафа - 
от 500 до 1000 рублей или административный арест 
на срок до 15 суток, - говорит Александр Филин.

Орать и браниться

Хранить на балконе или лоджии какие-то 
вещи в целом не запрещено. Но важно, чтобы: 

� эти вещи не были легко воспламеняемыми 
(старая деревянная мебель, бумаги, уголь 

для шашлыка и т. п.),

� они не создавали препятствий для эва-
куации в случае пожара (не загромождали 

пожарные лестницы и люки).
Также на балконе запрещено хранить взры-

воопасные вещи типа газовых баллонов.
 

Что грозит
- Захламление или загромождение балкона вещами 

может быть расценено как нарушение требований 
пожарной безопасности и привести к штрафу в раз-
мере от 5000 до 15 000 рублей с предписанием 
об устранении захламления собственными силами. 
При повторном фиксировании нарушения штраф 
увеличится и составит от 12 000 до 20 000 руб-
лей, - предупреждает юрисконсульт ПРАВОКАРД 
Александр Филин.

Если же по вашей вине взорвется газовый баллон - 
ответственность может быть уже уголовной, вплоть 
до лишения свободы.

Захламлять мебелью 
и хранить газовые баллоны
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А вот 
гулять с ребенком 

на балконе 
не запрещено! Впрочем, 

если он громко 
заплачет, то это пахнет 

нарушением закона 
о тишине...

Человек и балкон

Противопожарные правила прямо 
запрещают использовать на балконах 
и лоджиях квартир открытый огонь.

- Причина проста: балкон в много-
квартирном доме слишком легко пре-
вращается в источник распростране-
ния пожара по фасаду и соседним 
помещениям, - объясняет кандидат 
юридических наук, доцент, преподава-
тель РАНХиГС, практикующий юрист 
Екатерина Кудряшова. - Под запрет 
подпадают мангалы, жаровни, горел-
ки, свечи и любые другие источники 
открытого пламени. 

Жечь мусор, какие-нибудь бумаги, 
которые срочно потребовалось уни-
чтожить именно таким образом (на-
пример, старые любовные письма из 
эпохи, когда еще не было мессенд-
жеров, - ну как-то не романтично их 
просто отправить в мусорку), забывать 
окурки - аналогичное нарушение.

Что грозит
За нарушение требований пожарной 

безопасности для граждан (то есть не для 
юридических или должностных лиц) преду-
смотрен штраф по статье 20.4 Кодекса об 
административных правонарушениях - от 
5000 до 15 000 рублей. А если в регионе 
введен особый противопожарный режим 
или огонь привел к более тяжким послед-
ствиям (загорелась соседняя квартира 
и т. д.), то санкции будут серьезнее, вплоть 
до тюрьмы.

Готовить шашлыки 
и сжигать письма

ТЕМ ВРЕМЕНЕМ
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На крыше многоэтажки 
в Кунцеве (Москва) 
кто-то построил себе 
дачу. После жалоб 
жильцов суд признал 
постройку незаконной 
и подлежащей сносу.
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ВОПРОС -
РЕБРОМ

Это может быть и санэпиднадзор, и пожарные, 
и жилинспекция, и участковый, и муниципальный контроль 
(контролирующий орган на уровне местной власти).

          Чаще всего все начинается с жалоб соседей -       
          которые и служат поводом для визита 
контролеров. Сигнал «куда надо» может поступить 
и от управляющей компании, которая обслуживает 
дом (обычно - по той же причине: жильцы туда 
на кого-то слишком активно жалуются).
Нередко, если нарушение не очень серьезное, сначала 
выносят предупреждение. Но если сигналы продолжат 
поступать - без штрафов не обойдется.
         Отдельный вопрос - гражданские споры. 
         Это когда соседи считают, что вы нарушили их законные 
права. Например, на благоприятную среду проживания - 
из-за сигаретного дыма с вашего балкона. Это уже 
не вопрос штрафов - тут наказание должен назначить суд. 
Здесь соседям придется зафиксировать нарушение прав.
То есть надо составить акт (это может сделать, например, 
санэпидслужба), подтверждающий, что в их квартире 
действительно присутствует дым, источник которого - 
балкон курильщика. С этим документом соседи могут 
обращаться в суд. И требовать не только перестать 
дымить, но и компенсировать моральный вред 
(а если доказано, что причинен вред здоровью, то и его).
Но если нет доказанного ущерба здоровью вроде 
заработанной из-за соседа-курильщика астмы, много 
отсудить тут вряд ли получится. Моральный ущерб 
российские суды обычно ценят невысоко. 

А КТО НАКАЗЫВАТЬ БУДЕТ?
Тут все зависит от характера 
нарушения и от того, какая 

именно служба контролирует 
конкретную сферу жизни.

Нашли мы одно такое дело в судебных архивах: 
«потерпевшие» соседи курильщика требовали 
45 000 рублей, а присудили им только 5000.«Вопрос дня» о том, как наши читатели 

используют балкон < стр. 3.
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Анна КУКАРЦЕВА

Ученые доказали: 
гаджеты не мешают 
подросткам высыпаться. 
Проблема в другом. 
Разбираемся - 
в чем именно.

В последнее время гадже-
ты в чем только не обвиняют: 
и успеваемость детей из-за них 
падает, и психика расшатыва-
ется, и сон портится. 

Вот как раз последнее и реши-
ла проверить группа ученых, со-
общает научный журнал для со-
общества детских врачей JAMA 
Pediatrics.

«ЗАЛИП» И... УСНУЛ
Ученые собрали и сравнили 25 

исследований, в которых уча-
ствовали более 4,5 тысячи чело-
век от 3 до 25 лет. То есть речь 
о малышах, подростках и моло-
дежи. Ученые пошли «честным» 
путем: смотрели на одного и то-
го же человека в разные дни. 
Если сегодня он сидел в гадже-
тах больше обычного, то спал 
ли хуже?

И вот какие же выводы сдела-
ли исследователи:

� Время отхода ко сну из-
за гаджетов не страдало 

(ну или крайне слабо). Если 
уж ребенок склонен ложиться 
поздно, то будет это делать что 
с гаджетами, что без них. И это, 
кстати, ученые тоже учитывали.

� Использование телефонов 
в постели не влияло на ско-

рость засыпания.

� Не страдала и общая про-
должительность сна (види-

мо, если надо в школу, то все 
равно поднимут…). Как и эф-
фективность сна - не просто 
время, проведенное в кровати, 
а именно потраченное на сон.

� Не выявили никакой свя-
зи между гаджетами и каче-

ством сна, как и с количеством 
спонтанных пробуждений но-
чью.

Но тут, правда, небольшое 
исключение: если ребенок ис-

пользует экран уже после того, 
как лег в постель, тогда каче-
ство сна становится немного 
хуже. Но лишь немного.

Что ж, пожали плечами уче-
ные и сделали вывод: если гад-
жеты и могут негативно влиять 
на подростков, то речь, скорее, 
о психическом здоровье, гипо-
динамии - отсутствии адекват-
ной физической активности. 
Да, цифровые приборы могут 
воздействовать на способности 
удерживать внимание и другие 
когнитивные функции, если 
у ребенка есть повышенная 
тревожность или другие от-
клонения. Но конкретно сон 
не портится. Если он и страда-
ет, то в этом случае залипание 
в гаджеты - скорее следствие, 
вызванное другими факторами, 
чем причина.

В ЧЕМ ПРИЧИНЫ
- С появлением гаджетов 

в нашей жизни стало рядовым 
сваливать на них всевозмож-
ные психологические про-
блемы, в частности, у под-
ростков, - считает психолог, 
гештальт-терапевт Елена Масо-
лова. - И в этом 
случае «обеляю-
щее» исследова-
ние вполне даже 
обоснованно. 
В подростковом 
возрасте на сон 
ребенка влияет 
множество фак-
торов, а не только 
то, что он может 
перед сном завис-
нуть в телефоне. 
Вот только некоторые из них:

�  Гормональный фон
Выработка гормона сна мела-

тонина в этом возрасте переме-
щается на более позднее время. 
В связи с этими физиологиче-
скими изменениями возникают 
сложности с засыпанием.

�  Стресс
- Я думаю, что стресс, кото-

рый переживают подростки, 

в том числе связанный 
с внешними событиями 
и в школе, и в стране, и за 
рубежом, тоже не может 
на них не влиять, - отме-
чает психолог Елена Ма-
солова. - Общая тревож-
ность у подростков сама 
по себе повышается в свя-
зи с их возрастом: у них 
меняются эмоциональная 
сфера, отношения с роди-
телями, со сверстниками, 
появляются новые цели 
в жизни. Они не могут не 
подпадать под это общее 
тревожное поле, которое 
мы сейчас наблюдаем во всем 
мире.

Конечно же, стресс и тре-
вожность куда больше влияют 
на ухудшение сна подростков, 
чем телефон. Эмоциональное 
реагирование на изменения во 
внешнем и внутреннем мире 
заставляет ребенка плохо спать.

�  Режим 
многозадачности
Подростковый возраст - это 

сложный период, когда чело-
век переходит из одной фазы 
в другую. Каждый день в жиз-
ни много новизны, в том чис-
ле, например, режим многоза-
дачности: появляется гораздо 
больше задач, и начинает раз-
виваться понимание того, что 
может стоять за невыполнени-
ем. Это еще одна причина, по 
которой ребенку становится 
сложно засыпать.

- Режим многозадачно-
сти порой бывает настолько 
высоким, что может проис-

ходить перегрузка оператив-
ной памяти, - объясняет пси-
холог. - Ребенку нужно быть 
одновременно максимально 
внимательным, собранным 
и сосредоточенным. При этом 
ему очень сложно расслабить-
ся и перезагрузить в том чис-
ле свою оперативную память, 
а также выключить свой мозг 
из такого мобилизационного 
режима. Это бывает достаточно 
сложно.

У меня зазвонил телефон. 
Но он не влияет на сон!
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- Мурзик, 
как ты можешь 
зевать, когда 
тут столько 
интересного!

График учебы 
должен быть гибким, 
считают врачи.

Новое исследование, про-
веденное Университетом Цю-
риха и  Детской больницей 
Университета Цюриха, показы-
вает, что гибкое начало учеб-
ного дня может улучшить сон, 
здоровье и академическую 
успеваемость подростков.

Да, дело известное  - под-
ростки ложатся поздно, не 
высыпаются, из-за этого клю-
ют носом в школе. Но можно 
ли переломить ситуацию? Как 
отмечают ученые Цюрихско-
го университета, это связано 
не с безалаберностью под-
росших детишек, а  с  тем, 
что подростки буквально 
природой запрограмми-
рованы засыпать позже 
взрослых  - их биологи-
ческие часы постепенно 
смещаются в подростко-
вом возрасте. В результате 
большинство детей старшего 
школьного возраста не высы-
паются в будни, и дефицит сна 
увеличивается к концу недели.

- Хроническая нехватка сна 
влияет не только на благопо-

лучие, но и оказывает ощути-
мое влияние на психическое 
здоровье, физическое раз-
витие и способность к обуче-
нию, - говорит педиатр Оскар 
Йенни из Университета Цюри-
ха. - Биология сна у подрост-
ков не позволяет им заснуть 
пораньше, поэтому начало за-
нятий не спозаранку может 
иметь хороший эффект.

В одной из школ Гер-
мании провели экспери-
мент: предложили учени-
кам приходить не к началу 
занятий в 7.30, а на час 
позже, к 8.30. 95% учени-
ков воспользовались такой 
возможностью. Они смогли 
вставать на 40 минут позже, 
и количество сна у них увели-
чилось. «Ученики сообщали 
о  меньшем числе проблем 
с засыпанием и повышении 
качества жизни, улучшении 
здоровья», - подытоживает ве-
дущий автор методики и ис-
следования Жоэль Альбрехт. 
Отмечено было, что улуч-
шились результаты обуче-
ния по английскому языку 
и математике. И это всего 
лишь из-за того, что уроки 
начинались на час позже!

Позже встаешь - 
лучше учишься?

В ТЕМУ

Елена 
Масолова.
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Александр РОГОЗА

«ОРСКИЙ ЧИКАТИЛО»
Валерий Андреев, который также из-

вестен как «Орский маньяк» и «Орский 
Чикатило», в розыске с лета 2012 года. 
У близких и знакомых этот человек 
долгие годы не вызывал никаких по-
дозрений. Работал дальнобойщиком. 
Спокойный, но нелюдимый - пред-
почитал не брать сменщиков даже в 
дальние рейсы. 

На Андреева вышли после исчез-
новения в пригороде Орска 18-лет-
ней студентки Ольги Журавлевой. 
Нашлись свидетели, которые виде-
ли, как девушка села на остановке в 
белый внедорожник SsangYong. По 
сигналу телефона пропавшей уста-
новили, что в тот день рядом с ней 
светился аппарат владельца такой ма-
шины - 55-летнего (на тот момент) 
Валерия Андреева. Мужчину вызвали 
на допрос, но по горячим следам не 
нашли оснований для ареста. Позже 
при проверке его гаража обнаружи-
лись смывы крови. Однако Андреев к 
тому времени уже сбежал. Считается, 
что он причастен к убийствам как ми-
нимум 8 девушек, за которыми маньяк-
дальнобойщик охотился на лесных 
участках автодорог. В последние го-
ды в полицию обращались десятки 
граждан, которые утверждали, что 
видели Андреева в разных регионах - 
от Калининграда до Сибири. Однако 
ни один сигнал не подтвердился. 

Из ориентировки: «Рост 173 см, 
возраст (на текущий момент) 69 лет, 
лицо овальное, нос прямой, волосы 
прямые, короткие, губы тонкие... На 
животе имеется шрам после операции 
по удалению язвы».

КИЛЛЕРЫ И АВТОРИТЕТЫ
Челябинский киллер Андрей Са-

мойлов - рекордсмен среди фигуран-
тов списка по числу проведенных в 
розыске лет. Его ловят с 1991 года. 
Тогда он с подельником ворвался в 
квартиру предпринимателя. Хозяин 
жилья и его супруга были зарезаны 
насмерть, еще один мужчина получил 
ножевое ранение в шею, но выжил. 
В 1995-м имя Самойлова всплыло в 
Сургуте - он участвовал в расстреле 
бизнесмена, отказавшегося платить за 
«крышу». С тех пор об этом человеке 
ничего не известно. 

Бывший киллер ОПГ из Самарской 
области Олег Тимошенко, уроженец 
Молдавской ССР, к концу 1990-х имел 
на малой родине четыре судимости и 
сбежал на Украину. Наследив и там, 
перебрался в Россию, осел в Сама-
ре. Разыскивают Тимошенко за по-
кушение на авторитета, к которому 
киллер подобрался под видом па-

сечника с шапкой в сеточку. Как 
указано в ориентировке, на левом 
плече у преступника татуировка в 
виде паука, щит и меч, а на правом - 
кельтский узор. 

Владимир Шестерин был киллером 
волгоградской ОПГ, которая специа-
лизировалась на заказных убийствах. 
В частности, он был одним из трех 
участников расстрела лидера конку-
рирующей группировки в 2009 году. 

В 2000-х банда Николая Емельянова 
контролировала рынки и фирмы в 
Брянской, Смоленской и Калужской 
областях. Отказывавшихся платить 
«дань» и конкурентов нещадно убива-
ли - на совести ОПГ около 60 жизней. 
В 2019 году целая группа приближен-
ных Емельянова получила реальные 
сроки, однако самому главарю уда-
лось скрыться.

ПРИТВОРЯЛСЯ «СВЯЩЕННИКОМ»
Авторитетного бизнесмена Владимира 

Кириллова из Самары считают заказчи-
ком покушения на председателя Самар-
ского областного суда Любовь Дроздову. 
В нее стреляли на выходе из подъезда в 
2008 году. Пуля попала в позвоночник, 
однако женщина не просто выжила, но 

и вернулась к работе. Дроздова ушла 
из жизни в 2025 году в возрасте 72 лет. 
Кириллов же, по некоторым данным, 
скрывается в Европе. 

Уроженец Дагестана Фахрудин Мах-
мудов был лидером банды, в которую 
входили его родственники и 
земляки. Поначалу группи-
ровка занималась грабежами 
и вымогательством в разных 
регионах. В частности, были у 
нее интересы и в Республике 
Коми. По версии следствия, 
именно Махмудов приказал 
в 2005 году устроить поджог 
торгового центра в Ухте - для 
устрашения арендаторов, ко-
торые не платили за «крышу». 
В пожаре погибли 25 человек.

Участник еще одной банды 
вымогателей Андрей Кузнецов 

долгое время скрывался… в монасты-
ре. В 1999 году он вместе с прияте-
лями совершил в Екатеринбурге на-
лет на квартиру торговцев с рынка. 
Трех мужчины убили из пистоле-
та, забрав все ценности. Находясь 
в розыске, Кузнецов несколько раз 
менял имена. В 2016-м оказался в 
Среднеуральском женском мона-
стыре и под видом священника (на-
звался отцом Силуаном) вошел в 
окружение скандально известного 
Сергия Романова. Напомним, что 
сам Романов за создание секты ца-
ребожников был лишен сана, а затем 
осужден за возбуждение ненависти 
к представителям других религиоз-
ных конфессий. Кузнецов же успел 
сбежать из монастыря до задержания 
своего «наставника». 

Дмитрия Мамонова СМИ прозвали 
«Мурманским подрывником». В 2002 
году 20-летний парень во время пья-
ной ссоры убил со бу тыль ни ка-со-
се да ножом, а затем… заминировал 
его тело. Рассчитывал, что, когда 
труп найдут и начнут его перевора-
чивать, случится взрыв. Мамонов с 
места преступления сбежал, а взрыв-
ное устройство только чудом удалось 
обнаружить и обезвредить без жертв.

Маньяк, киллеры и боевики ВСУ: 

Самые разыскиваемые 
в России преступники

На сегодня 
в списке 
11 человек. 
За некоторыми 
из них гоняются 
десятилетиями.

КТО ЕЩЕ
Награду в 1 млн рублей 

можно получить и за инфор-
мацию, которая поможет за-
держать убийц детей в трех 
регионах России. 

� В августе 2006 года в де-
ревне Быковка Юринского 

района Республики Марий Эл об-
наружили тело 9-летнего мальчи-
ка. Личности преступника или пре-
ступников до сих пор неизвестны. 

� На Камчатке ищут женщину, 
выбросившую в марте 2024 

года своего новорожденного ре-
бенка на свалке Петропавловска-
Камчатского. Доношенный и здо-
ровый мальчик, которому было 
всего три недели, умер от пере-
охлаждения. 

� В сентябре 2024 года не-
известный убил 12-летнюю 

школьницу из хутора Бураковский 
Краснодарского края - ее тело вы-
ловили из реки. Над девочкой из 
многодетной семьи надругались, а 
затем задушили рубашкой.

 � ВОПРОС - РЕБРОМ

А если они узнают, кто их помог найти?
Иногда люди сомневаются: а нужна ли денежная премия...
- Конечно, форма денежного вознаграждения за информацию об особо опасных 

преступниках важна, - уверен криминалист, бывший оперативник РУБОП Михаил 
Игнатов. - И для обычного человека это очень хорошая сумма. Я бы еще подчеркнул 
важный момент: людей, которые дают важную для задержания преступников инфор-
мацию, секретят. В уголовных делах их имена никак не фигурируют. 
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С 2022 года в федеральном ро-
зыске, инициированном ФСБ России, 
находятся два командира украинского 
националистического батальона «Азов»*. 
По версии следствия, Константин Не-
мичев и Сергей Величко принимали 
непосредственное участие в пытках 
и убийствах попавших в плен рос-
сийских бойцов. По обвинению в пося-
гательстве на жизнь сотрудников право-
охранительных органов оба были заочно 
арестованы в России. Немичеву и Величко 
грозит срок вплоть до пожизненного.

*Организация признана 
террористической 

и запрещена в России.

ВАЖНО

ИХ РАЗЫСКИВАЕТ
ПОЛИЦИЯ

1, 2. Боевики ВСУ 
Сергей Величко 

и Константин Немичев. 
3. Киллер Владимир 

Шестерин. 
4. Николай 

Емельянов - главарь 
банды, убившей 

более 60 человек. 
5. Андрей Кузнецов - 

участник тройного 
убийства в 1999 году. 

!За помощь в их поимке объявлена 
награда - 1 миллион рублей. 

 Всем, кто располагает информацией о фигурантах из списка, 
просьба звонить по телефонам: 02 (102) или 8 (495) 031-72-14. 

АО «ИД 
«Комсомольская 
правда», 
Москва, ОГРН 
1027739295781

Реклама 18+
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ТЕЛЕЦ
Май обращает внимание на ваш 

интеллект, ваши идеи и проекты. Вы 
будете участвовать в новых делах, ко-
торые предложит вам руководство. Хоро-
шая возможность заработков. Вам будут помогать 
родственники, поддержат хорошие знакомые, люди 
авторитетные и успешные. Большое внимание будет 
уделяться также и вашему вкусу, вашему обаянию. 
Вы сделаете хорошие покупки. Придут новые идеи, 
предложения, в вашем кругу появятся интересные 
персоны. Могут быть увлекательные поездки, экс-
курсии. Вопросы, связанные с обучением, заинте-
ресуют не только вас, но и ваших близких.

БЛИЗНЕЦЫ
Удачный период для людей, которые 

связаны с вопросами медиа, это инте-
ресное время для того, чтобы начать 
новый творческий проект. Поездки могут 
принести Близнецам значительный успех. Вслед за 
этим можно ждать предложений в третьей декаде 
месяца. Но уже вторая половина месяца принесет 
вам или скандальную популярность, или популяр-
ность, которая связана с большим вниманием 
к вашему интеллекту. Май  - это и выступления, 
и интересные яркие проекты, и новые знакомства. 
Последняя декада дает возможность хороших 
заработков. Друзья поучаствуют в ваших делах 
и вместе с вами будут развивать ваши проекты.

РАК
Есть возможность решить вопросы 

карьеры. Но поскольку дела не очень 
ясны, многое будет меняться в первой 
половине месяца. Со второй половины месяца 
придет важный этап, когда вы включитесь в подго-
товку к новому периоду. Это касается и обучения, 
и информационной сферы, и вопросов, которые 
относятся к родственникам, а также к выступле-
ниям и новым проектам. Ваше обаяние, ваш вкус, 
ваши личные дела сыграют большую роль во всем, 
что вы будете делать во второй половине месяца. 
Третья декада мая - удачное время начать активно 
продвигать свои планы и проекты, чего бы они ни 
касались  - финансовых, личных дел, отношений 
с близкими людьми и дружеских проектов.

ЛЕВ

Месяц приносит удачные и важные 
события, которые относятся к дальним 
партнерам и дальним дорогам. Во всем 
вам будут помогать друзья, люди, которые вас любят 
и видят в вас перспективу. Сейчас открывается пе-
риод, полный перспектив и в личной жизни, а также 
в событиях, которые касаются творчества и отноше-
ний с окружающими. Появятся новые люди в вашем 
окружении. Вы построите новые дела, у вас появятся 
новые цели. Займитесь собой, своим здоровьем, 
особенно во второй половине месяца. Это очень 
важно для того, чтобы выстроить значимые планы 
и заняться делами дома, имущества, недвижимости.

ДЕВА
Вы чувствуете помощь и покровитель-

ство. И наиболее важный этап для вас 
придет после первых дней мая. Вы пла-
нируете поездки, заработки вдали от дома, 
а также события, которые могут быть связаны с дру-
зьями. Интересные планы, возможности, доходы 
придут во второй половине месяца. Появятся новые 
цели. Вы займетесь делами, которые могут быть 
интересны в перспективе. Во многом вам помогут 
подруги, женщины, которые вам покровительству-
ют, и будут помогать и в последующий период лета. 
Удачное время также для построения личных дел. 
В дорогах, особенно в третьей декаде, может быть 
большая активность. Будьте внимательны в поездках 
в самом конце месяца.

ВЕСЫ
Май приносит вам важные события, ко-

торые открывают перспективы на будущее. 
Они связаны с личными делами. Во многом 
вам помогут женщины. Это важное время для зна-
комств, для перемен. В первой декаде месяца могут 
быть трудности, которые относятся к активным спорам 
с противниками, с людьми, обладающими властью. 
Важные события, в которые сразу надо включаться, 
придут во второй половине месяца. Не забывайте, что 
вам необходимо заниматься своей деятельностью, 
держать в поле зрения важные вопросы будущего 
и перспективы дальних дорог. Все меняется вокруг 
вас, но в конце месяца также нужно обратить внима-
ние на вопросы здоровья, не упускайте их.

СКОРПИОН

В течение мая вам необходимо обратить 
внимание на дела семьи - поддержите сво-
их детей, поддержите своих родственников. 
И прислушайтесь к мнению окружающих. Возможно, 
женщины в вашу жизнь принесут не самые лучшие 
перемены в начале месяца. В этот важный период 
вам необходимо будет уступать. В течение всего мая 
особенно внимательно следите за своим здоровьем. 
Обязательно занимайтесь гимнастикой, необходимы 
дыхательные упражнения для того, чтобы выйти из 
цейтнота, в который вы можете попасть в связи со 
своими и чужими делами. Будет много работы. Удачный 
и интересный период откроется во второй половине 
мая. Работа принесет возможности заработков, но 
постарайтесь не выкачивать из себя все силы.

СТРЕЛЕЦ
Вдали от дома вас ждет перспектива, 

связанная с доходами и заработками. Удач-
ное время также и для занятий домом, имуще-
ством, можно хорошо поработать на дела детей и вме-
сте с детьми. Удачное время для творческой работы, 
но ни в коем случае не тяните одеяло только на себя, 
потому что внезапно в вашу жизнь войдут другие люди, 
партнеры и противники, которые попытаются перетянуть 
внимание к своей персоне. Во второй половине месяца 
вам необходимо будет договориться с теми, кто являет-
ся вашим конкурентом. Люди могут вас поддержать, но 
необходимо сделать шаг навстречу. Совместная с кем-
либо работа принесет удачу. Несмотря на то что доходы 
могут быть чуть-чуть урезаны в этот период, все-таки 
это хорошее время для того, чтобы найти новый путь 
и для себя, и для тех, кто вас окружает.

КОЗЕРОГ
Первая половина месяца  - удачное 

время для учебы, интеллектуальной рабо-
ты, выступлений, важных встреч. Уделите 
время жилищным вопросам в первой половине 
месяца. Необходимо поддержать родителей. Вторая 
половина месяца - удачное время для активного отды-
ха, поездок и путешествий, но с родными, с семьей, 
с любимыми людьми. Вполне возможно, будут и про-
екты, связанные с командировками. Вторая половина 
месяца - удачное время для того, чтобы начать новые 
интеллектуальные проекты.

В вашу жизнь войдут новые люди с интересными 
идеями - обязательно воспользуйтесь их предложе-
ниями. Или вместе с ними начинайте новые проекты. 
Необходимо перестраивать интеллектуальную сферу, 
пополнить багаж профессиональных знаний, и тогда 
дела будут выстраиваться самым лучшим образом.

ВОДОЛЕЙ
Много времени вы посвятите своему 

дому, имуществу, делам детей. Ждите 
гостей в свой дом и будьте гостеприимным 
хозяином. Во второй половине месяца дети порадуют 
вас открытиями, интересными возможностями, не-
ожиданными новостями. Хорошее время для интеллек-
туальной и творческой деятельности, для обучения, 
поступления и для того, чтобы поделиться своими 
знаниями. Весь месяц будут возможности для того, 
чтобы открыть новые творческие проекты. Вполне 
возможны новые знакомства, увлечения, любовь, 
беременность или зачатие. Отличный период также 
для того, чтобы вместе с родными и хорошими зна-
комыми заняться вопросами заработков.

В последней декаде мая на службе вас поддержат 
женщины. И это хорошее время для того, чтобы 
обновить интерьер или перестроить что-то в доме, 
заняться ремонтом.
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Ирина ВИКТОРОВА.

ОВЕН

Май - это период, когда большое вни-
мание вы будете уделять материальным 
вопросам. Финансовые дела будут решать-
ся постепенно: договоры, новые встречи, важные 
проекты, которые вы создадите и активно начнете 
над ними работать в третьей декаде мая. Период 
также очень важен и для встреч. Как с родственни-
ками и знакомыми, так и с новыми людьми. Поезд-
ки могут принести новые увлечения. Будьте очень 
внимательны в своих высказываниях, потому что 
в первой половине мая возможны споры и трудности, 
которые принесут вам проблемы с руководством. 
Постарайтесь беречь домашних, беречь свой дом, 
свое имущество. Важное время для информацион-
ных перемен. Вы находитесь в поиске, и этот поиск 
станет наиболее интересным в третьей декаде мая, 
он принесет откровения и вам, и другим людям.

РЫБЫ
Хорошее время для работы дома. Обу-

чение, а также новые контракты и новые 
возможности придут в течение мая. Инфор-
мационные, интеллектуальные, обучающие - 
удачны в первой половине мая. Хорошее, удачное 
время для личных дел, для дел, которые касаются 
ваших детей или любимых людей, для путешествий 
и поездок  - третья декада мая. В течение мая вы 
активно стремитесь заработать нужные вам деньги. 
В этом вам повезет, но будет много расходов, осо-
бенно в первой декаде. Будьте внимательны к тратам, 
не выбрасывайте деньги на ветер.

Телец, Близнецы и Рак 
могут хорошо заработать

Прогноз 

от Тамары Глобы 

на май 2026 года 

для всех знаков 

зодиака. 

Известный астролог составила прогноз 
на май 2026 года на своем канале в VK-Видео.
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Окончание. 
Начало < стр. 1.

Женщина оглянулась - ма-
шин нет, решила, что успеет 
перебежать дорогу, не дохо-
дя до перехода. Но тут из-за 
поворота вылетела Toyota. 
Удар - она скончалась на ме-
сте. Так прервалась жизнь 
Леночки - одной из звезд 
команды КВН «Утом-
ленные солнцем», вы-
ступавшей на одной 
сцене с Михаилом 
Галустяном, Алек-
сандром Реввой.

В КВН 
ПРИШЛА 
С УЛИЦЫ

В начале нулевых 
сочинская коман-
да КВН гремела 
на всю страну. 
Михаил Галустян, 
Александр Ревва, Руслан 
Хачмамук еще не были звез-
дами кино и шоу-бизнеса, но 
уже умели смешно шутить и 
радовали зрителей. Состав 
«Утомленных солнцем» был 
практически собран, но ко-
манда готовилась к чем-
пионскому рывку, искали 
новые лица. 27-летняя Еле-
на Рыбалко пришла на ка-
стинг. Миниатюрная блон-
динка (рост всего 147 см), с 
огромными глазами - наи-
вная девочка. Сценаристы 
сразу поняли, как удачно она 
впишется в номера с таким 
же маленьким по росту Га-
лустяном. И все сработало. 
Леночку полюбили зрители - 
она не боялась смеяться над 
собой, уверенно чувствовала 
себя на сцене. В 2003 году 
грянул триумф: «Утомлен-
ные» взяли чемпионство. А 
потом еще трижды выиграли 

Летний кубок КВН. Страна 
узнала их в лицо.

РОМАН С КРАСАВЦЕМ
На пике славы Елене при-

писывали роман с Галустя-
ном. Зрители искали искор-
ку в совместных номерах. 
Но сами актеры это не под-
тверждали. Мужем Леночки 
в 2009 году стал Павел Сте-
шенко, еще один партнер по 
команде. В браке родилось 
трое детей - Николай, Гри-
горий и Клара.

В то время как партнеры по 
команде делали карьеру на 
ТВ и в кино, Елена с мужем 
остались в Сочи. Попробова-
ли открыть кафе «Утомлен-
ные солнцем» в Дагомысе на 

набережной. Даже устроили 
там несколько «встреч вы-
пускников» команды, но 
бизнес прогорел. Брак то-
же со временем распался. 
Но развод прошел тихо - без 
склок и дележей. Бывшие 
супруги продолжали ви-
деться, вместе появлялись 
на играх сочинской лиги 
КВН и воспитывали детей.

Леночка вела корпора-
тивы и мероприятия, по-
могала учить молодых 
кавээнщиков, редак-
тировала игры мест-

ной лиги. В 2016 го-
ду приняла участие 

в игре к 55-летию 
клуба. В послед-
ние годы о Ры-
балко почти ни-

кто не писал.

«НЕ НРАВЛЮСЬ 
СЕБЕ ВО ВСЕМ»

Несколько лет назад Ле-
ночка стала участницей шоу 
на одном из местных кана-
лов. Там она неожиданно 
откровенно рассказала о 
комплексах: «Абсолютно не 
нравлюсь себе во всем. Ко-
жа, фигура, лицо». Стилисты 
перекрасили ее в брюнетку, 
подобрали новый гардероб. 
Но Елена все равно верну-
лась к блонду и привычному 
стилю.

На известия о смерти со-
командницы отреагировал 
Михаил Галустян:

- Очень жалко, что ушла 
Леночка. Светлая память 
ей. Горе детям, соболезно-
вания. Помним ее как очень 
веселую, активную, жизне-
радостную девушку. Одни 
из лучших номеров в КВН 
я делал с ней.

А Елена Борщева, еще одна 
звезда КВН из Пятигорска, 

назвала Рыбалко 
одной из самых 
ярких девушек 
в КВН:

- Осталось трое 
детей... Помню, 
команды шути-
ли, что для побе-
ды в КВН каждой 
команде нужна 
своя Лена!

Бывший муж 
Павел Стешенко 
попросил не бес-
покоить семью:

- Люди сей-
час не в том со-
стоянии, чтобы 
давать  интер-
вью, - ответил он 
на звонок.

Евгения 
ОСТРАЯ
(«КП» - 

Краснодар»),
Татьяна 

ЗИМНЯЯ.
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Елена и ее муж Павел (рядом с ней) 
в отличие от Галустяна и Реввы остались в Сочи.

Фанаты восхищались 
артисткой. 
А она себе 

не нравилась.
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Леночка из КВН погибла 
под колесами авто
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Павел САДКОВ.

Популярный актер 
стал гостем Радио 
«Комсомольская 
правда» 

С 23 апреля в кинотеатрах 
идет фильм «Коммерсант»  
18+, в котором Александр 
Петров сыграл попавшего в 
тюрьму в 1990-е бизнесмена. 
В основе сценария автобио-
графическая книга Андрея Ру-
банова «Сажайте, и вырастет».

Александр Петров сыграл 
как раз Рубанова, но это исто-
рия не про лихие 90-е, а про 
силу воли, про испытания, про 
людей, которые остаются (или 
нет) собой в суровых условиях 
заключения…

«НАЙТИ ЧЕЛОВЕКА»
- Александр, почему согласи-

лись на эту работу? По сложной 
книге, с молодыми режиссера-
ми, да еще с тюремной тема-
тикой?

- Главное - всегда материал, 
сценарий. Андрей Рубанов, с 
которым мы познакомились 
уже на премьере, невероятно 
талантливый автор с удиви-
тельной судьбой. Ты пони-
маешь, что есть железобетон-
ный фундамент - хорошая 
литература.

Когда я познакомил-
ся с режиссерами бра-
тьями Кравчук, Федей 
и Никитой, то понял, 
что это очень талант-
ливые ребята. У меня 
есть нюх на талантливых 
людей. Сразу сложилось 
ощущение, что они готовы, 
хотят и могут снимать хорошее 
кино. Далеко не всегда есть 
такое чувство. Было несколь-
ко референсов, которыми они 
вдохновлялись, но фильм по-
лучился очень самобытным.

- Сценарий сразу понравился?
- Меня изначально подку-

пило, что это все-таки светлая 
история. И в финале есть на-
дежда. Да, герой уже не тот 
Андрей, каким был раньше. 
Да, он искалеченный не-
множко. А может, и чуть боль-
ше. Но при этом он дошел до 
понимания, что же для него 
самое главное в жизни. И что 
важнее те ценности, которые 
у него были, но на которые 
он как будто бы не опирался, 
а опирался больше на аван-
тюризм и деньги. И когда он 
приходит к этому очищению, 
он сам для себя отвечает на 
этот вопрос. И зритель тоже 
отвечает на этот вопрос. Для 
меня самое важное в кино, 

когда на титрах человек ис-
пытывает эмоциональный 
катарсис, когда у человека 
льются слезы или стоит ком 
в горле. Ведь за этими ощу-
щениями зритель идет в кино.

- При всей вашей известности 
вы не заслонили собой других, 
в фильме очень много прекрас-
ных актерских работ. Сложно 
было удержать баланс?

- Да, баланс здесь очень ва-
жен. Тон задается дирижерами 
этого фильма, режиссерами 
братьями Кравчук, которые, 
несмотря на их юный возраст, 
об этом очень много думали.

Мы понимали, что для соз-
дания такого баланса на роль 

«смотрящего 
хаты» нужен 

был энергети-
чески мощный че-

ловек. В какой-то момент мы 
решили, что это должен быть 
вообще не актер. И когда у 
нас возникла мысль предло-
жить это Диме Хаски (рэпер 
Хаски - Дмитрий Кузнецов), 
мы, конечно, запрыгали, за-
бегали с надеждой, что он 
прочитает сценарий, ему по-
нравится - и он согласится. К 
счастью, так и вышло.

Плюс блестящие актерские 
работы и Вани Фоминова, и 
Никиты Павленко, и Миши 
Тройника, безусловно.

«ХОТЕЛИ, ЧТОБЫ ВСЕ 
БЫЛО ПОДЛИННО»

- В свое время говорили, что 
«полстраны сидело», а значит, 
все, что про тюрьму, людям ин-
тересно. Но этот фильм не про 
тюрьму, а про людей все-таки?

- Да, тюрьма это предлагае-
мые обстоятельства, она не 
стояла во главе угла. Тем не 
менее у нас был первоисточ-
ник, книга Андрея Рубанова.

Если говорить про кон-
сультантов на съемочной 
площадке, то большинство 
тех, кого вы видите в кадре, 
с опытом отсидки в тюрьмах. 
И они согласились снимать-
ся в массовке и помогать с 
той или иной ситуацией, 
фразой. Они принимали 
очень активное участие, за 
что им большое спасибо. 
Мы хотели, чтобы все было 
подлинно. И они тоже стали 
частью нашей команды. И, 
конечно, зритель это считы-
вает, чувствует эту правду, 
даже если не имеет никакого 
представления о местах ли-
шения свободы.

«СПАСАЮТ ЛЮДЕЙ»
- Вы снимаетесь в сериале 

«После Фишера. Инквизитор» 
18+. Проекты о маньяках еще 
до выхода обвиняют в том, что 
они романтизируют серийных 
убийц. У вас какое мнение об 
этом?

- В сериале «После Фише-
ра. Инквизитор» я играю сле-
дователя. И в первом, и во 
втором сезоне есть романти-
зация как раз тех людей, ко-
торые борются с маньяками, 
ищут их, спасают людей. У 
них практически нет личной 
жизни, они всю свою жизнь 
кладут на вот эту сложней-
шую работу. Это даже боль-
ше, чем работа, это долг.

Жизнь не сахарная вата, есть 
у нее и ужасная сторона. Фо-
кус внимания в первых сезо-
нах на следователя, которого 
блестяще сыграл Ваня Янков-
ский. У нас отдельная история, 
другое время, современное 
нам. Но история, безусловно, 
созвучна по тону, по энергии, 
по драматургическим состав-
ляющим именно с названием 
и с брендом сериала «Фишер».

«ОТВЕЧАЛ - ХОЧУ 
ПО-ДРУГОМУ»

- Вы снимались у Романа По-
лански, у Люка Бессона. Силь-
но отличается то, как делают 
кино там от нашего кинопроиз-
водства? Можно сравнивать?

- Можно и нужно. У нас есть 
очень крутые команды, в кото-
рых я лично работал, работаю 
и буду работать. Наш уровень 
ничем не хуже и ничем не усту-
пает западным площадкам. Но 

те самые режиссеры, о кото-
рых вы говорите, продают свое 
кино на весь мир. Думаю, что 
мы тоже можем это делать, я 
бы этого, конечно, очень хо-
тел. Молодых талантливых 
людей у нас очень много, как 
показывает пример того же 
«Коммерсанта». Или второго 
«Фишера», режиссером ко-
торого был молодой парень, 
Саша Цой. У нас есть молодые 
продюсеры, индустрия растет, 
развивается.

- Раньше было хуже?
- Да, мне есть с чем сравни-

вать. Лет десять назад пыта-
лись делать кино одной ногой. 
На моих первых площадках в 
актерском вагончике можно 
было услышать от людей, ко-
торые там работают, как они 
просто на чем свет поливают 
режиссера и съемочную груп-
пу. И даже тогда я набирался 
смелости спросить: а зачем 
вы работаете тогда, для чего? 
Ну, уходите, идите в другую 
профессию. На что мне гово-
рили - милый мой, я в кино 30 
лет, вот поживешь с мое… А 
я отвечал - нет, я не хочу как 

вы, хочу по-другому. И мне 
кажется, что у меня получа-
ется по-другому.

- На съемках в международ-
ных проектах вы себя комфор-
тно чувствовали?

- Смотря на Романа Полан-
ски, я узнавал в его способе 
работы, в его глазах, в его от-
ношении к жизни своего ма-
стера - Леонида Ефимовича 
Хейфеца, царствие ему небес-
ное. Как будто бы та же самая 
школа актерского существо-
вания, режиссерских мозгов 
и т. д. И у нас, на мой взгляд, 
лучшая театральная школа, 
по которой работает в том 
числе весь Голливуд. Школа 
проживания, школа, которую 
нам оставил Константин Сер-
геевич Станиславский.

Когда я приезжал на съе-
мочную площадку к Полан-
ски, там были люди со всего 
мира. Я им был интересен 
с точки зрения общения, с 
точки зрения школы и с точ-
ки зрения моего восприятия 
жизни и кино.

«ВЫХОД ИЗ ЗОНЫ 
КОМФОРТА»

- В этом телесезоне вы стали 
ведущим программы «Форт» 
16+. Для актера вашего уровня 
такой проект «норм или стрем» 
(так же сейчас спрашивают 
блогеры)?

- Для меня это в первую 
очередь эксперимент, выход 
из зоны комфорта. Мне было 
интересно, сложно, у меня 
были разные, в том числе и 
смешанные чувства и эмо-
ции. Но при всем при этом 
если зрителям понравилось, 
то значит норм. И это точно 
шаг вперед. Лично для меня.

- Рекламная кампания этого 
шоу была построена на вашем 
противостоянии с Сергеем Бу-
руновым. А какие у вас на са-
мом деле отношения с ним?

- Безусловно, дружеская 
любовь. При этом с тем же 
самым юмором, с которым 
мы вышли после съемок се-
риала «Полицейский с Ру-
блевки» 16+. Тот юмор как 
был, так и остается. А еще - 
взаимное уважение и под-
держка, и настоящая друж-
ба, которой уже много лет. 
Общаться с Сережей всегда 
удовольствие, а уж тем более 
находиться на одной съемоч-
ной площадке.
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Александр рассказал о своем новом проекте.
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На «шконке 
смотрящего» 

(слева направо): 
рэпер Хаски, 

Александр Петров 
и Никита 
Павленко.

Александр ПЕТРОВ:

Зритель истосковался 
по глубоким историям 
со смыслом
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Денис АКИНИН

Что известно 

Фабио Челестини покинул 
пост главного тренера армей-
ской команды. Швейцарский 
специалист все-таки не дора-
ботал до конца сезона и в среду 
не выведет армейцев на матч 
против «Спартака» в финале 
Пути регионов Кубка России.

РАЗРЫВ КОНТРАКТА
В 28-м туре ЦСКА проиграл 

на своем стадионе «Зениту» - 
1:3. Этот матч стал последней 
каплей для армейского ру-
ководства. До этого красно-
синие не побеждали в четы-
рех матчах подряд.

И вот вчера ЦСКА вышел 
с новостью: швейцарец по-
кидает свое рабочее место 
«по соглашению сторон». 
До этого ходили слухи о том, 
что красно-синие не смогут 
уволить Челестини до конца 
сезона из-за большой неу-
стойки в 2 млн евро, кото-
рая после итогового провала 
резко снизится - проще по-
дождать.

Но инсайдер Иван Кар-
пов сообщил, что 2 млн евро 
Фабио не заплатили. Отде-
лались 500 тысячами евро. 
Эта сумма - что-то среднее 
между неустойками за пятое 
(600 тысяч) и шестое места 
(300 тысяч) по итогам сезона.

РАЗДУТЫЙ ШТАБ
Об отставке Фабио разго-

воры ходили уже давно, но 
он упрямо твердил, что сам 
никуда не уйдет. Мол, будет 
биться и бороться.

Правда, в команде, очевид-
но, стал твориться некон-
тролируемый хаос. Судя по 
результатам с «Сочи» (0:1), 
«Крыльями Советов» (1:1), 
«Ростовом» (1:1) и «Ахматом» 
(0:1) - еще и апатия.

А ведь осенью ЦСКА назы-
вали одним из претендентов 
на золото. Но зимой Фабио 
Челестини выписали такой 
карт-бланш, что он все взял в 
свои руки и уронил об землю.

Перед рестартом сезона 
швейцарец раздул тренер-
ский штаб своими знакомы-
ми, друзьями и даже женой, 
которую пристроил в команду 
за хорошую зарплату анали-
тиком. Как там она анали-
зировала поражения ЦСКА, 
мы не знаем, зато известно, 
что вместе с ней клуб покида-
ют и другие помощники Фа-
био - Манель Экспосито, Хосе 
Блеса, Хавьер Нойя, Габриэле 
Багаттини и Паоло Фаваретто. 
Какие-то титры из итальян-
ского сериала.

Правда, разогнать тренер-
ский штаб было легко. Гораз-
до сложнее теперь разбирать 
завалы в составе.

При Фабио клуб покинул 
лучший центральный защит-
ник Игорь Дивеев и пришел 

форвард Лусиано Гонду, ко-
торый почти не забивает. Во-
ронов и Попович даже прак-
тически не играют. Дмитрий 
Баринов не может вжиться в 
новую команду…

НОВЫЙ НАСТАВНИК
Теперь к встрече с красно-

белыми ЦСКА будет готовить 
Дмитрий Игдисамов. На са-
мом деле не важно, кто бу-

дет исполнять обязанности 
главного тренера. Главное, 
игрокам дали глотнуть све-
жего воздуха и подарили на-
дежду на какие-то изменения. 
Ведь хуже уже быть не может.

Игдисамов появился в 
ЦСКА еще в 2019 году. В ар-
мейской академии он рулил 
командой 2005 года рожде-
ния, а потом возглавил мо-
лодежку красно-синих и 
открыл дорогу в основу Кис-
ляку, Торопу, Лукину, Глебову 
и Абдулкадырову. Может, его 
ребята выстрелят  в матче со 
«Спартаком»?

radiokp.ru

Все новости 

«Джентльмены спорта» Павел Садков и Андрей Вдовин рассказывают 
о самом интересном из мира футбольных стадионов, ледовых арен 

Хоккеисты «Металлурга» (в темном) второй год подряд пролетели мимо финала 
Кубка Гагарина. В пятом матче полуфинальной серии магнитогорцы проиграли 

в овертайме «Ак Барсу» (3:4), и счет в серии стал 4 - 1. В финале команда 
из Казани встретится с победителем пары «Локомотив» - «Авангард».
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Фабио Челестини (слева) покидает Россию 

(третий слева) ушел из него еще зимой.

СТОП-
КАДР

 А В ЭТО ВРЕМЯ

«Зенит» - фаворит?
У кого больше шансов в чемпионской гонке.

В 28-м туре РПЛ никаких изменений в гонке за золото вроде 
бы не случилось. «Краснодар», правда не без труда, благодаря 
голу Кордобы обыграл «Акрон» (1:0). А «Зенит» во втором тайме 
деклассировал в Москве ЦСКА (3:1). «Быки» за два тура до фи-
ниша чемпионата по-прежнему сохраняют гандикап в одно очко.

Но экс-игрок сине-бело-голубых Александр Горшков нашел ар-
гумент, говорящий в пользу чемпионства команды Сергея Семака.

- «Зенит» выиграл самый сложный матч из оставшихся по уровню 
соперников, «Краснодару» еще с «Динамо» играть, поэтому неболь-
шое преимущество в чемпионской гонке - на стороне петербурж-

Календарь на остаток сезона действительно кажется проще, чем 
у «Краснодара». Питерцы в следующем туре примут на своем поле 
последнюю команду чемпионата, «Сочи», а потом поедут в гости к 
немотивированному «Ростову».

У «Краснодара» впереди два матча с московским «Динамо». Один 

турнира. Так себе эмоции на финише сезона.
А в заключительном туре РПЛ краснодарцы сыграют с «Оренбургом», 

которому кровь из носу нуж-
ны очки. Вот и получается, 
что впереди у «Краснодара» 
остались только непростые 
испытания.

Тем не менее Юрий 
Семин считает, что у 
южан больше шансов 
на золото.
- «Краснодар» играет 

стабильно, цельно. Все 
линии хорошо укреплены 
игроками, поэтому у них 
большие шансы выиграть 

циалист.
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Результаты 28-го тура

«Ахмат» - «Пари НН»  2:0
«Акрон» - «Краснодар»  0:1  
«Сочи» - «Оренбург»  3:1     
ЦСКА - «Зенит»  1:3    
«Балтика» - «Рубин»  0:1 
«Динамо» (Мх) - «Ростов»  1:2
«Локомотив» -  1:1
«Динамо» (М)  
«Крылья Советов» - 2:1 
«Спартак»  
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ТУРНИРНАЯ ТАБЛИЦА

  И        О

Спорт

Главного тренера 
ЦСКА уволили 
вместе с женой

Футболисты «Зенита» 

переиграли 

Максим 
Глушенков 

плане) атакует 
Матвея Кисляка.
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Оставьте свой анекдот
на сайте KP.RU в рубрике  

«Анекдоты»!

Для доступа к весне и ле-
ту отключите VPN.

✱ ✱ ✱
Если женщина сказа-

ла «настоящий мужчи-
на», то следующим ее 
словом будет «должен».

✱ ✱ ✱
- Нет, мой малыш меня по 

ночам не беспокоит. Как 
только он начинает плакать, 
я ему сразу пою колыбель-
ную…

- Я раньше тоже так де-
лала. Но соседи сказали: 
«Маша, пусть лучше он 
кричит».

✱ ✱ ✱
Девушка первый раз 

в гостях у парня:
- Петя, а куда ты ве-

шаешь вещи?
- Мы, мужики, обыч-

но вешаем свои вещи 
на пол.

✱ ✱ ✱
Ваня с детства любил ко-

паться в мусоре. Все дума-
ли, что он будет мусорщи-
ком, но он стал психологом.

✱ ✱ ✱
- Слушай, а у тебя ка-

кое зрение?
- Минус три.
- Ой, это холодно, на-

верное.
✱ ✱ ✱

Купил туалетный освежи-
тель воздуха «Швейцарские 
Альпы». Дурят нашего бра-

та: пахнет как во фран-
цузских Пиренеях.

✱  ✱  ✱
С детства ненавидел
Наглое вранье.

Но года проходят,
Чувствую: мое!

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 
4.  Лицемер в маске пра-
ведника. 8. «Певица из ду-
бравы». 9. Бывший прыгун 
в воду и любимый актер ре-
жиссера Гая Ричи. 10.  До-
машнее хранилище припа-
сов. 12. Кто из патриархов 
нашего кино после школы 
поступил в медицинское учи-
лище и два года отработал 
на скорой помощи? 15. «... 
пончиков не хочет». 16. До-
быча фотокорреспондента. 
17. Массовая толкотня. 20. 
Обнажиться по ... 21. Гроза 
гигантского кальмара. 23. 
«... из темноты в этом сне 
я делаю». 24.  Кормилец 
экипажа судна. 26. До-
полнение к карандашу. 27. 
Что к перрону подают? 28. 
Зарплата в пределах ставки. 

29. Картина «Два броненос-
ца в ...» у Ивана Григорови-
ча. 30. Спортивная драма 
«Каменная ...» с Николаем 
Валуевым в главной роли. 

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Река 
с пациентами доктора Айбо-
лита. 2. Убийца взглядом. 3. 
«Неизвестно что» из уравне-
ния. 5. «Воздушная» оспа. 
6. «Сейф» для клада. 7. 
Мотористка из ателье. 11. 
Инструмент плотника. 13. 
Что государство отщипывает 
от доходов? 14. Что слышно, 
если переломить? 18. Кто 
озвучивает монолог о бед-
ном Йорике? 19. Строгий ... 
за порядком. 20. Многоярус-
ный храм Будды. 22. Горячая 
... 25. Выдвиженец изо рта. 
27. Где пьют эль и играют 
в дартс?

ОТВЕТЫ НА КРОССВОРД. ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 4. 
Святоша. 8. Иволга. 9. Стэйтем. 10. Погреб. 12. 
Калягин. 15. Пони. 16. Кадр. 17. Давка. 20. Пояс. 
21. Кашалот. 23. Шаг. 24. Кок. 26. Блуза. 27. Поезд. 
28. Оклад. 29. Шторм. 30. Башка. ПО ВЕРТИКАЛИ: 
1. Лимпопо. 2. Горгона. 3. Игрек. 5. Ветрянка. 6. 
Тайник. 7. Швея. 11. Баранок. 13. Налог. 14. Хруст. 
18. Гамлет. 19. Надзор. 20. Пагода. 22. Точка. 25. 
Язык. 27. Паб.

	■ �КРОССВОРД ОТ ОЛЕГА ВАСИЛЬЕВА	■ �АНЕКДОТЫ

Весь архив 
анекдотов  
от «КП» -  
на KP.RU

Мария ВАДКОВСКАЯ, 
20 лет, Москва:

- Пробую себя в роли 
модели, увлекаюсь 

йогой, люблю 
путешествовать. Мечтаю 

стать киноактрисой.
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Виктория 
АНДРЕЯНОВА, 

модельер:

- Тонкая работа 
с глянцевым атласом. 
Платье живет за счет 
света, каждая складка ловит 
его и возвращает обратно. 

Шоколадный оттенок красиво 
оттеняет кожу. Сюда можно 
и лаковые, и цветные туфли, 

чтобы образ зазвучал звонче. 

Голосуйте  Голосуйте  
за понравившуюся  за понравившуюся  

вам участницу  вам участницу  
на нашем сайтена нашем сайте  KP.RUKP.RU  

в разделе  в разделе  
«Будь стильной  «Будь стильной  

с «КП»!с «КП»!

Ваше 
мнение 
для нас важно!

Звоните нам!

(495) 777-02-82
СПАСИБО, ЧТО КУПИЛИ ЭТОТ НОМЕР!

Если у вас есть: тема для публикации отклики на статью жалобы на доставку
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в «Комсомольскую правду»,  в «Комсомольскую правду»,  
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Прогноз погоды на завтра, 6 мая

Давление - 740 мм рт. ст.
Относительная влажность 
воздуха - 44%
4 - 5 м/с
Восход - 03:34
Закат - 19:43
Луна - убывающая
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