
Если юг дорожает вдруг

Продолжение на стр. 13 ‣Читайте на стр. 8 ‣

Евгения РУДИНА

Из-за чего знаменитости 
не общаются с родными.

Отношения между родственниками 
часто бывают непростыми, и известные 
люди не исключение. Только им еще ху-
же, ведь об их конфликтах сразу узнает 
вся страна. На днях Дмитрий Шепелев 
(на фото) заявил, что родные Жанны 
Фриске сами виноваты в том, что уже 
11 лет не видели внука Платона. Ана-
стасия Волочкова неоднократно жало-
валась, что мать и дочь везде ее за-
блокировали.

Семейные 
драмы звезд
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Екатерина РУДЕНКО 
(«КП» - Ростов-на-Дону»)

В восемь лет у Кости Лы-
сенко из Новошахтинска 
Ростовской области выяви-
ли генетическое заболева-
ние - мышечную дистрофию 
Дюшенна. При ней мышцы 
слабеют и разрушаются. 
Спасти мальчика мог толь-
ко препарат, который сто-
ит… 250 миллионов рублей. 
Лекарство не восстанавли-
вает разрушенные мышцы, 

но останавливает развитие 
болезни.

Мама Кости Яна Лысенко  
рассказала о беде в интер-
нете. Подключились фонды, 
неравнодушные люди. Со-
брать удалось 13 миллио-
нов. Сумма внушительная, 
но при этом катастрофиче-
ски маленькая для покупки 
препарата.

Однако внезапно в сере-
дине марта Яне позвонил 
незнакомец: сказал, что 
переведет всю сумму, но 

он не хочет себя называть.
- Когда положила труб-

ку, даже не успела засо-
мневаться в его словах. На 
счет тут же поступили день-
ги. Какой-то человек про-
сто взял и закрыл счет на 
лечение. Это какое-то чудо!

Косте уже поставили ка-
пельницу с препаратом, про-
цедура прошла без ослож-
нений. Впереди - еще шесть 
месяцев реабилитации.

Незнакомец перевел Незнакомец перевел 
250 миллионов 250 миллионов 
на спасение ребенкана спасение ребенка
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Что 
происходит 
с ценами 
на наших 

курортах и как 
сэкономить

туристу.

Три сценария, по которым Три сценария, по которым 
Запад может начать  Запад может начать  
войну против  войну против  
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В крепости над Бугом 
все освящено подвигом 
В Бресте пройдет второй международный форум Союзного 
государства «Великое наследие - общее будущее» - стр. 5
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Андрей ЗОБОВ

В Казани собрались ли-
деры и премьер-министры 
11 стран Ассоциации го-
сударств Юго-Восточной 
Азии. Разговор шел об эко-
номическом сотрудниче-
стве: о газе, ядерной энер-
гетике, продовольствии и 
даже самолетах.

СВЕЧА ГОРЕЛА
Татарское гостепри-

имство началось с тра-
па - высоких гостей на 
красной дорожке встре-
чали с чак-чаком, давно 
ставшим визитной кар-
точкой Татарстана. На 
случай сильной жары в 
холодильниках томилось 
мороженое.

Владимира Путина 
встретил глава региона 
Рустам Минниханов. Но 
вместо того чтобы сразу 
поехать на место торже-
ственных встреч - в Те-
атр имени Галиасгара 
Камала, кортеж прези-
дента  направился к Ка-
занскому кремлю. Здесь 
толпились гости и при-
хожане - президент по-
жал руку каждому:

- Вы откуда?
- Из Москвы!
- Мы тоже из Мо-

сквы, - улыбался Путин.
В Благовещенском со-

боре президент поставил 
свечку и на минуту замер 
- тем утром беспилотник 
атаковал автобус с дет-
ской футбольной коман-
дой из Белоруссии.

Российский лидер за-
шел и в стоящую рядом 
мечеть Кул-Шариф - 
экскурсию по ней про-
вел лично глава Татар-
стана.

ТРИ ТРОНА
- Дорогие друзья, хо-

тел бы еще раз от души 
поприветствовать вас 
в России, - обратился 
Путин уже к лидерам 
стран АСЕАН, при-
быв на торжественный 
прием. - Мы встреча-
емся в Казани, краси-
вом и древнем городе, 
который олицетворяет 
культурное и конфесси-
ональное многообразие 
нашей страны. Наш сам-
мит проходит под зна-
ком 35-летнего юбилея 
отношений России и 
АСЕАН. Приехали пред-
ставители всех 11 стран 
Ассоциации государств 
Юго-Восточной Азии, 
и это свидетельствует о 
стремлении к укрепле-
нию партнерства…

Президент добавил - на 
саммите не только под-

ведут итоги многолетней 
работы, но будут намече-
ны цели на будущее.

- Результаты наше-
го сотрудничества на-
лицо. Сформирована 
договорно-правовая 
база отношений, запу-
щена работа диалоговых 
площадок. Расширен 
спектр взаимодействия 
в таких сферах, как 
борьба с новыми вы-
зовами и угрозами без-
опасности, торговля и 
инвестиции, энергети-
ка, сельское хозяйство, 
цифровизация, наука и 
технологии, туризм, гу-
манитарные контакты в 
целом, - сказал россий-
ский лидер.

Кроме официальных 
мероприятий, на полях 
саммита непрерывно 
проходили и встречи. 
Так, в среду Путин пого-
ворил с султаном Брунея 
Хассаналом Болкиахом, 
президентом Филиппин 
Фердинандом Маркосом. 
А на встрече с премьер-
министром Малайзии 
Анваром Ибрагимом не 
только обсуждали отно-
шения государств, но и 
от души смеялись: гость 
вспомнил, как во время 
визита в Россию Путин 
проводил ему экскур-
сию по Кремлю. Тогда 
в Андреевском зале пре-
зидент спросил:

- Три трона стоят: 
один - для царя, вто-
рой - для его жены, для 
царицы, а третий трон - 
для кого?

Малайзийский пре-
мьер не задумываясь от-
ветил: «Для второй же-
ны!» Тогда Путин очень 
смеялся, отмечая, что, 
несмотря на всю раз-
ницу культур, мы очень 
дружны. В Казани Ан-
вар Ибрагим вспомнил 
эту историю, продолжив 
отшучиваться: «У меня, 
кстати, все еще одна же-
на! Одна!»

Кстати, правильный 
ответ на загадку - три 
трона были установлены 
для коронации Николая 
II. Центральный - для 
него, второй - для су-
пруги Александры Фе-
доровны, а третий - для 
императрицы-матери, 
Марии Федоровны.

ГАЗ, АЭС 
И САМОЛЕТЫ

Но главным наполне-
нием стали перегово-
ры об экономическом 
сотрудничестве. Чем 
именно будем торго-
вать, уточнил для жур-
налистов глава Мин-

экономразвития Максим 
Решетников:

� Самый большой ин-
терес страны АСЕАН 

проявляют к энергоре-
сурсам - нефть, газ, не-
фтепродукты и уголь.

� Вторая строчка - это 
продукты питания 

и не только: в Малай-
зию Россия поставляет 
индейку, во Вьетнам - 
свинину, Индонезия за-
интересована в импорте 
наших удобрений. Рос-
сия же из стран ассо-
циации получает кофе, 
какао, пальмовое масло, 
тропические фрукты.

Всего за 10 лет тор-
говый оборот между 
Россией и АСЕАН уве-
личился на 58% - до 
21 млрд долларов.

� Отдельный пункт - 
ядерная энергетика 

(на ПМЭФ было сказа-
но, что 80% всех атом-
ных станций за рубежом 
строит именно Россия). 
Подробности привел 
гендиректор «Росатома» 
Алексей Лихачев.

� Индонезия интере-
суется технологией пла-
вучих АЭС, идут перего-
воры о создании целого 
«флота» таких станций.

� Лаос думает о строи-
тельстве атомной элек-
тростанции малой мощ-
ности.

� Во Вьетнаме уже 
строится станция 
«Ниньтхуан-1», а вме-
сте с ней - центр ядер-
ной науки и технологий.

Взамен страны АСЕ-
АН могут поставить нам, 
например, самолеты - 
Минтранс разработал 
предложение по схе-
ме «мокрого лизинга» 
(аренда бортов вместе с 
экипажем) для россий-
ских авиакомпаний. Ле-
тать, кстати, они могут 
как раз в страны АСЕАН, 
развивая туризм (а Таи-
ланд, Филиппины, Ма-
лайзия, Индонезия - 
популярные у россиян 
направления).

АСЕАН 
возможностей
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В Казани Владимир Путин 
сразу отправился в Кремль 

и мечеть Кул-Шариф. 
Экскурсию ему провел 

лично глава Татарстана 
Рустам Минниханов.

Зарплаты депутатов - 
как у министров, 
автопарк - почти как у народа
Андрей ЗОБОВ,
Игорь ЕМЕЛЬЯНОВ

Владимир Путин 
назначил 
официальную дату 
выборов 
в Государственную 
Думу - 20 сентября 
2026 года.

КОГДА БУДЕМ 
ГОЛОСОВАТЬ

ЦИК уже сообщил: голо-
сование пройдет в три дня - 
18, 19 и 20 сентября. Но 
это не вся страна - каждый 
регион сам решает, сколь-
ко дней будет отведено. 
Это зависит от множества 
факторов - количества из-
бирателей, загруженности 
избирательных комиссий, 
технической возможно-
сти… 

В это же время пройдут 
все региональные и муници-
пальные выборы. Участки 
для голосования будут от-
крыты ровно 12 часов, с 
8.00 до 20.00.

КОГО ВЫБИРАЕМ
В Госдуме 450 депутатов. 

Половина избираются по 
пропорциональной систе-
ме (по партийным спискам), 
вторая - по мажоритарной 
системе (в одномандатных 
округах). Поэтому голосо-
вать мы будем и за партию, 
и за отдельного депутата по 
своему округу.

Для победы в мажори-
тарном голосовании нужно 
набрать простое большин-
ство. В нынешний созыв 
так прошли представители 
7 партий: «Единая Россия», 
КПРФ, «Справедливая Рос-
сия - За правду», ЛДПР, «Ро-
дина», «Гражданская плат-
форма» и «Партия Роста». 

Партии же для вхожде-
ния в Госдуму нужно прео-
долеть порог в 5% избира-
телей. Это удалось сделать 
«Единой России», КПРФ, 
«Справедливой России - За 
правду», ЛДПР и «Новым 
людям».

Если партия представле-
на хотя бы в одном регио-
нальном парламенте - она 
может участвовать в вы-
борах без сбора голосов. 
Но есть и такие, кто не про-
шел ни в один парламент 
в субъектах. Им придется 
собрать по 200 тысяч под-
писей (но не более 7 тысяч 
из одного региона). 

БЫЛОЕ И ДУМЫ
Это будет уже девятый 

созыв. «Комсомолка» 
вспомнила, как жила ниж-
няя палата 33 минувших 
года.

� Во всех восьми пре-
дыдущих выборах в Гос-
думу участвовали только 
три ныне существующие 

партии: КПРФ, ЛДПР и 
«Яблоко».

� В каждый созыв про-
ходили только коммунисты 
и либерал-демократы.

� Больше всего пар-
тий было представлено в 
Госдуме I и III созывов - по 
девять.

� Максимальное число 
партий участвовало в вы-
борах во второй созыв в 
1995  году  - 43 (прошли 
только 7).

� Минимальное чис-
ло партий участвова-
ло в 2011-м  - VI созыв  - 
7 (прошли 4).

� Четыре партии стано-
вились лидерами по числу 
мандатов:

� «Единая Россия»  - 
5 раз (в 2003, 2007, 2011, 
2016 и 2021 годах). 

� КПРФ - 2 раза (в 1995 
и 1999 годах).

� ЛДПР и «Демократиче-
ский Выбор России» - 1 раз 
(обе разделили первенство 
в 1993 году).

 � ВЫБОРЫ

Как думцы жили
Зарплата депутата Госдумы в XXI веке понемногу 

росла.
 � В 2013 году она составляла 250 тысяч рублей в 

месяц.
 � В 2016 году - 380 тысяч рублей.
 � В 2021 году - 450 тысяч рублей.
 � В 2025 году - 500 тысяч рублей.
Ранее ее соотносили с зарплатой федерального ми-

нистра.
Если депутат ГД не является москвичом, ему положе-

на служебная квартира на срок депутатства (на рубеже 
веков был построен знаменитый «депутатский» дом на 
ул. Улофа Пальме в ЗАО, позже - на Варшавском шоссе).

Прежде депутат мог заказывать в думском гараже 
для поездок Ford Mondeo или Audi, впоследствии парк 
пополнили отечественные автомобили Lada Aura и Vesta. 
Госдуме были выделены 12 автомобилей представитель-
ского класса (Aurus) со спецсигналами - для спикера, 
его заместителей и руководителей фракций.

СПРАВКА «КП»
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Все больше россиян перестают 
воспринимать дачу как кормилицу 
и едут туда, просто чтобы расслабиться 
(подробности на стр. 9). И мы спросили:

А для вас дача - это место 
для работы или отдыха?
Константин ЗАИГРАЕВ, архитектор:

- Только для отдыха! Как только отдаляешься от города, 
организм начинает отдыхать. Рядом лес, нормальный воздух 
и вода. Это восстанавливает, дает энергию, которая потом 
пригодится в городе.

Священник Антоний СКРЫННИКОВ, 
руководитель Миссионерского отдела 
Ставропольской епархии:

- Вопрос сложный, потому что для людей умственного тру-
да, - например, программистов, - работа на даче может быть 
отдыхом. Работая руками, разгрузишь мозг. А для токаря 
или механика предпочтительнее будет полежать в тени, раз-
мышляя о судьбе Ормузского пролива. Лично я за средний 
вариант. В одни приезды отдыхать, в другие - поддерживать 
дачу в нужном состоянии.

Сергей ФУРСОВ, 
артист-вокалист Оренбургского театра 
музыкальной комедии:

- Мы на даче чаще всего работаем: сажаем, ремонтируем, 
бетонируем и воплощаем идеи. Но это того стоит - помидоры 
и ягоды со своего огорода всегда ароматнее и вкуснее. Мы 
любим собираться за столом на даче всей семьей. Заварива-
ем чай на мятных листочках и до позднего вечера говорим, 
мечтаем. Мы на даче ЖИВЕМ.

Алексей КУЧМИН, председатель комитета 
«Деловой России» по электротранспорту:

- Дача для меня - это возможность посвятить время своим 
хобби - например, работе на токарном станке, совмещая от-
дых с любимым делом. Это место, где я могу замедлиться 
и побыть в кругу семьи, уделив внимание близким людям.

Андрей ПАРАНИЧ, директор 
Национальной ассоциации специалистов 
финансового планирования:

- У меня нет дачи. И покупать я ее пока не хочу. Потому что 
там я все равно не смогу переключиться. Мне будут звонить 
и писать, а я должен буду на это реагировать. Лучший отдых 
там, где нет связи. Поэтому я ухожу в горы Непала или на 
сплавы в Белое море.

Игорь ЗАПОТОЧНЫЙ, адвокат:
- Безусловно, дача - это место для отдыха. Что бы ты там 

ни делал и какое чувство утомления ни испытывал бы в конце 
выходных, все равно это отдых. По крайней мере, от основ-
ной работы точно.

Алексей НАЗДРАЧЕВ, ведущий мероприятий:
- Все детство приходилось работать на даче. Поэтому выра-

боталось четкое желание никогда больше этого не делать. Се-
годня дача - это место тишины и спокойствия. Ни одной грядки, 
только фруктовые деревья, газон и мангал. Чего и вам желаю.

 � ВОПРОС ДНЯ
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Вы тоже можете дать 
свой ответ на «Вопрос дня»

на нашей странице 
ВКонтакте - самый интересный 

мы опубликуем в «Комсомолке»

Николай МЫСИН

Без страховки на дорогу - 
нельзя! Это известно всем ав-
товладельцам. Но как быть с 
теми, кто ездит на «средствах 
индивидуальной мобильности» 
(они же - СИМ)? Ведь всех этих 
электросамокатов, электрове-
лосипедов и прочих гироскуте-
ров с каждым днем становится 
все больше. Растет и аварий-
ность с их участием, причем 
существенно. За первые пять 
месяцев текущего года ГАИ 
зафиксировала свыше тысячи 
ДТП с участием СИМ. Рост - на 
30% к аналогичному периоду 
2025-го. А сколько неучтенных, 

«незначительных» инцидентов 
случилось за это же время…

Так что в Госдуме задума-
лись о введении обязательного 
страхования гражданской от-
ветственности и для «водите-
лей» СИМ. В первую очередь - 
курьеров. Что-то похожее на 
ОСАГО, но для лиц, управляю-
щих техникой, не требующей 
наличия водительских прав. 
Ведь они тоже могут стать ви-
новником аварии и причинить 
ущерб - как здоровью, так и 
технике пострадавшего. А по-
страдавший в этом случае полу-
чит право на гарантированную 

компенсацию. Которую сейчас 
приходится выбивать разве что 
через суд.

Как утверждают авторы ини-
циативы, с подобным решением 
«порядка на дорогах будет боль-
ше». Впрочем, о конкретном за-
конопроекте речь пока не идет.

При этом без постановки 
СИМ на учет в ГАИ с выда-
чей опознавательных знаков 
оформить полис на технику 
не получится. Правительство 
еще в 2023 году ставило во-
прос об обязательной реги-
страции такой техники, но он 
по-прежнему не решен.

Курьеров привлекут 
к автогражданской 
ответственности

Берегись, 
автомобиль!

Главный редактор журнала «За рулем»
Максим КАДАКОВ:

- Формально СИМ не является транспортным 
средством, не подлежит обязательной регистра-
ции, для управления им не нужны права. А значит, 
человек на таком самокате формально не является 
водителем.

Но в крупных городах СИМ порой являются полно-
ценными участниками дорожного движения. И возни-
кает правовой дисбаланс. Ответственность водителя 
автомобиля при столкновении с СИМ неизмеримо 
выше, чем у «водителя» СИМ, даже если виновен 
последний. Ведь автомобиль является «источником 
повышенной опасности»! А вот при столкновении 
самокатчика с пешеходом никак не защищен уже 
пешеход. Юридически это выглядит так, будто ему 
на ногу наступили.

Конечно, нужен механизм, который бы помог эти 
моменты отрегулировать. Обязательное страхова-
ние гражданской ответственности для водителей 
СИМ - один из вариантов решения.

«Слабо 
в это верю»

Автоэксперт Андрей ЛОМАНОВ:
- Заниматься этим вопросом надо было еще пять 

лет назад, когда все эти самокаты лишь начинали на-
бирать популярность. Что делать сейчас - непонятно. 
Оформлять полис не на технику, а на человека? Но в 
предложении депутатов Госдумы говорится о людях, 
которые на этих самокатах работают, - курьерах, до-
ставщиках и т. д., а не о всех пользователях подряд. 
А если он не хочет работать, например, целый год и 
планирует «покататься» в свое удовольствие и полу-
чить немного денег на каникулах? Как регулировать 
стоимость полиса в данном случае? Не будут ли они 
слишком дороги?

Я бы пошел другим путем - задумался о стандартиза-
ции сферы услуг по доставкам. Хочешь разносить това-
ры пешком - одна история. Используешь СИМ - значит, 
данная техника должна быть сертифицирована и стоять 
на учете. Тогда и вопрос со страховкой можно будет 
решить. А использовать любой самокат или велосипед 
именно для работы - не выйдет. Но в любом случае я 
слабо верю в перспективы появления таких полисов.

МНЕНИЯ

Доставщиков 
на электровелосипедах 
и самокатах могут 
обязать приобретать 
полисы ОСАГО.

 � БЕЗ КУПЮР

Евгений БЕЛЯКОВ

Депутаты 
намерены 
запретить «билеты 
банка приколов».

А ведь для многих это 
совершенно незаменимые 
бумажки! Их, например, 
дети используют - чтобы в 
карты «на деньги» играть. 
А еще они необходимы 
блогерам, чтобы пока-
зать подписчикам, как 
круто они гребут деньги 
лопатой.

Но депутатам «билеты 
банка приколов» не нра-
вятся. Вот и глава думско-
го Комитета по финансо-
вому рынку Анатолий 
Аксаков заявил: надо при-
нять закон, который «огра-
ничивает возможность их 
изготовления и массового 
распространения».

Центробанк с Думой в 
этом вопросе согласен. Не 
так давно ЦБ опубликовал 

«Основные направления 
развития наличного денеж-
ного обращения на 2026 - 
2030 годы». И там было не 
только про модернизацию 
настоящих купюр, но и про 
борьбу с преступниками, 
которые используют под-
дельные банкноты для об-
мана граждан.

Вот некоторые схемы 
такого обмана.

1. «ДЕНЕЖНАЯ 
РЕФОРМА»

К пенсионерам приходят 
аферисты, представляют-
ся сотрудниками социаль-
ных служб и предупрежда-
ют, что грядет денежная 
реформа. Все наличные 
скоро превратятся в фан-
тики. Поэтому нужно как 
можно быстрее обменять 
их на новые деньги. В ито-
ге соцработники уходят с 
настоящими деньгами, а 

пенсионерам оставляют 
билеты банка приколов.

2. ОБМЕН 
КРИПТОВАЛЮТЫ

Вывести деньги с крип-
токошелька и получить 
реальные деньги  - в Рос-
сии это тот еще квест. 
На помощь приходят «по-
средники». Стандартная 
ситуация  - клиент встре-
чается с представителем 
криптообменника в кафе. 
Переводит крипту на нуж-
ный кошелек, а взамен 
получает сумку, набитую 
рублями. Если их много, 
то каждую пачку прове-
рить нереально. Туда мо-
шенники и подмешивают 
сувенирные деньги.

3. РАСПЛАТА 
В МАГАЗИНЕ

Ну и совсем уж дурац-
кий сценарий, когда кто-

то пытается расплатиться 
подделками в магазине. 
Один из последних таких 
случаев произошел в Тве-
ри. Двое «умников» суну-
ли кассиру билеты банка 
приколов. Та подмену за-
метила. Преступников пой-
мали, дали год и два года 
условно.

Тем не менее эксперты 
считают: случаев обмана 
не так уж и много, что-
бы запрещать сувенирку 
полностью.

- Лучше найти какой-то 
компромисс. Например, 
сделать предупреждаю-
щие надписи более за-
метными. Или рисовать 
квазикупюры односторон-
ними, как это делают, на-
пример, в США, - говорит 
Анна Деньгина, руко-
водитель Национально-
го центра финансовой 
грамотности.

Ничего тут не подделаешь
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ВРАГ НЕ ЯВИЛСЯ
Начнем с неловкого. Россия 

на Европу нападать не собира-
ется. И европейцы это знают. 
Эстонская разведка (не смей-
тесь) в годовом докладе без 
всякого надрыва пишет: «Рос-
сия не намерена нападать ни 
на одно государство НАТО ни 
в этом году, ни в следующем». 
А бывший председатель Воен-
ного комитета НАТО адмирал 
Роб Бауэр и вовсе прогово-
рился: «Россияне достаточно 
умны, чтобы не нападать на 
НАТО, потому что в этом слу-
чае они проиграют». Казалось 
бы, расходимся. Но нет.

Генеральный инспектор бун-
десвера Карстен Бройер этой 
весной высказался так, что 
двух толкований не остается: 
«Перевооружение, рост чис-
ленности личного состава, 
экономические и политиче-
ские изменения указывают 
на одну возможную дату на-
падения России на НАТО: 
2029 год. Может ли это слу-
читься раньше? Да».

И он не одинок. Датская во-
енная разведка отводит «три - 
пять лет». Глава командова-
ния обеспечения бундесвера 
генерал-лейтенант Геральд 
Функе - «два-три года». Ко-
мандующий силами обороны 
Эстонии Андрус Мерило на-
звал Рубиконом 2027-й. А 
главком вооруженных сил 
Литвы говорит про целое 
«окно агрессии России про-
тив НАТО до 2030 года».

Почему этот хор так фаль-
шивит? Потому что война в 
Европе нужна не России. А 
самой Европе. Точнее, тем, 
кто уже подчинил ей всё: бюд-
жеты, заводы, политику. Но 
для большой войны позарез 
нужен враг, а он являться на 
поле боя отказывается. Что 
делать? Правильно - спрово-
цировать! Загнать Россию в 
угол, где у нее не останется 
выбора, кроме как ответить. А 
потом с честными глазами на-
звать этот ответ «нападением».

ВСЯ ЖИЗНЬ - ПОД ВОЙНУ
Готовятся они с размахом, 

какому позавидовал бы Тре-
тий рейх: в Гааге пообещали 
5% ВВП на военку к 2035-му, 
расходы натовских европей-
цев за год выросли на 20% - до 
$574 млрд, Брюссель запустил 
программу перевооружения 
на 800 миллиардов евро и 
фонд SAFE еще на 150.

Промышленность встала на 
военные рельсы: главный ев-
ропейский военный концерн 
Rheinmetall разогнал выпуск 
155-миллиметровых снаря-
дов с 70 тысяч до 1,1 млн в 

год, открыл в Унтерлюсе 
крупнейший завод Европы и 
плодит цеха от Литвы до Вен-
грии. Под оборонку уходят 
и автогиганты. Армии разду-
ваются. Немцы поставили в 
Литве танковую бригаду на 
5000 человек и 105 «Леопар-
дов». Собираются развернуть 
до дивизии.

А чтобы всё это быстро по-
ехало к театру военных дей-
ствий, изобрели «военный 
Шенген» - единое транс-
портное пространство для 
быстрого перемещения во-
йск и техники по Европе. За-
одно строят 500 горячих то-
чек - логистических хабов - на 
дорогах и гоняют учения без 
перерыва.

Целые экономики годами 
работают на один-единствен-
ный сценарий. Осталась ме-
лочь - уговорить Россию в нем 
сыграть. А как?

ПРОВОКАЦИЯ ПЕРВАЯ:
КАЛИНИНГРАД

Командующий армией США 
в Европе генерал Кристофер 
Донахью еще летом 2025-го 
выдал почти признание: Ка-
лининград «шириной всего 
47 миль и окружен НАТО со 
всех сторон», а альянс спо-
собен «нейтрализовать его с 
земли в немыслимо корот-
кие сроки». И добавил то, что 
обычно не произносят вслух: 
«Мы это уже спланировали и 
разработали».

То есть они спланировали 
нейтрализацию российского 
региона - и говорят об этом 
со сцены, под аплодисменты.

Литва подхватила с энтузи-
азмом отличницы: глава МИД 
Кястутис Будрис пообещал 
«сровнять с землей» военные 
базы в Калининграде.

И ведь не только болтают. 
Польша отрепетировала за-
крытие погранпереходов, 
Литва обнулила транзит не-
фтепродуктов, Прибалти-

ка выдернула Калининград 
из общей энергосети, вдоль 
границы роют рвы и ставят 
«зубы дракона». Кольцо за-
тягивают методично: суша, 
рельсы, энергия, на очереди 
воздух и море.

А дальше простая ариф-
метика. Если область заду-
шить окончательно, милли-
он людей и крупная военная 
группировка окажутся в ло-
вушке. И Россия будет вы-
нуждена деблокировать их 
силой - пробивать сухопут-
ный коридор через польские 
Сувалки или иначе. Именно 
этот вынужденный шаг и объ-
явят «российской агрессией» 
с торжественным включени-
ем пятой статьи.

Путин обещал в ответ на 
блокаду «невиданную эска-
лацию вплоть до крупномас-
штабного конфликта» и «уни-
чтожить» любого, кто атакует 
область. Намек, кажется, по-
няли не все.

ПРОВОКАЦИЯ ВТОРАЯ: 
БАЛТИКА И НАШИ СУДА

Балтику записали во «вну-
треннее море НАТО» и взя-
лись душить российское судо-
ходство под лозунгом борьбы 
с «теневым флотом». Швеция 
задержала танкер Flora 1, 
Британия разрешила воен-
ным брать суда на абордаж в 
своих водах, Франция в ию-
не отличилась досмотром уже 
в Атлантике. Генсек НАТО 
Рютте и не прячет цели: дав-
ление на флот - «большой раз-
дражитель для русских», а со-
юзники ищут, как «создать 
стратегические дилеммы для 
России».

В мае солидное издание War 
on the Rocks предложило при-
менить в Балтике «сценарий 
Ормузского пролива» - по-
просту перекрыть морской 
коридор. Расчет прозрачен: 
один жесткий досмотр, ког-
да танкер уже идет под охра-

ной российского корвета, - и 
местный инцидент превраща-
ется в предлог для большой 
войны. А Кая Каллас, глава 
евродипломатии, высказалась 
в своем жанре политической 
шизофрении: «Осмелится ли 
Путин испытать НАТО - за-
висит целиком от нас». Пре-
красная честность. Решение 
об эскалации Брюссель прямо 
записал за собой.

ПРОВОКАЦИЯ ТРЕТЬЯ: 
АРКТИКА

Здесь у России две трети 
морского ядерного потен-
циала и Северный морской 
путь. Запад прилежно превра-
щает Арктику в зону трения: 
учения Cold Response собра-
ли в Норвегии 25 тысяч во-
енных, еще одни - Steadfast 
Deterrence - сделали Заполя-
рье главным театром.

И отдельная деталь: Норве-
гия открыла лагерь для под-
готовки украинцев. Зачем 
учить их арктической войне 
у самой нашей границы? От-
вет напрашивается сам. Пред-
ставьте, если безэкипажными 
катерами будет атакован наш 
атомный ледокольный флот. 
Или подводный...

Риторика и здесь под стать: 
министр обороны Норвегии 
Сандвик заволновался про 

«Медвежий проход» у Шпиц-
бергена - мол, это «прямая 
угроза Британии». Его бри-
танский коллега Джон Хили 
объявил Россию «величайшей 
угрозой Арктике со времен 
холодной войны» и удво-
ил контингент в Норвегии. 
Схема, знакомая до зевоты: 
натолкать войск к чужому бе-
регу, дождаться неминуемого 
соприкосновения - и предъя-
вить Москве «агрессию в Ар-
ктике».

ГЛАВНЫЙ ТАРАН - 
УКРАИНА

А это самый хитрый эле-
мент замысла. Идея простая, 
как валенок: измотать Рос-
сию на украинском фронте 
по максимуму, чтобы к началу 
большой партии с Европой 
мы подошли на последнем 
дыхании. Этот расчет даже 
не прячут. Брюссельский 
аналитический центр CEPS 
в мае размашисто расписал 
«стратегию дикобраза»: на-
до «системно повышать цену 
каждого российского продви-
жения», а удары дронов по на-
шим нефтеперерабатываю-
щим заводам и терминалам 
«накапливают издержки на 
военную экономику России».

Украина в этом сценарии - 
не их союзник, а расходный 
таран, которым рассчитывают 
сточить Российскую армию 
до главного выхода. И на уче-
ния в Норвегию украинцев 
возят не учить, а выжимать 
опыт - снять с чужой войны 
то, что сами оплатили чужой 
кровью.

Только вот арифметика у 
них не сходится. Потому что 
война на Украине делает на-
шу армию не слабее, а сильнее 
и технологичнее. И это при-
знают сами генералы НАТО. 
Главком сил альянса в Европе 
генерал Каволи предупреждал: 
Российская армия «активно 
тренируется и учится на бое-
вом опыте». А их аналитики 
пишут, что «адаптивные воз-
можности дают России пре-
имущество в производстве 
оружия и мобилизации по 
сравнению с европейскими 
странами НАТО». Перевожу: 
пока Берлин и Париж зубрят 
украинские уроки по кон-
спектам, Российская армия 
с отличием сдает экзамены на 
полигоне «Украина» в объеме, 
которого нет ни у одной ар-
мии мира.

Аты-баты, как там НАТО

В сухом остатке
Инструмент, которым нас собрались обескровить, обернулся 

кузницей, в которой куют ту самую армию, что они собрались пугать. 
Но вот главный вывод, который стоит усвоить твердо: предотвра-

тить войну мы можем только одним способом - становясь сильнее. 
Настолько сильнее, чтобы любая провокация разбилась о наш 
ответ еще на стадии замысла, а сама мысль втянуть нас в войну 
показалась в Брюсселе слишком дорогой и слишком опасной. Си-
ла - единственный язык, который там понимают без переводчика.

Но сила - это не только танки, ракеты и дроны. Рядом с боевым 
опытом и передовой армией должны встать самодостаточная эко-
номика (которую не обрушить ни санкциями, ни блокадой портов), 
собственные технологии - от микроэлектроники и беспилотных систем 
до ИИ и космоса (чтобы не зависеть от чужого рубильника) и, на-
конец, сплоченное общество, которое понимает, ради чего всё это.

С последним у нас проблем никогда не было.
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Кадрам с учений НАТО 
позавидует даже Голливуд. 
Только эта картинка - ничто 

по сравнению с ежедневным 
опытом, которые наши парни 

получают в реальном бою.

Инструмент, которым нас собрались обескровить, обернулся 

РЕЗЮМЕ

Европейская напасть

Три сценария, 
по которым 

Запад может 
начать войну 

против России.

     Александр КОЦ,      

     военкор «КП»      
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Михаил ГОРЮНОВ

Шесть человек пострадали, 
погибла жена тренера.

Тренироваться, отдыхать, наслаж-
даться морем и солнцем - таким был 
план детской футбольной команды, 
которая выехала 17 июня из Белару-
си. Всем ребятам - по 10 - 12 лет, еха-
ли в Геленджик, в оздоровительный 
лагерь по путевкам. С ребятами на юг 
отправились 48-летний тренер Алек-
сей Горошко и его 44-летняя жена 
Виктория. Она специально взяла от-
пуск в магазине, где работает, чтобы 
быть рядом с мужем и помогать ему. 
Она в этой поездке выступала в ка-
честве сопровождающей команды.

Но был и еще важный момент - 
пара ждала ребенка. Поэтому в этот 

волнительный период не хотели рас-
ставаться. Уже через неделю Викто-
рия должна была вернуться.

- У нее две дочери-двойняшки от 
предыдущего брака. 26 июня Вика 
собиралась на выпускной к одной из 
них, потом планировали пикник, - 
рассказала «КП» знакомая семьи.

Когда автобус проезжал по Брян-
ской области, по нему ударил бес-
пилотник. Виктория скончалась на 
месте. Алексей Горошко получил 
серьезные травмы. Вместе с Алек-
сеем в больницы Брянской области 
госпитализировали еще пятеро де-
тей - с осколочными ранениями и 
переломами ног.

Утром 18 июня пострадавших вер-
толетом доставили медицинским 
бортом в Беларусь. Для них сейчас 
все возможное делают врачи...
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Автобус после удара... Жертв не удалось избежать.

Евгений УМЕРЕНКОВ

Война в Иране остановлена, 
пролив постепенно откроется 
для танкеров. Но главные 
переговоры еще впереди.

Лидеры Ирана и США дистанционно под-
писали мирный меморандум. Трамп это 
сделал со словами «это было непросто» 
из Версаля, где шел торжественный ужин 
саммита G7. Иранский президент Ма-
суд Пезешкиан - из Тегерана, с каменным 
лицом. 

Это пока не точка в окончании войны, а 
старт основных переговоров, на которые 
отвели 60 дней. Все еще может пойти по-
другому. «Мы будем бомбить их до полу-
смерти, если они нарушат соглашения», - 
уже предупредил в своей манере Трамп.

Обе стороны объявляют себя победите-
лями. Но есть и третья сторона - Израиль, 
он в переговорах не участвовал. Премьер 
Нетаньяху всячески подчеркивает: дого-
воренности его не касаются - и оккупация 
части Ливана продолжится.

Трамп в итоге поступил так, как требовал 
здравый смысл. Он надеялся, что «режим 
аятолл» падет и США станут контролиро-
вать нефтяные богатства Ирана. Но иранцы 
не просто оказали сопротивление  - они 
заблокировали Ормузский пролив, через 
который на мировой рынок поступало ми-
нимум 20% нефти. 

Разблокировка пролива стала главной це-
лью Трампа, ведь цены на заправках в США 
упорно рвались вверх (если бы к осени они 
не снизились, это обернулось бы большими 
проблемами для Дональда на выборах в 
Конгресс в ноябре). А уничтожение ядерных 
амбиций Ирана превратилось в прикрытие, 
призванное хоть как-то оправдать войну. 

Но подпись Дональда под меморанду-
мом вызвала ярость его однопартийцев-
ястребов и критику со стороны демокра-
тов. Сделку назвали «актом капитуляции», 
«чудовищной ошибкой», которая сделает 
Иран еще сильнее. 

Меморандум содержит 14 пунктов. Вот 
основные: 

 � Немедленное и окончательное завер-
шение войны на всех фронтах, включая 
Ливан; стороны обязуются не вмешиваться 
во внутренние дела друг друга, воздержи-
ваться от угрозы силой или ее применения.

 � В течение 30 дней США снимают мор-
скую блокаду Ирана, Тегеран открывает 
Ормузский пролив (кстати, с 17 июня по 
нему уже пошли первые танкеры). Иран до-
говорится с Оманом о будущем механизме 
управления проливом.

 � После подписания через 60 дней фи-
нального соглашения Вашингтон снимает 
все санкции против Ирана и выводит своих 
военных из соседних районов.

 � За 60 дней США с партнерами разра-
ботают программу экономического вос-
становления Исламской Республики на 
$300 млрд.

 � Тегеран обязуется никогда не произ-
водить ядерное оружие. Судьба запасов 
обогащенного урана будет решаться под 
контролем МАГАТЭ. До окончательного 
соглашения продолжит действовать ны-
нешняя ядерная программа Ирана.

 � Замороженные активы страны разбло-
кируют.

 � Будет создан механизм контроля за 
выполнением меморандума и финального 
соглашения.

Ормузский 
прорыв

 � СДЕЛКА

Александр КОЦ

Зачем Украина 
атаковала 
белорусских детей, 
а теперь валит 
вину на Россию.

У этого может быть не-
сколько объяснений. 

Первое - оператор укра-
инского дрона не нашел 
подходящую военную цель 
и, на исходе заряда акку-
мулятора, атаковал то, что 
было ближе всего.

Второе - «накосорезил» 
искусственный интел-
лект, управлявший дроном 
ВСУ - перепутал граждан-
ский транспорт с армей-
ской машиной.

Третье - украинский дро-
новод выцеливал конкрет-
но этот автобус, прекрасно 
зная, кто внутри.

Голубая мечта Украи-

ны - втянуть Белоруссию 
в войну. Второй фронт 
вынудит Россию перебра-
сывать войска для защи-
ты союзника. Это ослабит 
давление на ВСУ на других 
фронтах. А конфликт Кие-
ва с Минском может втя-
нуть в заварушку Польшу и 
страны Балтии на стороне 
Украины.

Далее - боевые дей-
ствия могут стать при-
крытием для проник-
новения в Белоруссию 
вооруженных боевиков-
«оппозиционеров», кото-
рые при полной поддержке 
Запада попытаются снести 
власти и лишить Россию 
союзника.

Но жесткая реакция 
Минска на нападение 

ВСУ на детей заставила 
Киев трусливо петлять. 
Украина завела привыч-
ную шарманку: «Самі се-
бе обстріляли». Якобы 
дронов ВСУ в то время 
над Брянщиной не было, 
это все «операция рос-
сийских спецслужб для 
дискредитации Украины», 
а Киев «придерживается 
законов войны и не бьет 
по детям».

Ага, не бьет он. Как будто 
не было горловской Ма-
донны, Аллеи Ангелов в 
Донецке, балерины Кати, 
двух десятков погибших в 
Старобельске. Да на сле-
дующий день дроном ВСУ 
на приграничных россий-
ских территориях атако-
вана машина с матерью 

и ребенком! Это все тоже 
«московские операции»?

На Западе в украинскую 
версию, разумеется, «по-
верят». Или сделают вид, 
что ничего и не было. Но 
Лукашенко дал абсолют-
но точную характеристику 
произошедшему: «Это да-
же не теракт, это открытый 
фашизм».

А МИД Беларуси потре-
бовал от Киева «проведения 
незамедлительного рассле-
дования и привлечения всех 
виновных к строжайшей от-
ветственности». Впрочем, 
вряд ли виновные понесут 
ответственность. Не на-
казывать же Зеленскому и 
«Мадьяру» (командующему 
силами беспилотных систем 
ВСУ) самих себя.

Украинские дроны били 
по автобусу с детской 
футбольной командой
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Алексей и Виктория не хотели 
расставаться. Даже на несколько дней.

 � ВЗГЛЯД ВОЕНКОРА

ОФИЦИАЛЬНО

«Это был 
осознанный удар 
по гражданскому 
транспорту»

Следственные комитеты РФ и Бе-
ларуси завели уголовные дела по 
факту теракта. Несмотря на все от-
говорки украинской стороны, вла-
сти России и братской республики 
четко заявляют, что бил по автобусу 
именно украинский дрон. И опе-
раторы прекрасно видели вывеску 
«ДЕТИ».

- Это был совершенно осознанный 
удар по гражданскому транспорту на 
оживленной трассе. На этом участке 
дороги 17 июня были и другие инци-
денты с транспортными средствами, 
часть трассы перекрыли, - сказал 
врио губернатора Брянской области 
Егор Ковальчук.

В Киеве уже трусливо петляют: 
«Обстреляли сами себя»
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Анна ЛУКЬЯНОВА

Итак, почти все предметы 
уже сданы, на момент написа-
ния текста остались только 
информатика и устная часть 
иностранных языков. А первы-
ми в графике сдач были химия, 
литература, история и русский 
язык. По ним уже есть оценки.

- Работы проверяются с опе-
режением на пару дней, - от-
метил на пресс-конференции 
заместитель руководителя 
Федеральной службы по над-
зору в сфере образования и нау-
ки Игорь Круглинский. - Даже 
по русскому уже начали вы-
гружать результаты в личные 
кабинеты участников (хотя 
могли бы аж 22-го. - Ред.).

На этих предметах и сосре-
доточились при подведении 
предварительных итогов.

 
РУССКИЙ:
Споткнулись 
о «преддверие»

Писали 661 756 чел.
Хорошо сдали* (61 - 100 

баллов) - 375 625 чел.
Средний балл - 63,06.
Ошибки в заданиях ЕГЭ по 

русскому языку были в топе 
обсуждений уже в день сда-
чи (писали 4 июня). Выпуск-
ники и их родители сетовали 
(самый большой поток жалоб 
по традиции идет в тг-канал 
известной общественницы 
Екатерины Мизулиной) на 
опечатку в одном из заданий, 
где нужно было выбрать слова 
с правильным ударением: по-
звалаА. Мол, потеряли вре-
мя, пытаясь понять, что бы 
значило удвоение буквы «а». 
Еще жаловались на путани-
цу в заданиях с сочинением: 
дескать, предложенные для 
анализа тексты О. Куваева и 
В. Санина не совпадали с фор-
мулировками тем. А некото-
рым достался текст писателя 
А. Иличевского, который дав-
но живет в Израиле и осуждает 
Россию - как так? Педагогов 
же зацепило задание, где фи-
гурировали термины анафо-
ра, парцелляция, ассонанс, 
эпифора, метонимия: зачем 
эти сложности на экзамене, 
если они никак не отражают 
уровень грамотности детей?

В Рособрнадзоре старались 
оперативно реагировать на 
шум в соцсетях. По поводу 
текстов Куваева и Санина 

сказали, что все проверили - 
тексты соответствуют темам. 
Опечатку в слове признали, 
но с оговоркой: мол, она «не 
препятствовала успешному 
выполнению задания». На 
пресс-конференции «скан-
дальные» ситуации тоже за-
тронули.

- Были информационные 
вбросы про якобы неодно-
значные тексты и про не-
равнозначные по сложно-
сти в разных вариантах. Мы 
детально анализировали все 
тексты, пропустили их через 
дополнительную экспертизу, 
пока ждали результаты про-
верки и статистику, - расска-
зал руководитель комиссии 
по разработке контрольных 
измерительных материалов 
ЕГЭ по русскому языку Ро-
ман Дощинский. - Сейчас могу 

сказать: по всем трем содер-
жательным критериям (К1, 
К2, К3) процент успешно вы-
полнивших задание № 27 с 
текстами разных авторов оди-
наково высокий - от 93 до 98.

Какие ошибки самые попу-
лярные? Оказалось, дети чаще 
всего буксовали в орфогра-
фии из-за небогатого лекси-
ческого запаса (мало читают). 
Например, многие не знали 
слово «преддверие», не помог 
даже контекст («в преддве-
рии праздника»). А еще кто-то 
пожаловался на экзамене на 
фразу «когда меня хватились»: 
мол, тут ошибка, правильно, 
наверное, будет «когда меня 
схватили». Хотя ошибки нет - 
просто дети не знают слова 
«хватились».

Общая картина выглядит 
достойно: средний балл по 

сравнению с прошлым го-
дом вырос аж на 2,38 балла 
(это существенно) и составил 
63,06. Почти каждый второй 
(тут тоже рост) написал хо-
рошо или отлично, получив 
61 - 100 «абитуриентских» 
баллов.

Стобалльников - почти две 
тысячи, а год назад было чуть 
меньше 1,5 тысячи. Но и чис-
ло тех, кто не смог преодо-
леть порог для получения ат-
тестата, чуть подросло: сейчас 
1,19% против прошлогодних 
1,17%. А процент недобрав-
ших до минимального балла 
для поступления в вуз снизил-
ся до 3,2% (было 3,8%).

ЛИТЕРАТУРА:
Дети набирают 
обороты

Писали 36 199 чел.
Хорошо сдали (61 - 100 бал-

лов) - 17 981 чел.
Средний балл - 63,49.
Тоже были претензии к со-

ставителям тестов. В одном из 
вариантов предлагалось сопо-
ставить имена героев романа 
И. С. Тургенева «Отцы и дети» 
и их реплики. При этом вы-
сказывания одного персона-
жа не было, а другому при-
надлежали сразу две фразы. 
В бланке же предусмотрены 
однозначные ответы. Ошиб-
ка - минус один первичный 
балл, то есть вместо 100 сра-
зу 94. Многие переживали и 
очень надеялись, что балл не 
снизят.

В Рособрнадзоре заверили 
по горячим следам, что со-
ставители тестов проведут 
детальный анализ. Но на 
встрече с журналистами про 

этот случай вообще не упо-
минали, заверив, что все про-
шло в штатном режиме и что 
дети «набирают обороты» из 
года в год: владеют термино-
логией, навыками анализа и 
интерпретации текста, умеют 
писать собственные тексты-
рассуждения. И результаты 
улучшились. Чуть подрос 
средний балл (+1,62 за год), 
на полторы тысячи больше 
ребят получили 61 - 100 бал-
лов. Стобалльников - 1613, 
что на 291 больше, чем годом 
ранее. А вот двоек стало боль-
ше почти на 1% - 5,3% против 
4,5%. Почему, будут анали-
зировать.

 
ХИМИЯ:
Мешала 
математика

Писали 92 395 чел.
Хорошо сдали (61 - 100 бал-

лов) - 45 149 чел.
Средний балл - 58,69.
По химии тоже по всем 

показателям положительная 
динамика. Особенно заме-
тен рост получивших «аби-
туриентские» баллы - почти 
на пять тысяч больше, чем 
в 2025-м. И по двоечникам 
процент чуточку сократил-
ся, но он все равно высокий - 
16,9%.

- Проблемы у сдающих 
часто вовсе не с химией, а 
с математикой, - посетовал 
руководитель комиссии по 
разработке контрольных из-
мерительных материалов ЕГЭ 
по химии Дмитрий Добротин. - 
Многие выпускники либо во-
обще не приступают к зада-
ниям, требующим сложных 
расчетов, либо допускают в 
расчетах ошибки.

 
ИСТОРИЯ:
Хорошо 
отвечали
про Великую 
Отечественную 
и СВО

Писали 81 465 чел.
Хорошо сдали (61 - 100 бал-

лов) - 36 286 чел.
Средний балл - 57,85.
Как и по химии, есть рост 

по всем позициям. Разве что 
двоечников меньше - 8,6%.

Заместитель руководите-
ля комиссии по разработке 
контрольных измерительных 
материалов ЕГЭ по истории 
Игорь Артасов отметил, что 
очень неплохо участники вы-
полнили задания про Великую 
Отечественную войну и СВО. 
Мол, чувствуется усиленное 
внимание государства к во-
просу преподавания истории. 
А вот периоды XVI -XVII века 
и конец XIX - начало XX веков 
у нынешних выпускников «за-
падают».
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ЕГЭ сдают всё лучше
Рособрнадзор 
подвел первые 

итоги выпускной 
аттестации - 2026.

*Отслеживать отдельно 
результаты в этом 
диапазоне (его еще 
называют «абитуриентский») 
стали с прошлого года, 
опираясь на мнение 
ректоров. В вузах говорят, 
что такие абитуриенты 
успешно осваивают 
программу, нормально 
сдают экзамены 
и доучиваются.

За прошедший период ведом-
ство получило 141 обращение. 
Больше всего - на условия прове-
дения экзаменов: не разрешали 
брать с собой воду и перекус, не 
пускали в санитарные комнаты, 
организаторы на местах косячи-
ли. Также в отчет попали пун-
кты «жалобы на задания КИМ», 
«сбой при печати экзаменацион-
ных материалов» и «отсутствие 
защелок в туалетах».

По поводу самого первого 
инцидента нынешней кампа-
нии ЕГЭ в Санкт-Петербурге на 
пресс-конференции не говори-
ли. Напомним, по данным СМИ, 
девочку не пропускали из-за 
того, что срабатывала рамка, 
и ей пришлось в туалете снять 

и отдать учительнице трусы, на 
которых были металлические 
колечки. Так и пошла сдавать 
экзамен без белья. Однако чи-
новники вскоре отрапортовали: 
мол, подняли видеозаписи с ка-
мер, провели расследование  - 
«никто девочку не принуждал 
раздеваться», «сожалеем, что 
она испытала стресс в ходе про-
цедуры допуска». Понимайте, 
как хотите.

Не говорили и о том, сколько 
человек удалили за списывание, 
хотя такие случаи точно были. 
Полную статистику по нарушени-
ям и ЧП, похоже, дадут вместе с 
итоговым отчетом в июле, когда 
завершится основной период 
сдачи ЕГЭ.

Что с нарушениями? В ТЕМУ

Каждый год вокруг досмотров на пунктах сдачи возникают скандалы. 
Этот экзаменационный период не стал исключением. 
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Александра БУДАЕВА

Единая опорная транспортная 
сеть России развивается на на-
ших глазах. По национальному 
проекту «Эффективная транс-
портная система» модернизиру-
ют аэропорты и гидротехнические 
сооружения на реках, развива-
ют морские порты и Северный 
морской путь. Строят высокоско-
ростную железнодорожную маги-
страль Москва - Санкт-Петербург. 
В перспективе все существующие 
виды транспорта и инфраструкту-
ра, которая их обслуживает, объ-
единятся, а разные уголки страны 
окажутся «в зоне доступа».

Это позволит открыть жителям 
новые направления для путеше-
ствий и оптимизировать переме-
щение грузов. Тем более что по-
пулярность внутреннего туризма 
год от года растет. По прогнозу 
Минэкономразвития, этим летом 
в путешествие по России отпра-
вятся на 4% больше туристов, чем 
в 2025-м, и интересует туристов 
не только отдых у моря, но и так 
называемый познавательный ту-
ризм, когда цель поездки - полу-
чить новые знания и впечатления.

НА ТЕПЛОХОДЕ 
МУЗЫКА ИГРАЕТ

Одно из популярных направле-
ний - Нижний Новгород, который 
славится Стрелкой (это место 
слияния Оки и Волги), канатной 

дорогой длиной 3,6 километра 
над водной гладью, которая ве-
дет в небольшой уютный городок 
Бор, и, конечно, Нижегородским 
кремлем XVI века. Добраться до 
прекрасного волжского города 
можно разными способами, в 
том числе отправившись в реч-
ной круиз.

Путешествия по воде - отдель-
ный вид удовольствия: на теплохо-
дах каждый день организуют раз-
влечения, а по пути обычно есть 
несколько остановок в местах, 
которые известны своей истори-
ей или природными красотами. 

Например, Ольга в восторге от пу-
тешествия на теплоходе по Волге 
из Нижнего Новгорода в Москву: 
«У нас была поездка всего на 
шесть дней, но к концу круиза мы 
все стали одной большой семьей».

Для безопасного прохода боль-
ших судов увеличивают пропуск-
ную способность рек. Для этого 
модернизируют гидросооружения 
и проводят дноуглубление. В Ни-
жегородской области, к примеру, 
обновление затронуло Городец-
кий гидроузел: здесь углубляют 
дно Волги, плюс обновляют само 
сооружение.

Путешествовать по Енисею не 
так просто: плотина Красноярской 
ГЭС перегораживает реку и соз-
дается большой перепад высоты. 
Пройти этот участок суда могут 
только с помощью судоподъем-
ника - своеобразного речного 
«лифта», оборудование которого 
обновили в этом году. Это уни-
кальное сооружение в мировой 
и отечественной практике: суда 
заходят в специальный бассейн, 
которые по специальным направ-
ляющим передвигаются вверх или 
вниз по Енисею. 

И ЛЕТЕТЬ 
ПО БЕЛОМУ СВЕТУ…

Только с января по апрель этого 
года российские авиакомпании 
перевезли свыше 22 млн человек 
внутри страны, это почти 73% все-
го их пассажиропотока. А летом 
число авиапутешественников тра-
диционно увеличится еще больше. 

С учетом растущих нагрузок 
на инфраструктуру аэропортов 
по нацпроекту ведется ее мо-
дернизация, особое внимание 
авиагаваням Дальнего Востока и 
Сибири. Это позволит спокойно 
увеличивать пассажиропоток на 
внутренних рейсах и делать пере-
леты комфортнее. В прошлом 
году обновили инфраструктуру 
аэродромов Благовещенска, 
Братска, Грозного, Магадана, 
Мирного, Махачкалы, Новоси-
бирска и Томска. 

ДОРОГА В ОБЛАКА
Одно из важных туристических 

направлений на Дальнем Востоке 
- это Камчатский край. Люди едут 
туда со всей страны, чтобы совер-
шить сплав по реке, искупаться в 
горячих источниках или погулять 
по побережью Тихого океана. А 
главное - чтобы посетить вулканы. 
Их тут больше 300, причем 30 из 
них - действующие.

Новый терминал аэропорта в 
Петропавловске-Камчатском то-
же построен в виде вулканической 
кальдеры - это округлая впадина 
с крутыми стенками, которая по-
является в результате обрушения 
вершины вулкана. Ранее инфра-
структуру аэропорта модернизиро-
вали, увеличив количество «мест» 
для самолетов как на стоянке, и 
обновили рулежную дорожку. Пас-
сажиры уже оценили обновленную 
авиагавань: по итогам прошлого 
года ее пассажиропоток в три раза 
превысил численность жителей ре-
гиона.

Пассажирка София, отметила, 
что внутри очень красиво. Ей по-
нравилась концепция аэропорта: 
«На Дальнем Востоке, да и в це-
лом по России я таких аэропортов 
не видела».

В четыре раза за 10 лет увели-
чился и пассажиропоток аэропор-
та Благовещенска. Это направ-
ление привлекает все больше 
туристов, особенно летом, ког-
да запускают экскурсии на кос-
модром Восточный, которые 
стартуют именно отсюда. Чтобы 
аэропорт смог принимать любые 
типы самолетов, в нем построили 
новую взлетно-посадочную поло-
су. Для комфорта пассажиров от-
крыли еще и новый терминал, он 
больше старого в четыре раза. 

«Очень уютный аэропорт со 
свежим ремонтом, особенно по-
нравились объемные пуфы, на 
которых можно удобно располо-
житься и с комфортом ожидать 
своего рейса. Чисто везде, что 
очень немаловажно. Понятные 
входы и выходы, невозможно за-
путаться», - сказала путешествен-
ница Наталья.

 � СКАЗАНО!

Вита СААР, 
председатель 
Комитета 
по развитию 
устойчивого туризма 
Российского союза 
туриндустрии:

- Туризм в России сегодня 
приобретает новое звучание - 
это не просто возможность для 
отдыха и перезагрузки. Путе-
шествия по стране становятся 
сильным трансформирующим 
опытом: люди видят масштабы 
России, знакомятся с ее уни-
кальной природой, историей 
и культурой народов, узнают 
о научных и технологических 
достижениях, своими глазами 
видят уникальные производ-
ства, встречаются с учеными 
в лабораториях, пробуют свои 
способности в творческих и ку-
линарных мастерских. Все это 
дает возможность не просто 
проехать по регионам, а про-
чувствовать, чем они живут, 
получить новый опыт и знания 
и, если хотите, почувствовать 
гордость за свою страну.

А В ЭТО ВРЕМЯ
ВЫСОКОСКОРОСТНЫЕ МАГИСТРАЛИ

На всем протяжении идет работа по созданию первой в стране 
высокоскоростной железнодорожной магистрали (ВСМ) Москва - 
Санкт-Петербург. Маршрут пройдет по территории шести регионов и 
на нем будет 14 пассажирских остановок (в т. ч. Зеленоград, Тверь, 
Валдай и Великий Новгород). Расчетное время в пути составит чуть 
более двух часов. 

Масштаб проекта уникален: создается новая транспортная инфра-
структура, инновационное рельсовое полотно, подвижной состав, 
рассчитанный на скорость до 400 км/ч и современные системы 
управления.

Это только первая линия. В перспективе к 2045 году высокоско-
ростные магистрали протянутся на 4,5 тысячи километров, соединив 
Москву с Черноморским побережьем, Минском и Уралом, изменив 
привычное понимание расстояния для россиян.

Развитие транспортной 
сети стимулирует 
внутренний туризм.

Поворотное устройство 
Красноярского 

судоподъемника.
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От Волги до Енисея:

Как нацпроект помогает 
увидеть Россию

Перрон для стоянки самолетов 
в аэропорту Благовещенска.
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Елена АРАКЕЛЯН

Что происходит с ценами 
на отдых в России.

«Отдых на Черноморском 
побережье России за май 
подорожал на 40%!» - такой 
цифрой ошарашил недавно 
Росстат. Впрочем, это не сен-
сация: в начале сезона цены 
всегда взлетают, хотя обычно 
и не так сильно. И этот сезон 
поначалу тоже обещал быть 
стандартным: цены - стро-
го вверх, вслед за растущим 
спросом, а как же еще?

Но пришло лето - и что-то 
пошло не так. Гостиницы Со-
чи в июне массово завлекают 
туристов скидками. Аналити-
ческая служба Ассоциации ту-
роператоров России (АТОР) 
сообщает небывалое: авиаби-
леты в крупные туристиче-
ские города России на начало 
июля подешевели на 9 - 15% 
(по сравнению с тем же пе-
риодом 2025 года). Средняя 
стоимость перелета по самым 
низким тарифам без багажа 
упала на 12,4%, с багажом - 
на 9,2%.

Нет, билеты в Сочи на июль 
все же подорожали (в част-
ности, из Москвы). Но в то 
же время средняя цена самого 
экономного билета в Минво-
ды снизилась на 19 - 23%, а в 
Калининград - на 20 - 50%...

Еще в 2024 году отдых на 
отечественных курортах поль-
зовался бешеной популярно-
стью, тогда спрос подскочил 
сразу на 27%. А в этом году 
он может прибавить только 
около 4%, прогнозирует вице-
президент АТОР Дмитрий Го-
рин.

- Из-за охлаждения спроса 
цены не будут увеличиваться 
так резко, как в прошлые го-
ды, - говорит он.

Так к чему готовиться от-
пускникам, которые решили 
отдохнуть в родной стране?

КРЫМ
В начале года продажи туров 

и отелей росли на 10 - 15% по 
сравнению с прошлым годом. 
Но ближе к лету рост спроса 
замедлился.

- Некоторые туристы свои 
заявки отозвали, и сейчас 
мы ожидаем рост где-то 5% к 
прошлому году, - объясняет 
вице-президент АТОР по вну-
треннему туризму, гендирек-
тор туроператора «Дельфин» 
Сергей Ромашкин.

Средний чек на отдых в 
Крыму во второй половине 
лета вырос на 8 - 10% по срав-
нению с прошлым годом, от-
мечает Ромашкин. Например, 
10 дней в отеле 3 - 4 звезды 
с завтраком теперь обойдут-
ся примерно в 45 тысяч ру-
блей на человека. И это - без 
учета дороги. Поэтому к вы-
шеназванной сумме нужно 
плюсовать билеты на поезд 
или стоимость 200 - 250 ли-
тров бензина. Если ехать из 
Москвы, плацкарта туда-сюда 
будет стоить от 6000 рублей 
с человека (но найти билет - 

большая проблема), а бензин - 
от 14 до 18 тысяч рублей.

КРАСНОДАРСКИЙ КРАЙ
Спрос на отдых в Анапе вы-

рос на 40%. И это лучший по-
казатель среди всех россий-
ских направлений. Однако не 
все так однозначно.

- Прошлым летом там были 
проблемы с закрытыми пля-
жами из-за разлива мазута, - 
напоминает Сергей Ромаш-
кин. - Поэтому, если брать 
не проценты, а абсолютные 
цифры, то в 2025 году Анапа 
приняла около 2,5 млн чело-
век, а в 2024-м - около 5 млн. В 
этом году мы ожидаем некий 
промежуточный результат - 
около 4 млн.

А к Сочи россияне заметно 
охладели - по оценкам АТОР, 
бронирование на лето (горно-
лыжный сезон не в счет) упало 
на 15% год к году.

- Среди причин - неста-
бильная работа аэропорта. 
А еще Сочи в массовом вос-
приятии считается дорогим 
курортом, хотя на самом деле 
город большой, там 160 кило-
метров пляжей, и размещение 
очень разное по цене. Если 
бронировать не центр, а, на-
пример, Лазаревское, то цены 
будут ниже, чем в Крыму и 
Анапе. А в Адлере - пример-
но, как в Крыму, - объясняет 
Ромашкин.

ОТДЫХ БЕЗ МОРЯ
В фаворе в этом сезоне - 

исторические города, где раз-
вита инфраструктура и есть 
что посмотреть. Москва - 
плюс 4%, Петербург - плюс 
3%, Казань, Свияжск и про-
чие достопримечательности 
Татарстана - плюс 8%.

Пользуются спросом и на-
правления, куда несложно до-
браться из крупнейших горо-
дов: Карелия, Ленинградская 
область, Подмосковье и со-
седние с ним области.

А вот спрос на Байкал и 
Камчатку упал на 10 - 12%.

- Не могу сказать, что у всех 
российских туристов снизи-
лись доходы, но тренд на раз-
умную экономию налицо, - 
объясняет Сергей Ромашкин.

В общем, варианты отпуска 
со сложной и недешевой до-
рогой «ради эмоций» первы-

ми попали под сокращение. 
В этом сезоне большинство 
отпускников хочет просто 
спокойно отдохнуть.

Но есть еще одна тенденция 
«разумной экономии» - люди 
сокращают число поездок.

- Раньше многие путеше-
ствовали дважды в год: одна 
поездка длинная - на 10 - 12 
дней на море, вторая - на два-
три дня что-то посмотреть по-
близости. Вот от этих вторых 
поездок стали отказываться, - 
делится наблюдениями Сер-
гей Ромашкин.

Именно поэтому очень уж 
резкого спроса на экскурси-
онные направления «побли-
зости» тоже не наблюдается 
(рост всего 4 - 5%). Если речь 
идет о единственной поездке 
в году на 10 - 12 дней, то для 
большинства россиян теплое 
море выглядит привлекатель-
нее, чем Ярославская или Вла-
димирская области, или даже 
Санкт-Петербург.

ЧТО ДАЛЬШЕ 
И НА ЧЕМ СЭКОНОМИТЬ

Прогнозы на вторую поло-
вину лета - пока туманные.

- Если раньше туристы де-
лали покупки за 20 - 30 дней, 
то сейчас срок бронирования 
уменьшился до недели-двух. 
И предсказать что-то крайне 
сложно, - объясняет Сергей 
Ромашкин.

Туроператоры надеются, что 
июль-август все же останутся 

«высоким сезоном», то есть по 
сравнению с прошлым годом 
спрос подрастет. На этот пе-
риод скидок пока нет - отели 
выжидают, как будет склады-
ваться ситуация.

- Но если вы хотите, напри-
мер, отдохнуть в районе Боль-
шого Сочи прямо сейчас, в 
июне, то можно рассчитывать 
на скидку в 10 - 15%. А если 
ехать большой компанией и 
договариваться с отелем на-
прямую, то можно выбить и 
30% за массовость, - инструк-
тирует Ромашкин.

Еще один совет: выбрать не-
сколько отелей, куда вы хо-
тели бы предположительно 
поехать, и подписаться на их 
каналы в соцсетях. Если будут 
какие-то акции для стимули-
рования спроса, то вы сразу 
об этом узнаете и сможете бы-
стро оформить бронь со скид-
кой напрямую у отеля.
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Если юг 
дорожает вдруг

%

ТОЛЬКО ЦИФРЫ • Санаторий  14,1(день пребывания)  
• Музеи и выставки (за билет)  13,8• Экскурсионные  13,2услуги  
• Дом отдыха, пансионат  10,8(день пребывания)  
• Поезда дальнего  8,5следования  
• Гостиницы  6,6• Официальная  5,3инфляция  
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На сколько 
за год подорожали 
услуги для 
путешественников 
(май-2026 
к маю-2025)

Данные Росстата.

Руб.

СРАВНИ
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Почем отдых для народа
Сколько стоит поездка на две недели

Минимальная цена тура на двоих на 12 - 13 ночей, 
отель 4* с завтраком, перелет из Москвы

Данные поисковика «1001 тур».

111 000
121 000
125 000
132 000
145 000
145 000
146 000
160 000

• Ессентуки  
• Большой Сочи  
• Турция (Кириш, все включено)  
• Китай (Хайнань)  
• Калининградская область  
• Таиланд (Пхукет)  
• Дагестан  
• Вьетнам (Нячанг)  

Почему цены 
растут 
так быстро

Эксперты отрасли полагают, что 
те россияне, которые в состоянии 
заплатить за качественный отдых 
10 - 14 дней, будут в первую оче-
редь рассматривать Турцию, Ки-
тай (Хайнань) и Вьетнам (Нячанг). 
Потому что при нынешнем курсе 
рубля стоимость поездки на эти 
курорты сопоставима с отдыхом 
на нашем юге. К тому же туда 
запустили удобные чартеры из 
многих российских городов.

Но как так выходит, что спрос 
на внутренний туризм этим ле-
том, согласно прогнозам, вырас-
тет только на 4%, а стоимость 
туруслуг, по данным Росстата, 
по сравнению с прошлым годом 
подорожала аж на 8,4%?

- Туризму в России по-прежнему 
не хватает системного взгляда 
без желания заработать «как в 
последний раз»,  - говорит гене-
ральный директор компании «ТТ 
ТУР», президент Фонда социаль-
ного развития туризма «ТТ Фонд» 
Наталья Фетисова. - Если разо-
брать среднестатистическую по-
ездку на составляющие, стано-
вится ясно, что реальный рост 
стоимости нормального отдыха 
внутри страны - выше официаль-
ных цифр. Качественное прожива-
ние на самом деле прибавило 15 
- 22% из-за роста налогов, комму-
нальных тарифов и подорожания 
продуктов.

А услуги гидов, по словам На-
тальи Фетисовой, вообще подо-
рожали на 20 - 30%!

- Причина в том, что квалифи-
цированных кадров катастрофи-
чески не хватает, и те, кто есть, 
диктуют свои условия, - объясняет 
эксперт.  - И даже региональные 
музеи - казалось бы, дотационные 
учреждения культуры - ежегодно 
поднимают тарифы на входные 
билеты и дополнительные услуги, 
привязывая их к официальной ин-
фляции, а часто и с опережением.

ВОПРОС 
НА ЗАСЫПКУ

Самый лучший 
способ 

сэкономить 
на отдыхе - 
поселиться 
в палатке! 

А еду добывать 
охотой 

и рыбалкой...
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Владимир ПЕРЕКРЕСТ

Россияне все чаще 
превращают 
свои шесть соток 
из места, 
где «надо пахать», 
в зону отдыха. 
Как это сделать 
и сколько это стоит?

Иду по дачному това-
риществу - и радуюсь за 
соседей: все меньше тех, 
кто гнет спину на гряд-
ках, все больше народа 
лежат в шезлонгах или 
в бадминтон играют. А 
грядки с теплицами попа-
даются все реже. Вместо 
них - цветники и ровные 
газончики.

Были и у меня тепли-
цы, каждому огурчику 
радовались как родно-
му. А клубничка со своей 
грядки - слаще не про-
бовал. Увы (а может, к 
счастью?), весь этот до-
машний агропром остал-
ся только в воспоминани-
ях. Лишь пробьется порой 
ягодка на краю лужайки, 
и вздохнет жена: «А ведь 
тут грядки были, пом-
нишь?»

Не мы такие - жизнь 
такая. Домашний огород 
требует сил и времени, 
а где их нынче взять? Да 
и голод с дефицитом не 
заставляют браться за 
лопату, как лет 30 (40, 
50, 60) назад.

НЕ ПАХАТЬ,
А ОТДЫХАТЬ

Вот и ученые-
экономисты не просто 
советуют менять отно-
шение к даче. Но и ста-
вят такие «эксперимен-
ты» на себе.

- К «ленивой даче» 
мы пришли не сразу, - 
рассказала «КП» доктор 
экономических наук Ма-
рина Полевая. - У нас в 
семье три поколения, и у 
каждого свое отношение 
к даче.

Для старшего поколе-
ния, по словам Мари-
ны Полевой, дача всег-
да была кормилицей 

(«магазинную картош-
ку есть невозможно!»). 
Среднее поколение - за 
баланс: красоты и места 
для отдыха - добавить, 
площадь под грядки - 
урезать. А молодежь 
смотрела на старших с 
тоской: ей эта дача не 
заходила ни в каком 
виде - ни огородом, ни 
лужайкой.

- В итоге приш-
ли к консенсусу, - 
продолжа ет Марина 
Полевая. - Какие-то 
грядки ликвидирова-
ли и сделали лужай-
ку, вместо двух те-
плиц оставили одну. 
От однолетних цве-
тов отказались, стали 
сажать многолетние.

И вообще пере-
форматировали всю 
концепцию дачного 
отдыха.

- Купили систему 
полива - ушло не бо-
лее 30 тысяч рублей, - 
продолжила Марина 
Полевая. - Больше не 
надо обходить уча-
сток с лейкой!

К «советским» 
грядкам, которые на 
10 - 15 см от земли, 
применили современ-
ный подход - их заката-
ли в дерево.

- Муж с сыном сколо-
тили из досок короба на 
всю длину теплицы, вы-
сотой примерно полме-
тра, - делится хозяйка. - 
Вниз накидали ветки, 
чтобы с земли холод не 
шел, потом землю с пе-

регноем. Плодородный 
слой - сантиметров 30. 
И к такой грядке можно 
пристроить сбоку ска-
меечку - не нужно на-
гибаться в, а присел, по-
полол, что нужно... Как 
же это удобно!

Выращивать в них 
можно что угодно: клуб-
нику, огурцы, помидо-
ры...

Грядки-короба - 
штука хорошая, но как 
быть, если захочется 
перенести посадки в 
другое место? Для это-
го «ленивые» дачники 
придумали выращивать 
урожай... в корзинах!

- Обычные плетеные 

корзины с руч-
кой, с которыми 
на рынок ходят 
или по грибы, - 
уточнила «КП» доцент 
Финансового универси-
тета при Правительстве 
РФ Анна Овсяннико-

ва. - Дно покрыва-
ется геотекстилем, 
затем слой керам-
зита, сверху земля. 
У меня там клуб-
ника и земляника 
растут, 10 корзин 
стоят вдоль аллеи. 
Соседка в таких же 
корзинах выращи-
вает огурцы, поми-
доры, зелень. Очень 
удобно: не надо по-
лоть сорняки, пере-
капывать. Корзины 
хорошо прогрева-
ются и дают высо-
кий урожай.

Еще одно ноу-хау 
«ленивой дачи» - это 
мульчирование, то 
есть укрывание по-
верхности земли во-
круг растений. Се-
ном, соломой или 
специальной плен-

кой. Делается это, что-
бы защитить плодород-
ный слой от вредителей 
и сорняков, а еще - от 
слишком быстрого вы-
сыхания.

ГРЯДКИ НИКУДА
НЕ ДЕНУТСЯ

- За последние 20 - 30 
лет отношение к даче 
изменилось, - расска-
зал «КП» психолог Ро-
дион Чепалов. - Если 
поколению 1990-х дача 
помогала выживать, то 
сегодня она чаще ста-
новится помощником 
в восстановлении пси-
хики. Особенно для 
людей, работающих в 

условиях постоянной 
эмоциональной и фи-
зической перегрузки.

Эксперт выделяет че-
тыре подхода к даче.

1. Кормилица
- Этот подход характе-

рен для людей старше-
го поколения, не самого 
высокого достатка, для 
которых урожай - важ-
ное подспорье, - объяс-
няет Родион Чепалов.
2. Хобби

- Люди занимаются 
земледелием не ради 
выгоды, а потому, что 
получают удовольствие 
от процесса, - говорит 
психолог.
3. Антистресс

- Тут на первом пла-
не гамак, мангал, кни-
ги, прогулки, футболь-
ные ворота, мишень для 
дартса, - рисует идеаль-
ную картину эксперт.
4. Парк

- Растения (деревья и 
кусты) становятся ча-
стью ландшафта, а не 
источником пропита-
ния, - рассказывает Че-
палов.

Конечно, порой эти 
«форматы» смешива-
ются и комбинируют-
ся. Например, одна по-
ловина дачи отдана под 
грядки, другая - под 
мини-баскетбольную 
площадку и лужайку с 
шезлонгами. А появи-
лись новые форматы 
потому, что изменилось 
отношение к труду и от-
дыху.

- Люди не хотят пре-
вращать выходные во 
вторую работу, - гово-

рит Родион Чепалов. - В 
психологии есть поня-
тие «восстанавливаю-
щая среда», это в полной 
мере относится к совре-
менной даче. Офисному 
мужчине она дает воз-
можность попробовать 
себя в роли домашне-
го мастера - сколотить 
скамейку, например. У 
женщин популярно раз-
ведение цветов. Семьям 
с детьми дача дает воз-
можность провести вре-
мя вместе: игры, обще-
ние. А еще у «ленивых» 
дачников проявляются 
хобби, не связанные с 
земледелием: рисова-
ние, фотографирова-
ние птиц и цветов, за-
нятия йогой на веранде 
или чтение в тени старой 
яблони.

Вообще для восста-
новления психики очень 
полезны вода, деревья, 
птицы, созерцание пла-
мени костра или углей 
в мангале, возможность 
смотреть вдаль, неспеш-
ная физическая актив-
ность - все, что окружа-
ет человека на «ленивой 
даче». Даже прогулка по 
участку может снизить 
уровень стресса, говорит 
психолог.

Но при всем при этом 
«дача-огород» не исчез-
нет, уверен Чепалов:

- В этом тоже есть 
психологические пред-
посылки. Собственный 
урожай дает чувство 
контроля, автономии, 
компетентности и гор-
дости. Так что главное, 
чтобы человек возвра-
щался с дачи отдохнув-
шим и спокойным.

Дача труда и отдыха 

Атрибуты 
«ленивого участка»

� Места для отдыха (беседки, шезлонги и т. д.).
� Стационарные приподнятые грядки в коробах 

из ДПК (древесно-полимерный композит) или об-
работанной доски. Их не нужно перекапывать, 
только рыхлить.

� Переносные плетеные корзины.
� Мульчирование: покрытие земли соломой, 

корой, щепой.
� Сокращение доли капризных овощей в поль-

зу многолетних ягодных кустарников и непри-
хотливой зелени.

� Замена однолетних цветов на многолетние.
� Капельный автополив: избавляет от необхо-

димости ходить со шлангом и тяжелыми лейками.
� Газонокосилка (или робот-косилка).

Лучший огород Земли
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КОНКРЕТНО

По данным ВЦИОМ. Участники опроса 
могли дать несколько вариантов ответа.

*Уровень достатка оценивали сами респонденты.

Кто и чем там 
занимается

• Отдыхаем и развлекаемся 42% 13%
• Выращиваем цветы  36% 26%
и наводим красоту
• Выращиваем сельхозпродукцию 59% 62%

Россияне 
с высоким 
достатком*

С низким 
достатком
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Как сказал бы 
Антон 

наш Павлович, 
у дачницы 
все должно 

быть прекрасно: 
и лицо, 

и одежда, 
и душа, 

и газоны!

кой, с которыми 
на рынок ходят 
или по грибы, - рит Родион Чепалов. - В 

Д
ми

тр
ий

 П
О

ЛУ
ХИ

Н/
Ко

мс
ом

ол
ьс

ка
я 

пр
ав

да

Тыс.
руб.

• Беседка/навес  30 - 150

• Уличная мебель  15 - 70

• Ландшафтный дизайн  20 - 200

(газоны, альпийские горки и т. п.)  
• Расходы на газон  5 - 15 

(семена, удобрения, стрижка) 
• Мульчирование, посадка многолетних  10 - 50

растений, высокие грядки  
• Автоматический полив (бюджетный набор)  5 - 15 

• Газонокосилка (или робот-косилка)  5 - 100 

 

СКОЛЬКО СТОИТ Стартовые цены

Итого: 90 - 600 тысяч рублей
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Доцент Финуниверситета 
Анна Овсянникова 

выращивает в корзинах 
клубнику с земляникой. 
И удобно, и результат 

отличный!

ПО ПУНКТАМ
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Анна КУКАРЦЕВА

Когда мы на-
чинаем говорить 
о менопаузе, то 
первые мысли ис-
ключительно нега-
тивные. Кажется, 
что вместе с мен-
струациями за-
канчивается и 
молодость, 
и  с а м а 
жизнь.

На самом деле  все не 
так уж плохо. Мы 
нашли немало плю-
сов вместе с гинеко-
логом Динарой Березиной, автором 
новой книги «Вторая весна» изда-
тельства «Комсомольская правда».

ЭНЕРГИЯ РОСТА
- В традиционной китайской 

медицине считается, что, когда у 
женщины заканчивается менструа-
ция, ее жизненная сила, энергия 
(ци) перенаправляется от матки и 
плодородия в сердце, где обитает 
ее истинный дух (шэнь), - говорит 
Динара Березина. - Поэтому в Ки-
тае менопаузу называют «второй 
весной», подразу мевая период об-
новления и новых возможностей. 
И это действительно так! Жизнь не 
заканчивается тогда, когда заканчи-
ваются месячные. Она начинается 
вновь. Это ваша возможность нако-

нец прийти к самой себе, проявить-
ся, почувствовать. Это время про-
буждения. Энергия, которая раньше 
утекала и рассеивалась вовне, теперь 
может быть обращена внутрь - на 
ваше развитие, рост, самопознание 
и мудрость.

А МОЖНО ЛИ ОТСРОЧИТЬ?
Избежать менопаузы невозможно. 

Запас фолликулов (овариальный ре-
зерв) создается к моменту взросле-
ния девочки. Фолликулы созревают 
постоянно и без остановок (пьете вы 
оральные контрацептивы, беремен-
ны, кормите грудью, забеременели и 
родили в 45 лет - не имеет значения). 
Когда их запас иссякает, приходит 
климакс.

Увы, существенно повлиять на 
возраст наступления менопаузы 
мы не можем. Во многом это обу-
словлено генетикой. Но некоторые 
привычки способны сдвинуть наши 
биологические часы в ту или иную 
сторону.

�  Откажитесь 
от курения

Если у вас есть эта вредная при-
вычка, климакс наступит на не-
сколько лет раньше положенного 
срока (компоненты сигаретного ды-
ма повреждают фолликулы).

�  Ведите активный образ 
жизни

Чем больше адекватно развитых 
мышц и меньше жировой ткани, тем 
лучше (и тем меньше будет возраст-

ных проблем, которые ожирение 
всегда усугубляет). «Но бежать в 
зал, когда вы уже ощутили при-
ближение климакса, будет очень 
тяжело! Начинайте активно за-

ниматься спортом как можно рань-
ше», - напоминает Динара Бере-
зина.

�  Не забывайте 
о правильной еде

В период перименопаузы (еще до 
наступления настоящего климак-
са), который в среднем начинается 
примерно с 40 лет, особенно важен 
баланс веществ. Должно быть боль-
ше правильного белка (рыба, не-
жирное мясо), полиненасыщенных 
жирных кислот (та же рыба, орехи, 
авокадо) и сложных углеводов в ви-

де овощей.

�  Важен 
полноценный сон

Ночью происходит выработка це-
лого ряда гормонов, а хроническое 
недосыпание ускоряет старение ор-
ганизма.

�  Меньше 
нервничайте

Да, кажется, в современном мире 
это невозможно. Но проблем много, 
и так будет всегда, а вы у себя - одна-
единственная и любимая, поэтому 
берегите нервы и не переживайте 
по пустякам.

Или овладейте техниками осо-
знанного расслабления (медитация, 
дыхание, прогрессивная мышечная 
релаксация и т.д.).
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В 50 лет у многих женщин 
жизнь только начинается.

Было бы глупо вас 
обманывать: мено-
пауза приносит много 
неприятных моментов. 
Даже в перименопаузе 
(когда еще до климак-
са несколько лет) жен-
щин часто преследуют 
неприятные симпто-
мы:

Приливы - их опи-
сывает большинство 
женщин: внезапное 
ощущение жара, рас-
пространяющегося по 
всему телу. Могут со-
провождаться обиль-
ным потоотделением, 
сердцебиением, трево-
гой. Частота приливов 
разная - от 1 - 2 до 20 
раз в сутки и более.

Ночная потливость.
Ознобы.
Э м о ц и о н а л ь н а я 

лабильность: агрес-

сия, сменяющаяся де-
прессией, постоянные 
перепады настроения, 
плаксивость, повы-
шенная раздражитель-
ность и др.

Бессонница ночью 
и сонливость днем.

Слабость.
Ухудшение памяти 

и концентрации вни-
мания («туман в голо-
ве»).

Сухость во влага-
лище, снижение ли-
бидо, что приводит к 
проблемам в интимной 
жизни и постоянному 
ощущению диском-
форта.

Возможны недер-
жание мочи, частые 
позывы (в том числе и 
ночью) и болезненное 
мочеиспускание.

Увеличение веса, 

при этом снижение 
мышечной массы.

Выпадение волос, 
истончение ногтей, по-
теря плотности кожи.

Возможны болез-
ненные ощущения в 
мышцах и суставах.

Развитие таких за-
болеваний, как сахар-
ный диабет, артериаль-
ная гипертензия и др.

А непосредственно 
в менопаузу прихо-
дят другие проблемы: 
увеличивается риск 
сердечно-сосудистых 
заболеваний (до кли-
макса нас защищают 
гормоны). Случается 
опущение органов ма-
лого таза (к слову, это 
может произойти и на-
много раньше, напри-
мер, у женщин после 
тяжелых родов…)

Время пожить для себя

И ВСЕ-ТАКИ МИНУСОВ МНОГО

НО ЕСТЬ И ХОРОШЕЕ

Самый главный плюс - отсут-
ствие менструаций. Освобож-

дение от ежемесячной неприятной 
женской «обязанности» - само по 
себе награда. Особенно если ме-
сячные были болезненными. Или 
был жестокий ПМС.

Экономия на средствах гигиены. 
А с этим и снижение тревожно-
сти («ой, прокладки не забыть 

купить!»).
Не надо думать о контрацепции 
и случайной беременности.

Есть данные, что у многих жен-
щин в менопаузу снижается ко-

личество приступов мигрени (ес-
ли они преследовали ранее).

- Вопреки расхожим стереоти-
пам, климакс - это не конец, 

это начало. Начало замечательно-
го периода, когда приходит время 
вернуться к себе, позаботиться о 
себе, полюбить себя и, наконец, 
вновь расцвести. Только уже не 
для других, а для себя, - говорит 
Динара Березина.

Динара 
Березина.

Гинеколог честно 
назвала плюсы 

менопаузы.

Книжная полка: здоровье
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Александра ЗАЙЦЕВА

Когда не можешь в чем-то 
разобраться, есть хороший 
проверочный метод: вывер-
нуть ситуацию наизнанку. И 
все слабые места сразу станут 
видны. Для отношений это то-
же подходит.

А давайте попробуем именно 
так сравнить списки взаимных 
требований мальчиков и дево-
чек? Поменяем их местами и 
посмотрим друг на друга новы-
ми глазами. И на себя заодно. 
Тогда, возможно, перестанем 
наконец жаловаться: «Ну поче-
му, почему к моему берегу веч-
но приплывает что-то не то!»

УПРАЖНЕНИЕ 
ДЛЯ ВЗРОСЛЫХ ДЕВОЧЕК…

Итак. Представьте, что ваш 
мужчина заявляет: «Настоящая 
женщина должна полностью 
обеспечивать семью. Полно-
стью, я сказал! И быть в состоя-
нии купить мужу шубу. Посмо-
три на свою лучшую подругу 
- у нее муж в соболях. Вот это 
ему повезло с женой, вот это 
я понимаю. А я в дерматине 
хожу.

А еще нормальная женщина 
должна не бухать по вечерам 
с подругами в гараже, а де-
лать с сыном уроки. И уметь 
самой себе хотя бы простой 
ужин приготовить, пока муж 
в командировке. А еще она 
обязана не разбрасывать кол-
готки где попало по квартире. 
На рыбалку ездить строго раз 
в год и возвращаться оттуда с 
рыбой, а не с похмельем. И за-
помнить уже, наконец, где у нас 
дома хранится сахар и в каком 
классе дети. Ну почему ж ты 
такая беспомощная… Сколько 
раз можно объяснять, где и как 
платят за квартиру?

Стричься когда пойдешь, 
обросла уже, люди пугаются. 
Я знаю, что нормальная жена 
должна быть чуть красивей обе-
зьяны, но не до такой же степе-
ни. И вообще ты руки помыла? 
А ноги у двери вытерла? Куда 
ты по чистому идешь, я полы 
помыл только что».

Что еще? Да все, кажется. Ну 
как, девчонки, не пугает? Не 
особо, правда? 

…И МАЛЬЧИКОВ
Зато требований к мужчинам 

в этом волшебном мире было 
бы куда больше. Потому что он 
должен выглядеть как модель 
24/7. Быть затейником в по-
стели (и голова чтоб никогда не 

болела). И чтоб не шипел, когда 
я на улице разглядываю каждо-
го встречного парня и присви-
стываю им в след, потому что 
мне так природой положено. 
А ему природой положено дра-
ить квартиру и готовить каждый 
день на четверых.

И не надо мне рассказывать, 
как это тяжело, нормальному 
мужчине это в удовольствие. 
Мой папа всю жизнь это де-
лает и ни разу не жаловался. 
Папа не чета тебе, он до сих пор 
на стиральной доске стирает, 
а готовит как! А у тебя кругом 
бытовая техника, что сложного 
- две кнопки нажать?

И мозг мне не выноси, не 
для того я замуж выходила. 

Вот раньше были порядки: муж 
приданое в семью приносил… 
А не транжирил, как ты.

И сними уже эти спортивные 
штаны, чтоб я их на тебе больше 
не видела. Что значит февраль? 
Замерз он, видите ли. Мужчина 
даже дома должен выглядеть 
сексуально. Женщина любит 
глазами, запомни.

ЗАТО Я ФИГУРНО ШНУРУЮ 
КЕДЫ

Почему-то мне кажется, что 
как раз мужчин этот мощный 
список требований категориче-
ски бы не устроил. Много все-
го, тяжело соответствовать. И 
не я одна так думаю, судя по 
соцсетям. Там, например, вот 
такое пишут:

Серафима:
«Я купила шуруповерт 

и запросто сама собираю 
мебель. 18 лет в браке. А муж 
вчера сумел сам (!) записать ре-
бенка к врачу, страшно этим 

гордился и ждал моей похвалы. 
Не дождался и обиделся».

Самара:
«Я сейчас учу своего 

мужчину не разбрасывать 
носки по квартире, а ак-

куратно относить их в корзину 
с грязным бельем без истерик. 
И знаете, получается! Мужчине 
2,5 года».

Кот Баюн:
«Слушайте, ну я во-

обще молодец по тем 
меркам, с которыми подходят 
к мужчинам. Сама плачу две 
ипотеки, вожу машину. Знаю, 
где кнопка у мультиварки и сти-
ралки, прекрасно ориентиру-
юсь в Linux, отжимаюсь от пола 
15 раз и виртуозно лежу на ди-

ване после работы. Помню, где 
у меня чистые футболки. Сама 
себе кофе варю! В турке! Умею 
ставить телефон на зарядку, 
мне только один раз показали. 
С легкостью выживаю в дикой 
природе. Запросто открываю 
консервы ножом. Того и гля-
ди кладку плитки освою. Еще, 
конечно, мама научила меня 
прекрасно готовить, следить за 
младшими сестрами и драить 
квартиру до блеска, но это не в 
счет. Мой бывший ничего этого 
не умел, зато фигурно шнуро-
вал кеды и всем хвастался».

Оля:
«Распилила болгаркой 

три металлические боч-
ки, сделала из них компостные 
грядки, отсыпала задний двор 
щебнем, поменяла масло в ма-
шине... и это только за вчераш-
ний день».

Житель кочегарки:
«Девочки, вы сами ви-

новаты, что мы такие. У 
вас веками к мужчинам было 
одно требование: чтобы он 
пользу приносил. Вот и вос-
питали нас такими, а теперь 
жалуетесь».

Мужчина и женщина
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Если бы жены 
были чуть 
красивей обезьян

Сравниваем 
списки взаимных 

требований 
друг к другу.

Овнам понравятся рекомендации на неделю. Вам 
нужно что-то поменять. Например, картинку перед 
глазами - неделя очень подходит для коротких по-
ездок. Или заняться своей внешностью, обновить 
гардероб, освежить прическу. А можно и ремонт 

затеять или сделать перестановку.

Вы вдруг увидите, сколько всего требует об-
новления. Можно смело закатывать рукава и про-

водить генеральную уборку, избавляться от хлама. 
Однако и рабочую жизнь не выпускайте из поля 
зрения - не ругайтесь с теми, от кого зависит ваше 

финансовое благополучие.

Предстоит разобраться с делами, до 
которых не доходили руки. Решайте во-

просы сейчас, пока ситуация не запуталась и не 
ухудшилась, особенно если дело касается род-
ственников и детей. Хорошее время для перегово-

ров, так что есть шанс разрешить все без драмы.

Чем дольше откладываете дела, тем больше вре-
мени эти дела отнимут в июле. Не попадайтесь в эту 

ловушку. Вы можете попасть под власть соблазнов. 
Постарайтесь не совершать того, о чем пожалеете. 
Будьте осторожны с выгодными предложениями - 

там может оказаться немало подводных камней.

Львы окажутся в центре внимания коллег и руко-
водства. С одной стороны, это приятно, с другой - 
довольно утомительно. Чтобы не попасть в крупные 
неприятности, грозящие вам увольнением, крайне 
внимательно относитесь ко всему, что делаете, 
особенно к документации.

Дев ждут новые задачи на работе. Сначала это не 
покажется чем-то сложным, но в процессе выяснит-
ся, что они отнимают много времени и сил. Однако 
отказываться не стоит - эта работа поможет вам 
проявить себя, и в итоге все ваши усилия окупят-
ся. Старайтесь избегать конфликтов с коллегами.

Весам следует быть аккуратными с деньгами - 
есть риск их лишиться безвозвратно. Мошенники 
не дремлют. Зато эта неделя подходит для встреч 
с друзьями и общения, вас ждут благоприятные 
перемены в личной жизни, возможно, вы услы-

шите новость, которая сделает вас счастливее.

На прошлой неделе вы много анализи-
ровали и делали выводы, на этой неделе 

можете начать реализацию задуманного. Напри-
мер, начнете менять круг общения, оставите заня-
тия, которые перестали вас радовать. Это хорошее 
время для отдыха, медитаций и поездок на природу.

Эмоции - худший советчик и в рабочих во-
просах, и в любовных делах. Решения, при-

нятые на эмоциях, сослужат вам  плохую службу, 
и последствия придется разгребать еще очень 
долго. Лучше сосредоточьтесь на финансовых 

целях, например, начните копить на что-то важное.

Самое главное на этой неделе - расстав-
лять приоритеты. У вас будет много своих 

дел, и вас обязательно будут просить о помощи. 
Не отказывайте, помогайте, но не в ущерб своим 
собственным интересам. Так что распределяйте 
дела по степени важности.

Хватит сидеть в четырех стенах, пора вы-
ходить в свет. Посещайте культурные ме-

роприятия, гуляйте, встречайтесь с людьми. Это 
наполнит вас вдохновением и энергией. Именно 
там вы можете познакомиться с людьми, которые 
благотворно повлияют на вашу жизнь.

Удачная неделя для денег, и Рыбам нужно вос-
пользоваться этим временем. Продвигайте себя и 

свои идеи, будьте уверенными, обсуждайте посту-
пающие предложения, сразу выясняя все детали, 
не стесняйтесь говорить о суммах, на которые вы 
рассчитываете. Вам будет сопутствовать успех.

Овен

Телец

Близнецы

Рак 

Лев

Дева

Скорпион

Стрелец

Козерог

Водолей

Рыбы

22 - 28 июня

Подготовила Евгения АН.

Весы

С каких комплиментов 
не нужно начинать 

отношения, 
читайте на нашем сайте KP.RU
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Даниил АХМАТОВ

В Кирове и районах 
резко подскочили 
цены на топливо

В некоторых регионах Рос-
сии складывается непростая 
ситуация с автомобильным 
топливом.

К примеру, в Крыму и Се-
вастополе, как пишут наши 
коллеги из КП, уже несколь-
ко недель топливо продают с 
ограничениями: не больше 20 
литров на желающего, и толь-
ко непосредственно в бен-
зобаки, а не в канистры. На 
разных этапах также вводили 
талоны на бензин, раздавали 
регулярно меняющиеся QR-
коды и т.д.

В Кировской же области в 
этом отношении до сих пор 
обстановка была спокойной, 
однако накалилась к минув-
шему вторнику, 16 июня. Все 
подробности читайте далее.

ПО 20-30 ЛИТРОВ В РУКИ
На данный момент извест-

но о проблемах на АЗС сети 
«Движение».

С недавнего времени на 
всех заправках этой сети вве-
дены ограничения на прода-
жу топлива: АИ-95 и АИ-92 
отдают в объеме не более 30 
литров на покупателя в сут-
ки. Правда, при этом не от-
казывают заливать бензин и 
в канистры. Ограничение на 
отпуск дизеля - 100 литров на 
человека в сутки.

По заверениям представите-
лей сети, запреты не коснутся 
нужд экстренных служб, а так-
же поставок по муниципаль-
ным и госконтрактам.

- Ограничения будут дей-
ствовать до нормализации си-

туации с закупкой топлива на 
Санкт-Петербургской между-
народной товарно-сырьевой 
бирже и их своевременной 
отгрузкой ж/д транспортом, 
- оправдываются представи-
тели компании в соцсетях.

К слову, такие ограничения 
«Движение» ввело не только у 
нас, но также и в Костромской 
и Нижегородской областях.

Есть проблемы и на заправ-
ках «Лукойла».

Так, на АЗС по ул. Ленина, в 
районе Центрального рынка, 
отменена постоплата. В поне-

дельник, 15 июня, сотрудница 
станции раз в несколько ми-
нут повторяла в громкогово-
ритель эту информацию.

В соцсетях кировчане также 
пишут и об ограничении по 
объемам продажи - не более 
20 литров на покупателя и 
только в бак.

ПОЧЕМУ ТАК?
Цены на топливо сейчас 

подскакивают на заправках 
самых разных сетей.

За одну неделю стоимость 
популярного бензина АИ-95 

на заправках сети «Ирбис» 
подскочила сразу на 5 руб- 
лей - с 70,99 до 75,99 рубля 
за литр. На той же АЗС 92-
й продают по 68,49 рубля, а 
дизель - по 81,99 рубля.

На заправках «Лукойл» це-
ны тоже ползут вверх. Утром 
16 июня на АЗС на улице 
Карла Маркса литр АИ-95 
ЭКТО стоил 69,38 рубля, 
АИ-95 ЕВРО - 69,01 рубля, 
АИ-92 ЭКТО - 63,77 рубля, 
а дизель ЭКТО - 80,1 рубля. 
С прошлой недели топливо 
здесь подорожало примерно 

на 10 копеек, и тренд на удо-
рожание сохраняется.

Сеть «Движение» установила 
такие цены: дизель - 84 рубля, 
АИ-92 - 68 рублей, АИ-95 - 75 
рублей, АИ-100 - 107 рублей, 
газ - 32 рубля за литр. В ком-
пании пояснили, что больше 
80 процентов розничной цены 
- это закупка нефтепродуктов 
и логистика.

Например, в январе 2014 го-
да, когда бензин ULTRA-92 
стоил еще всего 29 рублей, 80,4 
процента уходило на приоб-
ретение и транспортировку 
до станции Чепецкая, еще 1,6 
процента - на перевалку через 
нефтебазу, 2,8 процента - на 
доставку до АЗС. Остальное 
распределялось между зар-
платами персонала, электро-
энергией, управленческими 
расходами, налогами и прибы-
лью. Впрочем, автолюбителям 
от такой арифметики легче не 
становится.

Покупатели из разных ре-
гионов задавали вопросы о 
скачках цен еще с конца про-
шлого месяца.

Вот что, к примеру, на это 
отвечали представители «Ир-
биса»:

- В связи с дефицитом то-
плива и значительным ростом 
оптовых цен на товарно-сы-
рьевой бирже наша компания 
вынуждена временно повы-
сить розничные цены на АЗС. 
Розничные цены на станциях 
напрямую зависят от текущих 
биржевых показателей, а так-
же расходов на логистику и 
содержание инфраструктуры.

Однако, когда гневных (и 
небезосновательно!) сообще-
ний стало слишком много, 
отвечать на них в сообществе 
перестали - просто закрыли 
комментарии под постами.

Картина дня: Киров12

Игру мы делаем вместе!

Вступай в нашу группу в ВК! Напиши сообщение!
Прими участие в интеллектуальной игре!

АзБУКи
vk.com/azbuki43
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Ограничения на продажу бензина 
дошли и до Кировской области

На некоторых АЗС отпускают лишь по 20-30 литров 
бензина в одни руки. Местами - только в баки.
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Лидия Федосеева-Шукшина 
до сих пор появляется на ТВ 

в связи с семейными склоками.

Знаменитая балерина 
неоднократно ругалась с 
мамой Тамарой Владими-
ровной. Затем начались 
конфликты и с дочерью. А в 
конце прошлого года 20-лет-
няя Ариадна и вовсе заблоки-
ровала в соцсетях звездную маму.

Очередной раскол произошел в 
2025 году, когда Анастасия взялась 
за организацию пышной свадьбы для 
дочери в Санкт-Петербурге. Балерина 
много рассказывала о предстоящем 
торжестве, которое она в итоге и сде-
лала. Однако отец Ариадны, бизнес-
мен Игорь Вдовин, и родители жени-
ха Никиты Григоряна на праздник не 
приехали. В итоге Ариадна и Никита 
сыграли вторую свадьбу, но уже в 
Москве. А Волочкова, в свою очередь, 
не очень лестно высказалась о зяте.

«Я ее чуваку говорю: «Слушай, друг 
мой сердечный, ты вообще кто? Ты ни-
кто, ничто и звать никак. Ты был у меня 
дома два раза», - говорила Анастасия.

А буквально на днях Волочкова, ко-
торая сейчас гостит у мамы в Петер-
бурге, поделилась фотографиями с 
родными. «Любимые доченька Ариадна 
и мой зять Никита. Лучшее место для 
встреч у бабушки», - подписала снимок 
Волочкова.

Поклонники звезды сделали вывод, 
что Анастасия наконец помирилась с 
дочерью.

Децла (Кирилла 
Толмацкого) не стало 
в 2019 году: рэпер 
внезапно скончался 
от острой сердечной 
недостаточности. По-
сле смерти артиста 
конфликты между его 
родными, которые 
были и раньше, обо-
стрились. Дело в том, 
что отец и продюсер 
Кирилла, Александр 
Толмацкий, ушел от 
его мамы Ирины к 
другой женщине - на 
23 года моложе, чего 
Толмацкий-младший не 
смог ему простить. 

А когда Кирилла не 
стало, конфликт пере-
шел на невестку, вдову 
Децла, Юлию Киселе-

ву. Выяснилось, 
что Толмацкий-
старший на дух ее 
не переносил.

Когда сын Децла Ан-
тоний подрос, тоже на-
чал ругаться с дедом. 
Мама Юлия запрещала 
Тони общаться с ба-
бушкой и дедушкой…

А совсем недавно 
Киселева выложила 
в соцсети ролик, в 
котором сын якобы 
выгоняет ее из квар-
тиры, чтобы продать. 
«КП» связалась с ма-
мой Децла и бабушкой 
Тони Ириной Толмац-
кой  - именно ей при-
надлежит 7-комнатная 
недвижимость площа-
дью 130 кв. м в Бас-
манном районе.

«Никто никого не 
выгоняет! Это моя 
квартира. Я плачу за 

нее семь лет, хотя 
не живу там. Сейчас 
мне стало сложно, 
так как раньше бы-
ли авторские отчис-
ления, но с каждым 
годом их все меньше. 
«Коммуналка» состав-
ляет порядка 36 тыс. 
руб. Юля за квартиру 
не платит. Тони жить 
с мамой не может. 
Поэтому я хочу поде-
лить эту жилплощадь 
между ними поровну, 
и пусть каждый платит 
за свою долю», - рас-
сказала Толмацкая.

15 июня, в день памяти 
Жанны Фриске, ее родные 
и поклонники приехали на 
Николо-Архангельское клад-
бище в Балашихе. Звезда 
«Блестящих» скончалось от 
глиобластомы 11 лет назад. 
И столько же лет родители 
Жанны Владимир Борисович 
и Ольга Владимировна, а так-
же сестра Наталья не видели 
внука и племянника Платона. В 
этом году ему исполнилось 13.

Шепелев на могилу не прие-
хал, но написал большой пост 
в соцсетях, где рассказал, что 
за 11 лет получил огромное 
количество предложений о 
встрече родных с Платоном. 
Но каждое отклонил. «Все они 
были об одном - встретиться 
в телевизионной студии, под 
камеры, на публику. Других 

не было»,  - сообщил телеве-
дущий.

Лучшая подруга Жанны Оль-
га Орлова не сдержалась и 
прокомментировала обраще-
ние Шепелева. Оказалось, что 
ей тоже не разрешают видеть 
мальчика. «Дима, разреши 
мне, пожалуйста, встретиться 
с Платоном. Без камер, теле-
студий и контента», - написала 

Ольга. Шепелев ответил ей в 
личной переписке. А вот род-
ные Жанны пришли в ужас от 
его послания.

«Представляешь, что напи-
сал?! Что мы не хотели встре-
титься! Только под камерами. 
Да мне в жизни никогда никто 
не предлагал. Я бы согласился 
и под камерой и без камеры. 
Говорить мы будем только о 
Платоне»,  - рассказал «КП» 
Владимир Фриске.

Звездные войны
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Вдова Децла 
Юлия 
Киселева 
уже 7 лет 
живет 
без него.
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Сын музыканта 
Антоний очень 
похож на отца.

Бабушка 
парня Ирина 
Толмацкая 

обещает не дать 
его в обиду.

Продюсер 
и отец рэпера 

Александр 
Толмацкий.
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Отношения Шепелева 
и Фриске начались 

в 2011 году, в 2013-м
 родился их сын, 

а в 2015-м Жанны 
не стало...
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Единственный 
ребенок 
Жанны 

Фриске  
Платон тоже 

любит музыку.
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Семья 87-летней актрисы на про-
тяжении многих лет привлека-
ет внимание общественности из-
за конфликтов и разногласий. За 
Федосеевой-Шукшиной много лет 
ухаживает младшая дочь, 57-летняя 
Ольга. Которая не раз заявляла, что 
ее старшая сестра, 59-летняя Мария, 
и племянники - 36-летняя Анна Трегу-
бенко (дочь Марии от первого брака) 
и 28-летний Макар Касаткин (сын 
Марии от второго брака) - не при-
нимают никакого участия в жиз-
ни артистки. От третьего мужа 
у Марии Шукшиной также 
есть 20-летние близнецы 
Фома и Фока.

Ольга и Мария уже давно испортили 
отношения. Так, Ольга часто выступала 
в эфирах каналов с публичными об-
винениями в адрес матери и сестры, 
касающимися не только наследства, 
но и отсутствия внимания, а также 

финансовых вопросов. Ма-
рия, напротив, не люби-
ла лишний раз выносить 
сор из избы, но ей иногда 
все же приходилось что-

то комментировать.
Четырехкомнат-

ная квартира не-
однократно ста-
новилась яблоком 
раздора между 
Лидией Николаев-
ной и ее детьми. 

В разные периоды 
жилплощадь была 

переписана то на од-
ну дочь, то на другую. 
Позже Мария перепи-
сала свою половину на 
дочь, которая продала 
жилье за символиче-
ские 5 млн рублей, хо-
тя оценивалось оно в 
30 млн рублей. 

Битва за детей, 
квартиры и любовь

1319.06.2026

няя Ариадна и вовсе заблоки-
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Многолетний конфликт 
между родными Жанны Фриске

Проблемы в семье Децла
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Сложные отношения 
Анастасии Волочковой 
с дочкой

Из-за чего знаменитости не общаются 
с самыми близкими и родными людьми.

Мария Шукшина 
со старшим сыном 

Макаром Касаткиным 
и ее дочь Анна 

Трегубенко.

Ольга Шукшина делится 
своими секретами 
с телезрителями.
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Анастасия 
Волочкова 
с дочерью 
Ариадной 
и зятем 
Никитой.

Окончание. Начало < стр. 1.

С
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Евгения РУДИНА.

Бесконечные 
скандалы вокруг 
Лидии Федосеевой-
Шукшиной
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А вот главный оппонент 
Месси по величию Криштиа-
ну Роналду разочаровал. 
Он в матче с ДР Конго (1:1) 
был не хуже, чем вся сбор-
ная Португалии, но именно 
от него ждали большего. 
Роналду слишком много 
времени проводил без мя-
ча, а пробить по воротам 
сумел только два раза, при-
чем первый - на 68-й мину-
те. Оба раза не попал. Ко-
роче, без чудес в 41 год.

Криш был так разочаро-
ван, что не принял участия 
в круге благодарности, ко-
торый сборная Португалии 
устроила перед своими фа-
натами. А когда он уходил 
под трибуны, болельщики 
Конго кричали ему: «Месси! 
Месси!» Роналду не отреа-
гировал.

После матча с  Конго 
многие эксперты стали 
уничтожать ветерана. Экс-
форвард сборной Франции 
Тьерри Анри раскрити-
ковал португальца за еди-
ноличие: «Один совет для 
Роналду: забивать нужно 
команде, а не тебе!..»

Известный португальский 
агент Паулу Барбоза был 
еще жестче: «Главный тре-
нер должен принимать се-
рьезные решения. Одно 
из них - не позволять Ронал-
ду играть с самого начала. 
Надо использовать других 
игроков. Криштиану может 
играть на последних минутах, 
не более. Я думаю, мы и без 
Роналду справимся».

Но у португальца нашлись 
и заступники в лице быв-
шего форварда сборной 
Англии Уэйна Руни, с ко-
торым они вместе играли 
за «Манчестер Юнайтед»: 

«Меня очень заинтересо-
вало поведение Криштиану 
на поле. Он часто оказывал-
ся в офсайде, но это не при-
знак лени, а результат его 
стратегического мышления. 
Он вынуждает защитников 
постоянно искать его, что 
создает свободные зоны 
для его товарищей по ко-
манде. Это действительно 
умный ход».

Как бы то ни было, пока 
вечный спор  - кто лучше, 
Месси или Роналду  - скло-
няется в пользу аргентинца.

Сергей КИРИЛЛОВ

На чемпионате мира 
по футболу, где мы увидели 
игру уже всех 48 команд, 
больше всего говорят 
об аргентинской звезде.

Лионель Месси продолжает пе-
реписывать футбольную историю. 
В матче Аргентина - Алжир (3:0) 
он забил все три мяча и устано-
вил сразу несколько рекордов. 
Лео стал первым футболистом, 
сыгравшим на шести чемпиона-
тах мира в финальной стадии (на 
следующий день его догнал Криш-
тиану Роналду). Но главное, Лео 
сравнялся с немцем Мирославом 
Клозе по количеству голов (16) 
и побед (17) на чемпионатах ми-
ра. (См. список)

Особенно эмоциональным стал 
момент после первого гола на  16-й 
минуте, когда Лео расплакался 
прямо на поле. Позже он объ-
яснил, что слезы были связаны 
с тяжелыми личными пережива-
ниями. Как позже сообщили ар-
гентинские СМИ, у Лео тяжело за-
болел отец и его состояние на этой 
неделе ухудшилось. Конкретный 
диагноз не уточняется, известно 
только, что 68-летний Хорхе Месси 
первый раз был госпитализирован 
в январе 2026 года у себя в арген-
тинском Росарио, а потом летал 
на обследование в США. Месси 
очень близок со своим отцом, ко-
торый теперь является его агентом, 
а раньше работал начальником от-
дела на сталелитейном заводе.

Но вернемся к матчу с Алжи-
ром. Вскоре после слез футболиста 
на поле случился эпизод, который 
мог перечеркнуть бомбардирский 
рекорд аргентинца. Месси на 30-й 
минуте заехал шипами по икро-
ножной мышце алжирского футбо-
листа, и тот с криком рухнул на га-
зон. Некоторые эксперты полагают, 
что такой фол достоин удаления. 
Но Месси не только не выгнали 

с поля: судья назначил штрафной 
в пользу Алжира, а нарушителю 
не дал даже желтой карточки. ВАР 
тоже промолчал, весь футбольный 
мир и особенно судейский корпус 
напряглись. А болельщики сразу 
же сравнили «руку бога» Марадоны 
(на ЧМ-1986 Диего забил англи-
чанам рукой, и гол был засчитан) 
с «карающей ногой» Месси.

Потом форвард забил еще два 
мяча, тренер Аргентины Лионель 
Скалони назвал его игру «невероят-
ной», ФИФА признала его лучшим 
игроком матча, а лучший бомбар-
дир отборочного цикла ЧМ-2026 
Эрлинг Холанд (забил в квалифика-
ционных матчах 16 мячей) в соцсе-
тях коротко написал: «Месси - без-
умец» - и добавил эмодзи короны.

Кстати, Холанд в своем первом 
матче, против Ирака (4:1), забил 
2 мяча и вклинился в бомбардир-
скую погоню за Месси.

В сборной Португалии 
проблема - 
как отделаться 
от «великого 
и ужасного» 
Роналду.

Лучшие снайперы в истории чемпионатов мира 
по футболу (на 18 июня)

� Мирослав Клозе (Германия) - 16 голов (24 матча на 4 ЧМ)
� Лионель Месси* (Аргентина) - 16 (27 матчей, 6 ЧМ)

� Роналдо (Бразилия) - 15 (19 матчей, 4 ЧМ)
� Герд Мюллер (Германия) - 14 (13 матчей, 2 ЧМ)
� Килиан Мбаппе* (Франция) - 14 (15 матчей, 3 ЧМ)
� Жюст Фонтен (Франция) - 13 (6 матчей, 1 ЧМ)
� Пеле (Бразилия) - 12 (14 матчей, 4 ЧМ)
� Шандор Кочиш (Венгрия) - 11 (5 матчей, 1 ЧМ)
� Юрген Клинсманн (Германия) - 11 (17 матчей, 3 ЧМ)
 ...
� Гарри Кейн* (Англия) - 10 (12 матчей, 2 ЧМ)
� Марадона (Аргентина) - 8 голов (21 матч, 4 ЧМ)
� Неймар* (Бразилия) - 8 (13 матчей, 3 ЧМ)
� Криштиану Роналду* (Португалия) - 8 (22 матча, 6 ЧМ)

*Футболисты участвуют в ЧМ-2026.

Лучшие 
бомбардиры 
 ЧМ-2026
(количество голов 
на 18 июня)

� Лионель Месси (Аргентина) - 3
� Эрлинг Холанд (Норвегия) - 2
� Ясин Айяри (Швеция) - 2
� Фоларин Балоган (США) - 2
� Бен Джаст (Новая Зеландия) - 2
� Килиан Мбаппе (Франция) - 2
� Гарри Кейн*(Англия) - 2
� Кай Хаверц* (Германия) - 2

*Кейн и Хаверц по одному голу 
забили с пенальти.

ТОЛЬКО 
ЦИФРЫ

radiokp.ru

«Джентльмены спорта» Павел Садков и Андрей Вдовин 
рассказывают о самом интересном из мира 

футбольных стадионов, ледовых арен и спортивных 
звезд каждый вторник в 21.00 (мск) на Радио «КП»

 � А В ЭТО ВРЕМЯ

«Без Роналду справимся»
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ПРЯМАЯ РЕЧЬ

«Я не удивляюсь, 
когда прощают Лео»

Эпизод с неудалением 
Месси прокомментировал 
легендарный вратарь сборной 
СССР Анзор Кавазашвили.
- Анзор Амберкович, теперь говорят, 

что у ФИФА есть рекомендации не трогать 
главных звезд?

- 1966 год вспоминаю. Чемпионат мира в Англии, 
играют сборная Бразилии и сборная Португалия. 
И был такой игрок в Португалии - Мариу Колуна, 
жесточайший дядя. Он полтора тайма лупил Пеле 
по ногам, по бедрам, по животу так, что бразильцу 
сломали колено и унесли на носилках.

Так что никакой директивы от ФИФА «не трогать 
звезд» не было и не будет никогда. И сегодня, если 
про Роналду скажут, что его не трогают и дают ему 
играть только потому, что знаменитому футболи-
сту уже за 40 лет и так далее, это будет самая 
настоящая глупость.

Просто у футболистов есть какое-то личное ува-
жение к звезде футбола. Месси сегодня - это про-
должение величайшего футбольного этапа после 
легендарного Пеле. Он не похож на него по манере 
игры. Он не похож по манере игры на Марадону. 
И все знают о том, что если с ним сыграть жестко, 

то могут нанести ему травму. Это просто 
уважение к человеку, который оставил 
огромный след в истории развития фут-
бола. Вот и все. И если даже судья будет 
как-то благосклонно к нему относить-

ся, я этому не удивлюсь. Наоборот, если 
я удивлюсь, то только с лучшей стороны.

Спорт
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Страсти 
по Месси

Любого другого футболиста за такое нарушение могли бы удалить, 
а Месси (в бело-голубом) судья простил…
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Прочитай пиратскую пословицу.

У морских разбойников закончилась тяжёлая рабочая 
неделя с кутежами и грабежами. В законный выходной 

день пираты пускают кораблики. Билли управляет 
судном с одним парусом, Смит - кораблём с флагами, 
а посудина Джека тонет. Определи, где какой пират.

Найди 10 отличий.

полянка

Свистать всех наверх!

Помоги пирату найти элементы, которыми каждый корабль отличается от других.

Рисовал Cергей БЕЛОЗЁРОВ.

Детская страничка
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1. Кто из литературных 
мушкетеров был старше 
остальных? 8. Посланец 
Скайнета. 9. Повод силь-
но переживать. 10. Поро-
да собак, отметившаяся 
в ситкоме «Счастливы 
вместе». 11. Какого пио-
нера Сергей Прокофьев 
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казино? 21. Снижение без 
тормозов. 22. Что соста-
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ма «Побег из курятника»? 
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халатности. 
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Бросать ... на репутацию. 
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из папки абитуриента. 19. 
На каком острове можно 
посетить виллы римского 
императора Тиберия? 20. 
На каком музыкальном 
инструменте Джек Козен 
Хэрель исполнил «Полет 
шмеля» из оперы «Сказка 
о царе Салтане» и попал в 
Книгу рекордов Гиннесса? 
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говом центре.
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	■ �АНЕКДОТЫ

Запись в школьном днев-
нике: «Ваш Вовочка взял с 
собой в поход водку. 

Огромное спасибо!»
✱  ✱  ✱

В скоротечности вре-
мени есть по крайней ме-
ре один плюс: не успеешь 
расстроиться вечером в 
воскресенье тому, что 
завтра на работу, как уже 
опять вечер пятницы.

✱  ✱  ✱
- ...и одна лягушка отча-

ялась и утонула, а другая 
гребла что есть сил и взби-
ла масло!

- И этим вы хотите оправ-
дать наличие в молоке трупа 
лягушки?

✱  ✱  ✱
Мой сын очень гор-

дится тем, что его па-
па - пожарный. Он даже 
попытался поджечь дет-
ский сад, чтобы друзья 
полюбовались на меня  
в деле.

✱  ✱  ✱
Когда-нибудь я скажу сво-

им внукам, что я старше, чем 
интернет. И это взорвет их 
мозг.

✱  ✱  ✱
О человеке очень мно-

гое можно узнать, глядя 
на то, как он паркует 
свою яхту.

✱  ✱  ✱
- Алло, это эксперт по 

криптовалютам?
- Да.
- А почему шепотом?
- Я на алгебре.

✱  ✱  ✱
Илон Маск стал первым 

в мире человеком, кото-
рый может считать себя 

неудачником, если 
станет миллиар-
дером.

✱  ✱  ✱
Детство беззаботно:
Палка - автомат.

Вместо денег - листья.
Грозен и богат.
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МИСС  
КУПАЛЬНИК 
«КП»

Александра  Александра  
ЛЕЩЕНКО,  ЛЕЩЕНКО,  
20 лет, Красноярск:20 лет, Красноярск:
- Учусь в институте  - Учусь в институте  
на проектировщика,  на проектировщика,  
а еще обучаю  а еще обучаю  
детей английскому. детей английскому. 
Обожаю  Обожаю  
путешествовать  путешествовать  
и ни минуты  и ни минуты  
не сижу без дела.  не сижу без дела.  
Моя заветная  Моя заветная  
мечта - стать  мечта - стать  
моделью  моделью  
и объехать  и объехать  
весь мир.весь мир.

Виктория Виктория 
АНДРЕЯНОВА, АНДРЕЯНОВА, 

модельер:модельер:

- Красивый  - Красивый  
пример того, пример того, 
как черный как черный 
цвет может цвет может 

выглядеть легко выглядеть легко 
и по-летнему. и по-летнему. 

Полупрозрачная Полупрозрачная 
накидка, накидка, 

милая шляпа - милая шляпа - 
современно  современно  
и элегантно. и элегантно. 

Кстати, давайте Кстати, давайте 
чаще носить чаще носить 

шляпы!шляпы!

Голосуйте  Голосуйте  
за понравившуюся за понравившуюся 

вам участницу вам участницу 
на нашем  на нашем  

сайтесайте  KP.RUKP.RU  
в разделе  в разделе  

«Будь стильной «Будь стильной 
с «КП»!с «КП»!

Фото присылайте в «Комсомольскую правду»,  Фото присылайте в «Комсомольскую правду»,  
e-mail: miss@kp.rue-mail: miss@kp.ru

Прогноз погоды на завтра, 20 июня

Давление - 745 мм рт. ст.
Относительная влажность 
воздуха - 78%
1 - 2 м/с
Восход - 02:31
Закат - 20:54
Луна - растущая

Температура
воды

+19

Киров
Вятские Поляны
Луза
Воркута
Сыктывкар

+14...+16
+13...+14
+11...+13
+13...+15
+12...+14

+18...+20
+22...+24
+19...+21
+19...+21
+19...+21

ночью днем


