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Николай ГЕРАСИМОВ

Маргарита Симоньян 
презентовала книгу «Непервая 
любовь», посвященную 
мужу, и рассказала, как 
лечится от онкологии.

Книга Маргариты Симоньян «Непер-
вая любовь» вышла к годовщине ухода 
из жизни ее мужа, режиссера Тиграна 
Кеосаяна. Выстроена как диалог с ним. 
Все знают, что после смерти супруга на 
Маргариту навалилась онкология, сейчас 
она проходит сложное лечение. 

«Тигран всегда 
побеждал  
в спорах, но я 
оказывалась 
права»
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Свободная цена

Газета нашего города
★ Киров - Сыктывкар ★

Елена ОДИНЦОВА

В среднем 
по стране они 
составили почти 
115 тысяч рублей.

По последним данным 
Росстата, средняя зарпла-
та в России в июне 2026 
года составила 114 743 
рубля. В мае было 110 216 
рублей. За год же - к про-
шлому июню - размер сред-
ней начисленной зарплаты 

увеличился почти 
на 10% (точнее  - на 
9,6%).

Но не торопитесь воз-
ражать, что, мол, вы такой 
значительной прибавки не 
почувствовали. Во-первых, 
это цифры средние по стра-
не. Во-вторых, речь о так 
называемой номинальной 
зарплате. А вот что касает-
ся реальных зарплат - уже 
с поправкой на инфляцию - 
здесь рост скромнее. В ию-
не он составил 3,4%.

- Компании перестали 
активно пересматривать 

о к л а д ы , 
пик борьбы за 

персонал в ряде сек-
торов пройден, - поясняет 
профессор Финансово-
го университета Сергей 
Толкачев.  - Сейчас мы 
наблюдаем нормализацию 
после перегретого 2025 
года. Рост зарплат теперь 
более точечный: в промыш-
ленности, строительстве, IT 
и логистике.

Чем богаты - тем и гады
Владимир  
ПЕРЕКРЕСТ

Ученые выяснили: 
состоятельные 
люди склонны 
к плохому 
поведению...

…И получили за это Шно-
белевскую премию по эко-
номике! Такую награду да-
ют за самые курьезные или 
бессмысленные на первый 
взгляд открытия.

Группа ученых из США, 
Мексики и Канады прове-
ла исследования, которые 
доказали, что богачи ве-
дут себя нахальнее, чем 

люди более скромного 
достатка. К такому выво-
ду ученые пришли экспе-
риментальным путем. Над 
добровольцами поставили 
опыт. Им разрешили взять 
из кучи конфет сколько им 
захочется (и сказали, что 
оставшиеся отдадут детям). 
Оказалось, что богатые 
брали больше конфет, чем 
люди среднего достатка. А 
еще исследователи изучили 
стиль вождения - и выясни-
ли, что состоятельные лю-
ди чаще подрезают других 
участников движения и не 
уступают пешеходам.

«Стремление к личной 
выгоде является более 

основополагающим мо-
тивом среди элиты обще-
ства», - витиевато сфор-
мулировали свой вывод 
ученые. Проще говоря, 
они доказали: богачи что 
хотят, то и делают, не 
оглядываясь на интересы 
остальных.

- Оказавшись на верхних 
ступенях социальной лест-
ницы, такой человек убеж-
дает себя, что он «особен-
ный». Его интересы важнее 
интересов окружающих, 
его время дороже, чем 
время окружающих, - объ-
яснил нам причины такого 
поведения психолог Ан-
дрей Зберовский.

Росстат: зарплаты Росстат: зарплаты 
россиян выросли россиян выросли 
на 10%на 10%

О провокациях Запада, 
захвате нашего судна 
и прилете дрона  
в здание СБУ в Киеве
Читайте на стр. 8 - 9 ‣

1 271 000
УНИКАЛЬНЫХ ПОСЕТИТЕЛЕЙ
ЗА МИНУВШИЕ СУТКИ

Вторник, 8 сентября
№ 67 (27813)/2026 год

Мария ЗАХАРОВА - «Комсомольской правде»:
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Андрей ЗОБОВ

Новый этап переговоров 
между Россией, США
и Украиной официально 
стартовал.

Владимир Путин в субботу 
встретился со спецпосланни-
ками президента США (в 8-й 
раз со Стивом Уиткоффом и  в 
3-й раз с Джаредом Кушнером).

НОВЫЙ ЭТАП 
ПЕРЕГОВОРОВ

- Уважаемые коллеги, сер-
дечно вас приветствую в Мо-
скве. Ситуация, конечно, 
непростая, с которой нам 
предстоит сегодня разбирать-
ся, - начал беседу Президент 
России.

С первых слов интонация 
была выбрана крайне серьез-
ная.

Владимир Путин передал 
привет Дональду Трампу. По-
благодарил за то, что США 
«не останавливают попыток 
урегулирования».

- Сегодня поговорим по 
всем аспектам конфликта. 
Мы готовы вас проинформи-
ровать, как видим ситуацию.

Так Путин очертил суть 
встречи: не «найти решение», 
а проинформировать и об-
судить.

- Что бы там дальше ни про-
исходило, но контакты по-
добного рода, безусловно, 
всегда идут на пользу, - до-
бавил президент.

Как будто хотел подчер-
кнуть - иллюзий по поводу 
результатов у Кремля нет.

РЕЖИМ ТИШИНЫ 
ДЛЯ МОСКВЫ И КИЕВА

Уиткофф поблагодарил за 
то, что Москва согласилась на 
время перелета переговорщи-
ков - на три дня - приостано-
вить удары по Киеву.

- К нам эта просьба посту-
пила и по каналам спецслужб, 
и по каналам МИД - я отдал 
соответствующую команду. И 
украинская сторона на поря-
док снизила удары по терри-
тории РФ. Украинские власти 
опубликовали призыв к более 
широкому перемирию, но об 
этом мы никогда не договари-
вались, - отрезал президент.

«СООБРАЖЕНИЯ» 
ИЗ ВАШИНГТОНА

Три часа и десять минут 
Путин, Уиткофф и Кушнер 
обсуждали детали. Беседова-
ли и в рабочей обстановке, 
и неформально - за ужином.

Об итогах переговоров со-
общил участник встречи с 
американцами, помощник 
президента Юрий Ушаков:
� Президент исчерпывающе 

рассказал об успехах ар-
мии на передовой. И добавил, 
что все цели СВО могут быть 
достигнуты военным путем.
� Москва предпочитает путь 

дипломатии - но он воз-
можен только при устране-
нии первопричин конфликта. 
Уиткофф и Кушнер услыша-
ли - и пообещали использо-

вать оценки Путина во время 
встречи с Зеленским.
� Путин особо обратил вни-

мание, что киевский ре-
жим перестал скрывать свою 
сущность, занявшись переза-
хоронением нацистских пре-
ступников.
� Представители США пре-

красно подготовились - и 
приехали с целым рядом «со-
ображений» по поводу воз-
можных путей урегулирова-
ния.

Еще обсудили экономику, 
российско-американские 
проекты. А в конце услови-
лись: работа по линии Уит-
кофф - Кушнер будет про-
должена. Как и контакты 
президентов России и США 
(в понедельник Песков уточ-
нил - скоро Путин и Трамп 
могут снова поднять «трубку 
мира». - Ред.).

ТАНЕЦ НА КРАЮ 
ПРОПАСТИ

На этом официальная ин-
формация заканчивается. 
Остается вопрос - чего ждать 
от переговоров? Воспользу-
емся первым правилом по-
литики: чтобы понять суть 
дипломатии, посмотри, что 
происходило перед встречей.

Факты красноречивы:

Новый виток
Новым этапом мы назы-

ваем происходящее не ради 
красного словца. В прошлом 
году Россия и США говорили 
в достаточно спокойной об-
становке. Не договорились - 
победила уверенность Киева 
и Европы, что они могут за-
ставить Россию пересмотреть 
условия Анкориджа. Сегодня 
разговор идет уже по итогам 
летней кампании дальнобой-
ных ударов по России. Раз-
рушить нашу экономику не 
вышло.

Морская блокада
Зато в ответ нам удалось, 

фактически, устроить мор-
скую блокаду Украины. Это 
лишает экономику Киева 3 
миллиардов долларов в ме-
сяц. Конечно, ЕС может по-
крыть и эти расходы из своего 
кармана. Но внутриполити-
ческая и экономическая ситу-
ация в Европе стремительно 
ухудшается. Вопрос в одном: 
когда прокси-война станет 
слишком дорогим и обреме-
нительным грузом, чтобы ее 
поддерживать?

Лондон не гнется
Ощущения, что Киев готов 

пойти на сделку, нет. Лондон, 
главный оператор «партии 
войны», скорее хочет вытор-
говать Украине передышку 
и готовит новый ход. Каким 
он может быть - написал не-
давно в большой статье Вик-
тор Медведчук. Киев может 
«изобрести» баллистическую 
ракету (европейские ракеты с 
наклеенным на них «тризу-
бом») - и запустить большую 
кампанию ракетных ударов.

Последнее 
предупреждение 
Короне

Москва предвидит такой 
вариант развития событий и 
уже начала реагировать. По-
сле признания британского 

премьер-министра Бёрнема, 
что по РФ бьют английские 
дроны, МИД предупредил, 
что Россия может дать ответ 
производителям на Туман-
ном Альбионе. 2 сентября 
у Путина прямо спросили - 
полетят ли российские раке-
ты по Британии? Ответ был: 
«Это военная тайна».

Лондон остановился в ша-
ге от войны с Россией. Наша 
дипломатия и власть демон-
стрируют англичанам: делать 
его - смертельно опасно.

США в полупозиции
Эта ситуация крайне опасна 

для США - ведь по пятой ста-
тье устава НАТО они обязаны 
будут вступиться. Совпадение 
ли - именно в этот момент 
у американцев и появились 
«новые соображения»...

ТРУДНЫЕ ПУТИ 
РАЗРЯДКИ

Делаем вывод: ситуация 
крайне напряжена и грозит 
эскалацией. Поэтому имен-
но разрядка может быть 
главной целью Белого дома. 
Кстати, Трамп, приходя на 
пост президента, искренне 
говорил, что не хочет допу-
стить столкновения России 
и США…

Поэтому искать точки со-
прикосновения придется. 
Тем более ситуация для про-
тивника ухудшается с каждым 
месяцем. На передовой наби-
рает темп наше наступление. 
Зима грозит Зеленскому блэ-
каутом и полным разруше-
нием остатков «нормальной» 
жизни на Украине - а это мо-
жет обернуться отчаянным 
протестом населения против 
войны. Более того, вариан-
ты дальнейшей эскалации, 
ради которой Лондон и под-
держивает конфликт, опасно 
приближаются к точке невоз-
врата.

Искать пути решения будет 
трудно - именно это, букваль-
но после «здравствуйте», и 
сказал Уиткоффу Путин. Но 
со временем, к концу зимы 
или весной, эти пути могут 
обрести реальные черты.

Три часа в Кремле
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Владимир Путин указал Стиву Уиткоффу (крайний справа) на то, что киевский режим 
прославляет нацистов, от которых пострадали в том числе и предки американских гостей.
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Уиткофф оставил 
в ресторане в Москве 
памятный медальон, 
который вручается 

как признание заслуг.

ТЕМ ВРЕМЕНЕМ В КИЕВЕ

Зеленский обнимался 
с американцами
Игорь ЯКУНИН

Сразу после переговоров в России Уиткофф 
и Кушнер отправились в Киев.

Переговоры США и Украины прошли в два этапа. Сначала спец-
посланников США встретил Владимир Зеленский. Во второй части 
главу киевского режима поддерживали европейские советники по 
национальной безопасности - Великобритании, Германии и Франции.

Разговор в Киеве шел как будто на разных языках, это прекрасно 
показала пресс-конференция по итогам переговоров. Зеленский 
говорил, что Киеву нужны пакеты ракет ПВО для защиты от балли-
стических ракет. Гости отвечали, что пакет для Украины у них есть 
только один: Дональд Трамп поручил в ближайшие месяцы подго-
товить пакет согласованных мирных предложений. И главная цель 
США - добиться длительного мира.

- Я думаю, мы добились значительного прогресса в Москве. Мы 
услышали новые идеи. Мы надеемся, в ближайшее время будут 
объявлены трехсторонние переговоры, - говорил Стив Уиткофф.

- Мы очень надеемся, что у нас будет возможность договориться с 
американскими партнерами, и рассчитываем на поддержку европейских 
партнеров, если война продолжится зимой. А пока все выглядит именно 
так, - Владимир Зеленский продолжал говорить о войне вместо мира.

КСТАТИ
Утром в понедельник официальный спикер Кремля Дмитрий 

Песков подтвердил, что идет активное обсуждение проведения но-
вого этапа прямых переговоров между Россией, Украиной и США.

- Что касается возобновления трехстороннего формата: господин 
Кушнер делал такие заявления из Киева. Мы тоже не исключаем 
возобновления этого трехстороннего формата, но по месту и по 
точным срокам пока говорить преждевременно.

Напомним, что в последний раз подобная встреча произошла 
17 - 18 февраля в швейцарской Женеве. Но два дня переговоров 
реальных результатов не принесли.
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Дмитрий БАБИЧ

Президент США присвоил 
небесное тело.

Президент США Дональд Трамп в оче-
редной раз заставил публику поволно-
ваться, когда разместил в своей соцсети 
фото спутника Земли с американским 
флагом и надписью «ЛУНА - НАША».

Неопытный наблюдатель в этой си-
туации побежал бы за таблетками, а 
то и за санитарами, но весь мир уже 
привыкает к «географии по Трампу». 
Что поделаешь, если человек решил 
топонимику всей Вселенной свести 
к двум словам: «Америка» и «Трамп».

За свой второй срок у власти Дональд 
переименовал Мексиканский залив в 
залив Америки, озеро Онтарио на гра-
нице Канады и США - в озеро Амери-
ка. И замахнулся на то, чтобы назвать 

Ормузский пролив между Ираном и 
Оманом «проливом Трампа», а штат 
Нью-Мексико на юге своей страны - 
штатом Нью-Америка.

Похоже, Трамп торопится застолбить 
весь мир, символически обозначив его 
как собственность - свою и вверенного 
ему государства. Правда, любые владе-
ния должны иметь границы. А Дональд 
не признает никаких пределов. Как у 
Ноздрева в гоголевских «Мертвых ду-
шах»: «Вот граница! - сказал Ноздрев. - 
Все, что ни видишь по эту сторону, - 
все это мое… И даже по ту сторону, весь 
этот лес и все, что за лесом, - мое… - Да 
когда же этот лес сделался твоим? Разве 
ты купил его? - Да, я купил недавно… 
пока был на ярмарке».

Теперь вот Луна. Может, и ее пора 
переименовать? Для разнообразия, в 
честь президентской жены - в Мела-
нию?

Картина дня: общество

Как делить 
спутник Земли будем?
Владимир ДЖАНИБЕКОВ, летчик-космонавт:

- Да пополам поделим! А если серьезно, нам надо думать, 
чтобы тоже базу там поставить, вслед за китайцами. И во-
обще, космическое пространство - оно общечеловеческое.

Анатолий ВАССЕРМАН, депутат Госдумы:
- Не будем делить. Естественные небесные тела не могут 

принадлежать ни одному конкретному государству и рассма-
триваются как собственность всего человечества. Если Трамп 
попытается использовать Луну в одиночку, он может создать 
Америке очень серьезные проблемы во взаимоотношениях со 
многими государствами. С Китаем, с Индией, с нами. Пекин 
постарается ускорить создание своей базы. А Нью-Дели мо-
жет договориться с Москвой о совместных лунных проектах. 

Игорь ТРУНОВ, адвокат:
- Вопрос Луны - архисерьезный. Как только мы приведем в 

цивилизованное русло вопросы принадлежности Арктики и 
Антарктики, доберемся и до Луны. Там много редкоземель-
ных материалов, которые пока доставлять на Землю очень 
дорого. Но когда перейдем к многоразовым ракетам и до-
ставка со спутника станет дешевле, то встанет вопрос: на 
чьих лунных территориях рудники? В законодательстве США 
американским субъектом признается космическое тело, где 
начали добывать и использовать природные ресурсы. По тому 
же пути и Япония пошла...

Сергей ОРДЖОНИКИДЗЕ, 
бывший заместитель генсека ООН:

- Есть договор по космосу от 1967 года. Там написано, 
что никакие космические тела не подлежат присвоению 
каким-либо государством. Сначала это было согласованное 
предложение от СССР и США и, кажется, британцев. Трампу, 
видимо не рассказали про это...

Михаил ГРУШЕВСКИЙ, шоумен:
- Или Трамп уже провозгласил Луну американской, или 

президент США захочет сделки по Луне - и будет договари-
ваться с теми, кто способен ее достичь и освоить. То есть с 
китайцами и с нами. 

Юрий ЛОЗА, музыкант:
- Никак не будем делить. Что Трамп написал? The Moon is 

ours? Так Луна - она и вправду наша. То есть общая. Он же 
не сказал - что Луна американская. 

Геннадий БОРИСОВ, астроном из Крыма:
- Пусть сначала попробуют забрать Антарктиду, а потом уже 

и Луну. А еще лучше - попробуют Солнце фанеркой перекрыть.

 � ВОПРОС ДНЯ

Вы тоже можете дать 
свой ответ на «Вопрос дня»

на нашей странице 
ВКонтакте - самый интересный 

мы опубликуем в «Комсомолке»

 � СВЯТОЙ ЗАСТУПНИК

Трамп - похититель Луны
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Андрей АБРАМОВ, 
Ольга АФАНАСЬЕВА

Также реликвия 
побывает 
в зоне СВО.

Чудо обретения мощей 
святого князя случилось 
в этом году в Архангель-
ском соборе Московского 
Кремля. Это событие по-
мощник Президента РФ 
Владимир Мединский 
назвал «улыбкой Бога» и 
символом для России. Осо-
бенно символично, что про-
изошло все в преддверии 
юбилея Куликовской бит-
вы (День воинской славы 
отмечается 21 сентября).

Святыня отправилась 
в первое путешествие 
7 сентября 2026 года. Се-
годня ковчег прибыл в 
мемориальный комплекс 
«Саур-Могила» в ДНР, 
посвященный освобож-
дению Донбасса в ходе 
Великой Отечественной 
войны. Дальше он на 10 
дней прибудет в зону бое-
вого соприкосновения, а 
затем - в пограничные ре-
гионы (см. «Где и когда 
увидеть святыню»).

О ЧЕМ МОЛИТЬСЯ 
СВЯТОМУ

- Мы, православные 
христиане, твердо верим, 
что случайностей в нашей 
жизни не бывает. Бог нас 
любит и не оставляет нас 
своей милостью. Такой 
милостью является об-
ретение мощей Дмитрия 
Донского. Воина, защит-
ника Руси, который от Бо-
га получил особую благо-
дать,  - рассказал «КП» 
управляющий делами 
Московской патриар-
хии митрополит Вос-
кресенский Григорий.

 - Святые выступают 
нашими заступниками 
перед Богом. О чем мо-
литься Дмитрию Дон-
скому? 

- Святых мы призываем 
в наши сомолитвенники. 
Обретение мощей  - по-
вод, чтобы мы усердно 
помолились святому 
Дмитрию. Попросили 
его ходатайства за наше 
Отечество. И за наших 
воинов, которые сейчас 
с оружием в руках защи-
щают интересы страны в 
зоне СВО. Мы молимся, 
чтобы Господь дал муже-

ства, терпения и силу 
духа, которая поможет 
победить врага.

- А ведь благоверный 
князь был еще много-
детным отцом - 12 де-
тей! И государствен-
ным деятелем… 

- Конечно. Вспоминая 
житие Дмитрия Донского, 
мы также молимся, что-
бы Господь его молитвами 
установил в русских пра-
вославных семьях любовь 

и согласие. Чтобы Господь 
благословил наши семьи 
многочадьем. Святой Дми-
трий был примерным се-
мьянином. Также просим 
у него разрешения своих 
жизненных ситуаций. И, 
конечно, ходатайств перед 
Богом: укрепить весь наш 
русский народ в вере. Что-
бы великий князь помог 
нам быть истинными хри-
стианами, а не теми, кто 
просто так себя называет.

Мощи Дмитрия 
Донского повезут 
по стране
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Тысячи паломников в сентябре 
стекаются в московский храм Христа 
Спасителя, чтобы поклониться мощам 
святого благоверного князя (на фото). 
Другой частице мощей можно будет 

поклониться в Донбассе и приграничье.  

�  8 сентября - в День освобождения Донбасса от нацистов - «Саур-
Могила» в ДНР.

�  9 сентября - 18 сентября  - ковчег будет находиться в зоне 
боевого соприкосновения.

� 19 сентября - Симферополь.
� 20 - 21 сентября - Севастополь.
� 23 - 25 сентября - Белгородская область.
� 26 - 27 сентября - Воронежская область.
� 28 - 29 сентября - Курская область.
� 30 сентября - 1 октября - Брянская область.
� 2 - 3 октября - Куликово поле.
Еще одна частица мощей находится в столичном храме Христа 

Спасителя и открыта для поклонения до 20 сентября включительно.

 «Обратим же наши горячие молитвы 
ко святому благоверному великому 
князю Дмитрию Донскому, который 
да испросит у Милостивого Господа 
ограждения земли Русской от всякого 
врага и супостата, крепости сил - во-
инству нашему, мудрости - властям, а 
народам исторической Руси - прочного 
мира, согласия и необоримой победы 
над духом вражды и ненависти».
Послание Патриарха КИРИЛЛА  -  

в связи со вторым обретением 
мощей Дмитрия Донского.

ДОСЛОВНО � ГДЕ И КОГДА УВИДЕТЬ СВЯТЫНЮ
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Иван ПАНКИН, 
Дмитрий СТЕШИН

Как сегодня  
живет ДНР, несмотря 
на близкий фронт, 
рассказал 
наш военкор Дмитрий 
Стешин по видеосвязи в 
эфире Радио «КП» прямо 
из столицы республики.

«БОЛЬШОЙ ПАЛЕЦ 
ВВЕРХ - ЗНАЧИТ, 
НЕБО ЧИСТОЕ»

- Какая сейчас обстановка 
в Донецке? Пишут, что люди 
массово уезжают.

- Неправда. Три раза сегод-
ня мотался по городу по делам. 
Не мог выехать. И улицы-то 
не центральные. Идут пото-
ки машин в одну сторону, в 
другую. Машин, конечно, по-
меньше стало, особенно по 
пригородным трассам - дроны 
работают. Но МОГ (мобиль-
ные огневые группы «охотни-
ков за беспилотниками») мно-
го. С удивлением обнаружил, 
что за моим заминированным 
огородом оказалась группа - 
лупили по воздушным целям 
так, что я слышал, как гильзы 
сыплются.

- Из Ростова до Донецка 
можно добраться спокойно?

- Летают беспилотники, но 
там очень плотно стоят на-
ши ПВО. И стационарная, 
и мобильная работают. Все 
колонны сопровождаются. 
Я себе рацию завел (ездил в 
Горловку, в Енакиево) - спо-
койно можно у дальнобой-
щиков узнать, как ситуация 
на дороге. На постах показы-
вают большой палец вверх - 
значит, небо чистое.

- Донецк отметил День шах-
тера и День города.

- Буквально неделю назад 
прилетел дрон по площади 
Ленина. Несерьезный был. 
Это был намек, что ли, - вряд 
ли был какой-то тактический 
смысл бить по этой площади. 
Так что праздники отменили. 
Но дети на очном учатся - 
прошли времена заочного 
обучения.

- 1 Сентября как прошло? 
Линейки были? 

- Были. Толпы студентов 
я сегодня наблюдал - у них 
большая перемена, видно, 
между парами - они шли на 
крытый рынок есть шаверму.

- Театры, кино - люди хо-
дят?

- Все работает. В театры 
билеты не достать. Сколько 
лет я живу в Донецке - ни 
разу не смог попасть в те-
атр, пока мне чуть ли не 
от Дениса Владимирови-

ча Пушилина один из совет-
ников два билета передал. 
Всегда аншлаг, выкупают-
ся на корню. Театры здесь 
очень сильные.

- В общем, убыли населе-
ния ты, по крайней мере, не 
замечаешь.

- Может быть, чуть-чуть 
стало поменьше. Но я это 
связывал с отпусками. Ду-
маю, кто-то уехал переси-
деть. У меня друг - командир 

роты БПЛА, 
его супру-
га, напри-
мер, уехала 
в Москву, и 
он ей сказал: 
«Не возвра-
щайся, по-
ка ситуация 
с л о ж н а я » . 
И правиль-
но, нечего 
тут болтать-
ся   просто 
так.

ГОРОД ХЛЕБНУЛ ДЕНЕГ
- А что с бензином? 
- Вчера заправился. За 45 

литров отдал 6500 рублей. То 
есть по 150 рублей за литр. 

- А качество бензина? 
- Обычно, если совсем хо-

роший, экономайзер на ма-
шине показывает где-то 720 
километров на полном баке. 
Тут он показал 500. Но маши-
на пуляет. Мне это нравится.

- Что касается цен в Донец-
ке - раньше люди иронизиро-
вали: мол, покупай сегодня, 
завтра будет дороже.

- Я за эту неделю в сети су-
пермаркета «Молоко» оставил 
10 тысяч рублей. Я достаточно 
аскетичен, не употребляю ал-
коголь. 4 тысячи отдал сегод-
ня и 6 тысяч - на днях. Мне 
хватит, наверное, на неделю. 
Без излишеств.

- А зарплаты какие, что при-
ходится столько денег отда-
вать в магазинах? 

- Никто тебе не скажет. 

Другу позвонили из налого-
вой, я подслушал разговор. 
Он в шести местах трудо-
устроен, но российское за-
конодательство не нарушает, 
по чуть-чуть везде получает. 

- А населенные пункты, в 
которых ситуация более тя-
желая, - как там идет жизнь?

- По количеству новых и 
дорогих машин в Донецке 
все в порядке, не протол-
кнуться. Отъезжаешь - и на 
трассах попадаются «Жигу-
ли», «Москвичи», «Таврии» и 
даже ушастые «Запорожцы». 
Город очень серьезно хлебнул 
денег - выплаты бойцам, во-
енные пенсии и так далее. Вот 
откуда эти большие, дорогие 
машины. 

Но жизнь здесь тяжелая.

С ГАЗОМ ПРОБЛЕМ НЕТ
- Свет есть? 
- Я приехал сюда с генера-

тором, привез 50 литров бен-
зина - 10 литров для генера-

тора. Я на этом генераторе 
сидел часов 15. И это мне еще 
везет - не самый отключае-
мый район. В Мариуполе, на-
пример, все сложнее. У меня 
оттуда товарищ вернулся. Го-
ворит, родители получили от-
ремонтированную после боев 
квартиру. Вот он помогал эту 
квартиру к зиме утеплять и 
отцу сказал: ищи дом где-то 
в пригороде. Свет часто от-
ключается. Вода по часам. 

- С водой перебои не сокра-
тились? 

- (Я вздохнул.) У меня вода 
теперь круглосуточно. Мне 
поставили 700-литровую боч-
ку с насосом. Народ ставит 
в квартирах такие же. Если 
подгоняют машины, закачи-
вают воду по шлангам и на де-
вятый этаж. Русский человек 
всегда приспособится. Но са-
мое главное, что душу греет: 
да, света нет 15 часов, но газ 
идет - можно чайничек вски-
пятить. Уже полегче.

МАРШРУТКИ В ЕВРОПУ?
- Еще пару лет назад в До-

нецке люди говорили «русские» 
или «украинцы». Почему они 
про русских говорят, будто они 
какая-то другая группа?

- Не со зла. Из сознания, 
наверное, это убрать сложно. 
Здесь запах Украины толь-
ко в объявлениях на столбах: 
микроавтобусы Донецк - Ки-
ев, Варшава. «Провезем че-
рез границу с комфортом», 
типа на лежачих местах. Все 
это вранье. Люди пересекают 
границу на четвереньках, по 
лесам обходят. Я хотел про 
это написать, но из десяти 
компаний, с которыми свя-
зывался, никто не ответил. 

- То есть у некоторых сохра-
няются украинские паспорта? 
Они же не с российскими пое-
дут в Польшу? 

- Думаю, да. И они как-то 
их продлевали. 

- Таких много?
- Рассмотрите это как шут-

ку. Начинка такого микроав-
тобуса, это я цитирую своего 
донецкого друга: два несчаст-
ных человека, восемь бизнес-
крыс, которые не могут себе 
родину выбрать, и четыре 
агента - два ГУР, два СВР. 

МАРИУПОЛЬ 
ОТПОЛИРОВАЛИ

- В Мариуполе что с курорт-
ным сезоном - морюшко, нож-
ки можно мочить, покупаться? 
Бархатный сезон начался. 

- Народ гоняет в цепь ку-
рортных городков по Азов-
скому морю. Народ купает-
ся. Мариуполь, несмотря на 
жуткие разрушения, отпо-
лировали, привели в поря-
док, все отремонтировали, 
нового настроили. Кончится 
война, все расцветет в пол-
ный рост. 

- Не опасно в Мариуполе?
- Хохлу Мариуполь, как 

кость в горле - кушать не мо-
гут, если не нагадят. Но мож-
но выкрутиться из сложных 
ситуаций. Тем более, я счи-
таю, что победа не за горами…

Рассказы фронтового репортера
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Аттракционы в приморских городках 
ДНР и Запорожья -  

как из мирного детства.  
Но до фронта отсюда - километров 

100. И дроны еще залетают...

В Донецке -  
дорогие машины  
и театры битком

Гр
иг

ор
ий

 К
УБ

АТ
ЬЯ

Н/
«К

П»
 - 

М
ос

кв
а

А по праздникам 
по Донецку ездят 

с флагами Победы, 
словно в пику 

Киеву, который 
почитает теперь 

лузеров-нацистов.

Покупайте на shop.kp.ru!
А также в книжных 

магазинах и  
на маркетплейсах
АО «ИД 

«Комсомольская 
правда», 

Москва, ОГРН 
1027739295781 

Реклама, 16+
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Евгений УМЕРЕНКОВ, 
Дмитрий БАБИЧ

В Германии прошли знако-
вые выборы, которые могут 
вызвать отставку канцлера 
Фридриха Мерца. Мерцу и 
его партии Хрис ти анс ко-де-
мо кра ти чес кий союз (ХДС/
ХСС) не помогла даже мифи-
ческая атака русских беспи-
лотников на аэропорт Лейп-
цига. Ультраправая партия 
«Альтернатива для Герма-
нии» (АдГ), которая хочет 
восстановления импорта рос-
сийских нефти и газа и пре-
кращения помощи Украине, 
победила в земле Саксония-
Анхальт на востоке страны с 
феноменальным результатом.

Сопредседатель партии Ти-
но Хрупалла сообщил: «Мы 
хотим хороших отношений с 
Россией».  

АдГ минимум вдвое улуч-
шила свой показатель по 
сравнению с выборами пяти-
летней давности. А вот партия 
Мерца вдвое его ухудшила - 
настолько велика усталость 
немецких избирателей от по-
литики канцлера.

«ПОЛУЧИЛ ПО ЗАСЛУГАМ»
«Мерц не заботился о нем-

цах и получил на этих выборах 
по заслугам», - резюмировал 
в разговоре с «Комсомолкой» 
Рихард Гретцингер, советник 
«Альтернативы для Германии» 
в земле Баден-Вюртемберг.

Сопредседатель АдГ Алиса 
Вайдель в воскресенье заяви-
ла: «Я ожидаю, что канцлер 
будет заменен до Рождества и 
жду скорых выборов в бунде-
стаг». Вайдель имеет в виду: 
возможен распад правящей 
в ФРГ коалиции христиан-
ских демократов и Социал-
демократической партии 
Германии (СДПГ), которую 
представлял экс-канцлер 
Шольц.

Лишь два штриха к портре-
ту герра Мерца, чей личный 
рейтинг упал до 13%. На Вос-
точном экономическом фору-
ме министр иностранных дел 
России Сергей Лавров заме-
тил: «Когда канцлер заявил, 
что снова сделает Германию 

главной военной силой в Ев-
ропе, я был ошарашен, пото-
му что, если этот человек не 
понимает, что означает слово 
«снова» в этом контексте, это 
очень печально».

Еще один перл глава Гер-
мании продемонстрировал в 
интервью телеканалу ARD: 
«И какой прок от самого ще-
дрого пособия на детей, если 
мы потеряем нашу свободу, 
а мир в Европе окажется под 
угрозой?» То-то порадовались 
немецкие родители…

По словам Вайдель, теперь 
«Альтернатива для Германии» 
получила мандат на управле-
ние страной.

Опросы показывают: АдГ, 
которую власти пытаются 
признать экстремистской, 
симпатизируют 28% избира-
телей по всей Германии. Это 
лучший результат среди всех 
немецких партий. На втором 
месте ХДС/ХСС Мерца с 20%.

КАК МОГУТ 
СМЕНИТЬ МЕРЦА? 

На момент подписания 
этого номера еще не под-
считали все голоса, но, по 
предварительным данным, 
«Альтернативе» для абсолют-
ного большинства в местном 
парламенте не хватало трех 

мандатов. Чтобы впервые в 
истории сформировать зе-
мельное правительство, ей 
нужно кооперироваться с 
другой политической силой.

Несмотря на негласную до-
говоренность всех других пар-
тий не сотрудничать с АдГ, у 
нее теперь есть шанс пере-
манить на свою сторону от-
дельных депутатов. В любом 
случае поражение официаль-
ному Берлину уже нанесено.

Вчера руководство ХДС за 
закрытыми дверями обсужда-
ло провальные итоги выборов. 
Лучше Мерца на роль вино-
ватого никто не подходит.

В Германии есть процеду-
ра, когда канцлера можно за-
менить, не объявляя досроч-
ных парламентских выборов. 
(Среди преемников 
Мерца называют 
его однопартийца 
Хендрика Вюста, 
премьера земли 
Северный Рейн - 
Вестфалия, не ме-
нее радикального 
сторонника Украи-
ны.) Но кандидату-
ра должна получить 
большинство голо-
сов в бундестаге, а 
желания оставать-
ся в связке вместе с 

утопающей партией Мерца у 
его союзников по коалиции 
может и не возникнуть.

Через две недели выборы 
пройдут еще в двух восточно-
германских землях - Берлине 
и Мекленбурге - Передней 
Померании. Если и там ХДС/
ХСС с треском продует «Аль-
тернативе...», дела партии 
Мерца будут совсем плохи. 

Самое главное - у ХДС нет 
будущего, а у «Альтернати-
вы...» есть. На этих выборах 
она получила абсолютное 
большинство среди молодых 
избирателей. Это ключ к пони-
манию, кто будет выигрывать 
на общенациональных выбо-
рах 2029 года или на досроч-
ных выборах, если поменять 
канцлера гладко не получится.

Германию подкосила 
МЕРЦательная аритмия
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Глава отделения АдГ в Саксонии-Анхальт 
Ульрих Зигмунд (в центре) с сопредседателями партии 

Алисой Вайдель и Тино Хрупалла не сдерживали эмоций. 

КСТАТИ
Глава АдГ в Саксонии-

Анхальт 35-летний Уль-
рих Зигмунд - основа-
тель парфюмерной 
компании Berlin-Duftet 
(«Берлин хорошо пах-
нет») - вел агитацию, 
разъезжая на мопеде 
Simson, которые выпу-
скали в ГДР.

«Не все было пре-
красно, - сказал Зиг-
мунд о Германской 
Демократической Ре-
спублике. - Но это было 
время, когда мы были 
едины на своей земле. 
Именно это время я 
хочу вернуть. Немного 
свободы, немного Вос-
точной Германии - цен-
ностей, с которыми мы 
жили тогда».

Александр КАМКИН, политолог-
германист:

- Современная «Альтернатива» - никакая не 
нацистская партия (такой ее пытаются пред-
ставить в Берлине.  - Ред.). В ее составе  - 
разные силы, от умеренно левых до правых 
консерваторов. Много выходцев из ГДР, не-
мало российских немцев, что уже само по 
себе делает ее «врагом государства».

«Альтернатива» поднимает крайне неудоб-
ные для власти, но важные для избирателя 
темы: необходимость ограничить миграцию, 

падение уровня жизни, вред от разрыва свя-
зей с Россией. 

По поводу восточных земель Германии суще-
ствует выражение «остальгия» - воспоминания 
о временах ГДР как о времени относительного 
благополучия и уверенности в завтрашнем 
дне. До сих пор не преодолены экономические 
различия между западом и востоком страны, 
где обанкротилось огромное количество пред-
приятий. И антивоенные настроения, и несо-
гласие с русофобской политикой Берлина на 
востоке значительно выше.

КОМПЕТЕНТНО

«Они поднимают неудобные для власти вопросы»

Победа 
«Альтернативы 
для Германии» 

чревата отставкой 
канцлера.

 �  СОВСЕМ 
СБРЕНДИЛИ

В атомной 
бомбежке 
Японии 
виновата 
Россия?!
Андрей БАРАНОВ

Чокнутый японский 
профессор 
заявляет, что США 
были вынуждены 
применить это оружие 
из-за политики СССР.

Месяц назад в мире вновь 
вспоминали скорбные даты: 
6 и 9 августа 1945 года США 
сбросили атомные бомбы на 
японские города Хиросиму и На-
гасаки. Взрывы унесли до 200 
тысяч жизней. А Япония мало 
того что ни словом не обвинила 
в этом американцев, но до сих 
пор подобострастно помалки-
вает о том, кто именно подверг 
ее чудовищной бомбардировке.

И вот теперь эта позорная по-
зиция приняла уж совсем аб-
сурдные формы. Эпатажное 
заявление сделал профес-
сор Тэцуо Арима из японско-
го университета Васэда. Сей 
ученый муж продемонстрировал 
чудеса логического мышления, 
заявив, что бомбардировки 
США были необходимы, чтобы 
«сдержать влияние СССР в Азии 
после поражения Японии». «Ес-
ли бы Советский Союз не нару-
шил Ялтинское соглашение и не 
расширил быстро свое влияние, 
то атомная бомба не была бы 
сброшена на Японию. Россия 
несет ответственность за атом-
ные бомбардировки», - написал 
этот человек, почему-то причис-
ляющий себя к деятелям науки.

По крайней мере за знания 
по истории ему больше кола 
не поставишь. СССР точно ис-
полнял Ялтинские соглашения, 
вступив в войну с Японией, как 
и обещал Сталин, ровно через 
три месяца после окончания 
военных действий в Европе - 9 
августа. Тогда ветер уже раз-
веивал радиоактивный пепел 
над Хиросимой и Нагасаки.

Хотели ли США, испытывая 
бомбу на японцах, напугать 
Советский Союз? Безусловно, 
да. Но по другой причине. Наша 
страна, выйдя победителем из 
битвы с нацизмом, имела ко-
лоссальный авторитет в мире. 
Именно это бесило и страшило 
Вашингтон, а не какая-то там 
«советская экспансия в Азии».

Сейчас многие молодые люди 
в Японии искренне считают, что 
атомные бомбы на их страну 
сбросил СССР. Тем, кто в это не 
верит, ушлый профессор Арима 
готов подсунуть свой бред: да-
же если бомбили американцы, 
то виновата в этом Россия.

И после этого они еще заика-
ются о Курилах? Пусть знают 
свое место, на которое их по-
садила история.
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Олег КАРПОВ

Во Владивостоке прошел VIII 
Российско-китайский энергетиче-
ский бизнес-форум (РКЭБФ). Свои 
приветствия участникам направили 
Президент России Владимир Путин и 
Председатель КНР Си Цзиньпин. По-
слание российского лидера зачитал 
Игорь Сечин - ответственный секре-
тарь Комиссии при Президенте РФ по 
вопросам стратегии развития ТЭК и 
экологической безопасности, главный 
исполнительный директор ПАО «НК 
«Роснефть». По словам Владимира 
Путина, отношения всеобъемлющего 
партнерства и стратегического взаи-
модействия между РФ и КНР про-
должают развиваться по восходящей.

«При этом одной из наиболее зна-
чимых и динамичных сфер нашей 
экономической кооперации тради-
ционно является энергетика», - го-
ворится в приветствии президента.

ДВЕ СТРАНЫ - ОДИН РЫНОК
Владимир Путин выразил надежду, 

что работа форума окажется содер-
жательной и плодотворной, а выдви-
нутые идеи и инициативы получат 
практическое применение.

Послание Си Цзиньпина зачитал 
вице-премьер Госсовета КНР Дин 
Сюэсян. Председатель КНР подчер-
кнул, что в условиях сложной и меня-
ющейся международной обстановки 
китайско-российское сотрудничество 
принесло плодотворные результаты 
и стало «образцом взаимовыгодного 
сотрудничества». Китай готов углу-
блять энергетическое партнерство с 
Россией и совместно поддерживать 
стабильность цепочек поставок.

С докладом на церемонии открытия 
выступил Игорь Сечин. Он назвал 
Россию и Китай регулятором глобаль-
ного энергорынка и гарантом миро-
вой энергобезопасности: на две стра-
ны приходится треть всей энергии, 
производимой в мире, - в нефтяном 
эквиваленте это 4,8 млрд тонн в год.

Глава «Роснефти» охарактеризовал 
Китай как единственную промыш-
ленную сверхдержаву. На его долю 
приходится 54% выплавки стали, 

85 - 90% переработки редкоземель-
ных металлов, более 70% мощностей 
по производству оборудования для 
возобновляемой энергетики и свы-
ше 80% всех новых заказов на строи-
тельство судов. Китай контролирует 
около 30% мирового объема промыш-
ленного производства - почти вдвое 
больше, чем США и Евросоюз.

Игорь Сечин отметил, что в этом 
году Китай фактически перехватил 
инициативу у ОПЕК: не входя ни в 
какие картели, он смог стабилизи-
ровать мировой нефтяной рынок за 
счет сокращения импорта нефти на 
5,5 млн баррелей в сутки. По оценке 
экспертов, без этих мер цена нефти 
могла бы дополнительно вырасти на 
30 долларов за баррель.

СИНЕРГИЯ РЕСУРСНЫХ БАЗ
Положение обеих стран в миро-

вой экономике и энергетике создает 
основу для синергии. «Ключевую роль 
здесь играет уникальная ресурсная 
база России, обладающей крупней-
шими в мире запасами нефти и газа в 
размере около 60 миллиардов тонн не-
фтяного эквивалента, что равно 14% 
мировых запасов», - сказал Сечин.

Россия находится на втором месте 
в мире по доказанным запасам угля, 
она крупнейший экспортер нефти в 
КНР на протяжении четырех лет: еже-
годный объем поставок превышает 
100 млн тонн. За первые семь месяцев 

текущего года постав-
лено 67 млн тонн, до-
ля России в китайском 
импорте нефти достигла 
рекордных 23%.

В 2024 году Россия 
стала крупнейшим по-
ставщиком газа в Ки-
тай, обогнав Туркме-
нистан, Австралию и 
Катар. По итогам 2025 
года на ее долю при-
ходится почти 30% по-
ставок природного газа 
в КНР - 47% импорта 

трубопроводного газа и 14% импорта 
сжиженного.

Российские поставки обеспечива-
ют около 20% китайского импорта 
угля: за прошлый год - порядка 90 
млн тонн. Россия также является 
главным поставщиком обогащенного 
урана в Китай, обеспечивая до 90% 
закупок; в 2025 году объем поставок 
вырос на 40%.

ГИГАВАТТЫ ПОДНЕБЕСНОЙ
Установленная мощность генера-

ции Китая - крупнейшая в мире - пре-
вышает 4000 гигаватт, что более чем 
в три раза выше показателя США. 
Только за прошлый год в Китае вве-
дено более 500 ГВт генерирующих 
мощностей - эквивалент половины 
установленной мощности ЕС или 
всей мощности Индии.

При этом Китай не спешит отка-
зываться от угля: в ближайшие 10 лет 
его доля в потреблении электроэнер-
гии останется на уровне 40%. Страна 
реализует крупнейшую программу 
атомной генерации - 64 действующих 
реактора и 37 строящихся, около по-
ловины всех мировых проектов.

За 10 лет выработка электроэнер-

гии из возобновляемых источников 
выросла в 10 раз, а их доля по итогам 
2025 года составила 25%. К 2030 году 
показатель планируется довести до 
30%. В прошлом году Китай ввел 162 
ГВт·ч новых мощностей аккумулятор-
ных систем хранения энергии - около 
половины мирового объема. Этого, 
по образному выражению Сечина, 
хватит, чтобы единовременно заря-
дить три миллиона электромобилей.

РУБЛИ И ЮАНИ 
ВМЕСТО ДОЛЛАРОВ

Взаиморасчеты между РФ и КНР 
почти полностью ведутся в националь-
ных валютах. Так, доля юаня в между-
народных платежных операциях Китая 
за последние 15 лет выросла с 2 до 53%.

«Для закрепления использования 
национальных валют требуется до-
настройка соответствующей инфра-
структуры и инструментов, обеспе-
чивающих проведение клиринговых 
операций и открытие корреспондент-
ских счетов. В этом вопросе мы по-
прежнему рассчитываем на помощь 
Банка России и Народного банка Ки-
тая», - сказал Игорь Сечин.

Вице-премьер Госсовета Китая Дин 
Сюэсян назвал энергетическое со-
трудничество краеугольным камнем 
китайско-российского практическо-
го взаимодействия. По его словам, 
торговля энергоресурсами стабильно 
укрепляется, а Россия остается круп-

нейшим поставщиком 
в КНР.

«Наше сотрудниче-
ство также сталкивает-
ся с немалыми трудно-
стями и препятствиями. 
Стороны в полной мере 
задействуют роль дей-
ствующих механизмов, 
своевременно усили-
вают координацию, 
эффективно решают 
трудности, уязвимые 
места нашего сотруд-
ничества», - отметил он.

Председатель Совета 
директоров Китайской 
национальной нефте-
газовой корпорации 
(CNPC) Дай Хоулян в 
ходе церемонии откры-
тия РКЭБФ отметил, 

что на фоне глобальной трансформа-
ции энергоархитектуры мира углубле-
ние сотрудничества с Россией при-
обретает исключительное значение 
для стабильности мировых рынков.

CNPC намерена неуклонно следо-
вать договоренностям лидеров двух 
стран, укреплять интеграцию по всей 
цепочке - от добычи до переработки, 
оптимизировать систему трансгра-
ничных трубопроводов и повышать 
устойчивость цепочек поставок.

ВОСТОЧНЫЙ ВЕТЕР 
ПРЕОБЛАДАЕТ

Завершая доклад, Игорь Сечин 
отметил, что управлению рисками 
предстоит уделять особое внимание - 
тарифные войны, волатильность дол-
лара, рост госдолга западных стран и 
разрушение системы международного 
права создают все новые угрозы.

«Условия для дальнейшего разви-
тия нашего стратегического партнер-
ства созданы, надо их поддерживать и 
укреплять. В этой гонке мы обязаны 
победить. От ее исхода зависит судьба 
наших народов. Как говорят в Китае, 
«восточный ветер преобладает над за-
падным», - подытожил Сечин.
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Игорь Сечин отметил, что на Россию 
и Китай приходится треть всей 
энергии, производимой в мире.
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В 2027 году форум пройдет в Китае.
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Дин 
Сюэсян 
и Игорь 
Сечин.

Регуляторы рынка и гаранты безопасности:

Что обсуждали Россия 
и Китай во Владивостоке

Бизнес-форум
собрал 450 участников 

из более чем 
100 компаний.
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СТРАТЕГИЧЕСКОЕ 
ПЛАНИРОВАНИЕ

Саму текущую стратегию 
приняли в конце 2022 года. 
В разгар кризиса, связанно-
го с уходом западных брен-
дов. Минпромторг разрабо-
тал стратегию, целью которой 
стало возвращение прежних 
показателей по сборке и реа-
лизации авто. Базовый сце-
нарий предполагал выход 
на уровень в 1,9 млн про-
данных машин к 2035 году.

За прошедшее время си-
туация резко улучшилась 
(см. «Конкретно»). Переза-
пущены почти все заводы, 
оставленные западными 
брендами. И в Минпром-
торге посчитали нужным от-
корректировать ряд задач, 
прописанных в стратегии.

Теперь планируют, что в 
2035 году:

� в России будут выпускать 
2,8 млн машин, из них 2,5 
млн - легковушек;

� 80% автомобилей, про-
данных на нашем рынке, ста-
нут отечественными;

� уровень технологиче-
ской независимости доведут 
до 80%;

� 25% от общего числа про-
изводимых в стране легкову-
шек будет приходиться на ги-
бриды и электромобили;

� в каждом сегменте транс-
портных средств останется 2 - 
5 крупных производителей, 
каждый из которых будет под-
контролен российским юр-
лицам;

� все производители будут 
располагать инжиниринго-
выми центрами и иметь воз-
можность самостоятельно 
осуществлять полный цикл 
проектирования, разработки 
и серийного производства ма-
шин.

Ес- л и 

сум-
мировать планы Минпром-
торга, то просматриваются 
три ключевых направления:

а) львиная доля машин 
должна собираться на наших 
заводах;

б) уровень локализации дол-
жен повыситься;

в) необходимо больше моде-
лей собственной разработки.

А теперь пройдемся по 
пунк там.

ПРОИЗВОДСТВО
Цель в 2,8 млн машин, со-

бираемых в России ежегод-
но, - достижимая. Не в 2035 
году, а сейчас! Совокупная 
мощность всех наших заво-
дов колеблется в районе 3 млн 
авто. Проблема в недостаточ-
ном спросе.

- Почти все заводы, остав-
ленные западными брендами, 
ныне перезапущены. При же-
лании выдать 3 млн машин 
можно «хоть завтра». Вопрос - 

кто их купит? У нас емкость 
рынка - 1,3 млн автомобилей 
в год. Так было в 2025-м, так 
останется и сейчас. И пока 

нет видимых предпосылок, 
что что-то существенно 

поменяется к 2035 го-
ду, - разводит руками 
вице-президент На-
ционального автомо-
бильного союза Антон 
Шапарин.

- Средний автомо-
биль в 2013 году обхо-

дился в 25 - 26 средних 
зарплат. Сейчас - в 35 - 36. По-
чувствуйте разницу! Поднять 
объем производства - не глав-
ное. Главное - сделать маши-
ны доступными, - добавляет 
главный редактор журнала «За 
рулем» Максим Кадаков.

ЛОКАЛИЗАЦИЯ
Доля в 80% отечественных 

автомобилей на внутреннем 
рынке - тоже по силам. Мы 
эту высоту уже брали (см. 
«Конкретно»). Ведь речь не об 
исконно отечественных брен-
дах вроде «Лады» или «УАЗа», 
а вообще о всех машинах, со-
бранных на российских за-
водах. Тем более за послед-
нее время у нас много новых 
своих марок прибавилось: от 
Evolute и Tenet до возрожден-
ных «Москвича» и «Волги» 
(точнее - Volga). Даже в этом 
году доля машин российского 
производства превысила 60%.

Вот с уровнем локализации 
сложнее.

- Заявлено, что уровень тех-
нологической независимости 
по легковым моделям должен 
составить 80%. Но как это гра-

мотно посчитать? - рассужда-
ет Максим Кадаков. - Стоит 
на «Ладе» коробка передач, 
собранная в России. Разби-
раем мы эту коробку и видим: 
синхронизаторы - из Китая, 
подшипники - из Китая. Блок 
системы стабилизации - тоже 
формально наш. По факту - 
собран в России из китайских 
же комплектующих, микро-
схем и процессоров. Просто 
китайские детали дешевле, 
поскольку себестоимость их 
производства - и, соответ-
ственно, цена - зависит от 
объемов выпуска.

СВОИ ПЛАТФОРМЫ 
И МОДЕЛИ

Сборка моделей зарубеж-
ных марок - это неплохо. Но 
надо делать что-то свое. Во-
прос - что именно? А глав-
ное - способны ли мы на это?

- Нам нужны доступные 
машины. Надежные и не-
дорогие. Идея сократить 
количество платформ ради 
унификации производства 
и, соответственно, сниже-
ния стоимости выглядит 
здраво, - рассуждает Антон 
Шапарин. - Можно было бы 
выбрать самые простые, де-
шевые. Скажем, платформу, 
на которой делают «Гранту». 
Но она давно устарела. А раз-
работка новой аналогичной, 
только более современной, 
потребует колоссальных 
средств (речь о десятках, а 
то и сотнях миллиардов ру-
блей. - Ред.).

- Скопировать успешную 
модель западных брендов, ко-
торые у нас производили, увы, 

тоже не выйдет, - отмечает 
Максим Кадаков. - Это 
лишь на словах звучит 
просто: мол, делали же 
мы «Солярисы» в Санкт-
Петербурге. Так почему 
не можем их срисовать? 
А вот не можем! Нет у нас 
для этого ни технической 
базы, ни научной, ни ин-
женерной.

Водительское собрание

    Николай МЫСИН,    

   автоэксперт «КП»  

Что делать?
Антон ШАПАРИН,
вице-президент НАС:

- Все упирается в рынок. При-
чем есть не только финансо-
вый, но и социальный аспект. 
Семья, купившая квартиру в 
много этажном доме в крупном 
городе, почти наверняка поки-
нет список потенциальных авто-
владельцев, ведь ей негде будет 
свой автомобиль парковать! На 
протяжении многих лет снижа-
ется число людей, получающих 
водительские права. К 2035 го-
ду просто не наберется такое 
количество граждан, которые 
и захотят, и смогут купить себе 
машину, чтобы мы делали по 3 
млн авто в год! Нужно менять 
градостроительную политику. 
Упрощать и улучшать систему 
получения прав. Стимулировать 
спрос на машины, вводя прямые 
субсидии - чтобы деньги государ-
ства доставались не банкам, а 
производителям и реально по-
зволяли людям экономить.
Максим КАДАКОВ, 
главный редактор 
журнала «За рулем»:

- Необходимо развивать все 
смежные структуры, связанные 
с автопромом, а не просто за-
гружать заводы по сборке ма-
шин. И делать это, начиная с 
подготовки кадров, которых нам 
не хватает. Растить инженеров, 
стимулировать молодежь идти 
работать на заводы, делать эту 
профессию и финансово, и со-
циально привлекательной. Еще - 
вкладываться в предприятия по 
производству автокомпонентов. 
Можно построить два-три заво-
да на средства бюджета, ко-
торые бы стали независимыми 
поставщиками для автомобиль-
ных производств. Это поможет 
унифицировать сборку и снизить 
себестоимость. В противном слу-
чае не вижу, за счет чего мы 
сможем добиться прогресса.

О
кс

ан
а 

ЗУ
ЙК

О

По прогнозу Минпромторга, 
к 2035 году российский 

автопром расцветет! 

АВТОРИТЕТНЫЕ 
МНЕНИЯ

Для нас машина - это просто машина. Для государ-
ства - продукт важнейшей отрасли. Одной из ключе-
вых в экономике. Резонно, что государство уделяет от-
расли так много внимания. Вот и в конце августа была 
скорректирована национальная стратегия развития 
автопрома до 2035 года. Чем нас обещают порадовать 
через 9 лет? А главное - сумеют ли это сделать?

Как менялись производство, продажи 
и доля легковых машин российской 

сборки на нашем рынке за последние годы.
Год Продано Собрано Доля машин 
   российской
   сборки
2021 1 666 780 1 352 740 82%
2022 626 281 471 052 75%
2023 1 058 708 526 439 46%
2024 1 571 272 807 600 51%
2025 1 326 016 673 000 52%
2026* 844 999 597 000 63,5%
* За январь - август

По данным «Автостата», Росстата и Минпромторга.

Как в России 
планируют 
увеличить 

производство 
машин с нынешних 

673 тысяч до 2,8 млн 
в год за 10 лет.

Полезные советы 
для автолюбителей 

читайте на сайте 
в специальном 

разделе KP.RU/AUTO

Автопром перед рывком

КОНКРЕТНО
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Легендарная 
«Волга» вернулась 

на российский 
рынок в новом 
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Александр ГАМОВ,
Любовь МОИСЕЕВА

ТУПИК ИМЕНИ МЕРЦА
Мария Захарова в минув-

шую пятницу, 4 сентября, 
присоединилась к ведущим 
передачи «Русский дозор Бу-
та и Гамова» с первых секунд.

Виктор Бут:
- Мария Владимировна, что 

стоит за провокацией с дро-
нами в аэропорту Лейпцига 
в начале августа (правитель-
ство Германии официально 
обвинило Россию в попытке 
диверсии из-за обнаружения в 
начале августа дрона со взрыв-
чаткой в аэропорту Лейпциг/
Галле. - Ред.)?

Мария Захарова:
- Часть ответа содержится 

в вашем вопросе. Во-первых, 
это провокация. Соответ-
ственно, мы должны это 
так и квалифицировать. Во-
вторых, у этой провокации, 
безусловно, есть и временное 
измерение. Они сделали это с 
учетом всех внутренних про-
цедур, которые «как бы» долж-
ны были пройти, то есть некое 
расследование, исследование 
и так далее, как раз чтобы под-
гадать...

И тут самый важный мо-
мент - к чему же хотели под-
гадать власти Германии? К 
внутренним выборам.

В эти выходные выборы в 
земле Саксония-Анхальт. Им 
нужно было перебить очевид-
но нарастающую волну - ну, 
сказать, что недовольства дей-
ствиями Берлина, не сказать 
ничего - народного возму-
щения, гнева, протеста - как 
хотите. Они видели и видят 
выкладки социологических 
опросов. Они понимают, что 
курс Мерца, как до него - го-
споди, как его там звали? - 
Шольца, привел Германию к 
очевидному экономическому 
провалу. Это не коллапс си-
юминутный, это не кризис, 
который является частью 
какого-то естественного хода 
событий. Это тупик.

Какой выход из этого тупи-
ка? К сожалению, Германия 
ранее в похожих ситуациях на-
ходила для себя выходы только 
через милитаризацию.

А немцам это не очень под-
ходит, судя по всему. Почему? 
Да потому что еще пару лет 
назад они были не просто ве-
дущей экономикой Западной 
Европы, они были ее локомо-
тивом. Они были драйвером 
Евросоюза, заправляли эко-
номикой в восьмерке-семерке 
самых развитых стран.

В основе германской эконо-
мики были промышленность, 
наука и все производные. То, 
что происходит сейчас, это их 
страшный сон...

ВТОРАЯ ЦЕЛЬ - 
ВЫБОРЫ УЖЕ В РОССИИ

- Есть еще один компонент, 
тоже связанный с выборами, - 
считает Мария Захарова. - В 
данном случае - с нашими, в 
Государственную Думу. Наши 
граждане, которые находят-
ся за рубежом, всегда имели 
и имеют возможность прого-
лосовать. Где организуются 
площадки для голосования? 
В наших загранучреждениях. 
Кто обеспечивает там рабо-
ту избирательных комиссий? 
Конечно, российские дипло-
маты. Соответственно, удар, 
нанесенный закрытием Ген-
консульства в Бонне, должен 
был, с точки зрения немец-

ких властей, прийтись в том 
числе по выборам России, на 
территории Германии, в нашу 
Госдуму.

Бут:
- Так же, как и закрытие Рус-

ского дома в Берлине.
Захарова:
- В отличие от других го-

сударств, которые порой не 
дают своим гражданам, на-
ходящимся за границей, про-
голосовать, Россия такую 
возможность предоставляет, 
более того - гарантирует.

Давайте подведем теперь не-
кий итог. Это была провока-
ция, рассчитанная на то, что 
в ходе неких псевдорасследо-
ваний германские власти по-
лучают искомый итог в виде 
обвинения России в том, чего 
Россия не делала.

Но еще есть один момент, 
такая вишенка на торте. Все, 
что мы сейчас наблюдаем, эта 

абсолютная истерика, кото-
рая очевидна у Берлина. Ведь 
чем занимался Русский дом? 
Основная его задача - быть 
проводником культуры Рос-
сии для граждан Германии, 
которые хотели знать больше о 
нашей стране. О каком ущербе 
для Германии, о какой угрозе 
безопасности можно тут го-
ворить? Так что то, что сейчас 
Берлин пытается «скормить» 
собственному населению, 
действительно  похоже на ис-
терику.

Гамов:
- В чем истоки этой исте-

рики?
Захарова:
- Мерц и компания понима-

ют, что загнали себя в тупик - 
экономический, идеологиче-
ский... Не могу не добавить, 
что немецкие власти в очеред-
ной раз запустили себе под ко-
жу опаснейшую бациллу не-
онацистского, русофобского 
настроя. Ведь надо же было 
додуматься, что это русофоб-
ское решение было озвучено 
именно 1 сентября - в день на-

чала Второй мировой войны, 
которую развязала именно 
Германия. И эта война унесла 
70 миллионов жизней, среди 
которых более 27 миллионов - 
советские люди.

«ЗЕЛЕНСКИЙ - 
КРОВАВЫЙ МАНЬЯК»

Гамов:
- Мария Владимировна, как 

бы вы прокомментировали 
угрозы Зеленского заблокиро-
вать наши аэродромы. У него 
якобы есть программа - «Ты-
сяча беспилотников каждый 
день». 

Бут:
- Дело в том, что Украина 

выпустила спецуведомление - 
NОТАМ для авиакомпаний 
и для пилотов, что летать над 
Россией опасно… И что та-
кие полеты будут тем самым 
якобы нарушать требования 
ИКАО (см. «Справку «КП») 
к безопасности. Украина не 
может выпускать NОТАМ на 
чужой территории, это должна 
делать сама Россия. А таким 
образом Зеленский угрожает 

Гамов:
- До нас дозвонился Андрей из Петербурга.
Андрей:
- У меня есть юридический опыт общения 

в судах с западной фирмой, которая входит 
в список 500 крупнейших в мире. Я буду 
говорить с юридической точки зрения. Сей-
час нужно признать юридически ничтожным 
объединение ГДР с ФРГ. И второе - юридиче-
ски ничтожным вывод наших войск из ГДР. 
Отсюда следует, что мы можем опять уста-
новить военно-гражданскую администрацию 
на территории бывшей ГДР и превратить Рус-
ский дом в Германии в сталинградский дом 
Павлова.

Захарова:
- Вы знаете, мне кажется, это все-таки был 

не столько вопрос, и уж точно не вопрос к 
официальному представителю МИДа, сколь-
ко определенная точка зрения… Наверное, 
юристы, историки могли бы дать ответ на 
такие тезисы. Загадок, противоречий, не-
разрешенных коллизий в истории огромное 
количество… Но не уверена, что это вопрос 

внешнеполитический… И фантазировать на 
этот счет, на мой взгляд, особенно в прямом 
эфире, контрпродуктивно.

Гамов:
- Звонит Вячеслав из Санкт-Петербурга.
Вячеслав:
- Мария Владимировна, скажите, почему 

Запад так упорно поддерживает Украину? 
Может, потому, что ошибочно СВО на Украи-
не приравнивает к событиям в Будапеште в 
1956 году, в Чехословакии в 1968 году? Как 
вы думаете?

Захарова:
- Вы неверно ставите вопрос. Запад не 

просто поддерживает Украину в ее конфлик-
те с Россией, а он сам создал этот конфликт 
для того, чтобы использовать Украину для 
решения своих задач. Прямая агрессия для 
них была целью недостижимой по целому 
ряду причин. А использовать Украину в ги-
бридном формате, условно говоря, воевать 
с Россией чужими руками,  - пожалуйста. 

Для этого им нужно было привести к власти 
западно ориентированных лидеров, но не с 
точки зрения ориентации на экономику, на 
гуманитарную сферу на Западе, а с точки 
зрения проведения исключительно западных 
интересов русофобского, антироссийского 
толка на Украине. Сначала они это сделали, 
причем путем не манипуляций с выборами, 
а прямого антиконституционного перево-
рота. Когда они закрепили этих самых ру-
софобских, неонацистски ориентированных 
элементов на Банковой (улица в Киеве, где 
расположен офис президента Украины.  - 
Ред.), тогда перешли к следующему эта-
пу. Это уже этап был, как вы понимаете, 
предтечей  острой фазы. Вот как все это 
происходит.

И второй момент - это, безусловно, чудо-
вищная коррупционная схема Запада и Банко-
вой или Запада через Банковую по отмыванию 
средств, извините за это слово, по мировому 
«распилу» средств.

ЗВОНКИ СЛУШАТЕЛЕЙ

«Воевать чужими руками»

Программа «Русский дозор Бута и Гамова» 
выходит в прямом эфире Радио «Комсомольская 

правда» каждую пятницу в 20.00 (мск).  

Мария ЗАХАРОВА:

Не могу сказать, куда целились,
но попали куда надо
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За час прямого эфира Мария Захарова ответила 
на вопросы не только Виктора Бута и Александра Гамова, 

но и слушателей Радио «Комсомольская правда».

Директор Департамента 
информации и печати, 
официальный представитель МИД 
РФ ответила на вопросы наших 
ведущих и слушателей Радио «КП».
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Николай МЫСИН

В России предложили резко 
увеличить наказания для 
злостных нарушителей ПДД.

С одной стороны, нарушать правила 
дорожного движения мы стали реже. 
По данным МВД, в прошлом году число 
дорожных штрафов снизилось на 9%! С 
другой - многим автомобилистам все еще 
плевать на правила. Для борьбы с ними 
Национальный автомобильный союз 
(НАС) предложил вдвое поднять штра-
фы для тех, кто совершает более 50 
нарушений в год. И втрое - для тех, 
у кого список нарушений превышает 
100. Соответствующее письмо отправле-
но премьер-министру Михаилу Мишустину.

- Признаем честно - у нас есть много 
обеспеченных людей, которые восприни-

мают штрафы как своеобразную плату за 
более удобный проезд, - отмечает вице-
президент НАС Антон Шапарин. - Бо-
роться с ними можно одним способом - 
бить по кошельку. И если штрафы для них 
вырастут в два-три раза, значительная 
часть подобных злостных нарушителей 
задумается и начнет соблюдать правила.

Числа в 50 и 100 нарушений за год вы-
браны не случайно. По мнению авторов 
инициативы, они помогут исключить до-
бросовестных автовладельцев. Нарушить 
правила случайно может любой из нас, 
как правило, по невнимательности. Но 
делает это несколько раз в год. А вот 
50 или тем более 100 раз превысить 
скорость или проехать по выделенке 
случайно уже точно не получится. Такое 
количество нарушений говорит о том, 
что люди просто не уважают правила и 
других водителей.

всем авиакомпаниям, 
которые летают в Рос-
сию. Он что теперь - бу-
дет целиться во все граж-
данские лайнеры? 

Захарова:
- Поэтому важно ска-

зать, что это не ссылки 
на какие-то источни-
ки, а прямые действия 
Украины. Это прямая 
речь тех, кто сейчас ру-
ководит этим режимом. 
И это имеет совершенно 
другую ценность и совер-
шенно по-другому долж-
но быть рассмотрено. 

При всем понимании 
того, что Зеленский - ма-
ньяк, кровавый маньяк, 
а это уже понимают все, 
мы должны исходить из 
того, что эти новые угро-
зы - очень конкретные.

Россия направила 
письмо-уведомление в 
«Международную ор-
ганизацию граждан-
ской авиации» со штаб-
квартирой в Монреале, 
генеральному секрета-
рю ИКАО Хуану Кар-
лосу Саларасу. Помимо 
срочного обращения, 
был заявлен и решитель-
ный протест в связи с аб-
солютно сумасшедши-
ми террористическими 
действиями киевского 
режима, которые про-
тиворечат междуна-
родному праву. Были 
также категорически от-
вергнуты выпущенные 
украинскими властями 
уведомления о якобы не-
безопасности воздушно-
го пространства России.

Они не имеют ника-
кой юридической силы, 
они искажают реальную 
ситуацию и вводят в за-
блуждение пользовате-
лей российского воздуш-
ного пространства…

Заявление Зеленско-
го, что он будет наносить 
удары по гражданской 
авиаструктуре, я думаю, 
просто буквально обру-
бает все возможности 
странам, которые его 
спонсировали, отмеже-
ваться от этого террориз-
ма в случае дальнейшей 
поддержки киевского 
режима финансами и 
вооружением. Это аб-

солютная точка невоз-
врата.

ИКАО - это специали-
зированная структура не 
только в сфере между-
народной авиации, это 
часть огромной семьи 
ООН. Это ее специали-
зированный орган. Со-
ответственно, тема эта 
будет в ооновской по-
вестке и в контексте не-
посредственно профес-
сиональной структуры, 
и, конечно, в качестве 
политических обсужде-
ний, даже сомнений нет, 
потому что это касается 
всех. 

Тема будет поднята в 
Сов безе ООН обязатель-
но, тут вариантов быть не 
может. Но в какой форме 
и когда это произойдет, 
я думаю, решит наше 
постпредство. Поверь-
те, там профессионалы 
высшей категории, по-
этому все будет сделано. 
Из повестки эта тема ни-
куда не уйдет. Ведь она 
касается не только нас, 
а всего мира. Нашими 
маршрутами пользуются 
и смежные авиаперевоз-
чики. И на борту самоле-
тов могут быть граждане 
других стран. Неужели 
западным странам, ко-
торые спонсируют ки-
евский режим, судьба 
своих граждан настолько 
безразлична? Ведь при 
том, что действительно 
порой безумными выгля-
дят заявления и поступ-
ки всех этих урсул, кай 
каллас, боррелей и так 
далее, какие-то остатки 
если не разума, то хотя 
бы инстинкта самосо-
хранения у них должны 
же где-то быть.

ДРОН В ОКНО 
НАЧАЛЬНИКА СБУ

Гамов:
- Мария Владимиров-

на, еще одна важная те-
ма. В здание СБУ в Кие-
ве попал беспилотник. 
Есть ли у вас инфор-
мация, возможно, от 
Минобороны России, с 
деталями этого удара? 
Целились именно туда?

Захарова:
- Я не могу говорить за 

специалистов, куда це-
лились, но попали, по-
моему, куда надо.

ЗАХВАЧЕН НАШ 
«ПРОФЕССОР 
МОЛЧАНОВ»

Гамов:
- Главный редак-

тор Радио «КП» Ан-
дрей Горбунов - в той 
самой экспедиции на 
российском научно-
исследовательском судне 
«Профессор Молчанов», 
арестованном Норвеги-
ей по запросу Украины. 
Чем Россия может по-
мочь? Нашим ребятам, 
морякам?

Захарова:
- Это очередной оче-

видно беззаконный шаг, 
связанный с захватом 
судна, которых сейчас в 
морских делах западни-
ки совершают немало. 
Мы получили огромное 
количество вопросов 
двух типов. Потому что 
и у СМИ там оказались 
свои представители. 
Поступают вопросы и 
от граждан России, чьи 
родственники там нахо-
дятся с познавательны-
ми, с ознакомительны-
ми целями. Был вызван 
посол Норвегии - сразу 
после того, как вся эта 
история свершилась. 
Ему был заявлен про-
тест. И высказано все, 
что только можно бы-
ло высказать. Мы по-
требовали предпринять 
конкретные шаги по 
урегулированию этой 
ситуации. И будет сде-
лано все для обеспече-
ния безопасности рос-
сийских граждан.
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Здание Службы безопасности Украины (СБУ) в центре 
Киева после удара беспилотника. 4 сентября 2026 г.

ИКАО (англ. International 
Civil Aviation Organization, 
ICAO)  - Международная 
организация гражданской 
авиации - специализиро-
ванное учреждение ООН, 
устанавливающее между-
народные нормы граждан-
ской авиации и координиру-
ющее ее развитие с целью 
повышения безопасности и 
эффективности.

СПРАВКА «КП»

 � БРАТСКИЕ СВЯЗИ 

Скорее в Корею!
Елена КРИВЯКИНА

Вчера открылся 
автомобильный 
мост между 
Россией и КНДР. 
Это поможет 
нашим странам 
развивать 
взаимную 
торговлю и туризм.

А быстро управились! 
Строительство автомо-
бильного моста через 
реку Туманную между 
Россией и КНДР нача-
лось в апреле 2025-го, 
и вот вчера по нему по-
ехали первые автомо-
били. По видеосвязи мост 
открыли премьер России 
Михаил Мишустин и пред-
седатель кабинета мини-
стров КНДР Пак Тхэ Сон.

Длина мостового пере-
хода с подъездными до-
рогами  - 4,7 км, самого 
моста - порядка 1 км. Для 
автомобилей доступно две 
полосы (по одной в каждую 
сторону). Также построен 
автомобильный пункт про-

пуска через границу Хасан.
Как сообщили в прави-

тельстве, пункт пропуска 
ежедневно смогут пересе-
кать 300 машин и более 
2300 человек. В кабмине 
уверены, что благодаря но-
вому мосту удастся увели-
чить перевозки различной 
продукции. До этого наши 
страны связывал только 
железнодорожный мост 
Дружбы.

Михаил Мишустин по-
яснил, что Россия нара-
щивает логистические 
мощности на Дальнем 
Востоке.

- Это значит, что появят-
ся новые рабочие места 
и хорошие перспективы 
получит туристическая от-
расль, - пояснил премьер.

- Открытие моста через 
реку Туманную имеет стра-
тегическое значение для 
двух стран. Это первый 
автомобильный мост, свя-
зывающий Россию и Се-
верную Корею. До этого у 
нас было только железно-
дорожное сообщение, но 
его явно недостаточно,  - 

сказал «КП» ведущий на-
учный сотрудник Центра 
корейских исследований 
Института Дальнего Вос-
тока РАН Константин Ас-
молов. - Сотрудничество с 
КНДР у нас прежде всего 
растет в гуманитарной сфе-
ре. Кроме того, увеличива-
ется туристический поток. 
Россиянам интересна Се-
верная Корея, и в КНДР 
сейчас уже больше рос-
сийских туристов, чем ки-
тайских.
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Первым по мосту 
проехал «Запорожец», 

принадлежавший офицеру 
Якову Новиченко, который 
в свое время спас жизнь 

Ким Ир Сену. За рулем - внук 
героя Николай Щербицкий.

КСТАТИ
Мост назвали в 

честь офицера Крас-
ной армии, Героя Тру-
да КНДР Якова Нови-
ченко. В 1946 году, во 
время службы в Корее, 
он спас Ким Ир Сена. На 
митинге Новиченко на-
крыл своим телом гра-
нату, которую бросили 
в основателя североко-
рейского государства. 
Граната взорвалась, со-
ветский офицер получил 
серьезные травмы, но 
выжил. Силу взрывного 
удара смягчила толстая 
книга «Брусиловский 
прорыв» под шинелью.

 � У ШТРАФА ГЛАЗА ВЕЛИКИ

Лихач платит дважды
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Павел ЧЕРНЫШОВ

Зачем бизнесу 
автономные станции 
для дронов?

В России развивается произ-
водство автономных станций для 
управления беспилотниками - дро-
нопортов. Они позволяют дро-
нам работать круглосуточно при 
любой погоде даже в труднодо-
ступных районах, что экономит 
время операторов и минимизирует 
риски. Мы разобрались, как дро-
нопорты упрощают инспекцию 
линий электропередачи, добычу 
полезных ископаемых и другие про-
цессы и как государство поддер-
живает такие разработки.

СТИМУЛЫ ДЛЯ РОСТА
С 2024 года отрасль беспи-

лотной авиации развивается 
по  национальному проекту 
«Беспилотные авиационные 
системы». Разработчики могут 
получить гранты до 100 милли-
онов рублей для оформления 
конструкторской документации 
и до 250 миллионов - на серти-
фикацию новых моделей. Также 
компании могут взять в лизинг 
беспилотники по льготным 
ставкам, а продавцы  - полу-
чить компенсацию за предостав-
ление скидок. Резидентам же 
научно-производственных цен-
тров возмещают до 90% затрат 
на научно-исследовательские 
и опытно-конструкторские ра-
боты.

Чтобы заниматься производ-
ством беспилотных систем и 
комплектующих для них, раз-
работчику необходимо полу-
чить лицензию. В стране уже 
несколько лет идет масштабная 
реформа по упрощению выдачи 
таких разрешений. Ежегодно 
оформляется порядка миллио-
на документов, и сегодня весь 
процесс переведен в цифровой 
формат на портале «Госуслу-
ги». Количество требуемых бу-
маг для получения лицензий 
сократилось вдвое, а для раз-
решительных документов - в 

полтора раза, что существенно 
облегчает вход в отрасль.

РЫНОК НА ВЗЛЕТЕ 
Эффективность применения 

дронов при решении отрасле-
вых задач видна на практике. 
По данным Федерального цен-
тра беспилотных авиационных 
систем, по итогам 2025 года 
подтвержденный объем вы-
полненных работ и оказанных 
услуг с применением беспилот-
ников составил 10,7 миллиарда 
рублей.

Наиболее активно беспилот-
ные технологии сегодня приме-
няются при мониторинге объ-
ектов топливно-энергетического 
комплекса, в сельском хозяйстве, 
для поисково-спасательных опе-
раций, при картографировании 
и геодезических работах, для 
мониторинга лесного фонда и 

чрезвычайных ситуаций, при 
доставке медицинских грузов, а 
также в строительстве и инфра-
структурном мониторинге - всего 
разработано более 50 различных 
сценариев применения.

За этими цифрами кроется по-
вседневная рутина множества 
компаний. Так, агрохолдинги 
и сервисные службы все чаще 
заменяют традиционные мето-
ды обследования полей, крыш 
и лесов на беспилотные техно-
логии. Именно для того, чтобы 
сделать эту работу максимально 
эффективной, и создаются дро-
нопорты.

45 МИНУТ НА ЗАРЯДКУ
Внутри дронопорта находит-

ся роботизированная зарядная 
платформа. После завершения 
полета дрон садится на нее с 
высокой точностью. При этом 

подзарядка зани-
мает около 45 ми-
нут, а  подготовка 
к новому вылету - 
всего одну. Кли-
матическая систе-
ма поддерживает 
оптимальный тем-
пературный режим, 
а встроенная метео-
станция передает в 
центр управления 
актуальные данные 
о погоде.

Оператору даже не нуж-
но находиться на месте: он 
создает маршрут онлайн и 
отправляет задание. Стан-
ция проверяет погодные 
условия, открывает крышу 
и выпускает дрон. После 
завершения миссии аппа-
рат возвращается, выгру-
жает собранные материалы 
и снова готов к работе. Для 
безопасности внутри дро-
нопорта установлены си-
стемы видеонаблюдения, 
а все администрирование 
происходит удаленно.

Развитие отрасли под-
держивает националь-
ный проект «Беспилотные  
авиационные системы»

Парковка для беспилотников
«Русдронопорт» 
(Татарстан): 
управление 
из любой  
точки мира

Резидент особой экономической 
зоны «Иннополис», «Сколково» ком-
пания «Русдронопорт» уже выпу-
скает серийные комплексы дроно-
портов. Так, модель «ЭРИ Мини» 
занимает всего один квадратный 
метр и работает при температурах 
от -30 °C до +45 °C, обслуживая 
дроны в радиусе 5 километров. Для 
более суровых условий и масштаб-
ных площадных задач создана вер-
сия «ЭРИ М350», выдерживающая 
морозы до -45 °C.

«За два года дронопорт из кон-
цепции стал серийным продуктом: 
у нас работает целая линейка - от 

компактной «ЭРИ Мини» до стационарного «ЭРИ ПОРТ» с 
двумя универсальными взлетно-посадочными площадками. 
Но ключевое преимущество  - не железо, а собственная 
«Платформа ЭРИ»: один диспетчер ведет до десяти бортов 
из любой точки страны, а встроенная видеоаналитика в ре-
альном времени распознает возгорания, дым и нарушения. 
Именно софт превращает набор станций в единую беспилот-
ную инфраструктуру предприятия», - говорит генеральный 
директор компании «Русдронопорт», эксперт рынка 
НТИ «Аэронет» Николай Ряшин.

«ЭРИ» уже работает в самых разных сферах, тип и 
количество дронопортов подбираем под задачу. Где-то 
достаточно одной системы: например, на лесопожарной 
станции в Подмосковье «ЭРИ Мини 2» закрывает потреб-
ности лесничества, ежедневно облетая территорию, вы-
являя возгорания и создавая ортофотопланы. А где-то 
нужна Сеть: на месторождении площадью свыше 500 
км2 комплекс из четырех дронопортов под управлением 
единой платформы закрывает больше 95% территории и 
фактически переходит в мультисервисный режим - одна 
инфраструктура закрывает задачи мониторинга, охраны 
периметра и маркшейдерских и дорожных служб. Один 
оператор ведет все это из центра управления», - сообщил 
менеджер продукта Илья Баклагин.

Разработчики также создали универсальную платфор-
му, позволяющую управлять станциями разных произво-
дителей с телефона или планшета из любой точки мира 
с возможностью перехвата ручного управления в крити-
ческой ситуации.

«Гаскар» (Москва): сдвижная 
крыша с подогревом

Столичный производитель представил комплекс HIVE. Дро-
нопорт автоматически запускает беспилотник для выпол-
нения задания, сформированного в Центре управления 
полетами (ЦУП), и передает видеопоток с телеметрией в 
реальном времени. Встроенный искусственный интеллект 
фиксирует и классифицирует события и объекты: пожары, 
автомобили, людей, загрязнения. Вся информация сохра-
няется для последующего анализа и принятия решений.

Особенность дронопорта - сдвижная крыша с подогревом 
и интеллектуальная система зарядки аккумуляторов. Стан-
ция оборудована инфракрасным прожектором, внешними 
и внутренними камерами, а также усиленными модулями 
связи.

«Дронопорт HIVE от «Гаскар» - это не просто технологи-
ческое решение, а полноценная российская разработка, 
трансформирующая современный мониторинг. Станция 
устраняет главную проблему отрасли  - зависимость от 
ручного труда и сложной логистики, обеспечивая беспи-
лотникам полную автономность и готовность 24/7, - отме-
чает директор по внешним коммуникациям группы 
компаний «Гаскар» Фаина Филина.

- Это комплексный подход, гарантирующий прозрачность 
процессов, высокую экономическую отдачу и безопас-
ность».
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За 2025 год объем работ и услуг с применением БАС составил 10,7 млрд рублей.
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«ЭРИ М350» выдерживает 
морозы до -45 °C.
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Разработчики могут получить грант до 100 миллионов 
рублей на оформление конструкторской документации.
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Елена ОДИНЦОВА

Вторичка 
дорожает 
быстрее 
новостроек.

Аналитики взахлеб рас-
сказывают о восстановле-
нии, особенно со второй 
половины лета, спроса на 
жилье. Но не на строящие-
ся человейники. А на то, 
что уже обжито - сдано и 
построено от года до де-
сяти лет назад.

ОТКУДА ЦЕНЫ РАСТУТ
По данным «Авито Не-

движимости», в июле в 
России со вторичным 
жильем заключено на 9% 
больше сделок, чем в ию-
не. И на 22% больше, чем 
в июне 2025-го.

- Ключевая ставка сни-
жается, люди стали сни-
мать деньги с депозитов 
и вкладывать в недвижи-
мость, - подтверждает соо-
снователь Российской Гиль-
дии Риэлторов Константин 
Апрелев. - На рынке ново-
строек спрос тоже перестал 
снижаться. Но у вторички 
есть преимущество: купив 
квартиру с относительно хо-
рошим ремонтом, вы сразу 
можете начать там жить. А 
люди сегодня считают день-
ги. В том числе и сколько, на-
пример, придется потратить 
на аренду, пока твою ново-
стройку сдадут. Сейчас почти 
все сделки на вторичке фак-
тически обменные: продается 
квартира и покупается дру-
гая - с доплатой, на которую 
снимаются деньги с депозита 
или берется небольшой кре-
дит. А продав свою кварти-
ру, вы куда-то должны из нее 
выехать.

Как всегда, есть нюансы. 
Спрос на вторичку вырос там, 
где у людей были сбережения 
на вкладах. Это в первую оче-
редь крупные города. В них 
цены растут быстрее.

- С начала года средняя 
стоимость квадратного метра 
на вторичном рынке в целом 
по России выросла на 1,6%, 
в то время как в городах-
миллионниках - на 3,7%. Ни 
в одном из крупнейших горо-
дов за этот период не зафик-
сировано снижения средней 
цены квадратного метра гото-
вого жилья, - рассказала «КП» 
исполнительный директор 
федеральной компании «Эта-
жи» Юлия Бочарникова.

В Москве за то же время, 
по данным «Этажей», цены 
увеличились на 5,1%.

Но все это не значит, что 
любую квартиру в крупном 
городе сейчас можно легко 
продать, да еще повысив цену 
под разговоры о выросшем 
спросе.

«СВЕЖАЯ ВТОРИЧКА»
- Дома постройки, на-

чиная примерно с 2015 го-
да, - это основной драйвер 
(ускоритель роста. - Ред.) 
рынка, - утверждает профес-
сор Финансового универси-
тета Сергей Толкачев. - По-
купатели, которые не могут 
позволить себе льготную 
ипотеку на новостройку, пе-
реориентировались на гото-
вые квартиры с ремонтом от 
застройщика. Зачастую такие 
квартиры стоят дешевле ана-
логичных в новостройках, но 
имеют отделку.

Хорошие перспективы 
практически у всех относи-
тельно «свежих» домов.

- За год квартиры в домах 
не старше десяти лет подо-
рожали примерно на 27% 
(почти на треть!) и уже на-
чинают догонять по цене 
новостройки. Для покупа-
теля это понятный компро-
мисс: дом современный, но 
инфраструктура района уже 
сформирована, а состояние 
квартиры можно оценить 
непосредственно перед по-
купкой, - говорит Екатерина 
Авдеева, председатель Совета 
директоров Корпорации не-
движимости «АСТОРИУС», 
председатель Комиссии по 
инвестициям в недвижимость 
Совета по финансовому рын-
ку и инвестициям Торгово-
промышленной палаты РФ.

«СОВЕТСКИЙ ФОНД» 
И ДОМА ДВУХТЫСЯЧНЫХ

По словам Константина 
Апрелева, пользуется попу-
лярностью «кирпич» вось-
мидесятых и более новые 
квартиры с современными 
планировками начала 2000-х. 

Особенно если ремонт сделан 
недавно.

- А вот брежневки и панель 
семидесятых - восьмидеся-
тых - тот сегмент, где спрос 
за последний год просел на 
30 - 40%, - рассказывает Сер-
гей Толкачев. - Покупатели 
боятся «убитого» состояния 
и больших затрат на ремонт. 
Молодое поколение предпо-
читает вложить деньги в но-
вую квартиру с отделкой.

- Средняя стоимость совет-
ского жилого фонда в послед-
ние месяцы практически не 
меняется, - свидетельствует 
Екатерина Авдеева. - Рынок 
постепенно разделяется не 
столько на первичный и вто-
ричный, сколько по качеству 
жилья. Современный дом в 
хорошем месте и с готовой 
квартирой может конкуриро-
вать с новостройкой, а уста-
ревший жилой фонд - нет.

Отдельный вопрос - хру-
щевки и сталинки.

- Спрос на хрущевки сохра-
няется в домах, включенных 
в программу реновации (если 
речь о Москве), либо в райо-
нах с идеальной транспортной 
доступностью. В остальных 
местах - стагнация и падение 
цен на 3 - 5% за год, - поясня-
ет Сергей Толкачев. - Сталин-
ки, как и дореволюционные 
дома, - нишевой продукт. На 
них спрос есть, но очень то-
чечный. Если квартира в ста-
линке без ремонта и со старой 
сантехникой - она может про-
даваться годами. Хотят квар-
тиры с ремонтом и хорошей 
планировкой в отреставриро-
ванных домах в центре.

Пусть жилье не новое, но зато готовое

Идеальная квартира: 
маленькая и не в центре

Есть жилье, спрос на которое сейчас гарантирован, независимо от 
того, в каком доме оно находится. Вот главные признаки квартиры, 
которая на вторичке, по словам экспертов, улетит со свистом даже 
при несколько завышенной цене.

1. Она маленькая - студия или однушка до 35 квадратов.
- Компактные квартиры востребованы в любых домах,  - утверж-

дает Сергей Толкачев.  - Это вариант для инвестиций (сдавать в 
аренду) или для старта (первая в жизни квартира). Люди стараются 
уменьшить сумму кредита, поэтому небольшой метраж пользуется 
наибольшим спросом.

2. Со свежим ремонтом.
- Ремонт, который не надо переделывать, позволяет выгодно про-

дать даже квартиру в старой панели, если она в хорошем месте. 
Поскольку затраты на ремонт с учетом работы и материалов, по 
словам экспертов, сегодня сравнимы с 30 - 40% стоимости самой 
квартиры. А как мы уже говорили, покупатели нынче смотрят не 
столько на цену жилья, сколько на общую сумму, необходимую им 
для новоселья.

3. Находится не в дорогом районе, но в удобном месте.
- В Москве, например, сейчас быстрее растут цены за МКАД, в вос-

точных и южных округах (по прежним меркам, самые непрестижные 
районы). А в дорогих центральных районах динамика может быть и 
отрицательной. Покупатель все меньше ориентируется на престиж 
района и все больше оценивает конкретное место и характеристики 
квартиры, - поясняет Екатерина Авдеева.

Например, дом - за столичной «кольцевой», но в обжитом районе 
и рядом со станцией электричек МЦД, что позволяет достаточно 
быстро попасть в центр. В таких районах можно купить двушку по 
цене однушки или студии рядом с Третьим транспортным кольцом.

 � ПРОГНОЗ

Чего ждать осенью и зимой
Сооснователь Российской Гильдии Риэлторов Константин 

АПРЕЛЕВ:
- Нынешний тренд и в Москве, и в большинстве регионов сохранит-

ся до конца 2026 года: стоимость квадратного метра современной 
вторички с ремонтом будет увеличиваться значительно быстрее, чем 
аналогичного метра в новостройке.

В среднем цены на вторичку продолжат расти темпами выше ин-
фляции (она сейчас чуть больше 6% в годовом исчислении. - Ред.). 
Цены на новостройки - по крайней мере, те, что декларируются (без 
скидок «под покупателя»), тоже расти будут, но медленнее, темпами 
ниже инфляции.

 

По данным федеральной компании «Этажи».

Так подорожало вторичное жилье 
с начала 2026 года 
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Пермь
МОСКВА

Санкт-Петербург
 Челябинск

Воронеж
Уфа

Самара
Екатеринбург

Омск
Казань

Нижний Новгород
Новосибирск

Краснодар
Ростов-на-Дону

1
2

3
4

5
6
7

8
9

16
15

14
13

12
11

10

112,7 +8,7%
138,2 +5,9%

132,5 +5,3%

243,5 +4,6%
106,4 +3,6%

114,3 +3%
136,5 +2,6%

130,7 +2,5%

В ГОРОДАХ-МИЛЛИОННИКАХ
Средняя цена на конец августа, тыс. руб/кв. м

и прирост с начала года

ТОЛЬКО ЦИФРЫ

Ал
ек

се
й 

СТ
ЕФ

АН
О

В/
Ко

мс
ом

ол
ьс

ка
я 

пр
ав

да

391,5 +5,1%391,5 +5,1%

Ев
ге

ни
я 

ГУ
СЕ

ВА
 /

 «
КП

» 
- М

ос
кв

а

 � НА ЗАМЕТКУ



Россия
www.kp.ru12  08.09.2026 ЧП

Евгения ТОКАРЕВА, 
Данил ЮРКОВ 
(«КП» - Ставрополь»)

На месте ЧП, 
где погибли 
11 человек и шестеро 
пропали без вести, 
работают спасатели.

ПОД РИСКОМ 
ПОВТОРНОГО СХОДА

В Кабардино-Балкарии 
вечером 6 сентября на горе 
Мижирги сошла лавина. 
Ее сняли на видео оче-
видцы. Даже те, кто на-
ходился далеко, в безопас-
ности, видят всю мощь, 
слышат грохот, перегова-
риваются: не уйти ли еще 
дальше?

Под лавиной оказалась це-
лая группа людей, 33 челове-
ка. Когда верстался номер, 
речь шла об 11 погибших. 
Шестеро числились про-
павшими, шестеро постра-
дали. 10 смогли спуститься 
вниз самостоятельно.

Помощь развернули не-
медленно: на место вы-
двинулась группа Эль-
брусского высокогорного 
поисково-спасательного 
отряда МЧС России; 
оперативная группа ре-
гионального управления 
МЧС; подняли Ми-8 - на 
нем эвакуировали постра-
давших.

Спасатели пробиваются 
сквозь массу снега, но это 
очень непросто. Не только 
из-за его огромного объе-
ма, но и сложного горно-
го рельефа. Плюс говорят 
об опасности повторного 
схода…

ТРЕНИРОВОЧНЫЕ 
СБОРЫ

Почему так много, 33 че-
ловека, было в одной груп-
пе на горе? Вчера еще не 

было имен и полных дан-
ных о ее составе. Но, по 
неофициальной инфор-
мации, все они были 
из одной организации, 
которая проводила на 
склоне тренировочные 
сборы. Об этом «КП» - 
Северный Кавказ» расска-
зал председатель комиссии 
по классическому альпи-
низму Федерации альпи-
низма России Александр 
Яковенко:

- Это ЧП. Они [сотруд-
ники. - Ред.] находились 
на возвышении на заня-
тиях. Поднимались в рам-
ках обыденной ситуации, 
когда произошел снежно-
ледовый обвал.

По словам Александра 
Яковенко, никаких нару-
шений при восхождении 
не было. Не было и но-
вичков - каждый обучен 
подъемам в горы и совер-
шает их не первый раз. Все 
отрабатывали навыки ра-
боты на ледовом рельефе, 
как полагается. К слову, 
в прошлом году уже про-
ходили такие же сборы в 
горах КБР. На альпинист-

ской базе «Безенги» осва-
ивали передвижение по 
тропам, травяным скло-
нам, осыпям; поднима-
лись на вершины первой 
категории сложности. Вы-
полняли упражнения по 
работе связки при подъеме 
и спуске; транспортиров-
ке пострадавших. Можно 
предположить, что и на 
этот раз шли аналогичные 
мероприятия.

- Произошедшая траге-
дия - роковая случайность. 
Никто не мог предвидеть, 
что начнется сход, - счи-
тает Александр Яковенко.

Тем временем СК завел 
уголовное дело о халатно-
сти (ст. 293 УК РФ) - по-
ка не в отношении каких-
либо лиц, а по факту 
произошедшего, таков 
регламент для проведения 
следственных действий.

Видео схода 
лавины, снятое 
очевидцами, 
смотрите на сайте 
KP.RU

Кадр с видео, 
снятого очевидцами: 
лавина с грохотом 
несется со склона.

33 человека попали под лавину 
в Кабардино-Балкарии

Пострадавших 
эвакуировали 
на вертолете.

Что представляет 
собой Мижирги 

Это седьмая по высоте вершина и самый низкий из пя-
титысячников Кавказа. Высота западной части составля-
ет 5018,7 метра, а восточной  - 4924 метра. Мижирги и 
Безенгийское ущелье - популярные места у альпинистов, но 
при этом они считаются опасными из-за высокой вероятности 
схода снежных и ледовых масс.

В этом районе уже происходили трагедии. В 2023 го-
ду группа туристов попала под камнепад на высоте 3,5 тыся-
чи метров в Черекском районе, недалеко от Безенги. Тогда 
погиб один человек, а семь альпинистов получили травмы. 
А еще раньше на леднике Мижирги сошла лавина на группу 
росгвардейцев, в результате погибли четверо из них.
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33 человека вышли из альплагеря «Безенги» 
(высота 2200 м) примерно в начале 
первого ночи 6 сентября.

Лавина сошла на высоте 
4500 метров примерно 
в 16.30.

В 17.00 был подан 
сигнал бедствия.

Выход на ледник. 
Высота - 

3100 метров.

Маршрут группы на Мижирги
5018 м

1

2

3

4Примерный маршрут
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Оксана НАРАЛЕНКОВА

В соцсетях то и дело мель-
кают видео, как то одна, то 
другая звезда погружается в 
ванну, наполненную льдом. 
Да, еще ледяные ванны яко-
бы отлично укрепляют пси-
хику, не давая скатываться в 
депрессию. Совсем неплохо 
для таких-то несложных дей-
ствий! Даже не верится.

В августе 2026 года вышел 
большой систематический об-
зор и метаанализ 13 исследо-
ваний (всего 4105 участников). 
Врач-токсиколог, терапевт 
Алексей Водовозов разобрал 
его в своем канале «Смотровая 
военврача». Оказалось, что ак-
тивация психики из-за холод-
ных ванн и душа для борьбы 
с депрессией статистически 
значимого эффекта не дает - 
результат вполне может быть 
случайным. А по иммуните-
ту есть, так сказать, «легкий 
плюс». Но без гарантий.

Так работает ли закаливание 
против осенне-зимних ОРВИ 
или это аттракцион с сомни-
тельным эффектом? Мы пого-
ворили об этом с аллергологом-
иммунологом, пульмонологом, 
педиатром Павлом Бережан-
ским, профессором Сеченов-
ского университета и главным 
научным сотрудником НИКИ 
детства минздрава Московской 
области.

БЕЗ ПРИВЫЧКИ 
ЛУЧШЕ НЕ НЫРЯТЬ

- Может ли регулярное зака-
ливание холодной водой - душ, 
ледяные ванны - снизить часто-
ту или тяжесть осенне-зимних 
простуд?

- Закаливание воздействует 
на вегетативную нервную си-
стему, а та, в свою очередь, - 
на сердечно-сосудистую. Ве-
гетативная нервная система 
регулирует все жизненные 
функции, то, как бьется серд-
це, как работает кишечник, 
как сокращаются сосуды, как 
действуют иммунные клетки. 
Она состоит из двух частей - 
симпатической (все ускоря-
ет и спазмирует) и парасим-
патической (все замедляет). 
Так вот, у каждого человека 
баланс этих систем разный: 
у кого-то доминирует одна, у 
кого-то - другая. От этого за-
висят и метод, и температура.

Если доминирует симпати-
ческая система, воду лучше 
брать чуть прохладнее. Если 
парасимпатическая - теплее. 
Возраст человека тоже важен. 
Обливание целиком рекомен-
довано детям только после 
семи-восьми лет и только ес-
ли в семье уже есть культура 
закаливания. Это серьезный 
стресс для организма. Самый 
безопасный и эффективный 
вариант - локальное контраст-
ное закаливание. Идеально 
начинать, когда ребенок уже 
самостоятельно сидит в ван-
не. Например, руки под про-
хладной водой из-под крана 
(на 3 - 4 градуса ниже), потом 
опустил в ванну, потом снова 
под кран.

А если организм уже под-
готовлен, то закаливание 
помогает двум частям веге-

тативной нервной системы 
работать согласованно - и 
«ускоряющей», и «тормозя-
щей». Заодно оно активирует 
наш врожденный иммунитет.

ПРОВЕРЬТЕ 
ПОЛОСКИ 
НА КОЖЕ

- Как понять, 
какая вегетатив-
ная нервная си-
стема доминирует 
у конкретного че-
ловека?

- Лучше всего 
проконсультиро-
ваться с врачом. 
Он может оценить 
это по длительной 
ЭКГ или другим 
признакам. Есть 
и простой до-
машний способ - 
дермографизм, 
от греческого 
derma - кожа и 
grapho - пишу. Это 
реакция сосудов 
кожи на механи-
ческое раздражение. Действо-
вать можно так, например. 
Возьмите колпачок от ручки 
или любой схожий предмет и 
проведите по коже груди или 
живота. Если остаются ярко-
красные полоски, это больше 
говорит о парасимпатической 
системе. Если полоски снача-
ла краснеют, а потом быстро 
становятся белыми и выра-
женными (а иногда и сразу 
белые) - это симпатическая.

БЕГАТЬ НА ПЛОЩАДКЕ 
ДО УСТАЛОСТИ

- Сейчас начинается сезон 
простуд. Как нам помочь им-
мунитету?

- Осень - время сразу не-
скольких ударов. Первый - 
стресс (школа, сад, работа). 
Второй - уменьшение свето-
вого дня, снижается выра-
ботка витамина D и гормона 
сна мелатонина. Третий - рез-
кое увеличение контактов в 

коллективах. От системы 
здравоохранения зависит 
лишь около 10% здоро-
вья, остальное - образ 
жизни. И тут есть наши 
три кита: физическая ак-
тивность, правильное пи-
тание и достаточный сон. 
По физической нагрузке: 
ребенок до 12 лет должен 
каждый день минимум 
час заниматься какой-
то активностью, чтобы 
тратить 300 - 500 кило-
калорий. Проще говоря, 

бегать на площадке до уста-
лости. Если этого нет, стра-
дают и мышцы, и сосуды, и 
иммунитет.

И совсем простые вещи, о 
которых все знают, но забы-
вают: тщательно мыть руки, 
чаще пить воду (чтобы смы-
вать вирусы и бактерии со 
слизистых), промывать нос 
солевыми растворами. Ну и 
локальное закаливание тоже 
помогает.

В преддверии 
сезона простуд 

иммунолог объяснил, 

можно ли холодом 

укрепить иммунитет.

Здоровье

Есть ли польза 
от ледяных ванн 
и закаливания

Насколько остужать 
воду для детей 
и взрослых

Рекомендации по температуре закаливающих 
ванн от врача такие:

� до 8 лет - не ниже 26 - 28 °C;
� с 8 до 14 лет - примерно до 22 °C;
� до 18 лет - 18 - 20 °C.
Взрослым можно доходить и до +6 °C, но это дол-

жен быть медленный процесс в течение года: снача-
ла локальные процедуры, потом душ, потом ванна.

Помните: любое закаливание  - нагрузка на 
сердечно-сосудистую и нервную системы. Если 
организм готов, человек может спокойно просидеть 
и полчаса при температуре +5…+6 °C без вреда. 
Но подготовка занимает минимум 6  - 8 месяцев 
ежедневных процедур. Начинать нужно с комнатной 
температуры и снижать постепенно.

НА ЗАМЕТКУ Глядя на спокойную 
Настю Волочкову 

в купели со льдом, 
так и хочется 

повторить «подвиг», 
но неподготовленным 

делать это опасно.
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Окончание.
Начало < стр. 1.

Но на презентацию 
книги, которой заверша-
лась Московская между-
народная книжная яр-
марка, главный редактор 
RT пришла и выглядела 
отлично. Была в черном 
кружевном платье, с ко-
роткой прической (кото-
рая ей очень к лицу - хотя 
понятно, что это вряд ли 
выбор стилиста, скорее, 
волосы отрастают после 
химиотерапии...). Силь-
ная женщина в безупреч-
ной форме.

Вот о чем ее спраши-
вали читатели.

«НЕВЕРОЯТНАЯ 
ПСИХОТЕРАПИЯ»

- В вашей книге есть 
строка «Бог есть, а смер-
ти нет»... В какой момент 
вы поймали это чувство - 
что боль не отступила, а 
есть возможность сде-
лать новый вдох?

- Фраза родилась не 
для этой книги, а го-
раздо раньше. Мне 
тогда было около соро-
ка, все еще было хоро-
шо - счастливая семья, 
все живы-здоровы. Я 
участвовала в передаче 
Бориса Корчевникова, 
и он в конце неожи-
данно задал вопрос: 
«Что бы ты сказала се-
бе пятнадцатилетней?». 
Я ответила: «Ничего не 
бойся. Бог есть, а смер-
ти нет». Потом уже эта 
фраза перекочевала и в 
другие мои эфиры, и в 
книги, стала моим ло-
зунгом... А момент, ког-
да я поняла, что можно 

сделать вдох, наступил, 
когда я дописала вот эту 
книгу, «Непервую лю-
бовь». Книга оказалась 
для меня невероятной 
психотерапией, хотя, 
разумеется, я не заду-
мывала ее как таковую.

- Как вы говорили, 
книга - это диалог 
с Тиграном. А 
были моменты, 
когда вы с ним 
спорили? И кто 
побеждал в этих 
спорах?

- Конечно, мы 
спорили. Конечно, в 
этих спорах побеждал 
он. И конечно, всегда 
потом выяснялось, что 
права я! Так это обычно 
и бывает в семьях...

- Я уже прочитала «Не-
первую любовь». Без слез 
и внутреннего трепета 
читать ее невозможно. 
Слово «дальше» вы как 
для себя определяете? В 
чем вы его видите?

- Не уверена, что у 
меня есть это «дальше». 
Вы же знаете, что у меня 
рак. У меня скоро ПЭТ/
КТ (обследование, по-
зи трон но-эмис си он ная 
томография, совмещен-
ная с компьютерной то-
мографией. - Ред.), вот 
мне и скажут, есть ли 
у меня «дальше». Если 
есть, я о нем подумаю. 
А если нет, зачем о нем 
думать - чтобы потом 
расстраиваться? Лучше 
в моей ситуации пока ни 
о каком «дальше» не ду-
мать. Все в руках Госпо-
да, как он распорядится.

- Я ученица 11-го клас-
са и очень увлекаюсь 

поэзией. В своем канале 
вы публиковали стихот-
ворение Влада Маленко 
«В животе у кита...» (В 
стихотворении речь о 
загробной жизни, где все 
счастливы; оно начина-
ется словами «В живо-
те у кита, на котором 
лежит Земля, непечаль-
но живет всех ушедших 
людей семья. Здесь ма-
тросы с «Варяга», ин-
дейские племена, здесь 
Гомер, Че Гевара, Бах, 
и всегда весна». - Ред.) 
Если сбудется то, о чем 
пишет поэт, с кем бы вы 
хотели оказаться «в жи-
воте у кита»? С кем и о 
чем поговорить?

- У меня нет никаких 
сомнений, что я там 
окажусь с тем, с кем 
должна оказаться, - со 

своим мужем. И 
ох, мы пого-

ворим!

ДЕТИ ГОВОРЯТ 
НА ПЯТИ ЯЗЫКАХ

- Как вы относитесь к 
искусственному интел-
лекту?

- Очень плохо. Я счи-
таю, что это путь к тому 
самому Апокалипсису, 
все это описано в моей 
предыдущей книге «В 
начале было Слово, в 
конце будет цифра» 16+. 
Но, сказав это, я должна 
добавить, что отказаться 
от него в отдельно взя-
той стране невозможно, 
потому что такая страна 
обречена. Это техноло-
гии, которые будут ре-
шающими хорошо если 
в завтрашней войне, а 
то уже и в сегодняшней. 
Не развивать их - про-
сто самоубийство. Если 
бы их не было вообще, 
я была бы только рада. 
Мы бы прекрасно с ва-
ми жили, как жили до 

середины 90-х, когда 
появился интернет. Чу-
десно же было, правда? 
Мы читали бумажные 
книги, ходили друг к 
другу в гости, звонили 
из телефонов-автоматов 
и не чувствовали себя 
ничем обделенными. 
Мы не чувствовали, 
что наших детей нужно 
ограждать от безумного 
вала информации и ви-
део, который делает их 
мышление калейдоско-
пическим, то есть уни-
чтожает его... Было бы 
здорово, если бы этого 
не было. Но посколь-
ку оно есть, даже мы на 
Russia Today развиваем 
эти технологии - не де-
лать этого в конкурент-
ном мире нельзя.

- Что читают ваши 
дети?

- Дети мои читают все 
подряд - ну, кроме того, 

что нельзя читать детям. 
Детскую литературу, разу 
меется... Дети для нас с 
Тиграном - это был пун-
ктик, на их образование 
мы тратили большую 
часть семейного бюд-
жета. Они говорят на 
пяти языках - русском, 
английском, француз-
ском, китайском и ар-
мянском - и, соответ-
ственно, на них читают.

«НЕ ЗАДАЮ СЕБЕ 
ВОПРОС «ЗА ЧТО?»

- Здравствуйте, Марга-
рита! У меня тоже была 
онкология 25 лет назад... 
Представьте себе, все 
болезни отступили. Вы 
сможете себе ответить на 
вопрос: зачем были все 
эти испытания?

- Судя по тому, как вы 
выглядите, у меня есть 
надежды! Надеюсь, я вас 
не обижу, но я никог-
да не задаю себе такой 
вопрос. Мир исполнен 
человеческого горя. В 
24 года я оказалась в 
Беслане и после этого 
точно перестала зада-
вать вопросы «Зачем?» 
или «За что?». Это не 
так устроено. Эти во-
просы не имеют отно-
шения к ситуации. «Что 
с этим делать? Стоит 
ли бороться?» - да, ре-
левантные вопросы, но 
уже другие.

- Есть такая фраза: 
«Мужчина - постамент 
для счастья женщины». 
Вы согласны с ней?

- Чтобы она на нем 
оттопталась, что ли?.. 
Ты такая вся прекрас-
ная и счастливая, а он 
каблучки твои поддер-
живает? (Улыбается.) 
Нет, конечно, я так не 
считаю, никогда так не 
относилась к мужчинам 
и тем более к Тиграну. 
Счастье в паре - это обо-
юдное счастье. Мы были 
счастливы вместе.

- Говорят, Господь ни-
когда не дает больше, чем 
человек может вынести 
на своих плечах.

- Я с этим не соглас-
на. Иначе не было бы 
самоубийц.

- Любовь - это награда 
или испытание?

- Любовь - это усло-
вие, при котором воз-
можна жизнь на Земле. 
Воздух - это награда? 
Можно сказать и так. 
Мы его не замечаем, 
но без него нельзя жить. 
Так и любовь.

Николай ГЕРАСИМОВ.

Из первых уст

«Я не пишу. 
Оно само пишется» 

Отрывки из книги 
«Непервая 

любовь» можно 
прочитать 

на сайте KP.RU
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После 
презентации 
книги сотни 

читателей стояли 
в очереди 

за автографом 
автора.

Маргарита СИМОНЬЯН: 

В моей ситуации о «дальше» 
лучше пока не думать...

О ВРЕМЕНИ

- Вы контактируете с нашим пре-
зидентом...

- Изредка.
- Планируете ли написать о нем 

книгу?
- Круто было бы вообще-то! Не думала 

об этом, но подумаю. О нем много книг 
написано, не уверена, что смогу написать 
лучше, чем уже есть. Но он, конечно, за-
служивает множества книг.

- Прочитала половину книги и про-
шу вас об одном: пишите, что-нибудь 
пишите. Я хочу снова вас читать...

- Спасибо, моя дорогая. Я должна здесь 
страшную тайну открыть - я сама ничего не 
пишу, оно само приходит и пишется. Лично 
для вас прошу мироздание: пусть ко мне 
что-нибудь снова придет, и я буду писать 
специально для этой прекрасной женщины!

- Как вы все успеваете? Не спите?
- Сплю я сейчас очень мало, но это в 

силу обстоятельств, так было не всегда. 
Почему успеваю  - потому что не трачу 
время на всякую белиберду, мне времени 
очень жалко. Я не смотрю сериалы, не 
хожу на необязательные мероприятия, не 
читаю соцсети. Если мне кто-то из друзей 
присылает ролик или мемасик, я вежливо 
отвечаю: «Извини, пожалуйста, я смотреть 
не буду, время жизни очень ограничено, 
и я не хочу тратить даже две минуты на 
эту чушь». Из этих минут и часов вдруг об-
разуется огромное количество времени, 
которое можно тратить и на работу, и на 
семью, и на написание книг, и на чтение 
чужой серьезной литературы... Времени 
много, когда ты отказываешься от того, 
что тебе на самом деле не нужно!

Маргарита 
Симоньян 

отвечала честно 
на самые сложные 

вопросы о себе.

Главный редактор телеканала RT 
встретилась с читателями на книжной ярмарке, 

чтобы представить свой новый роман 
«Непервая любовь. Исповедь горя и радости» 16+.
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 � ПАМЯТЬ

Георгий БРИНЧУК 
(«КП» - Ярославль»)

В Ярославле 
вспомнили 
погибших 15 лет 
назад хоккеистов.

7 сентября 2011 го-
да при вылете из аэ-
ропорта Туношна в 
Ярославской области 
на взлете разбился са-
молет Як-42. На бор-
ту находились 45 че-
ловек: восемь членов 
экипажа и 37 пасса-
жиров, весь основной 
состав ярославского 
хоккейного клуба, тре-
нерский штаб, персо-
нал. Авиакатастрофа 
унесла жизни 44 чело-
век: 43 погибли сразу, 
12 сентября в больнице 
умер нападающий Александр Галимов. 
Выжил лишь один - бортинженер 
Александр Сизов. Память о каждом 
погибшем живет в сердцах команды 
нынешней.

- В наших помыслах и делах, по-
бедах и горестях неразрывно оста-
ется связь с теми ребятами, что так 
и не взлетели в аэропорту Туношна 

7 сентября 2011 года. Любим, пом-
ним, скорбим, - говорят в клубе.

7 сентября в Ярославле вспоминали 
погибших игроков. Панихида про-
шла в Успенском соборе Ярослав-
ля. Чуть позже родные хоккеистов 
и люди, которые помнят, собрались 
на Леонтьевском кладбище, где по-
хоронены многие члены команды. 

Весь день ярославцы несли цветы и 
к памятнику «Хоккейное братство» у 
«Арены-2000». Состоящий из 37 сти-
лизованных хоккейных клюшек, по 
числу погибших членов команды, он 
с разных сторон напоминает падаю-
щую птицу или взлетающий самолет. 
А вечером памятные мероприятия 
прошли в Туношне. Все началось ров-

но в 15.55, именно в это время и слу-
чилась катастрофа много лет назад.

В 2026 году «Локомотив» второй 
год подряд выиграл Кубок Гагарина, 
плюс молодежная команда выиграла 
Кубок Харламова.

- Мы уверены, что «Небесная ко-
манда» помогла ребятам. И среди 
двух кубков один - для ребят совре-
менного клуба «Локомотив», вто-
рой - для «Небесной команды»,- рас-
сказывает жительница Ярославля 
Дарья Беляева. 

В той трагедии она потеряла отца - 
он работал массажистом команды. 
До сих пор девушка следит за играми 
клуба, гордится его достижениями, 
хотя и не может себя заставить прий-
ти на стадион и часто думает об отце.

- Папа своими руками делал из ко-
жи настоящие коньки в мини-версии. 
Он их дарил ребятам из команды, дру-
зьям. Многие размещали этот сувенир 
в машинах. Теперь иногда я встречаю 
такие автомобили с коньками, и я 
уверена: он передает мне привет.

Вчера в КХЛ состоялись восемь 
матчей - все хоккеисты вышли на 
лед с черными лентами на форме, а 
перед началом каждой встречи про-
шла минута молчания.

Спорт
Денис АКИНИН

Красно-белые 
в старейшем 
столичном 
дерби проиграли 
«Динамо» (1:2). 

Так плохо в этом сезоне 
«Спартак» еще не играл. 
И дело не в итоговом ре-
зультате, а в том, что тво-
рилось на поле. Начало 
матча, скорее, осталось 
за «Спартаком», и Данил 
Пруцев даже открыл счет, 
но потом обе команды 
перетягивали преимуще-
ство в разные стороны. 
И в этой дуэли победило 
«Динамо». Было видно, 
что у «Спартака» вообще 
не получается игра в цен-
тре поля. А вот «Динамо» 
уже в первом тайме забило 
дважды: Ярослав Глады-
шев - дальним ударом в де-
вятку и Артур Гомес - по-
сле классного прострела 
Касераса.

- Проблема в том, что 
мы не смогли удержать 
преимущество и пять ми-
нут, пропустили. А когда 
пропустили второй мяч, 
это стало для нас шоком, - 
заявил главный тренер 
«Спартака» Хуан Карседо.

- Худшая ли это игра 
«Спартака» в сезоне? Не 
сказал бы. Но раз прои-
грали, возможно, - рас-
сказал автор первого гола 
Данил Пруцев.

Проблемы в центре по-
ля у спартаковцев мож-
но было связать с отсут-
ствием Литвинова и Барко. 
Но Карседо в такой си-
туации так ничего и не 
придумал под «Динамо». 

А вот Сандро Шварца, 
который с командой тя-
жело вкатывался в сезон, 
теперь хвалят боссы бело-
голубых.

- Мы видим, что коман-
да играет лучше от игры 
к игре. Команда и Санд-
ро Шварц проделывают 
хорошую игру, - говорит 
председатель совета ди-
ректоров «Динамо» Алек-
сандр Ивлев.

В итоге «Спартак», ко-
торый эксперты беспере-
бойно хвалили на старте 
сезона, опустился на чет-
вертое место в таблице. 

А вот критикуемое «Ди-
намо» заняло третье. Еще 
и с амбициями на чемпи-
онство. Тем более что и 
«Зенит» проиграл у себя 
дома ЦСКА, и «Красно-
дар» потерял первые очки 
в сезоне.

«Спартак» 
продинамили

Все 
новости 
спорта - 
на KP.RU/
SPORTS

Александр ГАМОВ, Кирилл СЕРОВ

Эмоциями о победе динамовцев над «Спар-
таком» с «КП» поделился член совета дирек-
торов бело-голубого клуба Сергей Степашин.

- Дело даже не в результате, а как было сыграно. 
До удаления вообще играли прекрасно. 
А потом уже морально-волевые качества 
проявили. Я сейчас зашел в команду и 
сам тоже переживал… это «Динамо»!

- Получается, что «Динамо» 
наконец-то поймало свою игру?

- Мы и с «Ахматом» неплохо сыграли, 
и бились с «Локомотивом». Сегодня да, 
это «Динамо» - Шварц. Кстати, он сегодня 
замечательные слова сказал: «Три года 
ждал этой встречи, наконец-то она случи-
лась». (В свой первый приход в «Динамо» 
он в матчах со «Спартаком» два раза про-
играл и два раза сыграл вничью. - Авт.)

- А что с удалением Тюкавина?
- Судейство разбирать не будем, так 

что молодцы!
- Да, состав у «Динамо» хороший, 

а кого мы еще из новичков увидим?
- Футболист сборной Чили прошел мед-

осмотр, на днях должен быть подписан. 
А потом посмотрите, какие игроки были 
на замене - тот же Окишор, тот же Ско-
пинцев, вышел в самом конце Марин-
кин… Есть кому играть на самом деле. 
Команда-то хорошая.

- «Динамо» догнало «Спартак» в 
таблице - за золотом идем?

- Давайте обсудим этот вопрос в марте, 
когда пойдет второй круг.

- С кем болели на трибуне?
- Все те же. Лев Лещенко, Ми-

хаил Гершкович. Приехал Кевин 
Кураньи. А так, полный стадион, почти 
24 тысячи. Много было спартачей, но 
приятно, что никто матом не ругался.
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18-летний спартаковец 
Иван Сорокин 

(в красном) вышел 
на замену на 83-й минуте 
и даже забил гол, но его 
отменили из-за офсайда.

Сергей СТЕПАШИН:

Шварц сказал, 
что три года ждал 
этой встречи

После трагедии 
наша газета 

вышла с траурной 
обложкой. 
В кружке - 
массажист 
Александр 

Беляев, о котором 
рассказывает 

его дочь.

ПРЯМАЯ РЕЧЬ
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Турнирная
таблица Игры Очки

Результаты 
7-го тура РПЛ
«Балтика» - «Локомотив» - 0:1«Динамо» (М) - «Спартак» - 2:1«Динамо» (Мх) - «Родина» - 2:0«Оренбург» - «Акрон» - 2:2«Ростов» - «Факел» - 3:1«Зенит» - ЦСКА - 1:2

«Крылья Советов» - 
«Краснодар» - 2:2

7
7
7
7
7
7
7
6
7
7
7
6
7
7
7
7

19
15
13
13
12
12
10
9
8
8
7
6
6
4
4
2

1. Краснодар 
2. ЦСКА 
3. Динамо (М)
4. Спартак
5. Зенит
6. Динамо (Мх)
7. Балтика
8. Рубин
9. Оренбург
10. Ростов
11. Кр. Советов
12. Ахмат
13. Локомотив
14. Родина
15. Акрон
16. Факел

Нам помогает «Небесная команда»
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Начался сентябрь. И нас 
интересует единственный 
вопрос: когда уже весна и 
майские праздники?

✱  ✱  ✱
- Алло, это ветслужба? 

Я бы хотел зарегистри-
ровать кроликов в своем 
подсобном хозяйстве...

- Хорошо. Сколько их 
у вас?

- Пятнадцать...
- Сколько?..
- Семнадцать...

- Пятнадцать или сем-
надцать?

- Двадцать один...
✱  ✱  ✱

Ужин в семье трех 
медведей.
Отец: «Кто ел из  

моей миски?!»
Сын: «Кто ел из моей 

миски?!»
Мать: «Садитесь, 

дебилы, я еще не по-
ложила!»

✱  ✱  ✱
Последнее время да-

вал кошке по 1,5 паке-
тика влажного корма в 
день.

Вчера дал всего один, 
и она весь вечер ходила 
попрошайничала.

Это доказывает, что 
кошки понимают, что 
такое дроби.

✱  ✱  ✱
Я бы вообще запретил ма-

тематику для детей. Чтобы 
учебники 18+, чтобы про-
давались только в специ-
альных магазинах… Пару 
блогеров посадить за про-
паганду математики среди 
несовершеннолетних…

Вот тогда дети математи-
кой заинтересуются. 
А пока это все полу-
меры.

МИСС КУПАЛЬНИК «КП»

08.09.2026 На диване с «Комсомолкой»

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 4. 
Синяя птица в глазах ор-
нитолога. 7. Какую из по-
варских ошибок исправить 
можно быстрее всего? 10. 
Мужская рубашка в клеточ-
ку. 11. Кто из культовых 
актеров был неразлучен с 
Анатолием Эфросом «на 
протяжении четверти века 
и трех театров»? 12. Кем 
работает герой Алексея 
Баталова из драмы «Дело 
Румянцева»? 13. Массаж-
ная ... из дамской сумочки. 
14. «Муха криком кричит, 
надрывается, а злодей мол-
чит, ухмыляется». Кто жерт-
ва? 18. «Оракул» в сфере 
бизнеса. 22. Искатель за-
тонувших кладов. 23. Пе-
реносной компьютер. 25. 
Кулик из чащи. 26. Русский 
архитектор ... Росси.  

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. 
Профессия героя Георгия 
Буркова в комедии «Зиг-
заг удачи». 2. Прозвище 
круглых броненосцев в 
русском флоте. 3. Катали-
затор ступора. 5. Звезда и 
муж Аллы Ларионовой. 6. 
Какая летучая мышь охо-
тится на рыбу? 8. «Пере-
довик» поезда. 9. Сократ 
среди любимцев героини 
мультфильма «Семейка 
Аддамс: горящий тур». 15. 
Мужлан неотесанный. 16. 
Святослав Кривич с лицом 
Юрия Стоянова. 17. Кто 
стал «человеком Сталина» 
в Ленинграде? 19. Брюли-
ки на фоне декольте. 20. 
Автомобильный бренд с 
музеем в Штутгарте. 21. 
Жены и наложницы. 24. Ту-
пик шахматного значения.

ОТВЕТЫ НА КРОССВОРД. ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 4. 
Дрозд. 7. Недосол. 10. Ковбойка. 11. Дуров. 12. 
Водитель. 13. Щетка. 14. Цокотуха. 18. Аналитик. 
22. Водолаз. 23. Лэптоп. 25. Вальдшнеп. 26. Карл. 
ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Ретушер. 2. «Поповка». 3. Шок. 
5. Рыбников. 6. Зайцегуб. 8. Локомотив. 9. Кальмар. 
15. Вахлак. 16. Вампир. 17. Киров. 19. Колье. 20. 
«Порше». 21. Гарем. 24. Пат.
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Полусонных зомби

За руку с утра
До порога школы

Тащит детвора.
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Голосуйте  Голосуйте  
за понравившуюся вам за понравившуюся вам 

участницу на нашем  участницу на нашем  
сайтесайте  KP.RUKP.RU  в разделе  в разделе  
«Будь стильной с «КП»!«Будь стильной с «КП»!

Лилия ТАЛАЛАЕВА, 
стилист, дизайнер:
- Екатерина - настоящая 

курортная русалка с оттенком 
голливудского гламура! В образе есть все 

для рекламного постера: мягкая волна 
в идеальной прическе, белое бикини 

отлично подчеркивает фигуру и загар, 
накидка развевается, словно ее подхватил 

морской ветер. Для идеального кадра 
снимаем с шеи подвеску и меняем 

высокие каблуки на босоножки 
с плоской подошвой.

Екатерина АНДРЮНИНА, 
36 лет, Пермь:

- Я косметолог-инъекционист, 
воспитываю 8-летнюю дочь. 
В свободное время танцую - 
за спиной 10 лет школы-театра 

балета. Мечтаю о большой 
и дружной семье.
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Прогноз погоды на завтра, 9 сентября

Давление - 743 мм рт. ст.
Относительная влажность 
воздуха - 71%
1 - 2 м/с
Восход - 04:57
Закат - 18:19
Луна - убывающая
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