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Ангелина ШАРЫПОВА

Незадолго до смерти целитель 
составил новое завещание.

Сын Анатолия Кашпировского от перво-
го брака Сергей, давно живущий в Амери-
ке, рискует лишиться собственного дома 
в Калифорнии из-за внезапно найденного 
нового завещания отца. Все имущество 
может перейти третьей жене Кашпиров-
ского Гулизар Чалбашовой, которая была 
моложе мужа на 30 лет. 

Вдова и сын 
Кашпировского 
борются  
за наследство

Расследование военкора «КП» Дмитрия Стешина:
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Свободная цена

Газета нашего города
★ Киров - Сыктывкар ★

Николай 
МЫСИН

Ежегодно сотрудники ГАИ 
ловят сотни тысяч автолю-
бителей, не имеющих во-
дительских удостоверений. 
Штраф  - 5  - 15 тысяч ру-
блей. МВД предложило его 
серьезно поднять. Теперь 
нижняя планка - 15 тысяч, 
максимум  - 30 тысяч. Это 
в случае первого наруше-
ния. За повторное  - уже 
30 - 50 тысяч.

Наказание касается не 
только тех, кто вообще не 

сдавал на права, но и тех, 
кто забыл эти права вовре-
мя поменять, когда срок их 
действия закончился. Есть 
мнение, что наказание для 
таких категорий не должно 
быть одинаковым.

- Необходима диффе-
ренциация, - считает вице-
президент Национального 
автомобильного союза Ан-
тон Шапарин.  - Скажем, 
если человек не сдавал 
на права, но сел за руль, 
пусть платит 15 - 30 тысяч 

рублей. Но если просто 
забыл их поменять - напри-
мер, в течение 3 месяцев 
со дня истечения «срока 
годности», - штраф можно 
было бы оставить и преж-
ним: 5 - 15 тысяч.

Речь не идет о «лишен-
цах». Если водитель был ли-
шен прав, но продолжает 
садиться за руль, к нему 
уже сейчас применяются 
более строгие санкции: от 
штрафа в 30 тысяч рублей 
до ареста на 15 суток.

Штрафы за езду Штрафы за езду 
без прав увеличат без прав увеличат 
в три разав три раза

Лилия СОКОЛЬНИКОВА

Глава «Роскосмоса» Дми-
трий Баканов на встрече 
с премьером Михаилом 
Мишустиным и его китай-
ским коллегой Ли Цяном 
рассказал о совместных 
планах России и КНР по 
освоению Луны и Марса. 
Масштаб впечатляет. 

- У нас совместная лунная 
миссия. Также мы начинаем 
совместную марсианскую 
миссию, - заявил Дмитрий 
Баканов. 

В проект создания 
Международной научной 
лунной станции входят 16 
стран, в том числе Россия 
и Китай. У нашей страны 
одна из ключевых ролей 
в этом проекте: Россия 
построит атомную элек-
тростанцию на Луне для 
снабжения энергией жи-
лых модулей, техники и 
луноходов. Она будет го-
това  к середине 2030-х го-
дов, сообщил гендиректор  
госкорпорации «Росатом» 
Алексей Лихачев. И ста-

нет первой АЭС на другом 
небесном теле.

В том, что проект лунной 
атомной электростанции 
России вполне по силам, в 
эфире Радио «Комсомоль-
ская правда» заверил гене-
ральный директор Исследо-
вательского центра имени 
М. В. Келдыша Владимир 
Кошлаков:

- Это серьезная задача, 
которую пока никто не ре-
шал. Мы способны это сде-
лать, технологии есть.

Россия построит  Россия построит  
атомную электростанцию  атомную электростанцию  

на Лунена Луне
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ЗА МИНУВШИЕ СУТКИ
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ГАЗЕТА ПАРЛАМЕНТСКОГО СОБРАНИЯ СОЮЗА БЕЛАРУСИ И РОССИИ
CОЮЗНОЕCОЮЗНОЕCОЮЗНОЕCОЮЗНОЕCОЮЗНОЕ ВВЕЧЕЕЧЕВВЕЧЕЕЧЕ
БЕСПЛАТНЫЙ ВЫПУСК                                                   SOUZVECHE.RU

Завтрак - в Минске, 
обед - в Москве

Время в пути между центрами наших столиц 
сократится до трех часов - стр. 8
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Валентин АЛФИМОВ

МЕЖДУ ОСЛО И ПЕТЕРБУРГОМ
На этот раз Стивен Уиткофф при-

летел без зятя Трампа Джареда Куш-
нера (тот приболел и пообещал, что 
подключится по видеосвязи). А зря. 
Американские переговорщики обыч-
но посещают Москву, и столичные 
красоты с яствами им уже знакомы. 
А  в  этот раз президент принимал 
гостей в Константиновском дворце 
в Стрельне под Петербургом.

- Уважаемый господин Уиткофф, 
мы  очень рады вас видеть,  - рос-
сийский лидер приветствовал гостя 
за большим круглым столом, где так-
же сидели еще помощник Путина 
по международным вопросам Юрий 
Ушаков и наш спецпредставитель Ки-
рилл Дмитриев. - Мы знаем, что у вас 
состоялась встреча в Норвегии, и, ко-
нечно, мне было бы интересно узнать 
о результатах этой встречи.

Уиткофф прилетел в  Россию из 
Осло, где встречался с Зеленским, 
а также премьером Норвегии Йона-
сом Гар Стёре и президентом Фин-
ляндии Александром Стуббом (по-
следние выступали от имени Европы).

Кстати, после встречи в Стрельне 
Уиткофф снова полетел в Осло.

ДУМАЕТ О людях
Президент поблагодарил и  Уит-

коффа, и Трампа за внимание к уре-
гулированию украинского кризиса. 
И подчеркнул, что президент США 
всегда уделяет особое внимание гу-
манитарным вопросам.

- В последнем разговоре он гово-
рил, что надо прекратить конфликт, 
имея в  виду прежде всего потери 
с обеих сторон, - сказал российский 
лидер. - Речь, конечно, не только 
о военнослужащих, но и о страданиях 
мирного, гражданского населения.

Потом Путин еще раз передал «са-
мые искренние слова благодарности», 
теперь уже и Трампу и его супруге Ме-
лании - она вносит вклад по гумани-
тарной линии. Просьба передать «са-
мые искренние слова благодарности» 
Трампу прозвучит еще - уже в конце.

ГОТОВЫ ПОМОЧЬ С ИРАНОМ
Отдельно Владимир Путин сказал 

и про наши двусторонние отноше-

ния: «Было бы интересно обсудить 
вопросы, связанные с планами вос-
становления отношений».

Предложил он и поговорить об Ира-
не и войне на Ближнем Востоке.

- Было бы в высшей степени инте-
ресно узнать ваши оценки ситуации, - 
сказал президент. - У нас особые, до-
верительные отношения с нашими 
друзьями в Иране. Если мы можем 
хоть что-то сделать для урегулиро-
вания, мы с удовольствием сделаем.

ВСТРЕЧА В КИТАЕ
И последний вопрос, который 

обозначил президент, - это встреча 
с Трампом в Китае на саммите АТЭС.

- Здесь тоже есть некоторые сооб-
ражения, которыми я хотел бы по-
делиться, - отметил он.

Саммит Азиатско-Тихоокеанского 
экономического сотрудничества 
пройдет 18 - 19 ноября в китайском 
Шэньчжэне. Си Цзиньпин там будет 
председательствовать, Владимир Пу-
тин возглавит российскую делегацию. 
И Трамп тоже дал согласие приехать.

Уже после переговоров в Стрельне 
помощник президента Юрий Ушаков 
добавил: все три лидера подтвердили 

готовность к такой встрече, эксперты 
ее уже проработали, осталось согла-
совать время и место.

ЧТО БЫЛО В ОСЛО
Уиткофф свою речь тоже начал с бла-

годарности. От себя, от Трампа… Да что 
там: «Я благодарю вас от лица Соеди-
ненных Штатов», - сказал он. Такой 
масштаб был за американца Стивена 
Хаббарда, которого Владимир Путин 
помиловал как жест доброй воли (кто 
такой Стивен Хаббард > стр. 6).

- Он уже в аэропорту Пулково, - 
подтвердил президент.

После этого Уиткофф еще раз по-
благодарил Путина. Теперь уже за то, 
что он тоже, как и Трамп, «действи-
тельно продвигает гуманитарные со-
ображения», и пообещал, что подроб-
но расскажет о переговорах в Осло. 
Понятно, что подробности той встре-
чи не для прессы, но что-то спецпос-
ланник из США все-таки раскрыл.

- Считаю, что переговоры были 
продуктивными. Есть подвижки. 
Надеюсь, что у нас создался необхо-
димый задел, чтобы успешно прийти 
к завершению огня, - отметил он.

А еще Уиткофф отметил, что хотел 

бы обсудить и следующие шаги. На-
пример, возобновить трехсторонние 
переговоры Россия - Украина - США. 
Интересно, что он даже не требовал 
окончательного ответа. «Было бы хо-
рошо обсудить, чтобы вы рассмотрели 
такое предложение» - это его цитата.

СПАСИБО ЗА ДИЗЕЛЬ
Конечно, не мог Уиткофф не гово-

рить о бизнесе. Собственно, это очень 
большая часть работы в переговорах 
между Россией и США. Он обратил-
ся к российскому спецпредставите-
лю Кириллу Дмитриеву: «Господин 
Дмитриев, вы прекрасный человек, 
мы с вами очень хорошо работаем».

- Теперь уже наше министерство 
финансов независимо работает с ва-
ми по этим сделкам. И мы в откры-
тую заявляем об этом и украинской 
стороне, чтобы они понимали, какие 
возможности лежат и для них после 
окончания этого конфликта, - заявил 
Уиткофф.

Поблагодарил гость Путина и за ре-
шение по дизелю. Теперь наше то-
пливо может продаваться не только 
в Соединенных Штатах, но и на ми-
ровых рынках. «Это очень хорошо», - 
отметил он, потому что «весь мир 
проходит период экономического 
шока». Но в первую очередь амери-
канцы благодарят Путина за то, что 
стало лучше именно американцам.

- За это решение наш президент вам 
крайне благодарен, потому что оно 
позволяет улучшить жизнь и работу 
наших фермеров, наших водителей 
грузовиков, - объяснил Уиткофф.

- После объявления, что будут по-
ставки в Соединенные Штаты, цены 
на мировых рынках сразу упали на 
5 - 6%, - ответил Владимир Путин. - 
Мы готовим отгрузки. Сразу несколь-
ко танкеров прямо сейчас.

Первый (это 40 тысяч тонн), по сло-
вам Путина, уйдет «через два-три 
дня». Потом они «пойдут один за од-
ним».

- Здесь важно обеспечить только 
финансовую составляющую, чтобы 
всё работало, - подчеркнул президент.

А еще он напомнил, что мы можем 
помочь американским фермерам 
не только с топливом. То есть может 
появиться еще одна статья плотного 
сотрудничества России и США.

- Президент Трамп даже упоми-
нал об этом: мы могли бы поставлять 
и удобрения в большом количестве 
на американский рынок, - сказал рос-
сийский лидер.

«Танкеры пойдут 
один за одним»

Александр ГАМОВ

Встреча Путина 
и Уиткоффа 
продолжалась три часа.

Когда господин Уиткофф улетел 
из Петербурга, помощник Президен-
та России Юрий Ушаков рассказал 
подробности переговоров. Главное 
из его слов:

● Встреча плановая. Она была 
согласована несколько дней на-
зад. В ней предполагалось участие 
и Джареда Кушнера, но он не смог 
прилететь по состоянию здоровья. 

● Это уже девятый контакт Путина 
с американскими представителями, 
что служит полезным дополнением 
к регулярным телефонным разгово-
рам президентов.

● Встреча носила обстоятельный 

и откровенный характер. Продолжа-
лась почти три часа.

● Рассказывая о переговорах 
в Осло, Уиткофф отметил некото-
рые новые моменты в подходах ев-
ропейцев и Киева, хотя полезного 
в контексте урегулирования в них 
не так уж и много.

● Обсуждалась тема возможного 
возобновления переговоров с уча-
стием представителей России, США 
и Украины. Их планировалось возоб-
новить сразу после выборов в Гос-
думу, но это сорвал сам украинский 
режим, нанеся сверхмассированные 
удары в основной день голосования 
по Москве и другим городам.

● Наш президент информиро-

вал Стива Уиткоффа о  том, что 
мы в принципе готовы возобновить 
переговоры в десятых числах ноя-
бря по главной теме - выстраивания 
системы безопасности для России 
и Украины после окончания кон-
фликта.

● Путин представил объективную 
картину на  линии соприкоснове-
ния, где стратегическая инициати-
ва полностью у российских войск. 
А в качестве ответных мер весьма 
эффективно уничтожают объекты 
военно-промышленного комплекса, 
энергетики и логистики на террито-
рии Украины.

● С учетом отмены администра-
цией США ряда санкций против рос-

сийского дизеля на этом направ-
лении началась уже практическая 
работа. Обстоятельно обсуждены 
и другие масштабные совместные 
экономические проекты, которые 
открывают большие перспективы 
сотрудничества двух стран.

● Китайские друзья, хо-
зяева саммита АТЭС, уже 
занимаются подготовкой 
встречи трех лидеров. При 
благоприятном стечении 
обстоятельств они впишут 
ее в программу мероприя-
тий в Шэньчжэне. По поводу 
содержания переговоров с на-
шей стороны были высказаны 
некоторые соображения.

■■ послесловие

Sp
ut

ni
k/

Kr
is

tin
a 

So
lo

vy
ov

a/
Po

ol
 v

ia
 R

EU
TE

RS

«Рады видеть вас на этот раз в Петербурге», -  
Владимир Путин тепло приветствовал Стивена Уиткоффа. 

Впереди у них были трехчасовые переговоры. 
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Как прошла встреча 
в Стрельне Владимира 

Путина и Стивена 
Уиткоффа.

Юрий УШАКОВ: 

Дело идет к завершению конфликта на Украине
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Министерство просвещения утвердило 
правило: поведение школьников 2 - 8-х 
классов будут оценивать по 3-балльной 
шкале - «образцовое», «допустимое» 
и «недопустимое». И мы спросили:

А у вас что было 
в школе по поведению? 
Наталья ПРОКОПЕНКО, лауреат всероссийского 
конкурса «Учитель года России»:

- В мои школьные годы оценок как таковых не было, зато 
в конце каждой четверти в графе «Поведение» делали от-
метки. Мне всегда ставили «отличное» - родителям краснеть 
не приходилось.

Михаил ИВАНОВ, абсолютный победитель 
Всероссийского конкурса «Мастер года - 
2025», советник министра просвещения РФ:

- Бывало, что учителя делали замечания, а бывало, ставили 
в пример одноклассникам. Сегодня, работая преподавателем, 
я понимаю, насколько сложна задача учителя: не просто 
поддерживать дисциплину, а видеть личность за каждым по-
ступком ученика.

Лев РЫЖКОВ, писатель, сценарист:
- Учился я хорошо, но и пошалить любил. Бывало, впереди 

сидящему за партой какую-нибудь записку на спину наклею. 
Или одноклассницу мелом измажу. И тогда приносил двойку.

Артур ДАВЫДЕНКО, специалист 
по выживанию и безопасности в условиях 
природной среды, спасатель:

- У меня были тройки по поведению. Меня это не особо 
расстраивало, а вот мою маму - да. Из-за этого у нас были 
напряженные разговоры. Но в целом я был прилежным маль-
чиком. Думаю, детям нужно разрешать выплескивать свою 
энергию - играть в подвижные игры, бегать.

Ирина БЕЗРУКОВА, актриса театра и кино:
- Я всегда считалась одной из лучших учениц, но однажды 

меня спас двоечник, которого ко мне подсадили. Он вырезал 
из картона две клюшки, положил тетрадки и ластик  - по-
лучился настольный хоккей, в который мы втихушку играли 
на уроке. Когда нас за этим поймали, он взял все на себя, 
в дневник ему закатали двойку с вызовом родителей. А он 
сел рядом и сказал: «Да подумаешь, это у меня не первая 
и не последняя двойка, ничего страшного!»

Маринато ГИЛЬЕРМЕ, экс-вратарь сборной 
России и ФК «Локомотив»:

- Учился я в Бразилии, у нас такую оценку не выставляли. Но 
думаю, что у меня была бы тройка, я был хулиганом в детстве.

Полина ДИБРОВА, 
основательница женского клуба:

- В младших классах я была очень послушной. А когда 
начался пубертат, достаточно активно проявлялась. Органи-
зовывала КВН и концерты, делала стенгазеты. Иногда прогу-
ливала школу и могла похулиганить, но без перебора. У меня 
бабушка в школе работала, и плохо себя вести я не могла.

Картина Кабмина
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Вы тоже можете дать 
свой ответ на «Вопрос дня»

на нашей странице 
ВКонтакте - самый интересный 

мы опубликуем в «Комсомолке»

Владимир ПЕРЕКРЕСТ

Что означают 
перестановки 
в российском 
правительстве.

Вчера президент 
утвердил новый состав 
правительства - канди-
датов ему ранее пред-
ложил премьер Михаил 
Мишустин (см. «На-
шу справку»). Что это 
означает для страны 
и для каждого из нас?

СМЕНА ЛЮДЕЙ, 
СМЕНА ПОДХОДА

- Такие масштабные 
перестановки - это пре-
жде всего реализация 
заявления Владимира 
Путина о том, что Рос-
сия должна вернуться 
к устойчивому эко-
номическому росту, - 
сказал «Комсомолке» 
руководитель Центра 
по ли ти ко-эко но ми-
че ских исследований 
Василий Колташов. - 
Развитие у нас есть, 
это видно, например, 
по машиностроению - 
там не прекращалось 
расширение производ-
ства, внедрение новых 
технологий, продуктов. 
Но в целом экономиче-
скую ситуацию можно 
еще улучшить: притом 
что внешнеэкономи-
ческая конъюнктура 
превосходная! Цель 
в том, чтобы в 2027 году 
российская экономика 
показала рост, устой-
чивость.

По мнению экспер-
та, перестановки от-
ражают смену подхода 
к экономике.

- Современная ры-
ночная экономика 
идет за правитель-
ственными мерами, 
она сама по себе ра-
сти не может, ей нуж-
но управлять. Вот эту 
задачу, как мне кажет-
ся, и пытаются решить 
перестановками, - го-
ворит Колташов.

ЧТО ОЗНАЧАЕТ 
«УСИЛЕНИЕ» 
ФИНАНСИСТОВ

Особое внимание 
эксперты обращают 
на усиление финан-
сового блока. Антон 
Силуанов стал вице-
премьером, сохранив 
пост министра финан-
сов, а его первый зам 
Ирина Окладникова 
возглавила аппарат 
правительства в ста-
тусе вице-премьера. 
Вспомним и о том, что 
и сам Мишустин - вы-
ходец из финансовой 
сферы, в кресло пре-
мьера он пересел с по-
ста главы налоговой 
службы.

- Если усиливается 
оборонка и сохраняет-
ся рыночная экономи-
ка, нужно постоянно 
искать баланс между 
ними; искать баланс 
между крупным бизне-
сом, который отражает 
интересы государства, 
и малым и средним 
бизнесом, который 
является основой ре-
гиональной экономи-
ки, - сказал в эфире 
Радио «Комсомоль-
ская правда» политолог 
Марат Баширов.

Кроме того, на фи-
нансовый блок ляжет 
и решение задач на 
внешнем периметре.

- Напомню, некото-
рое время назад Силу-
анов летал на встречу 
министров финансов 
и глав Центробанков 
стран «Большой двад-
цатки» в США. Это 
говорит о том, что ко-
ординация между стра-
нами идет, несмотря 
на санкции, - сказал 
в эфире Радио «Ком-
сомольская правда» 
декан факультета меж-
дународных и экономи-
ческих отношений Фи-
нансового университета 
при правительстве РФ 
Павел Селезнев.

При этом он отме-
тил, что Ирина Ок-
лад ни ко ва в новой 
должности не будет 
напрямую заниматься 
финансами, ее фронт 
работ меняется. Ведь 
аппарат правительства, 
который она возглави-
ла, обеспечивает имен-
но организационное 
управление: готовит 
заседания правитель-
ства и совещания пре-
мьера, контролирует 
исполнение поручений 
президента и главы 
Кабмина, координиру-
ет работу министерств 
и ведомств и т. д.

- Аппаратная ра-
бота - это новая тер-
ритория для госпожи 
Окладниковой. Но, 
учитывая ее железную 
хватку, она с этой ра-
ботой успешно спра-
вится, - отметил Се-
лезнев.

ЧЕМ ЗАЙМЕТСЯ 
«ТРАНСПОРТНЫЙ 
ЦЕХ»

Еще одно заметное 
направление - усиле-
ние «транспортников».

- Назначение Ан-
дрея Никитина вице-
премьером связано 
с задачей превраще-

ния нашего Дальнего 
Востока в глобальный 
хаб (транспортный 
узел. - Ред.) для со-
трудничества с Гло-
бальным Югом - не 
только со странами 
Азии, но и с Южной 
Америкой, государ-
ствами Карибско-
го бассейна, - сказал 
Селезнев. - Плюс Се-
верный морской путь, 
усиление связанности 
европейских регионов 
с восточными. Будет 
развиваться желез-
нодорожное, автомо-
бильное сообщение. 
И станем потихоньку 
выходить на реализа-
цию суперперспек-
тивного транзитного 
потенциала нашей 
страны.

Усиление транспорт-
ного блока предпола-
гает и развитие авиа-
ции - во всех формах. 
В экономических вер-
хах уже появился от-
дельный термин для 
этой сферы - воздух.

- Это вызвано в пер-
вую очередь опытом 
СВО, - подчеркнул 
Марат Баширов. - Мы 
видим, что ключе-
вое у нас сейчас - это 
БПЛА. Никитин, буду-
чи губернатором Нов-
городской области, 
где был особый режим 
и где был, по сути, по-
лигон БПЛА, приобрел 
в этом направлении 
значительный опыт. 
Его надо распростра-
нять.

Ожидается и взлет 
самолетостроения - 
гражданского и воен-
ного.

- Это бомбардиров-
щики «Белый лебедь» 
из ядерной триады, 
плюс активно идет ра-
бота над пополнением 
парка самолетов «Ту», 
МС, «Суперджет», раз-
виваем малую авиа-
цию, - уточнил Баши-
ров.

Команда 
экономического роста

Ирина Окладникова
Кем стала: вице-премьер - глава аппа-

рата правительства.
Кем работала раньше: первый заме-

ститель министра финансов.
Антон Силуанов
Кем стал: вице-премьер - министр фи-

нансов.
Кем работал раньше: министр финан-

сов.
Андрей Никитин
Кем стал: вице-премьер, курирующий 

развитие транспортного комплекса.

Кем работал раньше: министр транс-
порта.

Дмитрий Ядров
Кем стал: министр транспорта.
Кем работал раньше: руководитель 

Росавиации.
Олег Кожемяко
Кем стал: вице-премьер - полномоч-

ный представитель Президента Рос-
сии в Дальневосточном федеральном 
округе.

Кем работал раньше: губернатор При-
морского края.

Знаковые все лица
Кто и какой пост занял в Кабинете министров

НАША СПРАВКА

КСТАТИ

Акцент на развитие 
регионов

Обращает на себя внимание и назначение вице-
премьером Олега Кожемяко. Это, к слову, един-
ственный из российских руководителей, кто воз-
главлял четыре региона.

- Очень знаковое назначение  - оно говорит не 
только о внимании к развитию Дальнего Востока, 
но и в целом о необходимости смещения центров 
финансовой и деловой активности в регионы, о не-
обходимости их развития, - обратил внимание Васи-
лий Колташов. - Кожемяко - это как раз тот человек, 
который нужен для решения таких задач, он показал 
это своим умением развивать регионы. И в целом это 
показывает, что подходы, примененные на Дальнем 
Востоке, являются правильными, они дали резуль-
тат и в промышленном развитии, и в транспортном, 
и в урбанистическом, и что нужно распространять 
эти методы на всю страну.
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ДРАНАЯ «КОШКА СВОБОДЫ»
Близкий товарищ сообщил мне 

между делом: «Твою крестную дочку 
в полицию замели, ничего серьезно-
го». Я взволновался, начал расспра-
шивать. 

14-летнюю Дашу задержали у Бо-
лотной площади 26 сентября. На под-
ходах к, не падайте с дивана, тайному 
детскому митингу «Кошка по кличке 
Свобода». Суть по-детски проста - 
митинг привязали к поискам свободы 
в образе кошки. Нужно было делать 
вид, что ищешь ее и зовешь: «Сво-
бода! Свобода!». Представляете, как 
это может выглядеть в инфернальном 
исполнении десятков детских голо-
сков… Лозунг заменили метафорой, 
не подкопаться. Формат - флешмоб, 
а там как пойдет. Хитро! Как детей 
собрали? Да всего за неделю через 
ролики в ТикТоке, их сделали в стиле 
объявлений о пропавших животных.

Мы, взрослые, обычные родители, 
не знали об этом мероприятии, даже 
не догадывались. Иногда дети крепко 
хранят свои секретики.

Я сразу перешел к практическим 
вопросам:

- Дашу в отделение доставляли? На 
учет поставили?

Товарищ помотал головой:
- Она проспала… опоздала на этот 

перформанс на час. Полиция остано-
вила ее у «Кропоткинской», минут 20 
просматривала телефон. Я так понял, 
устанавливали организаторов. Посо-
ветовали «гулять в другую сторону».

Дома Даше удалось грамотно со-
скочить с этой гнилой темы с драной 
кошкой. Даже не ругали. Товарищ 
пояснил:

- Сама рассказала, а я авансом обе-
щал не ругать. До сих пор еле сдер-
живаюсь.

СЕРДЕЧНЫЕ РАНЫ РОДИТЕЛЕЙ
Мне стало мучительно интересно - 

кто же так ловко проманипулировал 
нашими детьми? Кто их политически 
активировал и вовлек в непонятное?

Я не случайно употребил «мучи-
тельно». Я был в Бесланской школе, 
приехал из Грозного через три часа 
после ее захвата. Ничего не пропу-
стил, стараюсь не вспоминать эти 
дни, хотя прошло 22 года. Наверное, 
самое кровавое использование детей 
в политическом умысле.

С «драной кошкой» обошлось бес-
кровно. По данным МВД, лишь деся-
ток задержанных в Москве, Питере и 
Владимире. Думаю, несколько роди-
телей пережили сердечные приступы, 
кого-то из детей выпороли, а кого-то 
лишили сладкого, компьютера и кар-
манных денег.

По словам главы Лиги безопасного 
интернета Екатерины Мизулиной, 
задержаны «как минимум 9 админов 
разных сообществ», «в основном де-
ти», «их передали родителям». Ад-
мины - это уже «разведпризнак». В 
отличие от стихийного флешмоба, 
это мероприятие продвигали по всем 
канонам интернет-маркетинга. И за-
нимались этим спецы. Кто?

«ДЕВОЧКА ИЗ АЛЕППО»
По всем признакам мы столкнулись 

с настоящей операцией. Концов у нее 
нет. Поиск в интернете дал такой ре-
зультат. Впервые о «кошке Свободы» 
сообщил в начале сентября только что 
созданный аккаунт «Люди против» 
- крошечный, но четко заточенный 
под аудиторию 10 - 14 лет. В нем де-
сятки роликов, часть из них сделана 
ИИ. Аккаунт начали быстро раскру-
чивать с ноля, всего за два дня он на-
брал 8 тысяч подписчиков в ТикТоке 
и 2 тысячи в Телеграме. Автор акка-
унта назвался 15-летним. Уверял, что 
«никогда не занимался политикой». 
Как говорится, «детям зашло». И по их 
пабликам покатилась цепная реакция. 
Уже 22 сентября, за четыре дня до ак-
ции, все эти стартовые аккаунты были 
удалены. Шито-крыто, чистая работа.

А история с пропавшей кошкой за-
жила своей жизнью. Кто конкретно 

вел эту боевую информационную 
операцию, предположений множе-
ство. Но не было сомнений: новую тех-
нологию работы с детьми обкатали и 
зафиксировали.

С детьми вообще удобно работать. У 
них нет пока морали и сомнений. Они 
ничего не боятся и легко внушаемы. 
Ватикан в ХIII веке неплохо нажил-
ся на «Детских крестовых походах». 
Почти всех их участников продали на 
невольничьих рынках Ближнего Вос-
тока. Можно вспомнить и свежие при-
меры, когда дети становились драй-
верами мировой политики. Лично 
застал «работу» некой «девочки Баны 
из Алеппо». Накануне взятия города 
сирийской армией она на хорошем 
английском строчила твиты прямо из 
разрушенного города про то, как «Пу-
тин лишил ее детства». Они момен-
тально оказывались на первых полосах 
британских газет… Потом уже выяс-
нилось, что «девочкой Баной» работал 
дядя из Лондона, из офиса «Сирийской 
обсерватории по правам человека». От 
него до Алеппо было 3 тысяч киломе-
тров. Но технология воздействия через 
образы детей оказалась рабочей.

А через пару недель после «драной 
кошки» для наших детей запустили 
новый флешмоб, из которого торчал 
хохол украинских спецслужб.

ГОЛОДОМОР С ВЫВЕРТОМ
В начале октября по детским акка-

унтам в ТикТоке прокатилась вол-

на таких роликов, что волосы вста-
вали дыбом. Я пока не видал более 
чудовищной лжи. Но наши дети, 
требующие «остановить голодомор 
в Олешках», в суть не вникали, про-
сто боролись за все хорошее. И ки-
дались отборными обвинениями. По 
странному совпадению, в те же дни 
по Европе шли аналогичные уличные 
акции, устроенные украинцами, бе-
жавшими в ЕС. Не осталось сомне-
ний, где бьет этот ядовитый источник.

Больше всего меня выморозила 
фраза из детских уст: «В Олешки укра-
инская армия доставила 4 тонны еды 
дронами»… Я аж закряхтел, как про-
чел. Это не просто ложь, это какой-то 
кровавый выверт. В Алешки ВСУ до-
ставляют дронами только взрывчатку. 
Согласно плану экс-министра обо-
роны Украины Федорова, анонсиро-
вавшего террор на этих территориях. 
Поэтому жители городка Алешки на 
Херсонщине оказались в таком жутком 
положении. Их даже эвакуировать не-
возможно без потерь.

Город с нашей стороны Днепра, на 
свою беду, в считаных километрах 
от фронта. Его достает даже артил-
лерия ВСУ. А с мая этого года на до-
рогах вокруг начали массово кружить 
укропско-американо-литовские дро-
ны «Хорнет» или «Марсианин 2». FPV-
дроны тоже летят с украинской сторо-
ны в этот 20-тысячный городок. Они 
и выжгли все машины, доставляющие 
в Алешки еду. В Алешки через «А». Я 
был в этом городке после освобожде-
ния, в 2022-м. И местный житель тогда, 
скривившись, так прокомментировал 
мне «незалежное» название:

- Олешки! Здесь что, олени живут?
Крыть было нечем. То, что наши 

дети сейчас используют украинское 
название, кроме указания на заказчи-
ков, лишь добавляет шизофренично-
сти этой истории. Но разработчиков 
операции смутить невозможно. Для 
смущения нужна хотя бы фрагмен-
тарная совесть…

НЕ СМОТРЕЛИ КАРТУ РОССИИ
Любопытно, что за ролики про «го-

лодомор в Олешках» платили бит-
коинами - эквивалент 1500 долларов. 
Это выяснилось, когда порядочные 
блогеры рассказали публично про 
предложения им поучаствовать в этом 
«флешмобе». Повелись только дети.

Дети, поленившиеся посмотреть 
карту России, дети, не интересую-
щиеся СВО и своей историей. Дети, 
которых интересуют только деньги… 
Легкие деньги: записать ролик для 
опытной кривляки из ТикТока - дело 
пяти минут.

А вот здесь вылезает наша вина, 
взрослых. Где-то мы недосмотрели. 
Глупые дети, как говорят, «с пола 
подняли себе тяжелую статью», на-
зывается она «дискредитация Воору-
женных сил России». От 30 000 рублей 
штрафа до 7 лет колонии. А состав 
преступления записан на видео - Рос-
сийскую армию обвинили в том, что 
она мучает голодом своих же граждан. 
В своем же городе. Приехали.

Для организаторов всей операции 
это тоже результат - раскачка нашего 
общества, тыла… 

Поговорите об этом со своими сы-
новьями, дочками. Или с ними будут 
говорить наши враги.

«Карбышев», прак-
тикующий специа-
лист по информаци-
онной безопасности 
в Сети, ответил на
главный вопрос спецко-
ра «КП»: «Что делать?».

- Школьников «качают» с 
начала СВО, но этой вес-
ной активизировались. 
Стало меньше дураков, 
поджигающих за 10 тысяч 

рублей релейные шкафы. 
Жесткие сроки отрезвили 
многих. И тогда враг спу-
стился ниже по возрасту - 
10 - 14 лет.

Схема противодействия 
этому простая:

� Мониторить Сеть и от-
слеживать такие операции.

� Устанавливать участ-
ников, с ними записывать 
контрконтент.

� Перекрывать контент 
врага многократно своим.

� Добиваться закрытия 
враждебных аккаунтов 
через массовую подачу 
жалоб в администрацию 
интернет-ресурсов.

� «Прощать, разъясняя», 
тех, кто в первый раз и слу-
чайно. Жестко карать орга-
низаторов. Жаль, что вер-
хушка часто за границей...
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В р а ж е с к а я 
пропаганда нача-
ла платить на-
шим 10-летним 

детям по $1500 
за ложь о России 
и использовать 
их для раскола 

страны.
Журналист 

«КП» столк-
нулся с этим лично.

Соври о Родине дорого

СПРАВКА «КП»

Уголовная 
ответственность 
за массовые беспорядки 
и содействие терроризму 
наступает с 14 лет. 

А по Административному 
кодексу, до 16 лет 
за ребенка отвечает еще 
и родитель. Статья - 
«неисполнение 
родительских 
обязанностей».

Любимая фраза 
организаторов 

информационных атак: 
«Ты ребенок, тебе ничего 

не будет». Будет.
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 � КОМПЕТЕНТНО

   Дмитрий СТЕШИН,  

      военкор «КП»   

Эти девочки явно не в курсе, где Алешки и зачем ВСУ устроили 
там блокаду. Не в курсе даже, что Олешки - чисто украинское написание. 

И оно выдает заказчика. Но за легкие деньги готовы множить вранье. 
Ведь сверстники верят им больше, чем взрослым... 
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 � СВОБОДА, РАВЕНСТВО, ГРАБЕЖ

Андрей БАРАНОВ, 
Мария БЕРК

Франция с ужасом 
ждет продолжения 
погромов.

В субботу протестующие 
грозят запустить по Фран-
ции еще более мощную, 
чем в прошлые выходные, 
волну неповиновения под 
названием «Акт 2». 

Обещают созвать больше 
миллиона человек. Лозунги 
те же: «Обеспечить соци-
альные права, а президента 
Макрона с его правитель-
ством - в отставку!»

Макрон же вчера рас-
порядился запретить все 
демонстрации 24 октября, 
«не связанные с профсоюз-
ным движением». 

Маршрут субботнего ше-
ствия в Париже был утверж-
ден заранее: колонна стар-
тует с площади Бастилии. 

А вот власти Тулона и 
Лиона не разрешили во-
обще никаких акций в этот 
день.

Но кто же их послуша-
ется. 

ОХРАНА ПО БЛАТУ
Правительство ввело 

беспроцентный кредит до 
50 000 евро для пострадав-
ших торговых точек. Но для 
многих это капля в 
море. Владельцы 
компании по про-
изводству нижнего 
белья Etam просят 
Макрона «задейство-
вать армию для под-
держания порядка» 
и плачутся, что ри-
скуют остаться без 
трусов - убытки под-
катывают к 15  млн 
евро.

Зато магазин сла-
достей в городе 
Амьене охраняли 
сразу 36 полицей-
ских на 6 маши-
нах. Еще бы, ведь 
эта кондитерская 
принадлежит семье 
первой мадам Фран-
ции Брижит Макрон.  

ЧТО ГОВОРЯТ 
РУССКИЕ 
ВО ФРАНЦИИ

Екатерина Ио-
нова, гид, Париж: 
«Многие парижане в бе-
шенстве из-за случивше-
гося хаоса. Сейчас с улиц 
убрали обломки, закрыли 

фанерой разбитые витри-
ны. Но остались сгоревшие 
авто и надписи типа «Ма-
крон, проваливай!».

С понедельника на пло-
щади Республики и рядом 
с Центром Помпиду вве-
ли комендантский час с 
23 вечера до 6 утра. Там 
закрыты станции метро, 
поезда проходят их без
остановок».

Полина, домохозяй-
ка, Бордо: «Я тут живу 
уже 10 лет и никогда не 
думала, что увижу такое 
на главной пешеходной 
улице. 

Мусорки были завалены 
вешалками, манекены ва-
лялись на тротуаре. «Де-
катлон» разграбили и подо-
жгли. Магазины косметики 
обнесли подчистую. Город 
пытаются привести в поря-
док, но спокойствия нет. 

Ждем выходных с огром-
ной тревогой».  

информационная война
t.m
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Российские машины с продуктами не могут пробиться в Алешки 
уже полгода. Украинские дроны их тут же атакуют. 
Бьют даже по скорой помощи, по велосипедистам. 

Цель - наказать город за то, что он в России.

В городе Алешки тяже-
лая ситуация с весны. До 
лета какие-то гуманитарные 
конвои еще прорывались 
туда, но 27 мая Миноборо-
ны Украины заявило, что 
запускает программу «Ло-
гистический локдаун». На 
нее было выделено 5 мил-
лиардов гривен. Нет, не на 
продукты и лекарства, а на 
закупки ударных дронов 
среднего радиуса действия, 
чтобы устроить в Алешках и 
многих других городах рус-
ской Херсонщины, Запоро-
жья и даже Крыма блокаду, 
чтобы наказать их жителей 
показательно и жестоко за 
то, что они теперь - часть 
России.

И поставки продуктов 
российскими военными и 
волонтерами по единствен-
ной дороге Алешки  - Ра-
денск, ведущей в город из 
тыла, оказались под огнем. 
Местные назвали ее «Доро-
гой смерти». Между охотой 
на машины бандеровские 
операторы дорогу еще и 
минировали.

По словам губернатора 
Херсонской области, за 
половину 2026 года укра-
инскими войсками под 
Алешками было уничтоже-
но 10 российских машин 
скорой помощи. И завоз 
продуктов, и эвакуация жи-
телей стали невозможны. 
По данным чиновников об-

ласти, в Алешках остаются 
около 1,3 тысячи человек. 
Для них за все лето удалось 
завезти лишь две тонны «гу-
манитарки». Это наши во-
енные на «буханках» и ква-
дроциклах, рискуя жизнью, 
прорывались в страдающий 
от голода город по бездо-
рожью и лесополкам.

Над россказнями бан-
деровцев о том, что они 
сбрасывают в Алешках 
продукты и лекарства с 
дронов, в городе грустно 
смеются. Представьте себе 
фашистов, кормящих жите-
лей блокадного Ленингра-
да. Что-то не бьется, вер-
но? Хотя обстоятельства в 
целом схожи.

Наши военные прорываются 
в Алешки, рискуя жизнью

 � СВИДЕТЕЛЬСТВА ЭВАКУИРОВАННЫХ

Город стал тиром с живыми мишенями
Юлия АНДРИЕНКО

Что говорят 
сами жители Алешек.

Военкор RT пообщался с жителями 
Алешек, только что эвакуированными 
из города. Они полгода выживали, пи-
таясь той своей консервацией, которую 
удалось заготовить в лучшие времена.

- Ни еды, ни дров, ни воды. Ложишься 
спать и думаешь, удастся ли завтра поесть. 
Просто потому, что сегодня ты вообще не 
ел. Что ж, не повезло, значит. А спишь, 
будто в улье, так все жужжит вокруг от 
дронов, - делится мужчина, которому уда-
лось вырваться из Алешек.

Он рассказал, как ВСУ минируют дороги 
при помощи «птичек». Его земляку оторва-
ло обе ноги, когда тот рискнул собирать 
орехи для пропитания.

- По моему дому прилетало трижды. Надо 
мной тоже часто дрон зависал, но потом 
полетел дальше. Трупы на улицах лежат 
кругом, их растаскивают собаки, клюют 
вороны. Мой товарищ погиб: к нему в дом 
сразу семь дронов прилетело. Найти тело 
не смогли, а потом иду мимо этих разва-
лин, собака тащит человеческую ногу... - 
вспоминает он.

Выбирались беженцы кто пешком, кто 
на велосипедах, погрузив в тачки нехитрый 
скарб. Сейчас не могут сдержать слез  - 
там остались их погибшие родственники.

- В сутки Украина сбрасывает на Алешки 
от 7 до 36 мин. А потому доставить меди-
каменты, продукты туда сложно, - призна-
ется глава Алешкинского муниципального 
округа Руслан Хоменко.

Сложно - это ничего не сказать. ВСУ бьют 
по машинам с гуманитаркой, открывают 
огонь по бабулькам, которые пытаются 
хотя бы набрать воды. Как когда-то делали 
фашисты.

- Пришла по воду к колонке. Вот в чем 
была, просто вышла из дома. И там меня 
ранило осколком в голову и руку,  - рас-
сказывает беженка.

Вздыхает: город горит, живого места 
нет. Вырвавшиеся из этого ада бла-
годарят армию России, что помогла 
разминировать единственную дорогу 
из Алешек, иначе бы не спаслись.

Беда в том, что разминировать ее прихо-
дится каждый день заново. ВСУ сбрасыва-
ют и сбрасывают мины до бесконечности, 
пользуясь тем, что их беспилотчики прячут-
ся в застройке Херсона - он стоит напротив 
Алешек на высоком берегу Днепра. Их там 
трудно найти и уничтожить. А Алешки - на 
низком берегу, просматриваются как на 
ладони. ВСУ бьют по ним, как в тире, не 
считаясь с тем, что мишени в нем - живые 
мирные люди.

А самое тошное, что Киев придумал сде-
лать из Алешек «новую Бучу» - рассказать 
всем, что «это русские блокируют». Скот-
ство, которому позавидовал бы Геббельс.

Наши военные прорываются Наши военные прорываются ТЕМ ВРЕМЕНЕМ

t.m
e

Туристы из России 
развлекались, делая 
такие кадры на фоне 

протестов.  Проблемы-то 
не наши...

Дмитрий де КОШКО, 
французский журналист:

- Демонстрации вызваны отчаянием граж-
дан: у многих не хватает денег на бензин, 
чтобы ездить на работу - зарплата в конце 
месяца, а все тратится уже за две недели… 
Ядром погромщиков были здоровые трени-
рованные мужики в черном, некоторые при-
ехали даже из Германии. Их называют «блэк 
блок» (ультралевые активисты. - Ред.). Они 
начали бить витрины, жечь машины, а за 

ними уже на грабежи хлынула шантрапа, в 
том числе из иммигрантской среды. В не-
которых супермаркетах не тронули ветчину, 
поскольку нападавшие не едят свинину.

Во Францию въезжает по 400 000 ми-
грантов в год, а работы нет, все разорено. 
И миллиарды при этом даются Зеленско-
му… А виноватое в случившемся прави-
тельство начинает пускать слухи о том, 
что это «русский заговор».

Записал Сергей ГРИГОРЬЕВ.

 � ИЗ ПЕРВЫХ УСТ

К
ад

р 
ви

де
ос

ъе
м

ки

«Аппарат заблокирован. 
Верните его в магазин 
Apple в Лилле, ваша 

геолокация определена», - 
такие сообщения стали 

поступать на украденные 
при погромах устройства. 

Увидеть Париж 
и уцелеть 



Россия
www.kp.ru6  23.10.2026 

Дмитрий СТЕШИН,
военкор «КП»

ТУРИСТ ИЗ США 
В МОРДОВСКИХ 
ЛАГЕРЯХ

По современным меркам, 
Стивен Хаббард оказался 
в России очень давно - в 
начале апреля 2022 года 
он был задержан в зоне 
боевых действий на Харь-
ковском направлении. 
Пожилой американец, ему 
было тогда 69 лет, отчего-
то сразу же вызвал непод-
дельный интерес наших 
контрразведчиков. И поч-
ти сразу же против него 
возбудили уголовное дело 
по статье «Наемничество». 
Как установило следствие, 
в феврале 2022-го Стивен 
Хаббард вступил в изюм-
ское ТРО - Территориаль-
ную оборону, добровольче-
скую часть ВСУ. Заключил 
официальный контракт - 
1000 долларов в месяц. Да, 
со всеми выплатами. Для 
следствия этого было до-
статочно. Военные выпла-
ты квалифицировались как 
«цель обогащения», что яв-
ляется главным обвинением 
по статье о наемничестве.

Стивен признался, не 
отрицал. Задержали его на 
блокпосту, на подходах к 
Изюму. Юридически здесь 
не подкопаться.

Хотя в своем первом ин-
тервью российским во-
енкорам Хаббард славил 
Путина и Российскую ар-
мию, говорил, что «Россия 
все делает правильно». Ну а 
что еще оставалось амери-
канцу в этих сомнительных 
обстоятельствах - кричать 
«Слава Украине»? Поведе-
ние Хаббарда следствие не 
разжалобило, суд - немного. 
Думаю, учли и признание, 
и возраст обвиняемого. В 
октябре 2024-го Мосгорсуд 
назначил американцу 6 лет 
и 10 месяцев колонии обще-
го режима.

У непрошеного гостя по-
явилась возможность изу-
чить Россию, ее самые от-
даленные, не туристические 
уголки. Стивен Хаббард от-
бывал наказание в мордов-
ской ИК-12, в этой колонии
 немало иностранцев, мож-
но сказать, это ее профиль.

В Мордовии Стивен жил в 
«общежитии казарменного 
типа» - в отряде на 100 че-
ловек. Подтянул русский 
язык, научился шить, хотя 
по возрасту и ряду заболе-
ваний мог отказаться от ра-
боты. «Швейка» в этой ко-

лонии с 2022-го работает на 
армию, так что, возможно, 
на СВО сейчас есть бойцы, 
которым Стивен передал 
невербальный привет.

Через два года в его судь-
бе приняла участие самая 
Большая политика планеты 
Земля. И Стивена отправи-
ли из колонии домой, че-
рез аэропорт Пулково. Мое 
личное мнение - свое нака-
зание он получил и принял 
полностью. 4 года по рос-
сийским зонам - не сахар, 
никому такого в преклон-
ном возрасте не пожелаешь.

ТАЙНЫ 
«ТИХОГО УЧИТЕЛЯ»

У Грэма Грина, очень точ-
ного бытописателя жизни 
спецслужб, есть роман «Ти-
хий американец», и его кан-
ва удивительным образом 
бьется с историей Хаббар-
да. Только у Грина - хаос 
Индокитая 50-х годов, а у 
нашего героя - хаос май-
данной Украины. И там и 
там используются местные 
женщины для проникнове-
ния в автохтонную среду, 
формирование связей…

Разумеется, когда нашего 
«тихого американца» Стиве-
на арестовали, вся западная 
медийная рать бросилась на 
защиту героя. Попутно вы-
болтав любопытные дета-
ли его биографии. У Хаб-
барда фактически не было 
родины, географического 
места, к которому он был 
бы привязан надолго. Так 
бывает. Профессия - пре-
подаватель английского, 
это что-то вроде известно-
го определения-поговорки 
«хороший человек». Что, 
как известно, профессией 
не является. Официально, 

Стивен «большую часть 
жизни провел за предела-
ми США, работая препо-
давателем английского». 
Жил в Японии и на Кипре. 
Западная пресса заливалась: 
«Стивен никогда не держал 
в руках оружия, как он мог 
воевать против России?». 
Но Патриция Фокс, без-
жалостная родная сестра 
«тихого американца», сда-
ла его с потрохами, рас-
сказав, что он служил в 
армии США, в ВВС… Все 
как в английском шпион-
ском романе Грина. Когда 
Стивен работал в Японии, 
нашел себе жену-японку.
Когда перевели на Украину, 
без труда нашел себе пад-
кую на американцев хох-
лушку. Отношения с ней не 
оформлял и с началом СВО 
помог ей бежать на Кипр, 
где у него оставались связи.

Сам Стивен остался в 
Изю ме. Что его там дер-
жало, в Изю ме? Он су-
масшедший? Нет. Имея 
более-менее прочную ле-
генду, «тихий американец» 
остался в городе, к которо-
му стремительно прибли-
жался фронт. Жил тихо, 
на американскую пенсию, 
скорее всего, военную от 
Департамента по делам ве-
теранов. Примерно 300 дол-
ларов, в украинском Изюме 
на эти деньги можно было 
прожить, снимая жилье. За 
каким чертом его понесло 
добровольцем в украинскую 
ТРО? Для сбора информа-
ции. По всем признакам, 
«тихий американец» был 
так называемой «агентурой, 
оставленной на оседание». 
Служба в ТРО ему нужна 
была, чтобы оказаться в 
«рабочей» среде, собирая 

нужные данные по кру-
пицам - там услышал, сям 
подсмотрел или выспросил. 
Люди работают! Работали.

И НЕ ВОЗВРАЩАЙСЯ!
Процесс над Стивеном не 

случайно был закрытым, за-
секреченным. Скорее всего, 
он рассказал нашим контр-
разведчикам кое-что, о чем 
успел узнать. Хотя в общих 
чертах работа подобной 
агентуры понятна. В идеа-
ле Стивена можно было за-
действовать в оперативной 
игре разведок, но не стали. 
Возможно, в наш информа-
ционный век работа «аген-
та на земле» потеряла свое 
эксклюзивное значение. 
И не было особого смыс-
ла держать в Мордовии 
старика-аме ри кан ца. Как 
описал подобного агента 
военкор «Комсомольской 
правды» Аркадий Гайдар 
в «Судьбе барабанщика» - 
«…просто старый шпион». 
Добавлю - разоблаченный 
шпион, никому уже особо 
не нужный.

Поэтому Стивена Хаббар-
да в завершение его круга 
«русских земных мытарств» 
использовали как сильный, 
красивый и добрый полити-
ческий жест. Совершенно 
обоснованно рассчитывая, 
что и американцы ответят 
тем же.

В этих областях, где раз-
ведки ведут свою бесконеч-
ную игру, свои понятия 
и законы. И круг обяза-
тельств, о которых не при-
нято говорить.

Счастливо тебе долететь 
до США, Стивен Хаббард, 
и чтобы мы тебя в России 
больше не видели. На Укра-
ине тоже, разумеется.

Когда Стивена Хаббарда задержали под Изюмом, 
он был с лохматой седой бородой, как 90-летний дед. 

А когда помыли, побрили и передали Америке (на фото он - 
справа, а слева - переговорщики Дмитриев и Уиткофф), 

«дед» стал похож на крепкого спецназовца.

Жесть доброй воли

Шпион 
с изюмом

 � ЗА СКОБКАМИ

Какой итог переговоров 
Путина и Уиткоффа 
в Петербурге.

Почти три ча-
са переговоров 
Владимира Путина 
со спецпосланни-
ком Трампа Стивом 
Уиткоффом в 
Константинов-
ском дворце 
( п о д р о б -
ности на 
стр. 2) закон-
чились датой. В десятых числах ноября, 
по словам помощника президента Юрия 
Ушакова, Россия «в принципе готова 
возобновить» трехсторонние переговоры 
с США и Украиной. Американцы просили 
именно этого - и получили.

При этом Кремль переформатировал 
саму тему, сформулированную в Осло.
Гость вез из Норвегии идею технических 
групп и разговор о прекращении огня - по 
версии президента Финляндии Алексан-
дра Стубба, частичном, по энергетике и 
продовольствию. Москва вместо пере-
мирия ставит в повестку устройство по-
слевоенного мира. Проще говоря, устра-
нение первопричин конфликта.

Почему Вашингтон соглашается, на-
кануне объяснил сам Трамп: «Россия - 
большая машина», территория «стано-
вится всё больше и больше, неделя за 
неделей», «Россия - огромная страна. 
Украина - нет». Этот фон для переговоров 
готовили не дипломаты. Его рисуют про-
движение в Донбассе и удары по украин-
ской энергетике. Трамп умеет считать. 
И делает вывод: говорить надо с тем, у 
кого прибывает.

Пять лет с Москвой разговаривали 
санкциями. На прошлой неделе Трамп 
приостановил рестрикции из «адского» 
закона, а теперь благодарит Путина за 
дизель. В Кремле предлагают еще и удо-
брения. Даже западная пресса, от AP до 
Tagesspiegel, называет сделку полити-
ческой победой Кремля. Платит за нее 
американский рынок. Формула Москвы 
при этом прежняя: экономические сдел-
ки - да, политические уступки - нет.

Промежуточные выборы в США - 3 ноя-
бря. Раунд переговоров назначен после 
них. Тишину на Украине к голосованию 
Белый дом не получит, но уже получил 
дешевеющую солярку и вернувшегося 
домой Хаббарда. Трампу помогли с бен-
зоколонкой. С Банковой - не стали.

Европейцы и Зеленский в этой схеме - 
за скобками. Трамп, судя по его ответам, 
допускает разговор о мире и без украин-
ского президента. О наработках из Осло 
Ушаков отозвался и вовсе скептически: 
«Полезного не так уж много».

Следом за Уиткоффом Путин принял 
в том же дворце премьера Госсовета 
КНР Ли Цяна. Напомнил, что на ноябрь-
ском саммите АТЭС в Шэньчжэне будет 
возможность встретиться с Си Цзинь-
пином. А Уиткоффу часом раньше вы-
сказал «практические соображения» о 
возможной встрече втроем, с Трампом. 
Трехсторонний «технический» раунд за 
неделю до саммита в Китае похож на 
подготовку материала для лидеров. Тех, 
от кого действительно зависит, как будет 
устроен мир.

Брюссель и Киев в этот список не 
входят.
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От кого 
зависит мир

     Александр КОЦ,      

     военкор «КП»      
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Россия по просьбе До-
нальда Трампа освободила 
гражданина США Стивена 
Хаббарда, отловленного на-
шими бойцами под древним 
русским городом Изюмом 
в Харьковской области. 
Военкор «КП» покопался 
в любопытной биографии 
непутевого американца.
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БЕЗНАДЕЖНАЯ ВОЙНА 
- Как вы оцениваете состоя-

ние Европы?
- По глубине кризиса она 

лишь немного отстает от 
США. 

Процветание Европы за-
висит от ее безопасности, 
но безопасность невозмож-
но обеспечить, превращая 
Россию во врага. А власти 
по-прежнему привержены 
безнадежной войне с Рос-
сией. 

Если бы европейцы не вме-
шались в украинские дела 
столь разрушительным обра-
зом, то не было бы майдана, 
страна могла бы сохранить 
границы 2013 года - не го-
воря уже о границах 2022-го. 

В этом и заключается тра-
гическая ирония: те, кто не-
сет ответственность за разру-
шение Украины, заявляют, 
что выступают в ее защиту.

ЯДЕРНАЯ 
АТМОСФЕРА

- Гранды ЕС утверждают, 
что Россия якобы планирует 

напасть на Европу. Способны 
ли они устроить мощные про-
вокации, например, в странах 
Балтии, чтобы представить 
нашу страну агрессором?

- Я была на заседании клу-
ба «Валдай», где президента 
Путина спросили об этом 
(1 октября нынешнего года. - 
Ред.). Он ответил, что Россия 
при угрозе может использо-
вать целый ряд вооружений. 
Но западные СМИ препод-
несли это иначе, будто он при-
грозил применением ядерного 
оружия в случае провокаций 
вокруг Калининграда. 

Меня очень волнует но-
вый дискурс, который фор-
мируется на Западе: якобы 
Владимир Путин постоянно 
размахивает ядерным ору-
жием, поэтому пора самим 
задуматься о применении 
собственного.

Учитывая, что НАТО и 
Украина проигрывают, 
именно они могут соз-
дать ситуацию, при кото-
рой ядерное оружие будет 
использовано.

«ТРАМПУ ПРИДЕТСЯ 
НЕПРОСТО»

- 3 ноября пройдут выборы в 
Конгресс США. Если Респу-
бликанская партия утратит 
над ним контроль, как изме-
нится политика Трампа?

- Кризис, в котором оказа-
лись Соединенные Штаты, 
делает итоги промежуточ-
ных выборов неопределен-
ными. Не только у Трампа 
проблемы. Остается откры-
тым вопрос, насколько по-
пулярными будут демократы 
в ситуации, когда верхушка 
Демпартии пытается пода-
вить социалистов, стремя-
щихся выражать интересы 
народа. 

Если же Трамп потеряет 
Конгресс, ему придется не-

просто. Вероятно, демокра-
ты подадут множество исков 
против него. Это помешает 
ему уделять много внимания 
политической повестке.

- Какие методы готовы ис-
пользовать республиканцы, 
чтобы сохранить большинство 
в Конгрессе?

- Трамп обещает выпла-
тить каждому взрослому по 
5000 долларов в случае побе-
ды. И предлагает разместить 
сотрудников ICE (иммигра-
ционной полиции. - Ред.), 
вооруженную силу, на из-
бирательных участках «для 
борьбы с фальсификация-
ми», хотя это может приве-
сти к низкой явке. 

Вдобавок Трамп ставит 
под сомнение надежность 

машин для голосования, пы-
тается ограничить рассылку 
бюллетеней по почте... Ду-
маю, граждан США ждут по-
литические «американские 
горки».

ЧТО ДАЛЬШЕ 
С УКРАИНОЙ? 

- Способен ли Трамп полно-
стью прекратить поддержку 
Киева, если Украина продол-
жит наносить удары по нашей 
энергетике?

- Дизельная сделка пока-
зывает, что для Трампа из-
бирательные перспективы 
Республиканской партии на-
много важней, чем Украина. 

Да, конечно, президент 
может выполнить свою угро-
зу лишить Киев помощи - и 
вполне вероятно, что он это 
сделает на период до проме-
жуточных выборов.

- Каким вы видите будущее 
Украины?

- Самый реалистичный 
сценарий - она лишится 
значительной части терри-
тории. И может потерять и 
Одессу. Если она утратит до-
ступ к морю, превратится в 
крохотный недееспособный 
обломок государства, обре-
мененный долгами.

Расследование корруп-
ции в правительстве Зелен-
ского приведет ко многим 
внутренним конфликтам, 
выяснению того, кто несет 
ответственность за прои-
гранную войну. Членство в 
НАТО или ЕС в нынешних 
обстоятельствах даже не рас-
сматривается.

Александр Вучич - 
о дружбе с Россией 
и перспективах 
украинского 
конфликта.

Экс-президент Сербии 
Александр Вучич ушел в 
отставку, чтобы участво-
вать в парламентских вы-
борах 25 октября как лидер 
блока, созданного на базе 
правящей Сербской про-
грессивной партии.

В случае победы он ста-
нет премьером - и по консти-
туции получит больше пол-
номочий, чем у президента.

Политик в интервью Ксе-
нии Собчак рассказал, что 
думает об отношениях с на-
шей страной и почему За-
пад так упорно пытается 
отстранить его от власти.

� Об организаторах 
протестов в Сербии: 
«Единственное, что их инте-
ресует, - обрушить власть… 
Миллиард 300 миллионов 
евро НКО получили (в Сер-
бии.  - Ред.) за последние 
пять лет.

У вас соответствующие 
законы есть, поэтому по-
добного не происходит».

� О Владимире Пу-
тине: «Я однажды был в 
гостях у него дома. Он 
принял меня без всякого 
протокола и трижды по-
целовал икону, которую я 
привез. Даже его служба 
безопасности ничего не 
осматривала. Это была 
старинная икона.

Он доверял мне. В какой-
то момент даже сел за пиа-
нино…

Когда он чем-то недо-
волен, он немножко тише 
говорит. В шестнадцатом 
году была наша встреча в 
Кремле. И он тихо говорил. 
(Речь шла о желании Сер-
бии вступить в НАТО, кото-
рое Вучич опроверг. - Ред.)

У него были некоторые 
упреки по отношению к 

разным вещам, но он всег-
да проявлял уважение 
к Сербии».

� О связях с Росси-
ей: «Нужно вести диалог 
с Россией. Чем больше я 
это подчеркивал, тем хуже 
было отношение ко мне со 
стороны многих в Европе. 
Они хотят, чтобы все мыс-
лили одинаково и все высту-
пали одним фронтом против 
России. А я не хочу…

Мы единственная страна 
в Европе, которая не ввела 
санкции против России и не 
будет вводить».

� О президенте США и 
украинском конфликте: 
«Если Дональд Трамп будет 
достаточно силен, чтобы 
выдержать давление всех 
и внутри своей страны, и 
из Европы, тогда мы при-
дем к миру. Надеюсь, что 
после выборов в Америке 
у президента Трампа будет 
больше времени посвятить 
себя этому вопросу…

Я не вижу скорого окон-
чания конфликта. Но наде-
юсь, что через 6 месяцев 
он закончится. Чтобы это 
произошло, у одной сторо-
ны должно быть большое 
преимущество».

� О Третьей мировой: 
«Если в первом акте висит 
ружье, то в третьем оно вы-
стрелит. Я знаю человека из 
«Рейнметалла» (Rheinmetall 
AG  - крупнейший в Герма-
нии и Европе производитель 
оружия. - Ред.)... У немцев 
исключительный прогресс в 
этой отрасли промышленно-
сти. Они в 17 раз увеличили 
свою прибыль!

Европа, говоря, что мы 
должны защитить себя от 
России, просто драматиче-
ским образом вооружает-
ся. Они хвастают этим.

Будет чудо, если она (Тре-
тья мировая) не начнется...

Когда начали говорить о 
том, что Путин блефует на-
счет использования ядер-

ного оружия, я всем на За-
паде сказал: Путин вообще 
не блефует.

Он, конечно, не хочет ис-
пользовать его просто так. 
Никто не сумасшедший. Но 
при прямом нападении из-
вне со стороны Америки, 
Европы или Британии, кого 
хотите, он в ту же секунду 
ответит ядерным оружием».

Александра Вучича не 
раз обвиняли в том, что он 
пытается сидеть на двух, 
а то и нескольких стульях 
одновременно. И с Россией 
хочет сохранять хорошие 
отношения, и в ЕС вступить. 
Недавно Зеленского в Бел-
граде встречал, обнимался 
с ним.

Но главное, безусловно, 
то, что Вучич убедительно 
показал: дружба с Росси-
ей и ее лидером для него 
и его страны  - константа, 
которую не сможет при нем 
у власти изменить даже це-
лый Евросоюз.

Подготовил 
Евгений УМЕРЕНКОВ.
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Последний раз Трамп встречался с главой киевского 
режима на Генассамблее ООН в Нью-Йорке. Теперь 

президент США утверждает: Зеленскому пора уходить.  

Политолог 
из Канады  - 

о перспективах 
СВО, проблемах 

Европы и грядущих 
выборах в Америке.

 � ИЗ ПЕРВЫХ УСТ 

«Путин вообще не блефует»

Мария БЕРК

Канадский экономист и политолог, профессор Университета 
Мичигана Радика Десаи сотрудничает с дискуссионным клу-

бом «Валдай». В 2023 году на его заседании 
в Сочи Десаи спросила президента Владими-
ра Путина, как он оценивает чествование 
престарелого украинского нациста Гуньки в 
канадском парламенте, и назвала это дей-
ство «посмешищем». После чего подверглась 
жестокой травле в Канаде. 

О своих взглядах она рассказала в эксклю-
зивном интервью «Комсомолке».

«Украина может потерять Одессу 
и стать обломком государства»
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По опросам, 
партия 
Вучича 
выборы 

выиграет.
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Анастасия КУРЕНОВА
(«КП» - Иркутск»)

40-летняя Анастасия 
Смотрина из Тюмени 
боялась не увидеть, 
как ее дети взрослеют.

Все началось в 2017 году 
в кабинете стоматолога: у жен-
щины кровоточили и отекали 
десны. Врачи предполагали 
пародонтоз, но вскоре доба-
вились и другие тревожные 
симптомы: появляющиеся 
без причины синяки, хрони-
ческая усталость и бледность 
лица. Началась череда обсле-
дований, и вскоре онкология 
подтвердилась. Врачи честно 
предупредили: химия не по-
может, единственный шанс 
на спасение - трансплантация 
костного мозга. Увы, но со-
вместимости с родственника-
ми не нашлось, искать начали 
в Федеральном регистре, на 
данный момент в нем зареги-
стрированы около 300 000 по-
тенциальных спасителей. Но 
шанс найти среди них «своего» 
невысок: на каждые 10 тысяч 
человек в мире приходится 
лишь одно совпадение. И не 
факт, что этот генетический 
близнец уже занесен в регистр.

- Я боялась, что не увижу, как 
вырастут мои сыновья. Стар-
шему тогда было три с неболь-
шим, младшему два, - вспоми-
нает Анастасия. - Но в сентябре 
2018-го раздался звонок, кото-
рый перевернул всё.

«ПРОСТО ХОТЕЛ БЫТЬ 
ПОЛЕЗНЫМ»

Владимир Сахаровский из 
Иркутска никогда не думал, 
что станет чьим-то «генети-
ческим близнецом». В 2012 
году он впервые пришел на 
станцию переливания крови, 
желая принести пользу. С того 
момента сибиряк сдавал кровь 
постоянно. В 2018 году мужчи-
ну пригласили пройти HLA-
типирование (определение 
генов, отвечающих за ткане-
вую совместимость. - Ред.) для 
включения в регистр доноров 
костного мозга.

- Я уже немного разбирал-
ся в теме, поэтому не боял-
ся, - рассказывает 35-летний 

Владимир. - Многие думают, 
что это болезненная проце-
дура с проколами костей, но 
на деле процесс напоминает 
переливание крови.

Спустя несколько ме-
сяцев после вступления 
в регистр мужчине позво-
нили из Кировского научно-
исследовательского институ-
та гематологии и переливания 
крови.

- Мне сказали, что есть па-
циент, которому я подхожу по 
всем показателям. Спросили, 
готов ли я помочь. Я сразу со-
гласился.

Владимиру предстояло сдать 
стволовые клетки- кровь за-

бирали из одной вены, про-
пускали через специальный 
аппарат, отделяли нужное 
и возвращали обратно через 
другую вену. Всё заняло около 
полутора часов.

- Было даже интересно на-
блюдать, как работает обору-
дование. В пакете собралось 
всего 100 - 150 граммов - каза-
лось бы, совсем немного, а для 
кого-то это шанс на жизнь.

«МОЙ ДОРОГОЙ 
БРАТ ВОВА»

- Перед пересадкой врачи до-
бились ремиссии с помощью 
терапии, - говорит Анастасия. - 
Нужно было оттянуть время, 

чтобы успеть найти донора. 
16 человек из регистра под-
ходили на 90%, и лишь Вла-
димир подошел на все 100. 
Во время процедуры я пред-
ставляла, что в мои кости 
входит мощная армия но-
вых клеток, которые окон-
чательно вытеснят больные.

Пересадка прошла 
успешно. Но до и после 
процедуры донор и реци-
пиент не могли знать друг 

о друге: правила предусматри-
вали анонимность в течение 
двух лет. Когда время прошло 
и личные данные раскрыли, 
Анастасия нашла Владимира 
в соцсетях и наконец смогла 
лично поблагодарить.

- С того момента Вова - мой 
брат. И он очень похож на 
моего младшего сына: форма 
и цвет глаз, брови, нос… Когда 

я показала фото близким, они 
тоже заметили сходство.

После сложного восстанов-
ления Анастасия смогла вер-
нуться к полноценной жизни 
и восемь лет живет в ремис-
сии. Женщина раньше слу-
жила в пограничных войсках, 
но уволилась по состоянию 
здоровья, теперь работает ри-
елтором, воспитывает сыно-
вей и старается ценить каж-
дый день. У нее поменялась 
группа крови - с первой по-
ложительной на третью поло-
жительную, как у Владими-
ра. Изменились и некоторые 
пищевые привычки: напри-
мер, она больше не переносит 
свинину, зато полюбила рыбу 
и баранину. А из новых увле-
чений - любовь к спорту, в том 
числе к бегу.

Владимир по-прежнему 
живет в Иркутске, работает 
юристом в государственном 
учреждении.

- Донорство - это про ответ-
ственность и про то, что ты 
можешь помочь, даже не зная 
человека. Чем больше людей 
в регистре, тем больше шансов 
у пациентов.

Владимир и Анастасия про-
должают следить друг за дру-
гом, оба мечтают о личной 
встрече. Анастасия уговари-
вает мужа отправиться с деть-
ми на Байкал - и обязательно 
навестить ее «генетического 
близнеца».
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Владимиру 
сказали, 

что есть пациент, 
которому нужна 
его помощь, - 

это была Анастасия. 
Он сразу 

согласился. 

Мать двоих детей 
спас донор,
похожий 
на ее сына
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КОМПЕТЕНТНО
Ирина КАНДИДОВА, врач-трансплантолог, 
заслуженный врач России, 
кандидат медицинских наук:

- Стволовые клетки не хранят такую важную генетическую инфор-
мацию и клеточную память, как зрелые органы. Любые изменения 
вкусов в еде, например, после пересадки костного мозга объ-
ясняются гораздо прозаичнее: после трансплантации пациентам 
назначают специальные препараты-иммунодепрессанты, которые 
вызывают дикий аппетит. Да и проходя через операцию и тяжелую 
болезнь, человек начинает иначе смотреть на жизнь, здоровье и мир 
вокруг. Часто после этого меняется образ жизни, появляются новые 
интересы и привычки.
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Донором может стать гражданин РФ в возрасте 
от 18 до 35 лет, вес более 50 кг, без онкозаболеваний, 
болезней крови, инфекционных болезней, ВИЧ, гепатита. 
Временное противопоказание - беременность, грудное   
            вскармливание, татуировки. Если образец из регистра  
             совпадет, донору позвонят и снова проведут все 
медицинские обследования. Вступление в регистр 
не является обязательством, позже донор снова должен 
дать окончательное согласие на забор клеток 
костного мозга.

КАК СТАТЬ ДОНОРОМ КОСТНОГО МОЗГА
• Подать заявление в Федеральный регистр: 
в рекрутинговом центре (адреса можно 
найти на сайте kmdonor.ru/rekrutingovye-centry/, 
чаще всего это станции переливания крови) или 
дистанционно через «Госуслуги». Указать контактные 
данные, паспортные данные и номер СНИЛС.

• Пройти первичное обследование в ближайшем рекрутинговом 
центре. Если заявление подано онлайн, то назначат время приема.
• Сдать образец биологического материала (кровь из вены 
или соскоб с внутренней поверхности щеки). 
После генетического исследования данные внесут в регистр.

 � ПРИГОВОР

Евгения ВИЗЕР 
(«КП» - Ставрополь»)

Тем не менее 
за неудачный налет им 
дали порядка 10 лет 
колонии строгого режима.

Этот случай, пожалуй, войдет 
в историю судебной практики как 
пример человеческой глупости и не-
везучести. Все случилось в 2018 
году. 31-летний житель Ингушетии 
подбил пять человек (все - друзья 
и родственники) на ограбление. Ре-
шили брать местную почту. Достали 
оружие (пистолеты Макарова, бое-
припасы, биты, металлические трубы) 
и в день икс ворвались в отделение.

Происходящее сняли камеры на-
блюдения: здоровенные мужики 

в камуфляже и масках нацеливают 
оружие на работниц. А те, судя по 
всему, даже под дулом пистолета 
категорически отказываются отда-
вать деньги. Тогда один из налетчи-
ков перепрыгивает стойку отделения, 
хватает какую-то мелочь из кассы 
и туго набитый чем-то синий мешок.

- Они рассчитывали похитить 
несколько миллионов рублей, 
предназначенных для выплат 
пенсий и пособий,  - рассказали 
в МВД Республики Ингушетия.

Деньги в тот день на почте дей-
ствительно были. Три с половиной 
миллиона рублей лежали в сейфе, 
но остались нетронутыми.

В мешке же обнаружились пись-
ма, открытки, газеты и журналы. Вне 
себя от разочарования, преступники 
сожгли содержимое в лесу.

Уже через несколько дней пяте-
рых участников банды задержали. 
Все они уже осуждены, получили 
сроки в пределах 10 лет лишения 
свободы.

А недавно осудили шестого участ-
ника банды. Он «добегал» аж до лета 
2025 года, все это время был вынуж-
ден прятаться по местным селам. И, 
очевидно, проклинал тот день, когда 
вынес с почты мешок чьих-то писем. 
Ему 42 года, ближайшие 10 про-
ведет в колонии строгого режима.

ВОПРОС - РЕБРОМ

Почему так много дали, 
ведь миллионы не украли?

- Первостепенное значение имеет умысел, и он оце-
нивается в ту сумму, которая могла достаться преступ-
никам. То есть в данном случае - 3,5 миллиона рублей, это 
особо крупный размер. Согласно постановлению Пленума 
Верховного суда РФ о делах о краже, грабеже и разбое, 
преступление квалифицируется по этому признаку незави-
симо от того, похитили деньги или нет. 10 лет назначены по 
совокупности обвинений - незаконный оборот оружия, раз-
бой в особо крупном размере. Это тяжкие статьи, максимум 
составляет 15 лет лишения свободы, минимум - 8. Так что 
они получили на 2 года больше минимума, но все-таки не 
предельные сроки, - объяснила адвокат Камилла Дзоциева.

Мешок, да не тот: 
Вооруженная банда похитила… письма вместо денег
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Вступай в нашу группу в ВК! Напиши сообщение!
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Татьяна СМИРНОВА

Кировские 
кардиохирурги 
освоили защиту 
сердца собственной 
кровью пациента

Ежегодно в Кировской об-
ластной клинической боль-
нице проводят порядка 450 
операций c аортокоронарным 
шунтированием. Это вмеша-
тельство позволяет создать 
новые обходные пути крово- 
снабжения при критическом 
сужении коронарных арте-
рий, но требует остановки 
сердца и подключения ап-
парата искусственного кро-
вообращения. 

НОВЫЙ МЕТОД
Чтобы сердечная мыш-

ца перестала сокращаться 
и при этом не пострадала, 
врачи проводят кардиопле-

гию - специальный комплекс 
мер по защите миокарда. За 
последние три года в КОКБ 
начали широко применять 
наиболее современный ме-
тод такой защиты - кровяную 
кардиоплегию, и это позво-
лило расширить показания 
к хирургическому лечению.

Как объяснил заведующий 
отделением анестезиологии и 
реанимации №2 КОКБ Алек-
сей Редикульцев, чтобы оста-
новить и «законсервировать» 
сердечную мышцу, в коро-
нарные сосуды подают ли-
бо химический раствор, ли-
бо смесь собственной крови 
пациента со специальными 
добавками. Работа с кровью 
технически сложнее, поэтому 
методику внедряли поэтапно. 

Первые 12 операций про-
вели в 2023 году - этот шаг 
позволил отработать подход. 
В 2024 году кровяная кардио-
плегия использовалась около 

60 раз, в 2025 году - уже более 
100, а в 2026 году - свыше 250 
раз. Кроме того, в 2025 году 
защиту миокарда собствен-
ной кровью впервые при-
менили при наложении трех 
шунтов. Чем больше шунтов, 
тем сложнее защитить сра-
зу несколько зон сердечной 
мышцы и тем дольше период 
остановки сердца. 

Сегодня, по словам Реди-
кульцева, врачи уверенно 
используют кровяную кар-
диоплегию при многососудис- 
том шунтировании - лечении 
самого тяжелого и распро-
страненного варианта пора-
жения коронарных артерий 
пациента.

Именно это обстоятель-
ство изменило маршрут для 
части пациентов. Расшире-
ние показаний к хирургиче-
скому лечению означает, что 
оперировать стали тех, кого 
ранее из-за высокого риска 

направляли в федеральные 
центры. Теперь помощь та-
ким пациентам оказывают в 
родном регионе.

ТОЧНОСТЬ
Аортокоронарное шунти-

рование остается одним из 
самых сложных кардиохи-
рургических вмешательств, 
поэтому ход операции, ме-
тод защиты сердца и такти-
ку реабилитации обсуждают 
несколько специалистов: 
кардиохирург, анестезиолог-
реаниматолог, перфузиолог, 
врач функциональной диа-
гностики и кардиолог. 

Саму кардиоплегию про-
водит оперирующий хирург 
совместно с врачом-перфу-
зиологом. Хирург определя-
ет момент и способ введения 
раствора, перфузиолог соби-
рает аппарат искусственно-
го кровообращения, готовит 

кардиоплегическую смесь, 
поддерживает нужную тем-
пературу и подает раствор по 
команде. Анестезиолог-ре-
аниматолог отвечает за об-
щую безопасность и наркоз, 
контролирует артериальное 
давление, ритм сердца и на-
сыщение крови кислородом. 
Во время операции у пациен-
та несколько раз берут сроч-
ные анализы крови.

По оценке главного врача 
Кировской областной кли-
нической больницы Вади-
ма Ральникова, внедрение 
кровяной кардиоплегии при 
многососудистом шунтиро-
вании у пациентов с тяжелым 
поражением коронарных ар-
терий свидетельствует о раз-
витии кардиохирургической 
службы региона и отвечает 
целям и задачам националь-
ного проекта «Продолжи-
тельная и активная жизнь».

250 операций за год:

В Кировской области спасают пациентов 
с тяжелым поражением сердца

В КОКБ начали применять кровяную 
кардиоплегию при сложном шунтировании.

В регионе активно развивается кардиологическая служба.
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КСТАТИ
Кроме книги, вы можете приобрести авторский 

настенный календарь от Елены «Год с ароматом 
ванили». Каждый месяц  - рецепт выпечки, ко-
торая подходит к сезону и точно поднимет вам 
настроение. Или тем, кому вы этот календарь 
подарите - маме, сестре, подруге. Новый год не 
за горами, а это - самый подходящий сувенир.

Александра ЗАЙЦЕВА

60 с лишним рецептов 
выпечки на все случаи 
жизни от известного 
автора-кулинара.

Если вы до сих пор прослаиваете 
медовик сметаной, то не жалуйтесь, 
что он выходит какой-то мокрый. 
Знайте: есть как минимум две хи-
трости, чтобы этого избежать, и обе 
придуманы одним человеком. Пер-
вая: сметану нужно предваритель-
но «отвесить», завернув в марлю. 
Вторая: вообще обойтись без нее, 
заменив на… а вот не скажу. По-

тому что в издательстве 
«Комсомольская правда» 

вышла новая книга 
Елены Обуховой 
«Она  готовит бо-

жественно. Сладкое, 
несладкое и полез-
ное». Эти и другие 
хитрости - там.

Елена хоро-
шо известна на-
шим читателям, 
это четвертая ее 
книга в нашем 
издательстве (а 
всего их пять, и 
все бестселле-
ры). Подписчи-

ков у нее в соц-
сетях столько, 
что ими можно 

полностью засе-
лить Петропавловск-

Камчатский или Пятигорск. Еще 
чуть-чуть поклонников добавится, 
и это будет население Великого Нов-
города или Благовещенска. И все эти 
люди Елене доверяют, потому что ее 
рецепты многократно опробованы. 
Как сама автор книги не раз расска-
зывала, она по многу раз испытывает 
один и тот же пирог или торт, меняет 
пропорции, пока результат не станет 
идеальным. А вам остается только 
повторить.

НЕСЛАДКОЕ И СЛАДКОЕ
Новая книга - в основном про вы-

печку, но не только. Картофель-
ный хлеб пробовали когда-нибудь? 
Он долго не черствеет, получается 
пышным. Даже странно, что его 
придумали не в России, с нашей-
то любовью к картошке. Такой уже 
лет двести пекут от Ирландии до 
Италии, а в Чили и Перу есть свои 
варианты. Вы его точно полюбите, 
и даже ваша подозрительная све-
кровь станет выпытывать рецепт. 

А чем отличаются арабские блин-
чики от обычных, знаете? Это тоже 
рецепт из раздела «Разное неслад-
кое». Там же - творожная лепешка 
с сырной начинкой, творожные 
пирожки с рыбой и яйцом, киш, 
беляши и много чего еще.

В «сладком» разделе - вареники из 
заварного теста, лимонный творож-
ник, галета с клубникой… Фирмен-
ные авторские торты идут отдельно: 
«Королевский Наполеон», «Эскимо», 
«Немецкий яблочный мусс» и прочие, 
многим подписчикам автора уже по-
любившиеся.

ПОСТНОЕ
Не вздумайте вы-

ливать огуречный 
рассол. Помидор-
ный - тем более. На 
них вы буквально 
из ничего за полча-
са сделаете постное 
печенье. Ни яиц, ни 
сливочного масла, 
а выйдет вкусно и 
необычно. И никто 
не догадается, в чем 
секрет, пока сами не 
расскажете.

Да что там печенье, 
даже шоколадный 
пирог можно приготовить постный. 
К тому же еще и из гречневой муки. 
И шарлотку на апельсиновом соке. 
И даже домашние батончики-мюсли. 
Все ваши гости, кто постится, скажут 
вам за них спасибо. Да и худеющие 
тоже, поскольку муки и сахара в них 
нет совсем.

БЕЗ ГЛЮТЕНА, САХАРА 
И ЛАКТОЗЫ

Кстати, о худеющих и о тех, кто сле-
дит за здоровьем. Шоколадный брау-
ни из кабачка вам попадался? А мин-
дальный хлеб с семечками тыквы? 
Пшеничной муки и сахара в обоих 

этих рецептах нет. Как и в домашнем 
овсяном печенье или пирожках из 
кукурузной муки (для них снова при-
годится кабачок). И еще несколько 
видов пирогов и печенья без лактозы, 
глютена и сахара есть в этой книге и 

опробованы автором.
Знаю человека, кото-

рый даже не подозревал, 
что у него непереноси-
мость лактозы. Да что 
там, и врачи не сразу рас-
познали. Пока мой зна-
комый сам с боем не на-
стоял на том, чтоб сдать 
нужные анализы. Его 
жена теперь выкручива-
ется, изобретает рецепты 
из безвредных для мужа 
продуктов. А он большой 
любитель выпечки. Этой 
семье книга Елены Обу-
ховой точно пригодится.

Непереносимость глютена встре-
чается не так часто, но его опасаются 
и здоровые - те, кто следит за весом 
и старается избегать воспалений (а 
глютен и лактоза, бывает, их про-
воцируют). Зря или не зря они так 
подстраховываются, пусть медики 
спорят. А безопасные рецепты для 
здорового питания - вот они. Для 
них потребуются не совсем привыч-
ные продукты, однако доступные. 
И, главное, такая здоровая выпечка 
тоже может быть вкусной и красивой. 
Килограммы можно сбрасывать, и не 
отказывая себе в десертах.

Книжная полка

Этот и другие 
календари можно 

заказать на 
маркетплейсах 
и на shop.kp.ru

Полезные торты, сделанные 
без муки и сахара, 

выглядят прекрасно! 
И на вкус отличные.

Все свои 
рецепты 

Елена много раз 
проверила, отточив 

до идеала.

Килограммы можно сбрасывать, 
не отказывая себе в десертах

• Живет в Ростовской области.

• Лингвист-переводчик 
по образованию.
• Главный принцип 
ее рецептов - 
простые ингредиенты.
• При всей любви к выпечке 
сохраняет прекрасную фигуру.

• Себя в шутку называет 
«главная котомать соцсетей».

5 ФАКТОВ ОБ АВТОРЕ
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Евгений АРСЮХИН

Это не светская сплет-
ня, а тема научной статьи, 
которая появилась в серьез-

ном издании Nordic 
Journal of English 
Studies благода-

ря ученым из Ор-
хусского и Копенгагенского 
университетов (Дания).Есть 
ли способ и нам, простым лю-
дям, омолодить свой голос?

НЕ ПО ВОЗРАСТУ 
ЗВОНКАЯ

Мадонне 68 лет. А она пры-
гает по сцене и выдерживает 
изнуряющие мировые туры. 
Но это скорее к институту физ-
культуры. А датские ученые за-
нялись ее голосом.

Они прослушали все интер-
вью Мадонны с 1980-х, вре-
мен, когда она в образе невин-
ной девочки умоляла (в песне): 
«Папа, не ворчи», и до сегод-
няшнего дня. И нашли мини-
мум два странных факта.

Во-первых, голос Мадонны 
звонок не по годам.

- Ее голос не соответствует 
тем параметрам, которые мы 
обычно ожидаем от женщины в 
возрасте за 60 лет, - говорит со-
автор исследования Анна Бо-
те Йесперсен. - Как правило, 
после менопаузы женский го-
лос становится ниже, и мы на-
блюдаем это у Мадонны в 2013 
году, когда ей было 55 лет, что 
примерно совпадает со време-
нем наступления менопаузы.

Но затем что-то случилось: 
Мадонне каким-то образом 
удалось вернуть голосу звон-
кость.

КАК ДИКТОР
А еще Мадонна избавилась 

от акцента, который должна 
была приобрести в Мичига-
не, где родилась, или в Нью-
Йорке, где долго работала. И 
говорит, «как диктор централь-
ного телевидения СССР», иде-
ально правильно и усредненно.

- Такое четкое, фронтальное 

произношение гласных 
ассоциируется с моло-
достью, привлекатель-
ностью и сексуальной 
притягательностью. Ве-
роятно, Мадонна стре-
мится продемонстри-
ровать эти качества не 
только визуально, но и 
посредством своей ре-
чи, - объясняет Йеспер-
сен.

Голос - колоссально 
важный инструмент са-
мопрезентации и контак-
та с аудиторией, рассказал 
«КП» Александр Романов, тре-
нер эффективных коммуни-
каций, автор телеграм-канала 
«Чувства аудитории». И то, что 
звезда уровня Мадонны обра-
тила внимание не только на 
физическую форму, но и на 
голос, вообще неудивительно.

Мадонна выбрала звонкость 
и молодость. Но что именно 
она сделала - ее тайна, потому 
что способов много, отмечает 
эксперт.

Сопрано молодости нашей
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Голос женщины меняет-
ся всю жизнь, объяснила 
«КП» Екатерина Оси-
пенко, кандидат 
медицинских наук, 
завотделением фо-
ниатрии Националь-
ного медицинского 
исследовательского 
центра оторинола-
рингологии ФМБА, 
доцент кафедры 
оториноларинголо-
гии Российского 
медицинского уни-
верситета им. Н. И. 
Пирогова, президент ассо-
циации фониатров и фоно-
педов России.

Его характеристики за-
висят от цикла; он разный 
до и после беременности; 
ключевым событием ока-
зывается наступление ме-
нопаузы.

- Это происходит у всех 
-  и у певцов, и у обычных 
людей. Безусловно, сказы-
вается генетика. Есть люди 
с голосом «как у девочки», 
а «девочке» 80 лет. Но это 
редкость, - говорит Екате-
рина Осипенко. - В целом 
у женщин, для которых го-
лос - это профессия (дик-
торы, певцы), изменения 
могут быть выражены 
мягче в силу того, что 
человек работает с 
голосом постоянно, 
тренирует его. Но 
они все равно есть.

С возрастом до-
бавляется старе-
ние мышечной и 
дыхательной систем: 
человек не может вы-
дать былую громкость, нет 
прежней выносливости, 

появляется при-
дыхание, харак-
терное «старче-
ское дрожание». 
Интересно, что у 
мужчин с годами 
голос становит-
ся выше, у жен-
щин - наоборот.

Насколько пе-
ремены критич-
ны? Если речь об 

оперной певице или звезде 
эстрады, на кону - финан-
совые возможности и ши-
рочайший спектр решений, 
который предлагает меди-
цина. Если женщина при-
шла в кружок «Активное 
долголетие», попробова-
ла петь, как в молодости, 
поняла, что не может, и 
захотела «что-то изме-
нить» - это другое. Но так 
или иначе все начинается с 
визита к фониатру и обсле-
дования. Это, например, 
видеоларингоскопия и аку-

стический анализ голоса, 
когда врач буквально ви-
дит голосовое поле и его 
объем.

От результатов обследо-
вания и запросов пациента 
будет зависеть и терапия, 
говорит Осипенко.

В самом легком случае 
доктор посоветует нала-
дить режим (следить за 
влажностью воздуха, из-
бегать острого, забыть про 
курение и алкоголь, огра-
ничить кофеин), из препа-
ратов  - те, что улучшают 
кровоток и способствуют 
лучшему кровоснабжению 
«голосовых» органов.

В сложном случае врач 
предложит хирургическое 
вмешательство. Опера-
цию делают через рот, и 
ее суть  - сблизить, сом-
кнуть голосовые складки. 
Достигается это за счет 
своего рода импланта, в 
том числе из собственной 
жировой ткани пациента.

Но все еще важнее:
- Речь является слож-

нейшим когнитивным 
процессом, который 

отличает нас от жи-
вотных. Если в пре-
клонном возрасте 
человек тренирует 
речь или даже пы-
тается петь  - это 
тренировка памяти, 

мышления и способ 
оставаться трезво-

мыслящим, бодрым, 
веселым,  - считает Ека-

терина Осипенко.

 � МНЕНИЕ ЭКСПЕРТА

у женщин, для которых го-
лос - это профессия (дик-
торы, певцы), изменения 
могут быть выражены 
мягче в силу того, что 

дыхательной систем: 
человек не может вы-
дать былую громкость, нет 
прежней выносливости, 

Но все еще важнее:
- Речь является слож-

нейшим когнитивным 
процессом, который 

отличает нас от жи-
вотных. Если в пре-
клонном возрасте 

тренировка памяти, 
мышления и способ 

оставаться трезво-
мыслящим, бодрым, 

веселым,  - считает Ека-
терина Осипенко.

Упражнение от Екатери-

ны Осипенко:
- Представьте, что во рту у вас го-

рячая картошка. У вас сомкнуты губы 

и разомкнуты зубы. А теперь помычите. 

Послушайте себя. Помычите еще. Это 

простое упражнение очень помогает 

настройке голоса. Выполняйте его 

несколько раз в день по несколь-

ко минут, и результат вам по-
нравится.

Екатерина 
Осипенко.

Хочу вернуть юность 
голосу, что делать?

О главных открытиях 
в мире науки - 

в программе 
«Передача данных» 

каждый четверг 
в 22.00 (мск) на Радио «КП»

А КАК У НАШИХ?
От Елены Образцовой
до Надежды 
Кадышевой

То, что проделала Мадонна, в опреде-
ленном смысле уникально: в юности голос 
у нее был ниже, чем в зрелом возрасте. 
Возможно, изначально она стремилась 
подчеркнуть «сексуальность», но потом 
на первый план вышла «молодость».

По мнению опрошенных нами экспер-
тов, с голосом работают абсолютно все, 
кто поет. Но далеко не всегда кухня ар-
тиста на виду. Оперная дива Елена Об-
разцова не скрывала своей борьбы за 
чистоту звучания.

Примером «вечно юного голоса» сей-
час называют Надежду Кадышеву. Но 
что именно делает она - секрет, как и у 
Мадонны.

НА ПРАКТИКЕ

68-летняя 
звезда 

в прекрасной 
физической 
и вокальной 

форме.
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Кадышева 
не случайно 

мегапопулярна
 у молодежи: 

по голосу 
принимают 

за свою. 

Вам 60? А звучите на 30!
Голос у Мадонны - как у молодой женщины 

и не соответствует возрасту.

radiokp.ru
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Александр ДЫБИН 
(«КП» - Санкт-Петербург»)

Писатель Евгений 
Водолазкин 
поставил творческий 
эксперимент на сцене 
Мариинского театра.

Роман Евгения Водолазки-
на «Лавр» включен в список 
десяти лучших произведений 
мировой литературы о Боге. 
Книга давно просится на 
экран, но как снимать произ-
ведение, частично написан-
ное на древнерусском языке 
и рассказывающее о глубоких 
переживаниях героя? Чтобы 
ответить на этот вопрос, ав-
тор решил организовать твор-
ческую лабораторию. Он сам 
вышел на сцену в компании 
номинанта на «Оскар» Юры 
Борисова. Писатель и актер 
перед зрителями читали от-
рывки из произведения в со-
провождении оркестра и хора 
Мариинки. Автор музыки и 
дирижер - Петр Дранга.

При входе в новую сцену 
Мариинского театра гостям 
раздавали необычные про-
граммки - свитки с рукопис-
ным посланием от Водолаз-
кина. Каждый свиток был 
подпален и источал аромат 
костра. Наверное, так и пах-
нет Средневековье. 

Погас свет, на сцену вышли 
музыканты и хор. Водолаз-
кин занял место в кресле воз-

ле скрипок. Публика не сразу 
поняла, что шоу уже началось. 
Софит ударил в глубину зала, 
где вдоль рядов ходил человек 
с видеокамерой.

- Так это Юра, - зашушу-
кались на галерке и достали 
мобильные телефоны.

Публика снимала Бори-
сова, а он снимал публику. 
Картинка передавалась на 
экран на сцене. Получился 
этакий метафизический диа-
лог. Но на этом веселье за-
кончилось. Актер поднялся 
на сцену и встал на четверень-
ки - да практически лег - к 
ногам Водолазкина. В этой 
позе Юра провел почти все 
представление.

Писатель в свойственной-

себе манере читал абзацы из 
«Лавра». А Борисов что-то 
шептал на фоне. Иногда пер-
вую скрипку забирал актер и 
зачитывал целые куски. Пе-
риодически читку прерывали, 
показывая на экране моменты 
подготовки шоу и обсуждения 
того, что авторы хотят выне-
сти на сцену. 

- Я совершенно не знаю, 
куда нас приведет эта лабо-
ратория, если мы делаем ее 
честно и открыто, то зритель 
подскажет нам направление, 
- рассказал продюсер шоу и 
будущего фильма Сергей Ка-
тышев. Режиссером станет 
Антон Федоров, снимавший 
сериал «Мир, дружба, жвач-
ка» (18+).

Клубный пиджак

СКАЗАНО
Писатель Евгений ВОДОЛАЗКИН:
- Роман «Лавр» - произведение экспериментальное. Я понимал, 

что иду на риск и новая вещь может быть в хорошем смысле новой, 
но может быть и в плохом. Случилось так, что роман пришелся по 
душе читателям. Теперь нас интересует такой вопрос. Оказывает-
ся, можно смешивать XV век с XXI и высекать из этого какие-то 
новые смыслы. А при произнесении, в устном слове это как? Это 
хорошо или плохо? Это смешно или это пошло, это избыточно или, 
наоборот, это в точку?
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Юра Борисов 
на четвереньках 
готовится 
к «Лавру»

Окончание. 
Начало < стр. 1.

- Я не могу поверить, что 
отец мог так со мной по-
ступить, - рассказал «КП» 
Сергей.  - В свое время 
я купил этот дом и офор-
мил на компанию, кото-
рую мы с отцом создали 
вдвоем. Я тогда находился 
в процессе развода и не 
хотел оформлять на себя. 
Спустя несколько лет отец, 
не поставив меня в извест-
ность, переоформил дом на свое 
имя. Мотивировал это тем, что 
собирается закрывать нашу со-
вместную компанию.

По словам Сергея, тогда отец 
сказал: «Когда закончишь бра-
коразводный процесс, я перео-
формлю дом обратно на тебя».

- Папа также сказал, что со-
ставит завещание, чтобы я был 
защищен. И сделал это,  - объ-
ясняет мужчина.

Но после смерти Кашпиров-
ского между Сергеем и Гулизар 
начался разлад. Сперва вдова 
долго не выходила на связь 
с Сергеем и не сообщала, где 
похоронят целителя. 

- Теперь она утверждает, что 
отец составил новое завещание 
в ее пользу, - говорит Сергей. - 
При этом она прекрасно знала, 
что дом был с самого начала мой, 
а не отца.

Стоимость дома в Кали-
форнии составляет порядка 
$400 тысяч (около 30 милли-
онов рублей). Кроме того, неза-
долго до смерти Кашпировский 
переписал на супругу квартиру 
в Москве, которая также стоит 
20 - 30 миллионов рублей.

Напомним, Анатолий Кашпи-
ровский скончался 3 октября от 
онкозаболевания. Похоронили 
его в украинской Виннице. 

Ангелина ШАРЫПОВА
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Анатолий Кашпировский 
и его сын Сергей.
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Гулизар Чалбашова 
(на фото - во время 

похорон супруга) 
стала помощницей 

Кашпировского в 2003 
году, а официально 

оформила брак с ним 
двадцать лет спустя. 

Всего год назад 
у нее родилась дочка 
от 85-летнего на тот 

момент целителя. 

 � СОР ИЗ ИЗБЫ

Вдова и сын Кашпировского 
начали борьбу за наследство

Шоу с Юрой Борисовым 
еще повторят на сцене 

Большого театра - 
все для того, чтобы понять 

реакцию публики.
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Александра ЗАЙЦЕВА

ВЗРОСЛЫЕ РАЗГОВОРЫ
Мне было 19, и я тогда еще 

не знала, что приходить домой 
внезапно, раньше обычного се-
бе дороже. Планировка в квар-
тире у нас была хитрая, замок 
бесшумный, одним словом, во-
шла я совершенно незаметно. 
И услышала громкие мужские 
крики. Мой тогдашний парень 
и еще четверо его ро-
весников, парней 
подружек, обмывали 
какую-то удачную 
сделку и уже перешли 
к стадии «откровен-
ные разговоры про 
женщин».

Про сделку на-
до пояснить. Наши 
тогдашние мальчи-
ки взрослели рано, 
просто мгновенно, 
еще до конца перво-
го семестра в уни-
верситете. Потому 
что экономические 
кризисы в те време-
на случались каж-
дые два года и надо 
было выкручивать-
ся, что у них пре-
красно получалось. Мой 
тогдашний парень в свои 22 от-
лично зарабатывал по основ-
ной специальности (вчерную 
и втайне от начальства) и вдоба-
вок гонял растаможенные все-
рую японские машины сеткой 
с Дальнего Востока, имея с это-
го процент. Парень подруж-
ки держал обувной павильон, 
собирался открывать второй, 
а в свободное время с успехом 
торговал контрабандным саха-
ром. Остальные не отставали, 
крутились как умели. Так что 
разговоры у них были взрослые.

(Тут надо бы проворчать «не 
то, что нынешние 20-летние!» 
голосом бабушки с лавочки 
у подъезда. Но я воздержусь.)

Зашла я в квартиру под крики 
«Да есть ли среди них вообще 
хоть одна нормальная?!». Речь 
шла о женщинах, напомню. 

Дальше пошло перечисление, 
что в нас, девчонках, не так. 
Список претензий у наших 
двадцатилетних мальчиков был 
короткий, всего из двух пун-
ктов: 1) все женщины выносят 
мозг; 2) и постоянно совершают 
необъяснимые поступки. Да-
же пункта «тянут деньги» тогда 
еще не существовало. Мальчи-
кам даже в голову не пришло бы 
нас в этом упрекать. Подразу-

мевалось: раз мы с ней пара, 
зарабатываю в этой паре я, ну 
не ей же пахать…

ИГРЫ В ЛОГИКУ
С того случая я зареклась 

подслушивать мужские раз-
говоры - да ну, в баню. Нервы 
дороже. А список требований 
к «нормальной женщине» по-
падался мне с тех пор в разной 
озвучке, в жизни и в медиа, 
примерно два миллиона раз. 
На днях в очередной раз встре-
тился в соцсетях: кто-то завел 
разговор, и российские мсье 
в комментариях стали охотно 
вываливать требования. Там 
безразмерный список, я вы-
брала только самые типичные 
нормативы. Итак, нормальная 
женщина:

1 Не заказывает лишнего на 
первом свидании. Один 

коктейль на весь вечер, и смо-

трит на тебя с благодарностью. 
Хотя какой коктейль, зачем? 
Честный и строгий «пополам» 
с первой же встречи.

2 Не создает сложностей и си-
туаций, когда нужно решать 

проблемы, решает их тихо са-
ма. Не загоняет тебя в ипотеку 
палкой и понимает, что новые 
шины - это важнее.

3 Уважает твои границы, не 
покушается на свободу. Не 

задает глупых вопросов, где ты 
был и почему не 
звонил два меся-
ца. Не шерстит 
твои соцсети, не 
спрашивает «это 
кто?» про каж-
дую симпатичную 
мордашку. Осо-
знает, что ты еще 
в поиске и 10 лет 
с ней рядом - не 
повод этот поиск 
прекращать. Она 
не собственница, 
поэтому не созда-
ет таких ситуаций, 
чтобы о ней узна-
ли твои другие жен-
щины.

4 Она ухоженная, 
но без затрат. 

Не спит ночами 
с маленькими деть-

ми, но при этом выглядит как 
модель с обложки.

5 Она хорошо зарабатывает, 
но при этом не работает, 

«потому что мужчина в семье - 
я». В крайнем случае просто 
ходит в офис на красивых ка-
блуках и перекладывает там 
бумажки слева направо.

6 Не тратит деньги на курсы 
вроде «Раскрой свою жен-

ственность» и прочее в этом 
духе.

7 Выполняет всю женскую ра-
боту по дому, но не устает, 

потому что нажимает всего две 
кнопки, остальное делает жи-
вотворящая мультиварка.

8 Она девственница, но рас-
крепощенная и сразу после 

загса начинает та-а-акое вы-
творять в постели…

P.S. И вот что ин-
тересно. Когда 

в дискуссию вклинивались 
разгневанные женщины 
с репликами «а нормальный 
мужчина должен…», то 
требований у них оказалось 
немного. В основном чтобы 
ходил на работу и мылся 
каждый день. На остальные 
пожелания (чтобы проявлял 
эмпатию, например, и при-
носил мамонтов) дамы уже 
плюнули. По крайней мере, 
в этой ветке обсуждений.

Мужчина и женщина
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«Нормальная 
женщина на свете 
только одна. 
Это твоя бабушка»

8 
 критериев, 
по которым 
оценивают 
адекватность 
современных 
девушек.

Если Овны хотят денег, нужно брать дополни-
тельную работу. Сейчас у вас будут на это силы. 
Впрочем, можно эту энергию направить и в другое 
русло. Например, сделать перестановку в квар-
тире или затеять ремонт. Главное, не забудьте 

посоветоваться с семь ей, чтобы не шокировать ее.

На этой неделе Тельцам не стоит ничего ни у кого 
просить. Вашу просьбу выполнят. Но взамен по-

просят о такой услуге, которая выйдет вам боком. 
Поэтому гораздо приятнее направить внимание на 
уход за собой и своим внешним видом. Не прибегай-

те к радикальным мерам - и вы будете неотразимы.

Как можно больше времени проводи-
те в кругу близких людей, с которыми 

вы можете оставаться собой. Старайтесь свести 
переживания к минимуму. Ну и что, что дела идут 
наперекосяк, сейчас у всех так. Не расстраивать-

ся же из-за этого. Лучше улыбайтесь и отдыхайте.

Ракам нужно сохранять бдительность. Очень высока 
вероятность, что к вам придет человек с каким-то вы-

годным деловым предложением. С порога плевать 
ему в лицо, конечно, не стоит, но и принимать пред-
ложение тоже не следует ни за какие коврижки. 

Вас пытаются обмануть самым наглым образом.

На этой неделе Львам не стоит затевать ничего но-
вого. Зато очень хорошо пойдет завершение давних 
дел, которые были позабыты. Сейчас они напомнят 
о себе. А еще можно распродать свои старые ве-
щи - вам они не нужны, а людям принесут пользу. 
И копеечку заработать на этом тоже приятно.

Девам необходимо пересмотреть все свои плате-
жи и погасить задолженности. Это главное дело на 
неделе. Во всех остальных делах можете просить 
помощи коллег - вам необязательно тащить все на 
себе. Сейчас вам нужно больше отдыхать и общать-
ся со своей семьей. Уютные посиделки вас сблизят.

У Весов на этой неделе лучше всего пойдет 
любая интеллектуальная деятельность. Обычно 
ретроградный Меркурий мешает новому, но ради 
вас он делает небольшое исключение. Начинайте 
и продолжайте обучение, получайте новые знания 

и навыки, повышайте квалификацию.

Вас поглотят дела коллег. Не злитесь. 
Когда помощь потребуется вам, этот долг 

вам вернут с благодарностью. Прежде чем окунать-
ся в новый роман, разберитесь в себе. Никаких 
кредитов, крупных покупок, сделок с недвижимо-
стью и тем паче никаких рисков. 

Стрельцов атакуют мошенники. Сохраняй-
те спокойствие и пресекайте любые попытки 

вас обмануть. Кроме того, эта неделя гораздо 
больше подходит для романтики. Прислушайтесь 
к любимому человеку, постарайтесь выполнить 

какие-то из его желаний. 

Козерогам полезно будет заняться старым 
проектом или делом. То, что раньше не по-

лучалось (из-за чего вы, возможно, и отложили 
это занятие), будет складываться без мучительных 
усилий с вашей стороны. А еще вам могут прийти 
дивиденды от прошлых вложений.

Представится шанс показать себя. Не 
стесняйтесь, проявите свои способности, 

они достойны вознаграждения. А вот тратить по-
лученное пока не надо, отложите эти деньги, 
чтобы не спустить их на ерунду. И пока не ищите 
романтических знакомств.

На этой неделе Рыбам противопоказано брать 
и давать в долг. В первом случае вы рискуете по-

пасть в кабалу, во втором - просто потеряете деньги. 
Направьте свое внимание на близких. Вам может по-
казаться, что отношения стали холоднее. В ваших си-
лах все исправить! У вас получится вернуть гармонию.

Овен

Телец

Близнецы

Рак 

Лев

Дева

Скорпион

Стрелец

Козерог

Водолей

Рыбы

Подготовила Евгения АН.

Весы

26 октября - 
1 ноября

• «Судя по описанию, идеальная женщина - это бабушка с маминой 
стороны. Но этой бабушке не больше 25 лет».
• «Раз такой «пополам», то женщина, которая не бьет, не пьет 
и не гуляет, - самая нормальная».
• «К женщинам и мужчинам применяются разные критерии оценки. 
Я попробовала оценить себя по ним. Получилось, что я вообще 
не женщина, но зато очень классный, прямо офигенный мужик».

ПЕРЛЫ ИЗ СОЦСЕТЕЙ
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• «Большинство парней считают, что «нормальная женщина» принимает 
мужчину таким, какой он есть, без условий. Поэтому нормальная женщина - 
это поликлиника, полиция, вытрезвитель и военкомат в одном лице. 
Там тоже принимают мужчину таким, какой он есть. Совет этим парням: 
заведите лучше кота, чем женщину. Он примет вас таким, какой вы есть».



Россия
www.kp.ru14  23.10.2026 

Денис АКИНИН

«Галатасарай» 
обыграл «Лилль» 
в Лиге чемпионов 
(4:2) благодаря 
голу российского 
полузащитника.

Алексей Батраков 
потихоньку стано-
вится своим в «Гала-
тасарае». У россия-
нина уже была пара 
голевых передач за 
стамбульцев, а теперь 
и голы. Прошлый тур 
Лиги чемпионов стал 
для Батракова сказ-
кой наяву. Алексей 
вышел в стартовом 
составе своей турец-
кой команды на матч 
против «Барселоны» - 
и забил.

Правда, тогда «Га-
латасараю» удар Ба-
тракова не помог, 

и «львы» «сгорели» 
«Барсе» - 1:4. Зато 
Алексей стал един-
ственным игроком в 
тот вечер, который 
смог забить испан-
скому гранду. Но все 
это поскорее нужно 
было оставить в сво-
их воспоминаниях. 
Дальше «Галатаса-
рай» играл с «Лил-
лем», и на эту игру 
Батракова тоже вы-
пустили в стартовом 
составе.

«Галатасарай» и 
«Лилль» подходи-
ли к своему очному 
матчу с одинаковой и 
очень печальной ста-
тистикой. Два матча в 
текущем сезоне ЛЧ - 
два поражения. Но, 
видимо, стамбульцев 
эти цифры устраи-
вали меньше. Турки 
полетели в атаку сра-

зу после стартового 
свистка. Более того - 
забили уже на второй 
минуте. Но «Лилль» 
умудрился очень бы-
стро вернуть все на 
места - 1:1 к 7-й ми-
нуте матча. А на 39-й 
минуте французы 
вышли вперед - 2:1.

Стамбульцы смо-
трелись грустно, но 
под самый антракт 
встрепенулись. Про-
вели атаку на правом 
фланге, откуда Шал-
лаи навесил в штраф-
ную. А там абсолютно 
один перед ворота-
ми оказался Алексей 
Батраков, который 
воткнул мяч в сет-
ку  головой - 2:2. 
А это значит, что 
игрок ростом 173 
см  умеет прекрас-
но выбирать пози-
цию.

Этот гол раскрепо-
стил «Галатасарай», 
хозяева во втором 
тайме перехватили 
инициативу и забили 
еще два мяча, правда, 
уже без участия рос-
сийского футболи-
ста. Так «Галатаса-
рай» одержал свою 
первую победу в те-
кущем розыгрыше 
Лиги чемпионов. И 
как же приятно, что 
к этой победе прило-
жил руку - а вернее, 
голову - россиянин 
Батраков.

ПРЯМАЯ РЕЧЬ
Двукратная олимпийская чемпи-

онка Светлана ХОРКИНА - о высту-
плении на ЧМ женской команды:

- Конечно, при полном нашем составе 
мы были бы в тройке, даже на первое 
место могли бы замахнуться. А так 
что есть, то есть. Была квалификация, 
результат там был показан. Но хочешь 
на пьедестал - не ошибайся. Это золотое 
правило. А на Олимпиаду еще будут шансы 
отобраться.

Спорт

«Трех лидеров 
за один день заменить 
невозможно»
Кирилл СЕРОВ

На чемпионате мира по спор-
тивной гимнастике в Роттерда-
ме завершились командные 
соревнования, где российские 
мужская и женская сборные 
показали разные результаты. 
И если наши ребята, выступав-
шие основным составом, уве-
ренно заняли второе место и 
выиграли путевку на Олимпиа-
ду-2028, то девушки, оставшие-
ся без трех лидеров - Ангели-
ны Мельниковой, Виктории 
Листуновой и Анны Калмы-
ковой, которым власти Нидер-
ландов не дали визы, оказались 
лишь на шестом месте.

  Эту ситуацию «КП» про-
комментировала двукратная 
олимпийская чемпионка Ли-
дия Иванова.

- Лидия Гавриловна, есть 
две новости - плохая и хо-
рошая…

- Не получилось у девочек, 
не совсем они готовы к тому, 
чтобы бороться за ведущие ме-
ста. Еще пока не время. Но они 
старались.

- Психологически оказа-
лись не готовы?

- Психологическое напряже-
ние и у сильного спортсмена, 
и у менее сильного всегда при-
сутствует. Это нервная ситуа-
ция. А здесь наши девочки по 
своей подготовке еще пока 
неспособны конкурировать с 
лучшими. Хороший старт у них 

был в квалификации, где заняли 
третье место, это уже некото-
рый успех. Теперь они будут 
делать выводы, как двигаться 
дальше, чтобы решать более 
высокие задачи.

- Если бы не ошибка Люд-
милы Рощиной на первом 
же снаряде - брусьях…

- В спорте нет этого сослага-
тельного наклонения «а если бы 
Рощина не упала». Безусловно, 
ее ошибка добавила волнения. 
Но это все разговоры… А ког-
да я вспоминаю свои собствен-
ные старты, мне становится все 
понятно. Была бы я сильнее, я 
бы выигрывала. Проигрываю, 
значит, что-то не готово. Они 
еще не такого ранга, как лиде-
ры нашей сборной - Мельникова 
и Листунова, которые не были 
допущены этими голландскими 
идиотами. Конечно, таких трех 
лидеров одним днем заменить 
невозможно.

- Теперь про хорошую но-
вость, про ребят.

- Тут уже нарадовались, про-
сто наликовались. Я готовлюсь 
комментировать их следующие 
старты (в личном многоборье у 
нас выступят Арсений Духно 
и Даниел Маринов). И там как 
раз ребята способны решать 
золотые задачи. И от души хо-
чется пожелать им успеха. И 
девочкам тоже (в личном мно-

гоборье - Людмила 
Рощина и Алена 
Глотова)!

Все 
новости 
спорта - 
на KP.RU/
SPORTS

Батраков - это голова!

 � ГИМНАСТИКА

В центральном матче третьего 
тура Лиги чемпионов в Париже 
сошлись два гранда - ПСЖ, во-
рота которого защищает Мат-
вей Сафонов, и «Барселона». 

Действу-
ющий об-

ладатель 
клубного Кубка Ев-

ропы, несмотря на потерю Дем-
беле и Кварацхелии, которые 
получили травмы, в концовке 
игры при счете 2:2 все же рас-
кусил каталонцев. Парижане 
забили им еще два мяча и пре-

рвали 11-матчевую победную 
серию «Барселоны» в этом 

сезоне.
А вот Матвея Са-

фонова, вновь про-
пустившего два 
мяча в ближний 

угол, многие 
критиковали. 
Но, остыв, 

п о н я л и , 

что отразить удар Ламина 
Ямаля с пяти метров даже в 
верхний угол практически не-
возможно.

В итоге именно российский 
голкипер ПСЖ Матвей Сафонов 
занял первое место в рейтин-
ге лучших вратарей основного 
этапа Лиги чемпионов по вер-
сии аналитического портала 
Gradient. Индекс полезности 
Сафонова достиг 87,4 балла. 
Вторую строчку рейтинга занял 
вратарь «Галатасарая» Угур-
джан Чакыр  (84,0), третье 
- голкипер дортмундской «Бо-
руссии» Грегор Кобель (79,3), 
четвертую - вратарь «Барсело-
ны» Жоан Гарсия (79,1).

Всего же в трех матчах основ-
ного этапа Лиги чемпионов Са-
фонов пропустил пять мячей и 
совершил 13 сейвов. Парижане 
обыграли «Слован» (6:1), «Ман-
честер Сити» (2:4) и «Барсело-
ну» (4:2) и, набрав девять очков, 
единолично лидируют в турнир-
ной таблице.

Алена Глотова 
теперь 

выступит 
в личном 

многоборье 
и на брусьях.

Ib
ra

hi
m

 E
zz

at
/N

ur
Ph

ot
o 

vi
a 

G
et

ty
 Im

ag
es

Ib
ra

hi
m

 E
zz

at
/N

ur
Ph

ot
o 

vi
a 

G
et

ty
 Im

ag
es

Матвей 
Сафонов 
освоился 

в Лиге 
чемпионов.
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Алексей Батраков (№ 83) сравнял счет в матче с «Лиллем» и вернул «Галатасарай» в игру.

Мужчины. 
1.  Япония - 251,928 балла. 
2. Россия (Арсений Духно, Даниел Маринов, 
Сергей Найдин, Савелий Съедин, Илья Заика; 
запасной - Мухаммаджон Якубов) - 250,329. 
3. Китай - 249,193.

Женщины. 
1. Китай - 
165,764 балла. 
2. США - 165,531. 
3. Япония - 164,063… 
6. Россия - 159,394 
(Людмила Рощина, 
Алена Глотова, 
Милана Каюмова, 
Александра 
Ануфриева 
и Елизавета Ус).

ГИМНАСТИКА СПОРТИВНАЯ. ЧЕМПИОНАТ МИРА. 
РОТТЕРДАМ (НИДЕРЛАНДЫ). 

КОМАНДНОЕ МНОГОБОРЬЕ
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Сафонов пропускает и… побеждает
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 23.10.2026 Детская страничка

полянка

Листья жёлтые 
над городом кружатся

Зачеркни повторяющиеся буквы, а из оставшихся 
составь слово.

На клетки с листьями клёна перенеси буквы 
из соответствующих по расположению клеток 

в квадрате слева. Какое слово получилось? Выполни 
это задание также с листьями других деревьев.

Найди элементы, которыми каждый рисунок отличается от других.

Рисовал Cергей БЕЛОЗЁРОВ.
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 �  ЗАДАЧКА 
ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ

Вы только, пожалуй-
ста, не думайте, что 
лягушек переехало кат-
ком. Ни в коем случае 
(тут же дети)!

Просто они отдыха-
ют на последнем осен-
нем солнышке.

А найти среди жабок 
нужно кляксу. Она тут 
лишняя.

Ква-ква-
квартал
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23.10.2026 Приятных вам выходных!

Жертвами наездов 
электросамокатов стали 

более четырех тысяч 
россиян с начала года, 

погибли 68 человек.
Медведей начали стре-

лять за меньшее.
✱  ✱  ✱

У нынешних перво-
классников такие порт-
фели, как будто они в 
любой момент готовы 
уйти из семьи и начать 
новую жизнь.

✱  ✱  ✱
Троих посадили в одиноч-

ные камеры на двадцать 
лет и разрешили взять по 
одной вещи. Первый вы-
брал книги по юриспруден-
ции. Второй - медицинские 
учебники. Третий - триста 
пачек сигарет.

Через двадцать лет пер-
вый стал юристом, второй - 
врачом.

Третий вышел и спросил:
- У кого-нибудь спички 

есть?
✱  ✱  ✱

Нынешнее поколение 
не знает, что такое на-
стоящий стресс.

Когда я рос, если ты 
пропускаешь серию лю-
бимого сериала, ты про-
сто пропускаешь серию 
любимого сериала.

Навсегда.
✱  ✱  ✱

Грузчик Василий, про-
читав на ящике с товаром 
надпись «ОСТОРОЖНО НЕ 
БРОСАТЬ!», со всей дури 
зафигарил им о пол. Вот 
она, волшебная сила зна-
ков препинания!

✱  ✱  ✱
- Доброе утро, кла-

виатура! Хочешь 
кофе?

✱  ✱  ✱
Подождут Сейшелы

И Хорватия.
По карману только

Мне Кроватия.

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. 
Неопрятные неформалы. 8. 
Какая Анастасия Рюриков-
на разбавляет сугубо муж-
скую компанию оперов в 
народном сериале «Улицы 
разбитых фонарей»? 9. 
«Одинокий волк погиба-
ет, но стая живет» (герой 
«Игры престолов»). 10. 
Каким мясом становится 
«невинная овечка»? 11. Зиг-
заг пули. 12. Итальянский 
актер ... Плачидо. 15. Что 
слышно из клаксона? 16. 
Гнездо, чтобы вкручивать 
лампочку. 19. Процесс в 
основе тюнинга. 20. Кто 
медицине неинтересен? 22. 
Идеал пацифистов. 23. Ин-
формация от гонца. 24. На-
родный промысел на осно-
ве темперных красок. 25. 
Певун в клетке. 26. Кого в 

1992 году номинировали 
на «Оскар» за роль Чарли 
Чаплина?

ПО ВЕРТИКАЛИ: 2. Кто 
чувствует необъяснимое? 3. 
Что обычно поедают лож-
кой? 4. Управленец мона-
стырем. 5. Спит и ходит. 
6. «К» в КГБ. 7. Отдел с 
ассортиментом круп. 10. 
Кто побеждает на дорожке? 
12. Пряжа шариком. 13. 
Внезапная боль в желудке. 
14. Решительный ... при на-
падении. 15. Вознагражде-
ние частному сыщику. 17. 
Среда художественной 
интеллигенции. 18. Какой 
мексиканский полуостров 
хранит секреты индейцев 
майя? 19. Кто долбит ради 
пропитания? 21. Богиня с 
весами у древних греков. 
24. Движуха в танце.

ОТВЕТЫ НА КРОССВОРД. ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. Хип-
пи. 8. Абдулова. 9. Старк. 10. Баранина. 11. Рикошет. 
12. Микеле. 15. Гудок. 16. Патрон. 19. Доводка. 20. 
Здоровяк. 22. Мир. 23. Весть. 24. Палех. 25. Кенар. 
26. Дауни. ПО ВЕРТИКАЛИ: 2. Интуит. 3. Первое. 4. 
Аббат. 5. Лунатик. 6. Комитет. 7. Бакалея. 10. Бегун. 
12. Моток. 13. Спазм. 14. Отпор. 15. Гонорар. 17. 
Богема. 18. Юкатан. 19. Дятел. 21. Дике. 24. Па.
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	■ �СУДОКУ ОТ ОЛЕГА ВАСИЛЬЕВА

1 2

БУДЬ СТИЛЬНОЙ  
С «КП»

Лилия 
ТАЛАЛАЕВА, 

стилист, 
дизайнер:

- Осенняя 
мечтательница 

Даша создала уютный 
образ с гармоничной палитрой. 

Модный серо-коричневый свитер-
паутинка мягко контрастирует 

с атласной светлой юбкой, 
а сникерсы добавляют нотку 

непринужденности. Интересная 
игра фактур и удачное сочетание 
женственности и повседневного 

комфорта.

Дарья ПАШИНА, 
21 год, Уфа:

- Я журналист, интересуюсь 
международной политикой, 

люблю узнавать новое. 
Переехала в Петербург 

за новыми возможностями 
и профессиональным 

ростом. Много лет 
занималась акробатикой, 

увлекаюсь путешествиями, 
воспитываю собачку Бэлль.  
Верю, что жизнь становится 

интереснее, когда 
не боишься выходить 

за привычные границы.

Фото присылайте Фото присылайте 
в «Комсомольскую в «Комсомольскую 

правду»,  правду»,  
e-mail:  e-mail:  

miss@kp.rumiss@kp.ru

Голосуйте  Голосуйте  
за понравившуюся за понравившуюся 

вам участницу вам участницу 
на нашем  на нашем  

сайтесайте  KP.RUKP.RU  
в разделе  в разделе  

«Будь стильной «Будь стильной 
с «КП»!с «КП»!
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Прогноз погоды на завтра, 24 октября

Давление - 762 мм рт. ст.
Относительная влажность 
воздуха - 53%
1 - 2 м/с
Восход - 06:38
Закат - 16:11
Луна - растущая
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