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Константин ГЛЫБА

Отпрыски знаменитостей, 
которые выбрали земные 
профессии и судьбу 
обычного человека.

Дочь Анны 
Седоковой считает 
копейки, а сын 
Кати Семеновой 
работает 
кладовщиком
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С чем это связано, читайте на стр. 2   �

Расскажет экономист
Александр Полиди,

 «Деньги Кубани», 17:00

Какие специалисты 
нужны региону
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Краснодар  91,0 FM

Геленджик    97,8  FM

Сочи  91,2  FM 
Анапа  89,5  FM  

Сочи 91,2

На Кубани 
предлагают 
вернуть 
курортный 
сбор вместо 
налога
на отдых

Жители края 
массово ищут 
репетиров 

Валерия ПАВЛОВА

В Краснодарском 
крае продолжается 
уборка янтарной 
ягоды, но уже 
сейчас эксперты 
заявляют
о рекордном сборе.

Эксперты «Винного 
гида России» посетили 
ведущие винодельческие 
регионы России. Оценен 
потенциал в Краснодар-
ском крае, Крыму и Да-
гестане, где продолжа-
ется уборка винограда.

- Ситуация в разных 
частях страны отличает-
ся, но нынешний сезон 
имеет все шансы стать 
одним из лучших за де-
сятилетие, - сообщает 
Роскачество. 

Количество и каче-
ство винограда, по сло-
вам экспертов, ежегодно 
определяет погода. Бла-
гоприятные условия - это 
отсутствие экстремаль-
ных температур зимой, 
возвратных заморозков 
весной и оптимальное 
количество осадков.

В Краснодарском 

крае и в Крыму год был 
более прохладным. Уби-
рать виноград начали на 
3-4 недели позже 2025 
года.

- Это важно для каче-
ственного, равномерно-
го созревания виногра-
да для белых и игристых 
вин, - объяснила руко-

водитель «Винного 
гида России» Олеся 
Латышева.

Специалисты ожи-
дают, что сезон 2026 
года в ключевых вино-
дельческих регионах 
станет одним из лучших 
по качеству урожая за 
десятилетие. 
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Светлана ОВДЕЙ

Полиция
Кубани 
предупреждает 
жителей быть 
внимательными.

Мошенники нашли 
новый способ нажи-
ваться на жителях 
Кубани. Они стали 
рассылать письма 
якобы от «Госуслуг» 
или поликлиник. В 
них жителям пред-

лагают записаться 
на вакцинацию от 
гриппа «без очере-
дей» либо «заброни-
ровать импортную 
вакцину».

- На самом деле 
ссылка из письма 
ведет на фишинго-
вый сайт, который 
похож на «Госуслу-
ги». При вводе ло-
гина и пароля мо-
шенники получают 
доступ к аккаунту, 
- предупредили в 

полиции Краснодар-
ского края. 

И попросили жи-
телей Кубани быть 
внимательнее и не 
переходить по по-
дозрительным ссыл-
кам. Тем более что 
«приглашения» на 
вакцинацию поли-
клиники не присы-
лают. Привиться от 
гриппа люди могут, 
обратившись само-
стоятельно к меди-
кам.

Мошенники обманывают
под видом вакцинации 
от гриппа

Кубань получит один из лучших 
за 10 лет урожаев винограда
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Обман веществ
Как мед, сахар и соль заставляют нас стареть быстрее? 

Есть ли связь между лишним весом, иммунитетом, бо-
лезнью Альцгеймера и воспалениями? Опасно ли принимать 
гормоны и можно ли их заменить «травками»? Как начать 
двигаться, если «спорт  - вообще не мое»? Подробная 
инструкция для тех, кто хочет улучшать здоровье и не 
бояться старости, - в нашей книге. А еще теперь можно 
купить и электронную версию!
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«Комсомолка» рекомендует:

Приобретайте на shop.kp.ru!
А также в книжной сети «Читай-город», 

chitai-gorod.ru

АО «ИД «Комсомольская правда», Москва, 
ОГРН 1027739295781,
ООО «Новый Книжный Центр», Москва, 
ОГРН 1027700282763
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Гарик АРОЯН

Жители 
Краснодарского 
края резко 
увеличили расходы 
на дополнительное 
образование.

Август 2026 года стал 
для рынка образователь-
ных услуг Кубани самым 
активным месяцем за по-
следнее время. Общий 
спрос на услуги в сфере 
дополнительного обуче-
ния в регионе вырос на 
7% по сравнению с июлем. 
Однако наиболее резкий 
скачок пришелся на подго-
товку к государственным 
экзаменам.

Спрос на занятия с ре-
петиторами по ЕГЭ за ме-
сяц увеличился на 68%, по 
ОГЭ - на 64%. Предложе-
ние также росло, но мед-
леннее: количество объяв-
лений о подготовке к ЕГЭ 
выросло на 42%, к ОГЭ - 
на 44%. Такой дисбаланс 
привел к закономерному 

результату - дефициту пре-
подавателей на рынке и 
росту цен.

Средняя стоимость од-
ного академического часа 
занятий по подготовке к 

ОГЭ или ЕГЭ в Краснодар-
ском крае составляет от 
1000 до 1100 рублей. Это 
ниже, чем в Москве, но 
выше, чем в большинстве 
регионов юга России.

 � УЧЕНЬЕ - СВЕТ

Кубанцы массово 
ищут репетиторов

Кинотеатр «Аврора» в Краснодаре продолжают преображать. Реконструкцию 
здания, возведенного почти 60 лет назад, планируют завершить в 2028 году. На 
объекте идут активные работы.

Однако увидеть, что происходит на территории кинотеатра, довольно трудно. 
Площадка со всех сторон ограждена трехметровым забором. Но наш фотограф 
пробрался на стройку и увидел, что там происходит. 

Грузовики, экскаваторы, отбойные молотки - работа кипит! А вот само здание 
кинотеатра будто пересобирают. Все бетонные конструкции убраны. А от «Ав-
роры» остался лишь металлический остов. Перед кинотеатром разрыт большой 
глубокий котлован. На дне виднелись свежие бетонные стены и арматура.

Планируется, что после завершения всех работ здание станет многофункци-
ональным центром. В нем будут проходить киносеансы, концерты, выставки, 
спектакли, городские праздники и благотворительные акции. Пространство 
сделают универсальным и доступным для людей разных возрастов.
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Картина дня: Кубань

Евгения ОСТРАЯ

Бизнес попросил 
вернуть курортный сбор 
вместо налога на отдых. 

На Черноморском побережье назре-
ла дискуссия вокруг туристического 
налога. Отельеры Краснодарского 
края и крупные профильные ассо-
циации обратились в Минэкономраз-
вития с просьбой переписать правила 
туристического сбора. Бизнес уверен: 
если оставить схему в нынешнем ви-
де, пострадают и кошельки отдыхаю-
щих, и инвестиции в новые курорты.

БОЛЕЗНЕННАЯ МАТЕМАТИКА
Сегодня туристический налог при-

вязан к стоимости гостиничного но-
мера. В 2026 году планка составляет 
до 2%, но каждый год она будет расти, 
пока к 2029 году не достигнет 5%. Для 
Кубани эта математика оказалась бо-
лезненной. Цены на отдых растут не 
из-за сверхприбылей, а из-за баналь-
ной инфляции: дорожают продукты 
для шведских столов, коммуналка, 
логистика, приходится поднимать 
зарплаты персоналу. Отель вынуж-
ден поднимать тариф, чтобы просто 
остаться на плаву, но из-за этого ав-
томатически растет и сумма налога. 
Получается замкнутый круг.

Кубанские отельеры, среди кото-
рых и крупные игроки вроде опера-
тора «Арбат Отель Менеджмент» (сеть 
Alean), предлагают заменить процен-
тную ставку на фиксированную сумму 
в рублях за человека в сутки. Также 
они просят прописывать налог в че-
ке отдельной строкой, чтобы турист 
четко видел, сколько он платит за 
проживание, а сколько - государст-
ву на благоустройство. Сейчас налог 
юридически платит сам отель из своей 
выручки. 

- Инициативы РСТ и других отра-
слевых объединений относительно 
туристического налога очень важны 
и своевременны, - говорит отельер, 
вице-президент Ассоциации туропе-
раторов России (АТОР) Сергей Ро-
машкин. - Существующий механизм 
предполагает повышение ставки на-

лога на один процент каждый год, что 
закладывается отелями в стоимость 
проживания и повышает цены. Если 
бы мы перешли к фиксированной 
стоимости, мы бы могли зарабатывать 
на турпотоке, а не на росте тарифов. 

Кроме того, считает эксперт, в этом 
году наблюдается замедление вну-
треннего туризма, внутренних турпо-
токов, по ряду регионов, в том числе 
по важнейшим - Краснодарский край, 
Москва, Крым - снижение цен. 

- То есть отели снижают цены, а 
турналог заставляет их повышать. 
Фактически это отрицательно сказы-
вается на экономике отелей и создает 
проблемы для инвесторов, которые 
вложились в гостиничный бизнес: 
сроки окупаемости проектов в этих 
условиях увеличатся очень сильно, 
особенно когда ставка дойдет до 5%, 
- объясняет Сергей Ромашкин. - К 
тому же у Кубани уже есть отличный 
опыт. С 2018 по 2023 год на побережье 
собирали курортный сбор. Это были 
понятные 30-50 рублей в сутки, кото-
рые шли отдельной строкой в чеке, и 
система работала без сбоев.

«ЭТО НЕ АППЕТИТЫ 
ГОСТИНИЦЫ!»

Сергей Ромашкин напоминает, 
что возвращение к понятной схеме 
выгодно всем, и приводит в пример 
зарубежную практику.

- Когда мы до налога собирали ку-
рортный сбор, турист видел, что эти 
деньги направляются на туристиче-
ские цели. Помимо экономического 
плюса, здесь есть и социальная задача: 
туристы понимают, что эти деньги - 
условно, двести, триста, четыреста 
рублей - направляются для улучше-
ния туристической среды в том месте, 
куда они приехали. Так же делается, 
например, в городах Италии, - поды-
тожил вице-президент АТОР.

В ведомствах, куда отельеры напра-
вили свою просьбу, уже анонсировали 
детальный анализ обращения.
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Турналог 
уходит 
в рубли

Причины роста спроса на репетиторов объяснила пре-
подаватель алгебры и геометрии, репетитор Александра 
Сизоненко.

- Многие дети в классе не могут понять полностью ма-
териал, не усваивают все темы сразу. Если есть пробел в 
знаниях, то учиться становится в разы труднее, и поэтому им 
удобнее заниматься индивидуально. Также структура экза-
менов стала сложнее, и многим ученикам трудно готовиться 
самостоятельно без репетитора - в связи с этим растет 
спрос на дополнительное образование, - говорит педагог.

Отдельная статья расходов - иностранные языки. Спрос на 
английский для профессиональных целей вырос на 51% за 
месяц, для путешествий - на 46%. Жители края стали чаще 
искать преподавателей турецкого языка для работы - плюс 
39%. Интерес к китайскому языку для путешествий вырос 
на 20%, к немецкому - на 9%. Средняя стоимость занятия 
английским или китайским - около 1200 рублей, итоговая 
цена зависит от формата и опыта преподавателя.

КОНКРЕТНО
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Елена 
КРИВЯКИНА

90 тысяч ру-
блей сегодня в 
среднем предла-
гают соискате-
лям российские 
компании. Такие 
данные приводят 
аналитики системы 
поиска работы hh.ru.

По подсчетам экс-
пертов, сильнее все-
го за год выросли 
зарплаты в сельском 
хозяйстве - почти 
в полтора раза (см. 
«Только цифры»). По-
чему же работодатели 
так сильно расщедри-
лись именно в этой 
сфере?

- Самые большие 
темпы роста, как пра-
вило, показывают те 
сектора, где зарпла-
ты не очень высокие. 
Например, сельское 
хозяйство. В целом 
доходы в сельском 

хозяйстве все равно 
остаются скромными, 
но по ряду специаль-
ностей есть большой 
дефицит кадров. На-
пример, вы не найдете 
механизатора меньше 
чем за 300 тысяч, - 
объяснил «Комсо-
молке» научный ру-
ководитель Центра 
конъюнктурных иссле-
дований Высшей шко-
лы экономики Георгий 
Остапкович.

За сельским хозяй-
ством «пристроилась» 
добыча полезных ис-
копаемых: +44,7% за 
год. Эксперт объясня-
ет: тут ничего удиви-

тельного, в этой от-
расли зарплаты всегда 
растут быстрее, чем у 
других отраслей. К 
тому же многие виды 
сырья - например, 
нефть, газ, алюми-
ний - в этом году по-
дорожали из-за кон-
фликта на Ближнем 
Востоке. Сотрудни-
ков нужно больше, 
компании конкуриру-
ют за рабочие руки и 
повышают зарплаты.

Но экономисты 
всегда поясняют: са-
ми по себе зарплат-
ные ставки - это всего 
лишь цифры. Оцени-
вать благосостояние 

надо через реальные 
доходы населения 
(это зарплаты за вы-
четом инфляции, 
кредитов, «комму-
налки» и прочих обя-
зательных платежей). 
Если они растут, зна-
чит, жить мы стали 
лучше.

- Реальные распо-
лагаемые денежные 
доходы по итогам 
второго квартала вы-
росли на 1,5%. Рост 
не такой большой, но 
тем не менее он есть. 
И это главный мар-
кер нашего благосо-
стояния, - заключает 
Георгий Остапкович.

Николай МЫСИН

Россия вышла на второе 
место в Старом Свете  
по продажам 
новых машин.

Цифры иногда умеют удивлять. 
В августе продажи новых автомо-
билей в России снизились впер-
вые с начала весны. За послед-
ний месяц лета россияне купили 
114 285 новых авто. При этом ес-
ли в июле наша страна занимала 
пятое место в Европе по объемам 
продаж, то в августе поднялась на 
второе! Как так вышло?

Ответ - в особенностях нацио-
нальных рынков. Скажем, в Ве-
ликобритании август традицион-
но отличается низким спросом, 
поскольку 1 сентября в Соеди-
ненном Королевстве происходит 
смена идентификатора на номер-
ных знаках. Он указывает на воз-

раст машины, поэтому британцы 
предпочитают не покупать новые 
автомобили в августе, чтобы по 
номерам они не «выглядели» на 
год старше, чем на самом деле.

Также в большинстве стран Ев-
ропы последний месяц лета - пора 
отпусков. Автовладельцы прово-
дят время на пляжах, а не в са-
лонах дилеров. Если сравнивать 
с июлем, цифры в августе ниже 
в среднем на 30 - 40%. В России 
же - всего на 6,3%.

- В принципе второе место в 
Европе  - не предел для нашего 
рынка. В лучшие времена мы 
стабильно занимали и верхнюю 
строчку, - отмечает автоэксперт 
Андрей Ломанов. - С другой сто-
роны, и в Европе цены сильно вы-
росли, а производство  - падает. 
Рынок там тоже стагнирует.

Что же ждет наш авторынок по 
итогам года? По мнению экспертов, 
ни взлетов, ни падений не будет:

- Ключевая ставка прак-
тически не снижается, 
цены растут. В общем, лю-
дей ничто не стимулирует 
идти в салоны и покупать 
машины. Так что по итогам 
2026-го мы получим плюс-
минус те же цифры, что и в 
прошлом году, - около 1,3 
млн реализованных легко-
вушек, - прогнозирует глав-
ный редактор журнала 
«За рулем» Максим Ка-
даков.

Олег КАРПОВ

В Москве заработали три цен-
тра женского здоровья, которые 
кардинально меняют представ-
ление о том, какой должна быть 
амбулаторная помощь. Клиники на 
базе больниц им. Вересаева, им. Ино-
земцева и ММКЦ «Коммунарка» приняли 
первых пациенток в сентябре. Устаревшие 
женские консультации уходят в прошлое, 
уступая место высокотехнологичным цен-
трам, где женщину ведут буквально за ру-
ку - от профилактики до родов.

ПОЛНАЯ ДИАГНОСТИКА НА МЕСТЕ
В основе новой системы - принцип пре-

емственности. Если раньше направления 
на анализы или УЗИ могли отправить в со-
седнее здание, а то и в другой конец райо-
на, то теперь «бесшовная» маршрутизация 
становится нормой. Пациентка центра на-
прямую попадает в роддом, перинатальный 
центр или стационар без потери времени 
и медицинской информации. За всем этим 
стоит единая команда: акушеры-гинекологи, 
терапевты, эндокринологи и даже психологи 
работают в связке.

Маммографы, аппараты УЗИ экспертного 
класса и системы для пренатального скри-
нинга - теперь все это доступно по месту 
прикрепления. Женщине больше не нужно 
собирать справки по разным клиникам, что-
бы проверить состояние молочных желез 
или оценить риски онкологии.

Один из новичков - центр на улице Планет-
ной, 37. По словам Сергея Собянина, здесь 
предлагают практически все виды диагности-
ки и лечения - и для подготовки к родам, и 
для сохранения здоровья в любом возрас-
те. В штате - 134 сотрудника, из которых 
56 - врачи. Причем среди них есть те, кого 
в старых консультациях было не встретить: 
эндокринолог, психолог и терапевт. При-
ем ведется не только по записи: кабинет 
дежурного врача работает все семь дней 
в неделю. Особый упор сделан на раннюю 
диагностику.

Важный нюанс: центр задействует мощ-
ную лабораторную базу больницы им. Ве-
ресаева, включая КТ и МРТ. Это значит, что 
даже сложные исследования выполняются 
оперативно, без длительных ожиданий. А 
для тех, кто не хочет тратить время на 

хождение, открыт дневной стационар на 
пять коек.

ТЕСТИРОвАНИЕ ПО ОМС
Москва стала первым регионом России, 

где еще в 2020 году в систему пренатальной 
диагностики внедрили неинвазивное прена-
тальное тестирование (НИПТ). Это метод, 
который анализирует ДНК плода в крови 
матери и дает результат с достоверностью 
99% - без риска для ребенка. В 2025-м про-
цедуру прошли уже 11 162 пациентки, у 
361 из них были выявлены высокие риски 
хромосомных аномалий. С этого года тести-
рование стало доступно всем женщинам 
по показаниям в рамках ОМС, а не только 
постоянно проживающим в столице.

Параллельно развивается и неонаталь-
ный скрининг. Лаборатория Морозовской 

больницы, которая входит в Московский 
центр неонатального скрининга, сегодня 
проводит исследования по 38 наследствен-
ным заболеваниям. Причем география рас-
ширена: помощь получают не только мо-
сквички, но и жительницы Московской и 
Магаданской областей, а также Чукотки. 
Всего за 17 лет программа выросла с пяти 
базовых патологий до почти сорока, что 
позволяет выявлять болезни сразу после 
рождения.

За три года количество женщин, при-
крепленных к центрам женского здоровья, 
выросло на 47% - с 3,7 до 5,4 миллиона. 
Светлые холлы, продуманная навигация, 
комнаты для кормления и детские игровые 
зоны - мелочи, которые превращают визит 
к врачу из стресса в рутину. Но главное, что 
за этим фасадом стоит реальная работа: 
ранняя онкодиагностика, лечение беспло-
дия, ведение беременности с привлечением 
узких специалистов и бесшовная связь со 
стационарами.

 ■ ХОРОшАЯ НОвОСТь
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Устаревшие 
женские 

консультации 
уступают место 

высокотехнологичным 
центрам.

«Оказание каче-
ственной и доступ-
ной медицинской 
помощи женщинам - 
одна из стратегиче-
ских задач Москвы. 
Здоровье женщины 
находится в руках 
одной команды профессиональных вра-
чей различных профилей. Для пациенток 
это означает бесшовную маршрутизацию 
в роддом или в многопрофильную кли-
нику»,  - говорит мэр Москвы Сергей 
Собянин.

Что скрывается 
за фасадом 
московских центров 
женского здоровья.

Новый стандарт - новая жизнь

 ■ ЗА РУБЛЕМ

Сильнее 
всего за год 
зарплаты 
выросли 
у аграриев.

Сельское хозяйство   120,3    180,2    49,8%
Добыча сырья            117,4    169,9    44,7%
Административный персонал         75         107,3    43,2%
Домашний, обслуживающий       82,5      100,6    21,9%
персонал
Транспорт, логистика, перевозки   107,6    131       21,7%
Строительство, недвижимость        116       140,2    20,9%
Производство, сервисное   100       119       19%
 обслуживание
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7 областей, где 
зарплатные
 предложения 
увеличились 
больше всего

Средняя 
предлагаемая 
з/п в августе - 

2025,  
тыс. руб. 

Средняя 
предлагаемая 
з/п в августе - 
2026, 
тыс. руб. РостОтрасль

По данным hh.ru

ТОЛЬКО ЦИФРЫ

 
Страна      Продажи в августе-2026
1. Германия  212 563
2. Россия    114 285
3. Франция  94 351
4. Великобритания 94 236
5. Италия 69 411
 
По данным «Автостата» 
и сервиса GlobalData. Д
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КОНКРЕТНО

Топ-5 авторынков 
Старого Света

Выйду на улицу, гляну на село: 
денег навалом и мне весело! Догнать и обогнать Европу

Хорошая новость30 www.kp.ru
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КУБАНЬ Это полезно знать

Алена ТИМОНЬКИНА.

От опыта - 
к новым решениям

Современная нефтегазовая отрасль 
невозможна без работы проектиров-
щиков. Краснодарский филиал «РН-
Проектирование Добыча» (входит в 
структуру ПАО «НК «Роснефть») соче-
тает опыт отечественной инженерной 
школы, современные технологии и инно-
вационные решения в проектировании 
объектов нефтегазового комплекса.

На протяжении десятилетий фор-
мировалась сильная инженерная и 
научная школа, объединившая опыт 
нескольких поколений проектиров-
щиков, исследователей и конструк-
торов. Сегодня специалисты филиа-
ла развивают лучшие традиции оте-
чественного проектирования, приме-
няя современные цифровые техноло-
гии, результаты научных исследований 
и передовые инженерные решения.

Разработки специалистов используют-
ся при создании объектов нефтегазового 
комплекса России, позволяя повышать 
надежность инфраструктуры, оптимизи-
ровать капитальные затраты и внедрять 
современные технические решения.

Инновации в действии
Один из ярких примеров работы фи-

лиала в 2026 году - разработка новых 
металлических решетчатых опор для 
воздушных линий электропередачи. 
Специалисты создали альбомы типо-
вых решений для двухцепных проме-
жуточных, анкерных и ответвитель-
ных опор. Новые конструкции позво-
ляют снизить стоимость строитель-
ства воздушных линий электропере-
дачи в сложных инженерно-геологи-
ческих условиях до 36% при сохра-
нении высоких требований к надеж-
ности и безопасности.

Еще одним важным этапом стали 
испытания опор из атмосферостой-
ких сталей на специализированном 
полигоне. Впервые в России специа-
листы краснодарского филиала «РН-
Проектирование Добыча» испытали 
конструкции, изготовленные в нату-
ральную величину. Успешные резуль-
таты подтвердили возможность эф-
фективного применения новых опор 
при строительстве объектов энерге-
тической инфраструктуры.

Цифровая 
трансформация 
проектирования

Еще одно стратегическое направ-
ление - цифровизация. Специалисты 
филиала разрабатывают «Новый циф-

ровой продукт» - комплекс цифровых 
данных о техническом состоянии про-
изводственных объектов, формиру-
емый по результатам различных ви-
дов обследований. Информация ин-
тегрируется в отечественные систе-
мы 3D-моделирования. Это позволя-
ет повышать качество проектирова-
ния, точность инженерных решений 
и эффективность эксплуатации объ-
ектов на протяжении всего жизнен-
ного цикла.

Инженерная 
школа будущего

Главная ценность предприятия - его 
сотрудники. В команде работают ин-
женеры, проектировщики, конструк-
торы, геологи, научные сотрудники и 
другие специалисты, знания и опыт 
которых позволяют решать сложные 
производственные задачи.

Особое внимание филиал уделяет 
подготовке молодых кадров. Предпри-
ятие сотрудничает с ведущими вузами 

Краснодарского края - Кубанским го-
сударственным технологическим уни-
верситетом, Кубанским государствен-
ным аграрным университетом имени 
И.Т. Трубилина и Кубанским государ-
ственным университетом.

Студенты проходят производственную 
практику, знакомятся с современными 
технологиями проектирования, а луч-
шие выпускники становятся участника-
ми программы «Молодые специалисты». 
Ведущие инженеры и научные сотрудни-
ки выступают в университетах, участву-
ют в научно-практических конференци-
ях и делятся опытом решения реальных 
производственных задач. Так формиру-
ется преемственность поколений и раз-
вивается инженерная школа.

Краснодарский филиал «РН-Проектирование 
Добыча» объединяет многолетний опыт, инновации 
и современные технологии, создавая инженерные 
решения для развития нефтегазовой отрасли России

Новые металлические решетчатые опоры для воздушных 
линий электропередачи, разработанные инженерами 

краснодарского филиала «РН-Проектирование Добыча».

Проектируя будущее 
нефтяной отрасли России

«Сегодня развитие нефтегазо-
вой отрасли невозможно предста-
вить без современных инженерных 
решений, инноваций и цифровых тех-
нологий. Мы последовательно вне-
дряем результаты научно-исследо-
вательских и опытно-конструктор-
ских работ, развиваем цифровые 
инструменты проектирования и соз-
даем новые технические решения. 
Это позволяет нам не только соот-
ветствовать современным требова-
ниям отрасли, но и задавать совре-
менные тренды стандартов качества 
и надежности. Именно постоянное 
стремление к развитию позволяет 
нам уверенно отвечать на вызовы 
времени и формировать технологи-
ческое будущее отрасли».

(Андрей Анатольевич ПОПОВ, 
директор краснодарского 

филиала «РН-Проектирование 
Добыча».)
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Иван ДЕМИДЧЕНКО

В Краснодаре ремонтиру-
ют исторические помещения 
городского штаба активистов 
движения «Пост № 1». Ра-
боты идут в знаменном зале, 
входной группе, раздевалках 
и коридорах.

Масштабы ремонта вместе 
с председателем Обществен-
ной палаты Краснодара Ива-
ном Власенко оценил глава 
города Евгений Наумов.

- Постовцы - это локомотив, 
те, на кого должна равняться 
молодежь города. И наша свя-
тая обязанность - делать все 
для того, чтобы Пост № 1 раз-
вивался, а ребята оставались 
образцом для подражания. 
Мы должны сопровождать их 
и после выпуска, узнавать, как 
у кого сложилась судьба, - от-
метил Евгений Наумов.

По словам директора Цен-
тра патриотического воспита-
ния молодежи Евгения Кор-
чагина, завершить ремонт в 
здании планируется до кон-

ца сентября. Обновленные 
помещения откроют уже в 
октябре, когда новый состав 
постовцев возобновит несе-
ние Вахты Памяти.

Начальник штаба Поста 
№ 1 Краснодара Ольга Зима 
показала Евгению Наумову 
и Ивану Власенко то, как 
будет выглядеть обновлен-
ное здание. Кроме того, ру-
ководителю краевого центра 
продемонстрировали новое 

граффити, посвященное дви-
жению «Пост № 1».

Глава города также при-
соединился к субботнику во 
дворе штаба. Вместе с активи-
стами Евгений Наумов выса-
дил кусты сирени - главного 
символа Победы.

ЭТО ПОЛЕЗНО ЗНАТЬ

Многие ребята 
провели летние 
каникулы с пользой.

Экспедиции и туристические 
походы, пришкольные лагеря и 
тематические площадки, спор-
тивные и творческие занятия, а 
для подростков постарше - еще 
и первая работа. В Краснодаре 
подвели итоги летней занятости 
школьников.

В ПОХОД
Особое внимание при орга-

низации отдыха уделили детям 
участников специальной военной 
операции, детям-сиротам и детям, 
оставшимся без попечения роди-
телей, ребятам с ограниченными 
возможностями здоровья, а так-
же одаренным школьникам.

- Уже сейчас с департаментом 
образования работаем над тем, 
чтобы следующее лето прошло 
для юных краснодарцев еще бо-
лее активно и насыщенно, - рас-
сказала заместитель главы 
Краснодара Анна Леонова.

Летом школьники отправля-
лись в туристические походы по 
маршрутам «Маршруты скифов» 
и «Дороги войны». Особое вни-
мание уделили патриотическим 
направлениям. Всего состоялось 
254 похода, в которых приняли 
участие 3,8 тысячи ребят - на 
700 человек больше, чем годом 
ранее.

Кроме того, прошло девять 
экспедиций в Апшеронский и Ту-
апсинский районы. В Северском 
районе работали палаточные ла-
геря.

Не оставались без дела и млад-
шие школьники. Более 15 тысяч 
детей провели лето в пришколь-
ных лагерях. Во всех образова-
тельных учреждениях также ра-
ботали кружки и секции.

Еще более тысячи школьников 
отдохнули в лагерях «Красно-
дарская смена» и «Ольгинка» на 
Черноморском побережье. Сре-
ди участников были победители 
и призеры творческих и техни-
ческих конкурсов, олимпиад и 
спортивных соревнований, юные 
исследователи, активисты школь-
ного самоуправления, участники 
«Зарницы» и других военно-патри-
отических состязаний.

МАСТЕР-КЛАССЫ 
И КИНО

Свои летние программы подго-
товили дома и центры культуры, 
а также библиотеки. Всего в го-
роде работали 47-летних площа-
док, которые посетили более 54 
тысяч детей и подростков. Для 
ребят проводили мастер-классы, 
развлекательные, познаватель-
ные, спортивные и патриотиче-
ские мероприятия, кинопоказы 
и лектории.

По улицам Краснодара летом 
ездил трамвай «Читайкин», укра-

шенный изображениями героев 
детских книг. Проект призван 
популяризировать чтение среди 
юных горожан.

Для подростков организовали 
пять тематических смен в моло-
дежном лагере «Дубрава» в Се-
верском районе. Их посвятили 
Году единства народов России. 
Краснодарские юноши и девуш-
ки также участвовали в краевых 
сменах Молодежного центра экс-
трима.

В Доме молодежи во время лет-
них каникул продолжали работать 
кружки и секции. Все желающие 
могли бесплатно заниматься 
танцами, вокалом, фотоделом 
и учиться вести блог. Кроме то-
го, школьники приняли участие 
в краевом молодежном форуме 
«Регион 93». Каждую неделю для 
молодежи проходил фестиваль 
«Краснодар - Дом молодежи».

РАБОЧИЕ БУДНИ
Отдельное внимание уделили 

оздоровлению детей и подрост-
ков. Министерство труда и соци-
ального развития Краснодарско-
го края предоставило Краснодару 
более девяти тысяч путевок.

Из них более 8,1 тысячи уже 
выдали юным жителям города. 
Около пяти тысяч детей прошли 
курс оздоровления в Краснодар-
ской бальнеолечебнице, около 
тысячи отдохнули в санаториях и 
свыше 2,1 тысячи - в загородных 
лагерях.

Летние каникулы стали для мно-
гих подростков возможностью не 
только отдохнуть, но и получить 
первый трудовой опыт. По пору-
чению главы Краснодара Евгения 
Наумова в этом году количество 
рабочих мест для несовершенно-
летних увеличили на три с поло-
виной тысячи.

Основными работодателями 
для подростков стали учреждения 
образования и культуры, а также 
организации, подведомственные 
управлению по делам молодежи. 
Кроме того, ребята ухаживали за 
растениями в городских парках 
и скверах.

Для сравнения: в 2025 году в 
Краснодаре трудоустроили около 
пяти тысяч несовершеннолетних.

Количество рабочих 
мест для подростков 
увеличилось

Ремонт планируется 
закончить до 
конца сентября.

 � ВАЖНО!

На дорогах 
обновят 
разметку.

В Краснодаре про-
должают устанавли-
вать светофоры с кон-
турной подсветкой. 
Такие регулировщи-
ки движения уже ра-
ботают на пересече-
нии улицы Красной 
с Длинной и улицей 
им. Буденного, на 
пересечениях Алма-
Атинской и Тульской, 

а также на улице им. 
Атарбекова в районе 
остановки «Поликли-
ника».

В этом году также 
подобные светофо-
ры появятся еще на 
нескольких участках 
городской дорожной 
сети. Об этом расска-
зал глава Краснодара 

Евгений Наумов.
- Получили позитив-

ные отклики от води-
телей и пешеходов. 
Поэтому продолжаем 
внедрять их в разных 
районах города. Сей-
час идут работы на 
улице Селезнева в рай-
оне дома № 4/3. Также 
в этом году построим 

светофорный объект 
по улице 70-летия Ок-
тября, 24, а также на 
пересечениях улицы 
Красной с Кузнечной 
и Головатого, - кон-
кретизировал мэр.

Параллельно в 
Краснодаре идет 
осеннее обновление 
дорожной разметки. 
Работы запланиро-
вали на 22 участках 
улично-дорожной 
сети.

Всего дорожникам 
предстоит нанести 
более 26 тысяч ква-
дратных метров раз-
метки. Примерно по-
ловину этого объема 
составит термопла-
стик - материал, ко-
торый отличается вы-
сокой устойчивостью 
к стиранию, поэтому 
дольше сохраняется 
на дороге.

Работы ведутся но-
чью, поэтому огра-
ничивать движение 
транспорта не пла-
нируется.

На улицах города появятся 
новые светофоры

Исторический штаб 
Поста № 1 обновят
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Евгению Наумову 
показали, как будет 
выглядеть здание 
после ремонта.

Водители и пешеходы оценили контурную 
подсветку регулировщиков движения.
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Иван ДЕМИДЧЕНКО

Вместо новых 
многоэтажек - 
социальные объекты, 
санатории и зеленые 
территории.

Глава Сочи Андрей Прошу-
нин провел ежегодную «Прямую 
линию». На нее поступило поряд-
ка 1300 вопросов и обращений, 
посвященных различным актуаль-
ным темам из жизни курорта. 
«комсомольская правда» задала 
мэру вопрос об изменении гра-
достроительной политики, сокра-
щении объемов коммерческого 
жилья и переориентации на воз-
ведение социальных объектов.

ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЕ 
ВОЗМОЖНОСТИ

статус курорта федерального 
значения делает сочи уникаль-
ным практически во всех сфе-
рах, в том числе и с точки зрения 
управления городом. Одна из 
главных особенностей заключа-
ется в структуре собственности 
на землю, пояснил мэр.

Общая площадь города со-
ставляет 351 тысячу гектаров, 
при этом более 95% территории 
находится в собственности рос-
сийской Федерации. Около двух 
процентов принадлежит гражда-
нам и юридическим лицам, менее 
одного процента - краснодар-
скому краю, лишь один процент 
- муниципальная собственность.

Такая конфигурация одновре-
менно создает для города до-
полнительные возможности и се-
рьезные вызовы, сказал андрей 
Прошунин. в частности, подоб-
ное положение вещей требует 
от администрации выстраивания 
коммуникаций со всеми хозяйст-
вующими субъектами. При этом 
особенностью является то, что 
большая часть не находится в 
прямом подчинении мэрии.

- администрация активно ис-
пользует инструменты общест-
венного контроля и научной эк-
спертизы в градостроительной 
сфере. в городе функционируют 
Научный совет, Экологический 
и Градостроительный советы, 
налажено взаимодействие с 
Общественной палатой. Такой 
многовекторный подход позволя-
ет объединить усилия науки, де-
путатского корпуса, экспертного 

сообщества и общественности 
для комплексного решения на-
иболее острых вопросов. При 
этом сама градостроительная 
политика современного сочи пе-
реживает глубокую трансформа-
цию, - пояснил мэр.

Генеральный план развития со-
чи приняли в конце 2023 года. 
Однако внешнеэкономические 
и геополитические факторы, а 
также последовавшее в ноябре 
2025 года признание города ку-
рортом федерального значения 
с расширением территории со-
чинского национального парка 
потребовали актуализации до-
кумента.

КОММЕРЧЕСКОГО ЖИЛЬЯ 
СТАНОВИТСЯ МЕНЬШЕ

Одним из наиболее заметных 
показателей изменения гра-
достроительных приоритетов 
стало сокращение объемов 
коммерческого жилого строи-
тельства. По итогам прошлого 
года ввод домов в эксплуата-
цию снизился на треть, и эта 
тенденция сохраняется.

за прошлый и этот годы 
было выдано лишь одно раз-
решение на строительство 

многоквартирного дома. При-
чем в рамках заключенного 
с застройщиком договора о 
комплексном развитии терри-
тории, согласно которому он 
возведет детский сад.

- Практически каждый сво-
бодный земельный участок се-
годня резервируется под стро-
ительство социально значимых 
объектов с сопутствующей ин-
женерной инфраструктурой и 
под зеленые территории обще-
го пользования, - рассказал 
андрей Прошунин.

Приоритетным направлением 
градостроительной политики 
сочи в 2025-2026 годах оста-
ется строительство социаль-
ных объектов. за последние 
два года объемы их ввода вы-
росли на треть.

По словам главы города, 
сочи - единственный город 
страны, где на достаточно 
небольшой территории скон-
центрированы интересы фе-
дерального центра, региональ-
ных властей, муниципалитета, 
частных инвесторов и особо 
охраняемых природных тер-
риторий.

- До недавнего времени ком-

мерческая жилая застройка 
доминировала над социаль-
ной и курортной инфраструк-
турой. за последние два года 
мы кардинально развернули 
этот вектор и пересмотрели 
акценты инвестиционной по-
литики: сегодня в приоритете- 
развитие градообразующей 
санаторно-курортной сферы 
и строительство социальных 
объектов. Объем ввода ком-
мерческого жилья в прош-
лом году снизился на 38 про-
центов, и мы сохраняем эту 
тенденцию. к строительству 
жилых квадратных метров мы 
подходим избирательно, каж-
дый договор комплексного 
развития территорий рассма-
триваем с позиции пользы для 
сочинцев, а также социальной 
и инфраструктурной нагрузки, 
- уточнил андрей Прошунин.

Если в 2024 году в сочи 
одновременно строилось 19 
жилых комплексов, то сегодня 
в стадии строительства нахо-
дятся лишь восемь Жк. При 
этом все они реализуются в 
рамках договоров о комплек-
сном развитии территории, 
заключенных до 2024 года.

Тонкая граница 
между двумя 
противоречащими 
направлениями.

Председатель Город-
ского Собрания Сочи 
Виктор Филонов в свою 
очередь обозначил еще 
одну ключевую задачу, 
которая стоит сегодня 
перед городом. речь 
идет о необходимости 
одновременно развивать 
инфраструктуру активно 
растущего курорта и со-
хранять его уникальную 
природу.

По его словам, на пер-
вый взгляд эти две зада-
чи могут противоречить 
друг другу. Найти баланс 
между ними должна по-
мочь обновленная нор-
мативно-правовая база, 
ядром которой выступа-
ют генеральный план и 
правила землепользова-
ния и застройки.

- Принципиальная пози-
ция города заключается в 
неукоснительном соблю-
дении логической после-
довательности: сначала 

завершение актуализа-
ции генплана, только за-
тем принятие новых пра-
вил землепользования и 
застройки. Такой подход 
обеспечит системность 
и прозрачность градо-
строительной политики. 
При этом параллельная 
работа по проекту Пзз 
уже принесла конкрет-
ные результаты: получе-
ны положительные согла-
сования департамента по 
архитектуре и градостро-
ительству краснодарско-

го края, управления го-
сударственной охраны 
объектов культурного 
наследия, министерст-
ва природных ресурсов 
краснодарского края, а 
сам проект рассмотрен 
министерством природ-
ных ресурсов и экологии 
российской Федерации. 
Ожидается, что весь ком-
плекс работ будет завер-
шен в следующем году и 
мы получим в Городском 
собрании сочи готовый 
документ на утвержде-

ние, - конкретизировал 
виктор Филонов.

Отдельный большой 
блок работы связан с 
вопросами, которые ка-
саются сочинского на-
ционального парка. в 
частности, необходимо 
решить вопросы выноса 
кладбищ из зоны нацпар-
ка, обеспечения доступно-
сти садоводческих неком-
мерческих товариществ, к 
которым дороги проходят 
через территорию нацио-
нального парка, а также 

ситуации с пересечением 
земельных участков.

- Это совместная боль-
шая работа, которая ве-
дется в тесном сотруд-
ничестве и дает свои 
результаты, - резюмиро-
вал председатель Город-
ского собрания сочи.

Таким образом, градо-
строительная политика 
с сознательным отказом 
от коммерческого жилого 
строительства в пользу 
развития туристической 
инфраструктуры укрепля-
ет статус сочи как главно-
го курорта страны.

ЭТО ПОЛЕЗНО ЗНАТЬ

Развитие города и сохранение природы

Это одно из самых 
перспективных 
направлений.

Одновременно существен-
ную переориентацию претер-
пела инвестиционная стра-
тегия администрации сочи. 
Безусловный приоритет от-
дается развитию градообра-
зующей санаторно-курортной 
сферы.

Масштаб реализуемых про-
ектов позволяет прогнозиро-
вать создание в ближайшие 
пять-шесть лет более 27 ты-
сяч новых гостиничных номе-
ров и свыше 24 тысяч рабо-
чих мест.

- Практически каждый сво-
бодный земельный участок 
зарезервирован под строи-
тельство социально значимых 
объектов с сопутствующей 
инженерной инфраструкту-
рой и под зеленые террито-
рии общего пользования. Мы 
видим потенциал и в обнов-
лении существующих сана-
торно-курортных объектов, и 
в строительстве новых с со-
блюдением всех градострои-
тельных норм и регламентов, 
- сказал мэр.

ВАЖНО!

Инвестиции 
в курортную 
отрасль
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Андрей Прошунин отметил, 
что администрация активно использует 

инструменты общественного 
контроля и научной экспертизы 

в градостроительной сфере.Сочи меняет 
градостроительную 
политику
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Региональная жизнь

Иван ДЕМИДЧЕНКО

Бархатный сезон в Гелен-
джике в самом разгаре. Лет-
няя жара отступила, воздух 
стал свежее, а температура 
воды по-прежнему позволяет 
купаться. При этом осенью на 
курорте становится спокой-
нее, а у туристов появляется 
больше возможностей для не-
спешного отдыха и прогулок.

КОМФОРТНАЯ 
ПОГОДА

Одно из главных преиму-
ществ осеннего Геленджика 
- мягкое солнце без изнуря-
ющего летнего зноя. Это хо-

рошее время для прогулок по 
набережной, которая считается 
одной из самых длинных и жи-
вописных в стране.

- Особое удовольствие - иску-
паться в море в сентябре. Мяг-
кий климат позволяет морской 
воде долго сохранять комфор-
тную температуру, море чи-
стейшее, - рассказал мэр ку-
рорта Алексей Богодистов.

Статистика показывает, что 
многие туристы предпочитают 
отдыхать именно в бархатный 
сезон. В сентябре загрузка но-
мерного фонда в отелях Ге-
ленджика составляет 68,6%, а 
в октябре - 56,4%.

Дополнительным приятным 
бонусом станет то, что в меж-
сезонье гостиницы предлагают 
специальные программы и скид-
ки. Поэтому осенняя поездка 
может оказаться не только спо-
койнее, но и выгоднее летнего 
отдыха.

КОНЦЕРТЫ, 
ТЕАТР И ИСКУССТВО

Отдых у моря осенью в Ге-
ленджике не ограничивается 
пляжем и прогулками. На ку-
рорте подготовили насыщен-
ную культурную программу, 
которая продлится до конца 
года.

Во Дворце культуры, искус-
ства и досуга имени Плешко-
ва осенний сезон пройдет под 
знаком музыки и традиций. 26 
сентября здесь состоится гала-
концерт фестиваля бардовской 
песни. Студия «Лель» выступит 
31 октября и 21 ноября.

Для поклонников музыки 
прошлых лет подготовили цикл 

ретродискотек - они пройдут 2, 
17 и 31 октября.

В афише также есть концер-
ты, посвященные Дню отца - 
16 октября и Дню матери - 27 
ноября. 10 декабря Дом куль-
туры приглашает на спектакль 
«Романсы бродячих собак», а 
затем на новогоднюю сказ-
ку «Три богатыря» - показы 
пройдут с 25 по 30 декабря. 
Билеты на сказку можно при-
обрести по «Пушкинской кар-
те».

Масштабные концерты звезд 
российской эстрады этой осе-

нью состоятся на «Геленджик 
Арене». В сентябре здесь вы-
ступят известные российские 
исполнители: 17 сентября - 
Александр Иванов и группа 
«Рондо», 19 сентября - группа 
«Любэ», 21 сентября - Таисия 
Повалий.

Есть в афише и события для 
поклонников театра и балета. 26 
сентября зрителям представят 
легендарный балет «Спартак».

Кроме того, 25 сентября со-
стоится эксклюзивный кино-
показ экранизации рассказов 
Кира Булычева «Хронос».

Море и концерты:

Курорт 
предлагает 
развлечения 
на любой вкус.

 � ВЫБОРЫ-2026

Сергей ПЕТРОВ

С 18 по 20 сентября жители Кубани будут выби-
рать депутатов Госдумы IX созыва. «Справедливая 
Россия» идет на выборы под №6. Кандидат в депутаты 
Госдумы от Краснодарского края Дмитрий Гусев 
представил шесть ключевых предложений партии.

Порядок в ЖКХ. Партия выступает против 
роста тарифов: более миллиона подписей на-

правлены в правительство. Еще одно предложение 
- вернуть государству контроль над коммунальной 
инфраструктурой там, где частники не выполняют 
обязательства, сделать бюджеты УК прозрачными 
и пресечь подделку протоколов общих собраний.

«Мама - это профессия». «Справедливая 
Россия» предлагает выплачивать 20 тысяч 

рублей в месяц за каждого ребенка, а время, 
посвященное их воспитанию, учитывать при фор-
мировании пенсионных прав матери.

Оздоровление Кубани. Партия пред-
лагает федеральную программу по очист-

ке реки. Проблема требует системного реше-
ния: модернизации очистных сооружений и 
коммунальной инфраструктуры, ликвидации 
источников загрязнения и федерального фи-
нансирования.

Бесплатные парковки. Краснодар 
остается одним из двух городов России, где 

муниципальные парковки платные в выходные и 
праздники. Партия предлагает сделать их в эти дни 
бесплатными, а для семей с детьми предусмотреть 
дополнительные парковочные льготы.

Миллион многодетным. Сегодня компен-
сация вместо земельного участка на Кубани 

составляет 300 тысяч рублей. «Справедливая Рос-
сия» предлагает увеличить ее до одного миллиона, 

чтобы у семьи был реальный выбор между землей 
и денежной выплатой.

13-я пенсия. Партия предлагает ежегод-
ную дополнительную выплату пенсионерам. 

Соответствующий законопроект предусматривает 
13-ю пенсию в размере не ниже полутора прожи-
точных минимумов пенсионера.

Шесть предложений объединяет одна 
задача - снизить финансовую нагрузку на 
семьи и усилить социальные гарантии. А 
федеральную повестку партия дополняет 
конкретными для Кубани вопросами: ЖКХ, 
состоянием реки, парковками и поддержкой 
многодетных.

Голосование пройдет 18, 19 и 20 сентября. Для 
отдельных территорий предусмотрены специальные 
формы организации голосования для обеспечения 
безопасности и реализации избирательных прав 
граждан.

От тарифов ЖКХ до 13-й пенсии: 
шесть предложений «Справедливой России» для Кубани

Ад
ми

ни
ст

ра
ци

я 
Ге

ле
нд

ж
ик

а

Изготовитель: Акционерное общество «Издательский дом «Комсомольская правда», юридический адрес: 350020, Краснодарский край, г.о. город Краснодар, г. Краснодар, ул. Одесская, д.26, помещ.22, ИНН 7714037217. Заказчик: Политическая партия РЕГИОНАЛЬНОЕ ОТДЕЛЕНИЕ СОЦИАЛИСТИЧЕСКОЙ ПОЛИ-
ТИЧЕСКОЙ ПАРТИИ СПРАВЕДЛИВАЯ РОССИЯ В КРАСНОДАРСКОМ КРАЕ. Тираж: 12 000 экз. Дата изготовления: 16.09.2026 г. Изготовление оплачено из средств избирательного фонда РЕГИОНАЛЬНОЕ ОТДЕЛЕНИЕ СОЦИАЛИСТИЧЕСКОЙ ПОЛИТИЧЕСКОЙ ПАРТИИ СПРАВЕДЛИВАЯ РОССИЯ В КРАСНОДАРСКОМ КРАЕ.

  Дмитрий Гусев - депутат 
Государственной думы, первый 

заместитель комитета ГД по 
контролю, первый заместитель 

руководителя фракции 
«Справедливая Россия» в Госдуме.
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Осенью Геленджик также привлекает 
многочисленных туристов со всей страны.

Чем заняться 
в Геленджике 
в бархатный сезон

ЭТО ПОЛЕЗНО ЗНАТЬ

Ремонт 
полностью 
закончен.

На улице Янтарной в 
Геленджике завершено 
строительство нового тро-
туара. Его протяженность 
составляет 226 метров.

Раньше на этом участке 
отсутствовала пешеходная 
зона, поэтому людям при-
ходилось ходить по обо-
чине. Это было особенно 
опасно в плохую погоду 
и ночью.

Рабочие уже закончили 
укладку асфальта и мон-

таж бордюров. При этом 
проект предусматривает 
не только создание троту-
ара, но и решение пробле-
мы с дождевой водой. Что-
бы избежать подтоплений, 
подрядчик сделал систему 
водоотведения.

Позаботились и о без-
опасности пешеходов. 
Вдоль тротуара со сто-
роны дороги установили 
оцинкованные огражде-
ния. Новая инфраструк-
тура будет удобна в том 
числе для родителей с дет-
скими колясками и мало-
мобильных жителей.

В пресс-службе горо-
да-курорта отметили, 
что жители уже по дос-

тоинству оценили мас-
штабное благоустрой-
ство.

Новый тротуар станет 
удобным и безопасным.

На курорте уже не так жарко 
и многолюдно, поэтому можно 

спокойно прогуляться 
по знаменитой набережной.

На курорте появилась новая пешеходная зона
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СВО перевернула пра-
вила ведения боевых 
действий: дроны отодви-
нули с фронта танки и 
тяжелую артиллерию. Но 
собаки остались служить.

СЛУШАТЬ ЗАПАХ
Оксана, «хозяйка» питомника 

при 51-й армии, меня узна-
ла сразу, еще открывая ка-
литку:

- А мы виделись! В Сла-
вянске, в «избушке»!

«Избушкой» ополченцы 
2014 года называли мест-
ный комплекс зданий СБУ, 
превратившийся в штаб. Я без-
ошибочно назвал дату:

- 2 мая 2014-го, первый штурм го-
рода Украиной. И жертвоприноше-
ние в Одессе… Верно?

Я сидел тогда во дворе «избушки», 
спрятавшись за мешками с песком, 
и писал заметку о штурме. Женщина 
с пронзительно-голубыми глазами и 
огромный черный пес обошли пери-
метр. И меня понюхали, на всякий 
случай. Я умилился. Собака искала 
мины. Оксана объяснила:

- Я приехала в Славянск работать 
на завалах - его только начали об-
стреливать артиллерией. Город же 
пустой был - дом, допустим, обва-
лился, и даже соседей нет, чтобы 
спросить: был там кто-то? А собака 
«слышит по запаху»… Она обучена 
искать живого человека - на умер-
шего не обратит внимания. А если 
человек жив, пусть даже без сознания 
- лежит как тряпочка, зрачки не реа-
гируют, - собака все равно покажет. 
Были случаи, когда кинологи настаи-
вали, уговаривали врачей - «делайте 
всю реанимацию!». И людей спасали.

Оказывается, огромного черного 
пса, встреченного в Славянске, звали 
Эдик. Этот ризеншнауцер даже про-
шел отбор на чемпионат мира, еще от 
Украины. Специализация пса - рабо-
та в техногенных завалах. Их много 
было в Славянске, ВСУ лупили по 
городу с горы Карачун куда попадет. 
В штаб в «избушке» попали только 
под конец осады. В Славянске Эдик 
и получил свою первую контузию.

Сейчас в вольере прохаживается 
тоже огромная и тоже черная Зина - 
дочка Эдика. Мы с Оксаной вспоми-
наем этот прекрасный город, волей 
судьбы оставшийся в оккупации на 
долгих 12 лет. Но мы возвращаемся. 
Рассказываю Оксане, что наша ар-
мия продолжает резать логистику вэ-
сэушной группировке. Буквально не-
давно ВКС завалили еще один мост, 
под Семеновкой - в ней в 2014-м шли 
основные бои за Славянск. Оксана 
вдруг вспоминает этот мост:

- Я везла ребятам маскировочные 
сетки, проехала сквозь минометный 
обстрел, поэтому меня на блокпо-
сту никто не остановил. Прятались 
в кюветах. Проскочила Семеновку 
и сама поняла, что не туда заехала, 
перед мостом стала разворачивать-
ся и сползать в кювет… Эдик бес-
покоится, я тоже, понимаю, что мы 
как на ладони и сейчас огонь пере-
несут на нас. Ребята с блока потом 
мне сказали: «Ну, мать! Шумахер 
бы такой «полицейский разворот» 
не исполнил!» А мне казалось, что 

время растянулось… все медленно 
так происходит.

«ЛЕПЕСТКИ» И «КОЛОКОЛЬЧИКИ»
- Я никуда не уходила с 2014-го, - 

говорит Оксана, - из ополчения пере-
шла в Народную милицию ДНР: в 
Донецк тогда начали заходить дивер-
санты. По взрывчатке у меня работала 
такса Кнопа, маленькая, удобная - 
везде пролезет. Мне ее беженцы оста-
вили. Кнопа искала взрывчатку 11 
лет и погибла именно от вражеского 
снаряда.

Еще Оксане удалось переправить 
из-за линии фронта ризеншнауцера 
Фиму. Она просит не снимать ее на 
видео - как и у многих в Донбассе, 
за линией фронта остались родные.

Моя собеседница встретила нача-
ло СВО на посту - в Мариуполе, в 
промзонах. Мы говорим о том, как 
изменилась война. Оказалось, искать 
мины на «стерильных» территориях 
- это одно. А работать в развалинах, 
где все пропитано запахом тротила, 
практически невозможно. Собака 
устает за два десятка минут. Оксана 
замечает:

- Не случайно саперы из ЧВК на-
чинают разминирование через год-
полтора, когда все промоет дождями 
и собаки смогут работать.

И мины появились коварные - ВСУ 
начали забрасывать Донбасс «лепест-
ками» (ПФМ-1), потом появились 
западные «колокольчики» (мина 
НАТО из кассетного суббоеприпаса 
DPICM) - все это добро рвется при 
легком касании. Сапер их увидит, 
собака увидит, но не поймет, может 
задеть. И работают они только на по-
водке, вместе с инструктором. По-
следствия понятны, пострадают все.

Я спрашиваю:
- А эвакуация раненых? Занимае-

тесь?
Оксана мотает головой и говорит, 

что раньше у нее была такая идея, 
сделать как в Великую Отечествен-
ную - тележки с постромками или 
санки, в упряжи собака. Идея ока-
залась нерабочая:

- Советовалась с девушкой-медиком, 
работавшей на передовой. Она так и 
сказала: «Отказывайся. Сейчас появи-
лись дроны. Первой целью станет со-
бака, к которой пристегнута тележка. 
Сначала убьют собаку, потом бойца. 
Бойца, которого несут на себе, еще 
можно куда-то спрятать. Собаку с теле-
жкой и раненым уже не спрячешь. Ты 
подготовишь собаку, а первый выход 
станет для нее последним».

Новый профиль работы открылся 
случайно. Соседи-смежники попро-
сили найти погибших бойцов, их за-
валило артобстрелом.

- Частный сектор, техногенные за-
валы. Саперы расчистили нам площад-
ку… Я сама по ней прошлась, перед 
собакой.

Оксана закуривает бесчисленную 
сигарету, руки у нее чуть дрожат. Я 
тоже курю без остановки…

- Я уже видела: собака что-то на-
шла, но не понимает, где именно и 
как обозначить находку. Обычно если 
она нашла запах, то делает обозначе-
ние укладкой - ложится на этом 
месте. А тут Зина мечется, не зна-
ет, где лечь. Сапер пошел посмо-
треть. Да, наш боец, наша каска…

Уже потом Оксана поняла, что 
для подготовки собак по поиску 
погибших нужен минимум год. 
Удивительно, что Зина поняла 
сразу, что от нее требуется. Она 
и сейчас слушает наш разговор, 
смотрит на нас через загородку 
вольера. Думаю, прекрасно по-
нимает, о чем мы говорим, что 
вспоминаем.

ЛОЗУНГ ПОИСКОВИКОВ
Сейчас в питомнике шесть со-

бак, занимающихся поиском по-
гибших. Оксана замечает утвер-
дительно:

- Я знаю, для чего их готовлю. 
Каждый должен быть похоронен 
по-человечески. Его надо только 
найти. Поэтому и занимаюсь со-
баками и этой работой.

В истории, как Оксана учила 
собак, по соображениям этики, 

опущу большинство подробностей. 
Скажу лишь, что из морга в питомник 
передавали тряпье со специфическим 
запахом - для первого этапа обучения. 
Собаки делятся на две категории. Од-
ни боятся трупного запаха, другие по 
нему работают. И часто без собаки не 
обойтись:

Оксана рассказывает, как вывезла 
вторую подготовленную собаку, Ни-
ку, на первый поиск. Красногоровку 
только что освободили:

- Мы работаем парами. Напарник 
обычно следит и за реакциями со-
баки, и за небом, и за возможными 
минами. Со мной работал Дмитрий, 
сапер. Он занимался поиском бойцов 
Великой Отечественной. Ника нашла 
какое-то пожарище, принюхивается, 
не отходит. Значит, что-то есть… При-
смотрелись - кости мелкие. Дмитрий 
вдруг нагибается и поднимает из углей 
солдатский жетон. Нашли… Все со-
брали, опознали.

Я рассказываю Оксане, что с 1988-го, 
почти 30 лет, занимался поиском по-
гибших солдат Второй ударной армии. 
Армия эта почти вся осталась в нов-
городских болотах. Находили ворон-
ки с погибшими бойцами, находили 
останки в дерне, они сотнями лежали 
по обочине шоссе Москва - Ленин-
град. Когда в телепрограмме «Пятое 
колесо» показали ЭТО, СССР испытал 
настоящий нравственный шок. Со-
знание миллионов людей порвало в 
клочья. Как такое возможно - по всей 
стране памятники солдатам, десят-
ки тысяч монументов, а тут - десятки 
тысяч бойцов лежат, забытые всеми в 
болотах! Необъяснимо и немыслимо!

Фразу «война не закончена, пока не 
похоронен последний солдат» Суво-
ров не произносил. Это просто очень 
точный неофициальный лозунг совет-
ских и российских поисковиков из той 
исторической эпохи - слома СССР. И 
объективно, последнего своего совет-
ского бойца Второй ударной я нашел 
осенью 2015-го. За 30 лет работы по-
исковики собрали всех и перезахоро-
нили достойно, загладили вину перед 
предками. Закончили ту войну.

Самые 
актуальные 
новости 
об СВО - 
на канале 
военкора «КП» 
Дмитрия Стешина в МАХ
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Теперь 
вахту 

по поиску 
выживших несет 
Ника - дочка того 

самого Эдика, который 
обнюхивал меня 
еще в Славянске 

в 2014-м.

Как под дронами 
и «лепестками» несут 
службу четвероногие 
спасатели.

   Дмитрий СТЕШИН,  

      военкор «КП»   

Когда человек 
бессилен, на помощь 
приходят собаки

ОРГАНИЗОВАТЬ ОБУЧЕНИЕ
Поля недавних 
сражений

Через «Комсомолку» я передаю просьбу от 
этой, кажущейся веселой, но безмерно уставшей 
женщины, воюющей уже много-много лет. Воюю-
щей так давно, что мирная жизнь вспоминается 
с трудом. В чем проблема? Питомник Оксаны, 
ее собаки, по штату не являются поисковыми. 
Вообще такое не предусмотрено по бумагам - 
поиск погибших с помощью служебных собак. 
Только разминирование и караульная служба.

Между тем наша армия продолжает про-
двигаться, оставляя поля сражений в тылу. На 
них уже должны работать наши поисковики. 
Не единичными группами, без пропусков, «по 
верхам», как было после Великой Отечествен-
ной. Чтобы учесть и не повторить чудовищно-
небрежную ошибку советской власти, она ей 
дорого обошлась. Нужно всего лишь взять уже 
имеющиеся наработки - в МЧС или в Донецке, 
у Оксаны и организовать обучение служебных 
собак по профилю «поиск павших бойцов».
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СПАСЕНИЕ ШКУР -  
НА СЕВЕРЕ

Никто и не питал особых 
надежд, но сразу после отъез-
да из Киева переговорщиков 
США Зеленский опять отка-
зался выводить украинские 
войска с остатков Донбасса, 
которые они еще контроли-
руют (около 15%).

- Вопрос Донбасса  - это 
фактически вопрос всей во-
йны, и без сильных позиций 
ВСУ на фронте РФ будет вы-
двигать только ультимату-
мы, - объявил он.

В свое время примерно та-
кие же заявления делал Гит-
лер по поводу Сталинграда: 
«...Если мы что-нибудь заня-
ли, оттуда нас не сдвинуть». В 
итоге немцы до сих пор вздра-
гивают при слове «Сталин-
град», и это не метафора.

Думаю, американцы, пере-
дававшие Зеленскому мирные 
условия Москвы, оценили 
шизофреничность киевской 
позиции. Логика событий на 
фронте показывает, что ВСУ 
выдавливают из последней 
агломерации Донбасса - це-
почки городов Славянск, 
Краматорск, Дружковка. Это 
большие города, слившиеся 
вместе промзонами и частным 
сектором - 300 тысяч населе-
ния! И перспективы ВСУ, за-
севших в городской застрой-
ке, печальны. На востоке от 
Славянска и Краматорска 
бандеровцы потеряли почти 
всю свою оборону в предполье 
и отошли в городские кварта-
лы. Наши штурмовики выш-
ли к взлетке Краматорского 
аэродрома. Это уже окраина 
города. На юге агломерации, 
где наши войска освободили 
Константиновку, вэсэушный 
гарнизон следующего города - 
Дружковки ждет своей неиз-
бежной участи.

ВСУ выдавливают, как пасту 
из тюбика. В ближайшее вре-
мя, у «захiсников» всей этой 
нерушимой «фортецiи» оста-
нется один путь, чтобы спасти 
свои шкуры, - на север.

Потому что с запада мы то-
же наступаем. Начался штурм 
города Доброполье - круп-
ного оборонительного узла. 
Военные аналитики НАТО 
даже назвали его «точкой, че-
рез которую будет взломана 
оборона Славянска и Кра-
маторска». Доброполье - это 

логистический узел на одной 
из последних дорог, по кото-
рым снабжают украинскую 
группировку в Донбассе. И, 
по словам наших беспилот-
чиков, насколько это видно 
из «малого неба», ВСУ очень 
не хотят остаться в Добропо-
лье навсегда.

ОХОТА НА «ПИНГВИНА» 
ЗА МИЛЛИОН

- По Доброполью сейчас 
авиация плодотворно работа-
ет ФАБ (фугасными авиабом-
бами. - Ред.), - говорит мне 
«Вятич», командир взвода ба-
тареи дронов-перехватчиков 
зенитно-ракетного дивизиона 
61-й бригады морской пехо-
ты. Справа от «Вятича» мони-
торы, за ними два оператора. 
При желании можно взгля-
нуть и оценить работу ФАБ.

- У нас же «глаза» висят над 
Добропольем 24 на 7, - объяс-
няет «Вятич». То есть дроны-
наблюдатели морпехов лета-
ют круглосуточно. Я заметил, 
что это выражение «24 на 7» 
встречается в обиходе воен-
ных все чаще и чаще. Можно 
сказать, это такой неофици-
альный критерий качества 
работы беспилотчиков.

Спрашиваю «Вятича»: что 
им видно с дронов? И он меня 
по-хорошему удивляет:

- После того как ФАБ уни-
чтожили опорник ВСУ на 
южной окраине Доброполья, 
противник стал отходить на 
север. Он от нас отодвигается. 
В южной части Доброполья 
уже нет движения. Похоже, 
он будет уходить еще север-
нее, в небольшой такой го-
родок Белозёрское - сразу за 
ним уже начинается Днепро-
петровская область.

По мнению «Вятича», бан-
деровцы не будут устраивать-
ся в лесополках. Скоро обле-
тит листва, лесопосадки будут 
голыми, хотят засесть в стенах 
и подвалах. Расспрашиваю 
командира об особенностях 
их работы на этом участке. У 

подразделения «Вятича» 
все цели - воздушные:

- Мы лишаем против-
ника «глаз» в небе.

И «Вятич» с гордостью 
рассказывает, как его 
молодой БПЛА-расчет 
уронил на землю мил-
лион долларов. Столь-
ко стоит американ-
ский дрон-разведчик 
«Пингвин». Он лета-
ет на 200 километров, 
размах крыла 3,3 метра, 
может висеть в воздухе 
до 20 часов. Но главное, 
«Пингвин» набит очень 
дорогой шпионской 
аппаратурой.

По словам «Вятича», 
сбили его на очень се-
рьезной высоте - свыше 
5 километров с помощью 
FPV-дрона. И это было 
очень непросто:

- Чтобы поднять наш дрон-
охотник на такую высоту, на-
до подловить момент. Мы за 
«Пингвином» гонялись трое 
суток. Первые двое был силь-
ный ветер, атмосферное дав-
ление, все это сказывается на 
полете дрона. Благодаря РЛС 
мы обнаружили «Пингвина» 
на высоте 5500 метров. Ког-
да мы зашли на цель, высота 
была 5400. Поразили.

Задаю дежурный вопрос. 
Увидел ли «Вятич» на фронте 
какие-то последствия наших 
ударов по портам Украины, 
куда морем везли горючее и 
оружие для ВСУ? Я всем этот 
вопрос задаю, и ответы ин-
тересные. Авиаштурмовики 
и снабженцы наших бойцов, 
наступающих на Доброполье, 
заметили, что у врага появи-
лись окна на час-два, когда 
их дроны-камикадзе не лета-
ют. «Вятич» работает на дру-
гих высотах - побольше, бьет 
ударные дроны типа «крыло». 
И даже в «высоком небе» ска-
залась блокада портов и си-
стемное истребление заводов 
украинской оборонки:

- Мы стали меньше встре-

чать дорогие украинские дро-
ны. Перестали попадаться 
«Лютые». Летят больше де-
шевые, типа «Бобер», из пе-
нопласта и фанеры, на двух-
тактных движках.

НЕБЕСНЫЕ САПЕРЫ
Гвардии сержант с позыв-

ным «Одинаковый» воюет с 
зимы 2022-го. Ехал на фронт 
с родным братом, кто-то из 
попутчиков заметил их сход-
ство, так и появился этот 
позывной. «Одинаковый» 
сразу начал летать на «ма-
виках», потом перешел на 
ударные дроны. Сейчас ра-
ботает по Доброполью в ба-
тальоне спецминирования 
«Феникс»,1-й  инженерно-
саперной бригады группи-
ровки войск «Центр». Со-
временная война все больше 
дистанционна. Изменилось и 
саперное дело. Прошли вре-
мена, когда под покровом но-
чи саперы километрами полз-
ли по земле, ставили мины, 
резали вражескую колючую 
проволоку. Современный 
сапер работает в 3D-очках, 
легкими касаниями пальцев 
ставит мины на удалении в 
десяток километров. «Оди-

наковый» объясняет мне, что 
по шоссейным дорогам и без 
них работают наши дроны-
ударники. Но враг постоянно 
ищет обходные пути:

- Тропки, проселки. Мы 
дронами-разведчиками вы-
числяем эти маршруты. Ино-
гда это занимает много часов. 
Выбираем место, чтобы было 
невозможно объехать, и там 
ставим мины. В среднем один 
расчет ставит за день 10 - 20 
мин.

Спрашиваю: на каких пти-
цах летают саперы? По словам 
«Одинакового», в войсках по-
явился новый тяжелый дрон 
«Воган»:

- Он многоразовый, подни-
мает до 10 кило, летает на 15 

- 20 километров и воз-
вращается домой.

Любопытно, что еще 
одна цель для «небес-
ных саперов» - это вра-
жеские «дроны-жду
ны». Объективно это 
такая же мина, только 
летающая. Противник 
до 3 - 5 штук усажива-
ет таких «ждунов» на 
перекрестках дорог. 
Они, как правило, на 
оптоволокне, батарея 
в режиме ожидания 
работает до 6 часов. 
Одна проблема, такие 
дроны хорошо видно 
с воздуха. «Одинако-
вый» показывает мне 
ролики с «разминиро-
ванием» дорог от этих 
«ждунов».

Работа сапера всегда 
считалась одной из са-
мых опасных. «Одина-
ковый» рассказывает, 
как три месяца заходил 
на позиции:

- У нас же много обо-
рудования, мины… на 
себе не утащить все. Не 
могли заехать на транс-

порте. Противник отрезал 
лесополосу магнитными ми-
нами, саперы не успевали их 
снимать.

- Как пробились?
- Артиллерия вопросы по-

решала.
«Одинаковый» даже улыб-

нулся от этих воспоминаний.

ДЕТИ ИГРАЮТ, А РЯДОМ 
ПАДАЮТ СНАРЯДЫ

На прощание «Одинако-
вый» объяснил мне свою мо-
тивацию как воина:

- Мы уже взяли Авдеевку. 
Заехали в город, от него нам 
уже нужно было выдвигаться 
пешком, к ЛБС, пройти ки-
лометров 15. Противник из 
Авдеевки сбежал, но продол-
жал лупить по ней артиллери-
ей. И запомню на всю жизнь 
эту картину. Дети играют в 
песочнице, а в трех - пяти до-
мах от них падают снаряды. 
Ближе прилетает, тогда дети 
бегут в подвал, потом обрат-
но возвращаются. Они при-
выкли, они хотят играть на 
свежем воздухе, они не могут 
уже сидеть в подвале! Моя за-
дача - чтобы такого больше 
не было.

Д
ми

тр
ий

 С
ТЕ

Ш
ИН

/«
КП

» 
- М

ос
кв

а

Д
ми

тр
ий

 С
ТЕ

Ш
ИН

/«
КП

» 
- М

ос
кв

а

Сержант с позывным «Одинаковый» 
в блиндаже с трогательными детскими 

рисунками на стене рассказывает 
про охоту за американским дроном 
«Пингвин» стоимостью $1 миллион.

Военкор «КП» 
Дмитрий СТЕШИН 

с помощью наших 
бойцов оценил 

главный аргумент  
России в переговорах 

с американцами - 
продвижение 

в Донбассе.

На ноутбуках 
морпехов в режиме 
24 на 7 картинка 

с дронов, летающих  
над Добропольем. 

Как мы наступаем  
на Славянск

Самые 
актуальные новости  
об СВО - на канале 
военкора «КП»  
Дмитрия Стешина в МАХ
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Владимир МАЗЕНКО 

Давать ли школьникам 
средства на личные расходы, 
нужно ли контролировать 
траты и от чего зависит сумма.

- Па-а-ап, кинь мне 500 рублей на 
карту, мы с девочками кофе хотим 
попить… 

- Ма-а-ам, дай мне рублей 700 - 
я в кино пойду, и еще мне блокнот 
нужен… 

Каждый счастливый обладатель 
ребенка-школьника слышит по-
добные просьбы регулярно. Или не 
слышит, если уже начал выделять 
чаду деньги на карманные расходы. 
Вот только даже в этом случае ре-
шить с ребенком вопрос его личных 
финансов раз и навсегда обычно не 
получается (хочется написать: «до 
тех пор, пока ему не исполнится 
50», но так мы сразу уходим в другую 
тему). Школьник растет, потреб-
ности меняются, денег ему может 
не хватать, или он начнет их «не-
целевое» (по мнению папы и мамы) 
использование.

Так сколько денег следует давать 
ребенку на повседневные нужды, 
с какого возраста и нужно ли кон-
тролировать его расходы? 

КАК ЧАСТО ВЫДАВАТЬ... 
Когда я был школьником, день-

ги у меня водились. За что своей 
маме я очень благодарен. Нет, 
это не научило меня грамотно-
му управлению финансами. Зато 
я был уверен в себе и даже слыл 
душой компании, потому что 
всегда мог угостить друзей мо-
роженым (нет-нет, мам, какие 
сигареты?!). 

Когда деньги заканчивались, 
я просто сообщал об этом. А вот 
эксперты рекомендуют выплачи-
вать ребенку определенные суммы 
регулярно, чтобы ему не приходи-
лось постоянно об этом просить. 
Нам же с вами тоже нравится по-
лучать зарплаты и премии в опре-
деленные числа, а не в случайные 
дни, когда начальству вдруг этого 
захотелось. Вот и ребенку нужна 
предсказуемость. 

Ольга Чурилова, экономист 
и эксперт по личным финансам, 
уверена: периодичность выплат 
важна, и этот период может уве-
личиваться по мере взросления. 

- Первоклашке можно давать не-
большие суммы вообще каждый 
день. Потом раз в неделю, раз в две 
недели, а к старшим классам уже до-
статочно выплачивать определенную 
сумму ежемесячно, - считает экс-
перт. - Но если увидите, что ребе-
нок не справляется и пока не может 
планировать свои траты так, чтобы 

денег хватало до конца обговоренно-
го срока, не торопитесь увеличивать 
интервалы. Карманные деньги для 
школьника - это тренажер взрос-
лой финансовой жизни, ему нужно 
время, чтобы научиться правильно 
ими распоряжаться. Но со временем 
ребенок должен понимать: если кар-
манные деньги кончились раньше, 
это его проблемы. Ведь если взрос-

лый человек будет все время тра-
тить зарплату раньше, он не станет 
каждый раз бегать к работодателю 
с просьбой выдать ему деньги по-
раньше. 

...И СКОЛЬКО
В этом вопросе четких правил нет.
- Маленьким я бы давала неболь-

шие суммы наличными, подростку 
постепенно увеличивала бы сумму 
и давала больше самостоятельности 
в тратах, - говорит психолог Марина 
Крапивная. - А вот сколько конкретно 
давать - это личное решение родите-
лей, которое они принимают исходя 
из своих финансовых возможностей 
и представлений. 

- Сумма полностью зависит от до-
ходов родителей, - считает эконо-
мист Ольга Чурилова. - Есть семьи, 
в которых и по 100 000 в месяц дают 
ребенку - я такие знаю. Но важно, 
чтобы карманные расходы не били 
болезненно по финансовой устой-
чивости семьи. И когда вы решаете, 
на что именно ребенок может рас-
ходовать деньги, вы уже примерно 
понимаете, сколько ему для этого 
нужно. И сумма должна увеличи-
ваться с возрастом. 

- Если нет возможности увеличить 
сумму, надо честно сказать: «Сейчас 
мы не можем себе этого позволить», - 
рекомендует Марина Крапивная. - 
Мне кажется, детям вообще полез-
но понимать, как устроен семейный 
бюджет: сколько стоят обычные ве-
щи, какие расходы обязательные, 
сколько семья реально может потра-
тить. Тогда и необоснованных просьб 
обычно становится меньше. 

Кроме того, по мнению психолога, 
важно не ущемлять остальных членов 
семьи ради одного ребенка - пусть 
даже он младший и самый любимый. 
В семье в равной степени должны 
учитываться интересы всех. 

Если говорить о сумме, то правиль-
нее отталкиваться от конкретной си-
туации и конкретного ребенка. Ее 
размер не зависит от того, мальчик 
у вас или девочка, зато зависит от 
возраста и от того, ездит ли ребенок 

на транспорте, покупает ли еду 
после школы и т. п. Карманные 

деньги не должны включать обяза-
тельные расходы - это деньги ис-
ключительно на личные желания. 
Ребенок вправе их тратить и вправе 
копить. 

Рассчитать средние суммы, на 
которые стоит ориентироваться ро-
дителям российских школьников 
разных возрастов в 2026 -2027 го-
дах, мы попросили искусственный 
интеллект. О том, что получилось, 
см. «Конкретно».

КАК КОНТРОЛИРОВАТЬ 
- Карманные деньги - это вообще-

то не про деньги. Это про доверие. 
Поэтому я бы не советовала контро-
лировать каждую потраченную ре-
бенком копейку, - говорит Марина 
Крапивная. - Конечно, нужно обго-
ворить, на что тратить деньги точно 
нельзя. В черном списке сигареты, 
вейпы, азартные игры и тому подоб-
ное. Но вопрос: купить мороженое 
или накопить на игрушку, ребенок 
вполне способен решать сам. 

- Объясните, почему вы против 
определенных покупок, - продолжа-
ет Ольга Чурилова. - И если он все же 
спустил все на какую-то ерунду и ему 
теперь не хватает их на что-то важ-
ное, вы вправе сказать: «Я был против 
этих трат, но ты решил по-другому, 
поэтому извини, я не могу тебе сейчас 
дать больше. Жди следующего месяца. 
Ребенок должен понимать, что кар-
манных денег ему может не хватить. 

НАЛИЧНЫЕ ИЛИ КАРТА 
- Начинать нужно с наличных де-

нег, - уверена Ольга Чурилова. - Когда 
у ребенка в кошельке бумажные ку-
пюры, он видит, что со временем их 
количество уменьшается. А если вы 
сразу будете класть деньги на карту, 
то ребенок будет воспринимать ее как 
некий волшебный инструмент: при-
ложил карту - и получил, что хочешь. 
У него не выработается понимание, 
что такое деньги, ощущение, что они 
могут закончиться и т. п. Поэтому 
на карту лучше переходить позже. 
И вместе с ребенком изучите банков-
ское приложение.

НЭП: наша экономическая полоса

Нужно ли платить за пятерки 
- Нельзя заставлять ребенка зарабатывать деньги на карманные расходы. Должен 

быть некий базовый минимум, на который он в любом случае может рассчитывать. 
И платить за оценки не нужно! - уверена Ольга Чурилова. - Представьте, что у семьи 
возникнут какие-то финансовые трудности и вы не сможете больше платить за хорошие 
оценки. Как ребенок будет мотивировать себя на учебу? Учиться за деньги нельзя! 

А вот что касается каких-то домашних обязанностей - здесь «зарплата» может быть 
уместна, считает эксперт. 

- Должен быть круг каких-то базовых обязанностей по дому, которые ребенок, 
конечно, должен делать бесплатно. Но если вы просите его сделать что-то сверху, 
что не входит в круг его обязанностей, скажем, посидеть с младшим братом или се-
строй, то за это вполне можно и заплатить небольшую сумму, чтобы его поощрить, 
наградить за помощь, - говорит эксперт по личным финансам.

ВОПРОС - РЕБРОМ

С купюрою в кармане, 
монетой в руке

Деньги 
для школьника 
(рабочий ориентир 
для родителей от ИИ) 

� Ученик младших классов - 
можно начать примерно со 

100 - 300 руб. в неделю (500 - 1500 
в месяц). 

� 5 - 7-й класс  - 300  - 700 
руб. в неделю (1200 - 3000 

в месяц). 

� Подросток 8 - 9-го классов - 
700  - 1500 руб. в  неделю 

(3000 - 6000 в месяц). 

� Старшеклассник  - 1500  - 
2500 руб. в неделю (6000 - 

10 000 в месяц), если он уже са-
мостоятельно оплачивает заметную 
часть своих повседневных расходов. 

КОНКРЕТНО

ТОЛЬКО ЦИФРЫ
Какую сумму 

в месяц вы даете 
ребенку-школьнику 

на карманные расходы? 

До 500 рублей

500 - 1000

1000 - 2000

27%

16%

13%

5000 - 
7000

7000 - 
10 000

3%

3% 7%

2000 - 3000
11%

Больше
10 000

8%

3000 - 500013%

Не даю карманные 
деньги ребенку

Опрос проводился в соцсетях «Комсомольской правды». 
В опросе приняли участие 1,1 тысячи человек.
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О НОВОЙ ЭПОХЕ:  
ТОГДА ЧУМА, СЕЙЧАС КОВИД

- Александр Александрович, вы много 
говорите о том, что грядет новая эпоха. 
Какая?

- Есть два источника изменений. 
Внешний шок - оледенение, голод, 
тайфун, война, - и тогда от удара си-
стема приходит в движение. Либо из-
менение происходит внутри человека: 
накапливаются знания, опыт, и в ито-
ге меняются ценности, представление 
о том, что хорошо, что плохо.

Некоторые признаки мы уже ощу-
щаем. Мы видим, как стал меняться 
мир в смысле нарастания войн. Эпоха 
нового времени началась с эпиде-
мии черной смерти (чумы) в Европе 
в XIV веке. И ковид в 2020-м обо-
значил важную перемену. Три мил-
лиарда человек провели полтора-два 
месяца, прямо скажем, под домаш-
ним арестом. Это повлияло на образ 
мыслей. На наших глазах покачнулся 
мир, который казался незыблемым, 
нам казалось, что система здравоох-
ранения победила эпидемии, а вдруг 
мы - беззащитны. И люди вышли из 
пандемии не такими, как вошли.

И технологии, конечно. Четвертая 
промышленная революция, связан-
ная с цифровыми технологиями и 
искусственным интеллектом, ско-
рее всего, будет иметь гораздо более 
серьезные последствия, чем первая 
(когда появились паровые машины).

О РОСТЕ ЭКОНОМИКИ:  
«ТЕПЕРЬ ПУСТЬ БЕГАЮТ 
КИТАЙЦЫ»

- Я знаком с замечательным писа-
телем Евгением Германовичем Во-
долазкиным, мы с ним очень много 
про это разговаривали, - продолжа-
ет Александр Аузан. - И пришли к 
тому, что заканчивается время, ко-
торое связано с такими понятиями, 
как прогресс, экономический рост, 
величие человеческого разума. Это 
все начинает ставиться под сомнение.

- То есть для нас будет не важно, рас-
тет ли экономика?

- Алексей Леонидович Кудрин по-
знакомил меня с японским эконо-
мистом, они были содиректорами 
Международного валютного фон-
да. Я задал самый неприличный во-
прос, который можно задать япон-
скому экономисту: что произошло с 
вашей страной? Ведь японское эко-
номическое чудо многих приводило 

к выводу, что вы вскоре обгоните и 
СССР, и США. А вы внезапно за-
тормозили, да еще и Китай вперед 
себя пропустили. И он ответил мне 
парадоксально: «Понимаете, рост - 
это попытка преодолеть расстояние 
между точкой, в которой вы находи-
тесь, и точкой, в которой вы хотите 
быть. Мы хотели высокого качества 
жизни в Японии. Мы его достигли. 
Теперь нам не надо бежать. Теперь 
пусть бегают китайцы».

Эта мысль меня поразила. 
Я полагаю, что такой тип раз-
вития может быть картинкой 
будущего. Конечно, оно на-
ступит не завтра, потому что 
сначала надо добиться высо-
кого качества жизни.

О 200-ЛЕТНЕМ СПОРЕ: 
МЫ СТРАНА  
И КОЛЛЕКТИВИСТОВ, 
И ИНДИВИДУАЛИСТОВ

- Я приведу великую фразу, 
которую мне сказал Даниил 
Александрович Гранин, пре-
красный писатель, открывший 
жанр научно-технической по-
вести. Она висит у меня в ка-
бинете. Он мне сказал: «Саша, 
в России можно сделать очень 
многое, если не спрашивать 
разрешения». Это типичный 
признак индивидуализма, если 
люди готовы действовать, не 
спрашивая разрешения. Кол-
лективист спрашивает разре-
шения - у начальника, у духов-
ного авторитета, у своей семьи. 
Это не означает, что он слабее. 
И то, и другое экономически 
продуктивно.

- Россия - страна коллективистов 
или индивидуалистов?

- Десять лет тому назад мы с кол-
легами по МГУ и Институту нацио-
нальных проектов пытались понять, 
в каком регионе России лучше могут 
получиться радикальные инновации 
по типу Силиконовой долины (когда 
с нуля создается что-то новое), а в 
каком - по типу японских (когда уже 
существующий продукт доводят до 
идеала). И когда распечатки социо-

логических исследований легли на 
стол, я своей молодой команде сказал: 
«Ребята, а вы знаете, что мы нашли 
ответ на вопрос, почему в России 200 
лет спорят западники и славянофилы, 
либералы и государственники?» О 
чем они спорят? Они спорят: русский 
человек - общинник или он личность? 
Индивидуалист или коллективист?

Так вот оказалось, что в России 
два культурных ядра. Россия инди-
видуалистическая  - это все мега-
полисы, Сибирь, Дальний Восток, 
Урал, север европейской части. А 
остальная часть страны - коллекти-
вистская Россия. Индивидуалисти-
ческая Россия (И-Россия) - это при-
мерно 25% населения и 75% валового 
продукта. Коллективистская Россия 
(К-Россия) - 75% населения и 25% 
валового продукта.

Вывод был многократно подтверж-
ден в наших исследованиях с 26 уни-
верситетами, Яндексом и Сбером. Вот 
почему мы сталкиваемся с тем, что 
одна часть страны категорически не 
понимает другую.

- Как это проявляется в реальной 
жизни?

- Объясню на простых примерах. 
Вся страна пользуется сервисом «Ян-
декс.Такси», где есть динамическое 
ценообразование - стоимость поезд-
ки изменяется в зависимости от ба-
ланса между спросом и количеством 
свободных машин. В индивидуали-
стической России к нему относят-
ся положительно (колебания спроса 
это нормально). А в России коллек-
тивистской - отрицательно, потому 
что рассматривают как монопольную 
эксплуатацию.

Второй пример. От Центробанка 
часть страны требует: защитите нас от 
мошенников, введите все возможные 
меры защиты и страхования. А другая 
часть страны говорит: вы нам мешае-

те работать на финансовых рынках, 
отойдите, мы сами все сделаем. Так 
проявляются два культурных ядра 
страны.

ОБ ОБЩИХ ИНТЕРЕСАХ:  
НЕ НЕФТЬ, А ТАЛАНТЫ

- Один из создателей теории циви-
лизации Сэмюэль Хантингтон считал, 
что стран с двумя культурными ядра-
ми очень мало, - говорит профессор 
Аузан. - Кроме России, он называл 
еще Японию и Мексику. Это страны, 
которые в условиях экспансии Запада 
отстояли свой суверенитет путем пе-
рехвата технологий - промышленных, 
управленческих, военных, культур-
ных. В итоге образовалось два куль-
турных ядра, - разъясняет Александр 
Александрович.

Если кто-то помнит книгу Льва 
Кассиля «Кондуит и Швамбрания», 
там есть эпизод, где Ося спрашивает: 
«Если слон на кита влезет, кто кого 
сборет?» Мы этим занимаемся 300 
лет - пытаемся «сбороть», стравли-
ваем одно национальное «я» с дру-
гим. До 1917 года преобладали ин-
дивидуалистические установки. В 

советское время взяли верх 
коллективистские. С 1991 
года вновь победили инди-
видуалистические ценности. 
В последнее время реванш 
берут коллективисты.

Очень важно прекращать 
противостояние И-России 
и К-России. Фактически 
мы имеем два двигателя в 
одной стране, но они гасят 
возможности друг друга.

Индивидуалистическая 
и коллективистская Рос-
сии дают запрос на разное 
устройство жизни. Чего 
хочет И-Россия? Демо-
кратии, свободы предпри-
нимательства, модерниза-
ции. Чего хочет К-Россия? 
Справедливости, государ-
ственного участия, нало-
гового перераспределе-
ния. Важной опорой для 
власти является коллек-
тивистская Россия, это 
большинство населения, 
это основные избирате-
ли. А источником эко-
номического движения 
во многих случаях стано-

вится индивидуалистическая Россия.
Можно ли примирить эти два за-

проса? Можно! Есть и общие инте-
ресы. Россия - страна, которая живет 
умом и талантом людей, а не сырье-
выми источниками. Я три раза в жиз-
ни участвовал в разработке длинных 
стратегий развития Российской Феде-
рации. Каждый раз экономисты при-
ходили к консенсусу, что нам нужно в 
несколько раз поднять долю бюджет-
ных расходов на науку, образование и 
здравоохранение. Индивидуалисти-
ческая Россия готова за это платить, 
коллективистская Россия готова это 
ценить, потому что семья, вложение 
в детей и внуков  - это чрезвычайно 
важно для коллективистов.

Записал Ярослав КОРОБАТОВ.

Гостем программы «Время науки» 
на Радио «Комсомольская правда» и 
ее ведущих, радиожурналиста Марии 
Бачениной и академика РАН Александра 
Сергеева, научного руководителя На-
ционального центра физики и математи-
ки, стал один из самых авторитетных 
российских экономистов Александр 
Аузан - доктор экономических наук, про-
фессор, декан экономического факуль-
тета МГУ имени Ломоносова.

Только у нас

Внутри России - две страны.  
Но они могут договориться

Какой люди видят Россию будущего  
и как на самом деле относятся  
к СВО: глава ВЦИОМа Валерий Федоров 
рассказал о настроении  
населения на KP.RU
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Александр Аузан  
стал гостем программы 
«Время науки» на Радио 

«Комсомольская правда».
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Во время 
пандемии  

для многих  
из нас впервые 
покачнулся мир, 

казавшийся 
незыблемым. 

Декан экономического 
факультета МГУ 

Александр АУЗАН -  
о том, что мир  

движется  
к новой эпохе.



Россия
www.kp.ru 1116.09.2026

Российская академия наук сообщила 
неожиданное и слегка пугающее: генети-
ки из Новосибирска создали гибридные 
клетки человека с фрагментами генома 
комара. Воображение тут же рисует по-
месь насекомого с человеком. Что нам 
достанется от кровососущего? Хоботок? 
Крылья? Жажда крови?

Но нет - речь все же о науке, а не о 
сценарии ужастика-антиутопии.

В Институте цитологии и генетики Си-
бирского отделения РАН действительно 
создали клетки, объединяющие генети-
ческий материал человека и комара. 
Чтобы ответить на фундаментальный 
вопрос: как клетка определяет, какие 
участки ДНК должны работать, а ка-
кие - оставаться выключенными. Почему 
комар? Наши с ним эволюционные пу-
ти разошлись очень давно - около 600 
миллионов лет назад. Исследователи 
хотели посмотреть, как клетка будет 
реагировать на гены очень не похожего 
на нас существа. Чужого.

Клетки человека и комара слили с 
помощью полиэтиленгликоля (полимер, 
его используют в фармацевтике и кос-
метике.  - Ред.), и в людских клетках 
появились вставки ДНК насекомого. 
Поначалу они «спали». Не реагировали 
на белки-активаторы, которыми экспе-
риментаторы их «будили». Но решение 
нашли:

- Если направить активаторы сразу в 
большом количестве, ДНК комара ак-
тивируется,  - рассказала сотрудник 
лаборатории геномных технологий 
для медицинской генетики инсти-
тута Екатерина Глумова.

Исследование в будущем может найти 
применение в медицине - для развития 
методов редактирования генома.

Клуб любознательных

Ректор Московского государ-
ственного университета Виктор Са-
довничий заявил: российские ученые 
готовят «новый прорыв в косми-
ческих исследованиях» - миссию 
к астероиду Апофис, который ока-
жется на небывало близком расстоя-
нии от Земли 13 апреля 2029 года. 
Врезаться в нашу планету каменная 
глыба не должна, судя по расчетам. 
Но тем не менее тревожно. Апо-
фис гигантский, около 350 метров в 
диаметре, и его называют «убийцей 
мегаполисов» - при попадании спо-
собен уничтожить большой город.

Что задумали?
Инициировали уникальный про-

ект специалисты из НИИ ядерной 
физики имени Д. В. Скобельцына 
МГУ. Планируют подлететь, осмо-
треть и изучить астероид - форму, 
структуру и рельеф небесного тела, 
направив к нему спутники-кубсаты 
(они же наноспутники или малые 
космические аппараты).

- Сделать это реально, - считает 
Эдуард Боос, член-корреспондент 
РАН, директор НИИЯФ. - Можно 
даже будет приземлиться, взять об-
разцы грунта.

Миссия предстоит непростая - 
российские космические аппараты 
прежде не садились на астероиды. 
Но основания для оптимизма есть. 
Начиная с 2018 года МГУ запустил 
на низкую околоземную орбиту уже 
около двух десятков малых косми-
ческих аппаратов разного разме-
ра - от полуторакилограммовых до 
полуторапудовых. Первые - самые 
маленькие кубсаты (см. «Справку 
«КП») - запускали вручную. Их от-
правляли в полет космонавты с бор-
та МКС. Потом - ракеты-носители 
с Земли.

Приборы, установленные на куб-
сатах МГУ, следят за активностью 
Солнца, космическими лучами, ра-
диационной обстановкой вокруг 
Земли, фиксируют вспышки гамма-
излучения, вызванные за-
гадочными процессами 
в далеком космосе.

До встречи с 
астероидом Апо-
фис еще три го-
да. Время, что-
бы перехватить, 
а то и «оседлать» 
глыбу, у россий-
ских ученых есть.

СПРАВКА «КП»
В основе кубсата - ба-

зовый кубический модуль с 
гранями 10×10×10 см. В со-
ставе аппарата таких ку-
биков может быть сколько угодно. 
Недавно, например, с космодрома 
Восточный запустили кубсат «Скор-
пион» из 16 модулей весом 24 кг.
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На Красной 
планете 

космонавты 
должны быть 

бодры и готовы 
к работе сразу 

после прибытия.

Когда именно на Руси начали 
подделывать деньги, точно неиз-
вестно. Но в 1390-х годах при 
великом князе Московском Ва-

силии I - сыне Дмитрия Дон-
ского - фальшивки уже 

чеканили. Их обна-
ружили ученые из 

Новгородского 
государственно-
го университета 
и Института ар-
хеологии РАН.

Фальшивомо-
нетчиков у нас не 

жаловали. По воле 
князя или народного 
вече им могли отру-
бить руки, утопить 
или просто забить 
до смерти. В Сред-
ние века практико-

вали и более изощренную казнь: 
преступнику вливали в горло рас-

плавленный свинец, олово или 
медь  - металлы, из которых тот 
изготавливал якобы серебряные 
монеты, так называемые «воров-
ские деньги».

Страх жестокого наказания не 
способствовал распростране-
нию преступного ремесла. Но и 
не препятствовал совсем уж. Ис-
следовав более 13 тысяч монет 
времен Василия I (1389 - 1425 
годы), ученые выявили лишь 151 
фальшивую. Подделывали глав-
ным образом серебряные «ден-
ги», основной номинал монетной 
системы Москвы. Чаще всего 
копировали самые массовые вы-
пуски - монетки, на которых изо-
бражен всадник.

Ученые подозревают, что древ-
ние фальшивомонетчики чеканили 
подделки не без содействия, а 
то и непосредственного участия 
нечистых на руку госслужащих, 

состоявших при монетном дворе.
- Часть подделок была изго-

товлена при участии княжеских 
денежников, вовлеченных в «во-
ровское» дело. На это указывают 
подлинные государственные мо-
нетные штемпели, использован-
ные фальшивомонетчиками, - под-
черкнул член-корреспондент 
РАН Петр Гайдуков, советник 
директора Института архео-
логии РАН, главный научный 
сотрудник кафедры истории 
России и археологии НовГУ.

Подделки изготавливали из ме-
ди, иногда из свинца, покрывали 
тонким слоем серебристого цве-
та, чтобы выдать за серебряные. 
Могли использовать и просто низ-
копробное серебро.

Физики-ядерщики из МГУ 
«оседлают» летящий к Земле 
астероид - убийцу городов

Пилотируемые космические полеты на 
Марс и Луну уже не за горами. На финиш-
ную прямую выходят испытания сверх-
тяжелой многоразовой ракеты-носителя 
Starship Super Heavy, которую компания 
Илона Маска разрабатывает для путеше-
ствий на Марс. Американцы объявили о 
планах высадиться на Луне в 2028 году, 
а китайцы намерены сделать это в 2030 
году. У России пока нет собственной сверх-
тяжелой ракеты, в полетах к другим мирам 
в ближайшие годы мы можем выступать в 
роли попутчиков.

Но это не значит, что к вояжам на Марс 
или Луну не надо готовиться. По словам 
заместителя директора по науке Ин-
ститута медико-биологических проблем 
космонавта Олега Котова, одна из задач, 
которую предстоит решить, - высадка экипа-
жа на Марсе после 6 месяцев полета. Да, 
на МКС космонавты, бывает, проводят и по 
году. Но потом возвращаются на Землю, где 
их встречают поисковые группы, проходят 
реабилитацию.

На Марсе встречать некому. Первопро-
ходцы должны пребывать в работоспособ-
ном состоянии сразу же после посадки на 
Красной планете.

Ученые Московского авиационного ин-
ститута создали специальный тренажер  - 
стабилизационнную платформу, которая 
поможет космонавтам адаптироваться к 
невесомости в полете и к гравитации других 
планет. Устройство напоминает электрон-
ные напольные весы, на борту космического 
корабля не займет много места. Платформа 
оснащена датчиками давления и движения, 
а кроме того, в нее встроен механизм, ко-
торый меняет ее положение.

Идея в том, что космонавту на неустойчи-
вой платформе все время придется искать 
баланс. Датчики отслеживают, насколько 
хорошо человек держит вертикаль и удер-
живает центр тяжести. В результате такой 
тренировки организм учится быстрее пере-
страиваться к изменениям силы тяжести и 
восстанавливать чувство равновесия после 
долгого полета в невесомости.
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Спутники-кубики 
на орбите 

уже крутятся, 
скоро полетят 

к Апофису.

«КП» выбрала самые интересные 
открытия и исследования 
российских ученых за неделю.

«Чужого» 
вырастить 

не планируют -
 просто хотят 

понять, 
как работает 

ДНК.

НА ГРАНИ ФАНТАСТИКИ

Разоблачили первых русских 
фальшивомонетчиков
Разоблачили первых русских Разоблачили первых русских 
фальшивомонетчиковфальшивомонетчиков

ИСТОРИЧЕСКИЙ 
ДЕТЕКТИВ

ДЕЛО ТЕХНИКИ

Создали тренажер для высадки на Марс

Думаете, мошенники - 
беда нашего времени? 
Нет, и прошлого тоже.
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Открытия изучали Владимир ЛАГОВСКИЙ, Лилия СОКОЛЬНИКОВА, Ярослав КОРОБАТОВ.

Соединили 
гены человека 
и комара



Россия
www.kp.ru12 16.09.2026 Особый случай

Александр РОГОЗА

Перед этим 
женщина написала 
в полицию 
заявление,  
что ее обманули.

Для москвички Анаста-
сии Шишкиной этот ад 
начался в августе 2022-го 
со звонка соседки.

- Настя, а ты знаешь, 
что твоя мама продала 
квартиру? Она мне сей-
час сообщила про прода-
жу и тут же осеклась: 
«Только это секрет, да-
же дочке запретили рас-
сказывать»…

ЧЕЛОВЕК  
ИЗ ТЕЛЕФОНА

Маме - пенсионерке 
Нине Васильевой - тог-
да было 75 лет. Бывшая 
сотрудница НИИ жила 
в трехкомнатной квар-
тире на Снайперской 
улице в Вешняках. Са-
ма Анастасия вместе 
с детьми снимала квар-
тиру в соседнем подъ-
езде, чтобы ухаживать 
за мамой. Докумен-
ты на квартиру Нины 
Александровны Ана-
стасия хранила у себя. 
При этом у пенсионерки 
от арендованной доче-
рью квартиры тоже бы-
ли ключи. После звонка 
соседки Анастасия ки­
нулась проверять бумаги 
и поняла, что папка с до­
кументами пропала.

- Я  пошла к  маме. 
Стала расспрашивать, 
где сегодня была и как 
вышло, что она решила 
продать свое единствен-
ное жилье. Мама отмах-
нулась: «Теперь у меня 
другая квартира. И  со 
мной человек, рядом 
с  которым я  чувствую 
себя женщиной...»

Шишкина взяла теле-
фон матери. Оказалось, 
чаще всего ей звонил 
некий Илларионов. Но 
кто это такой, женщина 
дочери не говорила. На-
шлись бумаги с адресом 
однокомнатной кварти-
ры, в которую пенсио-
нерка собралась пере-
езжать после продажи 
трешки.

- Эти две сделки - про-
дажа одной квартиры 
и покупка другой - были 
оформлены в тот же день 
с  утра,  - рассказывает 
«КП» юрист Мира Мои­
сеева, представляющая 
Анастасию Шишки-
ну. - Первую удостове-
рил нотариус Александр 
Федорченко и составил 

договор купли-продажи 
так, чтобы квартира не 
была обеспечена зало-
гом до полного расчета 
по сделке. Вторую сдел-
ку в простой письмен-
ной форме оформили 
в МФЦ. Там никого не 
смутил возраст продавца 
и то, что две сделки про-
водятся одновременно 
без оповещения родных.

9 МЕСЯЦЕВ 
ПОД КОНТРОЛЕМ

И здесь возникает во­
прос. Почему нотариус 
удостоверил сделку, не 
запросив уточняющих 
документов о состоянии 
ее здоровья? Ведь на тот 
момент Нина Алексан-
дровна - инвалид с вее-
ром диагнозов: сахар-
ный диабет, эпилепсия, 
паралич лицевого нерва. 
Во время пандемии жен-
щина тяжело переболе-
ла ковидом. Потом была 
опухоль мозга, операция 
и трепанация черепа… 
Снижение памяти и ког-
нитивных функций вра-
чи фиксировали в мед-
карте еще в 2011 году. 
Может ли человек в та-
ком состоянии осозна-
вать, какие документы 
ему дают подписывать?

Анастасия написала 
заявление в полицию, 
просила проверить ри-
елтора и  других при-
частных к сделке. Позже 
ей сообщили, что пенси-
онерка опрошена - гово-
рит, что продала жилье 
по собственной воле, 
а  с  дочерью общаться 
не хочет. Вот и вся про-
верка.

После этого Нина Ва­
сильева порвала с дочкой 
и внуками все связи. Ана-
стасия пыталась следить 
за состоянием здоровья 
мамы, приносила про-
дукты и  лекарства, но 
та ее дальше порога не 
пускала.

- Очевидно, что жен-
щина была подкон-
трольна неким посто-
ронним людям, они 
отрезали ее от семьи, - 
говорит юрист Моисее-
ва.

В июне 2023-го Ва-
сильева вдруг сама по-
звонила дочке: однушку 

она тоже продала, но по-
купатели не отдали ей 
деньги. Анастасия по-
дала в суд заявление о 
признании матери не-
дееспособной.

- Женщину после это-
го осмотрели врачи, - го-
ворит Моисеева. - Есть 
видео из суда. У Васи-
льевой судья спраши-
вает: «Амбулаторная 
экспертиза отмечает, 
что у вас нестабильное 
состояние, вам нужно 
пройти экспертизу в ста-
ционаре. Вы готовы?» - 
«Готова». В  полиции 
возбудили уголовное 
дело о мошенничестве 
«неустановленных лиц», 
а на квартиру наложили 
арест. При этом новый 

владелец жилья, моло-
дой парень, почему-то 
сразу покинул Россию, 
а его отец требовал, что-
бы бабушка поскорее 
выселялась. Сотрудни-
ки полиции сказали ей 
не спешить, пока идет 
следствие: «Никому 
дверь не открывайте…»

Экспертизу должны 
были провести через 
месяц. Но до нее Нина 
Васильева не дожила.

ЗАГАДКИ 
ВОКРУГ СМЕРТИ

Тревогу забили сосе-
ди. Они почувствовали, 
что из квартиры бабуш-
ки идет сильный запах, а 
на звонки и стук в дверь 

никто не откликается. 
Анастасия в это время 
была в отъезде, уезжа-
ла на дачу в Рязанскую 
область, чтобы привезти 
маме свежих овощей.

- Следов взлома зам-
ка сотрудниками МЧС 
на двери не обнаруже-
но. Со слов участкового, 

он вообще не входил в 
квартиру. Следственная 
группа попала в квар-
тиру, когда дверь была 
открыта. Кто открывал 
и закрывал квартиру, 
следствию до сих пор 
неизвестно,  - говорит 
юрист Моисеева.

Тело женщины лежало 
на кухне. Судя по состо-
янию, она скончалась 
несколько дней назад.

Родные покойной ста­
рушки обращают внима­
ние на несколько стран­
ностей. Когда нашли 
тело Васильевой, вокруг 
нее на полу было разбро-
сано много тряпок. Хо-
тя женщина всегда была 
аккуратисткой. Тут же - 

будто кто-то специально 
вывалил кучу одежды, 
чтобы, когда тело «по-
течет», все это впиты-
валось, а не лилось че-
рез пол вниз. Зачем это 
нужно было?

- Васильева страда-
ла от сахарного диа-
бета. Мы не можем 
исключать, что с жен-
щиной могли сделать 
что-то, чтобы ускорить 
ее смерть,  - уточняет 
юрист. - Например, вве-
сти ей слишком боль-
шую дозу инсулина. 
Из-за этого в организ-
ме резко падает уровень 
глюкозы, возникает ги-
погликемическая ко-
ма  - человек умирает 
в страшных судорогах. 
Кстати, перед похорона-
ми Анастасии отдали те-
ло матери в пакете и по-
просили не вскрывать. 
Но Анастасия все-таки 
решила открыть, что-
бы удостовериться, что 
хоронит мать, а не по-
стороннего человека. По 
ее словам, она увидела 
обезображенное судоро-
гами лицо.

Однако при осмотре 
квартиры версию кри-
минальной смерти не 
учли. Шприцы и лекар-
ства, которыми поль-
зовалась Васильева, и 
другие потенциальные 
улики не изымали.

- Официально причи-
на смерти не установ-
лена. В меддокументах 
указано, что в морге 
вскрывали человека с 
третьей группой кро-
ви, а у Васильевой была 
четвертая. Чьи органы 
изымали для эксперти-
зы - не ясно.

ПРОПАВШИЕ ДЕНЬГИ
Анастасия Шишки-

на начала разбираться 
в «бухгалтерии» вокруг 
продаж квартир. Свою 
трешку на Снайперской 
Нина Александровна 
продала за 11 млн (хотя 
по рынку ее цена - 14 - 
15 млн.  - Авт.), а  од-
нушку приобрела за 7. 

Куда делись еще 4 млн? 
На руки женщина их не 
получала. Только в сен-
тябре 2022-го на ее карту 
вдруг пришли 500 тысяч 
рублей. От кого - след-
ствие до сих пор не уста-
новило.

- Человек по фамилии 
Илларионов, чей номер 
оказался в  телефоне 
у бабушки, называл се-
бя риелтором, - расска-
зывает Моисеева. - При 
этом квартира Василье-
вой никогда не выстав-
лялась на продажу. То 
есть риелтор сам нашел 
женщину, приносил цве­
ты и конфеты. Уговорил 
продать квартиру. При­
чем покупателем ста­
ла дочь Илларионова. 
А через три месяца эту 
трешку перепродали уже 
за 14 млн.

Судьба 7 миллионов, 
которые Васильева 
должна была получить за 
однушку, тоже покрыта 
тайной. По версии род-
ных, от женщины мог-
ли избавиться, чтобы 
не позволить ей пройти 
экспертизу - результа-
ты могли оспорить обе 
сделки по квартирам.

- Если покупатель не 
рассчитался за кварти-
ру полностью, у продав-
ца должна сохраняться 
предусмотренная за-
коном гарантия - залог 
недвижимости до окон-
чательного расчета. Но 
здесь обе квартиры были 
переданы покупателям 
без такого обремене-
ния, - продолжает юрист 
Мира Моисеева. - По-
лучается, что нотариусы 
Александр Федорченко 
и Ашот Атоян создали 
для женщины заведомо 
невыгодные условия, 
которые привели к по-
тере имущества. Оценку 
действиям нотариусов 
должно дать следствие, 
потому что нотариаль-
ная палата Москвы не 
нашла нарушений. В 
уголовном деле о мо-
шенничестве фигуран-
тов до сих пор нет.
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За несколько недель до смерти  
Нина Васильева (слева)  

пришла на заседание суда.  
Ее сопровождала дочь Анастасия. 
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Тело нашли в комнате, забросанной вещами.  
Хотя Нину Александровну все знали 

как очень аккуратного человека.

Пенсионерка продала две квартиры,  
не получив за них денег, 
и загадочно умерла

«Старики умирали,  
но персонал 
не вызывал 

врачей»: откуда берутся 
подпольные частные дома 

престарелых - расследование 
на сайте KP.RU
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Алиса ТИТКО

Если вы гуляете по улицам боль-
ших российских городов, наверняка 
подмечали это новое веяние в моде 
на домашних питомцев. То тут, то там 
примостились на ручках у барышень 
или семенят рядом с семейной парой 
невероятно милые кудрявые созда-
ния, будто бы сгенерированные ней-
росетью. На самом деле это метисы 
пуделей, то есть пудели, для красо-
ты скрещенные с другими порода-
ми. Спрос на таких милах огромный, 
цена в некоторых случаях достигает 
1 миллиона рублей. Хотя в профессио-
нальном кинологическом сообществе 
отношение к ним пока скептическое.

- Если заводчики недобросовест-
ные и скрещивают совсем непохожие 
породы, то получаются собаки-уроды 
с огромной челюстью, непропор-
циональным телом или странным 
хвостом, - говорит президент кино-
логического объединения «Голден 
Прайд» Александр Ермаков. - Так 
называемые дизайнерские разно-
видности пуделей кинологические 

федерации не признают. Чтобы 
мальтипу, кавапу, той-пудель 
стали признанными порода-
ми, нужно, чтобы 
прошли десяти-
летия. 

По словам 
эксперта, спрос 
на новых пуделей 
понятен - щенки вы-
ходят очень милые, 
у всех мягкая шер-
стка, они не линя-
ют и подходят для 
городских квартир. 
К тому же пудели са-
ми по себе считают-
ся одними из самых 
умных и дружелюб-
ных собак. И помесям 
этот нрав тоже переходит по на-
следству. Вот какие дизайнерские 
породы в России сейчас называют 
самыми востребованными.

 Кокапу: 
В душе охотник

Помесь кокер-спаниеля и пуделя. 
Это один из первых гибридов пуделя, 
появившийся еще в 1960-х. В отличие 
от кавапу, собака крупнее, выносли-
вее и обладает более выраженным 
охотничьим азартом. Очень эмоцио-
нальная, при этом прекрасно подда-
ется обучению и предана хозяину. 

Размер: от 25 до 40 см в холке, 
6–12 кг.

Стоимость щенков: от 40 до 200 
тысяч рублей.

Лабрадудль:
Умный 

компаньон
Получилась путем 

скрещивания лабрадо-
ра- ретривера и пуделя. 
Изначально они выво-
дились в Австралии 
в 1980-х годах как ги-
поаллергенная собака-
поводырь. Полностью 
лишена агрессии. Ак-
тивная, умная, уравно-
вешенная и социальная. 
Обожает воду и игры 
на свежем воздухе.

Размер: от 30 до 65 см 
в холке, 6 - 42 кг.

Стоимость щенков: 
от 80 до 350 тысяч 
руб лей.

 Мальтипу: 
Очаровашка 
на миллион

Лидер среди собачек с эф-
фектом «плюшевого мишки». 
Это гибрид мальтийской бо-
лонки и пуделя. Очарователь-
ный внешний вид, напоминаю-
щий маленького медвежонка. 
Компактные и веселые собаки, 
очень тянутся к людям. Из-за 
хайпа цена на щенков завышена 
в два-три раза. Есть и обратная 
сторона престижа - сложный 
уход за шерстью и регулярный 
дорогостоящий груминг.

Размер: до 20 см в холке, 
3 - 5 кг.

Стоимость щенков: от 150 
тысяч до 1 млн рублей.

 Кавапу: 
Любитель игр

Смесь кавалер-кинг-чарльз-спаниеля 
и пуделя. «Кавалеры сами по себе уравнове-
шенные, а пудели - озорные. И вот у гибрида 
получается смесь характеров - такой мягкий, 
дружелюбный и веселый темперамент. По-
чему их и любят брать в семьи с детьми», - 
говорит кинолог Александр Ермаков.

Размер: от 25 до 35 см в холке, 5 - 9 кг.
Стоимость щенков: от 60 до 250 тысяч 

руб лей.

 Голдендудль: 
Улыбчивый друг

Собака сочетает в себе легендарное ми-
ролюбие золотистого ретривера и выдаю-
щийся интеллект пуделя. У псов прак-
тически не линяет шерсть. Они славятся 
своей исключительной эмпатией, улыб-
чивой мимикой и покладистым харак-
тером. Собака крупная, при этом легко 
поддается дрессировке.

Размер: от 33 до 65 см, 7 - 45 кг.
Стоимость щенков: от 80 до 250 тысяч 

рублей.

федерации не признают. Чтобы 
мальтипу, кавапу, той-пудель 
стали признанными порода-

понятен - щенки вы-
ходят очень милые, 

Лидер среди собачек с эф-
фектом «плюшевого мишки». 
Это гибрид мальтийской бо-
лонки и пуделя. Очарователь-
ный внешний вид, напоминаю-
щий маленького медвежонка. 
Компактные и веселые собаки, 
очень тянутся к людям. Из-за 
хайпа цена на щенков завышена 
в два-три раза. Есть и обратная 
сторона престижа - сложный 
уход за шерстью и регулярный 
дорогостоящий груминг.

3 - 5 кг.

тысяч до 1 млн рублей.
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В семье 
не без породы

Дизайнерские варианты 

пуделей завоевывают мир, 

хотя кинологи их пока 

не признают.

Живой уголок

Почему цены
на питомцев кусаются?

Способы серьезно 
сэкономить при покупке 

котенка или щенка - на KP.RU
Шнаудудль:
Кудрявый 

сторож
Помесь шнауцера 

и пуделя. В отличие 
от мягких по харак-
теру кавапу и кокапу, 
шнаудудль унаследовал 
от шнауцеров отличные 
сторожевые качества, 
бдительность и предан-
ность одному хозяину. 
Собака энергичная, 
умная, верная. От-
лично ладит с деть-
ми. Бывает разных 
размеров - мини, 
стандарт, гигант. 
Шерсть может 
быть как жестковатой 
волной, так и мягким кудрявым облаком. Счи-
тается одним из самых здоровых гибридов.

Размер: от 25 до 68 см в холке, 7 - 40 кг.
Стоимость щенков: от 50 до 180 тысяч рублей.
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Шнаудудль:
Кудрявый 

Помесь шнауцера 
и пуделя. В отличие 
от мягких по харак-
теру кавапу и кокапу, 
шнаудудль унаследовал 
от шнауцеров отличные 
сторожевые качества, 
бдительность и предан-
ность одному хозяину. 
Собака энергичная, 
умная, верная. От-
лично ладит с деть-

быть как жестковатой 

st
or

ag
e.

go
og

le
ap

is
.c

om

КОШЕЛЕК

Готовьте 
ваши денежки

Содержание дизайнерской собаки 
оборачивается немалыми тратами. 
Стрижка пуделям нужна каждые 4 - 6 
недель. Стоимость этой услуги в Москве 
составляет от 2000 до 7000 рублей. 
Пуделям нужен профессиональный 
уход для кудрявой шерсти, с бальза-
мом и спреем, для того чтобы шерсть 
не электризовалась и не ломалась.

- Есть еще услуга по гигиене, это ком-
плексный уход (5000 рублей): удаление 
шерсти из ушных раковин, стрижка 
когтей и чистка зубов,  - рассказали 
в одном из столичных груминг-салонов. - 
А для креативных владельцев предо-
ставляем услуги по окрашиванию хво-
ста (920 рублей), ушей (1150 рублей), 
блеск-тату (350 рублей) и стразы (100 
- 300 рублей), маски для увлажнения 
шерсти (1000 рублей) и озоновые ван-

ны (1260 рублей).

- Я царь 
зверей! 

Люби меня 
скорей!
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Анна КУКАРЦЕВА

Одни в шесть утра сдела-
ли зарядку, приготовили за-
втрак и уже начали работать. 
Другие в это время способны 
проявить активность только 
ради того, чтобы выклю-
чить будильник. Мы при-
выкли делить людей на 
сов и жаворонков и при-
писывать им не только 
разный режим сна, но 
и совершенно разные 
характеры. Совы яко-
бы более умные, твор-
ческие и успешные, но чаще 
страдают диабетом и нарцис-
сизмом. Жаворонки более дис-
циплинированные и счастли-
вые, зато тревожные.

Разберемся, что из этого 
подтверждают исследова-
ния, а что мы сами додумали 
за ученых.

ТАКИ ДА - ХРОНОТИПЫ 
СУЩЕСТВУЮТ

Совы и жаворонки - это 
вечное противостояние. Но 
все чаще упоминают третьих 
из «стаи» - голубей, которые 
умеют подстраиваться под лю-
бой ритм. Были бы семечки. В 
смысле работа и прочие жиз-
ненные трудности. Ну иногда 
курлык-курлык. И таких, ка-
жется, большинство…

Так кем мы рождаемся на 
самом деле?

- Хронотип - это индиви-
дуальная склонность раньше 
или позже засыпать и просы-
паться. Также от хронотипа 
зависит время суток, когда 
человеку легче быть актив-
ным, - объясняет психолог 
Анастасия Процветова. - На 
него влияют генетика, воз-
раст, световой режим и образ 
жизни. Проведенные иссле-
дования действительно под-
тверждают наследственный 
компонент хронотипа. При 
этом не стоит делить чело-
вечество строго на две стаи. 
Между выраженными совами 
и жаворонками существует 
множество промежуточных 
вариантов. Их и правда ино-
гда называют голубями: они 
легче приспосабливаются к 
разному режиму.

Поэтому человек, который 
любит поспать до 10 - 11 утра 
по воскресеньям, еще не обя-
зан немедленно регистриро-
ваться в обществе сов.

ИНТЕЛЛЕКТ С ЧАСОВЫМ 
МЕХАНИЗМОМ

Совам приписывают, что 
они в среднем умнее и более 
творческие - богема, мол, 
творит по ночам.

- У этого мифа есть науч-
ные корни, - говорит Ана-
стасия Процветова. - Не-
которые ученые находили у 
вечерних хронотипов преи-
мущества в отдельных ког-
нитивных показателях. Но 
когда объединили данные 30 
исследований с участием бо-
лее 11 тысяч человек, убеди-
тельного общего преимуще-
ства ни сов, ни жаворонков 
по интеллекту не обнаружили. 

Связь вечернего хронотипа с 
более высоким интеллектом 
была очень слабой и зависе-
ла в том числе от возраста и 
способа анализа данных.

С творчеством еще интерес-
нее. Звучит красиво: ночь, ти-
шина, непризнанный гений и 
чашка кофе возле ноутбука. 
Но исследования пока не по-
зволяют утверждать, что совы 
в принципе более творческие. 
В одной из работ этого метаа-
нализа искали прямую связь 
хронотипа с творческими 
способностями. И не об-
наружили!

Так что поздний отход ко 
сну сам по себе, к сожалению, 
не превращает нас в Хемин-
гуэя.

ДЕНЬГИ ЛЮБЯТ ТЕМНОТУ?
Есть и еще один постулат: 

те, кто бодр и активен вече-
ром, успешнее в бизнесе.

- И опять же: убедительных 
доказательств этому нет, - ра-
зочаровывает сов наш экс-
перт. - Хотя идея о том, что 
у сов чаще бывают высокие 
доходы, дорогие машины и 
профессиональный успех, 
периодически появляется в 
популярных публикациях.

Что ж, ученые действи-
тельно находили связи меж-
ду вечерним хронотипом и 
некоторыми социально-
экономическими показате-
лями. Мол, более развитые 
(и богатые) страны больше 
склонны к совиному образу 

жизни. А развивающиеся, с 
более низким валовым дохо-
дом, скорее утренние пташки. 
Однако когда исследователи 
приняли во внимание уро-
вень образованности насе-
ления и интеллектуальные 
показатели, связь на глазах 
исчезла.

Конечно, у образованного 
выходца из состоятель-
ной европейской 

страны гораздо больше воз-
можностей построить успеш-
ную карьеру и заработать ка-
питал, чем у неграмотного 
африканского подростка. Вне 
зависимости от того, когда 
они предпочитают ложиться 
спать.

А вот учебная успеваемость 
показала зависимость от хро-
нотипа. Метаанализ 31 иссле-
дования с участием более 27 
тысяч школьников и студентов 
отметил небольшое преиму-
щество жаворонков. Как так? 
Ведь куча исследований пока-
зала, что уровень мышления 
и памяти не зависит от того, 
ранняя ты птичка или позд-
няя. Да очень просто. Здесь 
роль играет так называемый 
эффект синхронизации: не-
которые задачи мы выполня-
ем лучше в свое оптимальное 
время суток.

Выраженная сова утром с 

трудом включается в слож-
ную интеллектуальную рабо-
ту. А учимся-то мы чаще всего 
с утра! Нередко и с раннего 
утра. Вот вечерний хронотип 
и проигрывает в школьных 
оценках утреннему.

Но посадите выраженно-
го жаворонка за домашку в 

одиннадцать ве-
чера - и сразу 

усомнитесь 
в его интел-

лекте.

ТРУДОЛЮБИЕ
У НИХ В КРОВИ

Есть данные, что жаворонки 
лучше работают. Это правда? 
Да, определенная связь су-
ществует, подтверждает наш 
эксперт.

Большое финское иссле-
дование почти 6000 человек 
среднего возраста показало: 
выраженные вечерние хро-
нотипы примерно вдвое чаще 
сообщали о низкой трудо-

способности. У мужчин ве-
чернего хронотипа также об-
наружили повышенный риск 
выхода на пенсию по инва-
лидности, хотя часть этой 
связи менялась после учета 
сна и рабочего графика.

- Но не будем делать вы-
вод, что совы ленивее, - сра-
зу предупреждает психо-
лог. - Очень правдоподобно 
другое объяснение: человек 
вечерний регулярно вынуж-
ден жить против собственных 
биологических часов, недо-
сыпает, а потом годами рас-
плачивается за этот конфликт 
с организмом.

ПРИ ЧЕМ ТУТ ДИАБЕТ?
Не поверите, но и такие ис-

следования есть - мол, среди 
сов гораздо больше людей с 
диабетом 2-го типа. Вроде как 
объяснимо: сидишь по ночам 
и что-то вечно жуешь…

- Да, здесь связь действитель-
но обнаружена, но холодиль-
ник ночью не единственный 
подозреваемый, - подтверж-
дает наш эксперт. - Свежий 
систематический обзор и ме-
таанализ показали связь ве-
чернего хронотипа с более вы-
сокой вероятностью диабета 
второго типа.

Но объяснять это только тем, 
что совы любят ночью поже-
вать, было бы слишком про-
сто. Имеют значение продол-
жительность и качество сна, 
питание, физическая актив-
ность, циркадное рассогла-
сование и другие особенности 
образа жизни. Поэтому хроно-
тип здесь правильнее рассма-
тривать как один из связанных 
факторов, а не как непосред-
ственную причину диабета.

Попытки выспаться могут 
привести к бессоннице: 

работающие приемы 
для налаживания сна - 

на сайте KP.RU
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Так где же победитель?
Нигде.
Хронотип не определяет ни интеллект, ни талант, ни харак-

тер, ни будущий профессиональный успех. Однако он связан с 
режимом сна, здоровьем, самочувствием и тем, в какое время 
человеку проще показывать максимальную работоспособность.

Жаворонок может прекрасно соображать утром и заметно 
сдавать поздним вечером. Сова - медленно включаться после 
пробуждения, зато сохранять активность тогда, когда жаво-
ронок уже мысленно обнимает подушку.

Поэтому вместо попытки выяснить, какой хронотип 
круче, полезнее понять собственный. И по возможности 
учитывать его при организации сна, работы и нагрузки. 
Потому что иногда проблема вовсе не в том, сова вы или жа-
воронок. Даже самому прекрасному мозгу желательно пред-
лагать сложные задачи тогда, когда он действительно на пике.

ИТОГО

Просыпаться рано сложно совам. 
Зато сохранять активность 

вечером - жаворонкам.

Одни в шесть утра сдела-
ли зарядку, приготовили за-
втрак и уже начали работать. 
Другие в это время способны 
проявить активность только 
ради того, чтобы выклю-
чить будильник. Мы при-
выкли делить людей на 
сов и жаворонков и при-
писывать им не только 
разный режим сна, но 
и совершенно разные 

Разберемся с научной строгостью.

   Совы против жаворонков:

Кто успешнее, 
умнее и здоровее 
на самом деле
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Иван - сын певицы Кати Семеновой («Чтоб 
не пил, не курил») от Андрея Батурина, гита-
риста группы «Арсенал». Сначала поступил на 

философский факультет. Там парню 
стало скучно: вуз он бросил. 

Отучился на звукорежиссера, 
работал в кино. 

В 2020 году у Ивана 
случился инсульт. Стрес-
совая работа теперь ему 

не подходит - работает 
кладовщиком. Жилье 

снимает.
- Иван 

устроился на склад магазина спорттоваров,  - 
объясняла недавно Семенова. - Не могу сказать, 
что я довольна тем, как скла-
дывается его жизнь. Я во 
многом виновата, в пер-
вую очередь в том, что у 
него нет своего жилья (пе-
вица и сама живет 
в однушке. - Авт.)

Музыкой Бату-
рин занимается 
в свободное 
время. Для 
души.

Сложно представить детей Ильи 
Авербуха  - серебряного призера 
Олимпийских игр, хореографа, 
постановщика ледовых шоу и де-
миурга «Ледникового периода» - 
вне катка. Но придется. Лев и 
Лия - дети от Елизаветы Арзама-
совой - совсем малы и при желании 
еще могут надеть коньки. А вот 
взрослый Мартин (22-летний 
сын Авербуха и фигуристки 
Ирины Лобачевой) уже точно отказался 
от фигурного катания.

- Фигурное катание - показушный вид спор-
та, там нужно быть в центре внимания, - по-
ясняет Авербух-старший. - Без «я лучше всех» 
невозможно, а в Мартине этого не было. Он 
пока не нашел себя в жизни и профессии. 
Ему что-то интересно  - он загорается, но 
недожимает и отпускает.

Поначалу Мартин жил с мамой - и это было 
сложно. Парень признавался, что у Лобаче-
вой были проблемы с алкоголем, поэтому в 
13 лет он переехал к отцу. Притом что нужды 

Авербух-младший, понятное дело, ни в чем не 
испытывал, баловать его никто не собирался.

- Мои родители - пример для меня, - при-
знавался парень.  - Папа направляет, но 
всегда говорит: «Дальше ты сам». У меня 
есть поддержка, чтобы сделать первый шаг, 
а тропинку к успеху прокладываю само-
стоятельно.

Молодой человек тренировал детей на 
скейтборде, а затем ударился в модный ки-
берспорт. Теперь он учится в магистратуре 
РАНХиГС на гейм-дизайнера и мечтает до-
стичь высот родителей, но в иной сфере.

Внук певца Александра 
Буйнова сначала пошел по 
военной линии - окончил ка-
детское училище. Но в воен-
ный вуз идти не захотел - решил 
зарабатывать первые деньги. 
Трудился курьером, грузчиком 
и уборщиком, чтобы накопить 
денег на запуск собственно-
го бренда одежды. Поступил 
учиться на дизайнера.

- Я не родился с золотой лож-
кой во рту, - говорит парень. Его 
мама Юлия  - дочь Алек-
сандра Буйнова от вто-
рого брака, папа - дизай-
нер мебели. - Никогда не 
просил у дедушки денег, 

мне важно добиваться всего 
своим трудом. Когда я решил 
запустить свой бренд, многие 
друзья отнеслись к идее скеп-
тически. Дедушка, наоборот, 
верил в меня и всегда говорил, 
что нужно ид-
ти за мечтой.

Алина Белькевич 
Дочь Анны Седоковой Алина от 

брака с белорусским футболистом 
Валентином Белькевичем живет в 
Америке, но далеко не шикует. Верит-
ся с трудом, правда? Сколько мы слышали 
сказок о прозябающих в нищете детиш-
ках селебрити! И все же это тот случай, 
когда можно поверить. Во-первых, ка-
рьера бывшей солистки ВИА «Гра» Анны 
Седоковой после ухода из группы не 
задалась. Во-вторых, у певицы трое 
детей от троих мужей - стоит полагать, 
каких трудов матери-одиночке стоит 
сводить концы с концами. В-третьих, 
папа Алины ушел из жизни в 2014 году, 
так что Седоковым во всем приходится 
рассчитывать только на себя. И хотя 
молодую наследницу удалось пристро-
ить в колледж в Бостоне, который Алина 
окончила в прошлом году с отличием, 
жизнь в США дико дорогая - и Белькевич 
приходится несладко.

- Мама помогает мне с квартирой, но 
личные расходы на мне, - признает 21-лет-
няя дочь певицы. - Сейчас на моей карте 
всего $147 - примерно 11 тыс. руб. Не 
все дети знаменитостей могут быть бога-
тыми. Мама никогда не пыталась влиять 
на мой выбор профессии и увлечений. Я 
не человек творчества, люблю сидеть в 
офисе (девушка пробует силы в финансо-
вой сфере. - Авт.).

Из жизни звезд

Константин ГЛЫБА

Нам привычно, что дочь актрисы посту-
пает в театральный, а сын фигуриста с 
утра до ночи на катке. Но бывает и на-
оборот, когда яблоко от яблони катится 
очень далеко.
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Похоже, главная проблема Дениса 
в том, что он сам не знает, чего хочет. 

Да и хочет ли вообще?

Иван был женат, 
у него есть сын. 

Бабушка 
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Сын народной артистки РФ 
Елены Яковлевой и актера 
Валерия Шальных стал жи-
вым воплощением мудрости 
«после первого тату невоз-
можно остановиться».  Сделал 
первую наколку в 11-м классе, 
когда потерял любимого пса, 
потом последовали другие тату, 
а потом, уже будучи взрослым, 
начал сводить это все лазером, 
в том числе и на лице, что вызы-
вало жуткие отеки и боли. Так 
и не свел.

Он мог бы пойти по стопам ро-
дителей, но не захотел. Школь-
ником его отправляли учиться в 
Англию. Не пошло. Да и в России 
получением диплома о высшем 
образовании Денис заморачи-
ваться не стал. Начал заниматься 
музыкой, которая денег не при-

носила. Потом пробовал себя в 
роли воспитателя, тренера по 
фитнесу, увлекся бодибилдин-
гом. Обращаться к матери за 
деньгами, поскольку был женат 
и надо было кормить семью, не 
стеснялся.

Выучившись на парикмахера, 
Денис работал в барбершопах. 
Правда, во время пандемии сно-
ва остался без работы. Второй 
раз женился и живет в скромной 
двухкомнатной квартире. 

- Мечтаю, чтобы он, в конце 
концов, нашел себя, - признава-
ла Елена Яковлева в интервью. - 
Это сейчас непросто. Раньше 
у нас были какие-то идеалы, 
фантазии, и мы пытались их 
осуществить. А у их поколения 
этого нет, совершенно другое 
время...
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Денис Шальных 

Мартин Авербух 

Дочь Анны Седоковой считает 
копейки, а сын Кати Семеновой 
работает кладовщиком

Иван Батурин 
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22 
года

20 
лет33 

года

41 
год

Дочь Анны Седоковой считает Отпрыски 
знаменитостей, 

которые 
выбрали земные 

профессии 
и судьбу 

обычного 
человека.

Как любой отец, Илья очень переживает 
за сына, но не мешает ему 

самостоятельно решать, как жить.

Алина сама зарабатывает 
на хлеб - 

для нее это дело принципа. 
А вот за квартиру платит мама. 
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Александр Буйнов - младший

Певец очень хотел, чтобы 
внук стал военным. 

Но целеустремленность 
парня уважает.М
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Про сайты знакомств:
Пришел, увидел - кроко-

дил.
�  �  �

Попасть в телевизор 
легче всего тапкой.

�  �  �
Безвыходным мы назы-

ваем положение, выход из 
которого нам не нравится.

�  �  �
- Что случилось с тво-

им бесподобным южным 
загаром?

- Дали воду!
�  �  �

Мужики в магазине косме-
тики - как рыбы в аквариуме. 
Тихие и абсолютно не пони-
мающие, как и почему сюда 
попали.

�  �  �
Когда пытаешься по-

мыть противень в ракови-
не, начинаешь понимать, 
почему его так назвали.

�  �  �
Анна интересовалась рас-

писанием поездов, а Аннуш-
ка - трамваев…

�  �  �
- Боря, назовите пове-

лительное наклонение 
слова молчать.

- Ша!
�  �  �

Мой кот настолько об-
ленился, что, когда увидел 
мышь, просто добавил ее в 
список желаемого.

�  �  �
- Мам, а от кого я мозги 

взял?
- От папы.
- Точно?
- Ну мои при мне...

�  �  �
Даже один ребенок за 
день способен создать 
ощущение, что ты - много-
детная мама.

�  �  �
«Вам мечтать не вредно!» -

Говорят врачи,
Прочитав анализ

Крови и мочи.

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 
3. Сыном, мужем и мате-
рью какой звезды был в 
кино Георгий Вицин? 7. 
Что скрывают? 8. Какая 
династия воцарилась по-
сле «смутного времени» на 
русском престоле? 9. Чем 
в Греции расплачивались 
до евро? 10. «Выкинуть 
белый ...». 13. Формат 
елочной игрушки. 14. Ре-
ка в начале. 15. Режис-
сер ... Паркер. 16. Куда 
нянечка на работу ходит? 
18. Бестер «немого кино». 
19. Хозяин «неизменного 
римского адреса» Николая 
Гоголя. 21. Бык на фоне 
Тибета. 23. На щите Ахил-
леса красовался «дивный 
большой ..., сладким пло-
дом отягченный». 26. Что 
в опере исполняют? 27. 
Воды какой реки наполни-

ли первый ров вокруг мо-
сковского Китай-города? 
28. Хлебный. 

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. 
«Психологический нокаут». 
2. Какой страх испытывает 
сказочный Громозека? 3. 
Перспектива для зайца. 
4. Пережитая ... чувств. 
5. Противоядие от рвения. 
6. Младший сын Оскара 
Уайльда. 11. Великий пиа-
нист и композитор, при-
нявший в пятьдесят четыре 
года сан аббата. 12. Чер-
ноголовка из синиц. 13. 
Стандартный образец. 17. 
Что от комара слышно? 20. 
Кто трюмы опустошает? 
21. Чувственный божок. 
22. Спортивная лодка. 23. 
Как зовут «мою прекрас-
ную няню»? 24. «Хвали ... 
по вечеру». 25. Тургенев 
или Бунин.

ОТВЕТЫ НА КРОССВОРД. ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 3. Ша-
галова. 7. Секрет. 8. Романовы. 9. Драхма. 10. Флаг. 
13. Шар. 14. Исток. 15. Алан. 16. Ясли. 18. Китон. 
19. Челли. 21. Як. 23. Виноградник. 26. Ария. 27. Не-
глинная. 28. Квас. ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Депрессия. 2. 
Арахнофобия. 3. Штраф. 4. Гамма. 5. Лень. 6. Вивиан. 
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Виктория АНДРЕЯНОВА, 
модельер:

- Черное бикини 
на завязках, лиф 

с перекрестными бретелями. 
Они держат лиф крепче 

обычных прямых бретелей. 
Крой лаконичный, никакой 

лишней фурнитуры. Хороший 
пример того, как черный 

цвет и правильная геометрия 
могут сами по себе 
стать украшением.

«Вам мечтать не вредно!» -

Прочитав анализ

Анастасия ГАМОВА, 
21 год, Барнаул:
- Окончила 
юридический институт. 
Открыла свою студию 
маникюра, а в 19 лет 
на заработанные 
деньги купила 
собственное авто. 
Умею не только 
стрелять глазками, 
но и из любого 
вида оружия.
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На диване с «Комсомолкой»

ясно                                 облачно                      пасмурно
     дождь                     гроза                              снег

Краснодар +23…+25 +13…+15
Майкоп +21…+23 +11…+13
Ейск +18…+20 +16…+18
Сочи +21…+23 +15…+17

Погода на завтра, 17 сентября

Давление - 759 мм рт. ст.
(норма - 771 мм рт. ст.)
Относительная  
влажность воздуха - 50%
Ветер - 3 м/с, 
северо-восточный
Восход - 06:04        
Заход - 18:32     
Растущая луна

 день ночь
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