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Признание 
Аллы Пугачевой:
Думала, 
уже не встану 
никогда… 
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Министр промышленности и торговли Антон АЛИХАНОВ:
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Приволжье

Детей мигрантов отправят 
домой после 18 лет, 
а ИИ заставят 
уважать авторские 
права
Читайте на стр. 2 �

1 439 000
УНИКАЛЬНЫХ ПОСЕТИТЕЛЕЙ
ЗА МИНУВШИЕ СУТКИ

Вторник, 28 июля
№ 55 (27801)/2026 год

Самара 98,2
Ижевск 107,6

Пермь 96,6
Нижний
Новгород 92,892,8

Павел КРАЙНОВ

Пропавшего коллегу 
уфимских пожарных 
нашел случайный 
прохожий.

Пожарные из Уфы поде-
лились хорошей новостью: 
их пропавший кот Рыжик 
нашелся и уже вернулся на 
место службы.

Рыже-белый пушистик 
прибился к территории по-
жарной части в октябре 
прошлого года. Сотрудники 
его приютили и назначили 
своим талисманом. Но не-
делю назад Рыжик внезап-
но пропал. 

Усатого пожарного иска-
ли всем городом. Неравно-
душные жители активно ре-
постили новости о пропаже 
кота - и в результате его 
узнал один из жильцов до-
ма на улице Карла Маркса. 
Мужчина вышел на связь с 
пожарными, прислал фото 
животного, и сразу стало 
понятно, что это именно 
Рыжик.

- Наши пожарные опера-
тивно выехали по указан-
ному адресу. Встреча была 
трогательной до мурашек. 
Сейчас Рыжий уже в род-
ной части: сыт, напоен и с 
важным видом сидит на ру-
ках у своих «коллег», - сооб-

щили в МЧС по Башкирии.
- Спасибо каждому, кто 

репостил, переживал и ис-
кал Рыжика. Отдельная бла-
годарность жителю Уфы, 
который не поленился оста-
новить внимание на коте и 
сделать звонок, - поблаго-
дарили неравнодушных в 
пожарной части №8.

Рыжик вернулся в часть
Ольга АХМАДУЛЛИНА

Семья Струевых из Кувандыка победила 
во всероссийском конкурсе «Семья года» в 
номинации «Семья защитника Отечества». 
Василий Васильевич и Татьяна Алексеевна 
Струевы вместе уже 39 лет. 

Василий Васильевич - ветеран боевых дей-
ствий. На фронте он был водителем, эвакуи-
ровал раненых, награжден медалями. Сейчас 
активно занимается общественной работой 
и поддерживает бойцов. Татьяна Алексеевна 
- предприниматель и волонтер.

Сыновья продолжают семейные традиции. 
Евгений - мастер художественной ковки. Его 
десятиметровая карта России из металла 
представляла Оренбургскую область на 
фестивале «Время Крыма». Антон - Герой 
России, полковник, командир батальона. Про-

шел путь от кадетского училища до боевых 
действий в Дагестане, Сирии и зоне СВО. 

В доме Струевых - собственный семейный 
музей. Василий Васильевич годами собирал 
архивные данные о предках - участниках Ве-
ликой Отечественной войны, восстанавливал 
документы и истории их подвигов. А в свобод-
ное время семья любит отдыхать на природе 
и плавать на лодках по Сакмаре.

Вместе уже 39 лет
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27 июля прошло по-
следнее заседание Го-
сударственной Думы 
VIII  созыва. Сразу по-
сле депутаты поехали 
в Кремль.

- Прошедшие пять лет, 
в период вашего депу-
татства, были сложными 
и крайне ответственны-
ми для нашей страны. 
Это один из решающих 
этапов в истории Оте-
чества, когда на кону 
судьба народа. Хочу 
вас поблагодарить за 
эту работу!  - встретил 
народных избранников 
Владимир Путин.

Самых инициативных 
депутатов президент на-
градил  - например, за-
меститель председателя 
Госдумы Анна Кузне-
цова получила от Пути-
на орден Почета и букет 
чайных роз.

Картина дня: в верхах
 ■ ОФИЦИАЛЬНО

Валентин АЛФИМОВ

Владимир Путин 
в воскресенье 
подписал целый ряд 
важных законов.

ЦИФРОВЫЕ ТЕХНОЛОГИИ
 ✓ ИИ станет очевидным - интернет-

ресурсы будут предоставлять воз-
можность маркировать контент, 
созданный искусственным интел-
лектом.

 ✓ Владельцы ИИ-сервисов будут уве-
домлять пользователей об авторских 
правах. А для обучения суверенных 
моделей искусственного интеллекта 
смогут использоваться произведения 
с авторским правом, но без его на-
рушения.

 ✓ 500 тысяч рублей заплатит управ-
ляющая компания, которая не будет 
пускать оператора связи в много-
квартирные дома, если они там за-
хотят предоставить свои сети.

МИГРАНТЫ
 ✓ Как только ребенку, который пере-

ехал в Россию вместе с родителями, 
исполнится 18 лет, он должен будет 
либо отправиться на родину, либо 

оформить свой трудовой патент. На 
это дадут месяц.

 ✓ Трудовые переселенцы обязаны 
будут обеспечивать себя и своих 
родственников на иждивении на 
уровне не меньшем, чем прожиточ-
ный минимум в регионе, куда они 
приехали.

 ✓ Теперь МВД будет утверждать пе-
речень профессий и специальностей 
для иностранных специалистов и са-
мо решать, на какие профессии не 
распространяются квоты на выдачу 
разрешений на работу. Раньше эту 
функцию выполнял Минтруд.

КСТАТИ
 ✓ Стажер - теперь звучит гордо. Вы-

пускники колледжей и вузов смогут 
заключать срочный трудовой дого-
вор для получения опыта под руко-
водством наставника. Раньше такого 
понятия в Трудовом кодексе не было.

 ✓ Сотрудники таможни - ветераны 
боевых действий - будут иметь право 
на дополнительные 15 дней оплачи-
ваемого отпуска. А все доброволь-
цы, которые выполняют задачи на 
фронте, - получать дополнительные 
10 суток отпуска при болезни или 
смерти родственников.

 ■ ФИНАНСЫ В НЮАНСАХ 

Евгений БЕЛЯКОВ

В ЦБ объяснили, 
почему опустили 
ключевую ставку, 
но лишь чуть-чуть.

С апреля 2025-го Цен-
тробанк только и делал, 
что понижал ключевую 
ставку. Сначала шаги 
были шире  - на каж-
дом заседании совета 
директоров ЦБ ее опу-
скали минимум на пол-
процента. Но со време-
нем ритм замедлился. 
И в минувшую пятницу 
ставку снизили всего 
на четверть процента - 
с 14,25% до 14%.

С чего такая осто-
рожность? Чтобы это 
понять, давайте вспом-
ним, что такое ключе-

вая ставка. Это про-
цент, под который ЦБ 
дает кредиты обычным 
банкам. Им эти деньги 
придется возвращать. 
Поэтому, когда клю-
чевая ставка высока, 
банки тоже устанавли-
вают высокие проценты 
по кредитам и вкладам. 
Люди и компании берут 
меньше займов, больше 
денег хранят на депози-
тах, спрос в экономике 
снижается, и инфляция 
замедляется.

Поэтому ЦБ активно 
использует ключевую 
ставку для борьбы с ин-
фляцией. Когда нужно 
обуздать рост цен, ее 
поднимают или сохраня-
ют на высоком уровне. 
Если инфляция замедля-

ется, то и ставку можно 
снижать активнее.

Но последние опросы 
ЦБ показали: россияне 
опасаются, что рост цен 
ускорится. А когда лю-
ди боятся разгона ин-
фляции, они начинают 
закупаться впрок (про-
дуктами, машинами, 
квартирами), и цены вы-
растают еще сильнее. 
В такие периоды нельзя 
опускать ставку резко.

- Мы учли, что инфля-
ционные ожидания на-
селения значительно 
выросли в июле в от-
вет на события на то-
пливном рынке. В свя-
зи с  этим смягчение 
денежно-кредитной по-
литики (снижение «клю-
ча». - Ред.) должно быть 

более плавным,  - 
объяснила гла-
ва Центробанка 
Эльвира Набиул-
лина.

А в дальнейшем 
ЦБ может даже по-
высить «ключ». 

- Если обстоя-
тельства изменят-
ся, то мы готовы бу-
дем поднять ставку 
до того уровня, до 
которого необходи-
мо, чтобы вернуть 
инфляцию к нашей 
цели в 4%, - сказала 
Набиуллина.

Без резких снижений
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ЧТО С ТОГО?

ВОПРОС - РЕБРОМ

От ключевой ставки 
зависят условия по 
вкладам и кредитам. 
Соответственно, 
теперь банки понизят 
ставки по ним - 
примерно на те же 
0,25%. Обычно они 
делают это 
в течение недели после 
заседания совета 
директоров ЦБ.

По информации ЦБ, 
Финуслуг и ДОМ.РФ.

• По депозитам 
13 - 14% годовых
• По рыночной ипотеке 
18 - 20% годовых
• По кредитам наличными 
30 - 31% годовых
• По кредитным картам 
34 - 35% годовых

Какие ставки 
давали банки 
до пятничного 
заседания:

Валентин АЛФИМОВ

Верховный 
главнокомандующий 
встретился с моряками 
в День ВМФ и вручил 
им госнаграды.

Владимир Путин каждое 
последнее воскресенье июля 
встречает в Петербурге. В этот 
день отмечается День Военно-
морского флота. А Нева ста-
новится, как Красная площадь 
в День Победы, главной пло-
щадкой.

ДОКЛАДЫ 
ОТ КОМАНДУЮЩИХ

Началась программа прези-
дента со встречи с командую-
щими флотами. Он поздравил 
их с праздником, поблагодарил 
за выполнение задач в зоне СВО 
и заслушал доклады. Главноко-
мандующий Военно-морским 
флотом Александр Моисеев 
заявил, что только в этом году 
принято в состав флота 20 кора-
блей, судов и катеров. А до кон-
ца года планируется принять 
в состав ВМФ еще 21 корабль. 
В том числе подводную лодку 
«Пермь» (первый атомный под-
водный крейсер, вооруженный 
«Цирконом»), завершить ремонт 
атомного крейсера «Адмирал На-
химов» и крейсерской подлодки 
«Леопард»...

После встречи с командующи-
ми президент вручил госнаграды 
морякам, которые они заслужи-
ли «своей отвагой, подвигами 
и безупречной службой Отече-
ству», и выпил с ними чаю.

О ЧЕМ ВЕРХОВНЫЙ 
ГОВОРИЛ С МОРЯКАМИ

 ✓ В случае каких бы то ни бы-
ло угроз безопасность Калинин-
градской области будет обеспе-
чиваться всеми возможностями 
России. Но на переднем крае 
должен быть Балтийский флот.

 ✓ В случае попытки воздей-
ствовать на наш флот, в том 
числе и коммерческий, нужно 
действовать аккуратно в рам-
ках международного морско-

го права, но решительно - как 
и нужно бороться с пиратством 
и с пиратами.

 ✓ Мы чувствуем себя спокойно 
и уверенно, потому что и между-
народное право на нашей сто-
роне, и возможности защищать 
свои интересы тоже имеются 
у нас в полном объеме.

 ✓ Россия  - это прежде всего 
сухопутная держава. Но 60% 
границ - моря и океаны. Даже 
с этой точки зрения значение 
Военно-морского флота явля-
ется непреходящим и  очень 
важным.

 ✓ В ядерной триаде флот имеет 
огромное значение. Будет лиш-
ним говорить о том, насколько 
важен подводный флот, осна-
щенный межконтинентальными 
баллистическими ракетами, 
для сдерживания противника 
и для нанесения ему неприем-
лемого ущерба в случае прямой 
агрессии на РФ. Будем делать 
все, чтобы укреплять военно-
морскую составляющую.

 ✓ Мы никогда не стремились 
к конфронтации в Арктике. На-
оборот, приглашали желающих 
работать. Исходя из того, что 
эти маршруты принадлежат РФ.

 ✓ Такого ледокольного флота 
в мире больше нет. Атомных ле-
доколов вообще ни у кого нет. 
Если кто-то говорит, что собира-
ется строить - потребуются годы, 
десятилетия. Дай бог! Пускай ра-
ботают. Мы открыты для сотруд-
ничества, но будем защищать 
свои интересы и Севморпуть.

 ✓ Севморпуть в значительной 
степени пролегает либо в наших 
территориальных водах, либо 
в особой экономической зоне. 
Он весь под нашим контролем. 
И трассы баллистических ракет 
проходят через него - там места 
дежурства наших подлодок.

 ✓ Мы не начинали никакой вой-

ны, мы только начали отвечать 
на войну, которую развязал ки-
евский режим при поддержке 
Запада в отношении тогдашнего 
юго-востока Украины, который 
ориентировался всегда на Рос-
сию.

 ✓ Левобережная Украина 
всегда считалась не  просто 
ориентированной на Россию, 
а частью России. Еще совет-
ское правительство приняло 
решение по просьбе предста-
вителей Донбасса включить их 
в РСФСР, а потом из западных 
частей большевики уговорили 
Ленина отдать ее в создавае-
мую Украину. Теперь приходит-
ся все вернуть в историческое 
русло.

 ✓ На западе Украины есть пода-
рок Сталина - это же он подарил 
эти земли, но в рамках единого 
государства (ему в голову не 
приходило, что может сложить-
ся). Уверен, рано или поздно 
Украина утратит эти земли - и то, 
что Польше принадлежало, Вен-
грии, Румынии, - всё встанет на 
свои места. 

 ✓ Был только один гарант тер-
риториальной целостности Укра-
ины - это Россия. Но они сочли 
благом для себя объявить Рос-
сию врагом, а русских объявить 
нетитульной нацией, что вообще 
чушь, бред собачий.

 ✓ Я много слышал, что Украина 
ищет свою идентичность. Но во-
прос: а почему эта идентичность 
должна быть на основе нацизма 
и неонацизма?

 ✓ Есть блогеры, которых я ино-
гда с  удовольствием смотрю 
и радуюсь. Здорово! Молодцы! 
Прям в точку попадают. Есть и та-
кие, кто преследует свои личные 
цели. Что касается пабликов - не 
бесполезная вещь, но опасная, 
потому что очень много мусора 
информационного.

Президент России: 

Запад Украины - 
это подарок Сталина

Детей мигрантов 
отправят домой 
по достижении 18 лет
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Елена КРИВЯКИНА

Правительство 
запускает 
эксперимент: 
чтобы получить 
бесплатный 
проезд или скидку 
для пенсионеров, 
понадобится 
лишь банковская 
карта.

С 1 августа стартует 
эксперимент по ис-
пользованию платеж-
ных карт «Мир» для 
получения социальных 
льгот. Продлится он до 
31 марта 2027 года и ка-
сается многодетных 
семей, пенсионеров, 
инвалидов и студен-
тов. Об этом рассказал 

Михаил Мишустин на 
совещании со своими 
заместителями в поне-
дельник.

Суть эксперимента: 
если привязать кар-
ту платежной систе-
мы «Мир» к аккаунту 
на «Госуслугах», то по 
ней автоматически бу-
дут предоставляться все 
положенные человеку 
государственные льго-
ты. Это бесплатный 
проезд в транспорте, 
посещение учрежде-
ний культуры, скидки 
в аптеках и магазинах 
и т. д.

- Все льготы, на 
которые гражданин 

имеет право, будут 
применяться при ис-
пользовании карты. 
Не нужно будет но-
сить с собой бумажное 
удостоверение, - рас-
сказал вице-премьер, 
руководитель аппарата 
правительства Дмитрий 
Григоренко.

По словам Григорен-
ко, сейчас существует 
«несколько тысяч ви-
дов различных льгот, 
которые предоставля-
ются гражданам, при-
чем разными спосо-
бами: по бумажным 
удостоверениям, ре-
гиональным картам 
и т. д.». И порой люди 

даже не знают обо всех 
положенных им льго-
тах. Автоматическое 
предоставление льгот 
с помощью привязки 
карты «Мир», как по-
лагают в Кабмине, по-
может решить эту про-
блему.

Эксперимент прой-
дет в Ростовской и Тю-
менской областях, 
а также в Башкорто-
стане. 

После этого бу-
дут подведены итоги, 
и если жители этих ре-
гионов останутся до-
вольны, то решение 
распространят на всю 
страну.

Евгений ОРЛОВ

После атак 
на склады 
Wildberries 
продавцам 
маркетплейса 
помогают всем 
миром.

Полюбуйтесь, у ме-
ня в корзине - ин-
гредиенты для при-
готовления Green 
curry. Паста, кокосо-
вое молоко, рыбный 
соус и пальмовый са-
хар. Green curry (или 
зеленый карри, если 
вам так удобнее) - мое 
любимое блюдо тай-
ской кухни. И самое 
острое, по-моему. Ла-
комство, способное 
сбить неподготовлен-
ного дегустатора с ног 
и заставить на пару 
минут присосаться 
к живительному водо-
проводу. Но вкусовые 
рецепторы только по-
началу будут кричать 
вам: «Смерти нашей 
хочешь?!» Вторая лож-
ка, третья, четвертая, 
десятая - и вот вы уже 
ищете на Wildberries 

пасту для приготовле-
ния вашего любимого 
блюда тайской кухни.

К чему я все это? 
Во-первых, сейчас са-
мый сезон для Green 
curry, потому что со-
зревают баклажаны, 
без которых это блю-
до немыслимо. Если 
вам посчастливится 
добыть тайские яй-
цевидные - отлично, 
если нет - наши си-
ненькие вполне по-
дойдут. А во-вторых, 
сейчас пошла такая 
добрая мода: демон-
стрировать свою кор-
зину на Wildberries. 
Это делают звезды, 
блогеры, предприни-
матели и мы, простые 
смертные. И посколь-
ку именно так сейчас 
выглядит мой он лайн-
шо пинг, показываю 
все как есть.

Этот флешмоб за-
родился после июль-
ских атак на склады 
Wildberries в несколь-
ких регионах стра-
ны. Люди публикуют 
в интернете скрин-
шоты своих корзин 
на WB и агитируют 
читателей покупать 
товары, чтобы продав-
цы могли заработать 
и компенсировать 
убытки от пожаров. 
Надеюсь, я тоже сумел 
возбудить у вас инте-
рес к покупкам на WB. 
И не вызвал желания 
бежать подальше от 
тайской кухни...

Помогают предпри-
нимателям не только 
неравнодушные граж-
дане, но и руководство 
WB. Вот самая свежая 
мера поддержки, о ко-
торой сообщил маркет-
плейс: Wildberries уве-

личивает инвестиции 
в скидки и продвижение 
товаров. По некоторым 
товарным категориям 
рост скидки составил 
до 52%.

Объясним на паль-
цах. Маркетплейс 
имеет право сам да-
вать скидки на това-
ры своих продавцов. 
Предприниматели об 
этом могут даже не 
знать - деньги от про-
даж они получат в пол-
ном объеме, а скидка 
дается за счет маркет-
плейса. Цель таких 
акций - подстегнуть 
продажи и помочь 
предпринимателям за-
работать. Как сообщи-
ли в пресс-службе мар-
кетплейса, в первые 
дни после увеличения 
скидок продажи в не-
которых категориях 
выросли на 40 - 50%.

Картина дня: эхо ЧП

В стране разрабатывают передовые 
технологии, рассказал «КП» министр 
промышленности и торговли Антон Алиханов 
(см. стр. 4 - 5). Мы спросили:

Какие достижения России 
за последние годы 
вы считаете главными?
Виталий МИЛОНОВ, депутат Госдумы:

- Изменение государственной политики в сторону поддержки 
многодетных семей. А также стратегию на технологический 
суверенитет. Мы делаем так, чтобы даже в условиях блоки-
ровок и санкций обеспечить развитие нашей страны.

Ян ХАЙЦЕЭР, вице-президент 
Национального автомобильного союза:

- Огромное достижение  - цифровизация госуслуг. Много-
функциональные центры (МФЦ) облегчают людям жизнь, эко-
номят всем нам огромное количество сил, времени и нервов.

«Горыныч», командир роты БПЛА:
- Народ сплотился (к сожалению, не весь) и стойко, с му-

жеством идет к победе. Многие ушли на фронт с оружием в 
руках, а их близкие создали фронт в тылу. 

Юрий ДАВЫДОВ, создатель 
рок-группы «Зодчие»:

- Чемпионат мира по футболу в 2018 году! Этот праздник по-
казал Россию с лучшей стороны. Во многом благодаря этому 
враги так и не могут выступить против нас единым фронтом.

Мариам ЮЗБАШЯН, кандидат юридических 
наук:

- Разработку лунной АЭС. Это новый этап развития космо-
навтики. У России есть отличный шанс опередить конкурентов.

Оксана ПУЧКОВА, учитель географии, эксперт 
Агентства стратегических инициатив:

- Горжусь нашими паралимпийцами, их силой духа и волей к 
жизни. А еще - достижениями в ядерной и квантовой физике, 
наши ученые дают ответы на главные вопросы мироздания. 
И знаете, у нас вообще очень классные люди.

Наталья НАУМОВА, член Союза 
психотерапевтов и психологов:

- Медики разработали технологию протонной терапии для 
борьбы с онкологическими заболеваниями. 

Андрей АСТАЙКИН, историк:
- Потрясающие достижения археологов! В Переславле-

Залесском в соборе нашли надпись, в которой упомянуты все 
убийцы Андрея Боголюбского, причем о двоих наука не знала. 

Владимир Vavan СЕЛИВАНОВ, 
звезда сериала «Реальные пацаны»:

- Развитие туризма и патриотического воспитания. В нашем 
клипе «Россия» главную роль сыграл Герой России Владис-
лав Головин. Интересно и комфортно стало путешествовать 
по России. 

 ■ ВОПРОС ДНЯ
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Вы тоже можете дать 
свой ответ на «Вопрос дня»

на нашей странице 
ВКонтакте - самый интересный 

мы опубликуем в «Комсомолке»

Бесплатная реклама, 
компенсация потерь 
и дополнительные скидки

За последние дни Wildberries 
объявил о  целом комплексе 
мер поддержки для продавцов 
и сотрудников. Среди них:

❶ Компенсации семьям погибших 
(по 2 млн рублей) и пострадав-

шим в тяжелом состоянии (по 1 млн 
рублей) от атак беспилотников на 
склады в подмосковной Электро-
стали и Котовске Тамбовской об-
ласти.

❷ Сбер, ВТБ и WB Банк предо-
ставили предпринимателям от-

срочку по выплате займов.

❸ Компания Wildberries органи-
зовала психологическую по-

мощь, за ней обратились сотни 
сотрудников и их родственников.

❹ Введены скидки на хранение 
товаров на ряде складов на 

45 дней.

❺ Транзитные поставки на ре-
гиональные склады стали бес-

платными.

❻ Предприниматели получили 
право на льготные займы от 

WB Банка на восполнение товар-
ных запасов.

❼ Отменены комиссии за плате-
жи внутри России.

❽ Проценты на остаток средств 
будут начислены по повышен-

ной ставке.

❾ Компания начала выплату ком-
пенсаций своим продавцам за 

сгоревший товар.
Вообще атака дронов явля-

ется форс-мажором, и выпла-
ты предпринимателям не по-
лагаются. Но основательница 
Wildberries Татьяна Ким сразу 
объявила: продавцов в беде не 

оставят, они получат компенса-
ции. И 22 июля выплаты начались - 
в тот же день их получили 88 000 
предпринимателей. О чем многие 
из них сообщили в соцсетях.

- Как и у многих предпринима-
телей, часть нашего товара была 
уничтожена в результате пожаров 
на складах Wildberries,  - расска-
зывает Екатерина Олейникова, 
соучредитель бренда «Рубрик» 
(производство конструкторов). - Не-
смотря на масштаб случившегося, 
компания уже начала делать пер-
вые выплаты продавцам. Важно, 
что первые решения были приня-
ты быстро. Любой конструктор со-
бирается из маленьких деталей, 
а любой бизнес - из людей. Имен-
но люди становятся самой ценной 
частью любой большой истории.

 ■ ДРУГИЕ МЕРЫ ПОДДЕРЖКИ
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Александр ГАМОВ

Министр 
промышленности 
и торговли России 
рассказал в эфире 
Радио «Комсомольская 
правда» о новых 
самолетах, шоколаде, 
косоворотках 
и конструкторах, 
командированных 
на фронт.

У НАС МОЩНОСТИ 
НА ДЕСЯТКИ МИЛЛИОНОВ 
БЕСПИЛОТНИКОВ

- Антон Андреевич, оборон-
ные заводы сейчас работают на 
полную мощность, часто в че-
тыре смены. Это обеспечивает 
потребности фронта?

- Да, в три или в четыре сме-
ны, если они сокращенные. 
Есть и такой формат.

Мы все потребности армии, 
флота покрываем полностью. 
Если говорить про рост (на-
шего промышленного произ-
водства) с 2022 года, с начала 
боевых действий, объемы вы-
пуска продукции по некото-
рым позициям выросли в 20 
с лишним раз. И мы растем 
дальше. Реализуется боль-
шая, емкая госпрограмма 
развития ОПК (оборонно-
промышленного комплек-
са. - Авт.). Это если говорить 
про то, чем снабжаются на-
ши офицеры, солдаты в каче-
стве штатных средств борьбы. 
Вторая часть - это иннова-
ционные разработки, беспи-
лотники, которые мы делаем 
миллионами. И производ-
ственные мощности у нас - 
на десятки миллионов. Это 
зачастую нештатные изделия, 
которые закупаются армией 
по отдельным решениям Ген-
штаба, министра обороны.

- А давайте объясним, что 
такое штатные.

- Чтобы стать штатным 
вооружением, любое изде-
лие должно пройти целый 
ряд испытаний. Я не гово-
рю про испытания на этапе 
разработки и полигонные 
какие-то отстрелы, испыта-
ния на самих предприятиях 
или в нашем ведомстве (у нас 
тоже есть полигоны). Это еще 
и военная приемка, и лите-
рация - получение офици-
альных заключений от коллег 
из Минобороны. И дальше 
уже - постановка в качестве 
довольствия в войска.

БРИГАДЫ ИНЖЕНЕРОВ 
НЕ ВЫЛЕЗАЮТ 
С ПЕРЕДОВОЙ

- Многие идеи рожда-
ются прямо на передовой. 
Конструкторам-оборонщикам 
приходится выезжать на фронт. 
Как этот механизм отлажен?

- Я не хотел бы раскрывать, 
как это устроено, дабы не 
подвергать людей ненужному 
риску. Да, наши предприятия 
активно общаются с теми, кто 
применяет их изделия. И мы 
на основе боевого опыта по-
стоянно дорабатываем тех-
нику.

Не только ремонтные бри-
гады, но и бригады конструк-
торов выезжают в зону СВО. 
У нас есть целый набор как 
государственных, так и не-
государственных структур, 
которые занимаются снаб-
жением нелитерованных раз-
работок (которые не стоят на 
довольствии в армии, но ак-
тивно применяются). И могу 
сказать, что сейчас та норма-
тивка, которая есть, и указы 
президента, которые обеспе-
чивают быстрое внедрение 
новых вооружений, все рабо-
тает достаточно эффективно.  

Плюс у нас есть и целый на-
бор механизмов, таких как 
Национальная технологиче-
ская инициатива, Агентство 
стратегических инициатив. 
Они активно работают с ши-
рокой группой ребят, которые 
занимаются дронами. Это 
и «Кулибин-клуб» Народного 
фронта, и целый ряд других 
фондов, в том числе благо-
творительных - когда нужно 
испытать новое решение, сде-
лать сотню-другую изделий 
и применить их в бою.

НЕЛЬЗЯ ЗАБЫВАТЬ 
ПРО ЭКОНОМИКУ ВОЙНЫ

- Надежно ли защищены на-
ши заводы от атак врага? На-
сколько острая эта проблема?

- Острая, конечно.
- Не кажется ли вам, что мы 

опоздали здесь? Успеваем ли 
наверстать?

- Скажу так. Несомненно, 
развивать систему ПВО нуж-
но, важно, и мы этим занима-
емся. Если говорить про про-
изводство сложных изделий, 

таких как зенитные управляе-
мые ракеты, то мы даже по 
сравнению с прошлым годом 
в разы увеличили их произ-
водство.

Не меньше динамика бу-
дет и в следующем году. Но 
исключительно зенитными 
ракетами задачу не решить. 
Всегда есть экономика во-
йны, про нее нельзя забы-
вать. Средства защиты долж-
ны стоить столько же, либо 
меньше, чем средства атаки, 
беспилотной или ракетной. 
Я говорю в том числе и о ла-
зерных комплексах…

- Вот это интересно. А можно 
подробнее?

- У нас есть уже целая ли-
нейка лазерных комплексов, 
которые борются с БПЛА. 
Я не буду называть конкрет-
ное место, но на одном из объ-

ектов за месяц почти шесть 
десятков беспилотников было 
сбито лазерным комплексом. 
А это сотни миллионов ру-
блей, сэкономленных на не-
выстреленных зенитных ра-
кетах. По сути, в моменте там 
затраты на электроэнергию 
идут, не более того. Это не 
значит, что можно отказаться 
от зенитных ракет, но важно 
такие комплексы развивать.

Первое, с чего надо начи-
нать, это радиолокационная 
осведомленность. У нас есть 
решения по развитию сенсо-
ров, которые надо интегри-
ровать (и коллеги из Мино-
бороны этим занимаются) 
в единую систему, чтобы со 
всех источников информа-
ция выводилась, условно 
говоря, на планшет, пульт 
управления для координации 
и управления этой борьбой.

И, конечно, дроны-
перехватчики, над которы-
ми сейчас работают десятки 
команд.

Также есть команды с очень 
крутыми компетенциями 
в системах распознавания, 
перехвата, «машинного зре-
ния».

Мы понимаем, что здесь 
нельзя останавливаться, 
нужно максимально все эти 
команды поддержать. Им 
и технические задания по-
ставлены, и они сами выхо-
дят с инициативами.

- Как сложилась судьба за-
водов, откуда «дезертировали» 
иностранные бренды? 

- Завод «Автотор» в Ка-
лининграде работает сей-
час с партнерами из Китая 
в основном. А в Калуге теперь 
совместное предприятие рос-
сийских инвесторов и также 
китайских партнеров. 

Или, например, у финнов 

в Ленинградской области был 
завод Icon Tyres. Сейчас это 
уже российские акционеры, 
у них собственный отдел раз-
работок.

А многие компании из Ев-
ропы, такие как Rockwell 
(производство строймате-
риалов), после начала СВО 
отказались вкладывать день-
ги в дальнейшее развитие, 
поставлять продукцию для 
нужд обороны и безопасно-
сти. Приходилось вводить 
там управление российским 
менеджментом, чтобы работа 
шла на интересы страны. Ли-
бо российские собственники 
выкупали такие заводы.

Могу сказать, что у нас 
нет заводов брошенных, за-
крытых на замок. Мы такие 
предприятия смогли либо 
перезапустить, если оттуда 
в один день все ушли, либо 
нашли новых собственников, 
которые развивают эти про-
изводства.

НЕТ БЕНЗИНА? 
БУДЕТ ЭЛЕКТРОТЯГА!

- Сейчас проблемы с бен-
зином. Может, это наш шанс 
перевода транспорта на элек-
тротягу?

- Мы и раньше этим зани-
мались.

Если говорить, например, 
про Москву, здесь и Сергей 
Семенович Собянин, и мэ-
рия очень активно развива-
ют электротягу. Насколько 
знаю, наша столица по вне-
дрению общественного элек-
тротранспорта - первый город 
на Земле.

- Может, и в Галактике?
- Несомненно, и в Галакти-

ке тоже. Но надо отдать долж-
ное промышленному блоку 
правительства Москвы, они 
идут на глубокую локализа-
цию. Это не просто покупка 
электробусов. В ближайшее 
время для них в Новой Мо-
скве будет запущено про-
изводство батарей, тяговых 
аккумуляторов. Причем стро-
ится еще один завод по вы-
пуску батарей повышенной 
мощности, в том числе и для 
гражданских беспилотников.

Рынок электрокаров, ги-
бридов у нас неплохо себя 
чувствует. Мы здесь за год 
выросли примерно в два раза. 
Первое полугодие 2026-го - 54 
тысячи новых электрокаров 
и гибридов продано.

- А гибриды - это что?
- Системы, где у тебя 

есть бензиновый мотор, но 
в основном ты едешь на бата-
рейке, на электротяге. И там 
неплохая доля продаж, 27% - 

«Прописан 
в Калининграде. 
Там же плачу налоги»

- Как ваша семья, ребятишки (их у министра трое)? При-
жились в Москве? Скучаете по Калининграду, где работали 
губернатором?

- Все хорошо, спасибо. Дети ходят в школу, все в одну. А с Кали-
нинградом у нас неразрывные связи теперь. Володя, наш младший 
сын, там родился, поэтому в семье есть калининградец коренной. 
И я все еще там прописан, налоги плачу в Калининградской области.

- Вы специально это сделали?
- Конечно. Я стараюсь. И еще у нас традиция - мы покупаем с дру-

зьями деревья большие, крупномеры, высаживаем их каждую вес-
ну. Создаем аллеи, красивые места в городе и в области. Так что 
я Калининград не бросаю, он в сердце.

- И много вы там насажали деревьев?
- Много, несколько сотен точно.
- Алихановская роща?
- Не думаю, просто цветущие деревья.

Ви
та

ли
й 

НЕ
ВА

Р/
ТА

СС

Когда Антон Алиханов был губернатором Калининградской 
области, его нередко можно было увидеть в русской 

косоворотке. На этом фото он с супругой Дарьей 
на открытии XI фестиваля короткометражного и дебютного 

кино «Короче» у областного драмтеатра. Август 2023 г.

Антон АЛИХАНОВ:

   Лазеры эффективно      защищают 
                наши заводы      от дронов

КСТАТИ
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российские бренды, которые 
производятся в Липецкой 
особой экономической зо-
не, это EVOLUTE, VOYAH.

У нас сейчас десяток моде-
лей вот-вот выйдут на рынок. 
Автомобили «Атом» компа-
нии «Кама» уже начали пер-
вым покупателям передавать. 
Надеемся, осенью это обретет 
массовый характер.

Они большие молодцы 
в плане внедрения отече-
ственного промышленного 
программного обеспечения. 
Давайте скажем откровенно, 
наше машиностроение дол-
гие годы развивало иностран-
ные решения. Siemens NX 
и ряд других систем, которые 

в силу давних партнерских, 
как мы считали, отношений, 
получали от нас большой объ-
ем данных, сейчас отключают 
для нас такие сервисы. И мы 
вынуждены быстро работать 
над тем, чтобы эти белые пят-
на устранить, чтобы у Рос-
сии была суверенная линейка 
программных продуктов для 
промышленности. Эту зада-
чу мы решаем с коллегами из 
Минцифры.

Есть такая система PLM - 
product life management, по 
сути, единое ПО по управле-
нию полным жизненным ци-
клом - от разработки и испы-
таний до управления и даже 
утилизации продукта. Мы це-

лимся в 2030 год, когда у нас 
должна появиться своя пол-
ностью функциональная тя-
желого класса PLM-система.

НА КРЫЛЬЯХ РОДИНЫ - 
ДАЛЕКО И БЫСТРО

- На питерском экономиче-
ском форуме вы презентовали 
новый российский самолет. 
Полностью с отечественной 
начинкой. Когда начнутся мас-
совые полеты на наших лай-
нерах, как это было в СССР?

- Если говорить про тот са-
молет, сертификат на кото-
рый выдал глава Росавиации 
Дмитрий Ядров, - это Ил-
114, Ил-114-300. Мы закон-
чили основные испытания, 

и самолет получился лучше, 
чем его мировые аналоги-
конкуренты. У него топлив-
ная эффективность выше.

- Наш тратит меньше горю-
чего?

- Да. И летит хорошо, да-
леко, быстро, по сравнению 
с аналогами в классе. Первым 
покупателем стала компания 
«Второй Архангельский ави-
аотряд». К концу года первые 
три машины им поставляем.

Президент одобрил наш 
запрос по финансированию 
строительства и поставок, на-
пример, для авиакомпании 
«Аврора» на Дальнем Восто-
ке. Эти самолеты придут на 
замену Ан-24. У них 60 - 66 
мест. И это как раз та маши-
на, которая хороша для поле-
тов внутри регионов и между 
соседними регионами.

- Обычно разработка таких 
лайнеров занимает 12 лет 
во всем мире, а вам удалось 
за 6...

- Здесь, конечно, надо 
отметить коллег из Объе-
диненной двигателестро-
ительной корпорации, 
Объединенной авиастро-
ительной. Двигатель ПД-8, 
например, разработан в два 
раза быстрее, чем лучшие 
образцы в мире. Да, обыч-
но на такое уходит лет 10 
- 12, и потом еще лет 10 на 
сам самолет под этот дви-
гатель. Мы смогли сокра-
тить сроки почти в два раза 
и с ПД-8, и с импортоза-
мещением всех систем для 

Superjet.
Есть системы, которые 

производит одна компания 
в мире - Collins Aerospace, 
подразделение Honeywell. 
Например, датчики избега-
ния столкновения в воздухе 
или с землей. Они были един-
ственными до того, как с эти-

ми же задачами справились 
питерские разработчики, 
и теперь в Санкт-Петербурге 
делают такие же датчики.

«ПРИНЕСУ 
В «КОМСОМОЛКУ» 
ШОКОЛАДКУ»

- А что для жизни простого 
человека сделано родной про-
мышленностью? 

- Если говорить про кос-
метику, средства для волос, 
лаки какие-то, там доля 
российского продукта уже 
за 85% уходит. Если же речь 
про легпром... Шить-то мы 
умеем хорошо, возможности 
у нас есть, но есть и пробелы 
по сырью для производства 
тканей. 

Кстати, любопытный при-
мер. У нас есть Московский 
эндокринный завод, и они 
теперь выращивают мак не 
только фармацевтический, но 
и кондитерский. Раньше мы 
завозили весь кондитерский 
мак из-за рубежа. Теперь бу-
дем выращивать сами, еще 
и экспортировать начнем.

* * *
- А помните, вы нам как-то 

с гордостью рассказывали, что 
у нас скоро будет свой искус-
ственный шоколад. Как его 
судьба?

- Это вы про биотехнологи-
ческую продукцию, про жиры 
спрашивали. Они проходят 
испытания все еще в Роспо-
требнадзоре. 

Давайте договоримся, что 
мы вам шоколадку сразу - 
в «Комсомольскую правду» - 
привезем, как только она по-
лучит все сертификаты. Нам 
будет приятно.

- Министр с шоколадкой 
приедет?

- Да, давайте так догово-
римся.

ЧТО ЕЩЕ СКАЗАЛ ГЛАВА МИНПРОМТОРГА

О русских косоворотках 
и волшебных часах «Ракета»
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Аг

ен
тс

тв
о 

го
ро

дс
ки

х 
но

во
ст

ей
 «

М
ос

кв
а»

А на этом фото Антон Алиханов (еще губернатор) во время акции «На работу 
на велосипеде». Вместо утренней пробежки. Калининград, май 2018 г. 

- А на чем ездят наши чиновники? Какие 
у них телефоны и компьютеры? Отечествен-
ные?

- Могу ответить. В личном пользовании у меня - 
«Фольксваген» российской сборки, ему уже много 
лет, это наша семейная с женой машина. На работу 
езжу на отечественном служебном автомобиле.

- Телефон?
- Телефон я с собой не взял, он не российский, 

не буду врать. Часы «Ракета», Петергофский завод. 
Они, правда, идут в обратную сторону, это у них 
такая модель.

- Как в обратную?! А как вы живете по ним?
- Да научился уже. «Русский код» называется 

модель. В общем, чтобы голову тренировать не-
множко  - можно и так представить себе время, 
и в обратную сторону.

Про компьютер могу сказать, на работе поль-
зуюсь Aquarius. По-моему, в Ивановской области 
у них производство.

- Во что сегодня 
одет министр? Ко-
стюм, галстук?

- Галстук  - не знаю 
чей, а  костюм в  ате-
лье Калининграда по-
шит. Там у меня хорошая 
знакомая, Татьяна, по-
могает одеваться.

- А ваши знамени-
тые косоворотки, на 
которые даже Путин обратил внимание?

- Мне тут сообщили, что Ксения Соломонова, кото-
рая занималась этим, бизнес закрыла. Может быть, 
с ней встречусь, поговорю... Но я нашел и в Москве 
производителей качественных косовороток.

Вообще у нас очень неплохо модная индустрия 
выросла. 500 миллиардов рублей составил рынок 
российских изделий в прошлом году. Хорошие 
цифры.

Дети 
научили 
песне о самолете

- Какую музыку вы слушаете? Может, какая-то песня запом-
нилась в 2026-м? Мы ее в эфире в конце интервью поставим.

- Дети меня этой песне научили, она как раз про нашу с министром 
транспорта Никитиным боль и заботу. Это «Комната культуры», 
песня называется «Самолеты». Там такой припев: «Только где они?»

- Можете напеть?
- (Напевает.) «Только где они, самолеты?». Очень хорошая роман-

тическая песня.
А если не о романтике, я слушал, пока ехал к вам (только никаких 

аллюзий, ничего, не дай бог!), рэпера Рича, песня «Грязная рабо-
та». Она про войну и про ребят, которые делают нужное нашему 
народу дело.

Все артисты, которые поют об этом, достойны внимания. Не все 
делают это одинаково круто, но у Рича песня и крутая, и правильная.

Антон АЛИХАНОВ:

   Лазеры эффективно      защищают 
                наши заводы      от дронов Ни
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Часы «Ракета» - 
«Русский код», 

по которым следит 
за временем министр 

Антон Алиханов.

Новый российский самолет Ил-114-300 в дни работы Петербургского 
международного экономического форума экспонировался в аэропорту Пулково. 

Июнь 2026 г.
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Мария БЕРК,
Ирина РИНАЕВА

Европа готовится
к войне с Россией, 
плодя провальные 
проекты.

Европейские полити-
ки нашли ответ на вопрос 
«в чем смысл жизни?». 
Конечно, в подготовке к 
войне с русскими. Ина-
че чем оправдать свое 
не особо полезное суще-
ствование.

Сколько ни тверди 
Россия, что разговоры 
о нашем нападении на 
Европу - полный бред, 
тамошние «элиты» из 
наезженной колеи вы-
лезать не собираются. 
Но реален ли их план 
самостоятельно - без 
Америки - так воору-
житься к 2030 году, что-
бы почувствовать себя 
хозяевами положения? 
Дьявол, как всегда, в 
деталях.

«ГЕРМАНИЮ 
РАСКРУЧИВАЮТ 
КАК ТАРАН 
ПРОТИВ РОССИИ»

На роль военного ли-
дера Европы претенду-
ет Германия. Военный 
историк Юрий Кнутов 
уверен: «Германию 
раскручивают так, что-
бы она стала тараном 
против России после 
Украины, Четвертым 
рейхом».

На днях правитель-
ство Фридриха Мерца 
одобрило бюджет на 
будущий год: прямые 
военные расходы в нем 
увеличены на треть, до 
€109 млрд. Канцлер зая-
вил о намерении сделать 
бундесвер «сильнейшей 
армией Европы». А ми-
нистр обороны ФРГ Бо-
рис Писториус предста-
вил военную стратегию, 
в которой Россия назва-
на главной долгосроч-
ной угрозой.

Однако на этом во-
инственном фоне 
весьма показательной 
выглядит история экс-
командующего сухопут-
ными войсками Германии 

генерал-лейтенанта Аль-
фонса Майса. В начале 
СВО он громче других 
кричал, что бундесвер 
«пуст», ему нечего про-
тивопоставить русским. 
Но недовольство Аль-
фонса не ушло и по сей 
день - по объективным 
причинам.

ОПАСНО ДЛЯ ЖИЗНИ
Год назад Пистори-

ус отправил Майса в 
отставку, поскольку 
генерал высказывал 
недовольство цифро-
визацией армии. План 
был амбициозный: за 
€11,5 млрд перевести 
войска с устаревшей 
аналоговой радиосвязи 
на единую защищенную 
цифровую ИТ-сеть. Но 
все пошло не по плану.

На первых полевых 
испытаниях весной 
2025 года система, ко-
торая должна была по-
средством цифровых 
радиостанций, серверов 

и бортовых компьюте-
ров связать все танки 
Leopard, БМП Puma и 
другую военную технику, 
показала себя «неподхо-
дящей для использова-
ния». Однако Писториус 
продолжал докладывать 
бундестагу, что все заме-
чательно - и параллель-
но избавился от неудоб-
ного Майса, который не 
замедлил слить скан-
дальную информацию 
журналистам.

Январские испытания 
в местечке с говорящим 
названием Люнебург-
ская пустошь оказались 
еще позорнее. Передача 
одного сообщения за-
нимала час. До «Лео-
пардов» сигнал вообще 
не доходил. Объекты в 
реальном времени на 
экранах не двигались - 
выглядели «серыми за-
стывшими точкам».

Система, над кото-
рой трудились луч-
шие немецкие ком-

пании, включая 
Rheinmetall, не ра-
ботает до сих пор. 
Эксперты назы-
вают ее «опасной 
для жизни солдат»: 
новая электроника 
вызывает в танках 
короткие замыкания. В 
июне пришлось выделить 
на доработки €2,4 млрд.

ВЕЧНЫЙ РЕМОНТ
В июне СМИ Герма-

нии раздобыли скан-
дальный армейский 
отчет. После учений 
НАТО «Квадрига», 
когда войска перебра-
сывали к границам Вос-
точной Европы и отра-
батывали «масштабный 
контрудар в Литве», из 
строя вышло от полови-
ны до 70% самоходных 
артиллерийских уста-
новок Panzerhaubitze 
2000, БМП Marder и 
БТР Boxer.

Запчастей для ремон-
та катастрофически не 
хватает, сейчас почин-
ки ждет половина всего 
парка подобной техни-
ки бундесвера. Главные 
причины - передача 
деталей Украине и не-
истребимая немецкая 
бюрократия. Чтобы за-
казать деталь, командир 
пишет запрос военным 
техникам, те передают 
его в ответственное за 
ремонт госведомство, 
оно согласует трату с 
минобороны, оттуда 
шлют запрос ведом-
ству по закупкам. Так 
получение копеечного 
кабеля занимает меся-
цы, пока боевая маши-

на за миллионы евро 
стоит мертвым грузом 
в ангаре.

ФРЕГАТЫ 
РАСТВОРИЛИСЬ

24 июня акции немец-
кого оборонного гиганта 
Rheinmetall рухнули на 
20%. В этот день Пи-
сториус объявил о пре-
кращении программы 
строительства 6 новей-
ших фрегатов проекта 
F126, которые должны 
были стать флагманами 
морских натовских груп-
пировок. И оснащаться 
новейшими радиоло-
кационными станция-
ми Thales, зенитными 
ракетами ESSM Block 
2 - это позволило бы 
им разворачивать зон-
тик ПВО и охотиться за 
подлодками.

Проект с 2020 года был 
призван стать символом 
«европейской коопера-
ции»: общую архитек-
туру немцы поручили 
голландской компании 
Damen Schelde Naval 
Shipbuildin, француз-
ский концерн Thales от-
вечал за систему боевого 
управления, их колле-
ги из Франции, Dassault 
Systèmes, - за компью-
терную программу для 
проектирования. Стро-
ить фрегаты собирались 
на немецких верфях.

Но выяснилось, что 
французская програм-
ма, рассчитанная на 
авиацию, совершенно 
не подходит для судо-
строения. В итоге ни 
один фрегат не спусти-
ли на воду, а ценник с 
€10 млрд вырос почти 
вдвое.

Надеясь перехватить 
заказ, Rheinmetall выку-
пил немецкие верфи за 
€1,5 млрд и предложил 
правительству спасти 
проект еще за 12 млрд. 
Но получил отказ. К 
тому моменту оборон-
ный бюджет страны 
уже трещал по швам, 
и минобороны предпоч-
ло сэкономить, заказав 

вместо этого компании 
ThyssenKrupp Marine 
Systems 8 гораздо бо-
лее мелких фрегатов 
MEKO A-200, вмеща-
ющих вдвое меньше 
ракет и лишь слабые 
сонары.

КАЛЕЧНЫЕ 
«ПТИЧКИ»

Две недели назад 
The New York Times 
написала о секрет-
ном немецком заво-
де молодой да ранней 
компании-стартапа 
Helsing SE, выпуска-
ющей дроны с ис-
кусственным интел-
лектом. Цех спрятан 
в обычном ангаре 
без вывесок, за сутки 

можно демонтировать 
все линии сборки и пе-
ревезти в другую точку 
Германии.

Рыночная стоимость 
компании достигла 
€18 млрд. Она за счет 
германского бюдже-
та поставляет Украине 
тысячи беспилотников 
и, пропиарившись на 
этой теме, заключила 
с правительством ФРГ 
контрактов на миллиард 
евро по интеграции ИИ 
в системы вооружения 
и производство дронов.

Ложкой дегтя для 
стартаперов стали рас-
следования Blomberg и 
Politico: только четверть 
дронов Helsing смогли 
взлететь с катапульты 
на фронте, 74% прома-
хивались, падали, теря-
ли управление. Искус-
ственный интеллект не 
работал, наши системы 
РЭБ легко справлялись 
с «птичками».

В свежем репорта-
же немецкой телеком-
пании Deutsche Welle 
(признана в России 
нежелательной орга-
низацией) украинские 
военные посетовали: у 
новой модели HX-2 не-
достатки сохранились, 
но детали им разгла-
шать запретили. Инте-
ресно, куда ушли мил-
лиарды?

Ka
y 

N
ie

tfe
ld

/d
pa

/g
lo

ba
llo

ok
pr

es
s.

co
m

Немецкие солдаты 
у БМП «Пума» 

на учениях НАТО 
«Квадрига» 
выглядели 
брутально, 

но вот «Пумы» 
поломались. 

                    • Летом официально 
                    признали невозможность 
                    построить совместный 
«Европейский небесный щит» 
ПВО/ПРО, идею которого Германия 
предложила в 2022 году. Немцы 
сделали ставку на американские 
комплексы «Патриот», израильские 
Arrow-3 и свои IRIS-T SLM. Французы 
же потребовали сделать основой 
«щита» их совместный с Италией 
комплекс SAMP/T с ракетами Aster. 
В итоге над континентом 
разворачиваются две технически не 
связанные системы ПВО, которые не 
могут обмениваться данными 
в режиме реального времени.

Д
ми

тр
ий

 П
О

ЛУ
ХИ

Н/
Ко

мс
ом

ол
ьс

ка
я 

пр
ав

да

БИТВА АМБИЦИЙ 

               • 8 июня Мерц и Макрон объявили о крахе проекта 
                  по созданию общеевропейского истребителя 
6-го поколения Future Combat Air System. На это с 2017 года 
успели потратить €3,2 млрд. Но французская Dassault 
Aviation и европейский Airbus Defence and Space, 
представлявший интересы Германии, вдрызг рассорились 
из-за инженерных амбиций. Вдобавок французы 
настаивали на модификации истребителя, способной 
взлетать с авианосца и нести ядерное оружие, 
а немцам это было не нужно.
              
               • В июле рухнул девятилетний проект единого               
               «евротанка будущего» Main Ground Combat System. 
Освоить, правда, успели только €25 млн, поскольку 
немцы и французы не сумели договориться 
даже о том, чье орудие станет для танка основным.
              
              

генерал-лейтенанта Аль- и бортовых компьюте-

По полю фейки 
грохотали

КОМПЕТЕНТНО
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Дина КАРПИЦКАЯ,
спецкор «КП»

Отельеры 
на полуострове 
завлекают туристов, 
а те рады 
и не хотят уезжать.

«Ялта. Парус. В этом ми-
ре…». Я уже возвращалась 
домой, вспоминая, как еще 
сутки назад ялтинское солн-
це высветляло мои волосы, а 
ветер придавал лицу вид во-
все не рабочий. Жаль, что эта 
командировка не может прод-
литься вечно. Но когда поезд 
летел сквозь рязанские леса, 
мне вдруг пробилось сообще-
ние от коллеги: «Там в первый 
раз ударили дронами по Ялте».

А ведь еще несколько дней 
назад…

ОБМЕН ТУРИСТАМИ
Ой. Никакой там был не 

«парус» и эта слащавая ку-
рортная романтика. Был 
финал чемпионата мира по 
футболу, прямо на пляже, на 
фоне темных гор, усыпанных 
бриллиантами огней. Натя-
нули огромный экран так, 
чтобы его было видно из 
всех забитых кафе. Дуделки, 
пищалки, кричалки. «Испа-
ния! Давай!» «Месси, ну чё 
ты спишь?!»

Но за пару минут до фи-
нального свистка - громкий 
БАБАХ вдалеке. Народ груст-
но расходится, прихватив с 
собой недопитое. Свет гас-
нет…

- Не боишься? - спросил 
еще в Москве примерно каж-
дый знакомый, узнав, что я 
еду в Крым.

Я не боялась. Но я журна-
лист, это другое. И хорошо 
понимаю людей, которые 
отменили в этом году свои 
путевки - они же читают соц-
сети.

Если к началу лета отели в 
Крыму были заполнены про-
центов на 50, в июне заявок 
стало меньше. И Минтранс 
посоветовал туроператорам 
сократить продажу путевок 
в Крым... Это все привело 
к тому, что поселиться сей-
час здесь в хорошем отеле - 
не проблема. Даже с самым 
скромным бюджетом.

Я могла остановиться у зна-
комых, но решила поддер-
жать отели своим рублем. Да 
и скидками заманивают: ро-
скошный с советским духом 
«Севастополь» на набереж-

ной обошелся в 6000 рублей. 
Еще и спа в подарок.

- У нас генераторы, не вол-
нуйтесь. Но бассейн работает 
до 21, - смущенно предупре-
дила администратор. - Авто-
бусы сейчас ходят не допозд-
на, а сотрудникам надо домой 
добраться. Извините.

- Вы с ума сошли извинять-
ся? - удивляюсь я.

В Евпатории номер с видом 
на море - 3000 рублей. С по-
лотенцем и тапочками выда-
ли фонарик, который мягко 
и приятно освещал комнату. 
А бутик-отель в самом цен-
тре Ялты, на улице Чехова, к 
которому обычно не подсту-
пишься (стоит 15 000 - 20 000 
за ночь), пустил меня за 5500 
рублей. 

И мне это подсказали... в 
другом отеле!

- Мы друг с другом посто-
янно постояльцами делимся. 
Сейчас все как одна семья, - 
объяснила администратор.

НАДО СПАСАТЬ УРОЖАЙ - 
ЕСТЬ!

- Погуляем по «зоне гума-
нитарной катастрофы»? - шу-
тит подруга Катя. 

Катя - ялтинка в третьем 
поколении. 20 лет прожи-
ла в Москве, но этим летом 
уволилась и купила билет на 
родину. 

Ведет меня на пляж недале-
ко от известного с советских 
времен «Интуриста».

- Здесь страшно было: грязь, 
буераки. А теперь какая кра-
сота. И это муниципальный 
пляж! Лежаки бесплатные. 
Мы, местные, вообще-то 
всегда за город куда-нибудь 
купаться уезжали. Но сейчас 
я пришла на «Изумрудный» и 
поняла: вопрос закрыт.

Не пляж, а сказка: мно-
гоуровневый, с кафеш-
ками, стеклянными па-
рапетами и изумрудной 
водой. Людей немало, но 
шезлонги еще есть.

- А вы откуда, девчон-
ки? - спрашивает нас 
семейная пара. - Мы из 
Мытищ, уже месяц тут 
отдыхаем. И уезжать не 
собираемся.

- Правильно! Что 
уезжать-то, - вступает в 
разговор Катя. - Фрук-
ты дешевые - инжир на 
рынке по 350 рублей. 
А персики! Прилавки 
просто ломятся. Ешьте, 
гости дорогие, спасай-
те урожай!

МОЛЧАЛИВОЕ 
«МЫ С ВАМИ»

Душевно. Это сей-
час здесь самое чест-
ное слово, когда вокруг 
залпы ПВО, перебои со 
светом, тяжело с бензи-
ном. Здесь с таким тре-
петом относятся к туристам, 
которые приехали… И то, что 
никто не стал поднимать це-
ны ни на еду, ни на услуги, о 
многом говорит. Хотя могли 
бы: раз уж люди приехали, им 
же все равно надо есть и пить. 

Даже такси, несмотря на 
дефицит бензина, осталось 
по более чем приемлемым 
ценам. От Ялты до Алупки, 
например, всего 750 рублей.

- Отдельное спасибо нашим 
гостям из других регионов, - 
заканчивает экскурсию по 
Воронцовскому дворцу де-
вушка (половина нашей груп-
пы не местные). - Спасибо 
вам за поддержку.

А гид на катере в Севасто-
поле благодарит уже своих:

- С нами сегодня в лодке 
севастополец. Спасибо, мо-
лодой человек, за поддержку.

Парень признается мне:
- У ребят лодка на бензине, 

туристов нет, им надо выжи-
вать. Мои 1100 рублей - капля 
в море. Но им приятно.

Крым сегодня - уникаль-
ное, может, и  единственное 
место на планете, где эконо-
мика отдыха обретает совер-
шенно иное измерение. Каж-
дый рубль, потраченный на 
билет, экскурсию или чашку 
кофе, - это жест, это молча-
ливое «я с тобой», тихая, но 
весомая форма солидарно-
сти с теми, кто здесь работает, 
возит, показывает, кормит, 
несмотря на сложности. 

БАХНУЛО - 
ЗНАЧИТ, СБИЛИ

Первую сирену я услыша-
ла в Севастополе в первый 
же день.

- А что делать-то надо? - ис-
пуганно спрашиваю у моло-
дой пары с ребенком. Они 
сидят за столиком и не об-
ращают внимания на тревогу.

- Ничего.
- Как ничего? Сирена-то 

орет.
- Дроны, ракеты. Но их 

близко не подпустят. О, слы-
шите, бахнуло - сбили. Спо-
койно идите внутрь помеще-
ния. Или в укрытие, - кивает 
глава семьи на бетонные ко-
робки, расставленные по го-
роду. - Вы только приехали? 
Заметно. Мы третью неделю 
здесь. Сами из Курска, при-
выкли к такому.

Враг бьет в основном по 
энергосистеме. Отключе-

ния света - регуляр-
ные. И все равно кафе 
работают. Вон финал 
мундиаля чем не по-
казатель? Посетите-
ли сидят, едят, пьют 
вино под жужжание 
генераторов. У каж-
дого в кармане или 
сумочке фонарики - 
от крошечных брело-
ков до мощных про-
жекторов, уличные 
музыканты поют, на 
набережных каждый 
вечер то тут, то там 
дискотеки.

***
В Севастополе при-

летает и днем, и но-
чью.

Ялта, Гурзуф, Алуп-
ка - тишина и покой. 
Были… В день, когда 
я уехала из Ялты, там 
случился налет. Пер-
вый по Южному бере-
гу Крыма за все время 
(уже прилетало в Фо-

рос, но Ялта и Алушта гуляли 
спокойно) - у многих украин-
ских политиков тут осталась 
собственность, и по своим 
домам им бить не комильфо.

В Евпатории, как в игре - 
«Город засыпает, просыпает-
ся мафия». Я сидела в номере 
и в темноте привыкала к это-
му коктейлю звуков, кото-
рый назвала «война и мир»: 
на улицах с музыкальными 
колонками и песнями шу-
мели компании, за стенкой 
парочка шумно предавалась 
любви… и все это - под ба-
бахи и редкие сирены слу-
жебных машин. В этой оглу-
шительной гармонии и есть 
вся сегодняшняя реальность 
Крыма.

Специальный репортаж

Черешня 
по 150 
и «добрый 
крымский бензовоз»: 
как жители полуострова 
помогают друг другу - 
репортаж на KP.RU
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Туристов, конечно, стало меньше. 
Но те, кто доехал, отказываются уезжать.

Финал чемпионата мира в удобном пуфике, на песке, да на берегу Черного моря. 
М-м-м. Все мужчины редакции обзавидовались.

Крымский коктейль 
из любви и взрывов

«Ребята, 
я на задании!» 

Верим, что Дина так 
и говорила всем, 
кто желал с ней 
познакомиться.
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Картина дня: Приволжье  

Алена ОВЧИННИКОВА

Есть в речных путешествиях осо-
бая магия: шумный город остается за 
кормой, палуба наполняется свежим 
ветром с Волги или Камы, а за бортом 
проплывают деревушки, старинные 
колокольни, бескрайние леса и реч-
ные плесы. 

Этим летом у жителей и гостей 
Приволжья появилась уникальная 
возможность отдохнуть и перезагру-
зиться: по рекам снова начали курси-
ровать скоростные суда на подводных 
крыльях «Метеор», связывая крупные 
города быстрыми и комфортными 
маршрутами.

Теплоходы «Метеор-120Р», вмещаю-
щие 120 пассажиров, объединяют 
сразу несколько регионов Привол-
жья - Пермский край, Нижегородскую 
область и Татарстан.  

НИЖНИЙ НОВГОРОД - ПЕРМЬ
Главный дальнемагистральный 

маршрут Нижний Новгород - Пермь 
протяженностью более 1300 кило-
метров рассчитан на трехдневное пу-
тешествие с ночевками в ключевых 
точках пути. Запускают регулярные 
составные рейсы судов на подводных 
крыльях «Метеор» по маршруту Ниж-
ний Новгород - Казань - Сарапул - 
Пермь.

Чтобы добраться на скоростном суд-
не до Перми, нужно сначала доехать из 
Нижнего Новгорода до Казани. «Ме-
теор» отправляется в 6:00 и прибывает 
в столицу Татарстана в 15:00. 

Рейс из Казани в Сарапул доступен 
только на следующий день. «Метеор» 
отходит в 6:00 и прибывает в 18:50. 
Далее в Пермь судно отчалит на сле-

дующий день в 7:00 и на конечную 
станцию прибудет в 16:55. 

Путешественникам потребуется ор-
ганизовать две ночевки за свой счет - в 
Казани и Сарапуле. А общая стои-
мость транспортных расходов без уче-
та проживания составит 8800 рублей.

Помимо длинного маршрута дей-
ствует и линия между региональными 
центрами, которая позволяет туристам 
быстро перемещаться между Ниже-
городской областью, Татарстаном, 
Пермским краем и Удмуртией.

 
НИЖНИЙ НОВГОРОД - КАЗАНЬ

До конца августа скоростные суда 
курсируют между Нижним Новгоро-
дом и Казанью три раза в неделю. От-
правление из Нижнего Новгорода - по 
вторникам, четвергам и субботам в 
6:00, прибытие в Казань - в 15:00. На 
пути следования теплоходы делают 
остановки в Васильсурске, Козьмоде-
мьянске, Чебоксарах и Мариинском 
Посаде. 

Обратный рейс Казань - Нижний 
Новгород выполняется по средам, 
пятницам и воскресеньям. Судно от-
правляется из столицы Татарстана в 
10:00 и прибывает в пункт назначения 
в 19:00.

В период с сентября по октябрь рас-
писание меняется: рейсы выполняют-
ся только в выходные дни. 

КАЗАНЬ - САРАПУЛ
Путешествие в Удмуртию из Казани 

займет около 13 часов. Рейсы запла-
нированы на 28 июля, а также 15 и 19 
августа. «Метеор» выходит из Казани 
в 6:00. В пути судно делает короткие 
15-минутные остановки для прохож-
дения шлюзов и посадки пассажиров 
в Чистополе, Нижнекамске, Елабуге и 
Набережных Челнах. В 18:50 теплоход 
прибывает в Сарапул (время местное).

Рейсы Сарапул - Казань будут вы-
полнены 31 июля, 18 и 22 августа. От-
правление из Сарапула - в 7:15, при-
бытие в Казань - в 18:05.

САРАПУЛ - ПЕРМЬ
Рейсы, связывающие Удмуртию с 

Пермским краем, будут выполнены 
29 июля, 16 и 20 августа. Отправле-
ние из Сарапула - в 7:00. Время в 
пути - неполных десять часов, и в 
16:55 судно прибудет в Пермь. На 
этом отрезке предусмотрены оста-
новки в Чайковском, Усть-Качке и 
Краснокамске.

Обратные рейсы Пермь - Сарапул 
состоятся 30 июля, 17 и 21 августа. 
Теплоход отходит от причала в Пер-
ми в 8:15 и прибывает в Сарапул в 
16:10 (отправление и прибытие ука-
заны по местному времени).

По Волге и Каме: 

Города Приволжья связали 
скоростные «Метеоры» 

Приволжье
www.kp.ru
28.07.20268

Пр
ес

с-
сл

уж
ба

 п
ра

ви
те

ль
ст

ва
 Н

иж
ег

ор
од

ск
ой

 о
бл

ас
ти

Дарья СТРУЕВА

В Пермском крае 
наградили героев, 
спасавших людей 
из затопленных домов.

Поселок Октябрьский, ока-
завшийся в эпицентре сильной 
непогоды, постепенно возвра-
щается к нормальной жизни. 
Неделю назад, напомним, из-за 
сильнейшего ливня вышла из 
берегов река Ирень и начала 
топить дома, дороги, мосты и 
огороды...

Жители были заранее опове-
щены об опасности, но около 
30 человек отказались эвакуи-
роваться и оказались в своих 
домах в водной ловушке.

- Жители нескольких пятиэта-
жек в поселке Сарс оказались 
заблокированы в собственных 
квартирах, их подъезды стре-
мительно наполнялись водой, - 
рассказали в пресс-службе ГУ 

МВД России по Пермскому 
краю. - Сообщение от дежурно-
го получил подполковник поли-
ции Николай Коньков. Вместе 
с коллегами он выехал на мес-
то. В доме потоки воды залива-
ли электрощиты, и, чтобы пре-
дотвратить короткое замыка-
ние и пожар, силовики связа-
лись с экстренными службами, 
и в доме временно отключили 
электричество.

К вечеру ситуация обостри-
лась и Николая Конькова напра-
вили в село Мостовая. Там, в 
низине, три жилых дома оказа-
лись в зоне масштабного под-
топления. В одном из них, где 
вода уже поднялась практиче-
ски до самой крыши, находил-
ся пожилой мужчина, не сумев-
ший самостоятельно выбрать-
ся наружу.

На помощь полицейскому при-
шел местный житель Игорь По-
езжаев, который прибыл в Мо-
стовую на автомобиле с лод-

кой. Вместе они приняли риско-
ванное решение добираться до 
строения вплавь. Подплыли к 
дому через мутный поток и вы-
тащили хозяина через окно. К 
тому моменту, как герои добра-
лись до берега, дом почти пол-

ностью скрылся под водой.
Родственники спасенного на-

писали им слова благодарности 
в социальных сетях: «Еще раз 
говорим вам, мужики, слова 
благодарности и признательно-
сти за ваш подвиг! Ваше нерав-

нодушие и оперативность - это 
настоящий пример мужества и 
человечности. Низкий вам по-
клон от всей нашей родни».

Тех, кто первым пришел на 
выручку попавшим в беду лю-
дям, наградили в местной адми-
нистрации. 

Глава округа Георгий Поезжа-
ев лично вручил землякам бла-
годарственные письма за му-
жество, проявленное во время 
паводка, и активное участие в 
ликвидации последствий ЧС и 
восстановлении инфраструкту-
ры.

Наград были удостоены 
девять человек:

✓  Николай Коньков, Вадим 
Бадьин и Игорь Столбов;

✓ Валерий Дульцев, дирек-
тор ГКУ «Октябрьское лесниче-
ство»;

✓ Михаил Дульцев, индивиду-
альный предприниматель;

✓ сотрудники ОО «ПКФ 
«Стройлес» Степан Белоусов, 
Павел Шестернин и Игорь По-
езжаев;

✓ Валентин Клюкин, кадет.

■ ПОСТУПОК

Подвиг под проливным дождем

Игорь Поезжаев (слева) и Николай Коньков спасли 
мужчину, чей дом полностью ушел под воду.

Что посмотреть 
у соседей

Пассажиры могут совместить комфорт-
ную дорогу с экскурсиями: например, по-
мимо древних мечетей и православных 
храмов Казанского кремля в Казани пу-
тешественники могут посетить нарядную 
Старо-Татарскую слободу или отдохнуть 
на Кремлевской набережной. 

Во время стоянки в старинном купечес-
ком городе Сарапуле можно осмотреть 
пожарную каланчу - один из главных сим-
волов города, а также величественный 
Пожарный переулок и дачу купца Баше-
нина.

В конечной точке путешествия - Перми 
- гости могут прогуляться по живописной 
набережной Камы, увидеть знаменитый 
арт-объект «Счастье не за горами», посе-
тить недавно открытую Пермскую худо-
жественную галерею с уникальной кол-
лекцией деревянной скульптуры «Перм-
ские боги», побывать в Музее пермский 
древностей и  Доме Мешкова, где нахо-
дится пермский краеведческий музей. 

Ну а если жители Перми, Казани и Са-
рапула решат отправиться в Нижний Нов-
город, то там они  смогут насладиться па-
норамными видами на Стрелку - место 
слияния Оки и Волги, прогуляться по об-
новленной набережной Федоровского, 
увидеть древний Нижегородский кремль 
и знаменитую Чкаловскую лестницу.

Ч

СОВЕТЫ
ПУТЕШЕСТВЕННИКАМ 

«Метеоры» вмещают 
до 120 пассажиров.
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Анна КУКАРЦЕВА

Все мы знаем состояние усталости: 
активно поработали, провели день 
в дороге, банально не выспались - 
и всё, вечером сил никаких. Но вот 
отдохнули, чуть больше времени 
провели в кровати - и ресурс воз-
вращается.

Но бывает усталость другого рода: 
родительская. Да-да, будучи мамой 
и папой, тоже можно очень сильно 
устать.

- Родительство - это особая роль, 
которая требует постоянной включен-
ности, - говорит психолог Ирина Ши-
баева. - Мы не можем отдохнуть, мы 
постоянно должны заботиться о ре-
бенке, отвечать за него, выдерживать 
его эмоции и соответствовать ожи-
даниям, которые предъявляет нам 
общество. Нам кажется, что при этом 
мы должны еще быть неизменно спо-
койными, терпеливыми, вниматель-
ными, эмоционально устойчивыми. 
И в какой-то момент наш внутренний 
ресурс заканчивается.

Если подобное состояние длится 
долго, мы говорим уже не просто об 
усталости, а о родительском выгора-
нии. Обычно это означает моральное 
истощение и болезненные сомнения: 
«А справляюсь ли я вообще?»

Выгорание не означает, что родитель 
перестал любить своего ребенка. Про-
сто его психика перегружена и нахо-
дится в режиме выживания.

ПЕРВЫЕ ПРИЗНАКИ
Выгорание случается не вдруг. Эта 

тягучая усталость накапливается по-
степенно, перетекая в полное эмоци-
ональное бессилие. Особенно часто 
это случается с родителями малышей, 
от которых не отвлечешься и не от-
дохнешь несколько первых лет. Есть 
несколько важных признаков.

1 Постоянная усталость, которая 
не проходит даже после сна. Едва 

проснувшись утром, родитель уже 
чувствует тяжесть от мысли, что впе-
реди еще один заполненный заботами 
о чаде день. 

2 Радость от общения с ребенком 
куда-то исчезает. Какие-то его 

привычки или эмоции, которые рань-
ше умиляли, теперь раздражают. Ро-
дителю кажется, что он не справляет-
ся со своими обязанностями.

3 Эмоциональное отстранение. Ро-
дитель подсознательно начинает 

избегать контакта с ребенком и сво-
дит все общение к основным функци-
ям: накормить, одеть, отвезти на раз-
вивашки, уложить спать. Внешне он 
проявляет заботу, но живого участия 
в процессе становится все меньше.

И закономерно от своего поведения 
родитель начинает испытывать чувство 
вины, которое усиливает истощение.

ИНОГДА ЛУЧШЕ ПРОМОЛЧАТЬ
Редко какой родитель настолько 

эмоционально стабилен, что ни разу 
не срывался на ребенка. Потом, ко-
нечно, стыдно, но дело сделано… Как 
быть? 

- Есть такое хорошее выражение: 
в доме, где родитель кричит на ребенка, 
взрослых нет, - говорит Ирина Шибае-
ва. - Главное - уметь вовремя остано-
виться и взять на себя ответственность 
за свои эмоции. Если вы чувствуете, 
что вот прямо сейчас накрывает, луч-
ше поставить на паузу воспитатель-

ный разговор и дождаться, пока накал 
страстей немного схлынет. В таком 
состоянии мы уже не воспитываем, 
а сбрасываем напряжение.

Что делать?
✓ Если есть возможность, нужно 

в этот момент передать ребенка дру-
гому взрослому, а самому ненадолго 
выйти в другую комнату.

✓  Можно умыться холодной водой.
✓  Подышать, считая про себя.
✓  Просто помолчать.
И уже после этого возвращаться 

к разговору и транслировать какие-
либо воспитательные решения.

«Способность удерживаться от сры-
вов можно натренировать. Надо на-
учиться замечать момент, когда вы вот-
вот сорветесь», - поясняет психолог.

НЕ ВИНИТЕ РЕБЕНКА
Быть взрослым - это еще и не по-

вторять ошибок своих родителей. 
Вспомните, был ли у вас в детстве 
такой момент, который причинил 
больше всего боли? Часто это даже не 
удар ремня, а тихое безэмоциональ-
ное «как же я от тебя устал(а)». Так 
слова могут ударить посильнее, чем 
физическое воздействие.

- По сути, это перекладывание от-
ветственности на ребенка, - объясня-
ет Ирина Шибаева. - Ребенку не нужно 
слышать, как тяжело с ним родителю, 
как он устал и как его довели до ручки. 
Это слишком большая нагрузка для 
детской психики.

Если удержаться не удалось и срыв 
все-таки произошел, то взрослый 
должен первым делом задать себе во-
просы: «Что со мной происходит?», 
«Почему я так истощен?», «Как я могу 
получить помощь?» А ребенку мы по-
том объясняем уже на примере кон-
кретной ситуации, что пошло не так.

Например, мама может сказать так: 
«Я была чересчур резкой, и это было 
неправильно, но мы все равно должны 
обсудить то-то и то-то». Таким обра-
зом, мы не обвиняем ребенка в своем 
срыве, но и не отменяем воспитатель-
ный момент.
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- Господи, 
я уже 12 лет 
мама, можно 
не «мамкать» 

постоянно?

        Что такое 
родительское 

выгорание 
и чем оно отличается 

от обычной усталости.

«Я устал, 
не вывожу…»

Как не разрушить 
брак, 
погрузившись 
в материнство: 
советы 
родителям 
от психолога - 
на KP.RU

- В такой момент бесполезно ругать 
себя или пытаться просто собраться, - 
поясняет психолог. - Нужно признать: 
вы выгорели, и ваше состояние требует поддержки извне.
Помощь может быть разной. В легких случаях бывает 
достаточно, чтобы партнер или близкие взяли на себя 
часть родительских функций, дали разгрузиться, 
выспаться, отдохнуть. В более серьезных помогут 
группы для родителей, индивидуальная психотерапия 
или семейная работа. Специалист поможет немного 
выдохнуть, разобраться, что стало причиной выгорания: 
завышенные требования к себе, отсутствие помощи, 
хронический стресс или что-то еще.
- Главное, помнить: хороший родитель - не тот, 
кто идеален 24/7, - говорит Ирина Шибаева. - 
Лучший родитель для ребенка - живой, устойчивый 
и достаточно счастливый. Взрослые - главные
в семье, они создают атмосферу, правила и опору. 
Поэтому так важно вернуть способность заботиться 
о ребенке, быть эмоционально включенным 
без разрушения себя.

ВАЖНО!
Тревожные сигналы

срывы 
участились,
усталость 
не проходит,
родительство 
совсем не приносит 
радости,
сожалеете о том, 
как сложилась 
ваша жизнь,
вас посещают 
опасные 
мысли о том, 
что вы можете что-то 
сделать с собой 
и ребенком, - 
все это серьезные 
сигналы, что вам 
нужна помощь!
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ЕСЛИ ВЫ ЗАМЕЧАЕТЕ, 
ЧТО…
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Елена ТРЕТЬЯКОВА

Как помочь собаке 
перенести зной и духоту.

- Кузя был лохматый, как медвежо-
нок, пришлось подстричь его почти 
наголо. Жарко же ему в такой шубе, - 
рассказывает коллега. - Теперь он стес-
няется, из конуры почти не выходит. 

- То, что коротко остриженная собака 
легче переносит жару, это заблуждение. 
На самом деле у них, особенно у пород 
с сильно развитым подшерстком, от-
регулирован природный теплообмен. 
И вмешиваться в него не нужно, осо-
бенно в жару. Есть породы, которые 
надо подстригать, - пудели, мальтипу, 
терьеры. Других собак вообще лучше 
не трогать, - рассказывает ветеринар 
Наталья Шапенкова.

- Шерсть работает по принципу насо-
са, то есть зимой она не выпускает тепло 
из тела, а летом не пускает жар внутрь, 
- объясняет кинолог Ксения Офицерова. 
- Шпицев, хаски, лаек, овчарок, лабра-
доров категорически нельзя коротко 
стричь. Иначе вы удалите плотный под-
шерсток, который создает воздушную 
прослойку и предотвращает попадание 
прямых солнечных лучей на кожу. Со-
бака без шерсти может получить ожог. 

Вместо стрижки собаку лучше регу-
лярно вычесывать, это уберет лишний 
подшерсток, но при этом не нарушит 
естественную защиту кожи.

КАК ОПРЕДЕЛИТЬ, ЧТО СОБАКА 
ПЕРЕГРЕЛАСЬ 

Собаки переносят жару намного тя-
желее, чем человек. У них на теле нет 
потовых желез, кроме как на лапах и 
мочке носа. Основное охлаждение про-
исходит через дыхание.

И в первую очередь симптомом пере-
грева является учащенное дыхание. То 
есть собака часто и громко дышит, от-
крыв рот и высунув язык. Также при 
сильном перегреве может возникнуть 
нехватка кислорода. На наличие ги-
поксии укажет синий цвет слизистых 
оболочек, поэтому надо посмотреть 
на слизистые, подняв верхнюю губу 
собаки. Третий симптом - повышение 
температуры. В нормальных условиях 
температура собаки - менее 38 градусов. 
Если температура слишком высокая, 
выше 40,5, лучше сразу везти животное 
в клинику, где ему поставят охлаждаю-
щие капельницы и дадут кислород. 

Но до такого, естественно, лучше не 
доводить. Как спасти питомца от жары, 
рассказывают Наталья Шапенкова и 
Ксения Офицерова. 

ДУШ НЕ ПОМОЖЕТ
Поливать собаку водой не надо. Из-за 

мокрой шерсти возникнет парниковый 
эффект, от чего собака будет нагревать-
ся еще быстрее. А полив холодной во-
дой может вызвать переохлаждение и 

спазм периферических сосудов. 
Лучше в жару поставить песика лапа-

ми в прохладную воду. Или протереть 
водой комнатной температуры безво-
лосые части тела: внутреннюю сторону 
ушей, пузико, подмышки, внутреннюю 
поверхность бедер, в районе паха.

Также можно приобрести специаль-
ные охлаждающие жилеты либо попон-
ки. Они работают за счет испаритель-
ного охлаждения. Жилет или попонку 
нужно намочить и надеть на собаку. 
Вода, испаряясь, будет забирать тепло 
от тела животного.

ПИТЬ - ПОБОЛЬШЕ, ЕСТЬ - 
ПОМЕНЬШЕ

Вода у собак в миске должна быть 
всегда в свободном доступе. В жару она 
должна быть прохладной, но не ледя-
ной. Можно в нее добавлять кубики 
льда для охлаждения. А выходя летом 
на прогулку, брать с собой переносную 
поилку.

Режим питания остается привычным 
- если собака ест два раза в день, так и 
надо ее кормить, но уменьшать порции 

еды. В жару активность животных сни-
жается, они меньше двигаются. К тому 
же энергию, получаемую от пищи, не 
надо тратить на обогрев.

ПРОГУЛКИ
Если есть возможность, все прогулки 

с собакой надо переносить на более 
прохладное время. Утром выходить 
пораньше, а вечером попозже, когда 
жара спадает. 

Летом самый главный враг - не воз-
дух, а раскаленные поверхности. Горя-
чий асфальт или бетон могут вызвать 
ожог подушечек лап. И даже поздно 
вечером, когда асфальт уже остывает, 
лучше гулять по траве или песку. 

Надевать на собачьи лапки ботиноч-
ки, чтобы предохранить их от горячего 
асфальта, бессмысленно. Потому что 
через обувь не будет проходить терморе-
гуляция, собака не сможет охлаждаться 
через подушечки пальцев. 

Во время прогулок в жару стоит 
уменьшать нагрузки. Не надо застав-
лять собаку бегать за мячиком или до-
гонять велосипед, потому что во время 
активных игр интенсивная мышечная 
работа мгновенно повышает внутрен-
нюю температуру тела. 

Спасем любимца 
от жары 

Елена СОФЬИНА

Молодая пара 
спасла женщину
во время шторма.

В регионах Приволжья 
стоит небывалая жара - стол-
бики термометров зашкали-
вают выше 35 градусов. На-
род, понятное дело, спаса-
ется от зноя на реках. Как 
результат - немало ЧП с ги-
белью людей в воде.

Но одна история закончи-
лась, к счастью, благополуч-
но. 

- Мы были на даче у роди-
телей в деревне Заозерье, 
- рассказывает пермячка 
Анастасия Запевалова. - Бы-
ло очень жарко, но внезап-
но погода испортилась, под-
нялся сильный ветер. Наш 
дом стоит прямо на берегу, 
мы смотрели в окно и вдруг 
увидели женщину на сапе. 
В какой-то момент она упа-
ла в воду и начала тонуть, а 
ее сап уплыл. 

Отец и молодой человек 
Насти бросились к пирсу.

- Миша служит в Росгвар-
дии, физически он хорошо 
подготовлен. Он сразу по-
плыл к женщине, а папа 
быстро доставал спасатель-
ные жилеты.

Девушка снимала спаса-
тельную операцию на видео, 
на кадрах - настоящий раз-
гул стихии над рекой: дождь, 
град и высокие волны. Вда-
ли, на середине водоема, ед-
ва можно разглядеть чело-
века, который отчаянно пы-
тается удержаться на воде. 

Как выяснилось, пенсио-
нерка каталась на сапе и не 
успела вернуться на берег. 
Женщина обронила очки в 
воду, потянулась за ними, 
потеряла равновесие и то-
же упала. Спасательного 

жилета на ней не было, а из-
за сильных волн и нахлынув-
шей паники она растерялась 
и не могла понять, куда 
плыть.

- Пока Миша плыл к ней, 
я видела, что женщина дез-
ориентирована. Начала ма-
хать ей руками и кричать: 
«Мы здесь, плывите сюда!» 
Позже она призналась, что 
потеряла из виду берег и 
сначала поплыла совсем не 
в ту сторону. 

Михаил отдал женщине 
жилет и вплавь дотащил до 
пирса. Женщину завели в 
дом, дали полотенце и по-
могли прийти в себя. 

- Она нахлебалась воды и 
была в сильном шоке. Мы 
предложили воду, чай и еду, 
но она отказалась. Дожда-
лась сына и сразу уехала до-

мой. Опубликовав в соцсе-
тях видео, мы хотим напом-
нить всем: не выходите на 
воду без жилета. Погода мо-
жет измениться за минуты, 
и в такой ситуации спасти 
может только он.

Кстати, Настя уже не в 
первый раз становится ге-
роем публикации «КП». Бук-
вально месяц назад вместе 
с мамой они спасли ранено-
го барашка. Катаясь на са-
пах, пермячки заметили по-
среди реки раненое живот-
ное. Затащили на свой сап, 
доставили на берег и даже 
нашли хозяина. 

Видео спасательной опе-
рации девушка выложила в 
соцсетях, и оно моменталь-
но разлетелось по пабли-
кам, набрав больше 12 мил-
лионов просмотров.

12

■ БЕЗОПАСНОСТЬ

Настя и Миша из окна дачи заметили, что 
в реке тонет женщина, и успели ее спасти.

Потянулась за очками 
и рухнула в реку
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Отличный способ 
охладить песика - 
поставить лапами

 в прохладную воду.

БУДЬ В КУРСЕ! 
Какие породы собак 
больше всего 
страдают от жары 

Тяжелее всего в жару приходится бра-
хицефальным породам, у которых очень 
короткая морда: мопсы, пекинесы, фран-
цузские бульдоги. Из-за особенностей 
строения дыхательных путей им тяжело 
эффективно охлаждаться через дыха-
ние. А кожаные складки на морде при 
тепловом ударе или перегреве начина-
ют расширяться и вызывают отек гор-
тани. Собаки начинают задыхаться, и у 
них даже может случиться остановка 
дыхания. 

Также особо страдают от жары пожи-
лые животные, имеющие заболевания 
сердечно-сосудистой или дыхательной 
систем, а также собаки с ожирением.
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Левон АРУТЮНЯН

Что известно о погибших.

В Зенице,городке, откуда приеха-
ла вся группа, живут преимуществен-
но боснийские мусульмане, всего 
около 70 000 человек населения. 
Со всех сторон Зеница окружена 
вершинами Динарского нагорья, во 
времена Югославии местный метал-
лургический завод  в развитие аль-
пинизма вкладывал большие деньги - 
эти традиции живы до сих пор. 

Вся группа состояла в одном клу-
бе - Vedro. Участники восхождения 
к походу готовились несколько ме-
сяцев и решили обойтись без мест-
ного гида. 

Среди погибших - доктор Мелиха 
Чаушевич, челюстно-лицевой хи-
рург, работавшая в больнице Зени-
цы. В 2025 году Чаушевич вошла 
в историю как первая женщина из 
Боснии и Герцеговины, покорив-
шая вершину Кинабалу в Малайзии 
(4095 метров).

Трагедия унесла и жизни супру-
гов Алмы и Дениса Оканович, ко-
торые состояли в горной службе 
спасения Зеницы. Они называли 
себя «трио фантастико», посколь-
ку часто брали в походы кошку по 
кличке Мацика и сделали ее глав-
ной героиней своего блога. За два 
дня до трагедии они опубликова-
ли снимки с акклиматизационного 
восхождения, на котором Маци-
ка была с ними. Подпись гласила: 
«Кошка направляется к самой вы-
сокой вершине Европы». Судьба 
животного неизвестна. 

Погибли также самые возраст-
ные альпинисты - 63-летний Алмир 
Кривдич и 44-летний Нермин Та-
лам. Талам покорил все вершины 
своей страны высотой более 2000 
метров - для него Эльбрус должен 
был стать главным достижением 
года.

Выжили Харис Адилович и Ке-
маль Видимлич. Кемаль - бывший 
вратарь городского гандбольного 
клуба «Челик».

В клубе Vedro «Комсомолке» 
заявили: подготовка их альпини-
стов не вызывает сомнений, а ЧП 
случилось из-за «тяжелых погод-
ных условий, с которыми не смог 
справиться даже опытный состав».

Алевтина КРАСНОБАЕВА 
(«КП» - Ставрополь»)

Семь человек приехали 
покорять Эльбрус из Боснии 
и Герцеговины. В группе шли 
известная на родине хирург 
Мелиха Чаушевич, блогеры 
Алма и Денис Оканович, их 
товарищи Алмир Кривдич, 
Нермин Талам, Харис Ади-
лович и Кемаль Видимлич.

Все - опытные альпини-
сты, часть дипломированные 
спасатели, прошедшие курсы 
горной подготовки на родине. 
Сделали все по правилам: за-
регистрировались, провери-
ли прогноз погоды. «Тысячи 
километров позади нас, одна 
вершина впереди», - подпи-
сали в соцсети общее фото, 
ставшее последним (сделано 
было 20 июля в Турции).

Группа вышла к запад-
ной вершине (5642 метра) 
24 июля и пробивалась к ней 
до самого захода солнца. В ту 
ночь ветер на Эльбрусе уси-
лился до 80 км/ч. Спускаю-
щиеся вниз люди рассказыва-
ли, что ледяная крошка била 
в лицо, видимость была нуле-
вой. И предупреждали: в такую 
погоду подниматься нельзя! Не 
послушались...

Как все было точно, 
пока сказать нельзя: 
в понедельник еще 
шла эвакуация тел; 
а выживших, Хариса 
Адиловича и Кемаля 
Видимлича, опраши-
вали. Известно, что сиг-
нал бедствия альпинисты 
подали 25 июля с высоты 
5300 метров в 21.21 и отсю-
да уже не двинулись. В этом 
месте через четыре часа, уже 
глубокой ночью, их обнару-
жили спасатели.

- Те, кто выжил, были 
в ужасном состоянии, - рас-
сказал «КП» - Северный Кав-
каз» замначальника Эльбрус-
ского поисково-спасательного 
отряда МЧС России Альберт 
Хаджиев. - Оба альпиниста 
явно были сильно обмороже-
ны. Их передали врачам. Ду-
маю, что они не рассчитали 
силы, слишком понадеялись 
на свою подготовку.

Тела двоих погибших об-
наружили тут же, а еще тро-
их - только на следующий 
день в нескольких десятках 
метров. По факту гибели аль-
пинистов завели уголовное 
дело по статье «причинение 
смерти по неосторожности 
двум и более лицам». Вино-

вным (это может быть тот, 
кто руководил походом или 
не предупредил об опасно-
сти, конкретных обвиняемых 
на данном этапе следствия 
нет) может грозить до 4 лет 
лишения свободы.

…И буквально через не-
сколько часов после того, 
как спустили вниз тела по-
гибших, случилось новое 
ЧП. Двое российских аль-
пинистов (они регистрирова-
ли маршрут) шли на штурм, 
но внезапно налетела пурга. 
Находясь на высоте 5300 ме-
тров, они сообщили о бед-
ствии.

Один из альпинистов до 
прихода спасателей скончал-
ся. Второго удалось спасти.

Окончание. 
Начало < стр. 1.

Элегантная, стройная - 
в свои 77 лет народная 
артистка СССР держит 
марку. А на третий день 
она пришла с тростью. 
«Это часть образа?»  - 
спросили бесцеремонные 
латвийские журналисты. 
И Алла Борисовна расска-
зала о своем здоровье:

- Причина другая  - ни-
кому еще не рассказы-
вала. Дело в том, что 

я четыре месяца была 
обездвижена, потому 
что упала  - сломала 
ногу и тазобедренный 
сустав. Честно гово-
ря, уже думала, что 
вообще не встану,  - 
призналась певица.  - 
У меня были панические 

атаки, это было ужасно. 
Меня предупредили, что 
и полгода можно лежать. 
Но я взяла себя в руки и 
стала ходить. Сначала с 
палочкой, теперь уже без 
нее. Палочку беру, когда 
мне нужно быть особен-
но уверенной. Первые два 

дня на фестивале ходила, 
смотрела вниз под ноги - 
так уже начали говорить: 
«Она скукожилась, еле хо-
дит». А с палочкой как-то 
спокойнее.

Пугачевой помогали 
доктора на Кипре - в част-
ной клинике Лимасола, 
где она сейчас прожива-
ет. А вот новых операций 
на сердце, вопреки слу-
хам, у артистки в послед-
нее время не было.

Ирина ВИКТОРОВА.

ЧП

«Желание покорить 
вершину побеждает 
здравый смысл»

Очередную трагедию (напомним, неделю назад на горе 
погиб 11-летний мальчик, которого повел в поход отец) об-
суждают опытные путешественники.

- Восхождение на Эльбрус - это суровое испытание 
для каждого, кто ставит перед собой эту цель, расска-
зал «КП» - Северный Кавказ» альпинист с 10-летним 
опытом Дмитрий Добровольский. - Непредсказуемая по-
года, низкая температура, шквалистый ветер, обледенелые 
склоны делают вершину Эльбруса очень опасной и сложной. 
А желание ее покорить порой побеждает в туристах здравый 
смысл. Многие не осознают трудности похода, пренебрегают 
прогнозом погоды, рекомендациями по снаряжению, реги-
страцией в МЧС и др.

По официальным данным, в 2025 году (по 2026-му статисти-
ки пока нет) при штурме горы погибли 18 туристов. Спасатели 
проводили 127 операций, спустили живыми 159 человек.

«Сам поставил сына под удар»: 
что грозит отцу погибшего 
на Эльбрусе 11-летнего 
мальчика? Комментарий 
юриста - на сайте KP.RU

 ■ ИЗ ПЕРВЫХ УСТ
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Последнее общее фото. Выжили Кемаль Видимлич 
(второй слева) и Харис Адилович (пятый слева).

Мацику сделали 
главной героиней 

туристического блога.

На Эльбрусе 
погибли 
пятеро 
опытных 
туристов

Признание Аллы Пугачевой:
Думала, уже 
не встану никогда…

ПОДРОБНОСТИ

«Трио фантастико»: 
муж и жена с собой 
в походы брали кошку

КОММЕНТАРИЙ АЛЬПИНИСТА

Им не удалось 
справиться 

с непогодой.  
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Елена СОФЬИНА, 
Борис МЕРКУШЕВ

После первого в мире полета, когда 
человек вышел в открытый космос, 
Леонов и Беляев приземлились в 
пермской тайге. Госархив рассекретил 
документы о том, как спасали космо-
навтов, и пригласил познакомиться с 
ними дочь Леонова. Оксана Алексе-
евна побывала на месте приземления 
космического корабля «Восход-2» и 
поделилась воспоминаниями о своем 
отце.

«ЯРКОЕ СОЛНЦЕ, ТИШИНА 
НЕОБЫКНОВЕННАЯ!»

«Восход-2» стартовал с космодрома 
Байконур 18 марта 1965 года. Экипаж 
состоял из двух человек - командира 
Павла Беляева и второго пилота Алек-
сея Леонова. Миссия космонавтов бы-
ла невероятно рискованной - вывести 
человека в открытый космос.

Космический корабль вышел на ор-
биту и за 89 минут полностью обогнул 
Землю. Во время второго витка Беляев 
открыл шлюзовую камеру, и Леонов 
шагнул в открытый космос. Позже он 
вспоминал:

«Когда я выплыл из шлюзовой каме-
ры, у меня в первую минуту дух захва-
тило: яркое солнце, тишина необык-
новенная! В глаза ударил слепящий 
поток света, прямо как огонь сварки. 
Небо было черное и светлое одно-
временно. Бесконечность - больше 
ничего вокруг. И где-то далеко-далеко 
внизу голубая Земля».

Тем временем на голубой Земле все 
жители Советского Союза прильнули 
к экранам, где в прямом эфире по-
казывали парящего в невесомости 
Леонова. Никто не предполагал, что 
через несколько минут достижение 
может обернуться катастрофой.

В космосе Леонов провел около 8 
минут, и тут из-за разницы в давле-
нии его скафандр начал раздуваться. 
Обратно в шлюз Леонов бы просто не 
пролез. Космонавт принял единствен-
но возможное решение - нарушить 
инструкцию и вручную сбросить дав-
ление в скафандре. Скафандр сдулся, 
но даже после этого протиснуться в 
люк ногами вперед, как учили на тре-
нировках, не получалось. Леонов при-
нял еще одно нестандартное решение 
- заходить в шлюз головой вперед, а 
для закрытия люка - перевернуться в 
тесном пространстве. Этот разворот 
стал для Леонова крайне тяжелым ис-
пытанием. 

ДОЛЕТЕЛИ ТОЛЬКО УНТЫ
Еще одна проблема ждала космо-

навтов во время посадки. При от-
стреливании шлюзовой камеры от-
казала автоматика, пришлось садиться 
вручную, и вместо Казахстана капсула 
«Восхода» приземлилась в глухой за-
снеженной тайге под Усольем.

И даже на Земле испытания не за-

кончились. Удар о землю (а точнее, 
о макушки деревьев) был настолько 
сильным, что Леонов сравнил его с 
«аварией поезда». Он писал: «Мы уда-
рились так, что зубы застучали, а тело 
вдавило в кресло».

Открыв люк, они увидели, что ко-
рабль застрял между двух вековых 
елей, носом в снег. Кругом - глухая 

тайга, мороз и сугробы по пояс.
Несмотря на все сложности, Леонов 

и Беляев смогли передать свои коор-
динаты, и уже через несколько часов 
над космонавтами летали поисковые 
самолеты и вертолеты, но сесть не мог-
ли. Тогда было решено скинуть кос-
монавтам провизию и теплые вещи.

Правда, одежда застряла высоко в 
ветках, долетели только унты. 

- Но они их тогда и спасли. А вот 
сброшенная бутылка коньяка разби-
лась, - вспоминает Оксана Алексеевна.

Кроме секретных документов до-
чери космонавта показали и архив-
ные фотографии с ее отцом. Он был в 
Перми минимум четыре раза и всегда  
охотно фотографировался с простым 

народом. Вот в школьном альбоме в 
Березниках он оставляет свой авто-
граф, а рядышком, чтобы позабавить 
ребятишек, рисует космонавта. На од-
ном фото стоит в окружении рабочего 
класса, на другом - жмет руку юному 
пионеру.

«СЧАСТЛИВАЯ ТОЧКА 
НА ПЛАНЕТЕ»

После посещения госархива Оксана 
Алексеевна отправилась на место, где 
приземлился «Восход-2»: 

- Я очень взволнована, потому что 
сегодня исполнится моя мечта. Сколь-
ко я себя помню, я слышала рассказы 
о вашей счастливой точке на планете, 
там, где произошла незапланирован-
ная посадка. Когда узнала, что к это-
му месту водят экскурсии, мечтала 
оказаться там. Спасибо вам огромное 
за то уважение, которое вы питаете к 
Алексею Архиповичу Леонову и Павлу 
Ивановичу Беляеву! 

В долгую дорогу вместе с Оксаной 
Леоновой отправились и журналисты 
«КП». От Перми до нужной точки - 
несколько часов пути. Сначала нужно 
добраться до Березников, а дальше - 
пыльная грунтовка, петляющая через 
поля и крохотные села. Следующий 
этап - глухая лесная дорога, преодо-
леть которую под силу только везде-
ходной технике. Пробираться при-
ходится буквально с пилой в руках, 
расчищая завалы бурелома. 

Тропинка, ведущая к месту высад-
ки экипажа, выложена деревянным 
настилом. По краям установлены 
стенды с кадрами и цитатами из 
фильма «Время первых» (6+). Здесь, 
как и 61 год назад, по-прежнему рас-
тет густой лес. Аккуратная дорожка 
опоясывает круг, а в центре возвы-
шается гранитная плита с памятной 
надписью и  цитатой Леонова: 

 «Только такая гостеприимная 
земля, на которой живут люди с 
доброй душой, могла принять так 
мягко космический корабль, кото-
рый шел к Земле со скоростью 8 км/
сек. По своей духовности, энергии, 
внутреннему убеждению, по раз-
маху души вы выше многих наро-
дов, процветающих в материальном 
благополучии. Вы живете красивой 
русской, северной жизнью. Спасибо 
вам за это!» 

ГОРЯЧАЯ ВАННА 
В ЗАСНЕЖЕННОЙ ТАЙГЕ

Присев на поляну, Оксана Алексеев-
на открыла книгу с множеством закла-
док - «Две стороны Луны», написанную 
двумя космическими первопроходца-
ми: Алексеем Леоновым и Дэвидом 
Скоттом. И мы словно слышали то, 
что происходило здесь 61 год назад. 
Все замерли. 

«Мы с Пашей знали, что мы на пике 
своих возможностей. И все же мы не 
могли сказать, как долго придется бо-
роться за свое существование в этом 
удаленном уголке нашей страны. Мы 
понятия не имели, принимает ли кто-
то наш сигнал. Зато мы очень хорошо 
понимали, что тайга, где мы были, - это 
естественная среда обитания медведей 
и волков. На борту корабля находился 
всего один пистолет, который я припас 
в последнюю секунду».

Оксана Леонова рассказала, что эки-
паж вертолета, который первым заме-
тил космонавтов, сбросил веревочную 
лестницу. Но та хлипко болталась, а 
тяжелые скафандры плохо сгибались, 
так что забраться было невозможно. 

Дочь космонавта вспомнила еще 
один забавный момент: 

- Леонов и Беляев после приземления 
провели в лесу еще одни сутки. И был 
замечательный эпизод, когда с верто-
лета им сбросили огромный полевой 
котел. Они растопили снег, подогрели 
на костре воду, и где-то здесь, среди 
снега, среди тайги, в этом самом месте 
два космонавта на морозе принимали 
горячую ванну, отогреваясь. 

Лесники, которые в этот момент ру-
били здесь деревья, сделали временную 
избушку для ночевки. А к следующему 
утру подоспела спасательная группа 
с лыжами, и космонавты прошли 10 
километров до того места, где мог 
опуститься вертолет. На нем они до-
брались до Перми, откуда вылетели 
на Байконур.

Оксана Алексеевна рассказала, что на 
Байконуре Леонов и Беляев вышли из 
самолета в чем были: в телогрейках, в 
ватных брюках и теплых шапках.

- Когда они спускались по трапу, 
увидели совершенно изумленные ли-
ца Сергея Королева и Юрия Гагарина. 
В первый момент им показалось, что 
те чем-то сильно недовольны. И, по-
шутив, развернулись и пошли назад 
по трапу. Гагарин с Королевым броси-
лись за ними. А изумились они тем, что 
температура была больше 20 градусов 
тепла, а герои вышли как после по-
лярной экспедиции.

Коньяк разбился, а меховые 
куртки застряли на ветке

14

Как спасали Алексея 
Леонова и Павла Беляева 
после аварийной 
посадки «Восхода-2» 
в прикамской тайге.

Оксане Алексеевне показали 
исторические документы 
и фотографии с ее отцом.

В тайгу, где приземлились 
космонавты, теперь водят 

экскурсии.
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Кадр из фильма «Время 
первых». Космонавты 

в первые минуты после 
приземления

в прикамской тайге.
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Андрей ВДОВИН, 
Кирилл СЕРОВ

Первый тур чемпио-
ната России по футбо-
лу получился жестким 
и показательным. Одни 
сразу заявили о претен-
зиях на чемпионство, 
другие получили нема-
лую порцию критики.

ФАВОРИТЫ ГОНКИ
«Зенит» и «Спартак» 

выиграли свои матчи с 
крупным счетом и вы-
глядят наиболее гото-
выми к сезону. Крутая 
игра двух клубов в Су-
перкубке оказалась не 
случайностью - сейчас 
оба этих клуба смотрят-
ся посильнее основных 
соперников.

Петербуржцы просто 
уничтожили «Акрон» - 
5:0. А лучшим игро-
ком матча был признан 
оформивший дубль 
Александр Соболев. 
Сам форвард признал-
ся, что на тренировке 
подвернул ногу и играл 
с серьезной фиксацией 
голеностопа.

«Спартак» уверенно 
разобрал «Родину» - 3:0. 
Голы - на счету Марки-
ньоса, Мартинса и Пру-
цева, вернувшегося из 
аренды в «Локомотиве». 
Неплохо смотрелся и 
новичок красно-белых 
испанец Виктор Пара-
да, занявший место в 
защите.

Но теперь нашим 
грандам, делающим 
ставку на легионеров, 
придется поджаться. В 
Российской премьер-
лиге вступил в силу но-
вый лимит, когда одно-
временно на поле могут  
находиться не более 7 
иностранцев (и 12 в за-
явке). Раньше лимит со-
ставлял 8 в поле и 13 в 
заявке.

«БЫКИ» 
НА ВЗВОДЕ

Но самым на-
пряженным 
м а т ч е м 
первого 
тура ста-
ла встре-
ча «Крас-
нодара»  с 
«Рубином» в 
Казани.

«Краснодар» ле-
том лишился свое-
го капитана Эдуарда 
Сперцяна, и вопрос, 
кто его заменит, не 
исчез даже после 
объявления соста-
вов. Да, на позиции 
ушедшего лидера 
«быков» ожидаемо 
появился Ники-
та Кривцов. Но 
Сперцян выпол-
нял широкий 
спектр задач, 
в том числе 
и при испол-
нении всех 
стандартных положе-
ний. А после угловых-
штрафных «Красно-
дар» забивал слишком 
много, чтобы не счи-
тать этот фактор клю-
чевым. И тут многое 
отдали Хуану Боселли.

А сам Кривцов был 
полон решимости до-
казать, что он может 
быть не хуже Сперця-
на. И уже на 3-й минуте 
здорово пробил из-за 
штрафной - чуть ле-
вее штанги. Потом лез 
в штрафную, потом в 
борьбу, и, конечно, на 
Сперцяна это не было 
да и не могло быть по-
хоже. Но Никита слиш-
ком агрессивен, чтобы 
держать нити игры в 
своих руках.

А главная звезда 
«Краснодара» теперь - 

вратарь Станислав Аг-
кацев. Он это и доказал 
на 10-й минуте, когда 
спас команду от го-
ла при выходе на него 
Мерлина Даку. Но и он 
ничего не мог сделать 
через пару минут, когда 
Даку снова вышел один 
на один и хладнокров-
но решил - 1:0!

«Краснодар» расте-
рялся. Два таких про-
вала в обороне в начале 
игры - просто шок. И 
«Рубин» мог бы этим 
воспользоваться, если 
бы не определяющий 
момент через несколь-
ко минут.

Уже на 18-й минуте 
матча «Рубин» остал-
ся в меньшинстве. ВАР 
посчитал, что Илья 
Рожков намеренно от-
махнулся от Боселли 

локтем, и показал ка-
занцу красную. И игра 
тут же стала однобокой: 
«Краснодар» атаковал, 
«Рубин» оборонялся и 
держался вроде бы не-
плохо. Только удар Во-
робьева, пришедшийся 
в перекладину, можно 
считать стопроцент-
ным голевым момен-
том.

Но на 45+6-й мину-
те «Рубин» все-таки 
пропустил. Боселли 
со штрафного прошил 
стенку - 1:1. Сперцян 
ушел, а голы со стан-
дартов остались.

«РУБИН» ТРЕСНУЛ
Второй тайм начался 

кошмаром для «Руби-
на». В первом моменте 
Ставер мяч отбил. Во 
втором - гол отменили 

и з - з а 
офсай-

да.  Но 
третий момент пре-
вратился в пропу-

щенный мяч. Причем 
снова Боселли был 
королем эпизода - его 
умный пас пяткой за-
путал защитников, и 
Кривцов не промах-

нулся - 1:2!
«Рубин» ответил 

выпадом Да-
ку - Агка-
цев спас. 
Было еще 

несколько 
п о д х о д о в 

к воротам 
«Краснодара», но вы-
тащить вдесятером игру 
«Рубину» не удалось. А 
уже в компенсирован-
ное время Кристиан 
сделал счет 3:1.

ПОСЛЕ МАТЧА
Но на этом страсти 

не улеглись. Оказалось, 
что в протоколе матча 
есть две неприятные 

для хозяев записи. Пер-
вая - то, что защитник 
казанского «Рубина» 
Илья Рожков, полу-
чивший за удар локтем 
Боселли красную кар-
точку, «позволил себе 
нецензурное выраже-
ние в адрес главного 
арбитра встречи Артема 
Чистякова». Это обсто-
ятельство может увели-
чить дисквалификацию 
Рожкова до нескольких 
матчей, тем более что у 
Боселли оказался пере-
лом носа со смещением.

Но и это еще не все. 
В официальном про-
токоле встречи «Ру-
бин» - «Краснодар» со-
держится запись о том, 
что после финального 
свистка в подтрибун-
ном помещении неиз-
вестный стал угрожать 
арбитру расправой. 
Личность нарушителя 
пока не установлена, 
но уже ясно, что этот 
чемпионат не обещает 
быть томным.

Все новости 
спорта - на KP.RU/

SPORTS
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Нападающий 
«Краснодара» 
Хуан Боселли 
забил гол, 
сделал голевую 
передачу, 
получил по носу 
и был признан 
лучшим игроком 
встречи 
с «Рубином».

Разбитый нос, мат на поле, 
угрозы судье

Вот это победа! Три наши девушки, выступая 
под флагом России на юниорском чемпионате 
Европы по плаванию в венгерском Сукоро, на 
дистанции 5 км заняли весь пьедестал. На фото 
(слева направо): Анастасия Синякова (серебро),   
Кира Гусева (золото) и Нелли Петровская (брон-
за). Поздравляем!
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Результаты 1-го тура чемпионата РПЛ
• «Рубин» - «Краснодар» - 1 : 3
• «Оренбург» - «Ростов» - 2 : 1
• «Локомотив» - «Ахмат» - 1 : 1
• «Спартак» - «Родина» - 3 : 0
• «Факел» - «Динамо» (Мх) - 1 : 2
• «Акрон» - «Зенит» - 0 : 5
• «Динамо» (М) - «Крылья Советов» - 0 : 0
• ЦСКА - Балтика - 2 : 1
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1. Зенит  1 3
2. Спартак  1  3
3. Краснодар  1  3
4. Динамо Мх  1  3
5. Оренбург  1  3
6. ЦСКА  1  3
7. Ахмат  1  1
8. Локомотив  1  1
9. Динамо М  1  1
10. Кр. Советов  1  1
11. Балтика  1  0
12. Ростов  1  0
13. Факел  1  0
14. Рубин  1  0
15. Родина  1  0
16. Акрон  1  0
 

ТУРНИРНАЯ ТАБЛИЦА

16. Акрон  1  0

КСТАТИ 
В Российской премьер-

лиге подсчитали, что в 
прошлом сезоне коман-
дой, которая задейство-
вала больше всего рос-
сийских игроков, был 
«Сочи» - 25, а меньше 
всего «Краснодар»  - 10. 
Сочинцы в итоге вылетели 
в Первую лигу, а «Крас-
нодар» лишь чуть-чуть не 
дотянул до золота. Вот и 
делайте выводы…

угрозы судьеСтартовал чемпионат 
России по футболу 

в Премьер-лиге.

Это не чемпионат мира, 
а первенство РПЛ: 
защитник «Рубина» Андерсон Арройо 
из Колумбии (слева) против защитника 
«Краснодара» Лукаса Оласа из Уругвая.
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 28.07.2026 На диване с «Комсомолкой»

Кот Леопольд макси-
мально точно передает 
суть мироздания. Живешь 
такой, никого не трогаешь, 
но всегда найдутся мрази, 
которым надо до тебя до-
копаться.

�  �  �
Мой муж говорит, что 

я не должна все плани-
ровать так далеко впе-
ред. Правда, он еще не 
мой муж.

�  �  �
- Помнишь меня?
- Пошел к черту!
- Помнишь…

�  �  �
Малоизвестный факт.
Когда курьер достига-

ет 30-летнего возраста, 
он превращается в так-
систа.

�  �  �
- Ты уже где-то была в 

этом году?
- Ага. В шоке.

�  �  �
- А ты правда из Мо-

сквы?
- Правда.
- А скажи что-нибудь 

по-московски.
- Времени совсем нет, 

давай встретимся где-
нибудь в феврале, числа 
30-го.

�  �  �
Становится немного ве-

селее, если представить, 
что тебе не пятый уже де-
сяток, а всего лишь первая 
сотня.

�  �  �
Мне тут бывшая на-

писала… Скажите, она 
правда опечаталась или 
что-то имела в виду, ког-
да написала: «Ну и как 

плоходят годы тво-
ей жизни?»

�  �  �
Однозначно, фитнес

Добавляет лет.
Десять раз отжался -

И дышу как дед.

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. 
Что качают бодибилдеры? 
7. Зародыш, но иначе. 
8. Рулевой с воздушным 
уклоном. 10. Прибор для 
определения плотности мо-
лока. 11. Бамбук в глазах 
ботаника. 13. Предсва-
дебный период у мужчин. 
15. Кто из булгаковских 
героев носит жокейский 
картуз и разбитое пенсне? 
16. «О, хоть на ... душою 
благородной тогда стихам, 
звучавшим мне, внимай!». 
21. Душевная ... от пере-
житого. 22. Чем миллионер 
похвастаться может? 24. 
Хранилище галереи. 25. 
Кто из героев Марка Тве-
на изучал книгу об этикете 
при английском дворе из 
собрания принца Эдуарда? 
26. Официант в немецкой 
пивной. 

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. 
Гармошка на окнах. 2. На 
сколько бензобак рассчи-
тан? 3. Критик со змеиным 
жалом. 4. Цинковый шпат. 
5. Отруби в составе хлеба. 
6. Какую фамилию носит 
в замужестве княжна Ма-
рия Болконская из эпопеи 
«Война и мир»? 9. Очаг с 
пропиской в гостиной. 
12.  Система, при кото-
рой едят много жиров, 
немного белков и ограни-
чивают углеводы. 14. Где 
армейские здоровье вос-
станавливают? 17. Во что 
собрали Христову кровь 
после распятия? 18. Что 
проявляет карьерист? 
19. Причина дискомфор-
та в круизе. 20. Альтерна-
тивный вход под забором. 
23. Имитация кожи на 
пуховики.

ОТВЕТЫ НА КРОССВОРД. ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. 
Железо. 7. Эмбрион. 8. Летчик. 10. Лактометр. 11. 
Злак. 13. Жениховство. 15. Фагот. 16. Миг. 21. 
Травма. 22. Капитал. 24. Запасник. 25. Кенти. 26. 
Кельнер. ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Жалюзи. 2. Литраж. 
3. Зоил. 4. Смитсонит. 5. Примесь. 6. Ростова. 9. 
Камин. 12. Кетодиета. 14. Лазарет. 17. Грааль. 18. 
Рвение. 19. Качка. 20. Лаз. 23. Лаке.
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Голосуйте 
за понравившуюся 

вам участницу 
на нашем 

сайте KP.RU 
в разделе 

«Будь стильной 
с «КП»!
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Алиса ВАРЛАМОВА,
23 года, Тамбов:

- Учусь в экономическом, 
люблю работать 

с числами и логикой. 
Занимаюсь синхронным 

плаванием, мечтаю 
стать мастером спорта. 

А еще в свободное 
время люблю читать 

классические
романы.

Комментирует 
Лилия ТАЛАЛАЕВА, 
стилист, дизайнер:
- Лаконичное бикини 
с анималистичным 
принтом очень идет 
Алисе, подчеркивая 
великолепную фигуру 
и стройные ножки! 
Для законченности 
образа хочется 
добавить шляпку, парео 
и очки. А еще - скинуть 
босоножки и поскорее 
выйти из фотостудии 
на солнечный пляж.

Оцените фигуры 
и купальники наших 

звезд на отдыхе 
< стр. 14.
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Пермь
Ижевск
Нижний 
Новгород

98,2
96,6
107,6

92,8

 �  Директор самарского филиала   О. ШАКУРОВА
Главный редактор «КП» - Самара» Д. ЯКОВЛЕВ
e-mail: kpsamara@kp.ru      www.kp.ru

 �  Газета отпечатана в самарском филиале 
ООО «Типография КомПресс-Москва»
443082 г. Самара, ул. Клиническая, 257. 
Заказ №1262

 �  443100, г. Самара, ул. Лесная, 9.
 �  Тел.: приемная - (846) 212-50-22 (доб. 100); 
редакция - (846) 212-50-22; 
рекламный отдел - (846) 212-50-22 (доб. 119); 
служба распространения - (846) 212-50-22 (доб. 230); 
радиостудия - (846) 212-50-50

Индексы П1101, 
ПМ976     


