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Валентина 
ПОЛИКАРПОВА 
(«КП» - Самара»)

«Ваши средства 
в опасности, 
их нужно снять 
со счета 
и передать 
нашему курьеру» - 
стандартная, 
но, увы, все еще 
срабатывающая 
схема. 

42-летняя Тамара  С. 
из поселка Васильевка 

Самарской области высту-
пала в ней в роли курьера, 
приезжала к обманутым 
и забирала деньги.

Очередной жертвой дол-
жен был стать 77-летний 
пенсионер Владимир Ива-
нович. Но дедушка обма-
нул мошенников их  же 
оружием.

Его убеждали снять 
деньги несколько дней. 
Наконец Владимир при-
шел в банк. Но… только 
чтобы создать видимость, 
а снимать на самом деле 
ничего не стал.

Вернувшись домой, пен-
сионер достал старые га-
зеты, порезал их на куски. 
До этого он уже побывал 
в полиции, поэтому готови-
лась целая спецоперация.

Сложив бумагу в пакет, 
отправился на встречу 
с курьером  - время и ме-
сто были назначены. 

Тамара ждала пенсионе-
ра, не догадываясь, что за 
ней следят оперативники. 
Они и задержали ее сразу 
после передачи «денег». 
По статье «мошенниче-
ство» ей грозит до 10 лет. 

Отдал аферистам 
газеты вместо денег

Приволжье

40 дней, которые 
не потрясли Россию

Продолжение на стр. 14 �Читайте на стр. 4 - 5 �

Константин ГЛЫБА

Вокруг фильма «Колобок» 6+ 
разразился скандал.

Новая киносказка про наше родное 
хлебобулочное изделие входит в дико 
успешную вселенную фильмов «Послед-
ний богатырь». Колобок там уже был («По-
следний богатырь. Корень зла», 2021), но 
как второстепенный персонаж. А теперь 
ему посвятили отдельную картину. 

Авторы фильма предвкушали успех. 
И вдруг на их головы обрушился шквал 
оскорблений и даже угроз в соцсетях - 
от молодых россиян, которые пришли в 
бешенство. Что же произошло?

Я от хейтеров 
ушел!
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Военкор 
КОЦ - 

о грандиозном 
провале операции 

Зеленского 
по «принуждению 

к миру».
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Ураган в Приволжье 
срывал крыши 
и разворачивал 
теплоход

Самара 98,2

Ижевск 107,6

Пермь 96,6

Нижний
Новгород 92,892,8Читайте на стр. 8 �

Анастасия СТЕПАНЕНКО

Экипаж откликнулся 
на просьбу 
о помощи.

Трагедией для жителя Се-
веродвинска могла обернуть-
ся поездка на теплоходе в ми-
нувшее воскресенье. Утром 
пожилому мужчине стало 
плохо, по всем симптомам 
у него развивался анафи-
лактический шок - тяжелое 
состояние, требующее не-
замедлительной госпитали-
зации. Экипаж теплохода 
запросил помощь с суши. 
Само судно на этот момент 
ушло уже далеко от места, 
где можно пришвартовать-
ся, а до ближайшего берега 

было больше часа хода - за 
это время пассажир мог уже 
умереть.

На просьбу о помощи ото-
звался экипаж «Валдая», 
который в это время стоял 
в Балахне. С командой ско-
ростного судна объединились 
медики Балахнинской боль-
ницы. Речники привезли их 
прямо к теплоходу, погрузи-
ли пациента на борт, а затем 
доставили до пристани, где 

пострадавшего уже ждала 
карета скорой помощи.

В больнице реаниматоло-
ги и дежурные врачи смогли 
стабилизировать состояние 
пациента менее чем за час. 
Благодаря слаженной рабо-
те нижегородских речников 
и медиков жизнь мужчины 
удалось спасти. Сейчас ему 
уже гораздо лучше, мужчину 
перевели в терапевтическое 
отделение.

Жизнь пассажира 
теплохода удалось 
спасти благодаря 
«Валдаю»

1 223 000
УНИКАЛЬНЫХ ПОСЕТИТЕЛЕЙ
ЗА МИНУВШИЕ СУТКИ

Вторник, 11 августа
№ 59 (27805)/2026 год
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Игорь ЯКУНИН

Глава страны назвал 
их труд предметом 
общенациональной 
гордости.

Владимир Путин в воскре-
сенье поздравил работни-
ков и ветеранов стройком-
плекса России (а таких более 
6,5 миллиона) с Днем строи-
теля.

- Ваш труд, опыт, мастер-
ство имеют огромное значе-
ние для развития страны, для 
раскрытия ее потенциала, - 
сказал глава государства.

Он напомнил, что так было 
всегда и мы гордились и гор-
димся и обликом наших горо-
дов, и реализацией сложней-
ших инженерных решений.

- Сегодня строительная 
отрасль - одна из ведущих, 
надежная основа для движе-
ния вперед. Его динамику 
обеспечивают новые заводы, 
мосты, дороги, высокотехно-
логичные производственные 
и логистические комплек-
сы, - подчеркнул российский 
лидер.

Президент указал, что уни-
верситетские кампусы миро-
вого уровня и суперсовремен-
ные медцентры возводят не 
только в столицах, но и вдали 
от них.

- Каждый такой объект - это 
вклад в достижение нацио-
нальных целей, в укрепление 
лидирующих позиций России 
в разных сферах. И благодаря 
вашему труду преображается 
качество жизни людей, - осо-
бо отметил Путин.

По его словам, за минув-

шее десятилетие введено 
в строй более 955 миллио-
нов квадратных метров жи-
лья. А благодаря программам 
расселения аварийного жилья 
около миллиона и трехсот ты-
сяч россиян смогли въехать 
в новые квартиры.

- В рамках Всероссийского 
конкурса проектов создания 
комфортной городской среды 
современные, удобные и са-
мобытные общественные 
пространства появляются 
в малых городах, историче-
ских поселениях, опорных 
населенных пунктах, - пора-
довался глава страны.

Конечно, он не мог не от-
метить строителей, которые 
восстанавливают и новые тер-
ритории, и приграничные ре-
гионы, пострадавшие от тер-
рористических атак боевиков.

- В очень непростых усло-
виях, в сжатые сроки вы де-
лаете все необходимое для 
восстановления нормальной 
жизни, проявляете мужество 
и самоотверженность, - по-
благодарил Верховный глав-
нокомандующий отважных 
строителей на их боевом 
посту в Донбассе и в Ново-
россии, в Курском и Белго-
родском, Ростовском и Брян-
ском приграничье.

При этом он подчеркнул, 
что труд всех, кто работает 
в этой важнейшей отрасли, 
заслуживает самого искрен-
него признания.

- Поздравляю с праздни-
ком всех строителей России. 
Желаю новых свершений и, 
конечно, здоровья и благопо-
лучия вам и вашим близким! - 
обратился к ним Путин.

Президент поздравил 
миллионы строителей 
с профессиональным 
праздником

В конце минувшей недели Прези-
дент России провел оперативное 
совещание с членами Совета без-
опасности Российской Федерации. 
Владимир Путин в закрытом ре-
жиме обстоятельно обсудил допол-
нительные меры ан ти тер ро ри сти-
че ской защищенности объектов 

инфраструктуры нашей страны. 
Начал обсуждение директор Фе-
деральной службы безопасности 
Александр Бортников.

В совещании Совбеза также 
приняли участие председатель 
Госдумы Вячеслав Володин и за-
меститель председателя Совета 

безопасности Дмитрий Медве-
дев, секретарь Совбеза Сергей 
Шойгу и министр обороны Ан-
дрей Белоусов, директор Служ-
бы внешней разведки Сергей 
Нарышкин и заместитель главы 
российского Кабмина Александр 
Новак.

Пр
ес

с-
сл

уж
ба

 П
ре

зи
де

нт
а 

РФ

 ■ СКАЗАНО - ОТВЕЧЕНО

Александр ГАМОВ

Официальный предста-
витель МИД России Мария 
Захарова отреагировала на 
истеричные заявления главы 
Еврокомиссии Урсулы фон 
дер Ляйен.

Председатель Еврокомиссии 
Урсула фон дер Ляйен горячо 
одобрила новый американский 
санкционный пакет. Она призва-
ла совместными усилиями Евро-
союза и Соединенных Штатов 
перекрыть финансовые потоки, 
которые поступают в Россию от экспорта, и не 
только сырья. Свое заявление глава ЕК размести-
ла в соцсети X.

«С помощью жестких взаимодополняющих санк-
ций Европа и США смогут еще раз показать, че-
го могут достичь исторические партнеры, когда 
действуют сообща», - восторженно написала она.

Стоит напомнить, что американский законопро-
ект, который разрабатывался при участии покой-

ного сенатора Линдси Грэма*, предпо-
лагает введение 100-процентных пошлин 
на товары из России для пяти государств, 
которые закупают наибольшие объемы 
российских энергоносителей. Кроме того, 
на весь остальной импорт из РФ в США мо-
гут быть установлены пошлины до 500%.

По этому поводу политобозреватель 
«КП» позвонил директору Департамента 
информации и печати МИД РФ, офици-
альному представителю МИД Российской 
Федерации Марии Захаровой.

…- Мария Владимировна, здрав-
ствуйте! Что случилось с Урсулой? 
Неужели ее так напугала воздушная 

тревога в Киеве и бегство в бомбоубежище? 
Ее можно чем-то и как-то успокоить, как вы 
считаете?

- Они (на Западе. - Ред.), хватаясь каждый раз за 
санкции, просто демонстрируют свою беспомощ-
ность, - отреагировала Мария Захарова.

* Внесен в РФ в список террористов и экстре-
мистов.

«Демонстрируют беспомощность»

Картина дня: в верхах

 ■ КУДА ПОЙТИ УЧИТЬСЯ 

Евгений ОРЛОВ

В России резко выросла 
популярность среднего 
образования.

Более 3,2 млн заявлений подали 
абитуриенты в учреждения средне-
го профессионального образования 
в нынешнем году. Это уже на 500 ты-
сяч больше, чем год назад. Об этом 
сообщил вице-премьер Дмитрий 
Чернышенко. Для сравнения: в ву-
зы было подано 4,3 млн заявлений 
(рост к прошлому году - примерно 
300 тысяч).

- Сегодня перед нами стоит цель по 
подготовке специалистов и квали-
фицированных рабочих, обозначен-
ная президентом. Для этого в кол-
леджах и техникумах увеличивается 
количество бюджетных мест, - рас-
сказал Чернышенко.

По его словам, на 2026/27 учебный 
год в техникумах и колледжах выде-

лено 880 тысяч бюджетных мест. Это 
на 30 тысяч больше, чем в прошлом 
году. Больше половины из них - тех-
нические специальности.

- С каждым годом все больше 
школьников осознанно выбирают 
среднее профессиональное образо-
вание как старт для успешной ка-
рьеры, а значит, престиж рабочих 
специальностей набирает обороты. 
В этом году конкурс на одно место 
в среднем составляет два человека. 
Однако по отдельным професси-
ям и специальностям конкурс вы-
ше: геология - 15 человек на место, 
картография - 14, радиотехнические 
комплексы - 13, - сообщил министр 
образования Сергей Кравцов. - Сей-
час наибольшей популярностью 
у абитуриентов пользуются про-
фессии и специальности, связанные 

с программированием, машиностро-
ением, строительством, медициной, 
преподаванием в начальных классах, 
туризмом. Еще три года назад это 
были юристы и бухгалтеры.

15 августа завершается основной 
прием на очную форму обучения 
в колледжах и техникумах. Если 
останутся свободные места, они про-
должат принимать документы на оч-
ную форму обучения до 25 ноября, 
а на очно-заочную и заочную - до 
1 декабря.

Вот какие направления стали са-
мыми популярными в этой приемной 
кампании:

 ✓ Сестринское дело: принято 
173,5 тысячи заявлений

 ✓ Разработка и управление про-
граммным обеспечением: 152 тысячи

 ✓ Лечебное дело: 108,5 тысячи

 ✓ Туризм и гостеприимство: 94,9 ты-
сячи

 ✓ Техническое обслуживание и ре-
монт автотранспортных средств: 
74,7 тысячи

«А как же сварщики?» - спроси-
те вы. Действительно, о заработках 
этих специалистов сейчас не пишет 
только ленивый. По данным службы 
поиска работы hh.ru, за последний 
год средние зарплаты сварщиков 
в стране выросли на 43% и достиг-
ли 213,6 тысячи рублей. Но в пя-
терку самых популярных направле-
ний среди абитуриентов сварщики 
не входят. По простой причине: 
не так много техникумов готовят 
этих специалистов. Мест для тех же 
медсестер и айтишников выделено 
больше - таковы потребности эко-
номики.

Техникум на грани фантастики
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Леонид КАЛАШНИКОВ, глава Комитета 
Госдумы по делам СНГ:

- Русофобов в Европе, к сожалению, меньше не становится, 
наоборот. У журналиста из ФРГ дед был нацистом. Реагиро-
вать на таких людей  - значит давать им повод лишний раз 
попиарить свои человеконенавистнические взгляды.

Александр ШИЛОВ, народный художник СССР:
- Нам нужна такая же громкая победа, как в 1945-м. Что-

бы им пришлось подписать полную капитуляцию. Так мы 
выполним все, что нужно для сохранения страны и веры 
нашего народа в светлое будущее. Нам тяжело, против нас 
полсотни стран. Потому против русофобии не слова нужны, 
а мощный прорыв.

Юрий АНТОНОВ, народный артист РФ:
- Реагировать на слова, которые произнес немецкий жур-

налист, конечно, надо. Но как именно, должны решать ком-
петентные люди.

Протоиерей Василий ГЕЛЕВАН, клирик храма 
Благовещения Пресвятой Богородицы:

- Русского человека не должны уязвлять такие вопросы 
журналистов. Мы - с Богом и благодаря Ему веками противо-
стояли внешним врагам. Если разделяешь ценности правосла-
вия, то знаешь, как реагировать. Христос говорит: «Молитесь 
за врагов ваших» и «Отче, прости им, ибо они не ведают, что 
творят». Но это не означает полного смирения.

Максим ЧИРКОВ, доцент Государственного 
университета управления:

- Реагировать на волну русофобии следует без излишней 
эмоциональности, с холодной головой. Подавляющее боль-
шинство подобных заявлений на Западе продиктовано поли-
тической конъюнктурой и сиюминутной игрой на публику. Как 
только накал пройдет, подобная риторика исчезнет.

Раднажаб СОДНОМОВ, проректор по научной 
работе буддийского университета «Даши 
Чойнхорлин»:

- С буддийской точки зрения ненависть в ваш адрес - это 
не личное оскорбление, а проявление прошлой кармы. Че-
ловек, который ее излучает, - всего лишь инструмент в руках 
собственного неведения, гнева и привязанностей. Обижаться 
на него - все равно что злиться на палку, которой вас бьют, 
вместо того чтобы понять, кто и почему ею замахивается.

Игорь НИКУЛИН, бывший член Комиссии ООН 
по биологическому и химическому оружию:

- Я слышал похожие высказывания не раз, поскольку в ка-
честве сотрудника ООН объехал 40 стран. По-моему, лучший 
метод борьбы с этим - принятие закона о русофобии. В нем 
должно указываться, что разжигание ненависти к русскому 
народу и другим народам России карается бессрочным запре-
том на въезд в РФ, а в тяжких случаях признается уголовным 
преступлением.

 ■ ВОПРОС ДНЯ
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Вы тоже можете дать 
свой ответ на «Вопрос дня»

на нашей странице 
ВКонтакте - самый интересный 

мы опубликуем в «Комсомолке»

 ■ КОШЕЛЕК

Андрей ЗАЙЦЕВ

С 1 сентября 
количество 
разрешенных 
сверхурочных 
часов вырастет 
вдвое. Как за них 
будут платить?

Если на сакра-
ментальный вопрос: 
«Граждане, кто хочет 
поработать?» - вы при-
вычно отвечаете: «Я!», 
то для вас есть отлич-
ная новость! Скоро 
вы сможете трудить-
ся сверхурочно вдвое 
больше, чем прежде. 
И получать за это до-
полнительные деньги.

Дело в том, что сей-
час общая продолжи-
тельность переработок 
по российским зако-
нам составляет мак-
симум 120 часов в год. 
А с 1 сентября вступает 
в силу закон, по которо-
му этот лимит вырастет 
до 240 часов.

Вот главные положе-
ния нового закона:

✔ перерабатывать, 
как и раньше, можно 

будет не больше 4 часов 
в сутки;

✔ за первые два часа 
переработки сотрудни-
ку должны платить по-
луторную ставку, а за 
следующие два часа - 
двойную;

✔ когда в календар-
ном году накопится 
больше 120 часов пе-
реработки, то каждый 
следующий час будет 
оплачиваться в двой-
ном размере;

✔ работник может 
выбрать компенсацию 
деньгами или дополни-
тельным временем от-
дыха (но не более отра-
ботанных сверхурочно 
часов);

✔ превышать лимит 
в 240 внеурочных ча-
сов в год нельзя, за это 
предусмотрены штра-
фы;

✔ лимит в 120 часов 
внеурочной работы 
останется для вред-
ных и опасных произ-
водств.

Главная причина 
изменений - дефицит 
кадров. На многих 
предприятиях слож-
но найти работников. 
А те, что уже задейство-
ваны на производстве, 
вроде и готовы рабо-
тать больше, но трудо-
вое законодательство 
этого не позволяет.

Уточним, что в боль-
шинстве случаев на 
оплату сверхурочных 
могут рассчитывать 
лишь работники с чет-
ко зафиксированной 
занятостью. Если в до-
говоре стоит 8 часов 
5 дней в неделю, тогда 
дополнительные часы 
будут сверхурочными. 

А если прописан не-
нормированный рабо-
чий день, тогда с рабо-
тодателя взятки гладки. 
Ведь сотрудник, под-
писав этот договор, уже 
согласился с тем, что 
может работать боль-
ше, если того потребует 
ситуация.

И кроме того, любые 
переработки, за которые 
вы планируете получить 
дополнительную оплату, 
должны быть зафикси-
рованы документально 
(например, приказом 
руководства). Если вы 
просто остались в офи-
се после окончания ра-
бочего дня, это пере-
работкой считаться не 
будет. Вдруг вы просто 
слишком медленно ра-
ботаете или провели 
это время в социаль-
ных сетях?..

Немецкий журналист, не стесняясь, спросил 
у президента Сербии, что нужно сделать, 
чтобы «убивать побольше русских солдат» 
(см. стр. 6). Мы решили спросить:

Как нам реагировать 
на русофобию?

Елена ОДИНЦОВА

Почему снизились 
расценки на молочную 
продукцию 
и что будет дальше.

Поднимем же бокалы, на-
полненные молоком 3,2-про-
центной жирности (а раз це-
ны позволяют, можно плеснуть 
и питьевого йогурта со вкусом 
маракуйи)! И опрокинем их за 
отличную новость, которой по-
радовал нас Росстат. По дан-
ным статистического ведом-
ства, все молочные продукты 
с начала года только и делают, 
что дешевеют.

Чемпион по снижению цен - 
сливочное масло: минус 6,8% 
за период с января по начало 
августа. Стали доступнее сыр, 
сметана, кефир, да и само мо-
локо (подробнее см. «Только 
цифры»). Это притом что об-
щая инфляция с начала года 
составила 4,8%.

- Вообще, летом молоко 
и должно стоить дешевле, по-
скольку коровы в основном 
на свободном выпасе и есте-

ственном корме (травку куша-
ют). Затраты на их содержание 
снижаются, а надои увеличи-
ваются, - поясняет руководи-
тель Центра международного 
агробизнеса и продовольствен-
ной безопасности Российской 
академии народного хозяйства 
(РАНХиГС) Анатолий Тихонов.

Так-то оно так… Но в про-
шлом году было ровно наобо-
рот: с января по август 2025-го 
молоко прибавило 6,1%, сме-
тана - 5,9%, творог - 4,6%. За 
весь же прошлый год пастери-
зованное молоко подорожало 
почти на 20%. И именно в этом 
важнейшая причина нынешне-
го снижения цен. После про-
шлогоднего подорожания на 
молочку стал падать спрос.

- Когда литр кефира в сред-
нем стоит больше 100 рублей, 
конечно, будут проблемы со 
спросом на него со стороны 

ряда категорий нашего насе-
ления, - констатирует Тихонов.

Производителям пришлось 
умерить аппетиты. Благо ситуа-
ция позволяет. Ведь дефицита 
на рынке нет, даже наоборот: 
производство сырого молока 
по итогам 2025 года оказалось 
самым высоким за последние 
три десятилетия - 34,3 млн тонн 
(34 млн в 2024 году). А именно 
из сырого молока производят 
всю ту молочную продукцию, 
что мы видим на прилавках. 
В итоге цены на это сырье на-
чали снижаться.

И вот результат: минувшей 
весной цена сырого молока 
оказалась в среднем на 23% ни-
же, чем годом ранее. Такие дан-
ные приводит Национальный 
союз производителей молока. 
По итогам же полугодия цены 
на всю молочную продукцию 
оказались в среднем на 0,2% 
ниже прошлогодних (июнь 
2026-го к июню 2025 года).

Что будет с ценами дальше? 
По мнению экспертов, цены 
вряд ли продолжат падение. 
У поставщиков молока, как 
и у всех аграриев, увеличи-
ваются расходы: продолжа-
ет дорожать доставка, растут 
зарплаты и т. п. Да и лето со 
свободным выпасом коров 
подходит к концу. С другой 
стороны, по словам Анатолия 
Тихонова, в стране сейчас пере-
производство молока. Так что 
если цены и вернутся к росту, 
вряд ли он окажется резким.

Картина дня: общество 

Цены падают 
как по маслу

Так изменились цены
на молочку
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ТОЛЬКО ЦИФРЫ

Сливочное масло
Твердые, полутвердые

и мягкие сыры
Ультрапастеризованное 

молоко жирностью 2,5 - 3,2%
Сметана

Творог
Пастеризованное молоко

жирностью 2,5 - 3,2%
Кефир

Продукт Изменение цены с начала года

По данным 
Росстата.

Переработать 
не покладая рук
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Разбор 
грандиозного 
провала 
операции 
Зеленского 
по «принуждению 
к миру».

25 июня, при-
обретя беспреце-
дентно важный 
вид, Володимир 
Олександрович 
объявил почти религиозный 
срок, в течение которого он 
предполагал заставить Рос-
сию сесть за стол перегово-
ров и капитулировать. Срок 
истек, Зеленский объявил 
следующую, уже бессроч-
ную операцию. Предыду-
щую можно помянуть. Но 
перед этим все же разберем 
ее итоги.

В ЧЕМ БЫЛ ПЛАН
Первое - выбить в России 

нефтепереработку. Очередь 
на заправке, талон, злой 
мужик с канистрой, а через 
этого мужика - давление на 
Кремль.

Второе - выжечь склады 
маркетплейсов. Не убить 
российскую экономику (это 
и нереально), а поссорить го-
сударство с мелким бизнесом 
и горожанином. Не приехал 
заказ, сгорел товар - человек 
идет на площадь и требует: 
«Прекратите войну». До-
ставка майдана по-русски 
в пункт выдачи.

Третье - «Паутина-2.0»: 
повторить прошлогодний 
трюк с терактами по всей 
России.

Пойдем по всем пунктам 
с калькулятором.

ТОПЛИВО: МУЖИК 
ПОЕХАЛ НА РАБОТУ

Чего тут лакировать. 
Вице-премьер Александр 
Новак 10 июля сказал 
вслух то, что страна и так 
читала через лобовое стек-
ло на ценниках АЗС: «Мы 
должны признать, что есть 
проблемы и есть дефицит». 
Ограничения в 80 регио-
нах, 30 литров в одни ру-
ки. Очередь на заправку, 
как за колбасой в 1989-м. 
Я и сам стоял в этих оче-
редях - в Донецке, Белго-
роде, Москве…

Но мы не сломались, пере-
строились, свой экспорт то-
плива закрыли до января, раз-
решили импорт и «Евро-3». 
Сдвинули ремонты НПЗ и 
вычистили перекупов, кото-
рые грели руки на дефиците 
бодрее любого «Мадяра».

И рынок сделал самую 
обидную для врага вещь. Он 
заскучал. «Газпромнефть» 
4 августа сняла лимиты в 
13 регионах, включая Омскую 
область с ее многострадаль-

ным НПЗ. Бензин за неде-
лю подешевел сразу в 46 
регионах.

Кризис не кончился, но 
пик пройден.

А мужик с кани-
строй на майдан не 
пошел. Мужик пое-

хал на работу.

ЭФФЕКТ 
«КОРОБОК 

С НОСКАМИ»
С 18 июля по 5 августа под 

удар попал минимум 21 объ-
ект Wildberries - Электро-
сталь, Котовск, Краснодар, 
Невинномысск, Крым... Де-
вять погибших, больше сотни 
раненых. Кладовщицы, сор-
тировщики, водители по-
грузчиков. Вот они, те самые 
«объекты двойного назначе-
ния», которые Киев искал в 
коробках с носками.

Ущерб, чего лукавить, серь-
езный. Продавцы до сих пор 
подбивают потери. Но я смо-
трю видео, на котором дирек-
тор швейного производства, 
потерявшая в огне 45 миллио-
нов рублей, настраивает свой 
цех на работу в новых усло-
виях: «Кто сдох - тот лох!» 
Закусив губу, скрипя зубами 
и скрепя сердце. Объясняет, 
как они теперь будут вкалы-
вать, чтобы преодолеть ны-
нешний вызов. Как они все 

вместе прошли и через эко-
номический кризис, и через 
пандемию. Они не собирают-
ся на майдан.

Кто Зеленскому это все 
просчитал? Американский 
центр обработки и анализа 
больших данных «Палан-
тир», оперевшись на мнение 
наших беглых релокантов и 
иноагентов? Или сами кы-
ивляне, оперевшись на свою 
«культуру» госпереворотов?

«Левада-центр»*, кото-
рый в симпатиях к Кремлю 

не заподозрит даже самый 
справжний украинец (этот 
аналитический центр даже 
включен Минюстом в ре-
естр НКО, выполняющих 
функции иностранных аген-
тов), опрашивал людей ак-
курат между прилетами, с 21 
по 28 июля. За уступки ради 

мира - 25 процентов. За на-
ращивание ударов - 56. Наш 
человек не просит прекратить 
войну. Он требует отвечать 
жестче!

«ПАУТИНА» ПОРВАНА
13 июля ФСБ доложила: 

подготовка украинскими 
спецслужбами ударов роями 
дронов по аэродромам Укра-
инка в Амурской области и 
Шагол в Челябинской - со-
рвана. Изъяли 24 дрона с 
нейросетевыми модулями 
наведения - британскими, 
американскими, канадски-

ми, шведскими. Следом - еще 
35 для удара по предприятию 
в Подмосковье.

Исполнители и пособники 
задержаны.

Козырь, на который стави-
лась вся 40-дневка Зеленско-
го, вынули у него из рукава за 
неделю до дедлайна. Паутину, 

как известно, метут вени-
ком. Обычным, без нейро-
сетевого модуля наведения. 
Браво нашим чекистам!

БЕНЗИНОВАЯ ОТВЕТКА
Кто бы мог подумать, что 

в эту игру можно играть 
вдвоем? Директор украин-
ской консалтинговой ком-
пании «А-95» Сергей Ку-
юн насчитал в незалежной 
200 пораженных объектов 
топливной инфраструк-
туры только за июль. На 
иных трассах (например, 
между Харьковом и Дне-
пропетровском) не оста-
лось ни одной АЗС. На 
3 августа дизель у них сто-
ит 91,56 гривны за литр - 
около 170 рублей. У нас в 
тот же день - 91. Потому что 
в России есть свои НПЗ, 
которые можно починить. 
А у них нет. Топливо везли 
из-за границы - через пор-

ты, которые теперь стоят, и 
по Дунаю, который обмелел.

Круг замкнулся сам. Мы 
только подтолкнули.

ЧЕРНОМОРСКИЙ 
БУМЕРАНГ

С 10 июля системно работа-
ем по Одессе, Черноморску, 
Южному, Измаилу, Николае-
ву. С 22-го до сегодняшнего 
дня в порты Большой Одес-
сы не зашло ни одного ино-
странного судна.

Блокады никто формально 
не объявлял, порты открыты. 
Просто рынок посмотрел на 

прейскурант рисков и вежли-
во отказался.

На Большую Одессу прихо-
дилось 80% морского грузо-
оборота Украины, и каждые 
сутки простоя обходятся им в 
70 миллионов долларов - по 
их же оценке.

Умножьте на дни, прошед-
шие с тех пор. Я подожду.

Из Киева тем временем 
знакомая мелодия: «Предна-
меренный экономический и 
гуманитарный террор». Как 
будто не они начали бить по 
нашим зерновозам на Азове. 
Глава МИД Украины Андрей 
Сибига обходит соседей - 
Молдавию, Румынию, Сло-
вакию, Венгрию, Польшу - и 
просит «деблокировать наш 
морской экспорт путем уси-
ления давления на Москву».

Вас наш Верховный еще в 
декабре предупреждал, глядя 
на охоту за нашими танке-
рами: «Самый радикальный 
способ - это отрезать Украину 
от моря, тогда им невозможно 
будет заниматься пиратством 
в целом в принципе».

Вы тогда поухмылялись, ре-
шив, что речь о сомнитель-
ном с точки зрения вероят-
ного быстрого успеха походе 
на Одессу. А оно эвон как вы-
шло. Без штурма, без десанта, 
без флага на Потемкинской 
лестнице. Одесса на месте, а 
моря у нее нет.

ЭФФЕКТ ДОМИНО
27 июля Южный ГОК в 

Кривом Роге остановил до-
бычу - руду стало некуда де-
вать. 29-го встал Ингулецкий 
горно-обогатительный ком-
бинат - этот просто потому, 
что нет света. 3 августа от-
ключился Полтавский ГОК, 
главный актив швейцарской 
Ferrexpo. Под вопросом до 40 
процентов их рудной отрас-

40 дней, которые не потрясли       Россию

     Александр КОЦ,      

     военкор «КП»      
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Отлично отработали спецслужбы России, предотвратив серию 
терактов, которые украинские агенты готовили по всей стране.
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Одесситы видят горящие сухогрузы: они уже ничего не привезут для войны.

*  Признанная иностранным агентом организация.
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40 дней, которые не потрясли       Россию
главная тема

ли. Все они экспортировали 
руду морем. Моря у Украины 
больше нет.

В 2022-м Европа в ответ на 
блокаду распахнула Киеву 
свой рынок - а с июля вве-
ла квоты, которые срежут их 
стальной экспорт в ЕС на 60 
процентов. Море закрыли 
мы. Сушу прикрыли союз-
ники.

41-й ДЕНЬ
В ночь на 5 августа Мино-

бороны России отработало 
по логистическому центру 
«МЛП-Чайка» в Киеве, где 
лежали дальние беспилотни-
ки и комплектующие к ним. 
Об остальном они отчитались 
сами, и отчет вышел на ред-
кость музыкальный.

Склад Rozetka в Брова-
рах - 100 тысяч квадратов, 
100 тысяч заказов в сутки - 
три баллистические ракеты. 
Соучредитель Владислав Че-
чёткин жалуется: «Россия не 
пожалела для нас трех бал-
листических ракет… Склад 
разрушен до основания и 
больше никогда не сможет 
работать». Убытки - «не один 
и не два миллиарда гривен, 
самые большие потери за на-
шу историю».

Его жена и соучредитель 
Ирина Чечёткина причитает 
в соцсетях: «Сегодня я долж-
на была опубликовать пост о 
том, что Rozetka исполнился 
21 год. Вместо этого ночью 
я смотрела, как после удара 
трех баллистических ракет 
горит дело всей моей жизни».

Дело всей жизни. Гордость. 
Ровно те же слова, только по-
русски, в июле писали в своих 
чатах продавцы Wildberries.

Разница одна: мы эти удары 
по складам не начинали. Но 
мы ответили.

Задайте вопрос Зеленско-
му: он, когда так самоуве-
ренно начинал свою опера-
цию по выносу наших НПЗ 
и складов, неужели не ду-

мал, не просчитывал, что мы 
 ответим?

БИЗНЕС ЗАГОВОРИЛ
Консалтинговая Advanter 

Group посчитала: только 
за январь - август 2026-го 
прямые убытки бизнеса на 
Украине от российских уда-
ров - 57,2 миллиарда гривен. 
Темп - 5,8 миллиарда в месяц. 
Прогноз на год вперед - от 70 

до 150 миллиардов, остановка 
каждой шестой малой фир-
мы, массовый вынос произ-
водств за границу. И форму-
ла, которую стоит выписать 
на отдельную табличку и по-
весить на Банковой: каждый 
уничтоженный распредели-
тельный центр - это 300 ма-
газинов без поставок.

ПОТЕРЯ ТЕРРИТОРИЙ
Пока в Киеве считали сго-

ревшие коробки с носками, 

на фронте шел июль. 32 на-
селенных пункта Россия 
освободила за месяц, боль-
ше 720 квадратных киломе-
тров - лучший результат с 
осени 2024-го.

А самое важное происходит 
на подступах к «поясу кре-
постей» - последнем пока не 
освобожденном куске Дон-
басса. Расстояние до вос-
точных окраин Славянска и 
Краматорска сокращается, и 
точные цифры тут не нуж-
ны - важно, что артиллерия и 
расчеты БПЛА системно ду-
шат логистику этого «пояса». 
Наше беспилотие уже достает 
«бусики» боевиков во дворах 
краматорских многоэтажек, 
гоняет их пикапы по улицам 
Дружковки и выносит пунк-
ты управления БПЛА ВСУ в 
Славянске.

НЕУТЕШИТЕЛЬНЫЙ 
ИТОГ

За 40 дней Зеленский сме-
нил премьера, министра обо-
роны (Федорова), главноко-
мандующего (Сырского), 
начальника Генштаба, главу 
СБУ и начальника штаба Су-
хопутных войск.

Ни глава СБУ, ни министр 
обороны Радой не утвержде-
ны. Страна воюет, силовой 
блок укомплектован пристав-
кой «и. о.».

Отставка Федорова вы-
вела людей на улицы - Ки-
ев, Львов, Одесса, Харьков, 
Днепр, Винница, Луцк, 
Ужгород, Тернополь, Ивано-
Франковск. Соцопрос «Рей-
тинга» от 21 июля добавил 
штрих: уволенный Федоров 
по уровню доверия - 65%, 
действующий президент - 
59%, четвертое место. Пер-
вое, с 70%, у Залужного. Уво-
лить человека и получить его 
в рейтинге выше себя - это 
надо уметь.

Хорошие вышли «сороко-
вины», насыщенные. Про-
длевать будете?
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Киев, рапортуя об ударах 
по складам в России, 

не может закрыть глаза 
на горящие пункты 

логистики в своей стране.
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Директор швейного 
производства, потерявшая 

в огне 45 миллионов, 
настраивает свой цех 

на работу в новых 
условиях.

Самые свежие 
новости об СВО - 

в канале 
военкора «КП» 

Александра Коца в МАХ

 ■ ТРАГЕДИЯ

Били туда, 
где нет военных

Алексей ИСКАНДИРОВ 
(«КП» - Казань»)

В результате налета 
БПЛА на Нижнекамск 
погибли 13 человек.

Как сообщили власти Татар-
стана, 10 августа киевские 
формирования наносили удары 
дронами по промышленным и 
гражданским объектам. То есть 
били туда, где нет военных, толь-
ко мирные люди. Сразу заговори-
ли о жертвах и раненых.

Изначально официально 
было объявлено, что в ре-
зультате нападения погибли 
13 человек, в том числе один 
ребенок, еще 39 получили 
травмы. К полудню число по-
страдавших выросло до 48. 
А затем пресс-служба главы 
Татарстана сообщила: за ме-
дицинской помощью обрати-
лись 75 человек, из них 21 
госпитализирован.

- Республика подверглась оче-
редной варварской атаке. Вра-
жеские беспилотники совершили 
налет на гражданские объекты, и 
мы, к сожалению, потеряли лю-
дей. Выражаю глубокие соболез-
нования семьям погибших. Всем 
пострадавшим будет оказана вся 
необходимая высококвалифици-
рованная медицинская помощь, - 
заявил глава Татарстана Ру-
стам Минниханов.

В регионе 10 августа объявили 
днем траура по погибшим в ре-

зультате атаки украинских БПЛА 
на мирное население. Все раз-
влекательные мероприятия бы-
ли отменены, а государственные 
флаги приспущены.

В Нижнекамск на помощь 
выехали мультидисциплинарные 
бригады врачей из РКБ и БСМП 
имени Акчурина. Скорая усилена 
пятью бригадами из Набереж-
ных Челнов и одной из Респу-
бликанского центра медицины 
катастроф. В местной больнице 
создан оперативный штаб.

Семьям погибших предусмо-
трена выплата в размере 2 мил-
лионов рублей. Пострадавшим 
в зависимости от степени тяже-
сти - от 300 до 600 тысяч рублей.

Предприятия Нижнекамска 
окажут семьям материальную 
поддержку и возьмут на себя 
организацию похорон. Семье, 
которая потеряла ребенка в этой 
ужасной трагедии, муниципали-
тет выплатит 1 миллион рублей 
и полностью возьмет на себя ор-
ганизацию похорон.

Кроме того, согласно уста-
новленным нормативам, будет 
предусмотрена выплата за ча-
стично и полностью утраченное 
имущество.

Следственный комитет Рос-
сии завел уголовное дело по 
факту теракта. Сотрудники 
СК работают на местах, со-
бирают доказательства, уста-
навливают модели беспилот-
ников, способы их запуска и 
маршруты.
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Глава минздрава Татарстана Альмир Абашев (в центре) 
посетил пострадавших в Нижнекамске от атаки БПЛА.

ДОСЛОВНО

«Оборванные жизни на совести тех, 
кто дал нацистам в руки оружие»

Посол по особым поручениям МИД России по преступле-
ниям киевского режима Родион Мирошник квалифицировал 
атаку на Нижнекамск как военное преступление. Он указал, 
что Украина атаковала мирные цели, что является грубейшим 
нарушением международного гуманитарного права и принципов 
ведения войны:

- Западным спонсорам киевского режима важно осознать и 
запомнить, что каждая оборванная жизнь, каждая искалеченная 
судьба мирного человека лежит на совести тех, кто дал нацистским 
убийцам в руки оружие, кто позволил им думать, что возмездие за 
совершаемые ими преступления не наступит.
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Максим ПЛОТНИКОВ

19-летняя 
россиянка сбежала 
из нелегального колл-
центра в Мьянме.

Ранним утром в субботу води-
тель пикапа, ехавший близ север-
ного тайского пограничного го-
рода Мае-Сай, заметил стоящую 
на дороге девушку европейского 
вида. Несмотря на солнечную по-
году, она была мокрой с головы 
до ног и выглядела совершенно 
изможденной. Кое-как изъясня-
ясь по-английски, она назвалась 
россиянкой Марией Михайлов-
ной (так сообщают тайские газе-
ты) и попросила о помощи.

В полицейском участке, ку-
да ее отвез водитель, девуш-
ка рассказала, что провела 
несколько месяцев в раб-
стве, работая в мошенниче-
ском колл-центре в городе 
Тачилек в Мьянме. Он располо-
жен аккурат на другом берегу 
реки Сай, разделяющей в этом 
месте две страны. В выходной 
день контроль оказался осла-
блен: россиянка ночью смогла 
выбраться из помещения, пере-
плыла реку, благо она здесь не 
слишком широкая, и вышла на 
тайском берегу.

Девушку доставили в больни-
цу, где медики зафиксировали 
у нее многочисленные следы по-
боев, сильное эмоциональное 
потрясение, паническое состоя-
ние и физическое истощение. 
Она остается под наблюдением 
врачей. Полиция рассматрива-
ет Марию как жертву торговли 
людьми и не намерена пресле-
довать ее за нелегальное пере-
сечение границы.

Посольство России в Таи-
ланде сообщило «КП», что 
местные власти уже начали 
процедуру передачи девушки 
представителям нашей дип-
миссии.

КРУТОЙ МАРШРУТ
То, что пишет о Марии с ее 

слов местная пресса, уклады-
вается в традиционную схему 
вербовки жертв преступных 
сообществ. Девушка рассказа-
ла следователям, что сначала 
выехала из России на работу 
в Китай, затем через Таиланд 

попала в Мьянму, где ее пере-
возили из города в город, пока 
она не оказалась в Тачилеке. 
Россиянку удерживали против 
ее воли и постоянно избивали.

Тачилек давно известен как 
один из основных узлов так 
называемых скам-центров - 
закрытых комплексов, где лю-
дей заставляют заниматься 
интернет-мошенничеством. 
В этом районе действуют мно-
гочисленные преступные сети, 
которые специализируются на 
инвестиционных аферах, крип-
товалютных схемах, телефонном 
мошенничестве и романтических 
онлайн-разводах. Иностранцев 
туда часто заманивают обеща-
ниями высокооплачиваемой ра-
боты в сфере IT, маркетинга или 
поддержки клиентов.

После прибытия у человека за-
бирают документы, ограничива-
ют свободу передвижения и при-
нуждают работать под угрозой 
насилия. За невыполнение плана 
предусмотрена целая система 
наказаний: побои, лишение еды, 
изоляция и даже пытки электро-
шокером.

СХЕМА ОБМАНА
Девушки сами ищут вакансию 

за границей  - например, место 
оператора поддержки, пере-
водчика, менеджера по рабо-
те с клиентами. И вот из Китая 
приходит ответ: им предлагают 
легальную работу с приемлемой 
зарплатой, оплачивают перелет, 
помогают с документами и соз-
дают ощущение, что все проис-
ходит абсолютно официально. 
Как только человек привыкает 
к  новой обстановке и  теряет 
чувство настороженности, ему 
сообщают, что нужно ненадолго 
поехать в соседнюю страну - Таи-
ланд, Лаос или Мьянму, - чтобы 
завершить оформление бумаг, 
пройти испытательный срок или 
встретиться с руководством ком-
пании.

Подобное произошло и с Ма-
рией. Ее через Таиланд перепра-
вили к северной границе и доста-
вили в Мьянму. Как правило, 
большинство жертв таких 
центров удается освободить 
лишь во время совместных 
операций полиции и воен-
ных. Россиянке, к счастью, 
удалось спастись самой.

 ■ ЗОНА БЕСПРАВИЯ

Дмитрий БАБИЧ

А вот президент Сербии 
Вучич не осудил 
провокацию внука 
гитлеровского нациста.

Во время недавнего визита 
Зеленского в Белград на его со-
вместной пресс-конференции 
с президентом Сербии Вучи-
чем немецкий журналист из 
газеты Frankfurter Algemeine 
Zeitung (FAZ) Михаэль Мар-
тенс задал главарю киевско-
го режима вопрос, который 
поверг многих в шок и даже 
заставил запнуться сербскую 
переводчицу.

- Что мы, европейцы, можем 
конкретно сделать, чтобы по-
мочь вам убить больше рус-
ских? - деловито поинтересо-
вался немец. Последовавшее 
через секунду уточнение: «Рус-
ских солдат, разумеется» - не 
сняло неловкости, а лишь под-
черкнуло весь ужас предыду-
щей фразы. После этого все 
присутствовавшие, включая 
и сербского лидера, выслу-
шивали разглагольствования 
Зеленского о том, какой еще 
помощи он ждет от Запада.

Официальный представитель 
МИД России Мария Захарова 
назвала этот возмутительный 
эпизод нацистской провокаци-
ей, отметив двули-
чие Мартенса. Все-
го два года назад он 
отказался даже об-
суждать действия 
Израиля, посколь-
ку, по его словам, 
ему как «потомку 
офицера вермах-
та» не с руки кри-
тиковать евреев. 
О том, что вер-
махт убивал и ев-
реев, и русских, 
и представителей 
многих других на-
родов Советского 
Союза, Мартенс, 
конечно, знает - 
он, как отметила 
Захарова, много 
лет редактировал 
немецкоязычные 
издания в Санкт-
Петербурге, Биш-
кеке, Киеве. Его 
отец Генрих Мар-
тенс был издателем 
выходившей мно-
го лет в Москве 
газеты Moskauer 
Deutsche Zeitung. 
А родной дедуш-
ка, убежденный 
нацист Ханс-Хер-
манн Мартенс, 
в свое время был 
назначен государ-
ственным про-
курором личным 

решением Гитлера, а потом 
служил в одном из управле-
ний верховного командования 
вермахта.

Волна возмущения подня-
лась прежде всего в России. 
Но нашлись честные люди 
и в Германии: на платформе 
change.org появилась пети-
ция на немецком. Гражданам 
предлагают подписаться под 
воззванием: «Михаэль Мар-
тенс должен быть уволен!». 
Интересно, что в бундеста-
ге осуждение слов Мартенса 
прозвучало только от одно-
го депутата - с возмущенным 
заявлением выступила Севим 
Дагделен, сравнившая выска-
зывание Мартенса с риторикой 
СС. В своем заявлении Севим, 
гражданка ФРГ турецкого про-
исхождения, избранная в бун-
дестаг от левой партии «Союз 
Сары Вагенкнехт», напомни-

ла о преступлениях вермахта. 
Его генералы тоже стремились 
убить как можно больше со-
ветских людей, а после войны 
не признавали ответственно-
сти за это, поскольку они, мол, 
«только выполняли приказы».

Что касается Сербии, то из 
известных людей устроенное 
Мартенсом «действо» резко 
осудил пока только бывший 
вице-премьер Александр Ву-
лин, возглавляющий ныне 
партию «Движение социали-
стов». Он призвал газету FAZ 
уволить Мартенса. В против-
ном случае потребовал немед-
ленно выслать его из Сербии.

Но вот вопрос: почему столь 
же резко, как его бывший вице-
премьер, не высказался прези-
дент Сербии Александр Вучич, 
стоявший на этой позорной 
пресс-конференции рядом с Зе-
ленским? Вучич, по сути, спа-
совал перед нацистом Мар-
тенсом, когда сказал, что он, 
как президент, «против любых 
убийств». Как будто кто-то из 
нормальных людей открыто 
«за». Хотя мог бы поставить 
провокатора на место, на-
помнив, что немцы и так уже 
убили 27 миллионов советских 
людей. Им что, мало?

- Вучич отлично знает пси-
хологию и историю русских, 
но его приход к власти был 
согласован с ЕС, а потому он 
несвободен в своих действи-
ях, - сказала в интервью «КП» 

главный научный 
сотрудник Инсти-
тута славянове-
дения РАН Елена 
Гуськова. - Пре-
зидент устраивал 
грандиозные при-
ветственные ми-
тинги во время 
визитов в Белград 
Путина, на кото-
рые десятки тысяч 
сербов приходили 
по зову сердца. 
Но в это же самое 
время Вучич не-
публично вел де-
ло к признанию 
Косово самостоя-
тельным государ-
ством, к сотруд-
ничеству Белграда 
с режимом Зелен-
ского, в том числе 
поставляя Киеву 
оружие через тре-
тьи страны. Как 
нам на это реа-
гировать? Я счи-
таю, что Россия 
должна в какой-
то форме пока-
зать, что так себя 
вести негоже.

«Вопрос дня» 
о том, как нам 

реагировать 
на русофобию - 

< стр. 3.
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Ад остался позади. 
Марию со следами 

побоев на теле 
доставили 

в тайскую клинику.

«Работа мечты» 
обернулась рабством
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Немецкий журналист 
Михаэль Мартенс 

прославился, задав 
отвратительный вопрос.
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Президент Сербии Александр Вучич встретил 
политического карлу Зеленского пышно - 

на красной дорожке. Утверждал, что им вместе 
двигаться по пути в Евросоюз. Но гость уже 

явно хромает - не того спутника выбрал серб.

В Германии требуют наказать 
любителя «убийства русских» 
Мартенса
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Евгений БЕЛЯКОВ

Денег много не бывает. 
Особенно на пенсии. Но 
там много и быть не может. 
Ведь задача государствен-
ной пенсии - не сделать 
кого-то богатым, а обеспе-
чить достаточный уровень 
дохода в старости для всех. 
И все же возможности уве-
личить свою пенсию суще-
ствуют.

В первую очередь размер 
страховой пенсии по старо-
сти (раньше ее называли 
трудовой) зависит от офи-
циальной зарплаты, которую 
человек получал во время 
работы. Для этого доход 
человека трансформи-
руется в пенсионные 
баллы, которые при 
выходе на пенсию 
конвертируются в 
рубли (формула - 
в разделе «Ито-
го»). Один пен-
сионный балл 
дают при сред-
ней зарплате в 
24 825 рублей 
в месяц.

- По закону 
максимально 

можно получить 10 баллов 
в год. Для этого зарплата в 
2026 году должна составлять 
около 248 тысяч рублей в 
месяц до вычета НДФЛ 
(но не менее 2 млн 979 ты-
сяч рублей за год. - Ред.), - 
уточняет Елена Алтухова, 

доцент кафедры финансо-
вых рынков и финансового 
инжиниринга Финансового 
Университета при Прави-
тельстве РФ.

Общий размер пенсии 
определяется количеством 
пенсионных баллов, нако-
пленных за всю трудовую 
жизнь. Поэтому секрет вы-
сокой пенсии «прост»: как 
можно дольше работать и 
получать большую зарпла-
ту.

И когда вы доживете до 
пенсионного возраста (сей-
час это 59 лет для женщин и 
64 года для мужчин), у вас 
есть несколько вариантов.

1. Подать в Соци-
альный фонд за-

явление на назначение 
страховой пенсии и 
больше не работать. 
Вам назначат пен-
сию и будут каж-
дый год ее повы-
шать на уровень 
инфляции.

2. Подать в 
Соцфонд 

заявление 
на назначе-
ние пенсии 
и продол-

жать работать. Но тогда 
ежегодная прибавка (по-
мимо зимней индексации 
на инфляцию) даже при 
большой зарплате будет ма-
ленькой. Ведь работающий 
пенсионер за год может на-
копить не более трех пенси-
онных баллов. Таков закон.

3. Отложить выход на 
пенсию. Это позволит 

резко увеличить размер бу-
дущей выплаты.

Объясню на пальцах. Ес-
ли вы достигли пенсион-
ного возраста, но не стали 
обращаться в Соцфонд за 
назначением пенсии, то 
вам ее платить и не будут. 
А когда вы все же решите 
уйти на заслуженный от-
дых, выплата будет выше за 
счет двух факторов:

� Баллы будут и даль-
ше копиться по «старым» 
правилам (максимум - 10 
за год).

� При выходе на пенсию 
сработает повышающий 
коэффициент. К примеру, 
если отложить пенсию на 
три года, стоимость балла 
будет выше на 24%, а размер 
фиксированной выплаты - 
на 19%.

Какой чудесный я
и пенсия моя!

Баллы 
счет любят

Пенсия складывается из фиксиро-
ванной выплаты (в нынешнем году 
это 9584,69 рубля) и количества на-
копленных баллов, умноженных на 
их стоимость (в 2026 году - 156,76 
рубля за один балл).

Предположим, что:
� за время работы вы накопили 

300 пенсионных баллов. Почему 
именно столько? Дело в том, что 
систему с баллами ввели сравни-
тельно недавно и поначалу можно 
было сформировать за год не более 
6,7 балла, а до этого пенсию счи-
тали вообще по другой формуле. 
Поэтому мало кто в ближайшие 
годы сможет заработать больше 
300 баллов;

� вы отложили выход на пенсию 
на 10 лет. Это максимально воз-
можная отсрочка: она увеличивает 
фиксированную выплату в 2,11 
раза, а баллы - в 2,32 раза.

Считаем: 9584,69 � 2,11 + 300 � 
156,76 � 2,32 = 129 328,65.

Таким образом, максимальная 
пенсия может составить около 130 
тысяч рублей в месяц. Если же вы 
решили уйти на заслуженный от-
дых сразу, как только достигли 
пенсионного возраста, то платить 
вам будут максимум 9584,69 + 300 
� 156,76 = 56 612 рублей в месяц. 
Если, конечно, вам не положены 
«северные» и прочие надбавки, 
которых тоже немало.

Олег КАРПОВ

Искусственный интеллект 
на страже здоровья.

Сегодня в арсенале врачей появились 
технологии, способные разглядеть бо-
лезнь в тот момент, когда она еще не 
заявляет о себе симптомами. Речь идет 
о системах искусственного интеллекта в 
лучевой диагностике. Алгоритмы компью-
терного зрения, подобно опытным экс-
пертам, сканируют медицинские снимки, 
выделяя цветными маркерами малейшие 
зоны риска и производя точнейшие из-
мерения. Для врача-рентгенолога это не 
просто подсказка, а весомый аргумент 
при постановке диагноза, позволяющий 
снизить вероятность врачебной ошибки 
и сэкономить драгоценное время.

ЦИФРОВОЙ ФУНДАМЕНТ
С 2020 года в столице реализуется 

масштабный эксперимент по внедрению 
компьютерного зрения в лучевую диа-
гностику. Проект, развернутый на базе 
Центра диагностики и телемедицины при 
поддержке городского Департамента ин-
формационных технологий, за прошед-
шие шесть лет превратился из смелой 
инициативы в полноценную работающую 
систему.

Результат превзошел ожидания: более 
200 ИИ-сервисов прошли проверку, а се-
годня в ежедневной работе столичных вра-
чей задействовано 70 таких помощников. 
Они закрывают более 45 клинических на-
правлений - от анализа маммограмм до 
расшифровки сложных снимков КТ и МРТ. 
Показательно, что современные комплекс-
ные алгоритмы способны обнаружить на 
одном снимке до 14 различных патологий 

одновременно, что ранее казалось фан-
тастикой.

Примечательно, что эксперимент не огра-
ничился технической стороной. Москва 
стала первым регионом, закрепившим 
использование ИИ на законодательном 
уровне: с 2023 года анализ профилактиче-
ских маммографий с помощью нейросетей 
включен в перечень медуслуг с отдельным 
тарифом ОМС.

ДАЛЕЕ - ПО ВСЕЙ СТРАНЕ
Следующим шагом стало создание плат-

формы «МосМедИИ» и масштабирование 
практик на всю страну. Сегодня цифровые 
инструменты, созданные на базе москов-
ского Центра диагностики и телемедицины, 

используются более чем в 2200 медицин-
ских учреждениях по всей России.

Для региональных специалистов такой 
шаг - не просто расширение возможно-
стей, а реальный шанс восполнить дефицит 
кадров и снизить нагрузку на персонал. 
Ведь именно рутинные задачи, такие как 
описание сотен однотипных норм, чаще 
всего приводят к профессиональному вы-
горанию. Передача этой работы искус-
ственному интеллекту освобождает вра-
чей для решения действительно сложных 
диагностических головоломок. При этом 
каждый регион может самостоятельно вы-
бирать те сервисы, которые лучше всего 
подходят для местных условий, и при не-
обходимости менять их.

 � СОБЫТИЕ

Москва становится локомотивом 
медицинских инноваций в России

БЕЗОПАСНОСТЬ 
ПРЕВЫШЕ ВСЕГО

Причем Москва не просто предостав-
ляет технологии, но и обеспечивает их 
качество. В Центре диагностики и теле-
медицины организована многоступенча-
тая система отбора и мониторинга: если 
алгоритм дает сбой или показывает не-
достаточную эффективность, его отправ-
ляют на доработку. Многие решения уже 
прошли все необходимые регистрацион-
ные процедуры и получили статус офици-
альных медицинских изделий.

Но главная гордость столичных раз-
работчиков - это создание националь-
ных стандартов, регламентирующих 
применение ИИ в здравоохранении. 
На сегодня утверждено уже 28 таких 
документов.

Недавно в столице запустили еще один 
специализированный ИИ-сервис - для диа-
гностики заболеваний тазобедренных 
суставов у детей. Как отметила замести-
тель мэра Москвы Анастасия Рако-
ва, такой помощник берет на себя тех-
нически сложный этап вычислений. Это 
позволяет специалисту сосредоточиться 
на анализе результата в совокупности 
с другими данными. Внедрение таких 
решений напрямую влияет на точность 
диагностики дисплазии у самых малень-
ких пациентов и помогает предотвратить 
развитие тяжелых патологий в будущем.

Сегодня в ежедневной 
работе столичных 

врачей задействовано 
70 ИИ-сервисов.
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ИТОГОСколько нужно 
зарабатывать, 

чтобы в старости 
получать 

максимальную 
пенсию.

Главное правило - очень «простое»: чем больше 
зарабатываешь, тем выше будет пенсия.
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 ■ ЗНАЙ НАШИХ!

Оренбуржец 
Руслан 
Алтынбаев 
стал 
чемпионом 
России 
по горному 
бегу
Ольга АХМАДУЛЛИНА 

Герой - воспитанник 
оренбургской 
спортшколы.

Воспитанник оренбургской 
спортивной школы №8 Руслан Ал-
тынбаев стал чемпионом России 
по горному бегу на длинную дис-
танцию. Золотую медаль оренбур-
жец завоевал на соревнованиях в 
Терсколе, где сильнейшие бегуны 
страны преодолели сложнейший 
маршрут.

Чемпионат прошел в Кабарди-
но-Балкарии, на склонах Приэль-
брусья. Спортсменам предстоя-
ло пробежать 20,51 километра 
по кольцевой трассе от поляны 
Азау и обратно. Маршрут вклю-
чил серьезные испытания: набор 
и сброс высоты составил 1465 
метров.

Руслан Алтынбаев справился 
с трассой блестяще. Дистанцию 
оренбургский бегун преодолел 
за 2 часа 1 минуту, не оставив 
шансов соперникам. Воспитан-
ник МАУДО СШ №8 тренируется 
под руководством заслуженного 
тренера России Саита Кирамова.

Картина дня: Приволжье

Анастасия ФИЛАТОВА, 
Юлия ВАСИЛИШИНА, 
Максим ДМИТРИЧЕНКО, 
Владислав КАЗАНЦЕВ

На этой неделе 
опасность гроз 
и ливней остается 
реальной, 
а на следующей 
города ждет 
похолодание.

Сильнейший ураган 
устроил хаос сразу в не-
скольких регионах При-
волжья. Ветер разворачи-
вал теплоходы, срывал крыши 
и раскидывал деревья, как 
спички, в Самарской, Ниже-
городской и Ульяновской об-
ластях, Башкирии и Татарста-
не. Задела стихия и Оренбург. 
Причем изменение погоды 
было мгновенным - только 
царила тишина и жара, как в 
минуты все изменилось, на-
летели порывы ветра, на го-
рода обрушились ливни. По-
следствия стихии устраняют 
до сих пор. 

ТЕПЛОХОД РАЗВЕРНУЛО 
В ВОДЕ

В Самарской области ураган 
9 августа начался после обе-
да. Скорость ветра достигала 
27 метров в секунду. До это-
го был пробный заход - еще 
в субботу шквалистый ветер 
повалил несколько деревьев, 
ветки выбили стекла в окнах 
на улице Гагарина. А вот в вос-
кресенье все было жестче. Од-
ним из первых удар принял 
Тольятти. Там ураган сорвал 
крыши с домов, повалил не-
сколько деревьев, а также обо-
рвал провода. 

 - Я выглянула из окна и 
увидела, как со здания через 
дорогу ураган срывает листы 
кровли и несет их по воздуху, 
как будто это листик или па-
кет, - рассказывает жительни-
ца одного из поселков около 
Тольятти Елена. 

Порывы ветра оказались на-
столько мощными, что под-
няли на Волге высокие волны 
и даже развернули огромный 
теплоход, заставив его бук-
вально бороться со стихией. 
Из-за разыгравшейся непо-
годы часть речных рейсов в 

Тольятти 9 августа была от-
менена.

Прошелся ураган и по Са-
маре. От порывов ветра не 
устояли несколько деревьев. 
Попадало бесчисленное коли-
чество веток. Досталось и до-
рожным знакам, опорам элек-
тросетей. По данным МЧС, 
шквалистый ветер повалил 60 
деревьев в Самаре, Тольятти, 
Жигулевске, Чапаевске, Боль-
шеглушицком, Волжском и 
Пестравском районах. По-
гибших и пострадавших, 
к счастью, нет.

МОЛНИЯ 
УДАРИЛА 
В САМОЛЕТ

В Башкортостан 
стихия добралась 
к вечеру. Огромная 
черная туча пришла 
в Уфу с северо-запада. 
Сначала на горизонте то 
и дело сверкали молнии и 
гремел гром, а потом к ним 
присоединился и сильный 
дождь. Ливень в считаные 
минуты стал топить улицы. 
На проезжей части образо-
вались гейзеры, а на одной 
из остановок вода хлынула в 
пешеходный переход. 

Ураганный ветер также 
сносил деревья в городе - на 
одной из улиц старое дерево 
упало сразу на три автомоби-
ля. В это же время досталось 
и самолету - в воздушную ма-
шину, совершавшую рейс из 
Калининграда в Уфу, во вре-
мя грозы ударила молния. По 
словам одной из пассажирок, 
борт попал в сильную турбу-
лентность, а удар молнии вы-
звал короткое замыкание - в 
носовой части отключилось 

освещение. Пилот решил 
уйти на запасной аэро-
дром и посадил самолет 
в Магнитогорске.

ПЕСЧАНАЯ БУРЯ 
В Оренбуржье песчаная 

буря накрыла Бузулук и 
Карманаевский район. 

Больше всего досталось про-
мышленным зонам. Очевид-
цы сообщают, что сильным 
порывом сорвало кровлю с 
крыши бывшего завода Ки-
рова на улице 1 Мая. Обломки 
конструкций разбросало по 
территории. В жилых квар-
талах ветром снимало флаги, 
а потом дворы были завалены 
обломками.

В Ульяновской области ура-
ган повалил 111 деревьев, по-
вредил 6 машин и крыши 4 
домов. А в Татарстане оставил 
без света более 2000 домов. 

В Камско-Устьинском райо-
не из-за ливня вода начала за-
тапливать Юрьевские пеще-
ры. Вход в пещеру завалило 
стволами деревьев, прине-
сенными бурным потоком. 
Внутри находились десять 
человек - группа не регистри-
ровалась в МЧС, поэтому о 
происшествии стало извест-
но лишь после того, как опас-
ность стала реальной. К месту 
выдвинулись пожарные, спа-
сатели из Буинска и Казани, 

сотрудники МВД и бригада 
скорой помощи. К счастью, 
по прибытии выяснилось: 
все десять человек смогли 
выбраться на поверхность 
самостоятельно. Пострадав-
ших нет.

В Нижнем Новгороде сти-
хия началась с зарницы - дале-
кой грозы, при которой раска-
ты грома просто не слышны. 
Однако по мере приближения 
грозовых туч стало понятно, 
что одной только зарницей 
дело не обойдется. Однако 
больше всех нижегородцам 
навредили не ливни и даже 
не гроза, а сильный ветер. В 
разных частях города ниже-
городцы сообщали о повален-
ных деревьях. 

- Работа по уборке пова-
ленных после непогоды 

деревьев уже ведется, 
- заявили в админи-

страции Нижнего 
Новгорода. - Ава-
рийные бригады 
по мере освобож-
дения и степени 
срочности отра-

ботают все заявки.

ЗА ГРОЗАМИ 
ПРИДЕТ 

ПОХОЛОДАНИЕ
В большинстве регионов 

Приволжья пока сохраняет-
ся теплая погода. В Самарской 
области похолодание обеща-
ют уже в пятницу - будет от 
+16, дожди. В Татарстане и 
Башкирии в ближайшие дни 
также тепло, но возможны 
ливни. Уже с четверга начнет 
холодать, в субботу будет до 
+14. Также дождливой будет 
погода в Нижегородской об-
ласти, ливни начнутся в среду 
и не прекратятся до субботы. 

В Оренбурге же самая жар-
кая погода - на этой неделе 
солнце и +24… +30 градусов. 
А вот в Перми до пятницы со-
хранится температура +22… 
+23, в четверг обещают силь-
нейший ливень. 

Ураган валил 
деревья на авто.

Екатерина МАРКЕЛОВА

Для гостей организуют 
большой семейный праздник 
с героями одноименного 
мультфильма.

В деревне Простоквашино Тонкинского 
муниципального округа Нижегородской 
области 22 августа пройдет большой 
семейный праздник (0+), приуроченный 
к 148-летию населенного пункта. Меро-
приятие организовано при поддержке 

телеканала ТНТ, который ранее направил 
средства от проката полнометражного 
фильма «Простоквашино» (6+) на раз-
витие деревни.

Программа начнется в 13:00 и завер-
шится в 16:00. Для гостей запланиро-
ваны встречи с героями мультфильма, 
мастер-классы, катание на автомобиле 
«Запорожец» дяди Федора и ярмарка. 

Также на празднике пройдет первый в 
России чемпионат по поеданию просто-
кваши, победитель которого получит в 
подарок телевизор. На территории бу-
дут работать полевая кухня с гречневой 
кашей с мясом и другие гастрономичес-
кие точки.

На ярмарке местные мастера предста-
вят изделия ручной работы, сувениры и 

фермерскую продукцию. Откроется отде-
ление почты, где можно будет отправить 
памятные открытки. Для детей подготов-
лены творческие мастер-классы, тема-
тический квест по тропе бобра, батуты, 
а также фотосъемка с персонажами - 
Печкиным, Шариком и Матроскиным. В 
течение дня на главной сцене выступят 
музыкальные коллективы.

МЧ
С 

РФ

Анастасия ФИЛАТОВА, 

По Приволжью пронесся ураган:

Развернул теплоход, срывал крыши, 
раскидал деревья

День рождения деревни Простоквашино 
отметят в Нижегородской области

НЕ ПРОПУСТИ

Мужчина - лучший 
в соревнованиях.

В Уфе затопило 
пешеходный переход.

В некоторых районах 
вода затопила 
улицы и дома.
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Екатерина МАРКЕЛОВА

Недавно социальные 
сети буквально взорва-
лись видео с «отцовским 
клубом», который при-
думали два энтузиаста 
из Нижнего Новгорода 
- Дмитрий и Владимир. 
Меньше чем за неделю к 
чату клуба присоединились 
600 человек, а ролики набрали 
сотни тысяч просмотров. 

«ВСЕ НАЧАЛОСЬ 
С ДРУЖЕСКОЙ ПРОГУЛКИ»

«Отцовский клуб» не был каким-то 
продуманным проектом. Все нача-
лось с обычной дружеской прогулки. 
У Дмитрия и Владимира практически 
одновременно родились дети. Отцы 
собирались вместе, общались, дели-
лись опытом и проблемами, пока их 
супруги отдыхали. Как-то раз им при-
шла идея пригласить на прогулку и 
других нижегородских пап.

- Я предложил: а почему бы нам не 
собрать еще больше людей? Не вдво-
ем гулять, а кого-то позвать. Просто 
хотелось навести какой-то суеты, со-
брать человек десять, чтобы мы могли 
гулять вместе по Нижнему с детиш-
ками, - вспоминает Дмитрий.

Тогда мужчины записали видео и 
выложили его в социальные сети. Ро-
лик набрал ни много ни мало 8,5 ты-
сячи просмотров, однако на первую 
встречу пришел лишь еще один их 
друг. Получился не массовый сбор, 

а камерная встреча на на-
бережной Федоровского. 

Пока жены отдыхали, 
трое отцов просто за-
писали подкаст и хо-
рошо провели время. 
После этой встречи в 
Сети появился второй 

ролик, который вызвал 
огромный ажиотаж сре-

ди нижегородцев. «Если 
муж дома мешается, приво-

дите его к нам. Это как продлен-
ка, но для отцов», - говорили Дмит-
рий и Владимир в видео.

- В чат за первые сутки добавилось 
150 человек. Сейчас там уже 600 че-
ловек, что невероятно много. Мы по-
няли, что это не может быть историей 
просто «встретиться и погулять», это 
должно быть что-то более серьезное. 
Мы как будто взяли на себя некую от-
ветственность, - признается Дмитрий.

«МЫ ПОПАЛИ 
В НЕРВ ПОКОЛЕНИЯ»

Даже после двух встреч шестисот 
участников клуба основатели Дмит-
рий и Владимир не могут поверить в 
масштаб происходящего.

- Для нас это большое удивление, 
если честно. Мы просто хотели по-
гулять, а оказалось, что попали в 
какой-то органический спрос, по-
пали в нерв, - признается Дмитрий. 
- У меня много знакомых обзавелись 
детьми, везде случился такой беби-
бум. Но дело не только в этом.

По мнению Дмитрия, отклик во 

многом связан с тем, как воспиты-
вали его поколение. Он и Владимир 
из поколения миллениалов. Их роди-
тели много работали, и сейчас, став 
отцами, мужчины просто не знают, 
как правильно растить детей.

Именно поэтому, когда стало ясно, 
что «клуб пап» перестает быть просто 
воскресной прогулкой и превраща-
ется в настоящее сообщество, Дмит-
рий и Владимир сели и прописали 
его ценности.

В первую очередь такие встречи 
пап с детьми позволят мамам уде-
лять больше времени себе. Те самые 
два часа тишины в воскресенье, на 
которые жена может рассчитывать, 
зная, что ребенок под присмотром 
отца. Второй важный пункт - это нет-
воркинг: в клубе собрались люди 
из совершенно разных сфер, кото-
рые могут быть полезны друг другу 
и в работе, и в жизни. И третий - это 
возможность укрепить связи между 
отцом и ребенком и оставить у не-
го теплые воспоминания о времени, 
проведенном с папой.

- Все-таки мы живем в мире, где ча-
ще отец уходит зарабатывать деньги, 
а у матери с ребенком связь намно-
го плотнее. Нам хочется, чтобы и у 
детей откладывались теплые, класс-
ные воспоминания с папой, - говорит 
Дмитрий.

Кроме того, в таком сообществе 
дети, даже самые маленькие, учат-
ся взаимодействовать друг с другом, 
общаться, а в будущем могут найти 
новых друзей.

«Я ПОНТУЮСЬ СВОИМ СЫНОМ»
Говоря о своем опыте отцовства, 

Дмитрий признается, что раньше не 
пересекался с маленькими детьми. Ког-
да он стал папой сам, все изменилось 
мгновенно.

- Я сразу вовлекся. Для меня нор-
ма - менять подгузники, укладывать 
спать, кормить. Я делаю это реже же-
ны, потому что пропадаю на работе 
и в командировках, но все свободное 
время стараюсь вкладывать в сына. Я 
поймал себя на мысли, что я им не-
множко понтуюсь. У меня все соцсети 
забиты сыном, друзья уже шутят, что 
это страницы моего ребенка, а не мои, 
- смеется Дмитрий.

чату клуба присоединились 
600 человек, а ролики набрали 
сотни тысяч просмотров. 

а камерная встреча на на-
бережной Федоровского. 

Пока жены отдыхали, 
трое отцов просто за-
писали подкаст и хо-
рошо провели время. 
После этой встречи в 
Сети появился второй 

ролик, который вызвал 
огромный ажиотаж сре-

ди нижегородцев. «Если 
муж дома мешается, приво-

дите его к нам. Это как продлен-

600 
человек 

присоединились 
к нижегородскому 

«клубу пап» 
после видео
 в соцсетях.

Екатерина МАРКЕЛОВА а камерная встреча на на- многом связан с тем, как воспиты-
«Мы хотели навести суеты и просто погулять с детьми»

На вторую встречу пришли 
15 отцов с детьми 
разных возрастов.
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Анна СОЛНЦЕВА

Почему важно 
не пропустить 
первые симптомы 
варикозной 
болезни.

Усталость и тяжесть в ногах 
к вечеру, отеки, вздувшиеся и 
выступающие вены - все это пер-
вые признаки варикоза, кото-
рые ни в коем случае нельзя 
оставлять без внимания. Если 
варикозную болезнь не лечить, 
она может стать смертельно 
опасной, ведь ее главное 
осложнение - образование 
тромбов. 

Варикозная болезнь долгое 
время способна развиваться не-
заметно, а безобидные симпто-
мы многие люди просто игнори-
руют. В результате пациенты об-
ращаются за медицинской по-
мощью только тогда, когда про-
блема становится очевидной: 
появляются заметные расши-
ренные вены, постоянный дис-
комфорт или осложнения меша-
ют жить нормально.

ЛЕЧЕНИЕ
ЛАЗЕРОМ ЗА ЧАС

Еще недавно лечение варикоза 
ассоциировалось исключительно с 
госпитализацией, операциями и дли-
тельным восстановлением.

Сегодня в сети клиник «Варико-
за нет», которые работают по всей 
России более чем в 70 городах, ис-
пользуются современные безопе-
рационные методы лечения заболе-
ваний вен нижних конечностей. 

В сети клиник «Варикоза нет» 
создали единый подход к лече-
нию варикоза:

✓ только современные малоин-
вазивные лазерные методы;

✓ строгое соблюдение медицин-
ских протоколов;

✓ команда профессиональных 
хирургов-флебологов;

✓ индивидуальный подход к каж-
дому пациенту.

✓ Главный метод, который мы 
применяем, - лазерное лечение ва-
рикоза (ЭВЛК). Сама процедура за-
нимает около 40 - 60 минут, прово-
дится под местной анестезией, без 
разрезов. Уже на следующий день 
пациент может вернуться к обыч-
ной жизни.

СПЕЦИАЛЬНЫЕ 
УСЛОВИЯ В АВГУСТЕ

Пройти диагностику и лече-
ние в сети клиник «Варикоза 
нет» рекомендует актриса теат-
ра и кино Светлана Камынина.

Здоровые ноги важны в лю-
бом возрасте: для студентов, 
которые хотят оставаться ак-
тивными, для работающих лю-
дей, которым важно сохранять 
мобильность, и для старшего 
поколения, им важно сохранить 
качество жизни надолго. 

Сейчас в клинике «Варикоза 
нет» действуют специальные 
условия на диагностику и 

лечение варикозной болезни.
✓ Прием врача-флеболога + 

УЗИ вен ног - всего 490 рублей.
✓ Финальные скидки сезона на 

лазерное лечение двух ног - до 
50%.

✓ При прохождении лечения - 
комплекс анализов, компресси-
онный трикотаж, контрольные 
осмотры и полезный аксессуар в 
подарок от клиники. Общая выго-
да может составить более 15 ты-
сяч рублей.

Верните здоровье 
и легкость ног

ИМЕЮТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ. НЕОБХОДИМА КОНСУЛЬТАЦИЯ СПЕЦИАЛИСТА

 ■ ВАШЕ ЗДОРОВЬЕ

Лицензия Л041-01167-59/00364692 от 22.09.2017 г.
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*Акция действует с 01.08.2026 г. по 31.08.2026 г. Информацию об организаторе акции, пра-
вилах ее проведения, количестве подарков, сроках, месте и порядке их получения уточняйте 
по тел. +7 (8422) 28-31-71. 

Записаться 
к специалисту, узнать 
цены на услуги и под-
робности акций можно  

по телефону 
+7(8422)28-31-71,

на сайте https://
varikozanet.net/. 
Адрес клиники: 
г. Ульяновск, 

ул. Л. Толстого, 67а 
(во дворе музея

«Метеорологическая 
станция Симбирска»).

ВАЖНО!
Варикоз не появляется за 

один день. В клинике «Вари-
коза нет» помогают вернуть 
здоровье и легкость ног. От 
диагностики до лазерного ле-
чения - все в одном месте.

Светлана Камынина 
рекомендует пройти 

диагностику в клинике 
«Варикоза нет».

Пр
ед

ос
та

вл
ен

о 
ОО

О 
«В

ар
ик

оз
а 

не
т»



Только у нас

- Дмитрий Николаевич, 2026 год объ-
явлен в Пермском крае Годом пермской 
промышленности. В чем его главная идея?

- Ключевой повод - юбилейные даты у 
многих наших предприятий, а основная 
идея - поддержать нашу промышлен-
ность, отметить коллективы наградами, 
поблагодарить за труд. Промышлен-
ники сегодня выполняют сложные за-
дачи и отвечают на серьезные вызовы. 
Например, оборонный комплекс бьет 
все мыслимые и немыслимые рекорды 
по выпуску продукции.

Один из приоритетов в промышлен-
ности - поддержка кадрового потен-
циала. Поэтому фактически во всех 
крупных мероприятиях года уделяем 
внимание популяризации рабочих про-
фессий. 

Кульминацией станет Пермский ин-
женерно-промышленный форум в на-
чале декабря. Всех приглашаем. 

- То есть развитие кадрового потенциа-
ла - это и есть один из главных вызовов 
на сегодня?

- Мы почему-то привыкли думать, что 
промышленность - это грязные цеха. По 
факту это не так. Современные пред-
приятия - это новейшее оборудование, 
развитая социальная инфраструктура, 
достойная зарплата. Об этом и расска-
зываем, чтобы у ребят формировалось 
осознанное отношение к выбору про-
фессии. Это важно, потому что, когда 
молодой человек не знает, куда после 
школы идти учиться или работать, 
впустую тратится его время и ресурсы 
государства. 

В Прикамье интерес к рабочим специ-
альностям высок и продолжает расти. 
И на это работают не только учебные 
заведения и предприятия. У нас есть 
центры, которые выполняют задачи 
по переподготовке специалистов: тех, 
кто когда-то выбрал не ту профессию 
и сейчас готов идти на производство.

- Какие отрасли сегодня являются локо-
мотивом экономики, дают устойчивость, 
позволяют исполнять социальные обяза-
тельства, вести стройки?

- У нас исторически богатая основа 
- калий, нефть, все, что связано с их 
переработкой. Должны ли мы дальше 
делать ставку только на них? Не должны 
абсолютно, потому что вы видите, как 
устроены глобальные рынки: мы не мо-
жем влиять на цены нефти и удобрений, 
к сожалению. 

Развиваем и другие направления, мо-
дернизируем производства, поддержи-
ваем растущие секторы. 

За 5 лет мы изменили структуру ва-
лового регионального продукта. На-
пример, у нас огромный кластер по 
производству нефтепромыслового 
оборудования, которое востребовано 
в мире. Входим в десятку регионов по 
количеству малых технологических 
компаний. За 2025 год налоги от мало-
го и среднего бизнеса в IT-сфере вы-
росли почти в 3 раза. Увеличивается 
доля МСП в региональной экономике. 

Все это помогает экономике региона 
стоять не на двух ногах (нефть и калий), 
а на множестве ног, которые делают 
бюджет региона более устойчивым. 

- Возвращаясь к теме кадров, какие 
приоритеты сейчас стоят? 

- В развитии кадрового потенциала 
мы решаем целый комплекс задач, ко-
торые реализуем совместно с предприя-
тиями. Поддерживаем работодателей, 
которые вкладывают средства в инфра-
структуру для обучения, заключают це-
левые договоры со студентами. Строим, 
ремонтируем объекты. Создали кластер 
для Пермского авиационного технику-
ма. В планах еще порядка 20 объектов 
учреждений СПО: общежития, учебные 
корпуса, мастерские в разных террито-
риях, в том числе Октябрьском окру-
ге, Барде, Куеде, Чайковском, Перми. 
Входим в десятку регионов-лидеров в 
стране по числу образовательно-произ-
водственных кластеров проекта «Про-
фессионалитет».

Для чего мы это делаем? Важно соз-
давать комфортную среду, обеспечить 
условия для учебы, жизни, занятий 
спортом, чтобы к нам приезжали учить-
ся ребята из других регионов и остава-
лись здесь жить и работать. Созидали и 
гордились тем, что живут в Пермском 
крае. Сейчас у нас уже учатся ребята из 
более чем 60 регионов страны.

Инфраструктура нужна и тем, кто 
уже работает. Поэтому мы продолжа-
ем строить, чтобы у прикамцев было 
все необходимое для жизни. Школы, 
детские сады, дома культуры, бассейны, 
спорткомплексы, места отдыха у воды - 
у нас в каждой территории есть стройки.

- Дмитрий Николаевич, один из важных 
вопросов последних месяцев - топливный. 
Мы видим, что очередей на заправках 
почти нет. Как вы на сегодня оцениваете 
ситуацию? 

- Оцениваю как рабочую, так как в 
любой момент могут появиться новые 
негативные факторы. Наша задача - 
снижать риски, нивелировать их. Я 
очень осторожно выбираю термины: 
все понимают, что основная причина 
произошедшего - действия наших вра-
гов. Мы должны научиться эти действия 
предотвращать. 

В этом мы продвигаемся вперед, 
создаем новые средства противовоз-
душной обороны, увеличиваем число 
мобильных огневых групп. Необходимо 
укрепляться радиолокационными стан-
циями, чтобы более четко отслеживать 
перемещение вражеской техники. Раз-
рабатываем противодроновую защи-
ту, которую, если потребуется, будем 
применять. Последние массированные 
атаки показали, что запас прочности у 

нас есть, но мощности надо усиливать, 
это приоритет. Вопросом занимаемся, 
в том числе приобретены необходимые 
средства защиты, инвестируем в новые 
разработки.

Возвращаясь к вопросу топлива, рабо-
ту ведем в штабном режиме. Закупаем 
везде где можем. Ключевой партнер - 
«Лукойл». Договорились - поставки идут 
от «Газпромнефти», «Татнефти», других 
перерабатывающих заводов. Но даже с 
уже заключенными контрактами могут 
быть сбои: в стране есть экстренные за-
дачи, например, мы не можем оставить 
без топлива людей на Севере, экстрен-
ные службы, тех, кто убирает урожай. 
Работа небольших заправочных станций 
тоже помогает сохранять равновесие в 
обеспечении.

Тем не менее ситуация рабочая, на-
ходится под контролем. И это самое 
важное!

- Вернемся к вопросам развития края. 
Вы регулярно выезжаете с рабочими визи-
тами в территории края. Что запомнилось 
больше всего?

- Сложно выделить, все выезды по-
разному проходят. Но есть истории, ко-
торые очень радуют. Например, «Усолье 
Строгановское» продолжает развивать-
ся, благоустраивается. Это прекрасное 
место с каждым годом становится все 
привлекательнее для жителей округа 
и гостей. 

Конечно, рабочие выезды бывают не 
только по позитивным поводам. Напри-
мер, Октябрьский округ, где мы сейчас 
устраняем последствия паводка, восста-
навливаем мосты, дороги, компенсируем 
жителям ущерб.

- В этом году открыли Пермскую худо-
жественную галерею - событие года! Она 
находится на «Заводе Шпагина»: какие 
есть планы по развитию этой площадки?

- Новая Пермская художественная 
галерея - это объект, которым все мы, 
жители края, можем гордиться. Гово-
рю это, потому что уже слышал много 
отзывов от коллег, экспертов, жителей 
других регионов. 

На «Заводе Шпагина» создаем боль-
шой культурный кластер. Уже работает 
детский музейный центр, скоро откроет-

ся музей древностей «Пермский период». 
К началу следующего года будет завер-
шено проектирование «Дома музыки», 
площадки Дягилевского фестиваля, а в 
следующем году планируем начать ре-
конструкцию. Уровень для проведения 
культурных мероприятий будет очень 
высоким.

- Как, по вашему мнению, изменились 
позиции Пермского края на туристической 
карте России? 

- Отношение к нашему большому ре-
гиону точно меняется к лучшему. И чем 
больше мы будем рассказывать жителям 
других регионов о наших объективных 
успехах, тем больше гостей будет к нам 
приезжать.

Хорошо развит промышленный ту-
ризм. Есть целые районы - Чердынь, 
Кунгур, Коми-Пермяцкий округ, ко-
торые уже сейчас активно развиваются 
благодаря туристическому потенциалу. 
Это в том числе возможность найти ин-
весторов, чтобы сохранить еще больше 
уникальных объектов культурного на-
следия, строить новые отели, создавать 
инфраструктуру. 

Строим гостиницы, работаем над раз-
витием направлений, где есть потен-
циал. Например, Кунгурская ледяная 
пещера, которую мы сейчас возвращаем 
государству. Ведь это народное достоя-
ние, доходы от его посещения должны 
работать на людей, на развитие тер-

ритории, ее инфраструктуры. Замечу, 
что и у спелеотуризма в Прикамье есть 
перспективы.

Несмотря на относительно короткую 
навигацию, большие возможности для 
водного туризма, который развиваем. 
За три года число судозаходов выросло в 
1,5 раза, а количество прогулочных рей-
сов и маршрутов выходного дня - на 40%. 

Продолжаем улучшать инфраструктуру 
для туризма, запускаем новые маршруты. 
Во многих регионах хорошо знают наш 
фестиваль воздухоплавания «Небесная 
ярмарка», «Город встреч», кинофести-
вали «Флаэртиана», «Лампа» и «Мед-
вежонок». Прикамские кафе удивляют 
уникальными блюдами национальной 
кухни. У гостей сегодня много поводов 
приехать в Пермский край!

Дмитрий МАХОНИН - о бюджете Пермского края:

Развиваем разные секторы экономики - 
это дает нам устойчивость!

10

Пр
ес

с-
сл

уж
ба

 п
ра

ви
те

ль
ст

ва
 П

ер
мс

ко
го

 к
ра

я

Пр
ес

с-
сл

уж
ба

 п
ра

ви
те

ль
ст

ва
 П

ер
мс

ко
го

 к
ра

я

Губернатор Пермского 
края Дмитрий Махонин 
стал гостем программы 
«Первые лица» на радио 
«КП» (96.6 FM). Публикуем 
ответы главы региона на 
самые важные вопросы, 
прозвучавшие в эфире.

Новое здание Пермской художественной галереи лаконичное, 
современное и вместе с тем органично вписано 

в исторический контекст промышленного города.

Приволжье
www.kp.ru
11.08.2026



Россия
www.kp.ru 11 11.08.2026 

Землян ждет уни-
кальное солнечное 
затмение. Начнется 
в полночь (хотя и сол-
нечное!) в России 13 ав-
густа, а закончится в 
Европе 12 августа. Не 
затмение, а машина 
времени какая-то. В 
Москве шоу продлит-
ся всего 5 минут, зато 
в Санкт-Петербурге 
развернется во всей 
красе. Рассказываем, 
чем необычно явление 
и почему люди про-
должают затмений 
бояться.

ЗАДОМ НАПЕРЕД
Тайна полночного 

солнечного затмения, 
как и его «движение 
назад во времени», 
объясняется просто. 
Лунная тень коснет-
ся Земли на полуо-
строве Таймыр. Там 
полярный день, так 
что Солнце будет над 
горизонтом. И уже 
наступит 13 августа. 
Двигаясь на запад, 
тень окажется там, 
где из-за других ча-
совых поясов все еще 
12 августа. 

Почти коснувшись 
Северного полюса, 
она доберется в Грен-
ландию. На ледовом 
острове полная фаза 
выйдет самой длин-
ной (более 2 минут). 
Далее, словно решив 
согреться, затмение 
переместится в Ис-
панию и Португа-
лию и завершится 
на острове Майор-
ка. Путь от Таймыра 
до Майорки лунная 
тень, на зависть само-
лету, проделает за час 
с небольшим.

В России Луна це-
ликом закроет Солн-
це только на Таймы-
ре. Москва сможет 
похвастаться своео-
бразным рекордом - 
молниеносным зат-
мением. В столице 
Луна примется от-
кусывать кусочек от 
Солнца в 20 часов 4 
минуты, а уже в 20.09 
Солнце сядет. Всего 
5 минут! 

В Санкт-Петербурге 
все интереснее. Шоу 

стартует в 20 часов, и 
до заката в 20.51 Луна 
успеет отнять у све-
тила аж 83% площа-
ди. Восхитительные 
фото гарантированы! 
В Мурманске фаза 
затмения примерно 
та же (84%), но закат 
не помешает: явление 
видно с 19.44 до 21.28.

КАК МОДЕЛЬЕР 
ВСЕХ НАПУГАЛ

Затмения произ-
водили на древних 
ошеломляющее впе-
чатление: среди дня 
наступала ночь! Се-
годня человек кичит-
ся знаниями. Одна-
ко во время затмений 
из-под современно-
го костюма показы-
вается испуганный 
«дикарь». Модельер 
Пако Рабанн всех 
уверял, что конец 
света наступит 11 ав-
густа 1999 года, в день 
последнего в ХХ веке 
солнечного затмения. 
Ему поверили мил-
лионы. Не дремлют и 
астрологи. Гороско-
пы запестрели про-
рочествами: мол, мы 
вступаем в опасный 
«коридор затмений» 
(с 12 по 28 августа, 

когда состоится зат-
мение лунное).

ДРАКОН 
ИЛИ ВОЛК?

Еще древние уче-
ные заметили, что 
солнечные затме-
ния бывают только 
в новолуния. Вряд 
ли это совпадение, 
решили они, и так 
догадались, что Лу-
на просто-напросто 
закрывает дневное 
светило. Заодно на-
учились затмения 
предсказывать.

Но то ученые. На-
род продолжал тол-
ковать по-своему, 
и по всему земному 
шару есть легенды о 
животном, которое 
ест Солнце. В Китае 
это дракон, в Амери-
ке - ягуары и пумы, у 
русских - волк. Ско-
рее всего, дело в том, 
что ущербный край 
Солнца действитель-
но выглядит как укус. 
А коли зверь, его на-
до напугать. Люди 
доставали кастрюли, 
громкие музыкаль-
ные инструменты. 
Китайцы пугали дра-
кона зеркалами, рим-
ляне - факелами. Что 

и «удавалось»: затме-
ние заканчивалось - к 
общей радости.

ВЫЗОВЕТ 
ЗЕМЛЕТРЯСЕНИЯ?

С развитием науки 
человек переставал 
верить сказкам. И... 
стал творить новую, 
«научную» мифоло-
гию. Скажем, силы 
тяготения Солнца и 
Луны во время зат-
мения максимально 
складываются. Зна-
чит, Землю «потянет 
вверх» и произойдет 
землетрясение? Каж-
дый знает про при-
ливы. Гравитации 
Луны хватает, чтобы 
двигать океаны. А мо-

жет, и твердь? Идея, 
будто землетрясения 
и затмения связаны, 
не является научной. 
Однако поддержива-
ется некоторыми уче-
ными! С открытым за-
бралом «за» выступил 
Сатоси Идэ из Токий-
ского университета. 

РАДИАЦИЯ 
ОПАСНА?

Еще миф - про 
опасную солнечную 
радиацию. Якобы из-
за нее во время затме-
ния беременным да-
же на улицу выходить 
не стоит. Источник 
страшилки вот какой. 
Солнце окружено ат-
мосферой - короной. 
Она есть всегда, но 
без приборов видна 
только в затмения. А 
раз Солнце - источ-
ник радиации (это 
так, но ей не про-
рваться через земное 
магнитное поле), то 
«смертоносная ради-
ация короны» вред-
на, решили «умные» 
люди. Она портит 
еду (кастрюли на-
кройте крышками!) 
и подвергает опас-
ности плод в чреве 
матери.

ПТИЦЫ И КОРОВЫ 
ТОЖЕ ЧУВСТВУЮТ

Реальный интерес 
для науки представ-
ляет реакция био-
сферы. Коровы на 
лугу меланхолично 
идут в стойла, думая, 
что наступила ночь, 
птицы кружатся в па-
нике.  Завтра ученые 
будут наблюдать за 
поведением живот-
ных и растений и, 
возможно, заметят 
что-то новое.

А фотографы леле-
ют надежду получить 
красивое снимки. 

Клуб любознательных

Полная фаза 
затмения 

(Солнце исчезает 
целиком, на небе 

загораются звезды) 
видна в узкой 

полосе.

Луна

Солнце

*Частные фазы (Луна закрывает Солнце частично, 
звезд не видно) - на большей части Северного полушария.

Ниже этой линии
затмение не видно 
ни в каком виде

Выше этой линии
видны все частные 
фазы затмения*
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Где 
в России 
смотреть 
затмение 

Северный полюс

Мурманск
Частное 
затмение
Начнется 
в 19 часов 
24 минуты, 
закончится 
в 21 час 
32 минуты, 
фаза 81%

Санкт-
Петербург
Частное 
затмение
Начнется 
в 19 часов 
59 минут 
и до захода
Солнца в 21 час 
0 минут, 
фаза 79%

Москва
Частное 
затмение
Начнется 
в 20 часов 
4 минуты
и до захода 
Солнца 
в 20 часов 
9 минут, 
фаза 4%

Восточный Таймыр 
(полуостров 
Прончищевой)
Полное затмение
Начнется 
(время местное)
в 23 часа 8 минут, 
полная фаза 
в 0 часов 1 минуту 
13 августа, окончится 
в 0 часов 51 минуту

1

1

2

2
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Солнечное затмение 
запустит машину 
времени

Небесное шоу 
начнется 13 августа, 
а закончится... 
12-го. Когда и как 
его наблюдать?

ДЕЛО ТЕХНИКИ

Как наблюдать 
небесное шоу 

Не используйте солнцезащитные очки. Есть риск, 
что покрытие линз не самое качественное. Зра-
чок, обманутый темными стеклами, расширится 
и станет легкой мишенью ультрафиолета. Это 
опасно. Подходят только астрономические очки 
для затмений, но они дороги. Оптимально - старое 
доброе закопченное стекло. Глядите строго без 
оптических приборов. Даже взгляд в видоискатель 
фотоаппарата будет стоить вам зрения. «Солнеч-
ные зайчики» повреждают сетчатку.

 Евгений АРСЮХИН, 

 научный обозреватель 

 «КП» 
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Вообще-то спрос на ги-
бриды у нас и раньше рос 
ураганными темпами. В 
2022 году в России продали 
462 гибрида. В 2023-м - уже 
10 тысяч. В 2024-м - 40 ты-
сяч. А только в первом по-
лугодии нынешнего - поч-
ти 31 тысячу. В июле же на 
гибриды пришлось аж 9% 
рынка. Это на уровне та-
ких стран, как США и Ка-
нада. На учет встали 9224 
такие машины (по данным 
агентства «Автостат»).

Как отмечает глава «Ав-
тостата» Сергей Целиков, 
рост спроса в нынешнем 
году подстегнула не только 
ситуация с топливом. Сы-
грал свою роль заход ки-
тайских марок в Россию - 
а именно китайцы сейчас 
лидеры по производству 
гибридов.

Что же это за зверь та-
кой - гибрид?

ИСТОРИЯ
- «Фердинанд», маши-

на  отличная! Вот только с 
электричеством - беда. За-
рядка долгая, аккумулятор 
слабый. Далеко 
не уедешь… 
Как быть?

- Есть идея: до-
бавим бензино-
вый двигатель, 
который будет 
вырабатывать 
ток и подавать 
его на элек-
тромоторы. 
А они станут 
вращать ко-
леса.

- Отлично. Действуй!
Примерно так рас-

суждали в австрийской 
компании Lohner, где в 
начале XX века главным 
конструктором трудился 
Фердинанд Порше. Элек-

тромобиль Lohner-Porsche 
он представил в 1900 году. 
Машину признали удач-
ной, но запас хода состав-
лял всего 80 км, а пол-
ная зарядка свинцовой 
батареи длилась неделю! 
Порше почесал голову - и 
придумал схему с двига-
телем внутреннего сгора-
ния (ДВС) в качестве ге-
нератора. Так в 1901 году 
миру представили первый 
гибрид.

Правда, в 1908-м на кон-
вейер в Детройте встала 
знаменитая «Жестянка 
Лиззи», она же - Ford T. И 
мир почти на столетие за-
был и про электромобили, 
и про гибриды. Дешевизна 
и удобство в использова-
нии, которые дал клиентам 
Генри Форд, для гибридов 

были недоступны - просто 
в силу технологий тех лет.

Теперь мир перевернул-
ся опять.

Открываем отчет Меж-
дународного энергетиче-
ского агентства за 2025 год. 
Удивляемся цифрам: доля 
продаж машин с электро-
моторами в Китае - 53%, 
Великобритании - 35%, 
Германии - 30%. Но впе-
реди планеты всей - скан-
динавы. В Дании на эту 
категорию приходится аж 
71% всех новых проданных 
машин, в Норвегии - и во-
все 97% (лучший результат 
в мире). Все помешались 
на зеленых технологиях!

Но почему?

КАКИМИ ОНИ БЫВАЮТ
- Суть гибрида - в со-

четании силовых устано-
вок, использующих разные 
источники энергии: элек-
тричество и бензин. А как 
именно их сочетают - тут 
уже есть нюансы, - го-

ворит автоэксперт 
Андрей Ломанов.

Вот основ-
ные вариан-
ты.
● «Мягкий»

Во главе 
угла - ДВС. 
Колеса кру-

тит именно он. 
А электромотор - просто 
«мелкий посыльный». 
Играет роль стартер-
генератора, который по-
могает запустить ДВС и 

немного «подключается» 
на разгонах. Плюс отвеча-
ет за питание фар, печки, 
кондиционера и прочих 
бортовых систем. Подза-
ряжается за счет энергии 
торможения.

Без бензина «мягкий ги-
брид» не едет. Но наличие 
электродвигателя позволя-
ет экономить топливо.

● Последовательный
Тут все наоборот: коле-

са вращает электродвига-
тель, а ДВС служит гене-
ратором - вырабатывает 
электричество, подзаряжая 
батарею. Этот тип гибрида 
и придумал Порше.

● Параллельный
За движение машины 

отвечают и электромотор, 
и ДВС. Причем они могут 
работать независимо друг 
от друга. Скажем, на моде-
лях Volvo и BMW распро-
странена схема, где одну 
ось крутит электрический 
двигатель, а вторую - бен-
зиновый.

● Последовательно-
параллельный

Плюс-минус то же са-
мое, что и параллельный, 
с важным отличием - здесь 
нет классической короб-
ки передач. Вместо нее 
имеется планетарный ре-
дуктор, который служит 
связью между электромо-
торами (да, их может быть 
несколько - хоть по одному 
на каждое колесо!) и ДВС. 
Он позволяет лучше рас-
пределять нагрузку между 
силовыми установками. 
Схема сложная, но эффек-
тивная. Яркий пример та-
ких машин - Toyota Prius, 
с дебюта которой в конце 
90-х возродилась эпоха ги-
бридов.

● Подключаемый
Он же PHEV (от Plug-

in Hybrid Electric Vehicle, 
«подзаряжаемый гибрид-
ный электромобиль»). На 
PHEV приходится до 80% 
продаж гибридов в мире.

Схема тут может быть 
хоть последовательной, 
хоть параллельной, 
хоть последовательно-
параллельной. Но, в от-
личие от прочих машин, 
батарея которых питает-
ся за счет рекуператора 
(то есть за счет накопле-
ния и переработки энер-
гии торможения), PHEV 
можно «воткнуть в розет-
ку» - и зарядить в любой 
момент.

Водительское собрание

1. Запас хода
- Отталкиваться будем от того, что здесь и 

далее рассматриваем подключаемые гибриды. 
Именно эту технологию китайцы вывели на 
новый уровень за счет емкости аккумуля-
торов. Проехать на них без дозаправок и 
подзарядок можно до 1500 км! Даже на 
дизельных моторах получится преодолеть 
от силы 1000 - 1200 км, на бензиновых - 
1000 км. На электромобилях - хорошо, 
если 400 - 500 км, - рассуждает Андрей 

Ломанов.
2. Автономность

Заряжаться можно хоть дома от мощной ро-
зетки, хоть на любой заправочной станции. Нет в 
доступе какого-то вида топлива - значит, выручит 
второй. Удобно!
3. Доступная цена

Ладно, машины с простым ДВС - аналогичной 
комплектации и класса - пока дешевле. А вот 
ценники на «электрички» - существенно выше. 
Яркий пример - кроссовер Geely EX5. Электри-
ческая версия в России стоит минимум 3,77 млн 
рублей. А гибридная - 3,21 млн.
4. Надежность

- В батарее и электромоторе ломаться прак-
тически нечему. А ДВС, который служит в ка-
честве генератора, обычно используют самый 
простой - лишь бы заряжал батарею, - отмечает 
Андрей Ломанов.
5. Динамика

Подключаемый гибрид по своим динамиче-
ским свойствам - по сути, тот же электромо-
биль. Здесь не надо раскручивать двигатель до 
оптимальных оборотов - электромотор выдает 
максимальную мощность за долю секунды. От-
сюда - ураганный разгон почти в любом диапа-
зоне скоростей.

1. Недолговечность
Цикл зарядок в каждой батарее конечен. Да-

же в современных гибридах аккумулятор слу-
жит 5 - 7 лет. После чего нужна его замена, а 
стоимость таких аккумуляторов доходит до 50% 
цены машины!
2. Низкая ликвидность 
на вторичном рынке

- Следует из первого пункта. Если машина стар-
ше 5 лет, продать ее за хорошую цену сложно. 
Ведь потенциальный покупатель уже знает, что 
предстоит замена хотя бы той же батареи, - от-
мечает Андрей Ломанов.
3. Отсутствие льгот

Они полагаются владельцам электромобилей. 
В виде бесплатной парковки (скажем, в Москве) 
и отсутствия транспортного налога. Гибридам 
этих привилегий не положено.
4. Нюансы эксплуатации 
в зимних условиях

- У нас большую часть года - зима. Это условия, 
требующие большей отдачи от работы энергоси-
стем, их надежности и стабильности. Понятно, 
что в России эффективность батарей и их долго-
вечность окажется ниже, чем в теплых странах, 
за счет повышенной нагрузки в холодное время 
года, - отмечает Андрей Ломанов.
5. Слабые внедорожные свойства

Может, к легкому бездорожью гибриды го-
товы - но разве что на уровне простых крос-
соверов. Соваться на серьезное бездорожье 
им нельзя.

Evolute i-Space -
 самый популярный 
российский гибрид. 

Стоит от 2,8 млн 
рублей.

Гибрид 
с большой 
дороги

ПЛЮСЫ ТАКИХ МАШИН
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ТОЛЬКО ЦИФРЫ САМЫЕ ПОПУЛЯРНЫЕ ГИБРИДЫ В РОССИИ

Voyah 
Free
Китай

Evolute 
I-Space 
Россия

Geely 
EX5 EM-I 
Китай

GAC 
S7 
Китай 

Lync&Co 
900 
Китай

По данным агентства «Автостат».

1 2 3 4 5
Продажи за январь - июнь

Доля рынка гибридов
5102 3405 2713 1778 1325

20,8% 13,9% 11,0% 7,2% 4,9%

РЕЗЮМЕ
- У гибридов хватает достоинств, но есть два 

существенных минуса. Первый - их более высо-

кая цена относительно схожих машин с клас-

сическим ДВС. Второй - мы толком не знаем, 

как они выдержат эксплуатацию в российских 

условиях в длительной перспективе. Но если 

окажется, что гибриды реально удобнее, притом  

как минимум не менее надежны, чем обычные 

автомобили, то их ждет хорошее будущее - в 

том числе и у нас, - говорит Андрей Ломанов.
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Полезные советы 
для автолюбителей 
читайте на сайте 
в специальном 

разделе 
KP.RU/AUTO

Гибрид Geely EX5 стоит 
на полмиллиона дешевле 

своей электрической 
версии. Так зачем 
платить больше?

В России взлетели продажи 
машин, которые ездят 
на электричестве 
и бензине. Какими они 
бывают и в чем их 
плюсы и минусы?

    Николай МЫСИН,    

   автоэксперт «КП»  
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Елена СОФЬИНА

Та родила ее в 17 лет 
и оставила сестре. 
Встретились женщины много 
лет спустя на передаче на ТВ.

Пермячка Лилия Зеленина росла лю-
бимым ребенком, все детство ездила 
в лагеря и в санатории, ни в чем не 
нуждаясь.

- Мама воспитывала меня одна. Па-
пы никогда не было, но у меня даже 
мысли не возникало, где он. Мама дала 
мне все - шикарное детство, образова-
ние, жилье.

«МАМА ТЕБЕ НЕ РОДНАЯ!»
Но однажды случай в автобусе пере-

вернул привычную жизнь Лилии.
- Мне было 30 лет, когда в транспорте 

ко мне подошла незнакомая женщина 
и спросила, ездила ли я на кладбище 
к своей маме? Я удивилась, ведь моя 
мама жива. А та выдала: «Ты разве не 
знала, что эта мама тебе не родная?»

Слова настолько шокировали пер-
мячку, что она с трудом смогла выйти 
из автобуса. Уже позже в разговоре с 
супругом и с близкой подругой Лилия 
выяснила, что все знали об этой тайне.

- Я им благодарна за то, что оберегали 
меня от этой информации. Но, даже 
узнав, я не пошла к маме, не стала вы-
яснять подробности. Начала отмечать 
разные детали, на которые раньше не 
обращала внимания. Например, свиде-
тельство о рождении получено у меня 
не через два-три дня после рождения, 
а только спустя 3 месяца.

Однажды Лилия ввела в поиске свои 
данные и увидела в программе «Жди 
меня» свою детскую фотографию.

- Только тогда я поняла, что меня 
разыскивают. Но я не хотела ехать на 
съемки и давать интервью, потому что 
я очень люблю и уважаю свою маму.

СБЕЖАЛА НАКАНУНЕ СВАДЬБЫ
Спустя какое-то время Лилия во вре-

мя конфликта не выдержала и расска-
зала маме, что знает тайну. Та не стала 

ничего отрицать и сама предложила 
увидеться с биологической мамой. 
Спустя полгода Лилия согласилась 
принять участие в съемках. На днях 
выпуск с ее участием вышел на теле-
канале «НТВ». Родная мать пермячки 
- Зарина Исламова - начала поиски 
дочери еще в 2023 году.

На программе она рассказала свою 
историю:

- Я приехала из Таджикистана, город 
Душанбе. Воспитала меня бабушка. 
Отец умер, когда мать была в положе-
нии, а мамы не стало, когда мне было 
6 лет. Я выросла сиротой. В 17 лет ба-
бушка посватала меня за парня. Мы 
стали встречаться - я забеременела, но 
никому об этом не говорила. Назначи-
ли свадьбу. Тут приехала двоюродная 
сестра из Перми.

Накануне свадьбы жених и невеста 
повздорили, и Зарина решила уехать к 
сестре в Пермь.

- Любви у меня к тому парню не бы-
ло. Сестра предложила поехать к ней, 
а я молодая, наивная - согласилась. 
Свадьба должна была быть в пятницу, 
а в четверг мы улетели.

«ТЫ ЕЩЕ РОДИШЬ!»
Молодой человек не мог найти За-

рину в России. Только спрашивал у 
родных, вернулась она или нет. С тех 
пор об отце ребенка Зарина ничего не 
слышала.

В Перми 17-летняя молодая мать 
родила дочь и первые 4 месяца про-
жила вместе с ней у сестры. В 1990 
году в Таджикистане началась война. 
Бабушка Зарины была в тяжелом со-
стоянии, и девушка решила вернуться 
на родину.

Ведущие спросили у Зарины: соби-
ралась ли она забрать девочку к себе 
после войны?

- Нет, сестра очень просила оставить 

ей дочку. Говорила: «Ты еще родишь!» 
Но она всегда была в моем сердце.

«ПРОСТИ МЕНЯ, РОДНАЯ!»
Зарина рассказала, что звонила 

сестре, узнавала, как растет ее девочка. 
В последний раз они созванивались в 
2006 году. А после, по ее словам, на 
звонки никто не отвечал.

В Таджикистане у Зарины родилось 
еще трое детей - две дочки и сын. Жен-
щина не скрывала от них существова-
ние старшей сестры. Именно дочери и 
предложили ей обратиться за помощью 
в поисках. И спустя два года пришел 
отклик от самой Лилии.

- Мы связались с ней, но, к сожале-
нию, тогда ваша дочь была не готова ни 
к общению с вами, ни к съемкам. Мы 
не стали звонить вам, просто ждали, 
когда она будет готова.

И вот спустя два года состоялась 
встреча матери с дочерью. В студии 
никто не мог сдержать слез:

- Прости меня, родная, прости, - пла-
кала Зарина, обнимая родную дочку.

«ПИШЕМ ИСТОРИЮ АККУРАТНО, 
НЕ ТОРОПИМСЯ!»

О том, как сложилось общение даль-
ше, «КП» - Пермь» рассказала сама 
Лилия:

- Встреча с родной мамой - это огром-
ное событие для меня. Общение по-
сле программы пока скорее похоже 
на бережное знакомство с нуля. Мы 
делаем очень маленькие шаги. Время 
лечит, но не всегда быстро. Мои дочки 
тоже пока осмысляют эту новость, и я 
даю им возможность принять ее. С ба-
бушкой у них было несколько теплых 
видеозвонков. С сестрами и братом из 
Таджикистана я тоже на связи, но пока 
дистанционно. После программы мама 
с младшей сестрой приезжали к нам в 
гости. У всех свои ритмы жизни, и я не 
тороплю события. Обе мои мамы пока 
заняли позиции наблюдателя - каждая 
переживает по-своему. Это наша общая 
история, и мы пишем ее аккуратно, с 
уважением к прошлому и надеждой 
на будущее.

Особый случай

Анна МАКАРОВА

Девушка рассказала, 
как чудом спаслась 
после крушения катера 
на Волге в Ульяновске.

«Я не умру сегодня!» Такие 
слова написала у себя в 
соцсетях девушка, на-
ходившаяся в лодке 
во время шторма 
на Волге.

 Все случи-
лось днем 8 
августа. Улья-
новец Валерий 
Садовников, 
известный в 
городе барбер и 
рыбак, с подругой 
отправился на про-
гулку по реке. И вдруг 
погода резко измени-
лась. Ураганный ве-
тер, страшный ливень 
- все это налетело на 
город буквально за считаные се-
кунды. Лодку, на которой девушка 
находилась вместе с Валерием, 

перевернуло во время сильного 
шторма. Мужчина оказался в во-
де без спасательного жилета - по 
словам девушки, он просто не 
успел его надеть. Она же была 
в жилете, и именно он помог ей 
удержаться на поверхности и до-
плыть до берега.

Оказавшись посреди 
разбушевавшейся 

Волги, девушка на 
несколько мгно-
вений поняла, 
что может 
не выбрать-
ся. Своими 
эмоциями и 
некоторыми 
фактами той 

злополучной 
субботы она по-

делилась у себя в 
соцсетях и в группе 
поисков Валерия.

«Когда я внезап-
но оказалась в во-
де в шторм, пришло 

страшное осознание: это конец».
Но затем, по ее словам, она за-

ставила себя думать иначе.

«Но потом я четко себе ска-
зала: «Нет, я не умру сегодня! Я 
должна спастись!» Я молила Бога 
оставить меня в живых и спасти».

Дальше оставалось только дер-
жаться на воде и искать возмож-
ность добраться до берега.

Когда девушка наконец смогла 
выбраться из воды, испытание не 
закончилось.

Волна вынесла ее к берегу в 
районе «тарелки» возле «полите-
ха». Но подняться наверх оказа-
лось невероятно сложно. Перед 
ней были заросли, овраги, ко-
лючки и размытая после дождя 
земля.

«Я поднималась с воды вверх, 
сквозь дебри, боялась сломать 
ноги и застрять там насовсем. 
Босиком, в шортах и майке я полз-
ла вверх, молила Бога, чтобы вы-
браться и найти помощь».

Девушка шла, ползла и проби-
ралась через заросли практичес-
ки без остановки.

«Мой путь с утонувшего катера 
до «помощи» длился примерно 
1,5 часа, я просто не останав-
ливалась».

По словам девушки, катер спа-
сателей прибыл только через час. 
Но, пока она пыталась выплыть, 
видела катер.

«Катер прошел передо мной, и 
я хорошо видела лицо мужчины, 
неужели он мог меня не заметить 
и я была в слепой зоне? Но волны 
еще были сильные».

Ответа на этот вопрос пока нет. 
Во время шторма видимость на 
воде могла быть крайне ограни-
ченной, а высокая волна могла за-
крывать человека из поля зрения 
даже на относительно небольшом 
расстоянии.

Девушка говорит, что про-
должала двигаться, потому что 
просто не могла позволить себе 
остановиться.

«Только благодаря этой вере я 
чудом выплыла к берегу, не за-
хлебнулась, босиком прошла, 
проползла сквозь непроходимые 
дебри, овраги, бездорожье и вы-
бралась к людям за помощью».

Теперь девушка называет день 
8.08.26 своим вторым днем рож-
дения. А поиски Валерия Садовни-
кова продолжаются. Спасатели, 

водолазы и добровольцы обследу-
ют Волгу и береговую линию. Лю-
ди проходят километры сложной 
местности, проверяя все новые 
участки.

 ■ ЧУДЕСНОЕ СПАСЕНИЕ
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«Босиком я ползла вверх и молила Бога оставить меня в живых»

Спустя 35 лет пермячка 
нашла кровную мать

Лилия увидела Зарину 
в эфире телепрограммы.

Именно здесь 
и перевернулась лодка.

Искать Валерия 
Садовникова 
продолжают 
до сих пор.
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Константин ГЛЫБА

Авторам киносказки 
про русское народное 
хлебобулочное изделие 
угрожают, а на сеансы якобы 
не берут билеты. 
Что началось-то?! 
Разбиралась «КП».

6 августа в прокат вышла очеред-
ная часть франшизы «Последний бога-
тырь» - одной из самых успешных рос-
сийских сказочных саг, - на этот раз 
посвященная Колобку. Но еще до начала 
проката рейтинг картины в базе дан-
ных «Кинопоиска» обрушили до позорной 
единицы. Блогеры вовсю пишут, что на 
сеансы продаются единичные билеты - в 
ходу снимки экранов электронных касс. 
Мол, зритель в едином порыве бойкоти-
рует фильм. Неужели это правда? И в 
чем причина?

ЗЛОЙ РЕЖИССЕР 
И НЕДОБРЫЙ ЭЛЕКТРИК

Главная версия: войну отечественно-
му кинопродукту объявили взбеленив-
шиеся фанаты голливудских киноко-
миксов. Якобы на то же 6 августа была 
запланирована премьера очередной ча-
сти фильма про супергероя с паутиной 
в руках - «Человек-паук: Новый день». 
Но чтобы заморская сказка не отвлека-
ла от «Колобка» зрителей, «Человека-
паука» перенесли на пару недель (речь 
о «параллельном», то есть пиратском 
прокате, - почти все голливудские 
студии Россию давно игнорируют). А 
фанаты ждали! И от злости объявили 
«Колобку» вендетту. Стали минусовать 
рейтинг и даже писать угрозы в соцсетях 
актерам и создателям фильма про на-
циональное хлебобулочное изделие - 
желали смерти (!), обещали поджечь 
дом (!!!) и т. п. Богатая же фантазия 
у подростков и юношества - целевой 
аудитории кинокомиксов... Правовая 
редакция телеканала «Россия 24» даже 
обратилась в прокуратуру и Следком 
с просьбой разобраться.

Масла в огонь подлил режиссер «Ко-
лобка» Антон Маслов. Его подписчик в 
соцсети - электрик по профессии, по-
смел усомниться в качестве трейлера 
фильма. Герой, мол, не удался. Маслов 
сначала держался, а потом ответил в ду-
хе, что электрик - так себе электрик. С 
матерком. Щитки, говорит, у тебя [ду-
рацкие]. Закончилось тем, что «старшие 
товарищи» подсказали Антону, насколь-
ко странно для именитого режиссера 
вступать в такие перепалки. Переписку 

потерли. Но скриншоты остались, что 
подстегнуло народный гнев.

А потом на «Кинопоиске» из карточ-
ки фильма исчезла непрестижная рей-
тинговая единичка. «Ага, самим стало 
стыдно, вступили с «Кинопоиском» в 
сговор!» - обрадовались хейтеры.

- Еще до первых сеансов фильм «По-
следний богатырь. Колобок» получил 
за ночь тысячи оценок - свыше 90% 
из них резко негативные, - париро-
вали в пресс-службе «Кинопоиска». - 
Система распознала активность как 
аномальную, поэтому не учла оценки 
такого флешмоба. В итоге для форми-
рования рейтинга достаточного коли-
чества оценок еще не набралось.

А потом все же набралось - и у «Ко-
лобка» теперь... 2,4 балла (тогда как 
успешным считается фильм с рейтин-
гом от 7 баллов).

НЕТ НИКАКОГО БОЙКОТА
Неужели сила рассерженных народ-

ных масс так могуча, что способна 
свести на нет усилия огромной коман-
ды людей, работавших над фильмом? 

Официальные цифры сборов говорят 
об обратном: всего за 3,5 дня фильм 
собрал более 200 млн руб. (данные на 
12.00 9 августа). За это время его по-
смотрели почти 500 тыс. зрителей. 

Член совета Ассоциации владельцев 
кинотеатров Роман Исаев считает, что 
при сохранении динамики «Колобок» 
может собрать в прокате несколько мил-
лиардов рублей. Даром что сейчас лето 
- народ в отпусках, и даже «Холоп-3», 
выпущенный 11 июня, едва собрал 
чуть больше 1 млрд. Так что обиженные 
хейтеры на кассу не повлияли.

Пришлось комментировать всю эту 
катавасию и Гарику Харламову, кото-
рый озвучил главного героя. На его 
соцсети тоже обрушились фанаты 
«Человека-паука» с претензиями. А 
ведь Гарик ждал другой реакции - 

Колобка он уже озвучивал для 
преды дущих «Последних бога-
тырей», и раньше все только ра-
довались! Заклеванный хейтера-
ми актер опубликовал коллаж, в 
котором Паук с головой Колобка 
летит через небоскребы. А паутина 
у него из теста.

- Да, это я «Человека-паука» 
перенес, - пошутил шоумен. - Я 
в жизни перенес пару раз ковид, 
а сейчас - этот фильм. Мне пишут 
с наездами. Но при чем здесь я?! 
Мне наплевать на Человека-паука, 
я Бэтмена люблю!

Дело дошло почти что до Кремля! 
Бывший главред газеты «Культура», 
а теперь советник Президента РФ 
Елена Ямпольская высказалась по 
поводу ситуации с «Колобком» и 
«Человеком-пауком», подчеркнув, 
что еще в годы работы в Госдуме РФ 
выступала против «параллельного 
проката» иностранных фильмов.

- В комитете (ГД РФ. - Авт.) мы 
пытались бороться с подобными 

показами, потому что не всегда по-
нятно, что будет показано на самом 
деле, - отметила она. - Заявлено может 
быть одно, а представлено - совер-
шенно другое.

В общем, у «Человека-паука», как и 
у других голливудских фильмов в Рос-
сии, судьба и впрямь непростая.  Но у 
«Колобка»-то она своя собственная, с 
супергероем не связанная. 

Да и вообще - пусть цветут все цветы. 
И Колобок, и Человек-паук (хотя бы 
в теневом прокате). Они же оба герои  
- и каждого знают и любят миллионы.

Антонина ВЕТКИНА

За «Колобка» прилете-
ло даже ему  - суперзвез-
де «нижнего интернета», 
трэш-блогеру Олегу Мон-
голу (в своих роликах он 
обычно выпивает в марги-
нальных компаниях при раз-

личных обстоятельствах). 
По какому-то вопиющему 
совпадению новый Коло-
бок - один в один Олег! Да 
вы сами посмотрите.

И теперь блогер не может 
спокойно по улице прой-
тись. Его то и дело грозно 
спрашивают, зачем он так 

обошелся с «Человеком-
Пауком». «Не я это!»  - чуть 
не плачет мужчина в ролике.

Но ему не верят. Похож 
же! А может, это и не со-
впадение вовсе… В общем, 
есть еще вопросы к режис-
серу Маслову. От всех элек-
триков страны.

Рецензия 
на киносказку 
«Последний 
богатырь. Колобок» - 
на сайте KP.RU

 ■ ЕСТЬ МНЕНИЕ

Допаразитировали
Сергей ЕФИМОВ

Обидная для всех ситуация - 
но, в общем-то, понятная.

Тенденция переосмысливать сказочное 
наследие силами киноиндустрии роди-
лась не вчера. Даже нарисовалась про-
блема: сказки уже кончаются, а охочие 
до них режиссеры с продюсерами нет.

Но абсолютно каждый раз это пара-
зитирование на нашем культурном коде. 
Копошась в советских сундуках, они так 
и не сняли что-то сравнимое по масшта-
бу с мировыми хитами - нечего поставить 
рядом с «Историей игрушек», «Вверх!», 
«Головоломкой», «Тачками». Нам цинично 
продают нашу же ностальгию по дет-
ству, более-менее удачно формуя ее 
по голливудским лекалам. На новые 
русские сказки про старых героев по 
инерции ходят, но на финальных титрах 
у многих чувство, что их обманули.

Так что сейчас взорвалась бомба, 
которая уже давно была. К ней про-
сто поднесли спичку. Давно же под-
бешивало это все. «Мало того, что вы 
годами пожираете сказочные святыни, 
так еще и нечестными способами уби-
раете конкурентов?!»  - так примерно 
рассуждают тысячи не на пустом месте 
возникших хейтеров. Тут бы с людьми 
и объясниться. Мол, «Колобка» мы от 
сердца делали, мучились, ночами не 
спали, вы бы посмотрели. А «Паучка» 
мы тоже обожаем! (Обижать этого лю-
бимчика нескольких поколений - это же 
выстрел в голову.)

Так нет же  - режиссер Маслов для 
дискуссии с рассерженным электриком, 
который есть символ самого народа, 
избрал язык гопоты. Плохие, неблаго-
дарные зрители - не ценят каторжный 
труд! Но что, если вы, Антон, заслужили 
именно таких? Вот и на звонки журнали-
стов не отвечаете, спрятавшись в свое 
белое пальто.
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Соцсети кишат мемами про конфликт 
нашего «Колобка» 

и их «дружелюбного соседа» 
(так называют «Человека-паука»).
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Олег Монгол пострадал за мякиш
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Многие отмечают, что Колобок в фильме какой-то недобрый. 
Так его вообще-то вечно норовят сожрать. А девушка, 

которая его испекла, хотела зарезать! Все подробности в кинотеатре.

Новые приключения «Колобка»:

Я от хейтеров ушел
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� Троя - Марокко
Остатки оригинальной Трои 

(находится на территории Тур-
ции) выглядят не очень живо-
писно, поэтому город царя 
Приама Нолан решил снимать 
в Марокко. Коня, в котором 
прятались ахейцы, соорудили 
на пляжах Эс-Сувейры, это ат-
лантическое побережье стра-
ны. А городские сцены разво-
рачивались в Айт-Бен-Хадду, 
с  1987 года этот глиняный 
город-крепость находится под 
охраной ЮНЕСКО как памятник 

Всемирного наследия. Это по-
пулярное место съемок истори-
ческих фильмов, там снимали 
«Гладиатора» с Расселом Кроу, 
«Последнее искушение Хри-
ста», некоторые серии «Игры 
престолов» и много чего еще.

� Итака - остров Фави-
ньяна, Италия

Дворец Одиссея, где Пене-
лопа ждет своего мужа, а же-
нихи пируют и домогаются ее 
руки,  - это замок Санта-Кате-
рина на острове Фавиньяна 
недалеко от Сицилии. Он по-

строен в XV веке на вершине 
горы, оттуда открывается по-
трясающий панорамный вид 
на Средиземное море.

� Пещера циклопа - Пе-
лопоннес, Греция

Одноглазого циклопа Поли-
фема создатели киноэпопеи 
поселили в знаменитой пещере 
Нестора. Это тоже известная 
туристическая локация, с пе-
щерой связан отдельный са-
мостоятельный миф - там, по 
преданию, Гермес прятал стадо 
коров, украденное у Аполлона.

Ярослав КОРОБАТОВ

Фильм Нолана «Одиссея» за первые три недели про-
ката собрал почти миллиард долларов. Хотели бы по-
смотреть на те самые места? Проблема в том, что су-
ществуют три совершенно разных маршрута Одиссея.

Остров Джерба - один из 
главных пляжных курортов 
Туниса. Лотофагов вы там 
сегодня не найдете, но есть 
в Тунисе вещи, которые по-
ражают воображение и по-
зволяют на какой-то момент 
позабыть о родине. 

В городе Эль-Джем (320 ки-
лометров от острова Джерба) 
находится прекрасно сохра-
нившийся амфитеатр - четвер-
тый по величине в Римской 
империи. Он вмещал 30 ты-
сяч зрителей и уступал по раз-
мерам только Колизею и ам-
фитеатрам в Вероне и Капуе.

В 20 километрах от горо-
да Тунис, столицы страны, 
находятся руины знамени-
того Карфагена. Правда, от 

острова Джерба до Кар-
фагена 550 км. Обычно 
туристам предлагают двух-
дневную экскурсию (по 
дороге заезжают и в Эль-
Джем). Конечно, долго 
и  дороговато, но ведь 
и  Одиссею было нелегко. 
Хотя, как подсчитали ученые, 
если вычесть время на при-
ключения и любовные утехи 
(в объятиях нимфы Калипсо 
герой провел 7 лет), то пла-
вание Одиссея продлилось 
всего 4 месяца.

� Сколько стоит: по-
ездка на остров продолжи-
тельностью 8  дней/7  но-
чей в отель 3* обойдется 
от 190 000 руб. на двоих. 
Стоимость экскурсий надо 
уточнять на месте.

� Виза: не нужна.

Страна лотофагов - 
в Тунисе

Историческая Троя на-
ходится на берегу пролива 
Дарданеллы в деревне Тев-
фикие в турецкой провинции 
Чанаккале. Помимо места 
раскопок, там находится ши-
карный музей Трои, который 
открылся 8 лет назад, здесь 
можно увидеть часть троян-
ских сокровищ. А в городе 
Чанаккале (это 30 киломе-
тров от Трои) находится еще 
один уникальный экспонат  - 
троянский конь из фильма 
Вольфганга Петерсена «Троя», 
где главную роль сыграл 
Брэд Питт. Любопытно, что 
сам конь никогда в Трое не 
был. Съемки фильма прохо-
дили в Мексике и на острове 

Мальта. После съемок кино-
компания Warner Bros. 
Pictures передала троянско-
го коня городу Чанаккале. 
Конь представляет собой 
гигантскую конструкцию из 
стали и стекловолокна весом 
11 тонн и высотой 11,4 ме-
тра - это главная мишень для 
селфи и луков на земле царя 
Приама.

� Сколько стоит: можно 
попробовать совместить по-
ездку в Трою с традицион-
ным пляжным отдыхом, хо-
тя это довольно далеко от 
популярных туристических 
курортов Турции. Например, 

от Бодрума Трою отделяют 
600  километров, от Анта-
льи  - 700. Ближе всего из 
популярных направлений Из-
мир - 310 км.

� Тур на двоих на 6 но-
чей в Измир можно купить 
от 150 000 руб. (отель 3*). 
Однодневная экскурсия из 
Измира в  Трою стоит при-
мерно 100 долларов.

� Можно подобрать ва-
риант пляжного отдыха еще 
ближе к Трое, на-
пример, в городке 
Айвалык в 150 ки-
лометрах (6  но-
чей с  завтраком 

и  ужином в  отеле 3*  - от 
170 000 руб. за двоих).

� Наконец, есть вариант 
поездки в Трою из Стамбула. 
На автобусе дорога займет 
примерно 5 часов (340 км), 
стоимость однодневной экс-
курсии  - от 40 долларов на 
человека. Неделя в самом 
Стамбуле обойдется от 
78 000 руб. (отель 3* с за-
втраком на двоих).

� Виза: не нужна.

Глиняный город-крепость Айт-
Бен-Хадду, который Нолан превра-
тил в Трою, расположен примерно 
в 3  - 4 часах езды от Марракеша 
(185 км). Это четвертый по вели-
чине город страны. Кстати, старый 
город Марракеша тоже причислен 
к памятникам Всемирного наследия 
ЮНЕСКО, там есть что посмотреть.

� Сколько стоит: тур в Марра-
кеш (8 ночей в отеле 3*, завтрак 
включен) обойдется от 166 000 руб. 
за двоих. Однодневная экскурсия из 
Марракеша в Айт-Бен-Хадду обой-
дется примерно в 30 - 40 долларов 
на человека.

� Виза: не нужна.
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Сколько стоит поехать в путешествие 
по местам знаменитой 

эпопеи Гомера и Нолана.

На набережной 
Чанаккале (это 

в 30 километрах 
от руин города 

Приама) 
установлен конь 

из другого 
фильма - «Трои» 

Вольфганга 
Петерсена. 

В нем 
прятался 

Брэд Питт.

В безвизовом Тунисе 
можно посетить остатки 
знаменитого Карфагена.

sm
yy

uy
m

az
/S

hu
tt

er
st

oc
k/

Fo
to

do
m

В отпуск по следам Одиссея 
без виз, но с женой и детьми

1 Это реальный путь, которым двигался Одиссей. 
Достоверно известны только точка старта 

и финиша: Троя (сегодня находится на территории 
деревни Тевфикие в турецкой провинции Чанакка-
ле). Все остальные реконструированы учеными. 

2 Второй маршрут - это география съемок «Одис-
сеи» Кристофера Нолана. Нолан не снимал 

реальные руины Трои и даже забраковал Итаку. 
А морская часть съемок и вовсе проходила в нор-
вежских фьордах. Чтобы колесить по местам 
съемок, которые проходили по всей Европе, ря-
довому туристу не хватит ни времени на оформ-
ление виз, ни денег.

3 И, наконец, места, связанные с главным при-
ключенческим мифом человечества, которые 

вполне реально посетить за разумные деньги, не 
оформляя визы. Именно о них мы и попробуем 
рассказать.

Легенда, кино, история

Где снимали различные сцены 
фильма Нолана

...и в Марокко

Нолан решил, 
что марокканский 

Айт-Бен-Хадду - вылитая Троя. 
И правда выглядит колоритно.
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1. ТРОЯ
Одиссей и его отряд, 
насчитывающий 600 воинов, 
отплывают на 12 кораблях.
2. ИСМАР, ГОРОД ВО ФРАКИИ
По пути домой Одиссей грабит 
город киконов, союзников Трои, 
но позже попадает в засаду 
и теряет часть воинов.
3. СТРАНА ЛОТОФАГОВ 
(ПОЕДАЮЩИЕ ЛОТОС)
Шторм забросил корабли 
в страну лотофагов, поедателей 
лотоса. Тот, кто попробует лотос, 
навсегда забывает о родине.
4. ОСТРОВ ЦИКЛОПОВ
Одиссей и его спутники 
попадают 
в плен к одноглазому великану.
5. ОСТРОВ ЭОЛА, 
ПОВЕЛИТЕЛЯ ВЕТРОВ
Одиссей получает от Эола 
мешок с буйными ветрами. 
В их паруса дует только Зефир - 
попутный западный ветер. 
Вблизи Итаки, пока Одиссей 
спит, моряки развязывают 
мешок, и ветры уносят 
их далеко от цели.
6. ЛЕСТРИГОНЫ
Великаны-людоеды нападают 
на греков, топят корабли, 
поедают людей. У Одиссея 
остается один корабль.
7. ОСТРОВ ЦИРЦЕИ
Волшебница превращает 
команду в свиней, Одиссей 
заставляет ее расколдовать 
итакийцев. Цирцея становится 
любовницей Одиссея, 
он проводит на острове Ээя год.

8. ПОДЗЕМНОЕ ЦАРСТВО
Одиссей встречается с прорицателем 
Тиресием, который рассказывает, как 
умилостивить разгневанных богов.
9. ОСТРОВ СИРЕН
Одиссей приказывает команде залепить 
уши воском, а его самого привязать к мачте, 
чтобы услышать «концерт» сирен.
10. СЦИЛЛА И ХАРИБДА
Кораблю надо пройти между гигантским 
водоворотом и 6-головым
чудовищем, которое убивает 
шестерых моряков.
11. ТРИНАКИЯ - ОСТРОВ ГЕЛИОСА
Голодные спутники Одиссея совершают 
святотатство - убивают быка из священного 
стада.
12. ОСТРОВ ОГИГИЯ, ТАМ ЖИВЕТ КАЛИПСО
После кораблекрушения Одиссей попадает 
на остров нимфы Калипсо 
и остается там на 7 лет.
13. СХЕРИЯ, ЗЕМЛЯ ФЕАКОВ
Одиссея с почетом принимают 
мореходы-феаки, они соглашаются 
отвезти его домой, в Итаку.
14. ИТАКА
Здесь его ждут верная Пенелопа, 
сын Телемах и битва с женихами.
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Старт

Финиш

ГЛАВНЫЕ ТОЧКИ 
ПУТЕШЕСТВИЯ 
ОДИССЕЯ

Средиземное
море

Троя - в Турции...

ВНИМАНИЕ, 
МОТОР!
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 11.08.2026 На диване с «Комсомолкой»

Старейшее российское математиче-
ское общество «Санкт-Петербургский 
расчленитель».

�  �  �
Коктейль «Ленивая Мэри»: про-

сто закуси водку помидором.
�  �  �

Я не очень хорошо английский 
знаю, но положительные сдвиги есть. 
Недавно у дочки нашел журнал. На 
обложке нарисован какой-то муль-
тяшный зверь, а сверху - заголовок 

на английском: «Пакпака». Ну, думаю, 
наверное, очередной мультфильм 
про приключение вот этой зверю-
ги сделали, а следом и журнальчи-
ки стали печатать. Вот только имя 
идиотское...

Минут через 5 до меня дошло. РАС-
КРАСКА.

�  �  �
Если меня укусила лайка, зна-

чит ли это, что она меня лайк-
нула?

�  �  �
- Здравствуйте, я хочу купить або-

немент на полгода.
- Это чебуречная, а фитнес-клуб 

этажом выше.
- Я знаю.

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 3. 
Друг героя мультфильма 
«Тигренок на подсолнухе». 
8. Стиль плавания из песни 
«Папа может». 9. Механизм 
двери. 10. Дело рук дизай-
нера. 11. Свежий ... может 
угнетать большинство куль-
турных растений. 14. ... 
на победу. 15. «Шансон» 
в кабине дальнобойщика. 
19. «Ведьмин орех». 20. 
Какую улику изымают из 
пепельницы? 21. Отдых в 
клубах табачного дыма. 
22. Божественный хозяин 
дворца, окруженного че-
тырьмя временами года. 
23. Перевернутая Вселен-
ная. 24. Кристалл для укра-
шения платья. 

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. 
«Оружейный запас» в во-
инской части. 2. Много 
сортов конфет в одной 

коробке. 4. Трофеи ого-
родников. 5. Сделка на 
словах. 6.  «... такая от-
кровенная свищет ветром 
по оврагам». 7. Любимое 
шоколадное лакомство для 
киногероя Николаса Кейд-
жа из драмы «Семьянин». 
11. Кто проснулся знаме-
нитым после выхода трил-
лера «Головокружение»? 
12. Учебное. 13. Какая 
держава воюет с Блефу-
ску? 16. В каком заведе-
нии в 1717 году масоны 
объявили о создании Вели-
кой ложи Англии? 17. С ка-
кой африканской страной 
связана нелающая собака 
басенджи? 18. Одежда с 
якорями у героя стихотво-
рения «Великан» Самуила 
Маршака. 19. «Начинай 
сначала, где  ... торчала» 
(присказка).

ОТВЕТЫ НА КРОССВОРД. ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 
3. Бурундук. 8. Брасс. 9. Доводчик. 10. Декор. 
11. Навоз. 14. Настрой. 15. Радио. 19. Гамамелис. 
20. Окурок. 21. Перекур. 22. Гелиос. 23. Антимир.
24. Страз. ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Арсенал. 2. Ассорти.
4. Урожай. 5. Уговор. 6. Дичь. 7. Кекс. 11. Новак.
12. Заведение. 13. Лилипутия. 16. Таверна. 
17. Конго. 18. Бушлат. 19. Голова.
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Виктория 
АНДРЕЯНОВА, 

модельер:
- Пудрово-розовый 
твид с блестками - 

неожиданный материал 
для купальника, будто отрез 

от жакета превратили 
в бикини. Смело и нежно. 

Юбка-шорты из того 
же твида на завязках - 
симпатичный пляжный 

вариант парео. Но фактура 
твида плохо переносит воду, 

так что это скорее вещь 
для выхода к бассейну, 

чем для купания. 
Задумка интересная, 
реализация на грани. 

�  �  �
Будьте осторожны,

Посещая лес.
Вы не царь природы,

А деликатес!

Татьяна ЮЗДЕПСКАЯ, Самара:
- Работаю в налоговой, 

заместитель начальника 
отдела. Стремлюсь сделать 

этот мир прекрасней!
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