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«Обсуждаем,
но не осуждаем»

Инструкция
по безопасности
на каникулах
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Газета нашего города ★ 

Владимир ПЕРЕКРЕСТр

Мошенники 
выдают себя 
за врачей 
поликлиники.

Многим из нас на почту 
и в мессенджеры приходят 
сообщения и звонки от афе-
ристов. И в большинстве 
случаев их нетрудно рас-
познать. Но недавно кор-
респонденту «КП» пришло
сообщение в MAX с предло-
жением получить электрон-
ную медицинскую карту.

Зашел по ссылке - просят 
ввести одноразовый пароль 

«для безопасного доступа 
к медицинским данным». 
Код приходит тут же на 
телефон. Но «правильные 
цифры» вводить не стал, 
и мошенники сразу за-
беспокоились: «Возникла 
проблема? Если еще что 
то непонятно, напишите 
нам» (текст приводим без 
исправлений). На вопрос: 
«Вы какая клиника?»  - жу-
лики отвечают уклончиво: 
«Это касается всех медуч-
реждений». Ну прямо Мин-
здрав, не меньше.

Как вы уже догадались, 
никаких сообщений с пред-
ложением получить медкар-

ту никакая поликлиника не 
отправляла. А если ввести 
эти шесть цифр пароля, 
последует шквал звонков,
что взломан ваш аккаунт 
на «Госуслугах», что нужно 
срочно перевести деньги 
на безопасный счет и тому
подобная белиберда.

Совет тут один: или иг-
норируйте подобные сооб-
щения, или перезванивай-
те сами по официальным 
номерам, в данном случае
- в свою поликлинику или 
в Единую медицинскую 
справочную службу - теле-
фон 122 во всех регионах 
страны.

Оксана НАРАЛЕНКОВА

О чем поговорить 
с ребенком накануне лета.

Летние каникулы - долгожданная сво-
бода для детей и время новых тревог 
для родителей. Школа отпустила на все 
четыре стороны, многие ребята предо-
ставлены сами себе, а потенциально 
опасных мест пруд пруди. Как обсудить 
это с ребенком, чтобы он проникся, а не 
счел очередной нотацией, разбирались 
с Мариной Мещеряковой, инструк-
тором по профилактике пропаж, 
старшей направления «Профилакти-
ка» по Липецкой области поисково-
спасательного отряда «ЛизаАлерт».

Продолжение на стр. 12 �

Ваша медкарта бита!

1 718 000
УНИКАЛЬНЫХ ПОСЕТИТЕЛЕЙ
ЗА МИНУВШИЕ СУТКИ

Пятница, 29 мая
№ 39 (27785)/2026 год
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Я за год 
службы службы 
автографов автографов 
раздал раздал 
больше, больше, 
чем за всю чем за всю 
жизньжизнь

Млад
Глеб 

д

Звезда 
«Челюскина» 

и «Вампиров средней 
полосы» (на фото он 

с мамой, братом Антоном 
и сестренкой Машей) дал 
эксклюзивное интервью 

«КП» сразу после 
дембеля.

Читайте на стр. 9Читайте на стр. 9 ��

уппилллоо 1228 заявок поступило иилллоооиз ооооо228 заявок по ии12281228 заявок поступило 
от школьников от школьников 
Тульской областиТульской области
на конкурсна конкурс
«Губернаторский «Губернаторский 
дневник 2026»дневник 2026»дневник 2026»
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ТОЛЬКО НА САЙТЕ KP.RU

Давайте дружить 
на OK.RU/KPRU

НАУКА
В NASA рассказали, 
как будут 
обустраивать 
базу на Луне

ЗДОРОВЬЕ
Нарушения обоняния 
и чувства времени: 
неожиданные предвестники 
болезни Альцгеймера

Россия
www.kp.ru
 29.05.2026 

Андрей ЗОБОВ

В сопровождении почетно-
го эскорта истребителей Ил-
96 Президента России мягко 
заходил на посадку в Астане. 
Высокого гостя на лазурной 
ковровой дорожке - в цвет 
флага Казахстана - уже ждал 
глава государства Касым-
Жомарт Токаев.

Путин спустился по тра-
пу, грянул военный оркестр, 
вытянулся почетный караул. 
Над летным полем эффек-
тно появились два вертолета 
с флагами России и Казахста-
на. Дети в национальных ко-
стюмах замахали маленькими 
флажками России.

Лидеры пожали руки и уе-
хали на беседу тет-а-тет в ре-
зиденцию главы Казахстана - 
обсудить грандиозные планы 
на ближайшие три дня…

ЕСТЬ ДВА СТУЛА?
Вместе с журналистами 

приземления президента 
в здании аэропорта ждал и 
Дмитрий Песков. Здесь и 
вспыхнула беседа про одну из 
самых важных целей визита.

- А существует выход для 
страны из ЕАЭС? - спросил 
журналист «Коммерсанта» 
Андрей Колесников.

- Да. Страна говорит: я 
больше не хочу, - и уходит.

Речь шла про Армению. 
После госвизита 27 - 28 мая 
в пятницу в Астане соберется 
высший совет ЕАЭС. Обсуж-
дать будут намерения Еревана 
вступить в ЕС.

- А если Армения не захочет 
уходить из ЕАЭС, она может 
оставаться сколько сочтет 
нужным?

- Нет, - отрезал Песков. - В 
процессе вступления в Евро-
союз государство принима-
ет его нормы, и эти нормы 
противоречат нормам ЕАЭС. 
Фитосанитарный контроль, 
таможенный контроль... 

Журналисты понимали: вы-
боры в парламент (значит, и 
выборы главы государства) в 
Армении назначены на 7 ию-
ня. И Пашинян всеми силами 

хочет усидеть на двух стульях 
до голосования, чтобы пока-
зать избирателям: мы с Рос-
сией не рвем. А потом можно 
и выходить.

- То есть Армению можно 
все-таки исключить? - спро-
сили у Пескова.

- Если страна будет ориен-
тироваться на те стандарты, 
которые противоречат стан-
дартам ЕАЭС, то все можно!

- Что-то в этом роде ожида-
ется в пятницу?

- Вряд ли есть другой вы-
ход, - сказал Песков.

Значит, запятая в предло-
жении «исключить нельзя по-
миловать» может появиться в 
самый неудобный для Паши-
няна момент...

КАЗАХСКОЕ 
ГОСТЕПРИИМСТВО

Истребители ВВС Ка-
захстана резали небо над 
Астаной, оставляя за собой 
шлейф в цветах российско-
го флага. Политики, мини-
стры выстроились у входа 
во Дворец независимости. 
На ступенях прибывшего с 
кортежем Владимира Пути-
на снова встречал Касым-
Жомарт Токаев.

Переговоры прошли в 
узком, а потом и широком 
составе. Завершилась работа 
подписанием 15 документов 
и выступлением лидеров.

Заявления Токаева:

1 Вечная дружба, добросо-
седство, доверие - это не 

пропагандистские лозунги, 
а суть отношений народов, 
прочная гарантия их успехов. 
И мы в Казахстане это хоро-
шо понимаем.

2 Считаем Россию вели-
ким государством с бога-

тейшим прошлым. Невзирая 
на санкционные трудности, 
российская экономика по па-
ритету покупательной спо-
собности вышла на четвер-
тое место в мире и первое - в 
Европе.

3 Россия никогда не утратит 
своих лидирующих пози-

ций и будет играть заметную 

роль на мировой геополити-
ческой арене.

Заявления Путина:

1 Объем торговли - 29 млрд 
долларов, почти все рас-

четы ведутся в нацвалютах.

2 По большинству междуна-
родных вопросов позиции 

России и Казахстана практи-
чески совпадают.

3 На космодроме Байконур 
создана новая пусковая 

площадка, с которой месяц 
назад в космос отправилась 
ракета-носитель «Союз-5».

4 Страны плотно сотрудни-
чают в науке, образовании, 

спорте. В России обучается 
более 60 тысяч казахстанцев.

5 Важно, что в новой Кон-
ституции Казахстана под-

твержден статус русского 
языка как официального. 

6 29 мая на саммите ЕАЭС 
будет принят ряд важных 

решений.

Госвизит был насыщен и не круп-
ными, но красивыми и символичны-
ми событиями. Во-первых, вместе 
с президентской делегацией в Ка-
захстан прибыла дружная семья 
амурских тигров. Четырехлетние 
самец и самка и два шестиме-
сячных тигренка - тоже мальчик и 
девочка. На маленькую тигриную 
семью возложена великая задача - 
заменить вымерших легендарных 
туранских тигров, которые до Ве-
ликой Отечественной обитали в 
Казахстане.

- Работа началась еще в 2025 
году, - рассказал журналистам в 
Астане министр природных ресур-
сов Александр Козлов. - На про-
тяжении года ученые из Казахста-
на перенимали уникальный опыт 
российских специалистов, ведь 
нам удалось нарастить числен-
ность популяции амурского тигра 

до 750 особей. Теперь будем про-
должать вместе наблюдать и ра-
ботать, чтобы была возможность 
нарастить популяцию.

Позже Владимир Путин с Касым-
Жомартом Токаевым дали старт 
строительству центра для одарен-
ных детей «Сириус» в Астане - это 
стало символом гуманитарного 
сотрудничества между государ-
ствами. А под вечер лидеры вме-
сте посадили дуб на Аллее вечной 
дружбы России и Казахстана.

Картина дня: в верхах

Самые важные 
новости, 
самые яркие 
фото и видео, 
самые интересные 
истории 
в телеграм-канале 
«Комсомольской правды» 

КОНКРЕТНО
Что подписали?

Главный документ - семь 
основ дружбы России и Ка-
захстана. Вот они:

� Общность истории.
�  Общие усилия по развитию 

евразийской интеграции.
� Общая граница.
�  Экономическое партнер-

ство.
�  Языки, культура и традици-

онные ценности.
�  Образовательные обмены 

и сотрудничество в спорте.
�  Совместный взгляд в буду-

щее.
Кроме того, в ходе визита бы-

ло согласовано строительство 
первой атомной электростанции 
в Казахстане - «Балхаш» с энер-
гоблоками российского дизайна, 
на нашем же ядерном топливе. 
Также приняты документы: о рос-
сийском экспортном кредите для 
финансирования строительства 
АЭС, об основных принципах со-
трудничества при строительстве 
АЭС и расширении сотрудниче-
ства в нефтяной сфере.
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Сажая дерево дружбы, Владимир Путин и Касым-Жомарт Токаев работали лопатами, 
не снимая пиджаков. Такие дубы, кстати, живут минимум 400 - 500 лет, а отдельные 
деревья - до двух тысяч. В общем, за отношения России и Казахстана не волнуемся.
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Этюд 
в армянских 
тонах

Владимир Путин прибыл с государственным 
визитом в Казахстан, но политические страсти 

накалились вокруг членства Еревана в ЕАЭС.

ДРУЖБА КРЕПКАЯ

Подаренные 
Казахстану кошки 
будут возрождать 

популяцию 
вымершего 

туранского тигра - 
у них с амурскими 

родичами 
самые похожие 
ДНК, а значит, 
и прижиться 

должны лучше 
всех.

Посадить дерево, вырастить тигра
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Бесконечный просмотр лент новостей 
и видеороликов (иногда это называют 
цифровым обжорством) крайне негативно 
влияет на наш мозг 
(об этом на стр. 11). Поэтому мы спросили:

А вы на цифровую 
диету садились?
Антон КОРОВИН, психолог 
реабилитационного центра, Москва:

- Цифровая диета жизненно необходима для со-
хранения ясности ума. Наш мозг постоянно атакуют 
новости и уведомления в телефоне, что перегружает 
нашу дофаминовую систему. Как следствие - сни-
жение концентрации внимания, рост тревожности. 
Обязательно нужно устраивать себе цифровой детокс 
хотя бы на пару часов в день. И я так делаю.

Екатерина ВОЛКОВА, актриса («Воронины»):
- В семье важно разговаривать друг с другом, а не 

сидеть вечерами в телефонах. Один выходной наша 
семья проводит без гаджетов, когда мы общаемся на 
разные темы.

Александр САФОНОВ, профессор Финансового 
университета при Правительстве РФ:

- Периодически на несколько дней отказываюсь от 
«цифры», ограждая себя от новостей и аналитической 
информации. Главное - создать альтернативную про-
грамму: чтение, общение с женой и детьми, музыка, 
спорт.

Полина ДИБРОВА, блогер, звезда телешоу:
- Во время съемок в реалити я дважды была без свя-

зи на протяжении десяти дней. А как-то проходила 
детокс-программу в Индии, где не разрешали телефон. 
Цифровая диета - очень крутая штука!

Евгений ЛЮЛИН, председатель 
Заксобрания Нижегородской области:

- Я на связи с нижегородцами в соцсетях 24/7. Это 
часть ответственности перед регионом. А чтобы не 
выгорать, важно уметь переключаться. Мое место 
силы - родная деревня Чернуха в Лысковском округе. 
Лес, река - все это заряжает меня энергией.

Ева СМИРНОВА, актриса (более 50 ролей!), 
13 лет:

- Вокруг меня столько всего происходит, что на 
смартфон я не особо-то и отвлекаюсь. А однажды 
у меня было четыре дня без телефона во время работы 
в инклюзивном кинолагере. Сначала утреннее пред-
ставление, потом обеденное, вечернее… Ни минуты 
свободной!

Роман ПЕТРОВ, адвокат, 
правозащитник, Уфа:

- В отпуске держу телефон подальше, потому что 
иначе мозг так и не отдохнет.
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Вы тоже можете дать 
свой ответ на «Вопрос дня»

на нашей странице 
ВКонтакте - самый интересный 

мы опубликуем в «Комсомолке»

 � ПОЧИН

Андрей ЗАЙЦЕВ

С 27 мая Минпром-
торг исключил из пе-
речня продукции, ко-
торую можно ввозить 
по схеме параллельного 
импорта, ряд американ-
ских, южнокорейских, 
японских и тайвань-
ских компаний. В спи-
ске - Acer, Asus, HP, 
Dell, Intel, Samsung, 
Toshiba и другие. Огра-
ничения касаются толь-
ко определенных видов 
техники - это ноутбуки, 
персональные компью-
теры, серверные ком-
поненты и накопители.

Подчеркнем: речь 
идет не о тотальном за-
прете продукции, а об 
ограничении ввоза по 
схеме параллельного 
импорта. Ее запустили 
в 2022 году, когда мно-
гие западные бренды 
разорвали отношения 
с Россией и перестали 

поставлять свою про-
дукцию на наш рынок. 
Поэтому товары нача-
ли импортировать без 
согласования с офи-
циальными дилерами 
и дистрибьюторами. 
Это стало удачным ре-
шением на первые го-
ды, чтобы не остаться 
без компьютеров и про-
чих девайсов. Но сейчас 
ситуация изменилась.

В Минпромторге 
объясняют: россий-
скими производите-
лями выпускаются 
аналогичные товары 
и в достаточном объе-
ме. К тому же ограни-
чения вводятся только 
на готовую продук-
цию, а комплектую-
щие завозить можно 
любыми способами. 
Без них делать «отече-
ственные» ноутбуки не 
получится.

По мнению экспер-
тов, потребители прак-
тически не почувствуют 
влияния этого запрета. 
Потому что некоторые 

компании из списка 
уже вернулись на рос-
сийский рынок и снова 
поставляют свою про-
дукцию официально. 
Исчезнет лишь один 
из каналов ввоза, кото-
рый вредил продавцам, 
уплачивающим все на-
логи и пошлины.

- И Аcer, и Аsus будут 
работать на россий-
ском рынке, уход с не-
го - слишком большая 
потеря для них, - счи-
тает ведущий аналитик 
Mobile Research Group 
Эльдар Муртазин. - Все 
поставки будут идти че-
рез дистрибьюторов, 
которые вправе постав-
лять их товар. Цены не 
изменятся, разнообра-
зие товаров не постра-
дает.

Закон был принят 
еще полгода назад - 
и поставщики, 
и торговля успе-
ли подготовиться 
к новшеству. И да-
же многие поку-
патели обзавелись 

ноутбуками и другой 
техникой впрок.

- Будет некоторое су-
жение ассортимента, но 
дефицита не ждем, - 
заявил представитель 
Ассоциации торговых 
компаний и товаропро-
изводителей электро-
бытовой и компьютер-
ной техники (РАТЭК) 
Антон Гуськов.

Продавцам, торгую-
щим импортной техни-
кой, сейчас впору даже 
снижать цены, потому 
что с начала года рубль 
заметно укрепился.

Николай МЫСИН

Школьный учебный 
год окончен, а  вот 
для автошкол все 
самое интересное 
впереди! С  28  мая 
вступает в силу при-
каз МВД об оценке эффективности 
учебных заведений, занимающихся 
подготовкой водителей. На основе 
полученных данных составят рей-
тинг автошкол. Он будет обновлять-
ся ежегодно и станет доступен всем 
пользователям.

Главных критериев оценки эффек-
тивности всего два:

� процент выпускников, которые 
с первого раза сдали экзамен в ГАИ;

� число ДТП с пострадавшими, 
виновниками которых стали выпуск-
ники конкретной школы (в пересче-
те на 1000 человек).

Вроде все просто и понятно. Если 
человек уверенно сдал на права, 

аккуратно ездит и не попадает в се-
рьезные аварии, значит, обучили 
его хорошо. Следовательно, той 
автошколе, в которой его подгото-
вили, можно довериться. Как будет 
на деле - посмотрим.

Первый рейтинг мы увидим не 
раньше 2028 года, его сформи-
руют по итогам 2027-го (нынеш-
ний год решено пропустить, по-
скольку почти половина его уже 
прошла).

Автошколы расставят по местам

В целом сама идея 
рейтинга неплоха. Но 
оценить ее эффектив-
ность получится толь-
ко через несколько 
лет.

- Одно дело, когда речь 
о Москве, где выбор ав-
тошкол огромный. Дру-
гое - провинциальный го-
родок и одна автошкола 
на десятки километров 

вокруг. Как ее рейтинг по-
может местным жителям 
с выбором?

Кроме того, надо учи-
тывать специфику сдачи 
экзаменов. С теорией все 
просто: как выучил пра-
вила, так и сдал. А вот 
успех в практике не всег-
да зависит от реальной 
подготовки водителя. Ин-
спектору ГАИ, принима-

ющему экзамен, «сбить 
бойца» при желании не 
так сложно. А  на рей-
тинг автошкол это будет 
влиять.

Наконец, личные каче-
ства ученика тоже имеют 
значение. Не зря же в ву-
зах и даже в некоторых 
школах есть вступитель-
ные экзамены. Хочешь 
учиться в  хорошем за-

ведении  - докажи, что 
ему соответствуешь. 
А как быть автошколам? 
Тоже устраивать отбор? 
Но это удар по доходам 
и потенциальный рост цен 
на обучение. Оно и сей-
час недешево: в среднем 
по России стоимость 
курса  - больше 45  ты-
сяч рублей, в Москве  - 
51,6 тысячи.

КОММЕНТАРИЙ ЭКСПЕРТАВице-президент Национального 
автомобильного союза Ян ХАЙЦЕЭР:

Выбор на безальтернативной основе

У ноутбуков сломался 
параллельный импорт

Продукцию из-
вестных брендов ком-
пьютерной техники 
будут ввозить в Рос-
сию только по офи-
циальным каналам. 
Как это отразится 
на ценах?

ТОЛЬКО 
ЦИФРЫ

2,9 млн ноутбуков на 
сумму около 183 млрд ру-

блей было продано в России 
за 2025 год. По сравнению 

с 2024-м объемы сократились 
примерно на четверть. По дан-
ным розничных сетей, лидером 
продаж был тайваньский Asus.
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В России 
появится 
рейтинг 
учебных 

заведений 
для водителей.

Только в российских 
автошколах на первых 
уроках по вождению 

спрашивают: 
«Опыт вождения есть?»



Россия
www.kp.ru4  29.05.2026 Прахократия

Игорь ЯКУНИН

Под Киевом с почестями, 
залпами и «щеневмерлой» 
захоронили прах особо вы-
дающегося своими зверства-
ми над мирными жителями 
Украины и сотрудничеством 
с фашистской Германией гла-
варя националистов Андрея 
Мельника - главного в свое 
время конкурента Бандеры. 
Он письменно просил Гит-
лера о помощи в «крестовом 
походе против большевист-
ского варварства» и называл 
вермахт «освободителем». А 
по показаниям свидетелей, 
особенно любил собственно-
ручно отрезать уши живым 
людям и устраивать массовые 
казни.

Потому на его похороны 
пришли сразу два президен-
та Украины, пуская слезы 
умиления от происходящего. 
Настоящие - Виктор Ющен-
ко (он-то мечтал об этом с 
первого майдана, но сам та-
кое провернуть не решился). 
И артистические - Владимир 
Зеленский (он этих национа-
листов в гробу видал - во всех 
смыслах, но сейчас они ему 
позарез нужны для удержания 
страны в страхе).

Так был заложен первый 
труп в «пантеон выдающих-
ся украинцев». Он будет на 
новом Национальном мемо-
риале под Киевом, где сей-
час массово хоронят убитых 
солдат (на старых кладбищах 
мест уже нет) и не видно бере-
гов у моря желто-синих фла-
гов. Хотя в народе у этого ме-
ста дурная слава, поскольку 
тут болото.

Но именно в эту болоти-
ну (что символично) Зелен-
ский решил свезти трупы всех 
знатных боевиков и идеоло-
гов украинства, разбросан-
ных по свету. Поскольку ни-
кто из них доживать век на 
родине не мог и не хотел.

А юридически - если не 
осталось потомков - остан-
ки можно выкопать и пере-
местить без проблем.

Ведь главное - оформить 
этими трупами основу новой 
государственной идеологии 
Украины.

«Он вернулся в ту Украину, 
о которой мечтал», - заявил 
Зеленский над новой моги-
лой Мельника. Саморазобла-
чительней некуда. Почему - 
читайте в «Особом мнении» 
Дмитрия Стешина.

Труповая порука
Зеленский создает 
пантеон «великих 

украинцев», 
бежавших 
из страны.

ТЕМ ВРЕМЕНЕМ
МИД Израиля уже осудил 

перезахоронение и возвеличи-
вание Украиной нацистского пре-
ступника Мельника, причастного 
к массовым убийствам евреев 
и славян  - русских, поляков и 
самих украинцев.

Так кого же Киев собрался 
выкапывать и перевозить, что-
бы строить на их могилах свою 
идеологию? Список утвержден 
кабмином Украины.

 
АГЕНТ АБВЕРА

Андрей МЕЛЬНИК
Командир сотни Легиона укра-

инских сечевых стрельцов воевал 
против России в Первую миро-
вую. С 1918-го - атаман, началь-
ник штаба армии Украинской 
Народной Республики. В 1939-м 
возглавил Организацию украин-
ских националистов  - ОУН*. Ак-
тивно сотрудничал с немецким аб-
вером. Жил с 1941-го в Берлине, 
исполнял приказы по диверсиям 
в тылу Красной армии. С 1945-го 
жил в основном в Люксембурге. 
Умер в 1964-м, дожив до 73 лет. 
Оплата за его могилу вносилась 
каждые 30 лет. В 2024-м оплата 
не поступила. Его прах должны 
были вот-вот куда-то убрать. Так 
в Киеве и родилась очень украин-
ская идея - ничего никому не пла-
тить, а зраду объявить перемогой.

Потомства Мельник не оставил, 
воспротивиться реэкспорту ко-
стей некому.

 
ИКОНА НАЦИСТОВ

Степан БАНДЕРА
Координатор ОУН* на Запад-

ной Украине, за организацию 
терактов приговорен в Польше 
к казни, но осенью 1939-го по-
лучил свободу с приходом войск 
Гитлера. В 1940 - 1941 годах го-
товил национал-подполье к вой-
не на стороне Германии против 
СССР - зверски убили более ста 
советских работников. «Во вре-
мя смуты можно позволить себе 
ликвидацию нежелательных поль-
ских, московских и еврейских де-
ятелей» - писал он. После войны 
жил в Германии. В 1959-м убит в 
Мюнхене агентом КГБ Богданом 
Сташинским. Похоронен там же.

 
СБЕЖАВШИЙ 
С НЕМЦАМИ

Павел СКОРОПАДСКИЙ 
Выпускник Пажеского корпуса 

в Петербурге, генерал Русской 
императорской армии в Первую 
мировую командовал 34-м армей-
ским корпусом. С августа 1917-го 
по распоряжению Корнилова на-
чал «украинизацию» корпуса, за-
меняя русских солдат и офицеров 
украинцами из других частей. В 
октябре 1917-го на Всеукраин-
ском съезде «вольного казаче-
ства» был избран генеральным 
атаманом. А в апреле 1918-го, 
оперевшись на штыки вошедших 
в Киев немцев, провозглашен 
гетманом всея Украины. Ввел 
украинский язык и историю как 
обязательные школьные предме-
ты. В декабре 1918-го покинул 
Киев с уходящими немецкими 

войсками. В Берлине выпускал 
журнал «Нацiя в походi». В апре-
ле 1945-го был смертельно ра-
нен при бомбежке. Похоронен в 
Оберстдорфе.

 
ОТЕЦ ЕВРЕЙСКИХ 
ПОГРОМОВ

Симон ПЕТЛЮРА
Возглавлял директорию Украи-

ны в 1919 - 1920 годах. Зимой 
1919-го его войска при погромах 
вырезали более 50 тысяч евреев. 
Документы о личной причастно-
сти к этому Петлюры хранились 
в берлинских архивах. В апреле 
1920-го заключил договор с Вар-
шавой о совместных действиях 
против Красной армии, признав 
вхождение Волыни и Галиции в со-
став Польши. Весной 1921-го эми-
грировал в Польшу, затем в Вен-

грию, Австрию, Швейцарию, осев 
в 1924-м во Франции. В 1926-м в 
Париже был убит уроженцем Из-
маила Самуилом Шварцбурдом - из 
мести за еврейские погромы. По-
хоронен на кладбище Монпарнас. 
Дочь Леся умерла 15 лет спустя, 
других наследников не оставил.

 
КАНАДСКИЙ ГОСТЬ

«Патриарх» МСТИСЛАВ
Племянник Петлюры Степан 

Скрипник воевал против Крас-
ной армии в звании хорунжего. 
В 1930-е избирался депутатом 
Польского сейма. После вторже-
ния Германии был представителем 
рейхсминистерства восточных 
территорий (Украины) при группе 
армий «Юг». С августа 1941-го в 
Ровно издавал нацистский журнал 
«Волынь». С мая 1942-го - епископ 

Переяславский. С 1944-го жил в 
Варшаве, Словакии и Германии. 
Осенью 1947-го уехал в Канаду, 
где возглавлял Украинскую цер-
ковь в США. В 1990-м приехал в 
Украинскую ССР, избравшись «па-
триархом Киевским и всея Украи-
ны». Встречался с последним се-
кретарем компартии Украинской 
ССР и первым президентом Украи-
ны Кравчуком. Но умирать улетел 
в Канаду. Похоронен в 1993-м в 
американском Нью-Джерси.

 
РАБОТАЛ НА ГИТЛЕРА

Евгений КОНОВАЛЕЦ
Прапорщиком воевал в ав-

стрийской армии против Россий-
ской империи. Во главе сечевых 
стрельцов топил в крови восста-
ние рабочих киевского завода 
«Арсенал». Возглавлял дивизию, 
воевавшую против советских 
войск. С 1920-го жил в Праге, 
передавал разведданные о поль-
ской армии немецкой разведке. 
Получал за это 9 тысяч рейхс-
марок. В 1929-м создал в Вене 
ОУН* и возглавил ее, назвавшись 
«единым вождем нации». Готовил 
«священный крестовый поход про-
тив СССР». Главным своим инстру-
ментом называл террор. После 
встреч с фюрером призвал нацио-
налистов «стать густым казацким 
строем на стороне Гитлера». В 
1930-е с подачи Коновальца под 
Берлином заработали диверси-
онные курсы для украинцев. В 
мае 1938-го в Роттердаме был 
взорван Павлом Судоплатовым. 
Похоронен на кладбище Крос-
вейк. Наследников не осталось.

Список бесславных ублюдков
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Гробы с прахом нациста 
Мельника и его жены 
нес почетный караул 

Украины, подчеркивая 
государственную 

важность этого действа. 

*Запрещена в России.
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Мог ли националист-любитель Ющенко представить, 
что его мечту осуществит профессиональный украинец 

Зеленский? И они вместе пустят слезу над могилой 
человека, убившего десятки тысяч евреев и славян.
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С понедельника по пятницу в 7.00 (мск) 
слушайте программу «Что будет» - честный взгляд 

на происходящее вокруг!

Нынешняя Украина, возник-
шая после массового жертво-
приношения «Небесной сотни» 
на втором майдане, просто 
обязана была заняться по-
литической некрофилией. 
Это «звездный проект» 
Зеленского, он долго 
к нему шел и много 
про него расска-
зывал местным 
и западным 
журналистам, 
обещая пере-
везти на Укра-
ину кости всех 
предателей, затерявшиеся на 
чужбине.

Разумеется, могильные хол-
мики под Киевом Зеленский 
использовал как удобную 
трибуну, сделав заявления, 
сжигающие мозг. Мол, есть 
«американская мечта», а есть 
«украинская», она из мира 
мертвых:

- Полковник Андрей Мельник 
вернулся в Украину другую: 
не ту, которую был вынужден 
покинуть, а в ту, о которой 
мечтал. Мечтал он и еще тыся-
чи других таких выдающихся 
украинских деятелей, - заявил 
Зеленский.

Мертвые не могли на 
это ничего сказать, а 
живые крепко держа-
ли свое мнение при 

себе. Потому что 
сейчас на Укра-
ине, в которую 
вернулся пан 
Мельник, отпра-
виться погибать 
на фронт проще 
простого. Зазе-

вался на автобусной останов-
ке или в магазине и через две 
недели уже копаешь руками 
ямку в лесопосадке. И, ско-
рее всего, она - твоя могила. 
А эксгумация будет большой 
и последней удачей в твоей 
жизни…

Судьба Мельника на многое 
намекает современным укра-
инцам, погружая в тяжелые, 
безрадостные думы. Мельник 
воевал с Россией всю жизнь, 
и что он навоевал? Даже за-
гробного покоя не навоевал. 
И вот опять приехал с Россией 
воевать, уже в гробу... Он, мо-
жет, и не хотел ехать, но его 
не спросили - нужно! Выкопа-

ли - поехал, за рiдну неньку. 
Зачем? По мнению киевских 
и западных плутократов, по-
дошли сроки сдачи конструк-
та под названием «Украина». 
Объект готов.

Русский язык если не истре-
били полностью, то загнали 
глубоко в подсознание мало-
россов. Говорить на публике 
по-русски теперь опасно.

Русская православная цер-
ковь теперь гонима и замене-
на еще одним конструктом, 
декоративно духовным, сши-
тым по принципу «аби не як у 
москалів».

Новую нацию, родившую-
ся в карнавальной борьбе 
на майдане, теперь повязали 
кровушкой по-настоящему. 
Настало время полной заме-
ны «пантеона героев».

План стройный, надежный, 
логичный… если бы не один 
элемент, который почему-то 
не учли. Это Россия. Ей такие 
вивисекторские упражнения 
с частью некогда единого на-
рода очень не нравятся, и от-
ступать она не намерена.

И ДРУГИЕ «ЛИЦА»
� Дмитрий Донцов. Идеолог украинского 

интегрального национализма, ярый русофоб, 
автор предисловия к книге «Гитлер», умер в 
Монреале в 1973-м в 90 лет.

� Владимир Винниченко. Первый гла-
ва директории УНР. Жил в Чехословакии и 
Франции. Умер в 1951-м в Альпах на 71-м 
году жизни.

� Исаак Мазепа. Премьер-министр УНР 
в 1919 - 1920 годах. Жил в Чехословакии и 
Германии. Умер в 1951-м в Аугсбурге в 67 лет.

� Федор Лизогуб. Атаман-министр Укра-
инской державы в 1918-м. Умер в Белграде в 
1928-м в 77 лет.

� Борис Мартос. Премьер Директории 
УНР в 1919-м. Жил в Чехословакии, Герма-
нии, Швейцарии. Умер в Нью-Джерси на 99-м 
году жизни.

� Андрей Ливицкий. Министр юстиции УНР 
в 1919 - 1920 годах. После убийства Петлю-

ры возглавил правительство УНР в изгнании. 
Сотрудничал с Гитлером. Умер в Карлсруэ в 
1954-м, но похоронен в Нью-Джерси.

� Панас (Афанасий Андриевский). Член 
Директории УНР. Умер в Австрии в 77 лет.

� Федор Швец. Член Директории УНР. По-
хоронен в Праге в 58 лет.

� Андрей Макаренко. Член Директории 
УНР. Умер в Хьюстоне в 77 лет.

� Христофор Барановский. Генсек фи-
нансов УНР. Умер в Сан-Паулу в 66 лет.

� Роман Бжеский. Чиновник МВД УНР и 
МИДа Украинской державы. Умер в Детройте 
в 88 лет.

� Евгений Петрушевич. Президент 
Западно-Украинской Народной Республики. 
Умер в Берлине в 77 лет.

Все люди из этого «списка Зеленского» 
ненавидели Россию и Советский Союз. Но 
ни один (!) не желал вернуться на Украину. 
Да кто их сейчас спросит...

    Дмитрий СТЕШИН,    

       спецкор «КП»      

 � ОСОБОЕ МНЕНИЕ

«Тем самым киевский режим демонстрирует свою 
сущность, свою коричневую окраску. Проявление 
неонацизма очень опасно для Европы. Мы относимся к 
этому крайне негативно. Фактически в центре Европы 
происходит официальное, на государственном уровне, 
прославление нацистских преступников и приспешни-
ков. Не знаю, нравится ли это в европейских столицах 
кому-то, но нам это не нравится совсем. И это лишь 
подчеркивает правильность решения о начале СВО».

(Пресс-секретарь Президента России 
Дмитрий ПЕСКОВ - обозревателю «КП» 

Александру ГАМОВУ о перезахоронении на 
Украине главарей национализма.)
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Факельные шествия в Киеве и Львове с портретами нацистского 
«политбюро» во главе с Бандерой так похожи на шествия гитлеровцев, 

что Европа зажмуривается, предпочитая этого не замечать.

Воевать с Россией шлют 
мертвых. Живые кончились

ДОСЛОВНО
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 � ИЗ ПЕРВЫХ УСТ 

Мария БАЧЕНИНА,
Ирина РИНАЕВА

Мария Захарова 
рассказала 
о реакции 
иностранных 
дипломатов 
и западных 
журналистов. 

Официальный представи-
тель МИД РФ Мария Заха-
рова в эфире Радио «Комсомольская 
правда» (97,2 FM) ответила на три, 
пожалуй, главных политических во-
проса дня.

- Как отреагировали иностран-
ные дипломаты на предупрежде-
ние Министерства иностранных 
дел о том, что им следовало бы 
покинуть Киев, поскольку Россия 
будет наносить систематические 
удары по столице Украины?

- Реакция классическая, из двух со-
ставляющих. Первая  - реакция нор-
мальных людей, которые понимают, что 
происходит в мире и проявляют заботу 
о своих гражданах, о дипломатическом 
персонале. Мы получаем вопросы о 
том, как им лучше выстроить работу 
на месте в связи с заявленными об-
стоятельствами.

И для представителей этих стран 
будет проведен специальный брифинг 
на уровне заместителя министра ино-
странных дел, Михаил Юрьевич Галузин 
завтра (27 мая. - Ред.) встретится с 
дипломатическим корпусом в Москве. 
Изложим наши подходы, ответим на 
вопросы.

А вторая составляющая реакции  - 
беснование коллективного западного 
меньшинства, которое оголтело снаб-
жает оружием, деньгами и политиче-
ской поддержкой киевский режим и 
стоя аплодирует каждому террори-
стическому акту. Их просто предупре-
дили, но они начали вопить, кричать 
оскорбления нашим послам, куда-то их 
вызывать и что-то такое предъявлять…

Если они заботятся о своих дипло-
матах и гражданах, нужно поступить 
очень просто - сделать все для инфор-
мирования собственной общественно-
сти. А как они заботятся об Украине, 

мы все наблюдаем. 
Это настоящий ге-
ноцид украинского 
народа.

- Почему глава 
МИД Сергей Лав-
ров счел важным 
лично донести 
предупреждение 
об ударах по Ки-
еву до госсекре-
таря США Марко 
Рубио?

- Они обсуждали целый ряд вопро-
сов, и эта тема также была затронута. 
Кстати, со стороны Соединенных Шта-
тов не было реакции, какую мы увиде-
ли от западноевропейцев, устроивших 
вой на болотах. Удивительно! Даже 
МИД Германии вызвал посла России 
за предупреждение дипломатам ФРГ 
о необходимости покинуть Киев.

- С момента, когда иностранных 
журналистов пригласили на место 
трагедии в Старобельске, прошло 
уже три дня. Западные корреспон-
денты за это время опубликовали 
хоть какие-то репортажи? Вы го-
ворили, что начальство запретило 
им это делать.

- Необходимость этой поездки была 
обозначена в первую очередь тем, 
что весь мир потрясло услышанное 
от постпредов западных стран на за-
седании Совбеза ООН, когда было 
понятно, что есть жертвы и десятки 
пострадавших от прицельной атаки 
детей. Постпред Латвии мало того что 
начала отрицать, что речь идет о при-
цельном ударе, что он наносился по 
колледжу, не нашла в себе никаких 
элементарных, присущих каждой жен-
щине эмоций, чтобы сказать слова 
сочувствия матерям и отцам.

И меньше чем за сутки мы органи-
зовали эту очень тяжелую поездку  - 
обломки, стены еще не остыли. Еще 
вынимали из-под завалов детские тела. 
Но мы на это пошли, чтобы заткнуть 
рты оскотинившихся западных предста-
вителей, которые еще имеют наглость 
называть себя дипломатами.

Материалы вышли у разных корре-
спондентов, реакция от журналистов 
была сразу, но ее осквернило запад-
ное вранье.

Предупреждение 
об ударах по Киеву 
вызвало «вой на болотах»

radiokp.ru
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Дина КАРПИЦКАЯ

ЗАРУБКИ СТАВИТ
Семеновский полк - особая 

вселенная. В самом центре 
Москвы, за невысокой сте-
ной по плацу маршируют сол-
даты, подвозят провизию… 
Именно здесь отдавал долг 
Родине молодой актер Глеб 
Калюжный. Тот, про кото-
рого еще год назад писали: 
«Подкатил к военкомату на 
«Гелендвагене» уже лысым».

Мы встретились с Глебом 
в полковом музее за неделю 
до его демобилизации - я рас-
сматривала экспонаты, пере-
говаривалась с командирами, 
а младший сержант Калюж-
ный… тихонько вошел в зал и 
встал в сторонке. Я заметила 
его не сразу. Он изменился.

- Такой серьезный. А где 
тот мажорный хулиган из 
новостей шоу-бизнеса? - не 
смогла скрыть я удивления. - 
Дембель-то ждешь?

- Конечно! Каждый ждет!
- Зарубки ставишь или все-

таки увлекла служба?
- Веду ежедневник. Но и 

служба увлекла. У меня ба-
бушка - военный медик, пра-
дед Тыщенко Степан Доро-
феевич участвовал в битве за 
Кавказ, в Сталинградском 
сражении. Его два брата - 
Иван и Алексей - летчик и 
танкист. Я не видел варианта, 
что не пойду служить.

- Подожди, подожди. Но пи-
сали, что ты уклонялся. Чуть 
ли не под конвоем явился.

- Это желтая пресса писа-
ла. Как только пришла элек-
тронная повестка, я сразу в 
военкомат отправился. Там 
и узнал, что я, оказывается, 
«уклонист».

ЗВЕЗДА В КАЗАРМЕ
- Сейчас ты все прочувство-

вал на себе. Что армия дает 
мужчине?

- Дисциплину, понимание 
того, кто ты есть. Появляется 
некий тумблер, где черное, а 
где белое. Армия подчерки-
вает сильные стороны и за-
ставляет посмотреть на себя.

- Друзья у тебя здесь появи-
лись?

- Товарищи. Друзья на 
гражданке, здесь товарищи.

- Ты все-таки звездой сюда 
попал, а остальные в основном 
простые ребята… Не было за-
висти, типа блатной пришел?

- Зависть и разговоры за 
спиной были и до армии. 
Конечно, были те, кто за-
видовал, не принимал. Но 
тут же все на виду: я служил, 
как все, никаких поблажек. 
Я знаю, что прошел все до-
стойно, и офицеры, и мои 
командиры довольны моей 
службой. Мне присвоили 
звание младшего сержанта. 
Были и ребята, которые сал-
фетки приносили в столов-
ке, чтобы я расписался для 
сестры, бабушки. Я за год 
службы автографов раздал 

больше, чем за всю жизнь. 
Не знал, что, оказывается, 
такой популярный.

ПРЕМЬЕРА В КЛУБЕ
- Премьера фильма «Ма-

лыш» 16+ с твоим участием 
случилась, когда ты уже слу-
жил. Смотрели его тут?

(«Малыш» - военная драма 
Андрея Симонова, основанная 
на реальной судьбе. У главного 
героя, 18-летнего музыкан-
та Димы в исполнении Глеба 
Калюжного, есть живой про-
тотип - Павел Черток - до-
броволец ДНР с позывным «Ма-
лыш». В свои 18 лет он ушел на 
фронт, чтобы спасти мать из 
осажденного Мариуполя.)

- Да. Мы с товарищем на-
ладили кинопроектор в клубе. 
Фильм всем понравился, ре-
бята не скрывали эмоций, пу-
скали скупую мужскую слезу, 
благодарили. Командование 
тоже отмечало. Очень прият-
ная реакция, потому что вся 
съемочная группа вложила 
в этот фильм душу. Я и сам 
его выделяю как самый слож-
ный - и морально, и физи-
чески.

- Но в армии ты, наверное, 
выпал из творчества.

- Я счастлив и горжусь, что 
отслужил именно в Семенов-
ском полку. Тут особый дух. 
Я человек сентименталь-
ный - точно буду навещать, 
поддерживать связь. И я бла-
годарен командованию, что 
они отнеслись с пониманием 
к моим гражданским делам - 
мы организовали здесь музы-

кальную группу, стали 
писать песни. Я на-
писал гимн Семенов-
ского полка в совре-
менной аранжировке!
А еще мы участвова-
ли в конкурсе, посвященном 
юбилею Суворова. Александр 
Васильевич же начинал свою 
службу именно в Семенов-
ском полку. Я погрузился 
в его биографию и написал 
стих от его имени. А потом 
привлек всех своих знакомых, 
которые служат в театрах, ра-
ботают в кино, чтобы они по-
могли с гримом, с костюмом, 
с реквизитом. Мы с ребятами 
все это оформляли, делали. 
Получилось достойно.

КАРТОШКА В ВАКУУМЕ
- А что было сложно? Мо-

жет, режим или еда не та?
- Самое сложное - это мыс-

ли про гражданку: «А как там 
сейчас? У друга день рожде-
ния или Новый год…» Но 
здесь своя атмосфера, свои 
эмоции. Запомнились пер-
вые стрельбы, первые приемы 
пищи, как провожал старших 
товарищей на дембель… Бы-
ли, конечно, и не очень дни.

- Чем кормили, кстати?
- Тут как буфет: несколько 

первых блюд на выбор, вто-
рых. Еда обычная, как и на 
съемочных площадках: греч-
ка, перловка, вареная курица, 
салат. В современной армии 
уже нет такого: «щи да каша - 
пища наша». Мой взвод очень 
удивился, увидев вакуумные 
упаковки с уже почищенной 

картошкой. Никаких нарядов 
на кухню, все современно. 
Новобранцы приходят сюда 
осваивать военную науку, а 
борщи варить научатся и на 
гражданке.

- Обычно все вспоминают 
еще курс молодого бойца…

- А я его, можно сказать, 
прошел на съемках филь-
ма «Малыш». Снимали-то 
в Мариуполе, в Донецке. Я 
много общался с военными, 
с ребятами, которые, как мой 
герой Павел Черток, в 18 лет 
пошли защищать свой дом. 
Я очень многому у них на-
учился, прочувствовал, че-
рез что они прошли. Я даже 
по-другому стал смотреть на 
жизнь, на людей. Как раз тог-
да и решил, что точно пойду 
служить. Коллеги и бойцы 
поддержали. И они все ждут, 
передают приветы через ди-
ректора, родственников.

- Сейчас, когда ты уже сол-
дат, по-другому сыграл бы?

- Есть такая магия моей 
профессии: 50% от того, что 
ты вложишь в персонажа, - 
это твое внутреннее. Я сей-
час другой человек, так что и 
персонаж был бы уже другим.

- А почему решил не подпи-
сывать контракт? Почему на 
СВО не пошел?

- Я считаю, что больше 
пользы принесу тем, что я 

хорошо делаю, - буду сни-
маться в патриотических 
фильмах. Мы вот сделали 
свой продакшен, уже сня-
ли хорошее семейное кино 
«Дед Фомич», которое скоро 
выйдет на экраны. В произ-
водстве прекрасная история 
про парня, который только-
только вернулся из армии, хо-
чет стать музыкантом и со-
бирает группу. Обязательно 
будут еще истории.

СНАЧАЛА ОБНИМУ 
МАМУ

- Кроме семьи, кто тебя еще 
ждет на гражданке?

- Друзья, семья, брат.
- А девушка?
- Нет.
- Ну все, держись. Сейчас 

девчонки прочитают, что серд-
це Калюжного свободно… А 
учиться пойдешь?

- Высшее образование - в 
планах, сначала получу сред-
нее - я сейчас в академиче-
ском отпуске в колледже.

- Ты из многодетной семьи. 
Мама вас одна воспитывала?

- Да. И это дало мне такую 
закалку! Нужно было быть 
опорой для мамы и для се-
мьи. Но у меня было отлич-
ное полноценное детство. Я 
рос, учился, занимался спор-
том (Глеб - чемпион Москвы 
по кикбоксингу. - Авт.), про-
гуливал учебу - было и такое. 
Мне кажется, пацаны точно 
должны через это пройти, 
окопными путями добраться 
к пониманию того, что пра-
вильно, а что нет. Родители 
давали все что могли, и я им 
очень за это благодарен - и 
отцу, и маме. Мама - вообще 
абсолютно мой герой. Я хочу 
сделать ее самой счастливой.

- Что ты первым сделаешь 
на гражданке?

- Поеду в военкомат 
прикрепляться.

- Это понятно. А по-
сле?

- В баню пойду с 
пацанами. Обни-

му маму, бабушку. А 
дальше буду работать. 

Каждый день у меня уже 
расписан до конца года.
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Когда 
Глеб только 

пошел служить, 
многие не верили, 

что это все 
по-настоящему. Но 

прошел год, и младший 
сержант Калюжный - 

теперь настоящий 
дембель.

Известный актер рассказал корреспонденту «КП» об армейских буднях, 
гимне Семеновского полка и скупых мужских слезах в клубе.

Младший сержант Глеб КАЛЮЖНЫЙ:

Я за год службы 
автографов раздал 
больше, чем 
за всю жизнь
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Солдатские будни теперь 
серьезно скажутся 

на будущих героях актера.

НАПУТСТВИЕ 
ОТ ДЕМБЕЛЯ

- Парни, не нужно бояться, не 
нужно переживать. Вы мужчины, и 
нужно принимать любые трудности 
в своей жизни и справляться с ни-
ми достойно - на то вы и мужчины. 
На своем примере уже могу ска-
зать: не бойтесь, идите, служите, 
и все у вас будет хорошо.
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Роман ЛЯЛИН

43-летний Алексей Кра-
пивин и 18-летний Ар-
тем исчезли 22 мая. В тот 
день глава семьи отпра-
вился из села Спешнево-
Ивановское в Липецк, 
чтобы забрать сына из кол-
леджа. Парень в будние дни 
жил в общежитии, а на вы-
ходные часто возвращал-
ся к родителям в частный 
дом. Но в назначенное 
время они домой не вер-
нулись. Мать тут же обра-
тилась в полицию 
и к волонтерам.

«НЕ МОГ 
ТАК ПОСТУПИТЬ»

В тот день, как 
вспоминает мать 
Артема Татьяна 
Крапивина, по до-
роге домой сын 
выходил на связь 
и говорил, что они 
вместе уже едут на 
отцовском «Мати-
зе». Но в какой-то 
момент оба просто 
исчезли.

На камеры автомобиль 
последний раз попал в 
40 километрах от дома. Съе-
хавшиеся волонтеры стали 
прочесывать местность. И в 
лесу нашли машину.

- Вся в крови, - расска-
зали местные жители. - А 
рядом израненный труп 
Алексея. Артема нигде нет.

Алексея, как выяснилось, 
жестоко убили. У местных 
жителей сразу же появилась 
версия, что семья могла 
стать жертвой дорожных 
преступников. Но только 
вот автомобиль был на ме-
сте. Да и на ограбление это 
не было похоже. Ведь все 
вещи остались нетронуты. 
Тогда силовики и предпо-
ложили, что к убийству мо-
жет быть причастен сын. 
Однако родственники до 
последнего в это не верили.

- У сына просто нет 
причин убивать отца, это 

невозможно! - уверяла 
Татьяна.

«БЫСТРО НАС 
ПОЙМАЛИ»

Артема вскоре задержали, 
а вместе с ним и его друга-
подельника. Парни один 
за другим не только раско-
лолись, но и признались, 
что разочарованы - ведь их 
очень быстро вычислили…

Как оказалось, убийство 
Артем спланировал заранее 
и привлек для этого свое-
го знакомого. Когда отец 

приехал за сыном, парень 
сказал, что товарищ поедет 
вместе с ними. По дороге 
они и совершили расправу.

- Мы убили отца с помо-
щью выстрела, - признался 
Артем.

- Я достал самодельный 
пистолет и совершил вы-
стрел в затылок. Сидел я 
сзади, - добавил друг.

После убийства тело муж-
чины оттащили и бросили в 
лесу, машину оставили там 
же. Артем вернулся к себе 
в общежитие, а его друг - 
домой, будто ничего и не 
произошло.

Для матери такой исход 
событий стал полным шо-
ком.

- Я даже ничего не могу 

сейчас сказать, - призна-
лась «КП» Татьяна. - У нас 
гроб стоит посреди дома…

«ИДЕАЛЬНАЯ СЕМЬЯ»
Мотив - самая странная 

часть истории. Что сказали 
задержанные на следствии, 
пока неизвестно.

В шоке сейчас все друзья 
и родственники Крапи-
виных.

- Да отец пылинки с него 
сдувал! Не было у них ни-
когда ссор, - заявил «КП» 
друг семьи Дмитрий. - Мы 

понятия не име-
ем, что между ними 
произошло. Из-за де-
нег он так не мог по-
ступить. Да и могла 
ли быть у отца с со-
бой большая сумма? 
Сын мог попросить 
что угодно. И ему бы 
это обязательно купи-
ли. Отец работал на 
КамАЗе, а мать - лабо-
рантом в школе. Они 
не были богаты, но де-
нег хватало.

Отсутствие конф-
ликтов в семье подтверж-
дают и другие друзья.

- Для меня они были про-
сто идеальной семьей, - до-
бавляет подруга Татьяны 
Людмила. - Артем - млад-
ший ребенок, в семье есть 
еще старшая дочь. Никто 
не пьет. Дом они недавно 
отстроили. Внук у них ро-
дился. Не ругались, жили 
мирно.

Как уточнили «КП» в 
региональном управлении 
СКР, мотив убийства сле-
дователи еще устанавли-
вают.

Известно, что сын с дру-
гом увлеклись оружием. 
Съехал в учебе, отец был 
недоволен. Сын хотел, что-
бы его оставили в покое, и 
придумал убить отца и инс-
ценировать свое исчезнове-
ние, якобы и он стал жерт-
вой неких злодеев.

«КП» следит за развитием 
этой истории.

Картина дня: происшествия

Сын инсценировал 
свое исчезновение, 
чтобы скрыть гибель отца

 � ГРОМКОЕ ДЕЛО

Дмитрий 
РОЖДЕСТВЕНСКИЙ 
(«КП» - 
Санкт-Петербург»)

Сейчас врачи борют-
ся за жизнь и здоровье 
27-летней петербурженки 
Анастасии, которую уда-
рил ножом и облил кис-
лотой бывший парень. 
Как рассказали «КП» 
близкие девушки, у нее 
более 30 процентов 
ожогов тела. Бывшего 
друга Сергея она боя-
лась давно: жалова-
лась в полицию, но 
спасти от одержимо-
го любовника ее не 
смогли.

«ГОВОРИЛ, 
ЧТО НЕ БОИТСЯ 
ТЮРЬМЫ»

Друзья Насти де-
лятся: она человек с 
неуемной энергией. 
Девушка совмещала 
работу в баре и са-
лоне красоты  - была 
мастером по наращи-
ванию волос. Иногда 
выступала на детских утренниках 
как аниматор, помогала маме в не-
большом бизнесе. Отучилась на ре-
жиссера. Внешне все было хорошо, 
а в блоге Насти - ни намека на тот 
ужас, что она испытывала на самом 
деле. По словам знакомых, полтора 
года назад она сошлась с Сергеем, 
своим сверстником, который в то 
время подрабатывал охранником в 
клубе и проходил реабилитацию в 
больнице после травмы на ноге и 
тяжелой операции.

- Периодически они ссорились, но 
не расходились,  - вспоминает друг 
Насти. - До рукоприкладства не дохо-
дило, но угрозы с его стороны были. 
У него бзик, что Настя ему изменяет, 
но это не так. Просто придумал себе 
это все.

Примерно полгода назад Анастасия 
решила поставить точку в отношени-
ях. Но стало только хуже.

- Когда Настя переехала, Сергей 
как-то выведал, где она живет. До-
ходило до того, что у ее квартиры 
оставляли две красные гвоздики  - 
символ похорон. Говорил, что не 
боится тюрьмы, так как уже судим.

ПЕРЕШЕЛ ВСЕ ГРАНИ
Вечером 23 мая Анастасия с под-

ругой выходили из съемной квартиры 
на Васильевском острове, как вдруг 
к ним подскочил Сергей. Он распы-
лил перцовый баллончик в подругу, а 
Настю потащил обратно в квартиру, 
где устроил для нее пытку.

- Бывший сожитель облил постра-
давшую кислотой, выстрелил в нее 
из сигнального пистолета и нанес но-
жевые ранения, после чего скрылся 
с места происшествия. Пострадав-
шую госпитализировали в тяжелом 

состоянии,  - сооб-
щила пресс-служба 
ГУ МВД России по 
Петербургу и Лен-
области.

Как говорят зна-
комые Анастасии, 
о возможном поку-
шении ее предупре-

ждала… мать Сергея.
- У них сложились хорошие отноше-

ния, - объясняют близкие. - Недавно 
мама Сергея упомянула, что зашла в 
его комнату (они жили вместе. - Ред.) 
и застала, как он с другом «разба-
дяживает» что-то едкое и выливает в 
бутылку из-под вина. Она предупреди-
ла Настю, чтобы та была аккуратнее.

На следующий день после покуше-
ния, 24 мая, напавшего задержали. 
До этого момента он успел «излить 
душу» в комментариях у Анастасии 
в соцсетях:

«Измена, предательство. Я тебе 
клялся. Я свое слово сдержал. У 
всего есть последствия, ты перешла 
все грани, как теперь и я. Я сделал 
все задуманное. До встречи в аду».

СПЕКТАКЛЬ В СУДЕ
По последним данным, врачам уда-

лось стабилизировать состояние Ана-
стасии, но оно остается тяжелым. 
Предварительно, ей удалось сохра-
нить зрение.

Сергея ожидаемо отправили в 
СИЗО. Перед камерами СМИ он 
появился с «разукрашенным» ли-
цом. Оказалось, что кислота тоже 
попала ему на кожу (видимо, Анаста-
сия активно сопротивлялась).

- Мне нужен врач, меня так и не 
осмотрели после задержания, - жа-
ловался он судье.  - Также я не со-
гласен с квалификацией дела. Это не 
покушение на убийство, я не хотел 
убивать ее.

Адвокат просил переквалифициро-
вать дело с покушения на убийство 
(грозит до 10 лет колонии) на более 
мягкое  - умышленное причинение 
тяжкого вреда здоровью, а также 
назначить Сергею домашний арест. 
По обоим пунктам им отказали.
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Сергей с первых 
дней знакомства 

постоянно 
ревновал Настю, 
а со временем 
начал угрожать 

расправой. 
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Машину 
нашли 

быстро, она 
попала 

на камеры.

Алексей забрал 
18-летнего сына Артема 
из общежития. Вместе 
должны были приехать 

домой. 

Загадочное преступление расследуют в Липецкой области.

«Оставлял ей 
на пороге квартиры 
две гвоздики»
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Любовник 
месяцами 

преследовал 
девушку, 
а потом 
облил 

кислотой.
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Наталья ВАРСЕГОВА

И это те самые зумеры, 
о которых постоянно гово-
рят - трудиться не хотят, пси-
хологический комфорт для 
них главнее всего.

Однако HR-эксперт Ирина 
Чувалова уверена, что совре-
менная молодежь устала от 
«продажи воздуха» в креатив-
ных индустриях. 

ТИКТОКАРЬ 
НА  ПРОИЗВОДСТВЕ

«Вчера я снял размеры 
с этого узла, и нужно изго-
товить защиту щетки. Делаю 
3D-модель, примеряем заго-
товку. Испытываем, получа-
ем брак, бегу выяснять, в чем 
дело, потому что раскрой не 
сошелся по ширине…». Это 
текст из видеоролика, на-
бравшего 400 тысяч просмо-
тров в соцсетях.

Герою ролика Никите Но-
сачу 24 года, и он - главный 
инженер завода коммуналь-
ной техники «Стальбау» 
в Астане. Технический склад 
ума Никита унаследовал от 
отца и деда. Те были механи-
заторами и изобретателями.

- К окончанию 11-го клас-
са, кроме как работать рука-
ми, я больше ничего не умел, 
поэтому пошел обучаться ма-
шиностроению в Омский по-
литех, - говорит он. - После 
вуза работу нашел за сутки. 
Разместил объявление, на 
следующий день мне позво-
нили,  - и все, я устроился.

- Сразу главным инжене-
ром? 

- Сразу, - улыбается Ники-
та. - Кадровый голод сказал-
ся. Завод наш небольшой - 
50 сотрудников. Производим 
спецтехнику, дорожные 
и коммунальные машины. 
Зарплата у меня выше, чем 
в среднем по рынку. Допол-
нительный доход приносят 
соцсети, где я рассказываю 
о заводе.

Вести видеоблог Никита 
решил из практических со-
ображений: он популяризи-
рует бренд завода и помогает 
в найме сотрудников.

- Можно вечно смотреть на 
три вещи: как горит огонь, 
как течет вода и как работа-
ют другие люди. Вот эта тема 
заводского блога всем зашла, 
- рассказывает парень.

Начальству увлечение Ни-
киты понравилось - отлич-
ный пиар! Коллеги и под-
чиненные в шутку зовут его 
«тиктокарь». За несколько 
месяцев аудитория блога вы-
росла со 100 человек до 3500.

ПРИХОДЯТ ЗА ОБЩЕНИЕМ
- Я неправильный зумер, - 

говорит Дмитрий Гильмутди-
нов. В свои 29 он - старший 
мастер Магнитогорского ме-
таллургического комбината 
(ММК). Пока иные его ро-
весники все еще ищут себя, 
он ищет толковых сотруд-
ников в цех. На его призыв 
откликаются молодые люди 
с высшим образованием.

Дмитрий отучился в ка-
детском корпусе, технику-
ме, стал чемпионом России 
по кикбоксингу, служил 
в спецназе ВМФ в Калинин-
граде. После демобилизации 
в 2016 году устроился бариль-
етчиком (рабочий-технолог) 
на ММК. Дальше - больше: 
Дмитрия перевели в газовщи-
ки, он поступил в вуз.

- На новой специаль-
ности я занимался регу-
лировкой температурно-
гидравлического режима, 
замерами давления, осмотром 
камер коксования, - объясня-
ет он свои производственные 
задачи.

Потом его назначили масте-
ром, а вскоре доверили самый 

сложный участок - коксовую 
батарею, прослужившую бо-
лее 60 лет. Предстояла ее пол-
ная реконструкция.

- Это был марш-бросок на 
три года - очень кропотли-
вая работа с оборудованием, - 
вспоминает мастер. - Тогда 
мне было 24 года. Я создал 
свою команду: кого-то из дру-
гих цехов попросил, кого-то 
уговорил перевестись ко мне, 
но людей катастрофически 
не хватало. Тогда я начал 
устраивать знакомых и дру-
зей. В итоге наполнил штат 
не только на своей батарее, 
но и в цех около 50 человек. 
Все - мои ровесники, многие 
с высшим образованием.

Сейчас зарплата Дмитрия 
около 180 тысяч рублей, вы-
ше среднего по рынку. У него 
двое сыновей - Данил и Илья.

- Как же вы привлекаете 
новых сотрудников?

- Провожу экскурсии по но-
вой батарее. Приходит много 
молодежи, старшеклассни-
ки. Многие потом звонят: 
«Можно прийти на практи-
ку?» Я завлекаю не работой, 
а именно общением.

Должность 
хочу, 
но не ищу: 
чем опасна «теневая» 
занятость, читайте 
на нашем сайте

Ведущий эксперт Институ-
та фундаментальных проблем 
социо-гуманитарных наук НИЯУ 
МИФИ Яков Якубович приво-
дит статистику: интерес моло-
дежи 18 - 24 лет к рабочим спе-
циальностям за год подскочил 
на 77%: 

- Ключевой мотив - абсолют-
но прагматичный. Стабильность 
дохода и понятные перспекти-
вы. Молодой копирайтер или 
маркетолог бьется за 60 - 70 
тысяч рублей в условиях жесто-
чайшей конкуренции. В то же 
время сварщику или промальпи-
нисту предлагают от 250 тысяч 
рублей, бурильщику - около 180 
тысяч. Разница налицо.

По словам Якубовича, в по-
следнее время российская 
система образования пере-
страивается под нужды произ-
водства. Рабочие специально-
сти больше не для неудачников, 
а вполне привлекательные и хо-
рошо оплачиваемые.

- Дело не только в деньгах, - 
уверяет эксперт.  - Зумеры 
панически боятся выгорания 
и неопределенности, которые 
процветают в  «креативных» 
офисных индустриях. А труд 
в производственном секторе 
дает конкретный, осязаемый 
результат и снижает тревож-
ность. Ну и конечно, сам за-
вод сегодня уже не тот. Это не 
грязный цех из старого кино, 
а зачастую чистое, высокотех-
нологичное пространство, боль-
ше похожее на IT-офис. Сами 
ребята активно ведут блоги от 
станка, показывая эту реальную 
жизнь без прикрас, что только 
подогревает интерес.
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Такая работа 
меня ЗАВОДит

На рынке труда 
неожиданный тренд: 

зумеры (молодежь 
от 18 до 35 лет) массово 

расстаются с творческими 
профессиями и идут 

на заводы. 
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Ролики, снятые Никитой 
на заводе, набирают 

сотни тысяч просмотров.

Ну где Дмитрий 
Гильмутдинов мог бы 
сфотографироваться 
с Кубком Гагарина? 
Только на родном 

комбинате. 
А привезли его сюда 
хоккеисты местного 

«Металлурга», 
которые трижды 

завоевывали 
трофей.

Привлекают 
стабильность 
и перспективы

КОММЕНТАРИЙ 
ЭКСПЕРТА
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Игорь КОПЫТОВр

Завершился прием заявок 
на образовательный кон-
курс, организованный меди-
ахолдингом «Дом прессы» - 
издателем «Комсомольской 
правды» в Туле – совместно 
с правительством Тульской 
области.

Конкурс «Губернаторский 
дневник» проводился второй 
год подряд и вызвал настоя-
щий ажиотаж, собрав прак-
тически в три раза больше 
участников. По оценкам 
счетной комиссии, зареги-
стрировано 1228 заявок 
от учащихся 2-11 классов 
школ Тульской области.

Для сравнения, в про-
шлом году, заявок поступи-
ло немногим более пятисот, 
что свидетельствует о воз-
росшем интересе ребят к 
конкурсу. Но самое главное, 
что «Губернаторский днев-

ник 2026» показал, что это 
не просто соревнование за 
оценки, а возможность для
школьников проявить себя, 
развить свои способности 
и получить мотивацию для 
дальнейшего роста. А для 
региона он стал шагом к 
формированию будущей 
интеллектуальной элиты, ко-
торая будет способствовать 
развитию Тульской области.

Заявки присылали как 
муниципальные учебные 
учреждения, так и частные 
школы.

Отрадно, что большое ко-
личество заявок участники
принесли лично в редакцию 
«Комсомольской правды» в 
Туле. С раннего утра и до ве-
чера ежедневно с 22 по 27 
мая туляки опускали свои 
документы в установленный 
на входе ящик – родители, 
сами учащиеся, некоторые 
приходили целыми семьями. 

Ряд школьных педагогов, 
особенно из региональных 
малокомплектных школ, 
передавали коллективные 
заявки от целых классов. 
Однако основная масса за-
явок традиционно пришла 
на адрес электронной почты 
конкурса.

Сейчас заканчивается 
обработка поступивших за-
явок. По предварительным 
данным, в этом году шансы 
попасть в число финалистов 
«Губернаторского дневника 
2026» есть у тех ребят, что 
смогли получить во втором 
полугодии не менее 250 от-
личных оценок.

По итогам работы счетной 
комиссии 50 лучших школь-
ников будут приглашены на
финал, который пройдет 2 
июня, где получат заслужен-
ные награды из рук губер-
натора Тульской области 
Дмитрия Миляева.

Общественная 
награда вручена 
за значимый 
вклад в развитие 
Тульского региона 
и медиаотрасли.

Генеральному директо-
ру медиахолдинга «Дом 
прессы» Павлу Влади-
мировичу Коренюгину 
вручили медаль «Ники-
та Демидов». Церемония 
награждения состоялась 
в творческом индустри-
альном кластере «Октава» 
в рамках выставки «Туль-
ское качество 2026».

Общественная награда 
учреждена в Тульской об-
ласти в 2024 году. Ее вру-
чают предпринимателям 
и трудовым коллективам 
за выдающиеся достиже-
ния в профессиональной 
деятельности, которые 
принесли существенный 
результат для предпри-
ятия и региона, а также 
получили широкую из-
вестность и признание в 
обществе.

Решение о поощрении 
приняла специальная На-
градная комиссия, в кото-
рую вошли представители 
ведущих общественных 

и деловых объединений 
области: Общественная 
палата Тульской обла-
сти, региональное отде-
ление ОНФ, организация 
«ЦПОИ – Гражданская 
Палата», Тульский об-
ластной союз работо-
дателей, Торгово-про-

мышленная палата, а 
также отделения «Дело-
вой России», «ОПОРЫ
РОССИИ» и три женских 
предпринимательских со-
общества — «Содруже-
ство», «Клуб женщин-
предпринимателей» и
«Женщины Бизнеса».

Генеральный директор медиахолдинга 
«Дом прессы» Павел Коренюгин 
награжден медалью «Никита Демидов»

1228 заявок поступило от школьников Тульской 
области на конкурс «Губернаторский дневник 2026»

■ АКТУАЛЬНО
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Елизавета 
ЧЕТВЕРИКОВА

Сразу три издания 
получили дипломы 
VII  Межрегионального 
фестиваля-конкурса в 
Ижевске.

На суд жюри было пред-
ставлено 203 издания из 21 
региона России и из Белару-
си. Победителей выбирали 
в 9 основных номинациях.

Диплом  I степени  в 
номинации «Лучшее изда-
ние, посвященное специ-
альной военной операции» 
завоевала книга военкора 

«Комсомолки» Григория 
Кубатьяна «Русское без-
граничье. Репортажи из 
зоны СВО» (16+).

Спецдиплома удостое-
на книга «Правда о Чер-
нобыле. Свидетельства 
живых и мертвых» Вла-
димира Губарева. Боль-
ше половины страниц - раз-
говоры с людьми, которые 
были в самой гуще аварии.

Диплом II степени за 
лучшее художественно-
графическое оформление 
получила книга обозрева-
теля «КП» Дениса Корса-
кова «Сильный. Слабый. 

Маяковский». В ней не 
только увлекательно рас-
сказывается о жизни поэта, 
но и много неожиданных ил-
люстраций.

Пробовали вы хо-
дить на пикник в лес 
со сковородкой? Па-
ру картофелин еще 
захватите, спички и 
масло, а грибы вы най-
дете на месте. Причем 
в любое время года - они 
там есть даже зимой. 
Итак, срезаем сезон-
ные грибы, но не жад-
ничаем - лес не любит, 
когда у него берут лиш-
нее. Промываем их в ручье, разводим 
маленький костер (помня о всех прави-
лах пожарной безопасности), жарим с 
картошкой.

Никто не знает, почему у приготов-
ленной на природе еды совсем другой 
вкус, несравнимый с домашним. Но 
факт бесспорный. Как сделать этот 
ужин в лесу самым лучшим в жизни, 
вам подскажет Валерия Скрипко, ав-
тор книги «За руку с лесом. Жизнь в 
ритме природы, янтарный мед и дере-
венское крыльцо», только что вышед-
шей в издательстве «Комсомольская 
правда». 

РЫСЬ, БОБРЫ И ВСЕ ОСТАЛЬНЫЕ
Валерия - лесной блогер, пчело-

вод, художник, керамист. Она живет 
в деревне, где рядом не какая-нибудь 
дачная рощица, а самый настоящий 
дремучий бор со всеми своими дара-
ми. Автор книги может там пропадать 
часами. Она в лесу настолько своя, 
что даже зверье не пугается. То рысь 
встретится - лежит себе лениво на вет-

ке дерева большая пятнистая 
кошка, поглядывает сверху. То 

заяц рядом в траве посидит.
Лес - большое приключение, вас бу-

дет тянуть туда снова и снова, обещает 
автор. Только нужно знать правила. 
И рассказывает нам о своих приклю-
чениях. В них то лиса поучаствует, 
то парочка бобров внезапно речку 
перегородит - плотина им, видите 
ли, срочно понадобилась. Вон плывут 
степенно парой, хвосты лопатами.

Но главное, эта книга - сборник по-
лезных рекомендаций опытного чело-
века: как себя в лесу вести, чтобы по-
лучить максимум удовольствия, и что 
там найти любопытного и полезного. 
Написано для взрослых, но и дети по-
грузятся в это издание с интересом.

Сейчас, например, главная про-
блема сезона - клещи. Во-первых, 
как любого врага, неплохо бы знать 
их в лицо (или что там у них вместо 
лица). Поэтому внимательно рассма-
триваем иллюстрации. Во-вторых, не 
верим расхожим мифам: не ходи под 
кустами - клещ напрыгнет. Прыгать 
и бегать они не умеют. Сидят себе на 

кончиках травинок, подняв перед-
ние лапы в надежде, что вы пройдете 
мимо, дав им возможность уцепить-
ся. Особенно если эта трава растет 
вдоль звериной тропы и там до вас 
уже пробежал кто-нибудь меховой - 
лиса или хомяк, весь покрытый этими 
тварями, абсолютно весь. Но если 
вас успокоит статистика, то только 6 
клещей из 100 переносят энцефалит. 
Не успокоила? Вот и правильно. Так 
что читаем инструкцию от Валерии.

ТЕАТР ОДНОГО УЖА
Лесных инструкций в книге много. 

Как отличить ядовитые грибы, что 
делать при встрече с диким зверем. Ни 
одному хищнику не следует смотреть 
в глаза. И даже лосю не надо. А волки 
вдобавок еще и плавать не любят, так 
что вас спасет любой оказавшийся ря-
дом водоем. С медведем сложнее. По 
деревьям лазает, как альпинист. Бегает 
со скоростью мопеда. Лучше вовремя 
скрыться, распознав его на подходе: 
медведь оставляет примерно такие же 
кучи, как взрослая корова. Но коровы 
по тайге не шастают, значит - где-то 
близко мишка, и вовсе не плюшевый.

Или, допустим, вы хотели рассмо-
треть ужа, а он вдруг высунул набок 
язык и перевернулся кверху пузом. 
Ничего страшного, этот пресмыкаю-
щийся устроил вам спектакль, назы-
вается «Смерть ужа в агонии». Валерия 
объясняет, что сделать, чтобы «актер» 
успокоился и уполз по своим делам.

ЧТОБЫ ЧАЙ ПАХНУЛ ЯГОДАМИ
Когда автор рассказывает про пчел, 

увлекает настолько, что следишь за 
ними, будто за родными. У нее два 
вида ульев: классический рамочный 
и варрэ. Второй бестолковый по кон-
струкции, колода колодой, и меда в 
нем меньше - зато такого, который не 
купить нигде. Почитав все это, пони-
маешь, как устроен улей. И начинаешь 

разбираться в качестве меда. Есть не-
сколько способов отличить натураль-
ный, настоящий от всяких смесей не 
пойми из чего, и Валерия вас научит.

Но как же понять, что за мед со-
брали пчелы? Все просто: они пред-
почитают трудиться над одним видом 
растений. Если вокруг ульев сплош-
ные одуванчики - из них они вам мед 
и сделают, не отвлекаясь на цветущую 
вишню.

А как правильно собрать и сохра-
нить листья малины, чтобы чай из них 
пахнул ягодами, а не сеном? Оказы-
вается, нужна ферментация, вы знали 
об этом? Как ее правильно устроить, 
автор тоже объяснит.

Книга разбита по сезонам, и в каж-
дом месяце в лесу много интересно-
го. Даже когда он укрыт снегом. На-
пример, как уже упоминалось, грибы 
там все равно есть, нужно уметь ис-
кать (автор научит). А еще на снегу 
можно читать след. С этой книгой вы 
не спутаете лисий отпечаток лапы с 
собачьим. Потому что нормальный 
барбос носится зигзагами, а как хо-
дит лиса - сами прочтете. 

И влюбитесь в лес вместе с автором.

КСТАТИ
Знаете, почему ульи гудят? Это пчелы 

работают крыльями как вентиляторы. Обду-
вают мед, чтобы испарить лишнюю влагу.

Книжная полка

Валерия Скрипко.

АО «ИД «Комсомольская правда», 
Москва, ОГРН 1027739295781
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ВЫ НАУЧИТЕСЬ:
 � Разбираться в грибах
 �  Отличать ужа от гадюки и узнаете, что 
делать, если она все же цапнула

 �  Делать чипсы из крапивы или слад-
кие - из ягеля

 �  Традиционные весенние булочки в фор-
ме жаворонков по народному рецепту, 
а также паштет и даже мармелад из 
грибов

 � Домашние восковые свечи
 �  Собирать березовый сок и даже варить 
из него сироп не хуже знаменитого 
кленового

 � Заготавливать травы
 �  Печь пироги с калиной или черникой 
и пирожки-посикунчики с лисичками

 �  Вместе с детьми сделаете на даче 
домик для насекомых, чтобы разным 
божьим коровкам было где зимовать

 �  Найдете съедобный папоротник и 
засолите его. Берем только орляк, 
страусятник не годится. Отличаем по 
простому признаку: орляк растет по 
одному листу из одного места, страу-
сятник - пучком.

 � ЗНАЙ НАШИХ!

Книги «Комсомолки» стали 
лучшими на родине Чайковского

Не попасть 
в лапы медведю
и научиться 
выбирать мед

Листала Александра ЗАЙЦЕВА.

Идем в лес 
и получаем 
удовольствие.
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Как работает 
дофаминовая 
ловушка

Нейронный механизм интернет-
зависимости основан на дофамине. 
Его ошибочно называют гормоном 
удовольствия, но на самом деле до-
фамин отвечает за предвкушение 
удовольствия и мотивацию. 

Дофамин необходим, посколь-
ку побуждает нас действовать 
для достижения удовольствия. 
В реальной жизни он помогает 
свернуть горы и добиться цели. 
В виртуальном мире заставляет 
нас проглотить гигабайты циф-
рового мусора в надежде со-
рвать информационный джек-
пот: прочитать или увидеть 
нечто сногсшибательное. 

Когда мы листаем ленту 
новостей, мозг замирает 
в сладком предвкушении: 
что нас ожидает  - смеш-
ное видео, драматичная 
новость или красивое 
фото? Мозг выделя-
ет дофамин в  ожи-
дании «сюрприза». 
И  мы снова и  сно-
ва скроллим ленту. 
Проблема в том, что 

дофамина зачастую 
уже не остается на ре-

альную жизнь. А без не-
го мы не так продуктивны, 

испытываем апатию и усталость.

КСТАТИ

Ярослав КОРОБАТОВ

В этом году исполняется 35 лет с по-
явления World Wide Web (WWW) - при-
вычного нам веб-ин тер фей са. На заре 
интернета существовала иллюзия, что 
Всемирная паутина сделает мир луч-
ше. Каждый получит неограничен-
ный доступ к тому, что создавали 
лучшие умы человечества. Спустя 
три десятка лет мы понимаем, что 
получили неограниченный доступ 
к рилсам и терабайтам прочего циф-
рового мусора.

90 процентов того, что создается в Се-
ти, является низкопробным хламом, 
утверждает ирландский эксперт в об-
ласти цифровых технологий Джерри 
Макговерн: «Каждый смартфон и ноутбук - 
это мусоровоз, переполненный бесполезной 
дрянью».

Каким образом создатели пустого дешево-
го контента умудряются скармливать поль-
зователям свой никчемный товар? Для этого 
придумано множество трюков, которые ис-
пользуют особенности нашего мозга. Напри-
мер, создатели контента загоняют пользова-
телей в дофаминовую ловушку (см. «Кстати»).

Способен ли мозг адаптироваться к растущим 
объемам информации? Как помочь нервной си-
стеме и сохранить душевное равновесие? Об «КП» 
рассказал директор физтех-школы биологической 
и медицинской физики МФТИ доктор биологических 
наук Денис Кузьмин.

Почему 
за последние 
10 тысяч 
лет мозг 
человека 
стал меньше, 
читайте 
на нашем 
сайте

Обратная сторона прогресса

«Цифровое обжорство» приводит 
к шторму у нас в голове

Что помогает мозгу перерабаты-
вать объем информации, который 
растет как снежный ком? Вы удиви-
тесь, но это такие простые вещи, 
как сон, движение, питание, соци-
альная поддержка.

Подросткам необходимы минимум 
8 - 10 часов сна, взрослым - обычно 
не менее 7 часов. Недосып резко 
снижает способность к концентра-
ции, эмоциональному контролю 
и обучению. У школьников перед 
ЕГЭ режим сна - это в буквальном 
смысле часть подготовки. За 60  - 
90 минут до сна новости, рабочая 
переписка, просмотр видео должны 
быть под запретом. Это излишне на-
гружает нервную систему, поясняет 
Денис Кузьмин.

Физическая активность снижает 
уровень тревожности, улучшает сон 

и умственную работоспособ-
ность. ВОЗ рекомендует взрос-
лым 150 - 300 минут умеренной 
аэробной активности в неделю, 
а детям и подросткам - около 
60 минут активности в день.

Эффективность работы моз-
га зависит и от того, насколько 
правильно вы питаетесь. В ра-
ционе должно быть достаточ-
ное количество белка, овощей, 
сложных углеводов, воды, про-
дуктов, содержащих омега-3.

Старайтесь избегать соци-
альной изоляции, советует 
Денис Кузьмин. Регулярный 
контакт с  людьми  - один из 
факторов психологической 
устойчивости. Гуляйте, встре-
чайтесь с людьми!

Мозгу тяжело не от информации как таковой, а от хаотического 
переключения между эмоционально заряженными потоками: новости, 
мессенджеры, уведомления, короткие видео, родительские чаты, 
рассылки рекомендательных систем - и все это в течение пяти минут. 
Это уже не многозадачность, а идеальные условия для когнитивного 
шторма, считает наш эксперт.

Важна информационная гигиена. Полезно не просто меньше сидеть 
в телефоне, а разделять разные типы потребления информации: 
отдельно новости, отдельно работа и учеба, отдельно общение, 
отдельно отдых.

Если вы заняты важной работой или готовитесь к экзаменам (у вы-
пускников школ на носу ЕГЭ, а у студентов - сессия), лучше убрать 
телефон подальше. Каждое уведомление или сообщение будет от-
нимать у вас концентрацию и внимание.

Сам по себе переход с бу-
мажного на цифровой носи-
тель не является большим 
стрессом для мозга. Наш ин-
теллект умеет адаптировать-
ся к новым условиям. Именно 
поэтому человек может справ-
ляться с большим количеством 
параллельных задач, для него 
не проблема получать новости 
и уведомления из разных ка-
налов, уверен Денис Кузьмин.

Но важная оговорка: у про-
изводительности мозга есть 
биологические ограничения. 
Это влияет на внимание, ра-
бочую память, скорость пере-

ключения между задачами. 
Когда объем поступающей 
информации превышает воз-
можности мозга по ее пере-
работке, мозг начинает эко-
номить: хуже удерживает 
детали и  отличает важное 
от срочного, чаще ошиба-
ется, отдает предпочтение 
тому, что окрашено яркими 
эмоциями.

В этом смысле современ-
ная информационная среда 
не создает условий для разви-
тия мозга, а скорее постоян-
но испытывает на прочность 
его фильтры.

Правила информационного 
детокса

Финский учитель Самули Сиеконен придумал пошаговую систему, 
которая помогла его ученикам снизить зависимость от телефона всего 
за 10 дней. Он не запрещал гаджеты и не читал нотаций. Учитель объ-
яснял ученикам, что телефон нарушает их дофаминовый ритм. Чтобы 
перестать быть рабом смартфона, необходимо вернуть контроль над 
собственными импульсами.

правило  Прежде чем взять телефон в руки, произнесите вслух 
причину. Например: «Проверяю сообщение», «Ищу файл». Если 

причина звучит глупо, мозг «проснется».
правило  Если рука тянется к телефону, сделайте паузу на 10 се-
кунд. Если можете подождать - вы контролируете ситуацию. Если 

не можете, то вами управляют импульсы нервной системы.
правило  Телефон не должен быть под рукой. Уберите его из кар-
мана джинсов в дальнее отделение рюкзака. На столе ему тоже не 

место. Так меньше соблазн постоянно проверять, что же там пришло.
правило  Исключить смартфон из «ловушки переходов». Так 
Самули называл лифты, коридоры, залы ожидания - это своего 

рода места скуки, где нас тянет достать мобильный, чтобы заполнить 
пустоту. Лучше включить мозг, подумать о том, что было сегодня, 
и планировать свой оставшийся день.

Правила информационного 
НА ПРАКТИКЕ

собственными импульсами.
правило 
причину. Например: «Проверяю сообщение», «Ищу файл». Если 

причина звучит глупо, мозг «проснется».
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причина звучит глупо, мозг «проснется».

правило  
кунд. Если можете подождать - вы контролируете ситуацию. Если 

не можете, то вами управляют импульсы нервной системы.
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не можете, то вами управляют импульсы нервной системы.

правило
мана джинсов в дальнее отделение рюкзака. На столе ему тоже не 

место. Так меньше соблазн постоянно проверять, что же там пришло.
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место. Так меньше соблазн постоянно проверять, что же там пришло.

правило  
Самули называл лифты, коридоры, залы ожидания - это своего 

рода места скуки, где нас тянет достать мобильный, чтобы заполнить 

место. Так меньше соблазн постоянно проверять, что же там пришло.
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Виноват не гаджет, 
а «переедание» 

информации

Мозгу тяжело от хаотичного 
переключения

Большую долю экранного времени со-
временного человека занимает чтение тре-
вожных новостей (думскроллинг). Почему 
люди делают себе больно? Наш мозг эволю-
ционно заточен на быстрый поиск угроз - 
раньше это помогало выживать. Сегодня 
навязчивое чтение плохих новостей соз-
дает ложное ощущение контроля: кажется, 
что, владея информацией об угрозах, ты 
становишься более подготовленным к их 
отражению. На самом деле это лишь повы-
шает уровень кортизола (гормона стресса). 
Потому что мозг получает больше инфор-
мации об угрозах, но не имеет возможности 
действовать, чтобы парировать угрозу.

Что помогает мозгу перерабаты-Что помогает мозгу перерабаты-

Спи, ешь, гуляй

Постоянный поиск 
угроз
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За обедом 
мы не льем 

компот в борщ. 
А с информацией 

поступаем 
именно так.

Мозг страдает 
не от обилия информации, 
а от постоянного 
переключения.
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ой сын стал 
опером
ОЖАТЕЛЕВАЮлия ХО

пасти подростка, если его втянули Как сп
нническую схему.в мошен
ок не вылезает из телефона, у него Ребено
о появились деньги, он стал нервнымоткуда-то
ытным? Причины изменения поведе-или скры
остков могут быть разными. Одна изния подро

ых опасностей - вовлечение несовер-серьезны
тних в мошеннические схемы. Правда,шеннолет
орошая новость. Число подростков-есть и хо
в (так называют подставных лиц, ко-дроперов
аствуют в мошеннических схемах поторые уча

иванию похищенных денег, предостав-обналичи
ристам свои счета и карты) в 2026ляя афер
зилось в три раза по сравнению сгоду сни
лями первой половины 2025 года. Обпоказател
бщили в Банке России. Тем не менееэтом соо
ть все равно велика. Как родителиопасност
спознать беду и вовремя помочь?могут рас
остков вербуют в интернете, обещая - Подро
еньги, - легкие де комментирует эксперт про-
ИФИ Минфина России «Моифи-екта НИ
рф» Дмитрий Модельнансы.р . - Мошенники 
а жадности, доверчивости и страхе - аиграют на
ыбрасывают» подростка как исполь-потом «вы
й материал.зованный
дствия могут быть страшные: лишение Послед

до шести лет, попадание в черныйсвободы 
ЦБ, невозможность открыть счет или список Ц
отеку в будущем. А возмещать ущербвзять ипо
вшим, если ребенку нет 16 лет, при-потерпев
дителям.дется род

❶ ление у ребенка новых банковских  Появл
о которых вы не знаете.карт, 

❷ ое увеличение карманных денег без  Резко
тного источника.понят

❸ тность в отношении телефона и пере-  Скрыт
к.писок

❹ ые переводы через банковское прило-  Часты
е (это классический транзит дропов).жение

❺ нутость, тревожность, боязнь отвечать  Замкн
онки.на зво

ий Модель рекомендует не ждать, пока Дмитри
беда, а действовать на упреждение.случится

ть доверительные отношения, чтобы Выстроит
не боялся признаться.ребенок 
Подросток должен знать: даже 
если он уже вляпался в историю, 

и помогут, а не будут его осуждатьродители
вать.и наказы

Обсудить последствия не общими 
фразами, а конкретными фактами.

ите конкретику:Приводи  до 6 лет тюрьмы, 
о 1 млн рублей, черный список ЦБштраф д

жизнь. Подростки верят цифрам, а не на всю ж
тному «это плохо».абстракт

Подключить технический кон-
троль над картой ребенка.

те двойное СМС-информирование.Настройт
ите сервис «второй руки» или «роди-Подключи
контроль».тельский

Научить ребенка базовым пра-
вилам безопасности (и самим их 

ть). Никому нельзя давать свою карту,соблюдат
время, сообщать пин-код, код из СМС,даже на в
ароль от онлайн-банка. Не соглашать-логин и па

осьбы перевести кому-то деньги. Еслися на про
упали деньги от незнакомца, не нужнона карту у
ничего переводить самостоятельно  - самому н
вонить в банк.надо позв

Если ребенок уже попал в ла-
пы аферистов  - действуйте

енно. Надо сразу обратиться внемедле
полицию.полицию

Окончание. 
Начало < стр. 1.

ЕСЛИ ЗАБЛУДИЛСЯЕСЛИ ЗАБЛУДИЛСЯЕСЛИ ЗАБЛУДИЛСЯ
- Вообще беседовать с

ребенком о правилах без-
опасности нужно не толь-
ко накануне лета. Эти ин-
струкции нужно повторять
регулярно, тогда они ре-
ально сработают, - говорит
Марина Мещерякова. - Но
летом увеличивается ко-
личество опасных мест,
куда ребенок может по-
пасть, родители продолжа-
ют работать, а дети больше
предоставлены сами себе.

Первое и самое главное
правило, которое стоит
повторить, - это что де-
лать, если потерялся.

- Если ты попал в незна-
комое место и не понима-
ешь, куда идти, - первое
правило: остановись, - на-
поминает Марина Меще-
рякова. - Основная причи-
на, почему так долго ищут
заблудившихся и детей, и
взрослых, - то, что люди
продолжают перемещать-
ся. Необходимо оставать-
ся на месте, оглянуться во-
круг, посмотреть, какие
люди рядом, кто может
помочь. Возможно, даже
покричать или обратить-
ся за помощью. Когда мы
проводим беседы с деть-
ми, используем игру «Пра-
вило трех «О»: остановись,
оглядись, окрикни».

Окрикнуть кого? И тут
другое правило - обра-
щаться за помощью к без-
опасным взрослым.

Это к кому? Потенци-
ально каждый взрослый
может быть опасен. Но ри-
ски ниже, если обратиться,
например, к сотрудникам
полиции. Если их нет ря-
дом - зайди в магазин, там
продавцы. Проси помощи
у человека  с ребенком.

- Мы объясняем детям,
что такой человек, скорее
всего, отнесется к тебе с
пониманием и сочувстви-
ем и поможет, - говорит
Марина Мещерякова.

Как понять, что какой-то
взрослый - опасный?

- Объясняйте так: это тот,
кто предлагает тебе куда-то

с ним пойти или просит
у тебя помочь, что-то для
него сделать. Взрослые
обычно не обращаются за
помощью к детям, - про-
должает эксперт.

Здесь тоже работает пра-
вило трех, только «НИ»:
ни с кем, никуда, никогда
не уходи. Полезно прои-
грывать с ребенком ситу-
ации: «А если тебе пред-
ложат вот это? А если вот 
это?» и делать варианты
игры с разными соблазна-
ми - конфетку, телефон,
«сними котенка с дерева».

РАЗРЯДИЛСЯРАЗРЯДИЛСЯ
ТЕЛЕФОНТЕЛЕФОН

Обязательно нужно вы-
учить наизусть номера те-
лефонов родителей.

- Это критично важно,
причем не только на лет-
ние каникулы. Телефон 
может потеряться, разря-
диться, и ребенок должен
знать, как позвонить, - 
подчеркивает специалист.

!Проговаривайте: если
даже тебе дали позво-
нить родным, ни в коем 

случае никуда не уходи с 
этим человеком. Пусть он 
и предлагает пойти к нему 
домой, подождать маму. 
Мама будет искать тебя 
именно в том месте, где 
ты остался.

!Обязательно попроси 
трубку, чтобы самому 
поговорить с мамой, 

чтобы услышать родной 
голос и договорить-
ся о встрече.

ПОТЕХЕ - ЧАСПОТЕХЕ - ЧАС
Еще одно важное прави-

ло - временные и террито-
риальные рамки.

Если ты куда-то идешь -
скажи, куда и на сколько. 
Собрался к другу - позво-
ни, сообщи. Решил от-
правиться на площадку 
или на природу - тоже 
сообщи. Чтобы родители
знали и понимали, где ты 
находишься. Нужно, что-
бы ребенок не восприни-

мал это как контроль,
а понял: это для его
безо пасности.

Оксана
НАРАЛЕНКОВА.

Какие
книжки
о подростковых 
проблемах помогут
ребенку понять себя -
список для чтения
на сайте
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Помни, 
кто в каком круге

Рисуете их вместе и проговариваете:
✔  Внутренний круг безопасности  - это ты и твоя семья 

(мама, папа, брат, сестра, бабушка). С ними можно 
идти куда угодно.

✔  Следующий круг  - лично знакомые (сосед дядя Витя,
мамин коллега, с которым она тебя знакомила, и так
далее). С ними можно уходить, но только если сооб-
щишь об этом маме.

✔  Все, что за пределами этих кругов, - незнакомые лю-
ди. Они могут быть опасны, даже если выглядят очень
добрыми.

С маленькими детьми лучше о таких вещах говорить в игровой
форме. Например, поиграть в сказки. Это могут быть истории
про лисенка, который пошел с незнакомым дядей Сережей,
объяснить, что лисенок сделал не так и как он исправился.

Учите детей ничего 
не поднимать с земли

Очень важно объяснить детям, чтобы они 
не поднимали ничего «потерянного», «забыто-
го». Соблазн подобрать на улице красивую
игрушку, блестящий кошелек или оставленный
кем-то рюкзак очень велик. Тем более что де-
тей, нашедших и вернувших хозяевам ценные
вещи и деньги, часто награждают. Но иногда
такие «находки» взрывались в руках у детей.

у
увидел на земле - не трогай, не наступай,
не пинай. Нужно отойти и рассказать о на-
ходке взрослому поблизости или позвонить
родителям. С маленькими детьми это правило
можно проиграть в формате «находка - стоп»:
показать на прогулке любой чужой предмет 
и спокойно повторить: «Это не наше, мы не
знаем, кто это оставил, поэтому не трогаем, 
а просто проходим мимо». Детям постарше
важно объяснить причину.

Инструкция по безопасности
на каникулах

- Ой,
что-то 

я растерялась!

ЗНАЙ

От чего стоит От чего стоит 
держатьсядержаться
подальшеподальше

Водоемы - наиболее опас-
ное летнее место.

- К сожалению, человек 
тонет быстро и чаще всего 
незаметно для окружаю-
щих. Утопающий не может 
позвать на помощь. Поэтому 
к водоемам ни в коем слу-
чае нельзя ходить без взрос-
лых, - говорит Мещерякова.

Трансформаторные 
будки высокого напря-
жения нередко открыты, и
бывают трагические случаи, 
когда дети залезают в них, 
играя в прятки, скажем, и 
погибают от тока. Стоит 
рассказать детям младше-
го возраста, что это такое, 
как выглядит и чем чревато.

Железнодорожные
пути с высоким напря-
жением нередко манят под-
ростков. А это смертельно 
опасно. Также нельзя при-
ближаться к оборванным 
проводам.

ОО
КОНКРЕТНО

УУчите детейй ничего Ребенок должен усвоить: что бы ты ни

«Не трогай, отойди, скажи взрослым»

ТРЕВОЖНЫХ СИГНАЛОВ

❶ П
5

ЧТО ДЕЛАТЬ РОДИТЕЛЯМ

ВАЖНО!



13Россия
www.kp.ru

 29.05.2026 

� Лиза, Хельсинки:
«Нас с моим финским парнем 

пригласили на вечеринку. Он за-
хватил 4 бутылки пива. Подвох я 
поняла потом.

Приходим. Сидит компания, 
каждый со своей бутылкой. Ли-
ца у всех ярко-красные. Никаких 
закусок, нет даже чипсов или 
орехов. Никто с нами не поздо-
ровался. Они просто сидели в 
тишине и молча надирались. Мы 
открыли свое пиво, сели мол-
ча его глотать. Я пыталась за-
вязать с кем-нибудь разговор, 
мне неохотно односложно отве-
чали. Пиво кончилось, я шепнула 
парню - пойдем отсюда. По до-
роге домой спрашиваю, что это 
было. Секта, где все дали обет 
молчания? Клуб анонимных ал-
коголиков? Он устроил мне раз-
нос. Оказывается, я неприлично 
себя вела. Оказывается, нельзя 
задавать лишние вопросы. Люди 

пришли отдохнуть после рабо-
чей недели, посидеть в тишине, 
расслабиться, перезагрузиться. 
«Вы, русские, вечно лезете в чу-
жую душу, - сказал мне мой мо-
лодой человек. - А мы уважаем 
личное пространство. Мы просто 
тихо сидим рядом, это высшая 
форма доверия».

Кстати, пьют они столько, что 
мои деревенские пензенские 
родственники изумились бы. Се-
годня мой Вил открыл холодиль-
ник. Там 4 бутылки водки. А три 
ящика пива в холодильник не по-
местились, стоят под кроватью. 
Посмотрел он на все это и выдал: 
«Спиртное заканчивается, надо 
в супермаркет съездить». Чтобы 
вы понимали социальный срез: 
мы оба студенты. Парень у меня 
айтишник, выиграл конкурс на 
правительственную стипендию, 
ему уже сейчас предлагают хо-
рошую работу».

Мужчина и женщина

Французский муж 
помнит все не 
параллельно 
поставленные тапки

Брак 
с иностранцем - 

почти всегда 
кот в мешке.

Овнам захочется тишины. Это не самое типичное 
для вас состояние, не игнорируйте его. Вам требу-
ется обдумать важные вопросы, проанализировать 
события, провести переоценку ценностей. Хорошее 
время для обращения к психологу или любому дру-

гому специалисту в той области, что вас интересует.

Тельцы в ударе  - вы полны энергии, готовы 
творить, изобретать, действовать. Вы привлечете 

к себе внимание нужных людей, ловите момент! 
Сумеете произвести благоприятное впечатление, 
удачно провести переговоры, добиться именно тех 

результатов, которые вам требуются. Дерзайте!

У вас столько дел! Вы можете хвататься 
то за одно, то за другое, но так вы точно 

не доведете их до конца - расставьте приоритеты и 
выполняйте по одному. Это время укрепления семей-
ных отношений. Общайтесь с близкими, интересуй-

тесь их делами. А главное - выполняйте обещания.

Раки могут оказаться центральной фигурой интриг и 
главным героем сплетен. Если вас это не задевает - пре-

красно. Однако если вы хотите этого избежать, есть 
простой способ. Никому не доверяйте своих тайн - 
это не время для откровений. До поры до времени 

держите язык за зубами, и тогда все будет хорошо.

Львы будут напоминать детей, которые прячутся 
от подкроватных монстров под одеялом. Вам захо-
чется сбежать от своей горы дел и сделать вид, 
что никаких проблем не существует. Но ваши дела 
реальны, и ответственность за их выполнение ле-
жит на вас. Закатывайте рукава и беритесь за дело.

Девы сконцентрируются на работе. Вы в отлич-
ной форме, у вас море сил на выполнение самых 
трудных задач. Берите бразды правления в свои 
руки  - люди пойдут за вами как за уверенным 
и опытным лидером. Во главе группы единомыш-
ленников вы добьетесь потрясающих успехов.

Начало лета принесет Весам самые разнооб-
разные новые возможности. Неделя богата на 
встречи, знакомства, общение. Принимайте при-
глашения на мероприятия различных форматов - 
там вы сможете познакомиться с людьми, которые 

повлияют и на вашу личную жизнь, и на работу.

На прошлой неделе вы явно перетруди-
лись, невзирая на все предупреждения. 

Что ж, сейчас вы столкнетесь с последствиями - 
будете вялыми и безыни циативными. Это не грех 
и не порок - это сигнал к тому, что надо отдохнуть, 
выспаться, подышать свежим воздухом. 

Вы на взводе. Можете и сами наговорить 
лишнего, и чересчур остро отреагировать на 

чужие слова. Очень захочется драматизировать 
и устраивать скандалы, пресекайте эти порывы. 
Вам хватит дипломатичности решить все миром, 

никто не хотел вас задеть, это совершенно точно.

Стоит соблюдать осторожность в делах - вы 
устали и можете наделать ошибок. Лучшее, 

что стоит сейчас сделать,  - отменить все дела и 
посвятить время себе, полноценному отдыху и 
общению с семьей. Даже таким несгибаемым тер-
минаторам, как вы, нужно восстанавливать силы.

Не принимайте никаких решений, осо-
бенно важных, под влиянием эмоций. Если 

сомневаетесь, проясните все аспекты у тех, кто 
в вопросе разбирается. А вот если к вам придет 
человек, который будет обещать златые горы, - 
гоните его в шею. Его слова ничего не стоят.

Рыбам предстоит проявить терпение. Дела 
пойдут медленно по разным причинам - бюрокра-

тические проволочки, технические неполадки, не-
достаточность информации и все прочее. Это все 
досадные мелочи, и если вы не поддадитесь раз-
дражению, вам гарантирован большой успех.

Овен

Телец

Близнецы

Рак 

Лев

Дева

Скорпион

Стрелец

Козерог

Водолей

Рыбы

1 - 7 июня
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Александра ЗАЙЦЕВА

Прованс. Глушь. 
Цикады орут не сво-
им голосом. Голубые 
деревянные ставни 
скрипят от ветра. В 
каждом окне - верев-
ки с бельем. Олеандры 
кругом. Борщ варить 
никто не умеет. И тут 
французский муж вам 
и говорит:

- Дорогая, почему на 
наволочке одна пуго-
вица на оттенок свет-
лее остальных? Это же 
вопиюще! Нет, если ты 
так видишь - твое за-
конное право, но тогда 
придется пересмотреть 

наши договоренности, 
потому что брак - это…

«?! - думаете вы. - Ка-
кая еще пуговица? При 
чем тут наш брак?! Да 
российский мужчина 
не то что пуговицу не 
заметил бы, он наво-
лочку от простыни не 
отличит! А этот!»

Или, допустим, так. 
Бурса. Глушь. Све-
кровь и три другие 
невестки пятый день 
стирают во дворе фа-
мильные ковры. 17 уже 
выстирали, осталось 

всего 6. А турецкий 
свекор тем временем 
требует:

- Вечером будут го-
сти, надень все укра-
шения, которые мы 
тебе подарили. Все 
8 кило золота на себя 
надень. Люди должны 
видеть, что мы взяли в 
дом не голодранку.

Между прочим, ре-
альные истории с 
женских форумов, где 
обитают наши сооте-
чественницы, выбрав-
шие иностранных му-
жей. Таких там десятки 

тысяч. И большинство, 
выходя замуж, совсем 
не готовы к тем вне-
запно ярким краскам, 
которыми импортный 
супруг расцветит их 
жизнь.

Казалось бы, мужчи-
на и мужчина. Все они 
одинаково устроены: 
пеки ему пироги, смо-
три ласково, вильни 
бедром при ходьбе - и 
отношения будут в по-
рядке. Разве важно, на 
каком языке он мурлы-
чет «ты моя дорогая»?

Важно, да еще как.

� Таня, Нант:
«О, французское занудство - 

моя любимая тема! Сколько на-
ших девчонок разводится из-за 
этого со своими французскими 
мужьями. Мы же воспитаны на 
фильмах о парижской галант-
ности. А у них все регулируется, 
на любую мелочь есть правила. 
Если нарушишь - ты какой-то 
бракованный член общества. 
Прижимистые, саркастичные. 
Когда мой муж «включает фран-
цуза», с трудом выношу. Он у меня 
злопамятный, помнит все не парал-
лельно поставленные тапки».

� Дарья, ирландский Корк:
«Наших принято ругать за «зага-

дочную русскую душу». Девочки, вы 
не жили в ирландской семье… Муж, 
когда поссоримся, уходит разговари-
вать со своим трактором. Гладит его 
со словами: «Брат, нам обоим сегодня 
тяжело». Мой уральский папа тоже 
говорит своей «Волге»: «Заводись, 
родная, Родина ждет». Но папа об-
суждает в гараже с мужиками новости 
из телевизора. А муж может полчаса 
философствовать с соседом о каких-
то древних языческих богах. Оба еле-
еле окончили школу. И они тут ВСЕ 
такие. Кстати, в нашем поселке три 
паба. А населения - 56 человек и одна 
грустная коза».

� Катя, Небраска:
«У нас с мужем ферма - кукуруза, 

картошка. Муж завел 70 кур. 
Они перестали нестись. 
Муж подал в суд. И выи-
грал. Теперь он судится 
за налоговую льготу на 
этих кур - 318 долларов. 
Когда я предложила про-
сто отправить их в суп и не 
заморачиваться, он возму-
тился - русские не умеют жить 
системно!»
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жей. Таких там десятки Важно, да еще как.

«О, французское занудство - 
моя любимая тема! Сколько на-
ших девчонок разводится из-за 
этого со своими французскими 
мужьями. Мы же воспитаны на 

Когда мой муж «включает фран-

P.S. Отношения и брак - это сделка, сказал бы Трамп. 
Все сделки честные, если оба заранее знают усло-

вия. А если вы росли в разной среде, смеетесь над разными 
вещами, вбитые в голову в детстве «можно» и «нельзя» у 

вас тоже разные, то договориться сложнее.
Хотя будем честны: те же проблемы случаются и у пар, 

ходивших в один детсад.

Я СПРОСИЛ 
У ТРАКТОРА

НЕРУССКОЕ ПЬЯНСТВО
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Российские топ-клубы 
ищут форвардов.

Денис АКИНИН

К окончанию сезона «Зе-
нит» остался с одним нападаю-
щим в лице Александра Соболева. 
Кассьерру и Гонду продали зимой, 
а колумбиец Дуран играл спустя 
рукава.

В общем, сине-бело-голубым ну-
жен форвард - и они его уже нашли. 
Сразу несколько источников в Тур-
ции сообщают, что питерцы дого-
ворились с нападающим «Трабзон-
спора» Фелипе Аугусто о переходе. 
Туркам «Зенит» направил оффер в 
18 млн евро.

«СПАРТАК» ХОЧЕТ ЗОЛОТО
Интересно, что слухи связывали 

Фелипе Аугусто и с другим россий-
ским клубом - «Спартаком». Гово-
рят, этим летом красно-белые могут 
продать всех своих нападающих, так 
что замену им точно придется ис-
кать. Тем более что руководство клу-
ба уже заявило, что цель следующего 
сезона - золото РПЛ.

А тут после Суперфинала Кубка 
России появилась версия о том, что 
спартаковцы могут подписать Арте-
ма Дзюбу, который ушел из «Акро-
на» и пока находится без контракта. 
Такой инсайд возник из-за того, что 
спортивный директор «Спартака» 
Франсис Кахигао на вопрос о по-

купке экс-капитана сборной России 
сказал «посмотрим».

Медийное пространство всколых-
нулось, но тревога оказалась лож-
ной. Инсайдеры говорят, что Дзюба 

в родной клуб не вернется, а «по-
смотрим» от Кахигао - акт вежли-
вости. Так что поиски нападающего 
красно-белыми продолжаются. А 
Дзюба, которому летом исполнится 
38 лет, остается на распутье - стоит 
ли искать новый клуб или вешать 
бутсы на гвоздь.

БИТВА ЗА ВЫЖИВАНИЕ
В «подвале» чемпионата России 

тоже мониторят рынок на-
падающих. Особенно 

после того, как ту-
да свободным аген-
том зашел 35-летний 

Александр Кокорин, который за-
кончил выступать за кипрский 
«Арис».

По данным Sport Baza, подпи-
сать освободившегося форварда 
теперь хотят сразу четыре клуба 
РПЛ - «Акрон», «Оренбург», но-

вичок РПЛ «Родина» и махачкалин-
ское «Динамо». При этом источник 
отмечает, что переход Кокорина в 
тольяттинский клуб смотрится реа-
листичнее всего.

Правда, не так давно Кокорин в 
одном из интервью называл наш 
чемпионат «очень слабым». Так что 
в возвращение Александра в Россию 
как-то не особо верится.

ЦСКА ГОТОВ РАСКОШЕЛИТЬСЯ
Катастрофа с нападающими на-

блюдается и у армейцев. Лусиано Гон-
ду так и не заиграл, Тамерлан Мусаев 
почти не забивает. Во многом отсюда 
и такая чудовищная весна у армейцев.

Клуб хочет эту ситуацию испра-
вить, поэтому вокруг красно-синих 
уже появляются самые невероят-
ные инсайды. Mundo Deportivo, на-
пример, сообщает, что ЦСКА хотел 
подписать нападающего «Леванте» 
Карла Этта Эйонга. Более того, мо-
сквичи предлагали за камерунца аж 
30 млн евро. Но форвард также ин-
тересен «Тоттенхэму», «Эвертону» 
и «Штутгарту», а сам парень очень 
хочет в «Барселону». В общем, тут 
не до ЦСКА. Но са-
ма новость про то, 
что армейцы готовы 
потратить 30 млн ев-
ро, - шок.

Все новости 
спорта - 
на KP.RU/SPORTS

 � ПРЯМАЯ РЕЧЬ

«Наших допустят, 
но проблемы 
с визами останутся»
Сергей КИРИЛЛОВ

Министр спорта Михаил Дегтярев в своих 
соцсетях сообщил, что совет Международ-
ной федерации хоккея на льду аннулировал 
решение совета ИИХФ о недопуске сборных 
России к соревнованиям 2026 - 2027. Озна-
чает ли это автоматический допуск нашей 
сборной на международные соревнования - 
об этом нам рассказала олимпийская чемпи-
онка и депутат Светлана Журова.

- Это промежуточное решение,  - говорит 
Журова. - Просто они понимают, что, если мы 
пойдем в суд, скорее всего, выиграем, поэтому 
нашли причину, как отменить решение, чтобы 
вновь начать голосование, и, возможно, мы 
будем допущены.

- То есть это решение прямой допуск 
не означает?

- Нет, конечно. Это, видимо, просто еще 
один заход...

- Манипуляции внутри своей органи-
зации?

- Нет, внутри организации не все поддержи-
вают наше отстранение... Тогда голосование 
было не в нашу пользу, может быть, теперь 
будет в нашу.

- В решении ИИХФ указано, что пред-
ставленные аргументы и отчеты по оцен-
ке рисков не содержали достаточных 
оснований для продления отстранения 
по соображениям безопасности.

- Ну правильно, потому что россияне уже 
выступают с флагом и гимном и ничего не 
случается… Они боялись, что болельщики 
будут вести себя неадекватно. Но увидели, 
что этого не происходит. Все-таки зрители 
люди приличные и понимают, что спорт и по-
литику надо разделять. Тем более добавилась 
ситуация, когда теперь надо так же говорить 
про безопасность в матчах с США, Израилем 
и другими странами, которые находятся в 
конфликте…

- Да, сборная Ирана собирается ехать 
играть на чемпионат мира по футболу 
в Америку.

- Вот вопрос безопасности, пожалуйста. 
Но они же даже не ставят этот вопрос. А с 
нами ставят.

- Ну хорошо, предположим, федерации 
нас допустят. Но ведь проблема с визами 
в недружественные европейские стра-
ны останется? К примеру, следующий 
чемпионат мира по хоккею пройдет в 
Германии…

- Это, к сожалению, так. Я говорила о том, 
что надо международным федерациям сей-
час вводить норму, по которой принимающая 
крупные соревнования страна должна давать 
гарантии того, что будет полностью обеспечен 
доступ всех спортсменов. Вне зависимости 
от того, как правительства относятся к участ-
никам тех или иных стран. А если не можете 
дать такие гарантии, то не берите такие со-
ревнования. А ведь место проведения любого 
чемпионата выбирается заранее, где-то за 
четыре года, где-то чуть меньше. При этом 
никто ж не может гарантировать, что за это 
время не сменится правительство, не сменит-
ся политический курс этой страны. Кто знал, 
что Иран будут бомбить? Никто не знал. И что 
дальше будет делать Америка?.. Поэтому тогда 
надо всем странам сказать, что вы должны 
гарантировать стопроцентно визы - вот и все.

- Но это решение ИИХФ все равно ша-
жочек вперед?

- Конечно. Если они еще примут это реше-
ние, это будет хорошим примером уже для 
футбола и других игровых командных видов 
спорта.

Матвей Сафонов (слева) готовится к финалу Лиги чемпионов ПСЖ - «Арсенал». 
Наш голкипер, отвоевавший место в воротах парижского клуба, завтра может стать 
первым российским футболистом, кто выйдет на главный матч ЛЧ в стартовом со-
ставе, а если ПСЖ победит, то и первым среди россиян, кто дважды выигрывал 
главный клубный турнир Европы.

Матч состоится в субботу в Будапеште на стадионе «Ференц Пушкаш» (начало 
в 19.00 мск) и будет транслироваться в «Окко».
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в «Спартак», 
а Кокорина - 
в «Акрон»

Александр 
Кокорин 

(в зеленом) 
четыре года 

играл на Кипре.

Артем Дзюба помог «Акрону» 
остаться в Высшей лиге, 

но дальше их пути разошлись.
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Отыщи в буквенном ералаше всех, кто изображён 
на рисунке. Cлова могут ломаться в любом 
направлении, но только под прямым углом.

Узнай, как зовут весёлого краба.

Помоги морским котикам найти двух одинаковых золотых рыбок.

полянка

Морские загадки

Детская страничка

� � �
Вовочка после школы 

подходит к маме:
- Мам, помнишь, что ты 

обещала вчера? Если я по-
лучу 4 по математике, то 
смогу весь день гулять во 
дворе?

- Помню, и что?
- Ну, сегодня я 

смогу гулять толь-
ко полдня!

� � �
Учительница задаёт во-

прос ученику:
- Сидоров, какой твой 

любимый предмет?
- Смартфон!

� � �
Учительница спрашива-

ет первоклашку:
- Вася, сколько будет, 

если к двум прибавить 
два?

- Четы-ы-ы-ре...
- Почему же ты пла-

чешь?
- Я хочу пя-а-а-ать!

� � �
Учительница математи-

ки объявляет:
- Первому ученику, кто 

пойдёт отвечать, поставлю 
больше на 1 балл.

С задней парты слышит-
ся голос Вовочки:

- Марьванна! Я пойду! 
Ставьте мне тройку!

- Вовочка, по-
чему твой дневник 
в углу валяется?

- Мама, я его 
наказал за двой-
ку!

Классный руководитель разговаривает с учеником по телефону:- Ты почему сегодня в школу не пришёл?- У меня температура 42!- Быть такого не может!- Да, мама так и сказала: 36 и 6!

Анекдоты

Рисовал Cергей БЕЛОЗЁРОВ.
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Оставьте свой анекдот
на сайте KP.RU в рубрике

«Анекдоты»!

Когда Шекспир написал,
что «вся жизнь  - театр»,
он еще ничего не знал о 
цирке.

� � �
Каждая женщина меч-

тает, чтобы мужчина 
взял ее на руки, отнес 
на кровать и... переде-
лал все домашние дела, 
пока она спит.

� � �
- Алло, мама! Мой Гена

меня уже достал. Все, сил
моих больше нет - собираю 
вещи и еду к тебе!

- Нет, доченька, зло
должно быть наказано! Я 
еду к вам!!!

О сложностях в браке 
с иностранцем < стр. 13.

� � �
Отдельно хочу изви-

ниться перед людьми, 
знавшими меня вчера с 
21.40 до примерно трех 
ночи.

� � �
Олег так виртуозно

играл на рояле, что сосе-
ди берегли его руки и били
только по почкам.

� � �
Чем дольше я со-

стою в домовом чате, 
тем больше я ненавижу 
мир.

� � �
Кот футболиста дома

никогда не сворачивает-
ся клубком.

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 4.
На чем научилась играть
Мерил Стрип для роли в
фильме «Музыка сердца»?
8. Как иронически окре-
стил самый крупный конти-
нент русский политик Павел
Милюков? 9. Какое украше-
ние Кандиды Когтевран уни-
чтожено с помощью клыка
василиска? 10. Носки до
колена. 11. Какая река
связывает американские 
озера Онтарио и Эри? 12.
Какого деда Снегурочка
под ручку ведет? 14. Отец
героя драмы «Пер Гюнт».
15. Израсходовать ... 17.
«Лучше б выросли сады
там, где слышен моря ...».
19. Цитрусовый принц из 
истории о приключениях Чи-
поллино. 20. Оборотный. 
22. Учитель Платона по

математике и его ученик в
области философии. 23. На
каком российском фестива-
ле вручают приз «Золотая
лоза»? 25. Кто из эстрад-
ных звезд сыграл Жар-птицу
в фэнтези «Последний бога-
тырь: Посланник тьмы»? 26.
«Скудный ...».

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1.
Японский комикс. 2. Откуп 
Бендеру от Корейко. 3.
Пафосная сцена в финале.
5. Уголовный поступок. 6.
Джинсовый краситель. 7.
Музыкальная вилка. 12.
Штиблеты краснокожего.
13. Синоним аванса. 16.
Няня для больного. 17. Ка-
кая прелесть! 18. Любовник 
на всем готовом. 21. Книга, 
чтобы не особо заморачи-
ваться. 24. Царь, покорив-
ший Вавилонию.

ОТВЕТЫ НА КРОССВОРД. ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 4.
Скрипка. 8. Азиопа. 9. Диадема. 10. Гольфы. 11.
Ниагара. 12. Мороз. 14. Йон. 15. Запас. 17. Вой.

рф

19. Лимон. 20. Капитал. 22. Теэтет. 23. «Киношок».
25. Киркоров. 26. Выбор. ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Манга. 
2. Миллион. 3. Апофеоз. 5. Криминал. 6. Индиго.
7. Камертон. 12. Мокасины. 13. Задаток. 16. Си-
делка. 17. Восторг. 18. Жиголо. 21. Чтиво. 24. Кир.

 � КРОССВОРД ОТ ОЛЕГА ВАСИЛЬЕВА �  АНЕКДОТЫ

Весь архив
анекдотов
от «КП» - 
на KP.RU

Марина СИНЯЕВА, 
Тольятти:

- Преподаю литературу 
в средней школе. 

Свою работу обожаю, 
ведь знакомить детей 

с классическими 
произведениями - 

не только 
ответственность, 

но и огромное 
удовольствие. Душа 

радуется, когда вижу 
у школьников интерес 

и уважение к нашей 
истории и культуре.

Приятных вам выходных!
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ВиВиктктороррияия
АННАНДРДРД ЕЯЕЯНОНОНОВАВАВА,

момодедельл ерер::
-- ТаТаТакакакаяяя лулулучечечезазазааазарнрнрнаяаяая  

МаМаариринана.. ОтОт еееееее улулулыбыбыбкикики 
ии ии пррпрправававдадаа хххмумуурырый й дедень 

свсвететлелей.й. ССССвевевевевевевевевееевееетлтлтлтлтттттлттт ыйыйыйыййый ммммммонононоононононононононо охохохо ророророрр мнмнм ыйыйый ообрбразаз 
пооподчдчдччерере кикикивавававаететет еееее мямям гкгкосостьть. ПоПоооисиститинене 
«д«девевушушууууу какакаа,, нанананн кккототототоророророрррорррруюуюуюуюуюуюуюуууюу ххххххочочочочочочетететете сясяся ббытытьь

поохохох жежежей»й»й ..
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уучучучучучасасастнтнтницицицу у у нанана нннашашашемемем 
сасасаайтйтйтйтееее KP.RU в вв рарараздздзделелеле е е 
«Б«ББББудудуу ь ь ь стстстстилилилильньньньньньньнььньь ойойойойойойойоойойооойойойоооооойойоойоо сссс ««««««««««КПКПКПКПКПККККККПП»!»!»!»!»!

Ваше 
мнение 
для нас важно!

Звоните нам!

(495) 777-02-82
СПАСИБО, ЧТО КУПИЛИ ЭТОТ НОМЕР!

Если у вас есть: тема для публикации отклики на статью жалобы на доставку

ФФФоФФооФоФФФФ оотооттт рр ыы йте ФоФототото прпррисиссылылалаайтйтете 
в «КК«К«К«КК момоо ооо оомоммм ььььлльскк юуюууууууюууюу ппрарарррррр ввввддд »ууууууууууув 
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Выпили всего-то

Грамм по пятьдесят.
А трусы на люстре
До сих пор висят.
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«Точка зрения», «Ситуация», «Бизнес-пресс», «Событие», «Новости компаний»,  «Региональная жизнь», «Хорошая

новость», «Это полезно знать», «Вопрос-ответ», «Законы красоты», «Ваше здоровье», «Кушать подано», «Открытая
трибуна», «Версия», «Мнение», «Персона» - публикации на коммерческой основе.

Рекомендуемая цена
14 руб. 00 коп.

РЕГИОНАЛЬНЫЕ РЕДАКЦИИ И ИЗДАТЕЛИ – ООО «Дом Прессы», ООО «Агентство «Комсомольская правда – Калуга»

Давление – 741 мм рт. ст.
(норма мая – 740)
Относительная влажность
воздуха – 70% (норма – 50%)
Ветер – северо-западный
2 м/с
Восход – 4:05 Закат – 20:49
Луна – растущая

Прогноз погоды на завтра, 30 мая

+4 ... +6 +9 ... +11
+3 ... +5 +9 ... +11
+3 ... +5 +9 ... +11
+4 ... +6 +11 ... +13
+3 ... +5 +11 ... +13


