
Кого и как будет выбирать 
Россия в эти выходные

Продолжение на стр. 15 
Читайте на стр. 4 


Елена АРАКЕЛЯН

В вакцине, после которой 
массово погибли собаки, 
обнаружили смертельный 
для них вирус.

«ПРОСТИ, ЛЮБИМЫЙ НОС»
Уже больше месяца хозяева собак стоят

на ушах - из-за сообщений о гибели питом-
цев после прививки популярной вакциной
«Мультикан».

Их глаза сейчас смотрят на вас почти 
из любого чата или группы собачников - 
люди пересылают эти фотографии и посты
тем, кто «еще не в курсе». Щенок спание-
ля Тучка, не дожившая до трех месяцев.
Дворняжка Молли, которую добрые люди
нашли в коробке на улице…
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Елена ОДИНЦОВА

В стране появилась 
отрасль, где можно 
столько получать.

И платят такие зарпла-
ты… Нет, не айтишникам 
и не банкирам. Согласно 
свежим, как только что 
пойманный лосось, дан-
ным Росстата, в морском 
пастбищном рыбоводстве 
среднемесячная зарплата 
достигла 1 млн 52 тыс. ру-
блей. Это самая денежная 
работа в России.

Согласитесь, сказоч-
ным тут выглядит не 
только размер зарплаты, 

но и само название спе-
циализации. А скрывает-
ся за ней разновидность 
аквакультуры (разведения 
рыбы в хозяйственных це-
лях). Мальков выращивают 
в искусственных водоемах, 
а потом выпускают в море, 
где рыба нагуливает вес. 
Затем ее вылавливают - на-
пример, когда рыба идет в 
реки на нерест.

Но не торопитесь ис-
кать вакансии в этой 
сфере с зарплатой в 
миллионы. Есть нюансы.

➊ Работа эта сезонная. 
Ей занимаются лишь не-
сколько месяцев в году. И 
если разбить эту зарплату 

на весь год, то она уже не
кажется такой огромной 
(хотя все равно остается 
весьма высокой).

➋ Морским пастбищным 
рыбоводством занимаются 
очень мало компаний.

➌ На таких предприяти-
ях штатные должности мо-
гут быть только у руково-
дителей. Остальные могут 
оформляться как самозаня-
тые. И тогда Росстат видит 
только доходы начальства.

Так что у руководителей 
таких компаний доходы и 
впрямь солидные. Но вовсе 
не обязательно, что рядо-
вые сотрудники тоже гребут 
деньги неводом.

Месячный заработок - 1 миллион!
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НПодростки из хороших 
с йсемей попадают 
на удочку украинских 
ссспецслужб
ЧЧитайте на стр. 6 - 7 
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Что с этим делать?
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Николай МЫСИН

В России появится новый 
дорожный знак, оставлять 
машину под которым смогут 
только многодетные родители.

Конкурс окончен, победитель известен. Минтранс 
официально анонсировал новый дорожный знак  - 
парковка для многодетных семей. Его представили 
в рамках Международного фестиваля молодежи, 
который завершился в Екатеринбурге (о фести-
вале > стр. 5).

Дизайн знака выбрали россияне. Минтранс в соц-
сетях представил для голосования семь вариантов, 
в «выборах» приняли участие около 4000 человек, 
и 46% отдали предпочтение знаку с класси-
ческой белой буквой «P» на голубом фоне и 
изображением семьи с тремя детьми под ней.

Как сообщает Минтранс, осталось внести нуж-
ные изменения в ПДД, а затем скорректировать 
соответствующий ГОСТ. Процесс может занять 
несколько недель или месяцев. После этого новые 
знаки появятся на улицах российских городов. 
Преимущественно - у важных социальных объектов 
вроде поликлиник, больниц, школ, детских садов, 
а также у торговых центров.

Каким будет наказание за парковку под этим 
знаком для водителей, у которых меньше трех де-

тей, пока неизвестно. Но можно предположить, что 
штраф будет таким же, как за парковку на местах 
для инвалидов, - 5000 рублей плюс возможная 
эвакуация машины.

Также пока не ясно, кто будет пользоваться пра-
вом парковки под новым знаком. Только владелец 
машины? Оба многодетных родителя? Взрослые 
дети из многодетных семей?

- По идее оставлять автомобиль под знаком может 
только кто-то из родителей. Так же как парковаться 
на месте для инвалидов может исключительно инва-
лид, на которого оформлено разрешение, - полагает 
вице-президент Национального автомобиль-
ного союза Антон Шапарин.

В голосовании по-
бедил именно этот 
знак. Вернее, две 
его разновидности: 
на одной семья изо-
бражена на самом 
знаке, на другой - на 
табличке под ним.

Картина дня: в верхах

Андрей ЗОБОВ

В преддверии выборов 
в Государственную Думу 
президент обратился  
к россиянам с призывом 
прийти на участки.

«Дорогие друзья! Уважае-
мые граждане России!

Считаю важным обратить-
ся к вам сейчас, когда в на-
шей большой стране про-
ходит значимая, во многом 
определяющая избирательная 
кампания.

В строгом соответствии с 
законом и в установленные 
сроки состоятся выборы де-
путатов Государственной Ду-
мы, а также законодательных 
собраний и руководителей 
ряда регионов, органов му-
ниципальной власти.

Столь масштабная кампа-
ния проводится в условиях 
специальной военной опе-
рации. Жители Донбасса и 
Новороссии впервые после 
воссоединения с Россией бу-
дут выбирать депутатов Госу-
дарственной Думы.

Уверен, что в голосовании 
примут самое активное уча-
стие и наши солдаты, офи-
церы, которые сейчас ведут 
трудную боевую работу. Их 
мужество и верность Отече-
ству - пример для всей страны.

Мы знаем, за что сражается 
Россия и в чем долг каждого 
ее гражданина. Победу куют 

наши герои на поле боя. Ее 
приближают все, кто честно 
трудится для Родины, пони-
мает свою ответственность 
за ее будущее. И участие в 
предстоящем голосовании, 
которое пройдет в Год един-
ства народов России, - это 
тоже ответственность, вклад 
в укрепление страны.

Ваш выбор и воля вновь по-
кажут, что за нашими бой-
цами  - миллионы людей, 
что мы - сплоченный народ, 
объединенный общими цен-
ностями, исторической па-
мятью, любовью к Родине, 
что никому не удастся раско-
лоть и запугать нас, подорвать 
нашу государственность и 
общественно-политическую 
систему.

Голос каждого избирателя 
имеет значение. От всех нас, 
от вашего личного выбора на-
прямую зависит, кто имен-
но, какие политические силы 
будут представлять интересы 
людей и в федеральном пар-
ламенте, и в регионах, и на 
местном уровне.

Убежден, что, опираясь 
на вашу поддержку и дове-
рие, победу одержат самые 
достойные, компетентные 
кандидаты, настоящие па-
триоты России, те, кто не 
подведет, кто делом доказал 
преданность Родине, готов-
ность служить нашему наро-
ду, защищать страну от лю-
бых угроз.

Дорогие друзья! Голосо-
вание будет проходить в те-
чение трех дней: 18, 19 и 20 
сентября. Прошу вас обяза-
тельно реализовать свое кон-
ституционное право, принять 
обдуманное, ответственное 
решение, чтобы результаты 
выборов подтвердили зре-
лость и стойкость россий-
ского общества. Это станет 
нашим общим ответом тем, 
кто хочет ослабить Россию, 
сдержать ее развитие, лишить 
нас суверенитета и права са-
мостоятельно определять 
свою судьбу.

Участие в выборах  - это 
наш общий вклад в победу 
России!»

Как пройдет голосование, 
что будет в бюллетенях 

и как будут распределяться 
кресла в Госдуме > стр. 4.

Владимир ПУТИН:

Участие в выборах -  
наш вклад 
в победу России!

Сергей ЛАВРОВ: 

Мы бы уже год жили без войны, 
если бы Европа не оттянула США 
от договоренностей Анкориджа

■■ ОТКРОВЕННО

Мария БЕРК

Глава МИД РФ  
на встрече  
с зарубежными 
послами 
обсудил кризис 
на Украине.

Министр иност
ранных дел Рос-
сии Сергей Лавров 
заявил, что боевые действия на 
Украине завершились бы еще 
год назад, если бы были выпол-
нены соглашения, достигнутые на  
Аляске. 

- Если бы американцы не отошли 
от договоренностей Анкориджа, 
если бы их Европа не оттянула от 
этих договоренностей, мы бы уже 
год жили без войны. Это очевид-
ный факт, поэтому делайте выводы 
сами, - заявил министр на очеред-
ном посольском круглом столе, 
посвященном вопросу Украины.

«Посольскими столами» на-
зываются ежегодные встречи в 
Москве, на которых руководите-
ли МИД РФ и послы зарубежных 
стран, сидя за круглым столом, 
обсуждают актуальные междуна-
родные проблемы.

«ФИНАНСИРУЮТ ВОЙНУ 
ПРОТИВ РОССИИ»

Особое внимание Лавров уде-
лил теме замороженных россий-
ских активов. Он указал на аб-
сурдность ситуации, когда Запад 
не просто арестовал средства, 
но и использует сверхприбыль от 
них для финансирования боевых 
действий против Москвы.

- Мы не можем распоряжаться 
своей собственностью, не можем 
получать положенные нам процен-
ты, а кто-то, наваливая на наших 
деньгах дополнительную прибыль, 
финансирует войну против Рос-

сии. Это невозможно 
оправдать никакой юри-
дической конторе, - под-
черкнул министр.

Но он заверил, что 
Россия добьется воз-
вращения своих золо-
товалютных резервов.

«ПОДРЫВАЮТ 
ЭКОНОМИКУ 
ТРЕТЬИХ СТРАН»

Лавров выразил беспокойство 
в связи с посягательствами на 
свободу судоходства. Только с 
января европейские государства 
задержали 12 судов, опираясь на 
«выдуманные, неизвестные между-
народному праву категории типа 
«теневой флот».

- Суда останавливаются по подо-
зрению, без всяких доказательств, 
что они якобы ходят под фальши-
вым флагом, - пояснил министр. - 
Главным образом это суда, кото-
рые везут из России нефть, газ, 
зерно, то есть европейцы подры-
вают экономику и благополучие 
третьих стран, которые заказали 
российскую продукцию. 

«ВОПРОС СУДЕБ ЛЮДЕЙ»
Коснувшись территориального 

аспекта конфликта, Лавров отверг 
саму формулировку «территори-
альный вопрос».

- Для нас это вопрос людей, су-
деб людей, которые столетиями 
жили и в Крыму, и на Донбассе, 
и в Новороссии, чьи предки осно-
вывали Одессу, Николаев, порты 
на Черном и Азовском морях, - 
заявил он. 

Министр напомнил, что киев-
ский режим назвал этих людей 
«террористами, нелюдями и суще-
ствами», а Евросоюз хочет отдать 
людей, которые остались верными 
своей истории, своему языку, под 
власть нацистского режима.
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В среду Владимир Путин встретился с губернатором Хабаровского края  
Дмитрием Демешиным. Гость доложил: регион на втором месте в стране  

по росту промышленности - в Комсомольске клепают части самолетов MC-21  
и новых «Суперджетов». Строительство выросло в полтора раза.  

Даже доходы бюджета подросли на 20% - близость Китая обязывает.

■■ ВОКРУГ РУЛЯ

Парковка - дело семейное
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Анна ЛУКЬЯНОВА

Россияне назвали 
слова, которые 
их больше всего 
раздражают.

Возглавляют хит-
парад жаргонизмы и 
сленг.

На первую строчку 
народным гневом вы-
несло слово «кринж». 

А ведь казалось, оно 
уже прижилось в рус-
ском языке. Даже пре-
тендовало на слово 
года - 2025 в одном из 
отечественных рей-
тингов. В топ попали 
также «рофл», «ин-
фа», «лол», «имба». 
Часто фигурировали 
в ответах «ок», «ко-
роче», «краш», «изи» 
и «вайб». Последнее, 

кстати, стало словом 
года - 2024 от портала 
Грамота.ру.

Таковы результа-
ты опроса книжного 
сервиса «Литрес» и 
исследовательского 
агентства Magram MR, 
который охватил более 
тысячи респондентов 
старше 18 лет. Так вот 
первую группу в основ-
ном сформировали 
респонденты 45 - 54, 
потому что зумеры из 
группы 25 - 34 к сленгу 
лояльны.

На втором месте по 
уровню неприятия - 
англицизмы, такие как 
«кейс», «триггерить», 
«хайп», «фейк». На тре-
тьем - уменьшительно-
ласкательные сло-
ва «вкусняшка», 
«кушать», «денежки».

Далее в рейтинге 
идут выражения, ис-

кажающие речевые 
нормы - вроде «от 
слова совсем» и «до-
брого времени суток». 
А вот канцеляризмы 
«согласно», «задей-
ствовать» и «осу-
ществлять» попали в 
группу аутсайдеров. 
Тоже бесят, но не так 
сильно.

Всего 9% участников 
опроса признались, 
что не испытывают 
раздражения из-за 
каких-либо слов.

Картина дня: уроки русского

 � ПЕШИ ИСЧО

«Зделать токое - 
безценный опыт в общение»
Анастасия СУТОРМИНА

Названы самые 
частые ошибки 
на ЕГЭ-2026 
по русскому языку.

Экзамен по русскому языку - 
самый массовый в российской 
школе. Он обязательный, поэ-
тому сдают его все выпускники. 
Сдают в целом неплохо. Сред-
ний балл в 2026 году составил 
63,12, что на три балла выше, 
чем за год до этого.

Заданий в экзамене много, 
они разнообразные. Прове-
ряют и знание орфографии, и 
умение строить грамматиче-
ски и стилистически верные 
фразы, и пунктуацию, и даже 
орфоэпию (то есть тонкости 
ударений).

Федеральный институт педа-
гогических измерений проана-
лизировал работы выпускников 
этого года. И рассказал учите-
лям, на каких темах им стоит 
сделать акцент.

Честно говоря, по прочте-

нии этих методических реко-
мендаций можно растерять-
ся. Где только не ошибались 
11-классники, собирающиеся 
в вузы!

Вот, например, топ орфографи-
ческих ошибок. Проверьте себя: 
не пишете ли вы так же? 

� Правописание гласных и 
согласных в корне: упамянул, 
вырожение, лагирей, периуд, 
милеонах, абсалютно, кола-
сально,  выберают, привидет, 
прийдут, придти, повиствует, 
выроботать, колличество, со-
хронят, призновать, помагать, 
покозать, мущина, токое, ров-
няться, вырости, выростали, 
госпеталь, обритают, игнари-
ровать, минталитет, милан-
холия, старуха-проценщица, 
интилегенция, драмма, пьесса.

� Правописание приставок и 
буквы - и после приставок: прио-
долел, превлекает, приградами, 
растроился, россказчик, без-
ценный, зделать, предется, без-
исходный, придедущее.

� Правописание суффиксов: 
скаче́к, далие, теплатой, цен-

насть, чудовещный, правель-
ный, большенство, детстских, 
неожидонно, прибавело, по-
пробывать.

� Употребление «ь» в глаго-
лах и глагольных формах: ре-
шив остатся, хочет отказатся, 
вопрос находиться в центре 
внимания, остануться, пыта-
еться разобратся, опыт приго-
диться, хочеться сказать, рас-
сказываеться.

� Правописание -н- и -нн- в 
словах различных частей речи: 
даные, жизненого, ценее, от-
чаяно, внутрене, посвященно.

� Правописание не и ни: не 
удачно выступил, несдавался, 
не служивший парень, недо 
конца, взялся не откуда, не-
только.

� Правописание окончаний: 
службу в армие, опыт в обще-
ние, при встречи, в течении пу-
ти, вперед по жизне, внутрен-
ное хозяйство, восемнадцате, 
получет, борятся, видем.

� Слитное, раздельное, дефис-
ное написание слов: по дальше, 
по тихоньку, по истине важ-
ный, семнадцати летнего, так-
же, в то-же время, подругому, 
немало важно, по-моему мне-
нию, тоесть, вобщем, другдру-
га, всеже, врядли, потому-что 
как-бы, как-будто, сейчас-же, 
что-ли, хотя-бы.

А Баба-яга не против! 
В Институте русского языка 

объяснили, как правильно 
писать имена сказочных 

персонажей - подробности на сайте KP.RU

Андрей ЖИТИНКИН, 
народный артист России, режиссер:

- Когда на репетиции у молодежи срывается с языка «хайп», 
«хейт», прошу говорить по-русски. И тогда у них наступает 
столбняк: артисты начинают вспоминать русские аналоги. И 
не сразу у них получается!

Анна ШАТИЛОВА, диктор, 
народная артистка РСФСР:

- Люблю смотреть программу «Модный приговор». И раздра-
жаюсь, когда героиня подходит к зеркалу после преображе-
ний и выражает эмоции одним словом: «Вау!» Это так грубо!

Лариса РУБАЛЬСКАЯ, 
народная артистка России:

- Раздражает выражение «от слова совсем». Школьники ча-
сто говорят: «Я хочу сказать то, что...» вместо: «Я хочу сказать, 
что...» Не люблю выражения: «отвал башки», «цирк с конями»... 
Если человек сам изобретет какое-то слово - это хорошо, а 
когда тиражируют избитые выражения, меня раздражает.

Евгений ДЕМЧЕНКО, московский ресторатор:
- «Кринж», «рофл» и «имба» меня вообще не раздражают - 

язык живой, пусть меняется. Потом все вернется в норму. А 
вот фраза «еще раз повторяю» бесит невероятно.

Александр ЧУЧАЕВ, заслуженный 
деятель науки РФ, профессор:

- До 14 лет я не говорил по-русски - я мокша, жил в глухой 
деревне. Сегодня понимаю финский, македонский, серб-
ский, венгерский. Но такого богатого, как русский, в мире 
нет! Сегодня часто употребляют «брутальный», характеризуя 
человека как мужественного. Абсолютно не к месту! Ведь с 
латыни это переводится как «зверский».

Дмитрий ВИХРОВ, врач-эпидемиолог:
- Бывает, болезненно реагирую на слова «это научно дока-

зано», когда затем никто не приводит доводов - не объясняет, 
как именно доказано, кем и когда.

Владимир СОЛОВЬЕВ, секретарь 
Союза журналистов России:

- Меня коробит от слова «кейс». Вот кейс про это, кейс про 
то… Можно же сказать: случай, пример. А кейсом в прежние 
времена называли небольшой чемодан.

Антон БОГДАНОВ, актер и режиссер, 
звезда «Реальных пацанов»:

- Меня бесят слова «сорян», «пул» и «кейс». Абсолютно 
бессмысленные!

А вас какие словечки 
раздражают?

Вы тоже можете дать 
свой ответ на «Вопрос дня»

на нашей странице 
ВКонтакте - самый интересный 

мы опубликуем в «Комсомолке»
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 � ВОПРОС ДНЯ

Короче! 
Ваш сленг - 
сплошной рофл!

ВЫРЕЖИ И СОХРАНИ ДЛЯ РАЗГОВОРА С МОЛОДЕЖЬЮ
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Кринж - то, что вызывает чувство стыда 
и желание дистанцироваться.
Вайб - атмосфера, эмоциональное состояние, 
которое исходит от кого-то или чего-то.
Рофл - очень смешная шутка, прикол, иногда стеб.
Лол - «громко смеюсь». Обычно используется 
в переписке, может передавать иронию или насмешку.
Краш - объект сильной симпатии или влюбленности.
Изи - легко, без труда.

Имба - что-то или кто-то очень крутой, 
с которым сложно конкурировать.
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Главное отличие выборов по составу 
кандидатов - выход на политическую арену 
патриотов, кровью доказавших предан-
ность Родине. По данным ЦИК, на выборы в 
Госдуму зарегистрировано 186 ветеранов 
специальной военной операции. 110 - по 
партийным спискам, 76 - одномандатники. 
И невозможно не отметить - авторитет этих 
людей в обществе настолько велик, что 
Герои России включены в первую десятку 
сразу нескольких партий.

Вторая «перчинка» - голосование в осво-
божденных регионах: Донецкой и Луган-
ской Народных Республиках, Херсонской и 
Запорожской областях. Выбирать думцев 
они будут впервые. Точнее сказать, уже 
почти выбрали: большая часть жителей, 
учитывая военное положение, проголосо-

вали досрочно - с 29 августа по 17 сен-
тября. По тем же причинам и в те же 
даты голосовали и жители приграничных 
районов еще 8 регионов России  - тех, 
где действует особый режим в связи с 
военными угрозами.

С прибавлением регионов в нашей рос-
сийской семье связано и другое измене-
ние - с 23 мая 2025 года утверждена новая 
схема одномандатных округов. Их пере-
считали таким образом, чтобы логично 
перераспределить 225 кресел. Считали, в 
первую очередь учитывая количество жи-
телей. В результате 10 регионов потеряли 
по одному округу. Москва, Подмосковье и 
Краснодарский край получили по 1 ново-
му. В ДНР появилось 3, в ЛНР - 2, Херсон 
и Запорожье получили по одному.

Выборы-2026

Андрей ЗОБОВ

Россия выбирает новых законода-
телей. Парламент, который будет 
разрабатывать и утверждать зако-
ны в ключевой момент современной 
истории страны - в ближайшие пять 
лет. Сегодня в 8 утра избирательные 
участки распахнули свои двери - вы-
боры в Госдуму официально начались.

Как они пройдут и что пришедший 
на участок россиянин увидит в бюл-
летене - рассказывает «Комсомолка».

ТРИЕДИНЫЙ ДЕНЬ
Начнем с дат. Президентским ука-

зом Единый день голосования офи-
циально назначен на 20 сентября. 
Но еще во время пандемии ковида, 
чтобы максимально обезопасить лю-
дей, ЦИК предложила проводить вы-
боры в три дня: пятницу, субботу и 
воскресенье.

Традиция прижилась. С одной сто-
роны, удобно: выбрал день посво-
боднее - пришел - отдал голос. Но 
главной причиной по сей день оста-
ются меры безопасности. На фоне 
боевых действий рисковать, создавая 
большие скопления людей, не слиш-
ком мудро. И Россия не рискует.

Поэтому проголосовать любой 
гражданин может 18, 19 и 20 сентября.

ДВЕ ПОЛОВИНКИ ДУМЫ
В планах ЦИК провести в эти дни 

больше 2,2 тысячи выборов разного 
уровня. От губернаторских (в 8 регио-
нах главу изберут прямо, еще в 3 - на 
голосовании местного парламента) 
до избрания депутатов сельсоветов.

Но самое важное, конечно, - вы-
боры в федеральный парламент. 
С 27 июля 2026 года 450 кресел в 
Государственной Думе пустуют - 
восьмой созыв ушел на покой. Де-
вятый наберут, как обычно, по 
пропорционально-мажоритарной 
системе. Термин кажется сложным, 
но суть проста: места в Думе делят 
поровну. 225 депутатов наберут по 
партийным спискам. Еще 225 - по од-
номандатным округам.

ЧТО НАС ЖДЕТ НА УЧАСТКЕ?
Пришедшему на участок человеку 

предложат два бюллетеня.

� В первом - 10 партий. Их места 
определила жеребьевка. Напри-

мер, в 2026 году, впервые в истории 
думских выборов, на первой позиции 
оказалась «Единая Россия». Весь спи-
сок выглядит так:

1. «Единая Россия»
2. ЛДПР
3. «Партия прямой демократии»
4. «Экологическая партия «Зеле-

ные»
5. Справедливая Россия
6. «Родина»
7. КПРФ
8. Партия Пенсионеров
9. Коммунисты России
10. «Новые люди»
Под названием каждой партии бу-

дут указаны лидеры партийного спи-
ска. Чаще всего это самые узнавае-
мые политики движения. При этом 
они не обязаны занимать места в 
Госдуме - в случае победы некото-
рые отказываются от кресла, уступая 
место стоящим ниже по очереди (в 
2021 году так, например, поступил 
глава МИДа Сергей Лавров).

Чтобы партия прошла в Госдуму в 
голосовании по партийным спискам, 
ее должны поддержать не менее 5% 
проголосовавших избирателей - в 
прошлом созыве таких партий бы-
ло 5. Среди прошедших и будут рас-
пределены 225 мест.

� Второй бюллетень - для голосова-
ния по одномандатным округам.

Здесь будут представлены менее 
узнаваемые, местные политики, в 
каждом округе - свои. В бюллете-
не о них будет представлена только 
основная информация: дата рожде-
ния, партийная принадлежность (ес-
ли кандидат выдвигается от какой-то 
партии, а не самостоятельно, а са-
мовыдвиженцев у нас только 4). И, 
конечно, место работы.

Как человеку, не слишком следив-
шему за кампанией, понять, за кого 
голосовать? Детальная информация 
о каждом кандидате согласно закону 
будет вывешена на территории каж-
дого участка: от фотографии до кон-
кретных инициатив, которые человек 
собирается продвигать в Госдуме.

Всего одномандатных округов 225, 
логика подведения итогов проста: 
думское кресло получает один по-
бедитель от каждого округа.

НОВШЕСТВА

На выборах в Думу ис-
пользуется девять форм 
голосования.

� Традиционное
Участки открывают-

ся в 8.00 и работают до 
20.00. Приходим по ме-
сту прописки, получа-
ем бюллетени, ставим 
галочки, опускаем оба 
бюллетеня в урну… Вуа-
ля! Вы - великолепны.

� Дистанционное элек-
тронное (ДЭГ)

Онлайн-голосование 
через интернет, позво-
ляющее сделать вы-
бор со смартфона или 
компьютера, пройдет в 
32 регионах России че-
рез федеральную плат-
форму и в Москве - через 
mos.ru. Потенциальный 
охват «дистанционки» с 
каждыми выборами рас-
тет - в этот раз 48,4 млн 
россиян (данные ЦИК) 
могут проголосовать 
удаленно. Кстати, тут го-
лосование будет кругло-

суточным: с восьми утра 
18 сентября до восьми 
вечера 20-го числа - все 
по местному времени.

При этом, в случае пе-
ребоев, для зарегистри-
рованных на ДЭГ пред-
усмотрена возможность 
прийти на свой участок 
и проголосовать тради-
ционным способом.

� «Мобильный изби-
ратель»

Голосование для тех, 
кто работает или нахо-
дится не в родном реги-
оне. Ради этой формы 
открепились от родной 
гавани и придут на но-
вый участок 936 тысяч 
избирателей (данные 
ЦИК).

� В труднодоступных 
местностях

Для полярников, жи-
телей глухих деревень 
на Крайнем Севере или 
отдаленных островов - 
свое голосование. Ча-
сто заранее члены ЦИК 

привозят им бюллетени 
на лодках, доставляют 
дронами, приезжают 
на оленьих упряжках. 
А для моряков участки 
организуют прямо на 
кораблях, находящихся 
в плавании.

Сюда же можно от-
нести и голосование «на 
ленточке». Здесь, по сло-
вам главы ЦИК Эллы 
Памфиловой, времен-
ными членами избира-
тельных комиссий ста-
новятся инициативные 
бойцы и командиры. Во-
енным, по согласованию 
с Мин обороны, достав-
ляют бюллетени, и они 
делают свой выбор.

� Кроме того, бу-
дут использованы еще 
5 форм голосования: 
электронное на участке, 
на дому и придомовых 
территориях, в местах 
временного пребыва-
ния и голосование за 
рубежом.

ВСЕВИДЯЩЕЕ ОКО
На всех участках за урнами уста-

новлено круглосуточное видео-
наблюдение. Оно организовано 
через служебный портал с огра-

ниченным доступом. Доступ к 
записям и трансляциям имеют 
представители всех партий и 
общественники, зарегистриро-
вавшиеся в качестве наблюда-
телей. А видеозаписи хранятся 
не меньше года после объяв-
ления результатов - и в любой 
момент могут быть подняты 
по требованию.

КОГО ВЫБИРАЮТ 
РЕГИОНЫ 

Выборы губернаторов старто-
вали в восьми регионах страны: 
Чечне, Мордовии, Туве, Брян-
ской, Белгородской, Пензен-
ской, Ульяновской и Тверской 
областях. Еще в трех регионах 
глава будет избран голосова-
нием парламента - в Северной 
Осетии, Карачаево-Черкесии и 
Дагестане.

Еще в 39 регионах пройдут 
выборы депутатов региональ-
ной Думы  - там замещается 
1691 мандат.

Все три дня будет действовать 
режим тишины - 

первые результаты экзитполов 
мы узнаем только после 

закрытия последнего участка.

Свято кресло 
пусто не бывает
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• Всего откроется участков - порядка 90 тысяч.
• За пределами России - 319 участков в 152 странах.
• Кандидатов в депутаты зарегистрировано по федеральным спискам - 2774.
• Конкуренция - 11,1 человека на кресло.
• По одномандатным округам - 1587 кандидатов.
• Конкуренция - 6,3 претендента на один мандат. Д
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Всего избирателей в России - 111 037 047 человек 
(+2,9 млн по сравнению с выборами в Госдуму 2021 года).
Число избирателей за рубежом - 
2 047 140 (снизилось почти на 200 тысяч).

ТОЛЬКО 
ЦИФРЫ

КАК ГОЛОСУЕМ?
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 � СЕЗОННОЕ ОБОСТРЕНИЕ

Юлия ХОЖАТЕЛЕВА

Мошенники 
обирают россиян, 
обещая «вакцину 
без очереди».

Осень  - время не только 
простуд, но и сезонного обо-
стрения у мошенников. Пока 
вы стараетесь спастись от 
вирусов, аферисты пытаются 
уберечь вас от лишних денег. 
На сей раз они придумали та-
кую легенду: шлют сообщения 
якобы от имени «Госуслуг» и 
приглашают на вакцинацию 
от гриппа. Аферисты пред-
лагают записаться на при-
вивку «без очередей» или 
«забронировать импорт-
ную вакцину».

- Мошенники рассылают та-
кие приглашения и в соцсетях, 
и по электронной почте. Ино-
гда фиксируются и звонки, но 
они редки, все-таки это имен-
но переписка,  - рассказала 
нам Алла Храпунова, кура-
тор платформы «Мошеловка».

Казалось бы, что даст жули-
кам рассылка таких приглаше-
ний? А вот что.

- Мошенники добиваются, 
чтобы человек перешел по 

ссылке, которую они ему при-
шлют. И дальше два варианта. 
Первый - ссылка ведет на под-
дельный сайт, который зама-
скирован под «Госуслуги». Там 
якобы для подтверждения бес-
платной медпомощи у вас про-
сят личную информацию: па-
спортные данные, СНИЛС и т. 
д. И в итоге эти данные уходят 
мошенникам,  - предупрежда-
ет Алла Храпунова.  - Второй 
вариант  - ссылка запускает 
загрузку вредоносного про-
граммного обеспечения на те-
лефон. Вирус устанавливается 
незаметно и дает аферистам 
удаленный доступ к вашему 
устройству. Вы не будете ви-
деть, что делают мошенники: 
они могут читать все эсэмэ-
ски, заходить в приложения…

Поэтому правило самозащи-
ты тут одно, и оно железное.

- Переходить по ссылкам из 
сообщений нельзя ни в коем 
случае! - предостерегает экс-
перт.

А еще лучше - установите 
антивирус не только на ком-
пьютере, но и на телефоне. 
Многие про него забывают, а 
зря. При переходе на опасный 
сайт антивирус выдаст преду-
преждение.

ЕЩЕ ОДНА УЛОВКА
Еще бывает так: мошен-

ники шлют «приглашение 
на вакцинацию от новых 
штаммов гриппа», а по-
том звонят и просят на-
звать код из СМС. Якобы 
для записи на прививку. И ес-
ли его сообщить, преступники 
переходят ко второму, само-
му опасному этапу обмана.

- Дальше начинаются звон-
ки якобы от сотрудников «Го-
суслуг». Которые будут гово-
рить, что в личном кабинете 
замечена активность и надо 
спасать деньги, переводить 
на «безопасный счет», - рас-
сказывает Алла Храпунова.

Что делать, если ошиб-
ка уже совершена и вы со-
общили мошенникам код? 
Самое главное - остановить 
атаку.

- Надо перестать отвечать 
на звонки. Мы рекомендуем 
выключить телефон часа на 
два-три. Вы придете в себя, 
смените пароль от «Госус-
луг», посоветуетесь с род-
ственниками, - говорит Алла 
Храпунова. - И помните: безо-
пасных счетов не существует 
и переводить деньги на них 
не надо.

Сатанинский грипп
Елена КРИВЯКИНА

Мошенники изобрели 
новый способ кражи 
денег - он связан 
с «третьей формой» 
российского рубля.

Стоит появиться в нашей жизни 
чему-то новому - мошенники тут как 
тут. Не смогли они пройти и мимо 
цифрового рубля, который узаконен 
в стране с 1 сентября. Теперь афе-
ристы одолевают звонками пожилых 
людей и пугают: якобы все пенсии 
будут переведены в цифровой рубль. И 
чтобы этого избежать, нужно назвать 
код из СМС.

- Этот код позволит мошенникам 
получить доступ к «Госуслугам» или 
личным кабинетам банков, - пояснил 
«Комсомолке» Роман Алабин, руко-
водитель группы информационной 
безопасности группы компаний 
InfoWatch.

Есть и другие уловки, связанные 
с «цифрой». Например, мошенники 
звонят и убеждают:

Нужно срочно перевести пенсию 
или зарплату в цифровой рубль, 

иначе все сбережения сгорят.
Если не конвертировать обычные 
накопления на счетах в цифро-

вой рубль, то вы потеряете все свои 
деньги.

Ваш банк перешел на цифровой 
рубль, поэтому надо срочно под-

ключиться к специальной платформе.
Любой из этих сценариев заканчи-

вается одинаково: «назовите код из 
СМС». А способ самозащиты здесь 
один:

- Никому не сообщайте коды из со-
общений на телефоне! Никто из на-
стоящих сотрудников банка или го-
сударственных инстанций не будет 
его запрашивать, - объясняет Роман 
Алабин.

Ну и раз уж зашла речь про 
цифровой рубль, коротко на-
помним, что это такое. Цифровой 
рубль - это третья форма российской 
валюты наряду с наличными и безна-
личными деньгами. Хранятся такие 
рубли не в банке, а на платформе ЦБ. 
Получить доступ к этой платформе 
можно через специальную вкладку в 
приложениях любого из крупнейших 
российских банков. Россияне могут 
бесплатно переводить свои кровные 
из безналичного «состояния» в циф-
ровое и обратно.

И главное: пользование цифровым 
рублем - дело строго добровольное. 
Если кто-то убеждает вас в обратном, 
это мошенники!

Событие

Сигал после Урала собрался в Дагестан, 
а Монсон признался в любви к России

Данил СВЕЧКОВ, 
Татьяна САМОЙЛОВА, 
Арина ЛИТВИНОВА
(«КП» - Екатеринбург»)

Семь дней - именно столько длил-
ся Международный фестиваль мо-
лодежи - 2026 в Екатеринбурге - его 
еще долго будут обсуждать по всему 
миру. Приехали гости из 191 страны! 
Недаром говорят, что пока России 
запрещают использовать националь-
ную символику, она собирает у себя в 
гостях флаги всех стран. Все эти дни 
молодые люди в возрасте от 14 до 35 
лет обменивались культурным опы-
том, общались со знаменитыми по-
литиками, спортсменами, учеными, 
посещали лекции и мастер-классы. 
16 сентября МФМ-2026 официально 
завершился.

«РОССИЯ СТАЛА ДРУГОМ»
- Фестиваль развенчал миф о том, 

что Россию можно изолировать. В 
ООН 193 страны. А здесь, на Урале, 
были делегации из 191, - сказал пер-
вый заместитель руководителя Адми-
нистрации президента, председатель 
Организационного комитета Между-
народного фестиваля молодежи Сергей 
Кириенко.

За дни фестиваля было проведено 
27 тысяч экскурсий для участников. 
Екатеринбуржцы принимали ребят 
в своих семьях, рассказывали о тра-
дициях. Интерес вызвал и гастрофе-
стиваль, где гостей угощали блюдами 
разных народов мира. А площадка 

с полевой кухней, организованной 
Министерством обороны России, 
накормила солдатской кашей 10 000 
человек.

- К нам приезжали лидеры мнений. 
Теперь они возвращаются в свои 
страны, и уже никто не обманет их 
рассказами про голодную и злую 
Россию, - уверен Сергей Кириен-
ко. - Пройдет 15 - 20 лет, многие из 
них станут людьми, определяющи-
ми политические и экономические 
решения в их странах. И Россия уже 
будет не абстракцией, она будет дру-
гом.

На официальное закрытие фестиваля 
приехал министр иностранных дел Сер-
гей Лавров. Он больше часа отвечал 
на вопросы ребят и журналистов из 
разных стран.

АФРИКАНЦЫ ПЕЛИ 
«КАЛИНКУ-МАЛИНКУ»

Фестиваль собрал невероятное ко-
личество иностранцев на квадрат-
ный метр. Были и звезды. Например, 
Джефф Монсон - бывший боец ММА, 
переехавший в Россию и отказавшийся 
от американского гражданства. Сейчас 
он - вице-президент республиканской 
федерации рестлинга.

- Я родился не в России, но сейчас 
эта моя Родина. Мне нравится разго-
варивать с пенсионерами о Советском 
Союзе, о том, что люди здесь едины, - 
рассказал он, правда, по-английски: 
русский еще недостаточно хорошо 
выучил. - Однажды вечером я гулял с 
сыном и дочкой. К нам подошла со-
седка и начала говорить: «Почему ваш 
ребенок без куртки? Она же замерз-

нет!» Мне так это понравилось! Ей 
было небезразлично.

А звезда боевиков 90-х, американ-
ский актер Стивен Сигал, поговорил 

с молодежью о том, как сделать бу-
дущий мир добрее, и признался, что в 
скором времени собирается в Дагестан.

- Российский боец Хабиб Нурмаго-
медов - мой брат. Вся его семья - мои 
братья. Надеюсь, скоро мы с ним уви-
димся, - сказал актер.

Конечно, выступали для публики и 
наши: певцы Дмитрий Маликов и На-
дежда Бабкина, спортсмены Алина За-
гитова и Илья Ковальчук, блогеры Анна 
Немченко и Дмитрий Меняйло. На от-
крытии на русском говорили звезда 
«Дикого ангела» Наталья Орейро и 
«султан Сулейман» из «Великолеп-
ного века» Халит Эргенч.

И все это время в зале мелькали фла-
ги разных стран мира. А еще почти у 
каждого участника можно было за-
метить главного героя фестиваля - Че-
бурашку.
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Почти 
у каждого 

участника был 
главный герой 
фестиваля - 
Чебурашка.

Закрывали 
Международный 

фестиваль молодежи - 
2026 

в Екатеринбурге звезды 
с мировым именем.

ТОЛЬКО ЦИФРЫ
� Приехали 10 000 участников из 191 

страны мира. Из них 5000 россиян и 5000 
иностранцев;

� 7000 книг русских авторов увезли 
участники в рамках международного бук-
кросинга;

� 1,5 года надо потратить, чтобы по-
смотреть весь видеоконтент, снятый ино-
странцами для соцсетей всего мира с 
МФМ-2026.

� 92% иностранных участников заяви-
ли, что хотят снова посетить нашу страну

А В ЭТО ВРЕМЯ

Какого цифрового?!
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Читаешь про то, как осудили оче-
редного подростка, которого завер-
бовали СБУ на каком-нибудь сайте 
знакомств или игровой платформе, 
и сердце кровью обливается. А как 
иначе, когда у самой дочке 16 лет, 
которая на все мои «страшилки» 
о вербовщиках, отвечает усталым: 
«Ма! Ну хватит! Я уже поняла: коды 
никому не сообщать, с «майорами 
ФСБ» не общаться, ничьи задания 
не выполнять». Так думали 
и все те, кто сейчас мотает 
сроки за терроризм: «А-а-а, 
это может произойти с кем 
угодно, но не со мной».

Как до них достучаться?
Ищу ответ на этот вопрос 

с судебным психологом На-
тальей ПОТЛАЧУК. У нее 
вагон примеров, когда вче-
рашние домашние мальчи-
ки и девочки вдруг сами 
становились мошенника-
ми и террористами. При-
чем большинство из них 
делали это неосознанно.

ЗА БАКСЫ 
ИЛИ ПО ПРОСТОТЕ 
ДУШЕВНОЙ

Давайте сразу опреде-
лимся с мотивами. Од-
ни подростки совершали 
преступления абсолютно 
осознанно, за деньги или 
обещания каких-то выгод. С этими 
все ясно. Они знали, на что шли, 
их никто не вводил в заблуждение. 
А есть подростки, которых ввели 
в заблуждение. «И вот это 
настоящая трагедия», - го-
ворит Наталья Викторовна.

Чаще всего вербовщики 
используют две ловушки. 
Одна - работа курьером. 
Молодежь заходит на сай-
ты трудоустройства, чтобы 
вполне официально подза-
работать на какие-то «хотел-
ки», заключает официаль-
ные договоры, чаще всего 
удаленно.

- Там предлагают стать 
просто курьером. Якобы 
риелторская фирма пред-
лагает молодому человеку перевоз-
ить документы и деньги. Объясняя, 
что это деньги за сделку, например. 
Естественно, молодой человек по-
лучает оплату в районе 3 - 5 тысяч 
за сделанную работу. Единицы, кто 
способен вовремя разобраться в су-
ти деятельности работодателя и 
прийти в полицию. Остальные по-
падают на видеокамеры и задержи-
ваются спецслужбами. Зачастую 
только тогда подросток понимает, 
что участвовал в хитром плане, где 
ему отводилась роль  пешки («био-
дрона»), но бывает уже поздно, - 

рассказывает психолог.
Второй путь почти хрестоматий-

ный, но на который до сих пор ловят 
людей, это ПИН-код от банковского 
приложения либо «Госуслуг», либо 
код для курьера-доставщика. Се-
годня редко кто не ожидает какой-
либо доставки с маркетплейсов, и 
это не вызывает удивления. Вари-
антов «развести» много, но закан-

чивается все одним: одураченный 
подросток высылает код. И тут же 
получает звонок из «компетент-
ных органов»: «Только что с ваших 

«Госуслуг» оформлена 
доверенность, день-
ги ушли в поддержку 
ВСУ. Это уголовное 
преступление». А по-
том звонит тот самый 
«майор ФСБ» и отчиты-
вает обескураженного 
ребенка: «Ты что, со-
всем новостей не чита-
ешь и не знаешь, с кем 
воюет страна?». Следом 
звонит другой, якобы 
«добрый следователь» и 
утешает: «Вот и мне от 
начальника досталось. 

Но ты не переживай. Сейчас мы этот 
вопрос решим».

- Вербовщики предоставляют 
профессионально выполненные 
удостоверения (их виртуально «на-
рисовать» на компьютере сейчас не-
сложно), бланки о неразглашении, 

которые ребенок послушно распеча-
тывает и подписывает. Жертву ведут 
день и ночь, это активная атака на 
сознание человека. Я бы это назвала 
медленным сведением с ума, - взды-
хает Наталья Викторовна.

Но и это не все. Это только первая 
часть плана.

ХОРОШИЕ ДЕТИ 
«СПАСАЮТ» СТРАНУ

Затем ребенку предлагают «ис-
купить» свое «преступление про-
тив Родины» и выполнить задание. 
Конечно, в «интересах России».

- И вот тут жертва действует без 
всякого корыстного мотива, а толь-
ко для того, чтобы искупить ту свою 
первую ошибку, когда сообщили 
ПИН-код. Могут припугнуть, что 
теперь родителям грозит «уголовка» 
или в опасности его город, - пояс-
няет психолог.

Нужно всего-то помочь в прове-
дении «спецоперации» - поджечь 
какое-то здание, перевезти взрыв-
чатку или взорвать автомобиль. Ре-
бенка убеждают, что в том здании 
собираются враги России, а авто-
мобилем управляют диверсанты, 
которые готовят теракт.

То есть с самого начала воздей-
ствия на молодого человека мошен-
ники выстраивают иерархию, в ко-
торой жертва находится на самой 
низкой ступени, а они - представи-
тели непогрешимой власти.

- Был случай, когда парню дали 
задание сделать коктейль Молото-
ва и поджечь военкомат. Убедили 
его, что там вербуют в ВСУ. И он 
выполнил задачу в полной уверен-
ности, что этим помогает своей стра-
не. Бутылка не взорвалась и никто 
не пострадал, но молодой человек 
получил реальный срок, - делится 
психолог.

- Когда слушаешь вас, склады-
вается ощущение, что так попасть 
могут исключительно лохи, - не-

доумеваю я.
- Это заблуждение. Были 

случаи, когда полковник 
спецслужбы продал квар-
тиру и отдал деньги мошен-
никам. А если молодежь, 
то почти всегда это дети 
из хороших семей, воспи-

танные, добрые, неравнодушные, 
уважающие старших и доверяющие 
органам власти. То есть вербовщики 
используют лучшие их качества, - за-
мечает Наталья Потлачук.

- Но откуда такая запредельная 
наивность? - восклицаю я.

- Первое - это наша система обра-
зования. Она больше не учит детей 
причинно-следственным связям и 
логическому мышлению. Все по-
строено на алгоритмах и «компетен-
циях», механической зубрежке для 
сдачи ЕГЭ. Дети не умеют критиче-
ски мыслить. Второе - инфантиль-
ность. Каждое следующее поколе-
ние опережает в инфантильности 
предыдущее. Чем более комфорт-
ные и тепличные условия жизни в 
стране, тем дольше дети остаются 
детьми. И в этом смысле нынешней 
молодежи живется куда проще, чем 
их родителям и уж тем более дедуш-
кам с бабушками. И третье - изоля-

ция. Молодежь зача-
стую живет в каком-то 
информационном ва-
кууме, оторванном от 
мира «взрослых про-
блем». А в семье может 
не быть доверительной 
атмосферы, когда ре-
бенок все рассказывает 
маме и папе, да и под-
ростковый возраст не 
подразумевает полной 
откровенности ребен-
ка перед родителями, - 
перечисляет Наталья 
Викторовна.

- Иногда дети могут 
поделиться ситуацией с 
другом, а не с родите-
лями. И вот сидит этот 
друг и думает: а не будет 
ли это стукачеством - со-
общить все родителям 
или полиции? Что тут 

посоветуете?
- Данная «органам власти» подпи-

ска о неразглашении не позволяет 
нарушить молчание. Мы же гово-
рим о законопослушных детях. Про-
исходит такой способ воздействия 
на сознание, как изоляция и захват 
контроля. Это ключевой элемент 
деструктивного воздействия. Жертву 
лишают связи с реальностью и опо-
ры на близких. Кроме того, долгое 
время молодой человек находится 
в ситуации тотального контроля. 
Иногда от жертвы требуют ставить 
«кружочки» или «скобочки» каж-
дый час. Это не просто контроль, 
это инструмент подавления воли. 
Жертва привыкает к тому, что ее 
жизнь больше ей не принадлежит, 
а принадлежит «куратору». В ходе 
разговоров «куратор» утверждает, 
что «каждый шаг контролируется» 
и человек «на прослушке», создают 
параноидальную атмосферу, исклю-
чающую любые самостоятельные 
действия. Это я только несколько 
способов воздействия перечислила. 
На самом деле их гораздо больше.

«ТОВАРИЩ МАЙОР! 
Я ВАМ САМ ПЕРЕЗВОНЮ»

- Как распознать те самые «три 
зеленых свистка», чтобы понять: 
«Караул! Моего ребенка вербуют!»? - 
спрашиваю я.

«Караул! Моего ребенка вербуют!»
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По дорогам в России развешаны плакаты с самым верным способом не стать террористом.

Наталья 
Потлачук.

Почему украинским спецслужбам 
так легко удается обмануть 

российских подростков и превратить 
их в юных террористов? 

Отчего так часто на их удочку 
попадают воспитанные 

мальчики и девочки из хороших 
семей? И что с этим делать?   Юлия АНДРИЕНКО,   

   спецкор «КП»    

Как понять, 
что подростка 

пытаются 
завербовать 

украинские спецслужбы: 
инструкция для родителей - 

на KP.RU
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 � ПРИГОВОР

Павел КРАЙНОВ
(«КП» - Уфа»)

Полгода 16-летнюю 
девочку и ее семью 
мучил аноним: 
его вычислили 
и упрятали 
за решетку.

Эта история началась 
весной 2024 года. 16-лет-
няя Диана из Уфы общалась 
на форуме любителей игры 
«Майнкрафт» и вдруг столк-
нулась с агрессией со сто-
роны незнакомца.

 - В одной из групп ей на-
чал какой-то парень писать 
оскорбления. Требовал пе-
реименовать чат, который 
она завела для обсуждения 
игровых вопросов. Сразу 
заявил: либо делаешь, как 
я говорю, либо тебе будет 
плохо. Дочка отказалась, и 
тогда на нее началась ата-
ка, - рассказывает мама Диа-
ны Ксения.

Тем парнем оказался 
21-летний житель Великого 
Новгорода Михаил Шалимов. 
В Сети он, конечно, скры-
вался под чужими именами, 
настоящие его данные ро-
дители девочки узнали уже 
позже. Михаил начал писать 
угрозы Диане, ее родствен-
никам и всем знакомым, сли-
вал их данные в соцсетях, 
называл маму девочки Ксе-

нию «пропавшей без вести 
алкоголичкой». Бывало, что 
к семье по нескольку раз 
за ночь приходили курьеры, 
которые не давали спать. 
Трижды от лица Дианы «ми-
нировали» торговый центр, 
школу и предприятие, на ко-
тором работала ее мать. По-
том сталкер пошел дальше: 
от лица школьницы создал 
канал в соцсетях и публико-
вал там фото и видео пыток 
над животными. По городу 
появились объявления с фо-
тографией Дианы и просьбой 
«помочь найти живодерку». 

Теперь уже к травле девочки 
присоединились и зоозащит-
ники - требовали найти ее и 
жестоко наказать.

От школьницы отверну-
лись почти все друзья, 
так как боялись, что тра-
вить начнут уже их. Мама 
Ксении пошла в полицию, 
но там посоветовали ки-
бербуллера игнорировать, 
мол, надоест ему и отста-
нет. Осенью Диана посту-
пила в колледж, но травля 

продолжалась. Михаил 
уже требовал от Диа-
ны покончить с собой… 
Когда история получила 
огласку в СМИ, в полиции 
и Следственном комитете 
все же приняли заявление. 
А в январе 2025 года «не-
уловимого» кибербулле-
ра вычислили. Силовики 
приехали в деревенский 
дом, где он жил с мамой, 
отчимом и младшими се-
страми. Дверь открыл хи-

лый парнишка, больше по-
хожий на подростка, - это и 
был Михаил.

Хотя в российском зако-
нодательстве и нет статьи 
о наказании за «кибербул-
линг», отвертеться преступ-
нику не удалось. Михаила 
Шалимова обвинили сразу 
по четырем статьям Уголов-
ного кодекса, среди кото-
рых были «попытка дове-
дения до самоубийства» и 
«терроризм», «развратные 
действия в отношении не-
совершеннолетних» и «изго-
товление и распространение 
порнографических материа-
лов». Общий срок за все пре-
ступления по решению суда 
составил 12 лет в колонии 
строгого режима.
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- Вы же понимаете, что вербов-
щики могут вести жертву и месяц, 
и два. При этом молодой человек 
ходит в школу или институт, уча-
ствует в волонтерстве, общается 
с друзьями. С виду все в порядке. 
Более того, вербовщики убеждают 
не тревожить зря родителей, и наш 
«хороший ребенок», конечно, не 
огорчает их, - не дает мне легкого 
ответа психолог.

Закрытость, необщительность, те-
лефонные бдения сутками напролет 
ни о чем еще не говорят. Это впол-
не может быть «болезнью» переход-
ного возраста. Не надейтесь что-то 
понять по поведению. Тут работает 
только профилактика. Есть три ве-
щи, которые вы должны внушить 
своему чаду. Первое - никакие ор-
ганы власти, включая ФСБ, нало-
говую, сами никогда не звонят и не 
предлагают участие в спецоперации. 
А банки никогда не попросят про-
диктовать им ПИН-код. Второе: 

пусть дети забудут свои воспитание 
и вежливость, кидают трубку и сами 
перезвонят туда, откуда якобы был 
звонок (в органы власти). Телефо-
ны несложно найти в интернете. А 
еще убедите, что обо всем подобном 
сразу нужно рассказывать родителям 
или по телефону 112. Вместе сооб-
щите обо всем правоохранителям. 
Эти же правила распространяются и 
на пожилых людей. Механизм воз-
действия как на «дропперов», так и 
на жертв, передающих им деньги, 
одинаковые.

- Помним, что сейчас искусствен-
ный интеллект позволяет сгенериро-
вать любой голос. Я слышала запи-
си, видела переписку вербовщиков 
с нашими детьми. Поверьте, это 
очень профессионально сделано. 
Придумайте с детьми кодовое сло-
во - своеобразный пароль, который 
будете знать только вы, на случай, 
если подозрительный звонок будет 
от члена семьи, - советует психолог.

Вот две реальные 
истории из практики 
Натальи Викторовны.

18-летнюю Оксану 
(имя изменено), сту-
дентку финансового 
колледжа, арестовали 
как раз перед получе-
нием диплома. Она 
жила в Архангельске, 
арестовали ее в Мо-
скве, куда она взя-
лась привезти деньги. 
Ее «вели» всю дорогу, 
приказали выбросить 
свой телефон, инструк-
тировали, какую трубку 
взять, как активировать 
симку. Она триж-
ды перевозила «госу-
дарственные» деньги 
по заданию «майора 
ФСБ». Ей говорили, 
что этим она помогает 
людям, пострадавшим 
от телефонных мошен-
ников. Она верила. То 
есть это вот уровень без 
пяти минут специали-
ста по финансам. Де-
вочку ждет несколько 
лет тюрьмы.

А ее сверстницу 
Алину (имя изменено) 
вербовщики наняли 
взорвать трансформа-

торную будку, но день-
ги она потратила, а за-
дание не выполнила. 
Вместо этого предло-
жила взорвать машину 
собственного отца, ко-
торый служил офице-
ром в Крыму. Он ушел 
из семьи, когда она бы-
ла совсем маленькой, 
но исправно платил 
алименты, интересо-
вался жизнью дочери, 
предлагал помощь. И 
вот эта дочь рванула в 
Крым, высылала вер-
бовщикам фото отца, 
его машины, маршруты 
передвижения. К сча-
стью, была вовремя 
схвачена спецслужба-
ми России.

Очевидно, что роль 
девушек в преступной 
деятельности разная.

Но в законодатель-
стве нет статьи о «не-
винном мошенниче-
стве». И нашим врагам 
в условном Львове или 
Днепропетровске оди-
наково все равно, как 
ловятся на их удочку 
подростки-«биодроны» 
в России, как они в 
итоге могут совершить 

по их заданию мошен-
ничество или теракт - 
умышленно, за деньги 
или «вслепую»? Они 
все равно уничтожа-
ют наших детей. В том 
числе вполне благопо-
лучных, которые мог-
ли бы стать будущим 
страны.

Да и странно рассу-
ждать - был ли умысел 
или корысть, когда, 
например, совершен 
теракт. Как можно не-
умышленно совершить 
поджог. Должен взрос-
лый человек понимать 
опасность поджога или 
взрыва? Очевидно, да.

Но каковы бы ни 
были обстоятельства, 
надежный выход здесь 
только один - прийти 
и все сообщить спец-
службам. По статье 31 
УК РФ, если ты не со-
вершил преступления 
и все сообщил право-
охранительным орга-
нам, ты освобождаешь-
ся от ответственности. 
Вот это самое главное, 
что каждый родитель 
должен донести своему 
ребенку.

ПРЕСТУПЛЕНИЕ И НАКАЗАНИЕ

Не бывает «невинного 
мошенничества»

Такие стикеры полезно наклеить рядом с компьютером подростка.
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Что делать родителям, которые 
узнали, что их ребенка травят в Сети? 
Куда обращаться в такой ситуации? 
Об этом рассказывает известный ад-
вокат, правозащитник Роман ПЕТРОВ.

- С ребенком надо беседовать каждый 
день, независимо от возраста. Спраши-
вать, как у него дела, как прошел день. 
Если ребенок закрывается, не идет на 
контакт, вероятно, что у него появились 
проблемы. Если вы заметили что-то тре-
вожное в его переписках в интернете, 
нужно все это фиксировать скриншотами 
(лучше даже снимать экран на видео). 
Потому что переписку всегда можно уда-
лить, и уже доказательств никаких не 
будет. Обратитесь к психологу, который 

сможет диагностировать, что творится с 
ребенком, поможет пройти ему эту труд-
ную ситуацию. А заодно зафиксирует со-
стояние для подтверждения, например, 
морального ущерба в суде.

Следующий шаг: со скриншотами пе-
реписок с угрозами обратиться в След-
ственный комитет, а уже если там не от-
реагировали - то в прокуратуру. Если не 
помогает ничего  - пишите уполномочен-
ному по правам ребенка, добивайтесь 
огласки. Не помешает обратиться к ква-
лифицированному адвокату. Замалчивать 
точно не стоит. Этот случай показывает, 
что наказания за действия в Сети можно 
добиться и никто не остается анонимным. 
И в УК РФ достаточно статей, по которым 
можно привлечь преследователей к от-
ветственности.

МНЕНИЕ ЮРИСТА

Как 
вычислили 
преступника 
и что изменилось 
в жизни его жертвы - 
в расследовании 
спецкора «КП»

В России впервые дали 
реальный срок за кибербуллинг

Михаил Шалимов доводил жертву 
методично, изощренно. 

И вот уже он - на скамье подсудимых.

В городе искали 
«живодерку», а Диана 

тем временем пыталась 
оградить себя 

от внезапной травли. 
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■ КРИМИНАЛ

Конкурс «Люди в белых 
халатах – 2026» пополнился 
новыми участниками

«Комсомольская 

правда» в Туле 

совместно 

с Министерством 

здравоохранения 

Тульской области 

проводит 
ежегодный 

фотоконкурс 

для медицинских 

работников.

СПОРТ

В новый тренерский 
штаб войдут Егор Титов 
и Олег Саматов.

Главным тренером тульского «Ар-
сенала» назначен Дмитрий Аленичев. 
15 сентября в Правительстве Туль-
ской области Губернатор Дмитрий 
Миляев провел рабочую встречу с 
новым наставником и заслуженным 
мастером спорта России. В ходе 
встречи стороны обсудили планы, 
стоящие перед клубом задачи и 
стратегию развития команды. По-
могать Аленичеву будут известные 
в прошлом футболисты – в новый 
тренерский штаб «Арсенала» войдут 
Егор Титов и Олег Саматов.

Дмитрий Анатольевич является од-
ним из наиболее титулованных рос-
сийских футболистов в истории. Он 
становился победителем Кубка УЕФА 
и Лиги чемпионов, четырежды выигры-
вал чемпионат России и дважды ста-
новился обладателем Кубка страны. 
В его тренерской биографии – ра-
бота с юношеской сборной России, 
московским «Спартаком» и краснояр-
ским «Енисеем».

С именем Дмитрия Аленичева свя-
заны самые яркие и исторические 
страницы тульского футбола. Он уже 

возглавлял «Арсенал» в период с ноя-
бря 2011 по июнь 2015 года. Именно 
под его руководством клуб добился 
уникального достижения, став един-
ственной командой в стране, которая 
всего за 3 года прошла путь от люби-
тельской лиги до элитного дивизиона. 
По итогам сезона 2012/2013, туляки 

вышли из Второй лиги в Первую, а в 
сезоне 2013/2014 завоевали путевку 
в Премьер-лигу.

За время своей предыдущей работы 
в Туле Дмитрий Аленичев провел на 
тренерском мостике 112 официаль-
ных матчей, в которых его команда 
одержала 59 побед.

митрий Аленичев назначен главнымДмитрий Аленичев назначен главным
тренером тульского «Арсенала»тренером тульского «Арсенала»

Мария Валуева, фельдшер кабинета неотлож-
ной помощи амбулаторно-поликлинического от-
деления №2.1 в поселке Рассвет, ГУЗ «Город-
ская клиническая больница № 2 г. Тулы имени 
Е. Г. Лазарева»:

– О своей работе могу рассказывать много – главное, 
я ее очень люблю. Оказываю неотложную помощь детям 
и взрослым. Веду прием и обслуживаю неотложные вы-
зовы. Обязательные составляющие моей работы – умение 
слушать, сохранять самообладание в любых ситуациях 
и, конечно, любовь к людям.

Саида Самойлова, фельдшер неотложной меди-
цинской помощи амбулаторно-поликлинического
отделения №1.1 в поселке Рассвет, ГУЗ «Город-
ская клиническая больница № 2 г. Тулы имени
Е. Г. Лазарева»:

– Мне 25 лет. Общий стаж работы в медицине состав-
ляет около четырех лет. За это время я занимала разные
должности и приобрела богатый опыт. В свободное время
занимаюсь кавказскими народными танцами, выступаю,
принимаю участие в различных конкурсах. Ни разу за время
работы я не пожалела о том, что выбрала медицину. Считаю,
что помогать людям – это мое призвание. 

Будьте здоровы!

Святослав Миронов, врач-педиатр, заведующий
детскими поликлиниками Медицинского центра для
детей, ГУЗ «Городская клиническая больница № 2
г. Тулы имени Е. Г. Лазарева»:

– Я из врачебной семьи: отец – хирург, а мама – педи-
атр. Еще ребенком бывал у мамы на приемах, и именно
тогда решил связать свою жизнь с детской медициной.
Сегодня я не только руковожу детской поликлиникой, но
и продолжаю принимать пациентов как педиатр и невро-
лог. В 2025 году стал лауреатом премии «Врач с большой
буквы», а весной этого года прошел стажировку в РНИМУ
имени Н. И. Пирогова, чтобы применять новые знания
здесь, в Тульской области.

Погиб его нетрезвый знакомый.
Прокуратура Ленинского района утвердила об-

винительное заключение в отношении 65-летнего
местного жителя. Он обвиняется по части 1 статьи
108 УК РФ - убийство, совершённое при превы-
шении пределов необходимой обороны.

По версии следствия, 7 июня обвиняемый вместе
с дочерью направлялся на свой участок в деревне
Ратово. С собой мужчина взял кухонный нож для
сбора грибов. По пути они встретили 37-летнего
знакомого в состоянии алкогольного опьянения,
который на почве давних неприязненных отноше-
ний начал высказывать угрозы.

Пытаясь избежать конфликта, отец с дочерью
ушли, но мужчина догнал их. Он ударил женщину
ногой в бедро, а ее отца – рукой по голове. Дочь
отправилась домой вызывать полицию. В это вре-
мя нападавший повалил пенсионера на землю и
стал наносить множественные удары руками по
лицу и голове.

Защищаясь и воспринимая действия нападавше-
го как реальную угрозу для жизни, обвиняемый
достал нож и, превышая пределы необходимой
обороны, умышленно нанес несколько ударов.
От полученных колото-резаных ранений 37-летний
мужчина скончался на месте. Уголовное дело на-
правлено в Ленинский районный суд.

Тульский пенсионер
предстанет перед 
судом за убийство при
превышении пределов 
самообороны
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Опыт Тульского региона по диспан-

серизации на рабочем месте в 2023 
году признан одним из самых успеш-
ных в стране.

Пилотный проект «Диспансеризация на 
рабочем месте» стартовал в 2019 году. 
Сейчас в нем участвуют больше 300 пред-
приятий региона. В 2022 году диспансе-
ризацию и профосмотры прошли больше 
20 тысяч сотрудников. Для прохождения 
обследований используются ресурсы ра-
ботодателей и ОМС. Данные об оказанных 
медицинских услугах вносятся в информа-
ционную систему и доступны для страховых 
организаций и медучреждений, к которым 
прикреплены работники.

Проект позволяет сотрудникам прой-
ти медосмотр прямо на рабочем месте, 
а предприятию – сэкономить собствен-

ные средства. О том,
как работает этот про-
цесс рассказал заве-
дующий поликлини-
ческим отделением
№ 1 ТГБСМП
им. Д. Я. Ваныкина
Василий Евгеньевич
Киселев.

– Хочу отметить, что сегодня продолжа-
ется активная работа в этом направлении 
во всех учреждениях здравоохранения 
Тульской области. Ведь это одна из доступ-
ных возможностей оставаться здоровыми 
– регулярно проходить диспансеризацию.

Любой житель региона имеет право на 
освобождение от работы на 1 рабочий 
день по согласованию с работодателем. 
Для этого в медицинской организации 
можно взять справку и предоставить ее 
работодателю. Однако, если не хочется 
брать день для похода в поликлинику, есть 
возможность пройти все обследования по 
вечерам в будние дни или в субботу. Кроме 
того, с 2023 года появилась возможность 
проведения профилактических осмотров и 
диспансеризации мобильными бригадами
непосредственно в трудовых коллективах 
на рабочих местах.

В России каждому взрослому человеку 
с 18 до 99 лет положено ежегодно про-
ходить бесплатную диспансеризацию или 
профилактический осмотра, в зависимости 
от возраста. В среднем человек проходит 
диспансеризацию в течение 1-2 дней.

– Что такое диспансеризация и про-
фосмотр и зачем они нужны здоровому 
человеку?

– Диспансеризация – это скрининговая 
программа, комплекс медицинских меро-
приятий, медицинских услуг, которые по-
зволяют выявить у человека либо уже име-
ющиеся заболевания на ранних стадиях,
либо факторы риска их развития.

Прежде всего это, конечно же, социаль-
но значимые заболевания, которые занима-
ют лидирующие позиции в структуре смерт-
ности населения – сердечно-сосудистые, 
онкологические заболевания и болезни 
органов дыхания. Своевременное выяв-
ление и назначение лечения позволяют 
не допустить нежелательных осложнений, 
инвалидизации и преждевременной смерти 
человека. По результатам обследования 
специалист дает индивидуальные рекомен-
дации как сохранить здоровье.

– В каком возрасте нужно проходить 
диспансеризацию и профосмотр?

– Порядок проведения диспансеризации 
установлен Минздравом России, а объем 
медицинского обследования дифференци-
рован по полу и по возрасту.

Так, люди с 18 до 39 лет проходят дис-

пансеризацию с периодичностью раз в
три года.

В 2026 году диспансеризацию должны
пройти те, кто родился в: 1987, 1990,
1993, 1996, 1999, 2002, 2005, 2008.

Если ваш возраст делится на три? Смело
отправляйтесь в поликлинику! После 40 лет
диспансеризацию необходимо проходить
ежегодно! На первом этапе в обязатель-
ном порядке сначала проводится полный
объем профилактического медицинского
осмотра, а в дополнение – уже те меро-
приятия, те медицинские услуги, которые
являются особенностью диспансеризации.
Вы моложе 40 лет, но ваш возраст не
делится на три? Не переживайте, и прихо-
дите в поликлинику, потому что вы можете
пройти в этом году профосмотр!

Пройти диспансеризацию и профосмотр
можно в медицинских организациях, ока-
зывающих первичную медико-санитарную
помощь, то есть если человек прикреплен
к нашей поликлинике по полису ОМС, то
он приходит к нам.

Но в прошлом году появилась возмож-
ность пройти проверку здоровья по месту
работы. Для этого работодатель должен
заключить с медицинской организацией
соглашение и пригласить на предприятие
необходимых врачей. При этом предусмо-
трен порядок обмена информацией, предо-
ставления информации в организацию,
которая оказывает медицинскую помощь
на постоянной основе. В рамках этого про-

екта медицинские бригады могу выехать
на предприятие или работники проходят
ее в так называемом «зеленом коридоре»:
прохождение диспансеризации или профи-
лактического осмотра в медорганизации 
по согласованному графику, в удобное для
работников предприятий время.

– Что нужно, чтобы пройти диспансери-
зацию или профосмотр?

– Для этого нужно прийти в поликлинику,
обратиться в регистратуру или в кабинет
(отделение) медицинской профилактики,
далее сотрудники подскажут, в какой ка-
бинет следует пройти. С собой необходимо
взять паспорт, полис обязательного меди-
цинского страхования и СНИЛС .Существу-
ет возможность предварительной записи
через портал "Госуслуги", также можно
просто позвонить и прийти в поликлинику 
по месту жительства и обратиться с этими
вопросами в регистратуру.

– Что входит в диспансеризацию в по-
ликлинике?

– Диспансеризация проводится в два
этапа. Первый – обязательный и состоит
из профилактического осмотра и онко-
скрининга. Вне зависимости от возраста
пациент проходит анкетирование, отвечает
на вопросы по образу жизни и рискам.

Первый этап диспансеризации включает:
• антропометрию (измерение роста, 

веса, окружности талии, артериального
давления);

• анализ крови на сахар и холестерин;

• общий анализ крови (дополнительно
с 40 лет ежегодно);

• оценка сердечно-сосудистых рисков
по специальной шкале;

• ЭКГ;
• флюорографию
• определение внутриглазного давления;
• анализ кала на скрытую кровь (с 40

лет для выявления рака толстой кишки на
ранних стадиях);

• ФГДС (в 45 лет для выявления забо-
леваний пищевода, желудка, 12-перстной
кишки);

• осмотр кожи и слизистых (для выяв-
ления визуальных и других локализаций
онкологических заболеваний);

• пальпация щитовидной железы, лим-
фатических узлов;

• посещение терапевта.
• С 2024 – анализ на гепатит С, его  

проводят раз в 10 лет начиная с 25 лет 
(в 25, 35, 45 и т. д.);

• С 2026 – оценка липидного профиля 
(общий холестерин, холестерин липопроте-
инов высокой плотности (ЛПВП), липопро-
теинов низкой плотности (ЛПНП), липопро-
теинов очень низкой плотности (ЛПОНП)
и триглицериды), проводят 1 раз в 6 лет
в возрасте с 18-39 лет, 1 раз в 3 года в
возрасте старше 40 лет.

Женщинам, помимо общих процедур,
проводят:

 осмотр у гинеколога со взятием мазка 
на цитологию для выявления рака шейки 
матки;

 маммографию (в определенных воз-
растах после 40 лет, чтобы исключить
рак груди);

Мужчинам, помимо общих процедур,
проводят:

 анализ крови на уровень ПСА (для
мужчин в 45, 50, 55, 60, 64 года для скри-
нинга и диагностики возможного рака пред-
стательной железы).

Второй этап – это более углубленное
медицинское обследование. Оно прово-
дится по медицинским показаниям, если на
первом этапе обнаруживаются отклонения
от нормы. Для уточнения диагноза участко-
вый врач может назначить дополнительные
обследования, в том числе консультации 
узких специалистов. Например, офталь-
молога, если повышено внутриглазное
давление, или уролога, если есть откло-
нения в анализах на ПСА. По результатам 
обследований и анализов врач определяет
группу здоровья пациента.

Проверь себя и будь здоров!
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Александра ЗАЙЦЕВА

У всех, кто мечтает о 
собственном доме, быва-
ет примерно так. Долго 
выбираешь, потому что 
денег в обрез, а хочется 
и участок с цветущими 
деревьями, и веранду. И 
полы, чтоб ходить боси-
ком и чувствовать тепло 
дерева. И… да много чего 
хочется, потому что это 
же дом вашей мечты. Но 
попадается все не то. И 
вдруг понимаешь - вот. 
Он. Требует переделок, 
вложений, сил, но зато 
какой участок! Какие 
потолки! И вы с семьей 
решаетесь: берем. Хотим 
жить именно здесь.

ДВЕ СОБАКИ 
В НАГРУЗКУ

Именно так случилось 
у популярного блогера 
Елены Пензиной. Хотя 
блог с сотнями тысяч 
подписчиков - это бы-
ло уже потом. А снача-
ла обычная магаданская 
девочка окончила худо-

жественную академию 
имени Строганова. Ста-
ла ху дож ни ком-рес тав-
ра то ром по металлу, во 
время учебы участвовала 
в восстановлении экс-
понатов Исторического 
музея Кремля. А потом 
работала в Госхранили-
ще драгоценных камней 
и металлов России.

Так вот, дом. Искали 
долго. И вдруг - бывшая 
зимняя дача известного 
архитектора. Построй-
ка 40-х годов прошлого 
века, требующая ремон-
та водопровода и ото-
пления. С неработаю-
щей канализацией… На 
участке когда-то был 
разбит французский 
парк, но остались толь-
ко несколько заброшен-
ных лип, а пруды пре-
вратились в болота.

Вместе с домом отда-
вали двух старых собак, 
Кузю и Чапу, с услови-
ем, что они доживут век 
там, где привыкли.

Купили дом. Стали пе-
ределывать «под себя».

О том, как все это про-
исходило, Лена написа-
ла книгу «Снести или 
спасти. Когда ремонт - 
повод для любви, а не 
для развода». Книга не-
давно вышла в издатель-
стве «Комсомольская 
правда» и уже собирает 
восторженные отзывы 
читателей. Это букваль-
но пошаговое руковод-
ство: с чего начать, куда 
двигаться, если объем 
работы огромный и до 
дома мечты пока далеко.

СТЕНЫ, ВОДА 
И АНТИКВАРИАТ

Лена рассказывает, 
как переносили стены и 
лестницу, решали про-
блемы с водой, стелили 
полы, меняли провод-
ку, утепляли… Читать 
все это увлекательно. 
Входит в старый дом 
профессиональный ре-
ставратор - а там разруха, 
но при этом высокие по-
толки, сохранились кра-
сивые старые карнизы, и 
остатки террасы с колон-

нами, и повсюду старые 
вещи, буквально анти-
кварные. Латунный таз 
для варенья конца XIX 
века. Дамское платье из 
шелка 1900-х годов. Его 
ровесник - бронзовый 
светильник. Пять кладо-
вок в доме были забиты 
винтажными сокрови-
щами, которые рука не 
поднималась выбросить. 
И Лена занялась их вос-
становлением одновре-
менно с ремонтом дома 
и обустройством участка.

- Самым сложным в ре-
монте было жить в нем, - 
говорит она. - Когда 
каждый день убираешь 
пыль, а завтра, после 
новых работ, как 
будто ничего и не 
убирали. Когда нет 
постоянной кухни 
и ты ужинаешь то 
в ванной, то на ве-
ранде, то в коридоре. 
Муж рано утром уез-
жал на работу, чтоб 
успеть там помыться 
до начала дня…

Но уже через год 
в доме можно было 
бо лее-ме нее жить. 
А спустя три года, 
хотя ремонт еще в 
процессе, хочется 
бесконечно разгля-
дывать эти фото - и 
восстановленного 
дома, и множества 

красивых вещей, полу-
чивших вторую жизнь. 
Столик от швейной 
машинки «Зингер» с 
чугунным литьем стал 
основанием для рако-
вины в ванной. Вин-
тажные люстры и ла-
тунные светильники 
в стиле ар-деко снова 
работают. А в комнате 
сына сделали настоя-
щий домик на дереве, о 
котором мальчик меч-

тал, - потолки позво-
ляют.

- С возрастом начина-
ешь ценить не роскошь, 
а атмосферу: старое де-
рево, теплый свет, ти-
хий вечер дома и семью 
рядом, - говорит автор.

Даже просто поли-
стать за чашкой кофе 
такую книгу, разгля-
дывая иллюстрации из 
серии «было - стало», 
очень приятно. А для 

тех, кто затеял ре-
монт и переделку, 
она просто необхо-
дима. Потому что 
учит главному: не 
бояться. В жизни 
не все складывает-
ся, как изначально 
хотелось. Иногда 
обстоятельства за-
ставляют менять 
стратегию. Но у 
этой семьи получи-
лось, и у вас полу-
чится. А еще книга 
заражает идеями и 
предостерегает от 
многих ошибок. 
Уж поверьте лю-
дям, которые этот 
путь прошли.
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Старинная швейная 
машинка «Зингер» теперь 
отлично служит в ванной.
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Книжная полка

Как купить запущенный дом 
и превратить его 
в уютную усадьбу

Автор новой 
книги подробно 

и честно 
рассказывает 
о ремонте, 
личном опыте, 

ошибках 
и открытиях.

Ремонт 
еще не закончен, 

но в доме 
уже можно жить.

� Выбор клея для ремонта мебели - клю-
чевой момент. Правильный выбор - костный, 
мездровый. Он совместим со старой мебе-
лью и оставляет возможность все переде-
лать, если что. Столярный клей допустим, 
но работать с ним нужно аккуратно.

� Для перетяжки стульев, диванов ну-
жен особый поролон для мебели. Он более 
упругий, чем обычный.

� Многие хорошие инструменты стоят 
недешево, но экономят время. Пригодят-
ся орбитальная шлифовальная машина, 
углошлифовальная, перфоратор, лобзик. И 

ручные: отвертки, пассатижи, шпатели, на-
ждачная бумага, пила по дереву и металлу. 

А вот без чего можно обойтись, осо-
бенно новичку:

� фрезер;
� цикля (классная вещь, но заменяется 

шлифовкой);
� краскопульт;
� циркулярная пила.
� А еще вы научитесь приводить в по-

рядок старые вещи, убирать старый лак 
с покрытий, перетягивать новой тканью 
стулья и пр.

 � РЕКОМЕНДАЦИИ НОВИЧКАМ

СОВЕТ АВТОРА
«Самое главное в доме - это фундамент, стены и кры-

ша. Обращать внимание на них, приглашать специалиста 
перед покупкой старого дома. Обязательно вникать во все 
процессы ремонта, даже если нанимаешь специалистов. 
Как показывает практика, часто специалисты оказывают-
ся неквалифицированными и могут нанести вред вашему 
дому. Закладывая бюджет на ремонт, умножайте его на 
три, возможно, тогда вы приблизитесь к реальной цифре».
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Чай «со слоном» сегодня 
легко найти на полках ма-
газинов и в интернете. А в 
прежние времена за ним 
буквально гонялись. На 
пачке с черным байховым 
чаем был нарисован слон с 
погонщиком. Именно этот 
напиток считался настоя-
щим индийским, хотя на 
фабриках в коробки фа-
совали купаж в основном 
из грузинского и немного 
индийского, цейлонского, 
мадагаскарского чая.

Сейчас производители 
указывают на пачках со 
знакомым рисунком со-

став - индийский листо-
вой черный байховый чай 
первого сорта. Многие 

покупают его как символ 
ушедшей эпохи.

Цена: от 300 руб.

Светлана ВОЛКОВА

Популярные советские то-
вары продолжают выпускать 
и продавать. Люди постарше 
вспоминают молодость. А мо-
лодежь ловит настроение эпо-
хи своих родителей и бабушек 
с дедушками.

Вещами и продуктами в 
стиле ретро торгуют на раз-
ных маркетплейсах и в супер-
маркетах.
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Какие товары 
времен СССР 
можно найти 

сегодня.

Настенный отрывной ка-
лендарь на 2027 год с рецеп-
тами, фазами Луны и Солнца, 
народными праздниками уже 
в продаже. Первые численни-
ки в нашей стране начал пе-
чатать еще издатель Иван Сы-
тин в начале прошлого века. 
А в советские годы такие тол-
стенькие календари были на 
стене в каждом доме. В них от-
мечались важные даты, празд-
ники, публиковались дачные 
и кулинарные советы, шах-
матные задачи, ребусы, стихи 
и анекдоты. Хозяйки хранили 
листочки с особо ценной ин-
формацией.

Сейчас можно найти тема-
тические численники - семей-
ный, женский, православный, 
сад и огород, лунный и другие.

Цена: от 130 руб.

К о г д а - т о  к у к л а -
неваляшка с большими 
нарисованными глазами 
на милом личике была 
практически у каждо-
го советского ребенка. 
Две сферы красного или 
оранжевого цвета, внутри 
одной из них укреплен 
утяжелитель. Сколько ни 
укладывай - неваляшка 
все равно поднимается.

Легендарной игрушке 
поставили памятник в Ко-
товске Тамбовской обла-
сти. Именно местный за-
вод в основном и снабжал 
всю страну неваляшками. 
Их там делают и сегодня.

Цена: от 600 руб.

В воздухе пахнет 
«Красной Москвой»

Духами «Красная Москва» благоухают сейчас не 
только бабушки, но и молодежь. Один из самых 
громких брендов Советского Союза изначально 
был создан в царской России в честь императрицы 
Марии Федоровны. С 1917 года духами «Люби-
мый букет императрицы», переименованными в 
«Красную Москву», пользовались комсомолки, 
спортсменки и просто красавицы Страны Советов.

На той самой фабрике «Новая Заря» (а еще 
раньше, до 1922 года, она называлась «Замоскво-
рецкий парфюмерно-мыловарный комбинат № 5»), 
как и сто с лишним лет назад, выпускают все тот 
же аромат с бергамотом, розой, ванилью, амброй 
и еще несколькими фирменными натуральными 
ингредиентами. Даже упаковку до 
сих пор делают в узнаваемом 
дизайне. 

Цена: от 1800 руб.
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Почтовые открытки были очень популярны в со-
ветское время. К каждому празднику, особенно к 
Новому году и 8 Марта, жители отправляли их мил-
лионами по всем городам Союза. Такие карточки в 
стиле СССР с милыми рисунками сегодня продают 
целыми наборами. Их перепечатывают с теми же 
узнаваемыми сюжетами - пушистыми зайчиками, на-
ряженными новогодними елками, красными флагами 
к Первомаю, веточками мимозы к 8 Марта. Теперь 
есть в этом особый шик - наклеить на подписанную от 
руки открытку почтовую марку и отправить обычной 
(не электронной!) почтой. В интернете собираются 
сообщества ценителей ретро, рассылающие друг 
другу открытки по всей стране.

Цена: от 300 руб. за набор.

С плетенной из толстых ниток авоськой мно-
гие и сегодня ходят в магазины. Такая сумка 
легко складывается и умещается в кармане. 
При этом нагрузить в нее можно много по-
купок. Теперь знаменитая советская авоська 
в особом почете у тех, кто заботится об эко-
логии и отказывается от пластиковых пакетов. 
Экоактивисты подсчитали, что две-три ретросумки 
заменяют во время шопинга до 480 пакетов в год. 

А еще авоську облюбовали модницы, укладывая 
в нее обычную сумку как в чехол. Стильно!

Цена: от 130 руб.

Я календарь 
переверну
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Раз - горох, два - горох

Кукла-легенда
Аромат розы и ванили

Слон в посудной
лавке
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Назад в прошлое

Чайный сервиз 
красного цвета в белый горох 
стал одним из символов быта 

застойных времен. Такой набор мас-
сово выпускали фарфоровые заводы 
в разных городах Союза. На кухнях у 
многих уцелели те самые яркие чашки 
с блюдцами. С этим же веселым дизай-
ном продавались, например, эмалиро-

ванные кастрюли и контейнеры для хра-
нения круп и прочих сыпучих продуктов. 

А современные фабрики производят 
похожие чайные пары и сервизы. 

Цена: от 1600 руб.
 за чайную пару. 

Со своей сумкой за покупками

Покупайте книгу 
о вещах, ставших 
символами 
советской эпохи, 
на shop.kp.ru, 
в книжных 
магазинах 
и на маркетплейсах.

АО «ИД «Комсомольская правда», 
Москва,
ОГРН 1027739295781
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Если уж отстрел 
зверя неизбежен, 
можно ли извлечь из 
этого выгоду - напри-
мер, готовить из мяса 
деликатесы? Об этом 
мы спросили Наталью 
Волкову, начальника 
отделения безопас-
ности животноводче-
ской продукции Ир-
кутской городской 
станции по борьбе с 
болезнями животных.

- Существует 
большое количе-
ство инфекций, ко-
торыми может за-
разиться человек 
при употреблении 
в пищу мяса мед-
ведя, в том числе 
трихинеллез,  - ска-
зала она. - Паразиты 
могут привести даже 
к летальному исходу. 
Трихинелла очень жи-

вучая и не погибает 
ни при заморозке, ни 
при кипячении. При 
этом охотники любят 
делать из мяса мед-
ведя строганину, что 
очень опасно без ла-
бораторных исследо-
ваний.

Но, к слову, про-
верка на трихинеллез 
в государственных 
ветстанциях прово-
дится бесплатно и 
очень быстро.

- Медвежатина 
всегда, даже в Рос-
сийской империи, 
считалась сорной,  - 
рассказал нам кули-
нар, историк каза-
чьей кухни Алексей 
Белкин.  - Медве-
ди  - трупоядные жи-
вотные, поэтому 
переносят много за-
болеваний. Чем бли-

же к людям убивают 
медведя  - тем хуже 
его мясо. Поэтому, 
когда в меню вы види-
те пельмени с медве-
жатиной, стоит заду-
маться: повара могут 
лукавить и использо-
вать другое мясо или 
- хуже  -  предлагать 
медвежатину  без 
полного пакета раз-
решений.  Гораздо 
полезнее медвежий 
жир - его используют 
при лечении, напри-
мер, туберкулеза. 
Когти и голову мед-
ведя продают как су-
вениры, шкуру  - как 
предмет интерьера.

Жертв нападения 
косолапых в 2026 году 
уже вдвое больше, 
чем в прошлом. 

Если в 2024 году медведи 
убили 8 человек, в 2025-м - 7, 
то в этом только с начала 
лета ужасной смертью по-
гибли уже 14. Последние две 
жертвы - мужчины, которые 
на днях собирали ягоду в тайге 
в Иркутской области.

Один из самых шоки-
рующих случаев за послед-
ние дни. Медведь напал на 
женщину не в лесу, даже не 
в огороде,  а вытащил из ее 
собственного дома. Это слу-
чилось в Верхнем Кембеже в 
Красноярском крае. Да, дере-
венька в три улицы, да, тай-
га начинается сразу за ней. 
И все же! 66-летняя Галина 
просто открыла окно, пото-
му что в доме было душно. 
Огромного медведя навер-
няка привлекли запахи еды 
изнутри. Он подошел к до-
му, поставил лапы на стену, 
начал лезть в окно. Галина, 
услышав шум, выглянула. 
Тогда хищник вцепился в 
ее руку, вытащил наружу 
и растерзал. На стене дома 
остались следы от его когтей. 
Известно: если медведь по-
пробовал человеческой крови, 
то будет охотиться на людей, 
поэтому в деревню направили 
охотников, людоеда застре-
лили.

В Бурятии несколько дней 
назад нашли тело 61-летнего 
Виктора Ушакова, который 
отправился в одиночный по-
ход по «Тропе испытаний» 
на полуострове Святой Нос и 
не вернулся. Турист хорошо 
знал местность и проходил 
этот маршрут каждый год… 

После гибели человека 
тропу закрыли из-за опас-
ности нападения хищни-
ков, но путешественники 
продолжают походы на 
свой страх и риск.

На Красной Поляне мед-
ведь проник на территорию 
пятизвездочного отеля. От-
правился не к мусорным 
бакам, а зашел в корпус 
и бродил по коридору. Там 
наткнулся на служащего. 
Сотруднику пришлось от-
махиваться ведром, кри-
чать, а медведь бросился к 
выходу и сам сбежал в лес.

Меры по регионам сей-
час принимают повсемест-
но. Где-то ввели режим ЧС 
и настоятельно не реко-
мендуют ходить в лес (хо-
тя как не ходить, сбор оре-
хов, грибов и ягод сейчас в 
самом разгаре…). В городе 
Мыски Кемеровской об-
ласти и вовсе школьникам 
разрешили дистанционное 
обучение. Для этого доста-
точно написать заявление 
на имя директора школы, 
указав причину - «угроза 
безопасности по месту про-
живания».

Жителей сразу нескольких 
регионов призвали не ходить 
на кладбища рядом с лесом 
и не оставлять там конфеты 
и печенье, которые привле-
кают хищников.

Часть туристических марш-
рутов закрыты.

На днях житель Иркутской 
области заснял ломившегося 
в его дом мишку. К счастью, 
зверя отпугнули и прогнали. 
А вот в Красноярском крае 

все закончилось бедой: зверь 
выволок женщину из дома и 

загрыз. Во дворе остался след 
его лапы (фото внизу). Да что 
там лапа - один только коготь 
бурого приводит в трепет: 

доходит до 10 см!

Напасть

Какие советы 
при встрече 
с косолапым 
работают, а какие могут 
убить - на сайте KP.RU

Когда они 
залягут 
в спячку?

Зоолог и охотовед Михаил Кречмар на Радио «Комсомоль-
ская правда» рассказал, что в большинстве российских регионов 
хищники начнут ложиться в берлоги в начале - середине ноября:

- Сейчас медведи набирают вес перед долгим сном, поэтому 
активно ищут пищу. Это заставляет их выходить к людям. Пище-
вые отходы привлекают хищников, они привыкают к еде с много-
численных свалок, которую легко добывать, и начинают считать 
эти территории своими, а значит, проявлять агрессию к тем, кто 
окажется поблизости.

Медведь не ляжет в берлогу, пока на улице не установится устой-
чивый минус. Но, кроме подходящей для этого погоды, для них важ-
но и другое: исчезновение доступной еды. После заморозков лес 
пустеет, зелени нет, ягоды и орехи кончаются - тогда и наступает 
время спячки. Но и после этого останутся опасные медведи-шатуны.

- На сегодня жировые запасы зверя составляют всего 30 - 50% 
от нормы (так и должно быть на начало осени), - объясняет биолог, 
сотрудник красноярского парка флоры и фауны «Роев ручей» 
Олег Чипура. - Кто-то их доберет. А кто-то нет, и это катастрофа, 
особенно для молодняка, для старых или больных зверей. Не на-
копив нужный слой жира, они не лягут спать. А куда они пойдут, 
когда преследует голод? Туда, где пахнет едой: к жилью, к свалкам, 
к туристическим базам.

Ка
др

 и
з 

ви
де

о

Ен
ис

ей
ск

ое
 П

СО

Д
иа

на
 И

ВА
НО

ВА
/«

КП
» 

- К
ра

сн
оя

рс
к

КСТАТИ

Подготовили Татьяна ЗЫКОВА, 
Елена СЕРЕБРОВСКАЯ («КП» -  Красноярск»), 
Наталия КОЖЕВНИКОВА («КП» - Краснодар»),

 Юлия РЕУТОВА, 
Анастасия КУРЕНОВА («КП» - Иркутск»), 

Алена МЫЗГИНА («КП» - Челябинск»).

ШУТКА 
ИЗ ИНТЕРНЕТА

Можно ли 
использовать 
мясо зверя в пищу

МЕЖДУ ПРОЧИМ

Медведь вытащил женщину 
из собственного дома и растерзал
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• Специальные спреи 
и аэрозоли, 100 мл - 500 руб.
• Профессиональные баллоны 
(«Контроль-АС» и аналоги), 
220 мл - от 2000 до 3500 руб.
Звуковые и шумовые отпугиватели 
применяются для того, чтобы 
заранее предупредить зверя 
о своем приближении 
или напугать при встрече:
• Колокольчики и погремушки 
на рюкзак: от 200 до 600 руб.
• Воздушные сигналы и ревуны 
(130 дБ) - от 600 до 1500 руб.
Пиротехника и сигнальные средства 
считаются наиболее эффективным 
способом напугать косолапого 
на дистанции:
• Сигнал охотника (пусковое 
устройство, ракета) - 
от 800 до 1500 руб.
• Фальшфейеры (красный огонь) - 
от 400 до 800 руб. за шт.
• Специальные петарды 
(например, «Медвежий гром») - 
от 500 до 1200 руб.
• Портативные ультразвуковые 
приборы - от 1500 до 4000 руб.
• Профессиональные стационарные 
системы - около 70 000 руб.

КАЛЬКУЛЯТОР «КП»

На маркетплейсах, 
в охотничьих магазинах есть 

специальные средства-отпугиватели 
конкретно от медведя. Понятно, 
что это вовсе не стопроцентная 
гарантия безопасности, но хоть 

какая-то допзащита. Мы посмотрели 
список и примерные цены.
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А ЕСЛИ САМ 
ЗАЛАПАННЫЙ?
� Иван:
«Это что я сейчас прочитал? Как 

будто говорит маленький, испуган-
ный и закомплексованный ребенок. 
Как же так, меня с кем-то сравни-
вать будут!

Я в первом браке женился на не-
винной однокласснице, у которой 
до меня ни с кем ничего не было. 
И очень быстро понял, что чистота 
не равна физиологии. Ничего не-
винного в этом человеке не было. 
Все мысли только о том, как бы 
что-то оттяпать себе, обманом или 
агрессией, и вся ее семья такая. 
К телу меня допускала по великой 
милости. Чуть что - попреки: я себя 
для тебя берегла, а ты!

С тех пор я эту дурь про невин-
ность из головы выкинул, второй раз 
женился уже в 35, тоже на ровес-
нице, и счастлив. Ее дочку вырас-
тил как свою, еще двоих пацанов 
родили, и никто другой мне не ну-
жен. Мы вместе пережили ипотеку и 
два ремонта. Это мой тыл. При чем 
здесь ее и мое прошлое?»

� Ольга:
«Рассуждает о контроле над жен-

щиной обычно тот, кто и за себя-то 
ответственность нести не может. 
Контролеры вы наши великие. Счи-
таю, что девственницы должны до-
ставаться только девственникам. И 
у молодежи сейчас, кстати, это мод-

но, они вообще не торопятся «наби-
раться опыта». Не о девственности 
надо речь вести, а о целомудрии, а 
это несколько другая история. За-
лапанный мужчина секонд-хенд тоже 
вызывает гадливость, а вы как дума-
ли? Если он сам шалава, то какой из 
него хранитель традиций и семейный 
стратег? В любой момент бросит и 
уйдет искать новую девственницу».

ЖДУТ ПРИНЦА,
СПЯТ С ДВОРЕЦКИМ
� Кошка в лукошке:
«Я выходила замуж невинной. 

Муж поначалу восторгался, потом 
ворчать начал  - бревно бревном, 
ничего не умеешь. Научи, говорю. 
В ответ опять крик: у тебя что, под-
руг нет? Они тебе подсказать не 
могут, как мужчине удовольствие 
доставить? Ругались мы из-за этого 
сильно, в итоге развелись. И толь-
ко во втором браке я поняла, что 
бревном-то, оказывается, была не 
я. Но это же так удобно: во всем 
обвинить женщину, а ей и сравнить 
не с кем, она поверит.

Девчонки и сегодня по-прежнему 
ждут принца, но спят с дворецким. 
Чего время терять, простой не опла-
чивают».

� Мудрый птеродактиль:
«Вот так женишься на девственни-

це, а ей потом придет в голову, что 
ей сравнить не с кем. И как побежит 
сравнивать… Так что это вообще не 

гарантия верности в браке. Скорее 
наоборот».

ВСЕ, ЧТО НЕ ПРИКОЛОЧЕНО
� Полина:
«Мужчины, вы же сами тащите в 

постель все, что не приколочено. 
Добиваетесь этого хитростью, об-
маном, шантажом, агрессией.

Откуда же тогда взяться такому 
количеству девственниц, чтоб на 
всех хватило?

Это просто математически невоз-
можно.

Чисто арифметически не полу-
чится у мужчины, имеющего в про-
шлом, ну допустим, 20 - 30 пар-
тнерш, отыскать девственницу в 
жены. Тем более если такое же-
лание у вас - через одного. И все 
почему-то мечтают: вот я до «пол-
тинника» погуляю, а тем временем 
для меня невинная барышня под-
растет, тогда и женюсь. Подрастет, 
но вокруг нее очередные «гуляки» 
помоложе, которые вас опередят».

� Крейсер «Аврора:
«Вроде в одних и тех же школах 

учимся, но такое впечатление, что 
мальчишки не только математику, 
но и уроки биологии прогуливают. 
Повзрослеют  - и начинают нести 
чушь про телегонию. И это те же 
самые мужчины, которые, встретив 
невинность, пугаются: раз до 25 
лет у нее никого не было, что-то с 
ней не так».

Мужчина и женщина

«Парень секонд-хенд
ищет невинную. 
Б/у не предлагать»

Почему каждый 
побитый жизнью 

джентльмен мечтает 
о девственнице. 

Вас может накрыть волной воспоминаний. Причем 
спровоцируют ее вполне реальные люди, которые 
когда-то остались в прошлом, а теперь снова маячат 
у вас на горизонте. Вспоминайте хорошенько - если 
прежде от этих людей было больше проблем, чем 

пользы, вы рискуете повторить старый сценарий.

Тельцов ждет весьма неплохая неделя  - вы 
наконец-то увидите результаты своих трудов. И 

они вполне могут оказаться лучше, чем вы пред-
полагали. Может быть, вы получите признание в 
денежном эквиваленте, а может быть, и в другой 

форме, которая тоже будет вам приятна.

Вам следует взять тайм-аут. На прошлой 
неделе было много контактов, нужно вос-

становить ресурс. По возможности общайтесь толь-
ко с теми, кто вам интересен. И не копайтесь в 
старых конфликтах - какая разница, кто прав, если 

выяснение отношений испортит вам жизнь.

Хорошо бы задуматься о своих истинных желани-
ях. Прежде чем ставить цели, подумайте, стоят ли 

они предполагаемых усилий. И главное - готовы ли 
вы к результатам. Если нет, лучше погрузитесь в 
домашние дела, уборку, обновление интерьера, 

занятия спортом или другие рутинные занятия.

Отличные новости: это хорошая неделя для про-
даж и покупок, причем для масштабных  - земли, 
недвижимости и т. д. Продать получится по выгод-
ной для вас цене, а приобрести - с внушительной 
скидкой. Главное при заключении сделок - внима-
тельно проверять всю документацию.

Девы могут подвергнуться атаке мошенников. 
Сохраняйте бдительность всегда и везде, личных 
данных никому не сообщайте, денег не переводите, 
к новым знакомствам или просто малознакомым 
людям и их предложениям относитесь с удвоенной 
настороженностью и изрядной долей скепсиса.

Полагаться стоит исключительно на собственные 
силы. Свободные Весы могут загрустить и оттого 
закрутить роман. Не идите на поводу у эмоций - 
узнайте человека получше. С одной стороны, это 
время нестандартных и смелых решений. С другой - 

не теряйте головы и просчитывайте риски.

Вам предстоит культурный досуг. Не 
отказывайтесь от мероприятий, ходите в 

кино и музеи, посещайте теат ры и выставки. Это 
пойдет вам на пользу. И уделяйте больше времени 
и внимания своей семье - сейчас близким особенно 
сильно требуется ваша поддержка.

Горячая пора на работе  - коллегам по-
требуется ваша помощь. Не отказывайте, 

помогайте по мере возможностей. Это и укрепит 
ваши позиции, и поднимет авторитет. А вот деньги 
в долг давайте или только с четко оговоренными 

сроками возвращения, или не давайте вовсе.

За бесконечными заботами вы забросили 
друзей. Наступило время это исправлять. 

Встречайтесь, общайтесь, получайте удовольствие 
от задушевных бесед и веселых историй. Для Козе-
рогов в активном поиске это еще и возможность 
познакомиться с интересным человеком.

Голова полнится целыми хороводами гени-
альных и удивительных идей. Не держите их в 

себе, обязательно делитесь! Но есть нюанс - дели-
тесь ими не абы с кем, а с теми, кто действительно 
может помочь вам воплотить их в жизнь. Вместе 
вы вполне способны эти идеи монетизировать.

Стоит быть осторожными и строго соблюдать 
технику безопасности. А еще цените себя и свой 

труд. Если вы постоянно перерабатываете, берете 
дополнительную нагрузку и помогаете коллегам, 
не стесняйтесь поговорить с руководством о пре-
мии, повышении зарплаты или доплате.

Овен

Телец

Близнецы

Рак 

Лев

Дева

Скорпион

Стрелец

Козерог

Водолей

Рыбы

21 - 27 сентября

Подготовила Евгения АН.

Весы

Александра ЗАЙЦЕВА

Наткнешься на такое 
в соцсетях и ахнешь: 
так вот что у мужчин в 
голове на самом деле. 
«Никаких сантимен-
тов, - предупредил 
автор этого письма. - 
Только сталь фактов и 
огонь логики!»

Огонь у него вот 
какой. Автор чест-
но обосновал, почему 
мужчинам не стыдно 
требовать себе в спут-
ницы именно девствен-
ницу. Читаем: «Забудь-
те про толерантность. 
Забудьте про «тело 
женщины - ее дело». 
Мы будем говорить о 
том, о чем молчат, но 
что решает все. О том 
первобытном чувстве 
брезгливости, кото-
рое поднимается из 
желудка к горлу, ког-
да мужчина узнаёт, что 
его женщина прошла 
через десятки чужих 
рук. Это называют 
предрассудком. А я 
называю это голосом 
крови. Инстинктив-
ной бухгалтерией. 
Потому что мужчи-
на - не романтик, а 
стратег продолжения 

рода. Его древнейшая 
программа: вложить 
силы, защиту, ресур-
сы - и быть макси-
мально уверенным, 
что ребенок носит его 
гены, а не гены не-
известного самца из 
прошлого. И уж если 
ты готов взять на себя 
ответственность за та-
кую женщину, ты дол-
жен стать настолько 
мощным центром ее 
вселенной, чтобы все 
те тени из прошлого 

просто сгорели в свете 
твоего авторитета».

В кратком переска-
зе: опытная женщи-
на - ядовитая красная 
лампочка. А мужчина 
должен быть первоот-
крывателем, а не оче-
редным туристом на 
протоптанной тропе. 
Иначе его прошлое ли-
шит его уверенности в 
себе. Поэтому «быть 
современным» - значит 
предавать самого себя и 
свою древнюю сакраль-

ную программу. Дальше 
там еще много краси-
вых слов нагорожено, 
романы бы писать это-
му мужчине. Возмож-
но, и пишет. Но, сам 
не заметив, он прого-
варивается: опытная 
женщина лишает меня 
уверенности.

К чести мужчин, 
лайкнули они этот крик 
души всего 303 раза, хо-
тя прочтений - несколь-
ко тысяч. И вот что пи-
шут в ответ.
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Нападающий ярославско-
го «Локомотива» Александр 
Радулов, забросив шайбу в 
пустые ворота, поставил побед-
ную точку в матче с «Трактором» 
(4:1). Этот гол стал 300-м в КХЛ 
для 40-летнего хоккеиста, что 
является третьим показателем 
российской лиги. Больше толь-

ко у Сергея Мозякина (419 го-
лов) и Вадима Шипачева Ва-
дима Шипачева (322 гола). 
Но надо отметить, что добрую 
половину карьеры Радулов про-
вел за океаном и его голы в 
НХЛ в счет не идут, тогда как 
Мозякин с Шипачевым играли 
только в России.

«Джентльмены спорта» Павел Садков 
и Андрей Вдовин рассказывают о самом 

интересном из мира футбольных 
стадионов, ледовых арен и спортивных 

звезд каждый вторник в 21.00 (мск) на Радио «КП»

 � ГО-О-ОЛ!

Андрей ПЕТРОВ

Лионель Месси 
продолжает 
бить рекорды.

«Интер Майами» со счетом 
2:0 переиграл «Крус Асуль» 
и стал обладателем Кубка 
Кампеонес (в нем встреча-
ются сильнейшие клубы аме-
риканской и мексиканской 
футбольных лиг). А капитан 
команды Лионель Месси 
добавил в свою 
коллекцию 49-й 
трофей за ка-
рьеру, обновив 
собственный 
мировой ре-
корд. С аме-
риканским 
клубом ар-
г е н т и н е ц 
уже выиграл 
5-й титул, 
но львиная 
часть тро-
феев Месси 
приходится 
на годы в 
«Барсело-

не» - 35 наград. Еще три кубка 
Лео выиграл с французским 
ПСЖ. И шесть титулов  - в 
составе сборной Аргентины: 
это чемпионат мира - 2022, 
два Кубка Америки (2021, 
2024), Финалиссима (2022), 

Олимпиада-2008 и моло-
дежный чемпионат 
мира (2005).

На втором ме-
сте по количе-
ству выигранных 
трофеев находит-
ся бывший защит-

ник «Барселоны», 
«Ювентуса» и 

ПСЖ брази-
лец Дани 
Алвес  - у 
него 45 на-
град. Пор-

тугальский 
ф о р в а р д 
«Аль-Насра» 
Криштиа-
ну Ронал-

ду имеет 
35  трофе-
ев  - это де-
сятое место 
в списке.

Кирилл СЕРОВ

Форварда «Зенита» 
Александра 
Соболева впервые
за три года 
вызвали в сборную 
России.

В матче 9-го тура 
РПЛ в Калининграде 
«Зенит» обыграл «Бал-
тику» (3:2). Игра полу-
чилась очень боевой, 
а героем встречи стал 
Александр Соболев - он 
отметился эффектным 
голом с дальней дис-
танции, голевым пасом 
и был признан лучшим 
игроком матча. А на-
кануне форвард «Зени-
та», который лидирует 
в споре бомбардиров 
чемпионата с семью 
голами, был вызван 
в сборную России на 
товарищеские матчи с 
Ираном (29 сентября, 
Казань), Намиби-
ей (3 октября, Екате-
ринбург) и Нигерией 
(6 октября, Нижний 
Новгород). Мы пого-
ворили с первым на-
ставником Соболева в 
барнаульском «Дина-
мо» Александром Гор-
буновым.

- Александр Николае-
вич, Соболеву непросто 

дался переход из «Спар-
така» в «Зенит»?

- Да, но теперь он 
полностью адаптиро-
вался, набрал форму, 
завоевал место в соста-
ве. Сколько там было 
и есть нападающих: и 
Аугусто там, и Лусиа-
но… А Сашка все равно 
доказал, выиграл кон-
куренцию - и, есте-
ственно, получил вы-
зов в сборную.

- За счет чего ему это 
удалось?

- Ну конечно, за 
счет характера. Все 
эти слухи, домыслы, 
оскорбления, все это 
же нелегко все равно 
пережить… Там много 
было хейта и со сторо-
ны «Спартака», со сто-
роны болельщиков, и 
форму потерял. А вот 
сейчас стабилизиро-
вался, хорошо выгля-
дит физически. Его 
поняли партнеры, на-
чали ему доверять, и он 
заиграл.

- А все-таки почему 
«Зенит» сейчас буксует?

- Мне кажется, они 
задержались со сменой 
состава. Ведущие игро-
ки, включая Барриоса, 
потеряли мотивацию, 
но сейчас он снова за-
велся, когда появился 

Карпукас. Но Барриос 
уже возрастной, как и 
Сантос, и Вендел. Бра-
зильцы стали играть 
с прохладцей, и сере-
дина забуксовала, а от 
середины все равно все 
идет. Один-ноль за-
бьют и начинают ката-
ние поперек. Сколько 
потеряли таких очков?

- А Мостового Андрея 
зачем питерцы отдали в 
«Локомотив»?

- Какой смысл его 
держать, если Семак 
не видит его в старто-
вом составе? Он видит 
Джон Джона, Педро, 
Глушенкова, плюс Вега 
закрывает этот левый 
фланг. То же самое бы-
ло и с Соболевым, ког-
да он сидел на лавке. Я 
думаю, что Карпукас в 

«Локомотиве» найдет 
себя, у него возраст 
тоже нормальный для 
адаптации.

- Кстати, теперь ва-
ших алтайских ребят в 
«Зените» трое. Соболев 
и Ерохин из Барнаула…

- Да, а Карпукас из 
Бийска. У него отец 
где-то в любительских 
командах играл, как и 
у Соболя.

- Есть еще кто-то из 
сибиряков на подходе?

- Ну а почему нет-
то? У нас пацан с деся-
того года, Тимур Ники-
тин, уже в московском 
«Динамо», он и кан-
дидат в молодежную 
сборную. Есть и дру-
гие наши ребята в ди-
намовской академии, 
в «Рубине». 

 � НА СТАРТ!

Евгений НЕСЫН

Чемпионка мира среди 
юниоров и участница 
Олимпийских игр - 2022 
в Пекине Камила Валиева 
впервые за четыре 
года выходит 
на спортивный лед.

20-летняя фигуристка, вернув-
шаяся в спорт после дисквалифи-
кации, в эти выходные примет 
участие в контрольных прокатах 
сборной России. Об этом сооб-
щила сама спортсменка в соц-
сетях: «Всем привет! Как ваши 
дела? Как ваше настроение, как 
проходит ваша среда? Мы уже 
готовимся к контрольным про-
катам».

Контрольные прокаты сбор-
ной пройдут 19 и 20 сентября на 
«ЦСКА Арене» в Москве.

А вот где дальше выступит ле-
довая королева, пока сказать 
сложно. В начале 
сентября Междуна-
родный союз конь-
кобежцев (ISU) 

отозвал у Камилы 
Валиевой ранее 
выданный ней-
тральный ста-
тус, фигуристка 
вместе с федера-
цией подала в ISU 
апелляцию, но 
там ее отклони-
ли. Теперь Валие-
ва вместе со своей 
командой подает иск в 
Спортивный арбитражный 
суд (CAS) и продолжает под-
готовку к внутрироссийским 
стартам.

Помимо контрольных прока-
тов, Валиева заявлена на участие 
в ледовом шоу мексиканского 
фигуриста Донована Каррильо, 
которое состоится 4 октября 
в Мехико. А потом, вероятно, 
болельщики увидят Камилу на 
этапах серии Гран-при России, 
которая стартует в 
середине октября.
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49-й трофей 
и прощание со сборной

«Сашка выиграл 
конкуренцию 
у бразильцев»

Валиева проверит лед
СТОП-
КАДР

radiokp.ru

А В ЭТО ВРЕМЯ
У Лионеля Месси контракт с «Интером Майами» заканчива-

ется только летом 2028 года, а это значит, что мы еще уви-
дим красивую цифру 50 в графе выигранных титулов. Но это 
будет уже клубная победа. Ведь Лео в августе опубликовал 
открытое письмо, что уходит из сборной.

А вчера Ассоциация футбола Аргентины (AFA) сообщила, что 
Месси включен в заявку сборной Аргентины на предстоящие 
товарищеские встречи. Последний матч в майке национальной 
команды Аргентины Лионель, скорее всего, проведет 
6 октября во встрече с Бенином.

Спорт

Иностранцы в «Зените» признали Соболева 
(справа) и теперь играют на него.

Болельщики 
заждались 

прекрасную 
Камилу.
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Месси в финале Кубка 
Кампеонес забил 

100-й мяч за «Интер 
Майами» и выиграл 
очередной кубок.
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Окончание. 
Начало < стр. 1.

В группе, созданной в па-
мять этих собак ВКонтакте, 
я насчитала фотографии око-
ло 60 погибших питомцев. 
Всех их объединяет одно: они 
умерли за несколько дней от 
схожих симптомов - силь-
ный зуд, обильное выделение 
слюны, высокая температу-
ра, судороги. А незадолго до 
того их привили вакциной 
«Мультикан-8» 20-й серии.

Сколько питомцев постра-
дало, достоверно неизвестно. 
В чатах говорят о «сотнях». 
Председатель Комитета Гос-
думы по защите семьи, вопро-
сам отцовства, материнства и 
детства Нина Останина сооб-
щила, что в поступивших де-
путатам обращениях речь идет 
минимум о 300 собаках. Тарас 
Алипер, совладелец компа-
нии «Ветбиохим», которая 
выпускает «Мультикан», 
утверждал, что на 31 авгу-
ста предприятие получило 
82 официальных обращения.

Но даже если погибших 
собак не сотни, а десятки, 
это все равно много. Читать 
посты хозяев без слез не-
возможно: «Мой любимый 
кожаный нос, прости - мы 
хотели как лучше», «Оста-
лось объяснить дочке, по-
чему ав-ав (та самая Тучка, 
см. фото. - Ред.) не вернется 
домой»...

Компания «Ветбиохим» 
18 августа отозвала вакцину 
«Мультикан-8» 20-й серии. 
Предприятие объявило, что 
проводит свое расследова-
ние. С 31 августа «Ветбио-
хим» проверяют Россельхоз-
надзор и прокуратура.

ДЕНЬГИ ЗА МОЛЧАНИЕ
Сейчас скандал вокруг 

«Мультикана» вышел на 
новый уровень. В чатах по-
явился образец соглашения, 
которое вроде как предла-
гают подписать пострадав-
шим хозяевам представите-
ли «Ветбиохима». Вину свою 
напрямую в этом документе 
предприятие не признает, 
использует формулировку 
про «гибель животного, воз-
можно, после вакцинации 
вакциной «Мультикан-8» 
серии 20». Но обещает ком-
пенсировать подтвержден-
ную документально сумму 
затрат и моральный вред. 
Цифры не называются, но в 
чатах владельцы животных 
озвучивают суммы в 100 - 300 
тысяч рублей (это по сово-
купности - компенсация 
затрат и моральный вред). 
Взамен - отказ от претензий 
к компании и неразглашение 
«конфиденциальных дан-
ных», то есть о случившемся 
нельзя давать интервью, рас-
сказывать в соцсетях и т. п.

Если это и была попытка 
что-то замять, то привела она 
к противоположному резуль-
тату. Кого сейчас по стране 
точно сотни и даже тысячи, 
так это перепуганных собач-
ников, которые опасаются, 

что не получат ответы на 
тревожащие их вопросы: что 
все-таки произошло и каким 
вакцинам теперь доверять?

ЛИДЕР РЫНКА
«Мультикан-8» - это мно-

гокомпонентная вакцина: 
кроме бешенства, она за-
щищает еще от целого ряда 
опасных собачьих заболе-
ваний. «Ветбиохим» - при-
знанный лидер рынка пре-
паратов для животных, в том 
числе коров, свиней, птицы. 
На рынке же вакцин именно 
для собак и кошек продук-
ция «Ветбиохима» по ито-
гам первого полугодия 2026 
года занимала порядка 70%. 
Оставшуюся треть делят в 
основном чешская Bioveta 
(вакцины «Биокан» и «Био-
фел») и американская Zoetis 
(«Вангард» и «Фелоцел»).

И нет, «Мультикан» - не 
«плоды импортозамещения». 
Он применяется более 20 лет. 
В том-то и причина паники 
среди собачников. Когда с 
рынка исчезли привычные 
импортные вакцины, мне 
лично рекомендовали имен-
но «Мультикан-8» как самый 
проверенный из оставшихся 
доступных вариантов.

- До последних событий 
многие ветклиники высоко 
оценивали «Мультикан». И 
после ухода ряда иностран-
ных производителей он 
сильно выручал. Ветврачи, 
участники нашего союза, 
даже жаловались, что его не 
хватает - надо больше выпу-
скать, - рассказала «КП» ген-
директор Союза предприятий 
зообизнеса Татьяна Колча-
нова.

Возникает, конечно, во-
прос: а что у нас с требовани-
ями к производству ветери-
нарных вакцин, не ослабли 
ли они в условиях санкций и 
прочих сложностей?

- Производство ветери-
нарных препаратов подле-
жит лицензированию, и это 

очень сложная процедура, - 
говорит Татьяна Колчано-
ва. - Там есть определенные 
требования к помещению, 
оборудованию, персоналу и 
т. п. Кроме того, надо дока-
зать, что производство соот-
ветствует правилам надлежа-
щей практики - GMP. Здесь 
вообще огромное количество 
требований, и подтверждать 
соответствие им надо каж-
дые три года - проводится 
выездная проверка Россель-
хознадзора.

Примечание от «КП». С 
2023 года импортные про-
изводители ветпрепаратов 
также должны подтверждать 
соответствие российским 
требованиям GMP. После 
этого ряд импортных вакцин 
как раз и исчез с нашего рын-
ка - организовывать выезд 
российских специалистов с 
инспекцией на заводы в За-
падной Европе или США в 
условиях санкций сложно.

У «Ветбиохима» же серти-
фикат о соответствии пра-
вилам GMP свеженький - 
от 26 сентября 2025 года. То 
есть год назад инспектора 
Россельхознадзора его в по-
следний раз проверили - и 
ничего тревожного не нашли.

«ИЗЪЯТЬ 
И УНИЧТОЖИТЬ»

И вот 16 сентября Россель-
хознадзор объявил: в 20-й се-
рии вакцины «Мультикан-8» 
обнаружен смертельный для 
собак вирус болезни Ауески 
(«ложное бешенство»).

«Таким образом подтверж-
дена причинно-следственная 
связь между массовыми 
смертельными случаями 
среди собак и применени-
ем им иммунизации вакци-
ной «Мультикан-8» серии 
№ 20, контаминированной 
(зараженной. - Ред.) чуже-
родным вирусом, летальным 
для данного вида животных», 
- говорится в сообщении ве-
домства.

Россельхознадзор приказал 
ликвидировать всю 20-ю се-
рию вакцины «Мультикан-8».

КОГДА ЖДАТЬ 
РЕЗУЛЬТАТЫ ПРОВЕРКИ

Но остается вопрос: как 
вирус мог попасть в вакцину? 

Сам «Ветбиохим», объяв-
ляя о внутреннем расследо-
вании, объяснил его необ-
ходимость «подозрением на 
возможное организованное 
деструктивное вмешатель-
ство враждебно настроен-
ных третьих лиц». На вопрос 
«КП», что имеется в виду, 
на предприятии пока не от-
ветили.

Вообще основные разнос-
чики Ауески - мелкие гры-
зуны и свиньи. А «Ветбио-

хим» производит в том числе 
и вакцины против болезни 
Ауески у свиней. В «живых» 
вакцинах используются ре-
альные вирусы, но сильно 
ослабленные. Если предпо-
ложить, что Ауески попал в 
собачью вакцину на произ-
водстве, версии можно стро-
ить самые разные - опять-
таки от диверсии до сбоя или 
неосторожности. 

«Ветбиохим» обещает ре-
зультаты своей внутренней 
проверки к 25 сентября. Итоги 
проверки Россельхознадзора и 
Генпрокуратуры, скорее всего, 
будут известны в октябре.

…А пока идут расследова-
ния, некоторые ветеринары 
уже пытаются нажиться на 
ситуации. Знакомая собач-
ница из Санкт-Петербурга 
рассказала, что за прививку 
импортной вакциной «Ван-
гард» (без защиты от бешен-
ства) в ветклинике с нее взя-
ли больше 7000 рублей. А за 
прививку от бешенства от-
ечественной вакциной аль-
тернативного «Ветбиохиму» 
производителя просят еще 
2700. Цена «Вангарда» такого 
состава в ветаптеках - около 
1000 рублей, и еще недавно 
больше 4000 рублей в кли-
никах за нее не брали - даже 
с учетом стоимости приема 
и осмотра у врача, а «щел-
ковской» вакцины - при-
мерно 300 руб лей. Но, увы, 
не каждый собачник имеет 
ветеринарное образование, 
чтобы сделать прививку са-
мостоятельно.

Елена АРАКЕЛЯН.
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Щенок русского спаниеля 
Тучка умерла вскоре 

после прививки. 
Позже в ее анализах 
нашли вирус Ауески 

(«ложное бешенство»).

- Среди зарубежных препаратов в России офи-
циально представлены чешские вакцины «Биокан» 
для собак и «Биофел» для кошек, - говорит вете-
ринарный врач-терапевт, нефролог ветцентра 
Vetcity Анна Соловьева. - В эти линейки входят 
вакцины с разным набором компонентов. Поэтому 
при выборе препарата нужно смотреть на полное 
название, так как не каждая вакцина обеспечивает 
защиту от всех нужных инфекций. Также в Россию 
ограниченными партиями завозят американские 
вакцины «Вангард» для собак и «Фелоцел» для ко-
шек. Состав этих вакцин тоже различается, схему 
подбирают по возрасту животного, предыдущим 
прививкам и необходимому набору инфекций. Вак-
цину следует ставить в ветеринарной клинике, где 
могут подтвердить ее сертификацию и соблюдение 
условий транспортировки и хранения.

Из отечественных альтернатив продукции «Вет-
биохима» ветеринары отмечают новые разработки 
ФГБУ «ВНИИЗЖ» Россельхознадзора - комплекс-
ные вакцины «Карникан» (для собак) и «Карнифел» 
(для кошек). Они только-только начали поступать 
в ветклиники.

Уточним, что первая прививка от опасных инфек-
ций обычно делается щенкам и котятам в возрасте 
около двух месяцев. Потом  через 3 - 4 недели по-
вторная прививка, которая включает в том числе 
защиту от бешенства. Дальше - раз в год.

По закону у нас обязательна только прививка от 
бешенства, остальное - по желанию хозяев.

Прививать ежегодно рекомендуют даже тех жи-
вотных, которые не выходят из дома. Потому что 
некоторые виды инфекций можно принести в квар-
тиру на обуви.

ВОПРОС - РЕБРОМ

Привитые горем

Чем теперь вакцинировать питомцев?
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Купил продукты на не-
делю.

По нынешним ценам кас-
сир на прощание пожал мне
руку и пожелал удачно рас-
порядиться инвестициями.

�  �  �
Рабозарл клативату-

ру, почитсил и сборла
ортбано.

�  �  �
Чемпионы-спортсмены 

обычно долго не задержи-
ваются на вершине пьеде-
стала. Обязательно найдет-тт
ся более способный. И у 
дураков так же…

�  �  �
- Передай сыр фету,

пожалуйста.
- Афанасий Афанасье-

вич, возьмите!
�  �  �

Хотите вызвать у мужчи-
ны ненависть и восторг од-
новременно? Нацарапайте
на капоте его автомобиля:
«В сексе ты лучший!»

�  �  �
Понял, что мой уро-

вень лени еще не достиг
предела, когда увидел,
что кто-то выгуливал со-
бачку на поводке через
окно первого этажа...

�  �  �
Молодая мать говорит

своей подруге:
- Знаешь, мне кажется,

что я слишком строго вос-
питываю своего Сережу. 
Вчера мы пошли записы-
ваться в детский сад, и он 
сказал воспитательнице,
что его зовут Сережа Пе-
рестань…

�  �  �
С появлением соцсе-

тей у многих появились
иллюзии, что их жизнь

кому-то интересна…
�  �  �

В детстве я магнитик
Умудрился съесть.

И ко мне все время
Прилипает жесть.

ПО ГОРИЗОНТАЛИ:
5. Портрет «с улыбкой».
7. Богатая невеста для 
Бальзаминова. 8. На что 
гайку накручивают? 9.
Земная мать Иисуса. 10.
Карельская медвежья со-
бака. 13. Хозяйка в доме 
батюшки. 15. Кому ли-
тература обязана поня-
тием «проклятые поэты»? 
18. «Счастья было в этот
... так много, что страшно 
больше и просить у Бога». 
19. Бычок в канделябре.
20. Царство  жмуриков.
24. Соревнование сре-
ди бегунов. 25. Великий 
конструктивист. 26. Вос-
точный чародей. 27. На-
живка для читателей та-
блоида.

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1.
Родоначальник юмористи-
ческого жанра в русской 

живописи. 2. С какого го-
рячего напитка начинает 
каждый свой день актриса
Блейк Лайвли? 3. Арестант
пафосно. 4. Кто из лите-
ратурных героев являет-
ся отцом Дельфины де
Нусинген? 5. Дьявольская
вечеринка. 6. Гонки для
тех, кто умеет крутить ба-
ранку. 11. В какой драме 
культовый музыкант Петр
Мамонов сыграл роль про-
фессора Пушкаря? 12. Что
в бутике «кусается»? 14.
Что на Русском Севере ве-
шают на дверь от сглаза?
16. Зло наоборот. 17. Со-
стояние комнаты неряхи.
18. Стиль архитектурных 
шедевров Гауди. 21. Кто в
балете «Щелкунчик» танцу-
ет под звуки челесты? 22.
Канун зимы. 23. Делика-
тес с нереста.

ОТВЕТЫНАКРОССВОРД.ПОГОРИЗОНТАЛИ:5.
Шарж.7.Белотелова.8.Болт.9.Богородица.10.
Шпиц.13.Попадья.15.Верлен.18.Миг.19.Огарок.
20.Аид.24.Кросс.25.Родченко.26.Джинн.27.
Скандал.ПОВЕРТИКАЛИ:1.Федотов.2.Шоколад.
3.Невольник.4.Горио.5.Шабаш.6.Ралли.11.
«Пыль».12.Цена.14.Веник.16.Добро.17.Бар-
дак.18.Модерн.21.Драже.22.Осень.23.Икра.
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Виктория
АНДРЕЯНОВА,

модеедельер:
- ТоТоТопп на ззававававввязязззязязязкекекекек  

спсперередеди с дррапапиррово кой й
на грурудиди - простая деталь, но ононаа
вивизузуалальнно форммиририррруеуеуеуеуеттттт бюбюбюбюб стсс  
бебез з едединоййой ккосостоточкки.и РРР бубубчатая
фаактктурура а додобабавлвляеяет объем там, 
где е глг адкий трикотаж выглядел 
бы плооскско.о. ББелелый на голубом
с с ророссссыпыпьюью ссололненечнчных лучей 
дает эффект, будто вещи 
высечены ииз мрамора. Хрупкая 
нинить из з ракушек - греческая
нон та, чистс ая и нежжнаная.я

Дарья КОЛОДКИНА, 
20 лет, Санкт-Петербург: 
- Я танцовщица и хореограф. 
Танцую уже 17 лет, преподаю 

детям и взрослым. Люблю 
пробовать новые стили, 
путешествовать, искать 

вдохновение в искусстве, 
музыке и людях. Учусь 

на хореографа-педагога, 
мечтаю работать с крупными 
артистами и создавать яркие 

сценические постановки.
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воздуха – 58% (норма – 50%)
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