
Министр спорта РФ Михаил ДЕГТЯРЕВ - 
в эксклюзивном интервью «Комсомолке»: 
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Роман ЛЯЛИН

Откровения отца девушки, 
которая вышла замуж  
за преступника, устроившего 
бойню в казанской школе.

- Я в ужасе! Это позор, пожалуйста, не 
пишите нигде нашу фамилию. - Отец Диа-
ны, которая вышла замуж за Галявиева, 
признается: о свадьбе дочери узнал из 
новостей. И поначалу не поверил.

В мае 2021 года Галявиев (на фото) 
устроил расстрел и взрыв в школе № 175 
в Казани. Во время бойни погибли семеро 
детей и два учителя, еще 23 человека по-
лучили ранения.

«Не буду 
общаться  
с дочерью, пока 
не разведется 
с убийцей»
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Евгений БЕЛЯКОВ

Индексация 
коснется тех,  
кто в прошлом 
году официально 
работал.

Каждый год 1  августа 
работающим пенсионе-
рам повышают пенсии. 
Официально это называ-
ется перерасчетом трудо-
вых прав. Поскольку эти 
пенсионеры продолжают 
трудиться, работодате-
ли перечисляют за них 

страховые взносы 
в бюджет. Эти взно-
сы идут на выплаты 
всех пенсий. Отсюда  
и прибавка.

Чем больше человек за-
работал за 2025 год, тем 
сильнее вырастет пенсия. 
Но существует лимит. При-
бавить могут не больше 
трех пенсионных баллов. 
Один балл - это 156 рублей 
76 копеек. То есть макси-
мум, на который может 
рассчитывать работающий 
пенсионер, - это прибавка 
на 470 рублей в месяц.

Чтобы 
получить эти самые 

три балла, зарплата у ра-
ботающего пенсионера 
должна была быть не ме-
нее 57,5 тысячи рублей 
в месяц. А если заработки 
непостоянные, то не менее 
690 тысяч рублей за весь 
2025 год.

Рассчитывать на авгу-
стовскую индексацию мо-
гут 5,9 млн человек. Это 
примерно каждый шестой 
пенсионер в стране.

Кирилл МИШИН

Певец кардинально 
сменил образ.

SHAMAN (Ярослав Дро-
нов) опубликовал видео, 
в котором бросил одну из 
самых известных деталей 
своего образа  - кожаные 
штаны - в русскую печь. Ис-
полнитель решил навсегда 
отказаться от них перед сво-
им юбилейным концертом 
в Кремле, который состоит-
ся 22 ноября. И, обращаясь 
к поклонникам, заявил, что 

пришло время нового эта-
па в его карьере: «В 30 лет 
я стал большим артистом. 
И уже почти 5 лет я служу 
России на своем месте. Вы 
знаете, что не за горами 
мой юбилей. 35 лет  - со-
лидный возраст. Большая 
ответственность».

По словам музыканта, 
отказ от кожаных штанов 
связан с желанием полно-
стью изменить привычный 
сценический образ: «...Се-
годня я навсегда попроща-
юсь с тем, что многие годы 
рождало зависть, споры, 

слухи и сомнения. Настало 
время перемен. Отныне вы 
на мне их не увидите».

Кожаные штаны, дреды 
и привычка засовывать ми-
крофон за пояс стали ви-
зитной карточкой SHAMAN 
в период, когда он получил 
широкую популярность, вы-
зывая активные обсуждения 
в интернете.

Видео - на KP.RU.

Газета нашего города ★ Тюмень

Зачем SHAMAN сжег 
штаны в русской печи?

Работающих пенсионеров 
ждет прибавка
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Основательница Wildberries Татьяна КИМ:

Делаем все, чтобы 
покупатели  
быстро получили 
свои заказы
Читайте на стр. 3 ‣

1 542 000
УНИКАЛЬНЫХ ПОСЕТИТЕЛЕЙ
ЗА МИНУВШИЕ СУТКИ

Пятница, 24 июля
№ 54 (27800)/2026 год
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Андрей ЗОБОВ

О подъеме российской эко-
номики, бензине, валовом 
продукте, ключевой ставке 
и планах на будущее Влади-
мир Путин рассказал на со-
вещании по экономическим 
вопросам.

ТОПЛИВНЫЙ ВОПРОС
- Сразу же, в начале наше-

го совещания, отмечу, что 
состояние отечественной 
экономики, ее ключевых от-
раслей устойчивое. Даже не-
смотря на внешние попытки 
дестабилизировать ситуацию 
в то плив но-энер ге ти че ском 
комплексе, в некоторых дру-
гих секторах, - с ходу заявил 
президент.

Прекрасно понимая, что 
главный вопрос в России 
сегодня - бензиновый (хоть 
и стоит он уже куда менее 
остро, чем месяц назад), 
Путин успокоил граждан:

- Хочу подчеркнуть: труд-
ности, которые нам создают 
на топливном рынке, носят, 
безусловно, временный ха-
рактер.

Ситуация уже исправ-
ляется - хоть в некоторых 
регионах еще есть над чем 
работать. И самое главное - 
временные перебои не ока-
зали влияния на экономику 
в целом. То есть не подоро-
жали продукты, не сорва-
лись сельхозработы и под-
готовка к уборке урожая. 
Значит, и удара по карману 
простых россиян не будет.

ВВП 
И КЛЮЧЕВАЯ СТАВКА

Следом глава государства 
рассказал россиянам, как 
в целом чувствует себя на-
ша страна, - в цифрах. Са-
мое важное: после проблем 
в первые месяцы 2026 года, 
когда ВВП падал, мы верну-
лись к росту.

- В мае, по оценке Мин-
эко ном ра зви тия, ВВП Рос-

сии рос скромными темпа-
ми. Но все-таки рос - плюс 
0,3 процента! - сказал глава 
государства.

Общие показатели за год 
тоже вышли в плюс. За пери-
од с января по май валовой 
внутренний продукт поднял-
ся на 0,2%.

Не оставил без внимания 
Путин и снижение ключевой 
ставки - оно тоже приносит 
позитивные результаты.

- Один из ключевых фак-
торов (роста) - это, конеч-
но, внутренний спрос, как 
со стороны государства, так 
и бизнеса, граждан. Отме-
чу, что ускоряется динамика 
банковского кредитования. 
Да, Эльвира Сахипзадовна 
(Набиуллина. - Ред.)? Рас-
тет?

- Да, - кивнула глава ЦБ.
- Имею в виду ипотечные 

кредиты, кредиты предпри-
ятиям, организациям, реаль-
ному сектору экономики. 
Объемы таких банковских 
портфелей растут. Увеличи-
вается и денежная масса, на 
1 июля она прибавила при-
мерно 13% в годовом вы-
ражении. Такая динамика 
позволяет рассчитывать на 
стабильное дальнейшее по-
вышение внутреннего спро-
са, - резюмировал Путин.

Следующая приятная тен-
денция - федеральный бюд-
жет. Например, в июне, пока 
Киев кичился своими «мидл-
страй ка ми» по нашим НПЗ 
и уверял, что экономика 
России подорвана, бюджет 
исполнялся с профицитом 
в 196 млрд рублей.

Можно подумать, что за-
работали мы больше из-за 
конфликта вокруг Ирана 
и повышения цен на нефть. 
Но дело не только в этом.

- Увеличились доходы 
бюджета. Причем прибави-
ли как нефтегазовые доходы, 
так и поступления в других 
секторах, - сказал прези-
дент. - Они во втором квар-

тале оказались более чем на 
25% выше, чем за тот же пе-
риод прошлого года.

ПОМОЩЬ РЕГИОНАМ
Не все так гладко в регио-

нальных бюджетах - в этой 
сфере как раз дефицит, пусть 
и ожидаемый - на уровне 
прошлого, 2025 года. Но эти 
прорехи неплохо заработав-
шее государство закроет.

- Необходимо обеспечить 
дополнительную поддержку 
субъектам Федерации, чтобы 
гарантировать выполнение 
обязательств государства на 
уровне регионов и муниципа-
литетов, продолжить реали-
зацию программ развития на 
местах, - дал задание Путин.

Чтобы помочь регионам, 
перенесен с 2026-го на 2030 
год срок выплаты задол-
женности по их кредитам. 
Такое решение сэкономит 
для местных властей больше 
100 миллиардов рублей.

- Также коллеги из «Еди-
ной России» выступили 
с новым предложением. Оно 
касается бюджетных креди-
тов, которые регионы пла-
нируют погасить в следую-
щие три года, с 2027-го по 

2029-й. Их срок погашения 
также предлагается перене-
сти, но уже за пределы 2030 
года, - заявил Путин и при-
звал принять это предложе-
ние.

Освободившиеся деньги 
вложат и в сиюминутные 
нужды, и в долгосрочные 
проекты, направленные на 
экономическое развитие.

ЗАДАЧА НА БУДУЩЕЕ
В конце президент обо-

значил главную задачу на 
ближайшее время: после по-
трясений последних лет пере-
запустить экономику, сделав 
ее максимально привлека-
тельной для бизнеса и инве-
сторов. Это усилит Россию 
и экономически, и техноло-
гически, и геополитически.

- Важнейшая задача - за-
пустить новый инвестици-
онный цикл, стимулиро-
вать структурные изменения 
в отечественной экономике. 
Некоторые новые решения 
на этот счет мы сейчас об-
судим отдельно. А в авгу-
сте, уверен, мы уже придем 
к определенным договорен-
ностям, - подытожил Влади-
мир Путин.

Александр КОЦ - 
о совещании 
президента.

Встречу с руководством эко-
номического блока Владимир 
Путин начал с самого чувстви-
тельного сюжета последних не-
дель  - ситуации на топливном 
рынке. Президент прямо гово-
рит: трудности есть, но они вре-
менные и на общую экономиче-
скую динамику не влияют.

Формулировка важна: не от-
рицание, а признание. Вопрос 
снабжения бензином  - на лич-
ном контроле главы государ-
ства, и  это медленно, но на-
чинает считываться на местах. 
Очереди на заправках, ставшие 
приметой июня, постепенно ухо-
дят. Полной нормализации еще 
нет  - в приграничных регионах 
и в Крыму ситуация по-прежнему 
тяжелая, местами вводятся от-
пускные лимиты, частные АЗС 
ощутимо задирают ценник. Это 
факт, и от него никто не отмахи-
вается. Но общая динамика - на 
выравнивание.

Полная нормализация топлив-
ного рынка еще впереди. Но по-
стоянное внимание президента 
к вопросу и цифры по бюджету, 
ВВП и доходам показывают: у го-
сударства есть и ресурс, и рам-
ка, чтобы довести дело до конца.

«Коц. Аналитика 
с именем» - авторская 
программа военкора 

Александра Коца. 
Включайте Радио «КП» 

по средам в 20.00 (мск)
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На совещании с президентом присутствовало все руководство экономического блока: 
от премьера Мишустина и замглавы Администрации президента Орешкина 

до главы Центробанка Набиуллиной. Но их доклады остались непубличными.

Все гениальное - 
ростом

 ■  МНЕНИЕ 
ВОЕНКОРА

От признания 
до решения

 ■ ПРЯМАЯ РЕЧЬ

Александр ГАМОВ 

Пресс-секретарь 
Президента России 
провел брифинг 
для российских 
и иностранных СМИ.

- Дмитрий Сергеевич, в чет-
верг встретились глава МИД 
России Лавров и госсекретарь 
США Рубио. В среду прошел 
телефонный разговор Зелен-
ского с посланниками Трампа. 
По вашим ощущениям, проис-
ходит ли сейчас «ускорение» 
дипломатических усилий по 
завершению войны? 

- Я в данной ситуации не 
предавался бы излишнему 
оптимизму, - сказал офи-
циальный представитель 
Кремля. - Действительно, 
осуществляются контакты. 
Это всегда позитивно. Но го-
ворить о какой-то новой ди-
намике или новом «ускоре-
нии» сейчас не приходится.

Мы продолжаем по име-
ющимся рабочим каналам 

наш диалог с американцами. 
И надеемся, что, когда аме-
риканские переговорщики 
будут посвободнее, мы про-
должим очное общение, они 
смогут приехать в Москву 
и продолжить наш диалог.

Мы остаемся открыты-
ми для переговорного про-
цесса. Но в условиях, когда 
киевский режим далее под-
стрекается европейскими 

столицами на продолжение 
войны, мы тоже продолжаем 
нашу специальную военную 
операцию, где фиксируем 
положительную для нас ди-
намику.

Дмитрий ПЕСКОВ - о мирных переговорах:

Я бы не предавался 
излишнему оптимизму
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Антон АЛИХАНОВ, 
министр промышленности и торговли РФ:

- Никакие из основных навыков я не забыл. По-прежнему от 
руки пишу резолюции, когда сижу на заседаниях правитель-
ства, записываю поручения руководителей. И книги читаю 
вживую - не потому что лесопромышленный комплекс хочу 
поддержать, а потому что хочу прикасаться к вещам, у ко-
торых есть душа. Мне кажется, в бумажных книгах, которые 
вы делаете в «Комсомолке», есть глубокий смысл.

Татьяна ТИХОНОВА, 
учитель русского языка и литературы:

- Утратила навык стоять в очередях. В детстве настоялись 
часами. С толкучкой, «вас здесь не стояло», «не напирайте 
там». Теперь только электронная очередь. Получил талон, сел 
в сторонке, и никакого выяснения отношений. Жди своего 
номера на табло.

Илья КАЗАКОВ, спортивный комментатор:
- Я разучился слепо доверять информации. Большой урок, 

который преподнес нам искусственный интеллект. Он не 
стесняется врать и придумывать. Не пользоваться им не по-
лучается, потому что это очень удобно. Но приходится время 
от времени выводить его на чистую воду.

Сергей МАЙОРОВ, глава Союза отцов 
и семей Новосибирской области:

- Я воспитываю пятерых и точно могу сказать, что с появ-
лением современных технологий родители разучились гулять 
с детьми. Есть гаджеты, которые позволяют отслеживать 
их местоположение, и это взрослым кажется достаточным: 
мол, ситуация под контролем, погуляй с друзьями. Но ничто 
не заменит живого общения с папой и мамой.

Яков КЕДМИ, экс-руководитель израильской 
спецслужбы «Натив»:

- Технологии лишь помогают совершенствовать прикладные 
способности. Раньше охотник стрелял из лука, теперь - из 
ружья, но задача остается прежней, и ее решает человек.

Вот и сейчас я пользуюсь услугами ИИ, но только для бы-
строго получения исходных данных. А потом все равно иду 
к книгам.

Елена ЧУДИНОВА, писатель, 
автор «Мечети Парижской Богоматери»:

- Я когда-то писала от руки, в Госархиве есть целый чемодан 
моих рукописей. А то, что я называю рукописью сейчас, - рас-
печатки файла. И все же обычно у меня под рукой блокнот, 
иногда черкну пару мыслей. Письма, открытки - это я стараюсь 
поддерживать. Я и друзей науськала: давайте писать друг 
другу открытки из разных стран!

 ■ ВОПРОС ДНЯ
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На стр. 9 интересный материал 
с красноречивым заголовком - 
«ИИ отучит нас читать, писать и понимать». 
Мы решили спросить:

А вы какие навыки 
утратили из-за развития 
технологий?

Вы тоже можете дать 
свой ответ на «Вопрос дня»

на нашей странице 
ВКонтакте - самый интересный 

мы опубликуем в «Комсомолке»

Выплаты продавцам, 
помощь простых людей 
и награды героям

Евгений ОРЛОВ

- 18 и 22 июля были нанесе-
ны удары по нашим складам 
в Московской и Тамбовской 
областях, а также Краснодар-
ском и Ставропольском кра-
ях. Есть погибшие и раненые. 
Склад в Тамбовской области 
не пострадал и начнет работать 
в ближайшие дни, по осталь-
ным объектам идет устранение 
последствий и оценка ущер-
ба, - рассказала журналистам 
на пресс-конференции 22 июля 
основательница Wildberries, гла-
ва RWB Татьяна Ким. И добави-
ла: «Атака Украины на объекты 
гражданской инфраструктуры, 
обычных граждан, наших со-
трудников - акт международ-
ного терроризма».

О ДЕНЬГАХ
Напомним, из-за атак 

на распределительные центры 
WB в подмосковной Электро-
стали и Котовске Тамбовской 
области 18 июля погибли во-
семь человек, десятки постра-
дали. Тогда Татьяна Ким со-
общила, что семьи погибших 
получат по 2 млн рублей, по-
страдавшие в тяжелом состоя-
нии - по миллиону. Выплаты 
уже начались.

В ночь на 22 июля, когда дро-
ны атаковали логистические 
центры компании в Красно-
даре и Невинномысске (Став-
ропольский край), пострадали 
15 человек. К счастью, никто 
не погиб.

Что касается сгоревшего на 
складах товара, то налет БПЛА 
считается форс-мажором.

- Все складские комплексы 
WB застрахованы. Однако те-
кущие страховки от страховых 
компаний для крупных про-
мышленных объектов исклю-
чают террористические риски 
и атаку БПЛА, - пояснила осно-
вательница маркетплейса.

И хотя по закону выплаты 
продавцам не полагаются, уже 
18 июля Татьяна Ким заявила, 
что компания окажет предпри-
нимателям финансовую под-
держку. На пресс-конференции 
22 июля она раскрыла некото-
рые детали:

- Как и обещали с самого 
начала, мы не бросим в беде 
наших продавцов. Первые на-
числения селлерам (предпри-
нимателям, которые торгуют 
на WB. - Ред.) мы начинаем уже 

сегодня. В первую очередь нам 
важно начать начисления для 
самых маленьких и наименее 
защищенных предпринима-
телей. Сегодня более 88 тысяч 
селлеров получат первые на-
числения. В течение суток они 
появятся на балансе продавца.

Кроме того, для поддержки 
партнеров компания разраба-
тывает симулятор продаж. Это 
механизм, по которому пред-
приниматели будут получать 
деньги, как будто товары про-
даются со склада с той же ско-
ростью, ценами, скидками и т. 
д., как было бы в реальности.

О ДРУГИХ МЕРАХ
- Мы уже обратились в 

профильные государственные 
структуры и к нашим парт не-
рам-бан кам о поддержке для 
наших предпринимателей - на-
логовые каникулы, интенси-
фикация государственных мер 
поддержки и т. д. Помимо пред-
ложений нашего WB Банка, нас 
поддержали ВТБ и Сбер, - рас-
сказала Татьяна Ким.

Эти банки готовы дать от-
срочки по погашению долга 
продавцам, чьи товары были 
на пострадавших складах.

А вот некоторые другие меры 
поддержки предпринимателей.

✔ Компания Wildberries ор-
ганизовала психологическую 
помощь, за ней обратились 
сотни сотрудников и их род-
ственников.

✔ Введены скидки на хране-
ние товаров на ряде складов на 
45 дней.

✔ Транзитные поставки на 
региональные склады стали 
бесплатными.

✔ Предприниматели по-
лучат льготные займы от WB 
Банка на восполнение товар-
ных запасов.

✔ Отменены комиссии за 
платежи внутри России.

✔ Проценты на остаток 
средств будут начислены по 
повышенной ставке.

Еще один важный и тро-
гательный шаг - россияне за-
пустили флешмоб в поддержку 
малого бизнеса. Участники пу-
бликуют в соцсетях скриншоты 
своих корзин из приложения 
маркетплейса, призывают рос-
сиян покупать товары отече-
ственных брендов и делиться 
своими подборками. Цель - 
дать предпринимателям больше 
заработать и компенсировать 
убытки от атак.

- Мы благодарим наших кли-
ентов, которые решили под-
держать локальные российские 
бренды и делятся своими по-
купками продукции россий-
ских селлеров, - сказала Та-
тьяна Ким. - Мы с командой 
продолжаем работать для по-
купателей. Всё, что есть на ви-
трине WB, доступно к заказу. 
Наша логистическая инфра-
структура позволяет нам пере-
строить процессы так, чтобы 
пользоваться Wildberries было 
по-прежнему легко и удобно.

Коснулась основательница 
WB и ситуации на складах.

- Все наши организационные 
усилия сейчас направлены на 
перераспределение товаров по 
складам для их более удобной 
оборачиваемости и экономи-
ческой устойчивости наших 
партнеров, - заверила Татья-
на Ким. - Но наши партнеры 
должны понимать, что в пер-
вую очередь все логистические 
мощности сейчас будут направ-
лены на то, чтобы обеспечить 
правильную, бесперебойную и 
быструю доставку для наших 
покупателей.

КСТАТИ

Как защищают персонал
- При объявлении чрезвычайной ситуации в регионе нам очень важно 

защитить персонал. Мы регулярно проводили тренировочные учения на 
наших объектах, определены ответственные, сразу же после объявле-
ния ракетной опасности люди оперативно эвакуируются. Это позволило 
нам сохранить тысячи человеческих жизней, - отметила Татьяна Ким.

Глава Wildberries рассказала и о защите объектов:
- Безопасность людей - наш приоритет, все наши объекты защищены 

теми же средствами защиты, что и любые другие промышленные объ-
екты в России, в том числе силами ПВО.

А еще Татьяна Ким сообщила, что компания планирует наградить 
своих сотрудников - героев. Как писала «Комсомолка», после атаки 
беспилотников на склад в Котовске старшие смены Павел Жмылев 
и Андрей Николаев увели коллег в безопасное место и тем самым 
спасли десятки людей.

После атак 
беспилотников 
на Wildberries 

предприниматели 
получают не только 

компенсации, 
но и поддержку со всей 

страны.

О ДЕНЬГАХ
О ДРУГИХ МЕРАХ

профильные государственные 
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Андрей ВДОВИН, 
Александр ГАМОВ

О СНЯТИИ 
САНКЦИЙ

- Михаил Владимирович, 
главная тема нашего разго-
вора - это снятие со стороны 
МОК всех санкций по отно-
шению к российским спор-
тсменам. Честно говоря, еще 
несколько месяцев назад мы 
в возможность такого скорого 
решения не верили.

- Я вам больше скажу, ни-
кто не верил, в том числе в 
окружении моем. И круп-
ные политические фигуры, 
с кем я говорил, тоже не ве-
рили. Почему? Объясню. 
Потому что отвыкли от хо-
роших новостей, отвыкли от 
такой хорошей дипломатии. 
А мы назвали нашу опера-
цию «наступательной ди-
пломатической операцией». 
И действовали по поруче-
нию президента нашей стра-
ны Владимира Владимировича 
Путина по восстановлению 
прав наших спортсменов.

- А Михаил Дегтярев верил 
в это?

- Не просто верил. Мы все 
делали, чтобы это случилось. 
Но хочу объяснить на паль-
цах, чтобы вы понимали: это 
всего лишь восстановление 
справедливости и возвраще-
ние к нормальности. Мы не 
требуем никаких особых от-
ношений к России и к нашим 
спортсменам. Мы не требуем 
кого бы то ни было наказы-
вать и выгонять. Мы просто 
попросили вернуть нам свое 
место. И сделали все для того, 
чтобы это произошло.

- Но это первый шаг, пусть 
очень большой и определяю-
щий. Что далее?

- Продолжение работы. 
Сейчас будет так называе-
мая имплементация решения 
МОК уже международными 
федерациями. Не везде глад-
ко. Хотя уже после решения 
МОК четыре федерации бы-
стро нас вернули. Это и пяти-
борье, и гандбол, волейбол, 
настольный теннис. И эта 
работа будет продолжаться 
дальше. У нас есть вопросы, 
например, по антидопинго-
вому обеспечению тех спор-
тсменов, кто возвращается 
после долгого перерыва. А с 
той стороны есть некоторое 
недоверие.

- Только лишь недоверие? 
Или попытка использовать 
этот аргумент как оружие, 
чтобы тормозить наше воз-
вращение?

- Да, кем-то явно будет ис-
пользоваться и как оружие. 
Это абсолютно понятный 

для нас процесс. Вообще са-
ми санкции против россиян - 
что это по своей природе? Это 
дискриминация и недобро-
совестная конкуренция. Я 
об этом не раз говорил. Это 
все фейковые чемпионы, кто 
без наших соревновался и вы-
игрывал. Мы это доказали, 
в том числе объяснили и во 
время личных встреч (с пред-
ставителями МОК и между-
народных федераций. - Ред.).

- Несколько федераций 
прямо-таки яростно сопротив-
ляются нашему возвращению. 
Биатлон, та же легкая атле-
тика…

- Да, это самые отморожен-
ные. По биатлону мы уже в 
суде, там идет разбиратель-
ство. По легкой атлетике жда-
ли июльского совета Между-
народной федерации легкой 
атлетики. Решения совета для 
нас отрицательные. И теперь 
уже юридически мы имеем 
все возможности эти реше-
ния оспаривать. С иском туда 
идет Всероссийская федера-
ция легкой атлетики. Плюс 
мы поддерживаем отдельно 
российских атлетов, которые 
идут в суд в индивидуальном 
порядке. Наши швейцарские 
адвокаты работают.

- Сколько времени это может 
занять?

- Процесс идет. Он может 
занять месяц, может, две не-
дели, может, полгода. А мо-
жет, завтра. Опа! И будет та-
кой же сюрприз, как 7 июля.

- Как МОК относится к та-
ким демонстративным шагам 
той же World Athletics? Того 
же биатлона?

- Я, конечно, за всю органи-
зацию не могу говорить - там 
104 члена, есть руководство. 
Но во время переговоров слы-
шу раздражение и недоуме-
ние.

Надо понимать, что в лег-
кой атлетике негатив к нам - 
это личное. Президент этой 
организации Себастьян Коу 
баллотировался на пост пре-
зидента МОК и проиграл с 
треском нынешнему прези-
денту организации. И, видно, 
подгаживает. Как говорят? 
«Англичанка гадит»? Вот сей-
час гадит англичанин. Ко-
нечно, МОК свой авторитет 
будет отстаивать. Где-то пу-
блично, где-то непублично, 
тихо. 

 «БУДЕМ ИСКАТЬ 
ОБХОДНЫЕ 
МАНЕВРЫ»

- МОК на днях дал понять, 
что не свернет с выбранного 
курса на реинтеграцию россий-
ского спорта.

- Да, они будут стоять на 
этой позиции. Попробова-
ли там что-то кукарекнуть 
европейцы - обгадились. На 
этом же месте, когда призва-
ли Евросоюз не финансиро-
вать МОК. Неделю шумели, 
а потом Еврокомиссия заяви-

ла, что она не финансиру-
ет МОК и ей не от чего 

отключать МОК. Все 
посмеялись над 
клоунадой. Так 
европейцы стано-

вятся маргиналами 
в спортивном мейн-

стриме. Их голос зву-
чит громко, шумно, но 

малорезультативно.
- Европа не смогла МОК 

лишить финансирования, но 
гадить-то могут по-разному - 
те же визы не давать.

- Конечно, нам иногда за-
тягивают выдачу виз, где-то 
отказывают спортсменам. Мы 
всю эту работу модерируем. 
Отбиваем, через другие евро-
пейские страны иногда уда-
ется наших ребят забросить. 
Помните, как Италия нашим 
паралимпийцам грозила в 
визах отказать перед Игра-
ми-2026? Дураки они! Наши 
уже месяц были в Италии и 
готовились к стартам. Пока 
все шумели, они уже заехали. 
И потом как миленькие все 
итальянцы вставали под гимн 
России после наших побед.

- Вас больно ранит, как ми-
нистра спорта и председателя 
Олимпийского комитета, ког-
да запрещают наш гимн, наш 
флаг?

- Конечно, это ранит, как 
и всех россиян. Но мы одер-
живаем победу за победой. И 
флаг у нас с начала года под-
нялся на международных 
стартах уже более 400 раз. А 
гимн прозвучал 250 раз на-
растающим итогом! А по по-
воду виз. Будем здесь искать 
обходные маневры. На каж-

дый подобный инцидент (мы 
теперь в эпистолярный жанр 
юридический перешли!) пи-
шем жалобы в федерации, в 
МОК и в МИДы этих стран.

«РАЗВЕНЧИВАЮ 
ФЕЙКИ»

- Недавно вышли публика-
ции, в которых утверждается, 
что МОК попросил вас най-
ти себе замену на посту главы 
ОКР, чтобы уйти от совмеще-
ния с государственным постом 
министра спорта. Это правда?

- Бред полный, полная ахи-
нея. Сейчас раскручивают три 
фейка. Я про каждый расска-
жу.

Первый: якобы МОК по-
ставил условием, что Дегтя-
рева надо куда-то там пере-
двинуть с поста председателя 
ОКР. Это бред. Этого нет. 
Олимпийская хартия разре-
шает министру возглавлять 
Олимпийский комитет при 
условии, что он избран на 
этот пост путем голосования. 
Что и было сделано в декабре 
2024 года. Плюс есть моде-
ли такие же, как у нас. Это 
Китай. Там министр спорта 
Гао Чжидань, мой хороший 
коллега, друг, приятель, воз-
главляет Олимпийский ко-
митет Китая. В Саудовской 
Аравии министр возглавляет 
Олимпийский комитет. Азер-
байджан, Таджикистан, Тур-
кменистан - главы государств, 
то есть президенты стран, воз-
главляют Олимпийский ко-
митет. В недавнем прошлом и 
в Белоруссии была подобная 
модель. Кстати, в КНДР тоже 
министр Ким Иль Гук - пре-
зидент Олимпийского коми-
тета Северной Кореи.

Поэтому это все ерунда. И 
этот вброс раскручивается 
нашими чудиками, моими, 
видимо, внутренними оппо-
нентами.

- Второй фейк?

Министр спорта, 
председатель 
Олимпийского 

комитета России 
пришел на Радио 
«Комсомольская 
правда», чтобы 

ответить на самые 
острые вопросы.
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Министр пришел в «Комсомолку» одетым по-спортивному.
- Кто у меня на груди? Великий русский борец Иван Ярыгин. 

Просто мне очень понравилась эта футболка. 
Я ее решил надеть. Турниры памяти Ивана Ярыгина 

проходят каждый год при поддержке Минспорта 
в Красноярске. И с семьей Ивана Сергеевича 

взаимодействуем, с Федерацией борьбы. 
Я был в прошлом году, в этом по графику не получилось. 

Классная футболка, - похвастался Михаил Дегтярев.
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На товарищеском футбольном матче в Китае 
развевался российский флаг. Ждем, когда ФИФА 
допустит наши команды к официальным турнирам.

Михаил ДЕГТЯРЕВ: 

Гимн России в этом году       на международных
    соревнованиях звучал       уже 250 раз!
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- Второй фейк попробовали 
запустить, но тоже посыпа-
лись. Что мы, Олимпийский 
комитет России, якобы отка-
зались от новых территорий… 
Ну просто бред сумасшедше-
го! Первое: Олимпийский 
комитет вообще не может от 
чего-либо отказываться. Наша 
работа проводится на терри-
тории России, которая закре-
плена в Конституции. Точка! 
Мы провели административ-
ную реформу, это правда, и 
исключили все 89 Олимпий-
ских советов, их ликвидиро-
вали. Это такая была рудимен-
тарная сеть организаций из 
двух-трех активистов, кото-
рые проедали деньги якобы 
на пропаганду олимпийских 
ценностей. Все это хозяйство 
ликвидировали, почистили. 
Никто даже не заметил. Ни 
один губернатор мне не позво-
нил, ни один министр спорта 
региона ко мне не обратился. 
Поэтому да, 89 подобных со-
ветов мы исключили, их боль-
ше нет. В том числе четыре в 
новых исторических регионах. 
Вот и все, вот и весь фейк. Те, 
кто разгоняет, что мы от чего-
то там отказались, это просто 
идиоты. Или лжецы и враги.

- Третий миф?
- То, что мы за что-то там 

платим МОК. С призывами - 
хватит платить! Не мы платим 
МОК - МОК платит нам. Как 
и другим олимпийским ко-
митетам и федерациям, пе-
рераспределяя прибыль, ко-
торую получили за продажу 
телетрансляций и коммерче-
ских прав. Вот сейчас пойдет 
единовременная выплата в 
10 тысяч долларов тем спор-
тсменам, которые выступали 
на Олимпиаде в Милане. Мы 
сейчас ждем эти деньги.

ПУТЬ 
НА ОЛИМПИАДУ-2028

- Сейчас начинаются отборы 
на Олимпиаду-2028. У Мин-
спорта и ОКР есть план под-
готовки к ним?

- Конечно. В этом году у нас 
начинаются отборы по 22 ви-
дам спорта. Самый сложный 
кейс, наверное, будет фут-
больный пока. А по осталь-
ным командным процесс 
пошел. Волейбол, в водном 
поло нам удалось прорваться 
еще до решения МОК. По-
этому все будет нормально. 
Разумеется, мы следим, если 
не хватает денег, Российский 

спортивный фонд добавляет 
их федерациям на конкурсной 
основе. Не на автомате, как 
раньше.

- Там много денег?
- По летней программе 

только на этот год у нас 2,8 
миллиарда на федерации рас-
пределили на конкурсной 
основе под программы. Это 
только 2026 год. Подготовка к 
Олимпиаде - это значительно 
более дорогое удовольствие. 
Денег, конечно, прилично 
будет потрачено. Но это того 
стоит. Демонстрация флага, 
победы наших спортсменов - 
это гордость страны, это ее ре-
путация. И для развития всего 
спорта это необходимо. После 
наших побед в секции при-
ходит больше детей. Потому 
что чемпионы для чего нуж-
ны? Они как звезды сияют. А 
дети должны смотреть наверх 
и стремиться к звездам.

- Внутренний отбор на Олим-
пиаду-2028 у нас в стране уже 
начался?

- Для нас главный старт 
этого года - это Спартакиада 
народов России среди силь-
нейших спортсменов. Прошу 
учесть, прошу следить, прошу 
освещать победные результа-
ты с 1 августа по 30 сентября в 
7 регионах России. Открытие 
у нас будет в Екатеринбурге на 
День физкультурника, 8 авгу-
ста. За 2 месяца у нас 14 тысяч 
спортсменов, 2 тысячи судей 
и тренеров примут участие 
по всем олимпийским дис-
циплинам плюс самбо - наш 
национальный вид борьбы.

Результатом Спартакиады 
будет попадание в предвари-
тельные списки на отбор к 
Олимпиаде в Лос-Анджелесе. 
Все сильнейшие участвуют.

«ПО ХОККЕЮ МЫ 
ПОШЛИ В СУДЫ»

- Чемпионат мира по фут-
болу, знаем, смотрели. Как 
относитесь к тому, что после 
звонка Трампа президенту 
ФИФА Инфантино отмени-
ли дисквалификацию игроку 
сборной США?

- Здесь я могу встречно за-
дать вопрос. А как вы относи-
тесь к тому, что иностранное 
государство похитило закон-
но избранного президента 
Венесуэлы из его спальни? 
Вместе с женой? Или как 
мы относимся к тому, что 
ракетно-бомбовым ударом 
убили верховного правите-

ля Ирана? Это дичь просто. 
Вот и мой ответ на ваш во-
прос. Спорт - это отражение 
жизни.

- Футбол у нас в стране один 
из самых популярных видов 
спорта, как и хоккей. Как там 
обстоят дела по возвращению 
наших футболистов, хоккеи-
стов? Сборных? Клубов?

- По хоккею мы пошли сей-
час в суды. Все, там движение 
пошло. И мы одержали же по-
беду в дисциплинарном ко-
митете еще до решения МОК. 
Это было досудебное разби-
рательство. И все решения 
Международной федерацией 
хоккея по дискриминации на-
шей сборной отменены. Там 
логика юридическая сложная. 
Но мы будем действовать че-
рез суд.

В футболе переговорный 
процесс не останавливался. 
Надо сказать, что в целом есть 
хорошее видение и понима-
ние у руководства ФИФА, 
что надо Россию возвращать. 
Упираемся пока в европей-
ские дебри, называемые УЕ-
ФА. 

- Может быть, рассмотреть 
опять ту самую идею, которая 
не раз уже выдвигалась, о пере-
ходе в Азиатскую конфедера-
цию футбола из европейской?

- Я здесь не хотел бы ком-
ментировать, потому что мое 
слово тяжелое. Сейчас ска-
жешь, и все побегут. Я могу 
лишь сказать, что в шахматах 
такой маневр принес резуль-

тат. Шахматная федерация 
России перешла в Азию. И 
неплохо себя чувствуют на-
ши шахматисты. Но надо смо-
треть индивидуально во всех 
видах.

В футболе же думаю, что 
судебная перспектива, на-
верное, может быть хорошей. 
Может быть, это будет даже 
облегчением для некоторых 
международных чиновников, 
которые не могут проломить 
свои собственные внутренние 
всякие исполкомы, советы и 
так далее.

«НЕ ПОНИМАЮ 
ПЛЮЩЕНКО»

- Международная федерация 
фигурного катания выпустила 
драконовские требования: со-
общают, что там надо подпи-
сывать добровольный отказ от 
флага, согласие на проверки…

- А их кто-нибудь читал, эти 
требования?

- Нет, это неофициальная 
информация.

- Ерунда это полная, а не 
информация. Никаких там 
нет драконовских требова-
ний, самые стандартные. По 
поводу фигуристов процесс 
тоже идет непросто. Всемир-
ный союз ISU - International 
Skate Union постепенно смяг-
чает позицию. В моменте 
ожидать, что сразу завтра все 
всем вернут, не надо. Я всегда 
об этом говорю. Постепенно. 
То, что вообще начали поти-
хонечку давать квоты и фи-

гуристам, и конькобежцам, 
хороший знак, курс, его надо 
поддержать.

- Но пока только как ней-
тральным спортсменам.

- Тысячу раз говорил, если 
есть хотя бы малейшая лазей-
ка и возможность спортсмену 
ехать, надо этим пользоваться.

- А есть и те, кто меняет 
спортивное гражданство. Мно-
го таких?

- Немного. Единицы, и 
гремит каждый случай, в 
прессе и под давлением об-
щественности находится. 
Последний кейс - сын Ев-
гения Плющенко. А сам Ев-
гений, я знаю, высказался 
странным образом.

- Вы о высказывании Плю-
щенко, что российские фигури-
сты деградируют? (Подробнее  
> стр. 14.)

- Я не знаю, зачем он это 
делает? Перевез ты сына - 
ради бога! Как отец имеешь, 
может быть, право. Но зачем 
ты такие оценки даешь? Я не 
понимаю. Думаете, что забу-
дет потом наш народ? Или 
Минспорт? Не забудет. На-
до думать, что говоришь. Это 
очень напоминает позицию 
многих релокантов после 
начала спецоперации. Им 
казалось в моменте, что они 
правда и соль Руси. Совесть 
нации. И они столько наго-
ворили и думают, что сейчас 
можно это откатить. Нет, на-
род все помнит. Все! Слово 
не воробей.

Зачем министру спорта французский?
 - Мы знаем, что вы сейчас изучаете французский 

язык.
- Конечно, это же официальный язык МОК. Так-то я свобод-

но на английском говорю. Встречи проводить надо. Лицом 
к лицу спрашивать с них, я имею в виду с международных 
спортивных чиновников, откуда такие дискриминационные 
меры, ставить на вид.

- Глаза-то они опускают?
- Опускают. И не просто опускают. Результат-то уже налицо. 

Поэтому такая дипломатическая наступательная операция бу-
дет продолжаться, но расслабляться не будем. У нас много 
врагов, я имею в виду в мире. Обычно по врагам судят о са-
мом человеке. Чем более, как это сказать, могущественные 
враги, тем человек более авторитетный. Так и с Россией. 
Если вся Европа, все страны НАТО ополчились на нас, весь 
Запад так называемый, значит, мы большие и сильные и нам 
завидуют. Так же и в спорте…
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На недавнем финале 
Кубка мира в Милане 

наши гимнастки 
уже выступали в форме 

сборной России 
и Арина Ковшова 

выиграла одно серебро.

Подтягивания 
с энциклопедией

- Вы обычно рассказываете, как поддерживаете себя в форме.
- Турник дома у меня. Десять раз я подтягиваюсь спокойно.
- А почему так мало?
- А зачем больше-то? Чтобы быть сильным, надо не количеством брать, а весом. Это же закон. На ноги  - до-полнительный вес. Рюкзачок с книгами нагрузить. Энциклопедию  - Большую советскую. И десять раз подтянитесь. Отжимания тоже всем советую. Пла-ночку. Можно сына младшего взять.

болу, знаем, смотрели. Как 
относитесь к тому, что после 
звонка Трампа президенту 
ФИФА Инфантино отмени-

КСТАТИ

у нас

Михаил ДЕГТЯРЕВ: 

Гимн России в этом году       на международных
    соревнованиях звучал       уже 250 раз!

Интервью с министром спорта 
Михаилом Дегтяревым также 

слушайте в подкастах на Радио 
«Комсомольская правда»

radiokp.ru
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Юлия АНДРИЕНКО

Это честная 
книга военкора, 
после которой 
хочется жить.

Когда ты живешь в 
картинке из новостной 
сводки, очень важно, 
чтобы те, кто пишет 
об этом, писали чест-
но. Наверное, нужно 
какое-то особое чув-
ство слова и совести, 
как музыкальный слух 
для композитора. Нет 
его - сфальшивить очень 
легко. Приукрасишь - 
засмеют, нагонишь 
драматизма - заплю-
ют. Секрет один - нуж-
но стать своим. Нельзя 
написать одухотворен-
ную книгу без полного 
погружения. 

ЧИФИР 
С СУХАРИКОМ

Мой коллега - извест-
ный путешественник, 
объехавший большин-
ство стран мира, Григо-
рий Кубатьян это понял 
буквально и записался в 
батальон «Ахмат». Куда 
уж глубже погружение? 
Думал, будет операто-
ром дронов, фотогра-
фом, но судьба выпала 
стать штурмовиком. Так 
бывает. А потом полу-
чил тяжелое ранение. 

Возможно, это и есть 
цена, чтобы писать 
честно.

До этого у Гриши я с 
упоением читала «Вели-
кий африканский крюк» 
о его мотоприключени-
ях на Черном континен-
те, где в каждой главе он 
изобретательно выби-
рал - свернуть себе шею 
или быть ограбленным 
племенем дикарей. То 
было иное чтиво: лег-
кое и увлекательное, 
как какой-нибудь лег-
комысленный смузи на 
Патриках. 

Но теперь Кубатьян - 
военкор «Комсомолки», 
напарник легендарных 
уже Саши Коца и Ди-
мы Стешина. А я сижу 
за соседним рабочим 
столом и слежу за его 
репортажами с фрон-
та немножко ревниво, 
ведь сама - из Донбасса, 
с Авдеевки. И сейчас у 
меня в руках его новая 

книга - «Русское без-
граничье», в нее вошли 
тексты Гриши из зоны 
СВО с 2022 по 2025 год. 
Вот это уже скорее терп-
кий чифир из раскален-
ной солдатской кружки. 

Разглядываю обложку 
с пикапом, мчащимся 
куда-то в закат, в то са-
мое приграничное «без-
граничье», и опасаюсь 
открывать. «Уж сколь-
ко их, упавших в эту 
бездну» - думаю я. На-
чинаешь читать или 
смотреть фильм о Дон-
бассе, и внутренний 
Станиславский вопит 
истошно: «Не верю!»

Пробегаю глазами 
рассказ про первую по-
ездку Гриши в Донецк 
уже во время спецопера-
ции (до этого он там был 
в 2015 году) и незамет-
но увлекаюсь. Вот оно! 
Ну, наконец-то верная 
тональность, без роман-
тизации войны и герои-
зации самого себя на ее 
фоне, чем так страдают 
многие сегодняшние 
военкоры. 

«Журналисты снима-
ют самих себя. На все 
лады делятся подроб-
ностями. Для меня это 
непривычно. Я - нови-
чок в военной журна-
листике. Снимать себя 
на фоне ямы от приле-
та мне стыдно. Но, на-
верное, нужно. Иначе 
кто поверит?» - пишет 
он в одном из репорта-
жей и сразу завоевывает 
доверие.

СЕЛФИ НА ФОНЕ 
ВОРОНКИ

Грише веришь. Даже 
без «себяшки» с переко-
шенным лицом на фоне 
горящего дома. Муж-
ские селфи вообще за-
частую выглядят глупо. 
А уж на фоне обстрелов 
и подавно. 

Я помню, как в тол-
пу таких самоснимаю-
щихся и самонадеянных 
военкоров однажды за-
пустила цветочный гор-
шок отчаявшаяся про-
давщица. Тогда ВСУ 
ударили по цветочным 
рядам Крытого рынка 
в Донецке, погибли со-
всем молодые девочки, 
создававшие букеты, 
творившие красоту. 

Продавщи-
ца молила 
журнали-

стов не снимать разо-
рванные тела.

И вот этот пущенный 
в толпу горшок с фи-
алками взывал к ува-
жению. В пылу работы 
оно часто утрачивает-
ся теми, кто много лет 
снимает смерть. А сама 
смерть становится не 
более чем бутафорской 
картинкой. Не знаю, ка-
ким образом, но Гриша 
не заматерел от всего, 
что он видел. 

Читаю главы о донец-
кой Петровке, которую 
Гриша сравнивает с 
выброшенным на сушу 
китом, о разрушенном 
монастыре провидца 
Зосимы на линии огня, 
об Авдеевской пром-

ке, о спасении собак в 
затопленных Алешках 
Херсонской области - и 
во всем звучат его по-
нимание, сочувствие и 
человечность. Качества, 
которые сложно сохра-
нить на войне.

БЕЗ ЛОЗУНГОВ 
И НАЗИДАНИЙ

Ощущение, будто едем 
мы в какой-то расхри-
станной маршрутке и 
под ее заунывное пока-
чивание Гриша расска-
зывает все эти истории. 
А за окном проносятся 
степные пейзажи, в ко-
торых угадываешь очер-

тания то убитого амери-
канца Рассела Бентли, 
то моей одноклассни-
цы Маринки Асеевой, 
которая стала аж Ма-
риной Тимофеевной и 
целой главой Авдеевки, 
то уставшего ясиноват-
ского врача, который 
принимает раненых. 

Вся книга Гриши из 
таких вот исповедей. 
Каждый знает: самое 
честное и важное тебе 
расскажут не с высо-
ких трибун, а вот в та-
кой неспешной беседе, 
как бы между делом. В 
этой книге не встре-
тишь лозунгов. Все как 
есть, без прикрас. Вот 
хоть репортаж-крик из 
затопленного села под 
Новой Каховкой.

«- Муж думает, что 
россияне дамбу взорва-
ли. Украине цэ зачем? 
Это ж вы на нас напали, 
вы и взорвали!

Я не пытаюсь ее пере-
убеждать. На углу дру-
гой улицы вижу женщи-
ну, собирающую мусор 
и вывозящую его на 
тачке.

- Вы тоже думаете, 
что россияне плотину 
взорвали? - обращаюсь 
к ней.

- Что за глупость! - 
возмущается она. - Не 
слушайте этих «патрио-
тов», у нас таких поло-
вина села…»

Вот в этой честности - 
ценность книги. Расска-
зы о военных чередуют-
ся с условно мирными 
зарисовками. Потому 
что это и есть жизнь, в 
которой все переплете-
но, перепутано. 

Иные, когда пишут 
о фронтовых городах и 
поселках, используют 
пафосное - «за ленточ-
кой», невнятное - «но-
вые территории» или 
казенное - «зона СВО», 
а все это - русское без-
граничье: многоголосое, 
пестрое, неоднородное. 
Кого-то из героев Гри-
ши уже нет в живых, но 
они продолжают это 
безграничье дальше. В 
других мирах, иных из-
мерениях.

Книжная полка

Чебурашка - 
один из главных 

талисманов 
наших бойцов.

68-летний «Хоттабыч» - один из самых 
старших бойцов казачьей бригады «Терек». 
Не раз был героем репортажей Григория. 

Удивительная судьба у дядьки.

«Русское безграничье» 
Гриши Кубатьяна 
не кончается нигде
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Окончание. 
Начало < стр. 1.

Это событие повергло в шок не 
только республику, но и всю страну.

Он получил пожизненный срок, 
остатки жизни должен провести 
в тюрьме. Сейчас Галявиев в ИК 
№ 6, известной как «Черный дель-
фин», это колония для серийных 
убийц, маньяков, террористов. От 
него отвернулись все. Родителям 
пришлось переехать в другую квар-
тиру, чтобы скрыться от разъярен-
ных людей.

И тут - спустя пять лет после тра-
гических событий - новость. В той 
самой колонии Ильназ сыграл свадь-
бу. За него вышла замуж 18-летняя 
девушка Диана, которая, как оказа-
лось, вела переписку с 14 лет, с тех 
пор как узнала о нем из новостей. 
И якобы влюбилась.

«НАДО БЫЛО РЕМНЯ ВСЫПАТЬ»
- Пригляделся на фото со свадьбы 

в колонии, которое попало в СМИ. 
И сомнений уже не было, это Диа-
на, - рассказал «Комсомолке» отец 
девушки. Он уверяет, что тогда впер-
вые узнал об «отношениях» дочери 
с осужденным.

- Я сразу позвонил ей и сказал, что 
больше с ней не буду общаться, пока 
она не разведется.

- А как вообще такое могло выйти?
- Я не знаю. Ничего необычного 

никогда с ней не происходило. Она 
сама себе ломает жизнь, наплева-
тельски отнеслась к своим родным. 
Я Галявиева приравниваю к Чикати-
ло. Для меня это такой позор!

Диана, по словам отца, в школь-
ные годы была немного замкнутой, 
но проблем в общении со сверстни-
ками не возникало. Как и трудно-
стей в отношениях с мальчиками. 
Хотя родители не знают, чтобы рань-
ше у нее был парень.

Диана росла в неполной семье. Ро-
дители разошлись, когда она бы-
ла маленькой, и отец добился того, 
чтобы дочь жила с ним в Ростовской 
области. Мать переехала в Москву, 
но связь они поддерживали. Вероят-
но, родители чувствовали свою вину 
перед дочерью за развод, старались 
ее загладить, возможно, с излишком.

- Ребенок рос абсолютно нормаль-
ным. Диана всегда была любимая 
дочка и внучка. Внимания мы ей 
уделяли много. Я был в авторитете 
у нее. Ее бабушка поначалу воспи-
тывала, мы пылинки с нее сдували. 
Может, даже это и мое упущение. 
Надо было ремня всыпать в какой-
то момент. Хотя, признаться, ранее 
никаких экстравагантных выходок 
не случалось.

Однако отец признает, что про-
блемы в семье у них все же были. 
В 16 лет Диана начала жить одна.

- Как это все было. Мы стали жить 
с женщиной, мы очень давно друг 
друга знали. Она в разводе, у нее то-
же дочь. Но Диана ее не приняла, 
начала козни строить. Она год нервы 
мотала. А когда она школу окончи-
ла, мать ее забрала к себе. Вот такой 
тяжелый ребенок.

- Может, вот эта свадьба - это месть 
вам?

- Да нет, не думаю.
(Об истинных мотивах Дианы пока 

можно только догадываться. К сло-
ву, сама она в ответ на вопрос корре-
спондента «КП» полюбопытствовала: 
«Скажите, пожалуйста, гонорар воз-
можен?» И назвала сумму… «Не менее 

400 тысяч!» Тут вспоминается другая 
Диана - Шурыгина, которая в свое 
время очень неплохо зарабатывала 
на участии в различных шоу.)

Мать Дианы работает в Москве. 
Однако и с ней девушка долго не 
прожила. Вскоре она решила быть 

самостоятельной и поступила в кол-
ледж в Татарстане. Поначалу выбор 
региона родителей очень удивил.

- Почему Татарстан? Мы же не 
знали тогда, что это все для того, 
чтобы быть поближе к этому чело-
веку.

Диана училась на повара-
кондитера, нашла себе работу по 
профессии.

- Я звонил в колледж, проблем 
никаких у нее не было там. С де-
вочками по комнате она нормально 
общалась. Все было спокойно.

ПОЛУЧАТЕЛЬ - ИЛЬНАЗ
- Это потом только оказалось, что 

она с ним общается с 14 лет. Втихаря. 
Мы даже не подозревали. Мы все 
помогали ей деньгами. Я переводил 
ей по 10 - 15 тысяч рублей в месяц. 
Мать тоже ей переводила. А она, как 
потом выяснилось, все эти деньги 
пересылала Галявиеву в тюрьму!

Судя по всему, Диана кормила Га-
лявиева еще с тех пор, когда он был 
под арестом. За девушкой числятся 
доставки в СИЗО № 1 Татарстана. 
Получатель - Ильназ.

- Ваша дочь как вам объясняет свой 
поступок? 

- Любовь. Хотя, по-моему, она ни-
кого не любит.

- А про детей вы с ней говорили? 
Она вообще планирует детей? (По-
жизненно заключенным полагается 
одно длительное свидание (до 3 суток) 
и два краткосрочных (по 4 часа) в те-
чение каждого года. - Ред.)

- Я сказал, что мне от нее такие 
внуки не нужны. Приноси их к де-
душ кам-ба буш кам с другой стороны. 
Для меня это точка.

Роман ЛЯЛИН.
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Ильназ Галявиев надел маску, 
объявил себя в соцсети богом 

и отправился убивать...

 ■ ГРОМКОЕ ДЕЛО

Анастасия ФИЛАТОВА, 
Анастасия СЕМДЯНОВА 
(«КП» - Самара»)

На суде по делу 
об убийстве экс-мэра 
Самары зачитали 
показания 8-летнего 
сына обвиняемой 
Екатерины Тарховой.

В Самаре полным ходом 
идут заседания по делу об 
убийстве бывшего мэра Вик-
тора Тархова и его жены. 
По ощущениям, недалеко 
до приговора: заседания не 
переносятся, а обвиняемая, 
любимая внучка Екатерина 

Тархова, во всем призналась. 
И если вначале было совер-
шенно непонятно, как Катя 
расправилась с родственника-
ми, уничтожила тела так, что 
даже фрагментов до сих пор 
не нашли, то с каждым слуша-
нием открываются все новые 
детали (напомним, она отра-
вила их ядом, подсыпанным 
в таблетки-капсулы, тела рас-
членила, вывезла на свалку).

А во вторник, 21 июля, про-
курор зачитал показания сы-
на Екатерины - Маора, кото-
рому на момент преступления 

было 6 лет. Маор рассказал 
следователям, что мама у него 
добрая и никогда на него не 
ругается. А вот с дедушкой 
и бабушкой спорила. Поче-
му - не знает.

«Спорили громко, слышал 
матные слова. Ругались мама 
и бабушка. Дедушка - нет».

К бабушке с дедушкой вну-
ка водили регулярно. Но од-
нажды походы в гости при-
шлось прекратить. Мама 
объяснила так:

«Они уехали в командиров-
ку. Мама им помогала соби-

рать чемоданы ночью, когда 
я спал. Кошку они с собой не 
брали. Она у нас».

А потом в доме Тарховых 
мама начала «ремонт». Теперь 
уже понятно, что на самом де-
ле это было: скрывала следы 
убийства…

«Мы у них немного жили. 
Мама делала у них ремонт. 
Туалет она сломала, он был 
ужасный, грязный. Новый 
построила. Обои не клеила, 
они были старые, полы не ме-
няла. Из инструментов у ма-
мы был большой молоток».

После задержания Екатери-
ны Тарховой опеку над Мао-
ром взяла его крестная Еле-
на Братчикова. Он жил у нее 
около года. А в июне 2026 года 
мальчика по решению суда 
забрал его отец Влад Пасик, 
гражданин Израиля.

Больше 
подробностей 
о деле читайте на сайте

- С точки зрения пси-
хологии существует не-
сколько научных моделей, 
которые могут помочь 
объяснить поступок де-
вушки. Во-первых, под-
ростковый возраст и ран-
няя юность  - это период 
активного формирования 
идентичности. В этот пе-
риод молодые люди могут 
искать необычные спосо-
бы самоопределения, ино-
гда выбирая отношения, 
которые резко противо-
поставляют их окружаю-
щему миру.

Во-вторых, существует 
феномен, известный как 
гибристофилия - сексуаль-
ное или романтическое 
влечение к  людям, со-
вершившим тяжкие пре-
ступления. Его также на-
зывают синдромом Бонни 
и Клайда.

В-третьих, подобные 
отношения могут быть 
связаны не столько с лю-
бовью к преступлению, 
сколько с  глубокой пси-
хологической потребно-
стью быть незаменимым 
и особенным.

Можно ли говорить здесь 
о психическом расстрой-
стве девушки? Очевидно, 
что на основании имеющих-
ся данных - нет. Для подоб-
ных выводов необходима 
полноценная клиническая 
диагностика.

И, наконец, важно не пре-
вращать подобные истории 
в романтический сюжет. За 
ними стоят реальные чело-
веческие трагедии - прежде 
всего семьи погибших де-
тей, которые продолжают 
жить с последствиями той 
катастрофы.

Наталья ИСКРА, кандидат психологических наук, 
доцент, детский и семейный психолог:

Важно не превращать подобные 
истории в романтический сюжет

 ■ МНЕНИЕ ЭКСПЕРТА

А бабушка с дедушкой уехали в командировку
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и«Она кормила его в тюрьме 

за наш счет!»

В первый раз будущая 
невеста написала письмо 
сидящему в СИЗО убийце, 

когда ей было всего 14 лет.
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Александра БУДАЕВА 

За последние семь лет 
объем индивидуального 
жилищного строительства 
в России вырос на 65%. 
И вот почему.

МЕЧТА О СВОЕМ ЖИЛЬЕ
64% россиян считают идеальным вариан-

том жилья индивидуальный дом, а не квар-
тиру - такие данные опубликовал ВЦИОМ 
в июне. 

По информации ДОМ.РФ, в 2026 году на 
строительство чаще всего решались семьи 
с детьми или люди, планирующие стать ро-
дителями в ближайшие пять лет.

62% тех, кто собирается возводить дом 
для себя, рассчитывают часть работ сделать 
самостоятельно, 27% хотят получить «дом 
под ключ» - от профессиональных строите-
лей. Только 11% уверены, что смогут своими 
силами возвести дом.

Ежегодный объем индивидуального жи-
лищного строительства (ИЖС) за послед-
ние семь лет вырос практически в 2 раза. 
Из 728 млн квадратных метров жилья, вве-
денного в эксплуатацию с 2019 года, более 
половины приходится на ИЖС.

- В 2025 году достигнут максимальный 
показатель по вводу частных домов за всю 
историю - 63,5 млн квадратных метров. 
Такой результат стал возможен в том чис-
ле благодаря льготному ипотечному креди-
тованию на ИЖС, программе социальной 
газификации и присоединения к электро-
сетям. Для дальнейшего роста этого сек-
тора по поручению президента утвержден 
и реализуется комплекс мер, рассчитан-
ный до 2030 года, - сказал вице-премьер 
Марат Хуснуллин.

СТРОИТЕЛЬСТВО БЕЗ РИСКОВ
Развитию жилищного фонда России спо-

собствуют меры поддержки национального 
проекта «Инфраструктура для жизни». 

- Строительство своего дома перестает 
быть рискованным и становится доступным, 
прозрачным и безопасным, - отметил пре-
зидент Федерации ИЖС Рамиль Усманов. 
- Ключевой инструмент здесь - эскроу-счета. 
Они защищают деньги граждан: средства 
хранятся на специальном счете в банке и 
перечисляются подрядчику только после 
завершения работ и регистрации права соб-
ственности заказчика на готовый дом. Вто-
рой важный шаг - цифровой сервис «строим.
дом.рф». Теперь можно выбрать подрядчика 

и готовый проект дома из десятков тысяч 
вариантов. Параллельно работают льгот-
ные ипотечные программы - семейная, IT, 
дальневосточная и арктическая. И наконец, 
социальная газификация. Бесплатное под-
ведение газа к границам участка и субсидии 
на подключение для льготников - это прямое 
решение одной из самых острых бытовых 
проблем, с которой сталкиваются владельцы 
частных домов.

ГОТОВЫЕ ПРОЕКТЫ 
В ПОМОЩЬ

Сервис «строим.дом.рф» работает с 
мая 2022 года и включает свыше 50 ты-
сяч проектов домов от более чем 12 тыс. 
подрядчиков средней площадью около 
111 квадратных метров с визуализацией 
объемно-планировочных решений и указани-
ем основных технико-экономических харак-
теристик. Кроме того, пользователи сервиса 
могут получить персональные рекомендации: 
от выбора земельного участка и подключе-
ния к инженерным сетям до организации 
процесса строительства и эксплуатации уже 
готового дома. 

После выбора проекта и подрядчика 
можно рассчитать и оформить ипотеку на 
строительство дома. Помимо рыночных про-
грамм, на ИЖС распространяется льготная 
«Семейная ипотека» и IT-ипотека, а также 
«Дальневосточная ипотека».

С начала года на строительство частных 
домов выдали более 18 тысяч кредитов, 
что практически в 2 раза больше, чем 
за аналогичный период 2025 года, 98% 

из них - по льготным программам, в частности, 
по семейной ипотеке - 85%.

- По поручению президента разработан 
комплекс мер для развития ИЖС. Ведет-
ся работа по увеличению числа пригодных 
земельных участков и обеспечение их ин-
фраструктурой. Необходимо сохранять до-
ступность строительства, в том числе через 
использование домокомплектов, так как 
площадь дома напрямую влияет на увеличе-
ние числа детей в семье. Кроме того, чем 
больше объем ИЖС, тем доступнее предло-
жение для покупателя, демократичнее стои-
мость - считает замминистра строительства 
и ЖКХ РФ Никита Стасишин.

СПЕЦИАЛЬНЫЕ СЧЕТА
По нацпроекту «Инфраструктура для жиз-

ни» запустили механизм эскроу-счетов. Его 
задача - защитить от недобросовестных под-
рядчиков людей, вкладывающих средства в 
строительство.

Счет эскроу - это специальный банковский 
счет, на котором деньги «замораживаются» 
до тех пор, пока строительная компания 
или бригада не выполнит взятые на себя 
обязательства согласно договору подряда, 
то есть до момента сдачи дома в эксплуа-
тацию и регистрации права собственности 
заказчика на дом. 

Эксроу-счета становятся все более попу-
лярны: с их использованием работают уже 
более 4,5 тысячи строительных компаний, 
которые заключили свыше 36 тыс. догово-
ров подряда, при этом уже 17,6 тыс. домов 
уже построены.

СОВРЕМЕННЫЕ 
ТРЕНДЫ

В строительстве домов в 
последнее время намети-
лось несколько тенденций:

- Уменьшение площади 
дома. С 2023 года она со-

кратилась примерно на 8% - до 
107 квадратных метров. 
- Повышение полезности про-

странства. Кухни объединяют с 
гостиными, для экономии места ис-

пользуют многоуровневые системы хра-
нения и трансформируемые помещения, 

где гардеробная легко превращается, ска-
жем, в рабочий кабинет.

- Выбор участка в соответствии с кон-
цепцией 15-минутного города. Она предпо-
лагает, что магазины, школы, детские сады 
и парки должны находиться на расстоянии, 
которое человек может преодолеть за 15 
минут пешком или на велосипеде. 

Сейчас по этой концепции строят иннова-
ционный город-спутник в пяти минутах езды 
от Челябинска. 

- Переезжая за город, человек ожидает 
уже не просто дом, а городской уровень ком-
форта. Если раньше выбор строился вокруг 
площади дома и участка, то сегодня внима-
ние смещается на среду: что находится «за 
дверью», - объясняет соучредитель компании-
застройщика Андрей Курбацких. 

Курортный кластер и бизнес-парк в строя-
щемся городе создают рабочие места и 
точки притяжения. Одновременно развива-
ется инфраструктура: уже работают детский 
сад, магазины, кафе, аптека, маркетплейсы, 
курсирует общественный транспорт.

ТОПЛИВО ДЛЯ ЖИЗНИ
Развитию рынка ИЖС способствует и 

президентская программа социальной га-
зификации. Она вошла в состав нацпроекта 
«Инфраструктура для жизни» и подразуме-
вает бесплатное подведение газа до границ 
участков жителей ИЖС, собственников 
домов в СНТ, расположенных в границах 
газифицированных населенных пунктов, а 
также для образовательных и медучрежде-
ний. До 2030 года планируется обеспечить 
100-процентную техническую газификацию 
страны.

В селах Гавриловка, Елшанка, Белогор-
ское и Сосновка в Теренгульском районе 
Ульяновской области в эксплуатацию ввели 
60 километров распределительных газо-
проводов. Голубое топливо стало доступно 
обитателям 656 домов.

В Сосновке в числе первых возможностью 
подвести газ воспользовалась семья Елены 
и Евгения Савельевых. Их сын находится 
на СВО, поэтому на газификацию полагается 
субсидия. За счет этой поддержки удалось 
покрыть большую часть расходов на работы 
и оборудование. Теперь можно спокойно 
готовиться к отопительному сезону - с газом 
он обойдется значительно дешевле.

Все больше россиян хотят жить 
за городом в своем доме.

 ■ НА ЗАМЕТКУ
Для льготных категорий граждан предусмотрены субсидии на возме-щение расходов за подведение газа к дому. Размер компенсации зависит от региона и составляет не менее 100 ты-сяч рублей. На нее могут рассчитывать:
• участники Великой Отечественной войны;
• инвалиды и ветераны боевых дей-ствий, в том числе СВО;
• члены семей инвалидов и погибших участников боевых действий;
• многодетные семьи;
• малоимущие граждане и малоиму-щие семьи с детьми.

Защита от мошенников, 
льготная ипотека 

и готовые проекты: 

Как построить дом 

с помощью 
государства

Недалеко 
от 

Челябинска 
строится 

новый город-
спутник.
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Виктория ГАВРИК

Из-за «болотного» запаха 
многие горожане просто 
перестали использовать 
воду из-под крана 
для готовки еды. 

Как итог, в магазинах пропада-
ют пятилитровки. Люди злятся: 
раз мы платим за вонючую воду, 
которую нельзя пить, должны ли 
мы вообще платить по счетам? Раз-
бираемся, что происходит с водой в 
Тюмени, почему она пахнет и нуж-
но ли ее кипятить.

Специалисты заявили, что во всем 
виноват летний паводок и критиче-
ское падение кислорода в реке Туре. 
Из-за этого органика на дне начала 
гнить.

- Такого низкого качества исход-
ной воды на Метелёвском водоза-

боре не было за всю историю на-
блюдений с 1981 года. Сейчас вода 
в Туре настолько плохая, что убрать 
запах полностью не смогут никакие 
фильтры, - отмечают эксперты.

При этом сотрудники 
«Росводоканал Тюмень» 

уверяют, что пить воду мож-
но. Чтобы хоть как-то исправить 
ситуацию, они увеличили подачу 
порошкового угля сразу в 15 раз, 
изменили дозы реагентов и усилили 
проверки.

- Мы делаем всё возможное и по-
даем воду, безопасную для челове-
ка, - говорят специалисты. - Запах 
относится к органолептическим 
показателям и сам по себе ничего 
не говорит о безопасности. Вода, 
подаваемая в город, безопасна для 
здоровья. Это подтвердили и в Рос-
потребнадзоре: с 16 июля пробы бе-
рем каждый день, проверяем даже  

на тяжелые металлы и токсичность.
В водоканале объяснили, что по-

даваемая вода соответствует норма-
тивам безопасности, поэтому пере-
расчет и подвоз воды к домам не 
предусматривается.

Сотрудники Роспотребнадзора по 
Тюменской области дали совет жи-
телям, что делать прямо сейчас: «По 
результатам исследований вода со-
ответствует нормативам по показа-
телям безопасности и не оказывает 
токсического действия... В связи с 
несоответствием питьевой воды по 
органолептическим показателям (за-
пах, привкус) рекомендуется кипя-
тить воду в открытой емкости перед 
употреблением».

В Тюменском муниципаль-
ном районе 22 июля ввели 
режим повышенной готов-
ности из-за паводка. Режим 
ЧС действует сразу в 11 
населенных пунктах: Реч-
кина, Коняшино, Кулаково, 
Луговое, Молчанова, Са-
лаирка, Яр, Ембаево, Кас- 
кара, Мальково и Чикча.

- Начиная с сегодняшнего 
дня мы организуем постоян-
ный мониторинг обстанов-
ки и проверяем готовность 
сил. Для оперативного ре-
агирования усилим взаимо-
действие всех экстренных 

служб, - сообщила глава Тю-
менского муниципального 
округа Ольга Зимина.

Власти называют причи-
ной подъема воды затяж-
ные дожди в Тюменской и 
Свердловской областях, 
стопроцентное переувлаж-
нение почвы и приток во-
ды с соседних территорий. 
Особое внимание уделяют 
жителям домов, стоящих 
в поймах рек, уточнили в 
администрации.

Режим повышенной го-
товности действует в об-
ластном центре на улицах, 

где потоп угрожает жите-
лям. Накануне в Тюмени 
провели внеочередное за-
седание комиссии по пре-
дупреждению и ликвидации 
чрезвычайных ситуаций. На 
повестке стоял вопрос о 
готовности городской ин-
фраструктуры к резкому 
подъему воды.

Администрация утверди-
ла план противопаводковых 
работ. В зонах вероятных 
ЧС расположено 146 до-
мов. Режим повышенной 
готовности введен там с 
14 июля.

	■ А В ЭТО ВРЕМЯ

9Тюмень
www.tumen.kp.ru

24.07.2026Картина дня: Тюмень

Пробы воды берут каждый день.

Алексей КОСЕНЧУК

Девочка при странных 
обстоятельствах таинственно 
исчезла 12 октября 2010 года.

На протяжении шестнадцати лет Аню, 
как и многих других детей, активно ищут, 
но результатов нет. Как и зацепок.

Однако с недавнего времени поиски 
возобновились с новой силой. Во всяком 
случае, жителям Тюмени начали приходить 
повестки с просьбой явиться в следствен-
ный комитет по делу об исчезновении Ани 
Анисимовой. Об этом «КП»-Тюмень» рас-
сказали сами получатели.

- Пришла повестка, причем не по про-
писке, завтра прийти в следком по делу 
пропавшей девочки. Я даже не знаю, кто 
это такая и когда она пропала, - расска-
зывает Анатолий.

На следующий день «свидетель» явился 
к следователю. Говорит, разговаривали 
целый час.

- Оказывается, эта девочка могла сесть 
в синие «Жигули» или «Ладу» и уехать с 
неизвестными. Поэтому сейчас всех, кто 

в те годы разъезжал на синих отечествен-
ных легковушках, зовут на разговор. А их 
тысячи! Спрашивали, знаю ли я, кто такая, 
спрашивали про детей, жену, кто где рабо-
тает, где находились в тот момент, что знаю, 
что не знаю. Поговорили, посмотрели фото-
робот, я расписался, что приходил на раз-
говор, и на этом всё, - поведал Анатолий.

В пресс-службе Следственного коми-
тета РФ по Тюменской области не стали 
комментировать ситуацию, но заметили, 
что получатели повесток могут «смело 
приходить» в следком.

	■ БЕЗ ВЕСТИ ПРОПАВШАЯ

Хозяев синих автомобилей ВАЗ-2107 
зовут в следственный комитет по делу 
Ани Анисимовой
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Такой Аня была во время своего 
таинственного исчезновения.

Что на самом деле льется Что на самом деле льется 
из кранов при паводке  из кранов при паводке  
и безопасно ли это пить?и безопасно ли это пить?

Ро
св

од
ок

ан
ал

 Т
ю

ме
нь

Та
ть

ян
а 

КО
РК

И
Н

А



Россия
www.kp.ru10  24.07.2026 

Червивыми плодами не удивишь 
никого. А червячок, который внутри, - 
это личинка бабочки-плодожорки. 
Они бывают разных видов: яблон-
ная, грушевая, сливовая, но вредят 
одинаково. И в одно и то же вре-
мя - как только на фруктовых дере-
вьях появляются завязи, бабочки 
тут как тут. Самки откладывают на 
маленькие плодики яйца, из которых 
через неделю-полторы появляются 
гусеницы.

Голодная детвора вгрызается в мя-
коть и начинает активно поедать ее 
изнутри. В свою очередь, дерево пы-
тается избавиться от прожорливого 
вредителя и сбрасывает пораженный 
плод. Но личинку плодожорки это не 
останавливает  - она забирается на 
дерево и селится в новый плод. И 
так по два-три раза.

Затем отъевшаяся гусеница вы-
ползает наружу, забивается под от-
слоившуюся кору или закапывается 
в почву, там окукливается и зимует.
Что делать

Главное - ежедневно собирать всю 
падалицу, не дожидаясь, когда личин-
ки выберутся.

Осенью надо сгрести все листья 
и сжечь их.

И обязательно следить за состояни-
ем коры: как только увидели отслое-
ние, сразу же удаляйте повисший 
кусок и замазывайте рану садовым 
варом или масляной краской.

Весной будущего года, как только 
наступят первые теплые денечки, на 
деревьях надо установить ловчие поя-
са - их можно сделать из мешковины 
или обычной бумаги в несколько сло-
ев и обернуть ими стволы на высоте 
40 - 50 см от земли. Личинки, кото-
рые перезимовали в почве, устре-
мятся в крону и по пути непременно 
спрячутся под «оберткой» - останется 
раз в 2 - 3 дня снимать ловчие пояса 
и уничтожать вредителей.

А чуть позже для пущей надежно-
сти деревья следует дважды опры-
скать Фуфаноном  - когда появятся 
бутоны и после того, как опадут ле-
пестки. Для яблонь и груш - 13 мл на 
10 л воды, для слив и алычи - 11,5 мл 
на 10 л воды. Норма расхода во всех 
случаях - 2 - 5 л на дерево, в зависи-
мости от его размера.

«Мой 
урожай» - 

канал 
«Комсомолки» 

в МАХ 
для увлеченных 

дачников, заядлых 
садоводов, азартных 

огородников 
и вдохновенных 

цветоводов
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Почему опадают 
плоды и что с этим 

делать.
Нет ни одного сада, в котором бы не 

сыпались плоды. На землю валится все: 
яблоки, груши, сливы, алыча. При этом 
в отход попадает порой больше поло-
вины урожая! И что делать? Можно 
ли как-то уберечь еще недозревшие 
фрукты?

На самом деле можно. Но для начала нужно понять, 
почему они осыпаются.

В процессе эволюции пло-
довые растения научились 
выживать в неблагоприятных 
условиях. Погода часто быва-
ет нестабильная: то жарко, то 
холодно, то дождь, то ветер. А 
весной от заморозков могут по-
гибнуть цветки. Поэтому дере-
вья приспособились заклады-
вать гораздо больше цветочных 
почек, чем нужно, - на всякий 
пожарный. У взрослой яблони, 
к примеру, такого запаса хвати-
ло бы на 10 обильных сезонов!

Разумеется, такой урожай 
плодовые деревья не потянут. 
И если погода оказалась бла-
гоприятной, впоследствии рас-
тения начинают избавляться 
от лишнего. За сезон они три 
раза приводят в соответствие 
свои возможности и потребно-
сти. Это важно знать, чтобы не 
паниковать раньше времени.

В первый раз осыпаются 
цветки. Всегда неполноценные 
и чаще всего с недоразвиты-
ми пестиками - плоды они все 
равно не завяжут, так зачем же 

дереву их зря кормить? Это яв-
ление присуще всем плодовым, 
но наиболее массовое оно у 
косточковых пород - вишни, че-
решни, сливы, абрикоса.

Вторая волна - через 1 - 2 не-
дели поле первой. На этот раз 
опадают неполноценные завя-
зи, в которых не образовались 
семена или образовались, 
но очень мало. Смысл такой 
же - если плоды не дадут по-
томства, то на кой черт они 
нужны?

Третья волна случается че-
рез две недели после второй, 
в июне. Это самый массовый 
«плодопад». Именно в это вре-
мя растение оценивает свои 
возможности и избавляется от 
всех плодов, которые не смо-
жет обеспечить питанием.

Все эти волны - явление есте-
ственное, и пугаться этого не 
стоит. Ученые подсчитали: де-
рево даст прекрасный урожай, 
если у него останется всего 5% 
завязей от всего количества 
распустившихся цветков.

Причина № 3.
Жара

Если дереву не хватает влаги, оно начинает 
избавляться от лишнего  - листьев и плодов. 
Опадение подрастающей завязи в этом случае 
благо - оставшиеся вырастут крупнее и суммар-
но потерь в урожае не будет. Но вот листья… 
Чтобы созрело, например, одно яблоко, надо 
30 листьев. Если они отвалятся, плод тоже 
отпадет. Исправить ситуацию можно поливом.

Яблоням и грушам вода нужна за 15 - 20 дней 
до уборки - под каждое дерево 15 ведер. И не за-
бывайте поливать их весной - через 15 - 20 дней 
после цветения (норма расхода воды такая же).

Сливы и алыча требуют более частых поливов - 
раз в месяц (8 - 10 ведер на дерево).

Но! Важно, чтобы поливная вода была теплой. 
Если использовать ледяную колодезную или 
артезианскую, эффект будет противополож-
ный - плоды начнут сыпаться со страшной силой.

Причина № 2.
Плодожорка
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Причина № 4.
Недостаток 

питания
Если дереву не хватает питания, оно 

тоже стремится избавиться от лиш-
них плодов - оставляет ровно столько, 
сколько сможет прокормить.
Что делать

Сад важно вовремя подкармливать.
Яблони и груши. Им нужно 
4 подкормки за сезон.

В ближайшее время:
● когда плоды начи-
нают созревать  - 5 ста-
канов нитрофоски и 20 г 
сухого гумата натрия на 
200 л воды, все тща-
тельно перемешать, 
норма расхода - 3 вед-
ра на дерево;

● сразу после сбо-
ра урожая - 1,5 стакана 

суперфосфата и 1 стакан 
сульфата калия равномерно 

рассыпать под деревом, заде-
лать граблями и полить.
На будущий год:

● в конце апреля  - 3 стакана 
мочевины равномерно рассыпать в 
приствольном круге дерева, заделать 
граблями, полить;

● в начале цветения - 5 стаканов 
суперфосфата, 3 стакана сульфата 
калия, 20 л настоя коровяка или 10 л 
настоя птичьего помета (если органики 
нет, вместо нее можно взять 3,5 ста-
кана мочевины) на 200 л воды, все 
тщательно размешать, дать настояться 
неделю, поливать по 4 - 5 ведер.

Сливы и алыча. Этим достаточно 
3 подкормки.

В ближайшее время:
● сразу после сбора плодов  - 

2 ст. ложки сульфата калия и 3 ст. лож-
ки суперфосфата, по 4 ведра на де-
рево.

На будущий год:
● перед цветением - 2 ст. ложки 

мочевины и 2 ст. ложки сульфата калия 
на 10 л воды, по 3 ведра на дерево.

 Алексей ВОЛОДИХИН, 

          агроном            

Ловушку для плодожорки 
сделать несложно.

Причина № 5.
Нехватка гормонов

У некоторых сортов яблони плоды могут осыпаться без ви-
димых на то причин. Вроде и накормлены, и напоены, и плодо-
жорки в них нет, а, поди ж ты, падают. Причина тут кроется в 
нехватке ауксинов - растительных гормонов роста, в результате 
чего клетки, при помощи которых черешок крепится к ветке, 
плохо нарастают и плоды держатся очень непрочно. Небольшой 
ветерок - и они посыпались.

Определить недостаток этих гормонов очень просто: плоды 
вырастают как бы скомканные с одного бока.
Что делать

Самым известным ауксином, который используют в садо-
водстве, является Гетероауксин - его можно купить в любом 
садовом центре. И опрыснуть им деревья. После такой обра-
ботки плоды будут держаться на ветках прочно.

Причина № 1.
Саморегуляция

Осыпались 
яблоки и груши

Падалицу 
желательно 
собирать 

ежедневно. 

Моя дача
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Ярослав КОРОБАТОВ

Какие навыки мы 
рискуем утратить 
из-за массового 
использования 
нейросетей.

Все помнят историю Троян-
ского коня - наивные жители 
Трои сами затащили в свой 
город то, что воспринимали 
как дар, но именно он стал 
причиной их гибели. Сейчас 
на наших глазах происходит 
нечто подобное: современ-
ную версию Троянского ко-
ня с помпой и восторженны-
ми криками устанавливают 
не просто в каждом доме, 
а в каждом отдельно взятом 
гаджете. Речь идет об искус-
ственном интеллекте.

ИИ воспринимается как 
освободитель от рутины: 
школьнику нейросеть сделает 
домашку, студенту оформит 
курсовую. Программисту 
с успехом напишет код, врачу 
поможет поставить диагноз… 
«Вкалывают роботы - счаст-
лив человек!» - разве не об 
этом мы мечтали? Но что если 
вместе с рутиной мы теряем 
нечто важное?

На первый взгляд стран-
ный вопрос. В ходе развития 
цивилизации люди неодно-
кратно утрачивали навыки, 
которые благодаря прогрессу 
становились ненужными (см. 
«Конкретно»). Мы разучи-
лись седлать лошадь, делать 
каменные топоры, стрелять 
из лука, рыть лопатами кот-
лованы (это делают экскава-
торы) - и никто не сожалеет 
об этом.

Ученые говорят: разница 
в том, что в ходе промыш-
ленной революции машины 
заменяли физический труд, 
а искусственный интеллект 
вытесняет нас с рынка ум-
ственного труда. А ведь мыш-
ление - это то, что считалось 
уникальным свойством чело-
века. Теперь мы утрачиваем 
монополию. С таким вызо-
вом человечество еще никог-
да не сталкивалось.

ПУШКИН 
И ДОСТОЕВСКИЙ 
ВЫШЛИ ИЗ ЧАТА

Сегодня ChatGPT и его 
аналоги способны созда-
вать и анализировать очень 
сложные тексты за секунды. 
Вряд ли это приведет к то-
му, что люди разучатся чи-
тать и писать, но мы можем 
потерять и науку, и мировую 
литературу, предупреждают 
эксперты.

- Опасность искусствен-
ного интеллекта не в том, 
что в один прекрасный мо-
мент он поднимет восстание, 
а в том, что мы в силу своей 
лени и склонности двигаться 

по пути наименьшего сопро-
тивления переложим творче-
ство на плечи ИИ, - рассказал 
«КП» лингвист, доктор фило-
логических наук, профессор 
РГГУ и НИУ ВШЭ Максим 
Кронгауз. - Что произойдет, 
если нейросеть будет писать 
романы или научные иссле-
дования лучше меня? Если 
я жулик, то буду публико-
вать это под своей фамили-
ей. Если не жулик, тихо уйду 
на пенсию. Понятное дело, 
что для меня это будет страш-
ный удар, но и для человече-
ства в целом тоже. Потому 
что в профессии останутся 
единицы - те, в ком горит бе-
шеный писательский, иссле-
довательский, поэтический 
огонь. Но эти профессии не 
могут существовать без пита-
тельной среды, где люди об-
мениваются идеями - именно 
среда порождает гениальные 
произведения человеческой 
мысли. Будут ли они появ-
ляться в эпоху ИИ - это пока 
открытый вопрос.

ПРОГРАММИСТЫ 
ПОСТРАДАЛИ 
ПЕРВЫМИ

Одной из жертв нейросетей 
становятся программисты, 
которые сами же и создали 
нового бога.

- Искусственный интел-
лект разрушил традицион-
ную карьерную лестницу 
в IT-индустрии, - заявил 
«КП» председатель Совета 
директоров ALP Group (зани-
мается разработкой решений 
в области искусственного ин-
теллекта) кандидат физико-

математических наук Лоран 
Джейкобс. - Как выглядела 
пирамида раньше? На вер-
шине находился «сеньор» - 
архитектор решения. У него 
в подчинении разработчики 
среднего уровня, а под ними 
«джуны» (от Junior - млад-
ший) - огромная армия пост-
студентов, которые писали 
основную массу программ-
ного кода. Сейчас ИИ фак-
тически заменил эту нижнюю 
часть пирамиды, нейросеть 
сама пишет код настолько 
хорошо, что разработчикам 
достаточно просто прове-
рить его на наличие ошибок. 
Младшие специалисты ока-

зались не нужны. В резуль-
тате в IT возник кадровый 
разрыв: новым разработчи-
кам просто неоткуда взять-
ся, им негде методом проб 
и ошибок приобретать про-
двинутые навыки програм-
мирования.

Есть риск, что через одно-
два поколения не останется 
людей, которые понимают, 
как изначально обучался ис-
кусственный интеллект. Дело 
в том, что каждая новая мо-
дель ИИ опирается на преды-
дущую.

- Сейчас люди, которые 
создают, условно говоря, 
GPT-7, понимают, как был 

устроен GPT-1, но таких лю-
дей во всем мире несколь-
ко сотен, - говорит Лоран 
Джейкобс. - Лет через двад-
цать то, как все начиналось, 
будет уже тайным знанием. 
И большинство людей будет 
пользоваться ИИ как маги-
ей - безоговорочно принимая 
на веру то, что он выдает.

ПЕРЕВОДЧИК 
С ЧЕЛОВЕЧЕСКОГО 
НА МАШИННЫЙ

Какие навыки станут вос-
требованными в эпоху ИИ?

- Одним из ключевых станет 
умение общаться с искусствен-
ным интеллектом, - считает 
Лоран Джейкобс. - В IT-среде 
это называется умением гра-
мотно составить промпт (за-
прос). Дело в том, что вос-
приятие мира глазами ИИ 
и человека никогда не будет 
тождественным. Самый яр-
кий пример - изображения. 
Когда вы видите картину «Три 
богатыря» или пейзаж Леви-
тана, то ваш мозг восприни-
мает изображение как образ. 
А машина видит в картине 
пиксели, координаты точек, 
проще говоря, огромный на-
бор нулей и единиц. Поэтому, 
для того чтобы максимально 
эффективно использовать 
ИИ, человек должен научить-
ся говорить с машиной на ее 
языке. То есть хотя бы знать, 
какие правильные ключевые 
слова необходимо задать. А это 
трудно сделать без понимания 
того, как машина работает.

В связи с этим есть надежда, 
что люди не забудут по край-
ней мере таблицу умножения 
и базовые математические 
приемы. Без этого не обой-
тись, даже если роль человека 
будет сводиться к функции 
оператора, который управ-
ляет интерфейсом ИИ.

Ни шнурок завязать, 
ни время узнать: 

как школьники справляются 
с бытовыми задачами, 

которые казались нынешним взрослым 
элементарными, - на KP.RU
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Клуб любознательных

ИИ отучит нас читать, 
писать и понимать? 

…И ЧТО РИСКУЕМ ПОТЕРЯТЬ
• Писать сложные тексты, формулировать 
законченную мысль. Мозг разучивается 
выстраивать логические цепочки
 аргументов без подсказок извне.
• ИИ умеет гениально упрощать, функция «сделай краткий 
пересказ книги/статьи/исследования» избавляет 
от необходимости читать длинные тексты. С одной стороны, 
это здорово: нейросеть помогает за несколько часов извлечь 
нужное знание из учебника, на изучение которого ты бы 
потратил год. Но, читая длинные сложные тексты, мы учимся 
рефлексировать, оттачиваем способность анализировать, 
делать самостоятельные выводы. 
Питаясь тем, что разжевал ИИ, человек 
теряет способность познавать сложное, 
находить скрытые смыслы и противоречия 
в источниках информации. А это основа 
критического мышления, без которого 
в современную эпоху - никуда.

ЧТО СОВРЕМЕННЫЕ 
ЛЮДИ УЖЕ 

РАЗУЧИЛИСЬ 
ДЕЛАТЬ...

ЭТО ОТНОСИТСЯ НЕ КО ВСЕМ, 
НО К БОЛЬШИНСТВУ ИЗ НАС, 
ОСОБЕННО К ЖИТЕЛЯМ 
МЕГАПОЛИСОВ:
• Считать в уме.
• Запоминать номера телефонов.
• Ориентироваться на местности: 
мы забыли, как определять свое 
местоположение по звездам, солнцу, 
и полагаемся на карты и GPS-навигацию.
• Читать следы, понимать поведение 
птиц и повадки диких животных.
• Утратили навыки самообеспечения. 
Сто лет назад крестьянская семья могла сама 
построить дом, соткать одежду, выделать кожу, 
сделать обувь и вырастить еду. Сегодня 
производство разделено на тысячи мелких 
операций, зачастую компоненты товаров 
делают в разных местах планеты. Ни один 
человек в мире не способен в одиночку создать 
смартфон или обычный тостер. Д
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КОНКРЕТНО

• Исчезает период ученичества в целом ряде 
профессий: не только программирование, 
но и юриспруденция, дизайн, финансы, 
архитектура, медицинская диагностика
 и так далее. Раньше новички набивали руку, 
занимаясь рутинной работой (сбор данных, 
анализ, простые кейсы). Теперь рутинные 
операции делают нейросети. 

Вооружившись ИИ, молодые люди сразу приступают 
к более сложной работе, где требуются навыки 
профессионалов, но остаются 
при этом дилетантами.

Что думают по этому поводу читатели «КП» - в «Вопросе дня» < стр. 3.
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Ирина ВИКТОРОВА

Олегу Газманову - 75. 
Разбираемся, как он 
сохранил молодость 
и физическую форму.

Сегодня народный артист 
РФ Олег Газманов отмечает 
75-летие. Если эти цифры пе-
ревернуть, то получится еще 
одна важная для него дата - 
57 лет на сцене.

Этим летом юбиляр пере-
мещается с одного громкого 
фестиваля на другой. Кон-
церты в родном Калинин-
граде, «Славянский базар», 
VK Fest… И везде Олег Ми-
хайлович с гибкостью юно-
ши скачет по сцене, танцует, 
поет, потом как бы невзначай 
шокирует публику констата-
цией своего возраста. И ожи-
даемо срывает аплодисменты.

А еще Газманов выклады-
вает в соцсетях ролики, рас-
сказывающие, как танцевать 
по-газмановски. Коммента-
рии говорят сами за себя: «По 
паспорту пенсионер, на сцене 
пионер», «Хочу в 35 такие же 
колени».

В ЧЕМ ЕГО СЕКРЕТ?
Олег Газманов всегда сетует 

на обилие вопросов о здоро-
вье. Отвечает, что залог его 
физической формы один - ре-
гулярность тренировок. По-
тому что в его жизни, как и у 
всех, есть и стресс, и наруше-
ние режима из-за постоянных 
перелетов. «Ребята, жить надо 
активно, - говорит он. - Если 
серьезно, то есть некоторые 
моменты, которые я для себя 
решил и делаю десятки лет. С 
утра нужно делать плотную за-
рядку. Я говорю про себя, ни-

каких рекомендаций не даю. 
Я утром до завтрака занимаю 
для своей зарядки всего лишь 
15 минут. Отжимаюсь, каж-
дый год добавляя по одному 
разу. Это меня стимулирует 
к тому, чтобы каждый день 
делать физические упражне-
ния. Чтобы прибавить одно 
отжимание в год, нужно каж-
дый день тренироваться. Я от-
жимаюсь столько раз, сколько 
мне лет, за один подход».

Еще в его зарядке комплекс 
упражнений на разные груп-
пы мышц и дыхательная гим-
настика Стрельниковой. Это 
позволяет артисту и сегодня 
выполнять свои фирменные 
трюки на сцене, сальто в них 
фигурирует уже нечасто, но 
присутствует.

Периодически в Сети 
всплывают слухи о серьезных 
проблемах с позвоночником. 
Олег Михайлович объяснился 
по этому поводу так: «У меня 
уже лет тридцать с позвоноч-
ником то, что я занимался 
спортивной гимнастикой, где 
каждый прыжок с перекла-
дины - это компрессионный 
удар. Я с этим справился, в 
Сети у меня есть специальные 
уроки здоровья, упражнения 
для позвоночника».

Люди пишут, что им по-
могает.

С ЧЕГО ОН НАЧАЛ?
Олег Газманов в спорте с 

младшего школьного воз-
раста. Когда доктора нашли 
у Олега шумы в сердце, ма-
ма отдала его в музыкальную 
школу, а он тайком от нее с 
6-го класса убегал на гимна-
стику, потому что однажды 
был в бассейне и увидел, как 
в другом зале красиво трени-

ровались ребята-гимнасты. 
Газманов прятал спортивную 
форму в футляр от скрипки 
и бежал в зал. Вскоре шумы 
пропали, доктора сообщили, 
что с сердцем все в порядке, 
и Олег стал тренироваться ле-
гально. В 16 лет Газманов был 
кандидатом в мастера спорта 
по спортивной гимнастике и 
поставил рекорд - первым в 
СССР сделал двойное саль-
то в вольных упражнениях. 
Став мастером спорта, заду-
мался о спортивной карьере. 
Но получил травму, раздробил 
ногу, долго лежал в гипсе, и 
пришлось оставить мечты об 
Олимпиаде. Будущий певец 
поступил в Калининградское 
высшее инженерное морское 
училище, потом в областное 
музыкальное училище. Но 
продолжал тренироваться - 
профессия артиста обязыва-
ет быть в форме: «Я не могу 
выйти к зрителям с пузом».

Летом к его физическим 
нагрузкам добавляются ве-
лосипед и сап-серфинг (раз-
новидность серфинга).

Газманов на диетах никог-
да не сидел, но меру знает и 
последние годы следует пра-
вилу - меньше сладкого. Как 
только артист пару лет назад 
ограничил добавленный са-
хар в рационе, скинул 7 кг за 
полгода.

ЧТО СОВЕТУЕТ?
В день 75-летия Олег Газ-

манов рассуждает так: «По 
поводу здоровья у меня есть 
целая философия, что это не 
только нагрузки на организм, 
но и нравственная, духовная, 
физическая составляющая, 
дело, которое ты любишь, 
любовь».

Артист рекомендует: «Засы-
пая, радуйтесь завтрашнему 
дню, а просыпаясь - сегодняш-
нему. Что бы ни случилось...»

Газманов уверен, что не на-
до ставить себе возрастных 
рамок - мол, буду на сцене до 
80 лет. Потому что тогда ор-
ганизм «запрограммируется» 
на этот возраст. «Вспоминаю, 
сколько у меня нереализован-
ных песен, а если я еще буду 
писать, то мне надо дожить до 
120 лет. И если я каждый день 
буду так думать, то биофизика 
моего организма станет под-
страиваться под эту дату», - 
рассуждает именинник.

Газманов не мыслит себя 
без работы. Сейчас готовит 
на осень новую юбилейную 
концертную программу «Рус-
ский мир». Постоянно пишет 
новые песни.

P.S. Указом президента 
страны «за заслуги в 

области культуры и искусства, 
многолетнюю плодотворную 
деятельность» Олег Газманов 
награжден орденом «За заслуги 
перед Отечеством» II степени.
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Когда Газманов 
на сцене, 
кажется, что ему 
по-прежнему 30!Ан
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Мои мышцы - мои скакуны!

1991 г. 
Фирменный 
прыжок Родиона 
и Олега.
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Александра ЗАЙЦЕВА

БУКЕТ ИЗ ВОБЛЫ 
И КОЛБАСЫ

В российском интернете есть 
одна широко известная берло-
га, где парни ведут свои муж-
ские разговоры о дамах. Деву-
шек туда пускают выборочно, 
не церемонятся, удаляют за лю-
бое сказанное невпопад слово. 
Невпопад - то есть наперекор 
привычным патриархальным 
правилам. 

И вдруг именно там вот эти 
брутальные граждане, несу-
щие друг другу свои обиды на 
девушек, затеяли спор: а по-
чему женщина - вечный приз 
в брачных играх? Я, может 
быть, сам приз! А вот пускай 
ОНА постарается, кругами 
возле меня походит. Букет 
пускай купит - сейчас мож-
но заказать мужской, из 
воблы и колбасы. Позовет 
куда-нибудь и оплатит там 
все сама. Доходы свои про-
демонстрирует. Бельишком 
сверкнет кружевным, чулоч-
ками там всякими. К себе 
пускай пригласит и намек-
нет: да чего ты будешь до-
мой по темноте добираться, 
у меня столько места, оста-
вайся… А я посмотрю, брать 
мне этот товар или не брать.

«А-а-а! Ы-ы-ы!» - хором 
закричали в ответ возму-
щенные женщины (и тут же 
были забанены). Но мужи-
ки молча нагнали рейтинг это-
му посту. А некоторые даже не 
молча.

Михаил:
Ребята, 2026 год на дворе. 

Я на 17-летнего племянника 
смотрю: для них сейчас вообще 
не важно, кто в паре сделал пер-
вый шаг. Девчонки предлагают 
все сами, и это у подростков 
в порядке вещей. Может, и нам 
уже хватит с бубном танцевать 
вокруг женщин? Им секс нужен 
не меньше, чем нам. И зараба-
тывают они сегодня хорошо. 
Вот и пусть стараются.

647 человек этот крик души 
лайкнули.

ТЕМ ВРЕМЕНЕМ 
В СОСЕДНЕЙ БЕРЛОГЕ…

Для ответа женщины собра-
лись в собственной антиберло-
ге, она тоже в Сети широко из-
вестна. Для вида вся обмотана 
розовыми ленточками и утыка-
на ромашками, но это только 
для вида. На самом деле там по 
стенам висят трофеи, добытые 
в битвах с бывшими спутника-

ми. Зубы дракона и прочее. Да-
мы там собираются опытные, 
в свои 25 или 35 хлебнувшие 
мужских обид. 

Пасущиеся там кавалеры зна-
ют: надо читать молча, делать 
выводы и не спорить. А то за-
смеют, опозорят и в лучшем 
случае понизят самооценку до 
нуля. Самые отважные, впро-
чем, пытаются там знакомиться 
в комментариях. Иногда даже 
успешно.

Рыбка незолотая:
Пусть он мне родит, и я уже 

пошла за цветами и конфета-
ми. Я ж не как эти! Я всё честь 
по чести! И кофе ему куплю! 
И медовик!

Мисс де Трей:
Я согласна ухаживать за муж-

чиной в одном-единственном 
случае: если этот мужчина - кот, 
желательно рыжий.

Равнодушный минерал:
Девочки, мы и так уже вашим 

котам завидуем, а вы!..

Марфа:
Под ухаживанием за ним 

мужчина понимает не цветы, 
а заплатить за него и позвать 
к себе сразу. Мечтатели. Ста-
рается обычно выгодоприо-
бретатель. Остальное от лука-
вого. Я видела примеры, когда 
девушки бегали за парнями, 
добивались их, но ничего хо-
рошего из этого не вышло. 
Только ноги вытрут о тебя. Ну 
не ценят мужчины то, что само 
в руки плывет. Особенно если 
это женщина.

ОПЯТЬ МЯСА 
НЕДОЛОЖИЛИ!

Калина красная:
Мальчики, ваше время при-

дет лишь в том случае, если секс 
станет нам нужнее, чем вам. Не 
раньше. Потому что природа 
так задумала. А пока этого нет, 
извините, но насущной необхо-
димости ухаживать за вами нет.

Если серьезно, именно жен-
щина всю жизнь ухаживает за 
мужчиной. Когда он мал и бес-
помощен, когда он болен. Ког-
да у него проблемы и ему нужна 
поддержка и сила. И единствен-
ный и очень короткий по срав-
нению со всей женской жизнью 
промежуток времени, когда все 
наоборот, - это когда он тебя 
добивается. Несколько меся-
цев от силы. И вот этот корот-
кий, мелькающий как метеор 
кусочек жизни вы хотите у нас 
отобрать? Даже этот недолгий 
миг вас ущемляет, считаете себя 
ограбленными, обманутыми, 
угнетенными. Где-то вам опять 
мяса недоложили, вот только 
где…

Ксюша:
Мы тоже ухаживаем, просто 

делаем это тоньше. И это всегда 
либо по любви, либо за возна-
граждение. Оптимизировать 
возникающие расходы мужчи-

ны и общество пытались мно-
гократно: заставить женщину 
ухаживать за каким-нибудь не-
симпатичным ей и нересурс-
ным типом, но почему-то не 
получается. Ну не везет машина 
без бензина, вот такая вот эпи-
дерсия*.

Я хороший:
Люди относятся к типу жи-

вотных, которые сбиваются 
в пары для сохранения потом-
ства и своего вида. У волков то-
же папа добывает пропитание 
и защищает как может, пока 
мама поднимает детей. А до 
этого изо всех сил показывает 
избранной самке свою ресурс-
ность и силу. Таскает съестное, 
дерется с конкурентами. А сам-
ка красивая, ей нужно выбрать 
лучшего ради своей безопасно-
сти и будущего потомства. Это 
веками работало, и не надо это 
переворачивать с ног на голову.

* Сленговое выражение. Означа-
ет что-то неопознанное, непо-
нятное, чушь, бред.

Мужчина и женщина
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Завлекла и погубила
Первый шаг 

в отношениях 
теперь должны 

делать женщины? 
Или все-таки 

нет? 

Овнам поступит предложение о подработке. Это 
не долгосрочное сотрудничество, а деньги и придут 
легко, и так же быстро уйдут. Стоит ли ввязывать-
ся - решать вам. А вот во что действительно нужно 
ввязаться, так это в работу над своей физической 

формой. Это будет полезно со всех сторон.

Чтобы Тельцы радовали своим присутствием 
окружающих, сначала им нужно порадовать чем-

то себя. Удачной поездкой, небольшой покупкой, 
отдыхом в приятной компании. Это поднимет вам 
настроение. А искусственно подстраиваться под 

других не нужно - все равно всем не угодишь.

Близнецов утомит напряженный темп 
жизни и информационный шум, захочет-

ся устроить небольшой «детокс». И нет ни одной 
веской причины, чтобы вы себе в этом отказали. 
Со спокойной душой сбавляйте обороты, находите 

время для себя и для тихого  уединенного отдыха.

Главное предупреждение для Раков на этой неде-
ле - не надо давать никаких вторых, третьих и десятых 

шансов своим бывшим, особенно если вы сейчас 
в отношениях. Не стоит оно того. Гораздо полезнее 
будет направить всю свою энергию на работу и ра-

бочие вопросы, а еще обязательно на заботу о себе.

Вам нужно придумать, как снимать накапливающе-
еся напряжение. Позвольте себе отдыхать, хорошо 
бы отправиться в небольшое путешествие. Это вре-
мя уютных семейных посиделок, общения с близки-
ми и любимыми людьми. Вы можете найти источники 
дохода в занятиях, на которые давно махнули рукой. 

Следует быть осторожными и внимательными при 
работе с документами и договорами, не упуская ни-
каких деталей. Вас может закружить новый роман, 
но это не та история, когда нырять в омут с головой 
здорово - слишком много недомолвок и нюансов. 
Не торопитесь, сначала присмотритесь к человеку.

Не забывайте, что деньги любят счет. Не под-
давайтесь ни на порывы купить что-нибудь этакое, 
ни на слова родных, с горящими глазами расска-
зывающих вам про что-то с маркетплейса. Лучше 
просто проводите с ними больше времени, инте-

ресуйтесь их делами, обсуждайте общие темы.

Скорпионы обнаружат в себе склон-
ность к драматизации. Вам начнет казать-

ся, что именно ваши проблемы самые сложные, 
важные и неразрешимые. Но игнорировать близ-
ких - это ошибка. Разбирайтесь со всеми сложно-
стями вместе, и тогда окажется, что все решаемо.

Кажется, что ретроградный Меркурий про-
должается и продолжает вставлять палки 

в колеса. Многое будет двигаться не так быстро, как 
вам бы хотелось. Наберитесь терпения и не стес-
няйтесь просить помощи. В компании единомыш-

ленников вы точно сдвинете дела с мертвой точки.

Козероги - известные трудоголики, и это 
делает их очень эффективными сотрудника-

ми. Однако за чередой рабочих задач вы совсем 
забросили семейную жизнь и личные отношения. 
Организуйте семейное мероприятие, которое 
покажет близким, что вы их цените.

Конец месяца станет для вас временем, 
когда нужно сбрасывать накопленное напря-

жение. Это можно делать несколькими способами. 
Во-первых, наведите порядок, выбросите или раздай-
те то, что вам уже не пригодится. Во-вторых, вспом-
ните про хобби, занятия, которые вас заряжают.

Рыбам, занимающимся карьерой, стоит проана-
лизировать требования и интересы начальства, 

чтобы проявлять инициативу в нужном направле-
нии. Неделя подходит для общения, встреч с дру-
зьями, посещения новых интересных мест и других 
мероприятий, которые поднимут вам настроение.

Овен

Телец

Близнецы

Рак 

Лев

Дева

Скорпион

Стрелец

Козерог

Водолей

Рыбы

27 июля - 2 августа

Подготовила Евгения АН.

Весы
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В семье трехкратного 
олимпийского 

чемпиона Александра 
Большунова 

прибавление.  
Вчера его жена Анна 
выставила в соцсетях 
табличку-сердечко, 
из которой ясно, что 
у лыжников родилась 
вторая дочь - Оливия. 
И теперь их старшей 
дочке Еве (на руках 

у мамы с папой), 
которой скоро 

исполнится 4 года, 
будет с кем поиграть.

Спорт

Сергей КИРИЛЛОВ

Фигурист заговорил 
о «деградации» 
фигурного катания 
и запросил грант 
в 24 млн рублей.

Скандал с семьей Евгения 
Плющенко набирает оборо-
ты. Напомним, что в кон-
це мая его 13-летний сын 
Александр сменил спор-
тивное гражданство и те-
перь будет выступать за 
Азербайджан. Сначала все 
отнеслись к этой новости до-
вольно спокойно, поскольку 
Плющенко-младший далек 
от попадания в состав юно-
шеской сборной России. 
(К примеру, на «Мемориа-
ле Станислава Жука» он за-
нял только 18-е место среди 
мальчиков.) Мол, невелика 
потеря... Но масла в этот тле-
ющий скандальчик подлил 
сам Плющенко-старший. 
Комментируя переход своего 
сына под флаг другой стра-
ны, Евгений заявил, что рос-
сийское фигурное катание 
«деградирует».

«Ему надо выходить на 
международную арену, ка-
таться, выступать. Потому 
что у нас идет деградация, 

честно скажу. Ездить в Ки-
ров, в Пермь - это, конечно, 
великолепно. В Екатерин-
бург, в Подмосковье - это 
здорово. Но это деградация 
наших спортсменов», - зая-
вил двукратный олимпий-
ский чемпион.

И это притом что сам фи-
гурист работает тренером 
в академии своего имени 
«Ангелы Плющенко», где 
пока не удалось воспитать 
ни одного чемпиона. И, 
кстати, это уже не первый 
случай смены спортивного 
гражданства его фигуриста-
ми. Ранее в сборную Азер-
байджана Плющенко «при-
строил» Веронику Жилину. 
А на днях и 15-летняя Злата 
Саприна, которая тоже тре-
нируется в его академии, пе-
решла в команду Киргизии.

Но и сам Гном Гномыч, 
как называет своего сына 
Евгений Плющенко, зажег 
вслед за своим отцом. Во 
время чемпионата мира по 
футболу Александр прене-
брежительно высказался о 
нашем легендарном вратаре 
Льве Яшине и раскритиковал 
игру сборной Аргентины. 
«Что взять с 13-летнего под-
ростка», - пишут в соцсетях 
одни болельщики. «Яблоко 

от яблони недалеко пада-
ет», - говорят другие.

Но самый большой резо-
нанс произошел после того, 
когда стало известно, что 
Евгений Плющенко на свое 
ледовое шоу на музыку 
Петра Чайковского 
запросил грант в раз-
мере 24 млн рублей. 
В обосновании за-
явки говорится: 
«События на-
шего времени 
подчеркива-
ют, насколь-
ко важно вос-
питать патриота 
и гражданина своей 
великой страны. Че-
рез примеры вымыш-
ленных персонажей 
и настоящих героев 
необходимо передать 
молодому поколению 
любовь к своему госу-
дарству и семье… Вое-
вать можно не только с 
автоматом в руках, но 
и с помощью искусства 
и спорта».
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Сын Евгения 
Плющенко 
Александр 

(слева) во всем 
берет пример 

со своего отца…

Денис АКИНИН

Из знаменитой 
школы  
ушла лучшая 
фигуристка.

Уход 19-летней Аде-
лии Петросян от Этери 
Тутберидзе произошел 
внезапно. Сама Аделия ни-
кому ничего не объясни-
ла. Тут же поползли самые 
разные слухи. Некоторые 
даже указывали на то, что 
Аделия позвонила Этери 
Георгиевне и по телефо-
ну объявила ей о своем 
решении. Причем в грубой 
форме.

Тут Петросян пришлось 
прервать молчание.

«Почему по телефону? 
Вы правда верите всей 
ерунде, которую распро-
страняют? Каждый из 
моих тренеров мне очень 
дорог, и со всеми я гово-
рила лично»,  - написала 
Петросян в соцсетях, но 
ничего не сказала о при-
чинах своего ухода.

ПОЧЕМУ УШЛА?
А рабочих версий сей-

час ровно три:
✓ Петросян не успо-

коилась после провала 
на Олимпиаде-2026, где 
заняла только 6-е место, 
и решила, что для дости-
жения других результатов 
надо что-то менять.

✓ Петросян не выдер-

жала ухода в тень после 
возвращения в группу 
Тутберидзе знаменитой 
Александры Трусовой. 

✓ Петросян решила за-
двинуть карьеру фигурист-
ки и сосредоточиться на 
учебе в ГИТИСе.

И все было бы логично, 
если бы у Этери Тутберид-
зе не было целого списка 
суперзвезд, которые ре-
шили ее покинуть.

- До Петросян от Тутбе-
ридзе уже уходили Лип-
ницкая, Медведева, 
Трусова, Косторная  - 

список-то спортсменов 
серьезный. Значит, там не 
все так гладко, - говорит 
трехкратная олимпийская 
чемпионка Ирина Род-
нина.

ЧТО ДАЛЬШЕ?
Петросян объявила об 

уходе от Тутберидзе, но 
заканчивать свою про-
фессиональную карьеру 
Аделия вроде как не со-
бирается. А значит, подве-
шена еще одна интрига - к 
кому уйдет трехкратная 
чемпионка России.

У чемпионки мира Ма-
рии Бутырской уже есть 
предположение.

- У нас сейчас не очень 
много топовых тренеров, 
которые доводят до высо-
кого результата. Но мне 
очень нравится Алексей 
Мишин. Видна всегда его 
работа. Столько лет он 
продолжает воспитывать 
фигуристов, - заявила экс-
фигуристка.

Версия сомнительная. 
Мишин работает в Санкт-
Петербурге, Петросян 
учится в Москве, продол-
жать карьеру на два горо-
да будет очень странно.

Но самые громкие 
трансферы от Тутберид-
зе всегда получаются в 
одном направлении - в ака-
демию «Ангелы Плющен-
ко». Но в такой переход 
та же Бутырская не верит.

- У него очень хорошие 
дети, и то они от него ухо-
дят. Но это участь трене-
ра. Мы будем рады за Ев-
гения, если он воспитает 
олимпийского чемпиона, - 
говорит Бутырская.

Но продолжит ли карье-
ру великолепная фигурист-
ка? Или повесит коньки на 
гвоздь в совсем еще мо-
лодом возрасте, как это 
уже не раз случалось с 
другими воспитанницами 
Тутберидзе?
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Аделия Петросян (слева) на Олимпиаде  
в Милане очень расстроила своих тренеров 

Даниила Глейхенгауза  
(в центре) и Этери Тутберидзе.

Тройной выброс Плющенко

 ■ А В ЭТО ВРЕМЯ
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ФОТО- 
ФАКТ

Все новости  
спорта - на KP.RU/

SPORTS

О том, что думает обо всей этой 
ситуации министр спорта РФ, 

читайте в эксклюзивном интервью  
с Михаилом Дегтяревым  

< стр. 4 - 5.

Побег Петросян от Тутберидзе
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Узнай, какую рыбку ловит кот-рыболов: 
зачеркни повторяющиеся буквы, а из оставшихся 

составь слово.

Отыщи подходящие тени.

Найди 10 отличий.

Найди элементы, которыми каждый рисунок отличается от других.

полянка

Ловись, рыбка, большая 
и маленькая!

Детская страничка

Рисовал Cергей БЕЛОЗЁРОВ.
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- Сынок, ты водил деву-
шек домой, пока мы с ма-
мой были на даче?

- Нет, пап.
- Неудачник!

✱  ✱  ✱
- Ну что, у тебя с той 

блондинкой все серьез-
но?

- Ты же меня знаешь, 
что я если влюбился, то 
это на весь день...

✱  ✱  ✱
- У меня комп сам выклю-

чается. Что делать?
- У тебя системник внизу 

стоит?
- Да.
- Смени носки… Он со-

знание теряет.
✱  ✱  ✱

Лицо боксера страда-
ет профдеформацией.

✱  ✱  ✱
Люблю собираться жен-

ской компанией. Все такие 
разные: кто бухает, кто но-
ет, кто страдает, кто жрет, 
кто не жрет, а кто-то все 
сразу. Вот я всё сразу.

✱  ✱  ✱
Ну вот мы и дожили до 

времени, когда появи-
лось много детей, никог-
да не видевших корову 
живьем.

✱  ✱  ✱
- Есть пара минут?
- Извини, я занят!
- Чем занят?
- Да вот пельмени размо-

раживаю...
✱  ✱  ✱

- У тебя такие ямочки 
на щеках.

- Это ноздри...
✱  ✱  ✱

Самый лучший способ 
создать малый бизнес: ку-

пи большой и наберись 
терпения...

✱  ✱  ✱
Те, кто из Паттайи

Постит фоточки:
Чтоб вам там залезли

Кобры в форточки!

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 
3. Рыба «морской ...». 
8.  Какое произведение 
Александра Островского 
попало в фильм «Доживем 
до понедельника»? 9. «Хо-
мут на шею», фигурально 
говоря. 10. Лилипут ска-
зочного значения. 11. Где 
торгуют частники? 12. 
Какую картину труднее 
всего отделить от стены? 
13. Прелюбодеяние в ис-
ламском праве. 14.  Пи-
рожок с именной точкой 
общепита. 15. Душевная. 
21. «Битва эрудитов». 22. 
Что заряжают на защиту 
от злых чар? 23. Внезапная 
проблема. 24. «Слава, как 
и слепота, пришла ко мне 
постепенно» (аргентинский 
классик). 26. Прогон в теа-
тре. 27. Что долбят сверху, 
забивая? 

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. 
«Катапульта» лучника. 
2. Звезда шансона, сняв-
шийся в более чем ше-
стидесяти фильмах. 4. 
«Подарок от простуды» 
для героини комедии «За-
пасной игрок». 5. Прибор 
из снаряжения туриста. 
6. Кем была Доротея, 
чью роль сыграла в музы-
кальной комедии Татьяна 
Васильева? 7. Что нужно 
назвать часовому, чтобы 
пройти? 13. Где солнце 
светит строго вертикаль-
но? 16. Иначе. 17.  Кто 
вражеские самолеты на 
мушку берет? 18. Амплуа 
полководца. 19. Пес у Гай-
дая. 20. Сценарист филь-
мов Федерико Феллини. 
21. Наполнитель урагана. 
25. «Комплект закусок» в 
японском ресторане.

ОТВЕТЫ НА КРОССВОРД. ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 3. 
Язык. 8. «Гроза». 9. Обуза. 10. Гном. 11. Базар. 
12. Панно. 13. Зина. 14. Чебурек. 15. Связь. 21. 
Викторина. 22. Амулет. 23. Напасть. 24. Борхес. 
26. Репетиция. 27. Свая. ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Арба-
лет. 2. Азнавур. 4. Зонтик. 5. Компас. 6. Дуэнья. 7. 
Пароль. 13. Зенит. 16. Вариация. 17. Зенитчик. 18. 
Стратег. 19. Барбос. 20. Гуэрра. 21. Ветер. 25. Сет.
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Голосуйте  Голосуйте  
за понравившуюся вам за понравившуюся вам 

участницу на нашем  участницу на нашем  
сайтесайте  KP.RUKP.RU  в разделе  в разделе  
«Будь стильной с «КП»!«Будь стильной с «КП»!
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Комментирует 
Лилия ТАЛАЛАЕВА, 

стилист, дизайнер:
- Диана отлично выбрала локацию 
и сделала ее частью яркого и 
энергичного образа. Слитный 
купальник с длинным рукавом  

в стиле поп-арт не только защищает 
от переменчивого северного солнца, 

но и поддерживает спортивную 
эстетику вместе с вейкбордом.

Диана КОМАРОВА, Диана КОМАРОВА, 
34 года,  34 года,  

Санкт-Петербург:Санкт-Петербург:
- Я мастер спорта - Я мастер спорта 
по художественной по художественной 
гимнастике, сейчас работаю гимнастике, сейчас работаю 
тренером по воздушной  тренером по воздушной  
акробатике у детей акробатике у детей 
и фитнес-тренером и фитнес-тренером 
у взрослых. у взрослых. 
Люблю танцы, Люблю танцы, 
летом летом 
занимаюсь занимаюсь 
серфингом, серфингом, 
а зимой а зимой 
катаюсь катаюсь 
на сноуборде.на сноуборде.
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