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Как сообщило Минэкономразвития России, в 
ближайшие четыре года тарифы на жилищно-
коммунальные услуги поднимутся на 35,7%.

Как считают специ-
алисты, российская систе-
ма ЖКХ входит в период 
ускоренного роста тари-
фов, который может стать 
самым чувствительным 
для населения за последнее 
десятилетие. Минэконом-
развития зафиксировало 
отказ от прежней поли-
тики сдерживания комму-
нальных платежей. И уже 
с 2026 года совокупный 
платеж граждан вновь нач-
нет расти темпами выше 
инфляции. Формально 
речь идет о модернизации 
изношенной инфраструк-
туры, финансировании со-
циальной газификации и 
об инвестициях в электро-

сетевой комплекс. Фак-
тически же многолетнее 
недофинансирование от-
расли начинают перево-
дить в платежки миллио-
нов домохозяйств.

Согласно прогнозу 
Мин экономразвития, со-
вокупный рост комму-
нальных платежей в сред-
нем по стране составит 
9,9% в 2026 году, 8,7% - в 
2027-м и 7,1% - в 2028-м. 
Квитанция среднестати-
стического россиянина 
потяжелеет минимум на 
четверть. В отдельных 
регионах и муниципали-
тетах индексация может 
оказаться значительно 
выше. 

Как пояснил профес-
сор Высшей школы эко-
номики Сергей Сиваев, 
нынешняя тарифная по-
литика стала разворотом 
после десятилетнего пери-
ода искусственного сдер-
живания. По его словам, 
начиная с 2015 года пре-
дельный рост коммуналь-
ных тарифов системно 
отставал от фактической 
инфляции. Это привело к 
накоплению структурных 
проблем в отрасли. Сей-
час чиновники пытаются 
компенсировать это от-
ставание через ускорен-
ную индексацию. 

«По нашим оценкам, 
начиная примерно с 2015 
года накопленное отста-
вание составило около 
20 процентных пунктов, 
- поясняет Сергей Сива-
ев. - Это не могло пройти 

бесследно для отрасли: 
хронически недофинанси-
ровались ремонты и мо-
дернизация, сохранялись 
низкие зарплаты в ком-
мунальном секторе, росла 
аварийность». 

Однако, по мнению 
большинства экспертов, 
сегодняшние проблемы 
следует считать не объ-
ективными, а в большей 
степени рукотворными. 
Население долго оплачи-
вало даже завышенные 
тарифы на услуги комму-
нальщиков, и куда делись 
эти деньги?! Речь-то о 
многих миллиардах!

Правительству нужно 
было бы разобраться с 
этим, а не закрывать ком-
мунальную «черную дыру», 
залезая в карманы населе-
ния. Рискованно это!

Анна Осипова

Внедрение нейросетей в про-
цесс обучения школьников соз-
дало трудноразрешимую, хотя 
и предсказуемую проблему.

Исследование Института обще-
ственного мнения «Анкетолог» по-
казало: 73% школьников применяют 
нейросети для выполнения домаш-
ней работы, каждый второй просит 
ИИ объяснить тему или пошагово 
разобрать задачу. 

Мало кто предполагал, что 58% 
школьников станут просить ИИ объ-
яснить им сложную тему простыми 
словами и под сомнением окажется 
и качество учебников-задачников, 
и работа их авторов, да и учителя 
яснее увидят пробелы в педагогиче-
ском процессе. Согласно опросам, 
46% школьников доверяют нейро-
сетям проверку уже сделанного. И 
педагоги даже боятся представить, 
сколько детей просто списывает. 

Масштаб этого явления заставил 
усомниться в пользе домашних за-
даний. Отечественная педагогика 
всегда строила учебный процесс 
вокруг закрепления пройденного 
материала, и отказ от этого спосо-
бен разрушить логику обучения.

По мнению экспертов, одна из 
главных проблем нашей сегодняш-
ней школы - бюрократическая во-
локита, отнимающая у педагога 
большую часть времени, которого 
не хватает, чтобы полноценно от-
рабатывать материал на уроке. Вот 
и приходится загружать детей «до-
машкой». 

«Согласования нормативов отня-
ли у учителей время, поэтому закре-
пление знаний перенесли на само-
стоятельную работу дома. В итоге 
нейросети стали основным исполни-
телем домашних заданий, - утверж-
дает ведущий научный сотрудник 
Высшей школы государственного 
управления Президентской акаде-
мии Наталья Тарасова. - Но пока 
мы на уровне министерств, подза-
конных актов бесконечно решали, 
сколько по объему и по времени 
должны быть домашние задания, 
сама система утратила ресурс вре-
мени, который позволяет закре-
плять материал на уроках». 

«Родительская общественность 
предлагает оставить домашние за-
дания, но не увеличивая нагрузку, а 
сокращая внеурочную деятельность, 
которая почему-то стала обязатель-
ной», - заявляет член правления Об-
щественного движения «Родители 
Москвы» Ангелина Потеряйко.

Ослабить влияние искусственно-
го интеллекта на домашние зада-
ния, по ее мнению, можно возвра-
том к основательной предметной 
подготовке и отказом от тьюторов 
(репетиторов, частных педагогов) 
в пользу учителей, которые умеют 
обучать и воспитывать.

Павел Максимов

Бюджет 
свежезамороженный
В экономических ведомствах ак-
тивно демонстрируют недоуме-
ние. Информация, что в первом 
квартале 2026 года сбор повы-
шенного с 20 до 22% НДС соста-
вил лишь 5,3 трлн рублей, тогда 
как власти во главе с Минфином 
ожидали 5,8 трлн, стала непри-
ятным сюрпризом. 

Аналитики поспешили напугать: 
если такая тенденция продолжится, 
то бюджет может недополучить за 
год более 1 трлн рублей. А у него и 
без того хронический дефицит. И воз-
никает вопрос: можно ли было пред-
угадать нынешнюю ситуацию, когда 
треть предприятий в России и так на-
ходится в убытках, а собирать налоги 
в экономике, параллельно ее охлаж-
дая, - это для фокусников в цирке?

«На протяжении 2025 года руко-
водство Банка России и Минфина 
призывало принять меры по охлаж-
дению экономики. Якобы она пере-
грелась, - отмечает руководитель 
Института нового общества Василий 
Колташов. - Согласно терминологии 
Всемирного банка, это означало, что 
она растет слишком быстро и это 
приведет к неким кризисным явлени-
ям, поэтому надо экономику срочно 
останавливать». 

Наши либералы всегда охотно при-
слушивались к подобным рекоменда-
циям Запада, а ведь тамошние деяте-
ли терпеть не могут экономических 
успехов России. И этой пятой колонне 
с подачи ЦБ удалось убедить Кремль 
начать заморозку. Однако если эконо-
мику останавливать, то стоит ли Мин-
фину жаловаться, что данные по со-
бираемости налогов не растут? Какие 
прибыли и откуда они могут взяться у 
свежезамороженных предприятий?

Президент поставил задачу - перейти 
к экономическому росту и достижению 
положительных промышленных пока-
зателей. Как будто это так просто! «У 
нас действовали по неолиберальным 
лекалам, - утверждает Василий Колта-
шов. - Они считали, что экономику не 
надо поддержать в развитии, например, 
активизировав за счет строительства 
сети высокоскоростных железных до-
рог в 2025 году, а полагали, что нужно 
просто остановить развитие страны и 
тогда будет все хорошо». 

Если останавливать экономические 
процессы, скорость обращения денег 
снижается. А при сниженном обороте 
денежных знаков, снижении оборота 
товаров, сбыта товаров конечному по-
требителю и повышении на 2% НДС 
можно ли надеяться  на рост доходов и 
населения, и бюджета?

«Это невозможно, потому что граж-
дане начали меньше тратить, они стол-
кнулись с инфляционными послед-
ствиями, в том числе и вызванными 
повышением тарифов на услуги ЖКХ, 
- подчеркивает эксперт. - Это удар по 
кошелькам домашних хозяйств, кото-
рые и без того были истощены трех-
четырехкратным повышением цен на 
продукты за последние 10 лет».

Лаврентий Павлов

место в мире, согласно последним данным, занимает Россия по 
уровню потребления спиртного. За 3 года мы опустились с 5-го на 
29-е место. Причины этих глобальных для нашей страны изменений 
известны: молодежь выбирает здоровый образ жизни, что нельзя не 
приветствовать, старшее поколение постепенно уходит с этого поля боя, 
да и население России уменьшается. А все-таки жаль, что и зд есь мы 
теряем позиции…ЦИФРА НОМЕРА

29-е
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«Черная дыра» «коммуналки»

«Объясните простыми словами!»
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Обязательная биоме-
трия толкает россиян к 

черным кредиторам.

С 1 марта 2026 года ми-
крофинансовые организа-
ции обязаны выдавать зай-
мы исключительно через 
Единую биометрическую 
систему (ЕБС). Государство 
позиционирует это как шаг 
к прозрачности рынка, од-
нако на деле граждане мас-
сово отказываются сдавать 
биометрию, а доля тех, кто 
уходит в теневой кредит-
ный сегмент, растет. Похоже, 
цифровизация обернулась 
новым вызовом для финан-
совой безопасности рядовых 
россиян.

ЕБС - это государствен-
ная платформа. Здесь в за-
шифрованном виде хранятся 
цифровые образы лиц и за-
писи голоса граждан. Если 
говорить просто, то вместо 
скана паспорта, справки о 
зарплате и личных визитов в 
офис человек подтверждает 
личность, посмотрев в каме-
ру смартфона или сказав не-
сколько фраз. Банки и МФО 
получают доступ к этим 
данным для мгновенной про-

верки заемщика без участия 
бумажных документов.

Однако многие россия-
не не готовы передавать 
свои биометрические па-
раметры, опасаясь утечек, 
несанкционированного ис-
пользования или создания 
цифрового профиля без 
возможности его удаления. 
Согласно официальным 
данным мониторинга Банка 
России и ведомственных от-
четов правоохранительных 
органов, опубликованным в 
начале 2026 года, доля граж-
дан, обратившихся к неле-
гальным заемщикам после 
ужесточения правил вери-
фикации, выросла до 36%. 
Люди предпочитают идти на 

риск, лишь бы не оставлять 
свою биометрию в централи-
зованной системе, и бегут за 
деньгами к черным кредито-
рам, которые работают вне 
реестра ЦБ РФ, не соблюда-
ют закон о защите прав по-
требителей, не отчитывают-
ся перед регулятором, часто 
применяют скрытые комис-
сии, незаконные методы взы-
скания и психологическое 
давление. По официальным 
данным ЦБ, за последний год 
выявлено и заблокировано 
свыше 1,8 тыс. ресурсов неле-
гальных кредиторов, а объем 
мошеннических схем, связан-
ных с теневым кредитовани-
ем, превысил 40 млрд рублей. 
Регулятор неоднократно 

подчеркивал, что подавля-
ющее большинство таких 
организаций являются от-
кровенно мошенническими, 
а их операторы скрываются 
за офшорными юрлицами и 
подставными лицами.

Получается парадокс. Го-
сударство годами выстра-
ивает жесткие барьеры 
против мошенников в фи-
нансовой сфере, закрывает 
серые схемы и требует от 
МФО максимальной про-
зрачности. Теперь же, вводя 
обязательную биометрию 
как единственный канал 
выдачи займов МФО, оно 
фактически открывает зеле-
ный свет тем самым черным 
игрокам, которые не подчи-

няются цифровым правилам. 
В результате цифровизация, 
задуманная как инструмент 
защиты, оборачивается для 
россиян барьером и вытал-
кивает их в опасную непро-
зрачную зону. Кто в итоге 
выигрывает от этого? По-
лучается, технологический 
прогресс заставляет граждан 
выбирать между сдачей био-
метрии и кабальными усло-
виями подпольных контор.

Внедрение биометрии как 
безальтернативного условия 
для получения микрозаймов 
требует гибкости. Например, 
сохранения проверенных 
способов идентификации, 
жестких гарантий защи-
ты персональных данных и 
разъяснительной работы. 
Без доверия любая цифро-
вая система рискует стать 
не щитом, а фильтром, отсе-
кающим законопослушных 
пользователей в сторону те-
невых схем. Пока регулятор 
не предложит безопасные 
альтернативы и не устранит 
страхи населения, цифровая 
революция в кредитовании 
будет банально перераспре-
делять риски.

Елена Хакимова

ПАРАДОКС 
КРЕДИТНОЙ 
БЕЗОПАСНОСТИ

Чем дальше, тем дороже ста-
новится в РФ лечиться. Нали-
цо беда: российские регионы 

не в состоянии выполнить 
требования клинических ре-
комендаций (КР) по онколо-
гии, так как в территориаль-

ных программах госгарантий 
на это мало средств.

По словам первого зампредседа-
теля Комитета Госдумы по охране 
здоровья Бадмы Башанкаева, если 
всех онкологических пациентов 
начать лечить по КР, бюджет тер-
риториальной программы на это 
направление медицинской помощи 
придется увеличивать в десятки 
раз. При этом прокуратура и суды 
требуют обеспечить такую тера-
пию для пациентов. Для покрытия 
этого дефицита расходы на меди-
цину в регионах нужно увеличить 
в 19 раз.

Как отметил замдиректора по 
реализации федеральных проек-
тов Национального медицинского 
исследовательского центра онко-
логии им. Блохина Тигран Гевор-
кян, в теории процесс включения 
в рекомендации новых методов те-
рапии и инновационных лекарств 
должен быть гармонизирован с 
потенциальными возможностями 
бюджета и расчетом достигаемого 
эффекта в виде продленной жизни, 
но сейчас этого нет.

Клинические рекомендации 
- это протоколы, которые пред-
усматривают критерии диагноза, 
прогнозы осложнений и риска, 
меры профилактики, назначение 
препаратов, а также методы реа-
билитации. Иначе говоря, это не-
кий свод действий по диагностике 
и лечению пациента. Однако не 
все такие рекомендации способна 
выполнить региональная больни-

ца, считают эксперты. По их мне-
нию, расчет стоимости исполнения 
КР не был проведен.

«Перед тем как вводить обяза-
тельные рекомендации по лече-
нию, необходимо подсчитать стои-
мость этих мер, - говорит директор 
Института экономики здравоохра-
нения Высшей школы экономики 
Лариса Попович. - Иначе, если КР 
не подкреплены финансами, это 
вызовет коллапс в системе меди-
цинской помощи».

Однако в октябре прошлого 
года Минздрав утвердил приказ о 
порядке применения клинических 
рекомендаций. Согласно докумен-
ту, в случае невозможности ока-
зания в медицинской организации 
конкретному пациенту положен-
ной помощи такому пациенту мо-
жет быть организовано «оказание 
медицинской помощи с примене-
нием телемедицинских техноло-
гий». Кроме того, такого пациента 
могут направить в медучреждение, 
где будет возможно оказать ему 
необходимое лечение. Позиция 
Минздрава понятна, но насколько 
выполнимы в нашей реальности 
его рекомендации? Как говорится, 
гладко было на бумаге, но забыли 
про овраги...

Финансовое обеспечение медпо-
мощи пациентам с онкозаболевани-
ями в 2019-2024 годах в рамках си-
стемы ОМС выросло в два раза (со 
186 млрд до 380 млрд рублей), об-
ращали внимание в СФ. Но где эти 
деньги? «Субвенция из федераль-
ного бюджета на оказание помо-
щи онкобольным оставалась неиз-
менной без индексации в 2021-2024 
годах (140 миллиардов рублей). 
Более того, она запланирована в 
аналогичном размере и в 2025-2027 
годах», - сообщали сенаторы.

Григорий Алексеев

Летом многие уезжают на дачу 
или на отдых к морю. Кто-то на 
пару недель, а кто-то и на три 
месяца. Но мало кто знает, что 
в это время можно сэкономить 
на коммунальных платежах. 
Законодательство предусма-
тривает перерасчет для тех, кто 
отсутствовал дома.

Правила перерасчета регламен-
тируются постановлением Прави-
тельства РФ от 06.05.2011 №354. Там 
сказано, что применимо это только 
к нескольким видам услуг: холодное 
и горячее водоснабжение, газоснаб-
жение, обслуживание лифта и вывоз 
мусора. Есть много тонкостей, кото-
рые нужно знать, начиная общаться 
с управляющей компанией, которая, 
понятно, не в восторге от того, что 
придется возвращать деньги.

Правило первое: сэкономить удаст-
ся только тем, кто отсутствовал в квар-
тире как минимум 5 суток, не считая 
даты отъезда и возвращения, но не 
более 6 месяцев. К тому же речь идет 
о тех квартирах, где нет счетчиков 
и установить их невозможно по тех-
ническим причинам. Если счетчики 
установлены, то оплата проводится по 
факту потребления.

Правило второе: причина отсут-
ствия не важна - это может быть ко-
мандировка, отпуск или госпитализа-
ция в стационаре.

«Основанием для перерасчета могут 
служить документы, подтверждающие 
отсутствие всех зарегистрированных 
лиц в жилом помещении в течение 
пяти и более календарных дней подряд. 
Подтверждением могут выступать, на-

пример, проездные билеты, командиро-
вочные удостоверения, справка предсе-
дателя СНТ о пребывании на садовом 
участке, временная регистрация по ино-
му адресу», - объяснил эксперт по ЖКХ 
Дмитрий Бондарь.

Эти документы прилагаются к заяв-
лению в УК, ресурсоснабжающую ком-
панию или МФЦ. В нем нужно указать 
паспортные данные всех зарегистриро-
ванных в квартире граждан, дату отъезда 
и приезда. Сдать заявление надо до отбы-
тия или в течение 1-го месяца со дня воз-
вращения. Если жилец планирует отсут-
ствовать более 6 месяцев, то за несколько 
дней до истечения 180-дневного периода 
заявление надо обновить. Опоздание 
хотя бы на 1 день станет основанием для 
отказа со стороны УК, которым она с 
удовольствием воспользуется.

Если все сделать правильно, перерас-
чет составит порядка 20%. Объем не-
использованных ресурсов считают по 
определенным нормативам, числу про-
писанных лиц или по площади в зависи-
мости от количества дней отпуска.

Но! Совсем не платить за месяц, ког-
да жильцов не было дома, нельзя. Иначе 
образуется долг, еще и пени накапают. 
«Сначала оплачивается сумма, выстав-
ленная в платежной квитанции, потом 
оформляются документы на перерасчет, 
и только после этого в платежной кви-
танции появится перерасчет», - говорит 
Дмитрий Бондарь. 

УК стараются отказать в пере-
расчете, поэтому юристы советуют 
фиксировать все контакты с комму-
нальщиками. Отказ надо требовать 
только в письменной форме, чтобы 
обратиться с жалобой в прокуратуру 
или жилинспекцию.

Наталья Владимирова

НА ВСЕХ НЕ ДЕЛИТСЯ? КАК СЭКОНОМИТЬ 
НА СОБСТВЕННОМ 
ОТДЫХЕ
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Опубликован сенсацион-
ный патент, оформленный 
одним из институтов био-
медицинских исследова-
ний в Нью-Йорке. В нем 
детально описана техно-
логия отдаленного управ-
ления работой клеток.

Исследователи из Универси-
тета Рокфеллера предложили 
использовать мельчайшие ис-
кусственные магнитные нано-
частицы, которые можно на-
править в определенные типы 
клеток или разместить их в са-
мой клетке. Под воздействием 
определенных радиоволн части-
цы будут нагреваться и активи-
ровать чувствительные к тем-
пературе каналы внутри взятых 
на прицел клеток. А дальше, 
как пишет Daily Mail, тепло вы-
зовет «биологический ответ» в 
клетке, например, произойдет 
активизация определенных ге-
нов, активируются нейроны или 
начнется выработка протеинов 
и гормонов, таких как инсулин.

В патенте говорится, что эта 
технология в будущем будет 
использована в медицинских 
целях для лечения многих бо-
лезней и расстройств организ-
ма. Но сразу возник страх, что 
это делается вовсе не во благо 
людей. Хорошо известно, что 
через этот университет бан-
кирская семейка Рокфеллеров 
пытается проталкивать всевоз-
можные идеи, связанные с гло-
бальной политикой, финансами 
и установлением задуманного 

элитой «нового мирового по-
рядка». В теории эта техноло-
гия может влиять на поведение 
масс людей, оказывать воздей-
ствие на их разум, делать их по-
слушными и сговорчивыми.

Сторонники, к сожалению, 
порой сбывающихся теорий 
заговора пугают, что техноло-
гия Университета Рокфеллера 
способна лишить человечество 
биологической независимости. 
Радиочастотные сигналы будут 
управлять людьми. Представьте 
себе, что будет создана прививка 
на основе наночастиц якобы для 
полного оздоровления общества 
и ее начнут в обязательном по-
рядке делать населению, кото-
рое убедят, что она покончит с 
диабетом и вообще со всеми су-
ществующими заболеваниями.

Уже проведен успешный 
эксперимент на мышах, когда 

нагретые наночастицы окиси 
железа активировали у них вы-
деление инсулина. Ученые хва-
стаются, что точно так же они 
смогут активировать в людях 
определенные нейроны в от-
делах мозга, которые отвечают 
за аппетит, мотивацию и до-
паминовый сигнал. Частично в 
опытах на животных они этого 
уже добились. Причем воздей-
ствие на клетки не приводит к 
нагреву окружающей ткани.

А что, если ничего не подо-
зревающим людям уже ввели 
подобные частицы? В США рас-
пространилась жуткая теория, 
что это было сделано во время 
борьбы с ковидом при введении 
вакцины от компании «Пфай-
зер». И именно эти частицы 
вызвали множество побочных 
осложнений, затронувших важ-
нейшие органы - мозг и сердце.

Материалы подготовил Николай Иванов

В американских универ-
ситетах наблюдается 
настоящее восстание мо-
лодежи против ИИ. Моло-
дые люди освистывают и 
гонят прочь пропаганди-
стов, которые начинают 
расписывать им прелести 
от внедрения искусствен-
ного интеллекта.

Опрос среди представителей 
поколения Z (в США к зумерам 
относят родившихся с 1997 по 
2012 год) показал, что только 
18 процентов связывают с ИИ 
какие-то надежды и почти поло-
вина считает, что риск внедре-
ния ИИ перевешивает выгоду. А 
ведь это поколение не представ-
ляет своей жизни без интернета. 
Но оно оказалось еще и очень 
чутким к происходящим в мире 
переменам. 

Ряд правых и левых полити-
ков призвал наложить морато-
рий на строительство огром-
ных дата-центров, собирающих 
и обрабатывающих информа-
цию для ИИ. Постепенно народ 
понял, что ИИ не принесет им 
никаких благ, а лишь обогатит 
олигархов. Становится ясным, 
что он будет применяться для 

контроля над рабочей силой и 
увеличения производительно-
сти труда, а теперь рассматри-
вается еще и как орудие экс-
плуатации.

Конечно, Илон Маск уверен, 
что ИИ приведет к эпохе благо-
денствия. А Билл Гейтс обеща-
ет, что ИИ коренным образом 
изменит общество. Вот только 
самому обществу не хочется 
меняться так, как того желают 
олигархи, интересы которых 
далеко не всегда совпадают с 
желаниями простых людей. Их 
волнуют не повышение ВВП, не 
доходы корпораций, а собствен-
ное благополучие и инфляци-
онный рост цен. Когда бывший 
главный директор Google Эрик 
Шмидт начал расхваливать ис-
кусственный разум в Универ-
ситете Аризоны, аудитория от-
ветила ему протестным ревом. 
Через неделю то же самое про-
изошло в Университете Фло-
риды, где оратор - известная 
предпринимательница Глория 
Колфилд назвала ИИ следую-
щей индустриальной револю-
цией. Ее слова вызвали бурное 
возмущение и оскорбительные 
выкрики. Неприятие ИИ накла-
дывается на ненависть к олигар-
хам из сферы высоких техноло-
гий. Эти мильтимиллиардеры 

покупают политиков из обеих 
партий, чтобы те лоббировали 
их интересы, проводят шумные 
конференции с участием раз-
личных звезд, которые расхва-
ливают компьютерный разум.

По данным исследования 
Стэнфордского университе-
та, американцы по сравнению 
с жителями 30 ведущих стран 
меньше всего склонны дове-
рять обещаниям правительства 
по регулированию ИИ. Компа-
нии применением ИИ оправды-
вают массовые увольнения, а 
это уже 120 тысяч потерявших 
работу только за один про-
шлый год. ИИ стал использо-
ваться для увеличения доходов 
компаний за счет кармана по-
требителей: он быстро считает 
и указывает, например, когда 
и на сколько можно поднять 
цены. А страховым компаниям 
рекомендует, какие медицин-
ские процедуры им можно не 
оплачивать, в результате люди 
лишаются поддержки. В ряде 
случаев ИИ действует во вред 
обществу, например, он может 
посчитать и предложить такие 
банковские услуги, которые 
гарантированно оставят в про-
игрыше клиента и обогатят 
банк. Так зачем он нужен про-
стым людям?

Восстание против 
искусственного интеллекта

Консерванты: 
смертоносная 
химия
Исследование французских ученых 
указало, что самые распространен-
ные консерванты, прежде считавши-
еся совершенно безвредными, на 29 
процентов увеличивают риск разви-
тия сердечных приступов и повыше-
ния кровяного давления.

Совершенно неожиданная новость - вроде 
бы натуральные антиокислители, поддержи-
вающие цвет продукта, такие как лимонная 
и аскорбиновая (витамин С) кислоты, на 22 
процента увеличивают опасность возникно-
вения гипертонии.

Как известно, эти кислоты содержатся в 
естественном виде во фруктах и овощах. Но 
исследователь Матильда Тувье из Нацио-
нального института здравоохранения и ме-
дицинских исследований в Париже поясняет: 
когда они применяются отдельно в качестве 
консервантов, их уже нельзя считать полно-
стью природными. К таким же «природным» 
консервантам относится экстракт розмарина, 
сокращающий окисление продуктов, - он под-
держивает их привлекательный цвет.

Тувье обращает внимание на то, что, напри-
мер, добавляемая в продукт аскорбиновая кис-
лота вырабатывается в ходе химического про-
цесса и рассматривается как пищевая добавка 
в сверхпереработанные продукты, которые, 
как показывает исследование, увеличивают 
риск развития сердечно-сосудистых заболева-
ний, вызывают ожирение, бессонницу и диабет 
второго типа. Главная рекомендация - питаться 
свежими, а не переработанными с добавлением 
ряда ингредиентов продуктами. Если вам нуж-
но что-то быстро приготовить, чтобы переку-
сить, лучше воспользоваться замороженной 
натуральной едой. Она хранится при низкой 
температуре и не нуждается в консервантах.

В «Европейском журнале сердца» исследова-
ли воздействие 58 консервантов на сердечную 
систему более 112 тысяч людей старше 15 лет. 
Наблюдались добровольцы со всей Франции. 
Наибольшее внимание было обращено на 17 
консервантов, потребляемых 10 процентами 
участников исследования. 8 процентов из этих 
веществ оказались связанными с повышением 
давления. Сорбат калия часто применяется как 
консервант в вине, выпечке, сырах и соусах, ме-
табисульфит калия в растворенном виде выделя-
ет диоксид серы, который служит консервантом 
в винах, соках, сидре, пиве и других ферменти-
рованных напитках. Химическая соль нитрит 
натрия широко используется в изделиях мясной 
переработки, таких как колбасы, бекон и ветчи-
на. И уже давно известно, что она повышает ве-
роятность развития сердечных заболеваний.

В предыдущем исследовании Тувье установ-
лена связь консервантов с развитием рака и 
диабета второго типа. Азотнокислый калий, 
нитрат натрия, сорбированные вещества, мета-
бисульфит калия, ацетаты на 32 процента уве-
личивают риск развития рака простаты, груди 
и прочих видов этого заболевания. Правда, не-
которые считают бесполезными такие исследо-
вания, потому что люди все равно продолжают 
есть привычные им продукты. Но, по крайней 
мере, им нужно предоставить возможность сде-
лать выбор между полезным и вредным.

До чего додумалась 
мировая элита
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В Челябинске поймана 
группа мошенников, 
которые втягивали в свои 
махинации инвалидов. 
Жульнические схемы 
с использованием 
пенсионеров и 
инвалидов с каждым 
годом становятся все 
изощреннее. Что с 
этим делать - в вопросе 
разбирался «МН».

Механизм обмана в Че-
лябинске был незатейлив и 
хорошо отлажен. Жулики-
умельцы изготавливали под-
дельные документы, которые 
подтверждали самостоятель-
ную покупку инвалидами тех-
нических средств реабилита-
ции - тех же дорогостоящих 
колясок.

С липовыми бумагами «за-
вербованные» инвалиды об-
ращались в региональные от-
деления Социального фонда 

России. Именно там «купив-
шие коляски» граждане с огра-
ниченными возможностями 
по закону и получали компен-
сационные выплаты. Выве-
денные таким образом деньги 
по большей части доставались 
организаторам схемы.

Только подтвержденный 
ущерб от действий группы жу-
ликов превысил 60 миллионов 
рублей, но знакомые с делом 
эксперты подтвердили «МН», 
что общая сумма потерь мо-
жет достигнуть и целого мил-
лиарда рублей.

Конечно, индивидуальным 
предпринимателям нынче 
трудно жить: налоги и креди-
ты, штрафы и иные тяготы 
бизнеса. То ли дело - составил с 
десяток фиктивных бумаг-от-
четов - и дело в шляпе.

Именно так и думали пред-
ставители коммерческих орга-
низаций, которые занимались 
тем, что целенаправленно ис-
кали людей с ограниченны-
ми возможностями и крайне 
ограниченными финансовыми 
ресурсами. Как правило, было 
нетрудно втянуть в преступ-
ную схему инвалида, которому 
уже нечего терять.

Пока что возбуждено 30 
уголовных дел, но, видимо, 
это еще не предел - на сегод-
ня под следствием 55 человек. 
Однако, похоже, не только Че-
лябинск щедр на креативных 
мошенников. Пиршество жу-
ликов происходит во многих 
регионах РФ.

Кстати, Генеральный проку-
рор РФ, выступая в Совфеде, 
упомянул о «халатности ра-

ботников соцфонда». Но вот 
вопрос: возможны ли милли-
ардные махинации при обыч-
ной для нас халатности и нет 
ли здесь откровенного пре-
ступного сговора со взятками 
и подкупом?

Аферисты сегодня на коне. 
Известно, что, помимо всем 
навязшего в зубах телефон-
ного мошенничества, бессо-
вестные жулики вовлекают 
пожилых людей в различные 
преступные схемы.

Около 17-20% от всех ки-
берпреступлений в России 
сегодня происходят в отноше-
нии людей старше 60 лет. Со-
вершаются и многочисленные 
квартирные аферы с пенси-
онерами - здесь достаточно 
вспомнить нашумевшее «дело 
Долиной».

А еще мошенники, говорят, 
снова пользуются старым, еще 
из 90-х годов, способом укло-
нения от налогов с помощью 
льгот инвалидам.

«Как в середине 90-х таскали 
контрабанду? Общество глухих 
возило аудиотехнику, общество 
слепых возило видеотехнику. И 
это было общей традицией. Да-
вали льготы на инвалидов, кото-
рые должны были, в принципе, 
быть направлены на развитие, 
да? А в реальности это просто 
была дыра в законе», - отметил 
председатель Национального 
антикоррупционного комитета 
Кирилл Кабанов.

В общем, по итогам тако-
го рода криминальных исто-
рий становится очевидно: 
законодательство, которое 
регулирует жизнь инвалидов 
и пенсионеров, их льготы, надо 
дорабатывать и совершен-
ствовать. Другого пути, кажет-
ся, просто нет.

Евгений Александров

В волгоградском селе цыганские дети отняли у 
девочки собаку. Возмущенные родительницы пошли 
разбираться, в ответ получили палками по голове. 

Те, кто бил, отделались риту-
алом ложного видеопокаяния 
и призвали всех жить в мире. 
Учитывая, что в российской 
глубинке подобное происходит 
далеко не впервые, не смахива-
ет ли произошедший конфликт 
на системную болезнь?

«Свой» парк
Все начиналось как обыч-

ная прогулка. 12-летняя девоч-
ка с сестрой и еще одной под-
ружкой гуляла на центральной 
площади по парку с собачкой. 
По своей собачьей натуре она 
начала лаять на компанию 
цыганских подростков. Те по-
требовали «убрать шавку», 
начали ее пинать, а потом об-
рушили агрессию на хозяйку 
песика и ее друзей. Закончил-
ся конфликт массовой дракой 
с участием взрослых предста-
вительниц цыганской общины 
и родительниц девочек-сла-
вянок. Пытавшихся защитить 
своих детей женщин били пал-
ками и таскали за волосы.

- Цыгане за своих толпой 
встали, а прохожие на это 
стоят и смотрят как на цирк, 
- вспоминает очевидица собы-
тий Наталья, пытавшаяся раз-
нять дерущихся. - Потом муж-
чины цыганские прибежали, 
начали оттаскивать женщин. 
А они все дерутся и дерутся.

В отношении родителей 
юных участников инцидента 
возбуждено административное 
делопроизводство, одной из по-
страдавших женщин, заступив-
шейся за 12-летнюю девочку, 

выписали штраф 10 тысяч ру-
блей. Четвертая участница бу-
дет отбывать наказание в виде 
принудительных работ. Две 
сестры, из-за собаки которых 
началась потасовка, в синяках. 
У одной из них сотрясение.

Семья местных цыган, уча-
ствовавшая в столкновении, 
принесла публичные извине-
ния. «Мы живем в Солодушине 
40 лет. Не было ни скандалов, 
ни конфликтов, никаких на нас 
жалоб. Здесь уже распустились 
корни, дети выросли. Так и бу-
дем жить спокойно. Не будет 
никаких конфликтов. Больше 
такого не повторится», - заяви-
ли представители семьи. 

Тем не менее часть жителей 
Солодушина утверждает, что 
произошедшее - не единичный 
случай, конфликты с участием 
цыганских подростков, кото-
рые объявили сельский парк 
«своим», происходят регуляр-
но. Они считают, что истин-
ные причины конфликта так 
и остались без объективного 
разбирательства. После изби-
ения женщин и детей штрафы 
выписали пострадавшим.

От Чемодановки до 
Изобильного

Почему закон так избирате-
лен, а нарушители отделыва-
ются легким испугом? Вопрос 
риторический, но он звучит все 
громче после каждого нового 
инцидента с участием цыган.

В Коркине Челябинской об-
ласти после убийства таксист-
ки Елены Сарафановой мест-

ные жители вышли на улицы, 
не веря полиции, годами за-
крывавшей глаза на нарко-
притоны в цыганском анклаве. 
В Чемодановке Пензенской 
области бытовой конфликт на 
пруду перерос в массовую дра-
ку со смертью человека, после 
чего все село вышло на трассу 
с требованием выселить цы-
ганскую общину. В Иловле 
Волгоградской области цы-
ганская диаспора терроризи-
ровала семью пожарного из-за 
земельного участка, а когда 
мужчина записал обращение 
к Бастрыкину, ему пришлось с 
ружьем защищать свой дом. В 
Нижней Лужне Орловской об-
ласти цыгане повредили авто-
мобиль местного жителя, а по-
том избили и его, и его друзей, 
переломав им руки.

Подобные истории повто-
ряются с пугающей регулярно-
стью. Недавно страну всколых-
нула драка в ставропольском 
Изобильном, где толпа цыган 
жестоко избила бойца СВО, 

который гулял с сыном и сде-
лал им замечание за вызыва-
ющее поведение. На кадрах 
видно, как цыган наносит удар 
исподтишка, после чего осталь-
ные добивают лежачего но-
гами. За всем этим безумием 
наблюдает испуганный сын 
военного. Под руку им попал и 
прохожий, который попытался 
заступиться за фронтовика, - 
его также отправили в нокаут, 
ударив головой об асфальт.

По данным организации 
«Русская община», цыгане со-
вершают около 3% от всех 
преступлений в стране, что 
в 20 раз превышает их долю 
в населении. В списке - нар-
которговля, мошенничество, 
кражи, гадание с выманивани-
ем денег, «снятие порчи», кри-
минальная эксплуатация труда 
на фермах и в мелком бизнесе, 
незаконные операции с золо-
том, автомобилями, валютой, 
серые сделки и обнал. 

Многие эксперты и правоза-
щитники сходятся во мнении: 

цыгане остаются максималь-
но асоциальным элементом, 
не признающим государства 
и одновременно на нем пара-
зитирующим. Член СПЧ при 
Президенте РФ Кирилл Ка-
банов считает, что необходи-
мо принять закон, ставящий 
анклавы, образованные по эт-
ническому признаку, вне зако-
на, потому что это настоящие 
гетто, где процветает преступ-
ность, а живущие там люди не 
социализируются и живут по 
своим законам, а не по зако-
нам РФ.

Двойные стандарты
Создается впечатление, что 

цыгане обнаглели: никого и ни-
чего не боятся, власть для них 
не указ. Они строят что хотят, 
не платят налоги, не служат в 
армии, но зато исправно полу-
чают пособия и строят дома 
на деньги, источник которых 
никого не интересует, пока в 
очередном селе гром не грянет.

Люди видят, что закон рабо-
тает выборочно, что за одну 
и ту же драку одних сажают, 
а другим только грозят паль-
чиком. Но мягкое порицание 
за противоправные действия 
опасно: когда терпение лопа-
ется, на улицы выходят с ко-
льями, не принимая на веру 
извинения на камеру. Следу-
ющий всплеск насилия мо-
жет случиться в любом селе 
или городе, где цыгане решат, 
что местные парк, школа или 
больница - это их территория. 
Ждать, пока народ сам наведет 
порядок, - это путь к хаосу, и те, 
кто сегодня закрывает глаза 
на беспредел, завтра будут раз-
гребать последствия, которые 
уже невозможно будет игно-
рировать.

Государственные служащие 
должны выбрать: либо они 
обеспечивают равное приме-
нение закона для всех граждан 
России, либо признают, что 
в стране есть люди, которые 
живут по другим законом и 
правилам. Третьего не дано.

Елена Хакимова

ЦЫГАНЕ СТАНОВЯТСЯ 
ХОЗЯЕВАМИ СТРАНЫ?

ИНВАЛИДЫ СОВЕСТИ

Р. ХРАМ
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Садисты среди нас
Жертвы - те, кто по 

умолчанию списан 
обществом: инвали-
ды, пациенты псих-
диспансеров, боль-
ные и зависимые люди... 
Их боль - это контент. Их 
унижение - это чей-то зара-
боток. Их жизнь - дешевле 
лайка.

Что такое треш-стрим? 
Объясняем просто и доход-
чиво. Человек берет безза-
щитного - слабого, больного, 
пьяного, глупого - и издева-
ется над ним на камеру. Бьет. 
Закапывает. Насилует. Зри-
тели кидают деньги и коман-
дуют: «Ударь еще», «Плюнь в 
лицо», «Отрежь палец». Чем 
страшнее - тем больше дона-
тов. Это бизнес на крови.

Пакет законов о запре-
те треш-стримов вроде бы 
приняли. Но алгоритмы не 
успевают за трансляциями. 
А основное - закон не видит 
главного - живую жертву. 
Пока человек дышит - он 
никому не нужен. Станет 
трупом - вот вам статистика, 
дело раскрыто. Поэтому в 
мире процветают подполь-
ные фабрики садизма с ин-
валидами и психбольными. 
Схема везде одна. Оформ-
ляют опеку через знакомых. 
Регистрируют банковскую 
карту на подопечного. До-
ступ к деньгам - у «продюсе-
ра». Кто эти «продюсеры»? 
Отморозки, криминалитет, 
бывшие силовики и просто 
люди без совести. Вот такая 
элита правит бал на фабри-
ках садизма. Пройдемся по 
конкретным случаям.

Навля: могила 
за деньги зрителей

Брянская область. Двое 
стримеров держали в рабстве 
33-летнего инвалида Вален-
тина Г. Разбивали яйца об его 
голову. Били руками, ногами, 
палками. Плевали в лицо. По-
ливали мочой. Засовывали в 
рот водку с кетчупом, чтобы 
давился и блевал. А потом 
выкопали яму. Закопали его 
живьем. В прямом эфире. Он 
кричал из-под земли. Стри-
меры смеялись и объявили 
аукцион: «Кидайте бабло: кто 
больше задонатит, тот и от-
копает». Зрители кидали. За-
дыхающегося человека отко-
пали. Он выжил. Спустя год, 
в марте 2022-го, одного мучи-
теля осудили по статье 117 УК 
(истязание) - 3 года колонии 
общего режима. Валентин по-
сле освобождения снова по-
пал в ту же среду. До сих пор 
снимается в унизительных 
стримах.

Хабаровск: 
восемь часов ада

Поселок Горный, Хаба-
ровский край. Двое - мужик и 
девка - восемь часов пытали 
очередного беззащитного. 
Садистка «любовно» снима-
ла на телефон крупные пла-
ны. Донаты летели пулемет-

ной очередью: «Ударь еще», 
«Двинь по роже». Жертва 
спаслась чудом: когда са-
дисты уснули, избитый вы-
прыгнул со второго этажа, 
сломал ногу, дополз до поли-
ции. Мужику присудили 3,5 
года строгого режима, его 
сообщнице - 3 года и 3 меся-
ца общего.

Орел: концлагерь 
на дому и плевок
в статую

Стоит вспомнить и весь-
ма показательную 
историю про Веру 
Е., известную под ни-
ком Голубка. Треш-
стримершу, которая 
за донаты от одной 
до пяти тысяч рублей 
готова была на все. У 
нее был постоянный 
«актер» - мужчина в 
возрасте с инвалид-
ностью, без опреде-
ленных занятий, без 
семьи и защиты. Она 
избивала его в пря-
мом эфире. Когда он 
попытался дать сдачи 
и при этом еле стоял 
на ногах после литра 
водки, она подослала 
к нему своего сожителя. Со-
житель избил инвалида уже 
не для смеха, а всерьез - с пе-
реломами и сотрясением. Это 
был настоящий концлагерь. 
В одной квартире. Человека 
пытали на камеру. Система-
тически. Месяцами. И делали 
на этом реальные деньги.

За что в итоге осудили 
Голубку? За реабилитацию 
нацизма, потому что плюну-
ла в «Родину-мать» - копию 
скульптуры, стоящую в Вол-
гограде. Для большего хайпа 
она еще напялила противо-
газ со свастикой. И суд это 
заметил. А вот концлагерь 
на дому - нет. Ни судья, ни 
прокурор, ни следователь - 
никто не предъявил Голубке 
статью за истязание, никто 
не увидел состава престу-

пления в эксплуатации бес-
помощного и больного. На 
первый план вышел плевок 
в статую и крутящийся знак 
- явное неуважение к обще-
ству и государственным ин-
ститутам. В октябре 2024 
года стримерша получила 2 
года принудительных работ 
с удержанием 10% от зар-
платы в доход государства. 
Наш суд в очередной раз за-
рекомендовал себя как са-
мый гуманный в мире.

Новосибирск: 
три человека на цепи

«Продюсер» Сергей Х. 
держал трех рабов на цепи в 
квартире с заделанными ок-
нами. Снимал на камеру, как 
кормит их из миски на полу 
между побоями. В телефоне 

нашли переписку: «Алкаш 
ударил психическую» - 500 
тысяч за ночь». Следствие 
замяли. Фигуранты под под-
пиской. Каналы работают.

Омск: поливали 
кипятком

Двое мужчин на глазах у 
подписчиков несколько ча-
сов поливали собутыльника 
кипятком. Одна зрительница 
не выдержала - позвонила 
в полицию. Пострадавший 
умер в больнице через 16 
дней. И что сказал палач на 
допросе... «Я хотел привлечь 
подписчиков».

Кемерово: 
Люциферовна - мать, 
издевавшаяся над 
дочерью

Треш-стримерша Оле-
ся П., известная под ником 
Люциферовна, долгое время 
беспробудно пила и избива-
ла свою несовершеннолет-
нюю дочь. Причем все это 
происходило в прямом эфи-
ре, на глазах у подписчиков. 
Садистка наносила удары 
руками и различными бы-
товыми предметами, парал-
лельно заставляла девочку 
просить у зрителей деньги... 
Правоохранители отклик-
нулись далеко не сразу. В 
ноябре 2025 года суд назна-
чил Люциферовне 5 лет и 
6 месяцев колонии общего 
режима, а органы опеки ли-
шили ее родительских прав. 
Только вот кто вернет ре-

бенку детство и здоровую 
нервную систему?.. 

Оставь надежду, 
всяк сюда входящий...

Предложения вве-
сти в УК наказание за 
«цифровую эксплуата-
цию недееспособного» 
лежат мертвым грузом 

в комитетах. Почему? По-
тому что слишком многие 
думают как зрители треш-
стримов: «Ну алкаш. Ну псих. 
Сам виноват!»

Пока так - никакие законы 
не помогут. Донаты на треш-
стримы - это не «плата за 
зрелище», это прямое спонси-
рование пыток. Инвалиды и 
психбольные не осознают по-
следствий. Они в рабстве. Их 
используют, насилуют, уби-
вают. А вы платите. Органи-
заторы - почти всегда с суди-
мостями. Полученные деньги 
идут на новые преступления. 
Это теневой бизнес на крови. 

Самый эффектив-
ный способ борь-
бы - звонок в 112. 

Вот вы посмо-
трите. Сегодня в 
России достаточно 
выложить в Сеть 
видео, где пинают 
кошку или собаку, 
и механизм право-
судия запускается 
почти мгновенно. 
Прокуратура воз-
буждает дело по 

статье 245 УК РФ. Суд выно-
сит приговор. Общество, ох-
ваченное праведной яростью, 
требует самого жесткого на-
казания. Животное защище-
но. Порядок торжествует.

А теперь посмотрите на 
инвалида, которого часами 
истязают на камеру. Что за 
это светит его мучителям? 3 
года общего режима по ста-
тье 117. И то не всегда. Часто 
- ничего. 

Получается убийственная 
логика: наша Фемида яростно 
защищает кошек и собак, но 
морщится и отворачивается, 
когда речь заходит о живых 
людях с инвалидностью. Их 
можно пытать, закапывать, 
превращать в мясо для стри-
мов - срок будет смешным, а 
то и вовсе нулевым.

Факт, от которого тошнит: 
если закон защищает живот-
ных, а не людей, значит, цена 
человеческой жизни в этой 
стране упала ниже собачьей.

Мария Рунова,
фото из соцсетей

Информация для судей, 
прокуроров и всех, кто дела-
ет вид, что не знает.

Ст. 117 УК РФ - истяза-
ние. Регулярные побои и му-
чения. До 7 лет колонии.

Ст. 119 УК РФ - угроза 
убийством. До 2 лет.

Ст. 127.2 УК РФ - исполь-
зование рабского труда. До 
10 лет.

Ст. 110.1 УК РФ - скло-
нение к самоубийству через 
унижения в интернете.

Ст. 151 ГК РФ - компенса-
ция морального вреда.

ЖИЗНЬ ЧЕЛОВЕКА - 
ДЕШЕВЛЕ ЛАЙКА

За деньги зрителей человека 
закапывают живьем. Он кричит 

из-под земли. Аудитория 
смеется и торгуется: 

«Кто больше кинет донат - тот 
решит, откапывать или нет». 

Это не кадры из фильма ужасов. 
Это обычный вечер в Сети, 

где показывают 
развлекательный контент 

и прочие «ржаки».
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В течение двенадца-
ти лет жильцы бывшего 
общежития, ныне много-
квартирного жилого 
дома на улице Ангарской, 
49, корпус 5, безуспешно 
пытались переместить 
построенную с наруше-
ниями детскую игровую 
площадку, превратившу-
юся в криминогенную 
точку района. Жалова-
лись в префектуру, проку-
ратуру, делились с депута-
тами - безрезультатно. В 
апреле прошлого года 
муниципальные деятели, 
очевидно, в наказание 
за строптивость посади-
ли им на головы вместо 
бывшей игровой детскую 
спортивно-тренажерную 
площадку с грохочущим 
силовым тренажером и 
огромным рукоходом с 
боксерской грушей. В 9 
метрах от окон. Вместо 
нормативных 40!

Более того, этот объ-
ект повышенной шумо-
вой нагрузки, доходя-
щей до 95 децибел (шум 
грохочущего вагона), 
установили в режиме 
ежедневного круглосу-
точного использования. 
Крики, свист, визг, стук 
мяча и кулаков по гру-
ше, песнопения, громкие 
разговоры. Шумовая 
бомба. Круглые сутки. 
Под окнами!

Самое циничное в этой 
истории то, что бывшая 
игровая и нынешняя 
спортивная площадка 
привязана волей муни-
ципальных депутатов и 
управы совсем к другому 
дому. А именно - к огром-
ной семнадцатиэтажке, 
появившейся по сосед-
ству на улице Ангарской 
под номером 51, корпус 
2, гораздо позже. Но так 
как двор новой высотки 
оказался захвачен авто-
машинами, а ведомствен-
ные инструкции и жиль-
цы требовали детской 
площадки, муниципалы, 
недолго думая, втюхали 
ее под окна задней сторо-
ны бывшего общежития. 
«Все ради блага детей!» 
- объясняли чиновники 
в отделе ЖКХ управы 
Дмитровского района.

Жильцы обратились к 
санитарным врачам тер-

риториального отдела 
Управления Роспотреб-
надзора по г. Москве с 
просьбой провести про-
верку факта самоуправ-
ства со стороны руко-
водства управы и ГБУ 
«Жилищник Дмитров-
ского района Москвы».

Ведь они нарушили п. 8 
закона «О защите прав по-
требителей» в Российской 
Федерации и не обсудили 
с ними план размещения 
объекта отдыха, что по-
влекло нарушение градо-
строительных и санитар-
ных норм. А им отвечают: 
«Вопрос эксплуатации 
и оборудования детских 
(спортивных) площадок 
не относится к компетен-
ции территориального от-
дела, поскольку не регла-
ментируется санитарными 
нормами и правилами».

Позвольте, но несколь-
ко десятков молодых 
людей разных возрастов 
практически круглосу-
точно производят рядом 
с домом запредельный 
шум, уровень которого 
не просто можно, а необ-
ходимо скорректировать, 
чтобы оградить граждан 
от многих заболеваний. 

Обращение о безобра-
зиях на детской игровой 
площадке, превратив-
шейся в распивочную 
маргиналов, Тимиря-
зевская межрайонная 
прокуратура переслала 
неизвестно куда и неиз-
вестно кому. Однако про-
куратура САО все равно 
спустила ее по иерархи-
ческой лестнице вниз. 

Тимирязевская меж-
районная прокуратура 
вместе с пакетом доку-
ментов загнала жалобу 
в ТО Роспотребнадзора 
САО г. Москвы. Жиль-
цы дважды побывали 
на приеме у прокурора 
Алексея Дудкина, и тот 
заверил, что они получат 
ответ.

И правда, ответ при-
шел. Но только не от 
прокурора, а от главы 
управы Дмитровского 
района Сергея Перхуна, 
на самоуправство кото-
рого они и жаловались. 
То есть надзорный ор-
ган, четыре с лишним 
раза нарушив процессу-
альные сроки рассмо-
трения жалобы, пере-
ложил ответственность 
на управу. Итог: ответа 
прокуратуры спустя 
полгода переписки нет!

Упрямые москвичи 
добрались до приемной 
Правительства Москвы, 
чтобы поделиться сво-
ими печалями с мэром 
столицы Сергеем Семе-
новичем Собяниным.

Аппарат прави-
тельства, не в пример 
остальным, сработал с 
завидной оперативно-
стью. На электронную 
почту одного из под-
писантов молниеносно 

пришел ответ департа-
мента жилищно-ком-
мунального хозяйства. 
Того самого, который 
ведает многочисленны-
ми программами про-
ведения благоустрой-
ства улиц и дворовых 
территорий Москвы. 
Заместитель руково-
дителя департамента 
господин Рахманов зая-
вил: «Работы были про-
ведены в соответствии 
с проектно-сметной 
документацией в рам-
ках государственного 
контракта от 21.01.2025 
№ЩНЗ/287/2024 и со-
гласованы с заинтере-
сованными сторонами 
в установленном поряд-
ке». Очевидно в насмеш-
ку добавив, что данная 
информация будет для 
граждан полезна.

Несомненно, еще как 
полезна! Но только с 
точки зрения изучения и 
оценки дна, которого до-
стигла наша вертикаль 
власти, отгородившись 
от народа мощными ре-
дутами корпоративной 
защиты... Читателей, 
оказавшихся в таком же 
положении с шумовыми 
бомбами под окнами, ав-
тор просит присылать 
свои истории.

Галина Мыльникова

Василий Агапов, адвокат:
- Сложилась поразительная ситуация. 

В Москве, столице правового государ-
ства, жильцы дома пятый год подают кол-
лективные жалобы на нарушение сани-
тарных и градостроительных нормативов 
при строительстве детской игровой, а за-
тем спортивной площадки. Однако все го-
сударственные и муниципальные органы 
власти в нарушение ст.10 Федерального 
закона «О порядке рассмотрения обра-
щений граждан Российской Федерации» 
не дают никаких ответов по существу по-
ставленных вопросов.

Прокурор, очевидно, забыл, а я напом-
ню: в соответствии с главой 2 закона «О 
прокуратуре Российской Федерации» про-

куратура осуществляет надзор за соблю-
дением прав и свобод человека и гражда-
нина. Напомню, что в соответствии с ч. 6 ст. 
8 закона «О порядке рассмотрения обра-
щений граждан Российской Федерации», 
«запрещается направлять жалобу на рас-
смотрение в государственный орган, орган 
местного самоуправления или должност-
ному лицу, решение или действие (без-
действие) которых обжалуется». Однако 
прокурор нарушил и этот закон.

Получается, законопослушный чело-
век оказался беззащитен не только перед 
местными муниципальными князьками, 
которые что хотят, то и творят, но и перед 
вертикалью власти, которая его, человека, 
вообще не замечает, поправ все правовые 
нормы и принципы.

Мнение эксперта

ДЕТСКАЯ ПЛОЩАДКА 
СТАЛА РАСПИВОЧНОЙ

РОССИЯНАМ 
ПРОСТИЛИ САМЫЕ 
МАЛЕНЬКИЕ ДОЛГИ
С 1 мая 2026 года Федеральная 
налоговая служба изменила прави-
ла списания налоговых задолжен-
ностей, которые уже невозможно 
взыскать. Что именно меняется и 
как это отразится на нас с вами?

До последнего времени налоговая ин-
спекция не могла самостоятельно спи-
сать с личного счета россиянина деньги в 
счет погашения задолженности, как это 
делается в отношении компаний и инди-
видуальных предпринимателей. Если у 
человека имелась задолженность, то на-
логовая инспекция обязана была обра-
титься в суд. И только по решению судей 
средства списывались в пользу ФНС.

Существует целая процедура по взы-
сканию долга. Сначала присылают тре-
бование об уплате налога. Если наруши-
тель не отреагировал за первые 8 дней, 
начинается отсчет шести месяцев, когда 
налоговики могут подать заявление в 
суд. Правда, есть условие: задолженность 
должна составлять более 10 тысяч руб-
лей. Если долг меньше этой суммы, нало-
говая будет терпеливо ждать 3 года, пока 
задолженность не преодолеет планку в 
10 тысяч рублей. Тогда шестимесячный 
срок пойдет уже от этой даты. Одним 
словом, мутное и сложное дело.

В прошлом году правила отъема денег 
ужесточались, и налоговая ускорила взы-
скание тех долгов, которые стрясти с чело-
века еще можно. ФНС получила право ра-
ботать с задолженностью физических лиц 
и самозанятых во внесудебном порядке. Ей 
больше не нужно сначала идти в суд. Дело 
в том, что производство у мировых судей 
давно превратилось в формальность: еже-
годно выносилось до 6 млн судебных при-
казов, но отменялось только 5% из них.

Теперь процедура выглядит так: если 
долг отражен на едином налоговом сче-
те и не погашен вовремя, ФНС может 
направить требование, а затем передать 
в банк поручение на блокировку и списа-
ние денег. Решение о взыскании направ-
ляется должнику через личный кабинет 
налогоплательщика или портал госуслуг. 
При этом внесудебный порядок при-
меняется только при отсутствии спора. 
Если человек не согласен с суммой долга, 
он может подать жалобу или заявление 
о перерасчете, и тогда взыскание будет 
проходить в судебном порядке.

С 1 мая 2026 года, казалось бы, пришло 
время некоторого послабления. Появились 
сообщения, что в России начнется процесс 
списания задолженности налогоплатель-
щиков. Но выяснилось, что списать мож-
но будет только очень маленькие суммы: 
во-первых, долг, возникший у граждан до 
1 ноября 2025 года, при условии, что его 
размер на 1 мая 2026 года не превышает 
500 рублей. Во-вторых, подлежат списа-
нию безнадежные к взысканию суммы, для 
которых предусмотрен судебный порядок 
урегулирования, если их размер не пре-
вышает 10 тысяч рублей. Вероятно, такое 
послабление сделано не для граждан, а для 
банков и судов, которые завалены подоб-
ными делами и не хотят возиться с такой 
мелочовкой. ФНС проведет мероприятия 
по списанию в автоматическом режиме, 
поэтому налогоплательщикам никаких до-
полнительных мер предпринимать не надо.

Наталья Владимирова

Недавно в нашей газете было опубликовано 
журналистское расследование «Детская 
площадка - беда для жильцов». Решения 

проблемы борьбы с шумом ждут миллионы 
граждан. Еще одно свидетельство тому - 

конфликтная ситуация в Дмитровском рай-
оне Москвы, о которой мы и расскажем.
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На их места, как известно, не-
плохо оплачиваемые, претенду-
ют человекоподобные роботы. 
И это не фантастика, а реаль-
ность: первые двуногие экзем-
пляры с пакетами и сумками 
появятся на улицах Москвы уже 
в этом году. И нет никаких со-
мнений в том, что их количество 
будет стремительно расти.

Не все об этом помнят, но 
первые роботы-доставщики 
появились на улицах столицы в 
2019 году. Тогда эти устройства 
были смешны, неповоротливы и 
вызывали у одних добрую улыб-
ку, а у других - злобную ухмылку. 
Некоторые сердобольные го-
рожане помогали роботам пре-
одолевать бордюры, уступали 
дорогу на тротуарах, а живые 
курьеры не видели в этих са-
модвижущихся устройствах ни 
малейшей опасности. Но ведь 
прогресс неумолим! И вот уже 
готовятся к выходу на столич-
ные улицы антропоморфные 
роботы-курьеры. Они, есте-
ственно, значительно быстрее 
роверов, а себестоимость такой 
доставки в 3-4 раза меньше, чем 
у первых роботов-доставщиков.

Впрочем, в профессиональ-
ном сообществе курьеров эта 
новость паники не вызвала. Как 
следует из опроса 1700 курьеров 
из разных регионов России, боль-
шинство респондентов не боятся 
конкуренции со стороны машин. 
Да и свои заработки они не счи-
тают такими уж высокими, что-
бы горевать по этому поводу. 
Особенно если не брать в расчет 
столичные мегаполисы. Так, по-
ловина курьеров заявила, что по-
лучает за свои труды не больше 
30 тысяч рублей в месяц.

К тому же практически ни-
кто из доставщиков не считает 
свое нынешнее занятие выбо-
ром на всю оставшуюся жизнь. 
Лишь 7% респондентов назва-
ли доставку своим основным 
видом деятельности, который 
они рассчитывают продолжать 
и дальше. Для каждого второго 
это временный приработок. Для 
каждого третьего - вынужден-
ный способ свести концы с кон-
цами в отсутствие соответствую-
щих квалификации альтернатив.

Впрочем, эксперты считают, 
что если андроиды и начнут мас-
сово забирать заказы у людей, 

то произойдет это не раньше, 
чем через пять лет. «Роботы дей-
ствительно рентабельнее людей. 
Машине не нужны больничные, 
отпуска и премии. Но у роботов 
есть и недостатки. Многим людям 
удобнее и привычнее взаимодей-
ствовать с живым человеком, а 
не с машиной. К тому же робот 
не сможет аккуратно передать 
хрупкие вещи или выполнить 
дополнительное поручение кли-
ента», - полагают аналитики. Но 
главное конкурентное превос-
ходство людей на этой работе за-
ключается в умении разбираться 
во внештатных ситуациях. Вот 
что делать курьеру-андроиду, если 
не работает мобильная связь или 
домофон, сломался лифт или воз-
ник конфликт с клиентом?

А еще у человека есть душа. 
Не случайно курьеры не только 
не боятся роботов, но и нередко 
жалеют их, полагая, что их встре-
тит реальность, в которой велик 
шанс оказаться под колесами ав-
томобиля, застрять в сугробе или 
стать жертвой вандала, который 
разберет высокотехнологичное 
изделие на запчасти...

Андрей Князев

Роботы уже работают 
вместо врачей и поваров

Видео от Илона Маска 
завирусилось в соцсетях и 
вызвало споры: «Нас всех 

заменят?»
Американский миллиардер и 

глава Tesla Илон Маск вновь за-
ставил мир обсуждать будущее 
без участия человека. На своей 
странице в соцсети X он опубли-
ковал видео, где человекоподоб-
ные роботы Optimus берут на 
себя работу полицейских, меди-
ков скорой помощи, строителей 
и даже поваров.

На показанных кадрах робо-
ты не только выполняют слож-
ные задачи, но и ведут себя поч-
ти как люди: гуляют по пляжу, 
демонстрируют кунг-фу и даже 
пробуют удачу в казино. Маск, 
известный любовью к громким 
заявлениям, давно обещал пере-
вернуть представление о труде 
и технологии и, похоже, теперь 
уверенно движется к этой цели.

Идея создать серию универ-
сальных человекоподобных 

роботов пришла предпринима-
телю еще в августе 2021 года. А 
уже в октябре 2024-го был пред-
ставлен первый рабочий обра-
зец Optimus. Тогда Маск назвал 
и ориентировочную цену - от 20 
до 30 тысяч долларов, пообещав, 
что «каждый сможет себе его по-
зволить».

С тех пор планы амбици-
озного инженера только мас-
штабировались. Он заявил, что 
ежегодно Tesla будет выпускать 
миллион таких роботов, а тре-
тье поколение Optimus появится 
уже в первом квартале 2026 года. 
Правда, Маск честно признается: 
пока в компании нет полностью 
отлаженной производственной 
цепочки. «Ее еще предстоит соз-
дать», - добавляет он.

Но даже это не останавливает 
миллиардера. Он размышляет не 
только о технологии, но и о фи-
лософии новой эпохи. «Если мы 
создадим армию роботов, буду 
ли я иметь хоть какое-то влияние 
на нее? Не контроль, а хотя бы 

ощутимое влияние?» - задается 
вопросом Маск.

Его видение будущего звучит 
почти как сценарий фантасти-
ческого фильма «Маск и армия 
роботов». В планах - выпуск 10 
миллионов роботов четверто-
го поколения и 100 миллионов 
Optimus пятой версии. Маск 
убежден, что это приведет чело-
вечество к миру без бедности и к 
доступу к медицинской помощи 
«на высшем уровне» для всех. А 
людям, как он говорит, «уже не 
придется работать вовсе».

Если прогнозы Маска сбудут-
ся, то человечеству, похоже, пред-
стоит пережить новую промыш-
ленную революцию - с армией 
железных помощников, готовых 
патрулировать улицы, лечить 
больных и готовить ужин.

Один вопрос: а людям тогда 
чем заниматься? Кто им будет 
давать средства на жизнь, если 
«нанять» робота будет дешевле?

Яна Полянская

Чтобы 
не поднимать 
цену, ухудшают 
качество
На российских прилавках все чаще проявляется 
скрытая экономия на покупателе.

Производитель оставля-
ет прежний ценник, но не-
заметно меняет рецептуру 
в пользу более дешевых 
ингредиентов. Эксперты 
называют это скимпфля-
цией - явлением, при ко-
тором товар формально 
не дорожает, но становит-
ся хуже по составу, вкусу 
и питательной ценности. 
Больше всего от скимп-
фляции на полках россий-
ских магазинов страдают 
молочные и колбасные 
продукты, кондитерские 
изделия.

Ладно, мы уж привык-
ли, что шоколадки стали 
заметно меньше весом и 
размером при сохранении 
высокой цены, что назы-
вается шринкфляцией. Но 
теперь появились сосиски, 
которые невозможно есть. 
И сыр, который невоз-
можно назвать сыром.

В сладостях и кондитер-
ских изделиях часть нату-
рального сырья нередко 
заменяют растительными 
жирами, включая пальмо-
вое масло. В продуктах из 
мяса снижается доля жи-
вотного сырья за счет бо-
лее щедрого, чем раньше, 
добавления сои, крахмала 
и других наполнителей. В 
молочной продукции про-
изводители чаще исполь-
зуют сухие компоненты и 
сыворотку. А в соусах и на-
питках увеличивают долю 
воды и загустителей.

Тренд на «облегчение» 
упаковок продуктов уже 
стал системным. Данные 
NTech, на которые ссы-
лались российские СМИ, 
показывали, что в 2025 
году средний вес упаков-
ки снижался примерно на 
3% в годовом выражении, 
а сокращение объемов за-
тронуло значительную 
часть повседневных това-
ров. В перечень наиболее 
уязвимых категорий попа-
дали пирожные, шоколад, 
пельмени, сливочное мас-
ло, сыры, кофе, напитки и 
кондитерская продукция.

Скимпфляция - это не 
только про продукты. Тор-
говые сети и сервисы тоже 
ищут способы снизить из-
держки без явного пере-
смотра ценника: сокраща-
ют штат, переводят часть 

функций на кассы само-
обслуживания и меняют 
условия доставки. Для по-
купателя это выглядит как 
привычный поход в мага-
зин, но итоговая ценность 
покупки снижается: упа-
ковка та же, бренд тот же, 
цены те же, а содержимого 
или качества уже меньше.

Причина понятна: биз-
нес работает под давлени-
ем роста издержек, доро-
гой логистики и сложных 
цепочек поставок. На этом 
фоне компании пытаются 
не отпугнуть покупате-
ля прямым повышением 
цены, а «спрятать» уде-
шевление внутри самого 
товара. Такой механизм 
особенно хорошо работа-
ет там, где потребитель 
привык ориентироваться 
на знакомую упаковку и не 
сверяет состав при каждой 
покупке.

Макроэкономический 
фон тоже подталкивает 
рынок к подобным реше-
ниям. Банк России в 2026 
году повысил прогноз ин-
фляции до 4,5-5,5%, под-
черкивая, что устойчивая 
инфляция, по его оценке, 
должна приблизиться к 
4% лишь во втором полу-
годии. Росстат при этом 
фиксировал замедление 
темпов роста цен весной: 
в апреле 2026 года ин-
фляция составила 0,14%, 
а продовольственные то-
вары подешевели на 0,2% 
к марту, хотя в годовом 
выражении они все еще 
были заметно дороже, 
чем год назад.

Но даже если отдельные 
позиции временно дешеве-
ют, это не отменяет глав-
ной тенденции: произво-
дители по-прежнему ищут 
способы увеличить маржу. 
В результате покупатель 
сталкивается не только с 
ценовой, но и с качествен-
ной инфляцией, когда за те 
же деньги получает товар 
с иными свойствами.

Так что теперь поку-
пателям придется не по-
лагаться на привычный 
бренд. И обязательно смо-
треть не только на цену, но 
и на граммовку, состав и 
пищевую ценность товара.

Нина Белова

Курьеры
жалеют... 
роботов
Сотни тысяч курьеров, снующих на 
самокатах со здоровенными сумками 
за спиной, в ближайшее время могут 
остаться без работы.
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Искусственный интеллект 
научился мастерски 
подделывать голоса 
реальных людей. Этим 
уже вовсю пользуются 
мошенники с помощью 
(вполне возможно!) 
сообщников среди… 
сотрудников банков.

«Переведи, 
пожалуйста, деньги»

В неприятную - мягко гово-
ря - ситуацию попала москвич-
ка Марина М. Очень хитрым 
способом ее обчистили на 
крупную сумму. 

- В начале весны я пришла в 
МТС Банк. В офисе на Таган-
ской меняла карту, у прежней 
вышел срок. Сотрудница ве-
лела скачать новое приложе-
ние в телефон. Сама мне его и 
установила, - вспоминает собе-
седница. 

Марина с друзьями периоди-
чески заказывает препараты 
для поддержки здоровья одной 
известной компании. Берут 
оптом. Часть продукции от-
правляют в том числе волон-
терской помощью бойцам на 
фронт. И вот приходит голосо-
вое сообщение от руководите-
ля компании. Мол, продукция 
поступила, переведи, пожалуй-
ста, деньги прямо сейчас на 
номер телефона такой-то. Ма-
рина и перевела. В круговороте 
повседневных дел не подумала, 
что может быть подвох. 

Голос руководителя, его ин-
тонации и тема беседы - все 

было как обычно. Кроме… 
просьбы отправить деньги на 
незнакомый номер, ведь рань-
ше расчеты происходили по 
официальной бухгалтерии. Но 
подумала, мало ли как могли 
измениться обстоятельства? 

Так это в рекламе!
- Смотрю: эсэмэска с циф-

рами номера, на который я 
деньги перевела, исчезла. Ви-
димо, удалили. Звоню супруге 
руководителя компании - они 
вместе работают, и мы с ней 
хорошо знакомы. Она меня 
огорошивает тем, что муж 
второй день в командировке, - 
говорит Марина. - Я сразу зво-
ню в банк и прошу отменить 
денежный перевод с моего но-
мера, наложить запрет на опе-
рацию (это был Т-банк).

Это произошло через 15 
минут после отправления де-

нег. Объясняла ситуацию ме-
неджерам. Они заверили, что 
операцию остановят. Однако 
спустя две недели (!) сообщи-
ли, что остановить не смогли 
и деньги мне не вернут. Спра-
шиваю менеджера: «У вас же 
идет реклама по телевидению, 
в которой сообщаете, что от-
меняете операции в течение 
суток по просьбе клиента. По-
чему мою не отменили через 
15 минут?» Мне ответили: «Ну 
так это в рекламе…» 

Словом, женщину обману-
ли. Голос ее знакомого был 
подделан, очевидно, с помо-
щью ИИ. Но для этого каким-
то образом злоумышленники 
должны были проникнуть в 
телефон Марины, в ее перепи-
ски в мессенджерах! Как это 
могло случиться? Непонятно!

Обратилась в полицию. На-
писала и на номер, куда отпра-
вила деньги. Мол, извините, 

перевела сумму ошибочно, 
верните, пожалуйста. Но но-
мер был недоступен.

- Тогда я начала свое рассле-
дование, - продолжает женщи-
на. - Выяснила, что номер, на 
который я отправила деньги, 
зарегистрирован в системе 
«Т-Мобайл», которая являет-
ся одной из структур Т-Банка. 
Этот же номер одновременно 
зафиксирован в ОТП Банке 
на имя некой Галины, в ВТБ - 
на Александра, а в «Озоне» он 
был оформлен на Дарью… 

Орудует… банда?
Но давайте вернемся в самое 

начало этой истории - к обра-
щению нашей героини в МТС 
Банк и установке ей там нового 
приложения. На днях Марина 
снова зашла в офис, потому что 
«новое приложение» стало ба-
рахлить. Сотрудник банка, по-
смотрев, сказал: «Кто вам уста-
навливал эту программу, она же 
хакерская?» «Сотрудница ва-
шего отделения и установила», - 
обескураженно ответила Мари-
на. И тут ее осенило: так, может 
быть, именно таким образом 
данные ее личных переписок 
оказались у мошенников? Но 
ведь разные банки… Или ору-
дует целая банда любителей на-
живы за чужой счет? 

Однако следователи, види-
мо, не готовы копать: в воз-
буждении дела отказали под 
предлогом того, что сама пе-
ревела деньги. Значит, как бы 
сама и виновата…

Виктория Катаева

На минувшей неделе 
социальные сети 
взорвались возмущением 
по поводу гадкого 
поступка сына покойного 
миллиардера из Нижнего 
Новгорода Сергея 
Корнилова.

Авария с участием этого мо-
лодого человека произошла 
в центре Нижнего Новгоро-
да: сын олигарха разбил свой 
желтый кабриолет Mercedes и 
повредил два автомобиля. По 
информации местного МВД, 
недоросль-Митрофанушка не 
справился с управлением, вы-
ехал на встречку, где столкнул-
ся с Kia. Машина развернулась 
и столкнулась с автомобилем 
Nissan. В результате происше-
ствия никто, слава богу, не по-
страдал.

Казалось бы, можно пора-
доваться и ограничиться при-
мерным наказанием юного 
хулигана. Чтобы не повадно 
было. Но поведение молодо-
го Корнилова буквально за-
ставляет говорить о гораздо 
более серьезной ответствен-

ности. Потому что, по сути, 
мы имеем дело с наглецом, 
который чуть ли не гордится 
своим поведением. После ава-
рии он заявил, что чувствует 
себя «лучше не бывает», и по-
хвастался тем, что собирается 
приобрести новую машину. В 
Сети Корнилов опубликовал 
кадры, на которых едет за ру-
лем того самого желтого ка-
бриолета абсолютно пьяным. 
А сразу после аварии сделал 
фото на бампере разбитого 
автомобиля. 

- Мажоры не умирают, лю-
бые аварии нам до … , - про-
комментировал массовое ДТП 
молодой мажор, изрядно при-
правив свою тираду нецензур-
ной бранью.

И заявил, что и дальше на-
мерен продолжать пить и ве-
сти такой образ жизни, при 

этом никакие наказания ему 
не страшны. Не смутили его 
даже сотни гневных коммен-
тариев от нижегородцев.

- Нищета завидует, - объ-
яснил такую реакцию наслед-
ник миллиардов. После этого 
молодой человек посоветовал 
не обижаться из-за невозмож-
ности «позволить себе такую 
машину».

 И хотя в отношении Кор-
нилова составлены протоко-
лы об отказе от проверки на 
алкоголь, о нарушении ПДД, 
об отсутствии страховки и о 
повреждении дорог, есть опа-
сения, что ему все сойдет с 
рук. Ибо, увы, многое реша-
ют деньги. В пресс-службе ГУ 
МВД России по Нижегород-
ской области уточнили, что с 
2025 года на виновника аварии 
составлен 161 административ-
ный материал, 51 из них - по 
статье об уклонении от испол-
нения административного на-
казания.

Совесть молодого человека, 
видимо, привыкшего безнака-
занно творить подлости, не му-
чает. Единственное, что его пе-
чалит, да и то не очень сильно, 
что его карман после аварии 
похудел на 5 млн руб лей.

 - Ничего страшного, еще 
купим! - говорит он в одном из 
видеороликов после ДТП.

Известный адвокат Сергей 
Жорин напомнил, что в случае 
если в аварии нет погибших 
и тяжело пострадавших, то 
для водителя предусмотрена 
только административная от-
ветственность. За управление 
в состоянии алкогольного 
опьянения установлен штраф 
в размере 45 тысяч рублей. За 
выезд на встречную полосу - 
штраф 7,5 тысячи рублей. Что, 
так и будем дальше терпеть 
этот вопиющий беспредел?!

Сергей ВИКТОРОВ, 
политолог:

- Думаю, этот парень должен или 
поехать на перевоспитание в Мага-
дан, или пойти в армию. Странно, 
что 21-летний недоросль не при-
зван в ее ряды. Думаю, в армии его 
научат не только Родину любить, но 
и понимать, с какими трудностями 
и проблемами сталкивается боль-
шинство населения нашей страны. 
И вообще именно таких вот людей, 
как он, надо признавать иноагента-
ми, ибо болтовня уехавших из Рос-
сии псевдокумиров, престарелых 
музыкантов и артистов на умы мо-
лодежи не влияет, а вот поведение 
таких Митрофанушек, увы, подает 
очень плохой пример.

ИСКУССТВЕННЫЙ ИНТЕЛЛЕКТ 
НА СЛУЖБЕ У МОШЕННИКОВ

ОХАМЕВШИЕ МАЖОРЫ 
ДОЛЖНЫ СИДЕТЬ В ТЮРЬМЕ!

Мария АРХИПОВА, 
руководитель Ассоциации 
адвокатов России за права 
человека: 

- Могут ли банки гарантиро-
вать безопасность денежных 
средств клиентов?

- Вероятность слива информа-
ции о клиентах сотрудниками, ко-
торые и делят эти средства потом 
между собой, довольно высока. 
Эта серая зона банковской дея-
тельности, которую игнорируют 
все, кто должен быть заинтересо-
ван в разрешении ситуации.

Банки не несут ответствен-
ности: формально человек сам 
направил деньги не туда. Хотя 
должны были провести внутрен-
нее расследование, ведь встает 
вопрос репутации. Но получает-
ся, что банк это не заботит.

- Может быть, нужны весо-
мые штрафы в случае утечки 
персональных данных клиен-
тов из банков?

- Безусловно, если будет от-
ветственность и риск рублем и 
лицензией - ситуация здорово из-
менится. А пока нет алгоритма при-
влечения банка к ответственности 
- платить будет самый бедный. 

- Как вести себя, чтобы не 
стать жертвой мошенников? 

- Важно помнить, что вокруг 
много тех, кто желает присвоить 
ваши деньги. Поэтому надо всег-
да быть начеку. Слушать и анали-
зировать, не стараются ли от вас 
получить какую-то конфиденци-
альную информацию. 

Если неприятная ситуация уже 
случилась и деньги вы отдали, 
то в любом случае нужно идти в 
полицию и подавать заявление. 
Не нужно бояться рассказывать 
людям о том, что вы попались на 
удочку. Чтобы и другие делали 
правильные выводы, проявляли 
бдительность. 

Наконец, нужно договориться 
с родными о контрольных вопро-
сах: даже если вам звонят и гово-
рят голосом внучки, вы должны 
это перепроверить.

 Андрей Князев
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Конфискация на месте, 
пятизначные штрафы 
для родителей и уголов-
ная ответственность - в 
России разворачивается 
новая кампания против 
бесконтрольного исполь-
зования питбайков под-
ростками.

По данным региональных 
управлений ГИБДД, наруше-
ния с использованием пит-
байков фиксируются прак-
тически в каждом субъекте 
страны. В Подмосковье ин-
спекторы массово эвакуиро-
вали питбайки на спецстоян-
ки, в Татарстане задержали 
17-летнего юношу без прав, а 
в Чувашии - 15-летнего под-
ростка, разъезжавшего без 
прав на питбайке. В Бурятии 
погоня за компанией питбай-
керов завершилась задержа-
нием нескольких участников: 
они пытались скрыться от па-
труля ДПС по проселочным 
дорогам, выезжая на встречку 
на трассе. В Тверской области 
12-летний ребенок, не спра-
вившись с управлением пит-
байком, выехал на встречную 
полосу, а потом попал в боль-
ницу. В Заводоуковске (Тю-
менская область) инспекторы 
остановили двух школьников, 
катавшихся по улицам города: 
техника изъята, а родители 
привлечены к административ-
ной ответственности.

Характерная деталь, о ко-
торой говорят сотрудники 
ГИБДД: многие родители 
утверждают, что действи-
тельно купили питбайк ре-
бенку, но не ожидали, что 

подросток нарушит запрет 
не выезжать на дорогу. Фор-
мально взрослые пытаются 
снять с себя вину, но для ин-
спекторов это выглядит как 
классический пример недо-
бросовестного контроля над 
несовершеннолетним.

Эксперты отмечают, что 
корень проблемы - в доступ-
ности самой техники. Питбайк 
сегодня можно купить почти 
так же легко, как велосипед. 
Во многих интернет-магази-
нах и офлайн-точках он про-
дается не как транспортное 
средство, а как спортивное 
оборудование или «мототех-
ника для закрытых трасс». 
Это означает, что к его 
продаже не применяются 
те же жесткие требова-
ния, что и к мотоциклам 
или мопедам: продавцу не 
нужно проверять наличие 
прав, возраст покупателя, 
регистрация в ГИБДД не 
требуется. Цена бюджетных 
моделей - от 40-50 тысяч ру-
блей, иногда еще дешевле на 
вторичке. В результате у под-
ростков в руках оказывается, 
по сути, полноценный мото-
цикл, на котором они выезжа-
ют без прав, без опыта и без 
элементарного понимания по-
следствий.

В последние годы Россия 
уже столкнулась с похожи-
ми историями - сначала с 
электросамокатами, затем с 
электроскутерами и гироску-
терами. После серии тяжелых 

ДТП правила для этих видов 
транспорта были установле-
ны, появились специальные 
категории и ограничения ско-
рости. Теперь в центре внима-
ния - питбайки, которые по 
производительности и скоро-
сти зачастую превосхо-
дят тихие скутеры, но 
по документам явля-
ются «спортинвен-
тарем».

Министерство транспорта 
РФ готовит пакет поправок, 
которые фактически прирав-
нивают выезд питбайков на 
дороги общего пользования 
к серьезному нарушению. Но 
самое жесткое нововведение 
уже действует. Если инспек-
тор фиксирует факт выезда 
на проезжую часть общего 
пользования, техника в тот же 
день отправляется на штраф-
стоянку. Возврат возможен 
только после судебного разби-
рательства и уплаты всех на-
численных штрафов и затрат 
на эвакуацию и содержание. 
В Государственной думе при 
этом обсуждают еще более 
радикальную меру - полную 

конфискацию транспорта 
за грубые или повторные 
нарушения, без права вы-

купа и возврата владельцу.
В центре внимания зако-

нодателей - ответственность 
взрослых. Штраф за выезд 
несовершеннолетнего на пит-
байке на дорогу может соста-
вить 80 тысяч рублей, причем 
речь идет именно о кошель-
ке родителей или законных 
представителей. В тяжелых 
случаях соответствующие 

органы рассматривают во-
прос о возбуждении уголовных 
дел за вовлечение несовершен-
нолетнего в деятельность, за-
ведомо связанную с риском для 
жизни и здоровья. А если в ре-
зультате катания подростка на 
питбайке пострадает пешеход 
или другой водитель, именно 
родители могут стать фигуран-
тами иска о возмещении вреда. 
Все расходы лягут на семей-
ный бюджет.

Олег Павлов

Хирурги сделали ребенку 
операцию, о которой их 
никто не просил.

В поселке Советском в 
Крыму 6-летнего мальчика 
привели в районную больни-
цу с шишкой на голове после 
падения. Доктора кивали, 
задавали дежурные вопро-
сы, а потом увели в операци-
онную, даже не получив на 
это согласие родителей. На-
пуганный отец увидел сына 
только в послеоперационной 
палате. Ребенок лежал без 
сознания и с повязкой между 
ног - там, где ее не должно 
было быть в принципе. Как 
выяснилось позже, анесте-
зиолог и хирург перепутали 
пациентов, не провели диа-
гностику и аллергический 
анамнез, зато сделали ма-
ленькому пациенту об-
резание крайней плоти 
(циркумцизию).

Всего полгода назад, 
в ноябре 2025 года, в Ис-
китиме Новосибирской 
области 5-летнему маль-
чику вместо планового 
обрезания по поводу фи-
моза удалили пупочную 
грыжу, которой у него не 

было. Ребенка готовили к 
одной процедуре, а в опера-
ционной «внезапно» обнару-
жилось другое заболевание, и 
хирург принял решение дей-
ствовать на свое усмотрение. 
При этом в медкарте за две 
недели до операции по об-

резанию - ни намека на гры-
жу. Более того, в документах 
мальчишки указаны две раз-
ные группы крови, и это ни-
как не насторожило медиков.

Оба инцидента - и крым-
ский, и искитимский - объ-
единяет одна пугающая де-
таль: хирурги действовали 
наугад. В первом случае 
ребенку сделали обрезание, 
хотя он жаловался на голо-
ву, во втором - удалили гры-
жу, которой не было. Очень 
смахивает на медицинский 
произвол, где нет места от-
лаженным протоколам обя-
зательной сверки данных 
пациента перед наркозом 
и независимого контроля, 
хотя без этих механизмов 
любая больница превраща-
ется в сцену для импровиза-
ции. По тем же причинам в 
Воронеже пенсионерке ам-
путировали не ту ногу (при-
везли с гангреной правой 
стопы, а отрезали здоро-
вую левую), в Южно-Саха-
линске женщине удалили 
здоровую почку вместо 
больной, а в столице хирург 
перепутал маточные трубы 
и лишил москвичку воз-
можности иметь детей, уда-

лив здоровый орган вместо 
воспаленного.

Мама крымского школь-
ника рассказывала в суде, 
как сын после пробуждения 
кричал, плакал, спрашивал, 
зачем его обманули и сде-
лали больно. Отец искитим-
ского мальчика, Александр, 
признавался, что был в шоке, 
увидев у сына перевязанный 
пупок вместо ожидаемого 
ухода после плановой проце-
дуры. Но не менее тревожно, 
как отреагировала на оба 
этих случая система. Семья 
из Искитима подала заявле-
ния в Следственный коми-
тет и прокуратуру, но хирург 
отделался формальным за-
мечанием за ненадлежащее 
исполнение должностных 
инструкций, а чиновники на-
стаивают на том, что помощь 
оказана на должном уровне. 
Больницу в Крыму оштра-
фовали, но врачей оставили 
в профессии. Суд взыскал с 
медучреждения 300 тыс. ру-
блей в качестве компенса-
ции морального вреда несо-
вершеннолетнему пациенту 
и его семье, а в удовлетво-
рении иска к хирургу и ане-
стезиологу отказал на том 

основании, что правоохра-
нительные органы квалифи-
цировали произошедшее как 
ошибку, а не как умышлен-
ное причинение вреда здо-
ровью. Получается, хирур-
ги могут ошибаться, путать 
карты, действовать без ро-
дительского добровольного 
согласия на любое медицин-
ское вмешательство.

Действия врачей, повлек-
шие вред здоровью, могут 
квалифицироваться по ста-
тье 293 Уголовного кодек-
са. Она предусматривает 
не только штраф, но также 
исправительные работы и 
даже арест. На практике до 
реального наказания до-
ходит редко: система пред-
почитает замять скандал, 
выплатить компенсацию из 
бюджета учреждения и сде-
лать вид, что урок усвоен. Но 
пока ответственность за вра-
чебные ошибки останется 
коллективной и размытой, а 
человеческий фактор будет 
использоваться как алиби, 
получить рычаги влияния 
на качество и безопасность 
медпомощи будет очень 
сложно.

Елена Хакимова

ПИТБАЙКИ ПОД ЗАПРЕТОМ

ПЕРЕБИНТОВАННЫЙ ПАХ ВМЕСТО ПОВЯЗКИ НА ГОЛОВЕ

ЦИФРЫ И ФАКТЫ
На днях Московская областная дума в первом чтении 
приняла законопроект о введении административной 
ответственности в виде штрафов за продажу бензина 
и других горюче-смазочных материалов детям. Для 
граждан - 5 тыс. рублей, для должностных лиц - 
50 тыс. рублей, для юрлиц - 100 тыс. рублей. В боль-
шинстве регионов уже приняты такие же законода-
тельные акты, в остальных идет активная работа по 
их подготовке.
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Леонела Мантурова 
уверенно строит 
кинокарьеру: она 
снимается уже в 
четвертом фильме. На 
этот раз - про первую 
женщину-космонавта. 
Причем на роль ее 
утвердила сама героиня!

Съемки исторической дра-
мы «Чайка» проходят сейчас в 
Москве. Это фильм о Валенти-
не Терешковой, который сни-
мается при поддержке Роскос-
моса и при непосредственном 
участии прототипа. Легендар-
ный космонавт лично выбрала 
на роль себя в молодости Лео-
нелу Мантурову, дочь перво-
го заместителя председателя 
Правительства РФ Дениса 
Мантурова. Многих смущает, 
что у актрисы папа при такой 
высокой должности и что по 
образованию Леонела не ак-
триса. Она окончила бакалав-
риат МГУ по социологии. Но 
при этом снялась уже в трех 
фильмах в ключевых ролях: 
«1941. Крылья над Берлином» 
(2022), «Злой город» (2025), 
«Левша» (2026)... И вот теперь 
добавилась «Чайка».

«Знаете, всегда приятно, 
когда в нашем кинематогра-
фе зажигаются новые звезды, 
- написал по этому поводу ак-
тер и блогер Сергей Мароч-
кин. - Но к этим звездам, увы, 
часто возникает один и тот же 
вопрос: а откуда они, собствен-
но, взялись? Не по блату ли? 
Не по знакомству ли?»

Леонела на такие вопросы, 
кстати, уже отвечала:

- Каждый имеет право ду-
мать то, что он хочет, и го-
ворить тоже. Для меня по-
настоящему весомую роль 
играет только мнение моей 
семьи.

Она также объясняла, что 
сниматься в кино начала, по-
тому что с детства хотела по-
пробовать себя в актерской 
профессии, а попробовала - 
понравилось. И профильное 
образование все же получила, 
хоть и нестандартным спосо-
бом:

- Я не оканчивала теа-
тральное, но прошла курсы 
интенсивной подготовки по 
индивидуальным программам 

с выдающимися преподава-
телями. Суммарно это заняло 
3-4 года. В процессе работы я 
всегда приобретаю опыт, ко-
торый компенсирует допол-
нительные годы обучения в 
вузах.

- Если бы у этой девушки, 
у Леонелы, была фамилия 
не Мантурова, а, например, 
Степанова и она была бы не 
дочкой известного политика 
и государственного деятеля, 
а блогером или еще кем-то, 
просто талантливой девуш-
кой, то никто бы не обратил 
внимания, что у нее нет ак-
терского образования, но она 
снимается уже в четвертом 
фильме, - говорит заслужен-
ная артистка РФ Оксана Ста-

шенко. - Иногда рождаются 
такие самородки, которым 
просто нужен хороший режис-
сер. Тот, который знает, как ра-
ботать с непрофессионалами 
и как не унизить достоинство 
этого непрофессионального 
еще человека, а показать его 
прекрасным артистом. Кино 
- это специфическое искус-
ство. Там огромное значение 
имеет мастерство режиссера, 
мастерство оператора, уже на 
постпродакшене - мастерство 
монтажера. Ну и очень важна 
органика. Говорят, что супер-
способность артиста - это быть 
«обезьяной». Такому человеку 
достаточно видеть, как рабо-
тают выдающиеся артисты и 

«воровать» у них 
реакции, актер-

ские приемы. 
При этом ни-
кто не пой-
мет, что этот 
человек что-
то подглядел 

и скопиро-
вал, потому 

что в итоге у 
него все полу-

чится по-своему. Это 
и есть органика... Девочка 

Леонела может быть просто 
талантливым артистом. А все 
разговоры и сплетни вокруг 
этой ситуации связаны, как 
мне кажется, только с тем, что 
она - дочь очень известного 
человека. Почему-то люди не 
всегда смотрят на наличие та-
ланта, не хотят принять, что у 
человека с громкой фамилией 
действительно могут быть ак-
терские данные, а почему-то 
хотят немножечко задеть и 
поговорить про блат и прочее 
в том же духе. Я думаю, что 
Леонела - человек умный, не 
обращает внимания на такие 
намеки и понимает, что даже 
плохая реклама - это реклама. 
И зрителю очень захочется 
пойти и посмотреть, как же 
дочка государственного дея-
теля Мантурова без диплома 
сыграла в кино. Может быть, 
зритель посмотрит потом 
фильм и скажет: «А ведь пре-
красно сыграла! Что за шум, 
что за сыр-бор такой устрои-
ли?» Если человек талантлив, 
то какая разница чья это дочь?

Лидия Мезина

- Алена Юрьевна, теа-
тральный мир гудит, ведь 
вы своим обращением разво-
рошили осиное гнездо. Не бо-
итесь, что после резкой кри-
тики в адрес руководства 
Театра сатиры вас уволят?

- Я сорок лет предана этому 
театру, за что меня увольнять?! 
За правду? Могут быть коз-
ни, но я к ним готова. Знаете, 
я долго терпела, но говорила, 
что если безобразия продол-
жатся, то я скажу все, что ду-
маю. Вот и сказала. В театре, 
конечно, не все за меня. Но вы 
не представляете, насколько 
для меня обидна и неприятна 
вся эта ситуация, поскольку 
терпеть не могу несправедли-
вости. Боролась с ней всегда 

даже в юные годы, защищая и 
свое достоинство, и окружаю-
щих меня людей.

- Что же конкретно вас не 
устраивает?

- А как вы считаете, 35-40 
тысяч рублей в месяц - может 
быть такая зарплата у арти-
ста академического театра, 
проработавшего там много 
лет?! Хотя есть и побольше, 
и мы знаем, у кого и почему 
побольше. А еще берут при-
глашенных артистов. Сейчас, 
например, взяли Катю Волко-
ву, у которой зарплата будет 
на порядок выше, чем у наших 
штатных актеров, так решил 
худрук.

- Что-то неладное тво-
рится в театральном ко-

ролевстве. Вот и нового 
«Гамлета» в МХТ не обругал 
разве что ленивый. Тоже счи-
таете, что нельзя так воль-
но с классикой обращаться?

- Смотря как классику ин-
терпретировать и есть ли за 
этим какая-то мысль, кон-
цепция спектакля. Сейчас 
мало кто ставит в чистом виде 
классику. Разве что в Малом 
театре, там своя публика. А в 
большинстве своем режиссе-
ры ориентируются на моло-
дежь, на среднее поколение, 
поэтому и хотят какой-то вы-
вертности, так скажем. И это 
нормально: если ты не соот-
ветствуешь, значит, отстал от 
времени. Но в этом тоже дол-
жен быть заключен смысл! А 
если на сцене просто кто-то 
бьет в барабаны или бегает 
в колпаке, а мысли за этим 
никакой нет, то я этого не по-

ниманию. Хотя и никого не 
осуждаю, упаси боже.

- Сами видели этого скан-
дального «Гамлета»?

- Я не смотрела, потому что 
у меня нет 200 тысяч рублей 
на билет (это цена у перекуп-
щиков, на официальном сайте, 
если повезет, можно купить и 
за 50, и даже за 35 тысяч. - Ред.). 
И не пойду, даже если при-
гласят, поскольку просто нет 
времени, - постоянно хожу на 
какие-то мероприятия, играю 
по 20 спектаклей в месяц, пы-
таюсь сниматься...

- Ну а как отметите юби-
лей?

- Директор театра предло-
жил устроить фуршет после 
спектакля. Наверное, так и 
сделаем. Что касается подар-
ков, то в моем преклонном 
возрасте уже не хочется ни 
яхт, ни бриллиантов. У меня 

все это уже было. А сейчас я 
больше всего люблю роли. 
Например, мечтаю сыграть 
в военной кинокартине, в 
какой-то исторической драме. 
Еще хочется покоя, хочется, 
чтобы все мои родные были 
здоровы.

- К юбилею планируете 
как-то омолодиться, мо-
жет, какую-то процедуру 
наметили?

- Я постоянно делаю какие-
то процедуры. Но ничего кар-
динального, никакой пласти-
ки, боже упаси. Я же должна 
быть похожа на себя, а не на 
надутого пупса, иначе сразу 
лишусь ролей.

- А что вас радует сегодня?
- Внучка, которой посвя-

щаю все свободное время. А 
еще, несмотря ни на что, с на-
деждой смотрю в будущее.

- О новых отношениях не 
думаете? Вы же уже более 
двадцати лет в разводе!

- Я могу и шанс дать, и даже 
войти в какие-то отношения. 
Но брак - это уже не моя исто-
рия. Я настолько сама по себе, 
мне так хорошо самой с со-
бой - не знаю, что такое оди-
ночество. Поэтому жить бы 
ни с кем не хотела. А романы 
- пожалуйста! Гостевой брак - 
идеальная для меня модель от-
ношений. В штампе в паспорте 
не вижу никакого смысла, по-
тому что не хочу вставать по 
утрам, провожать кого-то на 
работу, готовить завтрак...

Федор Григорьев
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В начале июня народная артистка России Алена Яковлева 
отмечает юбилей. Правда, ситуация в ее родном Театре сатиры 
подпортила праздничное настроение. Но актриса не теряет 
чувства юмора и оптимизма.

Главная роль в фильме 
про Терешкову - у дочери 
вице-премьера!
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У кого еще из чиновников талантливые дети
 Бывший вице-премьер, а ныне глава ВЭБ Игорь Шувалов может по пра-

ву гордиться дочерью Марией. Она профессиональная балерина и актри-

са, окончила Московскую академию хореографии и ГИТИС. Недавно полу-

чила статус солистки Большого театра.
 Старшая дочь пресс-секретаря президента РФ Дмитрия Пескова по-

далась в медийную сферу. Елизавета стала успешным блогером. В этом 

она следует по пятам Ксении Собчак, - дочери известного в прошлом по-

литика и мэра Петербурга.
 Екатерина Мизулина - дочь бывшего сенатора Елены Мизулиной, 

став женой певца Шамана, неоднократно выходила с ним на сцену и сня-

лась в одном из его клипов. Не исключено, что позже и запоет!

   Алена Яковлева: 
«У меня нет 200 тысяч
  на этого «Гамлета»
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Леонела Мантурова
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О том, что у Алексея 
Глызина есть внебрач-
ная дочь, все узнали из 
шоу «Звезды сошлись» 
в декабре 2025 года. Ре-
бенок оказался уже до-
вольно взрослым: Анне 
46 лет. Она рассказала, 
что у ее мамы Татья-
ны Спасеновой возник 
роман с певцом еще в 
1974 году. Отношения 
про длились пять лет и 
резко оборвались, когда 
женщина сообщила воз-
любленному о беремен-
ности. В рамках передачи 
Глызина каким-то чудом 
уговорили сделать ДНК-
тест. И родство между 
Алексеем и Анной под-
твердилось на 99,9 про-
цента. Ошеломленный 
Глызин по обещал, что 
будет общаться с доче-
рью. Но, видимо, переду-
мал. Адвокат Маргарита 
Гаврилова, которая вы-
звалась представлять ин-
тересы Анны, сообщила, 
что «ситуация заглохла», 
«все попытки Анны по-
общаться лично с отцом 
не встретили никакого 
понимания». Она также 
рассказала, что от имени 
Глызина «звонил какой-
то Резо и предлагал взять 
100 тысяч, чтобы красиво 
свернуть историю». Анна 
ответила отказом. На 
шоу она уверяла, что все-
го лишь хочет наладить 
контакт со знаменитым 
папой. Чью фамилию 
она, кстати, взяла себе 
самостоятельно, еще до 
того, как убедилась в 
кровном родстве с Глы-
зиным. А убедившись, 
вдруг решила судиться. 
Видимо, юристы подска-
зали ей, что из ситуации 
можно извлечь опреде-
ленную пользу. Дело в 
том, что Анна - инвалид, 
у нее серьезная проблема 
с ногами. Женщина не ра-
ботает, весь доход - пенсия 
по инвалидности. И живет 
она в крошечной однушке 
на окраине столицы. Кто, 
как не родной отец с его 
заработками и возмож-
ностями, мог бы решить 
разом все ее проблемы? 
Но Глызин не желает при-
знавать себя отцом даже 
после положительного 
ДНК-теста... «У меня 
было такое количество 
знакомых девушек! - го-
ворит певец. - С нашей га-
строльной жизнью... Я же 
не святой. Все возможно. 
Я отрицать этого не буду, 
но и говорить, что это моя 
дочь, тоже». 

- В таких ситуациях все 
проверять надо, конечно! 
- считает Лев Лещенко, 
которому тоже припи-
сывали внебрачную дочь, 
но доказательств так и 
не нашлось. - Придумать 
могут все что угодно! 
Надо проверять. Сейчас 
для этого такие возмож-
ности есть.

- Суд не может заста-
вить Алексея Глызина 
признать дочь в быто-
вом смысле - общаться, 
поддерживать отноше-
ния, принимать ее как 
члена семьи, - объясняет 
нам звездный адвокат 
Сергей Жорин. - Но суд 
может установить от-
цовство юридически. 
Суды не вправе игнори-
ровать ДНК-экспертизу 
и должны оценивать ее 
вместе с другими дока-
зательствами. То есть до-
стоверный генетический 
тест может стать клю-
чевым доказательством 
отцовства. Если Глызин 
не согласен с результа-
тами теста, сделанного 
в рамках телепередачи, 
суд вправе назначить су-
дебную генетическую 
экспертизу. Насильно 
брать биоматериал у че-

ловека нельзя, но отказ 
от участия в экспертизе 
может быть истолкован 
против уклоняющейся 
стороны. 

Если отцовство будет 
установлено, Анна ста-
нет дочерью Глызина 
с юридической точки 
зрения. Это может дать 
ей право требовать али-
менты как совершен-
нолетнему нетрудоспо-
собному ребенку, но не 
автоматически. Нужно 
доказать и нетрудоспо-
собность, и нуждаемость 
в помощи. Также она 
будет наследником пер-
вой очереди по закону, а 
если к моменту откры-
тия наследства будет не-
трудоспособной, сможет 
претендовать и на обяза-
тельную долю даже при 
наличии завещания.

Лидия Мезина

Таисия Повалий:«Сбилась 
считать, сколько у меня 
судимостей»
В феврале 2022 года Таисия Повалий прилетела из Киева в Москву на съемки 
в телепроекте. Была лишь с ручной кладью, без вещей, ведь ехала всего на 
пару дней. Но домой больше не смогла вернуться. А теперь и дома того нет - 
Незалежная конфисковала...

В Киве у нее было все: 
место в Верховной раде в 
бытность президентства 
В и к т о р а 
Я н у к о -
в и ч а , 
звание 

народной артистки 
Украины, статус эстрад-
ной примадонны, ро-
скошный дом... Теперь 
ничего этого нет.

Еще в октябре 2024-го 
Высший антикоррупци-
онный суд Украины по-
становил конфисковать 
у Таисии Повалий дом 
под Киевом площадью 

442 квадратных метра, 
несколько земельных 
участков, автомо-
биль BMW и права 
на девять песен. В 
ведомстве пояснили, 
что активы певицы 
изъяты «в связи с 
обвинениями в кол-
лаборационизме».

До весны 2026-
го решение о 
конфискации не 
вступало в силу, 
семья артистки 
судилась, пыта-

лась опротесто-
вать решение...

- Тянули-тянули 
они эту историю - 
то забирают дом, 
то не забирают, 
- рассказывает 
Повалий. - И я 
все время жила в 
переживаниях: мой 
дом или не мой дом, 
мои вещи или не 
мои вещи? Все вре-
мя дергалась, пила 
таблетки. А тут я 
собралась в Крым - 

и сразу пришла новость: 
дом под Киевом точно 
забрали, журналистов 
туда запустили, вещи мои 
показали по телевизору 
всем. И что вы думаете? 
У меня как гири с ног! Я 
подумала: «Слава богу, 
хотя бы забрали уже, не 
тянут больше». 

Об оставленном в Ки-
еве имуществе певица не 
сожалеет. Важнее, что 
она и ее родные живы и 
в безопасности, а вещи - 
дело наживное. 

- Для меня большая 
радость, что я сейчас 
в России, что Бог так 
управил, спас и сохранил 
меня. Но я никогда не 
думала, что в 58 лет буду 
начинать жизнь с нуля, 
стану «начинающей» 
артисткой, буду жить 
на съемной квартире... 
Теперь еще на Украине 
меня заочно приговори-
ли к 12 годам заключе-
ния. Я из телевизионных 
репортажей хоть узнала, 
сколько у меня теперь 
судимостей, - иронизи-
рует артистка. - А то уже 
со счета сбилась, теперь 
же поняла, что судимо-
стей у меня три. Только 
вот думаю, 12 лет мне 
дали всего или к преж-
ним срокам прибавили?.. 
(Улыбается.) 

Федор Григорьев,
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У Александра и Екатерины Стриженовых уже трое внуков. 
Возможно, они продолжат творческую династию, коли дети 

звездной четы выбрали себе профессии непубличные...
Старшей дочери пары 

Анастасии Стриженовой уже 
38 лет. Она работает дирек-
тором по рекламе и воспиты-
вает троих сыновей: Петра, 
Александра и Григория. 

- Я, когда вижусь с внука-
ми, читаю им книги, вожу на 
различные мероприятия - на 
детские спектакли, цирковые 
представления, в парки ат-
тракционов, - рассказывает 
Александр Стриженов. - Это 
тот удивительный момент, 
когда воспитывать их не нуж-
но, они уже все знают сами. 
Все мои внуки - блондины, 
поэтому похожи на меня, как 
говорят люди. (Улыбается.) 
Хотя средний внук больше, 

как мне кажется, похож на 
своего прадеда Олега Алек-
сандровича Стриженова. 

А младшая дочь супругов, 
25-летняя Александра Стри-
женова, еще не успела стать 
мамой, поскольку не так дав-
но вышла замуж. С будущим 
мужем познакомилась еще в 
подростковом возрасте - так 
же, кстати, как и ее родители. 
Училась в математико-эко-
номическом классе, окончи-
ла Высшую школу современ-
ных социальных наук в МГУ, 
потом училась в МГИМО...

- У нее два красных ди-
плома, - гордится Александр 
Стриженов. - Сейчас пишет 
кандидатскую научную рабо-

ту, это третья ступень образо-
вания. Она - очень цельный, 
красивый человек нового 
времени, радует нас с мамой 
неимоверно!

В кино младшая дочь Стри-
женовых снималась только в 
детстве.

- Дочь была востребована 
мною как отцом-режиссером, 
я брал ее во многие проекты, 
- рассказал Стриженов на За-

байкальском международном 
кинофестивале. - Брал просто 
потому, что знаю ее лучше, 
чем других детей на свете. Но, 
наигравшись в кино в детстве, 
выбрала в итоге для себя дру-
гую профессию. Она препода-
ет маркетинг в МГИМО и го-
ворит, что провести пять пар 
в день - это как сыграть пять 
моноспектаклей! 

Филипп Гришин

Внебрачная дочь 
Алексея Глызина: 
чего она может 
добиться через суд?
Анна Глызина, о которой стало известно несколько 
месяцев назад, отчаялась наладить прямой контакт 
с артистом. И подала исковое заявление 
об установлении отцовства.

Стриженов рассказал 
о наследницах

Дочки не пошли по стопам родителей 
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Во всех сферах мы решительно идем своим путем. 
И вот дошли до того, чтобы создать аналог 
Нобелевской премии по литературе. 
Эту идею уже поддержал президент. 

Мысль о том, что нам 
нужна альтернатива литера-
турной Нобелевки, неодно-
кратно высказывал писатель 
Захар Прилепин. На Совете 
по культуре при Президенте 
РФ инициативу одобрили. И 
вот на днях Прилепин разло-
жил по полочкам, как можно 
реализовать его инициативу. 
Писатель считает, что друже-
ственные нам страны охотно 
скинутся на призовой фонд:

- Если эту историю запу-
стить, правильно преподнести 
и найти интересантов... А ин-
тересанты, безусловно, будут. 
Какие интересанты? Это мо-
жет быть Китай, это может 
быть Индия. Это крупные 
латиноамериканские страны, 
которые хотят продвигать 
свою культуру, у которых на 
это есть бюджеты. 

При этом тяжелейшее 
бремя по организации пре-
мии Прилепин готов взять на 
себя:

- Я надеюсь, что какая-то 
часть работы будет поруче-
на моей команде, потому что 
мы провели годом ранее пре-
мию, первую пробу - литера-
турную премию БРИКС. И 
выяснилось, что отзыв самый 
замечательный, что люди - в 
данном смысле политические 
и культурные организации 
стран - участниц БРИКС - в 
большинстве отозвались с не-
обычайным воодушевлени-
ем. То есть им хочется, чтобы 
это было. 

Нет сомнений, что литера-
турную Нобелевку запустят 
так же оперативно, как за-
пустили в свое время альтер-
нативу «Евровидению» (воз-
рожденный из советского 
прошлого конкурс «Интер-
видение») и аналог «Оска-
ра» - кинопремию «Брилли-
антовая бабочка». Ни в том, 
ни в другом случае громкого 
мирового резонанса не случи-
лось. Но сказали, что нам ре-
зонанс и не нужен. У нас свои 
причины создавать аналоги 
и альтернативы. В том числе 
«антинобелевку».

- Нобелевская премия 
выродилась, - объясняет на-
родный артист РФ и депутат 
Госдумы Николай Бурляев. 
- Нужно создавать премию, 
которая бы транслирова-
ла на весь мир правильные 
ориентиры. Потому что ведь 
говорили: «Спасение России 
есть спасение мира, гибель 
России есть гибель мира». Мы 
должны не погибнуть сами и 
представить этому вырожда-
ющемуся миру новую модель 
государства-цивилизации. 

- Нобелевская премия, она, 
собственно говоря, потому и 
знаменита, что автор полу-
чает огромную сумму денег и 
может, забыв о всех финансо-
вых проблемах, продолжать 
творить сколько ему угодно, 
создавать какие-то новые 
прекрасные произведения, 
- говорит писатель-фантаст 
Сергей Лукьяненко. - И по-
тенциально это очень хоро-
шая идея. Создать у нас что-то 

такое аналогичное для того, 
чтобы автор недооцененный, 
но при этом прекрасный мог 
отдаться полностью литера-
туре, почему бы и нет? 

Писатель Дмитрий Емец 
тоже за создание «антинобе-
левской премии», но с оговор-
кой:

- Она не должна быть по-
литически привязанной даже 
с правильной повесткой. Пи-
сатель не должен отрабаты-
вать повестку. Литература 
- слишком вечный инстру-
мент для этого. Мы живем 
десятилетия, а она - века. Ли-
тература фиксирует вечные 
состояния, именно этим она 
и сильна. Писатель должен 
писать честные, мощные про-
изведения, и лучшие из них 
должны получать премии. 
Если мы сделаем честную ли-
тературную премию, которая 
не будет политически ангажи-
рована, она, может быть, даже 
зайдет лучше Нобелевской. 

Вот такие красивые и пра-
вильные мнения. Но «сделать 
честную литературную пре-
мию» и «транслировать на 
весь мир правильные ориен-
тиры» - это все лирика. Ав-
тор инициативы акцентирует 
внимание на практической 
выгоде.

- Давайте скрывать не бу-
дем, премия, альтернативная 
Нобелевской, общемировая - 
это необычайные возможно-
сти, - заявил Захар Прилепин. 
- Возможности медийные, 
финансовые и вообще какие 
угодно. 

Лидия Мезина

Андрей Золотарев - продюсер 
и сценарист, известный 

по фильмам и сериалам, 
стал автором либретто 
к балетному спектаклю 

Московского академического 
музыкального театра (МАМТ) 

им. Станиславского. 

Андрей Золотарев счита-
ется хитмейкером киноин-
дустрии. Именно он написал 
сценарии к таким проектам, 
как «Буратино», «Лед», «Лед 
2», «Вторжение», «Притяже-
ние», «Спутник», «Триггер» 
и «Слово пацана. Кровь на 
асфальте». Сейчас работает 
над экранизацией «Острова 
сокровищ». Но где-то меж-
ду многочисленными ки-
ноработами успел создать 
либретто к новому балету 
МАМТ «Анна Каренина». 
Почему литературную ос-
нову постановки поручили 
человеку, далекому от клас-
сической сферы, объяснил 
главный режиссер МАМТ 
Александр Титель:

- Ставит «Анну Карени-
ну» худрук балетной труп-
пы Максим Севагин. Если 
ему хочется, чтобы драма-
тургический скелет сделал 
профессионал, - хорошо. 
Андрей Золотарев прихо-
дит из кино. И это может 
быть интересно. 

Сам сценарист признает-
ся, что ему было непросто:

- В работе над либретто 
самое необычное - это от-
сутствие диалога. Сначала 

кажется, что у тебя забрали 
главный инструмент - воз-
можность объяснять слова-
ми. Но потом понимаешь, 
что у балета есть собствен-
ный, очень богатый язык. 
Здесь зритель не получает 
готовое объяснение, а рас-
шифровывает смыслы вме-
сте с авторами - и в этом 
одно из главных удоволь-
ствий балетного искусства.

Надо сказать, что это 
первый случай, когда се-
риально-киношный автор 
готовит драматургический 
каркас статусной балетной 
постановки. И такой по-
ворот может быть проду-
манной стратегией поста-
новщика. Он не случайно 
пригласил на «Анну Ка-
ренину» автора именно из 
мира кино! 

- «Анна Каренина» - са-
мый экранизируемый в 
мире роман, - объясняет 
писатель Павел Басин-

ский. - Существует около 
40 киноверсий. Причем его 
начали снимать еще в те 
времена, когда кино было 
немым. И хотя писался ро-
ман, когда кинематографа 
еще не было, но он создан 
будто специально для кино. 
Взять сцену встречи Анны 
и Вронского на станции Бо-
логое - там свет поставлен! 
Он стоит спиной к фонарю, 
а она - напротив. Ночь, идет 
снег, он видит ее лицо, она 
его - нет. Готовое кинемато-
графическое решение.

То есть Золотарев по 
факту создавал балетную 
версию киносценария! А на 
них он собаку съел. Но это 
не единственный плюс для 
театра... За счет узнавае-
мого и популярного автора 
он привлечет к спектаклю 
больше внимания. На пре-
мьеру, которая назначена на 
конец июня, почти наверня-
ка придут не только балето-
маны, но и фанаты «Слова 
пацана»! 

- Надо будет обязатель-
но посмотреть, что из это-
го получится, - говорит из-

вестный балетный критик 
Павел Ященков. - Талант-
ливый человек, как прави-
ло, талантлив во всем. Мо-
жет, это будет прекрасно. 
А может, конечно, случится 
и полный провал... Но по-
скольку хореограф-поста-
новщик в данном случае 
Максим Севагин, то надо 
иметь в виду, что он иногда 
принимает неординарные и 
парадоксальные решения. 
К работе над спектаклем 
«Ромео и Джульетта» он 
привлекал режиссера Кон-
стантина Богомолова, ко-
торый впервые ставил для 
балета. Мне результат это-
го сотрудничества очень 
понравился, это было удач-
но. И вот теперь у него над 
«Анной Карениной» тоже 
работал человек не из ба-
лета... Интересно! Ждем 
премьеру. 

М.Н.

«Антинобелевская 
премия»: зачем 

нам это надо?
От «Слова пацана» 
к балету 

«Анна Каренина»

ый балетный критик 

Захар 
Прилепин

Андрей Золотарев
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Известной певицей Марина Хлебникова стала в лихие 90-е, когда ее хит  
«Чашка кофею» звучал отовсюду. А сейчас она переживает новый виток 

популярности, причем не в среде своих ровесников, а среди молодых 
людей. Песни Хлебниковой вирусятся в Сети, ее манеру исполнения 

копируют тинейджеры, новые ролики со старыми композициями 
заполонили интернет. Как певица сама объясняет такое внимание и интерес 

к себе со стороны подрастающего поколения?
- Марина, вы много 

сотрудничаете с моло-
дыми исполнителями, 
например, с рэперами 
Данилой Прайсом и 
СВАИ. Как с ними себя 
ощущаете?

- Мне очень нравится 
с ними работать. С груп-
пой 7Hills, куда входят 
три молодых музыканта 
- Даня Прайс, Tekero и 
Russell Ray, - я сотрудни-
чаю очень давно, дружу 
с этими ребятами лет 15. 
Рэперы мне очень инте-
ресны, нравятся по энер-
гетике. У человека, ко-
торый читает рэп, всегда 
большая смысловая 
нагрузка идет на текст, 
мне это близко. Поэто-
му для меня это далеко 
не новое звучание, я к 
нему уже попривыкла и 
очень позитивно к этому 
отношусь. Мне нравятся 
ритмика слов, качество 
стиха. Работы, которые 
мне 7Hills предлагает, 
конечно, неоднознач-
ные, но они все с очень 
интересными текстами. 
Ребята из 7Hills и по ха-
рактеру со мной совпа-
дают - веселые такие, 
с юмором. И когда ты 
работаешь с молодыми 
людьми, ты сама как буд-
то теряешь свой возраст. 
Потому что время идет 
вперед, и главное, чтобы 
мы не останавливались 
на достигнутом. Вот это 
очень важно. 

- Однако не все вос-
принимают рэп. Неко-
торые считают, что 
это и не музыка вовсе.

- Конечно, это не пе-
ние. Рэп читают. И рэ-
перы говорят:  «Мы чи-
таем». Вообще рэп - это 
совершенно отдельная 
культура, которая суще-
ствует уже достаточно 

давно. И одно дело - петь, 
другое дело - читать. Ака-
демическому исполни-
телю очень сложно про-
читать рэп, и точно так 
же наоборот - рэперы не 
смогут, конечно, спеть так 
же, как, скажем, эстрад-
ные певцы. Это разные 
жанры, разная подача. Но 
цель у них одна: главное - 
одно, не важно в музыке, 
в стихах или в слове, са-
мое главное - это энергия. 
Бывает энергия мелодии, 
а бывает энергия слов. 
Донести эту энергию до 
слушателя, пережать ее 
- вот что важнее всего, 
мне кажется.

 «В искусственном 
интеллекте нет 
души»
- Как считаете, сей-

час в шоу-бизнесе проще 
пробиться, чем когда-
то - в девяностые, в ну-
левые? 

- Конечно же, просто 
так ничего не бывает. 
Но я могу сказать, что 
сейчас исполнителей ста-
ло даже не на порядок 
больше, а на десятки по-
рядков! Раньше, напри-
мер, в то время, когда я 
спела свою  «Чашку ко-
фею», в год появлялось... 
ну десять хороших песен 
и десять исполнителей. 
Сейчас их появляются 
сотни, даже тысячи! Ты-
сячи талантливых лю-
дей пытаются пробиться 
разными путями. Часто 
путем музыкальных шоу. 
Но, на мой взгляд, это не 
совсем правильно. По-
тому что шоу - все-таки 
постановочная история, 
и, участвуя в них, многие 
молодые исполнители 
теряют свою самобыт-

ность. Ведь на шоу не они 
занимаются собой, а ими 
занимаются продюсеры. 
Конечно, для музыкан-
тов это очень тяжелая 
ситуация, я прямо скажу. 
Но все равно претенден-
ты есть, и это радует. Есть 
талантливые ребята, де-
вочки и мальчики, кото-
рым удается пробиться. 
Их песни - нужные и до-
брые, хорошо сделанные. 
Их замечают зрители, 
слушатели, они звучат 
долго, годами. Так про-

изошло, например, с пес-
ней Татьяны Куртуковой  
«Матушка». Казалось 
бы, она такая незатей-
ливая, но вышла просто 
бомба. Отличная работа! 
Или песня Жандаурена 
Аблаева  «Я подарю вам 
ландыши», которая тоже 
завирусилась. А иногда 
выходит так, что таланты 
пропадают.

- А то, что сейчас 
конкуренцию музыкан-
ту могут составить ис-
кусственный интернет, 
компьютерные техно-
логии, не мешает?

- Сейчас есть несколь-
ко компьютерных про-
грамм, благодаря кото-

рым разные люди 
делают аранжи-
ровки и пытаются 
таким образом вы-
дать композицию 
за свой собствен-
ный продукт. Есть 
такие наработки. 
Их сначала слу-
шаешь, думаешь:  
«О, здорово сде-
лано». А потом 
слышишь то же 
самое уже в дру-
гой песне и тем 
же голосом. И по-
том снова... Одно 
и то же. Потому 
что в этих техно-
логиях, скажем, 
женских голо-
сов всего два, 
мужских - ну 
пусть четыре. И 
в итоге одина-
ково все звучит. 
И еще очень 
важный аспект. 

Искусственный 
интеллект - вот именно 
что искусственный, не-
настоящий. Он создает 
все вроде как хорошо 
сделанное, все к месту, 
все такое причесанное, 
слаженное. Но там нет 
человеческого фактора! 
Элементарно нет души! 
Это то же самое, как пы-
таться лечить человека 
с помощью ИИ. Ну да, 

использовать программу 
можно, но ведь можно и 
умереть от такого лече-
ния. Мы же не идем на 
прием к компьютеру, мы 
идем на прием к врачу, к 
живому человеку. То же 
самое с музыкой. Музы-
ка - это такая субстанция, 
очень тонкая материя. Да 
и любое искусство. ИИ 
может нарисовать, но он 
никогда не нарисует так, 
как Ван Гог, как Матисс, 
как человек-мастер. Без 
участия человека ничего 
хорошего, настоящего, 
тонкого, живого не будет. 
Будет крепкий, хороший 
продукт, но не больше. А 
надо, чтобы сердце зами-
рало и радовалось. Все, 
что создано ИИ, быстро 
появляется и быстро ис-

чезает, это легко забыва-
ют. А нужно, чтобы пес-
ни долго помнили, чтобы 
они откликались, остава-
лись в душе.

- У искусственного ин-
теллекта нет главного 
- эмоций, чувств... 

- Да. Вот, скажем, один 
человек видит другого и 
влюбляется в него. По-
чему? За счет чего суще-
ствует такое? Это вам 
никакой компьютер не 
объяснит, не покажет. 

 «Газировку из 
одного стакана 
пили -
 и ничего!»
- Марина, вы с дет-

ства хотели быть певи-
цей, звездой?

- Конечно! Мне нрави-
лось петь на сцене, я меч-
тала об этом, несмотря на 
то, что сначала училась на 
пианистку. Но мне всегда 
хотелось петь. А звезда - 
это, знаете, небесное тело. 
Мне не нравится опреде-
ление  «звезда». Лучше 
- известная певица, по-
пулярная. Важно, чтобы 
песни слушали, чтобы ты 
нужен был. Творческому 
человеку нужно, чтобы 
его любили, по-другому 
никак. 

- Советское детство 
вы вспоминаете тепло? 

- Я не знаю ни одного 
человека, который вспо-
минал бы о нем плохо. 
Даже те люди, которые 
жили очень бедно, в ба-
раках, в коммуналках... У 
нас тогда была общность. 

Двери не закрывались! 
Такое доверие было друг 
к другу. Вот сейчас без 
конца говорят о всяких 
мошенниках, о плохом, 
всех пугают. А тогда, на-
оборот, о негативных 
вещах не принято было 
говорить. Это было 
осуждаемо. И благодаря 
этому люди вырастали 
психически более здоро-
выми. Мне об этом один 
доктор говорил. Если 
прозвучит слово  «зараз-
но» - все начинают сра-
зу всего бояться. Никто 
даже не углубляется: что 
заразно, почему, как? Все 
слышат только это гром-
кое слово, все начинают 
постоянно мыть руки, 
носить маски. А раньше 
мы газировку из авто-
матов из одного стакана 
пили - и ничего! Одно-
разовой посуды не было, 
а иммунитет был крепче. 

- А творчество мо-
жет быть целебным? 

- Ну конечно! Плохо 
себя чувствуешь, на сцену 
выскочила - и настроение 
отличное, и все болезни 
как корова языком слиза-
ла. Честное слово, работа 
лечит! Как и отдых, он 
тоже лечит, восстанавли-
вает. Хотя я в отпуске не 
была несколько лет. Мне 
тяжело от этого. Много 
гастролей, вот недавно 
по Приморью поездили. 
Но там были и моменты 
отдыха в небольших го-
родах... 

- Кто сейчас ваш 
главный критик?

- Все критикуют. (Сме-
ется.) Больше всех меня 
мама критикует. Как 
раньше критиковала, так 
и сейчас. Самый главный 
критик - это мама. Ну и 
дочка моя к ней присо-
единяется. Учит меня, 
советует, говорит, что не 
так. 

- Вашей дочери Доми-
нике уже 27 лет, чем она 
занимается?

- Не могу рассказы-
вать, потому что, когда 
рассказываю, она обижа-
ется. Она потрясающая, 
на меня очень похожа. 
Очень хорошая девочка: 
красивая, веселая, неле-
нивая. Друзей ценит. О 
себе она сама как-нибудь, 
может, расскажет. А обо 
мне, может быть, книгу 
напишет.

- Она журналист, пи-
сатель?

- Ей Бог дал талант 
- писать. Еще когда ма-
ленькая была, у нее был 
ее первый компьютер, 
и она написала новел-
лу о лошадях. Я такого 
не ожидала! Дочка эту 
новеллу потом всем по-
казывала, читала. И всем 
очень нравилось. Инте-
ресная такая девчонка. 
И вообще у нас хорошая 
сейчас молодежь!

Марина 
Гатцемайер

Марина ХЛЕБНИКОВА: 

«Творческому 
человеку 
нужно, чтобы 
его любили»

Звездный час 
Марины пробил 
в 90-е

С дочерью Доминикой
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Алексей Николаевич Косыгин 
40 лет был членом правительства 

СССР, 16 лет - Председателем 
Совета Министров страны. 

Ходили упорные слухи о том, 
что он - либо незаконнорожденный 

сын Николая II, либо чудесно 
спасенный наследник императора 

царевич Алексей. Сталин якобы 
называл его «царевичем», 

а историки даже ссылались 
на некие секретные архивы КГБ. 

Правда, эта версия не нашла 
подтверждений , но сам факт 

того, что Косыгин был 
востребован и при Сталине, 

и при Хрущеве, и при Брежневе - 
настоящее чудо.

Считал в уме 
огромные цифры

Алексей Николае-
вич родился в Санкт-
Петербурге в феврале 
1904-го в семье рабоче-
го. Маленькому Алеше 
было всего два года, 
когда умерла его мама. 
Отец, оставшийся с 
тремя детьми на руках, 
старшему из которых 
было всего 6 лет, больше 
не женился. Косыгины 
жили в коммунальной 
квартире, откуда отец 
в годы войны уезжал в 
эвакуацию, куда потом 
вернулся и где умер.

Алексея отец от-
правил учиться в Пе-
тровское реальное 
училище. Там особое 
внимание уделяли уме-
нию оперировать в уме 
огромными цифрами, 
даже извлекать ква-
дратные корни и бы-
стро делать любые вы-
числения. Все, кто знал 
Косыгина, удивлялись 
его феноменальной па-
мяти, тому, как быстро 
он выполняет в уме 
сложнейшие математи-
ческие расчеты.

В 15 лет юноша ушел 
добровольцем в Крас-
ную армию - строил 
оборонительные соору-
жения. Через три года 
вернулся в Петроград и 
поступил в кооператив-
ный техникум: экономи-
ка уже тогда привлека-
ла его. По сути, именно 

талант хозяйственника 
и сделал Косыгина не-
обходимым каждому 
из столь разных пра-
вителей страны. Он 
не лез в политические 
интриги, держался вда-
леке от партийных раз-
борок, просто день за 
днем упорно работал на 
пользу Родины. В 1964-м 
журнал Newsweek пи-
сал о Косыгине: «Че-
ловек такого типа мог 
бы возглавить корпо-
рацию вроде Ford или 
General Motors».

Плащи из болоньи
Он возглавлял гораз-

до более масштабный 
проект - экономику все-
го СССР. Многие экс-
перты уверены: базис, 
на котором зиждется 
сегодня российская эко-
номика, был заложен 
Косыгиным.

Это он в конце 1940-х 
проводил денежную 
реформу, в результате 
которой те, кто хранил 

деньги на счетах в Сбе-
регательном банке, не 
потеряли ничего. Дено-
минация рубля в 1960-м 
- тоже его детище. Мно-
жество масштабных 
промышленных проек-
тов, среди них ВАЗ в То-
льятти, КамАЗ в Набе-
режных Челнах... Ради 
налаживания деловых 
контактов с Западом 
он первым из советских 
руководителей такого 
ранга поехал в Италию, 
где провел переговоры 
с крупнейшими пред-
ставителями бизнеса. 
В итоге - несколько со-
вместных проектов и за-
купленный завод FIAT.

Внук Косыгина, ака-
демик РАН Алексей 
Гвишиани, вспоминает, 
как в ту поездку в Ита-
лию дед взял с собой и 
его. Там он увидел удоб-
ные плащи из нового 
модного материала - 
болоньи. Купили всем 
членам семьи премье-
ра. Но еще и закупили 
технологию, чтобы на-
ладить производство в 
СССР.

Консервы вместо 
кредита

- Его считали жест-
ким, - рассказывал мне 
бывший замминистра 
рыбного хозяйства 
СССР Вячеслав Зила-
нов. - Я бы так не сказал. 
Он был человек цифр, 
факта, анализа. Требо-
вал, чтобы люди пони-
мали, что они говорят 
и что именно планиру-
ют сделать. У него это 
было четко. Помню, 
в свое время шел раз-
говор о том, чтобы по-
могать Вьетнаму осваи-
вать рыбный промысел 
в океане. Другими сло-
вами, чтобы кредито-
вать страну на очень 
выгодных условиях (а 
ведь нам мало кто воз-
вращал долги полно-

стью). Косыгин был во 
Вьетнаме, просчитал 
проблему и дал четкое 
указание нашему ми-
нистру: не заниматься 
этим, увязнем. Он тог-
да сказал: «Сколько им 
нужно консервов посы-
лать? Вот и посылай».

О требовательности 
Косыгина рассказыва-
ют чуть ли не легенды. 
Например, о том, как 
однажды в Грузии он 
принимал табачную 
фабрику. Сам Алексей 
Николаевич бросил 
курить еще в конце во-
йны, а тут попросил 
у директора сигарету. 
Тот достал из кармана 
пачку американских. 
Премьер развернулся и 
уехал. Ему стало ясно: 
фабрика не соответ-
ствует высоким требо-
ваниям, а директор ока-
зался там по ошибке.

У него вообще не 
было «своих» людей - 
команду подбирал ис-
ключительно по дело-
вым качествам.

- Если человек про-
штрафился, он просто 
терял доверие у главы 
правительства, кото-
рый старался больше не 
иметь с ним дел, - вспо-
минал Зиланов. - Но 
вообще Косыгин был 
очень человечным. Лю-
бил ловить рыбу, пла-
вать на байдарке. Часто 
отдыхал в «Волжском 
Утесе» - это такой сана-
торий, сейчас принадле-
жит Управделами пре-
зидента.

Придумал Дорогу 
жизни

Во время войны Ста-
лин назначил Косыгина 
зампредом Совета по 
эвакуации. В ведении 
Алексея Николаевича 
была эвакуация про-
мышленных предпри-
ятий. До конца 1941-го 

ему удалось организо-
вать перемещение 1523 
заводов и фабрик, раз-
вернуть их работу на 
новых местах. Были 
спасены 8,5 миллиона 
голов скота, тонны зер-
на, семян, множество 
сельхозтехники... Ко-
сыгин сам выезжал на 
места, лично вникая во 
все мелочи.

Именно ему принад-
лежит идея организа-
ции Дороги жизни через 
Ладожское озеро, кото-
рая помогала эвакуи-
ровать ленинградцев и 
по которой доставляли 
продовольствие в осаж-
денный город. Косыгин 
сам пошел к Сталину 
доказывать, что реали-
зовать почти невероят-
ный проект можно. Его 
же идеей было проведе-
ние газопровода по дну 
озера.

Он вообще был очень 
храбрым человеком. 
Когда все правитель-
ство эвакуировалось в 
Куйбышев, остался в 
прифронтовой Москве 
и вместе со Сталиным 
принимал историче-
ский парад 7 ноября 
1941 года.

Елена Скворцова

Прочитать пол-
ностью материал 
«Алексей Косыгин: 
мифы и правда про 
«отца» «жигулей» вы 
можете в новом номе-
ре журнала «Мифы и 
факты».
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Будучи главой пра-
вительства, Косыгин 
работал в кабинете 
Сталина. Рассказы-
вают, что ничего там 
не менял: он вообще 
мало внимания обра-
щал на бытовые усло-
вия и был консервати-
вен в привычках.
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В 1949 году Сталин 
получил анонимку о 
якобы огромных хи-
щениях в Гохране во 
время пребывания 
Косыгина на посту 
министра финансов. 
Межведомственная 
комиссия под руко-
водством жесткого 
Льва Мехлиса прове-
рила ведомство. Ни 
малейших следов хи-
щения обнаружено не 
было.

АЛЕКСЕЙ КОСЫГИН:
мифы и правда 
про «отца» «жигулей»

LE
G

IO
N

M
ED

IA

C
R

EA
TI

VE
 C

O
M

M
O

N
S



20 МИР НАУКИ 23(1693)
3 июня 2026 года

www.mirnov.ru

Робот-гуманоид стал 
буддийским монахом

Специально для него разработали пять робо-заповедей от буддизма и ИИ, сравнимых с принципами 
робототехники Айзека Азимова.

В Южной Корее 
произошло событие, 
которое будто со-
шло со страниц на-
учной фантастики: 
человекоподобный 
робот Габи офи-
циально вступил в 
буддийский орден и 
стал монахом. Це-
ремония состоялась 
6 мая 2026 года в 
главном храме Ор-
дена Чоге в Сеуле 
накануне праздно-
вания Дня рожде-
ния Будды.

Гуманоид высо-
той около 1,3 ме-

тра вышел к собранной 
монашеской общине в 
традиционном серо-ко-
ричневом монашеском 
облачении, на голове 
была специальная ка-
ска, имитирующая об-
ритую голову буддий-
ского монаха. Робот 
сложил «руки» в мо-
литвенном жесте, по-
клонился собравшимся 
и принял обеты, как это 
делают обычные по-
слушники.

Перед ритуалом на-
стоятель задал андрои-
ду знакомые вопросы: 
готов ли он посвятить 
себя Будде и буддийско-
му учению, отказаться 
от вреда, стремиться к 
состраданию? Габи чет-
ко ответил да: его речь, 
синтезированная с по-
мощью ИИ, звучала 
спокойно и уверенно, 
словно у живого мона-
ха. После этого робот 
получил буддийское имя 
Габи, образованное от 
имени Сиддхарты Гаута-
мы и корейского слова 
«габи» - «сострадание» 
или «милосердие».

Традиционный обряд 
посвящения в буддий-
ском монашестве пред-
полагает ряд символи-
ческих действий, одно 
из которых - знаковый 
прижигающий ритуал, 
связанный с испытани-
ем стойкости и отказом 
от телесных удобств. Но 
для робота такой шаг 
потерял всякий смысл: 
металл не болит, а эле-
менты корпуса могут 
повредиться от тепла. 
Поэтому монахи ре-
шили изменить ритуал, 
адаптировав его под не-
человеческую природу 
нового послушника.

Вместо жара от бла-
говонных палочек на 
робота повесили мо-
нашеские четки из 108 
бусин, подобно тем, что 
носят монахи. На «руку» 
Габи приклеили наклей-
ку - символ обета.

Пять робозаповедей 
от буддизма и ИИ

Для Габи разработали 
свод правил, который в 

буддийской традиции на-
зывают «пятья правил 
поведения мирянина» 
(или пятья заповедей). 
Однако эти «пятья» 
брали в расчет не толь-
ко людей, но и роботов, 
технику и экологию. Со-
гласно источникам, ро-
бот-монах обязался:

* уважать жизнь и не 
причинять вреда людям 
и животным;

* не повреждать 
других роботов и пред-
меты;

* повиноваться указа-
ниям людей и не проти-
воречить им;

* не вводить в за-
блуждение ни поведе-
нием, ни речью, не иска-
жать информацию;

* экономить энергию, 
не перегружать аккуму-
ляторы и не «перезаря-
жаться».

Эти формулировки 
- продукт ожесточен-
ных дебатов в ордене 
с участием даже искус-
ственного интеллекта. 
Представители ордена 
признались, что обраща-
лись за помощью к моде-
лям Gemini и ChatGPT, 
чтобы отточить фор-
мулировки заповедей и 
сделать их понятными и 
логичными в контексте 
взаимодействия челове-
ка и машины.

На днях Габи вместе 
с еще тремя робота-
ми - Сокджа, Мохи и 
Ниса - прошел в составе 
буддийской общины в 
ежегодном празднике 
Ёндынхве, параде фона-
рей, который отмечает-
ся в честь Дня рождения 
Будды, в этом году - 24 
мая. В этих уличных про-
цессиях верующие несут 
бумажные фонарики, 
символизирующие свет 
учения, пробивающийся 
сквозь тьму неведения.

То, что роботы встают 
в один ряд с монахами, 
паломниками и детьми, 
вызывает у зрителей 
смесь восхищения и рас-
терянности. В ордене 
говорят, что интеграция 
роботов в такие ритуалы 
- это попытка осмыслить 
новый тип совместно-
го существования. Если 
раньше люди вставали 
в парад плечом к плечу, 
то теперь между ними - и 
робот на двух ногах.

В Южной Корее 
раньше уже появлялись 
роботы-монахи, напри-
мер андроид Хеян, соз-
данный в Университете 
Донггук для чтения сутр 
и ведения ритуалов, но 
Габи - первый, кто офи-
циально принял обеты и 
вступил в орден наравне с 
людьми-монахами. Если 
раньше роботы в рели-
гии выступали лишь как 
«механический хор» для 
поддержки, то теперь они 
становятся участниками 
ритуала и, судя по всему, 
это только первый шаг.

Олег Павлов
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Речь идет о так на-
зываемом направлен-
ном отборе. Это когда 
определенная версия 
гена дает человеку 
преимущество. Напри-
мер, способность пере-
варивать молоко во 
взрослом возрасте 
когда-то была редко-
стью, но в условиях 
развития скотоводства 
стала важным бону-
сом для выживания. И 
сейчас большинство 
взрослых на земле 
способно пить молоко 
без каких-либо непри-
ятных последствий для 
организма.

В новом исследова-
нии выявили 479 гене-
тических вариантов, 
которые активно рас-
пространялись именно 
благодаря таким пре-
имуществам. Более 
60% из них связаны с 
признаками, характер-
ными для современ-
ных жителей Западной 
Евразии. Среди них - 
светлая кожа и рыжие 
волосы. Если с кожей 
все относительно по-
нятно, то с рыжим цве-
том волос, до сих пор 
остаются вопросы.

Светлая кожа - это 
адаптация к жизни в 
северных широтах. По 
мере того как люди 
осваивали новые тер-
ритории и меньше за-
висели от солнца, воз-
никла необходимость 

эффективнее выра-
батывать витамин D. 
Светлая кожа пропу-
скает больше ультра-
фиолета, и в условиях 
слабого солнца это 
оказалось преимуще-
ством. Светлокожие 
активнее вырабатыва-
ют витамин D.

А вот с рыжими во-
лосами все сложнее. 
Ученые пока не при-
шли к общему мнению, 
зачем людям рыжие 

волосы. Возможно, 
рыжий «ген имбиря» - 
это побочный эффект 
других полезных му-
таций, связанных с ко-
жей или иммунитетом. 
А может быть, отдель-
ный адаптивный ме-
ханизм, который еще 
предстоит расшифро-
вать.

Интересно, что эво-
люция затрагивает не 
только внешность. В 
списке «успешных» 

генетических вариан-
тов оказались также 
те, что связаны с более 
низким риском раз-
вития алкоголизма и 
облысения, а также с 
устойчивостью к неко-
торым заболеваниям, 
например к проказе и 
ВИЧ-инфекции. Есть 
и намеки на снижение 
у современных людей 
предрасположенности 
к ряду психических 
расстройств, вклю-
чая шизофрению. Это 
показывает важную 
вещь: эволюция не 
остановилась в древно-
сти - она продолжается 
прямо сейчас, просто 
действует почти неза-
метно для нас.

Ольга Поплавская
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Речь идет о так на

Гидрогель 
для спасения 

урожая
Ученые Воронежского государственного 

университета инженерных технологий (ВГУИТ) 

создали супергидрогель, который может 

полностью изменить сельское хозяйство в 
засушливых регионах.

Новый материал - 

это вещество, в состав 

которого входят со-

полимеры из полиса-

харидов и акриловой 

кислоты. Он работает 

как умный регулятор: в 

дождливую погоду жад-

но впитывает лишнюю 

влагу, а в жару медленно 

возвращает ее корням 

растений. Идеально 

для зоны рискованного 

земледелия, где каждый 

глоток воды на счету.

Сначала гидрогель 

делали на основе хито-

зана из панцирей кра-

бов и креветок. Но уче-

ные быстро перешли 

на отечественный пек-

тин - дешевле и проще 

масштабировать такое 

производство в боль-

ших реакторах. Мате-

риал не только биораз-

лагаемый и прочный, 

но и может доставлять 

удобрения прямо к рас-

тениям, усиливая эф-

фект.
Тестировали на ком-

натных цветах - те 

цвели, как в тропиках! 

А перспективы шире: 

от полей до медици-

ны, где такие гели уже 

лечат раны. Кстати, в 

КубГМУ сейчас варят 

похожий гель для лече-

ния болезней слизистой 

рта.
Эта разработка - шаг 

к устойчивому земледе-

лию, особенно с учетом 

глобального потепле-

ния и длительных засух, 

бьющих по урожаям. 

Засухи ежегодно губят 

20% урожая в мире. 

ГУИТ не раскрывает 

сроки выхода нового 

гидрогеля на рынок, но 

апробация прошла на 

ура.
Кроме того, группа 

ученых из России раз-

работала ракету для 

борьбы с градовыми 

облаками. Новое ору-

жие против града запа-

тентовано в электрон-

ной базе Роспатента 

как «устройство для из-

менения атмосферных 

условий».
Разгонять тучи ради 

парада на Красной пло-

щади давно умеют. А 

для разгона градовых 

облаков российские 

ученые создали проти-

воградовую ракету. С 

целью предотвращения 

ущерба для урожая. По 

замыслу изобретате-

лей, попадание ракеты 

в переохлажденное 

облако равномерно 

распределит центры 

кристаллизации, на 

которых происходит 

образование кристал-

ликов льда, выпадаю-

щих в виде осадков, что 

предотвратит град.

Яна Полянская

Человечество светлеет и рыжеет
Становится больше светлокожих и рыжеволосых людей. И это не модный 
тренд, а результат тысячелетней эволюции. К такому выводу пришли 
исследователи из Гарвардского университета, проанализировав 
древнюю ДНК

Ученые собрали 
внушительную базу: 

почти 16 тысяч геномов 
людей, живших за 

последние 18 тысяч лет 
в Европе и на Ближнем 

Востоке. Такой масштаб 
позволил буквально 

проследить эволюцию в 
динамике и увидеть, какие 

генетические варианты 
закреплялись чаще других.
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Продукция из  технической 
конопли с давних времен 

поставлялась 
из России в Европу. 

Предприимчивый 
Петр I ввел 

государственную 
монополию 

на экспорт пеньки 
и самолично проверял 

качество товара.

Сплошные плюсы
При жизни Петра Россия 

стала ведущим мировым экс-
портером пеньки, а в середине 
XVIII века экспорт составлял 
37 000 тонн в год. СССР стал 
достойным преемником Руси 
- Союз и здесь был впереди 
планеты всей. В 1936 году 
посевы конопли у нас за-
нимали 680 тысяч га - 4/5 
от всей мировой площади 
под коноплей.

Главное достоинство 
конопли - ее неограни-
ченные текстильные 
возможности. Конопля-
ное волокно отличается кре-
постью, стойкостью против 
гниения при длительном пре-
бывании в воде и поэтому из-
давна служило лучшим мате-
риалом для канатов, веревок, 
рыболовных снастей, мешков, 
брезента, холста и парусины. 
Само английское слово canvas 
(парусина, холст) происходит 
от голландского слова «коно-
пля».

Конопляное волокно в 10 
раз прочнее хлопка и может 
использоваться в производстве 
всех типов одежды. Но для вы-
ращивания хлопка требуется 
огромное количество пести-
цидов - 50% этой химической 
дряни в США рас-
пыляются на хлопок! 
У конопли мало вра-
гов-насекомых плюс 
к тому хлопок растет 
только в теплом кли-
мате и требует огром-
ных затрат воды. 
Конопле требуется 
не так много влаги, и 
растет она, в общем-
то, где угодно, не говоря уже о 
том, что в 3-4 раза превосходит 
хлопок по урожайности.

Кроме того, из конопли, 
собранной на одном гектаре, 
можно получить в четыре раза 
больше бумаги, чем из дере-
вьев, выращенных на такой же 
площади. Конопляная бумага 
не требует отбелки хлором, 
побочный продукт этого про-
цесса - диоксин, одно из самых 
ядовитых веществ. Доллары до 
сих пор делают из конопляной 
бумаги. 

Еще одно качество, которое 
делает коноплю особенно при-
влекательной, - темпы ее роста. 
За 110 дней растение достигает 
в высоту 2-3 метров, что по-
зволяет получать по несколько 
урожаев за один сезон. К досто-
инствам конопли можно отне-
сти также и то, что конопля пе-
рерабатывает углекислый газ 
в кислород в 3-4 раза быстрее, 
чем лиственные деревья.

Для чего нужна 
конопля

Первое - прежде всего это 
растение можно использовать в 
производстве тканей и одежды. 
На Руси с давних времен носили 
одежду из конопляного полотна 
- поскони, поэтому и называли 
Русь посконная! Материал из 
конопли (хемп) мягок и прочен, 
долговечен, а при постоянном 
использовании удивительные 
свойства конопляной ткани 

даже усиливаются, она способ-
на нейтрализовать токсины и 
не дает развиваться болезне-
творным микробам. Стойкость 
материала поддерживается 
особой структурой волокон ко-
нопли: ткань не деформируется 
и не портится при стирке. Гиги-
еничность обеспечивается свой-
ствами природной мембра-
ны: натуральная ткань 
не создает парникового 
эффекта на поверхности 
тела под одеждой, что по-
зволяет коже свободно 
дышать.

Второе - производ-
ство бумаги. Первая 
бумага в Китае была 
создана именно из 
конопли. А сейчас мы 
тратим древесину, хотя 
производство бумаги 
из конопли обходилось 
бы значительно дешев-
ле и без загрязнения 
природы.

Третье - топливо. Мя-
коть стеблей конопли 

можно перерабатывать в дре-
весный спирт, метан, этанол и 
бензин! Дизельные двига-
тели могут работать на чи-
стом конопляном масле.

Четвертое - производ-
ство древесноволокнистых 
плит, которые прочнее и 
эластичнее плит из древе-
сины.

Пятое - коноплю можно 
использовать в пищу. Ее се-
мена - очень ценный пита-
тельный продукт, содержащий 
растительные жиры и протеи-
ны. Кстати, в семенах не содер-
жится наркотическое вещество. 
Из семян многие народы ва-
рили кашу, напоминающую по 
вкусу овсянку. Единственным 
конкурентом конопли по пи-
тательным качествам можно 
признать только сою, которая 
почти вся генно-модифициро-
ванная. И все же качество про-
теина в семенах конопли значи-
тельно выше.

Шестое - изготовление рас-
тительного масла. Его можно 
использовать в пищу так же, как 
и подсолнечное, оливковое, рап-
совое и другие рас-
тительные 
масла.

Конопляное масло
Ни одна из известных на 

сегодняшний день масличных 
культур не содержит такого 
количества органических со-
единений, как конопля: ученые 
обнаружили в составе этого 
уникального продукта почти 
400 разных видов!

Эти вещества крайне 
необходимы для челове-
ка, но не синтезируются 

у него. К жирным кисло-
там класса омега-3 и 6, 
содержащимся в коно-

пляном масле, относятся 
линолевая кислота, составляю-
щая от 50 до 60% от массы рас-

тения, и альфа-линоленовая, 
на которую приходится от 16 

до 20%. Ученые из Института 
питания РАМН выяснили, что 
именно в таких пропорциях 
жирные кислоты необходимы 
нашему организму.

Кроме омега-3 и 6, в коно-
пляном масле присутствуют 
полиненасыщенные жирные 
кислоты и мононенасыщенная 
олеиновая кислота, которые 
снижают уровень «плохого» 
холестерина и являются от-
личным профилактическим 
средством для снижения ри-
ска развития атеросклероза и 
сердечно-сосудистых заболе-
ваний.

В конопляном масле также 
обнаружена гамма-линоле-

новая кислота, чрезвычайно 
редко встречающаяся в про-
дуктах питания и являющаяся 
источником простагландинов 
- гормоноподобных веществ, 
а они, в свою очередь, служат 
для повышения иммунного 
сопротивления организма и 
выполняют массу защитных 
функций.

Кроме того, конопляное 
масло является источником 
микроэлементов, жирора-
створимых витаминов А, D, Е, 
К, минералов, стеринов, фос-
фолипидов, бактерицидных 
веществ. Некоторые его ком-
поненты обладают синергиче-
ским действием, то есть могут 
усиливать действие прочих 

его компонентов.
Издавна конопляное 

масло использовали для 
лечения легочных и брон-

холегочных заболеваний. Из-
давна известны очищающие, 
мочегонные, смягчающие и 
общеукрепляющие свой-

ства конопляного масла. Его 
применяют для лечения ге-
морроя, ожогов, нервного ис-
тощения, ревматизма, мастита. 
Помогает при нарывах, чи-
рьях, потертостях, опрелостях.

Почему конопля 
вне закона

Все очень просто. Амери-
канский медиамагнат Уильям 
Херст закупал бумагу для 
своих газет у Дюпона, вла-
дельца корпорации «Дюпон 
Кэмиклз», который произво-
дил целлюлозу из древесины. 
Бумага из конопли по всем 
статьям была лучше. Вот 
Херст и развернул черную 
пиар-кампанию: формально 
- против марихуаны, но по 
факту - против конопляных 
конкурентов.

Ее основным тезисом 
было то, что использование 
конопли - главная наркотиче-
ская проблема и что марихуа-
на вызывает у людей крайние 
проявления насилия. Бизнес-
менам удалось провести в 
Конгрессе США закон «О на-
логе на марихуану». Этот за-
кон запрещал даже медицин-
ское применение конопли, а 
ее производителей вынуждал 
платить такие непомерные 
налоги, что они закрыли свои 
ставшие невыгодными пред-
приятия.

По сути, техническую ко-
ноплю запретили потому, что 
она создает серьезную конку-
ренцию крупным мировым 
корпорациям деревообраба-
тывающей промышленности, 
производителям синтетиче-
ских волокон, а также нефте-
добывающей и перерабаты-
вающей промышленности.

Позже, 30 марта 1961 года, 
в Нью-Йорке большинство 
государств - участников 
ООН подписали «Единую 
конвенцию о наркотических 
веществах», которая, в част-
ности, предписывала устано-
вить строжайший контроль 
над выращиванием опасных 
наркосодержащих растений: 
опийного мака, коки и канна-
биса. СССР, как учредитель 
ООН, тоже был вынужден 
подписать конвенцию, не от-
стояв свою точку зрения по 
данной проблеме. Площади 
выращивания конопли на-
чали быстро сокращаться, и 
мы потеряли крупную ста-
тью экспорта. Отношение к 
конопле в СССР как к сель-
скохозяйственной культуре 
вы можете оценить, внима-
тельно посмотрев на главный 
фонтан «Дружба народов» на 
ВДНХ, - конопля там в одном 
ряду с пшеницей и кукурузой.

Времена изменились, и 
сейчас начали выращивать 
ненаркотическую коноплю. 
Но до сих пор со стороны 
государственных органов к 
данному процессу приковано 
самое пристальное негатив-
ное внимание, что сказыва-
ется на цене продукции из 
конопли. Может быть, нам 
все-таки нужно вспомнить 
Петра Великого?..
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Список заболеваний, при кото-
рых эффективно применение ко-
нопли, включает, по современным 
данным, рассеянный склероз, рак, 
глаукому, депрессию, мигрень, аст-
му, сильные боли, дистонию, рас-
стройства сна и множество менее 
серьезных заболеваний.
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При жизни Петра I Россия стала веду-
щим мировым экспортером пеньки, а в 
середине XVIII века экспорт составлял 
37 000 тонн в год. СССР стал достойным 
преемником Руси - Союз и здесь был впе-
реди планеты всей. В 1936 году посевы 
конопли у нас занимали 680 тысяч га - 4/5 
от всей мировой площади под коноплей.
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Стресс, антидепрессанты 
и переутомление: что 
подтачивает мужскую и 
женскую фертильность?

В России за последние годы 
все чаще впервые ставят диа-
гноз «бесплодие» и у женщин, 
и у мужчин. За сухими цифра-
ми Росстата стоят не только 
возраст, экология и отложен-
ное родительство, но и куда 
менее очевидные факторы: 
хроническое переутомление, 
стресс, ожирение, вредные 
привычки и даже прием не-
которых лекарств, включая 
антидепрессанты.

По открытым данным 
Минздрава, в 2024 году бес-
плодие выявили почти у 400 
тысяч мужчин и женщин. По 
сравнению с 2020 годом, это 
рост примерно на 7% соот-
ветственно. При этом специ-
алисты подчеркивают: увели-
чение числа диагнозов еще не 
означает, что фертильность 
населения резко и необрати-
мо ухудшается. Во многом 
речь идет о более раннем об-
ращении к врачам, лучшей 
диагностике и меньшей табу-
ированности темы.

Репродуктологи напо-
минают: бесплодие - это не 
«женский» или «мужской» 
диагноз, а проблема пары. 
Если беременность не на-
ступает в течение года регу-
лярной половой жизни без 
контрацепции, обследовать 
нужно обоих партнеров. И 
очень часто причины нахо-
дятся сразу с двух сторон: у 
женщины - один набор фак-
торов, у мужчины - другой, а 
в итоге складывается соче-
танное бесплодие.

По оценкам врачей, чисто 
мужской фактор выявляется 
примерно в четверти случа-
ев, чисто женский - пример-
но в трети. Еще около трети 

приходится на сочетанные 
нарушения, а примерно в 
10% случаев явную причину 
так и не удается установить. 
Это значит, что проблема не-
редко прячется не в одном 
диагнозе, а в целой цепочке 
вроде бы мелких проблем, 
которые долго остаются не-
замеченными.

Среди факторов, которые 
люди редко связывают с бес-
плодием, врачи все чаще на-
зывают хронический стресс и 
переутомление. Постоянный 
недосып, работа на износ и 
жизнь в режиме бесконечной 
тревоги бьют по гормональ-
ной системе, мешают нор-
мальному созреванию по-
ловых клеток и ухудшают 

общее репродуктивное здо-
ровье. К этому добавляются 
ожирение, неправильное пи-
тание и курение - привычки, 
которые годами работают 
против зачатия.

Отдельная тема - 
лекарства. Некоторые 
антидепрессанты, ней-
ролептики и химио-
терапевтические пре-
параты могут снижать 
качество спермы и 
нарушать гормональ-
ную регуляцию. В ряде 
случаев они влияют 
и на сексуальную функцию: 
снижают либидо, вызывают 
трудности с эякуляцией и мо-
гут ухудшать параметры спер-
матозоидов. При этом врачи 

подчеркивают: речь не о том, 
что такие препараты нельзя 
принимать, а о том, что делать 
это нужно под наблюдением 
специалиста, особенно если 
пара планирует ребенка.

Рост продаж антидепрес-
сантов в России с 2021 года 
показывает, что психоэмоци-
ональная нагрузка в обще-
стве действительно высока. 
Но медицинская проблема 
здесь шире: если стресс ста-
новится хроническим, он 
перестает быть просто со-
стоянием и начинает влиять 
на гормональный фон, сон, 
сексуальную функцию и в 
конечном счете на шансы на 
беременность.

В этом смысле бесплодие 
все чаще отражает образ жиз-
ни современного человека. 
Поздние браки, отсроченное 
родительство, напряженная 
работа, сидячий режим, недо-

сып и повышенный уровень 
тревожности складываются 
в одну картину. И чем дольше 
человек игнорирует эти сиг-
налы, тем сложнее потом вер-

нуть репродуктивную систему 
к норме.

Региональная статистика 
показывает, что ситуация не-
одинакова. Где-то растет имен-
но мужское бесплодие, где-то 
- женское, а где-то показатели 
снижаются. Это говорит не 
только о реальной разнице в 
заболеваемости, но и о доступ-
ности профильных врачей, 
качестве диагностики и готов-
ности людей идти на обследо-
вание.

В некоторых регионах чис-
ло диагнозов за несколько 
лет выросло заметно, в других 
- напротив, снизилось. Врачи 
связывают это и с тем, что в 
одних территориях лучше на-
лажена работа репродуктоло-
гов и андрологов, а в других 
пациенты дольше остаются 
без помощи. Иными словами, 
цифры в отчетах - это еще и 
зеркало системы здравоохра-
нения.

Несмотря на тревожную 
статистику, врачи призывают 
не воспринимать бесплодие 
как приговор. Хорошая но-
вость: бесплодие лечится. В 
большинстве случаев совре-
менная медицина умеет по-
мочь: от гормональной коррек-
ции и лечения сопутствующих 
заболеваний до ЭКО, ИКСИ, 
донорских программ и других 

вспомогательных ре-
продуктивных техно-
логий.

Однако репродук-
тивное здоровье нуж-
но беречь. Регуляр-
ные обследования, 
разумный режим, 
контроль веса, отказ 
от вредных привы-
чек и своевременное 

лечение инфекций снижают 
риски куда эффективнее, чем 
попытки решить проблему в 
последний момент.

Яна Полянская
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21.05
21.06 БЛИЗНЕЦЫ

23.11
21.12 СТРЕЛЕЦ

Близнецы не должны ставить 
перед собой сложные задачи. 
Сейчас нужно просто рассла-
биться и плыть по течению. На-
слаждайтесь теплыми летними 
деньками, занимайтесь спор-
том и укрепляйте здоровье. 
В воскресенье не злитесь по 
мелочам. Сделайте ставку на 
выдержку и дипломатичность 
во вторник.
Благоприятные дни - 6 и 7.
Неблагоприятные дни - 4 и 9.

Хороший период у Стрель-
цов для переговоров, новых 
контактов и возобновления 
старых отношений. Не от-
казывайтесь от культурных 
мероприятий и приглашений 
в гости. В пятницу не навязы-
вайте другим своего мнения. 
В понедельник не рекомен-
дуются тяжелый физический 
труд и перенапряжение.
Благоприятные дни - 5 и 8.
Неблагоприятные дни - 7 и 9.

21.03
20.04 ОВЕН

24.09
23.10 ВЕСЫ

21.04
20.05 ТЕЛЕЦ

24.10
22.11 СКОРПИОН

22.06
22.07 РАК

22.12
20.01 КОЗЕРОГ

23.07
23.08 ЛЕВ

21.01
19.02 ВОДОЛЕЙ

24.08
23.09 ДЕВА

20.02
20.03 РЫБЫ

На этой неделе Овнам при-
дется столкнуться с чужим мне-
нием, причем высока вероят-
ность, что оно будет в корне 
отличаться от их собственного. 
Наберитесь терпения и при-
готовьте весомые аргументы в 
свою пользу. Нестандартные 
решения хорошо сработают 
в четверг. Выходные посвятите 
культурному отдыху. 
Благоприятные дни - 5 и 8.
Неблагоприятные дни - 3 и 7.

Тельцы могут испытывать не-
которую меланхолию из-за 
своей привычки ожидать от си-
туации большего. Кроме того, 
не исключено небольшое 
разочарование в сделанном 
выборе. В четверг не пере-
усердствуйте с инициативой, 
ограничьте число поставлен-
ных целей. Вторник идеален 
для покупок.
Благоприятные дни - 4 и 8.
Неблагоприятные дни - 5 и 6.

Благоприятное время у Ра-
ков для того, чтобы оставить в 
прошлом страхи и опасения и 
шагнуть в будущее с верой в 
успех. Ваше обаяние и комму-
никативные способности най-
дут отклик даже у давних несго-
ворчивых партнеров. В среду 
оформляйте и подписывайте 
важные документы. В воскресе-
нье следите за своими вещами.
Благоприятные дни - 7 и 9.
Неблагоприятные дни - 5 и 6.

Жизненные обстоятельства 
могут подбросить Львам такие 
ситуации, когда придется за-
ново переосмыслить свое от-
ношение к жизни. Научитесь 
радоваться простым вещам, 
которые вас окружают, и смо-
трите на ошибки философски. 
В пятницу лучше заняться спор-
том. Во вторник приготовьтесь 
к борьбе с препятствиями.
Благоприятные дни - 6 и 7.
Неблагоприятные дни - 4 и 8.

Это отличное время для Дев, 
чтобы изменить свой образ. Не 
бойтесь экспериментировать 
со своей внешностью - с вашей 
харизмой вам нечего бояться, 
вы обязательно приобретете 
нескольких новых почитателей. 
Четверг удачен для крупных по-
купок. В понедельник возможно 
напряжение во взаимоотноше-
ниях с руководством.
Благоприятные дни - 3 и 9.
Неблагоприятные дни - 5 и 8.

У Весов на этой неделе воз-
можны незначительные про-
фессиональные просчеты, 
связанные, скорее, с техни-
ческими моментами. Будьте 
предельно собраны и пунк-
туальны. В среду интуиция 
станет хорошим помощником 
в денежной сфере. Будьте ак-
куратны в пятницу, велик риск 
обмана.
Благоприятные дни - 4 и 5.
Неблагоприятные дни - 3 и 7.

У Скорпионов партнер ста-
нет для них надежным тылом в 
любой ситуации. Заново при-
смотритесь к вашим отноше-
ниям, говорите больше слов 
благодарности и уважайте 
друг друга. В пятницу может 
усилиться высокомерие. Будь-
те сдержанны, не спорьте и не 
поддавайтесь на провокации 
во вторник.
Благоприятные дни - 4 и 8.
Неблагоприятные дни - 6 и 9.

Козерогов может позвать до-
рога. Будьте готовы к тому, что 
вам придется взять отпуск по 
семейным обстоятельствам и 
решать проблемы с родствен-
никами. Просьбы о финан-
совой поддержке будут удов-
летворены в субботу. Вторник 
благоприятен для усвоения 
новых знаний.

Благоприятные дни - 7 и 8.
Неблагоприятные дни - 3 и 5.

Водолеям стоит отстраниться 
от ситуаций, которые их лично 
не касаются. Окружающие, 
пользуясь вашей добротой, 
стараются переложить свои 
проблемы на вас. В четверг у 
вас может появиться финансо-
вый покровитель. Будьте гото-
вы к борьбе с препятствиями в 
понедельник.

Благоприятные дни - 6 и 7.
Неблагоприятные дни - 4 и 8.

Рыбам желательно искать 
компромиссы и избегать лю-
бых конфликтов. Также не 
нужно давить на других людей: 
вы можете столкнуться с ре-
шительным сопротивлением. 
Ваши друзья будут привет-
ствовать вас с распростер-
тыми объятиями в пятницу. Во 
вторник будьте внимательны с 
деловой перепиской.
Благоприятные дни - 3 и 9.
Неблагоприятные дни - 5 и 8.

АСТРОЛОГИЧЕСКИЙ  ПРОГНОЗ  ОТ  ВИКТОРИИ  ЗВЕЗДНОЙ

3-9 
ИЮНЯ

5 июня - трин Венеры и Юпитера: на все обстоятельства в этот день мы 
будем смотреть с оптимизмом, благоприятна работа с людьми.  6 июня 
- квадратура Меркурия и Нептуна: возможны рассеянность, мечтатель-
ность, путаные мысли.
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БЕСПЛОДИЕ МОЖЕТ 
СТАТЬ ЭПИДЕМИЕЙ?

По данным Министерства здравоохра-
нения РФ на май 2026 года, в России на 
каждую тысячу женщин репродуктивного 
возраста приходится 7,8 случая беспло-
дия. Статистика охватывает жительниц 
страны в возрасте от 18 до 49 лет. 
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ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. Костюмер. 7. Табаков. 10. Абдулла. 11. Ретушер. 12. Табу. 13. 
Палочка. 15. Ерь. 16. Зал. 17. Назарет. 18. Яуза. 19. Абсолют. 22. Ермолова. 25. Бай. 26. 
Лещенко. 29. Ершик. 31. Ермак. 33. Тунгус. 35. Евро. 36. Обида. 38. Ватт. 39. Мойдодыр. 
41. Мачо. 42. Редактор. 44. Диссидент. 47. Километраж. 49. Уда. 50. Комбайн. 53. 
Самокат. 55. Каракал. 56. Евдокия. 60. Домосед. 61. Излишек. 62. Рыдание. 63. Игротека. 
ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Крушение. 2. Сватья. 3. Медуза. 4. Расплата. 5. Удел. 6. Клич. 7. 
Тарантул. 8. Агуканье. 9. Веретено. 14. Око. 20. Собакевич. 21. Лайнер. 23. Магний. 24. 
Овес. 27. Щекотка. 28. Навигатор. 30. Штурман. 32. Ров. 34. Уборщица. 37. Ажур. 40. 
Обои. 42. Раллист. 43. Дым. 45. Сим. 46. Тувим. 47. Кабак. 48. Жеребьевка. 50. Каскадер. 
51. Буланова. 52. Наследие. 54. Оно. 57. Даль. 58. Каша. 59. Янки. 
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ПОДПИСКУ НА ГАЗЕТУ
МОЖНО ОФОРМИТЬ В ЛЮБОМ 
ПОЧТОВОМ ОТДЕЛЕНИИ РФ

  Подписной индекс газеты 
«Мир новостей» в каталоге 
«Почта России»

Также оформить подписку можно 
на сайте или по QR-коду
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Встречаются бывшие 
одноклассники:

- Ты где работаешь?
- В банке.
- Ты всегда хорошо 

знал математику.
- Да, нам, охранникам, 

без нее никак.

- Ты знаешь какой-ни-
будь сайт для взрослых?

- Знаю - госуслуги.

- Ты меня не любишь!
- Дорогая, с чего ты 

взяла?
- Ты с таким отвра-

щением смотрел на мои 
волосы!

- Да, но они были в 
супе! 

- Дети, вам было задано 
на дом сочинение на тему 
«Моя любимая передача».

- Скажи, Вовочка, ты 
сам писал или тебе кто-
то помогал?

- Папа помогал.
- Ну тогда скажи папе, 

что передачи можно не 
только получать, но еще 
и смотреть.

- Мама, а чем фея от-
личается от ведьмы?

- Настроением, дочь, 
исключительно настро-
ением.

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. Урожай, что сыплется с дерева. 7. Мясо из рациона 
чукчи. 10. Линия поперек круга. 11. «Лети, моя …», - пел Боярский. 12. Старший 
сын Адама. 13. Словарный запас языка. 15. Мстительный персонаж «Оте лло». 
16. Женское начало в Китае. 17. Антоним отсутствия. 18. Брыльска в «Иронии 
судьбы…». 19. Одомашненная обувь. 22. Ступень к званию сержанта. 25. 
Праведник во время потопа. 26. Музыкант высшего класса. 29. Полезный 
утренний завтрак. 31. Князь, супруг Ярославны. 33. «Кис-кис» в фантике. 
35. Товар из магазина «Оптика». 36. Земной достаток. 38. Пространство для 
детской площадки. 39. Героиня романа «Унесенные ветром». 41. Античное 
имя Дуная. 42. Танец «лисий шаг». 44. Воплощение человеколюбия. 47. 
Возможность купить вещь от-кутюр. 49. Имя звезды, «убившей Билла». 50. 
Лающий компаньон Элли. 53. Ольга – пани Моника. 55. Спортивная арена. 56. 
Очертание предмета. 60. Создание игривых кудряшек. 61. Распространение 
пробников. 62. Столица Туркменистана. 63. Головоломка в виде цепочки. 
ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Добровольное признание. 2. «Белый редис» среди овощей. 
3. Тонкая насмешка. 4. Измена по-французски. 5. Боевая машина в броне. 6. 
Мифическое существо. 7. Телесное «устройство». 8. Корабль капитана Немо. 
9. Слуга и спутник Воланда. 14. «… лет одиночества» Маркеса. 20. Место 
отдыха на курорте. 21. Кухонная утварь с носиком. 23. Заборная сеть. 24. 
Красная нить повествования. 27. Главная вершина Кавказа. 28. Коробочка с 
городком у Одоевского. 30. Деятель, «затмевающий» солнце. 32. «Поводырь» 
для экскурсантов. 34. Ивар советского экрана. 37. Клятва в стенах кельи. 40. 
Фуражка жандарма. 42. Пакетирование сахара. 43. Погрузчик, снующий по 
цеху. 45. Бывшая монетка Юрмалы. 46. Эркюль – персонаж Агаты Кристи. 47. 
Автор «Гаргантюа и Пантагрюэля». 48. Культура не для масс. 50. Расположение 
волокон бумаги. 51. Булат, бард-фронтовик. 52. Передовой отряд армии. 54. 
Топографическая ошибка Колумба. 57. Сборище данных. 58. Мадридский 
футбольный клуб. 59. «Профессия» паука.
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