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СВОБОДНАЯ ТЕМА

Историческая память, она ведь есть не 
только у победителей, но и у проигравших. 
У кого-то прошлое вызывает, например, чув-
ство гордости, у кого-то — желание реванша. 
Так что чего уж там удивляться вопросу не-
мецкого журналиста Михаэля Мартенса о том, 
что европейцы могут сделать, чтобы убивать 
как можно больше русских. Тем более что и 
кровь не водица.

Напомню, представитель германской га-
зеты Frankfurter Allgemeine Zeitung на пресс-
конференции Вучича и Зеленского в Белграде 
спросил: «Можете ли вы сказать нам, европей-
цам, что конкретно мы можем сделать, чтобы 
помочь вам убить больше русских? Конечно 
же, больше русских солдат». Про солдат это 
он так, на всякий случай, чтобы хоть чуть-чуть 
свою откровенность завуалировать.

Мартенс, как написала Мария Захарова, 
«из семьи нацистов»: «Его дед Ханс-Херманн 
Мартенс, член НСДАП, был высокопоставлен-
ным нацистским офицером, служил в штабе 
Верховного командования вермахта под нача-
лом Альфреда Йодля, казненного по приговору 
Нюрнбергского трибунала за преступления 
против мира, военные преступления и пре-
ступления против человечности».

Он, кстати, работал редактором в русско-
немецких газетах в Бишкеке, Алма-Ате, Санкт-
Петербурге, Киеве. 

ФАШИСТАМИ 
РОЖДАЮТСЯ
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РЕПЛИКА
Дарья ТЮКОВА,

редактор отдела семьи и 
социальных проблем

Я В ТРЕТИЙ РАЗ СВОЙ 
БРАК НАЧНУ СНАЧАЛА

«Вы были замужем за мальчишкой и за 
стариком. Почему же вам не выйти замуж за 
мужчину подходящего возраста?» Такими 
насквозь прагматичными словами, как мы 
помним, честный негодяй Ретт Батлер оза-
дачил Скарлетт О'Хару, делая предложение 
— и приглашая в третий в ее жизни брак. 
После чего припечатал еще откровеннее: 
«Один раз вы вышли замуж, чтобы досадить, 

другой раз — из-за денег. А вы когда-нибудь 
думали о том, что можно выйти замуж ради 
удовольствия?». Этот вопрос, пожалуй, надо 
было бы задать многим женщинам перед 
тем, как они скажут «да»: ради чего, соб-
ственно, они выходят замуж? Глядишь, тогда 
и разводов было бы куда меньше.
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НАДЕЖДА МИХАЛКОВА СЫГРАЛА СВОЮ 
ЛУЧШУЮ РОЛЬ

На фестивале в Выборге ее 
работу назвали «потрясающей и 

небывалой»
Читайте 8-ю стр.

Очередной террористический акт в отношении 
гражданских был совершен киевским режимом 
в ночь на 10 августа. Противник атаковал дронами 
НПЗ и жилые дома в Нижнекамске. В результате 
атаки погибли 13 человек.

Военный эксперт, историк сил ПВО Юрий Кнутов 
в беседе с «МК» рассказал, что ВСУ в ближайшей пер-
спективе намерены начать использовать еще более 
дальние дроны, способные преодолеть семь тысяч 
километров. Поэтому, по словам эксперта, ВС РФ 
должны продолжать изолировать Украину от внешнего 
мира — ударами не только по мостам, но и энергети-
ческим объектам.

По ряду информагентств прошло 
сообщение, что россияне стали рекор-
дно много потреблять мяса. На основе 
статистических данных исторический 
максимум установлен по итогам 2025 
года: 100,7 килограмма на человека. 

Также сообщается, что исторические 
максимумы по потреблению мяса ста-
новятся для нас в некотором роде нор-
мой. В 2023 году было зафиксировано 
увеличение потребления мяса на 4,5% 
по сравнению с 2022 годом. 

И вот новая высота — больше центне-
ра на брата. Но стоит ли гордиться этим 
рекордом? «МК» изучил мясные прилавки 
и увидел совсем иную картину.

ЕЛИ МЯСО ЕЛИ МЯСО 
МУЖИКИ...МУЖИКИ...

Россияне установили рекорд Россияне установили рекорд 
по потреблению говядины, свинины по потреблению говядины, свинины 

и курятиныи курятины

С выведением из строя 
ТЭЦ вся работа в портах 
Одесской области 
будет поставлена 
на долгую паузу.

СЖИГАЯ МОСТЫ
Атака ВСУ по жилым домам 

в Нижнекамске отзовется 
максимальной изоляцией 

Украины от внешнего мира

Читайте 2-ю стр.

Одд р у

Кадр из к/ф 
«Унесенные 
ветром» 
1939 года.  

 Российские школьники вновь, уже третий год 
подряд, стали чемпионами мира на Международной 
олимпиаде по искусственному интеллекту (IOAI). Она 
проходила со 2 по 7 августа в Казахстане. Наша 
команда завоевала 7 золотых и 1 бронзовую ме-
даль, оставив позади сильнейшие команды Китая 
и Польши.

 Абсолютным же победителем IOAI стал член 
сборной России, 11-классник Артём Горохов. По 
возвращении на родину он дал эксклюзивное ин-
тервью «МК».

КАК СТАТЬ ЧЕМПИОНОМ МИРА ПО ИИ
11-классник Артём Горохов 

рассказал, как победил 
в Международной олимпиаде 
по искусственному интеллекту

Читайте 5-ю стр. Читайте 3-ю стр.
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Надежда Михалкова и 
Савелий  Кудряшов в фильме 
«За нашим домом сад».

ДЕВОЧКА ВЫЖИЛА, УПАВ С ДЕВЯТОГО ЭТАЖА 
ВО ВРЕМЯ МАМИНОЙ ДЕПРЕССИИ

В причинах падения из 
окна 9-го этажа трехлет-
ней жительницы Сергие-
ва Посада разбираются 
правоохранители. Ребе-
нок выжил, но находится 
в тяжелом состоянии.  

Как ста ло извест-
но «МК», в эту квартиру 
женщина с двумя детьми 
(младшему сыну 9 меся-
цев) заехала месяц назад. 
Ее супруг, музыкант по 
профессии,  уже 4 месяца 
находится в СИЗО — муж-
чину обвиняют в хулиган-
стве. На почве волнений 
из-за его судьбы дама 

начала принимать анти-
депрессанты. На днях по-
сле приема препаратов 
она заснула. Ее дочка тем 
временем проснулась, 
вышла на лоджию, под-
ставила стульчик для 
кормления младшего бра-
та и свесилась в открытое 
окно (родительница от-
крывала створку, когда 
курила). После этого она 
упала вниз.

Девочка упала на козы-
рек подъезда, сделанный 
из поликарбоната, что 
смягчило последующее 
приземление в кусты. 

Ее госпитализировали с 
многочисленными трав-
мами, а родительницу 
задержали. Со слов со-
седей, женщина после 
случившегося находи-
лась в неадекватном со-
стоянии, улыбалась. Не-
которые жильцы якобы 
слышали крики девочки о 
помощи, поэтому появи-
лась версия, что к паде-
нию причастна ее мама. 
Эту информацию сейчас 
проверяют следователи. 
А младшего ребенка на 
время забрали родствен-
ники.

РОДНЫЕ ПОГИБШИХ СОЛДАТ 
САМИ РЕШАТ СУДЬБУ ПРАХА

Минобороны изменит 
порядок погребения во-
еннослужащих, граждан, 
призванных на военные 
сборы, инвалидов и участ-
ников Великой Отечествен-
ной войны и других боевых 
кампаний.

Как стало известно «МК», 
в случае кремации погиб-
шего по желанию жены, 
мужа или других близких 
родственников урна с пра-
хом будет выдаваться без 
организации захоронения. 
Чтобы услуги по погребе-
нию были оплачены, род-
ным погибшего необхо-
димо будет предоставить 
документ, подтверждаю-
щий дату и место кремации 
либо дату захоронения. 

Правда, если расходы по 
перевозке тела или праха 
к месту погребения осу-
ществлены за счет средств 
Минобороны, то повторно 
расходы на новый гроб или 
урну компенсироваться 
уже не будут.

Расширен и список доку-
ментов, которые требуется 
для получения социальных 
гарантий по погребению. 
Если погибший не успел 
получить удостоверение 
ветерана боевых действий, 
родные могут предъявить 
удостоверение члена се-
мьи участника или инва-
лида войны, приложив при 
этом документ, подтверж-
дающий участие героя в 
баталиях.

ЗНАМЕНИТЫМ КАПИБАРАМ 
ПОНРАВИЛАСЬ РОЛЬ РОДИТЕЛЕЙ

Самая знаменитая пара 
водосвинок столицы, Ма-
лая и Кузьма, стала ро-
дителями. В Московском 
зоопарке на свет появился 
крошечный капибаренок, 
но киперы пока не знают, 
это «сын полка» или «дочь 
полка». 

Как выяснил «МК», при 
родах не понадобились 
даже ветврачи: Малая, 
словно опытная акушерка, 
справилась сама. Вылиза-
ла, накормила и с видом 
абсолютного превосход-
ства предъявила миру но-
вый комочек счастья.

У капибар природа 
устроена хитро, и понять, 
кто перед тобой — юный 
наследник или маленькая 

принцесса, — 
зоологи смогут 
только через 
несколько меся-
цев. Весит кроха 
около полутора 
килограммов 
(а вырастет в 
тушку до 65), 
уже щеголяет 
густой шубкой 
и смотрит на 
мир широко от-
крытыми глаза-
ми. Малыш уже 

вышел в свет и гуляет в 
вольере под чутким при-
смотром всей большой 
капибарьей банды. У этих 
флегматичных и добро-
душных ребят принято 
воспитывать потомство 
всем миром, как в южно-
американском детском 
саду.

Пока меню новорожден-
ного сугубо молочное, но 
скоро самый юный член 
семейства перейдет на 
взрослый рацион из сена, 
отборной зелени и хру-
стящих овощей. Фрукты, 
по словам сотрудников, 
будут дозировать, чтобы 
столичная знать не изба-
ловалась.

АКТРИСЕ АЛЕКСАНДРЕ УРСУЛЯК 
ДОСТАЛОСЬ ОТ ЛЮКА

Известная ак триса 
Александра Урсуляк, дочь 
режиссера Сергея Урсу-
ляка, подала иск в Замо-
скворецкий суд против до-
рожных служб. Причиной 
стал слабо закрепленный 
люк на дороге, который 
разбил ее машину.

Как стало известно 
«МК», авария произошла 
на улице Бутырский Вал, 
при этом за рулем была не 
владелица авто. Соглас-
но иску крышка одного 
из колодцев на проезжей 

части была ненадежно за-
креплена. Болтающийся 
люк вылетел из-под колес 
ехавшей впереди машины 
и попал прямо в автомо-
биль актрисы. Нанесен-
ный ущерб превысил 1 
млн рублей.

На заседании 10 авгу-
ста представитель истца 
представил уточненное 
исковое заявление и по-
просил суд привлечь как 
соответчика также орга-
низацию, занимающуюся 
обслуживанием дорог.

ОТПУСКНИЦУ ЧУТЬ НЕ УБИЛ 
ЦВЕТОК С БОЖЬИМ НАЗВАНИЕМ

Цветок с би-
блейским на-
званием стал 
причиной го-
спитализации 
москвички. 

Как сообщили «МК» 
в Департаменте здраво-
охранения Москвы, инци-
дент произошел во время 
отдыха на юге России. 
Женщина, не подозревая 
об опасности, прошлась 
по цветущему полю, и 
эфирные масла под воз-
действием солнечных 
лучей спровоцировали 
тяжелейший фитофото-
дерматит. Пострадавшую 
после возвращения в Мо-
скву в тяжелом состоянии 
доставили в НИИ им. Скли-
фосовского.

Медики диагностиро-
вали глубокие ожоги на 
руках, ногах, груди и шее. 

Женщине потребовалась 
срочная детоксикация. Па-
циентке была проведена 
комплексная обработка 
ран, наложены повязки 
и назначена терапия, на-
правленная на купирование 
токсического воздействия. 
К счастью, через четыре 
дня ее выписали домой на 
амбулаторное лечение.

«Народное название 
ясенца — «неопалимая 

купина» — дано ему 
не просто так, — 

говорит агроном 
Михаил Воро-
бьев. — Растение 
выделяет летучие 

эфирные масла, 
алкалоиды, терпе-

ноиды и кумарины в 
таком количестве, что 

в безветренную погоду и 
жару его можно поджечь, 
и воздух вспыхнет синим 
пламенем. Но для человека 
контакт незаметен и кова-
рен. Вы не чувствуете боли 
в момент прикосновения, 
яд действует как напалм 
замедленного действия».

Если вы случайно до-
тронулись до ясенца, не-
обходимо спрятать пора-
женный участок от солнца 
и промывать кожу водой с 
мылом не менее 20 минут. 
При появлении волдырей 
вскрывать их запрещено 
— требуется немедленная 
госпитализация.

ПЕНСИОНЕРКА ЗАКАЗАЛА УБИЙСТВО МУЖА 
ПОСЛЕ НЕУДАЧНЫХ РАЗВОДОВ

Достаточно мягким при-
говором завершилась 
эпопея с попыткой убий-
ства высокопоставленно-
го сотрудника Мособлга-
за, которое заказала его 
пожилая супруга. Между 
тем в ходе расследования 
выяснились новые пикант-
ные детали этой семейной 
драмы.

Как сообщал ранее 
«МК», 71-летняя женщи-
на обратилась с крими-
нальной просьбой в де-
тективное агентство. Она 
заявила, что заподозрила 
своего мужа в измене и 
намерена избавиться от 
вероломного родственни-
ка, не дожидаясь развода. 
При этом женщина упо-
минала, что на кону стоит 

вопрос об имуществе на 
сумму 500 миллионов 
рублей, причем большую 
часть якобы заработала 
она. Речь шла, в частно-
сти, о трех квартирах в 
Дубае, купленных супру-
гами. Сначала планы за-
говорщицы были не столь 
радикальны — она хотела 
лишь, чтобы мужа задер-
жали полицейские. Жен-
щина даже была готова 
оплатить частному сыщи-
ку командировку в ОАЭ, 
чтобы он там подбросил 
«объекту» наркотики. Но 
потом дама замыслила 
убийство. По первому 
плану муж должен был по-
гибнуть в автокатастрофе, 
затем заказчице пришла в 
голову другая идея — отра-
вить его с помощью яда по 
типу «Новичка», намазав 
снадобьем ручку двери 
автомобиля. На покупку 
яда пенсионерка готова 
была выделить 1 миллион 
рублей (деньги она одол-
жила у сына от первого 
брака), на сам гонорар — 
еще 4 миллиона. Детектив 
понял, с кем имеет дело, 
и поставил в известность 
сотрудников полиции. В 
феврале 2025 года жен-
щина получила от испол-
нителя фотографию тела 
своего мужа, сделанную в 

морге. Она отдала деньги 
за убийство, после чего 
была задержана.

Кстати, оказалось, что 
вся совместная жизнь 
чиновника газовой служ-
бы и его коварной жены 
напоминала некий дра-
матический сериал. Они 
дважды (!) официально 
разводились, а потом 
вновь заключали брак. 
Когда началась история 
с убийством, пара была 
на грани третьего разво-
да. Камнем преткновения 
стали те самые квартиры в 
Дубае: мужчина хотел про-
дать одну из них, а благо-
верная была резко против. 
Поняв, что история закон-
чится скандальным раз-
делом имущества, супруг 
стал потихоньку вывозить 
документы из квартиры по 
месту жительства. Жена 
отказывалась его впускать 
в дом и даже вызывала по-
лицию, уверяя, что к ней 
забрались посторонние. 
А финалом этих разборок 
стал жуткий заказ в част-
ное агентство.

Как сообщила руково-
дитель пресс-службы 
ГСУ СКР по Москве Юлия 
Иванова, Хамовнический 
суд приговорил обвиняе-
мую к трем годам колонии 
общего режима.

АКТИВИСТ БОРОЛСЯ 
С КАРШЕРИНГОМ, ОГОЛИВ САБЛЮ

Обычный дворовый 
спор по поводу парков-
ки вылился в уголовное 
дело для 51-летнего жи-
теля улицы Академика 
Анохина. Свою позицию 
мужчина отстаивал с 
декоративной саблей и 
пневматическим писто-
летом в руках, а под ко-
нец потребовал 5 тысяч 
рублей.

Как стало известно 
«МК», на днях жителя мно-
гоэтажки возмутило, что 
приехавший во двор кар-
шеринговый автомобиль 
перекрыл выезд для двух 
машин, причем его «же-
лезного друга» эта про-
блема не коснулась. Мо-
сквич (по профессии он 
специалист по продаже 
запчастей для большегру-
зов) по жизни отстаивает 
справедливость, поэтому 
он сразу же сфотографи-
ровал автомобиль нару-
шителя, также сообщил 
о событии в каршерин-
говую компанию. Вскоре 
вышел парень с подругой, 
который арендовал эту 
иномарку, чтобы доехать 
до родителей и привезти 
им вещи. Он пояснил, что 
припарковался поближе 
к подъезду, чтобы удоб-
нее было таскать сумки. 
Житель дома потребовал 
немедленно переставить 
машину. Вероятнее все-
го, шофер, к которому 
присоединились в каче-
стве поддержки вышед-
шие из квартиры его ро-
дители, категорически 
отказался. Москвич, 
обладая кроме чувства 
справедливости еще и 
вспыльчивым нравом, 
помчался домой, снял 

со стены дагестанскую 
саблю, купленную для 
декора комнаты на мар-
кетплейсе, схватил пнев-
матический пистолет 
(его он приобретал для 
самозащиты) и выскочил 
на улицу. Перед лицом 
изумленного водителя 
он начал махать саблей, 
наставлять на него писто-
лет, а потом потребовал 5 
тысяч рублей в качестве 
штрафа. 

На место были вызваны 
полицейские. Они скру-
тили дебошира, забрали 
у него саблю и пистолет и 
отвезли в отделение. Сле-
дователи после изучения 
обстоятельств возбудили 
уголовное дело по статье 
«Разбой». Как сообщили в 
Управлении информации 
и общественных связей 
ГУ МВД по Москве, в от-
ношении фигуранта из-
брана мера пресечения 
в виде заключения под 
стражу. 

К сведению, в подоб-
ные неприятные истории 
с парковкой мужчина по-
падает не первый раз. 
Больше 20 лет назад он 
припарковал свою «де-
вятку», а через некоторое 
время в машине замкнуло 
сигнализацию. Громкие 
звуки не понравились 
прохожей, она стала бить 
ногами по колесам. Воз-
ник конфликт, водитель 
продемонстрировал свой 
эмоциональный харак-
тер. Тогда дама позвони-
ла высокопоставленным 
родственникам. Чтобы 
уладить проблему, во-
дителю пришлось рас-
статься с внушительной 
суммой.

telegram:@mk_srochno
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В Верховном суде стартовал первый 
политический процесс в истории рос-
сийских выборов. Никогда еще одна 
партия не пыталась «скинуть» через 
суд другую. Партия «Родина», подав 
иск в высшую судебную инстанцию 
страны против «Яблока», вооружи-
лась до зубов. Список претензий вну-
шительный — от нарушения автор-
ских прав на изображения бумажных 
голубей и фразу «Пусть всегда будет 
солнце» до обвинений в поддержке 
экстремизма и неофашизма. Ока-
жется ли «Яблоко» по зубам «Родине» 
— в репортаже «МК».

Перед зданием Верховного суда РФ на 
Поварской с самого утра образовалась огром-
ная очередь из желающих попасть на про-
цесс. В основном в храм правосудия пыталась 
попасть молодежь. Многим на вид нет и 18. 
Поначалу казалось, что это просто массовка. 
И точно не митинг — просто очередь на вход. 
Но спустя несколько часов судья Вячеслав 
Кириллов объявит получасовой перерыв, жур-
налисты выйдут на улицу и увидят, что улица 
превратилась в подобие Вудстока: зумеры 
сидели на траве и бордюрах, у многих были 
листовки «Яблока». Некоторые уныло грыз-
ли яблоки. Атмосфера дружелюбная, хотя 
для порядка на той стороне дороги дежурил 
автозак. Пара-тройка групп полицейских в 
разных концах улицы наблюдала за тем, что 
ничего не происходит.

Зал на 160 мест оказался забит до отказа, 
но физически не вместил всех желающих по-
пасть на главное судебно-политическое шоу 
этой избирательной кампании.

Стороны до старта процесса предпочли 
хранить молчание. Никто из них, включая 
председателя «Яблока» Николая Рыбакова, 
который явился в суд лично (истец, лидер 
«Родины» Алексей Журавлев, не пришел), 
не ответил ни на один вопрос журналистов. 
Разместившись за столом по левую руку от 
судьи Вячеслава Кириллова, главный яблоч-
ник соорудил импровизированную инсталля-
цию — положил на край стола три яблока: два 
зеленых сорта «гренни смит» и один желтый 
«гольден».

Вскоре после начала заседания по лен-
там информагентств пролетела «молния»: 
ЦИК утвердил текст федерального бюлле-
теня на выборах в Госдуму. В него вошли все 
11 партий, включая «Яблоко». Однако Элла 
Памфилова не исключила, что в федеральном 
бюллетене на выборах в Госдуму еще могут 
быть корректировки. 

Судебная битва между партиями с целью 
выбросить кого-то одного из электоральной 
гонки — такое в российской политической 
реальности происходит впервые. Добавляет 
градуса и суть претензий «Родины» к «Яблоку» 
— от использования нарисованных нейросе-
тью портретов Дмитрия Медведева и кадров 
из «Войны и мира» Бондарчука-старшего до 
поддержки экстремистов и неонацизма. 

В иске 40 с лишним страниц. Основ-
ной массив обвинений касается нарушений 
законодательства об интеллектуальной 
собственности. 

В частности: 
— на сайте яблочников нет ссылки на ав-

тора строк стихотворения «Пусть всегда будет 
солнце» Льва Ошанина в видеоинтервью с 
основателем партии Григорием Явлинским;

— нет согласия правообладателя на ис-
пользование фразы «Лишь бы не было вой-
ны» (из пьесы Александра Володина «Пять 
вечеров»); 

— использованы обработанные 

нейронкой коллажи с изображением Дми-
трия Медведева и Виктории Бони;

— нет согласия правообладателя на ис-
пользование данных «Левада-центра» (при-
знан иноагентом в России);

— на сайте «Яблока» используются ге-
нерации с помощью ChatGPT, притом что 
правообладатель продукта, американская 
корпорация OpenAI, запретил его применение 
на территории России; 

— отсутствует согласие на использо-
вание кадра из фильма Сергея Бондарчука 
«Война и мир» 1967 года (фильм третий, 48-я 
минута). 

Также истцы считают, что эмблема «Ябло-
ка» — это видоизмененный плакат советского 
художника Эль (Лазаря) Лисицкого «Клином 
красным бей белых». 

Как заявили в суде представители «Роди-
ны», ответчиками «допущены многочисленные 
нарушения авторского права и интеллекту-
альной собственности, каждое из которых 
является основанием для исключения». 

Дальше обвинения серьезнее: иностран-
ное финансирование на агитацию, поддержка 
ЛГБТ (движение признано экстремистским и 
запрещено в России). Наконец, самое мощное 
обвинение — в поддержке киевского режима. 
На этот вывод «Родину» навели тезисы яблоч-
ников о необходимости прекращения огня в 

рамках российско-украинского конфликта. 
— Часть России в настоящее время 

оккупирована неонацистским режимом. Я 
имею в виду часть ДНР, Херсонской и Запо-
рожской областей. Призывы к прекращению 
огня являются призывами к прекращению 
освобождения российской территории и 
являются экстремистской деятельностью. 
Ответчики оправдывают и поддерживают 
нацизм, который был запрещен Нюрнберг-
ским трибуналом, — заявил представитель 
«Родины».

Любопытно, что материалы, к которым 
возникли претензии, датированы 2010-ми 
годами. Самые поздние публикации — 2023 
годом. Более поздних нет. Однако те старые 
тексты, фото и видео не удалены, а Интернет, 
как известно, помнит всё. 

— Я родился в Ленинграде, и некоторые 
мои учителя были участниками ВОВ. Другие 
были блокадниками. Меня с детства учили, 
что лишь бы не было войны, — начал свою 
речь Николай Рыбаков. — Мы находимся в 
зале высшего судебного органа страны не 
только ради спора между партиями. Лидер 
партии «Родина» подал иск, который пред-
лагает Верховному суду совершить действие 
исторического масштаба — впервые отменить 
решение о регистрации партии и таким об-
разом лишить миллионы избирателей права 
на представительство.

Лидер «Яблока» призвал на помощь 
открытые факты: решение о регистрации 
было принято ЦИК единогласно. Проверка 
документов прошла. После этого состоялась 
жеребьевка для определения места в бюлле-
тене. Затем глава Центризбиркома получила 
аудиенцию Владимира Путина. 

— В стенограмме встречи президент 
сказал, что те, кто хочет проходить через 
демократические процедуры, делают это, 
несмотря ни на что. Те, кто не хочет, — ищут 
предлоги, — напомнил Рыбаков. — Теперь 
«Родина» решила все это обрушить. Обрушить 
процесс выборов в стране. 

По мнению юристов «Яблока», вменять в 
вину партийцам использование фразы «Пусть 
всегда будет солнце» нельзя, поскольку эти 
слова давно вошли в народный обиход и стали 
общеупотребительными. 

— Можно найти книгу, в которой исполь-
зуется фраза «добрый день», объявить ее 
объектом авторского права и запретить ее 
использование без разрешения правооб-
ладателя, — привел пример представитель 
ответчика и добавил, что эдак можно все 
слова и фразы запретить, поскольку хоть 
раз, но каждая была использована к книгах 
и кино, — в таком случае мы сможем в речи 
использовать только фразы и слова из законов 

и кодексов, поскольку они не охраняются 
авторским правом. 

Еще один предмет спора — голуби. Изо-
бражений этих птиц у «Яблока» несколько ва-
риаций: просто голубь, голубь в технике ори-
гами, нарисованный черным контуром и так 
далее. Все птички до боли похожи на чьих-то 
чужих голубей с чужих сайтов. То есть яблоч-
ники, по мнению истцов, в интеллектуально-
правовом смысле украли целую голубятню.

— У нас спрашивают, откуда у нас столько 
голубей. Потому что у нас есть дизайнер, 
который по договору рисует голубей. Но я не 
знаю, какие у него объемы: 20, 30, 40… Если 
объемы большие, то и голуби будут похожи. 
Да, у нас много голубей, — объяснил пред-
ставитель ответчика. — Голуби могут быть 
похожи, идея мира не нова.

Пока в Верховном суде решалась судьба 
«Яблока», технари «Родины» где-то в районе 
обеда закрыли партийный сайт. «На сайте 
ведутся работы», — гласит страница. 

 До какого-то момента казалось, что 
«разгрызть» «Яблоко» не получится. Разбор 
полетов на тему внешнего вида рисованных 
голубей и цитат из советских детских песен 
выглядел несколько комично. Ситком закон-
чился, как только слово взял представитель 
Центризбиркома. 

Его тезисы вкратце: 
— нарушения авторских прав при из-

готовлении материалов на партийном сайте 
— есть;

— нарушений авторского права при соз-
дании логотипа партии — нет;

— иностранное финансирование — было, 
как до старта избирательной кампании-2026, 
так и в июле-августе этого года. Представи-
тель ЦИК заявил, что этот факт подтверж-
ден Росфинмониторингом, и передал су-
дье документ с пометкой «Для служебного 
пользования».

Кириллов зачитал справку Росфинмони-
торинга частично: ряд кандидатов, фамилии 
которых остались за кадром, получали деньги 
из Армении, Азербайджана, Молдовы, Кипра, 
США, Турции, Бельгии, Сингапура, ОАЭ и 
других стран. Представители «Яблока» па-
рировали: пожертвований было всего на 16 
тысяч рублей. Остальное — это неправда.

 Пытаясь хоть как-то перебить эф-
фект появления в деле секретного докумен-
та, представители «Яблока» заявили, что им 
только что позвонили правообладатели песни 
«Пусть всегда будет солнце» и заверили, что 
если партии нужно разрешение на использо-
вание строчек, они его непременно дадут. 

 Генпрокуратура тоже больно «уку-
сила» ответчиков. По мнению представителя 
ведомства, нарушения со стороны «Яблока», 
которые легли в иск «Родины», доказаны. 

Татьяна АНТОНОВА.
P.S. Решение по делу было вынесено 

после подписания номера.

ПУТИН В ПОИСКАХ 
«ДОСТОЙНОЙ СРЕДЫ»
Президент осмотрел 
выставку мастер-планов 
и обнял школьника
«Нам нужно пройти между Сциллой и 
Харибдой». Так президент сформу-
лировал задачу российской регио-
нальной политики: не дать крупным 
агломерациям вытянуть из малых 
городов и поселков людей и ресур-
сы, но и не пытаться искусственно 
остановить естественную миграцию 
туда, где больше работы и возмож-
ностей. Главный вопрос — как сохра-
нить экономическую эффективность 
и одновременно не дать огромной 
стране начать пустеть с окраин. Пре-
зидент назвал необходимым именно 
найти этот баланс.

В Бурятском госуниверситете президента 
ждали выставка «Дальний Восток — от ком-
фортной городской среды к мастер-плану» и 
встреча с теми, кто эти мастер-планы вопло-
щает. Путин говорил негромко, но жестко.

— Я родился и вырос в Ленинграде, — 
начал он. — И помню, как поехал на сорев-
нования, будучи еще подростком, в довольно 
большой город. И до этого почти не выезжал 

из Ленинграда. Я приехал в этот город, вы-
шел на привокзальную площадь и онемел. 
Я никогда не мог себе представить, что есть 
такие города. Вроде зданий много, а города-то 
нет, просто какая-то хаотичная застройка. Я не 
сразу осознал, в чем дело. А дело в том, что я 
просто рос в Ленинграде, в центре города. И 
только позднее я осознал, насколько важна эта 
гармония, запечатленная в камне. Она форми-
рует образ мыслей человека, формирует даже 
его определенный культурный код.

Он говорил о программе развития 2160 
опорных населенных пунктов, где проживает 
75 процентов населения России.

 «Можно как угодно пытаться развивать 
экономику, деньги вкладывать, но если не 
будет достойной среды, люди будут работать 
только вахтовым методом».

Президент предложил: с одной стороны 
— не распылять ресурсы там, где нет условий 
для развития, с другой — не допустить обе-
злюдивания огромных территорий России. 
Речь о балансе между экономической эф-
фективностью и пространственной целост-
ностью страны.

А потом сказал главное: «В мире есть 
точка зрения, что все ресурсы надо вклады-
вать в крупные агломерации. Но для такой 
огромной страны, как Россия, допустить 
депопуляцию территорий — недопустимо. 
Поэтому нам нужно пройти между Сциллой 
и Харибдой. Найти сбалансированные ре-
шения. Использовать современные техно-
логии, Интернет, искусственный интеллект. 
Оказывается, можно эффективно работать 
и из удаленных точек».

На выставке Путин встретил знакомого. 
13-летний Вячеслав Казекин, финалист «Боль-
шой перемены». Неделю назад в Красноярске 
он пригласил президента в Бурятию. Пообе-
щал угостить буузами.

— Он даже меня обнял, узнал меня, — рас-
сказывал потом Слава журналистам. — Встре-
ча прошла отлично, в доброй обстановке.

Школьник попросил помочь с поступле-
нием в Иркутское суворовское военное учили-
ще. Мечта — стать военным летчиком, летать 
на сверхзвуковом истребителе.

— Можно обратиться к Вам как к Вер-
ховному главнокомандующему? — спросил 
мальчик.

— Решим, — ответил Путин. И пожал 
руку.

Слава признался: волновался, но старал-
ся не показывать. Научило дзюдо.

— Мечта родилась, когда впервые по-
летел на самолете. Меня тянет в небо.

Подполковник Дашибал Мункожарга-
лов, Герой России, участник программы 
«Время героев», обратился к президенту с 
предложением.

— В военных городках земля федераль-
ная, относится к Минобороны. Муниципа-
литеты не могут благоустраивать дворы и 
общественные пространства. Нужно внести 
коррективы в постановление правительства, 
— сказал он. — Прошу вас поддержать.

— Идея хорошая, — ответил Путин. — 
Министерство обороны очень бережно от-
носится к тому, что контролирует, неохотно 
расстается. Но я переговорю. Обязательно.

— Спасибо вам, что дали нам почувство-
вать, что такое Россия, — сказал офицер.

— Так точно, — ответил президент.
Людмила АЛЕКСАНДРОВА,

 Улан-Удэ.

ПРЕЗИДЕНТ

ЕДА

ФЕМИДА

2
стр.  “МОСКОВСКИЙ КОМСОМОЛЕЦ”   11 августа 2026 года

c 1-й стр.
— Надо же, гуляш из говядины 
уже 1200 рублей за килограмм, 
— говорит покупательница сред-
них лет, рассматривая цены у 

мясного прилавка. — Месяц назад покупала 
по 900 рублей...

Другие женщины сокрушенно качают го-
ловами: дорого! Говядина на кости 750 рэ, вы-
резка — 1600, а премиальные стейки, подумать 
страшно, — до 4000 за килограмм. 

Впрочем, цены кусаются не только на пре-
миальную говядину, которая уже давно явля-
ется для большинства потребителей празд-
ничным деликатесом. Свиная шейка тянет на 
700–1000 рубчиков, ребрышки стоят от 400 
до 600 рублей.

Кстати, мясной «рекорд» в прошлом году 
россияне побили за счет выросшего потребле-
ния в пищу мяса птицы — до 26,4 килограмма, 
вместо 25,3 килограмма в 2024 году. При этом 
потребление говядины, свинины, колбас и раз-
личных полуфабрикатов практически не изме-
нилось. Что будет с ценами дальше? И сможем 

ли мы установить рекорд потребляемости по 
итогам нынешнего года? 

Жесткой медицинской нормы по потребле-
нию мяса в России не установлено. Все очень 
индивидуально и зависит от аппетита. Одна-
ко диетологи рекомендуют примерно 50–150 
граммов на человека в день. Они исходят из 
того расчета, что для «поддержания штанов» 
организму требуется 0,75 грамма белка на 
килограмм веса человека.

Как видно из свежей статистики, в среднем 
россияне съедают мяса и мясопродуктов зна-
чительно больше. В медиапространстве при-
нято считать, что с потребительской корзиной, 
в которой мясопродукты занимают вполне 
достойное место, у нас не все гладко. Она до-
рожает заметно быстрее, чем растут инфляция 
и средняя зарплата. И наши сограждане вы-
нуждены экономить в большом и малом. 

Тем не менее, если верить статданным, 
то в своих мясных привычках мы не особенно 
ограничиваемся. 

— Потребление мяса в России в последние 

годы резко выросло, — считает аграрный ана-
литик Александр Корбут. — Это хороший при-
знак, особенно с учетом того, что по свинине 
и курятине мы полностью обеспечиваем по-
требности внутреннего рынка, не зависим от 
импортных поставок.

Однако нужно признать, что в нынеш-
нем году ситуация с производством мяса 

ухудшилась. Это демонстрируют и цифры. 
По данным Росстата, за первые шесть месяцев 
2026 года, впервые за несколько лет, произ-
водство всех видов мяса в хозяйствах всех 
категорий снизилось на 0,5%.

— Но это же совсем незначительное 
падение!

— Для сельского хозяйства это большое 

снижение. Например, производство птицы 
снизилось на 100 тысяч тонн. Кроме того, год 
к году у нас сокращается поголовье крупного 
рогатого скота, в среднем на 700 тысяч голов. 
Как говорится, корова языком слизала.

— С чем это связано?
— На мой взгляд, ситуация объясняется 

объективными факторами, сказывается по-
литика регулятора. Который постоянно при-
зывает крестьян не повышать цены. Они, как 
могли, сдерживали их рост. Однако увеличе-
ние производства обеспечивалось за счет 
наращивания задолженности. Мы увеличивали 
выпуск, накапливая долги. В результате чего 
рентабельность производства в животновод-
стве значительно сократилась. 

А как поступают производители в таком 
случае? Они сокращают объемы выпуска, заби-
вают скот. Процесс этот стимулируют и низкие 
цены на молоко — особенно в фермерских и 
личных подсобных хозяйствах. Вспоминается 
шутливый лозунг хрущевских времен: «удвой 
удой, утрой удой, не то пойдешь ты на убой». 
Так говорила плакатная доярка на фоне своей 
коровы.

Словом, оснований для роста производ-
ства я пока не вижу. Доходы населения растут 

не так быстро, как затраты производителей. А 
они перекладываются на первичное звено, то 
есть на аграриев, и на покупателей.

Кандидат экономических наук, ведущий 
программы «Сельский час» Игорь Абакумов в 
снижении показателей видит монополизацию 
мясной отрасли.

— Никто не спорит, что крупные хозяйства 
имеют большие экономические преимущества 
по сравнению с мелкими, — поясняет он. — Но 
есть у них и серьезный недостаток, их невоз-
можно защитить от внешних нападений. От-
сюда во многом и снижение производственных 
показателей.

Необходимо рассредоточивать сельхоз-
производство. Сейчас в отрасли готовится 
масштабный проект по созданию сети мел-
ких откормочных хозяйств по производству 
говядины. Россия может весь мир завалить 
говядиной, у нас все для этого имеется. И кли-
мат благоприятный, и вода, и пастбища. Все, 
что севернее Краснодара и Поволжья, может 
войти в зону таких откормочников. Однако пока 
ставка делается на крупные агрохолдинги. А 
они не всегда оправдывают ожидания властей 
и покупателей.

Владимир ЧУПРИН.

ЕЛИ МЯСО МУЖИКИ...
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ОТ ГОЛУБЕЙ ДО ИНОСТРАННЫХ ДЕНЕГ

Средний размер пенсии 
федеральных государ-
ственных гражданских 
служащих в России на 1 
июля 2026 года превысил 
39,5 тысячи рублей. Такие 

данные приводит Социальный 
фонд России. Всего к такой 
категории пенсионеров от-
носится 99,2 тысячи человек. 
Отметим, что средняя страхо-
вая пенсия по старости у всех 

неработающих россиян на ту 
же дату почти на треть ниже — 
она составила 27 850 рублей. 
Общее число пенсионеров в 
России составляет 40,5 млн 
человек. 

Подготовила Екатерина ПИЧУГИНАNON-STOP

Река Рейн, которую считают одной из важнейших экономических артерий в Европе, 
рекордно обмелела. Рекордно низкий за всю историю наблюдений уровень воды в реке 
зафиксирован на трех участках Рейна в Германии. Например, в Дюссельдорфе он опу-
стился до 15 сантиметров — минимальных значений за всю историю наблюдений. Исто-
рические минимумы также отмечены в районе Рурорт, расположенном в Дуйсбурге, и в 
Кельне. Причиной резкого снижения уровня воды стали продолжительная засуха и отсут-
ствие значительных осадков в последние месяцы. Замок Zollburg Pfalzgrafenstein в райо-
не города Кауб также попал в эпицентр  экстремально низкого уровня воды в Рейне.

— составляет средний 
размер пенсии госслужащих39 536 руб.

КАДР

ЦИФРА

НУ И НУ!

В деревне Остволд, в провинции Гро-
нинген в Голландии, появился девяти-
метровый бронзовый Ильич весом 17 
тонн. С 5 августа здесь идет музыкально-
театральная постановка De Graanrepubliek 
— «Зерновая республика». Ленин в ней не 
просто декорация — он практически главный 
ориентир местности. Местные шутят: «Едете 
по дороге — после Ленина поворачиваете 
налево». Спектакль поставила нидерланд-
ская труппа Zummerbühne. История расска-
зывает о Восточном Гронингене, забастовке 
сельхозрабочих 1929 года. Здесь есть 
богатые фермеры, бедные рабочие, комму-
нисты, фашисты, любовь, предательство и 
конфликт поколений.Так что Ленин среди 
колосьев оказался вполне к месту. С 1971-го 
по 1991-й эта девятиметровая бронзовая 
фигура стояла в немецком Мерзебурге. По-
сле объединения Германии Ленину нашли 
менее почетное место — ангар на бывшей 
советской авиабазе. В 1997 году голланд-
ский предприниматель Хенк Кооп купил ан-
гар вместе со всем содержимым. И получил 
в придачу основателя мирового коммунизма. 
Памятник перевезли в Нидерланды. С тех 
пор Ленин успел побывать на выставках и 
культурных мероприятиях и даже сдавался в 
аренду. После спектакля Ленин останется в 
Остволде и станет частью будущего центра 

«Зерновая республика», который планируют 
открыть в 2028 году. Похоже, Ильич наконец 
нашел место, где ему не придется бояться 
демонтажа и можно спокойно дождаться 
светлого будущего, показывая рукой в его 
направлении.

В городе Минусинске 
Красноярского края мо-
лодожены Андрей и Яро-
слава решили добавить 
оригинальности своей це-
ремонии бракосочетания. 
На торжественном меропри-
ятии, где пара обменивалась 
кольцами и произносила 
клятвы, присутствовала 
неожиданная гостья — их 
домашняя кошка Киса. Об 
этом сообщили в агентстве 
ЗАГС Красноярского края. 
Как рассказали сами моло-
дожены, кошка Киса стала 
частью их семьи десять 

лет назад. Это произошло, 
когда она выбрала себе 
нового хозяина, запрыгнув в 
сумку к бабушке Андрея на 
автобусной остановке. Когда 
Андрей и Ярослава начали 
встречаться, Киса переехала 
к ним. Теперь пара живет 
в Красноярске и повсюду 
берет с собой свою любими-
цу. Киса уже стала местной 
знаменитостью. А недавно 
она заняла почетное место 
главной гостьи на свадьбе 
своих хозяев. Интересно, что 
фамилия Андрея и Ярославы 
— Кисаевы, что добавляет 

этому событию еще больше 
символики.

ZOO

НУНУНУ И НИ НИ НУ!У!У!

ВВ деревне ОсОООсттволд, в провинции Г Гро-
нинген в Голландии, появился девяти-
метровый бронзовый Ильич весом 17

В ГОЛЛАНДИИ ПОСТАВИЛИ ПАМЯТНИК ЛЕНИНУ

В МИНУСИНСКЕ НА СВАДЬБЕ ПОЯВИЛАСЬ КОШКА

ПАЦИЕНТ

МЕДВЕДЮ КУЗЕ ПРОВЕЛИ ЭКСТРЕННУЮ 
ОПЕРАЦИЮ НА ПОЗВОНОЧНИКЕ В МОСКВЕ
Как сообщает «МК в 
Красноярске», косола-
пый, которого перевезли 
в столицу из кафе под 
Красноярском, перенес 
сложное хирургическое 
вмешательство. КТ и МРТ 
показали, что у медведя 
межпозвоночные грыжи, 
которые передавливают 
спинной мозг и вызывают 
сильные боли. В приюте 
сразу предупредили: шансы 
Кузи снова встать на лапы — 
меньше 1%. Врачи решили 
провести экстренную опе-
рацию, пока Кузя еще может 
самостоятельно ходить в 

туалет. Зоозащитники пояс-
нили, что если он перестанет 
это делать, его жизнь за-
кончится. Несмотря на то что 
медведь осознает свою ин-
валидность, он продолжает 
бороться за жизнь. Никто в 
мире не проводил подобных 
операций бурым медведям в 
таком возрасте и с таким на-
бором проблем. Напомним, 
ранее животное более 20 лет 
прожило в тесной клетке у 
придорожного кафе. У него 
отказали задние лапы, после 
чего зоозащитники забрали 
его в Москву. Сейчас его со-
стояние остается тяжелым.
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Слава Казекин — 
президенту: «Разрешите к Вам 
обратиться как к Верховному 
главнокомандующему».

Как в Верховном суде 
«разгрызали» «Яблоко»
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Сторона партии «Родина». 
Только представители, 
Журавлев не пришел.

Сторона ответчика: лидер 
«Яблока» Николай Рыбаков, 
два представителя-юриста 
и представитель ЦИК.

Очередь из зумеров у здания 
Верховного суда.
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Главными целями врага в Нижне-
камске стали предприятия нашего 
топливно-энергетического ком-
плекса. Под атаку попал входящий 

в число крупнейших в России и Европе нефте-
перерабатывающий завод. Первые сообщения 
о взрывах на территории завода поступили в 
5.30 утра. В результате атаки произошло воз-
горание ключевого оборудования для первичной 
переработки сырья. Столб черного дыма на 
протяжении нескольких часов наблюдался из 
всех районов города.

Под удар также попал жилой сектор. В ре-
зультате погибли 13 человек, включая одного 
ребенка, еще более 70 человек пострадали. 

Посол по особым поручениям МИД России 
Родион Мирошник назвал атаку ВСУ на Нижне-
камск «военным преступлением». Информацию 
об ударах беспилотников передадут российским 
делегациям в международных организациях. По 
его словам, ответственность за гибель мирных 
жителей также лежит на тех, кто поставлял Киеву 
вооружение.

Член Комитета Госдумы по обороне Андрей 
Колесник призвал ответить на атаку массиро-
ванными ударами по критической инфраструк-
туре ВСУ и «бить по лицам, которые принимают 
решения» на Украине. 

Между тем сообщается, что накануне ВС 
РФ начали вторую фазу ударов по изоляции 

Украины от поставок вооружения. В частности, 
на выходных был нанесен комбинированный 
ракетный и авиационный удар по Одесской ТЭЦ 
и семи электроподстанциям. Были поражены 
подстанции «Усатово», «Центролит», «Арциз», 
«Новоодесская» и «Маяки» напряжением 330 кВ, 
а также «Белгород-Днестровский» и «Каролино-
Бугаз» напряжением 110 кВ.

Ранее местные паблики сообщали об ударе 
по мосту в Маяках, через который идет трафик 
в порты на Дунае. 

По словам военного эксперта Юрия Кнуто-
ва, удары по территории России, к сожалению, 
будут только нарастать: 

— Компания Fire Point заявила, что уже раз-
рабатывает беспилотники с дальностью пять 
и семь тысяч километров. Сейчас FP-1 име-
ет дальность 3400 километров. Нам нужно к 
этому готовиться. А это можно делать только 
одним способом — развивать местную ПВО. 
Такая местная противовоздушная оборона уже 
создана, функционирует и показывает себя 
неплохо в ряде районов. Поэтому сейчас раз-
витие местной ПВО и создание рубежей ПВО 
— это первоочередная задача. У нас не хвата-
ет ресурсов сделать один большой рубеж от 
Баренцева до Черного моря, поэтому нужно 
делать рубежи внутри территории России для 
того, чтобы беспилотники не могли пролетать 
незамеченными вглубь. 

— Как проходит процесс изоляции 
Украины от военных поставок?

— Мы сейчас очень плотно работаем по 
большой Одессе. Это целый ряд портов, которые 
принимают и обслуживают суда под украинским 

флагом либо косвенно принадлежащие Украине. 
Мы знаем, что они везут оружие, поэтому на-
носятся удары, препятствующие его доставке.

Мы также начали изолировать Украину от 
Румынии. По Румынии мы бить не можем, а вот 
мосты, которые связывают Украину и Румы-
нию, — это наша зона ответственности, и мы 
в состоянии поддерживать их в нерабочем со-
стоянии. С этой целью в начале августа был 
нанесен достаточно серьезный удар по мосту 
в Затоке. Было выведено из строя полотно на 
автомобильном мосту. Железнодорожный мост 
пока еще функционирует, хотя его выведение из 
строя также является первоочередной задачей. 
Кроме этого в районе населенного пункта Маяки 
в Одесской области было выведено из строя 
полотно автомобильного моста, связывающего 
Румынию с Украиной. Главная задача — выво-
дить из строя эти мосты снова сразу же после ре-
монта и делать все для того, чтобы связь между 
Украиной и Румынией была минимальной. В этом 
случае поставки оружия, комплектующих для 
беспилотников, крылатых ракет будут сведены 
к минимальному уровню. 

— Почему мы также начали наносить 
удары по ТЭЦ в Одесской области?

— Удары по ТЭЦ и трансформаторным 
подстанциям играют важнейшую роль. По-
тому что ТЭЦ это не только объект, который 
связан с теплом, он обеспечивает и портовую 
инфраструктуру. Фактически «выключая» дан-
ный объект, мы не просто затрудняем работу 
в данном районе, а делаем ее невозможной. 
Мы знаем, что трансформаторные подстанции 
обеспечивают железнодорожные пути, склады, 
логистические хабы, которые находятся в этой 
большой портовой зоне. Все это остается без 

электричества на продолжительное время, а 
значит, и непосредственно отгрузка и пере-
дача различных компонентов беспилотников, 
крылатых ракет будут сведены к минимуму, а 
может быть, и вообще приостановлены. 

А схема работы там достаточно простая. 
Из частей беспилотных систем Украины заявки 
на те или иные компоненты сначала приходят на 
склад, который может находиться в торговом 
центре, в здании «Новой почты» и т.д. Затем 
компоненты отгружаются в места сборки бес-
пилотников. Примечательно, что может быть 
сразу несколько складов в разных местах: на 
одном хранятся, например, крылья, на другом 
— двигатели, на третьем — корпуса, и так далее. 
Затем беспилотник собирается для нанесения 
ударов по территории нашей страны. Поэтому 
мы сейчас должны сделать все, чтобы эта схема 
стала просто нерабочей. 

Дарья ФЕДОТОВА.

c 1-й стр.
Брачный союз из романа «Уне-
сенные ветром», пожалуй, ни-
как нельзя назвать абсолютно 
удачным — он, напомним, тоже 

в конечном счете плохо закончился, — но 
объективно он действительно был лучше, 
чем два предшествующих брака Скарлетт. 
Это полностью соответствовало бы недав-
ним рассуждениям московских психологов, 
заявивших, что наиболее удовлетворенными 
жизнью — по всем показателям! — оказались 
женщины, которые состоят в третьем по 
счету браке. Они якобы чувствуют больший 
психологический комфорт, чем те, кто живет 
в первом и втором браке, и уж тем более те, 
кто никогда замужем не бывал или разведен. 
Речь шла о взрослых женщинах от 35 до 56 
лет — и результаты исследования весьма 
красноречивы. 

Ученые предположили, что такие жен-
щины умеют выстраивать гармоничные 

отношения, находят компромиссы и не 
предъявляют к партнеру завышенных требо-
ваний. Однако также можно предположить, 
что третий брак — если уж он случается — 
почти наверняка не оказывается ошибкой. 

Первый раз можно выйти замуж по куче 
причин, ни одна из которых не выдержит 
никакой критики уже через 3–5 лет. Потому 
что «возраст подходит», потому что «все 
подружки уже повыскакивали», потому что 
«хочется свадьбу с белым платьем», потому 
что «вместе дешевле снимать квартиру», 
потому что «мама спрашивает, сколько мож-
но сидеть в девках»... ну и по залету, есте-
ственно, этот вечный аргумент тоже никто 
не отменял. 

Может ли этот первый брак оказаться 
удачным и счастливым? Да еще бы! Может, 
конечно. Но может и не оказаться. Несмотря 
на всю риторику, направленную на семейные 
ценности, один развод в нашем обществе 

все-таки считается делом житейским — мол, 
ну поженились, ну не сложилось в итоге, ну 
бывает. 

При второй попытке женщина — да и 
мужчина тоже — будет уже гораздо акку-
ратнее и на те же грабли вряд ли наступит. 
Гораздо более вдумчиво взвесит все «за» и 
«против», прежде чем соглашаться на про-
гулку под венец вновь — соответственно, и 
шансы на признание себя счастливым чело-
веком куда выше. Но и тут не без потенци-
альных рисков — по мнению специалистов, 
второй брак нередко становится попыткой 
залечить травму от первого замужества, 
кинуться из огня да в полымя или попросту 
отомстить прежнему партнеру.

Если рассуждать так, то третий визит в 
загс — мероприятие фактически беспрои-
грышное. Во-первых, потому что уж при 
третьей-то попытке женщина точно знает, 
чего хочет, и на полумеры соглашаться не 
будет. Во-вторых, такая настойчивость в 
вопросах замужества явно демонстрирует, 
что женщина эта очень мотивирована именно 
на брак — иначе, после двух неудачных по-
пыток, плюнула бы и жила соло. Ну а раз не 
оставляет надежды — немудрено, что хотя 
бы на третий раз наконец-то все получается. 
Бог все же любит троицу.

Дарья ТЮКОВА.

С просьбой перечислить всех своих 
детей собеседник «МК» справляется 
на ура: без запинки называет все 
имена и года рождения. Кто-то мог 
бы возразить: ничего сложного для 
нормального отца, если он хоть не-
много интересуется делами семьи! 
Однако для 44-летнего Ивана Рогова 
это и вправду серьезный вопрос — 
накануне у него родился 15-й ребе-
нок и 10-я по счету дочка. Новорож-
денную назвали Верой. 

На вопрос, планировали ли они с женой 
такую большую семью, молодой (в 15-й раз!) 
отец Иван Витальевич отвечает, что они с 
Надеждой полюбили друг друга, когда ей 
было 18, а ему 21, и никаких планов, кроме как 
быть вместе, у них не было. А когда Бог стал 
давать им детей, они просто принимали их с 
благодарностью. На момент свадьбы Иван 
работал плотником, а Надежда училась на 
медсестру, но с рождением в 2004 году их 
первенца Татьяны стала «работать мамой». 

— Так из декрета и не вышла, — не без 
гордости говорит глава семьи теперь уже 
из 17 человек. — В 2006 году родился Алек-
сандр, в 2008-м Анастасия, в 2011-м Мария, 
через год Ольга, в 2014-м Даниил, в 2015-м 
Анна, в 2016-м Наталья, в 2017-м Сергей, 
в 2019-м Екатерина, в 2020-м Виктория, в 
2021-м Иван, в 2023-м Евдокия, в 2025-м 
Алексей, а теперь вот, 6 августа 2026 года, 
родилась Вера.

Все дети семьи родились естественным 
путем, даже без обезболивания. Пара прак-
тикует партнерские роды. Иван признался, 
что присутствовал на всех родах, как только 
это разрешили, — но первых пятерых детей 
Надежда рожала одна. 

41-летняя Надежда, если верить бри-
гаде, принявшей у нее 15-е роды, чувствует 
себя прекрасно — не только для такой много-
кратной роженицы, но даже в сравнении со 
своими более юными товарками. Некоторым 
акушерам, чье дежурство выпало на 6 авгу-
ста, когда появилась Вера, впервые дове-
лось принимать роды у пациентки, ставшей 
мамой в 15-й раз. Теперь врачи признают, 
что волновались, но роды, по их уверению, 
«прошли спокойно и слаженно, по стандарт-
ному алгоритму».

Молодая в 15-й раз мать уже выписана 
домой, где теперь будет сидеть не только с 
дошкольниками Викторией, Иваном и Алек-
сеем, но и с малышкой Верой. По словам 
счастливого отца, младшие в сад не ходят, 
с ними занимается мама. Помогают ей стар-
шие дети.

— Наша старшая дочь Татьяна, ей 22, с 
красным дипломом окончила авиационно-
технический колледж и теперь работает на 
том же заводе, что и я, — рассказывает о 

семейном укладе Иван. — Наш второй сын, 
Александр, ему 20, только пришел из армии, 
ищет работу. А семеро — школьники. Анаста-
сия в этом году окончила 11-й класс, сдала 
ЕГЭ, сейчас ждем результатов поступления 
в вуз. Но сейчас с этим сложно, а она мечтает 
стать журналистом. А Екатерина в этом году 
идет в 1-й класс. 

То есть если Настя поступит, то у семьи 
1-го сентября может быть сразу два празд-
ника: Катя первый раз в первый класс, а 
Настя — в вуз. 

Маша идет в 9-й класс, Оля в 8-й, Даня 
в 6-й, Аня и Наташа — в 4-й, а Сережа — во 
2-й. 

— Все ваши дети в одной школе?
— Нет, в разных. Мы на два района живем. 

Но это формально, а так все рядом. 
— А бабушки-дедушки? У вас есть в по-

мощь? В школу проводить-встретить?
— Да, есть. Но в моей семье нас пятеро, 

поэтому родители помогают моим братьям-
сестрам. А отец и брат Надежды помогают 
нам. 

— Вы рядом живете? 
— Да, только мы по прописке не живем, 

мы в общаге. 
Только так выясняется, что коренные 

москвичи Надежда и Иван, прописанные 
в соседних домах в Филевской Пойме, по 
факту живут в общежитии, предоставленном 
Ивану заводом, где он трудится. Стало быть, 
вопрос трудоустройства плотно переплетен 
с вопросом жилищным. Иван получил слу-
жебное жилье — сначала «двушку», а потом 
и «трешку» добавили, в том же тамбуре. Но 
все это общежитие.

— Но вы же москвичи!
— Да, нас 19 человек в «трешке». Я со 

всеми детьми, а теперь и с новорожденной 
Верой, а еще моя мама и сестра. А Надежда 
у себя прописана, в соседнем доме. 

— Вы стоите в очереди на жилье?
— Конечно, но получим лет через 20–

30. Сейчас дают тем, кто встал в очередь в 
1990–92-х годах. 

— Вас опека не замучила? Столько 
коренных московских детей, разнопо-
лых и разновозрастных, — и в заводском 
общежитии?!

— Ни разу не заглядывала, слава богу! 
Да и вообще как-то про нас все официальные 
органы позабыли, будто нас и нет. Но мы не 
унываем! Вот вы поздравили, нам радость! 
Мы всегда верим в лучшее, вот и младшую 
назвали Верой!

Примерно то же самое, хоть и другими 
словами, ответила и супруга Ивана: «Бог дает 
детей, и они приходят. А вместе с каждым 
малышом Бог дает больше сил и любви. Мне 
кажется, главное — ко всему относиться 
проще, любить друг друга и помогать друг 
другу. Тогда все получится».

По оценке Минздрава, семьи, воспитыва-
ющие 15 и более детей, для России большая 
редкость: если верить экспертам, таких всего 
несколько сотен. А статус многодетных при-
сваивается уже после третьего ребенка.

Жанна ГОЛУБИЦКАЯ.

От августа привычно ожидать финан-
совых вызовов. Вспомним катастрофу 1998 
года. 17 августа правительство и Банк Рос-
сии объявили технический дефолт по упла-
те ГКО. Рубль рухнул на 300% по отношению 
к доллару, а потом продолжил дальнейшее 
падение. Вклады, зарплаты и пенсии соот-
ветственно обесценились. Многие банки и 
предприятия обанкротились.

Причин обвала было много. Прежде 
всего виноват трансформационный кризис, 
поразивший отечественную экономику по-
сле развала СССР. К 1998 году ВВП страны 
упал примерно на 40%. Разрушение произ-
водства сопровождалось гиперинфляцией 
и уходом выживших предприятий в тень, 
из-за чего процветал недобор налогов. 
Поэтому и пришлось спасаться, но недолго, 
за счет пирамиды ГКО (хотя в ЦБ тогда с 
такой оценкой категорически не соглаша-
лись, называя эту конструкцию настоящей 
«колонной»). 

Нарастание финансового коллапса в 
нашей стране ускорялось тогдашним азиат-
ским экономическим кризисом. И главное. 
О каких бюджетных доходах можно гово-
рить, когда сорт нефти Brent в 1998 году 
колебался в коридоре $12–14 за баррель. 
14 августа он рухнул до $11,16. Это была 
последняя капля. 

Российский ТЭК в те годы обеспечивал 
напрямую порядка 15% ВВП, но с учетом 
смежных отраслей и влияния на бюджет-
ные доходы вклад нефтегаза в экономику 
страны был в два раза выше. ТЭК обеспе-
чивал до 60–65% валютных поступлений в 
казну, а значит, служил ключевым фактором 
курсообразования.

В «тучные» годы, когда нефтяные коти-
ровки выросли в 7 раз, с $21–22 за баррель 
в 2001 году до $143–147 к июлю 2008-го, 
роль углеводородного фактора в курсо-
вых движениях рубля, по разным оценкам, 
достигла 50–60%. При этом доля ТЭК в 
российском ВВП, по расчетам, сделанным 
Институтом народнохозяйственного про-
гнозирования РАН в 2005 году, превысила 
30%. Поступления в федеральный бюджет 
в тот год более чем на 50% обеспечивали 
именно нефть и нефтепродукты. 

Кстати, «тучные» годы испарились в 
августе-сентябре 2008 года. В августе цены 
на нефть пошли вниз, а после 15 сентября, 
когда обанкротился один из крупнейших 
инвестбанков США, Lehman Brothers, резко 
ускорили падение, что продолжалось 26 
недель подряд.

Впрочем, курс рубля даже в то время 
не зависел исключительно от нефтяных 
котировок. Во-первых, рублевые котировки 
зависят не напрямую от цен на нефть, а 
от внешнеторгового баланса, то есть от 
объемов возвращаемой в страну свобод-
но конвертируемой валюты и импортного 
спроса на нее. А это не только нефтедол-
лары, но и прочие поступления от экспорта 
сырья и готовых товаров.

Во-вторых, до ноября 2014 года курс 
рубля был фактически фиксируемым. В 
случае нехватки на внутреннем валютном 
рынке Банк России проводил валютные 
интервенции. Так что именно от действий 
ЦБ курс рубля фактически и зависел в ко-
нечном итоге. 

Сейчас сложилась несколько иная си-
туация, так как 12 лет назад нацвалюту 
отправили в свободное плавание. По по-
следнему определению ЦБ, «курс рубля в 
условиях плавающего курса формируется 
под воздействием баланса спроса и пред-
ложения иностранной валюты».

Поэтому главными драйверами высту-
пают экспортно-импортные потоки, цены на 
сырье, бюджетные операции государства, 
ключевая ставка Банка России и геополи-
тическая обстановка.

В этом месяце на курс рубля влияет 
примерно та же, что и ранее, совокупность 
внешних и внутренних факторов. Но возник 
ряд особенностей, оказывающих дополни-
тельное понижающее давление на рубль.
Например, одним из ключевых факторов 
становится неизбежное снижение экспорт-
ных нефтяных доходов в августе. В июле 
нефтегазовые доходы составили 934 млрд 
руб., что на 36% больше, чем в предыдущем 
месяце, и даже на 18,6% больше, чем в ана-
логичном месяце прошлого года. Ожидания 
Минфина были превышены на 291,9 млрд 
руб. Рекорд за последние 15 месяцев. Но 
достигнут он был за счет уплаты налога на 
добавленный доход (НДД), который нефтя-
ники вносят ежеквартально. 396 млрд руб. 

было получено федеральным бюджетом за 
II квартал этого года. Следующий платеж 
— только в октябре.

Основной нефтяной налог, НДПИ, на-
оборот, в июле существенно снизился по 
сравнению с июнем — на 30,2%, то есть 
до 584,6 млрд руб. (по всему нефтегазу — 
692,2 млрд руб. (минус 28,5%). 

Объяснение отрицательной динамики 
доходов заключается в снижении средних 
месячных нефтяных котировок. В июле пла-
тили по июньским показателям — $63,52 
за баррель. Тогда как в июне платили по 
майским $86,52. В мае — по апрельским 
$94,87. Сказываются перипетии американо-
иранской войны.

В этом месяце нефтегазовая пла-
тежная ситуация для России ухудшится. 
Июльская средняя цена Urals для упла-
ты НДПИ в августе составила всего лишь 
$59,02 за баррель. Поэтому в Минфине 
ожидают нефтяные допдоходы не более 
114 млрд руб.

При этом фактически обнулены экс-
портные доходы от большинства нефтепро-
дуктов, так как на разные сроки запрещен 
вывоз бензина, авиакеросина и дизеля. В 
результате нефтяной экспортной валюты 
будет до конца года значительно меньше, 
чем в марте–июне.

С другой стороны, неизбежно увеличе-
ние спроса на валюту в ближайшие месяцы. 
Растет импорт нефтепродуктов, подтал-
киваемый ударами украинских дронов по 
НПЗ, увеличиваются закупки иностранного 
оборудования, необходимого для ремонта 
пораженной топливной инфраструктуры. 
Параллельный импорт, хотя в целом по-
степенно сокращается, но в конце года 
традиционно переживает подъем.

Таким образом, рубль вошел в период 
понижающего давления. Котировки начала 
августа говорят о заметном ослаблении 
национальной валюты. За первую неделю 
последнего месяца лета рубль к основ-
ным валютам в среднем потерял около 3%. 
Большинство экспертов прогнозируют к 
концу месяца снижение рублевых котиро-
вок еще на 3–4%, до уровня 83–84 руб. за 
доллар. К концу года есть предположения 
об уровне в 90 руб. за доллар.

Впрочем, для курса рубля сейчас важ-
нее не долларовый эквивалент, а китай-
ский юань. Внешнеторговый оборот России 
сейчас на 60–62% обслуживается рублем, 
долларом и евро — около 13–14%, юанем — 
более 25%. В торговле российской нефтью 
юань занимает 67%, рубль — 24%. Доллар 
и евро — 9%.

Импорт еще в большей мере обеспечи-
вается китайской валютой. К декабрю юань 
соответственно может стоить более 13 руб. 
Но это далеко не катастрофа для рубля.

Его курс во все большей степени отры-
вается от цен на нефть. В том числе и потому 
что доля ТЭК в российском ВВП неуклонно 
снижается. Еще несколько лет назад она 
составляла до 18–20%. Но уже в прошлом 
году, по оценке вице-премьера Александра 
Новака, доля ТЭК снизилась до 13%.

Финансовый аналитик Александр 
Разуваев считает, что динамика курса 
рубля зависит от нефтяных котировок на 
20–30%. Причем эта зависимость со вре-
менем становится все более нелинейной. 
Зачастую снижение нефтецен не приводит 
к немедленному ослаблению рубля. Дей-
ствуют и другие факторы. Правда, сейчас 
далеко не все, перечисленные выше, или 
не в прежнем объеме.

Так, по мнению Разуваева, помимо не-
фтеценового фактора существенную роль 
играет ключевая ставка ЦБ. Чем она выше, 
тем быстрее растут депозиты, естественно, 
укрепляя рубль. Свою негативную роль 
играют рыночные и не очень слухи. Напри-
мер, про заморозку тех же депозитов.

Но самый главный фактор в последние 
несколько лет — геополитический. Предпо-
ложим теоретически, что нам разморозят 
$300 млрд. Помимо прочего, рубль укре-
пится минимум до 65 руб./$.

Перечислить все нефтяные санкции 
уже практически невозможно. Но готовятся 
и новые. Сенат США, как известно, одобрил 
законопроект о возможности введения 
президентом Дональдом Трампом 100-
процентных импортных пошлин против 
стран, прежде всего Индии и Китая, по-
купающих российскую нефть.

Однако вышеизложенное явно не го-
ворит о том, что календарное проклятие 
вернется в этом году. 

ПРОКЛЯТИЕ АВГУСТОВСКОГО ДЕФОЛТА
Рубль и юань против нефтяных котировок

СЕГО ДНЯ
КРИЗИС

СЕМЬЯ

Константин СМИРНОВ, экономический обозревательЗЛОБА ДНЯ

СВОБОДНАЯ ТЕМА
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НЕ ПРОПУСТИ!

«Это была самая большая любовь в моей жизни» — Ана-
стасия УКОЛОВА о разводе и новых отношениях

«Меня больше интересуют подросшие дети» — Павел 
ЧИНАРЕВ об общении с сыном

«Я прошел через агрессивное неприятие того, что у меня 
не славянские имя и фамилия» — Эльдар КАЛИМУЛИН о 
«национальном вопросе»

НЕИЗВЕСТНАЯ ЖИЗНЬ ИЗВЕСТНЫХ ЛЮДЕЙ

Июль – Август 2026

А Н А С Т А С И Я
У К О Л О В А

Т А К Ж Е  В  Н О М Е Р Е : 
П А В Е Л  Ч И Н А Р Е В , 
Э Л Ь Д А Р  К А Л И М У Л И Н  
И  Д Р У Г И Е

ЧИТАЙТЕ В НОМЕРЕ 
ЖУРНАЛА «АТМОСФЕРА»

Мост в населенном пункте Маяки 
Одесской области требует 
доработки. 

Результаты ударов 
по энергетическим 
объектам в 
Одесской области.  

ФАШИСТАМИ 
РОЖДАЮТСЯ
c 1-й стр.

И, например, в 2024 году писал: 
«Перед поездкой во Вроцлав я 
решил не участвовать в каких-
либо политических дискуссиях 

об Израиле, если таковые состоятся. Будучи 
немцем и потомком офицера командного со-
става вермахта во время Второй мировой 
войны, я считал, что должен молчать». Ну пра-
вильно, потому что тут же вылетел бы с работы, 
если бы сказал то, что он и такие же реванши-
сты думают о евреях.

Зато, как мы видим, про русских в Европе 
теперь можно и нужно.

Чтобы никто не сомневался, Мартенс 
позже написал в соцсети: «Нет ничего скан-
дального в том, чтобы спросить президента 
Украины, как Европа может помочь Украине 
убить больше русских. Именно это и нужно. 
За пределами мира Барби именно так и ве-
дутся войны».

Тишина со стороны официальных лиц в 
Европе после такого заявления говорит громче 
всяких слов. Они согласны. Потому что исто-
рическая память побежденных советским 
народом «белых господ» требует реванша. 
А кровь не водица…

Разгоняемая в наших СМИ новость о том, 
что «в Германии призвали уволить журнали-
ста за слова об убийстве русских» довольно 
смешна. На том сайте, где создали петицию с 
призывом, можно создать вообще любую пети-
цию. Вплоть до требования озеленения Луны. 
И скорее всего она наберет больше подписей, 
чем призыв к FAZ уволить Мартенса.

Дмитрий ПОПОВ.

Я В ТРЕТИЙ РАЗ СВОЙ 
БРАК НАЧНУ СНАЧАЛА

МАЛЕНЬКАЯ ВЕРА 
В семье коренных москвичей 
из заводской общаги родился 
15-й ребенок 

Иван и Надежда Роговы 
забирают из роддома 
Веру — своего 15-го 
ребенка.
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Одной из известных женщин, 
выходивших замуж трижды, была 
королева Мария Стюарт. Правда, 
счастья ей это не принесло. 
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По данным системы мониторинга и 
аналитики недвижимости bnMAP.pro, 
в течение второго летнего месяца объ-
ем предложения на столичном первич-
ном рынке жилья вырос на 2,9%. При 
этом средняя цена «квадрата» почти не 
изменилась, а средний бюджет лота в 
элитном сегменте впервые за полгода 
снизился. Правда, ненамного.

В минувшем июле в Москве в старых гра-
ницах продажи велись в 331 проекте. Объем 
новостроек на экспозиции увеличился до 42,24 
тыс. лотов. Средняя цена 1 кв. м новостроек, 
продаваемых в старой Москве, по итогам июля 
составила 626,9 тыс. руб. (без учета элитки), 
что практически соответствует уровню июня 
(-0,04%; было 627,2 тыс. руб.). За год показа-
тель вырос на 18,7%: в июле прошлого года он 
составлял 528,05 тыс. руб. за 1 кв. м.

Средняя площадь лота в экспозиции за 
второй месяц лета изменилась незначительно 
— минус 0,1%, до 61 кв. м (в июне было 61,04 
кв. м). За год средняя площадь новостройки в 
продаже выросла на 6,5% (было 57,27 кв. м).

Средняя цена одного «квадрата» в мас-
совом сегменте (эконом- и комфорт-класс) в 
июле составила 419,56 тыс. руб., что на 0,4% 
ниже, чем месяцем ранее (421,06 тыс. руб.). По 
сравнению с июлем прошлого года показатель 
вырос на 15,4% (363,63 тыс. руб.).

В бизнес-классе средняя цена квадратно-
го метра достигла 617,26 тыс. руб., что на 0,3% 
выше июньского уровня (615,67 тыс. руб.) и на 
14,4% выше, чем год назад (539,37 тыс. руб.).

Премиальные новостройки предлагались 
в среднем по 1 104,99 тыс. руб. за 1 кв. м. По 
сравнению с июнем показатель почти не уве-
личился (+0,03%, с 1 104,68 тыс. руб.), а за год 
вырос на 10,3% (1 002,21 тыс. руб.).

По итогам прошедшего июля заметнее все-
го на территории старой Москвы подешевели 

новостройки в Донском районе, где средняя 
стоимость 1 кв. м снизилась по сравнению с 
июнем на 8,3%, до 1,07 млн руб. (см. таблицу). 
Второе место по уменьшению средней цены 
«квадрата» за месяц на 7,7%, до 479,2 тыс. 
руб., занял район Марьино. На третьем месте 
— Молжаниновский район, где средняя цена 
1 кв. м за месяц упала на 6,8%.

По мнению аналитиков, средние цены 

массового сегмента в Москве в годовом из-
мерении пока растут быстрее, чем в прочих 
сегментах. Сказалось постепенное вымывание 
наиболее доступного предложения. Средний 
бюджет покупки лота массового сегмента со-
ставил 21,89 млн руб., что на 1,0% больше, чем 
в июне (21,67 млн руб.), и на 28,9% больше, чем 
год назад (16,98 млн руб.).

Для сравнения, в бизнес-классе средний 

бюджет покупки составил 37,12 млн руб., сни-
зившись на 0,4% по сравнению с июнем (37,26 
млн руб.). За год показатель вырос на 15,0% 
(32,27 млн руб.). В премиальном сегменте сред-
ний бюджет покупки составил 115,56 млн руб., 
что на 1,3% ниже, чем месяцем ранее (117,12 
млн руб.), и на 1,2% выше, чем в июле прошлого 
года (114,21 млн руб.).

Средний бюджет покупки лота в Москве 
составил 38,24 млн руб. По сравнению с июнем 
показатель снизился на 0,1% (38,29 млн руб.) 
Но говорить об изменении ценовой динамики 
на столичном первичном рынке жилья не сто-
ит. После временной передышки рост цен на 
московские квартиры возобновится, уверены 
эксперты.

Сергей АРТЕМОВ.
ГДЕ МОСКОВСКИЕ НОВОСТРОЙКИ 

ПОДЕШЕВЕЛИ В ИЮЛЕ?

Район/Округ Цена 1 кв. м, 
тыс. руб. За месяц

Донской/ЮАО 1 075,5 –8,3%
Марьино/ЮВАО 479,2 –7,7%
Молжаниновский/
САО 311,7 –6,8%

Крылатское/ЗАО 810,9 –3,6%
Можайский/ЗАО 611,7 –3,5%
Тверской/ЦАО 2 927,2 –2,5%
Фили-Давыдково/
ЗАО 739,9 –2,4%

Левобережный/
САО 616,3 –2,4%

Нижегородский/
ЮВАО 411,5 –2,2%

Хорошевский/
САО 762,3 –2,1%

Источник: bnMAP.pro

Россияне в этом году более рацио-
нально подходят к планированию по-
ездок и значительно экономят на от-
дыхе: сокращают продолжительность 
отпусков, выбирают более бюджет-
ные варианты размещения и отка-
зываются от дополнительных услуг 
(экскурсий, спа, ресторанов) внутри 
отелей. О главных трендах лета-2026 
рассказал «МК» вице-президент Ас-
социации туроператоров России 
(АТОР) Сергей Ромашкин. 

— Некоторое торможение спроса на по-
ездки есть, и оно обусловлено отчасти стрем-
лением экономить, — говорит эксперт. — Мы 
видим, что туристы в этом году стали более 
сдержанно тратить и более ответственно 
относиться к экономике поездки. Например, 
для отдыха сейчас все чаще выбирают не 
отели, а апартаменты, которые всегда были 
дешевле отелей на 30–35%. 

— Сейчас слово «апартаменты» стало 
несколько раздвоенным. С одной стороны, 
у нас есть апарт-отели (гибридный формат 
размещения, который сочетает в себе черты 
классической гостиницы и съемной кварти-
ры), где не обычные номера, а полноценные 
квартиры с кухней. Там есть управляющая 
компания, которая управляет целым здани-
ем, состоящим из квартир. Работает стойка 
регистрации (ресепшн). Вы можете заказать 
уборку, трансфер и пользоваться другими 
гостиничными услугами.

Как говорит эксперт, второй смысло-
вой блок — «апартаменты» — это кварти-
ра в жилом доме, которую можно снять у 
собственника.

— Например, это одна из квартир в доме 
на улице Виноградной в Сочи с лакшери-
ремонтом (премиальным). Вы договаривае-
тесь с хозяином, встречаетесь с ним, полу-
чаете ключи и заселяетесь в квартиру. Это 
тоже апартаменты. 

По словам Сергея Ромашкина, в Калинин-
граде, например, апартаменты квартирного 
типа в два раза дешевле номера в отеле. 

— Мы сами видим, и наши местные пар-
тнеры видят, что загрузка отелей падает, а за-
грузка апартаментов растет. Заодно туристы 
экономят значительное количество денег, 
потому что расходы на проживание — это 
важнейший пункт затрат в поездке.

Также, по словам эксперта, важно на-
личие в апартаментах полноценной кухни. 
Это очень удобно для семей с маленькими 
детьми. 

— Потому что малыши часто ничего не 
едят на шведском столе из того, что любят 
взрослые. Мы в свое время отдыхали за 
границей с двухлетним сыном, который ел 
только пельмени. А там их не было, тем бо-
лее на завтрак. Соответственно, накормить 
его с утра было еще той задачей. А если бы 
я жил в апартаментах, я просто положил бы 
в морозилку пачку пельменей, и ребенок 
всегда был бы сыт. 

Эксперт подчеркивает, что размещение 
в апартаментах позволяет экономить от 30 
до 50% стоимости проживания. 

— Если вы едете отдыхать вчетвером или 
впятером и вам надо, например, две комна-
ты, то здесь разрыв вообще колоссальный. 
Две комнаты в отеле будут стоить в три раза 
дороже, чем двухкомнатная квартира. Так, 
к сожалению, устроена экономика отеля: 
они все состоят в основном из двухместных 
стандартных номеров. 

Эксперт отмечает еще одну тенденцию 
нынешнего сезона: сотрудники корпораций 
стали меньше ездить в командировки. 

— Корпоративные клиенты все чаще вы-
бирают не «пятерки», а четырехзвездочные 
отели или апартаменты с хорошим ремонтом, 
хорошей мебелью. И это их совершенно не 
смущает. Эти апарты стоят как и для всех ту-
ристов. То есть загрузка «пятерок» снижается 
даже быстрее, чем загрузка среднего цено-
вого сегмента. Еще один фактор, который 
говорит об экономии и бизнес-туристов, и 
обычных туристов: примерно на один день 
сократилось время в поездке. 

По словам эксперта, у бизнесменов про-
должительность командировки сократилась 
с 4,5 до 3,5 дня. У пляжных туристов отдых 
сократился с 10 до 9 дней. 

— Соответственно, при выпадении одно-
го дня из десяти туристы экономят 10% стои-
мости поездки. Такой вот тренд. Поэтому, 
на мой взгляд, причина снижения спроса на 
турпоездки не в ухудшении сервиса, не в про-
блемах с топливом, не в работе аэропортов 
— это все какие-то локальные события, — это 
макроэкономический фактор. 

По словам эксперта, изменение потре-
бительских настроений — это стремление 
сэкономить. 

— Соответственно, это проявляется и в 
выборе более дешевого размещения, и в со-
кращении сроков поездки. Пока этот фактор 
не преодолен.

Вице-президент Ассоциации туропе-
раторов России обращает внимание еще 
на один примечательный фактор, который 
касается спроса. 

— Многие туристы, с кем мы разгова-
ривали, ссылаются на высокие процентные 
ставки по депозитам. Говорят: «Мы в этом году 
не поедем летом отдыхать, потому что у нас 
депозит заканчивается в декабре. На море в 
это время ехать уже поздно». Раньше такого 
не было. В предыдущие годы люди финанси-
ровали поездку из текущих зарплат (получили 
аванс, отложили, купили билеты), а сейчас 
деньги чаще помещают на депозит, пред-
почитая не тратить, а копить, чтобы получить 
гарантированный доход.

Как говорит эксперт, это тот фактор, 
который снимает деньги с разных рынков, в 
том числе и с туристического. Сбережения 
потенциальных туристов лежат на вкладах 
с запретом на досрочное снятие (чтобы не 
потерять проценты).

Светлана САМОДЕЛОВА.

Аналитики зафиксировали на столич-
ном первичном рынке недвижимости 
необычный взлет цен на апартамен-
ты. Причем эти нежилые помещения, 
которые на стадии котлована тради-
ционно славились более доступными 
ценами, в последнее время дорожают 
быстрее, чем новые квартиры в жи-
лых комплексах. В причинах этого 
феномена решил разобраться «МК».

«В течение последних 12 месяцев в Мо-
скве средняя цена 1 квадратного метра в 
апартаментах увеличилась приблизительно 
на 22–24%. Для сравнения, квартиры в ново-
стройках за аналогичный период подорожали 
на 18–20%», — подсчитала основатель АН 
«БезФильтров» Ригина Гордеева. Причем в 
апреле–июне этого года разрыв, по ее оценке, 
только усилился: апартаменты подорожали 
примерно на 3,5%, квартиры — приблизи-
тельно на 2,5%.

Причин этого необычного явления не-
сколько, сообщила «МК» коммерческий дирек-
тор девелоперской компании Glincom Кристи-
на Дудко. Во-первых, по ее словам, на рынке 
просто не осталось проектов на начальных 
этапах строительства, во время которых и 
предоставляется дисконт. В 2026 году не стар-
товало ни одного нового проекта апартамен-
тов, в экспозиции остались лишь комплексы 
на высокой стадии готовности. 

Во-вторых, продолжается вымывание 
бюджетного предложения. В старых границах 
Москвы в продаже осталось 2,2 тыс. апарта-
ментов — это на 45% меньше, чем год назад. 
И уходят в первую очередь самые дешевые 
лоты.

Кроме того, апартаменты не подпадали 
под семейную ипотеку. «Поэтому рост цен 
на них не останавливался вместе с рынком 
жилья, на который повлияли ограничения по 
льготным программам», — добавила Дудко. 

По ее мнению, заметнее всего рост цен 
наблюдался там, где дисконт к квартирам был 
самым большим. По итогам первого квартала 
2026 года стандарт-класс прибавил 33,6%, 
бизнес-класс — 13,6%, премиум-класс — 
42,6%, элитный сегмент — 8,1%. 

Премиум-класс можно считать самым 
показательным примером. Средневзвешен-
ная цена апартаментов там достигла 1,2 млн 
рублей за 1 кв. м (+33% за год), при объеме 
предложения на уровне всего 300 лотов (-9% 
за год). Это уже не полноценный рынок, а 
штучный товар. 

Удорожание в премиум- и элитном клас-
сах объясняется тем, что такие апартаменты 
изначально стоили почти столько же, сколько 
квартиры аналогичного уровня. «Покупатель в 
этом сегменте выбирал конкретное здание и 
вид, а не возможность сэкономить. Массовый 
же сегмент, где объем предложения упал в 
3–4 раза, просто схлопнулся», — отметила 
специалист.

Схожие оценки ситуации и у директора 
портала Всеостройке.рф Светланы Опрышко. 
На ее взгляд, апартаменты всё еще доступнее 
квартир (кроме премиум-сегмента), но растут 
в цене быстрее. Причина — дефицит новых 
лотов после ограничений застройки в Москве. 
За последний год предложение апартаментов 
в столице в комфорт-классе, например, со-
кратилось почти на 50%. Плюс растет доля 
уже сданных в эксплуатацию комплексов с 

апартаментами, где цены, соответственно, 
выше. Наибольший прирост цен отмечается 
в премиальном и элитном сегментах — плюс 
около 25–30% в годовой динамике. 

Напомним, что в феврале текущего года 
Конституционный суд РФ укрепил позиции 
владельцев апартаментов, разрешив оформ-
лять в них временную регистрацию. Однако 
рыночный эффект этого прецедентного ре-
шения оказался скромным. 

— Безусловно, это повысило удобство 
формата для длительного проживания, но 
не сделало апартаменты равнозначной за-
меной жилым квартирам, — пояснила «МК» 
Светлана Опрышко. — Сохранились и все 
ключевые риски, в том числе повышенные 
налоги, коммунальные тарифы как для не-
жилого фонда. Поэтому массового ажиота-
жа и принципиально нового бума спроса не 
наблюдается. 

Как полагает Кристина Дудко, в этом году 
портрет покупателя апартаментов изменился 
радикально, потому что исчез мотив купить 
недвижимость сопоставимого с квартирой 
качества, но дешевле. Можно сказать, что 
аудитория сузилась, но стала более плате-
жеспособной и осознанной.

Сейчас, по ее мнению, наиболее активны 
частные инвесторы, приобретающие апар-
таменты под аренду. Они ищут готовые и 
почти готовые лоты, где нет строительного 

риска и денежный поток начинается сразу. 
Самый ликвидный формат для сдачи в Мо-
скве — компактные лоты до 40 кв. м. Это тот 
же самый инвестор, который параллельно 
смотрит офисные и торговые помещения в 
нарезку. Они выбирают не между квартирой 
и апартаментами, а между арендными сце-
нариями и считают доходность. 

Вторая группа — региональные предпри-
ниматели и топ-менеджеры, которым нужно 
место для проживания в Москве на время 
командировок. Здесь юридический статус 
помещения неважен в принципе. 

Третья категория клиентов — корпора-
тивный покупатель, приобретающий лоты 
для приезжающих сотрудников.

Наконец, четвертая, определяющая для 
верхних классов группа — покупатель, кото-
рый выбирает конкретный проект. «Значи-
тельная часть классных локаций в Москве, 
особенно в ЦАО, доступна только в формате 
апартаментов. В этом случае покупатель пла-
тит за адрес, архитектуру и историю здания, 
а формат недвижимости принимает как дан-
ность», — заметила Дудко.

— В высокобюджетных проектах основны-
ми клиентами являются состоятельные люди. 
Например, владельцы крупного бизнеса и топ-
менеджеры, для которых апартаменты — это 
не жилье, а личный деловой хаб в центре со-
бытий, — добавила Опрышко. — Они покупают 

сервис и инфраструктуру: бесшовный вход в 
офис, закрытый паркинг, консьерж-сервис и 
отсутствие бытовых хлопот. Это люди, у ко-
торых уже есть дом за городом или основная 
квартира, а апартаменты решают ровно одну 
задачу — сжать время между перелетами, 
встречами и восстановлением сил. Детские 
сады и площадки им не нужны, им нужна 
предсказуемость, скорость и приватность, 
которую дает премиальный сервис. 

По ее мнению, на противоположном по-
люсе рынка находится сегмент бюджетных 
и малогабаритных апартаментов площадью 
от 20 кв. м. Он превратился в нишу для по-
купателей с ограниченными финансовыми 
возможностями. Здесь типичный покупатель 
— это одинокий человек, часто приезжий из 
регионов, которому жилье нужно лишь для 
ночевки, так как большую часть времени он 
проводит вне дома.

«Апартаменты в историческом цен-
тре столицы с каждым годом прибавляют 
в цене. Поскольку за последние два года 
строительство в центральных районах су-
щественно сократилось из-за назначения 
земли и уменьшения свободных участков 
под застройку. Некоторые проекты девело-
перы приостановили, заморозив стройку до 
лучших времен или переведя эту недвижи-
мость в коммерцию как наиболее ликвидный 
формат», — сообщила PR-директор ГК «БЭЛ 
Девелопмент» Оксана Макеенкова. По ее 
прогнозу, в ближайшее время предложений 
на рынке апартаментов в центре столицы 
будет становиться меньше, а цены будут 
неуклонно идти вверх.

Сергей АРТЕМОВ.

На столичном рынке офисной недви-
жимости сформировался любопыт-
ный для предпринимателей и частных 
инвесторов тренд — между Третьим 
транспортным кольцом и МКАД можно 
приобрести на 90% больше офисных 
площадей, чем в «Москва-Сити», не 
увеличивая бюджет сделки. К такому 
выводу пришли эксперты консалтин-
говой компании Nikoliers и девелопе-
ра Level Group, изучившие средние 
цены продаж столичных офисов в те-
чение первого полугодия 2026 года.

Согласно их исследованию, предо-
ставленному «МК», в начале июля средняя 
стоимость офисов внутри ТТК составила 
669 тыс. руб. за квадратный метр, а между 
ТТК и МКАД — 443 тыс. руб. Таким образом, 
1 кв. м за пределами ТТК в среднем обходится 
на 34% дешевле. Еще заметнее разрыв по 
сравнению с «Москва-Сити», где средняя цена 
продажи достигла 843 тыс. руб. за «квадрат». 
Один и тот же бюджет позволяет приобрести 
между ТТК и МКАД примерно на 90% больше 
площади, чем в деловом центре.

«Девелоперская активность на рынке 
продаж остается высокой. Объем площа-
дей, доступных для реализации, увеличился 
на 13% по сравнению с предыдущим квар-
талом. В настоящий момент на рынке экс-
понируется порядка 700 тыс. кв. м офисных 
блоков, предлагаемых к продаже в строя-
щихся бизнес-центрах», — отметил «МК» ди-
ректор по продажам департамента офисной 

недвижимости Nikoliers Андрей Кухар.
Прирост предложения, по его мнению, 

напрямую связан с трендом на децентра-
лизацию строительства, в основном за счет 
государственных программ КРТ и МПТ.

В первом полугодии 2026 года совокуп-
ный объем сделок аренды и купли-продажи 
офисов в Москве составил 653 тыс. кв. м, что 

на 16% меньше, чем годом ранее. При этом 
доля на покупку сопоставима с предыдущими 
периодами — 35% от всего объема, или около 
229 тыс. кв. м. Почти треть продаж — 31% — 
сформировали офисные блоки площадью 
до 500 кв. м.

«При бюджете 100 млн руб. разница в 
средних ценах внутри и за пределами ТТК 
позволяет компании получить дополнительно 
около 76 кв. м, а при бюджете 250 млн рублей 
— уже около 190 кв. м», — сообщила директор 
по коммерческой недвижимости Level Group 
Александра Захарова. На этой площади, с 
ее слов, можно разместить дополнительные 
рабочие места, переговорные или предусмо-
треть пространство для дальнейшего расши-
рения. При этом в новых офисных проектах 
большое внимание уделяется внутренней 
инфраструктуре: объектам общественного 
питания, спортивным пространствам, меди-
цинским и бытовым сервисам. «Поэтому при 
выборе офиса бизнесу стоит учитывать не 
только расстояние до центра, но и площадь, 
которую он получает за свой бюджет, а так-
же инфраструктуру здания», — заключила 
Захарова.

Профильные аналитики также зафик-
сировали еще одну интересную тенденцию 
на столичном офисном рынке — в структуре 
продаж резко подскочила доля офисов до 

500 кв. м. В первом полугодии на мелкую 
нарезку помещений пришлось 29% сделок. 
Это в 2,4 раза больше, чем годом ранее. Ин-
терес к небольшим офисам, расположенным, 
как правило, в удаленных районах столицы, 
проснулся у частных инвесторов. Ранее они 
хранили средства на рублевых депозитах, 
а теперь ищут альтернативные инструменты 
для сохранения капитала.

А вот у крупных бизнес-структур аппетит 
к покупке офисов, напротив, пропал. На фоне 
снижения деловой активности совокупный 
объем поглощения офисов в Москве в этом 
году, по оценке CMWP, может сократиться 
на 13%, до 1,3 млн кв. м. Оживления на сто-
личном офисном рынке эксперты ждут не 
раньше конца 2027 года.

Сергей АРТЕМОВ.
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Еще пару десятилетий назад соб-
ственная дача была почти обяза-
тельным атрибутом «нормальной» 
жизни среднего россиянина. За 
город ездили всей семьей, выра-
щивали картошку и клубнику. Вы-
ходные, по сути, превращались в 
мини-экспедиции с сумками, расса-
дой и надеждами на урожай. Сейчас 
огромное количество старых дач 
стоят заброшенными, а объявления 
о продаже участков пестрят помет-
ками «срочно» и «цена снижена».

По данным риелторских агентств, за 
последние пять лет количество сделок со 
старыми дачами сократилось на 20–30%, 
в зависимости от региона. Одна из главных 
причин — смена поколений. Те, кто когда-то 
с энтузиазмом осваивал шесть соток, либо 
стареют, либо уходят из жизни, а их наслед-
ники не готовы продолжать традицию.

— Произошла масштабная смена цен-
ностей, — сообщила «МК» заместитель ге-
нерального директора по PR и маркетингу 
BN Group Ольга Нерушева. — Для прошлых 
поколений дача была способом обеспечения 
продовольственной безопасности семьи. 
Теперь загородная недвижимость — ин-
струмент для восстановления ментального 
здоровья и ресурсного состояния. Человек 
едет за город за тишиной, свежим воздухом, 
эстетикой и возможностью провести время 
с близкими, а не за тяжелым физическим 
трудом на грядках.

Еще один фактор — отсутствие инфра-
структуры. Старые дачные поселки часто ли-
шены элементарных удобств: нормального 
водоснабжения, канализации, стабильного 
электричества. В некоторых местах до сих 
пор нет даже асфальтированных дорог, не 
говоря уже о магазинах, аптеках или мед-
пунктах. Да и транспортная доступность 
оставляет желать лучшего. В условиях, когда 
дорога до дачи занимает три-четыре часа в 
одну сторону, желание проводить там вы-
ходные стремительно угасает.

В результате старые дачи либо прода-
ются за бесценок, либо просто бросаются. 
В некоторых регионах заброшенные участки 
составляют до 30–40% фонда садоводче-
ских некоммерческих товариществ (СНТ).

Судьба старых дачных поселков пока 
остается неопределенной. Некоторые из 
них постепенно превращаются в места се-
зонного проживания пенсионеров, другие 
— в зоны заброшенных участков. Есть и 
примеры ревитализации: в Подмосковье 
и Ленинградской области отдельные СНТ 
реконструируют, прокладывают дороги, 
модернизируют коммуникации, строят дома 
отдыха.

— Ольга, каковы новые ожидания 
покупателей от загородного жилья?

— Функционал загородного дома неве-
роятно расширился. Это больше не летний 
домик. Во-первых, это полноценный кру-
глогодичный актив. Во-вторых, благодаря 
развитию удаленки дом стал гибридным 
пространством: здесь должен быть ком-
фортный кабинет, высокоскоростной Интер-
нет, зоны для детских игр и качественного 
сна. Кроме того, люди стали смотреть на 
загородную недвижимость как на понят-
ную инвестицию: ликвидный стильный дом 
всегда можно сдать в аренду или выгодно 
перепродать.

— Как тренды на комфорт, энерго-
эффективность и современный дизайн 
изменили критерии выбора дома?

— Покупатель стал насмотренным. 
Ему нужны визуальный простор, панорам-
ные окна в пол, высокие потолки, эколо-
гичные материалы и интеграция архитек-
туры в ландшафт (биофильный дизайн). 
И здесь технологии диктуют моду. Тот же 
CLT-материал (Cross-Laminated Timber — 
перекрестно-клееная древесина) позволяет 
архитекторам реализовывать сложнейшие 
современные формы с огромными безопор-
ными пролетами, обеспечивая при этом 
стопроцентную герметичность и теплоэф-
фективность здания.

— Чем отличаются предпо-
чтения «старых» дачников и новых 
покупателей?

— Поколение X и ранние миллениалы 
(Y) во главу угла ставят капитальность, на-
дежность и предсказуемость сметы. А вот 
зумеры (Z) формируют совершенно новый, 
цифровой подход. Они очень четко форму-
лируют свой запрос. К нам уже приходят 
молодые клиенты, которые самостоятельно 
сгенерировали визуализацию дома мечты 
в нейросетях, прописали детальные тек-
стовые запросы для искусственного интел-
лекта, как должно работать пространство. 
Для них дом — это продолжение их стиля 
жизни.

— Как изменилось восприятие «дачи» 
в общественном сознании: от семейной 
традиции к необязательному активу?

— Я бы сказала иначе: от «трудовой 
повинности» к отдыху. Дача перестала быть 
местом, куда нужно ехать каждые выходные, 
чтобы не пропал урожай. Загородный дом 
— это привилегия, место уединения и точка 
сборки всей семьи. 

Елена СОКОЛОВА.

АНОМАЛЬНЫЙ ВЗЛЕТ

В Москве 
апартаменты 

дорожают 
быстрее квартир

СЭКОНОМИЛИ НА ГЕОГРАФИИ
Офисы за пределами 
ТТК на треть дешевле, 
чем в «Москва-Сити»

«ОТЕЛИ УСТУПАЮТ АПАРТАМЕНТАМ»
Вице-президент АТОР 
рассказал о смене 
формата отдыха

ЗАБРОШЕННЫЕ СОТКИ
Почему старые дачи 
окончательно потеряли 
ценность?

ВРЕМЕННАЯ ПЕРЕДЫШКА
В июле цены на столичные 

новостройки стояли на месте
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Российский рынок труда ждут важные 
перемены: с 1 сентября работодателям 
законодательно запретят устанавливать 
испытательный срок для женщин и опеку-
нов с детьми до трех лет. Ожидалось, что 
эта социальная гарантия обеспечит мате-
рям спокойный выход из декрета, однако 
на деле она может негативно сказаться на 
их трудоустройстве и карьере. 

С 1 сентября 2026 года в России вступает 
в силу закон, запрещающий работодателям 
устанавливать испытательный срок для жен-
щин и опекунов, воспитывающих детей до трех 
лет. Поправки в статью 70 Трудового кодекса 
(ТК РФ) призваны снизить стресс молодых 
матерей при выходе из декрета и гарантиро-
вать им стабильные условия труда. До конца 
августа подобный правовой иммунитет рас-
пространялся лишь на родителей малышей в 
возрасте до полутора лет.

Как пояснил член Общественной пала-
ты РФ Евгений Машаров, бизнесу придется 
основательно подготовиться к данному ново-
введению: пересмотреть типовые трудовые 
договоры и локальные акты. При трудоустрой-
стве кадровикам предстоит запрашивать све-
дения о детях. Эксперт предупредил, что если 
компания проигнорирует норму и установит 
испытательный срок для матери с малолетним 
ребенком на руках, то это условие в трудовом 
договоре будет признано недействительным. 
Незаконным также окажется и увольнение 
в связи с непрохождением испытательного 
срока для такой россиянки. 

 По словам профессора Финансового уни-
верситета при Правительстве РФ Александра 
Сафонова, количество женщин, воспитываю-
щих детей в возрасте до трех лет, в настоящее 
время составляет около 3,2 млн. Однако не 
все из них претендуют на работу. «В России 
по итогам первого полугодия 2026 года было 
занято 1,3–1,4 млн женщин с детьми до трех 
лет, согласно данным из открытых источников, 
— утверждает ведущий аналитик Freedom 
Global Наталья Мильчакова. — Это менее 2% 
от всего трудоспособного населения. На наш 
взгляд, занятость женщин с детьми до трех 
лет очень невысока, и принятие мер по повы-
шению занятости именно у этой социальной 
группы необходимо». 

Несмотря на благие цели, инициатива 
вызвала в обществе и деловой среде неодно-
значную реакцию. Согласно опросу известного 
портала по трудоустройству, за отмену ис-
пытательного срока высказались лишь 31% 
организаций, а 36% компаний выступили 
против, аргументируя это тем, что матерям 
с маленькими детьми на руках просто «не 
до работы», при этом 33% представителей 
бизнеса затруднились с оценкой.

Российское общество также разделилось 
во мнениях. Инициативу поддержали 47% ре-
спондентов, хотя многие опасаются скрытой 
дискриминации: дескать, женщин с детьми 

теперь будут брать на работу менее охотно. 
Часть граждан и вовсе считает, что испыта-
тельный срок следует отменить для всех.

Противников реформы оказалось 22%. 
Они убеждены, что испытательный срок не-
обходим для выявления реальных навыков, он 
дисциплинирует персонал, а законы должны 
быть едины для всех. Еще 31% опрошенных 
не смог определиться с позицией.

Социальный срез четко обозначил и ген-
дерный раскол: идею горячо поддержали сами 
женщины (56%), а среди матерей уровень 
одобрения достиг 62%. Для сравнения: среди 
мужчин новшество одобрили лишь 37%. 

 «Введение дополнительных льгот при 
трудоустройстве женщин, имеющих детей в 
возрасте до трех лет, направлено на попытку 
создать дополнительные возможности быстро 
получить стабильную работу без риска быть 
уволенными в случае несоответствия требова-
ниям работодателя, — утверждает Сафонов. 
— Конечная цель — улучшить материальное 
положение семей с детьми за счет трудовой 
деятельности родителей». 

При всей привлекательности такого под-
хода он имеет ряд существенных рисков. Во-
первых, работодатель будет стараться таких 
работников не нанимать, опасаясь получить 

без испытательного срока «кота в мешке». 
Во-вторых, для данной категории могут пред-
лагаться не трудовые договоры, которые за-
щищают занятость, зарплату и гарантии соци-
ального страхования, а гражданско-правовые 
договоры, самозанятость или взаимодействие 
через ИП. Эти формы полностью нивелируют 
не только новые льготы, но и все иные, под-
черкнул эксперт. 

 Правда, есть и другое мнение. «С точки 
зрения рынка труда инициатива может иметь 
положительный эффект, поскольку позво-
лит расширить круг потенциальных работ-
ников за счет женщин, воспитывающих ма-
леньких детей, — говорит замруководителя 
Высшей школы экономики Москвы РЭУ им. 
Г.В.Плеханова Юлия Коваленко. — При этом 
приток дополнительных трудовых ресурсов, 
вероятно, не будет масштабным». Основным 
преимуществом инициативы является до-
полнительная защита женщин с маленькими 
детьми и снижение рисков потери работы в 
период, когда семья особенно нуждается в 
финансовой стабильности. Для работодателей 
в свою очередь это возможность привлечь 
к трудовой деятельности дополнительный 
кадровый ресурс, подчеркнула ученый. 

Наталия ТРУШИНА.

Когда-то в России говорили о «новых 
русских» — людях в малиновых пид-
жаках и на 600-х «Мерседесах». Это 
было целое социальное явление для 
страны, где десятилетиями все фор-
мально считались равными. Теперь 
почти не говорят о «новых бедных» 
— работающих людях, которые фор-
мально бедными не считаются, но 
мучаются от зарплаты до зарплаты, 
каждый месяц потроша кредитную 
карточку. 
Кто такие «новые бедные» и почему 
даже хорошая зарплата больше не 
гарантирует финансовой защищен-
ности?

Ловушка трат: «Мы можем 
многое себе позволить»
Никите 29, Анне 27. Оба москвичи и ра-

ботают на престижных творческих специ-
альностях, получают зарплаты, которые со 
стороны вполне могут показаться прилич-
ными. Совокупный доход семьи — порядка 
300 тысяч рублей.

Живут в хорошем районе, квартиру сни-
мают за 120 тысяч рублей в месяц. Почти по-
ловина семейного дохода уходит на аренду 
— зато до работы можно добраться пешком, 
не тратя часы на дорогу. «Мы просто хотим 
жить нормально, как все из нашего круга», 
— объясняет Анна. 

Недавно пара отдохнула в Красной По-
ляне — просто так махнули на воскресенье. 
Взяли пятизвездочный отель. Всякий раз 
сами себе объясняют траты одинаково: ну 
что такого, один раз живем. Если денег на 
дебетовом счете не хватает, выручает кре-
дитная карта.

Поначалу долг был небольшим. Потом 
стал постоянным. Сейчас задолженность по 
нескольким картам и кредитным продуктам 
уже перевалила за 900 тысяч рублей.

«Мы ведь не покупаем яхты и лимузины. 
Просто хочется и туда сходить, и сюда сле-
тать. Это же нормально в нашем возрасте. 
А потом приходит зарплата — и большая ее 
часть сразу уходит на погашение предыдущих 
расходов», — удивляется девушка.

Откладывать не получается никак. Детей 
пока не планируют. Не потому, что не хотят. 
«Мы просто не понимаем, на что их заво-
дить. У нас сейчас уже задолженностей почти 
миллион. Если появится ребенок, я вообще 
не представляю, на что его содержать», — 
разводит руками Никита.

Самое тревожное для них — даже не раз-
мер долга. А то, что они постепенно перестали 
воспринимать происходящее как чрезвычай-
ную ситуацию. Кредитная карта стала про-
должением зарплаты. Зарплата — способом 
закрыть кредитку. А следующий месяц снова 
начинается с той же самой карты.

«Мы как будто все время крутимся в 
одном и том же дне. Пару раз пытались пере-
крыть долги в другом финансовом учрежде-
нии, но заканчивалось это тем, что мы просто 
должны еще одному банку. А ведь нужно еще 
есть, пить, на что-то одеваться, оплачивать 
другие срочные расходы», — рассказывает 
пара.

Урезать свои траты или переехать в более 
дешевое жилье в менее престижном райо-
не они не собираются. «Друзья не поймут», 
— объясняют они. Да и вообще, это, по их 
словам, «не их уровень». Бедными себя они 
не считают. Объективно — с такими дохо-
дами и такими расходами — под категорию 
бедных они действительно не подпадают. Но 
субъективно живут именно так: от зарплаты 
до зарплаты, постоянно занимая у будущих 
себя.

Доносить за братом: 
«Не хватает ни на что»

А это уже совсем другая семья и совсем 
другая ситуация.

Дотационный российский регион — не са-
мый бедный, но и не богатый, обычный средний 
город. «Однушка», в которой ютятся пятеро. 
Старшему ребенку десять лет, средний идет 
в первый класс, младшему скоро три годика. 
Жена практически постоянно в декрете. Муж 
работает и, по словам близких, «бьется как 
рыба об лед». Общий семейный доход — около 
50 тысяч рублей в месяц, без учета социальных 
выплат и пособий. Каждая тысяча расписана 
заранее. 

«Мы не покупаем ничего лишнего», — кля-
нется Елена. Больше всего уходит на продукты. 
На новых вещах стараются экономить. Если 
старшему становится мала куртка, она пере-
ходит младшему. Игрушки тоже путешествуют 
от одного ребенка к другому. Коммунальные 
платежи благодаря субсидии удается удер-
живать примерно на уровне 5–7 тысяч рублей 
в месяц.

Возможностей выбраться из «однушки» 
пока не видно. Даже семейная ипотека с льгот-
ной ставкой означает ежемесячный платеж, 
который семья просто не потянет. Материнский 
капитал пока не использовали — тот лежит 
практически мертвым грузом: «На квартиру его 
недостаточно, на образование детям рано. А 
просто взять и потратить нельзя».

Самое тяжелое, по словам Елены, не от-
дельные лишения, а постоянное ощущение, 
что любой непредвиденный расход тут же пре-
вращается в гигантскую проблему. В школе 
попросили деньги на очередной сбор — надо 
выбирать, из какого платежа их вытащить. 
«Чаще всего мы просто не сдаем деньги на 
нужды класса. Да, смотрят косо: мол, опять 
эти многодетные. А что делать?» — вздыхает 
Елена.

Муж иногда берет подработки, но стабиль-
ного второго заработка найти все никак не уда-
ется. При этом семья не строит долгосрочных 
планов. Не потому, что им ничего не хочется, а 

потому что горизонт планирования заканчива-
ется в районе следующей зарплаты. 

Каждая тысяча у кассы: 
«Не думали, что доживем 
до старости»
Разница в возрасте у Валерия с Любовью 

— пять лет, и поэтому пенсия почти одновре-
менно стала главным источником дохода для 
обоих. Еще совсем недавно они даже не пред-
ставляли себе, что доживут до этого дня.

«Мы никогда не были богатыми, но всегда 
жили вполне обеспеченно. Если детям что-то 
нужно — помогали. Внукам подарки дарили. 
Могли куда-нибудь съездить и отдохнуть», — 
перечисляет Любовь Сергеевна. Теперь на 
двоих у них остается около 60 тысяч рублей в 
месяц. Сначала супруги пытались жить так же, 
как раньше. Потом начали считать и экономить. 
Сколько стоит еда. Сколько коммунальные рас-
ходы. Лекарства. Телефон. Интернет. Все самое 
элементарное и необходимое. Оказалось, что 
даже самые обычные платежи, которые раньше 
проходили незаметно, теперь складываются в 
сумму, от которой становится страшно.

«Мы смотрим на эти 60 тысяч и ужасаемся, 
как люди на такую пенсию выживают. И вдруг 
понимаем: мы теперь и есть эти самые люди. 
А ведь у некоторых пенсия еще меньше», — 
вздыхает Любовь. Сама она еще может под-
рабатывать, пусть и не по специальности. А 
супруга из-за состояния здоровья уже никуда 
не берут. Для него это еще один удар: человек 
привык обеспечивать семью, а теперь оказался 
в ситуации, когда физически не может увели-
чить свой доход.

Самое болезненное для пары — потеря 
не только денег, но и привычного ощущения 
независимости. Они всегда были теми, кто 
помогал. Теперь все наоборот: дети постоянно 
спрашивают, что родителям нужно, предла-
гают купить продукты или помочь деньгами, 
а те отказываются. Не потому, что помощь не 
требуется. Просто отчего-то становится не-
ловко. «Очень тяжело морально любую помощь 
принять», — переживает Любовь.

Прежде они не создавали финансовой 
подушки безопасности. Не инвестировали, не 
откладывали определенный процент дохода, 
не считали, сколько денег понадобится после 
выхода на заслуженный отдых. Казалось, что 
старость и немощность — это очень далеко и 
не про них.

«Мы были уверены, что как-нибудь про-
живем». Теперь приходится ужиматься. Самое 
обидное — мы ведь не проиграли эти деньги, 
не набрали кредитов, не отдали мошенникам. 
Просто однажды проснулись и поняли, что 
наши доходы уменьшились почти в два раза». 
«Раньше мы думали, что старость — это когда 
наконец можно не спешить. А оказалось, что это 
когда ты начинаешь считать в магазине каждую 
тысячу у кассы — и тебе стыдно за это».

Формально не бедные
Все три семьи из нашей статьи — со-

вершенно разные. У одних совокупный доход 
300 тысяч рублей и почти миллион долгов. У 
других — трое детей и около 50 тысяч рублей 
семейного дохода. Третьи после выхода на 
пенсию вдвоем пытаются выжить на 60 тысяч. 
Но есть кое-что общее: их финансовое поло-
жение гораздо сложнее, чем можно понять по 
цифре дохода.

Официальная статистика при этом смотрит 
на ситуацию совсем по-другому. В I квартале 
2026 года граница бедности в России соста-
вила 17 606 рублей в месяц на человека. Ниже 
нее находилось 7,7% населения страны. Годом 
ранее в первом квартале таких было 8,1%. Рос-
стат связывает снижение уровня бедности в 
том числе с ростом доходов населения за счет 
увеличения заработных плат.

Получается, что человек может официаль-
но не быть нищим, но при этом практически 
не иметь свободных средств. У него может 
быть работа, зарплата, автомобиль, съемная 
квартира или даже собственное жилье. Но 
после обязательных расходов — аренды или 
ипотеки, продуктов, коммунальных платежей, 
транспорта, лекарств, расходов на детей и вы-
плат по кредитам — от зарплаты до следующей 
остается совсем немного. А иногда — вообще 
ничего. Пустой кошелек.

Именно поэтому одной официальной 
границы бедности для разговора о благосо-
стоянии семьи оказывается недостаточно. Она 
показывает, кто находится ниже определенного 
порога дохода, но почти ничего не говорит о 
том, насколько человек защищен от любых 
финансовых неприятностей.

Для одной семьи сломавшаяся стиральная 
машина — повод купить новую и порадоваться 
покупке. Для другой — полноценная семейная 
катастрофа. Именно здесь, возможно, и на-
чинается разговор о «новых бедных».

В ФНИСЦ РАН уже много лет используют 
не только объективные показатели доходов, 
но и спрашивают самих людей, как они оцени-
вают материальное положение своей семьи и 

насколько часто им приходится себя в чем-либо 
ограничивать. В последнем доступном 55-м 
этапе мониторинга «Как живешь, Россия?», 
проведенном в мае 2025 года, этим вопросам 
посвящен отдельный блок исследования.

И здесь возникает важное расхождение. 
«Мы не бедные», — скажут Никита и Анна. И 
будут правы, если смотреть на их доход. «Мы 
просто ни на что не можем отложить», — скажут 
они же. И тоже будут правы. Это и есть новая 
финансовая реальность: когда между офици-
альной бедностью и ощущением достатка по-
является огромная серая зона людей, которые 
формально очень хорошо зарабатывают, но 
которых нельзя назвать финансово благопо-
лучными. Это и есть те самые «новые бедные» 
— если вообще допустимо так их называть.

Самый простой способ понять реальное 
материальное положение семьи — спросить 
не только, сколько она зарабатывает, но и от 
чего ей приходится отказываться. И выясняется 
важная вещь: ограничение стало самостоятель-
ным показателем благосостояния.

Но есть и другая крайность. Можно почти 
ни в чем себе не отказывать — просто потому, 
что все недостающее оплачивается кредиткой. 
При этом проблема с накоплениями гораздо 
шире, чем может показаться по отдельным 
семейным историям. Исследование Банка Рос-
сии на данных Всероссийского обследования 
домохозяйств по потребительским финансам 
показывает, что способность семьи создавать 
сбережения зависит не только от дохода, но и от 
финансового поведения и горизонта планиро-
вания. Авторы отдельно отмечают уязвимость 
домохозяйств без накоплений: при ухудшении 
доходов у них фактически не остается резерва, 
а если одновременно есть кредитные обяза-
тельства, удар оказывается еще сильнее.

А в свежей работе, опубликованной в «Во-
просах экономики» в 2026 году, исследователи 
прямо отмечают: более половины населения 
России не имеет сбережений, что снижает 
финансовую устойчивость домохозяйств перед 
любыми экономическими шоками. При этом 
финансовая грамотность статистически свя-
зана не только с самим наличием накоплений, 
но и с их размером.

То есть за разговором о «новых бедных» 
стоит не только вопрос: сколько семья получа-
ет? А еще и несколько других: сколько она вы-
нуждена тратить и сколько у нее останется, если 
завтра что-то пойдет не так. Этот последний 
вопрос, возможно, гораздо важнее официально 
зарабатываемой суммы.

Комментарий психолога Елены 
Михайлиной:

— Здесь важно разделять объективную и 
субъективную бедность. Человек может дей-
ствительно иметь достаточно высокий доход, 
но при этом ощущать себя бедным, если его 
привычный уровень расходов постоянно превы-
шает возможности. Тогда возникает парадокс: 
денег вроде бы много, но свободных денег 
нет никогда.

У молодой пары из нашей истории, которая 
зарабатывает 300 тысяч рублей, это особенно 
заметно. Они привыкли к определенному об-
разу жизни: хороший район, дорогая аренда, 
рестораны, поездки. Отказаться от этого для 
них означает не просто начать экономить. Они 
воспринимают это как снижение собственного 
статуса, как шаг назад. Поэтому психологи-
чески проще взять кредит, чем признать: «Мы 
больше не можем себе этого позволить». И 
здесь возникает опасная ловушка. Человек 
начинает считать нормой то, что объективно 
уже выходит за рамки его финансовых воз-
можностей. Кредит в такой ситуации стано-
вится способом сохранить привычную картину 
собственной жизни.

У многодетной семьи совершенно другая 
ситуация. Там нет конфликта между желаемым 

и привычным уровнем потребления — там речь 
идет о базовых потребностях. Но постоянная 
нехватка денег тоже очень сильно влияет на 
психологическое состояние. Когда любая не-
предвиденная трата становится катастрофой, 
человек живет в состоянии постоянного на-
пряжения. Он перестает планировать далеко 
вперед, потому что его горизонт сужается до 
ближайшей зарплаты.

У пенсионеров мы видим еще один болез-
ненный процесс. Они теряют не только часть 
дохода — они теряют привычное ощущение 
самостоятельности. Если человек всю жизнь 
работал, содержал семью, помогал детям, а 
потом вдруг сам начинает нуждаться в их по-
мощи, это может переживаться как унижение 
или личная несостоятельность, даже если объ-
ективно никакой вины человека в этом нет.

Поэтому финансовое благополучие — это 
не только количество денег. Это еще и ощуще-
ние безопасности, возможности планировать 
будущее и понимание, что в случае непредви-
денной ситуации ты справишься сам.

Именно отсутствие этого ощущения 
объединяет такие разные семьи. Одни живут 
в кредит, другие — в постоянной экономии, 
третьи — в страхе перед старостью. Формально 
их нельзя поставить в один ряд. Но психоло-
гически у них есть общее: они не чувствуют, 
что контролируют собственную финансовую 
жизнь.

Комментарий директора по аналитике 
Инго Банка Василия Кутьина:

— Понятие «средний класс» стало размы-
тым из-за того, что у экономистов нет единого 
критерия для определения этой социальной 
группы. Одни исследователи опираются на 
уровень дохода, другие — на уровень потребле-
ния, наличие собственности или финансовой 
подушки. Из-за этого оценки сильно разнятся: 
по данным ВШЭ, к среднему классу можно было 
отнести около 30% населения, а по другим 
оценкам — значительно меньше. Главный при-
знак благополучия, на мой взгляд, это не высо-
кий доход сам по себе, а наличие финансовой 
подушки — запаса денег на несколько месяцев 
жизни. Именно резерв дает устойчивость: по-
зволяет пережить временную потерю работы, 
серьезную болезнь или другую неожиданность 
без резкого падения уровня жизни. 

Если говорить о маркерах благополучия, 
то ранее используемые ориентиры (своя квар-
тира, машина, ежегодный отпуск за границей) 
по-прежнему важны, но добавились новые. 
Сейчас на первый план постепенно выходит 
возможность регулярно инвестировать (в том 
числе делать банковские вклады, покупать 
драгметаллы и ценные бумаги), иметь стабиль-
ный пассивный доход, планировать жизнь на 
долгий срок (образование детей, финансовая 
безопасность в старости). Признаком благо-
получия также является соблюдение баланса 
работы и личной жизни.

В настоящее время средний класс может 
терять свою устойчивость из-за сочетания 
факторов — роста цен, долговой нагрузки, 
нестабильности на рынке труда. Важно под-
черкнуть, что средний класс обладает высо-
ким потенциалом адаптации, он постепенно 
приспособится к новым условиям.

■ ■ ■
Сегодня, увы, приходится признать, что 

бедность в России не всегда выглядит как 
пустой холодильник — иногда у нее вид впол-
не обеспеченной молодой пары, достающей 
кредитную карту в дорогом ресторане. И что 
бедность сегодня может быть не только состоя-
нием кошелька. Она может быть состоянием 
постоянной тревоги: хватит ли денег до конца 
месяца, что делать, если заболеешь, сможешь 
ли помочь детям, не придется ли завтра от-
казаться от того, к чему привык.

Екатерина САЖНЕВА.
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ДЕКРЕТНЫЙ ИММУНИТЕТ
Осенью изменятся правила приема на работу 
матерей с детьми до трех лет

Как в России 
живут «новые 
бедные»

300 ТЫСЯЧ ОТ ЗАРПЛАТЫ 
ДО ЗАРПЛАТЫ

c 1-й стр.
В олимпиаде участвовало более 
465 школьников из 105 стран 
со всего мира, и сборная Рос-
сии обошла всех: на втором 

месте — Китай, на третьем — Польша.
Запомните их имена: Артём Горохов из Санкт-
Петербурга, Михаил Вершинин из Новоси-
бирска, Елисей Кирпиченко (Санкт-
Петербург), Кирилл Лабзин («Сириус»), 
Александр Поваров (Москва), Никита Пудов-
кин (Волгоград), Семен Родионов (Ново-
сибирск), Алексей Колегов (Ижевск).

Мы созвонились с Артёмом Горо-
ховым, 11-классником «Президентского 
физико-математического лицея №239», по 
телефону.

— Артём, скажи, когда ты понял, что 
любишь именно математику?

— Это случилось еще в начальной шко-
ле. Родители привили любовь к этой науке, 
все время подкладывали мне интересные 
задачки... 

— А с какого класса началась олим-
пиадная жизнь?

— С 8-го класса. Мне довелось поуча-
ствовать и даже победить в большом ко-
личестве олимпиад — во Всероссийской 
олимпиаде по ИИ, в Азиатско-Тихоокеанской 
олимпиаде по ИИ, в международном конкур-
се по ИИ AI Challenge и в других престижных 
состязаниях. Теперь вот добрался до IOAI.

— Долго готовился к ней?
— В сфере ИИ очень быстро все движет-

ся, поэтому подготовка здесь начинается 
не за год-два, а за 2–3 месяца. Отбор был в 
начале мая, потом с июня, когда ЕГЭ прошли, 
у нас началась онлайн-подготовка (каждый 
день лекции, домашние задания), а уже с 
июля мы приехали в Москву и каждый день 
очно готовились с преподавателями.

— Какие задания на олимпиаде тебе 
понравились больше всего?

— Очень интересной была задача по 
аудио. Нам были даны перепутанные репли-
ки из определенного диалога, и надо было 
восстановить их порядок.

— Для этого надо было составить 
алгоритм?

— Да, надо было составить программ-
ный код для обучения модели на имеющихся 
данных и потом уже делать предсказания 
для задачи, правильный ответ которой 
неизвестен. 

— Среди заданий была «adversarial-
атака». Что это за атака? На кого?

— Это так называемая состязательная 
атака на модель компьютерного зрения. Мы 
работали с моделями, которые могут клас-
сифицировать изображения, и цель была та-
кая: сгенерировать добавку к изображению, 

которая совсем чуть-чуть меняет картинку 
(человека она не собьет с правильного пути), 
но не совсем совершенные пока модели 
машинного зрения могут «обмануться». 

— Например?
— Например, такие атаки могут заста-

вить модель видеть на изображении дверь 
вместо дерева.

— Была также задача на угадывание 
слов. Что это за задачи?

— Надо было создать программный код, 
который взаимодействует с «Судьей». Так 
называлась программа от организаторов, 
которая загадывает слова, а я должен был 
написать программу, которая как можно бы-
стрее бы их отгадала. 

Например, мой алгоритм предлагал 
«Судье» два слова, а он «решал», какое из 
них ближе к загаданному. И таких попыток, 
по цепочке, должно было быть не более 30, 
пока моя программа не дала правильный 
ответ. 

— Что ты знаешь о самых высочайших 
успехах в области ИИ в мире?

— Это очень большая область. Выделяют 
классическое машинное обучение, обра-
ботку естественного языка и компьютерное 
зрение. Сейчас больше всего работ в об-
ласти обработки языка и больших языковых 
моделей. В их совершенствовании соревну-
ются сейчас многие компании. Например, 
сейчас очень популярны агентные системы, 

которые, к примеру, выполняют за человека 
делегированные агентные действия, к при-
меру, отправляют письма из электронной 
почты, ведут переписку. Chat GPT может сам 
открывать браузер. Видно, как он движет 
курсор мыши...

— Чьи программисты впереди 
сейчас?

— В разных областях — разные. В боль-
ших языковых моделях для обычного пользо-
вателя больше популярны модели, разраба-
тываемые американскими программистами. 
Китайцы же лидируют по открытым моделям, 
которыми могут неограниченно пользоваться 
исследователи со всего мира. 

— И тем не менее именно Россия 
вот уже третий год подряд становится 
чемпионом мира по ИИ, обходя тех же 
китайцев. Почему так происходит, как 
по-твоему?

— Да они на втором месте в командном 
зачете и на третьем — в индивидуальном... 
По-моему, олимпиады, исследования и ре-
альная работа, внедрение полученных зна-
ний — это немного разные вещи.

— Ты и такие же успешные ребята, как 
ты, чувствуете сейчас интерес россий-
ских компаний? На работу зовут?

— Да. И я знаю многих ребят, победи-
телей предыдущих олимпиад, которые уже 
работают в российских компаниях.

— А ты сам о какой работе 
мечтаешь? 

— Я бы хотел бы пойти в сторону фун-
даментальных исследований.

Комментарий гендиректора ИТ-
компании «А-Я эксперт», профессора 
МНИИ проблем управления, руководи-
теля образовательной программы НИЯУ 
МИФИ Романа Душкина.

— Как вам задания на минувшей 
Международной олимпиаде по ИИ?

— Задания там, насколько я понял, в 
основном сводились к машинному обучению. 
Но это вчерашний день. Можно было ввести 
задачу на создание агента. Вот вы звоните 
мне сейчас, потом расшифруете аудио, напи-
шите текст. А с ИИ-агентом вы просто даете 
ему задание: «Составь вопросы для Романа 
Душкина, позвони ему, запиши ответы, на-
пиши текст и отправь главному редактору». 
Это более сложно и интересно.

— Как здорово! И самому делать 
практически нечего! Кстати, а для чего 
на олимпиаде школьникам дают задание 
на состязательные атаки?

— По сути, это задание по информаци-
онной безопасности — если ты знаешь, как 
атаковать, значит, можешь защищаться.

Наталья ВЕДЕНЕЕВА.

КАК СТАТЬ ЧЕМПИОНОМ МИРА ПО ИИ

Команда победителей.
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МОЯ МОСКВА6
С первых дней открытия Московско-
го метрополитена было принято го-
ворить: его строила вся страна. Это 
справедливо и сейчас, в том числе 
применительно к поездам и оборудо-
ванию. В модернизации Московского 
метрополитена, обновлении его под-
вижного состава и инженерных систем 
принимают участие многие регионы 
России.   

Мы спускаемся каждый день в столичное 
метро и воспринимаем как должное его удоб-
ство и быстроту при передвижении по городу 
и полную безопасность. Заходим в новенькие 
вагоны и не удивляемся их высокой техноло-
гичности и комфорту. И тем более не особо 
задумываемся, сколько людей трудится, чтобы 
все это обеспечить. Между тем в этом меха-
низме задействовано множество самых разных 
предприятий со всей России! Эта межрегио-
нальная кооперация, во-первых, стимулирует 
развитие самих предприятий в регионах, а 
во-вторых, двигает вперед все транспортное 
машиностроение в нашей стране, задавая ему 
траекторию в создании новых технологий. 

С 2010 года доля современных поездов 
— с климатическими установками, сквозным 
проходом через вагоны, зарядками для гадже-
тов — многократно увеличилась, с 13 до 80%. 
Согласно Транспортной стратегии города уже 
к 2030 году этот показатель превысит 90%. Как 
сообщил в своем блоге мэр Москвы Сергей 
Собянин, за последние 10 лет столичный ме-
трополитен получил свыше пяти тысяч новых 
вагонов. По темпам обновления поездов сто-
лица занимает лидирующие позиции среди 
мегаполисов Европы и Америки. 

За последние годы полностью сменился 
подвижной состав на Кольцевой, Таганско-
Краснопресненской, Калужско-Рижской лини-
ях, полностью укомплектованы новые Большая 
кольцевая и Троицкая. В настоящее время за-
вершается обновление Замоскворецкой линии. 
Каждый новый поезд метро — результат со-
вместной работы московских специалистов и 
десятков предприятий со всей России, которые 
поставляют оборудование и комплектующие 
для поездов подземки. 

Так, например, новый поезд «Москва-2026» 
стал очередным этапом развития российского 
транспортного машиностроения. «В марте 
2024 года мы начали менять поезда на зеленой 
ветке, — пояснил в своем блоге мэр Москвы 
Сергей Собянин. — В декабре прошлого года 
запустили новый поезд «Москва-2026» — один 
из самых технологичных в мире. В 2026 и 2027 
годах ожидаем поставку суммарно 700 вагонов. 
Они завершат обновление Замоскворецкой 
линии и выйдут на Рублево-Архангельскую».

Важно отметить, что сегодня все новые 
поезда в метро обслуживают по контракту жиз-
ненного цикла. Это означает, что производитель 
подвижного состава на протяжении 30 лет несет 

ответственность за его техническое состояние. 
Поэтому пассажиры могут быть уверены в высо-
ком уровне надежности и безопасности. 

Поезда для московского метро действи-
тельно разрабатывают и строят всей страной. 
Так, например, из Санкт-Петербурга посту-
пают системы видеонаблюдения и дверные 
системы для составов нового поколения. Твер-
ская область — один из крупнейших центров 
производства комплектующих для подземных 
составов. Ее предприятия выпускают климати-
ческое оборудование, рамы вагонов, световые 
линии, сварные металлоконструкции, элементы 
интерьера и экстерьера.  

Кстати, в Твери расположен крупнейший 
промтехнопарк — единый центр компетенций 
по разработке и выпуску оборудования для 
транспортного машиностроения, где трудится 
более 3000 человек. Этот проект реализуется 
при поддержке правительства Тверской об-
ласти и Минэкономразвития РФ. Всего группа 
компаний в Твери, задействованных в поставке 
различного оборудования для столичного ме-
трополитена, объединяет более 20 российских 
предприятий, расположенных в десяти регио-
нах России. Общая численность сотрудников 
группы превышает 16 тысяч человек.

Во Владимирской области произво-
дятся тяговые двигатели для поездов метро. 
В подмосковном Демихове — редукторы для 
поездов нового поколения. А Ростовская об-
ласть является одним из крупнейших постав-
щиков высокотехнологичных систем, в том 

числе цифровых информационных систем для 
вагонов метро. Это и информационные табло, 
и пульты машиниста, и измерители скорости 
для поездов метро. Одно из предприятий из-
готавливает системы автоматического пожа-
ротушения АСОТП.  

Нижегородская область тоже вносит 
свою лепту в модернизацию столичного метро 
— там делают для вагонов поручни салона. 
Рязанская область — один из лидеров в про-
изводстве пассажирских диванов для проектов 
АО «Метровагонмаш».  

Это лишь несколько примеров, как пред-
приятия, расположенные в разных уголках Рос-
сии, задействованы в развитии транспортной 
системы главного города страны. Такая мас-
штабная межрегиональная кооперация вы-
годна и Москве, и предприятиям-участникам, и 
транспортному комплексу России в целом.

Реализуемая правительством Москвы 
программа обновления поездов Московского 
метрополитена — один из крупнейших инфра-
структурных проектов РФ и одновременно 
стимул для развития отечественного транс-
портного машиностроения. Крупные долго-
срочные заказы Москвы стимулируют россий-
ских производителей-партнеров, во-первых, 
вкладывать средства в модернизацию своего 
оборудования, во-вторых, повышать уровень 
локализации и, в-третьих, это важный челове-
ческий фактор — благодаря заказам Москвы 
на предприятиях создаются новые рабочие 
места, а высокие требования к исполнению 
заказов побуждают специалистов повышать 
свою рабочую квалификацию.

А все это вместе способствует еще и вы-
полнению глобальных задач — повышению 
технологической независимости России и 
сохранению уникальных инженерных компе-
тенций во всех регионах страны. 

Ирина БРИЧКАЛЕВИЧ.

Московский 
метрополитен 
как пример мощной 
межрегиональной 
кооперации  

Сергей Собянин,
мэр Москвы.

«Масштабные заказы столицы форми-
руют долгосрочные производственные це-
почки. Мы стимулируем разработку новых 
технологий, создание производственных 
мощностей, даем работу тысячам специали-
стов. Даже в условиях санкционного дав-
ления российские предприятия успешно 
замещают импортные технологии».

9 августа в Москве широко отметили 
День строителя — отраслевой празд-
ник одной из ключевых для нашего 
вечно обновляющегося города про-
фессий. Гигантская строительная 
каска, смонтированная на барже, 
которую можно было наблюдать на 
Москве-реке, не более чем свечка на 
именинном торте. Серьезными же по-
дарками строителям от города стали 
вновь открытый ситуационный центр 
Градостроительного комплекса и вру-
чение премий конкурса «Лучший реа-
лизованный проект в области строи-
тельства».

Значение строительного комплекса труд-
но переоценить — город, тем более такой, 
как Москва, невозможно просто взять и по-
строить, процесс обновления и реконструкции 
идет непрерывно. Нынешние задачи разви-
тия столицы — создание комфортной сба-
лансированной городской среды, развитие 
транспортной и инженерной инфраструктуры, 
выполнение программ реновации жилья, об-
новления школ, поликлиник и больниц — тоже 
невыполнимы без сотен тысяч строителей. 

Современный «пульт управления» строй-
ками Москвы — ситуационный центр Градо-
строительного комплекса на 2-й Брестской 
улице — открыли в преддверии отраслевого 
праздника. «Ежедневно в круглосуточном ре-
жиме 30 операторов будут готовы отреагиро-
вать на нештатные ситуации и подключить со-
ответствующие городские службы, — отметил 
в своем блоге мэр Москвы Сергей Собянин. 
— В центре на 2-й Брестской улице размещены 
службы мониторинга строительных объектов 

города и центр управления чрезвычайными 
ситуациями на стройплощадках».

В доме номер 6 по 2-й Брестской на пло-
щади более 6,7 тысячи кв. м сформировано 
высокотехнологичное пространство, ядром 
которого стал так называемый единый даш-
борд — панель управления, на которую в режи-
ме реального времени выводится информация 
из 12 городских информационных систем. На 
интерактивных экранах отображаются данные 
о числе строительных объектов и их статусе, 
количестве трудовых ресурсов на площадках 
и возможных инцидентах. Под контролем 30 
операторов находится около 1,7 тыс. объектов, 
в том числе жилые дома, объекты социальной 
и деловой инфраструктуры, метро, дороги. 

Кроме того, в ситуационный центр транс-
лируется видеопоток с камер видеонаблюде-
ния, установленных на стройплощадках. Весь 
массив информации, получаемой в реальном 
времени, — это результат интеграции центра 
с городской системой видеонаблюдения и 
датчиками, установленными на строительной 
технике. Система обеспечивает цифровой 
контроль за перемещением отходов строи-
тельства и сноса, в том числе строительных 

грунтов. Речь идет о более чем 4,5 тысячи 
рейсов ежедневно и свыше 35 млн тонн 

отходов ежегодно. 
«Дом на Брестской» — название, 

под которым многие знают эту пло-
щадку, — останется и публичным 
пространством, где будут прохо-
дить не только рабочие совещания, 
но и тематические и образователь-

ные мероприятия. Однако главной 
функцией этого центра стало именно 

управление градостроительными про-
цессами в столице: за счет оперативно-

сти реагирования должен снизиться риск 
техногенных аварий, а единая диспетчер-
ская система будет действовать и быстрее, 
и оптимальнее множества точек управления. 
Кстати, именно в ситуационном центре будут 
рассматривать и обращения москвичей по 
вопросам строительства и реновации. 

Подобная структура в России внедряется 
впервые, да и на мировой арене прецедентов 
не так уж много. Но они есть, и достаточно 
удачные: так, единое агентство такого типа 
функционирует в Дубае, в Шанхае ситуацион-
ный центр интегрирован с метеорологическим 
штабом, Сингапур показал экономический 
смысл такой оптимизации, а в Тяньцзине 

подобную структуру усилили аналитическими 
механизмами, позволяющими использовать 
ее данные в городском планировании. 

Ко Дню строителя также традиционно 
приурочили награждение лауреатов конкурса 
«Лучший реализованный проект в области 
строительства» по итогам 2025 года. В главной 
номинации «Проект года» из 35 проектов-
финалистов победил Национальный косми-
ческий центр имени Валентины Терешковой. 
Лауреатами стали еще 11 проектов: участок 
Троицкой линии Московского метрополи-
тена от «Вавиловской» до «ЗИЛ» (в метро-
строевской номинации), участок магистрали 
Солнцево — Бутово — Варшавское шоссе (в 
номинации «Улично-дорожная сеть»), мост 
Академика Королева на Шелепихе (как ис-
кусственное сооружение), больница Св. Вла-
димира на Матросской Тишине (как лечебно-
оздоровительный объект). Премию за лучший 
образовательный объект получила школа 
«Летово Джуниор» на Раменском бульваре, 
а за лучший спортивный — Большой лыжный 
трамплин на Воробьевых горах. Наконец, в 
номинации культурно-просветительских объ-
ектов победил кинокластер студии Горького 
в Валдайском проезде, за лучшую рестав-
рацию наградили Дом русского бильярда на 
Вятской улице (бывший ДК фабрики «Сво-
бода»). Лучшим офисным зданием признан 
офисный комплекс ICITY на Ермаковой Роще, 
промышленным объектом — домостроитель-
ный комбинат во Внукове, за инновационное 
строительство наградили крупномодульный 
жилой дом по адресу ул. Гарибальди, 31, а 
за благоустройство — набережную в Парке 
Горького и Пионерский пруд там же. 

Вслед за «звездными» объектами 2025 
года в Москве растут и открываются нынеш-
ние, которые будут претендовать на премии 
через год, но уже сейчас стали достопримеча-
тельностями. Это и обновленный Ленинград-
ский вокзал, и новые больницы, и Рублево-
Архангельская линия метро, и Южная рокада, 
а еще картинные галереи, стадионы, куль-
турные центры. Вскоре мы будем встречать 
после реконструкции Центральный ипподром, 
открывать финальный участок Московского 
скоростного диаметра… Фраза «Москва не 
сразу строилась» — чистая правда, но лишь 
половина истины. Главное же в том, что Москва 
никогда и не прекращает строиться. И в этом 
залог ее обаяния и своеобразия. 

Юрий СУХАНОВ.

СТОЛИЦА
ДЕРЖИТ СТРОЙ
День строителя 
в Москве стал не 
только отраслевым, 
но и общегородским 
праздником

Сергей Собянин, 
мэр Москвы.

«Разноцветные купола 
храма Василия Блажен-
ного и устремленный 
ввысь шпиль Останкин-
ской башни, Парящий 
мост и подземные 
дворцы метро, лучи и 
кольца магистралей, 
тихие улочки и уютные 
дворы, гордые высот-
ки и утопающие в цветах 
дачные дома — из этих об-
разов складывается уникаль-
ный облик родной страны. За это мы 
любим Москву и Россию».

ПОЕЗД, КОТОРЫЙ ПОЕЗД, КОТОРЫЙ 
ПОСТРОИЛИ ВСЕ

Сегодня сложно представить развитие 
медицинской диагностики без искусственного 
интеллекта. Современные технологии ком-
пьютерного зрения способны обнаруживать 
заболевания на ранних стадиях, когда они 
еще не видны невооруженным глазом. Ис-
кусственный интеллект облегчает обработку 
и анализ большого объема исследований, 
при этом не только не снижая, но и улучшая 
качество результатов. В итоге технология ком-
пьютерного зрения в разы ускоряет процесс 
расшифровки изображения, что сокращает 
время на постановку диагноза и позволяет 
оперативно назначить пациенту необходи-
мое лечение. Искусственный интеллект уже 
активно используется в рентгенологии по 

всей стране, помогая врачам анализировать 
лучевые снимки.

«Искусственный интеллект в лучевой 
диагностике — это автоматизация отдель-
ных функций и операционных процедур. В 
частности, речь идет о помощи врачу в рутин-
ных процессах. Бывает так, что из-за потока 
большого количества однообразных задач, 
таких, как описания «нормы» на скрининговых 
исследованиях — флюорограммы, рентгено-
граммы органов грудной клетки, мы имеем 
дело с выгоранием врачей-рентгенологов и их 
уходом из профессии. Именно рутину логично 
передать искусственному интеллекту, чтобы 
врачи занимались описанием более сложных 
случаев», — отмечает заместитель директора 

по медицинской части Центра диагностики и 
телемедицины ДЗМ Роман Волошин.

Еще в 2020 году в столице стартовал 
эксперимент по применению компьютерного 
зрения в лучевой диагностике. Этот проект, 
реализуемый под руководством комплекса 
социального развития столицы и Центра 
диагностики и телемедицины при поддержке 
Департамента информационных техноло-
гий Москвы, не только создал передовую 
диагностическую базу, но и сформировал 
соответствующую нормативную основу. В 
результате эксперимента было разработано 
и утверждено 28 национальных стандартов 
для использования искусственного интел-
лекта в здравоохранении. За 6 лет в проекте 

приняли участие более 200 ИИ-сервисов, а 
сегодня врачи Москвы используют 70 таких 
сервисов. Нейросети позволяют выявлять 
патологии в более чем 45 клинических об-
ластях, анализируя различные цифровые 
изображения — маммограммы, КТ, МРТ и 
рентгеновские снимки. Комплексные ИИ-
решения способны обнаружить до 14 (!) раз-
личных патологий на одном изображении.

С 2023 года анализ профилактиче-
ских маммографических исследований с 
использованием нейросетей официально 
включен в список медицинских услуг в Мо-
скве. Москва стала первым регионом, где 
услуги с применением ИИ оплачиваются из 
средств фонда обязательного медицинского 
страхования.

Важно подчеркнуть, что все технологии 
на базе ИИ в столице находятся под при-
стальным вниманием врачей и ученых. В 
рамках эксперимента по внедрению ком-
пьютерного зрения в лучевые исследования 
специалисты тщательно отбирают, тести-
руют и контролируют работу ИИ-систем, 
которые помогают обнаруживать признаки 
заболеваний на медицинских снимках. Если 
алгоритм показывает неудовлетворительные 
результаты или работает некорректно, его 
отправляют на доработку. Однако некоторые 
ИИ-решения уже получили статус «медицин-
ского изделия» — то есть выдержали все 
необходимые технические и клинические 
испытания, предусмотренные законодатель-
ством, и получили официальное регистраци-
онное свидетельство от Росздравнадзора. 
Для медицинских изделий предусмотрены 

специальные меры по контролю их безопас-
ности и качества.

Кроме того, Москва сегодня стала драй-
вером в разработке нормативной базы для 
использования ИИ в медицине. В частности, 
специалисты Центра диагностики и телеме-
дицины Департамента здравоохранения Мо-
сквы разработали национальные стандарты, 
определяющие требования к медицинскому 
ИИ, порядок проведения технических и клини-
ческих испытаний, подготовку данных, общие 
принципы использования и другие ключевые 
аспекты. Стандарты обеспечивают единый 
подход к оценке и применению искусствен-
ного интеллекта, основанный на принципах 
безопасности и качества.

Наработав успешный опыт, столица взяла 
на себя миссию масштабирования разра-
ботанных и внедренных в городе передовых 
диагностических практик на российские ре-
гионы — с 2024 года московскую практику 
начали постепенно внедрять на федеральном 
уровне с помощью платформы «МосМедИИ». 
Сейчас платформа используется 75 субъекта-
ми Российской Федерации в более чем 2200 
медучреждениях. Каждый регион может само-
стоятельно выбирать и при необходимости 
менять сервисы для анализа изображений. 

Такое решение позволяет обеспечить 
более высокую доступность высокотехно-
логичной медицинской помощи для пациен-
тов из каждого уголка России. «Для регио-
нальных специалистов этот шаг открывает 
дополнительные возможности: с помощью 
новых технологий они могут разрабатывать 
собственные сценарии применения ИИ для 

решения существующих проблем, включая 
кадровый дефицит и повышение качества 
медицинской помощи», — говорит главный 
врач Центра диагностики и телемедицины 
ДЗМ Юрий Васильев.

«Сейчас в каждом субъекте Российской 
Федерации отмечается устойчивый рост 
как числа медицинских организаций, под-
ключенных к «МосМедИИ», так и объема 
изображений, обрабатываемых с помощью 
искусственного интеллекта. Сейчас на плат-
форму направляют результаты лучевых ис-
следований более 2200 больниц и поликли-
ник. С апреля этого года на «МосМедИИ» 
представлен уже 18 ИИ-сервис. Со стороны 
московского здравоохранения ведется по-
стоянный мониторинг параметров работы 
ИИ. Этот контроль качества осуществляется 
силами специалистов Центра диагностики 
и телемедицины ДЗМ по научно обоснован-
ным методикам», — рассказывает замести-
тель директора по научной работе Центра 
диагностики и телемедицины ДЗМ Антон 
Владзимирский.

...Можно сказать, мы стали свидетелями 
исторического процесса: столичное здраво-
охранение становится драйвером развития 
доступности высококачественной медицины 
для всей страны. Тестируя и внедряя ре-
шения, которые могут тиражироваться и 
усиливать отечественную инфраструктуру 
медицины в целом, Москва создает задел 
для формирования единого цифрового кон-
тура здравоохранения России в будущем, 
которое наступит очень скоро.

Арина ПЕТРОВА.

Передовые диагностические практики столицы 
становятся доступными по всей стране
Столица уверенно держит статус лидера российского здравоохранения. 
Но в российских регионах новейшие медицинские достижения пока не 
столь доступны. Чтобы нивелировать этот разрыв, правительство Мо-
сквы взяло новый курс — тиражировать свой успешный опыт в различные 
уголки страны. Благодаря платформе «МосМедИИ» растет уровень высо-
котехнологичной медицинской помощи в разных уголках России. 

На основном ходу шоссе Энтузиа-
стов, там, где оно пересекается со 
Свободным проспектом и Большим 
Купавенским проездом, 7 августа от-
крылась новая эстакада. Она значи-
тельно облегчила транспортную ситу-
ацию на востоке столицы и позволит 
запустить трамвайное движение от 
метро «Курская» в район Ивановское. 
Постройка этой эстакады — важный 
элемент стратегии городского транс-
портного строительства: такие соору-
жения шаг за шагом избавляют город 
от «бутылочных горлышек». 

Движение по новой эстакаде на шоссе 
Энтузиастов открывал лично мэр Москвы 
Сергей Собянин. «Мы последовательно, шаг 
за шагом расшиваем узкие места на сто-
личных магистралях, — отметил он, поясняя 
стратегию строительства дорожного каркаса. 
— Одно из таких мест находилось на востоке 
города, на пересечении шоссе Энтузиастов 
со Свободным проспектом и Большим Купа-
венским проездом, где постоянно возникали 
пробки. Решить проблему поможет новая 
эстакада, которую мы открываем сегодня. В 
результате проезд по вылетной магистрали 
станет быстрее и удобнее, разгрузится при-
легающая улично-дорожная сеть».

Здесь действительно очень старое «бу-
тылочное горлышко» — наследие старого 
Новогиреева, когда-то подмосковной дачной 
местности. Дорожная сеть в районе давно 
нуждается в серьезной модернизации, поэто-
му, взяв за основу само шоссе Энтузиастов, 
строители давно и скрупулезно выполняют 
эту работу. То, что сейчас основной трафик 
пошел через эстакаду, мгновенно облегчило 
транспортную ситуацию. «В этом месте все 
время пробки под девять баллов, — сказал 
Сергей Собянин. — Ввод эстакады улучшит 
транспортную доступность трех районов 
Москвы и подмосковной Балашихи. Пробок 
станет меньше». Пропускная способность 

эстакады — более 80 тысяч автомобилей 
ежедневно.

«Разрядку» уже ощущают на себе как жи-
тели Ивановского и Новогиреева (их 225 тысяч 
человек), так и Балашихи (более 550 тысяч). А 
комплексное благоустройство самого шоссе 
проводилось синхронно со строительством 
эстакады — его ощущают все проезжающие 
по этой важнейшей магистрали города, пере-
ходящей в федеральную трассу М-7. Ведь 
теперь от Новогиреевской улицы до улицы 
Сталеваров можно проехать без светофоров, 
а под самой эстакадой для маневрирова-
ния организовано круговое движение с вы-
ездами на Свободный проспект и Большой 
Купавенский проезд. В рамках этого проекта 
осталось доделать еще подземный переход 
через шоссе Энтузиастов в районе дома №51 
и боковые проезды. 

Реализация проекта, по оценкам транс-
портников, снизит нагрузку на участки шоссе 
Энтузиастов в центр (от улицы Сталеваров 
до Большого Купавенского проезда) на 15% 
и в область (от Терлецкого проезда до Сво-
бодного проспекта) на 12%, Большой Купа-
венский проезд (от улицы Чечулина до шоссе 
Энтузиастов) на 14%.

Новая эстакада дала городу еще одну 
впечатляющую возможность — продлить 
трамвайную линию от 3-й Владимирской ули-
цы до улицы Сталеваров. Это значит, что пря-
мое наземное сообщение с центром (метро 
«Курская») появится у жителей Ивановского, 
о чем они неоднократно просили, но техниче-
ская возможность появилась только сейчас. 
Трамвайные пути появятся под эстакадой, 
между ее опорами. По ним пойдут трамваи 

существующих и новых маршрутов, а этот 
вид транспорта по провозной способности 
уступает только метро.

Когда такие сооружения возводятся в 
уже существующих, давно обжитых районах, 
критически важно свести к минимуму неудоб-
ства для жителей. Именно поэтому эстакаду 
на шоссе Энтузиастов строили в максимально 
сжатые сроки: с момента бурения скважин 
под сваи и ростверки до дня открытия про-
шло всего десять месяцев. Это рекорд для 
такого сложного проекта: в частности, монтаж 
железобетонных балок пролетных строений 
эстакады, а это 70 балок весом до 50 тонн и 
длиной до 38,5 метра, занял всего 35 дней. 

«Общая протяженность улично-дорожной 
сети в рамках данного проекта составляет 
3,6 километра, — поясняет руководитель 
Департамента строительства транспорт-
ной и инженерной инфраструктуры города 
Москвы Василий Десятков. После открытия 
движения по эстакаде работы продолжатся 
на пешеходном переходе в районе дома 51 на 
шоссе Энтузиастов и прилегающей к эстакаде 
улично-дорожной сети».

Общий масштаб работ с такими проек-
тами неизменно впечатляет и дает понять 
всю степень взаимосвязи городских систем: 
строительство эстакады на шоссе Энтузиа-
стов включает в себя в общей сложности 
возведение и переустройство более 20 ки-
лометров инженерных коммуникаций. В том 
числе электроснабжения, связи, наружного 
освещения, дождевой канализации и све-
тофорных объектов. Добавим сюда работу 
трамвайного хозяйства, которое смонтирует 
новую линию в Ивановское — и мы поймем, 

чего стоит расшивание исторически сложив-
шихся в городе узких мест. 

Для этого требуются силы и навыки, ко-
торые есть лишь у немногих строительных 
комплексов в мире — московский из их числа. 
Начиная с 2011 года в столице построено 
более 1600 км новых дорог, проложено и ре-
конструировано 75% транспортных магистра-
лей. Московские строители за 15 лет ввели в 
строй 495 новых тоннелей, эстакад и мостов 
— количество искусственных транспортных 
сооружений выросло более чем на 70%. По-
строено также 374 внеуличных пешеходных 
перехода.

И остановка в этом процессе не пред-
усмотрена: в 2026-2028 гг. планируется по-
строить 296 км дорог, 46 искусственных 
сооружений и 53 пешеходных перехода. Из 
них в 2026 г. будет открыто порядка 100 км 
дорог, 18 искусственных сооружений и 16 
пешеходных переходов. В июне 2026 года 
завершены работы на участке Южной рокады 
от Каспийской улицы до 1-го Котляковского 
переулка, на дороге между улицами Добро-
любова и Складочной. В августе — встречали 
эстакаду на шоссе Энтузиастов. Вскоре будем 
ждать открытия финального участка МСД 
вдоль Каспийской улицы от Кантемировской 
улицы до Павелецкого направления. А еще на 
повестке дня реконструкция Симоновской 
и Крутицкой набережных и смычка между 
МСД и улицей Академика Королева, включая 
новый путепровод через пути МЦД-3. Транс-
портный каркас Москвы принимает те формы, 
которые необходимы мегаполису середины 
XXI века. 

Юрий СУХАНОВ.

На шоссе Энтузиастов 
открыли важнейшую для 
востока Москвы эстакаду

ЗЕЛЕНЫЙ СВЕТ 
И ДЛЯ МАШИН, 
И ДЛЯ ТРАМВАЯ

Центр диагностики и телемедицины.

Ситуационный центр Градостроительного комплекса.

МОСКВА ПОМОГАЕТ СОЗДАТЬ 
ЦИФРОВУЮ МЕДИЦИНУ В РЕГИОНАХ
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Кумир публики, звезда экрана, ко-
рифей сцены… Подобные форму-
лировки с признанием таланта того 
или иного актера, певца, музыканта, 
конечно, о многом говорят. Однако в 
нашей стране с XX века закрепилась и 
иная, официальная «шкала» для опре-
деления «звездной величины» людей 
искусства, радующих своим творче-
ством зрителей и слушателей. 95 лет 
назад на этой «шкале» появились но-
вые «отметки», которые с тех пор ста-
ли привычными. Речь идет о зва-
ниях заслуженного и народного 
артиста.

Сколько 
«заслуженных» 
в РСФСР?
Идея присваивать особо 

выдающимся артистам почет-
ные «титулы» была реализована 
еще в царской России. Начиная 
с середины 1890-х гг. за заслуги 
в их профессиональной деятельно-
сти отдельным драматическим, оперным 
и балетным мастерам стали давать звание 
«Заслуженный артист Императорских теа-
тров». «Заслуженными» были актеры Михаил 
Садовский, Мария Савина, балерина Матиль-
да Кшесинская… Существовал и еще более 
престижный уровень отличия — Солист Его 
Императорского Величества. В числе столь 
высоко оцененных оказались певцы Леонид 
Собинов, Федор Шаляпин… 

После победы Октябрьской революции эти 
звания вместе с другими «старорежимными» 
наградами большевистская власть упразднила. 
Однако «нулевой» период продлился недолго. 
Уже через год в «стране рабочих и крестьян» 
появился первый обладатель нового почетного 
«титула» для тех, кто выступает на сцене: «на-
родный артист Республики».

Таким «республиканским кумиром» стал 
все тот же Федор Шаляпин. По некоторым све-
дениям, бывший Солист Его Императорского 
Величества превратился в «народного» благо-
даря сиюминутному вдохновению, экспромту 
одного из руководителей Красной России. 

В октябре 1918-го тогдашний нарком про-
свещения А.В.Луначарский при посещении Ма-
риинского театра, где шла опера «Севильский 
цирюльник», пришел в восторг от выступления 
Шаляпина. Анатолий Васильевич публично 
заявил, что столь выдающийся певец досто-
ин называться народным артистом. Слово не 
воробей, тем более если его произнес боль-
шевистский министр. И спустя месяц вышло 
официальное Постановление: «в ознамено-
вание заслуг перед русским искусством вы-
сокодаровитому выходцу из народа, артисту 
Государственной оперы в Петрограде Федору 
Ивановичу Шаляпину — даровать звание На-
родного артиста».

Вслед за прославленным оперным ба-
сом появились и другие народные артисты. 
В их числе легендарные исполнители: Мария 
Ермолова, Антонина Нежданова, Василий 
Качалов…

Позднее, 10 августа 1931 года, Постанов-
лением республиканских ВЦИК и Совнаркома 
были установлены почетные звания «Заслу-
женный артист РСФСР» и «Народный артист 
РСФСР».

В Инструкции о порядке получения перво-
го из этих «титулов» определены критерии, 
которым должен соответствовать кандидат: 

«Звание Заслуженного артиста РСФСР 
присуждается художественно-творческим 
работникам искусства за заслуги их в худо-
жественной деятельности, в частности, за ис-
ключительное по мастерству исполнение, за 
создание высокохудожественных образцов 
искусства».

Были и дополнительные условия: «Пра-
вом получения звания Заслуженного артиста 
РСФСР пользуются лишь граждане, не лишен-
ные избирательных прав и проработавшие в 
любой из областей искусства (театр, музыка, 
цирк, эстрада, кино) после Октябрьской рево-
люции 1917 г. не менее десяти лет».

Среди первых «заслуженных» — компо-
зитор и дирижер Александр Александров, из-
вестный всем как автор музыки к гимну СССР и 
современной Российской Федерации, а также 
создатель главной песни Великой Отечествен-
ной — «Священная война». Ему присвоили 
звание в 1933 году.

А последние Указы о таком награждении 
датированы зимой-осенью 1991-го. В списках 
можно увидеть фамилии известных актеров — 
Семена Фарады, Андрея Ростоцкого… В общей 
сложности заслуженными артистами РСФСР 
за все время стали около 7000 человек.

Гораздо меньше тех, кому присвоили сле-
дующий по старшинству «ранг» — народного 
артиста РСФСР. Как сказано в Постановлении 
от 10 августа 1931-го, «звание <…> присваива-
ется гражданам, имеющим исключительно вы-
сокие заслуги и достижения в области музыки, 
сценического искусства и кино, проявленные 
как в художественном творчестве, так равно 
и в исполнении». 

Многие советские знаменитости так и 
не стали народными артистами РСФСР, «за-
стряв» на первой ступени данной иерархии. 
Например, лишь заслуженным остался за-
мечательный представитель отечественного 
кинематографа — актер и режиссер Леонид 
Быков.

Последним, кто получил «титул» народ-
ного артиста РСФСР, стал военный дирижер 
Владимир Солодухин. Указ о его награждении 
вышел 4 февраля 1992 года. 

Учрежденные в августе 1931-го почетные 
звания просуществовали 6 десятилетий и были 

после распада СССР 
заменены в России 
на новые. Впрочем, 
очень созвучные: там 
тоже использованы 
словосочетания «за-

служенный артист» и 
«народный артист».

Капризные 
награды

Постепенно выработались определенные, 
хотя и неписаные, правила присвоения. На 
«заслуженного» можно рассчитывать годам 
к сорока, на «титул» «народного» — еще лет 
через 10–20…

Впрочем, временные рамки в некоторых 
случаях оказывались очень растяжимыми. На-
пример, Николай Крюков, прославившийся 
ролями в сериале «Приключения Шерлока 
Холмса…», в фильмах «Последний дюйм», «Пе-
тровка, 38» и других, получил «заслуженного» 
лишь в возрасте 76 лет. 

Ненамного опередил его «король эпизо-
да», признанный старейшина труппы Театра 
сатиры Георгий Тусузов, который начал играть 
на сцене еще до революции. Он стал заслужен-
ным артистом в 65 лет, и хотя прожил после 
этого (и проработал на сцене, в кино) еще почти 
3 десятилетия, но следующее более высокое 
звание ему так и не дали. 

Самый габаритный участник знаменитой 
гайдаевской троицы, Бывалый — Евгений Мор-
гунов, тоже остался в итоге до последних дней 
своих только «заслуженным». 

Причины таких «торможений» зачастую 
скрыты очень глубоко. Хотя порой все-таки 
можно попытаться выяснить «где соба-
ка зарыта». Вот один из примеров 
— парадоксальный.

В середине 1960-х 
проблемы с получением 
«республиканского» 
звания возникли 
у Эдуарда Хиля. 
Весьма вероят-
но, популярному 
певцу «подложи-
ла свинью» одна 
из песен в его 
репертуаре. Ему 
довелось как-то 
выступать перед 
аудиторией воен-
ных. Среди прочих 
Хиль исполнил и 
шуточную компози-
цию «Как хорошо быть 
генералом», которая 
нравилась публике. 
Однако на сей раз вы-
шло наоборот: услышав 
данное произведение, сидевшие в зале генера-
лы обиделись. Судя по воспоминаниям самого 
Эдуарда Анатольевича, его даже вызывали «на 
ковер» в Главное политуправление. Влиятель-
ные обладатели больших звезд добились, что-
бы певцу с «неправильным» репертуаром на год 
запретили участвовать в больших концертах, 
присутствовать в эфире радио, телевидения. 
Само собой, при таком положении вещей не 
могло быть и речи о присвоении звания за-
служенного артиста. Эдуарда Хиля выручил 
Юрий Гагарин. Узнав о причине опалы люби-
мого эстрадного исполнителя, космонавт №1 
при случае поговорил с министром обороны 
и сумел убедить, что в песенке речь идет не о 
нашем генерале, а об итальянском, поскольку 
там присутствуют «их» воинский чин, капрал, и 
слово «синьоры»: «Как хорошо быть генералом! 
/ Лучшей работы / Я вам, синьоры, не назову…» 
Лишь после этого Хиль снова был допущен к 
участию в концертах и эфирах. В 1968 году 
получил заслуженного артиста и еще через 6 
лет стал народным РСФСР.

 Впрочем, в истории советской культуры 
есть немало случаев, когда очень талантливым, 
завоевавшим огромную любовь публики ма-
стерам сценических искусств не дали вообще 
никаких званий. 

Из числа таких несправедливо обделен-
ных — кумиры нескольких поколений, при-
знанные знаменитости Владимир Высоцкий, 
Юрий Визбор… Популярнейший артист Олег 
Даль относился к отсутствию у него «иконо-
стаса» наград с горьким юмором. Однажды на 
очередной встрече со зрителями ведущий по 
ошибке представил его как народного артиста. 
Олег Иванович моментально отреагировал: «Я 
не народный, я — инородный».

Киноактер и звезда эстрады первой по-
ловины ХХ века Александр Вертинский, ког-
да в Министерстве культуры понадобилось 
заполнить анкету, привел в замешательство 
молодую секретаршу. На ее вопрос о званиях 
маэстро с улыбкой ответил: «Деточка, у меня 
нет ничего, кроме мирового имени». 

Теперь о принципиально иных ситуациях: 
здесь награды оказывались даже более ще-
дрыми, чем можно ожидать.

Одна из самых удивительных метаморфоз, 
произошедших с почетным званием 
артиста, случилась «по вине» 
товарища Сталина.

Иосиф Виссарионо-
вич, как известно, был 
универсальным це-
нителем искусства. 
«Кремлевский горец» 
присвоил себе право 
выносить безапел-
ляционные вердик-
ты о достоинствах 
и недостатках про-
изведений живо-
писи, скульптуры, 
литературы, музыки. 
Являлся он и «лучшим 
другом советских арти-
стов». Посещал многие 
спектакли, просматривал 
практически все новые ху-
дожественные фильмы… 

Под конец 1951 года 
«главному кинозрителю» привезли на Ближ-
нюю дачу только что законченную ленту «Тарас 
Шевченко». Картину Сталин одобрил, особенно 
ему понравилось, как сыграл главную роль 
Сергей Бондарчук. Работа молодого актера на-
столько впечатлила Иосифа Виссарионовича, 
что он не забыл о ней даже несколько недель 
спустя, когда ему принесли сигнальный экзем-
пляр очередного номера журнала «Огонек». 
Внимание Генералиссимуса привлекла фото-
графия с подписью под ней: «Заслуженный 
артист РСФСР С.Ф.Бондарчук». Вождь взял 
карандаш, зачеркнул первые слова и вместо 
них начертал иной «титул»: «Народный артист 
СССР». А рядом расписался.

Намек «хозяина» был в соответствующих 
инстанциях немедля принят к сведению. По-

явился Указ, согласно которому Сергей 
Федорович Бондарчук стал народ-

ным артистом СССР (это самое 
высокое из почетных званий 

было учреждено осенью 
1936-го). Так будущий об-

ладатель премии «Оскар» 
совершил по воле Ста-
лина уникальный скачок 
к высотам признания 
актерского мастерства: 
мало того что он лишь 
несколько месяцев назад 

стал «заслуженным», но 
еще и перескочил теперь 

через одну из ступеней этой 
«лестницы званий» — получил 

вместо «народного РСФСР» 
сразу «народного СССР».

Можно найти и другие 
прецеденты, когда узако-
ненную цепочку «заслужен-
ный РСФСР» — «народный 

РСФСР» — «народный СССР» ломали волевым 
решением, принятым где-то в кремлевских 
кабинетах. Так, например, актера Бориса 
Бабочкина, прославившегося на всю страну 
исполнением главной роли в фильме «Чапа-
ев», в 1935 году отметили присвоением сразу 
звания народного артиста РСФСР, минуя «за-
служенного». К слову сказать, следующего, еще 
более высокого «титула» Борису Андреевичу 
пришлось ждать потом очень долго. Народным 
артистом СССР он стал лишь почти 30 лет 
спустя — в 1963-м.

Облом с фотоаппаратом

Бывало и такое, что уже, казалось бы, сто-
процентно гарантированное почетное звание 
вдруг проплывало мимо актера. И здесь, конеч-
но, не обходилось без подводных течений. 

В 1934-м на всю страну прогремела новая 
кинокомедия «Веселые ребята». Создатель 
картины — режиссер Григорий Александров 
— и исполнители главных ролей Любовь Ор-
лова, Леонид Утесов после этого оказались 
на вершине славы. Само собой, за подоб-
ный успех полагалось их отметить. И награды 
последовали. Александрову вручили орден 
Красной Звезды. Красавице 
Любови Орловой присвои-
ли звание заслуженной 
артистки РСФСР. А ее 
партнеру по филь-
му… известному, 
любимому мно-
гими музыканту, 
руководителю 
эстрадного ор-
кестра Леониду 
Утесову «за-
служенного» не 
дали. Хотя вроде 
бы это выгляде-
ло вполне логич-
но: он же перево-
плотился в «Веселых 
ребятах» в главный 
мужской персонаж — сы-
грал пастуха Костю Потехина. 

Вместо этого Леонида Осиповича премировали 
фотоаппаратом! 

Почему случился такой облом? Есть не-
сколько предположений на сей счет. По одной 
из версий, в этой крайне обидной для Утесова 
истории ему аукнулись размолвки с режиссе-
ром картины. Во время работы над «Веселыми 
ребятами» экранный Костя Потехин не раз 
испытывал терпение Александрова, критикуя 
свою партнершу Орлову (а ведь к ней режиссер 
был очень неравнодушен). Порой возникали 
проблемы со съемками отдельных эпизодов. 
Например, по замыслу авторов фильма, там 
должны были быть кадры, где Костя садится 
на быка задом наперед. Утесов отказался от-
работать трюковую сцену: «это не моя специ-
альность». Вместо него столь эксцентричной 
всадницей вызвалась стать Орлова… 

Как бы то ни было, звание заслуженного 
артиста РСФСР Леонид Осипович Утесов по-
лучил лишь несколько лет спустя — в 1942-м. 
К тому времени он со своим музыкальным ан-
самблем дал множество концертов для воинов 
Красной армии, выезжая на фронт.

Неповторимый Савелий Крамаров с самых 
первых своих ролей в кино запомнился зрите-
лям и быстро стал популярным. Но любовь мил-
лионов не очень-то помогла, когда дело дошло 
до присвоения почетного звания. Лишь через 
полтора десятилетия, в 1974-м, он получил 
заслуженного артиста. Сохранились воспоми-
нания, что, радуясь такой награде, Савелий, в 
ответ на вопрос о дальнейших творческих пла-
нах, с улыбкой произнес: «Теперь буду копить 
на «народного»». Он имел в виду новые роли, 
которые помогут стать обладателем более 
высокого «титула». Однако с «накоплениями» 
не получилось. Вместо этого еще через 7 лет 
известный советский комик эмигрировал из 
Союза и обосновался в США.

Можно встретить упоминания о том, что 
кинематографическое начальство до по-

следнего пыталось добиться того, 
чтобы герой киноэкрана все-

таки остался на родине. По-
нять руководителей можно: 

ведь по установленным 
тогда строгим идеоло-
гическим правилам по-
сле отъезда актера за 
«кордон» фильмы, где 
он снимался, должны 
отправиться «на пол-
ку»; с учетом того, в 

скольких картинах 
участвовал Крамаров, 

ущерб для кинопроката 
очень серьезный. Один 

из высокопоставленных 
чиновников якобы пригла-
сил Савелия Викторовича к 
себе в кабинет и предложил, 
как теперь модно говорить, 
сделку: в самые ближайшие 

дни ему «организуют» присвоение звания на-
родного артиста РСФСР, а он взамен заберет 
из ОВИР свое заявление на выезд. Но догово-
риться так и не удалось. 

Анти-«народное» решение

Известны несколько случаев, когда «за-
служенных» и «народных» лишали почетных 
званий. Первым таким «лишенцем» стал… И 
опять речь пойдет о Шаляпине!

Еще в 1922-м Федор Иванович уехал за 
границу давать концерты. Его гастроли затя-
нулись. Притом, оказавшись на Западе, певец 
не всегда вел себя правильно, с точки зрения 
патриотов большевистской России. Чашу тер-
пения переполнила шаляпинская «выходка» 
весной 1927-го во Франции. Из сообщений 
зарубежных газет в СССР узнали, что «Шаляпин 
пожертвовал священнику Георгию Спасскому 
на русских безработных в Париже 5000 фран-
ков…» То есть, получается, гастролер снабжал 
деньгами «контриков», эмигрантов, сбежавших 
от революции!

Через несколько дней после этого москов-
ский журнал «Рабис» (орган Всероссийского 
профсоюза работников искусств) опублико-
вал Постановление о Шаляпине: «Президиум 
Цекрабиса постановил: принимая во внима-
ние сообщенные в белоэмигрантской печати 
данные <…> поставить в Совнаркоме вопрос о 
лишении Шаляпина звания Народного артиста 
Республики».

Вслед за этим развернулась масштабная 
кампания против недавнего кумира. Со стихот-
ворным призывом «разжаловать» его выступил 
Владимир Маяковский: «С барина / с белого / 
сорвите, наркомпросцы, / народного артиста 
/ красный венок!»

24 августа 1927 года вышло Постановле-
ние Совнаркома РСФСР, согласно которому 
Шаляпин был лишен почетного «титула». Еще 
через несколько дней знаменитого исполни-
теля арий и песен вызвали в дипмиссию СССР 
в Париже, где посол официально уведомил 
Федора Ивановича о принятом решении.

Лишь спустя шесть с лишним десятков 
лет уже давно покойный к тому времени ве-
ликий русский певец был оправдан. 10 июня 
1991-го подписано решение Совмина РСФСР 
«отменить Постановление Совета Народных 
Комиссаров РСФСР от 24 августа 1927 г. «О 
лишении Ф.И.Шаляпина звания «Народный 
артист» как необоснованное».

Еще один наказанный — театральный ре-
жиссер, драматург Сергей Радлов. В 1933-м 
ему присвоили заслуженного артиста, а в 
1940-м руководитель Театра имени Ленсовета 
стал заслуженным деятелем искусств РСФСР 
(такое почетное звание было учреждено тем 
же Постановлением от 10 августа 1931 года 
для поощрения представителей творческих 
профессий, причем оно считалось по свое-
му рангу более высоким, чем «заслуженный 
артист»).

Во время войны, летом 1942 года, труппа, 
возглавляемая Радловым, не смогла эва-

куироваться из захваченного гитле-
ровцами Пятигорска. Оккупанты 

потребовали, чтобы театр воз-
обновил работу. «Радловцы» 

оставались «под немцами» 
почти два года. После воз-

вращения с вынужденных 
гастролей Радлов был 
арестован, а затем при-
говорен к 10-летнему 
сроку лагерей и к лише-
нию наград — ордена 
и звания заслуженного 

деятеля искусств (но 
«заслуженного артиста» 

ему оставили). В неволе 
режиссер провел почти 8 

лет, он был реабилитирован 
лишь в 1957-м.

Александр 
ДОБРОВОЛЬСКИЙ. 

ТАЙНЫ XX ВЕКА

НЕ ПРОПУСТИ!

“МОСКОВСКИЙ КОМСОМОЛЕЦ”   
11 августа 2026 года 
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КРОССВОРД

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. Вечеринка предста-
вителей бомонда. 4. Цитата перед первой 
главой романа. 10. Автор трактата о смысле 
бытия. 11. Композитор уровня Бетховена или 
Баха. 13. Актуальная цена евро или юаня. 14. 
«Дублер» тушенки в макаронах по-флотски. 
15. Единый определяющий замысел про-
екта. 16. Непобедимая флотилия, берущая 
числом. 18. Ягода в названии отечественной 
«Лады». 20. «Наука», освоенная в рамках 
ликбеза. 22. Воспаление слизистой обо-
лочки гортани. 23. «Оборотоизмеритель» 
на приборной панели автомобиля. 24. Не-
приятное недоразумение на таможне. 27. 
Добрачный европейский обряд. 30. Воз-
душный флот на страже страны. 32. Дого-
вор заказчика с бригадой строителей. 34. 
Птица, у которой ноги сильнее крыльев. 35. 
Постепенный разгон перед взлетом. 36. 
Портос для Арамиса и Атоса в книге Дюма. 
38. Свинг, способный свалить с ног. 39. 
«Маникюрная» лекарственная календула. 40. 
Недосказанность, возбуждающая интерес. 
41. Лондонский футбольный клуб, за который 
играл Андрей Аршавин. 42. Вася из Москвы 
в песне группы «Браво».

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Раздавшееся в объеме 
эссе философа. 2. «База» турагентства в де-
ловом центре. 3. Хлебная «соринка» на столе. 
5. Мелочь, из-за которой не стоит сердиться. 
6. Стальной стержень штанги, на который на-
девается груз (обычно диски). 7. Блюдо из 
селедки в еврейской кухне. 8. Работник кафе, 
который принес чай, а унес чаевые. 9. Внезапно 
родившийся рифмованный тост. 10. Верхняя 
откидывающаяся створка окна или двери. 12. 
Мини-офис терапевта с медсестрой в поли-
клинике. 17. Краткое и точное определение, 
толкование какого-либо понятия. 19. Художник, 
рисующий кошек. 20. Мытье рук перед едой 
и после улицы. 21. Псевдонаука искателей 
философского камня. 25. Передышка боксера, 
«что на грани фола». 26. Фильм с двукрат-
ным продолжением. 27. Кафе с итальянскими 
лепешками. 28. Двуручный тяжеловесный 
молот, предназначенный для боя камня. 29. 
Неожиданное понижение морского дна. 31. 
«Алтарь» популярного певца. 33. Атмосфера в 
непроветриваемой комнате. 34. Информация, 
сказанная на ушко лучшей подружке. 37. «Уто-
пленник» в бокале вина рыдающего алкаша. 
38. «Закуток» ринга для отдыха боксера.

ОТВЕТЫ НА КРОССВОРД, ОПУБЛИКОВАННЫЙ 10 АВГУСТА
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. Католик. 4. Обелиск. 10. Скрежет. 11. Оркестр. 13. Небо. 14. Рагу. 
15. Кегельбан. 16. Тюрьма. 18. Артист. 20. Четверг. 22. Пересчет. 23. Труженик. 24. Ка-
рантин. 27. Спиннинг. 30. Арлекин. 32. Прицеп. 34. Рапира. 35. Отопление. 36. Трус. 38. 
Снос. 39. Литовец. 40. Ермолка. 41. Караван. 42. Статист.
ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Комната. 2. Очко. 3. Ищейка. 5. Блесна. 6. Литр. 7. Капуста. 8. Аттестат. 
9. Мольберт. 10. Сборище. 12. Равиоли. 17. Межевание. 19. Ракетница. 20. Чечетка. 21. 
Грубиян. 25. Артикул. 26. Нелепица. 27. Секретер. 28. Новизна. 29. Спутник. 31. Таксист. 
33. Полоса. 34. Ремонт. 37. Сила. 38. Скит.

 

Будьте бдительны при привлечении к сотрудничеству лиц, не имеющих лицензий или иных специальных разрешений

Москва, ул. 1905 года, д.7, 
ст. м. «ул. 1905 года», с 10:00 до 19:00.  

т.: (495) 781-47-43, 781-47-32. 
E-mail: classifieds@mk.ru

РЕКЛАМА

предлагаю
❑ Московская социальная 

юридическая служба. Социальные 
юристы и адвокаты. 20 лет практики. 
Бесплатные консультации. 
Составление исков и жалоб. Участие 
и защита в судах. Все споры. 
Льготникам скидки. www.socuristy.ru. 
8-499-408-46-03
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ROBUST — ЭТО НАДЕЖНО 

СЧАСТЛИВЫЙ БРАКК
   

СВО, ПТСР, ОХОТА

ДАР МАХАРАДЖИ
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(279-280)

ИЮЛЬ-АВГУСТ 2026

МИР ДИКОЙ ПРИРОДЫ И ОХОТНИЧЬИХ ПРИКЛЮЧЕНИЙ

www.ohotniki.ru

888№7-8№7 8№7 8777№№№№ 8№№7-88№№№ 888№№№№№№№777-888888

«Оружие»
✔ Прочный, как кремень — название ружья как 
комплимент.
✔ «Австриец» вернулся — история появления и 
эволюция карабина Steyr Mannlicher SL II SX.
✔ Парадоксы законодательства — «Ланкастер», 
«Парадокс» и ужесточение правил оборота граж-
данского оружия.

«Природа»
✔ Мохнорылые интеллектуалы — все о жизни 
и повадках кабана.
✔ Горячий лед оружейной риторики — охо-
та как способ физического и психологического 
восстановления.
✔ Бурбон — это не виски — история угасания и 
возрождения породы бурбонский бракк.

«Трофеи»
✔ Неуловимая сасси — в Техас за винторогой 
гарной.
✔ Алеутские рогачи — за рекордными экземпля-
рами северных оленей вглубь Аляски.

«Рыбалка»
✔ Пять дней на Байкале — хариус на вертушки.
✔ Рыбалка по жаре — секреты ловли мирной 
рыбы в июле. 

ЧИТАЙТЕ В ЖУРНАЛЕ «ОХОТА И РЫБАЛКА ХХI ВЕК», №7–8, 2026 Г. 

ВНИМАНИЕ! Ветеранам ВОВ и инвалидам первой и второй 
групп для оформления льготной подписки необходимо 

предъявить оператору соответствующий документ.
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ПОДПИСКА В РЕДАКЦИИ ГАЗЕТЫ «МК»
по будням с 10.00 до 15.00
м. «Улица 1905 года», ул. 1905 года, д. 7, центральный 
вход в редакцию «МК» со стороны ул. Костикова. 

ПОДПИСКА В АВТОМОБИЛЬНЫХ ПУНКТАХ «МК»
11 августа с 8.30 до 18.30
перерыв с 13.00 до 13.30
Бутырский, ул. Бутырская, д. 6, за домом 
на парковке Геостройпроект, ст. м. «Савеловская»
Гольяново, ул. Уральская, д. 3, у маг. «СуперЛента», 
ст. м. «Щелковская»
12 августа с 8.30 до 18.30
Бибирево, ул. Пришвина, д. 23, у маг. «Столплит», 
ст. м. «Бибирево»
Соколиная Гора, пр-т Буденного, д. 1/1, у маг. «Пятерочка»
13 августа с 8.30 до 18.30
Коньково, ул. Профсоюзная, д. 104, м. «Беляево»
Зеленоград, Старое Крюково, Крюковская пл., 
корпус 834б, у Сбербанка, платформа Крюково
14 августа с 8.30 до 18.30
Теплый Стан, ул. Профсоюзная, д. 146, к. 1, 
ст. м. «Теплый Стан»
Тимирязевский, Дмитровское ш., д. 13а, 
ст. м. «Тимирязевская»

16 августа с 8.30 до 18.00
Кунцево, ул. Молдавская, д. 4, у магазина «Пятерочка», 
м. «Кунцевская»
Центральное Чертаново, ул. Красного Маяка, д. 3д, 
у салона красоты, м. «Пражская»
17 августа с 8.30 до 18.30
Раменки, пл. Джавахарлала Неру, д. 1, на парковке 
у м. «Университет», выход к МГУ
Южное Бутово, ул. Бунинская Аллея, д. 7, на парковке 
с правой стороны от входа в метро, м. «Бунинская Аллея»
18 августа с 8.30 до 18.30
Ясенево, ул. Паустовского, д. 2/34, 
у библиотеки им. К.Г.Паустовского
Войковский, ул. З. и А. Космодемьянских, д. 23, 
у к/т «Рассвет»
19 августа с 8.30 до 18.30
Зеленоград, Крюково, корпус 1508, 
у магазина «Пятерочка»
Дмитровский, Дмитровское шоссе, д. 133, стр. 3, 
у ярмарки на парковке

ПОДПИСКА В ГОРОДАХ ПОДМОСКОВЬЯ
15 августа с 10.00 до 15.00
ЗАРАЙСК, по ул. Октябрьская, д. 17, напротив парка
ОЗЕРЫ, ул. Ленина, д. 102, парк «Сосновый бор», 
за к/т Амигос
ШАХОВСКАЯ, ул. 1-я Советская, д. 14, «На вернисаже»

Подробности по тел. 8 (495) 665-40-80 
и на сайте www.mk.ru/podpiskaMK

К ЗВАНИЯМ
МОСФИЛЬМ

DOVZHENKOFILM.COM

ЛЕНФИЛЬМ

95 лет назад 
учредили 

новые почетные 
«титулы» 

для артистов

Певец 
Федор 
Шаляпин.

Любимый народом Савелий 
Крамаров так и не получил 
звание народного артиста. 

За роль в фильме 
«Тарас Шевченко» Сергею 

Бондарчуку дали сразу звание 
народного артиста СССР.

После триумфа 
комедии «Веселые 

ребята» Любовь Орлову 
наградили званием 

заслуженной артистки, 
а Леонида Утесова — 

лишь фотоаппаратом.

Олег Даль: 
«Я не народный, 
я — инородный».
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В рамках созданной «МК» 
совместно с Объединением 
отечественных тренеров рубрики 
мы обсудили с известным 
российским футболистом и 
тренером, чемпионом России и 
четырехкратным обладателем 
Кубка страны Юрием Дроздовым 
последние матчи Российской 
премьер-лиги и попытались понять 
причины неудачи его родного 
«Локомотива» на старте сезона.

— Юрий Алексеевич, сыграно уже три 
тура. Как вы оцениваете старт сезона, и 
можно ли уже сказать, какая из команд 
готова биться за чемпионство, а какая 
будет находиться в нижней части турнир-
ной таблицы?

— По прошедшим трем турам становит-
ся ясно, что борьбу за «золото» снова ведут 
«Краснодар», «Спартак» и «Зенит». Хороший 
футбол показывает «Балтика», несмотря на 
кадровые потери. Радует «Ростов» своей 
игрой, хотя говорили, что вроде есть слож-
ности с финансированием, много внутренних 
проблем. Московское «Динамо» постепенно 
находит свою игру. «Динамо» из Махачка-
лы, на удивление, стартовало хорошо, 
взяли шесть очков, только в третьем 
туре проиграли столичным одно-
клубникам. У них хороший под-
бор игроков, большая скамейка, 
команда может претендовать на 
высокие места.

Очень расстраивает «Локо-
мотив» — есть кадровые потери, 
команда играет без нападающих. 
То же можно сказать про «Акрон» 
— невнятная игра, пришел новый 
тренер-иностранец, но пока команда 
показывает блеклый футбол. Возможно, 
эти клубы будут находиться внизу таблицы.

«Крылья Советов» — 
«Балтика» (0:2)

— После поражений от ЦСКА в пер-
вом туре «Балтика» обыграла московское 
«Динамо» и «Крылья». Вы говорили про 
кадровые проблемы балтийцев — если 
сравнивать с предыдущим сезоном, какое 
впечатление от матча в Самаре?

— Тренер «Балтики» Талалаев не отошел 
от своей игры, агрессивный прессинг на всех 
участках поля, хорошая выстроена оборона, 
это дает плоды. Про первый матч с армейцами 
можно сказать, что он как бы не показатель-
ный, а во второй и третьей играх балтийцы 
очень уверенно действовали против «Динамо» 
и «Крыльев». Навязали соперникам свою игру, 
добились положительного результата, заслу-
женно идут в верхней части таблицы, как и в 
прошлом сезоне. В прошлом сезоне многие 
удивлялись, что «Балтика» так уверенно идет 
по чемпионату, сегодня уже воспринимают 
такую игру балтийцев как должное.

«Локомотив» — 
«Акрон» (0:0)

— В этой игре встречались две ко-
манды, у которых, как вы уже отметили, 
есть схожие проблемы. Исходя из ваше-
го опыта, как можно строить игру, как 
действовать главному тренеру в такой 
ситуации?

— Очень тяжело. Как 
играть без нападающих? 
Как можно было взять и 
отдать, условно, послед-
него нападающего, кото-
рый в прошлом сезоне был 

основополагающим звеном 
атаки «Локомотива»? Считаю 

это неразумным шагом, какие 
бы деньги ни давали за игрока. 

Это ни к чему хорошему не при-
водит, все это видят. Конечно, можно 

обороняться, целых 90 минут стоять у своих 
ворот, но потом допустить одну оплошность 
и проиграть. В первом туре была ничья с «Ах-
матом» — поймали соперника на ошибке, и 
Бакаев забил. Но в итоге все свелось к тому, 
что команда играет от обороны, допускает 
ошибку, и все старания сводятся на нет. После 
трех туров «Локомотив» находится на 12-м 
месте, некоторые специалисты прочат чуть 
ли не вылет в Первую лигу. Еще есть время 
до закрытия трансферного окна, можно найти 
нападающих, ситуация поправима.

— В предыдущих сезонах руководство 
«Локомотива» строило основу команды 
из российских футболистов, в том числе 
стараясь вводить в состав своих, домо-
рощенных игроков. Может ли академия 
такой большой, солидной команды решать 
проблемы основного состава? 

— На сегодняшний период это невоз-
можно. В этом сезоне в составе появились 
два 18-летних игрока — нападающий Голубев 
и полузащитник Еремеев. Если сейчас уйдут 
Карпукас и Батраков — вообще катастро-
фа, они неравноценные замены. Поэтому 
вылезти из нижней части таблицы будет не 
так просто. Когда ты вверху — более-менее 
чувствуешь себя спокойно, а в нижней части 
таблицы борьба на выживание, там совсем 
другая психология, другой подход к футболи-
стам, всё по-другому. Проблема будет очень 
большая, если начнут опираться на игроков 
своего молодежного состава. Батракову два 
года понадобилось, чтобы выйти на хороший 
уровень. При этом не надо забывать, что в 
составе был Баринов, и молодежь подводили 
к основе постепенно, совместно с опытными 

игроками. Если же сейчас брать в основу одну 
молодежь — это просто утопия будет.

ЦСКА — «Ростов» (0:0)

— Раз уж вспомнили Баринова, играю-
щего сейчас за армейцев, следующий матч 
ЦСКА — «Ростов». Результат тот же самый 
— 0:0. Чем похожи и чем различались эти 
два московских матча, можно ли их вообще 
сравнивать?

— Нельзя. У ЦСКА более стабильный со-
став, пришли новые футболисты. И в атаке, и в 
обороне армейцы очень прилично смотрятся. 
Не хватает только забитых мячей. Много мо-
ментов создают, но реализация хромает. Если 
тренерский штаб всё проанализирует, подтянет 
реализацию голевых моментов, то уже в сле-
дующем туре ЦСКА добьется победы.

— Насколько Дмитрий Баринов впи-
сался в ЦСКА?

— Пока он эпизодически проявляет себя, 
хотя и не так ярко играет, как в «Локомотиве». 
Возможно, сказывается то, что он в середине 
прошлого сезона перешел в новый клуб, где 
уже сформировался костяк, есть свои лидеры. 
Сейчас Баринова практически не видно. Зато 
Кисляк, молодой воспитанник ЦСКА, очень 
прилично выглядит. 

— Ничья в этом матче — больше заслуга 
«Ростова»?

— «Ростов» сейчас очень симпатичный. Фи-
зически хорошо готов к сезону, организованно 
играет в обороне, все футболисты четко знают 
свои функции на поле. Нашлась равноценная 
замена ушедшим в другие команды игрокам. Да 
не просто равноценная — новички добавляют, 
усиливают игру и в обороне, и в атаке. Много 
интересных футболистов появляется. 

Насколько я знаю, в «Ростове» выстрое-
на хорошая пирамида — есть и молодежный 
состав, и команда Второй лиги, на которую 
делают большие ставки. Очень много игроков 
добавляется в основную команду, где они уже 
добирают опыта. Все команды сообща продук-
тивно работают со школой и академией. Это 
правильное решение. В сегодняшних реалиях 
«Ростов» не может дорогих футболистов по-
купать, поэтому такой вариант комплектации 

наиболее подходящий. Хороший пример — 
полузащитник Иван Комаров. Посмотрим, 
как будет дальше, но пока ростовчане очень 
радуют.

— Если вернуться к вашему родному 
«Локомотиву» — почему такая же система 
не работает там? В чем разница ситуации 
«Ростова» и «Локомотива»?

— Думаю, что в «Ростове» больше дове-
ряют молодежи. Посмотрите, сколько в том 
году выходило молодых игроков в матчах 
премьер-лиги у них и в «Локомотиве». Разница 
колоссальная. Дело не только в доверии, но и в 
хорошей селекции. Потому что в «Локомотив», 
как в «Спартак», ЦСКА, другие ведущие клубы, 
везут много юных талантливых игроков, там 
отбор в академии очень серьезный. Возможно, 
в «Ростове» работа тренерского штаба именно 
академии очень приличная, хорошая селекция, 
чутье тренеров, что надо взять именно вот этих 
игроков — и они берут, угадывают, что именно 
вот эти ребята заиграют в будущем. Возможно, 
в этом отличие от «Локомотива».

«Динамо» — 
«Динамо» Мх (3:1)

— После победы над Махачкалой мож-
но ли сказать, что «Динамо» начинает де-
лать выводы из не самых лучших первых 
двух матчей?

— В первом тайме очень блекло выглядело 
столичное «Динамо», махачкалинцы больше 
атаковали, больше моментов создавали. Во 
втором тайме все перевернулось благодаря 
заменам и молодым игрокам, Маринкину и 
Окишору, которые сделали результат. Здесь 
тоже можно сказать, что академия работает 
хорошо, и «Динамо-2» очень прилично выглядит 
сейчас по Второй лиге. Много хороших ребят 
на подходе к основному составу.

Третий гол в ворота Махачкалы надо в 
детских академиях показывать как пример 
великолепной комбинации. Сергеев сделал 
замечательный пас на Окишора, полкоманды 
соперника отрезал. Окишор великолепное 
индивидуальное мастерство показал, выдал не 
менее замечательный пас Миранчуку, который 
одним ударом ворота поразил.

«Зенит» — «Родина» (1:2)

— Два разных тайма было и в другом 
матче. Можно ли употребить такой термин: 
«Зенит» оконфузился с «Родиной»?

— Свою негативную роль сыграла уверен-
ность, которая переросла в самоуверенность 
у «Зенита» после первого тайма. Вначале пол-
ное преимущество хозяев, «Родина» не могла 
даже перейти на их половину поля, всего один 
момент был у Артема Максименко.

Считаю, «Родина» очень мощный заряд 
получила в игре на Кубок против «Рубина», 
победив 5:0. «Рубин» позволил новичку по-
чувствовать, что может играть на равных с ко-
мандами премьер-лиги, даже переигрывать 
их. Здесь произошло то же самое, команда 
перестроилась в другую схему — стали играть 
в три защитника, больше прессинговать. Такого 
«Зенит» не ожидал. Плюс после двух быстро за-
битых голов «Родина» грамотно перестроилась 
в обороне, поставила «автобус» у своих ворот, 
и разрекламированные питерские бразильцы 
ничего не смогли сделать против этого «автобу-
са». Не сомневаюсь, что этот матч еще больше 
добавит уверенности «Родине». Это очень сим-
патичная команда, не отходит от своей игры, 
зацикленной на атаке, которую они в Первой 
лиге демонстрировали. Выиграли по делу.

— В прошлом сезоне «Зенит» тоже пе-
риодически лихорадило до последнего 
тура. Проблемы, которые были в этом мат-
че, являются продолжением прошлогодних 
трудностей?

— Думаю, нет. «Зенит» уже выиграл Супер-
кубок, одержал две победы с крупными счетом 
в новом чемпионате. Возможно, футболисты 
немножко подуспокоились, думали: новичок 
премьер-лиги, сейчас мы переиграем, у нас 
скорости другие, взаимопонимание лучше. 
Но в результате уверенность, которую они по-
казывали в первом тайме, пропала. Пропустив 
два мяча во втором тайме, команда после пси-
хологического удара не смогла в себя прийти, 
ничего не смогла противопоставить обороне 
«Родины». Тренерский штаб сделает выводы, 
и «Зенит» все равно будет фаворитом в борьбе 
за чемпионство.

«Спартак» — 
«Краснодар» (1:2)

— С таким же счетом, как и в Питере, за-
кончилась игра «Спартака» и «Краснодара» 
в Москве. Но тут все решилось буквально 
за первые 10 минут. В чем причина такого 
ураганного старта матча?

— «Спартак» очень хорошо выглядит и 
функционально, и тактически. Команда пере-
строилась очень сильно. Высоко прессингуют, 
наладили взаимосвязи в атаке. Их быстрый гол 
на второй минуте — просто загляденье! Гра-
мотно вскрыли оборону «Краснодара», вратарь 
которого допустил ошибку.

Но не надо забывать, что «Краснодар» — 
команда с характером, которая на протяжении 
последних лет показывает высокий класс. В 
межсезонье были потери, но сейчас Воробьев, 
Кривцов, Батчи на ходу. Развернули игру за 10 
минут в другую сторону. «Спартак» не ожидал 
быстрого ответного гола, потом сразу пошли 
еще голевые моменты.

Считаю, что «Краснодар» будет претен-
дентом на чемпионство, показывая такую игру. 
Команда очень сбалансированна, хорошо вы-
глядит во всех компонентах — и в обороне, и 
в атаке.

— Главной потерей «Краснодара» стал 
уход Сперцяна. Появился новый лидер — 
Кривцов. Был ли его расцвет в этом сезоне 
для вас неожиданным? 

— В прошлом сезоне, выходя на замены, 
он сразу приносил результат. Кривцов спокойно 
мог сказать: «Я выхожу во втором тайме, заби-
ваю, отдаю». Он ждал своего часа, работал, и в 
итоге, когда Сперцян покинул команду, доказал, 
что он не хуже, что он такой же лидер команды, 
как и ушедший в другую команду экс-капитан. 
Кривцов, безусловно, заслуживает похвалы.

С приходом Воробьева у них получился 
неплохой дуэт в атаке. Они провели три игры, и 
видно, что нашли взаимопонимание, чувствуют 
друг друга, можно за них только порадоваться. 
Кривцов в дальнейшем может стать одним из 
основных игроков сборной России.

— Насколько Кордобы сейчас не хвата-
ет «Краснодару»? Или его потеря незаметна 
благодаря хорошей игре Кривцова?

— Считаю, что на первый план у «Краснода-
ра» выходит именно командная игра. Команда 
не зависит от одного игрока. Поэтому потери 
Кордобы не заметно.

Всегда считалось, что один игрок не ре-
шает. Да, есть примеры, когда «Барселона» за-
висела от Месси, это понятно. Но «Краснодар» 
на сегодняшний день выглядит как целостная 
команда, любой игрок приносит результат. Нет 
Кордобы, но есть результат. Если вернется 
Кордоба, то это еще больше добавит мощи 
«Краснодару».

«Рубин» — «Оренбург» (1:1)

— В этом матче больше вопросов по 
«Рубину», поскольку все-таки от него ждем 
побед. С уходом Даку в «Спартак» большие 
проблемы у казанцев возникли в атаке?

— Жду, когда «Рубин» опять покажет тот 
футбол, который был при Бердыеве, но пока 
этого не видно. Пришел испанский специалист, 
какие-то проблески есть, но целостной игры 
пока у «Рубина» не видно.

«Оренбург» — очень симпатичная работа 
тренера Ахметзянова. С не самым мощным 
подбором игроков команда, несмотря ни на что, 
добывает очки, ее не лихорадит. Это именно 
тренерская работа, команда выполняет все 
то, что нарабатывает на тренировках. В этой 
игре им немножко не повезло — нелепый мяч 
пропустили после подачи углового. В первом 
тайме выстояли с «Рубином», во втором тайме 
забили гол, могли даже и выиграть.

Если говорить по составу игроков «Рубина» 
и «Оренбурга», то разница, конечно, существен-
ная, не в пользу оренбуржцев. Поэтому можно 
только «респект» сказать Ильдару Ахметзянову 
за его работу.

— Мирлинд Даку перешел в «Спартак», 
и это пока главная новость этого транс-
ферного окна. Насколько непростое про-
должение карьеры выбрал футболист и 
насколько он подходит для сегодняшнего 
«Спартака»?

— Здесь всё будет от него зависеть, вы-
держит ли давление болельщиков и прессы. В 
«Спартаке» всё совсем по-другому, чем в «Ру-
бине». Там он был лидером, а тут каждый шаг, 
каждое действие на поле и за его пределами 
под самым пристальным вниманием. Это на-
родная команда, вся страна следит за ней. Если 
будет забивать, его полюбят и болельщики, и 
пресса. Если будет невнятно играть — будет 
непросто. Так что главный вопрос — как он 
выдержит этот прессинг со всех сторон.

Главную награду 34-го Фестиваля рос-
сийского кино «Окно в Европу», завершив-
шегося в Выборге, получила автобиогра-
фическая картина «За нашим домом сад» 
дебютанта в полнометражном кино Антона 
Нефедова. Он родился в Грозном, откуда 
его семья в начале 90-х вынуждена была 
уехать, как только запахло войной.

«За нашим домом сад» был заявлен в Вы-
борге еще в 2024 году, но без разъяснений, по 
звонку, был изъят из конкурса. Далее после-
довала эпопея с цензурными переделками. 
Антону Нефедову казалось, что его фильм на 
годы ляжет «на полку», как когда-то другая 
военная картина «Проверка на дорогах» его 
великого предшественника Алексея Германа. 
По счастью, этого не произошло, но, видимо, 
чеченские события 30-летней давности до сих 
пор страшат чиновников от культуры. 

Любопытная тенденция: если раньше 
в конкурсе было по семь-восемь картин, 
созданных при поддержке Минкультуры, то 

теперь их только три. Независимое кино на-
бирает обороты, и это повод чиновникам заду-
маться и скорректировать свою деятельность 
во благо киноотрасли, а не вопреки. 

Фильм Антона Нефедова как никакой 
другой отвечал идее нынешнего фестиваля, 
которую сформулировал герой Евгения Лео-
нова в «Гори, гори, моя звезда» Александра 
Митты. Его фрагмент, где Пашка Леонова 

говорит, что у него есть идея «выжить», по-
казывали перед каждым сеансом. 

Сценарий дебютного фильма с велико-
лепными диалогами написал Александр Ро-
дионов, сын драматурга Елены Греминой, 
племянник сценариста и режиссера Алексан-
дра Миндадзе, внук выдающегося кинемато-
графиста, автора книги «Записки последнего 
сценариста» Анатолия Гребнева. 

Грозный 1994-го. Последний мирный год. 
Все происходит в одной пятиэтажке и ее дво-
ре. Каждый день кто-то из жильцов покидает 
город, забирая только самое необходимое. 
Семья мальчика Мити, прообразом которого 
стал режиссер картины, тоже собирается 
переехать в Лермонтов, в Ставропольский 
край. За старым домом есть шалаш и сад, 
где у юных обитателей пятиэтажки идет своя 
особенная жизнь. Там все вместе — русские, 
чеченцы, взрослые и совсем зеленые. Удиви-
тельный мир, которого вскоре не будет. Мать 
Мити, Лену, сыграла Надежда Михалкова. Ее 
героиня взрослая, но зависит от родителей, 
встречается с чеченским мужчиной, прово-
рачивающим какие-то темные дела с автомо-
билями и квартирами. Уезжать из Грозного 
Лене не хочется... Все-таки привычный мир 
и какая-никакая любовь. 

Антон Нефедов, получая награду, сказал, 
что посвящает свою победу маме, о которой 
снял свой фильм. В его победе сомнений 
не было, потому что это единственная се-
рьезная картина о том, что волнует людей. 
Председатель жюри игрового конкурса Павел 
Лунгин назвал работу Надежды Михалко-
вой потрясающей и небывалой, но никакого 
спецупоминания жюри не последовало. По 
регламенту фестиваля актерских наград не 
предусмотрено. 

«Благоустройство» Виталия Суслина 
сравнивают с «Идеальными днями» Вима 
Вендерса. В отличие от чистильщика япон-
ских туалетов в фильме немецкого классика 
Петр Сергея Степанченко работает на му-
сорной машине. Каждый день он вывозит 
всякий хлам, включает фонтан, а взрослый 
сын его стыдится. «Благоустройство» отме-
тили за сценарий и режиссуру, но это призы 

не жюри, а медиаконгресса «Содружество 
журналистов» и президента «Окна в Европу» 
Сергея Урсуляка. 

Анимационное жюри во главе с режис-
сером Святославом Ушаковым довольно 
двадцатью конкурсными работами, которые 
могли бы участвовать в мировых фестивалях, 
живи мы в другой геополитической ситуации. 
Многие кинематографисты ходили по утрам 
их смотреть. Жюри долго спорило, выбирая 
лучшее из хорошего. Победила в этой секции 
«Сила трения» Анны Любимцевой, ученицы 
Игоря Ковалева, о тотальном контроле чувств 
на фоне стихии леса, ставшего в этом году 
главным персонажем нескольких картин. 

Документальному жюри пришлось труд-
нее. Не смогла приехать в Выборг его пред-
седатель Ангелина Ашман («Кресты», «Арбе-
нина», «Рожденные в СССР. 35 лет», сделанных 
совместно с отцом Сергеем Мирошниченко), 
поскольку накануне фестиваля ее увезла «ско-
рая помощь». Пришлось смотреть и оценивать 
работы своих коллег в Москве. Тройку побе-
дителей жюри неигрового конкурса отобра-
ло с трудом. Наградили фильмы, лишенные 
идеологии, универсальные истории, понятные 

в любой стране. Члены жюри пожелали до-
кументалистам относиться к кадру так, как 
это делают их коллеги в анимации. Главную 
награду получил «Близкий друг» уроженки 
Перми Олеси Епишиной о детях из детского 
дома, у которых в порядке эксперимента по-
являются взрослые наставники.

Больше всего наград получила игровая 
картина «Как пережить брак» Юлии Трофи-
мовой — в конкурсе «Выборгский счет», где 
голосуют зрители, спецприз жюри за чувство 
юмора, приз от соцсетей. Она веселая, про-
фессионально сделанная, необременитель-
ная. Успех ей во многом обеспечила Марианна 
Шульц, переживающая второе актерское рож-
дение и сыгравшая нелепую на первый взгляд 
героиню, бесцеремонно внедряющуюся в 
жизнь взрослой дочери. Она ей тоже в тягость, 
как и отец сыну в «Благоустройстве». 

Еще один спецприз получила «Самая лег-
кая лодка в мире» Сергея Осипьяна, почему-то 
не приехавшего представлять свой фильм. Он 
снят по одноименной прозе и рисункам Юрия 
Коваля. Фильм продолжил тему нечистой 
силы, начатую в «Лесе» Гамлета Дульяна и 
«Темных мыслях» Влада Малахова. Не сра-
зу тут сказка сказывается, но стоит только 
появиться Папашке Тимофея Трибунцева, на 
вид обычному деревенскому жителю, который 
почему-то вяжет носок для своей гигантской 
стопы, и зрителя засосет вся эта небываль-
щина. Привет Сергею Овчарову, недооценен-
ному мастеру таких историй. Летают руки, 
головы, а рыбник, как и другое угощение, 
может затянуть в такую трясину, что мама не 
горюй. Вспомнилось, как когда-то приезжал 
на фестиваль писатель Юрий Мамлеев. Вот 
уж кто все знал про всякую хтонь. 

Светлана ХОХРЯКОВА.

СПОРТ

КУРЬЕР КУЛЬТУРЫ

КУРС ВАЛЮТ
По курсу ЦБ на 11.08.2026.
1 USD — 82,6060; 1 EURO — 95,2860.

ДНИ РОЖДЕНИЯ

Владимир Васильев (1949) — руководитель 
фракции «Единая Россия» в Государственной 
думе Федерального собрания РФ
Оскар Кучера (1974) — актер театра, кино, 
телевидения, озвучивания и дубляжа, теа-
тральный режиссер, певец, музыкант, теле- и 
радиоведущий

Мэрилин вос Савант (1946) — писательни-
ца, женщина с самым высоким в мире IQ
Юрий Томошевский (1956–2018) — актер и 
режиссер театра и кино, заслуженный деятель 
искусств РФ
Генрих Сидоренков (1931–1990) — хокке-
ист, олимпийский чемпион, чемпион мира
Петр Шаболтай (1951) — режиссер, му-
зыкант и педагог, генеральный директор 
и художественный руководитель Государ-
ственного Кремлевского дворца, народный 
артист РФ

ПОД ГРАДУСОМ
По информации Гидрометцентра России, 
сегодня температура днем в Москве 24...26°, 
ночью 13…15°. Облачно с прояснениями. Крат-
ковременный дождь. Местами гроза. Ветер 
юго-западный, 5–10 м/c, местами порывы 
до 15 м/c.
Восход Солнца — 4.53, заход Солнца — 20.14, 
долгота дня — 15.21.
По данным ИЗМИРАНа и Лаборатории маг-
нитобиологии, ожидаются небольшие воз-
мущения геомагнитного поля.

ДАТСКИЙ УГОЛОК
День белого гриба
1791 г. — российский флот под командова-
нием адмирала Федора Федоровича Ушакова 
разгромил турецкую эскадру в сражении при 
Калиакрии
1906 г. — француз Эжен Огюстен Лост за-
патентовал в Великобритании технику записи 
звука к кинофильму
1921 г. — опубликован наказ Совнаркома о 
проведении в жизнь новой экономической 
политики (НЭП)
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ТРЕНЕРСКАЯ
КУХНЯ

с Сергеем 
АЛЕКСЕЕВЫМ

Хорошая мать всегда позволит детям 
слизать вкусное тесто с миксера. Отлич-
ная — сначала выключит миксер.

— Дорогие мама и папа, на вашей се-
ребряной свадьбе хочу поднять бокал 
за то, что ни разу не слышал, как вы 
ругаетесь!
— А мы молча!

Дружить надо с богатыми. Взаймы не дадут, 
но зато и в долг не попросят.

Один мужчина лечился от ковида абсентом, 
от давления коньяком, от простуды перцов-
кой, пивом от камней в почках…
А потом от него ушла жена: он был слишком 
зациклен на своем здоровье.

— Иванов, еще раз замечу, что от вас пахнет 
травой, — увольнение в 24 часа! ...Только 
веганов нам тут на заводе не хватало!
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ГОРЯЧАЯ ПЯТЕРКА АНЕКДОТОВ «МК»

СО ВТОРОЙ ПОПЫТКИ
ГЛАВНЫЙ ПРИЗ

Фестиваль российского 
кино в Выборге назвал 
победителей

Надежда Михалкова 
и Гурам Баблишвили в фильме 
«За нашим домом сад».

Виталий  Суслин был отмечен 
за сценарий  и режиссуру.

не жюри а медиаконгресса «Содружество

Актриса Марианна Шульц 
и режиссер Юлия Трофимова.

«Локомотив»

Обзор матчей 
третьего 
тура РПЛ 
от Юрия 
Дроздова

ТУРНИРНАЯ ТАБЛИЦА
(без учета матча «Факел» — 
«Ахмат»)
1. Краснодар 9
2. Зенит 6
3. Спартак 6
4. Балтика 6
5. Динамо Мх 6
6. ЦСКА 5
7. Ростов 4
8. Динамо 4
9. Рубин 4
10. Оренбург 4
11. Родина 3
12. Локомотив 2
13. Крылья Советов 2
14. Ахмат 1
15. Акрон 1
16. Факел 0
4-й тур

14 августа, пятница
«Оренбург» — «Локомотив» 17.00
15 августа, суббота
«Родина» — «Акрон» 14.00
ЦСКА — «Факел» 16.15
«Ростов» — «Рубин» 18.30
«Краснодар» — «Ахмат» 20.45
16 августа, воскресенье
«Зенит» — «Динамо» 14.30
«Крылья Советов» — «Динамо» Мх 17.00
«Балтика» — «Спартак» 19.30

с трудом встает на рельсы

«Локомотив» — «Акрон».

Два «Динамо» — московское 
и махачкалинское — в борьбе.
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