
ЗАРПЛАТЫ В РОССИИ БОЛЬШЕ РАСТИ НЕ БУДУТ
Ежедневная общественно-

политическая газета
Распространяется 
в 89 субъектах РФ

Цена в розницу
 договорная

четверг

WWW.MK.RU

августа 2026МОСКОВСКИЙ    
      КОМСОМОЛЕЦ

ИЗДАЕТСЯ С 11 ДЕКАБРЯ 1919 ГОДА

№153 (29.833)

MOSKOVSKIJ KOMSOMOLETS

20

Читайте 2-ю стр.

КИТАЙСКАЯ 
НЕФТЯНАЯ БОЧКА

СВОБОДНАЯ ТЕМА
Николай ДУДЧЕНКО, 

аналитик ФГ 
«Финам»

Читайте 3-ю стр.

ЗЛОБА ДНЯ
Дмитрий ПОПОВ, 

обозреватель

УШАТАНИЕ 
ЗЕЛЕНСКОГО

Бывший министр обороны Украины Миха-
ил Федоров записал официальное обращение 
к украинцам и призвал провести выборы. 
Удивительно, что его еще не обвинили в ра-
боте на Москву.

Федоров, сейчас самый популярный, по 
данным опросов, политик на Украине, на-
стаивает, что выборы нужны ради сохранения 
европейского демократического пути. Мол, 
война войной, а выборы по распорядку. Но 
сам он, при всей своей популярности — и 
это показательная странность, — настаивает 
на том, что хочет только вернуться на пост 
министра обороны, и больше ничего.

В обращении Федоров говорит много 
об ответственности власти и коррупции: 
«Во время войны украденные деньги могут 
означать некупленный дрон, недоехавший 
боеприпас, систему РЭБ, которой не было, 
машину, которая не эвакуировала раненого, 
технологию, которую можно было запустить 
в производство, но не запустили».

И еще: «Коррупция — это только симптом. 
Главная проблема гораздо глубже. У нас есть 
системный кризис управления. Старая си-
стема слишком часто живет по собственным 
правилам. Она защищает себя, она боится 
перемен, она медленно принимает решения, 
она может наказывать за инициативу и воз-
награждать за лояльность».

Читайте 2-ю стр.

 В ночь на 19 августа на Алтае 
рядом с селом Артыбаш Турочак-
ского района медведь напал на па-
латку с туристами, пока они спали. 
Хищник утащил 29-летнюю девуш-
ку в лес. Очевидцы старались от-
пугнуть зверя, но он кидался на 
них, никто ничем помочь не смог. 
Девушка погибла. Региональный 

Следственный комитет проводит 
проверку, на месте трагедии рабо-
тают криминалисты. О напряженной 
ситуации с медведями в регионе 
рассказала «МК» заместитель ди-
ректора Алтайского биосферного 
заповедника Ольга Юрченко.
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ВИКТОРИЯ ИСАКОВА 
СНЯЛАСЬ С ДОЧЕРЬЮ 
И СТАЛА ПРОДЮСЕРОМ...
...а Милош Бикович 
трансформировался в Микки Рурка
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«ОТКРЫЛИ ТУШЕНКУ — ПОЗВАЛИ МЕДВЕДЯ»
Растерзанная невеста, комендантский час 

и закрытые маршруты: 
косолапые атакуют людей на Алтае

НА ЗАПАД ПРИШЛЮТ 
БУКЕТ «ГЕРАНЕЙ»

Реактивные беспилотники «Герань-4» впервые 
долетели до Западной Украины и полностью 

поменяли дальнобойный расклад
Западную Украину, которая до 

этого оставалась в стороне от наших 
массированных ударов, в ближай-
шее время ждет жесткая демилита-
ризация. На днях наши реактивные 
беспилотники «Герань-4» впервые 
добрались до Ровенской области, 
прошив насквозь основную прикры-
вающую зону ПВО. В связи с этим, 
прогнозируют военные эксперты, 
Западную Украину ждут «интерес-
ные события». 

Военный эксперт, историк сил 
ПВО Юрий Кнутов в беседе с «МК» 
рассказал, какие цели, которые до 

этого не трогали, станут для наших 
«Гераней» приоритетными. 
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ПОРА ЭКОНОМИТЬ НА ДЕТЯХ
Во сколько обойдутся сборы в школу к 1 сентября

Сколько заложить на сборы ре-
бенка в школу? Этот вопрос — самый 
острый при планировании семейного 
бюджета на август. Опытные мамы 
в очередной раз дают себе клятву 
покупать «только самое необходи-
мое», но даже этот список постоян-
но разрастается. Самое коварное — 
верхней границы тут нет: потратить 
на ребенка можно сколько угодно, 

если не вспоминать о здравом смыс-
ле и простейшем навыке экономии. 
Корреспондент «МК» прикинула, во 
сколько обойдутся сборы школьника 
или в экономварианте (когда дей-
ствительно ничего лишнего), или, как 
говорится, на широкую ногу. Спойлер: 
сам ребенок, вполне вероятно, не 
заметит разницы.

Читайте 3-ю стр.

С самого северного 
кладбища России, рас-
положенного на мысе Че-
люскин, вывезли останки 
двух неизвестных людей. 
Теперь подразделению 
СКР по Красноярскому 
краю предстоит провести 
экспертизы, которые по-
зволят установить лично-
сти погибших и выяснить, 
от чего они умерли.

Речь идет о мемориаль-
ном захоронении, которое 
появилось, по словам экс-
пертов, в 30–40-х годах 
прошлого века. Именно 
тогда была создана по-
лярная станция. Ее осно-
ватель — знаменитый по-
лярник Иван Папанин. С 
тех пор в течение всего 
времени работы станции 
там хоронили тех, кто 
умер в результате самых 
разных обстоятельств и 
кого не смогли перевезти 
на Большую землю. На се-
годняшний день этот ме-
мориальный комплекс об-
лагораживают волонтеры 
во главе с руководителем 
арктической экспедиции, 
полярным путешественни-
ком Матвеем Шпаро. И на 

этот раз вместе с ними на 
вертолете туда отправил-
ся эксперт-криминалист 
Следственного комите-
та.

Эта поездка организо-
вана по поручению главы 
СК Александра Бастрыки-
на, к которому обратились 
полярники. Следователь 
аккуратно изъял останки 
из двух могил, которые 
расположены в стороне 
от общего мемориального 
комплекса, запаковал их и 
вывез на вертолете.

Дело в том, что до сих 
пор неизвестно, кому при-
надлежат эти две могилы. 
Вероятнее всего, это по-
лярники или метеорологи. 
Однако точно это можно 
будет выяснить только по-
сле проведения экспер-
тиз. Их будет две: одна — с 
помощью анализа ДНК, ко-
торую возьмут с останков, 
и вторая — криминологи-
ческая, которая покажет, 
отчего они умерли. Версий 
несколько: от каких-то бы-
товых травм, в результате 
болезни, нападения диких 
животных или криминаль-
ного события. 

ПАЦИЕНТКЕ ПРИШЛОСЬ 
ВЫВЕРНУТЬ НОГИ В РАЗНЫЕ 

СТОРОНЫ
«Выпрямить» 

ноги женщине с 
редкой патоло-
гией удалось сто-
личным врачам. 
Пациентке для 
этого заменили 
оба коленных 
сустава. 

Как сообщили 
«МК» в Департа-
менте здраво-
охранения Мо-
сквы, несколько 
месяцев назад в 
больницу имени 
Ерамишанцева 
обратилась жен-
щина с сильной 
болью в коленях. Врачи 
выявили у нее выражен-
ную деформацию ног. В 
области одного коленно-
го сустава нога была ис-
кривлена наружу, а дру-
гого — внутрь. Из-за этого 
нагрузка при ходьбе рас-
пределялась неправиль-
но, а боль со временем 
усиливалась. По словам 
врачей, такая комбинация 
деформаций встречается 
редко. В подобных слу-
чаях для каждой ноги не-
обходимо индивидуально 
рассчитать положение эн-
допротеза и восстановить 

правильную ось ноги, что-
бы пациент вновь мог нор-
мально ходить.

Исправлять патоло-
гию решили поэтапно. 
Сначала пациентке за-
менили один коленный 
сустав, а спустя не-
сколько месяцев, после 
восстановления, прове-
ли эндопротезирование 
второго. Обе операции 
прошли успешно. Уже на 
следующий день после 
второго вмешательства 
женщина отметила, что 
впервые за долгое время 
может ходить без привыч-
ной боли. 

Известный многим рос-
сиянам с детства актер 
Владимир Торсуев был го-
спитализирован в ночь на 
среду в одну из московских 
больниц. Сам он пояснил, 
что проходит плановое об-
следование.

Как стало известно «МК», 
60-летний артист почув-
ствовал себя плохо, когда 

находился в своей кварти-
ре на Комсомольском про-
спекте. Он пожаловался 
на боли в ноге. Возможно, 
мужчина неудачно упал (с 
ним такое и раньше случа-
лось) и повредил колено. С 
подозрением на поврежде-
ние капсульно-связочного 
аппарата его доставили в 
больницу.

Как пояснил нам сам 
Владимир Торсуев, обра-
титься к врачам его выну-
дил возраст.

— На седьмом десятке 
уже необходимо знать, что 
организм собой представ-
ляет, — объяснил актер. — 
Самочувствие у меня хоро-
шее, сдаю анализы.

Долго лечиться Торсуев 

не планирует, так как с 
1 сентября в театре Бул-
гакова у него начинается 
сезон.

Владимир Торсуев и его 
брат-близнец стали ши-
роко известны благодаря 
фильму «Приключения 
Электроника». Они испол-
нили роли Сыроежкина и 
его двойника.

ВЛАДИМИР ТОРСУЕВ ЗАИНТЕРЕСОВАЛСЯ СВОИМ ОРГАНИЗМОМ 
НА СЕДЬМОМ ДЕСЯТКЕ

КАФЕ С МЕРТВЫМИ ПОПУГАЯМИ ВОССТАЛО 
КАК ФЕНИКС ИЗ ПЕПЛА

Скандалом обернулась 
история с обнаружени-
ем сотни мертвых птиц 
в кафе в центре Москвы. 
В жутких условиях со-
держались волнистые 
попугайчики, которых 
поместили в питейное 
заведение для увеселе-
ния публики. Но даже по-
сле того, как прокуратура 
инициировала уголовное 
дело, кафе продолжило 
работу.  

Как сообщили «МК» в 
пресс-службе прокура-
туры Москвы, всего в ан-
тикафе (так называются 
заведения, где основ-
ная цель — не поесть, а 
поиграть с животными), 
где содержалось свыше 
200 попугаев разных по-
род, выявлены много-
численные нарушения 
законодательства об от-
ветственном обращении с 
животными. В морозиль-
ной камере было найдено 

более 100 мертвых птиц. 
По данному факту было 
возбуждено уголовное 
дело по статье 245 («Же-
стокое обращение с жи-
вотными»).

Благодаря фотографи-
ям удалось выяснить, что 
речь идет о заведении на 
Таганской улице. Но кафе 
сохранило прежний инте-
рьер, штат сотрудников и 
даже название. Посетите-
ли, которых застали ре-
портеры «МК» за общени-
ем с попугаями, даже не 
слышали об инциденте.

Интересно, что сами 
сотрудники кафе от-
рицают свою причаст-
ность к скандалу. По их 
словам, представители 
прокуратуры проверяли 
несколько подобных то-
чек, но нарушения нашли 
по другому адресу.  «Мы 
видели плохие отзывы и 
жалобы посетителей. В 
основном их не устраи-
вало, что птицы к ним не 
летят. Ведь периодически 
пернатые отдыхали. Сей-
час с антикафе все хоро-
шо. Проблем у нас нет».

При этом работники за-
ведения подтвердили, 
что у них действительно 
скопилось много мертвых 
птиц в холодильнике. Это 
якобы было связано с тем, 
что на каждого умершего 
попугая необходимо со-
ставлять ряд документов, 
оформление заняло не-
которое время, и это вы-
звало задержку.

ДИГГЕР ПОГИБ, ПРИМЕРИВ НА СЕБЯ РОЛЬ ЗАЦЕПЕРА
Диггер со стажем погиб 

в ночь на среду на станции 
«Новомосковская» Соколь-
нической линии метро. 19-
летнего москвича неодно-
кратно задерживали за 
проникновение на объекты 
железнодорожной инфра-
структуры, но уберечь от 
беды все же не смогли.

Как выяснил «МК», погиб-
шего нашел машинист око-
ло 2.00. Вероятнее всего 

молодой человек открыл 
ключами дверь третьего 
вагона, вышел на сцеп, где 
нашел свою смерть, — его 
зажало между вагонами. 
Судя по заметно потрепан-
ной одежде, это случилось 
как минимум за 2 часа до 
обнаружения тела. 

Оказалось, что парень 
был экстремалом и не 
воспринимал профилак-
тические беседы на тему 

опасности подобных за-
нятий. Диггерством он 
увлекался как минимум 
4 года. Иногда проникал 
в подземку один, в иные 
разы — с друзьями.

Не так давно подросток 
окончил железнодорож-
ный колледж и собирал-
ся устраиваться на рабо-
ту машинистом. Он был 
единственным сыном у 
матери. 

АЛЕКСЕЯ ГЛЫЗИНА ВЫЗОВУТ В СУД 
ДЛЯ ПРОВЕРКИ ОТЦОВСТВА

Анна Глызина подала 
заявление в суд об офи-
циальном признании по-
пулярного артиста Алек-
сея Глызина своим отцом. 
Представитель женщины 
рассказала «МК», чего она 
хочет добиться от звездно-
го родителя.

Как стало известно «МК», 
на днях внебрачная дочь 
эстрадного певца Алек-
сея Глызина подала иск 
в Гагаринский суд о при-
знании артиста своим от-
цом. Представитель исти-
цы Маргарита Гаврилова 
пояснила, что хотя ДНК-
экспертиза уже была про-
ведена в рамках ток-шоу 
«ДНК» на НТВ и на словах 
Глызин подтвердил, что он 
отец Анны, этот факт нуж-
но узаконить в судебном 
порядке.

«Я так понимаю, что 
Анна хочет, чтобы он офи-
циально признал, что она 
его дочь, — рассказала 

представитель. — Она 
также взыскивает с Глы-
зина алименты, поскольку 
нуждается в операции по 
замене тазобедренного 
сустава на иностранный 
титановый протез. Анна 
уже много раз просила о 
помощи, а он даже лично 
с ней ни единого раза не 
общался. Только через 
своего представителя. И 
они предлагали единовре-
менную выплату в 100 ты-
сяч рублей, чтобы закрыть 
этот вопрос, но этой суммы 
недостаточно. Сама опе-
рация обойдется минимум 
в 300 тысяч рублей, но вме-
сте с послеоперационным 
восстановительным лече-
нием стоимость возрастет 
до 600 тысяч рублей».

Представитель истца 
уточнила, что алименты 
Анна собирается взыски-
вать из расчета 100 тысяч 
в месяц с января этого 
года.

СТУДЕНТА, УСТРОИВШЕГО 
ПОРНОСЪЕМКУ ПЛЕМЯННИЦЫ, 

ВЫДАЛО «ОБЛАКО»
Сотрудники Интерпо-

ла помогли российским 
коллегам вычислить 21-
летнего извращенца из 
Москвы, который сфото-
графировал интимные ор-
ганы 5-летней племянницы 
и сохранил их в облачном 
хранилище.

Как выяснил «МК», от-
вратительная история 
произошла в Тушине, в 
квартире, где парень жи-
вет вместе с родителями, 
старшей сестрой и ее ма-
ленькой дочкой. Он учится 
на массажиста в коллед-
же. В июне молодой чело-
век пригласил маленькую 
родственницу в ванную 
комнату, где и организовал 
«фотосессию». Уединив-
шись с ребенком, студент 
сделал семь снимков де-
ликатных мест девочки и 
сохранил в облачном хра-
нилище. Малышка ничего 
не поняла.

Родственники не дога-
дывались о его специфи-
ческом интересе к детям 
до того момента, как в ним 
в квартиру не нагрянули 
полицейские, попросив-
шие показать смартфон. 
В памяти аппарата нашли 
интимные снимки пле-
мянницы и других детей, 
а также подобного рода 
фотографии из Интернета. 
Как пояснили изумленным 
родным правоохранители, 
сигнал поступил от коллег 
из Интерпола: те получили 
данные о наличии детского 
порноконтента в аккаунте 
россиянина.

В отношении молодого 
человека столичные сле-
дователи возбудили уго-
ловное дело по статье «На-
сильственные действия 
сексуального характера». 
Ему избрали меру пресе-
чения в виде заключения 
под стражу.

НА КЛАДБИЩЕ ПОЛЯРНИКОВ 
НА МЫСЕ ЧЕЛЮСКИН ОБРАТИЛ 

ВНИМАНИЕ БАСТРЫКИН

telegram:@mk_srochno

МНЕНИЕ ЭКСПЕРТА
Комментирует ветери-

нар Владимир РОМАНОВ:
—  Существуют опреде-

ленные нормы. Например, 
попугай ара должен зани-
мать куб пространства с  
каждой стороной где-то 
в 3 м. Для волнистых по-
пугаев норма, конечно, 
поменьше. Чтобы точно 
определить, не было ли 
перенаселенности, нуж-
но измерить помещение 
рулеткой и посчитать с 
учетом стандартов со-
держания для конкретно-
го вида. В случае высокой 
скученности есть риск по-
явления так называемых 
попугаев-людоедов, кото-
рые мучают других попу-
гаев, причем даже своего 
вида, отгрызают им лапы 
и так далее. Такое слу-
чается сплошь и рядом. 
Обычно заводчики отса-
живают таких птиц, по-
тому что попугай-людоед 
может перегрызть всех 
птиц в партии, но сотруд-
ники антикафе могли быть 
всего лишь любителями, 
не знавшими о такой опас-
ности. Кроме того, от попу-
гаев людям могут переда-
ваться некоторые клещи. 
От их укусов также можно 
заразиться рожей, а это 
серьезная бактериальная 
инфекция. И плохие ново-
сти для любителей цело-
ваться с пернатыми — есть 
вероятность получить кан-
дидамикоз.
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Не было бы счастья, да случилась 
реставрация. В Московском Кремле в 
конце июля произошло чудо: мощи свя-
того благоверного князя Димитрия Дон-
ского буквально «попросились» на свет 
Божий. Случайно ли? На крышке его 

белокаменного саркофага во время ре-
ставрационных работ в Архангельском 
соборе специалисты обнаружили две 
трещины... Это и стало поводом, после 
благословения Патриарха Московско-
го и всея Руси, изучить захоронение 

спустя 637 лет. О том, что увидели 
ученые, вскрыв крышку последнего 
пристанища княжеских останков, — в 
материале обозревателя «МК».

Читайте 3-ю стр.
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Обретение мощей героя 
Куликовской битвы стало 
событием и для ученых, 
и для священнослужителей
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Патриарх 
Московский 

и всея Руси у 
мощей святого 

благоверного 
князя Димитрия 

Донского.

Дмитрий Донской (1350–1389). 
Портрет из «Царского титулярника» 
1672 года.



УШАТАНИЕ 
ЗЕЛЕНСКОГО
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И вот следующая странность: 
одновременно с выступлением 
Федорова новую масштабную 
операцию против окружения Зе-

ленского начало Национальное антикоррупци-
онное бюро Украины. И антикоррупционные 
органы Украины уже подтвердили, что в состав 
преступной коррумпированной группировки 
входит замглавы Офиса Зеленского Ирина 
Мудрая. По одной из версий, она, среди про-
чего, через подконтрольный офису госбанк 
собирала с помощью фирм-прокладок деньги 
для внесения залогов за ранее арестованных 
чиновников.

Однако эти странности объяснимы. НАБУ 
— это, читай, США. Той части американского 
истеблишмента, что сейчас у власти, надоело 
воровство Зеленского и обогащение на этом 

другой части истеблишмента США, а также не-
довольство вызвало и увольнение Федорова, 
который наладил сотрудничество с трампов-
скими IT-гигантами и соответствующие де-
нежные потоки. Вот, собственно, и все истоки 
требования «демократии».

Проведение выборов, как заявил сам Фе-
доров, крайне сложно устроить. Но дело даже 
не столько в том, как обеспечить голосование 

военных (о чем он и говорит), сколько в том, 
как обеспечить голосование уехавших укра-
инцев. Учитывая, что огромная их часть уехала 
в Россию.

И повторюсь, удивительно, что Федорова 
еще не обвинили в работе на Москву. Поскольку 
своим требованием выборов он фактически 
выполняет требование Владимира Путина. 
Напомню, наш президент неоднократно го-
ворил о необходимости проведения выборов 
на Украине. Вот, например, 19 декабря 2025 
года: «Согласен с тем, что власть на Украине в 
конце концов должна стать легитимной, а без 
проведения выборов это невозможно».

И ведь Владимир Путин даже был готов 
помочь с их проведением, заявив (в том же 
выступлении), что Россия готова обсудить 
вопросы безопасности в день голосования, 
например, воздержаться от ударов вглубь тер-
ритории Украины.

Но вот на то, что новый легитимный пре-
зидент Украины (если выборы состоятся) будет 
более вменяемым по отношению к России, 
рассчитывать не стоит. Запад этого не допустит 
и поставит того, кого посчитает нужным он, а 
не украинцы.

Дмитрий ПОПОВ.

ЗЛОБА ДНЯ

КОНЕЦ 
«ПЛАТЕЖНОГО 
ЗООПАРКА»
Осенью в России заработает 
универсальный QR-код
Уже в сентябре российские кас-
сы наконец избавятся от пестрого 
«зоопарка» с банковскими стикерами 
QR-кодов, а их место займет единый 
стандарт расчетов. Власти рефор-
мируют привычный ритуал оплаты 
покупок в магазинах и кафе. Впереди 
россиян ждет универсализация ре-
шений, где легкий взмах смартфоном 
и считывание единого QR-кода откро-
ет доступ к разным способам оплаты. 
В чем суть изменений, «МК» разби-
рался вместе с экспертами.

С 1 сентября 2026 года на кассах мага-
зинов, кафе и других торговых точек наступит 
конец эпохи «платежного зоопарка», потому 
что Россия перейдет на универсальный QR-
код. Теперь единый код — это официальная 
«точка входа»: покупатель сканирует один QR 
любым банковским приложением и сам вы-
бирает, как платить — через СБП, pay-сервисы 
или с помощью также вступающего в эпоху 
массового использования с этой осени циф-
рового рубля.

Оператором новой инфраструктуры на-
значена Национальная система платежных 
карт (НСПК). Это принципиальная деталь: 
единый стандарт больше не зависит от от-
дельных коммерческих банков. Для бизнеса 
это означает конец «простыням» со стикерами 
разных эквайеров на стойках. Более того, 
НСПК будет предоставлять этот сервис участ-
никам рынка бесплатно — по крайней мере, 
пока. «Сейчас на кассе часто висит сразу 
несколько QR-кодов от разных банков или 
платежных сервисов, — отмечает аналитик 
ФГ «Финам» Игорь Додонов. — Покупателю 
иногда приходится гадать, какое приложение 
открыть, чтобы код сработал. С единым QR-
кодом на кассе будет один стикер. Его можно 
будет отсканировать камерой смартфона или 
прямо в любом банковском приложении и 
внутри открывшегося окна самому выбрать 
удобный способ оплаты». И если сейчас коды 
генерируют отдельные банки или сервисы, то 
с сентября такой код будет централизованно 
создавать НСПК: платежи будут обрабаты-
ваться в ее инфраструктуре.

По словам генерального директора 
«Технобит» Александра Пересичана, единый 
QR-код вводят потому, что платежных серви-
сов становится все больше, и без единого 
стандарта покупателям и продавцам будет 
сложнее ими пользоваться.

При этом сама технология уже работает. 
По данным Банка России, универсальный QR 
уже доступен в сети банков и торговых точек, 
работающих через СБП, а с 1 сентября 2026 
года все банки должны быть технически готовы 
его поддерживать. «То есть речь идет скорее о 
переходе от множества банковских QR-кодов 
к единому стандарту, а не о появлении совер-
шенно нового способа оплаты», — пояснил 
аналитик Freedom Global Владимир Чернов.

Для покупателя техническая часть прак-
тически незаметна: он просто видит один код 
и выбирает удобный вариант оплаты. «Вы на-
водите камеру на один-единственный квадра-
тик, и телефон сам предлагает меню: оплатить 
через СБП, цифровым рублем или рассрочкой 
прямо внутри вашего банковского приложе-
ния, — разъяснил детали генеральный ди-
ректор Pro-Vision Communications Владимир 
Виноградов. — Главный плюс для бизнеса — 
экономия на наклейках и нервах сотрудников, 
которые больше не будут объяснять нервному 
покупателю, почему его любимый банк «не 
дружит» с этим терминалом».

Плюсы у этого подхода перечислил неза-
висимый эксперт по кибербезопасности Антон 
Редозубов. Для граждан исчезает путаница 
на кассе, упрощается путь оплаты — причем 
без какого-либо уменьшения функционала. 
Для рынка снижаются риски мошенничества 
с поддельными QR-кодами, так как код ге-
нерируется централизованно. Конкуренция 
между банками теперь будет идти не за место 
на кассе, а за качество сервиса и выгодные 
условия на экране смартфона. А для бизнеса 
появляется возможность брендировать пла-
тежную страницу (размещать логотип, акции), 
превращая QR-код в дополнительный канал 
коммуникации с клиентом.

Но и минусы у нововведения тоже име-
ются. По словам экс-сотрудника ФСБ, ныне 
независимого эксперта по кибербезопас-
ности Григория Осипова, можно отметить 
три негативных фактора. Во-первых, НСПК 
централизует систему оплаты через QR-код, 
и в случае технического сбоя на их стороне 
вся система оплаты может отключиться для 
всех участников. Во-вторых, если ранее банки 
для стимулирования покупателей в выборе 
именно этого способа оплаты возвращали 
«щедрый» кешбэк, то с учетом того, что НСПК 
«забрала» этот сектор и комиссии снизились, 
кешбэки будут куда скромнее. В-третьих, 
возможна активизация злоумышленников, 
которые могут пытаться подменять наклейки 
на кассе, пользуясь тем, что код становится 
ключом ко всем способам оплаты.

Наталия ТРУШИНА.
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Напомним, что на днях две мо-
дернизированные реактивные 
«Герани-4», пролетев около 850 
километров, были зафиксирова-

ны на Западной Украине — в Ровенской области. 
Военные эксперты уже назвали это событие 
знаковым, отметив, что так далеко наши новые 
реактивные беспилотники еще не залетали, в 
отличие от поршневых «Гераней-2». Отмечается, 
что новый рекорд может полностью поменять 
дальнобойный расклад в преддверии «большой 
зимы», которую противник из-за наших систе-
матических ударов по энергетическим объ-
ектам может не пережить.

Эксперты также напомнили, что официаль-
но враг сбивал 90% «медленных» «Гераней-2», 
которые достигали западных областей Украи-
ны, «быстрых» же «Гераней-4» — не более 25%, 
а в реальности и вовсе около 10%. 

«Почти непуганых западенцев скоро ждут 
интересные события, а вместе с ними — и 
всю оставшуюся промышленную базу Неза-
лежной», — приоткрыли наши планы военные 
эксперты.

Напомним, что ряд этих экспертов также 
отмечал, что после блокады черноморских 
портов ВС РФ начнут наносить удары по логи-
стике Западной Украины, которую противник 

попытается использовать как альтернативу 
морскому пути.

Военный эксперт Юрий Кнутов напомнил, 
что новые «Герани» — действительно образ-
цовая военная техника, которую ждет соот-
ветствующее применение:

— У наших «Гераней-4» и «Гераней-5» с ре-
активными двигателями увеличена дальность 
и используются элементы искусственного ин-
теллекта для наведения на цель. Они имеют до-
статочно большую скорость и идут на большой 
высоте, где зенитная артиллерия перехватить 
их не может. Это, в общем-то, оружие нового 
поколения, и эффективность его применения 
должна быть такой же высокой. Соответственно, 
удары по Западной Украине, по которой мы 
до этого работали очень ограниченно, сейчас 
будут иметь важнейшее значение.

— Какие цели для реактивных «Ге-
раней» на Западной Украине станут 
приоритетными? 

— Думаю, что основной целью станет 
военно-промышленный комплекс, располо-
женный в приграничных областях Украины. 
Известно, что все оборонные предприятия 
этой страны находятся в Киеве и на Западной 
Украине. Сборка тех же беспилотников как раз 
ведется на территории Западной Украины. Там 
находится от семи до девяти заводов. Да, эти 
места секретные, расположены под землей. 
Но, несмотря на это, мы будем вычислять рас-
положение этих предприятий и по ним работать. 
Потому что чем больше сейчас ударов будет с 
нашей стороны, тем меньше ответных ударов 
беспилотниками противник сможет нанести 
по нам.

Дарья ФЕДОТОВА.

Санкции и атаки ВСУ на объекты 
промышленности и инфраструктуры 
сказались на темпах экономического 
роста, который по итогам первого по-
лугодия оказался скромным. Об этом 
Владимир Путин заявил на Совете по 
нацпроектам в Кремле. Он подчер-
кнул, что «критических последствий 
от атак нет и быть не может», однако 
«вред они наносят» — «это очевидно». 
Президент предложил кабмину раз-
работать программу восстановления 
уничтоженных дронами складских 
мощностей. 

Владимир Путин посвятил свое высту-
пление на Совете по стратегическому раз-
витию и нацпроектам ситуации в российской 
экономике. Темпы роста, по его оценкам, пока 
остаются скромными, хотя и позитивными: 
за первое полугодие ВВП прибавил 0,6%. На 
замедлении (а в предыдущие годы рост был 
более ощутимым) сказались продолжающиеся 
внешнее давление и террористические атаки 
ВСУ на промышленные и инфраструктурные 
объекты РФ. Вместе с тем влияние этих атак 
«не критическое». Стратегическая задача, свя-
занная с возвращением экономики на темпы 
роста выше среднемировых (т.е. более 3%), 
останется на повестке дня. 

Путин напомнил, что для этого разработан 
и принят план структурных изменений, рассчи-
танный на период до 2030 года. И дано поруче-
ние кабмину запустить новый инвестиционный 
цикл. «Надо дать бизнесу дополнительные 
возможности вкладываться в развитие про-
мышленности, сельского хозяйства, сферы 
услуг, жилищного строительства», — заявил 
президент и перечислил, какие проекты яв-
ляются приоритетными на данном этапе. Ин-
весторы, по его словам, должны поддержать 
рублем обновление ЖКХ, строительство и 
ремонт морских и речных портов, аэропортов, 
железных и автомобильных дорог, создание 
новых энергетических мощностей, а также 
восстановление складской инфраструкту-
ры. Путин считает, что, «несмотря на недав-
ние террористические атаки, наша торговая 
инфраструктура действует эффективно и 
устойчиво», а все, «кто работает в этой сфере, 
вполне справляются с теми задачами, кото-
рые ставит перед нами время». Он пообещал 

бизнесу поддержку государства в работе по 
восстановлению разрушенных складских ком-
плексов, однако не уточнил, в чем именно она 
будет выражаться — в «живых» деньгах или 
льготах. «Прошу правительство принять со-
ответствующую программу. При этом нужно 
учесть, что восстановление поврежденных 
объектов необходимо вести на качественно 
новом технологическом уровне», — сказал 
Путин. (Напомним, что удары по региональ-
ным складам крупнейшего маркетплейса 
наносятся с 18 июля, от атак пострадала не 
только сама компания, но и сотрудничающие 
с ней селлеры.) 

Глава государства отдельно остановился 
на финансовом положении российских регио-
нов, отметив, что в целом ситуация стабильная, 
но неоднородная. Есть субъекты, у которых и 
дефицит бюджета большой, и уровень долга 
высокий. «Нельзя оставлять такие субъекты 
Федерации один на один с имеющимися труд-
ностями. Нужно принимать индивидуальные 
меры поддержки, включая обеспечение лик-
видностью региональных бюджетов», — сказал 
Путин. Однако пальцем ни на кого конкретно не 
показал и масштабы беды не озвучил: список 
проблемных регионов, а также пятилетние 
программы их оздоровления поручено сфор-
мировать кабмину. 

Глава Минфина Антон Силуанов поспешил 
успокоить тех, кто успел разволноваться (а 
лица у участников мероприятия были напря-
женные и даже местами печальные): да, ре-
гиональный госдолг достиг фантастических 3,3 
трлн руб., что составляет 17% к собственным 
доходам. Но это «невысокий уровень», и «долг 
в целом находится под контролем». Более того, 
за 7 месяцев он сократился аж на 115 млрд 
руб. Тем не менее Силуанов признал, что ряду 

субъектов действительно не обойтись без 
поддержки. Он предложил включить в число 
проблемных все приграничные территории, 
указав, что они несут дополнительные расходы 
на ликвидацию последствий атак ВСУ. 

«Экономический» вице-премьер Алек-
сандр Новак, в свою очередь, пообещал 
господдержку за инвестиции в проекты 
технологического суверенитета и сектора, 
направленные на удовлетворение внутреннего 
спроса. А также (уже в который раз) — ста-
бильные налоговые условия, неприкосновен-
ность прав частной собственности и снижение 
административных барьеров. Поверят ли ему 
предприниматели — покажет время. Однако 
глава РСПП Александр Шохин встретил эти 
слова без должного энтузиазма. 

Под конец Владимир Путин поднял вопрос 
о подготовке к возвращению в мирную жизнь 
участников СВО после завершения спецопе-
рации. «Это много людей, их трудоустроить 
нужно, они со здоровыми амбициями при-
дут», — заявил президент, отметив, что при-
нять меры необходимо заранее. Замминистра 
обороны Анна Цивилева назвала ветеранов 
СВО «трудовым и демографическим ресурсом 
страны». Она посетовала, что в настоящее 
время во всех нацпроектах отсутствует четкое 
упоминание участников спецоперации как са-
мостоятельной категории, а в госпрограммах 
мероприятия для них представлены слабо. По 
ее словам, эту недоработку надо устранить уже 
сейчас, чтобы быть готовыми к возвращению 
ветеранов завтра. «По сути, это переход от 
отдельных мер поддержки к системным ре-
шениям, подтверждающим главный принцип: 
«Государство своих не бросает», — заключила 
Цивилева. 

Елена ЕГОРОВА. 

Условия на рынке труда вновь 
диктует работодатель
Последние годы на российском рынке 
труда прошли под знаком зарплатной 
гонки: оклады в среднем по стра-
не росли исключительно высокими 
темпами. Но теперь этот процесс, 
похоже, безвозвратно завершен. Со-
гласно свежим данным ЦБ, около 85% 
предприятий не планируют повышать 
зарплату работникам в III квартале 
2026-го. Остальные собираются под-
нять ее в среднем не больше чем на 
процент относительно II квартала. 

Лишь предприятия сельского хозяйства 
готовы нарастить оклады на 2,2% в связи с 

высокой потребностью в рабочих руках в пери-
од уборки урожая, сказано в информационно-
аналитическом комментарии Центробанка. 
По его информации, на сегодняшний день 
именно у аграриев (а также в водоснабже-
нии) обеспеченность кадрами оказалась наи-
более низкой. «В отраслевом разрезе рост 
численности работников ожидается в добыче 
полезных ископаемых, в обрабатывающих 
производствах, в электроэнергетике», — от-
мечает регулятор. 

Безработица остается на рекордно низ-
ком уровне в 2,2%, а рынок труда, как заявили 
ранее в Правительстве РФ, — в стабильном 
положении. 

Между тем в 2023 году реальные начис-
ленные зарплаты россиян выросли на 7,8%, в 
2024-м — на 9,1%, в 2025-м — уже только на 

4,4%. Причем в прошлом году замедление ди-
намики фиксировалось во всех без исключения 
отраслях экономики. Даже в тех, что ранее 
демонстрировали наиболее высокие темпы 
роста средних зарплат, — в обрабатывающей 
промышленности, финансах, строительстве и 
недвижимости. Сегодня, в 2026-м, процесс 
можно считать завершенным. 

«На рынке труда свои условия диктует 
уже не соискатель, а работодатель, — говорит 
председатель комитета по страхованию Ас-
социации экспортеров и импортеров Максим 
Гмыря. — Общая экономическая ситуация 
для бизнеса за последние два года усложни-
лась, в результате чего компании вынужде-
ны оптимизировать и сокращать издержки, в 
том числе за счет снижения среднесрочных и 
долгосрочных инвестиций. По данным Торгово-
промышленной палаты, 95% предпринимате-
лей отмечают ухудшение своего положения с 
начала 2026 года, 70% фиксируют падение до-
ходов, а треть не исключает закрытия бизнеса 

в течение одного-двух лет. В условиях, когда 
ключевой задачей большинства компаний 
становится выживание, рост средних зарплат 
остановился, а среднее число резюме на одну 
вакансию выросло с 8,5 до более чем 11».

Вместе с тем сфера занятости демонстри-
рует сильную структурную неоднородность. 
Макроэкономическая статистика строится в 
основном на крупных предприятиях, охваты-
вающих лишь около 40% рабочей силы, тогда 
как остальные 60% приходятся на малый и 
средний бизнес, а также самозанятых. Высво-
бождение кадров происходит преимуществен-
но в офисных сегментах: из-за автоматизации 
и оптимизации процессов растет конкуренция 
среди «белых воротничков». Существенный 
профицит специалистов наблюдается в IT-
сфере, где из-за урезания бюджетов на раз-
работку число кандидатов на вакансию вы-
росло до 11 по сравнению с 3,5 в 2024 году. 
В розничной торговле проблема кадрового 
дефицита постепенно снижает свою остроту 

за счет установки касс самообслуживания, 
развития доставки и общей оптимизации 
бизнес-процессов. В то же время, рассуждает 
аналитик, нехватка «синих воротничков» в про-
изводственном секторе хоть и сохраняется, 
но планомерно сглаживается благодаря сти-
муляции технического образования и росту 
притока учащихся в колледжи. 

Трехлетняя зарплатная гонка в россий-
ской экономике фактически завершилась, 
констатирует Гмыря. По его словам, главным 
последствием этого стало смещение фокуса 
работодателей на удержание и сохранение 
имеющихся проверенных и высококвалифици-
рованных сотрудников при резком повышении 
требований к новым кандидатам. Для низкок-
валифицированных и неопытных соискателей 
поиск работы существенно усложняется, что 
в долгосрочной перспективе создает риски 
нарастания социальной нагрузки. 

«В экономике, уж простите за баналь-
ность, все связано самым тесным образом, 

— говорит ведущий научный сотрудник ИНИ-
ОН РАН Сергей Смирнов. — И если сегодня 
у нас дефицит федерального бюджета при-
ближается к сумме в 6,5 трлн рублей, было 
бы странно, если бы другие показатели шли 
с этим обстоятельством в противоходе. Так 
что зарплатная гонка, конечно, закончилась. 
Поскольку у бизнеса нет притока средств, 
кто-то останавливает производство, а кто-то 
сокращает персонал».

Конечно, резюмирует Смирнов, выходом 
могла бы стать роботизация и автоматизация 
производственных процессов, но тут встает 
вопрос инвестиций, упирающийся в высо-
кую ключевую ставку. И нет никаких сигналов 
и предпосылок, что ЦБ заметно ее снизит, 
чтобы кредиты стали наконец доступны для 
массового бизнеса. «А раз нет инвестиций, 
то нет и экономического роста, а значит, и 
условий для повышения зарплат», — делает 
вывод ученый.

Игорь БОКОВ.

ПРЕЗИДЕНТ ТОРГОВЛЯ
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Несмотря на ультиматумы 
Федорова  и продолжающийся 
«картонный Майдан», Рада 
утвердила новым министром 
обороны Украины Евгения Хмару.

Реактивная «Герань-4» в 
ближайшее время займется 
демилитаризацией 
Западной Украины.

ЗАРПЛАТНАЯ ГОНКА ФИНИШИРОВАЛА

НА ЗАПАД ПРИШЛЮТ БУКЕТ «ГЕРАНЕЙ»

НЕ КРИТИЧЕСКИЕ, НО ВРЕДНЫЕ 
Путин оценил последствия ударов ВСУ

СЕГО ДНЯ
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Подготовила Дарья ТЮКОВА
NON-STOP
КАДР

ZOO

Однако радоваться деше-
визне рано: ради эпатажа 
заведение решило про-
писать в меню стоимость 
одного грамма сырого 
продукта. Тонкий стейк 
мачете оценили в 6 рублей 
за грамм, мягкий филе-
миньон — в 8, а изыскан-
ный рибай — в 9 рублей. 
При этом клиентов честно 

предупреждают: цена указа-
на за один грамм, а средний 

вес стейка — порядка 250 г. 
Так что заплатить за кусок 
мяса все равно придется 
порядка 2000–3000 рублей. 
Зато звучит эффектно и уж 
точно надолго запоминает-
ся. Кто-то уже отметил, что 
эти цены выглядят каким-то 
кричащим ностальгическим 
приветом из советского 
буфета.

цена стейка в московском ресторане6 руб.
ЦИФРА

Самый длинный в мире баклажан вы-
рос на огороде в Пенсильвании: опыт-
ный фермер Эрик Ганстром уже не впер-
вые ставит такие рекорды. Год назад он 
сумел вырастить самый тяжелый бакла-
жан в мире, но радость от достижения 
длилась недолго, ведь его рекорд побили. 
Так что теперь он решил сменить тактику 
и сделать ставку на длину, выбрав специ-
альный сорт. И все получилось: тонкий ба-
клажан вытянулся на 54,3 см и заслуженно 
попал в Книгу рекордов Гиннесса. Сразу 
же после признания Эрик съел свой чудо-
баклажан, заявив, что не каждый день вы-
падает шанс откусить кусочек мирового 
рекорда. Теперь остается гадать, что он 
придумает на будущий год.

ЕДА

КВАС? КЕФИР? АЙРАН!
Лето подходит к концу, и, кажется, 
москвичи наконец определились, с чем 
вкуснее всего готовить окрошку. Цифры 
не дают соврать: летом 2026 года в 2,1 раза 
вырос спрос на айран — кисломолочный на-
питок с солоноватым, освежающим вкусом. 
Он популярен в странах Центральной Азии, на 
Кавказе, Балканах и Ближнем Востоке и, как 
выяснилось, идеально подходит для окрошки, 
вот москвичи его и распробовали. Классиче-
ский квас — только на втором месте. Ну и в 
конце рейтинга — тан и кефир. И это москвичи 
еще не успели оценить болгарское кисело 
мляко (кислое молоко, но хитро приготов-
ленное), которое тоже для окрошки могло бы 

идеально подойти — подходит же для болгар-
ского холодного супа таратор.

ТРАТАМ ОТВЕТИМ «МЯУ»: СКОЛЬКО СТОИТ СОДЕРЖАТЬ КОШКУ
Расходы на домашних питомцев окончательно перешли в разряд базовых и планируемых 
потребностей семьи: владельцы выстраивают системный уход — от сбалансированного 
рациона до регулярных визитов к ветеринару. Однако кризис не щадит никого, и все чаще 
приходится экономить: налицо отказ от спонтанных покупок в пользу здоровья кошки. 
Вместо приобретения лишней бессмысленной игрушки владельцы выбирают лишний 
визит к ветеринару или сдачу расширенных анализов. 

Расходы (средний чек, руб.)
Посещение ветеринара 9060

Корма 6667
Когтеточки 806

Наполнитель для лотка 702
Лакомства 232

Игрушки 242
Украшения и аксессуары 362

Шлейки и ошейники 325
Кошачьи массажеры 571

Салонный груминг 1252
Шампуни 335

Чесалки и колтунорезки 92
Переноска 1539

ЗА БУГРОМ

РОСКОШНЫЙ КЛАД НАШЛИ В ДОМЕ БЕЛЬГИЙСКОГО ПИВОВАРА

Обычный ремонт дома в Синт-Гиллис-Дендермонде (Бельгия) обернулся чудо-
находкой: рабочие обнаружили клад. Да-да, замурованный в стене ящик. Внутри лежало 
более 40 золотых слитков и около 4000 старинных монет. Общая стоимость находки оцени-
вается примерно в 9 миллионов евро. Точное происхождение богатства неизвестно: местные 
власти лишь сообщают, что примерно с 1900 года в доме жил пивовар, а сейчас здание при-
надлежит благотворительной организации. Она, конечно, хотела бы претендовать хотя бы на 
часть находки, чтобы потратить средства на создание дополнительных мест для проживания 
бездомных.
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Архангельский собор Кремля 
— это особый православный 
храм, где веками хоронили мо-
сковских князей и царей. И всем 

было известно, что там покоятся в числе про-
чих великих и мощи святого князя Дмитрия 
Донского. Того самого, который в 1380 году, 
после благословения Сергия Радонежского, 
победил войско хана Мамая в Куликовской 
битве (напомним, что действие сие имело 
место на территории сегодняшней Тульской 
области). Того самого, что объединил в XIV 
веке русские города вокруг Москвы. Того 
самого, кто не жалея живота своего бился 
против татар, как рядовой воин: по преданию, 
его лишь чудом нашли после битвы еле живым 
под горой убитых и раненых…

Великий человек, великая история на-
стоящего служения своей Отчизне. Не зря 

помощник Президента России Владимир 
Мединский назвал находку сказочным и сим-
воличным событием для нашего времени: «И 
обретение сегодня его мощей — неожиданно, 
почти сказочно, — это тоже символ».

18 августа патриарх Кирилл отслужил 
молебен над могилой Дмитрия Ивановича, 
а также двух найденных рядом с ним сарко-
фагов — его отца Ивана II Красного и углич-
ского князя Дмитрия Ивановича Жилки. А на 
следующий день специалисты Института 
археологии РАН рассказали, как проводи-
ли работы и что интересного они нашли в 
погребении.

Первым делом мне хотелось узнать: по-
чему, если о местонахождении саркофага 
Дмитрия Донского было известно ранее, его 
не исследовали, и это стало возможным толь-
ко благодаря счастливой реставрации?

Однако директор ИА РАН, академик РАН 
Николай Макаров уточнил, что уверенности 
в том, что под проседающим полом у южной 
стены Архангельского собора находится сарко-
фаг Дмитрия Донского, у ученых не было. Были 

лишь приблизительные данные о местонахож-
дении, но задачи уточнить его до последнего 
времени не ставилось, тем более — вскрывать 
сам саркофаг. Эти вопросы являются прерога-
тивой Музеев Московского Кремля. Археологи 
же были приглашены для сопровождения ре-
ставрационных и аварийных работ.

Итак, благодаря исторической летопи-
си, археологическому облику захоронения 
и антропологическим характеристикам най-
денного в саркофаге с треснутой крышкой 
скелета ученые подтвердили, что эти останки 
являются останками великого князя Дмитрия 
Донского.

Николай Макаров привел в качестве до-
казательства нахождения саркофага князя 
летопись, датированную 1508 годом, в кото-
рой рассказывается о перенесении мощей 
родителей великого князя Василия III во вновь 
построенный Архангельский собор. В XVII 
веке это место было отмечено надгробницей 
с соответствующей надписью.

— В ходе работ потребовался демонтаж 
надгробницы, под которой был выявлен сар-
кофаг ящичного типа с треснутой крышкой, 
— рассказывает академик. — Она могла об-
рушиться внутрь саркофага, и реставраторы 
с сотрудниками Музеев Московского Кремля 
провели ее демонтаж. Мы, археологи и ан-
тропологи, документировали и саркофаги, 
и останки.

По словам ученого, в саркофаге Дми-
трия Донского находились останки мужчины 
35–45 лет, имевшего довольно высокий для 
Средневековья рост (175–177 сантиметров), 
покрытые текстилем золотистого цвета. Пред-
варительные анализы показали, что это ткань, 
импортированная из Средиземноморья, очень 
высокого качества. Руки погребенного были 
скрещены на груди, как того требовал погре-
бальный обряд XIV века, и вообще останки 
полностью сохранили анатомический поря-
док, за исключением небольших нарушений 
на правой стопе.

Как выяснилось, саркофаг уже вскрывали 
после смерти великого князя. Случилось это 
в 1860-х годах, когда в соборе проводили 
работы по проведению отопления, установке 
калориферов.

По словам руководителя лаборатории 
контекстуальной антропологии ИА РАН Марии 
Добровольской, во время тех работ случи-
лось кратковременное вскрытие саркофага. 

Оттуда была извлечена слезница (или елей-
ница) — небольшой вытянутый сосуд с узким 
горлышком необычной формы, сделанным 
так, чтобы можно было прижимать его пря-
мо к уголку глаза, собирая слезы. Соглас-
но древнему обряду, слезницу клали в ноги 
усопшему. Однако в середине XIX века ее 
изъяли из саркофага, потревожив и сами 
ноги покойного князя.

 — Это, в частности, выразилось в том, 
что части фаланг стопы были перенесены и 
аккуратно положены на одеяние в области 
груди, — уточнила Добровольская.

По словам директора ИА РАН, именно 
эти фрагменты стопы и фаланги пальцев, 
которые были смещены с первоначальных 
мест в 1860-х годах, были переданы цер-
ковнослужителям в качестве мощей свято-
го Дмитрия Донского для размещения их в 
российских храмах.

Для ученых ценность имеет само княже-
ское погребение XIV века, ставшее доступным 
для археологических исследований в таком 
целостном виде. Не противоречит истори-
ческим летописям о Дмитрии Донском и вы-
явленный антропологами на правой части его 
лобной кости след от зажившей травмы.

— Это не рубленая и не колющая рана, 
а следствие удара, — говорит Мария Добро-
вольская, — что может свидетельствовать о 
том, что князь-воин действительно находился 
в самой гуще событий в ходе Куликовской 
битвы.

После изучения останки Дмитрия Дон-
ского будут находиться внутри собора в вос-
становленном саркофаге. Крышка саркофага 
будет закрыта. 

— Думаю, что закапывать их никто не 
планирует, — сказал Николай Макаров.

Обретение мощей святого благоверно-
го князя Димитрия Донского уже признали 
событием огромного духовного и символи-
ческого значения для России. В частности, 
в Комитете Госдумы по развитию граждан-
ского общества, вопросам общественных и 
религиозных объединений напомнили, что 
святой князь Дмитрий является небесным 
покровителем русского воинства. Его имя, ко-
торое как бы само напомнило о себе сегодня, 
словно говорит: сила России — в единстве и 
стойкости, которые способны сокрушить всю 
мощь противников.

Наталья ВЕДЕНЕЕВА.

Священник назвал 
современные ритуалы на Спас 
орудием дьявола
19 августа православные христиане 
отмечали великий праздник — Пре-
ображение Господне. В народе этот 
день также называли Яблочным 
Спасом (или Вторым Спасом) и свя-
зывали с ним некоторые поверья и 
ритуалы.  Какие-то из этих обрядов с 
использованием меда и яблок в наше 
время активно используют видео-
блогерши для «привлечения богатых 
женихов», ну и заодно подписчиков. 
Как относится Церковь к подобным 
проявлениям, мы спросили у свя-
щенника Иваново-Вознесенской 
епархии, специалиста по традици-
ям в культуре иеромонаха Макария 
(Маркиша). Даже если это и «при-
кол», то очень вредный, по мнению 
священнослужителей.

19 августа (6 августа по старому стилю 
церковного календаря) отмечается праздник 
Преображения Господа Иисуса Христа. О его 
сути напомнил иеромонах Макарий (Маркиш), 
а мы расспросили его, как этот праздник свя-
зан с Яблочным Спасом. 

— Слово это знакомо всем, не вызывает 
ни у кого никаких раздумий, и очень напрас-
но, — отметил в беседе с «МК» священнос-
лужитель. — Спаситель привел троих Своих 
учеников — Петра, Иоанна и Иакова — на вер-
шину горы и «преобразился перед ними». Как 
именно преобразился Господь, что произошло 
с Его обликом? «Вид лица Его изменился, оно 
просияло, как солнце, и одежды Его стали 

белыми, как свет». Помимо этого апостолы 
не сообщают ничего...

В Своем Преображении Спаситель от-
крывает Своим апостолам — а вместе с ними 
и всем нам — тайну инобытия, реальность Его 
Воскресения после предстоящей Ему мучи-
тельной казни на Кресте. Воскресший Христос 
останется на земле, среди людей (вплоть 
до Своего Вознесения) — тот же самый, но 
таинственно преображенный, победивший 
смерть Своей смертью и Воскресением.

Как дальше объяснил о. Макарий, по 

совпадению дат, в тех местах, где яблоки 
созревают к празднику Преображения Го-
сподня, сложился обычай приносить их в храм 
в качестве пожертвования, прежде всего для 
малоимущих. 

— Конечно, в наше изобильное время 
обычай этот главным образом имеет символи-
ческое значение, — продолжил он. — У греков 
к этому дню обычно созревает новый урожай 
винограда. Над плодами, приносимыми в 
храм, священник совершает особые молитвы 
благодарения Господу за Его дары.

…Мы выяснили у священнослужителя, 
как относится Церковь к народным поверьям, 
связанным с Медовым и Яблочным Спасами? 
До Яблочного Спаса на Медовый (14 августа) 
некоторые незамужние россиянки, ведущие 
активный образ видеожизни, выкладывали 
в Сеть ролики, как они мажут медом подо-
шву своей обуви и отправляются в ней в путь, 
чтобы, по народному поверью, быстрее выйти 
замуж. Чего только не сделаешь ради хайпа! 
Даже вспомнишь о старинных обрядах прапра-
прапраотцов. Дело в том, что мед в народной 
культуре считается символом сладкой и благо-
получной жизни, а подошва обуви восприни-
малась как место контакта с землей. Поэтому 
предки верили: как мед липнет к поверхности, 
так и внимание мужчин «прилипнет» к девушке, 
и в течение года она встретит суженого.

После меда очередь дошла и до яблок. 
Все Спасы, как говорится, для наполнения 
видеоконтента хороши. На Яблочный Спас 
есть свои народные поверья: например, если 
съесть освященное яблоко и загадать желание 
— оно сбудется. Разделить освященное яблоко 
с любимым человеком — к счастливой со-
вместной жизни. Если девушка съест яблоко с 
медом — вскоре встретит будущего супруга. 

Последнее поверье как раз в большом 
ходу в наше время у блогерш. В эти дни соц-
сети заполнились видео, как незамужние ба-
рышни, видимо, те же, что и мазали туфельки 
сладкой липкой жижей, теперь макают в мед 

кусочки яблок и затем смачно поедают их. Но 
не просто так, а приговаривая: «Как яблоко 
румянится, как мед сладится, так и мне жених 
богатый достанется! Косточку сохраняем 
как талисман». «Сделай это 19 августа — и 
скоро выйдешь замуж!» — призывают свою 
аудиторию авторши роликов. Верят ли они 
сами в то, что привлекут к себе таким образом 
вожделенного олигарха, история умалчивает. 
Но даже если это всего лишь прикол, модная 
фишка «обращения к истокам», то она таит в 
себе вред, по мнению Церкви. 

Православным христианам очевидно, 
что подобные обряды не имеют никакого от-
ношения к церковному учению. Священнос-
лужители подчеркивают, что освящение меда 
и яблок в эти дни — это благодарность Богу 
за урожай и повод проявить милосердие к 
неимущим, а вот попытки управлять жизнью 
через подобные ритуалы Церковь определяет 
как суеверия.

— «Тут дьявол с Богом борется, а поле 
битвы — сердца людей», — читаем мы в ро-
мане «Братья Карамазовы». Но Иван Карама-
зов — не учитель и не проповедник, и нельзя 
бездумно повторять его эмоциональные вы-
сказывания. Бог всесилен и ни с кем не бо-
рется, — объясняет нам иеромонах Макарий 
(Маркиш). — А вот каждый человек в своем 
сердце в самом деле ведет беспощадную 
войну с дьяволом, и суеверия — одно и самых 
действенных и губительных средств пораже-
ния в арсенале темных сил.

Не только бесполезно, но и крайне вредно 
совать свой нос в дикие и безбожные суе-
верия (которые у нас очень двусмысленно 
называют поверьями) — точно так же, как мы 
не суемся в ядовитые отходы, но уничтожаем 
их без следа. Те, кто читает суеверный вздор, 
рассылаемый по Сети врагами Христа, тем 
самым становятся в этой борьбе на сторону 
дьявола и несут перед Богом ответственность 
наравне с последним.

Ирина БРИЧКАЛЕВИЧ.

ПОРА ЭКОНОМИТЬ 
НА ДЕТЯХ
c 1-й стр.

Итак, первое, что нужно купить, 
— одежда и обувь. Здесь вы по-
купаете не просто вещи, а статус 
и комфорт по версии детских 

брендов. Оно вам надо? Если да, то добро 
пожаловать в мир тяжелого люкса. Один пред-
мет в этом сегменте обойдется в среднем в 
15 000 рублей. А нужно их несколько. Для 
девочки — юбка, брюки, жилетка, сарафан, 
набор блузок (не меньше трех, белая вклю-
чительно). Для мальчика — две-три пары брюк, 
пиджак, жилетка и как минимум три рубашки 
(включая белую). Разумеется, все вещи — 
шерстяные, хлопковые, отменного качества. 
Это если «по-богатому». Вот и считаем: на 
одну только одежку можно потратить вплоть 
до 300 тысяч рублей — было бы желание.

Теперь сменка — куда же без нее. С со-
ветской школы мы привыкли, что сменка — это 
всего лишь одна пара. Но в дорогом сегменте 
это несколько комплектов — как минимум 
три. Поэтому кожаные мокасины или сли-
поны известных ортопедических брендов с 
анатомической стелькой обойдутся где-то 
в 8000 рублей. Можно умножить на три. Для 
парней всех возрастов лучшая сменка — это 
кроссовки. Здесь цена кусается даже для 
богатых семей. «Трушные педали» начинаются 
с 35 000 рублей.

Теперь — портфель. Вопрос настолько 
сложный, что некоторые модники предпо-
читают обычный пакет… Для менее приве-
редливых школьников ранец высокого класса 
обойдется от 12 000 до 25 000 рублей. Он будет 
ортопедическим и с дизайнерским принтом. 
И, конечно, кожаный: как же иначе?

Напоследок — спортивная форма. Брен-
довый костюм из дышащих материалов — 
около 15 000 рублей. Шорты, кроссовки для 
зала, футболки — в районе 8000.

Однако любая мало-мальски опытная 
мать скажет, что покупать дорогущие вещи 
для растущего ребенка — это блажь: уже через 
полгода, если не раньше, потребуется обно-
вить гардероб. Поэтому родители, нацеленные 
на результат, а не на понты, перед началом 
учебного года инспектируют маркетплейсы.

В дешевом сегменте сарафан, брюки и 
жилетка будут из поливискозы или полиэсте-
ра, китайского или российского производства. 
Многие из них регулируются по мере роста 
школьника. Стоимость комплекта — 10 000–
15 000 рублей.

Если стоит задача сэкономить, то при вы-
боре обуви придется забыть про натуральную 
кожу: дешевым и притом удобным вариантом 
будет обувь из тканого материала, из ды-
шащей сетки. Главная незадача такого вида 
обуви — в толпе могут отдавить ноги. Поэтому 
в столовую после звонка на большую перемену 
стоит пробираться аккуратно. Зато натирать 
почти наверняка не будет, и расходы удастся 
ограничить 1200–2000 рублей. 

Легкий рюкзак без ортопедической 

спинки со всеми необходимыми отделения-
ми обойдется в 1500 рублей. Отличный вы-
ход — уговорить ребенка пойти в школу с 
прошлогодним ранцем. Ну и на физкультуру 
— футболка и черные шорты с ближайшего 
вещевого развала: 1000–1500 рублей.

Чудо-карандаши
Дорогие канцелярские товары даже 

взрослых не оставляют равнодушными. Это 
мир эстетики. Каждая ручка стоит, как обед 
в столовой. Чтобы девочки ахнули, за ручки 
нужно выложить от 1500 до 3000 рублей. А 
еще пенал — двухъярусный, с органайзером, 
из натуральной кожи или прочного пластика: 
тоже минимум 3000 рублей.

Теперь — тетради. Скандинавский ди-
зайн, плотная бумага, милые рисунки на об-
ложках. Одна тетрадь — от 350 до 500 рублей. 
Сразу закупается 30 штук. Набор предметных 
тетрадей обойдется в 3000 рублей.

Стало страшно? Выдыхаем: это все не 
обязательно. В школе действует главное пра-
вило: просто и надежно. То есть в качестве 

пенала вполне подойдет тканевая косметич-
ка или простой пластиковый «сундучок» без 
наполнения — за 200 рублей. И наполнение 
— шариковые ручки синие (самые дешевые, 
по 90 рублей), простые карандаши, ластик из 
мягкой резины, точилка с контейнером. Все 
в одном экземпляре. Ну и тетради: обычные, 
обложка зеленая и мягкая, — так за 20 штук 
придется отдать всего 267 рублей.

Каждый предмет — в домике
Хотите, чтобы никто не сомневался, что вы 

— человек ответственный? Тогда покупаются 
мешок для сменки, пенал для кисточек, папка 
для труда, папка для акварели, сумочка для 
физкультуры, чехол для лыж — все отдельно. 
Сразу видно, что родители внимательно отно-
сятся к сборам в школу — и готовы потратить 
на это около 8000 рублей.

Репутация не так ценна? Ваш выбор — 
пакеты в качестве мешка для сменки. Вместо 
подставки для книг — другие учебники. Вместо 
отдельной папки для труда и рисования — тот 
же пластиковый пакет, но формата А3.

Ольга ТЕРЕШКОВА.

Прошло уже более пяти месяцев с на-
чала конфликта на Ближнем Востоке, а он 
по-прежнему далек от завершения.

В ставшей такой популярной за по-
следние годы книге «Искусство войны» 
Сунь-Цзы пишет: «Никогда еще не быва-
ло, чтобы война продолжалась долго, и 
это было бы выгодно государству». Эта 
мысль, кстати, опровергается в не ме-
нее известной «Стратегии» А.Свечина, 
в которой выделяются два типа войн: на 
сокрушение и на истощение. Касаемо 
конфликта в Персидском заливе: после 
того, как США пришли к пониманию, что 
война на сокрушение («быстрая война» 
по Сунь-Цзы) не удалась, нужно перейти 
к войне на истощение. 

Ужесточение санкций против Ирана 
— это уже привычная схема действий. На-
пример, после того, как в 2018–2020 годах 
было усилено санкционное давление на 
страну, иранский экспорт начал снижаться. 
Если в начале 2018 года он в стоимостном 
выражении составлял порядка $30 млрд за 
квартал, то к 2020-му сократился вдвое. 
Вместе с тем за период с 2020 по 2025 год 
экспорт, несмотря на санкционные меры, 
оставался в пределах $12–13 млрд за квар-
тал и больше существенно не снижался: 
экономика постепенно адаптировалась 
к рестрикциям.

Наиболее наглядно это демонстри-
руется в торговых взаимоотношениях с 
КНР. Например, согласно официальной 
статистике, за весь 2024 год импорт КНР 
из Ирана составлял всего $4,4 млрд, что 
было сопоставимо с импортом из Финлян-
дии или Коста-Рики. Общий же иранский 
экспорт за тот же период превысил $55 
млрд — получается, что на Китай при-
шлось всего 8% от экспорта из страны. 
Маловероятно, что это на самом деле так. 
Одновременно «подозрительно» сильно 
вырос импорт в КНР из Малайзии: с 2017 
по 2020-е годы он удвоился. При этом 
ключевой статьей импорта являются нефть 
и нефтепродукты, на которые приходится 
около половины от общего малайзийского 
экспорта в Китай.

То, что под видом нефти из Малай-
зии в Китай поступает нефть из Ирана, 
ни для кого никогда не было секретом. 
Схемы с перегрузкой нефти с корабля на 
корабль и использованием танкеров «те-
невого флота», применяющих отключение 
транспондеров (спуфинг), являются до-
статочно хорошо отработанными. Однако в 
текущем году США пошли по пути прямых 
ограничений, заблокировав любой выход 
иранской нефти из Персидского залива. 
Как следствие, добыча нефти в Иране 
существенно сократилась. По данным 
картеля нефтепроизводителей ОПЕК, в 
феврале текущего года исламская респу-
блика добывала порядка 3,2 млн баррелей 
в сутки (б/c) нефти: порядка 3% от миро-
вого спроса на «черное золото». К июню 
добыча страны сократилась до 2,4 млн б/c, 
на четверть от прежнего объема.

Однако блокировка является двусто-
ронней: в ответ на действия США Иран за-
блокировал экспорт их стран-союзников. 
Как следствие, помимо Ирана добычу со-
кратили все страны Персидского зали-
ва: общее производство стран картеля 
в IV квартале 2025 года составляло 28,5 
млн б/c, а к маю (пик кризиса) упала до 
18,9 млн б/c. В июне на фоне временного 
прекращения огня на Ближнем Востоке 
и частичной разблокировки Ормузского 
пролива добыча картеля выросла и вновь 
приблизилась к 22 млн б/c, а в июле даже 
превысила 23 млн б/c, однако до прежних, 
довоенных уровней еще далеко.

Тогда возникает справедливый во-
прос: почему в этом случае цены на нефть 
до сих пор не находятся в районе $130–150 
за баррель? То есть на тех самых «ката-
строфических» уровнях, которые пред-
сказывали многие эксперты еще в про-
шлом году…

Ответ на этот вопрос, пожалуй, мож-
но свести к двум ключевым пунктам. 
Во-первых, к активному использованию 
нефтяных резервов, и во-вторых, к со-
кращению спроса на нефть.

В первую очередь речь здесь идет про 
Китай, который является ключевым по-
требителем «черного золота». Так, за про-
шлый, 2025 год на КНР пришлось порядка 
16% от мирового спроса на нефть, и по 
прогнозам ОПЕК эта тенденция будет со-
храняться в долгосрочной перспективе.

Согласно прогнозу картеля до 2050 
года, спрос Китая на нефть к 2035-му ожи-
дается на уровне почти 19 млн б/c, что в 4,3 
раза больше спроса на нефть России и в 
2,2 раза — Индии. Таким образом, ситуа-
ция на нефтяном рынке во многом будет 
определяться именно экономическими 
процессами в Поднебесной. И если ОПЕК 
выступает в качестве ключевого игрока 
со стороны предложения, то КНР высту-
пает теперь в качестве такого же игрока, 
но со стороны спроса на традиционные 
углеводороды. 

Стоит также упомянуть, что добыча 
нефти Китаем также весьма значительна 
и составляет более 4,5 млн б/c, что выше, 

чем у большинства постоянных участников 
ОПЕК+. Если бы Китай состоял в картеле, 
то по объемам производства он был бы на 
третьем месте, после Саудовской Аравии 
и России. 

В начале текущего года импорт КНР 
нефти и нефтепродуктов составлял по-
рядка 11,5–12,5 млн б/c. В апреле текущего 
года импорт Поднебесной резко снизился 
— до 9,3 млн б/c. К июню импорт нефти 
и нефтепродуктов опустился к уровню 
чуть выше 7 млн б/с. Получается, что за 
время боевых действий в Персидском 
заливе импорт сократился на 40–45%. 
Вместо закупок нефти на внешних рынках 
китайские нефтеперерабатывающие за-
воды стали использовать накопленные 
резервы. Подобного рода стратегия вы-
глядит более чем разумно, учитывая то, 
что цены на нефть скакнули с $60 в начале 
2026-го до $100–120 за «бочку» в разгар 
ближневосточного конфликта. 

Конечно, еще одной причиной сокра-
щения импорта нефти КНР является то, 
что эта мера является также отчасти вы-
нужденной. Крупнейшими поставщиками 
нефти в Поднебесную до начала конфликта 
были Россия, Саудовская Аравия, Ирак 
и Малайзия. В июне тройка лидеров по 
поставкам распределилась следующим 
образом (по данным ОПЕК): Россия — 28% 
(порядка 2 млн б/c); Бразилия — 14% (по-
рядка 1 млн б/c); Саудовская Аравия — 12% 
(около 850 тыс. б/c).

Ограниченность поставок с Ближнего 
Востока накладывает свои ограничения. 
Однако если бы Китай выбрал иную страте-
гию и предпочел все же сократить импорт 
не настолько сильно, то, вероятнее всего, 
мы увидели бы мировые цены на нефть на 
гораздо более высоком уровне.

Абсолютной загадкой для всех явля-
ется точная цифра резервов китайской 
нефти. Официально она нигде не публи-
куется. Между тем, по оценке, например, 
минэнерго США, стратегические резервы 
КНР могут составлять порядка 1,4 млрд 
баррелей, что в 4,5 раза больше страте-
гических резервов Америки! Учитывая 
текущий уровень потребления и добычи, 
это означает, что по оптимистичным оцен-
кам резервов может хватить примерно на 
7–8 месяцев. 

В дальнейшем эта стратегия сниже-
ния импорта и использования резервов 
также будет иметь определенные послед-
ствия. Конфликт рано или поздно закон-
чится, а поток нефти и нефтепродуктов 
из региона возобновится. Среди стран 
Персидского залива может начаться гонка 
по наращиванию объемов производства. 
Сдерживающим фактором тут должен 
стать возврат к жесткому квотированию 
со стороны ОПЕК+, однако после выхода 
из него ОАЭ картель несколько ослаблен. 
К тому же некоторые страны, как мы уже 
видели, вполне могут нарушить взятые 
на себя обязательства. Как следствие, 
мир увидит достаточно существенный 
рост предложения, что будет давить на 
мировые нефтяные цены. Тут на аванс-
цену вновь может выйти Китай и начать 
восполнять свои потраченные резервы, 
что может смягчить падение цен. Вос-
полнением резервов могут заняться и 
другие страны, в первую очередь США, 
чьи стратегические резервы оказались 
на многолетних минимумах.

Отдельный вопрос: какое место для 
Китая занимает российская нефть? На-
помним, в середине июня было достигнуто 
временное соглашение по Ормузскому 
проливу между США и Ираном. В резуль-
тате цена на нефть по итогам месяца опу-
стилась более чем на 20%. Просадка, есте-
ственно, отразилась и на ценах российских 
сортов. По данным Минэкономразвития, 
средняя цена на Urals упала примерно с 
$86,5 до $63,5 за баррель в июне. Однако 
в июле, после того, как стало понятно, что 
заключение окончательного мирного со-
глашения все еще невозможно, началось 
столь же стремительное восстановление 
нефтяного рынка: цена сорта Brent вырос-
ла на 25%, вернувшись к уровням выше $90 
за баррель. Вместе с тем в цене на нефть 
марки Urals такого же сильного рывка не 
произошло. Наоборот, средняя цена на 
нефть опустилась к $59 за «бочку». 

Одной из причин этого, возможно, 
является снижение спроса со стороны 
крупнейших покупателей российского 
сырья. Также не исключено, что за время 
действия перемирия и частичной разбло-
кировки Ормузского пролива КНР удалось 
вновь нарастить покупки ближневосточной 
нефти — этого пока может быть не видно 
по официальным цифрам ОПЕК.

Вместе с тем в долгосрочной пер-
спективе весьма вероятно, что нефть из 
России будет продолжать играть очень 
весомую роль в китайском импорте. Китай 
вряд ли откажется от закупок российского 
сырья, даже под угрозой санкций, по-
скольку у нашей нефти два неоспоримых 
преимущества: цена и качество. Китайцы 
же, как показывает текущий кризис, яв-
ляются исключительно прагматичными 
потребителями.

КИТАЙСКАЯ НЕФТЯНАЯ БОЧКА
Пекин спасает мир от взлета цен на «черное золото»
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НЕ ПРОПУСТИ!
«Оружие»

Прочный, как кремень 
— название ружья как 
комплимент.
«Австриец» вернулся 
— история появления и 
эволюция карабина Steyr 
Mannlicher SL II SX.
Парадоксы законода-
тельства — «Ланкастер», 
«Парадокс» и ужесточение 
правил оборота граждан-
ского оружия.

«Природа»
Мохнорылые интеллек-
туалы — все о жизни и по-
вадках кабана.
Горячий лед оружей-
ной риторики — охота 
как способ физическо-
го и психологического 
восстановления.

Бёрдвотчинг как альтер-
натива — наблюдение за 
птицами в их естественной 
среде.

«Трофеи»
Неуловимая сасси — 
в Техас за винторогой 
гарной.
Алеутские рогачи — за 
рекордными экземпляра-
ми северных оленей вглубь 
Аляски.
С упорством обреченных 
— сложности во время охо-
ты на кабана с подхода.
Седой — секач на 
потравах.

«Рыбалка»
Пять дней на Байкале — 
хариус на вертушки.
Рыбалка по жаре — секре-
ты ловли мирной рыбы. 

МИР ДИКОЙ ПРИРОДЫ И ОХОТНИЧЬИХ ПРИКЛЮЧЕНИЙ

www.ohotniki.ru

ROBUST — ЭТО НАДЕЖНО 

СЧАСТЛИВЫЙ БРАКК
   

СВО, ПТСР, ОХОТА

ДАР МАХАРАДЖИ

№7-8 
(279-280)

ИЮЛЬ-АВГУСТ 2026

МИР ДИКОЙ ПРИРОДЫ И ОХОТНИЧЬИХ ПРИКЛЮЧЕНИЙ

www.ohotniki.ru
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ЧИТАЙТЕ В ЖУРНАЛЕ 
«ОХОТА И РЫБАЛКА 
ХХI ВЕК», №7–8, 2026 г. 

Николай ДУДЧЕНКО,
аналитик ФГ «Финам»

ЭХ, ЯБЛОЧКО, ДА СУЕВЕРНОЕ

КСТАТИ СПРАВКАСПРАВКА
“МК”“МК”

СПРАВКА
“МК”

ИЗ
ДОСЬЕ
“МК”

ВАЖНО

КАК 
У НИХ

СЕКРЕТЫ ЭКОНОМИИ 
(как собрать дешево, 
но не ущербно)
✔ Проверьте, что осталось от 

прошлого года (линейки, ножницы, краски). 
Часто мы покупаем все это заново, а старое 
лежит мертвым грузом.

✔ Загляните в аутлеты и секонд-хенды. 
Детский брендовый секонд-хенд (особенно 
в элитных районах) порой позволяет купить 
форму за 2000 руб. вместо 15 000. Вещи 
часто новые, с бирками.

✔ Не покупайте «на всякий случай». 
Строго следуйте списку. Многое из канце-
лярии детям не пригодится в ближайшие 
полгода.

✔ Дорогой сбор — это покупка удо-
вольствия, бренда и уверенности, что вещь 
точно качественная. Дешевый сбор — это 
покупка рациональности, поиск выгодных 
цен и умение отличать «нужно» от «хочет-
ся». Ребенку по большому счету все равно, 
сколько стоит его ручка, — главное, чтобы 
она писала.

Обряды с использованием меда 
и яблок активно используют 
видеоблогерши для «привлечения 
богатых женихов».

Архангельский 
собор Кремля.

ОТКРЫТИЕ

Дороговизна школьных 
товаров — вопрос 
родительских амбиций. 
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С 2020 года Москва перестала 
быть единственным городом, 
где поездка на автобусе или 
трамвае оплачивается картой 
«Тройка». Столичная билетная 
система превратилась из 
локального городского сервиса 
в масштабную федеральную 
платформу. Сегодня этот 
цифровой стандарт работает 
уже в 37 субъектах Российской 
Федерации — от Карелии до 
Приморского края, ежедневно 
обрабатывая более 4 миллионов 
транзакций. 

Регионы, подключившиеся к москов-
ской системе, фиксируют системный рост 
показателей. Так, в Новосибирске за первое 
полугодие 2026 года пассажиропоток вы-
рос на 11% по сравнению с аналогичным 
периодом прошлого года. 

В целом по всем регионам, где за-
работала «Тройка», количество поездок 
увеличилось на 28%, достигнув отмет-
ки в 550 миллионов. Число безналичных 
транзакций выросло на 26% (до 503 мил-
лионов), и сегодня 9 из 10 пассажиров 
выбирают оплату картой, смартфоном или 
биометрией.

Главный секрет популярности столич-
ного решения кроется в его комплексности. 
Все транзакции фиксируются автоматиче-
ски. Аналитика поездок позволяет видеть 
реальную загруженность маршрутов, кор-
ректировать расписание в режиме реально-
го времени, перераспределять подвижной 
состав между часами пик и затишья, а также 
выявлять новые востребованные направ-
ления без проведения дорогостоящих со-
циологических опросов.

Для перевозчиков ключевым преиму-
ществом стала простота отчетности. Рост 
доли безналичных платежей автоматизиру-
ет финансовые потоки, сокращает расходы 
на инкассацию и минимизирует ошибки 
кассиров. Пассажирам же система дарит 
главное — предсказуемость и удобство. 

Безналичная оплата через эту экоси-
стему доступна уже более чем 65 миллио-
нам россиян. За первое полугодие 2026 
года самой картой «Тройка» воспользова-
лись более 3,2 миллиона жителей регионов. 
Она превращается в универсальный ключ 
к городской среде. С ее помощью жите-
ли Новосибирска, Томска и Владивостока 
активируют поездки на электросамока-
тах; в Архангельске, Саратове и Новоси-
бирске оплачивают речные прогулки; а на 
алтайском курорте «Манжерок» исполь-
зуют карту для доступа к горнолыжным 
подъемникам.

Важной частью интеграции стал куль-
турный аспект. Для каждого нового региона 
разрабатывается уникальный дизайн карт 
с учетом местного колорита. На сегодняш-
ний день создано более 200 оригинальных 
макетов. 

Специально для жителей Луганской 
Народной Республики выпустили карту с 
изображением реки Лугань — главного сим-
вола города. А в Томске на пластик нанесен 
скачущий конь, повторяющий исторический 
герб региона.

В 2026 году география проекта про-
должила расширяться. Московская билет-
ная система заработала в новых регионах 
— Ивановской, Брянской и Запорожской 
областях. Запуск прошел бесшовно: благо-
даря отработанным протоколам внедрения 
инфраструктура была развернута в крат-
чайшие сроки без привлечения дополни-
тельных бюджетных средств со стороны 
принимающих территорий. Столица берет 
на себя технологическую часть, предостав-
ляя регионам готовый программный код, 
оборудование и круглосуточную техниче-
скую поддержку. Это делает проект при-
влекательным даже для муниципалитетов 
с ограниченным бюджетом.

Прозрачность операций повышается 
автоматически: все платежи видны в единой 
системе мониторинга. Это упрощает кон-
троль за соблюдением графиков движения 

водителями частных перевозчиков и госу-
дарственными автопарками. 

Особое место в программе цифрови-
зации занимает сотрудничество с новыми 
субъектами. С 2022 года Москва активно 
помогает развивать транспортную сферу 
Луганской Народной Республики. Это пар-
тнерство вышло далеко за рамки простой 
установки терминалов. 

«С 2022 года Москва сотрудничает в 
транспортной сфере с Луганской Народной 
Республикой. В регион поставлено новое 
оборудование для оплаты проезда, а также 
подключены крупные перевозчики», — со-
общил Сергей Собянин.

На данный момент в ЛНР установлено 
свыше 550 новых терминалов на более чем 
465 транспортных средствах. Переход на 
цифровые технологии дал впечатляющий 
результат: доля безналичных платежей в 
городском транспорте достигла 77%. Жи-
тели охотно пользуются картой «Тройка» и 
банковскими картами, оставляя наличные 
расчеты в прошлом. 

Электробусы оснащены системой ГЛО-
НАСС, медиаэкранами, разъемами для 
зарядки телефонов и климат-контролем. 
Низкопольная техника полностью адапти-
рована для маломобильных граждан. Кро-

ме того, столица помогла запустить сеть 
городского велопроката, передав городу 
110 велосипедов и создав современную 
велодорожку. 

Результаты этих вложений говорят сами 
за себя. Количество поездок, оплаченных 
«Тройкой» в Луганске, за год увеличилось 
вдвое — с 3,2 млн до 6,4 млн, а средний 
ежедневный пассажиропоток вырос с 22 
тысяч человек до 41 тысячи. Транспортная 
доступность улучшилась примерно для 50 
тысяч жителей города.

Признание эффективности модели 
происходит и на федеральном уровне. В 
2026 году Московская билетная система 
получила премию Digital Leaders в категории 
«Общественный транспорт» за цифровиза-
цию Новосибирской области и националь-
ную премию «За вклад в развитие городской 
мобильности». 

Столица продолжает делиться опытом, 
доказывая, что качественный городской 
сервис может и должен быть единым стан-
дартом для всей России. Цель остается 
неизменной — сделать так, чтобы житель 
любого подключенного региона чувствовал 
тот же уровень комфорта и надежности, что 
и москвич, садясь в салон автобуса.

Владимир ДМИТРИЕВ.

В День государственного флага, 
22 августа 2026 года, в Москве, 
в парке Победы на Поклонной 
горе, состоится грандиозный 
Межрегиональный творческий 
фестиваль славянского искусства 
«Русское поле». Он будет проходить 
уже в 15-й раз, но в последние 
годы это событие приобрело 
особенно важное значение для 
объединения и консолидации 
народов России «вокруг общих 
нравственных ориентиров», как 
формулируют его организаторы. 
На пресс-конференции 
Департамента нацполитики и 
межрегиональных связей г. 
Москвы члены оргкомитета 
рассказали, чем будет 
удивлять гостей фестиваль на 
этот раз — а он действительно 
приготовил немало 
сюрпризов и зрелищных 
мероприятий.

Организатором фестиваля «Русское 
поле» с 2012 года выступает столичный 
Департамент национальной политики и меж-
региональных связей. На этот раз мероприятие 
юбилейное — 15-е. Оно вошло в федеральный 
план Года единства народов России как одно 
из важнейших событий культурной жизни не 
только Москвы, но и всей страны. Руководитель 
столичного Департамента нацполитики и меж-
региональных связей Виталий Сучков, расска-
зывая о предстоящем фестивале, подчеркнул, 
что «в Год единства народов России праздник 
обретает особое символическое значение, по-
скольку объединяет культурное многообразие 
страны с государственными ценностями».

С каждым годом, как подчеркивают орга-
низаторы, фестиваль «Русское поле» становит-
ся все масштабнее, ярче, богаче и привлекает 
все больше и больше участников и гостей. 
«С 2012 года фестиваль посетили свыше 4 
миллионов человек, — сообщил Сучков. — В 
2026 году нам были поданы заявки от 5300 
человек из 72 регионов нашей страны, что на 
30% больше, чем в прошлом году». В итоговую 
программу восьми номинаций и двух конкур-
сов профессионального жюри допустило 62 
творческих коллектива, 190 ремесленников 
и 13 товаропроизводителей, более 20 поэтов 
и чтецов, 17 гастрономических брендов и 29 
дизайнерских коллекций одежды.

«В фестивале примут участие делегации 
регионов России, фольклорные коллективы, — 
продолжил он. — Павильоны регионов предста-
вят свои лучшие достижения и самые вкусные 
дары родной земли. В целом география у нас 
обширная — от Калининграда до Дальнего 
Востока и южных границ Русского Севера».

Для гостей праздника будут работать 12 
тематических площадок. Посетителей ждет 
насыщенная и яркая программа с выступления-
ми известных на всю страну и региональных 
фольклорных коллективов, мастер-классами, 
кухней народов России, ярмаркой товаров на-
родных промыслов, дефиле нарядов россий-
ских дизайнеров со всей страны, и, конечно же, 
все завершится традиционным гала-концертом 
с участием наших звезд (Денис Майданов, 
Shaman, «Город 312», «Бурановские бабушки» 
и другие).

Главная сцена фестиваля — «Музыкаль-
ная площадь» — откроется в 11.00, и после не-
скольких концертных номеров на ней начнутся 
конкурсные выступления творческих коллек-
тивов, в которых определят победителей в 
номинациях «Лучший хоровой коллектив», «Луч-
ший вокально-хореографический коллектив» и 
«Лучший хореографический коллектив».

Году единства народов России органи-
заторы посвятили два часовых блока. В 17.00 
зрители увидят национальное представление 
«Моя великая Россия!» с участием известных 
творческих коллективов и певцов. В 18.00 нач-
нется гала-часть фестиваля «Единство наро-
дов — сила России!», где в том числе выступят 
Большой русский хор и Академический хор 
русской песни телерадиоцентра «Орфей».

«Как обычно, программа фестиваля у нас 
интерактивная, — добавил Виталий Сучков. 
— Можно будет петь, примерять костюмы, 
участвовать в играх и конкурсах, творческих 
мастер-классах, пробовать блюда кухни на-
родов России. Здесь каждый найдет себе за-
нятие по душе».

Особо он отметил площадку «Поле Сла-
вы», посвященную 85-летию битвы под Мо-
сквой. На ней будут развернуты экспозиции с 
участием военно-исторических реконструкто-
ров: «Полевой госпиталь», «Штаб дивизии на-
родного ополчения», «Артиллерийский расчет», 
«Пулеметный расчет», «Курс молодого бойца», 
«Оружие битвы за Москву» и другие. 

Подробнее о программе фестиваля рас-
сказали: руководитель оргкомитета, предсе-
датель жюри фестиваля Маргарита Железнова; 
президент Международного альянса кулинаров 
Валентин Лобачев; народная артистка России, 
профессор кафедры «Народное пение» ГМПИ 
им. Ипполитова-Иванова Надежда Крыгина; за-
ведующая отделом народно-певческого искус-
ства ГРДНТ им. В.Д.Поленова Лидия Рогачева.

На фестивале собираются вписать два 
гастрономических рекорда в Книгу рекордов 
России: создадут огромную «Единую хлебную 

карту» (8х6 м) с 2000 единицами хлеба из 89 
регионов России (от тульского пряника и мо-
сковской сайки до приморских паровых було-
чек пян-се) и сварят в гигантском котле кашу 
под названием «Единство народов». В кашу 
войдут 32 ингредиента из разных областей 
России (3 вида мяса, 10 круп, грибы, овощи и 
так далее). «Хлебная карта и каша будут ярким 
воплощением разнообразия и единства нашей 
страны», — отметил Виталий Сучков. После того 
как съедобные рекорды будут зафиксированы, 
гости смогут бесплатно отведать их.

А кульминацией кулинарного марафо-
на станет пир «Пять казанов — пять вкусов 
России», где можно будет попробовать перло-
вую кашу с зайцем и белыми грибами, азу по-
татарски, бурятский суп бухлер, якутскую кашу 
саламата и крымскую дымляму из баранины.

Одно из самых необычных новшеств фе-
стиваля — конкурс «Сила традиций»: это 
уникальное сценическое действо, где зрители 
увидят живые реконструкции старинных об-
рядов из разных уголков России. Например, 
обряд из Астрахани «Проводы астраханских 
ловцов рыб», обряд плетения девичьего венка 
из Брянской области, свадебный обряд «Дайтя 
нам девку» из Владимирской, гадания на бара-
ньей лопатке и другие древние ритуалы.

Будет работать и литературная площад-
ка «Поэтическая слобода», где пройдет кон-
курс поэзии «Моя земля — мое слово!». Поэты 
и чтецы со всей России представят на нем свои 
стихи о любви к родному краю, оценивать кото-
рые будут известные литературные деятели.

«Для Москвы как многонациональной 
столицы фестиваль становится важнейшей 
объединяющей платформой, где жители и 
гости города сплотились вокруг общих нрав-
ственных ориентиров, уважения к истории и 
осознания своей культурной принадлежности, 
— подчеркнул Виталий Сучков. — Это будет 
действительно душевный выходной для всех, 
кто придет на нашу площадку». 

Ирина БРИЧКАЛЕВИЧ.

Московская билетная 
система меняет транспорт 
в регионах России

В сознании многих поколений Аркти-
ка остается суровым, почти мифиче-
ским пространством — землей вечных 
льдов, белых медведей и героических 
первопроходцев. Однако сегодня кар-
та освоения Севера пополняется новы-
ми именами. И это не только профес-
сиональные ученые или военные, но и 
столичные старшеклассники. С 2018 
года Большая арктическая экспедиция 
стала для Москвы системной работой 
по воспитанию нового поколения ис-
следователей, экологов и патриотов. 
Организаторами этого масштабного 
движения выступают центр дополни-
тельного образования «Лаборатория 
путешествий» совместно с Департа-
ментом образования и науки города 
Москвы, а бессменным руководителем 
походов является известный полярный 
путешественник Матвей Шпаро.

Туризмом и краеведением в столице за-
нимаются более 80 тысяч школьников и сту-
дентов колледжей. В Большую арктическую 
экспедицию хотят попасть тысячи. Конкурс 
колоссальный, ведь итоговая группа составля-
ет всего 14 человек. Чтобы оказаться на мысе 
Челюскин — самой северной точке Евразии, 
куда в августе отправилась экспедиция 2026 
года, подростки проходят строгий отбор. Они 
снимают мотивационные видеоролики, пишут 
Арктический диктант, разгадывают головолом-
ки о Крайнем Севере, состязаются в лыжных 
гонках, представляют серьезные исследо-
вательские проекты по естественнонаучной 
тематике и доказывают свою выносливость на 
учебно-тренировочных сборах в Карелии. 

В этом году состав экспедиции из десяти 
школьников и четырех студентов колледжей 
разделился на два отряда. Первый получил 
название «Исследователи Арктики», второй 
— «Хранители истории». 

Для «Исследователей» поездка на мыс 
Челюскин стала настоящей полевой практикой 
под эгидой Российской академии наук. Юные 
москвичи фиксировали состояние ледового 
покрова, собирали гербарии редких мхов и 
лишайников, наблюдали за поведением мор-
жей, белух и птичьими базарами. Одной из 

кульминаций научной работы стало наблю-
дение за солнечным затмением в условиях 
экстремально низких температур и сильного 
ветра — данные об освещенности и темпе-
ратуре воздуха мгновенно передавались в 
метеорологические центры.

Собранные материалы имеют высокую 
ценность. Их анализируют специалисты Ин-
ститута океанологии имени П.П.Ширшова РАН, 
Института проблем экологии и эволюции имени 
А.Н.Северцова РАН и Объединенного института 
ядерных исследований. 

Ярким событием стал запуск научного ме-
теозонда 10 августа. Ребята помогли специали-
стам объединенной гидрометеорологической 
станции имени Е.К.Федорова подготовить к 
старту аэростат, наполненный водородом. К 
нему был прикреплен контейнер с датчиками 
температуры, атмосферного давления, влаж-
ности и скорости воздушных потоков. 

«Я много слышала об этих зондах и ожи-
дала, что процедура будет гораздо сложнее, 
— делится впечатлениями Анна Слюсарева, 
студентка Московского колледжа бизнес-
технологий. — На деле все оказалось очень 
быстро: из помещения вынесли шар, закрепили 
устройство для передачи данных — и отпусти-
ли. Метеозонд поднимается примерно на 35 
километров и порой улетает на 200 киломе-
тров от места запуска. Такие зонды запускают 
дважды в день на станциях по всему миру. 
Получается, этот небольшой шар помогает 
всему человечеству узнавать, какая погода 
нас ждет».

Отряд «Хранители истории» взял на себя 
миссию, которая не менее важна, чем научные 

изыскания. Мыс Челюскин — это место подвига 
советских полярников. За десятилетия запу-
стения мемориал, посвященный летчикам и 
зимовщикам, сильно пострадал. Юные москви-
чи взялись за реставрацию. Была полностью 
восстановлена одна стела и заново воссозданы 
две другие. 

Кроме того, именно этот отряд принял ак-
тивное участие в федеральной экологической 
миссии. Площадь загрязнения на мысе Челю-
скин составляет около 40 гектаров. С 1930-х 
годов здесь, посреди хрупкой экосистемы, 
скопились десятки тысяч ржавых бочек из-под 
горюче-смазочных материалов, брошенная 
тяжелая техника и строительный мусор. Волон-
теры вручную собрали металлолом, который 
десятилетиями отравлял почву. 

«Первое впечатление по прилете на мыс не-
много омрачилось, когда я увидела гигантскую 
свалку мусора, состоящую из старых ржавых 
бочек и прочего металлолома, — рассказывает 
участница экспедиции Алиса Сальникова из 
школы №2127. — В Арктике такие живописные 
пейзажи вокруг, а эта свалка, которую устроили 
сами люди, сильно портит общую картину. Ду-
маю, нам нужно объединиться, чтобы помочь 
экологии, ведь важен вклад каждого, а работы 
еще очень много». По оценкам организаторов, 
на полную очистку территории может уйти до 
десяти лет, и помощь таких групп становится 
критически важным ресурсом.

Работа на Крайнем Севере — это всегда 
преодоление. Суровый климат проверяет на 
прочность даже опытных полярников. Одним 
из самых ярких событий экспедиции 2026 года 
стал забег «Арктический вызов», состоявшийся 
16 августа во второй раз. Участники бежали по 
сложному рельефу тундры, откуда открывается 
бескрайний вид на Северный Ледовитый океан. 
Низкая температура, пронизывающий ветер и 
болотистые участки не остановили ребят. За 
три часа марафона команда суммарно преодо-
лела 107 километров. 

Матвей Шпаро, руководитель похода, под-
черкивает, что подобные испытания формируют 
особый тип характера:

«Всегда хочется сделать чуть больше, чем 
запланировано, чуть больше нормы. Наш аркти-
ческий забег — это как раз то самое «чуть боль-
ше». Марафон после недели тяжелой работы с 
полной отдачей, на максимуме сил — это круто, 
это красиво. Мы доказываем и себе самим, и 
всем, что можем очень многое и даже больше, 
что Арктика реально вдохновляет и делает нас 
сверхсильными».

Успех Большой арктической экспедиции 
невозможен без мощной инфраструктуры 
поддержки внутри самого мегаполиса. Чтобы 
привлечь новые таланты в сферу спортивного 
туризма и краеведения, в 2024 году Депар-
тамент образования и науки запустил мас-
штабный проект «Маршрут построен». В 2025 
году одноименный форум посетили более 10 
тысяч участников. Это подтверждает огром-
ный запрос городской молодежи на активный, 
осмысленный досуг. Форум служит витриной 
достижений: там презентуют итоги прошед-
ших экспедиций, награждают лучших юных 
туристов столицы и рассказывают о планах 
на будущие сезоны. Именно такая связка — 
массовое вовлечение через городские проекты 
(«Маршрут построен») и элитарная, штучная 
подготовка лидеров (Большая арктическая 
экспедиция) — создает работающую модель 
воспитания нового поколения россиян.

Владимир ДМИТРИЕВ.

В Москве состоялось торжественное 
награждение лучших сотрудников 
центров государственных услуг 
«Мои документы». В мероприятии 
принял участие Сергей Собянин. 
Мэр вручил специалистам почетные 
грамоты правительства Москвы и 
объявил им благодарности.
Церемония была приурочена к 
15-летию создания сети центров 
государственных услуг в столице. За 
эти годы «Мои документы» стали для 
москвичей привычной и надежной 
точкой доступа к услугам. В городе 
работает 139 центров, и ежедневно 
они помогают тысячам жителей 
решать разные вопросы.

Юбилейная дата стала поводом отметить 
заслуги специалистов и подчеркнуть значи-
мость их труда. Выступая перед сотрудни-
ками «Моих документов», Сергей Собянин 
отметил: услуги предоставляются открыто, 
доброжелательно, с улыбкой, профессио-
нально и быстро.

Награды получили администраторы, спе-
циалисты по приему документов, консультанты. 
В числе отмеченных — специалисты, которые 
внедряли новые стандарты обслуживания, 
помогали осваивать цифровые инструменты, 
трудились в периоды пиковой нагрузки и обе-
спечивали бесперебойную работу центров.

Сами сотрудники признаются: глав-
ная награда для них — благодарность 
посетителей. 

Руководитель центров государственных 
услуг по Южному административному округу 
Москвы Михаил Гаврилов рассказал, что начи-
нал работу в 2015 году на должности специали-
ста приема. Ему сразу же выдали нагрудный 
знак «Мы — команда Мэра».

«Для меня и моих коллег это гордость и 
символ нашего главного принципа «Человек 
на первом месте», — поделился Михаил Гав-
рилов. — Этот знак уже 11 лет напоминает 
мне, ради кого я работаю».

«Мои документы» — живая, постоянно 
развивающаяся система, которая чутко реа-
гирует на запросы общества и стремится сде-
лать жизнь москвичей удобнее, комфортнее 
и безопаснее.

В 2014 году был внедрен московский стан-
дарт госуслуг. Восемь принципов, которые 
вошли в него, задали тон всей работе. Сотруд-
ники центров взяли на себя обязательства быть 
не строгими исполнителями регламентов, а 
помощниками, готовыми выслушать, понять и 
поддержать. Доброжелательность и коммуника-
бельность стали не желательными качествами, 
а обязательными требованиями к работе.

Уже на следующий год стало понятно: что-
бы соответствовать высоким стандартам, нужны 
специально подготовленные кадры. Так появил-
ся учебный центр «Мои документы» — первое 
в стране заведение, которое целенаправленно 
готовило профессионалов для работы в центрах 
государственных услуг. Позже оно стало частью 
«Академии искреннего сервиса».

В 2016-м сеть центров охватила 125 райо-
нов столицы: была создана единая базовая 
инфраструктура, которая сделала госуслуги 
по-настоящему доступными для каждого мо-
сквича. А в 2017-м по поручению Сергея Со-
бянина стартовал проект «Искренний сервис». 
Его философия проста и в то же время револю-
ционна: «Человек на первом месте». Специали-
сты научились выходить за рамки привычных 
инструкций, чтобы найти решение, максимально 
подходящее конкретному человеку.

2018 год стал годом масштабных преоб-
разований. Заработали первые флагманские 
офисы и Дворец госуслуг на ВДНХ. Флагманы 
предложили расширенный перечень услуг и до-
полнительные сервисы: от туристического бюро 
«Мои путешествия» до кабинета «Мой нотари-
ус». Во Дворце госуслуг появилась возможность 
зарегистрировать право собственности на 

недвижимость в других регионах России. Этот 
опыт затем распространили на всю сеть. От-
крылся первый в России музейно-выставочный 
комплекс истории государственной службы 
— своеобразное напоминание, что за каждой 
справкой и каждым документом стоят судьбы 
людей.

В 2019-м стартовал проект «Москва — с 
заботой об истории». Его цель — сохранить 
память о героях Великой Отечественной войны. 
Москвичи передали в Главархив семейные 
реликвии, и эти материалы легли в основу 
выставки. Больше 21 тысячи документов и 
предметов военного времени представили в 
30 офисах и на сайте Главархива Москвы.

Пандемия, вспыхнувшая в 2020 году, стала 
серьезным испытанием, и «Мои документы» 
доказали свою гибкость и социальную значи-
мость. Сотрудники центров стали операторами 
кол-центра комплекса социального разви-
тия: они первыми откликались на просьбы 
москвичей о помощи с доставкой продуктов 
и лекарств. В офисах появились «Уголки здо-
ровья» с современным диагностическим обо-
рудованием, а новое направление «Мой адми-
нистратор» позволило специалистам «Моих 
документов» помогать с организационными 
вопросами в поликлиниках и больницах.

В 2021-м заработала «Академия искрен-
него сервиса» — акцент сделали не только на 
подготовке новых кадров, но и на постоянном 
повышении квалификации действующих со-
трудников. Параллельно набирал обороты 
проект «Спортивные выходные». Совместно с 
Департаментом спорта Москвы центры «Мои 
документы» предлагали бесплатные занятия на 
открытых площадках. В офисах стало доступно 
большинство услуг записи актов гражданско-
го состояния (ЗАГС). Начал работу сервис 
видеоконсультаций.

С 2022 года 99% услуг горожане стали 
получать по экстерриториальному принци-
пу — независимо от места регистрации. Те-
перь решать большинство вопросов можно в 
любом центре, не тратя время на поездки. В 
2023-м сотрудники «Моих документов» начали 
работать во флагманских центрах больниц: 
помогали с регистрацией пациентов, консуль-
тированием, маршрутизацией.

2024 год принес новые важные услуги. 
В офисах появилась возможность получить 
справку об участии в специальной военной 
операции и воспользоваться услугами органов 
опеки и попечительства.

В 2025 году специалисты особое внима-
ние уделили цифровой грамотности: открыли 
курсы для москвичей. В Центрах московского 
долголетия начали проходить лекции о самых 
востребованных услугах. Технологическим про-
рывом стал запуск первого в России чат-бота 
«Мои документы Москвы» на базе нейросети. 
Он доступен в мессенджере «Макс» и помогает 
быстро найти нужную информацию.

Наконец, в 2026-м расширились возмож-
ности для участников специальной военной 
операции и членов их семей. Теперь в любом 
центре можно получить консультации о 158 
услугах и мерах социальной поддержки, по-
дать заявления по некоторым из них и задать 
вопросы по видеосвязи.

За 15 лет работы сеть «Мои документы» 
заметно изменилась: появились новые услуги, 
цифровые сервисы, улучшилась инфраструкту-
ра. Но неизменным остается главный принцип 
— ориентация на человека.

Виктория КРЮКОВА.

КРАЙНИЙ СЕВЕР КАК ТОЧКА РОСТА

Как московские 
школьники 
меняют Арктику 
и самих себя

«МОИ ДОКУМЕНТЫ»: 
15 ЛЕТ НА СЛУЖБЕ У ГОРОЖАН
Сергей Собянин 
наградил лучших 
сотрудников центров 
государственных услуг

В СТОЛИЦУ ПРИХОДИТ 
ВСЕРОССИЙСКИЙ РАЗГУЛЯЙ

Чем будет 
удивлять 

фестиваль 
«Русское 

поле»

МОЯ МОСКВА
стр.  “МОСКОВСКИЙ КОМСОМОЛЕЦ”   
 20 августа 2026 года
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Сергей Собянин, мэр Москвы:
«Каждый день столичные специалисты соз-
дают дружелюбную атмосферу в офисах 
«Мои документы», находят уникальный под-
ход к каждому посетителю. Они помогают 
жителям с оформлением государственных 
услуг и решением других вопросов, встреча-
ют пациентов в медицинских учреждениях по 
всему городу. Это требует не только профес-
сиональных знаний, но и большого терпения, 
такта, умения слушать и слышать».

Сергей Собянин, 
мэр Москвы:
«Благодаря ис-
пользованию 
московской би-
летной систе-
мы повышается 
прозрачность 
операций, рас-
тет популярность 
городского транспор-
та, упрощается процесс 
формирования отчетности для перевоз-
чиков, а также улучшается эффективность 
управления маршрутной сетью».

ЦИФРОВОИ 
СТАНДАРТ ДЛЯ 
ВСЕЙ СТРАНЫ

Сергей Собянин, 
мэр Москвы:
«Юные исследователи 
по заданию 11 научных 
институтов наблюда-
ли за флорой и фауной, 
отбирали пробы воды и 
почвы, сохраняли образцы 
растений. Также им удалось 
зафиксировать солнечное затмение… В этом 
году участие в отборочных этапах приняли 
больше 10 тысяч юных москвичей». 
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Машина времени на ВДНХ
Пройти путь атомной отрасли от первых 

проектов до технологий будущего сегодня 
можно буквально за пару часов. Музей «АТОМ» 
на ВДНХ устроен как пространственная модель 
сего чтива: маршрут начинается на подземных 
этажах с истории советского атомного проекта 
и постепенно поднимается к современным 
технологиям и представлениям о будущем.

Музей открылся в ноябре 2023 года. Семь 
его этажей посвящены разным этапам раз-
вития атомной науки и промышленности, а 
само движение по экспозиции задумано как 
восхождение из прошлого через настоящее к 
будущему. С момента открытия здесь побыва-
ли более 4,2 миллиона человек из 123 стран.

На нижних этажах расположена экспо-
зиция «Советский атомный проект», расска-
зывающая о становлении отрасли в военные 
и послевоенные годы. Следом идет «Время 
мечтать» — раздел о научно-технической ре-
волюции 1950–1960-х, где рядом оказываются 
реализованные и оставшиеся на бумаге атом-
ные проекты, а также предметы массовой 
культуры эпохи советского футуризма. Здесь 
показано, каким видели будущее люди не-
сколько десятилетий назад.

Выше находится уже сегодняшний день. 
Обновленная в 2025 году экспозиция «Совре-
менная атомная промышленность» рассказы-
вает о реакторных технологиях, плавучей атом-
ной энергетике и Северном морском пути, а 
после реэкспозиции здесь появились разделы 
о квантовых компьютерах, ядерной медицине 
и биофабрикации, радиоизотопах, морской 
логистике будущего и ядерных технологиях 
для космоса. О том, как атомные технологии 
становятся основой для освоения дальнего 
космоса  и межпланетных миссий,  подробно 
рассказывает экспозиция «Дальний космос».

На третьем этаже работает «Атомари-
ум», где физические и химические явления 
объясняют через интерактивные установки и 
эксперименты. Здесь же находится квантовый 
класс с оптической плитой, а в лаборатории 
посетители могут наблюдать физические про-
цессы и сами участвовать в опытах. За не-
сколько этажей посетитель проходит путь, на 
который у отрасли ушло восемь десятилетий. 
Закономерно, что маршрут заканчивается во-
просом о будущем.

Как всё начиналось?
Днем рождения отечественной атомной 

отрасли считается 20 августа 1945 года. В тот 
день были созданы Специальный комитет по 
использованию атомной энергии и Первое 
главное управление по использованию атом-
ной энергии. Страна только вышла из Великой 
Отечественной войны, однако новая техно-
логическая гонка уже начиналась. В течение 
последующих десятилетий атомный проект 
превратился из чрезвычайной государствен-
ной задачи в одну из крупнейших научно-про-
мышленных систем страны.

В 1954 году в Обнинске заработала первая 
в мире атомная электростанция. Ее запуск стал 
важной границей не только для энергетики, но 
и для самого отношения к атомной энергии: 
СССР первым показал, что технология, еще 
недавно ассоциировавшаяся прежде всего 
с разрушительной силой, может использо-
ваться в мирных целях и обеспечивать го-
рода электричеством. Мощность реактора 
составляла всего 5 мегаватт, однако станция 
действительно вырабатывала электроэнергию 
и передавала ее в сеть, став началом нового 

этапа в развитии мировой энергетики.
Пять лет спустя, в 1959 году, в эксплуата-

цию вошел первый в мире атомный ледокол 
«Ленин», созданный для работы на Северном 
морском пути. В последующие десятилетия 
атомная энергетика быстро расширяла гео-
графию: строились Курская, Ленинградская, 
Балаковская, Кольская и другие АЭС. Вместе с 
ними формировалась сложная промышленная 
система, объединившая достижения ядер-
ной физики, металлургии, машиностроения, 
строительства и целого ряда инженерных дис-
циплин. Постепенно атомные станции стали 
заметной частью энергетической системы 
страны и одним из символов ее технологиче-
ского развития.

Спустя более чем восемь десятилетий 
атомная отрасль работает уже не только с 
производством электроэнергии. В ее орбиту 
входят ядерная медицина, новые материалы, 
цифровые и квантовые технологии, Арктика, 
космические разработки и крупнейшие на-
учные проекты. Восемь десятилетий здесь 
любопытно рассматривать не только как прой-
денный путь, но и как точку между прошлым и 
будущим: одни технологии уже стали частью 
повседневности, другие только выходят из 
лабораторий и инженерных проектов.

Атом XXI века
Госкорпорация «Росатом» была создана 

в 2007 году на базе российского атомного 
комплекса, унаследовав инфраструктуру, на-
учные школы и кадровый потенциал отрасли. 
При этом сохранилась и ее ключевая осо-
бенность: работа на стыке фундаментальной 
науки, сложной инженерии и крупных техно-
логических задач.

При этом современная атомная отрасль 
давно вышла за пределы собственно энерге-
тики: она объединяет машиностроение, су-
достроение, ядерную медицину, цифровые 
технологии, производство новых материалов 
и целый ряд других высокотехнологичных на-
правлений, которые еще недавно существо-
вали преимущественно на страницах научной 
фантастики.

За пределами реактора
Одна из самых понятных человеку об-

ластей применения атомных технологий — 
медицина. Ионизирующее излучение ис-
пользуют для стерилизации медицинских 
изделий, диагностики заболеваний и лучевой 
терапии. Отдельное направление связано с 
радиофармацевтикой: препараты, содер-
жащие радиоактивные изотопы, позволяют 

обнаруживать патологические процессы в 
организме, в том числе некоторые виды 

опухолей, а радионуклидная терапия 
дает возможность воздействовать не-
посредственно на пораженные ткани.

Россия занимает заметное место 
на мировом рынке медицинских изо-
топов. Одновременно развиваются 
собственные диагностические тех-
нологии: в отраслевых институтах 
работают над системами медицин-
ской визуализации, конусно-лучевой 
томографией и новыми решениями 
для компьютерной томографии.

Но едва ли не самый наглядный 
пример того, насколько далеко со-

временная атомная наука ушла от 
привычного образа электростанции, 

сегодня демонстрируется в технологи-
ях долголетия. В Москве специалисты 

одного из научных институтов «Росатома» 
занимаются тканевой инженерией и био-

печатью кровеносных сосудов. Процесс 
начинается с цифровой 3D-модели буду-
щего сосуда. Затем из клеток формируют 
небольшие клеточные агрегаты, которые 
соединяются в единую тканевую структу-
ру, а получившийся биофабрикат проходит 
этап созревания в специальной установке. В 
перспективе технология должна позволить 
создавать персонализированные сосуди-
стые имплантаты из клеточного материала 
самого пациента.

Из лабораторной разработки технология 
уже вышла на этап экспериментов на живот-
ных. В феврале 2025 года на Форуме будущих 
технологий президенту России показали кро-
лика, которому был имплантирован напеча-
танный таким способом кровеносный сосуд. 
Эксперимент стал одним из первых наглядных 
подтверждений работоспособности подхода. 
Следующая цель значительно амбициознее: в 
2030–2035 годах исследователи рассчитыва-
ют перейти к созданию эндокринных тканей, 
а в более отдаленной перспективе, в 2040-х 
годах, приблизиться к биопечати сложных 
органов, включая почки и печень.

На другом конце технологического спек-
тра находятся разработки, которые работа-
ют с материалами, промышленными объ-
ектами и продовольствием. Радиационная 
обработка применяется для стерилизации 
продукции и борьбы с вредителями, а ме-
тоды радиационной селекции позволяют 
получать растения с новыми свойствами. В 
промышленности ядерные технологии ис-
пользуются для исследования структуры 

материалов, контроля их качества 
и изменения отдельных физиче-
ских характеристик.

Накопленные атомной от-
раслью научные и инженерные 
компетенции сегодня находят 
применение далеко за пре-
делами собственно ядерной 
энергетики. Это композитные 
материалы и аддитивное про-
изводство, системы накопле-
ния энергии для электротранс-
порта, квантовые технологии, 
цифровые решения, ветроэнер-
гетика и логистика Северного 
морского пути.

Отдельное направление — элек-
тромобильность. «Росатом» произво-
дит литий-ионные аккумуляторные бата-
реи для электромобилей и разворачивает 
в России сеть электрозарядных станций на 
оборудовании российского производства.

При этом меняется и сама атомная энер-
гетика. Один из наиболее масштабных россий-
ских экспериментов в этой области сегодня 
реализуется в Северске Томской области в 
рамках проекта «Прорыв». Там создается 
опытно-демонстрационный энергетический 
комплекс, центральной частью которого станет 
энергоблок мощностью 300 МВт с реакто-
ром БРЕСТ-ОД-300 на быстрых нейтронах. 
Особенности конструкции должны повысить 
внутреннюю безопасность установки и снизить 
вероятность тяжелых аварий.

Искусственный интеллект уже использу-
ется для решения прикладных задач отрасли: 
в 2026 году в «Росатоме» разработали плат-
форму для создания ИИ-агентов, в том числе 
цифровых помощников инженера. Квантовые 
вычисления тоже постепенно выходят из обла-
сти исключительно экспериментальной науки. 
В 2025 году квантовый компьютер впервые 
применили для решения тестовой задачи про-
екта «Прорыв». То есть физик, математик или 
программист, который придет в отрасль через 
несколько лет, будет работать одновременно 
с атомными и цифровыми технологиями.

В Якутии реализуется проект наземной 
атомной станции малой мощности на базе 
реактора РИТМ-200Н, технология которого 
выросла из опыта атомного ледокольного 
флота. Такие станции рассчитаны прежде все-
го на территории, где строительство крупных 
энергоблоков не всегда оправданно. А значит, 
возникает отдельный пласт задач, связанных 
с компактными энергосистемами, удаленны-
ми территориями и эксплуатацией сложной 
техники в арктических условиях.

Наконец, остается фундаментальная на-
ука, из которой когда-то выросла сама атомная 
отрасль. В Сарове развивается Национальный 
центр физики и математики, где среди на-
правлений исследований есть физика высоких 
энергий, космология, новые вычислительные 
технологии и работа с большими массивами 
данных. Летом 2026 года там проходила оче-
редная школа для молодых ученых по физике 
элементарных частиц и космологии.

Таким образом, современная атомная от-
расль оказывается значительно шире своего 
наиболее узнаваемого символа. За словом 
«атом» сегодня могут скрываться и реактор на 
быстрых нейтронах, и система компьютерной 
томографии, и новый композит, и аккумулятор, 
и выращенный из клеток кровеносный сосуд.

От инженеров прошлого 
к создателям будущего
С расширением набора технологий не-

избежно расширяется и круг людей, которые 
нужны для их реализации. Современной атом-
ной промышленности требуются уже не только 
физики-ядерщики и инженеры энергетических 
специальностей, но и программисты, химики, 
материаловеды, биологи, врачи, специалисты 

по робототехнике и данным. Именно здесь 
история технологий постепенно переходит 
в историю тех, кому предстоит работать с 
ними дальше.

Эра мечтателей
20 августа 2025 года, ровно через 80 

лет после создания Специального комитета, 
на стадионе «Нижний Новгород» собрались 
около 30 тысяч человек. Более 20 тысяч из 
них представляли предприятия «Росатома» 
из 31 атомного города и других населенных 
пунктов страны. В большом юбилейном шоу 
участвовали профессиональные артисты и 
сами сотрудники отрасли.

Среди гостей были первый заместитель 
руководителя администрации президента и 
председатель наблюдательного совета го-
скорпорации Сергей Кириенко и генеральный 
директор госкорпорации Алексей Лихачев. 

Одним из самых неформальных эпизодов 
вечера стал выход на сцену главы корпорации. 
Алексей Лихачев взял ритм-гитару и вместе 
с группой Uma2rman исполнил песню «А мой 
любимый город живет», посвященную Ниж-
нему Новгороду. Лихачев родился в городе 
Арзамас-75 (ныне — Саров) Нижегородской 
области, но учился и начал работать в Нижнем 
Новгороде. Выступление добавило юбилейно-
му шоу некоторую личную интонацию.

Также на сцене в тот вечер выступали 
Дима Билан, Константин Хабенский, Алексей 
Гуськов и сотрудники атомных предприятий. 
Но, пожалуй, важнее состава участников была 
сама конструкция праздника: вместе оказа-
лись люди разных профессий, возрастов и 
поколений одной отрасли.

Но преемственность здесь означает не 
повторение пройденного. Каждое новое по-
коление атомщиков приходит уже в другую 
отрасль: появляются новые технологии, рас-
ширяется круг задач, а вместе с ним и перечень 
профессий, которые еще несколько десяти-
летий назад невозможно было представить.

Физик-ядерщик по-прежнему остается 
одним из символов отрасли, но давно пере-
стал быть ее единственным героем. Сегодня 
рядом с ним работают программисты и врачи, 
химики и материаловеды, специалисты по 
искусственному интеллекту и робототехнике, 
инженеры ледокольного флота и исследовате-
ли Арктики. А часть тех, кто будет определять 
следующий этап этой истории, пока и вовсе 
сидит за школьной партой.

Билет в атомную отрасль
■ Школьник: первое знакомство
Для атомной отрасли путь будущего спе-

циалиста начинается задолго до выбора вуза 
и первой записи в трудовой книжке. «Роса-
том» создал образовательную экосистему, 

основанную на принципах партнерства со 
школами, колледжами, вузами, включающую 
инструменты для непрерывного развития со-
трудников отрасли. Она позволяет готовить 
высококвалифицированных специалистов 
со школы и вести их через всю профессио-

нальную жизнь.
Интерес к физике, математике, хи-

мии или программированию еще в 
школе может постепенно перерасти 

в знакомство с реальными инже-
нерными задачами, а затем и в 

осознанный выбор профессии.
Сегодня в контур сотрудни-

чества «Росатома» входит по-
рядка 300 школ, где работают 
атомные, инженерные, мен-
делеевские и горные классы. 
Школьники участвуют в олим-
пиадах, инженерных сорев-
нованиях и образовательных 
проектах по физике, матема-

тике, химии, информатике и 
другим естественно-научным 

дисциплинам. Есть и дистанци-
онные форматы: например, Се-

тевая инженерная школа, которая 
помогает готовиться к экзаменам 

и предметным олимпиадам.
Знакомство с отраслью не огра-

ничивается учебной аудиторией. Так, 
учащиеся могут отправиться на атомном 

ледоколе к Северному полюсу, познако-
миться с работой атомного флота и пройти 
научно-образовательную программу прямо 
во время экспедиции. Впрочем, это путе-
шествие заслуживает отдельного рассказа. 
Вернемся к нему чуть позже. 

■ Абитуриент: выбрать свой маршрут
После школы пространство вариан-

тов продолжения образовательного пути 
значительно увеличивается. В Консорци-
ум опорных вузов «Росатома» входят 22 
университета, среди которых НИЯУ МИФИ, 
ТПУ, СПбПУ, СПбГЭТУ «ЛЭТИ» УрФУ, МГТУ 
им. Баумана, ННГУ, НГТУ им. Алексеева, 
РТУ МИРЭА, СПбГУ и другие. Они готовят 
специалистов для атомной энергетики, 
цифровых технологий, новых материалов, 
машиностроения, медицины и других вы-
сокотехнологичных направлений.

Отдельная тропа лежит и через среднее 
профессиональное образование. В феде-
ральном проекте «Профессионалитет» в 
контуре «Росатома» участвуют 17 колледжей 
и около двух тысяч студентов. В 2025 году 
91% выпускников программы устроились 
работать на предприятия отрасли. Образова-
тельные программы формируются с учетом 
задач конкретных производств.

■ Студент: от учебной аудитории 
 к реальному проекту
В университете студенты проходят прак-

тики и стажировки, участвуют в исследова-
тельских проектах и начинают работать с 
производственными задачами еще до полу-
чения диплома. Каждый год около 16 тысяч 
студентов проходят стажировки.

Помимо учебных программ и стажиро-
вок, у студентов есть возможность вклю-
чаться в отраслевую среду еще во время 
обучения.

В атомных городах в Сарове, Снежинске, 
Обнинске, Лесном и Железногорске созданы 
научно-образовательные центры, в кото-
рых готовят инженерные и научные кадры 
высшей квалификации для стратегических 
проектов страны.  

Пример такого центра — филиал МГУ 
в Сарове. За пять лет выпускниками про-
граммы стали 209 человек, и около 90% из 
них нашли работу в высокотехнологичном 
секторе, включая предприятия госкорпо-
рации и компаний-партнеров.

Активно развиваются молодежные со-
общества, от «Юниоров Росатома» до От-
раслевого совета молодежи.

Сообщество студентов госкорпорации 
объединяет 52 ячейки в опорных универ-
ситетах и других профильных вузах стра-
ны, от Калининграда до Иркутска, и более 
2 тыс. активистов. Участники организуют 
проекты вместе с предприятиями отрасли, 
рассказывают о возможностях в социаль-
ных сетях и помогают студентам с первого 
курса включаться в жизнь госкорпорации, 
осознанно выбирать профессиональный 
путь и строить карьеру.   Отраслевой совет 
молодежи помогает молодым сотрудникам 
найти себя в профессии, самореализоваться 
в атомной отрасли. 

Есть и международный контур: Impact 
Team, программа амбассадоров и Mephi 
Global Alumni Network объединяют моло-
дых специалистов и выпускников из разных 
стран.

Отдельное направление связано с деся-
тью Передовыми инженерными школами. При 
участии организаций «Росатома» действует 
45 образовательных программ, рассчитанных 
прежде всего на подготовку специалистов 
под новые технологические задачи. В 2026 
году обучение завершат 350 человек.

В ближайшие годы приток молодых спе-
циалистов станет особенно важным: уже в 
2026 году отрасль рассчитывает привлечь 
около 6 тысяч выпускников и студентов. На 
горизонте до 2030 года кадровая потреб-
ность оценивается примерно в 40 тысяч 
молодых специалистов.

■ Молодой специалист: 
 больше одной траектории
Первая должность в атомной отрасли со-

всем не обязательно определяет всю даль-
нейшую карьеру. Размер самой системы по-
зволяет двигаться между научными центрами, 
производством, цифровыми подразделени-
ями, энергетикой, новыми материалами или 
международными проектами.

Значительная часть этих возможностей 
находится далеко от Москвы: в Сарове и Об-
нинске, Томске и Екатеринбурге, Северске, 
Сосновом Бору и десятках других городов. 
Для молодого специалиста это означает, что 
сложную технологическую карьеру можно 
строить не только в столице.

Молодые сотрудники составляют за-
метную часть отрасли: около 30% работников 
моложе 35 лет. И, пожалуй, эта цифра лучше 
многих лозунгов объясняет, почему разговор о 
будущем атомной промышленности неизбежно 
превращается в разговор о новом поколении. 

Абсолютно убежден, что молоде-
жи, всем поколениям специали-
стов «Росатома», как и вашим ве-

ликим предшественникам, по плечу 
любые, самые сложные цели. Это каса-
ется и гражданских, и оборонных задач, 
в которых задействован потенциал атом-
ной индустрии России».  

В.В. ПУТИН.

Путешествие мечты 
на Северный полюс
В предыдущей главе мы уже вскользь 

упоминали один из самых примечательных 
образовательных проектов атомной отрасли. 
Теперь самое время рассказать о нем подроб-
нее. «Ледокол знаний» предлагает школьникам 
уникальный мега-проект, аналогов которого 
нет в мире: участники проекта отправляются к 
Северному полюсу на действующем атомном 
ледоколе «50 лет Победы»: конечная точка 
маршрута находится на 90-м градусе север-
ной широты.

Научно-просветительский проект «Ледо-
кол знаний» рассчитан на школьников, а с 2026 
года и на учащихся колледжей и техникумов в 
возрасте от 14 до 16 лет. Его участниками за 
шесть сезонов стали уже более 400 подрост-
ков из разных стран. Главный приз проекта — 
десятидневная арктическая экспедиция, во 
время которой участники живут на ледоколе, 
изучают его устройство и работу, общаются с 
учеными и инженерами. 

Попасть на борт, однако, значительно 
сложнее, чем купить билет на экскурсию. 
В 2026 году первый этап российского отбора 
прошли более 73 тысяч школьников и студентов 
колледжей и техникумов из всех 89 регионов 
страны. Конкурс составил 3045 человек на ме-
сто. Участники выбирали один из трех треков: 
«Искатель» для тех, кому ближе исследования и 
научная журналистика, «Создатель» для буду-
щих инженеров и конструкторов и впервые по-
явившийся «Мастер» для тех, кто интересуется 
рабочими специальностями. Важно добавить, 
что кроме открытого конкурса участниками 
проекта могут стать ребята с выдающими-
ся достижениями: победители федеральных 
конкурсов, олимпиад, 500-бальники по ЕГЭ. 

После отборочных онлайн-заданий 96 
участников вышли в очные полуфиналы в вось-
ми федеральных округах. Финал состоялся в 
Москве и прошел в формате «научного спар-
ринга»: команды защищали противоположные 
позиции по вопросам квантовых вычислений, 
ядерной медицины, освоения Луны и Арктики. 
Победителями российского отбора стали 27 
человек. Вместе с ними в экспедицию 2026 
года должны отправиться участники еще из 
22 стран. Только на международный этап по-
ступило почти пять тысяч заявок.

После конкурсных испытаний начинает-
ся уже настоящее путешествие. В 2025 году 
маршрут выглядел так: Мурманск — Северный 
полюс — Земля Франца-Иосифа — Мурманск. 
Шестая экспедиция продолжалась десять 
дней, а на борту находились 66 школьников 
из 21 страны. За четыре дня атомоход достиг 
географического Северного полюса.

В рейсе 2025 года подростки слушали 
лекции ведущих ученых и лучших специалистов 
атомной и космической отраслей, проводили 
эксперименты, возможные в высоких широтах, 
и знакомились с работой самого судна. Вме-
сте с Роскосмосом участники наблюдали за 
испытаниями моделей перспективных плане-
тоходов: лед Северного полюса использовали 
для имитации условий, в которых подобная 
техника потенциально могла бы работать на 
покрытых льдом объектах Солнечной системы. 
Среди экспертов экспедиции был космонавт-
испытатель Андрей Бабкин.

Для некоторых участников эта поезд-
ка становится первым шагом к вполне кон-
кретной профессиональной траектории. 
Например, участник экспедиции 2025 года 
из Комсомольска-на-Амуре предложил на 
борту собственную идею применения ком-
позиционных материалов и выиграл конкурс 
одного из экспертов. Следующим пунктом его 
карьерного маршрута стал уже научно-иссле-
довательский центр госкорпорации в Москве.

Следующие восемьдесят
Когда в 1945 году начинался советский 

атомный проект, его участники вряд ли могли 
представить, каким станет мир через восемь 
десятилетий. Перед ними стояли конкретные 
задачи своего времени, но решения, которые 
они находили, постепенно становились осно-
вой технологий следующих поколений.

Сегодняшнее поколение находится в том 
же положении. Никто не может точно сказать, 
какие реакторы, материалы, медицинские 
технологии, энергетические системы или 
способы освоения Арктики будут определять 
жизнь во второй половине XXI века. Часть этих 
разработок уже проходит испытания, другие 
пока существуют в лабораториях, расчетах и 
инженерных проектах.

Некоторые из тех, кому предстоит этим за-
ниматься, сегодня еще учатся в школе, участвуют 
в олимпиадах, выбирают университет или впер-
вые приходят в лабораторию. Через несколько 
десятилетий именно их проекты могут оказаться 
в списке достижений, который будут состав-
лять уже к следующему большому юбилею.

80-летие атомной промышленности обра-
щено не только в прошлое. Это точка, в которой 
особенно хорошо видно, как опыт предыду-
щих поколений превращается в задачи для 
следующих. И если история отрасли чему-то 
учит, то прежде всего тому, что будущее редко 
возникает само по себе. Обычно его сначала 
кто-то придумывает.

Олеся КИСЕЛЕВА.

За 81 год атомная промышленность 
прошла путь, на котором будущее 
не раз становилось настоящим. 
Ее история почти с самого начала 
складывалась вокруг попыток 
сделать возможным то, чего 
прежде не существовало: от 
первых реакторов и атомных 
электростанций до технологий, 
которые сегодня применяются 
далеко за пределами энергетики. ПР
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материалов контроля их качества

как молодые приходят 
в атомную отрасль
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Сегодня в структуру «Росатома» входят

В России эксплуатируются

более 580 предприятий 
и организаций, 
где работают 
около 420 тысяч
человек.

33 атомных 
энергоблоков.

реализуются в 11 странах.
Проекты корпорации

МЕЧТАТЕЛЕЙ:
ЭРА НОВЫХЭРА НОВЫХ

20 АВГУСТА   музей «АТОМ» на ВДНХ 
ждет гостей, в том числе семьи с 
детьми старше 6 лет, на бесплатную 
программу ко Дню рождения атомной 
промышленности России. С 10:00 до 
20:00 пройдут интерактивные игры, кве-
сты, викторины и научные мастер-классы: 
можно будет собрать 3D-модель атома и 
макет реактора ВВЭР-1200, отправиться в 
путешествие по атомным городам, позна-
комиться с квантовыми эффектами и узнать, 
как устроена современная ядерная энерге-
тика. 20 августа вход в музей бесплатный, 
для участия в некоторых активностях требу-
ется предварительная регистрация.

29 АВГУСТА музей совместно с First Summer 
Club и Екатериной Земской проведет «Тео-
рию большого падела» — событие на стыке 
науки, спорта и современной городской 
культуры. В программе — дружеский 
турнир, открытые беседы с учеными, ин-
терактивные активности и музыкальная 
программа. Гости смогут 
познакомиться с физи-
ками, химиками, био-
логами, инженерами 
и исследователями, 
которые создают тех-
нологии будущего. 

Ко дню 
рождения атомной 

промышленности музей 
подготовил отдельную 

программу

АТОМНАЯ ОТРАСЛЬ
  стр.
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МОСКОВИЯ

35 лет назад, в августе 1991 года, 
в Москве произошло событие, из-
менившее ход российской истории. 
Попытка государственного перево-
рота, известная как ГКЧП, потерпела 
крах, а Советский Союз перестал су-
ществовать. Что это было на самом 
деле: «цветная революция», заговор 
Запада или народный бунт? Сбылись 
ли надежды тех, кто стоял у Белого 
дома, и каковы главные экономиче-
ские последствия того события для 
современной России и ее граждан — 
в материале «МК». 

Три дня, изменившие все

Кризис 1991 года, разгоревшийся с 19 
по 21 августа, стал кульминацией институ-
ционального коллапса советской системы. 
Государственный комитет по чрезвычайному 
положению в СССР (ГКЧП) — коалиция пред-
ставителей союзного правительства и ЦК 
КПСС — предпринял попытку силового реван-
ша, чтобы отстранить Михаила Горбачева с его 
перестройкой и заблокировать подписание 
нового Союзного договора. Этот документ 
предполагал создание Союза суверенных го-
сударств, что, по мнению заговорщиков, вело 
к упразднению СССР, демонтажу унитарного 
центра и краху плановой экономики.

Введя в ряде регионов чрезвычайное 
положение, перебросив войска в Москву и 
остановив выпуск независимой прессы, ГКЧП 
попытался законсервировать статус-кво. 
Однако попытка потерпела фиаско: респу-
бликанские институты во главе с Верховным 
Советом и президентом РСФСР Борисом 
Ельциным, опираясь на массовые протесты, 
отвергли возврат к прежней централизован-
ной административной системе. 

Провал ГКЧП, вошедший в историю как 
августовский путч, стал катализатором рас-
пада СССР. С макроэкономической точки 
зрения, это открыло путь к суверенизации 
республик, переделу союзной собственно-
сти и неизбежному переходу к рыночным 
отношениям. 

Экономисты до сих пор спорят о соот-
ношении пользы и вреда, которые принес 
августовский путч России. Голос критиков 
сегодня звучит громче. «Для большей части 
населения события 1991 года, и в общем-то 
дальнейшие, это катастрофа, связанная с 
развалом Советского Союза, — говорит до-
цент экономического факультета РУДН Сергей 
Зайнуллин. — Большинство граждан потеряло 
свои сбережения: деньги, которые хранились 
на вкладах, обесценились, облигации госу-
дарственного займа СССР тоже мгновенно 
сгорели. У оставшейся части россиян даль-
нейшие попытки накопления средств сжи-
рала галопирующая инфляция. Вот поэтому 
население не могло реально участвовать в 
приватизации, а сам этот процесс шел наи-
более грабительским способом, когда граж-
дан фактически отсекли от участия в дележе 
собственности и какой-либо конкурентной 
борьбы. Да и сама борьба за эти ресурсы тоже 
велась бандитскими методами, когда попытка 
кого-то «незапланированного» поучаствовать 
в торгах приводила к тому, что конкуренты 

применяли силовые действия: убивали людей, 
поджигали их машины, взрывали их дома». 
В 1990-е годы были разрушены и экономика, 
и правопорядок, и социальная сфера, в том 
числе здравоохранение и образование.

Катастрофа была такой сильной, что по-
следующие 20 лет власти только восстанав-
ливали то, что было разрушено, и то не всегда 
это удавалось. «В частности, производствен-
ные цепочки, например сборочные цепочки 
по производству гражданской авиационной 
техники, мы до сих пор еще не восстановили, 
— пояснил эксперт. — Мы это только сейчас 
восстанавливаем, причем в экстренном, бук-
вально в пожарном порядке».

Конечно, какая-то небольшая часть на-
селения — коррумпированные чиновники, 
приближенные к ним олигархи и бизнесме-
ны, которые обогатились в ходе приватиза-
ции, — сорвала большой куш, поучаствовав 
в разграблении активов страны. Для этой 
части населения развал Советского Союза и 
общее обнищание населения было благом, 
констатировал ученый. 

Хроника национальной 
трагедии 

Основной урок здесь в том, что нельзя до-
пускать падения, прекращения или снижения 
легитимности центральной власти, нельзя 
допускать сепаратизма и развала страны, 
нельзя допускать разрыва экономических свя-
зей. Иначе придется, как, собственно, делала 
Россия с середины двухтысячных, два десятка 
лет восстанавливать то, что было утрачено за 
90-е годы, подчеркнул экономист. 

ГКЧП как попытка переворота, как нелеги-
тимное действие привел к катастрофическим 
последствиям как с политической, так и с 
экономической точки зрения. В политиче-
ском отношении ГКЧП привел к ослаблению 
центральной власти Советского Союза. Это 
переломило тенденцию к сохранению СССР 
в реформированном виде, ведь накануне на 
общесоюзном референдуме порядка 80% 

граждан проголосовало за сохранение своей 
страны в обновленном виде. 

«ГКЧП ослабил центральную власть и зна-
чительно усилил позиции сепаратистов, что 
в итоге привело к «параду суверенитетов», — 
добавил Зайнуллин. — В бывших республиках 
преобладали сепаратистские настроения. 
И как финал через несколько месяцев со-
стоялся Беловежский сговор, то есть новый 
антиконституционный переворот, который, 
в общем-то, и разрушил Советский Союз. 
А это привело к экономической катастрофе 
90-х годов, в частности к разрушению эко-
номических связей. Дело в том, что по сути 
многие советские крупные предприятия были 
своеобразными транснациональными кор-
порациями, одна часть которых находилась 
в одной республике, остальная — в другой». 
Сепаратизм же разорвал экономические 
связи, что стало одной из причин падения 
промышленного производства, в частности 
в России. Оно сократилось в два с половиной 
раза за 90-е годы, и последующие 20 лет шло 
лишь возвращение к былым достижениям. 

«Российской Федерации удалось восстано-
вить объем промышленного производства 
РСФСР уровня 1990 года только в 2020 году, 
то есть фактически мы потеряли 30 лет раз-
вития», — подчеркнул Зайнуллин. 

Вообще, сепаратизм на отделении совет-
ских республик не закончился, далее пошло 
обособление регионов внутри этих республик, 
что приводило к вооруженным конфликтам, 
например между Молдовой и Приднестро-
вьем, между Арменией и Азербайджаном по 
поводу Нагорного Карабаха. «Мы и сегодня 
видим, что проблемы-мины, которые были 
заложены в 1990-х годах, до сих пор не реше-
ны, — подчеркнул эксперт. — Даже сейчас при 
проведении специальной военной операции 
мы хирургическим путем решаем наиболее 
застаревшие, наиболее тяжелые проблемы, 
корни которых были заложены в ходе ГКЧП и 
дальнейшего Беловежского сговора». 

Буржуазная революция 
по-русски 

Однако есть и более позитив-
ные взгляды на произошед-
шие тогда события. О том, к 
чему еще в экономическом 
плане привел августовский 
путч, «МК» рассказал неза-
висимый инвестиционный 

аналитик Александр Разуваев. 
— 35 лет спустя все еще хочется 

узнать: ГКЧП — что это было?
— Буржуазная революция. Это была не 

«цветная революция» в современном по-
нимании. И уж точно не начало внешнего 
управления Россией. Это абсолютно наша 
внутренняя история. Членов ГКЧП никто не 
избирал, это были немощные советские функ-
ционеры. А Борис Ельцин с Александром 
Руцким, Героем Советского Союза, летчиком, 
были избраны народом всего за два месяца 
до этого.

Страна устала от коммунизма, плановой 
экономики, тотального дефицита, отсутствия 
свободы слова. Перемен и капитализма хо-
тели все.

— Почему в стране был тотальный 
дефицит?

— Потому что тогдашний глава госу-
дарства, президент СССР Михаил Горбачев, 
напечатал огромное количество ничем не 
обеспеченных денег, а цены при этом оста-
вались фиксированными. Это была бомба 
замедленного действия.

— Как Ельцину удалось победить?
— Он сумел договориться с силовиками. 

Армия и милиция легко могли бы распра-
виться со сторонниками Ельцина — об этом 
потом публично говорил генерал Александр 
Лебедь. Но силовики стали важным козырем 
на переговорах. Конечно, люди, собравшиеся 
у Белого дома — рокеры, студенты, будущие 
олигархи и даже сепаратисты с Северного 
Кавказа, — тоже сыграли свою роль. Но на-
цистов, как в Киеве 2014 года, на московских 
баррикадах 1991-го не было.

— Вы лично помните те дни?
— Летом 1991 года мне было 18 лет, я 

очень хотел заниматься фондовым рынком и 

спросил отца, Юрия Сергеевича Разуваева, 
который играл за сборную СССР по шахма-
там и много раз бывал за границей: куда мне 
ехать, в какую страну? Он ответил: «Комму-
нистам осталось недолго. Когда ты окончишь 
университет, у нас уже будет свой фондовый 
рынок». И он оказался прав.

— Провал ГКЧП означал распад СССР. 
Президент России Владимир Путин назвал 
это крупнейшей геополитической ката-
строфой. Вы с этим выводом согласны?

— Верно, но с точки зрения экономики 
был и другой момент. Россия в составе СССР 
получала лишь один рубль из трех, которые 
зарабатывала. Остальные два шли на дотации 
союзным республикам и странам соцлагеря. 
Эта порочная практика началась еще при 
большевиках. Отдельной России переходить к 
капитализму было объективно легче — страна 
устала нести это финансовое бремя и захо-
тела, образно говоря, прилечь отдохнуть на 
теплой нефтегазовой трубе.

Из всех республик бывшего СССР как 
суверенные страны наиболее состоялись 
Россия, Азербайджан и Казахстан, то есть 
те, у кого была нефть. Баррель добычи на 
душу населения у нас, конечно, меньше, чем 
на Ближнем Востоке, но отрицать сырьевой 
фактор бессмысленно.

— А можно было перейти к капитализ-
му без шока 1991 года?

— Однозначно можно, если бы Ельцин 
сразу назначил премьером Виктора Черно-
мырдина. Надо было обменять акции круп-
нейших нефтяных компаний на советские 
сберкнижки, сразу запустить российскую 
валюту, а не делать это летом 1993 года, как 
сделал Виктор Геращенко.

— Говорят, перевороту помогали 
спецслужбы и Запад...

— Спецслужбы действительно выбрали 
сторону Ельцина. Многие видные чекисты — 
Филипп Бобков, Владимир Крючков — потом 
ушли в новые олигархические корпорации на 
видные роли. Ну а Запад, конечно, был рад 
развалу Союза. Но ГКЧП — это была абсо-
лютно наша внутренняя история. Ни о каком 
участии ЦРУ я говорить не стал бы.

— Какие стратегические ошибки до-
пустил Ельцин?

— Могу выделить три ключевых промаха. 
Первый: Чечня и Крым. Распад СССР автома-
тически запустил механизм распада самой 
Российской Федерации. Дудаева изначально 
было легко остановить, но этого не сдела-
ли. В итоге Россия получила базу междуна-
родных террористов и две чеченские войны. 
В значительной степени нашу страну спасла 
взвешенная позиция первого президента 
Татарстана Минтимера Шаймиева, который 
отверг региональный сепаратизм.

Украина в 1991 году не особенно держа-
лась за Крым — вопрос можно было решить 
легко. Нужно было, например, выделить из 
крупнейшей нефтегазовой корпорации Рос-
сии отдельную компанию, которая добыва-
ла бы газ для Украины, в ее собственность. 
Но продавать газ дешевле себестоимости, 
естественно, было нельзя. Ельцин этого не 
сделал.

Вторая ошибка: бедность и крах совет-
ских сберкнижек. Накопления населения 

сожрала гиперинфляция. Вместо того что-
бы конвертировать их в акции экспортных 
гигантов, запустили ваучерную приватиза-
цию, финансовые пирамиды и залоговые 
аукционы. Ваучер никогда не стоил больше 
$10–20, а в лучшем случае давал владельцу 
$200–300. Ведущие предприятия фактически 
подарили олигархам за поддержку Ельцина 
на выборах 1996 года.

Третья ошибка: экономическим раз-
витием страны никто не занимался. Схема 
удержания власти была проста: взять дол-
лары в кредит, продать их на бирже, обе-
спечив завышенный курс рубля. Импортеры 
и приближенные олигархи богатели, забывая 
платить налоги. Затем, когда брать в долг 
стало сложнее, запустили пирамиду ГКО, 
подсадив на нее и глобальных инвесторов. 
Дефолт августа 1998 года оставил россиян 
у разбитого корыта.

— Стали ли герои августа 1991 
года основными бенефициарами 
произошедшего?

— Нет. Люди, поддержавшие Ельцина, в 
большинстве своем не сделали суперсостоя-
ний и оказались на обочине истории. Руцкой 
с Хасбулатовым в 1993 году подняли мятеж и 
попали в тюрьму. Судьбы защитников Бело-
го дома сложились по-разному: кто-то стал 
олигархом, как Михаил Ходорковский (внесен 
в перечень террористов и экстремистов в РФ), 
кто-то — террористом, как Шамиль Басаев.

— Сбылись ли надежды 1991 года?
— Через несколько лет после ГКЧП мно-

гие сказали бы: «Это обман. Страна бандитов, 
проституток, дикая инфляция». Но в итоге 
ожидания сбылись, просто реализовались 
они уже при Владимире Путине. Он сделал 
Россию зажиточной страной, вернул природ-
ную ренту и налоги в казну, решил проблему 
внешнего долга, создал развитый фондовый 
рынок. С 2000-го по 2008-й индекс РТС вырос 
с 200 до 2500 пунктов. К 2013 году по ВВП с 
учетом паритета покупательной способности 
Россия стала первой экономикой Европы, 
обогнав Германию. Ожидания людей, которые 
в 1991 году голосовали за Ельцина, сбылись, 
хоть и не сразу. 

— Что бы вы сейчас переиграли в той 
истории 35-летней давности?

— Я занялся бы вопросом честного воз-
мещения советских вкладов. На сберкнижках 
советских людей лежало порядка 315,3 млрд 
советских рублей. А сейчас у нас заморожено 
резервов на сумму около $300 млрд. Считаю, 
что, когда эти деньги вернутся, их надо вы-
платить старикам или их наследникам. Это 
было бы справедливо: рано или поздно ре-
зервы разморозят, а это наша общая история. 
Хочется, чтобы справедливость была вос-
становлена, ведь тогда, в 1991 году, родилась 
новая, буржуазная Россия.

— И главный вывод?
— Романовы пришли к власти в 1613 

году, но Российскую империю создал Петр 
Великий. Так и буржуазную Россию создал 
не Ельцин, а Путин. Именно в этом качестве, 
я считаю, он и войдет в историю. Сегодня 
Россия — крепкая, зажиточная буржуазная 
республика, и мне за мою страну не стыдно, 
я ею горжусь. 

Наталия ТРУШИНА.

«КАПИТАЛИЗМА ХОТЕЛИ ВСЕ»
Экономические итоги августовского путча 1991 года
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В начале 90-х в стране 
появились первые биржи.

Жители одного из сел Истринского 
городского округа вынуждены были 
самостоятельно обустраивать на обо-
чине официальную остановку транс-
порта. Сколотили лавочку и написали 
на доске краской слово «остановка», 
чтобы автобусы перестали «промахи-
ваться» мимо пассажиров. «МК» вы-
яснял, как же так получилось.

Остановке в селе Новопетровское вблизи 
птицефабрики — уже несколько десятилетий. 
Она находится на въезде в населенный пункт, 

здесь собираются жители ближайших до-
мов, а также работники птицефабрики. Более 
того, сюда же приходят дети, чтобы сесть на 
школьный автобус.

Когда-то давно здесь был остановоч-
ный павильон, затем его убрали, а замены 
не появилось. Все это до поры до времени 
не создавало серьезных проблем: водители 
автобусов, как правило, люди возрастные и 
хорошо помнили место остановки. Но вре-
мена изменились.

«Люди из соседнего дома сколотили 

лавку и сделали деревянный щит с надписью 
«Остановка». А все потому, что несколько раз 
автобус проезжал мимо. Сделали для того, 
чтобы напомнить водителю, что здесь могут 
быть пассажиры, — объяснила жительница 
Новопетровского Елена. — Я езжу отсюда на 
работу, сама пару раз опоздала из-за этих 
неурядиц…»

Покраска вместо замены

Нельзя сказать, что содержанием остано-
вочных павильонов в Истринском городском 
округе не занимаются. В июле отремонтиро-
вали остановку в деревне Веледниково. Но и 
без накладок не обходится.

Три года назад на замену остановок в 
округе было выделено 6,5 миллиона рублей. 
Предполагалась установка восьми новых па-
вильонов. Но, как сообщили местные жители, 
планы не везде были реализованы. «На стан-
ции Холщевики выломали из асфальта старую 
остановку, увезли. Думали, поставят новую. 
Ага! Покрасили в серый старую и вернули. 
Хорошо хоть асфальт в порядок привели», 
— написал в комментариях к сообщению ад-
министрации Истринского городского округа 
пользователь с ником Вильгельм.

На так называемой остановке «Дачи Лу-
кино», о которой так высокопарно говорилось, 
и в помине нет не то что павильона, но даже 
и знака остановки. Из МТДИ пришел офици-
альный ответ, что никакой остановки здесь не 
будет, потому что нет финансирования, хотя 
в планах благоустройства на том же портале 
она значится.

Отчеты об отремонтированных и обнов-
ленных остановочных павильонах регулярно 
появляются на сайте министерства транспор-
та и дорожной инфраструктуры Московской 

области. Данные обновляются с периодично-
стью раз в одну-две недели. 9 июля появилась 
информация об отремонтированных остано-
вочных павильонах в 11 округах, 23-го — в 
двенадцати, 3 августа — в семи.

Интересно узнать, когда речь дойдет 
и до установки остановочного павильона в 
Новопетровском. Напомню, скоро сентябрь, 
начало учебного года. И если на проблему 
не обратят внимания, детвора по-прежнему 
будет ожидать школьного автобуса, а местные 
жители — обычного рейсового, на улице, от-
крытой всем дождям и ветрам.

Александр ВЫШЕСЛАВСКИЙ.

В лесах Московской области у лосей 
начался брачный период. Сохатые в 
это время становятся агрессивны-
ми и непредсказуемыми. «МК» по-
говорил с экспертом о том, как вести 
себя при встрече с животным и что 
делать автомобилистам. 

Основная цель самцов лосей — при-
влечь самку и подавить соперников. В 
ход идут характерные сигналы: животные 
ломают ветки, повреждают рогами кору 
деревьев и бьют копытами, обозначая 
территорию. Такое поведение — часть 
естественного брачного ритуала, однако 
для человека, оказавшегося поблизости, 
это может обернуться неожиданной и 
опасной встречей.

Отдельное предостережение адре-
суется автомобилистам. В темное время 
суток, особенно на участках дорог, про-
ходящих через лесные массивы, риск 
внезапного появления крупного зверя на 
проезжей части возрастает. Столкновение 
с лосем, вес которого может достигать не-
скольких сотен килограммов, всегда чре-
вато серьезными последствиями как для 
машины, так и для самого животного.

О биологических причинах позднего 
срока размножения, о том, как вести себя 
при внезапной встрече с агрессивным сам-
цом, и о правильной тактике для водителей 
«МК» поговорил с заместителем директора 
по развитию и научно-просветительской 
работе ГБУ «Самарский зоопарк», канди-
датом биологических наук Александром 
Евгеньевичем Кузовенко.

Первое, что интересовало, — почему 
гон у лосей приходится не на весну или на-
чало лета, а на август–сентябрь. Эксперт 
пояснил:

— Все зависит не от сезона, а от того, 
в какой момент появляется потомство. То 
есть оно должно появиться в тот момент, 
когда у родителей хватает корма, чтобы у 
самки было достаточное количество молока, 

а потом, когда они начнут переходить на 
взрослый рацион, корма будет хватать для 
того, чтобы молодняк адекватно развивался. 
Соответственно, молодняк должен родиться 
весной — у лосей этот период чаще всего 
приходится на май. Если посчитать срок от 
сентября до мая, получается примерно 7–8 
месяцев — именно столько длится беремен-
ность у лосей. Вот и ответ на вопрос, почему 
брачный период приходится на осень: из-
за продолжительной беременности лосих. 
Можно сказать, что она даже относительно 
сравнима с беременностью человека: у нас 
— девять месяцев, а тут — семь-восемь.

Второй вопрос касался поведения, если 
встреча с агрессивным животным все же 
произошла. Специалист рекомендует:

— В идеале в таком месте лучше не на-
ходиться. Мне, к счастью, не приходилось 
сталкиваться с лосем в период гона, а только 
в то время, когда они более спокойные, — 
весной или в июне–июле. Тогда лось обычно 
уходит от человека. Думаю, что и в период 
гона он чаще всего тоже постарается избе-
жать встречи. Но если уж она случилась, то, 
полагаю, лучше всего забраться на дерево: 
медведь на дерево полезет, а лось — нет, 
через какое-то время он отстанет, и человек 
сможет спуститься и уйти.

 Отдельно мы обсудили ситуацию, когда 
лось выбегает на проезжую часть, и эксперт 
дал совет водителям:

— Нужно принять все меры, чтобы избе-
жать столкновения. Встреча с лосем во вре-
мя движения очень опасна для автомобили-
стов, потому что это тяжелое животное. Если 
машина стоит на месте, а лось воспринимает 
ее как соперника, то могут быть серьезные 
повреждения от ударов рогами — вплоть до 
разбитых стекол. В такой ситуации, скорее 
всего, надо дать задний ход, развернуться 
и уехать в другом направлении. Хотя я не 
отслеживал реальные случаи, но интуитивно 
так и должно быть.

Валентина СОЛНЦЕВА.

ОСТАНОВКА «ДО ВОСТРЕБОВАНИЯ»
Как жители Новопетровского пытаются напомнить 
транспорту, что они есть

В мире большого спорта свои рекор-
ды, а в мире больших грядок — свои. 
И здесь у Подмосковья новый чем-
пион: помидор весом 3 кг 90 г, вы-
ращенный в Можайске бывшим бух-
галтером Региной Бухарметовой. Она 
обошла предыдущего рекордсмена 
на 270 граммов. Конечно, это не ре-
корд. В том же Красноярском крае в 
этом году садовод Марина Приймак 
вырастила томат весом в невероят-
ные 4590 граммов. Кстати, из семян 
помидора-рекордсмена прошлого 
года. Тем не менее можайский «бога-
тырь» для Подмосковья — явное до-
стижение.

Дачница Регина утверждает, что никакой 
«химии», ГМО или тайных удобрений она не 
использовала. Все гораздо прозаичнее и 
одновременно изящнее: она просто оставила 
на кусте всего один цветок, оборвав осталь-
ные завязи. Так все силы растения и ушли в 
один-единственный плод. А еще она не стала 
обрезать листья, хотя бывалые огородники 
часто советуют обратное. Но именно листья 
— главный орган фотосинтеза, и без них по-
мидор не набрал бы такую массу.

«Это чистая наука и терпение, — говорит 
Регина. — Огород для меня теперь как аграр-
ный спорт: важен каждый грамм, каждый 
солнечный день».

До мирового рекорда, правда, еще да-
леко. Самый тяжелый помидор в истории, по 
данным Книги рекордов Гиннесса, вырастили 

в США в 2022 году супруги Дел и Джули Фауст: 
их гигант весил 5,284 килограмма, а обхват 
составлял 82,55 сантиметра. Но мы-то знаем: 
в Америке любят все большое и там же чаще 
всего попадаются на ГМО и прочих стиму-
ляторах. А у нас — только солнце, земля и 
женская смекалка.

Кстати, отечественные овощи-
рекордсмены в последние годы растут как 
на дрожжах. В 2025-м подмосковный фермер 
Александр Чусов представил тыкву весом 
969 кг, а самый большой российский арбуз 
потянул на 124,6 килограмма. Тогда же в Ни-
жегородской области вырос кабачок на 44,35 
кг и свекла на 7,8 килограмма. Даже огурец-
рекордсмен, зарегистрированный в 2024 году, 
весил 4,655 кг — почти как хороший кочан 
капусты. Все эти овощи-гиганты стали укра-
шением сельскохозяйственных выставок.

Ну а трехкилограммовому можайско-
му помидору музейная судьба не грозила 
с самого начала. Регина сразу решила, что 
рекордсмен отправится в дело. И не обма-
нула: часть гиганта ушла в суповую заправку, 
а остальное хозяйка планирует пустить на 
домашнее лечо. Говорит, помидор оказался 
на удивление вкусным и мясистым: никакой 
водянистости, сплошное удовольствие.

На этом Регина останавливаться не соби-
рается. В ее теплицах уже подрастают новые 
претенденты на рекорды: кабачок весом 27 
кг и арбуз на 48 килограммов. Так что ждем 
новых побед от подмосковной чемпионки.

Светлана РЕПИНА.

СИНЬОР ПОМИДОР
Бывший бухгалтер вырастила томат 

весом с хорошую дыню

БЕЗОПАСНОСТЬПРОБЛЕМА

ГОН НА ВЫЖИВАНИЕ
Эксперт рассказал, что нужно делать 

при встрече с агрессивным лосем

Жители поселка 
ждут транспорт 

на самодельной 
лавочке.
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Как стало известно, туристы оста-
новились с палатками на берегу 
реки Бии недалеко от турбазы 
«Исток». Около часа ночи к лагерю 

подошел медведь. Хищник разорвал палатку 
и утащил Снежанну в лес.  

 Рядом с девушкой находился ее жених, 
который накануне сделал ей предложение. 
Мужчина пытался спасти девушку, но не смог. 
Вмешаться пытались и другие очевидцы, но 
медведь проявлял агрессию и не подпускал 
людей. Хищника не отпугнули ни громкие крики, 
ни выстрелы. Он скрылся в лесу, где растерзал 
свою жертву и прикопал.

Как сообщают СМИ, погибшая приехала 
на отдых из Новосибирска. Девушка вела ак-
тивный образ жизни, занималась спортом, в 
2023 году получила звание мастера спорта по 
пауэрлифтингу.

— Ситуация с медведями остается край-
не напряженной, в последнее время замет-
но выросла активность хищников, — говорит 
Ольга Юрченко. — Они все чаще выходят к 
населенным пунктам, к людям, чтобы найти 
пищу. В этом году в тайге неурожай кедрово-
го ореха. Для бурых медведей это основной 
высококалорийный корм, позволяющий на-
копить жир перед долгой зимней спячкой. В 
хороший урожайный год медведи проводят 
до 80% времени в кедровых лесах, поедая 
орехи. Лишенные привычного корма в тайге, 
медведи идут к поселениям. Их привлекают 
сады, огороды, домашние животные — все, 
что доступно. 

Как говорят специалисты, медведь — 
зверь всеядный. Когда нет растительной пищи, 
он переключается на животный белок. И сейчас 
как раз очень опасный период. 

— Обычно медведи все-таки избегают 
встречи с людьми. Но голод пересиливает ин-
стинктивный страх перед человеком. Хищники 
перестают реагировать на шум, огонь, крики и 
даже выстрелы (как это было в Артыбаше).

Как говорит наша собеседница, они на 
всех своих ресурсах начиная с начала августа 
размещали информацию о том, что медведей 
много, что ситуация сложная. 

— В связи с участившимися случаями 
выхода медведей в населенные пункты мы 
закрыли наши однодневные туристические 
маршруты, в том числе и на водопад Корбу, 
настоятельно рекомендовали воздержаться 
от посещения территории заповедника. Тем не 
менее туристы пренебрегли предупреждением 
об опасности. Видимо, понадеялись, что с ними 
ничего плохого не случится, и на свой страх и 
риск поставили палатку в лесной зоне. 

Как говорит наша собеседница, стихий-
ный палаточный лагерь был разбит на берегу 
Бии. Эта местность не относится к территории 
турбазы. Там нет никакой ограды.   

— Это лесная зона в районе турбазы. Мед-
ведя мог привлечь запах пищи, достаточно 
туристам было открыть банку тушенки или 
достать колбасу. Обоняние медведя — его 
главное оружие, и оно работает на огромных 
расстояниях.

Как говорят специалисты, медведь может 
учуять запах тушенки на дистанции от 2,5 до 
5 километров, а запах пищевых отходов или 
туши животного на открытой местности при 
попутном ветре — на расстоянии до 20–30 
километров. 

— Когда медведи залегают в спячку? 
— Все зависит от того, насколько теплая 

и продолжительная будет осень. Обычно это 
происходит в конце октября — начале ноября, 
когда устанавливается постоянный снежный 
покров.  Если год бывает урожайным на ке-
дровый орех и ягоды, медведи быстрее нака-
пливают жир и могут залечь в спячку раньше. 
В голодные годы (как нынешний) они дольше 
могут бодрствовать в поисках пищи, а кто-то 
из косолапых может вовсе не залечь в спячку и 
тогда станет «шатуном» — еще более опасным 
хищником.

 Из-за выхода медведей к людям 11 августа 
был введен комендантский час (с 20.00 до 7.00) 
в селе Яйлю, которое находится на территории 
Алтайского биосферного заповедника. Был 
ограничен доступ к садам, лесу, береговой 
линии и туристическим тропам.

19 августа, после нападения медведя на 
туристический лагерь, комендантский час (с 
20.00 до 10.00) был введен в Артыбашском 

сельском поселении. Запрещено ставить па-
латки в лесу и на берегу.

Медведь-людоед пока не отстрелен —  на 
него ведут охоту, уже выданы дополнительные 
лицензии на отстрел.

Как говорит Ольга Юрченко, подобная си-
туация с активностью медведей наблюдалась 
в 2008 и 2014 годах при неурожае кедровых 
орехов. Тогда хищники тоже разоряли сады, 
ломали постройки, нападали на скот. Ситуа-
ция нормализовалась только с наступлением 
холодов, когда медведи залегли в спячку. 

 Из-за неблагоприятных погодных условий 
во время цветения и завязи (возвратные за-
морозки, засуха) неурожай кедрового ореха 
случился также в Хакасии и Иркутской области. 
Лишенные привычного корма в тайге, медведи 
стали спускаться к рекам за рыбой, на ягодники, 
а затем — к человеческому жилью, палаткам, 
туристическим стоянкам и несанкциониро-
ванным свалкам.

Помимо трагедии в селе Артыбаш за по-
следние дни зафиксирован ряд других напа-
дений медведей на людей.

17 августа на севере Иркутской области, 
в лесной местности возле деревни Калтоши, 
в 70 километрах от Тайшета, медведь напал 
на двух мужчин 64 и 67 лет. Они отправились 
в лес, чтобы привести в порядок захоронения 
на кладбище в заброшенной деревне. От смер-
ти мужчин спасла собака, которая спугнула 
хищника. Однако медведь успел нанести им 
серьезные увечья. Один из мужчин с множе-
ственными рваными ранами лица и грудной 
клетки был госпитализирован в реанимацию в 
тяжелом состоянии. Второй мужчина отделался 
ранами от укусов левой голени. Ему оказали 
медицинскую помощь и отпустили на амбула-
торное лечение.

По данным ГУ МВД по Иркутской обла-
сти, в минувшие выходные в регионе было 
зафиксировано как минимум восемь случаев 
выхода медведей к людям. В селе Кузнецовка 
медведь загрыз корову, а в селе Талая напал 
на трех телят.

День спустя в Кемеровской области, в 
районе Междуреченска, медведица напала 
на 50-летнего мужчину, который возвращался 
с рыбалки. Медведица была с медвежонком, 
восприняла человека как угрозу для детеныша 
и атаковала его. Рыбаку удалось отбиться от 
зверя ударом сапога в нос и самостоятельно 
дойти до туристической стоянки «Снежный 
барс». Оттуда его эвакуировали спасатели 
и вертолет санавиации. Состояние мужчины 
оценивается как средней степени тяжести. 
Медведица разодрала ему кожу на ногах прак-
тически до кости.

На сайте Алтайского биосферного запо-
ведника размещены правила поведения, чтобы 
снизить риски встречи с медведем, а также со-
веты, как реагировать, если избежать встречи 
с хищником не удалось.

После трагедии местное министерство 
природных ресурсов расширило квоты на 

добычу бурого медведя. Были оформлены 
дополнительные разрешения на ликвидацию 
опасных особей. Перемещения диких животных 
отслеживают с помощью летательных аппара-
тов и охотинспекторов.

Светлана САМОДЕЛОВА.
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КРОССВОРД

ШОК

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. Портрет мамы в дет-
ском альбоме. 4. Толчок, побуждающий к 
творчеству. 10. Приятная неожиданность 
в виде подарка. 11. Перевозки пассажиров 
и грузов из одного пункта в другой через 
промежуточные пункты. 13. «Холм» из су-
хой ароматной травы. 14. Единица оценки 
мастерства фигуриста. 15. Охрана и под-
держание чистоты в больнице. 16. Общий 
родственник у десятиюродных братьев. 18. 
Азиат из Шанхая. 20. Выведывание госу-
дарственных секретов. 22. Металлическая 
«блямба» на куртке рокера. 23. Высшее ду-
ховное лицо в алой сутане. 24. Тридцать 
секунд между стартующими лыжниками. 27. 
«Антураж» квартиры после детских игр. 30. 
Психическое заболевание, выражающееся 
в судорожных припадках, в слезах, смехе, 
криках. 32. Священное благоговение перед 
мэтром. 34. Любовный снаряд из колчана 
Амура. 35. Дедок, приглашающий девок на 
сеновал. 36. Обязанность сиделки, наня-
той для больного. 38. Ледяная крошка на 
замерзающей речке. 39. Катастрофически 
быстрое сжатие звезды под действием гра-
витационных сил. 40. Страна, помогающая 
в чужой войне. 41. Дымящееся дорожное 

покрытие под катком. 42. Верный сын своей 
Отчизны.
ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Рис из порванного пакета 
на полу. 2. Прибор, скользящий по гладильной 
доске. 3. Месяц отдыха от любимой работы. 
5. Псих, держащий в страхе весь район. 6. 
Пустяковая травма, которая до свадьбы за-
живет. 7. Главный город каждого государства. 
8. Кривая «дорожка» в рельефе головного 
мозга. 9. Низший полицейский чин в царской 
России. 10. Сплетница из квартиры напро-
тив. 12. Пулеметная ростовчанка из песни. 
17. Услуга, оказанная из вежливости. 19. 
Иностранец на ПМЖ в другой стране. 20. 
Обувь с хорошим сцеплением для бегуна. 21. 
Печка в виде железного сосуда, наполненного 
горячими углями. 25. Жетон, обмененный в 
гардеробе на плащ. 26. Хроника событий по 
годам. 27. Пацан в кимоно с черным поясом. 
28. Древнеримский мост-водоканал. 29. 
«Кудрявые» отходы от работы рубанком. 31. 
Купол над парящим в воздухе десантником. 
33. Провокатор конфликтов на интернет-
сленге. 34. Народный шедевр в обработке 
братьев Гримм. 37. Рекомендованные врачом 
две таблетки в день. 38. Система знаков для 
секретного письма.

ОТВЕТЫ НА КРОССВОРД, ОПУБЛИКОВАННЫЙ 19 АВГУСТА
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. Тоннель. 4. Всплеск. 10. Угодник. 11. Архаизм. 13. Рига. 14. Гуща. 
15. Искажение. 16. Сундук. 18. Ругань. 20. Браслет. 22. Школьник. 23. Наличник. 24. 
Провиант. 27. Цыпленок. 30. Агрегат. 32. Стопка. 34. Секира. 35. Резервист. 36. Урок. 
38. Гнет. 39. Валенки. 40. Нирвана. 41. Печенье. 42. Гармонь.
ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Терраса. 2. Нуга. 3. Ледник. 5. Стажер. 6. Лязг. 7. Кушанье. 8. 
Аквапарк. 9. Капеллан. 10. Угонщик. 12. Мурашки. 17. Уголовник. 19. Уточнение. 20. 
Бандана. 21. Телепат. 25. Рыболов. 26. Терпение. 27. Цугцванг. 28. Отчизна. 29. Эскулап. 
31. Картечь. 33. Артель. 34. Ставка. 37. Кафе. 38. Гном.
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предлагаю
❑ Московская социальная 

юридическая служба. 
Социальные юристы и адвокаты. 
20 лет практики. Бесплатные 
консультации. Составление исков 
и жалоб. Участие и защита в судах. 
Все споры. Льготникам скидки. 
www.socuristy.ru. 8-499-408-46-03

РЕКЛАМА

Москва, ул. 1905 года, д.7, ст. м. «ул. 1905 года», с 10:00 до 19:00.  т.: (495) 781-47-43, 781-47-32. E-mail: classifieds@mk.ru

Будьте бдительны при привлечении к сотрудничеству лиц, не имеющих 
лицензий или иных специальных разрешений

Попытка провезти через границу Эстонии 
сковородку обернулась для путешествен-
ницы штрафом в 55 тысяч рублей и раз-
воротом обратно. 
Но кухонная утварь — далеко не самое 
странное, что сегодня вызывает вопросы 
у эстонских таможенников. Люди расска-
зывают, что у них забирали кремы, шам-
пуни, мыло, флешки, обувь, деревянные 
сувениры и даже карандаши. 
Об абсурде на пешеходной границе 
Нарва—Ивангород — в материале «МК».

На КПП «Нарва» таможенники остановили 
39-летнюю гражданку Финляндии, которая 
ехала в Россию. В ее багаже нашли новую 

алюминиевую сковороду, которая подпадает 
под санкционные ограничения ЕС.

Но одной сковородкой дело не ограничи-
лось. В сумке женщины обнаружили коробку 
от дорогого браслета. А само ювелирное из-
делие стоимостью около 1500 евро (150 тысяч 
рублей) она спрятала. В итоге даме выписали 
штраф 560 евро (56 тысяч рублей) и отправили 
обратно в Эстонию вместе с вещами.

Кстати, сковородки — не самая странная 
запрещенка. В чатах туристов, которые пере-
секали границу Нарва—Ивангород, список 
выглядит гораздо интереснее.

Так, одна женщина рассказала, что у нее 
забрали использованные кремы: «Там треть 

тюбика оставалась и половина крема для 
рук, все использованное. Но мне заявили, 
что российской косметикой пользоваться 
нельзя».

У другой изъяли шампунь, кондиционер 
и гель для душа: «Они были уже начатые, но 
таможенники решили, что все новое. А муж-
чину рядом промурыжили с начатой зубной 
пастой из России».

Третья путешественница вспоминала, что 
заранее открыла упаковки с кремами, чтобы 
было видно — вещи личные. Не помогло: «Все 
забрали и выбросили при мне в бак. Хотели 
еще отнять маленькую матрешку и деревян-
ных курочек, но я их чудом отстояла». 

Косметика, бытовая химия, некоторые 
средства гигиены и другие товары действи-
тельно могут подпадать под ограничения при 
ввозе из России.

Как пример  — история россиянки: «Зна-
комой пенсионерке за 2 куска хозяйственного 
мыла чуть не выписали штраф 450 евро (45 
тысяч рублей). Она уговорила не штрафо-
вать. А вот у еще одной отобрали бутылочку 
хозяйственного мыла из России. Она объ-
ясняла, что оно необходимо, потому что у 
нее аллергия на другие средства. Но никто 
не послушал. Влепили штраф 50 евро (5000 
рублей)». 

Люди в чатах шутят, как лучше про-
возить косметическую продукцию: «Теперь 
только все начатое вожу. А мыло в футболку 
заворачиваю».

Туристка перечисляет, как у нее забрали 
средство для мытья посуды и стиральный по-
рошок: «Три часа составляли протокол. Штраф 
не дали, но предупредили, что в следующий 
раз будет».

Другие рассказывают об изъятии дезин-
фекторов, влажных салфеток, зубных паст и 
шампуней: «За влажные салфетки полчаса 
выедали мозг. Выбросили с дезинфектором, 
простые отдали обратно. Даже руки проте-
реть после туалета не дадут!»

Много вопросов возникает у сотрудников 
таможни к электронике.

— При мне у парня две флешки отобрали, 
— отчитался один из туристов.

Другой добавил: «У меня забрали удли-
нитель для мобильника, а у соседки по авто-
бусу — старую дрель на батареях. Минут 40 
разбирались».

Еще один человек лишился фена: «Офор-
мили изъятие и утилизацию. Штрафа не было, 
только предупредили».

Также в Эстонию запрещено провозить 
изделия из дерева. Люди рассказывали об 
изъятых шкатулках, спичках и сувенирах. У 
одной женщины забрали деревянное пасхаль-
ное яйцо. А у другой — деревянный карандаш, 
который лежал в наборе пластиковых табли-
чек для рассады: «Забрали карандашик, а 
потом еще минут 40 ждала, пока составят 
протокол».

А вот ситуация с матрешками неодно-
значная. Одних пропускают, а других долго 
маринуют. 

Туристы сообщали и о совсем парадок-
сальных эпизодах. Женщина везла дорогие 
сапоги, которые уже носила: «Новые вещи про-
возить нельзя. Но таможенники мне заявили, 
что подошва моей обуви выглядит новой. В 
итоге я вернулась в Россию, чтобы отправить 
сапоги по почте». Ее коллега по несчастью 
изложила похожую историю: «Обувь была но-
шенная несколько раз. Но мне не поверили. 
Таможенник показал на свою обувь, мол, вот 
так выглядит поношенная, а у вас подошва 
слишком новая. И забрали».

Россиянин Михаил, который живет в На-
рве, знает о проблеме непонаслышке. 

— На границе давно творится черт знает 
что, — начал мужчина. — Чемоданы тех, кто 
направляется в Россию, проверяют тщательно. 
Могут перерыть весь багаж в поисках запре-
щенки. Поэтому люди перед поездкой про-
веряют каждую мелочь, будь то косметика, 
техника, посуда или сувениры.

— Сковородку действительно нельзя 
везти?

— Никто отдельно сковородки не запре-
щал, но изделия из алюминия нельзя! Об этом 
все знают, в правилах прописано. А вот чугун-
ные можно.

— Женщина заплатила штраф 560 
евро. Не много ли? 

— Не за сковородку ей выписали такой 
штраф, а за дорогой браслет, который она спря-
тала. Размер штрафа зависит от конкретного 
нарушения. В этом случае женщина решила об-
мануть таможенников и поплатилась. Вообще 

размер штрафа — вещь непостоянная и непо-
нятная. Складывается ощущение, что сотруд-
ники таможни сами придумывают, какую сумму 
выписать, в зависимости от обстоятельств.

— Если человек нарушил слу-
чайно первый раз, его могут просто 
предупредить?

— Могут, но незнание не освобождает от 
ответственности. Кого-то действительно толь-
ко предупреждают. У кого-то забирают товар 
без штрафа. А некоторым сразу оформляют 
нарушение. Зависит от ситуации. Знаю, что 
одного мужчину занесли в «черный список» 
из-за ручки для кухонного шкафа.

— А если человек второй раз нарушил 
правила провоза?

— После первого нарушения человека 
заносят в специальную базу. Он уже на ка-
рандаше. И в дальнейшем каждый раз будет 
проходить более жесткий досмотр. Поэтому, 
если человеку уже выписывали предупре-
ждение, второй раз рисковать точно не стоит. 
Паспорт нарушителя пограничник сразу видит 
и передает таможенникам, чтобы те внима-
тельно его досмотрели. Повторное нарушение 
воспринимается серьезнее. 

— Почему женщину со сковородкой 
развернули обратно? 

— Штраф не означает, что после него 
человека пропустят. Запрещенный товар не 
должен попасть в Россию. Если сковородку 
она могла выбросить, то браслет, видимо, 
пожалела. Так что, возможно, это было ее ре-
шение — остаться в Эстонии.

— Почему тогда много историй, ког-
да одного человека с запрещенным то-
варом пропускают, а у другого такой же 
забирают?

— Вот это не поддается объяснению. 
Граница похожа на лотерею. Многое зависит 
от того, что именно везешь, сколько товара, 
новая вещь или личная. К тому же есть бо-
лее лояльные сотрудники, как злой и добрый 
полицейский. Те, кто часто переходит эту 
границу, знают, какая смена работает, и ста-
раются попасть к тем, кто не сильно лютует. 
Но вообще, сейчас народ старается брать с 
собой минимум вещей, ехать налегке. Люди 
уже рассуждают, что скоро в одних лаптях, 
трусах будем эстонцев проходить. А трусы на 
досмотр — лучше стринги, чтобы не дай бог 
не могли спрятать евро.

Алиса СЕЛЕЗНЕВА.

ПОМЫЛИСЬ — И НА ТАМОЖНЮ

На границе с Эстонией за неиспользованные 
моющие средства можно получить штраф 
в 45 тысяч рублей

ПОЗВАЛИ МЕДВЕДЯ»
ЕСЛИ МЕДВЕДЬ АТАКУЕТ:
Если зверь имитирует атаку (делает 

короткие выпады), сохраняйте самообла-
дание, разговаривайте спокойным голосом 
и медленно отступайте.

ПРИ НАСТОЯЩЕЙ АТАКЕ ДЕЙ-
СТВУЙТЕ ТАК:

Притворитесь мертвым. Это крайняя 
мера, которая может сработать при физи-
ческом контакте с медведицей, защищаю-
щей детенышей. Ложитесь лицом вниз, а 
не на бок или спину. Не двигайтесь, пока 
зверь не поймет, что вы больше не пред-
ставляете угрозы.

Используйте средства отпугивания: 
перцовый баллончик (направьте в сторону 
морды), дымовой или огневой фальшфей-
ер, сигнал охотника.

ВАЖНЫЕ УТОЧНЕНИЯ!
Медведь, стоящий на задних лапах, 

обычно не агрессивен. Он просто пыта-
ется лучше рассмотреть окружающую 
местность.

Не приближайтесь к медвежатам. 
Даже если матери нет рядом, она может 
вернуться. Крайне опасно оказаться между 
матерью и потомством.

Помните, что эти правила не дают сто-
процентной гарантии безопасности, но 
значительно снижают риск конфликтной 
ситуации.

ЧТОБЫ СНИЗИТЬ РИСК НЕЖЕЛА-
ТЕЛЬНОЙ ВСТРЕЧИ, РЕКОМЕНДУЕМ:

Передвигайтесь шумно: пойте, громко 
разговаривайте, насвистывайте, постуки-
вайте палкой по деревьям или привязывайте 
колокольчик к рюкзаку.

Избегайте густых зарослей: не ходите 
через густые кусты, кедровый стланик, бу-
реломы — обзор ограничен, и вы можете не 
заметить зверя заранее.

Не ходите по медвежьим тропам: такие 
тропы обычно выглядят как две параллель-
ные цепочки ямок.

Избегайте определенных мест и вре-
мени: не ходите по берегам рек в сумерки, 
на рассвете и ночью — в это время медведи 
особенно сосредоточены на охоте.

Не ходите в одиночку: вероятность 
агрессии зверя по отношению к группе 
людей гораздо ниже.

Не оставляйте пищевые отходы: не соз-
давайте вокруг стоянок и лагерей «кормовых 
баз» — медведи легко учуют запах еды.

Не приближайтесь к останкам павших 
животных или местам, где пахнет разложе-
нием. Потревоженный на добыче медведь 
часто переходит в нападение.

«ОТКРЫЛИ ТУШЕНКУ — 
Еще в прошлом туристическом сезоне 
многие россияне надеялись поймать 
«горящий тур» и улететь в Турцию поч-
ти даром. Сегодня эта надежда почти 
бесполезна: по данным АТОР, «горя-
щие туры» исчезли как класс. Высокий 
спрос, ослабление рубля и рост курса 
евро сделали свое дело: цены не па-
дают, а растут. Теперь главный способ 
сэкономить — бронировать заранее, 
и лучше не откладывать.

Рынок пакетных туров в Турцию пере-
живает структурную перестройку. То, что 
раньше называли «горящими турами», се-
годня практически невозможно встретить: 
туроператоры заранее закрывают блоки 
мест в отелях и на чартерных рейсах, и 
«гореть» попросту нечему. Спрос зача-
стую превышает предложение, говорит 
исполнительный директор АТОР Майя 
Ломидзе.

Ситуация напоминает распродажу, 
где товары по самым выгодным ценам 
разбирают первыми, а последним скидки 
уже не достаются. Точно так же работает 
и туристический рынок: чем ближе дата 
вылета, тем меньше свободных кресел 
в самолетах и номеров в гостиницах. 
Дефицит рождает рост цен. Авиакомпа-
нии сокращают количество рейсов из-за 
удорожания керосина и аэропортовых 
сборов, а отели, видя высокий спрос, 
оперативно корректируют стоимость.

Вице-президент АТОР по между-
народному туризму Артур Мурадян так 
объясняет тактику туроператоров: «Пла-
нирование полетных программ стало бо-
лее осторожным, потому что финансовые 
риски становятся, скажем так, обремени-
тельными. Поэтому операторы, если не 
видят большую глубину в бронировании, 
либо оптимизируют полетную программу, 
либо вообще аннулируют свои квоты». 
По сути, именно эта стратегия и лишает 
рынок тех самых «горящих» предложений: 
свободных мест просто не оставляют.

Яркий пример — история москвички 
Екатерины Б. В июне она забронировала 
девятидневный отдых в пятизвездочном 
отеле по системе «все включено» на троих 
с вылетом в конце сентября за 408 000 
рублей. Если попробовать подобрать та-
кой же тур 20 августа, цена составит уже 
570 000 рублей — рост свыше 39%. При 
этом, по расчетам АТОР, раннее брони-
рование в апреле–мае позволяло сэконо-
мить от 13–32 тысяч рублей в бюджетном 
сегменте и до 115–490 тысяч — в преми-
альном. В люксовом сегменте разница 
достигала 57–100 тысяч рублей.

При этом средний чек на зарубеж-
ные туры у россиян снизился на 5%, а на 
Турцию — сразу на 10%. Но это не значит, 
что отдых стал дешевле: туристы эко-
номят за счет выбора более бюджетных 
отелей и скромных номеров, а не за счет 
появления дешевых «горящих» предло-
жений. Участники рынка подтверждают: 
основная экономия происходит именно 
за счет категории размещения, тогда как 
в премиальном сегменте цены остаются 
стабильными.

Партнер B&C Agency Артем Романюк 
поясняет: «Исчезновение «горящих туров» 
сейчас связано с изменением самой мо-
дели продаж: если места на рейсах и в 
отелях заранее выбираются туристами, 
у операторов просто остается меньше 
непроданных предложений. Поэтому рас-
считывать на массовые скидки перед вы-
летом становится сложнее. Даже то, что 
октябрьские цены ниже сентябрьских, 
не означает возврата прежнего рынка 
«горящих» путевок — это скорее отра-
жение сезонного спада, а не распродажи 
остатков».

Если хочется сэкономить, есть не-
сколько способов. Первый — раннее бро-
нирование: чем раньше, тем дешевле. 
Второй — гибкие даты: смещение поездки 
на октябрь или на конец августа (когда 
часть туристов возвращается из отпу-
сков) позволяет поймать более низкие 
цены. Третий — выбор менее популяр-
ных курортов или отелей: в них загруз-
ка ниже, а значит, и стоимость остается 
умеренной.

Еще один вариант — самостоя-
тельная «сборка» тура: отдельно купить 
авиабилеты (возможно, с пересадкой), 
забронировать отель и трансфер. Часто 
такой подход действительно позволя-
ет сэкономить, но у него есть обратная 
сторона. Пакетный тур страхует туриста 
от многих рисков: при отмене рейса или 
закрытии направления есть шанс вернуть 
средства. При самостоятельном брони-
ровании большинство билетов — невоз-
вратные, а бронь отеля может оказаться 
негибкой. Получается выбор между эко-
номией и безопасностью.

Партнер коммуникационного агент-
ства «Голдман и По» Ахмед Юсупов под-
черкивает: «Сейчас работающие спосо-
бы сэкономить связаны не с ожиданием 
скидок, а с грамотным управлением вы-
бором: раннее бронирование страхует 
от курсовых колебаний, а гибкие даты и 
менее раскрученные курорты дают реаль-
ную разницу в цене без потери качества. 
Но важно понимать: это не временные 
лайфхаки, а новая логика планирования 
отдыха».

Так или иначе, эпоха «горящих туров» 
в Турцию фактически завершилась. Рынок 
переходит к модели раннего брониро-
вания, когда выгода напрямую зависит 
от того, насколько заранее турист готов 
планировать отдых. Для обычного россия-
нина это значит одно: если при ограни-
ченном бюджете вы мечтаете о турецком 
побережье, не стоит тянуть до последнего 
— лучшие цены уходят первыми.

Людмила АЛЕКСАНДРОВА.

ТУРЫ 
СГОРЕЛИ 
ДОТЛА
Эпоха дешевого 
отдыха в Турции 
закончилась

ТУРИЗМ

Жертва медведя  
занимала  
должность 
инспектора 
надзорной 
деятельности ГУ 
МЧС России по 
Новосибирской 
области и 
только получила 
предложение 
о замужестве.

СО
ЦС

ЕТ
И



На острове Канта в Калининграде в 14-й 
раз открылся фестиваль короткометраж-
ного и дебютного кино «Короче». Такова 
традиция. Завершился вечер явлением 
Микки Рурка народу. Перевоплотился в 
искусителя женщин Милош Бикович. 

Под сводами кафедрального собора 
первой половины XIV века прозвучали про-
изведения Баха, вариации Феи Драже из 
«Щелкунчика» Чайковского — исключительно 
классика в исполнении титулярного органиста 
собора Евгения Авраменко. В былые годы ис-
полнялись даже произведения Таривердиева, 
музыка из популярных фильмов. Некоторые 
из прозвучавших сочинений звучат в картинах 
Тарковского и других мастеров.

Каждый раз с любопытством наблю-
даешь за реакцией начинающих кинемато-
графистов. Чувствуется, что многие из них 

впервые услышали орган и вообще оказались 
на концерте. Так что открытие фестиваля в 
соборе — своеобразная проверка на чув-
ствительность и профессионализм. Кто-то 
скучает и покидает концерт, для кого-то это 
открытие. А ведь музыкальное образова-
ние для режиссера бесценно. Похвастать 
им могут единицы: Кончаловский, покойный 
Иоселиани… — по пальцам перечесть. 

Позднее в драмтеатре состоялось уже 
официальное открытие и премьера филь-
ма Алексея Кокорина «Невероятная Татьяна 

Викторовна», среди продюсеров которого 
— исполнительница главной роли Виктория 
Исакова. Фильм посвящен ее покойному 
мужу, кинорежиссеру Юрию Морозу.

Виктория вышла представлять картину с 
дочкой. «На сцене еще одна актриса, Варвара 
Мороз, — сказала Исакова. — Она сыграла 
маленькую роль, меня в детстве, и страшно 
волнуется. Когда-то мне повезло коммуници-
ровать с миром с помощью персонажей кино. 
Всю жизнь я продолжаю убеждаться в том, 
что это лучшее, что со мной могло случиться. 
Кино — настоящий язык любви, а любовь ни с 
чем не спутаешь. Это кино посвящено моему 
супругу — потрясающему супругу и человеку 
Юрию Морозу». 

В зале находилась и старшая дочь Юрия 
Мороза — актриса и режиссер Дарья Мороз. 
Она вошла в жюри конкурса короткого метра. 
Виктория Исакова будет оценивать полно-
метражные дебюты вместе с режиссерами 
Юрием Быковым, Анной Меликян, Джаником 
Файзиевым и продюсером из Узбекистана 
Сайёрой Худайбердиевой.

Режиссер фильма Алексей Кокорин, 
учившийся в мастерской Сергея Соловье-
ва, в числе других своих учителей назвал 

Марка Захарова в театре и Славу Полунина 
в жизни. А процитировал он ректора школы 
чародейства и волшебства из «Гарри Поттера» 
Альбуса Дамблдора: «Счастье можно найти 
даже в темные времена, если не забыть обра-
щаться к свету. Не стоит проявлять излишнее 
высокомерие и брать на себя ответственность 
целиком. Человека определяют не заложен-
ные в нем качества, а только его выбор». 

На показе фильма случился эффект не-
знакомого текста, нечто вроде того, что часто 
происходит в театре, когда зритель впервые 
слышит реплики из «Горя от ума» Грибоедо-
ва, словно не учился в школе, и дивится их 
точному попаданию в современную жизнь. 
Пьесу «Космос», поставленную в МХТ им. 
Чехова с Евгенией Добровольской в главной 
роли, наверное, никто из присутствовавших 
не видел. А те, кто видел, невольно начинают 
сравнивать два разных прочтения.

Пьеса условная, и она очень хороша для 
театра. В кино все это сделать сложнее. В 
МХТ «Космос» позиционируется как «смешная 
пьеса про несмешную жизнь» о несбывшихся 
мечтах, стремлении вырваться из обыден-
ности в космос. Имени автора пьесы нет. 
В качестве сценариста заявлена Ксения 

Гамалея, скрипт-доктор, к услугам которой 
прибегают при переработке сценариев. И 
теперь мы имеем лайт-вариант оригинала, 
где нет сына, получившего повестку из воен-
комата, упоминания о том, что умерший муж 
служил в «горячей точке». Он не восстанет из 
могилы, чтобы выяснять отношения с женой. 
Все проще и беззаботнее. Понять авторов 
можно. Никто не хочет лишних проблем.

Героиня Виктории Исаковой — учитель-
ница английского языка из Бугульмы, с пло-
хим произношением, как это случается в 
школах. Можно сказать, что у нее трое муж-
чин: мифический Микки Рурк, являющийся 
ей как наяву, с которым она себя чувствует 
персонажем голливудского фильма, еще 
есть покойный муж, к которому она ходит 
на странное кладбище, и бывший однокласс-
ник, а ныне космонавт, единственный, кто из 
ровесников не спился и не в могиле. Скоро 
он приедет на родину, и его надо встретить 
как полагается.

Татьяна Викторовна, героиня, живет в 
придуманном мире, но не общается онлайн 
с иностранцем, мечтающем о борще, как это 
было в спектакле и пьесе. О борще мечтает 
Микки Рурк в ее видениях. Милош Бикович 

очень на него похож, но не копирует в лоб, а 
виртуозно играет, с легкой иронией.

Вспомнилось, как Валерия Гай Германи-
ка, узнав, что реальный Микки Рурк остался 
без квартиры, за которую ему нечем платить, 
сказала, что надо бы ему приехать в Россию, 
где его непременно пригреет какая-нибудь 
сердобольная русская женщина.

Мечты о Микки Рурке на какое-то время 
уходят, когда ожидается приезд космонавта, 
с которым Татьяна Викторовна сидела за 
одной партой. У нее сохранился обломок 
карандаша, привезенного из Чехословакии 
родителями будущего покорителя космоса. 
Космонавт в итоге не появится в родных ме-
стах в реальности, но мечты никто не отменял. 
И он явится как принц, опять же в облике 
универсального Милоша Биковича.

Есть у Татьяны Викторовны и поклонник 
из плоти и крови, а не какой-то мифический 
из снов. Это физрук Гурген, которого с пере-
менным кавказским акцентом сыграл Сергей 
Гилев. Он готов увезти свою избранницу в 
Краснодар, к маме, где тепло и море рядом. 
Только ей не нужен рай земной. Достаточно 
небесного.

Светлана ХОХРЯКОВА.

Август, США. Влажный воздух нагрет до 
30 градусов, но на площадках престиж-
ного турнира «Цинциннати Оупен» еще 
жарче. Теннисисты проводят финаль-
ную проверку сил перед стартующим 
23 августа последним турниром серии 
«Большой шлем» — US Open. Почему в 
Цинциннати так важно победить? Все 
просто: местные корты — одни из са-
мых быстрых в теннисных турнирах, а 
конкуренция здесь порой жестче, чем 
на турнирах «Большого шлема».

Но начнем по порядку.
Главная новость последних дней, вско-

лыхнувшая теннисное сообщество: рос-
сиянин Даниил Медведев, занимающий 
7-ю строчку в мировом рейтинге, начал 
сотрудничество с казахстанцем Андреем 
Голубевым. Выбор, мягко говоря, удивил 
многих. Голубев, бывшая 33-я ракетка мира, 
никогда не хватал звезд с неба, оставаясь 
«крепким середняком» мужского тура. Рос-
сиянин прокомментировал свое решение 
прагматично: «Это новое приключение для 
меня. Пока очень нравится с ним работать. 
Андрей не давит авторитетом. Он видит 
игру под другим углом, и сейчас нам важно 
нащупать баланс между моей агрессией 
и тактической дисциплиной. Первые тре-
нировки показывают, что мы говорим на 
одном языке».

Но пока все не так уж и гладко: в мат-
че третьего круга турнира в Цинциннати 
Медведев уступил американцу Брэндону 
Накашиме со счетом 6:7, 7:6, 6:1. Наверное, 
Дане действительно сейчас нужен чело-
век, который поможет ему снова стать тем 
игроком, которого соперники боялись на 
харде несколько лет назад. Можно сколь-
ко угодно рассуждать о совместимости 
Медведева и Голубева, но настоящий ответ 
даст только корт.

По словам спортивного психолога Алек-
сандра Пономаренко, тренер-«середняк» 
для теннисиста топ-уровня — это сложный 
эксперимент по переносу нейронных свя-
зей: «У Голубева есть «стеклянный потолок» 
в голове. Что он может дать Медведеву? 
Во-первых, доступ к своему биохакингу и 
режиму восстановления. Средний игрок 
сгорает физически к третьей неделе сезона 
— Даниил научился обманывать усталость. 
Во-вторых, архитектура матча. Голубев в 
свое время играл плоскими ударами до 
первой ошибки. Медведев — шахматист, он 
умеет ломать геометрию корта. Но главный 
фактор — это разрешение на дерзость. 
Рядом с Голубевым россиянин получит 
индульгенцию вести себя на корте наглее. 
Проблема в том, что Медведев — одиноч-
ка высшей лиги. И есть огромный риск, 
что Даня начнет транслировать Голубеву 

собственную тревожность перед важны-
ми матчами. И тогда он не поднимется, 
а провалится еще глубже. В этом случае 
им обоим понадобится третий человек в 
команде, который будет гасить их взаимное 
раздражение».

Решение россиянина нанять Голубева 
своим тренером предсказуемо прокоммен-
тировал Евгений Кафельников. И сделал 
это в своем фирменном стиле: «Странно. 
Нужен кто-то, кто поймет Данину психоло-
гию. Брать надо было Сафина. Два сапога 
пара, оба психи в хорошем смысле. Но Ма-
рат хотя бы умел выигрывать «Шлемы». К 
Голубеву отношусь со скепсисом, но пусть 
попробуют». На том и откланялся.

Остается добавить, что Медведеву, 
видимо, и правда снова необходимо об-
ратить внимание на свое психологическое 
здоровье. По ходу матча с Накашимой он от 
злости пнул рекламный щит, а перед этим, 
в первом сете, кинул ракетку в экран, по-
вредив его. Так что часть своих призовых 
денег ему, возможно, придется потратить 
на возмещение ущерба оборудованию 
соревнования.

● ● ●
Другой наш соотечественник, пока еще 

18-й номер мирового рейтинга Андрей Ру-
блев в Цинциннати тоже проиграл, уступив 
португальцу Нуну Боржешу со счетом 3:6, 
4:6. Это поражение привело к тому, что в 
новой табели о рангах, которая будет опу-
бликована в начале следующей недели, 
он покинет топ-20 рейтинга ATP впервые с 
января 2020 года. Кстати, наставника мо-
сквича — Марата Сафина — на трибунах 
зрители не увидели.

Сам Андрей после проигрыша был 
предельно честен: «Тут дикая жара и влаж-
ность, все мокрое насквозь. Не до красоты 
— главное просто выжить. Побеждает тот, 
кто лучше готов физически». В преддверии 
US Open игра Рублева претерпела измене-
ния: он добавил укороченные удары и стал 
чаще выходить к сетке, пытаясь сократить 
розыгрыши. Но, несмотря на все попыт-
ки сделать теннис более вариативным, в 
критические моменты он все равно сры-
вается на «бей-беги». Ему, как отмечают 
специалисты, не хватает «холодной головы», 
чтобы дожимать соперников. Рублев может 
обыграть любого, но может и проиграть 
самому себе за 90 минут.

Серия неудач продолжа-
ется и у Карена Хачанова: 

россиянин в Цинцин-
нати вылетел уже в 

первом раунде. «Не 
хочу говорить какую-
то ерунду. Пытаюсь 
разобраться в ощу-
щениях, понять, чего 
именно не хватает в 

самой игре. Вот это 
сейчас и нужно будет 

осмыслить», — посе-
товал теннисист после 

матча. Отметив, что он не 
пытается прыгнуть выше голо-

вы, а просто делает свою работу. Но 
давайте будем честными: на стартующем 
23 августа US Open Карен, скорее всего, 
будет играть в «безопасный» теннис. А чтобы 
брать «Шлемы», нужно уметь рисковать. И 
иметь в своем арсенале ту самую «искру» 
для игры против топ-5 рейтинга ATP, которой 
у него пока нет.

● ● ●
А что же наши девуш-

ки? Ситуация в женской 
сетке турнира в Цинцин-
нати напряженная: после 
вылета Анны Блинковой, 
Анны Калинской, Людмилы 
Самсоновой и Екатерины 
Александровой борьбу за 

трофей продолжают Диана Шнайдер и глав-
ная боль российских болельщиков — Мирра 
Андреева. Последняя переживает серьез-
ный спад: недавний «вундеркинд тура» 
проигрывает игрокам из второй сотни.

А как все хорошо начиналось! В 2026 
году уроженка Красноярска выиграла «Ро-
лан Гаррос», став одной из главных сенса-
ций сезона. Но после триумфа начались 
проблемы. Перед Цинциннати россиянка 
проиграла три матча из пяти.

Что с ней происходит?! Мнения раз-
делились. Евгений Кафельников, недолго 
думая, выдал базу: «Может, она на Ибице 
три недели загорала?! Не знаю. Просто 
фантазирую». А вот спортивный психолог 
Александр Пономаренко объяснил природу 
этого кризиса «синдромом второкурсни-
ка»: «Первый год в туре Мирра играла на 
детском кураже, мозг еще не осознавал 
давления рейтингов и контрактов. Теперь 
включился префронтальный анализ. Она 
начала думать о том, как ударить, вместо 
того чтобы просто бить. Плюс соперницы 
раскусили ее стиль игры. Андреевой нужно 
время, чтобы научиться играть не на кура-
же, а на профессиональном мастерстве. И 
перестать требовать от себя прошлогодней 
легкости, заново выстроить базу движений». 
Между тем в Цинциннати Андреева с тру-
дом, но добралась до 1/8 финала, обыграв 
представительницу Индонезии Джанис Тьен 
— 6:1, 7:6. 

Предстоящий US Open обещает стать 
для российского женского тенниса мо-
ментом истины. Поколение, которое еще 

вчера считалось «перспективным», сегодня 
превратилось в реальную силу, способную 
бороться за титулы «Большого шлема». 
По мнению психолога Александра Поно-
маренко, если Мирра Андреева в Нью-
Йорке сможет избежать эмоциональных 
всплесков и выгорания в первой неделе, 
то прочно займет место в полуфинале. 
«Ее подача стала значительно мощнее, 
что на быстрых кортах US Open имеет ре-
шающее значение. Андреева больше не 
боится громких имен, ее единственная 
фобия — собственная нестабильность», 
— отметил специалист.

Совершенно иной случай — левша 
Диана Шнайдер. Ее теннис, построенный 
на убойном форхенде, способен вселить 
ужас в любую соперницу. Однако на US 
Open, где изнуряющие жара и влажность 
истощают физически, ей жизненно необ-
ходимо научиться беречь силы. Если же 
Диана поймает свой кураж, остановить ее 
будет практически невозможно.

На очереди — Анна Калинская, экс-
герлфренд первой ракетки мира итальян-
ца Янника Синнера. Москвичка обладает, 
пожалуй, самым эстетичным и техничным 
теннисом среди россиянок, но частые 
травмы не позволяют ей раскрыть свой 
потенциал на 100%. Калинская умеет ме-
нять темп игры, в этом и заключается ее 
преимущество перед соперницами. По сло-
вам психолога, главное для нее — провести 
турнир без сбоев, и тогда она способна 
продвинуться очень далеко.

И, конечно, нельзя обойти вниманием 
Екатерину Александрову и Людмилу Сам-
сонову. Обе теннисистки олицетворяют 
собой классический атакующий стиль. Их 
успех напрямую зависит от процента по-
падания первым мячом. Александрова и 
Самсонова — игроки «настроения». Когда 
у них летит подача, они способны смести 
с корта кого угодно. Но на US Open-2026 
ключевую роль как никогда будет играть ста-
бильность в затяжных розыгрышах. «Катя 
и Люда — это «пан или пропал», — говорит 
психолог. — На US Open-2026 они могут как 
вылететь в первом круге, так и дойти до 
финала. Им следует меньше рисковать в 
решающие моменты. Если же они добавят в 
вариативности, то станут реальной угрозой 
для любой теннисистки из топ-5».

Что ж, для российских теннисистов 
стартующий 30 августа в Нью-Йорке, или, 
как его традиционно называют, «Большом 
яблоке», Открытый чемпионат США — US 
Open, последний турнир серии «Большой 
шлем» в этом году, — станет своего рода 
лакмусовой бумажкой. Кто-то попытается 
найти новые пути к успеху через смену тре-
нерского штаба, кто-то постарается преодо-
леть психологический барьер взросления, 
а кому-то придется доказывать, что он все 
еще принадлежит к теннисной элите, не-
смотря на скепсис критиков. Се ля ви, как 
говорят французы. Или просто — такова 
теннисная жизнь…

Мария ПАТИ.

КУРС ВАЛЮТ
По курсу ЦБ на 20.08.2026.
1 USD — 85,1293; 1 EURO — 98,5457.

ДНИ РОЖДЕНИЯ

Владимир Вишневский (1953) — поэт, ху-
дожник, киноактер, телеведущий
Андрон Кончаловский (1937) — режиссер 
театра и кино, актер, сценарист, продюсер, 
народный артист РСФСР
Станислав Костюшкин (1971) — певец и 
поэт, бывший участник дуэта «Чай вдвоем», 
предприниматель, телеведущий
Ирина Мазуркевич (1958) — актриса театра 
и кино, народная артистка России 
Юрий Жирков (1983) — футболист, защит-
ник, тренер, заслуженный мастер спорта 
России

ДАТСКИЙ УГОЛОК

Всемирный день комара
Всемирный день лени

1721 г. — пущены фонтаны и каскады 
Петергофа
1741 г. — открытие первым русским море-
плавателем капитан-командором Витусом 
Берингом Аляски
1806 г. — вслед за «Невой» из первого рус-
ского кругосветного плавания вернулся до-
мой шлюп «Надежда» под командованием 
И.Ф.Крузенштерна
1896 г. —  изобретателем Элмоном Стро-
уджером запатентован телефон с наборным 
диском
1941 г. — командир танка КВ-1 Зиновий Гри-
горьевич Колобанов в бою под Войсковицами 
уничтожил немецкую танковую колонну из 22 
танков и вошел в историю как один из самых 
успешных советских танковых асов Второй 
мировой войны
1951 г. — в СССР создано ДОСААФ (Добро-
вольное общество содействия армии, авиа-
ции и флоту)
1966 г. — вышла первая книга Эдуарда 

Успенского «Крокодил Гена и его друзья». 
Это произведение положило начало циклу 
историй о Чебурашке и крокодиле Гене

ПОД ГРАДУСОМ

По информации Гидрометцентра России, се-
годня температура днем в Москве 21...23°, 

ночью 9…11°. Облачно, с прояснениями. Во 
второй половине дня кратковременный дождь. 
Ветер юго-западный, южный, 6–11 м/c. Вос-
ход Солнца — 5.10, заход Солнца — 19.53, 
долгота дня — 14.43. По данным ИЗМИРАНа и 
Лаборатории магнитобиологии, ожидаются не-
большие возмущения геомагнитного поля.
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Хозяйкам на заметку.
Жирные пятна от осетрины холодного 
копчения или от натуральной черной 
икры лучше всего не выводить. Оставьте 
их на память.

Звонок от курьера:
— Здравствуйте! Я подъехал!
— Здравствуйте! Но я вас не вижу...
— Такое бывает. Я привез вам новые 
линзы!

— Летом 23% россиян отдыхали на ку-
рортах, 18% — на даче, 46% — не брали 
отпуск.
— А где еще 13% россиян?
— Продолжали отмечать Новый год.

Сегодня был очень странный день. Сна-
чала я нашел шляпу, полную денег. Затем 
за мной гнался какой-то злобный мужик с 
гитарой.

Мама пятерых детей с хохотом смо-
трит на пачки макарон с многоразовой 
застежкой.
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+ПОДПИСКА В РЕДАКЦИИ ГАЗЕТЫ «МК»

по будням с 10.00 до 15.00
м. «Улица 1905 года», ул. 1905 года, д. 7, централь-
ный вход в редакцию «МК» со стороны ул. Костикова.

ПОДПИСКА В АВТОМОБИЛЬНЫХ ПУНКТАХ «МК»
20 августа с 8.30 до 18.30, 
перерыв с 13.00 до 13.30
Щукино, ул. Маршала Василевского, д. 15
Северное Тушино, ул. Планерная, д. 6, к. 1, 
м. «Планерная», южный выход
21 августа с 8.30 до 18.30
Бирюлево Западное, ул. Булатниковская, д. 9, 
у маг. «Магнит»
Филевский парк, ул. Большая Филевская, д. 21, к. 1, 
у маг. «Магнит», м. «Багратионовская»
22 августа с 8.30 до 18.00
Гагаринский, Ленинский пр-т, д. 54, 
у универмага «Москва»
Выхино-Жулебино, Рязанский пр-т, д. 64, 
у маг. «Пятерочка»
23 августа с 8.30 до 18.00
Донской, ул. Шаболовка, д. 37, м. «Шаболовская»
Черемушки, ул. Новочеремушкинская, д. 53а, 
у к/т «Тбилиси»

ПОДПИСКА В ГОРОДАХ ПОДМОСКОВЬЯ
22 августа с 10.00 до 15.00
ЛУХОВИЦЫ, ул. Жуковского, д. 14а, 
в парке культуры у памятника
ЧЕРНОГОЛОВКА, Институтский пр-т, д. 7, 
в фойе Дома ученых
29 августа с 10.00 до 15.00
ЖУКОВСКИЙ, ул. Фрунзе, д. 9, на автомобильной 
стоянке, напротив магазина «Пятерочка»
ПУШКИНО, ул. Некрасова, д. 3, рядом с ДК «Пушкино»
СЕРГИЕВ ПОСАД, пр-т Красной Армии, д. 185, 
перед ДК им. Ю.Гагарина
СТУПИНО, по ул. Комсомольская, д. 19/27, 
напротив Газпромбанка
РЕУТОВ, ул. Победы, д. 2, 
в фойе Музейно-выставочного центра
30 августа с 10.00 до 15.00
ДЗЕРЖИНСКИЙ, пл. Дмитрия Донского, д. 6, 
на парковке рядом с банком
ДОЛГОПРУДНЫЙ, мкр «Островок», ул. Флотская, д. 1, 
в фойе ДКДЦ «Полет»
ЛЮБЕРЦЫ, Октябрьский пр-т, д. 200, в фойе ДК
ФРЯЗИНО, ул. Комсомольская, д. 17, 
в фойе ДК «Исток»

МИЛОШ БИКОВИЧ СТАЛ 
ИДЕАЛЬНЫМ МИККИ РУРКОМ

Виктория Исакова 
посвятила свой 
продюсерский проект 
Юрию Морозу

НА КОРТАХ ПАХНЕТ
Мирра Андреева.

Российские 
теннисисты 
готовятся 
к старту 

Открытого 
чемпионата США 

в Нью-Йорке

«Локомотив» и ЦСКА потерпели 
очередные неудачи на старте 
футбольного сезона. На этот 
раз во втором туре группового 
этапа «Пути РПЛ» Кубка Рос-
сии «железнодорожники» были 
биты «Ростовом», армейцы 
проиграли «Акрону», «Родина» 
разгромлена «Оренбургом». 
Исправить ситуацию должны 
динамовцы и спартаковцы, но 
и они оптимизма особого не 
внушают.

«Унылая пора!» — вслед за 
солнцем русской поэзии хочется 
воскликнуть, глядя на результаты 
московских клубов на старте фут-
больного сезона. И ведь нельзя 
сказать, что все совсем плохо, 
однако есть какое-то ощущение 
безысходности в душе, или даже 
«безызбежности», как метко за-
метила в одном из своих искро-
метных высказываний великая 
в прошлом фигуристка Алина 
Загитова.

Почему так? Откуда эта тре-
вожность? Впереди ведь еще 
столько матчей, результаты ко-
торых вряд ли сумеет предска-
зать даже самый искушенный в 
футбольных делах специалист, а 
уже хочется бить во все колокола 
и кричать: «Очнитесь!»

Возможно, все дело, как это 
часто бывает перед стартом ново-
го чемпионата и розыгрыша Кубка, 
в завышенных ожиданиях, когда 
суровая реальность первых игр 
быстро возвращает болельщиков 
на землю. Пять столичных клубов 
(с учетом «Родины») представля-
ют Москву на зеленых газонах 
стадионов, и ни один из них не 
избежал разочарований, даже 
«Спартак».

Хуже всего дела в турнирном 
плане обстоят у «Локомотива». 
Ни одной победы в шести матчах 
(четыре игры в чемпионате и две в 
Кубке). Двенадцатое место в тур-
нирной таблице РПЛ, последнее 
— в кубковой группе D. Справед-
ливости ради, вины тренерского 
штаба во главе с Михаилом Галак-
тионовым во всем происходящем 
с «железнодорожниками» особой 
нет. Причины кризиса понятны: 
глобальные потери ведущих фут-
болистов, неготовность молодежи 
сходу заменить покинувших по тем 
или иным причинам клуб звезд, 
определенная психологическая 
яма, в которую угодили игроки 
из-за череды неудач. Как точно 
отметил председатель правления 
Объединения отечественных тре-
неров по футболу, член исполкома 
РФС Михаил Гершкович, подво-
дивший вместе с «МК» итоги 4-го 
тура РПЛ, важно понимать, какие 
задачи ставит перед командой 
руководства клуба и какие есть 
финансовые возможности для 
реализации этих задач. Пока же 
«нет никакой конкретики в ата-
кующих действиях, в обороне 
большие ошибки».

И кубовый поединок 2-го тура 
с «Ростовым» это снова подтвер-
дил: обидное поражение из-за 
пенальти, назначенного в резуль-
тате откровенно нерадивой игры 
в своей штрафной защитника 
Максима Ненахова на 92-й ми-
нуте встречи — 0:1. Обидное по-
тому, что во 2-м туре «Локомотив» 

играл лучше ростовчан, но вот эти 
самые «большие ошибки» привели 
к плачевному результату.

«Радости это не добавляет, 
ребята расстроены. Они бились, 
старались, хотят исправить эту 
ситуацию. Но пока у нас «в минус» 
по людям», — сказал Галактио-
нов после матча. Минус — это про 
Батракова, вроде бы уже точно 
переходящего в турецкий «Гала-
тасарай». В кубковом поединке 
его не было в заявке на матч из-за 
этого, и Алексей вместе с прие-
хавшими в Ростов болельщиками 
«Локо» поддерживал команду с 
трибуны стадиона, что в любом 
случае заслуживает уважения. 
В завершение можно только до-
бавить, что главный тренер на-
дежд и оптимизма не теряет: «В 
принципе, удавалось держать 
определенную структуру игры 
и дисциплину. Молодые ребята, 
которые вышли в первом тайме, 
получили возможность сегодня 
проявить себя, показать. Нель-
зя к ним предъявить претензии. 
Детали, которые нам не понрави-
лись, мы разберем. После дороги 
останется три дня на подготовку к 
игре чемпионата», — процитиро-
вал Галактионова сайт клуба. Как 
выйдет на самом деле, узнаем уже 
22 августа, когда в 5-м туре РПЛ 
«Локо» сыграет с ЦСКА.

● ● ●
У армейцев тоже проблемы. 

Самой большой стала травма 
Мойзеса, выбывшего (очень не 
вовремя!) после матча с «Факе-
лом» 15 августа из-за порванных 
«крестов» до 2027 года. Теперь 
ему предстоит операция и дли-
тельное восстановление, а ЦСКА 
уже ищет замену футболисту — до 
завершения первого трансферно-
го окна время еще есть.

В целом вроде бы все не так 
плачевно: пятое место в чем-
пионате, победа (по пенальти) и 
поражение (пока единственное 
в этом новом сезоне) в Кубке. 
Но все это — как-то на грани, не 
очень убедительно, особенно 
учитывая ничьи с «Крыльями» и 
«Ростовом». И все это тоже не 
добавляет оптимизма. В первую 
очередь потому, что, опять-таки 
как очень точно отметил Михаил 

Гершкович, команде не хватает 
высококлассного нападающего, 
а футболисты, определяющие 
лицо ЦСКА — Глебов, Круговой, 
Обляков, Мусаев, Кисляк, — пе-
рестали прогрессировать. Если 
сюда добавить, как именно был 
проигран с минимальным счетом 
в Кубке матч с «Акроном»: Кевин 
Аревало поразил ворота Максима 
Бориско на 9-й минуте, после чего 
армейцы так и не смогли на про-
тяжении почти 90 минут хотя бы 
добиться ничьей, то поводов для 
беспокойства и правда предо-
статочно. Достаточно вспомнить 
игру с «Балтикой» в первом туре 
РПЛ и пропущенный на 1-й минуте 
мяч: футболистам ЦСКА прихо-
дится сражаться не только с со-
перниками, но и с самими собой. 
Вследствие чего пятое место в 
чемпионате и третье в кубковой 
группе могут быть как небольшой 
остановкой перед будущими по-
бедами, так и предвозвестника-
ми болезненного падения, на-
столько нестабильной выглядит 
ситуация.

Не очень хорошо обстоят дела 
и у «Динамо»: 10-е место в чемпио-
нате (два поражения, одна ничья 
и одна победа) с оглушительным 
разгромом от «Зенита» в 4-м туре. 
В случае поражения от «Краснода-
ра» в Кубке (игра состоится поздно 
вечером 19 августа, когда данный 
номер газеты уже будет сдан в 
печать) серьезно работать с пси-
хологией футболистов и вносить 
коррективы в их действия на поле 
придется и тренерскому штабу 
бело-голубых.

Так что более-менее из всех 
столичных команд пока радует 
только «Спартак». Усилившийся 
недавно одним из лучших игроков 
нашего чемпионата — Мирлиндом 
Даку из «Рубина». При этом яркая 
игра спартаковцев как раз и яв-
ляется тем самым исключением 
из общей тревожной ситуации с 
московским футболом высшего 
уровня, которое подчеркивает 
сложившуюся тенденцию.

Сменится ли унылая пора 
очей очарованьем от результатов 
всех наших столичных команд — 
узнаем в ближайшую неделю.

Сергей АЛЕКСЕЕВ.

ЯБЛОКОМ

УНЫЛАЯ 
ПОРА

МОСКОВСКОГО МЯЧА
Столичные клубы продолжают огорчать 
своих болельщиков

«Локомотив» в новом сезоне 
побед не знает.
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Даниил 
Медведев.
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