
ПРОВЕРКА 
В РЕЖИМЕ ТИШИНЫ

Что происходит со знаменитой 
«Троицей» Андрея Рублева?

В Интернете наблюдается резкий всплеск интереса 
к судьбе «Троицы» Андрея Рублева, несколько лет назад 
переданной Русской православной церкви. Подогрет он 
был материалами СМИ-иноагента, распространившего 
сведения о том, что шедевр иконописи погибает — якобы 
из-за уровня влажности внутри защитной капсулы на 
уровне 80%. В понедельник весь день журналисты по-
святили проверке этого слуха.

Читайте 3-ю стр.
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РОССИЙСКИЙ 
ПЕРЕХВАТ

Несколько десятков минут — это все, что 
отделило бывшего премьер-министра Вели-
кобритании Бориса Джонсона от предельно 
близкого, даже интимного знакомства с по-
следствиями своих опрометчивых шагов. Как 
когда-то поведал миру глава парламентской 
фракции партии Зеленского Давид Арахамия, 
именно Джонсон весной 2022 года убедил 
официальный Киев отвергнуть уже почти до-
стигнутую договоренность о мире с Россией и 
сделать ставку на «войну до победного конца». 
И вот карма почти нагнала. Пересекая границу 
Украины с Польшей после очередного сеанса 
«подъема боевого духа» киевского начальства, 
Джонсон чуть-чуть разминулся с российской 
ракетой. 

Комментируя этот инцидент, министр ино-
странных дел Украины Андрей Сибига доказал 
свой высокий профессионализм в деле спец-
пропаганды: «Это террор Путина, который 
стучится прямо в двери ЕС и НАТО. Российские 
варвары стоят у ваших ворот, дорогие пар-
тнеры! Действуйте сейчас: бросьте всю мощь 
ваших санкций на агрессивный режим Путина. 
Полное торговое эмбарго. Полный запрет на 
въезд. Полные санкции против ВПК».

Забойно все, однако, формулирует глава 
киевского МИДа — с выдумкой и огоньком. 
Но вся эта забойность не способна скрыть то 
обстоятельство, что Андрей Сибига на ходу 
переквалифицировался в «невинную жертву» 
из «мстителя-триумфатора». 

Читайте 2-ю стр.

СВОБОДНАЯ ТЕМА
Валерий КОРНЕЕВ,
председатель союза 

«Цифровой мир»

ЖЕСТКИЙ ПОДХОД 
К МЯГКОЙ СИЛЕ

Читайте 3-ю стр.

ДИЗЕЛЬНЫЙ КОЗЕЛ 
ОТПУЩЕНИЯ

Все же Трамп не любит Зеленского. Это 
стало понятно еще после публичной порки, 
устроенной просроченному киевскому само-
званцу в Овальном кабинете Белого дома в 
прошлом году. 

Читайте 2-ю стр.

С ЦЕН СОРВУТ ПОКРОВЫ
Правительство станет мониторить стоимость 

всей продовольственной корзины
Кабмин утвердил перечень про-

довольственных товаров, цены на 
которые государство начнет контро-
лировать с будущего года. В список 
вошли 24 продукта, по ним будут от-
слеживать формирование цены на 
всем пути — от производителя до 
магазина. Это говядина, свинина, 
баранина и мясо кур, рыба, сливоч-
ное и подсолнечное масло, молоко, 

сыр, яйца. Из продуктов ежедневного 
спроса — сахар, соль, мука, хлеб, 
рис, гречка и макароны. Из овощей 
— картофель, свекла, репчатый лук, 
морковь, помидоры, огурцы и капу-
ста. Главный вопрос: поможет ли эта 
мера сдержать продовольственную 
инфляцию?

Читайте 3-ю стр.
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Бог у россиян вернулся 
в моду — по крайней мере, 
это следует из заявления 
представителя Русской 
православной церкви. 
По его словам, соотече-
ственники стали чаще 
венчаться. Представите-
ли титульной отечествен-
ной религии считают, что 
в спаде венчаний, наблю-
давшемся после бума на 
них в лихие 90-е, повинна 
«пропагандистская анти-
церковная волна, нагне-
тавшаяся из-за рубежа». 
Теперь она не может про-
биться через блокировки 
— и россияне снова бро-
сились венчаться. 

А поскольку церковная 
статистика выше сомне-
ний, о причинах такого ре-
шения мы расспросили тех, 
кто недавно обвенчался. 

Читайте 6-ю стр.

ВЕНЧАНИЕ — ЗОЛОТО?
Божье 

благословение 
вернулось 

в отечественную 
моду

ТАТЬЯНА СУДЕЦ РАССКАЗАЛА 
О СВОИХ ВНУКАХ
Ведущую «Спокойной ночи, малыши!» 
и на пенсии не отпускает детская тема
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Дежурная бригада: Екатерина СВЕШНИКОВА, Анна ТИТОВА, Елена АПРЕЛЬСКАЯ, Августин СЕВЕРИН и др.

БОРОТЬСЯ С БОЛЕЗНЬЮ ПАРКИНСОНА ПОМОЖЕТ 
ВИНОГРАД

Новый эффективный 
способ борьбы с болезнью 
Паркинсона на ранних ста-
диях придумали специа-
листы Тихоокеанского ин-
ститута биоорганической 
химии имени Г.Б.Белякова 
Дальневосточного отделе-
ния Российской академии 
наук. Бороться с одним 
из самых тяжелых стар-
ческих недугов реально с 
помощью вещества, вы-
деляемого из винограда.

Болезнь Паркинсона, 
второе по распростра-
ненности (после болезни 
Альцгеймера) нейроде-
генеративное заболева-
ние, развивается, когда 
в определенном участке 
среднего мозга (черной 
субстанции) иммунные 
клетки мозга переходят в 
активное состояние. На-
чинается воспалительный 
процесс, в результате ко-
торого гибнут нейроны, 
синтезирующие дофа-
мин. Теряется способ-
ность мозга управлять 
движениями. У больно-
го появляются тремор, 
скованность, замедлен-
ность. И не только они: 
заболевание приводит к 
когнитивным нарушени-
ям, депрессии, демен-
ции. Сейчас для лечения 
применяется леводопа 
— вещество, из которого 
в результате образуется 
дофамин. Временно об-
легчая симптомы, она не 
останавливает гибель 
нейронов, а со временем и 
вовсе перестает работать 

эффективно, более того 
— вызывает побочные эф-
фекты.

Как пояснил «МК» на-
учный сотрудник ТИБОХ 
кандидат биологических 
наук Евгений Пислягин, 
появление нового спо-
соба борьбы — результат 
исследования вещества, 
добываемого из виногра-
да. Это транс-витизин B 
(tvB), сложная молекула 
которого состоит из че-
тырех молекул хорошо 
известного своими анти-
оксидантными свойства-
ми росвератрола. Ученые 
предположили, что слож-
ное вещество обладает 
другими полезными ка-
чествами, и не ошиблись. 
Оказалось, tvB подавляет 
выработку веществ, запу-
скающих воспалительные 
процессы.

Биологи провели опы-
ты на мышах. Подопыт-
ных грызунов разделили 
на четыре группы. Первая, 
контрольная, продолжа-
ла жить в прежних усло-
виях, остальным трем в 
течение двух недель под-
кожно вводили ротенон. 
Это токсичное вещество, 
которое используют как 
инсектицид, рыбий яд и 
т.п. Помимо прочего, он 
вызывает в мозгу такие 
же воспалительные про-
цессы, как и при болезни 
Паркинсона. После про-
ведения курса ротенона 
две из трех групп начали 
лечить: одной вводили 
традиционную леводопу, 

другой — недоисследован-
ный tvB. Те мыши, которые 
получали транс-витизин, 
втрое чаще других от-
равленных ротеноном 
животных поднимались 
на задние лапы, почти 
полностью избавились от 
патологической затормо-
женности и восстановили 
пространственную память. 
К тому же «виноградный» 
препарат, в отличие от ле-
водопы, не вызывал сни-
жения мышечной силы. 
«Заглянув» в мозг живот-
ных, ученые выяснили, что 
у мышей, которым вводи-
ли tvB, практически засто-
порились воспалительные 
процессы, приводящие к 
гибели дофаминовых ней-
ронов. Кроме того, отме-
чалось снижение разру-
шительного воздействия 
на клетки соединений 
азота и активных форм 
кислорода.

Правда, пока о создании 
препарата, помогающего 
при паркинсонизме, гово-
рить рано: предстоят даль-
нейшие исследования 
свойств tvB, затем — ис-
пытание на людях и поиск 
метода введения лекар-
ства в организм. Мышам 
его вводили в брюшину, 
не факт, что людям этот 
метод подойдет. Кстати, 
tvB содержится в основ-
ном в лозе и корнях вино-
града, в ягодах его совсем 
немного, так что поедание 
большого количество ви-
нограда от Паркинсона не 
поможет.

ФАНАТ ЗОЖ ДОВЕЛ СЕБЯ 
ДО ПЕРЕСАДКИ ПОЧКИ

Врачи НИИ имени Скли-
фосовского пересадили 
почку пациенту, который 
был поборником здорового 
образа жизни. Именно это 
похвальное хобби в итоге 
чуть не стоило мужчине 
здоровья.

Как сообщили «МК» в 
институте, спортсмен не 
только интенсивно тре-
нировался несколько раз 
в неделю, но постоянно 
употреблял белковые до-
бавки. В результате про-
изошло перенасыщение 
организма протеином. 

Мужчина стал плохо себя 
чувствовать, у него поя-
вились головные боли от 
повышенного давления. 
Анализ показал превы-
шение содержания белка в 
моче. Вскоре выяснилось, 
что пациенту требуется ге-
модиализ, а затем и пере-
садка почки.

Операция прошла успеш-
но, возможно, зожник даже 
сможет вернуться к трени-
ровкам. Однако их придет-
ся проводить при строгом 
соблюдении медицинских 
рекомендаций.

ПЛОМБА ПРЯТАЛАСЬ В НОСУ НЕСКОЛЬКО ЛЕТ
В Подмосковье паци-

ентка несколько лет жила 
с зубной пломбой в носу, 
пока случайно не обна-
ружила ее на исследо-
вании. 

Как сообщили «МК» в 
минздраве Московской 
области, женщина обра-
тилась в Серпуховскую 
больницу с жалобами на 

инородное тело в носу. 
По словам пациентки, 
она планировала сде-
лать имплантаты зубов 
и перед этим стоматолог 
направил ее на плано-
вое исследование. По-
сторонний элемент был 
выявлен в ходе компью-
терной томографии. В 
процессе обследования 

врачи выяснили, что ино-
родным телом являлась 
старая зубная пломба, 
которая спустя несколь-
ко лет после визита жен-
щины к стоматологу по-
пала в левую гайморову 
пазуху. Примечательно, 
что зубной элемент ни-
какого дискомфорта не 
доставлял. Пациентку 

направили на опера-
цию.

Как отметил заве-
ду ю щ и й о т о р и н о ла-
рингологическим от-
д е л е н и е м  М а г о м е д 
Магомедалиев, операция 
прошла под комбиниро-
ванной анестезией с ис-
пользованием эндоско-
пических методик. Через 

миниатюрный разрез 
были удалены грибковые 
массы и фрагмент плом-
бы, после чего пазуху 
промыли антисептиче-
скими растворами. 

Сейчас состояние жен-
щины оценивается как 
стабильное. Она про-
должает наблюдаться у 
оториноларинголога.

ПРОДАВЦА РАДИОРЫНКА РАНИЛИ 
ЗА ОТКАЗ ОБНАЛИЧИТЬ ДЕНЬГИ

На продавца радиорынка 
на Пятницком шоссе напал 
неадекватный посетитель 
с ножом. Жертва получи-
ла три удара в жизненно 
важные органы и выжила 
благодаря оперативности 
медиков.

Как выяснил «МК», ве-
чером в воскресенье к 
одному из павильонов 
подошли трое молодых 
мужчин, выходцев с Се-
верного Кавказа. Они вели 
себя довольно странно. У 
очевидцев сложилось впе-
чатление, что посетители 
находятся под влиянием 
наркотиков.

Незнакомцы обратились 
к 32-летнему продавцу с 

просьбой выдать им на-
личными 9 тыс. рублей, а 
они, в свою очередь, сразу 
же переведут ему деньги 
на карточку. Консультант 
отказался, возникла ссо-
ра. У одного мужчины был 
с собой нож, которым он 
стал размахивать, а спустя 
некоторое время ударил 
оппонента три раза. 

Медики прибыли в счи-
таные минуты, а в больни-
це пациента немедленно 
прооперировали. Хирур-
гическое вмешательство 
длилось три часа. На сле-
дующий день пострадав-
ший пришел в сознание. 
А злодея скрутили сотруд-
ники Росгвардии.

ДЕРЕВО УПАЛО НА ЛЮДЕЙ, 
ЛИШИВШИСЬ ОПОРЫ

Дерево рухнуло на лю-
дей в центре Москвы в по-
недельник днем. Правда, 
причиной ЧП стала не не-
погода, а неосмотритель-
ность при проведении ре-
монтных работ.

Как стало известно 
«МК», несчастный случай 
произошел около 13.10 в 
Мерзляковском переул-
ке. Бригада рабочих зани-
малась ремонтом ограды 
возле усадьбы Толстого. 
По всей видимости, муж-
чины не обратили внима-
ния на старое гнилое де-
рево, которое держалось 
исключительно благодаря 
забору, и продолжили ра-
боту. В какой-то момент 
корни дерева лишились 
опоры в виде ограды, 
не выдержали тяжести 
ствола, и ствол рухнул. В 
процессе падения огром-
ного дерева один из ра-
бочих, 51-летний мужчи-
на, не успел отбежать на 
безопасное расстояние 
и получил удар со спи-
ны. Также под ветками 

оказался проезжавший 
мимо курьер службы до-
ставки еды. От удара мо-
лодой человек вылетел из 
седла. 

Курьер отделался лег-
кими ссадинами. Он бы-
стро покинул место ЧП. А 
рабочего госпитализиро-
вали с серьезной травмой 
головы.

СУПРУГОВ ПОГУБИЛ 
НЕИСПРАВНЫЙ БОЙЛЕР

Неисправный бойлер 
стал причиной гибели су-
пружеской пары в поселке 
Октябрьский Ступинского 
городского округа Под-
московья в воскресенье 
вечером. Мужчина и жен-
щина не сумели выбрать-
ся из горящего дома и по-
гибли.

Как стало известно «МК», 
двухэтажный блочный дом 
1972 года постройки вос-
пламенился около 19.00. 
Вообще, строение общей 
площадью 150 квадрат-
ных метров рассчитано 
на 2 семьи, у них разные 
входы. Пожар произошел 
в той части, где проживали 
66-летний пенсионер с 56-

летней супругой. В годы 
молодости мужчина был 
занят на рабочих специ-
альностях.

По основной версии, в 
котельной, расположен-
ной при входе в дом, зам-
кнул электрический бой-
лер. Огонь стал слишком 
быстро распространяться, 
и хозяева не успели выйти 
на улицу. Дом отаплива-
ется газом, и, чтобы не 
произошло взрыва, со-
седи перекрыли подачу 
топлива. 

С пожаром брандмей-
стеры справились к 21.00, 
а через некоторое время 
были обнаружены два 
трупа.

ДЕВОЧКА ЗАСТРЯЛА 
В ИСКУССТВЕННОМ ДУПЛЕ

Почувствовать себя в 
роли Винни-Пуха дове-
лось 11-летней школьни-
це на детской площадке в 
Пресненском парке. Де-
вочка застряла в дупле 
искусственного дерева. 
Помогли ей выбраться из 
плена двое спасателей.

Как выяснил «МК», тра-
гикомичное происшествие 
произошло в субботу око-
ло 15.00 на Дружинников-
ской улице. На детской 
площадке девочка гуля-
ла с мамой и друзьями. 
Дети то и дело забирались 
в дупло искусственного 
дерева, но в какой-то мо-
мент школьница не смог-
ла оттуда выбраться. При 
этом девочка, в отличие от 
сказочного медвежонка, 
отнюдь не плотного телос-
ложения. Со слов других 
детей, время от времени 

случается, что в дупле кто-
то из ребятни застревает 
— по всей видимости, оно 
не совсем удачно спроек-
тировано.

Родительница пыта-
лась вытащить дочь сво-
ими силами, позже к ней 
присоединились другие 
взрослые. Им это не уда-
лось — пришлось вызы-
вать спасателей. К этому 
моменту школьница про-
сидела в дупле 20 минут, 
у нее онемели ноги.

На помощь прибыли 
двое специалистов. Вдво-
ем мужчины начали сдви-
гать девочку то влево, то 
вправо. Через некоторое 
время пленницу удалось 
освободить. На всякий 
случай ребенка отвезли 
в больницу, откуда после 
обследования отпустили 
домой.

telegram:@mk_srochno
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«Троица» в алтаре Троицкого собора 
Сергиевой лавры. Апрель 2026 года.
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О чем это я? О том, что, согласно 
планам Зеленского на эту осень, 
это не «российские варвары» 
должны были «стучаться в ворота 

Европы», а «украинские цивилизаторы» должны 
были «стучаться в ворота России».

На стыке весны и лета этого года киевский 
начальник «поймал кураж» и не делал особого 
секрета из своих планов дестабилизировать 
внутриполитическую ситуацию в России на-
кануне выборов в Государственную думу. Но по-
литическое наступление Зеленского довольно 
быстро выдохлось.

И на прошлой неделе британский журнал 
The Spectator — тот самый, главным редактором 
которого некогда был уже упомянутый в этом 
тексте Борис Джонсон, — в статье с «приятным» 
для Киева заголовком «Украина проигрывает 
войну» так оценил нынешние стратегические 
реалии: «Зеленский… сильно обольщается 
насчет шансов Украины нанести поражение 
России или даже, как ни прискорбно, насчет 
ее способности остановить медленное, но 
неумолимое продвижение Кремля. Что еще 
важнее, пока Кремль продолжает беспощадную 
кампанию с целью сделать украинские города 
непригодными для жизни и лишить ее будущего, 
способность Киева защищаться оказывается 
под большим вопросом».

Человек, который столкнул Украину на это 
самоубийственный путь — да-да, я снова про 
Бориса Джонсона, — делает вид, что он не 
понимает, что происходит. Высказываясь в 
социальных сетях по поводу своего «несосто-
явшегося близкого знакомства» с российской 

ракетой, бывший британский премьер написал: 
«Я не знаю, какая искаженная логика заставила 
Путина взорвать стоящий украинский локомо-
тив на польской границе».

Однако логика, сути которой не понимает 
— или, повторюсь, делает вид, что не понимает 
— Борис Джонсон, достаточно очевидна. Вот, 
например, с какими мнением по этому поводу 
выступил известный российский политолог 
Александр Носович: «Почему-то у нас совсем 
не пишут о том, что Россия начала системно 
бить по украинским КПП на границах. А эта 
тенденция, между прочим, тянется с августа. 
Сперва была молдавская граница, сегодня вот 
польская… Это важно. Это очень важно. Причем 
не из-за Джонсона с Мерцем. Россия накопила 
возможности, чтобы начать отсекать Украине 
логистику с тылами в Европе».

А ведь планы Зеленского этой весной и 
этим летом были совсем другими. Вместо того 
чтобы быть отсеченным, он сам планировал 
«отсечь» Кремль от позитивных и рабочих 

отношений с Трампом и «перевербовать» легко 
меняющего свое настроение американского 
президента на свою сторону. Но и здесь тоже 
случился облом. Никакой перевербовки не 
случилось.

Вместо этого случилось заявление зятя 
Трампа Кушнера о том, что мир на Украине все 
никак не наступает только из-за нежелания 
Зеленского покинуть Донбасс: «Если Украина 
захотела бы отступить до этой линии, то, оче-
видно, у нас уже есть остальная часть согла-
шения, разработанная и согласованная. Пока 
что Украина не хочет этого делать».

После этого заявления многие аналитики 
обвинили Кушнера в упрощении и излишне 
оптимистичном взгляде на ситуацию. Не буду с 
ними спорить. Вместо этого лишь констатирую: 
рассчитывая весной и летом на успех своего 
мощного политического и военного наката на 
Москву, в начале осени Зеленский вновь ока-
зался в состоянии глухой обороны. 

Михаил РОСТОВСКИЙ.

ДИЗЕЛЬНЫЙ КОЗЕЛ 
ОТПУЩЕНИЯ
c 1-й стр.

Тот политический казус удалось с 
горем пополам замять. Ради этого 
Зеленскому пришлось несколько 
раз назвать Трампа «хорошим, 

сильным лидером». Но, видно, лесть не помогла 
криворожскому (географический термин, если 
что) экс-актеру, и новый нокдаун от Трампа «яне-
лох» из Киева может уже не перенести.

«Зеленский должен сделать одну вещь. Он 
должен перестать бить по дизельному топливу 
в России», — заявил президент США.

Дело серьезное: Трамп обвинил лично Зе-
ленского в том, что он покусился на святое — на 
главный внутриполитический фактор американ-
ской жизни. Как сказал 45-й и 47-й президент 
США, именно Зеленский виноват в высоких 
ценах на дизельное топливо. И, значит, именно 
украинский хитрец хочет украсть у республикан-
цев (партии Трампа) победу на промежуточных 
выборах в Конгресс в ноябре этого года.

Политический обозреватель Сергей Шилов 
так оценил выпад президента США в отношении 
Зеленского: «Трамп нервничает. И его можно 
понять. Избирателю (среднему американцу. — 
«МК») фиолетово на Украину и Иран, а вот на 
увеличившуюся за год цену на колонке — нет. 

Это катастрофа для рейтинга».
Если кто не понял, Зеленский назначен коз-

лом отпущения. Именно ему поручено отвечать 
за рост цен на нефтепродукты в США и во всем 
мире. Потому что он, паразит такой, наносит 
удары по российским нефтеперерабатываю-
щим заводам.

Вообще, выражение «козел отпущения» вос-
ходит к Ветхому Завету, Книге Левит. В древне-
еврейском ритуале Дня искупления (Йом-Кипур) 

первосвященник возлагал руки на живого козла, 
символически перекладывая на него грехи всего 
народа. Затем этого козла отводили в пустыню 
«к Азазелю» — он уносил грехи с собой. Другой 
козел приносился в жертву. Отсюда букваль-
ное значение — «козел, которого отпускают» в 
пустыню. Долго ли там козлу удавалось оста-
ваться целым — история умалчивает, но что-то 
подсказывает, что недолго.

Итак, Трамп «возложил руки» на Зеленского, 
и по большому счету «крышевателю» киевских 
коррупционеров есть повод озаботиться своим 
ближайшим будущим. Если бы не одно «но». 
Даже два. Во-первых, любой непредвзятый 
человек при поиске причин роста цен на нефть 
не сможет не вспомнить иранскую авантюру 
Трампа и его подельника Нетаньяху. Но оста-
вим на совести американского президента его 
трактовку причин роста нефтяных котировок. 
Поговорим о другом.

Да, отчасти Трамп прав. Именно Зеленский 
объявил 40-дневную «операцию давления» на 
Россию, начав бить по НПЗ, а также по скла-
дам маркетплейсов и угрожая «закрыть небо» 
над российскими аэропортами. Акто помогал 
украинским беспилотным войскам подбирать 
цели в глубине территории России, наводить на 
российские НПЗ дроны, строить их маршруты и 
обходить зоны действия нашей ПВО?

Ответ на поверхности и никогда не скры-
вался: ВСУ используют данные американской 
космической разведки, американскую спут-
никовую связь «Старлинк» и американские 

комплектующие для дронов, в том числе микро-
схемы. Такая вот незадача с «козлом отпущения», 
бьющим по российским НПЗ…

Если бы Трамп действительно был озабочен 
ударами по российским НПЗ, то без всякого 
«духа Анкориджа» в пять минут своими указами 
запретил бы любую военную помощь зарвав-
шемуся режиму Зеленского. Но, видно, правы 
некоторые конспирологи, которые говорят, что 
Трамп не всесилен и опасается получить неодо-
брение deep state (глубинного государства).

Так что с большой долей вероятности можно 
предположить, что Зеленский не покончит с 
собой после обвинений Трампа, утрется и про-
должит (с помощью натовских советников) бить 
по российской нефтепереработке. Ну а Трамп, 
у которого, видимо, действительно все плохо, 
продолжит искать новых козлов отпущения. 
Ведь сам-то он «помечен богом» и априори ни 
в чем не виноват.

Ну а какой вывод стоит сделать нам из всей 
этой козлиной истории? Похоже, у нас уже все 
выводы сделаны. Например, российский Ген-
штаб медлить с ответом на 40-дневную «опера-
цию» Зеленского не стал и разнес в пух и прах 
портовую инфраструктуру Украины на Черном 
море. На очереди — объекты украинской энерге-
тики, подготовку ударов по которой анонсировал 
президент.

Словом, в операции по принуждению ки-
евского режима к миру обойдемся без помощи 
Трампа. И уж точно — без козла отпущения.

Сергей ВАЛЬЧЕНКО.

Российский беспилотник 
не случайно приземлился 
рядом с поездом экс-премьера
Удар на украинско-польской границе, 
который серьезно напугал Европу, 
так как едва не зацепил поезд с экс-
премьером Британии Борисом Джон-
соном, стал черной меткой для всех 
западных политиков, которые стали 
слишком вольготно чувствовать себя на 
Украине. Военный эксперт, заслужен-
ный летчик, генерал-майор Владимир 
Попов в беседе с «МК» рассказал, поче-
му удар не пришелся именно по вагону 
с Джонсоном.

Напомним, инцидент с беспилотником на 
украинско-польской границе произошел 13 
сентября. Во время ночного удара в опасности 

оказались один из ближайших советников не-
мецкого канцлера Фридриха Мерца Гюнтер 
Зауттер, советники по безопасности из Велико-
британии, Франции и Италии, члены бундестага 
ФРГ, дипломаты, ученые и экс-премьер Британии 
Борис Джонсон. Все они находились в пасса-
жирском поезде, следовавшем в Польшу после 
конференции по вопросам безопасности, про-
ходившей в Киеве. Поезд с ВИП-пассажирами 
был остановлен, и часть из них была эвакуиро-
вана в пять утра.

Ранее премьер-министр Польши Дональд 
Туск заявил, что 13 сентября польские военные 
зафиксировали несколько беспилотников на 
границе с Украиной. Один из дронов ударил по 
поезду Киев—Варшава, другой упал рядом с 
пунктом пропуска Ягодин—Дорогуск. 

По словам военного эксперта Владимира 
Попова, официальных заявлений о намерен-
ном ударе по железной дороге на украинско-
польской границе не будет.

— Думаю, мы будем придерживаться вер-
сии о том, что удар был случайным. Ведь и наш 
противник, наверное, старался не «публичить» 
отъезд Бориса Джонсона из Украины в Польшу, 
откуда он должен был улететь в Англию.

— Если удар все-таки не был случайным, 
то какой сигнал мы послали Западу?

— Нельзя исключать, что удар был нанесен 
в назидание — чтобы представители объединен-
ного Запада не слишком вольготно чувствовали 
себя на Украине. Поэтому удар нанесли не кон-
кретно по вагону, в котором находился Джонсон, 
а рядом — чтобы он, а также делегация, которая 
там находилась, слышали звук и видели зарево. 
Это делается, как я уже сказал, в назидание, и 
думаю, что это правильно. Поскольку западные 
партнеры должны понимать, что если помощь 
киевскому режиму со стороны той же Польши, 
Германии, Франции, Англии не прекратится, то 
подобные прилеты будут продолжаться.

Недавно в одном из эфиров обсуждался 
сценарий удара нашего «Орешника» по евро-
пейским столицам. Если даже по одной ракете 
прилетит по Берлину, Парижу, Лондону, то уже 
завтра все будет по-другому — обстановка кри-
тично изменится. Просто мы проявляем вы-
держку. И «ответок» со стороны Европы не будет. 
Потому что Трамп не кинется помогать Европе и 
5-й пункт Устава НАТО (о коллективной обороне 
в случае агрессии против одной из стран блока) 
не сработает. Запад просто смолчит — хотя, 
конечно, шума будет много, но не более того.

— Реактивными «Геранями» били?
— Да, они сейчас очень точно работают. 

Мы не боялись, что она потеряет управление 
из-за работы средств радиоэлектронной борьбы 
или обстрела. Мы знали точно, что она гаран-
тированно долетит и упадет в 300–500 метрах 
от нужной точки, в данном случае — когда по-
езд будет находится в 15–30 километрах от го-
сграницы с Польшей. Это было сделано, чтобы 
наверняка осколок не долетел до поезда, но в 
то же время результат был виден. Тем более в 
предрассветное время — хорошее зарево и 
ударная волна. И наверняка там была какая-то 
попутная цель…

Борису Джонсону и его коллегам был послан 
знак, чтобы они себя не чувствовали хозяевами 
на этой территории. Мы им несколько раз уже 
показывали такие вещи.

— Когда?
— Несколько транспортных самолетов 

специальной авиации, которые еще называют 
«летающими моргами», недавно прилетели из 
Жешува для эвакуации раненых и тел погибших 
в последних массовых ударах под Краматор-
ском, Славянском… Подозреваю, что там был 
уничтожен командный пункт с западными «до-
бровольцами», инструкторами и советниками, 
которые работали против нас. Да, такие вывозы 
периодически осуществляются. И это очень по-
казательно — дать понять западным политикам, 
что играться с Россией нельзя: она очень терпе-
ливая, но терпение когда-то кончается. 

Дарья ФЕДОТОВА.

ДИПЛОМАТИЯ 
ЗАБУКСОВАЛА 
В НЕФТИ
Важнейшие транзитные 
маршруты оказались 
под ударом на Ближнем Востоке
Ближневосточная дипломатия, по-
хоже, дала сбой, когда была пере-
несена намеченная на понедельник 
встреча между Ираном и другими 
странами Персидского залива по 
Ормузскому проливу. А атаки на два 
важнейших транзитных нефтяных 
маршрута в регионе лишь усилили 
обеспокоенность по поводу мировых 
запасов энергоносителей.

В понедельник цены на нефть подскочили 
более чем на 3% после того, как в результате 
ударов по крупнейшему в мире экспортеру 
нефти Саудовской Аравии в минувшие выход-
ные оказался перекрыт ключевой нефтепровод 
протяженностью 1200 км, идущий с востока 
на запад, а атаки Ирана на суда в Персидском 
заливе усугубили проблемы с поставками 
энергоресурсов, передает Reuters.

Надежды на дипломатический прорыв в 
ближайшее время угасли, когда министр ино-
странных дел Омана Сайид Бадр аль-Бусаиди 
поздно вечером в воскресенье сообщил, что 
региональная встреча, запланированная на 
понедельник, перенесена «в интересах дости-
жения консенсуса». Иранские представители 
заявляли, что примут участие в этой встрече 

с арабскими странами Персидского залива, 
чтобы представить соглашение с Оманом 
об управлении судоходными маршрутами 
через Ормузский пролив, по которым до на-
чала войны проходила примерно пятая часть 
мировых поставок нефти. По данным иран-
ского информагентства Fars, встреча в Омане 
была перенесена по просьбе некоторых стран 
региона по решению, принятому совместно 
Тегераном и Маскатом. По словам чиновника, 
Иран будет координировать свои действия с 
Оманом, чтобы определить подходящую дату 
для проведения встречи.

Перенос встречи, как отмечает Reuters, 
связан с решением Саудовской Аравии за-
крыть, по крайней мере на время, трубопро-
вод, который служил основным маршрутом 
для транспортировки ближневосточной нефти 
в обход Ормузского пролива. Тем временем 
Ормузский пролив по-прежнему представ-
ляет опасность для судоходства. В воскре-
сенье британское агентство по обеспечению 
безопасности на море UKMTO сообщило, что 
в Ормузском проливе в одно из судов попал 
снаряд, в результате чего на борту возник 

пожар, и экипаж пришлось эвакуировать. 
Иран, в свою очередь, заявил, что на борту 
иранского торгового судна, столкнувшегося 
с препятствием у берегов страны, погиб один 
человек и четверо членов экипажа получили 
ранения. За последние дни количество судов, 
проходящих ежедневно через Ормузский про-
лив, сократилось до нескольких единиц.

Саудовская Аравия не предоставила пол-
ной информации о масштабах повреждений 
на трубопроводе и о том, как долго он будет 
оставаться в нерабочем состоянии. Источни-
ки, с которыми пообщалось агентство Reuters, 
приводят противоречивые оценки времени, 
необходимого для его восстановления, — от 
нескольких дней до нескольких недель. По 
словам покупателей и трейдеров саудовской 
нефти, если Эр-Рияд в ближайшие дни не 
возобновит работу поврежденного беспилот-
никами нефтепровода, идущего к Красному 
морю, у королевства закончатся запасы нефти 
для экспорта, что приведет к потере до 4% 
мировых поставок, пишет The Guardian.

На спутниковых снимках, опубликованных 
в воскресенье вечером, видно, что насосная 

станция на ключевом нефтепроводе про-
тяженностью 1200 км, идущем с востока на 
запад, сильно повреждена и обуглена после 
атаки беспилотников в пятницу. Дальнейшее 
сокращение поставок нефти из Саудовской 
Аравии грозит усугубить глобальный дефицит 
предложения, который уже привел к рекорд-
ному росту мировых цен на топливо и спро-
воцировал инфляцию во всем мире.

В интервью лондонскому панарабскому 
новостному изданию Al-Arabi Al-Jadeed ми-
нистр иностранных дел Ирана Аббас Арагчи 
заявил, что, несмотря на любые соглашения 
с Оманом, Иран не откроет пролив для судо-
ходства до тех пор, пока США не выполнят 
требования Тегерана. 

Между тем продвижение хуситов вдоль 
побережья Красного моря стало частью круп-
нейшего за последние годы всплеска боевых 
действий в Йемене. Их наступление и атаки 
на Саудовскую Аравию ставят перед Вашинг-
тоном новую дилемму: он хочет поддержать 
своих союзников в Саудовской Аравии и за-
щитить судоходство, но опасается вступать 
в войну на другом фронте. Атаки хуситов по-
ставили страны Персидского залива перед 
непростым выбором: смириться с растущими 
экономическими проблемами или вступить в 
союз с Ираном. В 2025 году США в течение двух 
месяцев наносили авиаудары по позициям ху-
ситов, но Трамп прекратил эту кампанию после 
того, как объявил, что группировка перестала 
угрожать судоходству в Красном море.

Три источника сообщили агентству 
Reuters, что фактический лидер Саудовской 
Аравии наследный принц Мухаммед ибн Сал-
ман в четверг звонил Трампу и попросил ока-
зать военную помощь в борьбе с хуситами, но 
пока получил лишь предложение о разведыва-
тельной поддержке. В субботу Трамп признал, 
что разговаривал с саудовским кронпринцем, 
и сообщил, что хуситы также обращались в 
администрацию США с просьбой не вмеши-
ваться в войну в Йемене.

Андрей ЯШЛАВСКИЙ.

ЗА БУГРОМ
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КРИЗИС

ЧЕРНАЯ МЕТКА ДЛЯ ДЖОНСОНА

Реактивный 
беспилотник 
оказался 
предупреждением 
для европейской 
верхушки, 
поэтому на этот 
раз приземлился 
рядом с поездом. 

Поездка Бориса Джонсона в 
Польшу прервалась в пять утра 
— поезд с ВИП-пассажирами был 
остановлен, и часть из них была 
эвакуирована.

ЗЛОБА ДНЯ

Зеленский нарывается. Во время 
самой острой фазы американско-
канадских отношений киевский 
глава сам приехал в Оттаву 
пообщаться с премьер-министром 
Карни.

Через Ормузский пролив 
танкерам проходить 
по-прежнему небезопасно.
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Подготовила Ольга ГРЕКОВАNON-STOP
Индийцы загрузили статую 
индуистского бога Ганеши
на телегу, запряженную во-
лами, чтобы отвезти ее на 
фестиваль. Замужние жен-
щины молятся за долголетие 
своих мужей, а холостячки 
надеются найти хорошего 
супруга.

КАДР

АРМИЯ

В СРЕДУ СТОЛИЧНЫЙ РЕГИОН ОКАЖЕТСЯ ВО ВЛАСТИ ТУМАНА
В среду, 16 сентября, 
в столице и области 
ожидается «желтый» 
уровень погодной опас-
ности из-за тумана. Как 
сообщил Гидрометцентр, 
предупреждение будет 
действовать с полуночи до 8 
утра — именно в этот период 
видимость может суще-
ственно снизиться. Туман 
— явление, которое нередко 
осложняет движение на до-

рогах, и нынешний прогноз 
не исключение. В ночные и 
утренние часы водителям 
стоит быть особенно вни-
мательными: из-за плохой 
видимости возрастает риск 
дорожно-транспортных про-
исшествий. Пешеходам тоже 
не стоит терять бдитель-
ность: на переходах и вблизи 
проезжей части важно 
убедиться, что водители 
действительно видят людей, 

прежде чем выходить на 
дорогу. Туман способен при-
вести к задержкам рейсов 
в аэропортах и скорректи-
ровать расписание назем-
ного транспорта. «Желтый» 
уровень опасности — сигнал 
о потенциально неблагопри-
ятных погодных условиях, 
которые требуют повышен-
ного внимания, но не пред-
полагают катастрофических 
последствий.

Прогулка с собакой в ле-
сопарковых зонах может 
обернуться серьезной 
опасностью не только 
для питомца, но и для его 
хозяина. С конца августа у 
лосей начинается гон — пе-
риод, когда дикие живот-
ные становятся особенно 
агрессивными. Об этом 
предупреждает кандидат 

биологических наук Павел 
Глазков. Главная проблема, 
по словам эксперта, кроется 
в том, как лось восприни-
мает домашнюю собаку. 
Для дикого животного лай 
и погоня со стороны пса — 
сигнал угрозы, аналогичный 
поведению волков. Лось не 
раздумывая бросается в 
атаку. При этом сценарий 

развития событий нередко 
оказывается трагически 
предсказуемым: испуганная 
собака, спасаясь от огром-
ного зверя, бежит прятаться 
за хозяина. В итоге агрессия 
лося невольно перенаправ-
ляется на человека. Биолог 
поделился личным опытом. 
Несколько лет назад он взял 
в лес молодую собаку — и та 
спровоцировала нападение 
лосихи с двумя лосятами. 
Питомец укрылся за своим 
хозяином, и тому пришлось 
спасаться, прячась за дере-
вьями. «Если бы лосиха меня 
тяжело травмировала, я бы 
не выбрался из леса», — 
вспоминает Глазков. Люди 
рассчитывают, что лай соба-
ки отпугнет зверя, но в слу-
чае с лосем все происходит 
ровно наоборот. Вопреки 
распространенному мнению, 
лось защищается не рогами, 
а мощным ударом копыта.

В Челябинске открылось 
возрожденное высшее 
танковое командное учи-
лище — спустя 19 лет по-
сле ликвидации. Вуз вос-
становлен распоряжением 
Правительства России от 27 
мая №1238-р, учредитель — 
Минобороны России. В день 
открытия училище посетила 
делегация Общественного 
совета при Минобороны Рос-
сии. Библиотеке передали 
литературу по патриотиче-
скому воспитанию, истории и 
военному делу, аналитику по 
современным боевым дей-
ствиям, смарт-телевизоры. 
Боевое знамя вручил замми-
нистра обороны Виктор Го-
ремыкин, выпускник училища 
1980 года. Первое училище 
было создано в 1941 году и 
расформировано в 1948-м, 
второе — 30 ноября 1966 
года. В 1968 году училище 
получило Боевое знамя, в 
1970-м состоялся первый вы-

пуск лейтенантов. В 1998-м 
училище преобразовано 
в Челябинский танковый 
институт, в 2007-м ликви-
дировано. Новое заведение 
открылось на проспекте 
Победы, 187. На первый курс 
зачислено более 200 человек 
— в основном действующие 
военнослужащие, многие с 
боевым опытом. Обучение — 
четыре года, выпуск — лейте-
нант и командир подраз-
деления. Два направления: 

управление танковыми под-
разделениями и применение 
подразделений Сухопутных 
войск с БПЛА. Корпуса от-
ремонтированы, оборудован 
ангар с бронетехникой, при-
ведены в порядок казармы 
и плац. Начальник — Герой 
России полковник Леонид 
Рыжов; он называет воз-
рождение училища ответом 
на вызовы времени, где 
командиру нужны и техника, 
и беспилотные системы.

УТРАТА

Родные и коллеги про-
водили в последний 
путь почетного предсе-
дателя Союза журнали-
стов России Всеволода 
Богданова. Похороны 
состоялись в понедельник, 
14 сентября, на Троекуров-
ском кладбище в Москве. 
В церемонии прощания 
приняли участие предсе-
датель Союза журналистов 
России Владимир Соловьев, 
главный редактор «Мо-
сковского комсомольца» 
Павел Гусев, секретарь СЖР 
Роман Серебряный, декан 
Высшей школы телевидения 
МГУ им. М.В.Ломоносова, 
журналист Виталий Третья-
ков. Всеволод Леонидович 
Богданов скончался на 83-м 
году жизни после тяжелой и 
продолжительной болезни. 

Он родился 6 февраля 1944 
года в селе Кехта Холмогор-
ского района Архангельской 
области. Путь в журналисти-
ке начал в 1960 году с долж-
ности корреспондента на 
архангельском радио, рабо-
тал в газетах «Магаданская 
правда» и «Советская Рос-
сия», затем в Госкомиздате 
СССР, руководил Главным 

управлением пропаганды. 
В 1989–1991 годах возглав-
лял Дирекцию программ 
Центрального телевиде-
ния. Всеволод Богданов 
был председателем Союза 
журналистов России с 1992 
по 2017 год. Заслуженный 
работник культуры Россий-
ской Федерации, награжден 
орденом Почета.

ААААРМАРМАРМИЯИЯИЯ

В Челяббинске открылось 
возрожденное высшее 
танковое командное учи-

ДЕЛЕГАЦИЯ ОБЩЕСТВЕННОГО СОВЕТА ПРИ МИНОБОРОНЫ ПОСЕТИЛА 
ЧЕЛЯБИНСКОЕ ТАНКОВОЕ УЧИЛИЩЕ

ФАУНА

СОБАКА МОЖЕТ СПРОВОЦИРОВАТЬ 
ЛОСЯ НА АГРЕССИЮ

УТРАТА

РРодные и ккололллеги проро-
водили в последний 

В МОСКВЕ ПРОСТИЛИСЬ С ПОЧЕТНЫМ ПРЕДСЕДАТЕЛЕМ СЖР 
ВСЕВОЛОДОМ БОГДАНОВЫМ

ПОГОДА

ПАМЯТЬ

ВНУЧКА СВЕТЛАНЫ СВЕТЛИЧНОЙ РАССКАЗАЛА, КТО ПРОДУМЫВАЛ 
МОНУМЕНТ ЛЕГЕНДАРНОЙ АКТРИСЕ 
В ноябре исполнится два 
года со дня смерти Свет-
ланы Светличной. Свой 
последний приют знаменитая 
актриса нашла на Троекуров-
ском кладбище — ее похоро-
нили на знаменитом участке, 
который в народе называют 
Аллеей звезд. Не так давно 
на могиле прославленной ар-
тистки установили памятник, 
который приятно удивил по-
клонников звезды. Памятник 
отличается оригинальным 
дизайном. На черной плите 
изображен портрет знаме-
нитости, а поверх — белый 
крест без центральной части. 
Цветника на могиле Свет-

личной нет: могилу решено 
закрыть каменной конструк-
цией. Со стороны место 
последнего приюта Светланы 
Афанасьевны выглядит очень 
стильно.  Могила артистки 
чистая и ухоженная, здесь 
лежат в том числе и живые 
цветы. Уход обеспечивают 
родные. К могиле приходят 
и поклонники звезды: те, 
кто любил ее при жизни.  
Любимая внучка Светличной 
Мария рассказала «МК», 
что монумент бабушке был 
установлен еще весной. По 
словам Марии, родственники 
продумывали дизайн памят-
ника сообща.  Напомним, что 

Светлана Светличная ушла из 
жизни 16 ноября 2024 года. 
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Нужно понимать, что теперь, то 
есть с 2027 года, эти жизненно 
важные для нас продукты — под 
надежной защитой государства. 

Уполномоченные ведомства получат возмож-
ность запрашивать у Федеральной налоговой 
службы (ФНС) сведения о сделках между участ-
никами рынка, ценах и объемах продаж, а также 
доходах, расходах и прибылях компаний. Для 
бизнеса новый порядок означает более высокую 
прозрачность цепочек поставок. Уполномочен-
ными органами станут Минпромторг, Минсель-
хоз, Минэкономразвития, ФАС и Росстат. Они 
получат доступ к данным о компаниях, которые 
занимаются продажей и поставками продуктов, 
сделках между ними, ценах на товары, а также 
об объемах реализации, доходах, расходах и 
прибыли.

Новая система мониторинга за стоимостью 
базовых продуктов позволит государству смо-
треть на цену не как на конечную цифру на цен-
нике, с которой уже ничего не поделаешь, а как 
на результат движения товара по цепочке. Если, 
например, гречка или курица заметно подорожа-
ет в рознице, регулятор сможет сопоставить эту 

цену с показателями предыдущих звеньев и вы-
яснить, «откуда растут ноги», точнее — цены.

При этом сведения ФНС сохранят режим 
налоговой тайны, а доступ к ним будет предо-
ставляться только уполномоченным должност-
ным лицам.

Сегодня власти фиксируют изменение 
розничной стоимости. А законодательство по-
зволяет правительству вводить регулирование 
цен на социально значимые продукты, если их 
стоимость увеличивается более чем на 30% 
за месяц. 

Заместитель исполнительного директора 
Российской ассоциации экспертов рынка ре-
тейла Шамиль Магомедов говорит, что сегодня 
торговые сети еженедельно отчитываются о 
своей наценке по 12 позициям из социально 
значимых товаров. «А с будущего года будем 
отчитываться о 24 продуктах. Механизм создан, 
и на предприятиях торговли ничего не изменит-
ся», — утверждает эксперт.

— Много дискуссий на тему того, кто за-
вышает цены, — поясняет он. — В основном 
«камни летят» в торговые сети. Но мы повышаем 
цены только в том случае, если их повышают 
наши поставщики. А сама маржа у торговых 
сетей от этого не увеличивается. У нас нет сверх-
прибылей, по ежегодным отчетам она состав-
ляет в среднем 2–4%. Это у крупных сетевых 

магазинов, а мелкие вообще часто банкротятся. 
Это тяжелый бизнес.

— Хорошо, если правительство станет 
изучать всю цепочку игроков рынка и ста-
нет работать с теми, кто их действительно 
необоснованно завышает, — завершает 
свой рассказ Магомедов. — Это поможет 
защитить от высоких цен социально уяз-
вимые слои населения. 

— Теперь все отраслевые министерства 
будут выстраиваться в очередь к налоговой, 
чтобы легально получить данные ФНС и исполь-
зовать их для своего мониторинга, — считает 
аграрный аналитик Александр Корбут. — Хотя, 
как известно, и сегодня в России отдельные 
ведомства вплотную занимаются таким кон-
тролем, в том числе и региональные власти. 
С производителями и торговлей подписано 
множество соглашений на этот счет. В общем, 
с мониторингом у нас все в порядке, в отличие 
от цен в магазинах.

— Нововведение как-то отразится на 
кошельке покупателя?

— Сомневаюсь. Вопрос не в мониторинге, а 
в правоприменительной практике. Нужен анализ 
не только производителя и торговых сетей, но 
и формирование издержек по всей цепочке до-
ставки груза на торговый прилавок. В теории это 
реально, а как такой механизм будет работать 
на практике? У ФНС налажен автоматический 
учет всех документов и движения денежных 
средств. Налоговая прослеживает это по всей 
цепочке. Допустим, мясо курицы произведено 
на птицефабрике «Заветы Ильича», транспор-
тировала груз компания «Путь Ильича», продук-
цию упаковали в «Памяти Ильича», а продали в 
торговом доме «Ильич навсегда». Пример, хочу 
подчеркнуть, условный. Налоговики видят, что 
транспортная компания по сравнению с рынком 
в 1,5 раза превысила стоимость перевозок. Но 
что дальше? Перевозчик правильно учел и за-
платил все налоги. Сведения поступают в ФАС, 
там изучают договора и условия поставок, из-
держки производства за отчетный период. И 
выясняется, что закон не нарушен. И что дальше? 
Пока ответа мы не знаем.

— Но как же нам быть с ростом цен?
— Вместо того чтобы бороться с ценами, 

нужно увеличивать производство. Чем больше 
мы будем производить сельхозпродукции, тем 
ниже на нее будут цены. 

Владимир ЧУПРИН.

Ученые обнаружили 
скрытый яд в плодах 
личи 
Экзотический плод 
личи сегодня стал ча-
стым гостем на пол-
ках российских су-
пермаркетов. У него 
есть свои поклонни-
ки, которые охотятся 
за скидками, чтобы 
вдоволь им насладить-
ся. Между тем СМИ все 
чаще сообщают о случаях 
отравления этими фрукта-
ми — особенно среди детей: с 
судорогами, комой и летальными 
исходами. Как установили ученые, 
причина таких реакций кроется в ток-
сичных веществах, содержащихся в 
незрелых плодах. Важное уточнение: 
серьезную опасность личи представ-
ляют для тех, кто ест их на голодный 
желудок или перед сном.

Личи (он же лиджи, лайси, лиси или ки-
тайская слива) — это плоды одноименного 
вечнозеленого тропического дерева, которое 
выращивают в Китае, Индии, Вьетнаме и дру-
гих странах Юго-Восточной Азии и Южной Аф-
рики. Сверху плод покрыт плотной кожурой, 
под которой скрывается сладкая мякоть.

Случаи массового отравления детей пло-
дами личи уже стали обычным явлением в 
странах, где растет этот фрукт. Например, в 
Индии вспышки регистрируются регулярно, 
прежде всего среди маленьких детей. Отрав-
ления сопровождаются судорогами, комой и 
нередко приводят к смерти.

Долгое время ученые не могли понять, по-
чему в большинстве случаев личи безвредны, 
но иногда становятся смертельно опасными. 
Подозревали неизвестный вирус или анти-
санитарию. Причина была установлена в 2014 
году после крупной вспышки отравления в 
Индии (тогда пострадало более 100 детей). 
Плоды отправили на экспертизу, и результаты 
удивили исследователей.

«В процессе эволюции 
некоторые растения вы-

работали уникальный 
механизм. Их незре-

лые плоды чрезвы-
чайно токсичны, 
но по мере созре-
вания становятся 
безопасными. Та-
ким образом, пока 
растение не готово 
к размножению и 

распространению 
семян через поеда-

ние животными, его 
фрукты представляют 

опасность», — поясня-
ет врач-токсиколог Алексей 

Водовозов.
В незрелых плодах личи (как в мякоти, 

так и в семенах) были обнаружены два ток-
сина — метиленциклопропилглицин (МЦПГ) 
и гипоглицин А (HGA). МЦПГ представляет 
смертельную угрозу. Этот токсин блокирует 
производство глюкозы, из-за чего организм 
временно лишается энергии. В сочетании с 
низким уровнем сахара в крови это приводит 
к тяжелой гипогликемии, что становится осо-
бенно опасным во сне, когда уровень глюко-
зы естественным образом падает. Первыми 
страдают мозг и нервная система: развива-
ются судороги, эпилептические припадки и 
гипогликемическая кома. 

Действие гипоглицина только уси-
ливает эффект МЦПГ. По словам Водо-
возова, этот токсин превращается в 
метиленциклопропилацетил-КоА, который 
блокирует несколько ферментов — ацил-КоА-
дегидрогеназ. В итоге нарушается механизм 
окисления жирных кислот — один из главных 
способов получения энергии при дефиците 
глюкозы.

Наиболее уязвимы дети и подростки 
младше 15 лет. Из-за небольшого веса и 
интенсивного обмена веществ они быстрее 
впадают в гипогликемическую кому и тяже-
лее выходят из нее. «Если здоровый, сытый 
взрослый съедает несколько спелых плодов, 
у него достаточно запасов гликогена, а новая 

глюкоза поступает из пищи. Доза токсинов 
при этом незначительна. Однако ситуация 
кардинально меняется, когда худой ребенок 
ест личи натощак. Запасы гликогена невелики, 
и ночью организм вынужден переключаться на 
использование жиров. Однако эти альтерна-
тивные источники энергии могут быть частич-
но заблокированы», — поясняет эксперт.

Впрочем, личи — не единственные плоды-
убийцы. Например, гипоглицин содержится 
в незрелых плодах аки (блигии вкусной), ра-
стущей на Ямайке и в Западной Африке. Аки 
считается национальным символом Ямайки, 
но местные жители знают: употребление сы-
рых незрелых плодов вызывает ямайскую 
рвотную болезнь. Поэтому аки едят только 
после термической обработки.

Небезопасна и маниока — третий по значи-
мости источник калорий в Африке, Южной Аме-
рике и некоторых частях Азии после кукурузы 
и риса. Из этого клубня делают муку (ее можно 
найти в российских магазинах). При непра-
вильной обработке плод ядовит (повреждает 
нервные клетки головного мозга, отвечающие 
за движение, вызывая внезапный паралич), по-
скольку содержит цианиды. Для него действуют 
строгие правила переработки.

В российских магазинах продается и 
карамбола. Она содержит нейротоксины, 
представляющие значительную опасность 
для людей с заболеваниями почек. У здоровых 
людей эти вещества выводятся из организма, 
но при почечной недостаточности токсины 
накапливаются, что может нанести серьезный 
вред или привести к смерти. Симптомы от-
равления карамболой включают икоту, спу-
танность сознания и судороги.

Не стоит забывать и о привычном кар-
тофеле: проросшие клубни, а также позеле-
невшие содержат токсин соланин. Симптомы 
отравления — рвота, боли в животе, галлюци-
нации и даже паралич. Опасной может быть и 
фасоль, особенно красная: многие бобовые 
содержат фитогемагглютинин. Его концен-
трация снижается при варке, однако всего 
четыре-пять сырых бобов способны вызвать 
тошноту, рвоту, диарею и боли в животе.

Эксперты советуют не есть личи на ночь. 
Да и в целом, как говорит Алексей Водовоз-
ов, употреблять их нужно вместе с едой, а не 
вместо нее: «Зрелые плоды безопасны, если 
есть их на сытый желудок».

Екатерина ПИЧУГИНА.
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Итак, согласно нескольким ис-
точникам и официальному заяв-
лению РПЦ, опубликованному 13 
сентября, ничего разрушитель-

ного и сенсационного с иконой не происходит 
— проверка «в помещении на территории Свято-
Троицкой Сергиевой лавры» носила плановый 
характер.

«Согласно п. 2.1.3. договора от 12.07.23 
№2023/055/30-БП, заключенного между Третья-
ковской галереей и Троице-Сергиевой лаврой, 
галерея вправе регулярно осуществлять сверку 
состояния сохранности с изъятием музейного 
предмета из специализированной климатиче-
ской витрины», — сухим канцелярским языком 
объяснили в РПЦ причины предстоящего от-
сутствия древнего образа в алтаре Троицкого 
собора. Тому, что «Троицы» там не было в по-
недельник, корреспондент «МК» получил кос-
венное подтверждение, дозвонившись в одну 
из служб обители и притворившись рядовым 
паломником.

«Сегодня собор закрыт. Возможно, икону 
забрали в реставрационные мастерские, и там 
ее осматривают люди из Третьяковки. Я точно 
не знаю», — вежливо сказала женщина на том 
конце телефонной линии, тут же добавив, что у 
нее «нет никакой информации», то есть четкого 
распоряжения, что именно отвечать звонящим 
в лавру.

«Икону в скором времени вернут на преж-
нее место», — к вечеру понедельника успокоила 
верующих и всех беспокоящихся о судьбе бес-
ценной реликвии пресс-служба Третьяковки, 
передав краткое сообщение в центральное 
информагентство. Пожалуй, именно эта ла-
коничность — когда новость, что икона с 600-
летней историей находится в реставрационных 

мастерских лавры на проверке у специалистов 
из Москвы, больше всего напрягала. Иностран-
ные недоброжелатели свои фейки сопроводили 
деталями, но правда оказалась скупой в смысле 
подробностей.

Сняли — проверили — вернули. И никаких 
выводов и заключений экспертов — по состоя-
нию на момент, когда этот номер готовился к 
печати.

Между тем специалист по наследию Древ-
ней Руси поделился с «МК» на правах аноним-
ности опасениями, что реставраторам Третья-
ковки «строжайше запретили давать какие-то 
комментарии». Это только предположение, 
но предусмотренные договором действия с 
«Троицей» проходили фактически в «режиме 
тишины». Просьбы сообщить подробности или 

опровергнуть идущие с Запада фейки и полу-
фейки в Третьяковке проигнорировали, решив, 
видимо, оповестить всех централизованно. 
Телефон пресс-службы Святейшего Патриарха 
Московского и всея Руси Кирилла в понедельник 
не отвечал. Мобильный телефон экспертного со-
вета РПЦ по церковному искусству, архитектуре 
и реставрации был отключен, по городскому 
номеру также невозможно дозвониться.

И пока одни говорили, что все пропало, 
а другие — что с иконой все норм, настоящее 
мужество и объективность проявила искусство-
вед Ксения Коробейникова. В соцсетях самый 
молодой член-корреспондент РАХ констати-
ровала, что с «Троицей» не все так хорошо, как 
хотелось бы. Опубликовав свежий снимок, наша 
коллега, в прошлом арт-обозреватель «МК», 
констатировала, что доски, на которых написан 
ветхозаветный сюжет, сдвинуты:

— «Маячки» реставраторов по всем стыкам 
порваны или вытянуты до предела. Глютень — 
состав для укрепления иконы — выперт наружу 
из-за внутреннего напряжения в досках. Он 
вышел с маленьким фрагментом лика. Почему 
это произошло? Если технически отвечать, то 
из-за систематического серьезного превы-
шения влажности в витрине. Несмотря на то 
что на нее потратили уже миллионы евро, взяв 
европейских специалистов.

Коробейникова подчеркивает, что витрина 
действительно сломалась, но не два месяца на-
зад, а всего две недели. И это пока не катастро-
фа: утрата части иконы в результате движения 
досок случится, только если ничего не пред-
принять. Но меры приняты: к иконе допущены 
лучшие специалисты, а капсула, как выяснилось, 
вышла из строя не фатально, «икону продолжат 
лечить в реставрационных мастерских лавры, 
одновременно чиня витрину 24 на 7…» Странно 
только, почему при успешном в целом «анти-
кризе» обо всем этом не проинформировали 
общественность.

Иван ВОЛОСЮК.

Когда мы сегодня говорим о российской 
мягкой силе, у многих возникает романтичный 
образ: балалайка, медведи, щедрые гранты 
на культуру и бесплатные учебники и даже 
школы для иностранных студентов. Но давайте 
смотреть на вещи прагматично. В реальном 
геополитическом раскладе мягкая сила — это 
не благотворительность. Это высокоточный 
инструмент комплексного влияния на госу-
дарства и общественные структуры по двум 
главным векторам. А именно: экономическому, 
где все решается через призму выгоды или 
невыгоды, и идеологическому, где ключевыми 
становятся понятия привлекательности или 
непривлекательности. 

Главная задача этой операционной си-
стемы — достичь целей внешней политики, 
не прибегая к «немягкой» силе, то есть пря-
мому принуждению. Это дешевле, требует 
меньше организационных усилий и, что важно, 
безопаснее. Но что происходит, когда мягкая 
сила дает сбой и не достигает цели? Тогда в 
дело вступают методы принуждения. Сначала 
мы видим хорошо знакомые всем «цветные 
революции», представляющие собой орга-
низованный извне слом действующей власти 
внутренними силами. Если и это не сраба-
тывает, запускаются «повстанцы». А в самом 
жестком, предельном сценарии происходит 
прямое военное вторжение. И без маячащего 
за спиной жесткого кулака государства любые 
затраты на его мягкую силу превращаются 
просто в сжигание ресурсов.

Наша государственная мягкая сила сегод-
ня, по сути, наследница советской практики. 
Вспомните: как СССР привлекал государства 
на идеологически правильную сторону? Пра-
вильно, осыпал их руководителей и элиты бес-
платными благами. Возмещение этих затрат 
либо не предусматривалось вообще, либо было 
крайне ограниченным. Другой мягкой силы при 
советской, максимально централизованной и 
идеологизированной экономике просто не мог-
ло существовать по определению. Этот исто-
рически заложенный механизм мы тащим в 
современную Россию, не обновив «прошивку». 
Мы не перешли от государственной модели к 
более гибкой, эффективной цивилизационной 
модели проецирования мягкой силы, которую, 
например, Британия оттачивала веками, а США 
это делает более ста лет, с момента начала 
своей глобальной экспансии.

Сегодня российская мягкая сила — это 
исключительно функция государства. И она 
работает по остаточному принципу, то есть 
деньги на нее выделяются нерегулярно, в ма-
лых объемах, и, как следствие, воздействие 
на умы и кошельки зарубежных партнеров 
оказывается тоже по остаточному принципу. 
Отсюда и вполне предсказуемые скромные 
результаты в Восточной Европе, на Кавказе, 
в Средней Азии и других регионах.

Если разобрать нашу текущую систему 
российской мягкой силы на составляющие, 
мы увидим ряд критических уязвимостей, ко-
торые делают ее неэффективной. Наши блага 
для объектов влияния редко сопровождаются 
жесткими идеологическими и экономическими 
обязательствами. Реципиенты воспринимают 
это не как кредит, который надо отрабатывать, 
а как плату за их умение усидеть на двух стульях 
между Россией и Западом. Это мы видим во 
всей Средней Азии, Закавказье, да и Беларусь 
только последние лет пять, как сползла со 
«второго стула».

Инструментарий нашей мягкой силы, к 
сожалению, до сих пор не подразумевает, 
что в случае сопротивления нашему влиянию 
последует жесткое наказание через «цветную 
революцию» или повстанческие прокси-силы. 
Запад же всегда держит в уме и проговари-
вает напрямую этот сценарий, что делает 
его «мягкие» предложения гораздо более 
убедительными.

Ресурсы российских корпораций в нашей 
мягкой силе если и используются, то лишь для 
точечного покрытия расходов в рамках общих 
госпланов, без настоящей синергии. Госу-
дарственный инструментарий не предусма-
тривает постоянного использования частной 
инициативы российских физлиц и юрлиц. А 
ведь частник гораздо свободнее в методах, он 
может действовать там, где государственные 
структуры связаны протоколом. Мы искус-
ственно ограничиваем себя только легальными 
и часто неповоротливыми госметодами.

Наша мягкая сила направлена лишь на 
создание благоприятного имиджа России 
среди народов других стран. Но давайте бу-
дем честны. Народы всего мира отстранены 
от реального принятия решений. Влияние на 
умонастроения масс является лишь фоном, 
дополнительным шумом. Главным механизмом 
управления должна стать привязка к нашим 
интересам элит, контрэлит и антиэлит других 
государств.

Здесь кроется важнейший нюанс, который 
часто упускают наши дипломаты и пиарщики. 
Элиты, контрэлиты и антиэлиты любых стран 
никогда не были кристально честными служи-
телями народа. В подавляющем большинстве 
это крайне циничные люди, ориентированные 
на личное обогащение, часто морально раз-
вращенные своей вседозволенностью. В по-
литику редко попадают люди без признаков 
так называемой темной триады, включающей 
нарциссизм, макиавеллизм и психопатию. 
Именно из этого психологического портрета 
нужно исходить при планировании влияния. 
С ними нельзя говорить на языке альтруизма 
или гуманистических ценностей. С ними можно 
говорить только на языке прагматичных выгод, 
скрытых рычагов давления и гарантированных 
преференций.

Пока мы пытаемся очаровать зарубеж-
ные народные массы, Запад выстраивает 
экосистемы зависимости, работая точечно 
с элитами и цифровой инфраструктурой. 
Посмотрите, как элегантно и жестко они 
используют мягкую силу прямо сейчас, в 
2026 году. В Латинской Америке, например 
в Бразилии и Колумбии, западные фонды 
и аффилированные с ними НКО активно 
продвигают нарратив о демократическом 
и этичном искусственном интеллекте. Зву-
чит красиво, не так ли? Но за этим фасадом 
мягкой силы скрывается жесткая техноло-
гическая экспансия. Под видом бесплатных 
образовательных платформ и экологичных 
дата-центров западные корпорации, лоб-
бируемые вашингтонскими аналитически-
ми центрами, внедряют свои «облачные» 
стандарты. Местные элиты получают со-
временные инструменты, но вся цифровая 
архитектура, финансовые потоки и данные 
госуправления оказываются зашитыми в 
американские экосистемы.

Другой пример можно наблюдать в 
Центральной Азии — в Казахстане и Узбе-
кистане, где западные структуры запустили 
масштабные программы по цифровой фи-
нансовой грамотности. Опять же под соусом 
мягкой силы, а именно борьбы с бедностью 
и усиления прозрачности. Но на практике 
эти инициативы, разработанные западными 
экспертными центрами, требуют интеграции 
локальных финансовых шлюзов с западными 
клиринговыми системами для соответствия 
глобальным ESG-стандартам. Элиты этих 
стран получают доступ к мировым финансам, 
но их экономический суверенитет оказывается 
на крючке у Федеральной резервной системы 
США и Европейского центрального банка. Это 
классическая цивилизационная мягкая сила, 
когда ты получаешь технологии, но отдаешь 
контроль над экономическим ландшафтом.

Мягкая сила цивилизации кардинально 
отличается от мягкой силы государства. Она 
использует комплексный подход для выра-
ботки и реализации воздействия на элиты с 
целью управления иностранными субъектами 
в интересах России. В этой экосистеме долж-
ны тесно взаимодействовать, обмениваясь 
данными и ресурсами, как узлы единой сети, 
политическое руководство, которое задает 
вектор и обеспечивает политическое при-
крытие, МИД, работающий в своем функ-
ционале, но учитывающий общую дорож-
ную карту, Правительство РФ, спецслужбы в 
лице СВР, ГРУ и ФСБ, а также Минобороны, 
обеспечивающие аналитику, безопасность 
и силовой бэкап. К ним присоединяются 
бизнес-структуры, реализующие проекты и 
финансирующие часть операций параллельно 
с госисточниками, создавая экономические 
зависимости, некоммерческие организации, 
отрабатывающие конкретные мероприятия 
на земле, и, что самое важное, экспертные 
центры. Именно в таком составе, как единый 
слаженный механизм, работают проекты США 
и Британии. А разработку и координацию 
у них осуществляют именно независимые 
экспертные центры (think tanks).

Из всех перечисленных акторов в России 
есть всё, кроме одного критически важного 
элемента. У нас нет независимых экспертных 
центров в том виде, в каком они необходимы 
для проецирования цивилизационной силы. 
Точнее, формально они есть, но существуют в 
двух нежизнеспособных вариантах. Первый — 
это интеллектуальные клубы, которые по сути 
являются дискуссионными площадками. Они 
заняты тем, что размышляют и фиксируют 
свои мысли в красивых бюллетенях. Но они не 
способны к их практической реализации из-
за своей научно-экспертной, оторванной от 
жизни ориентации и специфического состава 
участников. Второй вариант — корпоративные 
и ведомственные аналитики, центры при 
спецслужбах или крупных госкорпорациях. 
По своему функционалу они вполне подходят, 
но ограничены потолком постановки целей. 
Их видение ограничено интересами и полно-
мочиями той структуры, частью которой они 
являются. Они не видят всей картины целиком 
в геополитическом аспекте.

Нам остро необходимы независимые 
экспертные центры. Организации, которые 
обладают достаточными компетенциями, 
включая цифровые, аналитические и психо-
логические, но при этом обладают свободой 
применения предлагаемых ими решений. 
Свободой, которая контролируется полити-
ческим руководством, но позволяет обеспе-
чивать максимальную широту применения 
выработанных предложений в координа-
ции со всеми государственными и частными 
структурами. Такие центры в этой системе — 
это не просто аналитики. Это, можно сказать, 
роутер, который маршрутизирует ресурсы 
государства, бизнеса и НКО в нужную точку; 
это алгоритм, который просчитывает уязви-
мости зарубежных элит и предлагает точные 
методы воздействия.

Такой путь генерирования и проециро-
вания мягкой силы российской цивилизации 
представляется максимально эффектив-
ным. Мы должны перестать играть в добрых 
волшебников для зарубежных народов и 
элит и начать выстраивать прагматичные, 
технологичные и жесткие сети влияния для 
работы с зарубежными элитами. В эпоху 
цифрового суверенитета и когнитивных войн 
побеждает не тот, кто громче кричит о своих 
ценностях, а тот, кто пишет исходный код для 
чужих политических и экономических систем. 
И этот код должны писать и реализовывать 
мы сами.

ЖЕСТКИЙ ПОДХОД К МЯГКОЙ СИЛЕ
России пора перестать играть в доброго волшебника 

для зарубежных народов и элит
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Впервые все студенты-очники 
первого курса в колледжах напи-
шут Всероссийские проверочные 
работы по истории. Целью работы 
станет проверка уровня знаний 
по истории после окончания 9-го 
класса школы. Кроме того, в этом 
году «Всероссы» по своим про-
фильным дисциплинам сдадут 
студенты 3-го курса в техникумах 
и колледжах. Осенние ВПР — обыч-
ная практика для системы средне-
го профессионального образо-
вания вот уже несколько лет, но в 
прошлом году их не проводили.

ИСТОРИЯ 
С ПРОФЕССИЕЙ
Первокурсники колледжей 
впервые напишут 
проверочные работы

В школах Всероссийские проверочные 
работы обычно пишут весной (хотя и осе-
нью случалось, особенно в постпандемий-
ный период). А вот в колледжах с момента 
внедрения в 2021 году «Всероссы» сдавали 
именно осенью. В 2023-м студенты кол-
леджа писали ВПР по 8 предметам, а в 
2024-м — по 10. В 2025-м ничего не писали, 
в ведомстве решили взять паузу.

Сейчас в Рособрнадзоре подчерки-
вают, что история на ВПР в системе СПО 
впервые стала обязательным предметом. 
Что касается второй работы этого года, 
то выбрать предмет может сам колледж 
или техникум в соответствии с профилем 
обучения группы. Но выбор ограничен 
списком: литература, география, обще-
ствознание, математика, физика, химия, 
биология, иностранный язык (английский, 
немецкий, французский), информатика. 
Поскольку в ведомстве отмечают, что пи-
сать эту работу будут «обучающиеся, за-
вершившие в предыдущем учебном году 
освоение общеобразовательной дисци-
плины», можно заключить, что профильная 
ВПР предназначена третьекурсникам.

И все же кажется странным, что какая-
то «контрольная работа» проводится у сту-
дентов, едва пришедших в колледж, после 
летних каникул. Эксперт в беседе с «МК» 
сочла, что все объясняет понятие «остаточ-
ных знаний» по истории. Мол, устроители 
хотят таким образом измерить уровень 
знаний по предмету, полученных именно 
в школе после окончания 9-го класса.

— Проверяется, что именно они усвои-
ли из школьной программы, — говорит 
эксперт в области образования, препо-
даватель Мария Бушуева. — Исходят 
из того, что осенью память о школьном 
курсе еще свежа и так можно составить 
более объективную картину. И понять, что 
нужно подтянуть в школьной программе, 
как адаптировать учебные планы, чтобы 
закрыть пробелы. А если о профильном 
ВПР говорить, тут уже проверяют знания, 
полученные непосредственно в ходе по-
лучения СПО.

ВПР, или «Всероссы», — притча во язы-
цех в системе образования. Наверное, 
вторая «по популярности» тема после ЕГЭ. 
Новоявленные студенты профобразования 
не исключение: многие недовольны, что их 
дергают на второй-третьей недели обуче-
ния. Преподаватели тоже не так уж «любят» 
ВПР — дополнительная работа, и не всегда 
она оплачивается. Но школа и колледжи 
у нас — не просто один уровень образо-
вания, они как сообщающиеся сосуды. 
Если уж стали реформировать историю на 
уровне основного общего образования (и 
скоро устный допуск к ОГЭ введут), нельзя 
не отреагировать на другом...

Еще один интересный аспект ВПР 
кроется в том, что они — не контроль-
ная работа или аттестация. И поэтому в 
установленные ограничения 10% учеб-
ного времени на контрольные в школах 
не входят. 

Некоторое неприятие вызывали за-
дания ВПР пятилетней давности, где на-
ходили опечатки, оговорки и даже вопросы 
из более старших классов по некоторым 
предметам (особенно по биологии). Но 
пауза, взятая на целый год, позволяет на-
деяться, что задания синхронизированы 
со школьным курсом.

Как уже ранее писал «МК», «диагно-
стический» статус ВПР породил некую 
коллизию. Всероссийских проверок нет 
в рабочем плане учебного заведения (ведь 
известие о том, где и по каким предметам 
писать работы, должно быть внезапным). 
Тогда получается, что для школьника или 
студента работа необязательна. Но в 2024 
году вышло постановление правитель-
ства №556, которое разрешает образо-
вательным организациям использовать 
ВПР «в качестве мероприятий текущего 
контроля успеваемости и промежуточной 
аттестации».

В переводе с бюрократического — 
оценки можно ставить (а можно не ставить), 
но только без «веса», как у контрольных. То 
есть одну оценку «3», «4» или «5», а не две-три 
подряд. «Двойки» за ВПР в журнал негласно 
не выставляются. Но для учебного заведе-
ния важно зафиксировать этот «текущий 
контроль» в своих локальных актах. Сейчас, 
видимо, это будет повсеместно, поскольку 
ВПР по истории — обязательная работа.

А вот к какому-то новому экзаме-
ну, дополнительной устной аттестации 
по предмету на 1–2-м курсе новшество 
вряд ли приведет. Поскольку эксперты «не 
усматривают никакой официальной пред-
посылки»: «тенденции к усилению истории 
есть, но в другом звене».

«МК» тоже приобщился к вопросам 
2026 года для первокурсников СПО по 
истории. В работе 16 заданий. Есть среди 
них и простые вроде опознания на медали 
Александра II (за труды по освобождению 
крестьян). Или надо найти черты и сходства 
в политике правления Петра I и Николая I. 
Но есть довольно-таки зубодробительные 
темы по зарубежной политике XVII–XVIII 
веков, по Древней Руси с окрестностями 
(падение Волжской Булгарии, сражения 
на р. Сити или на р. Воже), разбор с картой 
деталей похода Ермака Тимофеевича в 
Сибирь и др. 

Станислава ОДОЕВЦЕВА.

Продуктовые полки 
проверят контролеры.

НЕ ПРОПУСТИ!

★ «Выбрала и услышала себя» – Софья Каштанова 
рассказала о причинах развода

★ «Я долго наслаждался одиночеством» – Констан-
тин Белошапка признался, что счастлив в отноше-
ниях с коллегой

★ «Были мысли о суициде» – Даня Киселев 
о преодолении сложного жизненного этапа

ЧИТАЙТЕ В НОВОМ НОМЕРЕ 
ЖУРНАЛА «АТМОСФЕРА»

ЦЕНЫ
СЕГО ДНЯ

ПРОВЕРКА В РЕЖИМЕ ТИШИНЫ

СЛИВА ЗАМЕДЛЕННОГО ДЕЙСТВИЯ
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Снимок, зафиксировавший 
сдвиг досок и разрыв «маячков», 
установленных реставраторами. 
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«В августе 2026 года на рынке новостроек 
Московской области экспонировалось 41,4 тыс. 
лотов (-2% за месяц) в 232 проектах, где 40,6 
тыс. приходилось на квартиры (-2% за месяц) 
и 0,8 тыс. — на апартаменты (+4% за месяц). В 
августе в Подмосковье стартовал всего один 
новый проект в Коломне», — сообщила «МК» 
директор департамента аналитики и консал-
тинга компании «Метриум» Юлия Иванова.

По ее оценке, средневзвешенная цена 
одного квадратного метра квартир в конце 
минувшего лета составила 228,2 тыс. руб. (+1% 
за месяц, +15% за год), апартаментов — 261,3 
тыс. руб. (+5% за месяц, +16% за год).

«Новостройки в Подмосковье сегодня 
дорожают быстрее инфляции, несмотря на 
замедление темпа сокращения ключевой став-
ки ЦБ», — полагает управляющий партнер ГК 
«Ферро-Строй» Григорий Ваулин. Основным 
драйвером роста цен, по его мнению, служит 
стабильный спрос в рамках семейной ипотеки. 
В новостройках Московской области лимиту в 
12 млн руб. для оформления льготного займа 
под 6% годовых без комбинирования с рыноч-
ным кредитованием сегодня соответствуют 28 
тыс. квартир. В то же время в столице с учетом 
Новой Москвы таких квартир лишь 2 тыс., то 
есть в 14 раз меньше.

По мнению девелопера, экономика Подмо-
сковья интенсивно развивается, и покупатели, 
приобретая первичное жилье в Подмосковье, 
получают возможность сэкономить и могут 
рассчитывать на хорошую капитализацию 
актива. 

На текущий момент самые бюджетные в 
регионе новые квартиры продаются в одном 
из жилых комплексов Коломны (за лот пло-
щадью 19,5 кв. м застройщик просит 2,5 млн 
руб.), в ЖК Солнечногорска (лот площадью 21,4 
кв. м за 3,3 млн руб.) и в ЖК, расположенном 
в Дмитровском муниципальном округе (лот 
площадью 28,2 кв. м за 3,7 млн руб.).

В течение последнего месяца лета на 
подмосковном первичном рынке жилья было 
оформлено свыше 3,4 тыс. ДДУ (-12% за месяц, 
— 3% за год), с апартаментами было зареги-
стрировано 66 сделок, с квартирами — почти 
3,4 тыс. ДДУ.

Доля сделок с привлечением ипотечного 
кредита за август не изменилась и остается 
на отметке 68%. Средняя ставка по рыночной 
ипотеке также сохранилась на прежнем уров-
не — 18,7%.

Среди округов по объему сделок в августе 
лидируют Красногорск (16%, -1 п.п. за месяц, 
см. график), Ленинский (14%, -2 п.п.) и Пушкин-
ский (11%, +3 п.п.).

«По итогам августа 2026 года спрос на 
первичное жилье в Московской области в 
годовом выражении сократился на 3%, тогда 
как объем предложения — на 17%», — отме-
тила Иванова. Это, на ее взгляд, свидетель-
ствует о сохранении стабильного спроса, 
который даже опережает девелоперскую 
активность. Небольшая коррекция числа 
сделок вниз год к году объясняется исклю-
чительно ужесточением параметров семей-
ного кредитования и небольшим сужением 
выбора квартир.

«Вместе с тем сохраняется тренд на 
переток покупателей новостроек из Москвы 
в Подмосковье», — заключила аналитик. 
По ее словам, на фоне действия жесткой 
монетарной политики и снижения реальных 
доходов населения доступный бюджет по-
купки часто становится решающим фактором 
поддержания потребительской активности. 
Сегодня средняя цена квадратного метра в 
новостройках Московской области до сих 
пор почти на треть ниже, чем в Новой Москве, 
— 228,7 тыс. руб. против 332 тыс. руб.

Сергей АРТЕМОВ.
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ДЕВЕЛОПЕРЫ МАХНУЛИ 
РУКОЙ НА ДИСЦИПЛИНУ

Эксперты оценили 
влияние решения 
Центробанка на рынок 
новостроек
Банк России не стал менять клю-
чевую ставку, от которой зависит 
стоимость рыночной ипотеки для 
заемщиков и проектного финанси-
рования для застройщиков, оставив 
ее на уровне 14% годовых. И хотя 
решение регулятора было ожидае-
мым, оно усилит ряд трендов на 
рынке жилья, полагают эксперты.

На заседании совета директоров, со-
стоявшемся в минувшую пятницу, Центро-
банк впервые с июня прошлого года сделал 
паузу в цикле снижения ключевой ставки, 
сохранив ее на уровне 14%. Отметим, что ни 
в релизе ЦБ, ни на пресс-конференции его 
председателя не прозвучало прямых упо-
минаний о второй волне топливного кризиса 
в ряде регионов РФ, который существенно 
разогнал цены на АЗС. Глава Банка России 
лишь признала, что проинфляционные риски 
выросли.

— Сохранение ключевой ставки на уров-
не 14% было ожидаемым решением, — со-
общил «МК» генеральный директор Optima 
Development Давид Худоян. — На фоне со-
храняющихся инфляционных рисков причин 
для существенного изменения параметров 
денежно-кредитной политики (ДКП) сейчас 
действительно немного. Поэтому сам факт 
паузы не стоит рассматривать как негатив-
ный сигнал для рынка жилья.

Пауза в смягчении ДКП, скорее всего, 
окажет неблагоприятное воздействие на 
наиболее доступные сегменты рынка но-
востроек: эконом- и комфорт-классы. Для 
массового сегмента, по мнению девелопе-
ра, стоимость кредитования по-прежнему 
остается одним из ключевых ограничителей 
спроса: при нынешних рыночных ипотечных 
ставках доступность покупки для заемщи-
ка остается низкой. «Поэтому сохранение 
«ключа» само по себе вряд ли приведет к 
заметному росту продаж. Для девелоперов 
сохраняется высокая стоимость проектного 
финансирования, что ограничивает воз-
можности существенного снижения цен», 
— добавил Худоян.

С этими выводами согласны и другие 
эксперты. По оценке директора компа-
нии «Этажи» Ильдара Хусаинова, в ряде 
регионов из-за высокой ключевой ставки 
чистая прибыль застройщиков снижается, 

а долговая нагрузка растет. Поэтому ради 
экономии им придется сокращать инвести-
ции в новые проекты.

Но для потенциальных покупателей 
бюджетных квартир есть и позитивные но-
вости: высокая ключевая ставка, сдержи-
вающая оживление национального рынка 
жилья, не позволяет сильно расти ценам 
на массовые новостройки.

А вот премиальный и элитный сегменты 
рынка новостроек вряд ли почувствуют по-
следствия от решения ЦБ, считают эксперты. 
Стоимость кредитования здесь также влия-
ет на решение покупателя, но не является 
определяющим фактором. Такая аудитория 
в меньшей степени зависит от ипотеки, а 
решение о покупке чаще связано с качеством 
самого продукта, локацией, архитектурой, 
приватностью, инфраструктурой и перспек-
тивой увеличения стоимости актива.

«Сохранение ключевой ставки на теку-
щем уровне вряд ли приведет к заметному 
оживлению рынка новостроек», — полагает 
руководитель отдела ипотечного кредито-
вания «Главстрой-Недвижимость» Вадим 
Бутин. По его мнению, гораздо важнее сам 
тренд на постепенное смягчение денежно-
кредитных условий. Последовательное сни-
жение ставки формирует у покупателей ожи-
дание дальнейшего удешевления ипотеки. 
Это постепенно снижает психологический 
барьер для принятия решения о покупке. 
«Если тренд продолжится, его влияние на 
спрос будет становиться заметнее. Более 
ощутимого роста покупательской актив-
ности можно ожидать при снижении ставок 
по рыночной ипотеке ниже 12% годовых», 
— подчеркнул Бутин. 

Напомним, что на начало сентября 
средневзвешенные ипотечные ставки в ТОП-
20 банков на первичном рынке жилья, по 
данным аналитиков «Дом.РФ», составляли 
18,73% годовых. 

Если на двух заседаниях ЦБ по ставке, 
запланированных на 23 октября и 18 дека-
бря, регулятор продолжит курс на смягчение 
ДКП, рынок новостроек получит дополни-
тельный импульс на оживление спроса, 
уверены опрошенные «МК» эксперты.

Сергей АРТЕМОВ.

За первые шесть месяцев 2026 года в 
Московском макрорегионе (столица и 
область) ввели в эксплуатацию всего 
60,3 тыс. кв. м складов формата Light 
Industrial. По сравнению с аналогич-
ным периодом прошлого года (216 
тыс. кв. м) объем ввода еще недавно 
популярных объектов рухнул на 72%. 
Почему упала инвестиционная актив-
ность в складах, производствах и 
офисах, расположенных под одной 
крышей?

Как считает партнер, региональный дирек-
тор департамента индустриальной и складской 
недвижимости NF Group Константин Фомичен-
ко, тревогу бить рано. По его оценке, снижение 
текущего объема ввода в основном связано с 
переносом сроков реализации значительной 
части новых проектов на вторую половину 2026 
года. До 1 января 2027 года ожидается ввод 
около 627 тыс. кв. м объектов формата Light 
Industrial, из которых 442 тыс. кв. м придется 
на одноэтажные проекты и 185 тыс. кв. м — на 
многоэтажные. В итоге общий объем рынка 
качественных объектов формата Light Industrial 
в Московском регионе может достигнуть 1,59 
млн кв. м, увеличившись за год в 1,76 раза.

Руководитель департамента по работе со 
складскими и производственными помеще-
ниями IBC Real Estate Евгений Бумагин также 
уверен в росте объема сделок во III–IV кварта-
лах по сравнению с январем–июнем.

Помимо постоянного увеличения пред-
ложения складов формата Light Industrial 
профильные аналитики отмечают изменение 

структуры рынка: доля многоэтажных объ-
ектов по итогам года может достигнуть 19%, 
увеличившись на 6 п.п. относительно конца 
2025 года. Развитие данного формата связано 
также с реализацией программы стимулиро-
вания создания мест приложения труда (МПТ). 
Девелоперы, оперирующие в сегменте жилой 
недвижимости, стремятся к максимально эф-
фективному использованию дорогой земли в 
черте столицы, увеличивая этажность и объем 
планируемых объектов МПТ. 

Современные многоэтажные индустри-
альные парки, которые в последние годы так 
полюбили малые производственные компании, 
продолжает привлекать инвесторов. В том 
числе и непрофильных. И речь идет не только 
о девелоперах, специализировавшихся ра-
нее исключительно на жилой недвижимости. 
Например, о строительстве в подмосковном 
Домодедове крупного склада формата Light 
Industrial, предназначенного для размеще-
ния представителей легкой промышленности, 
заявила недавно консалтинговая компания.

Интерес инвесторов к индустриально-
складскому сегменту подогревает ряд факто-
ров. Во-первых, дефицит качественного пред-
ложения объектов формата Light Industrial в 
столице и в Московской области. Во-вторых, 
стабильно высокий спрос со стороны малого 
и среднего бизнеса на покупку небольших 
производственно-складских блоков. В-третьих, 
бурное развитие многоэтажных индустриаль-
ных парков стимулировало процессы сегмен-
тации этого сегмента коммерческой недвижи-
мости. Сегодня активно продаются и сдаются в 
аренду не только лоты на отдельных этажах, но 
и так называемые промышленные таунхаусы — 
единые блоки, расположенные на нескольких 
уровнях комплекса. 

Меняется и модель реализации одноэтаж-
ных объектов. Несмотря на то что продажа по-
прежнему остается приоритетной стратегией 
для большинства девелоперов, предложение 
становится более гибким. «С начала 2026 года 
доля площадей, представленных исключитель-
но на продажу, сократилась с 72% до 63%. Доля 
предложения только в аренду выросла с 15% 
до 18%, а доля площадей, доступных одно-
временно для аренды и приобретения, — с 
12% до 19%», — отметил Фомиченко.

Таким образом, по его оценке, совокупная 
доля предложения с возможностью аренды в 
столице и Подмосковье увеличилась за полгода 
с 27% до 37%. Этому способствует в том числе 
развитие вторичного рынка: помещения, ранее 
приобретенные у девелоперов институцио-
нальными и частными инвесторами, постепен-
но выходят в арендную экспозицию.

Отметим, что основными пользователями 
площадей Light Industrial остаются дистри-
бьюторские компании, на которые приходит-
ся 29,7% занятых объектов (см. график). Еще 
22,6% формируют предприятия обрабатываю-
щей промышленности, 20,5% — транспортные 
и логистические компании. В совокупности эти 
направления обеспечивают около 73% спроса. 
Кроме того, формат востребован представи-
телями электронной коммерции и пищевой 
промышленности.

Доля вакантных площадей в готовых од-
ноэтажных объектах классов А и В по итогам 

I полугодия 2026 года почти не изменилась 
и составила 13,2%. В строящихся проектах 
законтрактовано 55,4% площадей, что выше 
значения конца 2025 года в 35%.

Средневзвешенная запрашиваемая ставка 
аренды на одноэтажные объекты Light Industrial 
в Московском регионе в конце июля составила 
13,2 тыс. руб. за кв. м в год без НДС и опе-
рационных расходов, снизившись с пиковых 
значений в начале января (14,6 тыс. руб. за 
кв. м в год).

Средневзвешенная цена продажи одно-
этажных объектов, напротив, выросла на 3,1% 
относительно I полугодия 2025 года и составила 
129,7 тыс. руб. за кв. м без НДС. Рост стоимости 
продажи сохраняется на фоне стабильного 
спроса на объекты с удачным расположением 
и качественными характеристиками.

По прогнозу NF Group, к концу 2026 года 
ставки аренды в одноэтажных объектах сохра-
нятся в диапазоне 13–13,5 тыс. руб. за кв. м в 
год без НДС и операционных расходов, а цены 
продажи составят 127–130 тыс. руб. за кв. м 
без НДС. В готовых многоэтажных проектах, 
как полагают аналитики, ставки аренды могут 
находиться на уровне 18–20 тыс. руб. за кв. м 
в год, а цены продажи — в диапазоне 150–210 
тыс. руб. за кв. м без НДС.

Таким образом, Light Industrial, который 
в Московском регионе активно развивается 
с 2019 года, сохраняет значительный объем 
потенциального спроса. По оценке Ассоциации 
индустриальных парков, на текущий момент по-
рядка 90% спроса сместилось именно в пользу 
готовых производственных помещений, по-
требность в которых составляет не менее 5 млн 
кв. м в год. И этому востребованному формату 
есть куда расти. В ФРГ, к примеру, передовой 
Light Industrial занимает 55% национального 
складского рынка. А на классический сегмент 
Вig Box приходится только 45%.

Сергей АРТЕМОВ.

СТРУКТУРА КОНЕЧНЫХ ПОЛЬЗОВАТЕЛЕЙ СКЛАДОВ LIGHT INDUSTRIAL 
В МОСКВЕ И ПОДМОСКОВЬЕ В ПЕРВОМ ПОЛУГОДИИ 2026 ГОДА

29,7% — Дистрибуция

22,6% — Производство

20,5% — Транспорт и логистика

8,7% — Онлайн-
торговля

6,7% — Пищевая 
промышленность

4,6% — Химическая 
промышленность

2,6% — IT 4,6% — Другое

Источник: NF Group.

РАСПРЕДЕЛЕНИЕ СДЕЛОК ПО ДДУ 
НА ПЕРВИЧНОМ РЫНКЕ НЕДВИЖИМОСТИ 
МОСОБЛАСТИ ПО ОКРУГАМ 
С МАКСИМАЛЬНОЙ ДОЛЕЙ СПРОСА

Красногорск    16%
Ленинский       14%
Пушкинский                      11%
Химки                     10%
Мытищи                  9%
Балашиха          7%
Одинцовский        6%
Котельники  4%
Королев   4%
Люберцы   4%
Подольск                  2%
Солнечногорск                 2%

Источник:
«Метриум».

В Москве в срок сдается 
лишь одна из десяти 
новостроек
Московские строители достроили 
без отставания по графику лишь 
11% запланированных корпусов в 
I полугодии 2026 года, подсчитали 
аналитики «Метриума» на основе 
актуальных проектных деклараций. 
В конце прошлого года девелоперы 
планировали ввести в эксплуатацию 
в январе–июле этого года 182 кор-
пуса. Но только 21 корпус (11%) был 
достроен без отставания от графика.

«Несмотря на завершение с 1 января 
2026 года моратория на штрафы за наруше-
ние сроков передачи жилья, перенос сроков 
ввода, застройщикам столичного региона 
требуется больше времени для полной ста-
билизации строительных графиков», — со-
общила «МК» директор департамента ана-
литики и консалтинга компании «Метриум» 
Юлия Иванова. По ее мнению, сказались 
сложности в работе подрядных организа-
ций, вынужденных адаптироваться к высокой 
ключевой ставке ЦБ. Кроме того, в отрасли 
наблюдается острый дефицит кадров, а эска-
лация международной напряженности ведет 
к сбоям в логистических цепочках.

По оценке аналитика, на рынке массовых 
новостроек старой Москвы в I полугодии 2026 
года был намечен ввод 34 корпусов. Из них 7 
корпусов (21%) построены в срок, 2 корпуса 
(6%) — с опережением графика, 25 корпусов 
(73%) — не сданы вовремя (в течение квар-
тала, указанного в декларации).

На рынке первичного жилья бизнес-
класса в I полугодии 2026 года застройщики 
планировали ввести 57 корпусов. Однако 
вовремя сдали только 7 корпусов (12%), с 
опережением срока — 4 корпуса (7%), тогда 
как 46 объектов (81%) не были достроены 
вовремя.

В премиальном сегменте на I полугодие 
текущего года намечался ввод 19 корпусов. 
Однако ни один из них не достроен в срок. 

В высокобюджетном сегменте (элитный 
и делюкс-класс) за прошедшее полугодие 
вовремя удалось ввести всего 1 корпус из 
16 запланированных (6%). 

В Новой Москве за первые два квартала 
2026 года в срок не сдан ни один корпус из 
55 намеченных в соответствии с проектной 
документацией застройщиков.

На фоне замедления темпов реализации 
новостроек существенно растет ликвидность 
проектов, которые реализуются быстрее 
запланированного срока. 

«Девелоперские компании в 2026 году 
массово переносят ввод объектов — иногда 
на месяц, а порой даже на 1–2 года», — пояс-
нили эксперты MR Analytics. При этом финан-
совая устойчивость большинства проектов, 
по их мнению, до сих пор не вызывает опа-
сений. Система проектного финансирования 
снижает риск банкротства девелоперов и 
защищает интересы клиентов. Во избежа-
ние задержек выдачи ключей, покупатели 
переориентируются на готовые новостройки 
и комплексы, строящиеся с опережением 
намеченного графика. 

На первичном рынке Московской об-
ласти, по подсчетам Ивановой, в конце 2025 
года застройщики наметили на первое полу-
годие 2026 года завершение строительства 
118 корпусов. В соответствии с графиком 
удалось достроить 18 корпусов (15%) и лишь 
4 корпуса (3%) введены быстрее графика. 

«В масштабах РФ перенос срока ввода 
новостроек сегодня достиг 60% против 40% 
годом ранее», — отметила «МК» коммер-
ческий директор ГК ФСК Ольга Тумайки-
на. Такая ситуация, на ее взгляд, во многом 
объясняется дорогим финансированием 
стройки, а также снижением спроса на фоне 
ужесточения условий льготных ипотечных 
программ.

Этот неприятный для покупателей ново-
строек тренд подтвердил и руководитель 
экосистемы для девелоперов ЕРЗ Кирилл 
Холопик. По его оценке, средний срок до 
планового ввода в момент публикации про-
ектной декларации в 2026 году составил 
30,9 месяца. Это на 1,8 месяца больше, чем 
в 2025 году, и на 4,4 месяца больше, чем в 
2024-м. Одной из главных причин усиления 
этой тенденции эксперты называют замед-
ление продаж новостроек. За восемь меся-
цев текущего года в ряде крупных городов 
продажи новых квартир рухнули в два раза. 
Застройщики в таких условиях вынуждены 
затягивать график работ, чтобы сохранить 
равномерное поступление средств на счета 
эскроу и исключить кассовые разрывы. 

Сергей АРТЕМОВ.

ЦИФРА 
ДНЯ

на 31%, 
или до 7,2 тыс. сделок, упали в авгу-
сте 2026 года по сравнению с авгу-
стом прошлого года продажи жилья 
по договорам долевого участия (ДДУ) 
в новостройках Москвы и Подмоско-
вья, подсчитали аналитики DataFlat. 
При этом, по их оценкам, как в старой, 
так и в Новой Москве зафиксиро-
ван еще больший спад — 48% и 45% 
соответственно.

ЦБ ВЗЯЛ ПАУЗУ

В Московском регионе 
упал объем ввода 
комплексов 
Light Industrial

ПОДМОСКОВНЫЕ 
НОВОСТРОЙКИ ДОРОЖАЮТ 
БЫСТРЕЕ ИНФЛЯЦИИ
Семейная ипотека обеспечила спрос и рост цен
В конце минувшего лета интерес покупателей к подмосковному первичному 
рынку жилья усилился. Тенденция объясняется просто: один «квадрат» жилья 
в области стоит в среднем почти в три раза дешевле, чем в Новой Москве. 
Ценовой разрыв между Мособластью и столичными округами внутри МКАД 
еще выше. Две трети сделок в Подмосковье заключены с помощью семейной 
ипотеки, которая зачастую и обеспечивает покупку более бюджетных подмо-
сковных лотов.

Столичные девелоперы вынуждены 
реагировать на рыночные переко-
сы, спровоцированные программой 
безадресной льготной ипотеки. 
За последние десять лет средняя 
площадь московских новых квартир 
снизилась на 8% (приблизительно на 
четыре «квадрата») до 56,5 кв. м.

«Особенно сильно уменьшились трех-
комнатные квартиры — их площадь в среднем 
упала на 13%, до 81,5 кв. м. На это повлияло 
еще и распространение квартир еврофор-
мата», — сообщил главный аналитик «Циана» 
Алексей Попов. По его расчетам, площадь мо-
сковских «однушек» в среднем уменьшилась 
на 5% — до 39 кв. м, а площадь двухкомнатных 
квартир — на 4%, до 60,6 кв. м.

Как пояснила «МК» директор портала 
Всеостройке.рф Светлана Опрышко, главная 
причина снижения средней площади квартир 
— взрывной рост цен, спровоцированный 
дешевой ипотекой. До середины 2024 года 
льготная программа была доступна практиче-
ски всем гражданам. Желающих взять кредит 
под минимальный процент было много, спрос 
резко увеличился, а вслед за ним стали расти 
и цены. Как итог: за 2020–2025 гг. квартиры в 
новостройках Москвы подорожали в 2,5 раза в 
среднем, но в отдельных сегментах и локациях 
рост был еще более выраженным. 

«Застройщики, чтобы сохранить доступ-
ность финального чека для покупателя, стали 
уменьшать метраж. Так что снижение площади 

квартир — это вынужденный рыночный ма-
невр», — добавила эксперт.

Параллельно, с ее слов, изменился и пор-
трет покупателя: на рынок хлынули частные 
инвесторы, для которых студии и «однушки» 
являются наиболее ликвидным инструментом 
для сдачи в аренду или перепродажи. Это 
сместило спрос в сторону компактных фор-
матов, и девелоперы массово перестроили 
планировочные решения под эти запросы, 
что механически потянуло цифры по средней 
площади квартир вниз.

Эту точку зрения разделяет и аналитик 
Freedom Finance Global Владимир Чернов. По 
его мнению, метраж на российском первич-
ном рынке жилья снижается по двум основным 
причинам. При дорогой стоимости «квадрата» 
и невысоких зарплатах большинства россиян 
самый эффективный вариант сделать по-
купку доступнее — это уменьшить площадь 
квартиры. 

Вторая причина — инвестиционный 
спрос. Малые лоты проще сдавать в арен-
ду и быстрее перепродавать. Учитывая это, 
частные инвесторы концентрируются именно 
в сегменте студий и однокомнатных квартир. 
Девелоперы подстраиваются под потреб-
ности инвесторов и увеличивают долю ком-
пактного жилья в новых проектах. Правда, в 

ряде регионов инвестиционный спрос начал 
затухать.

В ближайшие месяцы Светлана Опрышко 
не ожидает усиления тренда на сокращение 
площадей квартир. И тому есть несколько 
причин. Во-первых, теперь в Москве запре-
щено строительство студий менее 28 кв. 
м и «двушек» менее 42 кв. м. Во-вторых, в 
столице прекращена выдача разрешений 
на апартаменты, где мини-форматы тради-
ционно занимали большую долю. В-третьих, 
сегодня драйвером спроса остается семей-
ная ипотека, которая требует просторных 
двух- и трехкомнатных вариантов. Это с 
одной стороны. С другой — покупательная 
способность все еще ограничена, в том числе 
высокими ставками, темпы роста зарплат за-
медляются (если в январе 2026 г., по данным 
Росстата, рост реальных зарплат в России 
был на уровне 8,6%, то к июню он снизился 
до чуть более 3%).

«Так что значительного рывка не случится 
— застройщики будут увеличивать площади 
очень аккуратно, дозированно, чтобы не ото-
рваться от платежеспособного покупателя. В 
итоге площади квартир постепенно стаби-
лизируются на новом уровне», — заключила 
аналитик.

Сергей АРТЕМОВ.

ЗАСТРОЙЩИКИ СДВИГАЮТ СТЕНЫ
За 10 лет площади 
московских квартир 
стали меньше на 4 кв. м

В МАЛЫХ СКЛАДАХ 
ПОСЕЛИЛАСЬ ОСТОРОЖНОСТЬ

ЦИФРА 
ДНЯ

До 10 140 руб.
за 1 кв. м в год без учета НДС и опера-
ционных расходов снизилась в сентя-
бре 2026 года в Московском регионе 
средневзвешенная запрашиваемая 
ставка аренды на готовые складские 
площади класса А, сообщили в NF 
Group. За 9 месяцев текущего года 
средняя ставка аренды складов умень-
шилась на 7%. Коррекция происходит 
на фоне роста объема свободного 
предложения при высоких показателях 
ввода новых площадей. К концу 2026 
года показатель может снизиться до 
9500 руб./кв. м в год.
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Саммит в Берлине: председатель Совнаркома, нарком иностранных дел 
СССР Вячеслав Молотов и фюрер Германии Адольф Гитлер. 
Переводчик — советник посольства Германии в СССР 
Густав Хильгер. Рейхсканцелярия. 
12 ноября 1940 года. 

«Это по большому счету 
начало такой войны настоя-
щей, — заявил, комментируя 
новое обострение российско-
германских отношений, глава 
МИД РФ Сергей Лавров. — Я 
помню, что перед началом 
Великой Отечественной войны 
немцы тоже свои дипломатиче-
ские миссии закрывали». Тревогу 
министра вполне можно разде-
лить, но высказывание все-таки 
нуждается в некотором уточне-
нии: если говорить о событиях 
85-летней давности, то закрытие 
миссий — и немецких, и наших — 
произошло не до, а после нападения 
Германии на СССР.

До начала войны миссии, напротив, от-
крывались. Одна за другой. В 1940 году при-
ступили к работе три советских генеральных 
консульства в Германии, в Кенигсберге, Вене и 
Праге. Напомним, что два последних города в то 
время входили в состав Третьего рейха. В свою 
очередь в Советском Союзе в том же 1940-м 
открылись тоже три немецких генконсульства 
— в Ленинграде, Батуми и Владивостоке.

Нельзя, правда, не отметить, что столь 
бурное развитие дипломатических связей было 
обусловлено, так сказать, эффектом низкой 
базы. В 1938 году вследствие ухудшения от-
ношений между странами все советские кон-
сульские учреждения в Германии (в Гамбурге и 
Кенигсберге) и немецкие в СССР (в Ленинграде, 
Владивостоке, Новосибирске, Одессе, Харько-
ве, Киеве и Тбилиси) были закрыты. Остались 
только посольства.

Причиной консульского бума 1940 года 
стало, как нетрудно догадаться, резкое по-
тепление советско-германских отношений, 
начавшееся накануне Второй мировой войны. 
Выразилось оно прежде всего в Договоре о 
ненападении между Германией и Советским 
Союзом, подписанном 23 августа 1939 года. 
Но на этом сближение не закончилось.

А 29 сентября 1939 года, через месяц, 
был заключен Германо-советский договор о 
дружбе и границе, заложивший, согласно его 
тексту, «надежный фундамент для дальнейшего 
развития дружественных отношений». Иными 
словами, сталинский Советский Союз и гитле-
ровская Германия официально признали друг 
друга дружественными державами. Сейчас бы 
сказали, стратегическими партнерами.

И дружба была отнюдь не только на бума-
ге. В предвоенный период Третий рейх стал 
крупнейшим внешнеторговым партнером Со-
ветского Союза: в 1940 году на долю Германии 
приходилось 40,4 процента всего внешнетор-
гового оборота СССР. Причем торговля, что 
бы ни говорили на этот счет некоторые со-
ветские и российские историки, для Москвы 
была как минимум не менее выгодна, чем 
для Берлина.

Для справки: в номенклатуре совет-
ского экспорта в Германию самую большую 
долю занимал лес-кругляк (41,1 процента). 
На втором месте находились «кормовые хле-
ба, жмыхи, льняное масло» — 17,2 процента. 
Следом шли фосфаты (7,2 процента), хлопок 
сырец (6,8), нефтепродукты (5,7), марганцевая 
руда (2,1), платина (1,1).

А вот что поставлял в Советский Союз Тре-
тий рейх: станочное оборудование (35 про-
центов), предметы вооружения (25 процентов), 
оборудование легкой промышленности (13,96), 
металлы (12), химические установки (8,7), кра-
сители (4,0), алюминий (1,3)...

«Итоги торгово-политических отношений 
СССР с Германией за период с 19 августа 1939 
года по 22 июня 1941 года были очень выгодны-
ми для СССР как с точки зрения политической, 
так и экономической, — сообщал секретный 
доклад «Краткие итоги торговли СССР с Герма-
нией за 1941 год», представленный руководству 
страны в марте 1942 года. — За относитель-
но короткий период СССР завез важнейшего 
оборудования и военного вооружения почти 
на полмиллиарда германских марок, или на 
1 миллиард рублей, что явилось огромным 
вкладом в дело усиления обороноспособности 
Советского Союза».

Не осталась Москва внакладе и в чисто 
финансовом смысле. На момент начала войны 
долг Германии перед Советским Союзом со-
ставлял 290 миллионов германских марок, долг 
Советского Союза Германии — 312,4 миллиона 
марок. Таким образом, непогашенные совет-
ские обязательства превысили германские на 
22,4 миллиона. А с учетом обязательств перед 
Германией стран Балтии, включенных в 1940 
году в состав СССР, Москва задолжала Берлину 
на 134 миллиона марок больше, чем тот ей.

Но и это еще не все. «Итоги торгово-
политических отношений СССР с Германией за 
указанный период не исчерпываются только по-
ставками оборудования и военного снаряжения, 
— отмечалось в том же докладе. — В этот пери-
од германская промышленность, в том числе 
военная, была предоставлена для ознакомления 
и изучения широкому кругу советских специа-
листов, как направляющихся на непродолжи-
тельный срок для размещения заказов, так и 
находившихся там на постоянной работе, чего 

не имело 
места ни с одной 

капиталистической страной, 
в том числе и с Германией за все время 

существования Советского Союза».
О характере и уровне отношений между 

странами говорит и факт признания Советским 
Союзом совершенных Германией аннексий: 
генконсульства СССР в Вене и Праге работали 
в стенах бывших советских посольств, в бывших 
Австрии и Чехословакии. 

А вновь открывшееся консульство в Кениг-
сберге переехало, напротив, в новые стены. 
Старое помещение не устраивало советских 
дипломатов: ветхая лестница, сыпавшаяся на 
головы штукатурка... И радушные хозяева пре-
доставили в распоряжение гостей роскошное 
здание консульства разгромленной Польши.

В общем, дружба, и не просто дружба, а, 
по выражению Сталина, «дружба, скрепленная 
кровью» (телеграмма Риббентропу, опубли-
кованная в советских газетах 25 декабря 1939 
года), крепла. И для лиц, не осведомленных о 
бурях, бушевавших в верхних слоях мировой 
политической атмосферы, оборвалась совер-
шенно неожиданно. 

Впрочем, судя по многочисленным мемуа-
рам, в шоке от вероломства «друга Гитлера» 
оказались даже вроде бы отнюдь не наивные и 
достаточно информированные вожди СССР.

Конец дипломатии

Шок этот отчасти отражен в радиовысту-
плении наркома иностранных дел СССР Вя-
чеслава Молотова, из которого страна узнала 
о начале войны: «Сегодня, в 4 часа утра, без 
предъявления каких-либо претензий к Совет-
скому Союзу, без объявления войны германские 
войска напали на нашу страну... Это неслыхан-
ное нападение на нашу страну является бес-
примерным в истории цивилизованных народов 
вероломством».

Говоря о том, что нападение 

не сопровождалось объ-
явлением войны, нарком 
был и прав, и не прав. Не 
прав, утверждая, что объ-
явления о начале военных 
действий со стороны Гер-
мании не было. Было. 22 
июня 1941 года в начале 
пятого утра Молотова 
посетили в Кремле по-
сол Германии в СССР 
Вернер фон дер Шу-
ленбург и советник 
посольства Густав 
Хильгер, исполняв-
ший роль перевод-
чика, и зачитали 
соответствующий 
меморандум МИД 

Германии. Однако слова 
«война» в этом документе действи-

тельно не было. Как потом выяснилось, Гитлер 
запретил своим дипломатам и пропагандистам 
называть этим словом нападение на СССР.

«Ввиду нетерпимой доли угрозы, создав-
шейся для восточной границы Германии вслед-
ствие массированной концентрации и подго-
товки всех вооруженных сил Красной армии, 
Германское правительство считает себя вы-
нужденным немедленно принять военные кон-
трмеры», — гласил немецкий меморандум.

«После того как посол сделал свое сообще-
ние, на минуту воцарилась полная тишина, — 
вспоминал Густав Хильгер. — Молотов явно 
боролся с внутренним волнением. Затем он 
спросил: «Это объявление войны?» Посол от-
реагировал молча, характерным для него же-
стом: с выражением беспомощности он воздел 
руки к небу.

На это Молотов, слегка повысив голос, 
сказал: сообщение посла, естественно, не может 
означать ничего иного, как объявление войны, 
ибо германские войска перешли советскую 
границу и немецкие самолеты уже полтора часа 
бомбят такие города, как Одесса, Киев и Минск. 
Затем, уже не сдерживаясь, выразил свое воз-
мущение. Он сказал, что Германия напала на 
страну, с которой заключила договоры о нена-
падении и дружбе. Такого прецедента в истории 
еще не бывало... Свою филиппику Молотов за-
кончил словами: «Мы этого не заслужили!».

Но и это еще не была последняя точка в 
дипломатических отношениях между СССР и 
нацистской Германией. Был еще финальный 
этап, оговоренный на той же ночной встрече в 
Кремле. «Посол ответил: ему нечего добавить к 
тому, что он сообщил по указанию своего прави-
тельства, кроме просьбы, чтобы советское пра-
вительство в соответствии с международным 
правом обеспечило немедленный свободный 
выезд сотрудникам посольства, — продолжает 
Хильгер. — Молотов лаконично ответил, что это 
будет сделано на основе взаимности. Затем 
мы попрощались с Молотовым — молча, но с 
обычным рукопожатием».

Аналогичная беседа в те же утренние часы 
произошла в столице Третьего рейха: посла 
СССР в Германии Георгия Деканозова вызвал 
к себе глава МИД Германии Иоахим фон Риб-
бентроп. Правда, по словам сопровождавшего 
посла Валентина Бережкова (в то время первого 
секретаря посольства СССР в Берлине), Риб-
бентроп не дословно зачитал меморандум, а 
не вполне связно пересказал его. По мнению 

Валентина Михайловича, министр перед этим 
«основательно выпил».

«Спотыкаясь чуть ли не на каждом слове, 
он принялся довольно путано объяснять, что 
германское правительство располагает дан-
ными относительно усиленной концентрации 
советских войск на германской границе, — 
вспоминал Бережков. — Риббентроп сказал, 
что создавшуюся ситуацию германское прави-
тельство рассматривает как угрозу для Герма-
нии в момент, когда та ведет не на жизнь, а на 
смерть войну с англосаксами <...> Риббентроп 
принялся уверять, что эти действия Германии 
являются не агрессией, а лишь оборонитель-
ными мероприятиями».

На это, если верить Бережкову, последовал 
гневный ответ советского посла: «Это наглая, 
ничем не спровоцированная агрессия. Вы еще 
пожалеете, что совершили разбойничье на-
падение на Советский Союз. Вы еще за это 
жестоко поплатитесь». После чего советские 
представители направились к выходу.

«И тут произошло неожиданное, — пове-
ствует далее Бережков. — Риббентроп поспе-
шил за нами. Он стал скороговоркой, шепотком 
уверять, будто лично он был против этого реше-
ния фюрера. Лично он, Риббентроп, считает это 
безумием. Но он ничего не мог поделать. Гитлер 
никого не хотел слушать. «Передайте в Москве, 
что я был против нападения», — услышали мы 
последние слова рейхсминистра, когда уже 
выходили в коридор».

Но, судя по всему, мемуары Бережкова 
содержат изрядную долю художественного 
вымысла. Деканозов находился не в том месте 
и не в том положении, чтобы угрожать своему 
собеседнику возмездием «за разбойничье на-
падение». Ну а слова Риббентропа с критикой 
решения Гитлера и вовсе выглядят фантасти-
кой. Заявлять такое при свидетелях — а сви-
детели, надо заметить, были и с советской, и 
с немецкой стороны — он не стал бы хотя бы 
из чувства самосохранения.

Присутствующий при встрече перевод-
чик протокольного отдела министерства ино-
странных дел Германии Эрих Зоммер в своих 
мемуарах описывал эту встречу совсем ина-
че: «Текст меморандума был после зачтения 
передан Шмидтом (еще один находившийся 
в кабинете Риббентропа сотрудник МИД Гер-
мании. — «МК») советскому послу, после чего 
тот не нашел ничего лучшего, как несколько 
раз повторить «Wesjma soschaleju» («Весьма 
сожалею». — «МК»)».

По версии Зоммера, Риббентроп и не думал 
бежать за покидающими его офис Деканозовым 
и Бережковым и, естественно, не просил их 
ничего передавать в Москву: «Штрак (начальник 
протокольного отдела МИД Германии. — «МК») 
и я последовали за советским послом, а Риб-
бентроп застыл на месте».

Наконец, сохранился официальный про-
токол беседы, сделанный упомянутым выше 
Шмидтом. И там концовка беседы выглядит 
почти так же, как завершение разговора Моло-
това и Шуленбурга: «Деканозов кратко ответил, 
что со своей стороны он также крайне сожалеет 
о таком развитии событий, основанном на со-
вершенно ошибочной позиции германского 
правительства; и, принимая во внимание си-
туацию, ему нечего более добавить, кроме того, 
что статус русского посольства должен быть 
теперь согласован с компетентными герман-
скими властями».

С этого момента статус бывших посольств 
(читай — обмен дипломатическими представи-
телями) был единственным предметом пере-
говоров между внешнеполитическими ведом-
ствами двух стран.

Курс обмена

Переговоры велись с помощью посредни-
ков: интересы СССР в Германии представля-
ла Швеция, интересы Германии в Советском 
Союзе — Болгария. Огласке это взаимодей-
ствие между воюющими державами, конечно 
же, не предавалось. В том числе и по идейно-
политическим соображениям. 

«Никаких официальных заявлений не де-
лалось, советская пресса молчала, — пишет в 
своей работе, посвященной «дипломатической 
эвакуации», профессор Дипломатической ака-
демии МИД России, доктор исторических наук 
Артем Рудницкий. — В условиях ожесточенной 
борьбы с завоевателями, совершавшими чу-
довищные преступления, руководство стра-
ны посчитало неприемлемым информировать 
общество о договоренности с государством-
агрессором».

Договоренности эти к тому же не зиждились 
на каких-либо писаных правилах. Трудно сказать, 
что имел в виду Шуленбург, говоря Молотову о 
необходимости соблюдения международного 
права. Скорее всего, о сложившихся обычаях: 
дипломатов не принято было брать в плен. Одна-
ко твердых гарантий безопасности сотрудникам 
посольств и консульств, оказавшимся с началом 
войны на территории противника, тогдашнее 
международное право не предусматривало. И 
тем более не было никаких гарантий для лиц, не 
имевших дипломатического статуса.

Все зависело, так сказать, от доброй воли 
сторон. И Гитлера, и Сталина трудно было от-
нести к гуманистам, тем не менее они пошли 
на достаточно необычный, можно даже сказать, 
беспрецедентный для того сурового времени 
шаг: обменены были не только дипломаты, но 
и обычные граждане, которых война застала в 
стране, ставшей вражеской. Дело было, разуме-
ется, не в гуманизме, а в прагматизме.

Мотивы вождя Третьего рейха профессор 
Рудницкий объясняет так: «Гитлер не мог от-
дать «жидам и комиссарам» представителя 
древнего аристократического рода, Шулен-
бурга, и всю немецкую колонию, это противо-
речило бы его неоднократным заявлениям о 
том, что он будет всегда защищать всех нем-
цев, где бы они ни находились. Поступи он 
иначе, это вызвало бы неудовольствие элиты 
и осуждение общества».

Что же касается «вождя народов», то дело, 
по мнению Артема Рудницкого, было в следую-
щем: он с легкостью жертвовал своими соотече-
ственниками («братьями и сестрами», как он их 
назвал в своем выступлении по радио 3 июля 
1941 г.), и дипломаты не были исключением.

Но в данном случае следовало заботиться о 
престиже государства, особенно с учетом обще-
ственного мнения в Великобритании и США, на 
помощь которых рассчитывали в Москве. К тому 
же, если Гитлер хотел вернуть Шуленбурга, то 
Сталин не мог отдать Деканозова, обладавшего 
многими секретами.

В общем, интересы вождей в этом вопросе 
совпали. Но камнем преткновения стал, если 
так можно выразиться, курс обмена. Берлин 
предложил обменять немцев, находившихся на 
территории СССР, на такое же число советских 
граждан, оказавшихся в Германии. То есть по 
схеме «один к одному». Однако Москва была 
категорически против.

«Правительство рейха, которое на протя-
жении последних месяцев отозвало из СССР 
большую часть своих сотрудников и всех членов 
семей, имело в Москве лишь сто с небольшим 
своих граждан, — пишет Бережков. — Между 
тем наших людей в Германии насчитывалось 
около тысячи. Сталин, опасаясь вызвать у Гитле-
ра подозрения, запретил сокращать количество 
наших работников в Германии.

Более того, в посольство до последнего дня 
прибывали все новые сотрудники и их семьи. 
Теперь по немецкой схеме получалось, что 
только сто наших граждан могут быть обменены, 
а почти 900 советских людей должны остаться 
в Германии».

Цифры не вполне точные, в обоих случаях 
заниженные. Но советских граждан в Третьем 
рейхе действительно было в несколько раз боль-
ше, чем граждан Германии в Советском Союзе. 
И Москва потребовала обмена по принципу 
«всех на всех». «Во-первых, это унизительно для 
великой державы — отказываться от спасения 
части своих граждан, во-вторых, представля-
лось затруднительным провести селекцию: кого 
вызволить, а кого оставить в распоряжении 
нацистов», — объясняет советскую позицию 
Артем Рудницкий.

И после недели переговоров Берлин усту-
пил. Немцы предложили произвести обмен 
через Турцию или Иран. Москва остановила 
выбор на Турции. Согласно достигнутой дого-
воренности советские граждане должны были 
быть доставлены в болгарский городок Свилен-
град, расположенный неподалеку от границы 
с Турцией, а немцы и граждане государств — 
сателлитов Германии — в Ленинакан (ныне 

Гюмри, Армения). Переход границы должен 
был произойти одновременно.

Затем, правда, немцы вдруг начали «ви-
лять»: предложили передать советских граж-
дан не на болгаро-турецкой, а на югославско-
болгарской границе, на железнодорожной 
станции Бела-Полянка.

«Получалось, что советские граждане 
перемещались из оккупированной страны не 
в нейтральную Турцию, а в союзную Берлину 
Болгарию, — объясняет Рудницкий. — В этом 
случае было проще влиять на всю процедуру 
обмена и при необходимости затормозить его 
или вообще прекратить. Поэтому НКИД реши-
тельно возразил против таких изменений».

Берлин и тут вынужден был пойти на по-
пятный. В итоге все прошло по первоначально 
утвержденному плану, хоть и с некоторой за-
держкой. Обмен должен был начаться 5 июля 
1941 года, но в итоге первые партии эвакуи-
руемых пересекли границу — соответственно, 
болгаро-турецкую и советско-турецкую — 13 
июля.

Бесценный опыт

Процесс обмена продолжался в течение 
примерно двух недель, закончившись в основ-
ном в середине третьей декады июля. Турция 
была главным, но не единственным «окном». 
Сотрудники генконсульства Германии во Вла-
дивостоке были переданы японцам на границе 
с марионеточным государством Маньчжоу-Го: 
пункт обмена находился в районе станции Гро-
деково (Приморский край).

В итоге из СССР было вывезено в общей 
сложности около 400 человек. Это были не 
только немцы. Вместе с ними Советский Союз 
покинули сотрудники диппредставительств 
стран — сателлитов Германии и частные лица 
с паспортами этих государств.

Общее количество советских граждан, эва-
куированных из Германии, стран — союзников 
Германии и с оккупированных немцами и их 
союзниками территорий, составило, по оценке 
Рудницкого, 1,5–2 тысячи. Правда, вывезти 
удалось не всех.

Из примерно 900 моряков с 28 советских 
судов, интернированных властями рейха в не-
мецких портах, эвакуирована была лишь десятая 
их часть, 91 человек — это те, у которых были 
загранпаспорта. Остальных, имевших при себе 
лишь «мореходные книжки», отправили до окон-
чания войны в концлагерь. Выжили, понятно, 
далеко не все.

Но и советская Родина не всех своих сы-
новей и дочерей встречала хлебом-солью. До-
статочно многих по прибытии на родную землю 
встретили воронки «компетентных органов». 
Известно, например, что когда 26 июля в Ле-
нинакан прибыла очередная партия эвакуи-
рованных в количестве 174 человек, 47 из них 
были немедленно арестованы под предлогом 
проверки. О том, как много людей не прошли 
проверку, ничего не известно, но, вероятно, и 
тут были немалые потери.

Впрочем, у некоторых эвакуированных нем-
цев отношения с их родиной, с фатерландом, 
тоже складывались непросто. Очень похожими, 
печально похожими, оказались судьбы послов — 
немецкого и советского. До того похожими, что 
это можно счесть мистическим совпадением.

Граф Шуленбург был обвинен в участии в 
заговоре против Гитлера и 10 ноября 1944 года 
повешен в тюрьме Плётцензее. Владимир Де-
канозов пережил коллегу на 9 лет. 30 июня 1953 
года бывший посол, занимавший на тот момент 
пост министра внутренних дел Грузинской ССР, 
был арестован как «член банды Берии», якобы 
готовившей захват власти. 23 декабря 1953-го 
был расстрелян.

Мораль, актуальную для настоящего вре-
мени, из истории «дипломатической эвакуации» 
вывести достаточно трудно. Ясно, что если дело 
у нас с Германией, не дай бог, вновь дойдет до 
«горячего», дипломатов постараются обменять: 
за 85 лет международное право в этом плане 
серьезно усовершенствовалось.

«Государство пребывания должно, даже в 
случае вооруженного конфликта, оказать со-
действие, необходимое для возможно скорого 
выезда пользующихся привилегиями и им-
мунитетами лиц, не являющихся гражданами 
государства пребывания, и членов семей таких 
лиц, независимо от их гражданства, — гласит 
Венская конвенция о дипломатических сно-
шениях, принятая в 1961 году. — Оно должно, 
в частности, предоставить в случае необхо-
димости в их распоряжение перевозочные 
средства, которые требуются для них самих 
и их имущества».

Впрочем, если все-таки дойдет до «го-
рячего», то, скорее всего, будет так «горячо», 
что не пригодятся ни Венская конвенция, ни 
опыт прошлых обменов. Третья мировая война 
шансов на обмены не оставит. 

Куда более важен, ценен и поучителен, 
думается, опыт предвоенного сотрудничества 
СССР и Германии. И мораль тут проста и понят-
на: не все стратегические партнеры одинаково 
полезны и безопасны. Даже с закадычными 
геополитическими друзьями нужно держать 
ухо востро.

Кирилл ИВАНОВ.

“МОСКОВСКИЙ КОМСОМОЛЕЦ”   
15 сентября 2026 года 
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О чем договорились 
СССР и Германия 
в первые дни войны

Иосиф Сталин 
и рейхсминистр 

иностранных дел 
Германии Иоахим фон 

Риббентроп. Москва, 
Кремль. 

23 августа 1939 года. 

С этого 
(читай — обм
телями) был
говоров меж
ствами двух

Курс 

Перегов
ков: интерес

Немецкие войска пересекают 
государственную границу СССР. 

22 июня 1941 года. 
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Российский бизнес помогает Донбассу с 
марта 2022 года — тогда «Полар Сифуд Раша» 
отправила в Донецк первые пять тонн про-
дукции. «Мы понимали, что рыбной продукции 
там, скорее всего, нет, и решили просто по-
человечески помочь ребятам», — вспоминает 
заместитель гендиректора Алексей Акаёмов. 
С тех пор гуманитарные конвои стали регу-
лярными: от одной машины в месяц компа-
ния перешла к более крупным отправкам. 
Но каждая новая поездка — это лотерея с 
маршрутами, дронами и красными флажками 
на обочинах.

В этот раз грузовик шел отдельно от 
сопровождающих — слишком опасным ока-
зался «кривой и долгий» маршрут. Сами же 
представители компании добирались старым 
проверенным путем через Матвеев Курган в 

Ростовской области. Плюс 200 километров 
к дороге — но зато относительно безопасно. 
Весь участок по автодороге Донецк — Харцызск 
— Иловайск — Кутейниково — Амвросиевка 
сейчас под полным контролем. По краям стоят 
ребята с пулеметами, в полном обмундирова-
нии, следят за небом. А на трассе — флажки: 
белый — путь свободен, красный — дави пе-
даль в пол и лети на максимальной скорости! 
В стоячую мишень легче попасть.

В Донецке их встретили давние друзья — и 
с передовой, и из госпиталей. В этот раз акцент 
сместился в сторону мирных жителей — осво-
бождение территорий идет полным ходом, и 
люди в новых районах нуждаются во всем: от 
теплых вещей к зиме до продуктов. «Как гово-
рится, ходить можно и в старом, а есть хочется 
всегда», — философски замечает Алексей.

Основу поставок, как и всегда, составили 
рыбные треугольники — два вида, которые 
давно полюбились и бойцам, и гражданским. 
Их возят в первую очередь и в максимальных 
объемах. Но к празднику добавили и кое-что 
особенное: филе минтая, горбушу — ту са-
мую «чистую рыбу», о которой просили люди 
для стейков и ухи. «Конечно, люди были очень 
рады», — отмечает он. На военный склад, куда 
обычно приезжают только за продукцией для 
фронта, в этот раз негласно сообщили — можно 
прийти и гражданским. Пришло очень много 
людей.

Разнообразие ассортимента компания 
старается поддерживать за счет новинок — 
чтобы понять, что нравится людям, а что нет. В 
прошлом году впервые отвезли на фронт «сыр-
ные рыбки» — продукцию из рыбного фарша с 

сыром в форме рыбки. «Реакция была 
поразительной: стали звонить и про-

сить привезти еще. Теперь это третья 
постоянная позиция. В этот раз добавили 

рыбные котлеты — с сыром, брокколи и 
капустой, в панировке», — рассказывает 

Акаёмов.
Но главное, что отличает эту поездку 

от предыдущих, — подарки детям. Компания 
подготовила две серии раскрасок. Одна — про 
символику компании и северную природу. Вто-
рая — про героев Донбасса: Арсена Павлова 
(Моторолу), Михаила Толстых (Гиви) и Алексан-
дра Захарченко. Часть раскрасок передали в 
детский дом, еще часть планировали раздать 
в школах к 1 сентября. «От духовенства благо-
дарности уже пришли — и фотографии, и слова 
признательности. Батюшки с приходов были 
искренне рады: рыба в Донецке — продукт не-
дешевый, город не морской, а шахтерский, и 
морской рыбы практически нет, вся она идет 
с так называемой большой земли», — рас-
сказывает Акаёмов.

И тут — удар. За два дня до приезда, а 
точнее — в день приезда, Донецк сильно об-
стреляли. Повреждения получили Иловайск и 
Луганская территория, а также район крупной 
электростанции, которая питает часть города. 

Во многих районах пропало электричество.
Подшефная 9-я горбольница ждала про-

дукции. Но из-за жары и отсутствия света 
холодильники не работали.

Больница не смогла взять много продук-
ции. «Я даже уговаривал: «Возьмите хоть се-
годня, людей накормите». Но они отвечали: «А 
на чем готовить? Все плиты обесточены». Они 
очень расстроились — так ждали помощи», — 
вспоминает Алексей Акаёмов. В итоге уговорил 
взять хоть немного — чтобы раздать тем, у кого 
есть возможность приготовить еду, например, 
в корпусах с генераторами.

Отдельного упоминания заслуживает во-
дитель Роман — он из Горловки, работает с 
компанией с конца 2023 года. Роман знает 
все маршруты, все точки разгрузки. Настолько 
сработались, что достаточно назвать условное 
обозначение — и он сразу понимает, куда везти, 
с кем связаться, в какое время. Такой человек 
для предприятия невероятно ценен.

Компания не собирается останавливаться. 
Как сказал генеральный директор Константин 
Кузнецов-Сербский, поддерживающий гума-
нитарное направление с самого начала и лично 
инициировавший первую отправку, помогать 
будут до победного конца. «Мы уже взяли на 
себя эту ответственность и будем помогать 

столько, сколько потребуется», — эти слова, 
сказанные им еще до поездки, сегодня звучат 
как клятва. Сам Кузнецов-Сербский отмечен 
медалью третьей степени за заслуги прави-
тельством Калужской области, а компания 
получила несколько городских наград за до-
ставку помощи.

«Мы не стремимся к пиару: не ходим и 
не просим сделать селфи с коробкой котлет, 
чтобы собрать лайки. Мы просто делаем свое 
дело и хотим делать его достойно, — подчерки-
вает Алексей. —  Собирают ли обратную связь? 
Обязательно. Но это не приоритет. Главное — 
накормить людей, доставить грузы адресно».

В Донбассе, где практически в каждой 
семье есть человек, связанный с шахтерским 
трудом, такая помощь имеет особый смысл. 
Праздничный груз ко Дню шахтера — не просто 
очередная гуманитарная поставка. Это знак 
внимания к региону в его профессиональный 
праздник.

Людмила ФРАДКИНА.

Как мирная миссия 
по доставке рыбы 
столкнулась 
с военной 
реальностью
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Донбасс в конце августа — это не только жара, но и запах 
гари от обстрелов, и тишина обесточенных больниц, где 
хирурги работают при свечах, а холодильники с лекар-
ствами спасают только генераторы. Именно в такой город, 
где электричество — роскошь, а свежая рыба — почти миф, 
компания «Полар Сифуд Раша» отправила гуманитарный 
конвой к празднику — Дню шахтера. Но вместо торже-
ственной встречи на разгрузочном складе машина с тон-
нами рыбных треугольников, филе минтая и детскими рас-
красками едва не осталась без адресатов: за два дня до 
приезда Донецк накрыла волна ударов, а 9-я горбольница, 
которая так ждала помощи, оказалась обесточена. О том, 
как гуманитарная миссия столкнулась с военной реально-
стью, почему на Донбассе мечтают о стейках из горбуши и 
как местные жители отреагировали на раскраски с Мото-
ролой и Гиви — в материале по следам поездки.

ГУМПОМОЩЬ

ПРОДУКТЫ, РАСКРАСКИ И ЭМОЦИИ — 
РЕЙС «ПОЛАР СИФУД РАША» ПРОРВАЛСЯ С ГУМКОНВОЕМ

Врачи городской 
больницы №9, г. Донецк.

Протоиерей 
Сергей, 

настоятель 
храма Ильи 

Пророка.
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Виолетта никогда не хотела 
становиться публичным человеком. 
Не думала рассказывать чужим 
людям про беременность, побои, 
суды, детей, отчеты до копейки 
и страх, с которым она жила 
много лет. Но другого выхода у 
нее нет. Многодетная мать просит 
огласки, потому что боится бывшего 
мужа. А бывший муж у нее не 
уголовник-рецидивист и не пьяница-
забулдыга, а священник.

История Виолетты непростая. В ней раз-
вод со священником, церковные разбира-
тельства, гражданские суды, трое детей.

— Мне необходима огласка, — призна-
лась Виолетта. — Я непубличный человек, 
поэтому мне это очень тяжело. Но ситуация 
безвыходная. У нас не просто семейный 
конфликт. Речь идет о моей безопасности 
и безопасности детей.

«Дурочка 
восемнадцатилетняя 
нашлась»
С будущим мужем Виолетта 

познакомилась в соцсетях. Ей 
было 18 лет, ему — 24. Разница 
кажется небольшой, но тогда она 
ощущалась прилично.

— Я выросла без папы. Сейчас 
уже понимаю, наверное, подсозна-
тельно искала замену отцу. В муже я 
поначалу увидела человека, который 
возьмет на себя заботу обо мне. 

На тот момент мужчина окончил 
семинарию. 

— Для того чтобы стать священни-
ком, он должен был быть либо женатым, 
либо монахом. Я тогда не понимала, что 
некоторые женятся не по любви, а по-
тому что надо быстрее рукоположиться и 
начать служить. Уже потом узнала, что до 
меня несколько девушек отказались. А тут 
дурочка восемнадцатилетняя нашлась.

Молодые поженились, когда Виолет-
те только исполнилось 19. Она училась в 
медицинском университете в Казани на 
педиатрическом факультете. На втором 
курсе вышла замуж. 

— На третьем курсе родилась первая 
дочка. На четвертом — вторая. На шестом 
курсе родился сын. Я все это время училась 
и университет окончила. Хорошо окончила.

Со стороны все выглядело идеально: 
молодая матушка, муж-священник, дети, 
медицинский вуз. Но, по словам Виолетты, 
тревожные звоночки начались еще в первую 
беременность.

— Это были не звоночки, а колокола! 
Помню, в первую беременность он меня при-
жимал за горло к стене и тряс. Дело в том, что 
я каждый день плакала. Уставала сильно. С 
утра до вечера учеба в меде плюс беремен-
ность, гормоны улетели в космос. Плакала, 
паниковала, что-то ему говорила. И тогда он 
брался меня типа успокаивать. За горло к сте-
не: «Успокойся». Или: «Иди отсюда». Потом, 
конечно, извинялся: «Прости, пожалуйста, 
больше никогда». И я прощала, надеялась, 
что все исправится. Потом стал употреблять 
алкоголь. Все чаще и крепче. 

Виолетта объясняет, что прощала, потому 
что зависела от него. Учеба не окончена, бере-
менность, родители в другом городе, своего 
угла в Казани нет.

— Хочешь не хочешь, терпела…
Потом, по ее словам, стало хуже. 
— Когда уже были дочки, повалил меня на 

пол и пинал ногами на глазах у детей. Синяки 
остались. Но я, дура, не пошла снимать побои. 
Не хотела, как говорится, выносить сор из избы, 
вредить его карьере. Надо было образ матушки 
поддерживать, что у нас все замечательно, 
семья хорошая, дети святые. 

«Он ложился 
и часами играл в танки»

Муж Виолетты был настоятелем двух 
приходов в деревнях недалеко от Казани. 
Приходы — крупные, небедные. Но со вре-
менем супруг начал сетовать, что уперся в 
потолок.

— Ему стало неинтересно. Приходил до-
мой, ложился и часами играл в танки. Чело-
века накрыла апатия.

Позже он начал ездить с гуманитарной 
помощью в одну из военных частей. А затем 
подписал контракт с Минобороны.

— Все его уговаривали не уезжать. Я же 
остаюсь одна с тремя малолетними детьми. 
Тогда сыну было два года, средней дочке 
четыре, старшей шесть. 

Первый год он приезжал домой в от-
пуска. И с каждым приездом становилось 
только хуже.

— Каждый день алкоголь. 
Крепкие напитки, посиделки с бывшими при-

хожанами. Потом стала появляться агрессия. 
Начал подозревать меня в изменах, искать 
мнимых любовников.

В тот период Виолетта училась сразу в 
двух ординатурах и работала в поликлинике 
на полставки. Потом ей пришлось временно 
уйти: физически не вывозила.

— У меня две учебы, трое детей, работа. Я 
рано уходила, падала без сил. Какие романы? 
Но он стал искать. По знакомым расспрашивал. 
Говорил: «Ты любовников содержишь? Куда ты 
тратишь такие большие деньги?»

Деньги, по словам Виолетты, стали ин-
струментом давления. Муж присылал около 
90 тысяч рублей на семью.

— На эти деньги я полностью оплачивала 
две квартплаты — квартиру, где живем, и его 
служебную в деревне, частную школу, детские 
сады, кружки, логопеда, лекарства, бензин. 90 
тысяч на крупный город и четверых человек 
— ни о чем.

В какой-то момент он, по словам Виолетты, 
потребовал полный отчет о расходах.

— Сказал: «Пока не пришлешь отчет до 
копейки, денег на новый месяц не дам». Я го-
ворю: «Пожалуйста, мне молоко детям не на что 
купить, хлеб не на что купить. Пришли хотя бы 
пять тысяч, я сделаю отчет». А он: нет.

Виолетта садилась вечером, когда дети 
засыпали, и считала.

— До туалетной бумаги, до прокладок. У 
меня все скриншоты сохранились. Я ему от-
правляю, а он: «Неправильно, пересчитывай. 
Тут не хватает 1154 рубля 84 копейки». И я пере-
считывала. Только когда у него сходился отчет, 
он высылал деньги на новый месяц. Однажды 
муж, видимо, решил меня проверить. Принес-
ли букет с доставкой и подписью «от тайного 
поклонника». Я ему сообщила о букете. Не 
получилось поймать меня с поличным. 

По словам Виолетты, муж пересказывал 
ей свои «подозрительные» сны.

— Писал: «Просыпаюсь, плачу уже второй 
раз». Ему снилось, что я родила ребенка не от 
него. Потом снилось, что у меня переписка с но-
вым ухажером. Я клялась, что у меня никого нет. 
Он: «А был?» Я говорю: «Нет». Он не верил.

«Когда найду твоего 
любовника — порешу»

Летом прошлого года муж приехал в от-
пуск. По словам Виолетты, дома стало совсем 
невыносимо.

— Он перестал спать. Ночью шумел у меня 
над головой пластиковой бутылкой. Я делала 
вид, что сплю. Мне было жутко находиться с 
ним в одной комнате. Он доводил до слез, а 
потом успокаивал: «Ну что ты плачешь? Ничего 
же не случилось».

Точкой невозврата в отношениях стала 
одна фраза, брошенная мужем.

— Он спокойно сказал: «Когда я найду 
твоего любовника — порешу». Кого? Я силь-
но испугалась. Он уже обзванивал знакомых. 
На фотографии из ординатуры увидел врача, 
который стоял рядом со мной в группе. У того 
семья, новорожденный ребенок. А муж по-
казывал: «Вот любовник». Еще одного нашел 
в городе Мамадыше. Потом еще двоих. И я 
поняла: человек не шутит. 

Виолетта собрала детей и уехала к маме 
в Чистополь. Супругу сказала, что готовится 
к выпускным экзаменам в ординатуре. А на 
самом деле сбежала.

Муж приезжал в Чистополь с родственни-
ками. Женщина с детьми пряталась в доме.

— На этом фоне я сдавала госэкзамены. 
Сдала отлично. Окончила две ординатуры с 
красными дипломами. До сих пор сама не по-
нимаю как.

По словам Виолетты, параллельно бывший 
муж пытался добиться увольнения со службы 
по контракту.

— Он надеялся, что все закончится бы-
стрее, вернется с наградами и будет служить 
где-нибудь в центральном соборе. Но все 
затянулось. 

Как рассказывает наша героиня, супруг 
писал прошение митрополиту, чтобы тот помог 
ему расторгнуть контракт. Но у митрополита 
нет таких полномочий.

Потом супруг лечился в госпитале. Виолет-
те муж рассказывал о гипертоническом кризе, 
подозрении на инсульт, судорожном припадке 
с потерей сознания.

— А потом ему, как он говорил, подсказали: 
если на его попечении останется хоть один 

ребенок, тогда его могут уволить как един-
ственного опекуна. И вот тут в нашей жизни 
наступил ад.

По словам Виолетты, бывший муж решил 
добиться, чтобы детей изъяли из ее семьи.

— Со слов свидетелей, меня, моих роди-
телей — посадить в тюрьму. Четверых детей 
сдать в приют: наших троих и моего 11-летнего 
брата. Потом забрать одного ребенка и реш-
мит вопрос со службой. А если не получится 
посадить в тюрьму, то довести меня до пси-
хушки. Вызвать неотложку психиатрическую 
и госпитализировать принудительно. 

Тридцать заявлений 
в шестнадцать инстанций

По словам Виолетты, бывший муж вместе с 
адвокатом написал на нее и ее родителей более 
30 заявлений в 16 инстанций: Следственный 
комитет, полицию, прокуратуру, опеку, ПДН, 
администрацию района, исполком, ректору 
медуниверситета, на работу. 

— Дошло до Бастрыкина. Нам сказа-
ли: «Пишите объяснение, ваше дело на 
карандаше».

В заявлениях, как утверждает Виолетта, 
было всё: что она увезла детей в неизвест-
ном направлении, украла машину, доку-
менты, что дети живут в плохих условиях, 
плохо питаются, у них нет кроватей. Са-
мым страшным ударом стали обвинения 
в адрес ее отчима и младшего брата.

— Он писал, что мой отчим и 11-
летний брат — по сути, педофилы. Что 
они трогают моих детей. А мой отчим 
воспитывал внуков с рождения. Дети на-
зывают его бабай (по-татарски «дедуш-
ка»). Этот человек принимал бывшего 
мужа как сына, кормил, поил. И потом 
ходил по инстанциям и доказывал, что 
он не педофил. Мои родители такое 
пережили… Они оба онкобольные в 
ремиссии, оба занимают руководя-
щие должности в маленьком городе. 
Это был неописуемый позор.

Тем не менее уголовные дела 
не возбудили. Везде были отказы 

из-за отсутствия состава преступления.
— Но если бы он мог посадить нас в тюрь-

му, мы бы уже давно сидели.
Развод, по словам Виолетты, шел тяжело. 

Муж якобы не давал его долго, а на заседаниях 
говорил, что она психически больна и травми-
рует детей.

— Я думаю, он держался за статус супруга 
еще и потому, что принудительную психиатри-
ческую госпитализацию могут инициировать 
только близкие родственники. Если вы уже в 
разводе, это невозможно. 

При этом, утверждает Виолетта, он пи-
сал ей сообщения о любви и сохранении се-
мьи. В марте на заседании по разводу просил 
срок на примирение. Вскоре она узнала, что 
у него практически год отношения с другой 
женщиной. 

— Он водит ее по мероприятиям, пере-
знакомил с семьей, обещал жениться.

— Вроде если человек остается дей-
ствующим священнослужителем, то он 
должен придерживаться специальных тре-
бований по семейному положению. 

— Вот и я говорила общим знакомым: пе-
редайте ей, что священник не может жениться 
второй раз. Если женится, должен уходить в 
запрет. А она, как мне передали, отмахива-
лась, мол, нет, он знает, как это сделать. Есть 
способы. 

«Отпустили 
с крестом на шее»

Когда ситуация стала совсем тяжелой, 
Виолетта отправилась в епархию.

— Первым делом пошла к нашему ми-
трополиту, чтобы рассказать: смотрите, ваш 
сотрудник вот такое творит. Помогите, при-
мите меры.

По словам женщины, она обращалась туда 
на протяжении года, написала 12 прошений, 
передавала документы и доказательства из 
органов дознания. 

— У меня есть ответы из прокуратуры, из 
Следственного комитета, из полиции. Имеются 
его заявления, написанные его рукой. Я всё 
предоставляла.

Виолетта полагает, что есть нарушения 
сразу по нескольким церковным основаниям, 
за которые могут лишить сана священника. 
Она говорит о домашнем насилии, травле, лжи, 
клевете, гражданских исках, жалобах, отноше-
ниях с другой женщиной, военной должности, 
документах епархии, которые, по ее словам, 
оказались у бывшего мужа.

— Но наша епархия предпочитает на всё 
закрывать глаза…

В «Основах социальной концепции РПЦ» 
среди поводов к расторжению церковного 
брака названы, в частности, посягательство 

на жизнь или здоровье супруги либо детей, 
а также злонамеренное оставление одного 
супруга другим. Там же отдельно указано, что 
церковный развод как крайняя мера допуска-
ется, если восстановление брака невозможно. 
Священный синод РПЦ еще в 1998 году осуждал 
ситуации, когда духовники запрещают супру-
жеским парам развод, если семейная жизнь 
стала невозможной.  

По словам Виолетты, церковный суд уже 
был. Сначала вызывали ее.

— Меня допрашивали: «А может, у вас лю-
бовник есть? А может, вы замуж второй раз 
собрались?» Я говорю: мне просто жизнь свою 
сохранить, жизнь детей, родителей. Закрыться 
в квартире и спать спокойно.

Потом, по словам Виолетты, вызывали 
мужа.

— У меня требовали доказательства. А он 
пришел и сказал: «Я никуда ничего не писал. 
Она все врет». Ему сказали: хорошо, мы тебе 
верим. И отпустили с крестом на шее.

Позже Виолетта попросила церковный 
развод. По ее словам, он был нужен не только 
религиозно, но и практически: если священник 
находится в церковном разводе, он должен 
дать гражданский развод, иначе его должны 
запретить в служении.

— Я уже была в отчаянии. Ни развода, ни 
раздела имущества, дети после встреч с ним 
становились неузнаваемые. Заходят домой 
и говорят моей бабушке: «Езжай отсюда, ты 
не нужна». Мне: «Мама, ты во всем виновата, 
быстро помирись с папой». 

Виолетта добавляет, что однажды в 
отчаянии написала в епархию заявление о 
прелюбодеянии.

— Я сказала: хорошо, раз вам на угрозу 
моей жизни плевать, я совершила прелюбодея-
ние. По церковным правилам либо он должен 
дать мне развод, либо уйти в запрет. Вот тут они 
меня, конечно, вызвали. На церковный суд. 

По словам женщины, разговор был уни-
зительным и грубым. 

— Сидят шесть священников, ты одна на-
против. Они годятся мне в отцы, в дедушки. И 
по двое-трое на тебя орут: «Ты, такая-сякая 
дрянь, забери заявление». Маму мою до слез 
довели. Она говорит: «Но он на нас писал про 
педофилию, человек безвинно чуть в тюрьму 
не сел». Им все равно.

Церковный развод, говорит Виолетта, в 
итоге дали. Бывшего мужа, по ее словам, в 
служении не запретили.

— Он как служил, так и продолжает 
служить.

«А где любовь, которую 
проповедует церковь?»

В мае Виолетта, по ее словам, подошла к 
митрополиту лично после службы и передала 
ему папку со всеми документами.

— Я думала, до него просто информация 
не доходит. Сказала: если бы дошла, вы бы 
точно навели порядок. 

По словам женщины, митрополит обещал 
церковный суд со своим участием. Но затем 
заседание не состоялось.

— Я пришла с мамой и своим представи-
телем. А нам говорят: «А вы что вообще сюда 
пришли? Владыка в Москве, никакого суда не 
будет». Я включила диктофон. Говорю: «Слова 
митрополита у нас не закон?»

В тот же день, рассказывает Виолетта, в 
епархии проходило большое собрание духо-
венства. Ее в итоге пустили туда.

— Они, наверное, думали, что меня сейчас 
загнобят и я уйду.

Она начала говорить при священниках. 
Про домашнее насилие, травлю, клевету, ложь, 
суды, заявления, военную должность бывшего 
мужа, документы, которые, по ее словам, уте-
кали из епархии.

— Я спрашивала: как можно быть священ-
ником и занимать  должность, которая связа-
на с политической работой? Как священник 
может иметь отношения с другой женщиной, 
писать такие заявления? Вы же должны пример 
нравственности показывать. А какой облик у 
церкви складывается? А где любовь, которую 
проповедует церковь? 

По словам Виолетты, ее спрашивали о том, 
«зачем ей это надо», а не по сути. 

— Они: «А как это повлияет на ваши суды?» 
Я говорю: когда священник заходит в разные 
органы дознания, на него смотрят как на мо-
ральный образец. Думают: ну священник же 
не может клеветать, не может лгать. Конечно, 
ему верят. Конечно, это влияет.

«Мне нужна квартира, 
где я смогу сменить замки»

Теперь гражданский спор — имущество. 
По словам Виолетты, у семьи два объекта: 
квартира, где она живет с детьми, и большой 
жилой дом с участком.

— Коттедж 150 квадратов, двухэтажный, 

кирпичный, участок 15 соток, район дорогой. Он 
зарегистрирован как жилой дом, но с прошлого 
лета он его внутри не доделывает. Не проводит 
отопление и канализацию. А в суде говорит: 
«Мне жить негде, квартира — единственное 
жилье, давайте делить пополам».

Квартира, говорит Виолетта, небольшая 
«трешка» 59 «квадратов» в старом доме. Но 
именно к ней привязана жизнь детей: школа, 
садики, поликлиника, друзья.

— Мне не нужны его банковские счета. Не 
нужен дом с участком. Я понимаю, что теряю в 
деньгах. Мне нужна квартира, где я с детьми 
смогу сменить замки и ночью спать спокойно. 
И «Ларгус», чтобы развозить детей по школам 
и садикам. Всё.

По словам Виолетты, бывший муж требует 
делить все по долям.

— Он хочет долю в квартире, чтобы иметь 
сюда доступ. Чтобы продолжать жесткий 
контроль, издевательства, травлю уже после 
развода.

Виолетта говорит, что знает похожую исто-
рию другой бывшей матушки из Петербурга, 
у которой тоже муж-священник добился доли 
в квартире.

— На суде говорил: «Да ноги моей там 
не будет, пальцем не трону». А потом, по ее 
словам, он с матерью заселился, и матушка 
ночью сидела в травмпункте. Я не понимаю, 
почему суды не видят, что раздел по долям 
при домашнем насилии — это повод для про-
должения насилия.

«Язык вырвать 
мало будет»

После конфликта, говорит Виолетта, про-
тив нее началась травля. Экс-супруг, по ее 
словам, настроил против нее бывшие приходы, 
общих знакомых, священников. 

— Чего только мне прихожане не писали. 
«Что за скотские поступки?», «Ты загоняешь его 
в гроб», «Молись, читай акафисты», «Виолетта, 
вы съехали с катушек». 

Поступали и угрозы.
— Его бывшая женщина, которая была до 

меня, писала: «Ты двинулась головой, поганый 
твой язык вырвать тебе мало будет». «Найдем 
выход, чтобы поставить тебя на место. Больная 
на всю голову, мерзкая женщина! У тебя вообще 
голова задницей думает. Надо пройти лечение 
и изолировать от общества». После я подала 
заявление в полицию.

Виолетта признается, что устала от ощу-
щения, будто статус священника дает бывшему 
мужу особую защиту.

— Я не пойму: если человек священник, 
к нему другое отношение? Мне кажется, что 
статус реально дает какую-то степень непри-
косновенности. Я это на себе чувствую.

Отдельно женщина просит не смеши-
вать ее историю с отношением к армии или 
государству.

— Я и родители за государство. Сама ра-
ботала в военном госпитале. Но в моем случае 
человек просто использует свой статус как 
броню. И против меня, и против детей.

Она говорит, что не собирается уходить 
из церкви.

— Я хожу в церковь, на службы, испове-
дуюсь, причащаюсь. Я хожу туда к Богу. Не к 
священникам, не к людям. Христос не виноват, 
что такие люди попались.

Сейчас Виолетта просит только одного: 
огласки.

— Мне нужно, чтобы суд увидел, что это 
не просто спор бывших супругов. Это вопрос 
безопасности. Мне нужна квартира, где я смогу 
сменить замки и спать спокойно. Я вообще не 
понимаю, как я в это угодила. Понятно, 18 лет 
было, опыта нет. Сейчас я бы всем советовала: 
держитесь подальше от таких людей. Хотя, 
конечно, в любой среде есть нормальные, по-
рядочные люди. Хорошие семьи священников 
тоже есть. Но мне не повезло.

Алиса СЕЛЕЗНЕВА.
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ТЕНДЕНЦИЯ

С БОГОМ
Бывшая жена 
священника рассказала 
о своем существовании 
в семейном аду

ТРУДНО ЖИТЬ 
ТРУДНО ЖИТЬ 

c 1-й стр.
Просвещенное мнение от лица 
церкви озвучил председатель 
Патриаршей комиссии по вопро-
сам семьи иерей Федор Лукья-

нов. Он же утверждает, что число венчаний в 
России за пятилетку с 2020 по 2025 год выросло 
на 44%. И после некоторого провала в панде-
мию «венчальный» показатель устойчиво рас-
тет, что в лоне церкви связывают с «ростом 
более глубокого отношения к церковным та-
инствам» среди молодежи. Конкретных цифр 
источник, правда, не привел, сославшись на 
внутреннюю статистику Патриаршей комиссии. 
Сомневаться в ней грех, а у Росстата не пере-
спросишь: он собирает данные только о свет-
ских браках, зарегистрированных в загсах, а 
статистика венчаний ведется отдельно в каж-
дой епархии РПЦ и не публикуется как единый 
федеральный показатель. Но коллеги спикера 
на местах подтверждают: венчаться стали 
чаще. В Белгородской области, например, в 
2025-м  совершили 489 венчаний, что на 86 
больше, чем год назад. Подтверждает это, хотя 

и косвенно, социология: по данным ВЦИОМ за 
2025 год, 67% россиян относят себя к право-
славным, а общая доля верующих достигла 
83%. А за последние 4 года доля молодых лю-
дей обоих полов 18–24 лет, идентифицирующих 
себя как православные верующие, выросла с 
25% до 45%. 

РПЦ считает это заслуженными плодами 
своей «миссионерской деятельности в соц-
сетях»: по словам священника Павла Остров-
ского, церковь активно работает с молодежью 
в Интернете, православные блогеры говорят 
на понятном ей языке, молодые люди полу-
чают доступную их пониманию информацию, 

анализируют ее и делают осознанный выбор.
То, что российские зумеры (те, кому се-

годня до 30) стали чаще ходить под венец в 
самом прямом смысле, признают и в агентствах 
по устроению свадебных торжеств — не без 
горечи, так как церковный обряд как «ивент» 
по значимости и красочности потеснил их 
услуги. Ветераны свадебных услуг сообща-
ют, что «последний раз россияне так активно 
венчались в лихих 90-х». Виктория, в те време-
на зарабатывавшая на устроении шикарных 
бракосочетаний, как их тогда понимали, при-
поминает приезд в самом начале 90-х некоего 
заокеанского миссионера, оптом обратившего 

в христианство всех посетителей открытого 
бассейна на Остоженке. 

— В те времена он считался элитным, 
абонемент на трибуны, где в теплое время 
года можно было загорать, в 92-м году стоил 
примерно $100 в месяц, и столько же получали 
люди, считавшие, что урвали очень доходную 
работу, — рассказывает Виктория. — И после 
того, как американский священник покрестил 
там этих баловней судьбы, на нас обрушилась 
лавина заявок устроить крещение в бассейне, 
чтобы потом венчаться. Я тогда была ровес-
ницей многих брачующихся, поэтому отлично 
помню, как большинство воспринимало все эти 
таинства. Для нас это были модные «ивенты», 
просто вместо мальчишников с девичниками 
теперь крестины и венчания. Из того поко-
ления же почти никто не был крещен, поэто-
му крестились взрослые. В то время в ходу 
была свадебная шутка: поймал новый русский 
царевну-лягушку и давай на ней венчаться. 

— Вы хотите сказать, что тогда истин-
ный смысл венчания не очень-то и понима-
ли? А вера была больше данью моде?

— За всех не скажу, может, кто и до развала 
Союза был тайным верующим. Но остальным 
точно пришлось уверовать в срочном порядке, 
поэтому едва ли они глубоко анализировали 
свои помыслы. Из моих тогдашних клиентов 
самыми рьяными были так называемые новые 
русские, кому было что замаливать. Проще 
говоря, самыми «воцерковленными» были 
бандитские свадьбы, сценарии такие зака-
зывали, чтобы тамада псалмы читал. Но для 
некриминальной молодежи венчание все же 
было больше просто красивым и актуальным 
свадебным шоу. И его хотели как раз передовые 

слои, считающие себя продвинутыми, которые 
выше советских свадебных обрядов — выкупа 
невесты, кукол на капоте, голубей у загса и 
затем коллективной попойки за столом в виде 
буквы П.

По отдельным церковным отчетам и свет-
ским исследованиям примерный масштаб 
оценить все же можно: с 1990 по 2000 год об-
венчались порядка 150–200 тысяч российских 
пар. Причем пик пришелся на промежуток с 
1990 по 1993 год. Тогда под венчальную моду 
попала вся страна, хотя и неравномерно: со-
гласно уцелевшим оценкам, в крупных горо-
дах и традиционно религиозных регионах ее 
всплеск был сильнее. К примеру, Москва в 
первой половине 90-х венчалась со скоростью 
3–8 тысяч венчаний в год, с пиком в 1990–1991 
годах. В 90-м году в одной только Иванов-
ской епархии зафиксировано 1208 венчаний, 
последующие два года епархия удерживала 
цифру в 900 церемоний в год, после чего по-
пулярность обряда стала падать. Аналитики 
того времени связывали тенденцию с «либе-
рализацией религиозной политики», а проще 
говоря, с падением режима, не поощрявшего 
религию, и «железного занавеса», за которым 
вера была уделом не только богобоязненных 
бабулек в платочках, как в СССР, но и успешных 
бизнесменов, звезд и прочих «прозападных 
кумиров», ставших для новых русских таковыми 
в том числе и по принципу запретного плода, 
уж очень активно клеймил их советский строй. 
А теперь вот выяснилось, что те же люди при-
меняли против нас «антицерковный гипноз», 
из-под которого мы только вырвались. Начался 
он, судя по обнаруженной статистике, в начале 
нулевых: к 2010 году, например, в двух столицах, 

в предыдущее десятилетие лидировавших в 
венчаниях, доля повенчанных молодоженов 
составила всего 3% от числа зарегистриро-
ванных в загсах браков. 

Однако чем судить да рядить, дадим сло-
во самим обсуждаемым. Москвичи Полина и 
Павел, ей 27, ему 30, накануне подали требу о 
венчании в красивый храм в элитном уголке 
Подмосковья. Интересуемся, чего они ждут 
от обряда. 

— Церковное пение, свечи, вообще весь 
антураж, — перечисляет без пяти минут но-
вобрачная. — Мне кажется, после такого уже 
неудобно жене гадость сделать. Изменить ей 
и бросить без средств к существованию. 

— То есть ты веришь, что после венча-
ния боженька лично присмотрит за вашим 
семейным счастьем?

— Конечно, верю! Меня крестил самый 
известный батюшка в самом крутом храме. 
Очень эффектная церемония, даже модные 
фотографы были. А венчание будет вообще 
королевское! 

Церковь в лице священника Даниила Са-
лищева признает, что многие подающие требу 
на венчание воспринимают его как «магическое 
действо», которое сохранит семью от непри-
ятностей. Церковь их не разочаровывает, хотя 
и подчеркивает, что счастье супругов зависит 
и от них самих. 

От себя добавим — как бы, возможно, ни 
было грустно от этого иерею Федору Лукьянову: 
для многих молодоженов, выбравших венчание, 
это в первую очередь «эффектная церемония». 
И лишь во вторую (если не в третью) — удиви-
тельное таинство.

Жанна ГОЛУБИЦКАЯ.

ВЕНЧАНИЕ — 
ЗОЛОТО?
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Виолетта с детьми.

«В муже 
поначалу 
увидела 
человека, 
который 
возьмет на 
себя заботу 
обо мне».

кирпичный, участок 15 соток, район д
зарегистрирован как жилой дом, но с
лета он его внутри не доделывает. Не
отопление и канализацию. А в суде

«Я хожу в церковь 
к Богу. Христос 
не виноват, что такие 
люди попались».



1 сентября 1866 года в арендованном доме 
баронессы Черкасовой на улице Воздви-
женка состоялось торжественное откры-
тие Московской консерватории, которая 
теперь носит имя Петра Чайковского. Ини-
циатор и первый руководитель учебного 
заведения — пианист и дирижер Николай 
Рубинштейн, чей портрет-барельеф сей-
час украшает сцену Большого зала. И пусть 
вас не смущает дата: учебное заведение 
открыло свои двери для будущих про-
фессиональных музыкантов 1-го числа по 
старому стилю, а по новому консерватория 
празднует свой день рождения 13 сентя-
бря. К 160-летию alma mater знаменитые 
ее выпускники поделились своими вос-
поминаниями о годах учебы и выразили 
благодарность любимым педагогам.

«Это мама мечтала, 
чтобы я поступил 
в консерваторию»
С трудом можно себе представить, 

что маэстро Юрий Башмет, один из 
лучших отечественных дирижеров, бли-
стательный альтист, не мечтал учиться в 
консерватории. А дело было вот как:

«Это моя мама мечтала, чтобы я 
поступил в консерваторию. Имен-
но от нее я впервые услышал, что 
нужно учиться именно там. До 
этого я ходил в музыкальную 
школу во Львове, параллель-
но у меня была своя рок-
группа, и какое-то время 
я был непревзойденным 
— даже не по таланту, а 
по грамотности. Помогали 
школьные навыки: пальцы 
были развиты из-за скрип-
ки, а позже и альта. И первый 
год в Москве после поступле-
ния в МГК мне очень не хватало 
той жизни и свободы с гитарой. 
Тогда мне казалось, что мое будущее 
беспросветно: сольного альта не суще-
ствовало даже как понятия. Не было и 
международного альтового конкурса 
в СССР. Вся консерватория, все обще-
житие, все скрипачи, пианисты, вио-
лончелисты жили с какой-то 
перспективой участия в 
музыкальных конкур-
сах. А я — нет».

Музыканта 
музыкантом де-
лает не только 
исполнитель-
ский навык 
— настоящим 
артистом ты 
становишься, 
когда относишь-
ся с огромным 
вниманием ко всем 
деталям, в том числе 
и к внешнему виду:

«Мой учитель Федор Се-
рафимович Дружинин был очень внимателен к 
культуре поведения и речи. Помню прослуши-
вание к какому-то конкурсу. После меня играл 
один сильный альтист. Играл не очень удачно, 
но не в этом дело. Когда он уходил, Федор 
Серафимович сделал ему замечание: «Когда 
будете в следующий раз играть — пожалуйста, 
надевайте галстук». А парень был в джинсах и 
какой-то свободной рубашке. Я очень глубоко 
отношусь к Дружинину, он буквально каждый 
день возникает у меня в памяти. Он был самым 
гениальным учителем, для меня своеобразной 
точкой отсчета.

Так что моя мама не напрасно мечтала, 
чтобы я поступил в Московскую консерва-
торию. Я даже ничего плохого не могу 
вспомнить».

Главный урок 
преподала 
«двойка»
Счастливые годы 

учебы, обретение дру-
зей, общение с вели-
кими педагогами — все 
это о консерватории, но 
прежде всего это школа 
не только музыки, но и жиз-
ни. Один из ведущих виолон-
челистов Борис Андрианов 

вспомнил, как ошибка 
стала ценным уроком:

«Сейчас я страшно 
люблю квартетную музыку, 

хотя есть важный нюанс: не 
принято играть неквартетным 

людям квартетную музыку самим. 
В консерватории у нас был квартет-
ный класс, и мы как большие солисты 
им пренебрегали — это одно из моих 
самых больших сожалений в жизни, 

тем более что педагогом был Дмитрий 
Виссарионович Шебалин, артист Квартета 

имени А.П.Бородина. Мы к нему никогда 
не ходили». 

«Небрежность» удалось сполна 
осознать, когда настал час икс: 

«Когда у нас был госэкзамен, 
мы собрались составом 
— я, Боря Бровцын 
и еще двое музы-
кантов. Перед 
госэкзаменом 
в Малом зале 

консерватории 
мы встретились 

с утра, почита-
ли с листа квартет 

Гайдна (взяли легкий, 
где нечего в общем-то 
играть) и пошли сдавать. 
Но не договорились, будем 
ли мы повторять экспозицию в 
первой части! Играем, дошли до 
знакового момента, и Боря идет на 
повтор, а я — дальше. И мы останавли-
ваемся, опять собираемся, но в комиссии уже 
поняли: мальчики все продвинутые, лауреаты 
конкурсов, но к квартету отнеслись недолжным 
образом. И нам влепили «двойку». А потом мы 
пересдавали экзамен, уже выучив целиком 
Концерт №2 Бородина, но получили «четвер-
ку», потому что после «двойки» «пятерку»-то 
ставить нельзя…

Хочу всем посоветовать ловить момент: 
учиться, хватать у всех педагогов знания имен-

но в годы обучения! Все самое ценное 
познается от больших музыкан-

тов лично, чем пренебрегать 
нельзя».

Не экзаменами 
едиными

Как известно, от 
сессии до сессии живут 

студенты весело. Между 
парами, очередями за клас-

сами для занятий, которые 
начинаются рано утром и за-

канчиваются ночью, концертами 

и подготовками к конкурсам была 
шумная, смешная и порой совер-
шенно неакадемическая жизнь. 
Пианистка Екатерина Мечетина 
вспоминает, что в консерватор-
ской жизни было место и фут-
болу, и юмору, и театру:

«В самом начале обучения 
обнаружилось, что и среди на-
ших ребят-однокурсников, и 
среди поколения преподавате-
лей возраста примерно около 40 
лет есть любители футбола. И стали 
играть, специально выезжали на фут-
больные поля, а студентки и жены препо-
давателей болели каждая за свою команду. 
Правда, иногда мы, студентки, поддерживали 
преподавателей, потому что они казались нам 

практически небожителями!»
Следующая история 

почему-то не стала тра-
дицией, но, может, ны-

нешние студенты ее 
подхватят?

«Одна ж ды на 
первом курсе мы ре-
шили, что Петр Ильич 
Чайковский был бы 
рад отметить первое 
апреля. Нарисовали 

от руки портрет, под 
которым в стилистике 

указов петровской эпохи 
написали от лица Петра 

Ильича что-то вроде: «Пове-
леваю: нынче всемъ — шутить!» 

— и далее по пунктам, как именно следует 
сегодня шутить».

И швец, и жнец, и на дуде игрец: 
в студенческие годы музыкантам 
доводилось заниматься не только 
своей специальностью, но и по-
пробовать себя в других амплуа. 
Именно на сцене МГК некото-
рым посчастливилось видеть 
первое и на данный момент 
единственное выступление пиа-
нистки — внезапно! — в качестве 
скрипачки:

«Мы были первым выпуском 
XXI века — окончили консервато-
рию в июне 2001 года. И мы были 
единственным на моей памяти вы-
пуском, который сделал настоящий 
выпускной капустник на сцене Малого 
зала. Веселья было через край, особенно 
при подготовке! Моя роль была — скрипач-
попрошайка. Я уныло ходила по сцене и 
пиликала на скрипке (как смогла). Меня ни-
кто вообще тогда не узнал! Так что можно 
сказать, что я выступала на сцене Малого 
зала консерватории и как скрипачка».

А вот еще одна история, где юмор и 
театральность нашли свое воплощение на 
сцене: 

«Однажды я участвовала в исполнении 
студенческими силами «Антиформалисти-
ческого райка» Д.Шостаковича. Чтобы соот-
ветствовать образу советской эпохи, надела 
на сцену юбку-карандаш, белую блузку, белые 
носочки и туфли с перепонкой, в кармашке 
блузки какой-то красный бантик. То ли комсо-
молка, то ли молодой партработник — такой 
был сценический образ. Потом мне расска-
зали, что в зале сидели пожилые меломанки, 
которые следили за молодой консерваторской 
порослью и меня еще раньше одобрительно 
заприметили, посещая концерты. Но в этот раз 
вердикт их был таков: «Ну, что-то простовато 
она сегодня оделась». 

«Если бы Моцарт 
жил в Казани»

В стенах старинного учебного заведения 
есть место и сказке, прямо как в настоящем 
Хогвартсе. Один из таких случаев вспоми-
нает молодой талантливый скрипач Равиль 
Ислямов:

«Одним из наиболее ярких воспомина-
ний является новогодний концерт в Большом 
зале консерватории, который проходил 31 

декабря 2024 года. Студенческий оркестр под 
руководством Вячеслава Ахметовича Валеева 
сделал этот вечер по-настоящему волшебным, 
а дирижер в перерывах между исполнением 
произведений спускался в зал к зрителям и, 
превратившись в сказочного Деда Мороза, 

раздавал публике мандарины. 
На этом концерте состо-

ялась премьера моей 
симфонической 

поэмы «Однажды 
в сказке», что я 
вспоминаю с 
особым теплом. 
А «вишенкой на 
торте» стала 
шуточная об-
работка знаме-

нитого Рондо в 
турецком стиле 

Моцарта под 
названием «Если 

бы Моцарт жил в 
Казани». Вячеслав Ах-

метович перевоплотился в 
сказочного персонажа, а исполненная нами 
пьеса привела публику в восторг — овации 
долго не утихали».

Но прежде всего МГК — это потрясаю-
щие педагоги, благодаря которым не только 
российские слушатели, но и весь мир на-
слаждается плодами великолепной русской 
музыкальной традиции. Выдающийся дири-
жер Филипп Чижевский делится:

«Учеба в Московской консерватории 
стала для меня настоящим погружением 
и одновременно стартом в дирижерской 
профессии. Особенно ярко запомнились 
выдающиеся профессора: Андрей Нико-
лаевич Мясоедов, который в зимнюю сес-
сию играл нам многоголосный диктант по 
сольфеджио со спрятанной темой «В лесу 
родилась елочка», выдающийся баховед 
Михаил Александрович Сапонов и, конечно 
же, двадцать кошек Наталии Александров-

ны Симаковой, нашего педагога 
по полифонии. Помимо 

моих музыкальных 
наставников не 

могу не вспом-
нить нашего 

физрука, Со-
ломонова 
Бориса Бо-
рисовича, 
и педагога 
по филосо-

фии Василия 
Григорьеви-

ча Кисунько. 
Отдельная 

благодарность 
и низкий поклон 

моим профессорам 
по хоровому и оперно-

симфоническому дирижированию — Ста-
ниславу Семеновичу Калинину и Валерию 
Кузьмичу Полянскому. Их знания, опыт и 
отношение к профессии во многом сформи-
ровали меня как музыканта и дирижера». 

Марина БЛЯШОН.

ЮБИЛЕЙ

СВЕТСКАЯ ЖИЗНЬ

“МОСКОВСКИЙ КОМСОМОЛЕЦ”   
15 сентября 2026 года 
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КРОССВОРД

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. Графоман, строчащий 
очередную муру. 4. Защитная «одежка» для 
учебника. 10. Непромокаемая ткань советской 
палатки. 11. Ученый, получивший Нобелевскую 
премию. 13. «Студень» для фиксации при-
чески. 14. Причина окаменения Ниобы. 15. 
Мелкая жизненная неприятность. 16. Монолог 
преподавателя длиною в пару. 18. Защитная 
«постройка» из футболистов. 20. Легкая «трав-
ма» крыла автомобиля. 22. «Второе счастье» 
бессовестного хама. 23. Клоун, развлекающий 
детвору на празднике. 24. Сарай, в который 
норовит залезть лиса. 27. Закусочная с сырной 
«Маргаритой». 30. «Общежитие» для рысаков и 
скакунов. 32. Крытая галерея с рядами бутиков. 
34. Поручитель для берущего ипотеку товари-
ща. 35. Капкан, заменяющий кота в доме. 36. 
Липовая «дранка» на обнову лапотника. 38. 
Болезненное напоминание о существовании 
совести. 39. Толпа митингующих, галдящих 
под окнами. 40. Мужской орган цветка, содер-
жащий пыльцу. 41. Самолет, приспособленный 
для взлета и посадки на воду и на сушу. 42. 
Вечно трясущийся от холода бедолага.

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. «Хижина» у моря на тер-
ритории отеля. 2. «Хлам» в голове подростка-
оболтуса. 3. Увалень, проворонивший свой 
шанс. 5. Большая многовесельная корабельная 
шлюпка. 6. «Камин» в пещере дикарей. 7. По-
лучатель, указанный на конверте с письмом. 
8. Крупная промысловая рыба семейства 
осетровых. 9. Неразборчивая в связях греш-
ница. 10. Новокаиновый «забор» вокруг очага 
боли. 12. Смерч, лишивший техасцев жилья. 
17. Темпераментная дама из Неаполя. 19. Ко-
робочка, из которой выскакивает чертик. 20. 
Гермес, информировавший богов Олимпа. 
21. Воздушный флот на страже страны. 25. 
Парфюм, подходящий и дамам, и кавалерам. 
26. Бегущая дорожка поточного производства. 
27. Комплимент от гусара-нахала. 28. Сторона 
одежды, что ближе к телу. 29. Решетка, по 
которой ползет вьюнок. 31. Ртутный «бегу-
нок» термометра. 33. Игра, в которой один из 
играющих с завязанными глазами ловит других 
игроков. 34. Подходящие брюки к гимнастерке. 
37. Рулоны, прикрывающие огрехи штукатуров. 
38. Царская воля в свитке глашатая.

ОТВЕТЫ НА КРОССВОРД, ОПУБЛИКОВАННЫЙ 14 СЕНТЯБРЯ
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. Фактура. 4. Эпиграф. 10. Ягненок. 11. Ревизор. 13. Тура. 14. Марш. 
15. Излучение. 16. Сжатие. 18. Прорва. 20. Гранула. 22. Лаборант. 23. Аттестат. 24. Аван-
гард. 27. Семьянин. 30. Абонент. 32. Разнос. 34. Рантье. 35. Тщеславие. 36. Миля. 38. 
Скит. 39. Ассорти. 40. Колонна. 41. Радикал. 42. Бейсбол.
ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Фантаст. 2. Тяга. 3. Рвение. 5. Прицеп. 6. Гром. 7. Форшмак. 8. Окку-
пант. 9. Аркебуза. 10. Ярмарка. 12. Разруха. 17. Инкогнито. 19. Россиянка. 20. Граната. 21. 
Автомат. 25. Верзила. 26. Джойстик. 27. Смекалка. 28. Ипотека. 29. Премьер. 31. Централ. 
33. Строка. 34. Реноме. 37. Ясли. 38. Снос.

РЕДАКЦИОННАЯ ПОДПИСКА НА «МК» НА 1-Е ПОЛУГОДИЕ 2027 ГОДА!
ПОДПИСКА В РЕДАКЦИИ ГАЗЕТЫ «МК»

по будням с 10.00 до 15.00
м. «Улица 1905 года», ул. 1905 года, д. 7, централь-
ный вход в редакцию «МК» со стороны ул. Костикова.

ПОДПИСКА В АВТОМОБИЛЬНЫХ ПУНКТАХ «МК»
15 сентября с 8.30 до 18.30
перерыв с 13.00 до 13.30
Зюзино, Нахимовский пр-т, д. 11, к. 1, 
у мед. «Инвитро»
Преображенское, ул. Б. Черкизовская, д. 9, к. 1, 
у маг. «КуулКлевер»
16 сентября с 8.30 до 18.30
Капотня, 4-й квартал Капотни, д. 3, у маг. «Пятерочка»
Нагорный, Чонгарский бул., д. 7, у к/т «Ангара», 
с левой стороны на автостоянке, м. «Варшавская»
17 сентября с 8.30 до 18.30
Богородское, ул. Краснобогатырская, д. 2, с. 1
Крылатское, Рублевское шоссе, д. 42, к. 1, 
у центра госуслуг «Мои документы»

18 сентября с 8.30 до 18.30
Некрасовка, ул. 1-я Вольская, д. 9, 
у центра «Долголетие»
19 сентября с 8.30 до 18.00
Проспект Вернадского, пр-т Вернадского, д. 41, стр. 3, 
на автостоянке с ул. Семенова-Тян-Шанского
21 сентября с 8.30 до 18.30
Центральное Чертаново, ул. Красного Маяка, д. 3Д, 
у салона красоты, м. «Пражская»
22 сентября с 8.30 до 18.30
Соколиная Гора, ул. Большая Семеновская, д. 49А, 
у ТЦ «Семеновский пассаж», м. «Семеновская»
Гольяново, Щелковское шоссе, д. 27А
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ПОДПИСКА

2027

ПОДПИСКА В ГОРОДАХ ПОДМОСКОВЬЯ
19 сентября с 10.00 до 15.00 
ЕГОРЬЕВСК, ул. Советская, д. 174, 
в фойе ДК им. Г.Конина

 

Москва, ул. 1905 года, д.7, 
ст. м. «ул. 1905 года», с 10:00 до 19:00.  

т.: (495) 781-47-43, 781-47-32. 
E-mail: classifieds@mk.ru

РЕКЛАМА

Будьте бдительны при привлечении к сотрудничеству лиц, не имеющих лицензий или иных специальных разрешений

предлагаю
❑ Московская социальная 

юридическая служба. Социальные 
юристы и адвокаты. 20 лет практики. 
Бесплатные консультации. 
Составление исков и жалоб. 
Участие и защита в судах. Все споры. 
Льготникам скидки. www.socuristy.ru. 
8-499-408-46-03

❑ аттестат, выданный в 2009г. Омским 
государственным педагогическим 
университетом на имя Мажукиной 
Светланы Валерьевны, в связи 
с утерей считать недействительным.

ХОГВАРТС
Музыкальный Музыкальный 

Любимая миллионами тетя Таня из «Спо-
койной ночи, малыши!», а в миру Татьяна 
Судец  неожиданно для многих появилась 
на светской премьере российского филь-
ма. Это было очень  эффектное появление. 
Она надела платье в желто-черных тонах с 
ярким рисунком,  улыбалась и излучала по-
зитив. «МК»  узнал, как поживает звезда. 

Для начала Татьяна Александровна рас-
сказала, что на этот вечер собиралась очень 
быстро, хотя по ней этого и не скажешь. «Бук-
вально за 15 минут нашла это в своем гардеробе 
и надела. Вообще у меня много яркой одежды», 
— поведала звезда телевидения.

Также Судец рассказала «МК», что в свои 
79 лет ведет активную жизнь. В основном за-
нята дачей и общением с родными. «Мы все 
живем рядом, так что видимся постоянно. Ну и 
на дачу дочь и внуки приезжают», — поведала 
ведущая. 

На вопрос, как проводит время на даче, 
Татьяна Александровна ответила, что покой 
ей только снится. В основном она занята даже 
не дачно-огородными вопросами и выращи-
ванием своих любимых цветов, а воспитанием 

подрастающего поколения. У Татьяны Алек-
сандровны аж трое внуков, которые, как рас-
сказала телеведущая, называют ее просто 
Таней. Во время эпидемии ковида на даче 
была построена настоящая детская игровая 
площадка, так что наследникам теперь есть 
чем заняться. «Отдыхать не получается. Какой 
там может быть отдых на даче?! Я выращиваю 
на даче цветы, есть теплица. А еще прово-
жу время с внуками: мы беседуем, играем, 
читаем книги, они мне тоже помогают по 
хозяйству. Дочь также занимается дачей. У 
старшего внука Кирилла своя жизнь, но мы 
видимся», — сообщила звезда.

Напомним, что у Татьяны Судец трое внуков 
разного возраста. Старшему уже исполнилось 
19 лет, он студент. Младшим внукам — 15 и 7 
лет. В 1992 году в жизни Татьяны Александровны 
произошла трагедия. Ее 24-летнего сына убили  
при ограблении. Подонков нашли по горячим 
следам, им дали по 15 лет тюрьмы. Тогда теле-
ведущую поддержала ее дочь и помогла работа 
— в том числе в программе «Спокойной ночи, 
малыши!».

Ульяна КАЛАШНИКОВА.

«ЗОВУТ ПРОСТО ТАНЕЙ»
Стала известна причина, по которой телеведущая 

Татьяна Судец не находит покоя

Подробности по тел. 8 (495) 665-40-80 

К 160-летию 
Московской 
консерватории 
звездные 
выпускники 
вспоминают 
годы учебы

АГН «МОСКВА»

АГН «МОСКВА»

АГН «МОСКВА»

АГН «МОСКВА»

MARIINSKY.RU

Новый скандал на знакомую по кино 
тему: в Москве из кофейни уволили 
20-летнего бариста, который плевал 
клиентам в напитки. Он, как водится, 
записал видео, в котором рассказал, 
что делал это специально, наказывая 
тех, кто, по его мнению, «неправ». Мо-
лод, несдержан, выгнать с волчьим 
билетом — это понятно. Однако са-
мый насущный вопрос в другом: ка-
кие «проступки» клиентов заставляют 
бариста и других работников общепи-
та так поступать? В чем обслуга видит 
главные грехи клиентов — выяснял 
«МК».

Тема, можно сказать, вечная: у боль-
шинства сотрудников заведений общепита 
есть техническая возможность незаметно 
испортить блюдо клиенту. При этом в боль-
шинстве случаев заметить «дополненную» еду 
или напитки клиент не может — на поверхность 
выходят только те случаи, когда хулиганские 
действия заметили. Однако нормой подоб-
ные непотребства все-таки не становятся — а 
значит, свое поведение таким сотрудникам 
приходится как-то оправдывать.

Вот и в видеообращении «свежеуволен-
ного» бариста — даром что оно записано на 
почти чистом матерном, смотреть в семей-
ном кругу никому не посоветуем, — читается 
стремление оправдать себя. Если привести 
слова парня к сколь-нибудь цензурному виду, 
его философия заключается в том, что нельзя 
давать себя в обиду «высокомерным уродам», 
то есть посетителям. Поэтому, если кто-либо 
из посетителей «неправ или неправа», надо 
выправить баланс, плюнув ему в напиток — 
«добавить пенки», по словам самого скан-
дального бариста.

Кстати, обратим внимание на эту 
оговорку-феминитив: «неправ или неправа». 
Еще недавно это можно было считать как при-
знак интеллигентной речи — скопированный 
с англоязычного формального his or her, при-
думанного уже довольно давно как атрибут 
вежливой политкорректности. Чтобы никому 

не было обидно. А здесь этим самым феми-
нитивом щеголяет матерящийся через слово 
парень с татуировками, которые на взгляд 
ближе к блатным, чем к богемным. Что это — 
проникновение западно-бюрократических 
штампов в совсем уж простую публику «со 101-
го километра» или, напротив, усвоение услов-
ными студентами приблатненных манер?

— В бариста редко идут ребята из совсем 
глубокой провинции, тем более сидевшие, — 
рассказывает московская студентка Евгения, 
два года работавшая за стойкой в нескольких 

московских сетевых кофейнях. — Если только 
это не парень с Кавказа или южных регионов 
— вот те действительно могут держаться зем-
лячествами и общаются довольно агрессивно. 
Кстати, по говору в этом видеоролике можно 
предположить, что это именно тот случай. 

Никакого особого «кодекса клиентских 
нарушений» у бариста, барменов и офици-
антов нет, говорит собеседница «МК». Ну, 
кроме простейшего: ненависть сотрудников 
можно «схлопотать», если хамить персоналу, 
материться… Не оставить чаевые — конечно, 
грустно для сотрудников, но допустимо, осо-
бенно за стойкой: уж точно не тот случай, когда 
в ответ следует плевок в чашку.

— Приставать к сотрудницам — это, ко-
нечно, признак очень токсичного клиента, 

— говорит Евгения. — Часто в кофейнях есть 
солидарность персонала: очень навязчивого 
персонажа выжимают из заведения практи-
чески всей командой во главе с менеджером. 
Правда, бывают такие девушки, которые сами 
не против, но это уже совершенно отдельная 
категория.

Получить плевок в суп, коктейль или кофе 
от женщин практически нереально, уверена 
собеседница «МК». «Нам, уж если кто-то на-
столько достал, надо не подгадить, а полно-
стью избавиться от человека, а плевком не 
избавишься, он ведь этого не заметит», — 
говорит Евгения. А вот (обычно) подвыпившие 
клиенты, затевающие спор с официантом 
или бариста мужского пола, — перепалка с 
ними как раз и может закончиться для клиента 
печально.

— Сама я подобных случаев не видела, 
сразу скажу, — добавила экс-бариста. — Но 
несколько раз о таком слышала. И сделала 
вывод, что практически всегда здесь есть же-
лание коллег избавиться от такого персонажа. 
Ведь эти плеватели обычно и для коллег тоже 
токсичные: бывают парни, от которых очень 
хочется избавиться, потому что каждый день в 
одной смене с ним — это наказание. Поэтому 
заснять на видео (или найти селфи) с плевком и 
сдать начальству — самое простое. И, главное, 
никто не виноват, мстить некому…

Отдельный вопрос, конечно, — эти самые 
видеоселфи: кому и зачем нужно не просто 
плевать в еду клиенту с чувством глубокого 
удовлетворения, но и выкладывать это в соц-
сети? А вот, видимо, надо: без этого как-то 
бессмысленно, что ли. Особенно если сам 
«блогер», как в данном случае, молодой, го-
рячий, резкий да дерзкий — и за стойкой ра-
ботает только временно, а вообще-то «в душе 
предприниматель».

Нам же, клиентам кофеен, остается только 
проводить собственный фейс-контроль — 
и избегать перепалок с персоналом. Оно в 
целом и к лучшему: злить тех, кто подает еду, 
опасались еще древние властители.

Антон РАЗМАХНИН.

КТО ПЛЮЕТСЯ В СУП КО МНЕ?
Бармены рассказали, 
за что могут испортить 
еду и напитки клиентам
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В рамках созданной «МК» 
совместно с Объединением 
отечественных тренеров рубрики 
мы обсудили с известным тренером 
Михаилом Беловым результаты 
матчей восьмого тура чемпионата 
Российской премьер-лиги.

«Зенит» — 
«Локомотив» (2:1)

— Почему «Локомотиву» не уда-
лось сохранить хотя бы ничью в матче с 
«Зенитом»?

— На данный момент команды находятся 
в разных весовых категориях, «Локомотиву» 
реально очень сложно играть. Команда сумела 
усилиться, взяли новых игроков. Но в любом 
случае нужно какое-то время для адаптации 
Титкову, Бабкину, Коваленко. Поэтому в данном 
матче «Зенит» был явным лидером. При этом 
«Локомотив» хорошо играл, создавал моменты, 
были опасные эпизоды. Признаюсь честно, в 
этом матче болел за «Локомотив», даже по той 
причине, что там минимальное количество 
иностранцев играет, это российская 
команда. Но уровень игроков «Зе-
нита» явно выше.

Немного пофантазирую: 
«Локомотиву», может быть, 
разумнее было закрыть-
ся, сыграть по схеме 5-4-1 
(первыми указываются 
защитники, вторыми — 
полузащитники, третьими 
— нападающие. — Ред.), 
как некоторые команды 
сейчас играют, когда попа-
дают под «Спартак», «Зенит» 
и подобные команды. Однако 
в этой игре ничего подобного не 
было, «Локомотив» играл в свою 
силу по схеме 4-2-3-1, эпизодами вы-
глядел очень достойно.

— Уже не первый раз возникает разго-
вор по игровую схему «Локомотива» при его 
текущем положении, учитывая тяжелые ка-
дровые потери, которые команда понесла 
на старте сезона, необходимость времени 
на адаптацию для новых футболистов. Но 
мы по-прежнему видим, что «Локо» все 
равно продолжает больше играть в ата-
кующий футбол. И здесь вопрос больше 
про психологию. Есть психологическое 
давление — 13-е место после 8 туров. Воз-
можно, футболисты даже в какой-то степе-
ни сами не готовы выполнять тренерские 
установки, играть в оборону? Может быть, 
наоборот, хотят бежать вперед, забивать 
как можно больше, чтобы наконец-то на-
чать побеждать?

— Я тоже сторонник атакующего футбола, 
сторонник играть больше в атаку, чем закры-
ваться. Но, повторюсь, есть команды, про-
тив которых есть смысл сыграть чуть более 
строго в обороне. Конечно, все зависит от 
наличия игроков. Если брать стартовый со-
став «Локомотива», там сплошь атакующие 
игроки: Руденко, Бакаев, Титков, Комличенко, 
Бабкин, ребята настроены на атакующую игру. 
Возможно, на данный момент у Михаила Галак-
тионова нет возможности сыграть в закрытый 
футбол, с третьим центральным защитником. 
Но это тоже его философия. Игроки вряд ли 
умышленно не будут выполнять тренерские 
установки — в РПЛ такого по определению не 
может быть. Предстоящая игра моделируется 
в недельном цикле подготовки, изучаются 
сильные и слабые стороны соперника, поверь-
те, никто не будет самовольничать и играть в 
какие-то свои игры.

— «Зенит» после 8 туров 
идет на 5-м месте. Почему 

команде не удается под-
няться выше в турнир-
ной таблице?

— Прошлый сезон 
для «Зенита» тоже был 
непростым, буквально на 
финише вырвали чемпи-

онство. Состав хороший. 
Получилось усилиться в 

опорной зоне — пришли 
Карпукас из «Локомотива», 

Андраде из «Балтики», который 
первый мяч «Локо» забил, кстати. 

Раз уж начали говорить про менталь-
ность, не надо забывать, что все команды на 
чемпиона настраиваются по-особенному, 
максимально выкладываются. И у «Зенита» 
каждая игра — сдача нового экзамена. Поэто-
му, возможно, не всегда они могут победить, 
добиться положительного результата. 

ЦСКА — «Рубин» (1:1)

— Московские армейцы традиционно 
декларируют самые высокие цели. Ничья 
с «Рубином» в Москве показала скорее го-
товность или неготовность ЦСКА бороться 
за медали?

— Против «Рубина» всем тяжело играть, 
команда очень закрытая. Действует в три цен-
тральных защитника, и в этой игре была схема 
5-4-1, которую очень тяжело вскрывать. Насы-
щенная линия обороны. При этом у «Рубина» 
есть достаточно хороших игроков, которые 
могут в быструю контратаку убежать.

Мне кажется, ЦСКА все еще в стадии ста-
новления. Команда легкая, быстрая: Обляков, 
Круговой, Кисляк — все достаточно быстрые 
футболисты. Вероятно, они еще как-то не при-
терлись, не сыгрались. Плюс у них молодой 
тренер, может быть, не имеющий богатого 
опыта работы в РПЛ. Поэтому я хочу их под-
держать, хочу, чтобы руководители клубов 
больше обращали внимание именно на рос-
сийских специалистов. Двумя руками за ЦСКА, 
за тренера, за его философию. Надеюсь, у него 
все получится. Хотя в матче с «Рубином» они 
все-таки потеряли очки.

— Иван Обляков открыл счет на 6-й 
минуте, а уже на 15-й минуте с поля был 
удален защитник ЦСКА Матеус Рейс, по-
ставив команду в сложное положение. 

Главный тренер Игдисамов после матча 
сказал, что это несчастливое стечение 
обстоятельств. Однако и в матче 7-го тура 
против «Зенита» этот футболист едва не 
привез пенальти — только ошибочное ре-
шение судьи, что признала позже ЭСК РФС, 
избавило ЦСКА от одиннадцатиметрового 
удара. Второй матч подряд Рейс играет 
безрассудно, следуя терминологии РФС. 
Что с ним происходит?

— Конечно, тренер всегда будет защищать 
своего игрока, он его лучше знает, лучше пони-
мает, участвует в тренировочном процессе. И 
если действия Рейса зачастую такие достаточ-
но безрассудные — нужно обратиться именно 
к тренерскому штабу, чтобы они объяснили 
игроку, как нужно играть. Нельзя такие вещи 
допускать в матче, совершать такие прыжки, 
когда ситуация не диктует подобных действий, 
он ведь может еще и нанести серьезные трав-
мы соперникам.

«Динамо» — 
«Оренбург» (1:0)

— Динамовцы идут на третьем месте, 
активно участвуют в борьбе за медали, 
выиграли последние четыре матча в чем-
пионате. Исход поединка с «Оренбургом» 
решился только на 90-й минуте. Есть ли 
что-то в игре «Динамо», что у вас вызывало 
бы опасения за их будущее?

— У «Динамо» очень хороший подбор игро-
ков, есть возможность для ротации стартового 
состава. Если команда в этом чемпионате 
будет в призерах, я не удивлюсь, им даже по 
силам побороться за более высокое место, 
чем третье.

Что касается минимальной победы над 
«Оренбургом», то так и будет со всеми ко-
мандами, кто находится в подвале турнирной 
таблицы. Главный тренер Ильдар Ахметзянов 
четко понимал, как ему строить игру с «Дина-
мо», что здесь нужно насытить линию обороны, 
действовать с максимальной самоотдачей 
— в целом у них, как видите, практически все 
получилось. Объективно «Динамо» гораздо 
более сильная команда. Мы говорили, что 
ЦСКА потерял очки в матче с «Рубином». Если 
бы в этом матче было 0:0, то для динамовцев 
это была бы большая неудача. Но они выиграли 
благодаря красивейшему голу Окишора на 
последних минутах встречи.

Может ли «Динамо» с этим составом ре-
ально претендовать на тройку призеров? Все 
будет решаться в личных встречах с «Красно-
даром» и «Зенитом».

«Спартак» — «Ростов» (3:0)

— Мог ли «Ростов», в принципе, рас-
считывать хотя бы на ничью с тем «Спарта-
ком», который мы имеем сейчас на данный 
момент?

— Встречались два испанских тренера. 
«Ростов» — задиристая команда, играет по 
схеме 4-3-3, достаточно сейчас популярной. В 
Испании наличие игроков всегда подбирается 
под такую схему. С высоким прессингом и мак-
симальным давлением. Насколько я слышал, 
«Спартак» этого опасался. Плюс у «Ростова» 
стабильный состав уже не первый год, фут-
болисты притерты, сыгранны, понимают, как 
взаимодействовать, хотя периодически игроки 
уходят на повышение.

Теоретически если бы «Ростов» пере-
строился, сыграл более закрыто, то, может 
быть, ничью увез бы из Москвы. Но философия 
этих испанских тренеров настроена именно на 
атаку, независимо, где ты будешь играть — на 
выезде или дома. Мне это нравится, двумя 
руками «за».

В такой открытой игре «Спартак» забил 
первый гол благодаря удачному вводу мяча 
из-за боковой — игроки «Ростова» должны были 
быстрее соображать, быстрее возвращаться в 
оборону. Спартаковцы прочитали игровой эпи-
зод, вбросили, прострелили и забили гол.

«Ростов» играл согласно пословице «В 
какой футбол будем играть мы, в такой фут-
бол будете играть и вы». Над ними ничего не 
довлело. Даже если они сейчас и уступили, 
то все будут говорить: «Но это же был «Спар-
так», плюс играли в Москве!» Если бы они со-
вершили какое-то чудо и выиграли — хвала 
их испанскому тренеру. В итоге «Спартак» 
победил на классе.

— В этом туре вообще было много 
удалений, даже у сотрудников некото-
рых команд. В этом матче за две желтые 
карточки удалили капитана «Ростова» Ку-
чаева. Капитан команды — фигура очень 
важная не только во время матчей, но и в 
общей жизни команды. Можно сказать, 
что капитан не должен был так играть, как 
действовал Кучаев?

— Его вторая желтая — не хотел усту-
пать мяч, пошел в подкат. Эмоции. Кучаев 
достаточно опытный игрок, это вообще его 
первая красная карточка в премьер-лиге, он 
и желтые-то получает крайне редко. Умный 
и рассудительный футболист. Скорее всего, 
это был несчастный случай — он явно хотел 
играть в мяч, но сыграл в ногу и получил вто-
рую желтую.

— У «Спартака» в этом матче дебютны-
ми голами отметились Жедсон Фернандеш 
и Никита Массалыга, что для нас, призна-
юсь, более ценно.

— Полностью согласен. Спартаковцы пре-
красную атаку разогнали, Дмитриев идеаль-
ную передачу сделал вдоль ворот. Я бы этот 
гол отнес к ошибке центрального защитника 
«Ростова». Эту зону прострела вдоль ворот он 
должен перекрывать, это тактическая ошиб-
ка. При любой фланговой атаке центральный 
защитник, либо правый центральный, либо 
левый — кто оказывается в данной зоне, обя-
зан перекрывать зону прострела. Он этого не 
сделал. Дмитрий прекрасно выкатил мяч, а 
Массалыга сыграл как хороший нападающий. 
Шикарно открылся, спокойно забил. Нужно 
порадоваться за молодого парня, также и за 
Дмитриева, который идеально выложил мяч 
партнеру на пустые ворота.

— После матча у главного тренера 
«Спартака» Карседо спрашивали про Ни-
киту Массалыгу, про Сорокина Ивана, про 
Павла Полеха, молодых российских фут-
болистов, — почему не дается им игро-
вое время? Как вы оцениваете молодежь 
«Спартака»? Она не готова пока конкури-
ровать с легионерами, которые есть в 
распоряжении Карседо? И нужно ли это 
делать искусственно, вводить молодежь 
в стартовый состав для ее прогресса?

— Искусственно — однозначно нет. Кар-
седо их лучше знает, они с ним тренируются. 
Он прекрасно понимает возможности этих 
игроков и прекрасно понимает, сколько кому 
давать игрового времени — 10 или 30 минут. 
Здесь не надо спешить. То, что у «Спартака» 
появляются ребята, наши, российские, кото-
рые уже забивают мячи, — это то, чем спарта-
ковское сообщество может гордиться. Можно 
радоваться, что такая хорошая молодежь есть 
не только у московского «Динамо». Все это — 
прерогатива тренера. Думаю, что с его опытом 
он делает все правильно.

«Краснодар» — 
«Акрон» (1:1)

— Перед началом матча казалось, что 
фаворит в этой встрече априори изве-
стен. И такое неожиданное начало игры 
— гол Марадишвили на 13-й минуте, а по-
том — ничейный исход. Что происходит с 
«Краснодаром»?

— Мурад Мусаев, главный тренер «Крас-
нодара», после матча четко сказал, что нельзя 
такого допускать — его футболисты вышли на 
поле не совсем мотивированными, не ощуща-
лось заряженности на победу. Такое бывает, 
когда игроки подспудно понимают, что они 
сильнее соперников во многих компонентах. 
Иногда бывает, что тренер их настраивает, 
объясняет, заводит, а команда выходит с не 
очень, так сказать, горящими глазами.

В свою очередь, футболисты «Акрона» 
прекрасно понимали, что это вице-чемпион, 
это тяжелейший соперник. Их вообще не надо 
было настраивать. Для них важно было сыграть 
очень строго в обороне, не пропустить. Это, 

кстати, не удалось «Краснодару», плюс нель-
зя так безответственно транжирить голевые 
моменты. Уверен, что Мусаев знает, как ис-
править эту ситуацию, какие новые варианты 
предложить своим игрокам.

Проецирую на свою тренерскую работу 
— такие игры бывают, особенно когда ты по-
нимаешь, что соперник слабее. И надо найти 
какие-то слова убеждения для игроков, до-
стучаться до них максимально. Где-то даже 
чуть-чуть передернуть состав, кого-то более 
мотивированного поставить в основу, кто сидит 
в запасе и очень хочет что-то доказать. В этом 
и заключается тренерская работа — уметь 
достучаться до своих игроков.

«Акрон» в этом матче мне понравился, не 
отсиживался в обороне, играл в атаку. Но раз-
ница в классе все равно чувствуется.

— Все мы ждали возвращения в строй 
Джона Кордобы после травмы. Он вер-
нулся. Но то, что произошло на 56-й ми-
нуте матча, неприятно удивило: вратарь 
«Акрона» Гудиев почти по-дружески до-
тронулся до нападающего, а тот устроил 
некрасивый спектакль, простите за резкое 
слово...

— Вы всё правильно сказали — это 
спектакль.

— Почему он ведет себя подобным об-
разом? Он же после этого несколько раз 
пытался на вратаря напасть.

— Полностью согласен. Андрей Тихонов 
после матча тоже об этом говорил, что это 
некрасиво, не по-мужски. Не могу сказать, 
что он сам по себе какой-то провокатор, си-
мулянт, возможно, таким способом он хотел 
добиться результата, чуть спровоцировать 
вратаря, заработать пенальти. Но сейчас очень 
сложно это сделать, учитывая наличие ВАР. 
Поэтому его действия выглядели смешными. 
Особенно удивился вратарь Виталий Гудиев. 
Знаете, футбол — это как театр. Вот и здесь, 
наверное, Кордоба больше играл театральную 
роль симулянта, чем он им является в реальной 
жизни. Он физически крепкий, хорошо ведет 
борьбу, поэтому его действия в этом эпизоде 
были очень неестественными.

— После матчей «Факел» — «Балтика», 
«Зенит» — «Локомотив», «Динамо» — «Орен-
бург», «Краснодар» — «Акрон» тренеры и 
футболисты снова высказывали претензии 
к работе арбитров. Как вы оцените работу 
судей в 8-м туре? Все ли их решения были 
вам понятны?

— Сложности есть всегда, особенно с 
трактовкой попадания мяча в руку — мы сами 
тоже до сих пор не все это понимаем. Осо-
бенно когда есть расхождения в трактовках 
— у игрока был умысел или не было умысла? 
Трактовки движения руки, увеличения площади 
тела — очень много таких сложных эпизодов. 
После каждого тура есть вопросы, потому что 
цена побед всегда очень высока.

Думаю, что судьи отработали, может быть, 
не совсем идеально, но точно не на самом 
худшем уровне.

Семнадцать ведущих российских лег-
коатлетов направили обращение в Ор-
ганизацию Объединенных Наций, Меж-
дународный олимпийский комитет и 
Международную ассоциацию легкоат-
летических федераций (World Athletics). 
Спортсмены призвали отменить дей-
ствующий тотальный запрет на участие 
наших легкоатлетов в международных 
соревнованиях.

Да, многие сегодня, прочитав эту но-
вость, хмыкнули. Кто-то вспомнил знамени-
тое от Высоцкого? Возможно, оно пришло 
на ум многим: «Если вы не отзоветесь, мы 
напишем… в «Спортлото»!» Конечно, есть в 
этом некая нелепость: отправлять письмо, 
которое не подразумевает ответ, — что кри-
чать в пустоту. Выпустить пар, выговориться. 
Правда, на весь мир.

А крик в пустоту — это ведь всегда от-
чаяние. Безнадега. И накрывают они наших 
лидеров легкой атлетики уже много лет. Нет, 
сам вид спорта живет и борется, придумывая 
формы развития, мотивации и популяризации. 
Низкий поклон. Да, для кого-то из совсем 
молодых соревноваться с нашими лидера-
ми — уже офигительно. Но тем, кто мог быть 
очно точно в самом верху мировой табели о 
рангах, — тяжко. 

«Борьба с самим собой» — это всегда 
отлично работающая заготовка для интервью. 

Но в секторе ее не хватает. Для сильнейших 
есть лишь одна мотивация: соперничество с 
сильнейшими же. Адреналин конкуренции. 

Письмо с призывом к ООН, МОК и Между-
народной федерации легкой атлетики (World 
Athletics) прекратить «дискриминацию, ко-
торую лично поддерживает глава World 
Athletics», и позволить спортсменам России 
участвовать в международных соревнованиях 
наравне с другими легкоатлетами со всего 
мира опубликовала в соцсети прыгунья с 
шестом Полина Кнороз. Написано оно было 
еще летом. Спортсмены видят, как проходят 

«сезоны, чемпионаты и возможности ото-
браться на соревнования», и при этом про-
должают тренироваться, не зная, позволят ли 
им когда-нибудь вернуться на международную 
арену. «Юридический или институциональный 

процесс может длиться годами. Карьера спор-
тсмена — не может».

Всероссийская федерация легкой атле-
тики была лишена членства в международной 
федерации из-за допингового скандала в 
2015 году, IAAF (нынешнюю World Athletics) 
тогда же возглавил нынешний президент, 
английский барон Себастьян Ньюболд Коу. 
Сборная России пропустила Олимпийские 
игры в Рио-2016. (Кстати, Коу тогда при-
шлось отбиваться от обвинений в том, что 
он был причастен к утаиванию информации 
о положительных допинг-пробах российских 
спортсменов, когда находился на посту вице-
президента IAAF. Но доказательства этому 
не нашли, расследование через несколько 
лет было закрыто.) И почти восемь лет затем 
спецгруппа головной организации отслежива-
ла выполнение плана восстановления нашей 
легкой атлетики, продлевая отстранение год 
за годом. Лишь в марте 2023 года права ВФЛА 
вернули. А через три года были сняты и все 
санкции, связанные с допингом. 

Но с 2022 года наши легкоатлеты лишены 
возможности выступать на соревнованиях 
World Athletics даже в нейтральном статусе. 
Хотя еще летом того года заявки на получение 
нейтрального статуса организация рассма-
тривала, к существующим тогда 73 одобрен-
ным добавилось еще 18. Однако к участию, 
например, в чемпионате мира в американском 

Орегоне или «Бриллиантовой лиге» это уже 
отношения не имело: запрет. И не просто бан, 
а тотальный: ни юных, ни взрослых, никого и 
никуда не допускать.

● ● ●
В начале июля этого года World Athletics 

в очередной раз продлила отстранение. Все-
российская федерация легкой атлетики от-
правилась в CAS, подав подряд два иска. Это 
правильно, но когда они будут рассмотрены, 
сколько времени потребуется на вынесение 
решения?..

Летом МОК, как известно, выдал новые 
рекомендации по полноценному возвраще-
нию России на международную арену: мол, 
сейчас особенно важно дать всем равные воз-
можности для отбора на летние Олимпийские 
игры в Лос-Анджелесе-2028 и юношеские 
Олимпийские игры в Дакаре-2026 (участвуют 
спортсмены от 14 до 18 лет, состоятся Игры с 
31 октября по 13 ноября). Кстати, демонстра-
тивное отрицание нынешних рекомендаций 
МОК многие считают последствием того, что 
Коу сокрушительно проиграл на выборах в 
прошлом году нынешнему президенту МОК 
Кирсти Ковентри.

Но, как бы там ни было, до США-2028 
время есть, что и как еще там будет, а вот 
наших юных легкоатлетов в Дакаре не будет 
сейчас и безо всяких «мол». Критерии отбора 
устанавливает профильная международная 

федерация, World Athletics просто не выделила 
России квоты для участия. 

Себастьян Коу, конечно, совсем не одинок 
в своем стремлении не допускать Россию. И 
никакой сверхъестественной властью он в 
головной легкоатлетической организации не 
обладает. Но роль лидера важна везде. Это — 
правда жизни. Коу сегодня находится уже на 
финише своей марафонской управленческой 
дистанции: это его последний год во главе 
World Athletics (выборы пройдут осенью 2027 
года, дальше претендовать на пост он уже 
не может). 

Продолжит ли британец отстаивать свою 
позицию (для допуска, как он считает, должна 
измениться политическая ситуация, связанная 
с Украиной), повернет ли вдруг голову в сто-
рону России самостоятельно или его заставит 
это сделать суд? Ответа нет, но произойдет это 
точно не потому, что топнет ногой ООН. Увы.

А крик-письмо… Значит, не было уже сил 
молчать, надо хоть так заявить свой протест 
и показать накопившуюся боль. Для кого-то, 
кстати, оно может быть вообще откровением. 
Вопрос нашим спортсменам от зарубежных 
коллег из других видов спорта, которые уже 
вовсю соревнуются, «а куда вы пропали?» 
— совсем не редкость. И в любом случае — 
хмыкать не стоит. Потому что — боль. А капля 
камень точит.

Ирина СТЕПАНЦЕВА.

ДНИ РОЖДЕНИЯ

Виктор Зубков (1941) — государственный деятель, эко-
номист, специальный представитель Президента РФ по 
взаимодействию с Форумом стран — экспортеров газа
Юрий Жданов (1963) — заслуженный юрист России, доктор 
юридических наук, профессор
Александр Мясников (1953) — врач, телеведущий, обще-
ственный деятель, автор книг о здоровье
Руфина Нифонтова (1931–1994) — актриса театра и кино, 
народная артистка СССР
Юрий Норштейн (1941) — художник-мультипликатор, на-
родный артист РФ
Жан-Пьер Серр (1926) — французский математик, самый 
молодой лауреат Филдсовской премии
Оливер Стоун (1946) — кинорежиссер, сценарист, про-
дюсер, обладатель трех «Оскаров»

ПОД ГРАДУСОМ

По информации Гидрометцентра России, сегодня темпе-
ратура днем в Москве 18...20°, ночью 6…8°. Переменная 
облачность. Местами небольшой дождь. Ветер северный, 
3–8 м/c.
Восход Солнца — 6.00, заход Солнца — 18.47, долгота 
дня — 12.47.
По данным ИЗМИРАНа 
и Лаборатории магнитобиологии, ожидаются небольшие 
возмущения геомагнитного поля.

ДАТСКИЙ УГОЛОК

День работников санитарно-эпидемиологической 
службы России
911 г. — князь Олег заключил первый международный до-
говор с Византией 

1826 г. — Шамхорская битва русско-персидской войны 
1826–1828 годов, сражение завершилось поражением пер-
сидских войск
1916 г. — первое в истории мировых войн применение тан-
ков в боевых действиях. Англичане на реке Сомме бросили 
против немцев 49 танков модели Mk.1
1921 г. — Совнарком принял декрет об охране здоровья 
детей
1956 г. — начались регулярные пассажирские полеты на 
турбореактивных самолетах Ту-104

КУРС ВАЛЮТ

По курсу ЦБ 
на 15.09.2026.
1 USD — 84,3363; 
1 EURO — 97,7626.
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ТРЕНЕРСКАЯ
КУХНЯ

с Сергеем 
АЛЕКСЕЕВЫМ

— Каковы ваши сильные стороны?
— Я умею говорить «нет».
— Можете привести пример, когда это 
оказалось полезным?
— Нет.

Сидит мужик, на поплавок смотрит. Час 
сидит, другой… На третий час в ванную 
заходит жена:
— Ладно, черт с тобой! Иди на рыбалку, 
а то мне постирать надо!

— Больной, скажите, вы верите в 
реинкарнацию?
— Нет, доктор!

— Ну, тогда хороших новостей у меня для 
вас, пожалуй что, и нет…

— Человеческая цивилизация погибнет 
так: большая часть сопьется, остальная 
задохнется.
— С чего такие выводы?
— Новость сообщили: ученые научились 
получать спирт прямо из воздуха.

— А не будет ли новый налоговый инспектор 
взятки брать?
— Да ты что?! Честнейший человек! До этого 
он два года директором бани работал — так 
ни разу не помылся!
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ГОРЯЧАЯ ПЯТЕРКА АНЕКДОТОВ «МК»

КРИК
Лидеры легкой атлетики 
России написали письмо 

в ООН и МОК

ОТ БОЛИ

Полина 
Кнороз.

«Зенит» — «Локомотив».

ТУРНИРНАЯ ТАБЛИЦА
1 Краснодар 20
2 Спартак 16
3 Динамо 16
4 ЦСКА 16
5 Зенит 15
6 Динамо Мх 12
7 Балтика 11
8 Рубин 11
9 Ахмат 10
10 Крылья Советов 10
11 Оренбург 8
12 Ростов 8
13 Локомотив 6
14 Акрон 5
15 Родина 4
16 Факел 3
9-й тур

16 сентября, среда
«Спартак» — «Факел» 18.30
«Родина» — «Рубин» 18.30
«Балтика» — «Зенит» 20.45
«Локомотив» — «Крылья Советов» 20.45
17 сентября, четверг
«Оренбург» — «Краснодар» 16.15
«Ростов» — «Динамо» 18.30
«Акрон» — «Ахмат» 18.30
«Динамо» Мх — ЦСКА 20.45

Ростовские задиры

Обзор матчей 
8-го тура 
Российской 
премьер-лиги

аль
буд

«Спартак» — «Ростов».
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