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Замечайте
Телеканал «Рос-
сия» в очередной 
раз объявляет о 
готовности открыть 
талантам дорогу 
на большую сцену: 
11 сентября старту-
ет восьмой сезон 
культового вокаль-
ного шоу «Ну-ка, все 
вместе!». 

К онкурсанты волну-
ются, ведущий Ни-
колай Басков гото-

вится их поддерживать, а 
мы воспользовались воз-
можностью поговорить с 
лидером Сотни Сергеем 
Лазаревым. 

«Выходите  
и будьте собой»

– Сергей, складыва-
ется впечатление, что 
вокальное шоу «Ну-ка, 
все вместе!» перестало 
быть просто проектом, 
в котором вы участву-
ете, и превратилось в 
часть вашей жизни. Это 
так?

– Да, абсолютно. И я 
совершенно не умею от-
носиться к этому проек-
ту как к работе по прин-
ципу: пришел, отработал 
в кадре и ушел. Я всег-
да очень эмоционально 
включен во все происхо-
дящее, искренне пережи-
ваю за участников, ино-
гда спорю с Сотней, могу 
расстроиться, если, на 
мой взгляд, сильного во-
калиста недооценили. И 
наоборот – невероятно 
радуюсь, когда человек 
выходит и буквально под-
нимает всю стену.

– Насмотренность и у 
вас, и у экспертов Сотни 
выросла в разы. Это по-
могает или, наоборот, 
мешает сделать выбор в 
пользу того или иного во-
калиста?

– И помогает, и услож-
няет одновременно. За 
столько сезонов мы ус-
лышали огромное коли-
чество прекрасных голо-
сов, необычных тембров, 
сложнейших песен. Уди-
вить Сотню сегодня го-

раздо сложнее. Мы стали 
требовательнее. Техниче-
ски безупречный вокал 
может оставить тебя со-
вершенно равнодушным, 
а человек где-то споет не-
идеально, но настолько 
честно, что ты встанешь 
вместе со всей Сотней. 

Поэтому я всегда говорю 
участникам: не пытайтесь 
угадать, что понравится 
экспертам. Выходите и 
будьте собой.

Всестороннее 
признание

– Поделитесь впечат-
лениями о прошедшем 
«Народном кастинге», 
который вы проводили 
уже третий год подряд. 
Есть люди, которые при-
ходят на него из года в 
год? Чем «зацепили» те, 
кто прошёл отбор?

– «Народный кастинг» –  
это вообще отдельная 
история. Каждый раз я по-
ражаюсь тому, сколько у 
нас талантливых вокали-
стов. Да, есть те, кто при-
ходит повторно. И я отно-
шусь к этому с большим 
уважением. Человек не 
прошел год назад, но не 
обиделся на весь мир, не 

бросил музыку, а сделал 
выводы, работал над со-
бой и вернулся. Иногда пе-
ред тобой действительно 
появляется совершенно 
другой артист. Мне очень 
нравится такое упорство. 
А цепляют всегда индиви-
дуальностью. Голосом, ко-
торый узнаешь из тысячи, 
неожиданной манерой, 
выбором песни, энергети-
кой. 

– В этом году «Ну-
ка, все вместе!» полу-
чило «ТЭФИ» в номина-
ции «Развлекательное 
шоу талантов прайм-
тайма». Что почувство-
вали, получая статуэт-
ку?

– Это было очень при-
ятно. Конечно, реакция 
зрителей – это главная 
оценка нашей работы. Но 
«ТЭФИ» – это еще и при-
знание профессионально-
го сообщества. Поэтому, 
когда объявили «Ну-ка, 
все вместе!», я испытал 
огромную гордость за всю 
команду.

«Я же папа!»
– Осенью, помимо пре-

мьер, вас ждут ещё два 
важных события – дни 
рождения сына и дочки. 
Признайтесь, балуете 
их? 

– Конечно, балую! Я же 
папа (смеется.) Но ста-
раюсь, чтобы любовь не 
измерялась количеством 
подарков. Для детей день 
рождения – это настоящее 
событие, они ждут его за-
ранее, обсуждают, кого 
пригласить, как отметить. 
Поэтому мне нравится соз-
давать для них праздник, 
придумывать сюрпризы. 
Но с каждым годом я все 
больше понимаю, что са-
мый ценный подарок, ко-
торый могу им дать, – это 
мое время. Кажется, толь-
ко вчера дети были совсем 
малышами, а сегодня уже 
спорят со мной, аргумен-
тируют, имеют свое мне-
ние. И я понимаю, на-
сколько важно это не про-
пустить.

прямо сейчас
Подробности
Непредсказуемая Сотня
– Не могу не спросить о вашем соведущем, Николае 
Баскове. Ваш дуэт – один из самых харизматичных 
на нашем телевидении. И всё-таки, можете пред-
ставить кого-то другого на этом месте? Например, 
Полину Гагарину?
– Мне кажется, за эти годы мы настолько притерлись 
друг к другу, что заменить кого-то из нас было бы очень 
сложно. Коля – человек-праздник, человек-фейерверк. 
Он может за секунду завести всю студию, что-то приду-
мать, пошутить, поднять всем настроение. Я не представ-
ляю кого-то еще ведущим этого проекта, кроме Коли. С 
Полиной у нас прекрасные отношения, мы много работа-
ли вместе, тоже прекрасно друг друга чувствуем, теперь 
у нас есть совместная песня «Хэппи Энд», но это больше 
музыкальная история и совершенно другая химия.
– Расскажите о легендарной Сотне шоу «Ну-ка, все 
вместе!». Будут ли какие-то изменения в её составе?
– Сотня – это главный феномен нашего проекта. Я не 
знаю другого шоу, где одновременно собиралось бы 
столько абсолютно разных музыкальных экспертов: арти-
сты, педагоги, композиторы, продюсеры, представители 
разных жанров и поколений.
Конечно, есть основной костяк – эксперты, которых зри-
тели уже знают и любят. Но новые лица тоже обязатель-
но должны появляться. И мне нравится, что Сотня такая 
непредсказуемая. Иногда я смотрю на стену и вообще не 
понимаю, почему половина экспертов сидит. (Смеется.) 

Äåòàëè
«Шоумен» продолжается
– Лето у вас выдалось насыщенным – и съёмки, и 
выход долгожданного дуэта с Полиной Гагариной. 
А осенью вас ждёт тур «Шоумен». Можно приот-
крыть какие-то подробности?
– «Шоумен» вообще не останавливается. В октябре нас 
ждут большие концерты – пять Арен в Москве и три в 
Санкт-Петербурге. Для меня важно, чтобы «Шоумен» 
оставался живым организмом, поэтому я постоянно 
что-то дорабатываю, придумываю, улучшаю и допол-
няю. Чтобы человек, который пришел второй или даже 
третий раз, все равно увидел что-то новое. Я всегда чув-
ствую огромную ответственность перед зрителями, осо-
бенно когда речь идет о нескольких больших концертах 
подряд. Хочется каждый вечер отдавать максимум, неза-
висимо от того, первый это концерт или последний.

меня смотреть на привыч-
ные вещи заново. Еще они 
очень хорошо учат честно-
сти. Детей мало интересу-
ют твои регалии, рейтин-
ги, количество концертов. 
Для них ты просто папа. И 
если ты обещал прийти –  
значит, должен прийти. 
Никакие объяснения про 
очень важные взрослые 
дела особенно не работа-
ют.

Ольга БЕЛЬСКАЯ

хорошее

Пожелание  
читателям  
«ТЕЛЕКА»:
– Я хочу пожелать чи-
тателям «ТЕЛЕКА» не 
откладывать жизнь на 
потом. Мы очень часто 
думаем: вот решу про-
блемы, наступит отпуск, 
станет поспокойнее – и 
тогда начну радоваться. 
Но это «тогда» постоянно 
отодвигается. Старайтесь 
замечать хорошее прямо 
сейчас. Находите время 
для близких, говорите 
им важные слова, чаще 
встречайтесь, обнимай-
тесь, путешествуйте, 
ходите на концерты, по-
лучайте новые впечат-
ления.

– Известное выраже-
ние гласит: каждый че-
ловек, пришедший в ва-
шу жизнь, – это учитель. 
Чему вас учат ваши де-
ти?

– В первую очередь – 
терпению (смеется). И 
умению отпускать кон-
троль. С детьми довольно 
быстро понимаешь, что 
далеко не все в жизни бу-
дет происходить по тво-
ему сценарию. Они учат 
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Анна Банщикова 
вернулась 
к роли «Ищейки»

Стартовали съёмки юбилейного, 
десятого сезона сериала Первого 
канала «Ищейка». Производством 
популярного кинопроекта занима-
ется кинокомпания STAR MEDIA. К 
своим ролям вновь вернутся Анна 
Банщикова, Денис Бургазлиев, Эду-
ард Чекмазов, Владимир Николенко, 
Анатолий Гущин, Михаил Гаврилов-
Третьяков, Ирина Пулина, Полина Ку-
тепова, Иван Колесников, Игорь Пе-
тренко, Герман Швейкин, Александр 
Макогон, Дмитрий Миллер и другие 
артисты. Режиссер-постановщик – 
Андрей Головков.

Кушнир (Анна Банщикова) в от-
ношениях с Васнецовым (Игорь 

Петренко). Они собираются 
знакомить семьи, но сно-

ва мешает работа, из-за 
которой ее похищают 
прямо на глазах жени-
ха. После благополуч-
ной развязки появ-
ляется таинственный 
Книжник, который 
намерен написать и 

реализовать свой ва-
риант жизни Кушнир, 

ее команды и близких. 
Загадочная смерть но-

вого помощника Удальцо-
вой, убийство Абашева и многие 

другие непростые дела переплетают-
ся со сватовством Лапина к учитель-
нице Миши, курьезными случаями в 
частных расследованиях Бирюкова, 
а еще между Хайдаровым и сестрой 
Васнецова явное притяжение. Спра-
виться со всем этим под силу только 
Кушнир! 

Фото пресс-службы Первого канала

Мария Бортник 
представила 
«Таксистку»

Телеканал «Dомашний» завер-
шил съёмки мелодрамы «Таксист-
ка» (компания-производитель «Про-
дюсерский центр «ТВИН»). В кресле 
режиссера-постановщика – Дмитрий 
Пантелеев. Главные роли в сериале 
сыграли: Мария Бортник, Сергей Ива-
нюк, Алексей Сидоров и Ольга Сопова. 

По сюжету фильма в день пятиле-
тия дочери муж (Алексей Сидоров) 
объявляет Маше (Мария Бортник) о 
разводе. По его словам, она переста-
ла следить за собой и полностью со-
средоточилась на доме и детях. Ма-
ша остается с детьми в заложенной 
квартире. Муж оставил бывшей жене 
только старую машину. Попытки най-
ти работу не приносят результата, и 
Маша решает устроиться в такси. 

– Маша – женщина, которая очень 
долго жила не своей жизнью, – рас-
сказывает исполнительница главной 
роли Мария Бортник. – Она все время 
подстраивалась, старалась быть иде-
альной матерью и женой, и в какой-
то момент просто перестала слышать 
себя. Но, работая над ролью, я поня-
ла: в ней всегда была эта внутренняя 
опора. Она не кричит о своей силе, 
не доказывает ее – она просто есть. 
И это спокойствие, эта удивитель-
ная способность принимать удары 
и не озлобляться – для меня самое 
ценное в ней. Маша умеет прощать 
по-настоящему. Это не слабость, это 
огромный труд. И вся история для 
меня – как добрая взрослая сказка 
о женщине, которая, несмотря ни на 
что, выбирает любить.

Фото пресс-службы телеканала 
«Dомашний»

У «Ландышей» 
будет спецсезон

Онлайн-кинотеатр Wink объявляет 
о начале съёмок специального сезо-
на «Ландышей». Новая глава получи-
ла название «Ландыши. Целоваться не 
будем». На экраны вернутся всеми лю-
бимые герои: Катя (Ника Здорик), Лёха 
(Сергей Городничий), Анна (Вероника 
Тимофеева), Бублик (Иван Алексеев).

История будет развиваться одновре-
менно и в прошлом, и в настоящем, раскрывая героев с совершенно неожидан-
ных сторон. Как события разных лет окажутся связаны между собой, станет одной 
из главных интриг новых серий проекта. А к кому именно относится загадочное 
«Целоваться не будем», авторы пока держат в секрете. 

Производством специального сезона «Ландышей» занимается компания «Все-
мирные русские студии» совместно с «НМГ Студией». Съемки сериала пройдут в 
Казани и Москве.

Фото предоставлено пресс-службой онлайн-кинотеатра Wink

Александра 
Никифорова 
сыграет следователя

В Санкт-Петербурге начались съёмки мно-
госерийного детектива «Одна и без оружия» 
режиссёра Дмитрия Петруня. В ролях: Алек-
сандра Никифорова, Даниил Страхов, Евге-
ний Славский, Иван Батарев и другие. 

Ольга Зуева (Александра Никифорова) – 
следователь с особым чутьем и уникальным 
методом. Зуева не просто собирает улики, 
она «читает пространство». Ее оружие – не 
пистолет и протокол, а умение видеть следы в 
беспорядке через мелкие детали, которые не 

вписываются в общую картину. Но этот же бесценный на службе дар разрушает ее 
личную жизнь. Муж Андрей (Евгений Славский) предает ее и уходит к другой жен-
щине. В этот момент в жизни Ольги появляется непослушный пес, сбитый на трас-
се. Его бывший хозяин – участковый недавно погиб, а дети выбросили собаку на 
улицу. Ольга вылечит пса, и со временем он станет ее незаменимым напарником.

Телевизионная премьера сериала запланирована в эфире телеканала «Россия».
Фото телеканала «Россия» 

Кирилл Полухин стал ведущим
Телеканал НТВ объявил о возвращении легендарной докумен-

тальной программы «Криминальная Россия» в новом формате. 
Ведущим программы выступит актер Кирилл Полухин.

– Это возвращение легендарной программы, которая шла очень 
много лет, только уже в новом формате, – рассказывает Кирилл 
Полухин. – Теперь больше исследуется природа преступника и 
самих злодеяний. Почему все произошло именно так? Почему че-
ловек стал таким? На протяжении выпуска идет определенный 
анализ. Ну и, соответственно, появилось очень много новых ви-
деоматериалов, которые до этого были недоступны. 

В основу проекта лягут материалы, снятые для оригинальной 
«Криминальной России», включая ранее не опубликованные кадры, 
отрывки интервью, наблюдения за подозреваемыми, следственные экс-
перименты, очные ставки и даже живые синхроны в кабинете следователей.

Фото PR НТВ

1 Археологи обнаружили очень 
древние свидетельства вы-
ращивания риса на террито-

рии современного Китая. Особенно 
важные находки были сделаны в бас-
сейне крупной реки, где существо-

вали поселения земледельцев 
эпохи неолита. Именно в 

этом регионе про-
исходило раннее 
одомашнивание 
культуры. Какую 

реку называют 
одним из центров 

раннего рисо-
водства?
а) Ю. б) Хуанхэ.

в) Янцзы.
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А 2 Рис бывает не 
только белым. 
Существуют сорта 

с красной, коричневой, 
чёрной и даже почти 
пурпурной окраской 
оболочки. Особенно ин-
тересны тёмные разно-
видности: их цвет связан 
с веществами, которые 
встречаются и в других 
растениях с насыщен-
ной красно-фиолетовой 
окраской. Какие веще-
ства придают тёмному 
рису такую окраску?
а) Антоцианы. б) Кароти-
ноиды. в) Ксантофиллы.

4 Рис выращивают в 
особых условиях – 
часто на затоплен-

ных участках земли, где 
поддерживается посто-
янный уровень воды. Эти 
участки требуют слож-
ной системы орошения и 
тщательного ухода. Они 
характерны для регио-
нов с тёплым климатом 
и позволяют получать 
высокие урожаи этой вла-
голюбивой культуры. Как 
называются поля, на ко-
торых выращивают рис?
а) Террасы. б) Плантации. 
в) Чеки.

3 Один из самых 
известных и 
ароматных со-

ртов риса выращива-
ют в Индии, Пакистане 
и соседних регионах. 
После приготовления 
его длинные зёрна 
становятся особенно 
ароматными. Назва-
ние этого риса проис-
ходит из языка хинди 
и буквально связано с 
характерным запахом 
продукта. Как называ-
ется этот сорт?
а) Басмати. б) Жасмин. 
в) Арборио.
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и.Похвальное 
слово рису
Всемирный день риса 
отмечают 20 сентября. 
Эту культуру выращи-
вают уже несколько 
тысячеле-
тий, и за это 
время люди 
создали 
множе-
ство её 
разно-
видно-
стей.
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Дождь наполовину
В пустынных местностях 
случается редкое 
явление – вирга. 
Представьте себе: на-
полненные влагой 
кучевые облака, на-
чинается дождь, вы 
отчетливо видите 
вертикальные пото-
ки воды – но земля 
остается сухой! Дело в том, что из-за раз-
ницы в давлении и температуре капли 
испаряются, не успев упасть. Для людей, 
находящихся на земле, это явление не 
опасно, а вот для самолетов, заходящих 
на посадку, может быть неприятным 
сюрпризом.

Кенгуру в опасности
В случае опасности эти уникаль-
ные австралийские животные 
спасаются бегством. Но поскольку 
кенгуру живут семьями, важно не 
просто убежать, но и 
предупредить осталь-
ных о надвигающейся 
беде. Для этого животные 
с силой бьют по земле за-
дними лапами. Чтобы про-
верить эту версию, ученые 
записали звуки ударов и 
включили запись в клетке с 
кенгуру в зоопарке. Резуль-
тат был ожидаемым: звери 
вскочили и начали озирать-
ся по сторонам.

Муж нашёлся!
На что только не идут блогеры ради увеличения про-

смотров! Девушка из Нигерии решила, что верным 
способом раскрутиться в интер-
нете будет шутка. Она появлялась 

в людных местах с плака-
том «Ищу мужа!». Сама 

блогерша утверждала, 
что на самом деле она 
просто привлекала к 
себе внимание. Но 

однажды ей написал 
мужчина с вопросом, 
нашелся ли избран-
ник? Слово за слово, 
завязалось общение, 
спустя время закон-
чившееся свадьбой. Ша-
лость удалась!

Башня как 
искусство
Первая построенная инже-
нером Владимиром Шу-

ховым гиперболоидная 
башня была продемон-
стрирована на Нижего-
родской ярмарке в 1896 

году. Высота сооружения – 
25 метров, назначение – водо-
напорная. После завершения 
выставки башню выкупил ме-
ценат Юрий Нечаев-Мальцев. 

Он велел перевезти соору-
жение в село Полибино 
(сейчас Липецкая область), 

где башней можно по-
любоваться и 

сегодня. Светлана СИДОРЧУК

СЕКРЕТ УСПЕХА

Отпуск за свой счёт: 
кому, когда, сколько
Отпуск без сохранения за-
работной платы – это право 
работника, а не обязанность 
работодателя. В народе его 
называют «за свой счёт», а в 
Трудовом кодексе ему посвя-
щена статья 128. 
По соглашению сторон
Если у сотрудника возникли семейные 
обстоятельства или иные уважитель-
ные причины, он может попросить 
отпуск за свой счет. В этом случае 
решение остается за работодателем: 
он может согласиться, отказать или 
предложить другую дату. Продолжи-
тельность такого отпуска законом не 
ограничена – стороны договариваются 
сами. Это может быть и один день, и 
несколько месяцев. 

Когда обязаны отпустить
Закон четко определяет категории 
работников, которым нельзя отка-
зать. Сроки для каждой группы уста-
новлены жестко:
  работающие пенсионеры по старости 

могут взять до 14 календарных дней 
в год;
  работающие инвалиды – до 60 дней;
  родители и супруги погибших воен-

нослужащих, а также сотрудников ор-
ганов внутренних дел, противопожар-
ной службы и других силовых струк-
тур – до 14 дней ежегодно.
Кроме того, в особых жизненных ситу-
ациях работодатель обязан предо-
ставить до 5 календарных дней без 
содержания: при рождении ребенка, 
регистрации брака или смерти близко-
го родственника. Эти дни даются еди-
норазово по письменному заявлению 
и при предоставлении подтверждаю-
щих документов.
С 2026 года к перечню льготников от-
носятся также родители, супруги и 
совершеннолетние дети участников 
специальной военной операции.

Что нужно знать
Важный нюанс, о котором часто забы-
вают: в стаж, дающий право на ежегод-
ный оплачиваемый отпуск, засчиты-
ваются только 14 календарных дней 
такого отпуска за рабочий год. Если вы 
взяли 30 дней за свой счет, остальные 
16 дней сдвигают ваш рабочий год – да-
та, когда вы сможете уйти в очередной 
оплачиваемый отпуск, переносится.
И последнее: дни отпуска без сохра-
нения зарплаты не оплачиваются, не 
продлевают больничный и не влияют 
на расчет среднего заработка, за ис-
ключением случаев, оговоренных в 
коллективном договоре или локаль-
ных актах компании.

В начале отношений 
нас захватывает химия, 
общие интересы, чувство 
юмора и внешность. Но 
когда страсть утихает и 
наступает фаза быта, во-
прос «кто умнее» или «кто 
образованнее» может 
всплыть неожиданно. 

Р азница в образовании – 
это приговор для пары 
или всего лишь особен-

ность, которую можно превра-
тить в преимущество? Ответы 
могут быть самыми неожидан-
ными.

Двигатель 
прогресса
Любое замечание в адрес 
менее образованного пар-
тнера будет восприниматься 
в штыки: «Ты считаешь меня 
дураком?!» И здесь ключе-
вая задача – работа над 
самооценкой. В отношени-
ях разница в образовании 
может стать мощным дви-
гателем прогресса. Более 
начитанный партнер может 
мягко подтягивать второго, 
не читая нотаций, а через 
интересные фильмы, экскур-
сии, обсуждение новостей. 
Менее образованный, но 
практичный партнер может 
научить второго «выживать» 
в реальном мире, не витать в 
облаках.
Важно, чтобы это происхо-
дило не с позиции «учитель-
ученик», а с позиции «иссле-
дователи». Если вы вместе 
смотрите документальное 
кино и обсуждаете его, если 
вы путешествуете и открыва-
ете новое – ваши «дипломы» 
теряют значение. Вы стано-
витесь единомышленниками.

Статус vs 
реальность
В обществе до сих пор 
сильны стереотипы. Счи-
тается, что человек с 
высшим образованием 
автоматически попадает в 
«высшую лигу», а его пар-
тнер со средним специ-
альным обречен на роль 
ведомого. Однако социо-
логические опросы пока-
зывают, что лишь 12 % 
разводов происходят 
по причине «несовпаде-
ния интеллектуальных 
уровней». Гораздо чаще 
причиной становятся фи-
нансовые проблемы или 
неумение договариваться. 
Разница в образовании – 
это маркер, который часто 
маскирует реальную про-
блему – разницу в ценно-
стях. Если один ценит зна-
ния ради знаний, а вто-
рой – только практические 
навыки, конфликт неизбе-
жен. Но если цели в жизни 
совпадают, то наличие или 
отсутствие диплома отхо-
дит на второй план.

Когда это всё-таки 
помеха?
Единственный случай, когда раз-
ница в образовании становится 
абсолютным злом – это разница в 
моральном развитии и гибкости 
ума. Если один человек открыт 
новому, готов меняться и учиться, 
а второй застрял в своем миро-
воззрении и считает любое знание 
бесполезным, то никакой диплом 
не спасет. Отсутствие любозна-
тельности – вот настоящий враг 
отношений. 

Ольга БЕЛЬСКАЯ

Основные подводные камни
Если разница в образовании всё же становится помехой, 
это проявляется в трёх аспектах:

1 РАЗНЫЙ ЯЗЫК ОБЩЕНИЯ. Один привык оперировать 
сложными терминами, цитировать философов, другой 

говорит просто и по делу. Проблема решается просто: нужно 
учиться говорить на языке партнера, избегая снобизма.

2 КРУГ ОБЩЕНИЯ. Друзья одного кажутся скучными зану-
дами, друзья другого – необразованными простаками. 

Это раздражает. Здесь важно сохранять личные границы и 
позволять партнеру иметь свое пространство, не перетаски-
вая в свою тусовку насильно.

3 КАРЬЕРНЫЕ ОЖИДАНИЯ. Часто от более «простого» пар-
тнера ждут, что он будет обслуживать амбиции «образо-

ванного». Это тупиковый путь, ведущий к обесцениванию.

Диплом не значит интеллект 
Ключевая ошибка – приравнивать образование к интеллекту. 
Диплом говорит лишь о том, что человек умеет заучивать ма-
териал, сдавать экзамены и обладает определенной усидчи-
востью. Но жизненный интеллект, эмоциональный интеллект и 
практическая смекалка в «корочках» не измеряются.
Представьте пару: она – кандидат филологических наук, он – 
автомеханик. Формально пропасть огромна. Но он читает тех-
ническую литературу на английском, чтобы чинить современ-
ные авто, разбирается в химии материалов, а она, несмотря 
на свои диссертации, не может забить гвоздь или подключить 
технику. В такой связке разница в базовом образовании не 
приводит к дискомфорту, а создает симбиоз. 
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Искусство
человеку надежду

Ïîäðîáíîñòè
Ожидание 

с замиранием
– Какие ещё телепроекты с 

вашим участием ожидаются в 
этом сезоне?

– Я уже упоминала о военном 
проекте. Он называется «Герой 

в законе». Было невероятно впе-
чатляюще, хотя у меня небольшая 

роль, я играю девушку главного 
героя, замечательного артиста 

Сергея Шаталова. Настоящие 
взрывы, одежда времен ВОВ, чу-

десная группа и партнеры, очень 
масштабная подготовка за кадром. 

Жду с замиранием. 
– Неотъемлемая часть актёрской 

работы – кастинги. Как относитесь 
к этому процессу? Легко пережива-
ете, если роль достаётся кому-то 

другому?
– Я очень впечатлительный человек, и у 

меня всегда были большие амбиции 
в профессии. Поэтому раньше я на-
кручивала себя перед пробами так, 

что мне могло реально стать пло-
хо. Однажды я чуть сознание не 
потеряла на пробах. Но я в кино 
уже 13 лет, и подход меняется. К 

пробам я стараюсь готовиться 
так же тщательно, но с ноткой 

игры и азарта, получать удо-
вольствие. Стараюсь разде-

лять себя как человека и как 
артиста.

У нашей сегодняш-
ней героини осень 
обещает быть бога-
той на премьеры. 
И ближайшие – уже 
совсем скоро: на 
телеканале ТВЦ 
выйдут два проекта 
с её участием. 

С начала 11 сентяб-
ря – мелодрама 
«Девушка в поис-

ке», а затем 12 сентяб-
ря – детектив «Точка ки-
пения». Мы поговорили 
с Марией о том, чего она 
сама ждет от этих пре-
мьер, о театральных пер-
спективах и о музыкаль-
ных планах.

«В каждом 
человеке 
есть всё»

– Мария, сразу две те-
левизионные премьеры 
в самом начале сезона – 
это волнительно?

– Премьеры – это всег-
да волнительно, но в пози-
тивном смысле! Интерес-
но посмотреть, что полу-
чилось, ведь артист видит 
сначала сценарий, потом 
творческо-рабочий про-
цесс, а дальше ты отпуска-
ешь своего героя! Многое 
решит постпродакшен, 
виденье режиссера, мон-
таж. Я всегда смотрю свои 
работы, чтобы понять, что 
получилось, что нет, какие 
приемы сработали. Это 
такой момент работы над 
ошибками.

– Расскажите об этих 
проектах – когда они сни-
мались, чем запомнились, 
какой дался легче, а какой 
сложнее?

– Проект «Точка кипе-
ния» снимался в Минске – 
чудесный, очень атмос-
ферный город. Я впервые 
побывала там и теперь 
мечтаю о новых киноисто-
риях в этом прекрасном 
городе. Проект непро-
стой, потому что моя ге-
роиня – следователь. Это 
работа со специфическим 
профязыком, длинные до-
просы, погони, оружие. У 
Ольги трагичная личная 
история, и любимую про-
фессию она делает своей 
единственной страстью и 
отдушиной. 

«Девушка в поиске» – 
это история личностного 
становления. Моя герои-
ня Маша не понимает сво-
ей ценности и жаждет люб-
ви от мира, но в итоге на-
учится любить и выбирать 
себя сама. Наверное, каж-
дой девочке приходилось 
пройти этот путь. И мне то-
же в свое время!

Обе истории застави-
ли меня задуматься о се-
бе, найти похожие чер-
ты и вытащить их на по-
верхность. Я считаю, что 

в каждом человеке есть 
все, просто в разном ко-
личестве. Благодаря каж-
дой роли я чему-то учусь, 
что-то новое осознаю и 
как актриса, и как чело-
век. И, конечно, надеюсь, 
что зрителя это зацепит, 
заставит подумать о себе 
и своей жизни. Вдохновит!

Не такая 
уж серая мышка

– Ваша героиня в сери-
але «Девушка в поиске» 
выглядит серой мышкой, 
а на деле оказывается 
очень целеустремлён-
ной и находчивой. Каково 
это – играть такое несо-
ответствие внешности 
и характера?

– Моя героиня не «се-
рая мышка» по опреде-
лению, это ее отношение 
к себе. Никто не научил 
ее чувствовать свою цен-
ность, принимать свою 
индивидуальность. Но 
она очень добра и отзыв-
чива к другим. Способна 
любить. Значит, сможет 
сделать все это и для се-
бя! И тогда от серой мыш-
ки не останется и следа, 
поверьте. 

– В обоих проектах при-
сутствует детектив-
ная составляющая. Это 
уже не первый ваш опыт 
в детективном жанре. 
Что особенного в этих 
работах?

– Хороший детектив ин-
тересен как жанр тем, что 
незаметно вовлекает зри-

теля, каждому хочется 
вместе со следователем 
первым понять, что убий-
ца – почтальон. Я сама лю-
блю хорошие детективы! 
Ну и конечно, это всегда 
экшен, пистолеты, трюки, 
опасность. Можно почув-
ствовать себя крутой дев-
чонкой!

В планах – 
музыка 

– В вашей фильмогра-
фии были и исторические 
проекты – масштабные, 
костюмные. Это мечта 
любой актрисы! В какую 
ещё эпоху хотелось бы 
окунуться?

– Я просто обожаю 
исторические проекты 

за их масштаб, костю-
мы. Это непросто, но по-
хоже на мечту из моего 
детства. Тогда, говоря об 
актерской профессии, я 
вздыхала: «Хочу прожить 
много жизней, пожить в 
разном времени». В дет-
стве я мечтала жить в 
Средневековье – рыцар-
ство, прекрасная дама 
в окне башни… Но когда 
узнала побольше об этом 
времени, немного пере-
хотелось.

Сейчас мечтаю о кино-
проекте про советское 
время, но пока не скла-
дывалось. Хотя совсем не-
давно сбылась моя мечта и 
я снялась в сериале о Ве-
ликой Отечественной вой-
не! Можно считать, что 
уже прикоснулась немно-
го к эпохе. Думаю, все впе-
реди!

– У вас есть музыкаль-
ное образование. Может 
быть, есть мысли об 
участии в музыкальном 
фильме, мюзикле?

– Несколько раз про-
бовалась в такое кино, 
и надеюсь, однажды все 
случится. Я занимаюсь 
музыкой, оттачиваю уме-
ние петь и даже пишу кое-
что свое. Надеюсь скоро 
представить миру свою 
музыку. Это не быстрый 
процесс, потому что хо-
чется сделать максималь-
но хорошо!

должно давать

Пожелание 
читателям 
«ТЕЛЕКА»: 
– Я думаю, что настоя-
щее искусство должно 
трогать сердце, исце-
лять его, давать чело-
веку надежду и силы! 
Смотрите хорошее 
кино, ходите в театр, 
ищите то, что трогает 
вашу душу и согрева-
ет её!

От театра 
до педагогики

– А что сейчас происхо-
дит в вашей театраль-
ной жизни?

– В этом году я ввелась 
в спектакль «Ночь нежна» 
(режиссер Андрей Ала-
дьин) на сцене театра «Ма-
стерская» Г.М. Козлова. А 
также задействована в еще 
одной постановке, которая 
ждет выпуска. Театр – это 
совсем другой мир, там 
другие законы существо-
вания, другие ощущения. Я 
чувствую, как меня обога-
щает опыт работы на сцене, 
я стала свободней, «шире», 
нахожу новые пути в актер-
стве. Очень счастлива!

– Лето позади. Чем оно 
запомнилось? Каким бы-
ло соотношение работы 
и отдыха?

– Этим летом я много ра-
ботала! Кино, театр, я про-
бую себя в актерской пе-
дагогике в студии Андрея 
Аладьина – режиссера, с 
которым работаю в теа-
тре. Очень ценный опыт, 
всегда интересно и полез-
но оказаться с другой сто-
роны процесса. И, как ни 
странно, делясь опытом, 
объясняя другому артисту, 
ты растешь как артист сам. 
В общем, лето очень насы-
щенное вышло!

Ольга БЕЛЬСКАЯ

На съёмках детектива
«Точка кипения».
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Светлана СИДОРЧУК

Щенок с грустны-
ми глазами или 
котёнок, который 
смешно перебирает 
лапами, мгновенно 
нажимают на наши 
эмоциональные 
рычаги. 

Н о статистика 
приютов неумо-
лима: каждый 

год тысячи животных 
возвращаются обрат-
но. Чтобы знакомство 
с новым членом семьи 
не закончилось разо-
чарованием, подой-
дите к вопросу раци-
онально. Забудьте на 
время о внешности 
и представьте себя в 
роли HR-специалиста, 
который ищет идеаль-
ного кандидата для 
своей «компании» под 
названием «Дом».

Шаг 1. Аудит образа жизни
Прежде чем искать породы или смотреть объ-
явления, честно ответьте на три вопроса:

1 Вы домосед, который мечтает о диване и се-
риалах, или экстраверт, пропадающий в похо-

дах и поездках? Активной собаке нужны прогулки 
2-3 часа в день, а кошке-«антистресс» – постоян-
ное присутствие хозяина. Если вас нет дома по 
10 часов, щенок или активный хорек – не ваш ва-
риант, а вот взрослая кошка или рыбки чувствуют 
себя прекрасно и в одиночестве.

2 Сколько вы готовы тратить ежемесячно? 
Содержание крупной собаки обходится в 

3-5 раз дороже, чем содержание попугая. И де-
ло не только в корме. Ветеринария, страховка, 
груминг (стрижка) и даже передержка во время 
отпуска – это существенные траты. Экзотические 
животные (рептилии, обезьяны, капибары) тре-
буют особых условий содержания и дорогих кор-
мов, которые сложно найти.

3 Есть ли у членов семьи аллергия? Если у кого-
то в семье аллергия на шерсть, сфинксы или 

голые собаки не спасут – реакция часто возника-
ет на белок слюны и кожи, а не на шерсть. В та-
ком случае стоит присмотреться к рыбкам.

Шаг 3. 
Тотальный тест-драйв

Если вы определились с породой, не 
поленитесь найти знакомых, у которых 
есть такая собака или кошка. Придите в 
гости, понаблюдайте, понюхайте шерсть, 
послушайте, как животное лает или мяука-
ет. Погладьте и проверьте, не вызывает ли 
контакт аллергии. Почитайте негативные 
отзывы о породе. А когда решение приня-
то – не берите животное «на посмотреть». 
Возьмите его навсегда. И тогда вы не оши-
бетесь.

Шаг 2. Энергия и темперамент
Животные очень различаются по энергетике, ус-
ловно можно выделить три типа. Ваша задача – 
выбрать «свой».

 «Торнадо». Бордер-колли, джек-рассел-
терьер, хаски, абиссинские кошки. Им нужны 
постоянные тренировки, головоломки, бег. Ес-
ли вы не готовы тратить на это часы, «торнадо» 
разрушит вашу квартиру от скуки. Но если вы 
активны – это лучший компаньон для пробе-
жек.

 «Золотая середина». Лабрадоры, золотистые 
ретриверы, мейнкуны, британские кошки. Они с 
радостью поддержат прогулку, но будут терпеливо 
ждать вас и на диване. Это идеальный баланс для 

работающего человека, готового уделять пи-
томцу время вечером.

 «Диванный философ». Бульдоги, бассет-
хаунды, персидские кошки, шиншиллы. 

Главная их цель – быть рядом, лежать 
на коленях и наблюдать. Они не тре-
буют активных игр, но ценят тактиль-
ный контакт.

– Хочу кота 
завести.

– Слушай, кот – это 
серьёзно, на всю 

жизнь. Сперва по-
пробуй женить-

ся. 

Особый слу-
чай – экзо-
ты. Игуаны 
вырастают 
до 2 метров, 
некоторые обе-
зьяны становятся 
агрессивными в пери-
од полового созрева-
ния, а ежики оставля-
ют колючки по всему 
дому и требуют 
специального темпе-
ратурного режима. 
Всегда гуглите инфор-
мацию про взрослую 
особь, а не детеныша.

Íà çàìåòêó
Породные «бонусы»
Каждая порода собак выводилась 
для определенных целей.
  Охотничьи (таксы, спаниели): 

будут гонять всех кошек во дворе и 
копать ямы в саду.
   Сторожевые (кавказцы, ротвей-

леры): инстинктивно не доверя-
ют чужим, потребуется серьезная 
дрессура.
  Пастушьи (овчарки): будут пы-

таться «пасти» ваших детей, покусы-
вая их за пятки.
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Шницель 
из капусты
Русская кухня. На 4 персоны. 
Калорийность (на 100 г): 
130 ккал.
ИНГРЕДИЕНТЫ: 

8 капустных листьев
1 яйцо 2 ст. л. муки
2 ст. л. панировочных 

сухарей растительное 
масло молотый черный 
перец соль

КАК ПРИГОТОВИТЬ:

1 Капустные листья опустить 
в кипящую подсоленную 

воду на 5 минут, откинуть на 
дуршлаг, дать остыть.

2 Толстые прожилки на ли-
стьях слегка отбить кули-

нарным молотком, свернуть 
листья аккуратными конвер-
тиками.

3 На плоскую тарелку на-
сыпать муку, смешанную 

с солью и молотым перцем, 
на другую тарелку – паниро-
вочные сухари, в небольшой 
миске взбить до однородности 
яйцо.

4 Каждый капустный кон-
вертик обвалять в муке, 

затем окунуть в яйцо, затем 
обвалять в панировочных су-
харях.

5 Жарить шницели на хо-
рошо разогретом масле 

с двух сторон до румяной ко-
рочки (по 1-2 минуты с каждой 
стороны).

Светлана ИВАНОВА

Рагу с кабачками 
и куриным 
фаршем
Средиземноморская кухня. 
На 5 персон. Калорийность 
(на 100 г): 86 ккал.
ИНГРЕДИЕНТЫ: 

500 г кабачков
400 г куриного фарша
2 помидора 1 луковица
1 морковь 2-3 зубчика 

чеснока пучок зелени
растительное масло
молотый черный перец
соль

КАК ПРИГОТОВИТЬ:

1 Кабачки нарезать крупны-
ми кубиками, лук – мелко, 

морковь натереть на крупной 
терке, чеснок измельчить, зе-
лень некрупно порубить.

2 Разогреть сковороду с 
растительным маслом, об-

жарить лук до прозрачности, 
добавить чеснок и морковь, 
жарить до перемены цвета 
(2-3 минуты).

3 Добавить в сковороду ку-
риный фарш, жарить, по-

мешивая, 5 минут.

4 Добавить кабачки, тушить 
все вместе 10 минут.

5 Помидоры надсечь, опу-
стить в кипяток на 30 се-

кунд, снять кожицу, нарезать 
небольшими кусочками.

6 Выложить помидоры в 
сковороду, посолить, по-

перчить, перемешать, тушить 
еще 7-10 минут.

7 При подаче посыпать зе-
ленью.

Жена звонит мужу:
– Дорогой, ты с чем карто-
шечку будешь на ужин?
– С мясом…
– Я как знала: уже купи-
ла чипсы с беконом!

Свиные 
отбивные 
Польская кухня. 
На 4 персоны. Калорийность 
(на 100 г): 248 ккал.
ИНГРЕДИЕНТЫ: 

4 куска свиной корейки 
без кости (по ~100 г)

2 яйца 100 г муки
40 г сливочного масла
растительное масло
молотый черный перец
соль

КАК ПРИГОТОВИТЬ:

1 Куски свинины отбить ку-
линарным молотком до 

тонких пластов.

2 Натереть мясо солью и 
перцем.

3 Яйца взбить вилкой или 
венчиком до однородно-

сти, муку насыпать на плоскую 
тарелку.

4 Каждый кусок мяса оку-
нуть в яйцо, обвалять в 

муке; повторить то же самое 
еще раз.

5 Хорошо разогреть в сково-
роде растительное масло, 

распустить в нем сливочное.

6 Жарить отбивные по 4-5 
минут с каждой стороны 

до золотистой корочки.

Пословицы 
и поговорки 
Скорость нужна, а поспеш-
ность смешна.
Готовь быстро, но со вкусом.

Пицца 
за 25 минут 
Итальянская кухня. 
На 4 персоны. Калорийность 
(на 100 г): 210 ккал.
ИНГРЕДИЕНТЫ: 

120 г греческого йогурта
100 г муки 1 помидор
70 г варено-копченой 

колбасы 50 г твердого сыра
1 ст. л. кетчупа
2-3 веточки зелени
щепотка сухих итальянских 

или французских трав
молотый черный перец
соль

КАК ПРИГОТОВИТЬ:

1 Разогреть духовку до 
220 °С. 

2 Муку смешать с греческим 
йогуртом, солью и сухими 

травами, замесить однородное 
тесто, скатать в шар, оставить 
на 5 минут.

3 Колбасу и помидор наре-
зать тонкими кружочками, 

сыр натереть на терке.

4 Раскатать тесто в круг, 
формируя небольшие 

бортики, смазать поверхность 
кетчупом, выложить кружочки 
колбасы и помидоров, посы-
пать сыром.

5 Выложить на смазанный 
маслом или застеленный 

бумагой для выпечки проти-
вень. 

6 Выпекать в разогретой ду-
ховке 10 минут.

Быстрая паэлья с 
морепродуктами 
Испанская кухня. 
На 4 персоны. Калорийность 
(на 100 г): 139 ккал.
ИНГРЕДИЕНТЫ: 

720 мл куриного бульона
500 г замороженных 

морепродуктов
200 г риса для паэльи
150 г помидоров черри
1 луковица
3 зубчика чеснока
5-6 веточек петрушки
2 ст. л. растительного 

(оливкового) масла
1 ч. л. сладкой паприки
1 ч. л. куркумы молотый 

черный перец соль

КАК ПРИГОТОВИТЬ:

1 Лук нарезать, чеснок измель-
чить, петрушку нарубить.

2 В сотейнике на раститель-
ном масле обжарить до 

прозрачности лук, добавить 
чеснок и помидоры черри, жа-
рить, помешивая, 2-3 минуты.

3 Всыпать рис, посолить, по-
перчить, добавить папри-

ку и куркуму, перемешать.

4 Влить куриный бульон, на-
крыть сотейник крышкой, 

варить, не перемешивая, пока 
почти вся жидкость не впита-
ется. 

5 Добавить морепродукты, 
перемешать, снова на-

крыть сотейник крышкой, го-
товить 7 минут.

6 Готовую паэлью посыпать 
петрушкой; подавать не-

медленно.

Ужин за 30 минут – это не 
миф и не компромисс со 
вкусом. Это реальность, в 
которой вы успеете и при-
готовить, и поесть, и даже 
немного отдохнуть. 

Г лавное – иметь в запасе не-
сколько проверенных ре-
цептов, которые не требуют 

экзотических ингредиентов и кули-
нарного мастерства уровня шеф-
повара. Все, что нужно, это базовый 
набор продуктов, одна сковорода 
или кастрюля и желание порадо-
вать себя и близких.
Мы собрали пять рецептов, кото-
рые выручат в любой ситуации. Они 
простые, но блюда получатся сыт-
ные и, что немаловажно, вкусные. 
Никаких сложных техник, никакого 
мытья горы посуды. Только вы, пли-
та и 30 минут до заветной тарелки 
горячего ужина.

Теперь у вас есть пять отлич-
ных рецептов, которые не за-
ставят долго стоять у плиты. 
Выбирайте любой, открывайте 
холодильник – скорее всего, все 
нужное уже есть. И помните: 
вкусный ужин за 30 минут – это 
реально. Приятного аппетита!
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ДОРОГИЕ ЧИТАТЕЛИ! 
А у вас есть история любви, изменившая вашу 
судьбу, которую вы хотели бы рассказать? Ждем 
ваши истории по адресу: telek@kardos.ru

В Москве я живу не-
давно, приехала из 
маленького городка. 
Работа у меня была 
хорошая, но её при-
шлось поменять, 
когда мы расстались 
с Романом, моим 
коллегой. 

М ы год встреча-
лись, и я уже 
рассчитывала на 

свадьбу, как вдруг Ром-
ка объявил, что мы друг 
другу не подходим. К тому 
же я не нравлюсь его от-
цу, который думает, что я 
охочусь за их московской 
квартирой. После этого я 
решила уволиться, пото-
му что видеть Рому было 
нестерпимо.

Где брать 
замену?

Танюшка, подружка моя, 
с которой мы снимали 
квартиру, сказала: «Клин 
клином вышибают!» Надо, 
мол, замену искать, иначе 
с ума сойду от этой любви. 
И чем скорее, тем лучше.

– Где ж брать-то эту за-
мену? – спросила я.

– А где все берут! На сай-
тах знакомств.

Я зарегистрировалась, 
вставила свою фотку и 
строго приписала, что ищу 
человека для серьезных 
отношений. Наконец на-
шелся претендент. Он сра-
зу предложил встретиться, 
я согласилась. Юрий повел 
меня в парк, изложил свое 
жизненное кредо: что дол-
жен делать муж, а что – же-
на. Заявил, что денег у него 
нет, потому что он ищет ра-
боту, а живет с мамой, ко-
торую очень любит и ува-
жает. Внешне он был самый 
обыкновенный, без каких-
либо особых примет! Когда 
я совсем замерзла, почти 
окоченела, то предложила 
зайти в кафе – погреться. 
Он со скрипом согласился, 
но предупредил: 

– Только кофе! На дру-
гое денег нет. 

Я взяла кофе и пирож-
ное, а он тут же укорил: 

– Я же предупреждал, 
что брать только кофе!

Я почувствовала себя 
так, словно меня в сугро-
бе нашли, а Юрий стал го-
ворить, что вот в семейной 
жизни важно все рассчи-
тывать и следовать этому 
расчету, потому что рабо-
ту найти сложно. Я вгля-
делась в него: ну надо же, 
какой зануда! Да еще и ма-
менькин сынок. И спокой-
но сказала:

– Я сама за себя запла-
чу! 

Он обиделся. А я допила 
кофе и сказала, что мне 
домой надо. В метро мы 
расстались. 

Судьба 
мне улыбнулась

А потом на сайте нари-
совался Славка. Он мне 
понравился и внешне, и в 
переписке: не бахвалил-
ся, не приписывал себе 
ничего. Словом, я согла-
силась на встречу. Слав-
ка меня удивил – мы с ним 
на первой же встрече по-

чувствовали, будто зна-
ем друг друга целую веч-
ность. Мы тоже гуляли, а 
когда он позвал в кафе, 
я покосилась на него и 
брякнула:

– Я сама за себя запла-
чу, у меня деньги есть!

Он так удивился. Но тут 
я ему возьми да расскажи 
про Юру. Грешно, конеч-
но, но мы посмеялись над 
бедолагой. Встречались 
мы три вечера подряд, а в 
выходной Славка сказал: 
«Да что мы как дети!» – и 
позвал меня к себе. Мы 
зашли в магазин, купили 
продуктов, и Славка про-
демонстрировал мне свое 
кулинарное искусство. И 
я у него осталась. В поне-
дельник он, уходя на ра-
боту, оставил мне ключ, а 
я спросила: 

– Не боишься? Мы ж все-
го неделю знакомы. Вдруг 
я мошенница какая? 

– Меня учили в людях 
разбираться. 

Две недели мы с ним 
жили вместе, делясь друг 
с другом наболевшим. 
Он поведал мне, что был 

женат еще студентом, но 
юная жена умерла от ра-
ка. Чувствовалось, что он 
знает, что такое семейная 
жизнь, ему не надо при-
выкать жить вдвоем, ло-
мать себя. И через месяц 
мы поженились – он уго-
ворил: чего тянуть, когда 
нам хорошо вместе? Та-
нюшка была моей свиде-
тельницей.

Прописка 
отменяется

А мой бывший колле-
га Ромка мне несколько 
раз звонил, но я попроси-
ла его не беспокоить ме-
ня больше – я замужем. 
Он удивился и, по-моему, 
расстроился. Или мне хо-
чется так думать. Кстати, 
родители Славы, моего 
мужа, тоже попросили сы-
на не прописывать меня, 
пока я не рожу ребенка. 
Тоже боялись, что я охот-
ница за квартирой. А я 

даже не обиделась, про-
сто сказала Славе: «По-
жалуйста, не надо ради 
меня ссориться с родите-
лями! Ну что поделаешь!» 
Славка нехотя согласился 
не ругаться. Когда я роди-
ла Стёпку, свекор со све-
кровью подарили мне це-
почку и дали разрешение 
на прописку. 

Просто сделай 
шаг

Сейчас я еще в декрете, 
занимаюсь Стёпкой и до-
мом, готовлю мужу еду, 
уборка-стирка... Сбылась 

ли моя святочная картин-
ка, где мы сидим всем 

семейством и раду-
емся? Нет, не сбы-
лась. Славка давно 

уже не демонстри-
рует своего кулинар-

ного искусства, о работе 
ничего не говорит, ссыла-
ясь на разные тайны, да и 
по дому больше не помо-
гает: он считает, что раз я 
дома сижу, то все должна 
делать, а он зарабатыва-
ет деньги. И очень часто 
бывает, что нам, кроме 
Стёпки, говорить с ним со-
вершенно не о чем. Но я 
не жалею. Мне Стёпка за-
меняет весь мир. Нельзя 
же всю жизнь провести в 
любовной эйфории: при-
ходят другие чувства, да и 
некогда в бытовом угаре 
про это вспоминать. 

Звонок 
из прошлого

Однажды позвонил Ром-
ка. Он тоже женился, у не-
го растет дочка. 

– Зачем звонишь? – 
устало спросила я. 

Вот совершенно точно, 
что у меня к нему нет ни-
каких чувств. 

– Ну, просто кроме тебя 
мне не с кем так душевно 
поговорить. Ты одна меня 
понимала.

– Видимо, не понимала.
– Обстоятельства нас 

развели… 
Мне действительно бы-

ло пора Стёпку кормить, 
и я распрощалась. И даже 
пожалела Ромку – надо 
же быть таким инфантиль-
ным, что всегда ему требу-
ется свита и обожатели. 
Но поезд ушел. А настрое-
ние почему-то поднялось. 
И я, хоть и не любитель ку-
линарных изысков, но по-
шла на кухню и решила за-
бабахать такой ужин, чтоб 
Славка обалдел. Я-то все 
жду, когда мне предоста-
вят жизнь, как на той кар-
тинке из моей мечты, а на-
до самой браться за ковку 
своего счастья! 

Когда муж пришел до-
мой, сынок уже спал. 
Славка увидел накрытый 
стол со свечами и обрадо-
вался. Увидев его счастли-
вую улыбку, я поняла, что 
он рад моей заботе, а не 
самому угощению. Потому 
что очень часто он видел 
меня унылой и недоволь-
ной свалившимися на ме-
ня обязанностями.

– Что за праздник?
– Любимый муж с рабо-

ты вернулся! 
Славка так крепко меня 

прижал к себе, что я почув-
ствовала, что до моей меч-
ты просто рукой подать. 
Оказывается, это так про-
сто – просто сделай шаг. 

ОЛЬГА

Любовь преобра-
жает нрав любящего по образу 

любимого. 
Франческо Петрарка
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ПЯТНИЦА

Ю МИР

КАРУСЕЛЬ

05.00 Телеканал «Доброе 
утро»

09.00 Новости (с субтитра-
ми)

09.25 «Модный приговор». 
(0+)

10.15 «Жить здорово!» (16+)
11.00 «Время покажет». (16+)
12.00 Новости (с субтитра-

ми)
12.15 «Время покажет». (16+)
14.00 «Большая игра». (16+)
15.00 Новости (с субтитра-

ми)
15.15 Давай поженимся! 

(16+)
16.05 «Мужское / Женское». 

(16+)
17.00 «Большая игра». (16+)
18.00 Вечерние новости 

(с субтитрами)
18.30 «Время покажет». (16+)
19.50 «Пусть говорят». (16+)
21.00 «Время»
22.00 «ХОЗЯИН МОСКВЫ». 

(12+)
23.00 «Большая игра». (16+)
00.10 «Время героев». (16+)
01.10 Подкаст.Лаб. (16+)

05.00 Утро России
09.00 Вести
09.30 Местное время
09.55 О самом главном. (12+)
11.00 Вести
11.30 Вести. Местное время
12.00 «60 минут». (12+)
14.00 Вести
14.30 «ТАЙНЫ СЛЕД-

СТВИЯ». (16+)
16.30 Вести
17.00 «Малахов». (16+)
18.00 «60 минут». (12+)
20.00 Вести
21.10 Вести. Местное время
21.30 «ДОКТОР КРАСНОВ». 

(16+)
 Полгода назад профессор 

Андрей Краснов был са-
мым лучшим диагностом 
и заведующим отделени-
ем. Он привык не верить 
пациентам и не прощал 
ошибок коллегам...

23.40 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым. (12+)

02.15 «ТАЙНЫ СЛЕД-
СТВИЯ». (16+)

03.00 Вести
03.30 «ТАЙНЫ СЛЕД-

СТВИЯ». (16+)

06.00 «Сегодня»
06.25 «Утро. Самое лучшее». 

(16+)
08.00 «Сегодня»
08.25 «ЛЕСНИК». (16+)
10.00 «Сегодня»
10.35 «ЛЕСНИК». (16+)
13.00 «Сегодня»
13.25 «Чрезвычайное проис-

шествие»
14.00 «Место встречи»
16.00 «Сегодня»
16.45 «За гранью». (16+)
17.50 «ДНК». (16+)
19.00 «Сегодня»
20.00 «НЕВСКИЙ: БЛИЗКИЙ 

ВРАГ». (16+)
 Вадим признается 

Фомину, что они с Анной 
спецагенты: изображали 
за рубежом семейную 
пару, а сами выполняли 
секретные задания. 
Фомин не верит ему.

22.15 «ЧИСЛО ЗВЕРЯ». (16+)
00.20 «Сегодня»
00.40 «Ч.T.Д.» с Маргаритой 

Симоньян. (16+)
01.15 «БАЛАБОЛ». (16+)

05.00 С лёгким утром! (16+)
09.25 «ОТЕЛЬ «БЕЛГРАД». 

(12+)
11.35 «ЛЮБОВЬ-МОРКОВЬ». 

(16+)
13.55 «ИВАНОВЫ-

ИВАНОВЫ». (16+)
17.35 «ТАЙНА ПЕЧАТИ 

ДРАКОНА». (16+)
20.00 «ЗОВИТЕ ВИТЮ!» (16+)
 Витя Бирюков - шарлатан, 

обманывающий людей, 
прикидываясь экстра-
сенсом. Его жизнь круто 
меняется, когда умирает 
его бабушка, которая при 
жизни была настоящим 
экстрасенсом.

22.00 «ДЖОН УИК-4». (16+)
01.25 Премьера! «Мир Джо-

на Уика». (18+)
 История создания и 

ранее не публиковавшие-
ся кадры фильмов «Джон 
Уик», ставших одной из 
самых кассовых экшен-
франшиз в истории кино.

03.25 «ОСТРОВ 
ДЕЛЬФИНОВ». (16+)

04.50 «100 мест, где поесть». 
(16+)

07.00 «САШАТАНЯ». (16+)
09.00 «Большой куш». (16+)
11.40 «САШАТАНЯ». (16+)
20.00 «ПРОФЕССИОНАЛЬ-

НЫЙ СОСЕД». (16+)
20.50 «ПОЛИЦЕЙСКИЙ С 

РУБЛЕВКИ». (16+)
22.35 «ВАСИЛИЙ». (16+)
 Вася - скромный учитель 

ОБЖ из поселка Ковыл-
кино. Звезд с неба не 
хватает, живет простой 
жизнью. Зато его брат-
близнец Коля, с которым 
они не виделись с дет-
ства, умудрился кинуть 
наркокартель на деньги...

00.45 «СЛАВНЫЕ ПАРНИ». 
(18+)

 В 1970-е годы два 
частных детектива на-
чинают расследование 
пропавшей девушки, 
но оказывается, что за 
этим делом скрываются 
гораздо более сложные 
обстоятельства.

02.40 «Однажды в Рос-
сии. Спецдайдже-
сты-2026». (16+)

05.00 «Утро ТНТ»-2026». (16+)
05.50 «САШАТАНЯ». (16+)

05.00 18.00 01.10 04.20 
«Самые шокирующие 
гипотезы». (16+)

06.00 «С бодрым утром!» 
(16+)

08.30 12.30 16.30 19.30 
«Новости». (16+)

09.00 «Военная тайна» с 
Игорем Прокопенко. 
(16+)

11.00 «Как устроен мир с Ти-
мофеем Баженовым». 
(16+)

12.00 16.00 19.00 Информа-
ционная программа 
112. (16+)

13.00 «Загадки человечества 
с Олегом Шишкиным». 
(16+)

15.00 «Дикий, дикий мир». 
(16+)

17.00 02.00 «Тайны Чапман». 
(16+)

20.00 «Безумные факты». 
(16+)

20.50 «ЗАСТУПНИК». 
(16+)

23.00 «Новости». (16+)
23.25 «РАСПЛАТА». (16+)
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06.00 Улётное видео. Самое 
смешное. (16+)

07.00 «+100500». (16+)
09.20 Улётное видео. 

(16+)
11.00 Улетные животные. 

(16+)
12.00 Улётное видео. 

(16+)
13.00 Решала. (16+)
14.00 Заступницы. (16+)
15.50 Решала. (16+)
18.40 Притворщики. (16+)
21.30 Влад решает. (16+)
23.30 Опасные связи. (18+)
01.10 Заступницы. (16+)
02.00 Опасные связи. (18+)
03.40 «СОЛДАТЫ-15». 

(16+)

05.00 Ранние пташки. «Барбо-
скины». (0+)

07.00 «С добрым утром, ма-
лыши!» (0+)

07.35 «Беби Борн». (0+)
07.40 «Лунтик». (0+)
10.30 «Робокар Поли и его 

друзья». (0+)
10.45 «Открытия!» (0+)
11.05 «Диностер». (6+)
11.20 «Фиксики». (0+)
13.45 «Джи-Джи Бонд: Супер-

гонщик». (6+)
14.00 «Карбот». (6+)
14.30 «Навигатор. Новости». 

(0+)
14.45 «Царевны». (0+)
16.50 «ЛОЛ Сюрпрайз. Шпио-

ны». (6+)
17.00 «Край Бебис». (0+)
17.05 «Супер Ралли. Тайна 

двух планет». (0+)
19.00 «Дракон Диско». 

(0+)
Необычный дракон слышит 
«внутреннюю музыку» 
каждого ребёнка. Когда у 
героя начинает чесаться 
ухо, это верный знак: кому-
то из детей нужна помощь. 
Вместе с энергичной и 
находчивой подругой 
Бетти он отправляется на 
выручку.

19.30 «Ум и Хрум». (0+)
21.00 «Спокойной ночи, ма-

лыши!» (0+)
21.15 10 лет волшебства. 

«Сказочный патруль». (0+)
22.30 «Инфинити Надо». (6+)
23.00 «Фьюжн Макс». (6+)
23.25 «Приключения Пети 

и Волка». (12+)
00.55 «Ну, погоди! Каникулы». 

(6+)
03.00 «Улётная доставка». 

(0+)

06.10 Запретный Китай. 
(16+)

07.00 Прекрасное далёко. 
(16+)

08.10 Четыре дачи. (16+)
09.50 Новые Четыре свадь-

бы. (16+)
14.00 Битва шефов. (16+)
16.00 Черный список. На 

кухне. (16+)
19.00 Битва шефов. (16+)
23.10 Выживалити. Наслед-

ники. (16+)
01.40 Пятница News. (16+)
02.00 «КОМИССАР РЕКС». 

(16+)
02.50 Битва шефов. (16+)
04.20 Секреты на кухне. 

(16+)

01.40 Тайное становится яв-
ным. (12+)

02.00 Владимир Даль. Пись-
мо, дошедшее через 
200 лет. (12+)

03.05 Дело Романовых. 
Следствием установле-
но… (12+)

04.05 Боевые знамёна Оте-
чества. (12+)

04.20, 10.20  Война престо-
лов: Подлинная история 
Европы. (16+)

05.10, 11.10, 17.10, 20.40  
Историограф. (12+)

06.00 Революция LIVE. (12+)
06.50 Алексей Щусев. Спа-

сти и сохранить. (12+)
07.25 Уроки Нюрнберга. 

(12+)
07.45, 13.50  Карибский 

кризис. Оцифрованная 
история. (12+)

08.35 На пути к Великой По-
беде. (12+)

09.10 Сталинские соколы. 
Расстрелянное небо. (12+)

12.00 Казаки. (16+)
12.55 Агния Барто. Найти 

человека. (12+)
13.25 Русский музей: уви-

деть невидимое. (12+)
14.35 «Пивной путч» 1923 

года: рождение нацист-
ской партии. (16+)

15.25 Русское наследие. 
Южные рубежи. (12+)

15.45 Русская история. (12+)
18.00 Версаль - цена вели-

чия. (16+)
18.55 Новогодняя сказка 

для взрослых. (16+)
20.00 Сквозь времена. (12+)
21.25 Коктейль Молотова. 

(16+)
22.20 Георгий - Победоно-

сец. (16+)
23.15 Неизвестные сраже-

ния Великой Отечествен-
ной. (12+)

05.00 10.35 «Моя свекровь - 
монстр». (16+)

06.15 «Моя свадьба лучше!» 
(16+)

08.05 «Супермама». (16+)
10.00 «Формула здоровья». 

(16+)
Когда обезболивающие 
уже не действуют, а тера-
пия годами не помогает, 
врач Илья Магеря и ко-
манда экспертов готовы 
раскрыть свою «Формулу 
здоровья».

11.35 «Мама в 16». (16+)
13.00 «Моя свекровь - 

монстр». (16+)
16.15 «Дорогая, я забил». 

(12+)
21.00 «Дом-2. Новая 

жизнь». (16+)
00.10 «Измены». (18+)
01.55 «Рублёво-Бирюлё-

во». (16+)

06.00 История без прикрас. 
(16+)

07.05 Путеводитель Пути-
фара. (16+)

08.00 Великолепные памят-
ники Франции: Ницца. 
(12+)

08.55, 09.50  Франция меж-
ду двумя вой нами. (16+)

10.50, 11.45  Рюриковичи. 
История первой дина-
стии. (16+)

12.45, 13.35  Карты убийств. 
(16+)

14.25 Человек и море: зато-
нувшая древность. (12+)

15.20 Клеопатра: тайна му-
мифицированной руки. 
(16+)

16.20 Путеводитель Пути-
фара. (16+)

17.20 Великолепные памят-
ники Франции: Страсбург. 
(12+)

18.20, 19.10  Кровавая эпо-
ха Стюартов. (16+)

20.00 Карты убийств: Убий-
ства в Ричмонде. (16+)

20.50 Ниндзя: Воин-тень. 
(16+)

21.50 История без прикрас: 
Рональд Рейган: неподхо-
дящий президент? (16+)

22.45 48 часов до победы: 
Дюнкерк. 31 мая и 1 июня 
1940 года. (16+)

23.40 Человек и море: зато-
нувшая древность. (12+)

00.40 Клеопатра: тайна му-
мифицированной руки. 
(16+)

01.30, 02.25  Рюриковичи. 
История первой дина-
стии. (16+)

03.20, 04.05  Карты убийств. 
(16+)

05.05 История без прикрас. 
(16+)

06.00 «Утро вместе». (12+)
09.05 09.35 10.05 12.10 13.10 

18.20 ОТРажение
11.00 00.10 «Империи сере-

бра». (16+)
15.15 «ФУТБОЛИСТ». (16+)
17.00 «Формула здоровья». 

(12+)
18.00 «Губернские новости». 

(12+)
20.50 «РОДНЯ». (16+)
22.20 04.05 «СВАДЬБА». 

(16+)
01.15 «Моя история» с Дми-

трием Кирилловым. 
(16+)

02.00 ОТРажение. Итоги. 
(12+)

02.25 «Свет и тени». (16+)

03.50 «Путь к Победе». 
(16+)

04.50 «ОТРЯД ОСОБОГО НА-
ЗНАЧЕНИЯ». (16+)

06.10 «БАЛАБОЛ». (16+)
09.00 «ИСТРЕБИТЕЛИ». 

(16+)
12.20 «ОХОТНИКИ ЗА БРИЛ-

ЛИАНТАМИ». (16+)
20.20 «БАТАЛЬОН». (16+)

История первого женско-
го «батальона смерти» 
и его командира Марии 
Бочкарёвой.

00.25 «ЭКИПАЖ МАШИНЫ 
БОЕВОЙ». (12+)
Грандиозная танковая 
дуэль между молодым 
советским танкистом и 
немецким асом, кото-
рый считал себя неуязви-
мым…

01.30 «КРИК ТИШИНЫ». 
(12+)

06.00 Время малышей. (0+)
07.00 «Фиксики». (0+)
08.00 «Барбоскины». (0+)
08.45 «Тима и Тома». (0+)
09.25 «Мини-Мишки». (0+)
09.50 «Ми-Ми-Мишки». (0+)
10.30 «Говорящий Том». (0+)
10.55 «Простоквашино». (0+)
11.45 «Буква в деле». (0+)
12.00 Время малышей. (6+)

Время открывать для себя 
новое. Вопросы про гео-
метрические фигуры, раз-
нового видра расшифров-
ки и прочие необходимые 
знания о мире, уже ждут. 
Персонажи мультсериала 
«Азбука со Смешариками» 
помогут зрителям найти 
нужные и правильные от-
веты на всё.

13.00 Джи-Джи Бонд: супер-
гонщик. (6+)

13.15 «Маша и Медведь». 
(0+)

14.15 Клуб Винкс: Магия воз-
вращается. (6+)

14.35 «Чик-Чирикино». (0+)
15.35 «Горошек и компа-

ния». (6+)
16.00 «10 лет волшебства. 

Сказочный патруль». (0+)
17.00 Время малышей. (0+)
18.00 «Лунтик». (0+)
18.30 Крошки. (0+)
18.55 «Маша и Медведь». 

«Машины сказки». (0+)
20.00 «Ми-Ми-Мишки». (0+)
21.00 «Барбоскины». (0+)
21.30 «Тюленьки». (6+)
22.00 Армор Рейнджеры. (6+)
22.15 Джи-Джи Бонд: супер-

гонщик. (6+)
22.45 «Ну, погоди!» (6+)
01.30 «Ну, погоди! Канику-

лы». (6+)

06.00, 06.50, 02.20, 03.15  
Осаждённые крепости. 
(12+)

07.45, 04.30  Мир накануне 
катастрофы. XX век. Гиена 
Европы. (16+)

08.35 Её звали Грейс Келли. 
(16+)

09.35, 20.00, 05.15  Вожди 
народов. (12+)

10.20 Леонардо: Тайна 
потерянного портрета. 
(12+)

11.20, 21.45  Вторая миро-
вая война. (16+)

12.10 Глубинные механиз-
мы истории. Возникнове-
ние цивилизаций. (12+)

13.05 Никита Хрущёв: от 
Манежа до Карибов. 
(12+)

14.00 Наачтун. Последний 
город Майя. (12+)

15.00 Анатомия любви. Эва, 
Пола и Беата. (12+)

15.50, 16.45  Легендарные 
крепости. (12+)

17.45, 17.55, 04.05, 04.15  
Архивные тайны. (12+)

18.10 Спасённые шедевры 
России. Металл. (12+)

19.00 Питер Фальк против 
Коломбо. (16+)

20.50 Сокровища Петры. В 
поисках ладана. (12+)

22.35 Собор Нотр-Дам: вос-
ставший из пламени. 
(12+)

23.40 11 сентября. (16+)
00.45 Остров Пасхи. Скуль-

пторы Тихого океана. 
(12+)

01.35 Диктор Советского Со-
юза. (12+)

06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
18.00  Вместе

06.25, 00.35, 01.30  Наше 
кино. (16+)

06.50 «НЕУЛОВИМЫЕ МСТИ-
ТЕЛИ». (16+)

08.20 «НОВЫЕ ПРИКЛЮЧЕ-
НИЯ НЕУЛОВИМЫХ». (16+)

09.55, 10.20  «КОРОНА РОС-
СИЙСКОЙ ИМПЕРИИ, ИЛИ 
СНОВА НЕУЛОВИМЫЕ». (16+)

10.10 Белорусский стандарт. 
(12+)

13.15 Мировое соглашение. 
(16+)

14.10, 15.05, 18.20, 20.30  
Дела судебные. (16+)

21.20 «РУССКИЙ БИЗНЕС». 
(16+)

22.55 «НА ДЕРИБАСОВСКОЙ 
ХОРОШАЯ ПОГОДА, ИЛИ 
НА БРАЙТОН-БИЧ ОПЯТЬ 
ИДУТ ДОЖДИ». (16+)

01.00 Первый Евразийский 
канал. (12+)

сериалы
фильмы

В ПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ 
ПО НЕЗАВИСЯЩИМ ОТ РЕДАКЦИИ ПРИЧИНАМ.

(0+) рекомендуется детям любого возраста. (6+) не рекомендуется детям до 6 лет. (12+) не рекомендуется 
детям до 12 лет. (16+) не рекомендуется лицам моложе 16 лет. (18+) не рекомендуется лицам моложе 18 лет.

НТВ СТС РЕНРОССИЯ

05.00 Телеканал 
«Доброе утро»

20.00 
Вести

08.25 «ЛЕСНИК». 
(16+)

20.00 «ЗОВИТЕ ВИТЮ!» 
(16+)

20.50 «ПОЛИЦЕЙСКИЙ 
С РУБЛЕВКИ». (16+)

11.00 «Как устроен мир». 
(16+)

ПЕРВЫЙ

ЧЕ

ПОБЕДА

365 ДНЕЙ ТВ

ТНТ 
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06.00 II Всероссийская спарта-
киада. (6+)

08.05 19.30 03.30 «Страна 
спортивная». (12+)

08.20 01.20 Регби. Чемпионат 
России. (12+)

10.10 16.00 18.35 22.20 Спец-
репортаж. (12+)

10.30 20.35 05.30 Спортивная 
неделя. Итоги. (12+)

11.00 13.15 16.20 19.25 Ново-
сти. (0+)

11.05 Автоспорт. Чемпионат 
России. (6+)

13.20 Самбо. «Лига боевого 
самбо». (12+)

15.35 Парусный спорт. (12+)
16.25 Сюрпляс. (12+)
16.50 Футзал. Суперлига. (6+)
18.55 Автоспорт. Российская 

серия кольцевых гонок. 
(6+)

19.45 Вы это видели. (12+)
21.05 Громко. (12+)
22.40 Есть тема! (16+)
23.50 Пляжное самбо. Чемпи-

онат мира. (12+)
03.10 Небесная грация. (6+)
03.50 Автоспорт. Российская 

серия кольцевых гонок. 
(6+)

06.00 «Непобедимый». (12+)
07.00 09.00 12.55 15.20 Но-

вости
07.05 11.35 23.45 Все на Матч! 

Прямая трансляция
09.05 Лица страны. (12+)
09.25 Футбол. Нидерланды 

- Швеция. Чемпионат ми-
ра-2026. (6+)

12.35 Спецрепортаж. (12+)
13.00 Есть тема! Прямая 

трансляция
14.20 00.55 Футбол. Альфа-

Банк Российская Премьер-
Лига. Обзор тура. (6+)

15.25 Громко. Прямая транс-
ляция

16.40 Смешанные единобор-
ства. (16+)

18.00 Хоккей. «Торпедо» 
(Нижний Новгород) - «Ак 
Барс» (Казань). Фонбет 
Чемпионат КХЛ. Прямая 
трансляция

21.35 Футбол. «Интер» - «Уди-
незе». Чемпионат Италии. 
Прямая трансляция

01.55 Регби. Чемпионат Рос-
сии. (12+)

03.55 Новости. (0+)

05.00 События и звёзды. (16+)
05.05 Музитив. (16+)
06.00 Короли чартов. (16+)
07.00, 07.30, 18.20  10 са-

мых! (16+)
08.00 Хиты по-русски. (16+)
08.25, 15.00  PRO-новости. 

Лучшее. (16+)
09.00 Звёзды о звёздах. (16+)
10.00 Плейлист | Осень. (16+)
10.30 Топ-30. (16+)
13.00 Народный микрофон. 

(16+)

14.00 Плейлист | Осень. (16+)
15.30 Лига клипов. (16+)
16.00 Звёзды с приветом. 

(16+)
17.00 Юмор FM чарт. (16+)
19.00 Плейлист | Осень. (16+)
19.45 Кто следующий? (16+)
20.35 Идти по краю. 45 лет 

без Высоцкого. (16+)
22.00 Топ-30. (16+)
00.25 Плейлист | Осень. (16+)
01.00 Золотая лихорадка. 

(16+)
03.00 Караокинг. (16+)

5-Й КАНАЛ

ЗВЕЗДА

МАТЧ! ТВ

МУЗ-ТВ

СПОРТ

МУЗЫКА

01.15 «ШУТКИ В СТОРОНУ 2: 
МИССИЯ В МАЙАМИ». (16+)

03.20 «РЕСТОРАН ПО ПОНЯТИ-
ЯМ». (18+)

05.00 «МУЖЧИНА С ГАРАНТИ-
ЕЙ». (16+)

06.40 «РОДИТЕЛИ СТРОГОГО 
РЕЖИМА». (12+)

08.10 «УКРОЩЕНИЕ СТРОПТИ-
ВОГО». (16+)

10.10 «ПОСЛЕДНИЙ БОГА-
ТЫРЬ». (12+)

12.20 «КРОКОДИЛ ДАНДИ». 
(16+)

14.05 «КОЛЯ, ДОМОЙ!» (16+)
15.45 «ПОСЛЕДНИЙ БОГА-

ТЫРЬ: ПОСЛАННИК ТЬМЫ». 
(6+)

17.40 «КОНЕЦ СЛАВЫ». (16+)
19.30 «ДМБ». (16+)
21.05 «НОЧНАЯ СМЕНА». 

(18+)

05.30 «Смешарики. Спорт», 
«Маша и Медведь (кли-
пы)», «Простоквашино», Три 
кота». Мультсериалы. (6+)

08.05 «БЕССМЕРТНЫЕ». (16+)
10.00 «ЗА ПАЛЫЧА!» (16+)
11.40 «ГУАНТАНАМЕРА». (16+)
13.40 «ЁЛКИ 9». (16+)
15.25 «ЁЛКИ 12». (12+)
17.00 «МОНАХ И БЕС». (16+)
19.00 «БАБА ЯГА СПАСАЕТ 

МИР». (6+)
20.35 «БАБА ЯГА СПАСАЕТ НО-

ВЫЙ ГОД». (6+)
22.20 «ПРОКЛЯТЫЙ ЧИНОВ-

НИК». (16+)
23.55 «БАРМЕН». (16+)
01.25 «НЕАДЕКВАТНЫЕ ЛЮ-

ДИ». (16+)
03.05 «НЕАДЕКВАТНЫЕ ЛЮ-

ДИ 2». (16+)
05.00 «Летучий корабль», 

«Кто сказал мяу?» Мульт-
фильмы. (6+)

05.00 «Маша и Медведь», 
«Маша и Медведь. Маши-
ны Песенки». Мультсериа-
лы. (0+)

13.20, 15.30, 17.50  Новые 
Четыре свадьбы. (16+)

20.00, 21.20, 22.20  Богиня 
шопинга. (16+)

23.40, 00.00  «НИКТО КРОМЕ 
ТЕБЯ». (16+)

00.30 Суббота News 2026. 
(16+)

00.50, 01.20  «НИКТО КРОМЕ 
ТЕБЯ». (16+)

01.50, 02.10  «МОЯ ВТОРАЯ 
МАМА». (16+)
Сериал. Драма, мелодра-
ма, Мексика, 1989 г.

02.25 Суббота News 2026. 
(16+)

02.40, 03.00  «МОЯ ВТОРАЯ 
МАМА». (16+)

03.15 «Маша и Медведь». 
Мультсериал. (0+)

05.25 «ПИДЖАК». (16+)
07.00 «ПЕТЛЯ ВРЕМЕНИ». 

(16+)
08.55 «Я, АЛЕКС КРОСС». 

(16+)
10.35 «БАЗА «КЛЕЙТОН». 

(16+)
12.15 «ЧИСТИЛЬЩИК». (16+)
13.45 «НЕ ГОВОРИ НИ СЛОВА». 

(16+)
15.40 «ОСОБО ТЯЖКИЕ ПРЕ-

СТУПЛЕНИЯ». (16+)
17.40 «ВОЗДУШНЫЙ БОЙ». 

(16+)
19.05 «Ю-571». (16+)
21.00 «К-19». (16+)

США, Великобритания, Гер-
мания, 2002 г.

23.15 «ОПЕРАЦИЯ «МЯСНОЙ 
ФАРШ». (16+)

01.20 «АТЛАНТИДА». (16+)
02.55 «МИССИЯ «НЛО». (16+)
04.45 «ЗАЛОЖНИКИ МАРСА». 

(16+)

06.00 Даёшь молодёжь! (16+)
07.00 «Три кота». Мультсери-

ал. (0+)
10.05 «КАДЕТСТВО». (16+)

Синицын идет на ковер - 
за шприцы и марихуану. 
Поиск Шкета может про-
яснить ситуацию со шпри-
цами. Сырников становит-
ся свидетелем секретного 
разговора. Давний кош-
марный сон Синицына ока-
зывается вещим.

20.35 «ОТЕЛЬ «ЭЛЕОН». (16+)
Элеонора отправилась в 
путешествие на Бали. Тем 
временем, Даша и Юля 
фантазируют о том, как 
могла бы сложиться их 
личная жизнь с каждым из 
парней отеля «Элеон»…

01.00 Даёшь молодёжь! (16+)

06.10 «ПОВАР НА КОЛЁСАХ». 
(16+)

08.10, 10.00  «УБИЙСТВА 
В…» (16+)

11.45 «ЗАКОНОПОСЛУШНЫЙ 
ГРАЖДАНИН». (16+)
Триллер, США, 2009 г.

13.40 «ЗАСТУПНИК». (16+)
15.30 «СВЯТЫМ ТУТ НЕ МЕ-

СТО». (16+)
17.15 «ОТЗВУКИ ПРОШЛОГО». 

(16+)
Вестерн, США, 2022 г.

19.00 «ПОЕЗД НА ЮМУ». (16+)
Вестерн, США, 2007 г.

21.10 «БАНДИТКИ». (16+)
Комедийный вестерн, США, 
Франция, 2006 г.

22.50, 00.35  «УБИЙСТВА 
В…» (16+)

02.10 «22 ПУЛИ: БЕССМЕРТ-
НЫЙ». (16+)

04.05 «ТАЙНА МУНАКРА». 
(12+)

CУББОТА!

КИНОКОМЕДИЯ СТС LOVE

VIJU TV1000 
ACTION

ДОМ КИНО

КИНО И СЕРИАЛЫ

06.55 «СТРЯПУХА». (16+)
08.10 Мультфильмы. 

(0+, 16+)
10.15 «ХОЗЯИН ТАЙГИ». (16+)
11.45 «ПРОПАЖА СВИДЕТЕ-

ЛЯ». (16+)
13.20 «ПРЕДВАРИТЕЛЬНОЕ 

РАССЛЕДОВАНИЕ». (16+)
15.00 «ГАРДЕМАРИНЫ, ВПЕ-

РЕД!» (16+)
20.25 «ГУСАРСКАЯ БАЛЛАДА». 

(16+)
22.10 «НЕВЕРОЯТНЫЕ ПРИ-

КЛЮЧЕНИЯ ИТАЛЬЯНЦЕВ В 
РОССИИ». (16+)

00.00 «ТРАКТИР НА ПЯТНИЦ-
КОЙ». (18+)

01.35 «СТАРОМОДНАЯ КОМЕ-
ДИЯ». (16+)

03.10 «АДАМ И ХЕВА». (16+)
04.20 «БЕРЕГИТЕ МУЖЧИН!» 

(16+)

06.00 07.40 «Настроение»
07.30 17.44 Выборы-2026. 

(12+)
08.10 05.25 «Смех, дрожь и 

видео». (16+)
08.40 «СЕЛЬСКИЙ ДЕ-

ТЕКТИВ: ДНЁМ С 
ОГНЁМ». (12+)

10.40 04.40 «Актёрские дра-
мы» (16+)

11.30 События
11.50 03.00 «Я ЗНАЮ ТВОИ 

СЕКРЕТЫ». (12+)
13.45 «Мой герой». (12+)
14.30 17.50 22.00 События
14.50 Город новостей
15.00 «ЖЕНЩИНА С КОТОМ И 

ДЕТЕКТИВОМ-3». (16+)
16.50 «Легенды эстрады. 

Звёздный бизнес». 
(16+)

18.10 «ЗАГАДКА ЕВКЛИ-
ДА». (12+)

20.05 «ЗАГАДКА РИМАНА». 
(12+)

22.35 «10 самых...» (16+)
23.10 «Знак качества». (16+)
00.00 События. 25-й час
00.30 «Петровка, 38». (16+)

07.45 Черные дыры. Белые 
пятна

08.30 «Первые в мире»
08.45 «ГОД АКТИВНОГО 

СОЛНЦА»
10.15 Наблюдатель
11.10 01.15 «ХX век»
11.50 «ПРОЩАЙТЕ, КОЗА 

И ВЕЛОСИПЕД»
13.00 75 лет со дня рожде-

ния Сергея Арциба-
шева

13.40 «ЛАРЕЦ МАРИИ 
МЕДИЧИ»

15.15 «Забытое ремесло»
15.30 Агора
16.30 «Невский ковчег»
17.15 К 160-летию Москов-

ской консерватории
18.00 02.30 «Роман в камне»
18.30 Факультет истории
19.45 Главная роль
20.05 Правила жизни
20.30 Линия жизни
21.30 Сати. Нескучная клас-

сика…
22.15 «ГРАФ МОНТЕ-

КРИСТО»
23.10 Уроки режиссуры

07.00 «Сегодня утром». (12+)
09.00 13.00 17.00 18.00 Ново-

сти дня. (16+)
09.15 20.50 «Открытый 

эфир». (16+)
11.00 13.25 15.05 17.15 

02.05 «АЛЕКС ЛЮ-
ТЫЙ». (16+)

18.40 «Специальный репор-
таж». (16+)

19.10 «Скрытые угрозы». 
(16+)

22.35 «Между тем». (12+)
23.05 «РОЖДЕННАЯ 

РЕВОЛЮЦИЕЙ». (12+)
00.30 «БЕЗОТЦОВЩИНА». 

(12+)

06.30 Одна за всех. (16+)
06.40 По делам несовершен-

нолетних. (16+)
07.45 Давай разведёмся! 

(16+)
08.45 Тест на отцовство. 

(16+)
11.00 «Прости меня...» (16+)
12.10 «Беду отведу». (16+)
13.15 «Знахарка». (16+)
13.50 «Верну любимого». 

(16+)
14.25 «Голоса ушедших 

душ». (16+)
15.00 «ДОКТОР ИВАНОВ: 

СВОЯ ЗЕМЛЯ». (16+)
19.00 «ЦВЕТОК НА ВЕТРУ». 

(16+)
23.00 «Понять. Простить». 

(16+)
00.05 «Порча». (16+)
01.05 «Знахарка». (16+)
01.30 «Верну любимого». 

(16+)
02.00 «Голоса ушедших 

душ». (16+)
02.25 Тест на отцовство. 

(16+)
04.05 Одна за всех. (16+)

06.00 «Мультфильмы». (0+)
08.30 «Леди Баг и Супер-

Кот». (6+)
09.00 «Слепая». (16+)
10.00 «Порча». (16+)
11.00 Гадалка. (16+)
15.30 «Порча». (16+)
16.00 «Слепая». (16+)
 Первая учительница. 

Ника одна растит сына 
Сашу. Год назад в ее 
жизни появился Виктор. 
Ника любит его и ждет от 
него ребенка. 

18.00 «РОНИН». (16+)
 Устав от безуспешных 

попыток убедить отца 
усыновить Сашку, Миша и 
Сашка сбегают из дома в 
тайгу. Валера организует 
поисковый отряд. Во 
время поиска приходит 
информация, что из зоны 
сбежали заключенные 
уголовники. 

23.15 «ПАДЕНИЕ ИМПЕ-
РИИ». (18+)

01.15 Кадони шоу. (16+)
02.00 Экстра такси. (16+)
02.30 Знаки судьбы. (16+)

05.00 09.00 13.00 17.00 Из-
вестия. (16+)

05.25 «СВАДЬБА 
В МАЛИНОВКЕ». (12+)

06.20 09.30 «НАШ СПЕЦ-
НАЗ-2». (16+)

08.05 Фирменный рецепт. 
(12+)

08.40 «Давай разберемся!» 
(12+)

13.30 22.20 «ВЕЛИКОЛЕП-
НАЯ ПЯТЁРКА-8». 
(16+)

17.30 00.30 «СЛЕД». (16+)
23.05 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЁРКА-3». (16+)
00.00 Известия. (16+)

05.00 07.00 «Утро вместе». 
(12+)

11.00 «Марафон». (12+)
11.55 17.25 19.00 21.00 02.00 

«Новости дайджест». 
(12+)

12.00 «Территория успеха». 
(12+)

12.30 03.00 «Мастерская 
спорта». (12+)

13.00 «ХОР». (16+)
14.00 16.00 19.30 21.30 02.30 

«Губернские новости». 
(12+)

14.30 «День вместе». (12+)
15.00 «ВТОРОЕ ЗРЕНИЕ». 

(16+)
16.30 «КАК ВЫЙТИ ЗАМУЖ 

ЗА МИЛЛИОНЕРА 
2». (16+)

17.30 «Выборы - 2026» 
18.00 «Содружество «Дон-

басс». (12+)
18.15 22.30 «Служу Отече-

ству». (12+)
18.30 «Понятная политика». 

(12+)
18.45 22.45 «Полицейский 

вестник». (12+)
19.10 21.10 02.10 «Вечер 

вместе». (12+)
20.00 00.30 04.00 «Такие 

разные». (12+)
22.00 «Адрес истории». (12+)
23.00 «СЕМЕЙНЫЕ ОБСТОЯ-

ТЕЛЬСТВА». (16+)
01.30 «Современники». (12+)

ГУБЕРНИЯ 
ВОРОНЕЖ

05.15 «Три кота». Мультсери-
ал. (6+)

05.45 «Князь Владимир». 
Мультфильм. (12+)

07.00 Союзмультфильм пред-
ставляет… (6+)

08.00 «ВЕРНЫЕ ДРУЗЬЯ». 
(12+)

10.00 «ДАЛЬНОБОЙЩИКИ. 
ДЕСЯТЬ ЛЕТ СПУСТЯ». (16+)

11.40 «МЕНТОВСКИЕ ВОЙНЫ». 
(16+)

19.00 «УБОЙНАЯ СИЛА». 
(16+)

22.00 «МАМА-ДЕТЕКТИВ». 
(16+)

00.05 «ЮРА ДВОРНИК». (16+)
Основано на реальной 
истории.

01.40 «МУЖЧИНА И ЖЕНЩИ-
НА». (16+)

03.30 «ДВА ДНЯ». (16+)

ДОМАШНИЙТВЦРОССИЯ К
Культура ТВ-3

19.45 Главная 
роль

22.35 «10 самых...» 
(16+)

01.15 Кадони шоу. 
(16+)

07.45 Давай разведёмся! 
(16+)

МОСФИЛЬМ.
ЗОЛОТАЯ КОЛЛЕКЦИЯ

МАТЧ 
СТРАНА VIJU TV1000 VIJU TV1000 

РУССКОЕ
05.00, 11.45, 00.00  День Па-

триарха. (0+)
05.10 Завет. Жизнь Христа. 

(6+)
06.05, 06.45  Мультфильмы 

на СПАСЕ. (0+)
06.30, 10.05, 23.30  От вос-

кресенья до воскресения. 
(6+)

07.05 Простые чудеса. (12+)
08.05 Церковь и мир. (0+)
08.30 Дело Ивана. (6+)
09.35, 02.40  Вечер на СПАСЕ. 

Ток-шоу. (0+)
10.20, 01.25  Война и мир 

Александра I. Наполеон про-
тив России. Фильм 1. (0+)

11.55 Русский ковчег с Яном 
Таксюром. (12+)

12.55 «ВЗРОСЛЫЙ СЫН». (12+)

14.35 «МАТРОС СОШЁЛ НА БЕ-
РЕГ». (6+)

16.00 Прямая линия жизни. 
(16+)

17.15 «ОНИ ВСТРЕТИЛИСЬ 
В ПУТИ». (12+)

19.00, 22.30, 04.05  Вечер 
на СПАСЕ (с сурдоперево-
дом). (0+)

19.30 Лики Богородицы: Ико-
на Божией Матери Калуж-
ская; «Спорительница хле-
бов». (0+)

20.05 Жёны. (16+)
20.45 «Бесогон». Авторская 

программа Никиты Михал-
кова. (18+)

21.55 Поле битвы. (16+)
23.45, 00.10  Прямая линия. 

Ответ священника (с сур-
допереводом). (12+)

03.10 Во что мы верим. (0+)

« Из этих трех – своевкусия, своево-
лия и самомнения – слагается пагуб-

ный дух прелести». 
Свт. Феофан Затворник 

14 сентября
Седмица 16-я по Пятидесятнице. Глас 6. 
Начало индикта – церковное новолетие. 

Прп. Симеона Столпника и матери его 
Марфы.

Прав. Иисуса Навина. Мч. 
Аифала диакона, Персид-
ского. Мцц. 40 дев пост-
ниц и мч. Аммуна диакона, 
учителя их. Мц. Каллисты 
и братий ее, мчч. Евода и 
Ермогена. Прп. Дионисия 
Малого (Рум.). Прмц. Тати-
аны, мц. Наталии. Собор 
Пресвятой Богородицы 
в Миасинской обители (в 
память обретения ее ико-

ны). Черниговской-Гефсиманской, Александрий-
ской, Августовской и именуемой «Всеблажен-
ная» (в Казани) икон Божией Матери.

Поста нет.

СПАС

ПРАВОСЛАВНЫЙ КАНАЛ

Православный календарь
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ПЯТНИЦА

Ю МИР

КАРУСЕЛЬ

05.00 Телеканал «Доброе 
утро»

09.00 Новости (с субтитра-
ми)

09.25 «Модный приговор». 
(0+)

10.15 «Жить здорово!» (16+)
11.00 «Время покажет». (16+)
12.00 15.00 Новости (с субти-

трами)
12.15 «Время покажет». (16+)
14.00 «Большая игра». (16+)
15.15 Давай поженимся! 

(16+)
16.05 «Мужское / Женское». 

(16+)
17.00 «Большая игра». (16+)
18.00 Вечерние новости 

(с субтитрами)
18.30 «Время покажет». (16+)
19.50 «Пусть говорят». (16+)
21.00 «Время»
22.00 «ХОЗЯИН МОСКВЫ». 

(12+)
23.00 «Большая игра». (16+)
00.10 «Святитель Спиридон. 

Путешествие по Рос-
сии». (12+)

01.05 Подкаст.Лаб. (16+)

05.00 Утро России
09.00 Вести
09.30 Местное время
09.55 О самом главном. (12+)
11.00 Вести
11.30 Вести. Местное время
12.00 «60 минут». (12+)
14.00 Вести
14.30 «ТАЙНЫ СЛЕД-

СТВИЯ». (16+)
16.30 Вести
17.00 «Малахов». (16+)
18.00 «60 минут». (12+)
20.00 Вести
21.10 Вести. Местное время
21.30 «ДОКТОР КРАСНОВ». 

(16+)
 Краснов просит Анну 

взять его на работу 
обычным медбратом. 
Он надеется, что таким 
образом быстрее вернёт 
себе память.

23.40 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым. (12+)

02.15 «ТАЙНЫ СЛЕД-
СТВИЯ». (16+)

03.00 Вести
03.30 «ТАЙНЫ СЛЕД-

СТВИЯ». (16+)

06.00 «Сегодня»
06.25 «Утро. Самое лучшее». 

(16+)
08.00 «Сегодня»
08.25 «ЛЕСНИК». (16+)
10.00 «Сегодня»
10.35 «ЛЕСНИК». (16+)
13.00 «Сегодня»
13.25 «Чрезвычайное проис-

шествие»
14.00 «Место встречи»
16.00 «Сегодня»
16.45 «За гранью». (16+)
17.50 «ДНК». (16+)
19.00 «Сегодня»
20.00 «НЕВСКИЙ: БЛИЗКИЙ 

ВРАГ». (16+)
 Фомин не может найти 

Анну. К поискам подклю-
чается ФСБ. Тучков реша-
ет следить за Семеновым. 
Вадим объясняет Фомину 
причину ненависти Анны 
к Вадиму...

22.15 «МАРИК». (16+)
00.00 «Сегодня»
00.10 «Захар Прилепин. Уро-

ки русского». (16+)
00.45 «БАЛАБОЛ». (16+)

05.00 С лёгким утром! 
(16+)

10.00 «НУ, ЗДРАВСТВУЙ, 
ОКСАНА СОКОЛО-
ВА!» (16+)

12.05 «ЛЮБОВЬ-
МОРКОВЬ-2». (16+)

14.05 «ИВАНОВЫ-
ИВАНОВЫ». (16+)

17.50 «ЗОВИТЕ ВИТЮ!» (16+)
 Пытаясь выполнить 

просьбу матери, Витя 
сближается с отцом.

21.05 «ПАДЕНИЕ 
ОЛИМПА». (16+)

23.30 «ЗАЛОЖНИКИ». (16+)
01.20 «РОЖДЁННЫЙ 

ЧЕМПИОНОМ». (16+)
 Микки Келли, один из 

первых американских об-
ладателей чёрных поясов 
по бразильскому джиу-
джитсу, оставляет свою 
семью и отправляется на 
нелегальный турнир по 
ММА.

03.00 «Урфин Джюс и его 
деревянные солда-
ты». (0+)

04.25 «100 мест, где поесть». 
(16+)

07.00 «САШАТАНЯ». (16+)
19.00 «ПРОФЕССИОНАЛЬ-

НЫЙ СОСЕД». (16+)
21.00 «ПОЛИЦЕЙСКИЙ С 

РУБЛЕВКИ». (16+)
23.00 «ЯЙЦО ФАБЕРЖЕ». 

(16+)
 Друзья детства Беляев 

и Кичин встречаются на 
дне жизни. Беляев когда-
то мечтал стать актером, 
но зарабатывает на 
жизнь, продавая бабулям 
сковородки, а Кичин дав-
но пошел по наклонной 
и промышляет мелким 
хулиганством.

00.45 «РЫЖАЯ СОНЯ». (18+)
 Соня - воин, последний 

представитель своего 
народа и хранительница 
магии в волшебном лесу. 
Император Дрейган по-
коряет мир с помощью 
науки и современных 
технологий.

02.30 «Однажды в Рос-
сии. Спецдайдже-
сты-2025». (16+)

05.00 «Утро ТНТ»-2026». (16+)
05.50 «САШАТАНЯ». (16+)

05.00 18.00 01.10 04.25 
«Самые шокирующие 
гипотезы». (16+)

06.00 «С бодрым утром!» 
(16+)

08.30 12.30 16.30 19.30 23.00 
«Новости». (16+)

09.00 «Военная тайна» с Про-
копенко. (16+)

10.00 «СОВБЕЗ». (16+)
11.00 «Как устроен мир с 

Баженовым». (16+)
12.00 16.00 19.00 Информа-

ционная программа 
112. (16+)

13.00 «Загадки человечества 
с Олегом Шишкиным». 
(16+)

14.00 «Невероятно интерес-
ные истории». (16+)

15.00 «Легенды и мифы». 
(16+)

17.00 02.00 «Тайны Чапман». 
(16+)

20.00 «100 вопросов обо 
всем». (16+)

20.50 «КОНАН-ВАРВАР». 
(16+)

23.25 «РАСПЛАТА». (16+)
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06.00 Улётное видео. Самое 
смешное. (16+)

07.00 «+100500». (16+)
09.20 Улётное видео. (16+)
11.10 Улетные животные. 

(16+)
12.00 Улётное видео. (16+)
13.00 Решала. (16+)
14.00 Заступницы. (16+)
15.50 Решала. (16+)
18.30 Притворщики. (16+)
21.30 Влад решает. (16+)
23.30 Опасные связи. (18+)
03.40 «СОЛДАТЫ-15». (16+)

Комедийный сериал «Сол-
даты» повествует о тяго-
тах и радостях армейской 
жизни. Армия представ-
лена «изнутри».

05.00 Ранние пташки. «Барбо-
скины». (0+)

07.00 «С добрым утром, ма-
лыши!» (0+)

07.35 «Беби Борн». (0+)
07.40 «Лунтик». (0+)
10.40 «Робокар Поли и его 

друзья». (0+)
10.55 «Парк Турум-Бурум». 

(0+)
В Парке Турум Бурум никог-
да не бывает скучно! Сегод-
ня друзья ищут клад, завтра 
устраивают концерт, а по-
слезавтра спасают сбежав-
ший грузовик.

11.05 «Диностер». (6+)
11.20 «Фиксики». (0+)
13.45 «Джи-Джи Бонд: Супер-

гонщик». (6+)
14.00 «Карбот». (6+)
14.30 «Навигатор. Новости». 

(0+)
14.45 «Царевны». (0+)
16.50 «ЛОЛ Сюрпрайз. Шпио-

ны». (6+)
17.00 «Край Бебис. Волшеб-

ные слёзки». (0+)
17.05 «Супер Ралли. Тайна 

двух планет». (0+)
Продолжение захватыва-
ющего мультсериала про 
гоночные машинки!

19.00 «Дракон Диско». (0+)
19.30 «Ум и Хрум». (0+)
21.00 «Спокойной ночи, ма-

лыши!» (0+)
21.15 10 лет волшебства. 

«Сказочный патруль». 
(0+)

22.30 «Инфинити Надо». (6+)
23.00 «Фьюжн Макс». (6+)
23.25 «Приключения Пети 

и Волка». (12+)
00.55 «Ну, погоди! Каникулы». 

(6+)
03.00 «Смешарики. Новые 

приключения». (0+)

05.50 Пятница News. (16+)
06.20 Запретный Китай. 

(16+)
07.00 Прекрасное далёко. 

(16+)
08.10 Четыре дачи. (16+)
09.40 Новые Четыре свадь-

бы. (16+)
12.20 Молодые ножи. (16+)
13.50 Молодые ножи. (16+)
15.10 Черный список. На 

кухне. (16+)
00.40 Пятница News. (16+)
01.10 «КОМИССАР РЕКС». 

(16+)
02.40 Битва шефов. (16+)
04.20 Секреты на кухне. 

(16+)
04.30 Пятница News. (16+)

00.00 Революция LIVE. (12+)
00.50 Алексей Щусев. Спа-

сти и сохранить. (12+)
01.25, 19.40  Уроки Нюрн-

берга. (12+)
01.45, 07.50  Карибский 

кризис. Оцифрованная 
история. (12+)

02.35 На пути к Великой По-
беде. (12+)

03.10 Сталинские соко-
лы. Расстрелянное небо. 
(12+)

04.20 Война престолов: 
Подлинная история Евро-
пы. (16+)

05.10, 11.10, 14.40, 20.05  
Историограф. (12+)

06.00 Казаки. (16+)
06.55 Агния Барто. Найти 

человека. (12+)
07.25 Русский музей: уви-

деть невидимое. (12+)
08.35 «Пивной путч» 1923 

года: рождение нацист-
ской партии. (16+)

09.25 Русское наследие. 
Южные рубежи. (12+)

09.45 Русская история. 
(12+)

12.00 Версаль - цена вели-
чия. (16+)

12.55 Новогодняя сказка 
для взрослых. (16+)

14.00 Сквозь времена. 
(12+)

15.25 Коктейль Молотова. 
(16+)

16.20 Георгий - Победоно-
сец. (16+)

17.15 Неизвестные сраже-
ния Великой Отечествен-
ной. (12+)

18.00 Это их выбор. (16+)
18.40 Северный морской 

путь. (16+)
20.55 Адмирал Исаков. 

(12+)
21.55 Секреты истории. 

(16+)

05.00 «Моя свекровь - 
монстр». (16+)

06.10 «Моя свадьба лучше!» 
(16+)

07.55 «Супермама». 
(16+)

09.45 «Моя свекровь - 
монстр». (16+)

11.35 «Мама в 16». (16+)
13.00 «Моя свекровь - 

монстр». (16+)
16.20 «Маменькин сынок». 

(16+)
Проект про женщин, ко-
торые вынуждены жить 
под одной крышей со сво-
ей свекровью.

21.00 «Дом-2. Новая 
жизнь». (16+)

00.10 «Измены». (18+)
01.55 «Рублёво-Бирюлё-

во». (16+)
03.40 «Моя свекровь - 

монстр». (16+)

06.00 48 часов до победы. 
(16+)

07.00 Путеводитель Пути-
фара. (16+)

08.00 Великолепные памят-
ники Франции: Страсбург. 
(12+)

09.00, 10.00  Гонка за древ-
ним Египтом 
в цвете. (16+)

11.00, 11.45  Кровавая эпо-
ха Стюартов. (16+)

12.35 Карты убийств: Убий-
ства в Ричмонде. (16+)

13.25 Ниндзя: Воин-тень. 
(16+)

14.25, 15.20  Битва тита-
нов. (16+)

16.20 Путеводитель 
Путифара: Неаполь: ду-
ховная жизнь и вулка-
ны. (16+)

17.20 Чудеса ЮНЕСКО: Хор-
ватия. (12+)

18.15, 19.10  Кровавая эпо-
ха Стюартов. (16+)

20.00 Суд над Марией-Анту-
анеттой. (16+)

21.55 Королевские мушке-
теры. (16+)

22.55 48 часов до победы: 
Сомма. 17 и 18 ноября 
1916 года. (16+)

23.45 48 часов до победы: 
Ватерлоо. 17 и 18 июня 
1815 года. (16+)

00.40 Битва титанов: Дуэль 
в Тихом океане. (16+)

01.30 Битва титанов: Цусим-
ское сражение. (16+)

02.20, 03.05  Кровавая эпо-
ха Стюартов. (16+)

03.50 Карты убийств. (16+)
04.35 Тайны Парижа. (16+)
05.10 48 часов до победы. 

(16+)

06.00 «Утро вместе». (12+)
09.05 09.35 10.05 12.10 13.10 

18.20 ОТРажение
11.00 00.20 «Империи сере-

бра». (16+)
15.15 «РОДНЯ». (16+)
17.00 «Такие разные». (12+)
18.00 «Губернские новости». 

(12+)
18.15 «Вечер вместе». (12+)
20.50 «ЧАСТНАЯ ЖИЗНЬ». 

(16+)
22.25 04.00 «СЕМЕЙНЫЙ 

ПОРТРЕТ В ИНТЕРЬЕРЕ». 
(16+)

01.20 «Преодоление». (16+)
02.00 ОТРажение. Итоги. 

(12+)
02.25 «Свет и тени». (16+)

03.15 «Путь к Победе». 
(16+)

04.15 «ЛЕВ ЯШИН. ВРАТАРЬ 
МОЕЙ МЕЧТЫ». (16+)

06.10 «БАЛАБОЛ». (16+)
09.00 «ИСТРЕБИТЕЛИ». 

(16+)
12.20 «РАЗВЕДЧИКИ. ПО-

СЛЕДНИЙ БОЙ». (16+)
17.10 «РАЗВЕДЧИКИ. 

ВОЙНА ПОСЛЕ ВОЙНЫ». 
(16+)

22.00 «ЛЕТО 1941 ГОДА». 
(16+)
Фильм основан на реаль-
ной истории боевого пу-
ти Ади Шарипова, казах-
ского ученого, писателя и 
общественного деятеля - 
от первого боя, до траги-
ческого ранения.

00.00 «ТАЁЖНЫЙ РОМАН». 
(16+)

02.00 «КАДЕТ». (16+)

06.00 Время малышей. (0+)
07.00 «Фиксики». (0+)
08.00 «Барбоскины». (0+)
08.45 «Тима и Тома». (0+)
09.25 «Мини-Мишки». (0+)
09.50 «Ми-Ми-Мишки». (0+)

Приключения неутомимых 
озорников: бурого медве-
жонка Кеши, белого - по 
имени Тучка, и их подруж-
ки Лисички. Иннокентий 
любит гаджеты и технику, 
Тучка - дитя природы, а 
Лисичка обожает печь пи-
роги и угощать ими своих 
многочисленных друзей. Из 
каждой серии дети узнают 
что-то новое...

10.30 «Говорящий Том». (0+)
10.55 «Простоквашино». (0+)
11.45 «Буква в деле». (0+)
12.00 Время малышей. (6+)
13.00 Джи-Джи Бонд: супер-

гонщик. (6+)
13.15 «Маша и Медведь». 

(0+)
14.15 Клуб Винкс: Магия воз-

вращается. (6+)
14.35 «Чик-Чирикино». (0+)
15.35 «Горошек и компа-

ния». (6+)
16.00 «10 лет волшебства. 

Сказочный патруль». (0+)
17.00 Время малышей. (0+)
18.00 «Лунтик». (0+)
18.30 Крошки. (0+)
18.55 «Маша и Медведь». 

«Машины сказки». (0+)
20.00 «Ми-Ми-Мишки». (0+)
21.00 «Барбоскины». (0+)
21.30 «Тюленьки». (6+)
22.00 Армор Рейнджеры. (6+)
22.15 Джи-Джи Бонд: супер-

гонщик. (6+)
22.45 «Фиксики. Дай пять!» 

(0+)
02.00 «Фиксики». (0+)

06.00, 02.40  Леонардо: Тай-
на потерянного портре-
та. (12+)

06.55, 17.30, 03.35  Вторая 
мировая вой на. (16+)

07.45, 04.20  Глубинные ме-
ханизмы истории. Воз-
никновение цивилиза-
ций. (12+)

08.40, 05.10  Никита Хру-
щёв: от Манежа до Кари-
бов. (12+)

09.40 Наачтун. Последний 
город Майя. (12+)

10.40 Анатомия любви. Эва, 
Пола и Беата. (12+)

11.25, 12.25  Легендарные 
крепости. (12+)

13.20, 13.35  Архивные тай-
ны. (12+)

13.50 Спасённые шедевры 
России. Металл. (12+)

14.45 Питер Фальк против 
Коломбо. (16+)

15.40, 01.55  Вожди наро-
дов. (12+)

16.30 Сокровища Петры. В 
поисках ладана. (12+)

18.20 Собор Нотр-Дам: вос-
ставший из пламени. 
(12+)

19.20 11 сентября. (16+)
20.25 Остров Пасхи. Скуль-

пторы Тихого океана. 
(12+)

21.25 Диктор Советского Со-
юза. (12+)

22.15, 23.10  Осаждённые 
крепости. (12+)

00.10 Мир накануне ката-
строфы. XX век. Гиена Ев-
ропы. (16+)

01.00 Её звали Грейс Келли. 
(16+)

05.00 «СВИНАРКА И ПА-
СТУХ». (16+)

05.10 Понять. Простить. 
(16+)

06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
18.00  Вместе каждый 
день

06.15, 00.35, 01.50  Наше 
кино. История большой 
любви. (16+)

07.25 «ПРИКАЗ: ОГОНЬ НЕ 
ОТКРЫВАТЬ». (16+)

09.15, 10.10  «ПРИКАЗ: ПЕ-
РЕЙТИ ГРАНИЦУ». (16+)

11.15 «ПРИКАЗАНО ВЗЯТЬ 
ЖИВЫМ». (16+)

13.15 Мировое соглашение. 
(16+)

14.10, 15.05, 18.20, 20.30 
Дела судебные. (16+)

21.20 «БИТВА ЗА МОСКВУ». 
(16+)

01.00 Первый Евразийский 
канал. (12+)

сериалы
фильмы

В ПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ 
ПО НЕЗАВИСЯЩИМ ОТ РЕДАКЦИИ ПРИЧИНАМ.
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НТВ СТС РЕНРОССИЯ

15.15 Давай поженимся! 
(16+)

09.55 О самом главном. 
(12+)

08.25 «ЛЕСНИК». 
(16+)

17.50 «ЗОВИТЕ ВИТЮ!» 
(16+)

07.00 «САШАТАНЯ». 
(16+)

06.00 «С бодрым утром!» 
(16+)

ПЕРВЫЙ

ЧЕ

ПОБЕДА

365 ДНЕЙ ТВ
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06.00 Футзал. Суперлига. (6+)
07.45 Сюрпляс. (12+)
08.10 Стрельба стендовая. 

Профессиональная лига 
спортинга. (6+)

09.25 Громко. (12+)
10.40 16.25 Небесная гра-

ция. (6+)
11.00 13.15 16.20 19.25 Ново-

сти. (0+)
11.05 Автоспорт. Чемпионат 

России. (6+)
13.20 23.50 Пляжное самбо. 

Чемпионат мира. (12+)
14.45 19.30 03.30 «Страна 

спортивная». (12+)
15.05 00.50 Непридуманные 

истории. (12+)
15.35 21.50 География спор-

та. (12+)
16.00 18.35 22.20 Спецрепор-

таж. (12+)
16.45 Регби. Чемпионат Рос-

сии. (12+)
18.55 Парусный спорт. (12+)
19.45 II Всероссийская спарта-

киада. (12+)
22.40 Есть тема! (16+)
01.20 Профессиональный 

бокс. (16+)

06.00 «Непобедимый». (12+)
07.00 09.00 12.55 15.20 Но-

вости
07.05 11.35 15.25 22.00 00.30 

Все на Матч! Прямая 
трансляция

09.05 12.35 Специальный ре-
портаж. (12+)

09.25 Футбол. Германия - Кот-
д’Ивуар. Чемпионат ми-
ра-2026. (6+)

13.00 Есть тема! Прямая 
трансляция

14.20 География спорта. (12+)
14.50 «Что за спорт?» (12+)
16.40 Смешанные единобор-

ства. (16+)
18.00 «Роковая партия». 

(12+)
19.50 Футбол. «Райо Валье-

кано» - «Эспаньол». Чем-
пионат Испании. Прямая 
трансляция

22.20 Футбол. «Эльче» - «Ре-
ал» (Мадрид). Чемпионат 
Испании. Прямая транс-
ляция

01.55 Дзюдо. Мировой тур. 
Турнир «Большого шле-
ма». (12+)

05.00 События и звёзды. (16+)
05.05 Музитив. (16+)
06.10 МУЗ-ТВ чарт. (16+)
07.00 Звёзды на утро. (16+)
08.00 Хиты по-русски. (16+)
08.40 PRO-новости. (16+)
09.00 Топ-15 Like FM. (16+)
10.00 #ЯНАМУЗТВ. (16+)
11.00 Приехали! (16+)
11.30 Плейлист | Осень. (16+)
12.00 Хиты по-русски. (16+)
13.00 Прогноз по году. (16+)

14.00 Плейлист | Осень. (16+)
15.20 В десятку! (16+)
16.00 Моя волна. (16+)
17.00 Русский чарт. (16+)
18.20 Хит-Сториз. (16+)
19.00 Плейлист | Осень. (16+)
19.45 Кто следующий? (16+)
20.40 От «Экспоната» Шнуро-

ва до «Баклажана» . (16+)
22.00 Короли чартов. (16+)
23.00 Лихие хиты. (16+)
00.00 Наше. (16+)
01.00 Хиты по-русски. (16+)
03.00 Золотая лихорадка. 

(16+)

5-Й КАНАЛ

ЗВЕЗДА

МАТЧ! ТВ

МУЗ-ТВ

СПОРТ

МУЗЫКА

01.00 «НЕВЕСТА С ТОГО СВЕ-
ТА». (16+)

03.00 «ЖЕНИХ». (16+)
04.35 «КРАСОТКИ». (16+)
06.25 «ЛЮБОВЬ БЕЗ РАЗМЕ-

РА». (16+)
08.05 «КАНИКУЛЫ СТРОГОГО 

РЕЖИМА». (16+)
10.15 «ПОСЛЕДНИЙ БОГА-

ТЫРЬ: КОРЕНЬ ЗЛА». (6+)
12.25 «КРОКОДИЛ ДАНДИ 2». 

(16+)
14.30 «ДЕВУШКИ БЫВАЮТ 

РАЗНЫЕ». (16+)
16.10 «ДМБ». (16+)
17.50 «СВИДЕТЕЛИ». (18+)
19.30 «(НЕ)ИСКУССТВЕННЫЙ 

ИНТЕЛЛЕКТ». (6+)
21.15 «КРОКОДИЛ ДАНДИ». 

(16+)
23.05 «АСТЕРИКС И ОБЕЛИКС: 

МИССИЯ КЛЕОПАТРА». 
(12+)

05.30 «Смешарики». Мультсе-
риал. (6+)

06.20 «Маша и Медведь 
(клипы)». Мультсериал. 
(6+)

06.35 «Простоквашино». 
Мультсериал. (6+)

07.30 «Три кота». Мультсери-
ал. (6+)

08.10 «22 МИНУТЫ». (16+)
09.35 «БАЛКАНСКИЙ РУБЕЖ». 

(16+)
12.10 «ТУРИСТ». (16+)
14.00 «9 РОТА». (16+)
16.25 «ЧЕМПИОН МИРА» (12+)
19.00 «ЛЁД». (16+)
21.00 «ЛЁД 2». (16+)
23.20 «ЛЁД 3». (12+)
01.40 «НА ОСТРИЕ». (16+)
03.30 «СТРЕЛЬЦОВ». (16+)
05.10 «Горшочек каши». 

Мультфильм. (6+)
05.20 «Жил-был пёс». Мульт-

фильм. (6+)

05.00, 06.30  «Маша и Мед-
ведь», «Маша и Медведь. 
Машины Песенки». Мульт-
сериалы. (0+)

06.10 «Маша и Медведь: Парк 
чудес». Мультфильм. (0+)

13.20, 15.40, 18.00  Новые 
Четыре свадьбы. (16+)

20.00, 21.20, 22.40  Богиня 
сыска. (16+)

00.00, 00.20  «НИКТО КРОМЕ 
ТЕБЯ». (16+)

00.55 Суббота News 2026. 
(16+)

01.10, 01.40  «НИКТО КРОМЕ 
ТЕБЯ». (16+)

02.00, 02.20  «МОЯ ВТОРАЯ 
МАМА». (16+)

02.40 Суббота News 2026. 
(16+)

02.50, 03.20  «МОЯ ВТОРАЯ 
МАМА». (16+)

03.30 «Маша и Медведь». 
Мультсериал. (0+)

06.25 «ОГРАБЛЕНИЕ 
НА БЕЙКЕР-СТРИТ». (16+)

08.10 «ОГРАБЛЕНИЕ ПО-
ДЖЕНТЛЬМЕНСКИ». (16+)

09.45 «КРИМИНАЛЬНАЯ 
ФИШКА ОТ ГЕНРИ». (16+)

11.35 «К-19». (16+)
13.55 «Ю-571». (16+)
15.50 «НАПРОЛОМ». (16+)
17.25 «ЗОНА 414». (16+)
19.00 «БИТВА С КИБОРГАМИ». 

(16+)
20.35 «СКАЙЛАЙН». (16+)

Фантастический триллер, 
США, 2010 г.

22.05, 23.45  «ГАЛАКТИЧЕ-
СКАЯ ВОЙНА». (16+)

01.15 «УНИВЕРСАЛЬНЫЙ СОЛ-
ДАТ». (16+)

02.50 «УНИВЕРСАЛЬНЫЙ 
СОЛДАТ 3: ВОЗРОЖДЕНИЕ». 
(16+)

04.20 «УНИВЕРСАЛЬНЫЙ СОЛ-
ДАТ 4». (16+)

06.00 Даёшь молодёжь! (16+)
07.00 «Три кота». Мультсери-

ал. (0+)
10.05 «КАДЕТСТВО». (16+)

Третий взвод встречается 
в училище после новогод-
них каникул. Наши суво-
ровцы теперь второкурс-
ники. Но почему Макаров 
разгуливает по училищу в 
форме сОса? Отчего грустит 
Синицын? На чем «подры-
вается» прапорщик Канте-
миров? И кто такой Кирилл 
Соболев?..

20.35 «ОТЕЛЬ «ЭЛЕОН». (16+)
Пока идёт подготовка к 
свадьбе Юли, Михаил Дже-
кович решает вернуть 
Софию. Даша собирается 
сдать Алёхина генералу…

01.00 Даёшь молодёжь! (16+)

05.45 «БАНДИТКИ». (16+)
07.10, 09.00  «УБИЙСТВА 

В…» (16+)
10.45 «ПОЕЗД НА ЮМУ». (16+)
13.00 «ОТЗВУКИ ПРОШЛОГО». 

(16+)
14.40 «ОТРЯД ОСОБОГО НА-

ЗНАЧЕНИЯ». (16+)
16.45 «СОЛДАТ ДЖЕЙН». 

(16+)
Остросюжетная военная 
драма, США, 1997 г.

19.00 «ПОВЕЛИТЕЛЬ БУРИ». 
(16+)
Военная драма, США, 
2008 г.

21.15 «ТЕРРИТОРИЯ ЗЛА». 
(16+)
Боевик, США, 2024 г.

23.20, 01.05  «УБИЙСТВА 
В…» (16+)

02.45 «ДРУГОЙ МИР: ГОД ВОЛ-
КА». (16+)

04.05 «ВОРОН». (16+)

CУББОТА!

КИНОКОМЕДИЯ СТС LOVE

КИНО И СЕРИАЛЫ

06.40 «ГОД ТЕЛЁНКА». (18+)
09.40 «НАХАЛЕНОК». (18+)
10.45 «СЛУЧАЙ В КВАДРАТЕ 

36-80». (16+)
12.00 «ОСТАНОВИЛСЯ ПОЕЗД». 

(16+)
13.45 «СВАТОВСТВО ГУСАРА». 

(16+)
15.00 «ВИВАТ, ГАРДЕМАРИ-

НЫ!» (12+)
17.30 «ГАРДЕМАРИНЫ-3». 

(12+)
19.25 «ЗЕМЛЯ САННИКОВА». 

(16+)
21.05 «БУДЬТЕ МОИМ МУ-

ЖЕМ». (16+)
22.45 «ГОРИ, ГОРИ, МОЯ ЗВЕЗ-

ДА». (16+)
00.25 «ТЕГЕРАН-43». (16+)
03.00 «ЭКИПАЖ». (16+)
05.15 «ВРЕМЯ ОТДЫХА С СУБ-

БОТЫ ДО ПОНЕДЕЛЬНИКА». 
(16+)

06.00 07.40 «Настроение»
07.30 17.44 Выборы-2026. 

(12+)
08.15 «Доктор И...» (16+)
08.40 «СЕЛЬСКИЙ ДЕ-

ТЕКТИВ: ДНЁМ С 
ОГНЁМ». (12+)

10.40 04.40 «Актерские дра-
мы». (16+)

11.30 14.30 17.50 22.00 Со-
бытия

11.50 03.00 «Я ЗНАЮ ТВОИ 
СЕКРЕТЫ». (12+)

13.45 «Мой герой». (12+)
14.50 Город новостей
15.05 «ЖЕНЩИНА С КОТОМ 

И ДЕТЕКТИВОМ-3». 
(16+)

16.50 «Легенды эстрады. Ил-
люзия обмана». (16+)

18.15 «ЗАГАДКА МОНТИ 
ХОЛЛА». (16+)

20.05 «ЗАГАДКА ФЕРМА». 
(16+)

22.35 «Закон и порядок». 
(16+)

23.05 «Фальшивая родня». 
(16+)

00.00 События. 25-й час
00.30 «Петровка, 38». (16+)

06.30 Диалоги о животных
07.45 18.00 «Тайна геогли-

фов пустыни Наска»
08.50 «ГОД АКТИВНОГО 

СОЛНЦА»
10.15 Наблюдатель
11.10 01.10 «ХX век»
11.55 «ДЛИННЫЙ ДЕНЬ 

КОЛЬКИ ПАВЛЮКО-
ВА»

13.00 «Туман для Ёжика». 85 
лет Юрию Норштейну

13.50 22.15 «ГРАФ МОНТЕ-
КРИСТО»

14.50 «Да, скифы - мы!»
15.30 «Немая сцена». Теле-

спектакль
16.30 «Коллекция»
17.15 К 160-летию Москов-

ской консерватории
19.00 «Почерк эпохи»
19.45 Главная роль
20.05 Правила жизни
20.30 Спокойной ночи, 

малыши!
20.45 Искусственный отбор
21.30 Белая студия
23.10 Уроки режиссуры
00.15 «Альгамбра

07.00 «Сегодня утром». (12+)
09.00 13.00 17.00 18.00 Ново-

сти дня. (16+)
09.15 20.50 «Открытый 

эфир». (16+)
11.00 13.25 15.05 17.15 

02.15 «АЛЕКС ЛЮ-
ТЫЙ». (16+)

18.40 «Специальный репор-
таж». (16+)

19.10 «Улика из прошлого». 
(16+)

22.35 «Между тем». (12+)
23.05 «РОЖДЕННАЯ 

РЕВОЛЮЦИЕЙ». (12+)
00.50 «РОДНАЯ КРОВЬ». 

(12+)

06.30 По делам несовершен-
нолетних. (16+)

07.35 Давай разведёмся! 
(16+)

08.35 Тест на отцовство. (16+)
10.50 «Прости меня...» (16+)
11.50 «Беду отведу». (16+)
13.05 «Знахарка». (16+)
13.40 «Верну любимого». 

(16+)
14.15 «Голоса ушедших 

душ». (16+)
14.45 Твой Dомашний док-

тор. (16+)
15.00 «ДОКТОР ИВАНОВ: 

ЖИЗНЬ ПОСЛЕ 
СМЕРТИ». (16+)

19.00 «КРАСИВЕЕ, ЧЕМ Я». 
(16+)

23.00 «Понять. Простить». 
(16+)

00.05 «Порча». (16+)
01.05 «Знахарка». (16+)
01.30 «Верну любимого». 

(16+)
02.00 «Голоса ушедших 

душ». (16+)
02.25 Тест на отцовство. 

(16+)

06.00 «Мультфильмы». (0+)
08.30 «Леди Баг и Супер-

Кот». (6+)
09.00 «Слепая». (16+)
10.00 «Порча». (16+)
11.00 Гадалка. (16+)
 Рабочая лошадка. Три 

года назад Ирина расста-
лась с женихом, который 
ей изменил. Ирина с 
трудом пережила измену, 
вышла замуж. 

15.30 «Порча». (16+)
16.00 «Слепая». (16+)
18.00 «РОНИН». (16+)
 Вор-домушник выкупил 

у алкашей их сына - ма-
ленького Антона, чтобы 
Антон стал его помощ-
ником в грабежах домов. 
Притворяясь ремонт-
никами, домушник и 
Антон готовят себе путь 
проникновения в дома, 
а когда хозяева уходят 
на работу - они влезают 
в окно и выносят цен-
ности. 

23.15 «НЕКРОМАНТ». 
(18+)

01.00 Знаки судьбы. (16+)

05.00 09.00 13.00 17.00 Из-
вестия. (16+)

05.25 09.30 04.45 «НАШ 
СПЕЦНАЗ-2». (16+)

07.50 «Стройнадзор». (16+)
08.25 Страна советов. (16+)
13.30 22.20 «ВЕЛИКОЛЕП-

НАЯ ПЯТЁРКА-8». 
(16+)

14.20 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЁРКА-6». (16+)

17.30 «СЛЕД». (16+)
23.05 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЁРКА-3». (16+)
00.00 Известия. Итоговый 

выпуск. (16+)
00.30 «СЛЕД». (16+)

05.00 07.00 «Утро вместе». 
(12+)

11.00 03.00 «Такие разные». 
(12+)

11.55 17.25 19.00 21.00 02.00 
«Новости дайджест». 
(12+)

12.00 01.30 «Документаль-
ное кино». (12+)

12.30 «Адрес истории». (12+)
13.00 «ХОР». (16+)
14.00 16.00 19.30 21.30 02.30 

«Губернские новости». 
(12+)

14.30 «День вместе». (12+)
15.00 «ВТОРОЕ ЗРЕНИЕ». 

(16+)
16.30 «КАК ВЫЙТИ ЗАМУЖ 

ЗА МИЛЛИОНЕРА 
2». (16+)

17.30 «Выборы - 2026» 
18.00 «Понятная политика». 

(12+)
18.15 «Эксперт». (12+)
18.30 «Актуальное интер-

вью». (12+)
18.45 «Полицейский вест-

ник». (12+)
19.10 21.10 02.10 «Вечер 

вместе». (12+)
20.00 22.00 04.30 «От 7 до 

17». (12+)
20.30 22.30 04.00 «Футбол 

губернии». (12+)
23.00 «ЗАПРЕТНАЯ КУХ-

НЯ». (16+)
00.30 «Современники». (12+)

ГУБЕРНИЯ 
ВОРОНЕЖ

06.15 «Три кота». Мультсери-
ал. (6+)

07.10 Союзмультфильм пред-
ставляет… (6+)

08.10 «ПРИХОДИТЕ ЗАВ-
ТРА…» (16+)

10.00 «ДАЛЬНОБОЙЩИКИ. 
ДЕСЯТЬ ЛЕТ СПУСТЯ». (16+)

11.40 «МЕНТОВСКИЕ ВОЙНЫ». 
(16+)

19.00 «УБОЙНАЯ СИЛА». 
(16+)

22.00 «МАМА-ДЕТЕКТИВ». 
(16+)

00.05 «НЕ ЛЕЧИ МЕНЯ». (16+)
Илья работает хирургом-
травматологом...

01.45 «О ЧЁМ МОЛЧАТ ДЕ-
ВУШКИ». (16+)

03.00 «НЕФУТБОЛ». (16+)
04.25 «ЛЮБОВЬ-МОРКОВЬ-2». 

(16+)

ДОМАШНИЙТВЦРОССИЯ К
Культура ТВ-3

06.30 Диалоги 
о животных

08.15 «Доктор И...» 
(16+)

11.00 Гадалка. 
(16+)

13.05 «Знахарка». 
(16+)

МОСФИЛЬМ.
ЗОЛОТАЯ КОЛЛЕКЦИЯ

МАТЧ 
СТРАНА VIJU TV1000 VIJU TV1000 

РУССКОЕ
VIJU TV1000 

ACTION

ДОМ КИНО

05.00, 12.45, 00.00  День Па-
триарха. (0+)

05.10 Завет. Жизнь Христа. 
(6+)

06.05, 06.45  Мультфильмы 
на СПАСЕ. (0+)

06.30, 10.05, 23.30  От вос-
кресенья до воскресения. 
(6+)

06.55 Простые чудеса. 
(12+)

07.55, 19.00, 22.30, 04.05  
Вечер на СПАСЕ (с сурдопе-
реводом). (0+)

09.00 Лики Богородицы: Ико-
на Божией Матери Калуж-
ская; «Спорительница хле-
бов». (0+)

09.35, 02.40  Вечер на СПАСЕ. 
Ток-шоу. (0+)

10.20, 01.25  Война и мир 
Александра I. Наполеон 
против России. Изгнание. 
Фильм 2. (0+)

11.45 Парсуна. С Владими-
ром Легойдой. (6+)

12.55, 23.45, 00.10  Прямая 
линия. Ответ священника 
(с сурдопереводом). (12+)

14.00 «ОНИ ВСТРЕТИЛИСЬ 
В ПУТИ». (12+)

15.45 «СЕРДЦЕ НЕ КАМЕНЬ». 
1 серия. (6+)

17.05 «БЕЛЫЙ БИМ ЧЕРНОЕ 
УХО». 1 серия. (6+)

19.30 Испытание войной. 
(16+)

20.45 «Бесогон». Авторская 
программа Никиты Михал-
кова. (18+)

21.55 Поле битвы. (16+)
03.10 Во что мы верим. (0+)

« Если кто говорит: «Богат я духом, до-
вольно с меня и того, что приобрел, 

больше не нужно», то он не христианин, а со-
суд прелести диавола». 

Прп. Макарий Великий 

15 сентября
Седмица 16-я по Пятидесятнице. Глас 6. 

Мч. Маманта, отца его Феодота 
и матери Руфины. 

Прп. Иоанна постника, па-
триарха Константинополь-
ского. Прпп. Антония и Фе-
одосия Печерских. Мчч. 
3628 в Никомидии. Обрете-
ние мощей прп. Феодосия 
Тотемского. Сщмчч. Варсо-

нофия, еп. Кирилловского, и с ним Иоанна пре-
свитера, прмц. Серафимы игумении и мчч. Ана-
толия, Николая, Михаила и Филиппа. Сщмчч. Да-
маскина, еп. Стародубского, и с ним Евфимия, 
Иоанна, Иоанна, Владимира, Виктора, Феодота, 
Петра, Стефана пресвитеров. Сщмчч. Германа, 
еп. Вязниковского, Стефана пресвитера и мч. 
Павла. Калужской иконы Божией Матери.

Поста нет.

СПАС

ПРАВОСЛАВНЫЙ КАНАЛ

Православный календарь
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ПЯТНИЦА

Ю МИР

КАРУСЕЛЬ

05.00 Телеканал «Доброе 
утро»

09.00 Новости (с субтитра-
ми)

09.25 «Модный приговор». 
(0+)

10.15 «Жить здорово!» (16+)
11.00 «Время покажет». (16+)
12.00 Новости (с субтитра-

ми)
12.15 «Время покажет». (16+)
14.00 «Большая игра». (16+)
15.00 Новости (с субтитра-

ми)
15.30 Церемония закрытия 

Международного 
фестиваля молодежи. 
Прямая трансляция 
из Екатеринбурга

16.50 «Большая игра». (16+)
18.00 Вечерние новости 

(с субтитрами)
18.30 «Время покажет». (16+)
19.50 «Пусть говорят». (16+)
21.00 «Время»
22.00 «ХОЗЯИН МОСКВЫ». 

(12+)
23.00 «Большая игра». (16+)
00.10 Подкаст.Лаб. (16+)

05.00 Утро России
09.00 Вести
09.30 Местное время
09.55 О самом главном. (12+)
11.00 Вести
11.30 Вести. Местное время
12.00 «60 минут». (12+)
14.00 Вести
14.30 «ТАЙНЫ СЛЕД-

СТВИЯ». (16+)
16.30 Вести
17.00 «Малахов». (16+)
18.00 «60 минут». (12+)
20.00 Вести
21.10 Вести. Местное время
21.30 «ДОКТОР КРАСНОВ». 

(16+)
 Народной артистке СССР 

становится плохо. Её 
агент вызывает скорую 
помощь. Актриса хочет, 
чтобы лечил её только 
профессор Краснов.

23.40 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым. (12+)

02.15 «ТАЙНЫ СЛЕД-
СТВИЯ». (16+)

03.00 Вести
03.30 «ТАЙНЫ СЛЕД-

СТВИЯ». (16+)

06.00 «Сегодня»
06.25 «Утро. Самое лучшее». 

(16+)
08.00 «Сегодня»
08.25 «ЛЕСНИК». (16+)
10.00 «Сегодня»
10.35 «ЛЕСНИК». (16+)
13.00 «Сегодня»
13.25 «Чрезвычайное проис-

шествие»
14.00 «Место встречи»
16.00 «Сегодня»
16.45 «За гранью». (16+)
17.50 «ДНК». (16+)
19.00 «Сегодня»
20.00 «НЕВСКИЙ: БЛИЗКИЙ 

ВРАГ». (16+)
 Семенов просит Фомина 

помочь найти Рамона, 
иначе тюменские бан-
диты убьют жену и дочь 
Рамона, которых они взя-
ли в заложники. Фомин 
сначала отказывается.

22.15 «МАРИК». (16+)
00.10 «Сегодня»
00.30 «Мы и наука. Наука и 

мы». (12+)
01.30 «БАЛАБОЛ». (16+)
04.40 «БОЛЕВОЙ ПОРОГ». 

(16+)

05.00 С лёгким утром! (16+)
10.10 «СВАДЬБА 

ПО ОБМЕНУ». (16+)
12.05 «ЛЮБОВЬ-

МОРКОВЬ-3». (16+)
14.05 «ИВАНОВЫ-

ИВАНОВЫ». (16+)
17.45 «ЗОВИТЕ ВИТЮ!» (16+)
 Витя сталкивается на ули-

це с призраком пожилой 
женщины Галины, кото-
рая мечтает исполнить 
свою свадебную клятву.

21.10 «ПАДЕНИЕ 
ЛОНДОНА». (16+)

23.05 «ДЖОН УИК-4». (18+)
 Скрываясь в подземных 

катакомбах Нью-Йорка 
вместе с королём Бауэри, 
Джон Уик планирует 
отомстить Правлению 
Кланов. А члены Прав-
ления ищут киллера, 
способного наконец-то 
ликвидировать Джона.

02.15 Премьера! «Кино в 
деталях» с Фёдором 
Бондарчуком. (18+)

03.05 «Шёпот сердца». (16+)
04.50 «100 мест, где поесть». 

(16+)

07.00 «САШАТАНЯ». (16+)
19.00 «ПРОФЕССИОНАЛЬ-

НЫЙ СОСЕД». (16+)
 Алиса решает привлечь 

внимание к их вы-
селению, выиграв бой 
ММА. Баев продолжает 
создавать невыносимые 
условия жизни для Малю-
тиных.

21.00 «ПОЛИЦЕЙСКИЙ С 
РУБЛЕВКИ». (16+)

23.00 «ГДЕ НАШИ ДЕНЬ-
ГИ?» (18+)

 Трое приятелей из про-
винции решаются на 
отчаянный шаг - ограбле-
ние банка. Всё просчита-
но: экскаватор, наглость 
и вера в удачу. Но на утро 
после налета выясняется 
странное: вместо за-
явленных 25 миллионов у 
них на руках - лишь один. 
Где остальные? Неужели 
кто-то их перехитрил?

00.35 «ВАСИЛИЙ». (16+)
02.25 «Однажды в Рос-

сии. Спецдайдже-
сты-2025». (16+)

05.00 «Утро ТНТ»-2026». (16+)
05.50 «САШАТАНЯ». (16+)

05.00 18.00 01.10 04.20 
«Самые шокирующие 
гипотезы». (16+)

06.00 «С бодрым утром!» 
(16+)

08.30 12.30 16.30 19.30 23.00 
«Новости». (16+)

09.00 Документальный спец-
проект. (16+)

10.00 «Засекреченные спи-
ски». (16+)

11.00 «Как устроен мир с 
Баженовым». (16+)

12.00 16.00 19.00 Информа-
ционная программа 
112. (16+)

13.00 «Загадки человече-
ства». (16+)

14.00 «Невероятно интерес-
ные истории». (16+)

15.00 «Момент в истории». 
(16+)

17.00 02.00 «Тайны Чапман». 
(16+)

20.00 «Дикий, дикий мир». 
(16+)

20.30 «ТИПА КРУТЫЕ 
ЛЕГАВЫЕ». (16+)

23.25 «РАСПЛАТА». (16+)

Телепрограмма предоставлена компанией АО «СЕРВИС-ТВ». Знаком возрастного ограничения не отмечены телепередачи, транслируемые в эфире без предварительной записи или являющиеся 
информационной продукцией, имеющей значительную историческую, художественную или иную культурную ценность для общества, или предназначенные для детей, не достигших возраста 6 лет
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06.00 Улётное видео. Самое 
смешное. (16+)

07.00 «+100500». (16+)
09.20 Улётное видео. (16+)
11.10 Улетные животные. 

(16+)
12.00 Улётное видео. (16+)
13.00 15.50 Решала. (16+)
14.00 Заступницы. (16+)
18.30 Притворщики. (16+)
21.30 Влад решает. (16+)
23.30 Опасные связи. (18+)

Сотни людей становятся 
жертвами измен. Многие 
из них живут в неведении 
и обмане годами. Более 
того, в этой ситуации мо-
жет оказаться любой!

03.40 «СОЛДАТЫ-15». (16+)

05.00 Ранние пташки. «Барбо-
скины». (0+)

07.00 «С добрым утром, ма-
лыши!» (0+)

07.35 «Чик-зарядка». (0+)
07.40 «Лунтик». (0+)
10.30 «Робокар Поли и его 

друзья». (0+)
10.45 «Всё, что вы хотели 

знать!» (6+)
Хотите знать обо всём на 
свете? Эта интерактивная 
развлекательная програм-
ма весело и доступно рас-
скажет юным зрителям о 
многих интересных событи-
ях и вещах. Ведущий про-
граммы - невероятно весе-
лый и зажигательный про-
фессор Ипкис! 

11.10 «Кошечки-собачки». 
(0+)

13.45 «Джи-Джи Бонд: Супер-
гонщик». (6+)

14.00 «Карбот». (6+)
14.30 «Навигатор. Новости». 

(0+)
14.45 «Царевны». (0+)
16.50 «ЛОЛ Сюрпрайз. Шпио-

ны». (6+)
17.00 «Край Бебис. Волшеб-

ные слёзки». (0+)
17.05 «Катя и Эф. Куда-

Угодно-Дверь». (0+)
19.00 «Дракон Диско». 

(0+)
19.30 «Ум и Хрум». (0+)
21.00 «Спокойной ночи, ма-

лыши!» (0+)
21.15 10 лет волшебства. 

«Сказочный патруль». (0+)
22.30 «Инфинити Надо». (6+)
23.00 «Фьюжн Макс». (6+)
23.25 «Приключения Пети 

и Волка». (12+)
00.55 «Ну, погоди! Каникулы». 

(6+)
03.00 «Смешарики. Новые 

приключения». (0+)

05.50 Пятница News. (16+)
06.20 Запретный Китай. 

(16+)
07.10 Прекрасное далёко. 

(16+)
08.00 Четыре дачи. (16+)
09.40 Новые Четыре свадь-

бы. (16+)
12.20 На ножах. (16+)
15.50 Черный список. На 

кухне. (16+)
19.00 Адский шеф. (16+)
01.00 Пятница News. (16+)
01.20 «КОМИССАР РЕКС». 

(16+)
03.00 Битва шефов. (16+)
04.25 Секреты на кухне. 

(16+)
04.30 Пятница News. (16+)

00.00 Казаки. (16+)
00.55 Агния Барто. Найти 

человека. (12+)
01.30 Русский музей: уви-

деть невидимое. (12+)
01.50 Карибский кризис. 

Оцифрованная история. 
(12+)

02.40 Обыкновенная Исто-
рия. (6+)

02.50 «Пивной путч» 1923 
года: рождение нацист-
ской партии. (16+)

03.40 Русское наследие. 
Южные рубежи. (12+)

04.00 Профилактика 
с 04.00 до 10.00

10.00 Личность в истории: 
Наташа Ковшова: «Верю, 
со мной ничего не случит-
ся...» (12+)

10.25 Георгий - Победоно-
сец. (16+)

11.20, 23.10  Неизвестные 
сражения Великой Отече-
ственной. (12+)

12.05 Это их выбор: Матве-
ев-Балаклейский. (16+)

12.45, 18.45  Северный мор-
ской путь. (16+)

13.45 Уроки Нюрнберга: Ви-
рус нацизма. (12+)

14.10 Историограф. (12+)
14.55 Адмирал Исаков. (12+)
15.55 Секреты истории: 

Вильгельм Завоеватель: 
Англия принадлежит нам 
двоим. (16+)

18.00 Морские сражения: 
Григорий Щедрин. Огнен-
ная кругосветка. (12+)

19.45 Русская история: Век 
Императриц. (12+)

21.10 Семь дней истории. 
(12+)

21.20 Грустное детство Али-
ны Веселовой. (12+)

22.20 Война престолов: 
Подлинная история Евро-
пы. (16+)

05.00 «Моя свекровь - 
монстр». (16+)

06.10 «Моя свадьба лучше!» 
(16+)

07.55 «Супермама». (16+)
Психологическое семей-
ное реалити, в котором 
каждую неделю четыре 
мамочки соревнуются за 
звание лучшей. С поне-
дельника по четверг они 
ходят друг к другу в гости 
и оценивают все и вся.

09.45 «Моя свекровь - 
монстр». (16+)

11.35 «Мама в 16». (16+)
13.00 «Моя свекровь - 

монстр». (16+)
16.15 «Мама в 16». (16+)
21.00 «Дом-2. Новая 

жизнь». (16+)
00.10 «Измены». (18+)
01.55 «Рублёво-Бирюлё-

во». (16+)

06.00 48 часов до победы: 
Ватерлоо. 17 и 18 июня 
1815 года. (16+)

06.50, 07.15  История ве-
щей. (16+)

07.40 Человек и море: 
затонувшая древность. 
(12+)

08.35 Клеопатра: тайна му-
мифицированной руки. 
(16+)

09.35, 10.25  Кровавая эпо-
ха Стюартов. (16+)

11.15 Суд над Марией-Анту-
анеттой. (16+)

13.10 Королевские мушке-
теры. (16+)

14.10, 15.05  Битва тита-
нов. (16+)

16.05 Путеводитель Пути-
фара: Париж: город света. 
(16+)

17.05 Чудеса ЮНЕСКО: Испа-
ния. (12+)

18.05 Осаждённые крепо-
сти: Акра: битва титанов. 
(16+)

19.05 Осаждённые крепо-
сти: Константинополь: по-
следняя осада императо-
ра. (16+)

20.00 Магнат: как разбога-
тел Аристотель Онассис. 
(16+)

21.00 Стать Шанель. (16+)
22.00 5 субмарин против 

нацистов. (16+)
23.05 Битва за Окинаву: 

Операция «Айсберг». 
(16+)

00.00, 01.00  Битва тита-
нов. (16+)

01.50, 02.40  Кровавая эпо-
ха Стюартов. 
(16+)

03.25 Суд над Марией-Анту-
анеттой. (16+)

05.05 5 субмарин против 
нацистов. (16+)

06.00 «Утро вместе». (12+)
09.05 09.35 10.05 12.10 13.10 

18.20 ОТРажение
11.00 00.15 «Империи сере-

бра». (16+)
15.15 «ЧАСТНАЯ ЖИЗНЬ». 

(16+)
17.00 «Открытая наука». 

(12+)
18.00 «Губернские новости». 

(12+)
20.50 04.00 «КАНИКУЛЫ». 

(16+)
22.40 «ЧУЖИЕ ПИСЬМА». 

(16+)
01.15 «Очень личное» с Вик-

тором Лошаком. (16+)
02.00 ОТРажение. Итоги. 

(12+)

03.40 «Путь к Победе». 
(16+)

04.40 «Я - УЧИТЕЛЬ». 
(16+)
Рассказ о судьбе сельско-
го учителя, который пы-
тается выживать на ок-
купированной немцами 
территории.

06.10 «БАЛАБОЛ». (16+)
09.00 «ИСТРЕБИТЕЛИ». 

(16+)
12.20 «ФРОНТ». (16+)
19.50 «БОЕВАЯ ЕДИНИЧКА». 

(16+)
23.45 «РЯБИНОВЫЙ ВАЛЬС». 

(16+)
Отрядов девушек-минё-
ров получает задание - 
разминировать Оштин-
ский район Вологодской 
области.

01.30 «НЕ ХЛЕБОМ ЕДИ-
НЫМ». (16+)

06.00 Время малышей. (0+)
07.00 «Фиксики». (0+)
08.00 «Барбоскины». (0+)
08.45 «Тима и Тома». (0+)
09.25 «Мини-Мишки». (0+)

Малыши Кеша, Тучка, Ли-
сичка, крот Валя, еноты-
близнецы Саня и Соня, а 
также цыпленок Цыпа жи-
вут в маленьком игрушеч-
ном городке, где все выгля-
дит нарядным и веселым. 
Каждый день они выходят 
из своих домиков и увле-
ченно играют на детской 
площадке, где постоян-
но попадают в различные 
сложные ситуации

09.50 «Ми-Ми-Мишки». (0+)
10.30 «Говорящий Том». (0+)
10.55 «Простоквашино». (0+)
11.45 «Буква в деле». (0+)
12.00 Время малышей. (6+)
13.00 Джи-Джи Бонд: супер-

гонщик. (6+)
13.15 «Маша и Медведь». 

(0+)
14.15 Клуб Винкс: Магия воз-

вращается. (6+)
14.35 «Чик-Чирикино». (0+)
15.35 «Горошек и компа-

ния». (6+)
16.00 «10 лет волшебства. 

Сказочный патруль». (0+)
17.00 Время малышей. (0+)
18.00 «Лунтик». (0+)
18.30 Крошки. (0+)
18.55 «Маша и Медведь». 

«Машины сказки». (0+)
20.00 «Ми-Ми-Мишки». (0+)
21.00 «Барбоскины». (0+)
21.30 «Тюленьки». (6+)
22.00 Армор Рейнджеры. (6+)
22.15 Джи-Джи Бонд: супер-

гонщик. (6+)
22.45 «Буба». (6+)
02.40 «Приключения Бу-

бы». (6+)

06.00, 03.00  Анатомия 
любви. Эва, Пола и Беа-
та. (12+)

06.45, 07.40, 03.45, 04.40  
Легендарные крепости. 
(12+)

08.40, 08.50, 20.10, 20.25, 
05.35, 05.45  Архивные 
тайны. (12+)

09.10 Спасённые шедевры 
России. Металл. (12+)

09.55 Питер Фальк против 
Коломбо. (16+)

10.55, 21.45  Вожди наро-
дов. (12+)

11.45 Сокровища Петры. В 
поисках ладана. (12+)

12.45, 23.30  Вторая миро-
вая война. (16+)

13.35 Собор Нотр-Дам: вос-
ставший из пламени. 
(12+)

14.35 11 сентября. (16+)
15.45 Остров Пасхи. Скуль-

пторы Тихого океана. 
(12+)

16.40 Мир накануне ката-
строфы. XX век. Испан-
ская Голгофа. (16+)

17.30 Диктор Советского Со-
юза. (12+)

18.20, 19.15  Осаждённые 
крепости. (12+)

20.40 Её звали Грейс Келли. 
(16+)

22.35 Леонардо: Тайна 
потерянного портрета. 
(12+)

00.20 Глубинные механиз-
мы истории. Возникнове-
ние цивилизаций. (12+)

01.15 Никита Хрущёв: от 
Манежа до Карибов. 
(12+)

02.10 Наачтун. Последний 
город Майя. (12+)

05.00 «ТАХИР И ЗУХРА». 
(16+)

05.10, 04.35  Понять. Про-
стить. (16+)

06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
18.00  Вместе каждый 
день

06.15, 10.10, 18.30  Дела 
судебные. Деньги верни-
те! (16+)

07.50, 14.10, 15.05, 18.20, 
20.30 Дела судебные. 
(16+)

13.15 Мировое соглашение. 
(16+)

21.20 «БИТВА ЗА МОСКВУ». 
(16+)

00.45, 02.05  Наше кино. 
История большой любви. 
(16+)

01.10 Первый Евразийский 
канал. (12+)

02.55 «ВОЗВРАЩЕНИЕ ВАСИ-
ЛИЯ БОРТНИКОВА». (16+)

сериалы
фильмы

В ПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ 
ПО НЕЗАВИСЯЩИМ ОТ РЕДАКЦИИ ПРИЧИНАМ.

(0+) рекомендуется детям любого возраста. (6+) не рекомендуется детям до 6 лет. (12+) не рекомендуется 
детям до 12 лет. (16+) не рекомендуется лицам моложе 16 лет. (18+) не рекомендуется лицам моложе 18 лет.

НТВ СТС РЕНРОССИЯ

18.00 Вечерние новости
(с субтитрами)

17.00 «Малахов». 
(16+)

08.25 «ЛЕСНИК». 
(16+)

17.45 «ЗОВИТЕ ВИТЮ!» 
(16+)

21.00 «ПОЛИЦЕЙСКИЙ 
С РУБЛЕВКИ». (16+)

14.00 «Невероятно
интересные истории». (16+)

ПЕРВЫЙ

ЧЕ

ПОБЕДА

365 ДНЕЙ ТВ
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06.00 Футзал. Суперлига. (6+)
07.45 19.30 03.10 «Страна 

спортивная». (12+)
08.00 16.00 16.25 22.20 Спец-

репортаж. (12+)
08.20 23.50 Смешанные еди-

ноборства. (16+)
10.30 География спорта. (12+)
11.00 13.15 16.20 19.25 Ново-

сти. (0+)
11.05 Автоспорт. Российская 

серия кольцевых гонок. 
(6+)

13.20 Пляжное самбо. Чемпи-
онат мира. (12+)

14.20 01.55 Стрельба стен-
довая. Профессиональная 
лига спортинга. (6+)

15.35 21.50 «Вид сверху». 
(12+)

16.45 Самбо. «Лига боевого 
самбо». (12+)

18.55 05.30 Сюрпляс. (12+)
19.45 II Всероссийская спарта-

киада. (12+)
22.40 Есть тема! (16+)
03.25 Автоспорт. Российская 

серия кольцевых гонок. 
(6+)

06.00 «Непобедимый». (12+)
07.00 09.00 12.55 15.20 Но-

вости
07.05 11.35 17.30 00.30 Все на 

Матч! Прямая трансляция
09.05 12.35 Специальный ре-

портаж. (12+)
09.25 Футбол. Испания - Сау-

довская Аравия. Чемпио-
нат мира-2026. Трансляция 
из США. (6+)

13.00 Есть тема! Прямая 
трансляция

14.20 «Вид сверху». (12+)
14.50 «Что за спорт?» (12+)
15.25 Футбол. «Енисей» (Крас-

ноярск) - «Арсенал» (Тула). 
Лига Пари. Прямая транс-
ляция

18.00 20.30 Футбол. Альфа-
Банк Кубок сильнейших. 
Российская Премьер-Лига. 
Прямая трансляция

22.50 Футбол. «Барселона» - 
«Расинг». Чемпионат Испа-
нии. Прямая трансляция

01.55 Дзюдо. Мировой тур. 
Турнир «Большого шле-
ма». Трансляция из Вен-
грии. (12+)

05.00 События и звёзды. 
(16+)

05.05 Музитив. (16+)
06.10 У-Дачный чарт. (16+)
07.00 #ЯНАМУЗТВ. (16+)
08.05 Teen чарт. (16+)
08.40, 15.00, 18.00, 21.40  

PRO-новости. (16+)
09.00 Тop чарт Европы Плюс. 

(16+)
10.00 Плейлист | Осень. (16+)
11.00 Tоп-30. (16+)

13.00 Лихие хиты. (16+)
14.00 Плейлист | Осень. (16+)
15.20 В десятку! (16+)
16.00 Народный микрофон. 

(16+)
17.00 Яндекс.Музыка. (16+)
18.20 10 самых! (16+)
19.00 Плейлист | Осень. (16+)
19.45 Кто следующий? (16+)
20.40 Плачу на техно. (16+)
22.00 Tоп-30. (16+)
00.00 Плейлист | Осень. (16+)
01.00 Золотая лихорадка. 

(16+)

5-Й КАНАЛ

ЗВЕЗДА

МАТЧ! ТВ

МУЗ-ТВ

СПОРТ

МУЗЫКА

01.05 «РЕСТОРАН ПО ПОНЯТИ-
ЯМ». (18+)

03.25 «БЕЗ ТОРМОЗОВ». (18+)
05.00 «НОВОГОДНИЙ ШЕФ». 

(12+)
06.40 «ПОСЛЕДНИЙ БОГА-

ТЫРЬ». (12+)
08.50 «КОЛЯ, ДОМОЙ!» (16+)
10.25 «ПОСЛЕДНИЙ БОГА-

ТЫРЬ: ПОСЛАННИК ТЬМЫ». 
(6+)

12.20 «КОНЕЦ СЛАВЫ». (16+)
14.10 «НОЧНАЯ СМЕНА». 

(18+)
16.00 «(НЕ)ИСКУССТВЕННЫЙ 

ИНТЕЛЛЕКТ». (6+)
17.50 «УВОЛИТЬ ЖОРУ». (18+)
19.30 «ПРИТВОРИСЬ МОИМ 

МУЖЕМ». (16+)
21.05 «КРОКОДИЛ ДАНДИ 2». 

(16+)
23.15 «АСТЕРИКС НА ОЛИМ-

ПИЙСКИХ ИГРАХ». (16+)

05.30 «Смешарики», «Маша 
и Медведь (клипы)», «Про-
стоквашино», «Три кота». 
Мультсериалы. (6+)

09.00 «АРТЕК. СКВОЗЬ СТОЛЕ-
ТИЯ». (6+)

10.55 «БАБА ЯГА СПАСАЕТ 
МИР». (6+)

12.30 «БАБА ЯГА СПАСАЕТ НО-
ВЫЙ ГОД». (6+)

14.15 «АТЕЛЬ-МАТЕЛЬ». (16+)
16.00 «БАТЯ». (16+)
17.25 «ОЛИВЬЕ». (16+)
19.00 «ГУАНТАНАМЕРА». (16+)
21.00 «ЛЫСЫЙ НЯНЬ». (16+)
22.30 «ХОТТАБЫЧ». (16+)
00.10 «ЁЛКИ 9». (16+)
01.50 «БЕССМЕРТНЫЕ». (16+)
03.35 «НА ДЕРИБАСОВСКОЙ 

ХОРОШАЯ ПОГОДА, ИЛИ НА 
БРАЙТОН-БИЧ ОПЯТЬ ИДУТ 
ДОЖДИ». (16+)

05.05 «Пёс в сапогах». Мульт-
фильм. (6+)

05.00, 08.40  «Маша и Мед-
ведь», «Маша и Медведь. 
Машины Песенки». Мульт-
сериалы. (0+)

08.20 «Маша и Медведь: Парк 
чудес». Мультфильм. (0+)

13.00, 15.20, 17.50  Новые 
Четыре свадьбы. (16+)

20.00, 21.20, 22.40  Богиня 
свиданий. (16+)

23.50, 00.20  «НИКТО КРОМЕ 
ТЕБЯ». (16+)

00.50 Суббота News 2026. 
(16+)

01.00, 01.20  «НИКТО КРОМЕ 
ТЕБЯ». (16+)

02.00, 02.20  «МОЯ ВТОРАЯ 
МАМА». (16+)

02.30 Суббота News 2026. 
(16+)

02.50, 03.10  «МОЯ ВТОРАЯ 
МАМА». (16+)

03.30 «Маша и Медведь». 
Мультсериал. (0+)

05.55 «ЗОНА 414». (16+)
07.25 «БИТВА С КИБОРГАМИ». 

(16+)
09.05, 10.40  «ГАЛАКТИЧЕ-

СКАЯ ВОЙНА». (16+)
12.15 «МЕХАНИК». (16+)
13.50 «МЕХАНИК: ВОСКРЕШЕ-

НИЕ». (16+)
15.25 «АГЕНТ ТРИ НУЛЯ». 

(16+)
17.15 «КУРЬЕР». (16+)
19.00 «НЕ ГОВОРИ НИ СЛОВА». 

(16+)
20.55 «ОСОБО ТЯЖКИЕ ПРЕ-

СТУПЛЕНИЯ». (16+)
Триллер, США, 2002 г.

22.55 «3 ДНЯ НА УБИЙСТВО». 
(16+)

00.50 «ПОЛНОЧЬ НА ЗЛАКО-
ВОМ ПОЛЕ». (16+)

02.25 «ИЛЛЮЗИЯ ОБМАНА». 
(16+)

04.05 «ИЛЛЮЗИЯ ОБМАНА 2». 
(16+)

06.00 Даёшь молодёжь! (16+)
07.00 «Три кота». Мультсери-

ал. (0+)
10.05 «КАДЕТСТВО». (16+)

Сериал. Драмеди, Россия, 
2006 г. В ролях: Александр 
Головин, Иван Добронра-
вов, Борис Корчевников
От храпа Перепечко появ-
ляются первые пострадав-
шие - это Синицын и пра-
порщик Кантемиров. Мо-
бильный телефон Палочки 
заражается невиданным 
вирусом…

20.30 «ОТЕЛЬ «ЭЛЕОН». (16+)
Сотрудникам отеля выда-
ли специальные браслеты. 
Пётр с помощью браслета 
пытается понять, что нра-
вится Даше.

00.55 Даёшь молодёжь! (16+)

05.45 «ТЕРРИТОРИЯ ЗЛА». 
(16+)

07.30, 09.20  «УБИЙСТВА 
В…» (16+)

11.15 «ПОВЕЛИТЕЛЬ БУРИ». 
(16+)

13.30 «ЭСПЕН В КОРОЛЕВСТВЕ 
ТРОЛЛЕЙ». (12+)

15.25 «ВАЛЬГАЛЛА: РАГНА-
РЁК». (16+)

17.15 «В ПОТЕРЯННЫХ ЗЕМ-
ЛЯХ». (16+)
Фэнтези-боевик, Германия, 
США, 2025 г.

19.00 «РУБИКОН». (16+)
Фантастический фильм, 
Австрия, 2022 г.

21.00 «ДИТЯ ОСИРИСА». (16+)
Фантастический боевик, 
Австралия, 2016 г.

22.45, 00.30  «УБИЙСТВА 
В…» (16+)

02.10 «ЛЕОН». (16+)
04.10 «ГОСТЬЯ». (16+)

CУББОТА!

КИНОКОМЕДИЯ СТС LOVE

КИНО И СЕРИАЛЫ

06.45 «У САМОГО ЧЕРНОГО 
МОРЯ». (16+)

08.05 Мультфильмы. (0+)
09.45 «ЖИВЫЕ И МЕРТВЫЕ». 

(16+)
13.30 «СЛУЖИЛИ ДВА ТОВА-

РИЩА». (16+)
15.15 «ПАРАД ПЛАНЕТ». (16+)
17.00 «НА ДЕРИБАСОВСКОЙ 

ХОРОШАЯ ПОГОДА, ИЛИ НА 
БРАЙТОН-БИЧ ОПЯТЬ ИДУТ 
ДОЖДИ». (18+)

18.45 «НЕ МОЖЕТ БЫТЬ!» (16+)
20.30 «СПОРТЛОТО-82». (16+)
22.15 «ГАРАЖ». (16+)
00.00 «КАРНАВАЛЬНАЯ 

НОЧЬ». (16+)
01.20 «ДЕВУШКА БЕЗ АДРЕ-

СА». (16+)
02.50 «РАЗ НА РАЗ НЕ ПРИХО-

ДИТСЯ». (16+)
04.05 «МИМИНО». (16+)

06.00 07.50 «Настроение»
07.30 17.44 Выборы-2026. 

(12+)
08.15 «Доктор И...» (16+)
08.45 «СЕЛЬСКИЙ ДЕТЕК-

ТИВ: ЧЕМ СЕРДЦЕ 
УСПОКОИТСЯ». (16+)

10.40 04.40 «Актерские дра-
мы». (16+)

11.30 14.30 17.50 22.00 Со-
бытия

11.50 03.00 «Я ЗНАЮ ТВОИ 
СЕКРЕТЫ-2». (12+)

13.45 «Мой герой». (12+)
14.50 Город новостей
15.00 «ЖЕНЩИНА С КОТОМ И 

ДЕТЕКТИВОМ: КОШ-
КИ-МЫШКИ». (16+)

16.50 «Легенды эстрады» 
(16+)

18.10 «ЗАГАДКА ЭЙЛЕРА». 
(16+)

20.05 «ЗАГАДКА САНГАКУ». 
(16+)

22.35 «Хватит слухов!» (16+)
23.05 Хроники московского 

быта. (16+)
00.00 События. 25-й час
00.30 «Петровка, 38». (16+)

06.30 Диалоги о животных
07.20 Легенды мирового 

кино
07.45 18.00 «Альгамбра: кре-

пость Андалусии»
08.50 «МУЖЕСТВО»
10.15 Наблюдатель
11.10 01.10 «ХX век»
13.00 «Михаил Новохижин. 

Театральный роман-с»
13.45 22.15 «ГРАФ МОНТЕ-

КРИСТО»
14.45 «История в шифрах»
15.30 «Забытое ремесло»
15.45 Белая студия
16.30 Библейский сюжет
17.15 К 160-летию Москов-

ской консерватории
19.00 «Почерк эпохи»
19.45 Главная роль
20.05 Правила жизни
20.30 Спокойной ночи, 

малыши!
20.45 Абсолютный слух
21.30 Власть факта
23.10 Уроки режиссуры
00.15 «Крепость в Провансе - 

в единении со скалой»
02.30 «Роман в камне»

07.00 «Сегодня утром». (12+)
09.00 13.00 17.00 18.00 Ново-

сти дня. (16+)
09.15 20.50 «Открытый 

эфир». (16+)
11.00 13.25 15.05 17.15 

02.45 «АЛЕКС ЛЮ-
ТЫЙ: ДЕЛО ШУЛЬ-
ЦА». (16+)

19.10 «Секретные материа-
лы». (16+)

22.35 «Между тем». (12+)
23.05 «РОЖДЕННАЯ 

РЕВОЛЮЦИЕЙ». (12+)
00.50 «НАГРАДИТЬ 

(ПОСМЕРТНО)». (12+)
02.20 «Перелом». (16+)

06.30 По делам несовершен-
нолетних. (16+)

07.40 Давай разведёмся! 
(16+)

08.40 Тест на отцовство. 
(16+)

10.55 «Прости меня...» (16+)
12.00 «Беду отведу». (16+)
13.05 «Знахарка». (16+)
13.40 «Верну любимого». 

(16+)
14.15 «Голоса ушедших 

душ». (16+)
14.45 Красивая и счастливая 

45+. (16+)
15.00 «ДОКТОР ИВАНОВ: 

ЧУЖАЯ ПРАВДА». 
(16+)

19.00 «КУКЛА ПИГМАЛИО-
НА». (16+)

23.00 «Понять. Простить». 
(16+)

00.05 «Порча». (16+)
01.05 «Знахарка». (16+)
01.30 «Верну любимого». 

(16+)
02.00 «Голоса ушедших 

душ». (16+)
02.25 Тест на отцовство. 

(16+)

06.00 «Мультфильмы». 
(0+)

08.30 «Леди Баг и Супер-
Кот». (6+)

09.00 «Слепая». (16+)
10.00 «Порча». (16+)
 Не по нотам. У препо-

давателя вокала Льва 
нарушился музыкальный 
слух - он слышал фальшь 
там, где её не было. Из-за 
этого Лев потерял работу. 

11.00 Гадалка. (16+)
15.30 «Порча». (16+)
16.00 «Слепая». (16+)
18.00 «РОНИН». (16+)
 Любовница богатого 

бизнесмена пытает-
ся избавиться от его 
беременной жены, и по 
совместительству, своей 
подруги. Узнав про про-
блемную беременность, 
она отправляет подругу 
к шаману, который мето-
дично травит беремен-
ную. Об этом узнаёт Баба 
Нюра и сообщает Валере. 

23.15 «БИТВА ЗА ЗЕМЛЮ». 
(18+)

01.15 Знаки судьбы. (16+)

05.00 09.00 13.00 17.00 Из-
вестия. (16+)

05.25 09.30 «НАШ СПЕЦ-
НАЗ-2». (16+)

08.25 «Стройнадзор». (16+)
13.30 22.20 «ВЕЛИКОЛЕП-

НАЯ ПЯТЁРКА-8». 
(16+)

14.20 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЁРКА-6». (16+)

17.30 00.30 «СЛЕД». (16+)
23.05 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЁРКА-3». (16+)
00.00 Известия. Итоговый 

выпуск. (16+)
04.40 «НАШ СПЕЦНАЗ-2». 

(16+)

05.00 07.00 «Утро вместе». 
(12+)

11.00 «Дискуссионный клуб 
TV Губернии». (12+)

11.55 17.25 19.00 21.00 02.00 
«Новости дайджест». 
(12+)

12.00 01.15 «От 7 до 17». 
(12+)

12.30 18.00 «Футбол губер-
нии». (12+)

13.00 «ХОР». (16+)
14.00 16.00 19.30 21.30 02.30 

«Губернские новости». 
(12+)

14.30 «День вместе». (12+)
15.00 «ВТОРОЕ ЗРЕНИЕ». 

(16+)
16.30 «КАК ВЫЙТИ ЗАМУЖ 

ЗА МИЛЛИОНЕРА 
2». (16+)

17.30 «Выборы - 2026» 
18.30 «Азбука Православия». 

(12+)
18.45 «Актуальное интер-

вью». (12+)
19.10 21.10 02.10 «Вечер 

вместе». (12+)
20.00 22.00 04.00 «Здоровая 

среда». (12+)
23.00 «БАНК ДЕЙВА». (16+)
00.45 «Адрес истории». 

(12+)
01.45 «Полицейский вест-

ник». (12+)
03.00 «Такие разные». (12+)

ГУБЕРНИЯ 
ВОРОНЕЖ

06.00 «Три кота». Мультсери-
ал. (6+)

06.55 Союзмультфильм пред-
ставляет… (6+)

07.55 «КУБАНСКИЕ КАЗАКИ». 
(12+)

10.00 «ДАЛЬНОБОЙЩИКИ. 
ДЕСЯТЬ ЛЕТ СПУСТЯ». (16+)

11.40 «МЕНТОВСКИЕ ВОЙНЫ». 
(16+)

19.00 «УБОЙНАЯ СИЛА». 
(16+)

22.00 «МАМА-ДЕТЕКТИВ». 
(16+)

00.05 «ВРЕМЕННЫЕ ТРУДНО-
СТИ». (16+)
В ролях: Риналь Мухаме-
тов, Иван Охлобыстин

01.35 «ЗА КУЛИСАМИ». (16+)
02.45 «КУЛЬТУРНАЯ КОМЕ-

ДИЯ». (16+)
04.15 «МОНАХ И БЕС». (16+)

ДОМАШНИЙТВЦРОССИЯ К
Культура ТВ-3

20.45 Абсолютный 
слух

06.00 
«Настроение»

08.30 «Леди Баг и Супер-Кот». 
(6+)

13.40 «Верну любимого». 
(16+)

МОСФИЛЬМ.
ЗОЛОТАЯ КОЛЛЕКЦИЯ

МАТЧ 
СТРАНА VIJU TV1000 VIJU TV1000 

РУССКОЕ
VIJU TV1000 

ACTION

ДОМ КИНО

05.00, 12.40, 00.00  День Па-
триарха. (0+)

05.10 Завет. Жизнь Христа. 
(6+)

06.05, 06.45  Мультфильмы 
на СПАСЕ. (0+)

06.30, 10.05, 23.30  От вос-
кресенья до воскресения. 
(6+)

06.55 Простые чудеса. (12+)
07.55, 19.00, 22.30, 04.05  

Вечер на СПАСЕ (с сурдопе-
реводом). (0+)

09.00 Жёны. (16+)
09.35, 02.40  Вечер на СПАСЕ. 

Ток-шоу. (0+)
10.20, 01.20  Война и мир 

Александра I. «Ура! Мы в 
Париже!». Фильм 3. (0+)

11.25 Метанойя. (12+)

12.50, 23.45, 00.10  Прямая 
линия. Ответ священника 
(с сурдопереводом). (12+)

13.55 «БЕЛЫЙ БИМ ЧЕРНОЕ 
УХО». 1 серия. (6+)
СССР, 1976 г.

15.50 «СЕРДЦЕ НЕ КАМЕНЬ». 
2 серия. (6+)

17.15 «БЕЛЫЙ БИМ ЧЕРНОЕ 
УХО». 2 серия. (6+)

19.30, 02.15  Лики Богоро-
дицы: Икона Божией Ма-
тери «Неопалимая Купи-
на». (0+)

20.05 Проповедники: Епи-
скоп Василий Родзянко. 
(0+)

20.40 «Бесогон». Авторская 
программа Никиты Михал-
кова. (18+)

21.55 Поле битвы. (16+)
03.10 Во что мы верим. (0+)

16 сентября
Седмица 16-я по Пятидесятнице. Глас 6. 

Сщмч. Анфима, еп. Никомидийского, 
и с ним иных мчч. 
Прп. Феоктиста, спостника Евфимия 
Великого. Блж. Иоанна Власатого, 
Ростовского чудотворца. Св. Фивы 
диаконисы. Сщмч. Аристиона, еп. 
Александрии Сирийской. Мц. Васи-
лиссы Никомидийской. Свт. Иоанни-
кия II, патриарха Сербского. Сщмчч. 
Пимена, еп. Верненского, Сергия, 
Василия, Филиппа, Владимира пре-
свитеров, прмч. Мелетия. Сщмчч. 
Василия, Парфения пресвитеров. 
Сщмчч. Андрея, Феофана пресвите-
ров. Сщмчч. Владимира, Михаила 

пресвитеров. Сщмч. Николая пресвитера. Сщмч. 
Евфимия пресвитера и с ним 4 мучеников. Сщмч. 
Романа пресвитера. Сщмчч. Алексия, Илии пресви-
теров. Собор новомучеников и исповедников Туль-
ской земли. Писидийской иконы Божией Матери.

Постный день.

СПАС

ПРАВОСЛАВНЫЙ КАНАЛ

Православный календарь

« Не допускайте самолюбия, саморассуж-
дения, своеумия, ибо слово отеческое все 

такое почитает источником всяких прелестей». 
Прп. Феодор Студит



16

ПЯТНИЦА

Ю МИР

КАРУСЕЛЬ

05.00 Телеканал «Доброе 
утро»

09.00 Новости (с субтитра-
ми)

09.25 «Модный приговор». 
(0+)

10.15 «Жить здорово!» (16+)
11.00 «Время покажет». (16+)
12.00 Новости (с субтитра-

ми)
12.15 «Время покажет». (16+)
14.00 «Большая игра». (16+)
15.00 Новости (с субтитра-

ми)
15.15 Давай поженимся! 

(16+)
16.05 «Мужское / Женское». 

(16+)
17.00 «Большая игра». (16+)
18.00 Вечерние новости 

(с субтитрами)
18.30 «Время покажет». (16+)
19.50 «Пусть говорят». (16+)
21.00 «Время»
22.00 «ХОЗЯИН МОСКВЫ». 

(12+)
23.00 «Большая игра». (16+)
00.10 Подкаст.Лаб. (16+)
03.00 Новости

05.00 Утро России
09.00 Вести
09.30 Местное время
09.55 О самом главном. (12+)
11.00 Вести
11.30 Вести. Местное время
12.00 «60 минут». (12+)
14.00 Вести
14.30 «ТАЙНЫ СЛЕД-

СТВИЯ». (16+)
16.30 Вести
17.00 «Малахов». (16+)
18.00 «60 минут». (12+)
20.00 Вести
21.10 Вести. Местное время
21.30 «ДОКТОР КРАСНОВ». 

(16+)
 Дочь Краснова и Анны 

Катю привозят в больни-
цу из ночного клуба. Она 
кашляет кровью.

23.40 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым. (12+)

02.15 «ТАЙНЫ СЛЕД-
СТВИЯ». (16+)

03.00 Вести
03.30 «ТАЙНЫ СЛЕД-

СТВИЯ». (16+)

06.00 «Сегодня»
06.25 «Утро. Самое лучшее». 

(16+)
08.00 «Сегодня»
08.25 «ЛЕСНИК». (16+)
10.00 «Сегодня»
10.35 «ЛЕСНИК». (16+)
13.00 «Сегодня»
13.25 «Чрезвычайное проис-

шествие»
14.00 «Место встречи»
16.00 «Сегодня»
16.45 «За гранью». (16+)
17.50 «ДНК». (16+)
19.00 «Сегодня»
20.00 «НЕВСКИЙ: БЛИЗКИЙ 

ВРАГ». (16+)
 Расследование убийства 

Хохлова приводит Семе-
нова к киллеру Пашкову. 
Тот срочно делает себе 
документы, чтобы уе-
хать...

22.15 «МАРИК». (16+)
00.10 «Сегодня»
00.30 «Поздняков». (16+)
00.40 «БАЛАБОЛ». (16+)
04.20 «ЛЮБОВЬ ПОД ГРИ-

ФОМ «СОВЕРШЕННО 
СЕКРЕТНО». (16+)

05.00 С лёгким утром! 
(16+)

09.55 «ЛЮБОВЬ-МОРКОВЬ». 
(16+)

12.05 «ЛЮБИТ  НЕ ЛЮБИТ». 
(16+)

13.55 «ИВАНОВЫ-
ИВАНОВЫ». (16+)

17.35 «ЗОВИТЕ ВИТЮ!» 
(16+)

21.05 «ПАДЕНИЕ АНГЕЛА». 
(16+)

23.30 «24 ЧАСА НА 
ЖИЗНЬ». (18+)

 Агентство «Красная гора» 
возвращает к жизни 
киллера с помощью экс-
периментальной проце-
дуры, чтобы узнать у него 
ценную информацию. 
«Оживление» действует 
только 24 часа. Узнав 
об этом, киллер решает 
многое успеть, пока жив.

01.20 «АНТИГАНГ: СМЕНА». 
(16+)

02.50 «РОЖДЁННЫЙ 
ЧЕМПИОНОМ». (16+)

04.35 «100 мест, где поесть». 
(16+)

07.00 «САШАТАНЯ». (16+)
19.00 «ПРОФЕССИОНАЛЬ-

НЫЙ СОСЕД». (16+)
21.00 «ПОЛИЦЕЙСКИЙ С 

РУБЛЕВКИ». (16+)
23.00 «ДРАЙВ». (18+)
 Водитель днем ведет 

обычную жизнь, подраба-
тывая автомехаником и 
выполняя каскадерские 
трюки на съемочной 
площадке. Но в ночи он 
отдается во власть свое-
му истинному призванию 
- виртуозному вождению.

01.00 «БОЛЬШАЯ ГОНКА: 
АУДИ ПРОТИВ ЛЯН-
ЧИ». (16+)

 История знаменитого 
противостояния итальян-
ской «Лянчи» и немецкой 
«Ауди». Битва двух кон-
цернов, двух философий 
и двух легендарных 
машин, за рулем которых 
сидели лучшие в мире 
пилоты.

02.45 «Однажды в Рос-
сии. Спецдайдже-
сты-2025». (18+)

05.00 «Утро ТНТ»-2026». (16+)
05.50 «САШАТАНЯ». (16+)

05.00 18.00 01.10 04.25 
«Самые шокирующие 
гипотезы». (16+)

06.00 «С бодрым утром!» 
(16+)

08.30 12.30 16.30 19.30 
«Новости». (16+)

09.00 Документальный спец-
проект. (16+)

11.00 «Как устроен мир с Ти-
мофеем Баженовым». 
(16+)

12.00 Информационная про-
грамма 112. (16+)

13.00 «Невероятно интерес-
ные истории». (16+)

16.00 Информационная про-
грамма 112. 
(16+)

17.00 02.00 «Тайны Чапман». 
(16+)

19.00 Информационная 
программа 112. (16+)

20.00 «100 вопросов обо 
всем». (16+)

21.00 «В ПОТЕРЯННЫХ 
ЗЕМЛЯХ». (16+)

23.00 «Новости». (16+)
23.25 «РАСПЛАТА». (16+)
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информационной продукцией, имеющей значительную историческую, художественную или иную культурную ценность для общества, или предназначенные для детей, не достигших возраста 6 лет
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06.00 Улётное видео. Самое 
смешное. (16+)

07.00 «+100500». (16+)
09.30 Улётное видео. (16+)

Сборник самых смешных 
и невероятных видео со 
всей планеты. Герои пере-
дачи заставят смеяться 
даже самого грустного 
зрителя.

11.10 Улетные животные. 
(16+)

12.00 Улётное видео. (16+)
13.00 15.50 Решала. (16+)
14.00 Заступницы. (16+)
18.30 Притворщики. (16+)
21.30 Влад решает. (16+)
23.30 Опасные связи. (18+)
03.40 «СОЛДАТЫ-15». (16+)

05.00 Ранние пташки. «Барбо-
скины». (0+)

07.00 «С добрым утром, ма-
лыши!» (0+)

07.35 «Чик-зарядка». (0+)
07.40 «Лунтик». (0+)
10.30 «Робокар Поли и его 

друзья». (0+)
10.45 Мастерская «Умелые 

ручки». (0+)
Кинотеатральный сезон 
продолжается! У мульт-
сериала «Сказочный па-
труль» юбилей! 10 лет вол-
шебства! И Криворучка 
устраивает киновечеринку 
для своих подруг! А Мастер 
Саша поможет ей создать 
браслеты волшебниц!

11.00 «Кошечки-собачки». 
(0+)

13.45 «Джи-Джи Бонд: Супер-
гонщик». (6+)

14.00 «Карбот». (6+)
14.30 «Навигатор. Новости». 

(0+)
14.45 «Царевны». (0+)
16.50 «ЛОЛ Сюрпрайз». (6+)
17.00 «Край Бебис. Волшеб-

ные слёзки». (0+)
17.05 «Катя и Эф. Куда-

Угодно-Дверь». (0+)
19.00 «Дракон Диско». (0+)
19.30 «Ум и Хрум». (0+)
21.00 «Спокойной ночи, ма-

лыши!» (0+)
21.15 10 лет волшебства. 

«Сказочный патруль». 
(0+)

22.30 «Инфинити Надо». (6+)
23.00 «Фьюжн Макс». (6+)
23.25 «Приключения Пети и 

Волка». (12+)
00.55 «Ну, погоди! Каникулы». 

(6+)
03.00 «Смешарики. Новые 

приключения». (0+)

05.50 Пятница News. (16+)
06.20 Запретный Китай. 

(16+)
07.10 Прекрасное далёко. 

(16+)
08.10 Четыре дачи. (16+)
09.50 Новые Четыре свадь-

бы. (16+)
12.10 Адский шеф. (16+)
15.10 Черный список. На 

кухне. (16+)
19.00 Женись на мне немед-

ленно. (16+)
21.20 Свадьба вслепую. 

(16+)
23.00 «РАЗБИТЫЕ СЕРДЦА». 

(18+)
02.00 Пятница News. (16+)
02.30 Битва шефов. (16+)

00.00 Версаль - цена вели-
чия. (16+)

00.55 Новогодняя сказка 
для взрослых. (16+)

02.00 Сквозь времена. 
(12+)

02.40, 08.05, 23.10  Истори-
ограф. (12+)

03.25 Коктейль Молотова. 
(16+)

04.20 Георгий - Победоно-
сец. (16+)

05.15, 17.10  Неизвестные 
сражения Великой Отече-
ственной. (12+)

06.00 Это их выбор. (16+)
06.40, 12.45  Северный мор-

ской путь. (16+)
07.40 Уроки Нюрнберга. 

(12+)
08.55 Адмирал Исаков. 

(12+)
09.55 Секреты истории: 

Вильгельм Завоеватель: 
Англия принадлежит нам 
двоим. (16+)

12.00 Морские сражения. 
(12+)

13.45, 21.45  Русская исто-
рия. (12+)

15.10 Семь дней истории. 
(12+)

15.20 Грустное детство Али-
ны Веселовой. (12+)

16.20, 22.20  Война престо-
лов: Подлинная история 
Европы. (16+)

18.00 Имена нелегальной 
разведки: Арнольд Дейч. 
(12+)

19.00 Освоение Крыма. 
(12+)

19.45 Обыкновенная Исто-
рия: Самовар. (6+)

20.00 Это подкаст. Исто-
рия: Антанта в конце XIX-
начале ХХ века. (12+)

20.55 На пути к Великой По-
беде: Дневник старшего 
лейтенанта. (12+)

05.00 «Моя свекровь - 
монстр». (16+)

06.10 «Моя свадьба лучше!» 
(16+)

07.55 «Супермама». 
(16+)

09.45 «Моя свекровь - 
монстр». (16+)

11.35 «Мама в 16». (16+)
13.00 «Моя свекровь - 

монстр». (16+)
16.15 «Ждули». (16+)
21.00 «Дом-2. Новая 

жизнь». (16+)
00.10 «Измены». (18+)
01.55 «Рублёво-Бирюлё-

во». (16+)
Если семейная жизнь ста-
ла пресной, пропала ра-
дость общения и искорка 
в глазах, нужно просто 
сменить обстановку!

03.45 «Моя свекровь - 
монстр». (16+)

06.00 Битва за Окинаву: 
Операция «Айсберг». 
(16+)

07.05 История вещей. (16+)
07.30 Путеводитель Пути-

фара. (16+)
08.30, 09.25  Битва тита-

нов. (16+)
10.25, 11.20  Осаждённые 

крепости. (16+)
12.15 Магнат: как разбога-

тел Аристотель Онассис. 
(16+)

13.15 Стать Шанель. (16+)
14.15, 15.10  Франция меж-

ду двумя вой нами. (16+)
16.05 Путеводитель Пути-

фара: Санкт-Петербург: 
восточный государь. 
(16+)

17.05 Чудеса ЮНЕСКО: Фран-
ция. (12+)

18.05 Осаждённые крепо-
сти: Великая осада Маль-
ты. (16+)

19.05 Осаждённые крепо-
сти: Родос: последняя 
битва. (16+)

20.00 Фотографируя Кенне-
ди. (16+)

21.00 Гагарин. Второй виток 
вокруг Земли. (12+)

21.50 Освободители: Конец 
Великой Румынии. (16+)

22.30 Освободители: Гетто. 
От первого до последне-
го. (16+)

23.15, 00.10  Франция меж-
ду двумя вой нами. (16+)

01.05, 01.55  Осаждённые 
крепости. (16+)

02.45 Магнат: как разбога-
тел Аристотель Онассис. 
(16+)

03.40 Стать Шанель. (16+)
04.35, 04.55  История ве-

щей. (16+)
05.20 Освободители. (16+)

06.00 «Утро вместе». (12+)
09.05 09.35 10.05 12.10 13.10 

18.20 ОТРажение
11.05 00.10 «Искусство архи-

тектуры». (12+)
15.15 «ЧУЖИЕ ПИСЬМА». 

(16+)
16.45 «Нескучное дело» с 

Сергеем Ломакиным. 
(12+)

17.00 «Здоровая среда». 
(12+)

18.00 «Губернские новости».
(12+)

20.50 «ДЕВЯТЬ ДНЕЙ ОДНОГО 
ГОДА». (12+)

22.35 03.45 «ТЫ И Я». (16+)
00.45 «Город с историей». 

(12+)

03.30 «Путь к Победе». 
(16+)

04.30 «РУБЕЖ». (16+)
06.10 «БАЛАБОЛ». 

(16+)
09.00 «ИСТРЕБИТЕЛИ». 

(16+)
12.20 «СМЕРШ. ПРОДОЛЖЕ-

НИЕ». (16+)
Шпионский боевик о про-
тивостоянии секретной 
разведслужбы СССР и Тре-
тьего Рейха в годы Вели-
кой Отечественной войны. 
В центре сюжета - судьба 
сотрудника НКВД Георгия 
Волкова, который ведёт 
ожесточённую борьбу со 
своим заклятым врагом - 
майором Абвера Конра-
дом фон Бютцовом.

22.50 «КАЛАШНИКОВ». 
(16+)

00.40 «СМЕРШ». (16+)

06.00 Время малышей. (0+)
07.00 «Фиксики». (0+)
08.00 «Барбоскины». (0+)

«Барбоскины» - веселый се-
мейный мультсериал, кото-
рый рассказывает о жизни 
современных детей и под-
ростков с их интересами и 
увлечениями. Семья Бар-
боскиных - самая обычная, 
где есть папа, увлекающий-
ся компьютером, мама, 
мечтающая о сцене, и пяте-
ро детей со своими интере-
сами в жизни.

08.45 «Тима и Тома». (0+)
09.25 «Мини-Мишки». (0+)
09.50 «Ми-Ми-Мишки». (0+)
10.30 «Говорящий Том». (0+)
10.55 «Простоквашино». (0+)
11.45 «Буква в деле». (0+)
12.00 Время малышей. (6+)
13.00 Джи-Джи Бонд: супер-

гонщик. (6+)
13.15 «Маша и Медведь». 

(0+)
14.15 Клуб Винкс: Магия воз-

вращается. (6+)
14.35 «Чик-Чирикино». (0+)
15.35 «Горошек и компа-

ния». (6+)
16.00 «10 лет волшебства. 

Сказочный патруль». (0+)
17.00 Время малышей. (0+)
18.00 «Лунтик». (0+)
18.30 Крошки. (0+)
18.55 «Маша и Медведь». 

«Машины сказки». (0+)
20.00 «Ми-Ми-Мишки». (0+)
21.00 «Барбоскины». (0+)
21.30 «Тюленьки». (6+)
22.00 Армор Рейнджеры. (6+)
22.15 Джи-Джи Бонд: супер-

гонщик. (6+)
22.45 «Маша и Медведь». 

(0+)
02.00 «Маша и Медведь». 

(0+)

06.00, 02.55  Спасённые 
шедевры России. Металл. 
(12+)

06.45, 03.40  Питер Фальк 
против Коломбо. (16+)

07.45, 18.20, 04.30  Вожди 
народов. (12+)

08.35 Сокровища Петры. В 
поисках ладана. (12+)

09.30, 20.10, 05.15  Вторая 
мировая вой на. (16+)

10.20 Собор Нотр-Дам: вос-
ставший 
из пламени. (12+)

11.20 11 сентября. (16+)
12.25 Остров Пасхи. Скуль-

пторы Тихого океана. 
(12+)

13.20 Диктор Советского Со-
юза. (12+)

14.10, 15.10  Осаждённые 
крепости. (12+)

16.05, 16.15, 02.25, 
02.40  Архивные тай-
ны. (12+)

16.35 Мир накануне ката-
строфы. XX век. Гиена Ев-
ропы. (16+)

17.20 Её звали Грейс Келли. 
(16+)

19.10 Леонардо: Тайна 
потерянного портрета. 
(12+)

21.00 Глубинные механиз-
мы истории. Возникнове-
ние цивилизаций. (12+)

21.55 Никита Хрущёв: от 
Манежа до Карибов. 
(12+)

22.50 Наачтун. Последний 
город Майя. (12+)

23.50 Анатомия любви. Эва, 
Пола и Беата. (12+)

00.40, 01.35  Легендарные 
крепости. (12+)

05.00 Понять. Простить. 
(16+)

05.25, 06.15, 10.35  «БИТВА 
ЗА МОСКВУ». (16+)

06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
18.00  Вместе каждый 
день

10.10 Сентябрь, изменив-
ший Беларусь. (16+)

13.15 Мировое соглашение. 
(16+)

14.10, 15.05, 18.20, 20.30 
Дела судебные. Битва за 
будущее. (16+)

16.15 Обману. Нет. (16+)
21.20 «ПРИКАЗ: ОГОНЬ НЕ 

ОТКРЫВАТЬ». (16+)
23.10 «ПРИКАЗ: ПЕРЕЙТИ 

ГРАНИЦУ». (16+)
00.45 «ПРИКАЗАНО ВЗЯТЬ 

ЖИВЫМ». (16+)
02.15 Первый Евразийский 

канал. (12+)
03.05 Наше кино. История 

большой любви. (16+)

сериалы
фильмы
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НТВ СТС РЕНРОССИЯ

14.00 «Большая игра». 
(16+)

14.30 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ». 
(16+)

08.25 «ЛЕСНИК». 
(16+)

17.35 «ЗОВИТЕ ВИТЮ!» 
(16+)

07.00 «САШАТАНЯ». 
(16+)

09.00 Документальный 
спецпроект. (16+)

ПЕРВЫЙ

ЧЕ

ПОБЕДА

365 ДНЕЙ ТВ

ТНТ 
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06.00 Футзал. Суперлига. (6+)
07.45 16.25 21.30 03.05 «Стра-

на спортивная». (12+)
08.00 Небесная грация. (6+)
08.20 Самбо. «Лига боевого 

самбо». (12+)
10.30 05.30 «Вид сверху». 

(12+)
11.00 13.15 16.20 19.20 Ново-

сти. (0+)
11.05 03.25 Автоспорт. СМП 

РСКГ Эндуранс. (6+)
13.20 Профессиональный 

бокс. (16+)
15.35 Человек из футбола. 

(12+)
16.00 00.00 01.40 Спецрепор-

таж. (12+)
16.45 00.50 Вы это видели. 

(12+)
17.20 21.50 Летний биатлон. 

Чемпионат России. (6+)
19.25 Боулинг. Кубок КЛБ. 

Про-тур. Прямая транс-
ляция

00.20 «Век нашего спорта». 
(12+)

01.55 Парусный спорт. (12+)
02.20 Спортивные мамы. 

(12+)

\06.00 «Непобедимый». (12+)
07.00 09.00 11.35 16.50 Но-

вости
07.05 14.00 16.55 00.30 Все на 

Матч! Прямая трансляция
09.05 13.40 Специальный ре-

портаж. (12+)
09.25 Футбол. Уругвай - Ка-

бо-Верде. Чемпионат ми-
ра-2026. (6+)

11.40 14.40 Летний биатлон. 
Альфа-Банк Чемпионат 
России. Прямая трансля-
ция из Чебоксар

18.15 Футбол. Кубок сильней-
ших. Российская Премьер-
Лига. Прямая трансляция

20.35 «После футбола» с Геор-
гием Черданцевым

22.20 Футбол. «Малага» - «Ви-
льярреал». Чемпионат Ис-
пании. Прямая трансляция

01.55 Дзюдо. Мировой тур. 
Турнир «Большого шле-
ма». Трансляция из Вен-
грии. (12+)

03.55 Новости. (0+)
04.00 Лёгкая атлетика. Аб-

солютный чемпионат ми-
ра. (6+)

05.00 События и звёзды. 
(16+)

05.05 Музитив. (16+)
06.10 Яндекс.Музыка. (16+)
07.00, 07.30  10 самых! (16+)
08.00 Хиты по-русски. (16+)
08.40 PRO-новости. (16+)
09.00 Дачный плейлист Ра-

дио Дача. (16+)
10.00 #ЯНАМУЗТВ. (16+)
11.00 Плейлист | Осень. (16+)
12.00 Хиты по-русски. (16+)

13.00 Ждите ответа. (16+)
14.00 Плейлист | Осень. (16+)
15.20 В десятку! (16+)
16.00 Love Radio чат. (16+)
17.00 Короли чартов. (16+)
18.20 Битва поколений: Но-

вый вызов. (16+)
19.45 Кто следующий? (16+)
20.40 Тру-прайм. (16+)
21.40 PRO-новости. (16+)
22.00 Прогноз по году. (16+)
23.00 Лихие хиты. (16+)
00.00 Плейлист | Осень. (16+)
01.00 Хиты по-русски. (16+)

5-Й КАНАЛ

ЗВЕЗДА

МАТЧ! ТВ

МУЗ-ТВ

СПОРТ

МУЗЫКА

01.25 «ЛЮБОВЬ БЕЗ РАЗМЕ-
РА». (16+)

03.40 «МОДНАЯ ШТУЧКА». 
(18+)

05.30 «КРОКОДИЛ ДАНДИ». 
(16+)

07.15 «ПОСЛЕДНИЙ БОГА-
ТЫРЬ: КОРЕНЬ ЗЛА». (6+)

09.30 «МУЖЧИНА С ГАРАНТИ-
ЕЙ». (16+)

11.05 «ДЕВУШКИ БЫВАЮТ 
РАЗНЫЕ». (16+)

12.45 «ДМБ». (16+)
14.20 «СВИДЕТЕЛИ». (18+)
16.00 «ПРИТВОРИСЬ МОИМ 

МУЖЕМ». (16+)
17.40 «НЯНЬКИ». (16+)
19.30 «БРЕМЕНСКИЕ МУЗЫ-

КАНТЫ». (6+)
21.35 «ПОСЛЕДНИЙ БОГА-

ТЫРЬ». (12+)
23.45 «САДОВНИК». (16+)

05.30 «Смешарики», «Маша 
и Медведь (клипы)», «Про-
стоквашино», «Три кота. 
Специальный выпуск», 
«Три кота». Мультсериалы. 
(6+)

08.35 «ПРОКЛЯТЫЙ ЧИНОВ-
НИК». (16+)

10.05 «МОНАХ И БЕС». (16+)
12.10 «ХОТТАБЫЧ». (16+)
13.50 «ПРИЗРАК». (12+)
15.50 «ЛЫСЫЙ НЯНЬ». (16+)
17.20 «ДЕТИ-ШПИОНЫ». 

(16+)
19.00 «ЁЛКИ 12». (12+)
20.30 «СЕМЕЙНЫЙ ПЕРЕПО-

ЛОХ». (12+)
22.10 «ЗА СЛОВА ОТВЕЧАЮ». 

(16+)
00.00 «ОЛИВЬЕ». (16+)
01.30 «ВОЛШЕБНИК». (16+)
02.55 «Я ДЕЛАЮ ШАГ». (12+)
04.45 «Гуси-Лебеди». (6+)
05.00 «Русалочка». (6+)

05.00, 12.40, 03.25  «Маша и 
Медведь», «Маша и Мед-
ведь. Машины Песенки». 
Мульт сериалы. (0+)

12.20 «Маша и Медведь: 
Парк чудес». Мультфильм. 
(0+)

13.40, 15.30, 17.50  Новые 
Четыре свадьбы. (16+)

20.00, 21.10  Богиня свида-
ний. (16+)

22.30 Богиня сыска. (16+)
23.50, 00.20  «НИКТО КРОМЕ 

ТЕБЯ». (16+)
00.45 Суббота News 2026. 

(16+)
01.00, 01.30  «НИКТО КРОМЕ 

ТЕБЯ». (16+)
02.00, 02.20  «МОЯ ВТОРАЯ 

МАМА». (16+)
02.35 Суббота News 2026. 

(16+)
02.50, 03.10  «МОЯ ВТОРАЯ 

МАМА». (16+)

06.05 «БАНДА КЕЛЛИ». (16+)
07.55 «3 ДНЯ НА УБИЙСТВО». 

(16+)
09.55 «САМЫЙ ПЬЯНЫЙ 

ОКРУГ В МИРЕ». (16+)
11.50 «НЕ ГОВОРИ НИ СЛОВА». 

(16+)
13.50 «ОСОБО ТЯЖКИЕ ПРЕ-

СТУПЛЕНИЯ». (16+)
15.45 «РЫЖАЯ СОНЯ». (16+)
17.15 «ЗАПРЕТНОЕ ЦАРСТВО». 

(16+)
19.00 «БОГИ ЕГИПТА». (16+)
21.05 «ВОЙНА БОГОВ: БЕС-

СМЕРТНЫЕ». (16+)
Фантастический боевик, 
США, 2011 г.

22.50 «ЦАРСТВО». (16+)
Военный боевик, Япония, 
2019 г.

01.10 «ГЕНИАЛЬНОЕ ОГРАБЛЕ-
НИЕ». (16+)

03.05 «ОХОТА НА ВОРОВ 2: 
ПАНТЕРА». (16+)

06.00 Даёшь молодёжь! (16+)
07.00 «Три кота». Мультсери-

ал. (0+)
10.05 «КАДЕТСТВО». (16+)

Матвеев отменяет запрет 
на увольнения. Василюк 
принимает нежданного го-
стя. Над Сырниковым сгу-
щаются тучи.

20.30 «ОТЕЛЬ «ЭЛЕОН». (16+)
Сериал. Комедия, Россия, 
2016-2017 гг. В ролях: Ми-
лош Бикович, Диана По-
жарская, Екатерина Вилко-
ва, Елена Ксенофонтова
Бывший муж Софии реша-
ет занять должность штат-
ного психолога отеля. Пётр 
не оставляет надежды 
устроить романтическое 
свидание с Дашей…

00.50 Даёшь молодёжь! (16+)

06.15 «ДИТЯ ОСИРИСА». (16+)
08.05, 09.50  «УБИЙСТВА 

В…» (16+)
11.45 «РУБИКОН». (16+)
13.45 «ЭСПЕН В ПОИСКАХ ЗО-

ЛОТОГО ЗАМКА». (16+)
15.30 «ПОСЛЕДНИЙ ОХОТНИК 

НА ВЕДЬМ». (16+)
17.20 «МАКС СТИЛ». (16+)

Фантастический боевик, 
Великобритания, США,  
2016 г.

19.00 «ВАЛЕРИАН И ГОРОД 
ТЫСЯЧИ ПЛАНЕТ». (16+)
Кинокомикс, Франция, Ки-
тай, Бельгия, 2017 г.

21.25 «БОРДЕРЛЕНДС». (16+)
Фантастический комедий-
ный боевик, США, Венгрия, 
2024 г.

23.10, 00.50  «УБИЙСТВА 
В…» (16+)

02.25 «ОБЛАСТИ ТЬМЫ». (16+)
04.00 «СЛОВА». (12+)

CУББОТА!

КИНОКОМЕДИЯ СТС LOVE

КИНО И СЕРИАЛЫ

06.45 «ГОСТЬ С КУБАНИ». 
(16+)

08.00 Мультфильмы. (0+)
08.45 «Снежная королева». 

Мультфильм. (0+)
09.50 «ВОЗМЕЗДИЕ». (16+)
12.10 «ЛЕТЯТ ЖУРАВЛИ». 

(16+)
13.55 «НЕ ГОРЮЙ!» (16+)
15.35 «НЕИСПРАВИМЫЙ 

ЛГУН». (16+)
17.00 «БЕРЕГИТЕ МУЖЧИН!» 

(16+)
18.30 «КОМЕДИЯ ДАВНО МИ-

НУВШИХ ДНЕЙ». (16+)
20.00 «МУЖИКИ!.» (16+)
21.50 «ГОРОД ЗЕРО». (18+)
23.40 «ЧЕЛОВЕК С БУЛЬВАРА 

КАПУЦИНОВ». (16+)
01.20 «ЗМЕЕЛОВ». (16+)
02.55 «ПОЗОВИ МЕНЯ В ДАЛЬ 

СВЕТЛУЮ». (16+)

06.00 07.50 «Настроение»
07.30 Выборы-2026. (12+)
08.20 «Доктор И...» (16+)
08.45 «СЕЛЬСКИЙ ДЕТЕК-

ТИВ: ЧЕМ СЕРДЦЕ 
УСПОКОИТСЯ». (12+)

10.40 04.40 «Актёрские дра-
мы. Вне игры». (16+)

11.30 14.30 17.50 22.00 Со-
бытия

11.50 03.00 «Я ЗНАЮ ТВОИ 
СЕКРЕТЫ-2». (12+)

13.45 «Мой герой». (12+)
14.50 Город новостей
15.05 «ЖЕНЩИНА С КОТОМ 

И ДЕТЕКТИВОМ: 
ТЫСЯЧЕЛЕТНЯЯ 
ИСТОРИЯ». (16+)

17.00 «Легенды эстрады. 
Звёзды под граду-
сом». (16+)

18.15 «ЗАГАДКА БРЮСА 
БЕДЛАМА». (16+)

20.05 «ЗАГАДКА ФУДЗИ-
ТЫ». (16+)

22.35 «10 самых...» (16+)
23.05 «Кумиры. Ушла жена». 

(16+)
00.00 События. 25-й час

06.30 Диалоги о животных
07.20 Легенды мирового 

кино
07.45 18.00 «Крепость в Про-

вансе»
08.50 «МУЖЕСТВО»
10.15 Наблюдатель
11.10 01.10 «ХX век»
11.55 «Роман в камне»
13.00 «Острова»
13.45 22.15 «ГРАФ МОНТЕ-

КРИСТО»
14.40 01.50 «Загадки древ-

них строк»
15.35 «2 Верник 2»
16.30 «Пряничный домик»
17.15 К 160-летию Москов-

ской консерватории
19.00 «Почерк эпохи»
19.45 Главная роль
20.05 Правила жизни
20.30 Спокойной ночи, 

малыши!
20.50 «О бедном гусаре за-

молвите слово»
21.30 Энигма
23.10 Уроки режиссуры
00.15 «Секреты древних 

строителей»

07.00 «Сегодня утром». (12+)
09.00 13.00 17.00 18.00 Ново-

сти дня. (16+)
09.15 20.50 «Открытый 

эфир». (16+)
11.00 13.25 15.05 17.15 

01.00 «АЛЕКС ЛЮ-
ТЫЙ: ДЕЛО ШУЛЬ-
ЦА». (16+)

15.00 Военные новости. 
(16+)

18.40 «Специальный репор-
таж». (16+)

19.10 «Код доступа». (12+)
22.35 «Между тем». (12+)
23.05 «РОЖДЕННАЯ 

РЕВОЛЮЦИЕЙ». (12+)

06.30 По делам несовершен-
нолетних. (16+)

07.45 Давай разведёмся! 
(16+)

08.45 Тест на отцовство. 
(16+)

11.00 «Прости меня...» (16+)
12.15 «Беду отведу». (16+)
13.20 «Знахарка». (16+)
13.55 «Верну любимого». 

(16+)
14.30 «Голоса ушедших 

душ». (16+)
15.05 «ДОКТОР ИВАНОВ: 

МАТЬ И СЫН». (16+)
19.00 «СЕРДЦЕ НА ТРОИХ». 

(16+)
23.00 «Понять. Простить». 

(16+)
00.10 «Порча». (16+)
01.10 «Знахарка». (16+)
01.35 «Верну любимого». 

(16+)
02.05 «Голоса ушедших 

душ». (16+)
02.30 Тест на отцовство. 

(16+)
04.10 Одна за всех. (16+)
05.05 Давай разведёмся! 

(16+)

06.00 «Мультфильмы». (0+)
08.30 «Леди Баг и Супер-

Кот». (6+)
09.00 «Слепая». (16+)
10.00 «Порча». (16+)
11.00 Гадалка. (16+)
15.30 «Порча». (16+)
 Под напряжением. Про-

давщицу, работавшую в 
поселковом магазине, 
постоянно било током. 
Хозяин магазина Кирилл 
проверил всю проводку - 
причин не нашёл. 

16.00 «Слепая». (16+)
18.00 «РОНИН». (16+)
 Игнат везёт Доронина не 

в лес, а к генералу МВД в 
отставке - отцу Алёны, с 
которым из-за Мякишева 
у неё были натянутые от-
ношения. Выясняется, что 
правая рука Мякишева 
на самом деле - агент 
Генерала. Доронин нра-
вится Генералу - именно 
такого мужчину он хотел 
в мужья своей дочери.

23.15 «РУБЕЖ ВЫЖИВА-
НИЯ». (18+)

01.30 Знаки судьбы. (16+)

05.00 09.00 13.00 17.00 00.00 
Известия. (16+)

05.25 «НАШ СПЕЦНАЗ-2». 
(16+)

08.15 09.30 «НАШ СПЕЦ-
НАЗ-3». (16+)

08.25 Ваше здоровье! (12+)
13.30 22.20 «ВЕЛИКОЛЕП-

НАЯ ПЯТЁРКА-8». 
(16+)

14.20 23.05 «ВЕЛИКОЛЕП-
НАЯ ПЯТЁРКА-6». 
(16+)

17.30 00.55 «СЛЕД». (16+)
00.30 День ангела. (0+)
04.30 «ХОРОШИЙ ПАРЕНЬ». 

(16+)

05.00 07.00 «Утро вместе». 
(12+)

11.00 01.00 «Здоровая сре-
да». (12+)

11.55 17.25 19.00 21.00 02.00 
«Новости дайджест». 
(12+)

12.00 «Такие разные». (12+)
13.00 «ХОР». (16+)
14.00 16.00 19.30 21.30 02.30 

«Губернские новости». 
(12+)

14.30 «День вместе». (12+)
15.00 «ВТОРОЕ ЗРЕНИЕ». 

(16+)
16.30 «КАК ВЫЙТИ ЗАМУЖ 

ЗА МИЛЛИОНЕРА 2». 
(16+)

17.30 «Выборы - 2026» 
18.00 04.00 «От 7 до 17». 

(12+)
18.30 04.30 «Футбол губер-

нии». (12+)
19.10 21.10 02.10 «Вечер 

вместе». (12+)
20.00 22.00 03.30 «Современ-

ники». (12+)
20.30 22.30 03.00 «Мастер-

ская спорта». (12+)
23.00 «ЛУЧШЕЕ ВО МНЕ». 

(16+)
 … Они так и не смогли 

забыть свою первую 
любовь.  Через годы, 
которые они прожили со-
всем не так, как мечтали, 
они встречаются вновь…

ГУБЕРНИЯ 
ВОРОНЕЖ

06.05 «Три кота». Мультсери-
ал. (6+)

07.00 Союзмультфильм пред-
ставляет… (6+)

08.00 «УКРОТИТЕЛЬНИЦА ТИ-
ГРОВ». (12+)

10.00 «ДАЛЬНОБОЙЩИКИ». 
(16+)

11.40 «МЕНТОВСКИЕ ВОЙНЫ». 
(16+)

19.00 «УБОЙНАЯ СИЛА». 
(16+)

22.00 «МАМА-ДЕТЕКТИВ». 
(16+)

00.10 «НУ, ЗДРАВСТВУЙ, ОКСА-
НА СОКОЛОВА!» (16+)

01.50 «ВЕЗУЧИЙ СЛУЧАЙ». 
(16+)

03.15 «БЕДНЫЕ РОДСТВЕННИ-
КИ». (16+)

05.00 «МОЯ УЖАСНАЯ СЕ-
СТРА-2». (12+)

ДОМАШНИЙТВЦРОССИЯ К
Культура ТВ-3

15.35 
«2 Верник 2»

13.45 «Мой герой». 
(12+)

11.00 Гадалка. 
(16+)

14.30 «Голоса ушедших душ». 
(16+)

МОСФИЛЬМ.
ЗОЛОТАЯ КОЛЛЕКЦИЯ

МАТЧ 
СТРАНА VIJU TV1000 VIJU TV1000 

РУССКОЕ
VIJU TV1000 

ACTION

ДОМ КИНО

05.00, 12.50, 00.00  День Па-
триарха. (0+)

05.10 Завет. Жизнь Христа. 
(6+)

06.05, 06.45  Мультфильмы 
на СПАСЕ. (0+)

06.30, 10.05, 23.30  От вос-
кресенья до воскресения. 
(6+)

06.55 Простые чудеса. 
(12+)

07.55, 19.00, 22.30, 04.05  
Вечер на СПАСЕ (с сурдопе-
реводом). (0+)

09.00 Лики Богородицы: 
Икона Божией Матери 
«Неопалимая Купина». 
(0+)

09.35, 02.40  Вечер на СПАСЕ. 
Ток-шоу. (0+)

10.20, 01.20  Война и мир 
Александра I. «Импера-
тор. Человек на троне!». 
Фильм 4. (0+)

11.25 София. Литургия. (12+)
13.00, 23.45, 00.10  Прямая 

линия. Ответ священника 
(с сурдопереводом). (12+)

14.00 «БЕЛЫЙ БИМ ЧЕРНОЕ 
УХО». 2 серия. (6+)

15.45, 17.30  «БОЙ ПОСЛЕ ПО-
БЕДЫ». 1-2 серии. (6+)

19.30, 02.15  День Ангела: 
Святые Борис и Глеб. (0+)

20.05 Святыни христианского 
мира: Неопалимая Купина. 
(0+)

20.40 «Бесогон». Авторская 
программа Никиты Михал-
кова. (18+)

21.55 Поле битвы. (16+)
03.10 Во что мы верим. (0+)

17 сентября
Седмица 16-я по Пятидесятнице. Глас 6. 

Прор. Боговидца Моисея. 
Сщмч. Вавилы, еп. Великой Анти-
охии, и с ним трех отроков: Урвана, 
Прилидиана, Епполония и матери их 
Христодулы. Прмч. Парфения, игу-
мена Кизилташского. Обретение 
мощей свт. Иоасафа, еп. Белгород-
ского. Второе обретение и перене-
сение мощей святителя Митрофана, 
еп. Воронежского. Собор Воронеж-

ских святых. Мц. Ермионии, дщери ап. Филиппа 
диакона. Мчч. Феодора, Миана, Иулиана и Киона. 
Мч. Вавилы Никомидийского и с ним 84 отроков. 
Сщмч. Петра, митр. Дабро-Боснийского (Серб.). 
Сщмчч. Григория, еп. Шлиссельбургского, Сергия, 
еп. Нарвского, Павла, Иоанна, Николая, Николая, 
Иоанна, Николая, Петра, Илии, Михаила пресви-
теров, прмч. Стефана, мчч. Василия, Петра, Сте-
фана и Александра. Мц. Елены. Иконы Божией 
Матери, именуемой «Неопалимая Купина».

Поста нет.

СПАС

ПРАВОСЛАВНЫЙ КАНАЛ

Православный календарь

« Главная причина прелести во всяком 
случае есть гордость и самочиние». 

Прп. Макарий Оптинский (Иванов) 



18

ПЯТНИЦА

Ю МИР

КАРУСЕЛЬ

05.00 Телеканал «Доброе 
утро»

09.00 Новости (с субтитра-
ми)

09.25 «Модный приговор». 
(0+)

10.15 «Жить здорово!» (16+)
11.00 «Время покажет». (16+)
12.00 Новости (с субтитра-

ми)
12.15 «Время покажет». (16+)
14.00 «Большая игра». (16+)
15.00 Новости (с субтитра-

ми)
15.15 Давай поженимся! 

(16+)
16.05 «Мужское / Женское». 

(16+)
17.00 «Большая игра». (16+)
18.00 Вечерние новости 

(с субтитрами)
18.40 «Время покажет». (16+)
19.45 «Поле чудес». (16+)
21.00 «Время»
21.45 Большой концерт: Лео-

нид Агутин. (12+)
23.55 «ЛЕГЕНДЫ НАШИХ 

ПРЕДКОВ». (12+)
01.30 Подкаст.Лаб. (16+)

05.00 Утро России
09.00 Вести
09.30 Местное время
09.55 О самом главном. (12+)
11.00 Вести
11.30 Вести. Местное время
12.00 «60 минут». (12+)
14.00 Вести
14.30 «ТАЙНЫ СЛЕД-

СТВИЯ». (16+)
 После детского турнира 

по фигурному катанию 
скоропостижно умирает 
тренер Ольга Арабова. 
Похоже, что у неё случил-
ся инфаркт...

18.00 «60 минут». (12+)
20.00 Вести
21.10 Вести. Местное время
21.30 «Ну-ка, все вместе!» 

(12+)
23.55 «Истории Большой 

Страны». (12+)
00.55 «БЕЗ ЛЮБВИ». (12+)
 Анна - дочь бизнесме-

на. Узнав, что её отец 
собрался жениться на 
молодой красавице Рите, 
она в отместку решает 
выйти замуж за первого 
встречного.

06.00 «Сегодня»
06.25 «Утро. Самое лучшее». 

(16+)
08.00 «Сегодня»
08.25 «Мои университеты. 

Будущее за настоя-
щим». (6+)

09.25 Человек в праве с 
Андреем Куницыным. 
(16+)

10.00 13.00 16.00 «Сегодня»
10.35 «Первая передача». 

(16+)
11.10 «ЛЕСНИК». (16+)
13.25 «Чрезвычайное проис-

шествие»
14.00 «Место встречи»
16.50 «ДНК». (16+)
17.55 «Жди меня». (16+)
19.00 «Сегодня»
20.00 «НЕВСКИЙ: БЛИЗКИЙ 

ВРАГ». (16+)
22.15 «МАРИК». (16+)
00.00 «Своя правда». (16+)
01.55 «Квартирный вопрос». 

(0+)
02.50 «ЛЮБОВЬ ПОД ГРИ-

ФОМ «СОВЕРШЕННО 
СЕКРЕТНО»-2». (16+)

05.00 С лёгким утром! 
(16+)

09.00 Шоу «Уральские пель-
мени». (16+)

 Смешные и смелые, 
забавные и непредсказу-
емые, всегда разные, но 
неизменно яркие!
Творческий тандем 
Андрея Рожкова, 
Дмитрия Брекоткина, 
Дмитрия Соколова, 
Сергея Нетиевского, 
Вячеслава Мясникова, 
Максима Ярицы, Сергея 
Исаева, Сергея Ершова 
и Юлии Михалковой не 
оставит равнодушным 
даже самого строгого 
критика. 
Они не актеры, они - ма-
стера перевоплощения. 
В их богатом арсена-
ле - убойные шутки, 
искрометные шаржи и 
уморительные песни.

19.30 Премьера! Шоу 
«Уральские пельме-
ни». (16+)

21.00 Шоу «Уральские пель-
мени». (16+)

07.00 «САШАТАНЯ». (16+)
13.00 «ПРАЗДНИКИ». (16+)
21.00 «Комеди Клаб». (16+)
22.00 «Однажды в России». 

(16+)
 Зрителей ждут острые 

шутки, бесчисленное ко-
личество приглашенных 
звезд и абсурдные, но 
очень близкие к жизни 
зарисовки. А главное - 
конечно, не обойдется 
без всеми любимого мэра 
в лице Азамата Мусагали-
ева.

23.00 «Комеди Клаб». (16+)
 Смелые шутки, точные 

попадания в актуальные 
темы и разнос звёзд без 
пощады. Не важно, кто 
ты - артист, блогер или 
политик - если ты стал 
героем Comedy Club, тебя 
точно заметили.

00.00 «Комеди Клаб. Летние 
дайджесты-2024». 
(16+)

01.00 «Женский стендап». 
(18+)

03.40 «Однажды в Рос-
сии. Спецдайдже-
сты-2026». (16+)

05.00 «Самые шокирующие 
гипотезы». (16+)

06.00 «С бодрым утром!» 
(16+)

08.30 12.30 16.30 19.30 «Но-
вости». (16+)

09.00 Документальный спец-
проект. (16+)

10.00 «Засекреченные спи-
ски». (16+)

11.00 «Как устроен мир с 
Баженовым». (16+)

12.00 16.00 19.00 Информа-
ционная программа 
112. (16+)

13.00 17.00 03.50 «Тайны 
Чапман». (16+)

18.00 03.10 «Главные тайны 
мира». (16+)

20.00 «Безумные факты». 
(16+)

20.45 «СПИСОК ПОДОЗРЕ-
ВАЕМЫХ». (16+)

22.35 «13-Й РАЙОН: 
КИРПИЧНЫЕ 
ОСОБНЯКИ». (16+)

00.20 «ИЗ ПАРИЖА 
С ЛЮБОВЬЮ». (18+)

01.45 «БЕЛЫЙ СЛОН». (18+)

Телепрограмма предоставлена компанией АО «СЕРВИС-ТВ». Знаком возрастного ограничения не отмечены телепередачи, транслируемые в эфире без предварительной записи или являющиеся 
информационной продукцией, имеющей значительную историческую, художественную или иную культурную ценность для общества, или предназначенные для детей, не достигших возраста 6 лет
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06.00 «СОЛДАТЫ-15». (16+)
07.00 «+100500». (16+)
09.10 Проверим всё. (16+)

«Проверим все» - новое 
остросоциальное потре-
бительское реалити на 
«ЧЕ!» покажет, как об-
стоят дела за кулисами 
сервиса.

12.00 Решала. (16+)
16.30 Притворщики. (16+)
18.30 Влад решает. (16+)
20.20 «+100500». (16+)
23.00 «+100500». (18+)
00.20 Опасные связи. 

(18+)
03.40 «+100500». (16+)
05.20 Улётное видео. 

Топ-35. (16+)

05.00 Ранние пташки. «Чик-
Чирикино». (0+)

07.00 «С добрым утром, ма-
лыши!» (0+)

07.35 «Чик-зарядка». (0+)
07.40 «Три кота». (0+)
10.45 «Студия Каляки-Маля-

ки». (0+)
11.05 «Оранжевая корова». 

(0+)
Знакомьтесь, это семейство 
оранжевых коров: телята 
Бо и Зо и их родители - Ма-
ма Корова и Папа Бык. В 
каждой серии дети само-
стоятельно или с друзьями 
решают какую-нибудь важ-
ную проблему, а родители 
поддерживают их и дают 
полезные советы. 

14.00 «Карбот». (6+)
14.30 «Навигатор. У нас 

гости!» (0+)
Победитель Чемпионата 
и Первенства Федерации 
косики карате-до России! 
Обладатель двух золотых 
медалей Кубка Евразии по 
карате! В гостях у Маши и 
Алины - Дмитрий Лебедев!

14.45 «Простоквашино». 
(0+)

17.00 «Мастер Витя и Мотор». 
(0+)

19.45 Семейное кино. «Фикси-
ки. Большой секрет». (6+)

21.00 «Спокойной ночи, ма-
лыши!» (0+)

21.15 10 лет волшебства. 
«Сказочный патруль». (0+)

22.30 «Метал Кард Бот». (6+)
23.00 «Дикие скричеры!» 

(6+)
23.25 «Ералаш». (6+)
01.05 «Крутой Майк». (6+)

06.00 Запретный Китай. 
(16+)

06.40 Прекрасное далёко. 
(16+)

07.50 Четыре дачи. (16+)
09.30 Новые Четыре свадь-

бы. (16+)
12.00 Домохозяйки против 

кондитеров. (16+)
13.20 Домохозяйки против 

шефов. (16+)
15.00 Черный список. На 

кухне. (16+)
19.00 Выживалити. Наслед-

ники. (16+)
00.40 Пятница News. (16+)
01.10 «КОМИССАР РЕКС». 

(16+)
03.30 Черный список. (16+)

00.00 Это их выбор. (16+)
00.40, 06.45  Северный мор-

ской путь. (16+)
01.40 Уроки Нюрнберга. 

(12+)
02.05, 17.10, 23.10  Истори-

ограф. (12+)
02.55 Адмирал Исаков. 

(12+)
03.55 Секреты истории. 

(16+)
06.00 Морские сражения. 

(12+)
07.45, 15.45  Русская исто-

рия. (12+)
09.10 Семь дней истории. 

(12+)
09.20 Грустное детство Али-

ны Веселовой. (12+)
10.20, 16.20  Война престо-

лов: Подлинная история 
Европы. (16+)

11.10 Неизвестные сраже-
ния Великой Отечествен-
ной. (12+)

12.00 Имена нелегальной 
разведки. (12+)

13.00 Освоение Крыма. 
(12+)

13.45, 21.00  Обыкновенная 
История. (6+)

14.00 Это подкаст. Исто-
рия: Антанта в конце XIX-
начале ХХ века. (12+)

14.55 На пути к Великой По-
беде: Дневник старшего 
лейтенанта. (12+)

18.00 Секреты египетских 
иероглифов. (12+)

19.00 Шахматные партии 
холодной войны: Матч ве-
ка. (16+)

19.45 Моя Россия: музы-
кальное путешествие: 
Псков. (12+)

21.10 Ленинград: 872 дня 
ада. (16+)

22.10 Версальский договор. 
Победа в войне, пораже-
ние в мире. (12+)

06.20 «Моя свадьба лучше!» 
(16+)

08.10 «Селянка-горожан-
ка». (16+)

11.15 «Модель XL». (16+)
В реалити «Модель XL» 
двенадцать начинающих 
моделей «плюс-сайз» на 
ваших глазах будут ме-
нять расхожее представ-
ление о прекрасном, а по-
могут им в этом профи из 
мира моды.

15.00 «Правда или Хайп?» 
(16+)

15.25 «Мама в 16». (16+)
21.00 «Дом-2. Новая 

жизнь». (16+)
00.10 «Измены». (18+)
01.55 «Рублёво-Бирюлё-

во». (16+)
03.45 «Вкус по карману». (0+)
04.10 «Моя свекровь - 

монстр». (16+)

06.00 Освободители. (16+)
06.55 Взлет и падение 

испанского короля. 
(16+)

07.25 Чудеса ЮНЕСКО: Фран-
ция. (12+)

08.25, 09.25  Битва тита-
нов. (16+)

10.20, 11.20  Осаждённые 
крепости. (16+)

12.15 Фотографируя Кенне-
ди. (16+)

13.15 Гагарин. Второй виток 
вокруг Земли. (12+)

14.05, 15.05  Гонка за древ-
ним Египтом в цвете. 
(16+)

16.05 Путеводитель Пути-
фара: Венеция: серенис-
симо. (16+)

17.00 Путеводитель Пути-
фара: Вена: австрийский 
небосвод. (16+)

18.00, 19.00  Рюриковичи. 
История первой дина-
стии. (16+)

20.00, 20.55  Апокалипсис 
Бронзового века. (12+)

21.45 Освободители: Поль-
ша. В сердцевине ада. 
(16+)

22.30 Освободители: Герма-
ния накануне. (16+)

23.10, 00.10  Гонка за древ-
ним Египтом в цвете. 
(16+)

01.10, 02.00  Осаждённые 
крепости. (16+)

02.50 Фотографируя Кенне-
ди. (16+)

03.45 Гагарин. Второй виток 
вокруг Земли. (12+)

04.25 Ниндзя: Воин-тень. 
(16+)

05.20 Освободители. (16+)

06.00 «Утро вместе». (12+)
09.05 09.35 10.05 12.10 13.10 

18.20 ОТРажение
11.00 «Человек и судьба». 

(16+)
11.30 «Почитаем!» (16+)
11.45 «Нескучное дело». 

(12+)
15.15 «ДЕВЯТЬ ДНЕЙ ОДНОГО 

ГОДА». (12+)
17.00 «Такие разные». (12+)
18.00 «Губернские новости». 

(12+)
18.15 «Вечер вместе». (12+)
20.45 «Ректорат». (12+)
21.30 «СТРЕЛЕЦ НЕПРИКАЯН-

НЫЙ». (16+)
22.55 «БЕСКОНЕЧНОСТЬ». 

(16+)

03.00 «Путь к Победе». 
(16+)

04.00 «БРЕСТСКАЯ КРЕ-
ПОСТЬ». (16+)

06.10 «БАЛАБОЛ». 
(16+)

09.00 «БАНДИТСКИЙ ПЕТЕР-
БУРГ». (16+)
Криминальная сага о 
90-х по мотивам произ-
ведений Андрея Констан-
тинова. 
Настоящая классика рос-
сийского криминального 
жанра, увековечившая 
смутную эпоху постсовет-
ской России, когда не про-
ходило и дня без заказ-
ных убийств. 

23.20 «ПИРАМММИДА». 
(16+)

01.10 «КЛАССИК». (16+)
02.55 «ЧАКЛУН И РУМБА». 

(16+)

06.00 Время малышей. (0+)
07.00 «Фиксики». (0+)

Герои, созданные по моти-
вам повести Эдуарда Успен-
ского «Гарантийные чело-
вечки», живут насыщенной 
жизнью. ДимДимыч - 
обычный мальчик, который 
в один из дней знакомится 
с Фиксиками, и они начина-
ют дружить. Вместе герои 
не только развлекаются, но 
и разбираются в том, как 
устроен мир, а сами Фикси-
ки не забывают подробно 
рассказать всё самое инте-
ресное зрителям.

08.00 «Барбоскины». (0+)
08.45 «Тима и Тома». (0+)
09.25 «Мини-Мишки». (0+)
09.50 «Ми-Ми-Мишки». (0+)
10.30 «Говорящий Том». (0+)
10.55 «Простоквашино». (0+)
11.45 «Буква в деле». (0+)
12.00 Время малышей. (6+)
13.00 Джи-Джи Бонд: супер-

гонщик. (6+)
13.15 «Маша и Медведь». 

(0+)
14.15 Клуб Винкс: Магия воз-

вращается. (6+)
14.35 «Чик-Чирикино». (0+)
15.35 «Горошек и компа-

ния». (6+)
16.00 «10 лет волшебства. 

Сказочный патруль». (0+)
17.00 Время малышей. (0+)
18.00 «Лунтик». (0+)
18.30 Крошки. (0+)
18.55 «Маша и Медведь». 

«Машины сказки». (0+)
20.00 «Ми-Ми-Мишки». (0+)
21.00 «Барбоскины». (0+)
21.30 «Тюленьки». (6+)
22.00 Армор Рейнджеры. (6+)
22.15 Джи-Джи Бонд: супер-

гонщик. (6+)
22.45 «Простоквашино». (0+)
02.00 «Простоквашино». (0+)

06.00, 02.00  Собор Нотр-
Дам: восставший из пла-
мени. (12+)

06.55, 03.55  Остров Пасхи. 
Скульпторы Тихого океа-
на. (12+)

07.55, 04.50  Диктор Совет-
ского Союза. (12+)

08.45, 09.40  Осаждённые 
крепости. (12+)

10.35, 10.50, 21.10, 21.25, 
05.35, 05.45  Архивные 
тайны. (12+)

11.05 Мир накануне ката-
строфы. XX век. Гиена Ев-
ропы. (16+)

11.55 Её звали Грейс Келли. 
(16+)

12.55, 22.40  Вожди наро-
дов. (12+)

13.45 Леонардо: Тайна поте-
рянного портрета. (12+)

14.45, 01.15  Вторая миро-
вая война. (16+)

15.35 Глубинные механиз-
мы истории. Возникнове-
ние цивилизаций. (12+)

16.30 Никита Хрущёв: от 
Манежа до Карибов. 
(12+)

17.25 Наачтун. Последний 
город Майя. (12+)

18.25 Анатомия любви. Эва, 
Пола и Беата. (12+)

19.15, 20.15  Легендарные 
крепости. (12+)

21.40 Питер Фальк против 
Коломбо. (16+)

23.30 Спасённые шедевры 
России. Металл. (12+)

00.20 Сокровища Петры. 
В поисках ладана. 
(12+)

02.55 11 сентября. (16+)

05.00 «МЕЧТА». (16+)
05.10 Понять. Простить. 

(16+)
06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 

18.00  Вместе каждый 
день

06.15, 01.30  Наше кино. 
История большой любви. 
(16+)

07.05 Мультфильмы. (12+)
07.50 Игра в кино. (16+)
09.15, 10.10  Миллион 

за 5 минут. (16+)
13.15 Мировое соглашение. 

(16+)
14.10, 15.05, 18.20, 20.30 

Дела судебные. (16+)
20.25 «КАЛИНА КРАСНАЯ». 

(16+)
22.30 «ГДЕ НАХОДИТСЯ НО-

ФЕЛЕТ?» (16+)
00.05 «КУРЬЕР». (16+)
02.45 «УЧИТЕЛЬ ТАНЦЕВ». 

(16+)

сериалы
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19.45 «Поле чудес». 
(16+)

18.00 «60 минут». 
(12+)

10.35 «Первая передача». 
(16+)

09.00 Шоу «Уральские 
пельмени». (16+)

07.00 «САШАТАНЯ». 
(16+)

18.00 «Главные тайны мира». 
(16+)
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06.00 07.25 Летний биатлон. 
Чемпионат России. (6+)

08.55 12.15 Стрельба из лука. 
Кубок Генерального про-
курора РФ. Прямая транс-
ляция

11.50 15.30 02.50 «Страна 
спортивная». (12+)

12.10 16.20 20.30 Новости. 
(0+)

15.50 21.45 Страна смотрит 
спорт. (12+)

16.25 Художественная гимна-
стика. Кубок Сильнейших. 
Прямая трансляция

20.35 Небесная грация. (6+)
20.55 Автоспорт. Дрифт. RDS 

OPEN. (6+)
22.15 Прыжки на батуте. ФГК 

Чемпионат России. (6+)
00.20 Человек из футбола. 

(12+)
00.45 Стрельба из лука. Кубок 

Генерального прокурора 
РФ. (6+)

03.05 Автоспорт. Дрифт. RDS 
OPEN. (6+

03.55 Художественная гим-
настика. Кубок Сильней-
ших. (6+)

06.00 «Непобедимый». (12+)
07.00 09.00 13.00 15.20 Но-

вости
07.05 11.35 15.25 19.00 01.00 

Все на Матч! Прямая 
трансляция

09.05 «Небесная грация». 
(6+)

09.25 Футбол. Аргентина - 
Австрия. Чемпионат ми-
ра-2026. Трансляция из 
США. (6+)

12.40 Лица страны. (12+)
13.05 Футбол. Альфа-Банк 

Российская Премьер-Лига. 
Обзор тура. (6+)

14.15 «Формула-1. Гаснут ог-
ни». (12+)

14.45 «Что за спорт?» (12+)
16.55 Футбол. «Челябинск» - 

«Уфа». Лига Пари. Прямая 
трансляция

19.20 Хоккей. «Локомотив» 
(Ярославль) - «Авангард» 
(Омск). Фонбет Чемпионат 
КХЛ. Прямая трансляция

21.55 Футбол. «Эспаньол» - 
«Эльче». Чемпионат Испа-
нии. Прямая трансляция

00.00 Евротур. (12+)

05.00 События и звёзды. (16+)
05.05 Музитив. (16+)
06.10 Русский чарт. (16+)
07.00 #ЯНАМУЗТВ. (16+)
08.05 Teen чарт. (16+)
08.40 PRO-новости. (16+)
09.00 Love Radio чат. (16+)
10.00 Хиты по-русски. (16+)
11.00 Плейлист | Осень. (16+)
12.00 Топ-15 Like FM. (16+)
13.00 Приехали! (16+)
13.30 Хиты по-русски. (16+)

14.00 Плейлист | Осень. (16+)
15.00 PRO-новости. (16+)
15.20 В десятку! (16+)
16.00 Самый лучший день. 

(16+)
17.00 Новое Радио чарт. (16+)
18.00 PRO-новости. (16+)
18.20 Фан-зона. (16+)
19.00 Tоп-30. (16+)
21.05 Народное диско. (16+)
22.00 Танцпол. (16+)
23.00 Dance Chart. (16+)
00.00 Танцпол. (16+)
02.00 Караоке хит. (16+)

5-Й КАНАЛ

ЗВЕЗДА

МАТЧ! ТВ

МУЗ-ТВ

СПОРТ

МУЗЫКА

01.45 «КАК ЖЕНИТЬ ХОЛОСТЯ-
КА». (18+)

03.10 «НОВОГОДНИЙ ШЕФ». 
(12+)

04.40 «КРОКОДИЛ ДАНДИ 2». 
(16+)

06.45 «ПОСЛЕДНИЙ БОГА-
ТЫРЬ: ПОСЛАННИК ТЬМЫ». 
(6+)

08.35 «КРАСОТКИ». (16+)
10.25 «КОНЕЦ СЛАВЫ». (16+)
12.10 «(НЕ)ИСКУССТВЕННЫЙ 

ИНТЕЛЛЕКТ». (6+)
14.00 «УВОЛИТЬ ЖОРУ». (18+)
15.40 «БРЕМЕНСКИЕ МУЗЫ-

КАНТЫ». (6+)
17.50 «СОКРОВИЩА ДЖУН-

ГЛЕЙ». (18+)
19.30 «ОПЕРАЦИЯ «ФОРТУ-

НА»: ИСКУССТВО ПОБЕЖ-
ДАТЬ». (18+)

21.35 «ПОСЛЕДНИЙ БОГА-
ТЫРЬ: КОРЕНЬ ЗЛА». (6+)

05.30 «Смешарики». Мультсе-
риал. (6+)

06.15 «Маша и Медведь 
(клипы)». Мультсериал. 
(6+)

06.25 «Простоквашино». 
Мультсериал. (6+)

07.20 «Три кота». Мультсери-
ал. (6+)

08.05 «СТРЕЛЬЦОВ». (16+)
09.50 «ЛЁД». (16+)
11.50 «ЛЁД 2». (16+)
14.10 «ЛЁД 3». (12+)
16.30 «ВОЛКОДАВ ИЗ РОДА 

СЕРЫХ ПСОВ». (16+)
Фильм-фэнтези, Россия, 
2006 г.

19.00 «1612». (16+)
21.40 «ЛЕГЕНДА О КОЛОВРА-

ТЕ». (16+)
Исторический

23.40 «ТОМИРИС». (16+)
02.20 «ВИКИНГ». (16+)
04.30 Мульт фильм. (6+)

05.00, 06.45, 03.10  «Маша и 
Медведь», «Маша и Мед-
ведь. Машины Песенки». 
Мультсериалы. (0+)

06.30 «Маша и Медведь: 
Парк чудес». Мультфильм. 
(0+)

13.10, 15.40, 17.50  Новые 
Четыре свадьбы. (16+)

20.00, 21.10  Богиня шопин-
га. (16+)

22.20 Богиня свиданий. (16+)
23.40, 00.00  «НИКТО КРОМЕ 

ТЕБЯ». (16+)
00.30 Суббота News 2026. 

(16+)
00.50, 01.10  «НИКТО КРОМЕ 

ТЕБЯ». (16+)
01.40, 02.00  «МОЯ ВТОРАЯ 

МАМА». (16+)
02.20 Суббота News 2026. 

(16+)
02.40, 03.00  «МОЯ ВТОРАЯ 

МАМА». (16+)

05.15, 06.50  «КОПИ ЦАРЯ СО-
ЛОМОНА». (16+)

08.15 «БИБЛИОТЕКАРЬ: В ПОИС-
КАХ КОПЬЯ СУДЬБЫ». (16+)

09.55 «БИБЛИОТЕКАРЬ 2: ВОЗ-
ВРАЩЕНИЕ В КОПИ ЦАРЯ 
СОЛОМОНА». (16+)

11.30 «БИБЛИОТЕКАРЬ 3: 
ПРОКЛЯТИЕ ИУДОВОЙ ЧА-
ШИ». (16+)

13.10 «БОГИ ЕГИПТА». (16+)
15.10 «ВОЙНА БОГОВ: БЕС-

СМЕРТНЫЕ». (16+)
17.00 «ПАРКЕР». (16+)
19.00 «ГНЕВ ЧЕЛОВЕЧЕСКИЙ». 

(16+)
21.00 «ОПЕРАЦИЯ «ФОРТУ-

НА»: ИСКУССТВО ПОБЕЖ-
ДАТЬ». (16+)

22.55 «ШАЛЬНАЯ КАРТА». (16+)
00.25 «ПИДЖАК». (16+)
02.00 «ПЕТЛЯ ВРЕМЕНИ» (16+)
03.45 «ПАТРУЛЬ ВРЕМЕНИ». 

(16+)

06.00 Даёшь молодёжь! (16+)
07.00 «Три кота». Мультсери-

ал. (0+)
10.05 «КАДЕТСТВО». (16+)

Сериал. Драмеди, Россия, 
2006 г. В ролях: Александр 
Головин, Иван Добронра-
вов, Борис Корчевников, 
Александр Баринов, Влади-
мир Стеклов, Георгий Мар-
тиросян
В училище срывается по-
молвка: Перепечко сбегает 
из-под венца! Что это - сон 
или видение, но еще не-
скольким суворовцам при-
виделась Этикетка…

20.30 «ОТЕЛЬ «ЭЛЕОН». (16+)
В отеле готовится армяно-
грузинская свадьба, где 
выступит Егор Крид…

00.55 Даёшь молодёжь! (16+)

05.40 «ПОСЛЕДНИЙ ОХОТНИК 
НА ВЕДЬМ». (16+)

07.30, 09.10  «УБИЙСТВА 
В…» (16+)

11.00 «ВАЛЕРИАН И ГОРОД 
ТЫСЯЧИ ПЛАНЕТ». (16+)

13.25 «ДИТЯ ОСИРИСА». (16+)
15.10 «БОРДЕРЛЕНДС». (16+)
16.50 «РЫЖАЯ СОНЯ». (16+)

Фэнтези-боевик, США, 
2025 г.

18.45 «ПЯТЫЙ ЭЛЕМЕНТ». 
(16+)

21.05 «ВАВИЛОН Н. Э.» (16+)
Фантастический боевик, 
США, Великобритания, 
Франция, 2008 г.

22.50, 00.35  «УБИЙСТВА 
В…» (16+)

02.10 «НЕУДЕРЖИМЫЕ» (16+)
03.45 «НЕУДЕРЖИМЫЕ 2». 

(16+)
05.10 «НЕУДЕРЖИМЫЕ 3». 

(16+)

CУББОТА!

КИНОКОМЕДИЯ СТС LOVE

КИНО И СЕРИАЛЫ

06.55 «У ТИХОЙ ПРИСТА-
НИ…» (16+)

08.15 Мультфильмы. (0+, 
16+)

09.40 «Подпись неразборчи-
ва». Мультфильм. (16+)

10.00 «СВЕРСТНИЦЫ». (16+)
11.30 «ДАЙТЕ ЖАЛОБНУЮ 

КНИГУ». (16+)
13.05 «ТРИДЦАТЬ ПЕРВОЕ ИЮ-

НЯ». (16+)
15.35 «ИЩИТЕ ЖЕНЩИНУ». 

(16+)
18.25 «ДЖЕНТЛЬМЕНЫ УДА-

ЧИ». (16+)
20.00 «БОЛЬШАЯ ПЕРЕМЕНА». 

(16+)
01.00 «ПО СЕМЕЙНЫМ ОБСТО-

ЯТЕЛЬСТВАМ». (16+)
03.10 «ЧЕЛОВЕК НИОТКУДА». 

(16+)
04.30 «БЕЗУМНЫЙ ДЕНЬ». 

(16+)

06.00 «Настроение»
08.15 11.50 «ЖЕНЩИНА НА-

ВОДИТ ПОРЯДОК». 
(12+)

11.30 14.30 17.50 События
12.30 15.05 «ТОЧКА КИПЕ-

НИЯ». (16+)
14.50 Город новостей
16.55 «Легенды эстрады. 

Прощай, водевиль!» 
(16+)

18.15 «ЗАГАДКА ЛЕЙБНИ-
ЦА». (16+)

20.05 «ЗАГАДКА ПЬЕТРО 
БОНГО». (16+)

22.00 «В центре событий» 
с Анной Прохоро-
вой

23.05 Прощание. (16+)
00.00 «Русские тайны. В по-

стели со шпионом». 
(16+)

00.40 «НЕ МОЖЕТ БЫТЬ!» 
(12+)

02.20 «Петровка, 38». (16+)
02.40 «ВЛЮБЛЕННЫЙ 

АГЕНТ». (16+)
06.10 Мифы о еде. (16+)

06.30 Диалоги о животных
07.20 Легенды мирового 

кино
07.45 18.00 «Секреты 

древних строителей: 
остров Пасхи»

08.50 «МУЖЕСТВО»
10.20 «Острова»
11.00 Шедевры старого кино
12.45 «Первые в мире»
13.00 Власть факта
13.45 «ГРАФ МОНТЕ-КРИ-

СТО»
14.40 «Петр Великий»
15.25 «Забытое ремесло»
15.45 Энигма
16.30 Письма из провинции
17.15 Царская ложа
19.00 «Почерк эпохи» с 

Кириллом Кяро»
19.45 01.55 «Искатели»
20.30 Линия жизни
21.25 «ВЕРЬТЕ МНЕ, ЛЮДИ»
23.15 «2 Верник 2»
00.25 «ТРЕВОЖНАЯ 

КНОПКА»
02.40 «Мультфильмы для 

взрослых»
03.00 Перерыв в вещании

07.10 09.25 «КАРЬЕРА 
ДИМЫ ГОРИНА». 
(12+)

09.55 «НАХИМОВЦЫ». (16+)
11.55 13.25 «РАССЛЕДОВА-

НИЕ». (12+)
13.55«ДЕЛО «ПЕСТРЫХ». 

(12+)
15.00 Военные новости. (16+)
16.20 17.15 18.40 «ДИНА 

И ДОБЕРМАН». (16+)
22.00 «Здравствуйте, товари-

щи!» (16+)
23.30 «РОЖДЕННАЯ 

РЕВОЛЮЦИЕЙ». (12+)
01.10  «ЖИВЕТ ТАКОЙ 

ПАРЕНЬ». (12+)

06.30 По делам несовершен-
нолетних. (16+)

07.50 Давай разведёмся! 
(16+)

08.50 Тест на отцовство. 
(16+)

11.05 «Прости меня...» (16+)
12.15 «Беду отведу». (16+)
13.20 «Знахарка». (16+)
13.55 «Верну любимого». 

(16+)
14.30 «Голоса ушедших 

душ». (16+)
15.05 «ДОКТОР ИВАНОВ: 

РОДНАЯ КРОВЬ». 
(16+)

19.00 «СЧАСТЬЕ 
В ЛЫКОВО». (16+)

23.10 Уютное утро. (16+)
23.45 Красивая и счастливая 

45+. (16+)
00.00 «Понять. Простить». 

(16+)
01.05 «Порча». (16+)
02.00 «Знахарка». (16+)
02.25 «Верну любимого». 

(16+)
02.55 «Голоса ушедших 

душ». (16+)

06.00 «Мультфильмы». (0+)
08.30 «Леди Баг и Супер-

Кот». (6+)
09.00 «Слепая». (16+)
10.00 «Порча». (16+)
11.00 Гадалка. (16+)
 Безбилетница. Тренер 

Леонид влюблён в свою 
подопечную - спортсмен-
ку Марину, которая из-за 
травм уже не добивается 
больших успехов. Леонид 
просит Гадалку переклю-
чить помыслы Марины на 
семью. 

15.30 «Порча». (16+)
16.00 «Слепая». (16+)
19.00 «ГОЛОДНЫЕ ИГРЫ: И 

ВСПЫХНЕТ ПЛАМЯ». 
(16+)

 Сумев выжить на безжа-
лостных Голодных играх, 
Китнисс Эвердин и Пит 
Мелларк возвращаются 
домой. Они пытаются за-
быть обо всём, что с ними 
произошло.

22.00 «ТАЙНА СЕМИ 
СЕСТЕР». (16+)

00.15 «ВЕК АДАЛИН». (16+)
02.15 Знаки судьбы. (16+)
05.45 «Мультфильмы». (0+)

05.00 Известия. (16+)
05.25 «ХОРОШИЙ ПАРЕНЬ». 

(16+)
08.30 Ваше здоровье! (12+)
09.00 Известия. (16+)
09.30 «ХОРОШИЙ ПАРЕНЬ». 

(16+)
13.00 Известия. (16+)
13.30 «ХОРОШИЙ ПАРЕНЬ». 

(16+)
17.00 Известия. (16+)
17.30 «СЛЕД». (16+)
23.10 Светская хроника. (16+)
00.10 Они потрясли мир. 

(16+)
01.35 «УСЛОВНЫЙ 

МЕНТ-6». (16+)

05.00 «Утро вместе». (12+)
11.00 02.00 «Футбол губер-

нии». (12+)
11.30 «Современники». (12+)
11.55 17.25 19.00 «Новости 

дайджест». (12+)
12.00 «Здоровая среда». 

(12+)
13.00 20.30 «Мастерская 

спорта». (12+)
13.30 «От 7 до 17». (12+)
14.00 16.00 19.30 21.30 02.30 

«Губернские новости». 
(12+)

14.30 «День вместе». (12+)
15.00 «Такие разные». (12+)
16.30 «КАК ВЫЙТИ ЗАМУЖ 

ЗА МИЛЛИОНЕРА 
2». (16+)

17.30 03.00 «Открытая на-
ука». (12+)

18.00 «Азбука Православия». 
(12+)

18.15 «Содружество «Дон-
басс». (12+)

18.30 «Специальный репор-
таж». (12+)

18.45 «Один день с депута-
том». (12+)

19.10 «Вечер вместе». (12+)
20.00 01.00 «Диалоги с про-

шлым». (12+)
21.00 01.30 «Документаль-

ное кино». (12+)
22.00 «Малая сцена». (12+)
23.30 «НЕ СВАДЕБНОЕ ПУ-

ТЕШЕСТВИЕ». (12+)
03.30 «ГРЕШНИК». (16+)

ГУБЕРНИЯ 
ВОРОНЕЖ

06.20 «Три кота». Мультсери-
ал. (6+)

07.00 Союзмультфильм пред-
ставляет… (6+)

08.00 «МЫ С ВАМИ ГДЕ-ТО 
ВСТРЕЧАЛИСЬ». (6+)

10.00 «ДАЛЬНОБОЙЩИКИ». 
(16+)

11.40 «МЕНТОВСКИЕ ВОЙНЫ». 
(16+)

19.00 «УБОЙНАЯ СИЛА» (16+)
22.00 «МАМА-ДЕТЕКТИВ». 

(16+)
01.10 «КИЛИМАНДЖАРА». 

(16+)
Боевая красотка Маруся, 
отчаявшись увидеть за сва-
дебным столом своего же-
ниха, отправляется на пои-
ски своего возлюбленного в 
его родной Азербайджан.

02.20 «ГРЕЦКИЙ ОРЕШЕК». 
(16+)

ДОМАШНИЙТВЦРОССИЯ К
Культура ТВ-3

20.30 Линия 
жизни

14.50 Город 
новостей

08.30 «Леди Баг и Супер-Кот». 
(6+)

01.05 «Порча». 
(16+)

МОСФИЛЬМ.
ЗОЛОТАЯ КОЛЛЕКЦИЯ

МАТЧ 
СТРАНА VIJU TV1000 VIJU TV1000 

РУССКОЕ
VIJU TV1000 

ACTION

ДОМ КИНО

05.00, 12.30  День Патриар-
ха. (0+)

05.10 Завет. Жизнь Христа. 
(6+)

06.05, 06.45  Мультфильмы 
на СПАСЕ. (0+)

06.30, 10.05  От воскресенья 
до воскресения. (6+)

06.55 Простые чудеса. (12+)
07.55, 17.00  Вечер на СПАСЕ 

(с сурдопереводом). (0+)
09.00 День Ангела: Святые 

Борис и Глеб. (0+)
09.35, 19.00  Вечер на СПАСЕ. 

Ток-шоу. (0+)
10.20, 00.35  Война и мир 

Александра I. Благосло-
венный старец. Кто он? 
Фильм 5. (0+)

11.25 Русский мир. (12+)

12.40 Прямая линия. Ответ 
священника (с сурдопере-
водом). (12+)

13.40, 15.25  «БОЙ ПОСЛЕ ПО-
БЕДЫ». 1-2 серия. (6+)

17.30 «ВОДИЛ ПОЕЗДА МА-
ШИНИСТ». (6+)

21.55 «У САМОГО БЕЛОГО МО-
РЯ». (12+)
Россия, 2022 г.
История о мальчике Сане, 
воспитаннике дома-интер-
ната на Крайнем Севере.

23.30, 03.55  Метанойя. 
(12+)

01.30, 02.00, 02.30, 02.55  
Поле битвы. (16+)

03.25 Тропами Алании: Цер-
ковь Архангела Михаила и 
храм в честь Святого Вели-
комученика Георгия Побе-
доносца. (0+)

« Все виды бесовской прелести, кото-
рым подвергается подвижник молитвы, 

возникают из того, что в основание молитвы 
не положено покаяние, что покаяние не сде-
лалось источником, душой, целью молитвы». 

Свт. Игнатий Брянчанинов 

18 сентября
Седмица 16-я по Пятидесятнице. Глас 6. 

Прор. Захарии и прав. Елисаветы, 
родителей св. Иоанна Предтечи. 

Прмч. Афанасия Брестского. 
Мчч. Фифаила и сестры его 
Фивеи (Вивеи). Мч. Сарви-
ла. Мц. Раисы (Ираиды). Мчч. 
Иувен тина и Максима воинов. 
Мчч. Урвана, Феодора и Ме-
димна и с ними 77 мужей от 
церковного чина, в Никоми-
дии пострадавших. Мч. Авдия 
(Авида) в Персии. Блгв. кн. 
Глеба, во Святом Крещении 
Давида. Мч. Евфимия. Обре-
тение мощей прп. Александра 

исп. Оршанской иконы Божией Матери.
Постный день.

СПАС

ПРАВОСЛАВНЫЙ КАНАЛ

Православный календарь
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КАРУСЕЛЬ

06.00 Телеканал «Доброе 
утро. Суббота»

09.45 «Слово пастыря». (0+)
10.00 12.00 Новости (с субти-

трами)
10.15 «Святитель Спиридон. 

Путешествие по Рос-
сии». (12+)

11.10 «Вспомнить всё». (12+)
12.15 «Наше всё. Сделано в 

России». (12+)
13.15 «Михаил Калашников. 

Русский самородок». 
Ко Дню оружейника». 
(16+)

14.20 «Горячий лёд». Прямая 
трансляция

15.50 «ФОРМУЛА ПРЕСТУ-
ПЛЕНИЯ». (12+)

18.00 Вечерние новости 
(с субтитрами)

18.20 «Сегодня вечером». 
(16+)

21.00 «Время»
21.35 «КВН». Летний кубок. 

(16+)
23.50 «НЕНОРМАЛЬНЫЙ». 

(12+)
01.35 Подкаст.Лаб. (16+)

05.00 Утро России. Суббота
08.00 Местное время. Суб-

бота
08.35 «По секрету всему 

свету»
09.00 «Формула еды». (12+)
09.25 «Пятеро на одного»
10.10 Сто к одному
11.00 Вести
11.30 «Наши. Военкоры». 

(12+)
12.00 «Доктор Мясников». 

(12+)
13.00 Большие перемены
14.00 Вести
14.30 Вести. Местное время
14.50 «Парад юмора». (16+)
17.00 Вести
17.50 «Привет, Андрей!» 

(12+)
20.00 Вести
20.50 Вести. Местное время
21.00 «ШЛА САША ПО ШОС-

СЕ». (16+)
00.40 «ИЗ ЗАМКНУТОГО 

КРУГА». (16+)
03.55 «ПУТЬ К СЕРДЦУ 

МУЖЧИНЫ». (12+)

06.00 «Жди меня». (16+)
06.50 «Первая передача». 

(16+)
07.20 «Смотр». (16+)
08.00 «Сегодня»
08.20 Поедем, поедим! (16+)
09.20 «Едим дома». (0+)
10.00 «Сегодня»
10.20 «Главная дорога». (16+)
11.00 «Живая еда». (12+)
12.00 «Квартирный вопрос». 

(0+)
13.15 «Сатья». (16+)
14.20 «Фобия». (12+)
15.00 «Своя игра». (0+)
16.00 «Сегодня»
16.20 ЧП. Расследование. 

(16+)
17.00 Следствие вели... (16+)
18.00 «Криминальная Рос-

сия». (16+)
19.00 «Центральное теле-

видение» 
20.40 «Ты не поверишь!» 

(16+)
22.00 «Звезды». (16+)
00.25 Квартирник НТВ. (16+)
02.15 «Дачный ответ». (0+)
03.05 «БАРСЫ». (16+)

05.00 Шоу «Уральские пель-
мени». (16+)

07.15 Мне туда надо. (16+)
08.15 Бери и делай. (16+)
08.50 ПроСТО кухня. (12+)
10.00 Премьера! «100 мест, 

где поесть». (16+)
11.00 Премьера! Две сто-

роны одной страны. 
(16+)

12.00 «Чем заняться в вы-
ходные?» (16+)

12.25 Суперниндзя. (16+)
16.25 «МОЯ УЖАСНАЯ 

НЯНЯ». (16+)
18.25 «МОЯ УЖАСНАЯ 

НЯНЯ-2». (6+)
20.35 «ДЕДУШКА НЕЛЁГКО-

ГО ПОВЕДЕНИЯ». (6+)
22.25 «УИКЕНД С БАТЕЙ». 

(16+)
00.10 «ВНУКИ ДЛЯ НАЧИ-

НАЮЩИХ: НАШЕ-
СТВИЕ ДЕТЕЙ». (16+)

02.10 «СТОП-КРАН». (18+)
03.35 «Страшилка и тайна 

города света». (12+)
04.55 «100 мест, где поесть». 

(16+)

07.00 «Однажды в Рос-
сии. Спецдайдже-
сты-2026». (16+)

09.00 «Время завтрака». 
(16+)

 Это больше, чем просто 
готовка. Антон и Камилла 
Дмитриевы вместе с 
приглашённой звездой 
делятся любимыми 
рецептами, историями 
и секретами идеального 
утра.

09.30 «Однажды в Рос-
сии. Спецдайдже-
сты-2026». (16+)

10.00 «Однажды в России». 
(16+)

11.00 «Новая Битва экстра-
сенсов». (16+)

18.30 «Экстрасенсы. Ре-
ванш». (16+)

21.00 «Хочу на ТНТ». (16+)
23.15 «Женский стендап». 

(18+)
00.15 «Титаны». (16+)
02.40 «Женский стендап». 

(18+)
03.30 «Однажды в Рос-

сии. Спецдайдже-
сты-2023». (16+)

05.00 03.15 «Самые шокиру-
ющие гипотезы». (16+)

06.00 «С бодрым утром!» 
(16+)

08.30 12.30 16.30 19.30 «Но-
вости». (16+)

09.00 «Минтранс». (16+)
10.00 Самая полезная про-

грамма. (16+)
11.00 13.00 «Военная тайна» 

с Игорем Прокопенко. 
(16+)

15.00 «СОВБЕЗ». (16+)
16.00 Информационная про-

грамма 112. (16+)
16.55 Документальный спец-

проект. (16+)
18.00 «Засекреченные спи-

ски». (16+)
19.00 «Добровэфире». 

(16+)
20.00 «Дикий, дикий мир». 

(16+)
20.45 «ОСОБО ТЯЖКИЕ 

ПРЕСТУПЛЕНИЯ». 
(16+)

23.00 «ВДОВЫ». (18+)
01.20 «КРОВЬЮ И ПОТОМ: 

АНАБОЛИКИ». (18+)
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06.00 Улётное видео. (16+)
08.30 Улетные животные. 

(16+)
09.50 Улётное видео. (16+)
11.00 «ДЖОКЕР». (16+)

Профессиональный снай-
пер Артур Королев воз-
вращается домой из зоны 
боевых действий.

19.00 21.00 «+100500». (16+)
20.30 «Женский 100500». 

(16+)
23.30 «+100500». (18+)
01.50 Большой кэш. (16+)
03.20 Тревел-блог Че! (16+)
04.10 Рюкзак. (16+)
04.50 Тревел-блог Че! (16+)
05.40 Улётное видео. 

Топ-35. (16+)

05.00 Ранние пташки. «Чик-
Чирикино». (0+)

07.00 «С добрым утром, ма-
лыши!» (0+)

07.35 «Маша и Медведь». 
(0+)

08.35 «Бумажки». (0+)
09.00 «Маша и Медведь». 

(0+)
10.00 «Съедобное или несъе-

добное». (0+)
На кухне - повар и артистка 
Ева! Чем кормят в детском 
садике, что такое ниткогра-
фия и хорошая ли у рыбок 
память?

10.25 «Пин-Код 2.0». (0+)
12.00 «Парк Турум-Бурум». 

(0+)
12.20 «Клуб Винкс: Магия воз-

вращается». (6+)
12.50 «Барбоскины». (0+)
14.00 «Семья в кадре». (0+)
14.30 «Семь королевств». 

(0+)
16.00 «Что, зачем и почему?» 

(0+)
16.10 «Чемпионы». (6+)
17.40 «Горошек и компания». 

(6+)
19.30 Семейное кино. «Побег 

из джунглей». (6+)
21.00 «Спокойной ночи, ма-

лыши!» (0+)
21.15 «Геройчики». (0+)
22.30 «Метал Кард Бот». (6+)
23.00 «Дикие скричеры!» 

(6+)
23.25 «Крокодил Гена». 

(0+)
23.45 «Чебурашка». (0+)
00.05 «Шапокляк». (0+)
00.25 «Чебурашка идёт 

в школу». (0+)
00.35 «Кошкин дом». (0+)
01.05 «Двенадцать месяцев». 

(0+)
02.00 «Смешарики». (0+)

05.00 Секреты на кухне. 
(16+)

05.50 Пятница News. (16+)
06.10 Кондитер. Дети. (12+)
07.10 Умнее всех. (12+)
08.30 Мамы Пятницы. (16+)
09.00 Запретная Япония. 

(16+)
10.00 Четыре дачи. (16+)
15.30 Черный список. На 

кухне. (16+)
22.40 «РАЗБИТЫЕ СЕРДЦА». 

(18+)
01.40 «КОМИССАР РЕКС». 

(16+)
03.20 Пятница News. (16+)
03.40 Черный список. (16+)
04.20 Секреты на кухне. 

(16+)

00.00 Морские сражения. 
(12+)

00.45 Северный морской 
путь. (16+)

01.45, 09.45, 21.40  Русская 
история. (12+)

03.10 Семь дней истории. 
(12+)

03.20 Грустное детство Али-
ны Веселовой. (12+)

04.20, 10.20  Война престо-
лов: Подлинная история 
Европы. (16+)

05.10 Неизвестные сраже-
ния Великой Отечествен-
ной. (12+)

06.00 Имена нелегальной 
разведки. (12+)

07.00 Освоение Крыма. 
(12+)

07.45, 15.00  Обыкновенная 
История. (6+)

08.00 Это подкаст. Исто-
рия: Антанта в конце XIX-
начале ХХ века. (12+)

08.55 На пути к Великой По-
беде. (12+)

11.10, 17.10, 23.10  Истори-
ограф. (12+)

12.00 Секреты египетских 
иероглифов. (12+)

13.00 Шахматные партии 
холодной войны. (16+)

13.45 Моя Россия: музы-
кальное путешествие. 
(12+)

15.10 Ленинград: 872 дня 
ада. (16+)

16.10 Версальский договор. 
Победа в войне, пораже-
ние в мире. (12+)

18.00 Революция LIVE. (12+)
18.55 Уроки Нюрнберга. 

(12+)
19.20 Карибский кризис. 

Оцифрованная история. 
(12+)

20.05 Бунинъ. (16+)
22.20 Инженер Победы. 

Маршал Аганов. (6+)

05.00 «Моя свекровь - 
монстр». (16+)

06.45 «Супермама». (16+)
08.35 «Обмен домами». 

(16+)
Реалити, в котором герои 
переживают настоящее 
приключение и отправля-
ются в отпуск по обмену... 
домами!

10.00 «Формула здоровья». 
(16+)

10.35 «Статус: Неравный 
брак». (16+)

13.05 «Маменькин сынок». 
(16+)

16.00 «Мама в 16». (16+)
21.00 «Дом-2. Новая 

жизнь». (16+)
00.05 «Измены». (18+)
01.55 «Вкус по карману». 

(0+)
02.50 «Моя свекровь - 

монстр». (16+)

06.00 Путеводитель Пути-
фара: Лондон: апогей им-
перии. (16+)

06.55 Путеводитель Пути-
фара: Неаполь: духовная 
жизнь и вулканы. (16+)

07.55 Путеводитель Пути-
фара: Париж: город света. 
(16+)

08.55 Путеводитель Пути-
фара: Санкт-Петербург: 
восточный государь. 
(16+)

09.50 Гагарин. Второй виток 
вокруг Земли. (12+)

10.35, 11.25, 12.15, 13.10  
Кровавая эпоха Стюар-
тов. (16+)

14.00 Магнат: как разбога-
тел Аристотель Онассис. 
(16+)

15.00 Стать Шанель. (16+)
16.00 Фотографируя Кенне-

ди. (16+)
17.00, 17.55  «Титаник» в 

цвете. (16+)
18.45 Битва титанов: Кон-

вой в ад. (16+)
19.40 Битва титанов: Пото-

пить «Бисмарк». (16+)
20.40 Битва титанов: Тре-

вога! Подводные лодки. 
(16+)

21.40 Битва титанов: Мерс 
эль Кебир. (16+)

22.40 История без прикрас. 
(16+)

23.40 48 часов до победы: 
Дюнкерк. 31 мая и 1 июня 
1940 года. (16+)

00.35 48 часов до победы: 
Сомма. 17 и 18 ноября 
1916 года. (16+)

01.20 48 часов до победы: 
Ватерлоо. 17 и 18 июня 
1815 года. (16+)

02.10 5 субмарин против 
нацистов. (16+)

03.05, 04.00, 04.55  Чудеса 
ЮНЕСКО. (12+)

06.00 «Утро вместе». (12+)
09.00 «Календарь». (12+)
09.30 «ДОБРО ПОЖАЛОВАТЬ, 

ИЛИ ПОСТОРОННИМ ВХОД 
ВОСПРЕЩЁН». (16+)

10.40 12.05 «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
ПРИНЦА ФЛОРИЗЕЛЯ». 
(16+)

14.05 05.05 «Большая стра-
на». (12+)

17.00 «День вместе». (12+)
18.00 «Губернские новости». 

(12+)
18.05 «Вечер вместе». (12+)
19.15 «Очень личное». (16+)
20.20 «БЛАГОСЛОВИТЕ 

ЖЕНЩИНУ». (12+)
23.45 «ТРУДНО БЫТЬ БОГОМ». 

(18+)

04.20 «СОКРОВИЩА 
ПАРТИЗАНСКОГО ЛЕСА». 
(16+)

06.00 «СОЛДАТИК». (12+)
07.20 «СУВОРОВЕЦ 1944». 

(16+)
09.00 «ДОЛГИЙ ПУТЬ ДО-

МОЙ». (16+)
Начало 1980-х. Надя Чебо-
тарева из деревни Фильки-
но влюбляется в преуспе-
вающего красавца-чинов-
ника из Москвы Виталия 
Большакова. Бросив своего 
сельского жениха Витьку, 
она отправляется в столицу. 
Появление Нади не радует 
Большакова, но он все-таки 
женится на ней, потому что 
брак с девушкой «из наро-
да» оказывается выгодным 
для его карьеры…

00.30 «ВЕСУРИ». (16+)
01.55 «ДВА ФЁДОРА». (12+)

06.00 День озорной парочки. 
Тима и Тома. (0+)

09.00 «Тима и Тома». (0+)
12.00 «Сказочный патруль». 

(0+)
12.50 «Тима и Тома». (0+)
14.00 «10 лет волшебства. 

Сказочный патруль». (0+)
15.10 «Сказочный патруль». 

(0+)
19.00 МУЛЬТПремьера! (0+)
19.45 «Маша и Медведь». 

(0+)
«Маша и Медведь» - это 
первый российский муль-
тсериал, который заговорил 
на одном языке с детьми и 
взрослыми во всём мире, 
рассказав о дружбе ма-
ленькой девочки Маши и 
бывшего циркового артиста 
Медведя. Взаимоотноше-
ния героев сериала отража-
ют отношения ребенка, по-
знающего мир, и взрослого, 
пытающегося помочь ему 
в этом нелегком деле. Ма-
ша - невероятно активная 
девочка, которая никогда 
не сидит на месте и счита-
ет, что весь мир создан для 
неё одной.

00.00 «Маша и Медведь». 
(0+)

03.00 «Маша и Медведь». 
(0+)

06.00, 15.35, 01.05  Марлон 
Брандо. Актёр по имени 
«Желание». (16+)

06.55, 16.30, 02.00  Убить 
гауляйтера. Приказ для 
троих. (16+)

07.45, 17.20, 02.45  Неан-
дерталец против сапиен-
са. Два вида. (12+)
Более 150 лет назад в до-
лине Неандер была най-
дена первая окамене-
лость, но тайна исчезно-
вения неандертальцев до 
сих пор не разгадана. Эти 
искусные охотники и ре-
месленники сотни тысяч 
лет доминировали в Ев-
ропе и Азии, но 40 000 лет 
назад бесследно исчезли. 
Что же случилось?

08.45, 18.20, 03.40  Вторая 
мировая вой на. Восьми-
летняя война. (12+)

09.35, 19.10  Глубинные ме-
ханизмы истории. Эпоха 
великих географических 
открытий. (12+)

10.30, 20.05  Белый цы-
ган. Мстислав Запашный. 
(12+)

11.20, 20.55  Большой еги-
петский музей: наследие 
фараонов. (12+)

12.15, 21.50, 04.25  Курорт-
ный роман 
с властью. (12+)

13.05, 22.45, 05.10  Леген-
дарные крепости. Победа 
Орлеанской девы. (12+)

14.05, 23.40  Новая жизнь 
феодальных замков. 
(16+)

15.05, 00.40  Архивные 
тайны. Встреча на Эль-
бе. (12+)

15.15, 00.50  Архивные тай-
ны. После Сталина. (12+)

05.00 «УЧИТЕЛЬ ТАНЦЕВ». 
(16+)

05.05, 06.10  Мультфиль-
мы. (12+)

05.45 Всё, как у людей. (6+)
08.15 Игра в кино. Мульт-

фильмы. (16+)
09.00, 10.20, 13.15, 18.50  

«ГОСУДАРСТВЕННАЯ ГРА-
НИЦА». (16+)

10.00, 13.00, 18.00  Вместе 
каждый день

10.10 Предварительный 
диагноз. (16+)

23.40 «ПРИКЛЮЧЕНИЯ МГЕ-
РА В ОТПУСКЕ». (16+)
В ролях: Фрунзик 
Мкртчян, Хорен Абрамян

00.55 Наше кино. История 
большой любви. (16+)

02.30 «СЕРДЦА ЧЕТЫРЕХ». 
(16+)

04.00 «ШУМИ ГОРОДОК». 
(16+)

сериалы
фильмы

В ПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ 
ПО НЕЗАВИСЯЩИМ ОТ РЕДАКЦИИ ПРИЧИНАМ.

(0+) рекомендуется детям любого возраста. (6+) не рекомендуется детям до 6 лет. (12+) не рекомендуется 
детям до 12 лет. (16+) не рекомендуется лицам моложе 16 лет. (18+) не рекомендуется лицам моложе 18 лет.

НТВ СТС РЕНРОССИЯ

21.35 «Клуб Веселых 
и Находчивых». (16+)

12.00 «Доктор Мясников». 
(12+)

09.20 «Едим дома». 
(0+)

08.15 Бери и делай. 
(16+)

18.30 «Экстрасенсы. 
Реванш». (16+)

09.00 «Минтранс». 
(16+)
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06.00 Стрельба из лука. Кубок 
Генерального прокурора 
РФ. (6+)

08.25 Боулинг. Кубок КЛБ. 
Про-тур. (6+)

10.30 Парусный спорт. (12+)
11.00 13.10 16.20 20.30 Ново-

сти. (0+)
11.25 20.35 03.30 Страна смо-

трит спорт. (12+)
11.50 Автоспорт. Дрифт. RDS 

OPEN. (6+)
13.15 География спорта. (12+)
13.40 «Век нашего спорта». 

(12+)
14.05 Небесная грация. (6+)
14.25 Гандбол. Чемпионат 

России. Суперлига. Прямая 
трансляция

16.05 Спецрепортаж. (12+)
16.25 Художественная гимна-

стика. Кубок Сильнейших. 
Прямая трансляция

21.00 22.25 Летний биатлон. 
Чемпионат России. (6+)

00.00 Прыжки на батуте. ФГК 
Чемпионат России. (6+)

02.05 Гандбол. Чемпионат 
России. Суперлига. (6+)

06.00 Смешанные единобор-
ства. (16+)

07.00 09.00 12.10 14.50 Но-
вости

07.05 12.15 14.55 18.00 21.00 
00.00 Все на Матч! Прямая 
трансляция

09.05 Футбол. Альфа-Банк 
Российская Премьер-Лига. 
Обзор тура. (6+)

10.15 «Герои Мельбурна. Ген-
надий Шатков». (12+)

10.45 13.15 Летний биатлон. 
Чемпионат России. Прямая 
трансляция из Чебоксар

15.50 Футбол. «Болонья» - 
«Торино». Чемпионат Ита-
лии. Прямая трансляция

18.50 Футбол. «Рома» - «Ин-
тер». Чемпионат Италии. 
Прямая трансляция

21.50 Футбол. «Севилья» - 
«Барселона». Чемпионат 
Испании. Прямая транс-
ляция

01.15 Автоспорт. Дрифт. RDS 
OPEN. Трансляция из Мо-
сковской области. (6+)

02.15 Смешанные единобор-
ства. Прямая трансляция 

05.00 Музитив. (16+)
06.30 PRO-новости. (16+)
06.50 Плейлист | Осень. (16+)
07.40 Звёзды о звёздах. (16+)
09.00 Звёзды на утро. (16+)
10.00 У-Дачный чарт. (16+)
11.00 Тop чарт Европы Плюс. 

(16+)
12.00 PRO-новости. . (16+)
12.30 Хиты по-русски. (16+)
13.00 Звёзды с приветом. 

(16+)

14.00 МУЗ-ТВ чарт. (16+)
15.00 Приехали! (16+)
15.30 Хит-Сториз. (16+)
16.00 Ровесники МУЗа!  (16+)
17.00 Битва поколений. Но-

вый вызов. (16+)
18.30 Премия МУЗ-ТВ 2026 

«Движение». Лучшее. (16+)
22.00 Dance Chart. (16+)
23.00 Танцпол. (16+)
01.00 Tоп-30. Русский плей-

лист недели. (16+)
02.45 Караоке хит. (16+)
04.00 Плейлист | Осень. (16+)

5-Й КАНАЛ

ЗВЕЗДА

МАТЧ! ТВ

МУЗ-ТВ

СПОРТ

МУЗЫКА

01.40 «БЕЗ ТОРМОЗОВ». (18+)
03.15 «КОЛЯ, ДОМОЙ!» (16+)
04.50 «НЕВЕСТА С ТОГО СВЕ-

ТА». (16+)
06.30 «ДЕВУШКИ БЫВАЮТ 

РАЗНЫЕ». (16+)
08.10 «МУЖЧИНА С ГАРАНТИ-

ЕЙ». (16+)
09.50 «ПОСЛЕДНИЙ БОГА-

ТЫРЬ». (12+)
11.55 «ПОСЛЕДНИЙ БОГА-

ТЫРЬ: КОРЕНЬ ЗЛА». (6+)
14.10 «ПОСЛЕДНИЙ БОГА-

ТЫРЬ: ПОСЛАННИК ТЬМЫ». 
(6+)

16.00 «НЯНЬКИ». (16+)
17.50 «ПРИТВОРИСЬ МОИМ 

МУЖЕМ». (16+)
19.30 «ДМБ». (16+)

Комедия, Россия, 2000 г.
21.05 «СВИДЕТЕЛИ». (18+)
22.45 «КРАСОТКИ». (16+)

05.30 «Три кота». Мультсери-
ал. (6+)

06.35 «Смешарики. Спорт». 
Мультсериал. (6+)

07.25 «Смешарики». Мультсе-
риал. (6+)

07.55 «Маша и Медведь 
(клипы)». Мультсериал. 
(6+)

08.25 «Простоквашино». 
Мультсериал. (6+)

10.00, 11.00, 12.00, 12.55  
«КАМЕНСКАЯ». (16+)

13.55 «1612». (16+)
16.30 «ЛЕГЕНДА О КОЛОВРА-

ТЕ». (16+)
18.35 «КРАСНЫЙ ШЁЛК». (16+)
21.10 «ЭКИПАЖ». (16+)
23.40 «ЧЕРНОБЫЛЬ». (16+)
02.00 «КРАСНЫЙ ПРИЗРАК». 

(16+)
03.35 «РЯБИНОВЫЙ ВАЛЬС». 

(16+)
05.10 «Мойдодыр». (6+)

05.00, 09.40  «Маша и Мед-
ведь», «Маша и Медведь. 
Машины Песенки». Мульт-
сериалы. (0+)

09.20 «Маша и Медведь: Парк 
чудес». Мультфильм. (0+)

12.20, 13.20, 14.00, 14.50  
«ДИКИЙ АНГЕЛ». (16+)

15.50, 18.00  Новые Четыре 
свадьбы. (16+)

20.00, 21.20, 22.40  Богиня 
сыска. (16+)
Романтический экспе-
римент про обыск и сви-
дание.

23.50, 00.20, 00.50, 01.10  
«НИКТО КРОМЕ ТЕБЯ». 
(16+)

01.40, 02.00, 02.20, 02.40  
«МОЯ ВТОРАЯ МАМА». 
(16+)

03.00 «Буба». (0+)
04.10 «Маша и Медведь». 

Мультсериал. (0+)

05.20 «БАЗА «КЛЕЙТОН». 
(16+)

06.55 «ЧИСТИЛЬЩИК». (16+)
08.25 «НОКАУТ». (16+)
09.55 «АГЕНТ ЕВА». (16+)
11.35 «УСКОРЕНИЕ». (16+)
13.05 «ОПЕРАЦИЯ «ФОРТУ-

НА»: ИСКУССТВО ПОБЕЖ-
ДАТЬ». (16+)

15.05 «ГНЕВ ЧЕЛОВЕЧЕСКИЙ». 
(16+)

17.00 «ПАДЕНИЕ ОЛИМПА». 
(16+)

19.00 «ПАДЕНИЕ ЛОНДОНА». 
(16+)

20.35 «ПАДЕНИЕ АНГЕЛА». 
(16+)

22.35 «22 МИЛИ». (16+)
Боевик, США, Китай, Ко-
лумбия, 2018 г.

00.05 «К-19». (16+)
02.15 «Ю-571». (16+)
04.00 «ОПЕРАЦИЯ «МЯСНОЙ 

ФАРШ». (16+)

06.00 Даёшь молодёжь! (16+)
07.00 «Три кота». (0+)
10.00 «МОЛОДЁЖКА». (16+)

У Романенко появляется 
возможность публично за-
явить о себе. Желая вразу-
мить Макеева, Васген вы-
нужден использовать «за-
прещённый» прием.

23.30 «ГУЛЯЙ, ВАСЯ!» (16+)
Бедный Митя влип по пол-
ной: случайно сделал пред-
ложение, а отец девушки, 
как будто только этого и 
ждал - тут же назначил 
дату свадьбы. Все бы ниче-
го, да только Митя… уже 
женат! Он возвращается в 
свой город, чтобы экстрен-
но развестись…

01.20 «ПАПИНЫ ДОЧКИ» (16+)
04.00 Даёшь молодёжь! (16+)

07.05 «Эмма в мире лам». 
Мультфильм. (12+)

08.35 «ПЯТЫЙ ЭЛЕМЕНТ». 
(16+)

10.50, 11.40, 12.30, 13.25  
«СИССИ: ИМПЕРАТРИЦА АВ-
СТРИИ». (16+)

14.25 «ТЕРМИНАТОР 2: СУД-
НЫЙ ДЕНЬ». (16+)

17.15 «МЕГАН: К ВАШИМ УС-
ЛУГАМ». (16+)

19.00 «СОЗДАТЕЛЬ». (16+)
Фантастический боевик, 
США, 2023 г.

21.20 «БОЕВОЙ РОБОТ НО-
МЕР 4». (16+)
Фантастический боевик, 
Австралия, 2020 г.

23.45 «ДЖОННИ МНЕМОНИК». 
(16+)

01.30 «МОЙ СОЗДАТЕЛЬ». (16+)
03.15 «ВАВИЛОН Н. Э.» (16+)
04.50 «ЗАКОНОПОСЛУШНЫЙ 

ГРАЖДАНИН». (16+)

CУББОТА!

КИНОКОМЕДИЯ СТС LOVE

КИНО И СЕРИАЛЫ

07.00 «ПО ЩУЧЬЕМУ ВЕЛЕ-
НЬЮ». (0+)

08.00 «ПРИКЛЮЧЕНИЯ ЭЛЕК-
ТРОНИКА». (16+)

11.50 «СТАРЫЙ ЗНАКОМЫЙ». 
(16+)

13.25 «ТРАКТОРИСТЫ». (16+)
15.00 «РОДНЯ». (16+)
16.45 «СЛУЖЕБНЫЙ РОМАН». 

(16+)
19.40 «ИВАН ВАСИЛЬЕВИЧ МЕ-

НЯЕТ ПРОФЕССИЮ». (16+)
21.20 Мосфильм. Золотой 

век: Мосфильм 60-х годов. 
(16+)

21.30 «БЕРЕГИСЬ АВТОМОБИ-
ЛЯ». (16+)

23.15 «ТОТ САМЫЙ МЮНХГАУ-
ЗЕН». (12+)

01.40 «СКАЗКА СТРАНСТВИЙ». 
(12+)

03.20 «РЕЦЕПТ ЕЕ МОЛОДО-
СТИ». (16+)

06.50 «Православная энци-
клопедия». (6+)

07.15 «ЗАГАДКА ФУДЗИ-
ТЫ». (16+)

08.55 «Здоровый смысл». 
(16+)

09.30 «Хватит слухов!» (16+)
10.05 «Легенды эстрады. А в 

ресторане...» (16+)
10.55 «Просто & вкусно». (6+)
11.30 14.30 22.00 События
11.50 Анекдот-клуб «Нехму-

рые люди». (16+)
12.20 «ШАЛАШНЫЙ РАЙ». 

(12+)
14.45 «ОТЕЛЬ ПОСЛЕДНЕЙ 

НАДЕЖДЫ». (16+)
18.20 «ГОРЕ ОТ УМА: ПИКА-

ПЕР». (16+)
20.10 «ГОРЕ ОТ УМА: СИ-

НИЧКИ». (16+)
22.20 «Право знать!» (16+)
23.45 «Дорогие товарищи. 

Полёт Руста». (16+)
00.25 «90-е. Бандитский Ека-

теринбург». (18+)
01.10 05.25 «10 самых...» 

(16+)
01.40 «Легенды эстрады». 

(16+)

06.30 Библейский сюжет
07.05 «Ну, погоди!»
07.50 «ВЕРЬТЕ МНЕ, ЛЮДИ»
09.40 Эти загадочные жи-

вотные
09.55 Мы - грамотеи!
10.35 «Божественная коме-

дия». Телеспектакль. К 
95-летию театра кукол 
им. С. В. Образцова

12.10 «Земля людей»
12.40 Черные дыры. Белые 

пятна
13.20 «Она была непредска-

зуема...» К 95-летию со 
дня рождения Руфи-
ны Нифонтовой

14.00 01.25 «Дикая природа 
Таиланда»

14.55 Факультет истории
15.50 Большие и маленькие
17.50 «ДЕЛО «ПЕСТРЫХ»
19.30 Новости культуры
20.00 «СМЕРТЬ НЕГОДЯЯ»
22.00 Агора
23.00 Клуб «Шаболовка, 37»
00.10 «ФОКУСНИК»
02.10 «Искатели»
03.00 Перерыв в вещании

07.50 09.20 «ЖИЗНЬ И УДИ-
ВИТЕЛЬНЫЕ ПРИ-
КЛЮЧЕНИЯ РОБИН-
ЗОНА КРУЗО». (12+)

10.00 13.20 00.55 «12 СТУ-
ЛЬЕВ». (12+)

13.55 «ВАСИЛИЙ БУСЛА-
ЕВ». (12+)

15.40 «КОРПУС ГЕНЕРАЛА 
ШУБНИКОВА». (12+)

17.40 18.25 «ВОРОТА 
В НЕБО». (12+)

20.00  «НОЛЬ-СЕДЬМОЙ» 
МЕНЯЕТ КУРС». (16+)

22.00 «Фетисов». (12+)
22.50  «ДЕЛО «ПЕСТРЫХ». 

(12+)

06.30 «СВИДАНИЕ 
С ПРОШЛЫМ». (16+)

10.00 Уютное утро. (16+)
10.35 «В ТЕНИ ПРЕДАТЕЛЬ-

СТВА». (16+)
14.50 «КРАСНЫЕ ЛИНИИ». 

(16+)
19.00 «ЗАКОНЫ КРАСОТЫ». 

(16+)
 Россия, 2025 г. Мелодра-

ма. В ролях: Марта Вахом-
чик, Ефим Петрунин.

 Детство Лизы не было 
счастливым: смерть 
матери, насмешки 
одноклассников из-за не 
стандартной внешности. 
Но её жизнь изменилась 
с появлением первого 
друга. Лиза безответно 
влюбилась в Артема. 

23.10 «ОТВЕРЖЕННАЯ». 
(16+)

02.45 Одна за всех. (16+)
03.05 «Знать будущее. Жизнь 

после Ванги». (16+)
05.35 «МУЖЧИНА, КОТО-

РЫЙ НЕ ХОЧЕТ НА 
МНЕ ЖЕНИТЬСЯ». 
(16+)

06.00 «Мультфильмы». (0+)
10.00 Особенности нацио-

нальной кухни. (16+)
11.30 «ЗАТЕРЯННЫЙ 

ГОРОД Z». (16+)
 Биографический фильм, 

рассказывающий о жизни 
исследователя, топогра-
фа, путешественника и 
полковника британской 
империи Персиваля 
Фоссетта. 

14.15 «ПЛЕННИКИ 
СОЛНЦА». (16+)

16.00 «ГОЛОДНЫЕ ИГРЫ: И 
ВСПЫХНЕТ ПЛАМЯ». 
(16+)

19.00 «ГОЛОДНЫЕ ИГРЫ: 
СОЙКА-ПЕРЕСМЕШ-
НИЦА. ЧАСТЬ I». (16+)

 Ещё недавно Китнис 
Эвердин была никому не 
известной девочкой-под-
ростком, жившей в одном 
из беднейших дистрик-
тов со своими родными.

21.30 «ДОЛГАЯ 
ПРОГУЛКА». (16+)

23.45 «ПАДЕНИЕ 
ИМПЕРИИ». (18+)

01.45 Знаки судьбы. (16+)

05.00 «Маша и Медведь». 
(0+)

05.15 «УСЛОВНЫЙ 
МЕНТ-6». (16+)

09.00 Страна советов. (16+)
09.30 «Стройнадзор». (16+)
10.05 «СОЛДАТ ИВАН 

БРОВКИН». (12+)
12.00 «ДАЛЕКО ДО 

МОСКВЫ». (16+)
17.45 «УСЛОВНЫЙ 

МЕНТ-6». (16+)
00.00 Известия. Главное. 

(16+)
01.05 Светская хроника. (16+)
01.55 «НАШ СПЕЦНАЗ-2». 

(16+)

05.00 «Утро вместе». (12+)
10.00 «Смешарики». (0+)
11.00 «Мастерская спорта». 

(12+)
11.30 «Здоровая среда». 

(12+)
12.30 «От 7 до 17». (12+)
13.00 «Специальный репор-

таж». (12+)
13.15 «НЕ СВАДЕБНОЕ ПУ-

ТЕШЕСТВИЕ». (12+)
14.45 «Диалоги с прошлым». 

(12+)
15.15 «Азбука Православия». 

(12+)
15.30 «Документальное 

кино». (12+)
16.00 «Один день с депута-

том». (12+)
16.15 «ЧУЖИЕ И БЛИЗКИЕ». 

(16+)
18.00 «Марафон». (12+)
19.00 «Территория успеха». 

(12+)
19.30 «Губернские новости». 

(12+)
19.45 «Современники». (12+)
20.15 «Специальный репор-

таж». (12+)
20.30 «Футбол губернии». 

(12+)
21.00 «ГРЕШНИК». (16+)
22.30 «КОД УЛЫБКИ». (16+)
23.15 «Марафон». (12+)
00.15 «Малая сцена». (12+)
01.45 «Документальное 

кино». (12+)

ГУБЕРНИЯ 
ВОРОНЕЖ

05.20 «Смешарики». (6+)
05.50 «Два хвоста». (6+)
07.00 Союзмультфильм пред-

ставляет… (6+)
09.35 «ВЕСНА НА ЗАРЕЧНОЙ 

УЛИЦЕ». (16+)
11.30 «КОРОЛЕВА БЕНЗОКО-

ЛОНКИ». (12+)
13.00 «МАСТЕР И МАРГАРИ-

ТА». (16+)
Сериал. Россия, 2005 г.
Экранизация одноимённо-
го романа Михаила Афана-
сьевича Булгакова.

22.30 «ОН - ДРАКОН». (16+)
Волшебная мелодрама по 
мотивам романа Сергея и 
Марины Дяченко «Ритуал».

00.35 «ДЕВЯТАЯ». (16+)
02.15 «ФОРТ РОСС: В ПОИСКАХ 

ПРИКЛЮЧЕНИЙ». (16+)
03.50 «ВОЛШЕБНИКИ». (12+)

ДОМАШНИЙТВЦРОССИЯ К
Культура ТВ-3

09.55 Мы - 
грамотеи!

06.50 «Православная 
энциклопедия». (6+)

10.00 Особенности 
национальной кухни. (16+)

03.05 «Знать будущее. 
Жизнь после Ванги». (16+)

МОСФИЛЬМ.
ЗОЛОТАЯ КОЛЛЕКЦИЯ

МАТЧ 
СТРАНА VIJU TV1000 VIJU TV1000 

РУССКОЕ
VIJU TV1000 

ACTION

ДОМ КИНО

05.00 День Патриарха. (0+)
05.10 Завет. Жизнь Христа. 

(6+)
06.05 Прямая линия жизни. 

(16+)
07.10 Семеро по лавкам: ис-

кусство невозможного. 
Выпуск 9. (6+)

07.35 Мультфильмы 
на СПАСЕ. (0+)

09.05, 20.00, 03.10  Простые 
чудеса. (12+)

10.05, 23.15  От воскресенья 
до воскресения. (6+)

10.20 Пилигрим. По пути свя-
того семейства. (6+)

10.55 Святыни России. (6+)
12.00 Глобус православия. 

(12+)
13.00 В поисках Бога. (12+)

13.30 Профессор Осипов. 
(0+)

14.05 «В КВАДРАТЕ 45». (12+)
15.25 «У САМОГО БЕЛОГО МО-

РЯ». (12+)
17.10 Русский ковчег с Яном 

Таксюром. (12+)
18.10 «ЗАЙЧИК». (0+)

СССР, 1964 г.
21.00 «Бесогон». Авторская 

программа Никиты Михал-
кова. (18+)

22.15, 04.00  Русский мир. 
(12+)

23.30 Святые воины: Алек-
сандр Пересвет и Андрей 
Ослябя. (6+)

00.00 София. Мат и сквернос-
ловие. (12+)

01.25 Где просто - там анге-
лов со сто… (0+)

02.15 Дело Ивана. (6+)

19 сентября
Седмица 16-я по Пятидесятнице. Глас 6. 

Воспоминание чуда Архистратига 
Михаила, бывшего в Хонех (Колоссах). 

Мчч. Евдоксия, Зинона 
и Макария. Мчч. Роми-
ла и с ним многих. Прп. 
Архиппа. Мчч. Кириака, 
Фавста пресвитера, Ави-
ва диакона и с ним 11 му-
чеников. Сщмч. Кирил-
ла, еп. Гортинского. Прп. 
Давида. Сщмч. Дими-
трия пресвитера. Сщмчч. 
Иоанна и Всеволода 
пресвитеров. Киево-
Братской и Арапетской 
икон Божией Матери.

Поста нет.

СПАС

ПРАВОСЛАВНЫЙ КАНАЛ

Православный календарь

« Находясь в искушении, чувство-
вал я радость, слезы и утешения и 

по младенчеству думал, что это плод ду-
ховный, а это была прелесть вражия». 

Прп. Иоанн Лествичник 
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06.00 Новости
06.10 Играй, гармонь люби-

мая! (12+)
06.55 «Часовой». (12+)
07.25 «Здоровье». (16+)
08.30 «Золотая коллекция 

Союзмультфильма». 
(0+)

09.10 «Непутевые заметки» с 
Дм. Крыловым. (12+)

09.30 «Мечталлион». (12+)
10.00 12.00 Новости (с субти-

трами)
10.15 «Жизнь своих». (12+)
11.10 «Повара на колесах». 

(12+)
12.15 «Будем жить!» (16+)
13.10 «Видели видео?» (0+)
14.30 «Горячий лёд». Прямая 

трансляция
15.55 «ЗНАХАРЬ». (16+)
18.00 Вечерние новости 

(с субтитрами)
19.00 «Точь-в-Точь». (16+)
21.00 «Время»
23.00 «Россия. Итоги выбо-

ров 2026». (16+)
00.30 Подкаст.Лаб. (16+)

05.35 «СЧАСТЛИВАЯ СЕРАЯ 
МЫШЬ». (12+)

07.30 Местное время. Вос-
кресенье

08.05 «Когда все дома»
09.00 Вести
09.30 Утренняя почта
10.10 Сто к одному
11.00 Вести
11.30 «Рассказы из русской 

истории. Владимир 
Мединский». (12+)

12.55 Судьба человека. (12+)
14.00 Вести
14.30 Вести. Местное время
15.00 «Весёлые ребята». 

(16+)
17.00 Вести
17.50 «Песни от всей души». 

(12+)
20.00 Вести недели
22.30 Москва. Кремль. Путин
23.00 Воскресный вечер с 

Владимиром Соловьё-
вым. (12+)

01.35 «Рассказы из русской 
истории. Владимир 
Мединский». (12+)

02.45 «СЧАСТЛИВАЯ СЕРАЯ 
МЫШЬ». (12+)

06.00 «Центральное теле-
видение». (16+)

08.00 «Сегодня»
08.20 «У нас выигрывают!» 

(12+)
10.00 «Сегодня»
10.20 «Цифровые расследо-

вания». (16+)
11.00 «Чудо техники». (12+)
12.00 «Дачный ответ». (0+)
13.00 «НашПотребНадзор». 

(16+)
14.00 «Однажды...» (16+)
15.00 «Своя игра». (0+)
16.00 «Сегодня»
16.20 Человек в праве. (16+)
17.00 «Скандалы. Интриги. 

Расследования». (16+)
18.00 «Новые русские сенса-

ции». (16+)
19.00 «Итоги недели с Влади-

миром Чернышевым»
20.20 «Ты супер! 10 лет 

спустя». Юбилейный 
сезон. (6+)

23.40 «Звезды сошлись». 
(16+)

01.15 «Основано на реаль-
ных событиях». (16+)

05.00 «100 мест, где поесть». 
(16+)

08.30 Две стороны одной 
страны. (16+)

09.30 Премьера! Бери и 
делай. (16+)

10.00 Премьера! Мне туда 
надо. (16+)

11.00 «Крутые яйца-2».
(12+)

12.50 «Крутые яйца: Миссия 
«Пингвин». (12+)

14.40 «НОВАЯ ИГРУШКА». 
(12+)

17.00 Премьера! Супернинд-
зя. (16+)

21.00 Премьера! «Форт. Воз-
вращение легенды». 
(16+)

22.30 «Форт. Возвращение 
легенды». (16+)

00.05 «МУЖУ ПРИВЕТ». 
(16+)

02.05 «ЛЮБИТ  НЕ ЛЮБИТ». 
(16+)

03.25 «СВАДЬБА 
ПО ОБМЕНУ». (16+)

04.45 «100 мест, где поесть». 
(16+)

07.00 «Однажды в Рос-
сии. Спецдайдже-
сты-2026». (16+)

09.00 «Однажды в России». 
(16+)

10.00 «Новая Битва экстра-
сенсов». (16+)

16.00 «Экстрасенсы. Ре-
ванш». (16+)

18.30 «Большой куш». (16+)
21.00 «Титаны». (16+)
 Они вернулись, чтобы 

снова задать жару Ис-
кусственному Интеллекту 
и доказать, что человече-
ское тело, возможности 
и человеческий дух силь-
нее любых испытаний от 
машины.

23.50 «Шоу Воли». (16+)
 В гостях в вечернем шоу 

ТНТ - актриса Дарья 
Мороз. Вместе с комиком 
Павлом Волей они 
обсудят проекты Дарьи и 
поговорят о личном.

01.05 «Игра вслепую». (16+)
02.40 «Однажды в Рос-

сии. Спецдайдже-
сты-2025». (16+)

05.00 «Утро ТНТ»-2026». (16+)
05.50 «САШАТАНЯ». (16+)

05.00 01.15 «Самые шокиру-
ющие гипотезы». (16+)

06.00 «С бодрым утром!» 
(16+)

08.30 12.30 16.30 «Новости». 
(16+)

09.00 «Самая народная про-
грамма». (16+)

10.00 «Знаете ли вы, что?» 
(16+)

11.00 «Наука и техника». 
(16+)

12.00 16.00 Информацион-
ная программа 112. 
(16+)

13.00 «Неизвестная исто-
рия». (16+)

14.00 «Легенды и мифы». 
(16+)

16.55 «Что мы знаем о пла-
нете Земля?» (16+)

17.55 «Великие». (16+)
18.50 «ЗАЩИТНИК». (16+)
20.40 «ВЫЖИВШИЙ». (16+)
23.00 «Итоговая программа 

с Петром Марченко». 
(16+)

23.55 Документальный спец-
проект. (16+)

Телепрограмма предоставлена компанией АО «СЕРВИС-ТВ». Знаком возрастного ограничения не отмечены телепередачи, транслируемые в эфире без предварительной записи или являющиеся 
информационной продукцией, имеющей значительную историческую, художественную или иную культурную ценность для общества, или предназначенные для детей, не достигших возраста 6 лет

ЛЮДИ, СОБЫТИЯ, ИСТОРИЯ ПОЗНАВАТЕЛЬНЫЕДЕТСКИЕ

06.30 Улётное видео. (16+)
08.10 Проверим всё. (16+)
09.00 Автоблог Че! (16+)
11.00 «ДЖОКЕР: ОПЕРАЦИЯ 

«КАПКАН». (16+)
Недолго Артур Королев 
наслаждался своеобраз-
ным отдыхом от опасных 
дел по ликвидации пре-
ступных элементов. Ему 
пришлось столкнуться с 
предательством друга.

18.20 «+100500». (16+)
23.00 «+100500». (18+)
00.40 «Женский 100500». 

(16+)
01.00 «+100500». (18+)
02.00 Большой кэш. (16+)
03.30 «СОЛДАТЫ-16». (16+)

05.00 Ранние пташки. «Чик-
Чирикино». (0+)

07.00 «С добрым утром, ма-
лыши!» (0+)

07.35 «Зебра в клеточку. Яр-
кие дни». (0+)
Музыкальный мультсери-
ал про весёлые приключе-
ния зверят на тропическом 
острове.

08.45 «Три кота». (0+)
10.00 «Вкусные рисунки. Соз-

дай и съешь». (0+)
Ведущие Дарья Сагалова и 
ее дочери, Стефания и Ми-
лослава, будут готовить по 
вашим рисункам. Раньше 
они готовили по сказкам, 
а теперь превращают ра-
боты, которые присылают 
зрители, в угощения.

10.25 «Пин-Код 2.0». (0+)
12.00 «Студия красоты». 

(0+)
12.20 «Клуб Винкс: Магия воз-

вращается». (6+)
12.45 «Тюленьки». (6+)

Беззаботные маленькие 
тюлени весело проводят 
время на льдине. Яркий 
анимационный сериал без 
слов для всей семьи.

14.00 «У меня лапки». (0+)
14.20 «Простоквашино». (0+)
16.00 «Это супер!» (0+)
16.15 «Гроша и мистер Ви». 

(6+)
18.40 «Ми-Ми-Мишки». (0+)
20.20 «Буква в деле». (0+)
21.00 «Спокойной ночи, ма-

лыши!» (0+)
21.15 «Отель у овечек». (0+)
22.30 «Метал Кард Бот». (6+)
23.00 «Дикие скричеры!» 

(6+)
23.25 «Буба». (6+)

05.00 Секреты на кухне. 
(16+)

05.50 Пятница News. (16+)
06.10 Кондитер. Дети. (12+)
07.10 Умнее всех. (12+)
08.30 Мамы Пятницы. (16+)
09.00 Во что верят люди. 

(16+)
11.00 Погнали! (16+)
12.00 Запретная Япония. 

(16+)
13.00 Экспедиция с Алексе-

ем Столяровым. (16+)
14.50 Погнали! (16+)
22.40 Погнали. Doc. (16+)
23.40 Теперь я босс! (16+)
00.40 «ХАДСОН И РЕКС». 

(16+)
02.50 Пятница News. (16+)

00.00 Имена нелегальной 
разведки. (12+)

01.00 Освоение Крыма. 
(12+)

01.45, 09.00  Обыкновенная 
История. (6+)

02.00 Это подкаст. Исто-
рия: Антанта в конце XIX-
начале ХХ века. (12+)

02.55 На пути к Великой По-
беде: Дневник старшего 
лейтенанта. (12+)

03.45, 15.40  Русская исто-
рия. (12+)

04.20 Война престолов: 
Подлинная история Евро-
пы. (16+)

05.10, 11.10, 17.10, 23.10  
Историограф. (12+)

06.00 Секреты египетских 
иероглифов. (12+)

07.00 Шахматные партии 
холодной войны: Матч ве-
ка. (16+)

07.45 Моя Россия: музы-
кальное путешествие: 
Псков. (12+)

09.10 Ленинград: 872 дня 
ада. (16+)

10.10 Версальский договор. 
Победа в войне, пораже-
ние в мире. (12+)

12.00 Революция LIVE. (12+)
12.55 Уроки Нюрнберга: 

Чтобы помнить... (12+)
13.20, 19.25  Карибский 

кризис. Оцифрованная 
история. (12+)

14.05 Бунинъ. (16+)
16.20 Инженер Победы. 

Маршал Аганов. (6+)
18.00 Свидетельство. Дети, 

у которых мгновенно кон-
чилось детство… (12+)

20.10 Я найду тебя, отец. 
(16+)

21.35 Кондратий Рылеев. 
Последнее письмо. (12+)

22.20 Самая дорогая награ-
да. (12+)

06.05 «Супермама». (16+)
07.50 «Обмен домами». 

(16+)
09.15 «Мама в 16». (16+)
10.20 «Правда или Хайп?» 

(16+)
10.45 «Мама в 16». (16+)
12.05 «Дорогая, я забил». 

(12+)
15.00 «Мама в 16». (16+)
18.20 «Ждули». (16+)
21.00 «Дом-2. Новая 

жизнь». (16+)
00.05 «Измены». (18+)

Вы увидите истории лю-
дей, столкнувшихся с 
обманом. Чтобы вывести 
изменщиков на чистую 
воду, ведущие проекта 
уже расставили скрытые 
камеры и завербовали 
сеть агентов.

01.55 «Вкус по карману». 
(0+)

06.00, 06.20  История ве-
щей. (16+)

06.40, 07.35  Путеводитель 
Путифара. (16+)

08.35 Суд над Марией-Анту-
анеттой. (16+)

10.30 Королевские мушке-
теры. (16+)

11.30 Осаждённые крепо-
сти: Акра: битва титанов. 
(16+)

12.25 Осаждённые крепо-
сти: Константинополь: по-
следняя осада императо-
ра. (16+)

13.20 Осаждённые крепо-
сти: Великая осада Маль-
ты. (16+)

14.15 Осаждённые крепо-
сти: Родос: последняя 
битва. (16+)

15.15, 16.15  Рюриковичи. 
История первой дина-
стии. (16+)

17.10 Расцвет Великих Им-
перий: Римское граждан-
ство. (16+)

18.10 Расцвет Великих Им-
перий: Восход Британской 
Империи. (16+)

19.05 Расцвет Великих Им-
перий: Империя Монго-
лов. (16+)

20.00, 21.00  Романовы. 
(16+)

22.00 Битва за Окинаву: 
Операция «Айсберг». 
(16+)

22.55, 23.40, 00.30  Освобо-
дители. (16+)

01.10, 02.00, 02.50, 03.40  
Осаждённые крепости. 
(16+)

04.30 Великолепные памят-
ники Франции: Страсбург. 
(12+)

05.25 Ткань времени. (12+)

06.00 «Утро вместе». (12+)
09.00 «Календарь». (12+)
09.30 Всё по-взрослому
11.25 12.05 03.35 «БЛАГОЧЕ-

СТИВАЯ МАРТА». (16+)
14.05 «Большая страна». 

(12+)
17.00 «День вместе». (12+)
18.00 «Губернские новости». 

(12+)
18.15 «Содружество «Донбасс». 

(12+)
19.15 «Клуб главных редак-

торов». (16+)
20.00 «УКРОЩЕНИЕ СТРОП-

ТИВОГО». (16+)
21.45 «РАБОЧИЙ ПОСЁЛОК». 

(16+)
00.00 «КНЯЗЬ ИГОРЬ». (12+)

03.25 «СО ДНА ВЕРШИНЫ». 
(16+)

05.10 «ЧЕМПИОНЫ». 
(16+)
История пути к чемпион-
ским титулам нескольких 
спортсменов.

06.50 «ЧЕМПИОНЫ: БЫСТРЕЕ. 
ВЫШЕ. СИЛЬНЕЕ». (16+)

08.30 «КРЕМЕНЬ». (16+)
12.30 «ДРАЙВ». (16+)
19.00 «ПОЗЫВНОЙ «АЛЬФА». 

(16+)
22.50 «СВОЯ ВОЙНА. ШТОРМ 

В ПУСТЫНЕ». (16+)
Иван давно вернулся с во-
йны. Но война не отпуска-
ет его: он продолжает в 
нее играть, что уже стои-
ло ему отношений с же-
ной, а теперь может сто-
ить и жизни…

00.35 «ВРЕМЯ ПЕРВЫХ». 
(16+)

06.00 «Простоквашино». (0+)
Дядя Фёдор продолжает 
жить в Простоквашино со 
своими друзьями. Теперь 
компания главных геро-
ев стала больше. Шарик, 
Матроскин, Хватайка, Печ-
кин и родители Фёдора на 
месте. К ним прибавилась 
няня Маргарита Егоровна, 
младшая сестра Фёдора - 
Вера Павловна и её зверёк 
Тама-Тама. Жизнь в дерев-
не полна приключений и 
занимательных моментов, 
то нужно тонус укрепить, 
то коров на другое пастби-
ще перегнать, то у бобров с 
плотиной что-то не так. Но-
вое Простоквашино - пря-
мое продолжение давно 
знакомых зрителям совет-
ских мультфильмов.

10.00 «Простоквашино». (0+)
14.00 «Простоквашино». (0+)
18.00 «Простоквашино». (0+)
22.00 «Простоквашино». (0+)
02.00 «Простоквашино». (0+)

06.00, 15.35, 01.10  Глубин-
ные механизмы истории. 
Эпоха великих геогра-
фических открытий. (12+)
Колумб понятия не имел, 
что из-за геологии и гео-
графии он не доберётся до 
места назначения, и что 
эта неудача сделает его пу-
тешествие одной из самых 
известных экспедиций в 
истории. Добавим сюда 
еще астероид, упавший на 
Землю миллиарды лет на-
зад, и проследим причин-
но-следственную связь…

06.50, 16.25, 02.00  Белый 
цыган. Мстислав Запаш-
ный. (12+)

07.40, 17.15, 03.30  Боль-
шой египетский музей: 
наследие фараонов. 
(12+)

08.40, 18.15, 02.45  Курорт-
ный роман с властью. 
(12+)

09.25, 19.05  Легендарные 
крепости. Победа Орлеан-
ской девы. (12+)

10.25, 20.00, 04.20  Новая 
жизнь феодальных зам-
ков. (16+)

11.20, 21.00  Архивные 
тайны. Встреча на Эль-
бе. (12+)

11.35, 21.10  Архивные тай-
ны. После Сталина. (12+)

11.50, 21.30  Марлон Бран-
до. Актёр 
по имени «Желание». 
(16+)

12.50, 22.30  Убить гауляй-
тера. Приказ для троих. 
(16+)

13.45, 23.20  Неандерталец 
против сапиенса. Два ви-
да. (12+)

14.40, 00.20, 05.15  Вторая 
мировая вой на. Восьми-
летняя война. (12+)

05.00 «ШУМИ ГОРОДОК». 
(16+)

05.10 Мультфильмы. (12+)
06.30 «САДКО». (12+)
08.00 Диктор делает. (16+)
08.30 ФазендаЛайф. (6+)
09.00, 10.10  «АКСЕЛЕРАТ-

КА». (16+)
10.00, 13.00, 18.00  Вместе 
11.00 «БУДЬТЕ МОИМ МУ-

ЖЕМ». (16+)
12.45, 13.15  «НЕВЕРОЯТНЫЕ 

ПРИКЛЮЧЕНИЯ ИТАЛЬЯН-
ЦЕВ В РОССИИ». (16+)

15.05 «КУРЬЕР». (16+)
16.50, 18.15  «КИТАЙСКИЙ 

СЕРВИЗ». (16+)
19.00 «ГДЕ НАХОДИТСЯ НО-

ФЕЛЕТ?» (16+)
20.45 «КАЛИНА КРАСНАЯ». 

(16+)
22.50 «ШИРЛИ-МЫРЛИ». 

(16+)
01.15 Наше кино. (16+)

сериалы
фильмы

В ПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ 
ПО НЕЗАВИСЯЩИМ ОТ РЕДАКЦИИ ПРИЧИНАМ.

(0+) рекомендуется детям любого возраста. (6+) не рекомендуется детям до 6 лет. (12+) не рекомендуется 
детям до 12 лет. (16+) не рекомендуется лицам моложе 16 лет. (18+) не рекомендуется лицам моложе 18 лет.

НТВ СТС ТНТ РЕНРОССИЯ

14.30 «Горячий лёд».
Прямая трансляция

08.05 «Когда 
все дома» 

14.00 «Однажды...» 
(16+)

05.00 «100 мест, где поесть». 
(16+)

09.00 «Однажды в России». 
(16+)

10.00 «Знаете ли вы, что?» 
(16+)

ПЕРВЫЙ

ПОБЕДА

VIJU 
HISTORYМУЛЬТ ИСТОРИЯОТР
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06.00 07.00 21.25 23.10 Лет-
ний биатлон. Чемпионат 
России. (6+)

08.30 «Вид сверху». (12+)
08.55 11.25 14.55 17.25 Худо-

жественная гимнастика. 
Кубок Сильнейших. Пря-
мая трансляция

10.40 Небесная грация. (6+)
11.00 13.10 17.20 Новости. 

(0+)
11.05 16.40 «Страна спортив-

ная». (12+)
13.15 Страна смотрит спорт. 

(12+)
13.40 03.10 Спецрепортаж. 

(12+)
14.00 Стрельба из лука. Меж-

дународный турнир по 
3D стрельбе «Стрелы Ал-
тая». (6+)

16.55 «Герои Мельбурна. Ген-
надий Шатков». (12+)

19.10 19.55 Пляжный волей-
бол. Финал чемпионата 
России

21.00 03.30 Спортивная неде-
ля. Итоги. (12+)

01.05 Прыжки на батуте. ФГК 
Чемпионат России. (6+)

06.00 Смешанные единобор-
ства. Прямая трансляция

07.00 09.00 12.35 16.40 Но-
вости

07.05 12.40 21.00 00.30 Все на 
Матч! Прямая трансляция

09.05 «Герои Отчизны - Герои 
спорта». (12+)

10.45 13.15 Летний биатлон. 
Чемпионат России. Прямая 
трансляция из Чебоксар

14.55 Художественная гим-
настика. Альфа-Банк Ку-
бок сильнейших. Прямая 
трансляция 

16.45 Футбол. «Атлетико» 
- «Реал» (Мадрид). Чем-
пионат Испании. Прямая 
трансляция

19.15 Футбол. Чемпионат 
Италии. Прямая транс-
ляция

22.20 Футбол. «Порту» - «Бен-
фика». Чемпионат Порту-
галии. Прямая трансляция

01.55 Гандбол. «Ростов-Дон» 
(Ростов-на-Дону) - «Уни-
верситет» (Ижевск). Чем-
пионат России. Суперлига. 
Женщины. (6+)

05.00 Плейлист | Осень. (16+)
05.30, 03.00  Караокинг. (16+)
07.30 У-Дачный чарт. (16+)
08.30 Teen чарт. (16+)
09.00 Хиты по-русски. (16+)
09.30 Дачный плейлист Ра-

дио Дача. (16+)
10.30 Хит-Сториз. (16+)
11.00 Юмор FM чарт. (16+)
12.00 10 самых! (16+)
12.30 Битва поколений. Но-

вый вызов. (16+)

14.00 Моя волна. (16+)
15.00 Лига клипов. (16+)
15.30 Приехали! Россия. На-

циональные парки. Челя-
бинск. (16+)

16.00 Яндекс.Музыка. (16+)
17.00 Ровесники МУЗа! (16+)
18.00 Хиты по-русски. (16+)
18.30 Топ-30. Народный хит. 

(16+)
21.00 Народное диско. (16+)
22.00 Золотая лихорадка. 

(16+)
00.00 Плейлист | Осень. (16+)
01.30 Лайкер. (16+)

5-Й КАНАЛ

ЗВЕЗДА

МАТЧ! ТВ

МУЗ-ТВ

СПОРТ

МУЗЫКА

00.30 «АСТЕРИКС И ОБЕЛИКС 
ПРОТИВ ЦЕЗАРЯ». (12+)

02.30 «АСТЕРИКС И ОБЕЛИКС: 
МИССИЯ КЛЕОПАТРА». 
(12+)

04.30 «АСТЕРИКС НА ОЛИМ-
ПИЙСКИХ ИГРАХ». (16+)

06.40 «КОЛЯ, ДОМОЙ!» (16+)
08.20 «СОКРОВИЩА ДЖУН-

ГЛЕЙ». (18+)
09.55 «УВОЛИТЬ ЖОРУ». (18+)
11.35 «КОНЕЦ СЛАВЫ». (16+)
13.25 «КРОКОДИЛ ДАНДИ». 

(16+)
15.10 «КРОКОДИЛ ДАНДИ 2». 

(16+)
17.20 «БРЕМЕНСКИЕ МУЗЫ-

КАНТЫ». (6+)
19.30 «(НЕ)ИСКУССТВЕННЫЙ 

ИНТЕЛЛЕКТ». (6+)
21.15 «ОПЕРАЦИЯ «ФОРТУ-

НА»: ИСКУССТВО ПОБЕЖ-
ДАТЬ». (18+)

05.30 «Простоквашино», «Три 
кота», «Смешарики», «Ма-
ша и Медведь (клипы)». 
Мультсериалы. (6+)

10.00, 10.55, 11.50, 12.45  
«КАМЕНСКАЯ». (16+)

13.45 «МОНАХ И БЕС». (16+)
15.50 «ВОЛШЕБНИК ИЗУМ-

РУДНОГО ГОРОДА. ДОРО-
ГА ИЗ ЖЁЛТОГО КИРПИЧА». 
(6+)

17.30 «ЦАРЕВНА-ЛЯГУШКА». 
(6+)

19.10 «ЦАРЕВНА-ЛЯГУШКА 2». 
(6+)

20.55 «СОКРОВИЩА ГНОМОВ». 
(6+)

22.35 «БРАТЬЯ». (16+)
00.30 «ЛЫСЫЙ НЯНЬ». (16+)
01.55 «МАЛЕНЬКИЙ ВОИН». 

(12+)
03.20 «АРТЕК. СКВОЗЬ СТОЛЕ-

ТИЯ». (6+)
05.05 «Баранкин, будь чело-

веком». Мультфильм. (6+)

05.00 «Маша и Медведь», 
«Маша и Медведь. Маши-
ны Песенки». Мультсериа-
лы. (0+)

13.00, 14.20  Теперь я босс. 
(16+)

15.40, 18.00  Новые Четыре 
свадьбы. (16+)

20.30, 21.50  Богиня свида-
ний. (16+)
Три девушки и три свида-
ния, которые они устроят 
потенциальному жениху. 

23.10 Богиня шопинга. (16+)
00.10, 00.40, 01.10, 01.30  

«НИКТО КРОМЕ ТЕБЯ». 
(16+)

02.00, 02.20, 02.40, 03.00  
«МОЯ ВТОРАЯ МАМА». 
(16+)

03.20 «Буба». Мультсериал. 
(0+)

04.30 «Маша и Медведь». 
Мультсериал. (0+)

06.05 «ЦАРСТВО». (16+)
08.20 «ЗАПРЕТНОЕ ЦАРСТВО». 

(16+)
10.05 «ПАДЕНИЕ ОЛИМПА». 

(16+)
12.05 «ПАДЕНИЕ ЛОНДОНА». 

(16+)
13.40 «ПАДЕНИЕ АНГЕЛА». 

(16+)
15.40 «ПУЛЕНЕПРОБИВАЕ-

МЫЙ». (16+)
17.25 «БЛОНДИНКА ПОД ПРИ-

ЦЕЛОМ». (16+)
19.00 «ГЕРЦОГИНЯ». (16+)
20.55 «В ЛОВУШКЕ». (16+)

Триллер, Великобритания, 
2023 г.

22.30 «ЗАТЕРЯННЫЕ В ДЖУН-
ГЛЯХ». (16+)

00.00 «САМЫЙ ПЬЯНЫЙ 
ОКРУГ В МИРЕ». (16+)

01.50 «БАНДА КЕЛЛИ». (16+)
03.35 «АПАЧИ-ДЖАНКШЕН». 

(16+)

06.00 Даёшь молодёжь! (16+)
07.00 «Три кота». Мультсери-

ал. (0+)
10.00 «МОЛОДЁЖКА». (16+)
23.30 «ТРЕЗВЫЙ ВОДИТЕЛЬ». 

(16+)
Артём, в надежде на новую 
красивую жизнь, приез-
жает из провинции к дру-
гу в Москву. Для начала он 
становится напарником 
своего товарища в его ра-
боте «трезвый водитель». 
После первого рабочего 
вечера Артём просыпает-
ся в дорогом гостиничном 
номере, вместе с красивой 
девушкой и совершенно не 
помня события прошлой 
ночи…

01.25 «ПАПИНЫ ДОЧКИ» (16+)
04.10 Даёшь молодёжь! (16+)

06.35 «МЕГАН: К ВАШИМ УС-
ЛУГАМ». (16+)

08.15 «ЭСПЕН В КОРОЛЕВСТВЕ 
ТРОЛЛЕЙ». (12+)

10.10 «ЭСПЕН В ПОИСКАХ ЗО-
ЛОТОГО ЗАМКА». (16+)

12.00, 12.45, 13.40, 14.30  
«СИССИ: ИМПЕРАТРИЦА АВ-
СТРИИ». (16+)

15.20 «ДЖОННИ МНЕМОНИК». 
(16+)

17.05 «КРУЧЕ НЕКУДА». (16+)
19.00 «ДОСПЕХИ БОГА». (16+)

Комедийно-приключенче-
ский боевик, Гонконг, Югос-
лавия, 1986 г.

20.40 «ДОСПЕХИ БОГА 2: ОПЕ-
РАЦИЯ КОНДОР». (16+)

22.40 «ДОСПЕХИ БОГА: В ПО-
ИСКАХ СОКРОВИЩ». (16+)

00.30 «ПОЕЗД НА ЮМУ». (16+)
02.25 «БАНДИТКИ». (16+)
03.45 «ТЕРРИТОРИЯ ЗЛА». 

(16+)

CУББОТА!

КИНОКОМЕДИЯ СТС LOVE

КИНО И СЕРИАЛЫ

06.05 «СЕРДЦА ЧЕТЫРЕХ». 
(16+)

07.45 «КОНЕК-ГОРБУНОК» (6+)
09.10 «САДКО». (12+)
10.50 «СКАЗКА О ЦАРЕ САЛТА-

НЕ». (6+)
12.20 «ДЕТИ ДОН-КИХОТА». 

(12+)
13.45 «ХОД КОНЕМ». (16+)
15.15 «КОМАНДИР СЧАСТЛИ-

ВОЙ «ЩУКИ». (16+)
17.00 «ЗАБЫТАЯ МЕЛОДИЯ 

ДЛЯ ФЛЕЙТЫ». (18+)
19.30 «БЕЛОЕ СОЛНЦЕ ПУСТЫ-

НИ». (16+)
21.00 «БЕЛЫЙ ТИГР». (16+)
23.00 «ФРОНТ БЕЗ ФЛАНГОВ». 

(16+)
01.55 «СТАРИКИ-РАЗБОЙНИ-

КИ». (16+)
03.30 «КУБАНСКИЕ КАЗАКИ». 

(16+)

05.50 «ЗАГАДКА ЛЕЙБНИ-
ЦА». (16+)

07.25 «ЗАГАДКА ПЬЕТРО 
БОНГО». (16+)

09.15 «ВМЕСТЕ С ВЕРОЙ». 
(12+)

11.30 00.30 События
11.45 «Наша смешная 

жизнь». (16+)
12.40 «НЕ МОЖЕТ БЫТЬ!» 

(12+)
14.30 Московская неделя
15.00 «Дорогие товарищи. 

Дочь «Отца народов». 
(16+)

15.55 «Настоящий детектив. 
Красный перец». (16+)

16.40 «Дело союзного 
значения. Королева в 
законе». (16+)

17.30 «СРАЗУ ПОСЛЕ СОТВО-
РЕНИЯ МИРА». (16+)

21.55 00.45 «ГДЕ-ТО НА 
КРАЮ СВЕТА». (12+)

01.35 «Петровка, 38». (16+)
01.45 «ЖЕНЩИНА НАВО-

ДИТ ПОРЯДОК». (12+)
04.55 Анекдот-клуб «Нехму-

рые люди». (16+)

06.30 «Ну, погоди!»
07.35 «ДЕЛО «ПЕСТРЫХ»
09.15 01.50 Диалоги о жи-

вотных
10.00 «Острова»
10.35 «ФОКУСНИК»
11.55 Метод Сократа
12.35 Неизвестные маршру-

ты России
13.15 «Невский ковчег. Тео-

рия невозможного»
13.45 «Игра в бисер» с Иго-

рем Волгиным
14.25 «Элементы» с Антоном 

Успенским»
14.55 «ТРИ ЖЕНЩИНЫ»
16.30 Картина мира с Михаи-

лом Ковальчуком
17.10 «Первые в мире»
17.30 Пешком.
18.00 Романтика романса
19.30 Новости культуры
20.25 «БАРЫШНЯ-

КРЕСТЬЯНКА»
22.15 «Прокофьев 135. Эпос 

и миф». Концерт
23.35 «Кинескоп»
00.15 «Божественная коме-

дия». Телеспектакль

07.05  «НОЛЬ-СЕДЬМОЙ» 
МЕНЯЕТ КУРС». (16+)

09.00 «Новости недели». 
(16+)

09.25 «Служу России». (12+)
11.10 «Ищу своих». (12+)
13.25 «ДИНА И ДОБЕР-

МАН». (16+)
18.00 «Главное». (16+)
19.40 «Легенды советского 

сыска». (16+)
23.05 «ЖИЗНЬ И УДИВИ-

ТЕЛЬНЫЕ ПРИКЛЮ-
ЧЕНИЯ РОБИНЗОНА 
КРУЗО». (12+)

02.35  «КАРЬЕРА ДИМЫ 
ГОРИНА». (12+)

06.30 «МУЖЧИНА, КОТО-
РЫЙ НЕ ХОЧЕТ НА 
МНЕ ЖЕНИТЬСЯ». 
(16+)

09.20 Метод Рогова. 
(16+)

10.20 Пять ужинов. (16+)
10.35 «ТЫ МОЯ ПЕРВАЯ 

ЛЮБОВЬ». (16+)
14.50 «НЕВЕРНЫЙ ШАГ». 

(16+)
19.00 «МУЖ НА ДВОИХ». 

(16+)
 Россия, 2025 г. Мелодра-

ма. В ролях: Елизавета Па-
щенко, Игорь Чернявый.

 Даша успешно руководит 
небольшим бизнесом и 
даже не думает о заму-
жестве, она уверена - всё 
впереди. Плановый по-
ход к врачу вносит свои 
коррективы... 

23.15 Твой Dомашний док-
тор. (16+)

23.30 «СУДЬБА НА ЛЕСТ-
НИЧНОЙ КЛЕТКЕ». 
(16+)

03.05 Одна за всех. (16+)
03.15 «Знать будущее. Жизнь 

после Ванги». (16+)

06.00 «Мультфильмы». (0+)
09.00 «Слепая». (16+)
11.45 «ВЕК АДАЛИН». (16+)
14.00 «ТАЙНА СЕМИ 

СЕСТЕР». (16+)
 В недалеком будущем, на 

Земле возникает пред-
сказанная учеными про-
блема перенаселения. 
Ресурсы планеты ограни-
чены и не рассчитаны на 
такое количество людей. 

16.30 «ГОЛОДНЫЕ ИГРЫ: 
СОЙКА-ПЕРЕСМЕШ-
НИЦА. ЧАСТЬ I». (16+)

19.00 «ДЕНЬ КУРКА». (16+)
21.00 «КТО Я». (16+)
 Замкнутость Бенджамина 

играет с ним судьбо-
носную шутку. С детства 
мальчик испытывал 
проблемы в общении 
со сверстниками. И чем 
дальше он уходил от 
социума, тем глубже 
погружался в мир ком-
пьютеров. 

23.00 «2:22». (18+)
01.00 Знаки судьбы. (16+)
05.45 «Мультфильмы». (0+)

05.00 «НАШ СПЕЦНАЗ-2». 
(16+)

09.00 Фирменный рецепт. 
(12+)

09.30 «НАШ СПЕЦНАЗ-2». 
(16+)

10.25 «УДАР». (16+)
 Успешный московский 

тренер по боксу Николай 
Колесников не подозре-
вает, что неожиданный 
звонок из его родного 
городка Булавино карди-
нально изменит всю его 
жизнь.

22.15 «ДАЛЕКО ДО 
МОСКВЫ». (16+)

03.15 «СВИДЕТЕЛИ». (16+)

05.00 «Утро вместе». (12+)
10.00 «Смешарики». (0+)
11.00 «Такие разные». (12+)
12.00 «Территория успеха». 

(12+)
12.30 «Марафон». (12+)
13.30 «От 7 до 17». (12+)
14.00 «Диалоги с прошлым». 

(12+)
14.30 «ГРЕШНИК». (16+)
16.00 «Здоровая среда». 

(12+)
17.00 «Один день с депута-

том». (12+)
17.15 «ЧУЖИЕ И БЛИЗКИЕ». 

(16+)
19.00 «Современники». 

(12+)
19.30 «Губернские новости». 

(12+)
19.45 «Специальный репор-

таж». (12+)
20.00 «Футбол губернии». 

(12+)
20.30 «Диалоги с прошлым». 

(12+)
21.00 «МИЛЯ ЛУННОГО 

СВЕТА». (16+)
23.00 «КОД УЛЫБКИ». (16+)
23.45 «Чемпионат Высшей 

хоккейной лиги». «Бу-
ран» - «Барс» Казань. 
(12+)

01.30 «Малая сцена». (12+)
03.00 «МИЛЯ ЛУННОГО 

СВЕТА». (16+)

ГУБЕРНИЯ 
ВОРОНЕЖ

05.20 «Смешарики». Мультсе-
риал. (6+)

05.40 «Астерикс и викинги». 
Мультфильм. (12+)

06.50 «Побег из курятника». 
Мультфильм. (12+)

08.25 «Реальная белка». 
Мультфильм. (12+)

10.00 Союзмультфильм пред-
ставляет… (6+)

14.00 «АСТЕРИКС НА ОЛИМ-
ПИЙСКИХ ИГРАХ». (16+)

16.15 «ПРИНЦ ПУСТЫНИ». 
(16+)

18.20 «ВАЛЕРИАН И ГОРОД 
ТЫСЯЧИ ПЛАНЕТ». (16+)

20.55 «НОЧНОЙ ДОЗОР». 
(16+)

23.10 «ДНЕВНОЙ ДОЗОР» (16+)
01.35 «ВРАТАРЬ ГАЛАКТИКИ». 

(16+)
03.30 «ЭБИГЕЙЛ». (16+)

ДОМАШНИЙТВЦРОССИЯ К
Культура ТВ-3

13.45 «Игра в бисер» 
с Игорем Волгиным

11.30 
События

01.00 Знаки судьбы. 
(16+)

09.20 Метод Рогова. 
(16+)

МОСФИЛЬМ.
ЗОЛОТАЯ КОЛЛЕКЦИЯ

МАТЧ 
СТРАНА VIJU TV1000 VIJU TV1000 

РУССКОЕ
VIJU TV1000 

ACTION

ДОМ КИНО

05.00, 23.35  День Патриар-
ха. (0+)

05.10 Завет. Жизнь Христа. 
(6+)

06.05 Метанойя. (12+)
07.10 Молчание. (0+)
07.45 Мультфильмы 

на СПАСЕ. (0+)
09.00 Простые чудеса. (12+)
10.00 Божественная литур-

гия. Прямая трансляция. 
(0+)

12.30, 00.40  От воскресенья 
до воскресения. (6+)

14.30 София. (12+)
«София» - это открытые 
уроки о том, как Прему-
дрость Божия проявляется 
в самых разных областях 
нашей жизни.

15.55 Святые воины: Алек-
сандр Пересвет и Андрей 
Ослябя. (6+)

16.30 Оптинский скит. Неуга-
симый свет старчества. (0+)

17.00 Русский мир. (12+)
18.05 «СВЕРСТНИЦЫ». (12+)
19.45 «Парсуна. С Владими-

ром Легойдой». (6+)
20.45 «Бесогон». Авторская 

программа Никиты Михал-
кова. (18+)

22.00, 03.30  Главное. С Ан-
ной Шафран. Новости на 
СПАСЕ. (16+)

23.25, 04.50  Щипков. (12+)
23.45 Икона России: святыни 

земли Курской. (0+)
02.20 Парсуна. С Владими-

ром Легойдой. (6+)
03.05 Святые воины: Дими-

трий Донской. (6+)

« Отвержение системы при изучении на-
уки служит источником превратных по-

нятий, таково и последствие беспорядочного 
упражнения в молитве. Неизбежное, естествен-
ное последствие такого упражнения – прелесть». 

Свт. Игнатий Брянчанинов 

20 сентября
Неделя 16-я по Пятидесятнице, 

перед Воздвижением. Глас 7. 
Предпразднство Рождества Пресвятой 

Богородицы. Мч. Созонта. 
Свт. Иоанна, архиеп. Новгородского. 
Прмч. Макария Каневского, архим. 
Овручского, Переяславского. Прп. 
Макария Оптинского. Апп. от 70 Ево-
да и Онисифора. Мч. Евпсихия. Прп. 
Луки. Прпп. Александра Пересвета 
и Андрея Осляби. Прп. Серапиона 
Спасоелезаровского, Псковского. 
Собор Алтайских святых. Сщмчч. Пе-

тра и Михаила пресвитеров. Сщмчч. Евгения, митр. 
Горьковского, и с ним Стефана пресвитера и прмчч. 
Евгения, Николая и Пахомия. Сщмчч. Григория, Ва-
силия пресвитеров, прмч. Льва. Собор новомучени-
ков и исповедников Казахстанских.

Поста нет.

СПАС

ПРАВОСЛАВНЫЙ КАНАЛ

Православный календарь
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Ответ читайте в следующем номере «Телека».

Почему Петрович не поверил 
девице?

Ответ на загадку в № 35: Растение, плоды которого 
гремели в погремушках скоморохов, – горох. Отсюда, от 
этих погремушек, собственно, и берет начало выраже-
ние «шут гороховый».

Ри
с.

 И
ри

ны
 С

ве
тл

ов
ой

Уважаемые читатели, 
мы предлагаем вам 
детектив-загадку. 
Внимательно прочи-
тав его, вы сможете 
сами найти решение. 
Для этого вам пред-
стоит включить свою 
смекалку на полную.

Н ачало осени выда-
лось теплым. Майор 
Петрович с женой от-

дыхали в выходные на даче. 
Солнце грело еще совсем по-
летнему, но в воздухе уже чув-
ствовалась прозрачная осен-
няя свежесть.

В субботу Петрович во-
зился у сарая: ремонтировал 
садовую тачку, которую жена 
давно уже просила починить, 
но все никак не доходили ру-
ки. Работа спорилась, майор 
даже насвистывал что-то бо-
дрое, когда за калиткой по-
слышался голос соседа:

– Петрович! Соседи! Есть 
кто дома?

– Заходи, не стесняйся, – 
отозвался майор, откладывая 
ключ. – Вечер добрый.

***

С осед вошел в калитку, 
держа в руках пакет с 
чем-то тяжелым. Лицо 

его сияло застенчивой улыб-
кой.

– Я тут гостинец вам при-
нес, – сказал он, как будто да-
же слегка смущаясь. – Жене 
знакомый пасечник, бывший 

одноклассник, большую бан-
ку меда привез, а нам столько 
не нужно. Сказала, отнеси по-
ловину Петровичам – вроде 
как вы с женой любите.

– Это правда, любим, – 
улыбнулся Петрович, прини-
мая пакет. – И вовремя ты, мы 
как раз чай собирались пить. 
Пошли в дом, на улице уже не 
посидишь – прохладно.

Они вошли в дом, где жена 
Петровича уже накрывала на 
стол. Меду она очень обрадо-
валась и сразу выставила его 
на стол вместе с любимыми 
мужем сушками и овсяным 
печеньем.

– Какой замечательный 
презент! – сказала она. – Спа-
сибо большое! Я обязательно 
испеку к следующим выход-
ным медовик и вас с женой 
угощу.

– Медовик у нее получает-
ся знатный, просто пальчики 
оближете! – сообщил Петро-
вич.

Сосед, кажется, еще больше 
засмущался, присел к столу и 
принюхался к налитому в его 
чашку чаю:

– Травяной?
– Да, – ответил Петрович. 

– Здесь мы только травяной 
употребляем.

***

С осед уважительно кив-
нул и взял в руки чаш-
ку с ароматным на-

питком. Петрович посмотрел 
на него чуть внимательнее и 
слегка прищурился – опыт-
ный взгляд майора заметил, 
что гость чуть дольше обыч-
ного задержался взглядом на 
пустом углу стола, будто чего-
то ждал. Петрович усмехнул-
ся в усы: наверняка мед – это 
только предлог, просто сосед 
давно загадок не разгадывал.

– Слушай, – сказал Петро-
вич, отставляя чашку. – А да-
вай пока ты тут, загадаю я тебе 
одну штуку. Сам придумал.

– А давай! – явно оживился 
сосед. – Знаешь же, как я лю-
блю твои загадки.

– Знаю-знаю, – улыбнулся 
Петрович. – Ну хорошо, вот 
тебе загадка. Некто нашел в 
старом сарае шесть мешков 
с монетами. В первом – 60, во 
втором – 30, в третьем – 20, в 
четвертом – 15, в пятом – 12. 
Сколько монет в шестом?

Сосед задумался, поставил 
чашку на стол и уставился в 
одну точку. Петрович терпе-

ливо ждал, потягивая чай. Же-
на подлила соседу чаю, но тот 
даже не заметил.

– Шестьдесят, тридцать, 
двадцать, пятнадцать, две-
надцать... – тихо повторил он, 
едва шевеля губами.

Потом нахмурился, поче-
сал затылок, но ничего не ска-
зал. Так и сидели они какое-то 
время в тишине, только чаш-
ки позвякивали, да за окном 
шуршали опадавшие листья.

– Слушай, Петрович, – на-
конец сказал сосед. – Дай по-
думать до завтра. Домой при-
ду, посижу на крылечке, поду-
маю – может, и осенит.

– Без проблем, – кивнул 
майор. – Загадка на то и за-
гадка, чтобы было, о чем поду-
мать. А это требует времени.

***
Сосед допил чай, поднялся, 

поблагодарил за угощение и 
направился к калитке. Петро-
вич вышел его проводить.

Уже у самого выхода сосед 
обернулся:

– Пойдешь завтра на 
рыбалку? Я утром думал схо-
дить – жена карасей просит.

– Пойду, – ответил Петро-
вич. – Утро, туман, рыбалка – 
что может быть лучше?

– Тогда до завтра, – махнул 
рукой сосед. – И загадку я к то-
му времени разгадаю. Или не 
разгадаю. Но хоть голову по-
ломаю, и то хорошо.

Сосед скрылся за калиткой, 
и Петрович вернулся в дом. 
Жена убирала со стола посуду.

– Ну что, – спросила она, – 
так и не догадался?

– Пока нет, – ответил Петро-
вич, усаживаясь в любимое 
кресло. – Но к утру, думаю, 
догадается. А может, и не до-
гадается.

В вечерней тишине звене-
ла посуда, за окном лениво 
шуршал опавшими листьями 
ветер. Осень все настойчивее 
вступала в свои права.

Виктория АНДРЕЕВА

Ответ читайте в следующем номере «Телека».

Вопрос: сколько монет в шестом 
мешочке?

Ответ на загадку в № 36: Петрович не поверил де-
вице, потому что густой макияж на ее лице после душа 
вряд ли сохранился бы. Она просто надела купальный 
халат и закутала сухие волосы полотенцем.

Восход: 5 ч. 56 м. Заход: 18 ч. 41 м.
Долгота дня: 12 ч. 45 мин.

Восход: 5 ч. 58 м. Заход: 18 ч. 38 м.
Долгота дня: 12 ч. 40 мин.

Восход: 5 ч. 59 м. Заход: 18 ч. 36 м.
Долгота дня: 12 ч. 37 мин.

Восход: 6 ч. 01 м. Заход: 18 ч. 34 м.
Долгота дня: 12 ч. 33 мин.

Восход: 6 ч. 02 м. Заход: 18 ч. 31 м.
Долгота дня: 12 ч. 29 мин.

Восход: 6 ч. 04 м. Заход: 18 ч. 29 м.
Долгота дня: 12 ч. 25 мин.

Восход: 6 ч. 06 м. Заход: 18 ч. 27 м.
Долгота дня: 12 ч. 21 мин.

НАШ КАЛЕНДАРЬ С 14 ПО 20 СЕНТЯБРЯ

ИМЕНИННИКИ

14 СЕНТЯБРЯ. Марфа, Наталия, Татиана.
15 СЕНТЯБРЯ. Анатолий, Виктор, Павел, Филипп.
16 СЕНТЯБРЯ. Алексий, Владимир, Илия, Иоанн.
17 СЕНТЯБРЯ. Александр, Василий, Елена, Николай.
18 СЕНТЯБРЯ. Глеб, Елисавета, Захарий, Максим, 
Раиса, Феодор.
19 СЕНТЯБРЯ. Архипп, Всеволод, Димитрий, Михаил.
20 СЕНТЯБРЯ. Андрей, Григорий, Евгений, Макарий, 
Пётр.

ПРАЗДНИКИ

14 СЕНТЯБРЯ Новолетие (Церковный Новый год)
15 СЕНТЯБРЯ День федерального государственного 
санитарно-эпидемиологического надзора в России
16 СЕНТЯБРЯ День HR-менеджера в России
17 СЕНТЯБРЯ Всемирный день безопасности 
пациентов Международный день кантри-музыки
18 СЕНТЯБРЯ День секретаря 

Международный день электронной книги
Всемирный день бамбука

19 СЕНТЯБРЯ Международный день хирурга 
 День оружейника День рождения смайлика

20 СЕНТЯБРЯ День работников леса 
Всемирный день чистоты

ЭТОТ ДЕНЬ В ИСТОРИИ
НАРОДНЫЕ ПРИМЕТЫ
Михаил заморозком 
прихватил НЕ ЗАБУДЬ ПОЗДРАВИТЬ

НЕ ЗАБУДЬ ОТМЕТИТЬ

14 сентября, Сёмин день, 
считали в народе началом 
бабьего лета. По погоде 
этого дня судили обо всей 
осени: если ясно – она бу-
дет теплой.
Красный закат в день Ма-
монтия, 15 сентября, су-
лил скорые морозы.
Если в день Домны До-
брородной, 16 сентября, 
много шишек на елях – 
зима будет теплой, а если 
муравьи в лесу строят 
муравейники больше 
обычных – жди зимы су-
ровой.
Дождливая и ненастная 
погода 17 сентября, в 
день Неопалимой Купины, 
предвещала долгую те-
плую и сухую осень.
В день Захария и Елиза-
веты, 18 сентября, было 
принято наблюдать за 
рябиной: если ее листья 

уже пожелтели, то зима 
придет рано и будет дол-
гой и холодной.
Про Михайлов день, 
19 сентября, в народе 
говорили: «Михаил замо-
розком прихватил» – по-
скольку с этого дня обыч-
но начинались заморозки.
В Луков день, 20 сентя-
бря, о погоде на прибли-
жающуюся зиму судили 
по выросшему луку: мно-
го шелухи на луковицах – 
быть зимой сильным мо-
розам.

14 СЕНТЯБРЯ
В 1959 году первая со-
ветская межпланетная 
станция «Луна-2» впер-
вые в мире достигла по-
верхности Луны.
15 СЕНТЯБРЯ
В 911 году князь Олег за-
ключил первый между-
народный договор с 
Византией.
В 1916 году произошла 
первая в истории войн 
танковая атака.
В 1959 году отправился в 
первое плавание совет-
ский атомный ледокол 
«Ленин».
16 СЕНТЯБРЯ
В 1915 году впервые в 
истории мореплавания 
сквозным рейдом прой-
ден путь из Владивосто-
ка в Архангельск.
В 1987 году был подпи-
сан Монреальский про-
токол о защите озоново-
го слоя Земли.

17 СЕНТЯБРЯ
В 1922 году в Берли-
не состоялся первый в 
мире публичный показ 
фильма со звуком.
18 СЕНТЯБРЯ
В 1941 году в Красной 
армии введено понятие 
«гвардейская часть».
19 СЕНТЯБРЯ
В 1648 году Блез Пас-
каль провел опыт, 
доказавший существо-
вание атмосферного 
давления.
20 СЕНТЯБРЯ
В 1519 году Фердинанд 
Магеллан отправился в 
кругосветное путеше-
ствие.
В 1802 году в России 
были учреждены ми-
нистерства вместо кол-
легий.
В 1862 году в Великом 
Новгороде открыт па-
мятник «Тысячелетие 
России».

СОЛНЦЕ (ВОСХОД/ЗАХОД) 
ФАЗЫ ЛУНЫ 

Растущая Луна 
в знаке Скорпиона

Растущая Луна 
в знаке Скорпиона

Растущая Луна 
в знаке Стрельца

Растущая Луна 
в знаке Стрельца

Растущая Луна 
в знаке Стрельца

Растущая Луна 
в знаке Козерога

Растущая Луна 
в знаке Козерога

сентября

сентября

сентября

сентября

сентября

сентября

сентября

14

15

16

17

18

19

20

Две подружки беседуют 
по телефону.
– Чем занимаешься?
– Сижу и пью китайский 
чай. Наслаждаюсь. И при-
ходят мне на ум мысли 
древних китайских мудре-

цов. Только жаль, что я 
по-китайски ничего не 
понимаю...
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Äåòàëè
Срезанные 
цветы стрели-
ции сохраняют 
декоратив-
ность в тече-
ние 3-4 недель, 
поэтому их не-
редко исполь-
зуют для соз-
дания букетов. 
Стрелиция – 
это всегда ори-
гинальность и 
экзотика. 

Температура
Это тропическое растение предпочитает 

тепло. Оптимальный температурный диапазон 
для стрелиции составляет от 20 до 28 градусов. Ле-

том ее можно вынести на свежий воздух. В это время 
года растение быстро растет и даже может зацвести.

Но следует помнить, что стрелиция 
очень плохо переносит резкие тем-

пературные перепады и холодные 
сквозняки. При темпера-

туре ниже 10-12 градусов 
она может погибнуть. 

Светлана ИВАНОВА

Стрелиция – удивитель-
ное растение. Её цветы 
напоминают ярких экзо-
тических птиц. Возмож-
но, поэтому некоторые 
любители комнатного 
цветоводства именуют 
это растение «райской 
птицей» или «цветком-
попугаем». 

С трелиция прекрасно 
прижилась в наших 
домашних условиях, 

а при надлежащем уходе мо-
жет цвести длительное время 
и даже несколько раз в году.

Освещение
Стрелиция – светолюби-
вое растение. Она пред-
почитает яркий, но рас-
сеянный свет. Прямые 
солнечные лучи могут 
вызвать ожоги и засы-
хание листьев. Поэтому 
оптимальным вариантом 
будет размещение на 
подоконнике восточной 
или западной стороны. 
Если же света для цвет-
ка будет недостаточно, 
он начнет терять листья 
и замедлится в росте. 
Поэтому зимой, когда 
световой день короткий, 
желательно досвечивать 
растение фитолампами 
до 12-14-часового свето-
вого дня.

Влажность
Стрелиция любит повышенную влажность. В лет-

нюю жару и в период работы отопительных 
систем, когда влажность может значительно 

снижаться, очень желательно раз в день, 
а лучше даже несколько раз стрели-
цию опрыскивать. Или разместить 

горшок с растением на поддоне с влаж-
ной галькой. И еще подсказка: в зимнее вре-

мя, во время работы радиаторов отопления, в 
комнате, где прописана стрелиция, можно ис-
пользовать специальный увлажнитель воздуха. 

Полив 
Полив предпочитает 
регулярный, но уме-
ренный. Лучше всего 

поливать растение, ког-
да верхний слой грунта 

подсохнет на пару сан-
тиметров. Весной и летом 

поливают чаще, зимой реже. 
Но в любом случае важно не 

допускать застоя воды в поддоне, 
а тем более в горшке. Лучше стре-

лицию недолить, чем перелить. Для 
полива желательно использовать отстоян-

ную воду комнатной температуры.

Размножение
Стрелиция размножает-
ся семенами и делением 
куста. Размноже-
ние семенами – 
процесс длительный и 
требует соблюдения опре-
деленных условий. 
Более простой способ – деление 
куста. Он подходит для крупных, раз-
росшихся растений. Аккуратно отделите 
части корней с помощью острых ножниц 
и пересадите в отдельные контейнеры. 
Каждый новый кусочек растения дол-
жен иметь несколько листьев и корней. 

Пересадка
Стрелицию пересаживают каждые 2-3 го-
да, или когда корни начинают появляться 
из дренажных отверстий горшка. Пере-
саживают цветок в начале весны. Новый 
горшок выбирают на 2-3 сантиметра шире 
старого. Пересаживать стрелицию лучше 
всего методом перевалки. Такой способ 
позволяет меньше травмировать корни. 
На дно нового горшка не забудьте пред-
варительно выложить слой дренажа. До-
сыпьте свежего грунта и полейте расте-
ние.

Муж-
чина 
входит 
в цветочный 
магазин и 
просит:
– Подберите 
мне, пожа-
луйста, сто 
роз для мо-
ей жены. 
Продавщица, 
в ужасе:
– Господи! Что 
же вы такого 
натворили?!
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В притче о талан-
тах есть не-
сколько тонко-

стей, без понимания 
которых она значи-
тельно теряет свою 
смысловую глубину. 
Во-первых, что такое 
«талант» и какова его 
стоимость? Талант – 
это единица массы и 
одновременно счет-
но-денежная единица, 
которая была широ-
ко распространена 
в античном мире. В 
разные эпохи вес – а 
значит и стоимость 
одного таланта – была 
различной: от 10 до 
50 тысяч динариев. 
Много это или мало? 
Если учесть, что один 
динарий был равен 
дневному заработку 
работника, то даже 
10 тысяч динари-
ев – это более, чем 
трехгодовой доход. 
Соответственно, мак-
симальная стоимость 
одного таланта – это 
доход за пятнадцать 
лет. Значит, даже все-
го лишь один талант – 
это огромная сумма.

В торое, что 
очень важно, 
отдавать день-

ги под проценты – эта 
практика была широ-
ко распространена в 

Иудее. Учитывая, что 
«свободных» денег 
практически ни у кого 
не было, взять деньги 
в долг можно было 
лишь под огромные 
проценты.

Т ретье – раб, 
который полу-
чил один талант 

и не стал его никуда 
вкладывать, вовсе не 
глупец. Напротив, он 
более других осведом-
лен о своем хозяине, 
способен анализиро-
вать происходящее 
и прогнозировать 
будущее. Одна только 
проблема: он безраз-
личен к деньгам свое-
го господина. Они же 
все равно – чужие, не 
его. Зачем ему брать 
на себя чужие риски? 
Ведь в притче ни слова 
не говорится о том, что 
хозяин поручил рабам 
вложить эти деньги. Он 
просто дал им очень 
большие суммы – и 
дальше предоставил 
полную свободу этими 
средствами распоря-
диться. Но он не хочет 
ничего навязывать: 
пусть рабы сами, исхо-
дя из своего душевно-
го устроения, распоря-
жаются деньгами.
В чем же заключается 
грех раба, названного 

в притче «лукавым» 
и «ленивым»? Может, 
это прозвучит стран-
но, но мне кажется, 
его грех – в формаль-
ном, неискреннем, 
незаинтересованном 
отношении к своему 
господину. Он не лю-
бит своего хозяина: 
причем здесь речь не 
о чувстве, а именно 
о любви как заботе о 
благе другого, о люб-
ви как вполне опреде-
ленном векторе дея-
тельности, направлен-
ности воли.

К ак и господин в 
притче, Бог нас 
ни к чему не 

вынуждает. Он лишь 
создает условия – в 
которых очень наде-
ется, что мы найдем 
смелость и вдохнове-
ние приумножать те 
дарования, которые 
от Него получили. 
Но это всегда – риск, 
опасность, выход из 
комфортного положе-
ния ничегонеделания. 
Ведь наше главное со-
кровище – это время 
и внимание, которы-
ми мы распоряжаем-
ся. Можно их вложить 
в то, что не принесет 
никакого доброго 
плода? Можно! Можно 
ошибиться и начать 

фокусироваться не 
на том, что наибо-
лее успешно? Тоже 
можно! Но самое на-
дежное вложение – 
это понимание себя 
самого, своей души, 
ее особенностей и 
дарований – и через 
это поиск наиболее 
сродного, близкого, 
вдохновляющего – 
что и может принести 
наибольший при-
быток при вложении 
времени и сил.

П омоги же нам, 
Господи, на-
учиться рас-

познавать те богат-
ства, которые есть в 
глубине души у каждо-
го из нас, – и не только 
увидев их, радоваться 
и благодарить Тебя – 
но и грамотно ими 
распоряжаться!

Этот отрывок из Евангелия от Матфея будет читаться в православных храмах 
20 сентября, в воскресенье.ЧИТАЕМ ВОСКРЕСНОЕ ЕВАНГЕЛИЕ

Ибо Он поступит, как человек, который, 
отправляясь в чужую страну, призвал 
рабов своих и поручил им имение свое: 
и одному дал он пять талантов, другому 
два, иному один, каждому по его силе; 
и тотчас отправился. Получивший пять 
талантов пошел, употребил их в дело и 
приобрел другие пять талантов; точно 
так же и получивший два таланта при-
обрел другие два; получивший же один 
талант пошел и закопал его в землю и 
скрыл серебро господина своего. По 
долгом времени приходит господин 

рабов тех и требует у них отчета. И, подойдя, получивший пять 
талантов принес другие пять талантов и говорит: господин! 
пять талантов ты дал мне; вот, другие пять талантов я приоб-
рел на них. Господин его сказал ему: хорошо, добрый и верный 
раб! в малом ты был верен, над многим тебя поставлю; войди 
в радость господина твоего. Подошел также и получивший два 
таланта и сказал: господин! два таланта ты дал мне; вот, другие 
два таланта я приобрел на них. Господин его сказал ему: хоро-
шо, добрый и верный раб! в малом ты был верен, над многим 
тебя поставлю; войди в радость господина твоего. Подошел и 
получивший один талант и сказал: господин! я знал тебя, что 
ты человек жестокий, жнешь, где не сеял, и собираешь, где не 
рассыпал, убоявшись, пошел и скрыл талант твой в земле; вот 
тебе твое. Господин же его сказал ему в ответ: лукавый раб и 
ленивый! ты знал, что я жну, где не сеял, и собираю, где не рас-
сыпал; посему надлежало тебе отдать серебро мое торгую-
щим, и я, придя, получил бы мое с прибылью; итак, возьмите у 
него талант и дайте имеющему десять талантов, ибо всякому 
имеющему дастся и приумножится, а у неимеющего отнимется 
и то, что имеет; а негодного раба выбросьте во тьму внешнюю: 
там будет плач и скрежет зубов. Сказав сие, возгласил: кто 
имеет уши слышать, да слышит! (Мф, 25:14-30)

Комментирует 
протоиерей 
Павел Великанов
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Редакция благодарит 
врача-терапевта, кар-
диолога Л.П. Лукшину 
за помощь в подготов-
ке материала

Светлана ИВАНОВА

Климакс – слово, 
которое у многих 
женщин вызывает 
если не страх, то как 
минимум тревогу. И 
совершенно напрас-
но. 

С егодня мы разбе-
ремся, что такое 
климакс, чего от 

него ждать и как помочь 
себе прожить этот период 
с комфортом и без лиш-
них страданий.
Климакс – это не ко-
нец активной жиз-
ни и уж точно не 
болезнь. Это 
просто оче-
редной этап 
жизни, такой же 
естественный, 
как половое созре-
вание или беременность. 
Но, в отличие от первых 
двух, климакс почему-
то принято замалчивать, 
стесняться и переживать 
в одиночку. А ведь чем 
больше мы знаем о том, 
что происходит с нашим 
организмом, тем спокой-
нее и осознаннее прохо-
дим этот путь.

Что происходит 
в организме

Климакс – это есте-
ственное угасание ре-
продуктивной функции, 
возможно, поэтому его 
иногда называют «жен-
ской осенью». Яичники 
постепенно снижают вы-
работку половых гор-
монов – эстроге-
нов и прогестеро-
на. Менструации 
становятся нере-
гулярными, а за-
тем прекращаются 
вовсе. И тут важно 
понимать: эстроген 
влияет не только на воз-
можность забеременеть. 
Этот гормон участвует в 
работе практически всех 
систем организма – от 
сердечно-сосудистой до 
костной. Именно поэтому 
с его снижением начина-
ются те самые перемены, 
которые мы ощущаем как 
приливы, перепады на-
строения и прочие «пре-
лести».

Чего бояться 
не стоит

Многие жен-
щины пани-
чески боятся 
гормональной 
терапии, наслу-
шавшись стра-
шилок про «по-
бочки». Да, у гор-
мональных препаратов 
действительно есть про-
тивопоказания, и именно 
поэтому назначать их се-
бе самостоятельно про-
сто опасно.

Только врач может опре-
делить, что именно требу-

Сам процесс условно делят на три этапа:
ПРЕМЕНОПАУЗА – период, когда цикл начинает сбиваться, но месячные 
еще есть. Гормональный фон уже нестабилен, и первые симптомы могут 
давать о себе знать.

МЕНОПАУЗА – это точка отсчета. Это последняя менструация в жизни 
женщины. Диагностируется она задним числом, когда месячных нет ров-
но 12 месяцев.

ПОСТМЕНОПАУЗА – это все, что происходит после. Организм привыкает 
работать в новых условиях, гормоны выходят на новый стабильный уро-

вень.

Когда бежать 
к врачу

Иногда тянуть с 
визитом к гинеко-
логу-эндокринологу 
нельзя. Отложите 
все дела и срочно об-
ратитесь к врачу, 
если вы заметили у 
себя следующие сим-
птомы:

 обильные крово-
течения в премено-
паузе;

 проявления, ко-
торые резко ухудша-
ют качество жизни: 
частые (более 10 раз 
в день) приливы, бес-
сонница, депрессив-
ные состояния;

 резкое ухудше-
ние самочувствия в 
целом.

Основные 
симптомы 
климакса

У каждой женщи-
ны климакс протекает 
по-своему. Кто-то про-
ходит через него поч-
ти незаметно, а кто-то 
страдает от симптомов, 
серьезно ухудшающих 
качество жизни. 

Самые частые про-
явления климакса:

 приливы – визитная 
карточка климакса: это 
внезапная волна жара, 
которая накатывает на 
лицо, шею и грудь;

 нарушения сна (не-
редко связаны с прили-
вами, которые будят по-
среди ночи);

 перепады настро-
ения, раздражитель-
ность (гормоны шалят, 
и нервная система реа-
гирует соответственно);

 сухость кожи и сли-
зистых (эстроген отве-
чает за увлажнение, и 
когда его становится 
меньше, кожа теряет 
упругость);

 головные боли и 
скачки давления;

 набор веса (обмен 
веществ замедляется, 
и жир начинает откла-
дываться, как правило, 
в области живота).

определить такую ситуа-
цию может только врач. 

Не слушайте советов 
соседок и лучших под-
ружек, обращайтесь к 
специалисту. Только он 
может дать квалифици-
рованную консульта-
цию, назначить опреде-

ленные препараты либо 
исключить их. 

Как помочь себе 
Помимо терапии, есть 

вещи, на которые жен-
щина вполне может по-
влиять сама. И они рабо-

тают:

1 ПИТАНИЕ. Из 
рациона же-

лательно убрать 
продукты, ко-
торые прово-
цируют прили-

вы: жирное, жа-
реное, сладкое и 

острое.

2 ФИЗИЧЕСКАЯ АКТИВ-
НОСТЬ. Не нужно 

стремиться к олимпий-
ским рекордам, достаточ-

Помните: климакс – это 
не какая-то особая бо-
лезнь и не страшный 
диагноз. Это просто еще 
один этап в жизни. Так 
устроен женский орга-
низм. Относитесь к себе 
с максимальным внима-
нием, слушайте свое те-
ло и не бойтесь просить 
о помощи. Современная 
медицина имеет для 
этого все возможности.
Берегите себя.

но регулярных длитель-
ных прогулок в комфорт-
ном темпе, посещения 
бассейна 2-3 раза в неде-
лю или, например, заня-
тий йогой. 

3 ПОЛНОЦЕННЫЙ СОН. 
Проветривайте спаль-

ню перед сном, не пере-
едайте на ночь.

4 С Т Р Е С С- М Е Н Е Д Ж -
МЕНТ. Хобби, которое 

вас успокаивает, медита-
ции, дыхательные прак-
тики – подойдет все, что 
поддерживает психику и 
нервную систему.

5 УВЛАЖНЕНИЕ СНАРУ-
ЖИ И ИЗНУТРИ. Ис-

пользуйте качественные 
увлажняющие кремы, не 
терпите жажду, постоянно 
с собой имейте бутылочку 
чистой воды.

Разговаривают две подруги:
– Ой, у меня начался этот период... бросает то 
в жар, то в холод. Муж уже боится ко мне по-
дойти!
– И как ты справляешься? 
– Да нормально. Открываю холодильник, встаю пе-
ред ним – и балансирую.

ВАЖНО!
Если проявления кли-

макса мешают вам жить, 
работать и радоваться – это 

не норма, которую нужно тер-
петь. Это повод обратиться к 
врачу. Грамотный гинеколог 

поможет подобрать тера-
пию, которая значитель-

но облегчит ваше со-
стояние.

ется лично вам, и назна-
чить адекватную тера-
пию. Например, подберет 
препарат с микродозами 
гормонов. Такие пре-
параты не просто 
облегчают прояв-
ления климакса, 
но и предотвра-
щают серьезные 
последствия де-
фицита эстрогена: 
остеопороз, проблемы 
сердечно-сосудистой си-
стемы и т.д. Бывают ситу-
ации, когда гормональная 
терапия необходима. Но 
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Лучше десерт, 
чем перекус
Если конфетку с чаем съесть на 
перекус, то ничего удивитель-
ного, что в скором времени вам 
захочется «съесть слона». Это 
происходит из-за резкого скач-
ка сахара в крови. А вот если вы 
конфетку съедите 

после полноцен-
ного обеда, то и 
удовольствие 
получите, и 
чувство на-
сыщения будет 
длительным.

Татьяна МИХАЛЁВА

Ìíåíèå 
ñïåöèàëèñòà
Безопасная доля
Кандидат меди-
цинских наук, член 
национальной ассо-
циации диетологов 
и нутрициологов, 
врач-диетолог НИИ 
Склифосовского Да-
рья Русакова.
– Существует ли безопасная до-
ля сладкого в рационе?
– Допустимая доля сладкого со-
ставляет 10 % от суточной кало-
рийности рациона, или не более 
10 г добавленного сахара за один 
прием пищи. 
– Есть ли смысл заменять обыч-
ные сладости на фитнес-версии 
(протеиновые батончики, 
ПП-десерты)?
– Фитнес-версии ПП-сладостей 
могут быть менее вредны, чем 
обычные, но важно изучать со-
став, так как порой в них скрыва-
ются подсластители, консерван-
ты или избыток калорий. 
– Можно ли есть сладкое вече-
ром, на ночь?
– Сладкое вечером вызывает 
резкий подъем уровня сахара в 
крови – это мешает выработке 
мелатонина, ухудшает качество 
сна и повышает риск набора веса. 

Иногда допустимо небольшое 
количество в рамках дневной 
нормы калорий, но лучше из-
бегать сладких перекусов за 

2-3 часа до сна.

Как есть сладости 
и худеть?

В борьбе между тягой 
к сладкому и силой 
воли последняя, как 
правило, проигрывает. 

Н о что, если вообще 
не бороться с со-
бой? Мы предла-

гаем альтернативу – на-
учиться есть сладости пра-
вильно. 

– Села на диету, теперь ем только то, что на-
чинается на «о»: овощи, огурцы...
– И как?
– Отчаялась. Открыла холодильник. 
Обожралась...

Придерживайтесь калорийности
Если вы не будете превышать дневную норму кало-
рий, то запросто сможете вписать в рацион сладости. 
Причем одной-двух небольших конфет вам будет 
вполне достаточно на день. Даже от такого количе-
ства вы почувствуете больше наслаждения, чем от 
200 г или 500 г сладкого. Просто с каждой новой 
конфетой восторг и предвкушение от сладкого 
уменьшаются, а калорийность растет. И уже не так 
интересно уплетать одну вкусняшку за другой, 
правда? 

Планируйте, 
а не импровизируйте
Постарайтесь заранее расписать приемы пищи на 
день или два. Что будет в них входить, какие про-
дукты, с какой калорийностью, когда вы планиру-
ете съесть сладкое. Так будет проще придержи-
ваться рациона. А еще проще проследить норму 
белков, жиров и углеводов, так как при недоеда-
нии того же белка вас будет тянуть на сладкое. 
Скорректируете количество белка – и утихнет 
желание съесть тортик.

Изучайте состав
Сладкое сладкому рознь, поэтому важно 
изучать состав. Одни сладости содержат 
большое количество жиров и углево-

дов (например, большинство 
тортиков), другие – только 

углеводы (например, па-
стила, зефир), и они пред-
почтительнее. А темный 
шоколад хоть и содержит 

жиры, но они полезные, 
ненасыщенные. И этот 

шоколад более по-
лезен, чем молоч-
ный, потому что в 
нем больше какао и 

меньше сахара. Ф
от
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Ответы: хвост лисички, лапка у нее же, 
ствол у деревца над ней, шляпа, карман, 
цвет брюк, птичка справа, корень пня у 
ежика, лист травы справа внизу, размер 
песчаной почвы под правым сапогом.

Встречи 
в лесу
К хорошему, доброму чело-
веку лесное зверьё подхо-
дит без страха.
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Светлана ИВАНОВА

Каждая женщина хотела бы иметь 
свою идеальную блузку. Давайте раз-
бираться, как найти именно такую. 
Секрет идеальной блузки – в крое и 
в том, как она ложится именно на 
ваши плечи, талию и бёдра. 

Н аш совет: забудьте про ком-
плексы и примите свои 
пропорции как факт. 

И главное – научитесь с ними 
играть. Это веселее, чем кажется.

Песочные часы
Вам крупно повезло: у вас 
есть грудь, талия и бедра, и 
все это живет в гармонии. 
Ваша суперспособность – 
выглядеть женственно 
даже в мешке из-под кар-
тошки. Но мешок мы но-
сить не будем, потому 
что наша задача – 
подчеркнуть дивные 
переходы между всеми 
этими округлостями.
Вам нужны притален-
ные силуэты, блузы 
с запахом и мягкие 
драпировки, которые 
подчеркнут талию. Клас-
сическая рубашка, если 
ее заправить и расстег-
нуть пару пуговиц сверху, 
смотрится на вас как до-
рогой костюм из сериала. А 
вот бесформенный оверсайз 
превратит ваши прекрасные 
изгибы в один большой 
прямоугольник. Вам такое 
точно не нужно.

Груша
Широкие бедра и узкие 
плечи – в этом нет ни од-
ного минуса, нужно просто 
немного уравновесить кар-
тину: добавить объема там, 
где его не хватает.
Ваши союзники – рука-
ва-фонарики, воланы у 
плеч, широкие воротники 
и любые детали, которые 
расширяют верх. Блуз-
ка с пышными рукавами 
или ярким принтом в зоне 
декольте сработает на от-
лично: ваши плечи станут 
визуально шире, силуэт вы-
ровняется. А вот облегаю-
щие блузки лучше оставить 
на вешалке – они сделают 
верх еще меньше, а низ – 
еще больше. 

Прямоугольник
У «прямоугольников» ровные плечи и бедра, талия почти не выражена. Мно-
гие модели сидят на вас прекрасно, но хочется все-таки ярких изгибов, осо-
бенно если внутри вы – романтичная фея.
Спасут драпировки, запахи, пояса и баски. Любая складка по диагонали соз-
даст иллюзию изгиба там, где его нет. Блуза с кулиской на талии – ваш лучший 
друг: она сама нарисует то, чего не хватает. А вот прямые рубашки из плотно-
го хлопка без единой вытачки скроют даже те изгибы, которые есть. Поэтому 

выбираем мягкие струящиеся ткани, которые создают красивые драпиров-
ки, а не стоят колом.

Яблоко
Основная задача для «яблока» – 
вытянуть силуэт, а животик ак-
куратно задрапировать.
V-образный вырез – ваше все. 
Он творит чудеса: удлиняет шею, 
отвлекает взгляд от талии и де-
лает вас выше. Ткани должны 
быть мягкими и струящимися, 
чтобы ниспадать, а не обтяги-
вать проблемные зоны.
Жидкого обтягивающего три-
котажа и плотных рубашек, 
которые обязательно будут то-
порщиться на животе, лучше из-
бегать – они выдадут все, что вы 
хотели бы оставить в тайне.

Перевёрнутый треугольник
Широкие плечи при узких бедрах выглядят атле-
тично и уверенно, но иногда хочется добавить мяг-
кости и немного округлить низ.
Ищите блузы с рукавом реглан или кимоно – они 
смягчают линии плечевого пояса. V-образный вы-
рез тоже работает на вас, как и любые вертикаль-
ные линии. А вот пышных фонариков и огромных 
воротников лучше избегать – они сделают верх 
еще массивнее. Ваша задача – добавить объем 
внизу, поэтому идеально будут смотреться блузы с 
баской или мягкими воланами на бедрах.

Äåòàëè
Несколько простых 
секретов для всех. 
Запомните: темные 
тона – уменьшают, 
светлые – увеличи-
вают. Хотите скрыть 
проблемную зону – 
сделайте ее темной, 
хотите привлечь 
к ней внимание – 
сделайте ее светлой 
или яркой. 
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  Магеллан по-

гиб весной 1521 
года во время 

конфликта с местным на-
селением на одном из 
островов. Он вмешался 
в противостояние двух 
племён, рассчитывая при-
мирить их, продемонстри-
ровав знания и превосход-
ство европейцев. Однако 
эти события имели траги-
ческий конец. На каком 
острове погиб Магеллан?
а) Себу. б) Мактан. 
в) Палаван.

Фернан Магеллан родился в Португалии и 
ещё до знаменитой экспедиции успел по-
лучить большой опыт дальних плаваний. 

Он участвовал в португальских походах в Индий-
ском океане и некоторое время служил на 
территории Азии. Позднее отношения 
Магеллана с португальским двором 
ухудшились, и мореплаватель 
предложил свои услуги ис-
панскому королю. На службу 
какому испанскому монарху 
поступил Магеллан?
а) Карлу I. б) Филиппу II. 
в) Фердинанду II.

Во время плавания через Тихий океан 
экспедиция впервые столкнулась с мас-
штабами этого водного пространства. 

После выхода из пролива корабли долго шли на 
северо-запад, практически не встречая остро-

вов. Переход занял несколько месяцев и 
стал одним из самых продолжитель-

ных морских переходов того вре-
мени. Примерно сколько месяцев 

продолжался переход через Ти-
хий океан до достижения остро-
вов Юго-Восточной Азии?
а) Три. б) Пять. в) Восемь.

В одном из порту-
гальских походов 
Магеллан оказался 

на территории современного 
Малайского архипелага и полу-
чил представление о торговле пря-
ностями. Именно стремление попасть к 
богатейшим островам пряностей позднее ста-
ло одной из причин его нового проекта. Какая пря-
ность особенно интересовала европейских купцов 
на Молуккских островах?
а) Корица. б) Гвоздика. в) Шафран.

Переход через Тихий 
океан стал одним из са-
мых тяжёлых этапов экс-

педиции. Корабли долго не виде-
ли земли, запасы продовольствия 

сокращались, а моряки были вынуж-
дены употреблять в пищу крайне не-

обычные продукты. Один из участников поз-
же писал, что голод заставлял людей есть даже 
то, что в нормальных обстоятельствах считалось 
совершенно непригодным. Что моряки использо-
вали в пищу из-за крайней нехватки продуктов?
а) Крыс. б) Морских змей. в) Медуз.

Одним из самых 
необычных сви-
детельств экспе-

диции стали записи ита-
льянца Антонио Пигафет-
ты. Он подробно описывал 
встречи с народами, неиз-
вестные европейцам рас-
тения и животных, особен-
ности местных языков, а 
также различные события, 
произошедшие во время 
самого плавания. Благо-
даря его труду историки 
получили достоверные 
хроники путешествия Ма-
геллана. Кем был Пигафет-
та в составе экспедиции?
а) Хронистом. 
б) Картографом. 
в) Корабельным врачом.
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20 сентября 
1519 года 
из порта 
Санлукар-де-
Баррамеда 
(Испания) 
отправилась 
экспедиция, 
которой 
предстояло 
совершить 
одно из са-
мых знамени-
тых морских 
путешествий 
в истории. Её 
руководитель 
Магеллан 
не дожил до 
конца похода. 
Тем не менее 
именно эта 
экспеди-
ция первой 
в истории 
достигла 
Молуккских 
островов, 
пройдя 
западным 
путём, и дала 
европейцам 
совершенно 
новый мас-
штаб пред-
ставления 
о размерах 
Земли.

В распоряжении экс-
педиции было пять кора-

блей. Они различались разме-
рами, и у каждого из них была своя 

судьба. Один корабль погиб во время 
плавания, другой – отделился от осталь-
ных и вернулся в Испанию, а несколько 

судов продолжили путь через Тихий оке-
ан. Самым знаменитым из оставшихся 

впоследствии стал небольшой корабль, 
сумевший вернуться в Испанию. Как 

назывался этот корабль?
а) «Тринидад». б) «Сантьяго». 

в) «Виктория».

5
3
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ОВЕН (21.03 – 20.04)
У Овнов наступит период для 
воплощения в жизнь недав-

но приобретенных навыков. Поста-
райтесь найти единомышленников и 
приступайте к коллективной работе 
над проектами. Удача вам сопутствует. 
Смело беритесь за новые дела и рас-
кройте свой внутренний резерв.

СТРЕЛЕЦ (23.11 – 21.12)
Энергия будет переполнять 
Стрельцов. Неделя идеальна 
для решения задач, на кото-

рые раньше у вас не оставалось сил. 
Не упустите шанс привести в порядок 
дела. Постарайтесь быть мягче с окру-
жающими, не все могут воспринимать 
критику безболезненно и адекватно.

КОЗЕРОГ (22.12 – 20.01)
Грядущие события потребуют 
от Козерогов оптимизма и сми-
рения. Дайте себе время, и все 

снова встанет на свои места. Близкий 
человек захочет доверить вам свою 
тайну. Вечерами дарите себе несколь-
ко часов тишины и покоя и наслади-
тесь долгожданным уединением.

ЛЕВ (23.07 – 22.08)
Львы получат возможность 
как профессионального, так 

и личностного роста. Целесообразно 
налаживать общение с людьми, исходя 
из интересов обеих сторон. Наполни-
тесь гармонией с миром. В выходные 
не нарушайте размеренное течение 
дня, отправляйтесь в парк.

ВОДОЛЕЙ (21.01 – 18.02)
На этой неделе у Водолеев 
не будет особых преград – 

вы сможете достичь желаемого. Ваша 
целеустремленность поможет вам. 
Правда, некоторым может показаться, 
что вы бросаете им вызов. Избегай-
те конфликтов, вам нужно поступать 
осторожно и тактично.

РЫБЫ (19.02 – 20.03)
В этот период никому не удастся 
испортить позитивный и про-
дуктивный настрой Рыб. У вас 

получится эффективно потрудиться и 
замечательно отдохнуть. Вы выбра-
ли наиболее быстрый и верный путь 
к мечте. Не позволяйте злопыхателям 
нарушить ваши планы.

ТЕЛЕЦ (21.04 – 21.05)
Тельцам придется брать на себя 
ответственность не только за 

поступки и решения, но и контролиро-
вать то, что происходит вокруг. Отка-
житесь от поспешных решений, так как 
это приведет только к нежелательным 
результатам. При этом не стоит рас-
страиваться по мелочам.

ДЕВА (23.08 – 23.09)
На этой неделе Девам не сто-
ит ждать никаких изменений. 

У вас может вызвать беспокойство 
новое знакомство. Будьте лаконичны, 
спокойны и проявите сдержанность 
в любых вопросах. Не стоит уделять 
большое внимание мнению окружаю-
щих, оно не отражает реальности.

БЛИЗНЕЦЫ (22.05 – 21.06)
У Близнецов наступает благо-
приятный период для новых 

начинаний, на которые вы так давно 
не могли решиться. Не упустите воз-
можность открыть новую страницу 
жизни. Оставайтесь благоразумны и 
последовательны. Ваше будущее нахо-
дится в ваших руках. 

ВЕСЫ (24.09 – 23.10)
Звезды дадут Весам новые 
возможности, чтобы внести 

в жизнь улучшения. Не забывайте 
уделять внимание близким, участвуй-
те в важных для них вопросах. Вам с 
семьей рекомендовано совместное 
времяпрепровождение: погуляйте, по-
смотрите фильм, приготовьте ужин.

РАК (22.06 – 22.07)
Эта неделя у Раков будет 

благоприятной для общения, встреч с 
друзьями и хорошими знакомыми. Од-
нако большие скопления людей могут 
забрать у вас слишком много энергии, 
поэтому звезды советуют отдать пред-
почтение встречам в узком кругу, луч-
ше с родными и близкими.

СКОРПИОН (24.10 – 22.11)
Неделя не принесет Скорпио-
нам новых свершений. Займи-
тесь повседневными делами, 

проживите этот период в стабильно-
сти. От всего нового пока лучше от-
казаться. Знакомства также лучше не 
заводить – помните о мошенниках и 
различных манипуляторах.
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Ответы: 1. Жатка. 2. Кудри. 3. Рампа. 4. Парма. 5. Мерси. 6. Сурик. 7. Иваси. 8. Сдоба. 9. Брови. 10. Вожжи.

КРОССВОРД «ЦЕПОЧКА»

1. Зубастая техника в напряженной бит-
ве за урожай.

2. Волосы – колечко к колечку.
3. Бордюр между сценой и зри-
тельным залом.
4. Город обители в романе Стен-
даля.
5. От мамзели «спасибо».
6. Краска в фамилии русского 

живописца.
7. Рыба «из дерева и ноты».

8. Калорийная выпечка, вредящая 
фигуре.

9. Ползут вверх от удивления.
10. Ремни для управления лошадью.

КРОССВОРД 
«ДУАЛЬ»

В каждой клетке, где вписана 
пара букв, нужно вычеркнуть 
одну букву. Если вы сделаете это 
правильно, то оставшиеся буквы 
сложатся в слова, как в обычном 
кроссворде.
По горизонтали: Пропуск. Обмен. 
Ровесник. Флорист. Череда. Ассорти. 
Шнапс. Белка. Раковина. Дверь. Бар-
хотка. Антидот. Взвод.
По вертикали: Реверс. Посуди-
на. Скиф. Обертон. Неясыть. Круча. 
Класс. Аппарат. Сервант. Шкурник. 
Совхоз. Бистро. Мадам. Бок.
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