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Перевоспитание 
юного мафиози – это 
трудно, нестандартно 
и очень смешно! По-
этому сериал «Труд-
ный ребёнок», кото-
рый стартовал на СТС, 
стал одной из самых 
ожидаемых премьер 
нового телесезона. 

М ы поговорили с 
одной из актрис 
проекта, Дарьей 

Пицик, чтобы узнать из 
первых рук, чем же так 
привлекательна эта исто-
рия.

В атмосфере 
добра и дружбы

– Дарья, сериал «Труд-
ный ребёнок» ещё до вы-
хода на СТС успел взять 
приз зрительских симпа-
тий на фестивале «Пи-
лот». Как думаете, чем 
он так понравился ауди-
тории?

– Мне кажется, он очень 
нетривиальный. Когда чи-
тала сценарий, думала: 
«Вау, какие классные ди-
алоги!» Ребята-сценарис-
ты – молодцы, умудрились 
сделать черную комедию с 
оригинальным юмором и 
при этом оставить атмос-
феру добра, любви, се-
мьи и дружбы. Думаю, это 
и зацепило зрителя, ведь 
проект не похож на другие 
по атмосфере, яркости 
и гротескности персона-
жей. Все герои у нас очень 
смешные, небытовые, не-
типичные для комедийных 
сериалов. 

– Если говорить о пер-
сонажах, то у каждого 
свои забавные фишки. 
Например, отличитель-
ная особенность вашей 
героини в том, что она 
смешно шепелявит.

– Да, и с актерской точ-
ки зрения я обожаю та-
кие штуки, когда можно 
похулиганить. Что инте-
ресно, с одной стороны, 
в Вере много наивности, 
она смешная девчонка, но 
с другой – в критический 
момент она берет и всех 
спасает. Вера – один из 
моих любимых персона-

– Старт вашей актёрской карье-
ры не обошёлся без футбола: в эпи-
зоде «Реальных пацанов» вы играли 
вратаря женской команды. Сейчас 
смотрите матчи?

– Я, конечно же, понимаю, как 
играется футбол, но никогда серьез-
но не увлекалась им. Когда был чем-
пионат мира, общей атмосферой фа-
натизма прониклась, но назвать хоть 
одну фамилию футболиста… Знаю 

разве что Роналду. Если говорить про 
спорт в целом, у нас вся семья про 
это: папа лыжник, мама занималась 
баскетболом. У меня были и лыжи, и 
йога, и профессиональное плавание 
на протяжении трех лет.

– Как раз в сериале «Дылды» вы 
играете волейболистку. Как этот 
сериал, в котором у вас была одна 
из первых главных ролей, изменил 
вашу жизнь? 

– Да, это был масштабный проект, 
который привлек внимание зрителей 
и побил рекорды по просмотрам. И 
конечно же, этой истории и персо-
нажу Лёле я безумно благодарна за 
колоссальные навыки, знания и опыт 
работы на съемочной площадке. 

– Скоро вам исполнится трид-
цать. Вы относитесь к этой цифре 
легко или есть переживания насчёт 
возраста?

– По-разному. Иногда накрывает: 
«Блин, мне тридцать! Как? Я же чув-
ствую, что мне двадцать два!» Но в 
целом я иду туда, куда хочу, знаю, что 
я на своем месте. Обычно в тридцать 
у многих кризис, возникает ощуще-
ние потерянности, ведь это опреде-
ленный рубеж, когда начинаешь за-
даваться вопросами: как я больше не 
буду, в какие проекты хочу, а в какие 
нет? В этом плане к тридцати я ока-
залась на новом уровне, где гораздо 
лучше осознаю себя, что мне надо в 
профессии и во всех сферах жизни.

смешно, добавляет свое – и 
это супер. Почему нет?

Кризисы 
спасают
от страхов

– Случались ли у вас 
в профессии ситуации,  
когда было ощущение, 
что всё, сюда мне путь 
закрыт?

– Мне как-то повезло 
найти агента и влиться в 
индустрию. Понятно, что 
у каждого артиста бывают 
кризисы, редко, когда по-
стоянно есть работа. Все 
сталкиваются с нерыбным 
сезоном. У меня такие си-
туации происходили, но 
это никогда не останав-
ливало и не вызывало во-
просов об уходе из про-
фессии. Наоборот, всегда 
сподвигало находить до-
полнительные источники 
дохода, рассматривать се-
бя шире, монетизировать 
то, что интересно. Мне ка-
жется, тяжелые моменты 
даются, чтобы мы посмо-
трели на себя иначе, пере-
ступили через страхи. Бы-
ли кризисы? Да. Но оста-
навливало это меня? Нет.

– Помните какой-то 
необычный вид заработ-
ка?

– Как-то работала педа-
гогом по вокалу, препо-
давала сценическую речь 
и актерское мастерство. 
Еще была аниматором, 
развлекала детей. На са-
мом деле чего только не 
было! 

Ольга БЕЛЬСКАЯ

можно похулиганить!
Обожаю, когда

жей. Эта роль стала для 
меня очень терапевтиче-
ской: несмотря на то что я 
носила брекеты и шепеля-
вила, такой красивой я се-
бя не чувствовала, навер-
ное, ни в одном проекте. 
Ведь меня одевали в не-
вероятные образы. 

«У меня 
стержень есть»

– А что вас объединяет 
с героиней?

– Я тоже могу быть наи-
вной и тупить. Наверное, 

и чувство юмора похоже. 
Разница в том, что я не 
такая ветреная и не та-
кая потерянная. У Веры 
в начале истории полная 
раскоординация, она 
не знает, кто она в этом 
мире, чего хочет, за нее 
ведь все решали, поэто-
му нет стержня. У меня 
он есть. 

– В сериале у Веры па-
цанские увлечения, на-
пример рыбалка. Здесь 
сходитесь?

– Да, я все детство про-
вела во дворе с мальчиш-
ками. Когда девочки зна-

ли миллион вариаций игр 
со скакалками и резиноч-
ками, я играла с пацана-
ми в футбол и в квадрат. 
А еще с папой ездила на 
рыбалку. Правда, после 
того как пожалела щуку 
и отпустила, папа стал 
брать меня реже. А так, 
всегда любила спорт и 
была достаточно актив-
ной.

– Учитывая название 
сериала, не могу не спро-
сить: были ли вы труд-
ным ребёнком в своё вре-
мя?

– Нет, у меня практиче-
ски не было жесткого пе-
реходного периода. Так 
случилось, что старшая 
сестра была очень яркой, 
отстаивала свое мнение, 
а я была дипломатом, ста-
ралась сглаживать углы и 
не конфликтовать. Но все 
же важно, чтобы в под-
ростковые годы прошел 
период отрицания и защи-
ты своих границ, это помо-
гает в будущем.

Талант или 
образование?

– Одну из главных ролей 
в сериале играет стен-
дап-комик Илья Макаров. 
Некоторые не скрыва-
ют предубеждений ка-
сательно тех, у кого нет 
актёрского образования. 
Есть ли у вас предрассуд-
ки на этот счёт?

– Знаете, у меня даже не 
предрассудки, а убежде-
ние, что в нашей профес-
сии есть самородки, кото-
рые существуют в кадре и 
на сцене не хуже професси-
оналов. Нет такого, что че-
ловек без образования не 
может классно засиять. Но 
при этом подмечаю и об-
ратную сторону: когда бе-
рут в проект просто из-за 
большой аудитории, а не 
из-за таланта. В целом каж-
дый случай индивидуален: 
где-то понятно, что взяли 
ради охватов, а где-то че-
ловек справляется, делает 
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Наталия Балясова 
рассказала 
об Ульяне

Телеканал «Dомашний» завершил 
съёмки сериальной мелодрамы «За-
поздалая любовь» (компания-произ-
водитель «АП Интертеймент»). В глав-
ных ролях в фильме заняты Наталия 
Балясова, Евгений Столетний, Кон-
стантин Захаров, Артём Анашкин и По-
лина Тимофеева. Режиссер-постанов-
щик проекта – Сергей Щербин.

Врач скорой помощи Ульяна (Ната-
лия Балясова) давно забыла про лич-
ную жизнь. Она выбрала работу вме-
сто отношений. Но все меняется, когда 
рядом с ней появляется Никита (Евге-
ний Столетний), сын крестной, младше 
нее на десять лет. 

– Ульяна – это чистый человек, кото-
рый всегда думает о других, – расска-
зала Наталия Балясова. – Ее сила – в 
любви. К профессии, к пациентам, к ро-
дителям, брату, любимому, подругам, к 
самой жизни. Она радуется каждому 
дню. А еще я твердо знаю: у любви нет 
возраста и нет «правильно» или «непра-
вильно». Любовь либо есть, либо нет. И 
если встретил ее – держись и борись.
Фото пресс-службы телеканала «Dомашний»

Где снимали 
«Страсти 
по Веронике»

Продолжается работа над многосе-
рийной остросюжетной мелодрамой 
«Страсти по Веронике» (производство 
«Мотор фильм студия»). В ролях: Ве-
роника Полякова, Андрей Чернышов, 
Александр Макогон, Ольга Павловец и 
другие. Режиссер – Егор Баринов.

Жизнь Вероники Королёвой (Верони-
ка Полякова) складывается благополуч-
но. Но, узнав, что отец находится на гра-
ни банкротства и ему грозит уголовное 
преследование, Вероника соглашается 
на брак с врагом семьи – бизнесменом 
Егором Громовым (Андрей Чернышов). 
Но когда отношения, начавшиеся как 
холодная сделка, перерастают в насто-
ящую любовь, бывший жених Ники, сле-
дователь Роман (Иван Зайцев), одержи-
мый ревностью, фабрикует дело и от-
правляет Егора в тюрьму…

Съемки сериала проходили в Мин-
ске, а премьера состоится на медиа-
платформе СМОТРИМ и телеканале 
«Россия».

Фото телеканала «Россия»

Кира Медведева вернулась к роли 
Второй сезон сериала «Трудная. Неприкаса-

емая» готовится к премьере. Уже 23 сентября 
в онлайн-кинотеатрах «КИОН» и START продол-
жится история Влады Тумановой (Кира Медве-
дева). Роли в фильме также сыграли Глеб Ка-
люжный, Аристарх Венес, Виктория Корлякова, 
Анастасия Семина, Артём Давыдов, Василиса 
Немцова, Максим Табарчук, Дарья Щербакова. 
Автором и режиссером второго сезона выступи-
ла Оксана Барковская. Производством сериала 
занималась кинокомпания «МОСТ.Синема» при 

поддержке Института развития интернета (АНО «ИРИ») и ON Медиа. 
В первом сезоне Влада, вчерашняя преступница, начинает бороться за право 

на новую жизнь. В новом сезоне Влада пытается жить обычной жизнью. Но покой 
длится недолго – исчезновение давней знакомой снова втягивает Владу Туманову 
в чужую беду. За пропажей стоит запутанная схема с квартирами и деньгами, и 
чем ближе героиня подбирается к правде, тем больше рискует.

Фото «КИОН»/START

«Мастодонта» ждёт третий сезон
Начались съёмки третьего сезона комедийного сериа-

ла «Мастодонт» телеканала «Россия» производства кино-
компаний «Инфинити Контент» и «Амедиа Продакшн». Ре-
жиссер-постановщик проекта – Станислав Довжик.

В новых сериях герой Фёдора Добронравова снова стол-
кнется с испытаниями, где на кону будет не только бизнес, 
но и счастье семьи.

Пережив предательство мужа, Тамара Кулик (Елена Яков-
лева) возвращается из несостоявшегося свадебного путе-
шествия одна – еще и разведенной. Тамара не успевает 
начать новую жизнь, как дочь Катя (Ольга Медынич) объ-
являет о помолвке с айтишником Данилой (Василий Симо-
нов), который зовет родителей Кати знакомиться со своей 
семьей в их поместье. Молодцов (Фёдор Добронравов) и 
Тамара вынуждены притворяться счастливой парой.

В поместье они знакомятся с родителями Данилы – психологом-йогом Севчи-
ком (Владимир Зайцев) и арт-терапевтом Катей (Мария Порошина). За комичным 
столкновением жизненных правил двух непохожих семей раскрывается серьезная 
угроза: родители Данилы рискуют лишиться своего дома. Параллельно в Москве 
Миша (Джемал Тетруашвили) налаживает отношения с сыном Ростиком (Савелий 
Кудряшов), а у Тамары в компании назревают свои сложности.

Фото телеканала «Россия» 

Герой Евгения 
Ширикова переедет 
в станицу «Светлую»

Начались съёмки остросюжетного детектива «Ста-
ница «Светлая». В центре сюжета сериала – майор 
Игорь Колыванов (Евгений Шириков). Он работает за-
местителем начальника убойного отдела в Петербур-
ге. У него все хорошо, впереди маячит повышение, 
а уровень преступности благодаря стараниям Ко-
лыванова стремится к нулю. Но все резко меняется, 
когда погибает его лучший друг Олег Беркутов (Сер-
гей Штатнов). Чтобы разобраться в произошедшем, Игорь решает перевестись в от-
дел станицы Светлой на Кубани, где Олег работал начальником уголовного розыска. 
Именно там Колыванов надеется найти ответы на свои вопросы.

Производством фильма по заказу АО «Телекомпания НТВ» занимаются «Гамма-си-
нема» и «Студия Гамма». Режиссеры-постановщики: Михаил Галин, Григорий Жихаре-
вич. В ролях в фильме также заняты Ольга Плешкова, Владимир Цветков, Константин 
Тополага, Алесь Снопковский и другие артисты.

Фото PR НТВ

Роман Маякин сыграет «Законника» 
В эфире телеканала НТВ – премьера остросюжетного 

детектива «Законник». В фильме заняты Роман Маякин, 
Александр Устюгов, Аглая Шиловская и другие. Режиссер-
постановщик сериала – Денис Карышев. Производством по 
заказу АО «Телекомпания НТВ» занимались «Киностудия 
КИТ», компания «ТРОМЕДИА» и «Кинокомпания СМАРТ». 

Жизнь бывшего следователя СК Кирилла Мальцева (Ро-
ман Маякин) стремительно катится под откос. Неожиданно 
Мальцев получает предложение: криминальный авторитет 
Аркадий Корзун (Александр Устюгов) предлагает ему рабо-
ту – найти и остановить киллера, который охотится на Кор-
зуна. Для Мальцева это не просто работа, а возможность 
отомстить: три года назад по вине неизвестного киллера 

погибла его дочь. Вот только сам преступник не убивает – всю работу делает вирус, 
и никто не знает, как его остановить.

Фото РR НТВ 
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Начните с плана, 
а не с коробок
Составьте обратный график. 
Отметьте дату переезда и дви-
гайтесь назад: за 4-6 недель 
начните разбор вещей, за 
2-3 недели – договоритесь о 
транспорте, за неделю – собе-
рите «коробку первой необхо-
димости». Такой подход снима-
ет ощущение аврала. Заведите 
единый документ или заметку. 
Все договоренности, телефо-
ны, списки, чеки – в одном ме-
сте. Это избавит от ситуации «я 
точно записывал номер грузчи-
ков, но не помню куда».

Упаковка 
без нервов
Упаковка – самая трудоем-
кая часть. Делайте это по-
этапно.

 Маркируйте коробки. 
Пишите не только содержи-
мое, но и комнату назна-
чения и уровень важности: 
«Кухня – открыть первым», 
«Балкон – не срочно». 

 Соберите «коробку пер-
вой необходимости». Туда 
войдут документы, лекар-
ства, зарядки, сменная 
одежда, средства гигиены, 
детские вещи, немного еды 
и воды. Эту коробку пере-
возите с собой.

 Не жалейте денег на упа-
ковочные материалы. За-
мена разбитого телевизора 
обойдется дороже.

Правило трёх 
коробок
Главный враг переезда – 
хлам. Разбирая вещи, ис-
пользуйте простое правило: 
оставить, отдать/продать, 
выбросить.

Оставить – то, чем вы поль-
зовались в течение послед-
него года.

Отдать или продать – хо-
рошие вещи, которые вам 
не нужны: одежда, техника, 
книги, мебель.

Выбросить – сломанное, 
просроченное, дубликаты.
Чем меньше вы перевезете, 
тем дешевле обойдется пе-
реезд и тем быстрее пройдет 
обустройство. 

О чём спросить 
у будущего 
работодателя?
Когда будущий работода-
тель говорит: «Есть ли у вас 
вопросы?», отвечать «Нет, 
всё ясно» – стратегическая 
ошибка. Так вы демонстри-
руете пассивность. Чтобы 
произвести впечатление за-
интересованного професси-
онала, задайте эти вопросы.
Почему эта позиция 
открыта?
Если сотрудник ушел на повыше-
ние – это отличный знак, в компа-
нии есть рост. Если открыта новая 
ставка из-за расширения – тоже 
хорошо. Но если вы слышите рас-
плывчатое «нужен человек», воз-
можно, в организации высокая 
текучка кадров.

Как выглядит мой первый 
рабочий день 
и первые три месяца?
Ответ работодателя покажет уро-
вень хаоса. В зрелой компании вам 
расскажут про адаптацию и настав-
ника. Если же вам говорят: «При-
дете – разберемся», готовьтесь к 
самостоятельному выживанию.

Как оценивается успех 
на этой должности?
Уточните критерии прохождения 
испытательного срока. Это обезопа-
сит вас от нереалистичных ожида-
ний. Вы сразу поймете, что важнее: 
цифры продаж, скорость закрытия 
задач или «вовлеченность».

Какие главные вызовы 
стоят перед командой?
Это вопрос на эмпатию и стратеги-
ческое мышление. Он показывает, 
что вы готовы решать проблемы, а 
не просто отсиживать часы. Чест-
ный ответ руководителя поможет 
понять реальную сложность задач.

Как обстоят дела 
с обучением и ростом?
Уточните, есть ли бюджет на внеш-
нее обучение, как часто пересма-
триваются зарплаты и есть ли воз-
можность горизонтального перехо-
да внутри компании.
СОВЕТ: задавайте вопросы, от-
веты на которые нельзя найти в 
интернете. Ваша цель – понять, 
подходит ли вам эта среда, и пока-
зать, что вы выбираете осознанно.

Психологи сравнивают пере-
езд по уровню напряжения с 
разводом или сменой работы. 

В этой статье разберем, 
как минимизировать три 
главные «боли» переезда: 

стресс, финансовые потери и бы-
товые неудобства.

Подготовила Ольга БЕЛЬСКАЯ

Первые дни на новом месте
Психологи советуют в первые дни создать «островок привыч-
ного». Разложите любимые вещи, приготовьте привычный 
ужин, повесьте знакомую картину. 
Не торопитесь с ремонтом и мебелью. Поживите неделю-две, 
поймите, куда падает свет, где не хватает полок. Так вы избе-
жите импульсивных покупок.Познакомьтесь с районом. Прогу-
ляйтесь, найдите ближайший магазины, парк. Чем быстрее но-
вое место обрастет ритуалами, тем скорее оно станет «своим».

Документы 
и сервисы
Пока идет упаковка, парал-
лельно решайте «бумаж-
ные» дела, иначе они нава-
лятся в последний момент.

 Регистрация и пропи-
ска – если меняете адрес, 
уточните сроки.

 Коммунальные услуги – 
передайте показания счет-
чиков, закройте или пере-
оформите лицевые счета.

 Интернет, электриче-
ство, газ – договоритесь 
о подключении на новом 
месте заранее.

 Почта и подписки – сме-
ните адрес доставки в бан-
ках, интернет-магазинах, 
Госуслугах.

Школа, садик, поли-
клиника – если переезд с 
детьми, начните оформле-
ние за месяц-полтора.

Где чаще всего теряют 
деньги
Переезд почти всегда выходит до-
роже, чем планировалось. Деше-
вая почасовая ставка грузчиков 
может обернуться доплатой за 
этаж, лифт, габаритный груз, ожи-
дание. Запрашивайте полную стои-
мость заранее.
Сравнивайте способы перевоз-
ки. Для переезда внутри города 
часто выгоднее заказать газель с 
грузчиками, чем перевозить вещи 
самостоятельно в несколько захо-
дов. Для межгорода рассмотрите 
контейнерные перевозки или по-
путный груз.

День переезда: минимум решений
В день Х не должно быть сложных задач. Ваша роль – коор-
динировать.

 Раздайте грузчикам понятные инструкции: что грузить 
первым, что хрупкое, куда ставить.  Держите под рукой 
воду, перекус и телефон с зарядом.  Не пытайтесь рас-
паковать все в первый день. Достаточно собрать кровати, 
кухонную коробку и ванные принадлежности.

СЕКРЕТ УСПЕХА При переезде вещи, накоплен-
ные за время проживания в од-
нокомнатной квартире, никогда 
не помещаются в двушку... 

БЫ
ВА

ЕТ
 И

 Т
АК
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Е

Наступает время Плеяд
С октября по февраль в нашем Север-
ном полушарии становятся хорошо вид-
ны Плеяды. Вопреки распространенному 
заблуждению, это не созвездие, а звездное 
скопление. В созвездиях звезды никак не 
связаны между собой и могут находиться 
друг от друга на значительном удалении. 
А Плеяды – это гравитационно связанные 
между собой звезды, образовавшиеся из 
одного молекулярного 
облака. Впрочем, 
это не помешает 
нам любовать-
ся их красо-
той в ясные 
безлунные 
ночи.

Паучок-старичок
Археологи знают: ископаемые остан-
ки пауков – большая редкость. При-
чина проста: сохраняются прежде всего 
костные останки, но у пауков нет ске-
лета. И все-таки ученым удается время 
от времени раздобыть древнейший 
раритет. Так случилось при раскопках 
в Южной Корее. Оказалось, что наход-
ке больше 110 млн лет! И еще выясни-
лось, что глаза у тех 
древних пауков 
светились в тем-
ноте. Невольно 
подумаешь: как 
хорошо, что 
они давно вы-
мерли!

Вам пирожок!
Слова «пир» и «пирог» – однокоренные. 
«Пир» – это праздничное застолье, торже-
ственная трапеза. «Пирог» – соответственно 
хлеб, приготовленный специально для этого 
события. Оказывается, у древних славян даже 
существовала традиция рассылать пироги как 

приглашение на грядущее застолье. Выпеч-
ку по числу приглашенных отправляли по 
адресам с помощью специально нанятого 
гонца. Ну чем не прототип доставки про-
дуктов?

Автобус мечты
В фильме «Королева бен-
зоколонки» (киностудия 
им. Довженко, 1962 г.)
снимался необычный 
автобус. Это был концепт, 
разработанный для между-
городних перевозок: па-
норамные окна, буфет, 36 
удобных кресел, почти как в 
самолете. Помимо водите-

ля в экипаж действи-
тельно должна была 
входить стюардесса. 
К сожалению, авто-

бус так и остался в 
единственном эк-

земпляре и «засветил-
ся» только в кино. 

Светлана СИДОРЧУК
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Работа, которая помогает заземлиться
– Как и многие артисты, вы летом работали. Стало быть, отдо-
хнуть по теплу не пришлось?
– Как только появляется свободное время, я обычно тут же еду за город 
на дачу. Мне так там нравится, что, думаю, в конце концов когда-нибудь 
там осяду и стану жить. В Москве не хватает воздуха, там шумно. А на 
даче я привыкаю к зеленому цвету, к тому, что я на земле, что свежий 
воздух. И сплю я здесь по-другому. Тут тихо, а ночью темно. Москва же 
живет 24 часа в сутки. 

– А как насчёт дачной активности?
– Многие удивляются, но я люблю косить траву, колоть дрова, распиливать 
бревна. У меня есть отличная пила, я ее берегу, разбираю, чищу, собираю. 

И получаю от этого удовольствие. Еще одна моя терапия – вязание. 
Даже на съемки и гастроли беру с собой, оно помогает мне за-

земляться. На фоне общей суеты есть возможность уйти в 
себя. Когда я читаю на съемочной площадке, ничего вокруг 
не слышу, а когда вяжешь – руки работают, а голова отдыха-
ет, ты все слышишь и контролируешь. И вещи носить свои 
очень приятно.

Ф
от

о 
те

ле
ка

на
ла

 «D
ом
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:

Каждая роль – это
проверка себя самой

С Виолеттой Давы-
довской мы встрети-
лись в преддверии 
выхода её новой 
работы на телеканале 
«Dомашний». 

В фильме «Отпуск 
Снежной короле-
вы» она играет 

жесткую бизнес-леди, ко-
торая совершает ошибки 
из-за своего непросто-
го характера. Разговор 
получился не только про 
презентацию сериала, но 
и про судьбу, характер и 
удивительные повороты в 
профессии. 

О новой роли 
и женской силе 

– Виолетта, начнём с 
главного. Ваша новая ге-
роиня в фильме «Отпуск 
Снежной королевы» – 
женщина волевая, жёст-
кая, бизнес-леди. Вам ча-
сто приходится играть 
подобных героинь? 

– Знаете, у меня было 
несколько ролей, где моя 
героиня сильная и воле-
вая, но деловую женщину 
из бизнес-сферы сыгра-
ла впервые. И мне было 
очень интересно работать. 
Моя героиня совершает 
ошибки, и она это осозна-
ет, понимает, что была не-
права, и это очень важный 
момент. Мне кажется, что 
кто-то из зрительниц может 
узнать себя в ней, и, воз-
можно, наша картина под-
скажет ей выход из слож-
ной ситуации. Потому что 
мы показываем, как мож-
но исправить свои ошибки. 
Это история про путь, про 
переосмысление.

– Получается, что та-
кая роль – это ещё и про-
верка себя самой? 

– Безусловно. Каждая 
роль для меня – провер-

ка. Я, как актриса, всег-
да задаюсь вопросом: как 
бы я поступила в той или 
иной ситуации, которую 
играю? Сделала бы так же 
или нет? Я все эти истории 
пропускаю через себя. По-
этому мои героини, конеч-
но, влияют на меня. И чем 
сильнее они от меня отли-
чаются – тем интереснее 
играть.

Про характер 
и «мамину 
дочку»

– Я читала ваши ин-
тервью, и нередко в них 
проскальзывала мысль 
о вашей нерешительно-
сти. Но, простите, как 
можно назвать нереши-
тельной девушку, кото-
рая в 15 лет едет поко-
рять Москву? Для меня 
это поступок челове-
ка с сильным характе-
ром…

– Не знаю, реши-
тельная я или 
нет, но тогда 
у меня была 
н а с т о л ь -
ко силь-
ная вну-
тренняя 
потреб-

н о с т ь 
стать ак-

т р и с о й , 
что я не со-

мневалась в 
том, ехать мне в 

Москву или нет. Я физиче-
ски чувствовала, что мне 
это надо, хотя спокойно 
могла работать во Влади-
кавказе, в театре имени 
Вахтангова. Но наши ма-
ститые актеры сказали 
мне: «Ты талантливая, по-
езжай в Москву». Они ме-
ня внутренне настроили, 
зажгли огонек надежды. 
Я уже не могла спокойно 
спать и думала только об 
этом.

«Солнце» Петра 
Тодоровского

– С первого же приезда 
в Москву вы прошли во 
все театральные вузы, 
но выбрали Щепкинское 

театральное училище. И 
по его окончании – первая 
роль в кино, сразу у Петра 
Тодоровского в картине 
«Созвездие Быка». Это 
невероятный старт!

– Да, это действитель-
но было везение. Потому 
что Пётр Ефимович искал 
героиню с более простой 
внешностью, как он сам 
признавался, и было мно-
го этапов кастинга. И что 
самое удивительное – на 
пробах он мне подыгры-
вал, был моим партнером. 
Сидел напротив меня, смо-
трел и подкидывал текст. 
Я думаю, что благодаря 
этому он включил во мне 
какой-то свет. До сих пор 
не понимаю, почему он 
выбрал меня на эту роль. 
Было много претенденток. 

– Каким Тодоровский 
был в работе?

– Он никогда не сидел в 
плейбеке, все время сто-
ял либо за камерой, ли-

бо находился тут же, на 
съемочной площадке. Мы 
снимали сцену на холоде, 
я была в тонком платье. 
И он стоял там, куда я вы-
ходила из кадра, обнимал 
меня, растирал и говорил: 
«Потерпи, милая, ну, еще 
один дублик». Он все вре-
мя заботился и опекал, по-
нимая, что это первые для 
нас с Ваней Жидковым 
съемки. Пётр Ефимович, 
конечно, был удивитель-
ный, это настоящее огром-
ное солнце. Когда съемки 
закончились, помню, как 
я приехала в общежитие, 
села за стол и начала ры-
дать, потому что все это 
уже позади.

Роль, меняющая 
жизнь

– А потом вас пригла-
сил в свою картину Вла-
димир Хотиненко. Фильм 
«1612. Смутное время». 
Там ведь тоже было не-
просто…

– О, это был мощный 
урок! Хотиненко также ре-
шил утвердить меня во-
преки всему. Моя героиня 
Ксения Годунова – жгучая 
брюнетка со сросшимися 
черными бровями, полная 
мне противоположность. 
Но Владимир Иванович на-
стоял на моей кандидату-
ре. Кастинг-директор была 
в шоке. Для меня это была 
огромная ответственность 
и... борьба со звездной бо-
лезнью. Хотя внешне, го-
ворят, это не было видно, 

но внутри у меня просто 
кружилась голова (смеет-
ся). Невозможно было не 
зазвездиться, потому что 
все носились со мной как 
с настоящей принцессой. 
Не потому, что я какая-то 
суперзвезда, а потому что 
главная героиня фильма. 
И я думала: ну вот, понес-
лось… 

– Над чем сейчас вы ра-
ботаете? 

Пожелание 
читателям 
«ТЕЛЕКА»:

– Радуйтесь самым простым 
вещам. Сейчас такое время, что 
страшно, обидно, тяжело. Но на-
до сохранять в себе гармонию. 
Так что смотрите кино, которое 

вам отзывается, – и если оно 
меняет что-то в вас, это и 

есть чудо.

– Я снимаюсь в проекте 
удивительного режиссе-
ра Артёма Артёмова, ко-
торый снял фильм «Свои» 
про СВО. А мне прислали 
сценарий полного метра 
про Донецкий цирк. При-
чем снимаем мы его в Со-
чинском цирке. Я играю 
руководительницу бале-
та, жесткую, серьезную, 
у которой после приезда 
в госпиталь к раненым 
детям внутри происходит 
настоящая трансформа-
ция. Раньше мою герои-
ню волновали только лю-
бовные истории, а тут она 
осознает, что смысл су-
ществования – в другом. 
И удочеряет девочку. Это 
серьезная, глубокая ра-
бота. Хочется, чтобы все 
получилось.

Мария СУХАНОВА

«У меня была настоль-
ко сильная внутренняя 
потребность стать ак-
трисой, что я не сомне-
валась в том, ехать мне 
в Москву или нет».
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Татьяна МИХАЛЁВА

Восемь «почему» Самая предсказуемая 
система для похуде-
ния: меньше есть и 
больше двигаться. 

Н о в жизни все 
несколько слож-
нее, каждый 

организм требует инди-
видуального подхода. 
Давайте ответим на не-
сколько популярных во-
просов, и часть загадок 
исчезнет. 

?  

Ж есткие дие-
ты воспринима-

ются нашим организ-
мом как угроза голода. 
В ответ на это замедля-
ется метаболизм, а тело 
начинает запасать жир. 
Кроме того, за время 
ограничений при несо-
блюдении баланса БЖУ 
(особенно это касает-
ся жестких диет) часто 
теряется не только жир, 
но и мышцы. А именно 
они сжигают калории 
в состоянии покоя. Вот 
и получается: когда 
человек возвращается 
к обычному питанию, 
калорий тратится мень-
ше, чем раньше, и вес 
растет быстрее, чем до 
диеты.

? 
Н аш организм может адаптироваться к лю-

бому постоянному рациону и со време-
нем подстраивает под него расход энергии, 
это называется метаболической адаптаци-
ей. Также килограммы могут «стоять» из-за задержки 
воды (стресс, гормональные колебания, соль), роста 
мышечной массы при тренировках. А между тем весы 
показывают массу всего тела, а не только жира.

?  

К вечеру падает 
уровень серото-

нина и накапливается 
усталость от самокон-
троля в течение дня, 
поэтому тяга к еде 
может усиливаться. 
Плюс недосып, стресс, 
сбивчивый режим дня 
могут накладывать 
свой отпечаток. 

?  

С корее всего это 
не физический голод, 

а эмоциональный. Также 
имеет значение, с какой 
скоростью вы ели. Если 
пища съедена очень бы-
стро, то сигнал о насыще-
нии от желудка к мозгу 
(около 15-20 минут) про-
сто не успевает дойти, и 
чувство голода продолжа-
ет ощущаться.

? 

П олезно – это 
еще не зна-

чит низкокалорийно. Те 
же орехи, авокадо, сухо-
фрукты, растительное 
масло очень калорийны, и 
их легко переесть. Также 
может действовать эф-
фект галo: человек разре-
шает себе съесть больше 
только потому, что про-
дукт считается здоровым.

?  

С очетание сахара, жи-
ра и соли в правиль-

ных пропорциях активи-
рует центр удовольствия 
в мозге. Это используется 
пищевой индустрией на-
меренно, чтобы вызывать 
привыкание. Такая еда да-
ет быстрый дофаминовый 
отклик, с которым трудно 
конкурировать полезным 
продуктам.

?  

Ц еллюлит – 
это особенность 

строения соединитель-
ной ткани и располо-
жения жировых клеток 
под кожей, а не пока-
затель лишнего веса. 
Он связан с гормонами 
(особенно эстрогеном), 
генетикой и структурой 
коллагеновых волокон, 
поэтому встречается и у 
стройных людей. Кста-
ти, похудение само по 
себе не гарантирует ис-
чезновения целлюлита.

?  

Е сли мотивация осно-
вана на эмоциональ-

ном порыве, то она угас-
нет быстро, когда новиз-
на пройдет, а результатов 
еще не видно. На самом 
деле нашему организму 
и нашей психике нужно 
больше времени, чтобы 
новые привычки стали ав-
томатическими. Поэтому 
до этого момента любое 
действие требует силы 
воли, которая быстро за-
канчивается.

Я прошла недель-
ный марафон по 
похудению, но 
мне не понрави-
лось, и я прошла 
его обратно. 
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Капрезе 
на шпажках 
Итальянская кухня. 
На 4 персоны. Калорийность 
(на 100 г): 220 ккал. 
ИНГРЕДИЕНТЫ: 

300 г моцареллы 
(мелкие шарики)

300 г помидорок черри
пучок свежего базилика

4 ст. л. растительного 
(оливкового) масла

2 ст. л. бальзамического 
уксуса молотый черный 
перец соль

КАК ПРИГОТОВИТЬ:

1 Черри разрезать попо-
лам, оборвать листики 

базилика (крупные разорвать 
пополам). 

2 На шпажки нанизывать в 
следующем порядке: по-

ловинка черри, лист базилика, 
моцарелла; повторять чередо-
вание до заполнения шпажки.

3 Готовые шпажки выложить 
на плоское блюдо.

4 Смешать оливковое масло 
с бальзамическим уксу-

сом, добавить соль и перец, 
перемешать, полить капрезе 
непосредственно перед по-
дачей; дать постоять 5-7 минут, 
чтобы ароматы соединились.

Шампиньоны 
фаршированные
Европейская кухня. 
На 4 персоны. Калорийность 
(на 100 г): 155 ккал.
ИНГРЕДИЕНТЫ: 

16 крупных шампиньонов
150 г рикотты
60 г твердого тертого сыра
1-2 зубчика чеснока
пучок зелени
растительное (оливковое) 

масло 1 ч. л. прованских 
трав молотый черный 
перец соль

КАК ПРИГОТОВИТЬ:

1 Шампиньоны вымыть, 
обсушить бумажным по-

лотенцем; выломать и мелко 
нарубить ножки.

2 Чеснок пропустить через 
пресс, зелень мелко на-

рубить.

3 В миске соединить рубле-
ные ножки, чеснок, зелень, 

рикотту, прованские травы, 
половину тертого сыра, посо-
лить, поперчить, перемешать.

4 Полученной смесью на-
полнить шляпки грибов (с 

горкой), посыпать оставшимся 
тертым сыром.

5 Выложить шляпки на про-
тивень, сбрызнуть расти-

тельным маслом.

6 Запекать на гриле (или в 
духовке под верхним ог-

нем) до золотистой корочки 
(10-15 минут).

СОВЕТ
Рикотту можно заменить 
любым мягким сыром или 
жирной сметаной.

Мясные 
рулетики 
с черносливом
Европейская кухня. 
На 4 персоны. Калорийность 
(на 100 г): 250 ккал.
ИНГРЕДИЕНТЫ: 

500 г свинины б/к
100 г чернослива б/к
1-2 зубчика чеснока
2-3 веточки розмарина
растительное масло
молотый черный перец
соль

КАК ПРИГОТОВИТЬ:

1 Мясо нарезать поперек во-
локон на 8 кусков толщи-

ной 1 см, каждый кусок отбить 
кулинарным молотком до тол-
щины 5-7 мм, посолить и по-
перчить с обеих сторон.

2 Чернослив залить кипят-
ком на 5 минут, затем об-

сушить; чеснок нарезать тон-
кими пластинками и нарезать 
соломкой.

3 На каждый пласт мяса 
выложить чернослив и 

несколько пластинок чесно-
ка, свернуть в плотный рулет, 
закрепить зубочистками (или 
ниткой).

4 Обжарить рулетики на 
растительном масле со 

всех сторон до золотистой ко-
рочки (по 3-4 минуты с каждой 
стороны).

5 Форму для запекания 
сбрызнуть маслом, по-

ложить веточки розмарина, 
сверху разложить рулетики; 
влить немного (~50 мл) горя-
чей воды, запечатать форму 
фольгой.

6 Запекать в разогре-
той до 180 °C духовке 

25-30 минут. 

7 Подавать рулетики горя-
чими, предварительно 

удалив зубочистки.

Селёдка 
под шубой 
в тарталетках
Русская кухня. На 4 персоны. 
Калорийность (на 100 г): 
210 ккал.
ИНГРЕДИЕНТЫ: 

200 г филе соленой сельди
200 г вареной свеклы
150 г вареной моркови
150 г вареного картофеля
1 вареное яйцо 
1 небольшая луковица
12-14 готовых тарталеток 
майонез свежая зелень 

для украшения

КАК ПРИГОТОВИТЬ:

1 Филе сельди нарезать 
очень мелкими кубиками 

(5×5 мм).

2 Свеклу, морковь, карто-
фель и яйцо натереть на 

крупной терке в отдельные 
миски.

3 Лук мелко порубить, до-
бавить в миску с селедкой, 

туда же добавить 1 ст. л. майо-
неза, перемешать.

4 На дно каждой тарталетки 
выложить слой селедки с 

луком.

5 Следующим слоем выло-
жить натертый картофель, 

слегка примять ложкой, сма-
зать майонезом.

6 На картофель выложить 
натертую морковь, сма-

зать майонезом, затем – натер-
тое яйцо.

7 Свеклу смешать с 1 ч. л. 
майонеза, выложить верх-

ним слоем.

8 Охладить готовые тарта-
летки в течение часа, при 

подаче украсить зеленью.

Пикантные 
куриные 
рулетики
Европейская кухня. 
На 4 персоны. Калорийность 
(на 100 г): 165 ккал.
ИНГРЕДИЕНТЫ: 

4 куриных филе
100 г творожного сыра
пучок зелени

1-2 зубчика чеснока
растительное масло

1 ч. л. копченой паприки
молотый черный перец
соль

КАК ПРИГОТОВИТЬ:

1 Куриные филе разрезать 
вдоль на две половинки, 

чтобы получилось 8 тонких 
пластов; каждый пласт отбить 
кулинарным молотком до тол-
щины 5-7 мм, посолить и по-
перчить с обеих сторон.

2 Зелень мелко нарубить, 
чеснок пропустить через 

пресс.

3 В миске смешать сливоч-
ный сыр, зелень и чеснок.

4 Каждый пласт филе посы-
пать копченой паприкой, 

выложить по 1 ч. л. сырной 
начинки, распределить по по-
верхности; свернуть в плотный 
рулет.

5 Обжарить рулетики на 
растительном масле со 

всех сторон до румяной ко-
рочки, переложить в форму 
для запекания.

6 Запекать в разогретой до 
180 °C духовке 15-20 минут.

7 Подавать горячими, наре-
зав порционно (кусочками 

толщиной 2-3 см).

СОВЕТ 
Творожный сыр можно за-
менить сливочным.

Знаете ли вы, что искусство 
закусок пришло к нам из 
Древнего Рима? Такие блюда 
назывались «гаструм», их по-
давали перед основной трапе-
зой, чтобы разжечь аппетит. А 
в Испании, например, закуски 
тапас – это целая культура: 
небольшие порции подают к 
столу в любое время.

Осень – время уютных 
вечеров и домашних по-
сиделок. А что может быть 
лучше, чем собраться с 
близкими или друзьями за 
столом? И конечно, любое 
застолье всегда начинает-
ся с закусок. 

М ы подобрали для вас пять 
рецептов, которые не по-
требуют ни каких-то осо-

бенных продуктов, ни виртуозных 
кулинарных навыков. Но результат 
точно понравится и вам, и вашим 
гостям.
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Что необходимо
Хороший жакет или блейзер – это 
главная инвестиция, которая даже 
джинсы легко вводит в деловой образ, 
а любое платье делает строже. Выби-
райте модели из плотной немнущейся 

ткани с естественной линией плеча.
Двое классических брюк: черные или 
темно-синие прямые и серые или бежевые 
чуть более свободного кроя – это база для 

всех сезонов.

Юбка-карандаш длиной до или чуть ниже 
колена. Эта юбка универсальна, она сочетает-
ся с блузой, рубашкой, водолазкой, джемпе-
ром, жакетом.
Платье-футляр или платье-рубашка. Если 
вы предпочитаете костюмам платье, вам по-
надобится как минимум три – и проблема 
«что надеть» будет решаться за секунду.
По 5-7 штук блуз (рубашек) и водолазок. 
Выбирайте белые, кремовые, голубые, по-
лосатые, в мелкую клетку – без вызывающих 
принтов.

Кардиган или джемпер тонкой вязки, ко-
торый согреет в прохладном офисе.
Обувь должна быть закрытой, на устой-
чивом каблуке (или без) – например, класси-
ческие лодочки или лоферы. Предпочтитель-
ные цвета: беж и черный (или темно-синий).
Сумку лучше выбирать вместительную (на-
пример, тоут).
Аксессуары нужно выбирать особенно тща-
тельно. Это могут быть часы, шейный платок, 
цепочка с небольшим кулоном, маленькие 
серьги.

Дважды в год, а лучше – 
раз в сезон полезно делать 
ревизию офисного гарде-
роба: избавляться от из-
ношенных (или надоевших) 
вещей и докупать недостаю-
щее.

Как подобрать
офисный гардероб
Первый шаг – изучить правила вашего 
офиса. Где-то можно явиться на работу 
в джинсах и свитере, где-то допускается 
бизнес-кежуал с платьями и брючными ко-
стюмами, а где-то дресс-код максимально 
строгий.
Второй шаг – подобрать базу. Это вещи, 
которые сочетаются без усилий: класси-
ческие брюки прямого кроя, юбка-каран-
даш, однотонные рубашки и водолазки 
нейтральных оттенков, жакет свободного 
покроя, платья-футляры или с запахом. Ба-

за должна составлять 60-70 % гардероба, 
остальное – акценты.
Третий шаг – выбор цветовой палитры. 
Базовые цвета для офиса – черный, серый, 
темно-синий, бежевый, белый. Разбавлять 
базу можно акцентами: бордо, изумруд, 
горчичный, пыльно-розовый. Важно, чтобы 
акцентные вещи сочетались хотя бы с дву-
мя-тремя базовыми.
Четвертый шаг – слои. Стройте свой гар-
дероб по принципу «трех слоев»: нижний 
(водолазка, топ, блуза или рубашка), сред-
ний (жилет или джемпер), верхний (жакет 
или блейзер). Это позволяет менять обра-
зы буквально каждый день.

Одежда для офиса

Светлана ИВАНОВА

Офисный гардероб – это 
не про скуку. Это про ба-
ланс между деловым 
кодексом и личным 
стилем. 

О н решает три 
задачи: соот-
ветствовать 

корпоративной культу-
ре, подчеркивать ин-
дивидуальность и быть 
удобным, ведь в нем 
проводят 8-10 часов. 
Многие воспринимают 
дресс-код как ограни-
чение, а не как воз-
можность. Отсюда либо 
скучные серые одежды, 
либо слишком яркие и не-
уместные эксперименты.
Современный офисный 
гардероб давно вышел 
за рамки «черный низ – 
белый верх». Это гибкая 
система, где есть место и 
классике, и трендам, ес-
ли правильно их подать. 
Главное – понимать логику: 
деловой стиль строится на 
качестве тканей, четкости 
силуэтов и сдержанности 
цветов. Но внутри этих ра-
мок можно играть.

От фрака к белым 
воротничкам
Строгий дресс-код появился 
в XIX веке: английские банки-

ры носили черные фраки, чтобы 
их не путали с прислугой. Особо 
востребованными были белые ру-
башки, потому что их проще было 

отбеливать и стирать в кипятке – в 
эпоху без стиральных машин это бы-

ло вопросом гигиены. Позже корпо-
рации ввели «белые воротнички» как 

символ умственного труда. Так одеж-
да стала маркером статуса, и этот код 

работает до сих пор.
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О подлинной 
христианской 
любви

В то время Римом пра-
вил император Адриан. 
Он жестоко обращался с 
теми, кто не верил в пан-
теон римских богов. Хри-
стиан подвергали притес-
нениям и преследовани-

Редакция благодарит  священника  Дионисия Киндюхина  за помощь  в подготовке материала

вал от всех них отречься от 
Христа и принести жертву 
языческим богам. Этого не 
случилось. И тогда жесто-
кий император приказал 
пытать детей.

Но ни уговоры, ни подар-
ки, ни чудовищные пытки 
не заставили юных дев от-
речься от веры в Спасите-
ля, и они были казнены. 
Это настоящее чудо Бо-

отмечались и прославля-
лись главные добродете-
ли женщины: вера, кото-
рая дает основание всей 
жизни. Надежда – упо-
вание на то, что Творец 
услышит Свое творение, 
что молитвы не останутся 
просто звуком, что жизнь 
каждого верующего ценна 
для Спасителя. Любовь – 
самая верхняя ступенька 
духовного совершенства, 
Сам Бог – есть Любовь. А 
также преданность и вер-
ность женщины семье и ее 
материнский подвиг. 

Этот день превратился в 
неофициальный женский 
день – Вселенские бабьи 
именины. Издревле на Ру-
си существует традиция 
поздравлять не только об-
ладательниц этих имен, 
но и всех женщин, так как 
день ангела справляют 
одновременно женщины, 
носящие четыре имени. 
В старину гуляния по слу-
чаю праздника длились 
три дня. И все эти дни сло-
ва особого уважения и 
благодарности звучали в 
адрес матерей, жен, се-
стер – хранительниц ве-
ры, семьи, любви и вер-
ности. 

30 сентября мы 
вспоминаем  
подвиг христиан-
ской веры святых 
мучениц: Веры, 
Надежды, Любови 
и матери их Со-
фии. 

А для тех, кому ро-
дители подарили 
одно из этих имен, 

это еще и день именин, 
упомянутый в святцах. 
Имена считаются искон-
но славянскими, но на 
самом деле это пере-
вод с греческого языка 
названий христианских 
добродетелей, которые 
упомянул апостол Павел в 
Послании к Коринфянам 
как главные: «А теперь 
пребывают сии три: вера, 
надежда, любовь; но лю-
бовь из них больше»  
(1 Кор. 13:13).

Дочери Софии
Вера, Надежда и Лю-

бовь неразрывно связа-
ны у нас в сознании. Это 
не случайно, потому что 
имена трех христианских 
добродетелей носили ре-
альные люди – римские 
девочки, пострадавшие 
за Христа в первой поло-
вине II века. 

Жили они в языческой 
Италии вместе с матерью 
Софией, которая совсем 
молодой потеряла мужа. 
София с самого раннего 
детства прививала девоч-
кам веру в Бога и воспи-
тывала их в христианских 
традициях. И назвала их 
в честь трех христианских 
добродетелей: Пистис 
(Вера), Эльпис (Надежда), 
Агапэ (Любовь). Вере было 
12 лет, Надежде – 10 и Лю-
бови – 9, когда они совер-
шили свой христианский 
подвиг. 

Церковь чтит их как ве-
ликих святых, потому 
что они во всей полноте 
оправдали свои имена.

жие, что дети смогли вы-
стоять перед опытными 
взрослыми мучителями.

Мать, вынужденная на-
блюдать за страданиями 
дочерей, подбадривала 
их, добавляя духовных 
сил. София во время му-
чения детей более боялась 
смерти их душ, чем смерти 
тела. Вечных мучений по-
сле смерти тела. Того, что 
они отрекутся от Христа и 
погибнут, не получив веч-
ной радостной жизни со 
Христом. Похоронив до-
черей, через три дня мать 
скончалась на их могиле.

Церковь причислила му-
чениц к лику святых. 

Главные  
добродетели 

На какое-то время судь-
ба святых христианок ока-
залась забытой, но уже в 
VII-VIII веке стали появ-
ляться их жития на раз-
ных языках. И не только 
потому, что Вера, Надеж-
да и Любовь были самыми 
распространенными сре-
ди христианских женских 
имен. В этот день с особым 
уважением и почитанием 

27 сентября ежегодно 
отмечается один из  
12 главных праздни-
ков года, который тес-
но связан с событиями 
земной жизни Иисуса 
Христа и Богородицы: 
праздник Воздвиже-
ние Креста Господня. 
Двунадесятый празд-
ник в православном 
календаре называется 
Воздвижение Честно-
го и Животворящего 
Креста Господня и 
посвящён обретению 
этой христианской 
святыни. 

Обретение святыни
После казни Крест, на кото-
ром распяли Иисуса Христа, по 
обыкновению закопали вместе 
с крестами, на которых в один 
день со Спасителем были каз-
нены двое разбойников. В 306 
году, когда императором Рим-
ской империи стал Константин 
Великий (он не только прекра-
тил гонения на христиан, своим 
законом о веротерпимости Кон-
стантин сделал христианство 
государственной религией). 
Император поручил своей 
матери Елене отправиться в 
Иерусалим и найти Святой 
Крест. Под одним из языческих 

храмов были найдены останки 
трех крестов, гвозди и отдель-
но табличка с надписью: «Иисус 
Назарянин, царь иудейский». 
Узнать истинный Крест удалось, 
когда на место обретения была 
принесена находящаяся при 
смерти женщина. При прикос-
новении к одному из крестов 
умирающая исцелилась. Так 
был найден и точно определен 
Крест Спасителя. Кстати, в том 
числе и из-за истории обрете-
ния его еще называют Крестом 
Животворящим.
Весть об обретении святыни бы-
стро распространилась, и в  
Иерусалим устремились веру-

ющие. Чтобы все могли узреть 
святыню, патриарх Макарий 
встал на возвышение и показал 
Крест людям, поднимая и разво-
рачивая его на каждую сторону 
света. Отсюда пошло название 
праздника – Воздвижение. 

ям. Императору донесли, 
что в Риме проживает 
глубоко верующая во Ии-
суса Христа вдова София 
(Мудрость) с тремя доче-
рями, которые не боятся 
гнева императора и жить 
стараются в евангельских 
традициях. 

Правитель-язычник по-
велел привести к нему 
вдову с детьми и потребо-

Крест освятил всю все-
ленную, рассеял тьму 

и вернул свет, уничтожил за-
блуждение, собрал народы с 
востока и запада, севера и юга 
и объединил их любовью в еди-
ную Церковь, в единую веру, в 
единое крещение». 

Преподобный Ефрем Сирин
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С. Мин 

Медицинский 
прибор

Степан Викторович, 
г. Белгород

– Степан Викторович, почему Вы  на-
чали использовать биомагнитные 
стельки Биомаг»?
– После тяжелого инфаркта я  едва ноги 
волочил. Они  были ледяные, синие 

от жуткого варикоза и отеков. А еще артроз – колени было не ра-
зогнуть. Я думал, что недолго мне жить осталось. Но как начал 
использовать биомагнитные стельки «Биомаг», все изменилось.

– Как чувствуете себя сейчас?
– Сердце больше не беспокоит, появились силы. На ногах от-
еки спали, вены пришли в порядок. Колени больше не болят. 
Я вновь ощущаю себя здоровым человеком.

Галина Артемовна, 
г. Ярославль

– Скажите, какие проблемы Вас  бес-
покоили?
– У меня был запущенный сахарный ди-
абет, а еще кашель хронический.

– Как Вы узнали про биомагнитные стельки?
– Соседка посоветовала. После  курса у  нее  сахар норма-
лизовался, давление перестало скакать, запоры прошли. 
Вот и я решила попробовать.

– Помогли они Вам?
– Да, сейчас сахар в среднем 5 единиц – хороший показатель. 
Кашель совсем прошел. Дышу в полную грудь.

Глеб Иванович, 
г. Тула

– Глеб, как  Вы  чувствуете себя сей-
час?
– Отлично! Со  стельками «Биомаг» 
словно заново на  свет родился. Зре-
ние стало лучше и голова уже совсем 

не  болит. Сон  стал такой, как  у  младенца. В  десять ве-
чера ложусь, в  семь утра просыпаюсь и  за  ночь ни  разу 
не  встаю. Спина перестала болеть, узлы на  щитовидке 
прошли.

– А что еще изменилось?
– Потенция. Супруга просто в  восторге! Сейчас «стоит», 
как после дембеля. Да и в целом сил как-то больше стало.

КАРТА ЗДОРОВЬЯ СПРЯТАНА В ВАШИХ СТОПАХ: 
ОТКРОЙТЕ ЕЁ  И БОЛЕЗНИ УЙДУТ САМИ  ПРОФЕССОР С. МИНИ

Взаимосвязь систем организма 
с рефлекторными зонами стопы

ИП Корябина Наталья Викторовна. ИНН: 056102792005. ОГРНИП: 324508100108292. 143900, Московская область, г. Балашиха, а / я 5. *Срок проведения акции с 23 сентября до 4 ноября 2026 г. С информацией об организаторе 
мероприятия, правилах его проведения, количестве подарков, сроке, месте и порядке их получения можно ознакомиться по телефону 8-800-300-77-70. Реклама

Здоровье человека начинается с  его 
стоп. Древнекитайская медицина три 
тысячи лет назад доказала: подошва 
ноги – это карта организма, где сосре-
доточены ключевые акупунктурные 
точки, напрямую связанные со  всеми 
внутренними органами. Воздействуя 
на них, можно обеспечить себе крепкое 
здоровье, хорошее самочувствие и дол-
голетие. О том, как правильно это де-
лать, рассказал профессор китайской 
традиционной медицины С. Мин.

– Господин Мин, действительно  ли, 
влияя на  акупунктурные точки 
на  стопах, можно обеспечить себе 
крепкое здоровье?
– Мои  предки говорили: «По  земле 
лучше ходить босиком. Тогда всегда бу-
дешь здоровым и  доживешь до  глубо-
кой старости». Но  в  наше время люди 
вынуждены носить тесную обувь. По-
этому и  болеют часто, ведь их  стопы 
не  получают нужного воздействия. 
Кроме  того, нося обувь, они  изоли-
руют себя от  магнитного поля Земли, 
что нередко приводит к системным на-
рушениям. С другой стороны, если обе-
спечить правильное воздействие 
на  акупунктурные точки, можно вер-
нуть себе крепкое здоровье.

– Каким должно быть это воздействие?
– Необходимо специальное умеренное массирование и воз-
действие правильного магнитного поля. Чтобы  это  обе-
спечить, ученые создали медицинские биомагнитные 
стельки «Биомаг». Их ношение в домашней или уличной обу-
ви в течение всего 2 часов в день обеспечит такой же эффект, 
как если бы вы целый день ходили босиком по голой земле. 
На поверхности стелек «Биомаг» расположено 20 тысяч кор-
рекционных точек в четырех массажных зонах. Они распре-
деляют давление тела, обеспечивая нужное воздействие, 
усиленное встроенными магнитами, которые выравнивают 
магнитное поле тела. В  результате здоровье возвращается 
не по дням, а по часам!

– Кому  будет полезно использовать биомагнитные 
стельки «Биомаг»?
– Я бы сказал, что их необходимо использовать всем совре-
менным людям старше 40  лет. Но  особенно важно приме-
нять их, если есть нарушения в работе сердечно-сосудистой, 

лимфатической, иммунной, эндокринной, дыхательной 
или нервной систем, а также проблемы с опорно-двигатель-
ным аппаратом, мочеполовой системой или  желудочно-ки-
шечным трактом.

– Как биомагнитные стельки влияют на эти системы?
– Они  через акупунктурные точки омагничивают кровоток, 
благодаря чему он обретает способность растворять токсины 
и холестериновые бляшки. Восстанавливается кровоток в ар-
териях и  проходимость вен. Нормализуется артериальное 
давление и  работа сердца, исчезает проблема холодных ко-
нечностей, головных болей и головокружений, уходит вари-
коз. Пропадают боли в спине и суставах, вызванные артритом, 
артрозом или остеохондрозом. Исчезает хруст и скованность. 
Полностью проходят отеки, возвращается свобода движений. 
Уровень сахара в крови снижается до нормальных значений. 
Проходят хронический бронхит и  ринит, сезонная аллергия 
и  астма. Желудок и  кишечник начинают работать как  надо. 
Проходят изжога, вздутие, запоры или частые диареи. Улучша-
ется работа мозга, настроение, память и сон, уходит тревож-
ность. У мужчин улучшается потенция. А у женщин проходит 
недержание мочи. После  использования биомагнитных сте-
лек «Биомаг» на протяжении 10 дней организм обновляется, 
болезни отступают, и вы обретаете крепкое здоровье.

Внимание! С  23  сентября до  4  ноября 2026 года для  пенси-
онеров и  ветеранов действует специальная программа: 
биомагнитные стельки «Биомаг» можно получить по льгот-
ной цене от  производителя*. Звоните на  бесплатную го-
рячую линию 8-800-300-77-70 и  назовите номер программы 
ЗАБОТА-5702*. Специалисты проконсультируют, помогут 
с выбором размера и оформят доставку.
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сериалы
фильмы

В ПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ 
ПО НЕЗАВИСЯЩИМ ОТ РЕДАКЦИИ ПРИЧИНАМ.

(0+) рекомендуется детям любого возраста (6+) не рекомендуется детям до 6 лет (12+) не рекомендуется детям до 12 лет 
(16+) не рекомендуется лицам моложе 16 лет (18+) не рекомендуется лицам моложе 18 лет.

ОТР МУЗЧЕ

06.10 Дорожные войны. 
(16+)

09.30 Улётное видео. (16+)
11.00 Улетные животные. 

(16+)
12.00 Улётное видео. (16+)
13.30 Решала. (16+)
16.30 Влад решает. (16+)
18.30 Чужие тайны. (16+)
19.30 Притворщики. (16+)
21.30 Влад решает. (16+)
23.30 Опасные связи. (18+)
01.30 Заступницы. (16+)
02.20 Опасные связи. 

(18+)
04.00 «СОЛДАТЫ-16». 

(16+)

07.00 18.20 «10 самых!» (16+)
08.00 Хиты по-русски. (16+)
09.00 Звёзды о звёздах. (16+)
10.00 14.00 19.00 00.25 Плей-

лист. Осень. (16+)
10.30 22.00 Топ-30. Народный 

хит. (16+)
13.00 Народный микрофон. 

(16+)
15.30 Лига свежих клипов. (16+)
16.00 Звёзды с приветом. (16+)
17.00 Юмор FM чарт. (16+)
18.00 21.40 Pro-новости. (16+)
19.45 Кто следующий? (16+)
20.40 «Ну что ж ты странная 

такая! Как создаются не-
лепые песни». (16+)

01.00 Золотая лихорадка. (16+)
03.00 Караокинг. (16+)

06.00 «Мультфильмы». (0+)
08.30 «Леди Баг и Супер-

Кот». (6+)
09.00 «Слепая». (16+)
10.00 «Порча». (16+)
11.00 Гадалка. (16+)
15.30 «Порча». (16+)
16.00 «Слепая». (16+)
18.00 «РОНИН». (16+)
 На хутор бабы Нюры 

совершено нападение, во 
время которого пострада-
ла и сама хозяйка. 

23.15 «НЕИСТОВЫЙ». (18+)
01.00 Кадони шоу. (16+)
01.45 Экстра такси. (16+)
02.15 Любовная магия. (16+)

06.55 «НЕБЕСНЫЙ 
ТИХОХОД». (16+)

08.35 10.20 «ГОСУДАР-
СТВЕННАЯ ГРАНИ-
ЦА». (16+)

10.10 «Белорусский стан-
дарт». (12+)

13.15 «Мировое соглаше-
ние». (16+)

14.05 16.15 18.35 «Дела 
судебные». (16+)

18.20 Дела судебные. (16+)
21.20 «ВА-БАНК». (16+)
23.15 «ВА-БАНК-2 ИЛИ ОТ-

ВЕТНЫЙ УДАР». (16+)
00.55 Первый Евразийский 

канал. (12+)

07.30 Давай разведёмся! 
(16+)

08.30 Тест на отцовство. (16+)
10.40 «Прости меня». (16+)
11.45 «Беду отведу». (16+)
12.55 01.10 «Знахарка». (16+)
13.30 «Верну любимого». 

(16+)
14.05 «Голоса ушедших 

душ». (16+)
14.40 «ВЫБИРАЮ НАС». 

(16+)
19.00 «МЕСТЬ НЕ ВЫШЕ 

ЛЮБВИ». (16+)
23.05 «Понять. Простить». 

(16+)
00.15 «Порча». (16+)

06.10 «Я СВОБОДЕН, Я 
НИЧЕЙ». (16+)

09.05 09.35 10.05 12.10 13.10 
18.20 ОТРажение

11.00 23.35 «Искусство Вели-
кого шёлкового». (16+)

15.15 «ДРУГ МОЙ, КОЛЬ-
КА!..» (16+)

16.40 «Новости Совета Феде-
рации». (12+)

17.00 «Преодоление». (16+)
20.45 «ДНЕВНЫЕ ЗВЁЗДЫ». 

(12+)
22.10 03.50 «ОШИБКИ 

ЮНОСТИ». (16+)
00.20 «Моя история». (16+)
01.20 «Свет и тени». (16+)

ПЕРВЫЙ РОССИЯ НТВ РЕН

05.00 Телеканал «Доброе 
утро»

09.00 Новости (с субтитра-
ми)

09.25 «Модный приговор». 
(0+)

10.15 «Жить здорово!» (16+)
11.00 «Время покажет». (16+)
12.00 Новости (с субтитра-

ми)
12.15 «Время покажет». (16+)
14.00 «Большая игра». (16+)
15.00 Новости (с субтитра-

ми)
15.15 Давай поженимся! 

(16+)
16.05 «Мужское / Женское». 

(16+)
17.00 «Большая игра». (16+)
18.00 Вечерние новости (с 

субтитрами)
18.30 «Время покажет». (16+)
19.50 «Пусть говорят». (16+)
21.00 «Время»
22.00 «ЦЕНТУРИЯ». (16+)
23.00 «Большая игра». (16+)
00.10 «Время героев». (16+)
01.10 Подкаст.Лаб. (16+)
03.00 Новости
03.05 Подкаст.Лаб. (16+)

05.00 Утро России
09.00 Вести
09.30 Местное время
09.55 О самом главном. (12+)
11.00 14.00 16.30 20.00 Вести
11.30 Вести. Местное время
12.00 «60 минут». (12+)
14.30 «ТАЙНЫ СЛЕД-

СТВИЯ». (16+)
17.00 «Малахов». (16+)
18.00 «60 минут». (12+)
21.10 Вести. Местное время
21.30 «ДОКТОР КРАСНОВ: 

НОВЫЕ СЕРИИ». (16+)
 Гениальному врачу-диа-

гносту Андрею Красно-
ву удаётся побороть 
амнезию. Последние годы 
жизни, стёртые из его 
памяти после огнестрель-
ного ранения в голову, 
внезапно возвращаются к 
нему в мельчайших под-
робностях.

23.40 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым. (12+)

02.15 «ТАЙНЫ СЛЕД-
СТВИЯ». (16+)

03.00 Вести
03.30 «ТАЙНЫ СЛЕД-

СТВИЯ». (16+)

06.00 «Сегодня»
06.25 «Утро. Самое лучшее». 

(16+)
08.00 «Сегодня»
08.25 10.35 «ЛЕСНИК». (16+)
10.00 13.00 16.00 19.00 «Се-

годня»
13.25 «Чрезвычайное проис-

шествие»
14.00 «Место встречи»
16.20 00.20 «Сегодня в 

Санкт-Петербурге»
16.45 «За гранью». (16+)
17.50 «ДНК». (16+)
20.00 «НЕВСКИЙ: НАСЛЕД-

СТВО АРХИТЕКТО-
РА». (16+)

 Сотрудники ФСБ близки 
к завершению расследо-
вания дела Архитектора. 
Несмотря на то, что все 
участники преступной 
группировки установле-
ны, следователи уверены, 
что в деле остались во-
просы.

22.15 «ТВЕРСКАЯ». (16+)
00.40 «Ч.T.Д.» с Маргаритой 

Симоньян. (16+)
01.15 «СТЕПНЫЕ ВОЛКИ». 

(16+)

07.50 Черные дыры. Белые 
пятна

08.30 «Первые в мире»
08.50 «ОБРЕТЕШЬ В БОЮ»
10.15 Наблюдатель
11.15 00.55 «ХX век»
11.50 «ИСТОРИЯ ОДНОГО 

ПОДЗАТЫЛЬНИКА»
13.00 20.05 «Атланты»
13.40 «ШВЕДСКАЯ СПИЧКА»
14.35 «Диалог с легендой»
15.30 Агора
16.30 «Невский ковчег»
17.15 01.20 К 60-летию ГАСО 

Республики Татарстан
18.05 «Роман в камне»
18.35 «Факультет истории»
19.45 Главная роль
20.45 Спокойной ночи, 

малыши!
21.00 «Нюрнбергский про-

цесс»
21.45 Сати. Нескучная клас-

сика…
22.30 «СЛЕДОВАТЕЛЬ 

ТИХОНОВ»
23.20 «Вначале было дело»
00.05 «Одиссея»
02.15 «ЦВЕТ БЕЛОГО 

СНЕГА»

06.00 «Настроение»
08.15 «Смех, дрожь и видео». 

(16+)
08.50 «ПИАНИСТКА-3». (16+)
10.45 00.30 «Петровка, 38». 

(16+)
10.55 «Городское собрание». 

(12+)
11.30 14.30 17.50 22.00 Со-

бытия
11.50 03.00 «Я ЗНАЮ ТВОИ 

СЕКРЕТЫ: ГЛАДИА-
ТОР». (12+)

13.45 «Мой герой». (12+)
14.55 Город новостей
15.05 «ОРЛИНСКАЯ: СТРЕ-

ЛЫ НЕПТУНА». (16+)
16.55 «Актёрские драмы». 

(16+)
18.15 «ЧЁРНЫЕ НАЧИНАЮТ 

- БЕЛЫЕ ВЫИГРЫВА-
ЮТ: СИЦИЛИАНСКАЯ 
ЗАЩИТА». (16+)

22.35 «10 самых...» (16+)
23.05 «Знак качества». (16+)
00.00 События. 25-й час
00.45 «Тайная комната». 

(16+)
01.30 «Брак на скорую руку». 

(16+)

05.00 18.00 01.20 04.25 
«Самые шокирующие 
гипотезы». (16+)

06.00 «С бодрым утром!» 
(16+)

08.30 12.30 16.30 «Новости». 
(16+)

09.00 «Военная тайна» с 
Игорем Прокопенко. 
(16+)

11.00 «Как устроен мир с Ти-
мофеем Баженовым». 
(16+)

12.00 16.00 19.00 Информа-
ционная программа 
112. (16+)

13.00 «Загадки человечества 
с Олегом Шишкиным». 
(16+)

15.00 «Дикий, дикий мир». 
(16+)

17.00 02.10 «Тайны Чапман». 
(16+)

19.30 «Новости». (16+)
20.00 «Безумные факты». 

(16+)
20.55 «88 МИНУТ». (16+)
23.00 «Новости». (16+)
23.25 «ПИРАТЫ XXI ВЕКА». 

(16+)

05.00 Телеканал 
«Доброе утро»

21.30 «ДОКТОР КРАСНОВ: 
НОВЫЕ СЕРИИ». (16+)

01.15 «СТЕПНЫЕ ВОЛКИ». 
(16+)

18.05 «Роман в камне» 15.05 «ОРЛИНСКАЯ: СТРЕЛЫ 
НЕПТУНА». (16+)

06.00 «С бодрым утром!» 
(16+)

РОССИЯ К
Культура ТВЦ

ДОМАШНИЙ МИРТВ-3

Ю

00.30, 20.00  Сквозь време-
на. (12+)

00.55 Шахматные партии 
холодной войны. (16+)

01.40 Моя Россия: музыкаль-
ное путешествие. (12+)

02.50 Щёлкин. Крёстный отец 
атомной бомбы. (12+)

03.40, 19.40  По законам 
чести. Из истории дуэ-
лей. (12+)

03.55, 09.50  Народный 
фронт Победы. (12+)

04.25 Русская история. (12+)
05.10, 11.10, 17.10, 21.00  

Историограф. (12+)
06.00 Революция LIVE. (12+)
07.00 Ледоколы войны. (12+)
07.45, 20.35  Обыкновенная 

История. (6+)
08.00 «ЕКАТЕРИНА ВЕЛИ-

КАЯ». (12+)
09.40 Семь дней истории. 

(12+)
10.20, 16.20, 22.20  Война 

престолов: Подлинная 
история Европы. (16+)

12.00 Лаборатории смер-
ти. Как работал японский 
«Отряд 731». (16+)

13.00 Римские инженеры. 
(12+)

13.55 Всемирное наследие. 
Россия. (12+)

14.45 Уроки Нюрнберга. (12+)
15.10 Русское наследие. 

Южные рубежи. (12+)
15.30 Доноры блокадного 

Ленинграда. (12+)
18.00 Фонтенбло: Дворец 

столетий. (12+)
18.55 Освобождение: реша-

ющие битвы. (12+)
20.45 Боевые знамёна Оте-

чества. (12+)
21.50 Манящие огни Алек-

сандра Фадеева. (12+)
23.15 Неизвестные сраже-

ния Великой Отечествен-
ной. (12+)

05.00 Ранние пташки. «Бар-
боскины». (0+)

07.00 «С добрым утром, ма-
лыши!» (0+)

07.35 «Беби Борн». (0+)
07.40 «Три кота». (0+)
10.30 «Робокар Поли и его 

друзья». (0+)
10.45 «Открытия!» (0+)
11.05 «Диностер». (6+)
11.20 «Простоквашино». 

(0+)
13.45 «Джи-Джи Бонд: Су-

пергонщик». (6+)
14.00 «Карбот». (6+)
14.30 «Навигатор. Новости». 

(0+)
Путеводитель по самым 
интересным событиям! 
Мы расскажем, как про-
вести время не только 
весело, но и с пользой. Вы 
увидите сюжеты о выстав-
ках и спектаклях, узнае-
те, где можно поиграть в 
спортивные игры и куда 
сходить на концерт, услы-
шите советы и интересные 
истории от знаменитых 
гостей и многое другое!

14.45 «Маша и Медведь». 
(0+)

16.45 «Край Бебис. Волшеб-
ные слёзки». (0+)

16.50 «Барбоскины». (0+)
19.00 «Дракон Диско». (0+)
19.30 10 лет волшебства. 

«Сказочный патруль». 
(0+)

21.00 «Спокойной ночи, ма-
лыши!» (0+)

21.15 «Гроша и мистер Ви». 
(6+)

22.15 «Инфинити Надо». 
(6+)

22.40 «Фьюжн Макс». (6+)
23.05 «Приключения Пети 

и Волка». (12+)
00.40 «Смешарики». (0+)

05.00 Моя свекровь - 
монстр (субтитры). (16+)

06.30 Моя свадьба лучше! 
(16+)

08.10 Супермама. (16+)
Битва четырёх мам, каж-
дая из которых мечтает 
стать лучшей.

10.00 Статус: Неравный 
брак. (16+)

11.45 Мама в 16. (16+)
13.00 Моя свекровь - 

монстр. (16+)
16.20, 18.00  Дорогая, я за-

бил. (12+)
21.00 Дом-2. Новая жизнь. 

(16+)
00.05 Измены (субтитры). 

(18+)
01.55 Рублёво-Бирюлёво. 

(16+)
03.40 Моя свекровь - 

монстр (субтитры). (16+)

03.25 «Путь к Победе». (16+)
04.20 «ОТРЯД СВЕТЛЯЧКОВ». 

(12+)
06.10 «БАЛАБОЛ». (16+)

Даже в самых сложных 
ситуациях оперативник 
Саня Балабин никогда не 
теряет оптимизма!

09.00 «ЛИКВИДАЦИЯ». 
(16+)

12.10 «СМЕРТЬ ШПИОНАМ. 
УДАРНАЯ ВОЛНА». (16+)

16.00 «СМЕРТЬ ШПИОНАМ. 
ЛИСЬЯ НОРА». (16+)

19.40 «В БОЙ ИДУТ ОДНИ 
«СТАРИКИ». (12+)

21.20 «АТЫ-БАТЫ, ШЛИ СОЛ-
ДАТЫ…» (12+)

22.55 «ОПАСНЫЕ ГАСТРО-
ЛИ». (16+)

00.30 «МЕРСЕДЕС» УХОДИТ 
ОТ ПОГОНИ». (16+)

01.45 «ДВА ФЁДОРА». (12+)

06.00, 12.00, 17.00  Время 
малышей. (0+)

07.00, 01.00  «Фиксики. Са-
мое время!» (0+)

08.00, 13.10, 21.00  «Барбо-
скины». (0+)

08.45 «Горошек и компа-
ния». (6+)

09.05, 19.55  «Ми-Ми-
Мишки». (0+)

10.30 «Говорящий Том». (0+)
10.55, 02.00  «Буба». (6+)
13.00, 22.15  «Джи-Джи 

Бонд: супергонщик». (6+)
14.00 «Катя и Эф. Куда-

Угодно-Дверь». (0+)
14.55, 22.40  «Простокваши-

но». (0+)
16.00 10 лет волшебства. 

«Сказочный патруль». 
(0+)

17.45 «Буква в деле». (0+)
18.00 «Лунтик». (0+)
18.30 «Кошечки-собачки». 

(0+)
19.00 «Маша и Медведь», 

«Машины сказки». (0+)
20.50 «Крошки». (0+)
21.30 «Тюленьки». (6+)
22.00 «Армор Рейнджеры». 

(6+)
00.00 «Смешарики». (0+)

06.00 «Бодо Бородо». (0+)
08.00 «Лунтик». (0+)
10.00, 16.00, 00.00  

«Простоквашино». (0+)
12.30, 22.00  «Три кота». (0+)
15.00 «Барбоскины». (0+)
18.00 «Монстр Шейкер». (6+)

Весёлый, дерзкий и не-
предсказуемый сериал о 
воображении, ответствен-
ности и командной работе.

19.00 «Нэйт опять опазды-
вает». (6+)

20.00 «Приключения Пети 
и Волка». (6+)

Телепрограмма предоставлена компанией АО «СЕРВИС-ТВ». Знаком возрастного ограничения не отмечены телепередачи, транслируемые в эфире без предварительной записи или являющиеся 
информационной продукцией, имеющей значительную историческую, художественную или иную культурную ценность для общества, или предназначенные для детей, не достигших возраста 6 лет
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РОССИЯ 24

ЗВЕЗДА

ПЯТНИЦА

СТС

05.00 С лёгким утром! (16+)
10.10 «ВЫБЕРИ МЕНЯ». (16+)
12.05 «ГОВОРИТ ЗЕМЛЯ!» 

(16+)
14.30 «ИСТОРИЯ ЕГО 

СЛУЖАНКИ». (16+)
17.55 «ТРУДНЫЙ 

РЕБЁНОК». (16+)
21.00 «ДОСПЕХИ БОГА: 

В ПОИСКАХ СОКРО-
ВИЩ». (16+)

23.05 «ПОЛИЦЕЙСКАЯ 
ИСТОРИЯ: В ОСАДЕ». 
(18+)

01.20 «РОЖДЁННЫЙ 
ЧЕМПИОНОМ». (16+)

03.05 «Ветер крепчает». 
(16+)

07.00 «Сегодня утром». 
(12+)

09.15 20.50 «Открытый 
эфир». (16+)

11.00 13.25 15.05 17.15 
02.20 «ОПЕРАТИВ-
НЫЙ ПСЕВДОНИМ». 
(16+)

15.00 Военные новости. 
(16+)

19.10 «Скрытые угрозы» с 
Николаем Чиндяйки-
ным. (16+)

22.35 «Между тем». (12+)
23.05 «МАКСИМ 

ПЕРЕПЕЛИЦА». (12+)
01.05 «ГОСТЬ С КУБАНИ». 

(12+)

07.00 «САШАТАНЯ». (16+)
09.00 «Большой куш». (16+)
11.30 «САШАТАНЯ». (16+)
20.00 «КАПИТАН ТУМАН». 

(18+)
 Капитан полиции Виталий 

Туманский по прозвищу 
Туман давно махнул 
рукой на инструкции - 
работает по-своему, а не 
по уставу.

21.30 «ПОЛИЦЕЙСКИЙ 
С РУБЛЕВКИ». (16+)

23.30 «ТАКСИ-2». (16+)
01.10 «ТАКСИ». (18+)
02.40 «Однажды в России». 

(16+)
05.00 «Утро ТНТ»-2026». (16+)

05.00 09.00 13.00 17.00 Из-
вестия. (16+)

05.40 09.30 03.35 «НАШ 
СПЕЦНАЗ-3». (16+)

08.05 Фирменный рецепт. 
(12+)

08.40 «Давай разберемся!» 
(12+)

13.30 22.20 «ВЕЛИКОЛЕП-
НАЯ ПЯТЁРКА-8». (16+)

17.30 «СЛЕД». (16+)
23.05 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЁРКА-6». (16+)
00.00 Известия. Итоговый 

выпуск. (16+)
00.30 «НАСТОЯЩИЙ-2». 

(16+)

05.40 Пятница News. (16+)
06.00 Четыре дачи. (16+)
07.50 Новые Четыре свадь-

бы. (16+)
12.10 Битва шефов. (16+)
16.10 Черный список. На 

кухне. (16+)
19.00 Битва шефов. (16+)
23.00 Выживалити. Наслед-

ники. (16+)
01.20 Пятница News. (16+)
01.50 «КОМИССАР РЕКС». 

(16+)
03.20 Черный список. (16+)
03.50 Секреты на кухне. 

(16+)
04.30 Пятница News. (16+)

07.00 09.00 12.25 Новости
09.25 Футбол. Эквадор - Герма-

ния. Чемпионат мира-
2026. (6+)

13.55 15.25 Прыжки в воду. II 
Всероссийская спарта-
киада. Прямая трансля-
ция из Екатеринбурга

16.30 Громко. Прямая транс-
ляция

17.55 «Манчестер Юнайтед. 
Вперёд к славе». (12+)

19.20 Хоккей. «Торпедо» - «Са-
лават Юлаев». Фонбет 
Чемпионат КХЛ. Прямая 
трансляция

22.00 Бильярд. BetBoom. Лига 
чемпионов. Прямая 
трансляция

МАТЧ! ТВ

14.10 «А дома лучше». 
(12+)

10.30 «Главный врач».
(16+)

07.25 08.05 09.05 Большой 
утренний эфир. (16+)

10.30 «Главный врач». (16+)
11.15 «Петербургские тай-

ны». (16+)
11.35 «Культурная эволю-

ция». (16+)
12.40 «Петербургский текст». 

(16+)
13.20 15.45 «СЕМЕЙНЫЙ 

ДОМ». (16+)
15.20 «Объясним ПРО». (12+)
18.30 23.50 «Демон Лапласа». 

(16+)
19.00 «Петербург - город 

решений». (12+)
19.55 «АНГЕЛ МЕСТИ». (16+)
22.00 Большой информаци-

онный эфир. (16+)
22.40 03.20 «Степень защи-

ты». (16+)
22.55 «Такой футбол». (6+)
23.25 «Тебе водить». (16+)
00.20 «ВРЕМЯ ОТДЫХА С 

СУББОТЫ ДО ПОНЕ-
ДЕЛЬНИКА». (16+)

01.50 «ТЫ И Я». (16+)
03.35 «ИСТОРИЯ 

МОНАХИНИ». (16+)

06.00 Утреннее шоу. (12+)
10.00 13.00 14.00 15.00 17.00 

19.10 Происшествия. 
(16+)

10.10 Здоровье. (16+)
11.00 12.00 13.10 14.10 15.10 

18.00 Известия 78. 
(12+)

11.15 «Невероятные факты о 
Петербурге». (12+)

11.45 12.10 19.30 Другой 
Петербург. (16+)

12.30 Телекурьер. (12+)
13.30 14.30 16.00 16.30 Акту-

ально. (12+)
15.30 22.10 Трое в лодке. 

(12+)
17.15 02.35 «Жизнь в СССР от 

А до Я». (12+)
19.00 22.00 Патруль 78. (16+)
20.00 00.00 Вечернее шоу. 

(12+)
22.40 03.15 «Короли эпизо-

да». (12+)
23.30 Петербургские манья-

ки. (16+)
01.55 Неделя в Петербурге. 

(12+)
04.00 Актуально. Ночь. (12+)
05.00 «Петербуржцы». (12+)
05.30 Дом советов. (12+)

Круглосуточный 
информационный 
канал.  Новости, 
события, репортажи.

06.00 «Новое утро». (12+)
09.00 11.00 «ЛенТВ24. Но-

вости». Прямой эфир 
(6+)

09.05 «БЫЛА ЛЮБОВЬ». (16+)
10.40 «Хроники обществен-

ного быта». (12+)
11.15 «Любовь на съёмочной 

площадке». (16+)
12.05 13.15 «БРАК ПО ЗА-

ВЕЩАНИЮ». (16+)
14.10 «А дома лучше». (12+)
15.35 «Вместе по России». 

(12+)
16.10 01.20 «Природный 

парк «Вепсский лес». 
(12+)

17.15 03.55 «Рассекреченная 
история». (16+)

17.45 «Советские мафии». 
(16+)

18.30 19.15 «ДОРОГОЙ МОЙ 
ЧЕЛОВЕК». (16+)

20.30 23.00 02.00 «ЛенТВ24. 
Акценты». (12+)

21.10 «ГРЕШНИК». (16+)
23.40 «ВА-БАНК». (16+)
02.40 «ДОРОГА К ДОМУ». 

(16+)

ТНТ 5-Й КАНАЛ

06.00 Даёшь молодёжь! 
(16+)

07.00 «Три кота». Мультсери-
ал. (0+)

09.55 «ПАПИНЫ ДОЧКИ». 
(16+)
У психолога Сергея Васнецо-
ва большие проблемы. От 
него ушла жена, оставив пя-
терых дочерей. Да каких - с 
ума сойти! Первая - модни-
ца, вторая - отличница, тре-
тья - неформалка, четвер-
тая - спортсменка, а пятая - 
совсем крошка Пуговка. Все 
очень шумные. И никто не 
умеет убирать и готовить! 
Кажется, доктору Васнецову 
самому скоро понадобится 
помощь специалиста…

14.00 «КАДЕТСТВО». (16+)
20.35 «ОТЕЛЬ «ЭЛЕОН». (16+)
01.00 Даёшь молодёжь! 

(16+)

05.00 «Маша и Медведь», 
«Маша и Медведь. Маши-
ны Песенки». Мультсериа-
лы. (0+)

12.50, 14.40, 16.50  Новые 
Четыре свадьбы. (16+)

20.00, 21.10, 22.20  Богиня 
шопинга. (16+)

23.30, 00.00  «НИКТО КРОМЕ 
ТЕБЯ». (16+)
Сериал. Мелодрама, Мек-
сика, 1985 г.

00.25 Суббота News 2026. 
(16+)

00.40, 01.10  «НИКТО КРОМЕ 
ТЕБЯ». (16+)

01.30, 02.00  «МОЯ ВТОРАЯ 
МАМА». (16+)

02.20 Суббота News 2026. 
(16+)

02.40, 03.00  «МОЯ ВТОРАЯ 
МАМА». (16+)

03.10 «Маша и Медведь». 
Мультсериал. (0+)

05.30 «Смешарики». Мультсе-
риал. (6+)

06.40 «Простоквашино». 
Мультсериал. (6+)

08.00 «Три кота». Мультсери-
ал. (6+)

09.00 «СЕЛФИ». (16+)
11.00 «ВНИЗ». (16+)
12.30 «ЗАТЕРЯННЫЕ». (16+)
14.10 «МЕТРО». (16+)
16.30 «ПОСЛЕДНЕЕ ИСПЫТА-

НИЕ». (16+)
19.00 «СХВАТКА». (16+)
20.50 «КОД АПОКАЛИПСИСА». 

(16+)
Приключенческий боевик, 
Россия, 2007 г.

22.45 «ШУГАЛЕЙ». (16+)
00.40 «ШУГАЛЕЙ 2». (16+)
02.45 «ШУГАЛЕЙ 3». (16+)
04.20 «Чиполлино». Мульт-

фильм. (6+)
04.55 «Кошкин дом». Мульт-

фильм. (6+)

06.20 «ВЕТРЕНАЯ РЕКА». (16+)
08.15, 10.05  «УБИЙСТВА 

В…» (16+)
11.55 «ЗАПРЕТНОЕ ЦАРСТВО». 

(16+)
13.40 «РЫЖАЯ СОНЯ». (16+)
15.20 «БОГ ГРОМА». (16+)
17.05 «ПУЛЕНЕПРОБИВАЕ-

МЫЙ». (16+)
Комедийный фэнтези-бое-
вик, США, Канада, 2003 г.

19.00 «ЭЛЬДОРАДО: В ПОИС-
КАХ ХРАМА СОЛНЦА». (16+)
Фэнтези-боевик, США, Пе-
ру, 2010 г.

20.45 «ЭЛЬДОРАДО: ДОРОГА К 
ЗОЛОТОМУ ГОРОДУ». (16+)
Фэнтези-боевик, США, Пе-
ру, 2010 г.

22.30, 00.15  «УБИЙСТВА 
В…» (16+)

01.50 «ДИВЕРГЕНТ». (16+)
04.05 «ДИВЕРГЕНТ, ГЛАВА 2: 

ИНСУРГЕНТ». (16+)

05.10 «КРАСНЫЕ ОГНИ». (16+)
07.00 «ЭКСТРАСЕНСЫ». (16+)
08.40 «ЭКСТРАСЕНС 2: ЛАБИ-

РИНТЫ РАЗУМА». (16+)
10.15 «ЗАСТУПНИК». (16+)
12.00 «СЕЗОН ОХОТЫ». (16+)
13.45 «ВРЕМЯ РАСПЛАТЫ». 

(16+)
15.10 «ПОХИЩЕННАЯ». (16+)
17.00 «КОНЕЦ СВЕТА». (16+)
19.00 «Я, ФРАНКЕНШТЕЙН». 

(16+)
Фантастический боевик, 
США, Австралия, 2014 г.

20.30 «ХЕЛЛБОЙ: ПРОКЛЯТИЕ 
ГОРБУНА». (16+)

22.05 «СОЛОМОН КЕЙН». 
(16+)
Приключенческий боевик, 
Франция, Чехия, Велико-
британия, 2009 г.

23.50 «ДЖОН УИК 2». (16+)
01.45 «ДЖОН УИК 3». (16+)
03.45 «ДЖОН УИК 4». (16+)

01.00 «СПРОСИТЕ СИНДИ». (16+)
02.35 «ПОБЕДИТЕЛИ И ГРЕШ-

НИКИ». (16+)
04.35 «ПРОСТУШКА». (16+)
06.25 «ПРИТВОРИСЬ МОИМ 

МУЖЕМ». (16+)
08.05 «УБОЙНЫЕ КАНИКУЛЫ». 

(18+)
09.40 «КОММЕНТИРУЙ ЭТО». 

(16+)
11.25 «РУКИ ВВЕРХ!» (16+)
13.25 «ЧЕГО ХОТЯТ ЖЕНЩИ-

НЫ». (18+)
15.50 «ОСОБЕННОСТИ НАЦИО-

НАЛЬНОЙ РЫБАЛКИ». (16+)
17.40 «ШПИОН ПО СОСЕД-

СТВУ». (12+)
19.30 «ДЖУНГЛИ: ПЕРЕПОЛОХ 

В РАЮ». (18+)
21.20 «ОПЕРАЦИЯ «ФОРТУНА»: 

ИСКУССТВО ПОБЕЖДАТЬ». 
(18+)

23.30 «СОВСЕМ ОШАЛЕЛИ». 
(16+)

06.25 «Я, АЛЕКС КРОСС». (18+)
08.05 «ПЯТЫЙ ЭЛЕМЕНТ». 

(18+)
10.15 «ЧЕРЕПА». (18+)
12.05 «ЗА ПРЕДЕЛАМИ ЗАКО-

НА». (18+)
13.50 «ЛЕГИОНЕР». (18+)
15.30 «КОНЕЦ СВЕТА». (18+)
17.30 «УКРОЩЕНИЕ СТРОПТИ-

ВОГО». (18+)
19.05 «КОРОЛЬ ВЕЧЕРИНОК». 

(18+)
20.40 «КРОКОДИЛ ДАНДИ». 

(16+)
Австралия, 1986 г.

22.00 «КРОКОДИЛ ДАНДИ-2». 
(16+)
Австралия, США, 1988 г.

23.50 «ОХОТНИКИ ЗА ДЕНЬГА-
МИ». (16+)
Китай, 2025 г.

01.40 «ДОСТАТЬ НОЖИ». (16+)
03.40 «16 КВАРТАЛОВ». (16+)
05.15 «РЭД-2». (16+)

07.25 «ИДЕАЛЬНАЯ ПАРА». 
(16+)

09.05 «Я ДЕЛАЮ ШАГ». (16+)
11.05 «ШРАМ». (16+)
14.20 «СКОЛЬКО СТОИТ СЧА-

СТЬЕ». (16+)
17.40 «СПАСИБО ЗА ЛЮБОВЬ». 

(16+)
19.30 «ПОДДЕЛЬНАЯ ЛЮ-

БОВЬ». (16+) 
2019 г. В ролях: Наталья 
Терехова, Андрей Фролов, 
Сергей Перегудов

21.15 «НЕ ОБМАНИ». (16+) 
2022 г. В ролях: Елена Сафо-
нова, Анатолий Лобоцкий, 
Марина Денисова, Анаста-
сия Нагулова

22.50 «СЧАСТЛИВАЯ СЕРАЯ 
МЫШЬ». (16+)

00.30 «ВОСПИТАТЕЛЬНИЦА». 
(16+)

04.00 «ЛЮБОВЬ КАК НЕСЧАСТ-
НЫЙ СЛУЧАЙ». (16+)

06.55 Мультфильмы. (0+, 16+)
08.50 «ШУМНЫЙ ДЕНЬ». (16+)
10.35 «СОВЕРШЕННО СЕРЬЕЗ-

НО». (16+)
12.10 «НЕ ГОРЮЙ!» (16+)
13.50 «ЗМЕЕЛОВ». (16+)
15.35 «ВЕЗУЧАЯ». (12+)
17.00 «АХ, ВОДЕВИЛЬ, ВОДЕ-

ВИЛЬ…» (16+)
18.15 «ЗДРАВСТВУЙТЕ, Я ВА-

ША ТЕТЯ!» (16+)
20.10 «ДАМЫ ПРИГЛАШАЮТ 

КАВАЛЕРОВ». (16+)
21.30 «ЧЕЛОВЕК С БУЛЬВАРА 

КАПУЦИНОВ». (16+)
23.20 «КОМЕДИЯ ДАВНО МИ-

НУВШИХ ДНЕЙ». (16+)
00.50 «СЕМЬ СТАРИКОВ И ОД-

НА ДЕВУШКА». (16+)
02.10 «ПОКРОВСКИЕ ВОРОТА». 

(16+)
04.30 «ЗЕЛЕНЫЙ ОГОНЕК». (12+)
05.40 «ЗУДОВ, ВЫ УВОЛЕНЫ!» 

(16+)

06.00 «Три кота». Мультсери-
ал. (6+)

06.50 Союзмультфильм пред-
ставляет… (6+)

07.50 «ЛЮБИТЬ 
ПО-РУССКИ-2». (16+)

09.40 «И ВСЁ-ТАКИ Я ЛЮ-
БЛЮ…» (16+)

11.40 «МЕНТОВСКИЕ ВОЙНЫ». 
(16+)

19.00 «УБОЙНАЯ СИЛА». (16+)
22.00 «БАЛАБОЛ». (16+)
00.55 «ВСЁ ХОРОШО». (16+)

Россия, 2021 г. В ролях: 
Майк Малтон, Егор Кореш-
ков, Полина Гухман, Ольга 
Лерман, Андрей Ильин

02.25 «МОЯ УЖАСНАЯ СЕ-
СТРА». (6+)
Россия, 2022 г.

03.40 «ТРУДНОСТИ ВЫЖИВА-
НИЯ». (16+)

05.00 «МАРУСЯ ФОPEVA!» 
(16+)

06.50 «(НЕ)ИДЕАЛЬНЫЙ МУЖ-
ЧИНА». (16+)

08.30 «НОРВЕГ». (16+)
10.25 «УИК-ЭНД». (16+)
12.10 «ДЫХАНИЕ МЕРТВОГО 

ЛЕСА». (16+)
13.45 «ПОСЛЕДНЯЯ ЦЕНА». 

(16+)
15.35 «В НЕБО ЗА МЕЧТОЙ». 

(6+)
17.10 «ТЕРРИТОРИЯ». (16+)

Драма, приключения, Рос-
сия, 2014 г.

20.00 «О ЧЕМ МОЛЧАТ ФРАН-
ЦУЗЫ». (16+)

21.50 «ДВА ДНЯ». (16+)
23.30 «СЧАСТЛИВЫЙ БИЛЕ-

ТИК». (16+)
00.25 «НЕ ЧУЖИЕ». (18+)
01.40 «СМОТРИ НА МЕНЯ!» 

(16+)
03.35 «(НЕ)ИДЕАЛЬНЫЙ МУЖ-

ЧИНА». (16+)
05.05 «НОРВЕГ». (16+)

00.20 «МЕХАНИК». (18+)
01.50 «ИСКАТЕЛЬ ВОДЫ». 

(16+)
03.40 «МИДУЭЙ». (16+)
05.50 «ЦЕЛЬ НОМЕР ОДИН». 

(16+)
08.15 «ЛЮБОВНЫЙ ПЕРЕ-

ПЛЕТ». (16+)
09.35 «12 ЛЕТ РАБСТВА». 

(16+)
11.40 «ПОСТУПЬ ХАОСА». 

(16+)
13.25 «МАЛЫШКА НА МИЛЛИ-

ОН». (16+)
15.30 «КАК УКРАСТЬ БРИЛЛИ-

АНТ». (16+)
16.55 «ДЕВУШКА МИЛЛЕРА». 

(16+)
18.25 «БЕЛЫЙ ШКВАЛ». (16+)
20.30 «ДИВЕРГЕНТ, ГЛАВА 3: 

ЗА СТЕНОЙ». (16+)
22.25 «РЭД 2». (16+)

Комедия, боевик, США, 
2013 г.

КИНО И СЕРИАЛЫ

05.00, 12.20, 00.00  День Па-
триарха. (0+)

05.10 Псалтирь. Кафизма 1. 
(0+)

05.25, 06.45  Мультфильмы 
на СПАСЕ. (0+)

06.30, 10.05, 23.30  От воскре-
сенья до воскресения. (6+)

07.00 Простые чудеса. (12+)
08.00 Церковь и мир. (0+)
08.25 Алексеевский мона-

стырь. Духовный оазис 
столицы. (0+)

09.35, 02.50  Вечер на СПАСЕ. 
Ток-шоу. (0+)

10.20 Паломница. (12+)
11.20 Русский ковчег с Яном 

Таксюром. (12+)
12.30 Глобус православия. 

(12+)

13.30 «У САМОГО БЕЛОГО МО-
РЯ». (12+)

15.15 «ЖАВОРОНОК». (12+)
17.10 «МАЧЕХА». (0+)
19.00, 22.30, 04.05  Вечер 

на СПАСЕ (с сурдоперево-
дом). (0+)

19.30, 01.25  День Ангела: 
Праведный Алексий Ме-
чев. (0+)

20.05 Братья и сестры. (0+)
20.55 «Бесогон». Авторская 

программа Никиты Михал-
кова. (18+)

22.00 Поле битвы. (16+)
23.45, 00.10  Прямая линия. 

Ответ священника (с сур-
допереводом). (12+)

01.55 Одурманенные Банде-
рой. Операция «Украина». 
(16+)

03.20 Земля жизни. (0+)

СПАС

ПРАВОСЛАВНЫЙ КАНАЛ

Православный календарь

CУББОТА!ДОМ КИНОКИНОКОМЕДИЯVIJU TV1000ИЛЛЮЗИОН+РУССКИЙ 
РОМАН

CINEMA РУССКИЙ 
ИЛЛЮЗИОН

МОСФИЛЬМ.
ЗОЛОТАЯ КОЛЛЕКЦИЯ

VIJU TV1000 
РУССКОЕ СТС LOVEVIJU TV1000 

ACTION

« …Всем людям нужно благоразумие, но 
особенно – облеченным славой и вла-

стью, чтобы, увлекаясь бременем власти, как 
бурным водным потоком, не упасть в пропасть». 

Свт. Иоанн Златоуст 

28 сентября
Седмица 18-я по Пятидесятнице. Глас 8. 

Попразднство Воздвижения Креста 
Господня. Вмч. Никиты.

Обретение мощей свт. Акакия 
исп., еп. Мелитинского. Мчч. 
Максима, Феодота, Асклиады 
(Асклипиодоты). Мч. Порфирия. 
Обретение мощей первомч. ар-
хидиакона Стефана. Свт. Иоси-
фа, еп. Алавердского (Груз.). 
Прп. Филофея пресвитера, в Ма-
лой Азии. Свт. Симеона, архиеп. 
Солунского. Сщмч. Иоанна пре-
свитера. Прмц. Евдокии. Сщмчч. 

Андрея, Григория, Григория, Иоанна пресвитеров. 
Прп. Игнатия исп. Сщмч. Димитрия пресвитера. 
Сщмчч. Иоанна, Иакова, Петра, Николая пресвите-
ров и Николая диакона, прмц. Марии и мц. Людми-
лы. Новоникитской иконы Божией Матери.

Поста нет.
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сериалы
фильмы

В ПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ 
ПО НЕЗАВИСЯЩИМ ОТ РЕДАКЦИИ ПРИЧИНАМ.

(0+) рекомендуется детям любого возраста (6+) не рекомендуется детям до 6 лет (12+) не рекомендуется детям до 12 лет 
(16+) не рекомендуется лицам моложе 16 лет (18+) не рекомендуется лицам моложе 18 лет.

ОТР МУЗЧЕ

06.20 Дорожные войны. 
(16+)

 Своеобразный хит-парад 
приключений на дороге, 
которые, увы, не всегда 
бывают приятными.

09.30 Улётное видео. (16+)
11.00 Улетные животные. 

(16+)
12.00 Улётное видео. (16+)
13.30 Решала. (16+)
16.30 Влад решает. (16+)
17.30 Чужие тайны. (16+)
19.30 Притворщики. (16+)
21.30 Влад решает. (16+)
23.30 Опасные связи. (18+)
04.00 «СОЛДАТЫ-16». (16+)

07.00 Звёзды на утро. (16+)
08.00 12.00 01.00 Хиты по-

русски. (16+)
09.00 Топ-15 Like FM. (16+)
10.00 #ЯНАМУЗТВ. (16+)
11.00 Приехали! (16+)
11.30 14.00 19.00 Осень. (16+)
13.00 Прогноз по году. (16+)
15.20 В десятку! (16+)
16.00 Моя волна. (16+)
17.00 Русский чарт. (16+)
18.20 Хит-сториз. (16+)
19.45 Кто следующий? (16+)
20.40 «Как поп-рок прорвался в 

шоубиз». (16+)
22.00 Короли чартов. (16+)
23.00 Лихие хиты. (16+)
00.00 Наше. (16+)
03.00 Золотая лихорадка. (16+)

06.00 «Мультфильмы». (0+)
08.30 «Леди Баг и Супер-

Кот». (6+)
09.00 «Слепая». (16+)
10.00 «Порча». (16+)
11.00 Гадалка. (16+)
15.30 «Порча». (16+)
16.00 «Слепая». (16+)
18.00 «РОНИН». (16+)
 Доронин и Самсонов 

получают информацию 
о том, что в даркнете 
принимают ставки на 
смертельные бои. 

23.15 «ОТЕЛЬ «АРТЕМИДА». 
(18+)

01.00 Любовная магия. (16+)

07.25 «МАКСИМКА». (16+)
08.55 10.10 «ГОСУДАР-

СТВЕННАЯ ГРАНИ-
ЦА». (16+)

10.00 13.00 16.00 18.00 Вме-
сте каждый день

13.15 «Мировое соглаше-
ние». (16+)

14.05 16.15 18.20 «Дела 
судебные». (16+)

21.20 «ХОЧУ В ТЮРЬМУ». 
(16+)

23.15 «КОГДА НАСТУПАЕТ 
СЕНТЯБРЬ». (16+)

00.55 Первый Евразийский 
канал. (12+)

01.30 «Наше кино». (16+)

07.15 Давай разведёмся! 
(16+)

08.15 Тест на отцовство. (16+)
10.30 «Прости меня». (16+)
11.30 «Беду отведу». (16+)
12.40 «Знахарка». (16+)
13.15 Верну любимого. (16+)
13.50 «Голоса ушедших 

душ». (16+)
14.25 Твой Dомашний док-

тор. (16+)
14.40 «РОДНЫЕ 

НЕРОДНЫЕ». (16+)
19.00 «МЕСТЬ НЕ ВЫШЕ 

ЛЮБВИ». (16+)
23.10 «Понять. Простить». 

(16+)

07.30 20.15 «Календарь». 
(12+)

09.05 09.35 10.05 12.10 13.10 
18.20 ОТРажение

11.00 00.00 05.20 «Искусство 
архитектуры». (12+)

15.15 «ДНЕВНЫЕ ЗВЁЗДЫ». 
(12+)

17.00 «Очевидно. Вероятно». 
(12+)

17.40 Специальный репор-
таж. (12+)

20.45 «ЧАЙКА». (12+)
22.15 03.40 «ТРИ ДНЯ ВИК-

ТОРА ЧЕРНЫШЁВА». 
(16+)

00.40 «Преодоление». (16+)

ПЕРВЫЙ РОССИЯ НТВ РЕН

05.00 Телеканал «Доброе 
утро»

09.00 Новости (с субтитра-
ми)

09.25 «Модный приговор». 
(0+)

10.15 «Жить здорово!» 
(16+)

11.00 «Время покажет». (16+)
12.00 Новости (с субтитра-

ми)
12.15 «Время покажет». (16+)
14.00 «Большая игра». (16+)
15.00 Новости (с субтитра-

ми)
15.15 Давай поженимся! 

(16+)
16.05 «Мужское / Женское». 

(16+)
17.00 «Большая игра». (16+)
18.00 Вечерние новости (с 

субтитрами)
18.30 «Время покажет». (16+)
19.50 «Пусть говорят». (16+)
21.00 «Время»
22.00 «ЦЕНТУРИЯ». (16+)
23.00 «Большая игра». (16+)
00.10 Подкаст.Лаб. (16+)
03.00 Новости
03.05 Подкаст.Лаб. (16+)

05.00 Утро России
09.00 11.00 Вести
09.30 Местное время
09.55 О самом главном. (12+)
11.30 Вести. Местное время
12.00 «60 минут». (12+)
14.00 Вести
14.30 «ТАЙНЫ СЛЕД-

СТВИЯ». (16+)
16.30 Вести
17.00 «Малахов». (16+)
18.00 «60 минут». (12+)
20.00 Вести
21.10 Вести. Местное время
21.30 «ДОКТОР КРАСНОВ: 

НОВЫЕ СЕРИИ». (16+)
 На должность заведую-

щего отделением терапии 
Минздрав назначает 
Степана Любшина, быв-
шего студента Краснова и 
однокурсника Дарьи.

23.40 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым. (12+)

02.15 «ТАЙНЫ СЛЕД-
СТВИЯ». (16+)

03.00 Вести
03.30 «ТАЙНЫ СЛЕД-

СТВИЯ». (16+)
04.29 Перерыв в вещании

06.00 «Сегодня»
06.25 «Утро. Самое лучшее». 

(16+)
08.00 «Сегодня»
08.25 10.35 «ЛЕСНИК». (16+)
10.00 13.00 «Сегодня»
13.25 «Чрезвычайное проис-

шествие»
14.00 «Место встречи»
16.00 «Сегодня»
16.20 00.20 «Сегодня в 

Санкт-Петербурге»
16.45 «За гранью». (16+)
17.50 «ДНК». (16+)
19.00 «Сегодня»
20.00 «НЕВСКИЙ: НАСЛЕД-

СТВО АРХИТЕКТО-
РА». (16+)

 Билл Хэнинг, отбывавший 
срок за ограбление банка 
и покушение на жизнь 
полицейских, выходит из 
тюрьмы и после 20 лет 
отсутствия возвращается 
на остров, хозяином 
которого стал Фома.

22.15 «ТВЕРСКАЯ». (16+)
00.40 «Захар Прилепин. Уро-

ки русского». (16+)
01.15 «СТЕПНЫЕ ВОЛКИ». 

(16+)

07.20 Легенды мирового 
кино

07.50 18.40 00.05 «Одиссея: 
от мифа к науке»

08.50 «ОБРЕТЕШЬ В БОЮ»
10.15 Наблюдатель
11.15 00.50 «ХX век». Юбилей 

Аллы Демидовой
11.45 «ЦВЕТ БЕЛОГО СНЕ-

ГА»
13.00 20.05 «Атланты. 

Великие директоры 
Эрмитажа»

13.40 22.30 «СЛЕДОВАТЕЛЬ 
ТИХОНОВ»

14.35 02.00 Больше, чем 
любовь

15.20 «Неразлучное чувство 
к России»

15.50 Сати. Нескучная клас-
сика…

16.30 «Коллекция»
17.15 01.15 К 60-летию ГАСО 

Республики Татарстан
18.10 «Запечатленное время»
19.45 Главная роль
20.50 «2 Верник 2»
21.40 Белая студия
23.20 «Вначале было дело»

06.00 «Настроение»
08.20 «Доктор И...» (16+)
08.45 «ПИАНИСТКА-3». (16+)
10.40 04.40 «Закулисные во-

йны. Эстрада». (16+)
11.30 14.30 17.50 22.00 Со-

бытия
11.55 03.00 «Я ЗНАЮ ТВОИ 

СЕКРЕТЫ: ГЛАДИА-
ТОР». (12+)

13.45 «Мой герой». (12+)
14.55 Город новостей
15.05 «ОРЛИНСКАЯ: ТАЙНА 

ВЕНЕРЫ». (16+)
16.55 «Актёрские драмы». 

(16+)
18.15 «ЧЁРНЫЕ НАЧИНАЮТ 

- БЕЛЫЕ ВЫИГРЫ-
ВАЮТ: ПОКЕРФЕЙС». 
(16+)

22.35 05.25 «Закон и поря-
док». (16+)

23.10 «Звёздные хоромы». 
(16+)

00.00 События. 25-й час
00.30 «Петровка, 38». (16+)
00.45 «Русские тайны. Лю-

бовь вождей». (16+)
01.30 «90-е. Звездные игро-

маны». (16+)

05.00 18.00 01.25 04.30 
«Самые шокирующие 
гипотезы». (16+)

06.00 «С бодрым утром!» 
(16+)

08.30 12.30 16.30 19.30
 «Новости». (16+)

09.00 «Военная тайна» с 
Игорем Прокопенко. 
(16+)

10.00 «СОВБЕЗ». (16+)
11.00 «Как устроен мир с Ти-

мофеем Баженовым». 
(16+)

12.00 16.00 19.00 Информа-
ционная программа 
112. (16+)

13.00 «Загадки человечества 
с Олегом Шишкиным». 
(16+)

14.00 «Невероятно интерес-
ные истории». (16+)

15.00 «Легенды и мифы». 
(16+)

17.00 02.10 «Тайны Чапман». 
(16+)

20.00 «ТОМИРИС». (16+)
23.00 «Новости». (16+)
23.25 «ПИРАТЫ XXI ВЕКА». 

(16+)

16.05 «Мужское / Женское». 
(16+)

21.30 «ДОКТОР КРАСНОВ: 
НОВЫЕ СЕРИИ». (16+)

01.15 «СТЕПНЫЕ ВОЛКИ». 
(16+)

15.50 Сати. Нескучная классика... 15.05 «ОРЛИНСКАЯ: ТАЙНА 
ВЕНЕРЫ». (16+)

10.00 «СОВБЕЗ». 
(16+)

РОССИЯ К
Культура ТВЦ

ДОМАШНИЙ МИРТВ-3

Ю

00.00 Революция LIVE. (12+)
01.00 Ледоколы войны. (12+)
01.45, 14.35  Обыкновенная 

История. (6+)
02.00 «ЕКАТЕРИНА ВЕЛИ-

КАЯ». (12+)
03.40 Семь дней истории. 

(12+)
03.50 Народный фронт По-

беды. (12+)
04.20, 10.20, 16.20, 22.20  

Война престолов: Подлин-
ная история Европы. (16+)

05.10, 11.10, 15.05, 21.00  
Историограф. (12+)

06.00 Лаборатории смер-
ти. Как работал японский 
«Отряд 731». (16+)

07.00 Римские инженеры. 
(12+)

07.55 Всемирное наследие. 
Россия. (12+)

08.45, 21.50  Уроки Нюрн-
берга. (12+)

09.10, 20.45  Русское насле-
дие. Южные рубежи. (12+)

09.30 Доноры блокадного 
Ленинграда. (12+)

12.00 Фонтенбло: Дворец 
столетий. (12+)

12.55 Освобождение: реша-
ющие битвы. (12+)

13.40 По законам чести. Из 
истории дуэлей. (12+)

14.00 Сквозь времена. (12+)
14.45 Боевые знамёна Оте-

чества. (12+)
15.50 Манящие огни Алек-

сандра Фадеева. (12+)
17.15 Неизвестные сраже-

ния Великой Отечествен-
ной. (12+)

18.00 Это их выбор. (16+)
18.20 Агния Барто. Найти 

человека. (12+)
18.50 Вторая Мировая. Вели-

кая Отечественная. (16+)
19.45 Святой Архипелаг. (12+)
23.10 На пути к Великой По-

беде. (12+)

05.00 Ранние пташки. «Бар-
боскины». (0+)

07.00 «С добрым утром, ма-
лыши!» (0+)

07.35 «Беби Борн». (0+)
07.40 «Три кота». (0+)
10.30 «Робокар Поли и его 

друзья». (0+)
10.45 «Парк Турум-Бурум». 

(0+)
11.05 «Диностер». (6+)
11.20 «Простоквашино». 

(0+)
13.45 «Джи-Джи Бонд: Су-

пергонщик». (6+)
14.00 «Карбот». (6+)
14.30 «Навигатор. Новости». 

(0+)
14.45 «Маша и Медведь». 

(0+)
16.45 «Край Бебис. Волшеб-

ные слёзки». (0+)
16.50 «Барбоскины». (0+)
19.00 «Дракон Диско». (0+)

Необычный дракон слы-
шит «внутреннюю музыку» 
каждого ребёнка. Когда у 
героя начинает чесаться 
ухо, это верный знак: кому-
то из детей нужна помощь. 
Вместе с энергичной и на-
ходчивой подругой Бетти 
он отправляется на вы-
ручку. Правда, из-за не-
уклюжести самого Драко-
на приключения то и дело 
оборачиваются весёлыми 
недоразумениями.

19.30 10 лет волшебства. 
«Сказочный патруль». (0+)

21.00 «Спокойной ночи, ма-
лыши!» (0+)

21.15 «Гроша и мистер Ви». 
(6+)

22.15 «Инфинити Надо». (6+)
22.40 «Фьюжн Макс». (6+)
23.05 «Приключения Пети 

и Волка». (12+)
00.40 «Смешарики». (0+)

05.00 Моя свекровь - 
монстр (субтитры). (16+)

06.20 Моя свадьба лучше! 
(16+)

08.00 Супермама. (16+)
09.55 Статус: Неравный 

брак. (16+)
11.45 Мама в 16. (16+)
13.00 Моя свекровь - 

монстр. (16+)
16.15, 18.00  Маменькин 

сынок. (16+)
21.00 Дом-2. Новая жизнь. 

(16+)
00.05 Измены (субтитры). 

(18+)
Ирина Минеева и Татьяна 
Виноградова объявляют 
изменам войну.

01.55 Рублёво-Бирюлёво. 
(16+)

03.45 Моя свекровь - 
монстр (субтитры). (16+)

03.20 «Путь к Победе». (16+)
04.15 «МИСТЕР НОКАУТ». 

(16+)
06.10 «БАЛАБОЛ». (16+)
09.00 «ЛИКВИДАЦИЯ». (16+)
12.10 «СНЕГ И ПЕПЕЛ». (16+)
15.50 «ПОД ЛИВНЕМ ПУЛЬ». 

(16+)
20.00 «СИЛЬНЕЕ ОГНЯ». 

(16+)
Два любящих сердца 
пройдут сквозь все ис-
пытания, которые посла-
ла им война, и навсегда 
останутся вместе.

23.50 «28 ПАНФИЛОВЦЕВ». 
(16+)
Военная драма о леген-
дарном подвиге четвер-
той роты Панфиловской 
дивизии.

01.40 «ЖИВИ И ПОМНИ». 
(16+)

06.00, 12.00, 17.00  Время 
малышей. (0+)

07.00, 01.00  «Фиксики. Са-
мое время!» (0+)

08.00, 13.10, 21.00  «Барбо-
скины». (0+)

08.45 «Горошек и компа-
ния». (6+)

09.05, 19.55  «Ми-Ми-
Мишки». (0+)

10.30 «Говорящий Том». (0+)
10.55, 02.00  «Буба». (6+)
13.00, 22.15  «Джи-Джи 

Бонд: супергонщик». (6+)
14.00 «Катя и Эф. Куда-

Угодно-Дверь». (0+)
14.55, 22.40  «Простокваши-

но». (0+)
16.00 10 лет волшебства. 

«Сказочный патруль». 
(0+)

17.45 «Буква в деле». (0+)
18.00 «Лунтик». (0+)
18.30 «Кошечки-собачки». 

(0+)
19.00 «Маша и Медведь», 

«Машины сказки». (0+)
20.50 «Крошки». (0+)
21.30 «Тюленьки». (6+)
22.00 «Армор Рейнджеры». 

(6+)
00.00 «Смешарики». (0+)

06.00 «Бодо Бородо». (0+)
08.00 «Лунтик». (0+)
10.00, 16.00, 00.00  

«Простоквашино». (0+)
12.30, 22.00  «Три кота». 

(0+)
15.00 «Барбоскины». (0+)
18.00 «Монстр Шейкер». 

(6+)
19.00 «Нэйт опять опазды-

вает». (6+)
Дорога в школу - это при-
ключение!

20.00 «Приключения Пети 
и Волка». (6+)

Телепрограмма предоставлена компанией АО «СЕРВИС-ТВ». Знаком возрастного ограничения не отмечены телепередачи, транслируемые в эфире без предварительной записи или являющиеся 
информационной продукцией, имеющей значительную историческую, художественную или иную культурную ценность для общества, или предназначенные для детей, не достигших возраста 6 лет
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ПЯТНИЦА

СТС

05.00 С лёгким утром! (16+)
09.25 «30 СВИДАНИЙ». (16+)
11.20 «ВТРОЁМ». (16+)
13.15 «ИСТОРИЯ ЕГО 

СЛУЖАНКИ». (16+)
 Екатерина обеспокоена, 

что Юлия сбегает на 
свидания к обедневшему 
соседу.

17.55 «ТРУДНЫЙ 
РЕБЁНОК». (16+)

21.00 «ОВЕРДРАЙВ». (16+)
22.55 «ТАЙФУН». (16+)
00.25 «НЕВИДИМЫЙ 

ГОСТЬ». (16+)
02.15 «ГАЗЕТЧИК». (18+)
03.50 «Три разбойника и 

лев». (6+)

07.00 «Сегодня утром». 
(12+)

09.00 13.00 17.00 18.00 Ново-
сти дня. (16+)

09.15 20.50 «Открытый 
эфир». (16+)

11.00 13.25 15.05 17.15 
02.20 «ОПЕРАТИВ-
НЫЙ ПСЕВДОНИМ». 
(16+)

15.00 Военные новости. 
(16+)

19.10 «Улика из прошлого». 
(16+)

22.35 «Между тем». (12+)
23.05 «ГУСАРСКАЯ 

БАЛЛАДА». (12+)
01.10 «ПОДКИДЫШ». (6+)

07.00 «САШАТАНЯ». (16+)
18.30 «КАПИТАН ТУМАН». 

(16+)
 Туман выжил, но находит-

ся в тяжёлом состоянии. 
Вася и Суворова берутся 
расследовать ограбление 
пенсионерки Валентины 
Максимовны.

21.30 «ПОЛИЦЕЙСКИЙ 
С РУБЛЕВКИ». (16+)

23.30 «ТАКСИ-3». (16+)
01.10 «ТАКСИ-2». (16+)
02.35 «Однажды в России». 

(16+)
05.00 «Утро ТНТ»-2026». 

(16+)
05.50 «САШАТАНЯ». (16+)

05.00 09.00 13.00 17.00 Из-
вестия. (16+)

05.25 09.30 03.35 «НАШ 
СПЕЦНАЗ-3». (16+)

07.00 «Стройнадзор». (16+)
08.05 Страна советов. (16+)
08.40 «Давай разберемся!» 

(12+)
13.30 22.20 «ВЕЛИКОЛЕП-

НАЯ ПЯТЁРКА-8». (16+)
14.20 23.05 «ВЕЛИКОЛЕП-

НАЯ ПЯТЁРКА-6». (16+)
17.30 «СЛЕД». (16+)
00.00 Известия. Итоговый 

выпуск. (16+)
00.30 «НАСТОЯЩИЙ-2». 

(16+)

05.50 Пятница News. (16+)
06.20 Четыре дачи. (16+)
07.40 Новые Четыре свадь-

бы. (16+)
11.50 Молодые ножи. (16+)
15.40 Черный список. На 

кухне. (16+)
22.00 Что я наделала?! (16+)
00.30 Выживалити. Наслед-

ники. (16+)
01.40 Пятница News. (16+)
02.00 «КОМИССАР РЕКС». 

(16+)
03.40 Черный список. (16+)
04.10 Секреты на кухне. 

(16+)
04.30 Пятница News. (16+)

07.00 09.00 12.55 15.30 Новости
09.25 Футбол. Тунис - Нидер-

ланды. Чемпионат мира-
2026. (6+)

16.30 Смешанные единобор-
ства. Р. Росас - Р. Барсе-
лос. UFC. (16+)

19.20 Хоккей. ЦСКА - СКА. 
Фонбет Чемпионат КХЛ. 
Прямая трансляция

23.05 Смешанные единобор-
ства. Маккензи Дёрн 
- Аманды Рибас. UFC. 
(16+)

00.40 Велоспорт. Чемпионат 
мира. Шоссе. Групповая 
гонка. Мужчины. (6+)

02.40 «Манчестер Юнайтед. 
Вперёд к славе». (12+)

МАТЧ! ТВ

06.00 «Новое утро». 
(12+)

12.05 «Такой футбол». 
(6+)

07.25 08.05 09.05 Большой 
утренний эфир. (16+)

08.00 09.00 11.00 13.00 15.00 
18.00 Новости. (16+)

10.30 11.15 18.30 «Петербург 
- город решений». 
(12+)

11.40 15.20 «Объясним ПРО». 
(12+)

12.05 «Такой футбол». (6+)
12.35 «Дайджест событий 

Санкт-Петербурга». 
(6+)

12.55 «Соль событий». (16+)
13.20 15.45 «СЕМЕЙНЫЙ 

ДОМ». (16+)
18.15 22.25 «Бизнес-Петер-

бург». (12+)
22.00 Большой информаци-

онный эфир. (16+)
22.40 03.15 «Степень защи-

ты». (16+)
22.50 «СПБ.ДОК». (12+)
23.20 «Демон Лапласа». (16+)
23.50 «НЕЗРИМЫЙ ПУТЕ-

ШЕСТВЕННИК». (16+)
01.40 «ЗВЕЗДОПАД». (16+)
03.20 «БЕГСТВО МИСТЕРА 

МАК-КИНЛИ». (16+)

06.00 Утреннее шоу. (12+)
10.00 13.00 14.00 15.00 17.00 

19.10 Происшествия. 
(16+)

10.10 Здоровье. (16+)
11.00 12.00 13.10 14.10 15.10 

18.00 Известия 78. 
(12+)

11.15 Гид 78. (12+)
11.45 12.10 Другой Петер-

бург. (16+)
12.30 Телекурьер. (12+)
13.30 14.30 16.00 16.30 Акту-

ально. (12+)
15.30 22.10 Трое в лодке. 

(12+)
17.15 02.35 «Жизнь в СССР от 

А до Я». (12+)
19.00 22.00 Патруль 78. (16+)
19.30 История советской 

фантастики. (16+)
20.00 00.00 Вечернее шоу. 

(12+)
22.40 03.15 «Короли эпизо-

да». (12+)
23.30 История советской 

фантастики. (16+)
01.55 Открытая студия. (12+)
04.00 Актуально. Ночь. (12+)
05.00 «Петербуржцы». (12+)
05.30 Дом советов. (12+)

Круглосуточный 
информационный 
канал.  Новости, 
события, репортажи.

06.00 «Новое утро». (12+)
09.05 «БЫЛА ЛЮБОВЬ». (16+)
10.40 «Хроники обществен-

ного быта». (12+)
11.15 «Мой муж - режиссёр». 

(16+)
12.00 13.15 «СТАРШАЯ 

ДОЧЬ». (16+)
14.10 «А дома лучше». (12+)
15.35 «Вместе по России». 

(12+)
16.10 «Крепость Орешек». 

(12+)
17.15 «Рассекреченная исто-

рия». (16+)
17.45 Советские мафии. (16+)
18.30 19.15 «ДОРОГОЙ МОЙ 

ЧЕЛОВЕК». (16+)
20.30 23.00 02.00 «ЛенТВ24. 

Акценты». (12+)
21.10 «ЖИЗНЬ ЗАБАВАМИ 

ПОЛНА». (16+)
23.40 «НЕДЕЛЯ В РАЮ». (16+)
01.20 «Прогулка по Петро-

павловску-Камчатско-
му». (12+)

02.40 «ГРЕШНИК». (16+)
04.25 «ДОРОГОЙ МОЙ 

ЧЕЛОВЕК». (16+)

ТНТ 5-Й КАНАЛ

06.00 Даёшь молодёжь! 
(16+)

07.00 «Три кота». Мультсери-
ал. (0+)

09.55 «ПАПИНЫ ДОЧКИ». 
(16+)

14.00 «КАДЕТСТВО». (16+)
Над суворовцами, заме-
шанными в драке, нависла 
угроза отчисления. Отменит 
ли генерал Матвеев свой 
приказ? Макаров отправ-
ляет сообщение на сайт 
знакомств. Кому? Синицын 
ревнует Ксюшу. Почему?

20.35 «ОТЕЛЬ «ЭЛЕОН». (16+)
В отеле появляется дав-
няя подруга Элеоноры… 
Чтобы устроить сюрприз 
для Даши, Павел пригла-
шает в «Элеон» группу 
Uma2rmaN…

01.00 Даёшь молодёжь! 
(16+)

05.00, 12.45  «Маша и Мед-
ведь», «Маша и Медведь. 
Машины Песенки». Мульт-
сериалы. (0+)

12.20 «Маша и Медведь: Парк 
чудес». Мультфильм. (0+)

12.50, 15.00, 17.50  Новые 
Четыре свадьбы. (16+)

20.00, 21.20, 22.30  Богиня 
сыска. (16+)

00.00, 00.20  «НИКТО КРОМЕ 
ТЕБЯ». (16+)

00.45 Суббота News 2026. 
(16+)

01.00, 01.20  «НИКТО КРОМЕ 
ТЕБЯ». (16+)

01.50, 02.20  «МОЯ ВТОРАЯ 
МАМА». (16+)

02.35 Суббота News 2026. 
(16+)

02.50, 03.05  «МОЯ ВТОРАЯ 
МАМА». (16+)

03.20 «Маша и Медведь». 
Мультсериал. (0+)

05.30 «Смешарики». Мультсе-
риал. (6+)

06.25 «Бодо Бородо IT». 
Мульт сериал. (6+)

06.50 «Простоквашино». 
Мультсериал. (6+)

08.05 «Три кота». Мультсери-
ал. (6+)

08.55 «КОД АПОКАЛИПСИСА». 
(16+)

10.50 «НЕПОБЕДИМЫЙ». 
(16+)

12.55 «СХВАТКА». (16+)
14.45 «ПОБЕГ». (16+)
16.55 «БУМЕР». (16+)
19.00 «БРАТ». (16+)

Боевик, Россия, 1997 г.
20.50 «БРАТ 2». (16+)

Боевик, Россия, США, 
2001 г.

23.05 «КЕНТАВР». (16+)
00.55 «БЫК». (16+)
02.25 «ВОСЬМЁРКА». (16+)
03.45 «ПИРАМММИДА». (16+)

06.00 «ТАЙНА В ИХ ГЛАЗАХ». 
(16+)

08.00, 09.45  «УБИЙСТВА 
В…» (16+)

11.25 «ПРИГЛАШЕНИЕ 
К УБИЙСТВУ». (16+)

13.10 «ПРИГЛАШЕНИЕ К 
УБИЙСТВУ 2: ТАИНСТВЕН-
НЫЙ НИЛ». (16+)

14.40 «УБИЙСТВО В ВОСТОЧ-
НОМ ЭКСПРЕССЕ». (16+)

17.05 «КРУИЗ ПО ДЖУНГЛЯМ: 
ТАЙНА ВАЛЬВЕРДЕ». (16+)

19.00 «КРОКОДИЛ ДАНДИ». 
(16+)
Австралия, 1986 г.

20.25 «КРОКОДИЛ ДАНДИ 2». 
(16+)

22.15, 00.00  «УБИЙСТВА 
В…» (16+)

01.40 «ДИВЕРГЕНТ, ГЛАВА 3: 
ЗА СТЕНОЙ». (16+)

03.35 «ОРУДИЯ СМЕРТИ: ГО-
РОД КОСТЕЙ». (16+)

06.20 «ДРУГИЕ». (16+)
08.05 «ОСТРОВ ПРОКЛЯТЫХ». 

(16+)
10.25 «КОНЕЦ СВЕТА». (16+)
12.25 «Я, ФРАНКЕНШТЕЙН». 

(16+)
13.55 «СОЛОМОН КЕЙН». 

(16+)
15.40 «ХЕЛЛБОЙ: ПРОКЛЯТИЕ 

ГОРБУНА». (16+)
17.15 «ПЕРЕВОЗЧИК 3». (16+)
19.00 «ПЕРЕВОЗЧИК: НАСЛЕ-

ДИЕ». (16+)
Криминальный триллер, 
Франция, Китай, Болгария, 
2015 г.

20.35 «КОСТОЛОМ». (16+)
22.10 «КАРАЮЩАЯ ДЛАНЬ». 

(16+)
00.00 «ИСЧЕЗНУВШИЙ». (16+)
01.35 «ПРОПАВШАЯ». (16+)
03.05 «ВЫКУП». (16+)
04.35 «ОПАСНЫЙ БАНГКОК». 

(16+)

01.15 «СОКРОВИЩА ДЖУН-
ГЛЕЙ». (18+)

03.00 «МОИ СЧАСТЛИВЫЕ 
ЗВЕЗДЫ». (16+)

04.40 «БРЕМЕНСКИЕ МУЗЫ-
КАНТЫ». (6+)

06.50 «СОКРОВИЩА ГНОМОВ». 
(6+)

08.35 «ОСОБЕННОСТИ НАЦИО-
НАЛЬНОЙ ОХОТЫ». (16+)

10.30 «ЗА ПАЛЫЧА! 2». (16+)
12.15 «ПРИТВОРИСЬ МОИМ 

МУЖЕМ». (16+)
13.55 «МОЯ ПИРАТСКАЯ 

СВАДЬБА». (18+)
15.45 «ДЖУНГЛИ: ПЕРЕПОЛОХ 

В РАЮ». (18+)
17.40 «ДАВАЙ РАЗВЕДЕМСЯ!» 

(16+)
19.30 «Я ХУДЕЮ». (16+)
21.25 «КОММЕНТИРУЙ ЭТО». 

(16+)
Комедия, Россия, 2025 г.

23.10 «ЭЙР АМЕРИКА». (18+)

07.00 «МОШЕННИКИ». (16+)
08.40 «БЕЗ ТОРМОЗОВ». (18+)
10.15 «ТЕБЕ НЕ УБЕЖАТЬ». 

(18+)
11.55 «МОТЫЛЕК». (18+)
14.10 «НАСЛЕДНИК». (18+)
16.15 «БРАТ ЯКУДЗЫ». (18+)
18.05 «САМЫЙ ПЬЯНЫЙ 

ОКРУГ В МИРЕ». (18+)
20.05 «ГАНГСТЕР, КОП И ДЬЯ-

ВОЛ». (18+)
Южная Корея, 2019 г.

22.00 «КРОВАВАЯ МЕСТЬ». 
(18+)
Великобритания, США, 
2014 г.

23.50 «ВОЛК С УОЛЛ-СТРИТ». 
(18+)

02.30 «КРОКОДИЛ ДАНДИ». 
(16+)

03.45 «КРОКОДИЛ ДАНДИ-2». 
(16+)

05.25 «СРЕДЬ БЕЛА ДНЯ». 
(16+)

07.10 «СПАСИБО ЗА ЛЮБОВЬ». 
(16+)

09.00 «СЧАСТЛИВАЯ СЕРАЯ 
МЫШЬ». (16+)

10.45 «ПОДДЕЛЬНАЯ ЛЮ-
БОВЬ». (16+)

12.25 «НЕ ОБМАНИ». (16+)
14.00 «ЗАПАХ ЛАВАНДЫ». 

(16+)
17.35 «ПРО ЛЮБОFF». (16+)
19.30 «ИСКУШЕНИЕ НАСЛЕД-

СТВОМ». (16+) 
2019 г. В ролях: Дмитрий 
Пчела, Дарья Щербакова, 
Артём Осипов

22.50 «КЕМ МЫ НЕ СТАНЕМ». 
(16+) 
2018 г. В ролях: Ольга Ар-
нтгольц, Алексей Митин, 
Екатерина Соломатина

00.35 «МОИ ДОРОГИЕ». (16+)
03.20 «НОВОГОДНИЙ ШЕФ». 

(12+)
04.45 «НЕДОТРОГА». (16+)

06.55 Мультфильмы. (0+)
08.45 «ДО СВИДАНИЯ, МАЛЬ-

ЧИКИ». (16+)
10.15 «СТАРШАЯ СЕСТРА». 

(16+)
12.05 «ЧАЙКА». (16+)
13.55 «МЫ С ВАМИ ГДЕ-ТО 

ВСТРЕЧАЛИСЬ». (16+)
15.35 «ЕХАЛИ В ТРАМВАЕ 

ИЛЬФ И ПЕТРОВ». (16+)
16.50 «ТАБОР УХОДИТ В НЕ-

БО». (16+)
18.40 «МУЖИКИ!..» (16+)
20.25 «ВАС ОЖИДАЕТ ГРАЖ-

ДАНКА НИКАНОРОВА». (16+)
22.00 «СТАРИКИ-РАЗБОЙНИ-

КИ». (16+)
23.40 «ОПАСНО ДЛЯ ЖИЗНИ!» 

(16+)
01.20 «НЕИСПРАВИМЫЙ 

ЛГУН». (16+)
02.35 «ВЕРНЫЕ ДРУЗЬЯ». (16+)
04.15 «НЕ ВАЛЯЙ ДУРАКА…» 

(16+)

06.15 «Три кота». Мультсери-
ал. (6+)

06.50 Союзмультфильм пред-
ставляет… (6+)

07.50 «ЗИМНЯЯ ВИШНЯ-2». 
(16+)

09.40 «И ВСЁ-ТАКИ Я ЛЮ-
БЛЮ…» (16+)

11.40 «МЕНТОВСКИЕ ВОЙНЫ». 
(16+)

19.00 «УБОЙНАЯ СИЛА». (16+)
22.00 «БАЛАБОЛ». (16+)
01.00 «МОЛОДОЙ ЧЕЛОВЕК». 

(16+)
Россия, 2022 г. В ролях: Па-
вел Табаков, Ингрид Оле-
ринская, Рахим Абрамов, 
Валентина Ляпина, Ксения 
Кутепова

02.50 «ДОРОГОЙ ПАПА». 
(16+)
Россия, 2019 г.

04.15 «МИНИМАКС». (16+)
05.30 «СЕМЬ УЖИНОВ». (16+)

06.55 «УИК-ЭНД». (16+)
08.40 «ДЫХАНИЕ МЕРТВОГО 

ЛЕСА». (16+)
10.10 «ПОСЛЕДНЯЯ ЦЕНА». 

(16+)
12.05 «В НЕБО ЗА МЕЧТОЙ». 

(6+)
13.40 «ТЕРРИТОРИЯ». (16+)
16.25 «О ЧЕМ МОЛЧАТ ФРАН-

ЦУЗЫ». (16+)
18.15 «ДВА ДНЯ». (16+)

Мелодрама, Россия, 2011 г.
20.00 «ДЕВЯТЬ ДНЕЙ И ОДНО 

УТРО». (16+)
Драма, Россия, 2014 г.

21.30 «КЛЯТВА». (16+)
Драма, биография, во-
енный, история, Россия, 
2020 г.

23.35 «КРИК ТИШИНЫ». (16+)
01.15 «МЕЖДУ НАМИ ЛЕТО». 

(16+)
03.10 «НОРВЕГ». (16+)
05.00 «УИК-ЭНД». (16+)

00.05 «УИКЕНД С БАТЕЙ». 
(16+)

01.25 «ЖЕНИХ НАПРОКАТ». 
(16+)

02.40 «МАЛЫШКА НА МИЛЛИ-
ОН». (16+)

04.45 «КАК УКРАСТЬ БРИЛЛИ-
АНТ». (16+)

06.10 «ДЕВУШКА МИЛЛЕРА». 
(16+)

07.35 «БЕЛЫЙ ШКВАЛ». (16+)
09.40 «ДИВЕРГЕНТ, ГЛАВА 3: 

ЗА СТЕНОЙ». (16+)
11.35 «РЭД 2». (16+)
13.20 «САПОЖНИК». (16+)
14.50 «ОБИТЕЛЬ ПРОКЛЯ-

ТЫХ». (16+)
16.40 «12 ЛЕТ РАБСТВА». 

(16+)
18.40 «ПОСТУПЬ ХАОСА». 

(16+)
20.30 «ДЕЛО ХРАБРЫХ». (16+)
22.35 «ПЕРВАЯ ЛЮБОВЬ». 

(16+)

КИНО И СЕРИАЛЫ

05.00, 12.20, 00.00  День Па-
триарха. (0+)

05.10 Псалтирь. Кафизма 2. 
(0+)

05.25, 06.45  Мультфильмы 
на СПАСЕ. (0+)

06.30, 10.05, 23.30  От вос-
кресенья до воскресения. 
(6+)

06.55 Простые чудеса. (12+)
07.55, 19.00, 22.30, 04.05  

Вечер на СПАСЕ (с сурдопе-
реводом). (0+)

09.00 День Ангела: Правед-
ный Алексий Мечев. (0+)

09.35, 02.40  Вечер на СПАСЕ. 
Ток-шоу. (0+)

10.20 Паломница. Проект Ок-
саны Марченко «Разговор 
по душам». (12+)

11.20 Парсуна. С Владими-
ром Легойдой. (6+)

12.30, 23.45, 00.10  Прямая 
линия. Ответ священника 
(с сурдопереводом). (12+)

13.50 «МАЧЕХА». (0+)
15.40 «ПРИМИТЕ ТЕЛЕГРАМ-

МУ В ДОЛГ». (6+)
17.15 «ЗАЙЧИК». (0+)
19.30, 01.25  День ангела: 

Мученицы Вера, Надежда, 
Любовь и София. (0+)

20.05 Бандеровцы. Палачи 
не бывают героями. (16+)

21.05 «Бесогон». Авторская 
программа Никиты Михал-
кова. (18+)

22.00 Поле битвы. (16+)
01.55 Больше, чем любовь. 

Мать Мария. Возвращение 
домой. (0+)

03.10 Земля жизни. (0+)

СПАС

ПРАВОСЛАВНЫЙ КАНАЛ

Православный календарь

CУББОТА!ДОМ КИНОКИНОКОМЕДИЯVIJU TV1000ИЛЛЮЗИОН+РУССКИЙ 
РОМАН

CINEMA РУССКИЙ 
ИЛЛЮЗИОН

МОСФИЛЬМ.
ЗОЛОТАЯ КОЛЛЕКЦИЯ

VIJU TV1000 
РУССКОЕ СТС LOVEVIJU TV1000 

ACTION

« Верь, что благоразумие надежнее 
счастья. Одно есть быстрое течение 

обстоятельств, а другое – кормило». 
Свт. Григорий Богослов 

29 сентября
Седмица 18-я по Пятидесятнице. Глас 8. 

Попразднство Воздвижения Креста 
Господня. Вмц. Евфимии всехвальной. 

Перенесение мощей прав. 
Алексия Московского. Мц. 
Севастианы. Мц. Мелити-
ны. Мчч. Виктора и Сосфе-
на. Прп. Дорофея, пустын-
ника Египетского. Мчч. 
братьев Иосифа и Исаа-
ка Грузинских (Груз.). Мц. 
Людмилы, кн. Чешской. 

Прп. Прокопия, игумена Сазавского. Свт. Ки-
приана, митр. Московского и всея Руси, чудо-
творца. Свт. Фотия, митр. Киевского, Москов-
ского и всея Руси, чудотворца. Прп. Кукши Одес-
ского, исп. Сщмч. Григория пресвитера. Сщмч. 
Сергия пресвитера. Иконы Божией Матери, 
именуемой «Призри на смирение».

Поста нет.
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В ПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ 
ПО НЕЗАВИСЯЩИМ ОТ РЕДАКЦИИ ПРИЧИНАМ.

(0+) рекомендуется детям любого возраста (6+) не рекомендуется детям до 6 лет (12+) не рекомендуется детям до 12 лет 
(16+) не рекомендуется лицам моложе 16 лет (18+) не рекомендуется лицам моложе 18 лет.

ОТР МУЗЧЕ

06.20 Дорожные войны. 
(16+)

09.30 Улётное видео. (16+)
 «Улетное видео» - это 

сборник самых смешных 
и невероятных видео со 
всей планеты. 

11.00 Улетные животные. 
(16+)

12.00 Улётное видео. (16+)
13.30 Решала. (16+)
16.30 Влад решает. (16+)
17.30 Чужие тайны. (16+)
19.30 Притворщики. (16+)
21.30 Влад решает. (16+)
23.30 Опасные связи. (18+)
04.00 «СОЛДАТЫ-16». (16+)

07.00 #ЯНАМУЗТВ. (16+)
08.05 Teen чарт. (16+)
08.40 15.00 18.00 21.40 Pro-

новости. (16+)
09.00 Тop чарт Европы Плюс. 

(16+)
10.00 14.00 19.00 00.00 Плей-

лист. Осень. (16+)
11.00 22.00 Tоп-30. (16+)
13.00 Лихие хиты. (16+)
15.20 В десятку! (16+)
16.00 Народный микрофон. 

(16+)
17.00 Яндекс.Музыка чарт. (16+)
18.20 «10 самых!» (16+)
19.45 Кто следующий? (16+)
20.40 «Куда исчезли медляки?» 

(16+)
01.00 Золотая лихорадка. (16+)

06.00 «Мультфильмы». (0+)
08.30 «Леди Баг и Супер-

Кот». (6+)
09.00 16.00 «Слепая». (16+)
10.00 «Порча». (16+)
11.00 Гадалка. (16+)
15.30 «Порча». (16+)
18.00 «РОНИН». (16+)
 Прямо после футболь-

ного матча бесследно 
пропадает друг Миши и 
Сашки - Антон. Подозре-
ние в похищении маль-
чика падает на заезжих 
бродяг.

23.15 «В ЭФИРЕ». (18+)
01.15 «УИДЖИ». (16+)
05.45 «Мультфильмы». (0+)

07.05 «СКАЗКА О ПОТЕРЯН-
НОМ ВРЕМЕНИ». (16+)

08.40 «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
ЭЛЕКТРОНИКА». (6+)

10.10 «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
ЭЛЕКТРОНИКА». (6+)

13.15 «Мировое соглаше-
ние». (16+)

14.05 16.15 18.20 «Дела 
судебные». (16+)

21.20 «ЧЕРЕЗ ТЕРНИИ К 
ЗВЕЗДАМ». (16+)

00.20 01.45 «Наше кино». (16+)
01.10 Первый Евразийский 

канал. (12+)
02.35 «АРИНКА». (16+)
03.50 «БЛИЗНЕЦЫ». (16+)

07.15 Давай разведёмся! 
(16+)

08.15 Тест на отцовство. (16+)
10.30 «Прости меня». (16+)
11.30 «Беду отведу». (16+)
12.35 «Знахарка». (16+)
13.10 Верну любимого. (16+)
13.45 «Голоса ушедших 

душ». (16+)
14.20 Красивая и счастливая 

45+. (16+)
14.35 «ПРИЗРАЧНАЯ 

СВЯЗЬ». (16+)
19.00 «ЖЕНСКИЙ ОТДЕЛ». 

(16+)
23.15 «Понять. Простить». 

(16+)

07.30 20.15 «Календарь». 
(12+)

09.05 09.35 10.05 12.10 13.10 
18.20 ОТРажение

11.00 23.50 Интервью 
Константина Симо-
нова с маршалом Г.К. 
Жуковым. (12+)

15.15 «ЧАЙКА». (12+)
20.45 «СЛУЖИЛИ ДВА ТО-

ВАРИЩА». (16+)
22.15 «ПЛЮМБУМ, ИЛИ 

ОПАСНАЯ ИГРА». (16+)
00.45 «Очень личное». (16+)
01.25 «Свет и тени». (16+)
01.50 ОТРажение. Итоги. 

(12+)

ПЕРВЫЙ РОССИЯ НТВ РЕН

05.00 Телеканал «Доброе 
утро»

09.00 Новости (с субтитра-
ми)

09.25 «Модный приговор». 
(0+)

10.15 «Жить здорово!» (16+)
11.00 «Время покажет». (16+)
12.00 15.00 Новости (с субти-

трами)
12.15 «Время покажет». (16+)
14.00 «Большая игра». (16+)
15.15 Давай поженимся! 

(16+)
16.05 «Мужское / Женское». 

(16+)
17.00 «Большая игра». (16+)
18.00 Вечерние новости (с 

субтитрами)
18.30 «Время покажет». (16+)
19.50 «Пусть говорят». (16+)
21.00 «Время»
22.00 «ЦЕНТУРИЯ». (16+)
23.00 «Большая игра». (16+)
00.00 Премьера. «Защитники 

неба». К 85-летию со 
дня начала битвы за 
Москву». (12+)

01.05 Подкаст.Лаб. (16+)
03.00 Новости

05.00 Утро России
09.00 Вести
09.30 Местное время
09.55 О самом главном. (12+)
11.00 Вести
11.30 Вести. Местное время
12.00 «60 минут». (12+)
14.00 Вести
14.30 «ТАЙНЫ СЛЕД-

СТВИЯ». (16+)
16.30 Вести
17.00 «Малахов». (16+)
18.00 «60 минут». (12+)
20.00 Вести
21.10 Вести. Местное время
21.30 «ДОКТОР КРАСНОВ: 

НОВЫЕ СЕРИИ». (16+)
 Анна понимает, что её 

брак зашёл в тупик. Она 
готова развестись с 
Сергеем и рассказывает 
об этом Краснову. Тем 
временем Краснова 
мучают головные боли.

23.40 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым. (12+)

02.15 «ТАЙНЫ СЛЕД-
СТВИЯ». (16+)

03.00 Вести
03.30 «ТАЙНЫ СЛЕД-

СТВИЯ». (16+)

06.00 08.00 «Сегодня»
06.25 «Утро. Самое лучшее». 

(16+)
08.25 «ЛЕСНИК». (16+)
10.00 «Сегодня»
10.35 «ЛЕСНИК». (16+)
13.00 «Сегодня»
13.25 «Чрезвычайное проис-

шествие»
14.00 «Место встречи»
16.00 «Сегодня»
16.20 00.20 «Сегодня в 

Санкт-Петербурге»
16.45 «За гранью». (16+)
17.50 «ДНК». (16+)
19.00 «Сегодня»
20.00 «НЕВСКИЙ: НАСЛЕД-

СТВО АРХИТЕКТО-
РА». (16+)

 После вечера в клубе 
оперативник Зайцев про-
вожает новую знакомую 
до дома, а утром ее нахо-
дят убитой в собственной 
квартире.

22.15 «ТВЕРСКАЯ». (16+)
00.40 «Мы и наука. Наука и 

мы». (12+)
01.45 «СТЕПНЫЕ ВОЛКИ». 

(16+)

07.20 Легенды мирового 
кино

07.50 18.40 «Одиссея: от 
мифа к науке»

08.50 «ОБРЕТЕШЬ В БОЮ»
10.15 Наблюдатель
11.15 00.55 «ХX век»
13.00 20.05 «Атланты. 

Великие директоры 
Эрмитажа»

13.40 22.30 «СЛЕДОВАТЕЛЬ 
ТИХОНОВ»

14.35 02.00 Больше, чем 
любовь

15.15 «Неразлучное чувство 
к России»

15.45 Белая студия
16.30 Библейский 

сюжет
17.15 К 60-летию ГАСО Респу-

блики Татарстан
18.10 «Отто Шмидт»
19.45 Главная роль
20.45 Спокойной ночи, 

малыши!
21.00 Абсолютный слух
21.45 Власть факта
23.20 «Вначале было дело»
00.05 «Расследуя дело Тутан-

хамона»

06.00 «Настроение»
08.15 «Доктор И...» (16+)
08.45 «ГЛАВНОЕ ЖЕЛА-

НИЕ». (16+)
10.40 04.35 «Закулисные во-

йны». (16+)
11.30 14.30 17.50 22.00 Со-

бытия
11.55 02.55 «Я ЗНАЮ ТВОИ 

СЕКРЕТЫ: АВТОЛЕ-
ДИ». (12+)

13.45 «Мой герой». (12+)
14.50 Город новостей
15.05 «ОРЛИНСКАЯ: КОЗНИ 

АМУРА». (16+)
17.00 «Актёрские драмы». 

(16+)
18.15 «ЧЁРНЫЕ НАЧИНАЮТ 

- БЕЛЫЕ ВЫИГРЫВА-
ЮТ: МАСТЕР ИГРЫ В 
ГО». (16+)

22.35 «Хватит слухов!» (16+)
23.05 Хроники московского 

быта. (16+)
00.00 События. 25-й час
00.30 «Петровка, 38». (16+)
00.45 «Дело союзного значе-

ния». (16+)
01.30 «Звёзды» и ворьё». 

(16+)

05.00 18.00 01.10 04.25 
«Самые шокирующие 
гипотезы». (16+)

06.00 «С бодрым утром!» 
(16+)

08.30 12.30 16.30 19.30 
«Новости». (16+)

09.00 «Документальный 
спецпроект». (16+)

10.00 «Засекреченные спи-
ски». (16+)

11.00 «Как устроен мир». 
(16+)

12.00 16.00 19.00 Информа-
ционная программа 
112. (16+)

13.00 «Загадки человече-
ства». (16+)

14.00 «Невероятно интерес-
ные истории». (16+)

15.00 «Момент в истории». 
(16+)

17.00 «Тайны Чапман». (16+)
20.00 «Дикий, дикий мир». 

(16+)
20.20 «БРАТСТВО ВОЛКА». 

(16+)
23.00 «Новости». (16+)
23.25 «ПИРАТЫ XXI ВЕКА». 

(16+)

10.15 «Жить здорово!» 
(16+)

21.30 «ДОКТОР КРАСНОВ: 
НОВЫЕ СЕРИИ». (16+)

01.45 «СТЕПНЫЕ ВОЛКИ». 
(16+)

14.35 Больше, чем любовь 15.05 «ОРЛИНСКАЯ: КОЗНИ 
АМУРА». (16+)

10.00 «Засекреченные 
списки». (16+)

РОССИЯ К
Культура ТВЦ

ДОМАШНИЙ МИРТВ-3

Ю

00.00 Лаборатории смер-
ти. Как работал японский 
«Отряд 731». (16+)

01.00 Римские инженеры. 
(12+)

01.55, 21.30  Всемирное на-
следие. Россия. (12+)

02.45, 15.50, 19.00  Уроки 
Нюрнберга. (12+)

03.10, 14.45, 19.30  Русское 
наследие. Южные рубе-
жи. (12+)

03.30 Доноры блокадного 
Ленинграда. (12+)

04.20, 10.20, 16.20, 22.20  
Война престолов: Под-
линная история Европы. 
(16+)

05.10, 09.00, 15.00, 23.10  
Историограф. (12+)

06.00 Фонтенбло: Дворец 
столетий. (12+)

06.55 Освобождение: реша-
ющие битвы. (12+)

07.40 По законам чести. 
Из истории дуэлей. (12+)

08.00 Сквозь времена. (12+)
08.35 Обыкновенная Исто-

рия. (6+)
08.45 Боевые знамёна Оте-

чества. (12+)
09.50 Манящие огни Алек-

сандра Фадеева. (12+)
11.15 Неизвестные сраже-

ния Великой Отечествен-
ной. (12+)

12.00 Это их выбор. (16+)
12.20 Агния Барто. Найти 

человека. (12+)
12.50 Вторая Мировая. Ве-

ликая Отечественная. 
(16+)

13.45 Святой Архипелаг. 
(12+)

17.10 На пути к Великой По-
беде. (12+)

18.00 Границы истории. От 
Цезаря до Шарля де Гол-
ля. (16+)

19.50 Русская история. (12+)

05.00 Ранние пташки. «Бар-
боскины». (0+)
Необычайно добрый, за-
бавный и поучительный 
мультсериал для самых 
маленьких зрителей.

07.00 «С добрым утром, ма-
лыши!» (0+)

07.35 «Беби Борн». (0+)
07.40 «Три кота». (0+)
10.30 «Робокар Поли и его 

друзья». (0+)
10.45 «Всё, что вы хотели 

знать!» (6+)
Хотите знать обо всём на 
свете? Эта интерактивная 
развлекательная про-
грамма весело и доступно 
расскажет юным зрите-
лям о многих интересных 
событиях и вещах.

11.10 «Простоквашино». 
(0+)

13.45 «Джи-Джи Бонд: Су-
пергонщик». (6+)

14.00 «Карбот». (6+)
14.30 «Навигатор. Новости». 

(0+)
14.45 «Маша и Медведь». 

(0+)
16.45 «Край Бебис. Волшеб-

ные слёзки». (0+)
16.50 «Барбоскины». (0+)
19.00 «Дракон Диско». (0+)
19.30 10 лет волшебства. 

«Сказочный патруль». 
(0+)

21.00 «Спокойной ночи, ма-
лыши!» (0+)

21.15 «Гроша и мистер Ви». 
(6+)

22.15 «Инфинити Надо». 
(6+)

22.40 «Фьюжн Макс». (6+)
23.05 «Приключения Пети 

и Волка». (12+)
00.40 «Смешарики». (0+)
03.00 «Смешарики. Новые 

приключения». (0+)

05.00 Моя свекровь - 
монстр (субтитры). (16+)

06.10 Моя свадьба лучше! 
(16+)

07.55 Супермама. (16+)
09.55 Статус: Неравный 

брак. (16+)
11.45 Мама в 16. (16+)
13.00 Моя свекровь - 

монстр. (16+)
16.15, 18.00  Мама в 16. 

(16+)
Девушки-подростки при-
нимают важнейшее ре-
шение - родить в 16.

21.00 Дом-2. Новая жизнь. 
(16+)

00.05 Измены (субтитры). 
(18+)

01.55 Рублёво-Бирюлёво. 
(16+)

03.40 Моя свекровь - 
монстр (субтитры). (16+)

03.25 «Путь к Победе». 
(16+)

04.25 «ЗА ГРАНЬЮ РЕАЛЬ-
НОСТИ». (16+)
После необъяснимого 
проигрыша в казино афе-
рист Майкл начинает со-
бирать команду людей со 
сверхспособностями.

06.10 «БАЛАБОЛ». (16+)
09.00 «ЛИКВИДАЦИЯ». 

(16+)
12.10 «БОЛЬШОЕ НЕБО». 

(16+)
00.35 «ВЫСОТА 89». (16+)

Июль 1944 года, Бело-
русский фронт. Высота 
89 - стратегический пункт, 
вокруг которого разво-
рачиваются жестокие бои.

02.20 «ДАЧНАЯ ПОЕЗД-
КА СЕРЖАНТА ЦЫБУЛИ». 
(16+)

06.00, 12.00, 17.00  Время 
малышей. (0+)

07.00, 01.00  «Фиксики. Са-
мое время!» (0+)

08.00, 13.10, 21.00  «Барбо-
скины». (0+)

08.45 «Горошек и компа-
ния». (6+)

09.05, 19.55  «Ми-Ми-
Мишки». (0+)

10.30 «Говорящий Том». (0+)
10.55, 02.00  «Буба». (6+)
13.00, 22.15  «Джи-Джи 

Бонд: супергонщик». (6+)
14.00 «Катя и Эф. Куда-

Угодно-Дверь». (0+)
14.55, 22.40  «Простокваши-

но». (0+)
16.00 10 лет волшебства. 

«Сказочный патруль». 
(0+)

17.45 «Буква в деле». (0+)
18.00  «Лунтик». (0+)
18.30 «Кошечки-собачки». 

(0+)
19.00 «Маша и Медведь», 

«Машины сказки». (0+)
20.50 «Крошки». (0+)
21.30 «Тюленьки». (6+)
22.00 «Армор Рейнджеры». 

(6+)
00.00 «Смешарики». (0+)

06.00 «Бодо Бородо». (0+)
08.00 «Лунтик». (0+)
10.00, 16.00, 00.00, 01.45  

«Простоквашино». (0+)
12.30, 22.00  «Три кота». 

(0+)
15.00 «Барбоскины». (0+)
18.00 «Монстр Шейкер». 

(6+)
19.00 «Нэйт опять опазды-

вает». (6+)
20.00 «Приключения Пети 

и Волка». (6+)
01.25 «Просто о важном. 

Про Миру и Гошу». (0+)
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ЗВЕЗДА

ПЯТНИЦА

СТС

05.00 С лёгким утром! (16+)
09.50 «ЧЕЛОВЕК-

ОРКЕСТР». (16+)
11.40 «ПАПАШИ». (16+)
13.35 «ИСТОРИЯ ЕГО 

СЛУЖАНКИ». (16+)
17.55 «ТРУДНЫЙ 

РЕБЁНОК». (16+)
21.00 «ЗАЧЁТНАЯ 

ПРИНЦЕССА». (16+)
23.20 «МАЛАВИТА». (16+)
01.30 «ИДЕАЛЬНОЕ 

УБИЙСТВО». (16+)
03.10 Премьера! «Кино в 

деталях» с Фёдором 
Бондарчуком. (18+)

04.00 «Царство против раз-
бойников». (6+)

07.00 «Сегодня утром». 
(12+)

09.00 13.00 17.00 18.00 Ново-
сти дня. (16+)

09.15 20.50 «Открытый 
эфир». (16+)

11.00 «ГУСАРСКАЯ 
БАЛЛАДА». (12+)

13.25 15.05 17.15 03.55 
«ОПЕРАТИВНЫЙ 
ПСЕВДОНИМ-2». (16+)

19.10 «Секретные материа-
лы». (16+)

22.35 «Между тем». (12+)
23.05 «ПРОЕКТ «АЛЬФА». 

(12+)
01.05 «ШЕЛ ЧЕТВЕРТЫЙ 

ГОД ВОЙНЫ...» (12+)

07.00 «САШАТАНЯ». (16+)
18.00 «КАПИТАН ТУМАН». 

(16+)
 Покушение на Суворову 

срывается. Туман с Васей 
выясняют, что иностран-
ный покупатель собира-
ется улететь в Лондон и 
его не остановить.

21.00 «ПОЛИЦЕЙСКИЙ 
С РУБЛЕВКИ-5». (16+)

23.00 «ТАКСИ-4». (16+)
00.45 «ТАКСИ-3». (16+)
02.15 «Однажды в России». 

(16+)
05.00 «Утро ТНТ»-2026». 

(16+)
05.50 «САШАТАНЯ». (16+)

05.00 09.00 13.00 17.00 Из-
вестия. (16+)

05.25 09.30 03.35 «НАШ 
СПЕЦНАЗ-3». (16+)

08.25 «Стройнадзор». 
(16+)

13.30 22.20 «ВЕЛИКОЛЕП-
НАЯ ПЯТЁРКА-8». 
(16+)

14.20 23.05 «ВЕЛИКОЛЕП-
НАЯ ПЯТЁРКА-6». 
(16+)

17.30 «СЛЕД». (16+)
00.00 Известия. Итоговый 

выпуск. (16+)
00.30 «НАСТОЯЩИЙ-2». 

(16+)

05.00 Секреты на кухне. 
(16+)

05.40 Пятница News. (16+)
06.00 Четыре дачи. (16+)
07.30 Новые Четыре свадь-

бы. (16+)
11.50 На ножах. (16+)
15.10 Черный список. На 

кухне. (16+)
18.00 Адский шеф. (16+)
00.10 Пятница News. (16+)
00.50 «КОМИССАР РЕКС». 

(16+)
03.10 Черный список. (16+)
04.20 Секреты на кухне. 

(16+)
04.30 Пятница News. (16+)

07.00 09.00 12.55 15.30 Новости
09.25 Футбол. Турция - США. 

Чемпионат мира-2026. 
Трансляция из США. (6+)

16.30 Смешанные единобор-
ства. А.-А. Абдулвахабов 
- А. Багов. ACA. (16+)

17.55 «Роналду». (12+)
19.20 Хоккей. «Спартак» 

(Москва) - «Трактор» 
(Челябинск). Фонбет 
Чемпионат КХЛ. Прямая 
трансляция

22.00 Бильярд. BetBoom. Лига 
чемпионов. Прямая 
трансляция из Москвы

00.40 Триатлон. Мировая серия. 
Женщины. (6+)

02.50 Новости. (0+)

МАТЧ! ТВ

15.35 «Вместе по России». 
(12+)

23.25 «Залог успеха». 
(12+)

07.25 08.05 09.05 Большой 
утренний эфир. (16+)

10.30 11.15 «Петербург - го-
род решений». (12+)

11.40 15.20 «Объясним ПРО». 
(12+)

12.05 «Город и люди». (6+)
12.25 «Повелители Заполя-

рья». (12+)
12.45 «Петербургский калей-

доскоп». (6+)
13.20 15.45 «СЕМЕЙНЫЙ 

ДОМ». (16+)
18.30 00.00 «Демон Лапласа». 

(16+)
19.00 «Среда Бельского». 

(12+)
20.00 «ЧАЙКА». (16+)
22.00 Большой информаци-

онный эфир. (16+)
22.50 «Зона особого внима-

ния». (16+)
23.25 «Залог успеха». (12+)
23.45 «Окно в кино». (16+)
00.35 «ВЕСЬ ЭТОТ ДЖАЗ». 

(18+)
02.20 «Эрмитаж.». (16+)
02.50 «ЧУДЕСА СВОЕГО 

РОДА». (12+)

06.00 Утреннее шоу. (12+)
10.00 13.00 14.00 15.00 17.00 

19.10 Происшествия. 
(16+)

10.10 Здоровье. (16+)
11.00 12.00 13.10 14.10 15.10 

18.00 Известия 78. 
(12+)

11.15 05.30 Дом советов. 
(12+)

11.45 12.10 Другой Петер-
бург. (16+)

12.30 Телекурьер. (12+)
13.30 14.30 16.00 16.30 Акту-

ально. (12+)
15.30 22.10 Трое в лодке. 

(12+)
17.15 Приговор. (16+)
19.00 22.00 Патруль 78. (16+)
19.30 История советской 

фантастики. (16+)
20.00 00.00 Вечернее шоу. 

(12+)
22.40 03.15 «Короли эпизо-

да». (12+)
23.30 История советской 

фантастики. (16+)
01.55 Открытая студия. (12+)
02.35 Приговор. (16+)
04.00 Актуально. Ночь. (12+)
05.00 «Петербуржцы». (12+)

Круглосуточный 
информационный 
канал.  Новости, 
события, репортажи.

06.00 «Новое утро». (12+)
09.05 «БЫЛА ЛЮБОВЬ». 

(16+)
10.40 «Хроники обществен-

ного быта». (12+)
11.15 «Чёрная метка» для 

звезды». (16+)
12.00 13.15 «СТАРШАЯ 

ДОЧЬ». (16+)
14.15 01.15 «Соль земли». 

(12+)
15.35 22.30 «Вместе по Рос-

сии». (12+)
16.10 «Прогулка по Петро-

павловску-Камчатско-
му». (12+)

17.15 «Рассекреченная исто-
рия». (16+)

17.45 «Советские мафии». 
(16+)

18.30 19.15 «ДОРОГОЙ МОЙ 
ЧЕЛОВЕК». (16+)

20.30 23.00 02.00 «ЛенТВ24. 
Акценты». (12+)

21.10 «ДОРОГА К ДОМУ». 
(16+)

23.40 «ГРЕШНИК». (16+)
02.40 «ИДИ КО МНЕ, 

ДЕТКА». (16+)

ТНТ 5-Й КАНАЛ

06.00 Даёшь молодёжь! 
(16+)

07.00 «Три кота». Мультсери-
ал. (0+)

09.55 «ПАПИНЫ ДОЧКИ». 
(16+)
Любовь буквально разлита 
в атмосфере дома Васнецо-
вых! Женя, дочь психотера-
певта Васнецова, заводит 
роман. Да и сам Васнецов 
влюблен. Причем в кли-
ентку. А как же профессио-
нальная этика, доктор?!

14.00 «КАДЕТСТВО». (16+)
20.35 «ОТЕЛЬ «ЭЛЕОН». (16+)

София и Павел заключают 
пари. Даша и Юля всеми 
силами пытаются поме-
шать следователю узнать 
правду об их преступле-
нии…

01.00 Даёшь молодёжь! 
(16+)

05.00 «Маша и Медведь», 
«Маша и Медведь. Маши-
ны Песенки». Мультсериа-
лы. (0+)

13.20, 15.20, 18.00  Новые 
Четыре свадьбы. (16+)

20.00, 21.20, 22.30  Богиня 
свиданий. (16+)

23.50, 00.20  «НИКТО КРОМЕ 
ТЕБЯ». (16+)

00.45 Суббота News 2026. 
(16+)

01.00, 01.20  «НИКТО КРОМЕ 
ТЕБЯ». (16+)

01.50, 02.10  «МОЯ ВТОРАЯ 
МАМА». (16+)
Сериал. Драма, мелодрама, 
Мексика, 1989 г.

02.30 Суббота News 2026. 
(16+)

02.50, 03.10  «МОЯ ВТОРАЯ 
МАМА». (16+)

03.30 «Маша и Медведь». 
Мультсериал. (0+)

05.30 «Смешарики». Мультсе-
риал. (6+)

06.15 «Простоквашино». 
Мультсериал. (6+)

07.10 «Три кота». Мультсери-
ал. (6+)

07.45 «Большое путешествие. 
Вокруг света». Мульт-
фильм. (6+)

09.15 «ВОРОВКА». (16+)
10.55 «ТЕКСТ». (16+)
13.05 «ПОСЛЕДНЕЕ ИСПЫТА-

НИЕ». (16+)
15.35 «МУЖСКОЕ СЛОВО». (16+)
17.15 «ВОРОШИЛОВСКИЙ 

СТРЕЛОК». (16+)
19.00 «МЕТРО». (16+)
21.20 «ЗАТЕРЯННЫЕ». (16+)
22.55 «ДЕТЕКТОР». (16+)
00.55 «ВНИЗ». (16+)
02.20 «СЕЛФИ». (16+)
04.10 «Приключения Бура-

тино», «Волк и телёнок». 
Мультфильмы. (6+)

05.50 «Реальная белка 2». 
Мультфильм. (6+)

07.20, 09.10  «УБИЙСТВА 
В…» (16+)

10.55 «АСТРИД, РАФАЭЛЛА И 
АЛЕКСАНДРА ЭЛЬ: ОКО ЗА 
ОКО». (16+)

12.40 «СКРЮЧЕННЫЙ ДО-
МИШКО». (16+)

14.40 «СМЕРТЬ НА НИЛЕ». 
(16+)

17.20 «И НАСТУПИТ ТЬМА». 
(16+)
Триллер, США, Аргентина, 
Франция, 2010 г.

19.00 «ЭДЕМ». (16+)
Триллер, США, 2024 г.

21.15 «ДОСТАТЬ НОЖИ». (16+)
Детектив, США, 2019 г.

23.35, 01.20  «УБИЙСТВА 
В…» (16+)

02.55 «РЕПРОДУКЦИЯ». (16+)
04.30 «СКРЮЧЕННЫЙ ДО-

МИШКО». (16+)

06.15 «ЛЕОН». (16+)
08.30 «22 ПУЛИ: БЕССМЕРТ-

НЫЙ». (16+)
10.25 «КОСТОЛОМ». (16+)
12.00 «ПЕРЕВОЗЧИК 3». (16+)
13.45 «ПЕРЕВОЗЧИК: НАСЛЕ-

ДИЕ». (16+)
15.20 «КАРАЮЩАЯ ДЛАНЬ». 

(16+)
17.10 «КРУЧЕ НЕКУДА». (16+)
19.00 «ЛАРГО ВИНЧ: НАЧА-

ЛО». (16+)
Приключенческий триллер, 
Франция, Бельгия, Герма-
ния, 2008 г.

20.50 «ЛАРГО ВИНЧ 2: ЗАГО-
ВОР В БИРМЕ». (16+)

22.50 «ВЕСЁЛЫЕ» КАНИКУ-
ЛЫ». (16+)

00.20 «КОРОЛИ УЛИЦ». (16+)
02.00 «ПЕРЕГОВОРЩИК». 

(16+)
04.10 «ХИТМЕН. ПОСЛЕДНЕЕ 

ДЕЛО». (16+)

01.15 «ОПЕРАЦИЯ «ФОРТУНА»: 
ИСКУССТВО ПОБЕЖДАТЬ». 
(18+)

03.50 «МОИ СЧАСТЛИВЫЕ 
ЗВЕЗДЫ 2». (16+)

05.40 «РУКИ ВВЕРХ!» (16+)
07.35 «ОСОБЕННОСТИ НАЦИО-

НАЛЬНОЙ РЫБАЛКИ». (16+)
09.30 «ЧЕГО ХОТЯТ ЖЕНЩИ-

НЫ». (18+)
11.55 «СВАДЕБНЫЙ ПЕРЕПО-

ЛОХ». (16+)
13.50 «ШПИОН ПО СОСЕД-

СТВУ». (12+)
15.35 «Я ХУДЕЮ». (16+)
17.30 «СУПЕРБРАТЬЯ МАРИО». 

(18+)
19.30 «МЭР ПОНЕВОЛЕ». 

(18+)
Комедия, Россия, 2025 г.

21.10 «СОКРОВИЩА ГНОМОВ». 
(6+)

23.00 «КИЛЛЕР В ОТСТАВКЕ». 
(18+)

06.45 «ВЫШКА». (18+)
08.35 «ПРИГОВОР». (18+)
10.20 «ПРЕСТУПНИК». (18+)
12.15 «ЧЕРНЫЙ ЯЩИК». (18+)
14.25 «ДОСТУЧАТЬСЯ ДО НЕ-

БЕС». (18+)
15.55 «ЗВЕРЬ». (18+)
18.15 «НАЕМНИК». (18+)

США, 2022 г.
19.55 «УДАЧА ЛОГАНА». (18+)

США, Китай, 2017 г.
22.00 «ОПЕРАЦИЯ «ФОРТУНА»: 

ИСКУССТВО ПОБЕЖДАТЬ». 
(18+)
Великобритания, США, 
2022 г.

23.55 «САМЫЙ ПЬЯНЫЙ 
ОКРУГ В МИРЕ». (18+)

01.50 «МОЙ СОЗДАТЕЛЬ». 
(16+)

03.35 «АСТЕРИКС И ОБЕЛИКС: 
ПОДНЕБЕСНАЯ». (16+)

05.20 «3 ДНЯ НА УБИЙСТВО». 
(16+)

07.35 «ПРО ЛЮБОFF». (16+)
09.30 «КЕМ МЫ НЕ СТАНЕМ». 

(16+)
11.10 «ИСКУШЕНИЕ НАСЛЕД-

СТВОМ». (16+)
14.30 «ВТОРАЯ ПЕРВАЯ ЛЮ-

БОВЬ». (16+)
18.00 «НЕВЕРНОСТЬ». (16+)
19.30 «НЕЗНАКОМКА В ЗЕРКА-

ЛЕ». (16+) 
2017 г. В ролях: Анна Попо-
ва, Дмитрий Исаев, Влад 
Соколовский, Дмитрий Кар-
ташов, Валерий Сторожик

22.50 «МУЖ В ХОРОШИЕ РУ-
КИ». (16+) 
2022 г. В ролях: Анастасия 
Савосина, Сергей Мухин, 
Наталья Ноздрина

00.45 «ВО САДУ ЛИ, В ОГОРО-
ДЕ». (16+)

03.20 «ХОРОШИЙ ДЕНЬ». 
(16+)

04.50 «ПЛЕМЯШКА». (16+)

07.45 Мультфильмы. (0+)
09.20 «ТАЙНА ВЕЧНОЙ НОЧИ». 

(16+)
10.45 «ВЫ МНЕ ПИСАЛИ». (16+)
12.25 «СТАНЦИОННЫЙ СМО-

ТРИТЕЛЬ». (16+)
13.40 «СТРАХОВОЙ АГЕНТ». 

(16+)
14.55 «ОТПУСК ЗА СВОЙ СЧЕТ». 

(16+)
17.20 «ДОБРО ПОЖАЛОВАТЬ, 

ИЛИ ПОСТОРОННИМ ВХОД 
ВОСПРЕЩЕН». (16+)

18.40 «ОТСТАВНОЙ КОЗЫ БА-
РАБАНЩИК». (16+)

20.00 «ЗАБЫТАЯ МЕЛОДИЯ 
ДЛЯ ФЛЕЙТЫ». (18+)

22.25 «ЖЕСТОКИЙ РОМАНС». 
(16+)

01.05 «ТРАКТИР НА ПЯТНИЦ-
КОЙ». (18+)

02.30 «ЗА СПИЧКАМИ». (16+)
04.10 «ЧЕЛОВЕК БЕЗ ПАСПОР-

ТА». (16+)

06.55 «Три кота». Мультсери-
ал. (6+)

07.15 Союзмультфильм пред-
ставляет… (6+)

07.55 «БАРЫШНЯ-КРЕСТЬЯН-
КА». (16+)

10.00 «И ВСЁ-ТАКИ Я ЛЮ-
БЛЮ…» (16+)

11.40 «МЕНТОВСКИЕ ВОЙНЫ». 
(16+)

19.00 «УБОЙНАЯ СИЛА». (16+)
22.00 «БАЛАБОЛ». (16+)
00.55 «ТОЛЬКО НЕ ОНИ». 

(16+)
Россия, 2017 г. В ролях: 
Дарья Храмцова, Полина 
Максимова, Юлия Хлы-
нина, Данил Стеклов, Де-
нис Бузин

02.25 «ЗАТМЕНИЕ». (16+)
Россия, 2016 г.

03.45 «КУКОЛЬНИК». (16+)
05.10 «ЯГА. КОШМАР ТЁМНО-

ГО ЛЕСА». (16+)

06.35 «ПОСЛЕДНЯЯ ЦЕНА». 
(16+)

08.25 «В НЕБО ЗА МЕЧТОЙ». 
(6+)

10.05 «ТЕРРИТОРИЯ». (16+)
12.45 «О ЧЕМ МОЛЧАТ ФРАН-

ЦУЗЫ». (16+)
14.35 «ДВА ДНЯ». (16+)
16.15 «ДЕВЯТЬ ДНЕЙ И ОДНО 

УТРО». (16+)
Драма, Россия, 2014 г.

17.45 «КЛЯТВА». (16+)
20.00 «ПРИЗРАК». (16+)
21.55 «АДАМ И ЕВА». (16+)

Комедия, мелодрама, фан-
тастика, Россия, 2024 г.

23.30 «СМОТРИ НА МЕНЯ!» 
(16+)

01.30 «(НЕ)ИДЕАЛЬНЫЙ МУЖ-
ЧИНА». (16+)

03.00 «ДЫХАНИЕ МЕРТВОГО 
ЛЕСА». (16+)

04.25 «ПОСЛЕДНЯЯ ЦЕНА». 
(16+)

00.05 «ОРУДИЯ СМЕРТИ: ГО-
РОД КОСТЕЙ». (16+)

02.10 «САПОЖНИК». (16+)
03.45 «ОБИТЕЛЬ ПРОКЛЯ-

ТЫХ». (16+)
Триллер, США, 2014 г.

05.35 «12 ЛЕТ РАБСТВА». 
(16+)

07.35 «ПОСТУПЬ ХАОСА». 
(16+)

09.25 «ДЕЛО ХРАБРЫХ». (16+)
11.30 «ПЕРВАЯ ЛЮБОВЬ». 

(16+)
12.55 «ЦЕЛЬ НОМЕР ОДИН». 

(16+)
15.25 «ЛЮБОВНЫЙ ПЕРЕ-

ПЛЕТ». (16+)
16.45 «ДИВЕРГЕНТ, ГЛАВА 3: 

ЗА СТЕНОЙ». (16+)
18.45 «РЭД 2». (16+)
20.30 «МОЙ ПАРЕНЬ - 

ПРИНЦ». (16+)
22.20 «ПРОРОК». (16+)
23.45 «САПОЖНИК». (16+)

КИНО И СЕРИАЛЫ

05.00, 12.35, 00.00  День Па-
триарха. (0+)

05.10 Псалтирь. Кафизма 3. 
(0+)

05.25, 06.45  Мультфильмы 
на СПАСЕ. (0+)

06.30, 10.05, 23.30  От воскре-
сенья до воскресения. (6+)

06.55 Простые чудеса. (12+)
07.55, 19.00, 22.30, 04.05  

Вечер на СПАСЕ (с сурдопе-
реводом). (0+)

09.00 День ангела: Мучени-
цы Вера, Надежда, Любовь 
и София. (0+)

09.35, 02.40  Вечер на СПАСЕ. 
Ток-шоу. (0+)

10.20 Паломница. Проект Ок-
саны Марченко «Разговор 
по душам». (12+)

11.20 Метанойя. (12+)
12.45, 23.45, 00.10  Прямая 

линия. Ответ священника 
(с сурдопереводом). (12+)

13.55 «ЗАЙЧИК». (0+)
15.40 «ЭКИПАЖ МАШИНЫ 

БОЕВОЙ». (0+)
CCCР, 1983 г.

17.00 «ДВА КАПИТАНА». (0+)
СССР, 1955 г.

19.30, 01.25  День Ангела: 
Преподобная Евфросиния 
Суздальская. (0+)

20.05 Смерти вопреки. (16+)
21.15 «Бесогон». Авторская 

программа Никиты Михал-
кова. (18+)

22.00 Поле битвы. (16+)
01.55 Я пришёл закончить 

войну. (16+)
03.10 Земля жизни. 3 серия. 

(0+)

СПАС

ПРАВОСЛАВНЫЙ КАНАЛ

Православный календарь

ДОМ КИНО CУББОТА!КИНОКОМЕДИЯVIJU TV1000ИЛЛЮЗИОН+РУССКИЙ 
РОМАН

CINEMA РУССКИЙ 
ИЛЛЮЗИОН

МОСФИЛЬМ.
ЗОЛОТАЯ КОЛЛЕКЦИЯ

VIJU TV1000 
РУССКОЕ СТС LOVEVIJU TV1000 

ACTION

30 сентября
Седмица 18-я по Пятидесятнице. Глас 8. 

Попразднство Воздвижения Креста 
Господня. Мцц. Веры, Надежды, Любови 

и матери их Софии.
Мцц. Феодотии и Агафо-
клии. Мчч. Пелия и Нила, 
епископов Египетских, 
Зинона пресвитера, Па-
термуфия, Илии и иных 
151. Свт. Иоакима, патри-
арха Александрийского. 
Прмчч. Павла, Феодосия, 
Никодима и Серафима. 
Прмц. Ирины. Мч. Иоан-
на. Прмц. Александры. 
Цареградской и Мака-

рьевской икон Божией Матери.
Постный день.

« Многие кажутся сами себе благо-
разумными и не могут представить, 

что мнимое их благоразумие обратится во 
вред душе их». 

Прп. Ефрем Сирин 
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В ПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ 
ПО НЕЗАВИСЯЩИМ ОТ РЕДАКЦИИ ПРИЧИНАМ.

(0+) рекомендуется детям любого возраста (6+) не рекомендуется детям до 6 лет (12+) не рекомендуется детям до 12 лет 
(16+) не рекомендуется лицам моложе 16 лет (18+) не рекомендуется лицам моложе 18 лет.

ОТР МУЗЧЕ

06.20 Дорожные войны. (16+)
09.30 Улётное видео. (16+)
11.00 Улетные животные. 

(16+)
12.00 Улётное видео. (16+)
13.30 Решала. (16+)
16.30 Влад решает. (16+)
17.30 Чужие тайны. (16+)
 Обычный человек, кото-

рой случайным образом 
стал свидетелем чужой 
тайны. Разгадка ближе, 
чем кажется.

19.30 Притворщики. (16+)
21.30 Влад решает. (16+)
23.30 Опасные связи. (18+)
03.40 Утилизатор. (16+)

07.00 «10 самых!» (16+)
08.00 12.00 01.00 Хиты по-

русски. (16+)
09.00 Радио Дача. (16+)
10.00 #ЯНАМУЗТВ. (16+)
11.00 14.00 00.00 Плейлист. 

Осень. (16+)
13.00 Ждите ответа. (16+)
15.20 В десятку! (16+)
16.00 Love Radio чат. (16+)
17.00 Короли чартов. (16+)
18.20 Битва Поколений. Новый 

вызов. (16+)
19.45 Кто следующий? (16+)
20.40 «От Децла до Зиверт». 

(16+)
22.00 Прогноз по году. (16+)
23.00 Лихие хиты. (16+)
03.00 Караокинг. (16+)

06.00 «Мультфильмы».
(0+)

08.30 «Леди Баг и Супер-
Кот». (6+)

09.00 16.00 «Слепая». (16+)
10.00 «Порча». (16+)
11.00 Гадалка. (16+)
15.30 «Порча». (16+)
18.00 «РОНИН». (16+)
 На аптеку Алёны совер-

шено нападение. Подо-
зрение падает на дилера 
из Дальнего. 

23.15 «ЛЕОН». (18+)
01.45 «УИДЖИ». (16+)
05.45 «Мультфильмы». 

(0+)

06.15 10.10 14.10 16.35 18.20 
«Дела судебные». 
(16+)

10.00 13.00 16.00 18.00 Вме-
сте каждый день

13.15 «Мировое соглаше-
ние». (16+)

16.15 «Обману. Нет». (16+)
21.25 «СУЕТА СУЕТ». (16+)
23.10 «НЕ БЫЛО ПЕЧАЛИ». 

(16+)
00.30 01.35 «Наше кино». 

(16+)
00.55 Первый Евразийский 

канал. (12+)
02.25 «ДЕТИ КАПИТАНА 

ГРАНТА». (16+)

07.25 Давай разведёмся! 
(16+)

08.25 Тест на отцовство. (16+)
10.40 «Прости меня». (16+)
11.45 «Беду отведу». (16+)
12.55 01.10 «Знахарка». (16+)
13.30 «Верну любимого». 

(16+)
14.05 «Голоса ушедших 

душ». (16+)
14.40 «ПОЧУВСТВУЙ МОЮ 

БОЛЬ». (16+)
19.00 «В ПОИСКАХ ВЕРЫ». 

(16+)
23.05 «Понять. Простить». 

(16+)
00.15 «Порча». (16+)

07.30 20.15 «Календарь». 
(12+)

09.05 09.35 10.05 12.10 13.10 
18.20 ОТРажение

15.10 «СЛУЖИЛИ ДВА ТО-
ВАРИЩА». (16+)

16.45 «Нескучное дело». 
(12+)

17.45 01.10 «Почитаем!. (16+)
20.45 «ВРЕМЯ ОТДЫХА С 

СУББОТЫ ДО ПОНЕ-
ДЕЛЬНИКА». (12+)

22.10 03.40 «ВЕНОК СОНЕ-
ТОВ». (16+)

00.25 «Очевидно. Вероятно». 
(12+)

01.25 «Свет и тени». (16+)

ПЕРВЫЙ РОССИЯ НТВ РЕН

05.00 Телеканал «Доброе 
утро»

09.00 Новости (с субтитра-
ми)

09.25 «Модный приговор». 
(0+)

10.15 «Жить здорово!» 
(16+)

11.00 «Время покажет». (16+)
12.00 Новости (с субтитра-

ми)
12.15 «Время покажет». (16+)
14.00 «Большая игра». (16+)
15.00 Новости (с субтитра-

ми)
15.15 Давай поженимся! 

(16+)
16.05 «Мужское / Женское». 

(16+)
17.00 «Большая игра». (16+)
18.00 Вечерние новости (с 

субтитрами)
18.30 «Время покажет». (16+)
19.50 «Пусть говорят». (16+)
21.00 «Время»
22.00 «ЦЕНТУРИЯ». (16+)
23.00 «Большая игра». (16+)
00.15 Подкаст.Лаб. (16+)
03.00 Новости
03.05 Подкаст.Лаб. (16+)

05.00 Утро России
09.00 Вести
09.30 Местное время
09.55 О самом главном. (12+)
11.00 Вести
11.30 Вести. Местное время
12.00 «60 минут». (12+)
14.00 Вести
14.30 «ТАЙНЫ СЛЕД-

СТВИЯ». (16+)
16.30 Вести
17.00 «Малахов». (16+)
18.00 «60 минут». (12+)
20.00 Вести
21.10 Вести. Местное время
21.30 «ДОКТОР КРАСНОВ: 

НОВЫЕ СЕРИИ». (16+)
 Состояние Краснова 

ухудшается, но никому из 
близких он не рассказы-
вает о своём диагнозе. 
Новая пациентка Марина 
жалуется на невыноси-
мые боли в суставах.

23.40 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым. (12+)

02.15 «ТАЙНЫ СЛЕД-
СТВИЯ». (16+)

03.00 Вести
03.30 «ТАЙНЫ СЛЕД-

СТВИЯ». (16+)

06.00 «Сегодня»
06.25 «Утро. Самое лучшее». 

(16+)
08.00 «Сегодня»
08.25 «ЛЕСНИК». (16+)
10.00 «Сегодня»
10.35 «ЛЕСНИК». (16+)
13.00 «Сегодня»
13.25 «Чрезвычайное проис-

шествие»
14.00 «Место встречи»
16.00 «Сегодня»
16.20 00.20 «Сегодня в 

Санкт-Петербурге»
16.45 «За гранью». (16+)
17.50 «ДНК». (16+)
19.00 «Сегодня»
20.00 «НЕВСКИЙ: НАСЛЕД-

СТВО АРХИТЕКТО-
РА». (16+)

 Банда налетчиков грабит 
квартиру бизнесмена 
Смирнова, при этом 
главарь представляется 
полковником УГРО Кал-
мыковым.

22.15 «ТВЕРСКАЯ». (16+)
00.40 «Поздняков». (16+)
01.00 «СТЕПНЫЕ ВОЛКИ». 

(16+)

06.30 Диалоги о животных
07.20 Легенды мирового 

кино
07.50 18.40 00.05 «Расследуя 

дело Тутанхамона»
08.50 «ОБРЕТЕШЬ В БОЮ»
10.15 Наблюдатель
11.15 00.55 «ХX век»
12.15 «Забытое ремесло»
13.00 20.05 «Атланты. 

Великие директоры 
Эрмитажа»

13.40 22.30 «СЛЕДОВАТЕЛЬ 
ТИХОНОВ»

14.35 «Кукрыниксы против 
Третьего рейха»

15.15 «Неразлучное чувство 
к России»

15.45 «2 Верник 2»
16.30 «Пряничный домик»
17.15 60 01.55 60 лет ГАСО 

Республики Татарстан
18.10 «Запечатленное 

время»
19.45 Главная роль
20.45 Линия жизни
21.45 Энигма
23.20 «Вначале было дело»
03.00 Перерыв в вещании

06.00 «Настроение»
08.15 «Доктор И...» (16+)
08.40 «НОЧНАЯ СМЕНА». 

(16+)
10.35 04.30 «Закулисные во-

йны». (16+)
11.30 14.30 17.50 22.00 Со-

бытия
11.55 02.55 «Я ЗНАЮ ТВОИ 

СЕКРЕТЫ: АВТОЛЕ-
ДИ». (12+)

13.45 «Мой герой». (12+)
14.50 Город новостей
15.05 «ОРЛИНСКАЯ: КОЗНИ 

АМУРА». (16+)
17.00 «Актёрские драмы. 

Каков подлец!» (16+)
18.15 «ЧЁРНЫЕ НАЧИНАЮТ 

- БЕЛЫЕ ВЫИГРЫ-
ВАЮТ: ЖРЕБИЙ 
БРОШЕН». (16+)

22.35 «10 самых...» (16+)
23.10 «Легенды эстрады». 

(16+)
00.00 События. 25-й час
00.30 «Петровка, 38». (16+)
00.45 «Дорогие товарищи. 

Водочный бунт». (16+)
01.30 «Настоящий детектив. 

Морской дьявол». (16+)

05.00 18.00 01.10 04.20 
«Самые шокирующие 
гипотезы». (16+)

06.00 «С бодрым утром!» 
(16+)

08.30 12.30 16.30 «Новости». 
(16+)

09.00 «Документальный 
спецпроект». (16+)

10.00 «Засекреченные спи-
ски». (16+)

11.00 «Как устроен мир с Ти-
мофеем Баженовым». 
(16+)

12.00 16.00 19.00 Информа-
ционная программа 
112. (16+)

13.00 14.00 «Невероятно 
интересные истории». 
(16+)

17.00 02.05 «Тайны Чапман». 
(16+)

19.30 «Новости». (16+)
20.00 «100 вопросов обо 

всем». (16+)
20.25 «ОХОТА НА ВОРОВ-2: 

ПАНТЕРА». (16+)
23.00 «Новости». (16+)
23.25 «ПИРАТЫ XXI ВЕКА». 

(16+)

14.00 «Большая игра». 
(16+)

05.00 Утро России 01.00 «СТЕПНЫЕ ВОЛКИ». 
(16+)

20.45 Линия жизни 15.05 «ОРЛИНСКАЯ: КОЗНИ 
АМУРА». (16+)

17.00 «Тайны Чапман». 
(16+)

РОССИЯ К
Культура ТВЦ

ДОМАШНИЙ МИРТВ-3

Ю

00.00 Фонтенбло: Дворец 
столетий. (12+)

00.55 Освобождение: реша-
ющие битвы. (12+)

01.40 По законам чести. 
Из истории дуэлей. (12+)

02.00 Сквозь времена. (12+)
02.35 Обыкновенная Исто-

рия. (6+)
02.45 Боевые знамёна Оте-

чества. (12+)
03.00 События в истории. 

(12+)
04.00, 09.05, 17.10, 23.10  

Историограф. (12+)
04.50 Манящие огни Алек-

сандра Фадеева. (12+)
05.20, 10.20, 16.20, 22.20  

Война престолов: Под-
линная история Европы. 
(16+)

06.10 Это их выбор. (16+)
06.30 Агния Барто. Найти 

человека. (12+)
07.05 Вторая Мировая. Вели-

кая Отечественная. (16+)
08.00 Семь дней истории. 

(12+)
08.10 Святой Архипелаг. (12+)
09.50, 13.00, 21.55  Уроки 

Нюрнберга. (12+)
11.10 На пути к Великой По-

беде. (12+)
12.00 Границы истории. От 

Цезаря до Шарля де Гол-
ля. (16+)

13.30 Русское наследие. 
Южные рубежи. (12+)

13.50, 20.55  Русская исто-
рия. (12+)

15.30 Всемирное наследие. 
Россия. (12+)

18.00 Имена нелегальной 
разведки. (12+)

19.05 Освоение Крыма. (12+)
20.00 Это подкаст. История. 

(12+)
21.30 Взгляд с высоты. Реч-

ные караваны. Волхов. 
(12+)

05.00 Ранние пташки. «Бар-
боскины». (0+)

07.00 «С добрым утром, ма-
лыши!» (0+)

07.35 «Беби Борн». (0+)
07.40 «Три кота». (0+)
10.30 «Робокар Поли и его 

друзья». (0+)
10.45 Мастерская «Умелые 

ручки». (0+)
«Театр теней».
Кинотеатральный сезон в 
разгаре! Криворучка уз-
нала о театре теней и тут 
же решила его смасте-
рить! Ведь в нём можно 
поставить много-много 
сказочных спектаклей! 
Только из чего его сде-
лать? Мастер Ксюша под-
скажет и покажет!

11.05 «Простоквашино». 
(0+)

13.45 «Джи-Джи Бонд: Су-
пергонщик». (6+)

14.00 «Карбот». (6+)
14.30 «Навигатор. Новости». 

(0+)
14.45 «Маша и Медведь». 

(0+)
16.45 «Край Бебис. Волшеб-

ные слёзки». (0+)
16.50 «Барбоскины». (0+)
19.00 «Дракон Диско». (0+)
19.30 10 лет волшебства. 

«Сказочный патруль». 
(0+)

21.00 «Спокойной ночи, ма-
лыши!» (0+)

21.15 «Мастер Витя и Мо-
тор». (0+)

22.15 «Инфинити Надо». 
(6+)

22.40 «Фьюжн Макс». (6+)
23.05 «Приключения Пети 

и Волка». (12+)
00.40 «Смешарики». (0+)
03.00 «Смешарики. Новые 

приключения». (0+)

05.00 Моя свекровь - 
монстр (субтитры). (16+)

06.10 Моя свадьба лучше! 
(16+)

07.55 Супермама. (16+)
Битва четырёх мам, каж-
дая из которых мечтает 
стать лучшей и завоевать 
главный титул!

09.55 Статус: Неравный 
брак. (16+)

11.45 Мама в 16. (16+)
13.00 Моя свекровь - 

монстр. (16+)
16.15, 18.00  Ждули. (16+)
21.00 Дом-2. Новая жизнь. 

(16+)
00.05 Измены (субтитры). 

(18+)
01.55 Рублёво-Бирюлёво. 

(16+)
03.45 Моя свекровь - 

монстр (субтитры). (16+)

03.35 «Путь к Победе». 
(16+)

04.35 «ПРИКАЗ: «УНИЧТО-
ЖИТЬ». (16+)

06.10 «БАЛАБОЛ». (16+)
09.00 «ЛИКВИДАЦИЯ». 

(16+)
12.10 «ШУЛЕР». (16+)
22.20 «ЧЕМПИОН МИРА». 

(16+)
Фильм о самом драма-
тичном поединке в исто-
рии шахмат: матче за 
звание чемпиона мира 
между действующим 
чемпионом мира Анато-
лием Карповым и пре-
тендентом на этот титул - 
гроссмейстером Викто-
ром Корчным.

00.40 «ЧАКЛУН И РУМБА». 
(16+)

02.00 «КАДИШ». (16+)

06.00, 12.00, 17.00  Время 
малышей. (0+)

07.00, 01.00  «Фиксики. Са-
мое время!» (0+)

08.00, 13.10, 21.00  «Барбо-
скины». (0+)

08.45 «Горошек и компа-
ния». (6+)

09.05, 19.55  «Ми-Ми-
Мишки». (0+)

10.30 «Говорящий Том». (0+)
10.55, 02.00  «Буба». (6+)
13.00, 22.15  «Джи-Джи 

Бонд: супергонщик». (6+)
14.00 «Катя и Эф. Куда-

Угодно-Дверь». (0+)
14.55, 22.40  «Простокваши-

но». (0+)
16.00 10 лет волшебства. 

«Сказочный патруль». 
(0+)

17.45 «Буква в деле». (0+)
18.00 «Лунтик». (0+)
18.30 «Кошечки-собачки». 

(0+)
19.00 «Маша и Медведь», 

«Машины сказки». (0+)
20.50 «Крошки». (0+)
21.30 «Тюленьки». (6+)
22.00 «Армор Рейнджеры». 

(6+)
00.00 «Смешарики». (0+)

06.00 «Бодо Бородо». (0+)
08.00 «Лунтик». (0+)
10.00, 16.00, 01.45  

«Простоквашино». (0+)
12.30, 22.00  «Три кота». 

(0+)
15.00 «Барбоскины». (0+)
18.00 «Монстр Шейкер». 

(6+)
19.00 «Нэйт опять опазды-

вает». (6+)
20.00 «Приключения Пети 

и Волка». (6+)
00.00 «Просто о важном. 

Про Миру и Гошу». (0+)
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ПЯТНИЦА
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05.00 С лёгким утром! 
(16+)

09.45 «К ЧЁРТУ ЛЮБОВЬ». 
(16+)

11.40 «ПОСВЯЩЁННЫЙ». 
(16+)

13.40 «ИСТОРИЯ ЕГО 
СЛУЖАНКИ». (16+)

17.55 «ТРУДНЫЙ 
РЕБЁНОК». (16+)

21.00 «ВОЛНА». (16+)
23.10 «РАЗЛОМ». (16+)
01.20 «ТАЙФУН». (16+)
02.30 «ПОЛИЦЕЙСКАЯ 

ИСТОРИЯ: В ОСАДЕ». 
(16+)

04.15 «100 мест, где поесть». 
(16+)

07.00 «Сегодня утром». (12+)
09.15 20.50 «Открытый 

эфир». (16+)
11.00 23.05 «В ПОСЛЕД-

НЮЮ ОЧЕРЕДЬ». 
(12+)

13.25 15.05 17.15 04.20 
«ОПЕРАТИВНЫЙ 
ПСЕВДОНИМ-2». (16+)

15.00 Военные новости. 
(16+)

19.10 «Код доступа». (12+)
22.35 «Между тем» с Натали-

ей Метлиной. (12+)
01.05 «НОЧНОЙ ПАТРУЛЬ». 

(12+)
02.40 «ПРАВО НА ВЫ-

СТРЕЛ». (12+)

07.00 «САШАТАНЯ». (16+)
18.00 «КАПИТАН ТУМАН». 

(16+)
 Туман, Вася и Суворова 

расследуют дело об угоне 
автомобиля, который, как 
вскоре выясняется, ис-
пользуют для ограбления 
банка.

21.00 «ПОЛИЦЕЙСКИЙ 
С РУБЛЕВКИ-5». (16+)

23.00 «ТАКСИ-5». (18+)
01.00 «ТАКСИ-4». (16+)
02.30 «Однажды в России». 

(16+)
05.00 «Утро ТНТ»-2026». 

(16+)
05.50 «САШАТАНЯ». (16+)

05.00 09.00 13.00 17.00 Из-
вестия. (16+)

05.25 09.30 04.00 «НАШ 
СПЕЦНАЗ-3». (16+)

08.25 Ваше здоровье! (12+)
13.30 22.20 «ВЕЛИКОЛЕП-

НАЯ ПЯТЁРКА-8». 
(16+)

14.20 23.05 «ВЕЛИКОЛЕП-
НАЯ ПЯТЁРКА-6». 
(16+)

17.30 «СЛЕД». (16+)
00.00 Известия. Итоговый 

выпуск. (16+)
00.30 День ангела. (0+)
00.55 «НАСТОЯЩИЙ-2». 

(16+)

05.00 Секреты на кухне. 
(16+)

05.30 Пятница News. (16+)
06.00 Новые Четыре свадь-

бы. (16+)
12.00 Адский шеф. (16+)
15.00 Черный список. На 

кухне. (16+)
19.00 Выживалити. Легенда 

Альфа. (16+)
22.00 Умнее всех. (12+)
23.40 «МАЛЕНЬКИЙ ШЕФ». 

(6+)
01.10 Пятница News. (16+)
01.30 «КОМИССАР РЕКС». 

(16+)
03.10 Черный список. (16+)

07.00 09.00 12.55 15.30 Новости
09.05 12.35 Специальный 

репортаж. (12+)
09.25 Футбол. Норвегия - 

Франция. Чемпионат 
мира-2026. (6+)

14.25 «Формула-1». (12+)
14.55 «Что за спорт?» (12+)
16.55 Плавание. Кубок мира. 

Прямая трансляция
19.20 Хоккей. «Динамо» - 

«Торпедо». Фонбет 
Чемпионат КХЛ. Прямая 
трансляция

22.00 Бильярд. BetBoom. Лига 
чемпионов. Прямая 
трансляция из Москвы

00.40 Триатлон. Мировая серия. 
Мужчины. (6+)

МАТЧ! ТВ

06.00 «Новое утро». 
(12+)

11.20 «Морские вести». 
(12+)

07.25 08.05 09.05 Большой 
утренний эфир. (16+)

10.00 Среда Бельского. (12+)
11.20 «Морские вести». (12+)
12.05 «Зона особого внима-

ния». (16+)
12.40 «Залог успеха». (12+)
13.20 «Эрмитаж». (16+)
13.45 15.45 «СТАРУШКИ 

В БЕГАХ». (16+)
17.30 «Хранители вечности». 

(12+)
18.30 23.25 «Демон Лапласа». 

(16+)
19.00 «Прямая линия Прави-

тельства Петербурга». 
(0+)

20.05 «СЕМЕЙНЫЕ ТАЙНЫ». 
(16+)

22.00 Большой информаци-
онный эфир. (16+)

22.50 «Культурная эволюция. 
Акценты». (16+)

23.10 «Петербургский текст». 
(16+)

23.55 «УНЕСЕННЫЕ 
ВЕТРОМ». (16+)

04.00 «НЕЗАБЫВАЕМЫЙ 
РОМАН». (16+)

06.00 Утреннее шоу. (12+)
10.00 13.00 14.00 15.00 17.00 

19.10 Происшествия. 
(16+)

10.10 Здоровье. (16+)
11.00 12.00 13.10 14.10 15.10 

18.00 Известия 78. 
(12+)

11.15 Гид 78. (12+)
11.45 12.10 Другой Петер-

бург. (16+)
12.30 Телекурьер. (12+)
13.30 14.30 16.00 16.30 Акту-

ально. (12+)
15.30 22.10 Трое в лодке. 

(12+)
17.15 01.55 02.35 Приговор. 

(16+)
19.00 Патруль 78. (16+)
19.30 История советской 

фантастики. (16+)
20.00 00.00 Вечернее шоу. 

(12+)
22.00 Патруль 78. (16+)
22.35 03.20 «Короли эпизо-

да». (12+)
23.30 История советской 

фантастики. (16+)
04.00 Актуально. Ночь. (12+)
05.00 «Петербуржцы». (12+)
05.30 Дом советов. (12+)

Круглосуточный 
информационный 
канал.  Новости, 
события, репортажи.

06.00 «Новое утро». (12+)
09.00 11.00 «ЛенТВ24. Но-

вости». Прямой эфир 
(6+)

09.05 «ХОР». (16+)
11.15 «Вторая семья: жизнь 

на разрыв». (16+)
12.00 13.15 «СТАРШАЯ 

ДОЧЬ» . (16+)
14.15 01.15 «Соль земли». 

(12+)
15.35 03.55 «Вместе по Рос-

сии». (12+)
16.10 «Город Юрьевец». (6+)
17.15 «Рассекреченная исто-

рия». (16+)
17.45 Советские мафии. (16+)
18.30 19.15 «ДОРОГОЙ МОЙ 

ЧЕЛОВЕК». (16+)
20.30 23.00 02.00 «ЛенТВ24. 

Акценты». (12+)
21.10 «ИДИ КО МНЕ, 

ДЕТКА». (16+)
23.40 «ОСОБЫЕ ПРИМЕТЫ: 

КРАСАВЧИК». (16+)
02.40 «ПОЛЁТ В СТРАНУ 

ЧУДОВИЩ». (12+)
04.25 «ДОРОГОЙ МОЙ 

ЧЕЛОВЕК». (16+)

ТНТ 5-Й КАНАЛ

06.00 Даёшь молодёжь! 
(16+)

07.00 «Три кота». Мультсери-
ал. (0+)

09.55 «ПАПИНЫ ДОЧКИ». 
(16+)

14.00 «КАДЕТСТВО». (16+)
Макаров отправляет 
Полине интернет-сообще-
ние, в котором во всем 
признается. Но Полина не 
отвечает. Почему? Отец 
Соболева не разрешает 
сыну ехать в Москву вместе 
со Светой и даже рвет 
билеты на поезд. Что будет 
делать Соболев?

20.35 «ОТЕЛЬ «ЭЛЕОН». (16+)
Элеонора хочет расстаться с 
Джековичем… Дядя Боря 
пытается загладить вину 
перед Валентиной…

01.00 Даёшь молодёжь! 
(16+)

05.00, 07.25, 03.30  «Маша и 
Медведь», «Маша и Мед-
ведь. Машины Песенки». 
Мульт сериалы. (0+)

07.10 «Маша и Медведь: 
Парк чудес». Мультфильм. 
(0+)

13.30, 15.40, 18.00  Новые 
Четыре свадьбы. (16+)

20.00, 21.20  Богиня свида-
ний. (16+)

22.30 Богиня сыска. (16+)
00.00, 00.30  «НИКТО КРОМЕ 

ТЕБЯ». (16+)
00.50 Суббота News 2026. 

(16+)
01.00, 01.30  «НИКТО КРОМЕ 

ТЕБЯ». (16+)
02.00, 02.20  «МОЯ ВТОРАЯ 

МАМА». (16+)
02.40 Суббота News 2026. 

(16+)
02.50, 03.10  «МОЯ ВТОРАЯ 

МАМА». (16+)

05.30 «Смешарики». Мультсе-
риал. (6+)

06.40 «Простоквашино». 
Мультсериал. (6+)

07.55 «Три кота». Мультсери-
ал. (6+)

09.00 «БРАТ». (16+)
Боевик, Россия, 1997 г.

10.45 «БРАТ 2». (16+)
13.00 «КЕНТАВР». (16+)
14.45 «ВОРОШИЛОВСКИЙ 

СТРЕЛОК». (16+)
16.30 «УТОМЛЁННЫЕ СОЛН-

ЦЕМ». (16+)
19.00 «УТОМЛЁННЫЕ СОЛН-

ЦЕМ 2: ПРЕДСТОЯНИЕ». 
(16+)

22.05 «УТОМЛЁННЫЕ СОЛН-
ЦЕМ 2: ЦИТАДЕЛЬ». (16+)

00.55 «12». (16+)
03.25 «МУЖСКОЕ СЛОВО». 

(16+)
04.55 «Сказка о золотом пе-

тушке». Мультфильм. (6+)

06.20 «ЗАМУЖ НА 2 ДНЯ». 
(16+)

08.10, 10.05  «УБИЙСТВА 
В…» (16+)

11.55 «УКРОЩЕНИЕ СТРОПТИ-
ВОГО». (16+)

13.55 «БОЛЬШОЙ СТЭН». (16+)
15.40 «КРОКОДИЛ ДАНДИ». 

(16+)
17.05 «КРОКОДИЛ ДАНДИ 2». 

(16+)
19.00 «ОСТРОВ ЧЕРЕПА». 

(16+)
Фильм ужасов, Франция, 
2024 г.

20.35 «ГЛУБОКИЕ ВОДЫ». 
(16+)
Криминальный триллер, 
Австралия, США, Канада, 
2022 г.

22.35, 00.20  «УБИЙСТВА 
В…» (16+)

01.50 «ПРЕДЕЛ РИСКА». (16+)
03.30 «ЗОЛОТО». (16+)

05.55 «АРЕС». (16+)
07.05 «ВЕСЁЛЫЕ» КАНИКУ-

ЛЫ». (16+)
08.30 «ЗАЩИТНИК». (16+)
10.05 «ВАСАБИ». (16+)
11.35 «КРУЧЕ НЕКУДА». (16+)
13.25 «ЛАРГО ВИНЧ: НАЧА-

ЛО». (16+)
15.15 «ЛАРГО ВИНЧ 2: ЗАГО-

ВОР В БИРМЕ». (16+)
17.15 «СЕЗОН ОХОТЫ». (16+)
19.00 «ВРЕМЯ РАСПЛАТЫ». 

(16+)
20.25 «ПОХИЩЕННАЯ». (16+)

Приключенческий трил-
лер, США, Великобритания, 
2025 г.

22.10 «ЗАКАТАТЬ В АСФАЛЬТ». 
(16+)

00.50 «В ОСАДЕ». (16+)
02.25 «В ОСАДЕ 2: ТЁМНАЯ 

ТЕРРИТОРИЯ». (16+)
04.00 «КРОВНЫЙ ОТЕЦ». 

(16+)

00.40 «ПРОСТУШКА». (16+)
02.55 «ЭЙР АМЕРИКА». (18+)
04.55 «ЗА ПАЛЫЧА! 2». (16+)
06.40 «КОММЕНТИРУЙ ЭТО». 

(16+)
08.30 «МОЯ ПИРАТСКАЯ 

СВАДЬБА». (18+)
10.20 «ДЖУНГЛИ: ПЕРЕПОЛОХ 

В РАЮ». (18+)
12.10 «ОСОБЕННОСТИ НАЦИО-

НАЛЬНОЙ ОХОТЫ». (16+)
14.05 «ДАВАЙ РАЗВЕДЕМСЯ!» 

(16+)
15.55 «МЭР ПОНЕВОЛЕ». 

(18+)
17.35 «ТАЙНА ЗАТЕРЯННЫХ 

СОКРОВИЩ». (16+)
19.30 «КАК Я СТАЛ РУССКИМ». 

(16+)
21.15 «РУКИ ВВЕРХ!» (16+)

Музыка, биография, Рос-
сия, 2024 г.

23.15 «БЫВШИЙ В ПОМОЩЬ». 
(16+)

07.05 «ЗАТЕРЯННЫЙ ГОРОД 
Z». (16+)

09.30 «КТО УБИЛ 
BLACKBERRY». (18+)

11.30 «СЛАВНЫЕ ПАРНИ». 
(18+)

13.30 «КОЛЛЕКТОРЫ». (18+)
15.05 «КОЛЛЕКТОРЫ-2». (18+)
16.50 «ТРЕВОЖНЫЙ ВЫЗОВ». 

(18+)
18.20 «ЗАСТУПНИК». (18+)

США, 2021 г.
20.10 «КРУШЕНИЕ». (18+)

Великобритания, США, 
2022 г.

22.00 «СТОЛКНОВЕНИЕ». 
(18+)
США, Германия, 2004 г.

23.55 «СЕКРЕТНЫЙ АГЕНТ». 
(18+)
Чехия, Швейцария, 2017 г.

01.35 «ПОХИЩЕНИЕ». (18+)
03.00 «ВАЛЬДО». (16+)
04.45 «НА ГРАНИ». (16+)

07.55 «НЕВЕРНОСТЬ». (16+)
09.25 «МУЖ В ХОРОШИЕ РУ-

КИ». (16+)
11.15 «НЕЗНАКОМКА В ЗЕРКА-

ЛЕ». (16+)
14.30 «МНЕ С ВАМИ ПО ПУТИ». 

(16+)
17.50 «ХОЛМЫ И РАВНИНЫ». 

(16+) 
2007 г. В ролях: Оксана 
Сурнина, Николай Иванов, 
Алексей Серебряков, Окса-
на Базилевич

19.30 «ВОЗВРАЩЕНИЕ ДО-
МОЙ». (16+) 
2011 г. В ролях: Максим 
Аверин, Екатерина Федуло-
ва, Сергей Романович, Сер-
гей Газаров

23.10 «ЖЕНСКИЕ СЛЕЗЫ». 
(16+)

00.45 «ПРО ЛЮБОFF». (16+)
02.35 «Я ДЕЛАЮ ШАГ». (16+)
04.25 «СИНЕЕ ОЗЕРО». (16+)

08.05 «Живая игрушка». 
Мультфильм. (0+)

08.20 «Конек-Горбунок». 
Мультфильм. (0+)

09.45 «РАЗВЛЕЧЕНИЕ 
ДЛЯ СТАРИЧКОВ». (16+)

11.10 «ЖИЛИ-БЫЛИ СТАРИК 
СО СТАРУХОЙ». (16+)

13.40 «СТАРЫЕ КЛЯЧИ». (16+)
16.00 «СЕМЬ СТАРИКОВ И ОД-

НА ДЕВУШКА». (16+)
17.30 «СТАРИКИ-РАЗБОЙНИ-

КИ». (16+)
19.15 «БРИЛЛИАНТОВАЯ РУ-

КА». (16+)
21.00 «ХОЗЯИН ТАЙГИ». (16+)
22.30 «ПРОПАЖА СВИДЕТЕ-

ЛЯ». (16+)
00.10 «ПРЕДВАРИТЕЛЬНОЕ 

РАССЛЕДОВАНИЕ». (16+)
01.45 «SOS» НАД ТАЙГОЙ». 

(16+)
02.50 «ДЕРСУ УЗАЛА». (16+)
05.10 «ТЕРРИТОРИЯ». (16+)

06.40 «Три кота». Мультсери-
ал. (6+)

07.25 Союзмультфильм пред-
ставляет… (6+)

08.25 «КОРОЛЕВА БЕНЗОКО-
ЛОНКИ». (12+)
СССР, 1962 г.

10.00 «И ВСЁ-ТАКИ Я ЛЮ-
БЛЮ…» (16+)

11.40 «МЕНТОВСКИЕ ВОЙНЫ». 
(16+)

19.00 «УБОЙНАЯ СИЛА». (16+)
22.00 «БАЛАБОЛ». (16+)
00.55 «ВОЛШЕБНИК». (16+)

Россия, 2019 г. В ролях: 
Максим Суханов, Ирина 
Купченко, Ангелина Стре-
чина, Иван Охлобыстин, 
Василиса Измайлова

02.20 «ДОЛЖОК». (16+)
Россия, 2017 г.

03.50 «БЛОКБАСТЕР». (16+)
05.05 «ЗАВТРАК У ПАПЫ». 

(16+)

06.10 «СЧАСТЛИВЫЙ БИЛЕ-
ТИК». (16+)

07.05 «ПЕТРОПОЛИС». (16+)
09.10 «О ЧЕМ МОЛЧАТ ФРАН-

ЦУЗЫ». (16+)
11.05 «ДВА ДНЯ». (16+)
12.45 «ДЕВЯТЬ ДНЕЙ И ОДНО 

УТРО». (16+)
14.15 «КЛЯТВА». (16+)
16.20 «ПРИЗРАК». (16+)
18.20 «АДАМ И ЕВА». (16+)
20.00 «МАРУСЯ». (16+)
21.25 «ПОЛНОЕ ДЫХАНИЕ». 

(16+)
Драма, мелодрама, Рос-
сия, 2007 г.

23.25 «НАПАРНИК». (18+)
00.50 «ПОСЛЕДНЯЯ ЦЕНА». 

(16+)
02.35 «В НЕБО ЗА МЕЧТОЙ». 

(6+)
04.00 «ПЕТРОПОЛИС». (16+)
05.55 «О ЧЕМ МОЛЧАТ ФРАН-

ЦУЗЫ». (16+)

01.15 «ОТЕЛЬ «АРТЕМИДА». 
(18+)

02.40 «БЕЛЫЙ ШКВАЛ». (16+)
04.40 «ЦЕЛЬ НОМЕР ОДИН». 

(16+)
07.05 «ЛЮБОВНЫЙ ПЕРЕ-

ПЛЕТ». (16+)
08.30 «ДИВЕРГЕНТ, ГЛАВА 3: 

ЗА СТЕНОЙ». (16+)
10.25 «РЭД 2». (16+)
12.10 «МОЙ ПАРЕНЬ - 

ПРИНЦ». (16+)
14.00 «ПРОРОК». (16+)
15.30 «12 ЛЕТ РАБСТВА». 

(16+)
17.30 «ДЕВУШКА МИЛЛЕРА». 

(16+)
19.00 «ПЕРВАЯ ЛЮБОВЬ». 

(16+)
20.30 «ХИЖИНА». (16+)
22.30 «ШАГ ВПЕРЁД: 

ВСЁ ИЛИ НИЧЕГО». (16+)
Драма, мелодрама, музы-
кальный, США, 2014 г.

КИНО И СЕРИАЛЫ

05.00, 12.25, 00.00  День Па-
триарха. (0+)

05.10 Псалтирь. Кафизма 4. 
(0+)

05.30, 06.45  Мультфильмы 
на СПАСЕ. (0+)

06.30, 10.05, 23.30  От воскре-
сенья до воскресения. (6+)

06.55 Простые чудеса. (12+)
07.55, 19.00, 22.30, 04.05  

Вечер на СПАСЕ (с сурдопе-
реводом). (0+)

09.00 День Ангела: Препо-
добная Евфросиния Суз-
дальская. (0+)

09.35, 02.40  Вечер на СПАСЕ. 
Ток-шоу. (0+)

10.20 Паломница. Проект Ок-
саны Марченко «Разговор 
по душам». (12+)

11.20 Русский мир. (12+)
12.35, 23.45, 00.10  Прямая 

линия. Ответ священника 
(с сурдопереводом). (12+)

13.45 «НОЧНОЙ ГОСТЬ». (0+)
СССР, 1958 г.

14.55 «МОРЕ СТУДЕНОЕ». 
(0+)
СССР, 1954 г.

16.45 «УРОК ЖИЗНИ». (12+)
19.30, 01.55  Когда Бог 

на первом месте. (0+)
20.25 Почему я переехал 

в Россию. (16+)
20.55 «Бесогон». Авторская 

программа Никиты Михал-
кова. (18+)

22.00 Поле битвы. (16+)
01.25 Созижду Церковь мою. 

Ангинская слобода. (0+)
03.10 Земля жизни. 4 серия. 

(0+)

СПАС

ПРАВОСЛАВНЫЙ КАНАЛ

Православный календарь

ДОМ КИНО CУББОТА!КИНОКОМЕДИЯVIJU TV1000ИЛЛЮЗИОН+РУССКИЙ 
РОМАН

CINEMA РУССКИЙ 
ИЛЛЮЗИОН

МОСФИЛЬМ.
ЗОЛОТАЯ КОЛЛЕКЦИЯ

VIJU TV1000 
РУССКОЕ СТС LOVEVIJU TV1000 

ACTION

1 октября
Седмица 18-я по Пятидесятнице. Глас 8. 

Попразднство Воздвижения Креста 
Господня. Прославление прп. Евфроси-

нии Суздальской, в миру Феодулии. 
Прп. Евмения, еп. Гортин-
ского. Прп. Илариона Оп-
тинского. Мц. Ариадны. 
Мцц. Софии и Ирины. Мч. 
Кастора. Мчч. Бидзины, 
Шалвы и Элизбара, князей 
Ксанских (Груз.). Сщмчч. 
Алексия и Петра пресвите-
ров. Сщмчч. Амфилохия, 
еп. Красноярского, Иоанна, 

Бориса, Михаила, Владимира, Вениамина, Кон-
стантина пресвитеров и мч. Сергия. Собор но-
вомучеников и исповедников земли Владимир-
ской. Молченской, именуемой «Целительница», 
и Старорусской икон Божией Матери.

Поста нет.

« …Кем управляет благоразумие, те, 
почитая тела свои орудиями его, не ли-

шены бывают славы за прекрасные дела свои». 
Прп. Исидор Пелусиот 
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В ПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ 
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(0+) рекомендуется детям любого возраста (6+) не рекомендуется детям до 6 лет (12+) не рекомендуется детям до 12 лет 
(16+) не рекомендуется лицам моложе 16 лет (18+) не рекомендуется лицам моложе 18 лет.

ОТР МУЗЧЕ

06.20 Утилизатор. (16+)
09.30 Улётное видео. (16+)
13.30 Проверим всё. (16+)
16.30 Притворщики. (16+)
18.30 Чужие тайны. (16+)
20.30 «+100500». (16+)
 «+100500» - это самый 

популярный обзор при-
кольных роликов. Веду-
щий Максим Голополосов 
находит в интернете 
самые безумные видео и 
комментирует их.

23.00 03.30 «+100500». (16+)
00.20 Опасные связи. (18+)
05.30 Улётное видео. Топ-35. 

(16+)

07.00 #ЯНАМУЗТВ. (16+)
08.05 Teen чарт. (16+)
09.00 Love Radio чат. (16+)
10.00 13.30 Хиты по-русски. 

(16+)
11.00 14.00 Плейлист. Осень. 

(16+)
12.00 Топ-15 Like FM. (16+)
13.00 Приехали! (16+)
15.20 В десятку! (16+)
16.00 Самый лучший день. (16+)
17.00 Новое Радио чарт. (16+)
18.20 Фан-зона. (16+)
19.00 03.00 Tоп-30. Русский 

плейлист недели. (16+)
21.05 Народное диско. (16+)
22.00 00.00 Танцпол. (16+)
23.00 Dance чарт. (16+)
02.00 Караоке хит. (16+)

06.00 «Мультфильмы». (0+)
09.00 Новый день. (16+)
09.30 «Слепая». (16+)
10.00 «Порча». (16+)
11.00 Гадалка. (16+)
15.30 «Порча». (16+)
16.00 «Слепая». (16+)
19.00 «ЧЕЛЮСТИ: КРОВА-

ВЫЙ РИФ». (16+)
20.45 «ИНСТИНКТ

 ВЫЖИВАНИЯ». (16+)
22.45 «ГЛУБОКОЕ 

ПОГРУЖЕНИЕ». (16+)
00.15 «ВЫПУСТИ МЕНЯ». 

(16+)
01.45 «УИДЖИ». (16+)
05.45 «Мультфильмы». (0+)

07.05 «Мультфильмы». (12+)
07.50 «Игра в кино». (16+)
09.15 10.10 «Миллион за 5 

минут». (16+)
10.00 13.00 16.00 18.00 Вме-

сте каждый день
13.15 «Мировое соглаше-

ние». (16+)
14.10 16.15 18.20 «Дела 

судебные». (16+)
20.40 «ДВЕНАДЦАТЬ 

СТУЛЬЕВ». (16+)
00.00 «РАЗ НА РАЗ НЕ ПРИ-

ХОДИТСЯ». (16+)
01.10 «Наше кино». (16+)
02.45 «ЧЛЕН ПРАВИТЕЛЬ-

СТВА». (16+)

07.25 Давай разведёмся! 
(16+)

08.25 Тест на отцовство. (16+)
10.40 «Прости меня». (16+)
11.45 «Беду отведу». (16+)
12.55 02.00 «Знахарка». (16+)
13.30 «Верну любимого». 

(16+)
14.05 «Голоса ушедших 

душ». (16+)
14.40 «ИВАН ДА МАДИНА». 

(16+)
19.00 «ПЕРВАЯ САМАЯ 

ВЕРНАЯ». (16+)
23.10 Уютное утро. (16+)
00.00 «Понять. Простить». 

(16+)

07.30 «Календарь». (12+)
09.05 09.35 10.05 12.10 13.10 

18.20 ОТРажение
11.30 «Почитаем!» (16+)
11.45 «Нескучное дело». (12+)
15.15 «ВРЕМЯ ОТДЫХА С 

СУББОТЫ ДО ПОНЕ-
ДЕЛЬНИКА». (12+)

17.00 «На приёме у главного 
врача». (16+)

20.45 «Ректорат». (12+)
21.25 «ШЕСТОЕ ИЮЛЯ». (12+)
23.10 «СЕЛФИ». (18+)
01.00 «ИЕЗАВЕЛЬ». (16+)
02.45 «В СВЯЗИ С ПЕРЕ-

ХОДОМ НА ДРУГУЮ 
РАБОТУ». (16+)

ПЕРВЫЙ РОССИЯ НТВ РЕН

05.00 Телеканал «Доброе 
утро»

09.00 Новости (с субтитра-
ми)

09.25 «Модный приговор». 
(0+)

10.15 «Жить здорово!» (16+)
11.00 «Время покажет». (16+)
12.00 Новости (с субтитра-

ми)
12.15 «Время покажет». (16+)
14.00 «Большая игра». (16+)
15.00 Новости (с субтитра-

ми)
15.15 Давай поженимся! 

(16+)
16.05 «Мужское / Женское». 

(16+)
17.00 «Большая игра». (16+)
18.00 Вечерние новости (с 

субтитрами)
18.40 «Время покажет». (16+)
19.45 «Поле чудес». (16+)
21.00 «Время»
21.45 «Голос. Дети». Новый 

сезон. (0+)
23.25 «Кто тебя победил ни-

кто». К 90-летию Аллы 
Демидовой». (16+)

01.50 Подкаст.Лаб. (16+)

05.00 Утро России
09.00 Вести
09.30 Местное время
09.55 О самом главном. (12+)
11.00 Вести
11.30 Вести. Местное время
12.00 «60 минут». (12+)
14.00 Вести
14.30 «ТАЙНЫ СЛЕД-

СТВИЯ». (16+)
18.00 «60 минут». (12+)
20.00 Вести
21.10 Вести. Местное время
21.30 «Ну-ка, все вместе!» 

(12+)
23.55 «Истории Большой 

Страны». (12+)
00.55 «КОРОЛЕВА ДОРОГ». 

(12+)
 Слава Милорадова была 

обычной домохозяйкой, 
любящей женой и мамой. 
За мизерную зарплату 
она работала в центре 
социальной защиты, пока 
её муж - дальнобойщик 
Сеня - не попал в аварию. 
Она решает занять место 
мужа и стать дальнобой-
щицей.

04.19 Перерыв в вещании

06.00 «Сегодня»
06.25 «Утро. Самое лучшее». 

(16+)
08.00 10.00 13.00 16.00 19.00 

«Сегодня»
08.25 «Мои университеты. 

Будущее за настоя-
щим». (6+)

09.25 «Человек в праве» с 
Андреем Куницыным. 
(16+)

10.35 «Первая передача». 
(16+)

11.10 «ЛЕСНИК». (16+)
13.25 «Чрезвычайное проис-

шествие»
14.00 «Место встречи»
16.20 «Сегодня в Санкт-

Петербурге»
16.50 «ДНК». (16+)
17.55 «Жди меня». (16+)
20.00 «НЕВСКИЙ: НАСЛЕД-

СТВО АРХИТЕКТО-
РА». (16+)

22.15 «ТВЕРСКАЯ». (16+)
00.20 «Своя правда» с Рома-

ном Бабаяном. (16+)
02.15 «Квартирный вопрос». 

(0+)
03.10 «БИРЮК». (16+)

06.30 Диалоги о животных
07.20 Легенды мирового 

кино
07.50 18.35 «Расследуя дело 

Тутанхамона»
08.50 «ОБРЕТЕШЬ В БОЮ»
10.00 12.30 17.00 19.30 23.40 

Новости культуры
10.20 «Павел Нилин»
11.00 Шедевры старого кино
12.45 «Слово о словах»
13.00 20.05 «Атланты»
13.40 «СЛЕДОВАТЕЛЬ 

ТИХОНОВ»
14.35 «Нобелевские победы 

российской науки»
15.15 «Неразлучное чувство 

к России»
15.45 Энигма
16.30 Письма из провинции
17.15 К 60-летию ГАСО Респу-

блики Татарстан
19.45 Главная роль
20.45 «ДЕТИ СОЛНЦА»
23.55 «КРУЖОВНИК». (18+)
01.30 «Искатели»
02.20 «Мультфильмы для 

взрослых»
03.00 Перерыв в вещании

06.00 «Настроение»
08.15 11.55 «ПОРТРЕТ 

ЛЮБИМОГО». (12+)
11.30 14.30 События
12.30 15.05 «ВОЛОНТЁР 

ДЛЯ СЛЕДСТВИЯ». 
(16+)

14.50 Город новостей
17.00 «Актёрские драмы. 

Кино на экспорт». 
(16+)

17.50 События
18.15 «ВАРВАРА 

НЕ ЛЕТАЕТ». (16+)
20.05 «ТЫ БУДЕШЬ МОЕЙ». 

(16+)
22.00 «В центре событий» с 

Анной Прохоровой
23.05 «90-е. Артист меняет 

профессию». (16+)
00.00 «Русские тайны. Жизнь 

после смерти». (16+)
00.40 «НЕ ПОСЛАТЬ ЛИ 

НАМ... ГОНЦА?» (16+)
02.20 «Петровка, 38». (16+)
02.40 «ЧЁРНЫЕ НАЧИНАЮТ 

- БЕЛЫЕ ВЫИГРЫВА-
ЮТ: СИЦИЛИАНСКАЯ 
ЗАЩИТА». (16+)

05.55 Мифы о еде. (16+)

05.00 «Самые шокирующие 
гипотезы». (16+)

06.00 «С бодрым утром!» 
(16+)

08.30 12.30 16.30 «Новости». 
(16+)

09.00 «Документальный 
спецпроект». (16+)

10.00 «Засекреченные спи-
ски». (16+)

11.00 «Как устроен мир с Ти-
мофеем Баженовым». 
(16+)

12.00 16.00 19.00 Информа-
ционная программа 
112. (16+)

13.00 17.00 «Тайны Чапман». 
(16+)

18.00 03.25 «Главные тайны 
мира». (16+)

19.30 «Новости». (16+)
20.00 «Безумные факты». 

(16+)
20.50 «ПОСЛЕДНИЙ ДЕНЬ 

ЗЕМЛИ». (16+)
22.30 «ТОРНАДО». (16+)
00.30 «ВОЛК С УОЛЛ-

СТРИТ». (18+)
04.05 «Тайны Чапман». 

(16+)

19.45 «Поле чудес». 
(16+)

09.00 Вести 10.35 «Первая передача». 
(16+)

19.45 Главная роль 14.50 Город новостей 05.00 «Самые шокирующие 
гипотезы». (16+)

РОССИЯ К
Культура ТВЦ

ДОМАШНИЙ МИРТВ-3

Ю

00.00 Это их выбор. (16+)
00.20 Агния Барто. Найти 

человека. (12+)
00.50 Вторая Мировая. Ве-

ликая Отечественная. 
(16+)

01.45 Святой Архипелаг. 
(12+)

02.45, 07.30  Русское на-
следие. Южные рубежи. 
(12+)

03.00, 11.10, 17.10, 23.10  
Историограф. (12+)

03.50, 07.00, 15.55, 18.30  
Уроки Нюрнберга. (12+)

04.20, 10.20, 16.20, 22.20  
Война престолов: Под-
линная история Европы. 
(16+)

05.10 На пути к Великой По-
беде. (12+)

06.00 Границы истории. От 
Цезаря до Шарля де Гол-
ля. (16+)

07.45, 14.55  Русская исто-
рия. (12+)

09.30 Всемирное наследие. 
Россия. (12+)

12.00 Имена нелегальной 
разведки. (12+)

13.05 Освоение Крыма. 
(12+)

14.00 Это подкаст. История. 
(12+)

15.30 Взгляд с высоты. Реч-
ные караваны. Волхов. 
(12+)

18.00 Боги войны. (16+)
18.55 Шахматные партии 

холодной войны. (16+)
19.40 Моя Россия: музы-

кальное путешествие. 
(12+)

20.35 У истоков русской ар-
хеологии. (12+)

21.30 По законам чести. 
Из истории дуэлей. (12+)

21.50 Народный фронт По-
беды: Сотканная победа. 
(12+)

05.00 Ранние пташки. «Бар-
боскины». (0+)

07.00 «С добрым утром, ма-
лыши!» (0+)

07.35 «Лапозавры». (0+)
10.45 «Студия Каляки-Маля-

ки». (0+)
11.05 «Простоквашино». 

(0+)
12.55 «Горошек и компа-

ния». (6+)
14.00 «Карбот». (6+)
14.30 «Навигатор. У нас го-

сти!» (0+)
Лауреат Международно-
го фестиваля-конкурса 
«Юный музыкант»! Обла-
датель звания лауреата 
1-ой степени Междуна-
родного конкурса-кон-
церта «Город звёзд»! По-
бедитель Международно-
го конкурса-фестивале «Я 
артист»! В гостях у Марка 
и Алины - Иван Васильев!

14.45 «Мой брат - монстр». 
(6+)

16.30 «Ум и Хрум». (0+)
Сериал о вкусных при-
ключениях двух обая-
тельных друзей-мон-
стриков.

18.00 «Отель у овечек». 
(0+)

19.55 Семейное кино. «Три 
кота и море приключе-
ний». (0+)

21.00 «Спокойной ночи, ма-
лыши!» (0+)

21.15 «Мастер Витя и Мо-
тор». (0+)

22.05 «Русалочки: Морская 
магия». (6+)

22.30 «Метал Кард Бот». 
(6+)

23.00 «Дикие скричеры!» 
(6+)

23.25 «Смешарики. Пин-
код». (6+)

05.00 Моя свекровь - 
монстр (субтитры). (16+)

06.30 Супермама. (16+)
09.55 Модель XL. (16+)
15.00 Правда или Хайп? 

(16+)
15.30 Мама в 16. (16+)

Самое честное реалити 
о взрослении. Девушки-
подростки принимают 
важнейшее решение - ро-
дить в 16.

21.00 Дом-2. Новая жизнь. 
(16+)

00.05 Измены (субтитры). 
(18+)
Ирина Минеева и Татьяна 
Виноградова объявляют 
изменам войну.

01.55 Рублёво-Бирюлёво. 
(16+)

03.50 Моя свекровь - 
монстр (субтитры). (16+)

03.30 «Путь к Победе». (16+)
04.30 «БУМЕР. ФИЛЬМ ВТО-

РОЙ». (16+)
06.20 «БАЛАБОЛ». (16+)
09.00 «СНАЙПЕР. ОРУЖИЕ 

ВОЗМЕЗДИЯ». (16+)
12.20 «СНАЙПЕР-2. ТУНГУС». 

(16+)
15.40 «СНАЙПЕР. ПОСЛЕД-

НИЙ ВЫСТРЕЛ». (16+)
19.00 «СНАЙПЕР. ОФИЦЕР 

СМЕРШ». (16+)
История противостояния 
двух профессиональных 
снайперов, старшего лей-
тенанта особого отдела 
Егорова и лейтенанта Ло-
тера Фон Дибица.

22.30 «ЛЁТЧИК». (16+)
00.15 «А ЗОРИ ЗДЕСЬ ТИ-

ХИЕ…» (16+)
02.10 «ПОСЛЕДНИЙ БРОНЕ-

ПОЕЗД». (16+)

06.00, 12.00, 17.00  Время 
малышей. (0+)

07.00, 01.00  «Фиксики. Са-
мое время!» (0+)

08.00, 14.15, 21.00  «Барбо-
скины». (0+)

08.40 «Горошек и компа-
ния». (6+)

09.05, 19.55  «Ми-Ми-
Мишки». (0+)

10.30 «Говорящий Том». (0+)
10.55, 02.00  «Буба». (6+)
13.00, 22.15  «Джи-Джи 

Бонд: супергонщик». (6+)
13.15 «Геройчики. Незва-

ный гость». (0+)
15.00, 22.40  «Простокваши-

но». (0+)
16.00 10 лет волшебства. 

«Сказочный патруль». (0+)
17.45 «Буква в деле». (0+)
18.00 «Лунтик». (0+)
18.30 «Кошечки-собачки». 

(0+)
19.00 «Маша и Медведь. 

Бабушка приехала!», «Ма-
шины сказки». (0+)

20.50 «Крошки». (0+)
21.30 «Тюленьки». (6+)
22.00 «Армор Рейнджеры». 

(6+)
00.00 «Смешарики». (0+)

06.00 «Бодо Бородо». (0+)
08.00 «Лунтик». (0+)
09.00 «Чебурашка». (0+)
10.00, 16.00  «Простокваши-

но». (0+)
12.30 «Приключения Пети 

и Волка». (12+)
22.00 «Ну, погоди!» (6+)
23.00 «Идеальный пито-

мец». (6+)
23.05 «Замечательная кляк-

са». (0+)
23.10 «Вот был бы боль-

шим». (0+)
23.15 «Три кота». (0+)
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ЗВЕЗДА

ПЯТНИЦА

СТС

05.00 С лёгким утром! (16+)
09.00 Шоу «Уральские пель-

мени». (16+)
 Смешные и смелые, 

забавные и непредсказу-
емые, всегда разные, но 
неизменно яркие! Они 
не актеры, они - мастера 
перевоплощения. В их 
богатом арсенале - убой-
ные шутки, искрометные 
шаржи и уморительные 
песни.

19.30 Премьера! Шоу 
«Уральские пельме-
ни». (16+)

21.00 Шоу «Уральские пель-
мени». (16+)

07.50 09.25 «В ДОБРЫЙ 
ЧАС!» (12+)

09.00 13.00 17.00 Новости 
дня. (16+)

10.35 13.25 «ФРОНТ БЕЗ 
ФЛАНГОВ». (12+)

14.40 15.05 17.15 18.40 
«ФРОНТ ЗА ЛИНИЕЙ 
ФРОНТА». (12+)

15.00 Военные новости. 
(16+)

18.00 Новости дня. (16+)
19.40 «КЛАССИК». (16+)
22.00 «Здравствуйте, това-

рищи!» (16+)
23.30 «ПРЕДСЕДАТЕЛЬ». 

(12+)
02.25 «БАЛАМУТ». (12+)

07.00 «САШАТАНЯ». (16+)
09.30 «ПРАЗДНИКИ». (16+)
 Комедия ТНТ про боль-

шое и шумное семей-
ство Пыжовых: дачные 
скандалы, дни рождения, 
свадьбы и праздники, на 
которых обязательно что-
то пойдёт не так. 

19.30 «Идеальное ограбле-
ние». (16+)

21.00 «Комеди Клаб». (16+)
22.00 «Однажды в России». 

(16+)
23.00 «Комеди Клаб». (16+)
00.00 «Хочу на ТНТ». (16+)
01.50 «Женский стендап». 

(18+)

05.00 09.00 Известия. (16+)
05.25 «НАШ СПЕЦНАЗ-3». 

(16+)
08.30 Ваше здоровье! (12+)
09.30 «НАШ СПЕЦНАЗ-3». 

(16+)
13.00 Известия. (16+)
13.30 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЁРКА-6». (16+)
17.00 Известия. (16+)
17.30 «СЛЕД». (16+)
23.10 Светская хроника. 

(16+)
00.10 Они потрясли мир. 

(16+)
01.50 «УСЛОВНЫЙ 

МЕНТ-6». (16+)

05.00 Секреты на кухне. 
(16+)

05.50 Пятница News. (16+)
06.20 Новые Четыре свадь-

бы. (16+)
11.30 Домохозяйки против 

кондитеров. (16+)
12.50 Домохозяйки против 

шефов. (16+)
14.40 Черный список. На 

кухне. (16+)
19.00 Выживалити. Наслед-

ники. (16+)
00.40 «БАГРОВЫЕ РЕКИ». 

(18+)
02.20 Пятница News. (16+)
02.50 Черный список. (16+)

07.00 09.00 12.55 15.30 Новости
09.05 «Небесная грация». (6+)
09.25 Футбол. Уругвай - Ис-

пания. Чемпионат 
мира-2026. Трансляция 
из Мексики. (6+)

14.55 «Что за спорт?» (12+)
16.55 Плавание. Кубок мира. 

Прямая трансляция
19.00 Хоккей. «Спартак»  - 

«Металлург». Фонбет 
Чемпионат КХЛ. Прямая 
трансляция

22.00 Бильярд. BetBoom. Лига 
чемпионов. Прямая 
трансляция из Москвы

00.40 Баскетбол. «Динамо» - 
«Барнаул». Чемпионат 
России. Суперлига. (6+)

МАТЧ! ТВ

23.40 «Концерт «Авторадио. 
30 лет. Классика». (16+)

22.00 «Пульс города». 
(16+)

07.25 08.05 09.05 Большой 
утренний эфир. (16+)

10.00 «Прямая линия Прави-
тельства Петербурга». 
(0+)

11.15 «Символы и судьбы». 
(12+)

11.50 15.20 «Объясним ПРО». 
(12+)

12.10 «Культурная эволюция. 
Акценты». (16+)

12.30 «Петербургский калей-
доскоп». (6+)

13.20 15.45 18.45 «СТАРУШ-
КИ В БЕГАХ». (16+)

18.30 «Матрица науки». (12+)
19.40 «Клуб песни «Восток». 

Поющее сердце». (6+)
20.05 «СЕМЕЙНЫЕ ТАЙНЫ». 

(16+)
22.00 «Пульс города». (16+)
23.10 «В ритме Петербурга». 

(12+)
00.10 «Культурная эволю-

ция». (16+)
01.10 «Окно в кино». (16+)
01.25 «ПСИХОЛОГИЯ ПРЕ-

СТУПЛЕНИЯ». (16+)
04.35 «Эрмитаж». (16+)

06.00 Утреннее шоу. (12+)
10.00 13.00 14.00 15.00 17.00 

19.10 Происшествия. 
(16+)

10.10 Здоровье. (16+)
11.00 12.00 13.10 14.10 15.10 

18.00 Известия 78. 
(12+)

11.15 05.30 Дом советов. 
(12+)

11.45 12.10 Другой Петер-
бург. (16+)

12.30 Телекурьер. (12+)
13.30 14.30 16.00 16.30 Акту-

ально. (12+)
15.30 22.10 Трое в лодке. 

(12+)
17.15 Приговор. (16+)
19.00 Патруль 78. (16+)
19.30 История советской 

фантастики. (16+)
20.00 00.00 Вечернее шоу. 

(12+)
22.00 Патруль 78. (16+)
22.40 «Короли эпизода». 

(12+)
23.30 История советской 

фантастики. (16+)
01.55 Ночь на «78». (16+)
04.00 Актуально. Ночь. (12+)
05.00 «Петербуржцы». (12+)

Круглосуточный 
информационный 
канал.  Новости, 
события, репортажи.

06.00 «Новое утро». (12+)
09.00 11.00 «ЛенТВ24. Но-

вости». Прямой эфир 
(6+)

09.05 «ХОР». . (16+)
11.15 «Трудные дети звёзд-

ных родителей». (16+)
12.00 13.15 «СТАРШАЯ 

ДОЧЬ». (16+)
13.00 15.00 17.00 «ЛенТВ24. 

Новости». (6+)
14.15 «Соль земли». (12+)
15.35 «Вместе по России». 

(12+)
16.10 «Прогулка по Кинеш-

ме». (6+)
17.15 «ДВА ФЁДОРА». (6+)
19.15 «Василий Шукшин. 

Я пришёл дать вам 
волю». (16+)

20.30 23.00 02.00 «ЛенТВ24. 
Акценты». (12+)

21.10 «ОСОБЫЕ ПРИМЕТЫ: 
КРАСАВЧИК». (16+)

23.40 «Концерт «Авторадио. 
30 лет. Классика». 
(16+)

02.40 «ЖИЗНЬ ЗАБАВАМИ 
ПОЛНА». (16+)

ТНТ 5-Й КАНАЛ

06.00 Даёшь молодёжь! 
(16+)

07.00 «Три кота». Мультсери-
ал. (0+)

09.55 «ПАПИНЫ ДОЧКИ». 
(16+)
Психолог Сергей Васнецов 
объявляет войну! Мишень 
неистового Васнецова - чи-
новники районной адми-
нистрации. Так что вас, го-
спода бюрократы, ждёт на-
стоящая психическая атака!

14.00 «КАДЕТСТВО». (16+)
Соболев, словно стойкий 
оловянный солдатик, от-
стоял себе прощение. Су-
хомлин пытается вернуть 
Ольгу. Макаров ищет хозя-
ина машины, на которой 
уехала Полина.

20.35 «ОТЕЛЬ «ЭЛЕОН». (16+)
01.00 Даёшь молодёжь! 

(16+)

05.00, 10.40, 03.20  «Маша и 
Медведь», «Маша и Мед-
ведь. Машины Песенки». 
Мульт сериалы. (0+)

10.20 «Маша и Медведь: 
Парк чудес». Мультфильм. 
(0+)

13.30, 15.40, 17.40  Новые 
Четыре свадьбы. (16+)

20.00, 21.10  Богиня шопин-
га. (16+)

22.20 Богиня свиданий. (16+)
23.40, 00.00  «НИКТО КРОМЕ 

ТЕБЯ». (16+)
00.35 Суббота News 2026. 

(16+)
00.50, 01.10  «НИКТО КРОМЕ 

ТЕБЯ». (16+)
01.30, 02.10  «МОЯ ВТОРАЯ 

МАМА». (16+)
02.25 Суббота News 2026. 

(16+)
02.40, 03.00  «МОЯ ВТОРАЯ 

МАМА». (16+)

05.30 «Смешарики», «Про-
стоквашино», «Три кота». 
Мультсериалы. (6+)

08.25 «ПИРАТЫ ГАЛАКТИКИ 
БАРРАКУДА». (12+)

10.00 «ПОСЛЕДНИЙ РОНИН». 
(16+)

11.40 «КОМА». (16+)
13.35 «ОБИТАЕМЫЙ ОСТРОВ». 

(16+)
15.40 «ОБИТАЕМЫЙ ОСТРОВ: 

СХВАТКА». (16+)
17.25 «ВОДИТЕЛЬ-ОЛИГАРХ». 

(16+)
19.00 «МЭР ПОНЕВОЛЕ». (16+)
20.35 «ДРАКУЛОВ». (16+)
22.05 «ОТДОХНУТЬ 

ПО-ЛЮДСКИ». (16+)
23.35 «НУ, ЗДРАВСТВУЙ, ОКСА-

НА СОКОЛОВА!» (16+)
01.20 «СМЕШАННЫЕ ЧУВ-

СТВА». (16+)
02.45 «ЖЕНЩИНЫ 

ПРОТИВ МУЖЧИН». (16+)

05.30 «МАШИНА». (16+)
06.55, 08.40  «УБИЙСТВА 

В…» (16+)
10.25 «БОЕВОЙ РОБОТ НО-

МЕР 4». (16+)
12.45 «СБОЙ СОЗНАНИЯ». 

(16+)
14.50 «ГЛУБОКИЕ ВОДЫ». 

(16+)
16.55 «АННА». (16+)
19.00 «БАЛЕРИНА». (16+)
21.05 «ВЗРЫВНАЯ БЛОНДИН-

КА». (16+)
Боевик, США, Германия, 
Швеция, 2017 г.

23.05, 00.55  «УБИЙСТВА 
В…» (16+)

02.20 «ПРИГЛАШЕНИЕ 
К УБИЙСТВУ». (16+)

03.50 «ПРИГЛАШЕНИЕ К 
УБИЙСТВУ 2: ТАИНСТВЕН-
НЫЙ НИЛ». (16+)

05.10 «ВЕТРЕНАЯ РЕКА». 
(16+)

05.15 «ПЕРЕГОВОРЩИК». 
(16+)

07.25 «КОРОЛИ УЛИЦ». (16+)
09.10 «ЗАКАТАТЬ В АСФАЛЬТ». 

(16+)
11.45 «ВОЗДУШНЫЙ МАР-

ШАЛ». (16+)
13.35 «ПРОГУЛКА СРЕДИ МО-

ГИЛ». (16+)
15.25 «ЗАСТУПНИК». (16+)
17.15 «В ОСАДЕ». (16+)

Боевик, США, Франция, 
1992 г.

19.00 «В ОСАДЕ 2: ТЁМНАЯ 
ТЕРРИТОРИЯ». (16+)
Боевик, США, 1995 г.

20.40 «ЗАЛОЖНИЦА 2». (16+)
Боевик, Франция, 2012 г.

22.15 «СЛОМАННАЯ СТРЕЛА». 
(16+)
Боевик, Россия, 2025 г.

01.30 «ФЛЕШБЭК». (16+)
03.10 «ЗАЛОЖНИК». (16+)
04.55 «ЭДИСОН». (16+)

00.55 «ПРИКЛЮЧЕНИЯ ПАД-
ДИНГТОНА». (6+)

02.45 «ПРИКЛЮЧЕНИЯ ПАД-
ДИНГТОНА 2». (6+)

04.35 «СВАДЕБНЫЙ ПЕРЕПО-
ЛОХ». (16+)

06.30 «СПРОСИТЕ СИНДИ». 
(16+)

08.15 «ШПИОН ПО СОСЕД-
СТВУ». (12+)

10.00 «Я ХУДЕЮ». (16+)
11.55 «ОСОБЕННОСТИ НАЦИО-

НАЛЬНОЙ РЫБАЛКИ». (16+)
13.50 «СУПЕРБРАТЬЯ МАРИО». 

(18+)
15.45 «КАК Я СТАЛ РУССКИМ». 

(16+)
17.35 «НАЧНИ СНАЧАЛА». 

(16+)
19.30 «НАША RUSSIA. ЯЙЦА 

СУДЬБЫ». (18+)
21.00 «ОСОБЕННОСТИ НАЦИО-

НАЛЬНОЙ ОХОТЫ». (16+)
22.55 «МАЛАВИТА». (18+)

06.25 «ПОЦЕЛУЙ ДРАКОНА». 
(18+)

07.55 «КРУШЕНИЕ». (18+)
09.45 «ТРЕВОЖНЫЙ ВЫЗОВ». 

(18+)
11.20 «ДРАЙВ». (18+)
13.05 «ВИРТУОЗ». (18+)
14.55 «СЛЕПАЯ ВОЙНА». (18+)
16.45 «ИСЧЕЗНУВШИЙ». (18+)
18.20 «ПАДЕНИЕ ОЛИМПА». 

(16+)
20.20 «ПАДЕНИЕ ЛОНДОНА». 

(18+)
США, Великобритания, 
2015 г.

22.00 «ПАДЕНИЕ АНГЕЛА». 
(18+)
США, 2019 г.

00.00 «ВЫСТРЕЛ В ПУСТОТУ». 
(18+)

02.00 «ПАДЕНИЕ ОЛИМПА». 
(16+)

03.45 «ПОЕЗД НА ЮМУ». (16+)
05.45 «ТИХАЯ ГАВАНЬ». (16+)

07.45 «ХОЛМЫ И РАВНИНЫ». 
(16+)

09.25 «ЖЕНСКИЕ СЛЕЗЫ». 
(16+)

11.05 «ВОЗВРАЩЕНИЕ ДО-
МОЙ». (16+)

14.40 «РОМАН С ПРОШЛЫМ». 
(16+)

17.55 «НАПРАСНАЯ ЖЕРТВА». 
(16+)

19.30 «МАВР СДЕЛАЛ СВОЕ 
ДЕЛО». (16+) 
2016 г. В ролях: Евгения 
Серебренникова, Прохор 
Дубравин, Татьяна Догиле-
ва, Валентин Смирнитский, 
Лидия Арефьева

23.05 «ТЫ МОЙ СВЕТ». (16+)
00.45 «ГЕНЕРАЛЬСКАЯ СНО-

ХА». (16+)
03.40 «ИДЕАЛЬНАЯ ПАРА». 

(16+)
05.10 «ЛЮБОВЬ КАК СТИХИЙ-

НОЕ БЕДСТВИЕ». (16+)

06.45 «ЛЮДИ В ОКЕАНЕ». 
(16+)

08.05 «Волк и семеро коз-
лят». Мультфильм. (0+)

08.20 «Снежная королева». 
Мультфильм. (0+)

09.25 «ДВА КАПИТАНА». (16+)
17.45 «НЕ БЫЛО ПЕЧАЛИ». 

(16+)
19.00 «АННА КАРЕНИНА. 

ИСТОРИЯ ВРОНСКОГО». 
(12+)
Россия, 2017 г.

21.30 «ЧИСТО АНГЛИЙСКОЕ 
УБИЙСТВО». (16+)
СССР, 1974 г.

00.35 «БЕРЕГИСЬ АВТОМОБИ-
ЛЯ». (16+)

02.10 «АЭЛИТА, НЕ ПРИСТА-
ВАЙ К МУЖЧИНАМ». (16+)

03.35 «ЖИЛИ ТРИ ХОЛОСТЯ-
КА». (12+)

05.50 «ПО ГЛАВНОЙ УЛИЦЕ 
С ОРКЕСТРОМ». (16+)

06.40 «Три кота». Мультсери-
ал. (6+)

06.50 Союзмультфильм пред-
ставляет… (6+)

07.50 «ВЕСНА НА ЗАРЕЧНОЙ 
УЛИЦЕ». (16+)
СССР, 1956 г.

09.40 «И ВСЁ-ТАКИ Я ЛЮ-
БЛЮ…» (16+)

11.40 «МЕНТОВСКИЕ ВОЙНЫ». 
(16+)

19.00 «УБОЙНАЯ СИЛА». (16+)
22.00 «БАЛАБОЛ». (16+)
01.50 «СМЕШАННЫЕ ЧУВ-

СТВА». (16+)
Россия, 2014 г. В ролях: 
Павел Деревянко, Татьяна 
Космачёва, Артём Сучков, 
Максим Коновалов, Эмиль 
Никогосян

03.15 «СПАСИТЕ КОЛЮ!» (16+)
Россия, 2020 г.

04.50 «СРОЧНО ВЫЙДУ ЗА-
МУЖ». (16+)

07.40 «ДВА ДНЯ». (16+)
09.20 «ДЕВЯТЬ ДНЕЙ И ОДНО 

УТРО». (16+)
10.50 «КЛЯТВА». (16+)
13.00 «ПРИЗРАК». (16+)
14.55 «АДАМ И ЕВА». (16+)
16.30 «МАРУСЯ». (16+)
17.55 «ПОЛНОЕ ДЫХАНИЕ». 

(16+)
Драма, мелодрама, Рос-
сия, 2007 г.

20.00 «КРАСОТКА В УДАРЕ». 
(16+)
Комедия, Россия, 2020 г.

21.40 «В СТИЛЕ JАZZ». (16+)
Комедия, мелодрама, Рос-
сия, 2010 г.

23.20 «АННА И ВАНО. ВАННА 
И ВИНО». (18+)
Комедия, Россия, 2023 г.

01.00 «ПЕТРОПОЛИС». (16+)
02.50 «О ЧЕМ МОЛЧАТ ФРАН-

ЦУЗЫ». (16+)
04.30 «ДВА ДНЯ». (16+)

00.15 «ЦЕЛЬ НОМЕР ОДИН». 
(16+)

02.45 «РЭД 2». (16+)
04.30 «12 ЛЕТ РАБСТВА». 

(16+)
06.35 «ДЕВУШКА МИЛЛЕРА». 

(16+)
08.05 «ПЕРВАЯ ЛЮБОВЬ». 

(16+)
09.30 «ХИЖИНА». (16+)
11.35 «ШАГ ВПЕРЁД: 

ВСЁ ИЛИ НИЧЕГО». (16+)
13.20 «ПОСТУПЬ ХАОСА». 

(16+)
15.05 «БЕЛЫЙ ШКВАЛ». (16+)
17.10 «МОЙ ПАРЕНЬ - 

ПРИНЦ». (16+)
19.00 «ПРОРОК». (16+)

Триллер, боевик, фантасти-
ка, США, 2007 г.

20.30 «СПЕНСЕР». (16+)
22.15 «СЕМЬЯНИН». (16+)

Комедия, драма, мелодра-
ма, фэнтези, США, 2000 г.

КИНО И СЕРИАЛЫ

05.00, 12.45, 00.45  День Па-
триарха. (0+)

05.10 Псалтирь. Кафизма 5. 
(0+)

05.25, 06.45  Мультфильмы 
на СПАСЕ. (0+)

06.30, 10.05  От воскресенья 
до воскресения. (6+)

06.55 Простые чудеса. (12+)
07.55, 19.00  Вечер на СПАСЕ 

(с сурдопереводом). (0+)
09.00, 00.55  Почему я пере-

ехал в Россию. (16+)
09.35, 21.00  Вечер на СПАСЕ. 

Ток-шоу. (0+)
10.20 Паломница. Проект Ок-

саны Марченко «Разговор 
по душам». (12+)

11.20 София. Ответ Докинзу 
и другим атеистам. (12+)

12.55 Прямая линия. Ответ 
священника (с сурдопере-
водом). (12+)

13.55 «ДВА КАПИТАНА». (0+)
15.55 «НИКУДЫШНАЯ». (0+)
17.50 «НОЧНОЙ ГОСТЬ». (0+)
19.30 «В НЕБЕ «НОЧНЫЕ 

ВЕДЬМЫ». (0+)
СССР, 1981 г.
Этот фильм о событиях 
второй мировой войны. 
«Ночными ведьмами» на-
зывали бесстрашных со-
ветских летчиц фашисты. 
Они воевали на «ночных» 
бомбардировщиках ПО-2.

23.40, 03.55  Метанойя. 
(12+)

01.25, 01.55, 02.20, 02.50  
Поле битвы. (16+)

03.15 Иван Шмелёв. Пути 
земные. (0+)

СПАС

ПРАВОСЛАВНЫЙ КАНАЛ

Православный календарь

ДОМ КИНО CУББОТА!КИНОКОМЕДИЯVIJU TV1000ИЛЛЮЗИОН+РУССКИЙ 
РОМАН

CINEMA РУССКИЙ 
ИЛЛЮЗИОН

МОСФИЛЬМ.
ЗОЛОТАЯ КОЛЛЕКЦИЯ

VIJU TV1000 
РУССКОЕ СТС LOVEVIJU TV1000 

ACTION

« Иные называют благоразумными тех, 
которые умеют разумно распоряжаться 

в чувственном, но настоящие благоразумники 
те, которые владеют своими пожеланиями».

Прп. Марк Подвижник 

2 октября
Седмица 18-я по Пятидесятнице. Глас 8. 

Попразднство Воздвижения Креста 
Господня. Блгвв. кнн. Феодора Смолен-
ского и чад его Давида и Константина, 

Ярославских чудотворцев.
Мчч. Трофима, Савва-
тия и Доримедонта. Прп. 
Алексия Зосимовского. 
Мч. Зосимы пустынника. 
Блгв. вел. кн. Игоря Чер-
ниговского и Киевско-
го. Сщмч. Константина. 
Сщмч. Николая пресви-
тера. Сщмч. Константи-
на. Сщмч. Нила пресви-
тера, прмц. Марии. 
Сщмч. Никандра пре-
свитера.

Постный день.
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В ПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ 
ПО НЕЗАВИСЯЩИМ ОТ РЕДАКЦИИ ПРИЧИНАМ.

(0+) рекомендуется детям любого возраста (6+) не рекомендуется детям до 6 лет (12+) не рекомендуется детям до 12 лет 
(16+) не рекомендуется лицам моложе 16 лет (18+) не рекомендуется лицам моложе 18 лет.

ОТР МУЗЧЕ

06.20 Улётное видео. (16+)
08.40 Улетные животные. 

(16+)
10.00 Улётное видео. (16+)
11.00 «ПОЗЫВНОЙ 

НЕИЗВЕСТЕН». (16+)
18.40 «+100500». (16+)
20.30 «Женский 100500». 

(16+)
21.00 «+100500». (16+)
23.00 «+100500». (18+)
02.10 Большой кэш. (16+)
03.40 Тревел-блог Че! 

(16+)
04.50 Улётное видео. Топ-35. 

(16+)
05.40 Улётное видео. (16+)

07.40 Звёзды о звёздах. (16+)
09.00 Звёзды на утро. (16+)
10.00 У-Дачный чарт. (16+)
11.00 Чарт Европы Плюс. (16+)
12.30 Хиты по-русски. (16+)
13.00 Лучшие клипы 30-летия. 

Выбор звезд. (16+)
14.00 МУЗ-ТВ чарт. (16+)
15.00 Приехали! (16+)
15.30 Хит-сториз. (16+)
16.00 «Легендарные програм-

мы МУЗ-ТВ». (16+)
17.00 Битва Поколений. (16+)
18.30 Звёзды Дорожного 

радио-2026. (16+)
21.00 Народное диско. (16+)
22.00 Dance чарт. (16+)
23.00 Танцпол. (16+)
01.00 Tоп-30. (16+)

06.00 «Мультфильмы». (0+)
09.00 Особенности нацио-

нальной кухни. (16+)
10.15 «Слепая». (16+)
12.00 «Большое путеше-

ствие». (6+)
13.45 «ИНСТИНКТ 

ВЫЖИВАНИЯ». (16+)
15.30 «ЦУНАМИ». (16+)
17.15 «ЧЕЛЮСТИ: КРОВА-

ВЫЙ РИФ». (16+)
19.00 «ХИЩНЫЕ ТВАРИ». 

(16+)
21.00 «В ПАСТИ ОКЕАНА». 

(16+)
22.45 «ОСТРОВ ЧЕРЕПА». 

(16+)

07.30 «Мультфильмы». 
(12+)

08.15 «Игра в кино». (16+)
09.00 10.20 «ГДЕ НАХОДИТ-

СЯ НОФЕЛЕТ?» (16+)
10.00 13.00 Вместе каждый 

день
10.10 «Предварительный 

диагноз». (16+)
11.00 13.15 18.50 «ОДНО-

ЛЮБЫ». (16+)
18.00 Вместе. Еженедельный 

тележурнал. (16+)
01.10 «Наше кино». (16+)
02.50 «ПАРЕНЬ ИЗ НАШЕГО 

ГОРОДА». (16+)
04.15 «КОРТИК». (16+)

06.30 «ЕСЛИ ЗАМУЖ 
НЕВТЕРПЁЖ». (16+)

09.55 Уютное утро. (16+)
10.30 «ТРЕТЬЯ ЛИШНЯЯ». 

(16+)
 Юля привыкла спасать 

всех, вечно отодвигая 
свою жизнь на второй 
план.  

14.45 «ПАУТИНА». (16+)
19.00 «СВЯЗАННОЕ 

СЧАСТЬЕ». (16+)
23.15 «МУЖ НА ДВОИХ». 

(16+)
02.55 Одна за всех. (16+)
03.10 «Эффект Матроны». 

(16+)

06.15 «КУТУЗОВ». (12+)
09.30 «МОСКВА -

 КАССИОПЕЯ». (0+)
10.50 12.05 «ОТРОКИ 

ВО ВСЕЛЕННОЙ». (0+)
12.15 «ДВА БИЛЕТА НА 

ДНЕВНОЙ СЕАНС». 
(12+)

13.50 «Почитаем!». (16+)
15.35 «Отчий дом». (12+)
17.30 «КРИМИНАЛЬНЫЙ 

КВАРТЕТ». (16+)
19.15 «Очень личное». (16+)
20.20 «ЗНАХАРЬ». (16+)
22.30 «ЗВЕЗДА». (16+)
00.40 «САМЫЙ ЦЕННЫЙ 

ГРУЗ». (16+)

ПЕРВЫЙ РОССИЯ НТВ РЕН

06.00 Телеканал «Доброе 
утро. Суббота»

09.00 «Умницы и умники». 
(12+)

09.45 «Слово пастыря». (0+)
10.00 12.00 18.00 Новости 

(с субтитрами)
10.15 Премьера. 

«MONEYпуляторы. 
«Развод на любовь - 2». 
(16+)

11.10 «Защитники неба». К 
85-летию со дня нача-
ла битвы за Москву». 
(12+)

12.15 «ЩИТ И МЕЧ». (16+)
15.50 «ФОРМУЛА ПРЕСТУ-

ПЛЕНИЯ». (12+)
18.20 «Сегодня вечером». 

(16+)
21.00 «Время»
21.35 «Что? Где? Когда?» 

(16+)
22.45 Премьера. «Команды». 

(16+)
23.50 «Индийские йоги сре-

ди нас». К 80-летию со 
дня рождения Эдуар-
да Сагалаева». (16+)

00.55 Подкаст.Лаб. (16+)

05.00 Утро России. Суббота
08.00 Местное время. Суб-

бота
08.35 «По секрету всему 

свету»
09.00 «Формула еды». (12+)
09.25 «Пятеро на одного»
10.10 Сто к одному
11.00 Вести
11.30 «Наши. Военкоры». 

(12+)
12.00 «Доктор Мясников». 

(12+)
13.00 Большие перемены
14.00 Вести
14.30 Вести. Местное время
14.50 «Юмор! Юмор! 

Юмор!!!» (16+)
17.00 Вести
17.50 «Привет, Андрей!» 

(12+)
20.00 Вести
20.50 Вести. Местное время
21.00 «МАМА ВЗРОСЛОЙ 

ДОЧЕРИ». (16+)
00.40 «ЛЕКАРИ ДУШ». (12+)
04.20 «ПОДАРИ МНЕ 

НЕМНОГО ТЕПЛА». 
(16+)

05.53 Перерыв в вещании

07.25 «Смотр». (16+)
08.00 10.00 16.00 «Сегодня»
08.20 «Поедем, поедим!» 

(16+)
09.20 «Едим дома». (0+)
10.20 «Главная дорога». (16+)
11.00 «Живая еда». (12+)
12.00 «Квартирный вопрос». 

(0+)
13.15 «Сатья». (16+)
14.20 «Фобия». (12+)
15.00 «Своя игра». (0+)
16.20 ЧП. Расследование. 

(16+)
17.00 «Следствие вели...» 

(16+)
18.00 05.10 «Криминальная 

Россия». (16+)
19.00 «Центральное теле-

видение» с Вадимом 
Такменевым

20.20 «Ты не поверишь!» 
(16+)

21.20 «Виа «Суперстар!» 
(16+)

01.20 Квартирник НТВ у 
Маргулиса. (16+)

02.45 «Дачный ответ». (0+)
03.40 «Б/С: БЫВШИЙ 

СОТРУДНИК». (16+)

06.30 Библейский сюжет
07.05 «Мультфильмы»
08.05 «КЛАД»
09.25 «Эти загадочные жи-

вотные»
09.40 «Мы - грамотеи!»
10.20 «Острова»
11.00 «ПРОЩАЛЬНЫЕ 

ГАСТРОЛИ»
12.10 «Человеческий фак-

тор»
12.40 Черные дыры. Белые 

пятна
13.20 «Коллекция»
13.50 02.00 «Парк Тайрона 

- тропический рай на 
Карибах»

14.45 «Факультет истории»
15.50 Большие и маленькие
17.50 «РЕСПУБЛИКА 

ШКИД»
19.30 Новости культуры
19.45 «8 1/2»
22.00 Агора
23.00 Клуб «Шаболовка, 37»
00.00 «СТРАННАЯ ЛЮБОВЬ 

МАРТЫ АЙВЕРС»
02.50 «Гром не грянет»
03.00 Перерыв в вещании

06.35 «Православная энци-
клопедия». (6+)

07.00 «ВАРВАРА 
НЕ ЛЕТАЕТ». (16+)

09.00 «Здоровый смысл». 
(16+)

09.30 «Хватит слухов!» (16+)
10.05 «Легенды эстрады. Ак-

тёры, которые поют». 
(16+)

10.55 «Просто & вкусно». (6+)
11.30 14.30 23.35 События
11.50 «Смешите меня семе-

ро». (16+)
12.40 Анекдот-клуб «Нехму-

рые люди». (16+)
13.10 14.45 «САДОВНИК». 

(16+)
17.15 «ШЁПОТ ТРАВЫ». (16+)
21.00 «Постскриптум» с 

Алексеем Пушковым
22.10 «Право знать!» (16+)
23.45 «Русские тайны. Гип-

ноз особого назначе-
ния». (16+)

00.25 Прощание. (16+)
01.10 «10 самых...» (16+)
01.40 «Актёрские драмы». 

(16+)
05.05 «Петровка, 38». (16+)

05.00 «Самые шокирующие 
гипотезы». (16+)

06.00 «С бодрым утром!» 
(16+)

08.30 12.30 16.30 «Новости». 
(16+)

09.00 «Минтранс». (16+)
10.00 Самая полезная про-

грамма. (16+)
11.00 13.00 «Военная тайна» 

с Игорем Прокопенко. 
(16+)

15.00 «СОВБЕЗ». (16+)
16.00 Информационная про-

грамма 112. (16+)
16.55 «Документальный 

спецпроект». (16+)
18.00 «Засекреченные спи-

ски». (16+)
19.00 «Добровэфире». (16+)
19.30 «Новости». (16+)
20.00 «Дикий, дикий мир». 

(16+)
20.50 «ВЕРДИКТ 

ЗА ДЕНЬГИ». (16+)
23.25 «НАСТОЯЩИЕ 

ДЕТЕКТИВЫ». (18+)
01.10 «ФЕРРАРИ». (18+)
03.20 «Самые шокирующие 

гипотезы». (16+)

21.00 «Время» 09.00 «Формула еды». 
(12+)

19.00 «Центральное 
телевидение»

06.30 Библейский 
сюжет

06.35 «Православная 
энциклопедия». (6+)

09.00 «Минтранс». 
(16+)

РОССИЯ К
Культура ТВЦ

ДОМАШНИЙ МИРТВ-3

Ю

00.00 Границы истории. От 
Цезаря до Шарля де Гол-
ля. (16+)

01.00, 09.55, 12.30, 21.55  
Уроки Нюрнберга. (12+)

01.30, 21.35  Русское на-
следие. Южные рубежи. 
(12+)

01.45, 08.55, 20.50  Русская 
история. (12+)

03.30 Всемирное наследие. 
Россия. (12+)

04.20, 10.20, 16.20, 22.20  
Война престолов: Под-
линная история Европы. 
(16+)

05.10, 11.10, 17.10, 23.10  
Историограф. (12+)

06.00 Имена нелегальной 
разведки. (12+)

07.05 Освоение Крыма. 
(12+)

08.00 Это подкаст. История: 
Талейран и Нессельроде - 
два типа дипломатов XIX 
века. (12+)

09.30 Взгляд с высоты. Реч-
ные караваны. Волхов. 
(12+)

12.00 Боги войны. (16+)
12.55 Шахматные партии 

холодной войны: Карпов 
против Корчного. (16+)

13.40 Моя Россия: музы-
кальное путешествие. 
(12+)

14.35 У истоков русской ар-
хеологии. (12+)

15.30 По законам чести. 
Из истории дуэлей. (12+)

15.50 Народный фронт По-
беды. (12+)

18.00 Революция LIVE. (12+)
19.00 Ледоколы войны: 

«Красин». Кругосветка 
885. (12+)

19.45 Обыкновенная Исто-
рия. (6+)

20.00 Собиратели Земли 
Русской. (12+)

05.00 Ранние пташки. «Бар-
боскины». (0+)

07.00 «С добрым утром, ма-
лыши!» (0+)

07.30 «Супер Ралли. Тайна 
двух планет». (0+)

10.00 «Съедобное или не-
съедобное». (0+)

10.25 «Оранжевая корова». 
(0+)

12.00 «Парк Турум-Бурум». 
(0+)

12.20 «Клуб Винкс: Магия 
возвращается». (6+)

12.40 «Царевны». (0+)
14.00 «Семья в кадре». 

(0+)
14.30 «Катя и Эф. Куда-

Угодно-Дверь». (0+)
16.00 «Что, зачем и поче-

му?» (0+)
16.10 «Мастер Витя и Мо-

тор». (0+)
17.40 «Буба». (6+)
19.30 Семейное кино. «По-

бег из цирка». (6+)
Приключения братьев-
медведей и их друзей в 
цирке.

21.00 «Спокойной ночи, ма-
лыши!» (0+)

21.15 «Тюленьки». (6+)
22.05 «Русалочки: Морская 

магия». (6+)
22.30 «Метал Кард Бот». 

(6+)
23.00 «Дикие скричеры!» 

(6+)
23.25 «Бременские музы-

канты». (0+)
23.50 «По следам бремен-

ских музыкантов». (0+)
00.05 «Возвращение блуд-

ного попугая». (0+)
00.40 «Дюймовочка». (0+)
01.05 «Снежная королева». 

(0+)
02.05 «Маша и Медведь». 

(0+)

05.00 Моя свекровь - 
монстр (субтитры). (16+)

07.15 Супермама. (16+)
09.20 Обмен домами. (16+)
10.35 Беременна в 45. (16+)

Уникальные истории, ко-
торые цепляют за душу и 
которые никого не могут 
оставить равнодушным.

14.30 Маменькин сынок. 
(16+)
«Маменькин сынок» - 
проект про женщин, кото-
рые вынуждены жить под 
одной крышей со своей 
свекровью.

16.00 Мама в 16. (16+)
21.00 Дом-2. Новая жизнь. 

(16+)
00.05 Измены (субтитры). 

(18+)
01.55 Моя свекровь - 

монстр (субтитры). (16+)

04.20 «ПОРТНОЙ ИЗ БРУКЛИ-
НА». (16+)

05.40 «НЕБО ИЗМЕРЯЕТСЯ 
МИЛЯМИ». (16+)

07.10 «КАЛАШНИКОВ». 
(16+)
Россия, 2020 г.

09.00 «ОТЧИМ». (16+)
Сериал. Россия, 2019 г.
1952-й год. Отдаленный 
сибирский поселок. Моло-
дая женщина Настя семь 
лет ждёт мужа с фронта. 
Ожидание и вера - вот 
все, чем живёт она и её 
маленький сын Мишка. 
Ее жалеют, но за спиной 
шепчутся: чего ждать, 
кому было суждено прий-
ти - пришли…

00.50 «ВОДИТЕЛЬ ДЛЯ ВЕ-
РЫ». (16+)

02.45 «ОДНА ВОЙНА». (16+)

06.00 «Фиксики. Новень-
кие». (0+)

11.00 «Горошек и компа-
ния». (6+)

12.00, 19.00  «Горошек и 
компания. Молния, Вол-
шебница, Забор, Сюр-
приз». (6+)

12.55, 21.50  «Фиксики. Дай 
пять!» (0+)

14.25 «Фиксики. Самое вре-
мя!» (0+)

19.05 «Фиксики. Большой 
секрет». (6+)
С давних пор внутри всех 
приборов живут малень-
кие человечки, которые 
следят за тем, чтобы все 
работало как надо. Однаж-
ды фиксики нашли способ 
перемещаться по электри-
ческим проводам с боль-
шой скоростью. Так что 
теперь они могут починить 
любой прибор, где бы тот 
не находился. Однако еще 
не до конца созданный 
прибор попадает в руки 
легкомысленного Файера.

20.25 «Фиксики против кра-
ботов». (6+)

02.00 «Фиксики». (0+)

06.00, 01.45  «Простокваши-
но». (0+)

15.00 «Барбоскины». (0+)
Мама, папа и… пяте-
ро щенят. У Барбоскиных 
все, как у людей.

22.00 «Маугли и Акира. Но-
вые приключения». (6+)

23.00 «Три кота». (0+)
00.00 «Просто о важном. 

Про Миру и Гошу». (0+)
Добрый поучительный 
сериал о простых, но важ-
ных вещах, которые про-
исходят в жизни детей.
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08.50 ПроСТО кухня. (12+)
10.00 «100 мест, где поесть». 

(16+)
11.00 Две стороны одной 

страны. (16+)
12.00 «Чем заняться в вы-

ходные?» (16+)
12.40 Суперниндзя. (16+)
16.30 «Три богатыря. Ни дня 

без подвига». (6+)
17.50 «Три богатыря. Ни дня 

без подвига-2». (6+)
19.10 «Три богатыря и Пуп 

Земли». (6+)
20.55 «ДОСПЕХИ БОГА-3». 

(16+)
23.20 «ОВЕРДРАЙВ». (16+)
01.10 «ВОЛНА». (16+)

06.35 03.40 «НА ЗЛАТОМ 
КРЫЛЬЦЕ СИДЕ-
ЛИ...» (6+)

08.00 09.20 13.20 «ПОДНЯ-
ТАЯ ЦЕЛИНА». (12+)

09.00 13.00 18.00 Новости 
дня. (16+)

15.15 «ПРИКАЗ: ОГОНЬ НЕ 
ОТКРЫВАТЬ». (12+)

17.15 18.25 «ПРИКАЗ: ПЕРЕ-
ЙТИ ГРАНИЦУ». (12+)

19.40 «КАЛАШНИКОВ». 
(16+)

22.00 «Фетисов». (12+)
22.50 «ВСАДНИК БЕЗ ГОЛО-

ВЫ». (12+)
01.00 «ВНИМАНИЕ! ВСЕМ 

ПОСТАМ...» (12+)

07.00 «Однажды в России». 
(16+)

09.00 «Время завтрака». 
(16+)

09.30 «Однажды в России». 
(16+)

10.30 «Новая Битва экстра-
сенсов». (16+)

16.00 «Экстрасенсы. Ре-
ванш». (16+)

21.00 «Хочу на ТНТ». 
(16+)

23.25 02.50 «Женский стен-
дап». (18+)

00.25 «Титаны». (16+)
03.40 «Однажды в России». 

(16+)

05.00 10.05 «УСЛОВНЫЙ 
МЕНТ-6». (16+)

09.00 Страна советов. (16+)
09.30 «Стройнадзор». (16+)
11.00 «УСЛОВНЫЙ 

МЕНТ-7». (16+)
12.00 «ДАЛЕКО ДО 

МОСКВЫ». (16+)
15.45 «УСЛОВНЫЙ 

МЕНТ-7». (16+)
16.45 «УСЛОВНЫЙ 

МЕНТ-6». (16+)
00.00 Известия. Главное. 

(16+)
01.05 Светская хроника. 

(16+)
02.10 «СВИДЕТЕЛИ». (16+)

05.40 Пятница News. (16+)
06.10 Кондитер. Дети. (12+)
07.10 «ЧИЖИК-ПЫЖИК 

ВОЗВРАЩАЕТСЯ». 
(12+)

08.30 Мамы Пятницы. (16+)
09.00 Запретная Япония. 

(16+)
09.40 Четыре дачи. (16+)
14.20 Черный список. На 

кухне. (16+)
17.20 Погнали! (16+)
23.00 Выживалити. Легенда 

Альфа. (16+)
01.40 «КОМИССАР РЕКС». 

(16+)
02.30 Пятница News. (16+)

06.00 23.00 Смешанные 
единоборства. Прямая 
трансляция

11.55 Футзал. «Тюмень» - «Сур-
гут». Бетсити. Суперлига. 
Прямая трансляция

14.25 Футбол. «Спартак» - «Зе-
нит». Суперлига. Женщи-
ны. Прямая трансляция

16.55 Плавание. Кубок мира. 
Прямая трансляцияа

18.25 Волейбол. «Динамо-Ак 
Барс» - «Заречье-Один-
цово» . Чемпионат 
России. Суперлига. 
Женщины. Прямая 
трансляция

21.30 Смешанные единобор-
ства. One FC. (16+)

МАТЧ! ТВ

06.00 «Святыни России». 
(12+)

09.35 Дикие выходные. 
(6+)

07.15 «ПРОСТЫЕ ЛЮДИ». 
(16+)

08.45 «Петербургские каза-
ки». (12+)

09.20 «Не по-детски». (6+)
09.35 Дикие выходные. (6+)
10.00 «Пульс города». (16+)
11.00 13.00 15.00 18.00 Ново-

сти. (16+)
11.10 «Петербургский калей-

доскоп». (6+)
11.30 «Культурная эволю-

ция». (16+)
12.30 «Объясним ПРО». (12+)
13.15 «Петербургский текст». 

(16+)
13.30 15.10 03.00 «ПРОСТИ 

МЕНЯ». (16+)
15.25 «ГОНЩИКИ». (16+)
19.30 «Итоги недели». (16+)
20.20 «В ритме Петербурга». 

(12+)
21.25 «Театральная гости-

ная». (16+)
23.05 «Окно в кино». (16+)
23.20 «ЗАВТРА Я ТЕБЯ 

РАЗЛЮБЛЮ». (16+)
04.35 «ПАРОЧКА БАРКЛИ 

С БРОДВЕЯ». (16+)

07.30 03.20 Четвероногие 
артисты. (12+)

08.00 02.55 Путешествуя с 
животными. (12+)

09.00 12.00 14.00 Происше-
ствия. (16+)

09.15 00.40 История образо-
вания в России. (12+)

09.30 Петербургский стиль в 
туризме. (12+)

09.45 17.30 Патруль 78. 
Дайджест. (16+)

10.10 Здоровье. (16+)
11.00 Самый вкусный день. 

(12+)
12.15 23.55 Открытая студия. 

(12+)
13.00 Гид 78. (12+)
13.30 05.30 Дом советов. 

(12+)
14.15 Государственная гра-

мота. (12+)
14.30 Другой Петербург. 

(16+)
15.30 22.00 «СЫЩИК ПУТИ-

ЛИН». (16+)
18.30 19.30 05.05 «Большое 

кино». (16+)
20.30 03.45 «СССР. Знак каче-

ства». (12+)
01.05 Ночь на «78». (16+)

Круглосуточный 
информационный 
канал.  Новости, 
события, репортажи.

06.00 «Святыни России». 
(12+)

07.00 08.00 «ЛенТВ24. Акцен-
ты». (12+)

07.40 08.40 «ЛенТВ24. Ак-
туальный разговор». 
(6+)

09.00 Мультфильмы совет-
ского детства (6+)

09.45 «ПОЛЁТ В СТРАНУ 
ЧУДОВИЩ». (12+)

11.00 «ЛенТВ24. Новости». 
Прямой эфир (6+)

11.15 «ВКУС ГРАНАТА». (16+)
12.50 «Берёзка». Красота на 

экспорт». (16+)
13.40 15.15 01.10 «ФЛА-

МИНГО». (16+)
15.00 «ЛенТВ24. Новости». 

(6+)
17.25 «ОСОБЫЕ ПРИМЕТЫ: 

КРАСАВЧИК». (16+)
19.15 «СЛЕДСТВИЕ 

ЛЮБВИ». (16+)
20.45 «ВА-БАНК 2». (16+)
22.15 «ДВА ФЁДОРА». (12+)
00.40 «Тест для тещи». (16+)
04.30 «СЛЕДСТВИЕ 

ЛЮБВИ». (16+)

ТНТ 5-Й КАНАЛ

06.00 Даёшь молодёжь! 
(16+)

07.00 «Три кота». Мультсери-
ал. (0+)

10.05 «МОЛОДЁЖКА». (16+)
Казанцев рушит все планы 
Жилина.

23.30 «ТРУДНОСТИ ВЫЖИВА-
НИЯ». (16+)
Комедия, Россия, 2019 г.
Начинающая журналистка 
Нина в погоне за сенсацией 
отправляется на необитае-
мый остров, где, по слухам, 
живёт миллионер-затвор-
ник. Баркас со съёмочной 
группой попадает в жуткий 
шторм, и Нина приходит в 
сознание уже на пустын-
ном берегу…

01.15 «ПАПИНЫ ДОЧКИ». 
(16+)

03.50 Даёшь молодёжь! 
(16+)

05.00 «Маша и Медведь», 
«Маша и Медведь. Маши-
ны Песенки». Мультсериа-
лы. (0+)

12.00, 12.50, 13.40, 14.20  
«ДИКИЙ АНГЕЛ». (16+)

15.20, 17.10  Новые Четыре 
свадьбы. (16+)

20.00, 21.20, 22.30  Богиня 
сыска. (16+)
Сможет ли холостяк вы-
брать себе девушку по 
внешнему виду ее кварти-
ры? Но согласится ли девуш-
ка на свидание после ответ-
ного обыска у парня дома?

00.00, 00.20, 00.50, 01.10  
«НИКТО КРОМЕ ТЕБЯ». (16+)

01.30, 02.00, 02.20, 02.50  
«МОЯ ВТОРАЯ МАМА». (16+)

03.00 «Буба». Мультсериал. 
(0+)

04.20 «Маша и Медведь». 
Мультсериал. (0+)

05.30 «Три кота», «Просток-
вашино», «Смешарики». 
Мультсериалы. (6+)

10.00, 10.55, 11.45, 12.40  
«ЖЕНСКАЯ ВЕРСИЯ. ЧИСТО 
СОВЕТСКОЕ УБИЙСТВО». 
(16+)

13.30 «МЭР ПОНЕВОЛЕ». (16+)
15.05 «ПРИЗРАК». (12+)
17.05 «ПОСЛЕДНИЙ БОГА-

ТЫРЬ». (12+)
19.00 «ПОСЛЕДНИЙ БОГА-

ТЫРЬ: КОРЕНЬ ЗЛА». (16+)
21.00 «ПОСЛЕДНИЙ БОГА-

ТЫРЬ: ПОСЛАННИК ТЬМЫ». 
(16+)

22.50 «ХОТТАБЫЧ». (16+)
00.25 «КАЛЕНДАРЬ МА(Й)Я». 

(6+)
01.55 «ДУХ БАЙКАЛА». (12+)
03.20 «Большое путешествие. 

Вокруг света». Мульт-
фильм. (6+)

04.45 Мультфильмы. (6+)

07.00 «КРОКОДИЛ ДАНДИ». 
(16+)

08.35 «КРОКОДИЛ ДАНДИ 2». 
(16+)

10.25 «АННА». (16+)
12.30, 13.15, 14.05, 14.55  

«ХАДСОН И РЕКС». (16+)
15.45, 17.20  «КОПИ ЦАРЯ СО-

ЛОМОНА». (16+)
19.00 «БИБЛИОТЕКАРЬ: В ПО-

ИСКАХ КОПЬЯ СУДЬБЫ». 
(16+)

20.45 «БИБЛИОТЕКАРЬ 2: ВОЗ-
ВРАЩЕНИЕ В КОПИ ЦАРЯ 
СОЛОМОНА». (16+)

22.25 «БИБЛИОТЕКАРЬ 3: ПРО-
КЛЯТИЕ ИУДОВОЙ ЧАШИ». 
(16+)

00.05 «УБИЙСТВО В ВОСТОЧ-
НОМ ЭКСПРЕССЕ». (16+)

02.15 «СМЕРТЬ НА НИЛЕ». 
(16+)

04.30 «ДОСТАТЬ НОЖИ». (16+)
Детектив, США, 2019 г.

06.25 «ТЁМНЫЕ ТАЙНЫ». 
(16+)

08.10 «ОБИТЕЛЬ ТЕНЕЙ». 
(16+)

10.00 «ИГРА ТЕНЕЙ». (16+)
11.40 «СЛОМАННАЯ СТРЕЛА». 

(16+)
15.00 «ЛУКАС». (16+)
16.25 «ПОСЛЕДНИЙ ОХОТНИК 

НА ВЕДЬМ». (16+)
18.10 «ХЕЛЛБОЙ: ПРОКЛЯТИЕ 

ГОРБУНА». (16+)
19.45 «БРАТСТВО ВОЛКА». 

(16+)
Фильм ужасов, Франция, 
2001 г.

22.15 «ДРУГОЙ МИР: ГОД ВОЛ-
КА». (16+)

23.50 «ВОРОН». (16+)
01.30 «ЛУКАС». (16+)
02.55 «СОЛОМОН КЕЙН». 

(16+)
04.35 «Я, ФРАНКЕНШТЕЙН». 

(16+)

00.50 «КИЛЛЕР В ОТСТАВКЕ». 
(18+)

02.30 «СОВСЕМ ОШАЛЕЛИ». 
(16+)

04.10 «МОЯ ПИРАТСКАЯ 
СВАДЬБА». (18+)

06.00 «СЛАВНЫЕ ПАРНИ». 
(16+)

08.05 «ЧЕГО ХОТЯТ ЖЕНЩИ-
НЫ». (18+)

10.30 «ТАЙНА ЗАТЕРЯННЫХ 
СОКРОВИЩ». (16+)

12.25 «ЗА ПАЛЫЧА! 2». (16+)
14.10 «ДАВАЙ РАЗВЕДЕМСЯ!» 

(16+)
16.00 «КОММЕНТИРУЙ ЭТО». 

(16+)
17.45 «МЭР ПОНЕВОЛЕ». 

(18+)
19.30 «ДЖУНГЛИ: ПЕРЕПОЛОХ 

В РАЮ». (18+)
21.20 «РУКИ ВВЕРХ!» (16+)
23.20 «УБОЙНЫЕ КАНИКУЛЫ». 

(18+)

07.35 «ПОПАДОС». (18+)
09.00 «ОСТРОВ ИЛЛЮЗИЙ». 

(18+)
10.35 «НЕ ГОВОРИ НИКОМУ». 

(18+)
12.55 «ВСЕГДА ВЕРЕН». (18+)
14.30 «КРИМИНАЛЬНЫЙ ГО-

РОД». (18+)
Южная Корея, 2017 г.

16.40 «КРИМИНАЛЬНЫЙ ГО-
РОД-2». (18+)
Южная Корея, 2022 г.

18.25 «КРИМИНАЛЬНЫЙ ГО-
РОД: РАЗБОРКИ В ПУСАНЕ». 
(18+)

20.05 «КРИМИНАЛЬНЫЙ ГО-
РОД: ВОЗМЕЗДИЕ». (18+)

22.00 «НИКИТА». (18+)
00.00 «ПЯТЫЙ ЭЛЕМЕНТ». 

(18+)
02.05 «КРУИЗ ПО ДЖУНГЛЯМ: 

ТАЙНА ВАЛЬВЕРДЕ». (16+)
03.45 «МОШЕННИКИ». (16+)
05.15 «ПАРКЕР». (16+)

08.20 «ОСЕННЯЯ МЕЛОДИЯ 
ЛЮБВИ». (16+)

11.35 «МИШЕЛЬ». (16+)
15.00 «ПРОСТИ». (16+) 

2016 г. В ролях: Ольга Пав-
ловец, Илья Алексеев, Ар-
тём Позняк

18.45 «КАК ИЗВЕСТИ ЛЮБОВ-
НИЦУ ЗА 7 ДНЕЙ». (16+) 
2017 г. В ролях: Светлана 
Колпакова, Ольга Меды-
нич, Олег Масленников-
Вой тов, Александр Никитин

22.05 «Я БУДУ ЖДАТЬ ТЕБЯ 
ВСЕГДА». (16+) 
2014 г. В ролях: Анна Легчи-
лова, Лилия Хасанова, Ар-
тём Григорьев

01.20 «В ПОЛДЕНЬ НА ПРИ-
СТАНИ». (16+)

04.00 «РОДНАЯ КРОВИНОЧ-
КА». (16+)

05.10 «КОСТЕР НА СНЕГУ». 
(16+)

07.20 «КОРТИК». (16+)
11.20 «ИСПЫТАНИЕ ВЕРНО-

СТИ». (16+)
13.25 «ИСКРЕННЕ ВАШ…» 

(16+)
15.00 «БЕЛОЕ СОЛНЦЕ ПУСТЫ-

НИ». (16+)
16.30 «СЛУЖЕБНЫЙ РОМАН». 

(16+)
19.25 «ЛЮБОВЬ И ГОЛУБИ». 

(16+)
21.20 Мосфильм. Золотой век: 

Мосфильм 70-х годов. (16+)
21.30 «КАРНАВАЛЬНАЯ 

НОЧЬ». (16+)
22.55 «КОГДА НАСТУПАЕТ СЕН-

ТЯБРЬ». (16+)
00.30 Армен Джигарханян. 

Здравствуй, это я. (16+)
01.00 «МИМИНО». (16+)
02.35 «ЛЮБИМАЯ ЖЕНЩИНА 

МЕХАНИКА ГАВРИЛОВА». 
(16+)

03.55 «СМЕШНЫЕ ЛЮДИ». (16+)

06.55 «Снежная Королева-3: 
Огонь и лёд». Мультфильм. 
(6+)

08.45 «Большое путешествие. 
Вокруг света». Мульт-
фильм. (6+)

10.20, 20.20  «Три богатыря и 
Пуп Земли». Мультфильм. 
(6+)

12.00, 19.00  «Три богаты-
ря. Ни дня без подвига-3». 
Мультфильм. (6+)

13.15 «БРЕМЕНСКИЕ МУЗЫ-
КАНТЫ». (12+)

15.25 «ЛЕТУЧИЙ КОРАБЛЬ». 
(12+)

17.20 «БАБА ЯГА СПАСАЕТ 
МИР». (6+)

21.50 «НУ, ЗДРАВСТВУЙ, ОКСА-
НА СОКОЛОВА!» (16+)

23.40 «Я ХУДЕЮ». (16+)
01.30 «30 СВИДАНИЙ». (16+)
02.55 «ЁЛКИ-ИГОЛКИ». (16+)
04.35 «НЕВИДИМКИ». (16+)

06.00 «ДЕВЯТЬ ДНЕЙ И ОДНО 
УТРО». (16+)

07.25 «КЛЯТВА». (16+)
09.35 «ПРИЗРАК». (16+)
11.30 «АДАМ И ЕВА». (16+)
13.05 «МАРУСЯ». (16+)
14.35 «ПОЛНОЕ ДЫХАНИЕ». 

(16+)
16.30 «КРАСОТКА В УДАРЕ». 

(16+)
18.15 «В СТИЛЕ JАZZ». (16+)

Комедия, мелодрама, Рос-
сия, 2010 г.

20.00 «ОДНА ВОЙНА». (16+)
Драма, Россия, 2009 г.

21.35 «КУЛЬТУРНАЯ КОМЕ-
ДИЯ». (16+)
Комедия, Россия, 2024 г.

23.15 «ВЕЧНАЯ ЗИМА». (16+)
Драма, Россия, 2024 г.

01.35 «ДВА ДНЯ». (16+)
03.05 «ДЕВЯТЬ ДНЕЙ И ОДНО 

УТРО». (16+)
04.25 «КЛЯТВА». (16+)

00.10 «ЧЕГО ХОТЯТ ЖЕНЩИ-
НЫ». (16+)

02.05 «ПОСТУПЬ ХАОСА». 
(16+)

03.55 «БЕЛЫЙ ШКВАЛ». (16+)
05.55 «МОЙ ПАРЕНЬ - 

ПРИНЦ». (16+)
07.50 «ПРОРОК». (16+)
09.15 «СПЕНСЕР». (16+)
11.05 «СЕМЬЯНИН». (16+)
13.00 «ДИВЕРГЕНТ, ГЛАВА 3: 

ЗА СТЕНОЙ». (16+)
14.55 «РЭД 2». (16+)
16.40 «ХИЖИНА». (16+)

Драма, фэнтези, США, Ка-
нада, Гонконг, 2017 г.

18.40 «ШАГ ВПЕРЁД: 
ВСЁ ИЛИ НИЧЕГО». (16+)
Драма, мелодрама, музы-
кальный, США, 2014 г.

20.30 «ЖЕЛЕЗНЫЙ РЫЦАРЬ». 
(16+)

22.25 «ИГРА В ИМИТАЦИЮ». 
(16+)

КИНО И СЕРИАЛЫ

05.00 День Патриарха. (0+)
05.10 Иван Шмелёв. Пути 

земные. (0+)
05.50 Церковь и мир. (0+)
06.10 Вечер на СПАСЕ (с сур-

допереводом). (0+)
06.40 Кремль. Хранители со-

кровищницы России. (0+)
07.30 Семейная сага. (6+)
08.00 Мультфильмы 

на СПАСЕ. (0+)
09.05, 20.00, 03.15  Простые 

чудеса. (12+)
10.05 От воскресенья до вос-

кресения. (6+)
10.20 Пилигрим. По пути свя-

того семейства. (6+)
10.55 Святыни России. (6+)
12.00, 01.10  Глобус право-

славия. (12+)

13.00 В поисках Бога. (12+)
13.30, 02.00  Профессор Оси-

пов. (0+)
14.05 «ЭКИПАЖ МАШИНЫ 

БОЕВОЙ». (0+)
15.25 «НАГРАДИТЬ (ПОСМЕР-

ТНО)». (12+)
СССР, 1986 г.

17.10, 02.30  Русский ковчег 
с Яном Таксюром. (12+)

18.10 «МОРЕ СТУДЕНОЕ». 
(0+)

21.00 «Бесогон». Авторская 
программа Никиты Михал-
кова. (18+)

22.00, 04.05  Русский мир. 
(12+)

23.00 Следы империи. (12+)
00.20 Российский Златоуст. 

(0+)
Фильм Аркадия Мамон-
това.

СПАС

ПРАВОСЛАВНЫЙ КАНАЛ

Православный календарь

ДОМ КИНО CУББОТА!КИНОКОМЕДИЯVIJU TV1000ИЛЛЮЗИОН+РУССКИЙ 
РОМАН

CINEMA РУССКИЙ 
ИЛЛЮЗИОН

МОСФИЛЬМ.
ЗОЛОТАЯ КОЛЛЕКЦИЯ

VIJU TV1000 
РУССКОЕ СТС LOVEVIJU TV1000 

ACTION

3 октября
Седмица 18-я по Пятидесятнице. Суббота 

по Воздвижении. Глас 8. Попразднство 
Воздвижения Креста Господня. 

Вмч. Евстафия Плакиды, жены его 
Феопистии и чад их Агапия и Феописта. 

Мчч. и испп. Михаила, 
кн. Черниговского, и 
болярина его Феодо-
ра, чудотворцев. Прп. 
и блгв. кн. Олега Брян-
ского. Собор Брянских 
святых. Сщмчч. Феокти-
ста и Александра пре-
свитеров.

Поста нет.

« Всеми поступками должно руко-
водить благоразумие. Ибо без бла-

горазумия и все то, что по видимому пре-
красно, от несвоевременности и несоблю-
дения меры превращается в порок». 

Свт. Василий Великий 
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сериалы
фильмы

В ПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ 
ПО НЕЗАВИСЯЩИМ ОТ РЕДАКЦИИ ПРИЧИНАМ.

(0+) рекомендуется детям любого возраста (6+) не рекомендуется детям до 6 лет (12+) не рекомендуется детям до 12 лет 
(16+) не рекомендуется лицам моложе 16 лет (18+) не рекомендуется лицам моложе 18 лет.

ОТР МУЗЧЕ

06.00 Улётное видео. (16+)
08.10 Проверим всё. (16+)
09.00 Утилизатор. (16+)
09.30 Автоблог Че! (16+)
11.00 «ВОСЬМИДЕСЯТЫЕ». 

(16+)
 Эта история началась 

еще в 1986 году. Уже 
шла перестройка, но 
Советский Союз еще не 
распался.

20.15 «+100500». (16+)
23.30 01.00 «+100500». (18+)
00.40 «Женский 100500». 

(16+)
02.10 Большой кэш. (16+)
03.50 «СОЛДАТЫ-16». (16+)

07.30 У-Дачный чарт. (16+)
08.30 Teen чарт. (16+)
09.00 Хит-сториз. (16+)
09.30 Радио Дача. (16+)
10.30 Без кутюр. (16+)
11.00 Юмор FM чарт. (16+)
12.00 «10 самых!» (16+)
12.30 Битва Поколений. (16+)
14.00 Моя волна. (16+)
15.00 МузРаскрутка. (16+)
15.30 Приехали! (16+)
16.00 Яндекс.Музыка чарт. (16+)
17.00 «Легендарные програм-

мы МУЗ-ТВ». (16+)
17.55 Хиты по-русски. (16+)
18.30 Топ-30. (16+)
21.00 Народное диско. (16+)
22.00 Золотая лихорадка. (16+)
00.00 Плейлист. Осень. (16+)

06.00 «Мультфильмы». (0+)
09.00 «Слепая». (16+)
12.00 «ВЫПУСТИ МЕНЯ». 

(16+)
13.45 «ГЛУБОКОЕ 

ПОГРУЖЕНИЕ». (16+)
15.15 «В ПАСТИ ОКЕАНА». 

(16+)
17.00 «ХИЩНЫЕ ТВАРИ». 

(16+)
19.00 «ТУННЕЛЬ: ОПАСНО 

ДЛЯ ЖИЗНИ». (16+)
21.00 «ВЛАСТЬ ОГНЯ». (16+)
22.45 «СОКРОВИЩА 

ДЖУНГЛЕЙ». (16+)
00.45 «ОСТРОВ ЧЕРЕПА». 

(18+)

06.10 «НЕ БЫЛО ПЕЧАЛИ». 
(16+)

08.30 «ВИТЯ ГЛУШАКОВ - 
ДРУГ АПАЧЕЙ». (16+)

10.10 «ВИЙ». (16+)
11.45 «РАЗ НА РАЗ НЕ ПРИ-

ХОДИТСЯ». (16+)
13.25 «ОПАСНО ДЛЯ ЖИЗ-

НИ!» (16+)
15.20 «СУЕТА СУЕТ». (16+)
17.05 18.15 «ТЫ - МНЕ, 

Я - ТЕБЕ». (16+)
19.05 «ГДЕ НАХОДИТСЯ 

НОФЕЛЕТ?» (16+)
20.50 «ДВЕНАДЦАТЬ СТУ-

ЛЬЕВ». (16+)
00.00 Вместе. (16+)

06.30 «КУРЬЕРЫ ДОБРА». 
(16+)

09.10 Метод Рогова. 
(16+)

10.10 Пять ужинов. (16+)
10.25 «МОЁ ПРЕКРАСНОЕ 

ЧУДОВИЩЕ». (16+)
14.45 «ЗАПОЗДАЛАЯ 

ЛЮБОВЬ». (16+)
19.00 «СЧАСТЬЕ 

НА ПАУЗЕ». (16+)
23.20 Твой Dомашний док-

тор. (16+)
23.35 «ТРЕБУЕТСЯ МАМА 

В СЕМЬЮ С ТРЕМЯ 
ДЕТЬМИ». (16+)

03.10 Одна за всех. (16+)

06.00 «ИЕЗАВЕЛЬ». (16+)
11.25 12.05 «В СВЯЗИ С 

ПЕРЕХОДОМ НА 
ДРУГУЮ РАБОТУ». 
(16+)

17.25 «ДВА БИЛЕТА НА 
ДНЕВНОЙ СЕАНС». 
(12+)

19.15 «Клуб главных редак-
торов» . (16+)

20.00 «МОЙ ЛЮБИМЫЙ 
КЛОУН». (12+)

21.20 «ЗА НАС С ВАМИ». 
(16+)

23.45 05.20 «#подногами». 
(16+)

00.25 «ШЕСТОЕ ИЮЛЯ». (12+)

ПЕРВЫЙ РОССИЯ НТВ РЕН

06.00 Новости
06.10 Играй, гармонь люби-

мая! (12+)
06.55 «Часовой». (12+)
07.25 «Здоровье». (16+)
08.30 «Золотая коллекция 

Союзмультфильма». 
(0+)

09.10 «Непутевые заметки» с 
Дм. Крыловым. (12+)

09.30 «Мечталлион». (12+)
10.00 12.00 18.00 Новости 

(с субтитрами)
10.15 «Жизнь своих». (12+)
11.10 Премьера. «Предел 

человеческих воз-
можностей. Запре-
дельщики». Ко Дню 
космических войск». 
(12+)

12.15 «Будем жить!» (16+)
13.10 «ЩИТ И МЕЧ». (16+)
15.55 «ЗНАХАРЬ». (16+)
19.00 «Точь-в-Точь». (16+)
21.00 «Время»
23.00 «Большая игра». (16+)
00.00 «ArtMasters». Церемо-

ния награждения в 
Большом театре. (12+)

01.30 Подкаст.Лаб. (16+)

05.55 02.40 «СЕРДЕЧНЫХ 
ДЕЛ МАСТЕРА». (12+)

08.00 Местное время. Вос-
кресенье

08.35 «Когда все дома с Ти-
муром Кизяковым»

09.25 Утренняя почта с Ни-
колаем Басковым

10.10 Сто к одному
11.00 14.00 17.00 Вести
11.40 01.35 «Рассказы из рус-

ской истории». (12+)
12.55 Судьба человека с 

Борисом Корчевнико-
вым. (12+)

14.30 Вести. Местное время
15.00 Большой празд-

ничный концерт, 
посвящённый Дню 
работника атомной 
промышленности

17.50 «Песни от всей души». 
(12+)

20.00 Вести недели
22.00 «Киселёв»
22.30 Москва. Кремль. Путин
23.00 Воскресный вечер с 

Владимиром Соловьё-
вым. (12+)

04.22 Перерыв в вещании

06.00 ЧП. Расследование. 
(16+)

06.35 «Центральное теле-
видение». (16+)

08.00 10.00 16.00 «Сегодня»
08.20 «У нас выигрывают!» 

(12+)
10.20 «Цифровые расследо-

вания». (16+)
11.00 «Чудо техники». (12+)
12.00 «Дачный ответ». (0+)
13.00 «Праздничный кон-

церт ко Дню учителя». 
(12+)

15.00 «Своя игра». (0+)
16.20 «Человек в праве». 

(16+)
17.00 05.15 «Скандалы. 

Интриги. Расследова-
ния». (16+)

18.00 «Новые русские сенса-
ции». (16+)

19.00 «Итоги недели с Влади-
миром Чернышевым»

20.20 «Ты супер! 10 лет спу-
стя». (6+)

23.25 «Звезды сошлись». 
(16+)

01.00 «Основано на реаль-
ных событиях». (16+)

06.30 «Ну, погоди!»
07.45 «ЦЕНА»
09.35 00.50 Диалоги о жи-

вотных
10.20 «Свой Петербург»
11.00 «СТРЕКОЗА»
12.35 Неизвестные маршру-

ты России
13.20 «Невский ковчег»
13.45 «Игра в бисер» с Иго-

рем Волгиным
14.30 «СТРАННАЯ ЛЮБОВЬ 

МАРТЫ АЙВЕРС»
16.30 «Картина мира»
17.10 Пешком..
17.40 «Чистая победа. Битва 

за Москву»
18.30 «Романтика романса»
19.30 Новости культуры
20.25 «ПРОЩАЛЬНЫЕ 

ГАСТРОЛИ»
21.35 Трансляция празднич-

ного концерта «Сия-
ние Сириуса» в день 
рождения Концертно-
го центра «Сириус»

23.20 «ЛЮБИМАЯ 
ДЕВУШКА»

01.30 «Искатели»

05.55 «ГЛАВНОЕ ЖЕЛА-
НИЕ». (16+)

07.30 «РАССВЕТ НА САНТО-
РИНИ». (16+)

09.30 «ТЫ БУДЕШЬ МОЕЙ». 
(16+)

11.30 00.25 События
11.50 Анекдот-клуб «Нехму-

рые люди». (16+)
12.20 «НЕ ПОСЛАТЬ ЛИ 

НАМ... ГОНЦА?» (16+)
14.30 Московская неделя
15.00 «Дорогие товарищи. 

Девочки для мини-
стра». (16+)

15.55 «Настоящий детектив. 
Мёртвая зона». (16+)

16.40 «Дело союзного значе-
ния. Орден смерти». 
(16+)

17.30 «ОТЕЛЬ «СОЛНЕЧНАЯ 
ДОЛИНА». (16+)

21.20 00.40 «СЕМЕЙНАЯ 
ТАЙНА». (16+)

01.35 «Петровка, 38». (16+)
01.45 «ПОРТРЕТ ЛЮБИМО-

ГО». (12+)
04.50 «Мой герой». (12+)
05.30 Московская неделя. 

(12+)

05.00 00.55 «Самые шокиру-
ющие гипотезы». (16+)

06.00 «С бодрым утром!» 
(16+)

08.30 12.30 16.30 «Новости». 
(16+)

09.00 «Самая народная про-
грамма». (16+)

10.00 «Знаете ли вы, что?» 
(16+)

11.00 «Наука и техника». 
(16+)

12.00 16.00 Информацион-
ная программа 112. 
(16+)

13.00 «Неизвестная исто-
рия». (16+)

14.00 «Легенды и мифы». 
(16+)

16.55 «Что мы знаем о плане-
те Земля?» (16+)

17.55 23.55 «Документаль-
ный спецпроект». 
(16+)

18.55 «МЕДАЛЬОН». 
(16+)

20.45 «ГЕМИНИ». (16+)
23.00 «Итоговая программа 

с Петром Марченко». 
(16+)

06.55 «Часовой». 
(12+)

10.10 Сто к одному 11.00 «Чудо техники». 
(12+)

09.35 Диалоги о животных 14.30 Московская неделя 10.00 «Знаете ли вы, что?» 
(16+)

РОССИЯ К
Культура ТВЦ

ДОМАШНИЙ МИРТВ-3

Ю

00.00 Имена нелегальной 
разведки. (12+)

01.05 Освоение Крыма. (12+)
01.50 Это подкаст. История. 

(12+)
02.50, 14.50  Русская исто-

рия. (12+)
03.20 Взгляд с высоты. Реч-

ные караваны. Волхов. 
(12+)

03.50, 06.20, 15.55, 20.40  
Уроки Нюрнберга. (12+)

04.10, 10.10, 16.20, 22.20  
Война престолов: Под-
линная история Европы. 
(16+)

05.05, 11.05, 17.10, 23.10  
Историограф. (12+)

05.50 Боги войны. (16+)
06.45 Шахматные партии 

холодной войны. (16+)
07.30 Моя Россия: музы-

кальное путешествие. 
(12+)

08.25 У истоков русской ар-
хеологии. (12+)

09.25 По законам чести. 
Из истории дуэлей. (12+)

09.40 Народный фронт По-
беды. (12+)

11.55 Революция LIVE. (12+)
12.55 Ледоколы войны. 

(12+)
13.40 Тайное становится яв-

ным. (12+)
14.00 Собиратели Земли 

Русской. (12+)
15.35 Русское наследие. 

Южные рубежи. (12+)
18.00 Рассекреченные мате-

риалы. (16+)
18.55 Римские инженеры. 

(12+)
19.50 Всемирное наследие. 

Россия. (12+)
21.05 Семь дней истории. 

(12+)
21.10 Доноры блокадного 

Ленинграда. Сквозь вре-
мя. (12+)

05.00 Ранние пташки. «Бар-
боскины». (0+)

07.00 «С добрым утром, ма-
лыши!» (0+)

07.35 «Зебра в клеточку. Яр-
кие дни». (0+)

08.40 Семейное кино. «Тай-
ная жизнь животных: 
пернатые приключения». 
(6+)
Семья фазанов счастливо 
живёт в лесу, пока вдруг 
не начинается большая 
стройка. Семье приходит-
ся покинуть родное гнез-
до и отправиться на пои-
ски нового дома, но путь 
к спасению лежит через 
опасности.

10.00 «Вкусные рисунки. 
Создай и съешь». (0+)

10.20 «Ми-Ми-Мишки». 
(0+)

12.00 «Студия красоты». 
(0+)

12.20 «Клуб Винкс: Магия 
возвращается». (6+)

12.50 «Ми-Ми-Мишки». 
(0+)

14.00 «У меня лапки». (0+)
14.30 «Гроша и мистер Ви». 

(6+)
16.00 «Это супер!» (0+)
16.15 «Мастер Витя и Мо-

тор». (0+)
18.30 «Ми-Ми-Мишки». 

(0+)
20.35 «Буква в деле». (0+)
21.00 «Спокойной ночи, ма-

лыши!» (0+)
21.15 «Отель у овечек». 

(0+)
22.05 «Русалочки: Морская 

магия». (6+)
22.30 «Метал Кард Бот». 

(6+)
23.00 «Дикие скричеры!» 

(6+)
23.25 «Фиксики». (0+)

05.00 Моя свекровь - 
монстр (субтитры). (16+)

05.55 Супермама. (16+)
07.50 Обмен домами. (16+)
09.05 Мама в 16. (16+)
10.35 Правда или Хайп? 

(16+)
11.00 Мама в 16. (16+)
12.15 Дорогая, я забил. 

(12+)
14.55 Мама в 16. (16+)
18.00 Ждули. (16+)

Реалити-шоу про деву-
шек, которые предпочи-
тают знакомиться и об-
щаться с мужчинами из 
мест лишения свободы.

21.00 Дом-2. Новая жизнь. 
(16+)

00.05 Измены (субтитры). 
(18+)

01.55 Моя свекровь - 
монстр (субтитры). (16+)

04.20 «ВРЕМЕННЫЕ ТРУДНО-
СТИ». (16+)

05.40 «ТРЕНЕР». (16+)
08.00 «ЛЮТЫЙ». (16+)
15.00 «ЛЮТЫЙ-2». (16+)
19.10 «ГРОЗОВЫЕ ВОРОТА». 

(16+)
Сериал. Россия, 2006 г.

23.00 «МАРШ-БРОСОК». 
(16+)
Россия, 2003 г.
Оказавшись в элитных 
войсках - знаменитом 
спецназе, - воспитанник 
детского дома Александр 
стремится попасть на 
чеченскую военную ком-
панию, веря, что именно 
там его место.

00.55 «ТАНКИ». (16+)
Россия, 2018 г.

02.25 «ЭКИПАЖ МАШИНЫ 
БОЕВОЙ». (12+)

06.00, 11.30, 17.30, 22.00, 
02.00  «Ми-Ми-Мишки». 
(0+)
Приключения неутоми-
мых озорников: бурого 
медвежонка Кеши, бело-
го - по имени Тучка, и их 
подружки Лисички.

09.00, 15.00  «Мини-Миш-
ки». (0+)
Малыши Кеша, Тучка, 
Лисичка, крот Валя, ено-
ты-близнецы Саня и Соня, 
а также цыпленок Цыпа 
живут в маленьком игру-
шечном городке, где все 
выглядит нарядным и 
веселым. Каждый день 
они выходят из своих до-
миков и увлеченно игра-
ют на детской площадке, 
где постоянно попадают в 
различные сложные си-
туации. Проблемы, кажу-
щиеся взрослым незна-
чительными, для наших 
героев очень важны, и 
они отважно справляют-
ся с ними.

06.00, 10.30  «Коты Эрмита-
жа». (12+)

07.20, 12.00  «Кролецып 
и Хомяк тьмы». (6+)

09.00, 13.40  «Пончары. 
Глобальное закругление». 
(6+)

15.30, 23.00  «Три кота». (0+)
22.00 «Чемпионы». (6+)
00.00 «Просто о важном. 

Про Миру и Гошу». (0+)
00.55 «Чебурашка. Секрет 

праздника». (0+)
01.05 «Вовка и зима в три-

девятом царстве». (0+)
01.10 «Умка на ёлке». (0+)
01.20 «Чуч-Мяуч». (0+)
01.40 «Простоквашино». (0+)
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ЗВЕЗДА

ПЯТНИЦА

СТС

05.00 «ТРУДНЫЙ 
РЕБЁНОК». (16+)

08.30 Две стороны одной 
страны. (16+)

09.30 Мне туда надо. (16+)
10.30 Бери и делай. (16+)
11.00 «Трио в перьях-2». (6+)
12.40 «Три богатыря. Ни дня 

без подвига». (6+)
13.55 «Три богатыря. Ни дня 

без подвига-2». (6+)
15.15 «Три богатыря и Пуп 

Земли». (6+)
17.00 Суперниндзя. (16+)
21.00 «Форт. Возвращение 

легенды». (16+)
00.00 Суперниндзя. (16+)
03.20 «ВЫБЕРИ МЕНЯ». (16+)

07.05 «ПРОЕКТ «АЛЬФА». 
(12+)

09.00 «Новости недели». (16+)
09.25 «Служу России». (12+)
09.55 «Военная приемка». 

(12+)
10.40 Мужики. (16+)
11.10 «Ищу своих». (12+)
12.00 «Война миров». (16+)
12.50 «Не факт!» (12+)
13.20 «КАЛАШНИКОВ». 

(16+)
15.40 «КЛАССИК». (16+)
18.00 «Главное». (16+)
23.05 «ФРОНТ БЕЗ ФЛАН-

ГОВ». (12+)
02.15 «ФРОНТ ЗА ЛИНИЕЙ 

ФРОНТА». (12+)

07.00 «Однажды в России». 
(16+)

09.00 «На высоте». (16+)
09.30 «Однажды в России». 

(16+)
10.30 «Новая Битва экстра-

сенсов». (16+)
16.00 «Экстрасенсы. Ре-

ванш». (16+)
18.00 «Звезды в джунглях». 

(16+)
21.00 «Титаны». (16+)
23.45 «Шоу Воли». (16+)
01.05 «Идеальное ограбле-

ние». (16+)
02.30 «Однажды в России». 

(16+)

05.00 «УДАР». (16+)
09.00 Фирменный рецепт. 

(12+)
09.30 «ПОЛОСАТЫЙ РЕЙС». 

(12+)
11.20 «ПЕС БАРБОС И НЕ-

ОБЫЧНЫЙ КРОСС». 
(12+)

11.25 «САМОГОНЩИКИ». 
(12+)

11.50 «ИЛЬЯ МУРОВЕЦ». 
(16+)

22.45 «УДАР». (16+)
02.25 «СВИДЕТЕЛИ». (16+)
04.35 «ЗАДАНИЯ ОСОБОЙ 

ВАЖНОСТИ: ОПЕРА-
ЦИЯ «ТАЙФУН». (16+)

06.50 «МАЛЕНЬКИЙ ШЕФ». 
(6+)

08.30 Мамы Пятницы. (16+)
09.00 Во что верят люди. 

(16+)
10.00 Как люди живут. (16+)
12.20 Запретная Япония. 

(16+)
13.20 18.20 20.50 Погнали! 

(16+)
17.20 19.50 Погнали.doc. 

(16+)
22.30 Теперь я босс! (16+)
00.30 «БАГРОВЫЕ РЕКИ». 

(18+)
02.20 «ХАДСОН И РЕКС». 

(16+)

07.00 09.00 11.05 16.30 Новости
09.05 Спорт.Док. (12+)
11.55 Регби. «Красный Яр» - 

«Динамо». Чемпионат 
России. 1/2 финала. 
Прямая трансляция

14.25 Футбол. «Велес» - «Волга». 
Лига Пари. Прямая 
трансляция

16.35 Дзюдо. Чемпионат мира. 
Прямая трансляция

18.55 Футбол. «Зенит» - БАТЭ. 
Winline Суперсерия. 
Прямая трансляция

21.00 Смешанные единобор-
ства. АСА. Прямая транс-
ляция из Грозного

01.00 Бокс. Bare Knuckle FC. 
(16+)

МАТЧ! ТВ

11.00 «ЛенТВ24. Новости». 
Прямой эфир (6+)

09.00 «Итоги недели». 
(16+)

06.45 «ВСТРЕТЬ МЕНЯ 
В СЕНТ-ЛУИСЕ». (16+)

09.00 «Итоги недели». (16+)
09.50 «Главный врач». (16+)
10.25 Дикие выходные с Пав-

лом Глазковым. (6+)
10.45 «Не по-детски». (6+)
11.00 13.00 15.00 18.00 Ново-

сти. (16+)
11.10 «Ключ к профессии». 

(12+)
11.30 «Город и люди». (6+)
11.45 «Культурная эволюция. 

Акценты». (16+)
12.00 «Петербургские тай-

ны». (16+)
12.25 «Петербургские каза-

ки». (12+)
13.10 «Театральная гости-

ная». (16+)
15.10 «Матрица науки». (12+)
15.30 18.10 «СТАРУШКИ 

В БЕГАХ». (16+)
17.40 «Петербургский текст». 

(16+)
23.55 «СЕМЕЙНЫЕ ТАЙНЫ». 

(16+)
03.15 «ГАЗОВЫЙ СВЕТ». 

(16+)

07.00 18.45 Шесть чувств. 
(12+)

07.30 03.20 Четвероногие 
артисты. (12+)

08.00 02.30 Путешествуя с 
животными. (12+)

08.30 Автограф. (12+)
09.15 19.50 Трое в лодке. 

(12+)
09.45 17.30 Происшествия. 

Дайджест. (16+)
10.10 Здоровье. (16+)
11.00 Самый вкусный день. 

(12+)
12.15 23.55 Открытая студия. 

(12+)
13.00 Гид 78. (12+)
13.30 Дом советов. (12+)
14.00 «Невероятные факты о 

Петербурге». (12+)
14.30 Другой Петербург. (16+)
15.30 22.00 «СЫЩИК ПУТИ-

ЛИН». (16+)
18.00 01.05 Известия 78. Ито-

говый выпуск. (12+)
18.30 01.35 История образо-

вания в России. (12+)
20.20 Вкусы России. (12+)
20.30 «Знак качества». (12+)
00.40 Государственная гра-

мота. (12+)

Круглосуточный 
информационный 
канал.  Новости, 
события, репортажи.

06.50 «Реалити-шоу «Тайга». 
(12+)

07.30 «Мы просто звери, 
господа!» (16+)

08.10 «ПЕГАС: ВОЛШЕБНЫЙ 
ПОНИ». (6+)

09.40 «МЕНЯ ЖДУТ 
НА ЗЕМЛЕ». (16+)

11.00 «ЛенТВ24. Новости». 
Прямой эфир (6+)

11.15 «ВКУС ГРАНАТА». (16+)
12.50 «Фильм-концерт 

Татьяна Буланова. «Не 
бойтесь любви». (12+)

13.45 15.15 «СИНИЧКА 3». 
(16+)

17.30 «ВА-БАНК 2». (16+)
19.15 «СЛЕДСТВИЕ 

ЛЮБВИ». (16+)
20.45 «ЛЮБОВЬ НЕ 

ПО СЦЕНАРИЮ». (16+)
22.35 «ТЫ У МЕНЯ ОДНА». 

(16+)
00.15 «Узнай! Почувствуй! 

Расскажи!». (16+)
00.50 «Концерт «Авторадио. 

30 лет. Классика». (16+)
04.30 «СЛЕДСТВИЕ 

ЛЮБВИ». (16+)

ТНТ 5-Й КАНАЛ

06.00 Даёшь молодёжь! (16+)
07.00 «Три кота». Мультсери-

ал. (0+)
10.05 «МОЛОДЁЖКА». (16+)
23.30 «ALL INCLUSIVE, ИЛИ ВСЁ 

ВКЛЮЧЕНО». (16+)
Андрей - владелец дорогой 
ветеринарной клиники для 
домашних животных. Его 
бизнес весьма востребован 
среди прекрасных обита-
тельниц Рублёвки, а он сам - 
ещё больше. Однако после 
ночи, проведённой с женой 
олигарха Эвелиной, Андрею 
ничего не остаётся, как спа-
саться от её ревнивого му-
жа, сбежав из страны. Ан-
дрей уезжает в Турцию…

01.20 «ВСЁ ВКЛЮЧЕНО-2». 
(16+)

02.50 «ПАПИНЫ ДОЧКИ». 
(16+)

03.55 Даёшь молодёжь! (16+)

05.00, 08.00  «Маша и Мед-
ведь», «Маша и Медведь. 
Машины Песенки». Мульт-
сериалы. (0+)

07.30 «Маша и Медведь: 
Парк чудес». Мультфильм. 
(0+)

12.00, 13.10, 14.20  Теперь я 
босс. (16+)

15.30, 18.00  Новые Четыре 
свадьбы. (16+)

20.00, 21.20  Богиня свида-
ний. (16+)

22.40 Богиня шопинга. (16+)
23.50, 00.20, 00.50, 01.10  

«НИКТО КРОМЕ ТЕБЯ». 
(16+)

01.40, 02.10, 02.30, 02.50  
«МОЯ ВТОРАЯ МАМА». 
(16+)

03.00 «Буба». Мультсериал. 
(0+)

04.10 «Маша и Медведь». 
Мультсериал. (0+)

05.30 «Простоквашино», «Три 
кота», «Смешарики», «Бодо 
Бородо IT». Мульт сериалы. 
(6+)

10.00, 10.50, 11.45, 12.40  
«ЖЕНСКАЯ ВЕРСИЯ. ТАЙНА 
ПАРТИЙНОЙ ДАЧИ». (16+)

13.30 «ВАСИЛИСА И ХРАНИТЕ-
ЛИ ВРЕМЕНИ». (16+)

15.15 «МАША И МЕДВЕДИ». 
(6+)

16.35 «ПРОСТОКВАШИНО». 
(6+)

18.15 «ПАРА НА ПАРУ». (16+)
19.55 «ТЮЛЬПАНЫ». (16+)
21.30 «ЛЮБВИ НЕ БЫВАЕТ?» 

(16+)
23.15 «ПО ЛЮБВИ». (16+)
00.35 «СРОЧНО ВЫЙДУ ЗА-

МУЖ». (16+)
02.20 «ДРУГ НА ПРОДАЖУ». 

(16+)
03.55 «Чинк: Хвостатый де-

тектив». Мультфильм. (6+)

06.45 «БИБЛИОТЕКАРЬ: В ПО-
ИСКАХ КОПЬЯ СУДЬБЫ». 
(16+)

08.40 «БИБЛИОТЕКАРЬ 2: ВОЗ-
ВРАЩЕНИЕ В КОПИ ЦАРЯ 
СОЛОМОНА». (16+)

10.25 «БИБЛИОТЕКАРЬ 3: ПРО-
КЛЯТИЕ ИУДОВОЙ ЧАШИ». 
(16+)

12.05, 12.50, 13.40, 14.25  
«ХАДСОН И РЕКС». (16+)

15.15 «ОТПЕТЫЕ НАПАРНИ-
КИ». (16+)

17.15 «ШПИОН ПО СОСЕД-
СТВУ». (16+)

19.00 «АГЕНТ ДЖОННИ ИН-
ГЛИШ». (16+)

20.35 «АГЕНТ ДЖОННИ ИН-
ГЛИШ: ПЕРЕЗАГРУЗКА». 
(16+)

22.25 «АГЕНТ ДЖОННИ ИН-
ГЛИШ 3.0». (16+)

00.00 «ГОЛОДНЫЕ ИГРЫ: И 
ВСПЫХНЕТ ПЛАМЯ». (16+)

06.05 «КОНЕЦ СВЕТА». (16+)
08.00 «КОСТОЛОМ». (16+)
09.30 «КАРАЮЩАЯ ДЛАНЬ». 

(16+)
11.25 «ВОРОН». (16+)
13.10 «ПОСЛЕДНИЙ ОХОТНИК 

НА ВЕДЬМ». (16+)
14.55 «БРАТСТВО ВОЛКА». 

(16+)
17.25 «ДРУГОЙ МИР: ГОД ВОЛ-

КА». (16+)
19.00 «РАДИОВСПЫШКА». 

(18+)
20.50 «ПОСЛЕДНИЙ ДЕНЬ 

ЗЕМЛИ». (16+)
Фантастический триллер, 
Франция, Бельгия, 2024 г.

22.20 «КРУШЕНИЕ МИРА». 
(16+)

00.15 «ПЕРЕВОЗЧИК 3». (16+)
01.55 «ПЕРЕВОЗЧИК: НАСЛЕ-

ДИЕ». (16+)
03.30 «ОВЕРДРАЙВ». (16+)
05.00 «ПЕКАРЬ». (16+)

00.55 «ЭЙР АМЕРИКА». (18+)
03.00 «ШЕСТОЙ ЭЛЕМЕНТ». 

(18+)
04.45 «БЫВШИЙ В ПОМОЩЬ». 

(16+)
06.30 «СВАДЕБНЫЙ ПЕРЕПО-

ЛОХ». (16+)
08.25 «СУПЕРБРАТЬЯ МАРИО». 

(18+)
10.20 «ШПИОН ПО СОСЕД-

СТВУ». (12+)
12.05 «ОСОБЕННОСТИ НАЦИО-

НАЛЬНОЙ ОХОТЫ». (16+)
14.00 «ОСОБЕННОСТИ НАЦИО-

НАЛЬНОЙ РЫБАЛКИ». (16+)
15.50 «СОКРОВИЩА ГНОМОВ». 

(6+)
17.40 «КАК Я СТАЛ РУССКИМ». 

(16+)
19.30 «Я ХУДЕЮ». (16+)
21.25 «НАША RUSSIA. ЯЙЦА 

СУДЬБЫ». (18+)
22.55 «НАЧНИ СНАЧАЛА». 

(16+)

07.10 «БАГРОВЫЕ РЕКИ». 
(18+)

09.00 «ИМПЕРИЯ ВОЛКОВ». 
(18+)

11.10 «22 ПУЛИ: БЕССМЕРТ-
НЫЙ». (18+)

13.05 «ВАСАБИ». (18+)
14.35 «АФЕРА 

ПО-ГОЛЛИВУДСКИ». (18+)
16.25 «МАЛАВИТА». (18+)
18.15 «ПРОФЕССИОНАЛ». 

(18+)
Великобритания, Австра-
лия, 2011 г.

20.15 «ОБЛАСТИ ТЬМЫ». 
(18+)
США, Мексика, 2011 г.

22.00 «БРОНКСКАЯ ИСТОРИЯ». 
(18+)

00.00 «ЛЕГЕНДА». (18+)
02.05 «ЧЕРНОЕ ЗОЛОТО». 

(16+)
04.15 «ПОМПЕИ». (16+)
05.50 «ПРОРОК». (16+)

08.05 «ВТОРАЯ ПОПЫТКА». 
(16+)

11.25 «ЧЕРЕЗ БЕДЫ И ПЕЧА-
ЛИ». (16+)

14.40 «ЧИСТО ЖЕНСКАЯ ИСТО-
РИЯ». (16+)

15.00 «КОТИКИ». (16+) 
2020 г. В ролях: Алёна Ко-
ломина, Алексей Вакулов, 
Даниил Вахрушев, Анаста-
сия Привалова, Екатерина 
Гудина, Мария Ильина

17.10 «ИСТИНА В ВИНЕ». 
(16+) 
2015 г. В ролях: Никита Зве-
рев, Яна Шивкова, Елена 
Ветрова

20.25 «ИСТИНА В ВИНЕ-2». 
(16+)

23.45 «Я ДЕЛАЮ ШАГ». (16+)
01.40 «СТАРШАЯ ЖЕНА». 

(16+)
04.45 «РОМАН С ПРОШЛЫМ». 

(16+)

07.15 «БРОНЗОВАЯ ПТИЦА». 
(16+)

10.55 «ДЕВУШКА С ГИТАРОЙ». 
(16+)

12.30 «ПОЛУСТАНОК». (16+)
13.50 «ДЕТИ ДОН КИХОТА». 

(12+)
15.15 «ОДИНОКИМ ПРЕДОСТАВ-

ЛЯЕТСЯ ОБЩЕЖИТИЕ». (16+)
16.50 «К ЧЕРНОМУ МОРЮ». 

(16+)
18.10 «ТРИДЦАТЬ ТРИ». (16+)
19.30 «СПОРТЛОТО-82». (16+)
21.15 «ОПЕРАЦИЯ «Ы» И ДРУ-

ГИЕ ПРИКЛЮЧЕНИЯ ШУРИ-
КА». (16+)

23.00 «ФРОНТ В ТЫЛУ ВРАГА». 
(16+)

01.45 «МУЖИКИ!..» (16+)
03.25 Русский характер. Алек-

сандр Михайлов. (16+)
04.05 «СЕДЬМОЕ НЕБО». (16+)
05.40 «СОЛНЦЕ СВЕТИТ ВСЕМ». 

(16+)

06.10 «Смешарики. Дежавю». 
Мультфильм. (6+)

07.30 «Белка и Стрелка. Ка-
рибская тайна». Мульт-
фильм. (6+)

09.05 «Все псы попадают 
в рай». Мультфильм. (12+)

10.35 «БАТЯ». (16+)
12.00 «ЗА ПОЛЧАСА ДО ВЕС-

НЫ». (16+)
Сериал. Россия, Беларусь, 
2022 г. В ролях: Артём Во-
лобуев, Глеб Калюжный, 
Даниил Васильев
Непростая история созда-
ния легендарного белорус-
ского ВИА «Песняры».

21.35 «В БАНЮ!» (16+)
23.35 «СЕМЕЙНЫЙ БЮДЖЕТ». 

(16+)
01.30 «СТРАНА ЧУДЕС». (16+)
02.45 «РОДНЫЕ». (16+)
04.15 «КРАСОТКА В УДАРЕ». 

(16+)

06.25 «ПРИЗРАК». (16+)
08.15 «АДАМ И ЕВА». (16+)
09.50 «МАРУСЯ». (16+)
11.20 «ПОЛНОЕ ДЫХАНИЕ». 

(16+)
13.15 «КРАСОТКА В УДАРЕ». 

(16+)
15.00 «В СТИЛЕ JАZZ». (16+)
16.40 «ОДНА ВОЙНА». (16+)
18.20 «КУЛЬТУРНАЯ КОМЕ-

ДИЯ». (16+)
20.00 «ОДНАЖДЫ СО МНОЙ». 

(16+)
Драма, семейное, мюзикл, 
Россия, 2012 г.

21.25 «СМОТРИ НА МЕНЯ!» 
(16+)
Драма, семейное, Россия, 
2024 г.

23.35 «КЛЯТВА». (16+)
01.30 «ПРИЗРАК». (16+)
03.20 «АДАМ И ЕВА». (16+)
04.45 «НОВОГОДНЯЯ ПОЭМА». 

(16+)

00.10 «ЛА-ЛА ЛЕНД». (16+)
02.15 «МОЙ ПАРЕНЬ - 

ПРИНЦ». (16+)
04.05 «ДИВЕРГЕНТ, ГЛАВА 3: 

ЗА СТЕНОЙ». (16+)
06.00 «РЭД 2». (16+)
07.45 «ХИЖИНА». (16+)
09.50 «ШАГ ВПЕРЁД: ВСЁ ИЛИ 

НИЧЕГО». (16+)
11.35 «ЖЕЛЕЗНЫЙ РЫЦАРЬ». 

(16+)
13.30 «ИГРА В ИМИТАЦИЮ». 

(16+)
15.15 «ПЕРВАЯ ЛЮБОВЬ». 

(16+)
16.45 «СПЕНСЕР». (16+)
18.30 «СЕМЬЯНИН». (16+)
20.30 «ВОЛК С УОЛЛ-СТРИТ». 

(16+)
Комедия, драма, кри-
минал, биография, США, 
2013 г.

22.45 «СВАДЕБНЫЙ ПЕРЕПО-
ЛОХ». (16+)

КИНО И СЕРИАЛЫ

05.00, 23.50  День Патриар-
ха. (0+)

05.10 Метанойя. (12+)
06.15 Братья и сестры. (0+)
06.55 Матушка Зосима. (0+)
08.00 Мультфильмы 

на СПАСЕ. (0+)
09.00 Простые чудеса. (12+)
10.00 Божественная литургия. 

Прямая трансляция. (0+)
12.30, 00.00  От воскресенья 

до воскресения. (6+)
14.20 Российский Златоуст. 

(0+)
Этот фильм - о жизни и ве-
ликом литературном на-
следии, которое оставил 
потомкам Епископ Русской 
православной церкви Ди-
митрий Ростовский.

15.20 Русский мир. (12+)
16.25 «ЧЕЛОВЕК НА ПОЛУ-

СТАНКЕ». (0+)
СССР, 1983 г. В ролях: Нико-
лай Крючков, Александр 
Фатюшин

17.45 «НИКУДЫШНАЯ». (0+)
19.40, 02.05  Парсуна. С Вла-

димиром Легойдой. (6+)
20.40, 04.50  Щипков. (12+)
20.50 «Бесогон». Авторская 

программа Никиты Михал-
кова. (18+)

22.00, 03.30  Главное. С Ан-
ной Шафран. Новости на 
СПАСЕ. (16+)

23.25 Церковь и мир. (0+)
01.35 Я буду вас видеть, 

и слышать, и помогать 
вам… (0+)

02.50 Константин Ушинский. 
Отец русской школы. (0+)

СПАС

ПРАВОСЛАВНЫЙ КАНАЛ

Православный календарь

ДОМ КИНО CУББОТА!КИНОКОМЕДИЯVIJU TV1000ИЛЛЮЗИОН+РУССКИЙ 
РОМАН

CINEMA РУССКИЙ 
ИЛЛЮЗИОН

МОСФИЛЬМ.
ЗОЛОТАЯ КОЛЛЕКЦИЯ

VIJU TV1000 
РУССКОЕ СТС LOVEVIJU TV1000 

ACTION

« Если ты будешь благоразумен, то ни 
зверь, ни человек не только не при-

чинят тебе никакого вреда, но еще принесут 
весьма великую пользу». 

Свт. Иоанн Златоуст 

4 октября
Неделя 18-я по Пятидесятнице, по Воз-
движении. Глас 1. Отдание праздника 
Воздвижения Животворящего Креста 

Господня. Обретение мощей 
свт. Димитрия, митр. Ростовского. 

Ап. от 70 Кодрата. Сщмчч. Ипатия 
епископа и Андрея пресвитера. Прп. 
Даниила Шужгорского. Прп. Иоси-
фа Заоникиевского. Свтт. Исаакия и 
Мелетия, епископов Кипрских. Мчч. 
Евсевия и Приска. Собор святых Ку-
банской митрополии. Собор святых, 
в земле Германской просиявших. 

Сщмчч. Александра, Алексия, Константина, Иоан-
на пресвитеров. Прмч. Маврикия и с ним мч. Ва-
силия. Сщмчч. Валента, Александра, Иоанна, Ан-
дрея, Петра, Иоанна пресвитеров. Сщмч. Иоанна 
пресвитера. Сщмч. Василия пресвитера.

Поста нет.
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ДОРОГИЕ ЧИТАТЕЛИ! А у вас есть история 
любви, изменившая вашу судьбу, которую вы 
хотели бы рассказать? Ждем ваши истории по 
адресу: telek@kardos.ru

321

Заполните пустые клетки цифрами от 1 до 9 так, чтобы в каждом столбце, каждой строке 
и каждом блоке 3х3 цифры не повторялись. Для примера приводим одно задание и его решение.

Только в сказках 
всё заканчивается 
свадьбой и долгой 
счастливой семейной 
жизнью. 

В реальности именно 
со дня свадьбы все 
только начинается.

Карета стала 
тыквой

Замуж я вышла в 18 лет. 
С Гришей мы дружили еще 
со школы, и за несколько 
месяцев до ее окончания 
решили: как только полу-
чим аттестаты – сразу в 
загс. Почти десять лет я 
была малышкой, зайкой, 
лапулей и самой люби-
мой девочкой. А потом 
совершенно неожиданно 
узнала, что стала похожа 
на клушу, что запустила 
и махнула на себя рукой. 
Все это муж выдал мне ве-
чером за ужином.

– Готовишь, конечно, 
хорошо, этого у тебя не 
отнять, – говорил Гриша, 
уплетая мой фирменный 
плов. – Но нет в тебе ку-
ража, мне стало скучно с 
тобой. 

Я застыла на месте, не 
веря ушам.

– Ты не обижайся, но я 
решил, что нам надо рас-
статься.

– Уходишь кураж ис-
кать? Или уже нашел? – я 
изо всех сил старалась го-
ворить спокойно.

– Не передергивай, – 
скривился Григорий. – Это 
вообще не имеет никакого 
отношения к сложившейся 
ситуации. Ты лучше сложи 
мои вещи в чемодан, я 
завтра утром сразу пойду 
с ним на работу.

– Может, тебе еще шнур-
ки погладить? – попыта-
лась пошутить я. – Ты что 
такое говоришь? У нас же 
семья?

– Была вчера. А сегодня 
уже нет.

Я физически почувство-
вала, как мир вокруг меня 
начинает рушиться. Серд-
це ныло от боли. Вопросы 
количеством затмили от-
веты. Полночи я проплака-

ла в подушку. В одночасье 
моя карета превратилась 
в тыкву.

Проснувшиеся 
возможности

Я с головой ушла в рабо-
ту. Днем было терпимо, ве-
черами накрывала тоска.

– Хватит убиваться, нач-
ни новую жизнь, – поуча-
ла мама. – Помнится мне, 
что ты мечтала танцевать. 
Мы с тобой тогда выбира-
ли между спортивной сек-
цией и студией хореогра-
фии. У тебя есть первый 
юношеский разряд по лег-

кой атлетике, пора вспом-
нить о танцах.

– Может, действительно 
мне стоит попробовать? – 
я улыбнулась и обняла ма-
му. 

И я записалась на тан-
цевальные курсы. Это бы-
ло мое самое верное ре-
шение. Очень скоро ушли 
страх и чувство неловко-
сти. С каждым новым дви-
жением я становилась все 
более уверенной в себе. 
На танцполе я нашла но-
вых друзей. С Леной мы 
особенно сблизились, мне 
импонировали ее энер-
гия, юмор и прекрасное 
настроение вне зависи-

мости от внешних обстоя-
тельств.

– У тебя уже неплохо по-
лучается, думаю, ты смо-
жешь присоединиться к 
нашей группе, которая 
собирается на конкурс, – 
предложила Елена. – Вре-
мя подготовиться есть.

Я заколебалась. Мысль 
о публичном выступлении, 
да еще перед членами жю-
ри, пугала, но в то же вре-
мя манила. 

Мы начали репетиро-
вать ежедневно. Каждое 
движение становилось 
способом выразить себя и 
свои эмоции. Я научилась 
доверять своему телу, чув-
ствовать ритм музыки, и 
заметила, как моя жизнь 
наполняется смыслом и 
радостью.

Наконец, наступил день 
Х. Волнение сменилось 
уверенностью. На сцене, 
ослепленная ярким све-
том рампы, я забыла обо 
всем и отдала всю себя 
танцу. В тот момент я бы-
ла в другом пространстве. 
Мои спящие возможности 
проснулись. 

Самая 
счастливая

Любовь всегда застает 
врасплох, вторгаясь в на-
шу размеренную и при-
вычную жизнь, путая мыс-
ли, чувства. В мои планы 
не входили новые отно-
шения. Но, как говорится, 
у Бога на каждого из нас 
свои замыслы.

На следующий день по-
сле конкурса я познако-
милась с Денисом. Он ра-
ботал в администрации 

нашего клуба, сам пре-
красно танцевал, иногда 
приходил на наши репе-
тиции.

– Ты, кажется, Вика? – 
подошел он ко мне. – Я по-
ражен твоим прогрессом, 
ты так изменилась за столь 
короткое время.

– Спасибо, – улыбнулась 
я. 

На второй день знаком-
ства мы ужинали вместе. 
Темы в разговоре сме-
нялись одна за другой. И 
вдруг совершенно неожи-
данно мы стали расска-
зывать про свою личную 
жизнь, про ошибки и разо-
чарования.

Следующие дни Денис 
постоянно звонил, а по-
том пригласил в гости. По-
сле того как мы начали 
встречаться, наши отно-
шения стали развиваться 
стремительно. Каждый но-
вый день приносил новые 
впечатления и укреплял 
нашу связь. Мы оба меч-
тали о доме и детях. Инте-
ресно, что мысль о ребен-
ке появилась раньше, чем 
о свадьбе. Всегда хотела 
стать матерью и ужасно 
боялась упустить время.

Однажды я столкнулась 
со своим бывшим. Григо-
рий увидел меня в супер-
маркете и подбежал:

– Вика! Это ты? – его 
удивленные брови сложи-
лись домиком. – Построй-
нела, похорошела.

– Привет, Григорий, – от-
ветила я сдержанно. 

Он сделал шаг ближе.
– Хотел с тобой встре-

титься, и тут ты, – начал 
он. – Я был глуп и не це-
нил тебя тогда, но сейчас 
все изменилось. Хочу на-
чать все сначала.

– Твоя новая не оправ-
дала твоих ожиданий? – 
усмехнулась я.

– При чем здесь это? Хо-
тя ты права. Она совер-
шенно не умеет готовить.

Я смотрела на бывшего 
мужа и понимала, что вто-
рой раз заходить в одну и 
ту же реку не стоит.

– Гриша, очень ценю то, 
что ты говоришь. Но у меня 
сейчас другая жизнь. Я не 
вернусь к тебе.

Его лицо потемнело от 
разочарования:

– Еще пожалеешь, сама 
приползешь.

Я ушла, убеждаясь в 
своем правильном реше-
нии.

Прошло несколько меся-
цев, и я уже не могла пред-
ставить свою жизнь без Де-
ниса, танцев, новых дру-
зей. Научилась ценить себя, 
свои желания, не боялась 
принимать решения. Для 
меня открылся мир воз-
можностей. Мы возвраща-
лись с Денисом после репе-
тиции, он вдруг остановил-
ся, взял мою руку и сказал:

– Мне кажется, ты стала 
самой счастливой девуш-
кой на свете.

– Да, это так. Я наконец-
то нашла свой путь и на-
училась танцевать под му-
зыку своей жизни.

– Что бы ответила, если 
бы сделал тебе предложе-
ние?

– Какое? – я замерла от 
неожиданности.

Денис взял мою вторую 
руку и продолжил:

– Хочу быть с тобой всю 
жизнь. Ты согласна?

– Надо подумать, – 
улыбнулась я и, наблюдая 
за его вытянувшимся ли-
цом, добавила: 

– Подумала. Согласна.
ВИКТОРИЯ

Пока я не любил, я 
тоже отлично знал, что такое 

любовь.
Антон Чехов
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К огда мы слышим слово 
«крест», то у нас воз-
никает масса ассоци-

аций, но вряд ли среди них 
есть та, которая отсылает нас 
к орудию страшной казни. Да, 
конечно, мы знаем из Еванге-
лия, что Христос был распят 
на Кресте, мы видели изобра-
жение Распятия. Как орудие 
казни в современном мире 
кресты не используются. В 
мире Древнего Израиля все 
было иначе, и слово «крест» 
означало для людей древно-
сти что-то вроде гильотины 
или виселицы. Тем не менее, 
Христос в Своих беседах ис-
пользовал образ креста не как 
указание на орудие казни, а 
как прообраз сложности еван-
гельского пути.
Даже если мы не знаем, как 
относились к кресту совре-
менники Спасителя, мы по-
нимаем, что то отвержение от 
самого себя, которое требует 
Христос, – это что-то край-
не непростое. Если же мы 
вспомним, что крест в момент 
произнесения Спасителем 
прочитанных нами в евангель-
ском отрывке слов еще не был 
прославлен Смертью Христа 
на нем, а был лишь орудием 
ужасной казни, то мы поймем, 
что отвержение себя – это не 
только непросто, это страшно, 

больно и невыносимо. Еван-
гельское отвержение себя – 
это что-то сродни смерти, при-
чем смерти мучительной и 
позорной.

П осле слов о кресте, 
который должен взять 
на себя Христов уче-

ник, Господь продолжил Свою 
мысль и сказал о том, что че-
ловек должен потерять свою 
душу. Иными словами, нам, 
если мы хотим сохранить свою 
душу для вечности, сейчас на-
до с ней расстаться.

Л учше всего эти Хри-
стовы слова толкует 
история христианской 

святости.
Каждый прославленный Цер-
ковью святой преодолевал 
самого себя, каждый нес тот 
подвиг, который не был по-
нятен окружающим, особенно 
же тем, кто далек от Церкви. 
Светское общество не только 
не понимает, скажем, крайне 
необычный подвиг преподоб-
ного Алексия, человека Бо-
жия, оставившего своих роди-
телей, а позже поселившегося 
рядом с ними в облике нище-
го. Светское общество также 
не способно понять подвиги 
монахов, святителей и правед-
ных монархов. Святость всегда 
непонятна, и объяснить ее 
можно только теми Христовы-

ми словами, которые мы про-
читали в евангельском отрыв-
ке: святые брали свой крест, 
отвергались от себя, теряли 
свои души ради того, чтобы 
быть Христовыми. Они фак-
тически умирали со Христом, 
чтобы с Ним воскреснуть, и 
факт их прославления Церко-
вью, а также их ответы на на-
ши молитвы свидетельствуют, 
что услышанные нами сегодня 
слова Христовы не стоит вос-
принимать как возвышенную 
метафору, они – руководство 
к действию. Пусть же Господь 
Всемилостивый подаст всем 
нам необходимую крепость 
веры, дабы мы сумели хотя бы 
отчасти исполнить то, что по-
велевает исполнять Евангелие 
Христово! Вдохновением же и 
примером на этом пути пусть 
нам послужит пример святых 
угодников Божиих!

Этот отрывок из Евангелия от Матфея будет читаться в православных 
храмах 4 октября, в воскресенье.ЧИТАЕМ ЕВАНГЕЛИЕ

Вера не слепая, а видящая не та 
есть, которая рассуждает о предме-
тах веры, но которая искренно и не-

поколебимо верит, основываясь на том убеж-
дении, что так Бог повелел верить, как дитя без 
рассуждений верит слову отца и матери.

Святитель Феофан Затворник

И, подозвав народ с 
учениками Своими, 
сказал им: кто хочет 
идти за Мною, отвер-
гнись себя, и возьми 
крест свой, и следуй за 
Мною. Ибо кто хочет 
душу свою сберечь, 
тот потеряет ее, а кто 
потеряет душу свою 
ради Меня и Еван-
гелия, тот сбережет 
ее. Ибо какая польза 
человеку, если он при-

обретет весь мир, а душе своей повредит? Или 
какой выкуп даст человек за душу свою? Ибо кто 
постыдится Меня и Моих слов в роде сем прелю-
бодейном и грешном, того постыдится и Сын Че-
ловеческий, когда приидет в славе Отца Своего 
со святыми Ангелами. И сказал им: истинно гово-
рю вам: есть некоторые из стоящих здесь, кото-
рые не вкусят смерти, как уже увидят Царствие 
Божие, пришедшее в силе. (Мф, 8: 34-38, 9:1)

Комментирует епископ 
Переславский и Угличский 
Феоктист
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В рассказе «Толстый и тонкий» двое 
бывших гимназических товарищей 
случайно встречаются спустя много 

лет на вокзале. Один рассказывает о своей 
семье, другой сообщает о высоком служеб-
ном положении. Среди семейных подробно-
стей появляется и сын Порфирия, которому 
отец припоминает школьное прозвище. Этот 
персонаж почти не участвует в разговоре, но 
его имя осталось одной из деталей классиче-
ского рассказа. Как его звали?
а) Павел. б) Алексей. в) Нафанаил.

Андрей Прозоров из «Трёх се-
стёр» задуман Чеховым как че-
ловек с несколькими талантами. 

Сёстры вспоминают, что он и учёный, и 
мастер на все руки, и большой любитель 
музыки. Причём его интерес к музыке не 
случаен: один из музыкальных инстру-
ментов становится для героя способом 
отвлечься от происходящего вокруг и на 
время уйти в собственный мир. На чём 
играет Прозоров?
а) На скрипке. б) На флейте. в) На виолон-
чели.

В «Человеке в футляре» Беликов, 
преподаватель гимназии, неожи-
данно для самого себя оказыва-

ется вовлечён в семейную историю своих 
коллег. Буркин рассказывает, что герой на-
чинает ухаживать за женщиной, которую 
ему настойчиво прочат в жёны. Она живёт 
вместе с братом – новым учителем в гим-
назии, человеком совсем другого склада. 
Вспомните, как звали эту женщину?
а) Варенька. б) Наталья. в) Марья.

В «Даме с собачкой» Дмитрий Гу-
ров предстаёт человеком, привык-
шим к вполне благополучной, но 

внутренне однообразной жизни. Он полу-
чил образование, служит в банке, имеет 
семью и несколько домов в Москве. При 
этом в его прошлом была другая професси-
ональная мечта, о которой герой вскользь 
рассказывает новой знакомой. Мечта эта 
связана со сценой и музыкой. Кем Гуров 
мечтал стать?
а) Дирижером. б) Оперным певцом. в) Музы-
кальным критиком.

А эта история про лошадиную 
фамилию. Вспомним, у генерал-
майора Булдеева разболелся 

зуб. К врачу он идти отказывается. Тогда 
приказчик генерала вспоминает о знаха-
ре, который может заговорить зуб даже 
на расстоянии. Но вот беда, он забыл его 
фамилию, помнит, что она «лошадиная». 
И когда Булдеев всё-таки вызывает док-
тора, чтобы удалить зуб, фамилию знаха-
ря приказчик вспоминает. Какая фами-
лия была у знахаря?
а) Копытин. б) Овсов. в) Тройкин.

Старый Фирс из «Вишнёвого 
сада» – один из немногих пер-
сонажей, для кого прошлое не 

является абстрактным воспоминанием: 
он лично помнит крепостные времена и 
продолжает мыслить категориями старо-
го помещичьего быта. Чехов специально 
подчёркивает его необычайный возраст. 
Сколько лет Фирсу?
а) 79. б) 83. в) 87. 

В «Ваньке» девятилетний герой 
пишет письмо дедушке и вспо-
минает деревенскую жизнь. Де-

душка Константин Макарыч показан как 
маленький, подвижный шестидесятилет-
ний старик, который днём спит, а ночью 
обходит усадьбу. Рядом с ним постоян-
но находятся две собаки. Какой предмет 
дедушка использует во время ночного 
обхода?
а) Свисток. б) Колотушку. в) Фонарь.
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Антон 
Павлович 
Чехов редко 
сводит сво-
его героя к 
одной черте 
характера. 
За комиче-
ским пер-
сонажем у 
него может 
скрываться 
драматиче-
ская исто-
рия, а за 
внешне не-
заметным 
челове- 
ком – целая 
система 
привычек, 
надежд и 
самообма-
на. В его 
рассказах и 
пьесах есть 
герои, чьи 
имена стали 
нарицатель-
ными, и 
персонажи 
второго 
плана, запо-
минающи-
еся одной 
точной 
деталью.
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Сухой сбор против 
влажного пара

Чтобы сделать правильный выбор, 
нужно понять фундаментальную раз-
ницу в подходе к уборке.

РОБОТ-ПЫЛЕСОС – это полностью 
автономный «сухой» метод. Его сти-
хия – регулярный сбор пыли, шерсти, 
крошек и мелкого мусора с твердых 
поверхностей и ковров. Он работает 
по расписанию, пока вас нет дома, 
поддерживая базовый уровень чисто-
ты. Современные модели с влажной 
уборкой лишь протирают пол слегка 
влажной тряпкой, но не моют в пол-
ном смысле этого слова.

ПАРОВАЯ ШВАБРА – это инструмент 
глубокой санитарной уборки. Она 
не собирает мусор (для этого нужен 
пылесос), а воздействует на за-
грязнения горячим паром. Это 
«тяжелая артиллерия» против 
жира, засохших пятен, бакте-
рий и аллергенов. Она требу-
ет вашего непосредственного 
участия, но результат ощуща-
ется физически: пол стано-
вится не просто чистым, а 
сияющим.

НАЛИЧИЕ ЖИВОТНЫХ И ДЕТЕЙ

ВАШ РИТМ ЖИЗНИ И СВОБОДНОЕ ВРЕМЯ

ПЛОЩАДЬ И ПЛАНИРОВКА

5 ключевых критериев отбора

Светлана 
СИДОРЧУК

Ещё десять лет назад выбор был 
очевиден: либо традиционный 
пылесос, либо швабра. 

С егодня же на арене два мощных 
конкурента – умные роботы-пы-
лесосы и паровые швабры. Оба 

обещают чистоту, но делают это прин-
ципиально разными способами. Какой 
агрегат станет вашим верным по-
мощником? Ответ зависит от кон-
кретных условий вашего быта.

ТИП 
НАПОЛЬНОГО 

ПОКРЫТИЯ

Вердикт: 
что же 
выбрать?

Если выбор 
стоит жестко:

ЭРГОНОМИКА И ЗДОРОВЬЕ

Разгадав головоломку, вы прочитаете афоризм пи-
сателя XIX века Генри Дэвида Торо (54 буквы).
Зашифрованные буквы не соприкасаются друг с 
другом ни по горизонтали, ни по вертикали, ни по 
диагонали.
Цифры со стрелками показывают количество 
букв загаданной фразы, находящихся в дан-
ном направлении. Несколько подсказок 
(под словом ряд подразумевается строка, 
столбец или диагональ): 
1) как только вы нашли одну из 
букв, можно сразу вычеркнуть 
все буквы вокруг нее (в за-
дании несколько букв уже 
найдено); 
2) если стрелка ука-
зывает, что в ряду 
0 букв, то можно 
сразу же вы-
черкнуть 
весь ряд. 
Если стрел-
ка указывает, 
что в ряду одна 
буква, и вы ее уже 
нашли, то остальные 
буквы в ряду можно вы-
черкнуть, и т.д.; 
3) если на какой-то ряд не ука-
зывает стрелка, всё равно можно 
посчитать (или примерно прики-
нуть), сколько там искомых букв, зная 
общее количество букв в загаданной 
фразе, и количество букв в параллельных 
нашему рядах; 
4) если в ряду загаданной буквой может быть 
только одна из двух соседних, вы можете смело 
вычеркивать буквы на этих же местах в двух сосед-
них рядах; 
5) когда уже не помогает умение считать, просто 
пытайтесь понять, какие не вычеркнутые буквы 
составят осмысленную фразу или хотя бы часть ее.

Ответ на задание:
«За любовь нет другой
 платы, кроме возможности
 любить еще сильнее».
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ОВЕН (21.03 – 20.04)
Маловероятно, что наступаю-
щая неделя принесет Овнам 

яркие события. Уделите время вос-
становлению здоровья. Отложите все 
и отдохните. На работе вы будете за-
ниматься текущими делами, никаких 
форс-мажоров не ожидается. В выход-
ные посвятите себя любимому хобби.

СТРЕЛЕЦ (23.11 – 21.12)
Для Стрельцов настало время 
преодоления любых пре-
пятствий, для этого всего 

лишь нужно проявить настойчивость. 
Однако вам не дадут полностью рас-
слабиться нерешенные проблемы и 
обещания, которые настала пора ис-
полнять.

КОЗЕРОГ (22.12 – 20.01)
Новый день принесет Козеро-
гам новые предложения. Осте-
регайтесь малознакомых людей. 

Возможно, вас будут пытаться спрово-
цировать на конфликт. Держите себя в 
руках и не допускайте столкновений, 
ваша репутация намного дороже сию-
минутной вспышки эмоций.

ЛЕВ (23.07 – 22.08)
Звезды подарят Львам все 
возможности, чтобы успеш-

но справиться с делами. Даже если 
поначалу вас смутит и напугает их 
количество и объем. Это не то время, 
когда можно подойти к работе спустя 
рукава. Уверенность в себе подарит 
вам работоспособность и настроение. 

ВОДОЛЕЙ (21.01 – 18.02)
Незапланированная ответ-
ственность станет для Водо-

леев сюрпризом. Постарайтесь оправ-
дать доверие близких. Несмотря на 
задачи и дела, которые непрерывным 
потоком будут идти перед вами, все 
сложится успешно, у вас не возникнет 
серьезных трудностей.

РЫБЫ (19.02 – 20.03)
Звезды внесут коррективы в 
планы Рыб. Проявите внимание, 
понимание и сдержанность в от-

ношениях с людьми. Не приближайте 
к себе тех, кому вы не доверяете, даже 
если это старые знакомые. От вашей 
бдительности и внимательности будет 
зависеть успех в начатых делах.

ТЕЛЕЦ (21.04 – 21.05)
Тельцам может не хватать слов 
поддержки. Встретьтесь с чело-

веком, по которому давно скучаете. 
Это будет событием, которое поможет 
немного освободиться от груза мыс-
лей. В рабочих моментах все происхо-
дит гладко, конфликтов не предвидит-
ся, со всеми задачами вы справитесь. 

ДЕВА (23.08 – 23.09)
Работоспособности Дев в этот 
период можно только позави-

довать. Воспользуйтесь этими обсто-
ятельствами и займитесь вопросами, 
на которые раньше у вас не хватало 
энергии. Ожидайте встреч с новыми 
интересными людьми, которые могут 
остаться в вашей жизни навсегда.

БЛИЗНЕЦЫ (22.05 – 21.06)
У Близнецов этот период хо-
рош для семейного время-

препровождения. Дарите близким по-
зитив. Старайтесь отбрасывать прочь 
все сомнения, так как они будут сби-
вать вас с толку. Можете заниматься 
текущими делами и завершить давно 
начатые.

ВЕСЫ (24.09 – 23.10)
Благоприятный период у Ве-
сов для проведения любых 

переговоров. Если вы давно не могли 
прийти к общему выводу по какому-
либо вопросу, попробуйте вернуться 
к обсуждению. В решении личных и 
рабочих задач ожидайте поддержки 
старых знакомых.

РАК (22.06 – 22.07)
Ракам представится случай 

узнать своих друзей с неизвестной 
стороны. Увиденное вам очень понра-
вится и укрепит ваше доверие к ним. 
Найдите время и силы поддержать 
близких людей. Демонстрируйте боль-
ше уверенности в себе, всегда старай-
тесь быть на позитивной волне. 

СКОРПИОН (24.10 – 22.11)
Скорпионам не нужно под-
даваться на провокации и не 
следует ввязываться в пустые 

разговоры с окружающими. Во всех 
начинаниях стоит обдумывать все на 
несколько шагов вперед. Ваша по-
мощь может понадобиться родствен-
никам или коллегам.
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Ответы: 1. Исток. 2. Отрок. 3. Охота. 4. Тимур. 5. Угорь. 6. Рерих. 7. Испуг. 8. Удача. 9. Чабан. 10. Архип.

КРОССВОРД «ЦЕПОЧКА»

1. Ручеек как начало пути большой ре-
ки.

2. Младший княжеский дружинник 
на Руси X-XII вв.

3. Досуг со сворой борзых и ру-
жьем.
4. Приструнил Мишку Квакина.
5. Извивающаяся, аки змей, ры-
ба.
6. Живописал Гималаи.

7. Страх в начальной стадии.
8. Наполеон считал, что именно 

она следует за великим человеком.
9. Пастух овечек и баранов.

10. Рассказ Максима Горького «Дед ... и 
Ленька».

Восход: 6 ч. 57 м. Заход: 18 ч. 41 м.
Долгота дня: 11 ч. 44 мин.

Восход: 6 ч. 59 м. Заход: 18 ч. 38 м.
Долгота дня: 11 ч. 39 мин.

Восход: 7 ч. 01 м. Заход: 18 ч. 35 м.
Долгота дня: 11 ч. 34 мин.

Восход: 7 ч. 04 м. Заход: 18 ч. 32 м.
Долгота дня: 11 ч. 28 мин.

Восход: 7 ч. 06 м. Заход: 18 ч. 29 м.
Долгота дня: 11 ч. 23 мин.

Восход: 7 ч. 09 м. Заход: 18 ч. 26 м.
Долгота дня: 11 ч. 17 мин.

Восход: 7 ч. 11 м. Заход: 18 ч. 23 м.
Долгота дня: 11 ч. 12 мин.

НАШ КАЛЕНДАРЬ С 28 СЕНТЯБРЯ ПО 4 ОКТЯБРЯ

ИМЕНИННИКИ

28 СЕНТЯБРЯ. Димитрий, Евдокия, Иоанн, Максим, 
Никита.
29 СЕНТЯБРЯ. Алексий, Виктор, Григорий, Людмила.
30 СЕНТЯБРЯ. Александра, Вера, Илия, Любовь, На-
дежда, Павел, София.
1 ОКТЯБРЯ. Борис, Вениамин, Ирина, Сергий.
2 ОКТЯБРЯ. Игорь, Константин, Мария, Трофим.
3 ОКТЯБРЯ. Александр, Михаил, Олег, Феодор.
4 ОКТЯБРЯ. Андрей, Василий, Даниил, Димитрий.

ПРАЗДНИКИ

28 СЕНТЯБРЯ День генерального директора
29 СЕНТЯБРЯ День отоларинголога 
30 СЕНТЯБРЯ День сил специального назначения 
Росгвардии День специальных моторизованных 
воинских частей МВД ΡФ (День CМВЧ)
1 ОКТЯБРЯ День Сухопутных войск России

 Международный день пожилых людей 
2 ОКТЯБРЯ День социального педагога

День метростроителя Всемирный день улыбки 
3 ОКТЯБРЯ День ОМОН в России 

Всемирный день изготовления открытки 
4 ОКТЯБРЯ День Космических войск РФ 

 День гражданской обороны МЧС РФ 

ЭТОТ ДЕНЬ В ИСТОРИИ
НАРОДНЫЕ ПРИМЕТЫ
Гуси летят – зимушку 
на хвосте тащатНЕ ЗАБУДЬ ПОЗДРАВИТЬ

НЕ ЗАБУДЬ ОТМЕТИТЬ

28 сентября считали днем 
Никиты Гусятника. В этот 
день следили за поведе-
нием гусей: гусь стоит на 
одной ноге – готовься к 
стуже. А еще была такая 
присказка: «Гуси летят – 
зимушку на хвосте тащат».
29 сентября, на Ефимию, 
наблюдали за погодой: 
если день выдался теплый 
и сухой – жди зиму позд-
нюю и мягкую. 
30 сентября отмечали 
Веру-Надежду-Любовь. 
Пасмурное утро обещало 
хорошую погоду. 
Летящие на юг журавли 
1 октября, на Арину Ши-
повницу, сулили морозы 
на Покров. А если в этот 
день птиц не было видно – 
то мороза не будет до Ар-
темьева дня.
2 октября, в день Тро-
фима и Зосимы, по ли-

стьям осины определяли, 
какая будет зима: листья 
лежат на земле «лицом» 
кверху – к суровой зиме.
Про 3 октября, день Аста-
фия Ветряка, в народе 
говорили: «Ветряк дует 
всяк». Именно по ветру в 
этот день судили о погоде: 
если с севера – к стуже, с 
юга – к теплу, с запада – к 
дождю, с востока – к сол-
нечным дням.
Если 4 октября, в день 
Кондрата да Ипата, при 
сильном северо-восточ-
ном ветре светит солнце, 
то зима будет холодной.

28 СЕНТЯБРЯ
В 1773 году началось 
восстание под предво-
дительством Емельяна 
Пугачёва.
29 СЕНТЯБРЯ
В 1907 году состоялось 
торжественное откры-
тие трамвайного движе-
ния в Петербурге.
В 1922 году из Петрогра-
да вышел «Философский 
пароход».
30 СЕНТЯБРЯ
В 1922 году в Советской 
России введена всеоб-
щая воинская обязан-
ность.
1 ОКТЯБРЯ
В 1884 году на Вашинг-
тонской конференции 
по меридианам Гринвич-
ский меридиан установ-
лен в качестве нулевого.
В 1932 году в Ленингра-
де введена первая авто-
матическая телефонная 
станция. 

В 1960 году с конвейера 
сошел первый автомо-
биль «Запорожец».
2 ОКТЯБРЯ
В 1803 году Москва 
впервые увидела полет 
воздушного шара.
3 ОКТЯБРЯ
В 1906 году был утверж-
ден международный 
сигнал бедствия на мо-
ре, известный как «SOS».
4 ОКТЯБРЯ
В 1582 году по указу Па-
пы Римского Григория 
XIII произошел переход 
на новый григорианский 
календарь.
В 1957 году на около-
земную орбиту выведен 
наш первый в мире ис-
кусственный спутник 
Земли, открывший кос-
мическую эру в истории 
человечества.
В 1967 году в Москве 
торжественно открыта 
Аллея героев космоса.

СОЛНЦЕ (ВОСХОД/ЗАХОД) 
ФАЗЫ ЛУНЫ 

Убывающая Луна 
в знаке Тельца

Убывающая Луна 
в знаке Тельца

Убывающая Луна 
в знаке Близнецов

Убывающая Луна 
в знаке Близнецов

Убывающая Луна 
в знаке Рака

Убывающая Луна 
в знаке Рака

Убывающая Луна 
в знаке Рака

сентября

сентября

сентября

октября

октября

октября

октября

28

29

30

1

2

3

4

– Дорогой, у нас в выход-
ные будет итальянская 
вечеринка. Я приготовлю 
лазанью.

– А это что ещё такое? 
– Ну, это как «Наполе-
он», только с мясом.
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Уважаемые читатели, 
мы предлагаем вам 
детектив-загадку. 
Внимательно прочи-
тав его, вы сможете 
сами найти решение. 
Для этого вам пред-
стоит включить свою 
смекалку на полную.

В начале сентября прош-
ли, наконец, обильные 
дожди, и майор Петро-

вич отправился за грибами. Он 
шел не спеша, с удовольстви-
ем вдыхая прохладный воздух, 
прислушиваясь к звукам леса. 

Под ногами шуршали сухие 
листья, кое-где еще мокрые от 
утренней росы. Грибы попада-
лись, но редко – за пару часов 
в корзине Петровича было ед-
ва прикрыто дно.

– Петрович! – раздалось 
вдруг откуда-то сзади.

Майор обернулся. Ему 
навстречу вышел сосед –
в резиновых сапогах, с боль-
шой плетеной корзиной в ру-
ке. 

– Привет! – отозвался Пе-
трович. – Никак тоже за гри-
бами решил прогуляться?

– А куда денешься, – улыб-
нулся сосед. – Жена сказала: 
либо грибы, либо ужин без 
гарнира. Строгая она у меня.

– Ну и как успехи? – Петро-
вич заглянул в его корзину. – Я 
смотрю, негусто.

– Да какой там! – махнул ру-
кой сосед. – Час уже брожу, а 

нашел всего пяток подосино-
виков, и те переростки. А! Те-
бя вот нашел!

О ни посмеялись и пош-
ли по лесу вместе, 
осторожно раздвигая 

ветви редкого подлеска и вни-
мательно глядя под ноги. Пе-
трович время от времени при-
седал, выкручивал найденный 
гриб и укладывал его в корзи-
ну. Соседу везло меньше.

– А сливы у тебя как в этом 
году? – спросил Петрович, 
присаживаясь на заросший 
мхом пень, чтобы отдохнуть.

– Ой, не спрашивай, – вздох-
нул сосед. – Сливы почти нет: 
цвела хорошо, а завязи осы-
пались.

– Это от жары, – сказал Пе-
трович. – Я тоже заметил: что в 
прошлом году хорошо пошло, 
в этом – нет. Кабачки, напри-
мер, у нас очень слабо этим 
летом выступили.

– А у меня наоборот, – ожи-
вился сосед. – В этом году ка-
бачков столько, что соседям 
раздаю. И мини-патиссоны 
уродились на славу – жел-
тые, как солнышко. Жена их 

целиком маринует вместе с 
помидорами – красиво полу-
чается.

– Это ты к тому, чтоб я к тебе 
за ними пришел? – усмехнулся 
Петрович.

– А что, заходи! Наберешь, 
сколько нужно, жена тебе их 
вкусно приготовит.

Петрович кивнул, поднялся, 
и они пошли дальше. 

П етрович все чаще при-
седал, и каждый раз в 
его корзине прибав-

лялось то по подберезовику, 
то по подосиновику, даже не-
сколько белых попалось.

– Смотрю я на тебя, Петро-
вич, – сказал сосед, – и удив-
ляюсь. Ты как будто знаешь, 
где они прячутся. Мне бы твое 
чутье.

– Привычка, – ответил май-
ор. – Я с детства с дедом в лес 
ходил. Он меня учил: смотри 
не только под ноги, но и впе-
ред, и по сторонам. Гриб – он 
ведь знает, что его ищут, и 
прячется. Но если знаешь его 
повадки, всегда найдешь.

– Мудро, – засмеялся сосед. 
– И в лесу, и в работе, я смо-
трю, у тебя один метод.

– Один, – подтвердил, улы-
баясь в усы, Петрович. – Вни-
мание, наблюдение и терпе-
ние.

Они прошли еще с полки-
лометра и вышли на поляну, 
хорошо знакомую Петрови-
чу. Здесь грибов оказалось 
больше, и оба увлеклись сбо-
ром, почти не разговаривая. 
Только изредка сосед просил 
показать ему, какой гриб сто-
ит взять, а какой лучше оста-
вить.

– Ну вот, – сказал Петрович 
через час, оглядывая свою 
корзину. – Почти полная. Хва-
тит на суп и на жареху.

– А у меня – на один раз, –
вздохнул сосед.

– Уже неплохо, – подбо-
дрил его Петрович. – Ничего, 
главное, что дожди прошли. 
Еще через недельку больше 
будет.

Они вышли из леса, когда 
уже перевалило далеко за 
полдень. На деревьях сверка-
ла золотом на солнце листва, 
воздух стал заметно теплее.

У самой калитки, уже про-
щаясь, сосед спросил чуть 
смущенно:

– Может, загадаешь какую-
нибудь загадку? А то голова 
совсем застоялась.

Петрович улыбнулся, по-
правил ремень, на котором 
висела корзина, и на несколь-
ко секунд задумался.

– Ладно, – сказал он. – Вот те-
бе не самая сложная, но с под-
вохом: сколько раз из двадца-
ти пяти можно вычесть пять?

– Это же совсем легко, для 
первоклассника задачка! – 
удивился сосед.

– Не факт, – возразил Петро-
вич. – Ты не спеши. Подумай. 
Даю подсказку: это задачка на 
внимательность.

Сосед наморщил лоб и уста-
вился в землю, будто перева-
ривая услышанное. Петрович 
усмехнулся, покачал головой 
и направился к своей калитке.

– Ты вечерком заходи, –
сказал он на прощание. – Ска-
жешь ответ. А я пока подумаю, 
что тебе еще загадать.

– Угу, – кивнул сосед, все 
еще не поднимая головы.

Виктория АНДРЕЕВА

Ответ читайте в следующем номере «Телека».

А вы, дорогие читатели, сможете 
разгадать эту загадку?

Ответ на загадку в № 38:  в прихожей висел мокрый 
зонт, с которого стекала вода. Если бы женщина не 
выходила из дома, зонт остался бы сухим. То есть жен-
щина солгала, что не выходила из дома, а значит, могла 
солгать и про прокол колеса.
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