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Anexceu Eropos:

CTpallHoBaTO AyMaTb, YTO BCEM PYKOBOAMT
CNenou ciyyan

Mepen BcTtynnenunem Ha nopor 2020 ropa B Mockse
MofBeny UTOrn KOHKYpca «30s10TOoM Ny4» CPEeAU CNYTHU-
KOBbIX, KabenbHbIX U MHTEPHET-KaHaNOoB, BellaloLUX B
Poccum u mupe Ha pycckom asbike. Jlyywmm segywmm
6b1n npuaHaH 32-neTtHun Anekcen Eropos. B nepegaye
«He chakt!» Ha TenekaHane «Hayka» - ogHOM U3 HEMHO-
TUX UHTEPECHbIX HAY4HO-NMONYNAPHbIX MPOrpaMm Ha
Hallem TeneBUEHUMN — OH Pa3MbILLNAET 0 NpUpofe He
06bACHUMBIX NMOKa ABNEHUI, ONUPAACh Ha U3bICKAHUA

Cepbe3HbIX Yy4EeHbIX.

AHHA YENYPHOBA

JieKceil,Kak [yma- |

eTe, I0YeMy MbI M B -
XXI Beke HUKAK
HE MOKEM H3-
06aBUTbCS OT

cyeBepuii?

— OTBeuy Bam TaKoii UCTO-

pueit. [Tocne nso6perenus rpamMa, KOTOpPYIO HallY TeJleHa4asbHu-
B KoHLe XIX Beka anexTpu- 4 KU B351J11 32 OCHOBY (pOpPMarta, BbIXOZIU-

4eCcKO#1 JIaMIOUKH (KaK 13-
BECTHO, 3aCJ1yra B 3TOM MPU-
HajueskuT Tomacy SnMcoHy)
MHOTHE NI0lyMaJI, 4TO BMe-
CTe C MPOrpeccoM, B OYK-
BaJIbHOM CMbIC/Ie HECYLLIUM
CBET, U3 KU3HU JIIOZIei Yii-
JyT Npeapaccyaku, Heo-
6oCHOBaHHbIE CTPaxH, Cy-
esepust. Ho... Cam S1coH Ha
3aKaTe Kapbepbl 3aHsIICs H30-
OpeTeHneM yCTpoiiCTBa MOx
Ha3BaHMeM «IyXO(OH», C 110-
MOILLIbIO KOTOPOTO MOSKHO Obl-
710 061L{aThCSI C TOTYCTOPOHHUM
MupoM. OH 1 ero KoJijiera, Toxe
VIHKEHep, T000eLay Apyr Apyry,
4TO TOT, KTO 1EPBbIM YMpeT, 00s13aTellb-

HO BOCITOJIb3yEeTCs 3TUM alnapaToMm, 4TOOBI CBA3aTHCS CO
CBOVIM JKUBDBIM IPUATEIIEM. Hackonbko Mbl 3HaewMm, 6ecez[a

TaK U HE COCTOSJACh.

Bepa B cBepxbecTecTBEHHOE CBOJCTBEHHA JII0OOMY, Ha-
JKe y4€eHbIM, 00513aHHBIM [IPHU3HABATD JIHLLb HAyYHblE PaK-
Tbl ¥ aprymeHTbl. [Touemy Tak npoucxonut? ¥ MeHst oa-
HO OO'bSICHEHHE: CTPALLIHOBATO AyMaTb, YTO BCEM BOKPYT
PYKOBOZIUT CJTIEMO}i CITy4aid, BOT ¥ IIPUAYMbIBAaeM HEK1e
TaliHble CHJIbI, yPABJISIIOLLME MOCTYNKAMU U CTUXHSIMHU.
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71a BCero oAnH ce3oH. Kak Bam Takoe?
M Benb MHOTME 3pUTENIU UCKPEHHE Be-
PAT BO BCE POUCXOSILIEE HA IKPAHE.
X0T$l B A€HCTBUTENIbHOCTU 3TO JIULIb
MIOCTaHOBKa.

— A BbI 4TO, CAMU He BepuTe
B IpUMETbI?
—TIlo nepeBy uHorza ctyuy u, ecnu
uepHast KOLLIKa nepebexkana fo-
pory, nioto uepes mievo. He-
DlaBHO Mbl CHSUIM ZiBa puiibMa
VIMEHHO TIPO MPUMETBI 1 TTPO TO,
KaK oH1 GopMHUpyIOTCS. ITH
puTyabl, nepenaBaemble 13
TIOKOJIEHs1 B IOKOJIEHHE, TTe-
PHOZIMUYECKH COBEPLLAIOT BCe
OT Masa 10 BeJlMKa BHe 3a-
BUCHMOCTH OT yPOBHSI MIHTeJ-
JIeKTa 1 00pa3oBaHmsl — ABOP-
HVIKH, KaHAMIAThI HayK, KACCH-
pbl, GM3HECMEHbL. ITH CTPaH-
Hbl€ IENCTBHS TOMOTaOT JIOIIM
CHSITb BHYTPEHHee HalpsiKeHHe,
I04YYBCTBOBATb Ce0s1 yBEPEHHEe,
Y B TAKOW «[CUXOTEPANMK» HUYE-
| IO IJIOXOTrO HeT.
{ Oco6eHHO MHOTO pUTYasoB y
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— A Belb KOIZIa-TO Mbl TOPAMJIMCh TEM, YTO B Halllei
cTpaHe noGeIo HayYHOe MUPOBO33peHHe!
—bBorocy, ceituac ropantbes HeueM. Hanpotus, B Mac-
cax Bepa B OTyCTOpOHHee ycuiuBaercst. O61aioch ¢
uneHamy komuccun PAH o 6opb6e ¢ mkeHaykoit 1
3Hal0, HACKOJIbKO OHU 3TUM 00€eCTOKOeHbI. BasiTb x0Tt

npezicTaBuUTesnel npodeccuii, CBsi3aH-
HbIX C PUCKOM, — apTHCTOB, CTIOPTCMe-
HOB, KOCMOHaBTOB. [locMoTpen «benoe
COJIHLIE ITyCTbIHM», TIONMCAJl Ha KOJIECO
aBToOyca Ha KOCMOZIPOME — U CTalo
KaK-TO CMOKOliHee Ha JiyLue. Xyske, eciu

Obl TOT daxr, uto B Poccuu cHsin yske 20 ce30HOB «burt-
BbI 9KCTPACEHCOB». A OpUrHHasIbHasi GpUTaHCKasl PO-

DOTO N3 OTHPLITBIX ICTOYHVIHOB

YeJIOBEK HAaYMHAEeT BKJlaJlbIBATb B
MPUMETDI CEPbE3HDbIE CMbICJIbI.

D)

Xopollee geno KpayadaHaAMHIOM HEe HA30BYT?

C 1 anBapsa B Poccuu Hayan flencTBoBaTh
3aKOH 0 KpayAtaHAnHre, B KOTOPOM HU
pasy He BCTpeYaeTcA aT0 TPYAHOE ANA pyc-
CHOro yXa croBo. YTo NPUHATDLIN 3aKOoH
03HayaeT AfNA NPOCThbIX rPaMAaH U Kakue
HOBbIe BO3MOMHOCTU A 3apaboTka oH
paert?

APTEM MBALLIOB

€pMUH «KpayzidaH/IMHI» TPUCYTCTBO-

Ban B TekcTe P3 Ne259 B nepBom ute-

HUY, a 3aTeM Hcue3. OIHAaKO Ha3BaHMe
TMIPVXKUIIOCh ¥ TOPOIMIIO HEKOTOPYIO MyTa-
HMLLY. BOJbLIMHCTBO HALLMX COrpaskaaH Mo
3THUM CJI0BOM MOHMMAIOT JIHLLb CIOCO6 co-
OpaTb cpesicTBa Ha 61aroTBOPUTEIbHBIE UITH
COLIMaJIbHO 3HAYMMbIE TPOEKThI, Ha UHTEpec-
Hble TBOPYECKHE 3aTyMKH.

Tax, Bopuc 'peGeHinKoB 1aBHO 06bsI-
BN OeCrosiesHoi 6opb0y C MMPATCTBOM 1 He
paccmarpHBaeT BBIMYCK HOBbIX albOOMOB KaK
cpencrBo3apabotka. OH npezyiaraer Cayiarh
necHu «AKBapryma» 6ecriaTHO, a paboTy B
CTYZI1M OTIAYMBAET C MOMOLLbIO TOKJIOHHHU-
KoB. Ha anb6om «Bpewmst N» BI' ¢ Mmy3bikaHTa-
M osTyuri peGyemble 3 MH pyOiieit MeHee
4eM 3a JIBOE CYTOK 110cie 00'bsIBJIEHHS], HO U
T0CJIe 3TOrO MOTOK MOKEPTBOBAHMIA He UCCSIK.
Bcero my3sbikanTam nepeuriciunu 7,3 MitH. Te,
KkTo keptBoBa ot 1000 py6eii, moayunim B
Gnarogapxoctb CD c aBTorpadom 'pedeHiim-
KOBA, 32 60J1ee CONMAHbIE BKIafibl [10JIaranuch
pasHble papUTETHbIE U3ZIAHMSL. .

KpoccBopa, CKaHBopA, 3arafKu, KOHKYpPChI

HE MOMPOLUAIKA, A
KPAYQDAHAEP!

[ToxoskuM 06pasom coOMparoT Ha CBOM
MPOEKTbI M300pEeTaTeH, yUeHble, TMCATENH,
KuHeMarorpaucTsl 1 MHOrHe apyrue. Coopbl
BeZyTCs1 Ha pasHbix miatgopmax. CobpaHHbie
CpenCTBa PacLieHUBAIOTCs Kak Jio0o# Apy-
roii J0X0Z1, MOZIEsKALLMIT HAZIOrOOOIOKEHHIO,
KPOMe TOro, KpayAaHanHr-oneparopbl 6e-
PYT IPOLIEHT 33 CBOM YCITyTH.

TNocne nepBoro ske 06CykeHNsT 3aKOHa
nernyTaTbl [OCoYMbI OTKA3a/IMCh OT UIEU pe-
TyJMpOBaHNs! PUHAHCOBBIX TOTOKOB TaKOTO
pozia 1 COCpenoTOUMINCh Ha COOpaXx CPENICTB C
Liefbio JanbHelillero iHBecTMpoBanus. Bery-
TMUBLLMIA B CUJTY 3aKOH MO3BOJISIET BbIABaTh
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3aiiMbl, [IOKYNaTh LigHHbIe OyMarii 1 9JIeKTPOH-
Hble CepTH(dHKAThI Ha I0JTy4eH!e B OyayLiiem
HeKMX TOBapoB U yciyr. OnepaTopoB NHBEC-
THULMOHHBIX KpayAdaHauHr-marpopm 6y-
TleT POBEpSITh 1 BKJIIOUATb B CrIeLMaIbHbIi
peectp bank Poccun. Hy a camu oneparopbl
OynyT OTOMPATH NEPCIEKTUBHBIE TPOEKTbI 1
TIPUBJIEKATD JKEJIAIOLIMX 3apaboTaTh.
Huxakoro Benocurena anech He nsoGpe-
TeHo. [lofoGHble cxeMbl yCrelHo paboTa-
10T B IPYrux cTpaHax. K npumepy, kuraii-
ckag Xiaomi cosnana kpayaQpaHIMHTOBYIO
naT$opMy, ZOCTYTHYIO Uepe3 MOGUIIbHOE
npunosxkenue. Kaxayo Hezesno Tam npej-
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CTaBJISIIOT YHMKAJIbHbIE IPORYKTbI, pa3paba-
ToiBaemble B [TogHeGecHoi!. Y nonb3oBarest
€CTb BO3MOXXHOCTb CTaTh MHBECTOPOM U, ec-
JIM IPOEKT OKaXKeTCsl YCIEeLIHbIM, TOTTy41Th
CBOIO 10110 NPUOBUIH. TaK, CEroMIHs TYT MOX-
HO BJIOKUTBCS! B BBITYCK KOMITAKTHBIX G€ro-
BbIX JIOPOYKEK MJIN B IPOM3BOZACTBO «YMHbIX»
3yOHBIX LLETOK...

B Poccuu o cux nop opgHMM 13 Hanbo-
Jlee NIOMYJISIPHBIX HAaNpaBJIeHuEt ObLIO Kpayi-
(aHAMHroBOE MHBECTUPOBAHKE B HEIBIKN-
MOCTb, OIHAKO HOBBI/1 3aKOH OroBapMBaeT
TOJILKO TpH Bra puHaHcHpoBanus. Onepa-
TOpaM Ja/y [oJIroaa, YToObl PUBECTH CBOKO
JesITeNbHOCTb B COOTBETCTBHE HOBbIM [PaBU-
nam. OrpaH1yeHust HaJloKeHbl X Ha IOTEeHLIU -
asbHbIX NHBECTOPOB. Pu3MUecKue IMLa CMo-
TyT BKJIaZiblBaTh B CTAPTalbl ¥ APYrHe IPOeKThbl
e 6osee 600 Tbicsu pyOrielt B rog, fist 6071b-
mx cymm npuzercst opopmuts U nu no-
JIyUNTb CTATyC KBaIMULMPOBAHHOTO MHBe-
cropa. EcTb mopor u 151 Tex, KTO Ip1BJIeKaeT
CpencTBa B CBOM pa3paboTKM: 1 Mipa py6reit
B rog. Crenntb 3a co6II0IeHEM 3TOTO Tpe-
6oBaHus OyayT OrepaTopbl KpayndaHaMHrO-
BbIX I1aTHOPM.

IKCMepTbI N0J1AratoT, YTO HOBbIi 3aKOH 1aCT
OGBIYHBIM JIOISM CIIOCOO MOJYyYaTh ACCHB-
HbIi1 10X0T, & 7151 GMI3HECMEHOB OTKPOET BO3-
MO3KHOCTH M0 NpHBJIeueHH o GUHAHCUPOBA-
HUS1 Ha yCTIOBHUSIX GOJIee NPUBJIEKATENbHbIX,
uem GaHKOBCKHE KpenuTbl. Ho Hackonbko 6es-
OnacHbIM OyIEeT HOBbIi1 (PMHAHCOBbII MHCTPY-
MeHT? JTO MOKaXeT TOJIbKO MPAKTHKA.

nrpbl: 8 | W
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BmecTe
¢ «Ipypom-/»

13-19 qHBaps

o HaYMHaeTcs ¢ aHOMaNui

Becb npoLunbiii rof Mbl HENPEpPbIBHO YAUBAANUCH
norogHbiM aHomanuAm. fleto 6bino HeobbIKHOBEHHO
XonopAHbIM, ogHaKo B cpeagHem 2019-i1 B Poccumn
cTan camMbiMV TENsbIM 3a BCIO MICTOPUIO METEeoporo-
ruyecKkux Habniogenuu. Ciopnpussi npogonKanmcb
u B fieKkabpe, fo camoro HoBoro roga. CuHonTukm
nonaraiot, 4to u B 2020-m He cTOUT OXUaaTb BO3-
BpaLLEHUA K KnumaTu4yecKom Hopme. U aAHBapb aTo
noATBEPHAAET.

VIHYBLUMM JIETOM B LiIeHTpaibHO# uacTy Poc-

c1u, BToM uncsie B Mockse, GbUIO XOJIOHO —

BMECTO GOCOHO3KeEK 1 capadpaHoB B XOZ LN
KypTKHM U canoru. B ['icmereo noncuntany, 4to Takux
HM3KHMX TEMIIEPATYP B CTpaHe He OGbUTIO MOCTIENHNE TPU
necsiruneTys. Ho 910 He momelrwiasno gpyromy pekopay.

Ha meteocranumm B paiione BIIHX cpennsisironosast
TemIlepaTypa coCcTaBuIa IItOC 7,8 rpazyca — Camblii Bbl-
Ccokuiinokasaresb3a 130 7et, korna B MockBe crany Grk-
CHPOBATb MOroJHbIE IAHHbIE.

Tos1bKO 1IOHB ObIT IPOXJIAHEE MOCKOBCKOI HOPMBI,
TOJIBKO aBryCT ObUT OOBIMHBIM U151 CTOMMLIBL A BCE OCTaJIb-
Hble MeCsILIb ObUTH Terlee, 0COOEHHO eBpatb 1 IEKaOpb.

[Nocnennue Hepenu nepen HoBbiM ronom noateep-
TV 3HAYMTETIbHOE NOTEMIEHHE MOCKOBCKOTO K/IMMa-
Ta. Cpensis TeMreparypa B fiekadpe Obuia MoJoKUTelIb-
Ho#u cocraBunammoc 0,8 rpaayca. 3a 130 net cpenHsis
ZJexabpbcKasi Temnepatypa B MOCKBe MOZIHIMAIach Bbl-
11e Hy1s1 ueTbipeskabl: B 1960, 2006, 20151 2017 ropax.
Ouwyiiaere TeHAEHLMIO?

M xyna ke nenacb pycckas s3uma? Hy nanHo, pespble
TPO¥iKH ¢ 6yOeHLIaMK 6e3B03BPATHO OCTATIHCH BIIPOLLIOM.
Ho nouemy BMecTo CHexkHO# KpacoTbl Hac OKpy>KaeT cepast
cnsikoth? B McmeTeo roBopsiT po aTMocgepHyto Lip-
Ky7siLuto. Tak, 32 HbIHELIHIOKO YTPIOMOCTb B OTBETE CeBe-
poamaHTH4ecKoe KosebaHne, BOSHUKILIEE MeXKIy a30p-
CKMM aHTULIMKJIOHOM W MCTIaHZICKO¥ fienpeccueit. Terbiii
Y BJIaKHbIi BO3MYX BTOPI'CSI HA €BPOIECKII KOHTUHEHT 1
3aXBaTbIBAET HOBblE 06/1aCTH. A 3HAUMT, MOPO3OB 1 CHera
MO3KHO He JKIIaTh, 110 KpaiHeii Mepe 10 CepevHbI SHBapS.

B uieHTpe norozbl «Po60C» BbICUMTANIH: B OIMKAMLLITE
napy HezieJib TemMIepaTypa Ha eBPOIeinCcKoM TepPUTOPUM
Poccuy Gyner Bbiilie HOpMbl Ha 5—8 rpazycoB, P 3TOM
oTTerneny OynyT nepemMeskaThCsi KOPOTKMMH MOPO3aMH
VI TIOPBIBHCTBIM BETPOM.

A BOT 67113Ke K MPasaHNKY KpelieHrst MOSKHO O5Ku-
Jatb 3uMHioto norofy. B Mockse — 1o munyc 8—9 rpazy-
COB, B LIEHTPaJIbHbIX PErHOHAX OIMOPOSUT 10 MUHYC 15,
B I0KHBIX paitonax Cubupy 6yzer etwie Ha 10 rpanycos
xosoziHee, a Ha JlanbHeM BocToke 1 BoBCe yCTaHOBUT-
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€41 aHTULIMKJIOH C TPECKYunMM Mopo3amMu. Ho B Lieniom
auBapb-2020 MMeeT LaHChl CTaTh aHOMAaJIbHO TEMIbIM.

Knumatonoru ysepeHbl: 3Ta TeHeHLMs YKaabiBa-
€Tcs B 00110 KapTHHY II00aIbHOTO noTeruieHus. He-
KOTOpble CKenTHkH (Harpumep, Jlonanba Tpamm) Mo-
TyT yKa3bIBaTh HA OTAETIbHbIE XOJIOJHbIE MECSILIbI UJTU pe-
KOP/IHbIE MOPO3bl, HO CPEJIHHE TeMIepaTypHble 3Haue-
HUSI HEYKJIOHHO PacTyT.

Hakanyne HoBoro rona 6prraHckuii McciienoBarerb
Tumotn JlenToH 1 ero Hemenkuii komera Xanc Moaxum
paccKasasni KypHaJIMCTaM, UTo GorbLLIe MOMOBHHBI (9 13
15) npenckazanHbix 10 neT Ha3az ONaCHBIX MPOLIECCOB
Y>Ke IOCTHUIVIM KDUTHYECKUX OTMeTOK. [Tpy aToM yueHble
100aBMIIH B CMMCOK ellie 71Ba npotiecca. [TepBbiii: ycko-
psieTcsi TasiHKe JIbI0B BocTouHoi AHTapKTHIbL Beunas
Mep3710Ta TaeT I0BCEMECTHO, aMa30HCKMe Jieca CTpaja-
IOT OT3KeCTOKKX 3acyX. B poccuiickoii Taiire Gy1iryioT He-
GbiBasIble MOsKAPbI 1 OyFCTBYHOT BpEMTENH, a 00UTaTeNH
KOpasuIoBbIX proB BbIMMPaIOT. [IpoLiecc TasiHus TbIoB
3anafHoi AHTAapKTHKM y3Ke POLLIeN TOUKY HeBO3BpaTa.

Bropoe siBneH1e KIMMaTU4ecKoro CaiBUra — cMep-
un. Knumaronor us MactutyTa pusnku armocdepbl PAH
AnekcaHzap YepHOKYNbCKMIA CYMTAET, UTO B OCTIeHIE
rofibl B CTpaHe BO3HUKAET OKOJIO TPeX COTeH CMepyeit
BIofl, HO B OpULIMATIbHYIO CTATUCTHKY 13-32 OTCYTCTBHSI
CHCTeMbl HaOJTIOZIEHNI [TOMANAIOT eAMHNLIbI.

Cuactbe, 4TO 9TV HEBUIMMKH OYLLIYIOT B Masio3ace-
JIEHHBIX PalioHaX, HO HaZl0 IOHKMATb, YTO KasKIbIA 13 HUX
CrI0COGEH C JIErKOCTBIO Pa3pyLLUMTh 10 OCHOBAHMSI He-
Gonbioit ropoz. TeM He MeHee, Kak OHU MOT'YT [OBe-
cr1 cebst B GyyLLEeM, [TOSIBUTCSLJM B HALLIEH CTPaHe CBOI
«KOPUIOP TOPHAI0» O aHAJIOTMM C AMEPHUKAHCKUM, eLle
TIPeCTOUT BbISICHUTD.

B mo6oM ciyuae npruxoaMTCs NpU3HATh, YTO IIPOLIECC
M3MeHeHMsl KiMMaTa BbIXOAUT Ha TaKue pyoesku, Korna
OTpULIATb UJIM UITHOPUPOBATD €r0 Y3Ke HEBO3MO3KHO.

ISSN 1025 - 1189
20002

9l7710251118926




o

Y Bac ecTb HOBOCTb U Bbl XOTUTE MOAENUTLCA C HAMM CBOUM MHEHVEM?
3BoHuTe 6ecnnatHo: 8-800-200-0437 vinu nuwnTe: letter@trud.ru

11 AanBapa 2020ropa TPYA-7
www.trud.ru

Anexcen Eropos:

CTpanrHosaTo AyMaTh, UTO BCEM
CJIeIION CIyd4an

@ Pa36ue HeyasiHHO 3epkaro,

BrajiaeT B JIeNpeccuio, YTo
Ie/ICTBUTEIIbHO MOXET CIIPOBOLIMPO-
BaTb Oefy. B Hayke 970 HasbIBaeTCs ca-
MOCOBIBAIOLLIMMCSI [IPOPOYECTBOM. Vn,
Y4TO ellle OMaCHe#, OTIPaBJISIETCS JIEUNTD
PaK He B CrieLMa131POBAHHYIO KIIMHU-
Ky, a K TPaBHMKaM 11 romeortatam. Crie-
uuanucTbl yBepeHsl: Ctus Jxko6c¢, mu-
OHep 3pbl NHPOPMALIMOHHBIX TEXHOJIO-
T'MiA, MOT ObI [IPOKUTD J0JIbLLIE, €CIIH Obl
Ha HauaJIbHO¥ CTanyK GOJIE3HH He OTKa-
3aJ1Cs1 OT XMMUOTEpAIny 1 He 00paTHiICs
K a/IbTEPHATUBHBIM CIOCOOAM JIeUeHH sL.

— B Bammx nporpammax pacckasbiBa-
€TCsl M 0 TOM, KaK JIErKOBepHe IPUHO-
CHT JI0XO]] HEYHCTOIJIOTHBIM JeJbLiaM.
— Bort, Hanpumep, Takast ucropus. An-
ramiickuit kunonpogtocep Pait Cantui-
71 noMy4us 6aCHOCIOBHbIE IEHbIM 3a
BUII€0, Ha KOTOPOM SIKOObI OblNIO 3arte-
4aTIeHO BCKPbITHE IPULLIETIbLIA, CITy4MB-
LLIeecst ocJie po3y3/lyIbCKOro MHLMEeH-
ta (nagexue HJ10, npennonoxuTesb-
HO 9KCIIepUMEHTaIbHOTO METE030H/1a,
B CLLIA okosio ropoza Po3yasn 2 ntons
1947 rona. — «Tpyzn»). [Ipembepa ¢prinb-
ma B 1995-M npotina He rae-HUGY b, a
B bpuranckom my3ee.

B Teuenue HeCKONbKKX JIET MHOTHE
JyMajiu, 4To 9TO peasibHblil MaTepuar,
CTaBLLNI1 JOCTOSIHMEM OOLLIECTBEHHOCTH
Gnarozaps yreuke us kabuxeros [lexra-
roHa. M ronbko B 2004 rony Cantunnu
TMPU3HAJICS, UTO €ro BUAEO OblIO MKC-
TUUKALMEN.

Hy a npo pasHoo6pasHbix Maros 1
9KCTPACEHCOB, KOTOPbIE 3aHUMAIOTCS
TNPUBOPOTAMH, OTBOPOTAMH U CHSITHEM
TNopuy, st Jaxke roBOpUTH He 6yay. Econ
yesIoBeK OepeT 3a MOZOOHbIE «YCIyTri»
JieHbI'M, TO OH He MPOCTO LLIAp/aTaH, HO
elle ¥ MOLUEHHMUK.

— IMouemy ke B NOROGHDIX CTy4asx
MoJT4ar y4yeHble?

— YueHble He MOJTUaT, HO, YTOOBI peLLy-
TeJIbHO YTO-TO ONPOBEPTHYTb, HYsKHbI
cepbesHble 10BOIbl M I0Ka3aTesbCTBa, a
nony4eHue nx pebyer Bpemeni. K To-
MYy Ke YUeHbIX TOXe MHOTa yhaeTcs
obmanyTb. B Hauane 1980-x wio-
3uonuct xxeiimc Panau noarosopuin

IBYX KoJIIer-pOoKyCHUKOB 00paTUTb-
cs1 B naboparopuio B Cent-Jlynce, Ko-
TOpast UCCIlefloBasa apaHopMaJbHble
crnoco6HocTH. M ocne MHOsKkeCTBa 9KC-
NIepMMEHTOB CreLanuCTbl-apancu-
XOJIOTM CZeNai 3aKJoUeHKe O TOM,
4TO 9TH JIIOAU AeiiCTBUTEIIbHO 06a-
Jal0T 3KCTPACEHCOPHBIMHU CIIOCOOHO-
ctaMu. A notom Panau nposen npecc-
KOH(epeHLHNIO U paccKasas Mpasay.
Paspasucs rpomkuii ckanaan, nocsue
koroporo B CLLIA ceepHynu puHaHCK-
pOBaHKe MHOTMX POrpamMM IO n3yde-
HUIO TAPaHOPMaJIbHbIX SIBJIEHHUIA. .

MHe Kaskercst, 37O ObI TOT CITyyail,
KOIJIa yueHble, 4TO Ha3bIBAETCSI, CaMK 00-
MaHbIBaTbCst paznbl. Benb ecm bl non-
riie rofibl MbITaellbCsl YTO-TO 0OHApy-
JKUTb, TO TeOe OUeHb XOUeTCsl ZOCTUUD
LI€711 ¥ B OTPEJieJIEHHbII MOMEHT Thi 11071
CO3HATeNIbHO HAUMHAElLb U3GMPATebHO
OTHOCUTbCS K pakTam. BoT mouemy Taxk
Ba)KHO YMETb NPOBOJUTb UMCThIE IKC-
NIePUMEHTbL.

Kcraru, uB CCCP Bo BTOpOI#i MOJIOBU-
He XX BeKa naparicixosoruisi 6bisia oueHb
nonynspHa. CylLiecTBoBany LieJible OTe-
JIeHMs1 B MHCTUTYTaX, M3yyaBLiue napa-
HOpMaslbHble SIBJIeHHSI.

— Ho B nepenauye «He dakr!» 6onbueii
4aCTbi0 3By4aT KOMMEHTApUH 3anaj-
HbIX crienanuctos. [Touemy?

— B Poccun Maso KTo roToB roBOpUThb
Ha n1ofo06Hble TeMbl. Y Hac my6inKa B
HAy4HOI! Cpejie NyIIMBa, Bce GOSITCs 3a-
CBETUTBCS He TaMm, I7ie Hazlo, Wi 00u-
JleTb HaLlMX KOJIJIer, KOTOPble JeNaioT
nepenadu rnpo «TeOPUM 3ar0BOPOB».
Cnpocuilb YTO-TO MPO MHOMJIAHETSIH,
HarnpuMmep, y U3BeCTHOr0 acTpo(pusu-
Ka, a B OTBET CPasy CJIbILIMLIb: «ITO He-
Cepbe3HO, KOMMEHTHPOBATb He Oymy».
3apy06eskHble CieLaInuCTbl OTKPBITHI,
TI03TOMY Mbl 4aCTO CBSI3bIBAEMCSI C HU-
M 110 «Ckaiimy».

— Kak BbI cuutaere, Anekceii, oTuero
Ha POCCHUIICKOM TeJleBUJeHUU SIBHASI
HeXBaTKa Hay4yHO-NONYJISIPHbIX NPO-
rpamMm?

— OHM HenmpoCTbI B MPOM3BOJCTBE, 3TO
HayKoeMKye TeMsl. [Tpuxoaurcs nprbe-
raTb K KOMIbIOTEpPHO1 rpadrike, poBO-
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(( Mbi cBou nepepaumn «He dakTt!» ctapaemca
caenatb HeCKy4HbiMU. TonbKO 3axBaTuB
BHUMaHMe 3puTensA, Mbl MOXeM paccKa3aTb
€My 0 TaKoW CNOMHOMW Bellyun, KaK, K NpumMepy,
penATUBUCTCKOE 3ameffieHue BpeMeHM.

N ecnu xota bbl oguH U3 cTa HaLWIMX 3pUuTenen
3auMHTepecyeTcA 3aToOM Temoun, A byay cuntaTb,
4YTO Mbl TPYAUNKUCDH He 3pA

TUTb CTI0XKHbIE ChEMKH CO CTTeLiaIbHbl-
MU YCTaHOBKAaMH, J1eJIaTb UCTOPUYECKHUE
PEKOHCTPYKLIMK, GpaTb KOMMEHTAPHUH Y
CreLMasiCcTOB, YaCTo e301Tb B KOMaHIU-
pOBKH... Bce aT0 TpeGyeT Bpemen, ycu-
JIMIA 1, pa3yMeeTcsl, ZIEHeT.

— Haine TB cuntanoch Korga-To UHTeN-
nexktyanbHbIM. Ho BOT Bbiesy, Ha-
npuMep, KyJIbType OTHebHblii KaHaJl,

Hakux TonbKo utoros ywegiiero

ropa He NOABENU BCEBO3MOMHbIE 3KC-
neptbi! K npumepy, yyenbie Unctu-
TyTa pyccKoro A3biKa umenu Myw-
KWHa BbIACHUIN, KaKUe crioBa
poccusAHe ucnonb3osanu B 2019-m
yaue Bcero. OgHO U3 cambIx nomny-
NAPHBIX - «No}ap» (HeyAMBUTENbHO,
€crnv BCoMHUTb ByLueBaBLUMiA Mo
Bceu Cubupm oroxb). A B CIVIU u couce-
TAX KNMIOYEBbLIMM CTanM «NeHCUOHHanA
pedropman, «Bbi6opbi B IVlocropgymy»
U «CYyBEPEHHbIN UHTEPHETY. ..

0 yem 6ygem rosoputb B 2020-m?
Ecnu BepuTb NnpeficKazaHUAM 3HamMe-
HuTou 6onrapku BaHru, Ham npep-
ctoAaT 366 HecTabunbHbLIX U MECTaMU
TpeBoMHbIX AHen. Ho B utore Bce
paBHo «nobegAT HopmarnbHbie Yeno-
BeYecKUe LIEHHOCTU U B MUpe ycTa-
HOBUTCA NpUeMIieMbI ANA BCeX
nopagok». Tak 4To, ocTaemcA onTUMU-
cramu?

IOPUIA COBLIOB
BEOYLLIMA «OM»

K cBoemy 50-netHemy tobuneto Kam-
CKMIM aBTOMOOW/IbHbIM 3aBO/ NpeacTa-
BW/ Tiray HOBOIO NMOKO/IEHNS —
«KamA3-54901 Continent». YHUKanb-
HOW MaLLUMHOW (MOAO0BHbLIX B MUPE MO-
Ka He NosIBUIOCh) MOXKET YNPaBNsiTh
O[IMH BOMUTEb, MOMOLLb KOTOPOMY
OyaeT OKa3blBaTb HOBas ANIEKTPOHHasA
cucTeMa, OTBevaloLLasn 3a IKCTpeHHoe
TOPMOXEeHWe, NepecTpoeHuns B nosnoce
1 npoyre aencreuns. bnarogaps ru-
6pUAHOMY ABUraTeNto YAanoch 3Ha4u-
TeNbHO CHU3WUTb pacxos TonanBea.

@OTO M3 OTHPbLITBIX VICTOYHVIKOB

P.S. 3HaMeHWTbIN 3aB0OJ TOPMO3UTb

He cobupaeTcs. 34ecb NPUCTYNUN

K TECTUPOBAHWIO NepBoro 6ecnu-

NIOTHOrO rpy30BMKa. He 3a ropamu

1 BbIXOA «6ECMUNOTHUKOB» Ha A0POrH

06LLEero nNofib30BaHus.
HABEPEXHbIE YEJTHbI — 1069 KM

OT MOCKBbI

C MHTEPECHOW MHULIMATUBOW BbICTY-
MWW XUTENN CaxaNMHCKOro OCTpoBa
LLInKoTaH: NpeanoXunm aBTomaTtom
CTaBUTb KaXX40ro HOBOPOXAEHHOIO
OCTPOBWTSIHWHA B O4epefb Ha KUJbe.
KBapTUpHbIM BONPOC 34€Cb O4EHb 60-
Nle3HeHHbIV. Eule B 1993-M cnyymnoch
KpynHoe 3eMneTpsiceHne, Nocne 4ero
60/1bLIMHCTBO JOMOB CTa/lM aBapuin-
HbIMKW. B HUX TEM HE MeHee A0 cuX nop
UBYT 10N,

P.S. CuTyaums c BETXMM M aBapUiHbIM
*unbem Ha CaxannHe HacToONbKO
0CTpa, YTO Ha 3acefaHun npeanamyma
[occoBeTa, nocBALWeHHOM nNpobne-

MaM [anbHero Boctoka, npe3naeHt
[yTWH Nopy4mn NOAroTOBUTL OTAENb-
Hyt0 Nporpammy passuTmsa CaxanuHa.
[oxpayTcs nu ee peannsaumm Te mna-
[leHLbl, KOTOPbIX CErOAHS NpeanaratoT
CTaBWUTb B 04epeb Ha Kunbe?
FOXHO-CAXATIMHCK — 9313 KM
OT MOCKBHbI

«30/yLUKMHOW TydenbKow» HasBanu
aBTOPbI CBOE TBOPEHME — HEGObLUIOW
NamMATHUK, YCTAHOB/IEHHbIN B LiEH-
TpanbHOM Napke MaWkona. B aTom
I0XXHOM ropoje NPOoLIN 4eTCTBO U
IOHOCTb 3HAMEHMWTOro Apamatypra
EBrenus LBapua. N Tenepb 06 aTOM
HUTENAM U roctam 6yaeT HanoMUHaTb
TydenbKa 36-ro pazmepa B HaTy-
panbHyto BEIMYMHY, yCTAaHOB/IEHHASN
Ha nocTaMeHTe B BUAe NecTHMLbl. Ha
noctameHTe uutarta u3 ckasku: «Kor-
[a-HMBYAb CPOCAT: @ 4TO Thbl MOXKELLb,
TaK CKasaTb, NpeabsaBuTb? N HUKakue
CBA3K He nomoryT Tebe caenatb HOX-
KY MaJIeHbKOWR, iylly — 60/bLIOK, @
cepfLe — crnpaBea/iuBbiMy.
B 1947 roay LLBapy, Hanucan cueHa-
pui dunbma «3osyLKar, NoayYnBLLE-
r0 NOTOM MWUPOBYIO U3BECTHOCTb.
P.S. lNpeKpacHbI CKa304HKUK EBreHum
LLIBapu, Han1can MHOXECTBO MNbec U
CLieHapueB 1 Teatpa U KnHo. Ho n
B TaKOM JJa/ieKOM OT NONUTUKM KaHpe
OH yMyapuIIcsa npowTpaduTees nepes
BnacTbto. B 1940-m nbeca «TeHb», KO-
Topyto LLIBapy Hanvcan no motueam
CKa3Ku AHfepceHa, 6blia n3bsTta U3
TeaTpanbHOro penepTtyapa cpasy no-
c/ne npembepbl: LLEH30Pbl yCMOTpenu
B HEeW NOSIMTUYECKYIO caTupy...
MAWMKOI - 1404 KM OT MOCKBb!

@OTO U3 OTHPAITBIX UCTOYHHOB

¥ JIpyTHe TeJIeKaHAIbI COWIH Cest pak-
THYECKH «CBOOOHBIMI» OT 3TOi TeMa-
THKU. He npoucxoauT 1 HeuTo noxo-
Kee U C HayKoit?

— Jla, HabmonaeTcst Takas TeHIEHLIMS,
HO, MOBepbTe, Ha TeNeBUIeHUH Hema-
710 JII0Z1€#, KOTOPbIM OHA He MO AyLle.
JlBarona Ha3an 06 9TOM Ha LiepeMOHHH
TIDU oveHb TOUHO rOBOPHI MO KOJITIe-
ra Bnannmup Paesckuit. Bcem Ham npu-

VKOBOIONUT

@OTO M3 OTHPbBITBIX ICTOYHVIKOB

B Anexceri EropoB noKka3biBaeT NpocTbIe OnbITbl BETAM.
A Bo spem=a HarpamgeHus npemuesi «30n0Tod ny4».
6 B ceobogHoe ot paboTel Bpema Anexceri EropoB yBnexkaerca

My3bIKOH.

XOZIUTCS CIIbILIATh (PPasbl TUMA «3TO He
HapOJHAas TEMay, «JOMOXO3SIIKM TAKOe He
CMOTpsIT». Te, KTO Tak FTOBOPUT, TOUeMy-
TO YBEPEHBI, YTO JIFOZSIM HYKHO TOJIKO
«uero-HuOy b Nonpote»... A camu npu
3TOM YMTAIOT YMHbIE KHUXKKU, XOAST Ha
xopotu1e crnekTakau. [Torom npuxonsr
Ha paboTy 1 st CBOEIA TenleayanTopun
TOHAT «OanaHmy».

Ecn b1 3apaHee cTaBuLLb ce0st Bblllie
3puTers, To 0OpeyeH Ha BbIYCK I17I0X0-
ro npoaykra. Ho ckopo, aymato, cutya-
1ust i3MeHnTCsL. TerlekaHasnoB CTaHOBHT-
cs1 Bce 607IbLLIe, KPOME TENIEBU30Pa ECTh
MHO€eCTBO IPYTHX COCOOOB HOHece-
Hust iEopmaumrn. KOHKypeHLs BbIHY-
INT MeHsITbCsI. B coBeTckoe Bpemst otly-
1L[a71aCb HEXBATKa Pa3ByIeKaTesbHbIX 11e-
penay, ceituac ux nepenszopiTok. Ckopo

9TH Kaueny ABUHYTCS B 0OPAaTHOM Ha-
TpaBJIeHUN.

YBepeH, 4To MOKHO CO3/1aBaTh I10-
HaCTOsLLEMY yBJIeKaTeJIbHbIe [IPOrpam-
MbI M 1IPO HAYKY, ¥ PO KybTypy. Bot Jle-
onun Iapdenos pacckasannpo [orona s
IBYX GUIIbMAX Tak, 4To JIH060it LKOIb-
HUK MX CYZIOBOJIbCTBMEM TOCMOTPHT. Tam
MHOTO CreL3PPEKTOB, KOMIbIOTEPHO
rpaduku, «pUpMeHHas» rojiaua MaTepu-
ana. [la v Mbl cBou nepenaum «He paxrl»
cTapaemcs CiesaTb HeCKyUHbIMU. Tosib-
KO 3aXBaTUB BHUMaHWE 3PUTEIs, Mbl MO-
K€M PaccKasarth eMy O TaKOW CIIOKHOM
BELLY, KaK, K IPUMeEpY, PEJISITUBUCTCKOE
3amezieHne Bpemenn. U ecnn xotst Obl
OJZIVH M3 CTa HALUMX 3pUTeJIel 3auHTepe-
CYeTCs1 3TO¥ TeMOiA, 51 Y1y CUMTaTh, UTO
MbI TPYJIMJIUCD He 3DS.

Bcepoccuiickuin 6aHk pa3sutusi pernoHos (BBPP)
npoaonXxaet paaoBaTb K/IMEHTOB
npasaHUYHbIMU NpeaNoXEeHUAMM.

Bknag «HoBorogHuii 60HyC» Ha NMpuUBAEKaTEeNbHbIX YC10BUAX: cTaBka 6,15% rogoBbix

B pyonsax P® Ha cpok 181-270 gHen.

Bknag MOXHO OTKpbITb B nNepunog ¢ 2 gekabps 2019 roga no 15 auBapa 2020 roga
BK/TIOUUTENbHO B oTaeneHuu, B cucteme b0 n B 6aHkomaTax 6aHKa.

Myctb B 2020 rogy BCe Balln 3aMbIC/bl U HAYNMHAHWS SaAYT XenaHHbIA pe3ynbraT
1 OTKPOIOT HOBbIE NepcnekTnsbl, a BBPP 6yaeTt no-npexHemy noMoratb Bam B 3TOM.
XXenaem hrHaHCOBOro nMpoLBeTaHnsa, CTabuIbHbIX MAPTHEPCKMUX OTHOLUEHW U HaAeXHbIX

apy3ei! Cyactbs, 340poBbA, 61arononyumns n ygaum!

* Bknag «<HoBorogHuit boHyc». Bantota Bknaga — py6nu PO, MuHumanbHaa cymma Bknaga — 20 000 py6. [lononHuTe bHble B3HOCHI He
NPUHUMAIOTCS; pacxofHble onepauun He ocylectensaioTca. Cpok Bknaaa: 181-270 gHeid. Boinnata NpouUeHTOB: B KOHLE Cpoka BKaaa,
HauYMC/IEHHble Ha BKMaz NPOLEHTbI BbiN/la4ymBaloTcs 6aHKOM B A€Hb OKOHYaHWS CPOKa BK/1afa NyTeM NpUcoeanHEHNS K OCHOBHOI CyMme
BKnafa. MponoHrauus: He npeaycMoTpeHa. Mo oKoHYaHWUKM Cpoka BK/1afda CymMMa BK/aja € BbiniavyeHHbIMU NpoLeHTaMu nepeynciseTcs
Ha TeKyLUMA cYeT unm cyeT 6aHKOBCKOW KapTbl BKNaguynka, oTKpbITeld B BaHke «BBEPP» (AO) B cOOTBETCTBYIOLLEN BanoTe, C KOTOPOro
NPOW3BOANIOCH NEPBOHAYANbHOE NepeYncieHne CpeacTs Bo BkNaa. Ecnun Bknaa 6bin1 OTKPBIT 3@ CHET HANIMYHbBIX AeHEXHbIX CPeAcTs, No
OKOHYaHWUM CpoKa BKNafa CyMma BK/afa C BbIM1a4eHHbIMU MPOLEHTaMM NePEeYnNCIAETCs Ha TEKYLLMIA CHET KM cHeT 6aHKOBCKOW KapTbl
BK/1aAunKa, oTKpbIThli B BaHke «BBPP» (AO) B coOOTBETCTBYIOLLEN BaMIOTE, yKa3aHHbI Npu OTKPbITUK BKNaaa. Ecnv npu oTkpbiTum BkNaga
He Obin yKasaH cyeT A5 NepeyncrieHnst CyMMbl BKMaAa C BbiNavyeHHbIMU MPOLLEHTaMM1 Mo OKOHYaHWM Cpoka BKada UK Ha AaTy OKOHYa-
HUSA CpOKa BKNaja yKasaHHbI cYeT 3aKpbIT, CyMMa BK/aAa € BbiMa4eHHbIMU NPOLEHTaMM NepeYvyncnaeTcs Ha cyet no Bknagy «[Jo
BOCTpeboBaHus». [JocpoyHoe ncTpeboBaHmne: Npu 4OCPOYHOM UCTpeboBaHUM BKNaAa / 4acTu BkAafa (Kak Ha UCTpeboBaHHYIo, Tak U Ha
HencTpe6GoBaHHYIO YacTh) HAUUCIAIOTCA MPOLIEHTbI MO CTaBke BKNaga «[o BOCTpe6GoBaHUs», yCTaHOBIEHHOW TapudamMu Ha AaTy AOCPOoY-
HOro UCTpe6oBaHNS, NCXOARA U3 PaKTUYECKOro CPOoKa HaXOX/AEHNSA AEHEXHbIX CPe/ACTB Ha BKIaAe B NEPUOA TEKYLLEro CPOKa AencTBUs
BKNaAa; AoroBop Bknada pactopraetcs. Cpok npuema cpeacts Bo Bknad: ¢ 02.12.2019 no 15.01.2020. B cnyvae gocpo4yHoro nctpebosa -
HUS BKNaga/vact BKNaga NyTem BbINAaTbl HAaMYHBIMU AEHEXHbIMW CpeAcTBamMu B Kacce 6aHka, 3a Bblgayy CyMMbl BKaga/vactu
BKMafa, noctynuelueli 6e3HannyHbiM NyTeM U3 APYrUX KPeAWUTHbIX OpraHu3auuii Co CHETOB OPUAMYECKUX NUL U MHAMBUAYANbHbIX
npeanpuHMMaTenei Ha cHeT No AoroBopy 6aHKOBCKOro BKaAa WV Ha TeKyLLMA/KapToYHbI cHeT BKIaavnka ¢ nocneayowym nepeso-
AOM MOCTYNMBLLUEN CYMMbl AEHEXHbIX CPEACTB Ha CYeT NO A0roBopy 6aHKOBCKOrO BKaAa, M HaxodsaLenca Ha cyetax KnneHTa B baHke
«BBPP» (AO) He 6onee 45 kaneHaapHbIX AHEW, B3MMAeTCs KOMUCCUA cornacHo TunoBbIM Tapudam Ha ycnyru banka «BBPP» (AO) no
pac4yeTHO-KacCoOBOMY OOCNY>XMBAHUIO CHETOB (U3NYECKUX MWL, - PE3UAEHTOB, HEPE3NAEHTOB B pyonsax PO n nHoctpaHHoW BantoTe.
Bknap moxeT 6biTb OTKPbIT Kak B otaeneHun banka «BBPP» (AO), Tak 1 B cucteme ANCTaHLUMOHHOrO 6aHKOBCKOro o6cnyxusanus (AB50)

1 6aHkomaTax baHka «BBPP» (AO).

“¥BEPP

BaHk «<BBPP» (AO)

AKLUA

eHepanbHasg nuueH3uns baHka Poccun N°3287

8 (800) 700-03-49
www.vbrr.ru

KPYrNOCYTOY4YHO,
3BOHOK MO P® BECMJ/IATHbIA



TPYA-7 11 auBapa 2020 ropa
www.trud.ru

h TBNPOrPAMMA = 3

CemeH AnbTOB 0 CBOEH }KU3HU
U ee Kypbe3HbIX Cy4anXx,
HOTOpbIE BOMIIOTUITNCH

B ero IoMOpPUCTUYECKUX
MWHMaTIOpax, B Nporpavve
«JIMHNA N3HN»

latHnya, 20.35,

«Poccua Hy
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AO U NOCAE 3GUPA
Hargoin TBapu no nape

BMECTE YV 9KPAHA

A Ropab6p He IJIBIBET...

CuuTtaetca, 4To HOBOrogHUI achup
Ha cheiepanbHbIX KaHanax gon-

MeH IeMOHCTPMpOoBaTh BCe camoe
APHOE 1 HEOXUAAHHOE, HO NMpPY 3TOM
obecneuynBaTb 3puTenen TpaguLm-
OHHbIM Habopom hunbMoB M Woy,
6e3 KOTOPbIX TOPHECTBO HEMbIC-
numo, Kak 6e3 nogapKoB nop enKkomn
u cenepku nog wybon. Beino atoro
pAobpa HaBanom 1 Ha cei pa3s. Ho
CHMBONOM HbIHELLHEW Npa3fHUuY-
HOI BaKXaHanum1 MOMHO CYMTAThb He
«OroHbKu» ¢ «MpoHuen», a cnopTue-
Hoe cobbiThe.

TenexaHan Bu-bu-cu yroBopun-Taku
[r+oaH PoynnHr gaTtb cornacyvie Ha cos-
[aHue TeNeBM3NOHHOrO LLIoY No MOTW-
Bam ee KHur o [lappm NoTTepe 1 KuHe-
mMaTorpadunyecKor carv, CHATOM No
HUM. HOBbI NPOEKT UMEET Ha3BaHVe
«MaHTacTnyecKne TBapu: BceobLuaA
uctopvay. Ero repoAMn ctaHyT MucTu-
YECKMe CyLLIECTBa, NpyoyMaHHble
CaMOii BLICOKOOMa4MBaEMon nca-
TEeNbHULEN MVpa, 1 YaVBUTENbHbIE
3HpaHHbIE MepCcoHamy. HomnaHuio um
COCTaBAT pearbHbIe HUBOTHbIE, Y HOTO-
pbix BbINM 3aMCTBOBaHLI HEHME BHELL-
H1e YepTbl ANA BbIMbILLIIEHHbIX FEPOEB.
Momumo Br-bu-cu B paboTe Hag, Loy
npumeT y4acTve ctyava Warner Bros.,
KOTOPOV NPVYHAANEHUT aBTOPCTBO MOT-
TepvaHbl, @ TaKHe NoHOoHCHKUA Myaei
eCTeCcTBEHHOW ncTopun. Bectn Bce
3710 feno bynet CtvBeH Mpait, xopoLuo
M3BECTHbIV HaLLIEMY 3pUTESIO M0 Terne-
cepuany «dwuBc 1 Byctepy. Ona

aKTepa 1 TepaTopa, CHMTaloLLEerocA
M0 3HaHWI0 A3bIKa M MaHepam NoBefe-
HWA 3TANOHHLIM @HIIMYaHWHOM, 3TO He
nepBan BCTPeYa C repoammn PoynvHr.
BeLLieHo nonynApHOCTbIO NoNb30Ba-
NVCb ayAMOKHNTN C 3anucklo «appu
MoTTepay B ucnonHeHnn Mpas. Ha
TeneaxpaHe «MaHTacTU4ecHVie TBapy»
MOABATCA YHE OCEHbIO 3TOM0 rofa.

3ynbTat? YK TaK M071b30BaTeNH ieBa-
nmck B Cetn, Tak Herogosanu!

3penuiLie 1 Ipaszia MoJTy4MIoCh He-
BblalOLIMMCsl. Takoii KanmyCTHUK, rie
OTZeJbHble HOMepa, MOCTPOEeHHbIe Ha
crapblx MuHHaTIOpax Muxan Muxarbl-
4a, CBSI3bIBAIOT MEXY OO0 COBETCKIE
TIECHN B UCTIOJIHEHWH CypOBOr0 XOpa IeH-
CHOHepOB. HTo I71aBHOe — BCe 3TO Ha pefl-
KOCTb HECMELLIHO, XOTs ¥ 3By4aT OJ1Ha 3a
Ipyroit GppasouKku, HaJl KOTOPbIMH Mbl
KOI7Ia-TO YXOXaThIBaJUCh. M He noiimerb
Cpasy, B ueM IPUYMHA: TO JIU JINTEepaTy-
pa’KBaHeLKoro He NOZIAeTCs NepeHoCy
Ha 9KPaH, TO JIU FOMOP Ma3CTPO yCTaperL.
Ho rmaBHbIM pasnpakatoLyM pakTopom
CTaso Jaske He 3T0. A OTCYTCTBHE Y aBTO-
OB MO3UTHBA [0 OTHOLIEHUIO K CJIABHO-
My MPOLLIOMY, KOTZIa BCe ObUIO TaK Ter-
710, IO-/IOMALIHEMY, He TO UTO CerofiHsl.
Korna naske oTenbHble HeOueTbl, pH-
CyLIMe 310Xe Pa3BUTOrO COLUAIU3Ma 1
BbICMESIHHbIE IMCATesIeM, Ka3aliCh MU-
JIbIMU HEJIOPa3yMEHUSIMH.

B ¢punane «[lapoxona» Ha axpane
nosieysiercs cam JKpanewxuit. OH Mo-
4a pa3BOPaYNBaAETCs U YXOMIUT, YHOCS
CBO¥i 3HAMEHUTbII opTderb. A Kame-
Ppa B3MbIBaeT BBEPX 1 10KA3bIBAET, 4TO
BCe, UTO Mbl TOJIbKO UTO BUEJIU, — 3TO He
yrosok crapoit Ozecchbl, aMOCHIbMOB-
CKast IeKOpaLysl, KOTOPYIO TYT 5Ke Ha-
unHatoT pasbupatb pabouiie. A BKanpe
Ha FOPU3OHTE MOSIBIISIETCS] CerOAHSILI-
HUit IieHb B Bue «Mocksa-Cuti». Ma-
3CTPO Kak Obl MPOCTUJICS C POLLIIBIM,
6e3 CaHTUMEHTOB, 6e3 5kanocT, 1y $u-
Haj1a noJTyunscst GUIOCOPCKUA CMbICTL.
Ho 607bLLIMHCTBO pa3o4apOBaHHbIX 3pH-
TeJIEl 10 HEro He IOTEPIIENH. .

CEPrE/ GEQHOB

TOM, KaKasi yTaH1ua ciy-
41s1ach C OJHOBPEMEHHbIM
Nnokas3oM $UHAJOB JIBYX
4eMINMOHATOB MUpa Mo
XOKKelo, XxopolLo u3BectHo. Ho cro-
UT BCIIOMHUTb PeaKLnIO COTPYIHU-
ka «Matu TB», Ha cBO€#i CTpaHNuKe B
Ceru Ha3BaBLLero 3puTeseil, BBeJeH-
HbIX KaHAJIOM B 3216.J'ly)K,Il(EHI/Iey «Uaun-
oramu». [1o3xke nocr 6buT yzaseH, HO
Be/b [1lepBast PeaKLyst Kak pas 1 ObiBa-
€T caMO¥ MCKpeHHel, He Tak 1? OHa
e B L|eJIOM XapaKTepHu3yeT OTHOLLe-
HYE TeJIeBU3OHHBIX JiesiTeslell NCKyC-
CTBa K cBOeit aynuropuu. Eciu Tbl 1o-
BOJIEH X TBOPYECTBOM — Monozell. Ec-
JIM HeT — UAMOT U ecTb. Her, pebsita,
HaM TaKOM XOKKeM He HysKeH...
[ToueMy MIMEHHO 3TOT Ka3yC MOXKHO
CUMTaTh CUMBOJIOM HOBOrOZIHEro 3¢pu-
pa? Jla noToMy UTO HAlLM IIaBHble Fo-
CyZlapCTBEHHbIE BeLIaTe Iy JaBHO XKU-
BYT B NapajulesIbHOM peanbHOCTH. Mx
PYKOBOZICTBO, HAPUME, yBEPEHO, 4TO
YKpaunHa BOJIHyeT POCCUICKOr0 3pu-
TeJis KyZa CUJlbHee, YeM NajieHue ero
COOCTBEHHOTO, 3pHUTEJIs, yPOBHSI )KM3-
HU. B npunymManHOM MM BHeBpeMeHbU
JeCSITUIETUSIMU HUYEro He MeHsIeTCsl.
Tam Bcerna cmelLHbl 60poaaThie aHeK-
norbl [leTpocsiHa, TaM B3pociible Asiab-
KM M3 KaB39Ha M0-TIPeXKHeMY CXOZISIT 3a
Pe3BSILLIOCS MOJIOZIEXKb, TPEMbepHble

cepuarbl MEHSIIOT TOJIbKO Ha3BaHUe,
110 CIOXKETY OCTaBasiCh MOXOXXUMH, KaK
6nmsHetibl. HauasnbeTBo nonaraer, 4to
BCEM CTpALLHO MHTepeCHbI GECKOHeU-
Hble Hy/IHble MeJULIMHCKHE IK3ePCHChI
ManbiieBoit U MaTpUMOHHMATIbHbIE —
T'y3eeBoiit. Tam SIkyGoBIY — BCerna no-
OpbIii IenyLiKa, a OKaMeHeBLLEei AHLpe-
eBoii — HeuamenHble 30. Jlnia poccuii-
ckoro ¢penepanbHoro TB Beunbl, kak Jle-
H1H B MaB3oree.

Brnipouem, ynpasJieHLbl rOCKaHa-
JIOB — IJIOTb OT IJIOTH CAMOTO rocyzap-
CTBA, I MaseiLInii ycriex BO3HOCUTCS
10 Hebec, mobast Heynaua 0ObSICHIET-
4 MPOMCKaMu Bparos. BoT Bce ¢ inko-
BaHMEM OCBETUJIN OTKPbITHUE KeJIe3HO-
TIOPOKHOro coob1IeHNs Ha KpbIMCKOM
mocry. Mo Mack HepBHO Kypyi1 B CTO-
ponke. Ho naxke Bnanumup ConoBbes,
pynop Kpems, B cBoem «Beuepe» Bbl-
CKa3aJl KpaMOJIbHYIO MbIC/Ib: MOJI, 13,
cobbrtre Bbinatoitieecst. Ho cyunch He-
uTo noxo6Hoe B Kutae — noesna tam
TpeosioJieBay Obl TO JKe PacCTOsHMUE,
yTo oTAenser Mocksy oT Cumdeporo-
71, He 3a 33 yaca, a 3a 3.

Kak 1 Bniactb, «OcTaHK1HO» GoJIbliIe
Bcero 6outcs nepeMe. Bor rona tpu
Ha3az 0611eCTBEHHOCTD oTpeboBana
y6parb [lyrauesy, ee poCTBEHHNKOB
¥ py3eii "3 BCeBO3MOXKHbIX «OroHb-

KoB». A pesynsrar? [la, Asna BoprcoBHa
Her1e71a B HOBOTOZIHIOO HOUb, 3aTO Beve-
pom 1 siHBapsi okazanu 6oIbLION KOH-
ueptIIprManoHHbl. A Bce ee pekpacHoe
OKpY>KeHHe TaK POCTO He BblIe3ao U3
s¢upa. [lepedpasupysi cJ10Ba KJIACCHKA,
MO>KHO yTBEp3KZaTb, YTO €CTI1 3aCHYTb 1
nipocHyThesiier vepes 20, To B Poccrn 6y-
IyT NO-NPeXXHeMy [1Tb, BOPOBAThb 1 pa-
TnoBaTbHapoz KupkoposbiM c Backosbim.

YeM nanblile, TeM CHjlbHee yBepeH-
HOCTb, YTO JIIOObIE [TOMbITKM IPUBHECTH
B3(UP UTO-TO HOBOE, CBEKEee U3HaYaJlb-
HO o6peueHbl Ha poBaJl. Tak, MHOTHe
3PUTEIIU KaK OTKPOBEHMS XK1aJIM Tpe-
Mbepy Komeanu «OneccKuii napoxozy.
Ona oberiana BepHyTb Hac B 70-e rozbl,
KOT/1a «BCE Mbl JKUJIM MJI0XO0, HO XOPO-
1wo». Hocranbrus no coerckomy npo-
ILJIOMY CETOJHS B UeCTU. A TyT GUIIbM
10 NPOM3BeeHUsIM JKBaHeLKOoro, Tou-
HO M CMELIHO 3anevaT/ieBLINM TO Bpe-
ms. U cienapuit-to Hamucan, U CHs
kapTtuny Cepreit Ypcynsik, KOTOPbIi
nocne «/IukBuaaunumu» CUUTAETCsl BTO-
pbIM rocsie Babernst HCTUHHBIM LieHH-
TeJIeM OIeCCKOT0 KOJIOpUTa. A akTepbl?
Kproukosa, MypasbeBa, Ycatosa, ['ap-
Matu, MattikoB, XamaToBa, Eppemos...
W ne npocute Ornacuth Bechb CIMCOK,
nosxanyiicra. Mecra nisi nepeuncienus

Hak pasmHoxkatotca «l[apasnTtbi»

HaK n3BecTHo, 0gHMM 13 cambIX APKUX
ABMEHWA MVHYBLLIErO KMHOrOAA cTan
hunbM I0HHOKOPEVICKOr0 peHVCCepa
[Mon OryH-xo «[MapasanTbly, paccHa-
3bIBaIOLLNA O CEMbE MOLLIEHHVHOB.
HapTvHa nony4una BceBO3MOMHHbIE
Harpagpl, BKNo4anA «30noTon rnobycy

B KaTeropuun «Jly4wumin pynem Ha MHo-
CTpaHHOM A3bIKe». Ho rnaBHoe - npu
BlooreTe 12 MIH [oNNapoB KapTyHa
cobpana B npokaTte 150 mnH gonna-
PpOB 1 Nofb30Banach Ha 3anafe Takm
ycrnexom, 470 farke bbIno BbicKa-

3aHO MNPEeAoHEHNE BbIABUHYTL €e Ha
«Ocrap» B ocHOBHOM HoHKypce. Bce
3TO HE MOITIO HE NMPUBMEYb XVLLHVYE-
CHOr0 BHVIMaHWA aKyn UMMepranicTy-
yecHoro Loy-busHeca. Cpasy ABa ero
KpynHenLwmx urpora — HBO n Netflix

- BcTynuny B BopbBy 3a NpaBo CHATb
MVHVI-Cepuan no moTtvieam «[lapasu-
ToBY. [epBbI NpegnoHmn bonbLLyio
cymmy v nobegun. Yro BygeT npencras-
NATb coBoN TENEBU3VOHHBIN PEMEIK,
rnoKa He yTo4HAeTcA. Ho n3secTHo,
4710 paboTaTe Hap HUM Byaet cam [oH
[HyH-X0 B KOMMNaHUM C aMepuHaH-
CKVM pervccepoM Anamom MarKeem,
M3BECTHLIM Mo chunbMam «BnacTby

1 «Irpa Ha NOHUHKEHNE).

V1 B 3aKnioyeHe KpacHope4uBbIe
umdppbl. ST 3a nocnegHve Tpy
rofa ayaTopua HoBOrogHero admpa
«Mepsoro» corkpaTunack Ha 18%, a
y «Poccumy —Ha 12%.

X0o4eTcA YepThIXHYTLCA U 3aMneTb:
«Mbl HOem NepemeH», Ho, Noranyw,
cerofgHaA necHio LloA co4TyT aHcTpe-
MUCTCHON.

HapOZHbIX J]lO6VlMLl8B He XBaTUT. A pe-

05.00, 09.25 Tenexanan «Jobpoe
yTpO»

09.00, 03.00 HoBOCTU

09.55 «MopgHbI npurosopy. B+

10.55 «HuTtb 3noposoly. 16+

12.00, 15.00 HosocTu (c cybTi-
Tpamu)

12.15, 17.00 «BpemA noxarem. 16+

15.15 «[daBaii noreHumcal. 16+

16.00 «Myr<cKoe / HHeHckoe». 16+

18.00 BeyepHue HoBocTH (c cybTv-
Tpamu)

18.30 «Ha camom gene». 16+

19.40 «[lycTb roBopAT». 16+

21.00 «Bpema»

21.30 MPEMbEPA CEPUAT «NPO
BEPY». 16+

23.30 HoBorogHaAA Ho4b Ha [Nepsom.

B+
03.05 «[po niobosby. 16+
03.50 «HaeauHe co Bcemmy. 16+

05.00, 09.25 YTpo Poccumn
09.00, 11.00, 14.00, 20.00 BecTun
09.55 «0 camom rnaBHomY. TOK-LLIOY.
2+
11.25, 14.25, 17.00, 20.45 BecTu.
MecTHoe BpemA
11.45 «Cynsba Yenosera c Bopricom
HopyesBHrKoBbIMY. 12+
12.50, 17.25 «B0 MuHyT». ToK-LLOY.
2+

14.45 CEPUAT «TAHbI CTNER-
CTBUA-3». 12+

18.30 «AHgpeit Manaxos. [NpAvoi
achupy. 16+

21.00 NPEMbEPA CEPUAN «KPE-
MOCTHAA». 12+

00.00 HosoropgHwin 'onyBor oroHeK —

O

04.05 CEPUAT «CBATbI». 12+

06.00 «Hev3BegaHHanA XOHHeHaA
Poccuay. 12+

06.30 [IHeBHUK lll BUMHKX oHOoLLE-
cHumx Onumnuicrux vrp. O+

07.00, 11.20, 17.55, 19.30, 22.00
HosocTun

07.05, 15.40, 19.35, 22.05 Bce Ha
MaTy!

08.25, 15.30 «[arap-2020». O+

08.55 bratnoH. Hybox mypa. Macc-
cTapT. HHeHwwmHbI. O+

09.55 bratnoH. HyboK mypa. Macc-
cTapT. Mys4uHbl. O+

10.50 BratnoH c Ouvutprem Nybep-
HVeBbIM. 12+

11.25 Myt60n. YemnvoHaTt MpaH-
. NCHA - «MoHaKo». O+

13.25 Il B3uvHvie toHoLLecHvie Onvv-
ruiicHve nrpel. MOUrypHoe KaTa-
Hue. TaHubl. [pov3sonbHan npo-
rpammva. ['lpAManA TpaHenALmA

16.05 BogHoe nono. YemnvoHaTt Es-
ponbl. H{eHLwmHbl. PocenA —
CepbuA. MpAvana TpaHcnAumA

18.00 Il BnmHwe oHoweckve Onvm-
MUACKWE Urpbl. [ OPHOMbIHKHBIN
cnopT. [OHoLwW. [MraHTcKuMiA
cnanom. O+

20.10 aHgbon. YemnvoHaT EBponbl.
Myr4uHbl. Pocewa —Vicnak-
ovA. MNpAmvaa TpaHcnALMA

22.40 Mytbon. YemnuoHat Utanun.
«Mapmay - «Jleqdey. Mpavan
TpaHCNALMA

00.40 Il BvmHwme oHoweckue Onvm-
nuiickve urpbl. Hepnunr. Cve-
LLiaHHble KomaHgbl. Poccna -
3cToHnA. O+

03.10 «HA FPEBHE BOJHbI». Xyf.
dvnem (AnoHna-CLLIA). 16+

05.10 «CrnopTuBHbIZ AeTexTuBy. 16+

HTB

04.55 CEPUAI «MOCKBA.
TPUBOK3ANA». 16+

07.00 CerogHnA

07.05 CEPUAI «MOCKBA.
TPUBOK3ANA». 16+

08.00 CerogHnA

08.20 CEPUAI «MOCKBA.
TPUBOK3AmNA». 16+

10.00 CeropHA

10.20 CEPUAJT «MOPCKUE
AbABOMbI». 16+

13.00 CerogHs

13.20 0630p. YpesBsblyaiHoe
MPOVICLLIECTBME

14.00 CEPUAJT «<HEBCKUWN». 16+

16.00 CeropHs

16.25 «Cnepcteue Benu...». 16+

17.10 «OHH». 16+

18.10 CEPUAI «MEC». 16+

19.00 CerogHsa

19.40 CEPUAI «MEC». 16+

21.00 CEPUAIT «KA3SHUTb HENb3A
NMOMMUNOBATb». 16+

00.00 CEPUAI «<MHCMNEKTOP KYNEP.
HEBUAUMbIA BPAI». 16+

04.05 «CnepcTeve Benu...». 16+

C01.45 1o 06.00 Bo3vior<Ha
npocunaxkTka

05.00, 09.00, 13.00, 18.30, 03.25
«M3BectuAn
05.20 CEPUAN
«YYHOWN PAVIOH - 1».
15-24-Acepmm. 16+
14.40 CEPUAN
«4YH{ON PAVAOH - 2».
1-4-Acepun. 16+
19.00 CEPUAN
«CNERQ». 16+
23.05 CEPUAN
«BAPC».
25-AcepvA. 16+
00.00 «/3BecTuA.
VIToroBbii BeInycK»
00.25 CEPUAN
«CINELQ». 16+
01.10 CEPUAN
«AETEKTUBbI». 16+
03.30 CEPUAN
«CTPACTb-2». 16+

06.30, 07.00, 07.30, 10.00, 15.00,
19.30, 23.50 HoBOC TV KyNbTypb!

06.35 «[leLukom...». MocKBsa cepe-
BpAHan

07.05 «HenssecTHany. ViBaH Hpam-
crony. [oK. cepuan

07.35, 20.45 «Bocxog umBunmaa-
L. Jokr. cepuan. «Hapda-
reHAHe)

08.30, 22.20 CEPUAIT «MEIrP3»

10.15 «HabniogaTtensy

11.10, 01.40 XX BeK. «CrnoemTe,
opy3bAy. Bepywiwmin Ies Je-
LeHKo. 1989

12.15 KpacvsaA nnaHeTa. «IpeuyA.
MoHacTbipy MeTeopbi»

12.30, 18.45, 01.00 BnacTb chaKTa.
«PbiuapcTBo. MaKTbl v MUDbI»

13.15 «JMHNA MM3HMY

14.10 LigeT Bpemeny. Bacvnuin Han-
OUHCHWIA. «HHenTbIin 3ByH)

14.20 «Hvp Bynbiyey. oK. dvnsm

15.10 HosocTu. [MNogpobHo. ApT

15.25 «Aropay

16.30 LigeT Bpemenn. HH.-T1. Cépa

16.40 «PACHOJIOTOE HEEO». Xy,q.
thunbm. 1-A cepua

17.45 //IcTopuyecHvie KoHLepTbl. Ap-
Typo BerepeTTv Mnkenan-
oHenn

19.45 [ naBHaA posb

20.05 «[paBuna HuUsH»

20.30 «CnoKonHOM Ho4K, ManbILLm!»

21.40 «CaTn. Hecky4Has Knaccuka. .. »

00.10 bonbluas onepa. «CoH B HOBO-
rOfHIO HOYb)

02.45 L|geT Bpemeny. BaH Jeink

TB-LIEHTP

06.00 «HacTpoeHvie»

08.10 «B3POCTbIE AETU».
HomepwitHaa gpava. 6+

09.40 «4ETU MOHEAENbHUKA».
Homepgua. 16+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00 CobbiTnA

11.50 CEPUAJT «OHA HATTUCATA
VBUICTBO». 12+

13.40 «Moi repoi.
3Avunua Cnveaky. 12+

14.50opof HoBOCTEw

15.05 CEPUAJT «MUCC MAPMN
ArATbI KPUCTU». 12+

17.00 «EcTecTBeHHbI 0TOOpY. 12+

18.10 «<YEUACTBO HA TPOUX».
LetertmB. 12+

22.35 «[NonbLua. Victopya BonesHu.
CreuvanbHbli penopTar. 16+

283.10, 04.55 «3HaK KadecTsay. 12+

00.00 CobbiTnA. 25+ 4ac

00.35 «[eTpoBKa, 38». 16+

00.55 CEPUAN
«AANbHOBOULLMHKMU». 12+

03.00 «Maiikn [JrHeKcoH. 3anpeTHan
niobosby. oK. dmnem. 16+

04.30 «AKTepcHyie cyabbbl. TaTbAHa
Muneuran v l0OnuaH MaHnyy.
oK. dmnem. 12+

05.35 «06norKa. AMepyKaHCKMiA
nupor XpyLuesay. 16+

MOCHBA 24

06.00, 06.30, 07.00, 07.30, 08.00,
08.30, 09.00,09.30
YTpeHHee BeLLiaHne

10.00, 11.00, 12.00, 12.40, 13.00,
14.00, 14.15, 15.00, 16.00,
17.00, 18.00, 19.00, 19.15,
21.00, 22.00, 23.00, 00.00,
02.00, 04.00, 05.00
HosocTu. 16+

10.15, 10.30, 21.30, 04.30
CneuvansHbin penopTar. 12+

11.15,12.50,17.50 [ loroga. 12+

11.20M0CT. 12+

11.45, 15.15, 19.50, 03.55
The City. 12+

12.15,17.10, 05.30 [lokTop 24. 12+

13.35, 15.35, 18.35
MpAmo v cerdvac. 16+

16.15, 02.35 Toprv Mocksebl. 12+

16.30 No3HaBaTenbHbIN unbm. 12+

18.15,05.15 CeTb. 12+

19.02 MocKBa cerogta. 16+

19.30, 22.20, 02.15
CnopHaA TeppuTopuA. 12+

20.00, 03.00Beyep. 16+

21.15, 22.40, 01.15, 04.15
MocKoBcKuii naTpynb. 16+

23.30,01.30Peng. 16+

00.10[TogKacT. 16+

05.00 «TeppvTopuA 3abnyHaeHniny c
Vropem NpoKonerkxo. 16+

06.00 «[JoHyMEeHTarbHbIA MPOEKTY.
16+

07.00 «C 6ogpbiv yTpom!ly. 16+

08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00
«HoBocTuy. 16+

09.00 «3aceHpeqeHHbIE CrIMCHUY.
[orymeHTanbHbIn criewnpo-
eKT. 16+

11.00 «Har ycTpoeH Mup ¢ Tymo-
cheem barkeHoBbIMY. 16+

12.00, 16.00, 19.00 «/IHdopmaLmoH-
HaA nporpavma 112». 16+

13.00 «3aragKu1 YenoBeYecTBa ¢
Onerom LUnwWKnHBIMY. 16+

14.00 «HeBepoATHO HTEPECHbIE
vctopuny. 16+

15.00 «[JoKyMeHTarbHbI CrieLnpo-
exT». 16+

17.00 «TanHbl Hanmany. 16+

18.00 «Camble LLUOKMpYOLLIVE Fno-
Tesbn. 16+

20.00 «Z10M CTPAHHbIX AETEV MUCC
MEPEMPUH». MDaHTacTuye-
ckuin Tpunnep (CLLIA-Benu-
KobpuTaHna-benbrua). 16+

22.30 «BopgnTb no-pyccHuy. 16+

23.30 «HeunzsecTHaA uctopuay. 16+

00.30 «OrPAGIEHME NO-
WUTANBAHCKWU». HpymuHans-
HbI 6oeBmK (CLLUA-Mpak-
una-Benunkobputanna-ra-
nA). 12+

02.30 «TYMNOW U ELLIE TYNEE». Home-
vA (CLLIA). 16+

04.00 «TaitHb Yanmany. 16+

06.00 «EpanaLuy. O+

06.10 «[pyKnioyenna Byou n ero
opyseny. Mynstcepuan. O+

06.30 «Tom v Jrxeppuy.
MynbTcepuan. O+

07.00 CEPUATN
«OTENb «3MEOH». 16+

08.00 CEPUAJ «CEHA-®EAA». 16+

09.00 «YparnbCHUE NeNbMEHN.
Cwexbook». 16+

09.40 «BNACTEJNH KONEL.
BPATCTBO HOJbLIA».
MsHTesn (CLLUA-Hosasa
BenaHgyA). 12+

13.15 «BNACTEJIMH KONEL.
ABE KPEMOCTMU».
MsHTesun (CLLIA-Hosasa
3enaHgyA). 12+

16.55 CEPUAT «bingbl». 16+

20.00 MPEMbEPA «LUEPJIOK
XOMNMC». [leTeKTnBHbIN Boe-
BuK (CLLIA-T epmanusa). 12+

22.35 «LLEPJIOK X0nmvic.
WUrPATEHEW». [leTEKTUBHbI
Tpunnep (CLLA). 16+

01.05 «HwvHo B geTanax» c Megopom
BoHpap4yromy. 18+

02.05 «KOM" LIAPA COJTOMOHA».
[MpUKNIOYEHYECKWA MUHI-
cepuan (CLLIA-Tepmanna-
I0AP). 12+

04.50 «J1leTy4uit kopabnby, «OcTpoB
oLumbory, «MopennasaHvie
ConHbILLK1HaY.
MynbeTdmnbmel. O+

05.50 «EpanaLuy. O+

06.30 «Ya4HasA norynKay. 16+
06.40 «[lo genam
HecoBepLUEHHONETHUXY. 16+
08.40 «[laBali passepemcaly. 16+
09.45 «TecT Ha oTuoBCTBOY. 16+
11.45 «PeanbHasa mucTvKay. 16+
12.45 «[oHATb. MpocTuTby. 16+
14.35 «[lopya». 16+
15.05 «OCHOJTKU CYACTbA».
Menogpama.
1-4-Acepun. 16+
19.00 «<HPECTHAA». Menogpama
(YrpavHa). 1-4-A cepun. 16+
22.45 CEPUAI «NACTOYKMHO
FHE3[A0». 1-3-A cepun. 16+
01.35 «[Nopuyay. 16+
02.05 «[oHATb. MpocTuTby. 16+
03.30 «PeanbHaA MucTvKay. 16+
04.20 «TecT Ha O0TLOBCTBOY. 16+
06.00 «[JomaLlLHAA KyxHAY. 16+
06.25 «6 kapposy. 16+

06.00, 05.45 MynbTchunbmbl. O+

09.20 CEPUAT «CNENAA». 16+

11.00 «[aganKay. 16+

12.00 «He Bpu MHe». 12+

15.00 «MvicTudeckme nctopumy. 16+

16.00 «[aganxay. 16+

17.30 CEPUAT «CNENAA». 16+

18.30 CEPUAT «[IOKTOP X3PPOV».

B+

20.30 CEPUAT «HACT». 12+

23.00 «MUPAMUAA». Xya. hynbm
(CLLIA). 16+

01.00 «COKPOBULLIA ALITEHOB». Xy,
unem (HaHaga). 16+

02.30 «CBepXbecTeCTBEHHbI OT-
Bop». 16+

3BE3JA

06.00 /IHchopmaLIoHHO-pas3Bnexa-
TenbHaA nporpaMva
«CeropHaA yTpomy. 12+

08.00, 13.00, 18.00,21.15
HoBoctu gHA

08.20. 10.05, 04.05 «<CTAPUKU-PA3-
BOMHUKW». Homegya. O+

10.00, 14.00 BoeHHble HOBOCTW

10.25, 13.15, 14.05 CEPUAT «EABUN
BYHT, UNnv BOHA B HOBOCET-
HOBO». 1-6-Acepun. 16+

18.30 «CneumanbHblii
penopTar». 12+

18.50 «BowiHa nocne Mobeabi».
«Pasrpom HBaHTyHCKOM
apmuny. oK. cepuan. 12+

19.40 «CHpbITble yrpo3bi)
¢ Hukonaem YvHOARKUHBIM.
«Cneugbinyck Ne11». 12+

20.25 «3aragru Bexa
c Cepreem MepnsepneBsbivy.
«TanHbI <4epHOro opaeHay.
oK. cepuan. 12+

21.25 «OTHpbIThIA achupy. 12+

23.05 «Merpgy Tem»

c Hatanven MetnvHon. 12+

23.40 «MPABO HA BbICTPES».
"eponKo-NpUKIOHEHYECHNN
hunem. 12+

01.25 «PYCCHAA PYTNETHA».
HpummHaneHana gpama. 16+

02.45 «EECMOKOMHOE XO3ANCTBO.
Homepguma. O+

05.35 «MocKBa (hpoHTYY.
oK. cepuan. 12+

07.00 «THT. Gold». 16+
09.00 «[Jom-2. Litey. 16+
10.15 «[Jom-2. OcTpos ntobany. 16+
11.30 «bopogyHa
npoTvie By3osony. 16+
12.30 «Jowm-2.
Cnacwu cBoto niobosby. 16+

13.30 CEPUAT
«PEATNbHbIE MALAHbI». 16+
15.00 CEPUAT
«YHUBEP.
HOBAA OBLLATA». 16+
17.00 CEPUAT
«MHTEPHbI». 16+
19.00 CEPUAT
«CALLUATAHA». 16+
20.00 CEPUAI
«TPUALA». 16+
21.00 «[ me normxa?y.
«HosorogHwi BeinycKy. 16+
22.00 CEPUAI
«HOPOYE». 16+
23.00 «[Jowv-2. Mopog niobeuy. 16+
00.05 «[Jom-2. MNocne 3aKkaTay. 16+
01.05 «MVIEH PYH».
Mioaunkn
(Asctpanua-CLLIA). 12+
03.25 «<BOAUTEJIbCKUE NMPABA».
MpuvHnioyYeHYecKan KomeguA
(CLLIA). 16+
04.45 «OTHPbITLIN MUKPOGIOHY. 16+
05.35 «THT. Best». 16+
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NEPBbIN 7

05.00, 09.25 Tenexanan «Jobpoe
yTPO»

09.00, 03.00 HoBocTH

09.55 «MopHbii npurosopy. B+

10.55 «HHuTtb 3noposoly. 16+

12.00, 15.00 HoBocTu (c cybTi-
Tpamu)

12.15, 17.00, 01.40, 03.05 «BpemA
noKarem. 16+

15.15 «[daBaii noreHumcAl. 16+

16.00 «MyrcKoe / HHeHcHoey. 16+

18.00 BeyepHue HoBocTw (C cyBTK-
Tpamu)

18.30, 00.35 «Ha camom gene». 16+

19.40 «[lycTb roBopAT». 16+

21.00 «Bpema»

21.30 MPEMbBLEPA CEPUAI «NPO
BEPY». 16+

23.25 MPEMbLEPA (AHTapKTHaa.
XorpeHvie 3a Tpy nonocay.
Hok. hunbm. 12+

04.15 «PoccviA 0T KpaA A0 Kpaay.

2+

POCCUA 1

05.00, 09.25 YTpo Poccumn
09.00, 11.00, 14.00, 20.00 BecTun
09.55 «0 camom rnaBHOMY. TOK-LLIOY.
2+
11.25, 14.25, 17.00, 20.45 BecTu.
MecTHoe BpemA
11.45 «Cynsba 4enosera c Bopricom
HopyesBHrKoBbIMY. 12+
12.50, 17.25 «B0 MuHyT». ToK-LLOY.
2+

14.45 CEPUAT «TAHbI CTNER-
CTBUA-3». 12+

18.30 «AHgpeit Manaxos. [NpAvoi
achupy. 16+

21.00 MPEMbEPA CEPUAI «KPE-
MOCTHAA». 12+

00.00 «AHLunar. Crapblin HoBbIn
rogy. 16+

03.30 CEPUAT «CBATbI». 12+

06.00 «Hen3BenaHHanA XOKKeHaA
Poccuay. 12+
06.30 [JHeBHuK Il 3MHIMX toHoLLE-
cHux OnumnunncKux nrp. O+
07.00, 08.55, 09.30, 14.25, 18.15,
22.15 HosocTun
07.05, 11.35, 14.30, 18.20, 22.20
Bce ha MaTu!
09.00, 14.15 «[Jaxap-2020». O+
09.35 MytHon1. Cyneprybok Vcna-
HUW. MuHan. TpaHcnAumA n3
Caynoscron Apasun. O+
11.55 Il BmHMe oHoLecKwve Onum-
nuiickve urpsl. HepamHr. Cve-
LLIaHHble KoMaHfbl. PoccuA —
[NonbLua. [NpAvan TpaHcnAaumA
15.00 Il SumHwe oHoLecKve Onvm-
MUACHWE Urpbl. [ OPHOMBIHHBIA
crnopT. Cnanom. O+
15.40 lll BvmHue oHoLeckue Onvm-
MUIACHWE Urpbl. [OpHOIbIHH-
HbI cnopT. [esyLlKu. 2-A
nonbiTKa. Cnanam. [NpAamvan
TpaHCIALMA
17.00 Il BvmHue oHoLeckve Onum-
MUIACHWE Urpbl. [ OPHOMBIFHBIA
cnopT. [OHoLLK. 2-A NonbITHa.
Cnanom. [pAman TpaHenAumA
19.00 BogHoe nono. YemnvoHaT EB-
0ribl. 41HbI. Poccna -
epbvia. TpAaman TpaHcnAumA
20.35 backeT6on. EBponura. Myx-
YuHbl. LICHA (Poccua) -
«Peany [Vicnanua). lNpavans
TpaHCnALmA
23.00 backetbon. Esponvra. Myr-
YuHbl. «XumRrmy (Pocena) =
«Banencuay (Mcnanna). O+
00.50 [IpodpeccrioHanbHbI BoKc.
g?/mnmaH Yant npotus Ockapa
vBaca. [lepex HYvcopa npo-
TVB Apypa nunbHn. 16+
03.00 backetbon. Hybor EBponb!.
YHIHC (Poccua) — «MoHako»
paHuvsa). O+
04.55 BofHoe nono. YemnvoHat Es-
EOI'II::I. Myr4mHbl. Pocema -
epbua. O+

HTB

0a.

« .

TPUBOK3AmNA». 16+

07.00 CerogHA

07.05 CEPUAI «MOCKBA.
TPUBOHK3ANA». 16+

08.00 CerogHA

08.20 CEPUAI «MOCKBA.
TPUBOK3ANA». 16+

10.00 CeropgHsa

10.20 CEPUAJT «MOPCKUE
AObABOMbI». 16+

13.00 CerogHsa

13.20 0630p. YpessblyaiiHoe
npoucLUecTBme

14.00 CEPUAT «HEBCKUM». 16+

16.00 CerogHsa

16.25 «Cnencteue Benu...». 16+

17.10 «JHH». 16+

18.10 CEPUAI «MEC». 16+

19.00 CeropHs

19.40 CEPUAJ «MEC». 16+

21.00 CEPUATT «KA3SHUTb HENb3A
NMOMMINOBATb». 16+

00.00 CEPUAIT «MHCNEKTOP KYNEP.
HEBUAUMbINA BPAT». 16+

04.10 «Cnepncteuve Benu...». 16+

C01.45 1o 06.00 Bo3vor<Ha
npodmnaKkTuKa

05.00, 09.00, 13.00, 18.30, 03.15
«M3BecTuay
05.35 CEPUAN
«CHEHHbIA AHTET».
1-2-Acepun. 12+
07.20 «B3PbIB HA PACCBETE».
BoeHHbIi boeBuK. 16+
09.25 CEPUAN
«MOCNEAHUA MEHT - 2».
1-4-Acepun. 16+
12.40 CEPUAN
«LLUAMAH». 16+
16.40 CEPUAN
«LLAMAH-2». 16+
19.00 CEPUAN
«CTNERQ». 16+
23.05 CEPUAN
«BAPC».
26-AcepvA. 16+
00.00 «/3BecTuA.
VIToroBbii BeInycK»
00.25 CEPUAN
«BAPC».
25-AcepvA. 16+
01.10 CEPUAN
«AETEKTUBbI». 16+
03.25 CEPUAN
«CTPACTb-2». 16+

19.30, 23.50 HoBOCTU HynbTypb!

06.35 «[leLukom...». Mocksa bpor-
30BaA

07.05, 20.05 «[TpaBuna HusHu»

07.35, 20.45 «Bocxog LvBunm3sa-
Ly, or. cepuan. «epmaH-
CHVe NnemeHay

08.30, 22.20 CEPUATT «<MEIP3»

10.15 «HabniogaTtensy

11.10 XX BeK. «TeaTparbHble BCTpeH Y.
BepnyLe 0Onua BoprcoBa n
Bacunuin JlaHoson. 1976

12.30, 18.40, 00.50 «Tem BpeEMEHEM.
Cmbicnib»

13.20 «[epsble B Mypey. [JoH. ce-
pvan. «AsTomat MDefoposan

13.35 «OpaHuneHbayMcKu1e 1rpbiy.
oK. dunbm

14.20 «AnexcaHgp benAes. Porper-
HbIN neTaTby. oK. hunbm

15.10 HosocTw. NogpobHo. HHurm

15.25 «[1AT0e n3mepeHve»

15.55 «benas cTyguAa»

16.40 «PACHOJIOTOE HEEO». Xy,
thunbm. 2-A cepua

17.50 VIcToprHecHyie KOHLepThI.
Anbthpen BpeHpenb

19.45 [aBHaA posb

20.30 «CnoKonHOM Ho4M, ManbILLmn!»

21.40 /IcKyccTeeHHbI 0TBop

00.10 «/IcTopvA Hay4HoM daHTa-
CcTuHK ¢ rrenvcom Hamepo-
Homy. oK. dounbm. «Honna-
HETHaA HN3HbY

01.40 Hpacwvsaa nnaHeTa. «[ peuyA.
MoHacTbipy MeTeopb».

€ 02.00 go 10.00 - npodhunaKTtrKa

11 AanBapAa 2020ropa TPVA-7
www.trud.ru

06.00 «HacTpoeHve»
08.10 «[JorTop V1...». 16+
08.45 «ABJIOKO PA340PA».
Homeaua. 12+
10.35 «/IHHa YnbAHoBa.
B nobBu A SNHLLTERAHY.
[ok. dhunbm. 12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 CobbiTnA
11.50 CEPUAI «OHA HANMUCATA
VEUACTBO». 12+
13.40 «Moii repon.
Aptem BeicTposy. 12+
14.50[ opog HoBOCTEN
15.05 CEPUATT «MUCC MAPIMN
ArATbl KPUCTU». 12+
17.00 «EcTecTBeHHbI 0TEOpY. 12+
18.10 «MAPAMOH ANA TPEX
FPALMI». [leTerTuB. 12+
22.30, 04.25 «OcToporHOo,
MoLLEeHHVKM! CBUHBA
B HBapTupey. 16+
23.05, 03.50 MPEMBLEPA «[locne
NMPOYTEHNA CHEYb.
oK. dunbm. 16+
00.00 CobbiTvA. 25-74ac
00.35 «[eTpoBKa, 38». 16+
00.55 CEPUAN
«QANbHOBOMLLMKNY. 12+
02.55 «[JreK 1 [drxeru. MNpornAaTbe
HenHegwy». Jok. dvnbm. 12+
04.55 «3HaK KadvecTsay. 16+
05.30 «ObnorkKa. MNonutuyeckuin
cnopm. 16+

MOCKBA 24

06.00, 06.30, 07.00, 07.30, 08.00,
08.30, 09.00, 09.30
YTpeHHee BeLLjaHne

10.00, 11.00, 12.00, 12.40, 13.00,
14.00, 14.15, 15.00, 16.00,
17.00, 18.00, 19.00, 19.15,
21.00, 22.00, 23.00, 00.00,
01.00, 02.00, 04.00, 05.00
HosocTun. 16+

10.15, 21.15, 22.40, 01.15, 04.15
MocHoBcKuii naTpynb. 16+

10.30, 21.30, 00.20, 04.30
CneupanbHbl penopTar. 12+

11.15,12.50,17.50loroga. 12+

11.200CT. 12+

11.45,15.15, 19.50, 03.55
The City. 12+

12.15,17.10, 05.30 [JokTop 24. 12+

13.35, 15.35, 18.35
[MpAwvo v cenvac. 16+

16.15, 18.15, 02.35, 05.15
Cetb. 12+

16.30 H{n3Hb B BonbLuom
ropoge. 12+

17.40 /IHTepBbio. 12+

19.02 Mockea cerogHAa. 16+

19.30, 22.20, 02.15
CnopHaA TeppuTopuA. 12+

20.00, 03.00 Beyep. 16+

23.30,01.30Peng. 16+

05.00 «TeppuTopunA 3abnyHaeHnny c
Vropem NpoKonerkKo. 16+

06.00, 15.00 «[JoKymeHTanbHbIN Npo-
exm. 16+

07.00 «C 6ogpbiv yTpom!ly. 16+

08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00
«HosocTuy. 16+

089.00 «3aceHpeyeHHbIe CIIMCHY.
JorymeHTanbHbI crewnpo-
eKT. 16+

11.00 «Har ycTpoeH Mup ¢ Tumo-
theem BarkeHoBbIMY. 16+

12.00, 16.00, 19.00 «/HchopmaumoH-
HaA nporpavma 112». 16+

13.00, 23.30 «3aragHu Yenoseye-
ctBa ¢ Onerom LLIMLLIKMHBIMY.
16+

14.00 «HeBepoATHO HTepecHbIe
vctopuny. 16+

17.00, 03.00 «TaHbl HanvaHy. 16+

18.00, 02.15 «Cawmble LLIOHVpytoLLE
runotesely. 16+

20.00 «TPUUKCA». boesuK (CLLIA).
16+

22.20 «BognTb no-pycckuy. 16+

00.30 «TPU UKCA: MMPOBOE rocrnopg-
CTBO». boesuK (CLLUA-Hn-
Tan-HaHapa). 16+

04.40 «TeppvTopua 3abnyHaeHniny c
Vropem NpokonerkKo. 16+

06.00 «EpanaLuy. O+

06.10 «[pyKnoyenns Byou nero
apyseny. Mynetcepvan. O+

06.30 «Tom v Jrxeppwy.
MynbTcepuan. O+

07.00 CEPUAI «OTENb «3MNEOH». 16+

08.00 CEPUAT «CEHA-®EAA». 16+

09.00 «YparnbCHVe NeNsLMeHN.
Cwmexbook». 16+

09.30 «BNACTEJINH KOMELU.
BO3BPALLIEHUE HOPORNA».
MaHTesn (CLLUA-Hosana
3enangyA). 12+

13.35 «XOBBUT. HEHHAAHHOE MYTE-
LUECTBUE». DaHTesu (CLLIA-
Hosana 3enanguA). 6+

16.55 CEPUAT «bingbl». 16+

20.00 «EPHOC BCEMOTYLLIUI».
Homepua (CLUA). 12+

22.00 «3BAH BCEMOI'YLLUM».
Homepua (CLLIA). 12+

23.55 «[leno 6bino Bevepomy». 16+

00.55 «<HANPArn U3BUINUHbI».
HomeguinHbin 6oesnK (CLLIA-
Hanapga). 16+

02.50 «<MAG®UA. UTPA
HA BbIXKUBAHME». DaHTacTu-
Yeckuin boesuK. 16+

04.15 «38 nonyraesy, «Hak ne4Tb
ynasay, «Hyaa nget cnoHe-
HOK?», «BabyLuKa ynasay,
«A Bgpyr nony4mtealy, «Mpu-
BET MapThILLKEY, «3apAaHa
OnA xsocTay, «3asTpa byneT
3aBTpay, «BenvKroe 3axpb-
Tuney, «<HeHarnAgHoe noco-
Bren. Mynstdunemel. O+

05.45 «Epanawuy. O+

06.30 «Y[a4HasA norynKay. 16+
06.40 «[o genam
HecoBepLLeHHoNeTHUX». 16+
08.05 «[Jasait passegemcaly. 16+
09.10 «TecT Ha oTUOBCTBOY. 16+
11.10 «PeanbHasA mvcTrKay. 16+
12.15 «[oHATb. MpocTuTby. 16+
14.00 «[lopya». 16+
14.30 «OCHOJNKN CHACTbA - 2».
Menopgpama.
1-4-Acepumn. 16+
19.00 «AOMUK Y PEKWU».
Menogpama.
1-4-Acepvm. 16+
23.00 CEPUAI «NACTOYKMHO
FHE3[0». 4-6-A cepun. 16+
01.50 «[opya». 16+
02.20 «[NoHATb. MpocTutey. 16+
03.40 «PeanbHaA MucTvKay. 16+
04.35 (TecT Ha oTuoBCTBOY. 16+
06.15 «B KappoBy. 16+

06.00 MiynbTchunbmel. O+

09.20 CEPUAI «CREMASA». 16+

11.00 «[aganKay. 16+

12.00 «He Bpu MHe». 12+

15.00 «MvicTr4eckre nctopumy. 16+

16.00 «[agankay. 16+

17.30 CEPUAT «CNENASA». 16+

18.30 CEPUAT «[IOKTOP X3PPOV».

6+

20.30 CEPUATI «KACH». 12+

23.00 «rocTbAx. Xyg,. dunem (CLLIA-
LLIsenuapun). 12+

01.45 «HonpgyHbl Mupay. 16+

3BE3JA 2]

06.00 /IHdopmaLmoHHO-pasBnexa-
TenbHasA nporpamma
«CerogHa ytpomy. 12+

08.00, 13.00, 18.00,21.15
HoBoctu gHA

08.20, 10.05 «LLIO®EP NOHEBOJE».
Homenua. B+

10.00, 14.00 BoeHHble HOBOCTY

10.25, 13.15, 14.05 CEPUATI «BABUIA
BYHT, N BOHA B HOBOCET-
HKOBO». 7-12-Acepun. 16+

18.30 «CneumanbHbli
penopTar». 12+

18.50 «BoiiHa nocne Mobefbiy.
«Butea 3a CaxanuHy.
oK. cepuan. 12+

19.40 «Jlerengbl apmun
¢ Anexcangpom MapLuanomy.
Huronain CupoTuHuH. 12+

20.25 «YnvKa na npoLunoroy. 16+

21.25 «OTKpbIThIA 3chypy. 12+

23.05 «Merxay Tem»
¢ Hatanven MetnuHon. 12+

23.40 «MPABJA NENTEHAHTA
HMUMOBA». [pama. 12+

01.30 «<EKATEPUHA BOPOHUHA».
Menopgpama. 12+

03.00 «noAKuAbILL:. HomeauA. O+

04.10 «PYCCHKAA PYTNETHA».
HpumumHaneHana gpama. 16+

05.30 «XpoHuKa MNobegpin.

[ok. cepuan. 12+

07.00 «THT. Gold». 16+
09.00 «[Jom-2. Litey. 16+
10.15 «[Jowm-2. OcTtpos niobeny. 16+
11.30 «bopogvHa

npoTvie By3zosony. 16+
12.30 «Jom-2.

Cnacw ceoto niobosby. 16+
13.30 CEPUAI

«PEANDbHbIE NALAHDI». 16+
15.00 CEPUAT

«YHUBEP.

HOBAA OBLLUAIA». 16+
17.00 CEPUAIN

«MHTEPHbI». 16+
19.00 CEPUAT

«CALLUATAHA». 16+
20.00 CEPUMAIN

«TPUALA». 16+
21.00 «/IMnpoBun3aLyay. 16+
22.00 CEPUAIN

«HOPOYE». 16+
23.00 «dowm-2. Nopop niobeuy. 16+
00.05 «[Jom-2. MNocne 3axkaTay. 16+
01.05 «BOVHA PO3».

HomepuitHaA

opama (CLLIA). 12+
03.15 «<KOPONW YNUL, - 2».

Tpunnep (CLLIA). 16+
04.40 «OTKpbITbIN MUKPOoHY. 16+
05.35 «THT. Best». 16+

, 23.25, E

BTOPHUK
MEPBbLIN

m_

AHTapKRTHOA.
Xo>KkaeHMe 3a TPH IIOJIF0ca

HoryMeHTanbHbIN hUIsM

HDMGHD,E] 13 CeMIV HEJI0BEH BO I'N1aBe C aBTOpPOM naen, Beny-
LLIM Baﬂp.VICOM MenbLuem oTnpaBuviacb K D)-HHOMy HOHTUHEHTY,
4T06bI OCYLLIECTBUTb ﬂepBbII;I B nctopmmn TpaHCaHTapHTI/IHeCHI/II;I
nepexopq 4epes Tpuv nonkoca. Ha oTe4yecTBEHHOM TpaHCcnopTe,
TONbHO Ha CBOEM ropro4em 1 3arnacax efbl.

CPEJA, 21.25,
pPoCCMA K

ITIapapoxc I'pu6oepora

HoxkyMeHTaNnbHbIM (hMIbM

AnercaHgp Cepreesud ['pnboepnos bein cpegy Tex, KTo cosgasan
hyHOaMEHTanbHbIE MPUHLMMBI 0TEYECTBEHHON AUNIoMaTUn.
HoBOOTHPbLITEIE JOKYMEHTbI MO3BONAKDT NOHATH CKPbITLIE NMPO-
Liecchl, NpegpeLUnBLLME ero TparndecHyio rnbens. Paccnenosa-
HVEe ONPOBEpPraeT TPaAVLMOHHYIO TOYKY 3PEHNA, COrMacHO KOTo-
pon ['pnboenos cam cnpoBoLmpoBan cobCTBEHHYIO CMEPTb.

05.00 TenekaHan «obpoe yTpo»

09.00, 03.00 HoBOCTM

09.25 «MopHbiii npurosopy. 6+

10.25 «HHunTb 3noposaly. 16+

11.30, 15.00 HoBocTv (c cyBTK-
Tpamu)

12.00 ExxeropHoe nocnaxve MNpeaun-
neHTta PM Bnagnmupa MNyTtuHa
MepepansHomy Cobparuio

13.00, 17.00, 02.05, 03.05 «BpemA
noKareT. 16+

15.15 «[daBaii noreHumcaly. 16+

16.00 «Myr<cKoe / HHeHckoe». 16+

18.00 BeyepHue HoBocTH (c cybTv-
Tpamu)

18.30, 01.00 «Ha camom geney». 16+

19.40 «[lycTb roBopAT. 16+

21.00 «Bpema»

22.00 MPEMbEPA CEPUAT «NPO
BEPY». 16+

00.00 MPEMbEPA «AHTapKTVaa.
XorkpeHve 3a Tpy nostocay.
oK. hunbm. 12+

04.00 «<HaegvHe co Bcemmny. 16+

05.00, 09.25 YTpo Poccumn

09.00, 11.00, 14.00, 20.00 BecTn

09.55 «0 camom rnaBHoMY. TOK-LLIOY.

2+

12.00 Ex<eropHoe nocnanve NMpeaun-
nerta PM Bnagumupa MNMyTtuHa
MepepansHomy Cobparuio

13.00, 17.25 «B0 MuHyT». ToK-LLIOY.
12+

14.45 CEPUAT «TAAHbI CTNER-
CTBUA-3». 12+

17.00 BecTn. MecTHoe BpemsA

18.30 «AHgpeit Manaxos. [NpAvoi
achupy. 16+

21.00 MPEMbEPA CEPUAI «KPE-
MOCTHAA». 12+

00.00 «Beyep ¢ Bnagymmpom Cono-
BbeEBbIMY. 12+

06.00 «Hevi3BEAaHHaA XOKKeNHaA
Poceway. 12+

06.30, 09.30 [1HeBHUK Il 3MHWX oHO-
LuecKux Onumvnuiackux urp. O+

07.00, 08.55, 10.00, 11.20, 14.25,
18.20, 19.25 HoBocTn

07.05, 11.25, 15.30, 19.30, 00.15
Bce Ha MaTy!

09.00, 14.15 «[Jarap-2020». O+

10.05 CveluaHHble egHobopcTea.
ACA 98B. Esrenuin loH4apoB
npoTnB ToHu [rHoHcoHa. 16+

11.55 lll BumHwme oHoLeckve Onum-
nuiicKve urpel. HepnuHr. Cvie-
LLaHHble KomaHgb!. 1/4 du-
Hana. [NpAmas TpaHcnAuMA

14.30 «/Icnbitanve cunoin. Mepop
EmenbAHeHKoy. 16+

15.00 CveLlaHHble egvHobopcTaa.
Bellator & Rizin. Mepop Eme-
NbAHEHHO NpPoTUB HynHTOHa
[excoHa. 16+

16.10 bratnoH. Hybox mupa.
CnpuHT. HeHLwmHbl. [pAamas
TpaHcnAumA 13 lepmanHum

18.25 «HoHek HakoBcromy. [Jory-
MEHTanbHbIA unsm. 12+

20.30BogHoe nono. YemnvoHaT Es-
BOHI::I. HeHwwHb!. Pocena -

eHrpvA. MNpAmMan TpaHcnALMA

22.25 aHpbon. Yemnuonat EBponbl.
Myr4mHbl. Poceva — OannA.
[pAman TpaHcnALmMA

00.45 backeTbon. EBponvra. Myr-
YuHbl. «3eHnTy» (Poccusa) - «ba-
cKoHuAY (Micnanua). O+

02.35 backeTbon. EBponuvra. Hen-
LLWHBI. «ngi}\V}IHamo» (Hypck, Poc-
cva) - BJIMA (@paHuma). O+

04.20 bacrketbon. EBponuvra. H{ex-
WinHbl. YI'MHK (Poceuma) -
«Ymana Periepy (Mtanua). O+

04.55 CEPUAI «MOCKBA.
TPUBOK3ANA». 16+

07.00 CerogHA

07.05 CEPUAI «MOCKBA.
TPUBOHK3ANA». 16+

08.00 CerogHA

08.20 CEPUAI «MOCKBA.
TPUBOK3ANA». 16+

10.00 CeropgHs

10.20 CEPUAIT «MOPCKUE
AbABONbI». 16+

13.00 CerogHsa

13.20 0630p. YpessbiHaiiHoe
npoucLUecTsme

14.00 CEPUATT «HEBCKUM». 16+

16.00 CerogHsa

16.25 «CnencTeue Benu...». 16+

17.10 «JHH». 16+

18.10 CEPUAJ «MEC». 16+

19.00 CeropHnA

19.40 CEPUAJ «MEC». 16+

21.00 CEPUATT «KA3SHUTb HENb3A
NMOMMINOBATb». 16+

00.00 CEPUAI «MHCNEKTOP KVNEP.
HEBMAUMbINA BPAT». 16+

04.10 «Cnepgcteuve Benu...». 16+

A KAHAN

05.00, 09.00, 13.00, 18.30, 03.15
«N3Bectunay
05.35 CEPUAN
«LLUAMAH». 16+
09.25 CEPUAN
«MOCTNEAHUNA MEHT - 2».
5-8-Acepun. 16+
12.40 CEPUAN
«LLUAMAH-2». 16+
19.00 CEPUAN
«CNERQ». 16+
23.05 CEPUAN
«BAPC».
27-AcepvA. 16+
00.00 «/3BecTuA.
/IToroBbIN BbINyCHY»
00.25 CEPUAN
«CINELQ». 16+
01.10 CEPUAN
«AETEKTUBbI». 16+
03.25 CEPUAN
«CTPACTb-2». 16+

POCCUA K

10.00, 15.00, 19.30, 23.50 HoBoCTU
KynbTypbl

10.15 «HabniopaTensy

11.10, 01.40 XX BeK. «Haintv gpyr
apyray. dok. dvnem. 1980

12.15 Hpacveaa nnaHerta. «epy.
Apxeonoruyeckan 3o0Ha HaH-
Yany

12.30, 18.40, 00.50 410 AenaTb?»

13.15 «[epsble B Mypey. [JoK. ce-
pvan. «TenesupeHve Po-
3UHran

13.30 /IcryccTBeHHbI 0TBop

14.15 «/IcTopvA Hay4HoM dhaHTa-
CTUHK ¢ rrenvicom Hamepo-
Homy. [oK. cunbm. «/Honna-
HETHaA HN3HLY

15.10 HosocTw. [NogpobHo. HnHo

15.25 BrbnencHuii cloreT

15.55 «CaTn. Hecky4Has Knaccuka. .. »

16.40 «PACHOJINOTOE HEEO». Xy,
thvnbm. 3-A cepuA

17.45 /IcTopuyecKue KoHLepTbl. Ap-
Typ PyBrHLLITENH

19.45 [NaBHanA posb

20.00 «[paBvina Hun3Hn»

20.30 «Bocxog umsunmnzauumy. oK.
cepvan. «Apabbi»

21.25 «[Napaporc prboeposay.
oK. dunbm

22.20 CEPUAITI «MEIP3»

00.10 «/IcTopvA Hay4HoM daHTa-
cTvkm ¢ rRernmcom Hamepo-
Homy. oK. counbm. «OdansbHunia
HOoCMOC»

02.40 HpacviBaA nnaHeTa. «BenvKo-
BpvTanvA. JloHgoHcHWi Tayapy

TB-LIEHTP

06.00 «HacTpoeHve»

08.10 «[JorTtop V1...». 16+

08.45 «<MHCIMNEKTOP YIronoBHONro
PO3bICKA». [JeTexTyB. O+

10.35 «BAyecnas HeBUHHbIN.
TanaHT 1 33 Hec4acTbAY.
oK. dunbm. 12+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00 CobbiTnA

11.50 CEPUAJT «OHA HAMUCANA
VEUNCTBO». 12+

13.40 «Mow repoi.
EsallonbHay. 12+

14.50[ opof HoBOCTEN

15.05 CEPUATT «MUCC MAPIMN
ArATbl KPUCTU». 12+

17.00 «EcTecTBeHHbI 0TOOpY. 12+

18.15 «MOroHA 3A TPEMA
SAVLAMM». [leTexTurB. 12+

22.30, 04.30 «JIMHMA 3awmTbI». 16+

23.05, 03.50 «[lpoLyaHve.
JioBoBb MNonuLyKy. 16+

00.00 CobbiTvA. 25-14ac

00.35 «[eTpoBKa, 38». 16+

00.55 CEPUAN
«AANbHOBOMLLMKWY. 12+

02.55 «[Jxenvc boHa. TanHbl areHTa
007». dokr. dovnbm. 12+

04.55 «3HaK KavecTtsay. 16+

05.35 «0bnorkKa. BniobneHHbIn
HALLWRY. 16+

MOCHBA 24

06.00, 06.30, 07.00, 07.30, 08.00,
08.30, 09.00,09.30
YTpeHHee BeLLiaHne

10.00, 11.00, 12.00, 12.40, 13.00,
14.00, 14.15, 15.00, 16.00,
17.00, 18.00, 19.00, 19.15,
21.00, 22.00, 23.00, 00.00,
01.00, 02.00, 04.00, 05.00
HosocTu. 16+

10.15, 21.15, 22.40, 01.15, 04.15
MocHoBcKuii naTpynb. 16+

10.30, 21.30, 00.20, 04.30
CneuvanbHbl penopTar. 12+

11.15,12.50,17.50loroga. 12+

11.2070OCT.12+

11.45,15.15, 19.50, 03.55
The City. 12+

12.15,17.10, 05.30 [JoxTop 24. 12+

13.35, 15.35, 18.35
MpAmo v cenyac. 16+

16.15, 18.15, 02.35, 05.15
Cetb. 12+

16.30 H{13Hb B BonbLIoM
ropoge. 12+

17.40 /IHTepBbio. 12+

19.02 MockBa cerogHA. 16+

19.30, 22.20,02.15
CnopHaA TeppuTopuA. 12+

20.00, 03.00Beyep. 16+

23.30,01.30Peng. 16+

05.00 «TeppuTopunA 3abnyHaeHnny c
Viropem lNporonerKo. 16+

06.00 «[JoHyMeHTarbHbIN NMPOEKTY.
16+

07.00 «C 6ogpbiv yTpom!y. 16+

08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00
«HosocTuy. 16+

09.00, 15.00 «3aceKpeyeHHble Crv-
GHWY. [JoKyMeHTanbHbI CreL-
npoeKT. 16+

11.00 «Har ycTpoeH Mup ¢ Trmo-
theem BarkeHoBbIMY. 16+

12.00, 16.00, 19.00 «/HchopmaumoH-
HaA nporpavma 112». 16+

13.00, 23.30 «3aragHu Yenoseye-
cTBa ¢ Onerom LLIMLLIKMHBIMY.
16+

14.00 «<HeBepoATHO MHTEPECHbIE
vctopuny. 16+

17.00, 03.00 «TaitHbl YanvaHy. 16+

18.00, 02.10 «Cawmble LLIoHVpytoLLE
runoTessbly. 16+

20.00 «3EMHOE AP0: GPOCOK B
MPEUCMNOAHIOND». DaHTacTu-
Yeckun Tpunnep (CLLIA-Tep-
maHnAa-HaHapa-Bennkobpu-
TaHuA). 12+

22.40 «CvoTtpeTb Bcemy. 16+

00.30 «ABTOBAH». GoesuK (Benu-
KobpuTanua-I epmaHna-Hu-
Tan). 16+

04.40 «BoeHHanA TanHay ¢ Viropem
MporoneHKo. 16+

06.00 «EpanaLuy. O+

06.10,00.10
«Oeno 6eino Be4epomy. 16+

07.00 CEPUAT
«OTENb «3MEOH». 16+

08.00 CEPUAJ «CEHA-®EAA». 16+

09.00 «EPHOC BCEMOTVLLUIA».
Homenua (CLLIA). 12+

11.00 «<XOBBUT. MYCTOLLIb CMAVT A».
MsaHTesn (CLLUA-Hosasa
BenaHgyA). 12+

14.05 «XOBBUT. BUTBA NATU
BOWHCTB». MDaHTe3n (HoBana
BenaHgmna-CLLIA). 16+

16.55 CEPUAT «abingbl». 16+

20.00 «<BOKPYT CBETA 3A 80 AHEN».
[MprKnioyYeHYecKan Komeawa
(CLLIA). 12+

22.25 «CMYYAAHbI LLUMUOH».
HomenuniHelin 6oeBrk
(FoHKoHr). 12+

01.10 « 0GP0 NOXANOBATb B PAW».
HpuymunHansHbIn BoeBuK
(CLLIA). 16+

03.05 «[]06P0 NOHAJIOBATb
B PAM - 2! PUD». HpyMyHans-
HbIt BoesuK (CLLIA). 16+

04.30 «Hy, norogu!».
MynbTdunem. O+

05.35 «Epanauy. O+

06.30 «Ya4HaA norynKay. 16+

06.40 «[lo genam
HecoBepLLeHHoNeTHUx». 16+

08.40 «[JaBai passegemcaly. 16+

09.45 «TecT Ha oTuoBCTBOY. 16+

11.45 «PeanbHaA mvcTvKay. 16+

12.50 «[oHATb. MpocTuTby. 16+

14.40 «[opya». 16+

15.10 «AOMUK Y PEKWU».
Menopgpama.
1-4-Acepun. 16+

19.00 «PELIENT NIOBBU».
Menogpama (YKpaunHa).
1-4-Acepvm. 16+

23.15 CEPUAIT «NACTOYKMHO
FHE3AO». 7-9-A cepun. 16+

02.05 «[opya». 16+

02.35 «[oHATb. MpocTuTby. 16+

03.55 «PearnbHaA MycTuHay. 16+

04.45 (TecT Ha oTuoBCTBOY. 16+

06.25 «6 ragposy. 16+

06.00, 05.45 MynbTdunbmbl. O+

09.20 CEPUAI «CNENAA». 16+

11.00 «['aganKay. 16+

12.00 «He Bpu MHe». 12+

15.00 «MvicTnyieckre nctopumy. 16+

16.00 «[apganxay. 16+

17.30 CEPUAT «CMNENAA». 16+

18.30 CEPUAJT «[JOKTOP X3PPOV».

6+

20.30 CEPUAI «<KACH». 12+

23.00 CEPUATT «BUKUHIU». 16+

01.00 CEPUAI «NATAA CTPAHKA:
CXBATHA». 16+

3BE3AA T aeans

06.00 /IHdopmaLmoHHO-pa3Bnexa-
TenbHasA nporpaMmma
«CerogHa ytpomy». 12+

08.00, 13.00, 18.00,21.15
Hosoctu gHA

08.20, 18.30 «CneumanbHbli
penopTar». 12+

08.40 «He dharTtl». 6+

09.10, 10.05, 13.15 CEPUAN
«BbICLUMIA MUNOTAH».
1-4-Acepun. 16+

10.00, 14.00 BoeHHble HOBOCTU

13.50, 14.05 CEPUAT «BbICLLINIA
MUNOTAX». 5-8-A cepun. 16+

18.50 «BowiHa nocne Mobegbiy.
«decaHT Ha Hypunbi».
oK. cepuan. 12+

19.40 «[locnegHuin oeHbY.
AnercaHgp Jlazapes. 12+

20.25 «CerpeTHble MaTepuarsbiy.
oK. cepuan. 12+

21.25 «OTKpbIThIR 3chypy. 12+

23.05 «Merxay Tem»
¢ Haranven MetnuHon. 12+

23.40 «O4WH LLAHC U3 TbICAYUN».

[ epoVHO-NPUHITIOYEHYECKUI
uvnem. 12+

01.25 «B HEBE «HO4YHbIE BEAbMbI».
BoeHHbIin ovnbm. B+

02.40 «<MX 3HAJTN TOJNbHO B JTULIO».
OcTpociorKeTHbIN unbm. 12+

04.05 «LLIOMEP NOHEBOJIE».
Homepgua. 6+

05.35 «MocKBa (hpoHTY».
oK. cepuan. 12+

07.00«THT. Gold». 16+
09.00 «[Jom-2. Litey. 16+
10.15 «[Jowm-2. OcTtpos niobsuy. 16+
11.30 «bopogvHa

npoTvie By3osony. 16+
12.30 «Jom-2.

Cnacwu cBoto niobosby. 16+
13.30 CEPUAT

«PEATbHBIE NALAHbI». 16+
15.00 CEPUAT

«YHUBEP.

HOBAA OBLLATA». 16+
17.00 CEPUAT

«MHTEPHbI». 16+
19.00 CEPUAT

«CALLUATAHA». 16+
20.00 CEPUAT

«TPUALA». 16+
21.00 «OpHarabl B Poccrny. 16+
22.00 CEPUAT

«HOPOYE». 16+
23.00 «[Jowv-2. Mopop niobewy. 16+
00.05 «[Jom-2. [Nocne 3akaTtay. 16+
01.05 «MAJNEHbKAA

MUCC CHACTbE».

HomeguinHan

npama (CLLIA). 16+
03.00 «®0TO 3A YAC».

Tpunnep (CLLIA). 16+
04.25 (OTHPbITLIN MUKPOoHY. 16+
06.10 «THT. Best». 16+
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05.00, 09.25 Tenexanan «Jobpoe
yTpO»

09.00, 03.00 HoBOCTM

09.55 «MopHbiii npurosopy. B+

10.55 «HHuTb 3noposoly. 16+

12.00, 15.00 HoBocTu (c cybTi-
Tpamu)

12.15, 17.00, 01.30 «Bpems noxa-
wem. 16+

15.15 «[daBaii noreHumcAl. 16+

16.00 «Myr<cKoe / HHeHcroey. 16+

18.00 BeyepHvie HoBocTy (C cybTu-
Tpamu)

18.30, 00.25 «Ha camom gene». 16+

19.40 «[lycTb roBopAT. 16+

21.00 «Bpema»

21.30 MPEMBLEPA CEPUAI «NPO
BEPY». 16+

23.25 MPEMbLEPA (AHTapKTuaa.
XorpeHvie 3a Tpy noniocay.
Hok. hunbm. 12+

03.05 «BpemA noxarem». 16+

05.00, 09.25 YTpo Poccumn
09.00, 11.00, 14.00, 20.00 BecTn
09.55 «0 camom rnaBHOMY. TOK-LLIOY.
2+
11.25, 14.25, 17.00, 20.45 BecTu.
MecTHoe BpemA
11.45 «Cynpba 4enosera c Bopricom
HopyesBHrKoBbIMY. 12+
12.50, 17.25 «B0 MuHyT». ToK-LLOY.
2+

14.45 CEPUAT «TAHbI CTNER-
CTBUA-3». 12+

18.30 «AHpgpen Manaxos. [NpAmvon
achupy. 16+

21.00 NPEMbEPA CEPUAIT «KPE-
MOCTHAA». 12+

00.00 «Beyep ¢ Bnagymmpom Cono-
BbEBLIVY. 12+

03.30 CEPUAI «CBATbI». 12+

06.00 «Hen3BenaHHanA XOKKeHanA
Poccuar. 12+

06.30, 09.30 [1HeBHVK Il 3MHWX toHO-
Leckux Onuvnuiickmx urp. O+

07.00, 08.55, 10.00, 12.45, 15.00,
18.20, 21.55 HosBocTn

07.05, 10.05, 15.10, 22.00 Bce Ha
Marty!

09.00, 14.50 «[Jarap-2020». O+

11.05 BratnoH. HyboK mypa.
CnpuHT. H{eHwmHbI. TpaHena-
LA na Mepmanmn. O+

12.50 Myt6on. YemnuoHaTt Mpak-
. «MoHaroy - TNCHL. O+

16.10 BratnoH. HyboK mypa.
CnpuHT. MyridunHbl. MNpavaa
TpaHcnAumA ua lepmaHnm

18.25 «HXJ1. Live». 12+

18.45 HOHTVHEHTaNbLHbIA BEYep

19.20 Xorken. HXJ1. CHA (CaHKT-
MeTepbypr) - «/lokepuTy (Xenks-
cuHKK). [pAmMan TpaHcnAUMA

22.45 BogHoe nono. YemnvoHaT EB-
ponbl. Myr4imHbl. Poccunsa —
Hupepnangpl. O+

23.55 backeTbon. EBponuvra. Myw-
YuHbI. «XuMKmy (Poccua) -
«Pean» (Micnanua). O+

01.55 «CropT BbICOKUX TEXHOON NI,
YeMnu1oHb! MPOTUB NereHa).
oK. dmnbm. 12+

02.50 «CriopT BbICOKUX TEXHOMOT Ay,
oK. dmnbm. 12+

03.45 CveluaHHbIe eguHobopcTsa.
PFL. CesoH 2019. MuHans!.
Anv icaes npoTvie [r+apena
PowonTa. Jlonk Papr+abos
npoTve HataHa LLiynsTe. 16+

« .

TPUBOK3ANA». 16+

07.00CerogHa

07.05 CEPUAI «MOCKBA.
TPUBOHK3ANA». 16+

08.00 CerogHA

08.20 CEPUAI «MOCKBA.
TPUBOK3ANA». 16+

10.00 CeropgHsa

10.20 CEPUAJT «MOPCKUE
AbABONbI». 16+

13.00 CerogHsa

13.20 0630p. YpessbiyaiHoe
npoucLUecTsme

14.00 CEPUATT «HEBCKUM». 16+

16.00 CerogHna

16.25 «CnencTeve Benu...». 16+

17.10 «JHH». 16+

18.10 CEPUAI «MEC». 16+

19.00 CeropHs

19.40 CEPUAI «MEC». 16+

21.00 CEPUATT «KA3SHUTb HENb3A
NMOMMINOBATb». 16+

00.00 CEPUAI «MHCNEKTOP KYMNEP.
HEBUAUMbIA BPAT». 16+

04.10 «Cnepgcteuve Benu...». 16+

05.00, 09.00, 13.00, 18.30, 03.15
«WM3BectuAy
05.20 CEPUAN
«LLUAMAH-2». 16+
08.35 «[leHb aHrenay. O+
09.25 CEPUAN
«MOCTNEAHUNA MEHT - 2».
9-12-Acepun. 16+
12.40 CEPUAN
«LLUAMAH-2». 16+
19.00 CEPUAN
«CTNERQ». 16+
23.05 CEPUAN
«BAPC».
28-AcepvA. 16+
00.00 «/3BecTuA.
/IToroBbIN BbINYCHY»
00.25 CEPUAN
«CINELQ». 16+
01.10 CEPUAN
«AETEKTUBbI». 16+
03.25 CEPUAN
«CTPACTb-2». 16+

TBNPOrPAMMA = 5

19.30, 23.50 HoBOCTU KyNbTypb!

06.35 «[leLuHom...». MocHBa nevebHan

07.05, 20.00 «[TpaBuna HusH»

07.35 «Bocxop uvsunuzauumy. oK.
cepvan. «Apabbi»

08.30, 22.15 CEPUAIT «<MEFP3»

10.15 «HabnogaTtensy

11.10, 01.35 XX BeK. «A nobnio
TebA, Hm3HL! MyablKansHbINn
dunem. 1867

12.15, 02.35 Hpacvisas nnaHeTa. «H-
fAepnaHgbl. Cuctema 3 BeTps-
HbIX MenbHYL B HrHaepaenHen

12.30, 18.45, 00.50 «//Irpa B bucep» c
Viropem BonrvHsim. «PenpApg,
HunnuHr. «<HHnra grsyHrneny

13.15 «[Nepsble B Mvpe. [oK. ce-
pwan. «Jlegoron HeraHosa»

13.30 «ABCONIOTHBIN CRYX»

14.15 «/IcTopvA Hay4HoW dhaHTa-
cTukm ¢ rxermcom Hamvepo-
Homy. oK. ounbm. «OaneHunia
KOCMOC»

15.10 HosocTu. [NogpobHo. TeaTp

15.25 [pAHNYHBIN SOMUK. «BaneHkn
[a BareHHm»

16.00 «NETYUHU». XyA. hrnbm

17.15 HpacvBaA nnaHeTa. «Benvxo-
BpvTanuA. JloHooHCKWi Tayapy

17.30 //IcTopuyecHme KoHLEepTbI.
Mpuapux MN'ynepa

19.45 [ naBHaA posb

20.30 «Bocxop uysunmnzauumy. oK.
cepvan. «HaK rpexun name-
HUMK MUPY»

21.25 «OcTposay. Muxavn Vicaxos-
CHUI

00.10 «/IcTopuA Hay4HO haHTaCTUKM
E[E)ﬂemcom HamepoHomy.

K. dnnbM. «MoHCTpbIY

TB-LIEHTP

06.00 «HacTpoeHvie»

08.10 «[JorTop V1...». 16+

08.45 «6YAHU YIONIOBHOIO
PO3bICKA». [leTexTuB. 12+

10.35 «Jllogmuna 3aiueBsa.
Yem xyre — TeM fnyyLuey.
[ok. dmnbm. 12+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00 CobbiTnA

11.50 CEPUAIJT «OHA HAMUCANA
VEUWCTBO». 12+

13.40 «Moii repoi.
Bnagvmup Epemuny. 12+

14.50opof HoBOCTEM

15.05 CEPUAJT «MUCC MAPIMN
ArATbl KPUCTU». 12+

17.00 «EcTecTBeHHbIN 0TBopY. 12+

18.10 «TPU JIAHU HA ANIVIA3HOM
TPOME». [JeTexTvB. 12+

22.30 «10 cawmbix... begHble poa-
CTBEHHUKM 3Be3ay. 16+

23.05 NMPEMbEPA «buTBa 3a Hacnef-
cteoy. [oK. ornem. 12+

00.00 CobbiTvA. 25-7 4ac

00.35 «[eTpoBKa, 38». 16+

00.55 CEPUAN
«AANbHOBOULLMHKMNY». 12+

03.00 «[ocnegHAs nioboBb
Vimnepvny. oK. dunem. 12+

04.30 «BcA npaspa». 16+

04.55 «3HaK KavecTBay. 16+

05.35 «Obnor~a. OgvHoKoe
conHue». 12+

IMIOCKBA 24

06.00, 06.30, 07.00, 07.30, 08.00,
08.30, 09.00, 09.30
YTpeHHee BeLLiaHne

10.00, 11.00, 12.00, 12.40, 13.00,
14.00, 14.15, 15.00, 16.00,
17.00, 18.00, 19.00, 19.15,
21.00, 22.00, 23.00, 00.00,
01.00, 02.00, 04.00, 05.00
HosocTun. 16+

10.15, 21.15, 22.40, 01.15, 04.15
MocHoBcKuii naTpynb. 16+

10.30, 21.30, 00.20, 04.30
CneupanbHbl penopTar. 12+

11.15,12.50,17.50loroga. 12+

11.20M0CT. 12+

11.45,15.15, 19.50, 03.55
The City. 12+

12.15,17.10, 05.30 [JokTop 24. 12+

13.35, 15.35, 18.35
MpAmo 1 cervac. 16+

16.15, 18.15, 02.35, 05.15
Cetb. 12+

16.30 H{n3Hb B BonbLuom
ropoge. 12+

17.40 /IHTepBbio. 12+

19.02 Mockea cerogHAa. 16+

19.30, 22.20, 02.15
CnopHanA TeppuTopuA. 12+

20.00, 03.00 Beyep. 16+

23.30,01.30Peng. 16+

05.00 «BoeHHan TanHay ¢ Mropem
[MporoneHKo. 16+

06.00 «[JoHyMEeHTarbHbIA MPOEKTY.
16+

07.00 «C 6ogpbiv yTpom!y. 16+

08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00
«HosocTuy. 16+

09.00 «3aceHpeyeHHbIe CIIMCHNY.
[orymMeHTanbHbIN creunpo-
eKT. 16+

11.00 «Har ycTpoeH Mup ¢ Trmo-
deem barseHoBbIMY. 16+

12.00, 16.00, 19.00 «/HchopmaumoH-
HaA nporpavma 112». 16+

13.00, 23.30 «3aragKu HYenoseye-
ctBa ¢ Onerom LLIMLLIKMHBIMY.
16+

14.00 «HeBepoATHO NHTEPECHbIE
vctopuny. 16+

15.00 «HevsBecTHas nctopuay. 16+

17.00, 03.00 «TanHbl HanvaHy. 16+

18.00, 02.10 «Cawmble LLIOKVpyIOLLVE
runoTessbly. 16+

20.00 «13-1 PAVIOH: KUPMIUYHBIE
OCOBHAKW». BoesnK (PpaH-
unA-HaHapa). 16+

21.50 «CmoTtpeTb Bcem!y. 16+

00.30 «<YCHOPEHMUE». boeBuK (I0AP-
CLLIA). 16+

04.30 «BoeHHanA TanHay ¢ Viropem
MpoxoneHKo. 16+

06.00 «Epanatuy. O+

06.10,01.25
«Heno 6bino Be4epomy. 16+

07.00 CEPUAN
«OTENb «3MEOH». 16+

08.00 CEPUAJ «CEHA-®EAA». 16+

09.00 «YparnbCHUE NENbMEHNY.
Cwmexbook». 16+

10.05 «3BAH BCEMOIYLLIUMN».
Homepua (CLLIA). 12+

12.00 «LLUEPJIOK XOnmc.
WUrPATEHEW». [leTEKTUBHbI
Tpunnep (CLLA). 16+

14.25 «BOKPYT CBETA 3A 80 AHEN».
MpuKnioyeH4ecKan
Komeaua (CLLIA). 12+

16.55 CEPUAT «gbingbl». 16+

20.00 «OAVHOKUA PEVHOHKEP».
[MpuKnioyeHYecKan
romegusa (CLLIA). 12+

23.00 «MNOXUE NAPHWU». Homeguin-
Hbln 6oeBuK (CLLIA). 18+

02.20 «<HAMPArn U3BUNUHbI».
HomenuinHbin BoesBunK
(CLLIA-HaHapa). 16+

04.00 «Hy, norogu!».
MynbTdounem. O+

05.45 «Epanauy. O+

06.30 «Yfa4HaA noxynxay. 16+

06.40 «[o genam
HecoBepLUEHHONETHMXY. 16+

08.40 «[JaBai passegemcaly. 16+

09.45 «TecT Ha 0TUOBCTBOY. 16+

11.40 «PeanbHaA mvcTrKay. 16+

12.35 «[oHATb. MpocTuTby. 16+

14.25 «[lopya». 16+

14.55 «PELIENT NIOGBU».
Menogpama (YrpauHa).
1-4-Acepvm. 16+

19.00 «BUHOIPAL». Menoppamva
(YrpawvHa). 1-4-Aa cepun. 16+

23.05 CEPUAJT «NACTOYKMHO
FHE3A0».
10-12-Acepun. 16+

01.55 «[opya». 16+

02.25 ([oHATb. MpocTutby. 16+

03.45 «PeanbHaA MucTuKay. 16+

04.25 «TecT Ha oTLoBCTBOY. 16+

06.05 «[JomaLlLHAR KyxHAY. 16+

06.00, 05.45 MynbTchunbmbl. O+

09.20 CEPUAI «CNENAA». 16+

11.00 «[aganKay. 16+

11.30 «HoBbIn eHbY. 12+

12.00 «He Bpu MHe». 12+

15.00 «BepHysLuvecay. 16+

16.00 «[aganxay. 16+

17.30 CEPUATI «CNENASA». 16+

19.30 «<MHOCTPAHEL}». XyA. ovnbm
(CLLIA-Benurobputanua-Hu-
Tan). 16+

22.00 «MAKC N3iH». Xy, hrnbm
(CLLIA-HaHapga). 16+

00.00 «CTPEKO3A». Xya. hunbm
(CLLIA-T'epmaHnus). 12+

02.00 «/IcnbiTaHve niobossioy. 16+

05.00 «TaiiHble 3Haky. 16+

3BE3[A

06.00 /IHchopmaLoHHo-pasBnexa-
TenbHaA nporpaMva
«CerogHA yTpom». 12+

08.00, 13.00, 18.00,21.15
HoBoctu gHA

08.20, 18.30 «CrneuyansbHblin
penopTar». 12+

08.40 «He dharTl». 6+

09.10, 10.05, 13.15 CEPUAN
«BbICLLINA NMUNOTAH».
9-12-Acepun. 16+

10.00, 14.00 BoeHHbIe HOBOCTY

13.50, 14.05 CEPUAT «BbICLLIAIA
MUNOTA».
13-16-Acepvn. 16+

18.50 «BoiHa nocne Mobegpi».
«OcBoboraeHve Hopeny.
[How. cepuan. 12+

19.40 MPEMbBEPA «Jlerengpl
TENEeBUOEHWAY.

Bnagucnas Jluctees. 12+

20.25 «Hop goctynay. 12+

21.25 «OTKpbIThIA 3chvpy. 12+

23.05 «Merxgy Tem»
¢ Haranven MetnuHon. 12+

23.40 «4ACTHOE NMMOHEPCHOE».
MpuHnioyeHnA. 6+

01.45 «4ACTHOE NMUOHEPCKOE - 2».
MpuHnioyeHnA. 6+

03.30 «4ACTHOE NMUOHEPCHKOE - 3».
MpuKnioyeHuna. 12+

05.10 «JlereHgapHbIe camoneTby.
[ok. cepuan. B+

07.00«THT. Gold». 16+

09.00 «[Jom-2. Lite». 16+
10.15 «Jowm-2. OcTpos niobeuy. 16+
11.30 «bopogyHa

npoTvie Byzosony. 16+
12.30 «Jom-2.

Cnacw ceoto niobosby. 16+
13.30 CEPUAT

«PEATNbHBIE MALAHbI». 16+
15.00 CEPUAT

«VHUBEP.

HOBASA OBLLAMA». 16+
17.00 CEPUAT

«MHTEPHbI». 16+
19.00 CEPUAT

«CALLUATAHA». 16+
20.00 CEPUAT

«TPUALA». 16+
21.00 «LLloy «Ctyguna «Cotoay. 16+
22.00 CEPUAT

«HOPOYE». 16+
23.00 «dowm-2. Nopopg niobeuy. 16+
00.05 «[Jom-2. MNocne 3aKkaTay. 16+
01.05 «BOPOBKA KHUM .

BoeHHan gpama ("epmanmna-—

CLLIA). 12+
03.25 «THT-Club». 16+
03.30 «BMHOBATbI 3BE3[bl>».

Menopgpama (CLLIA). 12+
05.25 (OTKpPbITbIN MUKPOoHY. 16+
06.15 «THT. Best». 16+

YETBEPI, 20.30,
POCCUA K

MHD

HWA.

Kak gppeBHME I'PeKY M3MEHUIIN

«Bocxon UMBUWIN3ALIAN»

[peBHve rpexn nogapunv EBpone ngean KpacoThl, 3anomHunm
OCHOBbI HaYHW, NIMTEepaTypbl, MCKYCCTBa 1 cropTa. bes Hux Morna
Bbl HE MPOM30MATY MNPOMBILLINIEHHAA PEBOSTIOLMA, @ B EBPOMNENCHMX
CTpaHax cenyac, Bo3MOHHO, Bbina Bbl gpyras chopma npasne-

NMATHULA, 19.45,

PoccUA K

PyCcCKui BOSASK

Benurkoro MmarucrTpa

«McraTenn»

35-neTHuin HanmocTpo, NpocnaBneHHbIA Mar 1 anxvmmK, Npu-
6bin B MNeTepbypr B vioHe 1779 roga. OH npeBpaLLan Heneso B
301070, ncLenan 6onbHbIX 1 0bLanca ¢ ymepLumi. Benvkunin
MarncTp exan ciofa Hapgonro. .. OgHaKo yH<e B OKTABPE OH CreLLHo
yearaeT - 6onbLue B Poccuio HY Horon. YTo e cnyymnock?

05.00, 09.25 Tenexanan «Jobpoe
yTpO»

09.00 HosocTH

09.55 «MopgHbI npurosopy. B+

10.55 «HHuTtb 3noposaly. 16+

12.00, 15.00 HoBocTu (c cybTi-
Tpamu)

12.15, 17.00 «BpemA noxarem. 16+

15.15 «[aBaii noreHumcal. 16+

16.00 «Myr<cKoe / HHeHckoey. 16+

18.00 BeyepHue HoBocTH (c cybTv-
Tpamu)

18.30 «HenoBeK v 3aKoH» C Anek-
ceem NumaHoBbIM. 16+

19.45 «[one wypecy. 16+

21.00 «Bpemay

21.30 MPEMBEPA «33xx, Pasry-
nanby. 16+

23.45 «[Jr+oH 1 VloKo: «BblLLie Hac
TonbKo HeBoy. oK. hunbm.
16+

01.35 «MOBEMAAN!. Xy[,. hunbm
(CLLIA). 16+

03.35 «[po niobosby. 16+

04.20 «(HaeguHe co Bcemmy. 16+

05.00, 09.25 YTpo Poccum
09.00, 11.00, 14.00, 20.00 BecTn
09.55 «0 camom rnaBHOMY. TOK-LLIOY.
2+
11.25, 14.25, 17.00, 20.45 BecTu.
MecTHoe BpemA
11.45 «Cypsba Yenosekra c Bopricom
HopyeBHrKoBbIMY. 12+
12.50, 17.25 «B0 MuHyT». ToK-LLOY.
2+

14.45 CEPUAT «TAHbI CTNER-
CTBUA-4». 12+

18.30 «AHgpeit Manaxos. [NpAvoi
achupy. 16+

21.00 «lOmopuHay. 16+

23.20 «CT0 NpuyrH 4f1A cmexan

23.50 «A CHEI HPYHMUT...». Xyq,.
hunbm. 12+

03.30 CEPUAI «CBATbI». 12+

06.00 «BcA npaspa npo ... ». [oKy-
MeHTanbHbI UMHN. 12+
06.30, 09.30 [1HeBHVIK [l 3MHKX oHO-
LuecKux Onumvnuiackux urp. O+

07.00, 08.55, 10.30, 12.45, 15.35,
18.20, 22.15 HoBocTn

07.05, 10.35, 12.55, 15.40, 00.25
Bce Ha Maty!

09.00, 15.25 «[Jarap-2020». O+

11.05 BratnoH. Hybox mupa.
CnpuHT. MyriunHbl. O+

13.25 [podheccroHanbHbIi BoKc.
ApTyp Betepbues npotus Pa-
nviBovie Hanagrunya. bor 3a
TWUTYN YEMMOHa MVpa No Bep-
cvn IBF B nonyTAHenom Bece.
[repBuH AHKaxac npoTve Po-
N4 l%\/HaI/I. 16+

16.10 bratnoH. Hybox mvpa. ScTa-
dheta. HHeHLwmnHbI. [pAaman
TpaHcnAumA

18.25 Bce Ha coytbon! Admiua. 12+

19.25 backeTbon. EBponura. Myw-
YuHbl. LICHA (Poccun) - «ba-
cKoHuAy (VicnanuA). MNpamas
TpaHCcnALmA

22.25 Myt6on. YemnunoHat Nepma-
Huw. «LLlanbHe» — «Bopyccray
(MenxeHrnapbax). MNpamvaa
TpaHcnAumA

01.00 BogHoe nono. YemnvoHaT Es-

onbl. HHeHLLWHbI. Poccna —
opsatuA. O+

02.10 Backetbon. Esponura. My
YuHbI. «3eHnT» (PoccuA) - «Ba-
nexcuay (Mcnanwa). O+

03.55 bobenen v ckenetoH. Hybok
mupa. CkeneToH. O+

05.35 «H{ecTokwii cnopTy. oK.
umKn. 16+

04.55 CEPUAI «MOCKBA.
TPUBOK3AmNA». 16+

07.00CerogHa

07.05 CEPUAI «MOCKBA.
TPUBOHK3ANA». 16+

08.00 CerogHA

08.20 CEPUAI «MOCKBA.
TPUBOK3ANA». 16+

10.00 CeropgHs

10.20 CEPUATT «MOPCKUE
AObABOMbI». 16+

13.00 CerogHsa

13.20 0630p. YpessbiyaiiHoe
npoucLUECTBYE

14.00 CEPUAT «HEBCKUM». 16+

16.00 CerogHsa

16.25 «CnencTeue Benu...». 16+

17.10 «JHH». 16+

18.10 CEPUAJ «MEC». 16+

19.00 CeropHs

19.40 CEPUAI «MEC». 16+

00.00 CEPUAI «<MHCMNEKTOP KYNEP.
HEBUAUMbINA BPAT». 16+

04.25 «Cnepctere Benu...». 16+

A KAHAN

05.00, 09.00, 13.00 «/13BecTuAy
05.35 CEPUAIN
«LUAMAH-2». 16+
09.25 CEPUAN
«MOCTNEAHUNA MEHT - 2».
13-16-Acepun. 16+
12.40 CEPUAN
«LLUAMAH-2». 16+
18.45 CEPUAN
«CTNER». 16+
23.45 «CeeTcKan xpoHuKay. 16+
00.45 CEPUAN
«CTNER». 16+
01.30 CEPUAN
«AETEKTUBbI». 16+

06.30, 07.00, 07.30, 10.00, 15.00,
19.30, 23.00 HoBOCTV KyNnbTYpbI

06.35 «[leLuHom... ». MyLLKUHCKUA
My3en

07.05 «[paBuna HusHn»

07.35 «Bocxog umsunmnsauumy. oK.
cepvian. «HaK rpexu navie-
HUMN MUPY

08.25 CEPUAI «MEIMNP3»

10.20 «FIUHKA». Xya. hrnbm

12.10 «Bacunuin Bacuneesund MepHy-
puesy. [oK. dunbm

12.50 YepHble Aplpbl. benble nATHa

13.35 «BeHnamvH PagombicneHcHUi.
Mo koHAm!.». oK. omnbm

14.15 «/IcTopyA Hay4HOM haHTaCTURM
¢ drernvcom HamepoHomy.
oK. dounem. «MoHCTpbI»

15.10 «[cema 13 nposuHLMNY. Bo-
norga

15.40 «BANEPUA YKANOB». Xyo.
hunbm

17.20bopvic BepezoscHuii  Haumo-
HankHbIN (hNapMOHNYECKI Op-
rectp Poccum. HoHuept B H3Y

18.20 bunet B BonbLuon

19.00 CvexoHocTanerva

19.45 «/IckaTtenuy. «Pyccruii BoAK
BEMNVKOro MarvucTpay

20.35 «JIMHN1A HM3HMY

21.30 «AbIM OTEYECTBA». Xy,
hunbm

23.20 «2 BepHuK 2»

00.10 MPEMbLEPA «}{1U3Hb MOP-
CHUX OBUTATENEW». Xy[.
hunbm (Hutan)

02.10 «/IckaTtenuy. «Pyccruii BoAK
BENVKOro MarvucTpay

06.00 «HacTpoeHve»

08.10 «AKTepcKye cyabbbl. TaTbAHa
Muneuran v I0nmaH MaHnyy.
oK. duvnbm. 12+

08.45, 11.50 «NMAP®IOMEPLLA - 2».
Menogpama. 12+

11.30, 14.30 17.50 CobbiTnA

13.00 HapeH LLlIaxHasapoB
B nporpamme «OH 1 OHay. 16+

14.50[ opof HoBOCTEN

15.05 «bvTBa 3a HacnefcTBOY.
[ok. dhunbm. 12+

15.55 «PECTABPATOP».

LetexTmB. 12+

18.10 «TPOE B JIN®TE, HE CYUTAA
COBAKMW». [leTeKTuB. 12+

20.05 «MbILLUENIOBKAHA TPU
MEPCOHbI». [leTexkTunB. 12+

22.00, 02.35 «B ueHTpe cobbITniny
¢ AHHoi MNpoxopoBoii

23.10 «<KOHTPUBYLUA».
LetextuB. 12+

03.45 «[eTpoBKa, 38». 16+

04.00 «MOCHOBCKAA NNMEHHULIA».
Homeguna. 12+

05.30 «EpanaLuy. B+

MOCHBA 24

06.00, 06.30, 07.00, 07.30, 08.00,
08.30, 09.00,09.30
YTpeHHee BeLLljaHne

10.00, 11.00, 12.00, 12.40, 13.00,
14.00, 14.15, 15.00, 16.00,
17.00, 18.00, 19.00, 19.15,
21.00, 22.00, 23.00, 00.00,
01.00, 02.00, 04.00, 05.00
HosocTun. 16+

10.15, 21.15, 22.40, 01.15, 04.15
MocHoBcKuii naTpynb. 16+

10.30, 21.30, 00.20, 04.30
CneuvanbHbl penopTar. 12+

11.15,12.50,17.50loroga. 12+

11.200CT. 12+

11.45, 15.15, 17.10, 19.50, 02.15,
03.55 The City. 12+

12.15, 05.30 [loxkTop 24. 12+

13.35, 15.35, 18.35
MpAmo v cenyac. 16+

16.15, 18.15, 02.40, 05.15
Cetb. 12+

16.30 H{13Hb B BonbLIoM
ropoge. 12+

19.02 Mockea cerogHAa. 16+

19.30, 22.20 CnopHasa
TeppuTopuA. 12+

20.00, 03.00Beyep. 16+

23.30,01.30Peng. 16+

05.00 «BoeHHaA TanHay ¢ Viropem
[NporonerKo. 16+

06.00, 09.00, 15.00 «[JoKymeHTans-
HbI NpoeKTY. 16+

07.00 «C 6ogpbiv yTpomly. 16+

08.30, 12.30, 16.30, 19.30 «HoBo-
cTy. 16+

11.00 «Har ycTpoeH Mup ¢ Tumo-
deem barkeHoBbIMY. 16+

12.00, 16.00, 19.00 «/HchopmaLmoH-
HaA nporpavma 112». 16+

13.00 «3aragHu HenoBe4ecTsa c
Onerom LLInLLKnHBIMY. 16+

14.00 «HeBepoATHO HTEepecHble
vctopuny. 16+

17.00 «TaiHbl HanmaHy. 16+

18.00, 03.20 «Camble LLIOHVpYIOLLVE
runoTesebl. 16+

20.00 «Ecn 6 A 6bin cynTaH!y. [o-
HyMeHTarnbHbIA CMeLnpoeKT.
16+

21.00 «YygecHble 3HameHuAy. [do-
HyMEHTasbHbI CreLpoeKT.
16+

23.00 [JoKymeHTanbHbIN Crewnpo-
eKT. 16+

23.40 «4ENOBEK-BONK». Tpunnep
(CLLIA). 16+

01.30 «MOMYAHME ArHAT». Tpunnep
(CLLIA). 16+

04.10 «TeppvTopuA 3abnyHaeHniny c
Wropem NpokonerkKo. 16+

06.00 «EpanaLuy. O+
06.10 «[Jeno 6bino Bevepomy». 16+
07.00 CEPUAN
«OTESb «3MEOH». 16+
08.00 CEPUAIT «CEHA-®EAA». 16+
09.00 «<OAQUHOKUNA PEMHOMEP».
[NpuKnioyeHyecKan
romeguA (CLLIA). 12+
11.55 «YpansCcKye NenbMeHn.
Cwmexbook». 16+
12.20 «LLloy «YpanbcKumx
nenbmeHeny. 16+
20.00 «Pyccrue He cvetoTcAy. 16+
21.00 «3A BOPTOM».
Homepua (CLLIA). 16+
23.20 «MNOXUE NAPHU - 2». Home-
nuiHbI BoesuK (CLLIA). 18+
02.00 «MATPUOT».
BoeHHanA gpama (CLLUA). 16+
04.35 «CEMEWHOE OrPAGIEHUE».
HpuMunHansHaA Komeonsa
(MpaHuwA). 16+

06.30 «6 ragposy. 16+
06.35 «Y[a4HasA noxynKay. 16+
06.45 «[lo genam
HecoBepLUEHHONETHUXY. 16+
08.45 «[laBali passepemcaly. 16+
09.50 «TecT Ha oTuoBCTBOY. 16+
11.50 «PeanbHasa mvcTvKay. 16+
12.50 «[oHATb. MpocTuTby. 16+
14.40 «[opya». 16+
15.10 «<BUHOIPAL». Menoppama
(Yrpauna). 1-4-Acepun. 16+
19.00 MPEMbLEPA
«OTENDb «KYMUOAOH».
Menopgpama (YrpauHa).
1-4-Acepvn. 16+
23.15 «[1BE H{EHbl».
Menogpama.
1-4-Acepvm. 16+
02.55 «[opuyay. 16+
03.20 «[NoHATb. MpocTutsy. 16+
04.40 «[ epouHM HaLLIEro BpeMeHM).
oK. umkn. 16+
06.15 «B6 ragposy. 16+

06.00 MynbTchunbmel. O+

10.30 CEPUATT «BUKUHI U». 16+

12.30 «12 PAYHAOB». Xy hvnbm
(CLLIA). 16+

14.45 «MAKC N3WH». Xya. hynbm
(CLLIA-HaHaga). 16+

16.45 «MHOCTPAHEL}». Xy[,. hnnbm
(CLLIA-BenukobputaHmna-Hu-
Tan). 16+

19.00 «BOWHA». Xyf,. courbm (CLLIA-
HaHnapa). 16+

21.15 «0CAAA». Xya,. covnbm (CLLUA).
16+

23.30 «OT KOMbIGENX 0 MOrUfbl».
Xya. covnem (CLLIA). 16+

01.30 «OX0THUKY 338 NPUBULEHW-
Avny. 16+

3BE3JA
06.00 «LLIEN YETBEPTbIN
o} BOVHbI...».
[ epoVHO-NPUHITIOYEHYECKIUI
thunem. 12+
08.00, 13.00, 18.00,21.15
HosocTu oHA
08.20 «Pbibui Hblp». B+
09.00, 10.05, 13.20 CEPUAI «<KPUK
COBbl». 1-4-A cepun. 16+
10.00, 14.00 BoeHHble HOBOCTW
14.10, 18.40, 21.25 CEPUAI «KPUK
COBbl». 5-10-A cepun. 16+
22.25 «Jlerenabl rocbesonacHocTu.
LOmuTpuin Tapacos. BoHa
B admpey. oK. dmnbm. 16+
23.10 «[ecATb choTorpadming.
CeeTtnaHa MacTeproBa. B+
00.05 CEPUAJ1 «<KNYE CAMOYEUNL,
W NPUKNIOYEHNUA TUTYNO-
BAHHOW OCOEbl».
1-3-A cepumn. O+
03.40 «10M, B KOTOPOM A HUBY».
HuHonosecTb. 6+
05.15 «JlereHaapHble camoneTbiy.
oK. cepuan. B+

07.00 «THT. Gold». 16+
09.00 «[Jom-2. Lite». 16+
10.15 «[Jom-2. OcTpos nobany. 16+
11.30 «bopogyHa

npoTvie By3osony. 16+
12.30 «Jowm-2.

Cnacwu cBoto niobosby. 16+
13.30 CEPUAT

«PEATbHBIE NALAHbI». 16+
15.00 CEPUAT

«YHUBEP.

HOBAA OBLLATA». 16+
17.00 CEPUAT

«MHTEPHbI». 16+
20.00 «Comedy Womany. 16+
21.00 «<Homepgy Hnaby. 16+
22.00 «OTHPbITbIA MUKpodoHy. 16+
23.00 «[Jowm-2. Mopog niobeuy. 16+
00.05 «[Jom-2. MNocne 3aKkaTay. 16+
01.05 «Taxoe KuHo!y. 16+
01.35 «MOPIMEX».

Boesuk (CLLIA). 16+
03.10 «MOPIMEX-2».

Boesuk (CLLIA). 16+
04.40 «OTHPbITBIN MUKPOoHY. 16+
05.35 «THT. Best». 16+



& | TB-MPOrPAMMA

CYBBEOTA

NEPBbIN 7

06.00 TenekaHan «Hdobpoe yTpo. Cyb-
BoTan

09.00 YMHULIBI M YMHUKKN. 12+

09.45 «CnoBo nacTbeipaAy. O+

10.00, 12.00 HoBocTu (c cybTi-
Tpamu)

10.15 «Teopva 3arosopay. 16+

11.15, 12.15 «Bupgenv Bngeo?». 6+

13.55 MPEMbEPA «[paKtuxay. Ho-
BblIl CE30H. 12+

15.50 «[losTOpK!». MNapogunitHoe
woy. 16+

18.00 «HT0 X04eT CTaTb MUNMNOHE-
pom?» ¢ OmuTprem dnbpo-
BbIM. 12+

19.35, 21.20 «CerogHA BeHEepom».
16+

21.00 «Bpema»

23.00 MPEMbEPA «BONHA MUPOB».
Xya. oynem (Benvkobputa-
HuA). 1-A cepuAa. 16+

00.45 «LUBET AEHE». Xyf,. hvnbm
(CLLA). 16+

03.00 «[po niobosby. 16+

03.50 «HaegvHe co Bcemmny. 16+

POCCHA 1

05.00 «YTpo Poccun. Cy66oTtan

08.00BecTtun. MecTHoe BpemsA

08.20 MecTHoe BpemA. CybboTa.

2+

08.35 «[lo ceKpeTy Bcemy CBETY»

09.30 «[ATepo Ha ogHOro»

10.20 «C1o K ogHomy». Teneurpa

11.10 «/13vannoBcKuin napKy. bone-
LLIOV IOMOPUCTUHECHUI HOH-
uept. 16+

13.40 «MO3AHUE LIBETbI». Xyf,
hunbm. 12+

18.00 «[puseT, AHgpen!». BevepHee
Loy AHppeA Manaxosa. 12+

20.00BecTu B cy6boTy

21.00 MPEMbLEPA «CUNbHAA Tbl».
Xya. omnem. 12+

01.00 «HE HKATNEIO, HE 30BY, HE
MnAYY». Xya,. dunem. 12+

06.00 MytH0n. YemnuvoHaT MNopTyra-
. O+

08.00, 15.45 «[Jaxap-2020». O+

08.30 [1HeBHWK Il BMHIX oHOoLLEe-
ckux Onumnuiackux nrp. O+

09.00, 10.50, 12.55, 14.55, 17.50,
20.55 HosocTun

09.10 bratnoH. HyboK mypa. ScTa-
dheta. HHeHwmHbl. O+

10.55 MuHn-cpyt60n. Mapumaty —
YemnuonaT Poccun. «CuHapay
(ExaTepuHbypr) - « TIoMeHbY.
[pAmvan TpaHcnALMA

13.00 BogHoe nono. YemnuvoHart Es-
ponbl. MyrunHbl. Pocena - Py-
MbIHWA. [1pAMan TpaHenAumA

15.00, 21.35 Bce Ha Marty!

15.55 bnatnoH. HyboK mypa. ScTa-
theta. MyrumHbl. MNMpAvan
TpaHCnALMA

17.55 XoxKen. Mat4 3Besg HXJ1-
2020. Mactep-Luoy. MNMpAvana
TpaHCnALmA

21.05 «31UMHWn KyBoK
«MaTullMpembepy. 12+

22.40 MytHon. YemnvoHaT VTanun.
«Hanonuy - «MnopeHTHaY.
[NpAmvan TpaHcnALMA

00.40 Il 3nmHwe oHoLeckye Onvm-
nuAcKKe nrpbl. Xoxken. Poc-
cnAa-Hanapa. O+

02.55 |l 3umHve loHoLecHve Onum-
nuicKve urpsl. LLlIopT-Tpex.

00 m. O+

03.25 |l 3umHue loHoLLecHye Onum-
nuickme urpbl. Mpuctann n
cHoybopauHr. desyluru. Cno-
ynctann. O+

04.25 bobenei n ckeneToH. Hybok
mupa. Bobenen. O+

HTB =

05.10 CEPUAI «MOCKBA.
TPUBOHK3AmNA». 16+
06.00 «AHKOP, ELLIE AHKOP!». Home-
OuiiHaA menogpama. 16+
08.00 CeroaHA
08.20 «[0TOBUM
¢ Anexceem 3umuHbIMY. O+
08.45 «bonbLuoe nyTeLLecTsne
Lena Moposzay. O+
09.25 «Egym gomay. O+
10.00 CeropHnA
10.20 «[ naBHaA gopora». 16+
11.00 «Efa rvBan v mepTBasay. 12+
12.00 «HBapTVpHbIN Bonpocy. O+
13.00 «[locnenHne 24 yacay. 16+
14.00 «[loepem, noegum!y. O+
15.00 «CsosA nrpay. O+
16.00 CeropHnA
16.20 «Cnepnctaue Benu...». 16+
19.00 «LleHTpansHoe TenesuaeHe»
¢ Bagymom TakmeHeBbIM
21.00 «CeKpeT Ha MUNOHY.
Tiogmuna MopruHa. 16+
23.00 «Tbl He noBepuLLbly. 16+
23.55 «ONACHAA NIOE0Bb».
OcCTpOoCIOHETHBIN
dunbm. 16+
03.25 «MomeHKo enKy. 16+
03.45 «Cnepncteve Benu...». 16+

05.00 CEPUAN
«AETEKTUBbI». 16+
10.15 CEPUAN
«CTNER». 16+
00.00 «/13BecTuA. MasHoe». VHdop-
MaLMOHHO-aHaNUTUYecHan
nporpamma
00.55 CEPUAN
«BAPC».
25-28-Acepun. 16+
03.35 «bonbLuan pasHuuay. 16+

POCCUA K

06.30 brbnercrui cloreT

07.05 «OpaHr<eBoe roprbILLKOY.
«CHerxkHaA Koponesay. Mynb-
Thrnbmbl

08.30 «BANEPUA YKANOB». Xyo.
hunsm

10.10, 16.25 TenecKon

10.35 «HenzsecTtHanA». [oK. cepuan.
«Muwxann Bpybenb. «LlapesHa-
Jlebenb»

11.05 «[4bIM OTEYECTBA». XyZ. onnbm

12.35 «[AToe namepeHve»

13.05 YenoBeyecKui hakTop. «Hu-
CTOM3H)

13.35, 01.40 «BocnomviHaHuA
cnoxay. JoK. unem

14.30 HH{13Hb 3amMeYaTeNbHbIX MAei.
«Hoan dmankxa. Paguauma n
PafvoaKTVBHOCTb)

15.05 «A TEBA HEHABUHY». Xy,q.
hunsm

16.55 «HpacHanA neHTay. Mana-KoH-
LiepT 3Be3[ M1POBOV OMepsl

18.10 «bonbLue, Yem niobosby. Po-
maH Hapues

18.55 H1HO 0 KMHO. «3VMHW BeYep B
["arpax». B 4ye4eTKe rnaBHoE —
Hypark!» [oK. dovnem

19.35 «3UMHUN BEYEP B FArPAX».
Xyg. dounem B

21.00 «Aropay. Tox-Luoy ¢ Muxaun-
nom LLIBbIgHUM

22.00 «HArPAOA AOKTOPA LUVTLIA».
Xya. hunbm (PpaHLuma)

23.50Hny6 37

00.55 VIckatenu. «Nevats xaHa ['pesy

02.35 «HaK 0gVH Myr<1K OBYX reHe-
panos npoxopmuny. Myne-
Tdmnbm A1A B3POCTbIX
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www.trud.ru

05.50 «(ABBI Jenxay. O+

06.20 «4ENOBEK C BYJIbBAPA
HAMYLIMHOB». SKCLIEHTpUYe-
cHaA romeguA. O+

08.20 «[paBocnaBHaA
SHUMKNoneauaAy. B+

08.50, 11.45 «BCE K JIYHLLUEMY».
Menogpama. 12+

11.3014.30, 23.45 CobbiTnA

12.50, 14.45 «BCE K JTIYHLUEMY - 2».
Menogpama. 12+

17.10 «HEOMANUMbIA ®EHUKC».
LetextyB. 12+

21.00, 03.00 «[locTCKPUNTYM»
¢ Anexceem NyLLKOBBLIM

22.15,04.10 «[paBo 3HaTb. 16+

00.00 «AnerxcaHgp HangaHoBcHMIA.
H{arkpa kpoBuY.
oK. dunbm. 16+

00.50 «S0-e. B LuymHom 3ane
pectopaHay. 16+

01.35 «CoBeTcHure madmn.
CymyaTbli BOnKY. 16+

02.25 «[NonbLua. Victopua 6onesHmy.
CneupanbHbli penopTam. 16+

05.25 «[eTpoBKa, 38». 16+

05.40 bonbLuoe KUHO. «JApTaHbAH
N TpU MyLLIKETepay. 12+

MOCKBA 24

06.00, 07.00, 08.00, 09.00, 10.00,
11.00, 12.00, 13.00, 14.00,
15.00, 16.00, 17.00, 18.00,
19.00, 20.00, 21.00, 22.00,
23.00, 00.00, 01.00, 02.00,
03.00, 04.00, 05.00
Hosoctun. 16+

06.15, 09.15, 13.15, 16.15, 17.30,
18.35, 19.15, 00.15, 01.35,
04.35
CneupansHblz penopTam. 12+

06.30,13.30,02.30 The City. 12+

07.10, 07.35, 11.10, 11.35, 15.10,
15.35, 23.10, 23.35
IOCT. 12+

08.10, 14.15, 18.15, 02.15, 04.15
CnopHan TeppuTopua. 12+

08.30, 16.30, 00.30 Hnvmart. 12+

09.25, 22.30 #3aBo. 12+

10.10, 21.15Bo Bnactu
ropofos. 12+

12.15, 17.15, 20.15, 22.15, 01.20,
03.15,05.15CeTb. 12+

12.30, 20.25, 05.30 be3s Kyniop. 12+

14.30, 19.30, 03.30 MaHumaHn. 12+

05.00 «TeppuTopunA 3abnyHaeHnny c
Vropem NpoKonerkKo. 16+

07.20 «JIOXMATbIY NAMA». HoveayAa
(CLLIA). O+

09.15 «MuHTpaHcy. 16+

10.15 «Camas nonesHanA npo-
rpamman. 16+

11.15 «BoeHHanA TanHay ¢ Viropem
[NporonexKo. 16+

15.20 «3aceKpeyeHHbIE CrVICHW.
CrpaluHble TaiHbl Boge. [o-
KYMEHTaSbHbI CMELPOEKT.
16+

17.20 «AEHb HESABUCUMOCTU».
MaHTacTn4ecKnin boeBrK
(CLLIA). 12+

20.10 «AEHb HESABUCUMOCTU: BO3-
POMAEHUE». DaHTacTn4e-
cKuin 6oesumK (CLLIA). 12+

22.30 «OBEPNOPA». Yi<ach! (CLLIA-
HaHapa). 16+

00.30 «<MCKYCCTBEHHbIA PA3YM».
MaHTacTU4eCKanA apama
(CLLIA). 12+

03.00 «TaiHbl HanmaHy. 16+

06.00 «EpanaLuy. O+

06.45 «[puxnioyveHvA Hota
B canorax». Mynstcepvan. 6+

07.10 «Tponnw. MNpasgHnK Nnpogost-
raetcaly. MynsTcepuan. B+

07.35 «Tpu KoTan. MynsTcepuan. O+

08.00 «Tom v Jreppwy.
Mynbtcepuan. O+

08.20, 10.00 «LLloy «YpanscKux
nenbmeHen». 16+

09.00 «[poCTO KyxHAY. 12+

11.10 «3A BOPTOM)».
Homenua (CLLIA). 16+

13.25 «LLEPJIOK XOJIMC».

eTeKTVBHbIN BoeBuH (CLLIA-
epmanuA). 12+

16.00 «MUCCUA HEBbIMONMHUMA».
Boesuk (CLLIA). 12+

18.20 «MUCCUA HEBbINMONMHUMA.
MPOTOKOIN MAHTOM>». BoeBuK
(CLLIA-0A3-YexuAa). 16+

21.00 MPEMbLEPA «MUCCUA HEBbI-
NMONMHUMA. NOCNEQCTBUAN.
Boesuk (CLLUA-HuTan-Mpak-
umAa-Hopserna-Bennkobputa-
HUA). 16+

00.00MPEMbEPA
«LLUIMMOHCKWUA MOCT».
Wctopuyeckaa gpamva (MFepma-
HuA-MHgna-CLLIA). 16+

02.35 «CEMEVHOE OrPABIEHUE».
I-C(BMMMHaanaH HomegmA
(MpaHuwA). 16+

04.00 «Manbiw 1 Hapncony, «Hapn-
COH BepHynca», «Hoponesa
3ybHan LLleTHay, «HeHTep-
BUNbCHOE NPYBUAEHMEY,
«3onoTanA aHTunonay.
MynbTdunbmel. O+

05.45 (Epanauy. O+

06.30 «6 rapposy. 16+

06.40 «Ya4HasA norynKay. 16+

06.50 «OMNACHbIE CBA3WU».
HpumyHanbHas menogpava.
1-4-Acepvn. 16+

10.45 « FKEHUX».
Menopgpama (YrpanHa—
PoccwA). 1-8-A cepun. 16+

19.00 CEPUAIJ «BENUKONEMHbIA
BEK». 9-10-A cepun. 16+

00.00 «[pepckasanua: 2020».
oK. umkn. 1-2-A cepun. 16+

02.00 CEPUAIT « HHEHUX».
1-4-Acepvn. 16+

05.20 «[ epoviHu HaLLIEro BPEMEHIY.
oK. umkn. 16+

06.10 «6 ragposy. 16+

06.00 MiynbTchunbmel. O+

10.00 «CTPEKO3A». Xyf,. chnbm
(CLLIA-T'epmanHus). 12+

12.15 «OT KONbIBENU A0 MOrUnbl».
Xya. covnem (CLLIA). 16+

14.30 «0CAAA». Xya,. covnbm (CLLA).
16+

16.45 «BOWHA». Xya. covnbm (CLLIA-
HaHapa). 16+

19.00 «<HAEMHUK». Xya. hunsm
(CLLA). 16+

21.15 «VBUNLIA». Xy, nrbM
(CLLIA-MeKcuKa). 16+

23.45 «12 PAVHAOB». Xya. hunsm
(CLLIA). 16+

02.00 «OX0THUKY 338 NPUBULEHW-
Ammy. 16+

3BE3JA 2]

06.00 «Opyrve nobepbi. B+

06.30 «Puibuin sblpy. B+

07.00 «B AOEPbIN YAC!».
HuHonosecTs. O+

09.00, 13.00, 18.00 HoBoCTU OHA

09.15 «JlereHgbl umpHay. «Perunccep
PycnaH 'aHeeB». B+

10.10 «JlereHabl apmumy.
AdbaHacuin Benobopopos. 12+

11.05 «MopcHor Bony. B+

12.05 «[locnegHuii oeHb).
Bacunuin AkceHos. 12+

13.15 «JlereHbl KNMHoY.
«HoBorogHAA TpUNoruA
3nbpapa PAsaHoBay. B+

14.00 «YnVKa 13 NPOLLINOroy.
«TalHa pacrona. Tparegua
pyccroro 6esboruAy. 16+

14.50 «3arafHu BeKay.
«XanHuy, EDEI‘II:?_JE.
CynepareHT HI'B». 12+

15.50 «He dartly. 6+

16.15 «CCCP. 3HaK KavecTsa». 12+

17.05 «CeKpeTHble MaTepuarbly.
«Ox0Ta 38 HALWICTCHVMK
BaKkTepuAMM cmepTuy. 12+

18.10 «3aneno'»

18.25 «EAVHUYKAS.
BoeHHaA gpama. 12+

20.45 «TUXAA 3ACTABA».
Opawma. 16+

22.45 «MPUKA3: OrOHb HE OTKPbI-
BATb». BoeHHan gpamva. 12+

00.40 «MPUKA3: MEPEUTU TPAHULLY ».
BoeHHaA gpama. 12+

02.35 «MPOBEPEHO - MUH HET». Bo-
EHHbIe NpUKMYeHna. 12+

04.00 «MAKCUMHKA».
MpurnioyeHna. O+

05.15 «J lereHaapHbIe camoneTbly.

oK. cepuan. 6+

07.00 «THT Music». 16+
07.30«THT. Gold». 16+
09.00 CEPUAN
«CALLUATAHA». 16+
11.00 «buTBa aKcTpaceHcosy. 16+
12.30 «Homegm Hnaby. 16+
15.00 «Homegm Hnab.
Hanprxecty. 16+
16.00 «Homeoy Hnaby. 16+
19.00 «MapTupocaH Official». 16+
20.00 «HoBbIn MapTtupocaHy. 16+
22.00 «H{eHcKwun Stand Up». 16+
23.00 «[Jowm-2. Mopog niobewy. 16+
00.05 «[Jom-2. MNocne 3aKkaTay. 16+
01.05 «THT Music». 16+
01.35 «J1IOE0Bb HE MO PASMEPY».
Homepgua (OpaHumA). 16+
03.20 «MYHCKOW CTPUMTU3».
HomepwitHaa gpava (BenvKo-
6putanna-CLLIA). 16+
04.40 «OTHPbITLIN MUKPOoHY. 16+
05.40 «THT. Best». 16+

CYBBOTA, 18.55,
POCCUA K

05.15, 06.10 «OroHb, BOAA U...MER-
HBIE TPYBbI». Xy, hunem. O+

06.00 HoBocTH

07.00 «/Irpan, rapmoHb niobumaaly.
12+

07.45 Yacosoin». 12+

08.15 «3popoBsbe». 16+

09.20 «HenyTesble 3amMeTHMY ¢ w.
Hpbinoseim. 12+

10.00, 12.00 HosocTu (c cybTi-
Tpamu)

10.15 «H{n3Hb gpyruxy». 12+

11.15, 12.15 «Bugenv Bngeo?». 6+

14.00 «HaeguHe co Bcemuy. 16+

14.55 JbirKHble roHKy. HyBoK mypa
2019-2020. Myr4urHbl.
15 Km. "oHKa npecnepoBa-
HWA. MpAmon aduvp 13 Yexum

15.45 MPEMbLEPA «Marcum [JyHaes-
cHuin. «JTloboBb HEYaAHHO Ha-

05.55 «CEMEWHOE CHACTBE». Xy[.
hunem. 12+

08.00 MecTHoe BpemA. Bockpece-
Hbe

08.35 «Horpa Bce foma c Tumypom
HunaaroBbIMY

08.30 MPEMBEPA «YcTamu Mna-
OeHuay

10.20 «C1o K ogHomy». Teneurpa

11.45 CEPUAI «NMIOBUTb HEJNb3A HE-
HABUAETb». 12+

20.00Bectn Hepenu

22.00 Mocksa. Hpemnb. [NytuH

22.40 «BocKpecHbIn Bevep c Bnagu-
murpom Conoseesbimy. 12+

00.30 MPEMBEPA «[leicTByioLLne
nvua c Havnein Ackep-3agey.
12+

01.30 NPEMbEPA «HEBO USMEPS-
ETCA MUNAMM». Xyf,. unbm.

«B yeyeTKe riaBHoe — KypasKk!»
«KuHo 0 KMHO»

«31MHM BeYep B [arpaxy cTan cBOero pofa Npofo-HEHNEM
npepblayLLen KapTuHbl permccepa Hapena LLlaxHasaposa u
cueHapucTa AnexcaHgpa bopogsaHcKoro «Mbl 13 or+asay. Pene-
TUTOPOM MO cTeny B Hel Bbin YeveTouHnK Anerkcei beicTpoB.
ApTVCT cTan NpoToTUMNoM rnaBHoro repoA — Anexcen /BaHo-
Buya bernosa, ero cyabba Nocnyrmna 0CHOBOW CIOHETa.

06.00 «BcA npaspa npo ... ». [oKy-
MeHTanbHbIN LK. 12+

06.30 Myt60n. YemnuoHaT Vcna-
Hun. «Peany» (Mappwug) - «Ce-
BunbAy. O+

08.30 [1HeBHuK Il B3MHMX loHoLLIE-
cHux Onumnuinckux nurp. O+

09.00, 10.50, 13.50, 15.10, 17.50
HosocTun

09.10 bratnoH. HyboK mvpa. ScTa-
deta. MysunHbl. O+

10.55 MuHu-coyt6on. Mapumvaty —
YemnuoHaT Poccun. «Cu-
Hapay (EraTepuHbypr) - «Tio-
MeHby. [pAMan TpaHCnALMA

12.55, 15.15, 22.10 Bce Ha Maty!

13.20 «31MHWiA KyBoK
«MaTullMpembepy. 12+

13.55 bratnoH. HyboK mupa. 'oHKa
npecnefoBaHnA. H{eHLLWHbI.

=

BOCHPECEHDE,
15.45, NEPBbIN

05.10 CEPUAI «MOCKBA.
TPUBOK3ANA». 16+
06.00 «L|eHTpanbHoe
TenesugeHvey. 16+
08.00 CerogHA
08.20 Y Hac BbIMrpbIBaloT!).
JoTepenHoe woy. 12+
10.00 CeropgHsa
10.20 «[epBan nepepaday. 16+
11.00 «Hypo TexHnHMY. 12+
11.55 «dayHbin otBeTY. O+
13.00 «HawwlNoTpebHap3zop». 16+
14.00 «OpgHamabl...». 16+
15.00 «CsoA urpay. O+
16.00 CerogHs
16.20 «CnencTeue Benu...». 16+
18.00 «HoBble pyccHune
ceHcauumny. 16+
19.00 «/1Torv Hegenuy
c Vpapon 3enHanoson

A HAHAN
€02.00 10 05.00 B03MOHHa HB-A
npodunaKTuxa +0

C02.00 o 13.20 Bo3mor<Ha
npodmnaxkTnKa

05.10 «MonA npasga.
JleoHng AxyboBuy.
[o Apyryto CTOPOHY 3KpaHan.
Hok. hunbm. 16+

06.05 «Mos npaBga.
JioBoBHbIE MUpaHn
CseTtnaHbl PasnHoiny.
oK. dounem. 16+

07.00 «Mos npasga. Hain MeTos.
BcnomHm meHay.
Hok. hunbm. 16+

08.00 «CseTcKanA xpoHvKay. 16+

09.00 MPEMbEPA «MosA npasaa.
Mpoxop LLlanAnuHy.

«JIr060Bb HEYAAHHO HAT'PAHET...»

HoxkyMeHTaNnbHbIM (hMIbM

Otey Makrcuma [yHaeBCcHoro cMor «ypa-naTpuoTUHECKYIO)
COBETCHYIO NMECHIO MEPECTPOUTBL Ha NIMPUYECHUI HaHp, CAENaTh
ee nonynApHoi. Ero cbiH Torke cTan pesoniouyoHepoM. Cosgan
rnepBbI COBETCHUM KMHOMIO3UKIT «Mapu MonnuHe, fo cBuaa-
HWA!», B KOTOPOM BbIBEN 0TEYECTBEHHYIO My3bIHY Ha 3anafHbIi
ypoBeHb. Ero necHu 3HaeT v niobut BcA cTpaHa.

POCCUA K

06.30 «/leTo MocnogHey. CeAToe Boro-
ABNEHVE. H’E/Ieu.;eHme ['ocriogHe

07.05 «Mayrnuny. Mynstcunsm

08.45 «A TEBA HEHABUMY». Xy,q.

Eﬁ/vllﬂbM

10.00 «Mbl - rpamoTen!»

10.45 (OBbIKHOBEHHbIN KOHLIEPT C
Spnyapaom ShrpoBbIM»

11.10 «3UMHWUN BEYEP B FArPAX».
XHJJ,. hunsm

12.40 «['lvcbMma 13 NpoBUHLMNY. Bo-
norpga

13.05 «[epsble B Mupe. [oK. ce-
pvan. «Apvucmometp OgHepay

13.20, 00.40 CtpaHa ntvy, «OrHeH-
Hble NTrLb. oK. dunnbm

14.00 «[pyrue PomaHoBbly. «Ero e
OPreBCHWIN KPecT»

14.30 «XONOCTAK». Xyf,. Tmnbm
(NTanua—-VIcnaHua

16.00 XX VIl LiepemoHvA Harparae-
H¥A MNepBo TeaTpanbHon Npe-
MUK «XpycTanbHaA TypaHaoT»

17.10 «[NeLwKkom...». Mocksa. JuTte-

TB-LIEHTP

06.10 «OPEN U PELLIKA».
TparvkomeguA. 12+

07.55 «MaKTop Hm3Huy. 12+

08.30 «Epanatuy. B+

08.35 «®@AH®AH-TIONbMAH».
MpyKnioYeHYecKni hrnbm
(MpaHuma-NTanma). O+

10.40 «CnacwvTe, A He ymelo
rotoBuTb. 12+

11.30, 00.10 CobbITvA

11.45 «[leTpoBKa, 38». 16+

11.55 «BO3BPALLIEEHUE «CBATOro
NVKU». Jetertus. O+

13.50 «Cwvex c gocTaBHom
Ha gomy. 12+

14.30 MocKoBcKanA HepenA

15.00 «CoBeTcKue maduu.
Hoponb @ununny. 16+

15.55 «MDanbLUvBasA pogHAY.
oK. ounbm. 16+

rpAHeT...». 12+ 12+ MpAman TpaHCnALNa 20.10 «OCHOBaHO Ha peanbHbIX Hok. couniem. 16+ 1 m
: paTypHbIE fOMa 6.40 «[poLuaHue.

16.50 «Toub-B-ToubY. 16+ 16.10 Bvatnon. HyBor M'\';'Ipa' l'onra cobbituaAxy. 16+ 10.00CEPMAN 17.40 JIMHUA HU3HAY Huronai HapayeHuosy. 16+
19.25, 21.45 «Hnyb Becenbix v Ha- npecnefosaHnA. Iy nHbI. 23.25 «4TOEbI YBUZETb PAAVTY, «4YHOW PAVIOH - 2». 18.35 «PomaHTMHa pomaHcay. Mak- 17.30 «3AMYH MOCTIE BCEX».

Xop4vBbIx». BeTpeya BbinycH- [ IpAMERA TPEHCMALIA HYH{HO MEPEUTbL AOH{ b 5-19-Acepun. 16+ cym LyHaescHui JupnyecKan Komeana. 12+

HUKOB. 16+ 17.10BvatnoH c [. N'ybepHreBbIM - 00.00 CEPUAN 19.30 HoBoCTM RyNbTYpLI ¢ Bnagw- )

y OcTpOCIOHETHBIN HYNbTYp A 21.20, 00.25 «BEPOHUHA HE XO4ET
21.00 «Bpenvay 18.00 XoHHeit. DOHBET Maty 3sean cunom, 16+ «TAMHbI FTOPOZA 3H». cnaBom MNAPHOBCHUM = 12
23.00 IPEMBEPA «BOWHA MUPOB» HXJ1-2020. O+ : 1-B-Acepum. 16+ 20.10«CIVIA». Xyl cpuniom YNMPATL. HeTerTue. 12+
-00 NPENVIBEPA . ) 03.05 «Cnepctere Benu...». 16+ 22.25 Xvbna epawviasa B onepe J1. 01.25 «10 cambix... BegHble

XyA. dvnem (Bennxobpura- 21.00BopHoe roro. Yemrvorar Es Hepybuhi «Mepes». Mockos- POLCTBEHHMHM 3830y, 16+

Hus). 28 cepua. 16+ ponsi. HHerLrel. PoccnA - CHU aKafemmiechniMy3b | oo 0p «MIEPBLIM PA3 NPOLLAETCAN
00.45 HIOCTVH». Xyf. thunbm peums. O+ KanbHbIn TeaTp um. K. C.’Cta- ) Menonpama. 12+ !

(CLLIA). 16+ 22.40 Myt6on. YemnvoHaT VTanuu. HucnascHoro v Bn. V1. Hemu- M Apama. 19
03.05 (T Tpo N106oBLY. 16+ «l0BeHTyCY — (TTapmay. [pa- poamqa_ﬂqueH-Ho 05.05« OCHOBCHaH_He,D,eﬂH)). +

8 : 01.20 «BenuxonenHoii Moway. «Ce- 05.35 «Jllogmuna 3anuesa.
03.50 «HaeauHe co sBcemmy. 16+ Mas TPaHCNALMA pbivt BonK aHa HpacHas wa- UeM XyHHe — TeM fy4LLE)
00.40 bobenen n ckeneToH. Hybox nouKay. MynbTcurbMb! AnA X Y ’
- : oK. chynbm. 12+
mupa. bobenen. HYetseprku. O+ B3POCIbIX A
€ 02.00 po 6.00 - npocdhnnakTuKa C 02.00 po 03.00 - npochunaKTrKa
MocHaA 24 PEHTS EO | | D | TN | |

06.00, 07.00, 08.00, 09.00, 10.00,
11.00, 12.00, 13.00, 14.00,
15.00, 16.00, 17.00, 18.00,
19.00, 20.00, 21.00, 22.00,
23.00, 00.00, 01.00, 02.00,
03.00, 04.00, 05.00
HosocTu. 16+

06.15, 09.15, 13.15, 13.30, 16.15,
19.15, 21.35, 00.15, 01.35,
02.30, 03.15,04.35
CrieuvanbHbl penopTar. 12+

06.30, 14.30, 19.30, 03.30
#3aBog. 12+

07.10, 07.35, 11.10, 11.35, 15.10,
15.35, 23.10, 23.35
IOCT. 12+

08.15, 12.15, 17.15, 20.15, 22.15,
01.20,05.15CeTb .12+

08.30, 16.30, 00.30 be3s Kyniop. 12+

09.25, 22.30 MaHumaHn. 12+

10.15, 14.15, 21.15, 02.15, 04.15
CnopHaA TeppuTopuA. 12+

10.30, 17.30 The City. 12+

12.30, 20.25, 05.30 Hnumat. 12+

18.15 Bo BnacTv ropogos. 12+

05.00 «TanHbl Hanmany. 16+

06.30 6ov UFC. Apxvs. 16+

07.30601 UFC. 16+

09.00 «13-A PAVIOH: KUPMUYHLIE
OCOBHAKU». BoesuK (DpaH-
unA-HaHapa). 16+

10.40 «CYPPOrATbI». DaHTacTn4e-
ckuii boesuK (CLLIA). 16+

12.20 «3EMHOE AQPO: BPOCOK B
MPEUCMNOAHIOND». DaHTacTu-
Yeckun Tpunnep (CLLIA-Tep-
maHna-HaHapa-Bennkobpu-
TaHuA). 12+

15.00 «4EHb HE3ABUCUMOCTMU».
MaHTacTnyeckuin boesnK
(CLLIA). 12+

17.50 «AEHb HE3SABUCUMOCTU: BO3-
POMAEHUE». DaHTacTn4e-
ckuii boesuK (CLLIA). 12+

20.10 «OPPECT FrAMIM». ﬂpama
(CLLIA). 16+

23.00 «[Jobpos B achvper. 16+

00.00 bov UFC. Jly4Lumne MoMeHTbI.
16+

00.45 «BoeHHanA TanHay ¢ Viropem
[NpoKoneHKo. 16+

04.10 «Camble LLUOKMpYOLLIE FUno-
Tesbn. 16+

06.00 «EpanaLuy. O+

06.45 «[puHnioyeHrAa Hota
B canorax». Mynbtcepvan. 6+

07.10 «Tponnu. Npa3gHuK Npofor-
raetcaly. MyneTcepuan. 6+

07.35 «Tpu KoTan. Mynstcepuan. O+

08.00 «LlapesHb. Mynstcepuan. O+

08.20, 10.00 «LLloy «YpanscHux
nenbMeHen». 16+

09.00 «Poros B ropoge». 16+

11.00 «MUCCUA HEBLINONMHUMA».
Boesuk (CLLA). 12+

13.20 «MUCCUA HEBLINONMHUMA.
MPOTOKOJ ®AHTOM». BoesnH
(CLLIA-OA3-YHexus). 16+

16.00 «MUCCUA HEBLINOMHUMA. NO-
CNEACTBUAY». boesnK (CLLIA-
HuTan-MpaHuma-Hopeerna—
BenuxobpuTtanua). 16+

19.00 «HEVMPABNAEMbI».
Tpunnep (CLLIA). 16+

21.00 «BE3YMHbIA MAKC.
JAOPOrA APOCTU».
MaHTacTn4ecHnin 6oeBnH
(ABcTpanna-CLLIA). 16+

23.30 «CHOPOCTb. ABTOEYC 657».
HpymunHansHbIn BoeBuK
(CLLIA). 18+

01.15 «MMOXVE NAPHM - 2». Home-
nuiHbI BoesuK (CLLIA). 18+

03.35 «Hporogun 'eHay, «Heby-
paLuKay, «LLlanornary,
«YebypallKa ngeT B LUKONy»,
«Ha 3agHen naptey, «puxnio-
yeHvA Bacv Hyponecosay.
MynbTdunbmel. O+

05.45 «Epanawy. O+

06.30 «6 rapposy. 16+

06.45 «Ya4Has noxynKay. 16+

06.55 «[ABE H{EHblI».
Menogpama.
1-4-Acepvm. 16+

10.45 «[1ATb yHuHoBY. 16+

11.00 «NAMA HAMPOKAT».
JvpuyeckanA KomeguA.
1-4-Acepvn. 16+

15.00 «OTEJb «KYMUAOH».
Menopgpama (YrpauHa).
1-4-acepun. 16+

19.00 CEPUAIJ «BENUKONEMHbIN
BEHK». 11-12-Acepun. 16+

23.20 «OMNACHbIE CBA3U».
HpvmunHaneHaa menogpama.
1-4-Acepvm. 16+

03.05 CEPUAIT «<HHEHUX».
5-8-Acepun. 16+

06.20 «Ya4HasA noxynKay. 16+

06.00 «Bnagnmup HpacHoe
ConHbILLKO.
Lok. dunbm. 12+
06.50 «<EAUHNYKA».
BoeHHan gpamva. 12+
09.00 «HoBocTy Hegenuy
c I0pvem MNMogronaesbIM
09.25 «Cnyry Poccunly. 12+
09.55 «BoeHHanA npremKay. 6+
10.45 «Hop poctynan.
«ntnep. MauyeHT Nel
TpeTtbero Peixay. 12+
11.30 «CHpbITble yrpo3bi)
¢ Hukonaem YyHpANKMHBIM.
«Cneugbinyck Ne10». 12+
12.20 «CBUAETENbCTBO
OBEAHOCTU».
[MprKnioYeHYecKWiA
thunbm. 12+
13.55 CEPUAJI «TPACCA».
1-4-Acepun. 16+
18.00 MasHoe ¢ Onbroin benosoi
19.25 «JlereHpl COBETCHOMO
cbickay. [ok. cepuan. 16+
283.00 «MeTyncoBy. 12+
23.45 «<KAPbEPA AVIbl FTOPUHA».
Menogpama. O+
01.45 «*HEHA, HHEHE4YKA
U «HATIOLUA». JTnpryecKan
Tparnkomepua. O+
03.05 «ronyBbIE AOPOrU».
[Lpawma. 6+
04.30 «MPABAA NEUTEHAHTA KNU-
MOBA». [Ipama. 12+

07.00«THT. Gold». 16+
09.00 CEPUAN
«CALLUATAHA». 16+
11.00 «[epesarpysxa». 16+
12.00 «Comedy Womany. 16+
13.00 CEPUAT
«OBbIYHAA HEHLLUHA». 16+
22.00 «Stand up». 16+
23.00 «[Jow-2. Mopog niobeuy. 16+
00.05 «[Jom-2. MNocne 3aKkaTay. 16+
01.10 «TaHoe KnuHo!». 16+
01.30 «THT Music». 16+
02.05 «TOHKAA KPACHAA NMNHUAN.
BoeHnHan gpama (CLLUA). 16+
04.50 «<BOCTOK». Tpunnep (Benuxo-
6puTanna-CLLIA). 16+
06.35 «THT. Best». 16+
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IHo nnocne «Ocenuero mapadona»

Harknm Bbin B Hun3HM «gaTcKmin npodpeccopy HopbepT HyxmHKke?

1 aHBapA ucnonHunocs 6b1 80 ner
Hopb6epTty HKyxuHke, HemelyKomy
HYPHaNUCTy, KOTOPbINA B OHO4a-
cbe cTan 3HaMeHUTbIM, Cbirpas AaT-
cKoro npodeccopa B hunbme eop-
rua flaHenum «OceHHun mapadcoH».
Y «Tpypa» 6binu ocobble oTHoLLE-
HuA ¢ KyxuHke. OguH 3 Hawumx Kon-
ner-*ypHarnucToB, eLle B COBETCKMue
roabi paboraswmn B MPI, xopowio
3Han HopbepTa, obwanca c Hum,

1 notomy uHTepBbIo ¢ KyxuHke
HepeAKo NoOABNANUCHL HA CTPaHULax
Hawew raseTbl. H{n3Hb pacnopagu-
nacb TaK, Y4T0 Of{HO U3 NocnegHux
cBoux uHTepBbio HopbepT Kyxunke
Aan ToXe KoppecnoHAeHTy «TpyAaan.
OpHaKo Torga oHo He bbino ony6nu-
KoBaHo. CerogHAa ucnpaenaem aTy
OMMOLUHOCTb.

CEPrE/ NAHKPATOB
BEPJINH

pabouem kabuHeTe KyxnH-

Ke LiapyT TBOPYECKHMii Oec-

TOPSIIOK: PYKOMKCH, KHH-

T'M, TA3€Thl JIESKAT HE TOJIb-

KO Ha IMCbMEHHOM CTOJIE
11 CTeJIaKax, HO 1 Ha T0JTy, OLOKOH-
HMKe 1 Kpecsax. Cpeny raser v xypHa-
JIOB MHOTO PYCCKMX M3IaHMUIA, @ Ha BUJ-
HOM MECTE — Y3Ke CJIerka MOKeJITeBLLINe
aduum «OceHHero mapapoHar.

— BoixuBere B Bepiune, ay Bac CToNb-
KO )KyPHaJIOB M raseT Ha pycckom. [To-
yemy?

— Kax Bunure, xuBy B bepnune, a ny-
wa B Mockse.

—Yacro 6biBaere B Poccun?
—KoHeuHo, y MeHsi TaM CTOJIbKO JIpy3eii.

— W kak BaMm ceronusiuHsist Mockea?

—Pacrer npsimo Ha rnasax! B Epore ce-
TOZIHSI HUTTIe TaK MHOTO He CTPOSIT, KaK
B Mockse. 3T0, KOHe4Ho, panyeT. Ho,
C IpYroit CTOPOHbI, JIOZI1 CUJIbHO 13Me-
HUIMCh. Bee nymator, kak Gonblie 3a-
paboratb. Ceroztst Bce B MOCKBE XOTSIT
MMETb 110 HECKOJIbKO MallIMH, SKUTb Ha
PyGrneeke. W BaLiy osMrapxu nposisist-
IOT KaKyI0-TO HECYCBETHYIO KaHOCTb.

— Bam npuxonunoch CTankuBaTbCs
C <HOBBIMH PYCCKUMI»?

— [lpuxonmnoce, aa. Y MeHs eCTb Kpo-
XOTHasl KBapTHUpa B LieHTpe MOCKBbI,
KOI/a-TO IaBHO €€ KYIMJI 32 CMELLHbIe
ZIeHbr, uT00Obl GBUIO I7ie [IepEeHOUEBATD,
HaBellas apyseii B Poccun. U BoT BApyr
BbISICHSETCS, YTO Hall IOM OTJaH Noj
cHOC. Kakoii-To onurapx nocrapancs
TOJIyYUTb 3TO MECTO NOJ, CBOE CTPOU-
TeJbCTBO. A HAC, SKUJIbLIOB, HUKTO U He
cnipauvean! Hy s1, ecrectenHo, 6opon-
€81, KaK M BCe >XMUJIbLibl HALIEro A0Ma:
TMOAMKCHIBAJ ETULIMH, XOAMI IO Kabu-
HetaM. Bopb6a He OKOHueHa.

— Ho 3aTo B Bepnune Bbl foMOBnane-
JieL, y BaC B CAMOM LIEHTpe 1ieJ1ast MHO-
ro3TakKa.

— Oruacti 970 NpaBna, s eHCTBUTEIb-
HO BJajieneL] MSTUITaKKH, KOTOPYIO Ky-
1, koraa B Boctounbiit BepnH HUKTO
He Bepw. [loM OblT BETXHiA, PEMOHT MpH-
LLJIOCh JieTIaTh OueHb cepbe3Hblit. bparn
KpenuTbl, paBia, He KaK y Bac, oz 25%
roZI0BbIX, a o 3—4%. Tenepb B OHO
YaCTu IOMa SKUBEM Mbl C SK€HOM U Cbl-
HOM, JIPYTYIO CIIaeM.

HopbepTt KyxuHke B hunbmie
«OCEHHMNIT Mapaghon, . RIS

Monacteipe Ceatoro leoprua nog bepnunHom.

— A Bamia npuemHas goub u3 Poccun,
OHa JKUBET He 37eChb?

— OHa y>xe B3pociasi U XXUBET CO CBO-
el COOCTBEHHOI1 ceMbeii, HO HelaJIeKo
OT Hac.

— BosBpaiasico k pasrosopy o Poccun.
l'l()qemy Bbl CYUTAETE, YTO paHbme Ha-
1w oAy Gbum Apyrumu?

— Jlionm v Torna Ky pasHble, HO He Obl-
JI0 TAKO¥ [TOBAJIbHOM TAMM K ieHbram. Mue
€eCTb CUeM CpaBHl/lBaTb, BelbB npexmne
rojibl MPUXOMIIOCH OOLLATHCS U C MTPO-
CTbIMHU JIKOAbMU, U C 3JIUTOM.

— /la, 3Ha10, y BaC ja’ke KHU)KKA BbILILIA
Ha 3anage noy Ha3BaHueM «CoBeTckas
IUTa».

— Ona, kcrary, Boixoguna u B Poccun,
TUPAXOM... 15 sk3emruisipos. Toxke st
3JIUTbI, HO y’Ke NAPTUIHOM. XOT$ 51 HU-
Yero CeKPeTHOro TaM He M1caJl, MpocTo
pacckasai po peasii 5KU3HU COBETCKHUX
3HaMEHUTOCTEN: KaKK1e JIbrOTbl OHU UMe-
JIW, KaKrie BO3MOKHOCTHM MM TPEI0CTaB-
nsina cucrema. Ho 910 He IiaBHOe B KHure.
Ona nana BO3MOKHOCTD 3anaiHOMY 4u-

mOTO PHOTOXPRESS

rtatesio GosbLie y3HaTb 0 Maite [Tucer-
ko1, Cepree bonnapuyke, Hukure Mu-
XaJIKOBe U IPYTHX TBOPUYECKHX JIIOTSIX,
CKOTOPBIMM MHE [PHXOLHMIIOCh OOLIATh-
cs1B Poccnu.

— O Inucenkoii Bbl CHSIU LEJIbIi
dunbm...

— [la, 1 6B XOPOLLIO C HEl 3HaKOM. Yau-
BUTEJIbHbII UeJIOBEK, TANIAHT/IMBAs Oasie-
PVHa, €10 HeTlb3sT He BOCXMILATbCS!

— BblI ¢ KeM-To BCTpeuaeTech U3 Tex,
KTO cHuMavics B «OceHHeM mapado-
He»?

— C TeMu, KOMY 310POBbE 103BOJISIET 00-
LIaTbCsl, 00513aTeNbHO CTAPaJICsl BCTpe-
TUTbCS, KaK TOJbKO npuessxkan B Mo-
CKBY. ITO 3aMeuaTebHble JI0aH, G0b-
111251 YaCTb MOeit )KU3HNU. MHe 5aJib, uTo
He BCe M3 HUX CyMeJIH HaiiTi ceOst B HO-
BOIt peanbHOCTU. MoMM 3amMeyaTesbHbIM,
TaJlaHTIMBBIM 3HAKOMBIM MPHILIIOCH Ie-
peexatb Kya-To B CEJIbCKYI0 MECTHOCTb,
TIOTOMY YTO OHH BbIHY>KZIEHbI ObLTH CHATh
MOCKOBCKYO KBapTHPY — 3TO ObL1 €1MH-
CTBEHHbII1 BBIXOZ, YTOOBI CBECTH KOHLIbI

MOTO M3 OTHPBITLIX UICTOYHVIKOB

C KOHUaMH. Bbl, pycckue, oueHb pacTo-
YKTEJbHBI, €CTTM Pa30pPachIBAETECh TaKKU-
MM JIIOZIbMH, IIPECTABUTENISIMU HACTOSI-
1Le# PyCCKOi UHTEJTUTE€HLIMU.

— B Poccum Bac ewe y3HatoT?

— Yro ynusurenpHo — na. B nanexkom cu-
GMPCKOM ropozIKe MOAXOAUT MY>KUUOK,
JKMET PyKYy... ITO NpusiTHO. [laske ecnu
4yBCTBYeLLb Ce0S1 HEMHOKKO KIIOYHOM.

— A BaM ellie IOCTYNAIOT MPeJIoKeH st
CHMMATbCS B KUHO?

— Boinu iBa BriosiHe cepbe3Hbix. Ho aTo
He coBceM moe 3aHsaTtue. B «Ocennem
MapacoHe» MHe 6OJIbLLIe HPaBUIICS HE
CTOJIbKO TMPOLIECC CHEMOK, CKOJIbKO TO,
YTO NMPOMCXOAMIIO NOCIe HUX. Mbl Bece-
JIO OTMEYaJIi OKOHYaHKE KaskI0ro Che-
MOYHOTO 1iHs1. OCOOEHHO YacTo 3aCHsKH-
Basmch ¢ Onerom bacunaiuunu. [Torom
BCE 9TO [IABHO Ky7ia-TO [epPeMeLLaoch
Ha KBapTHPBL...

— HaBepHoe, oT4yacTu BbI B AyLIe cTa-
JM pyccKkum?
—Bkakoii-To Mepe ia.

Benp, skvBs cTobKO JieT B Poccun, 3Hast
PYCCKUI 513bIK, HAUMHAELb IPOHUKATb-
Cs1 TOM 5K€ MEHTaJIbHOCTbIO, UTO U TBOU
Ipy3bsl.

— W BbI, roBOpAT, AaKke COOGMpANKCH
nepeiiTy U3 KaTOJIM4YECTBa B IPaBo-
cnasue?
— Her, ato cnyxu. U cBg3aHbl OHM C TeM,
YTO $1 CTApaJICs YTO-TO CAeNaTh 1 Pyc-
CKO¥ NpaBOCJIaBHOM LIEPKBU — KaK B CO-
BETCKMe BpeMeHa, Tak 1 no3xke. CHuman
JOKYMeHTaslbHble GUIIbMbI O LIepKBH,
MHOTO N1Cal 1 iaxke BbIBe3 XOp MOHAXOB
Tpowuue-Cepruesckoit 1aBpbl B [epma-
nuto. [loBepbTe, B Te BpeMeHa yCTPOUTb
TaKe racTposy ObLIo 04eHb HEMPOCTO.
3ato nonyunsoch rpaHano3Hoe coobl-
THe: 26 KOHLIEPTOB B HEMELIKMX CO00-
pax, 6o7ee 10 Thicsu 3pureneit! Ho me-
HSITb PENIUTHIO 51 He cobuparcst. 3auem?
Mbl XpUCTHaHe, y Hac OIHHU LIeHHOCTH.
1 B nokas3aTesnbCTBO s peLlnl OCHO-
BaTb B [epMaHuK paBoCIIaBHbIi MOHa-
CTbIpb. Ceituac 310 [71aBHOE [1e10 MOei
sku3Hu. Hamo 6b110 cobpath HECKOIb-
KO MHJIIMOHOB €BPO s pecTaBpaLnn
371aHMs1, KOTOpOe Nepesiasy Moz MOHa-
CThIpb BiiacTy 3emn Bpannen6ypr. He
Oyny repeckasblBaTh Bam BCe NepHuie-
THH, HO Ceityac Mbl GJIM3KH K 3aBepLie-
HUIO CTPOUTENIBCTBA...

P.S. Hop6epT KyxnHke coBceM He-
MHOIO HE 0XW 0 TOr0 MOMEHTA,
Koraa 6bin 0CcBALLEH MOHACTbIpb CBS-
Toro [eoprusa noa bepnuHom. CesATas
06UTENb CTana NaMATHUKOM CBET/IOMY
YesIoBEKY, KOTOPbIA MHOr0 caenan ans
TOro, YTo6bl PYCCKME U HEMLLbI flyHLUe
NoHMManu apyr apyra.

InabeT HAYYNINUCH
JICUYHUTH 6e3 JIeKapCTB

B KoHue 2019 roga B Bantumope
(wraT Mapuneng, CLLIA) cobpanuch
HECKOJBHKO ThICAY CMELUanucToB Nno
pAvabery: Bpauu, hapmaueBThbl, yye-
Hble. B TeueHue HeCKOMNbKUX AHEN OHU
paccKasbliBanu o cAeNnaHHbIX OTKPbI-
TuAxX, obeyraanu pesynbraTbl Uccnefo-
BaHWA 1 CNIOPUIUA O TOM, KAKOW JOIHHA
6bITh rnobanbHan cTpaTeruA no 6opnbe
C 3TOW HaNacTbIo HALLIEro BeKa.

OJibrA NEPHEP

o paHHbiM BO3, HauuHag c

1980 roza uucno moxeit, KuBy-

LIMX ¢ AnabeToM, BO BCeM MU-
e BBIPOCIIO NOYTH B YeThbIpe pasa — co
108 MyH 10 MUHUMYM 422 MJTH YeTIOBeK,
npniem 90% 3THX Mozel UMeloT Arabet
BTOPOTO THMA.

IlBa pazHbIx THMa [uabeta UMeroT 00-
LIy}0 CHMIITOMATHKY, HO BO3HUKAIOT 110
COBEpLIEHHO Pa3HbIM PUUMHAM 1 Tpe-
OytoT pasHoro noaxoza. Tak, quaber nep-
BOTO THI1a BbI3BAH HEIOCTATKOM MHCYJH-
Ha, HEMPaBUIIbHO PaboTOoit MomsKey-
IOUHOI1 5kesesbl. M3-3a 9TOro rokoabl
B KPOBH CTAHOBUTCSI CJIULLIKOM MHOTO, 1
OHa, BMECTO TOr0 YTOObI IaBaTh SHEPIHIO,
HaYMHAET BPENUTb OPTaHNU3MY.

[1py BTOPOM THIIE MHCYIIMHA B Opra-
HU3Me JIOCTaTOUHO, KJIETKM OpraHuama
HAUMHAIOT MPOTUBOCTOSITb EMY, B pe-
3yJIbTaTe caxap B KPOBM HAKATLIMBAETCSI
11 OKa3bIBAET HEraTMBHOE BO3/E/CTBHE.

J151st naLyeHToB NOCTaHOBKA MEpPBO-
ro IMarHo3a 03Ha4aeT, YTo OHM 10 KOHLA
SKM3HM Oy1y T BbIHY>KIEHbI PUHAMATb MH-
CY/1H. A BOT OT BTOPOTO IMarHo3a B HeKO-
TOPBIX CITy4asiX MOSKHO 30aBuThCsL. [ Tpas-
Za,3T0 TpebyeT yopcTBa, AUCLMIITHbI 1
TOZIEP3KKH CTIELMATCTA, KOTOPbIH TOUHO
TIOHMMAET, KaKye IIPOLIECChI TPOUCXOTSIT
B OpraHn3Me 1 Kak X KOPPeKTHpOBaTb.

V3BecTHO, uTo nozaesioLLiee 60Jb-
LLIMHCTBO JIIOZIel, CTpafaloLLyX AabeTom
BTOPOTO THNa, UMEIOT MPOGIIEMBI C JIHLL-
H1M BecoM. HeckostbKo JieT Hasaz uccre-
ZI0BATeSV BbIIBUHYJIM TUTIOTE3Y IBOIHOTO
LIMKJ1a M, CYZs 110 TOC/IEIHNM OTUeTaM, B
LIeJIOM MOITBEPIINIV €€ COCTOSITETTHOCTb.

Teopusi, KoTopyto npopabaTbiBaer
npocgeccop Poit Teitnop u3 Yausepcure-
ta Hptokacna, npeproaraer, 4to quaber
BTOPOr'O THITAa BO3HKMKAET B Pe3yJibTaTe Ha-
KOIU/IEHHS1KMPa B [Te4eHH — IMEHHO 3TO Bbl-
3bIBaET PE3VCTEHTHOCTb K MHCYITMHY M ITPU-
BOZIUT K IOBBILLIEHHIO KOJIMUECTBA Caxapa
BKPOBH. A 3acaxapeHHOCTb KPOBH, B CBOIO
ouepesib, CTUMYJIUPYeT BbIPabOTKY sKHpa.

JIByXJ1eTHME MCCTIeIOBaHMSI TOKA3a-
7, uTo abeTrku, COPOCHB BeC, CIo-
COGHBI 0CTaBaTbCsl B PEMUCCHH OJITOE
BpeMsl — HO TOJIbKO B TOM CJTy4ae, ey
YPOBEHb >KMpa B UX NIEY€HN U TOJKEIy-
Z0YHO# OCTABAJICSI HUBKHM.

«3T0 03HAUaET, UTO TENephb Mbl MOXKEM
paccMarprBaTh IabeT BTOpOro THra Kak
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TMPOCTOE COCTOSIHME, KOT/la YeJIoBeK Ha-
KOINJI TAKOE KOJIMYEeCTBO SKMPa, C KOTO-
PbIM ero opraH13M yske He MO3KeT CIIpa-
BUTbCs1. CleioBaTeNbHO, CTIOMOLLIbIO M-
€eTbl 1 yIIOPCTBA MaL1eHTbl MOTYT CHU-
KaTb CBO¥ BEC 1 MOJIHOCTbIO PEOI0NIETh
nmaber. Yto BaskHO — 6€30 BCAKMX Jie-
KapCTB», — roBoput npogeccop Tefinop.

B HeKOTOpbIX CTpaHaX PeBOTIOLIMOH-
HbIi1 TOAXOZ Y>Ke Hayasi BHEAPSITb B Ha-
LIOHAJIbHbIE IPOrPaMMBbI G0PbOBI C A1a-
6erom. Hanpumep, B Benkobpurannm ¢
TIOMOLLIbHO FOCYIAPCTBEHHO MPOrPaMMBbl
noxyzneny 90 TbICS4 NALMEHTOB ¢ Auade-
TOM. Bce BMecTe onm copocnm 185 Thicsu
KMJIOrPaMMOB — CTOJIbKO BecsiT 43 Mallii-
HbI CKOpO#i oMoLLy. B JlonnoHe yske 06b-
SIBIJIV, UTO B OYAyLLIEM B 3TO IporpaMme
OynyT nputnMatb yuactie 200 Thicst de-
JI0BeK B rofl. BO3MO3KHO, Xy1eTb 10J] KOH-
TpOJIEM CTIELIMACTOB GYIYT He TOJBKO
JIOZI, KOTOPbIM Y3Ke OCTaB/IeH IMarHos,
HO 1 Te, KTO HaXOJMTCS] B 30HE PUCKA.

«3a 20 net B AHITIMM YIBOWIIOCh YUNCIIO
Tozei, cTpafaoLmx oxxupentem. [o-
CKOJIbKY Ha O3KMPEHHe IIPUXOUTCS 10
85% prcKa BOSHUKHOBeHWs I1abeTa BTo-
poro Tuna, Takue NporpamMmbl Upe3Bbl-
YaifHO Ba)kKHbl», — OTMeuaeT XeJeH JIuk-
KEHC, PeJICTaBUTesNb GJ1ar0TBOPHUTEIb-
noit opranusaumn Diabetes UK.

B 061wmx yeprax pexoMeHaaLmu o
60pb0Oe C IMLIHIM BECOM JIJIsl JIFOZIEN C
I1abeToM U TeX, KTO PUCKyeT UM 3a60-
JIeTb, HUYEM He OT/IMYAIOTCsI OT CTpaTe-
MY JUIs BCEX OCTaJIbHBIX: OCTABaTbCs B
Tpezienax pasyMHOro noTpebieHus Ka-
nI0puit M o6onbLue ABurathest. Ho ectb u
HEKOTOpbIE CEKPETbI, KOTOpble ObLH pac-
KpbITbI Ha KOH(pepeHLnH B bantumope.

OnHo 13 uccnenoBanmii nokasano
NpSIMYIO CBSI3b MeXy NPUCYTCTBUEM
B pallMOHe OBOLLel, PPYKTOB, OPEXOB,
PacTUTEeNbHbIX Mace 1 LieJIbHO3epHO-
BbIX IPOJIyKTOB 1 PUCKOM BO3HMKHOBE-
HUs1 iMabeTa BToporo Tuna. OkasbiBaeT-
cs1, pa3HO0OPAa3nB CBOE MUTAHKE, MOSKHO
Ha 60% CHU3UTb pUCK nabeTa.

Ewe onHo uccnenoBanue nokasano
KPUTMYECKYIO BaKHOCTb JOCTAaTOYHOTO
notpebeHus BUTaM1HOB B, 1 B, — He-
BaYKHO, U3 [POZLYKTOB TUTaHMsI UJIM CTie-
LIaJIbHBIX [PerapaToB. A BOT OBEpI03bl
B,, meitctBytoT Hao60poT. ITOT BHUTA-
MUH Mbl [10JTy4aeM NPeUMYLIEeCTBEHHO
13 MPOZIYKTOB KUBOTHOTO MPOMCXOX-
JIeHHSI.

Kpowme Toro, nccnenosarenu noba-
BUJIY e1Lie OZTHO Yy10/IeiICTBEHHOE CBOM-
CTBO K 13 6€3 TOr0 BHyLLMTEIbHOMY CIH-
CKY OCTOMHCTB KypPKyMbl — MOMYJIsSIP-
HOI1 a3uaTcKoii npurnpasbl. OHa He TOJb-
KO BOCCTaHaBJIMBaeT 3aLLMTHbIE CBOICTBA
KJIETOK, yCTPaHsIeT BOCTIaIeH!e M yMeHb-
LLIaeT OMyXOJI1, HO M PeNoTBpaLLiaeT pas-
BUTHeE AMabeta BToporo tvna. [aBHoe —
He 3a0bITb CBEPUTBCS CO CIMCKOM MPOTH-
BOTOKA3aHUi1 1 He lepeyCcepACTBOBATb.
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Mopa Ha rnyo6oxyue KOpHH

3HaTOKM YTBEPHAAIOT, YTO OQHUM

U3 caMbIX NOMNYNAPHbIX NOJapPHOB

B 9TOM rofly cTanv reHearnoruye-
CHKUE KHUIU, NPOCNeHuBaloLe pogo-
CNOBHYIO YernoBeKa Yepes BeKa. ge
cerofiHA MOXHo HauTu uHdopmaumio
0 NPOLUNIONV CBOEW CEMbM, CHONbKO
BpemeHu u geHer notpebyerca Ha
cocTaBleHue JOCTOBEPHOro reHeano-
rMYECHOoro ApeBa — U KaK Npu 9STOM He
nonacTb B narnbl MOLIEHHUKOB?

MAHKCUM BALLKEEB

€PBblii U, HABEPHOE, CaMbli1 IT1aB-
HbIi COBET Y€JI0BEKY, peLlyBLLIe-
My pa3obparbcsi B MPOLIIOM
CBO€Il CeMbH, — He Hallo 6ekaTb cpasy
B apxuB. Kak NOKa3bIBaeT MHOTOJIETHSIS
MPAKTHKa, KyZa POAyKTUBHEE, a I71aB-
HOe, JielleBIe T00OIIATHCS C COOCTBEH-

HbIMM POICTBEHHMKAMM 1 TOAPOOHO 3a-
nucarb BCe, YTO OHM IIOMHSIT U 3HAIOT O
ceoux npegkax. [lapannensbHo c npose-
TeHVeM TaKHX «MIHTEPBbIO» HY>KHO COO-
paTb Bce 6e3 NCKITIOUEHHs] JOKYMEHTbI,
OT CBUJIETENbCTB O POKIEHNH U LLKOJIb-
HBIX 'PaMOT 10 TapTOMeToB. Jlake CBO-
VMU CH/TaMM MOSKHO JIOKONATbCs! 110 KOH-
ua XIX Beka. [maBHOe, 4TO HY>KHO Kperl-
KO YCBOWTB: COCTaBJIeHNe paMUIbHOro
reHeaslornyeckoro pesa — 3TO OYeHb
KpOMOT/IMBast paboTa, yCriex B KOTOPOii
He BCerzia rapaHTHPOBaH, a 3aTPaueHHoe
BpEeMsI MOKeT UCUMCTISITbCst rofamu. Benb
7151 TOTO UTOObI AEMCTBUTEIIBHO YIITy-
OMTBCS! B ICTOPHIO CBOEI CEMBH, OZIHUX
MHTEPBbIO y>ke HejocTaTouHo. Heoue-
HUMYIO TOMOLLb TYT OKaKyT TAK Ha3bl-
BaeMble PEBU3CKME CKa3KU U MeTpUye-
CKMe KHUTW. PeBn3ckue ckasku — 310 He
YTO MHOE, KaK IepercH HacereHHst, 06-
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JIaJiakoLLI1e BbICOKO CTENeHbIO JOCTO-
BepHOCTH. OMOKY 1 HETOUHOCTH MPU
MX cocTaByieHuu co BpemeH [lerpa | ka-
pasnuch KecTouaiilile, BIjI0Tb 10 CMepT-

e FLENE {18 FEasls
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HOIi Ka3HH, UTO HEMY/IPEHO, BeJIb OT 3TOrO
3aBKCes1 COOP HAJIOTOB HA TOI MJIM MHO#
TEPPUTOPUM Ha HECKOJIbKO JIeT Brieperl. A
TaK Ha3bIBaemble MeTprkn 10 1917 rozia

BeJI1 B LIEPKBSIX, Ceiiuac KHUr1 HaXoasT-
C51 B pErHOHaJIbHbIX FOCapXMBaX, M U3 HUX
MOYKHO ITOYEPITHYTh BECbMa TOUHYIO MH-
¢dopmanmio 0 TOM, KTO M KOTZia POJMIICS,
C KeM BeHuaJICs ¥ KOra ymep.
CeroaHs cylecTsyeT mMacca Tema-
THYeCKHUX GOPYMOB, I7ie OXOTHO MOJ-
CKaXXYT, I7le U KaKne UCTOpHUYecKKe 10-
KYMEHTbI XPaHSITCS X KaK JIyyLlle Mojy-
4UTb U3 HUX HHGOopMaLuio. Pasymeercs,
He o6oiinercs 6e3 GpUHAHCOBbIX 3aTPaT,
KOTOpble, CKopee Bcero, coctassiT ot 10
10 50 Thicsiu py6reii (o6LLeHme C apXu-
BaMH, K COKasleHuIo, CTOUT JieHer). Tam
ke B CeTH HalilyTCsl ¥ IO, KOTOpble
TOCTPOMIIM Ha COCTaBJIEHNH (paMUITbHBIX
reHeasoruii BeCbMa JI0XOHbli1 O13HeC.
V1 371eCb HY>KHO OBbITb OYeHD AKKYPATHBIM
TPy BbIOOPE UCITOJHUTEJIS 9TON paGOTBL
YuuTBIBasL, UTO HA COCTABJIEHUE FEHEAJIO-
TMYECKOro IpeBa MOKET YT MHOTO Bpe-

MEHH, BEJIMK PHUCK MOCJIE YIIJIaThl aBaHCa
NOTEPSITh B KAKOI-TO MOMEHT «CrieLya-
JIMCTa» U3 BUA. 171 TOro 4ToObI 9TOrO He
TMPOM30LLIIO, 00 UCMOJIHUTENE CTOUT Ha-
BECTH T0POGHbIe CIpaBKy. YUUTbIBaS,
YTO COOOILECTBO FeHeasioros 10CTaTou-
HO KOMIMAKTHOE 1 TECHOE, 3TO He COCTa-
BUT 60J1bLLIOrO Tpyaa. CTOMMOCTb MOJI-
HOLIEHHOTO U, YTO CaMOE ITIaBHOE, I0CTO-
BEPHOr0 reHeasIoruecKoro UCCienoBa-
HMs HaxoauTcs B nuanasoHe ot 200 1o
300 Thicsty py6reit (6e3 yuera noe3noxk
1ccreoBaTessl B pErvoHb).

[To MHeHMIO crieuanucToB, B Poccrun
y reHeanoruu GJecTsILLyie IepCeKTHBbI.
’KuizHb Halweii crpaHbl Obl1a HACTOJIBKO
pasHooOpasHa, YTo, OTCIIEKMBAS CyIib-
Obl CBOMX HAJIEKMX MPEIKOB, KAK HEJb-
3s1JTyuLLIe YyBCTBYELLb CBSI3b TOKOJIEHH
M OCO3Haellb JIeiCTBUTEJIbHO CTOSLLME
MCTOPUYECKHE LIEHHOCTH..

naBHbIi PepaKumoHHan Konnerma:
pepaxTop I. Aruwesa, C. Bupioxos,
B.MN. CUMOHOB @. Hucnos (0TBETCTBEHHBIN CEKPETaPH),

10. PArcHuit (3amecTuTens rnaBHOro pefaxTopa),
M. Mopo308 (3aMecTuTENb rMaBHOrO pefaKkTopa),
B. LLlypoB (3amecTuTENb rNaBHOro pefaKTopa)

Yypeputens: AHO «Peparuma razets! «Tpya»
Mapatens: AHO «Peparuua razets! «Tpya»

[asea 3apervcTpuposaHa MCH 3a cobniofeHvem 3aKoHoaaTensCTBa B chepe
MaccoBbix KoMMyHUKaLwi, caig. MA Ne BC77-26000.
MepeneyaTka MaTepuanos, onybnuKoBaHHbIx B «TpyAe, -

TOMbHO C paspeLleHna peaaxLmm.

MaTepmanbl €0 3HaKoM £ neyaTainTcA Ha HOMMEDHECHOI OCHOBE.
3a COAEPHaHe pernaMHbIX MaTepnanos pefakLnA 0TBETCTBEHHOCTW HE HECET.

Bbinyck u3gaHuA ocyLyecTBneH npu thHaHcoBol nogpaepke MepepanbHoro
areHTCTBa N0 NeYaTV U MACCOBbIM KOMMYHVHELMAM

AHO «Peparupa rasetsl «TPY»: Mockea, 125009,
ynuua bonblwaa Avntposka, fom 9, ctp. 1.

Appec AHO «PeparuuAa rasetsl «TPY[»: Mocksa, 125008,

ynuua bonblwana Avntposka, fom 9, ctp. 1.
TenedhoH — (495) 221-58-18 (ten. /dakc) E-mail: letter@trud.ru

Otpen peknambl — (495) 692-65-57
E-mail: reclama@trud.ru

«Tpyn» nevataetcA B ropopax: Huwures, Mocksa, CarrT-letepbypr, Yda

OtnevataHo B (unuane OAO «BonoronamcKan Tunorpadguay

143600, r. Bonokonamck, ynuua lNaprosas, Aom 9
Ten.: (498) 362-40-14, (496) 362-14-01
http://www.volokofset.ru

E-mail: volokofset@mail.ru
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WHpeke: 10220, 10225, 10265, 32068, 50130.
06Lmit Tpa, BKMto4aA cTparel CHIL —

1 580000 aHa.

Tnpar B Poccun 898 000 axa.

OchuumaneHbiit caiT rasetsl «Tpyay - www.trud.ru
CpoK nopnucanuA B neyats: 19.30

Homep noanucan: 19.30
]|
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EXEHEQEJIbHAA FA3ETA
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Ne 1-2-1/1 (27366-T)

www.trud-7.ru

KPOCCBOPA

BrumMmanue!

Ycnente nognucaTtbca. Bo Bcex otaeneHuax Moutbl Poccun HaumHaeTcs
AOCpoYHanA nognucKa Ha 2-e nonyrogue 2020 ropa

nOﬂHyIO CTOMMOCTb NOANMUCKN B BalLllem pernoHe [C y4yeTom HOGTaBHI/I]
MOXHO y3HaThb B bnurKanLem K BaMm NOYTOBOM oTaeneHun

06beguHeHHbIn KaTanor lMNpecca Poccun
«laseTbl 1 HypHanbI»

m ExxefjHeBHbIN BbINYCK rasetsbl «Tpya»,BKMovana «Tpya7»

10265 | 50130 32068

o I o ognow

Mo ropusonTanu: 4. C Helo cpaBHNBAKIT YNCTOTY

camoroHa. 7. MyrcKon KoeneK. 8. MobunbHbIn Kom-
nbtoTep. 9. ImA camoro n3BecTHOro y4eHnKa LUKOSbI

BonwebcTea «XoreapTtey. 12. HomnosnTop, aBTop
neceH «Hapgerpa» n «HermHocTey. 14. MNogveHaeT

yCTaBLUEro KOMaHavipa BO3MAYLLIHOrO CyAHa B MoneTe.

17. Bropas KHura BeTxoro 3aBeTa. 18. 3se3gHoe

cKonnexve B co3sesguu Tenbua. 19. Jobposoney,
paboTatoLmin «3a ngetoy. 20. EgMHcTBEHHaA KapTo4-

HaA unrpa, OCbI/ILl,I/IaJ'IbHO Nnpr3HaHHaA CnopToM.

Mo BepTuranu: 1. BuicTyn Ha Boxy Bpyca, BxogALLmiA
B na3 gpyroro bpyca. 2. Camas TAXKenaA HugHKocTb.
3. MNonosuHa moara vnmn 3emnu. 5. lNnocKocTe Becna.

6. Coyc, KoTopbin fobaBnAloT B canat AnAa obbegun-

HeHuA Bcex ero KomnoHeHToB. 10. beccmepTHUK Ha
thpaHuy3ckuin nag. 11. BknageiBaeT cBo AeHbIM B
Yyr<oi buaHec. 13. dobaBKa, npeBpaLlatoLLas Kode

Kany4rHo B MoKKa4uHo. 15. Ctapuk XoTTabbiy no
cBoei honbKnopHoi cyLHocTy. 16. 0bugHoe npo-

3BuLLe JTiogmunel MpoKodbeBHbl HanyrHom B dinnbme

«Cnyr«ebHbln pomaH).
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BALL YCNEX!

06 ycnoBusiXx pa3MelleHUs peKnambl
B «Tpyae» Bbl MOXeTe Yy3HaTb
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Yro vy Illapuka Ha o6en?
e P R

B xonoga y AoOMAaLLUH1X NUTOMLEB,
COBCEM KaK Y Niofiei, MOoMXeT ucrnop-
TUTbCA HacTpoeHue. U Torpga oHm
OTKa3bIBaOTCA OT NPOrynoK unu
obLeHnA, HAYMHAIOT XaHAPUTb

W yNpPAMUTBLCA Mo nycTAKam. Buuma-
TenbHblE X03AeBa, 3aMe4an TaKue
nepenagbl HACTPOEHUA, CTapaloTCA
nobanoBaTb MUBOTHbIX pa3Hoobpas-
HbiMK nakomcTBamu. Ho BatHo,
yT06bI 3TO GLINO ELe M NonesHo.
Hawm coBeTbl nOMOryT npaBunbHO

U pa3HoobpasHo KopMUTbL floMalu-
HUX HUBOTHbIX 3UNOW.

OJbrA rPUrOPbEBA

[uranne cobaky B EpBYIO ouepenn
3aBUCUT OT TOTO, rae oHa oburaer. Ec-
7111 11eC 5KMBET Ha YJINLIE, TO er0 SHEPro-
TOTepPH 3UMO¥i 3HaYMTETIbHO BO3PacTa-
10T. [T09TOMY, KOr/ZIa MOPO3bI CHJIbHBIE,
xopoluo npuMepHo Ha 30% yBenuunuTb
GeJIKOBYIO COCTABJISIOLLIYIO PALIMOHa 11 Ha
50% — yrneBonuyto. Ho naxke ecnu co-
6aKa XMBeT B 00bIYHOI1 KBAPTHPE, YTO-
bl He 3aMep3HYTb BO BPEMST yTPEHHErO
¥l BEeUEPHEro MOLIMIOHA, €/ PUXOMUTCS
3arpaunBath OoJblile sHepriu. B 3asncu-
MOCTH OT TeMIePaTypb! Ha Y/IULIE MOSKHO
OrPaHMUMTBCS JIULLIL HEOOJTBLLNM YBEJTH-
yeHreM 00'beMa MHLL, He MeHsIs pafy-
KaJbHO COCTAB POAYKTOB.

[MpaBria, HeKOTOpbIE XO3s1EBA BX0O/I0A
CTaparoTCcs KOPMUTb CoOaKy vatie. Tem
He MeHee OCTOSIHCTBO PeskMMa Nu1Ta-
HUS —3a710r 310POBbsI >)KUBOTHOTO, M JTyY-
LLI€ €r0 He 3MEHSITb.

YMeHbllieHne NMpOAOJIKUTEJIbHOCTHU
CBETOBOI'O JHS BbI3bIBAET I[eC])l/ILll/IT BU-

(( He HyxHO
3aKapMnuBaTb
KOLUEK }UPHOM
CMEeTaHOoU NN KYPUHOU
KOeu - nyywe
nobanoBaTb NUTOMUA
CbIpPbIM MACOM.
OcobeHHo nonesHa
¥UpPHaA roBAANHA

TamuHa D, KOTOpbIii BOCTIONHSIOT f06aB-
JleHreM B MHLLY pblObero k1upa, Macna,
WL M TTIeYeHN. A 4TOOBI y TUTOMLIA He Obl-
710 IPO6IEM C LLIEPCTBIO M KOTTSIMHU, EMY
HYSKHO HaJleraTb Ha BUTAMUHBI TPYTITbI B.
OHM conepsKaTcsi B CbIPOM MsiCe, [TOUKaX,
cepalLie, MMBHbIX APOXKIKAX 1 OTPYOsIX.
OrzenbHasi Tema — AMBaHHble cOOay-
KM, KOTOpbIE BXOJIOAA HOC M3 JOMa He Bbl-
coBbIBaIOT. TAKMM MUTOMLIAM JHEBHOE
MEeHI0 HEOOXOIMMO YYTOUKY [Of|PE3aTh,
4TOOBI OHY He HaOpaJ JLLIHUE KUJIO-
rpamMMmBsl. A, HanpyUMep, SKUBOTHBIX, KO-
TOpbIE TUTAIOTCS CyXMM KOPMOM, MO3K-
HO [IEPEBECTH Ha KOPM C MOHVKEHHBIM
cofiepykaHueM KaJlopuii.

JlnsiKoLIeK B 3MMHKe MeCsILbl Uieallb-
HbI IPOJYKTbI, B KOTOPbIX MHOI'O XKMpa 1
6enka. Ho TOJIbKO He HysKHO MX 3aKapM-
JIMBATb SKUPHOM CMETAHOM MJI KYPHUHOM
KOXelt — Jydliie 106a0BaTh MMTOMLA
CbIpbiM MsicoM. OcoGeHHO MoesHa Kup-
Hasi rOBSIIMHA: B Heit MHOTO TaypuHa, a
3TO BayKHas1 117151 KOLLIeK aMMHOKHCTIOTa.

Teopor 1 kedup, conepskarye 6bl-
crpbie 6ekH, TakKe HEOOXOAMMBI 31~

@OTO V3 OTHPbITBIX ICTOYHVIKOB

Moii. He uaiue onHoro pasa B onHy-z18e
HEJIENM MOYKHO IPEITIOKMTb KOLLIKE Pbl-
Oy. Beibupars nyuiiie 6oratoe Ha aMHUHO-
KMCTIOTbI (ryie MOPCKO¥ WM OKeaHye-
CKOiA pbIGbl, KOTOPOE 00S3ATENBHO HY3K-
HO OTBAPUTb 1 yOpaTh KPYMHbIE KOCTH.
B kauecTBe BUTAMMHHOI 106ABKM
L7151 Iy YLLEHVS] TTLLEBAPEHHSI MOXKHO
JICIIOTIb30BATb IPOPOLLEHHBIE OBEC TN
nienuwy. He nosienureck camu npopac-
TUTb 3epHA — TOrAA y nuToMua GyayT
HEeoOXOMMbIe BUTAMUHBI M FapaHTHs]
HOPMaJIbHOTO I1LLEBAPEHMS].

MOpCKHM CBUHKAM, XOMSIKaM, LLI1H-
LLIMJIIAM ¥ IPOYMM IPbI3yHaM B X0JI0Za
TaKKe MoJie3Ha HaTypasbHas exa. [To-
IOMIYT MOPKOBb, CBEKJIA, KAIYCTA, Chl-
POt KapTOdEJIb, TUCThSI CATIATA, CTPET-
KM JTyKa, CeHo. [Tmioc K aToMy 00s13aTerb-
HO HY3KHO J1aBaTh KMBOTHBIM BUTAMMH-
Hble M MUHepasibHble 100aBKu. B sumuee
BpEMsI TEMIONOGKBbIE IPbI3YHbI 00bIY-
HO He OY€Hb aKTUBHBIL. OHU NIPEANoYnTa-
FOT OTJIESKATHCSl B CBOMX TETUIBIX JIOMU-
Kax, Ha KOTOPbIX MOSKHO CMEJIO BELIaTh
TabMuKy Kak Ha 6epriore: «J10 BeCHbI He
GeCroKOUTb».

Yro6bl oazepsKaTh UIMMYHHUTET Ka-
HApEEK 1 IOI1yraeB, BeTepHHApPbI COBETY-
IOT BKJIOYATb B UX PALIMOH OPEXH 1 3ep-
Ha T0/ICOJIHEYHNKA, GPYKTbI 1 OBOLLM.
Ho ongrb-Taku He nepebapluusarh o
BKYCHOCTSIMH, MHaue MUTOMeL Habeper
JIMLLHKE KWJIOrPaMMbl. B xostozHbie Me-
CSALBI TOZ1a HEOOXOLMMBIMH YCIIOBUSIMU
17151 300POBbs JOMALLHKX [THL, IOMH-
MO KaueCTBEHHOr0 KopMa OyIeT TaksKe
CBETIOE [IOMELLEHHE, OTCYTCTBHE CKBO3-
HSIKOB 1 BOZId KOMHATHO TEMIIEPATYPbl.
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HHurn, ctaBwme
camMbIMV MOMYNAPHBLIMU
B MVHYBLLEM roay

B PocneuaTu noka He ycnenu nogsectu
ntorn-2019, Ho U3BeCTHO, 4TO 3a NepBbie
NoNrofa COBOKYMHbIN TUPaX N3[aHHbIX B
CTpaHe KHUI COKPaTUIICA MO CPaBHEHMUIO C
aHanorn4Hbiv nokasatenem 2018 roga Ha
10%. Kak cuuTaloT B BefoMCTBe, 3TO He
o3Hauaert, byaTo B Poccum ctanu meHbLue
yutaTh. MpocTo Bce GonbLue TeX, KTo YuTaeT
KHUIM B 3aNEKTPOHHOM BapuaHTe.

Ananuturu Forbes oTmeTunm elle HecKONbKo
TEHAEHLMIA POCCUNCKOr0 KHMUIKHOMO PbIHKA.
TaK, OHM YyTBEPIKAAIOT, YTO NONYNAPHOCTb
BukTopa MenesuHa n Japbu [loHLjoBOW CXO-
AVT Ha HeT, a U3 MHOrONIETHUX NUAEPOB No3u-
uum yaepuBaeT TonbKo fuHa PybuHa.

m B npowunom rogy, no gax-

_ HbIM *ypHana, cambIM Mpo-
ﬁi"‘ﬁﬂ?ﬁ? [faBaeMbiM cTan AebioTHBIN
poMaH rpe4ecKoro nucatens
' .t{ Anexca Muxaanugeca. Ero
«Be3MOonBHbIV NaYUeHT»
pasoLuenca bBymarHbIM Tvpa-
oM 89 ThicAY 3K3EMMNNAPOB.
H aTomy fobaBbTe 23 ThICAYM 3NEKTPOHHbIX
Konuii n 4,2 TeicA4M ayauoRHWr. [nA cpaBHe-
HuA: B 2018-m KHura [aHa bpayHa «[povicxork-
neHviey beina npopaHa Tvparkom 309 TeicAY, a
BTOpPOE MecTO 3aHAna ['y3ens AxviHa ¢ poMaHoM
«OeTv momy (130 ThicAY 3K3eMnnApoB).
Mwuxaanugec Bblpoc Ha Hvnpe, okoH4vn Hewm-
BpuarK, cTan ycneLuHbIM CLeHapucToMm (B ero
thunbmax cHuvanueb Yma TypmaH, Tum PoT,
CrumeeH Mpait), Ho npofonan bpegnTs rpe-
4ecKUM M1chom 0B AnKecTrae — HeHLLWHE,
KOTopanA noxepTeoBana cobor, 4Tobbl oTCpo-
YUTb CMEepTb MyHa. JTuTepaTop HeCKoONbKO pa3
nbITancA NoMepuTLCA cunamm ¢ EBprnugom n
c03/aBan Ha 0cHoBe Muha cHavana TeaTpanb-
HyI0 Nbecy, 3aTeM CLieHapui AnA KOPOTKOMET-
parKu. B KoHLe KOHLOB OH Npuaan rnas-
HoW repovHe YepTbl YMbl TypmaH v BCTpoun
€e B OCTPOCIOHETHbIV TPUMMEP 0 XYAOHHMLE,
KOTOpanA, KareTcA, 3acTpenuna oborkaemoro
MYHa. ..
H cnosy, B n3gaTenbcTBe «3KCMO» He corna-
cunvce ¢ nugepcteom «beavonsHoro nauu-
eHTay 1 Ha3Banv camor NPoAaBaeMon KHUHHOM
2019 roga menogpamy 0 nogpocTHax «B meTpe
APYr oT Apyra», HanvicaHHyio Panven Fiunnuu-
KoTT, Mukku JloTtpn n Tobnacom UarkoHncom.
OHa BbILLINA Ha PYCCHOM HaKaHyHe NMpemMbepbI
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HacyeT BTOpOro Toma
«HanoneoHoBa obo3za»
AvHbl PybuHon cnopos He
BbIno — ee pomaH pasoLuencA
Tuparom 88 ThicAY Ha
Bymare, 11 TbicAY 3NEKTPOH-
HbIX 11 4 ThICA4Y ayAN03K3eM-
nnApoB. A N0 COBOKYMHbIM
Tuparkam nmenHo duHa PybuHa ctana Tpuymda-
Topom 2019-ro.

TpeTbUM B PENTUHIE OKa-
3as1CA [AONrOHOaHHbINA,
LpamaTyYHbIA U (KTO

66l comHeBanca!) TAmke-

NblA AETEKTUB HOPBEMLA

IO Hecbé «Hox» - pomaH
rpo 04apoBaTeSbHOro
CbILLIMKa-aIKoronmnKxa.
CnepytoLwmin B cnucke — «CmepTenbHas
6enusHan, eLLie ofyH feTeKTuB oT [oaH Poy-
FIMHT, NPOAOMHHAIOLLEN PACCHAS3 O MPUKIIYE-
HUAX YacTHoro feTexTea HopmopoHa CTpaika.
Hctatn, «<mamay Mappu MNotTtepa B 2019-m
3a0[Ho cTana (B KOTopbIn pas!) camblM BbICOKO-
0nnaynBaeMbIM NUCATENEM B MUPE.

[Tpu onpepenexHun obnagaTens NATOro Mecta

B cnvicke 6ectcennepos-2019 MHeHuA aHanu-
TuKoB Forbes 1 n3paTenei BHOBb pa3oLUnyCh.
[epBble oThaloT gonm+Hoe «MeKyceTBY nerkux
KacaHui» Buktopa MeneBuna. OpgHaro Kpy-
TUKM 0BPaTUNM BHUMaHVE Ha TO, KaK poMaH
npo4nu ctygeHTsl MIY. HoBoe noKonenue 4nta-
Terner co4no aBTopa «Yanaesa v NycTOThI» yCTa-
PEBLUVIM ¥ YyTPaTVBLLMM TO YyBCTBO A3bIKA, KOTO-
pOE 1 MPUHECIIO eMy CriaBy

[No Bepcun «3Kcmoy, EBrenuio BogonaskuHy
yoanock nepef Hoseiv rogom oboiTy MNenesuHa
€0 CBOMM poMaHoM «BpucbeH», nony4mBLLMM

B NpoLUnom rogy npemuio «HHura rogay. Bogo-
NasKWH NPOJOHAET MCCNefoBaTh NPoLEecc npe-
oBparKeHVA oyLLIn 1 Ha 3TOT pas3 paccHasbIBAaeT
0 My3bIKaHTE C MUPOBLIM UMEHEM, TEPAIOLLIEM
BO3MOHHOCTb BbICTYMaTh Ha MVKE Kapbepbl.

B Ton-10 BecTcennepoB Ha pyCCHOM TaKMHe
BOLLNM AeTexTuB «Hyrary» CtvBeHa HuHra,
t0BuneHbIA, NATUOECATLIR poMaH AnexKcaHapb!
MapvHuHo, B KOTOPOM OHa BO3BPALLaeTCA K
AxacTacun HameHcKol, a TaKHe BOOXHOBIIA-
foLLMIA 1 nerkun «[Jom, B KOTOPOM ropuT CBETY
Anb4rH Cadhapn 1 Nony4MBLLIMIA HEOAHO3HAY-
Hble oueHK1 pomaH duaxel CeTtepdmng «Moka
TEYET pexan.

ENEHA CMUPHOBA

P.S. B cnepytoLumin pa3 Mbl paccKareM o Tor-
10 KHWr, KOTOPbIE, MO MHEHWIO BprTaHcKon The
Guardian, onpegenunu MYHyBLLIEE AECATUNE-
Tue. 1 aTo, NOHATHO, HE TOJTbHO XYAOHECTBEH-
HaA nuTepaTypa.



