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Raxaomy B XW3HU BbinaZaeT CBOW 0CTPOB

Ha TB-3 crapToBan HoBbiV ce30H woy «MocnegHuii repoi.
3putenu npotus 3Be3». Ha oununnunckuin Heobura-
eMbli1 OCTPOB B COCTaBe 3Be3/JHOi KOMaHfbl puexana

u Enena MNMpoknoea, 18 net Ha3ap ye yyacTBOBaBLLaA

B nporpamme «MocnegHuni repoi». 3ayem aKTpuce NoHa-
Aobunock BTOpoi pa3 BXoAUTb B TY }{e pPery, Aa eLle cny-
CTA CTONbHO net?

AHHA HEMNYPHOBA

aK TOJIbKO MeHsI 103BaJIM Ha 3TOT 3aMedaTesTbHbli

TIPOEKT, 51 He pa3ZlyMblBasi Coracunach. Muorue

13 MOMX KOJIIEr ObIH B 1LIOKe: «JIeHa, Tbl ¢ yMa

cotunal Ho Benib B Halel 5KU3HH TaK PesiKo 1po-

VICXOZUT YTO-TO N0-HACTOSILLIEMY YIUBUTEIb-
HOe, U3 psifia BOH BbIXOJsiILiee pyKIoueHue. U 51 couna, uro
ecnu cyabba NpeoCTaBIIsieT TaKkoii LIAHC, TO IPeX MM He BOC-
TOJIb30BAThCSL.

— He noxasnenu o ceoem pemenun?

— Humunyreil [paBnia, 6bIBaI0 OUEHb TPYIHO, CErOMIHSI YCIIOBHSI
Ha OCTpOBe MoxkecTue, yeM 18 sier Hasaz. K nprmepy, Torna Mbl
MOIJIM BbIMTpaTh Ce0e CrajbHble MELLKM 1 MaaTKHy, a ceiuac
MpULLIOCh 06X0aMTbCs 6e3 3THX pagocTeit. [Tsis1 Ha Kpacu-
BYIO KapTHHKY B TeJIEBU30Pe, 3pUTEIN MOTYT NOAyMarh: «bo-
kel Kak ¥M nosesno! GunmnmuHel, ocTpoBa, comnHiel» A Tam
XOJ1071 10 yTpaM 1 BETPbI, cyBatoLLue TeOsl C IIIsbKa, C ChIPo-
ro necka. J1y1st yuactus B Takoit nepezade, Kak «[locnenHnit
repoit», HaZI0 3aMacTUCh KPENKUM 37J0POBbEM U TEPIIEHHEM.
Korza st Bce 910 BblIep:Kkana, TO MOHSIIA, YTO MO¥i OpPraH1U3M
B IIOJIHOM MOPSIIKE.

— He sxaneere, uto BbIGbUIM U3 GOPbOBI, HE JOOPABIIKCH 110
¢unuma?

— NMomuure y Beicorikoro: «51 cebe yske Bce nokaszai»? 3a Bpe-
M1, KOTOPOE MHE BbITaJI0 Ha OCTPOBE, 51 1 Cama MPOLLIA UCTIbl-
TaHWs1, M MOZIENNTIACH OTBITOM C TEMH, JIJIs1 KOTO BCe OblyIo Briep-
Bble. Yunia 100bIBaTh €1y, pacckasana 0 MecTHow ¢iope n da-
yHe. Hazetoch, Moe npe6biBaHyie B KoMaHze ObLIO 17151 Hee He-
GecronesHbIM.

— A pa3Huna B BO3pacTe C IPyTMMH «OCTPOBUTSIHAMI» CKa-
3bIBasIach?

— OnHO3HAUHOTO OTBETA y MEHs HeT. B ueM-To, KOHEeUHO, orpe-
IesneHHbli Gapbep owtyiancs. Jleno faxe He B GU3NUECKUX
KOHWLIMSIX, TYT 51 HE UyBCTBOBaA Cebst
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cnabee npyrux. A BOT B 0OLLEHUN
BCTpe4asIuch coskHoCTH. Ha-
TIpUMEP, TEPSIOCh, KOraa
CIIbILLY HEHOPMATHUBHYHO
JIEKCHKY, a Ceiuac, Kak
SITIOHSI/1A, Y HEKOTO-

PbIX MOJIOZBIX OHA

B IIOPS/IKE BELLei.

He ymero noga-
Jlep)K1BaTh pas-

rOBOpHI O J1aiKax

U NoANUCUYUKAX

B COLICETSIX — MHE

BCE 3TO HE KaXXeTCs]

CTOJIb BaXKHBIM, UTO-

Obl CTPONTb SKHM3Hb, OPH-

EHTHUPYACb Ha Q

JIAUKU. ..

".H

Tpvaouce cenyac, 60j1eM I10TOM

Hak nokasanu peaynbTaTthbi Npo-
BefileHHoro no 3akaay VMiuHagpasa
uccrefoBaHuA, Yalle 1 fonblue
Bcero B Poccum Gonelot cneyua-
nuctsl IT-unpycTpun. Cnegom

3a HUMU No Yucny 6oNbHUYHBIX
NIUCTOB MAYT YYUTENA U... CAMMN
Bpauu. U3 Toro »e uccneposa-
HUA criefiyeT, YTo KaxAbl TPETUN
TPYAOYCTPOEHHbIA POCCUAHUH
cerofjHA uveet npobnembli c cocy-
AaMu U cepALeM, a Kadabiv YeT-
BepTbIi — C ONOPHO-ABUraTernb-
HbIM annapaTom.

MAKCUM BALLKEEB

pu 3TOM monuchl 1o6po-

BOJILHOTO MEeJULIMHCKOTO

crpaxosanust (IMC) cBonm
COTPYIHMKAM OIUIauBaET JIULLb I151-
Tastyactb paborozareeii. A ocTasb-
HbIM paGOTHMKAM CTOWT [10/1araThCst
TOJIbKO Ha CyAbOY 1 30POBYIO Ha-
CTeACTBEHHOCTb...

Wrak, ualie Bcero paboratoLuye
poccusiHe 6onetot rpunnom u OPBIL.
VIMeHHO 3T IMarHo3bl 3HA4aTCs ce-
rofHs B 77% OOJIbHUYHBIX JIUCTOB.
Cpenu corpynuukoB IT-komnanmit
GronneteHsT xoTs1 Obl pa3 Broa 90%

KpoccBopa, CKaHBopA, 3arafKu, KOHKYpPChI

oT 00LLero uncsna paboTHUKOB, Uy Th
MeHbllle NoKa3aTesb 3a0oseBae-
MocTH y yuurereii (86%) u menu-
KOB (77%).

A uemy, COOCTBEHHO, YAUBJISITh-
cs? Jlioau, ubs pabora cBs3aHa
CMHOr04acoBbIM CHIEHUEM 33 KOM-
TbIOTEPOM, B [I0ZaBJIsOLLEM 00JIb-
LLIMHCTBE CTPafaloT IMIOAMHAMKEN
¥, KaK CJIeACTBHe, UMeIOT pobiie-
MBI C JIMLLIHKM BECOM 1 HapyLLIeHH-
simu o6meHa Bettiects. Ob1Lee CHU-
sKeHNe IMMYHUTETA sl HHUX, YBbI,
TPaBMJIO, & HE MCKITIOYEHHE.

C yunTensaMu 1 Bpauamu TOXe
BCe MOHSITHO: UX paboTa CBsi3aHa
C eXXeJHEBHbIM Hpe6bIBaHVIeM BMe-
CTax MacCOBOTO CKOIIJIEHHSI JIIOZEIH.
W npubaBbTe K 3TOMY MOCTOSIHHbI#
cTpecc oT 00OLLEeHNs C IETBMH 1 HX
ponuTensamu. A ecnv BHUKATb B Je-
TaJln, TO KAPTHHA COBCEM IPYCTHASL.
Jlo TpeTu Bcex Bpayeii U yuurerei
VIMEIOT NMPOOJIEMBI C CEPAEYHO-CO-
CyZIMCTOM crcTeMoit. 3aboneBaHu-
SIMU ONIOPHO-ABUTaTeJIbHOTO arl-
napara crpazgator 6osee 30% IT-
CreLuanucToB, 25% YMHOBHUKOB
1 20% MenuKOB.

A ettle oz0neBatOT NpoGIEMbI
C 5KEINYI0YHO-KMIIEYHBIM TPAKTOM

(’KKT)— ka>kaplit ueTBepTbIii CICTEM-
Hbli1 aIMVHHCTPATOP WJIM TPOrpam-
MMUCT UIMeeT XOTs1 Obl 0fiHy 13 Hix. He-
Ja71eKo YILUTM OT HUX M BCE Te )Ke Bpa-
4 C yUUTEJISIMH, TPUBBIKLLIHE MHOTO
pabotarb 11 IMTaThCst OBICTPO 1 UeM
nonano. HakonntenbHelit s¢pdext
OT TaKoro o6pasa >KM3HH, 10 CJI0-
BaM JIETOJIOTOB, HEMPEMEHHO CKa-
skercsuepes 10—12 eT Takoii SKU3HU.

M uro co BcemMu 3TMMM OOI51UKA-
MU nprKaskere fenarb? Camoe Tpe-
BO>KHOE 3aKJII0YAeTCsl B TOM, UTO

MEIMLIMHCKOE CTPaXOBaHKe Cerofi-
Hsl B COCTOSIHUM IPEIVIOKUTb CBOUM
coTpyaH1Kam b 19% ot obiiero
KOJINYeCTBa paboTatoLLyX B CTpaHe
KoMriaHuit. Kak npasuio, ato 60s1b-
L1111e KOPIOPALIMH, KOTOPbIE [T0J1b3Y -
I0TCS1 3aKPEIIEHHOi 3aKOHOM BO3-
MO’KHOCTBIO BBIBOZMTb M3-T10{ HAJIO-
rooboskenns 10 1% npnGbim, ecrm
HAIpaBKTb ee Ha 03[I0POBIEHKE ITEp-
coHara. Te ske KoMnaHu, rae Tpyoa
TIOHVKE 1 [IbIM [O3KI3KE, [TPEJITIOUH -
TarOT COKOHOMMTD Ha TAKOM «EPYHTIE».
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B rocynapcrBeHHbIX ke Menu-
LIHCKYIX M 00pa30BaTesbHBIX yUpesk-
JEHMSIX, COCTOSILLIVIX Ha OIOIKETHOM
¢dunHaHcnpoBannu, H1 0 kakom JIMC
He MOXkeT ObiTb 1 peunt. Tyt ocraer-
CS1yTIOBATb PA3Be UTO Ha PEryJISIPHOE
obcrenoBane B paMKax AuCraHce-
pusavmit (KOTOpbIe, YBbI, 334aCTYIO
TPEBPALLAIOTCS BIPOGAHALIMIO, KOT-
12 06CIeyeMblii jaske JLLIEH BO3-
MO’KHOCTH [TOSHAKOMMTBCSI C PE3yJlb-
TaTamy COOCTBEHHbIX aHAJIM30B, HE
roOBOPS YK O JIEUeHNH 1 IPOdUIIAK-
THKe 3a60JIeBaHMiA).

Takim 00pa3oM, Ha pbIHKe TPyZia
CJI0KMIAch apafioKCanbHasl CUTya-
uust. C oiHOI CTOPOHBI, paboTona-
TeNM 3asIBISIIOT O GOJBLLIMX CIIOKHO-
CTSIX [TPM [OMCKe KBANMULIMPOBaH-
HbIX KazipoB. C apyroit — cam 6u3-
HEC CErofiHsl He CTPEMUTCSI HECTH
IOMOJIHUTEJIbHbIE PACXO/bl HA CO-
LManbHOe (M1 XOTs! Obl MEIMLIMH-
CKOe) 00CITysKMBaHKE PaOOTHUKOB.
A OHM He BeUHbI.

Yro ke KacaeTcst cammx paboT-
HUMKOB, TO VX [10JI0)KEHNE Ha Hbl-
HELLIHEM PbIHKE TPYAa 0COO0ro Bbi-
6opa He npezocrassiet. [Inatuiu
Obl 3aprIaTy BOBpEMsl — He J10 310~
POBBSI TYT...

nrpbl: 8 | W
]

BmecTe
¢ «Ipypom-/»

2-8 mapTa

Iae TBOSA ynblOKa?

Bo3aBpalljaemMca ¢ MyHem Nnocne oTAbIXa Y TENNoro
Aanexoro viopa, u PoguHa B [lomopaefoBo BcTpe-
4aeT ¢ hupmeHHbIM pagywmem. MpayHas norpa-
HU4HULa B GyaHe KOMaHAYET, KaK MaTeMaTyYKa
BTOpOrofHuKy: «BcTtaHbTe npamo». U ato nocne
TPex NepeneToB, [PKETNAra u o4epeay Ha nacnopT-
HbI KOHTponb. MoTom Kaccup aspoakcnpecca Ha
cTaBllee B 3arpaHU4HOM Noe3fHe NPUBbI4HbIV
«Cnacubo, Bbl HAM NOMOrAN» CMOTPUT € XMYPbIM
NopAo3peHuem. ..

OBEPBTE, SITOBOPIO 00 3TOM 663 TEHH OCY3KIEHNS,
TOCKOJIbKY 3HAO: TAKOE OTHOLLIEHHE K OKPY>Ka-
IOLLIVIM Y HAC He OT OTCYTCTBHS1 APY3KEOOHOCTH
11 He OT HEBOCIIMTAHHOCTH. ITO BCE M3 [JTyOMH CO3HAHMSL.

INpezarato cpasy 0T6POCKTb B CTOPOHY paccyskae-
HYS1 B JlyXe «TaiiLiaM XOPOLLO YIIbIOaThCs1: y HUX TEILIO,
MOpe 1 KOKOCbI ¢ HeOa mafatoT». [loBepbTe, BOT 3K KO-
My ipyromy, a Taunanzy XX BeK 1asicst ICKIIOUMTENbHO
TSDKEJIO, Y Ceiuac 9Ta CTpaHa MyunTeIbHO BbIOpaeTcst
13 HEBEPOSITHO HULLIETbI, a 60JIe3HENA, AIOBUTbIX TBA-
peit nnpo6JieM B TPONMYECKOM KIIMMaTe Kyzia GosbLLe,
4eM y Hac B CpeziHeii nosioce. PeBostouyy 1 BOWHbI —
370, 6€3yCII0BHO, HE MEHEE TPaBMUPYIOLLME (aKkTopbl,
yeM JIeBITUMeCsuHasi CIsikoTHas 3uMa. Ho, kak MHe Ka-
KEeTCS1, U 3TO He camast IJIaBHasi IPUUMHA.

[lo pasubiM oLieHKkam, uepes 'YJIAI' 8 CCCP npotwu
ot 15 1o 18 mnH uenoek. Ito npubnmsurensHo 10%
BCero HacesleHust Ha ro cveptu CranuHa. Kak cen-
CTBIE — OKOJIOTyJIarOBCKHe MOHSITHSI ITTy6OKO BITUTAJCh
B POCCHICKYIO KyNIbTYpy. B TOM uKcne u npencrage-
HIE O TOM, UTO eCIIM [TOKaKELLIb Ce0s1 CTTabbIM, CITMLLIKOM
JI0BEPYMBbIM 1 OTKPBITBIM, TO BCE, Pa30M OKaKeLlbCs]
usroem. CrioBa «Gecripezien» Ui «pa3bopKa» IPOUHO
BOLLUIM B PYCCKMIi SI3bIK 1 y3Ke He BOCIPHHMMAIOTCs1 KaK
3aMMCTBOBaHMS1 U3 apro. A NoBeJieHuecKye NaTTepHbl
CTaJv TaKMMH ke O0LLeynoTpednTenbHBIMU. BOT Mbl
¥ KIIEM, UTO B JIF000 MOMEHT HAC MOTYT 0OMaHyTb,
YHU3UTb W1 YTO-TO Bpozie Toro. TyT He [0 yIIbIOOK.

A HallM OTHOLLEeHUs ¢ AeTbMU? PoauTenu ¢ nosbi-
LIIEHHO! TPEBOSKHOCTbIO 3a/IEPTUBAIOT NETEH — 1 T€ Bbl-
pacTaroT, CuMTast, YT TAKOE HaIpPsHKEHNE — 3TO 1 €CTb
HOpMa, a HaOMMHAaHKe O MUJIIOHAX OMacHOCTel —
¥ €CTb JIH000Bb...

HaBepHoe, oTcioza ske pacteT v Takoii peHOMeH poc-
CHIACKOIA KyJIbTYPbl, KaK MacCOBble 3anpeTbl. CTpemie-
HYE YTOPSIOUNTD KM3Hb M CHOPMYIIMPOBATH NPABH-

IMog nanbmamm, cpegn MUNIaHCKNX Pacrpofand
u B bBaccerHax TypeLKuX oTeneu Mbi NoYeMy-T0

Bcerpa be3ounboYHO Y3HaeM cooTe4eCTBEHHN-
HOB, flay{e Korja He rIPoNU3HEeCEeHO HY CJI0Ba.

J1a— CBOEro pozia upe3MepHast 3aLMTHast peakwyist. Tak
KEHLLIMHBI, HATTyTaHHbIE KECTOKMM HaMaieHNEeM 1 13-
HACWIOBAaHNEM B COCETIHEM paiioHe, HAYMHAIOT JyMaTb,
4TO SKepTBa Aeflaa He TaK: TO JI F00Ka KOPOTKa, TO J
yibIOKa €3 PUUMHBL...

Camoe nevasibHOe, YTO OOLECTBEHHOE 1 FOCYAap-
CTBEHHOE YCTPOFCTBO TOJIKO YCYTyOISIiOT BCeoOliee
HanpsikeHye. [10ToMy uTo HaM € BaMU IPUXOIUTCS U30
JIHS1 B JIEHb COXPAHSITb OIUTENbHOCTb M ObITh FOTOBBIMU K
TOMY, 4TO Bpau BbITHLLIET FOMEOMATHIO BMECTO IE/CTBEH-
HOTO JIEKAPCTBA, UTO Y4aCTKOBbIiA OYJIBIOAETCS M MOJHO-
Ge3HnYaeT, arloTOM [I0TepsieT BalLie 3asiB/IeHHe, UTO YIIPaB-
JISIOLLIAst KOMITaHHs [IOZICYHET IOTOBOP C 3aBbILLIEHHBIMH
pacxonamy, a[leHCHOHHBIi pOHT ONSITb COOEPET AEHbIH
Ha HAKOMHUTEJIbHYO NIEHCHIO 1 OTISITh MX 3aMOPO3UT WITH
npocykaeT. Bor nouemy Mbl He yibiGaemcs — y Hac HeT
BHYTPEHHETO OLLYII|eHHs Ge30MaCHOCTH.

970 npaBza, YTO POCCHSIHE TSIKETIO TPaBMUPOBa-
JICb Ha MPOTSKEHUH TOCTIENHNX CTa C JIMLIHKUM JIET,
TIPeOZOJIETh OCTIEACTBHSI MOKHO TOJIBKO ITyTeM 00Lie-
CTBeHHOI pedpriexcun. Pemapk u Xemunrysii koraa-To
BCJTyX, HA BECb MU, TOBOPHJIH O TOM, KaK X «[I0TEPSTH-
HOE MOKOJIeHHe» ObUI0 TpaBMHpPOBaHo [1epBoit Mupo-
Boit. LLlantamoB 1 CoyKeHHLIbIH 3aCTaBUIIM OOLIECTBO
YBUIET, YTO IMEHHO PeNpecCHBHAs MALLIMHA U MIE0-
JIOTHsl ey ¢ 06biuHbIMH ViBaHamu [leHrcoBrnyam,
PSIIOBBIMH JIFOLbMH.

CeronHsi, BO3MO3KHO, HAM HYSKHBI HE KHUTH, a UTO-
TO IPYroe — MOKET, HUIIbMbI, a MOSKET, TEJlerpam-Ka-
HasbL. Ho, 6010Cb, [10 9TOr0 [OMTET elLie OueHb He CKO-
po. XoTst Gbl [IOTOMY, YTO B POCCHIICKOI KYJIBTYPE My-
GrmuHast pehIIeKCHs CUNTAETCS IPU3HAKOM Cab0CTH,
a posiBIieHre crabocti, TeM 6osee B Maciutabax Ha-
LMY, HEOOMYCTUMO. Y Hac 5ke KpyroM Bparu: 3a3eBa-
€ILIbCST — U COKPYT.
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Enena lNpoxknoBa:

Ka>kaoomy B >KM3HM BbIIIalaeT CBOM OCTPOB

@ 3aro s y3Hana, Kak >KMBET MOKOJIEHHE
6710repoB 1 paNepoB, Koe-4To OTIOXKIIA
B CBOIO aKTEPCKYIO KOMMJIKY.

— Hacuer akTepcKoii KOMUIKY. .. ITOT roa — 1001-
JIEHHbII JUTS1 BaLei 1eGI0THOM Kap THHBI «3BOHST,
OTKpoO¥iTe IBepb». OHa HCTOPHUS, CTyYUBILASICS
Ha ee CbeMKax, MHe 3allOMHMJIach. f uuTana, uro
KaK-To pexxuccep Anekcanap MuTTa cnpocui,
rae Jlena, mnoueMy OHa He UJeT B Kazp. A eMy OT-
BETHJIH, YTO AEBOYKA O4YeHb 3aMep3/ia, CTOUT B
CTOpOHKe U nyiavert. bbiio Takoe?

— Bbu0. 41 meiicTBuTeNBHO 3aMep31a, HO 6osIach
OJIHOTO: KOT7Ia MeHs O30BYT B Kazip, MOTY He CTpa-
BUTbCS, OZIBECTU CheMOUHYIO rpyniy. C yeTbipex
JIeT, KOr/ia s Havasa 3aHUMaTbCsl TMMHACTHKOM, CITo-
Ba «HAJI0» M «KOMaH/1a» CTOSIJIM 17151 MeHs1 BO [71aBe
yrna. ¥ 1o cux nop 310 NpaBuiio HenpesnoskHO. A BOT
Ha «[locnenHem repoe» HEKOTOpPbIE y4aCTHUKM KO-
MaHIbl CYMTAJIH, YTO GOPOTHCSI HY>KHO HE TOTIBKO C
COMePHNUKAMH, HO 1 MeXy COOOiA.

370 cuacTbe, uTo GUIbM «3BOHSIT, OTKPOIiTE
JBepb» CIyunscst B Moeid skusiu. Caia Murra —
YAMBUTEJIbHbII PEXUCCED, OTIePeIUBLINI BpeMs.
51 c HuM paboTana IBask bl M TOMHIO, YTO POTHBO-
CTOSITb €My B UeM-JTM60 6bIIO MPOCTO HEBO3MOXK-
HO. A TJIaBHOE, U HE HY)KHO.

— Bauim napraepom no ¢punibmy 6611 Postan Bei-
KOB, a OH, FOBOPSIT, 007141271 04€Hb HEPOCTHIM Xa-
PaKTepoM.

— Yro Bbl! 5] 3anoMHMNa ero KaK YenoBeKa yau-
BUTEJIbHO 3200 T/IMBOTO, BHUMATENbHOTO. B3pbiB-
HOM MUTTa MOT TOBOPUTDb Ha MOBBILIEHHbIX TO-
Hax, a PosiaH AHTOHOBIMY ero ocraHaBuBait: «Ca-
113, NOA0KH, Aal 51 ¢ JleHOUKOH MOroBOpIO, BCe
eil 00'bSICHIO». Bl 1151 MEHst PSIMO PORHOIA: 51
MOTJ1a eMy MOM1aKaThCsl, TOMPOCHTb Y HErO 4alo,
KOH(eT. BbIKOB BOOOLIE 0Y€eHb JIFOOUN feTeil 1
COBCEM He CJTy4aiiHO BIOC/IEICTBUM CaM 3aHSUI-
Cs1 JIETCKUM KHHO.

—V Bac GbU1 AUTENBHBI NIEPEPBIB B KHHOCHEM-
Kax, HO B [IPOLLJIOM IOy BbI CHSUIUCD CPa3y B BYX
dunbmax.

— IpocTo noHsna, uTo XKAaTh pojb, CO34AHHYIO
MMEHHO f71s1 Te6s1, B MOeM BO3pacTe HepasyMHo.
BbiGpana camoe MHTEpECHOE 13 TOrO, YTO Npef-
Jlaranau, — M HY Kaluiy He noskanena, pa6oTtana
C OrpoMHbIM y10BOsbcTBUEM. Cepuan «[Ipuspa-
K1 3aMOCKBOpeUbs» Y3Ke BblLLIe, y MeHsl TaM KO-
MezuitHast poJib ObIBLIEl MOofiesH, KoTopast 060-
’KaeT MeHsITb Hapsi/ibl U puuecku. [Ipembepa apy-
roi JIeHTbl — «AHIpeeBCKUit ¢pyar» — COCTOUTCS
B Mae, Ko [lHio [ToGezpl. 5 B HeM urparo agmu-
pasblly, )KEHLLIMHY C CUJIbHBIM XapaKTepoM, KOTO-
past yMeJ1o HanpasJIsieT 110 )KU3HU CBOEro CyNpy-

Kyna neTar nnepBbie

TYPJIACTOUKM

HopoHaBupyc MmoeT KapauHanbHO
WN3MEHUTb TYPUCTUUECKNIA PbIHOK.
MHorue ye cerogHA oTKa3biBa-
I0TCA He TONbKO OT noe3AoK B Mop-
HebecHyio u Oro-BocTouHyio Asuio,
Ho u B UTanuio u B gpyrue cTpaHsbl,
rAe 3Byyan curHan Tpesoru. Coso-
KyMHbIE NOTEPU TYPUHAYCTPUM HA
CerofjHALIHUIM AEHb OLiEHUBAIOTCA

B 100 mnH gonnapoB. 3aTo Ha oTeye-
CTBEHHbIX KYpOpTaXx YKe oXugaioTt
npupocT TypnoToKa Ha 10-17% no
CpaBHEHMIO C NPOLUSbIM CE30HOM.

MAPUA MUXAWNOBA

Tpemsacb KOMIEHCUPOBATb

BbINAJA0LMe NOXOLbl, Typ-

Orneparopbl aKTUBHO Npejyiara-
0T JIIOZSIM aJIbTePHATHBHbIE BAPUAHTbI
otabixa. CaMbIM ropsiuMM Mpeasoxe-
HUeM, KaK BOAUTCS, ctana Typuus, rae
KyTaTbCs MOKa XO0JIOAHO, HO 3aroparb
yxe MoxkHO. OJIHaKO pacTyLLUii Cpoc
MOMEHTaJIbHO OTPA3UJICS Ha CTOUMO-
CTM OT/ZIbIXa Ha TYPeLIKKUX KypopTax: 3a
HeJeJIIo y MOps B MapTe NpUIeTCcs 3a-
m1aTUTh He MeHbiuie 50—60 Thicsy py6-
Jieii 3a 1BOMX. J17151 3TO¥ CTPaHbl U 3TO-
ro BpeMeHU rozia Joporosaro. A uepes

MecsiL| CTaHeT ellle I0pOoXKe — C anpe-
11 B TypLMM HAYHYT B3UMATb Ty PUCTU-
4eCcKuit cOOp, aHaJIOTMUHBIii TOMY, YTO

JIaBHO CYLIIECTBYET BO MHOTMX €BpOTIeii-
CKHMX CTPaHax.

K cuacrbto, GnaronomnyuHasi smiaemuo-
7lornyeckasi 06CTaHOBKA COXpaHsIeTCst
BLIEJIOM psifie IPYTHX CONTHEUHbIX CTPaH. 3a
e ske 50—60 ThiCsU pyOIelt MOKHO IIpo-
BecTr Heflemmo Ha Kunpe, B'petmn, Mcna-
Hun, B OA9 u iaske Ha KyGe. [Tpaena, Brio-
CcriefiHeM CIlyyae NpUIETCsl CUJIbHO pac-
KOLLIeNMThCs Ha nepeteT. B Poctypusme
CHOBA3aroBOPW/IM O IIaHAX OTKPbITHSI JI7Is]
POCCUICKMX aBUAKOMITaHMI1 a9POTIOPTOB
Xypraznpi u Llapm-si-1lleiixa.

A BOT MOpCKHe KpYyH3bl, [IOXO3KE, YK
HUYTO He criaceT. MicTopusi ¢ naitHepom
Diamond Princess, npuKoBaHHbIM K M-
cy Mlokorambl, HarmSiHO NMOKa3asa BCeMy
MHPY, KaK ObICTPO POCKOLLHBII I1ABY Mt
JIBOpeEL, MOYXKET NPEBPAaTHUTbCS B TIOPSITY
3 pusbMa yskacos. [ToBTOpUTh Cynpoy
Y3HUKOB «BpUIIMaHTOBOI NPUHLIECCHD
He XOYeT HUKTO, TOTOMY OTPAacCJlb Orpy-
3UJ1aCh B KECTOKMI KPU3KC.

Ynan cnpoc Ha HeKoraa NonyJsipHbIe
KPYM3bl BbIXOZHOTO 1Hs1 1o BanTuiicko-
My MOpIO C oTrpasiaeH1em u3 CaHKT-
[Nerepbypra. He cnacator nasxke HeBe-
POSITHO BbIFOZIHbIE NPeIosKeHus. Ecn
TpU Mecsila Hasaz Bosik 13 CeBepHoi
cronuupl B CTOKroJIbM 1 06paTHo C 3a-
xozoM B Tansut o6xoamcst B 10 Thicsd
py6reii B 5KOHOMKIIACCe, TO Ceituac He-
MHOT0 JKeJIaIOLLMX TOAHUMATbCs Ha GOpT

MOTOEPA/TASS

Jaxe 3a 4 TICSUM. A IPU YCIIOBUM NPU-
o0peTeHyist GUIIETOB «/ieHb B IEHb» CTO-
umocTb nazgaer v Bosce 110 1000 py6reii.

Ocraetcs npuBekaTenbHbIM Tau-
naxz. HasTom HanpasieHny ceityac f1o-
BOJIbHO MHOTO NPEJIJI0KEeHU# C IUCKOH-
TOM, pa3mep KOTOPOTo JOXOAMT 10 25—
30%. BonbLLero H1u MeCTHbIE OTeNbepbl,
HU TypONepaTopbl NPEJIOKUTb He MO-
TyT — NOBJIMSITb HA CTOMMOCTb aBUa0M-
JIETOB OHU HE B COCTOSIHUM.

AHaJIOrMyHasi CUTYaLHs CJIOKMTIACh BO
Bobername. OduimanbHO CKUIOK MO 3TO-
My HarpaBJIeHHIO HeT, HO OTeJbepbl fa-
PSIT JOMOJHNTEbHOE BpeMst peObIBaHyst
B CTpaHe. 3arjiaThB B OTeJIe 3a CeMb HO-
ueil, TYpUCT NOJTyyaeT IeBsITh, a OMJIaTUB
TIEBSITh, MOXKET PAaCCUMTBIBATb Ha JIBE He-
nenu. [lorepss kimenTos u3 Kurasi, mect-
Hble KyPOPTbI BCEMH CIIOCOOAMM MbITa-
FOTCST HAITH MM IIATEKECTIOCOOHYIO 3a-
MeHy, B TOM umciie u B Poccum.

Xopolune NpeAnoxXeHns Ha OTObIX
MOKHO HaiiTi B JloM1H1KaHe, Ha Masib-
nuBax v Ceffienax, Ho pOCCHSIH OHM Ma-
710 MHTEPECYIOT — 1aeKOBaTO U I0PO-
roBaro A5t MaccoBoro Typucra. [1o ciio-
BaM NpezcTaBuTeseil TypOusHeca, Ha-
LI COOTEYECTBEHHNKHU B KOU-TO BEKH
peLLIY epecTpaxoBaThCsl M FOTOBbI
TpennoyecTb 3apy6esKHbIM 0e31KaM
poccuiickue Kypoprtsl. [Ipupoct 6po-
HUPOBAHUI 110 Pa3HbIM HaNpaBJIeHu-
SIM 110 CPABHEHHIO C MPOLLIIbIM FOI0M
cocrasisteT 10—15%, a Kpeim npu6a-
Bun Ha 17%. 3a 310 HaKo cKkasarhb OT-
ZIernbHOe crnacnbo HaleskKHOMY skeses-
HOZOPOKHOMY COOOILEHHMIO C MOIy-
ocTposoM. Llena oTzabixa Ha poccuii-
ckux kypoprax B 2020 rony noppacrer
Ha 3—5%, TO ecTb Ha ypOBeHb OPULIM-
aJIbHO MHPIALUN.

OnuH Bonpoc: CpaBUTCS1 M C HATUIbI-
BOM TYPHCTOB KypOpPTHast MHPPacTpyK-
typa? Bnacti Kpbiva n KpacHonapckoro
Kpasi yBepsItoT, UTO pe3epBbl HOMEPHO-
ro ¢poHza A0CTaTOuHbI, @ YepHOro Mopst
XBATUT Ha BCeX. XOUeTCs BepUTb. A I71aB-
HOe€, uTOObI [IOr0/1a He MofIKaYaa.

Hoxayrca nn atv nnaxn
TYypUCTOB?

@OTO U3 OTHPBITBIX ICTOYHVIHOB
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MOTO PERSONASTARS

@WOTO V13 OTHPbLITLIX ICTOYHVIHOB

— Jla, Tam s1, KOPEHHast MOCKBHUKA, YYBCTBYIO Ce0st
ropaszo Jiyutue. X0Tst MHOTO JIET IPoskiia B Bosib-
oM KapeTHoM repeyJike, B TOM BOpE, YTO BOC-
ner BbICOLIKMM. B MHCTHTYT X01MIIa MELKOM 110
TMetpoBke MUMO TeaTpa «IPMHUTasK» — ITO OLMH
113 MOMX CaMbIX JIOOUMBIX MapLUpYTOB. YBbI, Ceil-
4ac noryJsTh o MOCKBE M0Jy4aeTcst TOJILKO [0
6OJIbIIMM TPa3IaHIKaM. B OCHOBHOM BEIGMPaOCh
B CTOJIMLL Ha CIEKTAKJTH.

— MXAT 6bU11 €IMHCTBEHHBIM TE€ATPOM, B LIITATE
KoToporo Bbl popaboramu 20 set. Ecim Obl ceii-
4ac no3panu 0GpaTHo, BEpHYIICh ObI?

— Bce 3aBucut 0T TOTO, KaKKe posiv MHe Obl Ipes-
JIOXKWJIN.

TNoskanyii, st cnvikom cBo60R0M06MBA, MH06-
JII0 CaMa PacriopsikaThCsl CBOUM BpeMeHeM, poist-
M. B Hauane mapta B MOCKOBCKOM COBpEMEHHOM
XyZOXeCTBeHHOM Teatpe (He nyTaiite c MXATom),
KOTOPbIM pyKoBOAMT Bniazumup Ceknos, nnaHu-
pyeTcsi npeMbepa CrieKTak1st «PackoIbHUKOB» IO
JlocToeBckoMy, i€ st Mrpato Mamy I71aBHOTO reposl.
OueHb CKpYIyJIe3HO MOJXOXY K TEKCTY, K MHTO-
HaLMSIM — 9TO 5Ke BeJlMKast knaccykal iMeHHo Ta-
Kast paboTa ZOCTaBIseT MHE KOJIOCCAIbHOE YI0-
BOJIbCTBHE.

— ¥ Bac 1Be B3poCIble J04epH, 1 00e He oL
110 Ballieii CTe3e, XOTsI Ceifiyac 1 B KMHO, 1 B TeaTpe
CIUTOLDb IETH aPTHCTOB.

— 9To BCe MOTOMY, YTO B Hallle BpeMst BooO1Le
OueHb CJIOXKHO HailTH xopoluyio paboty. Jlo-
60¥t ponMTENDb X0UeT IOMOYb PEGEHKY MOy -
1Ie YCTPOMUTBCSI, @ B pPaMKax CBOeit mpodeccun
chenaTb 3TO nojerde. B Hatueii cembe 13bexarb
9TOr0, IyMato, TOMOT MO¥ JINUHBIN TPUMeEp: 10~
depy BUJIEIH, KaK HEMPOCT MO¥i TPYA, ¥ CAMU He
3aXOTeJIH TaK SKUTb.

— Bam xBaTtaeT BpemMeHH Ha TeJieBU30p?

— JTio610 nepenauy po NPUPOLAY U KUBOTHBIX.
Cepuanbl He OUeHb NPUBJIEKAIOT — TaM CILIOLIb
KPOBaBbl€ IETEKTUBbI HE CAMOTO BbICOKOTO Ka-
4eCTBa. A HeJaBHO C MHTEPeCcOM NI0CMOTpesia ce-
puan 06 yuenutie Bonbda MeccuHra, TOCKOMbKY

OctpoBa ra. B ponu anmupana — Auaronuii Bacunbes. Ha  Obna ¢ Hum 3Hakoma. Kak-To pa3 Mbl BMeCTe exa-
B 3#n3Hun Enenbi CbEMOYHOI1 IIoLIaKe OH GOHTAHWPOBAJ UAe-  JIM B N0€37le Ha KOHLEPT B Apyroii ropox. 51 6bl-
IMpoxnosoii: SIMU, IPEKPACHbI napTHep. PUIbM CHUMAJICA  Jia ellle COBCEM JIBOUKOA, TOTZIa TOJIbKO-TOJIbKO
B Ha4ane B CBeryioropcke, KpacMBOM ropojie, Iie HUKTO  Bblilesl GpuiabM «CHekHasi KoposieBay, Iae s Cbl-
KMHOKapbepbl HUKYJa He CIIeLLMT 1 JIIOIY 3aMeyaTesibHble: cno-  rpanalepay...

¢ Ponanom KOI{Hble, OT3bIBUMBbIE, UHTeJIUreHTHble. B Mo- PacckasbiBato BaMm 3TO M lymalo, Kakasi ke
BbikoBbIM, CKBe TaKHe TOXe eCTb, HO OHM B MEHbLIMHCTBE,  $1 CYacTMBas. Kakux MHTepecHbIX Jiofieit BCTpe-
B thunsme CJTMLLIKOM MHOTO BOKPYT TeX, [/Isl KOTO IeHbr —  uaJia, CKOJIbKO CTpaH obbesaunal Bbinn, KoHeuHo,
«Munnro» €/IMHCTBEHHbI1 CBET B OKOLLIKE. M TSTOTbI, TPOGIIEMBI, HO XKM3Hb BOODLLIE — Yepesia
upoma- npensTcTBuit. M Kaskblit n3 Hac Korna-Huby b no-
c 3anacamu — He moatomy BbI yxe nepecemwiuch u3 [leppo-  nazaer Ha CBOIt OCTPOB, Iie Hazo ObITh «1OCTIEN-
Ha mMHoro ner. NpecTosIbHOI B ee NpUropoa? HUM repoem».
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HoBble BKnaabi o7 BEPP

Bcepoccuimnckmim 6aHK pasBuUTUsi permoHoB
npeacraBnsieT HOBble BK/1aAbl:

«J[loxoaHbIn», «HakonutenbHbINn» N <KKOMOPTHBIN».

Bknaabl HOBOMW NIMHENKMN npeaocCTaB/IAOT LULMPOKNE BO3MOXHOCTU
ANna COXpaHeHNnAa N NpeyMHOXeHUA AeHEeXHbIX CPpeAcCTB.

NoppobHee 03HAKOMUTLCA C YCIOBUAMM BKNAAOB «oXOaHbIN»,
«HakonutenbHbIn» 1 «KOMGPOPTHbIN» MOXHO Ha cante BBPP nnu no tenecoHy
KoHTakT-ueHTpa: 8 (800) 700-03-49 kpyrnocyTo4yHo, 3BOHOK No PO
6ecnnaTHbIN.

MNpeactaBneHHaa nHopMauma HOCUT CNPaBOYHbI XapaKTep U He SBNSEeTCS
nyo6nn4yHom ohepTon.

8 (800) 700-03-49 {tinors secnnarim
www.vbrr.ru

<% BEPP

BaHk «BEPP» (AO)
FeHepanbHasa nuueH3nsa baHka Poccun N°3287
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3Be3ga banera, HapogHaA
aptuctka P CeetnaHa
3axapoBa paccKaHeT

0 nonHom TpyAa

M ANCLMNIINHBI MYTH K YCIIEXY
B npogheccun banepuHol
B ToK-wwoy «Mow repoi»
Cp, 13.40,
«TB-LeHTpy
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TyHHENb K KAaNUTanu3my

lMpoptocepe! kaHana HBO, paboTas-
LUMe Haf HaLLyMEBLLIUM MV HU-CEpUa-
nom «YepHobbInby, MpUcTynalT

K HoBOMY NpoeKTy. B ocHoBe clorkeTa —
UCTOPVA CTPOUTENLCTBA rPynmoi CTy-
LEeHTOB TyHHenA nog, bepnuHcHoi cTe-
HOW, C NMOMOLL|bI0 KOTOPOro B 3anagHyto
epmaHuio ocyLLEeCTBRANM nober rpar-
HaHe couvanuctuyecKon [OP. MNyte-
LLECTBVE M0 3TOMY TalNHOMY XO4y

B CBOE BPEMA COBEPLUNNA HypHa-
nvcTtra BBC Radio 4 XeneHa Meppw-
MaH. [logKacT ee pagvonporpaMmbl,
CTaBLLel Heobbl4aiHo YCreLLHoN,

a TaHHe KHWra, HOTOpYo OHa Cenyac
MULLIET, 1 MOCIy*{aT 0CHOBOW ANA CLie-
HapwvA. B 60-70-e rogbl 6bino nocTpo-
€HO HECKOJTbHO TaHMX COOPYH{EHN,
COEAVHABLUMX fBe YacTu bepnuHa.

Ho 1meHHo 3To cTano cambIM 13BECT-
HbIM 1 BOLLISNIO B UCTOPVIIO MOA, Ha3Ba-
Huem «TyHHenb 29y. Lindpa o3Ha-
YaeT KonnyecTso Bernewos, yCneLIHo
BOCMO/b30BaBLLMXCA COOPYHHEHVEM.

TaKHe 0HO M3BECTHO TEM, YTO B OT/W-
Yume oT npo4wx TyT oboLunock 6e3
epTB v apecTos. B 2001 rogy B 'ep-
MaHWW yHe Bbin CHAT XyOOHECTBEHHbI
hnnbM, NOCBALLEHHBIA 3TM CObbl-
TVAM.

Oxxepaun — HaBcerpa!

B nerxabpe npowunoro roga dunem
«3Be3aHble BoiHbl: Cranyorkep. Boc-
Xom» NofABen YepTy Nof, HOBOM TpUIo-
rMen 3HaMeHUTOoM KuHocarn. [oKnoH-
HVKK 3arpyctunu. A 3pal Irxegan
eLe nosotwtoT! HomnaHwA Disney,
BnafeioLLan npaBamMu Ha hpaHLLnay,
n nspatenscTBo Lucasfilm npeseHTo-
Banw cary «3Be3pHble BOMHbI: Beico-
KaA pecnybnukay. [NoKa aTo eLLe He
KVHO, @ CepyA POMaHOB, JETCHUX
KHWI 1 HOMWKCoB. Ho ecrn aTa ncto-

fe

pvA ByOeT Nonb30BaTbCA CNPOCOM —
thvnbMbl 1 cepuansl He 3a ropamu.
[encTtere HoBow carn o Belicoxon
ranaxkTu4ecHon pecnybnvke byget
pasBopa4umsaTbeA 3a 200 net oo
cobbiTnn «CKpbITOM Yyrpo3bly, nep-
BOro chvnibMa 13 TPUIoruu NpuKBe-
noB [Iropara Jlykaca. OpgeH grHe-
[aeB TaM BCe eLLe cuneH. Ho, Kak
BCerfa, ero CyLLecTBOBaHWIO yrpo-
HaI0T MOryLLEeCTBEHHbIE U MHOMO4MC-
NEHHbIE BParu.

BMECTE YV 9KPAHA

PdopmMyIia HEJIIOOBK

Bce-Taku Mbl yHMKanbHbIN Hapog.
Bort cenuac uget obeyipaeHne
nonpasoK K Konctutyuyun. U Bme-
cTo Toro 4To6bl UCKYTUMpPOBaTbL
BOKpYr NYHKTOB, KacaloLMXCA CoLu-
anku, go 6enoro KaneHuAa pybumca
OTHOCUTENbHO HeobxogumocTu
oTaenbHOM cTpo4ku o Bore u dhop-
MYNMPOBKY NOHATUA «CeMbA». YTo
KacaetcA BceBbilHero, TyT Bonpoc
A0 U3BECTHOU cTeneHn abeTpaKT-
HbIK. C aueriKoi e obuecTBa Bce
o4eHb crioxHo. U paxe onpepene-
HUue uHcTuTyTa BpaKa, npegnoxeH-
HOE NPe3nAEHTOM, He CTaBUT TOYKU
Hap i. MoxHo 6bino 6b1, KOHEe4YHo,
A06aBUTL K NpeANoMHeHUI0 rNaBbl
rocyfapcTBa eLlye U To, 4TO «Colo3
MYHUYMHBI U HEHLLWHbI» JOJTHEH
CTPOUTbLCA Ha B3aMMHoW niobsu

1 yBareHuM (4TO-TO TUNA «B rope

" B pajoCTU»), HO 3TO U3HAYANbLHO
nogpasymvieBano b6bl MaccoBoe HeBbI-
nonHeHue OCHOBHOro 3aKoHa.

CEPrE/ GEHOB

CTb B HallleM KajleHaape Ko-

POTKUI OTPE30K BpEMEHH,

KOrZa CJI0BO «It0O0Bb» 3BY-

YUT C I9KPAHOB TeJIEBU30-
poB HeOObIKHOBEHHO 4acTo. [Tpuyem
He TOJIbKO B MbIJIbHbIX ONepax, HO 1 BO
BIIOJIHE CEpbe3HbIX U IaKe OOLLEeCTBEH-
HO-TOJIMTUYECKKX MporpaMmMax. CHaua-
71a — B NpeiBepUM 1 HEeMOCPesICTBEH-
HO B Jlenb 3aiuTHMKa OTevecTsa rpe-
MSIT NPU3bIBbI JIOOUTH 1 Gepeub CBOMX
MYy>Kelt, OTLIOB, CbIHOBE#, COCITY3KMBLIEB
1 POUMX MpeJiCTaBUTeselt My)KCKOro
nosa. BHe 3aBUCHMOCTH OT TOTO, UMEIOT
JI1 OHM XOTb KaKOe-TO OTHOLLIEHHe K ap-
MUH. 3aTeM NpoLiecc MIaBHO epeXOnMT
B Iepro OAroToBKM K 8 Mapta, korna
T€, KOro Hazio ObLIO JIOOKUTH HAKAHYHE,
TOJIKHBI OO'BSICHSITBCS! B CBOMX BBICOKHX
4yBCTBaX MPOTHBOIOJIOKHOI CTOPOHE.
Ewe npo mo60oBb rosopsit 14 despa-
ns1 1 8 mronsi. [pasaa, xors Ilenb cBs-
toro BanentuHa u JleHb ceMby, m00BU

e

1 BEDHOCTH TO3KE SIBJISIFOTCS 3HAUUMbI-
M COOBITHSIMM 17151 YaCTH POCCHSIH, Ha-
3BaTb X MCTHHHO HAPOJHBIMU SI3bIK HE
noBopaumnBaercst. ITo Kak y BosHeceH-
ckoro: «/ roBopsT, y 3CKUMOCOB €CTb
nouesyi nocpeAcTBoM Hoca... Ho ato
HaM He [PUBUIIOCh».

Ho, nosTopmm, uyBCTBO, BeKaMn BOC-
neBaeMoe 03TamK, 4aCTo yTIOMMHAETCS
HaHecepyuanbHOM TB il B yKasaHHbIX
cnyvasix. A Tak B ero a¢pupe BCeBacT-
HO LapuT «HEI060Bb». [pruem Takas,
YTO OIHOMMEHHBIi GubM AHApest 3Bsi-
TMHLEBA, OTHOCHMblit ObIBLUMM MUHH-
CTPOM KyJIbTYpPbl K KaTeropuu «Patika-
KaKallIKa», KaKeTCsl BIIOJIHE HEBUHHBIM.
W nns noxkasarenbcTba 3TOro Ppaxra He
TMOHaZ00SITCs POCTPAHHbIE PACCY3K-
JieHHsl — NOCTaTO4YHO MPOCTO nepe-
YMCIIUTD TEMBI HanOoJ1ee MOMyJISIPHbIX
TOK-1LOY efiepaibHbIX KaHaJIOB, Bbl-
LIeAMX B 3UP HA NPOTSIKEHUH 110-
CTIe[IHMX JIBYX HeJleJb.

Wrak, [Nepsblit kKaHan npenaraer
nHeM cMoTpeTb «Myskckoe/7KeHckoe»,
atam: «<Most MaTb — MOHCTp», «Terun
npuroBop» u «Jletu B Heuncrorax». [1o-
crie 0benia HaunHaercst nporpamma «Ha

«19-nerHsis GepeMeHHa OT IOIPOCTKa,
«Orel 1 MaTb OOBMHSIIOT APYT Apyra
BYOUIiCTBe ChiHa», «CbIH akTEpa 3acTan
€ro BCTpeuy C1F000BHHULIEN, «KTO yonn
npreMHoro peGeHka?». A BipaitM-Taiim
B TOCTU K JOPOTMM 3PUTEJISIM TPUXO-
aut Bopucos. B ero «[lyctb roBopsit!»
MOSKHO GbIO CTaTh CBULETENEM Pasbo-
POK Ha crienyoiye Tembl: «Matb 1BO-
VX ZIeTelt yIM4atoT B oOMaHe», «AMepn-
KaHCKag 1o4b» Aniekcanzipa Manuum-
Ha BEPHYJ1aCb M NIOJAET Ha OTLA B CyIl»,
«BbDKuBLIAs IOCTIE NafeH!sl OOBUHSIET
B Tpareint CBOIO CeMblo», «Munumapz,
Hanpouanue. OtcrynHble [leTpocsauar.
Brnnke K nosmyHoun HaunHaeTcs «J1ok-
ToK» ¢ Cobuak v loproHom. PetieHaupys
TIePBbIE BbIMYCKM 3TOTO MPOEKTA, MOCBS-
LLleHHble cecTpam-oTLey6uiiLiam Xaua-
TypsiH, «Tpya» OLIeHNI UCTIONb30BaHHbIE
Tam PETPOCTIEKLIK. VM Ipeioskmi ¢ ux
NIOMOLLbIO PaccKasaThb UCTopuro Haro-
neoHa-CoKo10Ba ¥ €ero MOJIOJIeHbKOM
T0BOBHHLIbI, KOTOPYIO OH pacCTpertsi,
a Tesio MoToM pacusienu. Ham-to ka-
3aJ10Cb, 4TO 3TO UepHasl LIyTKa TaKas!
Mo, 10 Takoro nien1o, pasymeercs, He
Joiger. M Bot — HaTe, noxasnyiicra, Bce

V «Poccun» cBoM 3ameuaTenbHble
MCTOpUH, ITpericTaBisieMble MasaxoBbim
B [Ipsimom apupe»: «Aktep Bnanumump
EnncanLieB BriepBble OTBeYaeT Ha 00BH-
HeHWs1 ObIBLLIEN JKeHbl», «BosbLuas niu
MasteHbkastioxkb. [JHK 17151 HeBepHoiiske-
Hbl», «KapTOHHBII Nara: Mysk-MIWUTOHED
BbITHAJI JKEHY C IETbMU U3 ZIOMa».

B 3akmouenne — HTB 1 tembl Bbl-
NyCKOB (ppMeHHOro TOK-10y «JHK»,
KaK BCerna, chopMysIMpPOBaHHbIE B BUJIE
Borpoca: «OreL OPOLLEHHbIX CUPOT?»,
«Mawma nerkoro noseneHusi?», «Hary-
Jisia cbiHa M 6pocuia?», «Jlosipka Ha-
CTaBMJIa POra CKOTHUKY?».

Bonpoc: Heysxenu Henb3s1 CHUMATb
MpOrpamMbl, I7ie pacckasblBasoch Obl
0 J107IrOM 1 MPeJJaHHOM UyBCTBE ME3K-
Iy MY>KUMHO U JKEHLLIMHOWM, O TeX Ke
ceMeliHbIX LleHHoCTsIX? Hy nycTb nx
reposiMU CTasy Obl He PSOBbIE FPask-
JlaHe, KOTOpble, O MHEHMIO TeJeBU3H-
OHILMKOB, B paMKax CBOEi O0OBIYHOM,
MpaBUJIbHO# U YeCTHO XU3HU JapOM
HUKOMY He HY)KHbI, a Te )Ke 3HaMeHH-
TOCTHU. VN1 cpeay HUX HeT CYacTIIMBbIX
cynpyskeckux nap? Ho 6bint ke BeCb-
Ma yCreLHbli LMK «Bosbliie ueM so-
60Bb», PaCCKa3bIBABLLII O B3aUMOOTHO-
LLIEHMSIX BbIIAIOLLIMXCSI MY KUMH U JKeH-
IL[MH 1 MX BTOPBIX MOJIOBUHOK! Meskay
MX 'epOSIMH TO3Ke BCSIKOE CITY4asioch —
1 M3MEHBI, U pa3nyku. M Tem He meHee
B LIEJIOM MCTOPHH ObLH JOCTOMHBI yBa-
skeHus 3puTeneit. Ho e stoT mpoekT
Ha KaHaJe «KynbTypar, To ecTb penHa-
3HavasICs 1St U3GPaHHON ayIUTOPHH.
A Bce 1oTomy, 4T0 J060Bb 6€3 CKaHza-
J1a He ienaeT peitTuHra. Ee crout nuiip
T0 NPa3AHUKAM YIIOMUHATb.

Cratucruka ussecta. B 2010-m
KOJINYECTBO Pa3BOJOB [0 OTHOLLIEHUIO
K 3aKJTIOUYEHHBIM B TOT JXe roji 6pakam
cocrasnso 53%. B 2018-m — yxe 68.
[NpuunHbl U3BeCTHBL 3710yNOTpedeHye
aJIKOroJ1eM, M3MeHbI, SKUITULLHbIE [TPO-
Gnembl, GUHAHCOBbIE TPYAHOCTU U T. A.
TTyHKT O HaJUMM WM OTCYTCTBUM JIHO0-
B B OMPOCAX OTCYTCTBYeT. [ynocry ka-

05.00, 09.25 Tenexanan «Jobpoe
yTpO»

09.00, 03.00 HoBOCTU

09.55 «MopgHbI npurosopy. B+

10.55 «HuTtb 3noposoly. 16+

12.00, 15.00 HosocTu (c cybTi-
Tpamu)

12.15, 02.10 «BpemA noxarem». 16+

15.15 «[daBaii noreHumcal. 16+

16.00 «Myr<cKoe / HHeHckoe». 16+

18.00 BeyepHue HoBocTH (c cybTv-
Tpamu)

18.30, 01.10 «Ha camom gene». 16+

19.40 «[lycTb roBopAT». 16+

21.00 «Bpema»

21.30 CEPUATI «TPUITEP». 16+

22.30 «dor-Tor». 16+

23.30 «BeyepHuin YpraHTy. 16+

00.10 «o3Hepy. 16+

03.05 «BpemaA norarkeT». 16+

05.00, 09.25 YTpo Poccumn
09.00, 11.00, 14.00, 20.00 BecTun
09.55 «0 camom rnaBHomY. TOK-LLIOY.
2+
11.25, 14.25, 17.00, 20.45 BecTu.
MecTHoe BpemA
11.45 «Cynsba Yenosera c Bopricom
HopyesBHrKoBbIMY. 12+
12.50, 17.25 «B0 MuHyT». ToK-LLOY.
2+

14.45, 15.50 CEPUATT «TAAHbI CNEA-
CTBUA-14». 12+

18.30 «AHgpeit Manaxos. [NpAvoi
achupy. 16+

21.00 MPEMbEPA CEPUATT «HKEH-
CKME CEHPETbI». 16+

23.15 «Beyep ¢ Bnagymupom Cono-
BbeBbIMY. 12+

02.00 CEPUAI «MO roPAYUM CHE-
OAMb». 12+

03.40 CEPUAI «CBATbI-6». 12+

06.00 «BcAnpaBpganpo...».. 12+

06.30 «Camble cunbHbiey. 12+

07.00, 08.55, 09.50, 11.15, 13.55,
17.20 HoBocTn

07.05, 11.20, 14.00, 17.25, 22.10
Bce Ha MaT4!

09.00 braTtnoH. YemnuoHaT EBponbl.
"oHKa npecnenoBaHnA. Myr-
YuHbI. O+

09.55 bratnoH. YemnvoHaT EBponbl.
"oHKa npecnepoBaHunA. HieH-
WnHbl O+

10.45 bratnoH c OuvuTpuem MNybep-
HueBbIM. 12+

11.55 Myt60n. YemnuoHat Mepma-
Hyn. «Jleanumry — «Barnepy. O+

14.45 Myt60n. HyboK AHrnuiz-
cHoi nur. MuHan. «ACToH
Buinnay» — «ManyecTep Cutu.
O+

17.00 «MuHan Hybxka AHrnunincKon
nurw. Livey. 12+

17.55 «ApyLumnH Xokken LLloy». 12+

18.25 HOHTVHEHTaNbLHbIA BEYep

18.55 Xokken. KXJ1. 1 /4 dvHana
KoHdhepeHuun «3anaay. Mpa-
MaA TPaHCNALMA

22.40 Myt6on. Hybok AHrnum. 1/8
thuHana. «MopTemyT — «Apce-
Hany. MNpAmana TpaHcnALWA

00.40 ToTanbHbI dyTbon. 12+

01.40 «MAPHbIN YAAP». Xyf. hunbm
(CLLIA). 12+

03.45 «OnumnuiAcHuia rugy. 12+

04.15 [podheccroHanbHbI BoKc.
«Hoponu HorayToBy. X. Bai-

05.15 CEPUAT «[ICEBAOHUM
«ANBAHEL}». 16+

06.00 «YTpo. Camoe ny4Lueey. 16+

08.00 CerogHnA

08.20 CEPUAI «MOCHKBA.
TPUBOK3AmNA». 16+

09.20 CEPUAI «MOPCKUE
AbABONMbI». 16+

10.00 CeropHs

10.20 CEPUAJ «MOPCKUE
AbABOMbI». 16+

13.00 CerogHsa

13.25 0630p. YpessblyaiiHoe
npovicLLECTBME

14.00 «MecTo BcTpe4n»

16.00 CerogHsa

16.25 «CnencTeue Benu...». 16+

17.10 «JHH». 16+

18.10 CEPUAI «MEC». 16+

19.00 CerogHA

19.40 CEPUAI «MEC». 16+

21.00 CEPUAT «HEBCHUM.
TEHb APXUTEKTOPA». 16+

23.10 «OcHoBaHo
Ha pearnbHblx CoBbITnAXY. 16+

00.00 CerogHnA

00.10 «[o3gHAKoBY. 16+

00.25 «Mbl 1 HayKa.
Hayxa v mbi». 12+

01.20 CEPUAI «MOPCKUE
AbABONbI». 16+

03.45 CEPUAT «[CEBAOHUM
«ANBAHELL». 16+

CaMOM fieJie» CO ClieayroLlnuMm Ha60pOM$

C01.45 1o 06.00 Bo3vior<Ha
npocunaxkTka

05.00, 09.00, 13.00, 18.30, 03.15
«/3BectvAn
05.35 «Coba4be cepaue,
vnu LieHa 3abnyrpenHunay.
[Hok. dounbem. 12+
06.15 CEPUAN
«BbICOKME CTABKW». 16+
19.00 CEPUAN
«BEJFIMKONEMHAA
NATEPKA». 16+
19.50 CEPUAIN
«CNEQ». 16+
23.10 CEPUAN
«BENMUKONENHAA
NATEPKA-2». 16+
00.00 «/3BecTuA.
VITorosbii BeINycH»
00.25 CEPUAN
«CTNELQ». 16+
01.10 CEPUAN
«QETEKTUBbI». 16+
03.20 CEPUAN
«CTPACTb-2». 16+

3TO B aupe...

06.30,07.00,07.30, 10.00, 15.00,
19.30, 23.45 HOBOCTN KyNbTypb!

06.35 «[lewkHom...». MocHBa cerof-
HALLHAA

07.05 «Pyccrasa Atnantugar. «Ceno
Ecbru. BoroasneHcHwin cobopy

07.35 «4OBEPAKU». Xya. hunsm

08.50 «| eoprun Byprosy. [ok. dunbsm

09.30 «[pyrvie PomaHoBbI». «Hexo-
POHOBaHHbIV MMEPaToOP»

10.15 «HabniogaTensy

11.10, 01.15 XX BeK. «MacTtepa vc-
%1(3358' 3nuHa beicTpuLKanAy.

12.15, 18.45, 00.35 BnacTb
«CoBeTckana» AcprKa)
13.00 [loporu cTapbix MacTepos.
«"OHYapHbIA KPYr»
13.10 ¢vikne nctopuu Viparknua
HBevpukansey. Lor. unbm
14.05 Hpacusan nnaHeTa. «PpaH-
1A. /IcTopyYecKanA KpenocTb
apHaCCOHHY
14.20 «berreHpopd. O 6egHoM HaH-
é’c’ipMe 3aMOJIBUTE CMOBO. .. ).
15.10

aKTa.

OK. hnnbm
oBocTW. MNogpobHo. APT
15.25 «babui Bexy. oK. cepvan.
«OTHaAHHbIE LOMOX03ANKNY
15.55 «Aropay
17.00 «CJIE WE BEAVT 3HA-
TOKW». Xy, rnbm
19.45 [ naBHaA posb
20.05 «[paBvna HunsHn»
20.30 «CroKoiHom HoYw, ManbiLLmn!y
20.45 (HacTosALLanA BoHa NpecTo-
nosy. HoK. tEVIJ'IbM. «VIrpa Ko-
pones. 1542-1559»
21.30 «Catun. Hecky4HaA HnaccuKa. .. »
22.10 CEPUAJI «POXAEHHAA 3BE3-

U»
22.55 ﬂaem OBYX Rynmey. «BuKTop
PbiraKo8. B'novcKax noeans-
HOro crosay
00.05 OTHpbITas KHura. denvc Opa-
rYHCHUIM. «ABTONOPTPET Hen3-

Kue! Bbl BoOOLLie TENIeBHU30p CMOTPUTE? ..

TB-LIEHTP

06.00 «HacTpoeHvie»
08.10 «3A BUTPMHON YHUBEPMAT A».
Homepgua. 12+
10.00 «EBreHvA MyLuerKo.
Bniobnexa no cobcTBeHHOMY
renanuioy. Jor. unbm. 12+
10.50 «["opoacKoe cobpaHvey. 12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 CobbiTnA
11.50 CEPUAIJI «OHA HAMUCANA
VBUICTBO». 12+
13.40 «Moi repon.
Bnagucnas OnenbAHLy. 12+
14.50[ opof HoBOCTEN
15.05, 03.25 CEPUAT
«OTEL|EPAYH». 16+
16.55 «EcTecTBeHHbI 0TOOpY. 12+
18.25 CEPUAJI «<KTO TbI?». 16+
22.30, 02.15 «Crnyry OTevecTsy».
CneuvanbHbln penopTark. 16+
23.05, 01.35 «3HaK KadyecTsay. 16+
00.00 CobbITnA. 25-14ac
00.35 «[leTpoBKa, 38». 16+
0.55 «bec B pebpo».
[ok. dunbm. 16+
02.40 «3acerpeqeHHan NnoboBb.
3emnA v Hebo
peavgeHTay. 12+
04.55 «Cvex c gocTaBHom
Ha nomy. 12+
05.50 «Epanatuy. B+

BECTHOIro»
caHrypoB - A. TopocsaH. 16+ 02.15 «beHrenpopd. O 6egHom HHaH-
apMe 3aMOriBUTE CHOBO. .. ).
oK. chnnbM
MOCHBA 24 AOMALLIHUIA |=A}§ TB-3 [3]§)l 3BE3OA

06.00, 06.30, 07.00, 07.30, 08.00,
08.30, 09.00, 09.30, 10.00,
10.30 YTpeHHee BeLLiaHve
11.00, 12.00, 13.00, 14.00, 15.00,
16.00, 17.00, 18.00, 19.00,
19.15, 20.00, 21.00, 22.00,
23.00, 00.00, 01.00, 02.00,
03.00, 04.00, 05.00
HosocTu. 16+
11.30, 16.30, 00.35, 04.35
IOCT. 12+ (c cybTuTpamu)
12.30, 19.30, 22.30 CrniopHas
TepputopvA. 12+
13.15,15.35,17.20[loroga. 12+
13.25, 02.15 CrneuyanbHblin
penopTar. 12+
14.45,17.15 The City. 12+
18.15 /IHTepBbi0. 12+
18.35 H{n3Hb B BonbLuom
ropoge. 12+
19.02 MocKBa cerogHA. 16+
20.30, 23.15,03.30Peng. 16+
21.15, 23.45,01.30
MocroBcKuin naTpynb. 16+
01.15CeTb. 12+

05.00 «TeppvTopuA 3abnyHaeHniny c

Vropem NpoKonerkxo. 16+

06.00 «[JoHyMEeHTarbHbIA MPOEKTY.
16+

07.00 «C 6ogpbim yTpom!y 16+

08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00
«HoBocTuy. 16+

09.00 «3aceKpeyeHHbIe CrINCHY.
[orymMeHTarnbHbIN creunpo-
eKT. 16+

11.00 «Har ycTpoeH Mup ¢ Tymo-
cheem barkeHoBbIMY. 16+

12.00, 16.00, 19.00 «/IHdopmaLmoH-
HaA nporpavma 112». 16+

13.00 «3aragKu1 YenoBeYecTBa ¢
Onerom LUnwWKnHBIMY. 16+

14.00 «HeBepoATHO MHTEPECHbIE
vctopuny. 16+

15.00 [JoKymeHTanbHbIN crewnpo-
eKT. 16+

17.00 «TaiHbl HanvaHy. 16+

18.00 «Camble LLUOKMpYOLLIVE Fno-
Tesbn. 16+

20.00 «EUTBA TUTAHOB». [TpuHnioYe-
HuA (CLUA). 16+

22.00 «BognTb no-pycckuy. 16+

23.30 «HewvsBecTHas nctopuay. 16+

00.30 «<KHUrA URAA». [pyKnioyeH-
cHuin 6oesuK (CLLIA). 16+

02.30 «<EPYKNUH». [Ipamva (Benuxo-
BputaHna-Hanapa-Vpnax-
ovA). 16+

04.10 «CTONMUK Ne19». Homeauma
(CLLIA). 16+

06.00 «EpanaLuy. O+

06.15 «[pyKnioyenna Bygn nero
apyseny. Mynstcepuan. O+

06.35 «OXOTHUKM Ha TPOMNEN).
MynbTcepuan. B+

07.00 CEPUAI «90-E.
BECEJNIO UTPOMHKO». 16+

08.00 «[deno 6bino Bevepomy. 16+

09.00 «LLloy «YpanscHumx
nenbmeHen». 16+

09.55 «MEFAMO3I». AH/MaUVIOHHbIR
thunem (CLLIA). O+

11.40 «MOHCTPbl HA KAHUKVYIAX - 3.
MOPE 30BET». AHVMAaLOH-
HbI dounbm (CLLIA). 12+

13.30 «HAPIIM U LLIOKONAQHAA ®A-
BPUKA». MaHTean (CLLIA). 12+

15.55, 19.00 CEPUAI
«@UNATOB». 16+

20.00 «MOKYC».
HpummHaneHaa menogpama
(CLLIA-ApreHTuHa). 16+

22.00 «MPABUINA CbEMA. METO
XWUTYA». PomaHTr4ecKas
rKomveausa (CLLIA). 12+

00.30 «HrHo B geTanAx» ¢ Mefopom
Borpap4yyKom». 18+

01.30 «Mbl - MOHCTPbI!». AH/MaUW-
OHHBbI cmnbm ("epmaHna-Be-
nrobpuTanmA). 6+

03.05 «CEMEWHOE Or PABNEHUE».
HpumuHanbHas Homeya
(MpaHuwA). 16+

04.25 «6 KappoBy. 16+

04.45 «BosspalLieHvie bnygHoro
nonyras», «YTpo nonyras
Hewumy, «bpatba JTioy.
MynbTdhunbmel. O+

05.50 «Epanaiuy. O+

06.30 «3HaTb ByayLiiee.
HAnaHe nocne Banruy. 16+
07.20 «[o genam
HecoBepLUEHHONETHMXY. 16+
08.20 «[JaBaii passepemcaly. 16+
09.25 «TecT Ha oTLOBCTBOY. 16+
11.30 «PeansHasa mucTuKay. 16+
12.35 «[oHATb. MpocTuTby. 16+
14.30 «[Nopyay. 16+
15.00 «<BO3ME3ZME>».
Menogpama.
1-4-Acepvm. 16+
19.00 «KYPOPTHbIA POMAH».
HomepgwA. 1-4-A cepum. 16+
23.25 CEPUAN
«YPABHEHMUE INIOEBU».
1-2-Acepun. 16+
01.30 CEPUAN
«BPAK MO 3ABELLIAHUIO.
TAHUbI HA YT IAX».
1-2-Acepvn. 16+
03.20 «[Nop4a». 16+
03.45 ([onATb. MpocTutey. 16+
05.10 «PeanbHaA MycTuKay. 16+
06.05 «[JomaLLHAA KyxHAY. 16+

06.00 MynbTchunbmbl. O+

09.20 CEPUAT «CNENAA». 16+

11.00 «[aganKay. 16+

12.00 «He Bpu MHe». 12+

15.00 «MvcTuyecKkre nctopun. Ha-
yarno». 16+

16.00 «[aganKa». 16+

17.00 CEPUAT «O4EBUALbI». 16+

17.30 CEPUAI «CMNENAA». 16+

18.30 CEPUAI «CNEACTBUE MO
TENY». 16+

20.30 CEPUAI «KACHI». 12+

23.00 «22 MYNW: BECCMEPTHbIW».
Xya. ovnsm (MpaHuma). 16+

01.30 CEPUAT «NMOMHUTb BCE». 16+

03.45 «[ opofcKue nereHapi». 16+

06.00 /IHchopmaLIoHHO-pas3Bnexa-
TernbHaA nporpaMma
«CeropHaA yTpomy. 12+

08.00, 13.00, 18.00,21.15
HoBoctu gHA

08.20 «J1lereHpl rocbeaonacHocT.
Axos CepebpAHckuii. OxoTa
3a reHepanom Hytenossimy.
oK. dmnbm. 16+

09.10, 10.05, 13.15 CEPUAI «NMPABO
HA NMOMWINOBAHME».
1-4-Acepmn. 16+

10.00, 14.00 BoeHHble HOBOCTU

13.40, 14.05 «C 1IOHA BbIAAYUN HET».
HpumunHaneHana gpama. 16+

15.40 «PbICb». boeBvK. 16+

18.30 «CneumanbHbiii
penopTar». 12+

18.55 «OXOTHWHYM 33 HaLmICTaMmy.
«Pa3Bef4vK pasBea4yvKy
posHby. [Jok. cepwan. 16+

19.40 «CHpbiTble yrpo3bi» ¢ HuKo-
naem YvHgAKuHbIM. 12+

20.25 «3aragHun Bexa
c Cepreem Mepnsepnesbivy.
«LLInnoHKa Horo LLlaHenby.
[ok. cepuan. 12+

21.30 «OTKpbIThIA 3chmpy. 12+

23.05 «Merxay Tem»
¢ Hatanven MeTtnuHoi. 12+

23.40 «YYHAA POOHA». [pama. O+

01.35 «JIETYHAA Mbillb».
My3blkanbHaA komegmAa. O+

03.45 «0NYBbIE MOMHUU». BoeHHo-
naTpuoTUYecKuiA hunsm. 6+

05.05 «[ocne npembepbl — paccTper.
VicTopwa ogHoro npepatens-
cteay. oK. dunem. 12+

07.00 «THT. Gold». 16+
09.00 «[Jom-2. Litey. 16+
10.15 «[Jom-2. OcTpos ntobany. 16+
11.30 «bopogyHa
npoTvie By3osony. 16+
12.30 «Jowm-2.
Cnacw ceoto niobosby. 16+
13.30 «XonocTaK 7». 16+
15.30 CEPUAT
«YHUBEP». 16+
18.00 «OpHarabl B Poccyny. 16+
19.00 CEPUAT
«MOMULIENCKUA
CPYENEBHKW». 16+
20.00 CEPUAT
«BOWHA CEMEW». 16+
21.00 «[ ge normka?». 16+
22.00 CEPUAT
«AOMALLIHWAM APECT>». 16+
23.30 «[Jowm-2. Mopog niobeuy. 16+
00.30 «[Jom-2. [MNocne 3akaTtay. 16+
01.30 «Y XONMOB ECTb NMA3A».
VYrxachl (CLLIA). 18+
03.10 «Stand up». 16+
04.50 OTHPbITbIN MUKPOhoHY. 16+
06.30 «THT. Best». 16+



4 | TB-NPOrPAMMA

BTOPHUK

NEPBbIN 7

05.00, 09.25 Tenexanan «Jobpoe
yTPO»

09.00, 03.00 HoBOCTHM

09.55 «MopgHbI npurosopy. B+

10.55 «HHuTtb 3noposoly. 16+

12.00, 15.00 HoBocTu (c cybTi-
Tpamu)

12.15, 02.10 «Bpemsa noxareTy. 16+

15.15 «[daBaii noreHumcaly. 16+

16.00 «Myr<cKoe / HHeHckoey. 16+

18.00 BeyepHue HoBocTH (c cyBTr-
Tpamu)

18.30, 01.10 «Ha camom geney. 16+

19.40 «[lycTb roBopAT». 16+

21.00 «Bpema»

21.30 CEPUAI «TPUITEP». 16+

22.30 «Jor-Tor». 16+

23.30 «BeyepHuin YpranTy. 16+

00.10 «[paBo Ha cnpaBe/IMBOCTLY.

6+
03.05 «BpemA norarkem. 16+

POCCUA 1

05.00, 09.25 YTpo Poccumn
09.00, 11.00, 14.00, 20.00 BecTun
09.55 «0 camom rnaBHOMY. TOK-LLIOY.
2+
11.25, 14.25, 17.00, 20.45 BecTu.
MecTHoe BpemA
11.45 «Cynsba 4enosera c Bopricom
HopyesBHrKoBbIMY. 12+
12.50, 17.25 «B0 MuHyT». ToK-LLOY.
2+

14.45, 15.50 CEPUAT «TAAHbI CNER-
CTBUA-14». 12+

18.30 «AHgpeit Manaxos. [NpAvoi
achupy. 16+

21.00 MPEMbEPA CEPUAI «HEH-
CHMUE CEKPETbI». 16+

23.15 «Beyep ¢ Bnagymmpom Cono-
BbeBbIMY. 12+

02.00 CEPUAI «MO roPAYUM CHE-
OAM». 12+

03.40 CEPUAI «CBATbI-6». 12+

06.00 «BcAnpaBganpo...».. 12+

06.30 «Camble cunbHbie». 12+

07.00, 08.55, 12.20, 14.55, 16.15,
19.25, 22.00 HosocTn

07.05, 12.25, 15.00, 19.30, 22.05,
00.40Bce Ha MaT4!

09.00 Myt60n. Poccurickan MNpe-
Mbep-nura. O+

10.50 ToTanbHbI dytbon. 12+

11.50 «OnumnuiAcHuia rugy. 12+

12.55 Myt6on. YHemnvoraT Vtanuu.
«Camnpopuay — «Beponay. O+

15.55 «MuHan Hybxa AHrnunincKon
nvrn. Livey. 12+

16.20 HOHTVHEHTaNbLHbIA BEYep

16.50 Xokken. KXI1. 1 /4 cdvHana
KoHbepeHLummn «BocTory. Mpa-
MasA TPaHCNALMA

20.00 MytHon. Jnra Hauwin. CesoH
2020/21. HHepebbtera rpyn-
nosoro atana. [pAvaa TpaHc-
nAUMA

20.40Bce Ha dytHon!

21.10 Bocemb nyyiumx. 12+

21.30 «HosanA Lwrxona. Monogple Tpe-
Hepbl Poccuny. 12+

22.40 Myt6on. Hybox AHrnun. 1/8
thuHana. «Hencw» - «Jveep-
nynby. MpAmana TpaHcnAumA

01.25 Backetbon. Esponura. Mym+-
YuHbl. «Hanbrupuey (JuTea) -
«XumrHny (Pocens). O+

03.25 Myt6on. Hybox JTnbepTago-
pec. «Haparac» (BeHecyana) -
«Bora XyHropcey (ApreHTuHa).
MpAmvaa TpaHCcnALMA

05.25 «HomaHga meydTtby. 12+

HTB

«ANBAHEL». 16+
06.00 «YTpo. Camoe ny4Lueey. 16+
08.00 CerogHA
08.20 CEPUAI «MOCKBA.
TPUBOHK3ANA». 16+
09.20 CEPUAI «MIOPCKUE
AObABOMbI». 16+
10.00 CeropgHsa
10.20 CEPUAJT «MOPCKUE
AObABOMbI». 16+
13.00 CerogHsa
13.25 0630p. YpessblyaiiHoe
npoucLUecTBme
14.00 «MecTo BCTpPE4MN)
16.00 CerogHsa
16.25 «Cnencteue Benu...». 16+
17.10 «JHH». 16+
18.10 CEPUAI «MEC». 16+
19.00 CeropHs
19.40 CEPUAT «MEC». 16+
21.00 CEPUATT «HEBCKUN.
TEHb APXUTEKTOPA». 16+
23.10 «OcHoBaHo
Ha pearnbHblx CoBbITMAXY. 16+
00.00 CerogHA
00.10 «HpyTas ictopuan
¢ TaTbAHOM MuTHOBOI. 12+
01.05 CEPUAI «MIOPCKUE
AbABOMbI». 16+
03.40 CEPUAT «MCEBAOHUM
«ANBAHEL». 16+

[0 06.00 Bo3morKHa
npodmnaKkTuKa

05.00, 09.00, 13.00, 18.30, 03.25
«V13BecTuAn
05.50 CEPUATN
«CHAWMEP-2. TYHI'YC».
1-4-Acepun. 16+
09.25 «Mos npaBga. EBreHunin OcuHy.
[Hok. dunem. 16+
10.25 CEPUATN
«AUKUA». 16+
19.00 CEPUAN
«BENWUKONENHAA
NATEPKA». 16+
19.50 CEPUAN
«CNELQ». 16+
23.10 CEPUAN
«BENUKONENHAA
NATEPKA-2». 16+
00.00 «/13BecTuA.
/IToroBbIN BbINYCHY»
00.25 CEPUAIN
«CINELQ». 16+
01.10 CEPUAN
«AETEKTUBbI». 16+
03.35 CEPUAN
«AUHUN». 16+

19.30, 23.45 HOBOCTU KynbTypb!
06.35 «[leLuKom...». MockHBsa nuca-
TenbcHas
07.05, 20.05 «[IpaBvna HusHn»
07.35, 14.10 «HacToALLaA BoHa npe-

ctono.y. LloK. dunem. «/rpa
Kopones. 1542-1559»
08.25 (JlereHsl MVPOBOro KUHOY.
Bnagvminp bacos
08.55 Hpacysad nnaHeTa. «MDpaH-
nA. /lcTopn4ecKan KpenocTe
apHACCOHH»
09.10, 22.10 CEPUATT «POHAEHHAA
3BE3JJ0W»

10.15 «HabntogaTensy

11.10, 01.30 XX BeK. Mapua Mupo-
HoBa, EBreHvi J1eoHos, Onbra
Apocesa, Muxavn [lyroBHuH B
IOMOPUCTHECHMX MHATIOpaXx
«HopoTrwe nctopumny. 196

12.00 Hpacupana nnaHeTa. «Mcna-
HnA. CTapbiin ropog ABunbI»

12.15, 18.40, 00.45 « [ em BpemeHeM.
CwmbicnbI»

13.05 «[epsbie B Mvpe. oK. ce-
pvan. «HocmuryecHyie ckopo-
ctv LLiTepHdensaan

13.20 «lO0pun Onewia. [o knnyke Mu-
catenby. JoK. dunbm

15.10 HosocTw. [ogpobHo. HHurm

15.25 «babwin Ber». oK. cepvan,
«[lepBhLle «nepBble Negny. 3ne-
oHopa PyaeensT v LsAH LinHy

15.50 (IpMUTEHKN

16.20 [k l0nvA JlersHeBa

17.25 «CIE WE BEAVT 3HA-
TOKW». Xya. hunbm

19.45 [ naBHaA posib

20.30 «CnoKonHOM Ho4M, ManbILLm!»

20.45 «(HacTofALLanA BoHa NpecTo-
noB». oK, unbm. «Bo nma

ocnoga. 1559-1561»

21.30 //IcKyCCTBEHHbI OTBOIB

22.55 «(Mer ;ﬁayx rynuey. «l0pun by-
TycoB. B floucKax pagocTuy

00.05 «My3bl H03ay. oK. dunem. 16+

02.15 «HoHcTaHTVH Ceprees. YpoKku
HM3HWY. oK. ornbm
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06.00 «HacTpoeHve»

08.10 «[JorTop V1...». 16+

08.45 «<HOYHOM NATPY/b».
LetertmB. 12+

10.40 «TaTbAHa OKyHEBCKaA.
Havenu cygpbei».
[Hok. dhunbm. 12+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00 CobbITnA

11.50 CEPUAIJT «OHA HAMMUCANA
VEUNCTBO». 12+

13.40 «MoW repoit. AnexcaHap
CamoiineHHon. 12+

14.50[ opog HoBOCTEN

15.05, 03.25 CEPUAT
«OTEL,BPAYH». 16+

17.00 «EcTecTBeHHbI 0TEOpY. 12+

18.15 CEPUAT «KTO TbI?». 16+

22.30, 02.15 «OCTOpPOHHO, MOLLIEH-
Huku! /1 Bac Beineyat!y. 16+

23.05, 01.35 MPEMbEPA «EKaTe-
pvHa Mypuesa. HepTea
nobsny. Jok. dunbm. 16+

00.00 CobbiTA. 25+ 4ac

00.35 «[eTpoBKa, 38». 16+

00.55 «TalHbl COBETCKUX MUNINOHE-
posy. oK. unbm. 16+

02.40 «3aceHpeyeHHan nioboBb.
CnyrebHbIn Bpaky.
oK. counbm. 12+

04.55 «Cmex c focTaBKoi
Ha gomy. 12+

05.50 «Epanatuy. B+

MOCKBA 24

06.00, 06.30, 07.00, 07.30, 08.00,
08.30, 09.00, 09.30, 10.00,
10.30 YTpeHHee BeLLiaHne
11.00, 12.00, 13.00, 14.00, 15.00,
16.00, 17.00, 18.00, 19.00,
19.15, 20.00, 21.00, 22.00,
23.00, 00.00, 01.00, 02.00,
03.00, 04.00, 05.00
HosocTu. 16+
11.30, 16.30, 00.35, 04.35
IOCT. 12+ (c cybTuTpamu)
12.30, 19.30, 22.30 CropHan
TepputopuA. 12+
13.15,15.35,17.20loroga. 12+
13.25, 02.15 CneuyianbHblin
penopTar. 12+
14.45,17.15The Cit\j. 12+
18.15 /IHTepBbi0. 12+
18.35 H{n3Hb B BonbLLom
ropoge. 12+
19.02 MocKBa cerogta. 16+
20.30, 23.15, 03.30 Peinn. 16+
21.15, 23.45,01.30
MocHoBcHuin naTpynb. 16+
01.15CeTb. 12+

PEHTB

05.00 «CTONMUK Ne19». Homeauma
(CLLIA). 16+

05.30 «TeppuTopuA 3abnyHaeHniny c
ropem MNpoxonerKo. 16+

06.00, 15.00 «[JoKymeHTanbHbIA Npo-
eKT». 16+

07.00 «C 6ogpbiM yTpom!y 16+

08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00
«HosocTuy. 16+

09.00 «HevsBecTHas nctopuay. 16+

10.00 «3aceKpeyeHHbIE CIIMCKINY.
JorymeHTanbHbIn crewnpo-
eKT. 16+

11.00 «HaK ycTpoeH Muyp ¢ Tymo-
theem barkeHoBbIMY. 16+

12.00, 16.00, 19.00 «/IHdopmaLmoH-
HaA nporpamma 112». 16+

13.00 «3arafKuv Yenose4vecTsa c
Onerom LUnwWKnHBIMY. 16+

14.00 «HeBepoATHO NHTEPECHbIE
vctopuny. 16+

17.00 «TanHbl Hanmany. 16+

18.00 «Camble LLOKMPYIOLLIE MUMno-
Tesbn. 16+

20.00 «MHEB TUTAHOB:. [prKnioYye-
HuA (CLLUA-Vcnanmna). 16+

21.50 «BopgnTb no-pyccHuy. 16+

23.30 «3aragKv YernoBeYecTsa c
Onerom LUnwLKuHBIMY. 16+

00.30 «<HA FPAHW». BoesuK (CLLIA).

B+
02.30 «Camble LLIOKMPYIOLLVE rMno-
Tesbly. 16+

03.20 «TarHbl YanmaHy. 16+

06.00 «EpanaLuy. O+

06.15 «[pyKnoyenns Byou v ero
npyaeny. Mynbtcepuan. O+

06.35 «OXOTHWKW Ha Tponnen.
MynbTcepvan. 6+

07.00 CEPUAI «90-E.
BECEJIO UTPOMHKO». 16+

08.00, 17.55, 19.00 CEPUAN
«@UINATOB». 16+

09.00 «YpanbCKye NenbMeHmy.
Cwmexbook». 16+

09.25 «[I0POrA HA 37bJOPAZIO».
AHUMAELNOHHBIA hrnbM
(CLLIA). 6+

11.05 «MPABUNA CbEMA. METO
XUTYA». PomaHTVHecKan
romeausa (CLLIA). 12+

13.30 CEPMAN
«OTEfb «3MEOH». 16+

20.00 «ME Y HEEOM U 3EMIEMN».
MwcTryecKas Komeama
(CLLIA). 12+

21.55 «NPUBUAEHUE».
MwucTryecKas menogpama
(CLLIA). 16+

00.30 «CEMEWHOE Or PABNEHME».
HpummnHanbHas KomemA
(MpaHumA). 16+

02.15 «MATPUOT».
BoeHHanA gpama (CLLUA). 16+

04.45 «[pyKnioyenns bypaTuHoy.
MynbTdmnem. O+

05.50 «EpanaLuy. O+

06.30 «6 rapposy. 16+
07.00 «[o genam
HecoBepLLeHHoNeTHUX». 16+
08.00 «[Jasain passegemcaly. 16+
09.05 «TecT Ha oTUoBCTBOY. 16+
11.10 «PeanbHasA mvcTrKay. 16+
12.10 «[NoHATb. MpocTuTby. 16+
14.05 «[lopya». 16+
14.40 «<HYPOPTHbIA POMAH».
Homepgwa. 1-4-a cepun. 16+
19.00 «<HYPOPTHbIA POMAH - 2».
Homepgwa. 1-4-a cepvn. 16+
23.35 CEPUAN
«YPABHEHMUE INIOBBU».
3-4-Acepvn. 16+
01.40 CEPUAN
«BPAK N0 3ABELLIAHUIO.
TAHUbI HA YT IAX».
3-4-Acepvn. 16+
03.25 «[opya». 16+
03.50 «TecT Ha oTLOBCTBOY. 16+
05.15 «PeanbHaA MucTvKay. 16+
06.05 «[JomaLLHAA KyxHAY. 16+

06.00 MiynbTchunbmel. O+

09.20 CEPUAI «CREMASA». 16+

11.00 «[aganKay. 16+

12.00 «He Bpu MHe». 12+

15.00 «MvicTu4ecKve nctopum. Ha-
vano». 16+

16.00 «[aganKay. 16+

17.00 CEPUAI «OHEBUALbI». 16+

17.30 CEPUAT «CNEMASA». 16+

18.30 CEPUAI «CNEACTBUE MO
TENY». 16+

20.30 CEPUAT «<KACH». 12+

23.00 «@UHATBLHBINA CYET». Xyz.
hvnbm (Benvkobputanma).
16+

01.15 «KPUM». XyA,. dovnbm (Benuxo-
BpuTanna-Tepmanuna). 16+

02.45 «[pomvKue fenay. 16+

3BE3JA 2]

06.00 /IHdopmaLmoHHO-pasBnexa-
TenbHasA nporpamma
«CerogHa ytpomy. 12+

08.00, 13.00, 18.00,21.15
HoBoctu gHA

08.20, 10.05 CEPUAI
«BOCXOHAEHUE HA ONTUMIM».
1-4-Aacepmn. 12+

10.00, 14.00 BoeHHble HOBOCTW

13.15, 14.05 CEPUAT
«BOCXOH{AEHUE HA ONUMIM».
5-8-Acepun. 12+

18.30 «CneuyanbHbIi
penopTar». 12+

18.55 «OXOTHVKM 3a HaumcTammy.
«Hapatenwu. [BoiHor cnepy.
oK. cepuan. 16+

19.40 «JlereHgbl apmumny ¢ AneKcan-
npom MapLuanom. MapK Es-
TtoxviH 1 Oner EpmaKos. 12+

20.25 «YnuKa 3 npoLunoroy. 16+

21.30 «OTKpbIThIR 3chvpy. 12+

23.05 «Merxgy Tem»
¢ Hatanven MetnuHoin. 12+

23.40 «B HEBE «HO4YHbIE BEAlbMbI».
BoeHHbiln dvnbm. B+

01.15 «HEBECHbIE TIACTO4YKMW».
MysbiKanbHas Komegya. O+

03.25 «JIETYYAA Mbillb».
MysbiKansHas Komegya. O+

07.00 «THT. Gold». 16+
09.00 «[Jom-2. Litey. 16+
10.15 «[Jowm-2. OcTtpos niobeny. 16+
11.30 «bopogvHa

npoTvie By3zosony. 16+
12.30 «Jom-2.

Cnacw ceoto niobosby. 16+
13.30 CEPUAT

«PEATNbHBIE MALAHbI». 16+
15.00 CEPUAT

«YHUBEP». 16+
18.00 «OgHarabl B Poccuny. 16+
19.00 CEPUAT

«MONMULEACKUNA

CPVEBINEBKU». 16+
20.00 CEPUAT

«BOVHA CEMEM». 16+
21.00 «/Ivnposu3aumAy. 16+
22.00 CEPUAT

«AOMALLHWUA APECT». 16+
23.30 «[Jowm-2. Mopog niobeuy. 16+
00.35 «[Jom-2. MNocne 3aKkaTay. 16+
01.40 «Y XONVIOB ECTb 'TTA3A - 2».

Vrxacol (CLLIA). 18+
03.00 «Stand up». 16+
04.50 «OTKpbITbIN MUKPOoHY. 16+
06.30 «THT. Best». 16+

c)

"UEHTP

BTOPHUK, 22.30,
TB-LIEHTP

N Bac BrIICUAaT!
«OCTOPO3KHO, MOLLIEHHUKM!»

HeT 3gopoBbix niogen, ects HegoobeneposaHHble! TenedoHbl
rparkOaH paspbiBaOTCA OT NPELSIOHKEHWNIA: NMPOMATY OUArHOCTUHY,
CAenaTb Maccark, MPUATU Ha KOHCYNLTaLWIo K Bpady. V1 Bce
cosepLueHHo BecrinaTHo! A NOTOM NONYYUTCA, KaKk y aKTpuUChl
EneHbl CKopoxopoBoit. B YacTHOM MegLEHTPE el HABA3aMN Ky4y
HEeHyHHbIX MpoLieayp 1 BoiKaTunm cHeT B 250 ThicAy pybren.

CPEAA, 11.10,
poccUA K

Anexcaupnp TaTapckui

«XX BEeR»

AHnMauWA - 3To Npu3BaHue. Perkrccep, CLUEHapUICT, XYO0HHNK,
npogiocep Anexcangp TatapcHuii B 1981 rogy npovssen HacTo-
ALLYI0 «<MynbTpeBonoumMio» —cgenan unem «MnactunuHosaA
BOPOHAaY, KOTOpas TENEPb CHMTAEBTCA KITAaCCHKON 0TEHECTBEH-
Hon aHvaumn. A B 1983 rogy nogapwn 3puTenamM anoxansHblii
MynbThunbMm «llagan NpoLLNorogHUA CHErY. ..

05.00, 09.25 TenexaHan «Jobpoe
yTPO»

09.00, 03.00 HoBoCTU

09.55 «MopgHbI npurosopy. B+

10.55 «HuTb 3noposoly. 16+

12.00, 15.00 HosocTu (c cybTi-
Tpamu)

12.15, 01.20, 03.05 «Bpems noxa-
wem. 16+

15.15 «[aBaii noreHumcal. 16+

16.00 «Myr<croe / H{eHcroey. 16+

18.00 BeyepHue HoBocTw (C cyBTK-
Tpamu)

18.30, 00.10 «Ha camom gene». 16+

19.40 «[lycTb roBopAT. 16+

21.00 «Bpema»

21.30 CEPUAT «TPUITEP». 16+

22.30 «[Jor-Tor». 16+

23.30 «BeyepHuin YpraHTy. 16+

03.40 «HaegvHe co Bcemmy. 16+

05.00, 09.25 YTpo Poccumn
09.00, 11.00, 14.00, 20.00 BecTn
09.55 «0 camom rnaBHoMY. TOK-LLIOY.
2+
11.25, 14.25, 17.00, 20.45 BecTu.
MecTHoe BpemA
11.45 «Cyabba YenoseKa c boprcom
HopyeBHrKoBbIMY. 12+
12.50, 17.25 «B0 MuHyT». ToK-LLOY.
2+

14.45, 15.50 CEPUATT «TAAHbI CNEA-
CTBUA-14». 12+

18.30 «AHgpeit Manaxos. [NpAvoi
achupy. 16+

21.00 MPEMbEPA CEPUAT «¥{EH-
CHME CEKPETbI». 16+

23.15 «Beyep ¢ Bnagymmpom Cono-
BbeEBbIMY. 12+

02.00 CEPUAI «MO roPAYUM CIE-
OAM». 12+

03.40 CEPUAI «CBATbI-6». 12+

06.00 «BcAnpaspganpo ...». 12+

06.30 «Camble cunbHbie». 12+

07.00, 08.55, 11.30, 14.15, 17.20,
18.55, 21.50 HosocTn

07.05, 11.35, 14.20, 22.00, 00.40
Bce Ha MaT4!

09.00 backetbon. Esponuvra. Myms-
YuHbl. LICHA (Poccua) - «3e-
HUT» (Pocewna). O+

11.00 «OnumnniAcKun rugy. 12+

12.15 Myt60n. Hybok AHrnun. 1/8
dhvHana. «Bect Bpomsuyy —
«Hbloxacny. O+

15.20 MytHon. Hybok Mepmanmn.
1/4 dvHana. «LLlanbke» —
«BaBapuA». O+

17.25 MytHonbHoe cToneTve. 1964.
12+

17.55 Bce Ha Matu! Mpamon acmp.
AnanuTyKa. VIHTepBbio. 3Kc-
nepthl

19.00 Myt60n. Onumn - Hybox Poc-
cvn no doytbony cezoHa 201 9-
2020. 1/4 cmHana. «Cnap-
TaKk» (Mockea) - LICHA. MNp#a-
MasA TpaHCNALMA

22.40 MytHon. Hybok UTanun. 1/2
dhuHana. «lOseHTYyC) — «Munt-
naHy. MNpAmana TpaHcnAumA

01.25 Myt6on. Hybok Vicnanum. 1/2
thuHana. «Mwupargecy — «Pean
Cocbepgany. O+

03.25 Myt6on. Hybok JInbeptapo-
pec. «ATneTuro XyHuop» (Ho-
nymbua) - «MnameHroy» (Bpa-
3unuA). MNpAmMaa TpaHCNALMA

05.25 «HomaHga me4dTsy. 12+

05.15 CEPUAT «[ICEBAOHUM
«ANBAHEL». 16+

06.00 «YTpo. Camoe nyyLueey. 16+

08.00 CerogHA

08.20 CEPUAI «MOCKBA.
TPV BOK3ANA». 16+

09.20 CEPUAI «MIOPCKUE
AbABONbI». 16+

10.00 CeropgHs

10.20 CEPUAIT «MOPCKUE
AbABONbI». 16+

13.00 CerogHsa

13.25 0630p. YpessblHaiiHoe
npoucLUecTsme

14.00 «MecTo BCTPEUM)

16.00 CerogHsa

16.25 «CnencTeue Benu...». 16+

17.10 «JHH». 16+

18.10 CEPUAJ «MEC». 16+

19.00 CeropHnA

19.40 CEPUAT «MEC». 16+

21.00 CEPUATT «HEBCKUNA.
TEHb APXUTEKTOPA». 16+

23.10 «OcHoBaHo Ha pearnbHbIX
cobbITnAXy. 16+

00.00 CerogHnA

00.10 «[ocnegHue 24 yacay. 16+

01.10 CEPUAI «MOPCKUE
AbABONbI». 16+

03.45 CEPUAT «[ICEBAOHUM
«ANBAHEL». 16+

A KAHAN

05.00, 09.00, 13.00, 18.30, 03.10
«N3Bectunay
05.20 CEPUAN
«AVIH"VI». 16+
09.25 «Mos npaBga.
CnaBa 1 ogyHO4ecTBO 3auThl
Meexvy. Jok. dunem. 16+
10.30 CEPUAN
«AUKUMA». 16+
19.00 CEPUAN
«BENUKONENHAA
NATEPKA». 16+
19.50 CEPUAN
«CTNELQ». 16+
23.10 CEPUAN
«BENUKONENHAA
MNATEPKA-2». 16+
00.00 «/13BecTuA.
IToroBbIN BbINyCH»
00.25 CEPUAN
«CINEQ». 16+
01.10 CEPUAN
«AETEKTUBbI». 16+
03.20 CEPUAN
«CTPACTb-2». 16+

POCCUA K

06.30, 07.00, 07.30, 10.00, 15.00,
19.30, 23.45 HoBOCTV KyNbTYpb!

06.35 «[leLuKom...». Mocksa Cta-
HMCMaBCHOro

07.05, 20.05 «[paBuna HusHm»

07.35, 14.10 «HacToALLaA BoHa

npecTonosy. oK. dunem. «Bo
vmAlocnoga. 1559-1561»

08.25 «JlereHgbl MVPOBOro KMHOY.
307 Mepoposa

08.55, 02.40 HpacviBad nnaHeTa.
«WTanuA. MNMopToBeHepe,
YnHKkBee-Teppe 1 ocTpoBa
Manbmapua, TuHo 1 TuHeTTON

09.10, 22.10 CEPUAT «<POAEHHAA
3BE30U»

10.15 «HabnogaTtensy

11.10, 01.40 XX BeK. «[epcoHa.
AnexcaHgp Tatapckuiny. 1998

12.15, 18.40, 00.50 470 enats?»

13.00PomaH B KamHe. «epmanmnA. 3a-
Mok PoseHLuTaiiHy. JoK. dvnem

13.30 /IcryccTBeHHbI 0TBop

15.10 HosocTu. MNogpobHo. HuHo

15.25 «babui Bex». oK. cepvan.
«MMprHLEecca 1 KPeCTbAHKA.
307 BockpeceHcKan 1 Mocrko
Hasacumay

15.50 brbneiicKui cloreT

16.20 [11Bbl. MapviAa l'ynerviHa

17.25 «CNEACTBUE BEAYT 3HA-
TOKW». Xya. hunsm

19.45 [ naBHaA posb

20.30 «CnoKonHOM Ho4K, ManbILLmn!»

20.45 «HacToALLiaA Bo/Ha NMPEecTonoB).
[ok. dunbm. «EBpona Bocnna-
MeHaeTcA. 1561-1569»

21.30 «ABCONIOTHBIN CRyX»

22.55 «Mer aByx Rynuey. «dmuTpui
Hpbimos. Ceonmm cnosammy

00.05 «byHTapw 6e3 cToigay. LokK.
dunem. 16+

TB-LIEHTP

06.00 «HacTpoeHve»
08.10 «[JorTtop V1...». 16+
08.45 «JII0BE0Bb 3EMHAA».
Menogpama. O+
10.35 «TaTbAHa JopoHuHa. JlereHga
Bonperwy. oK. dunbm. 12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 CobbiTna
11.50 CEPUAJT «OHA HATTUCATA
VEUNCTBO». 12+
13.40 «Moii repon.
CeeTnaHa 3axaposay. 12+
14.50 [ opof HoBOCTEW
15.05, 03.25 CEPUAT
«OTELLEPAVH». 16+
16.55 «EcTecTBeHHbI 0TEOpY. 12+
18.15 CEPUAT «KTO TbI?». 16+
22.30, 02.15 «JIMHMA 3aLmTbI». 16+
23.05, 01.35 MPEMbEPA
«Tpayp BbICLLIEr0 YyPOBHAY.
Lok. dynbm. 16+
00.00 CobbitnA. 25+ 4ac
00.35 «[leTpoBKa, 38». 16+
00.55 «(H{eHLwmHbI Bnagymunpa
Bbicouroroy.
oK. covnbm. 16+
02.45 «3acexpeyeHHan nioboBb.
Mapcens n MapbaHan.
oK. dmnem. 12+
04.55 «Cvex ¢ focTaBKow
Ha gomy. 12+
05.50 «EpanaLuy. 6+

MOCHBA 24

06.00, 06.30, 07.00, 07.30, 08.00,
08.30, 09.00, 09.30, 10.00,
10.30 YTpeHHee BeLLiaHVe
11.00, 12.00, 13.00, 14.00, 15.00,
16.00, 17.00, 18.00, 19.00,
19.15, 20.00, 21.00, 22.00,
23.00, 00.00, 01.00, 02.00,
03.00, 04.00, 05.00
HosocTu. 16+
11.30, 16.30, 04.35
IOCT. 12+ (c cybTuTpamu)
12.30, 19.30, 22.30 CrnopHan
TepputopuA. 12+
13.15,15.35,17.20[loroga. 12+
13.25, 02.15 CrneuyanbHblin
penopTar. 12+
14.45,17.15 The City. 12+
18.15 /IHTepBbi0. 12+
18.35 H{n3Hb B BonbLuom
ropoge. 12+
19.02 MocKBa cerogta. 16+
20.30, 23.15,03.30Peng. 16+
21.15, 23.45,01.30
MocHoscKuii natpynb. 16+
21.30 CneupanbHblii penopTtar. 12+
00.3570CT. 12+
01.15CeTb. 12+

PEHTB

05.00 «TeppuTopunA 3abnyHaeHnny c
Viropem lNporonerKo. 16+

06.00 «[JoHyMEeHTarbHbIA MPOEKTY.
16+

07.00 «C 6ogpbiv yTpom!y 16+

08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00
«HoBocTuy. 16+

09.00, 15.00 «3acexpe4eHHble criv-
cHuy. [JokyMeHTanbHbI cneL:
npoeKT. 16+

11.00 «Har ycTpoeH Mup ¢ Trmo-
theem BarkeHoBbIMY. 16+

12.00, 16.00, 19.00 «/HchopmaumoH-
HaA nporpavma 112». 16+

13.00 «3aragHv HernoBe4ecTsa c
Onerom LUnwWKnHBIMY. 16+

14.00 «(HeBePOATHO NHTEPECHbIE
vcTopuny. 16+

17.00 «TanHbl Yanmany. 16+

18.00 «Camble LLOKMpYIOLLME MUMNo-
Tesbn. 16+

20.00 «®OPCAMK 8». boesuK (CLLIA-
Hutan-Anonuna). 16+

22.40 «CvoTtpeTb Bcem!» 16+

23.30 «3aragKu1 YenoBeYecTBa ¢
Onerom LUnwWKnHBIMY. 16+

00.30 «MOPIAH». Yixachl (CLLIA).

18+
02.10 «Camble LLOKMpYIOLLVE Mno-
TEe3sb. 16+

03.00 «TanHb HYanmaHy. 16+
04.30 «BoeHHanA TanHay ¢ Viropem
[NpoKoneHKo. 16+

06.00 «EpanaLuy. O+

06.15 «[pyKnoydenns Byom v ero
apyseny. Mynetcepvan. O+

06.35 «OXOTHWHW Ha TPONNeny.
MynbTcepvan. 6+

07.00 CEPUAIJ «90-E.
BECEJIO UTPOMHKO». 16+

08.00, 17.55, 19.00 CEPUAN
«@UNATOB». 16+

09.00 «YpanbCKye NenbMeHmy.
Cwmexbook». 16+

09.30 «NPUBUAEHUE».
MwucTunyecrkan menogpama
(CLLIA). 16+

12.05 «ME Y HEEOM U 3EMJIEN».
MwucTuryecrkan Komegua
(CLLIA). 12+

14.05 CEPUAN
«OTEfb «3MEOH». 16+

20.00 «<HAYHU CHAYANA». Homeguin-
HaA menogpama (CLLIA). 16+

22.05 «APYIrAA -XEHLLUHA».
Homepua (CLLIA). 16+

00.20 «MATPUOT».
BoeHHan gpama (CLLA). 16+

03.15 «CTABKA HA NNIOG0Bb».
HomepnuinHaa
mMenogpama. 12+

04.40 «CHerypo4xay.
MynbTdhunem. O+

05.45 «Epanauy. O+

06.30 «6 rapposy. 16+
06.50 «[lo genam
HecoBepLLeHHoNeTHUx». 16+
07.50 «[Jasait passefemcaly. 16+
08.55 «TecT Ha oTuoBCTBOY. 16+
11.00 «PeanbHaA MucTuKay. 16+
12.05 «TecT Ha 0TLOBCTBOY. 16+
14.00 «[Nopya». 16+
14.30 «<KYPOPTHbIA POMAH - 2».
HomegwA. 1-4-A cepumn. 16+
19.00 «<APTUCTHA». Menopgpama
(YrpauHa). 1-4-Acepun. 16+
22.55 CEPUAN
«VYPABHEHMUE NIOBBU».
5-6-Acepun. 16+
01.00 CEPUAN
«BPAK MO 3ABELLJAHUIO.
TAHUbI HA YT IAX».
5-6-Acepun. 16+
02.50 «[opya». 16+
03.15 «TecT Ha oTLOBCTBOY. 16+
04.40 «PeanbHaA MUCcTVKay. 16+
05.35 «TecT Ha oTLOBCTBOY. 16+
06.25 «6 Kapposy. 16+

06.00, 05.45 MynbTdunbmbl. O+

09.20 CEPUAI «CNENAA». 16+

11.00 «['aganKay. 16+

12.00 «He Bpu MHe». 12+

15.00 «MvcTnyeckre nctopum. Ha-
yano». 16+

16.00 «[aganKay. 16+

17.00 CEPUATI «O4YEBUALbI». 16+

17.30 CEPUAI «CNENAA». 16+

18.30 CEPUAI «CNEACTBUE MO
TENY». 16+

20.30 CEPUAI «<KACHI». 12+

23.00 MPEMBLEPA «PEMHKAPHA-
umA». Xya,. couvnem (CLLIA).
18+

02.00 «He4uncTby. 12+

3BE3[A

06.00 /IHdopmaLmoHHO-pa3Bnexa-
TenbHaA nporpamma
«CerogHa ytpomy». 12+

08.00, 13.00, 18.00,21.15

HoBocTu gHA

08.30 «He dharTl». 6+

09.00, 10.05, 13.15 CEPUAN
«OMULIEPCKUE HKEHbI».
1-4-Acepun. 16+

10.00, 14.00 BoeHHble HOBOCTU

13.30, 14.05 CEPUATT «O®DULIEPCKUE
HEHbI». 5-8-Acepum. 16+

18.30 «CneupanbHbii
penopTar». 12+

18.55 «OXOTHWUKY 38 HaLMCTamMmy.
«HacnnAaHckaa nonuumay.
oK. cepuan. 16+

19.40 «[locnegHuii oeHbY.
Anerxcen Byngaxos. 12+

20.25 «CeKpeTHble MaTepurarns!y.
oK. cepuan. 12+

21.30 «OTHpbITLIA achupy. 12+

23.05 «Mergy Tem»
¢ Haranven MetnuHon. 12+

23.40 «C JOHA BbIOAYY HET».
HpumunHaneHaA gpamva. 16+

01.25 «COBAKA HA CEHE».
Homepgua. O+

03.35 «HEBECHbIE JIACTOYKMW».
My3blkaneHaA komegmAa. O+

07.00 «THT. Gold». 16+

09.00 «[Jom-2. Litey. 16+
10.15 «[Jowm-2. OcTtpos niobsuy. 16+
11.30 «bopogvHa

npoTvie By3osony. 16+
12.30 «Jom-2.

Cnacw ceoto niobosby. 16+
13.30 CEPUAIN

«PEATNbHbIE MALAHbI». 16+
15.00 CEPUATN

«YHUBEP». 16+
18.00 «OgHarkabl B Poccuny. 16+
19.00 CEPUAT

«MONMULEACKUNA

CPYBENEBHW». 16+
20.00 CEPUAT

«BOVHA CEMEM». 16+
21.00 «OgHarabl B Poccuny. 16+
22.00 CEPUAT

«AOMALLHWUA APECT». 16+
23.30 «[Jowm-2. Mopog niobeuy. 16+
00.35 «[Jom-2. MNocne 3akatay. 16+
01.35 «JIIOAOER». YH<achl (BennKo-

Bputanna-CLLIA). 16+
03.05 «Stand up». 16+
04.50 «OTKpbITbIN MUKPOdoHY. 16+
06.35 (THT. Best». 16+
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05.00, 09.25 Tenexanan «Jobpoe
yTPO»

09.00, 03.00 HoBoCTU

09.55 «MopgHbI npurosopy. B+

10.55 «HHuTb 3noposoly. 16+

12.00, 15.00 HoBocTu (c cybTi-
Tpamu)

12.15, 01.20, 03.05 «Bpems noxa-
wem. 16+

15.15 «[daBaii noreHumcAl. 16+

16.00 «Myr<cKoe / HHeHcroey. 16+

18.00 BeyepHue HoBocTw (c cybTr-
Tpamu)

18.30, 00.10 «Ha camom gene». 16+

19.40 «[lycTb roBopAT. 16+

21.00 «Bpema»

21.30 CEPUATI «TPUITEP». 16+

22.30 «[Jor-Tor». 16+

23.30 «BeyepHuin YpraHTy. 16+

03.40 «HaegvHe co Bcemmny. 16+

05.00, 09.25 YTpo Poccumn
09.00, 11.00, 14.00, 20.00 BecTn
09.55 «0 camom rnaBHOMY. TOK-LLIOY.
2+
11.25, 14.25, 17.00, 20.45 BecTu.
MecTHoe BpemA
11.45 «Cynpba 4enosera c Bopricom
HopyesBHrKoBbIMY. 12+
12.50, 17.25 «B0 MuHyT». ToK-LLOY.
2+

14.45, 15.50 CEPUATT «TAAHbI CNEA-
CTBUA-14». 12+

18.30 «AHgpeit Manaxos. [NpAvoi
achupy. 16+

21.00 MPEMbEPA CEPUAI «HEH-
CHMUE CEHPETbI». 16+

23.15 «Beyep ¢ Bnagymmpom Cono-
BbeEBbIMY. 12+

02.00 CEPUAI «MO roPAYUM CHE-
OAM». 12+

03.40 CEPUATI «CBATbI-6». 12+

06.00 «BcAnpaBganpo...».. 12+

06.30 «CaMmble cunbHbIey. 12+

07.00, 08.55, 11.30, 14.45, 21.25
HosocTun

07.05, 11.35, 14.50, 21.50, 00.40
Bce Ha MaTu!

09.00, ?5.25 «OnUMNUACKAUIA rvoy.

+

09.30 Myt6on. Hybox AHrnun. 1,/8
thuHana. «LUedcpmng Yar-
cpeny —«Mandectep Cutuy. O+

12.15 Myt60n. Onumn - Hybox Poc-
cv no doytbony ce3oHa 201 9-
2020. 1/4 hyHana. «AxvaTt»
(Fpo3Hbiin) — «3eHnTy (CaHKT-
MeTepbypr). O+

14.15 C,Illgrﬁoanoe cToneTve. 1964.

+

15.50 CriopTvBHbIE UTOrW cheBpans.
12+

16.20 HoHTVHEHTanbHbIN BEYEP

16.50 Xorren. HXJ1. 1 /4 dvHana
KoHbepeHLummn «BocTory. Mpa-
ManA TpaHCNALMA

19.25 bnatnoH. HyboK mypa.
CnpuHT. HeHLwmHbl. [pAamas
TpaHcnALUMA

21.30 «Cnaptar» —LICHA. Livey. 12+

22.40 Myt6on. Hybok Wtanun 1,/2
ﬁvmana. «Hanonuy - «HTep».

pAManA TpaHCNALWA

01.15 BogHoe nono. Jlira yemnimo-
HOB. MlyH4HbI. «CuHTe3) (Poc-
cmA) - «l0r» (Xopsatua). O+

02.55 Myt6on. Hybox JTnbepTano-
pec. «bvHacboHane» [I'IepH] -
«Can-Tayny» (Bpazunua). Npa-
MasfA TpaHCcnAumMA

04.55 [podheccroHanbHbI BoKc.
B. WocTtep-J1. Peip. 16+

«ANBAHEL}». 16+

06.00 «YTpo. Camoe ny4Lueey. 16+

08.00 CerogHA

08.20 CEPUAI «MOCKBA.
TPUBOHK3ANA». 16+

09.20 CEPUAI «MOPCKUE
AbABONbI». 16+

10.00 CeropgHsa

10.20 CEPUAJT «MOPCKUE
AbABONbI». 16+

13.00 CerogHsa

13.25 0630p. YpessbiyaitHoe
npoucLUecTsme

14.00 «MecTo BCTpPE4M)

16.00 CerogHsa

16.25 «CnencTeve Benu...». 16+

17.10 «JHH». 16+

18.10 CEPUAI «MEC». 16+

19.00 CeropHs

19.40 CEPUAT «MEC». 16+

21.00 CEPUATT «HEBCKUN.
TEHb APXUTEKTOPA». 16+

23.10 «OcHoBaHo Ha pearnbHbIX
cobbITnAXY. 16+

00.00 CerogHA

00.10 «3axap NpunenwH.
Yporu pyccKoroy. 12+

00.40 CEPUAI «MIOPCKUE
AbABONbI». 16+

03.05 «TalHbl niobewy. 16+

03.45 CEPUAT «NCEBACHUM
«ANBAHEL». 16+

05.00, 09.00, 13.00, 18.30, 03.35
«V13BecTuAn
05.20 CEPUAIN
«AUHUA». 16+
08.35 «[leHb aHrena»
09.25 «Mos npaBga.
Buka LibiraHoBsa.
MpuxoguTe B MO [OM. .. ».
Hok. hunbm. 16+
10.30 CEPUAN
«AUKUMA». 16+
14.50 CEPUAT
«AUHUA-2». 16+
19.00 CEPUAN
«BENIMKONENHAA
MNATEPKA». 16+
19.50 CEPUAN
«CNERQ». 16+
23.10 CEPUAN
«BEFIMKONEMNHAA
MATEPKA-2». 16+
00.00 «/13BecTuA.
IToroBbIN BbINyCHY»
00.25 CEPUAN
«CNEQ». 16+
01.10 CEPUAN
«AETEKTUBbI». 16+
03.45 CEPUAN
«AUKUMA». 16+

TBNPOrPAMMA = 5

19.30, 23.45 HOBOCTV KynbTypb!
06.35 «[leLuKom....». MockHsa nobe-
perHaA
07.05, 20.05 «[lpaBvna HusHn»
07.35, 14.10 «HacTosALLaA BoHa

npecTonosy. [1oK. dunbm.
«EBpOMa BoCIrIaMeHAETCA.
1561-1569»

08.25 <(ﬂ8FEH%MMpOBOFD KUHOY.
Anppen MypoHoB

08.55 HpacysanA nnaHeTa. «EDEaH—
umA. AMbeHCHMN cobop)

09.10, 22.10 CEPUATT «POAEHHAA
3BE3J0WN»

10.15 «HabniogaTensy

11.10, 01.25 XX BeH. «Bac npurna-
wwiaeT Vocud Hobaon», 1987

12.15, 18.45, 00.45 «//Irpa B Bucep» c
Wropem BonrnHeim. «[oa3ma
EBreHvia bopaTelHCKoro»

13.00 PomaH B KamHe. «/lcnanwva. Te-
pyanby. oK. dunbm

13.30 (ABCONIOTHBIN CRYX»

15.10 HosocTu. [NogpobHo. TeaTp

15.25 «babuii Bexy. oK. cepuarn.
«borviHv BnacTt. ViHovpa
["aHon 1 3sa epoH»

15.50 MorA ntobosb — Pocenal «Poctos-
CHW KpeMsTb KaK BepLUMHa

PEBHEPYCCHOM RYNBTYPbI)
16.20 ﬂI/IBhI. apbapa MpuTTonu
17.40 «CNEACTBUE BEAYT 3HA-

TOKW». Xya. hunbm
19.45 [ naBHasA posib
20.30 «CnoKonHoM Ho4M, ManbILLm!»
20.45 «HacTosALLanA BoHa NPecTo-
no.». Hok. dunem. «Hposa-
BaA ceageba. 1567-1574»
21.30 «3Hurmva. Heborwa HHreHoBy4»
22.55 (Mer aByx rynmcy. «dmuTpuin
beptmaH. Peanumn meqtbiy
00.05 «HnHeckony ¢ [eTpom LLleno-
TUHHWKOM. 70-4 BepnnHcruia
Mer{yHapOoaHbIN KUHode-
CTVBalb
02.30 PomaH B KamHe. «Manait-
aunA. OcTpos JlaHrkasmy. oK.

TB-LIEHTP

06.00 «HacTpoeHvie»
08.15 «[Jortop V1...». 16+
08.50 «JOBPOE YTPO».
Homeaua. 12+
10.35 «TaTbAHa HoHioxoBa.
A He npocTvna npepaTens-
cteay. [oK. dunem. 12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 CobbiTnA
11.50 CEPUAIJT «OHA HAMUCANA
VEUNCTBO». 12+
14.10 «[eTpoBKa, 38». 16+
14.50opof HoBOCTEW
15.05 CEPUAI «OTEL| EPAVH». 16+
16.55 «EcTecTBeHHbI 0TEOpY. 12+
18.20 CEPUAT «KTO TbI?». 16+
22.30 «10 cambix...
3Be3gHble oT4YMMbIY. 16+
23.05 MPEMbEPA «AKTEpCH1E
Opambl. BeicoHue, BbICOHVE
OTHOLLEHVA!.
oK. dynbm. 12+
00.00 CobbitnA. 25+ 4ac
00.35 «[eTpoBKa, 38». 16+
00.55 «[poLLiaHue.
Opwin BoraTeipesy. 16+
01.35 «CoBeTcKue madmn.
'pob c neTpyLuKony. 16+
02.20 «BcAa npaspa». 16+
02.45 «J1loboBb Nog KOHTpoNem».
Hok. dmnbm. 12+
03.30 CEPUAI «OTEL| BPAYH». 16+
04.55 «Cvex c gocTaBHom
Ha gomy. 12+
05.50 «Epanatuy. B+

IMIOCKBA 24

06.00, 06.30, 07.00, 07.30, 08.00,
08.30, 09.00, 09.30, 10.00,
10.30 YTpeHHee BeLLiaHne
11.00, 12.00, 13.00, 14.00, 15.00,
16.00, 17.00, 18.00, 19.00,
19.15, 20.00, 21.00, 22.00,
23.00, 00.00, 01.00, 02.00,
03.00, 04.00, 05.00
HosocTu. 16+
11.30, 16.30, 00.35, 04.35
IOCT. 12+ (c cybTuTpamu)
12.30, 19.30, 22.30 CropHan
TepputopuA. 12+
13.15,15.35,17.20loroga. 12+
13.25, 02.15 CneuyianbHblin
penopTar. 12+
14.45,17.15The Cit\j. 12+
18.15 /IHTepBbi0. 12+
18.35 H{n3Hb B BonbLLom
ropoge. 12+
19.02 MocKBa cerogta. 16+
20.30, 23.15, 03.30 Peinn. 16+
21.15, 23.45,01.30
MocHoBcHuin naTpynb. 16+
01.15CeTb. 12+

PEHTB

05.00 «BoeHHanA TaiHay ¢ Vropem
[MporoneHKo. 16+

06.00, 09.00 «[JoKymeHTanbHbIN Npo-
exm. 16+

07.00 «C 6ogpbiv yTpom!y 16+

08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00
«HosocTuy. 16+

11.00 «HaK ycTpoeH mup ¢ Tumo-
dheem barkeHoBbIVY. 16+

12.00, 16.00, 19.00 «/HchopmaumoH-
HaA nporpavma 112». 16+

13.00 «3aragHu HenoBe4ecTsa ¢
Onerom LLInwKkuHeIMY. 16+

14.00 «HeBepoATHO VHTEpecHbIe
vctopuny. 16+

15.00 «HeunzsecTHaA uctopuay. 16+

17.00 «TaiHbl HanmaHy. 16+

18.00 «Camble LLOKMPYIOLLWE rvno-
Tesb». 16+

20.00 «BEMYLLUA YENOBEK». BoeBunK
(CLLIA). 16+

22.00 «ObpaTHaA cTopoHa nna-
HeTb». 16+

23.30 «3aragHu HenoBe4ecTsa ¢
Onerom LUnWKnHBIMY. 16+

00.30 «3AKOH HOYM». HpyMmyHans-
Has gpama (CLLIA). 18+

02.45 «Camble LLUOKMpYtOLLVE rvno-
Tesb». 16+

03.30 «TaiHbl HanmaHy. 16+

04.20 «BoeHHanA TanHay ¢ Viropem
MporoneHKo. 16+

06.00 «EpanaLuy. O+

06.15 «[pyKnioyenns Byomu v ero
npyaeny. Mynstcepuan. O+

06.35 «OXOTHWHW Ha Tponnen.
MynbTcepvan. 6+

07.00 CEPUAIJ «90-E.
BECEO UF'POMHKO». 16+

08.00, 17.55, 19.00 CEPUAN
«@UNATOB». 16+

09.05 «YpanbCKye NenbMeHmy.
Cwmexbook». 16+

09.55 «<HAYHU CHAYATA». Homeguin-
HaA menogpama (CLLIA). 16+

11.55 «®OKYC».
HpumnHanbHas menogpama
(CLLIA-ApreHTuHa). 16+

14.00 CEPUAT
«OTETb «3MEOH». 16+

20.00 «MPEANOMEHME».
Homenua (CLLIA). 16+

22.15 «MPAKTUYECKAA MAIUA».
MwcTryecKana Komegua
(CLLIA). 16+

00.20 «CTABHA HA NIOBOBb». Howme-
OviiHaA menogpama. 12+

02.05 «50 NEPBbIX MOLENYEB».
Homepua (CLLIA). 18+

03.35 «Cnasa bory, bl npuiuenty. 16+

04.25 «6 Kagpos». 16+

04.45 «HaHurynbl BoHndaumnay,
«MeLuoK abnory, «MpuHnioye-
HvA Mypaunkuy, «<HpbinaTbin,
MOXHaTbIN 2 MacneHbIny.
MynbTdunbmel. O+

05.50 «Epanaiuy. O+

06.30 «3HaTb ByayLiiee.
Hn3Hb nocne Banrny. 16+
07.25 «[lo genam
HecoBepLUEHHONETHMXY. 16+
08.25 «[laBaii passepemcaly. 16+
09.30 «TecT Ha oTLOBCTBOY. 16+
11.35 «PeanbHaA muctukay. 16+
12.40 «[oHATb. [NpocTuTby. 16+
14.35 «[lopya». 16+
15.05 «APTUCTHA». Menogpama
(YrpawvHa). 1-4-A cepun. 16+
19.00 «PEBEHOK HA MUITTUOH».
Menopgpama (YrpauHa).
1-4-Acepuvmn. 16+
23.15 CEPUAN
«VYPABHEHMUE NIOBBU».
7-8-Acepvn. 16+
01.20 CEPUAN
«BPAK MO 3ABELLJAHUIO.
TAHLUbI HA YT IAX».
7-8-Acepun. 16+
03.55 «[opya». 16+
04.20 «[oHATb. MpocTutby. 16+
05.45 «(PeanbHaA MucTvKay. 16+

06.00, 05.45 MynbTdunbmbl. O+

09.20 CEPUAI «CREMAA». 16+

11.00 «[aganKay. 16+

12.00 «He Bpu MHe». 12+

15.00 «MvicTr4ecKve nctopum. Ha-
vanoy. 16+

16.00 «['apganKay. 16+

17.00 CEPUAT «O4EBUALbI». 16+

17.30 CEPUAI «CREMASA». 16+

18.30 CEPUAI «CNEACTBUE MO
TENY». 16+

20.30 CEPUAI «<KACH». 12+

23.00 MPEMBLEPA «BArPOBbIE PEKU:
MECHU TbMbl». XyA. nnbm
(Benbrua-Iepmanna-MpaH-
umA). 16+

01.15 CEPUAI «NATAA CTPAHKA.
CXBATHA». 16+

06.00 /IHdopmaLmoHHO-pa3Bnexa-
TenbHasA nporpamma
«CerogHa ytpomy». 12+

08.00, 13.00, 18.00,21.15
HoBoctu gHA

08.25, 10.05 CEPUAJ «O®ULIEPCKUE
HEHbI». 9-12-A cepun. 16+

10.00, 14.00 BoeHHble HOBOCTY

12.40, 13.15, 14.05 «MOBEM.
Boesuvk. 16+

15.50 «TutaHvKy. Jokygpama. 12+

18.30 «CneupanbHbii
penopTar». 12+

18.55 «OXOTHWHY 38 HaLWICTaMuY.
«Ero 3sanv Huxonaycy.

[ok. cepuan. 16+

19.40 «JlereHgpl KocMocay.
Opuin PomaHeHHo. B+

20.25 «Hop goctynay. 12

21.30 «OTKpbIThIA 3chvpy. 12+

23.05 «Merxgy Tem»
¢ Haranven MetnuHon. 12+

23.40 «AEHb CBAlbEbI
MPUAETCA YTOYHUTb».
Menopgpama. 12+

01.30 «CONOMEHHAA LLUMAMKA».
Homegua. O+

03.35 «MoAKuAbILL». HomeouAa. O+

07.00 «THT. Gold». 16+
09.00 «[Jom-2. Lite». 16+
10.15 «[Jowm-2. OcTpos niobsuy. 16+
11.30 «bopogvHa
npoTvie Byzosony. 16+
12.30 «Jom-2.
Cnacwu cBoto niobosby. 16+
13.30 CEPUAT
«PEATNbHBIE MALAHbI». 16+
15.00 CEPUAT
«YHUBEP». 16+
18.00 «OgHarabl B Poccuny. 16+
19.00 CEPUAT
«MONMULEACKUNA
CPVEBINEBKU». 16+
21.00 «LLloy «Ctyauna «Cotoz». 16+
22.00 CEPUAT
«AOMALLHWUN APECT». 16+
23.50 «[Jowm-2. Mopop niobeuy. 16+
00.55 «[Jom-2. MNocne 3aKkaTay. 16+
01.50 «<HUYErO CEGE NOE3J04YKA - 2:
CMEPTb BMEPEAW». Tpunnep
(Hanapa-CLLIA). 16+
03.10 «THT-Club». 16+
03.15 «Stand up». 16+
05.05 «OTHPbITLIN MUKPOhoHY. 16+
06.00 «THT. Besty. 16+

c)

"UEHTP

YETBEPI, 01.35,
TB-LIEHTP

I'po6 ¢ neTpyIIKOMI
«CoBeTckue Macdhnumu»

OpHarabl COBETCHME TAMOMEHHUKN y4yAnM oT rpoba ¢ Tenom
yMepLLIEro MOCKBUYa, NpubeiBLLEro Ha camoneTe 13 EpeBaHa,
3anax cBerei 3enenu! ['pob BeKpbiny 1 obHapyrmnu... 50 Kuno-
rpamMmoB NeTPyLLKK 1 yKpona. H1o 1 Kax B CoBeTckom Cotoze
[enan cocToAHWA Ha TOProBIie 0BoLLaMu 1 hpyKTammn? V1 Kto
BbIBE Ha YXCTYO BOAY OrPOMHYI0 OBOLLHYIO Madmio?

NMATHUUA, 17.25,

PoccUA K

CBaxa

«3a6mITOE PEMECIIO»

B cepeguHe 1870-x rogoB, Korfa KapTUHHaA ranepen B AoMe
TpeTbAKOBbLIX TONBLKO Ha4Yana NpPMobpeTaTb y MOCKBUYEN Mony-
NAPHOCTb, TYAA 3a4aCTUNW HEHWXW, HEBECTbI U CBaXM: yLUIbIE
MOCHOBCKME CBOOHWL|bI PELLIMIK, YTO Ny4LLIEero MecTa ff1A CMOT-
PVIH He HaiTn. YTo BXoawno B 06A3aHHOCTI CBaxu, BbIFOAHOE N
370 BbIN0 AEno, Koraa v KTo 3aMeHWI X B HaLLIEA HU3HN?

05.00, 09.25 Tenexanan «Jobpoe
yTPO»

09.00 HosocTH

09.55 «MopgHbI npurosopy. B+

10.55 «HHuTtb 3noposaly. 16+

12.00, 15.00 HoBocTu (c cybTi-
Tpamu)

12.15 «BpemaA noxareT. 16+

15.15 «[aBaii noreHumcal. 16+

16.00, 02.45 «Myr<cHoe / Hien-
croey. 16+

18.00 BeyepHue HoBocTY (C cyBTK-
Tpamu)

18.35 «HenoBeK v 3aKoH» C Anek-
ceem [MumaHoBbIM. 16+

19.40 «[one 4ygecy. 16+

21.00 «Bpema»

21.30«lonoc. Odetuy». Hosbin ce-
30H. O+

23.20 «BeyepHuin YpraHTy. 16+

00.15 MPEMbEPA «MaHono bnaHuk:
Manb4vK, KoTopbIi Npuayman
Tychnm onA Awepruy. oK.
dunbm. 18+

01.50 «Ha camom geney. 16+

03.30 «[po niobosby. 16+

04.15 «HaegvHe co Bcemmny. 16+

05.00, 09.25 YTpo Poccum
09.00, 11.00, 14.00, 20.00 BecTn
09.55 «0 camom rnaBHOMY. TOK-LLIOY.
2+
11.25, 14.25, 17.00, 20.45 BecTu.
MecTHoe BpemA
11.45 «Cyabba Yenoseka c boprcom
HopyeBHrKoBbIMY. 12+
12.50, 17.25 «B0 MuHyT». ToK-LLOY.
2+

14.45, 15.50 CEPUAT «TAAHbI CNER-
CTBUA-15». 12+

18.30 «AHgpeit Manaxos. [NpAvoi
achupy. 16+

21.00 MPEMBEPA EneHa Ctena-
HeHKo npurnatuaeT. bonbLuoi
IOMOPUCTUHECHNA KOHLIEPT
«/ponwvA BecHb). 16+

23.20 «CYACTINUBAA H{U3Hb KCE-
HUM». Xya. ounbm. 12+

03.50 CEPUATI «CBATbI-6». 12+

MATYTB ML

06.00 «BcAnpaBganpo...».. 12+

06.30 «Camble cunbHbie». 12+

07.00, 08.30, 10.15, 12.20, 14.25,
18.35, 22.20 HosocTn

07.05, 14.30, 18.40, 22.25Bce Ha
MaT!

08.35 bnatnoH. Hybox mupa.
CnpuHT. HeHwmHb!. O+

10.20 backeTbon. EBponuvra. Myr-
YuHbl. «MaHaTuHanKoe (pe-
uwmA) - LICHA (PoccuA). O+

12.25 Myt6on. Hybox AHrnum. 1/8
thuHana. «Oepbu HayHtuny —
«MaH4yecTep l0HanTeny. O+

15.05 Dyt60n. Hybok Vicnanum. 1/2
thuHana. «IpaHapay — «Atne-
TUK». O+

17.05 Bce Ha chytBon! Admiua. 12+

18.05 «H{u13Hb nocne cnopTay. 12+

19.10 BratnoH. HyboK mypa.
CnpuHT. MyrkdunHbl. MNpamvaa
TpaHcnAumA

21.15 AHMMUACHNIA aKLEHT

22.00 «To4HasA cTaBKa». 16+

22.55 Myt6on. YemnvoraTt Vicnanmm.
«Anasec» — «<BaneHcuay. [MNpa-
MasA TPaHCNALMA

00.55 CveluaHHble egnHobopeTea.
Bellator. B. Mpumyc —H. ByH-
rapg. 16+

02.55 backeTbon. Esponuvra. Mym-
YuHbl. «3eHuTy» (Poccna) -
«Hanbrupuey (Jutea). O+

04.55 [13i070. paH-npu. O+

05.15 CEPUAT «NICEBAOHUM
«ANBAHEL». 16+

06.00 «YTpo. Camoe ny4yLueey. 16+

08.00 CerogHA

08.20 CEPUAI «MOCKBA.
TPUBOHK3ATA». 16+

09.20 CEPUAI «MOPCKUE
AbABONbI». 16+

10.00 CeropgHs

10.20 CEPUATT «MOPCKUE
AObABOMbI». 16+

13.00 CerogHsa

13.25 0630p. YpessblyaiiHoe
npovcLLEeCTBME

14.00 «MecTo BCTPEUM)

16.00 CerogHsa

16.25 «CnencTeue Benu...». 16+

17.15 «H{om meHAay». 12+

18.10 CEPUAI «MEC». 16+

19.00 CerogHna

19.40 CEPUAT «MEC». 16+

21.00 CEPUAT «HEBCHUH.
TEHb APXUTEKTOPA». 16+

23.15 «HBapTvpHK HTB y Mapry-
nucay. Cepren beapykos. 16+

00.30 «MOCNEQHUA FEPOW».
LeTtexTvBHaA gpama. 16+

02.05 «HBapTupHbIi Bonpocy. O+

02.55 CEPUAI «MOPCKUE
AbABONbI». 16+

A KAHAN

05.00, 09.00, 13.00 «/13BecTuAy
05.20 CEPUAN
«AUHUN». 16+
05.35 CEPUAIN
«AUHUA-2». 16+
09.25 «MoA npasga.
Mpoxop LUananuH. B nonckax
HEHLLMHBIY. oK. ounbm. 16+
10.30 CEPUAN
«ETEPbI MAIOPA
COKOJ0BA».
1-8-Acepun. 16+
19.00 CEPUAN
«CTNER». 16+
23.45 «CeeTcKan xpoHvKay. 16+
00.45 CEPUAN
«CINELQ». 16+
01.30 CEPUAN
«AETEKTUBBI». 16+

06.30,07.00, 07.30, 10.00, 15.00,
19.30, 23.00 HoBOCTU HynbTypb!

06.35 «[leLukom...». MocKBa yH1Bep-
cuTeTCHanA

07.05 «[paBuna HusHn»

07.835, 14.10 «HacToALLaA BorHa npe-
ctonosy. oK. dunbm. «Hpo-
BaBas cBagbba. 1567-1574»

08.25 «JlereHab MMPOBOro KUHOY.
BusbeH Jn

08.55, 16.25 HpacviBad nnaHeTa.
«Bbenbrua. MnamaHacHuin be-
rUHaH»

09.10 CEPUAT «POXAEHHAA 3BE3-
Aon»

10.20 «<HACPEZAVH B BYXAPE». Xyl

MnbMm

11.55 OTHpbITas KHura. denvc Opa-
FYHCKUIA. «ABTOMOPTPET HEens-
BECTHOro»

12.20 YepHble gbipbl. Bensie nATHa

13.00 PomaH B KamHe. «Manaiaua.
OctposJTaHrHaswy. oK. hmnbm

13.30 «HoHcTaHTVH Ceprees. Ypoku
H13HUY. [oK. dhurnbm

15.10 «[ lcbMa V3 NPoBUHLVIYY. Mypom

15.40 «3Hvrva. Heborwua HHvBroBnY»

16.40 [1/Bbl. Xvbna 'epavasa

17.25 «3abbiToe pemecnoy. oK. ce-
pvian. «Csaxa»

17.40 «CNEACTBUE BEAVT 3HA-
TOKMU». Xya. hunsm

18.45 «Llapcran nor<an

19.45, 01.45 «/IckaTenuy. «TaHa
«CTPaHCTBYIOLLMXY pbiLiapeiy

20.30 «JIMHNA Hn3HNY

21.25 «BABbE LIAPCTBO». Xy[,. hvinbMm

23.20 «2 BepHuk 2»

00.05 MPEMLEPA «XWUT». Xyq,.
unem. 16+

02.30 «bpaky. «Iperkae Mol Beinn
nTuuamuny. MynsTdunsmel

06.00 «HacTpoeHve»
08.10 «HviHa YpranT. Craska anA
6abyLukmy. Jok. unbm. 12+
09.00, 11.50 «BEPHUCb B COP-
PEHTO». Menopgpawma. 12+
11.30, 14.30, 17.50 CobbiTuA
13.00 Makcum AsepuH
B nporpamme «OH 1 OHay. 16+
14.50opof HoBOCTEM
15.10 «H{eHLLWHbI cnocobHbI
Ha Bcey. IOMopycTYecKan
nporpamma. 12+
16.15, 18.20 «CHUIAfl 3A COGOMN
MOCTbI». [leTexTnB. 12+
20.00 MPEMbEPA «MOCHKOBCKUE
TAVAHbI. TPUHAZLATOE
KOMEHO». [leTexTunB. 12+
22.00, 02.35 «B ueHTpe cobbitninn
¢ AHHoi MNpoxopoBoii
23.10 «CranHncnaB CaganbCHui.
OpvHORUIA LLIYTY.
[Hok. hunbm. 12+
00.00 «®@AHTOMAC PASBYLLE-
BANCA». Homeoua
(MpaHuma-NTanua). 12+
01.45 «AKTepcHvie gpambl. Beicorue,
BbICOKME OTHOLLEHUA).
Hok. dounbm. 12+
03.30«[NeTpoBKa, 38». 16+
03.45 «PEBEHOK K HOABPIO».
Homeaua. 12+
05.15 «Jlapuca JlyrkuHa.
3a Bce Hafo NnatuTb...».
[ok. hunbm. 12+

MOCKBA 24

06.00, 06.30, 07.00, 07.30, 08.00,
08.30, 09.00, 09.30, 10.00,
10.30 YTpeHHee BeLLaHne
11.00, 12.00, 13.00, 14.00, 15.00,
16.00, 17.00, 18.00, 19.00,
19.15, 20.00, 21.00, 22.00,
23.00, 00.00, 01.00, 02.00,
03.00, 04.00, 05.00
HosocTu. 16+
11.30, 16.30, 00.35, 04.35
IOCT. 12+ (c cybTuTpamu)
12.30, 19.30, 22.30 CrnopHan
TepputopuA. 12+
13.15,15.35,17.20[loroga. 12+
13.25, 02.15 CrneuyanbHblin
penopTar. 12+
14.45,17.15 The City. 12+
18.15 /IHTepBbi0. 12+
18.35 H{n3Hb B BonbLuom
ropoge. 12+
19.02 MocKBa cerogta. 16+
20.30, 23.15,03.30Peng. 16+
21.15, 23.45,01.30
MocHoscKuii natpynb. 16+
01.15CeTb. 12+

PEHTB

05.00 «BoeHHanA TaHay ¢ Vropem
[NporonerKo. 16+

06.00, 09.00, 15.00 «[JoKymeHTans-
HbI NpoeKTY. 16+

07.00 «C 6ogpbiM yTpom!y 16+

08.30, 12.30, 16.30, 19.30 «HoBo-
cTy. 16+

11.00 «Har ycTpoeH Mup ¢ Tumo-
theem BarkeHoBbIMY. 16+

12.00, 16.00, 19.00 «/HchopmaLmoH-
HaA nporpavma 112». 16+

13.00 «3aragHu HenoBe4ecTsa c
Onerom LUnWKnHBIMY. 16+

14.00 «HeBepoATHO HTEepecHble
vctopuny. 16+

17.00 «TaiHbl HanmaHy. 16+

18.00 «Camble LLOKMpYIOLLIE Fvno-
Tesbn. 16+

20.00 «[ nasam He Bepto! Hyno nnm
thanbLumBKa?» [JorymeHTans-
HbI creunpoeKT. 16+

21.00 «Apa nonHein gom!y Joxkymer-
TanbHbIA creunpoexT. 16+

23.00 «CYbA APEAA 3D». GoeBuH
(CLLIA). 18+

01.00 «PEMJUKAHT». DaHTacTnye-
crkuii boesuK (CLLIA). 16+

02.40 «CYACTIIMBOE YMCIO CIE-
BUHA». Tpunnep (CLLA). 16+

04.20 «HeBepoATHO NHTepecHble
vcTopuny. 16+

06.00 «EpanaLuy. O+
06.15 «[pyKnioyenns Byou nero
apyseny. Mynstcepvan. O+
06.35 «OXOTHWHW Ha TPONNeny.
MynbTcepvan. 6+
07.00 CEPUAI «90-E.
BECEJIO UTPOMHKO». 16+
08.00 CEPUATT «®UNATOB». 16+
09.05 «MPAKTUYECKAA MAIrUA».
MwcTryecKas Komeama
(CLLIA). 16+
11.05 «NPEANOMXEHUE».
Homepua (CLLIA). 16+
13.15 «LLloy «YpanscHumx
nenbmeHen». 16+
21.00 «CTAHEP».
Homegua (CLLIA). 16+
23.30«Jleg-2».
Munbm o unemey. 16+
00.00 «ECIN CBEKPOBb - MIOHCTP».
Homenua
(CLLIA-T'epmatHun). 16+
01.55 «BNOHAUHKA B 3AKOHE».
Homepnua (CLLIA). O+
03.30 «CnaBa bory,
Tl npuwen!y. 16+
04.15 «6 Kapgpos». 16+
04.45 «Hy, norogu!».
MynbTdunem. O+
05.50 «EpanaLuy. O+

06.30 «3HaTb ByayLLiee.
H{naHe nocne Banrmy. 16+
07.15 «[lo genam
HecoBepLUEHHONETHMXY. 16+
08.15 «[aBait passepemcaly. 16+
09.20 «TecT Ha oTLOBCTBOY. 16+
11.20 «PeansHasa mucTuKay. 16+
12.25 «[NoHATb. MpocTuTey. 16+
14.20 «[Nopya». 16+
14.50 «PEBGEHOK HA MUITIUOH».
Menogpama (YrpauHa).
1-4-Acepvm. 16+
19.00 «CTAHAAPTbI KPACOTbI».
Menogpama.
1-4-Acepun. 16+
23.25 «[po 3gopoBsbe». 16+
23.40 «<BO3ME3[UE».
Menogpama.
1-4-Acepun. 16+
03.15 «[opya». 16+
03.40 ([onATb. MpocTutby. 16+
04.40 «[JaBai passefemcaly. 16+
05.30 «[lo genam
HECOBEPLLEHHONETHUXY. 16+
06.20 «6 rapposy. 16+

06.00 MynbTchunbmel. O+

09.20 CEPUAI «CNENAA». 16+

11.00 «[aganka». 16+

12.00 «He Bpu MHe». 12+

15.00 «MvicTuyeckre nctopum. Ha-
Yano». 16+

16.00 «[aganKay. 16+

17.00 CEPUATI «O4YEBUALbI». 16+

17.30 CEPUAT «CNENAA». 16+

19.30 «BPATbA FrPUMIM». Xy,q.
hunbm (CLLA-Hexna-Benu-
KoBpuTaHua). 12+

22.00 «<KPACABULIA UYYOOBULLE».
Xya. dvnbm (FepmaHna—
MpaHumA). 12+

00.15 «04b KONQYHbU». Xy,q.
dunem (Janna-Hopserva-
Yexua-LLiseuyn). 12+

02.15 «PEUHKAPHALMA». XyA,.
chunem (CLLIA). 16+

04.15 «[cuxocomaTrkay. 16+

AJ1A B3POCbIX
3BE3A

05.00 «MOBEM. BoeBuk. 16+

07.40, 08.20 «NMPUE3HAA».
Menogpama

08.00, 13.00, 18.00,21.15
Hosoctu gHA

10.00, 14.00 BoeHHble HOBOCTY

10.10 «BbIATU 3AMVYH
3A KAMUTAHA».
Menogpama. O+

12.20, 13.20, 14.05 «BOK3AN AnA
ABOUX». Menoppamva. 6+

16.00, 18.40, 21.30 CEPUAI
«FOCYOAPCTBEHHAA
FPAHULAS.
Munbmbl 5-6-1. 12+

23.10 «[JecATb hoTorpadming.
Mepnop OpymxuH. B+

00.00 «JAWTE HAJIOBHYIO KHUTY».
3HcUeHTpuYecKan
HomegyA. O+

01.45 «JO6POBO/bLibl».
HuHonosecTb. O+

03.15 «CONOMEHHASA LUNAMKA».
Homepgua. O+

05.20 «3anapHan Caxapa.
HecyLuecTByloLLaA cTpaHay.
oK. dmnem. 12+

07.00 «THT. Gold». 16+
09.00 «[Jom-2. Lite». 16+
10.15 «Jowm-2. OcTtpos niobsny. 16+
11.30 «bopogvHa
npoTvie By3osony. 16+
12.30 «Jowm-2.
Cnacwu cBoto niobosby. 16+
13.30 CEPUAJ «PEAJbHBIE MNA-
LAHbI». 16+
15.00 CEPUAT
«YHUBEP». 16+
18.00 «OpgHarabl B Poccuny. 16+
20.00 «Ham Hapo cepbesHo
norosopuTby. 16+
21.00 «Homeoy Hnaby. 16+
22.00 «Comedy batTn
(ce3on 2020)». 16+
23.00 «[Jowm-2. Mopog niobeuy. 16+
00.05 «[Jom-2. MNocne 3aKkaTay. 16+
01.05 «Taxoe KuHo!y. 16+
01.35 «BOCTOH». [IpUHII0YEHYECKUI
Tpunnep (BenvkobputaHmsa—
CLLIA). 16+
03.25 «TOHKAA KPACHAA NMNHUAN.
BoenHan gpama (CLLUA). 16+
06.05 «THT. Best». 16+



& | TB-MPOrPAMMA

CYBBEOTA

NEPBbIN 7

06.00 TenekaHan «Hdobpoe yTpo. Cyb-
BoTan

09.00 YMHULIBI M YMHUKKN. 12+

09.45 «CnoBo nacTbeipaAy. O+

10.00, 12.00 HoBocTu (c cybTi-
Tpamu)

10.15 «YecTHoe cnosoy ¢ I0pvem Hi-
KonaesbIM. 12+

11.00, 12.15 «Bupgenv Buoeo?». 6+

13.30 «TeopviA 3arosopay. 16+

14.20 «TPU NNIOC ABA». HomegyA.
O+

16.15 «HTO X04eT cTaTb MUNMNOHE-
pom?y» ¢ OmuTprem Oubpo-
BbIM. 12+

17.50 «CerofHnA Bedepomy. 16+

21.00 «Bpemay

21.20 «Hnyb Becenbix n Haxoguu-
BbIx». Bbictuaa nura. 16+

23.20 «bonblaa vrpay. 16+

00.30 «<BOCCTAHMUE NNAHETbI OGE-
3bfAH». Xy, dunsm (CLLIA).
16+

02.15 «Ha camom gene». 16+

03.10 «[po ntobosby. 16+

03.55 «HaegvHe co Bcemmny. 16+

POCCUA 1

05.00 «YTpo Poccun. Cy66oTtan

08.00BecTtun. MecTHoe BpemsA

08.20 MecTHoe BpemA. CybboTa

08.35 «[lo cexpeTy Bcemy CBETY»

09.30 «[ATepo Ha ogHoroy

10.20 «C1o K ogHomy». Teneurpa

11.10 «CmeATbCA paspeLLaeTcaAy.
[OmopucTVHecHas mporpamma

13.40 «KINYB OBMAHYTbIX H{EH».
Xya. omnem. 12+

18.00 «[puseT, AHgpen!». BevepHee
Loy AHppeA Manaxosa. 12+

20.00BecTu B cy6boTy

20.40 «CITYHEBHbIA POMAH». Xy[.
hunem. O+

23.55 «MPOLLIE MAPEHOW PEMbl».
Xyg. ounem. 12+

03.25 «C NMPUBETOM, HOSAHOCTPA».
Xyg. ounem. 12+

06.00 backeTbon. EBponuvra. Myw-
YuHbI. «XuMKny (Poccuma) =
«@eHepbax4er (Typuwa). O+

08.00, 12.55, 15.00, 17.55, 22.25
Bce Ha Maty!

08.30 bratnoH. Hybox mupa.
CnpuHT. Myr4ymHbl. O+

10.10, 10.50, 17.50 HosocTn

10.20 Bce Ha chytbon! Admiua. 12+

10.55 MuHwr-cpyt60n. Mapumaty —
YemnuoHaT Poccun. «Tio-
MeHb) — «Hopunbcruin Hu-
Kenby (HopunbekK). MNpamas

TpaHCAUMA
13.25 CmeLlaHHble egrHobopeTea.
ACA 105. A. OcnaHoB —

P. Mupaaes. LLI. LLIaxByna-
ToB- L. e Anbmenga. 16+
14.55 HosocTu
15.40 BratnoH. Hybox mvpa. ScTa-

dheta. HHeHLHbI. [TpAamvan
TpaHCnALmA

18.40 bratnoH. Hybox mypa. ScTa-
dheta. MysunHbl. MpAvan

TpaHCnALMA

20.35 Myt6on. YemnuoHaT Vicnanum.
«BapcenoHay - «Pean Cocbe-
nany. MNpAvanA TpaHenAumA

22.55 MytHon. YemnvoraT Vicnanmm.
«Xetadpe» — «CenbTan. psa-
MasA TPaHCNALMA

00.55 Perbu. YemnvoHaT EBponi.
Myr4uHbl. Poceva — Pymbl-
HYA. O+

02.55 [aHnbon. Jlura yemnmoHoB.
H{eHwmHbI. «PocTos-doH»
(Poccma) - «@epeHuBapoLL»
(BeHrpua). O+

04.40 HoHbKoberkHbIn crnopT. Hybok
Mupa. MuHan. O+

05.00 CriopTrBHas rumHacTuka. Hy-
BoK mupa. O+

05.30 [3ioz0. MpaH-npu. O+

HTB =

05.15 «BJIArOCrNOBUTE H{EHLLIUHY».
Opawma. 12+

07.25 «CmoTpy. O+

08.00 CerogHa

08.20 «[0TOBUM
¢ Anexceem 3umuHbIMy. O+

08.45 «[JoxkTop CeT». 16+

09.25 «Egnm pomay. O+

10.00 CerogHsa

10.20 «[ naBHaA gopora». 16+

11.00 «HHunBan ena c Cepreem
Manosemosbimy. 12+

12.00 «HBapTVpHbIN Bonpocy. O+

13.00 «HawwMoTpebHansop». 16+

14.05 «[loegem, noegum!y. O+

15.00 «CsoA urpay. O+

16.00 CeropgHsa

16.20 «CnencTeue Benu...». 16+

17.50 «Tbl He noBepuLb. 16+

19.00 «LleHTpankbHoe TenesupgeHney
¢ Bagymom TakmeHeBbIM

20.50 «CeKpeT Ha MUNINOHY.
Haperpa BabruHa.
YacTb 2-A. 16+

22.45 «MergyHapofHaA nunopamay
¢ TurpaHom HeocaaHom. 16+

23.30 MNPEMbEPA «Bce 3Be3nbl anA
noBumoiny. MNpasgHYHBIA
KoHUepT. 12+

01.25 «[JayHbii otBe™. O+

02.15 «BOrMHU NPABOCYAUAN.
HpvmunHaneHana gpama. 16+

05.00 CEPUAN
«AETEKTUBbI». 16+

09.10 «Mos npaspga. LLlypa».
oK. dunbm. 16+

10.10 CEPUAT
«CINELQ». 16+

00.00 «/13BecTviA. NaBHoe.
VIHdhopmaLmoHHo-aHanuTnye-
CHanA nporpamma

00.55 CEPUAN
«AHHATEPMAH».
1-6-Acepun. 12+

POCCUA K

06.30 «HanpuaHas npuHueccay. «Mo-
noguneHbele Abnormy. «Mec B
canorax». MynsTcunbmbl

07.40 «BIIUSHELbI». Xy[,. nibM

09.00 «OBbIKHOBEHHbIN KOHLIEPT C
3Snyapnom 3chrpoBbIM»

09.30, 00.15 TenecKon

09.55 «PyccraA AtnaHTtugay. oK.
cepwan. «Ceno Hosnoso. Bee-
[EHCHMI Xpamy

10.25 «BABbE LIAPCTBO». Xy[.
hunsm

12.00, 00.45 «ManbILuv B ANKOA Npy-
poge: NepBbIi rof Ha 3emney.
oK. dmnbm. 1-A cepua

12.50 «<VYKPATM 3EEPY». Xy[. hunbm

14.00 BonbLuve 1 maneHbKue. Hnac-
CUYECHW TaHeL,

15.45 «Epa no-coBeTckmy. oK.
hunbm

16.40 «[ecHA He npoLyaeTcA...». Va-
BpaHHbIe cTpaHuLbl «TecHn
roga»

18.35 «MCNbITAHUE BEPHOCTWU».
Xya. dvnbm

20.25 «AneH [enoH. MNopTpeT HesHa-
HKomuay. oK. dunbm

21.20 «<HPUCTUHA». Xya. hriibM
(®paruma-NTanna)

23.00Hny6 37

01.35 «CYACTIIUBbIN PEVC». Xy[.
hunsm

02.50 «HoHdnuKT). MynbeTdmnem
[NA B3POCbIX
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05.55 «[JOBPOE YTPO».
Homepgua. 12+

07.40 «[paBocnaBHan
SHUMKNoneauAy. B+

08.10 «MOCKOBCHUI POMAHC».
Menogpama. 12+

10.10, 11.45 «BbICOTA».
Menogpama. O+

11.30, 14.30, 22.00 CobbiTnsA

12.20 «MOPTPET BTOPOW H{EHbI».
Menogpama. 12+

14.45 «LLIAXMATHAA KOPONEBA».
LetexTmB. 12+

18.40 MPEMbBLEPA «OKHA
HABYINbBAP». [leTexTuB. 12+

22.35 MPEMbLEPA «Mycnum
Marowmaes. NocnegHuin
KoHuepT». oK. dunbm. 12+

23.30 «Haba4oK» anoxu 3acTonAy.
oK. dhunem. 12+

00.15 «[pUKMI0YEHNA COBETCHUX
LIOHHYaHOBY.
oK. dunbm. 12+

01.00 «A4ENO Ne306».
LetextyB. 12+

02.20 «BEPHUCb B COPPEHTO».
Menogpama. 12+

05.15 «[eTpoBKa, 38». 16+

05.30 «Jllogmuna Xutaesa.
Homanrgayto napagom aly.
Lok. hunbm. 12+

MOCKBA 24

06.00, 07.00, 08.00, 09.00, 10.00,
11.00, 12.00, 13.00, 14.00,
15.00, 16.00, 17.00, 18.00,
19.00, 20.00, 21.00, 22.00,
23.00, 00.00, 01.00, 02.00,
03.00, 04.00, 05.00
Hosoctun. 16+

06.15, 09.15, 12.15, 14.15, 17.15,
20.15, 22.15,00.15 CeTb. 12+

07.10, 07.35, 11.10, 11.35, 15.10,
15.35, 23.10, 23.35, 05.15,
05.350CT. 12+

08.15, 13.15, 19.15 [IBa kagpa. 12+

09.25,22.25 #3aBoa. 12+

10.10, 10.35, 18.10, 18.35, 21.10,
21.35, 02.10, 02.35, 04.10,
04.35 CoenaHo
B Mockse. 12+

12.25, 20.25be3 Bu3. 12+

13.25, 03.15, 03.35
CneupanbHbin penopTar. 12+

14.25, 19.25 MaHuvaHn. 12+

16.15, 16.35,01.15, 01.35
CnopHaA TeppuTopuA. 12+

17.25 [JokTop 24. 12+

PEHTB

05.00 «HeBepoATHO HTEpecHbIe
vctopuny. 16+

07.40 «<EONbLUOE NYTELLUECTBME».
AHVMaLMOHHBIA chrnbMm (Poc-
cna-CLLIA) 6+

09.15 «MuHTpaHcy. 16+

10.15 «Caman nonesHas npo-
rpammay. 16+

11.15 «BoeHHanA TaiHay ¢ Vropem
[NporonexKo. 16+

15.20 «3acexpeyeHHbIe CTICKN.
10 LLUOKMPVIOLLIMX aHOManun.
JorymeHTanbHbI crewunpo-
eKT. 16+

17.20 «BENMMHKONENHAA CEMEPKA».
MpyKnioyeH4ecKnii BoeBmK
(CLLIA). 16+

20.00 «JH{AHIr0 OCBOEOX{AEHHbIN».
Boesuk (CLLIA). 16+

23.15 «OMEP3UTENIbHAA BOCb-
MEPHKA». HpvmuHanbHas
npama (CLLIA). 18+

02.20 «BECCIABHbIE YBIIOAKW».
Boesuk (CLLIA). 16+

04.45 «TaiHbl HanvaHy. 16+

06.00 «EpanaLuy. O+

06.25 «[pyKnoyenna Bygyn nero
opyseny. Mynstcepvan. O+

06.45 «[puHnioyennAa Hota
B canorax». Mynetcepuan. 6+

07.10 «Tponnu. Npa3gHuK Npofort-
raetcaly. MyneTcepuan. B+

07.35 «Tpu KoTay. Mynstcepuan. O+

08.00 «Tom v Jrxeppuy.
MynbTcepuan. O+

08.20 «LLloy «YpanbcKux
nenbmeHeny. 16+

09.00 «[poCTO KyxHAY. 12+

10.00 «ECINU CBEKPOBb - MIOHCTP».
Homenua
(CLLIA-T'epmaHus). 16+

12.00 «6NOHAUHKA B 3AKOHE».
Homepgua (CLLIA). O+

14.00 «BNOHAUHKA B 3AKOHE - 2».
Homepua (CLLIA). 12+

15.55 «CTAMEP».
Homepnma (CLUA). 16+

18.25 «4EI0 XOTAT HEHLLUMHbI?».
PomaHTn4ecKan Komepua
(CLLIA). 16+

21.00 «TUTAHUH». (Dunbm-
raTtacTpodpa (CLLIA). 12+

00.55 «AHEBHUK NAMATU».
Menopgpama (CLLIA). 16+

03.05 «MPUKMIOYEHUA MUCTEPA MNU-
BOAU U LLEPMAHA». AH/Ma-
LoHHBIN comnbm (CLLIA). O+

04.25 «6 rappos». 16+

04.45 «Hy, norogu!».
MynbTdunem. O+

05.50 «Epanaiuy. O+

06.30 «6 rapposy. 16+

07.10, 02.20 «JTIOE0BHULIA».
Menogpama.
1-4-Acepvm. 16+

10.35 MPEMbEPA «4VHAA 04Yb».
HpvimuHansHaA menogpama.
1-8-Acepun. 16+

19.00 CEPUAT
«BEJNIUKONEMHBIA BEK».
37-38-Acepun. 16+

23.45 «JEBOYKA».
Opawma. 16+

04.55 «3HaTb ByayLiiee.
HAnsHbL nocne BaHrum. 16+

06.00, 09.45 MynbTchunbmbl. O+

09.30 MPEMbLEPA «Pricyem CKasKuy.
O+

11.15 «[ocnegHui repoin. 3putenu
npoTve 3se3gy. 16+

12.30 «HEOBbIYAMHBIE MPUKTIO-
YEHWA ALENb». Xya. huribm
(CLLIA-MpaHumAa). 12+

14.30 «<KPACABULIA U HYAOBULLIE».
Xya. coynem (FepmaHma—
MpaHumA). 12+

16.45 «BENIOCHEHKA U OXOTHUK-2».
Xya. covnem (CLLIA). 16+

19.00 «[ocnegHuii repoin. 3putenn
npoTve 38e3gy. 16+

20.15 «CEAbMOM CblIH». Xyf,. chunbm
(CLLIA-BenukobputaHna-Ha-
Hapa—HuTan). 12+

22.30 «BEOBYNb®». Xya. hnnbm
(CLLIA). 12+

00.45 «BArPOBbIE PEKU: MECHU
TbMbl». Xya. dunbm (Benb-
rnA-I epmaHnA-MpaHumnA).
16+

02.30 «OX0THUKM 3a NPUBUAEHVAMMU.
Butea 3a MocKsy». 16+

3BE3[A

05.50, 08.15 CEPUAJ «rOCYAAP-
CTBEHHAA rPAHULIA».
Dunbm 5-1. 12+

08.00, 13.00, 18.00 HoBoCTWN AHA

09.00 «JlereHap! My3bIHNY.

Enena Obpa3uosa. 6+

09.30 «Jlerenabl KMHOY.

10608k NonuiLyK. 6+

10.15 (3arafrv Bexa». «(EkaTepuHa
Benuvkana. TanHa cnacutens-
HULBI OTedecTBay.
oK. cepuan. 12+

11.05 «YnvKa 13 NpoLUnoroy.
«Anam v EBa. borkecTBeHHan
ronosonomMKay. 16+

11.55 «He dhaxtl». 6+

12.30 «Hpyv3-KoHTponbY. B+

13.20 «CneupanbHbiin
penopTar». 12+

13.40 «CCCP. 3HaK Ka4ecTsa»
¢ 'apurom Cykayesbimy. «Me-
TpO, TpamBean, aBTobyc... Io-
exanuly. 12+

14.30 «Mopcror Bony. B+

15.30 «Opyvie MNobegpl».
oK. cepuan. B+

16.00 «UrPYLLKA».

Homepuma (OpaHuma). O+

18.10 «3agenol». MHchopmaumoHHo-
aHanuTU4ecKan rNporpamMmMa

18.25 «PA3PELLUTE TEBA NOLUENO-
BATb». Menogpamva. 16+

20.35 «PA3PELLUUTE TEBA
MNMOLIENOBATb... CHOBA».
Menogpama. 16+

22.55 «PA3PELLIUTE TEBA
MOLIENOBATb... HA CBAALBE».
Menopgpama. 12+

00.50 «PA3PELUUTE TEBA
MNMOLIENOBATb... OTELL HEBE-
CTbl». Menogpama. 12+

02.25 «BOK3AN AnA ABOUX».
Menogpama. b+

04.40 «B HEBE «HOYHbIE BEflbMbI».
BoeHHbIln ovnbm. B+

07.00 «THT Music». 16+
07.30 «THT. Gold». 16+

09.00 CEPUAN
«CALLUATAHA». 16+
11.00 «HapopHblii peMoHTY. 16+
12.00 CEPUAT
«ONbrA». 16+
20.00 «30M0TOE KONbL|O». Home-
OuiiHaA menogpama. 16+
22.00 «H{eHckui CteHgany. 016+
23.00 «[Jowm-2. Mopog niobeuy. 16+
0.05 «[dowm-2. Nocne 3aKaTay. 16+
01.05 «THT Music». 16
01.30 «MVIEH PYH».
Mioankn
(Asctpanua-CLLIA). 12+
03.25 «CYMNEPMONULIENCKUE».
HpumunHansHaa Komegua
(CLLA). 16+
05.00 «OTHPbITLIN MUKPOoHY. 16+
06.40 «THT. Best». 16+

CYBBOTA, 15.45,
POCCUA K

05.40, 06.10 CEPUATJI «<KOMUC-
CAPLLA». 16+

06.00 HoBocTH

06.50 «BFIOHAVHKA 3A VI TIOM». Ho-
meavA. O+

08.20 «BYALTE MOUM MVYHEM>.
Xya. ounbm. B+

10.00, 12.00 HosocTu (c cybTi-
Tpamu)

10.10 «QEBYATA». Homegua. O+

12.15 «HOPOJEBA BEH30KOJIOHKW».
Homenoua. O+

13.40 «NMPUXOAUTE 3ABTPA...». Ho-
meavA. O+

15.35 MPEMLEPA «bynsTe cHacT-
nvBbl Becergaly bonbLuon

CHKOW HN3HN.

05.00 «YKPAAWN MEHSA». Xyf,. hnnbM.
2+

08.35 «Horpa Bce foma ¢ Tumypom
HunsAxoBbIM»

09.30 MPEMbLEPA «YcTamu Mmna-
OeHuay

10.20 «C10 K ogHoMmy». Teneurpa

12.00 «CIYHEBHbIA POMAH». Xyo.
chunem. O+

15.30 MPEMbLEPA «[eTpoCAH 1 HeH-
LWmHbI2020». 16+

18.00 MPEMbLEPA «Hy-Ka, Bce BMe-
ctely. 12+

20.00BecTtun Hepenu

22.00 Mocksa. Hpemnb. [NytuH

22.40 «BocKpecHbIn Bevep c Bnagu-

Epfano-coBeTcKku
JoryMeHTanbHbIM (hUIbM

C pacnana CoseTcroro Cotosa MPOoLUSIo HEMArio BpEMEHU, N
OCTanocb 04eHb HEMHOIOE, 4YTO NO-NIpexRHEMY pearibHO OG'bED.VI—
HAET Hac BCcex — BbIBLLINX rpasgaH BbiBLLEN nMnepun. W aTo, He
B NMocnegHio o4epenb, COBeTCHKaA efa — abcontioTHO YHUKarnb-
HbIN COL[I/IOHyJ'IbTyprIVI CbeHOMeH COBETCHKOM NCTOPUN 1 COBET-

06.00 MytHon1. YHemnvoHaT Nepma-
Hun. «BopyccuAay (MeHxeH-
rnapbax] - «bopyccuay (Jop-
T™MYHA). O+

08.00, 12.35, 15.10, 16.35, 22.20,
00.55 Bce Ha MaT4!

08.30 bratnoH. HyboK mvpa. ScTta-
theta. HHeHLwmHbl. O+

10.10, 12.00, 15.05, 21.55 HoBoCTU

10.20 bratnoH. HyboK mypa. ScTa-
dheta. MyumHbl. O+

12.05 «HHun3Hb nocne cnopray. 12+

13.25 bratnoH. HyboK mypa. Macc-

cTapT. HHeHLWwmHbI. [pAman
TpaHCnALmA

14.35 bratnoH c Omutpriem Nybep-
HVeBbIM

15.30 BratnoH. Hybox mypa. Macc-
ctapT. Myr4uHbl. [NpAvan

=
m
=e
B
h

BOCKPECEHBE,
00.05, TB-LIEHTP

05.30 «TanHbl ntobseuy. 16+

06.10 «L|eHTpansHoe
TenesugeHvey. 16+

08.00 CerogHA

08.20 «Y Hac BbIMrpbIBalOT!.
JoTepenHoe woy. 12+

10.00 CerogHsa

10.20 «[lepBan nepepaday. 16+

11.00 «Hypo TexHuHMY. 12+

11.55 «dayHbin otBETY. O+

13.00 «HawwlMNoTpebHapzop». 16+

14.10 «OpgHamabl...». 16+

15.00 «CsoA urpay. O+

16.00 CerogHsa

16.20 «CnencTeue Benu...». 16+

19.00 CeropgHs

'W

1.

5-1 KAHARN

05.00 CEPUAN
«AHHA TEPMAH».
6-10-Acepun. 12+
09.00 MPEMbEPA «O H1X rOBOpPAT.
Banepwuin Menapze».
Hok. dhunbm. 16+
10.00 «MEC BAPEOC Y HEOBbIYHbIA
KpPocc». Homeouna. 12+
10.15 «CAMOr OHLLIMKW».
Homemuna. 12+
10.35 CEPUAT
«BbICOKME CTABKW». 16+
21.55 CEPUAN
«BbICOKUE CTABKW.
PEBAHLL». 1-2-A cepun. 16+
23.55 CEPUAN
«XONOCTAK».

Ilonsckue Kpacasuibl. KnHo

C aKLIEHTOM

HoxkyMeHTaIbHbINM (hHMIbM

B 60-70-e oHu cTanu HaCTOALLMM OTHPbLITUEM B HALLIEM KMHO.
VIx nmeHa 3By4anu Kax my3biKa: [ona PaKca, Beata ThillKeBuWy,
3Ba LLInkynecKa, Bapbapa BpbinskcKa. Vx oborkanu, v nogpa-
ranu. PoccuA nameHnna nx cyasbel HaBceraa. Hax cnorvnach
WX HM3Hb NOcHe ornyLunTensHoi cnasesl B CCCP?

POCCUA K

06.30 «B HexoTopom LapcTsey. «Ba-
cununca MurynuiiHay. Myne-
ThunbMbI

07.45 «CYACTNUBbIN PEVNC». Xy[.
hunsm

09.00 «OBbIKHOBEHHbIN KOHLIEPT C
3nyapaom 3chrpoBbIM»

09.30 «Mbl - rpamoTen!»

10.10 «MCNbITAHUE BEPHOCTU».
Xya,. dovnbm

12.00, 00.10 «ManbiLLiv B AvKoM npu-
pope: NepBbI rof, Ha 3emrey.
oK. dunbm. 2-A cepya

12.50 «HOBbIE MPUKNMIOYEHUA JOHU
U MUKKW». Xya. hunsm

14.00 bonbLuve v maneHbHye. Co-

06.15 «MOPTPET BTOPOW H{EHblI».
Menogpama. 12+

08.25 «<KYBAHCKUE KA3AKW».
MysbikanbHaA Komeaua. 12+

10.35 «l0nunA bopucosa. MonyaHve
TypaHpoT». Jok. hunbm. 12+

11.30, 21.00 CobbITvA

11.45 «OAUHOKUM NPEAOCTABHNA-
ETCA OBLLEXUTUE». Home-
OuiiHaA menogpama. 12+

13.30 «PA3HbIE CYAbEbI».
HvHonosecTb. 12+

15.35 «H{eHcKaA norukay. 0vopu-
CTUHECHUI KOHLEPT. 12+

17.10 «COPOK PO30BbIX KYCTOB».
Menogpama. 12+

I'IpaS,ELHVI‘-iHbIVI HOHLUEpPT B Focy— MVpom ConoBbeBbIM». 12+ TpaHcnAumA 19.35 «MacKay. 12+ 1-4. 16 BDEMEHHbIVI TaHey, 21.15 «|_|p|/||0T HKOMEeOMaHToB). 12+
AAPCTBEHHOM HPEMNeBCKOM | 01.30 «HEMYTEBAA HEBECTKA». Xyf. | 16.55 MyT6on. Yemnuorat Tanui. | 22,00 «1001 HOYb, UNW TEPPUTOPUA v A Cepun. I +6 ; 16.00 «ELLE PA3 NP0 MIIOE0Bb». XyA. | 23.10 MPEMbEPA «[anuHa YnaHosa.
17.10 usgg:iﬁlllxeszpeqﬂoﬁ VIULE thunem. 12+ :\(ﬂlg:T'reFJng*E‘(flgaﬁgyom». e TioBBM». Miosnkn. 16+ o200 (hoﬁeefaaﬁ':fneﬁ 20+ " 17.30 <§I*i{mnbM ». U o )HMBH? EﬁorMHM»'
. . . : . acoTa cKpbiToroy. McTo-
(;(y,q oo 101 L{E» 18.55 Myt6on. Poccuiickan Mpe- 00.25 «AY3NAHT». [Jpama. 16+ 03.40 «Moe poaHoe. 3arpaHuuay. WF: HVI)-HHEFCF)JI'IJ'IBTI:H pa ,DIL(IJH. hunbm. 12+
: : Mbep-nnra. «JToKoMOTVBY 02.15 «<KOMA». HprMuHansHasA oK. chunbm, 12+ puF n 1t 00.05 «| lonbCHVE KpacasuLpl.
19.00 «J0B0Bb U FONYEU». Home- [M(_)CHBG] —«AxmaTy (Tpos- gpava. 16+ M . . T TOWJ INTBMHOBOM HWHO ¢ aKkueHTOMY.
anA. 12+ HbIlA). ﬂpHMaH TpaHCnAUMA 04.20 «Vloe pogHoe. [eneBnaeHviey. 18.00 «<HEBO. CAMOJNET. AEBYLUKA». ﬂOH. (bI/IJ'IbM. 12+
21.00 «BpemAy 20.55 [Nocne dyt6ona ¢ Meopriem How. counem. 12+ Xya. dmnbm 01.05 « OpbHe Arofb» COBETCHO
21.25 «<HPACOTHA». Xyf,. hnnbm YeppaHuesbiv 19.30 «[ecHu niobsuny. HoHuepT acTpagpe. Jok. dunbm. 12+
(CLLIA). 16+ 22.00 (fVeckuie 8 Vonarm. 12+ Onera MoryavHa BT ocynap- 01.50 «MOCKOBCHMiA POMAHC.
23.40 IPEMLEPA «HAPABHE C NAP- B . BTy P anm (Ma- cTBeHHoM Hpemnescrom Menogpawva. 12+
?FEITM». Homepwa (PpanHuya). 01.15 ﬂpm,ﬂ.]. rIFpHMaH Tpié‘l'chﬂLMF| 20.20 f:;ﬁ;‘e KPACOTAN. X1 03.25 «[eTpoBKa, 38». 16+
. 3i000. [ paH-npu. TpaHensA- - HAA - AYA. 03.35 «MALLKUWH [I0M».
01.20 «Ha camom geney. 16+ umA 13 Mapokro. O+ chunbm (MTanua - MpaHums). Mernogpama. 12+
02.15 «po nioBosb». 16+ 02.00 ';\(AUM';';H%SEFJ'_F'V'DE”UPT- HyGok '\1/|8+ " .
. . 22.35 Mapua Hannac. ana-+oHuepT
03.00 «HaepgvHe co Bcemmy. 16+ 02.30 C[ET&OJ‘I. UemnvonaT Mepuarn, . I'Igpmmcmﬂ onope Banacg
«Basapuay — «Ayrcbypry. O+ 1958 ropa ’
04.30 %“(";EA%%%* b,'f %33%?4%?“86' 01.05 «BIIUSHELbI». Xy[,. nnbMm
P. Mvipaaes, LL. LLlaxByna- 02.25 «BenvronenHsin ['owway.
ToB-[. [e Anbmenga. 16+ MynbTdhunsm gna B3pochbIx
MOCHEAZ4 PETB Dffce Seflovawnmn | ][ =s o | EETE | | C

06.00, 07.00, 08.00, 09.00, 10.00,
11.00, 12.00, 13.00, 14.00,
15.00, 16.00, 17.00, 18.00,
19.00, 20.00, 21.00, 22.00,
23.00, 00.00, 01.00, 02.00,
03.00, 04.00, 05.00
HosocTu. 16+

06.15, 09.15, 12.15, 14.15, 17.15,
20.15,22.15,00.15CeTb. 12+

06.30, 14.25, 19.25 #3aBog,. 12+

07.10, 07.35, 11.10, 11.35, 15.10,
15.35, 23.10, 23.35, 05.15,
05.350CT. 12+

08.15, 13.15, 19.15 [IBa kagpa. 12+

08.25,00.25 be3Bu3. 12+

09.25, 22.25 MaHnmaHn. 12+

10.10, 10.35, 18.10, 18.35, 21.10,
21.35, 02.10, 02.35, 04.10,
04.35 CpenaHo
B Mockse. 12+

13.25, 03.15,03.35
CneupanbHblii penopTam. 12+

16.15, 16.35, 01.15, 01.35
CnopHaA TeppuTopuA. 12+

17.25 [JoxkTop 24. 12+

05.00 «TaiHbl HYanmaHy. 16+
05.30 «MBAH LLAPEBUY U CEPbIN
BOINK». AH/MAaLMOHHbIN
unem. O+ ~
07.00 «<MBAH LAPEBUY U CEPbIU
BOJK 2». AH/MaUVIOHHBbIR
chunem. O+ ~
08.20 «MBAH LLAPEBUY U CEPbIV
BOJK 3». AH/MALWIOHHbIN
unbm. 6+
09.40 «ANELUA NonoBu4 UTYrAa-
PUH 3MEW». AHMMALMOHHbIN
unem. 12+ ~
11.15 «InbA MYPOMEL U CONTOBEMU-
PA3BOWHUK». AHUMALWOH-
HbI hrnbm. B+ _
12.50 «40BEPbIHA HUKUTUY U 3BMEU
FOPbIHbIY». AHVMALVIOHHBI
cunem. O+
14.00 «TPU BOrATbIPA U LLUAMAXAH-
CHAA LAPULIA». AHMMALWIOH-
HbI onnbm. 12+
15.40 «TPU BOrATbIPA HA AATNTbHUX
BEPEFAX». AHVMALVIOHHbI
unbm. O+
17.00 «TPU BOrATbIPA: XO4 KOHEM».
AHUMaLMOHHBIN M. B+
18.30 «TPU BOrATbIPA U MOPCHOM
Pb». AHNMALOHHbIN
nnem. 6+
20.00 «TPU EOrATbIPA U MPUHLIECCA
EFMMTA», AH/MMALMOHHbIN
unem. 6+
21.20 «TPU BOrATbIPA UHACHER-
HULA MPECTONA». AH1MaL-
OHHbI connbM. B+
23.00 «[Jobpos. B achvpe». 16+
00.00 «BoeHHan TanHa» ¢ Miropem
lNpoHoneHHo. 16+
03.40 «Camble LLIOKUPYIOLLVE rvno-
Te3b». 16+
04.30 «TeppvTopua 3abnysaeHniny c
Viropem lNporonexKo. 16+

06.00 «Epanatuy. O+

06.25 «[pyHnioyeHna Bygy v ero
apysen». MyneTcepwarn. O+

06.45 «[ Ipyknioyenna HoTta
B canorax». MynbTcepuan. 6+

07.10 «Tponnu. Npa3gHuK Npofost-
raetcaly. MynbeTcepuan. 6+

07.35 «Tpu KoTay. Mynstcepvan. O+

DB.OD«LE!pEBHbl». yneTcepuan. O+

08.20 «LLloy «YpanscKux
nensmMeHen». 16+

09.00 «Poros B ropoge». 16+

10.00 ¢LLIpaK. CTpaLunnKkmy.
MynbTdunbm. B+

10.25 (Craskxu LLIpaxoBa 6onoTtay.
MynbTcepvan. 6+

11.00 MPEMILEPA «PACIMPEKPAC-
HbIV MPUHL]». AHMMBKMOHHHM
dunem (HaHapa—-CLLIA). 6+

12.35 «HEM0 XOTAT 'HHEHLLWHbI?».
PomaHTu4ecKan Komegua
(CLLIA). 16+

15.15 «TUTAHWUK». DUnbm-
KatacTtpodca (CLLIA). 12+

19.15 MPEMbEPA «NNEQHWKOBbIU
NMEPUOA -2. NMOBANbHOE
MNOTENMNEHUE». AH/MaLIOH-
HbIn chunbm (CLLIA). O+

21.00 «<KPACABULA Y YYAOBULLIE».
MESUI:IHGJ'II:HBH meriogpamMa
(CLLIA). 16+

23.35 «[leno 6bino Bevepomy. 16+

00.35 «BNOHAUHHKA B 3AHOHE - 2».
Homenua (CLLIA). 12+

02.20 «PITYET U KNAHK. FANAKTUYE-
CHUE PEMHIMEPDI». AHMa-

MOHHbIIZa)JI/I_IJ'IbMérDHHDHI'—
aHapa-CLLIA). B+

03.45 «CnaBa Eor}l,
Tbl npuwenty. 16+

05.20 «6 Kapgpos». 16+

05.40 «EpanaLuy. 6+

06.30 «6 rapposy. 16+
06.40 «[penckasanva: 2020».
oK. umkn. 16+
07.40 «[ATb yHuHoBY. 16+
07.55, 02.05 «3HAXAPb».
Menogpama (MonbLua). 16+
10.40 «CTAHOAPTbI KPACOTbI».
Menogpama.
1-4-Acepvm. 16+
14.55 «CTAHAAPTbI HPACOTbI.
HOBAA NOB0Bb».
Menogpama.
1-4-Acepvn. 16+
19.00 CEPUAT
«BEFIUKONEMHBbIA BEK».
39-40-Acepun. 16+
23.40 «[po 3gopoBsbey. 16+
23.55 «30/YLUKA».
MaHTean (CLUA). 16+
04.15 (H{aHHay. oK. dunem. 16+
05.05 «3HaTb ByayLiiee.
HnaHe nocne BaHruy. 16+
05.55 «[JomaLLHAA KyxHAY. 16+
06.20 «6 rapposy. 16+

06.00 MiynbTchunbmel. O+

08.30 «Pvicyem ckazkmy. O+

08.45 «HoBbln aeHbY. 3 ces3oH. 1 ce-
puA. 12+

09.15 CEPUAT «NMOMHWUTb BCE». 16+

12.00 CEPUAIT «MACTEP U MAPTA-
PUTA». 16+

23.15 «[ocnepHui repon. 3puTenn
npoTve 38e3gy. 16+

00.30 MPEMbLEPA «104b KONAYHbM:
AAP 3MEW». Xya. covnem (da-
HuA). 12+

02.30 «BEOBYb®». XyA,. hnnbm
(CLLA). 12+

04.15 «OXOTHVHM 38 NPYBUAEHAMU.
Butea 3a Mocksy». 16+

06.05 CEPUAIJI «rOCYAAPCTBEHHAA
FPAHULA». Dunbm B-7. 12+
09.00 «HoBocTy Hegenuy
c I0pvem MopgronaessbIM
09.25 «Cnyry Poccumny. 12+
09.55 «BoeHHaA npuemKay. 6+
10.45 «Jlerengbl My3bIKnY.
Jiogmmna CeHunHa. B+
11.15 «Hpemns-9».
"anuHa bperkHesay. 12+
13.35, 14.30 «3araHu Bexa
¢ Cepreem MepBenesbivy.
MaTunbaa HuwecuHcHas;
«Opnosa 1 AnexcaHgpoB.
3a Kynmcamu CemMbI.
[ok. cepuan. 12+
15.20 «YnvKa 13 NpoLLnoro.
Haperpa Hpynckas. 16+
16.10 «YnvKa 13 NpoLUIoro.
«TaiHa Banrun. Cerpet
AcHOBMAALLMXY. 16+
17.05 «Hop gocTtynay.
Maprapet Tatuep. 12+
18.00 «[ naBHoe» ¢ Onbron Benosoi
19.25 «HACTOATENb». GoeBvK. 16+
21.30 «<HACTOATENb-2». boeBunK. 16+
23.25 «DeTvcosy. 12+
00.15 ObLLepoceuniickan obLyecTBeH-
HanA npemusA «LLnT n posay. O+
01.30 «BbIATU 3AMY}K 3A KANU-
TAHA». Menogpama. O+
02.55 «MPUE3HAA». Menogpava
04.30 «JAWATE HAJOBHYIO KHUTY».
3KcLeHTpuyecKan
KomeamA. O+

07.00«THT. Gold». 16+
08.00 «HapopgHblii pemMoHTY. 16+
09.00 CEPUAN
«CALLUATAHA». 16+
11.00 «[epesarpysxa». 16+
12.00 CEPUAT
«ONbrA». 16+
20.30 «XonocTaAK 7». 16+
22.10 «Stand up». 16+
23.10 «dowm-2. Nopopg niobeuy. 16+
00.10 «[Jowm-2. MNocne 3aKkaTay. 16+
01.10 «Taxoe KuHo!. 16+
01.40 «THT Music». 16+
02.05 «TOJNIbKO OHA
EAUHCTBEHHAA».
Menopgpama (CLLIA). 16+
03.35 «Stand up». 16+
05.20 «OTHPbITLIN MUKPOdIOHY. 16+
06.10 «THT. Best». 16+
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PaccrasbiBaem 06 n3mMeHeHNAX B NporpaMmmMe MaTepPUHCKOro (CemMenHoro)

HarnumTtarla

lFocayma npuHAna B OKOHYaTeNb-
HOM YTEHMM 3aKOHOMPOEKT 0 pacluu-
PEeHun NnporpaMmmMbl MaTEPUHCKOro
KanuTana. MoHo He coMmHeBaTbCA,
AOKYMEHT CTPEMUTENbLHO NpongeT
yrBepxpaeHue B CoBdhepe n byger
NoAnucaH NpPesngeHToM, Befb Ha ero
HemepaneHHOM NpuHATUM Bnagumup
MyTuH HacTanBan B cBoem MocnaHun
MepepanbHomy cobpaHuio. «Tpya»
paccKasbIiBaeT 0 rpAgyLIUX M3MeHe-
HUAX M 0 TOM, KaK MOMHO NONYy4YUTb
OT rocygapcTea MUNNuoH pybnewn 3a
poxpaeHne geTen.

MAPUA COBOJIEBA

VHCTPYKLMK OT [TeHcHoH-

Horo $poHza s mosyya-

TeJlefi MaTeprHCKoro (ce-

MeJfHOT0) KaruTana yxe

yKa3aHbl HOBbIE, MOBBI-
LLIeHHbIe CYMMbI BBITIIAT, HO [JIaBHOE Y C-
JIOBKe BbliauM CepTUUKATOB BCe ellle
TMPOMNHMCAHO Mo-crapomy. Tam roBopuT-
Csl, UTO MaTKaNKTaJl BbIIIAYMBAETCS 32
pOSKIeHKe UM YCbIHOBJIEHHE BTOPOTO
pebeHKa WK CIIeRYIOLIKX 110 CYETY —
ecnu paHee cepTHUKAT He BblIaBaJCs.
Kax Tos1bko HOBbI#1 3aKOH BCTYMHT B CHITY,
MaTepUHCKMIt KaruTar Oyner BO3MOSKHO
TOJTYMTDb YIKe P POKIIEHNH TEPBEHLA,
TpHUYEeM IaKe B TOM CITyyae, eCITi MaslblLLl
YOKe MOSIBUJICST Ha CBET.

BaskHo, 4T06bI pe6eHOK OblN yCbl-
HOBJIEH UK poamics nocsie 1 stHBapst
2020 roga. Cymma BbINaThl COCTABHUT,
KaK ObUIO peLLEeHO PY OYePenHOI UH-
nexcauuut, 466,6 Teicsiuu pyoneit. Tpa-
TUTb 3T I€HbIM MOKHO OYIIET TaK 3Ke,
KaK 1 MaTKanuras Ha BToporo pebeH-
Ka — Ha roraiieHune UroTeKu, MOKYIKy
WJIM CTPOMTEINECTBO KIJIbsT, OTIIaTy 00-
pazoBaHnst. Takske IeHbr1 MOSKHO OyneT
BKJIaZIbIBaTh B OY/yLIyi0 MAMUHY MeH-
CHIO WM aflanTaLMIO IeTefi-MHBAJIMIIOB.

Kpome Ttoro, markanurtan mo-
TpeskHeMY MOYKHO ITyCTUTb Ha TaK Ha-
3bIBaeMble MyTMHCKKE BbIMIAThL. ITO
3HAUNT, YTO CEMbH C HU3KMM JI0XOZOM
MOTYT exXeMeCs'YHO MOoJTy4aTh Ha PYKH
CyMMY, PaBHYIO TPOKUTOUHOMY MHU-
HUMYMY, yCTAHOBJIEHHOMY B PErOHe
ans fereit 1o 18 net. Cpok Bbirar 6o
YBEJIMYEH C I10JIyTOPa JIET 10 MOMEHTA,
KOTZla MaJIbILY MCMOJIHUTCSI TPU rofia, —
WJIM 110 TeX IOp, T0Ka MaTKarMTar He 3a-
koHuutcsl. B [locnannu npesunelt ro-
BOPHJI O MPOJIEHNH BbINJIAT 10 CEMHU-
nietus pebeHKa, O{HAKO ITO U3MeHeH!e
00eLLatoT 10 CepeMHbI JIETa IPOBECTH
OTZEeJbHbIM 3aKOHOMPOEKTOM.

PaHee 3aKkoH 103BOJIS MONy4aTh
3T CpPEJICTBA Ha NePBbIX JIETEll B Ce-
Mbe 13 deziepanbHOro O10/KeTa, TOraa
KaK Ha BTOPOTO U MOCTIENYIOLIMX JeTeit
TPaTUIICS Y3Ke MaTePUHCKUI KaruTal.
B HoBOM 3aKoHOMpOEKTE NOpsInoK Pu-
HaHCMPOBaHMS TyTHHCKMUX BbIIJIAT HE
OrOBOPEH, a 3HaUMT, Toka GyIeT npex-
HUM. OJIHaKO 3aKOHOTBOPLbI elL{e BIOJI-

He MOTYT CITOXBATUTbCA M PELLINUTD, YTO
pas MaTKanuTaj Ternepb JaloT 3a nep-
BOro peGeHKa, TO roCyIapCTBO MOKET
C3KOHOMMUTb.

A BOT 3KCNEPUMEHT C TOKYIKO# aB-
TOMOOMJIs 33 CYET CPELCTB CEMENHHO-
rO Kanurasa, KOTOPbIi IPOXOA1I B He-
CKOJIbKUX POCCUIICKUX pErOHaXx, Obls
TNpU3HaH Hey6enuTeNbHbIM. [lenyTarsl
FOCIlyMbI NOCYMTAJIN, UTO POAUTEIISAM C
MaJibllIaMH, KOHEYHO, KOoJieCa JIMIIHU -
MU He OyayT, HO V3K CIIMLIKOM CJIOKHO
( Hak TonbKo HOBbIN

3aKOH BCTYNUT B CU-
ny, MaTepMHCKUNA Kanu-
Tan byget BO3MOKHO
NONYY4Y1Tb YKe NMpu poix-
AeHUM nepBeHLa, nNpu-
Yyem fjaX<e B TOM cny4ae,
ecnu manbill ye no-
ABUJICA Ha cBeT

TPOCIIEANT, 4TOObI [TOKYTIKA IPUHOCH -
J1a 11071b3y UMEHHO JeTsM. K Tomy xe
3TO BJIOKEHHE PUCKOBAHHOE, BEJlb aB-
TO MOTYT yrHaTh Wiy pasouts B ITII.

B ouepennoii pas npourHopupo-
BaHbI MPOCHObI 1aTh SKEHLIMHAM BO3-
MO3KHOCTb MOTPATUTh MaTKaNMTas Ha
BOCCTaHOBJIEHHE 3]I0POBbst nocrie Ge-
peMeHHOCTH 1 pofoB. Hu nnarhyto co-
MaTOJIOTHIO, HY KOHCYJIbTALIUH ICUXO-
TeparieBTa, H1 TMHEeKOJIOrYecKye Ma-
HUNYJISILMY WITM XUPYpruveckre BMe-
LIATENIbCTBA OMIATUTD He MOJTYUUTCSL.
Taxne BO3MOKHOCTH NPEyCMOTPEHbI
TOJIbKO MPOrpaMMaMU perMOHaIbHbIX
MaTepUHCKMX KalUTaloB B OY€Hb He-
MHOTUX PErHOHaX.

3aro Terepb NosIBIIACh BO3MOKHOCTb
YBEJIMUUTb CyMMY MaTepUHCKOTO Kari-
TaJia 11ocsie pOsKIAEHNs TOCTIeNYIOLIVX fie-
reit. Ecnm ceprucmkar GbinopopmieHo-
CJ1e TIOSIBTIEHHS [IEPBOTO PeOEHKa, TO IPH
POKIIEHHM BTOPOrO CyMMa aBTOMaTHye-
ck1 yBenumBaercsiHa 150 ThiCsy, Tak uTo
WTOTOBAs BbIIJIATa COCTABUT 6 16 ThICSU.
Ecnv nepBblit pe6EHOK B CEMbe Y3Ke eCTb
¥ TIO71 TPOTrpaMMy MaTEPHUHCKOTO Karu-
TaJia OH He T0MaJl, TO MPY POSKIEHN! BTO-
poro ceprrdMKar cpasy OyayT BbliaBaTh
Ha Te ke 616 Thicsu.

A npy poxkIEHNH TPeTbero pedeH-
Ka rocyapcTBo 00s3yeTcs Moracuthb
450 TbICSI4 UNOTEKH, €CTIH, pa3yMeeTcs],
oHa ectb. Takum 06pa3om rocroaaepsk-
Ka Ha TPOMX IETell «TSIHET» Ha MUJUTMOH
C JIMLLHUM.

Yro kacaercst pacxonoBaHHs CPeLCTB
MarKaruTasna, To HOBbli 3aKOHOMPOEKT
TpezrnosaraeT HeKOTopble HioaHchl. Bo-
TepBbIX, Tenepb 3TH IEHbIH MOXKHO OyzieT
TMOTPATUTb Ha CTPOUTENLCTBO JIOMMKA Ha
JauHOM y4dacTke. Bo-BTOpbIX, Ha epBo-
HavasbHbli B3HOC 110 UTOTEKe CepTUdU-
KaT MOKHO MCIOJIb30BaTh Cpa3y nocie
€ro TNoJTyYeHyst. A BOT IPH MOKYTIKE K-
JIbs1 HA COOCTBEHHbIE IeHbrH, 0e3 UroTe-
KU, BO3MOSKHOCTH BJIOSKMTb MaTKarmTasl
TIPUIETCS KIATh 10 JOCTHKEHNs pebeH-
KOM Tpex JIeT.

Elrie BaskHOE HOBLLIECTBO: TENEPb MaT-
KanuTas paspeLIeHo NMepeyncisTb Ha
3CKpOY-CUeTa Mpy MOKYINKEe HOBOCTPO¥-
KH. A BJIOKeHHs B 0Opa30BaHKe He Oy Iy T
«TIPUBSI3aHbI» K TOMY PEOEHKY, [PH POXK-
JIEH1I KOTOPOTO OblJ1 Bbl/iaH CepTHU(UKAT.
Ponureny Bnpase omatiTbh 06pa3osa-
HUe J0O0ro 13 [ieTeil B CeMbe, a MOTyT

paszienuTh TpaThl Ha Beex JieTeid. K cro-
BY, MaTKaIlMTal [I03BOJISIET B TOM UHCIIe
OIJIaYMBATb POKUBAHNE B OOLLESKUTIN
00pazoBaTeNbHOrO yUpesKIeH¥sl, a TAKKe
TUIaTHbIE SICJIM M IETCKUA cazl (Ha Teppy-
topuu Poccun).

Crparamu Ha coLMaIbHY0 ajanTaLiyiio
M MIHTErPaLMio B 0OLLECTBO JIeTeii-1HBa-
JIMZIOB TO3KeE OTpezieTIeHHbIe CIOKHOCTH.
3a cueT MaTKanmrasa MOKHO KOMIEHCH-
OBaTb OrpaH1UEHHbIi [TepeyeHb TOBAPOB
nycnyr. Hanprmep, omatirs Kypebl pea-
GUIMTALMI HEBO3MOSKHO, KaK 1 TIPHodpe-
TEHWe TeXHUYECKHX CPEZICTB U yCIIyT, KO-
TOpbIE TEOPETUYECKM MOTYT ObITb [IPENO-
CTaBJIeHbl MHBAJIMIY 32 CUET PeTiepabHO-
ro Grofiketa. Vickmouenuii He nenaetcst
Jaxe B TOM ciyyae, ecii @OMC, Hanpu-
Mep, 3aKyTHJI CaMble IeLLIeBbIe Y TPUMU-
THBHbIE NHBAJIMAHbIE KPECI1a, a POOAUTENN
XOTesH Obl KyNUTb 17151 pebeHKa Kpecrio,
CIeNTaHHOE M0 MHIMBM/TyaJIbHbIM MepKaM
¥ Ha 371EKTPUYECKOM XOZ1y.

P.S. CpoK fencTBUS Nporpammel Bbl-
nnatbl MaTePUHCKOro (CEMENHOIO)
KanuTtana 6bl1 NPoANEH Ha NATb 1ET, A0
31 pekabps 2021 roaa. 3asBKy Ha no-
ny4eHue cepTUdrKaTa MOXKHO NojaTb
Yyepes nopTan rocycyr, Ho JOKYMEHT
Hazo 6yaeT Bce-TaKu NosyyaTb JINYHO.
MuHUCTP PUHaHCOB AHTOH CunyaHoB
yIKe 3asBUI, 4TO CEPTUPHKAT MOXKHO
Nnoy4YnTb NPU BbIMUCKE U3 poaaoMa, 04-
HaKO MoKa 3T0 HeBO3MOXHO. [epeyeHb
[IOKYMEHTOB, HE06X0ANMBbIX /191 0DOPM-
NeHnsI MaTKanuTana, 6yaet 06HOB/EH
TO/bKO NOCNe TOro, KaK 3aKOH BCTYNWT B
cuny. MNpegnonaraetcs, 4To NPoOM30onaeT
3TO He no3aHee 15 anpens.

MOTO BATIEPVIA LLIAPUMDMYTTVIHA / TACC

YT0 ocTaeTrcH
IIOCJIe Llapen

UmnepaTopa BcepoccuiicKoro
Anexcanpgpa Il KpuTUKK cuuTanm
cHobom 1 HeBexon. A OH U3y-
yan uctopmio, hunococuio, ITUKY
u actetury. Conpadon? Ho oH
cTpacTHo niobun UCKYCccTBO, 0COo-
6GeHHO }UBOMNUCH, K KOTOpPOW

cam umvien cnocobHoctu. He 6yab
yapem, mor 6bl COCTOATLCA U KaK
XyAoHHUK. OH 1 peanu3oBan cBou
yCTpemneHus, 3agymas co3fjaHue
My3es HalMoHaNnbHOro UCKYCCTBa
c cobpaHuem npoussBefeHum pyc-
CHUX XY[OMHUHKOB.

noavivnA sE3PYKOBA
CAHHT-NETEPBYPI

K€ OTIHUM STUM MMIepaTop
Mor 6bl BOWTH B UCTOPHIO
OteuectBa. B HbiHeLIHEM

rony ucnosnusercs 175 ner co aHs

ero poxaenusi. 1 125 ner Pyccko-

My My3el0, yupexeHHoMy Hukona-

em Il ykasom ot 13 anpenst 1895 ro-

113, 0OCHOBY KOTOPOTO 3aJI05KMJ1 €ro

orell AslekcaHzp AJIeKCaHIPOBUY.

K nByM™ cnaBHbIM laTaM npuypoue-

Ha BbICTaBKa I10]] Ha3BaH1eM «AJleK-

canzp lIl. Imneparop u konnexkuu-

OHep», OTKpbITas B ViHxxeHepHoMm

(MuxaitnoBckom) 3amMke — ¢punma-

e Pycckoro myses . OHa npozmomka-

€T BbICTAaBOUHbIi LMK «Cara o Poma-

HOBbIX», CTaB CeZIbMO¥ B 3TOI1 311011ee.

O MHOTMX pyCCKMX CamOzepsKLax

BHX COOCTBEHHOI CTPaHe CIIOSKMIIHCh

MUbI M CTEPEOTHIIbI KK O «IPO3HBIX»,

camozypax, «najakuHbix» unp. O Tom

’Ke, KaK Liapy IBUTAJU KYJIbTYPY, Mbl

Maro uto 3Haem. Torske Anekcanzp I
TPOYHO aCCOLIMMPYETCSTy HAC CO CT10-
BOM «000pPMOT» — TaK OKPECTHIIN
OCTPOCJIOBBI MACCHUBHBII MAMSITHUK
emy pabotsi [Taosio Tpy6eLkoro, oT-
KpbIThlii B 1909 rogy Ha miowanu y
Hukonaesckoro (HbiHe MOCKOBCKO-
ro)BOK3aJ1a, a o3ske yOpaHHblii CI71a3
nonoi. Ha camoM zene umneparop
GbU1 BCECTOPOHHE 00pa30BaH U M-
TaJl CTPACTHbIi MHTePEeC K UCKYCCTBY
BO BCEX ero NpOsIBJIeHMSIX.
Anekcanap AnekcaHapoBUY
YBJIEKCSI KOJIEKLIMOHMPOBAHHEM, ellie
He CYMTasICh HACJIEIHMKOM NPeCToJIa.

B AHMUKOBOM IBOPLIE, €r0 TOrAaLIHe
pesHIeHLIMH, OH OTBeJ NIof COOpaHiie
JIyuLmii 3an. HaumHan c knaccuueckux
aKaZieM1UecK1x paboT, KynmB y MOC-
KOBCKOro Kyrnija KokoprHa nosnoTHa
pycckux kupormcues XVIII - nepsoit
nonosuHbI XIX Beka. Ho ymen LieHUTb
11 HOBbIE BesTHNSI B 3KMBOMMCH. Bymyun
BcepenmHe 1870-xnpoesnoms [apy-
’Ke, 3aIJIsHYJ1 B MaCTepCKIie CTaXHUpO-
BaBLUMXCS1 BO PPpaHLMK COOTEUeCTBEH-
HMKOB. Be3 iprobpeTeHHbIX Tam Kap-
THH — «Canko» PenvHa, «banaraHel B
okpecrHocTsix [lapmska» Bachenosa,
«Apecrryrexotki YKakobut e MoH-
Teberb, rpaduHm o’ ITpeMon» [Tone-
HOBa 11 HEKOTOPbIX IPYTUX — MPeJCTa-
BT HblHELLIHee cobpaHie Pycckoro
My3est HeBO3MO3KHO.

— OH He cumTan cebsi mpodeccro-
HAJIOM B MICKYCCTBE, ObI1 I00KTENIEM
1 BCeraa nofuepK1Ba 3To, oKymnast
B [IEPBYIO O4epeb TO, UTO eMy Hpa-
BUJIOCb, — TOBOPMT KypaTOp BbICTaB-
ku [NaBen KJIMMOB. — Ho nmento
3TO YaCTHOE BEJIMKOKHSIKECKOe, a0~
TOM MMIEPATOPCKOE COOpaHHe JIero
BOCHOBY OymyLuiero Pycckoro myses..
B Hem xpaHsiTcst M cOOCTBEHHbIE pa-
6oTbl Anekcanzpa l1l, He uLieHHbIE
TpUBJIEKaTeIbHOCTH 1, ECTIM XOTUTe,
yyBcTBeHHOCTH. OHM BrIepBble pe-
CTaBJIeHbI Ha CTOJIb MACLUTAOHOI 3KC-
TO3ULIMK.

Ypoku kuBonucu AnekcaHup
AnekcannpoBuy U ero xxeHa Mapusi
denopoBHa Gpasi y U3BECTHOTO Ma-
puHicra, ocHosaresst Ob1LecTsa B3a-
MIMHOTO BCIIOMOILIECTBOBAHMS Py C-
CKMX XyZOKHNKOB B [lapuke 1 Ca-

PaTOBCKOrO Xy05KeCTBEHHOrO My3est
Anexces Boromno6osa. Emy epomy
B 1883 rozy nmneparop coo1iaer o
JKenaHuu cosnartsb B [lerepGypre my-
3eit. «Bailm ToBapuLLM-TIepeIBHKHU -
KV [IEPEKOYEBbIBAIOT C ONHOM IKCIIO-
3ULIMK Ha [IPYTYIO, — MALIET OH. — M 51
4acTo AyMato 0 HeOOXOIMMOCTH CO-
371aHus1 B CTOJILIE MY3€s PyCCKOTO UC-
KyCCTBa. MOCKBa MIMeeT PEKPacHyto
4acTHyo ranepeto TpeTbsikoBa, KOTO-
PYI0, 1 CTIbILLIAJI, OH 3aBELIAET FTOPOY.
Ay Hac BletepOypre HUUEro Her...»
Tenepsb ectb, Anekcanzp Anek-
caHzpoBuy. M cnacn6o Bam 3a 37o!

burBa Macineuuisi 1 Iloctra

Fynaer wupokaa Macnenuya! Bre-
peau y npaBocnaBHbIX ABa CaMbIX
BecernbiX ¥ 06unbHbIX AHA. EgAaT
6nuHbI BCe - M KTO cobupaeTcA BbiCTO-
ATb BenuKuii nocT, 1 KTo TONbKO
YyTO-TO chbiwwan o Hem. U yik coBcem
HEeMHorue 3HaloT, YTo Ha aTou Hepgene,
B cpepy, oavH Benukuii nocT yxe
Hayanca! Emy npeglwecrteoBan «xup-
HbI/ BTOPHUK» = KaTonuyeckaa Mac-
neHuua. Y Hac ecTb BO3MOMXHOCTb He
TONbKO NPOYECTb 0 HEN, HO U yBUAETb
ee! A 3a0/]HO - CpaBHUTDb C HaLLIEW.

MAPYHA KPHOYKOBA
APXNBAPUYC

Ty KapTuHy [InTepa bpeiirens —

CTapLLero ellie Ha3blBatoT «BuT-

BaKapnasanauTlocra». [Toromy
YTO OZIVH U3 [IBYX [TIaBHbIX €€ repOeB KaK
pas u ectb Kapnasan (B nepeBoze c na-
TUHCKOTO, KCTaTH, «KapHaBasl» O3Ha4aeT
«TpoLLait, Mscol» — MpMMepHO Kak Halll
CTIaBSIHCKHIA «M$SICOMYCT»). ITO OH BOC-
CeaeT Ha BUHHOM GOUOHKE.

Bpeiiresb, 60716111031 71E06KTEIND FPO-
TEeCKa, aJIJIErOpHii U TOUHOT'O BbIPHUCOBbI-
BaHMsI IepCOHAXKel1 U JeTaelt 1X ObiTa,
YXUTPUIICSI B U300 paskeHHe MIaBHOro 00-
KOPbI 1 €T0 CBUTbI BMECTUTb MPAKTHYe-

CKM BCE MEHIO COBpeMeHHOM emy Macre-
HHULbI. BI'J'[HI[I/IMCF[ W MbI B 3TO VI306I/IHI/le.

KoHeuHo ske, IiaBHOe G010 «<SKUPHO-
ro BTOPHKKA» B Te BpeMeHa (KapTiHa Obuia
HanvcaHa B 1559 rony B Hupepnannax) —
CBMHOM OKOPOK. IMEHHO OH IPUrBOsKIEH
KMH)XaJIoM K O0UKe C BUHOM. A Ha JKeJe3-
HOM Beprerie KapHaBar iep>kuT NoMUMO
CBMHO¥ rOJIOBbI JKapPEHYIO YTKY U CONMI-
HbIA KyCOK BETUMHbI. Eme OJJHO OY€Hb I10-
TyJISIPHOE KyLlIaHbe — KyPHHbIi aLTeT —
PacriosoKUIICS HaroJIoBe Y «BCaZHUKa»:
TIOCMOTpHTe, 3T0 BOBCe He liiem! MeHbli
Ta3 (XyZI0XKHMK PEBPaTHJI €ro BCTpeMe-
Ha) HaMeKaeT Ha KOJIM4eCTBa NomIoLLae-
Mo¥i BO Bpemst MacieHnLbl nuiu. A cBuTa
Kapnapasa nonosnusier Halue pezicrasJie-
HI1e O Pa3IHNYHOM CTOJIe KATOJIMKA Tle-
ez OCTOM: MSICO M ITHLIA, 3aKapeHHble
Ha peLLeTKe, MMOMpPHbIe 071afb1 M Badi,
Meq (OH B KyBLUVHE Y TepCOHaka B Ma-
cke). YeM He HaLll «MsICOMYCT» (BOCKpe-
ceHbe nepes MacsteHtieit), 0co6eHHo ec-
71 106aBHUTb BCE TOT JKe CaJlaT OJIMBbE 1
KOJIGACHYIO HAPE3KY!

Tenepb camoe Bpemst repeiiTi KO BTO-
pomy rmasHomy repoio — [locry. B u3o-
OpaskeH1H XYI0KHMKA 3TO TOLLIEE, C 3eM-
JIMCTBIM JIMLIOM CYILLIECTBO BbI3bIBAET €11Ie
MeEHbIIe CI/IMHHTMP'I, HEXKEeJH ero rNpoTvB-
HUK — 003k0pa. /] He TaK YK yAYBUTEIIbHO.
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[Ipennonararot, 4To MPOTOTMIIOM 3TOTrO
«TIPaBeIHMKa» Ha TPOHE CTaJl ITIABHbII TOT-
JawHui nHkeusuTop Kapadda. BoBpemst
nyTeruectsus no Mranmm B Pume bpeii-
reJib yBUZIE, KaK B IEPBblii IeHb IOCTa TOT
C OXpaHOi1 00XOIMJT MSICHbIE JIABKH, M3bl-
Mast HeNpOZIaHHbIN TOBAp M KECTOKO Kapast
HapyimTereit. CeronHs ckasany Obl: ueno-
BEK BbICTYIAET 33 370POBBIii 00pa3 Ku3-
HM, @ XYZOSKHVIK B3SU1CS] €0 M3007114aTb. .
Honescetaknpocro. B Hunepnannax
B Te BpeMeHa TOKe CBUPErCTBOBasa MHK-
BU3MLMSL: paHaTyHbIi KaTonmK Prmmnm Il
CTPEMMJICSI MCKOPEHHUTb BCSIYECKYHO epech
1 — BEpHYTb CTporocth nocty. Otciona u
rpOTEeCKHOE MOCTHOE MEHIO Ha KapTHHE:
Ceslefika, JIyK B BUJe YeTOK, MOCTHbIE Jie-
newku v ¢puru. Ha ronosy INocry xynosx-
HUMK TOMECTHJI TUeNTUHbII yIleil — HaMeK
Hanarickyto Thapy. Eitie onHa nHTepecHas
IeTajb — YepHble KPECTHKM Ha JI0Y Y 5KeH-
LLIVH U fieTei, uayLmx 3a TpoHoM. Cpasy
nocsie MacrieHHLIbI HACTyTIana «T1eresTbHast
cpenar (aHaJIor HaLLleMy «4HCTOMY TTOHe-
TETbHUKY» ), KOTTIA B 3HAK ITOKAsTHYS ObIIO
TPUHSITO TOCHINATh FOJIOBY METIOM WIIH
PpHCOBATh TaKKe BOT KPECTUKHU.
Bripouem, 3To yske ipyrasi, Heractpo-
HOMMYECKasl COCTABJISAIOLAsH KAPTUHBI.
O Heit MOYXHO OrOBOPHTb Kak-HUOY b
noToM. A roKa 3akaHmBaiite ¢ GHamu!

naBHbIi PepaKumoHHan Konnerma:
pepaxTop I. Aruwesa, C. Bupioxos,
B.MN. CUMOHOB @. Hucnos (0TBETCTBEHHBIN CEKPETaPH),

10. PrrcHuit (3amecTnTens rnaBHOro pefaxTopa),
M. Mopo308 (3aMecTuTENb rMaBHOrO pefaKkTopa),
B. LLlypoB (3amecTuTENb rNaBHOro pefaKTopa)

Yypeputens: AHO «Peparuma razets! «Tpya»
Mapatens: AHO «Peparuua razets! «Tpya»

[asea 3apervcTpuposaHa MCH 3a cobniofeHvem 3aKoHoaaTensCTBa B chepe
MaccoBbix KoMMyHUKaLwi, caig. MA Ne BC77-26000.
MepeneyaTka MaTepuanos, onybnuKoBaHHbIx B «TpyAe, -

TOMbHO C paspeLleHna peaaxLmm.

MBTepMaﬂbl €0 3HaKoM £ neyaTainTcA Ha HOMMEDHECHOI OCHOBE.
3a COAEPHaHe pernaMHbIX MaTepnanos pefakLnA 0TBETCTBEHHOCTW HE HECET.

Bbinyck u3gaHuA ocyLyecTBneH npu thHaHcoBol nogpaepke MepepanbHoro
areHTCTBa N0 NeYaTV U MACCOBbIM KOMMYHVHELMAM

AHO «Peparupa rasetsl «TPY»: Mockea, 125009,
ynuua bonblwaa Avntposka, fom 9, ctp. 1.

Appec AHO «PeparuuAa rasetsl «TPY[»: Mocksa, 125008,

ynuua bonblwana Avntposka, fom 9, ctp. 1.
TenedhoH — (495) 221-58-18 (ten. /dakc) E-mail: letter@trud.ru

Otpen peknambl — (495) 692-65-57
E-mail: reclama@trud.ru

«Tpyn» nevataetcA B ropopax: Huwures, Mocksa, CarrT-letepbypr, Yda

OtnevataHo B (unuane OAO «BonoronamcKan Tunorpadguay
143600, r. Bonokonamck, ynuua lNaprosas, Aom 9

Ten.: (498) 362-40-14, (496) 362-14-01
http://www.volokofset.ru

E-mail: volokofset@mail.ru

3aka3 Ne 172

WHpeke: 10220, 10225, 10265, 32068, 50130.
06Lmit Tpa, BKMto4aA cTparel CHIL —

1 580000 aHa.

Tnpar B Poccun 898 000 axa.

OchuumaneHbiit caiT rasetsl «Tpyay - www.trud.ru
CpoK nopnucanuA B neyats: 19.30

Homep noanucan: 19.30
]|

@OTO 3 OTHPLITBIX VCTOYHVIHOB



TPYA7

EXEHEQEJIbHAA FA3ETA
0 CEMbE U H{U3HU

28 ceBpana-5 mapra 2020 ropa
Ne 13-14-1/7 (27378-1)

www.trud-7.ru

KPOCCBOPA

Mo ropuzonTanu: 4. MyHnaTIOpHbIN poanyd Hupada
13 HpacHon kHurn. 7. VicmonHuna rmaBHyo ponb

B Tenecepuane «HameHcKaay. 8. ['nyT, MOLLEeHHWH Ha
uTanbAHCcKWN nag. 9. HHryvaa noTpebHocTL HaNUTLCA.
12. JTioboe HaceKkomoe, ¢ KoTopbiM BopaTcA.

14. bonbHuua He anA wratcKux. 17. U «o4ven ovapo-
BaHbeY, 1 «yHbinaA nopay. 18. H{apeHbii megansoH
13 CBUHOM Kopenkn. 19. ApTunnepucT, oTBeYaLLniA
3a npaBunbHbIA Npuuen. 20. Jenvmasn 4acTe Heybu-
Toro MegBeqA.

Mo BepTukanm: 1. EguHcTeBeHHoe cnaboe mecto

Ha Tene Axunneca. 2. [nyboKanA KaHaBa ecTecTBer-
Horo npovcxorpgenvA. 3. CoBpemMeHHOe Ha3BaHve
oxpaHHuHa. 5. VIx Bon onA poccuaH oTMevaeT Havasno
HoBoro roga. 6. Cypporat, cdansiuvera. 10. Ocoben-
HocTb NnoBefeHnA gobporo monogua. 11. MNpegmer,
CMOMOLL|bH0 KOTOPOro UrpaloT Ha BUOEOMNPUCTaBHE.
13. MeveHaT no-coBpemeHHomy. 18. Ctpayc pogom
13 [O0rHoM Amepurin. 16. BepxyLuka cTebna pacTeHns,
TO4YKa pocTa.
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OBbABNEHUE

AO «Kacnuiickui Tpy6onpoBOAHbIN
Koncopuuym-P»
n3BeLLaeT 0 NPOBEAEHUMN OTKPLITOrO O4HO3TAMHOMO
TeHaepa (4025-GB) Ha NpaBo 3aK/YEHUS JOroBOpa
Ha ycnyru no opraHn3aumu U NpoBEeAEHNIO
KOpMopaTUBHbIX MEPONPUATUI AN pabOTHMKOB
LleHTpanbHoro pernoHa KTK B AcTpaxaHcKow 06/1actu
B 2020-2021rT.
Moapo6Hasa nHbopmaLLmMs 0 NOPAAKE U CPOKax
npoBeAeHus TeHaepa pa3mellleHa Ha cante KTK
WWW.CpC.ru (pasgen «TeHaepbl»).

ObbABJIEHUE

AO «Kacnuiickui Tpy6onpoBOAHbIN
KoHcopuuym-P»
n3BeLLaeT 0 NPOBEAEHUU OTKPbLITOrO O4HO3TAMHOMo
TeHaepa (4026-GB) Ha NpaBo 3aK/lYeHUs 4OroBopa
Ha ycnyru no opraHn3aumm U NpoBEeAEHNIO
KOpNopaTUBHbIX MEPONPUATUIA AN pabOTHMKOB
3anagHoro pervoHa KTK B KpacHogapckom
1 CtaBponosibCKOM Kpasx B 2020-2021 rr.
Moapo6Has MHoPMaLMs 0 NOPSAKE U CPOKaX
npoBeAeHns TeHaepa pasmMelleHa Ha cante KTK
WWW.CpC.ru (pasgen «TeHaepbl»).

BrumMmanue!

Ycnente nognucaTtbca. Bo Bcex otaeneHuax Moutbl Poccun HaumHaeTcs
AOCpoYHanA nognucKa Ha 2-e nonyrogue 2020 ropa

nOﬂHyIO CTOMMOCTb NOANMUCKN B BalLllem pernoHe [C y4yeTom HOGTaBHI/I]
MOXHO y3HaThb B bnurKanLem K BaMm NOYTOBOM oTaeneHun

06beguHeHHbIn KaTanor lMNpecca Poccun
«laseTbl 1 HypHanbI»

m ExxefjHeBHbIN BbINYCK rasetsbl «Tpya»,BKMovana «Tpya7»

10265 | 50130 32068

OBNOMH

3aBOAHOE YYOO0 NPHUPOAbI

Mopkiumpckue Tepbepbl - Kak
ManeHbKue fileTu: ol oboxkaloT
nowanuThb, He NIOBAT ogUHOYecTBa
1 TpebyloT NOCTOAHHOr0 BHUMAaHUA.
OpHoro TaKoro Manbilla yAepxaTtb
B y3/le HECTNIO}HO, HO KAKOBO, KOrAa
ux yenbix Tpu? K Tomy xe Bce manb-
YWMKU M Kambii Mo HaType nugep.

OJibl'A rPUrOPbEBA

M3BECTHOrO napozycTa AleKcaH-

npa [eckoBa XuBYT TpH HOPK-

1MpCKUX Tepbepa: JloTuk (no
nacnopty — Jlronosuk Posin [lan), Epe-
Meit 1 Banyk. Anekcanap J1st HUX — Jyu-
LLIMIA IPYT 1 [0 COBMECTUTEJILCTBY X0381-
H. XOTsl C OC/IeIHNM YTBepKAeH!eM
MOYKHO U TOCNIOPUTb. CTOUT TOJIbKO K-
TOMLIAM 5XaJI0CT/IMBO IOCMOTPEThb emMy
BI71a32 — YK IOPKM 3TO yMEIOT JieNaTh —
1 TOT OYKBAJIbHO TaeT Ha I71a3aX.

[lo cnoBam AsiekcaHzpa, [JIaBHbIi B €ro
XBOCTaTOM TPHO — Bazyk. OH CTeneHHblit
11 PacCyIUTeIbHbI, 63 Hy Kbl 71asiTh HE
Oyner. Epemeit — mapeHb B pacLiBeTe CHIl
1 607IbLLIE 03a00YEH POZOIIKEHNEM POJIA,
aBot JIOTHK B CUITy BO3pacTa v pupof-
HOTO ONTHMM3Ma rOTOB JIasiTh Oe3 ycra-
7 24 yaca kpsiay. [losTomy, korna npu-
XOJISIT FOCTH, €70 YaCTEHbKO 3aKPbIBAIOT
B BaHHOI KOMHATe, YTOObI OCTYIUTb IbUL.

[lo MHeHuto AnekcaHzpa, HOpKLLMP-
CKMe Tepbepbl 04eHb TOX0XK1 Ha MEXaHH-
YecKre UrpyLUKY — OeratoT Kak 3aBefleH-
Hble. «J109TOr0 y MeHsI K1y 11Ba KOTa: ro-
n1y6oit GprTael; M GeOCHEKHBII Mepc,
¥ C HUMH ObUTH OZHU POGTIEMBI, — pac-
CKa3blBaeT NapoaMCT. — A Kak OHU MCTSIT,
KOr/a Thl yXOMLIb Ha KOHLepT! OnHask-
JIbl S1TOJIbKO CLLIMJI KOCTIOMbI Ha 3anajiHblii
Homep Ha TepHep, Munesnu 1 ciyyaiHo
OCTaBWJI MX Ha KpOBaTU. Moy KOTbI Ipo-

CTO U3 BPEIHOCTH TaK OCHOBATEJIbHO MX
TNIOMETWJIN, UTO J1aske CTUPKa He TOMOITIa.
TMpuiunock Hapsiabl BLIOPOCHTD».
Vopkiumpckiie Tepbepbl He B IpUMep
KOTam abCoMmoTHble 10OpsIKK. XOTsl Cria-
Oble MecTany HiX eCTb. B ciny coeit mu-
HUATIOPHOCTH UM HETPeMEeHHO HY>KHO
nposiBUTb cBOe 3ro. Ho 310 npoucxoant
10 MPUHLIUITY: [TOJTyYUTCSI IPOSIBUTD — XO-
pOLLIO, HET — MOTYT 1 TOMOJIYATb.
KToMy ske TpH ClIaBHbIX [leCHKa B Beu-
HOi1 6opb0e 3a mzepcTBo. U HecMoTpst
Ha apXCTOKpaTHYEeCKHe KOPHH, B Kaue-
CTBe CaMOro BECKOro aprymeHra 4a-
CTEeHbKO METSIT TeppUTOpHIio. «CKOJIb-
KO 33 HIMH C TPSITKO¥ MPHILIIOCH TOXO-
IUTb, 0COOEHHO MIEPBOE BPEMSI», — CETY-
eT Anexcanap. OnHako camoe cypoBoe
HaKasaHue J71s POBMHMBLUMXCS — JIILb
CTPOTHii B3ITISA M IPOMKasi HOTALMSL.
A HauBbICILIas Harpazia A71s1 coOaK — Me-
CTO PSIZIOM C XO3SIMHOM: Ha PyKaXx W1 Ha
cnanbHOMJIoXKe. «/Horna eskuLb B Kpo-
BaTH 11 He 3Haelllb, Kak [IOBEPHYThCSI, YTO-
Obl HEHaAPOKOM KOro-HUOYIb He MpHu-
MSITb, — TOBOPUT Anekcanzp. — Koraa

TNPUXO3KY C pabOTBI, TOJILKO MPUCSITY HA
Z1BaH — TYT K€ KTO-HUOY/b OZICKAKMBa-
eT M KJIazeT Jany Ha KosieHW. OcTasbHble
Cpasy HepBHMYAIOT — peBHYIOT. [Tp1xo-
ZUTCSI M X PSZIOM PacCakMBaTh».
Vopku — Kak MasieHbKKe LETH: HX He
OCTaBHLLb Hanoro 6e3 BHUMaHusl. «Ec-

7111 51 ye33Kat0 Ha racTpOJIv, MOMOLLHHLIA
BCErza OCTAeTCs B KBAPTHPE 10 MOErO
BO3BpALLIEHHsl, 4TOOBI [TMTOMLIbI HE CKY-
yanu. Vv yTpom, Korzia yesskato Ha pa-
60Ty, OHa y’Ke 371eCh, UTOOBI He 3aKPbI-
BAaTb MOLOMNEYHbIX B BAHHOI. OHM NpH-
BBIKJIM K TAKOMY OTHOLLIEHHIO 1 LIEHSIT
4esIoBEYECKOe OOLLECTBO.

Mopkumpckue tepbepbl 0605Ka0T
UrpaTb B MstumK. [IpUpOHbIi MHCTHUHKT
ckasbiBaetcst. [1o onHo# M3 Bepeuii, npen-
K HOPKOB ObLIM BbIBEIEHBI ISt OXOTbI
Ha KPbIC ¥ MEJIKMX KMBOTHBIX. O rpowc-
XOSKIEHUH [IOPOZIbI MIMEIOTCS1 IOCTOBEp-
Hble MICTOPUYECKIIe CBEZIEHNSI, TEM He Me-
Hee OYEBHJIHO, UTO K BbIBEIEHHIO TOPOIb
yske B XX BeKe MPHIIOKNII PYKY YeTIOBEK,
CKpeLLKBast Pa3JIMUHbIE THITbI TEPbEPOB
¢ BpuraHckmx ocTpoBOB.

mu3an
JEAMAP

PACTBOP HA®TU®UHA 1%
ANA HApPY}HOro NPUMEeHeHnA

¢ Jleunt rprbKoBbIE MHGEKLIMM KOSKH
VI HOT'TEl, B TOM UMCIIe:
v/ M1Ko3bl
v/ Kanannosbt
v/ JlepMaTOMMKO3bI
v Jlviuaii

N

MN30J1 9BAJAP

camoe BbirogHoe" no LeHe NeKapcTBo
oT rpubka HorTen?

Ho 80% BbirogHee
no yeHe camoro
nonynApHoOro
cpepcTBa
c HatpTucpuHom?

NEKAPCTBA 3BAJAP - 3A0POBbE AOCTYNHOE KAXXAOMY!

www.evalar.ru Cnpammaiite B antekax! 8-800-200-52-52 (a5 cipaBok).

!Tlo garHbeM 3A0 «['pynmna JJICM» 3a 2018 . 2 OnucaHue eyeGHbIX CBOWCTB OTHOCUTCSA
TOJIBKO K pacTBOpY «Mu3zou dBasap». ° ITo zanueim 000 «[IPOKCUMA PYICEPY» 3a 1ekabpb
2018 1., 110 cpaBHEHUIO ¢ caMbIM oIy sipHbIM JIC, cozeprkamum 1% pactBop HadpTudUHA.
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AHTUIPUBKOBbIV FEfNb
¢ HadTuchuHoM

* 3alMILAeT OT IOPAKEHHs]
rproKOM

° yCTpaHﬂeT 3y U AOKEeHne

¢ Jlerko HaHOCHTCSI
1 GbICTPO BIUTHIBAETCS

8-800-700-8888

(nns 3akasa)

CHAHBOPA NOAroToBUNA OJ1bl A MIBEHCHAAH

1.3eBaka 4 . 5. JlbiCbift
3. OBcAHKa KaBep3Hbiii
no cytm TVII'I nepcuk
F 9
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27. ... 28. M,
i i l 8 vapKva 29. Benukuin
Tonnobpua- WBeHOM
cloppeanuct
xunpa MaLLMHKN
30. 31.K 34.1 3
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41.
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«BpaTtapb
pecnybnuHmy 1 gpyrue
y4eBHMKM YecTHON
Nrpbl

TpyaHoe BpemA anA Bcex Hac, KoMy Aopor
CMOPT: Kpyrom cKkaHparnbl, pa3seH4aHne
KYMUPOB, TENMHbIE TY4u Hap onuMNum-
CHUMM ugeanamu. B Takue BpemMeHa oco-
6eHHO BaXKHbl OPUEeHTUpbI, U OHU ecTb =

B KHUrax o cnopre.

Halua nutepaTypa 1 ee Knaccviku 13gaBHa apy-
MU € dnanyecKon KyneTypor. Makcum fopb-
KU HOHrNpoBsan rvpamy. Anexcangp HynpuH
opraHn3oBan B Hvese nepsoe «aTneTtuye-
cHoe obuecTsoy. Anexcen ToncToi ycTpavisan
H6opbby Ha noAcax, ero Aare HasbIBaIM «Benn-
YanLmm cunavomy.

Hy a A cam c ocoboi Tenno-
TOW BcnoMyHato bnecTs-

Lyio nosecTb JibBa Haccuna
«BpaTapb pecnybnuku».
VImeHHo aTa KHvra ABvna
MHE MarnbYULLIECHYI0 MEeYTY,
HOTOpaA NOTOM BOMNMOTU-
nack B HU3Hb: MHe foBe-
Nocb CTaTb BPaTapeM MOCKOBCHOrO «[uHamo»
N UrpaTb B OQHON KOMaHAE C NereHaapHbIM
J1bBoMm VIBaHOBMYEM ALLVHBIM.

PebATam HalLLlero NoKoneHnA cnopT ABMANCA

C NEePBLIMU KHUHKaMU 1 HAKyAa NOTOM He yXo-
oun. M'epon nosectv I0pua TommHa «LLlen no
ropogy BoneBHUK» TonuK Me4TaeT cTaTb
OTIIMYHBIM XOKKencToM, H{eByHbl U MuryHbl 13
«BonwebHuka 3ympynHoro ropoga» AnexcaH-
npa BonkoBa urpatoT B Bonenbon, crapuk XoT-
Tabbl4 U3 KHWrK JlarvHa cTaHoBUTCA 3aAAMNbIM
chyTBoNBHEIM BonenbLIMKOM 1 0bpyLUMBaET Ha
rone ropy pasHoLBETHbIX MAYei. ManbymLLKmu
13 npounssepeHnin Bnagncnasa HpanvsuHa
3aHMMAIOTCA NapyCHbIM CNIOPTOM, hexToBa-
Huem, ctpenbboii n3 nyka. JlerengapHana Anvica
CenesaHeBa, repouHa nosecten Hupa bynbiyesa
1 Tenecepuana «octeA 13 ByayLueroy, npe-
KpacHo urpaeT B Bonenbon, a Mans4uLLIKy u3
nosecTu «[pyKioYeHna SneKTpoHnHay Esre-
HuA BentuctoBa onATb He JEMOHCTPUPYIOT XOK-
KelnHble TanaHTbI. ..

TaKux NpUMepPoB — Macca. Te NChblTaHHbIe
BPEMEHEM KHWI, MponaraHaupyloLLye criopT
Cpepv feTei, Nepen3aaloTcaA U CerogHA:
«MnewTa gnA YemnvoHay» Banepua Mepsepnesa,
«YeTBepTan BoicoTay» EneHbl VinbuHown, «Xog
6enoi Koponesbl» JTeBa HaccunA...
CoBpeMeHHbIX aBTOPOB, MULLYLLIMX Ha Ty e
Temy, HyAa MeHbLLE — U TEM OTPafHee BUAETb
He TaH 4aBHO NoABvBLUMECA NoBecTn Muxa-
una CaHapae «Horpa A BbIpacTy, A CTaHy XOK-
KencTom» (3To v AETEKTUB, N NO3HABaTEb-
HaA KHura ob nctopum xoKKen), «MpuHuecca
nbpa» EBrennn ApueBoi o gesoyKe-gury-
pucTKe, «Hoponesa rumHacTukm, unun Jdopora
K nobepe» Bepbl IBaHOBOWM — 0 ABYX OHBIX FM-
HacTHax, HOTOpble COMepHMYanu, HO MOAPYH-
nnCck.

[nA Tex, KTo nocTapLUe, POCKOLLHO U3[aHHbIe
6riorpadmmn Kopudees cnopTa: dytbonucToB
Mene, MapagoHsl, Meccu, PoHango, Vbparu-
MoBW4a, TeHHWCKCToB AHppe Araccu, Esre-
HuA HadhenbHuKkoBa, Mapata CaduHa, Mapun
Lllapanosoi, NpocnaBneHHbIX FMMHaCTOK

1 rmvHacToB. B nereHgapHon cepum «HH3»
AneKcaHap HunvH BeinycTvn KHUry 06 Spyapae
Crpenbuose, a Bnaguvmup ManeguH - o Slbse
Awmne.

HepaBHo B CBET BbILLIMA
KHura Baguma JleBeHTansa
«3J70 thyT6on! Mucatenu

Ha cTaguoHe», Bobpas-

LanA B cebA nponssegeHuA,
noceALLeHHble cyTBony,
KNaCcCWHOB OTEYECTBEH-

Hoi nuTepaTypbl — Anbda

n Metposa, I0pva Harnbuna, HoHcTanTuHa Bak-
LLIEHKVHA 1 COBPEMEHHbIX MncaTenei — CepreA
LLlapryHoBa, ['epmaHa CagynaeBa, AHHbI MaT-
BEeBOW... Takue nponaBeneHva bepyT 3a ayLuy,
OCTAlOTCA B MAMATU, VX XOYETCA NEPEYUTHLIBATD.
HoHeYHo e, X04eTCA BULAETb Ha MOMKaX KHUH-
HbIX MarasyHoB BornbLLe TaKon nTepaTypbl Ha
CMOPTMBHO-NEJArorMyecKre TeMbl, KOTopaA
3Bana Bbl Manb4MLLEK 1 AEBHOHOK K BEPLLIV-
HaMm. HyHHbl KHUMW, ONVCbIBaIOLLME CTaHOBe-
HVe xapaHTepa NofpoCTHa, 3aTparvBaroLLme
GOHPOBEHHbIE CTPYHbI IOHON AyLLN.
CoBpeMeHHbI MpodieccoHanbHbIN CropT BCe
BonbLUe oThanAeTcA oT vaeanos bnaropoacTea
1 POMaHTUHM, OH MECTOHK 1 KOMMEPLanau-
poBaH. [lon1Hr-cKaHgans! CBepratoT C Nbefe-
CTanoB fare NpU3HaHHbIX 3Be3f. TeM HyHee
IOHBIM MPVIMEPbI YECTHOMO CIYHEHUA CBOEMY
feny v ceoei meyTe. ManbHmLLKY 1 AEBHOHKM,
MpULLIEALLIME B CMOPTUBHBIE CEHLWM C MbICTIAMM
0 BonbLunx nobefax, [oMHHbI C AETCTBa YHUTLCA
npeoponeBaTh TPYAHOCTH, BOpPOTLCA 1 Nober-
natb. V1 narke HeobAsaTenbHo B 6onbLLoM
CMOpTE — B HV3HM TOHe BapbepoB xBaTaeT.

HaK TyT He BcnomHWTb crnosa 13 necHu Bna-
Ivmurpa BbicouKoro: «3HaumT, HyHHbIE KHUMM
Thl B AETCTBE YuTany. XopoLLo, ecnv UMEHHO
TaKWe KHYM 0 CNopTe NONagyTCcA HaLLMM
LOETAM W BHYHaM.

OJIEr UBAHOB
3acryreHHbIn TpeHep Poccuu,
yneH Cotosa nucatenen PM



