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М
еж дународная 
к о н ф е р е н ц и я 
i A B C  и  ф е с т и -
в а ль China In-
ter  national Car-

toon & Animation Festival 
(CICAF) — одна из крупней-
ших азиатских площадок 
для анимации, комиксов 

и цифрового контента. Мо-
сковские компании прини-
мают участие в этом меро-
приятии уже четвертый раз. 
В этом году при поддержке 
МЭЦ компании под брен-
дом Made in Moscow пред-
ставили широкий ассорти-
мент продуктов и услуг. В их 
числе — анимационные 
фильмы и сериалы, кино— 
и телепроекты, 
а также услуги 
в области ком-
пьютерной гра-
фики и ИТ-кон-
салтинга. 
МЭЦ оказывает 
компаниям ком-
плексную под-
держку: от организации 
деловой программы до ин-
формационного сопрово-
ждения. По словам одной из 
участниц, исполнительного 
директора экосистемы под-
держки разработчиков игр 

Юлии Тишиной, азиатский 
регион обладает колоссаль-
ным потенциалом для мо-
сковских производителей 
контента.
— Наша задача — выстроить 
надежные мосты для дистри-
буции. Помимо бизнес-тре-
ка, для нас было крайне важ-
но изучить китайский опыт. 
Особый интерес вызвало то, 

как локальные 
холдинги ком-
плексно подходят 
к продвижению: 
они объединяют 
п р о и з в о д с т в о 
видеоконтента 
и  интерак тив-
ных развлечений, 

создавая синергию между 
смежными отраслями, — от-
метила Юлия Тишина.
Москвичи провели перего-
воры с ключевыми разра-
ботчиками и изда-
телями.

Китай близко

117 5200000 РУБЛЕЙ МОЖЕТ ПОЛУЧИТЬ 
КОНТРАКТНИК ЗА ПЕРВЫЙ ГОД

А ТЫ ЗАПИСАЛСЯ 
НА КОНТРАКТНУЮ СЛУЖБУ?

Доллар 78,27

Юань 11,49

КУРС 
ВАЛЮТ

Товар лицом
Столичные производители анимационного и игрового 
контента осваивают рынки Азиатского региона

Столичные компа-
нии из сферы креа-
тивных индустрий 
при поддержке Мо-
сковского экспорт-
ного центра (МЭЦ) 
приняли участие 
в международной 
выставке в Китае. 
«ВМ» узнала детали.

МЭЦ ПОМОГАЕТ 
ОРГАНИЗОВАТЬ 

ДЕЛОВЫЕ ВСТРЕЧИ 
И РАЗМЕСТИТЬ 
СВОЙ СТЕНД 

НА ВЫСТАВКАХ 
И ЯРМАРКАХ

Программу лечения больных 
меланомой при помощи онковакцины открыл 
Национальный медцентр имени Блохина.

НА САЙТЕ VM.RU

Нейросети помогут 
ученым в исследованиях
Президент России Вла-
димир Путин (на фото)
отметил важность приме-
нения искусственного 
интеллекта 
в научно-про-
светительской 
работе.

В ходе собрания 
в честь 160-ле-
тия Российского 
исторического 
общества (РИО) глава го-
сударства подчеркнул, что 
организация выполняет 
благородную миссию исто-
рического просвещения 
и объединяет преподава-
телей вузов, представите-
лей музеев, архивов, биб-
лиотек, популяризаторов 
науки.
Российский лидер вы соко 
оценил вклад исто риков 

в дело сохранения нацио-
нальной памяти и форми-
рования в обществе, осо-
бенно в молодежной среде, 

исторической 
культуры.
— Приоритет-
н ы е  п р о е к т ы 
РИО вносят ве-
с о м ы й  в к л а д 
в совершенство-
вание школьно-
го и вузовского 

образования, в патриоти-
ческое, духовно-нравствен-
ное воспитание подраста-
ющего поколения, служат 
утверждению достоверных 
исторических фактов и зна-
ний, — сказал президент. 
Затем президент добавил, 
что «эта огромная созида-
тельная работа приобрета-
ет особую значимость в Год 
единства народов России».
— Сегодня широкое вне-
дрение инновационных, 
прорывных технологий 
коренным образом меня-
ет мир и, уверен, в полной 
мере будет содействовать 
повышению эффективно-
сти исторических исследо-
ваний, — заключил Влади-
мир Путин.
АНАСТАСИЯ ГОРАНОВА
a.goranova@vm.ru
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Велосипед 
как символ статуса 
и карьерного роста

Почему люди 
ностальгируют 
по СССР
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Жильцы 18 домов в райо-
не Северное Тушино ско-
ро получат новое жилье 
в рамках про-
граммы рено-
вации. Об этом 
вчера расска-
зал мэр Москвы 
Сергей Собянин 
(на фото).

В Северном Ту-
шине возвели и передали 
под заселение семь совре-
менных жилых комплексов. 
— Среди новостроек — 
жилой комплекс на ули-
це Героев Панфиловцев. 
Всего в нем 325 квартир 
с улучшенной отделкой 
общей площадью 20 тысяч 
квадратных метров, — от-
метил мэр Москвы. 

В домах создана безбарьер-
ная среда для маломобиль-
ных людей и родителей 

с  к о л я с к а м и . 
В каждом доме 
установили по 
10 лифтов, а пер-
вые этажи зда-
ний отведены 
под коммерче-
ские помещения, 
предназначен-

ные для магазинов и сер-
висных предприятий. На 
прилегающей территории 
организованы зоны для от-
дыха, а также спортивные 
и детские площадки.
СОФИЯ ПЕТРОВСКАЯ 
s.petrovskaya@vm.ru

Горожане получают 
комфортное жилье

ДРУГИЕ СООБЩЕНИЯ 
МЭРА МОСКВЫ
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ВИТАЛИЙ СТЕПАНОВ
ГЕНЕРАЛЬНЫЙ ДИРЕКТОР 
МОСКОВСКОГО ЭКСПОРТНОГО 
ЦЕНТРА 

Бизнес-миссия в Китай 
стала шестнадцатым 
по счету мероприятием 
для компаний креатив-
ных индустрий в рамках 
системной работы МЭЦ. 
Состоявшаяся поездка 
в Ханчжоу подтвердила 
высокий интерес к сто-
личной продукции креа-
тивных индустрий: наши 
компании провели более 
200 деловых встреч 
с ключевыми игроками 
рынка — телеканалами, 
стриминговыми плат-
формами и дистрибью-
торами. Мы намерены 
продолжать развивать 
сотрудничество.

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

Один из известных 
проектов с использо-
ванием ИИ — сервис 
«Цифровой учитель» 
в «Московской элек-
тронной школе». 
Там есть ИИ-чат-бот, 
помогающий педаго-
гам подбирать учеб-
ные материалы 
и так далее. 

ВАЖНО
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ПРОДОЛЖЕНИЕ
ТЕМЫ
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Доля креативной экономики 
в ВРП Москвы (%)

Число контрактов с зарубежными 
партнерами

64%
экспорта креативных индустрий 
страны приходится на долю 
Москвы

113 000 
предприятий сферы креативных индустрий 
находятся в Москве. Выручка за 2025 год — 
7,7 трлн рублей

0

60

40

20

70

0

9

2019 2025

6

4

12

6,3

11

20242023 2025

100100

80
82

Экспорт креативных индустрий

По данным МЭЦ, АКИ

Наибольшим спросом 
креативная продукция 
из Москвы пользуется 
в Китае, Мексике 

и Индии
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Вчера мэр Москвы 
Сергей Собянин 
в своем личном бло-
ге рассказал о созда-
нии нового каркаса 
стационарной ме-
дицинской помощи 
и реализации кон-
цепции исцеляющей 
среды.

Сергей Собянин: Создаем 
полноценную исцеляющую среду

М
осква системно 
развивает здра-
в о о х р а н е н и е . 
Несколько лет 
назад город по-

ставил перед собой зада-
чу — создать новый каркас 
с тационарной помощи 
в Москве.
— Это значит — не только 
строить новые, но и полно-
стью обновить существую-
щие больничные корпуса, 

чтобы и они 
с о о т в е т -
с т в о в а л и 
с а м ы м  с о -
временным 
с т а н д а р -
там, — отме-
тил Сергей 
Собянин.
М э р  с о о б -
щил, что реа-
лизация этой 
программы 
идет полным 
ходом. 

— С 2020 года мы привели 
в порядок более 80 стацио-
нарных корпусов, сейчас ра-
боты идут на 15 объектах, — 
уточнил он.
Преображаются не только 
сами здания, но и простран-
ства вокруг них. В итоге там, 

где это возможно, больнич-
ные территории становятся 
качественными обществен-
ными простран-
ствами для вра-
чей и пациентов. 
— С 2020 года бы-
ло выполнено бла-
гоустройство тер-
риторий порядка 
20 московских 
стационаров, — 
уточнил Сергей Собянин.
Яркий пример — город-
ская клиническая больница 
имени Буянова, где сейчас 
выполняют комплекс работ 

по обновлению главного 
лечебного корпуса — огром-
ного 12-этажного здания на 

Бакинской улице 
в районе Цари-
цыно. Там будет 
смонтирован но-
вый вентилируе-
мый фасад, прове-
дена замена окон 
и ремонт кровли. 
Главный корпус 

объединят в единый архитек-
турный ансамбль с флагман-
ским центром. А на первом 
этаже обустроят несколько 
дополнительных входов. 

Проект благоустройства 
территории Больницы име-
ни С. И. Спасокукоцкого на 
севере Москвы включает со-
здание скверика с фонтаном 
и тропы здоровья, а также 
установку уличных трена-
жеров для реабилитации. 
— Москва создает не только 
мощный каркас стационар-
ной помощи, но и полно-
ценную исцеляющую среду, 
где забота о человеке проду-
мана до мельчайших дета-
лей, — отметил мэр.
МАРЬЯНА ШЕВЦОВА
m.shevtsova@vm.ru

С 2020 ГОДА 
ВЫПОЛНЕНО 

БЛАГОУСТРОЙСТВО 
ТЕРРИТОРИЙ 
ПОРЯДКА 

20 МОСКОВСКИХ 
СТАЦИОНАРОВ

29 мая 2025 года. Мэр Москвы Сергей Собянин (справа) и главный врач Морозовской детской городской клинической 
больницы Валерий Горев (в центре) на открытии Центра быстрой амбулаторной хирургии для детей

Вчера Сергей Собянин 
сообщил, что над путя-
ми МЦД-4 в Очакове-
Матвеевском построят 
надземный пешеход-
ный переход. Он свя-
жет Рябиновую улицу 
с Проектируемым 
проездом № 1980 
и будет иметь два 
лестничных схода 
и два лифта. Завер-
шить работы планиру-
ют в 2027 году.

КСТАТИ

Самый 
протяженный 
подводный 
тоннель метро
Тоннелепроходческий 
комплекс «Лилия» диа-
метром 10 метров соору-
жает двухпутный тон-
нель между станциями 
«Серебряный Бор» 
и «Строгино» Рублево-
Архангельской линии 
метро. Об этом вчера со-
общил заместитель мэ-
ра Москвы по вопросам 
градостроительной по-
литики и строительства 
Владимир Ефимов.

Гигантский щит преодо-
лел уже более 800 метров.
— Тоннелепроходчес-
кий комплекс «Лилия» 
сооружает самый протя-
женный подводный тон-
нель в столичном метро. 
Щиту предстоит пройти 
3,34 километра, из ко-
торых почти два — под 
водой. Комплекс уже вы-
полнил участок проход-
ки под Москвой-рекой 
и в ближайшее время 
приступит к работе под 
Большим Строгинским 
затоном, — пояснил Вла-
димир Ефимов. 
Перед началом подво-
дной проходки оборудо-
вание проверяют и об-
новляют изношенные 
детали. В процессе работ 
специалистам-кессонщи-
кам предстоит несколько 
раз заменить режущий 
инструмент.
Работы по проходке ве-
дутся в водоупорном гли-
нистом слое. Для обеспе-
чения надежности и гер-
метичности тоннеля его 
конструкцию формируют 
из специальных тюбин-
гов с металлоизоляцией.
Протяженность Рубле-
во-Архангельской линии 
превысит 27 километров.
ЕЛИЗАВЕТА ЧИЖОВА
e.chizhova@vmdaily.ru

Спасатели усилили патру-
лирование Москвы-реки 
и городских водоемов 
из-за наступления жары. 
Подробности 
вчера сообщил 
заместитель 
мэра столицы 
по вопросам ЖКХ 
и благоустрой-
ства Петр Бирю-
ков (на фото). 

В ближайшие дни темпе-
ратура воздуха в дневные 
часы может достигать плюс 
30 градусов. 
— В связи с этим спасатели 
приступили к усиленному па-
трулированию на современ-

ных катерах всей акватории 
Москвы-реки и внутренних 
водоемов для оперативного 
выявления и предотвраще-

ния возможных 
происшествий, — 
заявил Петр Би-
рюков. 
Под постоянным 
контролем нахо-
дятся Москва-ре-
ка, Строгинская 
пойма, Чистый 

залив, парк «Серебряный 
Бор», Химкинское водохра-
нилище и городские пруды. 
Ежедневно безопасность от-
дыхающих на воде обеспечи-
вают более 80 сотрудников 
спасательной службы. В свя-

зи с установлением жары их 
число увеличено до 120 чело-
век. Ведутся профилактиче-
ские беседы с отдыхающими.
ВАСИЛИСА ЧЕРНЯВСКАЯ
v.chernyavskaya@vm.ru

Вчера заместитель мэра 
Москвы по вопросам со-
циального развития Ана-
стасия Ракова сообщила 
о рекорде трех столичных 
школьниц, получивших 
по 400 баллов на ЕГЭ.

По словам заммэра, такой 
результат в одном субъек-
те — уникальный за всю 
историю Единого госэкза-
мена. 
— Это пример таланта, 
упорства и большой рабо-
ты. И, конечно, за успехом 
стоят учителя, поддержка 
родителей, которые помог-
ли раскрыть этот потен-
циал. Подобные рекорды на 

экзамене перестают быть 
единичными, они вдохнов-
ляют и показывают: когда 
способности встречаются 
с возможностями, которые 
дает московское образова-
ние, рождаются выдающие-
ся достижения. Поздравляю 
выпускниц и желаю им по-
ступить в вуз мечты! — ска-
зала Анастасия Ракова.
Одна из выпускниц, Вера 
Захарова, окончила сто-
личную школу № 1583 име-
ни К. А. Керимова: с седь-
мого класса она училась 
в математической верти-
кали, а в старшей школе — 
в инженерном предпрофес-
сиональном классе.

— Самым неожиданным 
стал результат по про-
фильной математике, хотя 
я уделила ей очень мно-
го времени, как и другим 
предметам. Хорошо подго-
товиться мне помогли мои 
школьные учителя, также 
я сама искала материалы, 
изучала дополнительную 
информацию и решала 
задания, — рассказала де-
вушка.
Две другие обладательни-
цы 400 баллов — выпуск-
ницы школы № 58 Дарья 
Ефимова и школы № 1573 
Маргарита Саломасова.
МАРЬЯНА ШЕВЦОВА
m.shevtsova@vm.ru

Усилили патрулирование водоемов Рекордные итоги выпускных экзаменов

ЧИТАЙТЕ 
СООБЩЕНИЯ 
МЭРА МОСКВЫ 

в его 
официальном 

канале 
в «Макс»

День мэра

Вчера Департамент 
транспорта и развития 
дорожно-транспортной 
инфраструктуры столи-
цы призвал парковать 
авто в тени и не остав-
лять даже на несколько 
минут детей и живот-
ных в машинах из-за 
жары в Москве. 

В ТЕМУ
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Звонкий голос пригодился на службе

Сервис поможет найти контрагентов Показали лицом креативный продукт
В столице начала работать 
новая бесплатная услуга 
для экспортеров — «Под-
бор иностранных контра-
гентов». Об этом 
вчера сообщила 
заместитель мэ-
ра Москвы Ната-
лья Сергунина 
(на фото).

Предпринима-
т е л и ,  к о т о р ы е 
воспользуются услугой, по-
лучат список зарубежных 
компаний, заинтересован-

ных в сотрудничестве. Как 
отметила Наталья Сергуни-
на, город возьмет на себя по-
иск потенциальных партне-

ров в 27 странах, 
включая Китай, 
Турцию, Вьетнам, 
Мексику и Таи-
ланд.
—  С п и с о к  г о -
сударств будет 
пополняться, — 
д о б а в и л а  з а м -

мэра. — Сервис охватит 
десятки отраслей — от ин-
формационных технологий 

и машиностроения до пище-
вой промышленности и кре-
ативных индустрий.
Эксперты помогут найти 
контрагентов любого фор-
мата: от оптовых представи-
телей до розничных сетей. 
В запросе на сайте Москов-
ского экспортного центра 
нужно указать интересую-
щую страну и дать краткое 
описание своего продукта. 
За услугой можно обратить-
ся до пяти раз в год. 
ДЖЕННИ САМОЙЛОВА
j.samoylova@vm.ru

В Москве работает 
113 000 предприя-

тий сферы креативных ин-
дустрий. Для них действуют 
более 30 мер поддержки, 
в том числе позволяющих 
выйти на международные 
рынки. Важным направле-
нием для экспортеров креа-
тивных технологий остает-
ся азиатский регион. Среди 
самых популярных катего-
рий — анимация и кинема-
тограф. 
Пользуется спросом и книж-
ная продукция. В конце ию-

ня в Пекине прошла между-
народная книжная ярмар-
ка. На ней свою продукцию 
представили девять москов-
ских издателей.
— Китай — стратегический 
партнер России и ключе-
вое направление книжно-
го экспорта Москвы, это 
подтверждает опыт наших 
бизнес-миссий. В портфеле 
сделок, заключенных при 
нашей поддержке, на него 
приходится свыше двух тре-
тей совокупного тиража — 
больше, чем на все осталь-

ные страны вместе, — ска-
зала руководитель Агент-
ства креативных индустрий 
Гюльнара Агамова.
Часть мер поддержки экс-
портеров направлена на 
образование. Бизнесмены 
могут подключиться к экс-
пертным сессиям, посвя-
щенным торговле в той 
или иной стране, узнать 
о юридических тонкостях 
и задать вопросы амбасса-
дору МЭЦ региона.
РЕНАТА ЛЕБЕДЕВА
r.lebedeva@vm.ru

П
ервое место в новой 
для конкурса «Мо-
сковские мастера» 
номинации заняла 
Екатерина Шаше-

рина — представительница 
династии сотруд-
н и к о в  п р а в о -
охранительных 
органов. Сегодня 
она инспек тор 
службы специа-
лизированного 
батальона перво-
го специального 
полка полиции города Мо-
сквы, младший лейтенант 
полиции.
— Основательницей дина-
стии в органах внутренних 
дел стала моя мама Татьяна 
Ивановна, прошедшая путь 
от рядового до капитана 

и посвятившая службе более 
20 лет, — рассказала Екате-
рина Шашерина. — Но кор-
ни нашей семейной добле-
сти уходят еще дальше: мой 
дедушка Иван Михайлович 
был героем Великой Оте-
чественной войны, освобо-
ждал Европу. 
Сегодня Екатерина Шаше-
рина продолжает славные 
традиции предков, но в уни-
кальном формате. Объе-
динив знания лингвиста 
и сотрудника правоохрани-
тельных органов, она помо-
гает иностранным гостям 
столицы чувствовать себя 
в безопасности.

Мла дший лей-
т е н а н т  з н а е т 
английский и ки-
тайский языки, 
может свободно 
объясниться на 
любом из них, 
урегулиров ать 
конфликты, по-

мочь иностранцам, подска-
зать дорогу или разъяснить 
основы российского законо-
дательства.
— А еще мне нравится петь, 
у меня даже есть своя «твор-
ческая мама» — Мила Слав-
ская, — отметила Екате-

рина Шашерина, добавив, 
что именно звонкий голос 
помогает донести нужную 
информацию. — Я продол-
жаю учиться: как вокалу, 
так и иностранным языкам. 
Екатерина Шашерина ра-
ботает в рядах полиции три 
года. В планах — служить 
и дальше.
— На моих плечах как про-
должателя династии се-
рьезная ответственность, 
и я с честью выполняю 
возложенную на меня мис-
сию, — резюмировала мо-
лодая сотрудница полиции. 
ВАСИЛИСА ЧЕРНЯВСКАЯ
v.chernyavskaya@vm.ru

Династия
ЕКАТЕРИНА 
ДРАГУНОВА
ПРЕДСЕДАТЕЛЬ КОМИТЕТА 
ОБЩЕСТВЕННЫХ СВЯЗЕЙ 
И МОЛОДЕЖНОЙ ПОЛИТИКИ
Москва развивается, 
и каждый из нас, просы-
паясь, видит, как чисто 
убраны дворы, как четко 
следует графику транс-
порт. Московские мастера 
нас учат, лечат, помогают. 
И приятно видеть дина-
стии в одной профессии. 

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

СОТРУДНИЦА 
ТУРИСТИЧЕСКОЙ 

ПОЛИЦИИ 
ХОРОШО ВЛАДЕЕТ 
АНГЛИЙСКИМ 
И КИТАЙСКИМ 
ЯЗЫКАМИ

В перечень номина-
ций конкурса «Мо-
сковские мастера» 
вошла профессия 
«Сотрудник туристи-
ческой полиции».

27 июня. Младший лейтенант полиции Екатерина Шашерина (слева) и певица, солистка 
военных оркестров Мила Славская на церемонии награждения на празднике в честь 
Дня молодежи. ФОТО: ВАСИЛИСА ЧЕРНЯВСКАЯ

Платформа для создания отечественных программ
Вчера в деловом простран-
стве «Мос.Хаб. Сколково» 
состоялся «День открыто-
го кода». Эксперты обсу-
дили тренды развития тех-
нологии Open Sourсe. 

Система Open Sourсe — это 
большая база данных для 
специалистов в области ин-
формационных технологий, 
где каждый может взять ис-
ходный код для создания 
своей продукции: приложе-
ния, программного обеспе-
чения (ПО) и других нара-
боток. Центральной темой 
обсуждения стало приме-
нение открытого кода как 
стратегической основы раз-

вития ИТ-отрасли в России, 
в частности в Москве.
— Система открытого кода 
перестала быть большой 
бесплатной библиотекой. 
Теперь это не просто набор 
знаний и бегущая строч-
ка кода, а огромная база 
с готовыми решениями, — 
 сообщил основатель круп-
ной ИТ-компании Руслан 
Ахтямов. 
Сооснователь юридическо-
го консалтинга для ИТ Анна 
Романова рассказала о но-
вых вызовах.
— Open Sourсe создавался 
как открытая бесплатная 
система, но со временем 
правила поменялись. Те-

перь внутри Open Sourсe 
существуют различные ли-
цензии, — отметила она.
Проекты с открытым исход-
ным кодом не только помо-
гают справляться с текущи-
ми вызовами, но и формиру-
ют прочный фундамент для 
технологического будущего 
страны. Для реализации 
этого подхода в Москве, на-
пример, создана облачная 
платформа для разработки, 
сопровождения и развития 
ПО «Мос.Хаб». Этот проект 
также бесплатно предлага-
ет коды, задачи и различную 
документацию. 
ЕЛИЗАВЕТА АНДРЕЕВА
e.andreeva@vm.ru

АЛЕКСЕЙ АНИСИМОВ
ЗАМЕСТИТЕЛЬ 
РУКОВОДИТЕЛЯ 
ДЕПАРТАМЕНТА 
ИНФОРМАЦИОННЫХ 
ТЕХНОЛОГИЙ МОСКВЫ

Система открытого ко-
да — увлечение всего 
российского сообщества 
ИТ. Мы видим, что сто-
личная опенсорс-плат-
форма «Мос.Хаб» вызы-
вает интерес коллег 
из разных стран. Отмечу, 
что у нас задействовано 
множество разработчи-
ков из Белоруссии, Ин-
дии и Бразилии. 

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

тысяч человек приняли участие в проектах Москов-
ского продюсерского центра за 12 лет его работы. За это 
время реализовано более 150 творческих проектов, со-
стоялось более 140 тысяч событий.
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У
частникам спецпро-
екта в рамках мас-
штабного городско-
го проекта «Лето 
в Москве» предо-

ставляют комплексные ре-
шения для развития, вклю-
чая интеграцию с ключе-
выми площадками города, 
включение мероприятий 
в программу, возможности 
брендирования городских 
объектов, а также размеще-
ние продукции в арт-пави-
льонах «Сделано в Москве».
Так, от представителей биз-
нес-сообщества, ориенти-
рованного на сферу физи-

ческой культуры и спорта, 
в рамках спецпроекта созда-
но уже более 300 эксклюзив-
ных предложений.
Одна из предпринимате-
лей, управляющая фитнес- 
клубом Екатерина Тимо-
шина, отметила, что уча-
стие в сезонных проектах 
стало для нее работающим 
инструментом для иссле-
дования поведения аудито-
рии и тестирования новых 
продуктов.
— В период летних каникул 
рассчитываем привлечь 
больше молодежи к заня-
тиям спортом, — отметила 
она.
Основатель школы-студии 
танцев в Таганском районе 
Виталий Крюков принима-

ет участие в спецпроекте 
впервые. Имея за плеча-
ми 13-летний опыт рабо-
ты в сфере танцевального 
искусства и более 100 по-
стоянных к лиентов, он 
стал активно вовлекаться 
в социальные инициативы 
города. В рамках проекта 
«Лето в Москве» он высту-
пает в роли соорганизатора 
городских мероприятий.
К числу участни-
ков спецпроекта 
также присое-
динилась Анна 
Осипова, орга-
низатор трени-
ровок и турниров 
по кроссминто-
ну — виду спор-
та, сочетающему элементы 
бадминтона и большого 
тенниса. В выходные дни на 
территории ВДНХ для всех 
желающих проводятся бес-

платные трениро-
вочные сессии.
— Это относитель-
но молодой и нео-
бычный вид спорта, 
поэтому считаю, что 

лучший способ познакомить 
с ним аудиторию — дать 
возможность поиграть в не-
го бесплатно. Уверена, что 
наши открытые трениров-
ки заинтересуют горожан, 
а участники получат яркие 
эмоции, — отметила Анна 
Осипова.
Производители, благодаря 
интеграции бизнеса в го-
родские проекты, получают 
прямой доступ на площад-
ки проекта «Сделано в Мо-
скве», возможность выйти 
на новую аудиторию и уве-
личить продажи. 
В нынешнем зимнем сезоне 
партнерами городского про-
екта «Зима в Москве» стали 
крупный бизнес в сфере 
банковских услуг и мар-

кетплейсы. Они обеспечили 
брендирование открытого 
катка, установку новогод-
них арт-объектов, а также 
проведение масштабного 
фестиваля на Болотной 
площади, объединившего 
десятки столичных произ-
водителей одежды, предме-
тов интерьера и аксессуаров 
и предоставившего посети-
телям возможность участия 

в разнообразных 
бесплатных ма-
стер-классах.
Нынешним летом 
на этой флагман-
ской площадке 
проек та вновь 
п р е д с т а в л е н ы 
зоны столичных 

компаний, которые пре-
зентуют разнообразные 
направления своей деятель-
ности. В том числе открыт 
фуд-корнер, а также органи-
зована зона для проведения 
пикников.
СОФИЯ ПЕТРОВСКАЯ 
s.petrovskaya@vm.ru

В Москве продолжа-
ется прием заявок 
от предпринима-
телей на участие 
в спецпроекте «Вре-
мя возможностей». 

Сезонные проекты позволяют получить 
дополнительную прибыль

ПРЕДПРИНИ
МАТЕЛЯМ УДОБНО 

И ВЫГОДНО 
ПРИСОЕДИНЯТЬСЯ 

К КРУПНЫМ 
СТОЛИЧНЫМ 

МЕРОПРИЯТИЯМ

Город в деталях

Александр Рвачев 
родился в 1996 году 
в Москве. В 2011 году 
он увидел в школьном 
дворе, как ребята вы-
полняют трюки на тур-
никах, и увлекся ворка-
утом. После школы 
получил два высших 
образования, по специ-
альности «Менеджер 
по туризму» и «Педагог 
по физической культу-
ре». Работает тренером 
в «Воркаут Центр ВАО» 
на стадионе «Аван-
гард».

ДОСЬЕ
В спортивном клубе 
«Воркаут центр ВАО» 
занимаются свыше 200 че-
ловек. Тренер Александр 
Рвачев уверен: это один 
из лучших видов активно-
го досуга, а упражнения 
на турниках — залог 
активного дня.

Александр Рвачев мог бы 
сыграть роль Спартака в ки-
но — сильный лидер, знаю-
щий, как достичь лучшего 
результата, и умеющий по-
вести за собой.
— Воркаут открыт для всех, 
в нашем клубе занимают-
ся дети с 10 лет, молодежь, 
приходят женщины и муж-

чины старше 55 лет. Потому 
что для воркаута не нужны 
особые условия, подойдет 
любой турник во дворе, — 
улыбается тренер. — Но 
заниматься лучше в спорт-
центре, чтобы не зависеть 
от погоды. 

Тренироваться без особого 
оборудования удобно и не-
затратно. А воркаут-площа-
док в Москве множество — 
чуть ли не в каждом дворе. 
Начинать Александр совету-
ет с базы.

— Конечно, есть сложные 
трюки. Например, флажок, 
где нужно принять горизон-
тальное положение, удержи-
вая тело параллельно земле, 
опираясь о стойку одной 
рукой. Но новичкам снача-
ла важно освоить простые 

упражнения: отжи-
мание, подтягивание, 
приседания, планку, 
подъем ног в висе, — 
объясняет тренер. — 

В подарок вы получите креп-
кие мышцы, сильное тело 
и отличное настроение, ведь 
воркаут и депрессия несо-
вместимы.
АЛЬФИЯ КАМИЛОВА
a.kamilova@vm.ru

Воркаут — один из самых доступных видов активного досуга

27 июня. Александр Рвачев на соревнованиях по воркауту 
в Измайловском парке. ФОТО: АЛЬФИЯ КАМИЛОВА

Бодрое утро

ДАРЬЯ ШАРОНОВА
ЗАМЕСТИТЕЛЬ РУКОВОДИ
ТЕЛЯ ПРОЕКТА СДЕЛАНО
В МОСКВЕ

Бесплатное уча-
стие в городских 
проектах позволя-
ет брендам позна-
комить гостей 
со своей продукци-
ей без дополни-
тельных затрат,
а удобное располо-
жение павильонов 
формирует посто-
янный трафик.

ЦИТАТА

Кого приглашают

Возможные форматы

Итоги «Зимы в Москве» 2025–2026

Меры поддержки

Все формы 
бизнеса

Широкое 
освещение

Социальный 
сектор

PR и МедиаИндивидуаль-
ные предприни-

матели

Подарочный 
«Бизнес-бокс»

Сферы деятельности

Магазины Фитнес-центрыРестораны и кафе Индустрии 
красоты

Образователь-
ные центры

Гостиничный 
бизнес

8,9

1, 8

Компании-
участники

Представи-
тели малого 
бизнеса

1,5

0,35

Вложили 
в «Зиму 
в Москве»

Совокупная 
выручка 
предприни-
мателей

тысячи 
участников

миллиарда
рублей

Время возможностей

По данным mos.ru

На собственных площадках: 
сезонное оформление вашего 
пространства. Проведение 
акций и мероприятий

Городские площадки:
бесплатное брони-
рование площадок 
для проведения 
мероприятий

Продажа товаров 
на площадках «Сдела-
но в Москве». Участие 
в ярмарках и меропри-
ятиях в павильонах 
«Сделано в Москве»
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Начался прием заявок 
на участие в конкурсе «Ли-
деры цифровой трансфор-
мации». Вчера «ВМ» узна-
ла, что ждет участников 
в этом сезоне, и пообща-
лась с победителями про-
шлых лет. 

«Лидеры цифровой транс-
формации» — это самый 
масштабный международ-
ный хакатон для разработ-
чиков в области современ-
ных технологических реше-
ний. Оператором выступает 
АНО «Развитие человече-
ского капитала», подведом-
ственная Департаменту 
предпринимательства и ин-
новационного развития Мо-
сквы. Традиционно участ-
ников ждут 20 заданий от 
городских учреждений, на-
правленных на улучшение 
жизни москвичей. 
Принять участие в хакато-
не могут специалисты из 
любой точки мира. Победи-
тели получат по миллиону 
рублей и смогут внедрить 
свои разработки, а коман-
ды, занявшие второе и тре-
тье места, — по 600 тысяч 
и 400 тысяч рублей соответ-
ственно. Среди партнеров 
конкурса — крупные корпо-
рации, которые заинтересо-
ваны в поиске кадров. 

Так,  в  прошлом сез оне 
жюри рассмотрело более 
1380 проектных решений 
от команд со всей России. 
Одним из победителей ста-
ла команда, которую собрал 
технический директор сто-
личной ИТ-компании Федор 
Добрянский. Они выбрали 
задачу столичного Депар-
тамента жилищно-ком-
мунального хозяйства. 
Необходимо было создать 
сервис, который помог бы 

управлять системой водо-
снабжения. Программа 
должна была прогнозиро-
вать технологические ситу-

ации, требующие до-
полнительного внима-
ния и действий служб.
— Решение нашей 
команды позволяет 

обрабатывать данные с дат-
чиков, выявлять 
аномалии, рас-
считыв ать  ри-
ски и предлагать 
планы действий 
для ремонтных 
бригад. Алгоритм 
предсказывает не 
только техноло-
гический сбой, но и сцена-
рий, по которому тот будет 
развиваться, — рассказал 
Федор Добрянский.

Благодаря участию в хака-
тоне он смог развить свою 
идею и сейчас сотруднича-
ет с городскими организа-
циями.
Команда студентов Алексан-
дра Болдырева и Федора Бра-
гина заняла второе место. 
Они работали над решением 
задачи «Сервис извлечения 

и индексирова-
ния информации 
из образов архив-
ных документов».
— Сейчас мы на 
этапе перегово-
ров о его внедре-
нии в сервис, где 
наше решение 

может быть использовано 
для оцифровки историче-
ских рукописей, — отметил 
Федор Брагин.

В этом году прием заявок 
на хакатон продлится до 
14 сентября.
РЕНАТА ЛЕБЕДЕВА
r.lebedeva@vm.ru 

Стажировка на крупном предприятии будет полезна во всех смыслах

Двадцать целей для мозгового штурма

Вчера карьерный эксперт 
центра «Профессии буду-
щего» Ольга Бухвалова 
рассказала, как молодым 
специалистам грамотно 
и быстро начать свой про-
фессиональный путь.

Главный совет — начинать 
строить карьеру уже на 
первом курсе колледжа или 
вуза. 
— Участвуйте в стажиров-
ках, олимпиадах, корпо-
ративных программах от 
крупных компаний, — ре-
комендует Ольга Бухвало-
ва. — Это поможет накопить 
опыт, понять, какая сфера 
действительно интересна, 
и обрасти полезными кон-

тактами. Чем раньше начать 
пробовать себя в профессии, 
тем быстрее получится по-
нять, в каком направлении 
двигаться дальше.
Не менее важно и грамотно 
презентовать себя: резюме 
должно быть структуриро-
ванным, а на собеседовании 
лучше честно рассказать 
о своих навыках и ожидани-
ях. При выборе работодате-
ля, отмечает эксперт, нужно 
обращать внимание на ком-
пании, которые лояльны 
к молодым специалистам 
и готовы инвестировать в их 
развитие. Именно они чаще 
всего предлагают програм-
мы адаптации, наставниче-
ство и возможность расти 

внутри компании. Кроме 
того, эксперт советует не от-
казываться от стажировок, 
даже если они не оплачива-
ются. 
— Первый опыт работы 
в крупной компании с хоро-
шим именем может стать от-
личной строчкой в резюме 

и открыть двери к более се-
рьезным предложениям, — 
поясняет Ольга Бухвалова. 
Также нужно развивать в се-
бе коммуникабельность, 
умение работать в команде, 
тайм-менеджмент и способ-

ность быстро обучаться. Эти 
качества помогают быстрее 
адаптироваться на новом 
месте.
По словам эксперта, важно 
обращаться за помощью 
к профессионалам и исполь-
зовать все ресурсы. 
— Посещайте карьерные 

мероприятия, бесплат-
ные тренинги и ярмар-
ки трудоустройства. 
Это не только поможет 
узнать о текущих ва-

кансиях, но и позволит по-
нять, какие навыки и ком-
петенции сегодня особенно 
ценятся работодателями, — 
уточнила Ольга Бухвалова. 
МАРЬЯНА ШЕВЦОВА
m.shevtsova@vm.ru

УЧАСТНИКИ 
ХАКАТОНА 
РЕШАЮТ 
ЗАДАЧИ 

ГОССТРУКТУР 
И КОММЕРЧЕСКИХ 
ОРГАНИЗАЦИЙ

27 октября 2025 года. Слева направо: руководитель команды «Карта водоканала» 
Федор Добрянский с участниками хакатона Ириной Роднеевой, Юлией Симаковой 
и Павлом Козыревым после награждения

ТРЕНДЫ  И  ВЕК ТОРЫ

Технологии обеспечивают единый стиль 
аудиосообщений в транспорте
Российские ИТ-специалисты разработали про-
грамму, помогающую оперативно формировать 
аудио сообщения. С помощью технологии синтеза 
речи уже создали 270 аудиозаписей для поездов 
на Сокольнической и Замоскворецкой линиях ме-
тро, а также для беспилотного трамвая, перевозя-
щего пассажиров по маршруту № 10. 

■
Участки для частной застройки выставили 
на городские торги
Москва выставила на открытые аукционы 36 зе-
мельных участков, предназначенных для строи-
тельства частных домов, в разных округах столицы: 
Юго-Западном, Восточном, Западном, Троицком 
и Новомосковском. 
— На них можно будет построить дома площадью 
от 298 до 589,5 квадратного метра, — отметил ру-
ководитель Департамента по конкурентной поли-
тике Москвы Кирилл Пуртов. 

■
Речные вокзалы приняли тысячи 
пассажиров круизных лайнеров
За два месяца речные вокзалы столицы обслужили 
120 тысяч пассажиров. Как сообщил заместитель 
мэра Москвы по вопросам транспорта и промыш-
ленности Максим Ликсутов, с начала летнего сезо-
на причалы Северного и Южного вокзалов приняли 
и отправили круизные теплоходы 800 раз.

ВСТРЕЧА 
День советника: 
летний сезон 

 Новослободская
ул. Селезневская, 11а, стр. 1
Союз МТК/ВОИР
1 июля, 15:00, бесплатно
Участники смогут обменяться 
опытом ведения бизнеса, най-
ти партнеров, обсудят развитие 
проекта в условиях динамично 
меняющейся среды.

ВОРКШОП 
Медиация 
для руководителя: 
пять шагов к решению 
конфликта 

 Павелецкая
Дербеневская наб., 11 
Бизнес-центр
2 июля, 19:00, бесплатно

Расскажут, как руководителю 
решить конфликт сотрудников 
и улучшить атмосферу в кол-
лективе.

МАСТЕРКЛАСС 
Неклассическое 
позиционирование 
личности

 Белорусская
ул. Скаковая, 9 
Видеостудия
4 июля, 14:00, бесплатно
Эксперт разберет традици-
онный и неклассический 
подходы к личному брендингу, 
расскажет об их различиях, 
плюсах и минусах. Участни-
кам мероприятия объяснят, 
как лучше предпринимателю 
презентовать себя, чтобы 
отличаться от других.

БИЗНЕСАФИША

Рынок труда 

Точка роста

НИКИТА ШНЫРЕВ
ГЕНЕРАЛЬНЫЙ ДИРЕКТОР 
АНО РАЗВИТИЕ 
ЧЕЛОВЕЧЕСКОГО КАПИТАЛА

За семь лет в конкурсе 
приняли участие более 
51 тысячи человек. 
Чтобы расширить нашу 
целевую аудиторию 
и предоставить возмож-
ность молодым 
ИТ-специалистам разви-
ваться, мы снизили воз-
растной порог до 16 лет.

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

30 июня. Эксперт центра 
«Профессии будущего» 
Ольга Бухвалова 
на рабочем месте. 
ФОТО: МАРИЯ ХАПЦОВА

Если человек не знает, 
с чего начать, или хо-
чет сменить профес-
сию, следует обратить-
ся за помощью в центр 
«Профессии будуще-
го», где карьерные на-
ставники помогут с со-
ставлением резюме, 
поиском стажировок 
и подходящих вакан-
сий. В центре также 
можно пройти проф-
ориентационное те-
стирование, получить 
консультации и узнать 
о самых востребован-
ных профессиях.

СПРАВКА

Д
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Энтузиазм молодости уступил опыту

Лишний повод творить добро

Фасад комбината снова засияет

Победителей определят учебные сборы
С 4 по 5 июля в Саду имени 
Баумана состоится фести-
валь «Город неравнодуш-
ных», посвященный Дню 
семьи, любви и верности.

Свои инициативы предста-
вят более 40 московских 
некоммерческих организа-
ций. Посетителей ожидают 
ярмарка изделий ручной ра-
боты, семейные творческие 
и спортивные активности, 
а также познавательные 
лекции. У желающих будет 
возможность поддержать 

благотворительные фон-
ды, обрести четвероногого 
питомца после консульта-
ции со специалистами на 
площадке «Пушистый друг» 
и побывать на лекции по 
уходу за животными.
— Мероприятие позволит 
каждому гостю найти за-
нятие по душе: активности 
подойдут жителям всех воз-
растов. Для нас важно, что-
бы москвичи выбрали под-
ходящий формат участия 
в добрых делах — будь то 
творчество, помощь живот-

ным или просто искреннее 
внимание к ближним, — от-
метила председатель Коми-
тета общественных связей 
и молодежной политики 
города Москвы Екатерина 
Драгунова.
Впервые на фестивале ор-
ганизуют научную зону 
Фонда поддержки молодых 
ученых. Гости поучаствуют 
в научном твистере и бли-
цтурнире «Наука против 
мифов». 
СОФИЯ ПЕТРОВСКАЯ 
s.petrovskaya@vm.ru

Вчера руководитель Де-
партамента культурного 
наследия Москвы Алексей 
Емельянов рассказал о на-
чале реставрации фасадов 
здания комбината газеты 
«Правда».

Этот яркий образец кон-
структивизма 1930-х годов, 
созданный под руковод-
ством архитектора Панте-
леймона Голосова, признан 
объектом культурного на-
следия регионального зна-
чения.
— Специалистам предстоит 
в том числе восстановить 
утраченную штукатурную 
отделку гладких поверхно-

стей с добавлением слюды, 
что делало фасад шедевра 
конструктивизма сияющим 
на солнце. Реставраторы 
подберут состав, соответ-
ствующий тому, который 
использовали авторы про-
екта, — рассказал Алексей 
Емельянов.
Параллельно в здании про-
должаются противоаварий-
ные мероприятия. В том 
числе укрепляются несущие 
конструкции и восстанавли-
ваются защитные бетонные 
слои.
Все действия ведутся строго 
по согласованному проекту, 
под надзором специалистов 
Мосгорнаследия.

В архивах Музея архитек-
туры имени А. В. Щусева со-
хранилась записка самого 
Пантелеймона Голосова, где 
он так описал свой замысел: 
«В основу архитектурной 
композиции фасадов поло-
жена наибольшая четкость 
и выразительность объемов, 
выявляемая и дополняемая 
соответственно обработкой 
деталей, это по моей мысли 
и должно характеризовать 
в полной мере не только 
производственный харак-
тер здания, но и главным 
образом его целевое назна-
чение…»
ОКСАНА ПЕТРОСЯН
o.petrosyan@vm.ru

Вчера 40 финалистов от-
борочного этапа Большой 
арктической экспедиции 
отправились на 10-днев-
ные учебно-тренировоч-
ные сборы в Карелию. 
Об этом сообщили в Де-
партаменте образования 
и науки Москвы.

В этом году свыше 10 тысяч 
юных москвичей приняли 
участие в отборе в Боль-
шую арктическую экспеди-
цию. С февраля столичные 
школьники и студенты 

колледжей показывали 
знания о Крайнем Севере, 
демонстрировали турист-
ские и спортивные навыки. 
В финал вышли 40 участни-
ков, набравших наиболь-
шее число баллов. Теперь 
вместе с инструктором 
ребята пройдут 60 киломе-
тров по Карелии. Они посе-
тят места сражений времен 
Великой Отечественной 
войны (урочище Андроно-
ва Гора, Челгозеро, Семе-
нов ручей), покажут свои 
туристские навыки, а так-

же изучат флору и фауну 
республики.
— Учебно-тренировочные 
сборы, пожалуй, самая 
трудная стадия отбора, — 
гов орит руков одитель 
похода Матвей Шпаро. — 
Здесь необходимо дока-
зать, что ты готов к суро-
вым условиям Арктики.
Из 40 финалистов выберут 
14 победителей, они от-
правятся в экспедицию на 
полуостров Таймыр.
АЛЬФИЯ КАМИЛОВА
a.kamilova@vm.ru

Блогеру вменяют отмывание денег

Суд в Москве заочно рас-
смотрит дело блогера Ли-
зы Миллер об отмывании 
денег. Об этом сообщили 
в официальном канале 
прокуратуры на платфор-
ме «Макс».

Дело Лизы Миллер (насто-
ящее имя Елизавета Ба-
тюта. — «ВМ»), которую 
обвиняют в отмывании 
средств в размере 76 мил-
лионов рублей, передано 
в Симоновский районный 
суд для заочного рассмо-
трения. 

Установлено, что с декабря 
2020-го по апрель 2024 года 
блогер легализовала день-
ги, полученные в резуль-
тате уклонения от уплаты 
налогов. Елизавета Батюта 
обвиняется по пункту «б» 
части 4 статьи 174.1 УК РФ 
«Легализация денежных 
средств, приобретенных 
лицом в результате совер-
шения им преступления».
— Наказание может быть 
назначено вплоть до ли-
шения свободы на срок 
до семи лет со штрафом 
в размере полученных за 
последние пять лет дохо-
дов, — объясняет старший 
партнер столичного адво-

катского бюро Николай 
Кошман. — По части 4 
статьи 174.1. УК РФ пред-
усмотрено наказание в ви-
де принудительных работ 
на срок до пяти лет. При 
заочном рассмотрении суд 
не применяет смягчающие 
обстоятельства, связанные 
с полным признанием ви-
ны, активным способство-
ванием расследованию 
или добровольным возме-
щением ущерба, так как 
подсудимый отсутствует 
и следствие не имело воз-
можности зафиксировать 
его сотрудничество. 
АГАФИЯ БЕЛЯКОВА 
a.belyakova@vm.ru

30 июня. Студентка МГПУ Вера Сумарокова сыграла несколько партий в ходе шахматного 
турнира на Гоголевском бульваре. ФОТО: ВАСИЛИСА ЧЕРНЯВСКАЯ

В 
рамках  проек та 
«Лето в Москве» 
н а  Го г о л е в с к о м 
бульваре, который 
уже несколько лет 

подряд становится главной 
городской площадкой для 
любителей шахмат, про-
шел необычный 
турнир. За доски 
с е л и  о п ы т н ы е 
участники про-
е к т а  « М о с к о в -
ское долголетие», 
а противостояли 
им игроки «Моло-
дежи Москвы».
— Главная задача состя-
зания — обмен опытом 
и укрепление межпоко-
ленческих связей, — под-
черкнул заместитель ру-
ководителя Департамента 

торговли и услуг столицы 
Денис Косторной.
Как рассказал советник ди-
ректора департамента про-
светительских программ 
Российского военно-исто-
рического общества Кон-
стантин Куранов, РВИО 
стало непосредственным 
вдохновителем проекта по 
летним играм в шахматы 
в центре столицы. 
— Это хорошая идея — укре-
пить традиции и популя-
ризовать игру в шахматы 
среди горожан и гостей Мо-
сквы, — отметил Констан-
тин Куранов. 
Начался турнир с напут-
ствия судей и объяснения 
правил. Жеребьевка, и вот 

за столами уже 
сражаются пер-
вые игроки. Сре-
ди них — участ-
ник «Московско-
го долголетия» 
Виктор Воронин. 
—  М н е  у ж е  з а 
80 лет, а шахматы 

люблю практически поло-
вину своей жизни, — рас-
сказал он «ВМ». 
Партию ему проиграл Алек-
сандр Выприцкий. Но моло-
дой человек не расстроился, 

признавшись, что ему еще 
предстоит набираться опы-
та и быть внимательнее за 
игровой доской. 
— А я хочу стать тренером 
по шахматам, — поделилась 
своими мечтами студентка 
вуза Вера Сумарокова. — 
И неважно, кто победит: мо-
лодость или опыт, главное — 
почувствовать единение 
поколений благодаря игре. 
Опыт в итоге все же побе-
дил. Большинство партий 
завершились в пользу игро-
ков «Московского долго-
летия». 
ВАСИЛИСА ЧЕРНЯВСКАЯ
v.chernyavskaya@vm.ru

Турнир

Вчера на Гоголев-
ском бульваре со-
стоялся шахматный 
турнир между ко-
мандами долголетия 
и юными игроками.

УЧАСТНИКИ 
МОСКОВСКОГО 
ДОЛГОЛЕТИЯ 
И МОЛОДЕЖИ 
МОСКВЫ 
СРАЗИЛИСЬ 
В ШАХМАТЫ

АЛЕКСЕЙ ФУРСИН
ГЛАВА ДЕПАРТАМЕНТА 
КУЛЬТУРЫ МОСКВЫ

Два года назад идея соз-
давать шахматные буль-
вары казалась нереали-
зуемой. Но проект во-
плотили в жизнь. Пло-
щади, скверы, парки, 
бульвары стали местом 
притяжения для игроков 
в шахматы. Это стало на-
родным движением.

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

ГРОМКОЕ ДЕЛО
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Б
аза отряда «Меч» 
располагается на 
берегу реки на ули-
це Нижние Мневни-
ки, где у омоновцев 

есть собственный причал 
и полигон для тренировок. 
— По сценарию учений, 
террористы решили захва-
тить здание на 
железной дороге, 
откуда осущест-
вляется управ-
ление одним из 
участков маги-
страли. Однако 
после атаки сра-
ботала сигнали-
зация, что вынудило их 
забаррикадироваться в по-
мещении, — рассказывает 
командир ОМОН на транс-
порте, полковник Николай 
Бравичев. — Наши первые 
действия — запустить дро-
ны, чтобы оценить размер 
отряда и его вооружение.
Сотрудник ОМОН Владис-
лав Н., находящийся за 

пуль том управления беспи-
лотником, отправляет в не-
бо дрон. На экране видно, 
как «птичка» приближает-
ся к трехэтажному зданию, 
в котором находятся услов-
ные террористы. Вскоре 
выясняется, что преступ-
ников насчитывается около 
десятка и у всех есть огне-
стрельное оружие.
— На основе полученных 
данных мы приняли ре-
шение о силовом захвате 
и в случае необходимости — 
уничтожении террори-
стов, — поясняет Николай 
Бравичев.
К зданию направляется 
бронетранспортер, под при-
крытием которого двигают-
ся пять бойцов. Начинает-

ся перестрелка, 
в ходе которой 
один из омонов-
цев получает ус-
ловное ранение. 
Для эвакуации 
п о с т р а д а в ш е -
го используется 
специальная ро-

ботизированная платфор-
ма, которая вывозит бойца 
в безопасное место. Вскоре 
омоновцы приближаются 
к зданию, подставляют к од-
ному из окон лестницу и бы-
стро штурмуют помещение. 
Через несколько минут со-
трудники ОМОН выводят 
нескольких злоумышленни-
ков и сажают в машину.

Полковник Бравичев отме-
чает, что работы у его под-
чиненных хватает: в столи-
це они обслуживают десять 
железнодорожных вокза-
лов и четыре международ-
ных аэропорта. Только на 
Казанском направлении 
омоновцы регулярно сопро-
вождают поезда на 500 ки-
лометров. 

— Ведь на транспорте своя 
специфика работы: несколь-
ко сотен пассажиров и толь-
ко два сотрудника. И при со-
вершении преступления им 
самостоятельно приходится 
принимать решения, време-
ни на совещания нет, — от-
мечает Николай Бравичев.
АНДРЕЙ ОБЪЕДКОВ
a.obiedkov@vm.ru

Юбилей

Команда сотрудников 
из нескольких столичных 
медицинских учреждений 
разработали и внедрили 
новую методику лечения 
тяжелых форм перитонита. 
Подробнее об этом «ВМ» 
рассказал директор Бот-
кинской больницы, акаде-
мик Российской академии 
наук Алексей Шабунин 
(на фото).

Методика позволила улуч-
шить результаты лечения 
пациентов при тяжелых 
формах перитонита. Соз-
данная специалистами еди-
ная интеграционная модель 
основана на научных раз-
работках и опыте ведущих 
клиник Москвы: ММНКЦ 
имени С. П. Боткина, Го-
родской клинической боль-

ницы имени С. С. Юдина, 
РНИМУ имени Н. И. Пиро-
гова, ММКЦ «Коммунарка» 
и НИИ скорой помощи име-
ни Н. В. Склифосовского. Все 
клиники работали по единой 
методике, используя одина-
ковые современные подходы 
к ведению пациентов. 
— Именно эти учреждения 
стали основными площад-

ками для разработки и вне-
дрения современных техно-
логий лечения распростра-
ненного перитонита, — рас-
сказал Алексей Шабунин. 
Программа лечения, по его 
словам, прежде всего раз-
работана для пациентов 
с сепсисом и септическим 
шоком. В таких состояниях 
своевременное комплекс-
ное лечение имеет реша-
ющее значение. Главная 
особенность метода заклю-
чается в том, что лечение 
перитонита перестали рас-
сматривать исключительно 
как хирургическую задачу. 
Сегодня это комплексная 
мультидисциплинарная ра-
бота, в которой участвуют 
хирурги, анестезиологи-ре-
аниматологи, специалисты 
по клиническому питанию, 

клинические фармакологи, 
реабилитологи и многие 
другие специалисты. 
— Основ ой улучшения 
лечения стало широкое 
внедрение терапии отри-
цательным давлением — 
вакуумной терапии, — объ-
яснил врач. — Москва — 
мировой лидер по объему 
и качеству применения 
этой технологии при лече-
нии перитонита. 
Терапия вакуумом позво-
ляет врачам выводить гной 
из брюшной полости паци-
ента и контролировать раз-
витие инфекции. Систему 
применяют в случаях, когда 
невозможно провести ма-
лоинвазивную операцию. 
Используемые методы уже 
вышли на новый уровень: 
вакуумную терапию при-

меняют в сочетании с ин-
стилляционной. Второй 
метод предполагает введе-
ние жидких лекарств в очаг 
поражения. 
Помимо внедрения новых 
методов лечения, коллектив 
провел большую научную 
работу. Специалисты опу-
бликовали научные статьи 
и монографии, разработа-
ли методические рекомен-
дации. 
Подход позволил существен-
но снизить летальность 
пациентов с тяжелыми фор-
мами распространенного 
перитонита. Если раньше 
она превышала 40 процен-
тов, то сегодня — менее 
чем 15 процентов. Также 
в Москве, по данным специ-
алистов Боткинской боль-
ницы, в 4,3 раза снизилось 

число повторных хирурги-
ческих операций по вскры-
тию брюшной полости.
ЕЛИЗАВЕТА АНДРЕЕВА
e.andreeva@vm.ru

Праздник отметили учениями

Специалисты столичных клиник создали новый подход к лечению перитонита

Подразделение 
ОМОН «Меч» 4 июля 
отмечает 35-летие. 
Корреспондент «ВМ» 
побывал на показа-
тельных учениях.

Отряд ОМОН «Меч» 
Главного управления 
Росгвардии по Москве 
создан 4 июля 1991 го-
да. В его штат входят 
водолазы, которые об-
следуют дно рек и до-
стают вещдоки.

СПРАВКА

30 июня. Сотрудники ОМОН «Меч» на транспорте участвуют в учениях по задержанию 
террористов, захвативших здание с железнодорожниками

СОТРУДНИКИ 
ОМОН 

НА ТРАНСПОРТЕ 
ГОТОВЫ 

МОЛНИЕНОСНО 
ПРИНИМАТЬ 
РЕШЕНИЯ 

Алексей Шабунин — 
директор ГБУЗ 
ММНКЦ им. С. П. Бот-
кина с июля 2024 года. 
Также он занимает 
должность главного 
внештатного специа-
листа — хирурга и эн-
доскописта Департа-
мента здравоохране-
ния Москвы. Имеет 
множество государ-
ственных и ведом-
ственных наград, в том 
числе орден Дружбы. 

ДОСЬЕ

Ускоренное 
рассмотрение 
заявок помогает 
бизнесу
По итогам первых пяти 
месяцев 2026 года Мо-
сковский гарантийный 
фонд рассматривает 
в ускоренном форма-
те 98 процентов посту-
пающих заявок на пре-
доставление поручи-
тельства.

Благодаря ускоренному 
рассмотрению заявок 
предприниматели могут 
оперативнее получать 
финансирование — на 
реализацию проектов, 
исполнение контрактов, 
закупку оборудования 
и пополнение оборотного 
капитала. Это помогает 
бизнесу экономить время 
и избегать лишних издер-
жек из-за согласований. 
Достичь такого эффекта 
позволило совершен-
ствование механизма по-
точных поручительств: 
сейчас большая часть 
решений принимает-
ся автоматически либо 
в максимально короткие 
сроки. При этом число 
заявок, нуждающихся 
в стандартном рассмо-
трении, заметно снизи-
лось — с 12 процентов 
в 2025 году до двух про-
центов в 2026-м.
ЕЛИЗАВЕТА ЧИЖОВА
e.chizhova@vmdaily.ru
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Вчера в «Синема Парке 
Мосфильм» состоялся пре-
мьерный показ докумен-
тального фильма «Из зоны 
комфорта» про подвиг се-
стер милосердия на Дон-
бассе. «ВМ» пообщалась 
с режиссером картины. 

Фильм был создан при под-
держке Министерства куль-
туры РФ и Синодального 
отдела по благотворитель-
ности РПЦ. Он рассказыва-
ет о людях, которые бросили 
спокойную жизнь ради по-
мощи раненым и одиноким 
пациентам в зоне конфлик-
та. Съемки шли с 2022 года 
в Донецке, Горловке и Ма-
риуполе.
— Импульсом послужила 
судьба нашей героини Еф-

росиньи. Девушка поехала 
по контракту медицинской 
сестрой в зону СВО и оказа-
лась в ростовском госпита-
ле. Нас определили в скорую 
помощь, к волонтерам, и мы 

жили в донецком общежи-
тии рядом с больницей, — 
рассказал режиссер фильма 
и член Союза кинемато-
графистов России Максим 
Якубсон (Короленко).

К слову, свою первую поезд-
ку на передовую режиссер 
совершил в одиночку, вы-
ступив еще и оператором.
АНАСТАСИЯ ДИДЕНКО
a.didenko@vm.ru

В
олонтерский штаб 
помощи участни-
кам специальной 
в о е н н о й  о п е р а -
ции «Сила в Сво-

их» начал работу в декабре 
2022 года. 
— В этот момент боевые 
действия были в самом 
разгаре. Мы поняли, что 
невозможно оставаться 
равнодушными, и открыли 
свой штаб. На тот момент 
в разных районах города 
и уголках страны уже функ-
ционировали подобные ор-
ганизации, — рассказала 
глава районного отделения 
партии «Единая Россия», ос-
новательница волонтерско-
го штаба Елена Студенова.
Первые маскировочные 
сети активисты плели, кон-
сультируясь с другими во-
лонтерами Севе-
ро-Восточного ад-
министративного 
округа. В закупке 
материалов для 
маскировочных 
сетей оказал под-
держку председа-
тель Московской 
городской думы Алексей 
Шапошников. Позже при-
думали, как доставить гума-

нитарный груз бойцам на 
передовую.
— Мы начали общаться 
с женами участников СВО. 
Нашим первым подопеч-
ным стал боец с позывным 

«Матроскин», — 
вспоминает Еле-
на Студенова.
Собирать гума-
нитарные грузы 
и помогать в ре-
шении других за-
дач волонтерско-
му штабу «Сила 

в Своих» помогает множе-
ство жителей района. Орга-
низация также сотруднича-

ет с образовательными уч-
реждениями — школьники 
целыми классами собирают 
посылки, пишут военнослу-
жащим письма.
— Многие выпускники на-
шей школы, как только на-
чалась спецоперация, ушли 
на фронт. Поэтому все мы 
здесь по зову сердца, чтобы 
помочь тем, кто нас защи-
щает, — говорит Наталья 
Генералова, заслуженный 
учитель и первый директор 
школы № 967 в районе Се-
верное Медведково.
Педагог отметила, что бой-
цы в период отпуска неодно-

кратно посещают волонтер-
ский штаб «Сила в Своих», 
где их всегда ждут. Военнос-
лужащие передают активи-
стам данные о необходимых 
на фронте вещах, а в конце 
визита обязательно распи-
сываются на флаге одной из 
дивизий.
— Один из бойцов даже на-
писал трогательное стихот-
ворение, которое посвяще-
но тем, кто в тылу оказывает 
поддержку военнослужа-
щим, — с гордостью отме-
чает директор.
Многие решения для помо-
щи фронту были придуманы 

из запросов самих участни-
ков СВО.
— Изначально спрашивали 
друзей и соседей, чьи род-
ственники или дети ушли на 
фронт, чтобы оказать непо-
средственно адресную под-
держку, — говорит волонтер 
Денис Чайковский.
Мужчина не просто отправ-
ляет и перевозит гуманитар-
ные грузы в зону боевых дей-
ствий, но и самостоятельно 
на 3D-принтере изготавли-
вает детали для дронов.
— Ребята сначала просили 
прислать им аппарат для 
печати, но, выяснив, что на 
фронте создание предметов 
им будет обходиться доро-
же, мы решили, что само-
стоятельно начнем печатать 
необходимое оборудование 
и отправлять бойцам, — по-
ясняет волонтер.
На сегодняшний день волон-
теры штаба «Сила в Своих» 
оказывают поддержку воен-
нослужащим из двенадцати 
подразделений. Плести се-
ти или собирать груз сюда 
приезжают даже из других 
городов.
АНАСТАСИЯ ЗАТУЛИЙ
a.zatuliy@vm.ru

ИГОРЬ КУЛИКОВ
ДИРЕКТОР ПАТРИАРШЕЙ 
ГУМАНИТАРНОЙ МИССИИ, 
ДИАКОН 

Фильм «Из зоны ком-
форта» рассказывает 
о помощи Русской пра-
вославной церкви мир-
ным жителям в зоне кон-
фликта. Он направлен 
на привлечение внима-
ния к вопросам помощи 
нуждающимся людям. 

ПРЯМАЯ РЕЧЬЗаняли 54 здания в Красном Лимане
Как сообщили в Минобороны РФ, штурмовые отря-
ды 25-й армии продолжают уничтожение форми-
рований ВСУ, а подразделения 67-й мотострелко-
вой дивизии овладели четырьмя опорными пункта-
ми и заняли 54 здания.

■
Малиновка освобождена
В результате активных боевых действий подразде-
ления группировки войск «Южная» освободили 
населенный пункт Малиновка Донецкой Народной 
Республики. Кроме того, бойцы нанесли пораже-
ние живой силе и технике противника в Дружков-
ке, Ореховатке, Николаевке и Никаноровке ДНР.

■
Продвигаемся по Запорожской области
В результате наступательных действий подразде-
ления группировки войск «Восток» продвинулись 
в глубину обороны противника и освободили насе-
ленные пункты Ровное и Лесное Запорожской об-
ласти, об этом сообщили в Министерстве обороны 
России. 

НОВОС ТИ  СПЕЦОПЕРАЦИИ Сняли документальное кино про фронтовых медсестер

Сентябрь 2025 года. Режиссер фильма «Из зоны 
комфорта» Максим Якубсон (Короленко) за работой

Чаще всего участники 
боевых действий про-
сят передать маскиро-
вочные сети. Изделия 
играют одну из важ-
нейших ролей на поле 
боя, поскольку закры-
вают военнослужащих 
от врага. В волонтер-
ском штабе «Сила 
в Своих» изделия пле-
тут из футбольной сети 
и спанбонда в универ-
сальном размере 
три на шесть метров.

СПРАВКА

Мы вас всегда поддержим, братья

30 июня. Основательница волонтерского штаба «Сила в Своих» Елена Студенова 
демонстрирует игрушки, которые посылают на фронт бойцам

ВОЛОНТЕРЫ 
НАЧАЛИ ПОМОГАТЬ 

БОЙЦАМ 
С СОЗДАНИЯ 

ОКОПНЫХ СВЕЧЕЙ, 
КОТОРЫЕ ВАРИЛИ 
В КАСТРЮЛЯХ

Националисты 
продолжают 
бить по мирным 
жителям
Число пострадавших 
от ударов ВСУ за неделю 
превысило 300 человек. 
Об этом сообщил посол 
по особым поручениям 
МИД России Родион 
Мирошник.

Дипломат уточнил, что 
з а  прошедшую неде-
лю от массированных 
ударов ВСУ пострадали 
327 мирных жителей, 
42 (в том числе двое не-
совершеннолетних) из 
них погибли. 
Родион Мирошник отме-
тил, что чаще всего враг 
обстреливает Воронеж-
скую, Волгоградскую, Ро-
стовскую, Белгородскую, 
Запорожскую и Херсон-
скую области, а также 
ДНР. 
— Всего по гражданским 
объектам на российской 
территории за прошед-
шие семь дней ВСУ выпу-
стили не менее 5126 бое-
припасов, — заявил ди-
пломат.
В своей публикации Ми-
рошник подмечает, что 
ряд ударов, нанесенных 
ВСУ, был нацелен на объ-
екты с большим скопле-
нием людей.
— Один мирный житель 
погиб, 11 человек по-
страдали вследствие ата-
ки БПЛА на территории 
музейного комплекса 
«Самбекские высоты» 
в Ростовской области, — 
сказал Родион Мирош-
ник. — 18 мирных жи-
телей пострадали в ре-
зультате удара дрона по 
пассажирскому автобусу 
в Горловке.
АРСЕНИЙ КОЗЫРЕВ
a.kozyrev@vmdaily.ru

Свои люди

Активисты и участ-
ники волонтерского 
штаба «Сила в Сво-
их» непрерывно ока-
зывают разнообраз-
ную помощь бойцам 
на фронте. «ВМ» по-
бывала в штабе орга-
низации в Северном 
Медведкове.
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В
ы с т у п а я  п е р е д 
участниками спе-
циальной военной 
операции, А лек-
сандр Сергеевич 

вспоминал годы Великой 
О т е ч е с т в е н н о й  в о й н ы 
и свою армейскую службу. 
— Я очень хотел воевать. Все 
мальчишки в то время были 
очень патриотично настро-
ены, хотели на фронт, и по-
чему-то нам было не страш-
но, — рассказывает Алек-
сандр Зацепин. — Но к нам 
пришел один генерал, ко-
торый отбирал людей в Тю-
менское пехотное училище, 
и сказал мне: «Зацепин, 
пойдешь учиться в пехотное 
училище. Ты доволен?» Я от-
ветил, что нет. Он удивился, 
мол, не хочешь быть совет-
ским офицером? А я от-
вечаю: «А разве позорно 
быть советским солдатом?» 
Но генерал утвердитель-
но припечатал: «Все равно 
пойдешь учиться!» В итоге 
меня лишили возможности 
повоевать. 
После войны Александр За-
цепин служил в Новосибир-
ске, в Ансамбле песни и пля-
ски Западно-Сибирского 
военного округа, играл 
в джаз-оркестре. Как раз 
в то время в газете «Правда», 
главном печатном органе 
страны, и вышла статья чле-
на Политбюро ЦК ВКП(б) 
Андрея Жданова про космо-
политизм в музыке, в кото-
рой автор ругал композито-
ра Вано Мурадели. 
— И оркестр наш разогнали, 
хотя в статье ни слова не бы-
ло про джаз. Но перестрахо-
вались. И мне сказали: бери 
балалайку — будешь играть 
на ней. А до этого 
я играл только на 
рояле и аккордео-
не, — усмехается 
артист.

Музыка 
или техника
В детстве и юности Саша 
Зацепин даже и не пред-
полагал, что станет ком-
позитором, хотя родители 
отдавали его учиться в му-
зыкальную школу. 
— Семь лет изучал теорию, 
сольфеджио. В 12 лет я со-
чинил печальную мелодию, 
играл ее на рояле, а сидев-
шая рядом бабушка заплака-
ла... Но родители не хотели, 
чтобы я был музыкантом, 
настаивали, чтобы получил 
нормальную профессию. 

Да и меня самого больше 
привлекали технические 
специальности, — говорит 
композитор. 
Еще он в детстве занимался 
акробатикой, мог долго сто-
ять на одной руке на пере-
кладине футбольных ворот. 

Научился делать 
сальто, записался 
в акробатическую 
секцию.
— Еще занимал-
ся на бесплатных 
курсах тракто-
ристов. И на два 
месяца меня даже 

посылали в колхоз работать. 
И пахал, получал удоволь-
ствие. Нам давали котелок 
с супом и большой костью 
с мясом. Это была вся еда, но 
меня устраивало, — говорит 
он. — Так что в то время я за-
нимался чем угодно, но не 
музыкой.

Начинается с малого
Позже Александр Зацепин 
собрал небольшой оркестр, 
где, кроме него, были тру-

бач, саксофонист, барабан-
щик и тромбонист. 
— Я играл на рояле, мы ре-
петировали у меня дома, 
сделали программу и игра-
ли в школе, устраивали тан-
цы. Ведь тогда, кроме пате-
фона, ничего не было. А мы 
играли вживую, бесплатно, 
ради удовольствия, — про-
должает композитор.
Александр Сергеевич вспо-
минал и командира взвода, 
старшего лейтенанта Евге-
ния Матвеева, который стал 
известным актером.
— Он организовал творче-
ский коллектив, где я ак-
компанировал. И благодаря 

этому меня оставили потом 
служить в ансамбле песни 
и пляски. После армии я ра-
ботал концертмейстером 
в филармонии, ездил с кон-
цертами по городам, — рас-
сказывает артист. 
И уже в это время он всерьез 
задумался о поступлении на 
композиторское отделение 
консерватории, но туда не 
принимали без музыкаль-
ного училища. Вот и пошел 
получать образование.

Кино, да и только
Александр Зацепин работал 
со многими киностудиями 

и с разными режиссерами. 
Как признается композитор, 
самой интересной работа 
была с Леонидом Гайдаем.
— С ним я любил экспе-
риментировать,  что-то 
п р и д у м ы в а т ь .  М у з ы к а 
в кино — специфическая. 
Она зависит от сценария, 
от того как актер сыграет, 
как режиссер видит фильм. 
Любая музыка к картине не 
подойдет. У Гайдая в кино 
были эксцентрика, шутки, 
юмор. Приходилось многое 
додумывать. Тогда компью-
теров не было, чтобы взять, 
например, звонок трамвая, 
сигнал автобуса, гудок паро-
воза. На Новом Арбате был 
военторг, я заходил туда, 
в отдел для охотников, и по-
купал свистульки с криками 
рябчиков, уток. И музыка 
получалась юмористиче-
ская, — рассказывает Алек-
сандр Зацепин. — А вот 
с Михаилом Калатозовым 
получалась иная музыка — 
серьезная. 
По словам композитора, 
песни и танцевальные ме-

лодии для фильма пишут за-
ранее, когда еще даже неиз-
вестно, кто будет сниматься. 
— А остальная музыка пи-
шется, когда фильм монти-
руется, ведь я должен ви-
деть, как получилась сцена. 
И музыка пишется так, что-
бы расставить нужные ак-
центы, — объясняет он.
Интересен и тот факт, что 
в советское время песни из 
фильмов сразу становились 
популярными, отмечает 
Александр Сергеевич.
— Например, ныне уже ни-
кто не вспомнит фильм «От-
важный Ширак» 1976 года, 
выпущенный на «Таджик-
фильме», а песню «Волшеб-
ник-недоучка» знают все, — 
улыбается композитор. 

Секрет прост
В последние несколько лет 
Александр Зацепин пере-
стал писать музыку для ки-
но. Он занимается мюзикла-
ми, которые ставят в театре 
«Планета Зацепина».
— У нас были поставлены 
четыре мюзикла: «Снегу-
рочка», «Сказка о царе Сал-
тане», «Золушка» и «Путеше-
ствие Маленького принца». 
А еще я написал для Большо-
го театра балет «Принцесса 
Турандот», — рассказывает 
А лександр Зацепин. — 
А сейчас идет подготовка 
мюзикла «Иван Васильевич 
меняет профессию». Туда 
войдет несколько песен из 
кинофильма, а также новые 
композиции.
Секрет своего долголетия 
Александр Зацепин объяс-
няет просто: всю жизнь он 
занимался только любимым 
делом.
— Кроме работы, надо за-
ниматься тем, что любишь. 
И за здоровьем следить, все 
делать в меру. Мне 100 лет, 
и мне хочется работать. 
Я тоже не хочу умирать. 
Не горюйте! Нужно, чтобы 
было хорошее настроение. 
Случилось что-то плохое — 
забудьте про это. Живите 
настоящим! — дает настав-
ление народный артист.

В новом театральном сезоне состоится премьера мюзикла «Иван Васильевич меняет профессию» композитора Александра Зацепина. 
На встрече с участниками специальной военной операции в Центральном доме Российской Армии корреспондент «ВМ» расспросил 
Александра Зацепина о его новых проектах и рабочих планах. 

Сто лет работе не помеха
Композитор Александр Зацепин рассказал, как детское увлечение стало делом всей жизни

11 мая. Композитор Александр Зацепин играет на рояле во время концерта в Центральном доме Российской 
Армии. Там он также провел встречу с участниками специальной военной операции

НАРОДНЫЙ 
АРТИСТ СЧИТАЕТ: 
ВАЖНО БЫТЬ 
В ХОРОШЕМ 
НАСТРОЕНИИ, 
СЛЕДИТЬ 

ЗА ЗДОРОВЬЕМ

Александр Сергеевич Зацепин родился 10 марта 
1926 года в Новосибирске. Известный композитор, 
написавший музыку ко многим популярным фильмам, 
в числе которых «Кавказская пленница» (1967), 
«Бриллиантовая рука» (1969), «12 стульев» (1971), 
«Иван Васильевич меняет профессию» (1973). 
В 2003 году ему было присвоено звание «Народный 
артист России», в 2025-м — «Герой Труда».
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Участники марафона 
«Города-герои — города 
Героев» посетили в Смо-
ленске волонтерский штаб 
и вручили награды мест-
ным активисткам.

Фашистские захватчики 
вошли в Смоленск 29 июля 
1941 года. Они массово рас-
стреливали пленных. Более 
трех тысяч человек казнили 
в Реадовском парке. На этом 
месте был убит Сергей Задо-
нин — актер Московского 
театра кукол, который от-
правился на фронт в составе 
2-й дивизии народного опол-
чения Сталинского района 
Москвы.
Памятное мероприятие 
прошло у Кургана Бессмер-
тия. Он сооружен из земли, 

привезенной со всей Смо-
ленской области. 
Затем участники марафона 
посетили штаб волонтер-
ского движения «Ваш тыл  
67». Здесь организовали 
настоящий волонтерский 
цех: плетут маскировоч-

ные сети, шьют подсумки, 
форму и многое другое, 
укладывают медицинские 
рюкзаки, собирают строй-
материалы и инструменты, 
чтобы отправить на фронт.
Депутат Мосгордумы, ди-
ректор центра военно-па-

триотического воспитания 
молодежи «Авангард» Дарья 
Борисова наградила самых 
активных участниц волон-
терского движения. 
Дальше на пути — Вязьма.
АЛЕКСЕЙ ХОРОШИЛОВ
a.horoshilov@vm.ru

29 июня. Волонтер Елена Малюкина и Герой Советского 
Союза Наби Акрамов. ФОТО: АЛЕКСЕЙ ХОРОШИЛОВ

Жители Смоленска активно помогают фронту
ПРЯМАЯ РЕЧЬ

АРКАДИЙ КОРОЛЬКОВ
КОМАНДИР СЕВЕРНОГО 
ЭКИПАЖА, ДЕПУТАТ 
МОСГОРДУМЫ, ГЕРОЙ 
РОССИИ

Провели мероприятие, 
посвященное Ленин-
градской дивизии на-
родного ополчения. 
Встретились с ветерана-
ми Санкт-Петербурга. 
Место, где возлагали 
цветы, — знаковое, 
это Мариинский дворец. 
Сейчас движемся 
к Твери. 

Велик риск, что ответит 
за все крайний

К а з н о к р а д ы 
и коррупцио-
неры бесят до 
исступления. 
У них и после 
миллиардов не 
наступает пре-
сыщенности, 
ч т о  н а  ф о н е 
острого соци-
ального рас-

слоения — красная тряпка 
для всего народа. Но ми-
ровой опыт подсказывает, 
что и самая суровая — выс-
шая! — мера наказания во-
рье не останавливает. 

Возьмем Китай: там уже пя-
тое поколение руководите-
лей активно борется с кор-
рупцией. Товарищ Си велел 
«направить нож внутрь» 
партии. По некоторым 
данным, только в 2025 году 
в Китае жестко наказали 
более 600 тысяч (!) воро-

ватых чиновников; прав-
да, какому количеству из 
этой армии нечистых на 
руку вынесли смертный 
приговор, не сообщается. 
Известно, что в 2021 году 
был казнен бывший пред-
седатель совета директоров 
China Huarong International 
Лай Сяоминь, нахапавший 
взятками 255 миллионов 
долларов. Сменивший его 
Бай Тяньхуэй чужой при-
мер наукой не счел, решил, 
что его-то не поймают, на-
грел лапы на 155,6 милли-
она долларов и отправился 

вслед за Сяоми-
н е м .  И  у г р о з а 
смерти его не тор-
мознула! Думаю, 
так будет и у нас. 
Но главное, кор-
р у п ц и о н н ы е 
с хе м ы  о б ы ч н о 

многоступенчаты, и велик 
риск, что пострадает в ито-
ге некий козел отпущения, 
а «мозговой центр» оста-
нется в стороне, поднимет 
рюмку, помянув отлетев-
шую душу, да и вернется 
к своим схемам с другими, 
живыми подельниками.

В 1990-х го-
д а х ,  ч т о б ы 
с б л и з и т ь с я 
с  Е в р о п о й , 

Россия брала за образец 
ее законы и ввела мора-
торий на смертную казнь. 
Сегодня мы видим, что 
Европа деградирует, а ее 
идеалы вырож даются. 
В США смертная казнь за 

экономические престу-
пления не предусмотрена. 
Зато предусмотрена за 
государственную измену 
(а ведь именно так можно 
трактовать коррупцию). 
Чиновники и банкиры, 
уличенные в коррупции, 
могут получить до 30 лет 
с полной конфискацией 
имущества.
Экономика Китая занима-
ет лидирующие позиции 
в мире. Россия пошла по 

пути своего соседа и запре-
тила чиновникам иметь 
зарубежные счета. Но от-
ношение к смертной казни 
не изменилось. В Китае же 
к воровству служащих от-
носятся жестче. Там, не от-
казываясь от казни, актив-
но занимаются профилак-
тикой коррупции и пропа-
гандой Кодекса поведения 

для чиновников. 
Но внедрение мо-
ральных ценно-
стей — процесс 
не быстрый. Тем 
более традиция 
Китая сос тоит 
в  «гуаньси»  — 

подношении чиновникам, 
без чего дело, извините за 
каламбур, останется на 
мертвой точке. Против-
ники смертной казни ссы-
лаются на возможность 
судебной ошибки. Этот ар-
гумент не работает в отно-
шении проворовавшихся 
чиновников. Если скром-
ный служащий понастроил 
дворцов и окружен золоты-
ми унитазами, он сам себя 
разоблачил.

Чтобы другим 
неповадно было

ОЛЬГА КУЗЬМИНА
ОБОЗРЕВАТЕЛЬ

СЕРГЕЙ ЛЕСКОВ
ОБОЗРЕВАТЕЛЬ

В Госдуму внесли законопроект об ужесточении 
ответственности за коррупцию. Среди предло-
женных мер фигурирует и смертная казнь. Таким 
способом депутаты хотят бороться с нечистыми 
на руку функционерами, чьи действия влияют 
на обороноспособность страны и безопасность 
граждан.
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П
рощание с Сергеем 
Ивановым прошло 
в  з а к р ы т о м  д л я 
широкой публики 
формате. Церемо-

ния состоялась в Централь-
ной клинической больнице 
Москвы.
Возложить цветы к гробу 
приехали бывшие коллеги, 
представители правитель-
ства РФ и президент России 
Владимир Путин. Глава 
государства провел на про-
щании около 20 минут. Он 
возложил цветы к гробу 
и выразил соболезнования 
семье Сергея Иванова. 
— Всем сердцем 
п о н и м а ю ,  к а -
кая это горькая, 
невосполнимая 
утрата. Это был 
ч е л о в е к ,  п р е -
данный России 
и много сделав-
ший для развития 
нашей страны, укрепления 
ее суверенитета, — сказал 
президент РФ Владимир 
Путин, выражая соболезно-
вания в день смерти Сергея 

Иванова. — И везде, на всех 
государственных постах он 
проявлял себя как деятель-

ный, грамотный 
р у к о в о д и т е л ь 
и абсолютно на-
дежный, порядоч-
ный человек.
Президент под-
черкнул, что быв-
шего министра 
обороны уважали  

все, кто знал его и кому до-
велось с ним работать.
Ц е р е м о н и я  п р о щ а н и я 
с офицером разведки, гене-
рал-полковником запаса, 

прошла с воинскими поче-
стями. 
В последний путь его про-
водил расчет Почетного ка-
раула и военный оркестр. 
Процессию сопровождали 
представители всех трех 
видов ВС: Сухопутные вой-
ска, Воздушно-космические 
силы и Военно-морской 
флот. Перед погребением, 
по традиции, прозвучал го-
сударственный гимн и про-
изведен трехкратный залп 
холостыми патронами.
ВИКТОРИЯ БИЯТОВА
v.biyatova@vm.ru

30 июня. На церемонии прощания с бывшим министром обороны Сергеем Ивановым 
президент России Владимир Путин (слева) выразил соболезнования жене своего соратника 
Ирине и его сыну Сергею Иванову

Страны своей солдат, 
министр, патриот

ПО СЛОВАМ 
ПРЕЗИДЕНТА, 

СЕРГЕЯ ИВАНОВА 
УВАЖАЛИ ВСЕ, 
КТО ЗНАЛ ЕГО 

И КОМУ ДОВЕЛОСЬ 
С НИМ РАБОТАТЬ

Вчера прошли похо-
роны бывшего ми-
нистра обороны РФ 
и спецпредставителя 
президента Сергея 
Иванова. Он скон-
чался 26 июня 
на 74-м году жизни. 

Прощание

ДОСЬЕ

Сергей Иванов родил-
ся 31 января 1953 года 
в Ленинграде. Гене-
рал-полковник запаса, 
полный кавалер орде-
на «За заслуги перед 
Отечеством». 
В разные годы был 
министром обороны, 
руководителем адми-
нистрации президен-
та, постоянным чле-
ном Совета безопас-
ности.
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В Москве прошел обще-
ственный форум «Шарль 
де Голль. Международный 
диалог», приуроченный 
к 60-летию официального 
визита президента Фран-
цузской Республики, гене-
рала Шарля де Голля в Со-
ветский Союз.

Мероприятие, проходившее 
в стенах штаб-квартиры 
Ассамблеи народов мира, 
объединило участников 
из разных стран. Одним из 
гостей форума стал внук 
президента Франции Пьер 
де Голль. Международный 
диалог проходил с участием 
государственных и обще-
ственных деятелей, полити-
ков, историков, ученых из 
России, Франции и других 

стран. Ключевой темой бе-
седы стало взаимодействие 
двух государств.
— Де Голль и его коллеги, 
в отличие от нынешних 
французских политиков, 
вложили большое количе-
ство сил в фор-
мирование той 
Европы, которая 
д о л ж н а  б ы л а 
предотвратить 
ядерную войну. 
Текущие лидеры 
Франции должны 
равняться на не-
го, — отметил член Совета 
Федерации Алексей Пушков.
Основным выводом, к ко-
торому пришли участники 
форума, стала необходи-
мость улучшения взаимо-
отношений между Европой 

и Россией для предотвраще-
ния дальнейшей эскалации 
конфликта. Пьер де Голль 
выразил согласие с этим вы-
водом. 
— Мой дедушка уважал 
идентичность России, чего 

не делают, к со-
жалению, совре-
менные полити-
ки, несмотря на 
важность этого 
для установления 
многополярного 
мира, — отметил 
он. — Я думаю, 

что именно многополяр-
ный мир может решить 
проблему, которая суще-
ствует сегодня. Да здрав-
ствует дружба!
АЛИНА МОИСЕЕНКО
a.moiseenko@vm.ru

МАРИЯ ЗАХАРОВА
ДИРЕКТОР ДЕПАРТАМЕНТА 
ИНФОРМАЦИИ И ПЕЧАТИ 
МИД РФ

В 1960-е годы Шарль 
де Голль сформировал 
видение, которое опере-
дило эпоху: «Европа 
от Атлантики до Урала». 
Советский Союз в этой 
формуле был равноправ-
ной частью единого евро-
пейского пространства, 
без которой были немыс-
лимы ни безопасность, 
ни развитие континента. 
Чуть позднее, в 1966 го-
ду, де Голль и вовсе 
включил СССР в состав 
Европы того времени.

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

В декабре может начать-
ся наземная операция 
США в Иране. Таков про-
гноз китайского профес-
сора Цзяна Сюэциня.

Историк из КНР, извест-
ный как «китайский Но-
страдамус», уже дважды 
выступал со своими пред-
сказаниями и оба раза ока-
зался прав. В мае 2024 го-
да он заявил, что Дональд 
Трамп победит на прези-
дентских выборах в США 
и развяжет войну между 
Соединенными Штатами 
и Ираном. 
На этот раз профессор зая-
вил, что американцы нач-
нут наземную операцию, 
что станет для них ката-
строфой.
— Вы можете возразить, 
что для этого была прове-
дена тщательная подго-

товка, — заявил Цзян Сюэ-
цинь. — У США по-преж-
нему имеется 660 тысяч 
военнослужащих, готовых 
к отправке. Они органи-
зованы и подготовлены 
к действиям и, несмотря на 
заключение меморандума 
о взаимопонимании, со-
храняют свою готовность.
По словам историка, аме-
риканцы «намерены до-
ждаться более благопри-
ятных погодных условий, 
прежде чем начать назем-
ную операцию». 
— Сейчас мы наблюдаем 
период ожидания, но в ко-
нечном итоге станет оче-
видно, что их присутствие 
в Иране неизбежно, — ска-
зал Цзян Сюэцинь. — Все 
указывает на то, что это 
произойдет в декабре.
АНАСТАСИЯ ГОРАНОВА
a.goranova@vm.ru

«Вечерняя Москва» продолжает рубрику «На весь мир». Здесь мы рассказываем о наиболее заметных событиях и важных заявлениях 
мировых лидеров. О том, как их оценивают эксперты и какое влияние они способны оказать на жизнь россиян, читайте в материалах 
наших обозревателей и корреспондентов.

Запрет на выдачу виз россиянам пока откладывается
Полного запрета на въезд 
в Европу для россиян 
не будет. Об этом заявил 
официальный представи-
тель Еврокомиссии Маркус 
Ламмерт. Таким образом 
он опроверг появившиеся 
в ряде СМИ со ссылкой 
на источник в Еврокомис-
сии сообщения о подго-
товке полного запрета 
на выдачу туристических 
шенгенских виз для граж-
дан  России. 

— Мы продолжим прини-
мать меры по устранению 
рисков для безопасности, 
связанных с враждебными 
действиями третьих стран, 
предлагая вводить целевые 
ограничительные визовые 
меры в рамках предстоя-
щего пересмотра визового 
кодекса, — заявил офици-
альный представитель Евро-
комиссии Маркус Ламмерт. 
В 2022 году Евросоюз уже 
приостановил действие со-

глашения об упрощенном 
визовом режиме с Россией 
и рекомендовал странам 
Евросоюза отдавать при-
оритет вопросам безопас-
ности при рассмотрении 
визовых заявлений росси-
ян. При этом в 2025 году ЕС 
ввел ограничения, которые 
«фактически прекратили» 
выдачу многократных шен-
генских виз гражданам РФ.
АГАФИЯ БЕЛЯКОВА 
a.belyakova@vm.ru

С подачи человека 
29 июня.
В китайской 
провинции 
Ханчжоу 
открылась 
«школа» 
для гумано-
идных робо-
тов. Здесь они 
тренируются 
выполнять 
вполне при-
земленные 
задачи: 
сортируют 
детали, упа-
ковывают 
посылки, 
готовят еду. 
Часть 
«выпускни-
ков» уже 
работает 
на реальных 
объектах: 
от автомо-
бильных заво-
дов до энер-
гетических 
компаний

СТОП
КАДР

Холодный расчет: Вашингтон готов 
к наземной операции в Иране

Внук Шарля де Голля ратует за двусторонний диалог

ИМЕННО 
МНОГОПОЛЯРНАЯ 

СИСТЕМА 
МОЖЕТ РЕШИТЬ 
СУЩЕСТВУЮЩИЕ 

СЕЙЧАС 
ПРОБЛЕМЫ

Выиграли битву, 
но не войну

Т ридцать пять лет назад в Праге подписали про-
токол о прекращении действия Варшавского 
договора. Формально — просто бумага, но по 

сути — конец целой эпохи. Варшавский пакт суще-
ствовал с 1955 года и представлял собой военный 
союз социалистических государств во главе с Совет-
ским Союзом. Он был создан как прямой ответ НАТО 
и на протяжении десятилетий поддерживал равнове-
сие между двумя сверхдер-
жавами. Но 1 июля 1991 года 
этот баланс рухнул. И по-
следствия оказались мас-
штабнее, чем можно было 
предположить.
Бывшие участники договора 
практически сразу ушли 
в НАТО и Евросоюз. Польша, 
Венгрия, Чехословакия — те, 
кто еще вчера был с нами в одном блоке, стали ча-
стью той самой военной машины, которая создава-
лась против нас. Исчез сдерживающий контур, ис-
чезли и барьеры. Россия прочувствовала это на себе.
Но европейские союзники недолго праздновали так 
называемую победу в холодной войне. В ответ на 
одностороннюю архитектуру мировой политики, во 
многом с подачи России, сформировался протест. 
Его последствия особенно ощутимы сегодня: аме-
риканская гегемония уступила место новым центрам 
силы. Это проявляется в укреплении БРИКС, в рас-
ширении ШОС, в усилении Китая и Индии. Сегодня 
на наших глазах формируется совсем иная архитек-
тура: не блоковая конфронтация, а взаимовыгодная 

экономика, уваже-
ние  суверенитета 
и горизонтальные 
связи между госу-
дарствами.

Мнение колумнистов 
может не совпадать 
с точкой зрения редакции 
«Вечерней Москвы»

АМЕРИКАНСКАЯ 
ГЕГЕМОНИЯ 
СЕГОДНЯ 
УСТУПАЕТ 
МЕСТО НОВЫМ 
ЦЕНТРАМ СИЛЫ
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НАТАЛИЯ ЕЛИСЕЕВА
ПОЛИТОЛОГ, ПУБЛИЦИСТ, ЛЕКТОР 
РОССИЙСКОГО ОБЩЕСТВА ЗНАНИЕ

ЕГОР КАЙЛЬ
ЭКСПЕРТ РОССИЙСКОГО 
СОЮЗА ТУРИНДУСТРИИ

Визовая политика ЕС 
действительно становит-
ся более строгой, однако 
интересы стран Шенген-
ской зоны существенно 
различаются. Если уже-
сточение и продолжится, 
то будет постепенным.

ПРЯМАЯ РЕЧЬ
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В 
первом квартале 
2026 года продажи 
велосипедов в Мо-
скве выросли в пять 
раз по сравнению 

с тем же периодом прошлого 
года. Данные, конечно, го-
ворят о всплеске интереса, 
но сами по себе они вряд ли 
могли бы стать сенсацией: 
весной велосипеды всегда 
покупают активнее, при-
мерно треть годовых продаж 
приходится на март-апрель. 
Важно другое — куда имен-
но смещается спрос.

Режим, дисциплина, 
постоянство
Притом что средний чек 
на велосипеды на маркет-
плейсах держится в районе 
30–45 тысяч рублей, все 
больше покупателей выби-
рают модели совершенно 
другого уровня. Карбоновые 
рамы, титановые детали, 
ручная сборка — цены стар-
туют от 80 тысяч, а верхняя 
планка на такие велосипеды 
достигает пяти миллионов 
рублей. 
И здесь можно разглядеть 
уже не просто сезонный 
всплеск, а устойчивую тен-
денцию. В Москве форми-
руется круг людей, для кото-
рых велосипед — не просто 
транспорт или 
даже спортив-
ный снаряд. Он, 
скорее, перешел 
в нишу статус-
ных аксессуаров, 
встав в один ряд 
с дорогим авто-
мобилем или ча-
сами люксовой марки. Но 
велосипед — только один из 
примеров.
Если присмотреться, тот же 
сценарий работает и в дру-
гих сферах. В студиях пила-
теса с плотным расписанием 
и постоянными клиентами, 
в которые выстраиваются 
очереди; в марафонских за-
бегах, к которым готовить-
ся начинают за полгода; 
в закрытых спортклубах, 
где постепенно собирается 
«свой» элитарный круг. Эти 
занятия объединяет одно: 
они требуют не просто де-
нег, а времени, дисциплины 
и постоянства. 
Здесь-то и кроется главный 
парадокс. Еще совсем недав-
но велосипед в городе был 
уделом тех, кто не мог по-
зволить себе такси. Сегодня 

на нем ездят в Москву-Сити 
банковские сотрудники, чья 
заработная плата стартует 
со «скромных» 200 000 руб-
лей в месяц. Тот, у кого есть 
деньги на машину, выбира-
ет два колеса — и это не про 
экономию.
Просто за этим выбором 
стоит совсем другая цена. 
Утренний заезд до офиса 
отнимает час сна, который 
ты отдаешь тренировке. Он 
предполагает душ на работе, 
раздевалку, гибкий график. 
Он требует, чтобы у тебя 
вообще были силы и жела-
ние начинать день так, а не 
иначе. 
То же самое с пилатесом 
в шесть утра, с подготовкой 
к марафону, длящейся ме-
сяцами, с вечерней йогой, 
на которую нужно успеть. 
Внешне это просто спорт. Но 
по сути — способ существо-
вания, который подчиняет 
себе все остальное: когда 
ложишься спать, что ты ешь, 
как планируешь выходные. 
Такая жизнь требует не про-
сто денег, а чтобы вокруг 
нее была выстроена целая 
инфраструктура, доступная 
далеко не каждому. Чтобы 
работа не мешала трениров-
кам, а вписывалась в них. 
Чтобы близкие принимали 
твой график. Чтобы у тебя 

был физический 
и эмоциональ-
ный ресурс  на 
этот ритм. 
Получается, что 
осознанный об-
раз жизни сам по 
себе становится 
новой привиле-

гией. Той, которую нельзя 
купить разово — ее нужно 
подтверждать каждый день. 
Режимом, дисциплиной, по-
стоянством. 

Ресурс с собственной 
ценой
Этот сдвиг — от вещей к рас-
писанию, от обладания 
к существованию — финан-
совый аналитик крупного 
банка Марина Анастасиади 
называет сменой координат.
— Раньше схема была ли-
нейной, — объясняет эко-
номист. — Ты много работа-
ешь, зарабатываешь деньги 
и покупаешь на них дорогую 
вещь: квартиру, машину, ча-
сы. Это и был статус. Сейчас 
эта схема сломалась. Пото-
му что купить дорогую вещь 

стало слишком просто — ее 
можно взять в кредит, нако-
пить, найти скидку. Брендо-
вые вещи перестали быть 
маркером. Мы видим людей 
с дорогими сумками в ме-
тро каждый день — и это 
нормально. А значит, само 
обладание обесценилось.
По ее словам, в новой систе-
ме координат статус изме-
ряется не тем, что ты купил, 
а тем, на что ты тратишь 
свое время. И здесь эконо-
мика вступает в свои права: 
время — это ресурс с соб-
ственной ценой. В эконо-
мике есть принцип распре-
деления досуга и работы: 
чем больше ты зарабатыва-
ешь, тем больше времени 
уходит на работу, и рано 
или поздно ты начинаешь 
искать баланс. Обычно его 
находят в точке, где доход 
позволяет жить комфортно 
вне работы.
— Человек, который три раза 
в неделю ходит на йогу, — го-
ворит Марина, — показыва-
ет не то, сколько у него денег. 
Он показывает, что у него 
есть время три раза в неделю 
ходить на йогу. У нормаль-
ного человека после рабо-
ты остается примерно три 
часа свободного времени. 
И то, как ты проводишь эти 

три часа — это и есть твой 
настоящий статус. Тратишь 
ли ты их на саморазвитие, на 
спорт, на восстановление — 
или просто пролистываешь 
ленту. Разница становится 
очевидной.
Интересно, что этот тренд 
особенно заметен среди 
молодых людей до 35 лет. 
Марина Анастасиади свя-
зывает это с глобальными 
изменениями в структуре за-
нятости и доступе к благам. 
— Многие мечтают о пере-
езде в страны с более деше-
вой жизнью — не потому, 
что там можно купить боль-
ше вещей, а потому, что 
там можно позволить себе 
ходить на серфинг, на йогу, 
есть хорошую еду, гулять. 
То есть жить той самой жиз-
нью, которая доступна толь-
ко тем, кто может позволить 
себе не работать на износ, — 
подчеркивает аналитик.

Улавливают 
изменения
По данным эксперта, рабо-
тодатели тоже улавливают 
этот сдвиг. В крупных ком-
паниях все чаще предлага-
ют сотрудникам не просто 
зарплату, а возможность 
выстраивать график под се-

бя: гибкий старт, удаленка, 
спортзал в офисе. 
— Это не благотворитель-
ность, — уточняет Марина 
Анастасиади. — Это эконо-
мика. Производительность 
падает, если у человека низ-
кое качество жизни. И рабо-
тодатели начинают встраи-
вать в рабочий процесс то, 
что раньше считалось лич-
ным временем. Потому что 
выгоревший сотрудник — 
дорогой сотрудник.
При этом эксперт отмечает, 
что сдвиг происходит нерав-
номерно. 
— Мы все еще видим лю-
дей старшего поколения, 
которые живут по старым 
правилам: купил машину — 
значит, успешен. Но уже 
многие понимают, что ес-
ли у тебя нет машины, зато 
есть велосипед за пять мил-
лионов, на котором ты вез-
де катаешься, это говорит 
о другом. О том, что тебе не 
нужна машина, чтобы что-
то доказывать. Что ты спор-
тивный, уверенный в себе, 
здоровый.
Последнее, по словам экс-
перта, нельзя недооцени-
вать как современный фак-
тор статуса. 
— Поколение наших роди-
телей работало на износ. 
Сейчас люди начинают 
относиться к себе осознан-
нее — и это, безусловно, шаг 
вперед. Но есть и обратная 
сторона: в новой системе ко-
ординат, чтобы чего-то до-
биться, работать приходится 
не меньше, а даже больше. 
Просто цели стали другими. 
Раньше ты работал, чтобы 
купить квартиру или маши-
ну. Теперь ты работаешь, 
чтобы иметь возможность 
жить в том ритме, который 
не выжигает тебя изнутри, — 
объясняет эксперт. — Люди 
все чаще готовы платить не 
за вещи, а за то, что позволя-
ет им оставаться в ресурсе, 
сохранять здоровье, иметь 
время на себя.
Вот вам, по словам финан-
сового аналитика, и рецепт 
парадокса современности.
— Свободное время стало 
самым дорогим, что у нас 
есть, — подводит итог Ма-
рина Анастасиади.

Новая витрина
В свою очередь, психолог, 
эксперт президентской 
платформы «Россия — стра-

на возможностей» Виктория 
Нагорная смотрит на это 
явление через призму моти-
вов, тревог и потребностей 
граждан.
— Человек покупает до-
рогой велосипед или або-
немент на пилатес — для 
окружающих это про здоро-
вье, — говорит Виктория. — 
Но на самом деле мотивов 
почти всегда несколько. 
И искреннее удовольствие, 
и потребность в признании, 
и желание принадлежать 
к группе. Это нормально.
Вопрос, по ее словам, в том, 
что перевешивает. Если че-
ловек занимается спортом, 
когда никто не смотрит, зна-
чит, он действительно полу-
чает удовольствие от про-
цесса. Если же главное — вы-
ложить фото в соцсети или 
рассказать коллегам о мара-
фоне, то спорт превращается 
в социальную витрину. 
— Психологически это две 
большие разницы: в первом 
случае вы наслаждаетесь 
тем, что делаете, во вто-
ром — реакцией других на 
то, что вы делаете, — пояс-
няет она.
Раньше люди боялись от-
стать — не купить те же часы 
или ту же сумку. Теперь бо-
ятся пропустить трениров-
ку, оказаться недостаточно 
осознанными, не вписаться 
в марафонский график. 
— Доля правды в  этом 
есть, — считает Виктория 
Нагорная. — Раньше успех 
показывали через вещи. 
Сейчас — через образ жиз-
ни. И в этом есть большой 
плюс: тренд на осознан-
ность действительно делает 
людей здоровее и менталь-
но, и физически.
Проблема начинается там, 
где спорт перестает быть 
выбором и становится обя-
занностью. Когда человек 
просыпается в шесть утра 
не потому, что хочет, а пото-
му, что «надо», когда отдых 
превращается в проект по 
саморазвитию, а каждая ми-
нута должна быть прожита 
с пользой — это тревога. 
— Та же самая тревога, что 
была раньше. Только ма-
скируется она теперь не под 
потребление, а под самораз-
витие. А страх остается тем 
же: страх оказаться хуже 
других, — объясняет специ-
алист.
Нам все чаще говорят: «Ин-
вестируй в себя». И многие 

Исследование итальянской Ассоциации производите-
лей предметов роскоши показывает: топ-клиенты — 
те, кто тратит на люкс больше 50 тысяч евро в год, — 
составляют меньше 0,1 процента всех покупателей, 
но дают 23 процента выручки рынку. При этом средний 
класс, который раньше был двигателем роста, сокра-
щает траты — около 35 процентов покупателей снизи-
ли или прекратили покупки люкса за последний год. 
Куда уходят их деньги? В сбережения (22), в здоровье 
и уход за собой (13) , а также винтажный или секонд-
хенд-рынок (13). То есть даже те, кто раньше гнался 
за брендами, переориентируются — на сохранение 
ресурсов, на себя, на вещи с историей.

ИНТЕРЕСНО

В Москве растут продажи премиальных велосипедов, все больше желающих попасть в группы занятий по фитнесу. За этим стоит не про-
сто мода на спорт. Эксперты говорят о смене социальных координат: вещи перестали быть главным маркером успеха. На смену им при-
ходят время и умение им распоряжаться. Почему банковские сотрудники с зарплатой от 200 тысяч рублей выбирают велосипед вместо 
машины? И не становится ли новая система ценностей еще более жесткой, чем прежняя? В этом «ВМ» помогли разобраться эксперты.

Экономика свободного времени
Почему банкиры выбирают велосипед, а не машину

Россия в этом смысле идет в ногу с мировыми тенден-
циями. Глобальный рынок высококлассных велосипе-
дов в 2025 году составлял 16 миллиардов долларов. 
И это не предел. По самым скромным оценкам, 
к 2032 году он превысит 27 миллиардов. Ежегодный 
прирост ожидается на уровне более семи процентов. 
Эти цифры говорят о том, что интерес к дорогим вело-
сипедам — не локальный всплеск среди осознанных 
москвичей, а устойчивый общемировой тренд.

ТОЛЬКО ЦИФРЫ

ВЕЩИ МОЖНО 
КУПИТЬ В КРЕДИТ, 

АРЕНДОВАТЬ 
ИЛИ НАКОПИТЬ 

НА НИХ. 
А ВОТ ОБРАЗ 
ЖИЗНИ  НЕТ
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покупаются на эту форму-
лировку. 
— Рынок очень быстро пе-
рестроился, — отмечает экс-
перт. — Раньше он продавал 
статус через вещи. Теперь 
же продает статус через здо-
ровье, осознанность, спорт. 
Но суть не изменилась: че-
ловеку предлагают купить 
не продукт, а новый образ 
себя. 
Она приводит  пример. 
— Велосипед за пять милли-
онов или стартовый взнос на 
марафон могут быть полез-
ной инвестицией, если вы 
действительно используете 
это по назначению. Но если 
велосипед стоит в коридоре, 
а абонемент пылится на тум-
бочке — это не инвестиция. 

Это имитация. Человек ку-
пил право называться «осоз-
нанным», но не заплатил 
главную цену — свое время 
и усилия.
Вокруг спорта, бега, пилате-
са, велокультуры формиру-
ются закрытые сообщества. 
Своя иерархия, свои чаты, 
свои маркеры. С одной сто-
роны — поддержка и моти-
вация. С другой — новый 
способ делить людей на 
классы. 
— Потребность быть ча-
стью группы — одна из 
базовых для нашей лично-
сти, — поясняет Виктория 
Нагорная. — Это нормаль-
но. Сообщества дают опору, 
друзей, ощущение, что ты 
не один. И это здорово, ког-

да они помогают сохранять 
полезные привычки и раз-
виваться. 
Но есть и обратная сторона: 
чем сильнее человек привя-
зан к группе единомышлен-
ников, тем легче он начи-
нает делить мир на «своих» 
и «чужих». 
— Иногда возникает неглас-
ная иерархия: у кого доро-
же велосипед, кто быстрее 
пробежал марафон, кто 
чаще ходит на йогу. И тогда 
спорт перестает быть удо-
вольствием, а становится 
элементом соответствия, — 
подчеркивает психолог. 
Зрелая  позиция,  по  ее 
словам, выглядит иначе: 
быть частью сообщества, 
но не строить свою само-

оценку на принадлежно-
сти к нему. В завершение 
психолог подмечает: этот 
тренд нельзя назвать ни 
хорошим, ни плохим — это 
просто новая реальность, 
в которой статус все мень-
ше связан с вещами и все 
больше с тем, как человек 
распоряжается своим вре-
менем и телом.
— Главное, чтобы за кар-
тинкой оставался сам че-
ловек. Чтобы он не потерял 
себя в гонке за «правильны-
ми» практиками, не превра-
тил отдых в проект по само-
развитию. Ведь по-насто-
ящему свободен тот, кому 
не нужно ничего и никому 
доказывать, — резюмирует 
психолог. 

17 марта 2025. Участница весеннего велофестиваля москвичка Екатерина Родечкина по-настоящему богата: у нее есть время и силы начинать день с того, 
что приносит удовольствие. А это сегодня обходится дороже любых брендовых аксессуаров. ФОТО: ПЕЛАГИЯ ЗАМЯТИНА

МАДИНА 
ЛЬЯНОВА
Обозревательь

«Иметь» 
против «быть»
Однако Максим Страхов, 
социолог, кандидат наук 
и эксперт Президентской 
платформы «Россия — стра-
на возможностей», смотрит 
на происходящее не как на 
смену ориентиров, а как на 
усложнение самой системы.
— Статус всегда определял-
ся через маркеры, которые 
трудно подделать и легко 
считывать, — объясняет 
он. — Такими маркерами 
были и остаются вещи: ча-
сы, машина, сумка. Сегодня 
к ним добавился образ жиз-
ни. Но это не замена, а раз-
витие. Вещи никуда не де-
лись — дорогая машина или 

яхта по-прежнему говорят 
об уровне дохода. Просто те-
перь покупки недостаточно.
По его словам, разница 
принципиальная. 
— Покупка сообщает о день-
гах. Образ жизни — о сво-
бодном времени, привыч-
ках, круге общения. Язык 
статуса не сменился, он 
усложнился и стал объем-
нее. Раньше хватало одной 
вещи. Теперь за ней важно 
еще и содержание, — под-
черкивает специалист.
Логика, по мнению социо-
лога, осталась прежней: как 
только что-то становится 
доступно многим, этого пе-
рестает быть достаточно. 
— В наше время дорогую 
вещь можно взять в кредит 
или арендовать. А вот сво-
бодно кататься на рассвете, 
высыпаться, ходить в за-
крытые клубы по пригла-
шениям, иметь время на се-
бя — в кредит не возьмешь. 
Поэтому образ жизни и ока-
зался таким удобным новым 
проявлением статуса, — го-
ворит социолог.
При этом эксперт предосте-
регает от упрощений.
— Я бы не говорил, что вещи 
ушли в прошлое. Они оста-
лись фундаментом. Но те-
перь статус требует больше-
го: не просто «иметь», а еще 
и «быть». И это делает систе-
му более сложной, но и бо-
лее честной, — подмечает 
специалист. — Часы можно 
надеть и снять, машину мож-
но оставить в гараже. А образ 
жизни не отключается. Он 
либо есть, либо его нет.

Вместо послесловия
Отрицать бессмысленно: 
статус в современном мире 
действительно перестал из-
меряться набором вещей. 
Но если экономист видит 
в этом следствие доступно-
сти товаров, психолог — пе-
ренос старых тревог на но-
вую почву, а социолог — ус-
ложнение языка статуса, то 
общий вывод звучит так: мы 
перешли от демонстрации 
обладания к демонстрации 
существования.
Вещи никуда не делись, но 
одной покупки теперь не-
достаточно. За ней должно 
стоять что-то еще — дис-
циплина, выстроенный 
режим, сам уклад жизни. 
Условий стало больше, а зна-
чит, и дистанция между те-
ми, кто способен вписаться 
в эту систему, и теми, кто 
нет, только увеличилась.
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С вежие данные о 46 процентах россиян, поддержива-
ющих восстановление СССР, лишь подтверждают ту 
тектоническую картину, которая зреет в гражданском 

сознании. Хотя, должен сразу оговориться, эти цифры, на 
мой взгляд, серьезно занижены. 
Почему же в головах жителей России сложилась именно 
такая картинка? Почему они тянутся к прошлому? В пер-
вую очередь потому, что распад Советского Союза 35 лет 
назад воспринимается ими не как геополитическая неиз-
бежность, а как колоссальная несправедливость. Именно 
она породила целый каскад военных конфликтов на пост-
советском пространстве — от радикального терроризма 
и войн на Кавказе до, в конечном счете, конфликта на Укра-
ине. Люди связывают эти беды с шоковой терапией прива-
тизации, с потерей 
н а ц и о  н а л ь н о й 
идентичности в ли-
хие 90-е, с тем демо-
графическим кри-
зисом, который мы 
пережили. Сейчас, 
спустя три с лишним 
десятилетия, и старшее поколение, и, что парадоксально, 
молодежь, которая не жила в ту эпоху, задаются одним и тем 
же вопросом: «Зачем мы развалили великую страну и как 
нам теперь собирать ее обратно?»
Однако будет ошибкой воспринимать это стремление 
буквально, как желание реставрировать старые грани-
цы или брежневский технологический уклад. Нет, речь 
идет о совершенно ином: о восстановлении единого исто-
рического и культурного пространства России, о возвра-
щении к пониманию себя как сильной, объединенной 
многонациональной державы. Сегодня этот вектор реа-
лизуется через Евразийскую экономическую интеграцию 
и создание Таможенного союза. Люди видят в этом не 
просто экономический прагматизм, а цивилизационное 

единство, примером которого является Союзное государ-
ство России и Беларуси.
Момент истины наступил в 2014 году, во время Крымской 
весны. Именно тогда перед лицом внешнего вызова и угро-
зы утраты всего русского у людей проснулось националь-
ное самосознание. Этот процесс получил свое развитие 
в 2022 году, когда новые регионы стали частью большой 
России. Я вижу, что эта динамика воссоединения будет 
только укрепляться, потому что проблематика румыни-
зации Молдавии, ситуация с Приднестровьем, вопросы 
Южной Осетии и Абхазии — все эти узлы противоречий, 
оставшиеся после распада СССР, объективно требуют раз-
решения именно в рамках обновленного интеграционно-
го проекта. Эти территории и непризнанные республики, 
ориентирующиеся на Россию, и составляют ядро того буду-
щего Союза, который вызревает в гражданском сознании.
Люди устали от розовых очков романтизма 1990-х годов. 
Тогда казалось, что эпоха глобальных войн завершена, что 
можно дружить с Западом, пить газировку и ездить в Лон-
дон, будучи уверенными в защите ООН. Но как только мы 
вернули себе независимость в проведении внешней поли-
тики, начали говорить о своих национальных интересах 
в Сирии, осудили ковровые бомбардировки Югославии 
и Ливии — нас тут же записали во враги и объявили дикта-
торским режимом, который надо уничтожить.
Украинский кризис стал той самой лакмусовой бумажкой, 
кото рая заставила людей выйти из парадигмы мышле-
ния 90-х. Смысл этого возвращения в историческое лоно 
в том, что, в какой бы форме мы ни существовали — будь то 
Российская империя, ранний РСФСР, поздний Советский 
Союз или современная Федерация — Запад всегда считал 
нас своей главной геополитической угрозой. И сегодняшнее 
поколение молодежи, выросшее уже в эпоху цифровых техно-
логий, не жившее в СССР, но изучавшее историю по книгам 
и фильмам, четко заявляет: нам надоело жить на обломках ве-
ликой империи, мы хотим видеть сильную и единую страну. 

ЮРИЙ САМОНКИН
ПРЕЗИДЕНТ 
ЕВРАЗИЙСКОГО 
ИНСТИТУТА МОЛОДЕЖНЫХ 
ИНИЦИАТИВ

Н остальгия по прошлому — это хорошо известный 
в психологии феномен, который называется «эффек-
том розовой ретроспекции». Он сводится к тому, что 

когда мы думаем о прошлом, то не вспоминаем негативные 
детали, фокусируясь исключительно на позитивных. Это не 
объективная оценка, а эмоциональная. 
Когда люди носталь-
гируют по СССР, они 
подразумевают не 
государственный 
строй, ни в коем слу-
чае! Они вспомина-
ют свою молодость. 
В обществе носталь-
гические настроения обостряются в период, когда происхо-
дят масштабные социальные изменения. Сегодня для наше-
го мира в целом, отнюдь не только для России, характерно 
всеобщее ощущение потери контроля над будущим. 
Мы живем сейчас в очень коротком промежутке времени, 
не планируем ничего на далекую перспективу, не загляды-
ваем в завтра. В этих условиях СССР воспринимается как 
мир безопасный и понятный. Совершенно неважно, был 
ли он таким на самом деле. Для нашей психики прошлое 
в любом случае понятно и предсказуемо, настоящее нео-
пределенно, а будущее и вовсе туманно. Мы сбегаем в вос-
поминания и чувствуем себя в них безмятежно. Такой вот 
защитный механизм. И все же мы просто ностальгируем по 
предсказуемости.
Добавим и то, что сейчас мы иначе выстраиваем социаль-
ные связи, мы очень разобщены. В то время, когда в СССР 
совсем другой была культура соседства, друзья жили в том 

же дворе, и миграция даже по стране не была такой высо-
кой. Людей связывало намного больше, и мы присутство-
вали в реальной жизни друг друга, а не в умозрительном 
виртуальном пространстве в мессенджерах, как происхо-
дит сегодня. Так ностальгия становится нашей стратегией 
справляться со стрессом, который сегодня стал перманент-
ным во всех сферах жизни. 
Воспоминания помогают нам поддерживать непрерыв-
ность собственной жизни по схеме «Я когда-то — Я вче-
ра — Я сейчас — Я завтра». Путешествуя по закоулкам 
собственной памяти, мы лучше понимаем, кто мы есть, 
придаем большую осмысленность своей жизни. Обратите 
внимание, насколько массовым стало это явление — поч-
ти все культурные нарративы современности построены 
на возвращении музыки, воссоздании атмосферы, иссле-

дования СССР, и это стано-
вится модным трендом. Вот 
тут уже тоска по советскому 
времени появляется у тех, 
кто родился уже в девяно-
стых и позже, и в Советском 
Союзе никогда и не жил. Так 
формируется некая коллек-
тивная память. 

Непреложным свойством человеческой памяти является ее 
избирательность. Это абсолютно универсально для разных 
культур и эпох. Мы можем вспомнить хрестоматийное сти-
хотворение Михаила Лермонтова «Бородино»: «Да, были 
люди в наше время, / Не то, что нынешнее племя...» Соб-
ственно, и у Михаила Юрьевича это ни что иное, как прояв-
ление ностальгии по прошлому, его идеализация. 

РЕГИНА ЕРШОВА 
ДОКТОР 
ПСИХОЛОГИЧЕСКИХ 
НАУК

М нения об СССР всегда менялись и имели циклич-
ность. Конечно, современная Россия — право-
преемница Советского Союза в юридическом 

поле. Российская Федерация взяла на себя госдолг, пра-
во распоряжения ядерным оружием и многое другое. 
Но в большей степени на формирование представлений 
влияет сегодняшняя повседневная жизнь.
Существует междисциплинарный термин «операция со-
знания» — подмена понятий в голове конкретно взятого 
человека. Например, брежневская эпоха, с одной сторо-
ны, называется застоем, а для обывателей становится 
временем абсолютной стабильности и бытового изоби-
лия, когда уровень жизни стал сравнительно высоким. 
Так формируются стереотипы о прошлом, но нет объек-
тивной реальной картинки, и причем все эти представ-
ления могут конфликтовать между собой.
Как пример из не-
давней истории — 
п о с л е  р а с п а д а 
СССР в 1991 году 
в людях резко обо-
стрилась тоска 
по прошлому, но 
в то же время они 
сами резко ругали советский строй за заскорузлость, кос-
ность, бюрократию и многое другое. Они уже голосовали 
за Бориса Ельцина, но со словами: «Какой бардак! А при 
советской власти такого не было». 
Если в 1990-е годы стало нормой это время критиковать 
с юношеским задором и дерзостью, поскольку строилось 
новое государство (которое, кстати, до сих пор довольно 
молодое с точки зрения истории), сегодня вектор этого 
отношения изменился и в культурной повестке. Больше 
всего это заметно по молодежи, и во многом картина их 
мира формируется под влиянием массовой культуры — 
например, фильмы о Великой Отечественной войне, 
о подвигах советских людей делают доминантной имен-
но эту сторону. Меморизация памяти о войне, которая 
идет на государственном уровне, идеологически влия-
ет на отношение к СССР — государству-победителю — 
с абсолютным уважением, пиететом. Однако не могу 
сказать, что такие темные страницы, как репрессии, на-
пример, замалчиваются — только критика становится 

намного аккуратнее. На их 
представления влияет и то, 
что о стране современные 
школьники и студенты слы-
шат от старшего поколения, 
которое вспоминает в пер-
вую очередь о безопасности, 
стабильности и так далее. 
И как раз в таких случаях 

нужно понимать, что, говоря о том, как хорошо было 
жить в СССР, сегодня мы имеем в виду определенный 
период времени (с 1964 по 1982 год), просто потому, что 
до этого никогда раньше настолько благополучно в бы-
товом смысле люди не жили.
Но при этом стоит отметить, что уровень образования на-
селения сегодня выше во многом благодаря доступности 
многих знаний. Поэтому, думаю, сегодня мы способны 
формировать более объективную, объемную картину 
прошлого. 
Если оценивать результаты опроса, то стоит принять во 
внимание, что рано или поздно нарратив снова поме-
няется. Да, сейчас положительные стереотипы об СССР 
заместили отрицательные, но маятник качнется назад.

По результатам социологического опроса фонда «Общественное мнение», 46 процентов россиян мечтают вернуть СССР. Эксперты 
обсудили, почему сегодня мы предаемся ностальгии по прошлому и помним исключительно хорошее, как влияет на образ Советского 
Союза массовая культура, о чем именно тоскует старшее поколение и почему этим периодом сегодня особенно интересуется молодежь. 

Помним только хорошее
Общество желает предсказуемости и стабильности Мы стали объемнее 

воспринимать прошлое

Запрос на создание новой империи

Мнения колумнистов могут не совпадать с точкой зрения 
редакции «Вечерней Москвы»

НОСТАЛЬГИЯ 
ПО БЫЛОМУ СЕГОДНЯ 
ХАРАКТЕРНА НЕ ТОЛЬКО 
ДЛЯ РОССИИ, 
НО И ДЛЯ ВСЕГО МИРА

РАССУЖДАЯ, 
КАК ХОРОШО БЫЛО 
ЖИТЬ В СССР, МЫ 
ИМЕЕМ В ВИДУ ТОЛЬКО 
БРЕЖНЕВСКУЮ ЭПОХУ

СЕМЕН 
ЗОЛОТУХИН
ИСТОРИК, АССИСТЕНТ 
КАФЕДРЫ ИСТОРИИ 
РОССИИ РУДН 
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З а последние годы я не раз слышала: «Как вам повез-
ло, вы жили в СССР! Как же там было хорошо!» Так 
говорили студенты. Я тоже считаю, что мне повезло. 

И неплохо помню, 
как это было. Я лю-
била эту страну ис-
кренне, как люблю 
ее и сейчас, жалея 
ее и злясь, тоскуя 
в отъезде, ненавидя 
ее известные мину-
сы — от коррупции до бесхозяйственности. Но — люблю. 
Любят ведь, в конце-то концов, не за что-то. И, может быть, 
именно поэтому страшно раздражаюсь, сталкиваясь с абсо-
лютным, взахлеб, обожествлением того прошлого, которо-
го студиозусы нашего времени не знают и близко. 
Отсутствие исторических знаний — это грусть-тоска. 
Как-то мы заговорили, причем уже с магистрами, отчего 
им так хочется туда, где они никогда не были. 

Ответы оказались почти примитивными. Окажись мои ре-
бятки там, в СССР, им бы, как им кажется, тут же выдали 
бы по квартире, все бы купили машины, ведь что они там 
стоили! «Сэкономили бы на бесплатной медицине и обра-
зовании!» — заявил мне самый продвинутый студент. Да, 
они и правда были бесплатными. Да и вообще много в СССР 
было хорошего. Но я смотрела на его баснословно дорогую 
одежду, вспоминала непонятного цвета неносибельные 
джинсы советского кроя и пошива и думала, как бы смо-
трелся в них этот умник. 
Памяти свойственно сохранять 
хорошее. По Пушкину: «Что прой-
дет — то будет мило». Что-то ребя-
там рассказывали, наверное, бабуш-
ки-дедушки, и, конечно, это было славным. Так и формиро-
валось у поколения представление о какой-то запредельной 
социальной справедливости, существовавшей в СССР, хотя 
там ее не было. Спору нет: такого чудовищного расслоения, 
как сейчас, не было тоже, но квартиры налево-направо ни-

кто не раздавал. И потом, в воспоминания о счастливой 
жизни в СССР редко вклиниваются рассказы о раскулачи-
вании крестьян-трудяг, подвальных расстрелах, черных 
«воронках», лагерях, осведомителях. Бог с ним, с дефици-
том и уравниловкой, которые процветали на фоне роско-
шеств партраспределителя на улице Грановского (ныне — 
Романов переулок). И мне, например, не хочется спорить 
об общем количестве репрессированных, мне достаточно 
и одной сломанной таким образом жизни, чтобы задавать-

ся множеством вопросов. 
«Это были неизбежные жертвы 
на пути строительства коммуниз-
ма!» — сказала мне девочка-ан-
гелок, всегда сидящая на первой 

парте, и мне стало холодно. Эта логика мне тоже хорошо 
известна... Как, думаю, и всем, кто хорошо помнит СССР 
и солнечным, и... не очень. Наверное, вчерашние подрост-
ки искренне хотели бы оказаться в мире своих мечтаний. 
Только запросились бы обратно через пару дней, уверена... 

Молодежь мечтает оказаться в придуманной ими стране. Визит был бы недолгим...

Т ут важно понимать, среди каких возрастных групп 
проводилось исследование. Но все же подчеркну, что 
социальные гарантии, от бесплатной медицины до об-

разования и получения жилья, существовавшие в СССР, по-
ложительно воспринимаются обществом в любом случае. 
Несмотря ни на что, Россия по-прежнему — социальное го-
сударство, и это закреплено в Конституции. Но все же мы 
существуем в модели рыночных капиталиcтических отно-
шений. Это главный фактор, который и становится причи-
ной появления желания вернуть советскую модель. 
Но не стоит считать, что тогда все категории населения 
были равны и не существовало никакого экономического 
расслоения. Вопрос совершенно не в том, что сегодня людей 
раздражает, что у кого-то дорогая иномарка, а у кого-то оте-
чественная машина. Но неопределенная картина будущего, 
закредитованность, трудности с приобретением недвижи-
мости и возможность лишиться жилья из-за неспособности 
вносить ежемесячный платеж по ипотеке сегодня и прово-

цируют мысли о том, что раньше жизнь была спокойнее, 
а рисков меньше. 
Сегодня опросы говорят о росте уровня тревожности. По-
добные замеры проводились еще с 1970-х годов. Но лучше 
ориентироваться не на них, а на демографические показа-

тели — сейчас ре-
кордно низкий ко-
эффициент рождае-
мости, а количество 
разводов, наоборот, 
гораздо выше. И, как 
мы понимаем, в со-
ветское время было 

совершенно иначе. Строить социализм в отдельно взятой 
стране невозможно. Но при этом соединять капиталисти-
ческую модель экономики с социальными гарантиями 
вполне реально. Далеко не все конвертируется в деньги, 
и по модели социального государства успешно живут Китай 

и скандинавские страны. Увеличивается не доля индивиду-
альных финансовых трат, а огромное значение имеет соци-
альная ответственность разных общественных институтов, 
государства, бизнеса и так далее. Долгое время у нас было 
по-другому. Прибыль была самой понятной мотивацией 
для бизнеса в условиях развивающегося рынка, а эффектив-
ность и скорость роста экономики становились главными 
показателями для власти. Но опять же, низкие демографиче-
ские показатели демонстрируют, что сложившаяся ситуация 
приводит к сокращению численности населения. Прекрас-
но это видно по сфере образования — коммерционализация 
высших учебных заведений приводит к тому, что выпускни-
ки легко принимают решение уехать в другую страну, если 
зарплата это оправдывает. Но сейчас это происходит в гораз-
до меньшей степени. То есть ситуация меняется.

Сегодняшние проблемы — возможность изменить будущее

Редактор страницы КСЕНИЯ ЕФИМКОВА edit@vm.ru

25 июня 1967 года. Праздник, посвященный Дню советской молодежи. Московские студенты, участники студенческих строительных отрядов во время праздничного парада на Центральном 
стадионе им. В. И. Ленина в Лужниках. Как говорят психологи, мозг человека идеализирует прошлое, поэтому кажется, что раньше было лучше

ОЛЬГА КУЗЬМИНА
ОБОЗРЕВАТЕЛЬ 

ВООБРАЖАЕМЫЙ МИР МАНИТ, ОБЕЩАЯ 
ПОДАРКИ, КОТОРЫХ НЕ БУДЕТ 

РОМАН КУЗНЕЦОВ
СОЦИОЛОГ, 
РУКОВОДИТЕЛЬ 
ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКОГО 
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В преддверии Дня рестав-
ратора, который отмеча-
ется 1 июля, в Музее По-
беды состоялась автор-
ская встреча «Мастерская 
чудес: секреты реставра-
ции». Школьники из лаге-
ря «Лето Побед» узнали, 
как специалисты сохраня-
ют музейные экспонаты 
и дают им вторую жизнь.

Заведующая реставраци-
онной мастерской Музея 
Победы на Поклонной го-
ре Мария Яшина расска-
зала участникам встречи 
о профессии реставратора 
и работе с экспонатами. 
В мастерской восстанавли-
вают живопись, графику, 
фотографии, изделия из 
металла, дерева и камня, 
при этом сохраняя первоз-
данный вид и историческое 
наследие.
— Мы «лечим» неодушев-
ленные предметы. Я всегда 
провожу параллель с вра-
чами: доктор осматривает 
пациента, назначает анали-
зы, лечение и помогает ему 
выздороветь. Мы делаем 

то же самое с музейными 
предметами. Как говорил 
Гиппократ: «Главное — не 
навреди», — отметила Ма-
рия Яшина.
Она рассказала, что одной 
из самых сложных работ 
стала реставрация автор-
ского повторения картины 
Николая Обрыньбы «Пер-
вый подвиг». Также заведу-

ющая мастерской рассказа-
ла о барельефе Семена Ан-
дреевича Лоика «Форсиро-
вание Днепра» (на фото), 
который реставраторы 
восстановили несколько 
месяцев назад. Во время 
работы специалисты не 
только вернули произве-
дению первоначальный 
вид, но и нашли книгу, где 

поименно перечислены 
участники изображенных 
на барельефе событий.
Встреча позволила школь-
никам познакомиться 
с профессией реставрато-
ра и узнать, как музейные 
предметы получают вто-
рую жизнь.
ВАЛЕРИЯ ДОЛГАЯ 
v.dolgaya@vm.ru

Юридические услуги

РЕКЛАМАРЕКЛАМАЧастности

Недвижимость

● Срочная продажа, аренда квартир 
на ваших условиях. Т. (916) 618-86-41

● Московская социальная юриди-
ческая служба. Бесплатные консуль-
тации. Составление исков. Участие 
в судах. Все споры, в т. ч. поможем 
вернуть или расслужебить квартиру, 
выписать из квартиры. Наследство. 
Семейные споры. T. (499) 409-91-42
● Адвокаты. Возврат квартир. 
Т. (985) 210-25-63

● Книги, архивы, ноты, документы 
до 1940 года. Т. (985) 275-43-33
● Книги до 1945 г. от 1000 р. до 500 000 р. 
Полки. Т. 8 (964) 585-40-04
● Куплю книги на иностранных язы-
ках до 1917 г. Т. (985) 275-43-33

Искусство 
и коллекционирование

● Куплю квартиру дачу срочно в Мо-
скве и МО. Т. (495) 773-46-35
● Сниму жилье. Т. (965) 159-17-42

День реставратора 
в России был учре-
жден Комитетом 
по государственному 
контролю, использо-
ванию и охране па-
мятников истории 
и культуры (КГИОП) 
в 2006 году. Праздник 
посвящен специали-
стам, которые занима-
ются сохранением 
произведений искус-
ства, исторических 
документов и музей-
ных экспонатов, по-
могая сохранить куль-
турное наследие. 

СПРАВКА

Точка

Сегодня точку в номере ставит юная москвичка Василиса Немова. Она пришла в парк «Орион» 
на ВДНХ на открытие новых аттракционов — «Центрифуги», которая, вращаясь вокруг своей оси 
и совершая полный оборот на 360 градусов, создает дезориентацию и ощущение невесомости, 
и самой высокой в столице (60 метров) цепочной карусели «Стратосфера».
— Я с аттракционами знакома давно, меня мама часто водит в парки, мне нравится высота. 
А в «Центрифугу» я бы добавила еще оборотов, — с энтузиазмом отметила Василиса. 
ФОТО: АЛЕКСАНДР КОЧУБЕЙ

Компания по продаже строительных материалов 
провела опрос, результаты которого показали, что 
лишь 28 процентов россиян способны смириться 
с полным отсутствием интернета. 72 процента лю-
дей уверены, что не смогут жить без сети. Однако 
48 процентов россиян готовы отказаться от интер-
нета с условием переезда в свой дом на природе. 

Вопрос дня
Менее трети россиян 
готовы жить 
без интернета. И как вам?

АЛЛА ГЕОРГИЕВА
ЧЛЕН РОССИЙСКОЙ ГИЛЬДИИ 
РИЕЛТОРОВ, ЮРИСТ

Сегодня при покупке или 
аренде жилья интернет 
играет далеко не ключевую 
роль. Больше всего подклю-
чение к сети волнует тех, 
кто работает или проходит 
обучение в удаленном фор-
мате. Для остальных же он 
особой роли не играет. Но, 
как правило, это те люди, 
которые домой приходят 
только ночевать, постоянно 
в разъездах или пенсионе-
ры. В остальном отсутствие 
интернета большинство 
покупателей или арендода-
телей признают лишь за го-
родом, где можно отдохнуть 
и «поймать тишину». 

АНДРЕЙ КОРМУХИН
ЛИДЕР ДВИЖЕНИЯ ПРАВОСЛАВНЫХ 
АКТИВИСТОВ СОРОК СОРОКОВ

Без интернета жизнь не 
заканчивается. Это то, что 
пора осознать тому боль-
шинству людей, которые 
полностью погрязли в сети. 
Цифровизация, прогресс, 
технологии — это все хо-
рошо, но не стоит забывать 

о том, что в мире есть много 
прекрасного. Люди знают, 
о чем пишут в соцсетях, но, 
условно, не смогут отличить 
опята от подберезовиков. 
Нужно постараться избе-
жать интернет-зомбирова-
ния, чтобы сохранить здо-
ровое общество.

ЕКАТЕРИНА МОЛНИЯ
СОЦИОЛОГ, ПСИХОЛОГ ЧАСТНОЙ 
ПРАКТИКИ, ПИСАТЕЛЬ

«Менее трети» — это скорее 
про тех, кто мысленно допу-
скает альтернативу жизни 
вне цифровой инфраструк-
туры. Это не про зависи-
мость от интернета. Сегод-
ня всемирная сеть стала не 
отдельной сферой досуга, 
а именно инфраструкту-
рой: через нее проходят ра-
бота, банковские операции, 
госуслуги, коммуникации. 
Поэтому ответ «не смог бы 
жить без интернета» чаще 
отражает понимание чело-
веком того, что выпадение 
из цифровой среды означает 
выпадение из привычного 
социального порядка.

Подготовила ВИКТОРИЯ БИЯТОВА
v.biyatova@vm.ru

Мнения экспертов 
могут не совпадать 
с точкой зрения 
редакции «Вечерней 
Москвы»

Девиз реставраторов похож на врачебный: не навреди

30 июня. Мария Яшина, заведующая реставрационной 
мастерской Музея Победы. ФОТО: МАРИЯ ХАПЦОВА


