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И
стория спортив-
ного комплекса 
началась 31 июля 
1956 года. Тогда 
он назывался Цен-

тральным стадионом имени 
В. И. Ленина. Его строитель-
ство заняло чуть больше го-
да — 450 дней. Лужники всег-
да были и остаются местом 

проведения масштабных 
спортивных, общественных 
и культурных событий. Там 
проводилась Олимпиада 
1980 года, чемпионат мира 
по футболу в 2018 году. За по-
следние пару лет облик ком-
плекса сильно изменился: 
появились уличные спортив-

ные площадки, 
гастрономиче-
ские простран-
ства, мультиме-
дийный каток.
На спортивном 

фестивале можно найти 
15 локаций с разными вида-
ми спорта: от роллердрома 
и картинга до скалолаза-
ния. Желающие могут про-
катиться на сапе или каяке 
по искусственной речке 
или попробовать гидро-
флай. В рамках мероприя-
тия проходит и падел-фест 
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Арена наших побед
Городской центр спорта продолжает развиваться 
и приглашает гостей на самое активное мероприятие года

В пятницу Олимпий-
скому комплексу 
«Лужники» испол-
нилось 70 лет. За это 
время он претерпел 
значительные изме-
нения. А в выходные 
там стартовал боль-
шой город-
ской спор-
тивный 
фестиваль.

Больше 87 тысяч горожан 
и 825 организаций присоединились к проекту 
«Москва помогает» с 2022 года.

НА САЙТЕ VM.RU
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АКТУАЛЬНОЕ ИНТЕРВЬЮ ПОРТРЕТ ЯВЛЕНИЯ

Преодолеем 
русофобию во всех 
странах мира

Вузы вводят 
правила работы 
с нейросетями
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Связующая нить 
поколений

С тартовал новый сезон всероссийского исто-
рико-патриотического конкурса «Связующая 
нить», организованного Комитетом семей 

вои нов Отечества (КСВО). В этом году он приурочен 
к проведению Года единства народов России. Мы 
ставим перед собой задачу показать патриотиче-
ское творчество нашей молодежи. Участники, ре-
бята от 8 до 23 лет, покажут 
традиции, героев и истории 
своих семей. 
Общество узнает их взгляд 
на то, что сегодня объеди-
няет нашу большую страну. 
Думаю, мы почерпнем отту-
да много интересного. 
Про себя могу сказать: я внуч-
ка танкиста, ветерана Вели-
кой Отечественной вой ны. Но также и мама участни-
ка СВО, который сегодня защищает Родину. У нас 
есть свои семейные истории.
Так и «Связующая нить» — это семейный альбом на-
родов России, где собраны истории о подвигах, че-
сти и достоинстве.
Старт проекту был дан именно летом. Поскольку 
в прошлом году на этот период пришлось больше 
всего заявок. А значит, подросткам важно иметь 
площадки, где они могли бы поделиться своими 
историями, и они уже активно присылают работы. 
На этот раз от участников поступил запрос ввести 
новую номинацию — художественный рисунок. Нам 
показалась эта идея очень интересной и творческой. 
Отдельно подчеркну, что в этом году наполовину 
увеличилось число финалистов, их будет порядка 
600 человек. Проект объединяет всю страну, вклю-
чая новые регионы. А сам конкурс продлится 
до 31 октября.

КОНКУРС ПОЗВОЛИТ 
УЗНАТЬ ВЗГЛЯД 
МОЛОДЕЖИ
НА ИДЕИ, 
ОБЪЕДИНЯЮЩИЕ 
РОССИЮ

ПЕРВЫЙ  МИКРОФОН

ЮЛИЯ БЕЛЕХОВА
РУКОВОДИТЕЛЬ КСВО, ЧЛЕН СОВЕТА 
ПРИ ПРЕЗИДЕНТЕ РФ ПО РАЗВИТИЮ ГРАЖ
ДАНСКОГО ОБЩЕСТВА И ПРАВАМ ЧЕЛОВЕКА 

СЕРГЕЙ СОБЯНИН
МЭР МОСКВЫ

Несколько лет назад мы на-
чали глобальное обновле-
ние комплекса, чтобы пре-
вратить его в современное 
комфортное простран-
ство для спорта и отдыха 
всей семьей. В 2026 году 
стартовал второй этап 
развития территории.

ЦИТАТА

+18+24

тысяч консультаций провели специалисты ГБУ «Ма-
лый бизнес Москвы» за первые шесть месяцев 2026 го-
да. Чаще всего запросы касались правил размещения 
вывесок, правил налогообложения и мер поддержки.
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ЦИФРА  ДНЯ

СК «Лужники»

Дворец тенниса

Дворец Ирины Винер УСЗ «Дружба»

Дворец спорта «Лужники»

Стадион реконструировался четыре раза

Построен

1956 1980 1997 2008 2018

Лига 
чемпионов

850-летие 
Москвы

Олимпиада 
в Москве

Чемпионат мира 
по футболу

Аквакомплекс включает бассейны 
(в том числе открытый сезонный), 
зону аквапарка, спа-центр

ЛУЖНИКИ

Большая спортивная арена — 
главный стадион комплекса

Малая спортивная 
арена используется 
для спортивных сорев-
нований и концертов

В рамках реконструкции к чемпио-
нату мира 2018 года по футболу 
стены здания были очищены 
и отреставрированы. Фасад БСА 
украсили панно из перфорирован-
ного металла. Обновленная Боль-
шая спортивная арена вмещает 
81 тысячу зрителей

По данным luzhniki.ru

ВОРОБЬЕВЫ ГОРЫ

с мастер-классами. Можно 
записаться на тренировки, 
к примеру, по растяжке.
— Мы тренируемся на све-
жем воздухе, так что это воз-
можность перезагрузиться 

и провести выходной ак-
тивно, — поделилась гим-
настка Самира Мустафаева. 
Мероприятия спортивного 
фестиваля прод-
лятся до 6 сентября.

Дата

Ледовый центр «Кристалл»
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Корпус  на  Волоколам-
ском шоссе рассчитан на 
815 мест. В нем будут учить-
ся ребята с первого по один-
надцатый класс. 

Девять лет 
реновации
Программу рено-
вации утвердили 
в августе 2017 го-
да. Мэр отметил, 
что за это время 
она стала драйвером разви-
тия строительной отрасли 
и экономики страны. 
— При возведении домов 
используется почти 100 про-

центов отечественных ма-
териалов и оборудования, 
которые поставляют пред-
приятия из более чем 15 ре-
гионов России, — сообщил 

Сергей Собянин 
в своем канале 
в мессенджере 
«Макс». 
П о  п р о г р а м м е 
реновации в сто-
лице уже ввели 
в эксплуатацию 
более 500 жилых 

комплексов. Переселение 
охватило около 290 тысяч 
москвичей. В 12 районах 
Москвы программа уже пол-
ностью завершена. 

Дали имя поездам 

Ко Дню железнодорожника, 
который отмечался 2 авгу-
ста, подвели итоги голосо-
вания на платформе «Актив-
ный гражданин» о выборе 
имени для поездов, которые 
курсируют на Ярославском 
направлении. 
Сергей Собянин сообщил, 
что большинство проголо-
совало за имя «Королек». 
Сегодня по маршрутам 
Центрального транспорт-
ного узла курсирует уже бо-
лее 215 «Корольков». 
АЛЕКСЕЙ ХОРОШИЛОВ
a.horoshilov@vm.ru

В пятницу заместитель 
мэра Москвы по вопросам 
социального развития 
Анастасия Ракова 
(на фото) рас-
сказала о ре-
зультатах работы 
ИИ-сервиса по 
формированию 
сводок о пациен-
тах для столич-
ных поликлиник.

ИИ-сервис, который облег-
чает врачу работу с поиском 
нужной информации в элек-
тронной медкарте (ЭМК) па-
циента, работает в поликли-
никах Москвы больше года. 
Заммэра напомнила, что во 

время записи в поликлинику 
человек с жалобами на пло-
хое самочувствие или боль 
проходит онлайн-опрос, ко-

торый уточняет 
его симптомы, — 
по сути «нулевой 
прием».
— Перед прие-
мом ИИ-помощ-
ник анализирует 
его электронную 
медкарту, опира-

ясь на переданные жалобы, 
а затем формирует для вра-
ча краткую сводку об исто-
рии его обращений, резуль-
татах исследований и на-
значений, вызовах скорой 
по этому конкретному слу-

чаю, — уточнила Анастасия 
Ракова. — Специалист полу-
чает всю информацию еще 
до начала приема, чтобы 
лучше к нему подготовить-
ся, не упустить значимые 
сведения и уделить больше 
времени на общение с па-
циентом для более точной 
постановки диагноза, выбо-
ра оптимальной стратегии 
обследования и лечения.
Заммэра сообщила, что за 
год цифровой помощник 
подготовил уже 30 миллио-
нов таких сводок, ежеднев-
но он формирует в среднем 
около 100 тысяч.
МАРЬЯНА ШЕВЦОВА
m.shevtsova@vm.ru

Мэр Москвы Сергей 
Собянин осмотрел 
строящийся кор-
пус Курчатовской 
школы, сообщил 
об успехах програм-
мы реновации и рас-
сказал, какое имя 
выбрали москвичи 
для поездов. 

Сергей Собянин: Курчатовская 
школа получит еще один корпус

С
троительство но-
вого корпуса Кур-
чатовской школы 
в районе Покров-
ское-Стрешнев о 

завершается. Первых уче-
ников она примет уже 1 сен-
тября. 
Сергей Собянин осмотрел 
строящийся корпус и от-
метил, что Курчатовская 
школа — одно из сильней-
ших инженерных учебных 
заведений столицы. 

— Благодаря 
взаимодей-
ствию с Кур-
чатов ским 
ц е н т р о м 
идет обмен 
знаниями, 
технология-
ми. Дети бы-
вают в Кур-
чатов ском 
институте. 
Инженеры 
и научные 
сотрудники 
приезжают 

в школу и преподают — полу-
чается серьезное взаимодей-
ствие, поэтому здесь реально 
подготовиться и дальше дви-
гаться по научному пути, — 
сказал Сергей Собянин. 

ГЛАВНЫМ 
ПРОСТРАНСТВОМ 

УЧЕБНОГО 
ЗДАНИЯ СТАНЕТ 

МНОГОУРОВНЕВЫЙ 
АТРИУМ 

АМФИТЕАТР

31 июля. Мэр Москвы Сергей Собянин осмотрел строящийся корпус Курчатовской школы в районе Покровское-Стрешнево 
и пообщался с ее будущими учениками 

Московский стартап-
саммит пройдет 
29 и 30 сентября. 
Сергей Собянин отме-
тил, что его основные 
цели — ускорить раз-
витие технологическо-
го предприниматель-
ства, сформировать но-
вые точки роста эконо-
мики и помочь авторам 
перспективных разра-
боток выйти на рынок. 
Саммит объединит 
тысячи предпринима-
телей и инвесторов.

КСТАТИ

Зоны отдыха 
сделали 
максимально 
комфортными
Специалисты Комплек-
са городского хозяйства 
обеспечили надежное 
энергоснабжение новых 
зон отдыха у воды. 
Подробности в пятницу 
сообщил заместитель 
мэра Москвы по вопро-
сам ЖКХ и благоустрой-
ства Петр Бирюков. 

В этом году в столице от-
крыли 15 зон отдыха у во-
ды. Они обустроены по 
новому формату — с мак-
симальным комфортом 
для москвичей и гостей 
столицы. 
— Энергетики обеспе-
чили надежное элек-
троснабжение всех про-
странств — построена ин-
фраструктура для выдачи 
мощности почти на три 
мегаватта, — отметил 
Петр Бирюков.
Заммэра напомнил, что 
новые зоны отдыха поя-
вились в семи округах.
— Вдоль берегов водо-
емов сделали настилы из 
террасной доски на сваях 
и разместили на них шез-
лонги, теневые навесы, 
зонтики и лежаки, — рас-
сказал он. 
По словам заммэра, в па-
вильонах зон отдыха 
оборудованы раздевалки 
и душевые. На террито-
риях у воды есть беседки, 
гамаки и качели, детские 
игровые и спортивные 
площадки. Комфортный 
и безопасный отдых обе-
спечивают системы ви-
деонаблюдения, также 
организовано дежурство 
спасателей.
При обустройстве при-
менялся бестраншейный 
способ укладки коммуни-
каций.
ВАСИЛИСА ЧЕРНЯВСКАЯ
v.chernyavskaya@vm.ru

В парке «Сокольники» 
открылась новая съемоч-
ная площадка платфор-
мы «Москино». Об этом 
в пятницу сообщили 
в столичном Департа-
менте культуры. 

Уникальное пространство 
для проведения киносъе-
мок на платформе «Мос-
кино» появилось в пави-
льоне № 11 парка «Со-
кольники» при поддержке 
столичного Департамента 
культуры. Павильон был 
построен в советские годы, 
и здесь на протяжении де-
сятилетий проходили мас-
штабные выставки. 

— В парке «Сокольники» 
каж дая локация — это 
своя история, и павильон 
№ 11 — особая глава. Его 
постиндустриальная эсте-
тика, просторные залы 
и выразительные галереи 
открывают безграничные 
возможности для творче-
ства, — отметил директор 
парка культуры и отдыха 
«Сокольники» Андрей Же-
лезняков. 
Просторные залы новой 
площадки, длинные гале-
реи, индустриальная ар-
хитектура позволяют соз-
давать разные визуальные 
образы без сложной подго-
товки декораций.

Появление этой площадки 
расширяет возможности 
столичной киноиндустрии, 
пополнив каталог мест для 
съемок платформы «Мос-
кино». Она подходит для 
проектов разных жанров — 
от постапокалипсиса до 
детективов, военных драм, 
документальных фильмов. 
Например, это простран-
ство может использоваться 
в кадре как промышленный 
объект или научный центр.
Кинопроизводители могут 
забронировать новую съе-
мочную площадку через 
платформу «Москино».
ДЖЕННИ САМОЙЛОВА
j.samoylova@vm.ru

Цифровой сервис упростил работу врача Открыта новая съемочная площадка
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в его 
официальном 

канале 
в «Макс»

День мэра
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Из-за жаркой погоды 
в столице усилили патру-
лирование Москвы-реки 
и городских водоемов. 
Вчера об этом сообщили 
в Комплексе городского 
хозяйства столицы. 

Согласно метеорологиче-
скому прогнозу, всю рабо-
чую неделю в Москве будет 
сохраняться жаркая погода, 
температура воздуха может 
достигать 30 градусов. 
— В связи с этим спасатели 
приступили к усиленному 

патрулированию на совре-
менных катерах всей аква-
тории Москвы-реки и вну-
тренних водоемов для опе-
ративного выявления и пре-
дотвращения возможных 
происшествий, — отметили 
в столичном ведомстве. 
В Москве работает 26 по-
исково-спасательных стан-
ций. Ежедневно безопас-
ность отдыхающих на воде 
обеспечивают свыше 80 со-
трудников спасательной 
службы, а в жаркую погоду 
на дежурства выходят до 

120 специалистов. Под их 
постоянным контролем — 
Москва-река, Строгинская 
пойма, Чистый залив, «Се-
ребряный Бор», Химкинское 
водохранилище и городские 
пруды. 
В Комплексе городского хо-
зяйства призвали москви-
чей быть внимательнее, со-
блюдать правила безопасно-
сти во время отдыха у воды 
и не оставлять без присмо-
тра детей и животных. 
АЛЕКСЕЙ ХОРОШИЛОВ
a.horoshilov@vm.ru

Спасатели усилили контроль водоемов Решения принимаем сообща 
С начала года москвичи 
организовали более 
четырех тысяч опросов 
на платформе «Электрон-
ный дом». Подробнее 
о возможностях портала 
рассказали в столичной 
мэрии. 

Всего за время существова-
ния платформы горожане 
разместили на ней более 
30 тысяч опросов. Сервис 
позволяет поделиться сво-
ей точкой зрения и узнать 
мнение соседей по разным 

темам, касающимся быто-
вых вопросов, не выходя из 
квартиры. Наибольшую ак-
тивность проявили жители 
Северо-Западного округа. 
Чаще других опросы про-
водили в многоквартир-
ных домах районов Хоро-
шево-Мневники, Митино 
и Щукино. 
С помощью опросов поль-
зователи определяют пред-
варительных кандидатов 
в совет дома, обсуждают 
виды работ по капиталь-
ному ремонту и необходи-

мость установки шлагбау-
мов. Определяют, стоит ли 
разрешать проводить ки-
носъемки на придомовой 
территории или украшать 
подъезд к празднику. 
Создать голосование мож-
но в личном кабинете плат-
формы. Для этого необходи-
мо подтвердить адрес про-
живания. В одном опросе 
можно задать до 30 вопро-
сов и предложить до 10 ва-
риантов ответа.
ЕЛИЗАВЕТА АНДРЕЕВА
e.andreeva@vm.ru

Утвердили проект развития территории
Еще один проект ком-
плексного развития тер-
риторий (КРТ) будет реа-
лизован на северо-восто-
ке столицы. Соответству-
ющее решение приняло 
правительство Москвы. 

Участки, подлежащие реор-
ганизации, находятся в Ба-
бушкинском и Лосино ос-
тровском районах — в Ана-
дырском проезде и на улице 
Менжинского, недалеко от 
станции метро «Бабушкин-
ская» и железнодорожной 
платформы Лосиноостров-
ская. Сейчас там находятся 
устаревшие объекты нежи-
лой застройки. 

— Согласно утвержденно-
му проекту комплексного 
развития территорий, пла-
нируется возвести совре-
менный жилой комплекс 
для реализации программы 
реновации, а также много-
функциональный центр, — 
сообщили в мэрии Москвы. 
Общая площадь застройки 
превысит 36 тысяч квадрат-
ных метров. 
Реализация этого проекта 
комплексного развития 
территорий позволит со-
здать порядка 600 рабочих 
мест. Комфортные кварти-
ры в современном жилом 
комплексе получат около 
350 человек. 

По состоянию на конец 
июля 2026 года в Москве 
одобрено и находится в ста-
дии реализации 250 проек-
тов комплексного разви-
тия территорий. Общая 
площадь участков, на ко-
торых реализуются проек-
ты, составляет более двух 
тысяч гектаров. Согласно 
утвержденным проектам, 
предполагается строитель-
ство около 38,5 миллиона 
квадратных метров не-
движимости различного 
назначения. В результате 
будет создано более 423 ты-
сяч рабочих мест. 
АЛЕКСЕЙ ХОРОШИЛОВ
a.horoshilov@vm.ru

В столице прошло торже-
ственное награждение по-
бедителей конкурса тури-
стических маршрутов 
«Покажи Москву!» «ВМ» 
побывала на церемонии 
и пообщалась с финали-
стами. 

«Покажи Москву!» — это 
ежегодный общегородской 
онлайн-конкурс, организо-
ванный столичным Коми-
тетом по туризму. Он про-
ходит в Москве с 2020 года 
и пользуется большой попу-
лярностью. В этом году атте-
стованные гиды и любители 
прислали на него около ты-
сячи заявок с описанием 

туристических маршрутов 
по городу. Они посвящены 
культуре, архитектуре, спор-
ту, гастрономии, кино и дру-
гим направлениям.
— Лауреатами стали 26 че-
ловек. Помимо жюри, своих 
фаворитов назвали и сами 
москвичи. Опросы в проек-
те «Активный гражданин» 
собрали больше 1,3 милли-
она мнений, — отметила 
заместитель мэра Москвы 
Наталья Сергунина.
Одной из победительниц 
стала москвичка Елизаве-
та Храпова. Ее авторский 
маршрут посвящен спор-
тивным достопримеча-
тельностям олимпийского 

комплекса «Лужники» и его 
окрестностям. По словам 
девушки, она вдохновилась 
атмосферой этого места, его 
многолетней историей.
— Я очень люблю «Лужники» 
и сама занимаюсь там спор-
том. Мне было интересно 
изучать материалы, посвя-
щенные в том числе совет-
ской истории этого места, 
и предложить маршрут, ко-
торый позволит совместить 
приятное с полезным,  — рас-
сказала Елизавета.
Победителей наградили 
дипломами и подарками от 
партнеров проекта.
РЕНАТА ЛЕБЕДЕВА
r.lebedeva@vm.ru

Наградили авторов лучших маршрутов

В 
этом году крупней-
шему предприя-
тию, которое зани-
мается наземными 
перевозками пасса-

жиров, исполнилось 68 лет. 
По случаю дня рождения на 
Северном речном 
вокзале прошла 
торжественная 
церемония га-
ш е н и я  н о в о й 
почтов ой мар-
ки — с изображе-
нием электро буса 
К А М А З - 5 2 2 2 2 
поколения А5. Для этого 
изготовили сувенирный 
штемпель с датой 31 июля 
2026 года. Свои подписи 
на нескольких конвертах 
с маркой оставили совет-
ник президента Российской 

Федерации Игорь Левитин, 
генеральный директор ГУП 
«Мосгортранс» Николай 
Асаул, а также руководитель 
Федеральной службы по 
надзору в сфере транспорта 
Виктор Гулин. 
— Марка — популяриза-
ция этого вида транспор-
та в сотнях городах мира, 
где активно развиваются 
электробусы. И особенно 
важно — там, где их еще 
нет. Электробусы придут 
в небольшом, но очень кра-
сивом, воспринимающемся 
изображении марки. И люди 
расскажут, как в Москве ра-
ботают электробусы, — от-
метил значимость события 

Николай Асаул.
Перед зданием 
Северного речно-
го вокзала развер-
нулась выставка 
автобусов и элек-
т р о б у с о в  « О т 
ретро до наших 
дней». На экспо-

зиции представили автобус 
ЛАЗ-697 «Турист» из коллек-
ции Музея транспорта Мо-
сквы. С 1973 года до начала 
80-х эта модель перевозила 
пассажиров на маршрутах 
6-го автобусного парка.

Еще один экспонат — един-
ственный уцелевший авто-
бус АКЗ послевоенной эпохи. 
— Вместе с внуками ув-
леклась темой транспорта. 
На это мероприятие приеха-
ла специально. Очень нра-
вятся современные электро-
бусы — низкий пол, можно 
телефон подзарядить, — по-
делилась москвичка Алла 
Аникина. 
В этот день все желающие 
смогли отправить поздра-
вительную открытку с элек-
тробусом и новой маркой 
Мосгортранса.
МАРЬЯНА ШЕВЦОВА
m.shevtsova@vm.ru

Дата
МАКСИМ ЛИКСУТОВ
ЗАММЭРА МОСКВЫ 
ПО ВОПРОСАМ ТРАНСПОРТА 
И ПРОМЫШЛЕННОСТИ

Современный и комфорт-
ный наземный транс-
порт — одна из важных 
составляющих в жизни 
столицы. На маршрутах 
Мосгортранса пассажи-
ры совершают в среднем 
более трех миллионов 
поездок в сутки. 

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

Электробус появился на почтовой марке

В ЧЕСТЬ 
ПРАЗДНИКА 
НА СЕВЕРНОМ 

РЕЧНОМ ВОКЗАЛЕ 
ПРОШЛА 
ВЫСТАВКА 

РЕТРОТРАНСПОРТА

ГУП «Мосгортранс» 
отметил свой день 
рождения. Мас-
штабный праздник 
прошел на Северном 
речном вокзале. 

31 июля. Генеральный директор ГУП «Мосгортранс» Николай Асаул с памятной табличкой 
о гашении почтовой марки ко дню рождения предприятия. ФОТО: ИЛЬЯ ПРОШИН



Вечерняя Москва (утренний выпуск), понедельник, 3 августа 2026 года, № 141 (30434)
4 ПЕРВЫЙ  РАБОЧИЙ

В 
2025 году оборот 
столичных предпри-
ятий, работающих 
в сфере пищевой 
промышленности, 

вырос в сравнении с 2024-м 
на 12,3 процента в сопоста-
вимых ценах. Большой вклад 
в это внесли и компании по 
выпуску хлебобулочных 
изделий. Наращивать мощ-
ности и улучшать качество 
ассортимента производите-
лям помогает город. Благо-
даря такой поддержке булоч-
но-кондитерский холдинг 
сейчас осваивает новое пер-
спективное направление.
— Мы завершаем реализа-
цию масштабного инвести-
ционного проекта по созда-
нию крупнейшего в стране 
производства быстрозамо-
роженной хлебобулочной 
продукции. Это стремитель-
но растущий и многообе-
щающий сегмент рынка, — 
отмечает операционный 
директор дивизиона Цен-
трального федерального 
округа холдинга Александра 
Щанович. 
Новые мощности размеще-
ны на производственной 
площадке «Звездный». За 
последние полгода здесь по-
явились линии по изготовле-
нию пиццы, самсы, круасса-
нов и других товаров. 
— Мы благодарны столич-
ному Фонду поддержки про-
мышленности и предприни-
мательства. Он помог нам 
получить инвестиционные 
кредиты, а также возместил 

процентную ставку, — гово-
рит директор холдинга на 
базе производственной пло-
щадки «Звездный» Наталья 
Загорская.
Заходим в цех, где выпускают 
разные виды чиабатт, було-
чек и багетов. Специалисты 
тщательно следят за процес-
сом приготовления теста. 
— Практически каждый этап 
производства автоматизиро-
ван, — объясняет ведущий 
инженер-технолог предпри-
ятия Ирина Ладыженская. — 
Ингредиенты подаются в те-
стомесильную машину по 
рукавам со склада-автома-
та. Затем тесто отправляется 
на «отлежку», поднимается, 
а потом поступает на раскат-
ку. Оборудование 
нарезает заготовки 
требуемой длины, 
ширины и массы. 
Далее будущие чиа-
батты уходят в про-
стойный шкаф на брожение, 
частично выпекаются и по-
ступают в отдел шоковой 
заморозки. 

Большую часть продукции 
необходимо допекать на 
месте продажи, а мелкие 
изделия, например булочки 
и круассаны, нужно выпе-
кать полностью. 
На другом этаже находится 
отдел по созданию пиццы. 
Передовые технологии по-
зволяют производить 12 ты-
сяч единиц в час. 
Каждое утро сотрудники за-
вода дегустируют изготов-
ленную продукцию. 
—  С  э т о г о  н а ч и н а е т с я 
любой наш рабочий день. 
Мы оцениваем вкусовые 
качества, запах и другие 
показатели всех товаров. 
Аналогично поступаем пе-
ред вводом нового ингре-

диента в состав продукции, 
вплоть до масла, помидоров 
и сыров, — говорит Ирина 
Ладыженская. 
В ближайшее время на пло-
щадке планируют наладить 
роботизированный упако-
вочный комплекс. 
— Принцип его работы 
предполагает минимум 
ручного труда, — объясняет 
инженер проектов участка 
упаковки Роман Резван. — 
Продукт выходит из холо-
дильного оборудования, пе-
редвигается по конвейерам, 
помещается в индивидуаль-
ные упаковки. Далее товары 
проходят через термотон-
нель. После они поступают 
к роботам-укладчикам, ко-
торые пакуют изделия в ко-
робы и грузят их на палеты. 
Первый завод, который вхо-
дит в состав холдинга, от-
крылся в 1956 году. Сейчас 
холдинг объединяет 16 про-
изводственных площадок. 
ЕЛИЗАВЕТА АНДРЕЕВА
e.andreeva@vm.ru

С поиском работы в летний 
период связано много ми-
фов: одни считают его 
«мертвым сезоном», дру-
гие, наоборот, видят в нем 
окно возможностей. В пят-
ницу карьерный эксперт 
центра «Профессии буду-
щего» Мария Васи-
льева рассказала, 
в каких случаях стоит 
ускориться с поиском 
работы, а когда мож-
но подождать до осени.

Рынок труда подчиняется 
сезонным ритмам. Тради-
ционно выделяют два ос-
новных пика корпоратив-
ной активности: весенний, 

с марта по май, и осенний, 
с сентября по ноябрь.
— В эти периоды руководи-
тели компаний, утвердив 
бюджеты и вернувшись из 
отпусков, могут открывать 
новые позиции. Летом же 
и в новогодние каникулы на-

блюдается затишье: процесс 
согласования кандидатов 
может замедляться, а запуск 
проектов откладывают на 
осень, — говорит Васильева.
Снижение летом количества 
откликов на вакансии повы-

шает шансы каждого быть 
замеченным рекрутером. 
Многие соискатели находят-
ся в отпуске или откладыва-
ют поиск до осени.

— Сейчас искать работу 
стоит, если ваша трудо-
вая деятельность связана 
с сезонными отраслями: 
строительством, туризмом, 

гостиничным бизнесом, 
общепитом и розничной 
торговлей, где спрос на пер-
сонал летом традиционно 
возрастает. К сентябрю пик 
может пройти, и компании 
уже укомплектуют штат, — 
отмечает эксперт. — Не сле-
дует откладывать поиски 
и специалистам востребо-
ванных рабочих профессий.
Если вы работаете в HR, бух-
галтерии, маркетинге или 
специализируетесь на ад-
министративном направле-
нии, то перенесение поиска 
на осень может быть оправ-
данным решением.
МАРИЯ ДЕЛИЦИЕВА
m.delitsieva@vm.ru

Летом повышается шанс, что рекрутер заметит резюме соискателя

В Москве работают 
лидеры пищевой 
промышленности 
страны. «ВМ» посе-
тила площадку круп-
нейшего столичного 
холдинга и узнала, 
как город помогает 
ему в расширении. 

Бизнес растет при поддержке властей

АНАТОЛИЙ ГАРБУЗОВ
МИНИСТР ПРАВИТЕЛЬСТВА 
МОСКВЫ, РУКОВОДИТЕЛЬ 
СТОЛИЧНОГО ДЕПАРТАМЕНТА 
ИНВЕСТИЦИОННОЙ И ПРО
МЫШЛЕННОЙ ПОЛИТИКИ

В прошлом году 
при участии Мо-
сковского фонда 
поддержки про-
мышленности 
и предпринима-
тельства пред-
приятия направи-
ли свыше 100 мил-
лиардов рублей ин-
весткредитов 
на развитие и мас-
штабирование. 

ЦИТАТА

Трудовые рекорды

16 сентября 2025 года. Карьерный эксперт Мария Васильева 
в центре «Профессии будущего». ФОТО: АНАТОЛИЙ ЦЫМБАЛЮК

Надежные руки

Лето — отличное вре-
мя для подготовки: 
необходимо обновить 
резюме с акцентом 
на достижениях, изу-
чить рынок труда и вос-
требованные специ-
альности, пройти собе-
седования, а также по-
лучить новые навыки 
в центре «Профессии 
будущего», где доступ-
ны 75 коротких про-
грамм обучения. Такой 
подход повысит эф-
фективность поиска 
работы осенью.

ВАЖНО

Что изготавливают в Москве 

Хлеб, лаваш

Сдобы

Торты 
и пирожные

Кексы и куличи

Рулеты, пироги, 
брауни

Печенье 
и круассаны

Хлебобулочные изделия недлительного 
хранения (2026 год, тысяч тонн)
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Торты и пирожные недлительного 
хранения (2026 год, тысяч тонн)
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Хлебобулочные изделия длительного 
хранения (2026 год, тысяч тонн) 

янв. фев. март апр. май
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Промышленный тестомес
Стандартный тестомес состоит 
из специальной чаши — дежи, 
а также месильного органа 
с лопастями или спиралями

Тоннельная печь
Из теста формируют 
заготовки и отправляют 
в печь. Длина тоннельной 
печи — от 10 до 25 метров
Производительность —
до 520 килограммов 
изделий в час

Оборудование для выпечки хлеба >100 
предприятий 
специализиру-
ются на выпечке 

хлеба

Производство хлебобулочных изделий

По данным из открытых источников
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В столице свои проекты 
представили финалисты 
премии мэра «Новатор Мо-
сквы». «ВМ» пообщалась 
с автором проекта обору-
дования для 3D-печати 
Дмитрием Цымбалом.

Команда проекта пред-
ставила на конкурс свою 
разработку в направле-
нии «Промышленность». 
Согласно статистике, са-
мая популярная тематика 
решений по данному на-
правлению — это новые 
материалы и передовая хи-
мия. Оборудование, кото-
рое презентовал Дмитрий 
Цымбал, предлагает техно-
логию 3D-печати гранула-
ми с уникальными состава-
ми, которые обеспечивают 
высокую концентрацию 
металла и керамики, при 
этом с более низкой сто-
имостью, чем при приме-
нении популярной у про-
мышленников технологии 
лазерного плавления.
— В нашей разработке 
используется 95 процен-
тов оте чественного сы-
рья. Проект аттестован 
Минпромторгом РФ и по-
зволяет работать с широким 
спектром материалов — 
от высокопрочных сталей 

до керамических компози-
ций, — рассказал Дмитрий 
Цымбал.
Внедрение такого оборудо-
вания расширит возмож-
ности быстрого прототипи-
рования и мелкосерийного 
производства в высокотех-
нологичных отраслях, в том 

числе на предприятиях 
медицинской, авиаци-
онной, нефтегазовой 
и машиностроитель-

ной сфер. Команда продол-
жает улучшать свою разра-
ботку, имеющую спрос. 
— Сейчас мы активно раз-
виваем и экспортное на-
правление — в таких стра-
нах, как Индия, Германия 
и Китай. Приятно видеть, 
что другие страны тоже 

заинтересованы в нашем 
продукте и видят в нем по-
тенциал, который поможет 
значительно сократить рас-
ходы, — добавил Дмитрий.
Команда уже не первый 
раз участвует в конкурсах 
и акселераторах. Сотрудни-
чество с городом помогает 
находить новых инвесто-
ров,  площадки для тести-
рования, заказчиков среди 
государственных корпора-

ций. Так, свой 3D-принтер 
компания предлагает при-
менить в производствен-
ных комплексах, подведом-
ственных Департаменту 
инвестиционной и промыш-
ленной политики столицы.
— Мы благодарны городу за 
помощь в развитии нашего 
продукта. Экспертная под-
держка помогла нам понять, 
где у проекта слабые сторо-
ны, и исправить недочеты, — 
добавил Дмитрий Цымбал.
В прошлом году компания 
подписа ла соглашение 
с крупнейшей горно-метал-
лургической компанией 
страны о совместных разра-
ботках и обмене эксперти-
зами. Благодаря оборудова-
нию компании предприятие 
может в ближайшее время 
начать изготавливать мед-
ные изделия, заняв таким 
образом одну из свободных 
сейчас ниш.
РЕНАТА ЛЕБЕДЕВА
r.lebedeva@vm.ru

Главное для машиниста — комфорт и безопасность пассажиров
Вчера в стране отмечали 
День железнодорожника. 
Среди тех, кто его празд-
новал, — машинист Цен-
тральной пригородной 
пассажирской компании 
Руслан Сафин.

Путь в профессию начался 
с обучения в железнодорож-
ном колледже. Скажу чест-
но, положа руку на сердце: 
выбор был сделан осознан-
но. Манила романтика, 
хотелось управлять соста-
вами. Хотя тогда, в 2006 го-
ду, о железной дороге и ее 
детальном устройстве я ни-
чего толком не знал. Лишь 
слышал, что у железнодо-
рожников все стабильно 
в заработной плате.
Спустя годы обучения и ра-
боты на железнодорожном 
транспорте я понял, что сде-

лал по-настоящему правиль-
ный и грамотный выбор.
Начальное профессиональ-
ное образование получил 
в Ивановском железнодо-
рожном колледже по на-
правлению «помощник ма-
шиниста тепловоза». Оста-
навливаться на этой ступени 

не захотел и в дальнейшем 
прошел переподготовку 
на управление и обслужи-
вание моторвагонного под-
вижного состава.
На железной дороге рабо-
таю с 2011 года. Сразу, как 
вернулся из армии, устро-
ился в эксплуатационное 
депо «Иваново». Начинал 
обычным слесарем. 

Прошел путь от помощника 
до машиниста тепловоза, 
а сейчас я — машинист са-
мого современного подвиж-
ного состава «Иволга».
В нашей семье я был первым 
железнодорожником. Впо-
следствии за мной потянул-
ся и старший брат, сейчас 

мы работаем в одном 
депо на участке треть-
его Московского цен-
трального диаметра. 
Главным в своей рабо-

те считаю комфорт и безо-
пасность наших пассажи-
ров. Признаюсь: счастливые 
и довольные пассажиры 
позволяют понять, что свои 
обязанности я выполнил на 
все сто процентов. 
Работа на железнодорож-
ном транспорте подразуме-
вает постоянное обучение 
и совершенствование своих 

навыков. Ведь никогда не 
знаешь, в какой момент ка-
кие знания и умения тебе по-
надобятся. Именно поэтому 

машинист и его помощник 
всегда готовы к любому раз-
витию событий, в том числе 
к экстренным ситуациям. 
В своей работе знаю точно: 
состав нужно изучить доско-
нально, причем это касается 
и того, как он двигается на 
неровных участках. Напри-
мер, когда притормозить 
во время спуска с горки или 
чуть набрать ход на возвы-
шенностях. 
Есть и свои планы на буду-
щее. Так, я и многие мои 
коллеги с нетерпением 
ждем запланированного 
развития Центрального 
транспортного узла. У ма-
шинистов есть большое же-
лание поработать на новых 
участках.
Подготовила 
ВАСИЛИСА ЧЕРНЯВСКАЯ
v.chernyavskaya@vm.ru

НИКИТА ШНЫРЕВ
ГЕНЕРАЛЬНЫЙ ДИРЕКТОР 
АНО РАЗВИТИЕ 
ЧЕЛОВЕЧЕСКОГО КАПИТАЛА

Конкурс «Новатор Мо-
сквы» — одно из самых 
значимых и передовых 
событий в области науки 
в нашей стране. Конкурс 
проводится с 2020 года 
и привлекает внимание 
разработчиков, иннова-
торов и исследователей. 
Все участники получают 
доступ к профессиональ-
ной, экспертной под-
держке, возможность 
представить свой проект 
инвесторам.

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

НОВОС ТИ  СЕРЬЕЗНЫХ  ЛЮДЕЙ

Открыт набор на курсы
В августе центр «Профессии будущего» в Печатни-
ках открывает набор на курсы по востребованным 
специальностям: от фрезеровщика и электромон-
тера до кондитера. Программы рассчитаны на три 
месяца и ориентированы на практику: обучение 
проходит в мастерских с реальным оборудованием 
под руководством опытных наставников. 

■
Определили лучших дефектоскопистов
В Москве подвели итоги конкурса «Московские 
мастера» среди дефектоскопистов. 
10 лучших специалистов крупнейших предприятий 
города, которые обеспечивают безопасность про-
мышленных объектов, выявляя скрытые повреж-
дения, соревновались на базе НИИ интроскопии. 
Победителем стал Дмитрий Ильин, призерами — 
Денис Сирбаев и Юрий Гуров.
— Весь конкурс — от жеребьевки до формирова-
ния итоговых протоколов — прошел в цифровом 
формате, — отметила председатель Комитета об-
щественных связей и молодежной политики Мо-
сквы Екатерина Драгунова.

■
Мегаполис освобождают от недостроенных 
сооружений
В рамках 13 проектов комплексного развития 
территорий в Москве снесут более 143 тысяч ква-
дратных метров недостроенных зданий и соору-
жений. На освободившихся площадках возведут 
почти 3,4 миллиона квадратных метров недвижи-
мости. 
— Семь из 13 проектов уже находятся в стадии реа-
лизации, — сообщил министр правительства Мо-
сквы, руководитель столичного Департамента гра-
достроительной политики Владислав Овчинский.

ДЕЛЬНЫЙ  СЛОВАРЬ

В альцевание. Превращение проволоки в узкую полоску 
путем прокатывания в специальных вальцах.
В оронение. Медленная термическая обработка метал-
лического изделия с предварительным нанесением 
на его поверхность различных масел и кислот.
З ернь. Декоративная отделка металлического изделия 
мелкими металлическими шариками.
К иянка. Деревянный молоток. В кузнечном деле ис-
пользуется для работы с проволокой и для нанесения 
несильных ударов.
Ш перак. Небольшая переносная наковальня массой 
до четырех килограммов.

Оптимизированная технология трехмерной печати 
позволяет сократить расходы производителей 

29 июля. Разработчик Дмитрий Цымбал держит в руках 
одно из изделий, напечатанных по новой технологии. 
ФОТО: ДМИТРИЙ ДУБИНСКИЙ

Точка роста

День железнодорож-
ника — один из старей-
ших профессиональ-
ных праздников. Его 
начали отмечать, когда 
Россия была империей. 
Изначально дату при-
вязали ко дню рожде-
ния императора Нико-
лая I. При нем в стране 
заложили первые же-
лезные дороги. 
После 1917 года 
о празднике не вспоми-
нали почти 20 лет. Вер-
нули его в  1936-м — 
праздновали 30 июля. 
В 1940-м перенесли 
на первое воскресенье 
августа. С тех пор дата 
не менялась, а к празд-
нику готовят концерты.

СПРАВКА

Синий воротничок

30 июля. Машинист 
Руслан Сафин работает 
на современных 
«Иволгах» на МЦД-3. 
ФОТО: ПЕЛАГИЯ ЗАМЯТИНА
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С
отрудники Управ-
ления МЧС России 
по Юго-Западному 
административно-
му округу (ЮЗАО) 

Москвы провели праздник 
для посетителей социальной 
гостиницы «Добрый дом». 
Спасатели, зная о том, ка-
кими любопытными могут 
быть дети, приехали в пол-
ном комплекте спецодежды, 
на рабочих машинах и мото-
циклах, а также готовые от-
ветить на любые вопросы. 
Десятки юных пациентов 
сразу же подбежали к спец-
технике. Десятилетний 
Матвей Кожевников вна-
чале залез в по-
жарную машину. 
А начальник ка-
раула 38-й пожар-
но-спасательной 
части (ПСЧ) Егор 
Сапрыкин пока-
зал мальчику те 
инструменты, ко-
торыми они пользуются при 
ликвидации последствий 
пожара или ДТП.
— Вот этот лом мы называем 
«Хулиганом», — объясняет 
Сапрыкин. — Его изобрел 

американец Хью Хэллиган, 
и по созвучности с фамилией 
начали так называть. С его 
помощью мы вскрываем 

двери машин, ко-
торые заклинило, 
чтобы спасти пас-
сажиров.
А рядом сотруд-
ник 123-й ПСЧ 
прапорщик вну-
тренней службы 
Александр Зюзин 

усаживает на пожарный мо-
тоцикл Эмира Ибрагимова. 
Мальчик с улыбкой обраща-
ется к маме Диане и говорит, 
что  хочет стать пожарным, 
когда вырастет.

В это время начальник кара-
ула Егор Сапрыкин обучает 
воспитанников «Доброго 
дома» Матвея Дутова, Вале-
рию Камозу и Ксению Че-
бан правильно направлять 
струю из пожарного рукава 
на условный пожар.
Потом Егор предложил Зла-
те Малыхиной и Матвею 
Кожевникову побывать 
в люльке, на которой спаса-
тели поднимаются на верх-
ние этажи домов.
После пожарные вручили ре-
бятам подарки: карандаши, 
фломастеры и альбомы. 
АНДРЕЙ ОБЪЕДКОВ
a.obiedkov@vm.ru

Лучшая молодежная команда получила путевку в Сочи
1 августа в амфитеатре 
на Покровском бульваре 
состоялся итоговый кон-
церт участников смены 
КВН летнего лагеря 
«Молодежь Москвы». 

На сцене выступили 18 ко-
манд из разных регионов 
России. Свои представле-
ния ребята готовили в ла-
гере. Они целую неделю 
придумывали шутки вме-
сте с редакторами, изучали 
драматургию и театральное 
мастерство. 

— Перед сменой каждая ко-
манда проходила отбор. Это 
было сложно, но стоило тех 
знаний, которые нам уда-
лось обрести, — рассказала 
участница команды «Ши-
повник» Государственного 
университета управления 
Маргарита Заседателева. 
Каждый коллектив показал 
свой лучший материал, что-
бы побороться за главные 
призы — путевки на Меж-
дународный фестиваль КВН 
«КиВиН-2027» в Сочи. Жю-
ри, в состав которого вошли 

чемпионы и участники Выс-
шей лиги КВН, присудило 
Гран-при команде «Тайлер 
Дерден» из Екатеринбурга. 
— Приятно, что наше высту-
пление отметили люди, ко-
торыми мы сами вдохновля-
емся. Мы очень старались, 
работая над программой. 
Сейчас радуемся победе, но 
не расслабляемся. Впереди 
у нас подготовка к фестива-
лю, — рассказал участник 
команды Макар Воронин. 
ЕЛИЗАВЕТА АНДРЕЕВА
e.andreeva@vm.ru

1 августа. Обладатели Гран-при Дмитрий Новицкий, 
Алексей Кулахмедов, Александр Лебеденко и Макар 
Воронин (слева направо). ФОТО: ПЕЛАГИЯ ЗАМЯТИНА

МАРГАРИТА 
САВИНКИНА
РУКОВОДИТЕЛЬ ПРОЕКТА 
МОЛОДЕЖЬ МОСКВЫ

Мы видим, что КВН 
помогает ребятам 
и в повседневной жизни. 
Юмор позволяет по-дру-
гому взглянуть на жиз-
ненные трудности, помо-
гает в общении с други-
ми людьми и в публич-
ных выступлениях.

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

КИРИЛЛ ШАЛИМОВ
ВРИО НАЧАЛЬНИКА 
УПРАВЛЕНИЯ ПО ЮЗАО 
ГУ МЧС РОССИИ ПО ГОРОДУ 
МОСКВЕ, ПОДПОЛКОВНИК 
ВНУТРЕННЕЙ СЛУЖБЫ

Наши сотрудники быва-
ют в школах и других 
учебных заведениях, где 
проводят мероприятия 
для учащихся. Мы ведем 
профилактическую ра-
боту, рассказываем, как 
нельзя обращаться с ог-
нем. И надеемся, что кто-
то из ребят придет потом 
служить в МЧС.

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

Юные пациенты на день 
стали спасателями

ПОЖАРНЫЕ 
ПРОВЕЛИ 

МАСТЕРКЛАССЫ 
ДЛЯ ДЕТЕЙ, 
А ТАКЖЕ 

ВРУЧИЛИ ИМ 
ПОДАРКИ

Сотрудники Управ-
ления МЧС по ЮЗАО 
побывали в соци-
альной гостинице 
для онкобольных 
детей «Добрый дом».

1 августа. Начальник караула 38-й пожарно-спасательной части Егор Сапрыкин показывает 
воспитаннице «Доброго дома» Валерии Камозе и другим детям, как тушить пожар 
с помощью брандспойта (рукава). ФОТО: ДМИТРИЙ ДУБИНСКИЙ

Доброе дело

Н а  с а й т е  ф е -
стиваля можно 

записаться и на другие 
мероприятия. По предва-
рительной регистрации 
есть возможность посе-
тить йогу на воде 8 авгу-
ста в 11:00. Такой формат 
развивает баланс и кон-
центрацию. В этот же день 
в 18:00 пройдет энергич-
ная фитнес-программа 
«Зумба». 9 августа в 15:30 
пройдет функциональная 
тренировка с Александром 
Легковым, где гости по-
лучат профессиональные 
советы от олимпийского 
чемпиона. Конечно, не 
обойдется и без автограф- 
сессии. А в 17:30 можно 

отправиться на темати-
ческую вечеринку «Дис-
ко 80-х». В течение фести-
валя также проводятся 
концерты известных арти-
стов. Их расписание можно 
найти на сайте фестиваля.
Реализуемые мероприятия 
соответствуют целям госу-
дарственной программы 
Российской Федерации 
«Развитие физической 
культуры и спорта» и наци-
онального проекта «Спорт 
России», а также инфокам-
пании «Мотивация к заня-
тию спортом и продвиже-
ние спортивной инфра-
структуры».
АНАСТАСИЯ ДИДЕНКО
a.didenko@vm.ru

В Москве прошел день 
Омска, приуроченный 
к 310-летию сибирского 
города. 

Торжественная часть про-
шла в Представительстве 
Омской области при пра-
вительстве РФ в Большом 
Козловском переулке.
— Этот праздник стал пре-
красным поводом вновь 
встретиться с земляками 
и еще раз убедиться, что 
любовь к малой родине не 
зависит от расстояний, — 
отметил заместитель пред-
седателя правительства 
Омской области Андрей 
Шпиленко.
Здание представитель-
ства в этот день наполни-

лось особой атмосферой, 
в которой царили музы-
ка, творчество, традиции 
и искусство. Приятными 
подарками для участников 
праздника стали открытие 
персональной выставки 
заслуженного художника 
Российской Федерации 
Андрея Машанова и авто-
граф-сессия вратаря хок-
кейного клуба «Авангард» 
Никиты Серебрякова.
На других городских пло-
щадках гости могли по-
играть в тематические 
викторины и отведать 
ватрушки, которые стали 
гастрономическим симво-
лом Омска.
РЕНАТА ЛЕБЕДЕВА
r.lebedeva@vm.ru

Этот символ эпохи был 
свидетелем наших побед

Удивили сибирским 
радушием

1
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С
ад «Эрмитаж» пре-
в р а т и л с я  н а  н е -
сколько дней в ма-
ленький Таиланд. 
Здесь показывали 

представления националь-
ного театра масок Кхон, ос-
нованные на индуистском 
эпосе «Рамаяна». Артисты 
в ярких костюмах и с огром-
ными масками, изобража-
ющими мифологических 
существ, например Короля 
обезьян или Короля демо-
нов, сражались в танце. 
Можно было познакомить-
ся и с традиционным ко-
стюмом — украшенные 
блестящей вышивкой сари 
и причудливые многослой-
ные золотые короны делали 
девушек похожими на геро-
инь древних сказок. 
— Моя мама из Таиланда, 
поэтому я выросла в двух 
культурах — рос-
сийской и тай-
ской, — расска-
зывает одна из 
девушек-участ-
ниц Рада Ильвов-
ская. — Костюм 
для нашего наро-

да — важнейшая часть куль-
туры, не меняющаяся уже 
много веков. Мы чтим тра-

диции, и даже за-
падное влияние, 
которое отража-
лось в орнаментах 
и техниках вы-
шивки, никак не 
изменило само-
бытную эстетику.

В гастрономической зоне 
гостям предлагали попробо-
вать национальные угоще-
ния, шеф-повара проводили 
мастер-классы, рассказывая 
о секретах приготовления 
популярных блюд. Гостей 
учили готовить кокосовый 
флан и курицу по-тайски, 
однако много вопросов 
профессионалам задавали 

о супе том-ям, ставшем по-
пулярным по всему миру. 
— В России мы добавляем 
много кокосового масла 
или молока. Но это меняет 
вкус — тайцы кладут его 
совсем чуть-чуть, а аутен-
тичный рецепт вообще не 
содержит этого ингредиен-
та, — объяснил шеф-повар 
Сергей Югай. 
Несколько стендов было от-
ведено национальным ре-
меслам Таиланда. Ну а жем-
чужиной программы стала 
выставка современных ко-
стюмов с национальным ко-
лоритом, принадлежавших 
Королеве-матери Сирикит.
Дни тайской культуры ста-
ли не только культурным, 
но и деловым событием — 
в Московской торгово-про-
мышленной палате прошел 
форум, в котором приняли 
участие предприниматели 
двух стран.
АЛЕКСАНДРА ЕРОШЕНКО
a.eroshenko@vm.ru

САСИВАТ 
ВОНГСИНСАВАТ
ЧРЕЗВЫЧАЙНЫЙ 
И ПОЛНОМОЧНЫЙ 
ПОСОЛ КОРОЛЕВСТВА 
ТАИЛАНД

С начала своего прове-
дения в 2014 году Тай-
ский фестиваль стал од-
ним из самых ожидае-
мых событий в Москве. 
Он превратился в пло-
щадку, объединяю-
щую не только народы 
Таиланда и России, 
но и представителей 
международного сооб-
щества, живущих в рос-
сийской столице.

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

ПОСЕТИТЕЛИ 
МЕРОПРИЯТИЯ 

СМОГЛИ 
ПОПРОБОВАТЬ 

БЛЮДА 
АЗИАТСКОЙ КУХНИ

Все краски Таиланда 
представили в столице В рамках проекта «Лето 

в Москве» 8 августа прой-
дет всероссийский физ-
культурный фестиваль 
«Лига Спорт. Фест». 

Программа фестиваля 
включает беговые и вело-
сипедные старты, шоу на 
интерактивных площадках 
и вечерний концерт.
Впервые на мероприя-
тии, которое пройдет при 
поддержке Департамента 
спорта Москвы, состоится 
ночной полумарафон «За-
бег-2030» на дистанциях 
10 и 21,1 километра. Участ-
ники будут поддерживать 
установленный темп: один 
километр за пять минут 

и 50 секунд. Все это будет 
сопровождаться музыкаль-
ным сетом от диджея.
Утренние старты включа-
ют дистанции 1 и 5 кило-
метров. 
— Любителей велоспорта 
ждут заезды La Strada: от 
соревновательных дис-
танций до семейного ве-
лофестиваля. Так, заезд на 
17 километров пройдет от 
велотрека «Крылатское» до 
олимпийского комплекса 
«Лужники». Начало запла-
нировано на 11:00, — сооб-
щили организаторы.
Весь день на площадках бу-
дут работать зоны отдыха. 
СОФИЯ ПЕТРОВСКАЯ
s.petrovskaya@vm.ru

XX Международный фе-
стиваль дикой природы 
«Золотая черепаха» 
пройдет в Москве с 22 ок-
тября по 20 декабря. 

Фестиваль проведут в Цен-
тральном выставочном за-
ле «Манеж». 
— В этом году в одноимен-
ном конкурсе приняли 
участие свыше 3,8 тысячи 
авторов из 114 стран. Они 
представили более 15,5 ты-
сячи работ. На выставке го-
сти фестиваля увидят око-
ло 400 лучших фотографий 
дикой природы, — сообщи-
ли в мэрии Москвы. 
Конкурс «Золотая черепа-
ха» традиционно включает 

специальную номинацию 
«Дикая природа Москвы». 
Более 230 авторов предста-
вили на конкурс в этой но-
минации 1,3 тысячи работ. 
Также в рамках фестиваля 
пройдут лекции, виктори-
ны, мастер-классы, твор-
ческие встречи и кинопо-
казы, экскурсии с участием 
зоологов, биологов и фо-
тографов дикой природы. 
Всего для гостей фестиваля 
проведут более 800 эколо-
го-образовательных меро-
приятий.
Напомним, фестиваль «Зо-
лотая черепаха» проводит-
ся в Москве с 2006 года. 
АЛЕКСЕЙ ХОРОШИЛОВ
a.horoshilov@vm.ru

В субботу, 1 августа, про-
шел первый спортивный 
фестиваль «Экватор», по-
священный середине 
летнего сезона.

Тренировки проводились 
сразу на четырех крышах 
районных центров «Место 
встречи». Гости смогли 
посетить занятия по йоге 
и растяжке. Также была 
подготовлена фитнес-про-
грамма, где москвичей 
обучали основам зумбы. 
Особенно запомнилось на-
правление «фитрок». Это 
танцы с использованием 
барабанных палочек, что-
бы развить баланс и чув-
ство ритма.

— Мы хотим дать возмож-
ность людям, которые еще 
не знакомы с проектом, 
прийти и попробовать по-
заниматься, зарядиться 
атмосферой спорта, — объ-
яснила куратор тренеров 
проекта «Мой спортивный 
район» Полина Ермоши-
на. — Все наши тренеры 
профессионалы своего де-
ла и с легкостью помогут 
новым участникам плавно 
войти в занятие. 
А продлить лето можно со 
спецпроектом фестиваля 
«Экватор» — «На высо-
те», который проходит до 
30 сентября.
АНАСТАСИЯ ГОРАНОВА
a.goranova@vm.ru

Ночные забеги 
пройдут под музыку

Любителей природы 
ждут лекции и викторины

Танцевальный фитнес 
продлевает жизнь

В субботу в парке «Заря-
дье» на сцене «Культурно-
го города» стартовал теа-
тральный марафон-фести-
валь «Россия — Театр — 
Общество», приуроченный 
к 150-летию Союза теа-
тральных деятелей РФ.

Начальник Управления про-
ектной деятельности Союза 
театральных деятелей (СТД) 
России Евгений Соломин 
рассказывает, что фести-
валь организовал СТД со-
вместно с Минкультуры РФ 
и Департаментом культуры 
города Москвы. 

— Более чем за месяц в Заря-
дье выступят 100 коллекти-
вов и представят зрителям 
драму, оперу, балет, опе-
ретту, мюзикл, кукольный 
и уличный театр, позна-
комятся с театральными 
традициями всех федераль-
ных округов и смогут стать 
участниками открытых 
творческих и образователь-
ных программ. Причем все 
представления — бесплат-
ные, — объясняет Евгений 
Соломин.
Первым на сцене Зарядья 
выступил Брянский област-
ной театр драмы имени 

А. К. Толстого и предста-
вил спектакль «Душечка» 
по одноименному рассказу 
Антона Павловича Чехова. 
Исполнительница главной 
роли Олеся Македонская 
отмечает, что их коллек-
тив участвовал в фести-
в а ле  «Книжная а ллея» 
в Санкт-Петербурге, так что 
опыт выступления на улице 
у актеров уже есть.
— Но в Зарядье более мас-
штабная сцена и зал, поэто-
му здесь нам очень понрави-
лось. Впечатляют масштабы 
мероприятия, — говорит 
Македонская.

Она отмечает, что инсце-
нировку по рассказу Че-
хова написала режиссер 
Татьяна Горбачева, а му-
зыку — композитор Алек-
сандр Горбачев.
— Он тоже находился на 
сцене за роялем. Нам при-
ятно, как реагировали зри-
тели, — продолжает Олеся 
Македонская.
Потом она провела ма-
стер-класс по сценической 
речи для всех желающих.
А в воскресенье в Зарядье 
выступил театр из Вологды.
АНДРЕЙ ОБЪЕДКОВ
a.obiedkov@vm.ru

На прошедших выходных жители и гости столицы имели возможность посетить различные масштабные мероприятия. Среди них — 
фестиваль культуры Таиланда. Представители королевства Юго-Восточной Азии показали культуру, обычаи и кухню своей страны. 
Также на территории Москвы прошли спектакли, спортивные акции и тренировки. Корреспонденты «ВМ» узнали подробности.

Спектакли по русской классике бесплатны и бесценны

Событие

В эти выходные в са-
ду «Эрмитаж» про-
шел фестиваль куль-
туры Таиланда. 
Посетители познако-
мились со множе-
ством традиций 
экзотической стра-
ны — от гастрономии 
до театра и музыки.

31 июля. Участницы показа традиционных и современных 
тайских нарядов на фестивале тайской культуры в саду 
«Эрмитаж»: Мария Счастливцева (слева) и Аделина 
Вертунова. ФОТО: ДМИТРИЙ ДУБИНСКИЙ
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В
зрыв прогремел 
возле итальянского 
кафе в центре сто-
лицы. Территория 
вокруг дома № 1 на 

Кудринской площади была 
оцеплена, улицы запол нили 
сотрудники экстренных 

и спецслужб, а также их 
машины.
У оцепления собрались 
люди, которые ждали род-
ных или пытались попасть 
домой.  Среди них  был 
Виктор. Его девушка Мар-
гарита работает 
в ресторане.
— Шеф-повар бы-
стро сопроводил 
всех в подвальное 
помещение. Они 
закрылись изну-
три и ждали, ког-
да их выпустят. 
Вроде уже все нормально. 
Надеюсь, минут через двад-
цать увижу ее и все узнаю 
лично, — рассказал Виктор.
Национальный антитер-
рористический комитет 

(НАК) РФ сообщил, что 
произошел подрыв само-
дельного взрывного устрой-
ства (СВУ). 
— Погибли три человека: 
охранник, не допустивший 
проход в помещение ресто-

рана неизвест-
ной, подозрева-
емой в попытке 
проноса взрыв-
ного устройства, 
сама неизвестная 
и один из посети-
телей, — заявили 
в ведомстве. 

По данным НАК, 21 человек 
получил ранения различной 
степени тяжести.
Позже СМИ поделились ин-
формацией: двое пострадав-
ших скончались в больнице.

По одной из версий, курьер 
с бомбой пыталась попасть 
на закрытое мероприятие, 
которое проходило в кафе. 
И когда ее остановил ох-
ранник, произошел взрыв. 
Вероятно, бомба была акти-
вирована дистанционно.
СК РФ возбудил уголовное 
дело по статье 205 «Терро-
ристический акт». Следо-
ватели продолжают уста-
навливать обстоятельства 
случившегося.
После трагедии Маргарита 
Симоньян сообщила, что 
Премию Тиграна Кеосаяна 
в размере миллиона рублей 
получит семья погибшего 
охранника. 
ВАЛЕРИЯ ДОЛГАЯ
v.dolgaya@vm.ru

В пятницу волонтеры Мос-
квы отправили очередную 
партию гуманитарного 
груза в Курскую область. 

В рамках проекта «Москва 
помогает» передали два 
автомобиля с продуктами 
питания, одеждой и детски-
ми товарами для жителей, 
оказавшихся в сложной 
жизненной ситуации, а так-
же спецтранспорт для участ-
ников специальной военной 
операции (СВО).
— Москва продолжит обе-
спечивать военнослужа-
щих всем необходимым 
и реагировать на их запро-
сы. В зоне боевых действий 
автомобиль — это не просто 
транспорт: на нем подвозят 
медикаменты и продук-

ты, — говорит активист гу-
манитарных миссий Анна 
Герасимова, награжденная 
знаком отличия столичного 
правительства «Волонтер 
Москвы».

В городе ежедневно работа-
ют штабы сбора гуманитар-
ной помощи. Кроме того, 
более чем на 30 площадках 
московских ярмарок откры-
ты специальные «Домики 

добра», где волонтеры го-
товы принять подарки для 
участников СВО и детей из 
новых регионов России.
СОФИЯ ПЕТРОВСКАЯ 
s.petrovskaya@vm.ru

1 августа бойцы тыла 
Вооруженных сил РФ 
отметили профессио-
нальный праздник. 
Корреспондент «ВМ» 
отправился на под-
московный полигон, 
чтобы пообщаться 
с теми, кто обеспечи-
вает нашу армию.

Белый дым стелется по по-
лю, скрадывая горизонт. 
Из густых клубов выныри-
вает мотоцикл — скорость 
боец держит высокую и че-
рез мгновение скрывается 
в пелене, будто его и не 
было. В чистом небе воз-
никает точка — маленький 
FPV-дрон. Он снижается 
стремительно, почти вер-
тикально, и повисает ря-
дом с мотоциклистом. Бо-
ец, чуть сбавляя скорость, 
хватает подвешенный 
груз, отстегивает его од-
ним движением — и дрон 
тут же уходит вверх, исче-
зая так же внезапно, как 
появился.
— Это показательный 
пример того, как сейчас 
на передовой можно до-
ставлять провизию и при-
пасы бойцам, которые на-
ходятся на пере довой, — 
поясняет участник спецо-
перации, инструктор по 
боевой подготовке с по-
зывным «Кот». 
Следующий пример — ис-
пользование наземных 
дронов. Они уже приме-
няются на передовой для 
доставки грузов на пози-
ции. Благодаря гусени-
цам такие дроны легко 
проходят там, где колеса 
бессильны. Управляют 
ими в паре с FPV-дроном: 
тот летит сверху и коррек-
тирует путь. А камера на 
наземном аппарате по-
зволяет оператору видеть 
дорогу.
Вновь звучат выстрелы, 
гремят взрывы. Поле за-
тягивает дымовая заве-
са. Сквозь нее, прыгая по 

кочкам и воронкам, про-
бирается наземный дрон 
«Богомол-5». Он движется 
к бойцу, занимающему по-
зицию на другом краю по-
ля. Пять минут — и дрон, 
преодолев все препят-
ствия, оказывается у цели.
— На данный момент это 
самый эффективный спо-
соб доставки провизии 
и боеприпасов, — рас-
сказывает участник СВО, 
заместитель командира 
дивизии по тылу полков-
ник Роман Маргунков. — 
Роботизированные плат-
формы нужны в первую 
очередь, чтобы сохранять 
жизнь людям. Раньше для 
доставки привлекали це-
лые группы бойцов, сейчас 
это в прошлом. Оператор 
сидит в укрытии и управ-
ляет техникой.
Опыт СВО кардинально 
изменил не только такти-
ку ведения боя, но и логи-
стику — доставку еды, бое-
припасов и топлива. Рань-
ше для этого привлекали 
людей и технику. Такой 
подход сохраняется и се-
годня, но его роль заметно 
уменьшилась с появле-
нием беспилотных систем  
воздушного и наземного 
типов.
АРСЕНИЙ КОЗЫРЕВ
a.kozyrev@vmdaily.ru

АЛЕКСАНДР ЛЕВИТ
ДИРЕКТОР РЕСУРСНОГО 
ЦЕНТРА МОСВОЛОНТЕР 

Уже не первый год в го-
роде продолжает работу 
проект по сбору гумани-
тарной помощи «Москва 
помогает». Сегодня мы 
осуществляем очеред-
ную отправку гуманитар-
ных товаров в пригра-
ничный регион в помощь 
нашим коллегам.

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

Волонтеры продолжают сбор гуманитарной помощи

31 июля. Волонтеры Сергей Мальцев, Георгий Вильгельм, 
Анна Герасимова, Александр Телелюев и Кирилл Гончаров 
(слева направо) отправляют гуманитарную помощь для 
военнослужащих и жителей Курска. ФОТО: МАРИЯ ХАПЦОВА

Припасы доставят дроны

29 июля. Боец с позывным «Кот» готовится к запуску 
дрона — доставщика провизии. ФОТО: АРСЕНИЙ КОЗЫРЕВ

ОЛЕГ ЗИРЮКИН
ПОЛКОВНИК, НАЧАЛЬНИК 
ПРОДОВОЛЬСТВЕННОЙ 
СЛУЖБЫ УПРАВЛЕНИЯ 
ОБЪЕДИНЕННОГО 
СТРАТЕГИЧЕСКОГО 
КОМАНДОВАНИЯ 
МОСКОВСКОГО ВОЕННОГО 
ОКРУГА

На площадке обучают 
готовить хлеб в печах, 
еду на компактных кух-
нях и горелках. Прохо-
дят занятия и по до-
ставке грузов, где де-
лятся опытом, нарабо-
танным в боевых 
условиях.

ПРЯМАЯ РЕЧЬ
Следователи выясняют
обстоятельства взрыва

Взрыв на Кудрин-
ской площади пре-
рвал тихий суббот-
ний вечер в центре 
Москвы. В результа-
те теракта погибли 
пять человек.

1 августа. Сотрудник полиции у высотки на Кудринской площади, где произошел 
террористический акт. ФОТО: ПЕЛАГЕЯ ЗАМЯТИНА

ОХРАННИК 
ОСТАНОВИЛ 
КУРЬЕРА 

С БОМБОЙ, КОТО
РАЯ ПЫТАЛАСЬ 
ПРОНЕСТИ СВУ 
В РЕСТОРАН

Трагедия

СЕРГЕЙ СОБЯНИН
МЭР МОСКВЫ

В Москве был со-
вершен жестокий 
террористиче-
ский акт... 
Пострадавшие 
сейчас находятся 
в городских боль-
ницах, где им ока-
зывают всю необ-
ходимую помощь. 
Виновные в совер-
шении этого пре-
ступления будут 
обязательно най-
дены и понесут 
заслуженное 
наказание.

ЦИТАТА
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В Москве прошел россий-
ско-китайский рок-фести-
валь NAMI, посвященный 
укреплению отношений 
между двумя странами. 
Вчера «ВМ» узнала, 
как город поддерживает 
международные культур-
ные связи.

Агентство креативных ин-
дустрий (АКИ) активно 
продвигает китайские кре-
ативные продукты на отече-
ственном рынке и способ-
ствует дистрибуции москов-
ской анимации, видеоигр, 
фильмов на рынке Подне-
бесной. Кстати, недавно на 
одной из крупнейших яр-
марок видеоигр в Китае 
московские разработчики 
представили 20 игр.

— Китай — приоритетный 
рынок д ля москов ских 
студий, — рассказала за-
меститель генерального 
д и р е к т о р а  п о 
стратегическому 
развитию Агент-
с т в а  к р е а т и в -
ных индустрий 
Москвы Анаста-
сия Рыбкина. — 
В 2025 году кон-
тракты с китай-
скими компаниями дали 
треть всего экспортного 
портфеля программы, боль-
ше любого другого направ-
ления. Экспорт готовых 
игр — только часть рабо-
ты: мы выстраиваем связи 
с платформами, издателя-
ми, фестивалями и кибер-
спортивной инфраструк-

турой. И движение в этой 
сфере встречное.
Важным событием стало 
проведение российско-ки-

тайского рок-фе-
стиваля на ВДНХ. 
На него в Россию 
впервые приеха-
ли такие китай-
ские группы, как 
« К о с м и  ч е с к и й 
гость» и «Эргуна». 
Вместе с коллега-

ми из КНР выступили рос-
сийские группы: GORODA, 
Uma2rman, «ФиенД».
Вторая часть рок-фестива-
ля пройдет в октябре — те-
перь уже в одном из городов 
Китая, чтобы укрепить тра-
дицию.
РЕНАТА ЛЕБЕДЕВА
r.lebedeva@vm.ru

ТАТЬЯНА УРЖУМЦЕВА 
РУКОВОДИТЕЛЬ 
РОССИЙСКОГО КУЛЬТУРНОГО 
ЦЕНТРА В ПЕКИНЕ

Этот год стал для нас 
особенным. Перекрест-
ные Годы культуры 
России и Китая заверши-
лись, но культурный ди-
алог не только не угас,
а, напротив, вышел 
на новый уровень.
 Сегодня мы хотим рас-
ширить рамки наших 
культурных связей. 
Основу культурного со-
трудничества, помимо 
музыки, также составля-
ют балет и изобрази-
тельное искусство.

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

В Москве прошел закры-
тый показ фильма «Ма-
лийский рубеж», органи-
зованный телеканалом 
RT.Док и ИА «Африкан-
ская инициатива».

Работа Александра Харчен-
ко и Михаила Бурова вызы-
вает шквал эмоций. Лента 
рассказывает о событиях 
в Мали, где с 2025 года по-
могает сохранять консти-
туционный порядок Афри-
канский корпус Минобо-
роны России. Наши герои 
вместе с FAMА, местной 
армией, ведут разведы-
вательную деятельность 
и разминируют дороги. 
Попытку захвата власти 
в Мали террористы пред-
приняли недавно, в начале 
июля. Африканский кор-
пус вместе с малийской 
армией удар отразил. 

Вечер вела Екатерина 
Яковлева, генпродюсер 
фестиваля «RT.Док: Время 
наших героев». Бойцам 
Африканского корпуса, 
присутствующим на пока-
зе, рукоплескали стоя.
Заместитель директора 
департамента государств 
Африки (южнее Сахары) 
МИД РФ Михаил Шульгин 
поблагодарил RT за при-
глашение на кинопоказ 
и подчеркнул: 
— Важно, что эта актуаль-
ная тема все чаще освеща-
ется в российских СМИ. Се-
годня Африканский корпус 
играет стержневую роль 
в обеспечении не только 
безопасности, но и сохра-
нения территориальной 
целостности и суверени-
тета Мали. 
ОЛЬГА КУЗЬМИНА
edit@vm.ru 

«Вечерняя Москва» продолжает рубрику «На весь мир». Здесь мы рассказываем о наиболее заметных событиях и важных заявлениях 
мировых лидеров. О том, как их оценивают эксперты и какое влияние они способны оказать на жизнь россиян, читайте в материалах 
наших обозревателей и корреспондентов.

Ближний Восток против эскалации конфликта
Саудовская Аравия всту-
пила в военный конфликт 
против Ирана на амери-
канской стороне.

Это стало понятно 29 июля, 
когда ВВС страны ударили 
по позициям проиранских 
группировок на востоке 
Ирака. Это стало реакцией 
на нападения Ирана, кото-
рый сотрудничает с ирак-
цами во многих сферах, на 
неф тяные объекты сауди-

тов. В тот же день Совбез 
Ирака провел экстренное 
заседание. На нем было 
принято решение: Ирак дол-
жен держаться в стороне от 
регио нальных конфликтов.
— Правительство подтвер-
дило твердую и решитель-
ную позицию в отношении 
всех враждебных действий, 
независимо от того, кто их 
осуществляет и каковы их 
причины, — заявил Совбез 
страны. 

Спустя пару дней и наслед-
ный принц Саудовской Ара-
вии Мухаммед бен Салман 
призвал президента США 
Трампа прекратить атако-
вать Иран. На что послед-
ний согласился ради сделки 
с Тегераном по возобнов-
лению свободного прохода 
по Ормузскому проливу. Об 
этом сообщает американ-
ский портал Axios.
АНАСТАСИЯ ГОРАНОВА
a.goranova@vm.ru

Марокканская реконкиста
1 августа. 
Нелегальные 
мигранты 
из Марокко 
сидят на бере-
гу моря в экс-
клаве Испании 
Сеуте. Более 
47 тысяч 
из 50 уже 
депортирова-
ны. Страна 
не справилась 
с защитой 
внешней гра-
ницы. Италия 
уже закрыла 
свободное 
пересечение 
границы 
с Испанией. 
А в финском 
МВД заявили, 
что после 
такого 
Испания 
не должна 
оставаться 
в Шенгенской 
зоне

СТОП
КАДР

Африканский корпус поддерживает 
малийцев в борьбе с террористами

Совместные рок-фестивали станут традицией

КИТАЙ ОСТАЕТСЯ 
ОДНИМ 

ИЗ ПРИОРИТЕТНЫХ 
НАПРАВЛЕНИЙ 
ДЛЯ РАЗВИТИЯ 
КУЛЬТУРНОГО 
ЭКСПОРТА

Парадокс раздвоения 
сознания

В польском городе Пыжице снесли памятник 
советским солдатам, принесшим свободу по-
лякам. Более того, парадокс нынешнего вар-

варства заключается еще и в том, что и в состав со-
временной Польши городок окончательно вернулся 
благодаря победе СССР. 
В списке известных в истории горожан сплошные 
немецкие фамилии. Пыжице неоднократно входил 
в состав разных немецких княжеств и государств. 
Примечательно, что инициатива сноса памятников 
нашим воинам исходит от так 
называемого Института на-
циональной памяти Польши, 
который на деле практикует 
откровенное беспамятство, 
занимаясь переписыванием 
истории в соответствии с ны-
нешними конъюнктурными 
представлениями. Прежде 
этим учреждением руково-
дил нынешний президент Навроцкий, откровенно 
игнорирующий наше соглашение о сохранении исто-
рических памятников и мест захоронения солдат. 
И вот в чем парадокс: тот же Навроцкий публично про-
сто заходится в возмущении по поводу действий укра-
инского Института памяти, который объявляет убийц 
из числа украинских националистов, гитлеровских 
прихвостней, «борцами за украинскую независи-
мость». Тут уж Навроцкий против ревизии истории, 
оправдания убийц сотен тысяч поляков и торжествен-
ных захоронений преступников, ответственных за Во-
лынскую резню. Вот так и приходится действовать 

в ситуации раздвое-
ния исторического 
сознания и бессмыс-
ленной декоммуни-
зации.

Мнение колумнистов 
может не совпадать 
с точкой зрения редакции 
«Вечерней Москвы»

ИНИЦИАТИВА СНОСА
МОНУМЕНТА 
ИСХОДИТ 
ОТ ИНСТИТУТА
НАЦИОНАЛЬНОЙ 
ПАМЯТИ ПОЛЬШИ

ZU
M

A/
ТА
СС

ЮРИЙ САМОНКИН
ПОЛИТОЛОГ

Ираку и саудитам терри-
ториально делить нече-
го. Удар мог быть оши-
бочным или без особого 
политического значения. 
А эскалация конфликта 
саудитам невыгодна, по-
этому они быстро пере-
думали воевать. 

ПРЯМАЯ РЕЧЬ
МНЕНИЕ

МИХАИЛ ЩИПАНОВ
ОБОЗРЕВАТЕЛЬ

МН

МИ
ОБОЗ
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П
о указу президен-
та РФ Владимира 
Путина был создан 
Фонд поддержки 
и защиты прав со-

отечественников за ру-
бежом. Его цель сформу-
лирована ясно и точно — 
правовая помощь нашим 
гражданам, проживающим 
в других странах. За 15 лет 
сильно изменилась геополи-
тическая обстановка, но тем 
не менее фонд продолжает 
работу в недружественных 
государствах, расширяет 
свое присутствие в мире. 
Фонд помогал координато-
ру движения «Бессмертный 
полк» в Эстонии Зое Паля-
мар, когда ей запретили 
въезд в страну проживания 
из-за симпатий к России, от-
правки гуманитарных гру-
зов в Луганск, участвовал 
в кампании по освобожде-
нию летчика Константина 
Ярошенко и многих других 
ситуациях, когда наши соот-
ечественники оказывались 
под угрозой преследования, 
подвергались дискримина-
ции или были участниками 
сфабрикованных дел. 
Мы поговорили с исполни-
тельным директором фонда 
Александром Удальцовым 
о том, как фонд противосто-
ит клеветническим рассле-
дованиям в ЕС, русофобии, 
разгоревшейся в странах 
Прибалтики, дискримина-
ции наших граждан и об-
судили, почему сегодня 
деятельность по поддержке 
россиян, проживающих 
в других странах, стала важ-
нейшей государственной 
задачей.
Александр Иванович, фонд 
продолжает работу в недру-
жественных странах. С каки-
ми проблемами наши сооте-
чественники сталкиваются 
там и есть ли случаи прямой 
дискриминации? 
Перечень проблем доста-
точно широк и продолжает 
расширяться. Их можно ква-
лифицировать по-разному, 
в том числе и как ущемление 
прав, дискриминация по на-
циональному и языковому 
признаку, уголовное пре-
следование по надуманным 
политическим обвинениям, 
выдворение из страны и так 
далее. 
Тематика вызовов в отноше-
нии наших людей во мно-
гом зависит от конкретных 
стран проживания. В целом 

в недружественных для Рос-
сии государствах соотече-
ственников преследуют по 
национальному, языково-
му, религиозному призна-
кам. Причем это не просто 
дискриминация. Симпатии 
к России и ее поддержка ста-
ли там уже предметом уго-
ловных дел. Это проявляется 
в различных формах: травля 
активистов соотечественно-
го движения и воспрепят-
ствование деятельности их 
общественных организа-
ций; закрытие пророссий-
ских СМИ, ограничение 
доступа к справедливому 
и объективному рассмотре-
нию дел в суде, сохранение 
массового безгражданства 
в Латвии и Эстонии. 
Кстати, в странах Прибал-
тики есть случаи гонений 
на адвокатов, осуществля-
ющих в судах защиту со-
отечественников. Уже ста-
новится нормой депортация 
«неугодных лиц» с террито-
рии стран ЕС, прежде всего 
прибалтийских государств. 
Под удар попадают и ре-
лигиозные организации, 
связанные с Русской право-
славной церковью.
Какую помощь может предо-
ставить фонд? 
Широкий комплекс мер их 
защиты и поддержки. Пре-
жде всего, это бесплатные 
юридические консульта-
ции в наших центрах пра-
вовой помощи. Сегодня 
таких центров открыто 
уже 53 в 30 странах, в том 
числе в ряде стран ЕС. Для 
примерного  предс тав-
ления — в прошлом году 
центрами было проведено 
18 тысяч консультаций, 
а в 2024 году — 11,5 тысячи. 
Профессиональные юри-
сты работают как в режиме 
открытых дверей, так и по-
средством интернета, по-
чтовой и телефонной связи. 
Они помогают соотече-
ственникам выработать ли-
нию поведения в кризисных 
ситуациях, правильно сфор-
мулировать запросы в госу-
дарственные службы. Более 
того, юристы центров, уча-
ствуя в сопровождении дел 
в административных и су-
дебных органах, нередко 
предотвращают доведение 
дела до суда. Соотечествен-
ники часто называют наш 
фонд «правовой скорой по-
мощью». В случаях, когда 
преследования доходят до 

судебных разбирательств, 
фонд может оплатить ра-
боту адвоката. В минувшем 
году нами осуществлялась 
юридическая защита 43 об-
виняемых. Наряду с этим 
мы финансируем работу 
37 правовых интернет- 
рубрик и юридических 
порталов в 24 государствах, 
которые суммарно посети-
ли 270 миллионов человек. 
Фонд активно подключает 
международно-правовые 
структуры, направляет 
представителей граждан-
ского общества России на 
правозащитные мероприя-
тия, проводимые 
н а  п л о щ а д к а х 
Совета ООН по 
п р а в а м  ч е л о -
в ека в  Женев е 
и ОБСЕ в Варша-
ве и Вене, чтобы 
они от первого 
лица рассказали 
правду о России и внесли 
тем самым вклад в борьбу 
с русофобией. 
В каких странах критичнее 
всего ситуация с дискрими-
нацией россиян?
В этом контексте следует 
упомянуть прежде всего 
прибалтийские государства, 
где ситуация вокруг русско-
язычных жителей стала 
абсолютно нетерпимой. 
Линию их властей в сфере 
прав человека и положения 
нацменьшинств трудно на-
звать иначе как пещерной, 
человеконенавистниче-
ской. Нельзя не заметить, 
что власти предержащие 
в Латвии, Литве и Эстонии 
вошли в раж в отношении 
нашей страны, открыто 
провоцируют вооруженный 

конфликт с нами. Как пред-
ставляется, у российской 
стороны есть все основания 
и даже обязанность пред-
принять против государств 
Балтии адекватные шаги. 
К другим критическим 
с правочеловеческой ситу-
ации государствам следует 
отнести Польшу, Молдавию, 
США и, конечно, Украину.
Это происходит только 
со стороны государственных 
институций? Или русофобия 
повсеместна? 
Говорить о том, что русофо-
бия повсеместна, уверен, 
нельзя! Из нашей практики 

видно: число не-
согласных с такой 
политикой уве-
личивается. Все 
чаще приходит-
ся обеспечивать 
защиту жителей 
враждебных Рос-
сии государств, 

где их бездоказательно об-
виняют в шпионаже в поль-
зу Российской Федерации, 
преследуют за симпатии 
к нашей стране, отстаива-
ние исторической правды 
и так далее. Наконец, не 
забывайте, что в Латвии 
и Эстонии проживают до 
35 процентов русскоговоря-
щих жителей, а их, согласи-
тесь, к русофобам отнести 
сложно. 
Уже несколько лет публику-
ются абсурдные, клеветни-
ческие журналистские рас-
следования о работе фонда. 
В чем именно обвиняют орга-
низацию? Как эта пропаган-
дистская антироссийская 
кампания повлияла на рабо-
ту фонда с европейскими 
партнерами? 

Результативная деятель-
ность нашего фонда вы-
з ы в а е т  н е с к р ы в а е м о е 
раздражение Брюсселя: за 
последние годы его трижды 
включали в антироссийский 
санкционный список ЕС, 
последний раз — в апреле. 
При этом не скрывается, 
что к этой политике под-
ключены спецслужбы ряда 
государств, в частности Ни-
дерландов, Дании, Велико-
британии и, конечно, при-
балтийских стран. Они при-
бегают к противоправным 
действиям — взламывают 
нашу служебную почту, со-
бирают «компромат» на за-
рубежных партнеров фон-
да и снабжают СМИ своей 
«заслуживающей доверия» 
информацией. 
За последние годы еэсовцы 
и их службисты организо-
вали три мощные медий-
ные кампании, направлен-
ные против фонда и его 
партнеров. В последней из 
них, состоявшейся в мае, 
приняли участие 37 запад-
ных ведущих медиаструк-
тур, в том числе Der Spiegel 
(журнал в Германии. — 
«ВМ»),  Le Monde (фран-
цузская газета. — «ВМ»), 
The Guardian (газета Ве-
ликобритании. — «ВМ»), 
Der Standart (австрийская 
газета. — «ВМ») и прочие. 
Отработан и их сценарий: 
в фонд, а также нашим пред-
полагаемым партнерам 
в странах ЕС направляются 
провокационные по своей 
сущности вопросы, на кото-
рые получатель должен от-
ветить в течение двух дней, 
иначе «разоблачительные 
материалы» будут преданы 
огласке. Так в итоге и про-
исходит. Это, конечно, соз-
дает неблагоприятный фон 
вокруг сотрудников пра-
вовых центров, порталов 
и рубрик. Фонд не раз отве-
чал на эти нападки, отмечал 
нелегитимный характер 
санкций ЕС, выдвигаемых 
им обвинений. Но, как вы 
понимаете, продавить твер-
долобую позицию упомя-
нутой медийной группы по 
фондовской проблематике, 
которая является составной 
частью враждебной полити-
ки Евросоюза в отношении 
нашей страны, становится 
весьма проблематично. 
Тем не менее работа в госу-
дарствах Евросоюза продол-
жается!

На фонд наложены санкции. 
Значит ли это, что европей-
ские партнеры не могут офи-
циально сотрудничать 
с вами?
Этот вопрос нужно адресо-
вать Евросоюзу. В ряде обла-
стей, прежде всего в финан-
совой, его рестрикции ока-
зывают негативный эффект 
на нашу работу. Однако 
найти решение такого рода 
вопросов нам удается. Хотел 
бы подчеркнуть, что наши 
партнеры в государствах ЕС, 
как и везде, не занимаются 
подрывной или какой-ли-
бо иной неблагоприятной 
деятельностью в странах 
проживания. Их задача — 
помочь российским сооте-
чественникам интегриро-
ваться в выбранную ими 
страну проживания, быть 
ее полноправными жите-
лями. Важный момент: все 
поддерживаемые фондом 
зарубежные структуры 
имеют аккредитацию в го-
сударствах проживания, 
действуют в соответствии 
с местным законодатель-
ством, открыты для сотруд-
ничества с госструктурами. 
Сейчас функционирует бо-
лее 50 центров правовой по-
мощи фонда в 30 государ-
ствах. Планируется ли рас-
ширение сети таких учреж-
дений? Какие направления 
в приоритете? 
Только в прошлом году от-
крылось 10 новых правовых 
центров, финансируемых 
фондом. Сейчас рассма-
тривается возможность 
открытия еще пяти. Отме-
чу, что появляются центры 
и в недружественных госу-
дарствах, странах СНГ и на 
новых для нас территориях. 
География нашего правово-
го присутствия широка: от 
США до Австралии. Исходим 
из того, что число центров 
правовой помощи в обозри-
мой перспективе продолжит 
увеличиваться. 
С одной стороны, это про-
диктовано усложнением 
положения соотечествен-
ников в целом ряде стран, 
причем не только недру-
жественных — в силу рас-
ширения русофобских на-
строений, проявлений на-
циональной нетерпимости. 
С другой, будет сказываться 
в озрас тающее дов ерие 
соотечественников к рос-
сийским государственным 
и общественным структу-

В этом году 15 лет исполняется Фонду поддержки и защиты прав соотечественников, проживающих за рубежом. Он был учрежден 
Министерством иностранных дел и Федеральным агентством «Россотрудничество» по указу президента РФ. Мы поговорили с испол-
нительным директором фонда, чрезвычайным и полномочным послом Александром Удальцовым о расследовании Брюсселя против 
организации, работе в новых странах-партнерах, сфабрикованных обвинениях против россиян и волне дискриминации за рубежом.

Своих не бросаем
Число несогласных с русофобской политикой властей некоторых стран стремительно растет

Александр Удальцов — советский и российский ди-
пломат. Имеет дипломатический ранг чрезвычайного 
и полномочного посла. В 1992–1994 годах был заме-
стителем начальника управления Департамента Ев-
ропы МИД России. С 1994 по 1996 годы — замести-
тель директора Второго Европейского департамента 
МИД России. В 1996 назначен чрезвычайным и пол-
номочным послом РФ в Латвии. В 2001–2005 годах 
занимал должность директора Второго Европейского 
департамента МИД России. В 2005 году назначен 
чрезвычайным и полномочным послом Российской 
Федерации в Словакии. В 2010–2013 годах — посол 
по особым поручениям МИД России. В 2013 году — 
чрезвычайный и полномочный посол Российской Фе-
дерации в Литве. С 2020 года — исполнительный ди-
ректор Фонда поддержки и защиты прав соотече-
ственников, проживающих за рубежом.
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рам, причастным к защите 
их прав и интересов. Наши 
правцентры, признаем, за-
нимают в их ряду далеко не 
последнее место. 
Сейчас в связи с политиче-
ским разворотом на Восток 
расширяется ли деятель-
ность фонда в новых стра-
нах-партнерах?
Да, мы расширяем свое 
присутствие в мире. Этот 
процесс идет постоянно. 
К примеру, с января 2026 го-
да начал полноценную рабо-
ту центр правовой помощи 
в Анкаре, столице Турции. 
В прошлом году открылось 
два центра в Таиланде, на-
чал свою работу центр в Ав-
стралии. Важно понимать, 
что мы никого не уговарива-
ем открыть правцентр в той 
или иной стране ради широ-
ты охвата. Все эти структуры 
создаются исключительно 
по инициативе самих сооте-
чественников и продикто-
ваны объективными обсто-
ятельствами.
С какими проблемами связа-
ны обращения в друже-
ственных странах? 

Темы разнятся. Основные 
проблемы в странах-партне-
рах выглядят следующим 
образом: сложности с прод-
лением вида на жительство, 
оформлением разрешений 
на работу, нарушение ми-
грационного законодатель-
ства, помощь соотечествен-
никам, оказавшимся под 
следствием или в заключе-
нии, пенсионные и соци-
альные вопросы, семейные 
и гражданские дела. 
В странах Востока дискри-
минация по национально-
му признаку не является 
системной проблемой. Там 
к нам обращаются чаще 
с миграционными, имуще-
ственными и семейными 
правовыми вопросами. 
Фонд оказывает правовую 
поддержку и защиту в су-
дах. За последнее время об-
ращались ли в фонд россия-
не, столкнувшиеся со сфа-
брикованными судебными 
процессами? 
Защита соотечественников 
в судах — один из наших 
приоритетов. Консульта-
ции по досудебной линии 

поведения можно полу-
чить в наших центрах, что 
практикуется все чаще. 
Если дело доходит до суда, 
то соотечественники впра-
ве подать заявку на оплату 
услуг адвоката. На данный 
момент фонд финансирует 
работу адвокатов, задей-
ствованных в 43 судебных 
процессах. Большинство из 
них заканчивается в пользу 
соотечественников. Прав-
да, добиваться позитивного 
результата становится все 
сложнее — сказывается не-
объективность судебных 
заседателей при рассмотре-
нии сугубо политизирован-
ных обвинений. В ряде стран 
ЕС начались преследования 
адвокатов, защищающих 
наших граждан и соотече-
ственников. В этой ситуации 
обоснованным и адекват-
ным должно быть расшире-
ние практики уголовного 
преследования в нашей 
стране следователей, проку-
роров, судей из зарубежных 
государств, причастных к су-
дебной расправе с выходца-
ми из России. 

Фонд грантовый, и, как я по-
нимаю, ваши возможности 
ограничены финансировани-
ем. Учитывая это, какие на-
правления и ситуации на се-
годняшний день приоритет-
ны для вас? 
Вы правы — вопрос фи-
нансирования имеет для 
нашего грантового фонда 
первостепенное значение. 
Хочу сразу же отметить, 
что у руководства страны 
есть полное понимание 
необходимости усиления 
внимания к зарубежной 
соотечественной среде и ее 
правозащитной составляю-
щей. В 2024 году президент 
Российской Федерации Вла-
димир Путин поддержал со-
ответствующее обращение 
министра иностранных дел 
Сергея Лаврова и дал добро 
на увеличение финанси-
рования фонда почти в два 
раза. Важнейшее и, я бы 
сказал, весьма прозорливое 
решение! Оно было встре-
чено соотечественниками 
(а их, замечу, насчитыва-
ется порядка 30 миллионов 
человек) с большим вооду-

шевлением. Ежегодно на 
Управляющем совете утвер-
ждаются приоритетные на-
правления. Это компактный 
и предельно конкретный до-
кумент. 
Назову лишь его ключевые 
позиции: дальнейшая акти-
визация и повышение каче-
ства юридической помощи 
соотечественникам в ад-
министративных и судеб-
ных делах; развитие и со-
вершенствование работы 
зарубежной сети центров 
правовой помощи для ока-
зания соотечественникам 
методической, информа-
ционной, организационной 
и юридической поддержки, 
и прежде всего проведение 
бесплатных консультаций; 
поддержка проектов по 
противодействию прово-
димой властями недруже-
ственных государств по-
литики, основанной на ру-
софобии, дискриминации 
прав; проведение насту-
пательной информацион-
но-разъяснительной рабо-
ты в целях продвижения за 
рубежом тематики, отража-

ющей правовое положение 
соотечественников в госу-
дарствах их проживания, 
внешней политики России 
и целей проведения специ-
альной военной операции, 
сохранения российского 
военно-мемориального на-
следия.

■
За все время работы фонд 
помог сотням людей. Они 
оказывались в сложных жиз-
ненных ситуациях, обраща-
лись за помощью и получа-
ли ее. Министр иностран-
ных дел РФ Сергей Лавров 
смысл и задачу работы ор-
ганизации сформулировал 
так: «Своих не бросаем!» — 
кажется, более тонко и емко 
сказать нельзя.

21 июля. Исполнительный директор Фонда поддержки и защиты прав соотечественников, проживающих за рубежом, потомственный дипломат Александр Удальцов рассказывает об открытии 
правозащитных центров по всему миру — за его спиной расположена карта с флажками, отмечающими эти организации. ФОТО: МАРИЯ ХАПЦОВА

АЛЕКСАНДРА 
ЕРОШЕНКО 
Обозреватель 
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С 
развитием нейросе-
тей все больше сту-
дентов используют 
их при подготовке 
курсовых и диплом-

ных работ. Причем нередко 
искусственному интеллекту 
доверяют не поиск инфор-
мации, а написание целых 
глав или даже всей работы. 
В сети сегодня без труда 
можно найти советы о том, 
как составить запрос для 
нейросети, а затем отредак-
тировать полученный текст 
так, чтобы было сложнее 
определить его происхожде-
ние. Так мы познакомились 
со студенткой Ириной Ма-
кеевой (фамилия изменена 
по просьбе героини. — «ВМ»). 
— В нашем вузе (название 
не указывается по просьбе 
героини. — «ВМ») мы мо-
жем использовать искус-
ственный интеллект для 
того, чтобы делать какие-то 
курсовые или дипломные 
работы. Я обучаюсь на гума-
нитарной специальности, 
искусственный интеллект 
помогал мне перефразиро-
вать некоторые моменты 
моего выступления. Кроме 
того, он помог мне структу-
рировать мою дипломную 
работу и написать четкий 
план, которому я следова-
ла, — отметила Ирина.
Макеева получила за свою 
работу хорошую отметку 
и считает, что в этом ей по-
мог искусственный интел-
лект.
— Я была уверена в своей 
теме, знала, что могу сама 
ее рассказать, но при этом 
понимала, что ИИ поможет 
мне правильно построить 
мое выступление. Так и по-
лучилось, — отметила Ири-
на Макеева.

Не всегда 
под запретом
В Российском университете 
дружбы народов также при 
создании диплома можно 
пользоваться искусствен-
ным интеллектом. Особен-
но если ты обучаешься на 
факультете ИИ. Так, сту-
дент Руслан Нажмутдинов 
создает свои собственные 
программы на основе искус-
ственного интеллекта.
— В рамках своего обуче-
ния я придумал несколько 
программ. Среди них есть 
приложение, которое помо-
жет экологам спрогнозиро-

вать частоту лесных пожа-
ров, поэтому в этом плане 
искусственный интеллект 
даже полезен, — отметил 
Руслан, советуя не бояться 
ИИ. — Если с его помощью 
возможно создать что-то по-
лезное, то почему бы им не 
пользоваться? 
Именно поэтому многие 
вузы начали разрабатывать 
собственные правила ис-
пользования ИИ, стараясь 
сохранить принцип само-
стоятельной подготовки вы-
пускных работ. В Российском 
государственном гумани-
тарном университете офи-
циально определили, как 
студенты и преподаватели 
могут использовать нейросе-
ти в учебе и научной работе. 
Новый регламент признает 
искусственный интеллект 
вспомогательным инстру-
ментом, но подчеркивает: 
создавать идеи, делать выво-
ды и писать авторский текст 
должен только человек.
Согласно документу, ней-
росети разрешено исполь-
зовать для поиска и систе-
матизации информации, 
обработки больших масси-
вов данных и подготовки 
вспомогательных матери-
алов. При этом искусствен-
ный интеллект нельзя при-
менять для формирования 
исследовательских гипотез, 
написания основной части 
научной работы, интерпре-
тации результатов исследо-
вания и формулирования 
выводов.
Еще одно нововведение ка-
сается научных публикаций 
и выпускных квалификаци-
онных работ. Теперь авторы 
обязаны указывать, исполь-
зовали ли они искусствен-
ный интеллект, а также 
описывать, каким образом 
работали с нейросетью и ка-
кие запросы ей задавали.
— Принятие этого регла-
мента — шаг не просто свое-
временный, а жизненно не-
обходимый. Мы понимаем, 
что искусственный интел-
лект стал частью нашей ре-
альности, и игнорировать 
его невозможно. Сейчас мы 
создаем правила, которые 
позволят оценить эффектив-
ность использования таких 
технологий на практике. 
Но это только начало: в бли-
жайшее время нам предсто-
ит обсудить более серьезные 
изменения в системе оцен-
ки знаний и проведения ат-

тестаций, — рассказал рек-
тор РГГУ Андрей Логинов.
При подготовке документа 
специалисты университе-
та изучили опыт ведущих 
зарубежных вузов и совре-
менные академические 
практики. За нарушение 
регламента предполагается 
выговор и снижение баллов. 

Как выявить подделку
По словам преподавателя 
иностранных языков, пе-
реводчика Маргариты Ка-
плиной, определить, что 
студент пользовался искус-
ственным интел-
лектом, зачастую 
м о ж н о  е щ е  д о 
проверки через 
специальные сер-
висы.
— За годы пре-
подавания начи-
наешь узнавать 
стиль каждого студента. Ес-
ли весь семестр человек пи-
шет одним языком, а потом 
приносит диплом, который 
заметно отличается по сти-
лю, лексике и подаче мате-
риала, это сразу вызывает 
вопросы. Нейросети часто 
создают очень гладкий, но 
при этом довольно обезли-
ченный текст, и опытный 
преподаватель это обычно 
замечает, — отметила Мар-
гарита Каплина.

Однако, по ее словам, од-
ного впечатления от текста 
недостаточно. Самым на-
дежным способом проверки 
по-прежнему остается жи-
вой разговор со студентом.
— Обычно достаточно за-
дать несколько дополни-
тельных вопросов по работе. 
Если человек действительно 
сам проводил исследование 
и писал диплом, он без тру-
да объяснит, почему выбрал 
именно такую тему, как 
пришел к выводам, откуда 
взялись те или иные данные. 
Если же работа была полно-
стью написана нейросетью 

или кем-то дру-
гим, то на этом 
этапе появляются 
сложности, — от-
метила Каплина.
Она добавила, что 
в последние годы 
искусственный 
интеллект стал 

для студентов привычным 
инструментом, однако мно-
гие используют его не как 
помощника, а как полноцен-
ного автора работы.
— В моей практике репети-
торства сейчас очень часто 
встречаются студенты, ко-
торые либо пытаются на-
писать диплом с помощью 
нейросети, либо ищут тех, 
кто готов выполнить работу 
за деньги. Поэтому сегод-
ня преподавателям важно 

оценивать не только сам 
текст, но и реальные знания 
выпускника. Устная защита 
и дополнительные вопросы 
становятся все более важ-
ной частью итоговой атте-
стации, — рассказала Мар-
гарита Каплина.
Директор по образователь-
ной методологии ИИ-репе-
титора Мария Липчанская 
отметила, что студенты ис-
пользуют ИИ по той же при-
чине, по которой ИИ сегод-
ня используют ученые, вра-
чи, программисты, юристы, 
маркетологи и представите-
ли многих других интеллек-
туальных профессий.
— Думаю, что со временем 
у большинства университе-
тов появятся собственные 
ИИ-системы для сопрово-
ждения дипломных работ. 
Отдельные элементы таких 
решений уже существуют, 
а современные технологии 
позволяют объединить их 
в единую образовательную 
платформу. Система может 
быть интегрирована с биб-
лиотекой университета, 
иметь доступ к современ-
ным научным журналам, 
знать требования к струк-
туре и оформлению диплом-
ных работ именно в этом ву-
зе и на этом факультете.
Такая система может не 
только помогать студенту 
писать диплом, но и ана-
лизировать сам процесс 
работы: насколько глубоко 
выпускник погружен в ис-
следование, какие вопросы 
задает, как развивается его 
критическое мышление, 
насколько самостоятельно 
и взвешенно он принима-
ет решения. На основании 
этих наблюдений система 
может подготовить соб-
ственный отзыв о работе 
студента, который экзаме-
национная комиссия смо-
жет учитывать при выстав-
лении итоговой оценки, — 
отметила Мария.
Она также добавила, что за-
дача университетов в этой 
ситуации — не бороться 
с технологиями, а менять 
систему оценки. Если бла-
годаря ИИ студент способен 
сделать более сильную ра-
боту, значит, и требования 
к дипломам должны стать 
выше. При защите нужно 
оценивать не столько сам 
текст, сколько понимание 
студентом методологии 
исследования, его способ-

ность обосновать свою по-
зицию, объяснить ход ра-
боты и ответить на вопросы 
комиссии. Именно это по-
казывает реальный уровень 
подготовки выпускника.
— Я бы сказала, что в ситу-
ации квалификационных 
(и шире — учебных) работ 
проблема не в использова-
нии ИИ, а в том, как именно 
студент с ним работает, — 
добавила Мария. 
Если качество дипломной 
работы выросло благодаря 
тому, что студент грамотно 
воспользовался современ-
ным инструментом, — это 
хороший результат. Плохо, 
когда качество работы не 
меняется, а студент просто 
выключается из процесса 
и делегирует нейросети всю 
интеллектуальную работу. 
В этом случае диплом пере-
стает отражать его реаль-
ные знания и навыки, — от-
метила Мария.

Что говорит закон
С развитием нейросетей 
вопрос о том, можно ли ис-
пользовать искусственный 
интеллект при написании 
диплома, становится все бо-
лее актуальным. При этом 
прямого законодательного 
запрета в России сегодня не 
существует. Федеральные 
нормы не запрещают сту-
дентам обращаться к ИИ 
при подготовке выпускной 
квалификационной рабо-
ты, однако она по-прежнему 
должна оставаться резуль-
татом самостоятельного 
исследования. Кандидат 
юридических наук, юрист, 
заместитель директора 
АНО «Центр развития за-
конодательства» Дмитрий 
Матюшенков отмечает, что 
прямого запрета в законода-
тельстве нет.
— Использование искус-
ственного интеллекта при 
подготовке дипломной 
работы само по себе не за-
прещено российским зако-
нодательством. Более того, 
ни Федеральный закон «Об 
образовании в Российской 
Федерации»,  ни нормы 
гражданского законода-
тельства не содержат запре-
та на применение подобных 
цифровых инструментов 
в образовательном процес-
се, — отметил Матюшенков.
Он дополнил, что принци-
пиальное значение имеет 

27 мая 2026 года министр науки и высшего образова-
ния Валерий Фальков допустил отказ от письменных 
дипломов в пользу устных экзаменов. По его словам, 
доля сгенерированного нейросетями текста в выпуск-
ных квалифицированных работах (ВКР) за три года 
взлетела с 9 до 42 процентов. Так, в Сочи уже приняли 
решение отказаться от написания выпускных квали-
фикационных работ для бакалавров по направлению 
«юриспруденция». В вузе пояснили: современные 
нейросети способны за считаные минуты анализиро-
вать судебную практику, формировать правовые пози-
ции. Традиционная дипломная работа утратила свою 
ценность как инструмент оценки компетенций.

КСТАТИ

Использование нейросетей в учебе стало настолько массовым, что университеты начали разрабатывать официальные правила работы 
с искусственным интеллектом. Многие преподаватели уверены, что он может быть полезным помощником, но ответственность за идеи, 
выводы и авторский текст по-прежнему несет человек. «ВМ» разобрала, какие новые требования вводят столичные вузы при сдаче сес-
сии и как ограничивают использование искусственного интеллекта.

Экзамен для нейросетей
Вузы разрабатывают свои правила использования искусственного интеллекта

ЦИФРА

11
вузов страны в 2025 году разрешили студентам 

использовать ИИ в процессе подготовки дипломов.

ИНСТИТУТЫ 
СТАРАЮТСЯ, 

ЧТОБЫ СТУДЕНТЫ 
НЕ ПОТЕРЯЛИ 
НАВЫКА 

САМОСТОЯТЕЛЬНО 
ГОТОВИТЬ РАБОТЫ  
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не сам факт использования 
ИИ, а то, каким образом он 
применяется.
— С юридической точки 
зрения дипломная работа 
представляет собой резуль-
тат освоения образователь-
ной программы, который 
должен подтверждать спо-
собность выпускника само-
стоятельно решать профес-
сиональные задачи. Именно 
поэтому статья 43 Федераль-
ного закона № 273-ФЗ «Об 
образовании в Российской 
Федерации» возлагает на 
обучающихся обязанность 
добросовестно осваивать 
образовательную програм-
му и выполнять требования 
образовательной организа-
ции, — дополнил Дмитрий.

То есть, если студент фак-
тически представляет пол-
ностью сгенерированный 
искусственным интеллек-
том текст как собственное 
исследование, речь идет 
уже не столько об использо-
вании технологии, сколько 
о введении образователь-
ной организации в заблу-
ждение относительно само-
стоятельности выполнен-
ной работы.
— При этом важно разгра-
ничивать законодательство 
и внутренние правила уни-
верситетов. Сегодня именно 
локальные нормативные 
акты вузов определяют до-
пустимые пределы использо-
вания искусственного интел-
лекта, — дополнил Дмитрий.

Многие университеты уже 
закрепили положения, со-
гласно которым ИИ может 
использоваться как вспомо-
гательный инструмент — 
для поиска литературы, ана-
лиза источников, проверки 
языка, структурирования 
материала или подготовки 
черновиков. Вместе с тем 
окончательные выводы, на-
учная аргументация, интер-
претация результатов иссле-
дования и ответственность 
за достоверность информа-
ции должны принадлежать 
самому студенту.
— Отдельного внимания 
заслуживает вопрос автор-
ского права. Российское 
законодательство исхо-
дит из того, что объектом 

авторских прав является 
результат творческой дея-
тельности человека. Сам по 
себе текст, автоматически 
созданный нейросетью, без 
творческого вклада чело-
века, не рассматривается 
как произведение, автор 
которого — искусственный 
интеллект. Однако, если 
студент использует ИИ для 
переработки чужих мате-
риалов или маскировки 
заимствований, это не ос-
вобождает его от ответ-
ственности за нарушение 
авторских прав и правил 
цитиров ания.  Прос тое 
«переписывание» чужого 
текста с помощью нейросе-
ти не устраняет факт нару-
шения при использовании 

информации, — отметил 
Матюшенков.
Следует учитывать и то, что 
российские государствен-
ные стандарты пока не со-
держат обязательного по-
рядка оформления ссылок 
на искусственный интел-
лект. Вместе с тем многие 
образовательные организа-
ции уже рекомендуют ука-
зывать факт использования 
ИИ в разделе методологии 
исследования либо в пояс-
нительной записке к работе. 
Такой подход соответствует 
принципу академической 
прозрачности и существен-
но снижает риск возникно-
вения претензий со стороны 
государственной экзамена-
ционной комиссии.

5 июня. Декан факультета искусственного интеллекта Антон Поддубский (на заднем плане) вместе со студентом 2-го курса магистратуры РУДН Русланом 
Нажмутдиновым в компьютерной лаборатории факультета искусственного интеллекта в РУДН. ФОТО: АНАТОЛИЙ ЦЫМБАЛЮК 

ОЛЬГА ПАВЛЕНКО
ПРОРЕКТОР РГГУ

Главная цель новых пра-
вил — снизить риски 
академической недо-
бросовестности. По-
скольку существующие 
системы проверки 
не всегда способны рас-
познать тексты, создан-
ные нейросетями, уни-
верситет намерен ис-
пользовать модель до-
казательного авторства. 
При возникновении со-
мнений специальные ко-
миссии смогут попросить 
автора подтвердить, что 
работа выполнена само-
стоятельно.

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

АНАСТАСИЯ 
СТАРОСТИНА
Корреспондент

 
А
нт

Найти баланс

Искусственный интеллект 
уже стал привычной частью 
учебного процесса. С его 
помощью студенты ищут 
научные статьи, составляют 
планы, обрабатывают боль-
шие объемы информации 
и редактируют тексты. Экс-
перты уверены: полностью 
отказаться от новых техно-
логий уже не получится, как 
когда-то невозможно было 
запретить пользоваться ин-
тернетом или электронны-
ми библиотеками. Поэтому 
задача вузов сегодня — не 
бороться с нейросетями, 
а выработать понятные пра-
вила их использования. При 
этом главным критерием 
по-прежнему остается са-
мостоятельность студента. 
Нейросеть может подсказать 
идею, помочь структуриро-
вать материал или обратить 
внимание на ошибки, одна-
ко она не способна заменить 
исследовательскую работу, 
критическое мышление 
и умение делать собствен-
ные выводы. Именно эти 
навыки проверяет диплом-
ная работа. Вероятно, в бли-
жайшие годы изменится не 
столько сам формат выпуск-
ных работ, сколько подход 
к их оценке. Университетам 
предстоит найти баланс 
между возможностями но-
вых технологий и принци-
пами академической чест-
ности. Ведь диплом — это не 
экзамен для искусственного 
интеллекта, а подтверж-
дение того, что будущий 
специалист действительно 
овладел своей профессией 
и готов к работе.
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Главный редактор «Роман-газеты» Юрий Козлов, 
ведущий рубрики «Литобоз», рассказывает 
не о книгах, а о нас с вами, об обществе.

Литобоз

ЮРИЙ КОЗЛОВ
ПИСАТЕЛЬ

Медицина — одна из самых важных сфер нашей 
жизни. Ведущий персональной рубрики «Доктор» 
медик Александр Лосото знает об этом все.

Доктор

АЛЕКСАНДР ЛОСОТО
ОБОЗРЕВАТЕЛЬ

Душевное здоровье общества год от года 
не становится лучше. Автор персональной рубрики 
«Приемная» Ольга Маховская знает почему.

Приемная

ОЛЬГА МАХОВСКАЯ
ОБОЗРЕВАТЕЛЬ

Н е только важный, но и чрезвычайно принципиальный 
документ подготовило Министерство здравоохране-
ния. Проект комплекса мер по борьбе с хронической 

обструктивной болезнью легких (ХОБЛ) предусматри-
вает улучшение ранней диагностики заболевания и обе-
спечение больных современными эффективными лекар-
ствами. До 2030 года на эти цели планируется направить 
60,6 миллиарда рублей, причем финансировать програм-
му предлагается за счет отчислений от табачных акцизов. 
Ведь именно курение (в том числе пассивное в детстве) 
в 80–90 процентах случаев служит причиной этого тяже-
лого заболевания, грозящего ранним выходом на инвалид-
ность и сокращением продолжительности жизни.
Термин ХОБЛ объединил сразу несколько диагнозов, кото-
рые ставили раньше: хронический обструктивный бронхит, 

П сихологические последствия борьбы за вес — страх 
потери идентичности. Начиная с подросткового воз-
раста вес и рост входят в идентичность женщины. Это 

значит, что женщина может причислять себя к проблемной, 
безнадежной группе толстушек, в которую ее вытеснили 
борцы за идеалы телесной красоты. Толстяки чаще под-
вергаются буллингу, чем худые и даже двоечники. Другое 
дело, что через буллинг, дерганье за косички иногда про-
является интерес к пышным женским формам. Это нужно 
объяснять дочкам, чтобы меньше переживали. Проблема 
веса у женщин связана навеки с надеждой на личное сча-
стье. А зачем еще нервничать? На сайтах знакомств нельзя 
не указать свой рост и вес. «Здравствуйте, я — 65 килограм-
мов! Если честно, то иногда я и 59, но уж если вам так нужна 
моя правда, то все чаще — 72 килограмма. У меня широкий 
диапазон, как у оперной певицы». Толстушки знают, что 
полнота связана с более важным оружием соблазнения — 
шармом. Лабораторные эксперименты показали: если 

эмфизему, пневмосклероз, легочное сердце. Фактически 
это один, частично необратимый процесс нарушения воз-
духообмена. А запускает его вдыхание табачного дыма, ко-
торый вызывает воспаление во всех отделах дыхательной 
системы. Хорошо известны судебные процессы в США, по 
итогам которых табачные компании выплачивали косми-
ческие компенсации курильщикам, заболевшим раком лег-
ких. В прошлом году в Канаде по итогам коллективного иска 
крупнейшие производители сигарет согласились выплатить 
32,5 миллиарда долларов в качестве возмещения пострадав-
шим. Логика очевидна: людей, конечно, никто не заставляет 
покупать сигареты, но не все понимают таящуюся в пачках 
смертельную опасность. И с табачной зависимостью не 
каждый справится. В России таких процессов не было. Но 
предложение Минздрава максимально к ним близко: если 
ваша продукция уносит здоровье — раскошеливайтесь, хотя 
бы частично компенсируйте расходы больных.
Следует признать, что ХОБЛ вызывает не только курение. 
Особенно опасны пыль, содержащая кадмий и кремний, 
испарения расплавленных металлов. Рискуют горнодобыт-

чики, металлурги, шахтеры, 
строители, контактирую-
щие с цементной пылью. 
Если заболевание вызвано 
профессиональной вредно-
стью, было бы справедли-
вым, чтобы лечение опла-
чивал работодатель.
Табачная индустрия, ко-

нечно, попытается воспрепятствовать тому, чтобы проект 
борьбы с ХОБЛ стал законом. Сейчас с этим диагнозом жи-
вут 800 тысяч россиян, из которых 640 тысяч состоят на дис-
пансерном учете. Право на льготные лекарства имеют лишь 
240 тысяч больных. Но в реальности картина куда более 
мрачная. Главный пульмонолог Минздрава Сергей Авдеев 
считает, что ХОБЛ страдает 7 процентов взрослого населе-
ния страны, то есть около 10 миллионов человек. Расходы 
на лечение — колоссальные. Удастся добиться справедли-
вых компенсаций? Пока проект направлен на рассмотрение 
в Министерство финансов.

юношам предъявить видео девушек разной комплекции, 
где половина будет соответствовать стандартам 90–60–90, 
они почему-то выберут «неправильных» девушек, считая их 
более притягательными и обаятельными. Возможно, окру-
глости связаны с материнским образом и ожиданием тепла, 
доброты и щедрости? Чем старше и опытней мужчина, тем 
больше его вкус сдвигается в сторону слегка полноватых 
женщин. Эта закономерность эксплуатируется в самой 
знаменитой романтической комедии «Дневник Бриджит 
Джонс». Но и у нас была актриса, которая дорожила своими 
килограммами, — Наталья Крачковская, которая к тому же 
любила пококетничать на тему «мужчины, которые носили 
меня на руках». 
Культурные различия сказываются на восприятии женско-
го тела. За пропаганду худобы расплачивается центр мод-
ной индустрии — Франция. Там был принят закон о борь-
бе с анорексией, запрещаются все виды рекламы средств 
для похудения. Причина — резкое увеличение количества 
больных анорексией, отравлений нелицензированными 
препаратами, рост хронических заболеваний, спровоциро-
ванных недостаточным весом. В основе анорексии лежит 
психическое расстройство, одержимость одной идеей — не 
поправиться. Больным кажется, что любая съеденная крош-
ка превращается в килограмм. Личная жизнь их уже не ин-
тересует. Более того, их тошнит от одного вида еды. Есть 
в присутствии больных анорексией, значит, подвергать их 
психологической пытке. Опасность болезни в том, что чаще 
всего она принимает необратимый характер. Под влияни-
ем модной индустрии Япония, наоборот, объявила о начале 
масштабной кампании по снижению веса своих граждан. 
Госучреждениям предписано измерять талию своих со-
трудников в возрасте от 40 до 74 лет в рамках ежегодного 
медосмотра. Те, чья талия превысит установленный госу-
дарством лимит (85 см для мужчин и 90 см для женщин), по-
лучат для начала рекомендации по снижению веса и будут 
поставлены на учет. Знание о весе сотрудника после 40 лет 
будут учитывать компании, принимая решение об уволь-
нении и отправке на пенсию. А по американским законам 
толстякам приходится платить двойную цену за авиабилет. 
Перед тем как взвесить багаж, они и сами становятся на ве-
сы, но с работы их не увольняют. У нас же, несмотря на вни-
мание к весу, он пока не стал поводом для дискриминации. 
Толстяков мало, они нас пока не беспокоят.

СЕЙЧАС С ДИАГНОЗОМ 
ХОБЛ ЖИВУТ 
800 ТЫСЯЧ РОССИЯН. 
В РЕАЛЬНОСТИ БОЛЬНЫХ 
НА ПОРЯДОК БОЛЬШЕ

В алерий Николаевич Ганичев — писатель, публи-
цист, издатель, историк, просветитель, педагог — 
родился 3 августа 1933 года. В годы СССР и позже 

до самой кончины в 2018 году он считался представите-
лем «русской партии» во власти и общественной жизни. 
Пройдя комсомольскую школу в провинции, в 1960-х го-
дах он оказался на важных должностях в ЦК ВЛКСМ, 
а в 35 лет возглавил крупнейшее издательство — «Мо-
лодую гвардию». Именно здесь, в издательстве и одно-
именном литературном журнале, который возглавлял 
другой представитель «русской партии» — журналист, 
фронтовик Анатолий Никонов, — образовался нефор-
мальный духовно-идеологический центр литератур-
но-патриотического направления. В «Молодой гвардии» 
выходили книги Василия Белова, Валентина Распутина, 
Владимира Солоухина, Николая Рубцова, многих других 
писателей и поэтов, обращавшихся в своем творчестве 
к национальным традициям, считавших себя в большей 
степени русскими, нежели советскими. В серии ЖЗЛ 
публиковались ведущие критики-патриоты — Вадим 
Кожинов, Михаил Лобанов, Петр Палиевский, Юрий Се-
лезнев, Анатолий Ланщиков. 
Взлетом карьеры Ганичева стало назначение в 1978 го-
ду главным редактором самой популярной и тиражной 
в СССР газеты «Комсомольская правда». Заступив на 
должность, приведя в газету своих единомышленников, 
Ганичев попытался сделать это издание более советским, 
убрать ставшую фирменным стилем «Комсомолки» «фи-
гу в кармане». Это привело к конфликту с коллективом, 
демонстративному уходу многих известных журнали-
стов. «Ответка» не замедлила себя ждать: в 1980 году Ва-
лерий Ганичев был освобожден от занимаемой должно-
сти в результате ювелирно проведенной интриги: будто 
бы в банном застолье соратники провозглашали тосты 
за Ганичева как будущего главу СССР. С номенклатурных 
высот Валерия Николаевича перебросили на журнал «Ро-
ман-газета», откуда он ушел в 1995 году, разругавшись 
с редакцией по имущественным вопросам. 
Вся дальнейшая деятельность Ганичева была связана 
с Союзом писателей России, который он возглавлял 

с 1994 по 2018 год, и Все-
мирным русским народным 
собором (ВРНС), где он был 
заместителем Патриарха. 
Заслуги Валерия Ганичева 
перед патриотической об-
щественностью бесспорны. 
Его исторические романы: 
«Флотовождь», «Росс непо-

бедимый», «Тульский энциклопедист» читаются и пе-
реиздаются. При нем «Роман-газета» стала самым попу-
лярным и массовым журналом страны. В трудные годы 
ему удалось сохранить как влиятельную общественную 
организацию Союз писателей России. Ганичев выступил 
инициатором канонизации русского адмирала Федора 
Ушакова. В 2001 году Ушаков был прославлен как мест-
ночтимый святой Саранской епархии, а в 2004 году Ар-
хиерейский собор РПЦ причислил его к общецерковным 
святым. 
Валерий Ганичев никогда своих убеждений не менял. Он 
был патриотом России и государственником, делающим 
«что должно» на каждом занимаемом посту. 

ВАЛЕРИЙ ГАНИЧЕВ 
НИКОГДА СВОИХ 
УБЕЖДЕНИЙ 
НЕ МЕНЯЛ, ДЕЛАЛ 
ЧТО ДОЛЖНО

Мнения колумнистов могут не совпадать с точкой зрения 
редакции «Вечерней Москвы»

Вы в ответе за тех, 
кого приучили. 
Минздрав против 
табачников 

Истинный 
патриот

Избавляясь 
от лишнего веса, 
главное  — 
остаться собой
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Екатерина Рощина, автор рубрики «Пост Scriptum», 
знает о постах в интернете все. Но реальную жизнь 
любит гораздо больше.

Пост Scriptum

ЕКАТЕРИНА РОЩИНА
ОБОЗРЕВАТЕЛЬ

И действительно, с дисциплиной сейчас, как правило, не 
очень. Да и с субординацией. Начинаются разброд и ша-
тание, как можно заметить, аж со школы: даже младше-
классники считают себя личностью, по масштабу превос-
ходящей учительницу. Чуть что, говорят о своих правах. 
Потом только укрепляются во мнении, что учитель, а позже 
и начальник — никакой не авторитет. Значит, можно его 
где-то и подвинуть: там опоздать, здесь провалить план, не 
ответить на телефон, схалтурить. За место работники, осо-
бенно молодежь, не держатся. Поработают немножко, сна-
чала вроде бы с энтузиазмом, а потом пара месяцев, и все, 
выгорели. Чуть что — увольняются. Практически всюду 
страшная текучка кадров. «Рыба ищет где глубже, человек 
— где лучше», — глубокомысленно выдает очередной юнец, 
уходя в закат. Действительно, быстро находит другую рабо-
ту. Только там — та же история: снова не дольше полугода 
проработает, снова выгорит, снова уйдет, как та рыба.
Низкая вовлеченность в процесс, жалуются работодатели. 
Да, низкая. Но подождите перекладывать всю вину на не-
радивых работников. Любая трудовая организация — это 
дорога с двухсторонним движением. Если не горит сам ру-
ководитель, а только требует выхлопа, то какое к нему будет 
отношение? Если не идет он навстречу в предоставлении 
отпуска, повышении зарплаты, если только грузит на од-
ну-единственную тягловую лошадь, как правило, самого 
ответственного и бесправного сотрудника, то лошадь эта, 
извините, в итоге упадет, откинув копыта. Нормальные 
рабочие отношения — когда сотрудники работают не за 
спасибо, а за достойную зарплату, когда чувствуют, что ра-
ботодатель, как хороший справедливый царь, защитит их 
в случае чего. Ну, не будет нормальный адекватный чело-

век вкладывать душу, зная, что в любой момент его заменят 
другим сотрудником или, что еще противнее, каким-нибудь 
ИИ. Поэтому, как бы ни сокрушались воротилы бизнеса, что 
институт трудовой дисциплины неукоснительно разруша-
ется, важно не только бить ту лошадь кнутом с удвоенной 
силой. Надо как-то стараться восстанавливать взаимное 
доверие и интерес к работе. 
Как это сделать? В разных странах на этот вопрос свой от-
вет. В Китае, например, внедряются повсеместно системы 
коллективной ответственности. В Бразилии обращают 
внимание на социальную поддержку работников и вни-
мание к условиям труда. У нас, например, привлекали 

молодых учителей и врачей 
в глубинку, предоставляя им 
жилье. И еще: практически 
разрушен институт настав-
ничества, передачи опыта 
старшего поколения млад-
шему. Что здесь виной — 
стремительный научно-тех-
нический прогресс, текучка 

кадров или то, что для молодых нет авторитетов, — трудно 
сказать. Одно очевидно: трудовую дисциплину восстанав-
ливать надо, но на новых, не авторитарных, началах. А на 
условиях взаимной заинтересованности в рабочем процес-
се. Работник не хочет быть винтиком большой производ-
ственной машины. Ведь порой поломка одного крошечного 
винтика может привести к тому, что вся постройка…

ТРУДОВУЮ 
ДИСЦИПЛИНУ НУЖНО 
ВОССТАНАВЛИВАТЬ 
ЧЕРЕЗ ВЗАИМНУЮ 
ЗАИНТЕРЕСОВАННОСТЬ

2004 год. Председатель Союза писателей России Валерий Ганичев (слева) и Патриарх Московский и всея Руси Алексий Второй во время встречи в резиденции в Даниловом монастыре 
в Москве. Беседа была посвящена вопросам духовного возрождения и отечественной словесности

Редактор разворота ЯНА ЛЕГОСТАЕВА edit@vm.ru

М ногие работодатели сейчас жалуются: сотрудники 
работают без огонька. Просиживают штаны на ра-
бочем месте, опаздывают, а то и вовсе на удаленке! 

И в офис их не затащить, как ни стращай. Старшее поколе-
ние качает головой: совсем вы, работнички, распустились. 
Вот у нас была дисциплина.

Без огонька 
работаем, 
товарищи, 
нет энтузиазма!
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Искусство 
и коллекционирование

Юридические услуги

РЕКЛАМАРЕКЛАМАЧастности
Недвижимость

● Московская социальная юриди-
ческая служба. Бесплатные консуль-
тации. Составление исков. Участие 
в судах. Все споры, в т. ч. поможем 
вернуть или расслужебить квартиру, 
выписать из квартиры. Наследство. 
Семейные споры. T. (499) 409-91-42

● Книги, архивы, ноты, документы 
до 1940 года. Т. (985) 275-43-33
● Куплю книги на иностранных язы-
ках до 1917 г. Т. (985) 275-43-33

● Сниму жилье. Т. (965) 159-17-42

● Книги  до 1945 г. от 1000 р. до 500 000 р. 
Полки. Т. (964) 585-40-04

ЕВГЕНИЙ КОНОПЛЕВ
ПРАКТИКУЮЩИЙ РИЕЛТОР

Знаете, это очень похоже на 
фразу: «Я бы хотел переехать 
в теплые страны». Так гово-
рят буквально все, но реаль-
но такое решение принима-
ют только единицы. За мои 
12 лет практики еще ни разу 
не было ситуации, где основ-
ным мотиватором переезда 
для людей становится недо-
вольство соседями. В основ-
ном это желание переехать 
в район поближе к школе 
ребенка или к месту работы. 
Конечно, шумных и неудоб-
ных соседей бывает много, 
и порой их хочется поме-
нять на более приятных. Но 
в реальности это довольно 
сложно. 

ВЛАДИМИР КОМСОЛЕВ
СУДЕБНЫЙ ЮРИСТ

На мой взгляд, конфликты 
с соседями остаются одной 
из самых острых бытовых 
проблем в Москве. Несмо-
тря на наличие правовых 
механизмов защиты, боль-
шинство людей по разным 
причинам избегают суда. 
На практике в судебные раз-
бирательства перерастает 
лишь часть конфликтов — 
в основном те, где наруше-

ния носят продолжитель-
ный и злостный характер. 
Верховный суд неоднократ-
но указывал, что суд должен 
оценивать не единичные 
случаи, а систематичность 
нарушений и их влияние на 
нормальные условия про-
живания. Люди часто не же-
лают связываться с судебны-
ми процедурами, опасаются 
ухудшения отношений и ме-
сти, не уверены в результате 
и сталкиваются со сложно-
стями доказывания. Многие 
не знают своих прав, надеют-
ся, что ситуация разрешится 
сама, либо просто устают от 
постоянного стресса. 

АЛИНА СОЛДАТЕНКОВА
ПСИХОЛОГ

Мне кажется, вероятность 
найти общий язык есть 
всегда. Основной причи-
ной домовых конфликтов 
становятся общие чаты, где 
пишут все подряд. Активное 
участие в этих переписках 
увеличивает негативную 
вовлеченность людей. Если 
не нападать на человека, со-
блюдать рамки приличий, 
то большинства конфликтов 
можно избежать.

Точка

Сегодня точку в номере ставят Алексей и Светлана Десятовы, отметившие День Воздушно-
десантных войск на Пушкинской набережной. Десантники, приехавшие с женами и детьми, сер-
дечно приветствовали друг друга, размахивая флагами. Тем временем в парке Победы ветераны 
возложили цветы к мемориалу воинам-интернационалистам на аллее Мира.
Была подготовлена и развлекательная программа. В «Музеоне» прошел семейный «Змей-фести-
валь», где участники создали собственного воздушного змея. А на мастер-классах на Поклонной 
горе москвичи попробовали устанавливать палатки и стрелять в тире. ФОТО: ПЕЛАГИЯ ЗАМЯТИНА

Согласно опросу крупной компании-застройщика 
в сфере недвижимости, 71 процент москвичей хотя 
бы раз хотели переехать из-за конфликтов с сосе-
дями. При этом 18 процентов из них приняли реше-
ние переехать, а 53 процента всерьез рассматрива-
ли такую возможность. Полностью довольными 
своими соседями остались только 29 процентов.

Вопрос дня
Больше половины 
москвичей недовольны 
соседями. И как вам?

Подготовила АНАСТАСИЯ ДИДЕНКО
a.didenko@vm.ru

Мнения экспертов 
могут не совпадать 
с точкой зрения 
редакции «Вечерней 
Москвы»

В минувшую пятницу 
в столичном Доме книги 
на Новом Арбате состоя-
лась презентация альбома 
«Наш Купер», изданного 
редакцией газеты «Ве-
черняя Москва» в память 
о бывшем главном редак-
торе Александре Куприя-
нове. 31 июля ему испол-
нилось бы 75 лет.

Этот день мы, конечно, хо-
тели встречать по-другому. 
Планы, как будет отмечать-
ся юбилей, строил и сам 
Александр Иванович. Но 
2 октября прошлого года 
его не стало. «Когда капитан 
уходит, корабль должен кач-
нуться, но быстро выпря-
миться и идти означенным 
курсом!» — любил повто-
рять он. Корабль, которым 
он руководил, его «Вечер-
ка», идет означенным кур-
сом, сплоченная им коман-
да работает, благодарно его 
вспоминая. А к его юбилею 
вышла книга-альбом, в ко-
торой о Купере рассказали 
его друзья, коллеги и даже 
подчиненные. 

Выпущенный альбом — на-
ша память овеществленная 
о нем. Замысел книги был 
рожден коллективно. Наш 
Купер был ярким, арти-
стичным, и этот альбом 
позв оляет увидеть его 
именно таким — очень 
разным, но неизменно 
энергичным, горящим, не-
равнодушным. 

Нам радостно, что на эту 
презентацию, ставшую по 
сути вечером памяти Алек-
сандра Ивановича, пришло 
так много людей. Их при-
ветствовали руководители 
«Вечерней Москвы»: глав-
ный редактор Александр 
Шарнауд Шарнауд и генди-
ректор Георгий Рудницкий. 
Оба говорили о Куприянове 

с теплом и уважением, от-
мечая его профессиона-
лизм, управленческие и че-
ловеческие качества. 
— Я к моменту прихода 
в «Вечернюю Москву» счи-
тался уже довольно опыт-
ным управленцем, но, ока-
залось, мне есть чему поу-
читься у него, — с улыбкой 
вспоминал Георгий Михай-
лович. А Александр Шарна-
уд Шарнауд подчеркнул: 
— В моей памяти Александр 
Иванович остался челове-
ком, который помог огром-
ному количеству людей. 
— Эта книга — подарок для 
всех москвичей, — сказал 
друг редакции председа-
тель Мосгордумы Алексей 
Шапошников, — поскольку 
«Вечерняя Москва» — лю-
бимая газета москвичей, 
с которой начинается утро 
и заканчивается вечер. 
ОЛЬГА КУЗЬМИНА
olga.kuzmina@vm.ru

Издан альбом в память об Александре Куприянове 

31 июля. Председатель Мосгордумы Алексей 
Шапошников на презентации альбома «Наш Купер»
ФОТО: ПЕЛАГИЯ ЗАМЯТИНА

ПОЛНУЮ ВЕРСИЮ 
РЕПОРТАЖА С СОБЫТИЯ 
ЧИТАЙТЕ НА САЙТЕ 
НАШЕЙ ГАЗЕТЫ: VM.RU


