
У ТРО
Утренний выпуск, среда, 12 августа 2026 года,№ 148 (30446)

117 5200000 РУБЛЕЙ МОЖЕТ ПОЛУЧИТЬ 
КОНТРАКТНИК ЗА ПЕРВЫЙ ГОД

А ТЫ ЗАПИСАЛСЯ 
НА КОНТРАКТНУЮ СЛУЖБУ?

Доллар 82,37

Юань 12,18

КУРС 
ВАЛЮТ

Электропоезд «Иволга 4.0» 
совершил успешную тестовую поездку 
по маршруту Москва — Тула — Москва. 

НА САЙТЕ VM.RU
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МЕДИЦИНА ГЛАВНАЯ ТЕМА

Сердечный ритм 
услышат лучшие 
специалисты

И грянул «Гром», 
остановив 
противника 
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Вчера мэр Москвы Сергей 
Собянин (на фото) сооб-
щил, что Портал постав-
щиков доступен заказчи-
кам из Донецкой Народ-
ной Республики (ДНР).

Госучреждения 
республики по-
лучили возмож-
н о с т ь  п р и о б -
ретать товары, 
работы и услуги 
у поставщиков 
из любого реги-
она России. 
— Предприниматели из 
ДНР работают на порта-
ле с 2023 года, — уточнил 
мэр. — За этот период они 
заключили почти 600 кон-
трактов с заказчиками из 
разных регионов страны. 

По словам главы города, 
самый большой спрос при-
шелся на компьютерное, 
электрическое, электрон-
ное и оптическое оборудо-
вание, телекоммуникаци-

онные услуги.
Сергей Собянин 
д о б а в и л ,  ч т о 
Портал постав-
щиков продол-
жает расширять 
п р и с у т с т в и е 
в  российских 
регионах. С на-

чала 2026 года число под-
ключенных субъектов вы-
росло до 47.
МАРЬЯНА ШЕВЦОВА
m.shevtsova@vm.ru

Донецк подключился 
к Порталу поставщиков 

ДРУГИЕ СООБЩЕНИЯ 
МЭРА МОСКВЫ
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ГРАФИКА  ГОРОДА

По реновации — только 
продуманные варианты
Более 110 детских 
и спортивных площадок 
оборудовали в Москве 
по программе реновации. 
Вчера об этом сообщил 
заместитель мэра Москвы 
по вопросам градострои-
тельной политики и стро-
ительства Владимир 
Ефимов.

Программа предполагает 
не только строительство 

жилья, но и благоустрой-
ство придомовой терри-
тории. 
— Пространство возле 
домов продумано с точ-
ки зрения практичности 
и безопасности, — сказал 
Владимир Ефимов.
Площадки во дворах про-
ектируют с учетом возрас-
та детей.
АЛЕКСЕЙ ХОРОШИЛОВ
a.horoshilov@vm.ru

+13+17

В 
первый день про-
шел Открытый фи-
нал Всероссийского 
кубка креативных 
бизнес-проектов. 

Предприниматели со всей 
России представляли жюри 
свои проекты.

— На конкурс поступило бо-
лее 500 заявок. Этот проект 
формирует бизнес-сообще-
ство, — отметила первый 
вице-президент 
Союза предпри-
нимателей кре-
ативных инду-
с т р и й  О к с а н а 
Богданович.
Участница из Ра-
менского Анна 
Старостина пред-
ставила жюри авторские 
ириски. 
— Я искала подарки для 
педагогов. Мы вспомнили 

легенду о щедрости князей, 
одаривавших сладостями 
детей, и придумали рамен-
скую ириску. Наши планы 

в ближайшие три 
года заключаются 
в создании музей-
ной зоны и выхо-
де на популярные 
туристические 
точки, — подели-
лась с «ВМ» Анна 
Старостина.

На местном Креатив Мар-
кете можно было наглядно 
продемонстрировать свою 
продукцию посетителям. 

Событие

Находят смелые
решения и поддержку
Саммит креативных предпринимателей объединил авторов 
уникальных проектов 

Вчера в столице 
стартовал первый 
Всероссийский кре-
ативный саммит. 
«ВМ» посетила меро-
приятие и пообща-
лась с участниками.

НА КОНКУРС 
ПОСТУПИЛО БОЛЕЕ 

500 ЗАЯВОК: 
ИНИЦИАТИВА 

СФОРМИРОВАЛА 
ЦЕЛОЕ 

СООБЩЕСТВО
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11 августа. Победительница Всероссийского кубка креативных бизнес-проектов 2025 года 
Татьяна Кокорева представила авторские украшения в русском стиле. ФОТО: АЛЕКСАНДР КОЧУБЕЙ

ОЛЬГА ТЕРНО
СОВЕТНИК ЗАМЕСТИТЕЛЯ 
МИНИСТРА ЭКОНОМИЧЕСКОГО 
РАЗВИТИЯ РОССИЙСКОЙ 
ФЕДЕРАЦИИ

Любое конкурсное меро-
приятие помогает полу-
чить обратную связь 
от экспертов широкого 
профиля, понять, как пе-
реориентировать свой 
бизнес, и дает возмож-
ность найти партнеров 
и новые способы для рас-
ширения бизнеса. Почти 
всегда после таких меро-
приятий между участни-
ками создаются коллабо-
рационные проекты.

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

Особенности шоссейного велосипеда
В Пироговском университете открылся велоклуб. Первый 
заезд состоялся вчера на шоссейных велосипедах 
по маршруту Яхрома — Дубна — Конаково.

16 ПРОДОЛЖЕНИЕ 
ТЕМЫ

По данным из открытых источников

Седла без дополнительной 
амортизации, жесткая 
передняя вилка

Вес топового 
шоссейника 
составляет 
5,5–6,8 кг, 
а обычного 
7–8,5 кг

Рули шоссейных 
велосипедов 
имеют форму 
рогов барана

Системы переключения 
передач и торможения 
интегрированы в еди-
ный механизм

Узкие покрышки 
или однотрубки 
шириной 
до 32–34 мм

Победительница прошлого 
года в номинации по дизай-

ну Татьяна 
К о к о р е в а 
представила 
свои автор-
ские укра-
шения руч-

ной работы, выполненные 
в русском стиле.
— Вместе с победителем 
в другой номинации мы 
создали большой выставоч-
ный проект «Экология кос-
моса», — рассказала Татьяна 
Кокорева. 
По данным mos.ru, наша 
столица стала центром кре-
ативной экономики России. 
Уже целых шесть лет Агент-
ство креативных индустрий 
(АКИ) помогает развивать 
это направление. Благодаря 
АКИ в Москве было реали-
зовано более 430 проектов, 
а поддержку получили более 
22 тысяч предпри-
нимателей.
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Вчера мэр Москвы 
Сергей Собянин рас-
сказал о начале стро-
ительства образова-
тельного комплекса 
в Даниловском 
районе и планах 
по благоустройству 
районных парков 
и скверов. 

Сергей Собянин: Возводим 
инновационные школы для детей

Т
ерритория бывшей 
промзоны ЗИЛ пре-
вращается в один из 
самых современных 
районов Москвы — 

с комфортным жильем, 
транспортом, парками и на-
бережными. По словам гла-
вы города, один из важных 
аспектов — создание соци-
альной инфраструктуры. 
— Сейчас там идет строи-
тельство образовательного 
комплекса на 1475 мест. В не-
го войдут школа на 975 мест 
и детский сад на 500 малы-
шей, — сообщил мэр. 
Сергей Собянин рассказал, 
что это будет здание пере-
менной этажности на тер-
ритории нового 
жилого кварта-
ла. Недалеко от 
него формирует-
ся транспортный 
узел «ЗИЛ».
— Фасады школы 
выполнят в свет-
л ы х  т о н а х ,  — 
уточнил он. — В здании бу-
дут твор ческие мастерские, 
кабинеты для изучения тех-
нологий, два спортзала. 
Возле школы обустроят 
место для проведения ме-
роприятий, зоны отдыха, 

спортплощадки, со сторо-
ны внутреннего двора к зда-
нию пристроят уютный ам-

фитеатр. 
— В детском са-
д у  о б о р у д у ю т 
20 групп. В нем 
будет два музы-
ка льных и дв а 
физкультурных 
зала, кабинеты 
для развивающих 

занятий,— добавил Сергей 
Собянин.
Завершить строительство 
образовательного комплек-
са планируется в 2028 году.
Глава города также сообщил 
о планах привести в порядок 

несколько районных 
парков и скверов.
— В Москве идет 
программа обнов-
ления и озеленения 
крупных парков. 
При этом мы не за-
бываем про район-
ные парки и неболь-
шие скверы возле 
жилых домов — они 
пользуются попу-
лярностью у мест-
ных жителей, — от-
метил он.
Работы пройдут в Дмитров-
ском районе — там обновят 
Ижорский сквер. В Лево-
бережном благоустроят 

сквер у районного 
центра «Нева». Пре-
образится и парк 
«Этнографическая 
деревня Бибирево». 
А в Люблине прове-
дут работы в сквере 
имени А. Ф. Авдеева.
Кроме того, в Ма-
рьине благоустроят 
парк имени Артема 
Боровика, а в Кун-
цеве, рядом с аллеей 
11 Героев Саперов, 
поставят тренаже-

ры, фитнес-станцию, столы 
для настольного тенниса. 
МАРЬЯНА ШЕВЦОВА
m.shevtsova@vm.ru

НА ТЕРРИТОРИИ 
БЫВШЕЙ 
ПРОМЗОНЫ 

ЗИЛ СОЗДАЮТ 
ОДИН ИЗ САМЫХ 
СОВРЕМЕННЫХ 

РАЙОНОВ

1 июля. Мэр Москвы Сергей Собянин (в центре) и министр правительства Москвы, руководитель столичного Департамента 
культуры Алексей Фурсин (справа) во время осмотра нового здания детской школы искусств в ТиНАО. Социальная 
инфраструктура, включая школы и детские сады, развивается и на территории бывшей промзоны «ЗИЛ»

Вчера Сергей Собянин 
рассказал в своем бло-
ге, что в юбилейном, 
15-м сезоне проекта 
«Молодежь Москвы» 
к студенческим отря-
дам столицы присое-
динились четыре ты-
сячи человек. Выбрать 
участники проекта 
могли одно из семи 
направлений — от ме-
дицины и строитель-
ства до сельского хо-
зяйства и сферы госте-
приимства.

КСТАТИ

Водную 
гладь взяли 
под надежный 
контроль
Коммунальный флот 
столицы собрал более 
240 тонн мусора с нача-
ла летней навигации 
в 2026 году, сообщили 
вчера в Комплексе го-
родского хозяйства.

С начала летней речной 
навигации большинство 
судов-мусоросборщиков 
дежурили в верховьях Мо-
сквы-реки вблизи шлю-
зов — так убирать мусор, 
скопившийся за зиму, по-
лучалось эффективнее. 
Благодаря этому он не по-
пал в центральную часть 
города. 
— Коммунальные суда 
в ежедневном режиме за-
нимаются сбором мусора 
с водной поверхности Мо-
сквы-реки и судоходной 
части Яузы, ликвидиру-
ют загрязнения, убирают 
иловый осадок. В общей 
сложности уже собрали 
более 240 тонн различно-
го мусора, — рассказали 
в столичном Комплексе 
городского хозяйства.
Грамотная организация 
процесса обеспечивает 
круглосуточный кон-
троль акватории столич-
ных рек. Мусор собирают 
суда-мусоросборщики, 
а в мелководных зонах 
задействуют маломер-
ные суда. Для извлечения 
донных наносов исполь-
зуются плавкраны и не-
самоходные шаланды 
с буксирами.
Столичный коммуналь-
ный флот работает кру-
глогодично. Зимой ходят 
суда с ледовым классом до 
20 сантиметров, а основ-
ная часть флота проходит 
регламентное обслужива-
ние и текущий ремонт.
ЕЛИЗАВЕТА ЧИЖОВА
e.chizhova@vmdaily.ru

Столичные школьники 
привезли с чемпионата 
по робототехнике в Пекине 
серебряную медаль и семь 
дипломов первой степени. 
Успехами ребят вчера по-
делилась заместитель 
мэра Москвы по вопросам 
социального развития 
Анастасия Ракова. 

Москву на соревнованиях 
представлял 21 школьник 
в составе 15 команд.
— Ребята соревновались 
в шести дисциплинах, сре-
ди которых следование по 
линии, робобоулинг, неиз-
вестная миссия, свободная 
категория и микросумо, — 

поделилась под-
робностями зам-
мэра. 
Ярким достиже-
нием школьни-
ков стала презен-
тация робота для 
тренировок по 
настольному тен-
нису. 
Ракова напомни-
ла, что на Всерос-
сийской олим-
пиаде по робото-
технике в этом 
году столичная 
команда завоевала рекорд-
ные 77 дипломов. 
— Уверена, что такие успе-
хи станут прочным фун-

д а м е н т о м  д л я 
будущих высоко-
классных специ-
а л и с т о в .  Э т о т 
результат с та л 
возможен в том 
числе благодаря 
комплексной си-
стеме подготов-
ки инженерных 
кадров, — под-
черкнула заме-
ститель мэра Ана-
стасия Ракова. 
В столице откры-
т ы  И Т- к л а с с ы 

и различные кружки робо-
тотехники.
МАРИЯ ДЕЛИЦИЕВА
m.delitsieva@vm.ru

На юго-западе столицы 
завершены работы по ре-
абилитации Большого 
и Малого Воронинских 
прудов. Об этом вчера со-
общил заместитель мэра 
Москвы по вопросам жи-
лищно-коммунального 
хозяйства и благоустрой-
ства Петр Бирюков.

Специалисты Комплекса 
городского хозяйства ре-
гулярно проводят исследо-
вания водоемов столицы 
и в случае необходимо-
сти — работы по их реаби-
литации.
— В ходе обследования вы-
яснилось, что водоемы на-

ходились в неудовлетвори-
тельном состоянии: на дне 
накопились большие объ-
емы иловых отложений, 
наблюдалось разрушение 
береговых полос, — сказал 
Петр Бирюков.
Как отметил заммэра, в свя-
зи с этим было принято ре-
шение провести комплекс-
ную реабилитацию прудов.
Во время проведения работ 
специалисты извлекли из 
водоемов накопившиеся 
иловые отложения, объем 
которых составил четыре 
тысячи кубометров. После 
чего дно отсыпали речным 
песком. Также восстанови-
ли береговую линию про-

тяженностью 575 метров, 
дополнительно укрепив ее 
специальными габионны-
ми конструкциями.
ДЖЕННИ САМОЙЛОВА
j.samoylova@vm.ru

Выиграли чемпионат по микросумо Восстановили берега прудов 

ЧИТАЙТЕ 
СООБЩЕНИЯ 
МЭРА МОСКВЫ 

в его 
официальном 

канале 
в «Макс»

ЦИФРА

7
дипломов 

первой степени 
завоевала 

сборная Москвы 
на чемпионате 
в Пекине.

День мэра

Большой и Малый 
Воронинские пруды 
входят в состав ланд-
шафтного заказника 
«Теплый Стан». На во-
доемах создано 6 зон 
биоплато площадью 
около 440 кв. м, в ко-
торых высадили бо-
лее 6 тысяч растений.
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Вчера депутат Госдумы, 
Герой Труда России Вла-
димир Ресин рассказал 
«ВМ» о реализации про-
граммы строительства 
православных храмов 
в Москве.

Владимир Иосифович, с чего 
началась программа строи-
тельства православных хра-
мов в Москве? 
Отправной точкой стало 
воссоздание храма Христа 
Спасителя. В девяностые, 
в такой сложной ситуации 
Русская церковь и прави-
тельство Москвы взяли на 
себя смелость начать стро-
ительство такого крупного 

инфраструктурного объек-
та, причем религиозного!
Воссоздание храмового 
комплекса, помимо мас-

штабности и уникальности 
проделанных работ, имело 
огромное символическое 
значение — этим мы показа-
ли, что Россия возродилась, 
народ обрел духовность 
и рядом с ними Бог. 
Именно этот опыт строи-
тельства примерно через де-
сять лет привел к появлению 
Программы по возведению 
в столице храмов. Патри-
арх Кирилл предложил обе-
спечить храмами шаговой 
доступности те районы Мо-
сквы, где их раньше просто 
не было. Город поддержал 
идею и по поручению мэра 
Москвы Сергея Собянина 
помог с подбором земель-

ных участков, а возведение 
храмов идет на народные 
пожертвования. 
Сколько храмов появилось 
в городе благодаря про-
грамме?
С 2010 года в столице ввели 
в строй 154 капитальных 
храмовых комплекса с про-
светительскими центрами 
и воскресными школами, 
установили 123 временных 
деревянных храма. Сейчас 
в работе еще 42 крупных 
храмовых комплекса. В рай-
онах появляются места, где 
можно помолиться, окре-
стить ребенка, поучаство-
вать в самодеятельности 
или благотворительности.

В чем особый смысл про-
граммы для вас? 
Для меня эта программа, 
можно сказать, особая мис-
сия. Мы возвращаем городу 
былое великолепие, истори-
ческий контекст и духовную 
опору горожанам.
А еще важнее, что мы созда-
ем условия для будущих по-
колений. Чтобы дети могли 
расти в традиции веры в Бо-
га и любви к своему Отече-
ству. Чтобы храм был рядом 
с домом, а не за десятки ки-
лометров. Чтобы наши цен-
ности, наши идеалы сохра-
нились и приумножились. 
АЛЕКСЕЙ ХОРОШИЛОВ
a.horoshilov@vm.ru

Владимир Ресин — де-
путат Государственной 
думы, куратор про-
граммы строительства 
храмов в шаговой до-
ступности, советник 
мэра Москвы и совет-
ник по вопросам строи-
тельства Патриарха 
Московского и всея Ру-
си. Владимир Ресин — 
доктор экономических 
наук, ведет активную 
общественную дея-
тельность, награжден 
многими государ-
ственными наградами. 

ДОСЬЕ

Дизайнеры покажут 
столичный стиль

Замковым камням 
вернут молодость

Восьмая Московская не-
деля интерьера и дизай-
на объединит около 
1,3 тысячи брендов. 
Об этом вчера сообщила 
заместитель 
мэра Москвы 
Наталья Сергу-
нина (на фото).

Событие прой-
дет в Централь-
ном выставоч-
ном зале «Ма-
неж» с 13 по 16 августа 
в рамках проекта «Лето 
в Москве». На основной 
площадке свои товары про-
демонстрируют 450 пред-
принимателей, а свыше 
840 компаний примут уча-
стие онлайн на официаль-
ном сайте проекта.
— Неделя интерьера и ди-
зайна объединит произ-

водителей мебели, декора 
и интерьерных решений 
из 56 регионов России — от 
Калининградской области 
до Хабаровского края. От-

дельный стенд 
подготовят ре-
зиденты проекта 
«Сделано в Мо-
скве». Также по-
сетители увидят 
национальные 
экспозиции Ин-
дии и стран Се-

верной Африки, — расска-
зала Наталья Сергунина.
Около половины пред-
приятий подали заявки на 
участие впервые. Выставка 
и деловые мероприятия бу-
дут проходить ежедневно 
с 11:00 до 20:00. Для посе-
щения нужна регистрация.
ЕЛИЗАВЕТА ЧИЖОВА
e.chizhova@vmdaily.ru

Дом 1887 года постройки 
в Скатертном переулке 
приведут в порядок 
в этом году. Вчера об этом 
сообщили в Комплексе 
городского хозяйства 
Москвы. 

Дом № 23 в Скатертном 
переулке построен по ин-
дивидуальному проекту 
в неоклассическом стиле. 
Его межоконные простран-
ства украшают пилястры, 
а оконные проемы — на-
личники, кронштейны, 
филенки, замковые камни 
и лепнина. 
— Для сохранения непо-
вторимого внешнего вида 
исторического дома разра-
ботали уникальный проект 
ремонтных работ. Специ-
алисты учли все нюансы 
и подобрали качественные 

отечественные материалы 
и технологии, — сообщили 
в Комплексе городского хо-
зяйства Москвы. 
Восстановление началось 
с расчистки открытых пло-
скостей от грязи и штука-
турки. После обработки 
стен антисептическим 
и антигрибковым соста-
вами специалисты присту-
пили к обновлению штука-
турного слоя и архитектур-
ного декора уличных стен. 
Затем отштукатуренные 
пов ерхнос ти фаса дов 
окрасят в соответствии 
с исторической цветовой 
гаммой. 
На завершающем этапе 
отремонтируют входную 
группу и цоколь, обновят 
подъезд. 
АЛЕКСЕЙ ХОРОШИЛОВ
a.horoshilov@vm.ru

Воссоздаем знаковые объекты, чтобы сберечь наши ценности и идеалы

С
ердце — орган, ко-
торый никогда не 
отдыхает. Именно 
поэтому его надо 
особенно беречь. 

Заведующая отделом кар-
диологии городской поли-
клиники № 220, обладатель 
статуса «Московский врач» 
Наталья Постолова расска-
зала, что самый опасный 
симптом — жжение, сжима-
ющая, давящая боль за гру-
диной, в грудной клетке. 
— Если это стенокардия, то 
боль проходит через несколь-
ко минут. Если же симптомы 
длятся более 15–20 минут 
и нарастают по интенсив-
ности, то это может быть 
признаком инфаркта. Тогда 
стоит вызвать скорую по-
мощь, — подчеркнула она.
Врач-кардиолог напомнила, 
что в Москве создана инфар-
ктная сеть и эффективно ра-
ботают больницы 
в разных округах 
города, где есть 
ангиографиче-
ская операцион-
ная и профиль-
ные специалисты. 
— При инфар-
к те  в ажно бы-
стрее доставить пациента 
в больницу, диагностиро-
вать заболевание и прове-
сти коронарографию, — 
пояснила она. — Благодаря 
инфарктной сети помощь 

оказывается быстро и каче-
ственно. 
При этом заболевании так-
же нередко боль может от-
давать в левую реку, левое 
плечо, подлопаточную об-

ласть, нижнюю 
челюсть. Случа-
ется одышка в по-
кое, ощущается 
нехватка воздуха, 
ком в горле, тош-
нота, выступает 
холодный пот. 
— У женщин сим-

птоматика более размытая. 
Боль может быть менее 
сильной, — уточнила Ната-
лья Постолова. 
Насторожиться стоит и тог-
да, когда наблюдаются раз-

личные перебои в работе 
сердца.
— Обычно мы работу сердца 
не чувствуем, но, если ситу-
ация меняется, обязательно 
обратитесь в поликлинику. 
Наше оснащение позволя-
ет проводить ЭКГ, ЭХО-КГ 
и УЗИ вен, холтеровское 
мониторирование, велоэр-
гометрию, спирометрию, — 
рассказала врач-кардиолог.
Наталья Постолова подчерк-
нула, что избежать проблем 
с сердцем поможет профи-
лактика и здоровый образ 
жизни. 
— Нужно наладить пита-
ние, отказаться от вред-
ных привычек. Если есть 
лишний вес, то снизить 

его. Нельзя недооценивать 
и сон — спать нужно не ме-
нее 7–8  часов. А еще важна 
регулярная физическая на-
грузка, — поделилась сове-
тами врач.
МАРЬЯНА ШЕВЦОВА
m.shevtsova@vm.ru

Сердечный ритм услышат 
лучшие специалисты

ИНФАРКТНАЯ СЕТЬ 
ПОМОГАЕТ БЫСТРО 
И ЭФФЕКТИВНО 
ОКАЗЫВАТЬ 
ЭКСТРЕННУЮ 
ПОМОЩЬ 

ПАЦИЕНТАМ

Вчера отмечался 
Международный 
день здорового серд-
ца. Как позаботиться 
о нем, «ВМ» спросила 
у врача-кардиолога. 

11 августа. Заведующая отделом кардиологии городской поликлиники № 220 Наталья 
Постолова в своем кабинете с оборудованием для проведения ЭКГ. ФОТО: ПЕЛАГИЯ ЗАМЯТИНА

Здоровье

Выявить риски заболе-
вания сердечно-сосу-
дистой системы можно 
с помощью «Москов-
ского чекапа» и пройдя 
диагностику в одном 
из павильонов здоро-
вья, которые работают 
в центре столицы.

ВАЖНО

Депутат Госдумы, 
советник мэра Москвы 
и Святейшего патриарха 
Владимир Ресин 
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С
толичные предпри-
ятия продолжают 
укреплять позиции 
в сфере производ-
ства продукции для 

спорта. Благодаря поддерж-
ке правительства Москвы 
компании совершенствуют 
свои технологии и закупа-
ют инновационное обору-
дование. Это позволяет вы-
пускать такие необычные 
товары, как куртки с обогре-
вом, спасающие даже при 
самых низких температу-

рах, портативные дыхатель-
ные аппараты для гипокси-
ческих тренировок, а также 
форму для тренировок из 
натуральных материалов, 
позволяющих мышцам бы-
стрее восстанавливаться. 
Один из таких примеров — 
компания, специализирую-
щаяся на выпуске устройств, 
моделирующих условия вы-
сокогорья. Также они раз-
рабатывают специальные 
комплекты тренажеров, 
предназначенные для под-
готовки к восхождениям на 
горы высотой более шести 
тысяч метров. 
— Я готовлюсь к своему 
первому восхождению на 
Эльбрус и сейчас активно 
пользуюсь продукцией ком-

пании. Очень переживал 
из-за акклиматизации, — 
рассказывает москвич Ян 
Гурин. — Не было пони-
мания, как правильно под-
готовиться, но благодаря 
устройству теперь даже нет 
необходимости выезжать за 
пределы города.
А компания, специализи-
рующаяся на производстве 
одежды для йоги, смогла на-
растить объемы 
п р о и з в од с т в а . 
Как рассказыва-
ет ее основатель 
Олег Св ечкин, 
предприятие су-
ществует на рын-
ке больше пятнад-
цати лет и за это 
время смогло получить два 
патента на разработки. 
— У нас есть маты для йоги 
из растительных материа-
лов, например из каучука. 

Они позволяют ком-
фортно заниматься 
и не переживать за 
экологию, — отме-
чает бизнесмен.
У компании имеется 

несколько цехов, и сейчас 
они работают с отечествен-
ным сырьем.
По мнению аналитика Алек-
сандра Хохлова, московские 
производители спортивного 
инвентаря делают все боль-
ший акцент на новые техно-
логии. Дело в том, что после 
ухода многих иностранных 
брендов покупатель по-
чувствовал необходимость 
в отечественных аналогах, 
не уступающих по качеству.
— Здоровый образ жизни 
становится популярнее 
с каждым годом, и спрос 
на такие товары растет. 
Московские компании уде-
ляют большое внимание 
качеству и применяют ин-
новации. Число патентов, 

полученных в этой сфере, 
постоянно увеличивается. 
Целые команды занимаются 
разработкой таких товаров 
и выходят на большие объ-
емы отгрузок, — отмечает 
эксперт.
Не остаются в обиде и люби-
тели экстремальных и ред-
ких видов спорта. Недавно 
одна из московских ком-
паний разработала огнеу-

порные перчатки 
для автоспорта. 
Уже выпущена 
перв ая партия 
изделия. Сейчас 
к о м п а н и я  — 
единс тв енный 
в стране произво-
дитель перчаток 

специального назначения 
из огнеупорных арамидных 
материалов для этого сег-
мента. В ближайшее время 
предприятие планирует рас-
ширить ассортимент.
РЕНАТА ЛЕБЕДЕВА
r.lebedeva@vm.ru

За первую половину 
2026 года выпуск 
спортивных това-
ров в столице вырос 
на 7,3 процента год 
к году. Вчера «ВМ» 
выяснила подроб-
ности.

Куртки защитят от холодных ветров 
на самых суровых горных вершинах

ПРОИЗВОДИТЕЛИ 
ТОВАРОВ 

ДЛЯ АКТИВНОГО 
ОБРАЗА ЖИЗНИ 
ИСПОЛЬЗУЮТ 

НОВЫЕ 
ТЕХНОЛОГИИ

Точка роста

Владислав Алексан-
дрович Третьяк родил-
ся 25 апреля 1952 года 
в селе Орудьево Мо-
сковской области. 
В 11 лет Владислав 
Александрович начал 
заниматься хоккеем. 
Трехкратный олимпий-
ский чемпион, прези-
дент Федерации хок-
кея России, заслужен-
ный работник физиче-
ской культуры России, 
заслуженный тренер 
России и заслуженный 
мастер спорта СССР.

ДОСЬЕ
Вчера на площади у Боль-
шого театра Владислав 
Третьяк провел зарядку 
для участников «Москов-
ского долголетия». «ВМ» 
присоединилась к трени-
ровке и пообщалась 
с прославленным спорт-
сменом.

По словам Владислава Тре-
тьяка, представители стар-
шего поколения сегодня 
служат достойным приме-
ром для молодежи. 
— Физкультура и спорт — 
это залог здоровья, долго-
летия и просто хорошего 
настроения. Именно поэ-
тому важно подавать своим 

детям, внукам, правнукам 
пример того, что нужно 
делать зарядку и быть ак-
тивным в любом возрас-

те, — пояснил трехкратный 
олимпийский чемпион. По 
его словам, сам он делает за-
рядку ежедневно, выполняя 
при этом самые простые 
упражнения.
— Мы уже в таком возрас-
те, что зарядку нужно де-
лать спокойно, размеренно 
и с любовью, — улыбаясь 
отметил он.

Владислав Третьяк также до-
бавил, что москвичам очень 
повезло, потому что столица 
стала главным спортивным 

центром страны. 
— Сегодня практически 
в каждом дворе и возле 
каждого дома есть пре-
красные условия для 

занятий физкультурой — от 
простых тренажеров до во-
лейбольных, баскетбольных 
и хоккейных площадок, — 
пояснил Владислав Тре-
тьяк. — В отличие от времен 
Советского Союза сейчас 
возможностей для занятий 
спортом гораздо больше. 
ЕЛИЗАВЕТА ЧИЖОВА
e.chizhova@vmdaily.ru

Прославленный хоккеист верит в пользу обыкновенной зарядки

Бодрое утро

АНАТОЛИЙ ГАРБУЗОВ 
РУКОВОДИТЕЛЬ 
ДЕПАРТАМЕНТА 
ИНВЕСТИЦИОННОЙ 
И ПРОМЫШЛЕННОЙ 
ПОЛИТИКИ

Сегодня москов-
ские предприятия 
предлагают функ-
циональные и про-
думанные решения 
для разных форма-
тов активного 
отдыха — от ко-
ротких прогулок 
до многодневных 
трекинговых 
маршрутов. 

ЦИТАТА

Изделия для тренировок

По данным из открытых источников

1,11

145

I квартал 
2025 г.

I квартал 
2026 г.

Профессиональный грузоблочный силовой 
тренажер «Вертикальная тяга»

Отгрузка продукции (млрд руб.)

Одежда и спортивная 
форма

Рюкзаки

Лыжи

Снаряжение и товары 
с подогревом 

Тренажеры

Лонгборды

Виды продукции

Выпуск спорттоваров в столице (млн рублей)

1,19

Можно исполь-
зовать дома 
и в фитнес-залах

Оборудование предна-
значено для эффектив-
ной проработки широ-
чайших мышц спины 
и плечевого пояса

Траектория движения рычагов спро-
ектирована с учетом анатомических 
особенностей тела, что снижает на-
грузку на суставы

Сиденье и валики 
обтянуты качествен-
ной искусственной 
кожей, внутри ис-
пользуется плотный 
пенополиуретан

Рама выполнена из прочного толсто-
стенного стального профиля с изно-
состойким порошковым покрытием, 
устойчивым к царапинам и ударам

Грузоблочный стек с гибким 
армированным тросом и маг-
нитным селектором
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60

30

0

Февраль Март Апрель Май ИюньЯнварь

11 августа. Владислав Третьяк у Большого театра проводит 
зарядку для участников «Московского долголетия». 
ФОТО: ДМИТРИЙ ДУБИНСКИЙ
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В столице создали детские 
медицинские носилки для 
педиатрических отделе-
ний больниц и бригад ско-
рой помощи. «ВМ» выяс-
нила, в чем состоит уни-
кальность изделия. 

Медицинские носилки для 
безопасной транспортиров-
ки пациентов на машине 
скорой и в педиатрических 
отделениях разработал 
и создал резидент особой 
экономической зоны «Тех-
нополис Москва» совместно 
со специалистами Станции 
скорой и неотложной ме-
дицинской помощи имени 
А. С. Пучкова. Над проектом 
работала команда инже-
неров, конструкторов и ме-
диков. 
— Эти носилки — новинка 
для России. Уникальность 
в том, что их можно закре-
пить на спинальном щите 
и тележке-каталке. Это вли-
яет на качество и безопас-
ность оказания помощи па-
циенту, — сообщила руково-
дитель группы по разработке 
швейных изделий компании 
Елена Эльканова. — Элемен-
ты носилок изготавливаются 
на швейной машинке, без 
склейки деталей. Каждый 
узел и шов проходят несколь-
ко этапов проверки. 

В головной части и по бо-
кам конструкторами были 
предусмотрены съемные 
валики. Их разработка за-
няла большую часть време-
ни. Именно поэтому специ-
алисты Станции скорой 
помощи тщательно тести-
ровали различные вариан-
ты, чтобы выбрать из них 
самый оптимальный. В ре-
зультате удалось добиться 
того, что валики бережно 
фиксируют тело и голову, 

защищая эти части от сме-
щений при движениях и пе-
ревозках в машине скорой 
помощи. 

— Важный показатель 
п р и  п р о е к т и р о в а -
нии — комфорт паци-
ента. Именно поэтому 
валики помогают вос-

создать положение, подоб-
ное кокону. Это обеспечива-
ет безопасность. 
При необходимо-
сти эти части кон-
струкции можно 
легко отстегнуть 
и положить, на-
пример, под ко-
лени, — отметила 
Елена Эльканова. 
Носилки получились очень 
легкими — менее четырех 
килограммов. Это значи-

тельно упростит работу ме-
диков. Для удобства врачей 
специалисты предусмотре-
ли регулируемые плечевые 
ремни и отдельные ручки. 
Технические решения по-
зволяют врачам переносить 
пациента и в одиночку. 
— Продуманная нами си-
стема креплений позволя-
ет закрепить носилки на 

взрослом чело-
веке таким об-
разом, чтобы он 
мог проводить 
р е а н и м а ц и о н -
ные мероприятия 
в процессе транс-
портировки ма-
лыша до машины 

скорой, — рассказал заведу-
ющий организационно-ме-
тодическим отделом скорой 

медицинской помощи Вале-
рий Кадышев. 
Изделие уже прошло госу-
дарственную регистрацию 
в Росздравнадзоре. 
ЕЛИЗАВЕТА АНДРЕЕВА 
e.andreeva@vm.ru

Идея экологичности продукции стала основой для собственного дела

Бережное отношение к маленьким пациентам

Столичные предпринима-
тели могут воспользовать-
ся широким спектром бес-
платных городских услуг 
для развития собственного 
проекта. Вчера своим опы-
том предпринимательской 
деятельности с «ВМ» 
поделился бизнесмен 
Дмитрий Зенков. 

Впервые о предпринима-
тельстве Дмитрий Зенков 
задумался в тот момент, 
когда у него за плечами бы-
ло 25 лет стажа в стратегиче-
ском управлении и реализа-
ции проектов для крупной 
корпорации. Летом 2025 го-
да он зарегистрировал свой 
бизнес. Сегодня Дмитрий 

Зенков — франчайзи, вла-
делец магазина бытовой 
химии — средств ухода для 
дома, стирки, личной гиги-
ены в рефил-формате. Вы-
бор направления бизнеса 
был продуманным, с учетом 
важнейших для Дмитрия 
принципов.  
— Идея создания сформи-
ровалась из двух составля-
ющих. Информационная 
часть — от ГБУ «Малый биз-
нес Москвы» (МБМ). Имен-
но в их материалах я нашел 
франшизу, по которой рабо-
таю сейчас, — рассказывает 
предприниматель. — И вто-
рая составляющая — эколо-
гическая. Больше десяти лет 
я сортирую мусор и отделяю 

пластик для последующей 
переработки.
Как добавляет Дмитрий Зен-
ков, его проект существует 
под лозунгом «За чистоту 
и здоровье». А кроме того, 
у него есть основные цели.
— Первая цель — коммер-
ческая, вторая — эколо-

гическая, — говорит Дми-
трий. — За счет качества 
и характеристик нашей 
продукции у потребителей 
появляется возможность 
сократить расходы, а фор-
мат продаж позволяет во-

влечь в коммерческий обо-
рот меньше пластиковой 
упаковки, которая сегодня 
практически не перераба-
тывается и пополняет му-
сорные полигоны. 
Так, по словам Дмитрия Зен-
кова, потребитель не только 
решает свои повседневные 

задачи, но и наносит 
меньший вред приро-
де, постепенно двига-
ясь к осознанному по-
треблению.

Проект Дмитрия Зенкова 
продолжает расти, и планы 
по его дальнейшему разви-
тию у предпринимателя до-
статочно обширны.
ДЖЕННИ САМОЙЛОВА
j.samoylova@vm.ru

НОСИЛКИ 
РАССЧИТАНЫ 

НА ДЕТЕЙ РОСТОМ 
ОТ 65 ДО 130 
САНТИМЕТРОВ 

И ВЕСОМ ОТ 8 ДО 35 
КИЛОГРАММОВ 
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5 августа. Руководитель группы по разработке швейных изделий Елена Эльканова 
демонстрирует систему креплений медицинских носилок. ФОТО: МАРИЯ ХАПЦОВА

ТРЕНДЫ  И  ВЕК ТОРЫ

Круглосуточный мониторинг 
дорожной ситуации
Инспекторы Московской административной до-
рожной инспекции за семь месяцев 85 тысяч раз 
помогли участникам дорожного движения. Ин-
спекторы круглосуточно следят за безопасностью. 
Они подсказывают автомобилистам оптимальный 
маршрут, вызывают полицию при обнаружении де-
тей в закрытом автомобиле. 

■
Общественно-деловой квартал 
появится в Печатниках
Участок площадью 3,26 гектара реорганизуют 
на улице Трофимова по программе комплексного 
развития территорий. На нем построят более 53 ты-
сяч квадратных метров общественно-деловой не-
движимости: магазинов, ресторанов, офисов, спор-
тивных и других востребованных в районе объектов. 

■
Молодые художники представят 
свои работы на выставке
В парке «Зарядье» в пятый раз пройдет выставка 
«Выпуск». В этом году ее планируют открыть 
25 сентября. В экспозицию войдут дипломные ра-
боты выпускников более 25 московских вузов 
по всем художественным специальностям, включая 
видеосценографию и саунд-дизайн. С 2024 года 
в рамках параллельной программы выставки про-
ходит маркет молодого искусства. 

МАСТЕРКЛАСС 
Практикум: «Прорыв 
в публичности: 
как завоевать аудиторию 
в эпоху избытка 
контента» 

 Охотный Ряд
ул. Охотный Ряд, 2
Бизнес-пространство 
Митинг Поинт
12 августа, 11:00, бесплатно
Участники практикума узнают, 
как собрать полезное высту-
пление, удержать внимание 
и создать медиакит спикера.

ВЕБИНАР 
«Клиентский код: 
как превратить 
сложную коммуникацию 
в прибыль» 
delo.mos.ru/events/237a788ac98049
778d230389e0c644fa 

12 августа, 11:00, бесплатно
Участники узнают об основных 
типах сложных клиентов и их 
признаках. А также научатся 
работать с клиентами так, что-
бы превращать их в лояльных.

ЛЕКЦИЯ 
Промлекторий 
«Цифровой контур 
машиностроения: 
от разрозненных 
данных к управляемому 
производству» 

 ВДНХ
пр-т Мира, 119, стр. 461 
ВДНХ, павильон «Умный город»
12 августа, 11:00, бесплатно
На лекции расскажут, 
как сквозная цифровизация 
и интеграция производ-
ственных систем повышают 
эффективность.

БИЗНЕСАФИША

Значительный малый

Сделано в Москве

МАКСИМ ЛИКСУТОВ
ЗАМЕСТИТЕЛЬ МЭРА МОСКВЫ 
ПО ВОПРОСАМ ТРАНСПОРТА 
И ПРОМЫШЛЕННОСТИ 

Резиденты особой эконо-
мической зоны «Техно-
полис Москва» освобож-
дены от уплаты налога 
на имущество, землю 
и транспорт, а налоговая 
ставка на прибыль сни-
жена до двух процентов. 

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

28 июля. 
Предприниматель 
Дмитрий Зенков 
планирует развивать 
свой бизнес

ГБУ «Малый бизнес 
Москвы» (МБМ), под-
ведомственное Депар-
таменту предприни-
мательства и иннова-
ционного развития 
Москвы, уже более де-
сяти лет помогает жи-
телям города откры-
вать и развивать свое 
дело в столице. МБМ 
предоставляет как на-
чинающим, так и дей-
ствующим столичным 
предпринимателям 
различные удобные 
форматы бесплатной 
поддержки. 

СПРАВКА
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С
троительная от-
расль — важней-
ший двигатель эко-
номики Москвы, 
и интерес школь-

ников к этой сфере растет 
с каждым годом. По данным 
Департамента образова-
ния и науки Москвы, чис-
ло абитуриентов, которые 
выбрали это направление 
обучения, выросло почти на 
треть в сравнении 
с прошлым годом. 
Директор Москов-
ского технологи-
ческого колледжа 
им. И. А. Лихачева 
Иван Степанов 
рассказ а л,  что 
строительная от-

расль — это настоящий фун-
дамент благополучия наше-
го любимого города. 
— Она создает рабочие ме-
ста, привлекает инвестиции 
и напрямую вли-
яет на качество 
жизни каждого 
москвича, — от-
метил он.
Студентка Мария 
Дмитриева обу-
чается на третьем 
курсе по направ-
лению «Строи-
тельство и экс-
плуатация зданий 
и сооружений» 
Московского кол-
леджа архитекту-
ры и градострои-
тельства. 
— Я с детства хо-
тела стать строи-
телем, ведь в этой сфере ре-
зультат своей работы можно 

видеть каждый 
день. Когда окон-
ч и л а  д е в я т ы й 
класс, то уже зна-
ла, что буду посту-
пать в колледж, — 
поделилась она.
О своем выборе 
Мария ни разу не 

пожалела. Ей нравится, что 
на занятиях подробно объ-
ясняют и показывают, что 
студентам предстоит делать 
на будущей работе. 

— Сейчас я уже 
умею уверенно 
п о л ь з о в а т ь с я 
специализиро-
в а н н ы м и  п р о -
г р а м м а м и  д л я 
2 D - ч е р ч е н и я , 
оформления про-
ектной докумен-
тации и создания 
информацион-
н ы х  м о д е л е й 
зданий, — рас-
сказала она. — 
Я  р а з б и р а ю с ь 
в инженерной ге-
одезии, архитек-
туре сооружений 
и технологиях 

возведения конструкций.
Самый главный плюс учебы 
в колледже, по мнению Ма-
рии, состоит в том, что упор 
делается на практику: в ла-
бораториях, мастерских, 
а затем — на реальных про-
изводствах и в компаниях. 
— Благодаря этому мы по-
лучаем не только диплом 
о среднем профессиональ-

ном образовании, но и раз-
ряды штукатура и плотника, 
что делает нас уже востребо-
ванными специалистами, — 
подчеркнула она. 
Штукатурить стены, монти-
ровать и демонтировать ок-
на, собирать электрические 
щиты и многое другое умеет 
и студент третьего курса это-
го же колледжа Александр 
Вепренцев. Более того, он 
уже работает в строитель-
ной фирме с зарплатой бо-
лее 100 тысяч рублей — это 
отличный старт для молодо-
го специалиста из колледжа.
МАРЬЯНА ШЕВЦОВА
m.shevtsova@vm.ru

АНАСТАСИЯ РАКОВА
ЗАММЭРА МОСКВЫ 
ПО ВОПРОСАМ СОЦРАЗВИТИЯ

По итогам основного эта-
па приемной кампании 
строительные специаль-
ности вошли в пятерку 
востребованных. В кол-
леджах выстроена си-
стема подготовки кадров 
в тесной связке с реаль-
ным сектором.

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

Строят фундамент 
благополучия мегаполиса

СТУДЕНТЫ, 
КРОМЕ ОСНОВНОЙ 
СПЕЦИАЛЬНОСТИ, 

ПОЛУЧАЮТ 
РАЗРЯДЫ 
ШТУКАТУРА 
И ПЛОТНИКА

Строительные про-
фессии выбрали 
4,1 тысячи перво-
курсников коллед-
жей. Вчера «ВМ» 
узнала, как обучают 
будущих строителей.

8 августа. Студентка 3-го курса Московского колледжа архитектуры и градостроительства Мария Дмитриева в лаборатории 
технической механики проводит исследование напряженно-деформированного состояния консольной балки при изгибе

Образование

В Москве открылась ре-
гистрация на второй 
в этом сезоне детский ве-
лофестиваль. Об этом 
вчера сообщил замести-
тель мэра Москвы по во-
просам транспорта и про-
мышленности Максим 
Ликсутов.

Второй детский велофести-
валь пройдет 5 сентября на 
Цветном бульваре. В сен-
тябрьском велозаезде мо-
гут принять участие дети 
от 3 до 14 лет. 
— Проводим мероприя-
тия, которые с ранних лет 
помогают привить любовь 
к активному образу жиз-

ни, — сказал Максим Лик-
сутов. — Регистрация уже 
открыта на сайте — пода-
вайте заявки и присоеди-
няйтесь к нашему семей-
ному празднику.
Во время прохождения 
регистрации необходимо 
выбрать возрастную груп-
пу участника, а также удоб-
ное время старта. 
В велозабеге по Цветному 
бульвару в зависимости 
от возраста участников 
предусмотрено две дистан-
ции — 900 метров и более 
длинный маршрут 6 кило-
метров.
ДЖЕННИ САМОЙЛОВА
j.samoylova@vm.ru

Дети рулят: принимаются 
заявки на велозабег 

Красота цифры имеет 
значение

Э тот год в Москве стал очень богатым на коли-
чество рекордных для свадеб дат. Так, в краси-
вую дату — 8 августа — было создано почти 

1,5 тысячи новых семей, что на 45 процентов боль-
ше, чем годом ранее. Торжественные церемонии 
бракосочетания прошли в 11 Дворцах бракосочета-
ния, а также на 13 площадках проекта «Новые адре-
са счастья». Наибольшее количество браков было 
зарегистрировано во Дворце бракосочетания Южное 
Бутово, где 8 августа образовалось 105 новых семей. 
Этот августовский день даже 
вошел в топ-5 самых попу-
лярных дат для бракосоче-
тания за полвека. 
Напомню, что прием заявле-
ний открывается за год до 
проведения свадебного тор-
жества. И именно на краси-
вые календарные даты тра-
диционно столичные загсы 
получают наибольшее количество заявлений от буду-
щих молодоженов в первые же часы. 
В следующем году особой популярностью у жителей 
столицы пользуются даты с сочетанием семерок. На 
сегодняшний день более 2,5 тысячи пар подали заяв-
ления в столичные загсы на июль следующего года. 
Самыми востребованными датами стали 7 и 27 июля 
2027 года. Московские загсы получили более тысячи 
заявлений на эти два дня. Отмечу, что на данный мо-
мент в топ популярных свадебных дат 2027 года во-
шли 27 февраля, а также 2, 17 и 20 июля. По мнению 

будущих молодоже-
нов, эти даты симво-
личны и принесут 
счастье и благополу-
чие их союзу.

Мнение колумнистов 
может не совпадать 
с точкой зрения редакции 
«Вечерней Москвы»

ПОРЯДКА 
40 ПРОЦЕНТОВ 
ПАР ВЫБРАЛИ 
В 2027 ГОДУ 
ЗАПОМИНАЮЩИЕСЯ 
ДАТЫ ДЛЯ СВАДЕБ

ПЕРВЫЙ  МИКРОФОН

CВЕТЛАНА УХАНЕВА
НАЧАЛЬНИК УПРАВЛЕНИЯ ЗАГС МОСКВЫ

ЦИФРА

10
колледжей 

 Москвы готовят 
профессионалов 
строительной 

отрасли 
по 24 востребо-
ванным направ-

лениям.

ПЕ

CВ
НАЧ

Д
ЕП
АР
ТА
М
ЕН
Т 
ОБ
РА
ЗО
ВА
Н
И
Я

 И
 Н
АУ
КИ

 М
ОС
КВ
Ы



Вечерняя Москва (утренний выпуск), среда, 12 августа 2026 года, № 148 (30446)
7ГОРОДСКИЕ  СОБЫТИЯ  И  РЕПОРТАЖИ

У
же 14 августа на 
ВДНХ откроет свои 
двери оздоровитель-
ный фестиваль «Здо-
рово на все сто!». По 

словам его руководителя Ан-
дрея Попова, для подготовки 
программы комиссия совер-
шила путешествие по всей 
стране, чтобы встретиться 
с активистами в сфере здо-
рового образа жизни. 
— Из 134 проектов были 
отобраны 25 финалистов, 
которые будут представле-
ны на ВДНХ, — подчерки-
вает Андрей Попов. — Ге-
ография их говорит о том, 
что интерес к здоровью не 
стихает — от Калининграда 
до Хабаровска.
Вне фестиваля будет запуще-
на также и цифровая плат-
форма под названием «Оздо-
ровительная карта России», 

состоящая из нескольких 
тематических блоков.
— Во-первых, это интерак-
тивный путеводитель по оз-
доровительной индустрии 
страны: санатории, курорты 
и авторы оздоровительных 
практик, — объясняет руко-
водитель фестиваля «Здоро-

во на все сто!»  — Во-вторых, 
на платформе будут пред-
ставлены онлайн-витрина 
и маркетплейс для удобной 
покупки продукции фина-
листов. Также мы создаем 
и пространство для консуль-
таций, стримов и общения, 
где финалисты конкурсного 

отбора смогут показать свои 
презентации.
Также на фестивале все 
желающие смогут пройти 
консультации по поводу здо-
ровья у профессиональных 
врачей.
— Все мы знаем, что поли-
тика нашей страны в сфере 

здравоохранения — это 
раннее выявление болез-
ни, — объясняет директор 
Университетского к ли-
нического центра имени 
В. В. Виноградова Михаил 
Векильян. — В прошлом 
году мы проконсультиро-
вали более полутора тысяч 

человек. В этом году будут 
консультировать кардиоло-
ги, неврологи, терапевты, 
а также хирурги.
А пока до открытия фести-
валя остались считаные 
дни, спортсмены находятся 
в ожидании — как девяти-
летняя москвичка Виктория 
Фомичева, которая увлека-
ется художественной гим-
настикой. 
— Фестиваль пройдет при 
п од д е р ж к е  И р и н ы  В и -
нер — одного из моих куми-
ров,  — делится Виктория. — 
Я очень хочу принять в нем 
участие и узнать, как мне 
стать еще лучше в любимом 
виде спорта. 
АГАФИЯ БЕЛЯКОВА
a.belyakova@vm.ru 

Спорт

Здоровый образ для каждого жителя

Всероссийский оздо-
ровительный фести-
валь «Здорово на все 
сто!» станет площад-
кой для активистов 
со всей России.

11 августа. Девятилетняя москвичка Виктория Фомичева увлекается художественной гимнастикой и с нетерпением ждет 
открытия фестиваля «Здорово на все сто!» ФОТО: ПЕЛАГИЯ ЗАМЯТИНА

Столица засыпает, просыпаются художники
В Галерее Ходынка откры-
лась выставка «Город за-
сыпает». В экспозиции 
представлены работы мо-
сковских и ярославских 
художников о ночной 
городской среде.

Приглушенный свет и точеч-
ная подсветка работ создают 
в залах атмосферу перехода 
ото дня к ночи. Маршрут раз-
делен на несколько зон с раз-
ным ритмом восприятия.
— Основной свет приглу-
шен, а работы подсвечива-

ются точечно, будто фонари 
выхватывают фрагменты 
улицы из темноты. То, что 
днем остается незамечен-
ным, ночью выходит на пер-
вый план, — рассказала ад-
министратор галереи Алиса 
Тазеева.
Работы ярославских авторов 
задают камерное и задумчи-
вое настроение, а произве-
дения московских художни-
ков — динамику большого 
города. Соседство разных 
подходов позволяет пока-
зать ночное пространство 

с нескольких сторон. Вы-
ставка рассчитана и на тех, 
кто редко посещает галереи. 
Для ее восприятия не нужны 
специальные знания: ноч-
ной город знаком каждому.
— Для одних зрителей вы-
ставка станет поводом вгля-
деться в детали и замедлить-
ся, для других — возможно-
стью почувствовать энергию 
и ритм мегаполиса, — отме-
тила пиар-специалист вы-
ставки Евгения Дегтярева. 
ВАЛЕРИЯ ДОЛГАЯ 
v.dolgaya@vm.ru

11 августа. Сотрудницы галереи Алиса Тазеева (слева) 
и Евгения Дегтярева у экспонатов. ФОТО: ДМИТРИЙ ДУБИНСКИЙ

ГАЛИНА БОРОДИНА
РУКОВОДИТЕЛЬ ВЫСТАВКИ

Ночью привычные сце-
нарии меняются, и город 
открывается с другой 
стороны. Через этот об-
раз мы говорим о чело-
веке, который баланси-
рует между скоростью 
и паузой, обязанностями 
и тишиной. Каждый мо-
жет найти свой извест-
ный ему мотив.

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

Креативные идеи находят поддержку Лосиная семья вернулась домой
Интересно, что по 
доле креативных 

индустрий в валовом реги-
ональном продукте наша 
столица сумела обогнать 
китайский город Шеньч-
жень и почти достигла уров-
ня мировых столиц: Пекина, 
Лондона и Токио. 
Кстати, продвижение кре-
ативного бизнеса не огра-
ничивается Россией: бла-
годаря Агентству креатив-
ных индустрий предприни-
матели заключили около 
200 экспортных контрактов 
с партнерами более чем из 
30 стран. 

В инновационном центре 
«Сколково» работает кла-
стер видеоигр и анимации, 
обеспечивающий полный 
цикл разработки анима-
ционного и видеоигрового 
контента. За первое полу-
годие здесь выпустили два 
проекта. 
Также в столице работает го-
родской арт-центр «Москов-
ские мастерские». Он объе-
диняет художественные 
мастерские, выставочные 
пространства и лектории от 
профессиональных худож-
ников, поддерживая твор-
ческих предпринимателей. 

А проект «Фабрика дизайна» 
направлен на совместное 
создание новых продуктов, 
сервисов и визуальных ре-
шений компаниями и ди-
зайнерами, обеспечивая 
возможность выстраивать 
профессиональные связи. 
Также в Москве действует 
программа по продвиже-
нию продукции столичных 
издательств «Издательские 
сезоны». Она дает малым 
и крупным компаниям воз-
можность принять участие 
в отраслевых мероприятиях.
АНАСТАСИЯ ДИДЕНКО
a.didenko@vm.ru

В столице вернули в при-
вычную среду двух лосей, 
которые накануне вышли 
к людям в районе Строги-
но. Об этом сообщили 
в Департаменте природо-
пользования и охраны 
окружающей среды 
города Москвы.

Специалисты департамен-
та совместно с полицией 
и сотрудниками отдела 
спасения диких животных 
Московского зоопарка 
быстро установили место-
нахождение животных, 
а затем провели их береж-

ную транспортировку так, 
чтобы свести к минимуму 
стресс лосей.
— Инцидент произошел на 
северо-западе столицы. Ло-
сиха с лосенком дошли до 
Строгина. Благодаря сла-
женной работе всех служб 
нам удалось безопасно 
изъять животных и вернуть 
их в естественную среду, — 
рассказала заместитель ру-
ководителя Департамента 
природопользования и ох-
раны окружающей среды 
Москвы Наталья Чухраева.
В Департаменте природо-
пользования и охраны 

окружающей среды Мо-
сквы отмечают, что живот-
ные выходят к людям из 
любопытства, а в летний 
период еще из-за жары 
и надоедливых насекомых. 
Тогда они стремятся найти 
открытые, продуваемые 
пространства. 
При встрече с лосем жите-
лям советуют не шуметь, 
не подходить близко и не 
кормить животное. Реко-
мендуется спокойно, без 
резких движений отойти 
в сторону. 
ЕЛИЗАВЕТА ЧИЖОВА
e.chizhova@vmdaily.ru

1

ИРИНА ВИНЕР
ЗАСЛУЖЕННЫЙ РАБОТНИК 
ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ РФ, 
ПОЛНЫЙ КАВАЛЕР ОРДЕНА 
ЗА ЗАСЛУГИ 
ПЕРЕД ОТЕЧЕСТВОМ

Эти практики здорового 
образа жизни помогают 
людям становиться креп-
че и сильнее. Мы хотим 
сделать их доступными 
и привлекательными 
для каждого.

ПРЯМАЯ РЕЧЬ
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Л
андышевая аллея, 
знакомая каждо-
му москвичу по 
фильму Георгия 
Данелии «Я шагаю 

по Москве», Арка Главного 
входа, скульптура «Девушка 
с веслом»… Назови любому 
хоть один из этих объектов, 
и он сразу поймет, о каком 
парке столицы идет речь. 
Самые теплые воспомина-
ния детства, самые ласко-
вые струи воды, бьющей 
в фонтанах, самые золотые 
летние солнечные лучи — 
все здесь, в Парке Горького.

Лаборатория нового 
формата
Пушкинская набережная — 
полна смеха и веселья. Здесь 
проводят фестивали. Непо-
далеку швартуются кора-
блики и компании горожан 
торопятся окунуться в раз-
влечения. 
— Уже почти век Парк Горь-
кого остается местом, где 
каждый может найти за-
нятие по душе и при этом 
почувствовать себя частью 
большой истории. Наша 

задача — сохранять связь 
с наследием и одновремен-
но двигаться вперед, — 
рассказывает директор 
Парка Горького Елизавета 
Фокина. — Парк всегда был 
лабораторией новых фор-
матов — от катка, который 
в этом году отмечает 95 лет, 
до фестивалей искусств. 
Сегодня мы продолжаем 
эту традицию. Открываем 
выставки на стыке класси-
ческого искусства и совре-
менных технологий, реали-
зуем собственные 
флагманские про-
екты: фестиваль 
«Горький+», дет-
ский «Небо». 
Сейчас в парке 
ведутся благоу-
стройство и ре-
ставрационные 
работы. Специалисты при-
водят в порядок фасады Ар-
ки Главного входа — доми-
нанты парка.
— В парке ведется боль-
шая работа по обновлению 
исторических объектов, 
созданию среды, в которой 
комфортно и семье с деть-
ми, и бегуну, и посетителю 

с книгой. Для нас важно, 
чтобы парк оставался про-
странством, которое дарит 
теплые эмоции, куда хочет-
ся возвращаться, — отмеча-
ет Елизавета Фокина.

Обаятельная локация
Жизнь не стоит на месте, 
как никогда не стоит на ме-
сте Москва-река, несущая 
свои воды вдоль парка. Мно-
гое здесь уже изменилось. 
Так, в мае 2021 года состоя-

лось торжествен-
ное открытие по-
сле реставрации 
беседок-ротонд 
Го л и ц ы н с к о й 
боль ницы архи-
тектора Матвея 
Казакова.  Вос-
становили и пре-

красный розарий. С 2013 го-
да в состав Парка Горького 
включены Воробьевы горы. 
Здесь реконструировали 
Эскалаторную галерею — 
знаменитый объект, она 
снималась в нескольких 
кинокартинах! Ее можно 
увидеть в фильме «Подсол-
нухи» режиссера Витторио 

де Сика, где сыграли обво-
рожительные Софи Лорен 
и Марчелло Мастрояни. 
Здесь же, на Воробьевых, 
возвели лыжный трамплин, 
а еще перекинули канатную 
дорогу на противополож-
ный берег — к «Лужникам».
С 2015 года в состав парка 
входит и Музеон. Это пер-
вый в России музей скуль-
птуры под открытым небом.

Дело горячих сердец
Работать в таком знамени-
том парке — одно удоволь-
ствие. Работники этого и не 
скрывают. Вот экскурсовод, 
сотрудник историко-куль-
турного сектора Парка 
Горького Варлам Волков 
вкладывает в свое дело всю 
душу. Рассказывает о пар-
ке — с упоением, как насто-
ящий влюбленный человек.
— Пушкинская набереж-
ная — это главная артерия 
парка, которая со време-
нем видоизменяется, соче-
тая историческое прошлое 
и современные решения. 
В 1930-е годы архитектура 
парка несла цель сформиро-

вать у людей новое понима-
ние отдыха — социального. 
Сейчас это такая же точка 
притяжения, но обустроен-
ная на современный лад, — 
говорит Варлам Волков.

План на озеленение
В соответствии со страте-
гией Москва-2030, с 2011 
по 2023 годы в столице 
привели в порядок свы-
ше 1000 парков и скверов. 
Это — одна из приоритет-
ных программ мэра Москвы 
Сергея Собянина. Благодаря 
такой системной работе, те-
перь 90 процентов горожан 
живут в пешей доступности 
от парков. Восстановить об-
лик самого любимого пар-
ка жителей столицы после 
непростых 90-х годов, вре-
мени запустения и разру-
хи — личное распоряжение 
мэра Москвы. Собственно, 
масштабная программа пре-
ображения парков с Парка 
Горького и началась.
После реконструкции «фа-
брика счастья» засияет, как 
жемчужина, в ожерелье пар-
ков столицы.

Подготовили
ВИКТОРИЯ ДЕРГАЧЕВА (графика) 
КСЕНИЯ КРУГЛИКОВА (текст)
edit@vm.ru

Сегодня, 12 августа, Центральному парку культуры и отдыха имени Горького исполняется 98 лет. Созданный в 1928 году, сегодня он — 
одно из самых любимых мест отдыха горожан. Отмечать день рождение любимого парка сотрудники собираются ударным трудом. 
В полдень здесь стартует экскурсия «Я люблю тебя, мой старый парк!». Эту зеленую территорию называли городом в городе, комбинатом 
культуры и фабрикой счастливых людей. Эти же эпитеты применимы к парку и сегодня.

98 свечей и один парк
Фабрика счастья и комбинат культуры в одном лице отмечают день рождения

ЭТО 
ПРОСТРАНСТВО 
ДАРИТ ОЧЕНЬ 

ТЕПЛЫЕ ЭМОЦИИ 
И СЮДА ВСЕГДА 

ХОЧЕТСЯ 
ВЕРНУТЬСЯ

10 августа. Директор Парка культуры и отдыха имени Горького Елизавета Фокина. ФОТО: ПЕЛАГИЯ ЗАМЯТИНА

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

АЛЕКСЕЙ ФУРСИН
МИНИСТР ПРАВИТЕЛЬСТВА 
МОСКВЫ, РУКОВОДИТЕЛЬ 
ДЕПАРТАМЕНТА КУЛЬТУРЫ 
ГОРОДА МОСКВЫ

За последние годы парк 
значительно изменился: 
демонтированы устарев-
шие аттракционы, вос-
становлены историче-
ские объекты, благо-
устроена Пушкинская 
набережная, обновлен 
Пионерский пруд. Сегод-
ня его общая площадь 
составляет 212 гектаров, 
объединяющих четыре 
территории: Партер, Не-
скучный сад с усадебной 
историей, Воробьевы го-
ры и парк искусств «Му-
зеон». Фестивали и вы-
ставки под открытым не-
бом делают парк одной 
из самых посещаемых 
москвичами территорий.

ЕВГЕНИЙ ГЕРАСИМОВ
ДЕПУТАТ МОСГОРДУМЫ, ПРЕДСЕДАТЕЛЬ КОМИССИИ ПО КУЛЬТУРЕ 
И МАССОВЫМ КОММУНИКАЦИЯМ

И во времена моего детства, и сейчас Парк культуры — 
особое место притяжения людей разного возраста. 

Зимой, как и сейчас, там был каток, 
по тем временам замечательный. 
Мы приезжали кататься на коньках 
еще в младших классах с другом 
Колькой. А летом были танцы. Став 
чуть старше, мы приглашали девчо-
нок из класса, катались на лодках. 
Еще там было по тем временам мно-
го аттракционов. Были и такие, 

на которых реально было страшно и взрослым. 
А сейчас настало время новой Москвы. Более культур-
ной во всех смыслах. Парк превратился в отличное ме-
сто отдыха, где есть все 
блага цивилизации. Даже 
интернет! Но он остается 
любимым местом, куда 
приезжают из всех райо-
нов Москвы. Он все время 
меняется и становится 
еще более стильным 
и удобным. Там можно найти любые спортивные игры, 
есть разнообразные секции. А какие потрясающие на-
бережные! Очень удобно, что есть водный транспорт, 
который ходит по Москве-реке. Если хочется предста-
вить парк из будущего, я советую любоваться Парком 
Горького и посмотреть фрагменты из фильма «Гостья 
из будущего», где я играл робота Вертера. Вот лет че-
рез 100 такими и будут парки. 

НАСТАЛО ВРЕМЯ 
НОВОЙ МОСКВЫ: ВСЕ 
СТАНОВИТСЯ ЕЩЕ БОЛЕЕ 
СТИЛЬНЫМ И УДОБНЫМ 

РЕПЛИКА
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Изучаем самые 
интересные объекты

По данным  mos.ru, 
parkgorkogo.ru, um.mos.ru

3

4

2

6

8

9

10

13

1  Ансамбль Главного 
входа Парка Горького

 Ансамбль Главного входа Парка 
Горького построен в 1955 году. Ар-
хитекторы создавали его по образу 
Триумфальной арки

5 Павильон «Машиностроение» («Шестигранник»)
С 1920-х годов сохранился павильон «Машиностроение», он же «Ше-

стигранник». Находится за Пионерским прудом. Сейчас — на реставрации, 
а затем станет выставочной площадкой Центра современного искусства «Га-
раж». Архитекторы: Иван Жолтовский, Михаил Парусников и Виктор Кокорин

6 Музей современного 
искусства «Гараж»

Открылся в 2015 году. Ранее здесь 
располагался ресторан

2 Пионерский 
пруд

Песчаный пляж находится 
у Пионерского пруда. На тер-
ритории есть зонтики, шез-
лонги, пункт проката, кафе

10 Зеленый 
театр

В 1930-х открыли Зеле-
ный театр, сейчас — 
Театр Стаса Намина. Архи-
текторы: Лазарь Черико-
вер, Юрий Шевердяев

4 Ажурная беседка
Расположена недалеко от Главного 

входа, со стороны Пушкинской набереж-
ной. Ее высота — 9,85 метра, диаметр — 
9,28 метра, площадь — 68 квадратных 
метров. Ажурные элементы удалось восста-
новить в ходе реставрации в 2011 году

3 Народная обсерватория
Справа от Ленинской площади распо-

ложена Народная обсерватория. Ее открыли 
в 1950-х годах. Сейчас — на реставрации. 
Привлекает внимание красным фасадом

7 Пушкинская набережная
В 2025 году после комплексного благо-

устройства открылась Пушкинская набережная. 
На ее территории расположились кафе, магазины, 
места для фото. Здесь же находятся причалы Парк 
Горького-1 и Парк Горького-2, сцена для концертов

8 Малый и Большой 
Голицынские пруды

Пруды соединены Китайским мостиком — это досто-
примечательность парка. Здесь работает лодочная 
станция, можно взять напрокат лодку и катамаран 

11 Ванный домик
Расположен в Нескучном 

саду, на берегу Екатерининского 
пруда. До революции здесь была баня 
и работали ванны. Вода поступала са-
мотеком из-за перепадов местности

9 Розарий с фонтаном
За Голицынскими прудами 

расположился Розарий с фонтаном. 
Это проект Александра Власова, кото-
рый был удостоен Гран-при за создание 
планировки Парка Горького на Всемир-
ной выставке в Париже в 1937 году

13 Беличий 
домик

Беличий дом находится 
перед Екатерининским 
прудом в Нескучном 
саду. В вольерах домика 
живут птицы и белки

12 Грот графа Орлова
Грот графа Орлова появился 

на схемах в 1804 году. Он использо-
вался для тайных встреч и романти-
ческих свиданий. Найти его можно 
в Нескучном саду

7

30 млн
человек посещают 
Парк Горького в год. 
В выходные дни число 

гостей достигает 
250 тысяч

1
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Н
а передовой «Гром» 
находится с 2022 го-
да. Сейчас он вы-
полняет задачи в со-
ставе 810-й гвар-

дейской орденов Жукова 
и Ушакова бригады морской 
пехоты группировки войск 
«Север». Службу свою боец 
начинал в составе добро-
вольческих подразделений. 
В конце 2023 года подписал 
контракт с Минобороны, 
а летом 2024 года получил 
офицерское звание. Осенью 
того же года подразделению 
«Грома» необходимо было 
удерживать позиции в посел-
ке Каучук Курской области.
— Мы находились в полу-
кольце врага, — вспоминает 
«Гром». — А когда зашли на 
позиции противника, встре-
тили там сопро-
тивление, захва-
тили две броне-
машины «Страй-
кер», БТР отбили. 
Уничтожили жи-
вую силу против-
ника и взяли тро-
их пленных. От 
них-то уже узнали, что они 
заходили в составе роты, то 
есть значительно превосхо-
дили нас по численности, да 
еще и с пулеметчиками.

Враг стремился пробить 
оборону, которую выстро-
или бойцы 810-й бригады. 
Осуществить прорыв ВСУ 

р е ш и л и  ч е р е з 
село Кромские 
Быки Курской об-
ласти.
— За 30 минут до 
прорыва я уехал 
в  К аучук к  ко-
мандиру бата-
льона. Мои люди 

стояли на перекрестке, где 
начался прорыв вражеских 
сил, — со стороны нашего 
опорника. Когда произо-
шел прорыв, они оказались 

на одной стороне, а я  — на 
другой, — рассказывает 
боец. — И я получил приказ 
от командира батальона 
прорваться к своим.
«Гром» вместе со своим под-
разделением перешел к кон-
тратаке, обстреливая врага 
из всего оружия. 
— Первый приказ был по-
мочь в обороне Каучука — 
противник пробивался туда 
всеми силами. Командир 
второго десантно-штурмо-
вого подразделения оборо-
нялся с техникой — у него 
были БТРы. В это время 
механизированная группа 

противника начала заез-
жать в Каучук по дороге 
между населенными пун-
ктами. Тогда пришел при-
каз прорываться к своим. 
Мы приняли бой, ликвиди-
ровали двух человек, отра-
ботали из гранатомета по 
украинскому автомобилю, 
но не сожгли его, — объяс-
няет «ВМ» «Гром». 
Сейчас «Гром» занимается 
обучением личного соста-
ва. За время службы на пе-
редовой боец был трижды 
награжден орденом Муже-
ства и дважды — медалью 
«За отвагу».

АРСЕНИЙ 
КОЗЫРЕВ

ОТ НАШЕГО СПЕЦИАЛЬНОГО 
КОРРЕСПОНДЕНТА

Уничтожили американскую бронемашину
Операторы дронов группировки войск «Юг» унич-
тожили бронемашину HMMWV производства США 
на алексеево-дружковском направлении, об этом 
сообщили в Минобороны РФ.

■
Готовы наступать дальше
Российские военнослужащие группировки «Восток» 
освободили Новое Поле в Запорожской области. 
Об этом сообщили в Министерстве обороны России. 
В ведомстве уточнили, что освобождение создало 
необходимые условия для наступления на стыке 
Запорожской и Днепропетровской областей. 

■
Нарушили логистику противнику
За минувшие сутки бойцы ВС РФ поразили украин-
ские логистические центры, используемые в инте-
ресах ВСУ, об этом сообщили в Министерстве обо-
роны РФ. В ведомстве уточнили, что российские во-
еннослужащие также уничтожили склады боепри-
пасов и места хранения ударных беспилотников 
ВСУ и украинский патрульный катер в Черном море.

НОВОС ТИ  СПЕЦОПЕРАЦИИ

Столичный ювелир Дмит-
рий Федоров уже несколь-
ко лет создает украшения, 
посвященные православ-
ным сюжетам и символике, 
а также российским воен-
нослужащим.

Одной из таких работ стал 
кулон с изображением бой-
ца СВО, за спиной которого 
архангел Михаил. 
— Сначала у меня появилось 
изделие «Сила духа». Это не-
большая фигура боксера, за 
которым стоит архангел Ми-
хаил. Она должна была на-
помнить о том, что, несмо-
тря на достижения в спорте, 
нужно не забывать про ве-
ру, — отметил Федоров.
Однажды друг Дмитрия по-
просил его сделать подарок 

для бойца на передовой. Тог-
да ювелир нашел картинку, 
где за спиной солдата стоит 
архангел Михаил. Позже 
он узнал, что этот эскиз по-

вторяет символику проекта 
«Архангел спецназа». 
— Со мной связался автор 
проекта — участник СВО — 
и рассказал, что на эскизе 

изображен он сам в маске. 
Мы подарили ему наш ку-
лон, — сказал Дмитрий.
АНАСТАСИЯ СТАРОСТИНА
a.starostina@vm.ru

Передать любовь к Родине с ювелирной точностью

11 августа. Ювелир Дмитрий Федоров с коллекцией, 
посвященной адмиралу Федору Ушакову (1745–1817). 
ФОТО: АЛЕКСАНДР КОЧУБЕЙ

Враг оставил много 
своей техники во вре-
мя попытки прорвать-
ся вглубь Курской об-
ласти. Так, в августе 
2024 года мобильная 
группа ВСУ недалеко 
от поселка Каучук 
в Курской области 
оставила танк, восемь 
боевых машин пехоты 
Bradley, 16 боевых 
бронированных ма-
шин, а также14 пи-
капов. 

СПРАВКА

И грянул «Гром», остановив врага 

«Гром» — участник 
специальной во-
енной операции. 
Он рассказал «ВМ», 
как попал на фронт 
и какие боевые 
задачи выполнял 
на передовой. 

9 августа. Участник спецоперации с позывным «Гром» выполняет задачи в составе 810-й гвардейской орденов Жукова 
и Ушакова бригады морской пехоты группировки войск «Север». ФОТО: АРСЕНИЙ КОЗЫРЕВ

ЗАСЛОН, 
КОТОРЫЙ 

ВЫСТРОИЛА 
810Я БРИГАДА, 
СМОГ УДЕРЖАТЬ
ПРОТИВНИКА

ОТ ПРОДВИЖЕНИЯ

Задержаны 
помощники 
украинской 
разведки
Вчера сотрудники ФСБ 
России пресекли в Рес-
публике Мордовия дея-
тельность организован-
ной группы, причастной 
к обеспечению скрытого 
функциони рования 
сим-боксов на террито-
рии РФ в интересах 
Украины.

Противоправная деятель-
ность задержанных коор-
динировалась украински-
ми спецслужбами через 
россиянина, который 
снабжал других участ-
ников группы «серыми» 
сим-картами и сим-бок-
сами, в том числе функци-
онирующими и в городе 
Саранске.
— По данному факту воз-
буждено уголовное дело 
по части 3 статьи 274.3 
Уголовного кодекса Рос-
сии «Незаконное исполь-
зование абонентского 
термина ла пропуска 
трафика или виртуаль-
ной телефонной стан-
ции, совершенное орга-
низованной группой». 
А в отношении агента 
украинской разведки — 
по статье 275 УК РФ «Го-
сударственная измена 
в форме иного оказания 
помощи», — сообщили 
в Центре общественных 
связей ФСБ России.
Наказание по первой 
статье предусматривает 
до шести лет лишения 
свободы со штрафом до 
двух миллионов, а по 
второй — лишение сво-
боды от 12 до 20 лет со 
штрафом до 500 тысяч 
рублей.
АНДРЕЙ ОБЪЕДКОВ
a.obiedkov@vm.ru

Недавно ювелир пред-
ставил коллекцию, по-
священную адмиралу 
Федору Ушакову. Она 
приурочена к 330-ле-
тию Военно-морского 
флота России и 25-ле-
тию канонизации свя-
того праведного воина. 
Это дань памяти вели-
кому русскому адмира-
лу — человеку несги-
баемой воли, мужества 
и глубокой веры.

КСТАТИ
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американо-израильский 
конфликт с Ираном, кото-
рый продемонстрировал, 
что нейросетям могут до-
верять даже организацию 
ударов. Однако там такой 
подход оказался крайне 
опасен для гражданского 
населения и неэффективен. 
Весной американский ИИ 

Claude выбра л 
в качестве цели 
очередной атаки 
школу для дево-
чек  в  Минабе, 
Иран. В результа-
те погибли поч-
ти 170 человек, 
в основном дети. 

Этот трагический случай 
вызвал широкий резонанс 
в мировом экспертном со-
обществе и поставил под со-
мнение этичность передачи 
военных функций алгорит-
мам без контроля человека.
В связи с этим Данил Зонов 
уверен, что на данный мо-

П
о словам министра 
обороны России 
Андрея Белоусова, 
искусственный ин-
теллект уже приме-

няется для поддержки ре-
шений в боевых условиях. 
Он также добавил, что пер-
вые практические результа-
ты по этому направлению 
планируется представить 
уже к ноябрю 2026 года.
— Мы уже сейчас активно 
этим занимаемся, я имею 
в виду ПВО. Это один из се-
ми проектов, которые мы 
должны реализовать до 
конца этого года. Будем ра-
ботать вместе с рядом граж-
данских компаний, — зая-
вил Андрей Белоусов.

Реальный взгляд 
на обстановку
По словам ветерана СВО, 
руководителя Центра раз-
вития беспилотных систем, 
лектора Российского обще-
ства «Знание» Данила Зоно-
ва, искусственный интел-
лект сделал беспилотники 
не просто «летающими ка-
мерами», а полноценными 
аналитическими инстру-
ментами. Он подчеркнул, 
что современные дроны 
способны не только фик-
сировать изображение, но 
и обрабатывать огромные 
массивы данных в режиме 
реального времени, что 
кардинально меняет подход 
к мониторингу и разведке.
— В гражданских отраслях 
это работает так: дрон сни-
мает территорию, а нейро-
сеть в реальном времени 
обрабатывает изображе-
ния — выделяет проблем-
ные участки полей, фик-
сирует очаги возгорания, 
определяет дефекты на 
ЛЭП, — подчеркивает Да-
нил Зонов. — Это исключа-
ет человеческий фактор при 
анализе и уско-
ряет принятие 
решений в разы. 
Например, в сель-
ском хозяйстве 
ИИ помогает рас-
считывать нормы 
внесения удобре-
ний с точностью 
до метра, а в лесном хозяй-
стве — выявлять пожары на 
ранней стадии, когда их еще 
не видно глазом.
В последние несколько лет 
искусственный интеллект 
стал применяться практи-
чески повсеместно. Осо-
бенно показательным стал 

АРСЕНИЙ 
КОЗЫРЕВ 
Корреспондент

ИИ БЕРЕТ НА СЕБЯ 
РУТИНУ:

ОБРАБОТКУ 
ДАННЫХ, 

УДЕРЖАНИЕ
КУРСА, 

ОБЛЕТ МЕСТНОСТИ

Министр обороны РФ Андрей Белоусов сообщил, что российские военные специалисты активно интегрируют технологии искусствен-
ного интеллекта в системы противовоздушной обороны и беспилотные летательные аппараты. Вместе с экспертами «ВМ» выяснила, 
 какие перспективы есть у технологий, оснащенных искусственным интеллектом. 

Искусственный военный гений
Нейросети повсеместно используются для атаки и обороны в вооруженных конфликтах 

13 июля. Военнослужащий расчета БПЛА «Сокол-И» группировки войск «Центр» выполняет боевые задачи 
на добропольском направлении СВО. С помощью такого дрона-перехватчика бойцы могут охотиться 
на американские беспилотники-камикадзе Hornet с искусственным интеллектом

Искусственный интеллект при проведении боевых 
действий активно использует ближневосточный вас-
сал США — Израиль. Однако в отличие от Америки, 
которая использует нейросети для наведения ударов, 
ЦАХАЛ делает ставку на ИИ-системы, позволяющие 
отследить и гарантированно уничтожить лидеров 
враждебных государств и радикальных группировок. 
Главная задача — максимально сократить время 
между получением разведданных о конкретном лице 
и нанесением удара по нему.

КСТАТИ

ЦИФРА

17
километров — радиус 
поражения целей 

при помощи беспилотной 
системы, оснащенной ИИ, 

«Сварог про».

СТ
АН

И
СЛ
АВ

 К
РА
СИ

Л
ЬН

И
КО
В/
РИ

А 
Н
ОВ
ОС
ТИ

мент нейросети необходимо 
контролировать при выпол-
нении боевых задач.
— Оператор нужен. ИИ 
в гражданских дронах — это 
помощник, который берет 
на себя рутину: удержание 
курса, обработку данных, 
автоматический облет за-
данной территории, — го-
ворит Данил Зонов. — Но 
принимать решения — куда 
лететь, что именно снимать, 

как интерпретировать ре-
зультаты, — по-прежнему 
должен человек. Потому 
что нейросеть не понимает 
контекста: она видит «пят-
но», а оператор понимает, 
что это, например, начало 
пожара или повреждение 
на трубопроводе. Поэтому 
говорить о полной замене 
оператора в гражданской 
или военной сфере преж-
девременно.

Данил Зонов отмечает, что 
искусственный интеллект, 
который уже сейчас исполь-
зуется нашими военными, 
не берет за основу главную 
нейросетевую платформу — 
Maven.
— США используют целую 
экосистему для сбора дан-
ных со всех источников, 
которая выдает готовый 
анализ для принятия реше-
ний, однако такой единой 
системы в гражданском 
секторе России пока нет. 
Тем не менее российские 
разработки в области бор-
тового ИИ для дронов ак-
тивно развиваются. Есть 
отечественные решения для 
распознавания объектов, 
анализа снимков, автомати-
ческого построения карт, — 
говорит Зонов. — Они не 
копируют Maven, а решают 
конкретные прикладные 
задачи: контроль состояния 
посевов, мониторинг лесов, 

инспекция инфраструкту-
ры. То есть концептуально 
мы движемся в ту же сто-
рону — к автоматизации 
анализа больших объемов 
данных, — но своими тех-
нологическими средствами.
По мнению Данила Зоно-
ва, такой путь позволяет 
сохранить независимость 
от зарубежных платформ 
и адаптировать решения 
под реалии российской ин-
фраструктуры.

Где применяется
С началом лета в россий-
ских СМИ начали активно 
публиковаться новости об 
использовании нашими 
операторами БПЛА дронов, 
оснащенных нейросетями. 
Среди них «Сварог про», 
«Велес-15». Эти беспилот-
ные летательные системы 
используются для защиты от 
вражеских БПЛА. Даже при 
потере связи с оператором 
они самостоятельно наво-
дятся на цель и сбивают ее.
Стоит отметить, что из-
вестны ТТХ беспилотника 
«Сварог про». Он нацелен 
на уничтожение дронов са-
молетного типа. Аппарат за-
пускается с руки и поражает 
цели в радиусе до 17 киломе-
тров. Он может оснащаться 
боезарядом и действует со-
вместно с наземной станци-
ей управления. Максималь-
ная скорость, которую он 
может развить, составляет 
300 километров в час, а мак-
симальная высота полета — 
четыре километра.
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С
е й ч а с  к и н о п а р к 
«Москино» напоми-
нает яркий нацио-
нальный фестиваль. 
Здесь собра лись 

представители народов Рос-
сии и иностранные участ-
ники Меж дународного 

клуба дружбы Москвы. Для 
знакомства с русской куль-
турой и историей в лагере 
организовали насыщен-
ную программу. Одним 
из главных событий стала 
открытая встре-
ча с историками 
и участниками 
специальной во-
енной операции. 
— Каждой стране 
нужны свои ге-
рои, поэтому мне 
было интересно 
узнать о русских. 
Горжусь, что могу быть 
здесь и общаться с такими 
людьми, — отметил участ-
ник лагеря Сеид Ахмат из 
Республики Чад. 

Иностранные участники 
смогли узнать новое на ма-
стер-классах. Они расписы-
вали матрешку, водили хо-
роводы, разучивали русские 
и кавказские танцы. 

— Три года на-
з а д  я  п р и е х а л 
в Москву из Аф-
ганистана. Сразу 
ощутил, что наши 
культуры схожи 
в  гос теприим-
стве. Об этом го-
ворят движения 
русского танца: 

жесты, показывающие ши-
роту души, — рассказал сту-
дент Резвани Тамим. 
— Переезд в другую стра-
ну — это тяжело. А лагерь 

помогает адаптироваться 
и познакомиться с интерес-
ными людьми, — отметила 
Кимиа Фариди из Ирана. 
ЕЛИЗАВЕТА АНДРЕЕВА
e.andreeva@vm.ru

С 10 по 15 августа 
в лагере «Молодежь 
Москвы» проходит 
последняя смена. 
Чем она запомнит-
ся — узнала «ВМ». 

Вчера организаторы XI фе-
стиваля индийской куль-
туры «День Индии» рас-
сказали о сотрудничестве 
с Москвой.

В этом году фес тив а ль 
пройдет с 20 по 23 августа. 
Гостиный Двор превратит-
ся в яркое пространство. 
А девизом праздника станет 
слоган «Единство культур — 
дружба народов».
— Индия — давний партнер 
Москвы. Об этом свидетель-
ствуют не только официаль-
ные документы, которых за 

последние годы 
стало больше, но 
и весьма насы-
щенная культур-
ная программа 
фестиваля, — рас-
сказала замести-
тель руководите-
ля Департамента 
внешнеэкономических 
и международных связей 
города Москвы Ольга Жили-
на (на фото). Как она уточ-
нила, в рамках партнерства 
проводится огромное мно-
жество мероприятий: от 
праздника красок Холи до 

ежегодного Дня 
йоги.
В следующем году 
будет отмечаться 
юбилей с момен-
та установления 
дипломатических 
связей между Рос-
сией и Индией. 

По этому поводу планиру-
ется проведение масштаб-
ных мероприятий. А только 
«День Индии» в прошлом 
году посетили более 2,7 мил-
лиона человек.
КСЕНИЯ КРУГЛИКОВА
k.kruglikova@vm.ru

Более 600 заявок посту-
пило на участие в про-
грамме по привлечению 
иностранных специали-
стов, сообщила 
гендиректор 
Агентства стра-
тегических 
инициатив 
(АСИ) Светлана 
Чупшева 
(на фото).

По программе ищут высо-
коквалифицированных 
специалистов, а также про-
фессионалов своего дела: 
ученых, спортсменов, дея-
телей культуры и предста-
вителей креативных инду-
стрий. Кроме того, подать 
заявку могут и студенты, 

которые показывают высо-
кие результаты в обучении.
— География самая раз-
ная: это и Азия, и Ближний 

Восток, Европа, 
США, Канада, — 
сообщила Свет-
лана Чупшева. 
Отбором заявок 
и сопровожде-
нием иностран-
цев при переез-
де занимается 

агентство — оператор 
программы «Время жить 
в России».
Гендиректор АСИ считает, 
что до конца года агент-
ство получит несколько 
тысяч заявок.
АНАСТАСИЯ ПЕТРОВА
a.petrova@vm.ru

«Вечерняя Москва» продолжает рубрику «На весь мир». Здесь мы рассказываем о наиболее заметных событиях и важных заявлениях 
мировых лидеров. О том, как их оценивают эксперты и какое влияние они способны оказать на жизнь россиян, читайте в материалах 
наших обозревателей и корреспондентов.

Разыскиваются настоящие 
профессионалы своей сферы

Фестиваль индийской культуры будет масштабным

А ведь им говорили, 
их предупреждали

Г азета Berliner Zeitnug, как говорится, открыла 
Америку. Оказывается, Еврокомиссия не зна-
ет, кто будет платить за предоставляемый 

Украине кредит на 90 миллиардов евро. Чиновники 
даже не смогли определить размер субсидий на 
покрытие долговых расходов. Теперь остается че-
сать в затылках и недоумевать, как вся эта кредит-
ная пирамида получила поддержку национальных 
парламентов. 
А ведь все помнят, как тормозил бывший венгер-
ский премьер-министр Виктор Орбан принятие та-
кого авантюрного решения. Как те же Венгрия, 
Болгария, Словакия сразу 
отказались  участвовать 
в этой финансовой комбина-
ции с чисто идеологической 
подложкой. Запускались 
смутные объяснения, что 
речь идет о возвратном кре-
дите, причем все понимали, 
что Украина ничего возвра-
щать не собирается. Вновь 
были абсолютно оторванные от реальности спеку-
ляции, что Россия, дескать, будет вынуждена за-
платить репарации, которые и пойдут на погаше-
ние кредита. Словом, идеология русофобии взяла 
снова верх над здравым смыслом. 
В результате вопреки предварительным обещаниям 
в первом квартале текущего года ничего собрать 
для выделения кредита не смогли. Какие-то суммы 
были отправлены в Киев лишь летом. И пока не ясно 
не только, как потом этот кредит гасить, но и как со-
брать необходимые десятки миллиардов. Даже 
при условии, что изначально большая часть пред-
назначалась для размещения заказов на предпри-
ятиях европейского ВПК. Тем более что на заседа-

ниях G7 и саммите 
НАТО  в  Анкаре  на 
2027 год Киеву были 
обещаны не мень-
шие суммы. 

Мнение колумнистов 
может не совпадать 
с точкой зрения редакции 
«Вечерней Москвы»

НЕУГОДНЫМ 
СТРАНАМ 
ОБЪЯСНЯЛИ, 
ЧТО РЕЧЬ ИДЕТ 
О ВОЗВРАТНЫХ 
КРЕДИТАХ 

В этом году площад-
кой фестиваля станет 
Гостиный Двор. В цен-
тре локации организу-
ют базар, где 120 участ-
ников фестиваля пред-
ложат посетителям ин-
дийскую продукцию: 
рис, специи, одежду, 
парфюмерию и другое. 
А десять компаний 
представят гостям 
праздника националь-
ную еду.

СПРАВКА

СМЕНА В ЛАГЕРЕ 
ПОМОГЛА 

ИНОСТРАННЫМ 
ГОСТЯМ 

УЛУЧШИТЬ 
ЗНАНИЯ 

ПО РУССКОМУ 
ЯЗЫКУ

МНЕНИЕ

МИХАИЛ ЩИПАНОВ
ОБОЗРЕВАТЕЛЬ

Яркие краски 
национального колорита

МАРГАРИТА 
САВИНКИНА
РУКОВОДИТЕЛЬ ПРОЕКТА 
МОЛОДЕЖЬ МОСКВЫ

В первую очередь, ла-
герь — это возможность 
найти друзей и обрести 
компанию единомыш-
ленников. Надеюсь, 
что ребята сохранят эту 
дружбу на всю жизнь. 

ПРЯМАЯ РЕЧЬ
Отдых

11 августа. Иностранные студенты Резвани Тамим из Афганистана (на переднем плане), иранка Кимиа Фариди и Агбетробю 
Люданс из Того делятся впечатлениями о начале смены в летнем лагере «Молодежь Москвы». ФОТО: ИЛЬЯ ПРОШИН

МН

МИ
ОБОЗ
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С
егодня мошенниче-
ство все еще оста-
ется ак туа льной 
проблемой. Несмо-
тря на количество 

внедренных мер, которые 
демонстрируют эффектив-
ность, злоумышленники 
продолжают действовать 
в самых разных сферах, 
включая банковскую и фи-
нансовую, вынуждая госу-
дарство разрабатывать но-
вые средства защиты. 
Финансов ое мошенни-
чество — один из самых 
распространенных и мас-
штабных видов преступ-
ной деятельности в России 
на сегодняшний день. Для 
наглядности: за II квартал 
2026 года банками было 
отражено 17,5 миллиона 
попыток хищения средств 
клиентов на сумму почти 
в 1,9 триллиона рублей. 
Общие потери составили 
чуть меньше 7,4 миллиар-
да рублей. Чтобы снизить 
уровень дропперства (мо-
шенничества, связанного 
с использованием 
чужих счетов для 
вывода средств), 
в стране уже был 
введен комплекс 
мер, вк лючаю-
щий уголовную 
ответственность 
за передачу карт 
злоумышленникам и запуск 
систем межотраслевого 
мониторинга переводов. 
Совсем скоро подобная 
преступная деятельность 
может стать еще более эко-
номически невыгодной. Уже 
в следующем месяце инфор-
мация обо всех платежных 
картах россиян, включая те, 
что работают на базе систем 
Visa и Mastercard, а также те, 
у которых уже истек срок 
действия, начнет отражать-
ся в специальном реестре — 
единой системе учета. 
По мнению экономиста 
и финансового аналитика 
Григория Короленко, подоб-
ная программа однозначно 
способна дать высокий эко-
номический эффект.
— Сегодня среди мошен-
ников популярны схемы, 
которые подразумевают 
открытие сразу нескольких 
карт в разных банках и рас-
пределение средств между 
ними. Выявлять подобные 
махинации проблематич-
но, поскольку отсутствует 
общая картина: каждый 
банк видит только свою 
часть операций, — объясня-

ет Короленко. — Единая же 
система позволит сделать 
такие схемы видимыми.
Ожидается, что реестр по-
может выявить нетипичные 
модели выпуска, обнару-
жить признаки массового 
оформления карт для дроп-
перов, а банки в режиме ре-

ального времени 
смогут обмени-
в аться  инфор-
мацией. Скорее 
всего, в будущем 
р е е с т р  с т а н е т 
о с н о в о й  д л я 
риск-аналитики 
и профилактики 

мошенничества. Впрочем, 
об этом пока говорить ра-
но. Экономический эффект 
с максимальной точностью 
оценить можно будет толь-
ко через несколько лет. 
Он будет складываться не 
только из предотвращен-
ных мошеннических опера-
ций. Так, на него повлияют 
снижение убытков банков, 
сокращение расходов на 
расследования, уменьше-
ние выплат пострадавшим 
клиентам и нагрузки на 
правоохранительные орга-
ны. Если система позволит 
не допустить хотя бы часть 
операций, то окупится она 
достаточно быстро, уверен 
Короленко. К слову, в каче-
стве эффекта от внедрения 
инициативы можно будет 
рассматривать и повыше-
ние доверия людей к бан-
ковской сфере.
— Чем меньше случаев мо-
шенничества будет фикси-
роваться, тем спокойнее 
клиенты будут пользоваться 
банковскими сервисами, — 
подмечает экономист. 
Однако при таком раскла-
де под ударом окажутся 

В дополнение к реестру с 1 сентября 2027 года в стра-
не будет введен лимит на количество платежных карт 
на одного человека. Пока их число планируют огра-
ничить до 20 штук. Лимит будет относиться к картам 
всех банков, но при этом не будет распространяться 
на открытые счета.

СПРАВКА

ИЗДЕРЖКИ, 
КОТОРЫЕ ЛЯГУТ 
НА ПЛЕЧИ БАНКОВ 

С СЕНТЯБРЯ, 
ОКУПЯТСЯ 

ЗА ДОСТАТОЧНО 
КОРОТКИЙ СРОК

С 1 сентября в России заработает единая система учета платежных карт (ЕСУПК). Нововведение предназначено для борьбы с дроп-
перством. Система будет отражать данные обо всех платежных картах, включая те, что работают на базе международных платежных 
систем. О том, как изменится банковская сфера и стоит ли банкам и их клиентам чего-то опасаться, разбираемся с экспертами.

Все данные в одном месте
Банковский реестр сделает противоправную деятельность экономически невыгодной

ЕВГЕНИЙ ФИЛИППОВ
ФИНАНСОВЫЙ 
ОБОЗРЕВАТЕЛЬ

Обсуждая эту меру, важ-
но помнить: реестр будет 
учетным. А вот за анализ 
самих операций, а также 
за выявление мошенни-
ческих схем будут отве-
чать антифрод-системы 
Центробанка России 
и других банков. Реестр 
же, в свою очередь, не-
обходим именно для 
хранения информации 
о счетах и их привязке 
к ИНН.

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

АЛИНА 
МОИСЕЕНКО
Корреспондентт

не только потенциальные 
зло умышленники, но и вла-
дельцы большого количе-
ства карт. 
— Безусловно, значитель-
ной части россиян это не 
коснется, ибо в среднем 

человек пользуется двумя 
или тремя картами, иногда 
пятью или шестью. А вот, 
к примеру, предпринимате-
лей, владельцев нескольких 
бизнесов или инвесторов, 
которые часто имеют много 

разных платежных инстру-
ментов, данная мера точно 
затронет. С целью миними-
зировать неудобства, кото-
рые могут возникнуть для 
этой категории клиентов, 
все нюансы стоит преду-
смотреть заранее, — гово-
рит Короленко. 
Международный финансо-
вый советник и доцент ка-
федры финансов устойчи-
вого развития Российского 
экономического универси-
тета имени Г. В. Плеханова 
Мария Ермилова видит еще 
один повод для беспокой-
ства. По ее мнению, спустя 

время мошенники адапти-
руются к новым условиям 
и найдут новые лазейки для 
осуществления незаконной 
деятельности.
— Скорее всего, эффект 
будет измеряться не пол-
ным исчезновением схем, 
а снижением скорости мас-
штабирования преступных 
сетей и увеличением их 
издержек. Если оформлять 
большое количество карт 
станет сложнее, то есть ве-
роятность, что злоумыш-
ленники переключатся на 
корпоративные карты, бан-
ковские счета, электронные 
кошельки и иные альтерна-
тивные платежные инст-
рументы, — отмечает Ер-
милова. 
Эксперт считает, что для 
максима льного успеха 
инициативы единый учет 
должен рассматриваться 
как один из элементов ком-
плексной системы противо-
действия мошенничеству. 
Кстати, с вводом реестра 
вырастет и нагрузка на бан-
ки. Наиболее ощутимой она 
будет для менее крупных 
игроков рынка. Чтобы от-
вечать новым стандартам, 
им придется дорабатывать 
внутренние ИТ-системы, 
повышать уровень контроля 
качества информации.
— Но поскольку процесс 
будет стандартизирован, 
вероятнее всего, подобные 
инвестиции будут разовы-
ми. Серьезное влияние на 
увеличение расходов они 
оказать не должны, — счи-
тает Ермилова.
Находясь на стадии подго-
товки к внедрению, систе-
ма вызывает вопросы, но, 
как утверждают эксперты, 
результаты окупят все из-
держки.
— Главное — помнить, что 
основная задача как ре-
естра, так и любой другой 
меры — не ограничить 
добросовестных граждан, 
а, напротив, сделать их 
жизнь проще и безопаснее, 
усложнив работу злоумыш-
ленникам, — заключает 
Григорий Короленко.

Ошибочный перевод также может сделать человека дроппером

Что грозит?

Мошенничество через чужой счет 

По данным из открытых источников

На банковскую карту посредника 
(дроппера) поступают средства, которые 
он отправляет дальше по цепочке

Чем сложнее схема и больше посредников, 
тем легче конечным заказчикам запутать следы 
и остаться нераскрытыми

Отправитель связы-
вается с собствен-
ником банковской 
карты, объясняет, 
что перевел деньги 
не на тот счет

Вербуют дропперов 
на строительных 
площадках, террито-
риях образователь-
ных учреждений 
и общежитий

Доход дропперов 
может составлять 
до 40% от переве-
денной суммы

Преступники посто-
янно придумывают 
новые способы 
вербовки

Дропперам грозят 
штрафы, испра-
вительные работы 
или лишение 
свободы на срок 
до 3 лет

Для организа-
торов — штраф 
до 1 млн руб., 
лишение свободы 
до 6 лет

При доброволь-
ном содействии 
следствию пред-
усмотрено освобо-
ждение от ответ-
ственности

Он просит отправить 
средства на кор-
ректный номер карты 
за небольшое возна-
граждение

Переводит на другой счет Переводит в криптовалюту Обналичивает и передает 
деньги

Передает мошенникам 
свою банковскую карту



Вечерняя Москва (утренний выпуск), среда, 12 августа 2026 года, № 148 (30446)
14 ПОТРЕТ  ЯВЛЕНИЯ

получат все, чего не было 
у них самих. Они завалива-
ют своих детей игрушками, 
разнообразной одеждой, 
потому что помнят, как сто-
яли на картонке, примеряя 
одежду на рынках. Зачастую 
они заботятся о детях даже 
излишне, стараясь всячески 
уберечь их от внешнего ми-
ра и его трудностей. 
— Защита ребенка становит-
ся проекцией собственного 
страха оказаться незащи-
щенным. Важно 
п о м н и т ь ,  ч т о 
когда ты растишь 
маленького че-
ловека, то нужно 
разграничивать 
собственные пере-
живания и его, — 
отмечает Екате-
рина Трофимова. 
Так получается 
и с мультфиль-
мами. Родители 
смотрели мульти-
ки «Король лев», 
«Бэмби», «Все псы 
попадают в рай», 
«Остров сокро-
вищ», «Кот Лео-
польд», а теперь 

думают, что это перебор для 
детской психики. 

Все лучшее ребенку
Еще одна причина кроется 
в чрезмерном увлечении 
психологией. Подвергая все 
вокруг гиперанализу, роди-
тели хотят создать теплич-
ные условия для своих детей.
— Люди увлекаются психо-
логией настолько, что начи-
нают придавать огромное 

значение самым 
незначительным 
вещам. То же са-
мое происходит 
и в отношении 
детских травм 
и страхов. Родите-
ли создают такие 
условия, чтобы 
ничто не смогло 
поколебать пси-
х о л о г и ч е с к о е 
равновесие ре-
бенка, — считает 
психолог Екате-
рина Трофимова.
По ее словам, ро-
дители напрочь 
забывают о том, 
что нужно не за-

щищать чадо от впечатле-
ний и переживаний, а просто 
быть рядом, обеспечивать 
ему возможность делиться 
своими чувства-
ми. Для ребенка 
бу д е т  п о л е з н о 
поплакать вме-
сте с олененком 
Бэмби и пингви-
ненком Лоло. Так 
он научится чув-
ствовать, а если 
бесконечно ограждать его 
от стресса, то он вырастет 
просто неподготовленным 
к взрослой жизни.

Подача тоже влияет
Конечно, смысловая нагруз-
ка мультиков — это не един-
ственная проблема. Раньше 
в них присутствовала гра-
мотная и размеренная речь, 
сейчас же или ее полное 
отсутствие, или скудность. 
Картинка раньше была мед-
ленная, она давала время 
на обработку информации, 
сейчас же все слишком бег-
ло, броско и ярко. Показав 
юному потребителю совет-
ский мультфильм, вы с боль-

шой вероятностью увидите, 
как на второй минуте он 
начнет зевать. Конечно, 
прогресс не стоит на месте. 

Контраст между 
более спокойны-
ми и тусклыми со-
ветскими и совре-
менными яркими 
мультфильмами 
заметить неслож-
но.  Но раньше 
дети были менее 

избалованными разнообра-
зием контента.
— Конкурировать мульт-
фильмы могли только с диа-
фильмами, где была вообще 
статичная картинка, но дети 
и этому были рады. А совре-
менный ребенок настолько 
искушен, что компании бо-
рются за внимание, посто-
янно совершенствуя кар-
тинку, привлекая только яр-
ким визуальным рядом, — 
отмечает психолог.
Бедность речи связана в ос-
новном с тем, что мультфиль-
мы рассчитаны на детей из 
разных стран. Можно про-
сто сделать персонаж него-
ворящим, тогда не придется 
тратить деньги на его пере-

Е
сли включить со-
временный и по-
п ул я р н ы й  с р е д и 
детской аудитории 
мультфильм, мож-

но подумать, что родите-
лям абсолютно нет дела до 
того, что их дети смотрят 
за завтраком или ужином. 
Кажется, что человек, кото-
рый хотя бы немного успел 
застать «старые» мультики, 
может просто ужаснуться 
от увиденного. Если раньше 
мультипликаторы не боя-
лись острых углов и слож-
ных тем, то сейчас мы видим 
как будто стерилизованную 
картинку. В большинстве 
из них нет нравственных 
уроков, морали и живых 
характеров. Чаще всего это 
примитивная бытовая или 
приключенческая зари-
совка, над которой можно 
посмеяться без возможно-
сти осмысления и анализа. 
Вспомните мультфильм 
«Приключения пингвинен-
ка Лоло». Он учил мужеству, 
ответственности за поступ-
ки, ценности дружбы. В нем 
была сцена нападения на 
пингвинов морских леопар-
дов и столкновения с брако-
ньерами. Дети это видели 
и извлекали урок, как делать 
не нужно. И сравните его 
с мультсериалами «Буба», 
«Свинка Пеппа», где фак-
тически нет поучительного 
сюжета. Но действительно 
ли родителям нет дела до 
того, что смотрят дети? На 
деле не все так просто.

Проекция 
в чистом виде
Психолог и руководитель 
Центра психологии и раз-
вития Екатерина Трофи-
мова считает, что одной из 
причин примитивности 
популярных мультиков ока-
зывается тревожность роди-
телей, а не их безразличие. 
— Детей сейчас растят мил-
лениалы и бумеры. Это те 
люди, которые были лише-
ны безопасности в детстве. 
Они часто росли в условиях 
дефицита. Это дети, кото-
рые столкнулись с детской 
жестокостью, с психологи-
ческим, физическим наси-
лием, с невозможностью 
защитить себя, потому что 
родителей или не было ря-
дом, или они были в разво-
де, — говорит психолог.
Когда представители этого 
поколения выросли, они 
твердо решили, что их дети 

ВЗРОСЛЫЕ 
ПЫТАЮТСЯ 

ОГРАДИТЬ ЧАДО 
ОТ ТРУДНОСТЕЙ, 
СЛОЖНОСТЕЙ, 
НО НАНОСЯТ ЕГО 
ПСИХИКЕ ВРЕД

За последние 30–40 лет детские мультфильмы претерпели значительные изменения. Если раньше они были направлены на формирова-
ние у детей сложных чувств, моральных ориентиров, то сейчас мультфильмы больше используются для отвлечения ребенка с синдро-
мом дефицита внимания, пока родитель занят. «ВМ» узнала, как это сказалось на развитии детей.

Растут тепличные детки
«ВМ» выяснила, почему мультфильмы стали слишком сглаженными, безопасными

Персонаж Буба из одноименного мультсериала предстает перед юными зрителями в примитивных бытовых 
сценах, из которых сложно извлечь мораль

АНАСТАСИЯ 
ДИДЕНКО
Специальный 
корреспондент

ОЛЕСЯ ГОЛЫШЕВА
ГЛАВНЫЙ РЕДАКТОР ПЕРВОЙ 
НАЦИОНАЛЬНОЙ 
ПЛАТФОРМЫ ДЕТСКО
ЮНОШЕСКОГО КОНТЕНТА 
КИНОСФЕРУМ

Родители отвечают за то, 
что их ребенок смотрит. 
Хорошие мультфильмы 
есть, но нужно углубить-
ся и потратить время. 
А многие относятся к это-
му легкомысленно, пото-
му что им некогда. Важно 
работать с институтом 
воспитания и ответствен-
но подходить к созданию 
мультфильмов.

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

процента 
родителей 

признались, что 
они занимаются 
гиперопекой 
детей. Такие 
качества в себе 
видит каждая 
вторая мама.

ЦИФРА
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озвучку, и контент быстрее 
дойдет до юных зрителей. 
— Быстрая смена кадра свя-
зана с тем, что ребенок уже 
чуть ли не с пеленок привы-
кает к яркости картинки, 
а экран всегда находится 
перед глазами. Он быстро 
теряет интерес к медленным 
сценам и разговорам. Мыш-
ление ребенка формируется 
рука об руку с его речью, ко-
торая развивается при чте-
нии сказок, прослушивании 
аудиокниг, просматривании 
мультфильмов. Если герои 
говорят простыми однос-
ложными фразами, то и от 
ребенка ждать толстовского 
монолога не стоит, — под-
черкивает Трофимова.
Как говорит психолог, речь 
играет гораздо большую 
роль в формировании мыш-
ления, памяти и внимания, 
чем видеоряд. Так что не 
надо быть гением, чтобы 
понять, как яркие, быстрые, 
примитивные мультики оту-
пляют по сравнению с муль-
тиками, где есть диалоги, 
смысл и сюжет, который 
можно обсудить. Пожалуй, 
родителям стоит помнить, 
что развитие детей в их ру-
ках. И не нужно переживать 
за теоретические травмы де-
тей. Показывайте им муль-
тики своего детства, ищите 
хорошие современные и об-
суждайте их вместе. 
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Культурная жизнь столицы кипит, несмотря на отпускной сезон. Так, всех желающих ждут в музее-заповеднике «Коломенское», где от-
крылась выставка, посвященная архитектурным особенностям Дворца царя Алексея Михайловича, на Киностудии им. Горького старту-
ют творческие интенсивы, а колумнист «ВМ» рассуждает над очередным заявлением народного артиста Олега Меньшикова.

В
оссозданный памят-
ник русской дере-
вянной архитекту-
ры XVII века — это 
знаменитый Дво-

рец царя Алексея Михайло-
вича в Коломенском. Как 
внутри, так и снаружи этого 
здания было много декора-
тивных украшений, часть 
из которых в подлинном 
виде дошла до наших дней. 
Именно они представлены 
на открывшейся в музее экс-
позиции.
Выставка сосредоточена на 
архитектурных особенно-
стях дворца.
На экспозиции вниманию 
горожан представлены пла-
ны здания и его архитектур-
ные зарисовки, выполнен-
ные прапорщиком Иваном 
Васьковым перед тем, как 
Дворец царя Алексея Ми-
хайловича был разобран 
по указу Екатерины II. Соб-
ственно, по этим же планам 
позднее дворец был рекон-
струирован.
— Даже не верится, что их 
создали люди вручную, — 
делится впечатлениями 
посетительница выставки 
Екатерина Зиновьева, при-
шедшая вместе с дочерью 
Маргаритой. — Изображе-

ние дворца геометричное. 
Все линии такие точные, 
тонкие и аккуратные, слов-
но изображение напеча-
тано. Но нет: оно создано 
рукой мастера с помощью 
туши и акварели!
На одной из стен авторы вы-
ставки разместили инфогра-
фику, наглядно показав, где 
какие элементы расположе-
ны и как они выглядят. — 
Например, где находятся 
наличники, все и так знают. 
А вот что такое прапор, мы 
с дочерью узнали сегодня, — 
делится Екатерина. — Я-то 
думала, на крыше дворца 
установлены флюгеры, но 
нет. Интересно будет обойти 
дворец и попробовать найти 
остальные архитектурные 

элементы: например, чере-
пицу «лемех» и доску с резь-
бой «подзор».
Большинство из представ-
ленных экспонатов не про-
сто красивые, но и функцио-
нальные. Например, крыша 
в виде «бочки» — оптималь-
ная форма, чтобы с нее сте-
кала вода во время дождя.
Одни из самых ярких экс-
понатов выставки — это, 
безусловно, печные израз-
цы с изображением птиц 
и животных. Они покры-
ты и расписаны цветными 
эмалями, поэтому привле-
кают к себе взгляды всех 
посетителей. Как, впрочем, 
и кованые изделия: подвес-
ные кронштейны для лам-
пад или дверные наклад-

ки. Все они — подлинники 
XVII–XVIII веков.
Выставка продлится до 
24 января 2027 года.
ДИАНА ПРОХОРЕНКО
d.prohorenko@vm.ru

Элементы декора 
раскрыли облик дворца

Выставка

Вчера в музее-запо-
веднике «Коломен-
ское» открылась вы-
ставка «Где у дворца 
бочка, лемех и пра-
пор?». «ВМ» узнала 
подробности.

Выбираем лучшее для музеев Стань частью киномира этим летом
Вчера на платформе «Го-
род идей» стартовал этап 
голосования в рамках 
программы «Музейная 
столица».

Москвичам предстоит вы-
брать лучшие инициативы 
по модернизации городских 
музеев, подведомственных 
столичному Департаменту 
культуры. Именно эти идеи 
в дальнейшем будут вопло-
щены в жизнь.
— Сбор идей проходил 
с 5 по 7 августа по четырем 
направлениям: развитие ак-
ции «Ночь в музее», расши-

рение линейки сувениров, 
улучшение информирова-
ния горожан и повышение 
качества обслуживания, — 
сообщает официальный 
сайт мэра Москвы. 
Из более чем трех тысяч 
предложений эксперты 
отобрали самые перспек-
тивные. А проголосовать за 
них можно на самой плат-
форме.
Параллельно до 12 августа 
на площадке проекта прохо-
дили тематические дискус-
сии. Горожане обсуждали 
форматы обратной связи 
с учреждениями и способы 

привлечения новой аудито-
рии, делились мнениями об 
экскурсиях и программах 
лояльности.
«Музейная столица» раз-
вивает успех предыдущих 
проектов. Благодаря идеям 
москвичей в музеях уже поя-
вились бесплатный вайфай, 
единые билеты и куар-коды 
к экспонатам. Новые реше-
ния помогут сделать куль-
турные столичные площад-
ки еще более современными 
и удобными для посетите-
лей всех возрастов.
ОКСАНА ПЕТРОСЯН
o.petrosyan@vm.ru

Киностудия Горького, чью 
работу курирует столич-
ный Департамент культу-
ры, приглашает детей, 
подростков и их родите-
лей провести август в ми-
ре кино.

В рамках городского про-
екта «Лето в Москве» здесь 
п р о в е д у т  б е с п л а т н ы е 
творческие интенсивы: от 
актерского мастерства до 
цифрового искусства, а так-
же экскурсии и дни откры-
тых дверей.
Например,  13 авгус та 
состоится мастер-класс 

по цифровому искусству 
«Стань диджитал-худож-
ником». Участники узнают, 
где искать вдохновение, 
освоят инструменты для 
рисования на планшете 
и создадут свой первый 
цифровой проект под руко-
водством наставника.
Каждый четверг в 16:00 для 
всех желающих в возрасте 
от шести лет проводят об-
зорную экскурсию «Лето 
в Москве: путешествие по 
Киностудии Горького». Го-
сти узнают историю кино-
студии — от первых лент до 
современности, погрузятся 

в тайны создания культо-
вых фильмов.
А 22 и 23 августа в кино-
кампусе состоятся дни от-
крытых дверей и пройдут 
бесплатные мероприятия 
для всей семьи. Так, 22 ав-
густа состоится открытый 
диалог для родителей «Ре-
бенок в медиаиндустрии — 
первые шаги в кино и на те-
левидении». Эксперты рас-
скажут, как помочь юному 
актеру на съемочной пло-
щадке и выстроить контакт 
с командой.
ОКСАНА ПЕТРОСЯН
o.petrosyan@vm.ru

НАТАЛЬЯ ЧЕРНОВА
КУРАТОР ВЫСТАВКИ

Мы старались сделать 
выставку понятной тем, 
кто не разбирается в ар-
хитектуре, но и интерес-
ной для тех, кто ею увле-
кается. Некоторые видят 
дворец как простой но-
водел, но на какой базе 
он построен, и не дога-
дываются.

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

Вся жизнь — театр, 
или Погоня за мечтой

Н едавно народный артист России Олег Мень-
шиков призвал оставить всего 6–7 театраль-
ных институтов на всю Россию, с мощным го-

сударственным финансированием. И чтобы там 
учились по-настоящему талантливые ребята, из 
которых потом получатся гарантированно трудо-
устроенные в театр кадры. Зачем, сказал худрук 
Театра Ермоловой и преподаватель актерского фа-
культета ГИТИСа, такое количество выпускников 
с актерскими дипломами? Все в театр устроиться не 
смогут. Потерянные годы, невостребованность, 
в результате — сломанные судьбы. Сколько таких 
историй! Но здесь с Меньшиковым трудно согла-
ситься. Вузы-то сократить можно. Только в «звез-
ды» все равно пробьются 
единицы. В кастинге побе-
дят дети актеров, а теперь 
еще и порождения ИИ. 
Когда-то давно мой школь-
ный приятель Леша, парень 
талантливый и разносторон-
ний, твердо решил поступать 
в театральный. Но у Алексея 
был мудрый и строгий отец, 
который охладил пыл сына. Сказал: получи сначала 
нормальную профессию, чтобы в любом случае иметь 
кусок хлеба в будущем, а потом хоть в актеры, хоть 
в певцы. Алексей его послушался. Все у него хорошо 
сложилось в итоге, хоть актером и не стал, ну разве 
что в студенческом КВН выступал. К сожалению, ак-
терская судьба такая: непонятно, куда выведет. Мож-
но просидеть в запасном составе, мечтая о роли Гам-
лета. Можно родиться в нужной семье и стать про-
должателем актерской династии. А может быть 
и счастливая актерская судьба, которая, как говорит-
ся, на печке найдет. Мы читаем про такие вот счаст-
ливые совпадения и думаем, что наших детей ждет, 
несомненно, уникальная судьба. Для каждого свой 
ребенок — настоящее сокровище, талантище. И как 
потом жить человеку, когда вдруг окажется, что он 
звезда лишь на семейных посиделках? Лучше уж 

подстраховаться 
и, как говорил Леш-
кин отец, «получить 
сначала нормальную 
профессию».

Мнение колумнистов 
может не совпадать 
с точкой зрения редакции 
«Вечерней Москвы»

ЗВЕЗДАМИ 
СЦЕНЫ СТАНОВЯТСЯ 
ЕДИНИЦЫ. 
ВАЖНО ИМЕТЬ 
СТАБИЛЬНУЮ 
ПРОФЕССИЮ

МНЕНИЕ

ЕКАТЕРИНА РОЩИНА
ОБОЗРЕВАТЕЛЬ

11 августа. Куратор выставки Наталья Чернова показывает картины и чертежи Дворца царя 
Алексея Михайловича. ФОТО: АНАТОЛИЙ ЦЫМБАЛЮК
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Юридические услуги

РЕКЛАМАРЕКЛАМАЧастности
Недвижимость

 ● Московская социальная юриди-
ческая служба. Бесплатные консуль-
тации. Составление исков. Участие 
в судах. Все споры, в т. ч. поможем 
вернуть или расслужебить квартиру, 
выписать из квартиры. Наследство. 
Семейные споры. T. (499) 409-91-42

 ● Книги, архивы, ноты, документы 
до 1940 года. Т. (985) 275-43-33

 ● Куплю книги на иностранных язы-
ках до 1917 г. Т. (985) 275-43-33 ● Куплю квартиру, дачу срочно в Мо-

скве и МО. Т. (495) 773-46-35
 ● Срочная продажа, аренда квартир 

на ваших условиях. Т. (916) 618-86-41
 ● Сниму жилье. Т. (965) 159-17-42

 ● Книги до 1945 г. от 1000 р. до 500 000 р. 
Полки. Т. (964) 585-40-04

Искусство 
и коллекционирование

ВАСИЛИЙ КОЛТАШОВ
ЭКОНОМИСТ

Покупка золота — это прак-
тически гарантированный 
способ ув еличить св ои 
средства. Такой вариант 
стал альтернативой амери-
канскому доллару. Раньше 
все держались за валюту, 
потому что это было понят-
но и просто, а сейчас драго-
ценный металл становится 
более твердым активом, ко-
торый, ко всему прочему, не 
облагается НДС.
В данный момент цена на 
золото не высокая, поэтому 
многие начали активнее его 
приобретать, чтобы выгода 
была больше. 

НИКИТА ТАРНОВСКИЙ
ЮРИСТ, ЧЛЕН АССОЦИАЦИИ 
ЮРИСТОВ РОССИИ

Драгоценный металл можно 
назвать эффективным ин-
струментом для долгосроч-
ного сохранения капитала. 
Он не очень волатилен, так 
что придется ждать пять-де-
сять лет для получения при-
были. Кроме того, сейчас 
закон ужесточился: введен 
контроль Росфинмонито-
ринга за крупными сделка-

ми на сумму более миллио-
на руб лей, а с мая этого года 
действует запрет на вывоз 
драгоценного металла тяже-
лее 100 граммов. При этом 
законодательно золотые 
слитки освобождены от НДС, 
что делает их доступными 
для частных инвесторов.

МАРИЯ ИВАТКИНА 
ФИНАНСОВЫЙ АНАЛИТИК

Драгоценный металл может 
быть хорошей инвестицией 
только в долгосрочной пер-
спективе. Он не гаранти-
рует дивидендов ежегодно, 
как, например, покупка ак-
ций. Слиток просто лежит 
и ждет своего часа. Кроме 
того, нужно иметь место, 
где он будет лежать, это мо-
жет быть аренда банковской 
ячейки, что тоже «съедает» 
часть доходов. Если человек 
захочет продать актив, то 
банки будут тщательно про-
верять его состояние, чтобы 
не было царапин и повреж-
дений. Любой дефект может 
снизить цену выкупа. Про-
дать слиток так же быстро, 
как акции, не получится.

Точка

Сегодня точку в номер ставят гости столицы Владислава и Святослав Поставничевы. Во время 
прогулки по музеям ВДНХ они остановились отдохнуть на качелях в виде конфеты, которые 
недавно установили рядом с магазином сладостей. Вместе с семьей ребята приехали в Москву 
к родственникам и активно посещают туристические и культурные места столицы. Следующая 
после ВДНХ остановка, Третьяковская галерея, очень важна для Святослава — в свои 12 лет он 
увлекается рисованием и уже становился лауреатом всероссийских и международных художе-
ственных конкурсов. ФОТО: ПЕЛАГИЯ ЗАМЯТИНА 

Россияне выбирают для инвестирования и сохране-
ния активов покупку золотых слитков. О такой тен-
денции в последнее время рассказали эксперты 
по финансовым рынкам. При этом стоимость драго-
ценного металла уже начала расти, а быстрого за-
работка от такой инвестиции может и не быть 
 из-за того, что цена растет неравномерно.

Вопрос дня
Россияне скупают золотые 
слитки для сохранения 
активов. И как вам?

Подготовила АНАСТАСИЯ ПЕТРОВА
a.petrova@vm.ru

Мнения экспертов 
могут не совпадать 
с точкой зрения 
редакции «Вечерней 
Москвы»

Вчера был организован 
первый заезд велолюби-
телей Российского нацио-
нального исследователь-
ского медицинского уни-
верситета имени Н. И. Пи-
рогова.

Велоклуб в медицинском 
вузе открылся в августе 
этого года. Старт, который 
ознаменовал открытие но-
вого сообщества по интере-
сам, прошел по маршруту 
Яхрома — Дубна — Конако-
во. В нем приняли участие 
студенты и преподаватели 
медуниверситета. 
Главной целью стало объ-
единение единомышлен-
ников д ля пров едения 
совместного активного до-
суга. Так, присоединиться 
к любителям активного от-
дыха сумели как опытные 
велосипедисты, так и начи-
нающие. Для каждой из ка-
тегорий участников были 
подготовлены свои марш-
руты. 

— Протяженность первого, 
предназначенного для лю-
бителей, составила 37 ки-
лометров, а протяженность 
второго — 95 километров. 
К последнему присоедини-
лись те, кто покоряет вело-
дистанции не впервые, — 
рассказали подробности 
в пресс-службе Российско-
го национального иссле-
довательского медицин-

ского университета имени 
Н. И. Пирогова.
Недавно представители 
РНИМУ приняли участие 
в Ночном велофестива-
ле. А вообще показывают 
свои умения в рамках раз-
личных мероприятий для 
велосипедистов они уже 
не первый год. Так, в про-
шлом году еще не в составе 
клуба участники покорили 

трассу, которая тянется от 
Яхромы до Конаково. Тогда 
представители университе-
та, в число которых вошли 
и проректоры вуза, прео-
долели на железных конях 
целых 114 километров. 
АЛИНА МОИСЕЕНКО
a.moiseenko@vm.ru

Будущие врачи предпочитают активный отдых

19 августа 2025 года. Велосипедисты Пироговского 
университета после преодоления трассы Яхрома — 
Дубна — Конаково

СПОРТ

ПРОДОЛЖЕНИЕ 
ТЕМЫ

7

На базе Пироговского 
университета 
с 2016 го да действует 
спортивный клуб 
«Эверест». Именно 
в нем студенты пробу-
ют себя в разных видах 
спорта, включая бад-
минтон, греблю, самбо 
и шахматы. Работает 
в «Эвересте» и шах-
матный клуб. Ежегод-
но спортсмены РНИМУ 
имени Н. И. Пирогова 
участвуют более чем 
в 100 различных со-
стязаниях. 
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