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Офсетные контракты 
стали важным инстру-
ментом развития эконо-
мики столицы. Подроб-
ности вчера сообщил мэр 
Москвы Сергей Собянин 
(на фото).

На сегодняш-
ний день столи-
ца зак лючила 
3 6  о ф с е т н ы х 
контрактов.
— Такой меха-
низм позволяет 
городу заранее 
обеспечивать стабильные 
поставки востребованной 
продукции и одновремен-
но стимулировать созда-
ние в Москве современных 
производств, — отметил 
Сергей Собянин.

Офсетные контракты обе-
спечивают поставки горо-
ду медицинских товаров, 
лекарственных препара-
тов, продовольствия для 
детских молочных кухонь, 
элементов благоустрой-

ства,  тяговых 
а к к у м у л я т о -
ров д ля  элек-
тротранспорта 
и другой про-
дукции. 
Общий объем 
инвестиций по 
этим контрак-

там достигнет 121,8 мил-
лиарда рублей. 
СОФИЯ ПЕТРОВСКАЯ 
s.petrovskaya@vm.ru
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Важный инструмент 
развития экономики

Поиски идеала
Архитекторы предлагают заглянуть в будущее и представить 
возможности трансформации среды мегаполиса

У
частникам и гостям 
предлагают отпра-
виться на поиски 
идеала — именно 
так заявлена в этом 

году тема форума. Для ко-
го-то это будет круг, как, 
например, для одного из 
крупных архитектурных 
бюро, в портфеле которого 
400 объектов. Как 
отметила одна из 
его сотрудниц Вера 
Староверова, каж-
дый четвертый про-
ект уже реализован. 
Жилье, апартаменты, биз-
нес-центры, библиотека, 
сыроварня и даже аэропор-
ты в российских городах — 
специалистам все по плечу!
Или другая форма — изогну-
тая, с плавными линиями 

и парящим контуром — та-
ким видится будущее наци-
онального центра «Россия».
— На выставке каждый 
может почувствовать не-

обычную атмосферу, отра-
женную в архитектурной 
концепции национального 
центра, который появится 
в Москве в 2028 году, — рас-
сказала PR-менеджер Дарья 
Марушевская.

Для этого достаточно про-
сто зайти внутрь отдель-
ного пространства, поси-
деть и посмотреть на облик 
центра.
А вот — уверенная прямая, 
которая свойственна для 
транспортного каркаса.
— Москва дает образец: 
метро, центральные диа-
метры, — отметил куратор 
выставки-форума, глава ар-
хитектурного бюро Тимур 
Башкаев. 
Урбанист Сергей Георгиев-
ский отмечает: транспорт 
«прямо влияет на то, что 
успеем за день и какие ме-
ста посетим». Такие векторы 
дают подсказки архитекто-
рам: любое решение должно 
отталкиваться от желания 
сделать городскую 
среду удобной. 

Тенденции

Вчера в Гостином 
Дворе стартовала 
XXXI Международ-
ная выставка-форум 
архитектуры и ди-
зайна «АРХ Москва». 
В фокусе внима-
ния — городская 
среда и ее трансфор-
мация. 

Сегодня в «Новом Манеже» 
открывается выставка сценографии к 150-летию 
Союза театральных деятелей России.

НА САЙТЕ VM.RU

МЭР ПОДПИСАЛ 
СОГЛАШЕНИЕ С МЧС
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Электронный сервис 
подготовит к экзаменам
Вчера заместитель мэра 
Москвы по вопросам 
социального развития 
Анастасия Ракова рас-
сказала о спросе сервиса 
«Экзамены» в электрон-
ном дневнике МЭШ.

В этом учебном году стар-
шеклассники воспользо-
вались сервисом более 
350 тысяч раз. А в общем 
педагоги и школьники 

с т о л и ц ы  о б р а т и л и с ь 
к «Московской электрон-
ной школе» для подготов-
ки к ЕГЭ свыше 2,5 мил-
лиона раз. Школьники 
смотрели видеоразборы, 
проходили тесты и он-
лайн-курсы.
КСЕНИЯ КРУГЛИКОВА
k.kruglikova@vm.ru
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ДОРОГУ МОЛОДЫМ ПЕРСОНА

Откуда берутся 
настоящие 
патриоты

Алексей Немов 
хочет быть 
полезен стране
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27 мая. Актеры театра и кино Владислав Казанков (на первом плане) и Максим Змеев 
представили стенд «Мосметростроя». Желающие могли сфотографироваться с артистами 
в образе метростроевцев первой половины ХХ века. ФОТО: ПЕЛАГИЯ ЗАМЯТИНА

ВЛАДИСЛАВ 
ОВЧИНСКИЙ
РУКОВОДИТЕЛЬ 
ДЕПАРТАМЕНТА 
ГРАДОСТРОИТЕЛЬНОЙ 
ПОЛИТИКИ

Современный город 
не может быть статич-
ным. Москва развивает-
ся каждый день: появ-
ляются общественные 
пространства, транс-
портные объекты, обра-
зовательные и культур-
ные центры. Для нас 
важно показать сам 
подход к градострои-
тельному проектирова-
нию столицы, где ком-
форт, технологии 
и визуальный облик 
работают вместе. 
«АРХ Москва» дает 
возможность обсуждать 
решения с профес-
сиональным сообще-
ством и жителями.

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

ПРОДОЛЖЕНИЕ
ТЕМЫ

5

ГРАФИКА  ГОРОДА

В Москве зарегистрировано 386 различных 
аттракционов, в их числе шесть колес обозрения.

Колесо обозрения 

По данным 
из открытых источников

Рама колеса (обод) 
и спицы

Фундамент

Кабины (гондолы)

Ступица и ось

Опорные башни

7 ПРОДОЛЖЕНИЕ 
ТЕМЫ
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Вчера мэр Москвы 
Сергей Собянин 
подписал с МЧС 
России соглашение 
по администрирова-
нию акватории Мо-
сквы-реки. Торже-
ственная церемония 
прошла в столичной 
мэрии.

Сергей Собянин: Вместе повысим 
безопасность на водных объектах

С
о стороны ведом-
ства соглашение 
подписал россий-
ский министр по 
делам гражданской 

обороны, чрезвычайным 
ситуациям и ликвидации 
последствий стихийных 
бедствий Александр Курен-
ков. Документ направлен на 
реализацию совместных ме-
роприятий по повышению 
безопасности на водных объ-
ектах столицы. В частности, 

будет повы-
шена эффек-
т и в н о с т ь 
контроля за 
движением 
маломерных 
судов,  что 
особенно ак-
туально в ус-
ловиях бур-
ного разви-
тия речного 
транспорта 
в городе.
— В  сез он 
навигации 

на Москве-реке и Химкин-
ском водохранилище по-
степенно становится тесно. 
Это требует применения са-
мых современных подходов 
и ИТ-решений для контро-

ля за движением водного 
транспорта и соблюдения 
правил безопасности на 
реке, и у прави-
тельства Москвы 
накоплен боль-
шой опыт в этой 
сфере, — отметил 
Сергей Собянин 
н а  ц е р е м о н и и 
подписания со-
глашения. 
Он выразил благодарность 
главе МЧС за решение ор-
ганизовать совместную ра-
боту по контролю маломер-
ных судов. 

— Уверен, что совместны-
ми усилиями мы сделаем 
Москву-реку еще более без-

опасной и при-
влекательной, — 
добавил мэр.
В свою очередь 
Александр Курен-
ков сказал, что 
вопросы обеспе-
чения безопас-
ности людей на 

водных объектах находятся 
в центре особого внимания 
МЧС России и требуют вза-
имодействия всех заинте-
ресованных органов власти. 

— Уверен, что наша совмест-
ная работа в рамках соглаше-
ния позволит существенно 
снизить риски возникнове-
ния происшествий, а также 
минимизировать количе-
ство человеческих жертв на 
водоемах Москвы, — отме-
тил он.
Кстати, только за последние 
четыре года общее количе-
ство зарегистрированных 
в Москве маломерных судов 
увеличилось в 2,6 раза — до 
четырех тысяч.
МАРЬЯНА ШЕВЦОВА
m.shevtsova@vm.ru

СОВМЕСТНАЯ 
РАБОТА ПОЗВОЛИТ 
СУЩЕСТВЕННО 
СНИЗИТЬ РИСКИ 
ПРОИСШЕСТВИЙ 

С РЕЧНЫМ 
ТРАНСПОРТОМ

27 мая. Мэр Москвы Сергей Собянин и министр РФ по делам гражданской обороны, чрезвычайным ситуациям и ликвидации 
последствий стихийных бедствий Александр Куренков (слева) во время подписания соглашения о сотрудничестве

Вчера правительство 
Москвы утвердило 
проект планировки 
территории площадью 
117 гектаров на севе-
ро-западе столицы. 
Реорганизуемый уча-
сток расположен 
в районах Покровское- 
Стрешнево и Южное 
Тушино. Там планиру-
ют построить совре-
менные школы и дет-
ские сады.

КСТАТИ

День мэра

Парк метро 
пополняют 
современные 
поезда
Парк поездов на Замо-
скворецкой линии метро 
обновлен на 70 процен-
тов. Об этом вчера сооб-
щил заместитель мэра 
Москвы по вопросам 
транспорта и промыш-
ленности Максим Лик-
сутов. 

Сегодня в столичном ме-
тро реализуется самая 
масштабная в мире про-
грамма по обновлению 
поездов.
— С 2010 года доля ново-
го подвижного состава 
выросла примерно с 13 до 
80 процентов, а к 2030 го-
ду этот показатель превы-
сит 90 процентов, — уточ-
нил Максим Ликсутов. 
В конце прошлого года 
на одну из самых востре-
бованных линий — Замо-
скворецкую — впервые 
вышли вагоны серии «Мо-
сква-2026». Теперь в депо 
«Южное» поступили еще 
24 вагона этой серии. 
Кроме того, 24 вагона 
проходят обкатку перед 
выходом на линию.
— Это самые современ-
ные и технологичные 
поезда российского про-
изводства, — подчеркнул 
заместитель мэра. 
Составы «Москва-2026» 
соответствуют всем со-
временным требованиям, 
предъявляемым к город-
скому транспорту, и об-
ладают более высоким 
уровнем комфорта по 
сравнению с предыдущи-
ми сериями. Пассажиры 
уже оценили удобное рас-
положение USB-разъемов 
для зарядки гаджетов, об-
новленные сиденья, уве-
личенную ширину дверей 
и другие изменения. 
ДЖЕННИ САМОЙЛОВА
j.samoylova@vm.ru 

За I квартал 2026 года обо-
рот платных услуг в Москве 
вырос на 2,4 процента. 
Об этом сообщила замести-
тель мэра Москвы, руково-
дитель Департамента 
экономической полити-
ки и развития 
Мария Багреева 
(на фото).

Развитие сферы 
услуг в столице 
характеризуется 
активным внедре-
нием цифровых 
форматов, что способствует 
повышению качества об-
служивания и доступности 
услуг для пользователей.

— За первый квартал 2026-го 
объем платных услуг насе-
лению столицы составил 
1,2 триллиона рублей — на 
2,4 процента больше, чем 
в тот же период предыдуще-
го года, — рассказала Мария 

Багреева. 
Так, оборот элек-
тронных серви-
сов увеличился 
н а  16  п р о ц е н -
тов и превысил 
123 миллиарда 
руб лей. Объем 
услуг связи вы-

рос на семь процентов — 
до 121 миллиарда рублей, 
а оборот образовательных 
услуг возрос на пять про-

центов, до 111 миллиардов 
рублей. Оборот спортивных 
организаций увеличился на 
19 процентов, до 19 милли-
ардов рублей.
ЕЛИЗАВЕТА ЧИЖОВА
e.chizhova@vmdaily.ru

30 мая в библиотеках 
и культурных центрах 
Москвы пройдет акция 
«Единый день открытых 
дверей». Об этом сообщи-
ла заместитель мэра Мо-
сквы Наталья Сергунина.

На 300 площадках подго-
товлена программа с квиза-
ми, конкурсами, литератур-
ными чтениями и другими 
событиями. Всего в столи-
це работает 440 подведом-
ственных городу читален 
с общим фондом свыше 
15 миллионов изданий.
— В прошлом году мо-
сковские библиотеки при-
няли 13,3 миллиона че-

ловек, а с января по март 
2026-го — уже больше трех 
миллионов посетителей, — 
рассказала Наталья Сергу-
нина. — Сегодня библио-
теки не только хранилища 
книг, но и творческие про-
странства, где регулярно 
проводят встречи с писате-
лями, музыкальные вечера, 
лекции и занятия литера-
турных клубов.
В прошлом году в москов-
ских читальнях прошло бо-
лее 64 тысяч мероприятий. 
В библиотеках есть зоны 
для работы или учебы, про-
странства, в которых мож-
но провести тренинги, ма-
стер-классы, презентации. 

Большой популярностью 
пользуются коворкинги 
в библиотеке-читальне 
имени Пушкина, Централь-
ной городской молодежной 
библиотеке имени Светло-
ва, библиотеке № 91 имени 
Э. Л. Войнич.
Сейчас в городе проходит 
конкурс «Московские ма-
стера» в номинации для би-
блиотекарей. Чтобы стать 
лучшими, конкурсантам 
необходимо представить 
собственные проекты для 
библиотек, например кон-
цепции лекций, выставок 
или подкастов. 
АЛЬФИЯ КАМИЛОВА
a.kamilova@vm.ru

Сфера услуг растет за счет цифровизации Библиотеки становятся популярнее
СПРАВКА

Наибольший вклад в 
рост внесли электрон-
ные сервисы, услуги 
связи и образования, 
на них приходится око-
ло трети оборота всей 
отрасли. Эти направле-
ния развиваются бла-
годаря цифровизации.

ЧИТАЙТЕ 
СООБЩЕНИЯ 
МЭРА МОСКВЫ 

в его 
официальном 

канале 
в «МАКС»
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165
ЦИФРА  ДНЯ

объектов недвижимости общей площадью около 
4,3 миллиона квадратных метров построили и ввели 
в эксплуатацию в столице за четыре месяца 2026 года. 
Новые объекты появились во всех округах Москвы.

В 
библиотеке имени 
Анны Ахматовой 
с о б р а л о с ь  м н о -
жес тв о жителей 
Северо-Западного 

округа. Смарт-библиоте-
ка — один из флагманских 
проектов города по вне-
дрению умных 
технологий в би-
блиотечные сер-
висы,  поэтому 
т а м  и  р е ш и л и 
разместить этот 
технологичный 
уголок. Событие 
объединило го-
рожан разного возраста — 
от школьников до пожилых 
людей. По словам москвич-

ки Анастасии Горбачевой, 
о мероприятии она узнала 
из анонса в социальных се-
тях библиотеки. Первым 
делом она решила узнать 
о том, как определить мо-
шенническую схему.
— В наше время это особен-
но актуально ввиду того, 
что нередко сталкиваешься 
с мошенниками, и хочется 
узнать, как защитить свои 
финансы, — добавляет она.
После торжественного от-
крытия к уголку финансо-
вой грамотности, который 
представляет собой боль-
шой информационный 
стенд с интерактивными 
элементами, выстроилась 
целая очередь из желающих 

протестировать 
его. Больше все-
го посетителей 
заинтересовала 
финансовая дис-
пансеризация — 
тес тиров ание, 
которое позволя-
ет проанализиро-

вать свои траты, умение ин-
вестировать и пользоваться 
льготами. Интерфейс у стен-

да максимально простой — 
есть даже голосовой помощ-
ник, поэтому проблем не 
возникнет ни у кого.
А в Центральной городской 
детской библиотеке имени 
А. П. Гайдара создали уголок 
финансовой грамотности 
для детей. Там юные посе-
тители могут посмотреть 
мультфильмы, посвящен-
ные финансам, и сыграть 
в образовательную викто-
рину на знания о деньгах.
РЕНАТА ЛЕБЕДЕВА
r.lebedeva@vm.ru

ЕЛЕНА ЗЯББАРОВА
МИНИСТР ПРАВИТЕЛЬСТВА 
МОСКВЫ, РУКОВОДИТЕЛЬ 
ДЕПАРТАМЕНТА ФИНАНСОВ

Новый проект продол-
жает традицию финан-
сового просвещения 
в столичных библиоте-
ках. Теперь у горожан 
появятся постоянные 
пространства для само-
обучения в шаговой до-
ступности от дома.

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

Финансовый ликбез 
возле дома

Просвещение

ИНТУИТИВНО 
ПОНЯТНЫЙ 
ИНТЕРФЕЙС 
УПРОЩАЕТ 

ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ 
С ИНТЕРАКТИВ
НЫМ СТЕНДОМ

Переселили почти половину зданий
В Алтуфьевском районе 
программа реновации за-
тронула почти половину 
вошедших в нее домов. 
Об этом вчера сообщил 
заместитель мэра Москвы 
по вопросам градострои-
тельной политики и стро-
ительства Владимир Ефи-
мов (на фото).

Сейчас к переезду готовят-
ся 300 жильцов двух старых 
пятиэтажек на Стандарт-
ной улице. Им предоста-
вили комфортное жилье 

в новостройке на улице Бе-
гичева на 216 квартир об-
щей площадью 12,9 тыся-
чи «квадратов». 
Б о л ь ш и н с т в о 
будущих новосе-
лов уже оформи-
ли необходимые 
документы.
— Заселяемая но-
востройка стала 
вторым домом, 
переданным для участни-
ков программы реновации 
в Алтуфьевском районе. 
В первом жилом комплек-

се — одном из самых круп-
ных, построенных по про-
грамме реновации, — город 

предложил рав-
нозначные квар-
тиры москвичам 
из 20 старых до-
мов, — рассказал 
заммэра. 
Здание распо-
ложено в зоне 
с развитой ин-

фраструктурой, неподале-
ку от расселяемых домов. 
ЕЛИЗАВЕТА АНДРЕЕВА
e.andreeva@vm.ru

Вчера в двух библи-
отеках столицы 
открылись уголки 
финансовой грамот-
ности. «ВМ» побыва-
ла в одном из них.

27 мая. Руководитель Центра финансовой грамотности города Москвы Юлия Крапивина 
у уголка финграмотности в библиотеке имени Анны Ахматовой. ФОТО: ДМИТРИЙ ДУБИНСКИЙ

МОСГОРДУМА

Депутаты ужесточили порядок утилизации строительных отходов
Вчера на заседании 
Мосгордумы депутаты 
приняли изменения в го-
родской закон «Об отходах 
производства и потребле-
ния в Москве». 

Суть изменений заключа-
ется в определении более 
понятных и строгих правил 
обращения с отходами стро-
ительства и сноса. Законо-
проект предусматривает 
раздельное накопление та-
ких отходов в специально 
оборудованных местах, 

а также устанавливает пря-
мой запрет на захоронение 
их в Москве. 
Хранить, обрабатывать, 
утилизировать и обезвре-
живать отходы прямо на 
стройплощадках также за-
прещено. 
Помимо этого, депутаты 
Мосгордумы утвердили но-
вого члена Общественной 
палаты Москвы — им стал 
главврач детской городской 
клинической больницы 
имени Башляевой Исмаил 
Османов. 

— Исмаил Османов при-
ступит к работе на обще-
ственных началах: он будет 
участвовать в экспертизе 
проектов городских норма-
тивных актов, контроле за 
деятельностью органов вла-
сти и взаимодействии с граж-
данским обществом, — рас-
сказал председатель комис-
сии Мосгордумы по безо-
пасности, законодательству 
и регламенту Александр 
Семенников.
АЛЕКСЕЙ ХОРОШИЛОВ
a.horoshilov@vm.ru

АЛЕКСЕЙ 
ШАПОШНИКОВ
ПРЕДСЕДАТЕЛЬ 
МОСГОРДУМЫ

Отдельный важный мо-
мент — цифровизация. 
Разрешение на переме-
щение отходов будет 
оформляться через го-
родскую информацион-
ную систему. Так станет 
больше порядка, про-
зрачности и контроля.

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

Поиски архитектурного идеала
Свое видение иде-
альных решений 

представили студенты, 
школьники, начинающие 
и уже именитые архитекто-
ры и их команды. 
Один из стендов сделан 
строителями — экспози-
ция, посвященная 95-ле-
тию отечественного ме-
тростроения. Вагонетки, 
доставленные прямиком 
со строящейся станции 
«Достоевская», оснащены 
мультимедийными экрана-
ми. Можно прочесть и по-

смотреть, как сооружали 
метро почти век назад.
— Выс тавка позв оляет 
осознать масштаб отрасли: 
современные технологии, 
цифровые решения и искус-
ственный интеллект стано-
вятся ее ключевыми инстру-
ментами. Метростроение 
формирует новый уровень 
инфраструктуры города, — 
отметил генеральный ди-
ректор «Мосметростроя» 
Сергей Жуков.
ВАСИЛИСА ЧЕРНЯВСКАЯ
v.chernyaskaya@vm.ru

В рамках «Арх Мо-
сквы» запланированы 
мероприятия с участи-
ем архитекторов, де-
велоперов, экспертов 
строительной отрасли, 
представителей орга-
нов власти. Они обсу-
дят реновацию, ком-
плексное развитие 
территорий, создание 
образовательных про-
странств.

СПРАВКА1

M
OS
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U
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В Москве сегодня действу-
ют шесть перинатальных 
центров и пять роддомов. 
В начале этого года свои 
двери открыл новый кор-
пус родильного дома Го-
родской клинической 
больницы им. Вересаева. 
Как он устроен, «ВМ» рас-
сказала заведующая Эве-
лина Азоева.

Новый роддом — это 178 ко-
ек, включая 15 коек реани-
мации и 15 коек стационара 
кратковременного пребы-
вания, семь операционных, 
а также родильное отделе-
ние с 14 индивидуальными 
родильными боксами. Ор-

ганизована удобная зона 
заезда и приема. 
— Мы пускаем не только 
скорые, но и частный транс-
порт, такси. Они попадают 
в теплый гараж. После этого 
пациентки сразу оказыва-
ются в приемном отделе-
нии, — пояснила Эвелина 
Азоева. 
На первом этаже есть опера-
ционная на случай экстрен-
ных родов. А родильные бок-
сы оснащены оборудовани-
ем для мониторинга состо-
яния и мамы, и ребенка как 
до родов, так и сразу после 
появления малыша на свет. 
После родов мама и малыш 
находятся вместе. 

28 мая отмечается Международный день защиты женского здоровья. За последние годы, с момента внедрения нового стандарта 
амбулаторной акушерско-гинекологической помощи в Москве, кардинально изменилась система родовспоможения. Что включает 
в себя полный цикл медицинской помощи, разбиралась «Вечерняя Москва».

Репродуктивные 
технологии в действии
Московская медицина 
поставила перед собой 
значимую цель — сфор-
мировать у жительниц 
столицы осознанный 
подход к будущему мате-
ринству и запустила бес-
платный проект под-
держки репродуктивного 
здоровья «Стану мамой». 
О его значимости «ВМ» 
рассказала заведующая 
лабораторией генетики, 
врач — лабораторный 
генетик Городской кли-
нической больницы 
им. Юдина Мария Бяхова.

Возраст напрямую влияет 
на уровень фертильности 
и играет ключевую роль 
в возможности зачать ма-
лыша, поэтому каждой 
женщине важно знать свой 
показатель количества 
и качества яйцеклеток. 
Определить его помогает 
анализ крови на АМГ (ан-
тимюллеров гормон). В Де-
партаменте здравоохране-
ния Москвы сообщили, 
что с начала реализации 
проекта в системе ЕМИАС 
было сформировано более 
1,3 миллиона направлений 
для определения его уров-
ня в крови.
В ряде случаев, по словам 
Марии Бяховой, женщи-
нам требуются вспомога-
тельные репродуктивные 
технологии, в частности 

ЭКО. Оно доступно по 
ОМС.
— Одним из ключевых 
инструментов является 
преимплантационное ге-
нетическое тестирование 
(ПГТ) — современный 
метод диагностики эм-
брионов до их переноса 
в полость матки при ЭКО. 
Его основная задача — вы-
явить генетические нару-
шения на раннем этапе, — 
пояснила она.
Такой тест позволяет по-
высить вероятность на-
ступления беременности, 
снизить риск выкидышей, 
увеличить шансы рожде-
ния здорового ребенка, 
избежать переноса нежиз-
неспособных эмбрионов. 
— Это особенно важно 
для пар с бесплодием, на-
следственными заболева-
ниями или неблагопри-
ятным акушерским ана-
мнезом, — подчеркнула 
Мария Бяхова.
В Москве сделать ПГТ мож-
но по квоте в нескольких 
клиниках по показаниям. 
Но 100-процентной гаран-
тии рождения абсолютно 
здорового ребенка он не 
дает. Генетик рассказала, 
что даже после успешного 
ЭКО с ПГТ обязательны 
стандартные пренаталь-
ные скрининги — УЗИ, 
биохимические анализы 
и наблюдение врача.

К
лючевым элемен-
том нового стан-
д а р т а  я в л я ю т с я 
центры женского 
здоровья — совре-

менные клиники с широким 
спектром диагностических 
возможностей, где женщи-
ны могут получать акушер-
ско-гинекологическую по-
мощь в течение всей жизни, 
готовиться к беременности 
и наблюдаться у своего вра-
ча до рождения ребенка.
Один из таких 
находится на 
Перервинском 
бульваре и вхо-
дит в структуру 
многопрофиль-
ной больницы № 15 имени 
О. М. Филатова. С самых 
первых минут в этом учреж-
дении понимаешь — здесь 
все пронизано максималь-
ной заботой и вниманием 
к женщинам. 
Заведующая акушерско-ги-
некологическим отделени-
ем № 1 Дарья Проскурина 
отмечает, что особую атмос-
феру в центре создают свет, 
простор, зоны отдыха, сте-
ны, окрашенные в теплые 
тона, современ-
ная мебель. 
— Помимо вра-
чей акушеров-ги-
некологов прием 
у нас ведут тера-
певты, эндокри-
нологи, психо-
логи, — уточня-
ет она. 
Работает в центре и диагно-
стическое отделение. Прямо 
здесь, без необходимости 
посещать другие учреж-
дения, можно выполнить 

УЗИ, маммографию, про-
вести другие необходимые 
исследования. Есть даже 
своя малая операционная, 
где проводят манипуляции, 

н е  т р е бу ю щ и е 
наркоза. 
— А в кабинете 
антенатальной 
о х р а н ы  п л о д а 
женщины во вре-
мя беременности 
проходят скри-
нинги в первом 

и во втором триместре, 
чтобы выявить риски хро-
мосомных аномалий или 
врожденные пороки разви-
тия, — добавила Дарья Про-
скурина. 

В центре ведут даже слож-
ные, многоплодные бе-
ременности. Москвичка 
Анастасия Журавлева в про-
шлом году родила двойню. 
— Здесь замечательные 
врачи, профессионалы. 
Оборудование самое новое, 
и, конечно, отношение к па-
циентам внимательное, ува-
жительное, это очень важно 
для любой женщины. После 
родов я регулярно наблюда-
юсь у врача, часто бываем 
здесь с малышами, загляды-
ваем в игровую зону, — по-
делилась она. 
В центре также обустроена 
специальная комната мате-
ри и ребенка. 

21 мая. Врач акушер-гинеколог Центра женского здоровья на Перервинском бульваре 
Наталия Уханова за кольпоскопом. ФОТО: АНАТОЛИЙ ЦЫМБАЛЮК

Атмосфера внимания 
и заботы о женщине 

Новый стандарт

Обыкновенное чудо

ПАЦИЕНТКАМ 
ОБЕСПЕЧЕН 

ШИРОКИЙ СПЕКТР 
МЕДИЦИНСКИХ 

УСЛУГ 
ПО ДИАГНОСТИКЕ 

И ЛЕЧЕНИЮ

АНАСТАСИЯ РАКОВА
ЗАММЭРА МОСКВЫ
ПО ВОПРОСАМ СОЦРАЗВИТИЯ

Мы создаем сеть 
клиник, которые 
специализируют-
ся на оказании по-
мощи женщинам.
В комфортных со-
временных услови-
ях оказываем здесь 
весь спектр необ-
ходимых медуслуг.

ЦИТАТА

В рамках проекта женщины, откладывающие мате-
ринство, при сниженном уровне АМГ могут вос-
пользоваться вспомогательными репродуктивны-
ми технологиями и сохранить яйцеклетки или эм-
брионы в замороженном виде, чтобы обеспечить 
себе возможность забеременеть в будущем. 

СПРАВКА

По данным Департамента 
здравоохранения города Москвы

Современный роддом
Партнерские 
роды

Совместное пребывание 
матери и ребенка

Индивидуальные 
родовые боксы

Консультации 
по грудному 
вскармливанию

Сестринские 
посты 
для оперативного 
обращения

Круглосуточное 
наблюдение
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В школах завершается учебный год. Совсем скоро для одиннадцатиклассников начнется пора государственных итоговых экзаменов. 
Московская система образования уделяет особое внимание подготовке школьников к ЕГЭ. Как выстроена эта работа и какие 
современные технологии используют учителя и ученики, узнала «Вечерняя Москва». 

Современные техно-
логии плотно вошли 
в систему школьного 
образования столи-
цы. О новшествах 
в этой сфере расска-
зала заместитель 
мэра Москвы по во-
просам социального 
развития Анастасия 
Ракова (на фото).

Искусственный интеллект 
повышает качество обучения

В 
Москве растет роль 
цифровых сервисов 
и искусственного 
интеллекта (ИИ) 
в образовании. Как 

отметила Анастасия Ракова, 
внедрение ИИ в образова-
ние — это не локальное нов-
шество, а мировой тренд, 
который столица не может 
игнорировать.
— Конечно, для нас это вы-
зов, и мы много времени 
уделяем тому, чтобы ИИ 
работал на пользу, а не во 
вред. Мы стараемся разви-
вать это направление вме-
сте с экспертами, — расска-
зала она. 
По словам заммэра, все, что 
город интегрирует, делает-
ся для того, чтобы повысить 

вовлеченность и заинтере-
сованность школьников 
в обучении, развивать у ре-
бят эмоциональный ин-
теллект, гибкие 
навыки, умение 
искать информа-
цию, проверять 
ее и анализиро-
вать. 
— Именно поэ-
тому мы делаем 
акцент на нестан-
дартные решения: меняется 
формат домашнего задания, 
педагоги получают инстру-
менты для создания инте-

рактивных уроков, — сказа-
ла Анастасия Ракова. 
Ученик 11-го класса школы 
№ 338 имени Героя советско-

го Союза А. Ф. Ав-
деева Тимофей 
Деревцов совсем 
скоро будет сда-
вать ЕГЭ по физи-
ке, информатике 
и математике. 
Огромным под-
спорьем для него 

стала платформа «Москов-
ская электронная школа». 
— В ней доступно множе-
ство пособий для обуче-

ния — все собрано в одном 
месте, и не нужно искать 
информацию в разных 
источниках, — отметил 
он. — Например, чтобы 
узнать домашнее задание, 
мне больше не приходится 
листать бумажный дневник: 
достаточно зайти в прило-
жение. Там я вижу задание 
в развернутом виде — ино-
гда к нему еще прикреплены 
видеоролики по теме, что 
очень помогает разобраться 
в материале. 
Важно отметить, что все 
школы Москвы оснащены 

электронными досками, во 
многих зданиях оборудова-
ны ИТ-полигоны. 
Более того, с нынешнего 
года запущен уникальный 
образовательный проект — 
курс по искусственному ин-
теллекту для пятиклассни-
ков. Его цель — объяснить 
юным москвичам принци-
пы работы искусственного 
интеллекта и обучить их 
основам цифровой грамот-
ности.
Использовать нейросети 
в работе также обучают и пе-
дагогов. 

Развитие

Психологи 
дадут совет, 
как справиться 
со стрессом
Экзамены — это всегда 
стресс. Как одиннадца-
тиклассникам помогают 
справиться с тревогой, 
«ВМ» рассказала Лю-
бовь Полякова, педа-
гог-психолог школы 
№ 338 имени Героя 
Советского Союза 
А. Ф. Авдеева.

По ее словам, детям важ-
но снизить свою трево-
жность перед экзамена-
ми, чтобы это не мешало 
сконцентрироваться на 
поставленной задаче. 
— Мы помогаем спра-
виться с тревогой с по-
мощью приложений, на-
правленных на изучение 
того, для чего нужна сила 
воли, в каких ситуациях 
мы можем что-то контро-
лировать, а в каких — нет, 
и как к этому относиться. 
Все это мы обсуждаем 
с детьми в группе, — объ-
яснила Любовь Полякова.
В частности, школьников 
обучают техникам дыха-
ния, чтобы успокоиться 
в случае сильного стресса. 
Также ребятам рассказы-
вают, что важно делать 
перерывы между заня-
тиями, переключаться 
с одного вида деятельно-
сти на другой, соблюдать 
режим дня и не забывать 
правильно питаться. 
Психолог отметила, что 
подготовка к выпускным 
экзаменам включает в се-
бя не только изучение 
и повторение материала, 
но и умение справиться 
с волнением, а также спо-
собность саморегулиро-
вать себя в моменте.

Важную роль в подготовке 
к ЕГЭ играет «Московская 
электронная школа» 
(МЭШ). Какие полезные 
функции есть у этой плат-
формы, узнала «ВМ».

В этом году в электронном 
дневнике МЭШ выпускники 
получили доступ к ИИ-репе-
титору для подготовки к ЕГЭ 
по информатике и матема-
тике базового и профиль-
ного уровней. Сервис пред-
ставляет собой интерактив-
ный тренажер с заданиями 
госэкзамена. Учитель мате-
матики школы № 338 име-
ни Героя Советского Союза 
А. Ф. Авдеева Анна Артемье-

ва рассказала, что школьни-
ки могут в формате диалога 
получить подробное объяс-
нение с пошаговым разбо-
ром ошибок и решений. 
— В процессе подготовки 
к ЕГЭ по профильной мате-
матике детям в первую оче-
редь необходимо качествен-
но отработать каждое зада-
ние первой и второй части 
экзамена. В этом помогает 
МЭШ, — отметила она.
По словам педагога, МЭШ 
также позволяет диффе-
ренцировать обучение: 
ученики с разным уровнем 
подготовки занимаются 
в индивидуальном темпе. 
Школьникам, которым тре-

буется более интенсивная 
подготовка, платформа дает 
возможность уделить время 
сложным темам.
— Ученики сразу видят свою 
динамику: понимают, с ка-
кими заданиями успешно 
справляются, а какие вызы-
вают затруднения, и могут 
целенаправленно прорабо-
тать проблемные места, — 
добавила Артемьева.
Еще одно дос тоинс тв о 
МЭШ — обширная база 
справочных материалов. 
Если школьник что-то под-
забыл, он всегда может по-
смотреть нужные формулы, 
определения и другие сведе-
ния в одном месте.

Цифровой сервис облегчает подготовку

Страницу подготовилаМАРЬЯНА ШЕВЦОВАm.shevtsova@vm.ru

У РЕБЯТ 
ФОРМИРУЮТСЯ 
ГИБКИЕ НАВЫКИ, 
УМЕНИЕ ИСКАТЬ, 

ПРОВЕРЯТЬ 
И АНАЛИЗИРОВАТЬ 
ИНФОРМАЦИЮ

В этом учебном году (млн)

Дневник МЭШ (млн)

2,5

1400

1,7

121

Обращались 
к цифровым 
ресурсам

Число 
обращений

Смотрели 
видеоразборы 
заданий ЕГЭ

Веб-версией 
воспользова-
лись

Московская электронная школа

По данным Департамента 
образования и науки Москвы

1,2
миллиона школьников

70
тысяч педагогов

1,8
миллиона родителей

Пользуются свыше 
3 миллионов 
человек
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26 мая. Ученик школы № 338 им. Героя Советского Союза А. Ф. Авдеева Тимофей Деревцов готовится к ЕГЭ, используя 
возможности «Московской электронной школы»
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Правительственная комис-
сия по контролю за осу-
ществлением иностранных 
инвестиций в России поре-
комендовала ввести запрет 
на добычу криптовалюты 
в некоторых субъектах 
страны на несколько лет.

Приостановить майнинг 
эксперты комиссии пред-
лагают в Москве и Подмо-
сковье, а также в отдельных 
районах Курской области.
— Рекомендовано устано-
вить запрет до 2032 года, — 
сказал замминистра энерге-
тики РФ Евгений Грабчак.
Вопрос ограничения май-
нинга был поднят властя-

ми регионов в связи с от-
сутс твием экономиче-
ской пользы от добычи 
криптовалюты. По словам 
министра энергетики Мо-
сковской области Сергея 
Воропанова, положитель-
ный эффект может дать 
лишь запрет, который уже 
установлен в нескольких 
регионах страны и демон-
стрирует позитивные ре-
зультаты.
— Такую рекомендацию 
можно рассматривать как 
меру, необходимую для 
постепенной ликвидации 
индустрии. Это можно объ-
яснить вводом цифрового 
рубля и повышением на-

грузки на энергетическую 
инфраструктуру, — отме-
чает финансовый технолог 
Денис Гончаров. 
На данный момент май-
нинг в России считается 
незаконным уже в 13 субъ-
ектах страны. В этот список 
включены энергодефицит-
ные регионы, такие как 
Иркутская область, Буря-
тия, Забайкалье, Донец-
кая и Луганская народные 
республики, Запорожская 
и Херсонская области, где 
деятельность данной инду-
стрии приостановлена до 
весны 2031 года.
АЛИНА МОИСЕЕНКО
a.moiseenko@vm.ru

Майнинг предлагают ограничить Полиция занялась трудными детьми
Вчера в пресс-центре 
Главного управления 
МВД по Москве полицей-
ские рассказали о профи-
лактике детской преступ-
ности в летний период.

Начальник четвертого 
отдела столичного главка 
полковник полиции  Сергей 
Платошкин отметил, что 
количество расследован-
ных преступлений, совер-
шенных несовершеннолет-
ними, с января по апрель 
сократилось на 30,1 про-
цента. В ходе акции «Под-
росток» полиция проводит 
профилактические рейды 
по школам и домам.

— Полицейские организу-
ют летний отдых и трудоу-
стройство подростков, про-
водят профилактические 
беседы в школах и трудо-
вых коллективах, проводят 
рейды по местам скопления 
молодежи, инспекторы по 
делам несовершеннолет-
них работают с неблагопо-
лучными семьями, — рас-
сказал Сергей Платошкин.
Заместитель начальника 
Управления Госавтоин-
спекции подполковник 
полиции Александр Чече-
рин отметил, что также на-
поминают молодежи, как 
правильно вести себя на 
дорогах.

— С января по апрель это-
го года произошло 264 до-
р о ж н о - т р а н с п о р т н ы х 
происшествия с участием 
несовершеннолетних: есть 
один погибший и 283 ра-
неных. Главные причины 
аварий — незнание Пра-
вил дорожного движения, 
невнимательность и спеш-
ка, — пояснил Чечерин.
Он добавил, что полицей-
ские регулярно напомина-
ют подросткам: садиться за 
руль мопеда можно только 
с 16 лет и только при нали-
чии водительских прав ка-
тегории «М».
АНДРЕЙ ОБЪЕДКОВ
a.obiedkov@vm.ru

В 
помещении царит 
дружеская атмос-
фера: бизнесменам, 
молодым, актив-
ным, инициатив-

ным, кажется, вполне ком-
фортно в одной компании. 
— Еще перед началом фо-
рума я познакомился с не-

сколькими ребятами — у них 
интересные проекты, — от-
мечает участник форума, 
основатель частной образо-
вательной платформы Мак-
сим Сосновских. — Все, кто 
сюда пришел, они 
заряжены на ра-
боту. Интересно 
поделиться друг 
с другом опытом.
Одно из главных 
событий фору-
ма — объявление 
ста победителей 
одноименного федерально-
го конкурса. Каждый участ-
ник ждет, конечно, победы. 
— Я уже занималась пред-
принимательством до это-
го, — говорит участница 
конкурса, предприниматель 

Виолетта Астафьева. — Я ра-
да, что в этот раз появилась 
возможность поучаство-
вать в таком событии. Это 
очень удобно для молодежи, 
огромный шаг в будущее. 

Участников под-
держивают и по-
б е д и т е л и  п р о -
шлых лет.  Они 
показывают воз-
можности, кото-
рые им предоста-
вило участие.
—  П о б е д а  п о -

могла нам покрыть часть 
затрат на технологию, — 
рассказывает Владимир 
Замашкин, генеральной 
директор частной компа-
нии — победителя прошло-
го года. — Вокруг нашего 

дела появилась информа-
ционная поддержка. И это 
очень помогло нам в деле 
и дало толчок к развитию.
АГАФИЯ БЕЛЯКОВА 
a.belyakova@vm.ru

КИРИЛЛ ДМИТРИЕВ
СПЕЦИАЛЬНЫЙ 
ПРЕДСТАВИТЕЛЬ 
ПРЕЗИДЕНТА РФ 
ПО ИНВЕСТИЦИОННО
ЭКОНОМИЧЕСКОМУ 
СОТРУДНИЧЕСТВУ 
С ЗАРУБЕЖНЫМИ СТРАНАМИ

Мы все хотим стать луч-
шей версией себя. Я уве-
рен, что именно пред-
принимательство ведет 
к этой цели.

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

Вчера в учебно-исследо-
вательском центре Мос-
ковской федерации про-
фсоюзов состоялся финал 
конкурса «Московские 
мастера» по профессии 
«Ветеринарный врач».

В этом году в финал выш-
ли 10 специалистов из го-
сударственных и частных 
ветклиник, и все они — 
представительницы пре-
красного пола. Специа-
лизация участниц самая 
различная: ветеринарные 
онкологи, нефрологи, 
узи-диагносты, врач ла-
боратории и эпизоотолог. 
Конкурсанток ждали два 
практических состязания, 
в том числе с участием 
четвероногих пациентов, 
а также интеллектуальная 
викторина. 
— Активная, игривая, хо-
рошо относится к детям, — 
говорит о четвероногом 
друге Ксения Ежова, вла-
делица собаки по кличке 
Мани (порода шиперка). 
Вакцинацию провела вет-
врач, терапевт, онколог 
с 15-летним стажем Юлия 
Романова. Признается: 
было волнительно, но 
с переживаниями справи-
лась на сцене. Поддержал 
и коллектив. Ее коллеги 

даже надели маски живот-
ных, нарисовали и раз-
вернули плакаты в честь 
участия Юлии Романовой 
в финале престижного 
конкурса.
— Все мы представляем 
Южный округ, — сказа-
ла она.
От Западного и Юго-За-
падного округов выступи-
ла Людмила Якубова. Вет-
врач, узист посоветовала 
не только вовремя прово-
дить вакцинацию живот-
ных, но и следить за их ра-
ционом, прогулками и об-
работкой от гельминтов.
На первое задание отвели 
всего 15 минут. Блеснули 
финалистки и теоретиче-
скими знаниями. Победи-
телей и призеров наградят 
в День города. 
— Конкурс «Московские 
мастера» объединяет пред-
ставителей более 40 про-
фессий из более 1,8 тысячи 
организаций. Мы гордим-
ся тем, что специальность 
ветврача неизменно вхо-
дит в основную группу 
конкурса, — заявила пред-
седатель Комитета обще-
ственных связей и моло-
дежной политики Москвы 
Екатерина Драгунова. 
ВАСИЛИСА ЧЕРНЯВСКАЯ
v.chernyavskaya@vm.ru

Лучшие друзья зверей

27 мая. Юлия Романова (справа) провела вакцинацию 
собаке Ксении Ежовой. ФОТО: ПЕЛАГИЯ ЗАМЯТИНА

Победители прошлых лет 
дают наставления

Бизнес

УЧАСТИЕ 
В КОНКУРСЕ 

СОЗДАЙ НАШЕ 
ДАЕТ МОЛОДЫМ 
РУКОВОДИТЕЛЯМ 

НОВЫЕ 
ВОЗМОЖНОСТИ

Вчера в Цифровом 
деловом простран-
стве прошел форум 
молодежного пред-
принимательства 
«Создай наше».

27 февраля. Участница конкурса «Создай наше», столичный бизнесмен Виолетта Астафьева на одноименном форуме 
молодежного предпринимательства. ФОТО: АНАТОЛИЙ ЦЫМБАЛЮК
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С
огласно религиоз-
ным предписаниям 
праздник начался 
с совершения мо-
литв. По традиции 

больше всего ве-
рующих собра-
лось в Москов-
ской соборной 
мечети. 
Среди них были 
москвичи, дво-
юродные братья 
Фатек и Наиль 
Айнетдиновы. По словам 
Фатека, их предки посеща-
ли Московскую соборную 
мечеть еще до Великой Оте-
чественной войны.

— Мы с Наилем продолжа-
ем традицию, посещаем 
праздничные молитвы в Со-
борной мечети. Приобщаем 
к обрядам младшее поко-
ление, — объясняет Фатек 
Айнетдинов.
Прихожанин мечети 30-лет-
ний Сада Конатэ из Маври-
тании, студент МТУСИ, го-
ворит, что Курбан-байрам 
помогает укрепить род-
ственные связи. 
— У нас после праздничной 
молитвы в специально от-
веденных местах закалыва-
ют ритуальное животное. 
Потом это мясо делим на 
три части. Одну часть — 

нуждающимся, 
вторую часть — 
н у ж д а ю щ и м с я 
или родственни-
кам, третью — се-
бе и своей семье. 
Любимое маври-
танское блюдо 
с мясом — рис 

с говядиной или бараниной 
в томатном соусе, — гово-
рит он .
В качестве ритуального жи-
вотного мусульмане обыч-

но выбирают барана, коро-
ву или верблюда. 
По договоренности между 
мэрией Москвы и мусуль-
манской общиной столицы 
жертвоприношения в город-
ской черте полностью ис-
ключены. Для забоя живот-
ных созданы достаточные 
альтернативные возможно-
сти на территории Москов-
ской области. 
ХАДЖИМУРАТ ПЛИЕВ
h.pliev@vmdaily.ru 

РАВИЛЬ ГАЙНУТДИН
ГЛАВНЫЙ МУФТИЙ ШЕЙХ, 
ПРЕДСЕДАТЕЛЬ ДУХОВНОГО 
УПРАВЛЕНИЯ МУСУЛЬМАН РФ

Мы рады тому, что наши 
паломники, которые се-
годня находятся на бла-
гословенной земле Сау-
довской Аравии, живы 
и здоровы. Они моли-
лись за нас, за нашу 
страну, за наш россий-
ский народ. За то, чтобы 
в нашем государстве бы-
ли мир и согласие. 

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

Помолились за мир 
и процветание

Аттракционы подготовили к лету Почувствуй, чем живет страна
Заместитель начальника 
Гостехнадзора Александр 
Тучин (на фото) рассказал 
о том, как столичные парки 
подготовили 
свои аттракцио-
ны к летнему 
сезону.

Сейчас в городе 
зарегистрирова-
но 386 аттракци-
онов, 197 из кото-
рых размещены в городских 
парках, а еще 153 — в торго-
вых центрах.

— Например, в Измайлов-
ском парке находится ста-
рейшее в Москве колесо 
обозрения. В следующем го-

ду ему исполнится 
70 лет, — расска-
зал заместитель 
начальника Го-
стехнадзора Алек-
сандр Тучин. 
Эксперт также 
подчеркнул, что, 
несмотря на дол-

гую эксплуатацию объек-
тов, посетителям не стоит 
бояться.

— Перед началом сезона 
владелец аттракциона дол-
жен представить документы 
об исправности устройства 
и наличии запасных ча-
стей, — пояснил Тучин.
После теоретического эта-
па инспекторы приступают 
к осмотру и тестовому запу-
ску аттракциона. Для про-
верки безопасности аппа-
рата при движении исполь-
зуют мешки, имитирующие 
человеческий вес.
АНАСТАСИЯ ЗАТУЛИЙ
a.zatuliy@vm.ru

Сегодня и завтра в МГУ 
имени М. В. Ломоносова 
пройдет десятый Москов-
ский Международный фе-
стиваль патриотической 
песни и музыкального 
произведения детского 
и молодежного творче-
ства «Молодые таланты 
Отечества».

Проект — часть государ-
ственной программы по 
сохранению исторической 
правды, единению Русско-
го мира и борьбе с нациз-

мом во всех его проявле-
ниях. Фестиваль направлен 
на привлечение молодежи 
к творчеству. Задача кон-
курса — раскрыть юным 
участникам смысл слова 
«Отечество». Показать че-
рез музыку и песни, что па-
триотизм — это не просто 
лозунги и громкие слова, 
а глубокое чувство сопри-
частности к своей семье, 
земле и традициям.
Участие в фестивале при-
мут ребята со всей стра-
ны. А для россиян, живущих 

за рубежом, есть возмож-
ность присоединиться к со-
бытию онлайн: по видеос-
вязи подключатся таланты 
из СНГ, Европы, Африки 
и Азии. Оценивать их будут 
преподаватели Московской 
государственной консерва-
тории имени П. И. Чайков-
ского и Российской акаде-
мии музыки имени Гнеси-
ных. Победители конкурса 
получат памятные призы, 
грамоты и кубки.
ДИАНА ПРОХОРЕНКО
d.prohorenko@vm.ru

Символ веры

Вчера в столице 
отметили празд-
ник Курбан-бай-
рам (Ид аль-Адха). 
Корреспондент «ВМ» 
побывал в Соборной 
мечети. 

27 мая. Главный муфтий шейх Равиль Гайнутдин, председатель Духовного управления 
мусульман РФ поздравляет верующих с Курбан-байрамом. ФОТО: АНАТОЛИЙ ЦЫМБАЛЮК

ОБРЯДЫ 
В ГОРОДСКОЙ 
ЧЕРТЕ МОСКВЫ 
ПОЛНОСТЬЮ 
ИСКЛЮЧЕНЫ. 

ЕСТЬ ПЛОЩАДКИ 
В ПОДМОСКОВЬЕ

Вчера сотрудники Госавто-
инспекции Центрального 
административного округа 
провели рейд по выявле-
нию таксистов, нарушаю-
щих Правила дорожного 
движения. Корреспондент 
«ВМ» вышел ловить нару-
шителей вместе с поли-
цейскими.

Старший инспектор дорож-
но-патрульной службы Ва-
дим Попов подъезжает на 
служебном автомобиле на 
улицу 1905 года и останав-
ливается недалеко от одно-
именной станции метро. Он 
отмечает, что здесь всегда 
большой поток машин.

— Многие подрабатывают 
тем, что подвозят пассажи-
ров к Ваганьковскому клад-
бищу и не пристегиваются 
ремнями, у других — гряз-
ные, нечитаемые номера, 
за это и наказываем, — по-
ясняет Вадим Попов.
Не проходит и пяти минут, 
как полицейский останав-
ливает машину такси, у ко-
торой сзади не работает 
«стоп-сигнал». Водитель 
представляется Тимуром 
Каримовым и, протягивая 
документы, удивляется:
— Я даже и не знал, что он не 
работает!
Полицейский отмечает, что 
вроде бы нарушение незна-

чительное, но может спро-
воцировать серьезное до-
рожно-транспортное проис-
шествие, и начинает состав-
лять административный 
протокол. Теперь водителю 
придется заплатить штраф 
в размере 500 рублей.
Далее Вадим Попов останав-
ливает Алексея Логунова 
и проверяет документы, но 
у него все в порядке. Стар-
ший лейтенант полиции 
напоминает о важности 
Правил дорожного движе-
ния и советует соблюдать 
дистанцию в пасмурную 
погоду.
АНДРЕЙ ОБЪЕДКОВ
a.obiedkov@vm.ru

Зеленоглазое такси, вези меня, но аккуратно

27 мая. Инспектор Вадим Попов проверяет документы 
у таксиста Алексея Логунова. ФОТО: АНДРЕЙ ОБЪЕДКОВ

АЛЕКСЕЙ ТРУСОВ
ЗАМЕСТИТЕЛЬ КОМАНДИРА 
3ГО БАТАЛЬОНА ДОРОЖНО
ПАТРУЛЬНОЙ СЛУЖБЫ 
ГОСАВТОИНСПЕКЦИИ УВД 
ПО ЦАО, МАЙОР ПОЛИЦИИ

Наш третий батальон 
обслуживает террито-
рию районов Арбат, 
Пресненский и Хамовни-
ки. Сотрудники часто 
проводят профилактиче-
ские беседы с водителя-
ми о соблюдении Правил 
дорожного движения, 
благодаря чему за этот 
год снизилось число 
правонарушений.

ПРЯМАЯ РЕЧЬ
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Вернули исторические территории
Российские военнослужащие за прошедшие сутки 
взяли под контроль сразу два населенных пун-
кта — Воздвижевка в Запорожской области и Гра-
нов в Харьковской области.

■
Силы противника на исходе
За минувшие сутки Вооруженные силы Украины 
потеряли порядка 1220 боевиков в зоне проведе-
ния специальной военной операции. Об этом сооб-
щило Министерстве обороны РФ в своем канале 
в «Макс». 

■
Небо надежно прикрыто
Российские средства противовоздушной обороны 
за прошедшие сутки сбили целых пять управляе-
мых авиационных бомб и 285 беспилотников ВСУ. 
Об этом сообщили в Минобороны РФ. Также отече-
ственные ПВО ударили по трем крылатым ракетам 
воздушного базирования Storm Shadow. Известно, 
что компания, которая занимается их производ-
ством, расположена в Великобритании.

НОВОС ТИ  СПЕЦОПЕРАЦИИ

Шесть жительниц ДНР за-
воевали награды на кон-
курсе красоты «Королева 
Боспора». «ВМ» узнала 
подробности о победи-
тельницах.

Отстаивать честь края от-
правились девушки, кото-
рые победили в конкурсе 
«Краса Донбасса». Несмотря 
на то, что на участие подали 
более 300 заявок из разных 
регионов, в финал вышли 
всего 25 участниц.
— Я вижу, как девушки, 
порой скромные и сомне-
вающиеся в себе, за время 
подготовки раскрываются, 
обретают уверенность и на-
чинают по-новому смотреть 
на себя и свои возможности, 
по-новому проявляться, — 

объясняет организатор кон-
курса Юлия Байрамова.
Конкурс проходил в не-
сколько этапов. У девушек 
проверяли спортивные на-
выки, интеллект, талант. 

Также они должны были со-
ставить самопрезентацию.
Победительницей в стар-
шей категории «Краса Дон-
басса» стала Ангелина Да-
нилова из Донецка, «Юная 

краса Донбасса» — Домини-
ка Кутешонкова (Донецк), 
«Краса Содружества» — 
Юлия Новикова (Воронеж).
АНАСТАСИЯ СТАРОСТИНА
a.starostina@vm.ru

Наградили самых красивых девушек Донбасса

29 апреля. Победительницы конкурса (слева направо) 
Полина Иванова, София Полянская, Ангелина Данилова, 
Доминика Кутешонкова, Мария Александрова, Александра 
Царенкова и организатор Юлия Байрамова (в центре)

Р
уководитель волон-
терского корпуса 
«Zа жизнь» Татья-
на Данилочкина 
рассказала, что за 

последние пару месяцев 
она с другими волонтерами 
собрала и отправила в полк 
№ 1429 четыре машины 
стройматериалов, детали 
для систем радиоэлектрон-
ной борьбы (РЭБ) и десятки 
коробок с медикаментами.
— Также отправили десятки 
маскировочных сетей, зап-
части для ретранслятора, 
12 шин для машин и мно-
гое другое на сумму более 
двух миллионов рублей, — 
рассказывает Татьяна Да-
нилочкина.
Она отмечает, 
что собирать гу-
манитарную по-
мощь начала уже 
с  перв ого года 
спецоперации, 
когда в сентябре 
2022 года моби-
лизовали ее зятя, Евгения 
Евстюгова.
— Ему на тот момент было 
22 года, и мы всей семьей 
помогали собирать его на 
фронт. Но уже 31 декабря 
мы получили известие, 

что он скончался от ран. 
После этого я решила, что 
буду помогать его сослу-

живцам, — про-
должает Татьяна 
Данилочкина. 
К сбору помощи 
подключились ее 
коллеги и знако-
мые. Так движе-
ние постепенно 
расширялось. 

Волонтеры наладили кон-
такт с командиром второго 
мотострелкового батальона 
полка № 1429 Юрием Ашма-
ровым с позывным «Волк», 
который рассказывал, в чем 
нуждается их подразделе-

ние. Пользуются большим 
спросом маскировочные 
сети: с этим помогают во-
лонтеры из Зеленограда и из 
района Марфино. Впрочем, 
иногда бойцы получают 
и необычные сувениры: так, 
например, женская сборная 
России по боксу передала 
парням комплект боксер-
ских перчаток, пожелав бой-
цам еще сильнее бить врага 
на фронте. 
Сейчас Юрий Ашмаров де-
мобилизован, но продолжа-
ет возить гуманитарную по-
мощь своим сослуживцам.
АНДРЕЙ ОБЪЕДКОВ
a.obiedkov@vm.ru

Держи удар, боец!

Руководитель во-
лонтерского корпуса 
«Zа жизнь» Татьяна 
Данилочкина от-
правила на Донбасс 
очередную партию 
гуманитарной помо-
щи для военнослу-
жащих подшефного 
полка № 1429.

26 мая. Руководитель корпуса «Zа жизнь» Татьяна Данилочкина передает представителю 
полка Юрию Ашмарову подарок от женской сборной по боксу. ФОТО: АНДРЕЙ ОБЪЕДКОВ

ЛИЧНАЯ ТРАГЕДИЯ 
ПОДТОЛКНУЛА 
ЖЕНЩИНУ 

ОРГАНИЗОВАТЬ 
ВОЛОНТЕРСКОЕ 
ДВИЖЕНИЕ 
ZА ЖИЗНЬ

Свои люди

Радикалы используют 
методы фашистов
Украинские беспилотни-
ки кружили над Старо-
бельским профессио-
нальным колледжем 
в ЛНР даже во время 
спасательной операции. 
Об этом вчера 
рассказала 
уполномочен-
ный по правам 
человека в РФ 
Яна Лантрато-
ва (на фото).

Накануне ом-
будсмен вернулась из Ста-
робельска. Вместе с зару-
бежными журналистами 
она побывала в каждой 
комнате общежития. Ино-
странцы хотели понять, 
располага лись ли там 
военные объекты. А уви-
дели личные вещи детей, 
конспекты, по которым 
ребята готовились к экза-
менам.
— Во время атаки в зда-
нии находились 86 детей. 
Они спали, когда подлете-
ли беспилотники ВСУ, — 
делится подробностями 
омбудсмен Яна Лантрато-
ва. — По колледжу били 
с интервалом в 10–15 ми-
нут. Не остановились да-
же во время спасательной 
операции. А она продол-
жалась 45 часов и преры-
валась целых 15 раз. 
Омбудсмен отметила, что 
продолжают поступать 
свидетельства и других 
преступлений киевско-

го режима. Уже известно 
о  страшных внесудеб-
ных казнях, убийствах, 
повешениях, фактах ма-
родерства, разграблении 
церквей и других преступ-

ных деяниях.
— Есть доказа-
тельства того, как 
военнослужащие 
ВС У использу-
ют  клеймо в виде 
трезубца. Одно из 
них привезено из 
Курской области. 

Им пытали людей, клей-
мили наших ребят, при-
чем как живых, так и мерт-
вых, — рассказывает Яна 
Лантратова.
Подобное практиковалось 
нацистами во время Вели-
кой Отечественной войны. 
Только вместо трезубца 
была свастика, которую 
и выжигали на телах совет-
ских солдат.
Уполномоченный по пра-
вам человека в РФ Яна Лан-
тратова также напомнила, 
что боевики ВСУ вывозили 
мирных жителей Курской 
области на территорию 
Украины. Всего с 2024 го-
да Киев незаконно удер-
живал 165 граждан. Яна 
Лантратова добавила, что 
России в апреле этого года 
удалось вернуть последних 
жителей Курской области, 
вывезенных в 2024 году 
в Сумы.
АНАСТАСИЯ ГОРАНОВА
a.goranova@vm.ru

Волонтеры «Zа жизнь» 
провели несколько 
выставок портретов 
военнослужащих 
в Музее обороны Мо-
сквы, библиотеке 
№ 161, Совете ветера-
нов Москвы (в честь 
Дня Победы), на кон-
ференции «Культура 
против терроризма» 
и на мероприятии 
для родных и близких 
бойцов 1429-го полка, 
погибших в ходе спец-
операции.

КСТАТИ

Конкурс «Краса Дон-
басса» существует 
с 2020 года. В 2022 го-
ду организаторы вы-
нуждены были сделать 
перерыв, и в 2024 году 
возобновили проведе-
ние. Изначально он 
был республиканским, 
для девушек ДНР. Поз-
же добавились девуш-
ки из ЛНР и новых тер-
риторий.

СПРАВКА

Уполномоченный по правам ребенка в ЛНР Инна 
Швенк сообщила СМИ о том, что на территории Лу-
ганской Народной Республики начиная с 2014 года 
погибли порядка 74 детей и 285 пострадали в ре-
зультате агрессии со стороны Вооруженных сил 
Украины.
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Вчера в Москве состоялся 
круглый стол, на котором 
эксперты обсудили про-
фессиональные СМИ Рос-
сии и Африки: их инстру-
менты в борьбе с ложными 
новостями и психологиче-
ской охране аудитории.

Сегодня большой вопрос 
для современных СМИ — 
как уравновесить развлека-
тельный и аналитический 
контент.
— Ведь мы стремимся при-
влечь к СМИ внимание 
молодежи. Для нее важно 
получать новости из мира 
политики, но при этом их 
внимание больше привле-
кают темы про культуру 
и спорт, — отмечает гене-
ральный директор одного из 

информационных порталов 
Чада Джамиль Ахмат.
Также он отметил, что се-
годня социальные сети — 
некий информационный 
трамплин, в том числе и для 
распространения фейковых 
новостей, кото-
рых становится 
все больше. 
— Читателям сто-
ит смотреть не-
сколько источни-
ков информации, 
чтобы не  быть 
обманутыми лож-
ными новостями. В этом 
вопросе официальные СМИ 
всегда должны быть впереди 
соцсетей, публикуя исклю-
чительно проверенные дан-
ные, чтобы не потерять ав-
торитет, — уточнил эксперт.

В современном мире транс-
формируются и способы 
подачи информации, и спо-
собы потребления.
— Люди сегодня читают 
новости на ходу: у них нет 
времени просматривать 

большие материа-
лы, —  рассказыва-
ет старший видео-
редактор управле-
ния по работе со 
странами Африки 
российской меди-
агруппы Анна Ка-
линкина. — Они 

выбирают самое интерес-
ное. Поэтому журналисты 
должны выдавать материа-
лы понятными информаци-
онными блоками.
ДИАНА ПРОХОРЕНКО
d.prohorenko@vm.ru

ИВ ЛОРАН ГОМА
ДИРЕКТОР ГАБОНСКОГО 
ИНФОРМАЦИОННОГО 
ПОРТАЛА

Запад часто восприни-
мается как пространство, 
где гарантируются пол-
ные свободы. Но приме-
нение свобод прессы, за-
крепленных в законода-
тельстве, на практике 
часто выглядит неодно-
значно. Когда Россия на-
чала СВО, все СМИ Евро-
пы жестко осудили ее. 
Но когда началась похо-
жего рода операция США 
и Израиля против Ирана, 
СМИ более мягко оцени-
вали этот поступок.

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

Вчера в Казахстане 
стартовал XIV Меж-
дународный форум 
«Антиконтрафакт-2026». 
Мероприятие объединяет 
пять стран.

Международный форум 
«Антиконтрафакт-2026», 
участниками которого ста-
ли Россия, Казахстан, Бела-
русь, Кыргызстан и Арме-
ния, проводится на полях 
заседания Евразийского 
межправительственного 
совета. Мероприятие вы-
ступает площадкой для об-
суждения вопросов в сфере 
защиты прав на объекты 
интеллектуальной соб-
ственности и противо-
действия незаконному 
обороту промышленной 
продукции. По результа-
там форума традиционно 
будет составлена итоговая 

резолюция. Она поспособ-
ствует предотвращению 
незаконного оборота про-
мышленной продукции 
в странах Евразийского 
экономического союза.
— Данный форум — един-
ственная в Евразийском 
регионе площадка, кото-
рая объединяет правопри-
менителей, законодателей 
и представителей бизне-
са, — рассказал «ВМ» юрист 
Никита Тарновский. — От 
этого форума правовое 
сообщество ожидает уни-
фикации. Я надеюсь, что 
участники сумеют разрабо-
тать план по освобождению 
бизнеса от ряда таможен-
ных сложностей, так как 
зачастую ответственным за 
все риски становится имен-
но потребитель.
АЛИНА МОИСЕЕНКО
a.moiseenko@vm.ru

«Вечерняя Москва» продолжает рубрику «На весь мир». Здесь мы рассказываем о наиболее заметных событиях и важных заявлениях 
мировых лидеров. О том, как их оценивают эксперты и какое влияние они способны оказать на жизнь россиян, читайте в материалах 
наших обозревателей и корреспондентов.

Учитывать интересы разных государств
В многополярном мире 
должны учитываться ин-
тересы государств, стран 
и народов, заявила дирек-
тор Института междуна-
родных политических 
и экономических страте-
гий РУССТРАТ Елена 
Панина (на фото).

Недавно президент России 
Владимир Путин и предсе-
датель КНР Си Цзиньпин 
подписали дек ларацию 

о становлении многопо-
лярного мира. Она четко 
говорит о прин-
ц и п а х  н о в о г о 
мироустройства, 
м е ж д у н а р о д -
ных отношений. 
Китай цы сами 
говорят о том, что 
прежняя систе-
ма, основанная 
на Pax Americana, больше не 
обеспечивает стабильность. 
А значит, важно найти но-

вые механизмы глобального 
управления, а также центры 

силы и архитекту-
ру безопасности.
— Но сейчас пред-
стоит провести 
очень большую 
работу с тем, что-
бы наполнить эти 
принципы, кон-
цепцию конкрет-

ным содержанием, — сказа-
ла Елена Панина. — Прежде 
всего ни один союз не может 

выстраивать свою безопас-
ность в ущерб интересам 
других стран. Чем скорее мы 
выработаем эти критерии, 
в том числе и принципы но-
вого экономического, фи-
нансового взаимодействия, 
тем быстрее мир отойдет от 
той опасной черты, к кото-
рой сейчас приблизился. Ко-
нечно, нужно понимать, что 
это работа не одного дня.
АНАСТАСИЯ ГОРАНОВА
a.goranova@vm.ru

Нас ждут великие дела
27 мая
Президент 
России 
Владимир 
Путин 
прилетел 
в Казахстан. 
В аэропорту 
имени 
Нурсултана 
Назарбаева 
в Астане главу 
государства 
встретил пре-
зидент страны 
Касым-
Жомарт 
Токаев 
(справа). 
Программа 
насыщенная: 
важные 
переговоры, 
заседание 
Высшего 
совета ЕАЭС, 
несколько 
символиче-
ских меро-
приятий

СТОП
КАДР

Евразийская пятерка обсуждает 
борьбу с контрафактом

Задача медиа — сохранить свой авторитет

ЛЮДИ ЧИТАЮТ 
НОВОСТИ НА ХОДУ, 

ПОЭТОМУ 
ЖУРНАЛИСТЫ 

ДОЛЖНЫ МЕНЯТЬ 
СПОСОБ ПОДАЧИ 
ИНФОРМАЦИИ

Еще одна жертва 
объятий Зеленского 

В скоре канцлер Германии Фридрих Мерц фини-
шем своей карьеры может подтвердить став-
шую аксиомой примету: все политики, обни-

мавшиеся с Владимиром Зеленским, отправляются 
в отставку. В этом списке экс-президент США, три 
премьера Британии, предшественник Мерца и мно-
гие другие. И вот, по данным газеты Bild, в верхах 
правящего Христианско-демократического союза 
(ХДС) активно обсуждается вариант «мирной» заме-
ны Мерца, который ради партии должен доброволь-
но подать в отставку, дабы 
бундестаг получил возмож-
ность без проведения новых 
выборов выдвинуть новую 
кандидатуру канцлера. Пе-
резагрузка с минимальными 
издержками. 
Ведь Мерц благодаря своим 
заявлениям о конце эпохи 
социального государства 
и упрекам в адрес немцев, что они мало работают, 
умудрился стать самым непопулярным лидером со-
временной Германии. Сотни тысяч потерянных ра-
бочих мест и не где-нибудь, а в автомобилестрое-
нии — традиционном локомотиве немецкой эконо-
мики. Подорожавшие энергоносители. Провал по-
пыток путем усиленной милитаризации избежать 
надвигающейся экономической депрессии.
Оправдания Мерца, что в первый год правления 
у всех канцлеров были невысокие рейтинги, не убе-
дили никого. В кулуарах уже обсуждаются кандида-
туры возможных преемников из числа премьер-ми-

нистров федераль-
ных земель, где ХДС 
сохраняет свои пози-
ции. От Мерца ждут 
поступка.

Мнение колумнистов 
может не совпадать 
с точкой зрения редакции 
«Вечерней Москвы»

ОТ ФРИДРИХА 
МЕРЦА ЖДУТ, 
ЧТО РАДИ ПАРТИИ 
ОН ДОБРОВОЛЬНО 
ПОКИНЕТ ПОСТ 
КАНЦЛЕРА 

МНЕНИЕ

МИХАИЛ ЩИПАНОВ
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Родители рассматривают 
детские лагеря не просто 
как место отдыха ребенка, 
но и как важный элемент 
его развития и социализа-
ции, говорит руководи-
тель комиссии Российско-
го союза туриндустрии 
по детскому отдыху и ак-
тивному туризму Татьяна 
Иванова (на фото).

Детский лагерь — это ме-
сто, где ребята учатся вза-

имодействовать с другими 
детьми, брать на себя ответ-
ственность.
— Современным 
родителям важ-
но качество про-
граммы, логисти-
ка, а главное — 
б е з о п а с н о с т ь 
ребенка, — отме-
чает эксперт. 
Сегодня происходящие гео-
политические и экологиче-
ские проблемы заставили 

родителей делать выбор 
еще более осторожно.

— Раньше роди-
тели отдавали 
предпочтение 
лагерям у  мо-
ря, — отмечает 
эксперт. — Те-
перь же они отда-
ют предпочтение 
тем, которые на-

ходятся ближе к дому.
ДИАНА ПРОХОРЕНКО
d.prohorenko@vm.ru

Родителей волнует безопасность летних лагерей
ЦИФРА

40
тысяч лагерей по всей 
России планируют 

принять детей в этом году. 
В них отдохнут более пяти 

миллионов ребят.

Н
а многочисленных 
стендах представ-
лены современ-
ные и актуальные 
средства защиты, 

начиная от бронежилетов 
и заканчивая станциями 
радиоэлектронной борьбы 
(РЭБ) с вражескими снаря-
дами и беспилотниками.
—  Э т о  Р Э Б - с т а н ц и я 
«СВОД 2» С2–12К, — де-
монстрирует корреспон-
денту «ВМ» главный инже-
нер частного липецкого 
научно-производственно-
го объединения Егор Нар-
тов. — Система способна 
автоматически обнаружи-
вать вражеские дроны. 
Диапазон работы РЭБ-стан-
ции составляет до 300 ме-
тров. Частоты подавления 
сигнала — от 370 
до 5870 мегагерц. 
Э т о  р а с ш и р я -
ет способность 
«СВОД 2» С2–12К 
подавлять боль-
шинство беспи-
л о т н ы х  л е т а -
тельных аппара-
тов противника, которые 
направляются в сторону 
наших подразделений или 
важных объектов.  

Помимо направления «Ан-
титеррор — комплексный 
подход» на ВДНХ прошли 
выставки «Экипировка» 
и «Начальная военная под-

готовка».  Там 
были представ-
лены различное 
тактическое сна-
ряжение и эки-
пировка, тюнинг 
оружия, а также 
тренажеры для 
т а к т и ч е с к о й 

подготовки. Свои наработ-
ки представили и специа-
листы из Всероссийского 
научно-исследовательско-

го института по проблемам 
ГОиЧС МЧС России.
— Это комплекты специ-
альной одежды, которые 
смогут использовать наши 
специалисты в Арктиче-
ской среде и других холод-
ных регионах, — говорит 
специалист НИИ Владимир 
Кранов (фамилия и имя из-
менены). 
Помимо этого, специали-
сты НИИ представили  оте-
чественные инструменты, 
которые заменят использу-
емые иностранные.
АРСЕНИЙ КОЗЫРЕВ
a.kozyrev@vmdaily.ru

27 мая. Главный инженер частного липецкого научно-производственного объединения 
Егор Нартов показывает станции РЭБ. ФОТО: АНАТОЛИЙ ЦЫМБАЛЮК

Передовые технологии 
борьбы с террором 

Инновации

ВЫСТАВКИ 
ПРЕДСТАВИЛИ 
ШИРОКИЙ 

АССОРТИМЕНТ 
БОЕВОЙ 

ЭКИПИРОВКИ 
И ВООРУЖЕНИЯ

Вчера на ВДНХ 
прошла выставка 
технологий по борь-
бе с терроризмом 
«Антитеррор — ком-
плексный подход».

СЕРГЕЙ МАРИЧЕВ 
ГЕНЕРАЛЬНЫЙ ДИРЕКТОР 
ОБЪЕДИНЕНИЯ 
ВЫСТАВОЧНЫХ КОМПАНИЙ 

Выставка стала местом 
демонстрации полного 
спектра разработок: 
от технических средств 
обнаружения и пресе-
чения угроз до интерак-
тивных тренажеров, 
тактического снаряже-
ния и экипировки 
для боевых подразде-
лений нашей армии. 

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

Премьер-министр России 
Михаил Мишустин подпи-
сал распоряжение 
об утверждении плана ме-
роприятий для реализации 
основ государственной 
языковой политики. 

В документ вошли 120 мер 
по сохранению и развитию 
русского языка и языков на-
родов России. 
—  Язык может сохраняться 
естественно, но социаль-
ные сети и сленг размы-
вают норму, поэтому под-
держка государства через 
языковые проекты поможет 
не потерять классический 
русский язык, — отметила 
учитель русского языка Яна 
Гераськова.

Первый раздел документа 
направлен на обеспечение 
условий для сохранения 
и развития языка. В эту 
часть вошли актуализация 
списка нормативных слова-
рей, просветительские ме-
роприятия, популяризиру-
ющие русский язык и лите-
ратуру, а также проведение 
ежегодных студенческих 
олимпиад по языкознанию. 
По словам Яны Гераськовой, 
такая система будет успеш-
на, если задания будут по 
живому и современному 
языку.
Вторая часть посвящена со-
хранению языков народов 
России.
АНАСТАСИЯ ПЕТРОВА 
a.petrova@vm.ru

Государство утвердило 
языковую политику

Вчера в Нижнем Новгоро-
де стартовал финал чемпи-
оната по профессиональ-
ному мастерству «Профес-
сионалы». 

Всего будет несколько пло-
щадок, на которых пройдут 
испытания по 12 компетен-
циям сферы ИТ и креатив-
ных индустрий.
— Это самые востребован-
ные для экономики ком-
петенции, работа в тесной 
связке с тысячами работода-
телей по всей стране, высо-
кие стандарты подготовки 
специалистов и возмож-
ность для участников реа-
лизовать себя в любимом 

деле, — отметил министр 
просвещения России Сергей 
Кравцов.
По словам организаторов, 
турнир направлен на под-
держку талантливой моло-
дежи, укрепление кадрового 
потенциала и обеспечение 
технологического сувере-
нитета РФ и включает в себя 
чемпионат «Профессиона-
лы» и чемпионат высоких 
технологий.
Победителей определят 
1 июня. Они получат пред-
ложения по трудоустройству 
и стажировкам в ведущих 
компаниях РФ.
АНАСТАСИЯ СТАРОСТИНА
a.starostina@vm.ru

Чемпионат выявит 
профессионалов
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К
онкурс «Московское 
качество» существу-
ет с 1997 года и за 
это время стал не-
отъемлемой частью 

жизни города. Он направ-
лен на выявление товаров 
и услуг, которые москвичи 
считают лучшими в своих 
категориях. За время своего 
существования конкурс про-
водился в разных форматах, 
а с 2014 года с ним сотрудни-
чает и «Вечерка»: с помощью 
нашей газеты проводились 
опросы, которые потом ис-
пользовались для подсчета 
голосов. Участие в нем абсо-
лютно бесплатное, так что 
попробовать свои силы мо-
гут все производители това-
ров и услуг, представленные 
на московском потребитель-
ском рынке. 
Уже подведены итоги по 
категории «Хлебобулочные 
изделия», поэтому в Москов-
ской торгово-промышлен-
ной палате собрались луч-
шие производители и ма-
стера хлебопекарного дела. 
— Конкурс «Московское 
качество» менялся и разви-
вался. С его помощью мы за-
меряем любовь москвичей 
к продукции. При этом стать 
его участниками могут как 
крупные производители, 
так и те, кто только недавно 
вышел на рынок и заявил 
о себе, — отметил президент 
Московской торгово-про-
мышленной палаты Вла-
димир Платонов. — Самое 
главное, чтобы продукция 
была качественной и нра-
вилась людям. Победители 
конкурса получают эксклю-
зивное право размещать на 
упаковке своего товара офи-
циальный знак качества. 
Если раньше, например, 
эту маркировку можно бы-
ло использовать в течение 
двух лет, то сегодня она да-
ется бессрочно с уточнени-
ем, в каком году компания 
одержала победу.
Интересно и то, каким об-
разом отбиралась продук-
ция. Первым этапом стало 
формирование экспертного 

совета, который в рамках 
второго этапа определял 
номинации. Основывал-
ся совет на том, что сейчас 
реально востребовано на 
столичном рынке. В этот раз 
голосование проводилось по 
десяти номинациям: «Хлеб 
дарницкий», «Батон нарез-
ной», «Хлеб столичный», 
«Лаваш тонкий», «Матна-
каш», «Слойка с сытной на-
чинкой», «Слойка со сладкой 
начинкой», «Сдобные изде-
лия без начинки», «Лучший 
крафтовый (ремесленный) 
хлебобулочный продукт», 
«Лучший хлебобулочный 
продукт «Сделано в Моск-
ве». Третьим этапом стала 
заявочная кампания от про-
изводителей со всего города. 
Конечно, не обошлось и без 
лабораторных исследова-
ний, ведь лучшая продук-

ция обязательно 
должна соответ-
ствовать своему 
статусу. 
— Москва всегда 
славилась каче-
ством пищевых 
товаров. Мы же 
оценивали один 
из самых важных 
и традиционных 
п р о д у к т о в  — 
хлеб, от качества 
которого зависит 
состояние здоро-
вья москвичей. 
Поэтому провер-
ка велась тща-
тельная: мы оце-
нивали и состав 
изделий, и маркировку. Из 
74 брендов два проверку не 
прошли. По совокупности 
химических показателей 
выяснилось, что они исполь-
зовали консерванты, но не 
сказали об этом, — расска-
зала директор НИИ хлебо-
пекарной промышленности 
Мария Костюченко. 
Следующим этапом стало 
голосование жителей сто-
лицы на портале «Актив-

ный гражданин». 
В этот раз в отборе 
приняли участие 
более полумилли-
она москвичей. 
Много дипломов 
в этот раз забрали 
гиганты отрас-
ли, в том числе 
ОАО «Кондитер-
с к о - б у л о ч н ы й 
комбинат Чере-
мушки», ЗАО «Бу-
лочно-кондитер-
ский комбинат 
«Коломенский», 
АО «Хлебозавод 
№ 28», ООО «Хле-
бокомбинат ПЕ-
КО». Несомненно, 

с их продукцией знаком каж-
дый, кто ест хлеб.
— Производство хлеба — 
это коллективная рабо-
та. Люди из производства 
должны все организовать, 
расставить все по своим 
местам, а технологи кон-
тролируют соблюдение 
всех параметров. Механики 
отвечают за автоматизи-
рованную часть процесса. 
Наша команда каждый день 

старается радовать жителей 
города свежим и вкусным 
хлебом, — сказала главный 
технолог ОАО «КБК Чере-
мушки» Елена Ковальчук. 
По словам Юлии Кравчук, 
бренд-директора ЗАО «БКК 
Коломенский», ставшего 
лауреатом в нескольких 
номинациях, секрет успеш-
ного производства хлеба 
заключается не только в от-
лаженном процессе. 
— Думаю, этот результат 
был достигнут в том числе 
потому, что мы вклады-
ваем душу в наш продукт. 
Мы хорошо понимаем, что 
нужно нашему потреби-
телю, и удовлетворяем его 
запрос, — сказала Юлия 
Кравчук.
Особенно трогательным мо-
ментом вечера стал показ ви-
део с реальными отзывами 
жителей города. Производи-
тели внимательно смотрели 
на экран и улыбались. Лауре-
атом в номинации «Лучший 
крафтовый (ремесленный) 
хлебобулочный продукт» 
стал круассан с миндальным 
кремом от «Братьев Карава-

евых» ООО «Торговый Дом 
Нефтьмагистраль». Инте-
ресно, что эта кулинарная 
лавка была основана не так 
давно — в 2008 году. Но за 
это время она успела завое-
вать симпатии москвичей. 
— Для нас самое главное — 
это то, что нас любят и це-
нят. Наши круассаны мы 
делаем с чистой совестью 
и с любовью. Нашей целе-
вой аудиторией, наверное, 
в большей степени является 
молодое поколение: ребя-
та часто оставляют отзывы 
о нашей продукции, и это, 
безусловно, приятно, — от-
метил шеф-пекарь компа-
нии Юрий Филатов. 
Важно, что конкурс поддер-
живает локальные и пока 
еще небольшие пекарни 
и компании в рамках номи-
нации «Сделано в Москве».
— Осетинский пирог с мя-
сом, который сегодня одер-
жал победу, стал нашей 
гордостью. Мы очень рады, 
что нас заметили. Спасибо 
москвичам, что проголосо-
вали за нас. Мы всегда вни-
мательно относимся к про-
дукту и его качеству, — ска-
зала сооснователь бренда 
«Пирогомания» компании 
ООО «Купор Ресто Групп» 
Марина Купсольцева. 

ГЕОРГИЙ РУДНИЦКИЙ
ГЕНЕРАЛЬНЫЙ ДИРЕКТОР 
АО РЕДАКЦИЯ ГАЗЕТЫ 
ВЕЧЕРНЯЯ МОСКВА

Хочу выразить свою бла-
годарность за то, что 
«Вечерняя Москва» ста-
ла частью этого конкур-
са. Также приятно осоз-
навать, что победители 
получат награды на ос-
новании мнения не толь-
ко профессионалов, 
но и полумиллиона мос-
квичей. На мой взгляд, 
именно это делает побе-
ду особенно ценной. 

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

Цели конкурса «Московское качество» — демонстра-
ция жителям города динамики развития потреби-
тельского рынка и привлечение москвичей к работе 
по улучшению качества товаров и услуг. 

СПРАВКА

263
тысячи тонн 
продукции 
произвели 
столичные 
пекари 
за первое 
полугодие 
2025 года.

26 мая состоялась церемония награждения победителей и лауреатов конкурса «Московское 
качество: Хлебобулочные изделия» по итогам народного голосования. Конкурс проводится 

ежегодно в разных категориях продуктов и направлен на поддержку отечественных товаров 
в рамках реализации импортозамещения. Организатором конкурса выступает Союз «Московская 

торгово-промышленная палата» при патронате Московской городской думы.

Главный гость каждого стола
Жители столицы выбрали самые вкусные хлебобулочные изделия в нескольких номинациях

26 мая. Главный технолог ОАО «КБК Черемушки» Елена Ковальчук радуется победе в конкурсе. ФОТО: АЛЕКСАНДР КОЧУБЕЙ

АНАСТАСИЯ 
ДИДЕНКО
Корреспондентт
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У
же десять лет дви-
жение «ЮНАРМИЯ» 
остается масштаб-
ной школой патри-
отизма и граждан-

ской ответственности, за 
это время охватив все 89 ре-
гионов страны. Спустя годы 
работы движение по-преж-
нему остается незамени-
мым механизмом, в том чис-
ле и в жизни столичной мо-
лодежи. Об этом подробно 
рассказал «ВМ» начальник 
штаба Региональ ного отде-
ления ВВПОД «ЮНАРМИИ» 
г о р о д а - г е р о я  М о с к в ы 
 Сергей Михайлов.

Осознанный выбор 
молодежи

В «ЮНАРМИИ» каж дый 
участник может раскрыть 
свои таланты, почувство-
вать себя частью большой 
и дружной команды, гото-
вой к новым свершениям на 
благо страны.
— Мы стремимся не только 
передать знания, но и при-
вить такие качества, как 
взаимовыручка, честность, 
мужество и готовность 
к служению Отечеству, — 
подчеркнул Сергей Ми-
хайлов. — Вы знаете, хотя 

сейчас и бытует мнение, 
что современные молодые 
люди более «мягкие», ни-
чем не интересуются, кроме 
интернета, и дела страны их 
не волнуют, все-таки число 
патриотичной молодежи за 
последние годы выросло. 
Во всяком случае, точно не 
убавилось. В конце концов, 
старшее поколение говорит 
«современные дети уже не 
те» про каждое следующее. 
В  к а ж д о м  п о к о л е н и и 
есть свой актив ребят, ко-
торые ярко проявляют 
гражданскую позицию, 
уверен  Сергей Михайлов. 

И «ЮНАРМИЯ» этому спо-
собствует. 
— Наше движение стано-
вится по-настоящему мас-
совым и узнаваемым, — 
сказал начальник Регио-
нального отделения. — Нас 
поддерживают государство, 
образовательные учреж-
дения и общественные ор-
ганизации. Молодежь все 
чаще проявляет интерес 
к истории, традициям и со-
временным достижениям 
России. Ребята стремятся 
участвовать в значимых для 
страны событиях. Самое 
главное — патриотизм ста-

новится осознанным выбо-
ром, а не просто формаль-
ностью.
Москов ское отделение 
«ЮНАРМИИ» по  праву 
считается одним из самых 
многочисленных в России. 
Сейчас столичный штаб на-
считывает свыше 60 тысяч 
юнармейцев. Более 20 ты-
сяч вошли в него в течение 
последних полутора лет. 

Быть рядом, когда 
это необходимо
Деятельность юнармейцев 
насыщенна и многогранна. 

И речь не только про «ходить 
строем на плацу», как неко-
торые могли бы подумать. 
Например, когда парни 
с горящими глазами соби-
рают и разбирают учебный 
макет автомата Калашни-
кова. Вдобавок имеют воз-
можность передать свой 
опыт другим. Так, в феврале 
юнармейцы отряда «ЮЗАР» 
школы № 1788 завоевали 
второе место на соревнова-
ниях по военно-приклад-
ным видам спорта «Кубок 
Единства». Соревнующиеся 
также продемонстрирова-
ли свои навыки и умения 

28 мая исполняется 10 лет со дня основания Всероссийского детско-юношеского военно-патриотического общественного движения 
«ЮНАРМИЯ». Ряды этого движения пополнились более чем двумя миллионами юных единомышленников по всей стране. А в столич-
ном региональном отделении состоят более 60 000 юнармейцев, 589 юнармейских отрядов в 336 общеобразовательных организациях. 
«ВМ» узнала, как ведется работа с подрастающим поколением.

Воспитать патриотов 
Движение юнармейцев отмечает 10-летие

23 мая 2023 года. Юнармейцы после тренировки по строевой подготовке
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Российской армии, где с фо-
тографий и бюстов на ребят 
смотрят герои-победители 
былых времен, — отметил 
Сергей Михайлов. 
Лишь в апреле около 100 мо-
сковских школьников дали 
клятву на верность тради-
циям и заветам братства.
Также по всей стране про-
водится акция «Граффити. 
Защитник»: на фасадах до-
мов, школ, центров допол-
нительного образования 
изображаются ветераны 
Великой Отечественной 
войны, бойцы специальной 
военной операции и выдаю-
щиеся земляки. В настоящее 
время в рамках акции суще-
ствует уже более 100 мура-
лов по всей стране.
Стоит добавить, что в мно-
гочисленных мероприяти-
ях неизменно принимают 
участие известные лица из 
числа представителей как 
государственной и испол-
нительной власти, так и ме-
дийной сферы.
— И мы стараемся вовле-
кать в движение лидеров 
мнений, — сказал Сергей 
Михайлов. — Например, 
гимн столичных юнармей-
цев написал актер театра 
и кино Виталий Гогунский.

Победа кроется 
в единстве
Поистине большой размах 
приобретает волонтерская 
деятельность в движении 

« Ю Н А Р М И И » . 
М о л од е ж ь  п о -
могает ветера-
нам, участвует 
в экологических 
акциях, заботит-
ся о памятниках 
истории и культу-
ры. Также ребята 

помогают детским домам, 
пожилым людям и нуждаю-
щимся семьям.
— Сейчас среди прочего 
юнармейцы активно по-
могают бойцам СВО и жи-
телям новых территорий. 
С начала боевых действий 
московские штабы собрали 
и отправили более 20 тонн 
гуманитарных гру з ов. 
А еще ребята плетут маски-
ровочные сети, — подчер-
кнул Сергей Михайлов. — 
Волонтерство — важная 

в строевой подготовке, сна-
ряжении магазина патрона-
ми, надевании общевойско-
вого защитного комплекта. 
Довелось соревноваться 
в стрельбе, знании военной 
истории. Далеко не каждый 
взрослый умеет делать что-
то подобное.
Помимо этого, в Москов-
ской области проводится 
чемпионат «ЮНАРМИИ» по 
оказанию первой помощи. 
В 2025 году состязания были 
приурочены к 84-й годовщи-
не контрнаступления Крас-
ной армии под Москвой. 
А приняли участие порядка 
ста команд из Московской 
и Калужской областей. 
Свыше 400 юнармейцев бо-
ролись вовсе не за медали. 
Главное ведь навык! 
Доведенные до автоматизма 
умения позволят юнармей-
цам не растеряться в нуж-
ный момент, правильно 
оказать первую помощь по-
страдавшим. К примеру, на-
ложить жгут при кровотече-
нии. Либо сделать непрямой 
массаж сердца и искусствен-
ное дыхание. Да, даже этому 
учат ребят на специальных 
манекенах-тренажерах. 
Нача льник Региона ль-
ного отделения ВВПОД 
«ЮНАРМИИ» города-героя 
Москвы Сергей Михайлов 
подробнее рассказал о дру-
гих проектах, которые реа-
лизуются в столице. К при-
меру, про «Парад у дома ве-
терана», когда юнармейцы 
в преддверии Дня Победы 
поздравляют героев Вели-
кой Отечественной войны. 
И устраивают парадные 
проходы прямо во дворах их 
домов. В Москве с момента 
старта проекта уже прошло 
более 100 подобных пара-
дов-поздравлений.
— В Москве есть и Школа 
почетного караула, где ре-
бята учатся основам стро-
евой подготовки, работы 
знаменных групп. Трени-
руют выдержку для несения 
вахт, — перечислил Сергей 
Михайлов. — Также наши 
ребята активно принима-
ют участие в раз-
л и ч н ы х  в о е н -
но-спортивных 
соревнованиях, 
например, сдают 
«Юнармейский 
норматив», со-
ревнуются в уме-
нии управлять 
беспилотниками в рамках 
«ЮНАВИА». Главное, чтобы 
каждый нашел, в чем себя 
реализовать!
Вместе с тем в столице ре-
гулярно проводятся мас-
штабные парады, митинги, 
акции памяти, спортивные 
состязания, квесты, встре-
чи с ветеранами и Героями 
России. 
— А вот торжественные це-
ремонии вступления в ря-
ды юнармейцев проводят 
в Музее Победы или Музее 

ЦИФРА

40
региональным 

отделениям движения 
«ЮНАРМИЯ» присвоены 
имена Героев Советского 
Союза, Героев Российской 

Федерации 
и участников СВО.

ВЛАДИСЛАВ ГОЛОВИН
ГЕРОЙ РОССИИ, НАЧАЛЬНИК ГЛАВНОГО ШТАБА 
ЮНАРМИИ 

За прошедшие десять лет Всероссий-
ское детско-юношеское военно-патрио-
тическое общественное движение 
«ЮНАРМИЯ» стало самым круп-
ным военно-патриотическим 
движением нашей необъятной 
страны, а юнармейцы ― яркими 
и узнаваемыми участниками 
практически всех мероприятий, 
которые проводятся на террито-
рии России. Отдельно подчер-
кну, что это, конечно же, огром-
ная заслуга самих ребят, которые ис-
кренне любят свою Родину и хотят свя-
зать жизнь со служением на благо 
Отечества. Безусловно, неоценимый 
вклад также внесли наставники и педа-

гоги, транслирующие подросткам веч-
ные ценности через свой пример и про-
фессионализм.
 Вместе с тем большую роль в воспитании 
молодежи играют ветераны боевых дей-
ствий. В их числе участники специальной 

военной операции, которые 
рассказывают о начальной 
военной подготовке. Помимо 
этого воины передают навыки 
управления беспилотными ле-
тательными аппаратами, а еще 
обучают оказанию первой помо-
щи и многому другому. С уве-
ренностью отмечу, что мы вос-

питываем самых настоящих патрио-
тов ― честных, умных, ответственных. 
И, что также важно, ребята готовы раз-
вивать свою страну, делать все для ее 
процветания!

РЕПЛИКА

Всероссийское детско-юношеское военно-патриоти-
ческое общественное движение «ЮНАРМИЯ» было 
создано в 2016 году по инициативе Министерства 
обороны Российской Федерации. Сейчас по всей 
стране действует более 30 тысяч юнармейских отря-
дов. Проводится работа по увековечиванию памяти 
героев Отечества с присвоением имен местным отде-
лениям и юнармейским отрядам. В регионах работают 
Дома «ЮНАРМИИ» ― специальные центры подго-
товки, организованные на базе школ и учреждений 
дополнительного образования. Там проходят встречи 
с интересными людьми, мастер-классы и тренировки.

ИСТОРИЯ

В 2025 году было разработано положение о комплек-
се норм юнармейской подготовки «Юнармейский нор-
матив», который направлен на физическое, интеллек-
туальное и морально-нравственное развитие юнар-
мейцев, а также на формирование у них практических 
навыков начальной военной подготовки, необходи-
мых для защиты Отечества. В рамках него ребята сда-
ют ряд испытаний по физической, строевой, огневой 
подготовке, оказанию первой помощи.

КСТАТИ

Плацдарм 
для развития
Ежегодно участники юнар-
мейского движения посеща-
ют дополнительные обще-
развивающие программы 
в таких местах, как Между-
народный детский центр 
«Артек», всероссийские 
детские центры «Океан», 
«Орленок» и «Смена». Так-
же проводятся профильные 
юнармейские смены в реги-
ональных детских лагерях.
Например, в программе 
«ЮНАРМИЯ АРТ» в «Арте-
ке» участники изучают исто-
рию Вооруженных сил РФ, 
занимаются вокалом, хоре-
ографией. Могут посвятить 
время театральному и изо-
бразительному искусству. 
Помимо этого, совместно 
с «Движением Первых» 
реализуется проект «Хра-
нители истории». Иници-
атива позволяет укрепить 
у молодежи систему цен-
ностей. И, что не менее 
важно, сохраняет истори-
ческую память. Участники 
проекта берут шефство над 
мемориалами, изучают их 
историю, создают инте-
рактивные экскурсии для 
сверстников, несут почет-
ный караул в памятные для 
страны даты. Например, 
20 мая парадный расчет 
московских юнармейцев 
маршировал перед Музеем 
Победы на ежегодном пара-
де Московского кадетского 
движения «Не прервется 
связь поколений».
Также вместе с «Движением 
Первых», Центром «ВОИН» 
и Министерством оборо-
ны Российской Федерации 
«ЮНАРМИЯ» реализует 
проект «Всероссийская во-
енно-патриотическая игра 
«Зарница 2.0». Он укрепляет 
гражданственность молоде-
жи, патриотизм и развитие 
навыков начальной воен-
ной подготовки. 
Участники игры проходят 
захватывающие отрядные 
и индивидуальные состяза-

ния, разработанные с учетом 
современных вызовов и но-
вейших технологий. Сорев-
нуются в условно-военных 
специальностях. Среди них 
состязания связистов, опера-
торов БПЛА, военкоров и да-
же штурмовиков, а еще меди-
ков, инженеров-саперов.
Соревнуются в знании основ 
российской государствен-
ности и военной истории. 
А в финале — бой, макси-
мально приближенный 
к реальному. В 2025 году 
участники применяли тан-
ки, проводили штурмовые 
атаки с использованием 
БПЛ А. Преодолевали мин-
ные поля и работали в усло-
виях имитации биохимиче-
ского поражения. Масштаб 
действительно ошеломляет!
Но ведь и это не все проекты! 
Совместно с Государствен-
ным фондом «Защитники 
Отечества», «Движением 
Первых», Центром «ВОИН» 
и Министерством обороны 
Российской Федерации ре-
ализуется Всероссийская 
игра «Семейная зарница». 
Она включает в себя спор-
тивные, интеллектуальные, 
творческие состязания для 
семей с детьми. 
Запуск нового сезона при-
шелся на март этого года. 
Финал масштабной игры 
пройдет в августе-сентя-
бре. В новом сезоне в игре 
примут участие семейные 
команды из четырех чело-
век. На региональном этапе 
состязаний к ним присоеди-
няются наставники — ве-
тераны и участники СВО. 
Соревнующиеся пройдут 
маршрутную квест-игру 
и военно-тактическую игру 
на местности. А на специ-
альном зачете будет прове-
ден творческий конкурс, на 
котором команды должны 
будут показать уникальные 
семейные традиции.
— Благодаря юнармейцам 
я вижу, как меняется моло-
дежь, а ребята становятся 
настоящими гражданами 
своей страны, — заклю-
чил начальник Региональ-
ного отделения ВВПОД 
«ЮНАРМИИ» города-героя 
Москвы Сергей Михай-
лов. — Быть частью этого 
движения — значит стоять 
у истоков формирования 
нового поколения москви-
чей. Они растут в динамич-
ном мегаполисе, но при 
этом должны понимать ту 
огромную цену, которая 
была заплачена за мирное 
небо над нашим городом.

часть воспитания. Мы ви-
дим, как ребята становятся 
настоящими помощника-
ми для старшего поколе-
ния и гордостью для своих 
семей.

На личном примере
Большую роль в воспитании 
молодежи играют педаго-
ги-наставники. Ими могут 
стать преподаватели, вете-
раны и просто люди с актив-
ной жизненной позицией. 
Главное — искреннее жела-
ние работать с молодежью. 
— Они поддерживают ини-
циативы ребят, формируют 
у них правильные жизнен-
ные ориентиры, — добавил 
Сергей Михайлов. — Среди 
наставников есть известные 
педагоги, ветераны боевых 
действий, Герои России… 
Все они вносят неоценимый 
вклад в воспитание подрас-
тающего поколения.

Но многие согласятся, что 
никто не подаст лучший 
пример будущему защитни-
ку Отечества, чем люди с ре-
альным боевым опытом. По-
этому в работу с юнармей-
цами так или иначе вовле-
чены ветераны. В том числе 
в роли спикеров на темати-
ческих встречах. К примеру, 
в марте юнармейцы школы 
№ 1095 (СВАО) встретились 
с ветераном СВО, автором 
документальных фильмов 
об участниках боевых дей-
ствий Андреем Алпатовым.
— Они делятся личным опы-
том, рассказывают о муже-
стве и чести, помогают в на-
чальной военной подготов-
ке, проводят мастер-классы 
по тактике и медицине, — 
поделился Сергей Михай-
лов. — Получается, что дети 
видят перед собой не просто 
учителей, а людей, которые 
делом доказали свою лю-
бовь к Родине!

В ШКОЛЕ 
ПОЧЕТНОГО 

КАРАУЛА РЕБЯТА
УЧАТСЯ СТРОЕВОЙ 
ПОДГОТОВКЕ, 
ТРЕНИРУЮТ 
ВЫДЕРЖКУ

АНАСТАСИЯ 
ГОРАНОВА 
Специальный 
корреспондент

ИЯ 
А
ый
дент
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Н
акануне дня рож-
дения «ВМ» узна-
ла, как А лексей 
Юрьевич готовит-
ся к юбилею.

Алексей Юрьевич, 28 мая — 
день, когда к вам прикова-
но все внимание. Что он 
для вас значит и планируете 
ли вы его отмечать?
Знаете, для меня это в пер-
вую очередь мамин празд-
ник. Именно она подарила 
мне жизнь. А сам я, честно 
говоря, не фанат 28 мая — 
слишком много внимания 
одному человеку. Поэтому 
раньше старался уехать ку-
да-нибудь подальше. В дет-
стве и вовсе день рождения 
я почти всегда встречал ли-
бо в зале, либо на турнирах. 
Что до подарков — мне хва-
тает простого звонка или 
теплых слов. 
Профессиональный спорт 
подчиняет себе всю жизнь. 
Почему именно гимнастика?
Это решение моей мамы. 
В детстве я был очень ак-
тивным ребенком: дома 
постоянно то ходил на ру-
ках, то стоял на голове — 
энергия била через край. 
Мама решила ее направить 
в нужное русло. 
И с  шес ти лет 
я буквально жил 
гимнастикой. Ко-
нечно, как и все, 
летом гонял мяч 
с  ре бятами в о 
дворе, зимой. Но 
когда друг по-
звал в футбольную секцию, 
мама ответила категорич-
но: сперва добейся чего-то 
в гимнастике, а потом уже 
выбирай. Оглядываясь на-
зад, понимаю: она была аб-
солютно права.
У вас за плечами — 12 олим-
пийских медалей. Каким 
достижением вы сами гор-
дитесь больше всего?
Все они мне дороги. Но есть 
одна особенная — первое 
олимпийское золото в Ат-
ланте-1996, командное. 
Мужская сборная России 
впервые в истории обхо-
дит китайцев и становится 
первой. Это была общая 
радость. Мое личное золо-

то в Сиднее,  конечно, мно-
го значит, но командный 
успех я ставлю выше. По-
тому что не у всех ребят из 
сборной был шанс попасть 
в личные финалы. А я мог. 
И я выкладывался за них.
Вас звали за границу. Поче-
му решили остаться?
Звали, и не раз. Но я себя 
там просто не вижу. Я рус-
ский человек. Моя родина 
здесь, в России. И я хочу, 
чтобы вся польза от то-

го, что я умею 
и знаю, остава-
лась здесь. 
Санкции, отстра-
нение — это об-
щая боль 
для всего рос-
сийского спорта. 
Насколько силь-

но эти события ударили 
по гимнастике?
Смотреть на все это тяжело. 
Спортсмены ни в чем не ви-
новаты, они пашут в залах, 
а их судьбы решают где-то 
в других кабинетах. Эта 
неопределенность — хуже 
любого поражения, ведь 
выматывает не физически, 
а морально. Мы потеря-
ли несколько лет, и воз-
можность проверять себя 
в борьбе с сильнейшими. 
Я уверен, что Никита На-
горный или Артур Далало-
ян в нормальной ситуации 
могли бы приехать в Париж 
и бороться за медали. Но 
санкции сделали свое дело. 

Время, впрочем, не стоит на 
месте. У нас есть Олимпиа-
да в Лос-Анджелесе, и Феде-
рация сегодня делает все, 
чтобы ребята приехали на 
нее подготовленными по 
высшему разряду. Так что 
надежда остается.
Афины-2004. Судьи занизи-
ли вам оценки, зрители не-
годовали целых 15 минут, 
а вам пришлось выйти 
и успокаивать трибуны. 
Помните, что испытывали 
в тот момент?
Первые минуты я просто 
не понимал, что делать. 
Как я теперь посмотрю 
в глаза тем, кто за меня бо-
лел? Оглядываясь назад, 
я благодарен зрителям на 
трибунах. Знаете, они ведь 
отстаивали не меня лично. 
Они отстаивали честность, 
справедливость, чистоту 
спорта. И мы все вместе — 
и я, и они — вышли из этой 
ситуации с высоко подня-
той головой.
Чем с чем сейчас связана 
ваш деятельность?
У нас несколько направле-
ний. Первое — шоу «Леген-
ды спорта». Мы первыми 
в мире собрали на одном 
помосте пять видов гим-
настики. Олимпийские 
чемпионы показывают теа-
трализованное представле-
ние — спорт как искусство. 
Второе — мастер-классы 
по всей стране: от Питера 
до Хабаровска. С нами ез-

дят олимпийские чемпио-
ны, занимаются с детьми. 
Это живое общение, мо-
тивация. В результате сот-
ни новых детей приходят 
в секции. А в планах на этот 
год — еще и всероссийские 
соревнования — Кубок 
Алексея Немова.
МАДИНА ЛЬЯНОВА
m.lyanova@vm.ru

РЕДАКЦИЯ ГАЗЕТЫ ВЕЧЕРНЯЯ 
МОСКВА ПОЗДРАВЛЯЕТ 
АЛЕКСЕЯ НЕМОВА С ДНЕМ 
РОЖДЕНИЯ! ЖЕЛАЕМ 
КРЕПКОГО ЗДОРОВЬЯ, 
БОДРОСТИ ДУХА И ЧТОБЫ 
ВСЕ ЗАДУМАННОЕ 
ОБЯЗАТЕЛЬНО СБЫВАЛОСЬ.

Алексей Немов: Спорт 
подчиняет себе всю жизнь

Юбилей

Я РУССКИЙ 
ЧЕЛОВЕК. 

И ХОЧУ, ЧТОБЫ 
МОИ ОПЫТ 
И ЗНАНИЯ 
ПРИНОСИЛИ 

ПОЛЬЗУ В РОССИИ

Сегодня свой 
50-й день рождения 
празднует четырех-
кратный олимпий-
ский чемпион и ле-
генда спортивной 
гимнастики Алек-
сей Немов.

Алексей Юрьевич Не-
мов родился 28 мая 
1976 года в поселке 
Барашево Мордов-
ской АССР. Заслужен-
ный мастер спорта 
России, четырехкрат-
ный олимпийский 
чемпион по спортив-
ной гимнастике. 
Абсолютный олим-
пийский чемпион 
Сиднея-2000, где за-
воевал 6 медалей 
из 7 возможных. В на-
стоящее время — ви-
це-президент Феде-
рации спортивной 
гимнастики России.

ДОСЬЕ

8 июня 2023 года. Алексей Немов в «Лужниках». Тот самый момент, когда на снимке 
сразу две спортивные легенды. ФОТО: АЛЕКСАНДР КОЧУБЕЙ
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Юридические услуги

РЕКЛАМАРЕКЛАМАЧастности
Недвижимость
● Срочная продажа, аренда квартир 
на ваших условиях. Т. (916) 618-86-41
● Сниму жилье. Т. (965) 159-17-42

● Московская социальная юри-
дическая служба. Бесплатные 
консультации. Составление исков. 
Участие в судах. Все споры, в т. ч. 
поможем вернуть или расслуже-
бить квартиру, выписать из квар-
тиры. Наследство. Семейные споры. 
T. (499) 409-91-42
● Адвокаты. Возврат квартир. 
Т. (985) 210-25-63

● Книги до 1945 г. от 1000 р. до 
500.000 р. Полки. Т. (964) 585-40-04
● Куплю книги на иностранных язы-
ках до 1917 г. Т. (985) 275-43-33
● Книги, архивы, ноты, документы 
до 1940 года. Т. (985) 275-43-33

Коллекционирование

Красота и здоровье

Точка

Сегодня точку в номере ставит ученица 11-го класса Дарья Новикова. Гуляя по Казанском са-
ду музея-заповедника «Коломенское», она остановилась возле инсталляции «Яблоки в саду». 
Это новое украшение музея-заповедника — символ роста и плодородия. 
— Парк поразил обилием цветущих яблонь. Редко где встретишь такое гармоничное сочетание 
природы и плодов труда человеческого. Инсталляции, посвященные яблокам, изящно вписыва-
ются в общий ландшафт, — отметила Дарья. — Парк «Коломенское» стал для меня настоящим 
открытием. Обязательно приду сюда еще. ФОТО: АНАТОЛИЙ ЦЫМБАЛЮК 

По данным исследования крупного банка, деньги 
на будущее детей откладывает треть россиян. 
В среднем родители рассчитывают накопить чуть 
более четырех миллионов рублей — в первую оче-
редь на образование и покупку жилья. Самые круп-
ные суммы сбережений называют жители Москвы, 
а также Ярославля и Томска.

Вопрос дня
Каждый третий россиянин 
копит ребенку на квартиру 
и образование. И как вам?

АЛИНА СОЛДАТЕНКОВА
ПСИХОЛОГ 

Финансовая грамотность 
дает семье ощущение ста-
бильности в будущем. Ког-
да родители заранее думают 
о будущем, это снижает тре-
вожность и помогает чув-
ствовать себя защищеннее. 
При этом накопления не 
должны становиться источ-
ником стресса или ухуд-
шать качество жизни семьи. 
Главное — сохранять баланс 
между заботой о будущем 
и жизнью в настоящем.

АЛЕКСАНДР РАЗУВАЕВ
ЭКОНОМИСТ

Забота о будущем детей — 
это нормально. Но подхо-
дить к накоплениям стоит 
осторожно: рискованные 
инструменты вроде акций 
подходят не всем. Более кон-
сервативные варианты — 
депозиты или золото — 
многим кажутся спокойнее 

и надежнее. При этом важно 
помнить: деньги не должны 
полностью заменять лич-
ную ответственность. Детям 
все равно важно учиться са-
мостоятельности и доби-
ваться своих целей.

НАТАЛЬЯ КАРПОВИЧ
РУКОВОДИТЕЛЬ РЕГИОНАЛЬНОЙ 
ОБЩЕСТВЕННОЙ ОРГАНИЗАЦИИ 
ОБЪЕДИНЕНИЕ МНОГОДЕТНЫХ 
СЕМЕЙ ГОРОДА МОСКВЫ

Это важный социальный 
сигнал: родители все чаще 
заранее думают о будущем 
детей. Но такие суммы нель-
зя считать универсальной 
нормой, особенно для мно-
годетных семей, где родите-
ли планируют будущее сразу 
нескольких детей и у каждой 
семьи разные возможности. 
При этом главный вклад ро-
дителей — не только деньги, 
но и поддержка, воспитание 
и семейные ценности.

Подготовила ВАЛЕРИЯ ДОЛГАЯ
v.dolgaya@vm.ru

Мнения экспертов 
могут не совпадать 
с точкой зрения 
редакции «Вечерней 
Москвы»

Вчера центр «Моя карье-
ра» провел форум «Новая 
высота: самореализация 
после 55». Мероприятие 
прошло на площадке 
«Профессии будущего» 
в Печатниках.

В течение целого дня для 
горожан старше 55 лет 
проходил цикл лекций, по-
священных саморазвитию 
и самопознанию. 
Руководитель направле-
ния психологии в проекте 
«Московское долголетие» 
Светлана Пузан рассказы-
вала участникам форума, 
как искать себя, не оста-
навливаться в развитии, 
находить свои сильные 
стороны.
— Интерес к самим себе 
помогает находить рабо-
ту, если они хотят этого, 
но также это позволяет 
налаживать отношения со 
своими близкими, пото-
му что работает формула 
«когда я интересен себе, 
я интересен своему окру-
жению», — отметила экс-
перт. — От этого зависит 

и наше здоровье, и продол-
жительность жизни.
Основную часть встречи 
посвятили тому, как важно 
замечать свое состояние. 
И если с ним что-то не так, 
находить пути для решения 
проблем. 
— Старшее поколение ча-
сто живет для внуков, для 
детей, но не для себя. Когда 
мы направляем фокус вни-

мания на других, забывая 
про себя, то начинаем кон-
тролировать, высказывать 
претензии, потому что чув-
ствуем внутреннюю неудов-
летворенность от собствен-
ной жизни, но сами этого не 
замечаем, — подчеркнула 
Светлана Пузан. — Поэто-
му мы учим людей и сегодня 
говорили о том, как важно 
заметить себя. 

Участие в форуме приня-
ла пенсионерка Алла Ля-
ликова. Она рассказала, 
как психология помогла 
ей справиться с кризисом 
в жизни. Также москвич-
ка посетила экскурсию по 
центру, где узнала о воз-
можности получить про-
фессию швеи. 
МАРЬЯНА ШЕВЦОВА
m.shevtsova@vm.ru

Бороться, искать, себя не терять

27 мая. Супруги Николай и Ольга Калугины на форуме 
для москвичей старше 55 лет. ФОТО: МАРИЯ ХАПЦОВА

ОЛЬГА АЛЕНТЬЕВА
НАЧАЛЬНИК ОТДЕЛА 
СОЦИАЛЬНЫХ ПРОЕКТОВ 
ЦЕНТРА МОЯ КАРЬЕРА

В рамках проекта «5.0» 
выстраиваем мост меж-
ду опытными специали-
стами старше 50 лет и ра-
ботодателями, которые 
все чаще ценят их ответ-
ственность и профессио-
нализм. Ключевой эле-
мент нашей работы — 
комплексная подготовка 
кандидатов к современ-
ным реалиям рынка 
 труда. 

ПРЯМАЯ РЕЧЬ


