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По нашумевшему телесериалу 
«Плакса» ставят мюзикл. Сопро-
дюсер и музыкальный продюсер 
проекта — лидер группы «Руки Вверх!» 
Сергей Жуков. «Вечерка» пообщалась 
с артистом.

Новая станция «СберСити» строя-
щейся Рублево-Архангельской линии 
метро получит оформление в стиле 
архитектурной бионики. На создание кон-
цепции авторов вдохновила живая природа. 
«ВМ» узнала подробности. 

ПЛАКСУ 
ЖДЕТ ТЕАТР

Природа 
вдохновила

ВАШ КОРАБЛЬ 
ПОДАН

ТОЛЬКО  У  НАС

ЦИТАТА

ИНТЕРВЬЮ

АФИША

ТОП СОБЫТИЙ 
ВЫХОДНЫХ 
ПО ВЕРСИИ ВМ

Сегодняшняя ночь может стать самой хо-
лодной с начала лета. Температура возду-
ха в некоторых районах Подмосковья мо-
жет опуститься до +8 градусов. Ожидают-
ся дожди. В выходные потеплеет.

ДАТА ТЕНДЕНЦИИЧУЖОЙ КОШЕЛЕК

Кинотеатрам 130 лет. 
Интерес к российским 
фильмам растет

Почему многие люди 
верят, что найдут 
любовь 26 июня

Золотые горы: 
сколько стоит 
занятие альпинизмом

Мэр Москвы

СЕРГЕЙ 
СОБЯНИН

В Москве одно-
временно стро-
ится больше 
120 объектов 
образования. 
Новые детские 
сады, школы 
и образователь-
ные комплексы 
примут свыше 
56 тысяч уче-
ников и почти 
20 тысяч до-
школьников. 
В развитии 
социальной 
инфраструктуры 
активно участву-
ют инвесторы. 
Так, один из об-
разовательных 
комплексов по-
явится на улице 
Лобачевского 
в Раменках. 
Он рассчитан 
на 1700 учени-
ков и 350 воспи-
танников.

Сегодня речной транспорт стремитель-
но развивается. Пользоваться рекой как 

транспортом, согласно утвержденной Сергеем 
Собяниным Стратегии развития Москвы, 
к 2030 году будут 24 тысячи человек в сутки. 
А что изменится через 100 лет?

20 июня. Москвичка Екатерина Осипова приняла участие в пленэре в Саду имени Н. Э. Баумана
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Накануне Международного дня 
живописи в столице стартовал 
фестиваль пленэров — все 
желающие могут попробовать 
изобразить городские 
пейзажи. «ВМ» узнала, 
куда пойти, чтобы поймать 
самые красивые ракурсы 
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когда метро заду-
мывалось как во-
площение идеала. 
И новые станции 
сегодня — еще одно 
д о к а з а т е л ь с т в о 
того, что создание 
подземных объек-
тов — уникальная 
возможность для 
нынешних специ-
алистов применять 
лучшие архитектур-
ные практики, — до-
бавил он.

Тем более что в Москве 
строятся не просто отдель-
ные станции, а целые ли-
нии. Один из примеров как 
раз Рублево-Архангельская 

ветка, которая протянется 
от делового центра «Москва-
Сити» до обустраиваемого 
центра деловой активности 
«СберСити». Кстати, стан-
ция входит в состав второго 
участка, открыть который 
намерены уже в следующем 
году.

Перспективный район
Сам станционный комплекс 
расположится под Проекти-
руемым проездом № 7107 

в районе Кунцево на западе 
города.
— Сейчас станция готова 
более чем наполовину, ра-
боты завершат в следующем 
году, — отчитались столич-
ные власти.
«СберСити» — молодой 
перспективный район, где 
создается полноценное го-
родское пространство: жи-

20 июня. Мэр 
Москвы Сергей 
Собянин провел 
технический пуск 
первого участка 
Рублево-
Архангельской 
линии метро — 
от станции 
«Деловой центр» 
до станции 
«Бульвар Генерала 
Карбышева»

Колонны на новой 
станции 
«СберСити» 
облицуют 
акриловым камнем
с текстурой 
под природный 
материал

Графитовая линия свяжет 
«Москву-Сити» и «СберСити»

Облик станции 
природой 
вдохновлен

Вчера мэр Москвы 
Сергей Собянин рас-
сказал, какой станет 
станция «СберСити» 
на Рублево-Архан-
гельской линии 
метро. Она получит 
уникальное оформ-
ление в стиле архи-
тектурной бионики.

В основе концепции 
с т а н ц и и  « С б е р -
Сити» — сочетание 
технологий и форм, 
на которые архи-

текторов вдохновила живая 
природа.
— По центру платформен-
ного зала расположатся 
колонны изогнутых форм. 
Каждая из них будет слегка 
отличаться по силуэту, рас-
ширяясь кверху и плавно пе-
реходя в пластику потолка. 
Колонны облицуют акри-
ловым камнем с текстурой 
под природный материал, 
а своды потолка и путевые 
стены — алюминиевыми 
сотовыми панелями под на-
туральный камень. Наполь-
ное покрытие выполнят 
из гранита темного оттен-
ка, — сообщил подробности 
Сергей Собянин.
Ключевым элемен-
том оформления 
станут уникальные 
светильники. По за-
думке, они будут вы-
глядеть как линии, 
плавно переходя-
щие на своды стан-
ции. Светильники 
созда дут эффек т 
бесшовного, паря-
щего пространства. 
Рисунок освещения 
продолжится на по-
лу в виде расходя-
щихся лучей.

Искусство столичной 
подземки
Глава столичного архитек-
турного бюро Тимур Башка-
ев подчеркивает уникаль-
ность московского метро, 
где архитектура и дизайн 
выходят за рамки утилитар-
ности, становясь частью 
городской среды и даже ис-
кусством.
— В этом есть продолже-
ние традиции, заложен-
ной еще в советское время, 

27
километров составит 

протяженность Рублево-
Архангельской линии 
метро. В ее составе 
появятся 12 станций.

ЧИТАЙТЕ 
СООБЩЕНИЯ 
МЭРА МОСКВЫ 

в его 
официальном 

канале 
в «Макс»

лые кварталы и деловой кла-
стер, парки и набережные, 
передовые технологии и вся 
инфраструктура для жиз-
ни, работы и счастья. Здесь 

Вчера зампредседателя правительства РФ Татьяна 
Голикова, мэр Москвы Сергей Собянин и министр 
здравоохранения РФ Михаил Мурашко открыли но-
вый лечебно-диагностический комплекс Московской 
городской онкологической больницы № 62 в Сколко-
ве. Он соответствует лучшим мировым стандартам — 
как по оснащению оборудованием, так и по комфорту 
оказания медицинской помощи. 

ТЕМ  ВРЕМЕНЕМ
планируется построить 
большие кварталы, свыше 
20 объектов образования 
и социальной инфраструк-
туры. Работы уже сейчас 
идут полным ходом, и мно-
гие объекты будут вскоре 
готовы. Именно поэтому 
здесь так нужно метро.
ВАСИЛИСА ЧЕРНЯВСКАЯ
vecher@vm.ru

Светильники будут 
выглядеть как линии, 
плавно переходящие 
на своды станции

СВЕТИЛЬНИКИ 
СТАНУТ 
УНИКАЛЬНЫМ 
КЛЮЧЕВЫМ 
ЭЛЕМЕНТОМ 
В ОФОРМЛЕНИИ 
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Ровно 130 лет назад 
в США открылся 
первый в мире ки-
нотеатр. Предпри-
ниматели Уильям 
Рок и Уолтер Уэйн-
райт переоборудо-
вали под кинозал 
бывший магазин, 
установив там про-
ектор Эдисона и рас-
ставив 400 стульев 
и церковных скамей. 
Как сейчас работают 
кинотеатры, «Вечер-
няя Москва» узнала 
у «Москино».

П о итогам 2025 го-
да посещаемость 
кинотеатров сети 
«Москино» вырос-
ла почти на треть, 

и эта тенденция продолжи-
лась уже в первом квартале 
этого года. За период с ян-
варя по март 2026 года рост 
составил 80 процентов по 
сравнению с показателем 
прошлого года. При этом 
кассовые сборы сети от про-
дажи билетов увеличились 
на 48 процентов.
— Сегодня мы видим повы-
шенный интерес к нашим 
киноплощадкам. В послед-
нее время в нашем прокате 
растет интерес к оригиналь-
ным проектам от молодых 
режиссеров. Эту тенденцию 
можно проследить на при-
мере криминальной драмы 
«Коммерсант», режиссера-
ми которой выступили бра-
тья Федор и Никита Кравчу-
ки, — отметил начальник 
управления координации 
и контроля деятельности 
кинотеатров и фильмо-
фонда «Москино» Дмитрий 
Мальшов. 
Дебютный фильм молодых 
режиссеров заработал в про-
кате около 410 миллионов 
рублей, войдя в двадцатку 
самых кассовых картин по 
итогам первого полугодия 
этого года. Традиционно 
популярностью у зрителя 
пользуются масштабные от-
ечественные сказочные про-
екты, вроде «Чебурашки-2», 
«Домовенка Кузи — 2», «Бу-

ратино» или игровой версии 
советского мультфильма 
«Простоквашино».

Интересно всем 
возрастам
Еще одна тенденция совре-
менного отечественного 
кинопроката — рост инте-
реса к такому виду досуга со 
стороны молодежи.

— Молодые люди с удоволь-
ствием проводят время 
в кинозалах, тем более что 
российский прокат дает воз-
можность выбрать фильм 
на любой вкус — от блок-
бастеров до фестивального 
кино, — уточнил Дмитрий 
Мальшов.
Отметим, что сеть город-
ских кинотеатров «Моски-
но» продолжает развивать-

ся. И сегодня это не только 
исторические кинотеатры 
в спальных районах и со-
временные кинозалы в рай-
онных центрах «Мес то 
встречи», но и уникальная 
площадка «Москино Чтиво» 
в центре столицы. Там мож-
но не только посмотреть 
фильм, но и почитать инте-

ресную книгу, поработать 
или перекусить.
— В этом сезоне у нас откры-
лись еще два летних киноте-
атра — «Москино Музеон» 
и «Москино Сокольники», 
которые пользуются боль-
шой популярностью у зри-
телей. Несмотря на разви-
тие цифровых технологий 
и домашних стримингов, 
кино сегодня интересно 
людям как никогда, — рас-
сказал Дмитрий Мальшов.

Культурные клубы
В Москве продолжают от-
крывать новые простран-
ства, оснащенные самым 
передовым оборудованием 
и комфортными креслами. 
Современный городской 
кинотеатр превращается не 
просто в место, где можно 
посмотреть фильм, а в куль-
турное пространство, кото-
рое отлично подходит как 

для встречи с друзья-
ми, так и для роман-
тического свидания. 
Кроме того, в кино-
сети работают кино-
клубы. Старейший из 
них был основан еще 
в 1958 году в киноте-
атре «Факел». Новый 
киноклуб в «Салюте» 
стал шестой подобной 
площадкой. Зрите-
ли сами предлагают 

фильмы для просмотра, 
выбирают их в голосова-
нии. Каждое заседание на-
чинается с показа фильмов 
и продолжается разбором 
и обсуждением с профес-
сиональным киноведом.
СОФИЯ ПЕТРОВСКАЯ
vecher@vm.ru  

Книга в кино 
пригодится?
Как молодежь 
привлекают к просмотру 
отечественных фильмов 

АЛЕКСЕЙ ФУРСИН
МИНИСТР ПРАВИТЕЛЬСТВА 
МОСКВЫ, РУКОВОДИТЕЛЬ 
СТОЛИЧНОГО ДЕПАРТАМЕНТА 
КУЛЬТУРЫ

В первом 
квартале 
2026 года 
на организа-
цию съемок 

в Московскую киноко-
миссию поступило свы-
ше 210 заявок от студен-
тов профильных вузов, 
что на 40 процентов 
больше по сравнению 
с аналогичным перио-
дом прошлого года. Мо-
сковская кинокомиссия 
открывает начинающим 
кинематографистам до-
ступ к съемкам в самых 
разных местах города — 
от улиц и парков 
до школ, больниц.

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

стал шестой подобной 
площадкой. Зрите-
ли сами предлагают 

фильмы для просмотра, 
выбирают их в голосова-
нии. Каждое заседание на-
чинается с показа фильмов 
и продолжается разбором 
и обсуждением с профес-
сиональным киноведом.
СОФИЯ ПЕТРОВСКАЯ
vecher@vm.ru  

Летний сезон 2026 года в Москве 
обещает стать настоящим празд-
ником для киноманов. Около 
15 постоянных площадок под от-
крытым небом готовы распахнуть 
свои двери, предлагая зрителям 
разнообразные форматы кино-
просмотров: от уютных парковых 
зон и атмосферных крыш до ста-
рых добрых автокинотеатров.
■ Одним из первых открыл свои 
двери летний кинотеатр в пар-
ке 50-летия Октября. Он стал 
не просто местом для кинопока-

зов, но и площадкой для лекций, 
мастер-классов и встреч с созда-
телями документальных и худо-
жественных фильмов.
■ Особое внимание уделяется 
четвероногим друзьям. В кино-
театре «Будапешт» зрителей 
приглашают прийти на просмотр 
вместе со своими питомцами. 
Здесь для каждой собаки пред-
усмотрены теплый плед, вода 
и угощения.
■Любителей зарубежного кино 
ждут в парке искусств «Музе-
он». Здесь ежедневно в 20:30 
и 23:00 показывают фильмы 
на языке оригинала с субтитрами.

■ В парке «Зарядье» кино мож-
но смотреть под открытым не-
бом: в Малом амфитеатре и под 
знаменитой Стеклянной корой.
■ Тем, кто ценит комфорт и не хо-
чет зависеть от капризов погоды, 
подойдет летний кинотеатр 
на ВДНХ. Оборудованный кры-
шей и удобными скамейками, он 
вмещает 288 зрителей и позволя-
ет наслаждаться любимыми филь-
мами даже в дождливые вечера.
■ Еще один летний кинотеатр 
располагается на Северном реч-
ном вокзале. Это уютное место, 
где можно провести вечер у воды 
и бесплатно посмотреть кино.

ПОСМОТРЕТЬ КАРТИНЫ ПОД ОТКРЫТЫМ НЕБОМ

Москвичка 
Анастасия 
Медведева часто 
ходит в столичные 
кинотеатры 
по выходным. 
ФОТО: ПЕЛАГИЯ 
ЗАМЯТИНА

ПОПУЛЯРНОСТЬЮ 
ПОЛЬЗУЮТСЯ 
ПРОЕКТЫ 
ОТ НАЧИНАЮЩИХ 
РЕЖИССЕРОВ 

Москвичка Елизавета 
Никитина узнала, на какие 
камеры снимали ее 
любимые картины. 
ФОТО: ПЕЛАГИЯ ЗАМЯТИНА 

старейший действую-
щий кинотеатр Москвы 
«Художественный» 
открыли в 1909 году 
на Арбатской площа-
ди. Премьерным кино-
фильмом стала «Жор-
жетта». В 2014 году 
началась масштабная 
реконструкция, ко-
торая завершилась 
в 2020 году.

К С ТАТ И ,

Москвичка 
Мария 
Дементьева 
в летнем 
кинотеатре 
на Северном 
речном 
вокзале. 
ФОТО:
АЛЕКСАНДР 
КОЧУБЕЙ
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Альпинистка Алина 
Пекова стала первым 
человеком из Рос-
сии, кто покорил 
все горы-восьмиты-
сячники. Она вошла 
в Книгу рекордов 
Гиннесса как самая 
молодая женщина 
с таким достижени-
ем. Но не все пред-
ставители професси-
онального сообще-
ства порадовались 
ее успеху. «Вечерка» 
узнала, почему не-
которые альпини-
сты не считают ее 
восхождения спор-
тивными. 

В осьмитысячниками 
называют горные 
вершины, высота 
которых над уров-
нем моря превы-

шает 8000 метров. Всего 
их 14, и все они находятся 
в горных системах Карако-

рум и Гималаи. Способы 
восхождения могут быть 
разными. Альпинист, ин-
структор-проводник Алек-
сандр Варлашкин рассказал, 
что Алина Пекова соверши-
ла коммерческое восхожде-
ние, а не спортивное. 
— Спортивным восхожде-
ние можно назвать, когда 
нет носильщиков грузов. 
Некоторые могут даже на-
звать неспортивным вос-
хождение с кислородным 
баллоном, но я считаю это 
уместным, — поделился аль-
пинист с «ВМ». 
Президент клуба «7 вер-
шин» и мастер спорта СССР 
по альпинизму Александр 
Абрамов высказал другую 
позицию. 
— На мой взгляд, спорт — 
это участие в соревновани-
ях, а на восьмитысячниках 
их нет, следовательно, раз-
деления быть не может, — 
отметил он. 
Абрамов также добавил, 
что все люди, поднимающи-
еся на 14 вершин, так или 
иначе пользуются услугами 
коммерческих компаний, 

поэтому осуждать альпи-
нистов за использование 
каких-либо услуг некор-
ректно. Его слова под-
держал и Варлашкин.
— Достижение Алины 
достойно уважения. 
Много ли людей смогут 
пройти ее путь? Считаю, 
что судить могут только те, 
кто сам добился таких вы-
сот, — отметил альпинист. 

Алина Пекова совершала 
свои восхождения с пре-
миальной компанией. В ее 
распоряжении были ком-

фортабельный тент 
и даже интернет 
на перевалочных 
пунктах. В качестве 
помощников в ее 
группе были шер-
пы — народ, прожи-
вающий у подножия 
Эвереста, который 
уже адаптирован 
к разреженному воз-
духу. Шерпы несут 
кислородные балло-

ны, палатки и другие вещи.
Президент Федерации аль-
пинизма Тюменской об-
ласти Тимур Гайнуллин 
считает, что Пекова слиш-
ком активно пользовалась 
всеми благами и очень 
быстро прошла все верши-
ны — всего за полтора года. 
Такое было бы невозможно 
без использования верто-
летов, снегоходов и других 
способов облегчения пути. 
Обычно самостоятельное 
восхож дение занимает 
2–3 месяца, но с использо-
ванием подмоги это можно 
сделать за 20 дней.
Стоимость коммерческого 
восхождения на восьми-
тысячники варьируется от 
550 тысяч до 15 миллионов 
рублей. Самые доступные 
горы — Манаслу и Широкий 
пик, а самым дорогим и пре-
стижным остается Эверест. 
В стоимость стандартного 
пакета восхождения на са-
мую высокую вершину вхо-
дят: официальный пермит 
(разрешение) Непала — 
1 150 000 рублей; экологи-
ческий сбор (мусорный де-
позит) — около 310 000 руб-
лей; услуги офицера свя-

зи — около 230 000 руб лей 
на группу; проживание 
в базовом лагере, питание, 

услуги поваров и базовое 
количество кислорода 
(5–6 баллонов). Допол-
нительные расходы: 
международный пере-
лет до Катманду стоит 
от 117 000 рублей; лич-

ное качественное снаря-
жение обойдется в сумму 

от 500 000 рублей, специа-
лизированная страховка — 
от 2 850 000 рублей.

Также в графе расходов: воз-
награждение личному шер-
пе за успешный выход на 
пик (150 000–175 000 руб-
лей), непальская много-
кратная виза на 90 дней 
(около 10 000 рублей). Та-
ким образом, даже при по-
купке тура «под ключ» аль-
пинисту необходимо иметь 
в  з апасе еще минимум 
800 000–1 000 000 рублей 
на сопутствующие траты.
АНАСТАСИЯ ПЕТРОВА
vecher@vm.ru

АЛИНА ПЕКОВА
АЛЬПИНИСТКА, 
РЕКОРДСМЕНКА

Я родилась в Кабарди-
но-Балкарии, где нахо-
дится самая высокая го-
ра Европы, там и состоя-
лось мое первое восхож-
дение. Это сыграло 
большую роль в моем 
решении взойти на все 
восьмитысячники. 
На Эверест я хотела взо-
браться всегда, но реши-
ла сначала подняться 
на «самый простой вось-
митысячник». Тогда 
у меня не получилось, 
но зато я встретила мно-
гих высококлассных 
альпинистов и загоре-
лась идеей. 

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

Алина Пекова вошла 
в Книгу рекордов 
Гиннесса как самая 
молодая покорительница 
восьмитысячников

■ Первым из тех, кто 
покорил все восьмиты-
сячники, стал итальянец 
Райнхольд Месснер (1). 
Свой путь он начал 
в 1970 году с восхож-
дения на Нангапарбат. 
Последние восьмитысяч-
ники из списка — Макалу 
и Лхоцзе альпинист по-
корил в 1986 году. 
■ Первым из стран быв-
шего СССР все восьмиты-
сячники покорил Денис 
Урубко, гражданин 
Казахстана. С 2000 по 
2009-й он прошел по всем 
горам классическим 
путем. В 2001 году Уруб-
ко поставил рекорд по 
скоростному одиночному 
восхождению на Гашер-
брум II — от первого лаге-
ря на высоте 5800 метров 
до вершины (8035 ме-
тров) он добрался за семь 
с половиной часов. 
В 2009 году он завер-
шил восхождение, тем 
самым побив еще один 
рекорд — самое короткое 
время для альпинистов-
бескислородников. 
■ Первой женщиной, 
которая покорила все 

пики, стала кореянка 
О Ын Сон, но многие 
сомневаются в том, что 
она достигла вершины 
Канченджанги. Поэтому 
первой женщиной, по-
корившей все восьмиты-
сячники, многие считают 
испанку Эдурне Пасабан, 
которая сделала это поз-
же кореянки на 20 дней. 
■ Жена олимпийского 
чемпиона по хоккею 
Ильи Ковальчука — Ни-
коль Ковальчук (2) 
стала второй женщиной 
с российским граждан-
ством, кто проделал та-
кой путь. Начала она свое 
восхождение в 2023 году 
с Эвереста, а финальной 
горой 9 мая прошлого го-
да стала Канченджанга.

ГОРЫ СВЕРНУЛИ

77
человек на всей планете 
покорили все 14 пиков — 
вершин, высота которых 
превышает 8000 метров 
над уровнем моря.

Покорю Эверест 
за 15 миллионов
В какие суммы обходятся 
рекорды альпинистов

СПОРТИВНЫМ 
ВОСХОЖДЕНИЕ 
МОЖНО НАЗВАТЬ, 
ЕСЛИ НЕТ 
НОСИЛЬЩИКОВ 
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Идеальное сочетание
Многоуровневые эстакады, высотные здания и водные пути — это единая интеллектуаль-
ная транспортная система. Каждый элемент гармонично вписан в природный ландшафт.

Не только умные, но и красивые
По воде курсируют экологичные круизные лайнеры на водородном то-
пливе. Многоуровневые набережные оборудованы автоматическими 
причалами и живописными зелеными зонами отдыха.

Набережная 
без машин
Закрытый световой 
тоннель обеспечи-
вает молниеносное 
перемещение пас-
сажирских капсул 
между удаленными 
районами столицы. 
Эстакады припод-
няты над землей, 
что позволяет полно-
стью освободить 
прибрежную зону 
для пешеходов и зе-
леных насаждений.

Такси вызывали?
Над акваторией реки парит беспилотный 
пассажирский транспорт, который достав-
ляет москвичей прямо к террасам небоскре-
бов и причалам. И одновременно разгружа-
ет наземные и водные трассы в часы пик.

А воду очищают 
сады 
На фасадах и крышах зданий 
на побережье обустроены ка-
скадные вертикальные сады, 
которые способны очищать 
воду Москвы-реки. 

«Вечерка» запускает новую рубрику «ВзглянИИ». Сегодня столица стремительно 
развивается, а какой Москва будет через 100 лет? Мы предлагаем пофантазировать: 
какие профессии появятся, как преобразятся улицы, транспорт. А еще с помощью нейросети 
мы впервые оживили изображения. Наведите смартфон на QR-код и загляните в будущее! 

Наведи, 
и картинка
оживет!

VECHER@VM.RU

Смотри 
больше 
видео

Подготовили МАРЬЯНА ШЕВЦОВА, АННА БАЛЮК. Инфографика и видео к рубрике выполнены ВИКТОРОМ ЕГОРОВЫМ и нейросетями vecher@vm.ru

Ваш корабль подан!
Речной транспорт 
стремительно раз-
вивается. Пользо-
ваться рекой как 
транспортом, соглас-
но утвержденной 
Сергеем Собяниным 
Стратегии развития 
Москвы, к 2030 году 
будут 24 тысячи че-
ловек в сутки. 

В 2023 году был запу-
щен уникальный 
проект: 1-й марш-
рут, «Киевский — 
Сердце Столицы».

— В 2024-м маршрут прод-
лили практически в два 
раза, и он получил название 
«Киевский — Парк «Фи-
ли», — говорит председа-
тель комиссии Мосгордумы 
по транспорту и развитию 
дорожно-транспортной ин-
фраструктуры Сабина Цвет-
кова. — Сейчас, в 2026-м, 
электросуда курсируют уже 
по четырем маршрутам. Чет-
вертый — «Лужники — Ки-
евский» — запущен недавно, 
и до конца года здесь 
еще откроются но-
вые причалы. Депар-
тамент транспорта 
Москвы продолжает 
развивать речную 
сеть столицы, делая 
передвижение по 
городу еще удобнее 
и экологичнее!

РЕЧНАЯ СЕТЬ 
СТОЛИЦЫ 
СТРЕМИТЕЛЬНО 
РАЗВИВАЕТСЯ 

ВзглянИИ

БУДУЩЕЕ ГОРОДСКОЙ 
ЭКОЭНЕРГИИ

ЧЕРЕЗ НЕДЕЛЮ
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День молодёжи 
имеет большую 
историю. Праздник 
объединяет моло-
дых людей вокруг 
идеи созидания, вза-
имопомощи и любви 
к Родине. Он дает 
каждому участнику 
возможность про-
явить себя, получить 
поддержку иници-
атив и воплотить 
в жизнь свои мечты.

27 июня наша страна отмечает День молодёжи. Центральной темой праздника станет Год единства народов России, 
а главными площадками будут «Молодёжная столица России — 2026» — Смоленск и «Город молодёжи — 2026» — Елец. 
Мероприятия пройдут во всех регионах. В них примут участие миллионы россиян, а также молодёжные движения.

Ежегодно 
в спортивных 
мероприятиях, 
посвященных 
Дню молодёжи, 
жители разных 
городов России 
принимают 
участие вместе 
с младшими 
членами семьи

Старинный город хранит 
историю подвига
Город-герой Смоленск 
был объявлен «Моло-
дёжной столицей Рос-
сии — 2026» в минувшем 
декабре на церемонии 
награждения Всероссий-
ской премии молодёж-
ных достижений «Время 
молодых» в Националь-
ном центре «Россия».

Статус «Молодёжная сто-
лица России» — одна из 
в ажных специа льных 
номинаций общенацио-
нальной премии «Время 
молодых». Статус дает го-
роду-победителю право на 
проведение главных меро-
приятий Росмолодёжи.
В 2025 году «Молодёжной 
столицей» была Пермь: 
там провели свыше ста 
мероприятий, которые 

собрали около 1,6 мил-
лиона участников. Стать 
«Молодёжной столицей 
России — 2026» мечтали 
Вологда и Салехард, Смо-
ленск и Сыктывкар, Томск 
и Челябинск. Список пре-
тендентов был размещен 
для народного голосова-
ния на Госуслугах. В итоге 
больше всех голосов на-
брал Смоленск.
— Город славится своей 
историей, достопримеча-
тельностями, фестиваля-
ми, — говорит губернатор 
Смоленской области Васи-
лий Анохин. — Статус «Мо-
лодёжной столицы» — по-
четное звание и мощный 
импульс для развития ту-
ризма. Уверен, гости уви-
дят современный, инте-
ресный и открытый город.

Елец готовится принять 
гостей из всех регионов
Номинация «Город 
молодёжи» была уч-
реждена в 2025 году 
в рамках Всерос-
сийской премии 
молодёжных до-
стижений «Время 
молодых». Елец 
Липецкой об-
ласти первым 
в истории по-
лучил почетное звание 
«Город молодёжи».

За город воинской славы 
Елец на Госуслугах прого-
лосовали около 500 тысяч 
человек. Статус открывает 
двери для работы с круп-
ными коммерческими 
компаниями, госкорпора-
циями, некоммерческими 
организациями и инве-
стиционными фондами, 

город становится отдель-
ной площадкой для 
грантового конкурса 

молодёжных про-
ектов Росмолодёжь.
Гранты.
— Эта победа — для 

всех настоящий 
праздник! Наш 
город основан 
в 1146 году, — 

говорит мэр города Вя-
чеслав Жабин. — Истори-

ческая часть Ельца береж-
но сохранена и сочетается 
с современной. У нас рабо-
тает старейший липецкий 
вуз — Елецкий госунивер-
ситет имени И. А. Бунина, 
филиалы столичных вузов 
и несколько колледжей 
и техникумов. Молодых 
людей у нас проживает 
свыше 12 тысяч. 

СТАТУС

В День молодёжи в разных 
городах России выступят 
артисты, музыканты, бло-
геры, предприниматели 
и другие медийные лич-
ности, которые развивают 
родной край.

В большинстве регионов 
будет представлен проект 
«Создано молодыми», где 
гости смогут ознакомиться 
с брендами молодых пред-
принимателей. От Калинин-
града до Камчатки молодые 
люди примут участие во 
Всероссийском марафоне 
заданий от «Другого Дела», 
посвященном ключевым 
смыслам Дня молодёжи. По 
всей стране участники фе-
стиваля споют известные 
песни, посетят драмтеатры.

Фестиваль 
вдохновляет 
и поддерживает 

СТРАНА

ГРИГОРИЙ ГУРОВ
РУКОВОДИТЕЛЬ 
РОСМОЛОДЁЖИ  

Мы во второй 
раз проводим 
фестиваль 
«День моло-
дёжи» 

по всей стране в единой 
концепции «Мечта. Гор-
дость. Единство». Он 
объединит россиян раз-
ных интересов и сфер 
деятельности. Каждый 
участник сможет стать 
донором, отправить гу-
манитарную помощь во-
еннослужащим, жите-
лям приграничных реги-
онов, подать заявку 
на грант или проект, уз-
нать о культуре и тради-
циях народов России.

ЕКАТЕРИНА 
АНТОНОВА
РУКОВОДИТЕЛЬ ДИРЕКЦИИ 
ПО ОРГАНИЗАЦИИ 
МОЛОДЁЖНЫХ ФОРУМОВ 
И ПРОГРАММ РОСМОЛОДЁЖИ

Программа 
фестиваля 
закрепляет 
тезис о том, 
что Россия — 

страна больших возмож-
ностей для молодых. 
Каждый участник смо-
жет выстроить индиви-
дуальный маршрут для 
себя и «включиться» 
в событие не словом, 
а делом. Ту же концеп-
цию мы реализуем 
на молодёжных форумах 
по всей нашей стране. 

ПРЯМАЯ РЕЧЬП резидиум Верхов-
ного Совета СССР 
учредил 7 февраля 
1958 года День со-
ветской молодёжи. 

В последнее воскресенье 
июня в СССР проходили 
слеты активистов, устраи-
вались праздничные ком-
сомольские шествия, со-
ревнования молодёжных 
бригад, спортивные конкур-
сы и концерты, награждали 
лучших в учебе и работе. 
Праздник пережил Совет-
ский Союз и в 1990-е под 

новым названием — День 
молодёжи — отмечался 
27 июня. С 2023 года его 
перенесли на выходной — 
последнюю субботу июня, 
о чем президента РФ Влади-
мира Путина попросили на 
встрече сами студенты, что-
бы не переживать о сессии 
или работе.
В этом году фестивали, по-
священные Дню молодёжи, 
пройдут по всей стране. 
Программа объединит че-
тыре тематических направ-
ления. Главной точкой при-

Здесь не смотрят, а действуют
тяжения станет площадка 
«Молодос ть России» — 
здесь развернутся основ-
ные торжества, в том числе 
и открытие праздника. Она 
объединит молодых людей, 
готовых развивать и реали-
зовывать свои идеи в род-
ном регионе.
На площадке «Гордость 
России» пройдут встречи 
с участниками СВО, ветера-
нами, врачами, спасателя-
ми — теми, кто своим тру-
дом и поступками служит 
примером для окружающих.

«Мечта России» — площад-
ка, посвященная науке, 
технологиям, образованию 
и профессиональному раз-
витию. Тут молодые люди 
познакомятся с современны-
ми достижениями в разных 
сферах и перспективными 
направлениями для карье-
ры. При необходимости спе-
циалисты помогут подать 
заявку на грант. А площадка 
«Единство России» расска-
жет о культурном многооб-
разии, традициях и ценно-
стях народов нашей страны.

СТОЛИЦА

В 2025 ГОДУ 
ПРАЗДНИК 
ОБЪЕДИНИЛ БОЛЕЕ 
5 МИЛЛИОНОВ 
РОССИЯН 
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Вскоре инициативу под-
держали спонсоры. А после 
50 организованных празд-
ников подали на грант и по-
лучили его. 
Сегодня в Ельце насчиты-
вается 22 добровольческих 
отряда. Они помогают вска-
пывать огороды, посещают 
дома престарелых, детские 
интернаты, привозят подар-
ки, собирают гуманитарную 
помощь, помогают семьям 
участников СВО.

Муралы 
украсили здания 

Никита Городничев (на фо-
то), 26 лет, — руководитель 
творческой лаборатории 
«Создавай». 
— В 18 лет я подал заявку на 
участие во Всероссийском 
конкурсе Росмолодёжь.
Гранты и получил 150 тысяч 
рублей на реализацию мое-
го проекта, — рассказывает 
Никита Городничев. — Мы 
провели детский конкурс 
по рисованию, и пригла-
шенный художник с рисун-
ка победителя нарисовал 
мурал на фасаде Ресурсного 
центра поддержки добро-
вольчества. Я понял, что 
хочу украшать свой город. 
Мы создали школу граф-
фити «Создавай». Стрит-
арты множились, жители 
Смоленска увидели, что 
граффити не вандализм, 
а искусство. В этом году на 
въезде в город будет наш 
объект. Я призываю всех 
участвовать в конкурсах, 
получать гранты и реали-
зовывать свои мечты. По-
дать заявку на конкурс Рос-
молодёжь.Гранты просто. 
Подтвердите учетную за-
пись на Госуслугах и прой-
дите верификацию на плат-
форме ФГАИС «Молодёжь 
России». В заявке укажите 
социальную значимость, 
реализуемость проекта, 
обоснов ание бюджета. 
Сделать это также можно 
на праздновании Дня мо-
лодёжи в одной из темати-
ческих зон. С программой 
пров едения фес тив а ля 
в регионах России мож-
но ознакомиться на сайте 
день молодёжи.рф.

Креативные, смелые, умелые
Россия помогает молодым становиться лидерами, реализовывать 
свои сокровенные мечты и делиться опытом с другими
Федеральный кон-
курс Росмолодёжь.
Гранты предостав-
ляет молодым лю-
дям возможность 
получить финанси-
рование на реали-
зацию социально 
значимых проектов. 
А еще это яркое сви-
детельство того, что 
сейчас молодёжь 
стремится найти 
применение своим 
силам и способно-
стям в родной стра-
не. Четыре наших 
героя знают, как до-
биться успеха.

О дним из основных 
направлений дея-
тельности Росмо-
лодёжи является 
г р а н т о в а я  п од -

держка молодёжных про-
ектов. На полученные сред-
ства заявители могут соз-
давать творческие студии 
и театры, кружки и секции, 
составлять туристические 
справочники и маршруты, 
наладить бизнес и открыть 
собственное дело. Каждый 
молодой человек, получив-
ший грант, может реализо-
вать свою мечту и сделать 
мир лучше.

Девичий отряд 
заботится о ветеранах

Дмитрию Бурдакову (на фо-
то)  33 года, он учитель 
истории и обществознания 
в лицее № 5 города Ельца. 
Пять лет назад Дмитрий 
возглавил штаб первичного 
отделения Юнармии в учеб-
ном заведении — с этого 
и началось его активное уча-
стие в развитии патриотиче-
ского движения. Когда объ-
явили набор в Юнармию, 
девочки пожаловались, что 
их не берут на военно-спор-
тивные мероприятия. 
— Я решил вмешаться. Так 
в лицее появился девичий 
отряд, — рассказывает Дми-

трий. — Сначала мы готови-
лись к параду Победы, но од-
ной строевой подготовкой 
дело не ограничилось, стали 
помогать ветеранам, наво-
дить порядок у обелисков, 
заниматься волонтерством. 
Со временем нас заметили 
и меня назначили началь-
ником городского штаба. 
Теперь у меня не 40 юнар-
мейцев, а около 500. Одной 
из наших самых любимых 
акций стал «Парад во дво-
ре ветерана». Мы строевым 
шагом торжественно прохо-
дили перед окнами участни-
ков Великой Отечественной 
войны, которые из-за болез-
ней не могли выходить из 
дома, дарили им подарки, 
слушали их рассказы. После 
таких встреч с героями ре-
бята обретали уверенность 
в себе и за-
г о р а л и с ь 
ж е л а н и е м 
быть полез-
ными своей 
стране.

Семейный бизнес 
расширяется
36-летний Александр Ко-
вальский (на фото) — ди-

ректор семейной мастер-
ской украшений «Слонвиш». 
Он помогает развивать 
молодёжное предпринима-
тельство на Смоленщине. 
Сегодня продукция бренда 
«Слонвиш» представлена на 
всех маркетплейсах.
— Только за прошлый год 
на одной из площадок мы 
заработали около 4 мил-
лионов рублей, а пять лет 

назад мы даже не мечтали 
о таком, — рассказывает 
Александр Ковальский. — 
Все началось с того, что моя 
супруга слепила из глины 

брошь в виде слона. Девичья 
фамилия жены Вишнякова. 
Соединив два слова, приду-
мали бренд «Слонвиш». Со 
временем хобби переросло 
в производство. Я ушел с ра-
боты и занялся семейной 
компанией. Наша 8-летняя 
дочка Александра тоже при-
нимает участие в создании 
украшений. Всей семьей 
мы участвуем в показах 
мод, помогаем молодым 
развивать свое дело. Мы не 
занимаемся реализацией 
изделий других мастеров, 
у нас производственная пло-
щадка, но всем, кто к нам 
обращается, подсказываем, 
как легче занять свою нишу 
в бизнесе, как продвигать 
продукцию, куда обратить-
ся за поддержкой. Ведь не-
которые талантливые люди 

просто не знают, как начать 
работать на себя. А в совре-
менной России есть все воз-
можности, чтобы создать 
свою компанию с нуля.

Волонтеры радуют 
малышей 

Алена Михейкина (на фо-
то), 35 лет, Елец, разви-
вает волонтерское движе-
ние. После университета 
она, специалист по работе 
с молодёжью, устроилась 
работать в Центр развития 
добровольчества. Вместе 
с Ириной Зайцевой начали 
создавать добровольческие 
отряды в учебных заведе-
ниях. И свой первый проект 
«Маленькие радости» ре-
ализовала уже с ребятами 
из отряда: они наряжались 
в яркие костюмы, покупали 
книжки, игрушки, альбомы, 
краски, воздушные шары 
и дружной компанией шли 
поздравлять особенных 
детишек с днем рождения. 

ГРАНТ ПОЗВОЛЯЕТ ЮНОШАМ И ДЕВУШКАМ 
СОЗДАВАТЬ СВОЕ БУДУЩЕЕ 

Грантовая поддержка Росмолодёжи помогает молодым людям осуществлять интересные проекты: проводить фестивали, форумы, 
создавать творческие студии и театры, кружки и секции, открывать туристические маршруты и развивать бизнес

Подготовила АЛЬФИЯ 
КАМИЛОВА vecher@vm.ru
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Столица как с картинки!
В честь своего десятилетия Му-
зей русского импрессионизма 
вместе с «Парками Москвы» от-
крыл летний арт-павильон, по-
священный русскому импрессио-
низму, и Фестиваль пленэров.

График размещения 
арт-павильона:
■ до 28 июня — Сад культуры и от-
дыха им. Н. Э. Баумана
■ 3–29 июля — Измайловский 
парк культуры и отдыха
■ 3–29 августа — Детский парк им. 
Н. Н. Прямикова
■ 3–30 сентября — парк «Ходын-
ское поле»

Участники мастер-классов на от-
крытом воздухе пишут собственные 
картины в стиле импрессионизма. 
Соединить художественные при-
емы, поразившие публику 150 лет 
назад, и актуальные творческие 
подходы желающим помогут прак-
тикующие художники.

СОБЫТИЕ В ТЕМУ

Топ живописных мест, куда можно отправиться на пленэр

В воскресенье, 28 июня, 
художники отметят Меж-
дународный день жи-
вописи. Столица летом 
вдохновляет на творче-
ство — городские улочки 
и парки хочется рисовать 
с натуры. Художница Ан-
на Митрофанова (на фо-
то) рассказала «Вечерке», 
куда в Москве можно от-
правиться на пленэр. 

П ленэр — это творческий метод, 
когда художник пишет картины на 
природе, а не в мастерской. Термин 
произошел от слияния двух фран-
цузских слов plein air — «открытый 

воздух». Движение зародилось в XIX веке, но 
пользуется популярностью по сей день. Для 
живописи могут подойти как парки, так и го-
родская часть с интересной архитектурой. 

Сейчас я не работаю на 
пленэре, но могу поре-
комендовать несколь-
ко мест для читателей, 
основываясь на своем 
прошлом опыте. На-
пример, Крылатские 
холмы. Здесь открыва-
ется прекрасный вид 

на город, но при этом людей не очень много. 
Многие художники не любят современные 
здания, но не я. В парке культуры и отдыха 
«Красная Пресня» мне нравилось писать 
картины с изображением небоскребов Мо-
сквы-Сити через цветочные клумбы. Кроме 
того, там есть красивые речные каналы с ро-
мантичными мостиками. 
В шаговой доступности от этой локации 
находится еще одно мое любимое место — 
Пресненский детский парк. Тут расположи-
лась невероятная атмосферная деревянная 
часовенка, которая утопает в кустах сирени. Подготовила АНАСТАСИЯ ПЕТРОВА vecher@vm.ru

Вечерний вид 
на Сокольники 
Некоторые организаторы 
предлагают рисовать 
не только при свете дня, 
но и вечером. Так, недалеко 
от станции метро «Соколь-
ники» можно попробовать 
написать Сокольническую 
пожарную каланчу. С 18:30 
до 21:30 художники изо-
бражают памятник архи-
тектуры как в графике, так 
и в живописи. 
Цена: 2500 рублей. 

Отличный старт
Занятие живописью на открытом воздухе кажется сложным 
делом, но художникам-новичкам оно помогает быстро нау-
читься видеть живые цвета, свет и объем. На фото: москвичка 
Мария Анищенко на Фестивале пленэров в Саду Баумана.

ка 

УЧАСТНИКИ 
ПОСМОТРЯТ 
НА ГОРОД 
С ДРУГОЙ 
СТОРОНЫ 
И НАЙДУТ 
ВДОХНОВЕНИЕ 
В ПРОСТЫХ 
ФОРМАТАХ Донской 

монастырь 
при любой погоде
Одна из московских твор-
ческих организаций пред-
лагает попробовать свои 
силы в написании Донского 
монастыря. С самого утра 
участники будут с помощью 
удобных для них материа-
лов писать архитектурные 
композиции здания. 
В ненастную погоду можно 
укрыться в кафе с панорам-
ными окнами и продолжить 
свое творческое занятие. 
Оно подойдет как для на-
чинающих — им куратор 
объяснит выстраивание 
композиции, — так 
и для опытных мастеров.
Цена: бесплатно по пред-
варительной регистрации.

И природа, и архитектура
В самом центре Москвы расположен жилой комплекс «Садовые кварталы». 
Организаторы пленэра отмечают в нем переплетение архитектуры и при-
роды. Участники смогут посмотреть на город с другой стороны и научатся ис-
кать вдохновение в простых формах. Для работы будут использовать каран-
даш, линеры и акварель, что позволит создать летний и воздушный пейзаж. 
Цена: бесплатно, по регистрации.

По следам 
мастеров красок
Клуб «Атом» ОКЦ СЗАО 
предлагает жителям 
столицы старше 14 лет 
присоединиться 
к творческой програм-
ме, которая пройдет 
в поселке художников 
возле метро «Сокол». 
Продолжительность 
одного занятия составит 
четыре часа — за это 
время преподаватель 
поможет определиться 
с локацией, наглядно 
покажет тонкости рабо-
ты, а дальше — каждый 
сам изобразит пейзаж. 
Программа продлится 
пять дней.
Цена: 5000 рублей.

КАКИЕ КИСТИ ВЗЯТЬ С СОБОЙ?

Красного цвета много 
не бывает
Московская студия рисования предлагает 
научиться делать зарисовки с людьми 
в Арт-кластере «Красный Октябрь». В ка-
честве материалов можно использовать 
как акварель, так и карандаш. Для начи-
нающих художников куратор предложит 
технику, которая подойдет под их уровень. 
Цена: 4200 рублей.

На пленэр рекомендуют брать с собой раскладные стулья для удобства, 
если организаторы их не предоставляют, головные уборы, если на улице 
солнечно. Также можете прихватить с собой воду и перекус, ведь работа 
на открытом воздухе может захлестнуть вдохновением и продлиться 
целый день. Конечно же, основное — это материалы для работы. Многие 
организаторы предлагают взять с собой то, что удобно, не загоняя творцов 
в рамки акварели или масла. На фото: ученица Академии акварели Сергея 
Андрияки Мария Бородина рисует гортензию

ПЕРВЫМ ДЕЛОМ  ПОДГОТОВКА

Колонок 
Кисть универсальная, подойдет для лю-
бой техники. Узнать ее можно по фор-
ме — она похожа на веретено. Эта кисть 
позволяет проводить точные линии

Белка 
Кисть похожа на острие рапиры. 
Этот вид создает мягкие линии 
и отлично подходит для рисования 
акварелью. Щетина состоит из во-
лоса белки, поэтому она менее 
мягкая, чем вариант из волоса 
колонка

Хорек
Кисти из волос хорька используют 
для прорисовки тонких линий, так как ворс 
животного тонкий и эластичный. Обычно 
их покупают для росписи по фарфору

Свиной волос
Такой формат кистей подойдет для работы 
маслом и темперой, так как щетина плохо впи-
тывает воду. Кисть из свиного волоса удобна 
для тех материалов, которые нужно разбав-
лять. Форма кисти в основном обычная

Синтетика
Имеет свои плюсы — дол-
говечная, подходит для лю-
бых материалов, а также 
позволяет создавать плав-
ные линии. Синтетика дает 
возможность делать выра-
женные переходы цвета

Пони
Всем известные недо-
рогие кисти, которыми 
рисуют школьники. 
Для художников они 
тоже являются хорошим 
инструментом, отлично 
впитывают воду
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Столица как с картинки!
В честь своего десятилетия Му-
зей русского импрессионизма 
вместе с «Парками Москвы» от-
крыл летний арт-павильон, по-
священный русскому импрессио-
низму, и Фестиваль пленэров.

График размещения 
арт-павильона:
■ до 28 июня — Сад культуры и от-
дыха им. Н. Э. Баумана
■ 3–29 июля — Измайловский 
парк культуры и отдыха
■ 3–29 августа — Детский парк им. 
Н. Н. Прямикова
■ 3–30 сентября — парк «Ходын-
ское поле»

Участники мастер-классов на от-
крытом воздухе пишут собственные 
картины в стиле импрессионизма. 
Соединить художественные при-
емы, поразившие публику 150 лет 
назад, и актуальные творческие 
подходы желающим помогут прак-
тикующие художники.

СОБЫТИЕ В ТЕМУ

Топ живописных мест, куда можно отправиться на пленэр

В воскресенье, 28 июня, 
художники отметят Меж-
дународный день жи-
вописи. Столица летом 
вдохновляет на творче-
ство — городские улочки 
и парки хочется рисовать 
с натуры. Художница Ан-
на Митрофанова (на фо-
то) рассказала «Вечерке», 
куда в Москве можно от-
правиться на пленэр. 

П ленэр — это творческий метод, 
когда художник пишет картины на 
природе, а не в мастерской. Термин 
произошел от слияния двух фран-
цузских слов plein air — «открытый 

воздух». Движение зародилось в XIX веке, но 
пользуется популярностью по сей день. Для 
живописи могут подойти как парки, так и го-
родская часть с интересной архитектурой. 

Сейчас я не работаю на 
пленэре, но могу поре-
комендовать несколь-
ко мест для читателей, 
основываясь на своем 
прошлом опыте. На-
пример, Крылатские 
холмы. Здесь открыва-
ется прекрасный вид 

на город, но при этом людей не очень много. 
Многие художники не любят современные 
здания, но не я. В парке культуры и отдыха 
«Красная Пресня» мне нравилось писать 
картины с изображением небоскребов Мо-
сквы-Сити через цветочные клумбы. Кроме 
того, там есть красивые речные каналы с ро-
мантичными мостиками. 
В шаговой доступности от этой локации 
находится еще одно мое любимое место — 
Пресненский детский парк. Тут расположи-
лась невероятная атмосферная деревянная 
часовенка, которая утопает в кустах сирени. Подготовила АНАСТАСИЯ ПЕТРОВА vecher@vm.ru

Вечерний вид 
на Сокольники 
Некоторые организаторы 
предлагают рисовать 
не только при свете дня, 
но и вечером. Так, недалеко 
от станции метро «Соколь-
ники» можно попробовать 
написать Сокольническую 
пожарную каланчу. С 18:30 
до 21:30 художники изо-
бражают памятник архи-
тектуры как в графике, так 
и в живописи. 
Цена: 2500 рублей. 

Отличный старт
Занятие живописью на открытом воздухе кажется сложным 
делом, но художникам-новичкам оно помогает быстро нау-
читься видеть живые цвета, свет и объем. На фото: москвичка 
Мария Анищенко на Фестивале пленэров в Саду Баумана.

ка 

УЧАСТНИКИ 
ПОСМОТРЯТ 
НА ГОРОД 
С ДРУГОЙ 
СТОРОНЫ 
И НАЙДУТ 
ВДОХНОВЕНИЕ 
В ПРОСТЫХ 
ФОРМАТАХ Донской 

монастырь 
при любой погоде
Одна из московских твор-
ческих организаций пред-
лагает попробовать свои 
силы в написании Донского 
монастыря. С самого утра 
участники будут с помощью 
удобных для них материа-
лов писать архитектурные 
композиции здания. 
В ненастную погоду можно 
укрыться в кафе с панорам-
ными окнами и продолжить 
свое творческое занятие. 
Оно подойдет как для на-
чинающих — им куратор 
объяснит выстраивание 
композиции, — так 
и для опытных мастеров.
Цена: бесплатно по пред-
варительной регистрации.

И природа, и архитектура
В самом центре Москвы расположен жилой комплекс «Садовые кварталы». 
Организаторы пленэра отмечают в нем переплетение архитектуры и при-
роды. Участники смогут посмотреть на город с другой стороны и научатся ис-
кать вдохновение в простых формах. Для работы будут использовать каран-
даш, линеры и акварель, что позволит создать летний и воздушный пейзаж. 
Цена: бесплатно, по регистрации.

По следам 
мастеров красок
Клуб «Атом» ОКЦ СЗАО 
предлагает жителям 
столицы старше 14 лет 
присоединиться 
к творческой програм-
ме, которая пройдет 
в поселке художников 
возле метро «Сокол». 
Продолжительность 
одного занятия составит 
четыре часа — за это 
время преподаватель 
поможет определиться 
с локацией, наглядно 
покажет тонкости рабо-
ты, а дальше — каждый 
сам изобразит пейзаж. 
Программа продлится 
пять дней.
Цена: 5000 рублей.

КАКИЕ КИСТИ ВЗЯТЬ С СОБОЙ?

Красного цвета много 
не бывает
Московская студия рисования предлагает 
научиться делать зарисовки с людьми 
в Арт-кластере «Красный Октябрь». В ка-
честве материалов можно использовать 
как акварель, так и карандаш. Для начи-
нающих художников куратор предложит 
технику, которая подойдет под их уровень. 
Цена: 4200 рублей.

На пленэр рекомендуют брать с собой раскладные стулья для удобства, 
если организаторы их не предоставляют, головные уборы, если на улице 
солнечно. Также можете прихватить с собой воду и перекус, ведь работа 
на открытом воздухе может захлестнуть вдохновением и продлиться 
целый день. Конечно же, основное — это материалы для работы. Многие 
организаторы предлагают взять с собой то, что удобно, не загоняя творцов 
в рамки акварели или масла. На фото: ученица Академии акварели Сергея 
Андрияки Мария Бородина рисует гортензию

ПЕРВЫМ ДЕЛОМ  ПОДГОТОВКА

Колонок 
Кисть универсальная, подойдет для лю-
бой техники. Узнать ее можно по фор-
ме — она похожа на веретено. Эта кисть 
позволяет проводить точные линии

Белка 
Кисть похожа на острие рапиры. 
Этот вид создает мягкие линии 
и отлично подходит для рисования 
акварелью. Щетина состоит из во-
лоса белки, поэтому она менее 
мягкая, чем вариант из волоса 
колонка

Хорек
Кисти из волос хорька используют 
для прорисовки тонких линий, так как ворс 
животного тонкий и эластичный. Обычно 
их покупают для росписи по фарфору

Свиной волос
Такой формат кистей подойдет для работы 
маслом и темперой, так как щетина плохо впи-
тывает воду. Кисть из свиного волоса удобна 
для тех материалов, которые нужно разбав-
лять. Форма кисти в основном обычная

Синтетика
Имеет свои плюсы — дол-
говечная, подходит для лю-
бых материалов, а также 
позволяет создавать плав-
ные линии. Синтетика дает 
возможность делать выра-
женные переходы цвета

Пони
Всем известные недо-
рогие кисти, которыми 
рисуют школьники. 
Для художников они 
тоже являются хорошим 
инструментом, отлично 
впитывают воду
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стых майках и джинсах 
с рынка. Без декораций, 
спецэффектов и суперко-
стюмов. Просто вышли — 
и все. Сегодня мы уже более 
зрелые. Теперь с нами по 
стране путешествует целый 
караван концертных фур: 
свои экраны, свет, звук. Вме-
сто двух рюкзаков — десят-
ки грузовиков. Вместо ста 
человек в зале — десятки 
тысяч. Но суть осталась та 
же: мы простые ребята, ко-
торым важно, чтобы людям 
было хорошо. 
Насколько комфортно 
ощущаете себя в совре-
менном шоу-бизнесе?
Я привык делать свое и не 
очень оглядываться по сто-
ронам. У меня нет ощуще-
ния, что я вписан в какую-то 
тусовку или систему. Делаю 
то, что считаю нужным, 
важным, честным. В совре-
менной эстраде меня вос-
хищает смелость молодых. 
Они не боятся эксперимен-
тировать и быть странными. 
Это здорово. С теми, кто ра-
ботает так же честно и упор-
но, я сотрудничаю и их про-
дюсирую. У нас на «Руки 
Вверх Мьюзик» появятся 
новые имена. Но сейчас 
в достатке звука и фишек, 
а мелодий, которые хочет-
ся напевать через 20 лет, — 
совсем немного. И иногда 

кажется, что есть перебор 
самопрезентации. Больше 
позы, чем содержания. Но 
это не только про музыку, 
а про время. 
Помимо музыки вы заяви-
ли о себе и в кинематогра-
фе. Откуда возникло такое 
желание? 
Сначала мы снимали сери-
алы. Потом появилась идея 
рассказать историю «Руки 
Вверх!» на экране. Все го-
ворили: «Жуков? Кино? Ну-
ну...» В итоге фильм собрал 
в прокате почти миллиард 
рублей и вошел в топ-10 рос-
сийских картин по сборам 
в 2024 году.  Я верил в нашу 
картину, но то, что она ста-
нет настоящим народным 
явлением, не ожидал. Лю-
ди возвращались и смотре-
ли аж по четыре раза. Это не 
просто зрительский успех, 
а любовь! Мне говорили, 
создать байопик про живого 
и до сих пор выступающего 
артиста — уже смелость, 
если не сказать наглость. 
Но фильм «Руки Вверх!» 
не только и не столько обо 
мне. Люди вспоминали се-
бя в те времена. У нас еще 
есть очень много того, что 
можно рассказать. И фильм 
«Руки Вверх — 2» уже сни-
мается. Если первый был 
про путь — как простой па-
рень из Димитровграда шел 
к мечте, то второй о том, 
что внутри: любовь, одино-
чество, обратная сторона 
успеха. И что особенно тро-
гательно, на съемочной пло-
щадке собралась вся наша 
семья. Премьера намечена 
на 15 октября.
Вы успешны в разных об-
ластях. Что вами движет? 
Любопытство. И обида — 
в хорошем смысле. Когда 
я слышал: «Бары? Серьез-
но?» — цепляло. Я такой че-
ловек: чем больше не верят, 
тем сильнее хочу доказать. 
А силы берутся из семьи — 
моей главной зарядной стан-
ции. Из команды — рядом 
потрясающие люди. Из зала, 
когда 75 тысяч человек поют 
твои песни. А еще мне про-
сто скучно делать одно и то 
же и я не умею останавли-
ваться. 

В Московском теат-
ре мюзикла ставят 
«Плаксу». Сопродю-
сером и музыкаль-
ным продюсером 
проекта является 
лидер группы «Ру-
ки Вверх!» Сергей 
Жуков.  «Вечерняя 
Москва» пообщалась 
с артистом. 

Сергей, премьера спекта-
кля назначена на 10 сентя-
бря. Репетиции начались?
Как раз сейчас мы актив-
но готовимся к их стар-
ту.  Вся команда жив ет 
предстоящей премьерой. 
Очень ждем встречи с пу-
бликой. Для меня важно, 
что история «Плаксы», ко-
торая началась как сериал 
и нашла отклик у миллио-
нов, получает продолжение 
в новом формате. Но это не 
просто перенос знакомого 
сюжета на сцену. Мы созда-
ем большой современный 
мюзикл с живым исполне-
нием, музыкой, хореогра-
фией и совершенно новой 
театральной энергией.
Ваша дочь Ника сыграла 
главную роль в сериале, 
она же исполнит ее и в но-
вом проекте?
Да. И мне кажется, зрителям 
будет интересно увидеть, 
как знакомая история рас-
крывается на сцене. При 
этом мюзикл будет поня-
тен и тем, кто не видел се-
риал. Это самостоятельная 
история, поэтому прийти 
на «Плаксу» можно всей се-
мьей — и поклонникам про-
екта, и тем, кто познакомит-
ся с его героями в театре.

Ваша мама Лилия Наи-
льевна была учительницей 
музыки, она очень хотела, 
чтобы и вы увлеклись ис-
кусством. Как думаете, 
дали о себе знать гены? 
Еще как! Мама мечтала, что-
бы я занимался музыкой, 
водила меня на уроки, при-
вивала любовь к звуку, к ин-
струментам. Я, честно гово-
ря, тогда сопротивлялся — 
как все нормальные маль-
чишки. Хотелось на улицу, 
а не за пианино. Но все это 
тихо и незаметно «оседало» 
и однажды выстрелило. Ду-
маю, гены — это не только 
способности, а еще и отно-
шение к делу. Мама никогда 
не делала ничего вполсилы. 
Я стараюсь так же. Вот это, 
наверное, главное, что пе-
редалось. И теперь смотрю 
на своих детей — Энджел на 
сцене в театре, Ника снима-
ется в кино... Значит, что-то 
такое в нас живет и переда-
ется дальше. 
Группа «Руки Вверх!» 
и сегодня про-
должает соби-
рать стадионы. 
Чем так цепляют 
ваши песни?
Если б я знал ре-
ц е п т  п о п у л я р -
ности, был бы, наверное, 
самым богатым человеком 
в мире. Но есть вещи, в ко-
торые я верю. Первое: «Ру-
ки Вверх!» никогда не смо-
трели на аудиторию сверху 
вниз. Мы пацаны из сосед-
него подъезда — и это не об-
раз, а правда. Второе: поем 
про жизнь. Первая любовь, 
расставание, ревность, 
радость — универсаль-
ные вещи, они не стареют. 
У каждого, кто приходит на 

концерт, есть момент жиз-
ни, связанный с нашими 
песнями. 
Ваши зрители — 
какие они? 
Аудитория сильно измени-
лась. Раньше на концертах 
было 90 процентов девчо-
нок и совсем немного паца-
нов, которых они притащи-
ли. Сейчас треть зала — му-
жики. Большие такие дядь-
ки, которым 35–45 лет. 
Они подходят и говорят: 
«Я вас с детства слушал». 
Хотя я прекрасно по-
нимаю: они тогда пуб-
лично делали вид, что 
преданы «Коррозии 
металла», а дома тихо-
нечко включали нашу 
кассетку. Теперь эти 
дядьки приводят на 
концерты своих де-
тей. Вот и получает-
ся — мы объединяем 
поколения. Молодых 
тоже достаточно, и их 
количество только уве-
личивается. 

Песни 1990-х сейчас 
пользуются огромной 
популярностью. Почему 
так происходит? Какими 
«Руки Вверх!» были тогда 
и какими стали?
Когда мы ностальгируем 
по 1990-м, вспоминаем 
не о трудностях, а о вре-
менах нашей молодости 
с теплотой. Все было по-
настоящему. «Руки Вверх!» 
в 1990-х — это пацаны, вы-
ступающие на сцене в про-

Сергей Жуков — пе-
вец, музыкант, про-
дюсер, предпринима-
тель — родился 22 мая 
1976 года в Димитров-
граде. В детстве увле-
кался музыкой, играл 
на фортепиано, а также 
занимался футболом, 
хоккеем и бодибил-
дингом. После школы 
окончил Академию 
искусств. В 1995 году 
вместе с Сергеем По-
техиным создал груп-
пу «Руки Вверх!», став-
шую обладательницей 
многих престижных 
музыкальных наград. 

ДОС Ь Е

Свое 60-летие 
27 июня отметит 
известный россий-
ский композитор 
и музыкальный 
продюсер Виктор 
Дробыш. К этой дате 
«Вечерка» вспомни-
ла о главных вехах 
профессионального 
пути заслуженного 
артиста страны.

З ара,  Слав а (1) , 
Стас Пьеха... Их 
имена,  а  также 
х и т ы  и з в е с т н ы 
практически каж-

дому. Во многом — благо-
даря Виктору Дробышу, 
одному из наиболее успеш-
ных российских компо-
зиторов и продюсеров. 

Наиболее популярным 
проектом в его карьере 
стала «Фабрика звезд». По-
сле четвертой «Фабрики» 
Дробыш открыл собствен-
ный продюсерский центр 
для раскрутки и популяри-
зации молодых талантов. 
Позднее он возглавил шоу.
Дробыш также является 
композитором мно-
жества популярных 
песен, например, 
хита Валерии (3)
про часики. Ассо-
циируются с его 
именем и «Бура-

новские бабушки» (2), ко-
торые не просто выступили 
на «Евровидении»-2012, но 
и заняли на конкурсе второе 
место. Коллектив исполнил 
песню Party for Everybody 
(«Вечеринка для всех»), 
в написании которой при-
нял участие Дробыш. Она 
стала настоящим хитом.

За последние десять лет 
Дробыш открыл не только 
«Новую Фабрику звезд», 
но и первую в своем роде 
онлайн-академию, посвя-
щенную помощи будущим 
звездам сцены и экранов. 
Примечательно, что свой 
творческий путь Дробыш 
начал совсем не с продю-
сирования. Его музыкаль-
ная биография стартовала 
с небезызвестной группы 
«Земляне». В культовом 
коллективе Дробыш был 
клавишником. 
«Вечерка» не смогла пого-
ворить с самим Дробышем. 
Теплые пожелания поспе-
шили сказать его коллеги 
и подопечные.
— Мы его обожаем, счита-
ем уникальным человеком 
с невероятным чувством 
юмора и огромным музы-
кальным талантом. Благо-
дарим за все песни. Чудо, 
что есть возможность ра-
ботать с ним уже много 
лет! — поделились участни-
цы группы «Тутси», образо-
ванной после «Фабрики».
Продюсер Иосиф Пригожин 
отметил, что хиты Дробыша 
живут десятилетиями.
— Он — король дуэтов. 
В его репертуаре очень 

много крутых песен, из-
вестных не одному по-

колению. Дробыш уже 
вошел в историю как 
один из выдающихся 
современных компо-

зиторов. Думаю, что 
лучшие его песни еще не 

написаны. Все еще впереди!
АЛИНА МОИСЕЕНКО
vecher@vm.ru 
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Сергей Жуков 
говорит, что 
привык всегда 
делать что-то 
свое и стараться 
никогда 
не оглядываться 
по сторонам

Дробыш 
с клавиш 
начинал
История одного 
из главных «крестных 
отцов» российского 
шоу-бизнеса

Коллеги 
называют 
Дробыша 
«королем 
дуэтов» 
и автором 
хитов 
«на века»

ПРОДЮСЕР 
ПРИЛОЖИЛ РУКУ 
К ЗНАМЕНИТОМУ 
ВЫСТУПЛЕНИЮ 
БУРАНОВСКИХ 
БАБУШЕК 
НА ЕВРОВИДЕНИИ  

У КАЖДОГО ЕСТЬ МОМЕНТЫ ЖИЗНИ, 
СВЯЗАННЫЕ С НАШИМИ ПЕСНЯМИ 

Мы все те же пацаны 
из соседнего подъезда
Сергей Жуков откровенно о детстве, 
современной эстраде и новых проектах

что ты создаешь и ради 
кого. Я, без оговорок, 
считаю себя человеком 
счастливым. У меня 
сбылись почти все меч-
ты, которые загадывал 
в начале карьеры: пес-
ни на радио, золотые 
диски, стадионные 
концерты. Но самые 
ценные моменты — 
не на сцене, а дома. 
Когда утром просыпа-
ешься и слышишь, как 
дети носятся по кори-
дору, понимаешь — 
все правильно. 

  С супругой Региной 
вы вместе уже более 
20 лет? 
Она — мой тыл. На-
стоящий. Тот, где ты 
можешь быть просто 
Сережей, а не «Жуко-
вым со сцены». Мы са-
мая обычная семья: 
ссоримся, миримся, по-
рой на нервах, иногда 
в полном восторге друг 
от друга. Это просто 
любовь. 

  Недавно вы отметили 
юбилей — 50 летие. 
Как отпраздновали 
круглую дату? 
Я не большой поклон-
ник пышных торжеств 
лично для себя. Мне 
важнее, чтобы рядом 
были свои — Регина, 
дети, самые близкие. 
Но в этом году все по-
особому — и масштаб 
совершенно другой. 
Я люблю радовать 
людей. 22 мая мне ис-
полнилось 50, а группе 
«Руки Вверх!» — 30. 

Так что поводов для 
чего-то большого 
более чем достаточ-
но. Отмечать будем 
по всей стране. 30 мая 
стартовал гранди-
озный стадионный 
тур, кульминация 
которого пройдет 
в Москве в «Лужниках» 
25 и 26 июля — два 
концерта на Большой 
спортивной арене! 
Я уже стоял там с 75 ты-
сячами человек и знаю, 
что это такое: делаешь 
шаг на сцену, видишь 

полный стадион, кото-
рый ждет наши песни. 
И дальше не помнишь, 
как пролетели три часа. 
Магия.
  Сколько же людей по-
сетят ваши концерты 
этим летом? 
Более 500 тысяч че-
ловек. Тура такого 
масштаба в новейшей 
истории российской 
музыки еще не было. 
Настоящий юбилейный 
праздник! 
  Новыми песнями по-
радуете?

После 14-летнего 
перерыва «Руки Вверх!» 
выпускают новый 
студийный альбом 
«Врубай на полную!». 
Это 15 абсолютно новых 
композиций! Полная 
версия альбома станет 
доступна 24 июля. 
  Вы считаете себя 
счастливым чело-
веком?
Для меня счастье, когда 
ты делаешь то, что счи-
таешь важным, рядом 
с теми, кого любишь. 
Когда есть смысл в том, 

Подготовила ДИНАРА 
КАФИСКИНА vecher@vm.ru

КОРОТКО  О  ГЛАВНОМ

Свой 30-летний юбилей группа «Руки Вверх!» планирует 
отметить грандиозными гастролями

2

3

АЛ
ЕК
СА
Н
Д
Р 
ГО
РБ
УН
ОВ

/Р
И
А 
Н
ОВ
ОС
ТИ

П
ЕЛ
АГ
И
Я

 Т
И
ХО
Н
ОВ
А/
РИ

А 
Н
ОВ
ОС
ТИ

КИ
РИ

Л
Л

 К
АЛ

Л
И
Н
И
КО
В/
РИ

А 
Н
ОВ
ОС
ТИ

ЕК
АТ
ЕР
И
Н
А 
Ч
ЕС
Н
ОК
ОВ
А/
РИ

А 
Н
ОВ
ОС
ТИ

Л
И
Ч
Н
Ы
Й

 А
РХ
И
В

ЕК
АТ
ЕР
И
Н
А 
Ч
ЕС
Н
ОК
ОВ
А/
РИ

А 
Н
ОВ
ОС
ТИ

1



10 11ЛИЦО  И  ЛИЧНОСТЬ ЗВЕЗДНАЯ  ПЫЛЬ
Вечерняя Москва (вечерний выпуск), четверг, 25 июня 2026 года, № 36 (30387)Вечерняя Москва (вечерний выпуск), четверг, 25 июня 2026 года, № 36 (30387)

стых майках и джинсах 
с рынка. Без декораций, 
спецэффектов и суперко-
стюмов. Просто вышли — 
и все. Сегодня мы уже более 
зрелые. Теперь с нами по 
стране путешествует целый 
караван концертных фур: 
свои экраны, свет, звук. Вме-
сто двух рюкзаков — десят-
ки грузовиков. Вместо ста 
человек в зале — десятки 
тысяч. Но суть осталась та 
же: мы простые ребята, ко-
торым важно, чтобы людям 
было хорошо. 
Насколько комфортно 
ощущаете себя в совре-
менном шоу-бизнесе?
Я привык делать свое и не 
очень оглядываться по сто-
ронам. У меня нет ощуще-
ния, что я вписан в какую-то 
тусовку или систему. Делаю 
то, что считаю нужным, 
важным, честным. В совре-
менной эстраде меня вос-
хищает смелость молодых. 
Они не боятся эксперимен-
тировать и быть странными. 
Это здорово. С теми, кто ра-
ботает так же честно и упор-
но, я сотрудничаю и их про-
дюсирую. У нас на «Руки 
Вверх Мьюзик» появятся 
новые имена. Но сейчас 
в достатке звука и фишек, 
а мелодий, которые хочет-
ся напевать через 20 лет, — 
совсем немного. И иногда 

кажется, что есть перебор 
самопрезентации. Больше 
позы, чем содержания. Но 
это не только про музыку, 
а про время. 
Помимо музыки вы заяви-
ли о себе и в кинематогра-
фе. Откуда возникло такое 
желание? 
Сначала мы снимали сери-
алы. Потом появилась идея 
рассказать историю «Руки 
Вверх!» на экране. Все го-
ворили: «Жуков? Кино? Ну-
ну...» В итоге фильм собрал 
в прокате почти миллиард 
рублей и вошел в топ-10 рос-
сийских картин по сборам 
в 2024 году.  Я верил в нашу 
картину, но то, что она ста-
нет настоящим народным 
явлением, не ожидал. Лю-
ди возвращались и смотре-
ли аж по четыре раза. Это не 
просто зрительский успех, 
а любовь! Мне говорили, 
создать байопик про живого 
и до сих пор выступающего 
артиста — уже смелость, 
если не сказать наглость. 
Но фильм «Руки Вверх!» 
не только и не столько обо 
мне. Люди вспоминали се-
бя в те времена. У нас еще 
есть очень много того, что 
можно рассказать. И фильм 
«Руки Вверх — 2» уже сни-
мается. Если первый был 
про путь — как простой па-
рень из Димитровграда шел 
к мечте, то второй о том, 
что внутри: любовь, одино-
чество, обратная сторона 
успеха. И что особенно тро-
гательно, на съемочной пло-
щадке собралась вся наша 
семья. Премьера намечена 
на 15 октября.
Вы успешны в разных об-
ластях. Что вами движет? 
Любопытство. И обида — 
в хорошем смысле. Когда 
я слышал: «Бары? Серьез-
но?» — цепляло. Я такой че-
ловек: чем больше не верят, 
тем сильнее хочу доказать. 
А силы берутся из семьи — 
моей главной зарядной стан-
ции. Из команды — рядом 
потрясающие люди. Из зала, 
когда 75 тысяч человек поют 
твои песни. А еще мне про-
сто скучно делать одно и то 
же и я не умею останавли-
ваться. 

В Московском теат-
ре мюзикла ставят 
«Плаксу». Сопродю-
сером и музыкаль-
ным продюсером 
проекта является 
лидер группы «Ру-
ки Вверх!» Сергей 
Жуков.  «Вечерняя 
Москва» пообщалась 
с артистом. 

Сергей, премьера спекта-
кля назначена на 10 сентя-
бря. Репетиции начались?
Как раз сейчас мы актив-
но готовимся к их стар-
ту.  Вся команда жив ет 
предстоящей премьерой. 
Очень ждем встречи с пу-
бликой. Для меня важно, 
что история «Плаксы», ко-
торая началась как сериал 
и нашла отклик у миллио-
нов, получает продолжение 
в новом формате. Но это не 
просто перенос знакомого 
сюжета на сцену. Мы созда-
ем большой современный 
мюзикл с живым исполне-
нием, музыкой, хореогра-
фией и совершенно новой 
театральной энергией.
Ваша дочь Ника сыграла 
главную роль в сериале, 
она же исполнит ее и в но-
вом проекте?
Да. И мне кажется, зрителям 
будет интересно увидеть, 
как знакомая история рас-
крывается на сцене. При 
этом мюзикл будет поня-
тен и тем, кто не видел се-
риал. Это самостоятельная 
история, поэтому прийти 
на «Плаксу» можно всей се-
мьей — и поклонникам про-
екта, и тем, кто познакомит-
ся с его героями в театре.

Ваша мама Лилия Наи-
льевна была учительницей 
музыки, она очень хотела, 
чтобы и вы увлеклись ис-
кусством. Как думаете, 
дали о себе знать гены? 
Еще как! Мама мечтала, что-
бы я занимался музыкой, 
водила меня на уроки, при-
вивала любовь к звуку, к ин-
струментам. Я, честно гово-
ря, тогда сопротивлялся — 
как все нормальные маль-
чишки. Хотелось на улицу, 
а не за пианино. Но все это 
тихо и незаметно «оседало» 
и однажды выстрелило. Ду-
маю, гены — это не только 
способности, а еще и отно-
шение к делу. Мама никогда 
не делала ничего вполсилы. 
Я стараюсь так же. Вот это, 
наверное, главное, что пе-
редалось. И теперь смотрю 
на своих детей — Энджел на 
сцене в театре, Ника снима-
ется в кино... Значит, что-то 
такое в нас живет и переда-
ется дальше. 
Группа «Руки Вверх!» 
и сегодня про-
должает соби-
рать стадионы. 
Чем так цепляют 
ваши песни?
Если б я знал ре-
ц е п т  п о п у л я р -
ности, был бы, наверное, 
самым богатым человеком 
в мире. Но есть вещи, в ко-
торые я верю. Первое: «Ру-
ки Вверх!» никогда не смо-
трели на аудиторию сверху 
вниз. Мы пацаны из сосед-
него подъезда — и это не об-
раз, а правда. Второе: поем 
про жизнь. Первая любовь, 
расставание, ревность, 
радость — универсаль-
ные вещи, они не стареют. 
У каждого, кто приходит на 

концерт, есть момент жиз-
ни, связанный с нашими 
песнями. 
Ваши зрители — 
какие они? 
Аудитория сильно измени-
лась. Раньше на концертах 
было 90 процентов девчо-
нок и совсем немного паца-
нов, которых они притащи-
ли. Сейчас треть зала — му-
жики. Большие такие дядь-
ки, которым 35–45 лет. 
Они подходят и говорят: 
«Я вас с детства слушал». 
Хотя я прекрасно по-
нимаю: они тогда пуб-
лично делали вид, что 
преданы «Коррозии 
металла», а дома тихо-
нечко включали нашу 
кассетку. Теперь эти 
дядьки приводят на 
концерты своих де-
тей. Вот и получает-
ся — мы объединяем 
поколения. Молодых 
тоже достаточно, и их 
количество только уве-
личивается. 

Песни 1990-х сейчас 
пользуются огромной 
популярностью. Почему 
так происходит? Какими 
«Руки Вверх!» были тогда 
и какими стали?
Когда мы ностальгируем 
по 1990-м, вспоминаем 
не о трудностях, а о вре-
менах нашей молодости 
с теплотой. Все было по-
настоящему. «Руки Вверх!» 
в 1990-х — это пацаны, вы-
ступающие на сцене в про-

Сергей Жуков — пе-
вец, музыкант, про-
дюсер, предпринима-
тель — родился 22 мая 
1976 года в Димитров-
граде. В детстве увле-
кался музыкой, играл 
на фортепиано, а также 
занимался футболом, 
хоккеем и бодибил-
дингом. После школы 
окончил Академию 
искусств. В 1995 году 
вместе с Сергеем По-
техиным создал груп-
пу «Руки Вверх!», став-
шую обладательницей 
многих престижных 
музыкальных наград. 

ДОС Ь Е

Свое 60-летие 
27 июня отметит 
известный россий-
ский композитор 
и музыкальный 
продюсер Виктор 
Дробыш. К этой дате 
«Вечерка» вспомни-
ла о главных вехах 
профессионального 
пути заслуженного 
артиста страны.

З ара,  Слав а (1) , 
Стас Пьеха... Их 
имена,  а  также 
х и т ы  и з в е с т н ы 
практически каж-

дому. Во многом — благо-
даря Виктору Дробышу, 
одному из наиболее успеш-
ных российских компо-
зиторов и продюсеров. 

Наиболее популярным 
проектом в его карьере 
стала «Фабрика звезд». По-
сле четвертой «Фабрики» 
Дробыш открыл собствен-
ный продюсерский центр 
для раскрутки и популяри-
зации молодых талантов. 
Позднее он возглавил шоу.
Дробыш также является 
композитором мно-
жества популярных 
песен, например, 
хита Валерии (3)
про часики. Ассо-
циируются с его 
именем и «Бура-

новские бабушки» (2), ко-
торые не просто выступили 
на «Евровидении»-2012, но 
и заняли на конкурсе второе 
место. Коллектив исполнил 
песню Party for Everybody 
(«Вечеринка для всех»), 
в написании которой при-
нял участие Дробыш. Она 
стала настоящим хитом.

За последние десять лет 
Дробыш открыл не только 
«Новую Фабрику звезд», 
но и первую в своем роде 
онлайн-академию, посвя-
щенную помощи будущим 
звездам сцены и экранов. 
Примечательно, что свой 
творческий путь Дробыш 
начал совсем не с продю-
сирования. Его музыкаль-
ная биография стартовала 
с небезызвестной группы 
«Земляне». В культовом 
коллективе Дробыш был 
клавишником. 
«Вечерка» не смогла пого-
ворить с самим Дробышем. 
Теплые пожелания поспе-
шили сказать его коллеги 
и подопечные.
— Мы его обожаем, счита-
ем уникальным человеком 
с невероятным чувством 
юмора и огромным музы-
кальным талантом. Благо-
дарим за все песни. Чудо, 
что есть возможность ра-
ботать с ним уже много 
лет! — поделились участни-
цы группы «Тутси», образо-
ванной после «Фабрики».
Продюсер Иосиф Пригожин 
отметил, что хиты Дробыша 
живут десятилетиями.
— Он — король дуэтов. 
В его репертуаре очень 

много крутых песен, из-
вестных не одному по-

колению. Дробыш уже 
вошел в историю как 
один из выдающихся 
современных компо-

зиторов. Думаю, что 
лучшие его песни еще не 

написаны. Все еще впереди!
АЛИНА МОИСЕЕНКО
vecher@vm.ru 
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Сергей Жуков 
говорит, что 
привык всегда 
делать что-то 
свое и стараться 
никогда 
не оглядываться 
по сторонам

Дробыш 
с клавиш 
начинал
История одного 
из главных «крестных 
отцов» российского 
шоу-бизнеса

Коллеги 
называют 
Дробыша 
«королем 
дуэтов» 
и автором 
хитов 
«на века»

ПРОДЮСЕР 
ПРИЛОЖИЛ РУКУ 
К ЗНАМЕНИТОМУ 
ВЫСТУПЛЕНИЮ 
БУРАНОВСКИХ 
БАБУШЕК 
НА ЕВРОВИДЕНИИ  

У КАЖДОГО ЕСТЬ МОМЕНТЫ ЖИЗНИ, 
СВЯЗАННЫЕ С НАШИМИ ПЕСНЯМИ 

Мы все те же пацаны 
из соседнего подъезда
Сергей Жуков откровенно о детстве, 
современной эстраде и новых проектах

что ты создаешь и ради 
кого. Я, без оговорок, 
считаю себя человеком 
счастливым. У меня 
сбылись почти все меч-
ты, которые загадывал 
в начале карьеры: пес-
ни на радио, золотые 
диски, стадионные 
концерты. Но самые 
ценные моменты — 
не на сцене, а дома. 
Когда утром просыпа-
ешься и слышишь, как 
дети носятся по кори-
дору, понимаешь — 
все правильно. 

  С супругой Региной 
вы вместе уже более 
20 лет? 
Она — мой тыл. На-
стоящий. Тот, где ты 
можешь быть просто 
Сережей, а не «Жуко-
вым со сцены». Мы са-
мая обычная семья: 
ссоримся, миримся, по-
рой на нервах, иногда 
в полном восторге друг 
от друга. Это просто 
любовь. 

  Недавно вы отметили 
юбилей — 50 летие. 
Как отпраздновали 
круглую дату? 
Я не большой поклон-
ник пышных торжеств 
лично для себя. Мне 
важнее, чтобы рядом 
были свои — Регина, 
дети, самые близкие. 
Но в этом году все по-
особому — и масштаб 
совершенно другой. 
Я люблю радовать 
людей. 22 мая мне ис-
полнилось 50, а группе 
«Руки Вверх!» — 30. 

Так что поводов для 
чего-то большого 
более чем достаточ-
но. Отмечать будем 
по всей стране. 30 мая 
стартовал гранди-
озный стадионный 
тур, кульминация 
которого пройдет 
в Москве в «Лужниках» 
25 и 26 июля — два 
концерта на Большой 
спортивной арене! 
Я уже стоял там с 75 ты-
сячами человек и знаю, 
что это такое: делаешь 
шаг на сцену, видишь 

полный стадион, кото-
рый ждет наши песни. 
И дальше не помнишь, 
как пролетели три часа. 
Магия.
  Сколько же людей по-
сетят ваши концерты 
этим летом? 
Более 500 тысяч че-
ловек. Тура такого 
масштаба в новейшей 
истории российской 
музыки еще не было. 
Настоящий юбилейный 
праздник! 
  Новыми песнями по-
радуете?

После 14-летнего 
перерыва «Руки Вверх!» 
выпускают новый 
студийный альбом 
«Врубай на полную!». 
Это 15 абсолютно новых 
композиций! Полная 
версия альбома станет 
доступна 24 июля. 
  Вы считаете себя 
счастливым чело-
веком?
Для меня счастье, когда 
ты делаешь то, что счи-
таешь важным, рядом 
с теми, кого любишь. 
Когда есть смысл в том, 

Подготовила ДИНАРА 
КАФИСКИНА vecher@vm.ru

КОРОТКО  О  ГЛАВНОМ

Свой 30-летний юбилей группа «Руки Вверх!» планирует 
отметить грандиозными гастролями
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все проблемы человека. 
Но энергия дня может поло-
жительно повлиять на раз-
витие личной жизни.
— В эту пятницу атмосфера 
будет располагать к искрен-
ности и легкости в общении. 
Люди будут более склонны 
к проявлению чувств, ро-
мантическим жестам и по-
иску взаимопонимания. 
Прекрасное время, чтобы 
отбросить сомнения и по-
зволить своему сердцу вести 
вас, — подчеркнула астро-
лог Елена Данилова.
Девушка порекомендовала 
слушать интуицию и опи-
раться на чувства, которые 
появляются при общении 
с определенным человеком.
Эзотерик подчеркнула, что 
26.06.26  — это не един-
ственная «магическая» дата 
этого лета.
— Стоит отметить 8 авгу-
ста 2026 года (08.08.2026). 
Восьмерка — символ бес-
конечности и материально-

го изобилия, 
а повторение 
цифры усили-
вает эту энер-
гию. Август — 
время, когда 
Солнце пере-
ходит в знак 
Льва, добав-
ляя с трас ти 
и уверенности 

в себе. Это идеальное время 
для смелых шагов в отно-
шениях, проявления своей 
индивидуальности. Сочета-
ние энергии бесконечности 
и огненной страсти может 
привести к ярким и запоми-
нающимся моментам, — до-
бавила астролог.
АНАСТАСИЯ ЗАТУЛИЙ
vecher@vm.ru

Внимание россиян, 
верящих в потусто-
ронние силы, при-
влекла дата 26 июня 
2026 года (26.06.26): 
они начали массово 
назначать свидания. 
Якобы такая дата 
отлично подходит 
для начала счаст-
ливой любовной 
истории. «Вечерка» 
выяснила, какая 
магия скрывается 
в этом дне.

Л юбители эзотери-
ки возлагают осо-
бые надежды на 
дату «26.06.2026». 
О н и  н е  т о л ь к о 

назначают свидания, но 
и мечтают именно в этот 
день получить предложе-
ние о замужестве. А кто-то 
даже запланировал свадьбу 
на это число. 
— Вторую неделю отдыхаю 
со своим молодым челове-
ком в Турции. В пятницу 
у нас запланирована поезд-
ка в Стамбул, будем плыть 
на корабле по проливу Бос-
фор. Что-то мне подсказы-
вает, что «то самое» событие 

может произойти именно 
в этот день, — поделилась 
с «Вечеркой» своим пред-
положением репетитор по 
английскому языку Мария 
Жукова.
Эксперты-нумерологи дей-
ствительно отмечают маги-
ческие свойства даты.
— Если сложить все цифры 
в дате 26.06.2026, мы полу-
чим число 6. Шестерка в эзо-
терической традиции явля-
ется одним из главных сим-
волов любви, семьи, красо-
ты и гармонии. Это число 

Венеры — планеты чувств, 
притяжения и романти-
ки, — рассказала эзотерик 
Наталья Гольц.
В этот день усилится энер-
гия мыслей. Эксперт по-
рекомендовала сосредото-
читься только на положи-
тельном.
Кондитер Анна Белина пред-
почитает самостоятельно 
управлять своей судьбой, 
правда, на магию чисел все 
же немного надеется.
— Сейчас я нахожусь в по-
иске своей второй поло-

вины, хожу на свидания. 
На 26.06.26 у меня тоже за-
планирована встреча. Ниче-
го особенного от нее не жду. 
Но, кто знает, вдруг магия 
чисел поможет мне найти 
своего принца, — рассказа-
ла «ВМ» девушка.
Правда, даже нумерологи 
отмечают, что «волшебная» 
дата не может разом решить 

ЕЩЕ ОДИН 
МАГИЧЕСКИЙ ДЕНЬ 
БУДЕТ 8 АВГУСТА 
2026 ГОДА 

Умные дельфины учатся 
на чужих ошибках
Популяция дельфинов 
в заливе Шарк Бей на за-
падном побережье Австра-
лии — общество с зашка-
ливающим уровнем ген-
дерного абьюза. Там хоть 
пруд, вернее, океан пруди 
озабоченных самцов с дур-
ными наклонностями. 
Связываясь между собой 
с помощью характерного 
свиста, они объединяют-
ся в банды и захватывают 
самок: не дают плыть, куда 
хочется, бьют и кусают, пы-
таясь принудить к спари-
ванию. Несчастных залож-
ниц основного инстинкта 
держат в плену до несколь-

ких недель. А дельфинихи 
ведь хотят совсем другого: 
свободы выбора, красивых 
ухаживаний и, конечно 
же, рыбы (приставучие на-
сильники не дают жертве 
питаться).
Однако значительная часть 
молодых самок избегает 
насилия. В чем их секрет? 
Нет-нет, феминисток, гру-
дью стоящих на защите 
женских дельфиньих прав, 
пока не появилось. По 
крайней мере, биологи, из-
учающие страшные нравы 
обитателей залива Шарк 
Бей (в переводе — «Акулья 
бухта»), о них пока не сооб-
щали. Ученые, только что 
опубликовавшие резуль-
таты своего исследования 
в одном из авторитетных 
журналов по биологии, 
записали свист 11 самцов-
абьюзеров (у каждого он 
строго индивидуален). 

А затем включали запись 
под водой, опуская с лодки 
динамик.
Реакцию самок на раз-
бойничьи посвисты их 
агрессивных сородичей 
фиксировал квадрокоп-
тер, висевший в 30 метрах 
над поверхностью океана. 
Молодые самки, в тот мо-
мент не имевшие малень-
ких детенышей, то есть 
в принципе способные 
спариваться, немедленно 
уплывали подальше от ис-
точника опасного звука. 
Безопасная, по их мне-
нию, дистанция в среднем 
составила 34 метра. Самки 

же с детенышами и ма-
троны старше сорока 
лет тоже реагировали 
на свист, но не столь 
эмоционально, отда-
ляясь от абьюзера все-
го лишь на 14 метров. 
А вот свиста добропо-
рядочных членов свое-
го родного косяка дель-
финихи совершенно не 
боятся. Как говорится, 
ушки на макушке! Хо-

тя, если быть точным, дель-
фины слышат не своими 
крошечными, да к тому же 
еще и заросшими ушными 
отверстиями, а нижней че-
люстью и зубами. Звуковая 
волна в воде, попав на че-
люсть этих удивительных 
животных, через жировую 
ткань передается на слухо-
вые косточки.
А самое любопытное — 
и даже назидательное! — 
заключается в том, что 
самки выделяют самцов-
бандитов и запоминают их 
свист не на основании соб-
ственного горького опыта, 
не после попадания в плен, 
а просто наблюдая за про-
исходящим вокруг. Умные 
дельфины учатся на чужих 
ошибках! Как им это удает-
ся? Для ученых — вопрос 
для изучения. Для юных 
неопытных девушек — 
пример для подражания.

Мнение колумнистов может не совпадать с точкой зрения 
редакции «Вечерней Москвы»

НЕДВИЖИМОСТЬ На правах рекламы 

АЛЕКСАНДР 
ЛОСОТО
ОБОЗРЕВАТЕЛЬ

ВЗГЛЯД

Любимого узнаю 
по «шестерке»
В красивую дату стоит 
прислушаться к своей интуиции

19 мая. 
Москвичка 
Алина 
Соколова 
на свидании 
со своим 
молодым 
человеком 
Алексеем 
Ивановым 
в «Лужниках» 
ФОТО: ПЕЛАГИЯ 
ЗАМЯТИНА

ЕКАТЕРИНА 
ТРОФИМОВА
РУКОВОДИТЕЛЬ ЦЕНТРА 
ПСИХОЛОГИИ И РАЗВИТИЯ

Вера в магию 
есть у каждо-
го, но в раз-
ной степени. 
Магическое 

мышление присуще да-
же младенцу и остается 
с человеком навсегда. 
Оно активизируется 
в обстановке стресса: 
в нестабильной ситуации 
люди хотят верить, 
что смогут «договорить-
ся » со Вселенной.

ПРЯМАЯ РЕЧЬ
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ее мнению, все-
таки ставить не 

надо. Во-первых, 
есть легкие обру-

чи, для здоровья со-
вершенно безвредные. 

Во-вторых, с ними мож-
но выполнять различные 
трюки. Это интересно 
и красиво выглядит. К тому 
же такие занятия все-таки 
дают неплохую физическую 
нагрузку. 
— У нас есть разные тре-
нировки, — делится Ека-
терина. — Например, мы, 

ноценные тренировки, пи-
тание и работу с мышцами 
корпуса. А после тяжелых 
«массажных» обручей по-
являются синяки на теле, 
кровоподтеки, травмы. Это 
явно нездоровый подход 
к тренировкам. Как фитнес-
тренер и как нутрициолог 
уверяю: синяки не убирают 
живот. Хотя, конечно, я не 
могу запретить людям стра-
дать, — говорит Степанова. 
Главный тезис эксперта: 
упражнения с хулахупом 
можно рассматривать как 
дополнительную актив-
ность, но не как способ «раз-
бить жир», «убрать живот» 
или заменить системную 
работу с телом. Живот ме-
няется не от ударной нагруз-
ки по талии, а от питания, 
общего снижения процента 
жира, работы с осанкой, ды-
ханием, мышцами живота, 
тазом, поясницей. 
Преподаватель танцев с ху-
лахупом Екатерина Хапер-
ская также против ново-
модных тяжелых обручей, 
однако крест на хулахупе, по 

Ровно 62 года назад 
был изобретен хула-
хуп. «ВМ» узнала, как 
его предлагают ис-
пользовать сегодня. 

Р егулярно мы расска-
зываем читателям 
о новых способах 
тренировок, инте-
ресных видах спор-

та, упражнениях и полез-
ном инвентаре для занятий 
физкультурой. В этот раз мы 
обратились к специалисту, 
фитнес-тренеру Яне Сте-
пановой, чтобы составить 
программу упражнений 
с хулахупом. 
К нашему большому удивле-
нию, эксперт ответила, что 
никакой пользы от обруча 
нет — оказывается, чаще он 
вредит здоровью. 
Нынче популярны массаж-
ные хулахупы. Они оснаще-
ны резиновыми шипами, 
шариками, которые якобы 
массируют кожу и мышцы.
— Хулахуп не убирает жир 
с живота и не заменяет пол-

Как вписать 
в тренировки
■ не вместо силовых 
и не вместо работы 
с осанкой;
■ как легкую активность 
в отдельный день или по-
сле разминки;
■ начинать с 3–5 минут 
и постепенно доводить 
до 10–15 минут;
■ не крутить через боль, 
синяки и дискомфорт 
в животе/пояснице.
Как выбрать
■ новичкам лучше 
не брать тяжелый мас-
сажный хулахуп;

■ оптимально начинать 
с легкого или среднего 
веса;
■ слишком тяжелый об-
руч может давать синяки, 
раздражать ткани, пере-
гружать поясницу, живот 
и тазовое дно;
■ важны не «шипы» 
и вес, а адекватная на-
грузка и техника.
Кому противопоказан
■ после родов без вос-
становления мышц жи-
вота и тазового дна;
■ при диастазе, грыжах, 
выраженных болях в по-
яснице;
■ при проблемах с орга-
нами малого таза, силь-
ных отеках, варикозе 
в тяжелой форме;

■ при любых болях 
и дискомфорте сна-
чала лучше очно про-
консультироваться 
со специалистом.

ВЫБИРАЕМ И ПРИМЕНЯЕМ 
ПРАВИЛЬНО

ЧАСТНОСТИ На правах рекламы 

● Куплю, сниму, выкуплю комнату, 
квартиру, дом, земельный участок, 
здание, готовый бизнес до 100 км от 
МКАД. Опыт 16 лет. Т. 8 (926) 316-66-17
●Куплю, продам квартиру, дом, обмен, 
оценка. Алексей Т. 8 (926) 203-32-78
● Куплю  квартиру  дачу  срочно 
в Москве и МО. Т. 8 (495) 773-46-35
●Сниму кв, комнату. Т. 8 (916) 959-13-08
●Сниму жилье. Т. 8 (965) 159-17-42

●Московская социальная юриди-
ческая служба. Бесплатные консульта-
ции. Составление исков. Участие в су-
дах. Все споры, в т. ч. поможем вернуть 
или расслужебить квартиру, выписать 
из квартиры. Наследство. Семейные
споры. Т. 8 (499) 409-91-42
● Юристы и адвокаты. Консульта-
ция бесплатная! Т. 8 (495) 201-25-12
● Адвокаты .  Возврат  квартир .
Т. 8 (985) 210-25-63
●Юристы и адвокаты! Т.(499) 755-66-86

●Замена замков Т. 8(906) 797-87-01●Юрист, медиатор.  Т. 8 (920) 426-44-30

● Ремонт комнаты или квартиры
поэтапно и по доступным ценам. Обои, 
покраска, плитка, сантехника, электри-
ка. Ванна под ключ. Циклевка и ремонт 
паркета. Укладка ламината, доски. 
Натяжной потолок. Окна. Отделка 
ванных, лоджий панелями. Доставка 
материалов. Пенсионерам скидки.
Т. 8 (495) 978-03-44
●Дома под ключ, фундаменты, бани, 
кровельные работы, установка забо-
ров. Снос домов. Работаем со своим 
материалом или материалом заказ-
чика. Договор. Скидки пенсионерам 
25%, СВО 30%. Звоните. Владимир.
Т. 8 (906) 059-40-02

Недвижимость

Юридические услуги

● Книги, архивы, ноты, документы
до 1940 года. Т. 8 (985) 275-43-33
● Куплю книги на иностранных языках
до 1917 г. Т. 8 (985) 275-43-33
● Куплю платья, одежду, бижутерию 
СССР. 8–910–416-28-40
● Грампластинки, фотоаппараты, пред-
меты искусства Т. 8 (985) 979-56-09
● Куплю: Книги, Фарфор, Живопись, 
Фото. Олег. Т. 8 (968) 525-34-12
● Купим книги. Т. 8 (499) 136-27-60

●  Книги  до  1945г .  от  1000р  до
500 000р. Полки. Т. 8 (964) 585-40-04

Строительство и ремонт

Коллекционирование

Товары и услуги

Разное

● Ремонт стиральных машин, холо-
дильников. Т. 8 (995) 222-15-71
● Ремонт мебели. Т. 8 (925) 504-54-71

● Оценю вышедшие из обращения
франки, фунты, $. Т. 8 (901) 519-32-75

(499) 
557-04-04

доб. 133, 158

Телефон
рекламной 

службы
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кубиков 
не жди
Почему фитнес-
тренеры перестали 
использовать обруч 
для занятий

Тренер по танцам 
с обручем 
Екатерина 
Хаперская может 
одновременно 
крутить десятки 
хулахупов

На маркет-
плейсах 
встречаются 
утяжеленные 
хулахупы, 
которые весят 
больше 3 кг

не останавливаясь, крутим 
обруч в течение часа. При 
этом ходим, поворачиваем-
ся с этим обручем, стоим на 

одной ноге. Полу-
чается двойная 
нагрузка: кало-
рии сжигаются, 
все мышцы кора 
работают. После 
таких з анятий 
включается все 

ПОКА ТАНЦЫ С ХУЛАХУПОМ 
У НАС  РЕДКОСТЬ, 
ДИКОВИНКА 

тело, заметно улучшается 
координация движений. 
Пока танцы с хулахупом не 
самая популярная дисци-
плина в нашей стране. Зато, 
по словам собеседницы, за 
рубежом это — модное увле-
чение, набирающее поклон-
ников. Вполне вероятно, что 
и до нас веяние дойдет. 
НИКИТА БЕССАРАБОВ
vecher@vm.ru  
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ухаживать за которыми — 
та еще история. Посетите-

ли фермы на соб-
ственном опыте 
смогут ощутить, 
каково это — изо 

дня в день работать на зем-
ле. А попутно смогут осво-
ить на выки гончара, столя-
ра, садовода, огородника, 
животновода. Эх, хорошо 
в деревне летом!
27 июня
ВДНХ, Городская ферма
пр-т Мира, 119, стр. 45

Чем заняться после рабочей недели? В столице огромное количество событий, 
и определиться с планами порой непросто. В новой рубрике «Выходные» 
наши журналисты специально для вас, дорогие читатели, составляют афишу 
мероприятий, которые, на их взгляд, точно нельзя пропустить. 

Также ВДНХ пригла-
шает оценить первое 
в нашей стране фид-
житал-пространство 
Futurione, где физиче-
ские объекты объеди-
няются с цифровыми 
технологиями, воз-
действуя на все орга-
ны чувств и создавая 
новые возможности 
для творчества.
27 июня
ВДНХ, «Солнце Москвы», 
10:00–20:00
ул. 2-я Останкинская, 3

СТОИТ ТОГО

В субботу в парке «За-
рядье» стартует «Медик-
фест» — масштабный 
фестиваль, призванный 
познакомить москвичей 
и гостей города с по-
следними достижени-
ями российской меди-
цинской науки. А они, 
безусловно, производят 
впечатление. Посетите-
ли встретятся с ведущи-
ми столичными учеными, 
врачами и специали-
стами Российского на-
учного центра хирургии 
(РНЦХ) имени академика 
Б. В. Петровского, Меди-
цинского университета 
Петровского, Центра 
предикативной гене-
тики, фармакогенетики 
и персонализированной 

терапии. Темы лекций — 
медицина будущего, 
криоконсервация ДНК, 
клеточная и генная тера-
пия при лечении онколо-
гических заболеваний, 
новые технологии и ме-
тоды в современной хи-
рургии и стоматологии, 
подготовка студентов по 
новым образовательным 
стандартам.
Гости также смогут 
ознакомиться с обору-
дованием реанимобиля, 
изучить ключевые этапы 
работы современной 
клиники и ее персонала, 
научиться основам пер-
вой помощи.
27 июня
«Зарядье», 11:00–18:00
ул. Варварка, 6, стр. 1

СТОИТ ПОБЫВАТЬ

■ Также любителям по-
щекотать нервы, веро-
ятно, понравится новый 
фильм Ена Сан-хо «Коло-
ния». Южнокорейского 
режиссера, известного 
по дилогии «Поезд в Пу-
сан», от других создате-
лей хорроров отличают 
психологизм и умение 
не выходя за рамки жан-
ра поднимать острые со-
циальные темы.
27 июня
В 126 кинотеатрах столицы

■Ну а поклонникам 
фильмов о боевых ис-
кусствах небезынтересна 
будет спортивная драма 
«Малыш-каратист» Алек-
сея Алферова, который 
как бы шлет привет Джо-
ну Эвилдсену, режиссеру 
ленты The Karate Kid 
1984 года. Буллинг, пер-
вая любовь, рост над со-
бой и воля к победе. 
Что еще надо-то?
27 июня
В 59 кинотеатрах столицы

СТОИТ ГЛЯНУТЬ

ОЛЬГА 
КУЗЬМИНА
Обозреватель, лю-
бит рассказывать 
и слушать смешные 
истории, лепить 
пельмени, рисовать 
шаржи и растить 
цветы. Обожает 
театр, классиче-
скую музыку 
и стихи Андрея 
Вознесенского, 
ненавидит комаров 
и мошкару.

ВЕДУЩИЕ  РУБРИКИ

На широких экранах све-
жий американский хоррор 
«Закулисье реальности».

В основу ужастика легла со-
временная городская леген-
да о Закулисье — за-
гадочном лабиринте, 
состоящем из безлюд-
ных и бесконечных 
офисных пространств, слу-
жебных коридоров и поме-
щений. Вот только пустота 
и безлюдье не равно без-
опасность. И лучше никогда 
тебе не узнать, что или кого 
можно повстречать, оказав-
шись в Закулисье...
27 июня
В 141 кинотеатре столицы Кадр из фильма «Закулисье реальности» с Ренате Реинсве в главной роли

Правила 
Закулисья: 
плачь, бойся, 
никого не зови

Современные 
«дети урбаниз-
ма» плохо представляют, 
из чего складывается 
жизнь глубинки. Го-
родская ферма на ВДНХ 
знакомит их с сельским об-
разом жизни. 

На ферме обитают более 
70 различных животных, 

Маленькие 
сельские 
радости 
большого 
города

Дети любят 
рисовать на лю-
бых доступных 
горизонтальных поверх-
ностях — стенах, заборах, 
обоях, дай только волю. 
Именно такую возмож-
ность будущим Бэнкси 
предоставляет «Стрит-арт 
Лаборатория».

Начинающих рисоваль-
щиков познакомят с осно-
вами и историей уличной 
живописи и графики: от 
нью-йоркского граффити 
1960–1970-х годов до совре-
менного стрит-арта, самые 

выдающиеся образчики ко-
торого выставляются в пре-
стижных художественных 
галереях. 
Юным художникам пред-
стоит придумать себе псев-
доним, освоить навык тэга, 

изучить уличные 
форматы (тра-
фареты, флопы, 
стикеры, блокба-

стеры, мурал), на практике 
попробовать различные 
техники разукрашивания. 
Занятия проводятся на регу-
лярной основе, причем каж-
дое посвящено конкретному 
представителю стрит-арта. 
Знакомство с различными 
стилями позволяет вырабо-
тать свой почерк.
27 июня
«Винзавод», Бродильный цех, 
13:00 (дети 10–14 лет), 
15:00 (дети 6–9 лет)
4-й Сыромятнический пер., 1/8, стр. 6

Художник Сергей Козликин на выставке 
граффити на Курской

Метод Бэнкси 
и Тома Сойера. 
Разрисуем забор 
так, чтобы все 
завидовали

ЭКОЛОГИЯ

СТРИТАРТ

КИНО

АРТЕМ 
ЧУБАР
Ведущий ре-
дактор, любит 
пеший туризм, 
военную архе-
ологию и сочи-
нение стихов. 
Учеба во ВГИКе 
привила ему 
вкус к хороше-
му кино. Чем-
пион редакции 
по громкости 
смеха. 
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Честно говоря, на эту вы-
ставку стоит сходить ми-
нимум дважды: первый — 
получить общее впечатле-
ние, второй — разобрать 
детали. 

Р ечь о новой выстав-
ке в Третьяковке, 
ее недавно откры-
ли в Инженерном 
корпусе.  Тонкая 

история: все, что вы на ней 
увидите, ломает шаблон 
восприятия — мол, до Тре-
тьякова у нас ничего не бы-
ло! А вот было... И значение 

Павла Третьякова никто 
преуменьшать не хочет. Но 
в истории частного коллек-
ционирования до него то-
же были герои, чьи имена 
несправедливо 
стоят как бы в сто-
роне. Итак, кто-то 
их знает, а кто-то 
услышит и впервые. Будем 
знакомы: Федор Прянишни-
ков и Козьма Солдатенков. 
Прянишников делал все 
возможное, чтобы сохра-
нить историю русского ис-
кусства. Солдатенков был 
славен тем, что активно 

поддерживал художников-
реалистов и охотился за 
лучшими произведениями 
современников. Эти два 
мецената начали собирать 

живопись задолго 
до Третьякова. 
В уникальной по 
яркос ти и  раз-

ноплановости экспозиции 
вы увидите работы Карла 
Брюллова, Василия Перова, 
Василия Поленова, Влади-
мира Маковского и многих 
других мастеров. Тут вам 
улыбнется очаровательная 
«Кружевница» Тропинина, 
а «Завтрак аристократа» 
Федотова — «улыбнет». Что? 
Да-да, верно, это «хиты» со-
брания Третьяковки. Но до 
того как оказаться в коллек-
ции галереи, эти полотна 
принадлежали Прянишни-
кову и Солдатенкову. В об-
щем, рвем шаблоны!
28 июня 
с 10:00 до 18:00, но кассы и вход 
закрываются в 17:00. 
Лаврушинский пер., 12 

■ Еще ничего не слу-
шали на крыше? А зря. 
Ритмы латины — за-
жигательный концерт 
Dolce Gavana — заря-
дит бодростью на всю 
неделю вперед.
28 июня
Крыша TagankaRoof, 19:30 
Б. Дровяной пер., 6 

■ Очень хвалят 
фильм «Майкл». 
Ну да, о Джексоне. 
Даже нефанаты го-
ворят, что впечатли-
лись, эмоций море, 
в общем, советуют. 
Так можно завершить 
вечер. Есть совсем 
поздние сеансы.
28 июня
с 21:00 в кинотеатрах города 

ДРАЙВ 

Имя Федора Шехтеля москвичам знакомо. Но если 
не знали, что он построил, сходите на выставку в Му-
зей архитектуры им. Щусева «Федор Шехтель. Грезы 
русского модерна». Как жить в городе и не знать, 
кто строил особняки Рябушинского и Морозовой! 
28 июня
с 11:00 до 20:00
ул. Воздвиженка, 5/25

С ПОЧТЕНИЕМ К ВЕЛИКИМ ИМЕНАМ 

Хотите, чтобы эти выход-
ные запомнились чем-то 
особенным? Да все хотят... 
И такой вариант имеется. 

Говорят, в удивительной 
стране Картонии есть про-
блемы. Там нужно 
срочно, во что бы 
то ни стало отре-
монтировать театр. 
Это можно сделать только 
сообща. И участники ма-
стер-класса могут помочь 
театралам! 
Собственно, задача не са-
мая простая, но креатив-
ная до предела. Придя на 
мастер-класс, нужно соз-

давать эскизы, наброски 
и придумывать свой буду-
щий спектакль о будущей 
реконструкции. 
Бояться не надо: сначала 
вам все подробно расска-
жут, покажут, проведут тре-
нинги. А потом разрешат 
работать самостоятельно. 
В конце вечера эскиз своей 
постановки можно будет 
представить режиссеру. 
И вот тут, конечно, кульми-
нация: а вдруг в вас дремлет 

великий поста-
новщик? 
Программа «Фор-
м а  Те а т р а »  о т 

Картонии позволит изучить 
пять форм: пространство, 
время, звук, тело и костюм. 
Заводит, удивляет, учит.  
28 июня
Мастерские на Чистопрудном 
бульваре, 16:00 и до вечера
Чистопрудный б-р, 3, стр. 2

В воскресенье в Ботсаду 
МГУ завершит работу вы-
ставка «Поздние пионы 
и лилии мартагоны» клуба 
«Цветоводы Москвы».  

К р а с о т а  —  н е -
описуемая. Аро-
мат — м-м-м, не 
передать! Ну нет, нет таких 
духов, а как хотелось бы!.. 
А лилии... Они как будто сде-
ланы из фарфора — кажет-
ся, природа не может быть 
столь совершенна. А вот по-
ди ж ты... 

Первый месяц лета на ис-
ходе, на исходе и пионно-
лилейный период. Полю-
боваться на эту красоту, по-
смотреть на шедевры отече-
ственных селекционеров, 
познакомиться с различ-
ными сортами лилий, тоже 
источающих невероятный 
аромат, может, приглядеть 

что-то для посад-
ки в собственном 
саду — в общем, 
о визите сюда не 

пожалеете. Ощущение сказ-
ки гарантировано. Тут по-
нравится и детям. Проход 
по билетам в Ботсад.
28 июня
С 10:00 до 18:00
Ленинские горы, 1/12. 

Программа «Форма Театра» от Картонии на Чистопрудном бульваре. Огромные 
фигуры из картона производят неизгладимое впечатление!

Студентка Милена Соллогуб на выставке 
пионов и ирисов. ФОТО: ДМИТРИЙ ДУБИНСКИЙ

Картина «Завтрак аристократа» («Не в ту пору гость») Павла Федотова

Как из картона 
воссоздать 
мечту, обретя 
славу гения  

Вас ждет 
пионно-
лилейный рай  

Два предшественника Павла

КРАСОТА 

ЖИВОПИСЬ 

КРЕАТИВ

ВОСКРЕСЕНЬЕ

■ Полтора часа органа 
в соборе Петра и Пав-
ла — фантастика. Дани-
эль Сальвадор исполнит 
виртуозные произведе-
ния («Светотень. Верши-
ны органного барокко»). 
28 июня
16:00 
Старосадский пер., 7/10. 

■ А были с детьми в Саду 
Астрономов? На экспо-
зиции — модели планет 
с орбитами, арт-объект 
Луна, солнечные часы, 
обсерватория. К вечеру 
включают подсветку! 
28 июня
бесплатно 
ул. Сокольнический Вал, 1, стр.1 
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ловно — героем видеоигры. 
Может, персонажем какой-
то киноленты. В молодеж-
ную среду слово «подкинул» 
Эминем, исполнив хит Stan 
о безумном поклоннике.  
Кинн — это когда человек 
ассоциирует себя с кем-то.
Глаголы «стэнить» и «кин-
нить» — слова, которые ча-
сто путают. Первое говорит 
о том, что человек фанате-
ет от кого-то, а второе — 
что видит в себе и в ком-то 
много общих черт. Фанатеть 

от этого сходного с тобой 
человека не обязатель-
но. 
Надеемся, мы во всем 
разобрались. Добав-

лю, что глагол обожать 
мне, например, нравит-

ся больше, чем всякие при-
внесенные «стэны». И по-

чему не сказать «мы 
похожи» и забыть 
про «киннить»? 
Про кринж молчу. 
Это слово — пол-
ный кринж!
Ждем писем!

ОЛЬГА КУЗЬМИНА 
vecher@vm.ru   

Головоломки 
захватывают соцсети

Сканворды переживают 
новую волну популярно-
сти: пользователи соцсе-
тей собираются на прямых 
эфирах, чтобы вместе их 
разгадывать.

Блогеры решают головолом-
ки со зрителями: те подска-
зывают ответы в коммента-
риях. Формат так полюбил-
ся аудитории, что ведущие 
начали составлять расписа-
ние трансляций. У многих 
эфиры вызывают носталь-
гию по семейным вечерам 

со сканвордами. Но теперь 
вместо близких — тысячи 
незнакомых человек.
— Я разгадываю сканворды 
на бумаге уже около 40 лет. 
Думаю, людям нравится ре-
шать их вместе, потому что 
это объединяет даже совер-
шенно незнакомых людей. 
Есть и азарт, и общение, 
и удовольствие от найден-
ного правильного ответа, — 
рассказал любитель скан-
вордов Андрей Дубровин.
ВАЛЕРИЯ ДОЛГАЯ
vecher@vm.ru

РАЗВЛЕЧЕНИЯ

Москвичи 
Даниил 
Моисеев 
(слева) 
и Даниил 
Барамия. 
ФОТО: МАРИЯ 
ХАПЦОВА

СоставилОЛЕГ ВАСИЛЬЕВ / vecher@vm.ru

 По горизонтали: Дары. Спаржа. Сводка. Елей. Ярость. Чудо. «Гроза». Очки. Кабалье. Тире. Во-
кал. Вече. Шанс. Акустика. Кольцо. Одри. Пара. Йогурт. Сатурн.
 По вертикали: Костя. Птушко. Ядро. Достоевский. Рыба. Бивень. Усик. Опт. Отклик. Успех. Ужас. 
Бокс. Тент. Орейро. Лыжи. Кадр. Антуанетта.
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Приветствуем вас, до-
рогие любители русского 
языка. Продолжаем наши 
«разборки». Сегодня они 
у нас... сленговые! 

Уважаемая редакция, недавно 
меня потряс мой внук. Рас-
сказывал что-то про экзамены, 
а потом говорит: «Да задания 
были какие-то фильдеперсовые!» 
Я чуть со стула не упала. Мне 
кажется, со времен моей бабушки 
я этого слова не слышала. Спра-
шиваю: «Ты откуда выражение та-
кое взял?» А он мне: «Так сейчас 
все так говорят!» Что-то я не по-
нимаю, что происходит... 
С уважением, 
Татьяна Сергеевна Фискина

Ну что сказать вам, уважае-
мая Татьяна Сергеевна. Не-
дооцениваем мы нашу мо-
лодежь! А может, ваш внук 
недавно читал «Золотого 
теленка»? Ильф и Петров 
упоминали там «фильде-
персовые чулки», заковы-
ристым словечком подчер-

кивая качество и изыскан-
ность этих вещиц. Вообще 
фильдеперс — это особого 
рода хлопчатобумажная 
пряжа высокого сорта. По-
сле специальной обработки 
пряжа приобретала блеск 
и становилась будто шел-
ковой. Из нее делали в том 
числе и женское белье, 
и подкладочные ткани. Сто-
или изделия из фильдеперса 
дорого, а потому считалось, 
что если уж человек приоб-
рел что-то фильдеперсовое, 
то принадлежит он к слою 
зажиточных модников. 
Кстати, слово имеет фран-
цузское происхождение: fil 
de Perse — это «персидская 
нить», «нить из Персии».
С годами слово «фильдеперс» 
и сконструированное из него 
определение «фильдеперсо-
вый» обрело дополнитель-
ное значение: так начали 
называть нечто необычное, 
а иногда «выпендрежное». 
Именно в таком значении 
оно и попало в молодежный 

сленг. Сейчас и правда мож-
но услышать от подростков 
фразочку про какой-нибудь  
«фильдеперсовый рюкзак» 
и «фильдеперсовый пиджак». 

Не могу понять значение слова 
«кринж». Иногда оно, как мне 
кажется, имеет негативный от-
тенок, а иногда нет... Не могли бы 
вы прояснить ситуацию.  
Благодарна за ответ, 
Алла Львовна  Метлина 

Английское слово cringe —  
«сжиматься», «съеживать-
ся», «стесняться», «испыты-
вать неловкость» — извест-
но. Входит оно и в состав 

сложного прилага-
тельного cringeworthy —  
«заслуживающий того, 
чтобы съежиться». На-
счет отрицательного 
значения вы правы. 
Если вы услышали, 
что, скажем, «эта 
музыка — чистый 
кринж», это значит, 
что она не нравится. 
И «кринжовый сви-
тер» означает, что 
его обладателю стыд-
но и неловко в этом из-
делии.  

С интересом изучаю язык 
младшего брата. У нас при-

Захотим — стэним, 
захотим — кинним! 

«ВМ» запустила рубрику «Опорный 
пункт защиты русского языка». 
Заметили случаи искажения «великого 
и могучего»? Пишите нам!

1990 год, 
Московское 
чулочно-
носочное 
объединение, 
зам. началь-
ника 
мастерской 
Л. Буткова 
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Ждем ваших писем 
с пометкой 

«Опорный пункт»

VECHER@VM.RU

личная разница в возрасте, 
и иногда мне кажется, что мы 
представители разных миров. 
Но понять смысл глаголов стэнить 
и киннить, по-моему, до конца 
не может и сам Стас. 
Помогите разобраться, спасибо! 
Дмитрий Р., студент-филолог
Итак, стэн — это состояние 
обожания кого-то или чего-
то. «Я его стэню» — так го-
ворят, когда хотят выразить 
восхищение кем-либо. Ус-
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