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В Е Ч Е Р

В столичной галерее на Боль-
шой Якиманке впервые от-
крылась выставка, на которой 
можно не только осмотреть скелеты 
доисторических существ, но и приоб-
рести их в частную коллекцию. 

Сегодня проекту «Потерялся? Не ухо-
ди!», который помогает маленьким 
пассажирам метро и МЦК, исполняет-
ся пять лет.  «Вечерка» узнала, как устроена 
работа проекта и как он менялся с годами.
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МЕТРО 
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ДО КУРКИНА

Завтра температура воздуха немного опу-
стится. В некоторых районах ожидаются 
небольшие дожди. Такая погода сохра-
нится до конца недели.

СТОП, КАДР ШОУБИЗНЕСЗДОРОВЬЕ

День любителей 
сериалов: главные 
премьеры осени

Звезды поделились 
с «ВМ» школьными 
воспоминаниями

Сорбит вредит? 
Чем опасны 
подсластители

Мэр Москвы

СЕРГЕЙ 
СОБЯНИН

Московские 
школьники заво-
евали 5 медалей 
на Международ-
ной юниорской 
географической 
олимпиаде 
в Белграде. 
В составе нашей 
сборной было 
6 человек, 
пятеро из них — 
москвичи. Геор-
гий Ошкин, 
девятиклассник 
школы № 444, 
выиграл золото; 
Тимофей 
Лебедев, десяти-
классник школы 
ЦПМ, — золото; 
Евгения Личкова-
ха, девятикласс-
ница Лицея НИУ 
ВШЭ, — золото; 
Матвей Соколов, 
девятиклассник 
школы № 179, — 
серебро; 
Михаил Горбенко, 
восьмиклассник 
школы № 58, — 
бронзу.

В районе Очаково-Матвеевское появится 
новый детский сад, в котором смогут за-

ниматься 350  детей. Здание будет выполнено 
в ярком стиле. А рядом создадут  инфраструкту-
ру для гармоничного развития детей. «Вечерка» 
расскажет подробности.

1 сентября. Учительница 1 «О» класса школы Кунцевского района г. Москвы Елена Зуева и ученица первого класса Аля 
Шарнауд в классе перед торжественной линейкой. ФОТО: ДМИТРИЙ ДУБИНСКИЙ

Срез метеорита Алетай, который 
предлагают купить на выставке
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Сегодня у столичных школьников начался новый 
учебный год. «ВМ» побывала на линейках и узнала, 
как 1 сентября встречают первоклассники 
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Вчера мэр Москвы 
Сергей Собянин рас-
сказал о будущих 
изменениях в сфере 
транспорта. В фо-
кусе внимания гла-
вы города — повы-
шение транспорт-
ной доступности 
столичных районов.

В  Москве до конца 
года появятся три 
новых причала: на 
третьем маршру-
те — Красные Хол-

мы, на четвертом — Ново-
девичьи Пруды и Воробьев-
ская Набережная.
— Москва первой в мире 
запустила круглогодичное 
регулярное движение элек-
тросудов. С 2023-го мы от-
крыли четыре регулярных 
речных маршрута с 25 при-
чалами. Четвертый, Лужни-
ки — Киевский, заработал 
в июне и улучшил транс-
портную доступность райо-
нов Дорогомилово, Хамов-
ники и Раменки. На марш-
руте два причала: Лужники 
и Киевский, — подчеркнул 
Сергей Собянин.
Важно и то, что речной элек-
тротранспорт полностью 
интегрирован в общую 
транспортную систему — 
с удобными пересадками 
и оплатой проезда привыч-
ными способами.
— Речные электрические 
суда — совершенно новый 
этап развития пассажирских 
перевозок в Москве, 
на глазах становя-
щ и й с я  м и р о в ы м 
лидером в области 
экологичных си-
стем общественного 
транспорта, — отме-
чает депутат Мосгор-
думы Степан Орлов.
С е р г е й  С о б я н и н 
отметил: на линии 
выйдут восемь но-
вых электросудов, 
а третий маршрут 
продлят.

— В мае 2026-го на Мо-
сковской верфи состоялась 
торжественная церемония 
спуска на воду первых со-
временных электросудов 
проекта «Москва 1.0», по-
строенных в столице, — на-
помнил мэр.
Пассажиры вскоре смогут 
оценить речные новинки со-
временного электрофлота.

Тематические составы
За прошедшие семь меся-
цев транспортный ком-
плекс Москвы провел более 
200 мероприятий для пасса-
жиров. В их числе — празд-
ничные программы к Меж-
дународному женскому 
дню и Дню Победы, ко Дню 
московского транспорта, 

три велофестиваля, 
весенний мотофе-
стиваль, Москов-
ский транспортный 
электрофестиваль, 
а также парады ре-
тротранспорта и по-
ездов в честь дня 
рождения москов-
ского метро.
Кроме того, с ян-
варя по июль в мо-
с к о в с к о м  м е т р о 
запустили десять 
тематических со-

ставов. Пассажиры могли 
увидеть поезда, посвящен-
ные китайскому Новому 
году, 250-летию Большого 
театра России, 111-летию 
Киностудии имени Горько-
го, 81-й годовщине Великой 
Победы, Вологодской об-
ласти и Дню защиты детей. 
А к 70-летию театра «Со-
временник» в Москве также 
запустили тематический 
трамвай.
— Весь наш коллектив был 
очень воодушевлен. Вот 
так мы встречали юбилей 
театра, — отметил худо-
жественный руководитель 

«Современника», народный 
артист России Владимир 
Машков.
З а п у с к  т е м а т и ч е с к о г о 
транспорта вызывает во-
одушевление у пассажиров. 

Расписные вагоны с удо-
вольствием рассматрива-
ют, изучая фото, архивные 
снимки, рекомендации 
и всю ту информацию, ко-
торая размещена в вагонах.

Перед тем как тематический 
поезд выйдет на линию, 
предстоит большая закулис-
ная работа.
— Идеи для таких составов 
рождаются не только внутри 
самого метро: инициатора-
ми выступают музеи, теа-
тры, департаменты и другие 
городские структуры, — от-
мечает генеральный дирек-
тор «МосТрансПроекта» 
Владимир Титов.

Фиолетовую продлят
Радостная новость для жи-
телей столичного района 
Куркино. Вчера мэр Москвы 
Сергей Собянин объявил 
о продлении Таганско-Крас-
нопресненской линии на 
северо-запад.
— Огромное количество лю-
дей каждый день устремля-
ются в Москву, а затем едут 
обратно, — глава города 
отметил, что станции ме-
тро на фиолетовой линии 
важны и жителям Куркина, 
и располагающихся вблизи 
Химок и Красногорска.
Решено построить две стан-
ции. Среди вариантов — 
«Новокуркинское шоссе» 
и «Химкинская». — Сдела-
ем в следующем году про-
ект планировки, — заявил 
Сергей Собянин.
ВАСИЛИСА ЧЕРНЯВСКАЯ
vecher@vm.ru

Куркино 
получит 
доступный 
транспорт 
Сергей Собянин рассказал 
о планах на строительство 
новых станций

Ежегодно более 1500 врачей со всей России стажи-
руются в московских медучреждениях и научных 
центрах. Они проходят обучение по разным направле-
ниям, в том числе роботизированной хирургии, УЗИ, 
детской дерматологии и трансфузиологии. Как рас-
сказал Сергей Собянин, проведен масштабный про-
ект с Ямало-Ненецким автономным округом. Более 
300 специалистов прошли оценку компетенций.

ТЕМ  ВРЕМЕНЕМ

ЧИТАЙТЕ 
СООБЩЕНИЯ 
МЭРА МОСКВЫ 

в его 
официальном 

канале 
в «Макс»

29 сентября 2023 года. Мэр Москвы Сергей Собянин (в центре) во время открытия второго регулярного круглогодичного маршрута 
электросудов на Москве-реке — от ЗИЛа до района Печатники

21 апреля. Актер Мирон Проворов принял участие в запуске тематического поезда Киностудии 
им. Горького. ФОТО: ПЕЛАГИЯ ЗАМЯТИНА

350 
тысяч людей, живущих 
и работающих в Куркине, 
Химках и Путилкове, будут 
пользоваться новыми 

станциями. 

МОСКВА ПЕРВОЙ В МИРЕ 
ЗАПУСТИЛА КРУГЛОГОДИЧНОЕ 
ДВИЖЕНИЕ ЭЛЕКТРОСУДОВ 
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Как будет выглядеть новый детский сад 
в районе Очаково-Матвеевское

С пециалисты уже со-
гласовали архитек-
турную концепцию 
детского сада. Фа-
сады будут выпол-

нены в оригинальных розо-
вых тонах. Благодаря этому 
здание выделится на фоне 
окружающей застройки. 
Детский сад будет располо-
жен по адресу: пр-д Строй-
комбината, вл. 1.
— Объект расположится 
в непосредственной бли-

ВЛАДИСЛАВ 
ОВЧИНСКИЙ
МИНИСТР ПРАВИТЕЛЬСТВА 
МОСКВЫ, РУКОВОДИТЕЛЬ 
ДЕПАРТАМЕНТА 
ГРАДОСТРОИТЕЛЬНОЙ 
ПОЛИТИКИ 

Фасады дет-
ского сада 
облицуют бе-
тонной плит-
кой, керамо-

гранитом и алюминие-
выми панелями. Приле-
гающую территорию 
комплексно благоустро-
ят и озеленят. Вдоль 
здания и по периметру 
участка будут высажены 
деревья и разбиты цвет-
ники. Проект предусма-
тривает современную 
инфраструктуру для все-
стороннего развития.

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

держку бойцов, принимаю-
щих участие в специальной 
военной операции, а также 
на помощь мирным жите-
лям, — рассказал «ВМ» за-
меститель руководителя ис-
полкома Общероссийского 
народного фронта, коорди-
натор благотворительного 
фонда «Все для победы!» 
Сергей Горбунов.
Ранее, по его словам, сред-
ства, поступившие в фонд, 
пошли на помощь семьям 
погибших и пострадавших 
в Старобельске. Тогда в ре-
зультате атаки ВСУ был ата-
кован колледж. Безжалост-
ный поступок потряс всю 
страну, и многие объедини-
лись, чтобы помочь ЛНР.

В этот раз направить при-
зовые баллы победители 
акции смогут в фонды «Бла-
го дари миру», «Подарок 
ангелу», «Семейный очаг», 
«Дальше», «РусДог», «Да-
ри еду», «Жизнь как чудо», 
«Движение вверх», «Доро-
га жизни», «Онкологика», 
«Гольфстрим» и многие дру-
гие организации.
— Пожертвования, направ-
ленные с помощью сайта 
«Миллион призов», идут на 
добрые дела в проверенные 
фонды, — подчеркнул пре-
зидент Московской торго-
во-промышленной палаты 
Владимир Платонов.
ВАСИЛИСА ЧЕРНЯВСКАЯ
vecher@vm.ru

Призовые баллы помогут 
нуждающимся 
За время существования 
программы «Миллион 
призов» жители столицы 
перечислили в фонды сот-
ни миллионов рублей. 

Москвичи, которые примут 
участие в электронном го-
лосовании на выборах 18–
20 сентября и станут побе-
дителями акции «#Выбира-
емВместе2026» программы 
«Миллион призов», смогут 
направить призовые баллы 
на благотворительность.

Сами фонды, поддержавшие 
программу, помогают лю-
дям с ограниченными воз-
можностями, сиротам, се-
мьям, оказавшимся в труд-
ных жизненных ситуациях, 
детям с тяжелыми заболе-
ваниями и особенностями 
развития, приютам для жи-
вотных, а также занимаются 
вопросами экологии, науки 
и образования.
— В предыдущие годы 
125 миллионов граждан по-
жертвовали баллы на под-

БЛАГОТВОРИТЕЛЬНОСТЬ

21 августа. Москвичка Татьяна Самарина примет участие 
в электронном голосовании на выборах. ФОТО: АНАТОЛИЙ ЦЫМБАЛЮК

Яркие цвета 
вдохновят 
на творчество

Фасады детско-
го сада облицу-
ют бетонной 
плиткой, кера-
могранитом 
и алюминиевы-
ми панелями

Будущий 
детский сад 
обеспечит 
местами 
ребят 
из соседних 
кварталов

зости от жилых кварталов, 
что позволит обеспечить 
местами детей из строя-
щихся и уже существующих 
домов, повысив доступность 
дошкольных учреждений 
для жителей района. Отли-
чительной особенностью 
здания площадью свыше 
пяти тысяч квадратных ме-
тров станет его уникальный 
архитектурный облик, — 
рассказал заместитель мэра 
Москвы Владимир Ефимов.

В районе Очаково-Матвеевское появится 
новый детский сад, в котором смогут зани-
маться 350 детей. Об этом сообщил замести-
тель мэра Москвы по вопросам градострои-
тельной политики и строительства Влади-
мир Ефимов. «ВМ» узнала детали.

Дизайн для малышей

При создании образователь-
ных объектов в последние 
годы наметился тренд на яр-
кий дизайн и современные 
архитектурные формы. Как 
рассказывает архитектор 
Александра Остафьева, это 
сделано для благополучного 
влияния на психику ребенка.
— Наличие ярких цветов 
в обстановке позволяет 
пробудить творческий по-

тенциал детей, настроить на 
продуктивность. Важно уме-
ло сочетать между собой от-
тенки, чтобы не получилось 
обратного эффекта, — отме-
чает она.

Большая 
спортивная зона
Важно, что вокруг объекта 
создадут инфраструктуру 
для гармоничного разви-
тия детей. На территории 
будущего детского сада 
оборудуют игровые и физ-

культурную площадки с раз-
нообразными элементами 
и модулями развивающей 
среды, детскими горками 
и песочницами. Для занятий 
спортом установят футболь-
ные ворота. Кроме того, на 
территории организуют ве-
лопарковку.
— Наличие спортивной 
зоны на открытом воздухе 
позволяет не только прово-
дить занятия на улице, но 

и привлечь внимание детей 
к активному образу жизни 
вне уроков. Это позволит 
сделать досуг дошкольников 
разнообразнее и полезнее. 
Сейчас каждый элемент вы-
бирают таким образом, что-
бы он подходил для разных 
возрастных категорий, — 

отмечает тренер 
по футболу для 
детей Владислав 
Алексеев.
А  еще сегодня 
площадки во мно-
гих городских са-
дах чаще всего 
становятся тема-
тическими, чтобы 
ребенок мог полу-

чить знания о тех или иных 
науках: астрономии, химии, 
физике.
— Здесь упор на физическое 
здоровье ребенка за счет 
лазалок, футбольного поля. 
Вероятно, для детей на пло-
щадке будут функциони-
ровать различные голово-
ломки, — отмечает детский 
психолог Лилия Арутюнова.
РЕНАТА ЛЕБЕДЕВА
vecher@vm.ru

НА ТЕРРИТОРИИ 
ОБОРУДУЮТ ИГРОВЫЕ 
И ФИЗКУЛЬТУРНУЮ 
ПЛОЩАДКИ 
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бусах, — рассказал зам-
мэра Москвы по вопросам 
транспорта и промышлен-
ности Максим Ликсутов.
На наклейки направлены 
камеры видеонаблюдения. 
— Чтобы сотрудник метро 
сразу заметил ребенка и как 
можно быстрее пришел ему 
на помощь, — добавил руко-
водитель проекта «Москов-
ский транспорт — детям» 
Антон Винокуров.

Стикеры привлекают вни-
мание своим ярким дизай-
ном и персонажами москов-
ского транспорта. На на-
стенном варианте наклейки 
изображен Метроша, а на 
напольном варианте — он 
же, только в компании Элек-
тробусика и Речкина.

— Крайне важно, что на 
наклейке есть четкая 

инструкция для ре-

Сегодня проек-
ту «Потерялся? 
Не уходи!» ис-
полняется 5 лет. 
Все эти годы 
специальные на-
клейки помогают 
маленьким пасса-
жирам метро и МЦК.

С пециа льные на-
к л е й к и  н а  в с е х 
с танциях метро 
и Московского цен-
трального кольца 

разместил Московский 
метрополитен совместно 
с фондом «Поиск пропав-
ших детей» еще в 2021 году.
Все для того, чтобы сделать 
поездки юных пассажиров 
безопаснее. За пять лет бла-
годаря этим стикерам бы-
стрее найти родителей и не 
растеряться смогли почти 
50 детей.
— Уделяем особое внима-
ние детской безопасности 
в транспорте. В 2021 году 
вместе с фондом «Поиск 
пропавших детей» открыли 

31 августа. Дежурная 
по станции «Кленовый 
бульвар» Аида 
Аскерова у стикера. 
ФОТО: ИЛЬЯ ПРОШИН

В этом году к проекту «Потерялся? Не уходи!» при-
соединился наземный городской транспорт Москвы. 
Внутри электробусов и автобусов разместили сти-
керы с изображением детского героя — Электро-
бусика. На наклейках в доступной форме рассказали, 
что нужно сделать ребенку, если он потерялся. 
Наклейки акцентируют внимание ребенка на мерах 
безопасности и призывают соблюдать некоторые 
правила поведения в сложившейся ситуации:
■ не паниковать и не выходить из транспорта с незна-

комыми людьми;
■ дождаться остановки, чтобы не отвлекать 
водителя от вождения;

■ обратиться к водителю и сообщить 
информацию о себе.
Стоит отметить, что все водители 

прошли инструктаж 
и знают, как дей-
ствовать в ситуа-
ции, если к ним 
обратится 
за помощью 
потерявшийся 
ребенок. Памят-

ку для водителей 
разработал ГУП «Мосгортранс» 
совместно с фондом «Поиск про-
павших детей».

ЭЛЕКТРОБУС ТОЖЕ В ДЕЛЕ

47
раз специальные наклейки 

проекта «Потерялся? 
Не уходи!» помогли детям, 

которые потерялись 
в метро и на МЦК.

Как специальные наклейки помогают 
юным пассажирам не растеряться 

Водитель Олег Яговкин показывает, где в электробусе 
расположены стикеры. ФОТО: ПЕЛАГИЯ ЗАМЯТИНА

Так выглядит символ наземного 
транспорта Электробусик

Речкин — 
еще один 
герой 
московского 
транспорта 

Жди меня у Метроши

бенка: помочь могут только 
полицейский и дежурный 
по станции. Важно про-
говаривать детям, чтобы 
они никуда не уходили с чу-
жими людьми, а доверяли 
только сотрудникам в фор-
ме, — подчеркнул президент 
фонда «Поиск пропавших 
детей», член Общественно-
го совета при МВД России 
Дмитрий Второв.
Дежурная по станции «Кле-
новый бульвар» Аида Аске-
рова за время своей работы 
в должности несколько раз 
помогала потерявшимся 
детям.

— У меня был случай — 
потерялась девочка. Она 
вышла не на той станции, 
подошла к наклейке. В тот 
момент мимо проходил ма-
шинист, заметил ребенка 
у стикера и привел девочку 
ко мне, — вспомнила одну 
из ситуаций Аида.
Дежурная по станции сра-
зу доложила о найденном 
ребенке полиции, а вскоре 
нашлись родители девочки. 
— Эти наклейки — ориен-
тир для детей, — добави-
ла она.
МАРЬЯНА ШЕВЦОВА
vecher@vm.ru

комыми людьми;
■ дождаться остановки, что
водителя от вождения;

■ обратиться к водител
информацию о себе.
Стоит отметить, что вс

прошли
и зн
с

ку
разработал ГУП
совместно с фон
павших детей».

Так выглядит сим
транспорта Электрпроект «Потерялся? Не ухо-

ди!». На всех станциях метро 
и Московского централь-
ного кольца разместили 
специальные наклейки, на 
которые направлены каме-
ры. Потерявшийся ребенок 
может встать рядом с ними, 

и ему быстро поможет со-
трудник метрополитена. 
В этом году такие наклей-
ки появились и в электро-

р
напольном
же, только 
тробусика 

— Край
накл

ин

СТИКЕРЫ РАЗМЕЩЕНЫ 
ПОД КАМЕРАМИ 
ВИДЕОНАБЛЮДЕНИЯ 
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Вчера сервис «Мос-
питомец» предста-
вил подборку анкет 
кошек и собак, ко-
торые ищут семью. 
«ВМ» рассказывает, 
как обрести четверо-
ногого друга.

В каждом столичном 
приюте ос тают-
ся тысячи кошек 
и собак, которые 
мечтают обрести 

свой дом и любящих хозяев. 
Чтобы встреча состоялась 
как можно скорее, сервис 
«Моспитомец» на mos.ru 
представил анкеты кошек 
и собак. Каждое животное 
чипировано, осмотрено 
специалистами, социализи-
ровано и готово к переезду. 
В базе около полутора тысяч 
питомцев.
— У каждого животного 
свой характер, особенности, 
о которых знают в приюте. 
Волонтеры стараются под-

строиться под них, — рас-
сказала одна из доброволь-
цев Дарья Бондарева. — Со 
многими животными мы 
общаемся, разговариваем 

в течение дня, а они 
улавливают наше 
настроение.
Вместе с Дарьей 
в зеленоградский 
п р и ю т  п р и ш л а 
и мама Наталья. 
Они активно рас-

сказывают друзьям и в соци-
альных сетях о подопечных 
приюта.
К примеру, встречи с хозяе-
вами ждет Серена из прию-

та «Пушистый друг», распо-
ложенного в Новой Москве.
— Собака ждет того чело-
века, который поможет ей 
добиться успехов и станет 
тренером, наставником 
и большим другом, — гово-
рят о подопечном в приюте.
Навестить добрую Серену 
можно с понедельника по 
пятницу с 10:00 до 19:00.
Кто ищет спокойную кошку, 
возможно, подойдет Шанти. 
Черно-белая красавица из 
приюта для животных без 
владельцев «Зеленоград» 
уже встретила свое четырех-
летие. В анкете указано, что 
Шанти сама решает, когда 
подойти или полежать на 
руках. Она с удовольствием 
присоединится к вам во вре-
мя просмотра фильма, что-
бы дарить тепло и уют.
Если вы решились забрать 
питомца домой, вам приго-
дятся советы от ветеринара.
— Ежемесячный осмотр 
позволяет врачу оценить 
динамику веса, состояние 
шерсти и кожи, работу же-
лудочно-кишечного тракта, 
а также вовремя скорректи-
ровать схему вакцинации 
и дегельминтизации. Если 
питомец чувствует себя 
хорошо, активен и имеет 
нормальный аппетит, чаще 
раза в месяц приходить не 
нужно, — советует ветврач 
приюта для животных «Зоо-
рассвет» ГБУ «Доринвест» 
Сергей Кузнецов.
АЛИСА ЗАХАРОВА
vecher@vm.ru

27 августа. 
Руководитель 
благотвори-
тельного фонда 
помощи без-
дом ным живот-
ным Катерина 
Герлинская 
со Снежей. 
ФОТО: ВАСИЛИСА 
ЧЕРНЯВСКАЯ

Участник московской ярмарки 
поддерживает бойцов 
Участник московской 
ярмарки в Юго-Западном 
округе из Липецкой об-
ласти фермер Олег Ива-
нов (фамилия изменена) 
с 2022 года помогает 
участникам специальной 
военной операции.

Олег привозит на про-
дажу в столицу колбасы 

и мясные деликатесы из 
Липецкой области. Часть 
вырученных средств на-
правляет на нужды СВО.
— Мы стараемся быть по-
лезными — поддерживать 
тех, кто сегодня защищает 
страну, — отметил Олег 
Иванов.
ОКСАНА ПЕТРОСЯН
vecher@vm.ru

ОБЩЕСТВО

Фермер 
Алексей 
Борисов 
с нейро-
медом. 
ФОТО: 
АЛЕКСАНДР 
КОЧУБЕЙ

КАТЕРИНА 
ГЕРЛИНСКАЯ
ОСНОВАТЕЛЬ ПРИЮТА 
ДЛЯ БЕЗДОМНЫХ ЖИВОТНЫХ 
ПУТЬ ДОМОЙ

В нашем фонде сегод-
ня  — 160 собак и 58 ко-
тов. Нескольких живот-
ных мы взяли непосред-
ственно домой, но за-
дачу в свое время 
пос та вили шире — 
помочь многим другим 
пушистикам.
Нам помогают несколько 
волонтеров. И, конечно, 
чем больше людей через 
фестивали, анкеты, со-
циальные сети и другие 
сервисы будут знать 
о возможностях забрать 
четвероногих домой, тем 
больший отклик получат 
приюты. 

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

«Вечерка» по просьбе читателей возобновляет рубрику «Мой район». 
Ежедневно мы получаем множество писем от москвичей, желающих узнать 
больше о событиях, происходящих по соседству. Наши корреспонденты делятся 
новостями из разных уголков столицы.

Столица помогает 
собраться в школу
В Москве продолжается 
традиционная благотво-
рительная акция «Собе-
рем ребенка в школу». 

В рамках акции москвичи 
и гости столицы могут при-
нести необходимые для 
учебы детей вещи в центры 
«Доброе место» и штабы 
«Москва помогает». В каче-
стве поддержки их переда-
дут учащимся школ новых 
регионов России.
— Поддержать детей из 
новых регионов стремятся 
многие жители столицы. 
Некоторые участвуют в ак-
циях не первый год, помо-
гают в качестве волонте-
ров, — отметил директор 
ресурсного центра «Мосво-
лонтер» Александр Левит.
Чаще всего приносят: те-
тради, обложки, ручки, 

карандаши, линейки, цир-
кули, пластилин, ластики, 
пеналы и мешки для обуви.
Также можно передать 
и новую школьную и спор-
тивную форму для детей 
в возрасте от шести до 
17 лет.
Волонтеры помогают про-
верить, отсортировать 
и упаковать вещи. Пун-
кты приема работают до 
30 сентября, адреса можно 
уточнить на сайте проекта 
«Москва помогает». 
— Я тоже активно участвую 
в акции, не раз приносила 
тетради, наборы каран-
дашей, фломастеров и ру-
чек, — поделилась волон-
тер Анастасия Богданова.
Подарки также ждут в «До-
миках добра».
ОКСАНА ПЕТРОСЯН
vecher@vm.ru

АКЦИЯ

5 августа. Мосволонтер Альбина Зарипова (слева) принимает 
помощь от Анны Кисилевой. ФОТО: ДМИТРИЙ ДУБИНСКИЙ

В СЕРВИСЕ 
МОСПИТОМЕЦ 
ПОДГОТОВЛЕНЫ 
АНКЕТЫ 1,5 ТЫСЯЧИ 
ПИТОМЦЕВ 

Черно-белая 
Шанти 
любит кино

27 августа. Москвичка 
Светлана Евменова 
с сыном Александром 
и котенком Гарри. 
ФОТО: ВАСИЛИСА ЧЕРНЯВСКАЯ



6 ПРАЗДНИК
Вечерняя Москва (вечерний выпуск), вторник, 1 сентября 2026 года, № 64 (30472)

Пышные букеты, бе-
лые банты у девочек, 
строгие костюмы 
у мальчиков. Волне-
ние сегодня разде-
ляют и дети, и роди-
тели. Как встречают 
1 сентября перво-
классники, расска-
зывает «Вечерка».

П ервое сентября — 
особенный день 
для всех школьни-
ков, а для перво-
классников и их 

родителей — тем более. 
Именно в этот день начина-
ется новый, взрослый этап 
в жизни ребенка.
В московских школах празд-
ник открывает торжествен-
ная линейка.

Для первоклассников мо-
мент особенный: они ста-
новятся частью большой 
школьной семьи. В такие 
минуты забываются все хло-
поты: как мамы подбирали 

платья и колготки, гладили 
брюки и покупали ранцы, 
выбирали букеты и ломали 
голову над тем, какие руч-
ки с карандашами сложить 
в пенал.

— Подготовка всегда вол-
нительна. К 1 сентября го-
товишься как к важному 
жизненному экзамену, — 
признается Ольга Бажано-
ва, мама Али — первокласс-
ницы одной из столичных 
школ.
Для малышей 1 сентября — 
смесь радости, любопыт-
ства и легкого волнения. 
Многие боятся неизвест-
ности, но поддержка роди-
телей и теплый прием учи-
телей помогают им быстрее 
адаптироваться. Родители 
же с гордостью и трепетом 
смотрят на своих детей — 
те делают важный шаг во 

взрослую жизнь.
— Хочется скорее 

сесть за школьную 
парту, — улыба-

ется Аля.
На празднич-
ные линей-
к и  м н о г и е 
п р и ш л и 
всей семьей. 
Например, 
в  ш к о л е 

№ 1501 в цен-
тре города сегод-

ня особенно много 
гостей: мамы и папы 

ведут за руки малышей, 
дети постарше бегут сами, 
размахивая рюкзаками.
Семья Комаровых в школу 
собирает детей в третий раз. 
Мама Жанна ведет за руку 
стеснительную Марину.
— Собирались хлопотно, 
у меня трое детей. Старшие 
идут в 5-й и 11-й классы, 
а младшая — в 1-й, — поде-
лилась Жанна с «ВМ».
Для тысяч мальчишек и дев-
чонок День знаний — боль-
шое событие. К началу ново-
го учебного года свыше пя-
ти тысяч первоклассников 
получили подарки от сто-
личного профсоюза образо-
вания. Им вручили наборы 
с необходимыми для учебы 
канцелярскими принадлеж-
ностями.
— В наборе тетради, ручки, 
цветные карандаши, бума-
га и другие полезные мело-
чи. Все это было бережно 
упаковано в небольшие 
папки-портфели. Для про-
фсоюза особенно важно 
быть рядом с семьями в та-
кие моменты: традиция за-
боты существует у нас уже 
много лет и продолжится 
в дальнейшем, — рассказал 
председатель Московской 
городской организации Об-
щероссийского профсоюза 
образования Константин 
Гужевкин.
Один из наборов получила 
Есения. Ее бабушка Ольга 
Баранова — воспитатель 
школы № 498 с более чем 
40-летним стажем. Для нее 

особенно отрадно 
видеть, как внучка 
сегодня пересту-
пит порог школы, 
которой она отда-
ла столько лет.

— Профсоюз присутству-
ет в нашей жизни в самые 
важные моменты: когда ре-
бенок идет в первый класс, 
когда выпускник делает 
шаг во взрослую жизнь, — 
поблагодарила за подарок 
и доброе отношение Ольга 
Баранова.
А Есения пообещала ста-
раться и хорошо учиться.
ВАСИЛИСА ЧЕРНЯВСКАЯ
vecher@vm.ru

Буду стараться 
и хорошо учиться 
Школьники вместе с родителями встречают День знаний

Первые московские 
школы отличались 
от современных. 
В XVI–XVII веках они 
существовали при 
храмах и были тесно 
связаны с церковью, 
а учеников было около 
30 человек. В 1648 го-
ду при Андреевском 
монастыре открылась 
школа с курсами фило-
софии и риторики — 
прообраз высшего 
образования. Все из-
менилось при Петре I. 
В начале XVIII века 
появились светские 
школы с изучением 
языков, геометрии 
и риторики, готовив-
шие специалистов 
нового типа. Сегодня 
образовательная ин-
фраструктура Москвы 
развивается иначе. 
С 2011 года в Москве 
построили 737 объ-
ектов образования, 
включая 504 детских 
сада и 233 школы, 
в том числе с дошколь-
ными группами. Из них 
за счет городского 
бюджета — 349 объ-
ектов, внебюджетных 
средств — 388, уточ-
нили в мэрии города. 

ФА К Т

АЛЕКСАНДР ЛИХАНОВ
ДЕПУТАТ МОСГОРДУМЫ

Первый зво-
нок символи-
зирует нача-
ло учебного 
года и откры-

вает двери в мир знаний. 
После этого школьники 
идут в классы на первый 
урок, который часто по-
священ России и ее сто-
лице. От всей души по-
здравляю учеников, их 
родителей и учителей 
с Днем знаний! Пусть 
1 сентября станет стар-
том для новых открытий, 
ярких достижений 
и плодотворной работы. 
Желаю крепкого здоро-
вья, неугасаемого инте-
реса к знаниям и отлич-
ных оценок!

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

1 сентября. Ученица 1 «О» класса школы Кунцевского района Аля Шарнауд перед торжественной линейкой. 
ФОТО: ДМИТРИЙ ДУБИНСКИЙ

ТЕПЛЫЙ ПРИЕМ УЧИТЕЛЕЙ ПОМОГАЕТ 
БЫСТРЕЕ АДАПТИРОВАТЬСЯ 

60
объектов образования 
откроются в этом году 
в столице. Среди них — 
корпуса школ № 1238, 

1517 и другие. 
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Врачи и специали-
сты по правильному 
питанию в очеред-
ной раз заговорили 
о вреде сахарозаме-
нителей. Эксперт 
«Вечерки», нутрици-
олог Таня Нат (на фо-
то внизу) подробно 
рассказала, как та-
кие добавки могут 
влиять на здоровье. 

Э ксперт признается: 
как нутрициолог 
она ежедневно слы-
шит от подопечных 
один и тот же во-

прос: «Неужели безобид-
ная таблетка стевии или 
диетическая кола вреднее 
обычного белого сахара?» 
Давайте разберемся, какие 

п од с л а с т и т е л и 
д е й с т в и т е л ь н о 

опасны, какие ней-
тральны, а какие мо-

гут принести пользу, почему 
некоторые из них бьют по 
здоровью, какие ловушки 
прячутся на полках супер-
маркетов.
Все подсластители можно 
разделить на три четкие ка-
тегории:
■Потенциально опасные.
Эритрит. Раньше его счита-
ли идеальным и абсолютно 
безопасным сахарозамени-
телем с нулевой калорий-
ностью. Однако последние 
научные исследования 
преподнесли неприятный 
сюрприз: оказывается, он 
может повышать риск обра-

зования тромбов, 
а значит, и вероят-

ность инфарктов с ин-
сультами.
Искусственные подсластите-
ли (аспартам, ацесульфам-К, 
сахарин). Масштабные на-
блюдения показывают, что 
их постоянное употребле-
ние связано с метаболиче-
скими нарушениями и по-
вышением риска развития 
раковых заболеваний.
Аллулоза (редкий сахар). Ес-
ли употреблять ее в больших 
количествах, она может под-
кармливать вредные бакте-
рии в кишечнике (напри-
мер, клебсиеллу), вызывая 
дисбаланс микрофлоры.
■ Относительно нейтраль-
ные (при умеренном потре-
блении).
Высокоочищенная стевия 
(гликозиды стевиола). Не 
дает калорий и не подни-
мает уровень сахара. Дикая 

трава стевии, неочищенные 
зеленые порошки во многих 
странах запрещены для про-
мышленного использова-
ния. В сыром растении мно-
го посторонних примесей. 
Безопасным и разрешенным 
является только высокоочи-
щенный белый экстракт.
Фруктоза. Исторически ис-
пользовалась как замена, но 
сегодня нутрициологи ее не 
одобряют: она перегружает 
печень, способствует на-
коплению жира, повышает 
уровень холестерина.
■ Специфические (с поль-
зой для зубов).
Ксилит и сорбит. Помогают 
в профилактике кариеса 
(их часто добавляют в жева-
тельные резинки). Но если 
съесть их слишком много, 
они вызовут сильное взду-
тие и диарею.
НИКИТА БЕССАРАБОВ
vecher@vm.ru 

6 августа. Москвичка 
Наталья Шумская 
в Люблинском парке. 
ФОТО: МАРИЯ ХАПЦОВА

От чего больше вре-
да — от подсластите-
лей или от обычного 
сахара?
Здесь нет простого 
ответа, но медицина 
смотрит на это так. 
■Вред сахара оче-
виден и изучен 
до мелочей. Лишний 
сахар — это прямой 
путь к лишнему весу, 
развитию диабета 
2-го типа, постоянному 
воспалению в организ-
ме и износу сосудов. 
Сахар — это «пустые» 
калории, которые бьют 
по поджелудочной 
железе.
■Вред подсласти-
телей — скрытый 
и коварный. Сахаро-
заменители не под-
нимают сахар в крови 
резким скачком (за что 
их и любят), но они дей-
ствуют иначе: обманы-
вают мозг, нагружают 
сердечно-сосудистую 
систему или портят ми-
крофлору кишечника.
■Вердикт нутрици-
олога — для человека 
с тяжелым диабетом 
или ожирением уме-
ренное использование 
качественного заме-
нителя — это меньшее 
зло, чем постоянные 
перегрузки сахаром. 
Но если здоровый че-
ловек начинает литра-
ми пить диетическую 
газировку в надежде 
«оздоровить» орга-
низм, он просто меняет 
один риск на другой.

ИЗ ДВУХ ЗОЛ

■Надпись «без сахара» не делает продукт дие-
тическим. Покупая печенье sugar-free, люди думают, 
что могут есть его килограммами. Но чтобы добиться 
нужной текстуры, производители часто добавляют 
туда ударную дозу жиров (например, пальмового 
масла) или муки. В итоге калорийность такого «полез-
ного» десерта выше, чем у обычного.
■Дело в привычке к приторности. Чем слаще на-
ша еда (пусть и за счет безобидных подсластителей), 
тем сильнее наши вкусовые рецепторы привыкают 
к этому фону. Обычное яблоко или морковь начинают 
казаться нам откровенно пресными и невкусными, 
а тяга к сладкому только растет.
Пытаться «обхитрить природу» с помощью химии — 
не лучший путь к здоровью. Маркетинг под вывеской 
sugar-free часто подсовывает нам сложный коктейль 
из добавок. Самый надежный подход к долголе-
тию — это не поиск идеального суррогата, а посте-
пенное приучение себя к менее сладкому вкусу и на-
туральной пище.

ГЛАВНЫЕ  ЛОВУШКИ  СУПЕРМАРКЕТОВ

Вот к чему приводит регулярное употре-
бление подсластителей.
■ Угроза для сердца и сосудов. Новые 
данные по эритриту показали, что он по-
могает тромбоцитам «склеиваться», что 
напрямую повышает риск образования 
тромбов. 

■Обман мозга 
и жор. Язык 
чувствует слад-
кий вкус, мозг 
ждет калорий и энергии. 
Калорий нет — организм чувствует, что 
его «обманули». Из-за этого мозг требу-
ет компенсации, и человека тянет пере-
кусить чем-нибудь еще, что приводит 
к перееданию. 
■Вы получаете удар по кишечнику.
Многие заменители доходят до толстого 
кишечника и нарушают баланс полезных 
бактерий, вызывая воспаления и ухуд-
шая иммунитет. 
■Возрастает риск опухолей. Регуляр-
ное накопление синтетической химии 
в рационе, судя по наблюдениям за ты-
сячами людей, связано с ростом риска 
некоторых видов рака.

КАК ВЛИЯЕТ НА ОРГАНИЗМ

УЧЕНЫЕ ЗАЯВИЛИ 
О НЕПРИЯТНЫХ 
СВОЙСТВАХ 
ЭРИТРИТА, 
КОТОРЫЙ 
ДОЛГО СЧИТАЛИ 
БЕЗОПАСНЫМ 

Сорбит зубам 
не повредит 
Чем могут быть опасны популярные 
сахарозаменители 

Стевия 
слаще сахара 
в 180–200 раз 
и при этом 
некалорийна

Сахарозаменители продают даже 
в кубиках, как белый сахар
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Трудно быть богом (1-й сезон)
Экранизация знаменитой повести бра-
тьев Стругацких. Далекое будущее. Со-
трудник Института истории Антон отправ-
ляется в средневековый Арканар, чтобы 
спасти ученых, способных продвинуть 
прогресс. Ему предстоит стать доном Ру-
матой Эсторским — богатым аристокра-
том. Важное правило — не вмешиваться 
напрямую в естественный ход истории, 

точечно спасая немногочисленных 
просветителей от гибели... Кстати, 
в сериале эпизодическую роль 
сыграл Леонид Ярмольник 

(на фото), исполнивший 
главную роль в экраниза-
ции 2013 года.
Дата выхода: 
3 сентября
Жанр: фанта-
стика, драма, 
приключения

(1-й сезон)
овести бра-
удущее. Со-
Антон отправ-
канар, чтобы 
продвинуть 
ать доном Ру-
м аристокра-
вмешиваться 
од истории, 
численных 
бели... Кстати, 
ческую роль 
Ярмольник 
олнивший 
ь в экраниза-
ода.
ода: 
ря
фанта-
драма, 
ючения

Невский (8-й сезон)
В новом сезоне сотрудники ФСБ про-
должат раскрывать дело группировки 
«Архитектор». Улики были у под-
полковника Павла Семенова, которо-
го убили. Или нет? Вероятнее всего, 
он инсценировал смерть и уехал в Фин-
ляндию. Но все равно дело раскрыть 
не получится без него. На фото: Антон 
Васильев в роли Павла Семенова.
Дата выхода: осень 2026, точная 
дата неизвестна
Жанр: детектив, боевик, 
криминальная 
драма

РЕЦЕПТЫ СНЕКОВ К ФИЛЬМУ

Сезон откроют 
Варя, Вася 
и Стругацкие

8 лучших премьер 
сериалов этой осени

Сегодня Всемирный день лю-
бителей сериалов. Сентябрь 
обещает быть насыщенным 
на премьеры. Киноблогер, 
кинообозреватель и эксперт 
президентской платформы 
«Россия — страна возмож-
ностей» Григорий Кукуш-
кин (на фото)
рассказал «ВМ», 
на что стоит об-
ратить внимание 
на онлайн-плат-
формах.

Р оссийские платформы представят сразу не-
сколько премьер как уже полюбившихся се-
риалов, так и совершенно новых историй. 
Больше всего я жду премьеру адаптации 
повести братьев Стругацких «Трудно быть 

богом». Как можно пропустить сериал с мощным 
актерским составом и интересной историей? Безру-
ков, Бондарчук, Кологривый, Исакова, Куркова — 
лишь некоторые из тех, кто здесь сыграл. Съемки 
проходили не только в Москве, но и в Иране. Для 
правдоподобного воссоздания киновселенной ав-
торы сериала консультировались с футурологами. 
Если вас не привлекает фантастика, то уже 1 сентя-
бря выйдет второй сезон полюбившегося «Олдску-
ла» с Марией Ароновой в главной роли. Сериал от-
лично подойдет для тех, кто любит легкие комедии. 
Лично я жду все осенние премьеры, ведь выстраи-
вать свое отношение только по трейлеру невозмож-
но — нужно посмотреть хотя бы пару серий, чтобы 
сложилось собственное мнение. 

Подготовила АНАСТАСИЯ ПЕТРОВА vecher@vm.ru

Околоточный 
(1-й сезон)
Действие сериала 
разворачивается 
в Российской импе-
рии конца XIX века. 
Главный герой — 
бывший военный 
Иван Хватов. Он 
работает околоточ-
ным надзирателем 
и уже собирается 
уволиться, но вдруг 
маленький городок, 
в котором он живет, 
потрясает убийство 
целой семьи Охап-
киных. В ходе рас-
следования Хватов 
выходит на след ари-
стократа Добужин-
ского, которого все 
знают как картежни-
ка с долгами. Но его 
сестра Ольга не верит 
в причастность брата 
и решает начать свое 
расследование... 
На фото: Марина 
Александровна 
в роли Ольги Добу-
жинской.
Дата выхода: 
3 сентября
Жанр: детектив
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Олдскул (2-й сезон)
Пора возвращаться в школу. 
Второй сезон полюбившегося 
зрителям сериала начнется в День 
знаний. Главная героиня продол-
жит попытки наладить отношения 
с дочерью, которая переживает 
кризис среднего возраста. В школе 
тем временем начинают трудиться 
новые работники. На фото: Игорь 
Хрипунов в роли завхоза Михаила 
Полянского.
Дата выхода: 1 сентября
Жанр: комедия

Хозяин Москвы (1-й сезон)
Первая половина XIX века, Москва, куда накануне войны 1812 года приезжают крепостные Ни-
кишины: 17-летний Иван с отцом Терентием, старшим братом Василием и младшей сестрой 
Агашей. Терентий хочет выкупить себя и детей, но их помещик продает имение и крестьян 
богатому графу Лебедеву. Так крепостные Никишины вынужденно остаются в Москве. Впере-
ди их ждет много испытаний: оккупация Москвы Наполеоном, любовь, карьерные свершения, 
свобода и новая жизнь… На фото: Сергей Шакуров в роли графа Ивана Гудовича.
Дата выхода: 31 августа
Жанр: исторический

Любопытная Варвара 
(3-й сезон)
Зрители увидят новые приклю-
чения Варвары и ее друга Васи, 
которые обожают разгадывать 
тайны. Ребята отправятся в дет-
ский лагерь. Друзей ждет много 
работы и увлекательных историй. 
Уже в первый день они столкнутся 
с приведением и загадочным от-
равлением детей. На фото: Сергей 
Федоров и Полина Айнутдинова.
Дата выхода: 1 сентября
Жанр: комедия
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Дата выхода: 1 сентября
Жанр: комедия

■ Рулевая (1-й сезон)
По сюжету 16-летняя Тиган Тао занимается 
одиночной академической греблей. После 
обвинения отца в мошенничестве карьера 
девушки рушится. Вместе с мамой она пере-
езжает в тихий провинциальный город 
и должна начать все с нуля. Здесь будет все: 
и любовный треугольник, и развенчание 
предрассудков о девушках в спорте.
Дата выхода: 10 сентября 
Жанр: мелодрама
■Джентльмены (2-й сезон)
В первом сезоне молодой аристократ Эдди 
Хорниман полностью принял правила пре-
ступного мира. Второй сезон продолжит 

историю того, как благородный военный 
превращается в криминального авторитета.
Дата выхода: 3 сентября
Жанр: преступление, боевик, комедия
■ Газета (2-й сезон)
Сериал от создателей культового «Офиса» 
во втором сезоне продолжит рассказывать 

историю работы редакции. В этот раз глав-
ный редактор Нед Сэмпсон решает найти по-
настоящему сенсационный материал.
Дата выхода: 9 сентября
Жанр: мокьюментари, комедия
■Мои печальные мертвецы (1-й сезон)
Чилийский режиссер Пабло Ларраин пред-
ставил сериал о женщине, которая общается 
с призраками, чтобы расследовать убийства.
Дата выхода: 24 сентября
Жанр: мистика, детектив
■ Братья (1-й сезон)
Мэтью Макконахи и Вуди Харельсон (на фо-
то) играют самих себя и попадают в разные 
комичные ситуации.
Дата выхода: 24 сентября
Жанр: автобиография, ситком

ЗАРУБЕЖНЫЕ НОВИНКИ

Почти настоящий детектив 
(1-й сезон)
Шоумен приезжает в городок, чтобы 
сняться в рекламе банка своего друга. 
Банк захватывают, артист становится 
главным подозреваемым. Расследовать 
громкое дело предстоит майору полиции 
Надежде. Но есть один нюанс — она 
на девятом месяце беременности, поэтому 
начальник полиции пытается отстранить 
сотрудницу от дел. На фото: Гоша Куцен-
ко в роли начальника полиции (слева) 
и Максим Лагашкин в роли шоумена.
Дата выхода: 7 сентября
Жанр: комедия, детектив, криминал

Овчарка (2-й сезон)
Главная героиня сериала — 
майор полиции Анастасия Не-
стерова, которую за железный 
характер и профессионализм 
прозвали Овчаркой. Героиню 
отправляют работать в глубо-
кой провинции, где начинается 
новый виток ее карьеры, также 
Анастасия находит свое личное 
счастье. Действия второго 
сезона разворачиваются 
спустя два года 
после собы-
тий первого. 
На пульт охра-
ны РЖД поступает 
сообщение: неиз-
вестные решили огра-
бить вагон в тупике. Чем 
глубже Овчарка с коллегами 
погружается в расследование, 
тем отчетливее понимает, 
что это не просто рядовые 
грабители, а часть большой 
преступной группировки. 
На фото: Елена Подкаминская 
в роли Овчарки.
Дата выхода: 31 августа
Жанр: детектив

РОССИЙСКИЕ 
ПЛАТФОРМЫ 
ПРЕДСТАВЯТ 
ПРОДОЛЖЕНИЯ 
ПОЛЮБИВШИХСЯ 
ПРОЕКТОВ, 
А ТАКЖЕ НОВЫЕ 
ИСТОРИИ 

Хрустящий нут со специями
Ингредиенты
■Консервированный нут (250 г)
■Оливковое масло (1–2 ст. л.)
■Соль, паприка, зира и другие специи

Картофельные палочки
Ингредиенты
■Картофель (500 г)
■ Твердый сыр (50–80 г)
■Картофельный крахмал (1 ст. л.)
■Соль и специи по вкусу

Промываем нут, обсу-
шиваем его бумажным 
полотенцем. Затем смеши-
ваем основной ингредиент 
с маслом и специями

Картофель нужно 
отварить до готов-
ности, размять 
в пюре и смешать 
с крахмалом

Выкладываем 
на противень

Запекаем в духовке 
при температуре 200 
градусов в течение 
20–25 минут до об-
разования хрустящей 
корочки

К массе добавить тертый 
сыр и специи. 
Убрать в морозилку мини-
мум на 30 минут

Охлажденный полу-
фабрикат нужно 
нарезать на полоски 
и обжарить на ско-
вороде с двух сторон
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Трудно быть богом (1-й сезон)
Экранизация знаменитой повести бра-
тьев Стругацких. Далекое будущее. Со-
трудник Института истории Антон отправ-
ляется в средневековый Арканар, чтобы 
спасти ученых, способных продвинуть 
прогресс. Ему предстоит стать доном Ру-
матой Эсторским — богатым аристокра-
том. Важное правило — не вмешиваться 
напрямую в естественный ход истории, 

точечно спасая немногочисленных 
просветителей от гибели... Кстати, 
в сериале эпизодическую роль 
сыграл Леонид Ярмольник 

(на фото), исполнивший 
главную роль в экраниза-
ции 2013 года.
Дата выхода: 
3 сентября
Жанр: фанта-
стика, драма, 
приключения
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Невский (8-й сезон)
В новом сезоне сотрудники ФСБ про-
должат раскрывать дело группировки 
«Архитектор». Улики были у под-
полковника Павла Семенова, которо-
го убили. Или нет? Вероятнее всего, 
он инсценировал смерть и уехал в Фин-
ляндию. Но все равно дело раскрыть 
не получится без него. На фото: Антон 
Васильев в роли Павла Семенова.
Дата выхода: осень 2026, точная 
дата неизвестна
Жанр: детектив, боевик, 
криминальная 
драма

РЕЦЕПТЫ СНЕКОВ К ФИЛЬМУ

Сезон откроют 
Варя, Вася 
и Стругацкие

8 лучших премьер 
сериалов этой осени

Сегодня Всемирный день лю-
бителей сериалов. Сентябрь 
обещает быть насыщенным 
на премьеры. Киноблогер, 
кинообозреватель и эксперт 
президентской платформы 
«Россия — страна возмож-
ностей» Григорий Кукуш-
кин (на фото)
рассказал «ВМ», 
на что стоит об-
ратить внимание 
на онлайн-плат-
формах.

Р оссийские платформы представят сразу не-
сколько премьер как уже полюбившихся се-
риалов, так и совершенно новых историй. 
Больше всего я жду премьеру адаптации 
повести братьев Стругацких «Трудно быть 

богом». Как можно пропустить сериал с мощным 
актерским составом и интересной историей? Безру-
ков, Бондарчук, Кологривый, Исакова, Куркова — 
лишь некоторые из тех, кто здесь сыграл. Съемки 
проходили не только в Москве, но и в Иране. Для 
правдоподобного воссоздания киновселенной ав-
торы сериала консультировались с футурологами. 
Если вас не привлекает фантастика, то уже 1 сентя-
бря выйдет второй сезон полюбившегося «Олдску-
ла» с Марией Ароновой в главной роли. Сериал от-
лично подойдет для тех, кто любит легкие комедии. 
Лично я жду все осенние премьеры, ведь выстраи-
вать свое отношение только по трейлеру невозмож-
но — нужно посмотреть хотя бы пару серий, чтобы 
сложилось собственное мнение. 

Подготовила АНАСТАСИЯ ПЕТРОВА vecher@vm.ru

Околоточный 
(1-й сезон)
Действие сериала 
разворачивается 
в Российской импе-
рии конца XIX века. 
Главный герой — 
бывший военный 
Иван Хватов. Он 
работает околоточ-
ным надзирателем 
и уже собирается 
уволиться, но вдруг 
маленький городок, 
в котором он живет, 
потрясает убийство 
целой семьи Охап-
киных. В ходе рас-
следования Хватов 
выходит на след ари-
стократа Добужин-
ского, которого все 
знают как картежни-
ка с долгами. Но его 
сестра Ольга не верит 
в причастность брата 
и решает начать свое 
расследование... 
На фото: Марина 
Александровна 
в роли Ольги Добу-
жинской.
Дата выхода: 
3 сентября
Жанр: детектив
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Олдскул (2-й сезон)
Пора возвращаться в школу. 
Второй сезон полюбившегося 
зрителям сериала начнется в День 
знаний. Главная героиня продол-
жит попытки наладить отношения 
с дочерью, которая переживает 
кризис среднего возраста. В школе 
тем временем начинают трудиться 
новые работники. На фото: Игорь 
Хрипунов в роли завхоза Михаила 
Полянского.
Дата выхода: 1 сентября
Жанр: комедия

Хозяин Москвы (1-й сезон)
Первая половина XIX века, Москва, куда накануне войны 1812 года приезжают крепостные Ни-
кишины: 17-летний Иван с отцом Терентием, старшим братом Василием и младшей сестрой 
Агашей. Терентий хочет выкупить себя и детей, но их помещик продает имение и крестьян 
богатому графу Лебедеву. Так крепостные Никишины вынужденно остаются в Москве. Впере-
ди их ждет много испытаний: оккупация Москвы Наполеоном, любовь, карьерные свершения, 
свобода и новая жизнь… На фото: Сергей Шакуров в роли графа Ивана Гудовича.
Дата выхода: 31 августа
Жанр: исторический

Любопытная Варвара 
(3-й сезон)
Зрители увидят новые приклю-
чения Варвары и ее друга Васи, 
которые обожают разгадывать 
тайны. Ребята отправятся в дет-
ский лагерь. Друзей ждет много 
работы и увлекательных историй. 
Уже в первый день они столкнутся 
с приведением и загадочным от-
равлением детей. На фото: Сергей 
Федоров и Полина Айнутдинова.
Дата выхода: 1 сентября
Жанр: комедия
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■ Рулевая (1-й сезон)
По сюжету 16-летняя Тиган Тао занимается 
одиночной академической греблей. После 
обвинения отца в мошенничестве карьера 
девушки рушится. Вместе с мамой она пере-
езжает в тихий провинциальный город 
и должна начать все с нуля. Здесь будет все: 
и любовный треугольник, и развенчание 
предрассудков о девушках в спорте.
Дата выхода: 10 сентября 
Жанр: мелодрама
■Джентльмены (2-й сезон)
В первом сезоне молодой аристократ Эдди 
Хорниман полностью принял правила пре-
ступного мира. Второй сезон продолжит 

историю того, как благородный военный 
превращается в криминального авторитета.
Дата выхода: 3 сентября
Жанр: преступление, боевик, комедия
■ Газета (2-й сезон)
Сериал от создателей культового «Офиса» 
во втором сезоне продолжит рассказывать 

историю работы редакции. В этот раз глав-
ный редактор Нед Сэмпсон решает найти по-
настоящему сенсационный материал.
Дата выхода: 9 сентября
Жанр: мокьюментари, комедия
■Мои печальные мертвецы (1-й сезон)
Чилийский режиссер Пабло Ларраин пред-
ставил сериал о женщине, которая общается 
с призраками, чтобы расследовать убийства.
Дата выхода: 24 сентября
Жанр: мистика, детектив
■ Братья (1-й сезон)
Мэтью Макконахи и Вуди Харельсон (на фо-
то) играют самих себя и попадают в разные 
комичные ситуации.
Дата выхода: 24 сентября
Жанр: автобиография, ситком

ЗАРУБЕЖНЫЕ НОВИНКИ

Почти настоящий детектив 
(1-й сезон)
Шоумен приезжает в городок, чтобы 
сняться в рекламе банка своего друга. 
Банк захватывают, артист становится 
главным подозреваемым. Расследовать 
громкое дело предстоит майору полиции 
Надежде. Но есть один нюанс — она 
на девятом месяце беременности, поэтому 
начальник полиции пытается отстранить 
сотрудницу от дел. На фото: Гоша Куцен-
ко в роли начальника полиции (слева) 
и Максим Лагашкин в роли шоумена.
Дата выхода: 7 сентября
Жанр: комедия, детектив, криминал

Овчарка (2-й сезон)
Главная героиня сериала — 
майор полиции Анастасия Не-
стерова, которую за железный 
характер и профессионализм 
прозвали Овчаркой. Героиню 
отправляют работать в глубо-
кой провинции, где начинается 
новый виток ее карьеры, также 
Анастасия находит свое личное 
счастье. Действия второго 
сезона разворачиваются 
спустя два года 
после собы-
тий первого. 
На пульт охра-
ны РЖД поступает 
сообщение: неиз-
вестные решили огра-
бить вагон в тупике. Чем 
глубже Овчарка с коллегами 
погружается в расследование, 
тем отчетливее понимает, 
что это не просто рядовые 
грабители, а часть большой 
преступной группировки. 
На фото: Елена Подкаминская 
в роли Овчарки.
Дата выхода: 31 августа
Жанр: детектив

РОССИЙСКИЕ 
ПЛАТФОРМЫ 
ПРЕДСТАВЯТ 
ПРОДОЛЖЕНИЯ 
ПОЛЮБИВШИХСЯ 
ПРОЕКТОВ, 
А ТАКЖЕ НОВЫЕ 
ИСТОРИИ 

Хрустящий нут со специями
Ингредиенты
■Консервированный нут (250 г)
■Оливковое масло (1–2 ст. л.)
■Соль, паприка, зира и другие специи

Картофельные палочки
Ингредиенты
■Картофель (500 г)
■ Твердый сыр (50–80 г)
■Картофельный крахмал (1 ст. л.)
■Соль и специи по вкусу

Промываем нут, обсу-
шиваем его бумажным 
полотенцем. Затем смеши-
ваем основной ингредиент 
с маслом и специями

Картофель нужно 
отварить до готов-
ности, размять 
в пюре и смешать 
с крахмалом

Выкладываем 
на противень

Запекаем в духовке 
при температуре 200 
градусов в течение 
20–25 минут до об-
разования хрустящей 
корочки

К массе добавить тертый 
сыр и специи. 
Убрать в морозилку мини-
мум на 30 минут

Охлажденный полу-
фабрикат нужно 
нарезать на полоски 
и обжарить на ско-
вороде с двух сторон
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а (2-й сезон)
ероиня сериала —
иции Анастасия Не-
оторую за железный 
 профессионализм
Овчаркой. Героиню 
ют работать в глубо-
нции, где начинается 
ок ее карьеры, также 
находит свое личное 
ействия второго
ворачиваются 
года 
ы-
го. 
хра-
оступает 
е: неиз-
ешили огра-
 в тупике. Чем 
чарка с коллегами
тся в расследование,
ивее понимает, 
просто рядовые
, а часть большой
й группировки.
Елена Подкаминская 
арки.
да: 31 августа
ектив
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Актриса и певица 
Ника Жукова — дочь 
лидера группы «Ру-
ки Вверх!» Сергея 
Жукова — сыграет 
главную роль в мю-
зикле «Плакса» по 
мотивам популяр-
ного сериала, пре-
мьера которого со-
стоится 10 сентября 
в Московском театре 
мюзикла. 

Ника, где сложнее и ин-
тереснее играть — в кино 
или на театральной сцене? 
Ощущения очень непри-
вычные. На киноплощадке 
ты можешь сыграть сцену, 
остановиться, выслушать 
советы режиссера, что-
то поправить, переснять. 
А в театре все происходит 
сразу, при зрителе, и спря-
таться уже некуда. Одновре-
менно страшно и классно! 
В кино есть камера, и она 
очень близко. Иногда доста-
точно маленького взгляда, 
паузы, почти незаметного 
движения. В театре так не 
получится. Тут надо быть 
точнее, собраннее, потому 
что тебя видит весь зал, ты 
все время находишься в жи-
вом процессе, и это нельзя 
переснять. И еще снимает-
ся история кусками. Сегод-
ня финал, завтра середина, 
потом начало. А в театре 
каждый раз проходишь путь 
героя целиком.
«Плакса» — музыкальная 
драма о школьнице, ко-
торая после переезда 
из Москвы в провинци-
альный город 
сталкивается 
с буллингом. 
А у вас никог-
да не возни-
кало проблем 
в общении 
со сверстни-
ками? 
Случалось. Это было дав-
но. Не самое приятное 
время, не хочу вдаваться 
в подробности. Но имен-
но тогда родилась компо-
зиция «Девочка-плакса». 

Она лучше всего объясняет, 
как я со всем справилась: 
не молчала, а проговорила 
через песню то, что не мог-
ла выразить словами. Тем, 
кто сейчас через подобное 
проходит, скажу так: если 
тебя не понимают в классе, 
не означает, что с тобой что-
то не так. Просто не повезло 
с людьми вокруг именно 
сейчас. Найди того, кому 
можешь рассказать, — роди-
телям, другу, учителю, кому 
угодно, не держи это в себе. 
Мне повезло — дома всегда 
слушали, а не отчитывали.
Вы как-то сказали, что 
проект стал точкой от-

счета — после него вас 
наконец-то начали вос-
принимать как отдельную 
творческую личность, 
а не просто как дочь 
Сергея Жукова… 
Ощутила это не в один день. 
Я знала, что многие воспри-
нимают меня как «дочку 
Жукова, которая снялась 
у папы». А когда зрители 
стали писать, что узнали 
в Маше себя, свою исто-
рию, это уже было не про 
папу, а про то, что сделала 
я. Наверное, тогда и при-
шла мысль — то, что проис-
ходит, не удачное стечение 
обстоятельств, а я что-то 
умею сама.

В мюзикле Сергей Жуков 
предстал в роли сопродю-
сера и музыкального про-
дюсера. Каково работать 
вместе?
Это забавно, потому что до-
ма он — папа, а на площад-
ке — продюсер, и переклю-
чаться приходится быстро. 
И нет никаких поблажек, 
скорее, наоборот — спраши-
вает строже, чем с осталь-
ных, чтобы никто не сказал, 
что «тянут за фамилию». 
И папа единственный, кто 
знает историю Маши бук-
вально с нуля, с самой пер-
вой песни, поэтому его за-
мечания — не просто «сде-
лай иначе».
Какое участие принимает 
папа сейчас в вашей твор-
ческой жизни? Вы как-то 
отметили, что порой взгля-
ды не состыковываются...
Мы обычная семья, поэтому 
у нас тоже бывают разногла-
сия, и даже иногда ссорим-
ся. Как, наверное, все. Но по-
долгу дуться друг на друга не 
умеем. Не думаю, что папе 
со мной сложно. Если пони-
маю, что не права, мирить-
ся иду первая. А вообще, 
он всегда рядом и советует 
что-либо не столько слова-
ми, сколько личным приме-
ром — сам никогда ничего 
не делает вполсилы. Глядя 
на него, начинаешь так же 
относиться к своей работе. 
Папа часто говорит: «Делай, 
не жди, что будет идеально». 
Я стараюсь этому следовать: 
не тянуть, не бояться пробо-
вать и ошибаться.
И еще вы говорили, что 
быть ребенком известного 
человека непросто. Рас-
скажите, какие есть мину-
сы и плюсы?
Из положительного  — 
я с детства видела, как устро-
ена работа изнутри, и это, 
наверное, дало мне фору — 
не боюсь площадки, знаю, 
что такое дубль, репетиция. 
Из отрицательного — было 
ощущение, что тебе придет-
ся доказывать вдвое больше, 
чем остальным, что взяли не 
за фамилию. Я к этому при-
выкла и стараюсь просто хо-
рошо делать свое дело. Тогда 
вопросы отпадают сами.

Ника Жукова ро-
дилась 18 ноября 
2008 года в Москве. 
Первым опытом стали 
съемки в клипах груп-
пы «Руки Вверх!» — 
«Конфетка», «Нам 17». 
В 2021 году сыграла 
в фильме «Артек. 
Большое путеше-
ствие». А первые 
шаги на сцене 
сделала в Детском 
музыкальном театре 
юного актера. Извест-
ность ей принесла 
роль Маши Тереховой 

в сериале СТС 
«Плакса». 
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  Как считаете, справились 
с главной ролью? 
Сложно самой себе ставить 
оценку. Не умею говорить: 
«Да, я справилась отлич-
но». Наверное, это должны 
решать зрители. Но я точно 
знаю, что вложила в мою 
героиню очень много. Пере-
живала за нее, защищала, 
иногда с ней спорила. 
   Почему вы больше тяготее-
те к кино, нежели к музыке?
В кино и в театре можно быть 
кем-то другим, проживать 
чужую историю, а в музыке 
ты — о себе. Сегодня мне ин-

тереснее выходить за преде-
лы. Плюс я уже снималась 
не только у папы, у других 
продюсеров тоже. Так что 
пока все мои цели — это 
кино и театр. Из ближайше-
го — очень хочу дождаться 
премьеры мюзикла и никого 
не подвести. Сейчас почти 
все время уходит на под-
готовку. А если выпадает 
свободный вечер, люблю по-
смотреть хороший фильм или 
просто побыть с семьей. 

   Ваши родители творческие 
люди. Ясно было с детства, 
чем займетесь по жизни?

Выбор был, и родители ни-
когда не давили. Я могла бы 
вообще не идти ни в кино, 
ни в музыку — никто бы 
не расстроился. Но у нас дома 
с детства было нормально 
пробовать: если тебе инте-
ресно — иди и делай, а если 
не получится, тоже не страш-
но. Поэтому я не боюсь 
ошибаться на площадке или 
на сцене — дома меня никог-
да не ругали за то, что не по-
лучилось с первого раза.

Подготовила ДИНАРА КАФИСКИНА
vecher@vm.ru

КОРОТКО  О  ГЛАВНОМ

Дочкой звезды 
быть непросто
Актриса Ника Жукова откровенно 
о взаимоотношениях с отцом

Сергей Жуков 
с женой 
Региной Бурд  
(в центре), 
сыновьями 
Энджелом 
и Мироном 
(на переднем 
плане) 
и дочерью 
Никой

ЧУВСТВОВАЛА, ЧТО ПРИДЕТСЯ 
ДОКАЗЫВАТЬ ВДВОЕ БОЛЬШЕ, 
ЧЕМ ОСТАЛЬНЫМ 
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Ника Жукова 
с раннего 
детства 
знает, 
как нужно 
вести себя 
на сцене
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Актриса Екатерина 
Климова: подруге 
«помогла»

В восьмом классе 
я случайно подо-
жгла подруге 
волосы… Был 
урок химии, мы 
делали какие-
то опыты, 
и что-то надо 
было поджечь… 

Так получилось, 
что я чиркнула 

спичкой именно 
в тот момент, когда Танина 

голова наклонилась над партой. 
Челка вспыхнула быстро и ярко. Тогда 
модно было, чтобы она (челка) стояла. 
Для этого требовалось много лака, 
а он отлично горит.
Благо учительница среагировала 
мгновенно — молнией кинулась ту-
шить пожар. Когда все было позади, 
подруга сияла. Но уже не от огня, 
а от счастья. Во-первых, отношения 
с химичкой были натянутые — и тут 
она буквально голыми руками сби-
вает с нее огонь. Во-вторых, в той 
четверти Таня авансом получила пять 
по химии — за моральный ущерб.

голова наклонилась над партой. 
Челка вспыхнула быстро иярко. Тогда 
модно было, чтобы она (челка) стояла. 
Для этого требовалось много лака, 
а он отлично горит.
Благо учительница среагировала 
мгновенно — молнией кинулась ту-
шить пожар. Когда все было позади, 
подруга сияла. Но уже не от огня, 
а от счастья. Во-первых, отношения 
с химичкой были натянутые — и тут 
онабуквально голыми руками сби-
вает с нее огонь. Во-вторых, в той 
четверти Таня авансом получила пять 
по химии — за моральный ущерб.

Певица Анна Седокова:
без тусовок
В школе я была отличницей и при этом самой 
непопулярной девочкой в классе — одной 
из тех, кто плачет в туалете, пока на дискоте-
ке все танцуют парами. Наверное, сказалась 
бедность, в которой мы жили, отсутствие 
красивой одежды, музыкальная школа 
и народный ансамбль вдобавок, ну и мама-
учительница, из-за которой меня все считали 
предательницей, словно я возвращаюсь 
домой и маме все рассказываю. Из-за этого 
я никогда ни о чем ей не рассказывала. 
Школьных друзей у меня не было. Как-то 
не сложилось. Меня никогда не принимали 
ни в какие компании, не брали на тусовки. 
Я не курила, не пила, матом не ругалась 
и то и дело притаскивала бездомных собак 
в классы. А вот выпускное платье я себе 
сшила сама из маминого старого! Всем, кого 
травят во время учебы, я хочу сказать: как бы 
ни было сложно сейчас идти в школу, просто 
помни, ты им еще покажешь! Я в тебя верю.

Седокова 
«пятерки» 
получала, 
а Климова 
химичила
Артисты рассказали «ВМ» 
про свои школьные годы
В День знаний многие с ностальгией вспоми-
нают свои школьные годы. И звезды не ис-
ключение. Артисты поделились с «Вечеркой»  
своими историями.

 Подготовила 
ДАРЬЯ 
РОСТОВА
vecher@vm.ru
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Певица 
Клава Кока: 
заветный 
поцелуй
Когда я приехала 
в Москву из Екате-
ринбурга, за мной 
бегала куча парней. 
Меня провожали 
до дома 10–15 че-
ловек, но совсем 
не потому, что я была 
первой красоткой. 
Просто в Екатерин-
бурге в школах было 
принято на проща-
ние целовать в щеку. 
Переехав в столицу, 
я не стала менять 
привычку. Парни 
быстро поняли 
фишку и начали про-
вожать меня до дома 
с целью получить за-
ветный поцелуй.

Рэп-исполнитель Матвей Мельников (Мот):
продавал мячи
Я в школе был круглым отличником, победителем всех олимпиад 
и лидером в классе. Но, несмотря на то что моя мама была педа-
гогом, я не отличался хорошим поведением и часто пропадал 
из дома на несколько дней. Я тогда не терял времени зря и сам 
зарабатывал себе на жизнь, работая разносчиком теннисных 
столов в краснодарском парке. Однажды я решил не ограни-
чиваться одними столами и повесил табличку «Продаю мячи». 
За каждую партию брал по пять рублей. В итоге я был настоящим 
царем. Мороженое-то стоило всего два рубля пятьдесят копеек, 
а жвачка и того меньше! 

Я НЕ БЫЛА ПЕРВОЙ 
КРАСАВИЦЕЙ, 
НО МЕНЯ 
ПРОВОЖАЛИ 
ДО ДОМА 
1015 ЧЕЛОВЕК 
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Москвичка созда-
ет куклу — копию 
принца Джорджа 
из британской ко-
ролевской семьи. 
Что такое реборны 
и почему взрослые 
женщины коллек-
ционируют их, 
зачем играют с пуп-
сами, похожими 
на детей, выясняла 
«Вечерка».

М астер-реборнист, 
22-летняя мо-
сквичка Алена 
Беда, вспомина-
ет, что в детстве 

она очень любила играть 
в куклы. 
— В средней школе уви-
дела интересное видео: 
девочка показывала куклу, 
похожую на реборн. Но по-
просить за такую игрушку 
15 тысяч у родителей просто 
не могла, — говорит собе-
седница. — Долго мечтала 
о той самой кукле, смотрела 
на фото, переделыва-
ла своих пупсиков, 
красила акварелью, 
утяжеляла.
Шесть лет прошло 
с тех пор, как Алена 
сделала свою первую 
реалистичную куклу 
и решила заняться 
этим делом всерьез. 
Сейчас она работает 
только на заказ, изготови-
ла больше 1000 реборнов. 
Ей приходилось выполнять 
необычные просьбы кли-
ентов: например, сделать 
куклу по фото ребенка. 
— А вот куклу с внешностью 
принца Джорджа я пожела-
ла изготовить сама. Увидела 
мальчика в социальных се-
тях, появилась идея сделать 
его точную копию, только 
в возрасте одного года, — 
объясняет Алена. — Сейчас 
принц на этапе росписи. 
Он уже забронирован, по-
купатель нашелся в пер-
вый же день. Еще есть молд 
в единственном экземпля-
ре, очень похожий на сына 
Евгения Плющенко Сашу 
(Гном-Гномыча). Такая 
кукла тоже будет сделана, 
скорее всего, в этом году. 
Вероятно, не для продажи. 
Думаю подарить ее семье 
Плющенко.

Принца Джорджа 
уже забронировали
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■ Основа любого реборна — виниловый молд, то есть 
некая заготовка (1). Эта скульптура состоит из чи-
стейшего винила, на ощупь она мягкая и гладкая. 
■ Также нужны краски: ими в несколько этапов по-
крывают куклу (2) — вначале создают вены, синеву, 
мраморность, капилляры. Далее прорисовывается 
краснота, румянец на щечках, ладошки, пальчики, 
стопы. Затем — слои кожи: их прокрашивают так, 
чтобы создать 3D-эффект пор. Далее делают детали, 
такие как брови, ногти, губы. По желанию заказчика 
добавляются царапинки, синяки. 
■  Финишный слой из смеси медиумов (это такие до-
бавки, которые используют для изменения свойств 
красок) придает кукле матовость, кожа становится 
бархатистой.
■Далее следует прошивка волос (4).
■Мастер вставляет хрустальные глаза (3) — 
точь-в-точь как настоящие. Их тоже делают вручную. 
■На этапе сборки реборна внутрь конечностей засы-
пают стеклогранулят — для увеличения веса куклы.

КАКИЕ МАТЕРИАЛЫ ИСПОЛЬЗУЮТ

Реборны часто снима-
ются в кино. Работать 
с детьми на съемках 
сложно: они устают, 
по закону их можно 
снимать ограниченное 
время. Реборн вы-
глядит реалистично, 
так что зритель не 
замечает подмены, 
когда кукла появля-
ется в кадре. При этом 
съемочный процесс 
идет без простоев. 

ФА К Т

Москвичка Алена Беда 
с одной из сделанных 
ею кукол-реборнов 

МАСТЕР ХОЧЕТ 
ИЗГОТОВИТЬ РЕБОРНА, 
ПОХОЖЕГО НА СЫНА 
ЕВГЕНИЯ ПЛЮЩЕНКО 

Алена Беда говорит, что сделать куклу, 
похожую на ребенка знаменитостей, 
можно, если подобрать похожую скуль-
птуру, а далее ее доработать. 
Например, для принца Джорджа, по-
мимо молда (белой безликой заготовки), 
отдельно из-
готавливаются 
глаза с точно 
таким же, как 
у оригина-
ла, цветом. 
Для него 
на заказ был 
сделан мохер 
для прошивки 
волос — он 
соответствует 
цвету шеве-
люры принца. 
При сборке 
реборна под-

бирается вес: у куклы он такой же, какой 
был у мальчика при его рождении. В тело 
вставляется аппарат, имитирующий ды-
хание ребенка. Одежда у Джорджа будет 
подобрана в соответствии с королевским 
протоколом.

МАКСИМАЛЬНЫЙ РЕАЛИЗМ

1

2

3

4

Москвичка делает куклы, копируя 
внешность младенцев

Принц Джордж 
Уэльский 
вдохновил Алену 
на создание куклы

Сейчас кукла 
с внешностью 
принца 
Джорджа 
на этапе 
росписи, 
в процессе 
создания 
кожи
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Стоят куклы-реборны по-
разному — от 10 тысяч ру-
блей и до бесконечности. 
Все зависит от их размера 
и от пожеланий заказчика. 
Например, принца Джор-
джа Алена отдаст за 30 ты-
сяч рублей. 
— Реборн не совсем игруш-
ка, скорее, коллекционная 
кукла, но, конечно, нахо-
дятся и те, кто с ними игра-
ет: люди покупают своим 
«малышам» детскую одеж-
ду, подгузники, пустышки, 
переодевают, катают в ко-
лясках на улице… Зачем это 
взрослым женщинам, я не 
знаю. Наверное, закрыва-
ют какие-то свои детские 
гештальты.
Психолог Антон Кузнецов 
считает, что такие игры — 
в первую очередь веяние 
моды. О реборнах все чаще 
говорят, они регулярно по-
являются в соцсетях. Инте-
рес к ним растет. 
Специалист рассуждает: 
мол, если продолжится та-
кое развитие технологий, со 
временем люди даже начнут 
покупать для себя роботов-
детей. Куклы научатся раз-
говаривать, бегать...
— Почему мы идем по пу-
ти отказа от живых людей 
и замены их суррогатами? 
Думаю, потому, что живой 

человек — это проблема, — 
делится мыслями психо-
лог. — Например, мужчина 
может ассоциироваться 
с ревностью, претензиями, 
агрессией. Ребенок — со 
скандалами, истериками, 
ответственностью, беско-
нечными переживаниями. 
А мы же все хотим жить в ва-
нильном мире, где есть од-
ни только плюсы. Мы хотим 
получать эмоции, любовь, 
поддержку, заботу, даже 
сами о ком-то желаем забо-
титься, но чтобы это было не 
слишком обременительно. 
ВЛАДИМИР АНДРЕЕВ
vecher@vm.ru  
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В сети появилась ин-
формация о запуске 
необычных ночных 
рейсов между Мо-
сквой и Петербур-
гом. «ВМ» узнала, 
как может выглядеть 
такое путешествие.

П ерелет между двумя 
столицами предла-
гают превратить 
в развлечение. Ноч-
ное путешествие на 

так называемом тусолете из 
Москвы в Санкт-Петербург 
планируют запустить в сен-
тябре. Самолет должен 
вылетать в 22:00, а возвра-
щаться в Москву около 7:00. 
На борту — музыка и развле-
кательная программа, после 
приземления — ночная про-
гулка по Петербургу.
Звучит заманчиво — не-
сколько часов «потусить» 
в Северной столице и утром 
вернуться в Москву. При 
этом конкретная дата пер-
вого рейса не объявлена. 
Узнать информацию и за-
писаться якобы можно по 
ссылке в описании аккаун-
та, опубликовавшего анонс. 
Однако она ведет на закры-
тый канал. Для доступа к не-
му требуется подписка сра-
зу на несколько групп. Воз-
можно, анонс рейса — всего 
лишь уловка, чтобы собрать 
побольше подписчиков.
— Идея «тусолета» интерес-
ная и вполне может найти 
свою аудиторию. Главный 
плюс — сам перелет ста-
новится частью путеше-
ствия и дает эмоции еще до 
прибытия. Хорошо, если 
организаторы предложат 
готовый пакет: перелет, раз-
влекательную программу, 
трансфер и продолжение 
вечеринки после приле-
та, — считает руководитель 
отдела продаж туроперато-
ра Мария Шавнева.

Для реализации идеи есть 
некоторые препоны: напри-
мер, перелет между двумя 
столицами достаточно ко-
роткий, поэтому полноцен-
ную программу в воздухе 
организовать непросто. Экс-
перт добавляет, что такой 
продукт рассчитан на узкую 
аудиторию и, очевидно, бу-
дет стоить дороже обычного 
билета.

— Из минусов — достаточно 
узкая аудитория и, скорее 
всего, более высокая стои-
мость по сравнению с обыч-
ным перелетом. Основные 
риски связаны с безопасно-
стью и алкоголем. В само-
летах действуют строгие 
правила, особенно важны 
четкая организация и кон-
троль со стороны перевоз-
чика, — отметила Мария.

Организовать 
полноценную 
развлека-
тельную 
программу 
на борту 
сложно, 
особенно 
если перелет 
короткий

Такие посте-
ры с инфор-
мацией 
о «тусовоч-
ном рейсе» 
завирусились 
в социальных 
сетях

■К звездам. Не так давно организовывали необыч-
ное путешествие из Москвы на самолете: его участники 
могли увидеть своими глазами уникальное по красоте 
зрелище — полное лунное затмение (на фото). Специ-

ально разработанный 
маршрут полета позволял 
наблюдать космическое 
явление вне зависимости 
от выбранного места в са-
лоне самолета.
■ За ощущением не-
весомости. Интересный 
опыт — полет на борту 
самолета-лаборатории 
с возможностью испы-
тать состояние невесо-
мости. 

■Не пропустить главное. Набирающий популяр-
ность вариант путешествий — событийные туры. 
Это поездки на лучшие мировые события — выстав-
ки, соревнования, концерты. Причем они могут быть 
достаточно короткими, занимать меньше двух дней. 

ТУДА И ОБРАТНО

(499) 557-04-04
доб. 133, 158

Телефон рекламной службы

СОЦИАЛЬНЫЕ УСЛУГИ На правах рекламы НЕДВИЖИМОСТЬ На правах рекламы 

Вечеринка 
набирает 
высоту
Москвичей приглашают 
в необычное путешествие

90
минут — среднее время 
перелета из Москвы 

в Петербург. «Тусовочный 
рейс» предполагается 

более длинным.
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Турэксперт Екатерина Ма-
нахова также относится 
к идее с осторожностью:
— Мне она кажется сомни-
тельной и мимолетной. 
Перелет между двумя сто-
лицами слишком короткий 
для полноценной вечерин-
ки. Кроме того, возникает 
вопрос безопасности. Ситу-

ация двоякая: с одной сторо-
ны, обсуждается запрет на 
полеты для авиадебоширов, 
а с другой — предлагается 
формат с вечеринкой, — от-
метила турэксперт Екатери-
на Манахова. 
Для тех, кто предпочита-
ет спокойный отдых, есть 
другие варианты корот-
ких поездок: ночные экс-
курсии, речные прогулки 
и тематические маршруты. 
На них также можно отпра-
виться всего на день или 
одну ночь — не надо брать 
полноценный отпуск. Такой 
вариант подойдет тем, кто 
хочет ненадолго сменить 
обстановку и вернуться до-
мой уже на следующий день.
ВАЛЕРИЯ ДОЛГАЯ
vecher@vm.ru  

КОРОТКИЕ 
ТУРЫ 
СТАНОВЯТСЯ 
НОВЫМ 
ФОРМАТОМ 
ОТДЫХА 
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В столичной га-
лерее на Большой 
Якиманке впервые 
открылась выстав-
ка-продажа  редких 
природных объек-
тов и ископаемых 
«Реликтум: следы 
времени». «ВМ» уви-
дела доисториче-
ские экспонаты, 
которые можно 
купить в свой дом.

О с н о в а т е л ь  п р о -
екта, культуролог 
и создатель перво-
го палеонтологи-
ческого парка 

в России Михаил Вос-
кресенский рассказал, 
что он занимается по-
пуляризацией палеон-
тологии уже давно.
— Это св оего рода 
воплощение детской 
мечты миллионов: мно-
гие из нас обожали дино-
завров — теперь их можно 
не только увидеть в Москве 
впервые вне стен музеев, но 
и приобрести для частных 
собраний, — пояснил он.
Осмотр экспозиции мы на-
чали с самых древних экс-
понатов — осколков мете-
оритов.
— Одним из самых нестан-
дартных экспонатов в на-
шей коллекции я бы назвал 
фрагмент метеорита Сейм-
чан с оливином (минерал 
с драгоценным камнем зе-
леного цвета), найденный 
в 1967 году в Магаданской 
области. Этот артефакт 
относится к палласитам — 
редчайшему классу мете-
оритов, появившихся во 
время разрушения прото-
планеты более 4,56 милли-
арда лет назад, — рассказал 
Михаил.
К слову, стоимость косми-
ческой глыбы составляет  
6 миллионов 600 тысяч руб-
лей! Рядом расположились 
на стендах его «собратья».
— Многие из них даже стар-
ше нашей планеты: мете-
орит Каинсаз возрастом 
около 4,59 миллиарда лет 
сохранил органические со-
единения, напоминающие 
«первичный бульон» — ос-
нову жизни на Земле. Среди 
старинных палеонтологи-
ческих находок можно от-
метить также окаменелости 
медузоидов — такая фауна 
населяла нашу планету 
свыше 0,5 миллиарда лет 
назад, — продолжил рас-
сказывать об экспозиции ее 
основатель.
После мы подходим к венцу 
представленной коллек-
ции — настоящему скелету 
динозавра, который распо-

ложился прямо в центре 
галереи.

— Это самый дорогой 
лот  — полный скелет псит-

такозавра, раннего род-
ственника трицератопсов из 
китайских лесов мелового 
периода. Он стоит 12,5 мил-
лиона рублей. Сохранность 

динозавра, вымершего 
более 125 миллионов лет 
назад, составляет около 
95 процентов, что делает 

находку сенсационной даже 
по музейным меркам, — по-
ясняет Михаил.
Для осмотра и покупки до-
ступны также парные бив-
ни мамонта стоимостью 
11 500 000 рублей, окаме-
нелости с яйцами дино-
завров за 1 100 000 рублей 
и даже фрагмент Луны (он 
обойдется более бюджетно, 
в 350 000 рублей).
Но как находят такие уни-
кальные предметы?
— Мы приобретаем ар-
тефак ты на аукционах 
и в частных коллекциях, 
куда они попадают из реги-
онов, богатых на геологиче-

ские и палеонтологические 
находки: от Якутии и стран 
Центральной Азии до Китая 
и Марокко. Затем объект 
проходит через научные экс-
пертизы по установлению 
подлинности, возраста, со-
става и происхождения, где 
получает все необходимые 
сертификаты. Аккредито-
ванные специалисты про-
водят реставрацию, очищая 
окаменелость и укрепляя 
хрупкие фрагменты. На 
финальном этапе мы мон-
тируем скелеты и создаем 
постаменты и рамы по ин-
дивидуальному дизайну — 
найденный объект превра-
щается в предмет искусства, 
созданный самой природой.
Подводить итоги продаж по-
ка рано, однако интерес со 
стороны посетителей и по-
тенциальных покупателей 
уже заметен. 
— Гости хотят увидеть все — 
от скелетов динозавров, 
костей доисторических жи-
вотных и окаменелостей до 
метеоритов старше Земли 
и редких минералов. Про-
смотром дело не ограничи-
вается, и по части лотов уже 
ведутся переговоры, — за-
ключает Воскресенский.
К слову, просто посмотреть 
на метеориты и динозавра 
можно бесплатно. Для этого 

требуется только предва-
рительная запись. 

АНАСТАСИЯ ЗАТУЛИЙ
vecher@vm.ru  

МАРИЯ АЛФЕРОВА
НАУЧНЫЙ КОНСУЛЬТАНТ 
ВЫСТАВКИ, ЭКСПЕРТ 
МИНКУЛЬТУРЫ РФ

Такие наход-
ки традици-
онно воспри-
нимаются как 
часть музей-

ных собраний, но сегод-
ня граница между науч-
ной и частной коллекци-
ями становится более 
подвижной. Метеориты 
позволяют изучать исто-
рию Солнечной системы, 
окаменелости — рекон-
струировать исчезнув-
шие виды, а минералы 
сохраняют информацию 
о процессах, происхо-
дивших в недрах Земли. 
Так выставка несет одно-
временно научную, исто-
рическую и эстетиче-
скую ценность.

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

Культуролог 
Михаил 
Воскресен-
ский (слева) 
и коллекцио-
нер артефак-
тов Андрей 
Зайкин

■  Палеонтологический музей 
имени Юрия Орлова РАН 

 Коньково
ул. Профсоюзная, 123
В настоящий момент фонд Палеонтологического 
музея представлен шестью выставочными залами, 
среди которых залы позднего палеозоя, мезозоя 
и кайнозоя. В них можно увидеть скелеты динозавров 
(на фото вверху), мамонтов, протоцератопсов, за-
уролофов, гигантских древних оленей, бесчелюстных 
рыб, раковины аммонитов.
■  Зоологический музей МГУ 
имени Михаила Ломоносова
Охотный Ряд

ул. Б. Никитская, 2
Здесь можно увидеть более двухсот тысяч экспона-
тов беспозвоночных, более 15  тысяч земноводных 
и пресмыкающихся, более ста тысяч птиц, амфибии, 
рептилии, насекомые, млекопитающие.
■ Государственный Дарвиновский музей

 Академическая
ул. Вавилова, 57
В культурном учреждении хранится крупнейшая 
в мире коллекция аберрантов, скелет дронта, чучела 
разноклювой гуйи, странствующих голубей, бескры-
лых гагарок, а также представлены мультимедийные 
модели динозавров, мамонтов и других древних жи-
вотных, вымерших в процессе эволюции.
■  Государственный биологический музей 
имени Климента Тимирязева

 Улица 1905 года
ул. М. Грузинская, 15
Фонд музея хранит реликтовые виды животных и рас-
тений, сохранившихся с древних времен до сегод-
няшних дней, черепа динозавров, в частности прото-
цератопса, тарбозавра и игуанодона.
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Скелет 
пситтако-
завра, 
который 
можно 
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Луну куплю за 350 тысяч 
В какую стоимость обойдутся древние ископаемые 
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миллиона лет — 

предположительный 
возраст останков одного 
из старейших найденных 

динозавров.

МНОГИЕ МЕТЕОРИТЫ ДАЖЕ 
СТАРШЕ НАШЕЙ ПЛАНЕТЫ 

Фрагмент 
метеорита Сеймчан, 
найденный 
на Дальнем Востоке
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школьники и актеры, ко-
торые рассказывали юным 
телезрителям сказки. 
В том же 1968 году к куколь-
ному составу передачи при-
соединился пес Филя, кото-
рый сохранился в ней до сих 

пор. А в 70-е кукольную ком-
панию пополнили добряк 
Степашка и хулиган Хрюша. 
Каркуша пришла послед-
ней. В 1979 году создатели 
решили, что программе ну-
жен яркий женский образ. 
Эта четверка стала леген-
дарной. Она радует зрите-
лей и по сей день. Постепен-
но в компанию приходят 
и новые персонажи. Появи-
лись три новых героя — Ми-
шутка, тигренок Мур (Амур) 
и робот-помощник Айтиша. 
Один рассказывает ребятам 
о важности спортивного об-
раза жизни, другой говорит 

Ровно 62 года назад 
на экраны вышла 
программа «Спокой-
ной ночи, малыши!». 
«Вечерка» вспоми-
нает, как появилась 
легендарная дет-
ская передача и ка-
ким был путь ее раз-
вития.

К огда программа 
впервые вышла 
в эфир,  она бы-
ла черно-белой, 
а вместо привыч-

ных персонажей на экранах 
показывали иллюстрации. 
Такой передачу увидели 
создатели, в число которых, 
кстати, вошел писатель 
Эдуард Успенский. Прото-
типом послужил немецкий 
мультфильм о песочном че-
ловечке, который во время 
своего визита в ГДР увидела 
главный редактор детских 
и юношеских программ Ва-
лентина Федотова. Полю-
бившееся многим название 

тоже появилось не сразу. 
Изначально режиссеры вы-
бирали между вариантами 
«Вечерняя сказка», «Спокой-
ной ночи», «Сказка на ночь» 
и «В гостях у волшебного че-
ловечка Тик-Так». Название 
«Спокойной ночи, малы-
ши!» закрепилось лишь на-
кануне премьеры, но в итоге 
стало культовым.
Первые кукольные герои по-
явились лишь спустя четыре 

Айтиша спать 
уложит
Как изменилась 
программа 
«Спокойной ночи, 
малыши!» за 62 года

Телеведущая Оксана 
Федорова на съемке 
передачи «Спокойной 
ночи, малыши!». 
Она ведет программу 
с 2002 года

Робот Айтиша 
в игровой форме 
обучает 
телезрителей 
основам 
финансовой 
грамотности 

На правах рекламы ЧАСТНОСТИ

● Куплю квартиру дачу срочно в Мо-
скве и МО. Т. 8(495)773-46-35
● Срочная продажа, аренда квартир 
на ваших условиях. Т. 8 (916) 618-86-41
● Сниму кв., комнату. Т. (916) 959-13-08
●Риелтор Надежда. Т. 8 (906) 710-71-74
●Сниму жилье. Т. 8 (965) 159-17-42

● Автовыкуп Вам! Т. (909)956-30-10

● Гардеробщики в медучреждения. 
Т. 8 (926) 505-05-50, 8 (925) 936-21-17
● Требуется  консьерж  в  много-
квартирный дом по ул. Фонвизина. 
Т. 8 (919) 772-37-71 
● Курьер. ЗП 60 т. р. Т. 8 (499) 713-87-25

● Грузоперевозки. Т. 8 (495) 728-69-81

Недвижимость

Работа и образование

Юридические услуги

Товары и услуги

Строительство и ремонт

● Ремонт стиральных машин, холо-
дильников. Т. 8 (995) 222-15-71

● Ремонт мебели. Т. 8 (925) 504-54-71

● Куплю механические часы, любое 
состояние. Значки, бумажные день-
ги, часовой хлам, станок часовой, 
часовое оборудование, самовары, 
оптику, старые фотографии, открытки. 
Т. 8 (495) 723-19-05
● Куплю: книги, фарфор, архивы, ри-
сунки. Олег. Т. 8 (968) 525-34-12
● Купим книги. Т. 8 (499) 136-27-60

● Грампластинки, фотоаппараты, пред-
меты искусства. Т. 8 (985) 979-56-09
● Куплю монеты. Т. 8 (916) 595–91- 78

●  Книги  до  1945г .  от  1000 р  до
500 000 р. Полки. Т. 8 (964) 585-40-04
● Книги, архивы, ноты, документы
до 1940 года. Т. 8 (985) 275-43-33
● Куплю книги до 1945 г, значки, от-
крытки, марки. Т. 8 (917) 533-57-50
● Куплю книги на иностранных языках
до 1917 г. Т. 8 (985) 275-43-33
● Ткани, духи. Т. 8 (916) 993-36-64

●Московская социальная юриди-
ческая служба. Бесплатные консульта-
ции. Составление исков. Участие в су-
дах. Все споры, в т. ч. поможем вернуть 
или расслужебить квартиру, выписать 
из квартиры. Наследство. Семейные
споры. Т. 8 (499) 409-91-42

● Юристы и адвокаты. Консульта-
ция бесплатная! Т. 8 (495) 201-25-12 
●Юрист, медиатор.  Т. 8 (920) 426-44-30

Авто, запчасти,
транспортные услуги

Искусство
и коллекционирование

● Замена замков. Т. 8 (906) 797-87-01

а
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о защите природы, а третий 
отвечает за цифровую гра-
мотность населения.
Первые голоса Фили, Хрю-
ши и Каркуши не дошли 
до современного зрителя. 
А вот Степашку уже 56 лет 
озвучивает одна актриса — 
Наталья Голубенцева. 
Нельзя представить «Спо-
койной ночи, малыши!» 
и без ведущих. Самым пер-
вым стал заслуженный ар-
тист РСФСР Владимир Ухин, 
или, как его называли ребя-
та, Дядя Володя. В число ле-
гендарных лиц программы 
вошла и народная артистка 
СССР Валентина Леонтьева, 
которую называли тетей Ва-
лей. В разные годы передачу 
вели Татьяна Веденеева, 
Ангелина Вовк, Юрий Ни-
колаев и другие известные 
артисты. На протяжении 
последних 20 лет добрых 
снов юным зрителям жела-
ют Мисс Вселенная Оксана 
Федорова и актриса Анна 
Михалкова. Иногда к ним 
присоединяются Сергей 
Безруков, Михаил Поречен-
ков, Николай Валуев. 
— Наша передача уже много 
лет придерживается одного 
формата, — рассказала «Ве-

черке» Оксана Федорова. — 
Последние серьезные изме-
нения произошли в пред-
дверии юбилея программы, 
в 2024 году. Тогда мы сме-
нили студию и обновили 
костюмы нашим героям. 
Конечно, за время существо-
вания передачи мы много 
экспериментировали: на-
пример, делали выпуски 
без ведущих. Однако самым 
проверенным и любимым 
для зрителя остался формат 
с мультфильмом и уже род-
ными лицами и героями.
АЛИНА МОИСЕЕНКО
vecher@vm.ru  

Телезрители дважды 
спасали программу 
«Спокойной ночи, ма-
лыши!» от закрытия — 
в 1991 и 2001 годах. 
Оба раза передаче 
не хватало средств. 
Восстановить финан-
сирование помогли 
жалобы зрителей с од-
ной просьбой: вернуть 
любимых героев. Дети 
перестали засыпать, 
устраивали истерики.

ФА К Т

года. Ими стали Буратино, 
заяц Тепа, а также Шустрик 
и Мямлик, созданные в Теа-
тре Сергея Образцова. Тог-
да в программу приходили 

СРЕДИ СОВРЕМЕННЫХ ГЕРОЕВ  
МИШУТКА И ТИГРЕНОК МУР 
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По горизонтали: Тигр. Уборка. Ляпсус. Нимб. Гурман. Язык. Лучко. Рейн. Лукошко. Ложе. Кроль. 
Кюре. Ролл. Гарантия. Атташе. Изюм. Люкс. Апрель. Тамада.
По вертикали: Залог. Элорди. Этап. Самореклама. Трус. Анкета. Зеро. Ель. Калька. Кухня. Рост. 
Каша. Наём. Друбич. Шест. Ирод. Археология.

ОТ
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СоставилОЛЕГ ВАСИЛЬЕВ / vecher@vm.ru

АНЕКДОТЫ

— Оля, скажи что-нибудь 
такое, чтоб прям сердце за-
мерло!
— Саша, я нашла твою за-
начку. 

■
Жаль, что сейчас в космос 
не отправляют котов. Я бы 
посмотрел, как они сбрасы-
вают со стола вазу, а она не 
падает. 

■
Если бы не любопытные ду-
раки, мы бы так и не узнали, 
какие грибы ядовитые. 

■
В зоопарке.
— Мама! Купи мне слона!
— А чем мы его будем кор-
мить?
— А зачем? Тут же написа-
но: «Кормить слона строго 
запрещается!» 

■
Раньше, чтобы вызвать 
дождь, шаман бил в бубен 
или приносил жертву. А сей-
час для этого достаточно по-
мыть машину.

■
Окулист:
— Прочтите самую нижнюю 
строчку...

— Не могу! 
— Э, батенька, да у вас бли-
зорукость...
— Обидно. Всю жизнь был 
неграмотный, а теперь еще 
и близорукость...

■
Сын привел троих девушек 
домой и говорит маме:
— Мама, угадай, которая из 
них моя невеста.
Мама:
— Вон та с краю.
— Как ты догадалась?
— Она как зашла, сразу бе-
сить меня начала. 

■
 Змея Горыныча спрашивает 
Баба-яга:
— Ты кого больше всего бо-
ишься?
— Ивана-царевича.
— Почему?
— Сам дурак, стреляет куда 
попало, с жабами целуется. 
Просто беспредельщик...

■
Официант:
— Мсье, что будете кушать?
— Я бы хотел то, что ест вон 
тот мужчина у окна!
— Это невозможно, он не от-
даст...

«Вечерка» предлагает принять участие 
в фотоакции «Ах, лето красное!» 
и поделиться яркими моментами 
этой незабываемой поры с другими 
читателями.

В конце августа — начале 
сентября каждый вспоми-
нает свои школьные годы. 
На этом снимке — москвич-
ка Св етлана Гу з енина. 
Автор фотографии — ее 
подруга Ольга Зубова. Они 
учились вместе, и их дружба 
началась именно в школе, 
40 лет назад.  
— Нам на двоих 106 лет, — 
шутит Светлана. — Мы ча-
сто встречаемся, хотя жи-
вем в разных городах:  я — 
в Москве, а Ольга — в Орле. 
Этим летом местом наших 
прогулок впервые стала 

усадьба Люблино, посетили 
фестиваль «Сады и люди». 
Чудесное место, с большим 
парком и сохранившейся 
атмосферой старинной 
усадьбы. А лирическое на-
строение создали нам орга-
низаторы шикарной фото-
зоны. Приезжайте в усадьбы 
Москвы — отдохнуть от суе-
ты и бешеного ритма. 
Здесь время течет иначе, 
как бы замирает, а деревья 
и цветы парка рассказыва-
ют свои сны. Конечно, лишь 
тем, кто умеет их слушать 
и понимать.

Каждую неделю мы публикуем ваши истории и фотогра-
фии. Лучшие работы получат номинации от «Вечерки». 
А в конце сезона победитель станет новым героем 
обложки. Ждем ваши фотографии и истории на почту: 

Укажите имена и фамилии людей, присутствующих
на фотографии, и обязательно автора работы

VECHER@VM.RU

АКЦИЯ


