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КАК ИЗБАВИТЬСЯ 
ОТ ВЗДУТИЯ ЖИВОТА?

В ГОСТЯХ У 
ГОРБАТОГО

ТРИ 
ПЛЮС 
ДВА!Начальница 

его сердца

Бандит Шарапов до отправки на СВО 16 лет жил 
отшельником в деревне и завел семерых детей

ГАЛУСТЯН ЖЕНИЛСЯ НА ВИЗАЖИСТКЕ 
И ПОДАРИЛ ЕЙ КОЛЬЦО ЗА

ЖИЗНЬ И СУДЬБА ЛЕГЕНДЫ 
КИНО ИННЫ МАКАРОВОЙ

ЭКСКЛЮЗИВ!

«Ранетка» Руднева, растящая двоих 
детей, вышла замуж за бизнесмена-
должника с тремя сыновьями Стр. 65 000 000

Стр. 9

Стр. 
4-5

Стр. 8-17



2    № 29, 29 июля - 4 августа 2026

Ти
ра

ж 
по

 Р
ос

си
и

36
0 9

85

ТЕЛЕФОНЫ РЕГИОНАЛЬНЫХ ПРЕДСТАВИТЕЛЬСТВ Благовещенск................................ 8(968) 712-63-43
Владивосток................................... 8(968) 712-63-43

Волгоград, Самара........................ 8(937) 067-94-18
Воронеж......................................... 8(920) 229-12-43

Москва............................................ 8(499) 455-02-84
Нижний Новгород.......................... 8(919) 524-21-22

Новосибирск.................................. 8(913) 014-86-86
Челябинск...................................... 8(951) 241-76-43

© Учредитель АО «Ньюс медиа». Издатель: ООО «Издательство Жизнь». Адрес издателя и редакции: 127015, г. Москва, Бумажный проезд, д. 14, стр. 1, эт. 3, пом. I, ком. 38, 38а. Тел.: 8(499) 455-02-84, 8(495) 663-38-11 (доб. 3021, отдел рекламы). Шеф-редактор А. Якушев. Газета зарегистрирована Федеральной службой по надзору в сфере связи, 
информационных технологий и массовых коммуникаций, св-во ПИ № ФС77-55614 от 09.10.2013. За содержание рекламных материалов редакция ответственности не несет. Свободная цена. Перепечатка материалов газеты «Жизнь» производится только с согласия АО «Ньюс медиа». Исследования рынка и СМИ – фирма Comcon, официальный 
представитель Research International в России. Газета выходит в следующих городах: Архангельск, Великий Новгород, Псков, Владивосток, Волгоград, Астрахань, Воронеж, Екатеринбург, Ижевск, Иркутск, Йошкар-Ола, Чебоксары, Казань, Калининград, Калуга, Кемерово, Киров, Краснодар, Красноярск, Москва, Рязань, Тула, Калуга, Смоленск, 
Мурманск, Нижний Новгород, Саранск, Новосибирск, Барнаул, Омск, Оренбург, Пенза, Пермь, Ростов-на-Дону, Самара, Саратов, Смоленск, Санкт-Петербург, Ставрополь, Нальчик, Тверь, Томск, Ульяновск, Уфа, Хабаровск, Благовещенск, Южно-Сахалинск, Челябинск, Тюмень, Ярославль, Кострома, Вологда, Иваново, Владимир.

«Вы убиваете язык!» 
– Владимир Соловьев 

устроил разнос филологам, 
которые признали слово 
«махаю» литературным

НОВЫЕ нормы русского 
языка вызвали острую 
дискуссию в российском 
обществе и на ТВ – 
как оказалось, «Большой 
словарь ударений» при-
знал слова «махаю» и 
«машу» равноправными.

На эту ситуацию одним 
из первых обратил внима-
ние телеведущий Владимир 
Соловьев. Он опубликовал 
гневный пост на своей стра-
ничке в соцсети.

«Узнал печальную новость! 
О том, что кто-то где-то при-
знал слово «махаю» литера-
турной нормой. Представил, 
как это звучало бы у Иоси-
фа Бродского:

Гляжу я в обознавшую-
ся даль,

Похитившую уст моих печаль
Взамен любви, и, 

расправляя плечи,
Махаю шапкой 

окрыленной речи.
И как-то не могу 

представить такое! 
Послушайте, если 
Равшана допустить 
к составлению сло-
варей русского язы-
ка, то он и слово 
«насяльника» лите-
ратурным сделает. 
А слово «ложьте» 
когда признают нор-
мой?

У меня просьба большая 
к филологической молоде-
жи: дайте нашему поколе-
нию, воспитанному на рус-
ской литературе, спокойно 
отойти в мир иной – а уж 
потом творите свой новый 
волапюк под себя».

Позже в эфире канала 
Россия-1 Владимир Рудоль-
фович высказался еще бо-
лее резко: назвал филоло-
гов, принявших новые нормы, 
«убийцами русского языка» 
и добавил:

– То, что вы творите, не 
поддается описанию норма-
тивной лексикой!

Однако у современных экс-
пертов свой взгляд на про-
блему. Они утверждают, что 
у глагола «махать» истори-
ческое чередование соглас-
ных: маха-ть/ма-ш-у. Такой 
же реликт живет в пахать/
пашу, брехать/брешу. Это, 
дескать, остатки древнерус-
ской системы, где мягкость 
корневого согласного перед 

По словам 
Владимира 

Рудольфовича, 
описать 

происходящее 
можно только 
ненормативной 

лексикой

От массового 
мора пчел 

страдают регионы 
Сибири и Урала

АКТУАЛЬНЫЕ СОБЫТИЯ ЗА НЕДЕЛЮ
ГЛАВНОЕ

личным окончанием была обя-
зательной.

Проблема в том, что есть 
тысячи глаголов первого спря-
жения без всякого чередо-
вания: думать/думаю, читать/
читаю, гулять/гуляю. Отсюда 
и возникает путаница.

Эксперты считают, что 
«выравнивание парадигмы» 
(когда носитель достраивает 
редкий глагол по массовой 
модели) – естественный для 
языка процесс. Так, «дви-
гать» уже давно спрягается 
и как «двигаю», и как «дви-
жу» (со смысловым рассло-
ением: движет идея, двигаю 
мебель). «Капать» раздели-
лось на «капаю» и «каплет». 
Теперь дошел черед и до 
«махать».

ФОРМИРОВАНИЕ
Норма в России устанавли-

вается не одним ведомством, 
а через каскад. Институт 
русского языка имени Ви-
ноградова РАН готовит ака-
демические словари. Прави-

тельственная комиссия по 
русскому языку и Минпрос-
вещения утверждают список 
изданий, к которым обязаны 
обращаться госорганы, суды 
и школы. Последний такой 
список – приказ Минпросве-
щения №  119 от 2023 года.

Составители словаря смо-
трят корпуса – гигантские 
базы текстов и расшифровок 
устной речи. Национальный 
корпус русского языка сей-
час – это больше 2 мил-
лиардов словоупотреблений. 
Если «махаю» встречается 
в художественной прозе, в 
интервью академиков и в 
парламентских стенограммах, 
то форма получает статус 
нормативной.

Поэтому словарь всегда 
отстает от речи на 10–20 
лет. Он не диктует, а фик-
сирует уже оформившуюся 
в языке норму.

УДАРЕНИЯ
Самый подвижный языковой 

слой – ударение. Где-то оно 

смещается с одного слога на 
другой, где-то «расширяется» 
– и сразу два варианта ста-
новятся допустимы. Это про-
изошло, например, со слова-
ми «творог/творог», «баржа/
баржа», «петля/петля», «ина-
че/иначе», «тефтели/тефтели», 
«джинсовый/джинсовый». А вот 
«йогурт» стал нормой только 
в 2009-м, до этого ударение 
нужно было ставить на вто-
рой слог – «йогурт».

Некоторые слова меняют 
не то что ударение, а целый 

род. Все же пом-
нят, как в 2009 
году признали, что 
слово «кофе» мо-
жет быть и муж-
ского, и среднего 
рода?

Написание за-
имствований тоже 
меняется: «кара-
те» унифицирова-
ли через «е», как 
«шоссе» и «каш-
не» – до этого 
писали «каратэ». 
«Интернет» тогда 

же требовали с большой бук-
вы, к середине 2020-х слова-
ри признали и строчную. Ко-
роче, нюансов много, только 
успевай отслеживать.

Но вот вопрос: развивается 
язык или деградирует? Отве-
тить на него не так-то просто. 
Каждое поколение уверено, 
что именно на его глазах ве-
ликий и могучий окончатель-
но распустился. Реальная же 
картина иная.

Многие филологи считают, 
что язык – саморегулирую-
щаяся система. И разговор-
ная речь – тоже часть лите-
ратурного языка. А словарь 
не запускает процесс его из-
менений, а лишь фиксирует 
постфактум.

Впрочем, слишком стреми-
тельное «обновление» языка 
– вещь опасная. Иначе на-
шим потомкам будет очень 
сложно понимать наши тек-
сты. Еще сложнее, чем нам 
– тексты не то что XVIII, да-
же XIX века.

УЛЫБАЕМСЯ 
И... МАХАЕМ!
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ЧТОБЫ ЖИЗНЬ 
МЕДОМ НЕ 

КАЗАЛАСЬ...
30 миллионов пчел погибли 
в Красноярском крае после 
обработки полей химикатами

В БОЛЬШЕМУРТИНСКОМ районе Краснояр-
ского края случилась экологическая ката-
строфа – погибли около 600 пчелосемей.

Пасечники считают, что причиной мора 
стала обработка соседних рапсовых полей 
сильнодействующими пестицидами. По их 
словам, аграрии никого не предупредили за-
ранее, за 5–10 дней до процедуры, как то-
го требует закон. Владельцы пасек уже по-
дали 18 заявлений в полицию. А один из 
фермеров, у которого пострадали все ульи, 
обратился в прокуратуру с требованием воз-
будить уголовное дело. Отметим, что одна 
пчелосемья в среднем дает примерно 30 кг 
товарного меда в год, поэтому потенциаль-
ные потери в Красноярском крае могут со-
ставить до 16 тонн продукции. Массовая ги-
бель насекомых в регионе происходит уже 
не впервые: по словам пасечников, похожие 
случаи фиксировались в 2021 году в Бого-
тольском районе, где погибло около 20 млн 
пчел, затем в 2024-м – в Емельяновском 
районе, где, по оценкам пчеловодов, погибло 
еще около 6 млн насекомых.

ГЕОГРАФИЯ
Похожие случаи этим летом были и в дру-

гих регионах Сибири, а также на Урале. В 
Алтайском крае после массовой гибели пчел 
пасечники уже подали не менее 14 обраще-
ний местным властям. По предварительным 
оценкам, там могло погибнуть около 10 млн 
насекомых, а потери меда могут достичь 6 
тонн. О гибели пчел также сообщили сразу 
из шести районов Башкортостана и из Тю-
менской области. Очаги пчелиного мора за-
мечены и в Челябинской области. Там в Ар-
гаяшском районе погибло более 5 млн пчел. 
Пасечники считают, что насекомые попали 
под обработку сельхозполей химикатами, о 
которой заранее не предупредили. Из-за по-
тери ульев регион может лишиться около 3 
тонн меда.

ВАСИЛИЙ СТОРОЖЕВ

НА КУЛИНАР-
НОМ фестива-
ле в китайском 
Синьцзяне блю-
да национальной 
кухни для участ-
ников готовил ро-
бот-гуманоид.

ПРИКОЛ
В УЛЬЯНОВСКЕ 
парень в парке 
украл три контей-
нера алкогольно-
го мороженого на 
60 тыс. И почти 
все съел, чтобы 
освежиться.

ПРИКОЛ
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БРИГАДИР ореховской 
ОПГ Александр Шарапов 
попал в плен. Предпо-
лагаемый организатор 
убийства знаменитого 
киллера Саши Македон-
ского пропал в боях 
под Красным Лиманом 
в ДНР.

55-летний кил-
лер кровавой 
группировки из 
90-х по клич-
ке Шарап, кото-
рый был в бегах 
16 лет, ушел на 
СВО в феврале 
2025 года. На фронте 
бандиту дали позывной 
Дед (скрываясь от след-
ствия, он стал отшель-
ником и сильно оброс). 
Сначала «ореховский» 
участвовал в боевых 
действиях под ЛНР в со-
ставе отряда «Шторм V», 
потом его перекинули в 
Краснолиманский район 
в ДНР. 

Шарап пропал в мае про-
шлого года. И все это вре-
мя его местонахождение 
оставалось неизвестным. 
Но на днях семье банди-
та сообщили, что он, пред-
положительно, попал в 
плен вместе с 29-летним 
сослуживцем с позывным 
Шмель.

До этого многие (в том 
числе и родственники Ша-
рапова) думали, что он про-
сто сбежал с линии фронта 
– ведь исчезать, уходить 
от погони и скрывать-
ся – он мастер. То, 
что он после 16 
лет поисков по-
пал в руки рос-
сийского пра-
восудия, – это 
всего лишь 

АРТЕМ КОНЕВ

ЗНАМЕНИТЫЙ                                    КИЛЛЕР ОРЕХОВСКОЙ БАНДЫ ПОПАЛ В ПЛЕН К ВСУ

В ГОСТЯХ                                У ГОРБАТОГО

удачное стечение обстоя-
тельств. В то, что Шарапа 
когда-нибудь найдут, мало 
верили сами силовики. 

УДАЧА
После того как в середине 

нулевых Александр исчез с 
радаров, его искали по все-
му миру, задействовали Ин-
терпол, но тот – как в воду 
канул.

Многие считали, что бан-
дита попросту убрали и 
прикопали где-нибудь сре-
ди бескрайних лесов – так, 
как это, вероятно, делал он 
сам со своими жертвами.

Но все это время бандит, 
на счету которого 5 дока-
занных (а сколько еще не-
доказанных!) убийств, тихо 
жил с семьей в деревне под 

Суздалем. Вел себя скром-
но, отрастил длинную мо-
нашескую бороду, и вообще 
со стороны его можно было 
принять за какого-то под-
вижника или старообрядца.

– Мы бы могли его и 30 
лет искать и все равно не 
поймали бы, если бы не 
одно обстоятельство, – рас-
сказывают оперативники. – 
У Шарапова закончились 
деньги, и он начал вызвани-
вать старых братков и про-
сить у них «грев».

Запись одного такого 
звонка попала в руки си-
ловиков – они как раз сле-
дили за человеком, к кото-
рому обратился ореховский 
киллер. Правда, совсем по 
другому поводу. Но разго-

Бандит 
Александр 
Шарапов, 

прежде чем 
отправиться 

на СВО,  
16 лет жил 

отшельником 
в деревне 
и завел 
семерых 

детей

На фронт 
Шарапов 
ушел в 

феврале 
2025 года 
и воевал 
в отряде 

«Шторм V»

В деревне киллер отрастил 
бороду и стал похож на инока

Бандит 
по кличке 

Шарап был 
членом одной 

из самых 
кровавых банд 

90-х 

ШОК-ИСТОРИЯ!

ПЕВИЦА МакSим 
попала в больницу 
из-за сильнейшего 
стресса после смер-
ти отца. 43-летняя 
артистка находит-
ся под наблюдени-
ем медиков и полу-
чает лечение. Она 
извинилась перед 
фанатами за вы-
нужденную отмену 
концерта, который 
должен был прой-
ти 25 июля в Пав-
лодаре.

72-летний экс-
с о л и с т  M o d e r n 
Talking Дитер Бо-
лен выступил про-
тив антироссий-
ских санкций и 
готов приехать в 
РФ. Агенты певца 
ведут переговоры 
по поводу органи-
зации его концерта 
для частной ком-
пании в Москве. 
За час выступле-
ния артист хочет 
500 тысяч евро.

Горе на 
разрыв

Болен 
Россией

МакSим

Дитер Болен

41-ЛЕТНЯЯ мотоциклистка Со-
фия, известная в байкерском со-
обществе юга России как Соната, 
погибла при падении со своего 
«Харлея».

Авария случилась в Ростове-на-Дону, в 
микрорайоне Стройгородок. 41-летняя Со-
фия ехала на мотоцикле «Харлей Дэвид-
сон» по улице Таганрогской и внезапно 
потеряла управление. Байк повело в сто-
рону, после чего Соната вылетела на га-
зон в разделительной полосе и врезалась 
в каменный бордюр, получив при этом 
тяжелые травмы. Врачи несколько дней 
боролись за жизнь пациентки, однако спа-

сти ее не удалось – женщина умерла в 
реанимации. 

УВЛЕЧЕНИЕ
София была знаковой и узнаваемой фи-

гурой для всего байкерского движения 
юга России. В свое время она получила 
медицинское образование, однако позже 
приняла решение посвятить себя дому и 
воспитанию детей. И конечно же, люби-
мому хобби. В мотокультуре Соната бы-
ла более 15 лет, а с 2019 года активно 
участвовала в мотопробегах, фестивалях 

и путешествиях. По словам друзей, даже 
в семейные путешествия Соната отправ-
лялась на байке – родные сопровождали 
ее на машине и не переживали, зная ее 
опыт. Свой «Харлей» она очень любила, 
считала другом. Есть много фото, где Со-
ната его обнимает. И они вместе были до 
конца… У погибшей осталось двое сыно-
вей – 10 и 12 лет. Близкие Софии приня-
ли решение кремировать тело. Прах дол-
жен быть захоронен рядом с могилами 
других ее родственников.

Беспечный ангел
ИЗВЕСТНАЯ БАЙКЕРША СОНАТА РАЗБИЛАСЬ НАСМЕРТЬ В РОСТОВЕ-НА-ДОНУ

ВАСИЛИЙ СТОРОЖЕВ

София гоняла 
на байке 

более 15 лет
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ЗНАМЕНИТЫЙ                                    КИЛЛЕР ОРЕХОВСКОЙ БАНДЫ ПОПАЛ В ПЛЕН К ВСУ

В ГОСТЯХ                                У ГОРБАТОГО

вор этот был прямо-таки 
оперативной находкой.

Была еще и другая ниточ-
ка, которая привела следо-
вателей на порог 
тихой избушки, в 
которой прятал-
ся убийца. За дол-
гие годы Александр 
практически не по-
кидал село. Но од-
нажды ему понадо-
билось съездить в 
Суздаль. Тут-то его 
и заметил один из 
старых знакомых. 
И узнал!

Встретить Сашу 
Шарапова в тот мо-
мент означало найти клад 
– в 2016 году «ореховский 
бригадир» значился в спи-

ске десяти самых опасных 
беглых преступников Рос-
сии. За помощь в его задер-
жании объявили награду – 

1 миллион рублей.
Цена – впол-

не оправданная и 
даже несколько 
уменьшенная, учи-
тывая кровавые 
«подвиги», которые 
совершал Шара-
пов.

ЗАКАЗЫ
Вероятно, са-

мый известный из 
них – это дерзкое 
убийство легенды 
преступного ми-

ра – Саши Македонского 
(Александра Солоника) – 
короля российских килле-

ров и рекордсмена по 
убийствам. По разным 
версиям, на его счету не 
меньше трех десятков 
трупов. Он же оказал-
ся единственным, кто 
сбежал из СИЗО «Ма-
тросская Тишина», что 
прежде считалось не-
возможным.

После побега вместе 
со своей подругой – мо-
делью и обладатель-
ницей титула «Мисс 
Россия-96» – Солоник 
скрывался в Греции. 
Но искали его не толь-
ко милиция, но и брат-
ки. Как оказалось, Ма-
кедонский был недоволен 
тем, что «общак плохо грел 
его после побега», и пла-
нировал разобраться с од-
ним из авторитетов, которо-
го считал виновником этой 
несправедливости, – Серге-
ем Буториным по кличке 
Ося. Но тот, якобы, оказал-
ся хитрее – сыграл на опе-
режение и нанял знамени-
того Сашу Солдата и его 
товарища Шарапова, 
чтобы разобраться 
с зарвавшимся бой-
цом.

Те приехали в Гре-
цию и пригласили 
«уважаемого колле-
гу» выпить с ними за 
встречу. Македонский 
пришел к ним на виллу 
– и больше его и краса-
вицу-подругу Свету Ко-
тову никто в живых не 
видел. Обоих заду-
шили в том же 
номере. Труп 
Солоника 
нашли на 
м е с т н о й 
свалке, а 
чемодан с 
останка-
ми моде-
ли наш-
ли  в том 
же рай-
оне под 
оливой. 

Еще одно громкое 
дело, в котором 
участвовал Ша-
рапов, – налет на 
фирму «Орбитал 
ЛТД» в Москве. 
Это случилось в 
том же 1997 году.

Тогда боевая 
группа ореховской ОПГ 
под руководством «автори-

тета»  Юрия Можаева, 
известного как Слон, 

отправилась со-
брать с этой ком-
пании дань. Но 
рейд сразу по-
шел не по пла-
ну – один из со-
трудников офиса 
успел вызвать на 
место милицию. 
Бандиты откры-

ли шквальный 
огонь и в считан-

ные минуты убили 
троих оперативни-

ков и еще од-
ного тяже-

ло ранили. 
После че-
го скры-
лись.

Всех, кто участво-
вал в этой бойне, 
нашли и задержали. 
Лишь Шарапову уда-
лось уйти.

В БЕГАХ
Но 90-е закончи-

лись. Пришла но-
вая эпоха, и ге-
роев кровавых 
криминальных сво-

док начали вы-
лавливать пачка-
ми и сажать. Сел 

Саша Солдат. Сел 
Слон Можаев. Сел 
Ося Буторин. И мно-
гие, многие боевики, 
киллеры, авторите-
ты и главари.

И только Шарапов 
уходил словно пе-
сок сквозь пальцы 
силовиков. Сначала 
бригадир орехов-
ских скрывался за 
границей вместе с 

женой и сыном, в том чис-
ле на Украине. Но потом 
супруга снова заберемене-
ла – и они вернулись на 
родину, где залегли на дно 
в глубинке. Семья почти ни 
с кем не общалась, жила, 
воспитывала детей, кото-
рых к моменту задержания 
Шарапова оказалось уже 
семь. Жена о криминаль-
ном прошлом мужа даже 
не подозревала и думала, 
что он просто любит от-
шельнический образ жиз-
ни.

В итоге многодетного от-
ца-отшельника приговори-
ли к 15 годам и отправили в 
ИК-5 Ивановской области. 
Но отсидел всего несколько 
лет и подписал контракт с 
Минобороны.

Теперь в ходе боев он 
вновь оказался за решет-
кой. Правда, по другую сто-
рону фронта. Иной раз диву 
даешься, как причудливо 
судьба играет человечески-
ми существами…

Котова 
обладала 

титулом «Мисс 
Россия-96» – 
ее убили как 

свидетельницу

Даже сами оперативники не верили, 
что Шарапов еще жив и где-то скрывается

Легендарный киллер 
Македонский и его подруга 

Светлана Котова погибли  
в Греции, предположительно, 

от рук Шарапова

Юрий «Слон» 
Можаев

Александр 
«Македонский» 

Солоник
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СВАДЬБА ЗВЕЗДЫ СЕРИАЛА «РАНЕТКИ»

ЗВЕЗДА сериала 
«Ранетки» Анна 
Руднева сыграла 
свадьбу со сво-
им избранником 
– Ильей Былуш-
киным, от которо-
го сейчас ждет ре-
бенка.

– 18 июля теперь 
особенный день для на-
шей семьи! – поделилась 
счастьем 36-летняя артист-
ка. – Любовь – самое важное 
в жизни каждого человека. 
Порой бывает сложно най-
ти того самого, с кем тебе 
правда захочется разделить 
это чувство, но, возможно, и 
не нужно искать – счастье 
найдет тебя само!

Отношения Анны и Ильи 
– это не скороспелый роман 
двух подростков, а союз двух 
взрослых людей, каждый из 
которых шел под венец с со-
лидным семейным багажом: у 
невесты двое детей от разных 
мужчин. У жениха – трое от 
одной женщины.

– Мы с Ильей познакоми-
лись действительно волей слу-
чая и как-то сразу поняли, 
что наш путь в одну сторону, 
– говорила об этих отноше-
ниях сама Руднева. – Самое 
смешное, что ни он, ни я не 
собирались больше женить-
ся, каждый из нас уже 
был с таким приличным 
бэкграундом. Но чем 
больше мы были рядом 
друг с другом, тем боль-
ше становилось понят-
но, что мы очень нуж-
ны друг другу. Наверное, 
за все мои 36 лет это са-
мая удивительная исто-
рия любви.

ПРОШЛОЕ
И тут не поспоришь – 

история и впрямь удиви-
тельная. Особенно если 
учесть некоторые нюан-
сы из биографии жениха. 
Ведь за спиной у него не 
только трое детей от предыду-
щего брака, но и финансовые 
сложности.

Как пишут в прессе, забота о 
троих сыновьях нового мужа 
«ранетки», якобы, полностью 
легла на плечи 
его экс-супруги 
–  А л е в т и -
ны. Женщина 
призналась, 
что иногда бе-
рет микрозай-
мы, чтобы ку-
пить продукты 
и другие вещи 
для детей. Бо-
лее того, 
д е н ь -

ВИКА БАЛАМУТ

АННА РУДНЕВА, 
воспитывающая 

двоих детей, 
вышла замуж 
за бизнесмена, 

у которого 
трое сыновей 
и миллионные 

долги

ги у Алевтины периодически 
списывают приставы – за бы-
лые долги бывшего супруга.

В новой семье Былушкина 
денежные вопросы, судя по 
всему, тоже легли на супру-

гу. Как пишет пор-
тал Super, бывшая 
«ранетка» оплачи-
вает аренду дома 
в подмосковном 
Чехове, где живут 
молодые. У само-

го же Былуш-
кина и свя-

з а н н о й 
с  н и м 
к о м -
пании, 

согласно картотеке су-
дебных дел и базе Фе-
деральной службы су-
дебных приставов, есть 
долги на сумму более 
12 млн рублей.

Впрочем, сама Руд-
нева уверяет, что ее 
новоиспеченный муж 
исправно платит али-
менты и помогает се-
мье.

– Я сама лично виде-
ла и знаю, как помо-
гает Илья детям. Он 
не тот человек, кото-

рый забивает хрен на детей, 
как вы считаете. Он не тот 
человек, который не пла-
тит деньги. Это человек, ко-
торый любит своих детей, 
очень переживает. Я была 
в феврале месяце в Вол-
гограде (родной город Бы-
лушкина, где проживает 
его бывшая жена Алевтина 
и сыновья. — Прим. ред.). 
Все это наблюдала лично, 
как вы просто треплете не-
рвы, не даёте детей, как вы 
ими шантажируете, как в 
воскресенье шантажируе-
те деньгами Илью, – дала 
гневную отповедь певица, 
обращаясь к его бывшей 
жене.

ТРИ ПЛЮС ДВА

Анна растит дочь Софью и сына Тимофея

Руднева 
признается, 

что этот брак 
состоялся вопреки 

всему

Экс-супруга 
Ильи 

Алевтина 
уверяет, что 

тот не платит 
алименты на 
своих детей

Для Анны это уже третье 
замужество

Артистка шла под венец уже будучи глубоко беременной

Эксклюзив

АЛЕНА Водонае-
ва предложила вы-
кинуть за борт де-
тей, мешавших ей 
отдыхать своим 
плачем. 44-летняя 
модель была на во-
дной экскурсии в 
Майами, и ей в по-
путчики попалась 
мать с ребенком, 
который все время 
плакал.

– Ты не могла бы 
выкинуть ребенка 
за борт? – предло-
жила она. – Зачем 
ехать на лодке, ес-
ли ты сидишь и 
орешь?!

38-ЛЕТНИЙ ак-
тер и певец Алек-
сей Воробьев про-
дал свою виллу в 
Лос-Анджелесе 
за 1 млн 600 тыс. 
долларов. Хо-
тел продать за 2 
млн, но из-за от-
сутствия покупа-
телей цену при-
шлось снизить. 
Особняк площа-
дью почти 237 
квадратов артист 
вместе со своим 
продюсером Ека-
териной Гечмен-
Вальдек купил в 
2021 году за 1 млн 
785 тыс. долларов.

Море  
слез

Гнездо 
воробья

Алена Водонаева

Алексей Воробьев

В ПИТЕРСКОМ 
секонд-хэнде двое 
парней притвори-
лись продавцами 
кассы самообслу-
живания, ворова-
ли вещи и деньги. 
Попались.

ПРИКОЛ
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Бывшие мужья Анны - Дмитрий 
Белин и Павел Сердюк
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НЕДОСТИЖИМАЯ                       ВЫСОТА

Фадеев лично 
отобрал ее на 

роль в фильме 
«Молодая гвардия», 
Бондарчук умолял 
простить измену, а 
счастье она нашла 
с врачом, который 
исцелил ее сердце

28 ИЮЛЯ 2026 года могло 
бы исполниться 100 лет 
Инне Владимировне Ма-
каровой – женщине, чья 
жизнь стала настоящим 
зеркалом эпохи. 

На ее фильмах «Моло-
дая гвардия», «Дело Ру-
мянцева», «Дорогой мой 
человек», «Девчата», «Же-
нитьба Бальзаминова» 
и, конечно же, «Высота» 
росли миллионы и милли-
оны советских ребят, над 
ними плакали и смеялись, 
ими вдохновлялись и бла-
годаря им – любили.

Инна Макарова родилась 
28 июля 1926 года в сибир-
ском городке Тайга, в семье 
работников новосибирского 
радиокомитета. Сцена стала 
для нее родным домом еще 
в детстве:

– Половину своего детства 
я провела в ТЮЗе Новоси-
бирска, знала весь репер-
туар наизусть, – вспомина-
ла она.

В годы войны, будучи под-
ростком, она выступала в 
госпиталях перед ранены-
ми.

– Война нас с мамой за-
стала уже одних, без папы. 
В Новосибирске закипела 
жизнь. Туда было эвакуи-
ровано множество заводов 
и несколько театров, там 
были устроены госпитали. 
Из нас, девочек-подростков, 
сколотили бригаду, мы вы-
ступали перед ранеными. 
Страшные они были, изу-
веченные, с ног до головы 
в бинтах... А ты поёшь, ве-
селишься – отвлекаешь их 
как можешь.

В 1943 году, когда ВГИК 
был эвакуирован в Алма-
Ату, именно туда она отпра-
вилась поступать. Экзамен 
будущая легенда кино сда-
вала Герасимову и другим 
мэтрам, и ее приняли, не-
смотря на бешеный кон-
курс.

– Помню, мы ехали в по-
езде поступать, а в вагоне 
юные лейтенантики, зави-
дев нас, одергивали мундир-
чики. Они были безусые 
мальчишки, ехали на фронт, 
в пекло…

Судьбоносным для Инны 
стало прослушивание, где 
она изображала Кармен в 
постановке Татьяны Лиоз-
новой. На экзамене присут-
ствовал Александр Фадеев, 
автор «Молодой гвардии»:

– Потом мне передавали 
слова Александра Саныча, 
– вспоминала Макарова. – 
Он сказал: «Не знаю, какая 
в жизни была Кармен, но 
то, что эта девочка – Любка 
Шевцова – в этом я уверен». 

«Молодая гвардия» была 
одной из главных книг той 
эпохи. Инна ее обожала.

– Мне первой об этой ор-
ганизации, об этом челове-
ческом подвиге рассказала 
мама. Она в войну была не-
далеко от Краснодона и там 
узнала о героизме комсо-
мольцев-молодогвардейцев. 
Потом я прочитала роман 
Александра Фадеева – это 
было настоящее потрясе-
ние. Мы во ВГИКе чита-
ли его вслух, тишина при 
этом стояла просто 
гробовая. Когда Сер-
гей Аполлинарьевич 
Герасимов объявил 
нам, что будет экра-
низировать этот ро-
ман, я восприняла это 
как событие событий. 
Казалось, что если я 
смогу сняться только 
в этой работе, то уже 
не зря пришла в про-
фессию. Кстати, я и 
сегодня так считаю, – 
с тихой улыбкой рас-
сказывала актриса.

Самым страшным 
для нее было прика-
саться к судьбе Любы 
Шевцовой:

– Думала, как я мо-
гу в глаза смотреть 
ее родителям? Это же 
так больно все во-
рошить, так страш-
но… Просто ночами 
не спала от пережи-
ваний. Спасла мудрая 
мама Любы, Ефроси-
нья Мироновна. Она 
с мужем встретила 
меня дома, в пали-
садничке, обцеловала 
всю. Меня провели 
в дом, посадили под 
портрет казненной 
дочери, стали чаем 
поить, расспрашивать 
меня о моем житье-бытье. 
Никакой материнской рев-
ности, даже намека на эту 
ревность не было.

Когда «Молодая гвардия» 
вышла на экраны, Инне и 
другим актерам, снявшим-
ся в этой картине, в первые 
годы просто нельзя было по 
улицам пройти – их тут же 
обступали толпы поклонни-
ков всех возрастов. За эту 
роль в 23 года девушка бы-
ла удостоена Сталинской 
премии I степени – вместе 
со всей съемочной группой 
фильма «Молодая гвардия».

– Когда по радио объяви-
ли, что мы стали лауреа-
тами, я ушам своим не по-
верила. Сергей побежал в 
магазин за шампанским, в 
подвальной комнатенке с 
крысами по соседству мы 
эту премию и обмывали. И 
были абсолютно счастли-

ЮЛИЯ ДОВОЛЬНОВА

100 ЛЕТ СО ДНЯ РОЖДЕНИЯ ЛЕГЕНДЫ СОВЕТСКОГО КИНО ИННЫ МАКАРОВОЙ
чуком актриса долгое время 
жила одна. Во второй раз 
она вышла замуж только 
через 12 лет – за известного 
хирурга Михаила Перель-
мана. 

– Мой муж Михаил Пе-
рельман – академик, хирург 
от Бога. Когда-то в Новоси-
бирске я выступала в го-
спитале, где начальником 
был его отец. Миша тог-
да учился на третьем кур-
се, уже оперировал. Так мы 
познакомились... А спу-
стя много лет встретились 
снова. Заболела моя мама. 
Мне сказали: есть замеча-
тельный специалист. Пом-
ню, иду по больничному 
коридору, он – навстречу, 
берет меня за руку и... И 
все, он меня не отпустил…

42 года, прожитых вме-
сте, актриса называла по-
дарком судьбы. Она всегда 
чувствовала себя обожае-
мой, защищенной.

– Это очень важно для 
женщины! – говорила она. 
– Мы должны порхать ря-

дом со своими любимыми 
мужчинами. Я порхала и 
была счастлива!

Смерть мужа стала для 
нее тяжелым ударом. Утром 
он ушел на работу – и боль-
ше не вернулся.

– Мне позвонили, сообщи-
ли. Я даже не поняла сна-
чала, что произошло… – с 
горечью говорила артист-
ка. – И сейчас не верю, что 
его нет. А где он? Конечно 
же, он умер. И для меня его 
уход – колоссальное испы-
тание…

В последние годы здоро-
вье актрисы ухудшалось, 
у нее начались проблемы 
с памятью. Дочь Наталья 
Бондарчук рассказывала, 
что Макарова видела умер-
ших родственников и слов-
но пребывала одновременно 
в двух мирах. 

– И все-таки у меня бы-
ла счастливая жизнь, – со 
вздохом говорила пожи-
лая актриса. – Да все хоро-
шо было. Мне вообще грех 
жаловаться: меня любили, 
я всех любила. Конечно, и 
сейчас я стараюсь не уны-
вать. Не очень-то, правда, 
получается...

Инна Макарова ушла из 
жизни 25 марта 2020 года в 
возрасте 93 лет в ЦКБ Мо-
сквы. Последняя из «Моло-
дой гвардии», она осталась 
в памяти как символ эпо-
хи, когда звание актрисы 
означало служение, а сла-
ва была наградой за талант 
и труд. Как она сама ска-
зала однажды: «Мы жили 
богатой духовной жизнью». 
Похоронена Инна Макаро-
ва на Троекуровском клад-
бище.

выми людьми, – рассказы-
вала актриса. – На всю свою 
Сталинскую премию купи-
ла себе шубу. В ГУМе тог-
да за шубами очереди были 

просто немыслимые. Ляля 
Шагалова как-то смогла до-
говориться, и мы, минуя все 
очереди, купили себе шу-
бы. Повторюсь, после этой 
картины узнаваемость была 
феноменальная. Помню, в 
наш подвал по двадцать че-
ловек врывалось девчонок с 
какими-то духами, малень-
кими безделушеч-
ками. Было что-
то несусветное.

Свой сибир-
ский характер 
она пронес-
ла через всю 
жизнь. Ког-
да ее спраши-
вали, кружи-
лась ли голова 
от славы в 23 го-
да, она отвечала:

– Это не про 
меня, я – си-
бирячка! Я 

в семь лет с медведем в 
лесу тет-а-тет общалась… 
У меня мама была журна-
листка и больше полови-
ны жизни провела в разъ-

ездах, и вот в одну 
из ее командировок 
мы с папой жили на 
прииске у родствен-
ников. Я взяла кор-
зинку и пошла по 
тропинке гулять. 
Помню, ручей бе-
жал, под водой ка-
мушки красивые, я 
на все это смотрела. 
Вдруг вижу: на ме-
ня смотрит огром-
ный медведь, стоит 
на четырех лапах 
и шумно втягива-
ет ноздрями воздух, 
наверное, вкусно-
го ничего не учу-
ял. Повернулся и 
медленно покосо-
лапил в лес… Это 
еще не всё! Медведь 
ушел, я смотрю: 
ко мне два пар-
ня идут. Одного из 
них на нашем при-
иске называли сло-
вом «убийца». Так 
вот, он ко мне при-
ближается и руку в 
карман к себе запу-
стил, а второй ему 
кричит: «Не трогай 
ее, не надо...» Я хоть 
и маленькая была, 
но в секунду все по-
няла, корзинку бро-

сила и кубарем по склону с 
диким криком вниз пока-
тилась. Домой прибежала, 
зуб на зуб не попадает. Па-
па, братья ружья похвата-
ли и наверх, в лес побежа-
ли. Конечно, те парни уже 
скрылись...

Звезда Макаровой после 
«Молодой гвардии» уже бы-

ла в зените, но еще яр-
че вспыхнула после 
картины «Высота» 
(1957), где ее пар-
тнером был Ни-

колай Рыбников. 
Сцены на этой 
самой смертель-
но опасной вы-

соте актриса ис-
полняла сама.

– Это не легенда. Просто 
мы с Николаем решили 
все трюки выполнять са-
мостоятельно, потому что 
мне казалось, что дублер-
ша может не так прыгнуть, 
не так повернуться, – при-
знавалась Инна Владими-
ровна. – И Коля в самых 
опасных сценах тоже сни-
мался сам. Только один раз, 
опасаясь за его жизнь, сце-
ну «общий спуск с высоты» 
осуществил каскадер. А тот 
эпизод, где герой Рыбнико-
ва пролетает с колоснико-
вой площадки мимо меня, 
выполнил он сам. Причем 
приземлился Коля не очень 
удачно – на какую-то же-
лезку, но, тем не менее, про-
должал работать. 

Личная жизнь Инны Ма-
каровой была под стать ее 
карьере. С будущим вели-
ким режиссером эпохи Сер-
геем Бондарчуком она на-
чала жить в подвале по 
соседству с крысами.

– Вода везде, а чтобы 
пройти – доска, и надо не 
провалиться... Но все равно 
было счастье, – вспомина-
ла она. – Трудное ли у меня 
было счастье с Бондарчу-
ком? Нет, что вы! Наоборот. 
Наверное, трудно было бы, 
если бы я была взрослой. 
Я же была ребенком. Я его 
звала «папка». А он отно-
сился ко мне как к своей 
драгоценности. Помню, мо-
розно было, Сергей меня в 
пальто свое закутает и на 
руках несет до трамвая… У 
меня не было с ним трудно-
го счастья. Нет…

На самом деле они раз-
водились дважды. Первый 
раз – фиктивно: в начале 
1950-х к Бондарчуку при-
вели пятилетнего сына Але-
шу от случайной связи в 
Ростове-на-Дону. Чтобы 
официально признать ре-
бенка, Бондарчуку нужно 
было сначала жениться на 
матери мальчика, а значит 
– развестись с Макаровой.

– Тот развод был фиктив-
ным, и очень скоро мы по-
женились опять, – рассказы-
вала Инна Владимировна. 
– Если б я знала тогда, что 
через два года мы разой-
демся по-настоящему!..

Окончательный разрыв 
произошел после съемок 
фильма «Отелло», где у 

Бондарчука начался роман 
с Ириной Скобцевой.

– Я снималась в Болгарии: 
частые отъезды, он – му-
жик, в полном смысле этого 
слова. А актрисы мимо му-
жика, режиссера, у которо-
го жена в частых разъездах, 
стороной не пройдут… Я уз-
нала о его плотских вольно-
стях и в одну секунду при-
няла решение расстаться. 
Он рыдал, не просто пла-
кал, а рыдал, у него пле-
чи ходуном ходили, когда я 
объявила ему о своем реше-
нии. Нас с ним жизнь взя-
ла и расплела. Так бывает, 
– вздыхала она.

После разрыва, по словам 
Макаровой, ей звонили из 
ЦК с просьбой «принять его 
обратно», но она отказалась. 
Однако навсегда сохранила 
о нем память. Впрочем, на 
похороны своего великого 
бывшего в 1994 году она так 
и не пришла.

– Сейчас, когда с того вре-
мени прошла целая жизнь, 
и я стала бесконечно му-
дрой, ко мне пришло чет-
кое понимание, как Ирина 
Скобцева все четко по-бабьи 
рассчитала, рассчитала до 
миллиметра, чтобы быть с 
Бондарчуком. Ей это уда-
лось. А у него играли гор-
моны и мужской эгоизм: он 
хотел жить со мной и иметь 
красивую ляльку на сторо-
не. Так что все в этой жизни 
до тошнотворного банально: 
бабы, потягушки, которые 
потом почему-то называют 
красивым словом романы, – 
уже мудростью рассуждала 
Макарова.

После развода с Бондар-

Великое поколение

В картине «Высота» Макарова и Рыбников отказались 
от каскадеров и сами выполняли трюки

Жизнь Инны 
Владимировны 

началась в 
сыром подвале 
с крысами, а 
закончилась 
- на Олимпе 

советского кино

После выхода «Молодой гвардии» Инна и другие 
актеры фильма стали героями для всего Союза

Дочь Инны - Наталья 
Бондарчук стала 

известной актрисой  
и режиссером

Инна простила мужу первую измену и даже приняла  

ребенка на стороне, но вторую стерпеть уже не смогла

Ф
от

о:
 В

Ы
СО

ТА
/Р

ЕЖ
. 

АЛ
ЕК

СА
Н

Д
Р 

ЗА
РХ

И
, 

19
57

 Г
.

Фото: МОЛОДАЯ ГВАРДИЯ/РЕЖ. 
СЕРГЕЙ ГЕРАСИМОВ, 1948 Г.

Ф
от

о:
 Ю

РИ
Й

 С
АМ

О
Л

Ы
ГО

/Т
АС

С

71-ЛЕТНЯЯ Орнел-
ла Мути с 51-лет-
ней дочкой подали 
заявление на полу-
чение гражданства 
РФ и планируют 
купить дом в Мо-
скве.

–  Мы делаем 
это, чтобы чув-
ствовать себя по-
настоящему дома. 
У нас есть русские 
корни, мы не мо-
жем отречься от 
своего происхож-
дения, от своей се-
мьи и друзей, – зая-
вила дочь артистки 
Найке Ривелли.

ЗВЕЗДА филь-
ма «Майор Гром» 
Любовь  Аксенова 
вспомнила о  домо-
гательствах, кото-
рые пережила в  17 
лет. Говорит, что ее 
пытался изнасило-
вать друг родите-
лей, пообещавший 
познакомить с  из-
вестным режис-
сером. Привез на 
«Мосфильм» и в 
лифте стал к ней 
приставать. Лю-
бовь рассказала 
все родителям, по-
сле чего они пере-
стали общаться с 
тем мужчиной.

Итальянцы 
в России

В плену 
извращенца

Орнелла Мути

Любовь  Аксенова

В ТУРЦИИ две 
россиянки укра-
ли в отеле 5 кг 
пахлавы, а ког-
да сотрудники их 
вычислили, они 
пытались смыть 
«улики» в унитаз.

ПРИКОЛ
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Фадеев лично 
отобрал ее на 

роль в фильме 
«Молодая гвардия», 
Бондарчук умолял 
простить измену, а 
счастье она нашла 
с врачом, который 
исцелил ее сердце

28 ИЮЛЯ 2026 года могло 
бы исполниться 100 лет 
Инне Владимировне Ма-
каровой – женщине, чья 
жизнь стала настоящим 
зеркалом эпохи. 

На ее фильмах «Моло-
дая гвардия», «Дело Ру-
мянцева», «Дорогой мой 
человек», «Девчата», «Же-
нитьба Бальзаминова» 
и, конечно же, «Высота» 
росли миллионы и милли-
оны советских ребят, над 
ними плакали и смеялись, 
ими вдохновлялись и бла-
годаря им – любили.

Инна Макарова родилась 
28 июля 1926 года в сибир-
ском городке Тайга, в семье 
работников новосибирского 
радиокомитета. Сцена стала 
для нее родным домом еще 
в детстве:

– Половину своего детства 
я провела в ТЮЗе Новоси-
бирска, знала весь репер-
туар наизусть, – вспомина-
ла она.

В годы войны, будучи под-
ростком, она выступала в 
госпиталях перед ранены-
ми.

– Война нас с мамой за-
стала уже одних, без папы. 
В Новосибирске закипела 
жизнь. Туда было эвакуи-
ровано множество заводов 
и несколько театров, там 
были устроены госпитали. 
Из нас, девочек-подростков, 
сколотили бригаду, мы вы-
ступали перед ранеными. 
Страшные они были, изу-
веченные, с ног до головы 
в бинтах... А ты поёшь, ве-
селишься – отвлекаешь их 
как можешь.

В 1943 году, когда ВГИК 
был эвакуирован в Алма-
Ату, именно туда она отпра-
вилась поступать. Экзамен 
будущая легенда кино сда-
вала Герасимову и другим 
мэтрам, и ее приняли, не-
смотря на бешеный кон-
курс.

– Помню, мы ехали в по-
езде поступать, а в вагоне 
юные лейтенантики, зави-
дев нас, одергивали мундир-
чики. Они были безусые 
мальчишки, ехали на фронт, 
в пекло…

Судьбоносным для Инны 
стало прослушивание, где 
она изображала Кармен в 
постановке Татьяны Лиоз-
новой. На экзамене присут-
ствовал Александр Фадеев, 
автор «Молодой гвардии»:

– Потом мне передавали 
слова Александра Саныча, 
– вспоминала Макарова. – 
Он сказал: «Не знаю, какая 
в жизни была Кармен, но 
то, что эта девочка – Любка 
Шевцова – в этом я уверен». 

«Молодая гвардия» была 
одной из главных книг той 
эпохи. Инна ее обожала.

– Мне первой об этой ор-
ганизации, об этом челове-
ческом подвиге рассказала 
мама. Она в войну была не-
далеко от Краснодона и там 
узнала о героизме комсо-
мольцев-молодогвардейцев. 
Потом я прочитала роман 
Александра Фадеева – это 
было настоящее потрясе-
ние. Мы во ВГИКе чита-
ли его вслух, тишина при 
этом стояла просто 
гробовая. Когда Сер-
гей Аполлинарьевич 
Герасимов объявил 
нам, что будет экра-
низировать этот ро-
ман, я восприняла это 
как событие событий. 
Казалось, что если я 
смогу сняться только 
в этой работе, то уже 
не зря пришла в про-
фессию. Кстати, я и 
сегодня так считаю, – 
с тихой улыбкой рас-
сказывала актриса.

Самым страшным 
для нее было прика-
саться к судьбе Любы 
Шевцовой:

– Думала, как я мо-
гу в глаза смотреть 
ее родителям? Это же 
так больно все во-
рошить, так страш-
но… Просто ночами 
не спала от пережи-
ваний. Спасла мудрая 
мама Любы, Ефроси-
нья Мироновна. Она 
с мужем встретила 
меня дома, в пали-
садничке, обцеловала 
всю. Меня провели 
в дом, посадили под 
портрет казненной 
дочери, стали чаем 
поить, расспрашивать 
меня о моем житье-бытье. 
Никакой материнской рев-
ности, даже намека на эту 
ревность не было.

Когда «Молодая гвардия» 
вышла на экраны, Инне и 
другим актерам, снявшим-
ся в этой картине, в первые 
годы просто нельзя было по 
улицам пройти – их тут же 
обступали толпы поклонни-
ков всех возрастов. За эту 
роль в 23 года девушка бы-
ла удостоена Сталинской 
премии I степени – вместе 
со всей съемочной группой 
фильма «Молодая гвардия».

– Когда по радио объяви-
ли, что мы стали лауреа-
тами, я ушам своим не по-
верила. Сергей побежал в 
магазин за шампанским, в 
подвальной комнатенке с 
крысами по соседству мы 
эту премию и обмывали. И 
были абсолютно счастли-

ЮЛИЯ ДОВОЛЬНОВА

100 ЛЕТ СО ДНЯ РОЖДЕНИЯ ЛЕГЕНДЫ СОВЕТСКОГО КИНО ИННЫ МАКАРОВОЙ
чуком актриса долгое время 
жила одна. Во второй раз 
она вышла замуж только 
через 12 лет – за известного 
хирурга Михаила Перель-
мана. 

– Мой муж Михаил Пе-
рельман – академик, хирург 
от Бога. Когда-то в Новоси-
бирске я выступала в го-
спитале, где начальником 
был его отец. Миша тог-
да учился на третьем кур-
се, уже оперировал. Так мы 
познакомились... А спу-
стя много лет встретились 
снова. Заболела моя мама. 
Мне сказали: есть замеча-
тельный специалист. Пом-
ню, иду по больничному 
коридору, он – навстречу, 
берет меня за руку и... И 
все, он меня не отпустил…

42 года, прожитых вме-
сте, актриса называла по-
дарком судьбы. Она всегда 
чувствовала себя обожае-
мой, защищенной.

– Это очень важно для 
женщины! – говорила она. 
– Мы должны порхать ря-

дом со своими любимыми 
мужчинами. Я порхала и 
была счастлива!

Смерть мужа стала для 
нее тяжелым ударом. Утром 
он ушел на работу – и боль-
ше не вернулся.

– Мне позвонили, сообщи-
ли. Я даже не поняла сна-
чала, что произошло… – с 
горечью говорила артист-
ка. – И сейчас не верю, что 
его нет. А где он? Конечно 
же, он умер. И для меня его 
уход – колоссальное испы-
тание…

В последние годы здоро-
вье актрисы ухудшалось, 
у нее начались проблемы 
с памятью. Дочь Наталья 
Бондарчук рассказывала, 
что Макарова видела умер-
ших родственников и слов-
но пребывала одновременно 
в двух мирах. 

– И все-таки у меня бы-
ла счастливая жизнь, – со 
вздохом говорила пожи-
лая актриса. – Да все хоро-
шо было. Мне вообще грех 
жаловаться: меня любили, 
я всех любила. Конечно, и 
сейчас я стараюсь не уны-
вать. Не очень-то, правда, 
получается...

Инна Макарова ушла из 
жизни 25 марта 2020 года в 
возрасте 93 лет в ЦКБ Мо-
сквы. Последняя из «Моло-
дой гвардии», она осталась 
в памяти как символ эпо-
хи, когда звание актрисы 
означало служение, а сла-
ва была наградой за талант 
и труд. Как она сама ска-
зала однажды: «Мы жили 
богатой духовной жизнью». 
Похоронена Инна Макаро-
ва на Троекуровском клад-
бище.

выми людьми, – рассказы-
вала актриса. – На всю свою 
Сталинскую премию купи-
ла себе шубу. В ГУМе тог-
да за шубами очереди были 

просто немыслимые. Ляля 
Шагалова как-то смогла до-
говориться, и мы, минуя все 
очереди, купили себе шу-
бы. Повторюсь, после этой 
картины узнаваемость была 
феноменальная. Помню, в 
наш подвал по двадцать че-
ловек врывалось девчонок с 
какими-то духами, малень-
кими безделушеч-
ками. Было что-
то несусветное.

Свой сибир-
ский характер 
она пронес-
ла через всю 
жизнь. Ког-
да ее спраши-
вали, кружи-
лась ли голова 
от славы в 23 го-
да, она отвечала:

– Это не про 
меня, я – си-
бирячка! Я 

в семь лет с медведем в 
лесу тет-а-тет общалась… 
У меня мама была журна-
листка и больше полови-
ны жизни провела в разъ-

ездах, и вот в одну 
из ее командировок 
мы с папой жили на 
прииске у родствен-
ников. Я взяла кор-
зинку и пошла по 
тропинке гулять. 
Помню, ручей бе-
жал, под водой ка-
мушки красивые, я 
на все это смотрела. 
Вдруг вижу: на ме-
ня смотрит огром-
ный медведь, стоит 
на четырех лапах 
и шумно втягива-
ет ноздрями воздух, 
наверное, вкусно-
го ничего не учу-
ял. Повернулся и 
медленно покосо-
лапил в лес… Это 
еще не всё! Медведь 
ушел, я смотрю: 
ко мне два пар-
ня идут. Одного из 
них на нашем при-
иске называли сло-
вом «убийца». Так 
вот, он ко мне при-
ближается и руку в 
карман к себе запу-
стил, а второй ему 
кричит: «Не трогай 
ее, не надо...» Я хоть 
и маленькая была, 
но в секунду все по-
няла, корзинку бро-

сила и кубарем по склону с 
диким криком вниз пока-
тилась. Домой прибежала, 
зуб на зуб не попадает. Па-
па, братья ружья похвата-
ли и наверх, в лес побежа-
ли. Конечно, те парни уже 
скрылись...

Звезда Макаровой после 
«Молодой гвардии» уже бы-

ла в зените, но еще яр-
че вспыхнула после 
картины «Высота» 
(1957), где ее пар-
тнером был Ни-

колай Рыбников. 
Сцены на этой 
самой смертель-
но опасной вы-

соте актриса ис-
полняла сама.

– Это не легенда. Просто 
мы с Николаем решили 
все трюки выполнять са-
мостоятельно, потому что 
мне казалось, что дублер-
ша может не так прыгнуть, 
не так повернуться, – при-
знавалась Инна Владими-
ровна. – И Коля в самых 
опасных сценах тоже сни-
мался сам. Только один раз, 
опасаясь за его жизнь, сце-
ну «общий спуск с высоты» 
осуществил каскадер. А тот 
эпизод, где герой Рыбнико-
ва пролетает с колоснико-
вой площадки мимо меня, 
выполнил он сам. Причем 
приземлился Коля не очень 
удачно – на какую-то же-
лезку, но, тем не менее, про-
должал работать. 

Личная жизнь Инны Ма-
каровой была под стать ее 
карьере. С будущим вели-
ким режиссером эпохи Сер-
геем Бондарчуком она на-
чала жить в подвале по 
соседству с крысами.

– Вода везде, а чтобы 
пройти – доска, и надо не 
провалиться... Но все равно 
было счастье, – вспомина-
ла она. – Трудное ли у меня 
было счастье с Бондарчу-
ком? Нет, что вы! Наоборот. 
Наверное, трудно было бы, 
если бы я была взрослой. 
Я же была ребенком. Я его 
звала «папка». А он отно-
сился ко мне как к своей 
драгоценности. Помню, мо-
розно было, Сергей меня в 
пальто свое закутает и на 
руках несет до трамвая… У 
меня не было с ним трудно-
го счастья. Нет…

На самом деле они раз-
водились дважды. Первый 
раз – фиктивно: в начале 
1950-х к Бондарчуку при-
вели пятилетнего сына Але-
шу от случайной связи в 
Ростове-на-Дону. Чтобы 
официально признать ре-
бенка, Бондарчуку нужно 
было сначала жениться на 
матери мальчика, а значит 
– развестись с Макаровой.

– Тот развод был фиктив-
ным, и очень скоро мы по-
женились опять, – рассказы-
вала Инна Владимировна. 
– Если б я знала тогда, что 
через два года мы разой-
демся по-настоящему!..

Окончательный разрыв 
произошел после съемок 
фильма «Отелло», где у 

Бондарчука начался роман 
с Ириной Скобцевой.

– Я снималась в Болгарии: 
частые отъезды, он – му-
жик, в полном смысле этого 
слова. А актрисы мимо му-
жика, режиссера, у которо-
го жена в частых разъездах, 
стороной не пройдут… Я уз-
нала о его плотских вольно-
стях и в одну секунду при-
няла решение расстаться. 
Он рыдал, не просто пла-
кал, а рыдал, у него пле-
чи ходуном ходили, когда я 
объявила ему о своем реше-
нии. Нас с ним жизнь взя-
ла и расплела. Так бывает, 
– вздыхала она.

После разрыва, по словам 
Макаровой, ей звонили из 
ЦК с просьбой «принять его 
обратно», но она отказалась. 
Однако навсегда сохранила 
о нем память. Впрочем, на 
похороны своего великого 
бывшего в 1994 году она так 
и не пришла.

– Сейчас, когда с того вре-
мени прошла целая жизнь, 
и я стала бесконечно му-
дрой, ко мне пришло чет-
кое понимание, как Ирина 
Скобцева все четко по-бабьи 
рассчитала, рассчитала до 
миллиметра, чтобы быть с 
Бондарчуком. Ей это уда-
лось. А у него играли гор-
моны и мужской эгоизм: он 
хотел жить со мной и иметь 
красивую ляльку на сторо-
не. Так что все в этой жизни 
до тошнотворного банально: 
бабы, потягушки, которые 
потом почему-то называют 
красивым словом романы, – 
уже мудростью рассуждала 
Макарова.

После развода с Бондар-

Великое поколение

В картине «Высота» Макарова и Рыбников отказались 
от каскадеров и сами выполняли трюки

Жизнь Инны 
Владимировны 

началась в 
сыром подвале 
с крысами, а 
закончилась 
- на Олимпе 

советского кино

После выхода «Молодой гвардии» Инна и другие 
актеры фильма стали героями для всего Союза

Дочь Инны - Наталья 
Бондарчук стала 

известной актрисой  
и режиссером

Инна простила мужу первую измену и даже приняла  

ребенка на стороне, но вторую стерпеть уже не смогла
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Фото: МОЛОДАЯ ГВАРДИЯ/РЕЖ. 
СЕРГЕЙ ГЕРАСИМОВ, 1948 Г.
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71-ЛЕТНЯЯ Орнел-
ла Мути с 51-лет-
ней дочкой подали 
заявление на полу-
чение гражданства 
РФ и планируют 
купить дом в Мо-
скве.

–  Мы делаем 
это, чтобы чув-
ствовать себя по-
настоящему дома. 
У нас есть русские 
корни, мы не мо-
жем отречься от 
своего происхож-
дения, от своей се-
мьи и друзей, – зая-
вила дочь артистки 
Найке Ривелли.

ЗВЕЗДА филь-
ма «Майор Гром» 
Любовь  Аксенова 
вспомнила о  домо-
гательствах, кото-
рые пережила в  17 
лет. Говорит, что ее 
пытался изнасило-
вать друг родите-
лей, пообещавший 
познакомить с  из-
вестным режис-
сером. Привез на 
«Мосфильм» и в 
лифте стал к ней 
приставать. Лю-
бовь рассказала 
все родителям, по-
сле чего они пере-
стали общаться с 
тем мужчиной.

Итальянцы 
в России

В плену 
извращенца

Орнелла Мути

Любовь  Аксенова

В ТУРЦИИ две 
россиянки укра-
ли в отеле 5 кг 
пахлавы, а ког-
да сотрудники их 
вычислили, они 
пытались смыть 
«улики» в унитаз.

ПРИКОЛ



Полная                         программа на всю неделю

Назад, 
к истокам

3 - 9 августа

АНАСТАСИЯ Ивлеева ука-
тила в Эфиопию и сно-
ва начала снимать тре-
вел-шоу впервые после 
«голой» вечеринки.

– Ребят, я вернулась! И 
сразу в долину Омо, где 
корова дороже машины, 
а шрамы на спине – это 
признание в любви. Я пи-
ла кровь коровы. Ходила 
на ходулях. Купила коро-
ву за 350 баксов, – по-
делилась своим опытом 
35-летняя блондинка.

В Эфиопии Настя ходила на 
ходулях и купила корову

9тв
НАЧАЛЬНИЦА 
ЕГО СЕРДЦА...

ЗВЕЗДА Comedy Club Михаил 
Галустян больше не свобо-
ден – 46-летний юморист 
женился на красавице-ви-
зажистке из Архангельска 
Лилии Киосе.

Роспись, судя по всему, бы-
ла тайной, но узнали о ней по 
маленькой детали – буквально 
недавно, оформляя статус ин-
дивидуального предпринимате-
ля (ИП), девушка указала там 
новую фамилию – отныне она 
Лилия Галустян.

Еще одно подтверждение то-
му – кольцо с огромным брил-
лиантом, которое недавно за-
метили на безымянном пальце 
у красотки. Эксперты уже дали 
примерную оценку украшению.

– Это кольцо из белого зо-
лота 750-й пробы с бриллиан-
том огранки багет. В зависи-
мости от бренда может стоить 
от трех до пяти миллионов ру-
блей, – считают они.

РОМАН
Новой избраннице юмориста 

35 лет, она выросла в 
семье военного, а ее 
родной брат – священ-
ник. Лилия не медийная 
личность, но по долгу 

СЕРГЕЙ ЖУКОВ

службы имеет прямое отноше-
ние к шоу-бизнесу – работает 
художником по гриму. Она была 
занята на съемках различных 
российских фильмов и телешоу.

Знакомство Лилии и Михаила 
произошло в Китае на проекте 
«Сокровища императора». Между 
ними быстро вспыхнули чувства, 
и сейчас Михаил называет из-
бранницу «самой большой лю-
бовью своей жизни».

35-летняя избранница Галустяна 
взяла фамилию мужа и носит 

кольцо с бриллиантом за 5 МЛН

Михаил 
называет 

свою 
суженую 
«самой 

большой 
любовью 
в жизни»
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РОССИЯ 1 НТВ СТС ТНТПЕРВЫЙ ТВ ЦЕНТР 5 КАНАЛ

РЕН ТВ ДОМАШНИЙРОССИЯ К ЗВЕЗДАТВ3

Теле

	 6.00	 Настроение
	 8.10	 Смех, дрожь  

и видео 16+
	 8.40	 10 СТРЕЛ  

ДЛЯ ОДНОЙ 
Детектив 12+

	 10.35	 Георгий Жжёнов. 
Судьба резидента 
16+

	 11.30	 События
	 11.50	 Я ИДУ ТЕБЯ 

ИСКАТЬ. 
МОСКОВСКОЕ 
ВРЕМЯ 
Детектив 16+

	 13.45	 Мой герой. Ирина 
Чериченко 12+

	 14.30	 События
	 14.50	 Город новостей
	 15.05	 ПРОВИНЦИАЛЬ-

НЫЙ ДЕТЕКТИВ. 
ПОКА СМЕРТЬ НЕ 
СОЕДИНИТ НАС 
Сериал 16+

	 16.55	 Ирина Метлицкая. 
Предчувствие 
смерти 
Документальный 
фильм 16+

	 17.50	 События
	 18.10	 ГЕНИЙ 

Детектив 16+
	 22.00	 События
	 22.35	 10 самых... 

Развод-ошибка 
16+

	 23.05	 Знак качества 16+
	 0.00	 События. 25-й час
	 0.30	 Петровка, 38 

16+
	 0.45	 90-е. Мужья звёзд 

и звёздочек 
16+

	 1.30	 Прощание. 
Анастасия 
Заворотнюк 16+

	 2.15	 Следствие ведёт 
КГБ. Охота на 
Лиса 16+

	 5.00	 Известия 16+
	 5.25	 В ИЮНЕ 41-ГО 

Сериал 16+ 
	 8.40	 Знание - сила 

12+
	 9.00	 Известия 

16+
	 9.30	 СВОИ-7 

Детектив 16+ 
	 13.00	 Известия 

16+
	 13.30	 ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЁРКА-7 
Детектив 16+

	 14.20	 ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЁРКА-5 
Детектив 16+

	 17.00	 Известия 16+
	 17.30	 СЛЕД. КУРСЫ 

КОЙКИ И ШИТЬЯ 
Сериал 16+

	 18.20	 СЛЕД.  
СЛУЧАЙ  
НА ОХОТЕ 
Сериал 16+

	 19.00	 СЛЕД. НОЖ 
Сериал 16+

	 19.50	 СЛЕД. СЛИШКОМ 
ВЫСОКАЯ ПЛАТА 
Сериал 16+

	 20.40	 СЛЕД. УЧИСЬ 
ПРОСИТЬ 
Сериал 16+

	 21.25	 СЛЕД. 
ПРОЩАНИЕ  
С МУЗОЙ 
Сериал 16+

	 22.20	 ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЁРКА-8. РОК 
ЭТОЙ НОЧЬЮ 
Детектив 16+

	 23.05	 ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЁРКА-5. 
ВЫСОКИЙ 
БЛОНДИН 
Детектив 16+

	 0.00	 Известия. 
Итоговый выпуск 
16+

	 5.00	 Утро России
	 9.00	 Вести
	 9.30	 Местное время
	 9.55	 О самом главном 

Ток-шоу 12+
	 11.00	 Вести
	 11.30	 Вести. Местное 

время
	 12.00	 60 минут 

Ток-шоу 12+
	 14.00	 Вести
	 14.30	 ТАЙНЫ 

СЛЕДСТВИЯ 
Сериал 16+

	 16.30	 Вести
	 17.00	 Малахов 

16+
	 18.00	 60 минут 

Ток-шоу 12+
	 20.00	 Вести
	 21.10	 Вести. Местное 

время
	 21.30	 СЕСТРА МОЯ, 

ЛЮБОВЬ 
Сериал 12+
Люба, студентка ме-
динститута, вынуж-
дена взять академи-
ческий отпуск, чтобы 
ухаживать за тяжело 
больной матерью. 
Её отец, не стесня-
ясь больной жены, 
устраивает дома по-
пойки и встречи с 
любовницей. После 
смерти матери Люба 
узнаёт, что отец ей - 
не родной. Она хо-
чет разъехаться с 
ним, восстановиться 
в институте и начать 
новую жизнь...

	 1.05	 ДЕВЯТЬ  
ЖИЗНЕЙ 
Сериал 16+

	 2.55	 БОГАТЫЕ ТОЖЕ 
ПЛАЧУТ 
Сериал 16+

	 5.00	 Доброе утро 
Телеканал

	 9.00	 Новости 
с субтитрами

	 9.25	 Модный приговор
	 10.15	 Жить здорово! 

16+
	 11.00	 Время покажет 

16+
	 12.00	 Новости 

с субтитрами
	 12.15	 Время покажет 

16+
	 14.00	 Большая игра 16+
	 15.00	 Новости 

с субтитрами
	 15.15	 Давай 

поженимся! 16+
	 16.05	 Мужское / 

Женское 16+
	 17.00	 Большая игра 

16+
	 18.00	 Вечерние новости 

с субтитрами
	 18.30	 Время покажет 

16+
	 19.50	 Пусть говорят 

16+
	 21.00	 Время
	 22.00	 ПАРМСКИЕ 

ФИАЛКИ 
Сериал 16+
Андрей и Алёна 
съезжают от Лиды, 
но это только ухуд-
шает отношения мо-
лодожёнов: Алёна 
ждёт не дождётся, 
когда родит, но толь-
ко для того, чтобы 
скорее уехать в Мо-
скву. Андрей работа-
ет в сельской боль-
нице, его уважают и 
пациенты, и началь-
ство...

	 23.00	 Большая игра 16+
	 0.10	 Время героев 

16+

	 4.45	 ЛЕСНИК 
Сериал 16+

	 6.30	 Утро. Самое 
лучшее 16+

	 8.00	 Сегодня
	 8.25	 ЛЕСНИК 

Сериал 16+
	 10.00	 Сегодня
	 10.35	 ЛЕСНИК 

Сериал 16+
	 13.00	 Сегодня
	 13.25	 Чрезвычайное 

происшествие
	 14.00	 ДНК 16+
	 16.00	 Сегодня
	 16.45	 НЕВСКИЙ. 

ПРОВЕРКА  
НА ПРОЧНОСТЬ 
Сериал 16+
Андрей Михайлов и 
Павел Семенов на-
крывают бордель, 
который крышует 
молодой участко-
вый, старший лейте-
нант Огурцов. После 
его разгона полков-
ник Семенчук нахо-
дит на сидении свое-
го автомобиля 
учебную гранату, 
подброшенную че-
рез разбитое боко-
вое стекло. Юле 
обещают содей-
ствие по УДО, если 
она организует на 
зоне концерт какой-
нибудь знаменито-
сти...

	 19.00	 Сегодня
	 20.00	 НЕВСКИЙ. 

ПРОВЕРКА  
НА ПРОЧНОСТЬ 
Сериал 16+

	 0.15	 Сегодня
	 0.30	 Неизвестная 

Россия. Наука  
о жизни 12+

	 5.00	 100 мест,  
где поесть 16+ 

	 5.50	 С лёгким утром! 
16+

	 6.40	 ПроСТО кухня. 
Лучшее 12+ 

	 8.00	 Вам и не снилось 
16+ 

	 9.00	 100 мест, где 
поесть 16+ 

	 10.10	 ALL INCLUSIVE, 
ИЛИ ВСЁ 
ВКЛЮЧЕНО 
Комедия 16+

	 12.05	 ВИНСКИ И 
ПОРОШОК-
НЕВИДИМКА 
Комедия 12+ 

	 13.55	 ПАПИНЫ ДОЧКИ. 
НОВЫЕ 
Сериал 12+

	 18.00	 МАМА БУДЕТ 
ПРОТИВ 
Сериал 16+

	 21.00	 ОНА СКАЗАЛА 
«ДА!» Фильм 16+ 
Д а в н ы м - д а в н о 
Джорджина, Викто-
рия и Кэтрин покину-
ли родной дом, их 
дороги разошлись, 
после чего сёстры 
не особо стремились 
к общению. Неожи-
данное сообщение о 
предстоящей свадь-
бе матери заставля-
ет девушек вернуть-
ся в отчий дом...

	 22.55	 МУЖЧИНА 
НАРАСХВАТ 
Комедия 16+

	 1.00	 ЛЮБОВЬ  
И ДРУГИЕ 
ЛЕКАРСТВА 
Фильм 16+

	 2.40	 ЛЮБОВЬ-
МОРКОВЬ-3 
Комедия 16+ 

	 7.00	 Большой куш 16+
	 12.00	 САШАТАНЯ 

Сериал 16+
	 19.10	 ПРАЗДНИКИ 

Сериал 16+. 
	 21.30	 КОП-ЗВЕЗДА 

Сериал 16+
Медиаиндустрия до-
бралась до самой 
закрытой структуры 
- правоохранитель-
ных органов: доп
росы, обыски, об
лавы и задержания 
превращаются в 
контент, а среди 
оперов-блогеров по-
является своя звез
да - харизматичный 
майор Андрей Кита-
ев по прозвищу 
Кит...

	 21.50	 КОП-ЗВЕЗДА 
Сериал 16+
Отстранённая от ра-
боты Ника устраива-
ется под прикрыти-
ем в центр «Карма» 
и собирает доказа-
тельства его мошен-
нических схем, пока 
Кит пытается нала-
дить отношения с 
дочерью. Расследо-
вание приводит их к 
Батлаю - курьеру, 
который убил Наза-
ра и инсценировал 
обнаружение тела...

	 22.15	 КОП-ЗВЕЗДА 
Сериал 16+

	 23.05	 ТРИ МУШКЕТЕРА: 
Д’АРТАНЬЯН 
Боевик 16+ 

	 1.25	 ТРИ МУШКЕТЕРА: 
МИЛЕДИ 
Боевик 16+ 

	 3.10	 Однажды  
в России 16+

3 августаПонедельник

	 5.25	 АКВАЛАНГИ  
НА ДНЕ Фильм 6+

	 7.10, 9.20, 1.00	  
ИЗ ЖИЗНИ 
НАЧАЛЬНИКА 
УГОЛОВНОГО 
РОЗЫСКА 
Фильм 12+

	 9.00, 13.00, 17.00, 
19.00	 Новости 
дня 16+

	 9.50	 ЦЕЛЬ ВИЖУ 
Фильм 16+ 

	 11.50, 13.25, 15.05, 3.45	
ЧЕРНЫЕ КОШКИ 
Сериал 16+

	 15.00	 Военные новости 
16+

	 15.25, 17.15	 ЧЕРНЫЕ 
КОШКИ 
Сериал 16+

	 19.40	 Скрытые угрозы 
16+ 

	 22.05	 СОЛЬ ЗЕМЛИ 
Сериал 12+
Западная Сибирь, 
конец 1940-х. Кре-
стьянская семья 
Строговых начинает 
новую жизнь после 
войны. Все навалив-
шиеся трудности им 
поможет преодолеть 
честность, принци-
пиальность и упор-
ный труд...

	 2.30	 ЖАЖДА Фильм 12+

	 6.00, 8.30, 5.30	
Мультфильмы

	 9.00	 СЛЕПАЯ 
Сериал 16+

	 10.00	 ПОРЧА 
Сериал 16+

	 11.00	 ГАДАЛКА 
Сериал 16+

	 15.00	 ГАДАЛКА. 
НЕ СВОЯ БЕДА 
Сериал 16+

	 15.30	 ПОРЧА 
Сериал 16+

	 16.00	 СЛЕПАЯ. 
ЧЁРНЫЙ 
ЧЕЛОВЕК  
Сериал 16+

	 16.30	 СЛЕПАЯ. 
БАЗА ОТДЫХА 
Сериал 16+

	 17.00	 СЛЕПАЯ. 
ОДНАЖДЫ 
ДЕСЯТЬ  
ЛЕТ НАЗАД  
Сериал 16+

	 17.30	 СЛЕПАЯ.
ПУДРОВЫЙ  
ВАЙБ Сериал 16+

	 18.00	 СКОРАЯ  
ПОМОЩЬ 
Сериал 16+

	 23.15	 УБОЙНЫЕ 
КАНИКУЛЫ 
Фильм 18+

	 1.00	 Кадони шоу 16+
	 1.45	 Экстра такси 

16+

	 6.30	 По делам 
несовершенно-
летних 
Судебное шоу 16+

	 7.20, 4.35	 Давай 
разведёмся! 
Судебное шоу 16+

	 8.20, 2.40	 Тест  
на отцовство 
Судебное шоу 16+

	 10.35	 ПРОСТИ МЕНЯ... 
Докудрама 16+ 

	 11.45	 БЕДУ ОТВЕДУ 
Докудрама 16+ 

	 12.55, 1.20	 ЗНАХАРКА 
Докудрама 16+ 

	 13.30, 1.45	 ВЕРНУ 
ЛЮБИМОГО 
Докудрама 16+ 

	 14.05, 2.15	 ГОЛОСА 
УШЕДШИХ ДУШ 
Докудрама 16+ 

	 14.40	 МЕЖДУ СВЕТОМ 
И ТЕНЬЮ 
Фильм 16+

	 19.00	 СЧАСТЬЕ ВПЕРЁД 
Фильм 16+

	 23.20	 ПОНЯТЬ. 
ПРОСТИТЬ 
Докудрама 16+ 

	 0.20	 ПОРЧА. 
ГРАВИТАЦИЯ 
НЕНАВИСТИ, 
ВТОРОЙ ЭТАЖ 
Докудрама 16+ 

	 4.20	 Одна за всех 
16+

	 6.00	 Формула-1. 
Гаснут огни 12+

	 6.30	 Матч! Парад 16+
	 7.00, 9.00, 13.50, 16.25	

Новости
	 7.05, 15.40, 23.25	 

Все на Матч! 
	 9.05	 Специальный 

репортаж 12+
	 9.25	 Лучшие из лучших 

12+
	 9.55, 13.55, 21.35	

Чемпионат 
Европы  
по водным видам 
спорта

	 12.40, 0.30	 Футбол 6+
	 16.30	 Чемпионат 

Европы по 
водным видам 
спорта Синхронное 
плавание. Команды. 
Произвольная 
программа

	 18.20	 Громко. Прямой 
эфир

	 19.30	 Чемпионат 
Европы по 
водным видам 
спорта Прыжки  
в воду. Мужчины. 
Синхронные 
прыжки.  
Трамплин 3 м

	 1.35	 II Всероссийская 
спартакиада 
Регби-7 12+

	 5.00	 Секреты на кухне 
16+

	 6.00	 Пятница News  
16+

	 6.20	 Запретный Китай 
Гонконг и Макао 
16+

	 7.10	 Запретная Индия 
Агра и Джайпур  
16+

	 8.10	 Молодые ножи. 
Новая кровь 16+

	 10.30	 Домохозяйки 
против шефов 
16+

	 12.20, 14.40	 Битва 
шефов. Звезды 
16+

	 16.40	 Битва шефов 16+
	 19.00	 Домохозяйки 

против шефов 
16+

	 20.50	 Битва шефов. 
Звезды 16+

	 23.00	 Выживалити. 
Миссия Альфа 
16+

	 1.30	 Пятница News 
16+

	 2.00	 На ножах 
Саранск. Super 
Good 16+

	 2.50	 На ножах 
Ростов-на-Дону. 
Аладдин 16+

	 3.40	 Секреты на кухне 
16+

	 7.30	 МИР ВАШЕМУ 
ДОМУ Фильм

	 8.35	 Цвет Арктики
	 9.20	 Диалоги  

о животных
	 10.15	 Неизвестные 

маршруты России
	 11.00	 КОРТИК Фильм
	 12.15	 Первые в мире
	 12.45	 2 Верник 2
	 13.50, 21.45	 Николай 

Бурляев читает 
стихи Лермонтова

	 14.00	 Роман в камне
	 14.40	 Аксаковы. 

Семейные 
хроники

	 15.20	 СЛЕДСТВИЕ 
ВЕДУТ ЗНАТОКИ 
Сериал

	 17.15	 Первые в мире
	 17.30, 1.20	 Весёлый 

жанр невесёлого 
времени

	 18.15, 0.35	 К истокам 
древности

	 19.00	 Вначале было 
дело, или история 
русской 
промышленности

	 19.45	 Фрагменты 
божьего 
искусства

	 20.10	 ЛЕРМОНТОВ 
Фильм

	 22.00	 Мёртвые души 
Спектакль

	 5.00, 18.00, 1.25, 4.30	
Самые 
шокирующие 
гипотезы 
16+

	 6.00	 С бодрым утром! 
16+

	 8.30, 12.30, 16.30, 
19.30, 23.00	
Новости 
16+

	 9.00	 Военная тайна  
с Игорем 
Прокопенко 16+

	 11.00	 Как устроен мир  
с Тимофеем 
Баженовым 16+

	 12.00, 16.00, 19.00	
Информационная 
программа 112 
16+

	 13.00	 Загадки 
человечества  
с Олегом 
Шишкиным 16+

	 15.00	 Дикий, дикий мир 
16+

	 17.00, 2.20	 Тайны 
Чапман 16+

	 20.00	 Безумные факты 
16+

	 21.00	 ПРИШЕЛЕЦ  
ИЗ БУДУЩЕГО 
Фантастический 
боевик 16+

	 23.25	 УРОВЕНЬ УГРОЗЫ 
Сериал 16+

ПЯТНИЦАМАТЧ ТВ
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	 6.00	 Настроение
	 8.10	 Доктор И... 

16+
	 8.40	 10 СТРЕЛ  

ДЛЯ ОДНОЙ 
Детектив 12+

	 10.35	 Олег Янковский. 
Тот самый... 
16+

	 11.30	 События
	 11.50	 Я ИДУ ТЕБЯ 

ИСКАТЬ.  
ЗА ЗАКРЫТЫМИ 
ДВЕРЯМИ 
Детектив 16+

	 13.45	 Мой герой. 
Станислав 
Дужников 12+

	 14.30	 События
	 14.50	 Город новостей
	 15.05	 ПРОВИНЦИАЛЬ-

НЫЙ ДЕТЕКТИВ. 
ПОКА СМЕРТЬ НЕ 
СОЕДИНИТ НАС 
Сериал 16+

	 16.55	 Барбара 
Брыльска.  
Злой ангел 16+

	 17.50	 События
	 18.10	 ГЕНИЙ 

Детектив 16+
	 22.00	 События
	 22.35	 10 самых... 

Провал на пробах 
16+

	 23.05	 Лишние дети 
звезд 16+

	 0.00	 События. 25-й час
	 0.30	 Петровка, 38 16+
	 0.45	 90-е. Бухло 16+
	 1.30	 Смерш. Загадка 

агента PR7 16+
	 2.15	 Суд истории. 

Гласность 16+
	 2.55	 Я ИДУ ТЕБЯ 

ИСКАТЬ. ЗА 
ЗАКРЫТЫМИ 
ДВЕРЯМИ 
Детектив 16+

	 5.00	 Известия 16+
	 5.25	 СЛЕД 

Сериал 16+
	 6.40	 Они потрясли мир 

16+ 
	 9.00	 Известия 16+
	 9.30	 СВОИ-7 

Детектив 16+ 
	 13.00	 Известия 16+
	 13.30	 ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЁРКА-7 
Детектив 16+ 

	 14.20	 ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЁРКА-5 
Детектив 16+ 

	 17.00	 Известия 16+
	 17.30	 СЛЕД. 

ОДНОРУКИЕ 
БАНДИТЫ 
Сериал 16+

	 18.20	 СЛЕД.  
РАЗВОД 
Сериал 16+

	 19.00	 СЛЕД. АРБУЗ 
Сериал 16+

	 19.45	 СЛЕД.  
ВЕРНОЕ ДЕЛО 
Сериал 16+

	 20.35	 СЛЕД. КОЛЬЦА 
ВЕРНОСТИ 
Сериал 16+

	 21.25	 СЛЕД. 
ВОЗВРАЩЕНИЕ 
КОРОЛЯ 
Сериал 16+

	 22.20	 ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЁРКА-8. 
КУКОЛЬНЫЙ 
ДОМИК 
Детектив 16+ 

	 23.05	 ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЁРКА-5. 
АСТРАЛ 
Детектив 16+ 

	 0.00	 Известия. 
Итоговый  
выпуск 16+

	 0.30	 СЛЕД  
Сериал 16+

	 5.00	 Утро России
	 9.00	 Вести
	 9.30	 Местное время
	 9.55	 О самом главном 

Ток-шоу 12+
	 11.00	 Вести
	 11.30	 Вести. Местное 

время
	 12.00	 60 минут 

Ток-шоу 12+
	 14.00	 Вести
	 14.30	 ТАЙНЫ 

СЛЕДСТВИЯ 
Сериал 16+
Совершено покуше­
ние на Михаила Ха­
латникова, замести­
теля главного врача 
одной из централь­
ных больниц. Миха­
ил в тяжёлом состо­
янии находится в 
реанимации...

	 16.30	 Вести
	 17.00	 Малахов 16+
	 18.00	 60 минут 

Ток-шоу 12+
	 20.00	 Вести
	 21.10	 Вести. Местное 

время
	 21.30	 СЕСТРА МОЯ, 

ЛЮБОВЬ 
Сериал 12+
Во время свадебно­
го банкета и Андрей, 
и Потапов не сводят 
глаз с Любы. С Ка­
тей же Андрей не­
прерывно ссорится и 
к тому же слишком 
много пьёт. Валеев, 
видя переживания 
дочери, обещает 
отомстить Андрею, 
но Катя просит не 
трогать его, потому 
что любит...

	 1.05	 ДЕВЯТЬ ЖИЗНЕЙ 
Сериал 16+

	 5.00	 Доброе утро 
Телеканал

	 9.00	 Новости 
с субтитрами

	 9.25	 Модный приговор
	 10.15	 Жить здорово! 

16+
	 11.00	 Время покажет 

16+
	 12.00	 Новости 

с субтитрами
	 12.15	 Время покажет 

16+
	 14.00	 Большая игра 16+
	 15.00	 Новости 

с субтитрами
	 15.15	 Давай 

поженимся! 16+
	 16.05	 Мужское / 

Женское 16+
	 17.00	 Большая игра 

16+
	 18.00	 Вечерние новости 

с субтитрами
	 18.30	 Время покажет 

16+
	 19.50	 Пусть говорят 16+
	 21.00	 Время
	 22.00	 ПАРМСКИЕ 

ФИАЛКИ 
Сериал 16+
Спустя год Алёна и 
Андрей живут в Мо­
скве. Алёна, полно­
стью восстано­
вившаяся после 
несчастного случая, 
буквально «садится 
на шею» Климовым. 
К тому же она гуля­
ет, выпивает и не 
скрывает, что живёт 
с Андреем только 
ради большой мо­
сковской квартиры...

	 23.00	 Большая игра 
16+

	 0.10	 ПОДКАСТ.ЛАБ 16+
	 3.00	 Новости

	 6.30	 Утро. Самое 
лучшее 16+

	 8.00	 Сегодня
	 8.25	 ЛЕСНИК 

Сериал 16+
	 10.00	 Сегодня
	 10.35	 ЛЕСНИК 

Сериал 16+
	 13.00	 Сегодня
	 13.25	 Чрезвычайное 

происшествие
	 14.00	 ДНК 16+
	 16.00	 Сегодня
	 16.45	 НЕВСКИЙ. 

ПРОВЕРКА НА 
ПРОЧНОСТЬ 
Сериал 16+
Из Ярославской ко­
лонии сбегает опас­
ный преступник 
Олег Еремин, отбы­
вавший наказание 
за наркотики. Ан­
дрей Михайлов 
признается Паше, 
что наркотики под­
бросил он. Для то­
го, чтобы задер­
ж а т ь  к р у п н у ю 
банду, ему нужно 
было добиться пол­
ного признания 
Е р е м и н а ,  о с ­
ведомителя Михай­
лова...

	 19.00	 Сегодня
	 20.00	 НЕВСКИЙ. 

ПРОВЕРКА НА 
ПРОЧНОСТЬ 
Сериал 16+

	 0.15	 Сегодня
	 0.30	 Неизвестная 

Россия. 
Черкашины. 
Перформанс 
перестройки  
16+

	 1.15	 Неизвестная 
Россия 12+

	 6.40	 ПроСТО кухня. 
Лучшее 12+ 

	 8.00	 Вам и не снилось 
16+ 

	 9.00	 100 мест, где 
поесть 16+

	 9.55	 ВСЁ ВКЛЮЧЕНО-2 
Комедия 16+

	 11.55	 СУПЕР  
ПАПОЧКА 
Комедия 12+

	 13.55	 ПАПИНЫ  
ДОЧКИ.  
НОВЫЕ  
Сериал 12+ 

	 18.00	 МАМА БУДЕТ 
ПРОТИВ 
Сериал 16+

	 21.00	 БИБЛИОТЕКАРЬ 
Фэнтези 16+ 
Из тайных храни­
лищ Нью-Йоркской 
Публичной библио­
теки похищен маги­
ческий артефакт - 
фрагмент Копья 
Судьбы. Библиоте­
карь Флинн Карсен 
должен вернуть его 
любой ценой...

	 22.55	 ЧЕГО ХОТЯТ 
ЖЕНЩИНЫ? 
Романтическая 
комедия 16+
Ник Маршал нахо­
дится на пике карье­
ры в одном из веду­
щих рекламных 
агентств и с нетер­
пением ожидает ско­
рого повышения. 
Однако руководя­
щая должность до­
стается талантливо­
му эксперту Дарси 
Макгуайр...

	 1.25	 МАДАМ КЛИКО 
Биографическая 
драма 18+ 

	 7.00	 САШАТАНЯ 
Сериал 16+

	 13.00	 САШАТАНЯ 
Сериал 16+

	 18.55	 ПРАЗДНИКИ 
Сериал 16+

	 19.30	 ПРАЗДНИКИ 
Комедия 16+

	 21.30	 КОП-ЗВЕЗДА 
Сериал 16+
Кит расследует 
странную смерть 
медбрата Трубина и 
выходит на инфоцы­
гана Роберта Фель­
дмана, чья сублич­
ность совершила 
убийство и инсцени­
ровала несчастный 
случай. Кит разобла­
чает Фельдмана пе­
ред его последова­
телями, а Ника 
после скандального 
интервью выбирает 
семью и встаёт на 
сторону отца...

	 22.00	 КОП-ЗВЕЗДА 
Сериал 16+
Кит и Ника рассле­
дуют смерть адвока­
та Ильи Сологуба, 
отравленного на це­
ремонии вручения 
премии после того, 
как он добился 
оправдания актёра 
Артёма Мартынен­
ко...

	 22.30	 КОП-ЗВЕЗДА 
Сериал 16+

	 23.00	 ЛЫСЫЙ НЯНЬ 
Комедия 12+

	 0.45	 ВАЛЕРИАН И 
ГОРОД ТЫСЯЧИ 
ПЛАНЕТ 
Фантастика 16+ 

	 2.55	 Однажды  
в России 16+

	 6.00, 9.20	 ЧЕРНЫЕ 
КОШКИ 
Сериал 16+

	 9.00, 13.00, 17.00, 
19.00	 Новости 
дня 16+

	 9.40, 1.05	  
ДЕЛО БЫЛО  
В ПЕНЬКОВЕ 
Фильм 12+

	 11.50, 13.25, 15.05, 4.00	
ЧЕРНЫЕ КОШКИ 
Сериал 16+

	 15.00	 Военные новости 
16+

	 15.25, 17.15	 ЧЕРНЫЕ 
КОШКИ 
Сериал 16+

	 19.40	 Улика  
из прошлого 16+
8 апреля 2026 года. 
Ракетный фрегат 
Черноморского фло­
та «Адмирал Григо­
рович» провел два 
российских танкера 
через пролив Ла-
Манш - прямо под 
носом у Королевско­
го флота Великобри­
тании...

	 22.05	 СОЛЬ  
ЗЕМЛИ 
Сериал 12+

	 2.40	 МОРСКОЙ 
ОХОТНИК 
Фильм 12+

	 6.00, 8.30, 5.45	
Мультфильмы

	 9.00	 СЛЕПАЯ 
Сериал 16+

	 10.00	 ПОРЧА 
Сериал 16+

	 11.00	 ГАДАЛКА 
Сериал 16+

	 14.15	 ГАДАЛКА. 
СЫНОЧЕК 
Сериал 16+

	 15.00	 ГАДАЛКА. 
НЕВЕСТА 
МЕРТВЕЦА 
Сериал 16+

	 15.30	 ПОРЧА  
Сериал 16+

	 16.00	 СЛЕПАЯ. 
БЕДНЯЖКА 
Сериал 16+

	 16.30	 СЛЕПАЯ. 
ШУША  
Сериал 16+

	 17.00	 СЛЕПАЯ. 
КЛАССНЫЕ 
ДЕВЧОНКИ 
Сериал 16+

	 17.30	 СЛЕПАЯ. 
МНОГОЭТАЖКА 
СО ШЛЕПКАМИ  
Сериал 16+

	 18.00	 СКОРАЯ ПОМОЩЬ 
Сериал 16+

	 23.15	 ЛЕДЯНОЙ СТРАХ 
Фильм 18+

	 1.00	 Мистические 
истории 16+

	 6.30, 5.25	 По делам 
несовершенно-
летних 
Судебное шоу 16+ 

	 7.15, 4.35	 Давай 
разведёмся! 
Судебное шоу 16+ 

	 8.15, 2.50	 Тест  
на отцовство 
Судебное шоу 16+ 

	 10.30	 ПРОСТИ МЕНЯ... 
Докудрама 16+ 

	 11.35	 БЕДУ ОТВЕДУ 
Докудрама 16+ 

	 12.50, 1.30	 ЗНАХАРКА 
Докудрама 16+ 

	 13.25, 2.00	 ВЕРНУ 
ЛЮБИМОГО 
Докудрама 16+ 

	 14.00, 2.25	 ГОЛОСА 
УШЕДШИХ ДУШ 
Докудрама 16+ 

	 14.35	 МОЯ СЕСТРА 
ЛУЧШЕ 
Фильм 16+

	 19.00	 НА РАЗНЫХ 
БЕРЕГАХ 
Фильм 16+

	 23.30	 ПОНЯТЬ. 
ПРОСТИТЬ 
Докудрама 16+ 

	 0.30	 ПОРЧА. ГОРНАЯ 
РЕКА, ЩЕДРОСТЬ 
Докудрама 16+ 

	 4.30	 Одна за всех 
Комедийное шоу 
16+ 

	 6.30	 Матч! Парад 16+
	 7.05, 12.30, 23.00	 

Все на Матч! 
	 9.05	 Специальный 

репортаж 12+
	 9.25	 Лучшие из лучших 

12+
	 9.55	 Чемпионат 

Европы  
по водным видам 
спорта

	 11.25	 Смешанные 
единоборства. 
UFC

	 13.35	 Есть тема! 
Прямой эфир

	 14.55	 География спорта. 
Боровск 12+

	 15.25	 Человек  
из футбола 12+

	 16.00	 Футбол Fonbet 
Кубок России 
Акрон (Тольятти) 
- Ростов (Ростов-
на-Дону)

	 18.15	 Футбол Fonbet 
Кубок России 
Динамо 
(Махачкала) 
- Крылья Советов 
(Самара)

	 20.30	 Футбол Fonbet 
Кубок России 
Локомотив 
(Москва) - ЦСКА

	 0.30	 Смешанные 
единоборства 16+

	 7.00	 Легенды 
мирового кино

	 7.30	 МИР ВАШЕМУ 
ДОМУ Фильм

	 8.35, 18.15, 0.25	  
К истокам 
древности

	 9.20	 Диалоги  
о животных

	 10.15	 Неизвестные 
маршруты России

	 11.00	 КОРТИК Фильм
	 12.10	 Первые в мире
	 12.45, 19.45	

Фрагменты 
божьего 
искусства

	 13.15	 КАМИЛА Фильм
	 14.40	 Аксаковы. 

Семейные 
хроники

	 15.20, 20.30	
СЛЕДСТВИЕ 
ВЕДУТ ЗНАТОКИ 
Сериал

	 17.15	 Первые в мире
	 17.30, 1.15	 Весёлый 

жанр невесёлого 
времени

	 19.00	 Вначале было 
дело, или история 
русской 
промышленности

	 20.15	 Спокойной ночи, 
малыши!

	 22.00	 Золушка 
Cпектакль

	 5.00, 18.00, 1.20, 4.25	
Самые 
шокирующие 
гипотезы 16+

	 6.00	 С бодрым утром! 
16+

	 8.30, 12.30, 16.30, 
19.30, 23.00	
Новости 16+

	 9.00	 Военная тайна  
с Игорем 
Прокопенко 16+

	 10.00	 Совбез 16+
	 11.00	 Как устроен мир  

с Тимофеем 
Баженовым 16+

	 12.00, 16.00, 19.00	
Информационная 
программа 112 
16+

	 13.00	 Загадки 
человечества  
с Олегом 
Шишкиным 16+

	 14.00	 Невероятно 
интересные 
истории 16+

	 15.00	 Легенды и мифы 
16+

	 17.00, 2.15	 Тайны 
Чапман 16+

	 20.00	 100 вопросов  
обо всем 16+

	 21.00	 ЛЬВИЦА 
Боевик 16+

	 23.25	 УРОВЕНЬ УГРОЗЫ 
Сериал 16+

МАТЧ ТВ
	 5.00	 Секреты на кухне 

16+
	 5.50	 Пятница News 16+
	 6.20	 Запретный Китай 

Шенчжень 16+
	 7.10	 Запретная Индия 

Ченнаи 16+
	 8.10	 Молодые ножи. 

Новая кровь 16+
	 10.40	 Молодые ножи 

16+
	 13.10	 Молодые ножи 

Блюда знаменитых 
женщин 16+

	 14.30	 Черный список. 
На кухне Москва. 
Опята 16+

	 15.30	 Черный список. 
На кухне 
Домодедово. Мёд 
16+

	 16.20	 Черный список. 
На кухне Рязань. 
Марка 16+

	 17.00	 Черный список. 
На кухне Москва. 
Ron de Pipa 16+

	 18.00	 Черный список. 
На кухне 16+

	 19.00	 Новый Ревизорро 
16+

	 20.40	 Черный список. 
На кухне 16+

	 23.30	 Выживалити. 
Миссия Альфа 16+

	 1.50	 Пятница News 
16+

ПЯТНИЦА
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	 6.00	 Настроение
	 8.10	 Доктор И... 

16+
	 8.30	 НЫРЯЛЬЩИЦА  

ЗА ЖЕМЧУГОМ 
Детектив 12+

	 10.35	 Александра 
Пахмутова.  
«Ты моя 
мелодия...» 16+

	 11.30	 События
	 11.50	 Я ИДУ ТЕБЯ 

ИСКАТЬ. 
БУМЕРАНГ 
Детектив 16+

	 13.45	 Мой герой.  
Юлия Такшина 
12+

	 14.30	 События
	 14.50	 Город новостей
	 15.05	 ПРОВИНЦИАЛЬ-

НЫЙ ДЕТЕКТИВ. 
ЖЕНСКИЕ 
СЕКРЕТЫ 
Сериал 16+

	 17.00	 Юрий Белов. 
Кошмар 
карнавальной 
ночи 16+

	 17.50	 События
	 18.10	 ГЕНИЙ 

Детектив 16+
	 22.00	 События
	 22.35	 10 самых... 

Эксперименты  
с имиджем 16+

	 23.05	 Прощание. 
Владимир Лёвкин 
16+

	 0.00	 События. 25-й час
	 0.30	 Петровка, 38 16+
	 0.45	 Дорогие 

товарищи. 
Пластика  
для Кремля 16+

	 1.30	 Настоящий 
детектив.  
Банда колдуна 
16+

	 5.00	 Известия 16+
	 5.25	 ЛЮТЫЙ 

Сериал 16+
	 8.25	 Стройнадзор 16+
	 9.00	 Известия 16+
	 9.30	 СВОИ-7 

Детектив 16+ 
	 13.00	 Известия 16+
	 13.30	 ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЁРКА-7 
Детектив 16+ 

	 14.20	 ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЁРКА-5 
Детектив 16+ 

	 17.00	 Известия 16+
	 17.30	 СЛЕД. УБИЙЦА  

НА УДАЛЕНКЕ 
Сериал 16+

	 18.20	 СЛЕД. ЖАЖДА 
Сериал 16+

	 19.00	 СЛЕД. НЕ ПЕЙ 
ВИНА, ГЕРТРУДА 
Сериал 16+

	 19.45	 СЛЕД. ПОКА  
ДЕТИ СПЯТ 
Сериал 16+

	 20.40	 СЛЕД.  
ПУХ И ПРАХ 
Сериал 16+

	 21.25	 СЛЕД. 
ПОДГОРАЕТ 
Сериал 16+

	 22.20	 ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЁРКА-8. 
СТРОГО ПО 
ВЕРТИКАЛИ 
Детектив 16+ 

	 23.05	 ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЁРКА-5. 
БЕЛЫЙ КРОЛИК 
Детектив 16+ 

	 0.00	 Известия. 
Итоговый выпуск 
16+

	 0.30	 СЛЕД. ПЯТКОЙ  
В ГЛАЗ Сериал 16+

	 1.15	 СЛЕД. ВЫКУП  
ЗА НЕВЕСТУ 
Сериал 16+

	 5.00	 Утро России
	 9.00	 Вести
	 9.30	 Местное время
	 9.55	 О самом главном 

Ток-шоу 12+
	 11.00	 Вести
	 11.30	 Вести. Местное 

время
	 12.00	 60 минут 

Ток-шоу 12+
	 14.00	 Вести
	 14.30	 ТАЙНЫ 

СЛЕДСТВИЯ 
Сериал 16+
В своей квартире с 
особой жестокостью 
убита юная Карина 
Сипатова. Тело де-
вушки нашёл её 
отец. Подозрение 
тут же падает на 
бывшего парня Ка-
рины Вадима Молот-
кова. Соседи опоз-
нали его по записям 
с камер наблюде-
ния. При обыске в 
квартире Молоткова 
оперативники нахо-
дят коллекцию но-
жей и разорванную 
фотографию жерт-
вы...

	 16.30	 Вести
	 17.00	 Малахов  

16+
	 18.00	 60 минут 

Ток-шоу 12+
	 20.00	 Вести
	 21.10	 Вести. Местное 

время
	 21.30	 СЕСТРА МОЯ, 

ЛЮБОВЬ 
Сериал 12+

	 1.05	 ДЕВЯТЬ ЖИЗНЕЙ 
Сериал 16+

	 2.55	 БОГАТЫЕ ТОЖЕ 
ПЛАЧУТ 
Сериал 16+

	 5.00	 Доброе утро 
Телеканал

	 9.00	 Новости 
с субтитрами

	 9.25	 Модный приговор
	 10.15	 Жить здорово! 

16+
	 11.00	 Время покажет 

16+
	 12.00	 Новости 

с субтитрами
	 12.15	 Время покажет 

16+
	 14.00	 Большая игра 16+
	 15.00	 Новости 

с субтитрами
	 15.15	 Давай 

поженимся! 16+
	 16.05	 Мужское / 

Женское 16+
	 17.00	 Большая игра 16+
	 18.00	 Вечерние новости 

с субтитрами
	 18.30	 Время покажет 

16+
	 19.50	 Пусть говорят 16+
	 21.00	 Время
	 22.00	 ПАРМСКИЕ 

ФИАЛКИ 
Сериал 16+
Андрей получает 
пять лет колонии. По 
его совету Алёна, 
окончательно запу-
тавшаяся в жизни, 
едет к матери. Лида 
и Алёна наконец 
разговаривают по 
душам: они говорят 
и про то, что Андрей 
сел в тюрьму вместо 
жены, и про нелю-
бовь к нему самой 
Алены...

	 23.00	 Большая игра 
16+

	 0.10	 ПОДКАСТ.ЛАБ 16+
	 3.00	 Новости
	 3.05	 ПОДКАСТ.ЛАБ 16+

	 4.50	 ЛЕСНИК 
Сериал 16+

	 6.30	 Утро. Самое 
лучшее 16+

	 8.00	 Сегодня
	 8.25	 ЛЕСНИК 

Сериал 16+
	 10.00	 Сегодня
	 10.35	 ЛЕСНИК 

Сериал 16+
	 13.00	 Сегодня
	 13.25	 Чрезвычайное 

происшествие
	 14.00	 ДНК 16+
	 16.00	 Сегодня
	 16.45	 НЕВСКИЙ. 

ПРОВЕРКА НА 
ПРОЧНОСТЬ 
Сериал 16+
Во время налета на 
супермаркет ми-
грантов из Средней 
Азии погибает ох-
ранник Левчук. Но-
вый начальник Па-
стухов поручает 
дело Паше. Убий-
ство вызывает 
огромный резонанс 
в обществе и успо-
коить толпу мигран-
тов, протестующих 
около магазина, уда-
ется лишь с помо-
щью Арсеньева, 
привлекшего для 
этих целей лидера 
среднеазиатской об-
щины Истама...

	 19.00	 Сегодня
	 20.00	 НЕВСКИЙ. 

ПРОВЕРКА НА 
ПРОЧНОСТЬ 
Сериал 16+

	 0.15	 Сегодня
	 0.30	 Неизвестная 

Россия. Артур 
путешествует  
во времени 12+

	 5.00	 ПЕРНАТЫЙ 
ПАТРУЛЬ 
Полнометражный 
анимационный 
фильм 12+

	 5.15	 100 мест,  
где поесть 16+

	 5.50	 С лёгким утром! 
16+

	 6.40	 ПроСТО кухня. 
Лучшее 12+

	 8.00	 Вам и не снилось 
16+ 

	 9.00	 100 мест, где 
поесть 16+

	 10.00	 ОНА СКАЗАЛА 
«ДА!» Фильм 16+ 

	 11.55	 ВАЙЛЕТ  
В СТРАНЕ ЧУДЕС  
Фэнтези 12+ 

	 13.55	 ПАПИНЫ ДОЧКИ. 
НОВЫЕ 
Сериал 12+ 

	 18.00	 МАМА  
БУДЕТ  
ПРОТИВ 
Сериал 16+ 

	 21.00	 БЕЛОСНЕЖКА. 
МЕСТЬ ГНОМОВ 
Фэнтези 12+
Злая Королева, 
мечтающая выйти 
замуж за красивого 
и богатого Принца, 
выдворяет из двор-
ца Белоснежку и 
берёт власть в свои 
руки. Но милая де-
вушка не погибла в 
тёмном дремучем 
лесу, а связалась с 
бандой гномов-раз-
бойников...

	 23.05	 КРАСАВИЦА  
И ЧУДОВИЩЕ 
Фэнтези 16+ 

	 1.20	 РУСАЛКА  
И ДОЧЬ КОРОЛЯ 
Фильм 12+

	 7.00	 САШАТАНЯ 
Сериал 16+

	 8.00	 Кто куда 
16+

	 8.30	 САШАТАНЯ 
Сериал 16+

	 13.30	 САШАТАНЯ 
Сериал 16+

	 19.10	 ПРАЗДНИКИ 
Сериал 16+

	 21.30	 КОП-ЗВЕЗДА 
Сериал 16+

	 22.55	 ДЕТИ-ШПИОНЫ 
Комедия 12+
Семья спецагентов 
воспитывает троих 
детей с уникальны-
ми способностями: 
Михаил - компью-
терный гений, Вита 
владеет гипнозом, 
Дана - мастер еди-
ноборств. Вместе 
они создают агент-
ство «ДаМиНик», 
мечтая стать супера-
гентами и найти ма-
му, исчезнувшую 
много лет назад. 
Когда в соседней 
Карбоне похищают 
сына короля, и пре-
ступники требуют 
выдать агента «Го-
лос» - их отца, - он 
отправляется на 
операцию, а детей 
тайно отправляет в 
лагерь секретных 
агентов , где их меч-
та наконец начинает 
сбываться...

	 0.45	 ШПИОН, 
КОТОРЫЙ  
МЕНЯ КИНУЛ 
Боевик 16+ 

	 2.40	 Однажды  
в России 
16+

	 6.15, 9.20	 ЧЕРНЫЕ 
КОШКИ 
Сериал 16+

	 9.00, 13.00, 17.00, 
19.00	 Новости 
дня 16+

	 10.00, 13.25, 2.50	
ЕСТЕСТВЕННЫЙ 
ОТБОР Сериал 16+ 

	 14.25, 15.05, 17.15	
ЕСТЕСТВЕННЫЙ 
ОТБОР Сериал 16+ 

	 15.00	 Военные новости 
16+

	 19.40	 Секретные 
материалы 16+
Июнь 2015 Тунис. 
23-летний студент 
Сейфеддин Резгуи, 
со счастливой улыб-
кой на лице расстре-
ливает на пляже от-
еля 38 иностранных 
туристов… Позже 
выяснится, терро-
рист находился под 
воздействием нар-
котика, именуемого 
для простоты «та-
блетками ненави-
сти»...

	 22.05	 СОЛЬ  
ЗЕМЛИ 
Сериал 12+

	 1.05	 СВАДЬБА  
С ПРИДАНЫМ 
Фильм 12+

	 6.00, 8.30	
Мультфильмы

	 9.00	 СЛЕПАЯ 
Сериал 16+

	 10.00	 ПОРЧА 
Сериал 16+

	 11.00	 ГАДАЛКА 
Сериал 16+

	 14.15	 ГАДАЛКА. 
ДОЛГ 
ПОКОЙНИКУ 
Сериал 16+

	 15.00	 ГАДАЛКА. 
ПОДЧИНЕННАЯ 
Сериал 16+

	 15.30	 ПОРЧА 
Сериал 16+

	 16.00	 СЛЕПАЯ. 
РЕПЕТИТОР 
Сериал 16+

	 16.30	 СЛЕПАЯ. 
ОТ ОДНОГО  
ДО ДЕСЯТИ  
Сериал 16+

	 17.00	 СЛЕПАЯ. 
ЗУМЕР Сериал 16+

	 17.30	 СЛЕПАЯ. 
НАУЧИ МЕНЯ 
МОЛЧАТЬ 
Сериал 16+

	 18.00	 СКОРАЯ ПОМОЩЬ 
Сериал 16+

	 23.15	 СМЕРТЕЛЬНЫЙ 
НОМЕР 
Фильм 18+

	 1.15	 Мистические 
истории 16+

	 6.30	 По делам 
несовершенно-
летних 
Судебное шоу 16+ 

	 7.15, 4.40	 Давай 
разведёмся! 
Судебное шоу 16+ 

	 8.15, 2.40	 Тест  
на отцовство 
Судебное шоу 16+ 

	 10.30	 ПРОСТИ МЕНЯ... 
Докудрама 16+ 

	 11.40	 БЕДУ ОТВЕДУ 
Докудрама 16+ 

	 12.55, 1.20	 ЗНАХАРКА 
Докудрама 16+ 

	 13.30, 1.45	 ВЕРНУ 
ЛЮБИМОГО 
Докудрама 16+ 

	 14.05, 2.15	 ГОЛОСА 
УШЕДШИХ ДУШ 
Докудрама 16+ 

	 14.40	 БЕЗ ПАМЯТИ 
ЛЮБЯ 
Фильм 16+

	 19.00	 БЕЗ ВИНЫ 
ВИНОВАТАЯ 
Фильм 16+

	 23.20	 ПОНЯТЬ. 
ПРОСТИТЬ 
Докудрама 16+ 

	 0.20	 ПОРЧА. ПОЖАР, 
ИГРА В ПРЯТКИ 
Докудрама 16+ 

	 4.20	 Одна за всех 
Комедийное шоу 
16+ 

	 6.00	 География спорта. 
Боровск 12+

	 6.30	 Матч! Парад 16+
	 7.05, 17.30, 23.00	 

Все на Матч!
	 9.05	 Специальный 

репортаж 12+
	 9.25	 Лучшие из лучших 

12+
	 10.25	 Профессиональ-

ный бокс 16+
	 11.25	 Чемпионат 

Европы по 
водным видам 
спорта

	 14.30	 Есть тема! 
	 15.55	 Чемпионат 

Европы по 
водным видам 
спорта Синхронное 
плавание. 
Акробатическая 
группа

	 18.00	 Футбол Fonbet 
Кубок России 
Спартак (Москва) 
- Оренбург

	 20.30	 Футбол Fonbet 
Кубок России 
Зенит (Санкт-
Петербург) 
- Балтика 
(Калининградская 
область)

	 0.30	 Смешанные 
единоборства  
16+

	 7.30	 МИР ВАШЕМУ 
ДОМУ Фильм

	 8.35, 18.15, 0.20	  
К истокам 
древности

	 9.20	 Диалоги  
о животных

	 10.15	 Неизвестные 
маршруты России

	 11.00	 КОРТИК Фильм
	 12.10	 Первые в мире
	 12.45, 19.45	

Фрагменты 
божьего 
искусства

	 13.15	 КАМИЛА Фильм
	 14.35	 Аксаковы. 

Семейные 
хроники

	 15.15	 СЛЕДСТВИЕ 
ВЕДУТ ЗНАТОКИ 
Сериал

	 17.15	 Первые в мире
	 17.30, 1.10	 Весёлый 

жанр невесёлого 
времени

	 19.00	 Вначале было 
дело, или история 
русской 
промышленности

	 20.15	 Спокойной ночи, 
малыши!

	 20.30	 СЛЕДСТВИЕ 
ВЕДУТ ЗНАТОКИ 
Сериал

	 22.00	 Рождественская 
история Спектакль

	 5.00, 18.00, 1.25, 4.30	
Самые 
шокирующие 
гипотезы 16+

	 6.00	 С бодрым утром! 
16+

	 8.30, 12.30, 16.30, 
19.30, 23.00	
Новости 16+

	 9.00	 Документальный 
спецпроект 16+

	 10.00	 Засекреченные 
списки 16+

	 11.00	 Как устроен мир  
с Тимофеем 
Баженовым 16+

	 12.00, 16.00, 19.00	
Информационная 
программа 112 
16+

	 13.00	 Загадки 
человечества  
с Олегом 
Шишкиным 16+

	 14.00	 Невероятно 
интересные 
истории 16+

	 15.00	 Момент в истории 
16+

	 17.00	 Тайны Чапман 16+
	 20.00	 Дикий, дикий мир 

16+
	 21.00	 ЖИЗНЬ  

ЗА ГРАНЬЮ 
Триллер 16+

	 23.25	 УРОВЕНЬ УГРОЗЫ 
Сериал 16+

МАТЧ ТВ
	 5.00	 Секреты на кухне 

16+
	 5.40	 Пятница News 16+
	 6.10	 Запретный Китай 

Гуанчжоу 16+
	 7.00	 Запретная Индия 

Гоа 16+
	 8.00	 Молодые ножи. 

Новая кровь 16+
	 10.30	 Черный список. 

Ремонт 16+
	 13.20	 На ножах 

Королев.  
Roll Поинт 16+

	 14.30	 На ножах 
Монино. Мерси  
16+

	 15.40	 На ножах 
Вольск. Айвенго 
16+

	 16.50	 На ножах 
Серпухов. 
Blueberryz 16+

	 18.00	 На ножах 
Оренбург.  
Basement 16+

	 19.00	 Черный список. 
На кухне 16+

	 22.00	 Черный список. 
Ремонт 16+

	 23.00	 Выжить за 36 
часов с Эдом 
Халиловым 16+

	 1.00	 Пятница News 
16+

	 1.20	 КОМИССАР РЕКС 
Боевик 16+

ПЯТНИЦА
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	 6.00	 Настроение
	 8.05	 Доктор И... 

16+
	 8.35	 НЫРЯЛЬЩИЦА  

ЗА ЖЕМЧУГОМ 
Детектив 12+

	 10.35	 Олег 
Басилашвили. 
Переиграть 
судьбу 16+

	 11.30	 События
	 11.50	 Я ИДУ ТЕБЯ 

ИСКАТЬ. 
ПАРАНОЙЯ 
Детектив 16+

	 13.45	 Мой герой.  
Елена Проклова 
12+

	 14.30	 События
	 14.50	 Город новостей
	 15.05	 ПРОВИНЦИАЛЬ-

НЫЙ ДЕТЕКТИВ. 
ЖЕНСКИЕ 
СЕКРЕТЫ 
Сериал 16+

	 16.55	 Лидия Иванова. 
Секс и жареная 
картошка 
Документальный 
фильм 16+

	 17.50	 События
	 18.10	 ГЕНИЙ 

Детектив 16+
	 22.00	 События
	 22.35	 10 самых... 

Фальшивые 
донжуаны 16+

	 23.05	 Актёрские драмы. 
Бег за 
молодостью 
16+

	 0.00	 События. 25-й час
	 0.30	 Петровка, 38 

16+
	 0.45	 Охота на маньяка. 

Дело о двойных 
дверях 16+

	 1.30	 90-е. Красавчики 
16+

	 5.00	 Известия 16+
	 5.25	 ЛЮТЫЙ 

Сериал 16+
	 8.25	 Ваше здоровье! 

12+
	 9.00	 Известия 16+
	 9.30	 СВОИ-7 

Детектив 16+ 
	 13.00	 Известия 16+
	 13.30	 ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЁРКА-7 
Детектив 16+ 

	 14.20	 ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЁРКА-5 
Детектив 16+ 

	 17.00	 Известия 16+
	 17.30	 СЛЕД.  

ФЕЯ МЕРТВА,  
А Я ЕЩЕ НЕТ 
Сериал 16+

	 18.20	 СЛЕД. КАННИБАЛ 
ЛЕКТОР 
Сериал 16+

	 19.05	 СЛЕД. ПОНИЖЕН-
НАЯ ЧУВСТВИ-
ТЕЛЬНОСТЬ 
Сериал 16+

	 19.45	 СЛЕД. БАБУШКА, 
ГДЕ ДЕНЬГИ? 
Сериал 16+

	 20.35	 СЛЕД. 
ФЕЙКОВЫЕ 
ЛЮДИ 
Сериал 16+

	 21.25	 СЛЕД.  
ИГРА С ОГНЁМ 
Сериал 16+

	 22.20	 ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЁРКА-8 
Детектив 16+ 

	 23.05	 ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЁРКА-5 
Детектив 16+ 

	 0.00	 Известия. 
Итоговый выпуск 
16+

	 0.30	 СЛЕД. ЖК 
ПРЕСТОЛОВ 
Сериал 16+

	 5.00	 Утро России
	 9.00	 Вести
	 9.30	 Местное время
	 9.55	 О самом главном 

12+
	 11.00	 Вести
	 11.30	 Вести. Местное 

время
	 12.00	 60 минут 12+
	 14.00	 Вести
	 14.30	 ТАЙНЫ 

СЛЕДСТВИЯ 
Сериал 16+
Средь бела дня двое 
неизвестных похи-
щают адвоката 
Красножукова. Он 
никогда не отличал-
ся порядочностью и 
честностью и успел 
нажить уйму вра-
гов...

	 16.30	 Вести
	 17.00	 Малахов 16+
	 18.00	 60 минут 12+
	 20.00	 Вести
	 21.10	 Вести. Местное 

время
	 21.30	 СЕСТРА МОЯ, 

ЛЮБОВЬ 
Сериал 12+
Потапов считает, что 
исчезновение Любы 
накануне свадьбы 
не обошлось без Ка-
тиного участия, и не 
собирается подпи-
сывать документы 
на передачу завода 
Кате, пока Люба не 
будет его женой. 
Илья тем временем 
заявляет Потапову, 
что он его сын...

	 1.05	 ДЕВЯТЬ ЖИЗНЕЙ 
Сериал 16+

	 2.55	 БОГАТЫЕ  
ТОЖЕ ПЛАЧУТ 
Сериал 16+

	 5.00	 Доброе утро 
Телеканал

	 9.00	 Новости 
с субтитрами

	 9.25	 Модный приговор
	 10.15	 Жить здорово! 

16+
	 11.00	 Время покажет 

16+
	 12.00	 Новости 

с субтитрами
	 12.15	 Время покажет 

16+
	 14.00	 Большая игра 16+
	 15.00	 Новости 

с субтитрами
	 15.15	 Давай 

поженимся! 16+
	 16.05	 Мужское / 

Женское 16+
	 17.00	 Большая игра 

16+
	 18.00	 Вечерние новости 

с субтитрами
	 18.30	 Время покажет 

16+
	 19.50	 Пусть говорят 16+
	 21.00	 Время
	 22.00	 ПАРМСКИЕ 

ФИАЛКИ 
Сериал 16+
Адвокат Илья Ки-
риллович признаёт-
ся Лиде в любви и 
делает предложе-
ние. Если она согла-
сится - он спасет 
Андрея. Чтобы огра-
дить любимого от 
смертельной опас-
ности в тюрьме, Ли-
да готова выйти за 
адвоката. Андрей и 
Алёна возвращают-
ся в Москву...

	 23.00	 Большая игра 16+
	 0.10	 ПОДКАСТ.ЛАБ 16+
	 3.00	 Новости
	 3.05	 ПОДКАСТ.ЛАБ 16+

	 4.45	 ЛЕСНИК 
Сериал16+

	 6.30	 Утро. Самое 
лучшее 16+

	 8.00	 Сегодня
	 8.25	 ЛЕСНИК 

Сериал 16+
	 10.00	 Сегодня
	 10.35	 ЛЕСНИК 

Сериал 16+
	 11.05	 ЛЕСНИК. СВОЯ 

ЗЕМЛЯ 
Сериал 16+

	 13.00	 Сегодня
	 13.25	 Чрезвычайное 

происшествие
	 14.00	 ДНК 16+
	 16.00	 Сегодня
	 16.45	 НЕВСКИЙ. 

ПРОВЕРКА НА 
ПРОЧНОСТЬ 
Сериал 16+

	 19.00	 Сегодня
	 20.00	 НЕВСКИЙ. ЧУЖОЙ 

СРЕДИ ЧУЖИХ 
Сериал 16+
Павел, которому чу-
дом удается выжить, 
собирается вернуть-
ся в полицию. Фома 
отговаривает друга 
и предлагает место 
начальника службы 
безопасности в сво-
ей компании. На 
должность началь-
ника полиции пре-
тендует Роман Ма-
лышев. Полковник 
Арсеньев просит 
крупную сумму за 
входной билет...

	 0.15	 Сегодня
	 0.30	 Неизвестная 

Россия. Уроки 
Якутского 6+

	 1.35	 ТЕМНАЯ 
ЛОШАДКА 
Сериал 16+

	 5.00	 100 мест,  
где поесть  
16+

	 5.50	 С лёгким утром! 
16+

	 6.40	 ПроСТО кухня. 
Лучшее 12+

	 8.00	 Вам и не снилось 
16+ 

	 9.00	 100 мест,  
где поесть  
16+

	 10.10	 НЕОЖИДАННЫЕ 
СВЯЗИ 
Комедия 16+

	 12.05	 МАРМАДЮК 
Комедия 12+

	 13.55	 ПАПИНЫ ДОЧКИ. 
НОВЫЕ 
Сериал 12+ 

	 18.00	 МАМА БУДЕТ 
ПРОТИВ 
Сериал 16+ 

	 21.00	 ВЫШКА 
Триллер 16+
Скалолазы Бекки, 
её муж Дэн и подру-
га Шайло покоряют 
очередную вершину. 
Дэн срывается и по-
гибает. Спустя год 
Бекки по-прежнему 
находится в депрес-
сии, тоскует по мужу 
и заливает горе ал-
коголем...

	 23.05	 ВЫЖИВШАЯ 
Триллер 18+ 
Отпуск под пару-
сом выходит из-под 
контроля, когда 
д о ч ь - п о д р о с т о к 
раскрывает тёмное 
прошлое нового 
бойфренда своей 
матери...

	 1.10	 СИНДРОМ 
Психологический 
триллер 16+ 

	 7.00	 САШАТАНЯ 
Сериал 16+

	 13.00	 САШАТАНЯ 
Сериал 16+

	 19.05	 ПРАЗДНИКИ 
Сериал 16+

	 21.30	 КОП-ЗВЕЗДА 
Сериал 16+

	 22.25	 КОП-ЗВЕЗДА 
Сериал 16+
Ника получает теле-
фон Жанны с видео, 
доказывающим вину 
Кита, и требует, что-
бы он сам признался 
в эфире, иначе она 
обнародует компро-
мат. Жанна аресто-
вывает Антона, вы-
нуждая Нику отдать 
видео, а затем выяс-
няется, что их отно-
шения были частью 
пиар-игры...

	 23.00	 В ПОТЕРЯННЫХ 
ЗЕМЛЯХ 
Фэнтези 18+  
После гибели циви-
лизации, какой мы 
ее знаем, в наш мир 
вернулись магия и 
монстры. Могуще-
ственная ведьма Се-
рая Элис по тайному 
заданию королевы 
отправляется из по-
следнего города 
Земли в опасные 
Потерянные земли. 
Вместе с таинствен-
ным проводником 
Бойсом ей предсто-
ит до полной Луны 
найти источник си-
лы, что может обра-
щать человека в 
зверя...

	 0.50	 ГИЛЬДИЯ УБИЙЦ 
Фэнтези 18+ 

	 5.40, 9.20	
ЕСТЕСТВЕННЫЙ 
ОТБОР Сериал 16+ 

	 9.00, 13.00, 17.00, 
19.00	 Новости 
дня 16+

	 10.05, 13.25	 БАТЯ 
Сериал 16+

	 14.25, 15.05, 17.15	
БАТЯ Сериал 16+ 

	 15.00	 Военные новости 
16+

	 19.40	 Код доступа 12+
В США обнародова-
ны новые подробно-
сти тайны, которая 
вот уже больше 60-
ти лет будоражит 
умы американцев. 
По требованию пре-
зидента США До-
нальда Трампа 
рассекречены и опу-
бликованы 2182 до-
кумента объемом 
более 63 000 стра-
ниц, касающиеся 
р а с с л е д о в а н и я 
убийства президен-
та Кеннеди...

	 22.05	 СОЛЬ ЗЕМЛИ 
Сериал 12+

	 23.40	 ЗЕЛЕНЫЙ 
ФУРГОН 
Фильм 12+

	 2.15	 АКВАЛАНГИ  
НА ДНЕ Фильм 6+

	 6.00, 8.30	
Мультфильмы

	 9.00	 СЛЕПАЯ  
Сериал 16+

	 10.00	 ПОРЧА 
Сериал 16+

	 11.00	 ГАДАЛКА 
Сериал 16+

	 15.00	 ГАДАЛКА. 
КОРОВА  
И ГАЗЕЛЬ 
Сериал 16+

	 15.30	 ПОРЧА Сериал 16+
	 16.00	 СЛЕПАЯ. 

ДВАЖДЫ  
В ОДНУ ВОДУ 
Сериал 16+

	 16.30	 СЛЕПАЯ. 
СМЕХ И СЛЕЗЫ  
Сериал 16+ 

	 17.00	 СЛЕПАЯ. 
ГРУСТНЫЙ 
ШАРИК  
Сериал 16+

	 17.30	 СЛЕПАЯ. 
В РЕСУРСЕ 
Сериал 16+

	 18.00, 19.00, 20.00, 
21.00, 22.00	
СКОРАЯ ПОМОЩЬ 
Сериал 16+

	 23.15	 ТЕМНОЕ 
НАСЛЕДИЕ 
Фильм 18+

	 1.15	 Мистические 
истории 
16+

	 6.30	 По делам 
несовершенно-
летних 
Судебное шоу 16+ 

	 7.20	 Давай 
разведёмся! 
Судебное шоу 16+ 

	 8.20, 2.40	 Тест на 
отцовство 
Судебное шоу 16+

	 10.35	 ПРОСТИ МЕНЯ... 
Докудрама 16+ 

	 11.45	 БЕДУ ОТВЕДУ 
Докудрама 16+ 

	 12.55, 1.20	 ЗНАХАРКА 
Докудрама 16+ 

	 13.30, 1.45	 ВЕРНУ 
ЛЮБИМОГО 
Докудрама 16+ 

	 14.05, 2.15	 ГОЛОСА 
УШЕДШИХ ДУШ 
Докудрама 16+ 

	 14.40	 НЕСКОЛЬКО 
ДНЕЙ ИЗ ЖИЗНИ 
ДОКТОРА 
КАЛИСТРАТОВОЙ 
Фильм 16+

	 19.00	 ЛЮБОВНАЯ 
СДЕЛКА 
Фильм 16+

	 23.20	 ПОНЯТЬ. 
ПРОСТИТЬ 
Докудрама 16+ 

	 0.20	 ПОРЧА. МАЛО 
ВРЕМЕНИ, 
ТИХАЯ СМЕРТЬ 
Докудрама 16+ 

	 6.30	 Матч! Парад 16+
	 7.00, 9.00, 13.30, 16.00	

Новости
	 7.05, 16.05, 21.20	 

Все на Матч! 
	 9.05	 Специальный 

репортаж 12+
	 9.25	 Лучшие из лучших 

12+
	 10.25	 Профессиональ-

ный бокс 16+
	 11.25, 19.15	 Чемпионат 

Европы по 
водным видам 
спорта Прыжки  
в воду. Мужчины. 
Вышка

	 13.35	 Есть тема! 
	 15.00	 Дело № 16+
	 15.30	 Формула-1. 

Гаснут огни 12+
	 17.00, 22.30	 Футбол 

Fonbet Кубок 
России. Обзор 6+

	 18.00	 Чемпионат 
Европы по 
водным видам 
спорта Прыжки  
в воду. Женщины. 
Синхронные 
прыжки. Трамплин  
3 м

	 23.30	 Харри Кейн. 
Несмотря ни  
на что 12+

	 0.30	 Смешанные 
единоборства 16+

	 6.30	 Пешком...
	 7.00	 Звезда Аллы 

Тарасовой
	 7.15	 По следам 

Карабаира
	 8.35, 18.15, 0.40	  

К истокам 
древности

	 9.20	 Диалоги  
о животных

	 10.15	 Неизвестные 
маршруты России

	 11.00	 БРОНЗОВАЯ 
ПТИЦА  
Фильм

	 12.10	 Первые в мире
	 12.45, 19.45	

Фрагменты 
божьего 
искусства

	 13.15	 ПЕЧНИКИ Фильм
	 14.40	 Игра в бисер
	 15.20, 20.20	

СЛЕДСТВИЕ 
ВЕДУТ ЗНАТОКИ 
ФИЛЬМ

	 17.15	 Первые в мире
	 17.30, 1.25	 Весёлый 

жанр невесёлого 
времени

	 19.00	 Вначале было 
дело, или история 
русской 
промышленности

	 22.00	 Катарина, или 
дочь разбойника 
Балет

	 5.00, 18.00, 1.20, 4.25	
Самые 
шокирующие 
гипотезы 16+

	 6.00	 С бодрым утром! 
16+

	 8.30, 12.30, 16.30, 
19.30, 23.00	
Новости 16+

	 9.00	 Документальный 
спецпроект  
16+

	 10.00	 Засекреченные 
списки 
Документальный 
спецпроект 16+

	 11.00	 Как устроен мир  
с Тимофеем 
Баженовым  
16+

	 12.00, 16.00, 19.00	
Информационная 
программа 112 
16+

	 13.00	 Невероятно 
интересные 
истории 16+

	 17.00, 2.15	 Тайны 
Чапман 16+

	 20.00	 100 вопросов  
обо всем 16+

	 20.50	 БЫСТРЫЙ  
И МЕРТВЫЙ 
Фильм 16+

	 23.25	 УРОВЕНЬ  
УГРОЗЫ 
Сериал 16+

МАТЧ ТВ
	 5.00	 Секреты на кухне 

Закуски 16+
	 5.50	 Пятница News 16+
	 6.20	 Запретный Китай 

Чунцин 16+
	 7.10	 Запретная Индия 

Калькутта 16+
	 8.00	 Молодые ножи. 

Новая кровь 16+
	 11.30	 Новые четыре 

Свадьбы 
Рыцарская свадьба 
vs Свадьба в стиле 
рок 16+

	 14.00	 Новые четыре 
свадьбы 
Сельская свадьба 
vs Современная 
классика 16+

	 16.30	 Новые четыре 
свадьбы 16+

	 19.00	 Свадьба вслепую 
Сварщик Иван  
и Ксения 16+

	 20.40	 Свадьба вслепую 
Хоккеист Никита 
Ушнев и стилист по 
волосам Ксения 16+

	 22.20	 Одни дома 16+
	 23.30	 Выжить за 36 

часов с Эдом 
Халиловым 16+

	 1.10	 Пятница News 16+
	 1.30	 КОМИССАР РЕКС 

Боевик 16+
	 3.10	 На ножах 

Тула. Маяк 16+

ПЯТНИЦА
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	 8.05	 СОРОК РОЗОВЫХ 
КУСТОВ Фильм 16+

	 11.30	 События
	 11.50	 СОРОК РОЗОВЫХ 

КУСТОВ 
Продолжение 
фильма 16+

	 12.15	 КОНЬ 
ИЗАБЕЛЛОВОЙ 
МАСТИ 
Детектив 12+

	 14.30	 События
	 14.50	 Город новостей
	 15.05	 КОНЬ 

ИЗАБЕЛЛОВОЙ 
МАСТИ 
Продолжение 
детектива 12+

	 17.00	 Легенды эстрады 
16+

	 17.50	 События
	 18.10	 ВСТРЕЧА  

НА ВСТРЕЧКЕ 
Детектив 16+
Анастасия Белова 
попадает в страш-
ную аварию. Выле-
тевшая на встречку 
легковушка таранит 
ее автомобиль, ви-
новница ДТП поги-
бает на месте. При-
дя в себя, Настя 
понимает, что полно-
стью забыла свою 
жизнь, зато помнит 
последние минуты 
жизни погибшей де-
вушки, Марины...

	 20.05	 РЕЧНАЯ  
СКАЗКА  
Детектив 16+

	 22.00	 Русские тайны. 
Пророчества от 
Ивана Грозного  
до Путина 16+

	 22.55	 Тайная комната. 
Угар миллионеров 
16+

	 5.00	 Известия 16+
	 5.25	 КОНТУЖЕННЫЙ 

Детектив 16+ 
	 8.30	 Ваше здоровье! 

12+
	 9.00	 Известия 16+
	 9.30	 КОНТУЖЕННЫЙ 

Детектив 16+ 
	 13.00	 Известия 

16+
	 13.30	 КОНТУЖЕН-

НЫЙ-2 
Детектив 16+ 

	 17.00	 Известия 16+
	 17.30	 КОНТУЖЕН-

НЫЙ-2. ПОСЛЕД-
НИЙ ХРАНИТЕЛЬ 
Детектив 16+ 

	 18.05	 КОНТУЖЕН-
НЫЙ-2.  
ТРУП В МЕШКЕ 
Детектив 16+ 

	 19.55	 СЛЕД. СОЮЗ 
ОДИНОЧЕК 
Сериал 16+

	 20.45	 СЛЕД. 
ЖУЖЖАЛКА 
Сериал 16+

	 21.35	 СЛЕД. МАТРАС 
Сериал 16+

	 22.20	 СЛЕД. ГОНКИ  
ПО ВЕРТИКАЛИ 
Сериал 16+

	 23.10	 Светская хроника 
16+

	 0.10	 Они потрясли 
мир. Тайны 
самого закрытого 
актёра Голливуда 
16+ 

	 1.00	 Они потрясли 
мир. Алёна 
Яковлева. Жизнь 
против течения 
16+ 

	 1.50	 УСЛОВНЫЙ 
МЕНТ-5. БАНДА 
КРОЛИКОВ 
Детектив 16+ 

	 5.00	 Утро России
	 9.00	 Вести
	 9.30	 Местное время
	 9.55	 О самом главном 

Ток-шоу 12+
	 11.00	 Вести
	 11.30	 Вести. Местное 

время
	 12.00	 60 минут 

Ток-шоу 12+
	 14.00	 Вести
	 14.30	 ТАЙНЫ 

СЛЕДСТВИЯ 
Сериал 16+
В трамвае зарезан 
обычный работяга 
Марочкин. Опрос 
оперативниками 
пассажиров и води-
теля ничего не даёт. 
Но кондуктору уда-
ётся вспомнить муж-
чину в тёмных очках, 
сидевшего в трам-
вае позади убитого. 
Подозрения падают 
на известного кар-
манника по кличке 
Слон. Однако на-
дежд на эту версию 
мало…Мария Серге-
евна помогает Ани-
сину помириться с 
сыном и семьёй...

	 18.00	 60 минут 
Ток-шоу.12+

	 20.00	 Вести
	 21.10	 Вести. Местное 

время
	 21.30	 Ну-ка, все  

вместе!  
Народный кастинг 
12+

	 23.55	 ТАНЕЦ  
ДЛЯ ДВОИХ 
Фильм 12+

	 3.20	 МОЙ БЕЛЫЙ  
И ПУШИСТЫЙ 
Фильм 12+

	 5.00	 Доброе утро 
Телеканал

	 9.00	 Новости 
с субтитрами

	 9.25	 Модный приговор
	 10.15	 Жить здорово! 16+
	 11.00	 Время покажет 

16+
	 12.00	 Новости 

с субтитрами
	 12.15	 Время покажет 

16+
	 14.00	 Большая игра 16+
	 15.00	 Новости 

с субтитрами
	 15.15	 Давай 

поженимся! 16+
	 16.05	 Мужское / 

Женское 16+
	 17.00	 Большая игра 16+
	 18.00	 Вечерние новости 

с субтитрами
	 18.40	 Время покажет 

16+
	 19.45	 Поле чудес 16+
	 21.00	 Время
	 21.45	 Баста.  

Большой концерт 
в Лужниках 12+
Первый канал пока-
жет телевизионную 
версию грандиозно-
го концерта Басты, 
который состоялся в 
2025 году на Боль-
шой спортивной аре-
не «Лужники» и со-
брал десятки тысяч 
зрителей. В про-
грамму вошли глав-
ные хиты артиста 
разных лет - «Ма-
ма», «Там, где нас 
нет», «Сансара», 
«Моя игра», «Вы-
пускной (Медля-
чок)», «На заре» и 
многие другие...

	 0.00	 ПОДКАСТ.ЛАБ 16+

	 4.45	 ЛЕСНИК.  
СВОЯ ЗЕМЛЯ 
Сериал 16+

	 6.30	 Утро. Самое 
лучшее 
16+

	 8.00	 Сегодня
	 8.25	 ЛЕСНИК.  

СВОЯ ЗЕМЛЯ 
Сериал 16+

	 10.00	 Сегодня
	 10.35	 ЛЕСНИК.  

СВОЯ ЗЕМЛЯ 
Сериал 16+

	 13.00	 Сегодня
	 13.25	 Чрезвычайное 

происшествие
	 14.00	 ДНК 16+
	 15.00	 Жди меня  

12+
	 16.00	 Сегодня
	 16.45	 НЕВСКИЙ. ЧУЖОЙ 

СРЕДИ ЧУЖИХ 
Сериал 16+
Пашу и Юлю допра-
шивают по делу об 
убийстве Нины: пока 
они единственные 
подозреваемые. В 
отличие от Паши, у 
Юли нет алиби. Па-
ша просит Фому 
обеспечить ей али-
би, сказать, что в тот 
вечер она была с 
ним в кафе. Запись 
разговора Фомы и 
Павла оказывается 
у Михайлова. Ан-
дрей уговаривает 
друга не давать лож-
ных показаний.

	 19.00	 Сегодня
	 20.00	 НЕВСКИЙ. ЧУЖОЙ 

СРЕДИ ЧУЖИХ 
Сериал 16+

	 2.00	 Дачный ответ
	 2.50	 СИЛЬНАЯ 

Фильм 16+

	 5.00	 ЛЕНИВАЯ 
СЕМЕЙКА 
Полнометражный 
анимационный 
фильм 6+

	 5.15	 100 мест,  
где поесть 16+ 

	 5.50	 С лёгким утром! 
16+

	 6.40	 ПроСТО кухня. 
Лучшее  
12+

	 8.0	 Вам и не снилось 
16+ 

	 9.00	 100 мест,  
где поесть 16+ 
Ведущий одного из 
самых рейтинговых 
кулинарных шоу на 
российском телеви-
дении «Просто кух-
ня» Александр Бель-
кович отправляется 
в необычный тур по 
стране. Ресторатор 
не только попробует 
на вкус местную еду, 
но и заглядывает не 
только в дорогие ре-
стораны, но и в уют-
ные местечки, где 
можно вкусно по-
есть...

	 10.00	 Уральские 
пельмени. 
Смехbook 16+

	 10.10	 Шоу «Уральские 
пельмени» 16+
Шоу включает в се-
бя: эстрадные мини-
атюры на бытовые и 
социальные темы, 
музыкальные номе-
ра, пародии на из-
вестных личностей и 
телепередачи, инте-
рактивы с гостями в 
зале и импровиза-
ции...

	 7.00	 САШАТАНЯ 
Сериал 16+

	 14.00	 САШАТАНЯ 
Сериал 16+
Народный семейный 
скетчком ТНТ о жиз-
ни семьи Сергеевых, 
в которой бытовые 
проблемы, воспита-
ние детей и попытки 
всё успеть постоян-
но превращаются в 
источник хаоса, не-
доразумений и 
смешных ситуаций. 
Саша и Таня пыта-
ются быть идеаль-
ными родителями и 
справляться со 
взрослыми забота-
ми, но чем старше 
становятся дети, тем 
сложнее оказывает-
ся держать жизнь 
под контролем...

	 18.00	 САШАТАНЯ 
Комедия 16+

	 21.00	 Комеди Клаб  
16+

	 1.30	 Погоня 16+
Участники оказыва-
ются в центре мас-
штабной городской 
игры, где главная за-
дача - любой ценой 
избежать поимки. 
Их ждут погони, не-
ожиданные испыта-
ния, сложные такти-
ческие решения и 
постоянная борьба 
со временем. Побе-
дит тот, кто сумеет 
сохранить хладно-
кровие, перехитрить 
соперников и дойти 
до финала...

	 2.30	 Женский Стендап 
18+

	 5.25	 ТЫ - МНЕ,  
Я - ТЕБЕ 
Фильм 12+

	 7.10	 Они снимали  
за Родину 12+

	 8.20, 9.25	  
ОДИН ШАНС  
ИЗ ТЫСЯЧИ 
Фильм 12+

	 9.00, 13.00, 17.00, 
19.00	 Новости 
дня 16+

	 10.30, 13.25	
ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
ШЕРЛОКА 
ХОЛМСА  
И ДОКТОРА 
ВАТСОНА 
Сериал 12+ 

	 14.00, 15.05, 17.15	
ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
ШЕРЛОКА 
ХОЛМСА  
И ДОКТОРА 
ВАТСОНА 
Сериал 12+

	 15.00	 Военные новости 
16+

	 19.40	 Загадки века  
с Сергеем 
Медведевым 12+

	 20.25	 Война миров 16+
	 22.00	 Здравствуйте, 

товарищи! 16+
	 23.30	 Музыка+ 12+
	 1.00	 РОДНЯ 

Фильм 12+

	 6.00, 8.30, 5.30	
Мультфильмы

	 9.00	 СЛЕПАЯ 
Сериал 16+

	 10.00	 ПОРЧА 
Сериал 16+

	 11.00	 ГАДАЛКА 
Сериал 16+

	 16.30	 СЛЕПАЯ. 
БАБУШКИНЫ 
ПУГОВКИ 
Сериал 16+

	 17.00	 СЛЕПАЯ. 
ОТ ТОПОТА 
КОПЫТ….  
Сериал 16+

	 17.30	 СЛЕПАЯ. 
ПАРЕНЬ  
С ПЛОЙКОЙ  
Сериал 16+

	 18.00	 СЛЕПАЯ. 
БРАКОНЬЕРЫ  
Сериал 16+

	 18.30	 СЛЕПАЯ 
Сериал 16+

	 19.00	 МЕГАЛОДОН 
Фильм 16+

	 21.00	 ОТКРЫТОЕ МОРЕ: 
МОНСТР 
ГЛУБИНЫ 
Фильм 16+

	 23.00	 УБОЙНЫЕ 
КАНИКУЛЫ 
Фильм 18+

	 0.45	 Мистические 
истории  
16+

	 6.30	 По делам 
несовершенно-
летних 
Судебное шоу 16+ 

	 7.30, 4.55	 Давай 
разведёмся! 
Судебное шоу 16+

	 8.30, 2.40	  
Тест на отцовство 
Судебное шоу 16+ 

	 10.45	 ПРОСТИ МЕНЯ... 
Докудрама 16+ 

	 11.55	 БЕДУ  
ОТВЕДУ 
Докудрама 16+ 

	 13.00, 1.20	 ЗНАХАРКА 
Докудрама 16+ 

	 13.35, 1.45	 ВЕРНУ 
ЛЮБИМОГО 
Докудрама 16+ 

	 14.10, 2.15	 ГОЛОСА 
УШЕДШИХ ДУШ 
Докудрама 16+ 

	 14.45	 ЛЮБОВЬ ЗЛА 
Фильм 16+

	 19.00	 КОД ЛЮБВИ 
Фильм 16+

	 23.20	 ПОНЯТЬ. 
ПРОСТИТЬ 
Докудрама 16+ 

	 0.20	 ПОРЧА.  
ЦЕЛЬ ОДНА, 
СЕСТРЁНКА 
Докудрама 16+ 

	 4.20	 Одна за всех 
Комедийное шоу 
16+ 

	 6.00	 Формула-1. 
Гаснут огни 12+

	 6.30	 Матч! Парад  
16+

	 7.00, 9.00, 13.30	
Новости

	 7.05, 11.30, 19.30, 
22.00	  
Все на Матч! 

	 9.05	 Небесная грация 
6+

	 9.25	 Лучшие из лучших 
12+

	 9.55	 Чемпионат 
Европы по 
водным видам 
спорта  
Открытая вода. 
Женщины 3 км

	 11.55	 Чемпионат 
Европы по 
водным видам 
спорта Открытая 
вода. Мужчины 3 км

	 13.35	 Футбол Fonbet 
Кубок России. 
Обзор 6+

	 14.30	 Смешанные 
единоборства. 
One FC

	 19.55	 Футбол Лига Пари 
Торпедо (Москва) 
- Сочи

	 23.10	 Артур Дмитриев. 
Быть человеком 
12+

	 0.35	 Автоспорт 6+

	 7.00	 Звезда Янины 
Жеймо

	 7.15	 КОЛЬЦО 
СТАРОГО 
«ШЕЙХА» Фильм

	 8.35	 К истокам 
древности

	 9.20	 Диалоги  
о животных

	 10.15	 Неизвестные 
маршруты России

	 11.00	 БРОНЗОВАЯ 
ПТИЦА Фильм

	 12.10	 Первые в мире
	 12.45	 Фрагменты 

божьего 
искусства

	 13.10	 ВОЕННО-
ПОЛЕВОЙ РОМАН 
Фильм

	 14.40	 Роман в камне
	 15.10	 СЛЕДСТВИЕ 

ВЕДУТ ЗНАТОКИ 
Сериал

	 17.15	 Леонид Утёсов. 
Есть у песни 
тайна...

	 18.10	 Цвет Арктики
	 18.35, 0.40	 Цирк 

нашего детства
	 19.45, 1.35	 Искатели
	 20.35	 СЛЕДСТВИЕ 

ВЕДУТ ЗНАТОКИ 
Сериал

	 22.10	 Роман в камне
	 22.40	 ЖИЗНЬ С ОТЦОМ 

Фильм

	 5.00	 Самые 
шокирующие 
гипотезы 
16+

	 6.00	 С бодрым утром! 
16+

	 8.30, 12.30, 16.30, 
19.30	 Новости 
16+

	 9.00	 Документальный 
спецпроект 16+

	 10.00	 Засекреченные 
списки 16+

	 11.00	 Как устроен мир  
с Тимофеем 
Баженовым 16+

	 12.00, 16.00, 19.00	
Информационная 
программа 112 
16+

	 13.00, 17.00, 4.00	 Тайны 
Чапман 16+

	 18.00, 3.20	 Главные 
тайны мира 16+

	 20.00	 Безумные факты 
16+

	 20.30	 ВРЕМЯ ПСОВ 
Боевик 16+

	 22.15	 КРОВЬ ЗА КРОВЬ 
Боевик 16+

	 0.15	 ФОРСАЖ. 
ПОЛНЫЙ 
ВПЕРЁД! 
Боевик 18+

	 1.50	 АНОН 
Фантастический 
триллер 18+

МАТЧ ТВ
	 5.00	 Секреты на кухне 

16+
	 6.00	 Пятница News 

16+
	 6.20	 Запретный Китай 

Чэнду 16+
	 7.10	 Запретная Индия 

Варанаси 16+
	 8.10	 Молодые ножи. 

Новая кровь 16+
	 10.30	 Черный список. 

На кухне Реванш 
16+

	 12.00	 Черный список. 
На кухне Сочи. 
Secret 16+

	 13.00	 Черный список. 
На кухне 
Сочи. Экодом 16+

	 14.00	 Черный список. 
На кухне 
Санкт-Петербург. 
Ланселот 16+

	 15.00	 Черный список. 
На кухне 
Санкт-Петербург.  
В Питере пить 16+

	 16.00	 Черный список. 
На кухне 
Санкт-Петербург. 
Амарант 16+

	 17.00, 17.50	 Черный 
список. На кухне 
16+

	 19.00	 Выживалити. 
Наследники 16+

	 3.10	 Пятница News 16+

ПЯТНИЦА
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15
ТелеСуббота

	 7.05	 Православная 
энциклопедия 
6+

	 7.30	 РЕЧНАЯ СКАЗКА 
Детектив 16+

	 9.25	 СЫН 
Фильм 12+

	 11.30	 События
	 11.45	 Нехмурые люди 

Анекдот-клуб 16+
	 12.20	 ЖЕНИХ  

ИЗ МАЙАМИ 
Фильм 16+

	 13.55	 ДЕТДОМОВКА 
Детектив 12+

	 14.30	 События
	 14.45	 ДЕТДОМОВКА. 

Продолжение 
детектива 12+

	 17.55	 ПОДЪЁМ  
С ГЛУБИНЫ 
Детектив 12+

	 22.00	 События
	 22.20	 СМЕРШ. Ловушка 

для самурая 16+
	 23.05	 90-е. Пауки  

в банках 16+
	 23.50	 СС. Прислужники 

зла 16+
	 0.35	 Суд истории. 

Письма  
из Хиросимы 16+

	 1.20	 Барбара 
Брыльска. Злой 
ангел 16+

	 2.05	 Лидия Иванова. 
Секс и жареная 
картошка 16+

	 2.45	 Юрий Белов. 
Кошмар 
карнавальной 
ночи 16+

	 3.30	 Ирина Метлицкая. 
Предчувствие 
смерти 16+

	 4.10	 Актёрские драмы. 
Бег за 
молодостью 
16+

	 5.00	 УСЛОВНЫЙ 
МЕНТ-5 
Детектив 16+ 

	 9.00	 Страна советов 
16+

	 9.30	 Стройнадзор 16+ 
	 10.05	 УСЛОВНЫЙ 

МЕНТ-5 
Детектив 16+ 

	 17.10	 УСЛОВНЫЙ 
МЕНТ-6. ДВА 
ГРАФИНА 
Детектив 16+ 

	 18.05	 УСЛОВНЫЙ 
МЕНТ-5. 
ОПЕРАТИВНОЕ 
ВМЕШАТЕЛЬ-
СТВО Детектив 16+ 

	 19.00	 УСЛОВНЫЙ 
МЕНТ-5. 
ОГРАБЛЕНИЕ 
«ВЕКА»  
Детектив 16+ 

	 19.50	 УСЛОВНЫЙ 
МЕНТ-5. 
САНИТАР 
ОБЩЕСТВА  
Детектив 16+ 

	 20.45	 УСЛОВНЫЙ 
МЕНТ-5. ЛУЧ 
СВЕТЫ 
Детектив 16+ 

	 21.40	 УСЛОВНЫЙ 
МЕНТ-5. 
ДОРОГИЕ МОИ 
СТАРИКИ 
ДЕТЕКТИВ 16+ 

	 22.30	 УСЛОВНЫЙ 
МЕНТ-5. КОФЕ  
С ТОБОЙ 
Детектив 16+ 

	 23.25	 УСЛОВНЫЙ 
МЕНТ-5. РАСПИЛ 
НА РАЙОНЕ 
Детектив 16+ 

	 0.20	 УСЛОВНЫЙ 
МЕНТ-5. 
НАДЕЖНЫЕ РУКИ 
Детектив 16+ 

	 5.00	 Утро России. 
Суббота

	 8.00	 Местное время. 
Суббота

	 8.35	 По секрету всему 
свету

	 9.00	 Формула еды 
12+

	 9.25	 Пятеро на одного
	 10.10	 Сто к одному 

Телеигра
	 11.00	 Вести
	 11.30	 Наши. Военкоры 

12+
	 12.00	 Доктор Мясников 

Медицинская 
программа 12+

	 13.00	 Большие 
перемены

	 14.00	 Вести
	 14.30	 Вести. Местное 

время
	 14.50	 Юмор! Юмор! 

Юмор!!! 
Программа  
Евгения Петросяна 
16+

	 17.00	 Вести
	 17.50	 Привет, Андрей! 

Вечернее шоу 
Андрея Малахова 
12+

	 20.00	 Вести
	 20.50	 Вести. Местное 

время
	 21.00	 ПОСЛЕДНИЙ 

БОГАТЫРЬ: 
КОРЕНЬ ЗЛА 
Фильм 6+

	 23.05	 ПОСЛЕДНИЙ 
БОГАТЫРЬ: 
ПОСЛАННИК 
ТЬМЫ Фильм 6+

	 1.05	 ПЕРЕВОД С 
ТУРЕЦКОГО 
Фильм 12+

	 4.30	 НАПРАСНАЯ 
ЖЕРТВА 
Фильм 12+

	 6.00	 Доброе утро. 
Суббота

	 9.45	 Слово пастыря
	 10.00	 Новости 

с субтитрами
	 10.15	 Альфонсы. 

Ловушка для 
одиноких сердец 
12+

	 11.10	 Вспомнить всё 
12+

	 12.00	 Новости 
с субтитрами

	 12.15	 Поехали! 12+
	 13.05	 ОДИН ШАНС  

НА ТРОИХ 
Сериал 16+
Десять лет назад 
Олег и Яна любили 
друг друга и собира-
лись пожениться. Но 
Яна выбрала луч-
шую жизнь и сбежа-
ла в Финляндию с 
женихом-финном 
Томи. Сейчас Олег 
работает пожарным, 
до сих пор зол на 
Яну и по-прежнему 
ее любит. Неожи-
данно Яна возвра-
щается в родной го-
род в состоянии 
полного отчаяния. У 
нее есть сын Воит-
то...

	 17.05	 Кто хочет стать 
миллионером? 
12+

	 18.00	 Вечерние новости 
с субтитрами

	 18.20	 Сегодня вечером 
16+

	 21.00	 Время
	 21.35	 Сегодня вечером 

16+
	 23.30	 ИСТОРИЯ  

МОЕЙ ЖЕНЫ 
Фильм 16+

	 4.25	 ПЛЯЖ.  
ЖАРКИЙ СЕЗОН 
Сериал 16+

	 8.00	 Сегодня
	 8.20	 ПЛЯЖ.  

ЖАРКИЙ СЕЗОН 
Сериал16+

	 8.25	 Поедем, поедим! 
16+

	 9.25	 Едим дома
	 10.00	 Сегодня
	 10.20	 Главная дорога 

16+
	 11.00	 Живая еда 

с Сергеем 
Малозёмовым  
12+

	 12.00	 Квартирный 
вопрос

	 13.00	 Сатья 16+
	 14.00	 Основано  

на реальных 
событиях. Миссия 
Мессинга 16+

	 15.00	 Своя игра
	 16.00	 Сегодня
	 16.20	 Следствие вели... 

16+
	 19.00	 Сегодня
	 19.40	 НЕВСКИЙ. ЧУЖОЙ 

СРЕДИ ЧУЖИХ 
Сериал 16+
По приказу Фомы 
Семенов и Тучков 
выбивают долг у 
мелких залетных 
бандитов. В ходе 
разборки Семенов 
снова спасает жизнь 
Тучкову и сам полу-
чает ранение. Туч-
ков в беседе с 
Максимовым выска-
зывает сомнение в 
вине Семенова...

	 23.30	 Маска 12+
	 3.20	 Агентство 

скрытых камер 
16+

	 5.00	 Шоу «Уральские 
пельмени» 
16+

	 8.50	 Просто кухня 
Кулинарное шоу 
12+ 

	 10.00	 100 мест, где 
поесть 
Кулинарное 
тревел-шоу 16+

	 11.00	 Две стороны 
одной страны 
Тревел-шоу 16+ 

	 12.00	 Чем заняться  
в выходные? 16+

	 12.35	 ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
ПАНДЫ 
Полнометражный 
анимационный 
фильм 6+

	 14.25	 ГОЛОС ИЗ 
КОСМОСА 
Фантастико-
приключенческий 
фильм 6+

	 16.25	 ФУКУСИМА 
Драма 16+

	 19.00	 КОЛОМБИАНА 
Боевик 16+

	 21.05	 ДЕТКА  
НА ДРАЙВЕ 
Криминальный 
триллер 16+ 

	 23.25	 БЕГУЩАЯ  
ПО ЛЬДУ 
Фильм 16+

	 1.10	 В КОЛЬЦЕ 
ВРЕМЕНИ 
Фантастико-
приключенческий 
фильм 16+

	 2.30	 ЛЮБОВЬ И 
ДРУГИЕ 
ЛЕКАРСТВА 
Фильм 16+

	 4.05	 100 мест, где 
поесть 
Кулинарное 
тревел-шоу 16+ 

	 7.00	 Однажды  
в России 16+

	 11.30	 Кто куда 16+
	 12.00	 Битва 

экстрасенсов 
16+ 

	 18.30	 Мастер игры  
16+
Психологическое ре-
алити, в котором 
звёздные участники 
оказываются в ат-
мосфере тотального 
недоверия, интриг и 
скрытых манипуля-
ций. Игрокам пред-
стоит вычислять 
предателей, строить 
союзы, блефовать и 
принимать решения, 
от которых зависит 
их судьба в проек-
те...

	 21.00	 Игра вслепую 
16+
Новое вокально-
игровое шоу телека-
нала ТНТ с ведущим 
Алексеем Воробьё-
вым. В шоу соревну-
ются две команды с 
поющими капитана-
ми. Их задача - уга-
дать, кто находится 
в закрытом боксе: 
настоящий капитан 
команды соперников 
или его голосовой 
двойник, при этом 
подсказки могут да-
вать фанаты и род-
ственники участни-
ков...

	 23.00	 Женский Стендап 
18+

	 0.00	 Игра вслепую 
16+

	 1.50	 Женский Стендап 
18+

	 6.05	 ЗЕЛЕНЫЙ 
ФУРГОН 
Фильм 12+ 

	 9.00, 13.00, 19.00	
Новости дня 16+

	 9.15	 НЕУЛОВИМЫЕ 
МСТИТЕЛИ 
Фильм 12+

	 10.50	 НОВЫЕ 
ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
НЕУЛОВИМЫХ 
Фильм 12+

	 12.35, 13.20	 КОРОНА 
РОССИЙСКОЙ 
ИМПЕРИИ, ИЛИ 
СНОВА 
НЕУЛОВИМЫЕ 
Фильм 12+ 

	 15.50, 19.25	 МИРАЖ 
Сериал 16+

	 20.50	 ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
ШЕРЛОКА 
ХОЛМСА И 
ДОКТОРА 
ВАТСОНА 
Сериал 12+ 

	 23.50	 ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
ШЕРЛОКА 
ХОЛМСА И 
ДОКТОРА 
ВАТСОНА 
Сериал 12+

	 3.20	 ПОД КАМЕННЫМ 
НЕБОМ 
Фильм 12+

	 4.45	 Шедевры военных 
музеев 12+

	 6.00	 Мультфильмы
	 9.00	 СЛЕПАЯ 

Сериал 16+
	 10.00	 СЛЕПАЯ. 

СКАТЕРТЬ  
Сериал 16+

	 10.30	 СЛЕПАЯ. 
ЖЕЛЕЗНЫЙ 
ХАРАКТЕР 
Сериал 16+

	 11.00	 СЛЕПАЯ. 
ВЕЧНАЯ 
ЛЮБОВНИЦА 
Сериал 16+

	 11.30	 ПЕС-САМУРАЙ  
И ГОРОД КОШЕК 
Фильм 6+

	 13.15	 ПИТОМЕЦ 
ЮРСКОГО 
ПЕРИОДА-2 
Фильм 6+

	 15.00	 ОТКРЫТОЕ МОРЕ: 
МОНСТР 
ГЛУБИНЫ 
Фильм 16+

	 17.00	 МЕГАЛОДОН 
Фильм 16+

	 19.00	 НА КРАЮ 
Фильм 16+

	 20.45	 СПУСК 
Фильм 16+

	 22.45	 ВИРУС Фильм 16+
	 0.30	 БЭМБИ. ИСТОРИЯ 

ЖИЗНИ В ЛЕСУ 
Фильм 6+

	 2.00	 Мистические 
истории 16+

	 6.30	 РОДНЯ 
Продолжение 
фильма 16+ 

	 7.30	 НОЧНАЯ  
СКАЗКА 
Фильм 16+

	 11.10	 ЛЮБОВЬ -  
НЕ КАРТОШКА 
Комедия 16+

	 19.00	 ИЗЛЕЧУ ТВОИ 
РАНЫ Фильм 16+
В 2007 году молодая 
акушер-гинеколог 
Женя становится ви-
новницей трагедии: 
во время тяжёлых 
родов новорожден-
ная девочка получи-
ла травму. Охвачен-
ная чувством вины, 
Женя уходит из про-
фессии. Спустя 18 
лет она живёт и ра-
ботает в провинции, 
одна воспитывает 
сына Дениса. В её 
город переезжают 
Павел и его дочь Ка-
тя - та самая девоч-
ка из прошлого...

	 23.15	 БЫВШИЕ 
ЛЮБИМЫЕ 
Фильм 16+

	 2.50	 ЗНАТЬ БУДУЩЕЕ. 
ЖИЗНЬ  
ПОСЛЕ ВАНГИ 
Докудрама 16+

	 7.00, 12.45, 16.00	
Новости

	 7.05, 13.50, 16.05, 
18.30, 0.30	 
Все на Матч!

	 9.00	 Дело № 16+
	 9.30	 Артур Дмитриев. 

Быть человеком 
12+

	 10.55	 Чемпионат 
Европы по 
водным видам 
спорта Открытая 
вода. Смешанная 
эстафета

	 12.50	 Автоспорт 
Чемпионат России. 
Игора Драйв. SMP 
Formula 4

	 14.25	 Чемпионат 
Европы по 
водным видам 
спорта Хайдайвинг. 
Женщины

	 16.55	 II Всероссийская 
спартакиада. 
Церемония 
открытия

	 20.15	 Футбол Альфа-
Банк Российская 
Премьер-Лига 
Ростов (Ростов-на-
Дону) - ЦСКА

	 22.35	 Футбол Чемпионат 
Португалии 
Эштрела 
- Спортинг

	 6.30	 Библейский 
сюжет

	 7.05, 12.50, 2.25	
Мультфильмы

	 8.10	 ЗЕМЛЯ 
САННИКОВА 
Фильм

	 9.45	 Классная тема!
	 10.10	 Пряничный домик
	 10.40	 КАМИЛА 

Фильм 
	 14.05, 0.45	

Пресноводная 
стихия и ее 
обитатели 
Документальный 
сериал

	 15.00	 Рассекреченная 
история 
Материнство  
в СССР

	 15.30	 Кино о кино
	 16.10	 АННА НА ШЕЕ 

Фильм 
	 17.30	 Большая 

опера-2025
	 19.30	 Новости культуры
	 19.45	 ВОЕННО-

ПОЛЕВОЙ РОМАН 
Фильм 

	 21.15	 Никита 
Авторский фильм 
Николая Бурляева

	 22.30	 СЕЗАР Фильм
	 1.40	 Искатели 

Ветлужский след. 
Версия

	 5.00, 2.10	 Самые 
шокирующие 
гипотезы 16+

	 6.00	 С бодрым утром! 
16+

	 8.30, 12.30, 16.30, 
19.30	 Новости 
16+

	 9.00	 Минтранс  
16+

	 10.00	 Самая полезная 
программа 16+

	 11.00, 13.00	  
Военная тайна  
с Игорем 
Прокопенко 16+

	 15.00	 Совбез 
16+

	 16.00	 Информационная 
программа 112 
16+

	 16.55	 Документальный 
спецпроект 16+

	 18.10	 Засекреченные 
списки 16+

	 20.00	 Дикий, дикий мир 
16+

	 20.30	 КАТАСТРОФА 
Фантастический 
триллер 16+

	 22.30	 ВОДОПАД 
СМЕРТИ 
Триллер 16+

	 0.30	 УБЕЙ МЕНЯ 
ТРИЖДЫ 
Криминальный 
триллер 18+

8 августа

МАТЧ ТВ
	 5.00	 Секреты на кухне 

Индейка 16+
	 5.30	 Пятница News 16+
	 6.00	 Кондитер. Дети 

12+
	 7.00	 Умнее всех 12+
	 8.20	 Гастротур 16+
	 9.00	 Четыре дачи 16+
	 13.40	 Черный список. 

На кухне 16+
	 16.40	 Черный список. 

На кухне 
Сочи. Secret 16+

	 17.40	 Черный список. 
На кухне Москва. 
Кейтеринговое 
агентство 16+

	 18.40	 Черный список. 
На кухне Воронеж. 
Мишка 16+

	 19.40	 Черный список. 
На кухне Москва. 
Ron de Pipa 16+

	 20.40	 Черный список. 
На кухне 
Санкт-Петербург. 
Наследники 16+

	 21.40	 Черный список. 
На кухне Тула. 
Гнездо 16+

	 23.00	 ДОСПЕХИ БОГА: 
В ПОИСКАХ 
СОКРОВИЩ 
Фильм 16+

	 1.00, 1.50	 ХАДСОН  
И РЕКС Фильм 16+

	 2.50	 На ножах 16+

ПЯТНИЦА
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16
Теле

9 августаВоскресенье

	 6.00	 ВСТРЕЧА  
НА ВСТРЕЧКЕ 
Детектив 16+

	 7.45	 ОДНА ТЕНЬ  
НА ДВОИХ 
Детектив 16+

	 11.30	 События
	 11.45	 ЗОЛОТАЯ МИНА 

Детектив 12+
	 14.30	 События
	 14.45	 Дорогие 

товарищи. 
Оборотни  
в погонах 16+

	 15.35	 Охота на маньяка. 
Дело кота  
в цилиндре 16+

	 16.25	 Настоящий 
детектив. Грехи 
«Эдема» 16+

	 17.15	 ЗОВИТЕ 
ЕРМОЛОВА! 
Фильм 16+
Андрей Ермолов — 
модный московский 
хирург, блестящий 
диагност, на прием к 
которому записыва-
ются за год вперед. 
Но у Ермолова начи-
наются проблемы — 
его обвиняют в 
смерти пациентки...

	 20.55	 МОЯ ЛЮБИМАЯ 
МИШЕНЬ 
Фильм 12+

	 0.40	 События
	 0.55	 Петровка, 38 

16+
	 1.05	 КОНЬ 

ИЗАБЕЛЛОВОЙ 
МАСТИ 
Детектив 12+

	 4.20	 Актёрские 
судьбы. Ольга 
Мелихова и 
Владимир 
Толоконников  
16+

	 5.00	 СВИДЕТЕЛИ. 
КРУПНАЯ РЫБА 
Детектив 16+ 

	 5.35	 СВИДЕТЕЛИ. 
СОБАЧЬЕ ДЕЛО 
Детектив 16+ 

	 6.15	 БЛЕФ 
Комедия 16+ , 

	 8.05	 СЛЕДОПЫТ 
Детектив 16+ 

	 13.30	 СЛЕДОПЫТ.  
БЕС ПОПУТАЛ 
Детектив 16+ 

	 14.25	 СЛЕДОПЫТ. 
ЛЕСНАЯ  
ТАЙНА 
Детектив 16+ 

	 15.20	 СЛЕДОПЫТ. 
СВИДЕТЕЛЬ 
Детектив 16+ 

	 16.15	 СЛЕДОПЫТ. 
ГРЯДКА С 
СЮРПРИЗОМ 
Детектив 16+ 

	 17.10	 СЛЕДОПЫТ. 
ПЕРВАЯ 
СКРИПКА 
Детектив 16+ 

	 18.05	 СЛЕДОПЫТ. 
РОБИНЗОН 
ОНЕГИН 
Детектив 16+ 

	 19.00	 СЛЕДОПЫТ. 
СОБАЧИЙ ВАЛЬС 
Детектив 16+ 

	 19.55	 СЛЕДОПЫТ. 
ПАДЕНИЕ 
Детектив 16+ 

	 20.45	 СЛЕДОПЫТ. 
ТЮБА 
Детектив 16+ 

	 21.40	 СЛЕДОПЫТ. 
СОМНИТЕЛЬНЫЙ 
ВЫИГРЫШ 
Детектив 16+ 

	 22.35	 ПРИЗРАК 
Детектив 16+ 

	 2.35	 БЛЕФ 
Комедия 16+

	 6.05	 КОГДА ЦВЕТЁТ 
СИРЕНЬ 
Фильм 16+

	 8.00	 Местное время. 
Воскресенье

	 8.35	 Когда все дома 
	 9.25	 Утренняя почта 
	 10.10	 Сто к одному
	 11.00	 Вести
	 11.40	 Вести. Местное 

время
	 12.10	 В кругу друзей
	 12.50	 ПОСЛЕДНИЙ 

БОГАТЫРЬ: 
КОРЕНЬ ЗЛА 
Фильм 6+

	 15.05	 ПОСЛЕДНИЙ 
БОГАТЫРЬ: 
ПОСЛАННИК 
ТЬМЫ Фильм 6+

	 17.00	 Вести
	 17.50	 Песни от всей 

души 12+
	 20.00	 Вести
	 22.30	 АЭРОПОРТ 

Фильм 16+
Утром 26 мая 2014 
года со взлётно-по-
садочной полосы аэ-
ропорта имени Сер-
гея Прокофьева 
взлетел авиалайнер, 
следовавший из До-
нецка в Киев. Это 
был последний рейс 
- за считанные часы 
до того, как сюда 
пришла война. Уже 
было понятно, что 
противос тояние 
между майданным 
режимом и дончана-
ми может разре-
шиться кровью...

	 0.05	 ПОЗЫВНОЙ 
«ПАССАЖИР» 
Фильм 16+

	 1.50	 ЗОЛОТОЙ ОРЁЛ 
Фильм 16+

	 6.00	 Новости
	 6.10	 Играй, гармонь 

любимая! 12+
	 6.55	 Часовой 12+
	 7.25	 Здоровье 16+
	 8.30	 Золотая коллек-

ция Союзмуль-
тфильма

	 9.10	 Непутевые 
заметки 
с Дм. Крыловым 
12+

	 9.30	 Мечталлион 
Национальная 
Лотерея 12+

	 10.00	 Новости 
с субтитрами

	 10.15	 Жизнь своих  
12+

	 11.10	 Повара на колесах 
12+

	 12.00	 Новости 
с субтитрами

	 12.15	 Москва. Дом,  
в котором мы 
живем 
Фильм Валдиса 
Пельша 12+

	 13.20	 Видели видео?
	 14.15	 Вспомнить всё 

К 80-летию Николая 
Бурляева. 12+

	 15.15	 ИВАНОВО 
ДЕТСТВО 
Фильм

	 17.05	 Альфонсы. 
Ловушка для 
одиноких сердец 
12+

	 18.00	 Вечерние новости 
с субтитрами

	 19.00	 СКРЫТЫЕ 
МОТИВЫ 
Сериал 16+

	 21.00	 Время
	 23.00	 Большая игра 

16+
	 0.10	 ПОДКАСТ.ЛАБ  

16+

	 4.20	 ПЛЯЖ. ЖАРКИЙ 
СЕЗОН Сериал 16+

	 8.00	 Сегодня
	 8.20	 У нас 

выигрывают! 
Лотерейное шоу 
12+

	 10.00	 Сегодня
	 10.20	 Инженеры 

Победы. 
Народный ВПК 
16+

	 11.00	 Чудо техники 
12+

	 12.00	 Дачный ответ
	 13.00	 Нашпотребнадзор 

16+
	 14.00	 Однажды... 

10 лет в эфире!.  
16+

	 15.00	 Своя игра
	 16.00	 Сегодня
	 16.20	 Следствие вели... 

16+
	 18.00	 ДЕЛЬФИН 

Детектив 16+
Степановна, подо-
зревая, что внутрь 
Дельфиньего мыса 
ведет тайный про-
ход, отправляет Тар-
бу исследовать 
окрестности. Он от-
правляется туда и   
видит потасовку 
между двумя моря-
ками: один из них 
бьет второго армату-
рой по голове...

	 19.00	 Сегодня
	 19.40	 ДЕЛЬФИН 

Детектив 16+
	 22.40	 Dream Fest-2026 

Международный 
музыкальный 
фестиваль  
12+

	 1.30	 Маска 
12+

	 5.00	 100 мест,  
где поесть  
16+

	 8.20	 Просто кухня 
12+

	 9.00	 Две стороны 
одной страны 
16+

	 10.00	 ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
ПАНДЫ  
Полнометражный 
анимационный 
фильм 6+

	 11.50	 ЛЕЯ И 
ВОЛШЕБНАЯ 
КАРТА 
Полнометражный 
анимационный 
фильм 12+ 

	 13.40	 ПОСЛЕДНИЙ 
ДРАКОН 
Полнометражный 
анимационный 
фильм 6+

	 15.35	 ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
АЛАДДИНА 
Комедия 16+

	 17.25	 АСТЕРИКС И 
ОБЕЛИКС. 
ПОДНЕБЕСНАЯ 
Комедия 16+

	 19.40	 АССАСИН.  
БИТВА МИРОВ 
Фэнтезийный 
боевик 16+ 

	 22.15	 БИТВЫ 
МОНСТРОВ 
Фантастический 
боевик 16+ 

	 0.00	 ВОССТАНИЕ 
Научно-
фантастический 
боевик 18+ 

	 1.40	 ПРИБЫВШИЕ 
Фантастический 
триллер 18+ 

	 2.55	 СИНДРОМ 
Психологический 
триллер 16+ 

	 7.00	 Однажды  
в России 16+

	 9.30	 Однажды  
в России. 
Бенефис Ольги 
Картунковой 
16+

	 10.30	 Однажды  
в России 16+

	 11.00	 Битва 
экстрасенсов 
Паранормальное 
шоу 16+ 

	 18.30	 Большой куш 
16+
Азартное реалити 
ТНТ, в котором 
звёздные пары бо-
рются за 10 мил
лионов рублей, 
обмениваясь таин-
ственными чемо
данами. Чтобы 
остаться в игре, 
участникам прихо-
дится блефовать, 
строить коалиции, 
просчитывать со-
перников и избегать 
чемодана с чёрной 
меткой, означаю-
щей вылет...

	 21.00	 Погоня 16+
	 23.00	 Шоу Воли 16+

В новом выпуске 
главного вечернего 
шоу ТНТ в гостях у 
Павла Воли - актри-
са Нонна Гришаева. 
Затем в студию к 
Павлу Воле придёт 
победительница кон-
курса «Мисс Россия 
- 2025» Анастасия 
Венза...

	 0.10	 Мастер игры 
16+

	 2.15	 Однажды  
в России 16+

	 5.40	 ДАЧНАЯ ПОЕЗДКА 
СЕРЖАНТА 
ЦЫБУЛИ 
Фильм 12+

	 7.05	 ОТЕЦ СОЛДАТА 
Фильм 12+

	 9.00	 Новости недели 
с Юрием 
Подкопаевым 16+

	 9.25	 Служу России 
12+

	 9.55	 Военная приемка 
12+

	 10.40	 Легенды армии 
с Александром 
Маршалом 12+

	 11.30	 Война миров 
Документальный 
сериал 16+

	 12.20	 Код доступа. 
Отцы украинского 
ЦИПСО: тайная 
война британских 
«чиндитов» 12+ 

	 13.30	 КОМАНДА 8 
Сериал 16+

	 18.00	 Новости дня 16+
	 18.15	 Незримый бой 

Документальный 
сериал 16+ 

	 22.35	 МИРАЖ 
Сериал 16+

	 2.30	 ЗАСТАВА В ГОРАХ 
Фильм 12+ 

	 4.05	 СИЦИЛИАНСКАЯ 
ЗАЩИТА 
Фильм 12+

	 6.00	 Мультфильмы
	 9.00	 СЛЕПАЯ. 

ЗЛАЯ ШУТКА 
Сериал 16+

	 9.30	 СЛЕПАЯ. 
ОСТАНОВКА 
Сериал 16+

	 10.00	 СЛЕПАЯ. 
ЛОЖКИ  
Сериал 16+

	 10.30	 СЛЕПАЯ. 
ВЕЗУНЧИК 
Сериал 16+

	 11.00	 СЛЕПАЯ. 
МУЖ  
ПОНЕВОЛЕ 
Сериал 16+

	 11.30	 ПИТОМЕЦ 
ЮРСКОГО 
ПЕРИОДА-2 
Фильм 6+

	 13.15	 ТЕМНОЕ 
НАСЛЕДИЕ 
Фильм 16+

	 15.30	 ЛЕДЯНОЙ  
СТРАХ 
Фильм 16+

	 17.15	 НА КРАЮ 
Фильм 16+

	 19.00	 САНКТУМ 
Фильм 16+

	 21.15	 СПУСК-2 
Фильм 16+

	 23.00	 ПЕРЕРОЖДЕН-
НЫЕ Фильм 18+

	 1.00	 Мистические 
истории 16+

	 6.30	 НОЧНАЯ  
СКАЗКА 
Продолжение 
фильма 16+ 

	 10.00	 РЕДКАЯ  
ГРУППА  
КРОВИ 
Фильм 16+

	 19.00	 ЗА ФИНИШНОЙ 
ЧЕРТОЙ 
Фильм 16+
Катя Саблина нахо-
дится на пике спор-
тивной карьеры. Она 
- звезда биатлона и 
гордость страны. По-
сле очередной яркой 
победы Катя решает 
уйти из спорта, что-
бы посвятить себя 
семье - мужу Михаи-
лу и сыну Даньке. Но 
в один роковой ве-
чер в дом Саблиных 
врываются преступ-
ники, и муж Кати по-
гибает. Все улики 
указывают на неё...

	 23.15	 ДВОЕ НА КРАЮ 
Фильм 16+

	 2.50	 Одна за всех 
Комедийное шоу 
16+ 

	 3.15	 ЗНАТЬ БУДУЩЕЕ. 
ЖИЗНЬ ПОСЛЕ 
ВАНГИ 
Докудрама 16+

	 6.00	 Смешанные 
единоборства. 
One FC 16+

	 7.00, 12.05	 Новости
	 7.05, 12.10, 0.10	  

Все на Матч! 
	 8.55	 II Всероссийская 

спартакиада 
Синхронное 
плавание. Дуэты

	 10.30	 Чемпионы на все 
времена. Олег 
Молибога 12+

	 11.00	 Вы это видели 12+
	 13.05	 Автоспорт 

Российская серия 
кольцевых гонок. 
Игора Драйв. SMP 
GT4

	 14.25	 Футбол Суперлига. 
Женщины 
Локомотив 
(Москва) - ЦСКА

	 16.30	 Футбол Альфа-
Банк Российская 
Премьер-Лига 
Зенит (Санкт-
Петербург) 
- Родина (Москва)

	 19.30	 Футбол Альфа-
Банк Российская 
Премьер-Лига 
Спартак (Москва) 
- Краснодар

	 22.35	 После футбола  
с Георгием 
Черданцевым

	 6.30	 Библейский 
сюжет

	 7.05, 12.50, 2.30	
Мультфильмы

	 7.55	 ВОЛШЕБНАЯ 
ПАПАХА Фильм

	 9.15	 Исторические 
курорты России 
Сарепта. 
Екатерининские 
воды

	 9.45	 Классная тема!
	 10.15	 Да, скифы - мы!
	 10.55	 Бемби  

Спектакль
	 12.10, 1.00	 Страна 

птиц Хранители 
гнезд

	 13.30	 Троица Мухина 
Документальный 
фильм

	 14.25	 СЕЗАР Фильм
	 16.45	 Международный 

музыкальный 
фестиваль 
«Дорога на Ялту 
2022»

	 19.30	 Новости культуры
	 19.45	 Кино о кино
	 20.25	 ЗЕМЛЯ 

САННИКОВА 
Фильм

	 21.55	 Большая история 
Опера

	 23.40	 АННА НА ШЕЕ 
Фильм 

	 1.45	 Искатели

	 6.00	 С бодрым утром! 
16+

	 8.30, 12.30, 16.30	
Новости 16+

	 9.00	 Самая народная 
программа 16+

	 10.00	 Знаете ли вы, 
что? 16+

	 11.00	 Наука и техника 
16+

	 12.00	 Информационная 
программа 112 
16+

	 13.00	 Неизвестная 
история 16+

	 14.00	 Легенды и мифы 
16+

	 16.00	 Информационная 
программа 112 
16+

	 16.55	 Что мы знаем  
о планете Земля? 
16+

	 17.55	 Документальный 
спецпроект 16+

	 18.55	 КРОКОДИЛ 
ДАНДИ 
Комедия 16+

	 20.45	 КРОКОДИЛ 
ДАНДИ-2 
Комедия 16+

	 23.00	 Новости 16+
	 23.25	 Документальный 

спецпроект 16+
	 0.30	 Самые 

шокирующие 
гипотезы 16+

МАТЧ ТВ
	 5.50	 Пятница News 16+
	 6.20	 Гастротур 

Карачаево-
Черкессия 16+

	 7.00	 Запретный Китай 
Ханчжоу 16+

	 7.50	 Запретная Индия 
Керала 16+

	 8.50	 Как люди живут 
Катакомбы Парижа 
16+

	 10.00	 Во что верят люди 
16+

	 10.50	 Во что верят люди 
Технократы. Молоко 
16+

	 11.50	 Экспедиция 16+
	 12.40	 Космическая 

экспедиция 16+
	 14.00	 Белая Амазонка 

16+
	 17.20	 Погнали! На Бали. 

Как я съел 
летучую мышь 16+

	 18.20	 Погнали! На Бали. 
О чем молчат 
блогеры? 16+

	 19.30	 Погнали!  
В Японию. 
Смертельно 
вкусно 16+

	 20.50	 Погнали! В Китай. 
Запретный 
Шанхай и тайны 
Шаолиня 16+

	 0.00	 ХАДСОН И РЕКС 
Сериал 16+

ПЯТНИЦА
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НЕ ВСЕ ДОМА

БЫВШАЯ участница «До-
ма-2» Анастасия Брагина, 
известная трепетной любо-
вью к своему телу и полным 
отсутствием моральных тор-
мозов, кажется, довыёжи-
валась – после очередного 
«голого» перформанса, став-
шего достоянием сотен лю-
дей, девица загремела в СИ-
ЗО на две недели.

Утром 19 июля Брагина вы-
шла из дома на Волоколам-
ском шоссе в костюме Евы 
и отправилась на прогулку. 
Весь процесс она снимала на 
видео: на кадрах было замет-
но, как прохожие оборачива-
ются на нее и от удивления 
прикрывают рты руками. 

Среди них были дети. Затем 
она зашла в магазин, распугала 
всех покупателей и принялась 
объяснять удивленному продав-
цу, что своим поступком «учится 
избавляться от общественных 
рамок». Затем поставила на при-
лавок телефон с включенной 
камерой и стала снимать себя 
на видео.

– Сначала продавец с таким 
вожделением на меня смотрел. 
Потом оно у него спало, и он 
стал интересоваться, почему же 
я так сделала. Я ему объяснила, 
как смогла. Это для меня рост 
конкретный. Все у меня полу-
чилось! Боже, Настя, ты такая 
молодец! Ты просто красотка. 
Да, ты вышла из этого ограни-
чения! – хвалила себя Брагина.

Отметим, что Анастасия и 
раньше записывала скандаль-
ные ролики с обнаженкой, до-
машней «клубничкой», снима-
ла детальные обзоры на свою… 
вагину. И была уже, так ска-
зать, «на карандаше». Но те-
перь на ситуацию обратила вни-
мание глава Лиги безопасного 
интернета Екатерина Мизулина 
– она направила обращение в 
правоохранительные органы и 
заявила, что контент Брагиной 
представляет опасность для 
несовершеннолетних. Дамоч-
ку задержали и оштрафо-
вали на 4000 рублей.

ИТОГ
Последняя же выходка 

стоила ей свободы.
– Весь контент, ко-

торый снимает блогер, 
смотрят тысячи детей, 
преимущественно в воз-
расте от 9 до 12 лет. Сегод-
ня у нее, видимо, оконча-
тельно «улетела кукуха», 
и она решила устро-
ить перформанс в 
Москве: пошла гу-
лять обнаженной 
по городу, – написа-
ла Мизулина в сво-
ем Telegram-канале. 

ВАСИЛИЙ СТОРОЖЕВ

СКАНДАЛЬНАЯ ВЫХОДКА ЭКС-ЗВЕЗДЫ ШОУ «ДОМ-2»

Анастасию Брагину снова 
задержали полицейские и 

препроводили в суд. На сей 
раз блогершу признали ви-

новной по статье о мелком 
хулиганстве и отправи-

ли под арест на 
две недели.
БИОГРАФИЯ

В свои 22 го-
д а  у р о ж е н -
ка Прикамья 

Брагина начудить успела из-
рядно. До участия в реалити-
шоу «Дом-2» она бродяжни-
чала, выпрашивала деньги у 
прохожих и рассказывала об 
«общении со Вселенной». А в 
июне 2026 года блогерша вы-
бросила свою кошку в лес, зая-
вив, что у животного свой «ду-
ховный путь». Теперь на нарах 
ей предстоит поразмыслить о 
перипетиях собственного «ду-
ховного пути».

22-летняя Анастасия Брагина гуляла голышом 
по Москве и снимала обзор на свои «прелести»

За голую 
прогулку 

Настю 
отправили 
под арест 

на две 
недели - ей 

вменяют 
мелкое 

хулиганство

Прохожие с 
удивлением 
косились на 

нудистку

Брагина 
обожает 

публиковать 
свои фото 

в белье

Брагина попала 
на телепроект 

в 2024 году, но 
долго там не 
задержалась

72-ЛЕТНЯЯ Лайма 
Вайкуле решила 
заработать, устро-
ив фестиваль в 
Юрмале. Среди го-
стей мероприятия 
– Пугачева, Мака-
ревич* Галкин*, 
Монеточка*, Noize 
MC*, Слепаков*, 
Потап и Настя Ка-
менских и другие 
артисты. Предва-
рительно, с их по-
мощью город за-
работает около 1,3 
млн евро. Вайкуле 
же получит в рай-
оне 20 млн рублей 
из бюджета.

*– признаны ино-
агентами.

ВЕДУЩИЙ переда-
чи «Монастырская 
кухня» Максим 
Сырников скон-
чался в возрасте 60 
лет. Сырников дол-
гие годы был бес-
сменным ведущим 
кулинарного шоу 
на канале «Спас». 
Также он писал 
книги, восстанав-
ливал старинные 
рецепты. Извест-
но, что в 2023 го-
ду Максим попал в 
серьезную автомо-
бильную аварию и 
перенес операцию 
на позвоночнике.  

Фестиваль 
агентов

Шеф  
от Бога

Лайма Вайкуле

Максим Сырников

ПЕВЕЦ Шаман от-
казался от сво-
их обтягивающих 
кожаных штанов 
– поддел их ста-
ринным ухватом 
и демонстративно 
сжег в русской пе-
чи, запечатлев это 
действо на видео. 
Судя по всему, та-
ким радикальным 
образом 34-летний 
артист решил из-
бавиться от своего 
прежнего образа, 
который в соци-
альных сетях, по-
рой, высмеивали и 
критиковали.

62-ЛЕТНИЙ ак-
тер Михаил Ефре-
мов исполнит пер-
вую после выхода 
из тюрьмы глав-
ную роль в филь-
ме «Отец. Еще 
отец». По сюжету 
московский учи-
тель соглашается 
поставить заведомо 
провальный спек-
такль в Ельце, что-
бы расплатиться с 
ипотекой, но выяс-
няет, что руководи-
телем местного те-
атра является его 
отец, которого он 
никогда не знал. 

Обряд 
Шамана

Снова  
в камере

Шаман

Михаил Ефремов

В ПЕРМСКОЙ об-
ласти во время 
наводнения в се-
ло Кын из реки 
заплыла щука. 
Местные нашли 
ее, когда разби-
рали завалы.

ПРИКОЛ
МУЖЧИНАМ в 
Японии запретили 
ходить в шортах в 
офисе. Женщины 
расценили вид их 
волосатых ног как 
сексуальное домо-
гательство.

ПРИКОЛ

ФОТО: INSTAGRAM.COM*/BRAGINA_ANASTASIAA1/*INSTAGRAM ПРИНАДЛЕЖИТ META, ПРИЗНАННОЙ ЭКСТРЕМИСТСКОЙ ОРГАНИЗАЦИЕЙ В РФ
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ВЫЯСНИЛАСЬ причина, почему примадонна 
российской эстрады в последнее время на-
чала ходить с тростью – Пугачева залечива-
ет перелом тазобедренного сустава.

В прессе пишут, что 77-летняя артистка, 
будучи на Кипре, оступилась и неудачно упа-
ла, сломав ногу и повредив тазобедренный 
сустав, после чего обратилась в частную 
международную кли-
нику в Лимасоле. Па-
циенткой занимались 
хирурги, несколько 
врачей-травматологов, 
ортопеды. Первые че-
тыре месяца Пугачева 
почти не ходила и бо-
ялась, что уже никог-
да не встанет на ноги. 
Из-за случившегося у 
нее начались пани-
ческие атаки. Врачи 
предупреждали, что 
восстановление мо-
жет занять до полу-
года.

ВОЛЯ
Но артистка взяла 

волю в кулак и нача-
ла учиться ходить за-
ново: сначала с тро-
стью, а затем без нее, 
преодолевая сильную 
боль. Лечение в це-
лом оказалось успеш-
ным – сейчас Пугаче-
ва берет палочку лишь тогда, когда хочет 
чувствовать себя увереннее. Напомним, Ал-
ла Пугачева вместе с Максимом Галкиным 
сейчас находятся в Юрмале на музыкальном 
фестивале, организованном Лаймой Вайкуле.

Глухая женщина-дизайнер 
из Питера нашла любовь и 
родила одиннадцать детей

ИХ ЛЮБОВЬ говорит 
на языке жестов, но 
ее понимают без пере-
вода – ведь 11 детей, 
появившихся на свет 
вопреки страхам и ди-
агнозам, лучше всяких 
слов доказывают, что 
настоящая семья не 
знает преград.

Нина и Сергей Еки-
мовы стали супруга-
ми еще в студенческие 
времена. 

Их объединили любовь 
и беда. Нина с детства 
совсем не слышит зву-
ки. Сергей – слабослы-
шащий, он потерял слух 
в молодости из-за стрес-
са, когда умер отец. Мо-
лодые люди учились на 
одном курсе в Межреги-
ональном центре реаби-
литации лиц с пробле-
мами слуха в Павловске. 
Там они полу-
чили дипломы 
дизайнеров, и 
там же нашли 
друг друга. Вме-
сте прошли че-
рез жизнь в об-
щежитии, страхи 
первой беремен-
ности и множе-
ство других не-
взгод. Но каждый 
раз трудности их только 
сплачивали.

Во время первой бере-
менности Нина больше 
всего боялась, что ребе-
нок родится глухим, и пе-
реживала, сможет ли по-
нимать его так же, как 
слышащие мамы. Но 
Бог миловал – малыш 
родился здоровым, без 
нарушения слуха, как и 
10 последующих. Нина 
призналась, что самым 
тяжелым испытанием 
стала пятая беремен-
ность – друзья убеждали 
женщину сделать аборт, 
но та отказалась, и су-
пруг ее поддержал.

– Муж у меня – заме-
чательный, очень меня 
любит, и все благодаря 
ему, – рассказала мно-
годетная мама. – Я уже 
третий раз на операции 
кесарево сечение за тре-
тий год.

После рождения ше-
стого и седьмого ребен-
ка, говорит Нина, стало 
уже легче. 11-й ребенок 
– сын – у Нины родился 
в 2025 году. На торже-
ственную выписку кроме 

ТРОГАТЕЛЬНАЯ ИСТОРИЯ  
СЕМЕЙНОЙ ПАРЫ С ИНВАЛИДНОСТЬЮ

ОЛЬГА НИКИТИНА

Сила ЖИЗНИ!

родственников рожени-
цы приехал весь Петер-
бургский театр глухих. 
Незадолго до этого ак-
теры показали медикам 
маленький спектакль о 
любви, семье и, конеч-
но же, о детях. Теперь у 
Екимовых – 5 мальчиков 
и 6 девочек. Старшему 
сыну 16 лет, младшему 

нет еще и года. Под-
ростки как могут по-
могают маме и папе с 
карапузами. 

Надо отметить и то, 
что Нина стала пер-
вой участницей един-
ственного в России 
медико-социально-
го проекта «Мы вас 
слышим» для сла-
бослышащих мам, 
который стартовал 
два года назад. Тогда 
она рожала восьмо-
го и девятого детей 
– близнецы Юлиан и 

Ягуар появились на свет 
в сопровождении сурдо-
переводчика. 

Все чада выучили язык 
жестов, чтобы общать-
ся с родителями. Нина и 
Сергей счастливы – ведь 
дети понимают маму и 
папу с полуслова, то есть 
с полужеста.

СЧАСТЬЕ В ТИШИНЕ

Нина общалась с акушерами 
с  помощью сурдопереводчика

Новорожденного 
мальчика 
родители 
назвали 

Владимиром
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АЛЛА ПУГАЧЕВА ЧЕТЫРЕ 
МЕСЯЦА БЫЛА ПРИКОВАНА К 

КРОВАТИ ИЗ-ЗА ПЕРЕЛОМА НОГИ
СЕРГЕЙ ЖУКОВ

Я вам 
спою 
еще...

ПОЛЬСКОЕ се-
ло посетил бобр-
и з в р а щ е н е ц , 
укравший пару 
трусов, которые 
сушились на ве-
ревке. Жители в 
панике.

ПРИКОЛ
В НИЖНЕМ Нов-
городе злостный 
н е п л а т е л ь щ и к 
алиментов, объяв-
ленный в розыск, 
спрятался от на-
логовой… в дива-
не. Поймали.

ПРИКОЛ
В ИЮНЕ этого го-
да у женщин по 
всему миру сбил-
ся менструальный 
цикл – в Сети 
массово обсужда-
ют этот загадоч-
ный феномен.

ПРИКОЛ

ДОЧЬ Владими-
ра Машкова устро-
илась на работу в 
детский лагерь в 
Нью-Йорке. 41-лет-
няя Мария Маш-
кова переехала в 
США в 2022 году и 
порвала все связи 
со своим отцом. Те-
перь она преподает 
там актерское ма-
стерство для детей.

– Я не пропала, 
просто знакомлюсь 
с новой версией се-
бя. Педагогом по 
актерскому мастер-
ству Машей, – по-
делилась она.

47-ЛЕТНИЙ певец 
Оскар (он же Ша-
миль Малкандуев) 
не выдержал жизни 
в США, где он стал 
называть себя жен-
щиной по имени 
Дива*. Артист вер-
нулся в РФ и теперь 
лечится в психушке 
в Нальчике. Извест-
но, что в Штатах у 
артиста начались 
проблемы с голо-
вой, и он оказал-
ся на улице. Оскар 
известен по песням 
«Бег по острию но-
жа» и «Между мной 
и тобой».
* – движение ЛГБТ запрещено в РФ

Чужая 
смена

Потерял 
голову

Мария Машкова

Шамиль Малкандуев
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Именно 
из-за этой 

травмы 
примадонна 
в последнее 

время 
ходила с 
тростью
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Аллу Борисовну мучили 
страхи, что она больше 

никогда не сможет 
ходить
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ШПИНАТ – однолетняя овощ-
ная культура, которая це-
нится за высокое содержа-
ние витаминов и полезных 
веществ. 

В его листьях содержатся фо-
лиевая и никотиновая кислоты, 
витамины K, D и E. По содержа-
нию витамина C шпинат превос-
ходит салат и щавель, он также 
богат каротином, кальцием, же-
лезом и другими минеральными 
элементами. Благодаря высоко-

му содержанию витамина D2 и 
минеральных солей, его часто 
включают в детское и диети-
ческое питание.

Шпинат относится к холодо-
стойким культурам. Оптималь-
ная температура для роста и 
развития растений – 15–18 °C. 
Для выращивания лучше всего 
подходят плодородные, хорошо 
окультуренные, рыхлые почвы с 
нейтральной или слабокислой ре-
акцией. На кислых почвах шпинат 
развивается значительно хуже.

ЧТОБЫ листья доль-
ше оставались неж-
ными и сочными, в 
жаркую погоду ре-
гулярно поливайте 
растения. Недоста-
ток влаги приводит 
к быстрому образо-

ванию цвето-
носов, из-за 
чего листья 
становятся 
грубыми и 
теряют вку-
совые ка-
чества. Для 
получения 
более ран-
него урожая 
весенние по-

севы можно 
накрыть нетканым 
укрывным матери-
алом. Он защитит 
всходы от возврат-
ных заморозков и 
ускорит рост. Не за-
тягивайте со сбором 
урожая. Молодые 
листья наиболее 
вкусные и содержат 
максимальное коли-
чество витаминов, а 
переросший шпинат 
быстро стрелкуется 
и становится менее 
нежным.

СоветыВыращивание
ЧТОБЫ получать свежую зелень 
с ранней весны до осени, посевы 
проводим каждые 2–3 недели – с 
апреля до середины августа. Перед 
посевом при подготовке грядки ре-
комендуется внести на 1 м² по 2 кг 
перегноя, торфа и готового пита-
тельного субстрата, после чего хоро-
шо перекопать почву.

Первый урожай можно собирать 
уже через 30–40 дней после посе-
ва, когда растения сформируют 5–6 
хорошо развитых листьев. Для упо-
требления в свежем виде шпинат 
лучше срезать на уровне нижних 
листьев. Однако следует учитывать, 
что после срезки листья хранятся 
недолго.

В холодильнике при температу-
ре 0…+1 °C свежий шпинат сохра-
няет качество в течение 5–7 дней. 
При температуре +1…+2 °C и при 
соблюдении оптимальной влажности 
зелень может храниться до трех ме-
сяцев.

Выращиваем
ШПИНАТ

Хороших Вам урожаев!
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АНАСТАСИЯ ПЕТРОВНА
ПОТОМСТВЕННАЯ ВЕДУНЬЯ. ЯСНО И ДАЛЬНЕВИДЯЩАЯ. МНОГО ЛЕТ К НЕЙ 
ОБРАЩАЮТСЯ, МНОГИЕ ЕЕ ЗНАЮТ. В ОКРУГЕ ОНА ПОМОГЛА И ПОМОГА-
ЕТ МНОГИМ И СЛОВОМ И ДЕЛОМ. НА РАССТОЯНИИ, ПО ГОЛОСУ МОЖЕТ 
СКАЗАТЬ КАКАЯ ПРОБЛЕМА У ВАС И КАК ЭТО ПОПРАВИТЬ. ОНА РЕША-
ЕТ ЛИЧНЫЕ И СЕМЕЙНЫЕ ПРОБЛЕМЫ ЛЮБОЙ ДАВНОСТИ И СЛОЖНОСТИ. 
ВОЗВРАЩАЕТ ЛЮБИМЫХ И СОЕДИНЯЕТ КРЕПКО НАВСЕГДА ОГОРОДИТЬ ОТ 
КОЛДОВСТВА И МНОГОЕ ДРУГОЕ.  ГАДАНИЕ БЕСПЛАТНО БЛАГОДАРНОСТЬ 

ПО ВОЗМОЖНОСТИ. 
Т. 8 937 030 25 46

ТРЕТЬЯКОВА НАТАЛЬЯ 

МИХАЙЛОВНА  
НАСТОЯЩАЯ КОЛДУНЬЯ 

ДЕНЕГ НЕ БЕРЕТ. 
18 ЛЕТ БЕЗУПРЕЧНОЙ РАБОТЫ. 

 Т.8 985 769 84 60

 ТАТЬЯНА ВАСИЛЬЕВНА
ПОТОМСТВЕННАЯ ЯСНОВИДЯЩАЯ 7 ПОКОЛЕНИЯ С 
ТОЧНОСТЬЮ ОПРЕДЕЛИТ ВСЕ ПРИЧИНЫ ВАШИХ НЕ-
УДАЧ! ПОМОЖЕТ ВАМ, ВАШИМ ДЕТЯМ И БЛИЗКИМ 
В САМЫХ СЛОЖНЫХ СИТУАЦИЯХ. СНИМЕТ ПОРЧУ 
И ПРОКЛЯТИЯ, ПРОВЕДЁТ ОТЧИТКИ И ОБРЯДЫ ОТ 
ДУРНЫХ ПРИСТРАСТИЙ. НЕЗАВИСИМО ОТ СЛОЖНО-
СТИ И СРОКА ДАВНОСТИ СНИМАЕТ ВЕНОК ОДИНО-

ЧЕСТВА.СОЕДИНИТ РАЗРУШЕННЫЕ СЕМЬИ, ОТВЕРНЁТ СОПЕРНИКА ИЛИ 
СОПЕРНИЦУ.ВОССТАНОВИТ МУЖСКУЮ ЭНЕРГЕТИКУ. УКРОЕТ ОТ ВРАГОВ, 
А ТАКЖЕ ИСПРАВЛЯЕТ ОШИБКИ НЕДОБРОСОВЕСТНЫХ МАГОВ И ЭКСТРА-
СЕНСОВ! ОБРАЩАЙТЕСЬ С ЛЮБОЙ ПРОБЛЕМОЙ НА ЛЮБОМ РАССТОЯНИИ! 
ОНА ПОМОЖЕТ ВАМ БЕЗ ВАШЕГО ПРИСУТСТВИЯ. БЕСПЛАТНО! 

Т.8 920 346 49 13

 МАРИЯ НИКОЛАЕВНА
ОБЛАДАТЕЛЬНИЦА НАСЛЕДСТВЕННЫХ ЗНАХАРСКИХ 
СПОСОБНОСТЕЙ, КОТОРЫЕ ПЕРЕДАВАЛИСЬ ИЗ ПО-
КОЛЕНИЯ В ПОКОЛЕНИЕ. ОБЛАДАЕТ ПЕРЕДАННОЙ 
АТРИБУТИКОЙ, КОТОРАЯ СМОГЛА ПОМОЧЬ МНОГИМ 
ОБРЕСТИ СЧАСТЬЕ И БЛАГОПОЛУЧИЕ. МАРИЯ ИМЕ-
ЕТ ДАР ПРОРОЧЕСТВА, ПАЛОМНИЧЕСТВОМ ПОСЕЩА-
ЕТ СВЯТЫЕ МЕСТА И ИСТОЧНИКИ. МОЖЕТ ПОМОЧЬ 

ЛЮДЯМ ИЗБАВИТЬСЯ ОТ ПРОБЛЕМ, НАЛАДИТЬ ЛИЧНУЮ ЖИЗНЬ, СНЯТЬ 
ПОРЧУ, ПРОКЛЯТИЕ, ЗАГОВОРИТЬ ДУШЕВНЫЕ НЕДУГИ, СПАСТИ СЕМЬЮ, 
УКРЕПИТЬ БРАК, ИЗБАВИТЬ ОТ ДУРНОЙ ЗАВИСИМОСТИ РАЗНОГО СРОКА 
ДАВНОСТИ, УСТРАНИТЬ ПОСЫЛ ЗЛА, НЕГАТИВА. В РАБОТЕ ОНА ИСПОЛЬ-
ЗУЕТ БИОЭНЕРГЕТИЧЕСКУЮ СИЛУ РУК, МОЛИТВЫ, ЗАГОВОРЫ, СВЕЧИ, 
ТРАВЫ.ЕЁ ДВЕРИ ОТКРЫТЫ ДЛЯ ВСЕХ!РАБОТА НА РАССТОЯНИИ И ЛИЧ-
НО. БЕСПЛАТНО! Т.8-920- 346-57-71 

ВСЕМИРНО ПРИЗНАННЫЙ  
ЦЕЛИТЕЛЬ БАБУШКА МАША
МАГИЯ, КОЛДОВСТВО, ЦЕЛИТЕЛЬСТВО. 
ЗДОРОВЬЕ, ТЕЛЕСНЫЕ ХВОРИ, БЕССОН-
НИЦА. БАБУШКА МАША НЕ ПОЗВОЛИТ 
ВАМ ЧАХНУТЬ. ПЬЯНСТВО, ПОРЧИ, 
ПРИВОРОТЫ, ОТВОРОТЫ. ЛЮБАЯ ПО-
МОЩЬ.

Т.8 917 017 70 94

  ПОТОМСТВЕННАЯ ЯСНОВИ-
ДЯЩАЯ АННА ВАСИЛЬЕВНА 

ЗА СВОИ 65 ЛЕТ ПОМОГЛА СОТНЯМ ЛЮДЕЙ. 
РАБОТАЕТ ПО СТАРИННОЙ 
РУКОПИСНОЙ КНИГЕ. РАС-
СМАТРИВАЕТ ЛЮБЫЕ ПРО-

БЛЕМЫ И РЕШАЕТ ИХ.
МОЯ ДУША И ДВЕРИ 

ОТКРЫТЫ ДЛЯ ВАС.
ТЕЛ: 8 969 100 13 44

доска объявлений. магия
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НЕТЕРПИ-
МОСТЬ К 
ЧЕРНО-
КОЖИМ

СЫР С 
ПЛЕСЕ-
НЬЮ

РЫЖИЙ 
УСАТЫЙ 

НА КУХНЕ

СОВЕР-
ШЕН-
СТВО

ИТАЛ. 
СКРИПИЧН. 

МАСТЕР

ГАЗЕТА 
«ЖИЗНЬ»

ГАЗЕТА 
«ЖИЗНЬ»

ФИЛЬМ 
«БЕРЕГА 
ЛЮБВИ»

ГАЗЕТА 
«ЖИЗНЬ»

МЕЛИ,  
..., ТВОЯ 
НЕДЕЛЯ

МОТАЕТ 
СРОК НА 

ЗОНЕ

ВИНО-
ВНИЦА 

ТРОЯНСК. 
ВОЙНЫ

ЗАРАЗН. 
ИНФЕК-
ЦИОН. 

БОЛЕЗНЬ

РЕЖИС-
СЕР 

ФИЛЬМА

ГОРОД НА 
КУПЮРЕ В 
1000 РУБ

ГОРОД  
В ЧЕХИИ  

(ПРЕЖДЕ ГОТ-
ВАЛЬДОВ)

ПУШКИНСК. 
ДЕРЕВО У 

ЛУКОМОРЬЯ

ПТИЦА ПО-
СТАВЛЯЕТ 

ДЕТОК

ОСТРОВН. 
ГОС-ВО 

В ТИХОМ 
ОКЕАНЕ

РОМАН 
Э.ЗОЛЯ

КРУПН. 
ОКЕАНСК. 

РАК
БОЛЬ В 

МЫШЦАХ, 
ПРОСТРЕЛ

ЛЕГЕНДА 
БАСКЕТБ. 
ИЗ ЛИТВЫ

МАРКА 
ЯПОНСК. 

АВТО

РОМАН 
«ВСАДНИК 

БЕЗ ГОЛОВЫ» 
(АВТОР)

ЗАПАС

ШУТ, 
ПАЯЦ У 
БАРИНА

ФРУКТ

ВОЕНН. 
США В 
ЕВРОПЕ

ИМЯ 
ПЕВИЦЫ 
ЛОРАК

ГРЯЗЕВ. 
КУРОРТ В 
КРЫМУ

ПРОХЛА-
ДИТЕЛЬН. 
НАПИТОК

ПАСТЕР-
НАК «... 

ЖИВАГО»
МОН-

ГОЛЬСК. 
СОЛДАТ

ФОТО 
№2

ФОТО №1

ОЗЕРО НА 
СЕВЕРЕ 
ИТАЛИИ

КОФЕ С 
МОРОЖЕ-

НЫМ

СНЕГОПАД  
С ГОР

НАЗВАНИЕ 
РУССКОЙ 
ПЛЯСКИ

МЕРА 
ЗЕМЕЛЬН. 
ПЛОЩАДИ

РАССУДОК

БЛИЗКИЙ 
ПРИЯТЕЛЬ

МЕТАЛЛ 
ЛАНТА-
НОИД

БУКВА Ъ

УДУШЛИВ. 
ПЕЧНОЙ 

ГАЗ

ЗАМЕНА 
ХОЛОДИЛЬ-

НИКА В 
ИЗБЕ

ЖЕНСК. 
ИМЯ

СЕЛЕНИЕ 
В ГОРАХ 
КАВКАЗА

ФЕРМА 
КОВБОЯ ИЗ 

ТЕХАСА

ДЕНЬГИ  
В КО-

ШЕЛЬКЕ

ГОРОД 
НА ОКЕ

КА-
ЗАХСК. 
БАРД

АЗИАТСК. 
ДВУКОЛКА

ФОТО 
№4

ФОТО 
№3

ЖАНР 
ФИЛЬМА

СЫПЬ  
НА ЛИЦЕ

ФИГУРА ВЫСШЕГО 
ПИЛОТАЖА - ВНИЗ 

НОСОМ

ФИЛЬМ «БЕРЕГА 
ЛЮБВИ»

ФИЛЬМ 
«БЕРЕГА 
ЛЮБВИ»

ОКРЕСТ-
НОСТИ

ПОЖАРНИК

И ЦИР-
КОВАЯ, И 
СПОРТИВ-

НАЯ

ПО ГОРИЗОНТАЛИ
БАРСЕЛОНА– ХАБЕНСКИЙ – МИМИКА – ДАЛИ – ИО – КЕДР – НОРД – КОЛЬТ – ШОК – ВЛАСОВ 
– БУСЛОВ – АУЛ – ЕЛЕЙ – СУД – АБРИС – ДАМЕ – ЛЕМ – СКОК – УКРОП – МАКСИ – ИР – ИВАТЕ 
– АВГУСТА – НАОМИ – ЕВРО – ИКАР – МАИС – «ВИЙ» – ДРЕЗИНА – БЛИН – ИРИС – РИТ – КИЕВ – 

ЯЩУР – ХОДЧЕНКОВА – ЛХАСА

ПО ВЕРТИКАЛИ
ПРИКЛЮЧЕНИЯ – БОМБАРДИР – ВОРС – СИГ – ЛЕДОКОЛ – КРУИЗ – СКИРД – ЛЕВАК 

– ТАНИЧ – «АМИНЬ» – КАРАТЕ – ОТВАР – МИР – ЛУИ – ДИОД – АЛСУ – АС – ХАКИ – 
РИТМИКА – ШВЕДОВ – БЕДРО – ЛАПА – ИДЕЯ – КРЕМ – ЙЕМЕН – ЛЯХ – СОКРОВИЩЕ – 

МИНУС – ГОРОДНИЧИЙ – «РА» 

Фильм   БЕРЕГА ЛЮБВИСКАНВОРД
От

ве
ты

 на
 

ск
ан

во
рд

  
в №

28

А ПОМНИТЕ времена, когда 
бытовая техника не имела 
никаких «умных» функций? 
Она просто тупо служила 
вечно.

***
Учительница на отдыхе вы-
глядела счастливой, пока 
кто-то не крикнул: «Ирина 
Игоревна!»

***
У нас оптимист не тот, кто 
первый кричит: «Ура!», а 
тот – кто последний шеп-
чет: «П***ц…»

***
Природа включала тариф 

«Летний подлый»: в буд-
ни – солнце, в выходные – 
дождь.

***
Она хотела, чтобы я понял. 
И я понял. Только не то, 
что она хотела.

***
Фальшивого дрессировщика 
тигров в цирке быстро 
раскусили.

***
Сегодня в газете прочитала, 
что в нашем лесу завелся 
сексуальный маньяк… В по-
следний вечерний автобус 
еле влезла. Одни 

бабы. И все – как я – за 
грибами…

***
– Доктор, как мне это вы-
лечить?
– Сейчас в интернете по-
смотрю…
– А может, я сам?
– Вот давайте не будем са-
молечением заниматься!

***
Повезло тем, кому сейчас 
за 50. Столько фигни в мо-

лодости натворили, а дока-
зательств – нет! Потому что 
не было ни камер, ни 
интернета.

***
Муж бросил пить, и наша 
собака осталась без собе-
седника.

***
Выходит стоматолог из ка-
бинета, где остался лежать 
пациент, и начинает нервно 
ходить из стороны в сторо-
ну в глубокой задумчивости.
Медсестра ему:
– Что случилось, доктор? 
Сложный случай?
– Тяжелейший! У клиента 

бабла немеряно, а все зубы 
– здоровые…

***
– Мужчина, я вас боюсь!
– Почему?
– Вы меня изнасилуете!
– Так ведь я на улице, а 
вы на балконе пятого эта-
жа!
– А я сейчас спущусь!

***
Проснулась жена утром, по-
дошла к зеркалу, смотрела 
на себя, смотрела…
Потом обернулась на спя-
щего мужа и злорадно про-
шептала: «Так тебе и на-
до!»

АНЕКДОТЫ

4

3

– Верьте мне, люди...  
Я шустрая, но хорошая!
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